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OZET
Bu aragtirmada Suzuki Keman Egitim Yontemi Baglangic Metodu’nda yer alan,
keman tutusu, arse tutusu konulan ile metotta yer alan 16 etiit,devinigsel hedef ve hedef
davramglar bakimindan incelenmigtir. Buna gore , metottaki etiitlerin ncelikle hangi hedefe
yo6nelik oldugu tespit edilmis ve bu amaca y6nelik hedef davramislar ortaya gikarilmustir.

Aragtirmada bu metodun segilmis olmasinda Tirkiye’de Suzuki Keman Egitimi
Yontemi ile ilgili olarak ¢ok az galigma olmasi ve bu egitim yontemi ile ilgili hi¢ bir etiit
¢6ziimleme ¢aligmasiiin olmamasinin 6nemi biiyliktiir. Aragtirmada betimsel aragtirma
ySntemi izlenmistir. Veriler etiit ¢oziimleme yontemi ile elde edilmis , bulgular ise gagdag
ogretim programi modelinin ilk iki 6gesi olan hedef ve hedef davramsla ile simrlandirlarak
agiklanmugtir. Aragtirmada incelenen etlitlerde, 46 hedef ve 130 hedef davranigin kapsandig
anlagilmigtir. Aragtirmayla ilgili olarak Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miizik
Ogretmenligi Bilimdal1’ndaki dort keman 8gretmeninin de olumlu y6nde gériisleri alinmigtir.

Bu aragtirmanmin , Suzuki Keman Egitim Yontemi vasitasiyla egitim veren ya da
verecek olan egitimcilere , 6gretim elemanlarina ve bu yontemle yetisen ve yetisecek olan
ogrencilere agiklayict bagvuru kaynag olma nitelifi tagimasi bakimindan faydal olacag
‘umulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Suzuki Keman Egitimi Yéntemi, Devinigsel Hedef ve Hedef Davramslar



BEING ANALYSED OF SUZUKI VIOLIN EDUCATION PROCEDURE BEGINNING
METHOD FROM THE POINT OF VIEW REGARDING MOTION TARGET AND
TARGET BEHAVIOUR

(Thessis For Master Degree)
Umit Onder

GAZi UNIVERSITY
EDUCATION SCIENCES INSTITUTE

November 2004

ABSTRACT

Holding violin, holding bow and 16 studies, placed in the Suzuki Violin Education
Procedure Beginning Method, have been examined from the point of view regarding motion
target and target behaviour in this research. According to this, at first, it was determined that
to which targets the studies in the method is related, and target behaviours aimed at this goal

were exposed.

In Turkey there are very few studies about Suzuki Violin Education Procedure, and
there is no work about study analyse. These are very important in the research for choosing
this method. Descriptive search was used in this research. Datas were found by the work of
study analyse and findings were explained by limiting with target and target behaviour, the
two constituents of modern education program model. It was understood that 46 targets and
130 target behaviours were involved in the study examined in this research. Regarding this
subject, opinions of four violin teachers in Gazi University Education Sciences Institute

Music Department were taken.

It is hoped that this research will wear the position of being illustrative application
source for the teachers who use and will use Suzuki education procedure and the students who

grow and will grew with this method.

Key Words:Suzuki Violin Education Method, Motion Target and Target Behaviours
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BOLUM I
GIRIS

Miizik egitiminde en 6nemli dallardan birisi galg1 egitimidir. Calg1 egitimi
esnasinda bireyin en uygun bigimde yetismesi igcin bazi ydntemler olabilir. Bu
yontemler arasinda en bilinen ve yaygin yontemlerden birisi Suzuki Yo6ntemi’dir.
Aragtirmada Suzuki Yontemi ile ilgili bilgiler vermeden &nce, miizigin geligimi ve
miizik egitimi ile ilgili agiklamalar yapmak yerinde olacaktir.

Uzerinde yasadifimiz diinya, evren evriminin, insan diinya evriminin, kiiltiir
insan evriminin, miizik dé insan ve kiiltiir evriminin bir pargasidir. Bu evrim siiresince,
diinyanin yaklagik 5 milyar yaginda oldugu, diinyada yagamn yaklagik 3 milyar y1l 6nce
bagladig1, denizde omurgasizlarin yaklagik 500 milyon yil énce ve karada bitkilerin 350
milyon y1l 8nce belirdigi, insanlarin 1-2 milyon y1l 6nce ortaya giktig1, kiiltiirlin insanla
birlikte varolmaya bagladig1 tahmin edilmektedir (Ugan,1997:7).

19. yiizy1l boyunca miiziin dogusuna iligkin teoriler ortaya atilmistir. Bu
teorilere gore miizik “dil” den (Hyender), hayvan sesleri ve 6zellikle kus seslerinden
(Darwin), insanlarin birbirine seslenmesinden (Stumpf), insanlarin birbiriyle kurdugu
duygusal iligkilerden (Spencer) kaynaklanmis ya da esinlenerek ortaya ¢iktifn tahmin
edilmektedir (Say, 2000:24).

Genis anlamiyla insanin kiiltiirel evrimi bagta “kiltlirlenme”, “kiiltiirleme” ve
“kiiltiirlesme” olmak {izere belli birtakim kiiltiirel siireglerle gergeklesir (Ugan,1997:7).

insan davramslarla dogar, davramglarla yagar, davramglarla gelisir. Insan
davramglarim “dogustan donamm” (kalitim) ile “edinilmis donanim” (gevre) belirler.
insan yagaminda davrams, davramgla Ogrenilir. Ogrenilmis davramslar gegirilen

yasantilarin {irlintidiir. Insan yasaminda gegirilmis yasantilar ve 6grenilmis davramglar



baskindir. Insamin tiirlii ~ gesitli davramglan vardir. Bunlar da biligsel, duyussal,

devinigsel ve sezigsel nitelikler tagir ve kendi i¢inde ¢okluk ve farklilik gosterir.

Yalin ve &zlii anlatimiyla miizik egitimi, bireye kendi yasantis1 yoluyla amagh
olarak belirli miiziksel davramglar kazandirma, bireyin fhiiziksel davramgsim1 kendi
yasantis1 yoluyla amagh olarak (belirli bigimde) defistirme ya da bireyin miiziksel
davramginda kendi yasantisi yoluyla amagh olarak belli degisiklikler olugturma, bireyin
miiziksel davramsim kendi yasantisi yoluyla amagh olarak (belirli bicimde) gelistirme
stirecidir (Ugan,1997:8).

Calg: ve miizik egitiminde, ulagilmak istenen amag dogrultusunda her birey
ayn kategori altinda toplanmaktadir. Amaglan bu gekilde kategorilere ayirmak, amaca
daha iyi hizmet edebilecek egitim ve yontemi saglamaktadir. Miizik egitimi kavrami ve

sozil edilen egitim yontemlerine kisaca agiklik getirmek yerinde olur.

1.1- Miizik Egitimi

Egitim toplumun deger yargilan ile bilgi ve beceri birikiminin yeni kusaklara
aktariimasidir. Bu amagla okullarda ve benzer kurumlarda siirdiiriilen 6gretim ve
yetistime  tekniklerine  verilen addir (Ana  Britannica Genel  Kiltlr
Ansiklopedisi,1987:35).

Bilindigi gibi, bireylerin toplumlan bigimlendirme, yonlendirme, degistirme,
gelistirme ve yetkinlestirmede en etkili siireglerin baginda egitim gelir. Cagdas egitim,
bilim, sanat ve teknik olarak adlandinlan ii¢ genel konu alamim belli bir felsefi butiinliik
icinde kapsayan bir gergevede diizenlenip gergeklestirilmeye ¢ahglir. Miizik egitimi ise,
daha gok sessel ve isitsel nitelikli bir sanat egitimi olarak giizel sanatlar egitiminin en

6nemli dallarindan birisini olusturdugp gorilmektedir (Ugan,1997:14).

Miizik egitimi, aslinda bir biitiin olmakla birlikte, gesitli kollara ve her bir kol
icinde cesitli dallara aynlr. Ciinki mizik egitimi, afirlikhi olarak kapsanan temel

davrams ve igerik, kullanilan arag¢ ve gereg, izlenen yontem ve teknik, gerceklestirilen



ortam ve diizey, 6ngoriilen agama ve siire bakimindan kendi iginde farklihk gosterir ve

her bir ¢eside bagl olarak degisik bigimlerde adlandinlir (Ugan,1997:30).
1.1.1 Genel Miizik Egitimi

Genel miizik egitimi, ig- meslek, okul, b6liim, kol-dal ve program tiirii ne
olursa olsun, aynm gozetmeksizin, her diizeyde, her agamada, her yasta herkese yénelik
olup, saglikli ve dengeli bir ‘insanca yagam’ i¢in gerekli asgari — ortak genel miizik

kiiltiiriinii kazandirmay1 amaglamaktadr.

Genel miizik egitimi, aslinda, her diizeyde, her yasta herkes i¢in gereklidir,
zorunludur ya da zorunlu olmas: gerekmektedir. Ciinkii miizik, her diizeyde herkese
kazandirilmas: esas olan “asgari ortak — genel kiiltiir” {in basta gelen ayrilmaz
ogelerinden biridir. Ancak {ilkemizde ilk6gretim Oncesi (anaokulw/anasimfi) ve
ilkégretim (ilkokul/ortaokul) diizeylerinde zorunlu oldugu halde, ortatgretim (lise) ve
yiiksekdgretim  (liniversite) diizeylerinde heniiz zorunlu hale getirilmemistir

(Ugan,1997:31).

1.1.2 Ozengen Miizik Egitimi

Ozengen miizik egitimi, miizie ya da miizigin belli bir dalina 6zengence
(amatoree) ilgili, istekli ve yatkin olanlara yonelik olup, etkin bir miiziksel kalitim, zevk
ve doyum saglamak ve olabildigince siirdiirlip gelistirmek igin gerekli miiziksel

davramglar kazandirmay1 amaglamaktadir.

Ozengen miizik egitiminde, daha ok, miizigi izleyip dinleyerek tiiketen ya da
kullanan kitleler yerine, miizigi ’herhangi bir parasal ya da maddi karsihik beklemeksizin,
yalmzca zevk ve doyum saglamak igin yaparak yasayan ve bunu adeta kendisi igin bir
yasam tarzina doniigtiiren miizikseverler ve amatér miizikgiler yetigtirmeye doniik bir

strateji uygulamr. Miiziksel Ogrenimin son derece kahici izli oldugu bu. tir



uygulamalarda, ©zengen (6zenmen) bireyin ilgisi, iste§e yatkinhgi ve yetenegi
dogrultusunda ve 6lgiisiinde geligerek etkin katilimda bulunmas: ve doyum saglamasi

esas unsurlardan birisidir (Ucan, 1997:31).
1.1.3 Mesleki Miizik Egitimi

Mesleki miizik egitimi, miizik alanimn biitlintinii, bir kolunu ya da dalini, o
biitiin, kol ya da dal ile ilgili bir i§i meslek olarak segen, se¢mek isteyen, segme egilimi
gosteren se¢me olasilii bulunan ya da Syle goriinen, miizige belli diizeyde yetenekli
kisilere y6nelik olup, dalin, igin ya da meslegin gerektirdigi miiziksel davramslan ve

birikimi kazandirmay1 amaglamaktadir.

Mesleki miizik egitimi gbérecek kiside, &ncelikle segilen kol — dal is ya da
meslegin gerektirdigi boyutlarda ve asgari yeterlilikte olmak {izere, belirli yetenek
diizeyi ve kapasitesi aranir. Kisinin (adayin) s6z konusu yetenek diizeyi ve kapasitesi
belli bir tercih ve dnkayit sonrast yapilan yetenek smmavinda gergeklestirilen “sinama-

eleme-siralama-segme” ve bunlan izleyen “yerlestirme” islemleriyle belirlenir.

Mesleki miizik egitiminde miizigi bizzat yaparak yasamanin Gtesinde, onu
bilgili, bilingli, diizenli — planli — yontemli, kuralli ve yeterli olarak yaratan,
seslendiren/yorumlayan, kuramlayan, arastiran, uygulayan ve &greten sanatgi, bilimci
egitimci ve teknolog yetistirmeye doniik bir strateji uygulanmaktadir (Ugan,1997:32-
33).

Mesleki miizik egitiminin en 6nemli basamaklarindan birisi de ¢alg: egitimidir.

1.1.4 Calg Egitiminde Suzuki Yontemi

4 Aragtirmamn bu kisminda , baslangic metodunun devinigsel hedef ve hedef
davranslar bakimindan incelenmesinin yam sira, Suzuki y6netimiyle ilgili genel bilgiler
vermek, Suzuki yonteminin Oziiniin anlagilmasinin bu egitimde ¢ok Snemli bir yer

tutmasi bakimindan yerinde olur.



1.1.4.1- Suzuki Yontemi Nedir?

Suzuki metodunun temeli anneyle olan dil anlagmasidir. Diinya tizerindeki
biitiin insanlar dofustan itibaren ana dillerini konusmay: 6grenmeye baglarlar. Dili
&grenirken kimse “bu zor” ya da “bundan nefret ediyorum” gibi diiglincelere kapilmaz.
Oyle goriiliiyor ki kimse bunu yanyolda birakma ya da imkansiz oldugunu
diigiinmemigtir. Bagka bir dili §grenmek dogal olmayan bir yéntemdir. Onun i¢in, ana
dili akic1 bir sekilde konugmak harika bir yetenektir. Daha harika olan da diinya
iizerindeki biitiin insanlarin bu yetenege sahip olmalaridir. Suzuki Metodu tiim
Ogrencilerine egit davranir. Geleneksel olarak Ogrenciler bir seyler 6grendiklerinde
baganlari hemen yargilamr. Ogretmen iyi performans gdsteren 6grencileri “yetenekli”
diye etiketler, gosteremeyenleri ise “az yetenekli” olarak nitelendirirler. Bagka bir
deyisle sonug Ogretmenin sorumlulugunda degildir, yetenegi gostermek g¢ocugun
elindedir. Bu yéntem ¢ok gariptir. Eger her ¢ocuk ana dilini konugmay1 6grenebilirse bu
her ¢ocufun esit kapasiteye sahip oldufunu gosterir. Siiphesiz, efer her ¢ocuk
konusmay1 8grenebilirse, diger alanlarda da esit performans gosterebilirler, tabii eger
kapasiteleri uygun sekilde gelistirilebilirse (Kataoka,1985:7).

Ogrenme metodu, yani yetenegi biiylitme metodu ¢ok &nemlidir. Eger
¢ocuklar konugmayr 6grendikleri metodla &grenirlerse, herkesin miizikteki ya da
akademik alandaki yetenegi geligebilirdi. Diinya {izerindeki biitiin insanlar geligmek igin
bilyiik bir potansiyelle dogarlar. Dr. Suzuki bu olgunun farkina varmigtir. Kemanci ve
egitimci olan Dr. Suzuki keman egitiminde bu metodun deneyini yapmistir. Baganlar
elde etmistir, diinyadaki biitiin gocuklara mutlu olmasim dileyerek diger alanlara da bu
metodu yaymustir. Suzuki metodu Dr. Suzuki’ nin derin insanlik ve her bireyin
kisiligine olan sevgisine dayamr. Iyi olmayan, kapasitesi kisitlanmug insanoglu yoktur.
Eger varsa da bunun nedeni onlarin dofustan olan bilyilk potansiyellerini
bityiitillememesidir. Nasil biiyiiteceklerinin daha dikkatli diigliniilmesi gerekmektedir.
Anadillerindeki gibi yakin bir 6grenme aracinin saglanmas: gerekmektedir. Bu herkesin
araci olmahdir.



Suzuki yaklagimi profesyonel miizisyenler igin gelistirilmemistir. “Dr. Suzuki
her zaman sunu demektredir: “Ben diinya niiffusunun kiiglictik bir béliimiinii olusturan
profesyonel miizisyenlerin degil, normal insanlarnn egitimiyle mesguliim.” Bence her
insanogluna dogarken tanri ya da doga tarafindan bir karakter verilmigtir. Bunun
tanrimin  karan olduguna ve insanlarin deistiremeyecegine inamiyorum. Insanlara
verilen gbrev tann tarafindan bu hediyeyi kullanip minnetkarlik i¢inde yasayabilmektir.
Yani Dr. Suzuki’nin sozleriyle yetenek dogustan degildir, onu gelistirmek gerekir
(Kataoka,1985:8).

Cocukluktan itibaren galigkanligi, sabn ve yetenegi gelistirmek; bundan zevk
ve tat almak; ve dahasi yliksek sanattan anlamak; iste bu Suzuki Metodudur. Dogal
olarak bazi insanlar miizikle ilgilenecek bazilan bilimle ilgilenecek bazilan da politikac
olarak bilyityecektir. Suzuki Metodu bireyi gelistirmek igin kullamlan bir yaklasimdur.

Boylece kisi glizel yetenekleri olan bir insanoglu haline gelir.
1.1.5 Ebeveyn- Ogretmen fletisimi
Suzuki yonetimindeki 6nemli stireglerden birisi ebeveyn gretmen iliskisidir.

Ebeveynlerin 6gretmenle iletisimini gelistirmek i¢in kullanilabilecek bazi basit
teknikler vardir. Bunlar ekstra konusma ya da ders saati gerektirmemektedir, fakat daha
etkili yon verme konusunda basit yardimcilardir. Aslinda, bazilan neredeyse hemen

zaman kazandirir ve hepsi uzun zamanda yararh olacaktir. Bazilan agagidaki gibidir:

1.1.5.1 Biitiin Gorevlerde Net ve A¢ik Olma

Opretmenler bazen yanliglikla, annenin ¢ocuguyla nasil uygulama yapacagin:
tam olarak anladigint fo- zederler. Eger takilinan noktada daha fazla zaman harcanirsa,
dgretmen Ogrencinin bunun iizerinde kesinlikle calisacafimi hisseder. Ne kadar az

farzeder ve ¢alisirken ne kadar net olursa o kadar iyi sonuglar elde edilir. Bu gekilde,



anneler ¢ocuklartyla nasil ilgilenmeleri gerektigini daha iyi kestirebilirler. Aym
zamanda c¢ocuk genellikle 6gretmenin 6zel isteklerine annesininkinden daha fazla
gOniilliidiir. Mesela, kitap 1 den bir pargayi iki eliyle birden ¢aligmay: yeni 6grenen bir
gocuk asagidaki gibi bir gbrev alabilir:

1. Her giin sag kolla ilgili aligtirmalar yapma
2. Her giin sol kolla ilgili ahgtirmalar yapma
3. Sonra iki kolla birlikte bes defa ¢almay: deneme gibi...

Daha bir ¢ok detay bu yonlendirmelerin i¢inde bulunur.. Her neye ihtiyag
olursa olsun, iyiler yerine kétii aligkanhiklan giiclendiren, evde yapilan anlamsiz
tekrarlardan kaginmalarim belirtmek gereklidir.

Ozel ayarlar {izerinde calisirsak anne ve cocufun bu gegisleri nasil
calisacaklanm tam olarak anladiklanm g&rmekte agik ve net olmamuz gerekir. Ozel
oyunlar, haritalar veya arzulanan amaca varmak igin kullamlabilecek yaratici fikirler
Onerilmelidir. Metronom kullanan bir 6gretmen, her ne kadar yavag, orta, hizli, ya da
hepsinin bir kombinasyonu olsa da arzulanan tempolann ¢alisiimasi igin net gorevler
verebilir (Powell,1988:14).

1.1.5.2 Olgiileri Numaralandirma

Ebeveynlerin hepsinden ¢aligilan her par¢ada Olgiileri numaralandirmasini
uygulamalan istenmelidir. Bu sikic1 bir gekilde sayarak zaman kaybetmeyi engeller.
Bunun yerine basit¢e 6l¢li numaralan belirtilmelidir.

1.1.5.3 Kenarlardaki ve Olgiilerdeki Izlerin Kontroliinii Kullanma

Opretmen dersini notadan takip ederken, ¢ocugun performans: bittiinde
tartigmay1 hatirlamak istedigi noktalan gostermek i¢in koydugu bir isaret, sadece onun
yorumunu ve yardimim gerektiren kesitleri, ya da her hangi bir notu gézden kagirmasim
engeller. Ekstra dikkat gerektiren bazi notalar ve &lgiilerin oldugunu ve 6grenci eve
gittiginde zorluk ¢ekilmemesi igin o isaretlerin koyuldugunu Ogrenciye anlatmasi



faydali olabilir. Ebeveynler de dikkat edilmesi gereken noktalar1 bu yolla daha rahat
anlayabilirler (Powell,1988:15).

1.1.5.4 Cahsmalan Tartiyma

Ozellikle ilk evrelerde, ¢ocugun ihtiyaci olan ¢aliyma zamanimn miktan
degisir ve artar. Bir ¢ok ebeveyn gocuklanyla yaklasik olarak ne kadar galigmalarn
gerektigini bilmemektedir. Ogretmen agiklama yapmadan bunu asla bilmeyebilirler.
Baslagicta kisa siirelerle bir ¢ok defa calisilmasini ya da her giin okuldan 6nce
incelenmis pargalan ¢alismayr denemeleri sdylemek gibi 6neriler yardime: olur, aile
toplantilan ¢alismadaki problemleri tartigmak igin miikemmel bir firsattir, fakat dersler,
Sgretmenin ¢ocudun caligmasi gerektigi zaman miktarim tartigmas: igin daha uygundur.
Ogretmen ¢alisma saatlerinin planlanmasina yardimeci olmalidir. Her bir alanda
harcanmas: gereken yaklagik bir zaman tavsiye edilmelidir. Bu, teknik, okuma,
inceleme, ya da var olan repertuardir. Belki okuma, Suzuki pargalarindan &nce
yapilabilir, sonraki giinlerde alternatifler sunulur. Bu gekilde diizenli ¢aligmanin en
dnemli nokta oldugu annelere bildirilmelidir (Powell,1988:16).

1.15.5 Dikkat Gerektiren (yildizh) Olgiiler

Ozel anlam ifade eden bir isaret, yildiz giBi, hafta boyunca 6zel tekrar
gerektiren olgiilere konulabilir. Yildizlar c;oéuga ve anneye hangi parcanin veya hangi
dl¢iiniin daha fazla dikkat gerektirdigini belirtebilir (Powell,1988:16).

1.1.5.6 Anneyle Cocuk Hakkinda Konusma

Cocupu kapsamadan anneye gereginden fazla stzler yoneltmek gocugun
ilgisini kaybetmek gibi bir tehlike olugturur ve gocuk kendini yorgun ve ilgisiz hisseder.
“Senin okuma goérevinde biz bu basamaklari caligirken annenin onlarnt yazmasim
istiyorum” ya da “annen ve sen bu parc;alah giinde bes defa ¢aligmaya baslaymn, ve her
defasinda ilk notada giizel tonlar elde etmeye calisin” Gibi climleler annelere net bir
sekilde y6n verir ve bu gekilde gocuk hedef alinmaktadiur (Powell,1988:16).



1.1.5.7 Dinlemeyi Tartiyma

Suzuki yontemiyle calisirken, ¢alisilan metottaki parcalanin kaydi, 6grenciye
dinlemesi i¢in verilmelidir.Belirli araliklarla “dinleme nasil gidiyor” diye sorulmahdir.
Yeterli dinlemenin 6nemi konusunda ebeveyni etkilemek ¢ok zordur. Bu periyodik
olarak istenirse, ebeveynler diizenli dinlemenin suzuki egitiminde onemli rol
oynadifini anlayabilirler. Eger verdikleri cevaptan tavsiye edilen dinlemeyi yapmakta
zorlandiklan anlasilirsa, yardim isteyip istemedikleri sorulmaldir. Ogretmenin verecegi

yeni bir tavsiye dinlemeyi arttirmak igin ihtiya¢ duyulan sevki verebilir.
1.1.5.8 Gérevleri Ozetleme

Baz1 Sgretmenler Odevleri yazarak, bazilan ise bunlan dile getirerek
vermektedirler. Hangi metod kullamilirsa kullanilsin, 6zet yapmak ¢ocuk ve ebeveyn
i¢in daha iyi olur. Bu yolla, daha &nce agik olmayan her hangi bir sey tam olarak

yerlesmektedir.

1.1.5.9 Sonug¢

Bir ¢ocuga yaratici ders verebilecek hale gelmek kolaydir. Ogretmenler bazen
bunun sorumluluklanimin bir pargasi oldugunu unutmaktadirlar. Aynca ebeveynin de
evde dgretmenin tekniklerini etkileyici bir bigimde uygulayabilir oldugu bilinmelidir.
Opretmen cbeveynlere fikrini anlatirken zaman kazandiran ve becerikli yoliar
bulmalidir. Bu aym zamanda suzuki programim daha baganh hale getiriyor ki bu da

suzuki yénteminde esas istenilen unsurdur.
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1.1.6- Dinlemeyi Ogrenme

“Ogrencilerin gogu duyar, ama dinlemez. En iyi 6grenci, dinlemeyi 6grenen
dgrencidir.” Josef Levinne

Suzuki felsefesi hakkinda ¢ok fazla sey yazilip sbernmistir. Biitiin bilgili
suzuki &gretmeni ve ebeveyni giinlik dinlemenin biyiik bir miktarninda, suzuki
kayitlannin ve teybin gerekli oldugundan haberdardir. Bu tiir bir dinleme, suzuki
yonteminde ¢ok 6nemlidir. Ve gocugun var olan potansiyelini en iist seviyeye ¢ikarmas:

i¢in yapilmasi zorunludur.

Dinlemenin daha bagka ©&nemli yondl vardir: Cocuga ¢alarken kendini
dinlemeyi 6gretmek. Kulagt ¢ok iyi gelismis bir ¢ok &grenci vardir, fakat calarken
kendilerini dinlememektedirler. Bu problem birgok &grencinin ortak sorunudur. Kendini
iyl dinleme giizel ¢almanin temelidir. Piyano teknikleri adli kitabin bastan sona altim
¢izen Walter Gieseking ¢agin en 6nde gelen piyanistlerinden biridir. Birini dinlemenin

ve tamamen anlamanin piyanonun dogru tekniginin esaslar1 oldugunu vurgular.
1.1.6.1 Taklit ve Gosterinin Bagtan Sona Ogretilmesi

Bu yaklasim suzuki felsefesinin temelidir. Yine de yillarca geleneksel olarak
yon verilen bir ¢ok &gretmen bu teknidi &gretmekte basansizdirlar. Ayrica 6gretmen,
Ogrencisi i¢in ¢almaktan korkmamalidir, Bu sekilde onlara kendilerini
gelistirebilecekleri miizikal disiplini verebilirler. Bu sinirlar iginde yaraticihik en iyi

sekilde akar. Taklit gésteriyi takip eder.

Taklit hemen hemen biitiin miizikal ve teknik problemlere yaklasmanin en iyi
yoludur, ¢iinkii, bu dinlemenin temel bir ilkesini, kegifle 6grenmeyi destekler.
Kesfedilmis bir sey (taklit yoluyla) iyi 6grenilmis bir sey demektir. Cocuga yapilmast
gerekeni stylemekten daha iyidir. Aym zamanda bu giizel sonuglan ortaya ¢ikarmak

icin en basit, en hizl, ve en 6nemli yoldur.
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Gosteri  ve taklit Ogrencinin kendini dinlemeyi ©grenme yetenegini
gelistirmekteki kilittir. Dinleme yetenegini arttirmak ve daha fazla gelisme igin olan

teknikler bununla birlestirilmistir (Powell,1988:27).

1.1.6.2 Secenek Verme

Ogrenciye ve ebeveyne gsteri vasitasiyla secenekler vermek, miizikal ayrimi

ve tadi gelistirmelerinde onlara yardimei olmaktadir.

Bu giizel bir yontemdir. Sadece hizli degisime neden olmakla kalmaz, aym
zamanda olumlu bi¢imde de etki yapabilir, bdylece ¢ocugun kendisiyle ve yeni

sonuglanyla mutlu olmasint saglamaktadir.

Gosteride tercih yapmak sonsuz yollarla kullarulabilir. Bir ¢ocugun yeni bir
pargaya baglamak i¢in evine gitmeden 6nce, par¢anin hangi tonla ¢alinmas: gerektigine
karar vermesi ¢ocugu ve ebeveyni amaglanan basartya ulastirmakta yardimc:

olmaktadir.

“Omegin, Clair De Lune, Becky'nin yeni ¢aligma
pargasidir. Ona ve annesine ‘sizin bant kaydimiz bu seslerden
hangisine daha ¢ok benziyor?’diye sordum.Sonra da ii¢ notay1
kesik kesik ve legato olarak galdim ve bu iki galig arasindan
se¢im yapmalarim istedim. Becky ve annesi ikinci seklin bant
kayitlarina benzedigine karar verdiler.Daha sonra bunu nasil
yapacagimizi tartigtik. Becky artik neyi dinlemesi gerektigini ve
yeni bir pargayr nasil Ofrenecegini anlamakta daha
hassas”(Powell,1988:27).
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1.1.6.3 Dolaysiz Sorular Sorma

Dinlemeye dayanan soru sorma gesitleri, 6gretmenleri ve ebeveynleri iyi

miizikal karar vermeye gotiirtir.

“Mesela: Corey, sol eliyle Happy Farmer’t ¢almay
Ogreniyordu. Birinci notay: (neseli) giiglii bir vurguyla ikinci notay ise

(nesesiz) daha diisiik bir cogkuyla ¢aliyordu.

Baslama vurusunu vurgulamak igin ona par¢aun ilk dort
notasiu ¢aldim.”Hangi sesi daha glizel yaptim Corey?” diye sordum.
Corey F’ yi isaret etti, yani baslama vurusu notasint. “Bunu duyman
¢ok giizel” dedim. “Bunu bu sekilde seviyorum, béyle olunca giftgi

sarki s6ylemeyi seviyorum der gibi baghyorum. Simdi sen dene”

Corey denedi, F notasim agir ve sevimsiz bir sekilde ¢ald.
“Benim ¢ift¢cimi dinle Corey” dedim ona, “ve bana hangisini daha gok
begendigini so6yle”. Hangisi onun gergekten sarki sdylemeyi sevdigini
hissettiriyor?”. Ilk olarak, Corey’in ilk denemesini kopyalayarak
galdim. Ikincisini de giizel, ilik baslama vurusunda dolu bir tonla

caldim.

Corey giiliimsedi ve ikincisini begendigini sdyledi. Birincide
giftcinin garki soylemekten nefret ettifi karanna vardik. Sonra
annesiyle ben dinlerken onun galmasim istedim, ve ¢ift¢isi acaba sarki
séylemeyi seviyor mu yoksa nefret mi ediyor diye baktik. Aym
zamanda Corey de farki gézeterek kendisini dinledi” (Powell.1988:28).
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1.1.6.4 Gozleri Kapama

Ders esnasinda Ogrenciler iyi dinlememeye dayalr gesitli hatalar yapabilirler.
Ornegin; bir pargamn birkag tekrarlanan notasi eit uzunlukta olabilir. Ciinkii yeterince
uzun tutulmamig olabilirler. Ogretmen boyle bir durumda 8grencisiyle sdyle bir oyun

oynayabilir;

Ogretmen 6grencisinin gézlerini kapatmasim ister ve aym pargayr kendisi
calarken onu dinlemesini ister. Ogretmen, §grencisinden rahatsiz edici ¢ilik gibi ¢tkan
bir nota duyarsa elini kaldirmasim ister. Ofretmen araliklarla, kasitli olarak rahatsiz
edici pis sesler ¢ikararak galar. Dogal olarak Ogrenci her pis seste elini kaldinr.
Ogretmen ‘onlan iyi duydun’ der ve bu sefer 6grenci galar ve &gretmen gézlerini
kapatarak onu dinler. Ogretmen, rahatsiz edici nota duydugunda elini kaldiracagim ve
bunu Sgrencinin engellemeye ¢alismasim ister. Ogrenci daha dikkatli calar ve gézle

goriiliir bir fark ortaya ¢ikar (Powell, 1988:28).
1.1.6.5 Mutlu Yiizler

Mutlu yiizler kullanmak cocugun kendini dinlemesi ve miizikal kararlar
vermesi i¢in ¢ok etkileyici ve hos bir yontemdir. Bu fikir anne ve gocugun evdeki
giinlilk calismasinda gok iyi islev gorlir. Cocuk gosterilen pargay1 ¢calmaya baglamadan
dnce beyaz bir kagit lizerine {lizlintilli, duragan ve mutlu ytiz ifadelerini gdsteren

resimler ¢iZilir. Bu yiizler olumsuz,normal ve olumlu olarak tamimlamir.

Parca tamamlandiktan sonra anne ve gocuk yiiziin bu ii¢ sekilden hangisiyle
doldurulmas: gerektigine karar verirler. Ne kadar diiriist olduklan ve bu fikrin onlan

kendilerini dinlemeye nasil cesaretlendirdigi ¢ok sasirticadar.

Gieseking kitabinda birini dinlemenin biitiin miizik egitiminde en &nemli
faktorlerden biri oldugunu yazar. Suzuki metodu, 6grencileri dinlemeye tesvik etmek
i¢in bir alettir (Powell,1988:29).
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1.1.7- Psikoloji Uzerinde Odaklanma

Suzuki yéntemi olumlu ve yargilamayan psikolojiyi onaylar. Bu konuda bir

¢ok sey yazilmig, vurgulanmstir.

Suzuki yénteminde, 6grenci ¢ocuk psikolojisi ile de yakindan ilgili olan, uygun
Ogrenme — gretme durumlanmn Sgretmen tarafindan tutarlt — diizgiin , iyi analiz ve

gbzlem yapilmig bir sekilde ele alinmasinin énemi biiytiktiir,

Ogretmen sevgi temeline dayali bir saygiyr olusturmalidir. Ogretmenin,
gocugu ve meslegini seven bir birey olmasi gerekmektedir. Ogretmen &grenmeyi
kolaylastiric1 ve ¢zendirici bir ortam yaratmalidir. Bu arada iletisim alaninda belli bir
yeterlilik diizeyine erigmelidir. Ofretmen, Ogrencinin eksik ve yetersiz yonlerini
vurgulamak yerine, bagarilarin1 kendine hareket noktas1 yapmali, sinif iginde kiyaslama
yapmamaya ve agagilayict sozler kullanmamaya Ozen gOstermelidir (Yav&er,
2003:161-162).

Bu yaklasim aym1 zamanda &gretmen-6grenci iliskisinin gelismesine de yardim
etmektedir.

1.1.7.1- Sinirli Segenekler Verme

Cocuklar se¢im yapabilmeye ihtiyag duyar ve bunu severler. Bunlan ders
icinde vermesi miimkiindiir, ancak siurlar iginde. Simrsiz verilen bir soru potansiyel
olarak yanlis cevaplar dogurabilir. Omegin, “Bir daha ki sefere ne yapmak istiyorsun?”
gibi bir soru sdyle bir cevabi ammsatabilir; “Piyanonuzun tiizerine tirmanmak
istiyorum”. Aym soru swmurlarla §0yle sorulabilir; “Bir dahaki sefere hangi pargay
calmay diigtinityorsun? Lightly Row ya da Go Tell Aunt Rhody?”. Bu sekilde, ¢ocuk
siirlanur, fakat bununla esnekligin derecesini hisseder (Powell, 1988:33).
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1.1.7.2- Hareketi Ovme ve Elestirme

Haim Ginott’un Between Parent and Child adl1 kitabinda, yazar 6vmenin ve
elestirinin sadece gocugun ¢abasi ve basarisiyla ilgilenmesi gerektigi ger¢egini savunur,

buna goére gocugun karakteri ya da kisiligiyle ilgilenilmez.

“Harikasin!” (¢ocuga dvgli) yerine “Performansin ¢ok iyi!” (hareketin dvgiisii)
seklinde olmalidir. Yazar, kitabinda gocuun karakterine ya da kisiligine yapilan

Ovgiiniin onun kendisini suglu hissetmesine yol agtigin1 belirtmektedir(Powell,1988:33).

Elestiride de bu gegerlidir. Cocuk bir pargay1 basarisiz ¢aldiginda ¢gretmenin
ya da annenin ona ‘Berbatsin!’ demesi ¢ocugun karakterine yapilan ani bir saldiridir.

Bunun yerine, problemin kaynagn bulunmali ve dogrudan bununla
ilgilenilmelidir. Omegin, problem parmaklarimi basarisiz  kullanmasiysa ona
‘parmaklarinla bir dakika konusmak istiyorum’ denmesi daha iyi bir yaklagimdur.

e Anne ve babalar, gocuklarindaki giiven duygusunu pekistirmek {izere, onlan yapici
ve faal kilacak bir ortam hazirlamalidirlar. Ancak bu ortamu hazirlarken
verecekleri gorevin, ¢ocugun yetenck ve kapasitesini asmamasina &zen
gOstermelidirler.

e Anne ve babalar, ¢ocuk i¢cin en dnemli besinin “sevgi” ve “sevecenlik” oldugunu
bilerek, gocuklarina yeterince ilgi ve sevgi gostermelidirler. Bu konuda aginya
kagmamaya ozellikle dikkat etmelidirler.

o Anne ve babalar, gelisimin normal ylzlerini, zorlu donemlerini bilmeli,

davraniglarini ona gore diizenlemelidirler (Yavuzer, 2003:141).

Ogretmenin yardimc1 olmaktan uzak Ovglisii olumsuz gelismelere neden

olabilir.
1.1.7.3- Disiplin Konusunda Simirlarin Belirtilmesi

Gerektiginde disiplinle ilgili siurlar sertge ve tamamen gocukla ilgili olarak

belirtilmelidir. Oregin:
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-“Keman derslerinde metronoma yalnizca ben dokunabilirim. Eger kinlirsa

onun i¢in 6deme yapmasi gereken kisi ben olurum”. Ya da;

-“Keman derslerinde uymaniz i¢in 6nemli bir kuralim var. Bu da kemans
sadece ben istedigimde ¢almamzdir. Annenle senin hakkinda konusabilirim ve eger

¢alarsan duyamam” gibi ifadelerle belirtilebilir.

Anlama, bu sekilde gergeklesebilir. Bitis climlesi de soyle olabilir;”Biliyorum

bu uymak i¢in ¢ok zor bir kural, ama denemenizi istiyorum”(Powell, 1988:32).

1.1.7.4- Ogretmenin Duygularim Dile Getirmesi

Ogretmenin de duygularinmin oldugunu bilmek gocuk igin nemlidir ve bunlan
glstermenin sagliklt yollar1 vardir. Yine de, ¢ocuklar igin olan duygularla hareketler
i¢in olan duygular birbirinden aynlmalhdir. Ornegin s6yle soylenebilir; “Bugiin mutsuz
ve engellenmis hissediyorum kendimi, ¢linkii seninle ¢aligmaya g¢alisiyorum ve
yapamiyorum”. “Seni hep sevmisimdir (Cocuk hakkindaki diisiince), fakat seninle
¢alismaktan hoslanmiyorum ( hareketle ilgili diislince)”. Bu kadar kesin bir ciimleden

sonra bir dahaki sefere tam tersi bir climleyi aym sertlikte séylemek unutulmamalidir.

“Bugiinkii ders beni ¢ok mutlu etti. Sadece glizel hazirlanmug olmasi degil aym
‘zamanda seninle ¢aligmak biyiik bir zevk” gibi olumlu ifadelerin dnemli etkileri

goriilmektedir.
1.1.7.5- Ozgiirliigiin Basarisiz Olmasina Izin Verme
Bir ¢ok gocuk hata yapmaktan ve gabalarimin basarisiz olmasindan endige

duyar. Eger mikkemmel olmazlarsa ailelerinin onayim alamayacaklanindan korkarlar.

Bir ¢ok ¢ocuk dersi 6grenmek yerine derste kotii davranmaktadir, ¢linkii onlara gre
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kot davranmak calisip kaybetmekten daha iyidir. Ogretmen 6grenci hakkinda béyle

hissederse asagidaki éneriler yardimei olacaktir:

Opretmen bir pargay: calar ve kasith olarak birkag tane hata yapar, sonra da
sunu sdyler;”’Saninm siz de bdyle hatalar yapiyorsunuz. Ben de bazen yapanm”. Bagka

bir ifade ise “Hata yapan insanlan seviyorum” seklinde olabilir.

Cocugun diizeltmesi igin hata yapildiginda roller degisilmis olur. Sonug olarak
¢ocuk hata yapmakta ve bunlari 6gretmenin diizeltmesine izin vermekte kendisini daha

Ozgiir hisseder.

Ara sira bir parga bir kotil bir de iyi halde ¢alinmali ve hangisini tercih ettigi
" ¢ocuklara sorulmalidir. Eger gocugun fikrini sdylemekte ¢ekindigi fark edilirse ona:
“Eger iki farkli segenek olursa daha iyi olur” denebilir ve boylelikle ¢ocugun
korkmadan diigiincelerini dile getirmesi i¢in uygun ve rahat bir ortam meydana

getirilmis olur.

1.1.7.6- Diiriist Olma

Cocuga kars1 her zaman diriist olunmalidir. Eger ¢ocuk kétii bir performans
sergilerse ve Ogretmen ona mitkemmel oldugunu sSylerse diiriist olmamis olur.
Cocuklar bunu bilir ve diirlist olmayan bir dgretmene kars1 saygisimn ve giivenininb
biiytik miktarim kaybeder. Bunun yerine, bu konudaki duygular asafidaki gibi

aciklanabilir;

“Biliyorum ki ikimiz de g&sterdigin performansin haya
kirikligim yasiyoruz, ¢linkii ne kadar daha iyi galabilecegini ikimiz
de biliyoruz. Bu iiziici fakat bu tiir performanslann herkes
gosterebilir, ben bile. K&tli olmasina ragmen devam etmenle ve
bitirmenle gurur duyuyorum”(Powell, 1988:32).

Boyle bir yaklagim kararlilik getirmektedir.
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1.1.7.7- Olumlu Olam Vurgulama

Dersin ‘seviyorum’ larla doldurulmasi ve olumsuzlarin daha giiglii darbeler
i¢in kullanilmas: yerinde olur. ‘Seviyorum’ lar giiveni ve egitimi olumsuzlardan daha

iyi yerlestirir. Hatta gelistirilmesi gereken alanlar olumlu yaklagimla vurgulanabilir.

~-Olumsuz: “Dinamigin berbat!”
-Olumlu: “Son par¢ada dinamikleri iyi kullandin  ve ben burada da

iyl yapacagindan eminim”. Ya da;

Dinamiklerinle de parmaklarinla oldugu - kadar iyi
olabilirsen ¢ok daha iyi olacak”. Ya da;

“Biiyiik gelisme gosteriyorsun ve bu beni cidden
sasirtiyor! Hadi bunu nasil daha iyi yapabilecegimize bakalim!”
-Olumsuz: “Ayaklarini neden sabit tutmuyorsun?”

-Olumlu:  “Ayaklarin  'sabit durana kadar bekleyecegim

Kot bir miizikal karar veren ¢ ocuk i¢in

-Olumsuz: “Yanhg!”

-Olumlu: “Bu konudaki fikrini degistirmek isterim” gibi sSylemler
¢ok daha yapici olabilir”(Powell, 1988:32).

1.1.7.8- Cocuga ismiyle Hitap Etme

Cocuga ders iginde ismiyle hitap etmek unutulmamalidir. Bu daha sicak kisisel
bir hava olugturur. Onunla gz temas: kurmaya 6zen gostermenin dnemli bir etki yaptif1
gbzlemlenmektedir (Powell, 1988:36).
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1.1.7.9- Sevgiyle Bakma

Dogustan beri insanligin temel ihtiyaglarindan biri de sevilmektir. Calismalar
gbstermigtir ki, toplumumuzda gelisen psikopatik davramslan kopyalayan bireyler

gecmiste gocuk olarak bakilmayanlardir.

Ogretmenlerin gocuklara duyarli davranma ve ihtiyaglari olan sevgiyle bakma
firsati vardir. Ogretmenlerin bakigt bazi g¢ocuklara verilebilecek en iyi hediyedir.
Kucaklar, sefkat ve gililimsemeler cocularin tek beklentileridir. Aym zamanda,~
Oprencilerle ders boyunca sozlil yaklagim sekli sevgiyi ya da onun eksikligini
giderebilir. Boylece psikoloji tizerinde odaklanmanin 6nemi gériilebilir.

Bu ilgiye ve bakisa Dr. Suzuki’den daha iyi bir 6rnek bulunamaz. Suzuki
metodunun gelismesini hizlandiran onun gocuklara olan derin sevgisidir. Dr. Suzuki der
ki; “Sevginin derin oldugu yerde daha fazlas1 basanlabilir”. Bu duygusu yiiziinden o
harika bir psikiyatristtir (Powell, 1988:37).

1.1.8- Suzuki Yontemi Hakkinda Pratik Metodolojik Yorum

Arasgtirmanin bu kisminda, baglangig (1. kitap) metodunda bulunan keman ve
yay tutusu kismina agiklama getirilmigtir.

Birinci kitaptaki egitimde 1.1.4.1 kisminda irdelenen Suzuki keman egitiminin
ilkeleri kisa formlarda verilmektedir. Daha sonra keman ¢alma esaslar1 aynntih olarak

verilir.
1.1.8.1- Kemam Tutus

Bedenin durusu ve kemamn tutulusu bu ‘kilavuz’ da sart kosulmugtur; burun,
teller, dirsek, sol ayak; hepsi dikey olarak diimdiiz bir sekilde hizaya getirilmelidir. Bu
pozisyon bir gocuk igin tatmin edici bir sonug firetir. Uygun bir durusta, keman ¢alan
gocugun sol ayag1 biraz 6nde durur. Bacaklar biraz aynilir. Agirlik bacaklara esit olarak
dagitilir. Bacaklan biraz ayumak gocugun ayaklanm igeriye dogru dondirmesini de

engeller. Bu durug sebatlif1 garanti eder, ve ayni zamanda enerjik bir ¢almada hareket
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Ozglirliigli saglar. Bu durusun avantaji bedeni biraz saga dondiirerek sonuglandirilir;

ayn1 zamanda sag ayak biraz arkaya kaydiriimalidir.

Yukarida anlatilanlar kafanin ¢ok fazla sola dondiiriilmesi gibi olumsuz bir
sonug da getirebilir. Bu durumda alet ¢ene noktasinda tutulur. Boyun omurlanmn agini
gerilmesi g¢ocugu ciddi anlamda bir rahatsizlik bazen de yetersizlik noktasina kadar

gotiirebilir.

Suzuki metodu’nda tavsiye edilen keman tutusu: (Steinschaden,Zehetmair, 1985:15-17).

Resim: 1 ~ Resim: 2
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1.1.8.2- Yay: Tutus

Genelde ilke, yay1 yumusak sekilde tutarken eklemlerin esnekligini siirdiirmek
gerektigini sdyler. Temel tutus durumunda, parmak eklemleri i¢in uygun pozisyona
biitin parmaklar ortalama bir egrilik derecesi ele gecirdiginde ulagilir. Ogretmen
baglangigtan itibaren parmaklarin yaymn sapimi bilingli bir sekilde sarmasina dikkat
etmelidir. Bu dirsekle bilek arasinin yeterince i¢ce dogru déndiiriilmesiyle elde edilir.

Yay1 dogrudan sikica tutmak, parmaklarin yayr uygun sekilde hareket
ettirmelerini olas1 kilar. Ayrica bu tutus, egik sag kiigiik parmagin egilmesini engeller.
Parmagin egilmesi ayayr dengeleme islevini tamamlamasim engeller. Bas parmagin
arsenin altinda yer aldifi, Suzuki’nin de tavsiye ettigi tutug, parmaklann gerektifince
egilmesini kolaylastirir, ve bag parmaga yapilan 6l¢listiz basinglarin olumsuz sonuglar
gibi kramplardan kaginmaya yardimci olur. Kesinlikleri arttikga, &grenciler,
Ogretmenlerinin 6rnedini takip ederek, bas parmaklarim uygun yerine, yaya,
yerlestirmeyi denerler. Esnek tutusun nemini g6z 6niine alarak, boyutu keman yayiyla

aym olan bir tahta gubukla da yapilabilecek, asagidaki egzersizler tavsiye edilmektedir;

1. Yay: defalarca kavrayip birakma

2. Yay1 tutarken parmaklan teker teker kaldirma

3. Yay1 geri koymadan ya da tele dokundurmadan parmaklar: teker teker kaldirma

4. Parmaklarda, kolda, ve elde hafiflik ve gevseklik duygusunu sonuglandirana kadar
yayi galar pozisyonda tutma

Dogru enstriiman se¢imi baglangigtaki bagariyr garantilemek agisindan nemli
bir rol oynamaktadir (Steinschaden-Zehetmair, 1985:17).

Resim: 4



22

Resim: 4

Yayi tutarken parmaklar tek tek

Resim: 3 (Steinschaden-Zehetmair, 1985:18). kaldinlarak yay tutug aligtirmas:
Yapilabilir(Steinschaden-Zehetmair,
1 1985:19).

1.2- Amag

Yukanda &zetlenmeye calsilan suzuki metoduna iliskin bilgiler 1518inda,
arastirma problem ciimlesi ve genel ama¢ “suzuki keman egitiminin devinigsel

davramslar kazandirma agisindan islevi nelerdir” olarak belirlenmistir.

Arastirmada, bu genel amaca gore,asagidaki sorular cevaplandirilmaya ¢alisitmustir.
1. Suzuki keman egitim y®ntemi baslangic metodundaki etiitler temelde hangi
davramgsal hedefleri gergeklestirmeye yoneliktir?
2. Bu etiitlerdeki devinissel hedeflere yonelik hedef davramslann keman

egitimine uygulanmast nasil saglanabilir?

1.2.1- Onem

Bu aragtirmanin aligilagelmis keman egitim yontemi tizerine yogunlasmasi, bu
yontemle ilgili bir metodu devinigsel hedef ve hedef davraniglar bakimindan inceleyen
ilk ¢alisma olmasi ve, bu y6ntemle keman egitimi veren — verecek dgretmen — §gretim

elemanlant ve bu yontemle egitim alan — alacak olan &grenci ve aileleri tarafindan
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yararlanilabilecek bir bagvuru kaynafi olmasi bakimindan 6nem tasidig:

diisiinilmektedir.

1.2.2- Sayiltilar
Arastirmada;

1. Suzuki keman egitim yontemi baslangig metodunun keman egitimi i¢in uygun bir
baslangic metodu oldugu,

2. Suzuki keman egitimi yontemi baslangi¢ metodundaki etiitlerin, &grencilere
kazandinlmak istenen temel — teknik 6zelliklere sahip oldugy,

3. Arastirmada izlenecek inceleme yontemi ve yaklasimimin, problemlerin ¢dziimii
i¢in yeterli olduklari,

4, Gerek yazily, gerekse tecrilbe bilgi ve yardimlanindan yararlanilan sahislarin
yeterince giivenilir olduklari,
4, Suzuki keman efitimi yontemi ile &grenim goérecek Ogrencilerin yaslannin

gerektirdigi asgari fiziksel ve zihinsel olgunluga eristikleri,

sayiltilarindan hareket edilmistir.

1.2.3. Smirhliklar

Arastirmanin sinarhiliklar asagidaki gibidir;

1. Aragtirmada sadece Suzuki keman egitim y&ntemi baslangi¢ metodundaki 16 etiit

incelenmigtir.

2. Arasirmada Suzuki keman egitimi baslangic metodundaki 1 no’lu etiit

incelenmemistir.

3. Aragtirmada Suzuki yonteminin keman digindaki ¢algilarla ilgili yazilmis metotlar:

kapsam diginda tutulmugtur.

4. Bu arastirmada ele alman metot, ¢agdas 6gretim programimn ilk 2 basamag: olan

hedef ve hedef davramglar bakimuindan incelenmistir. Igerik, 8gretme durumlarn,
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sinama/6lgme durumlari ve degerlendirme iglemleri basamaklari kapsam disinda

tutulmustur.

5. Bu aragirmada ele alman hedef ve hedef davramslar devinissel alanla

sinirlandinlip, biligsel ve duyussal alanlar bakimindan incelenmeyecektir.

6. Metotta incelenen etiitlerin her birinde, temel olarak kazandirilmak istenen hedef ve
hedef davramig metodun bestecisinin o etilt i¢in 6ngdrdiigil esas teknik beceri géz 6niine

alinarak incelenmistir.

1.2.4- Tanimlar ve Kisaltmalar

Bu arasturmada, c¢esitli miizik terimleri kullamilmustir. Konusma dilinde

kullamlmayabilen bu terimleri agiklamak uygun goriilmistiir.

Etiit:
a- Calgl teknigini ustalik dlizeyinde gelistirmeyi éngdren ve aym zamanda miizikal
degerlere de agirlik veren, arastirmaci nitelikte olgun aligtirma pargalarina verilen

ad(Say, 2002).

b- Her hangi bir konuda yapilan inceleme aragtirma anlamindadir. Calg) ya da seste
teknigi ve beceriyi ilerletmek amaciyla yazilmis miizik pargalarina verilen addir(Sozer,

229)

Metot:

a- Suzuki keman egitimi baslangig metodu kitab:

b- Yeni gercekleri bulmak, bilinen gergekleri yorumlamak ve agiklamak i¢in mantiklt
diisiinme yoluna verilen addir (Ugan A.-Gtinay E., 1977-78:1633-6).

Ton: Klasik bat1 miiziginde kullanilan 24 gesit gamin her birine verilen ad.

Tempo: Miizik eserlerinin ¢alindiklan ya da sdylendikleri hiz.
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Vurgu: Belirteg

Detagse: Kelimenin konuyla ilgili karsiligr “ayrilmig” anlamina gelmektedir. Detage en
onemli temel yay tekniklerin biridir. Legatonun tersine ayn ayn yazilmig sesleri, yay

degistirme yoluyla birbirinden aywrarak ¢alma seklidir (Ugan,Giinay, 1977-78:223-229).

Martele: “Enerjili, hizli ve parlak yay cekisleri ile, genellikle forte ve yayn ist
kisminda yapilan kisa ve aksanl ¢alig bigimine verilen addir (Ugan,Giinay, 1977-78:62
Hd=Hedef davranislar



BOLUM II

YONTEM

Betimsel bir aragtirma niteligi tagiyan bu aragtirmada, durum tespitine ydnelik
verilerin toplanmasinda, belgesel tarama yontemine basvurulmustur. Bu kapsamda,

suzuki baglangig metodu, etiit ¢6ziimleme yontemi ile incelenip degerlendirilmistir.

Suzuki keman egZitimi baslangic metodunun devinigsel hedef ve hedef
davramglar bakimindan incelenmesi konusunun esas, ilk defa Prof. Ali Ugan tarafindan
olusturulup gelistirilen “¢algl metotlarin1 ¢agdas Ogretim programi modeline dayalh
metod ¢Oziimleme ve/veya etiit ¢oziimleme yontemi ile inceleme yaklasimi” na
dayanmaktadir. Bu tezin icerigiyle ilgili olarak Tirkiye’de Prof. Ali Ugan’in tez
damgmanhginda Siileyman Tarman’in “Bekir Kiiglikay’in Klasik Gitar i¢in Baslangig
Metodu’nun Hedef, Hedef Davranslar ve Igerik Yoniinden Incelenmesi” isimli yiiksek
lisans tez aragtirmasi ve Bilge Bediz Kogak tarafindan 1996 yilinda hazirlanan “Devlet
Konservatuarlannin Lise Devresinde Viyola Egitiminde Kullanilan Kreutzer Etiitlerin
Devinissel Hedef ve Hedef Davraniglar Yoniinden Incelenmesi” isimli yilksek lisans tez

arastirmasi bulunmaktadir.

2.1- Evren

Arastirmanin evrenini Suzuki Keman Egitim Bagslangic Metodu olusturmaktadir.

2.2- Orneklem

Arastirmamn Srneklemini ise Suzuki Keman Egitimi Baslangi¢ Metodu’ndan

devinissel hedeflere yonelik olarak segilen 16 etiit olusturmaktadir.
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2.3- Verilerin Toplanmasi

Arastirmada verilerin toplanmasinda &ncelikli olarak, Suzuki keman egitim
yontemi baslangig metodu, gesitli kitap, ansiklopedi ve sozliiklerden yararlanilmigtir.
Bunlarin yamsira, konu ile ilgili olarak bazi miizik egitimcileri - 6gretim elemanlan ve

miizisyenlerin goriislerinden faydalanilmigtir.

Aragtirmada elde edilen veriler, metodun devinigsel hedef ve hedef davraruslar

bakimindan “etiit ¢6ziimleme” yolu ile incelenip degerlendirilmesiyle elde edilmistir.

2.4- Veri Kaynaklarinin Incelenmesinde ve Veri Coziimlenmesinde Esas Alinan

%()gretim Modeli”

Suzuki keman egitim yontemi baslangi¢ metodundaki etiitler, ¢agdag 6gretim
programi modelinin “hedefler” ve “hedef davraniglar” 6geleri bakimindan incelenmistir.

Cagdas 6gretim programim olusturan 6geler sunlardir;

2.4.1- Hedefler

v

Miizik &gretimiyle &6grencilere kazandinlmak istenen o&zelliklerdir. Bu
ozellikler miizikle ilgili belirli yetenekler, beceriler, ilgiler, tutumlar, aligkanliklar vb.
dir. Oprenciye kazandinilacak &zelliklerden her biri, ‘belli kritik davramuglarin bir kigide
gozlenmesi {izerine o kiside var oldugu kabul edilen giice verilen addir. Hedefler
saptanma diizeylerine gore ‘uzak’ , ‘genel’ ve ‘6zel’; saptanma asamalarina gére ‘aday’
, ‘olasil’ ve ‘kesin’; iliskin olduklar1 davrams tiirlerine gore ‘devinigsel’ , ‘biligsel’ ve
‘duyugsal’ olmak {izere, degisik boyutlarda smmflandinlabilmektedir. Bu
simflandirmalar miizik &gretim hedeflerinin belirlenmesinde ise yarar ve Onemli

kolayliklar getirmektedir (Ugan, 1997:62-63).
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2.4.2- Hedef Davramslar

Miizik 6gretimiyle 6grencilere kazandirilacak ya da onlarda geligtirilecek her
bir hedefin ¢oziimlenerek (ayristirlarak) gozlenip Olgillebilir 8grenci davramglarina
déniistiiriilmesiyle ortaya gikan, o hedefle ilgili kritik davramslardir. Kritik davransg,
‘hedefle kesinlikle ilgili bulunan ve tek bagina gdzlenmis olmasi hedefe ulasildiginin
(erigildiginin) simrls bir kanitim olugturan davranig’ tir. Her kritik davramyg ilgili hedefin
veya hedefte kapsanan 6zelligin 6nemli bir belirtisidir, gostergesidir. Hedef davraniglar
hedeflerin isaret ettigi ya da hedeflerin isaret¢ileri olan davramslardir. Hedef davraniglar
iligkin oldugu hedefin altinda siralanir. Béylece her hedefin, en az iki kritik davranitan

olusan bir ‘hedef davraniglar takimi’ olarak adlandirilir (Ugan, 1997:62-63).

2.4.3- Icerik

Miizik gretimiyle Ogrencilere kazandirilmak ya da onlarda gelistirilmek
istenen hedefler ve hedef davramiglarla ilgili, tutarli ve kenetli olarak 6gretim siirecinde
ele alinmasi, islenmesi, iizerinde durulmasi ve Ogrenciye kazandinlmasi gereken
miiziksel bilgilerdir. Bu bilgiler miiziksel kavramlar, olgular, simiflamalar, 6lgiitler,
yontemler ve {initeler, iinite adlan, {inite bagliklari, konular, konu adlar, konu baglklar
bigiminde yer alir. Her miizik egitim programunin agik ya da &rtiik bigimde belirlenmis
bir miiziksel igerigi olur. Miiziksel igeriksiz bir miizik &gretim programinin olmasi ve
diistiniilmesi miimkiin degildir. [Cagdas] miizik 6gretim programinda igerik, hedefler ve
hedef davramiglann belirlenmesiyle birlikte ortaya ¢ikar. Program igerifinin ortaya
¢ikisinda, 6n planda olan hedef ve hedef davranislar temel belirleyicidir. Ne var ki konu
alani igeriginin 6n planda tutuldugu veya temel alindig1 anlays ve yaklasimlar varligim

ve etkinligini siirdiirmektedir (Ugan, 1997:63).
2.4.4- Ogretme Ogrenme Durumlar:
Miizik 6gretim stirecinde &grencilerin hedef davramiglan kazanmalari igin

gerekli oprenme yasantilanm gegirmelerine olanak saglamak {izere hazirlanip

diizenlenen ve ayarlanan g¢evredir, ortamdir. Hedef davramglar, 6grencinin iginde
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bulundugu ¢evreyle etkilesimi sirasinda edindigi  belli yasantilar yoluyla
kazanilmaktadir (Ugan, 1997:63).

2.4.5- Smama Olgme Durumlan

Miizik 6gretimiyle 6grencilerin hedef davramglan kazanip kazanmadigim,
bunlan kazanmada ya da &grenmede eksiklik, yanlishik ve giigliikleri olup olmadigim
(varsa bunlann niteligini) belirlemek igin gerekli verileri (bilgileri) elde etme eregiyle
hazirlanan — diizenlenen ¢evredir, ortamdir. Bu gevre, bir bakima, ‘6l¢iilmek istenilen
davranigin 6grenci tarafindan yapilmasina (gésterilmesine) olanak veren bir uyancilar
Ortintisiidiir.” Bu erekle yapilan sinavlarda sorulan her soru, yapilan her g6zlem,
gerceklestirilen her izlem ve her puanlama veya gézlem - izlem sonucunu sembolle
belirtme bir sinama — 6l¢me durumudur. Her sinama — &lgme durumu miizik 6gretimine

iliskin belirli bir déntit saglamaktadur.

Gozleyip 6lgmek vasitasiyla davramsin tiirli, diizeyi ve igerigine gore belli
sinama durumlan hazirlanip diizenlenir; belli 6l¢me yontem ve araglan ile belli bir

(3

cevre ile belli bir etkilesimi sirasinda gegirecegi belli ¢ sinanma yasantisi’ yoluyla

olanaklidir. Bu yasantida 6nemli olan, ‘6grendigini gésterme’ dir (Ugan, 1997:64).
2.4.6- Degerlendirme Islemleri

Sinama durumlaninda elde edilen 6lgme sonuglanm (6l¢timleri, yani verileri)
hedeflerde kapsanan ya da onunla birlikte baska 6lgiitlerle karsilastirarak 6grenci,
ogretim, program ve Ogretmen hakkinda yargiya varma stirecidir. Yalin ve ozlii
anlamiyla degerlendirme ‘6lgme sonuglanm bir Slglite vurarak bir deger yargisina
ulasma islemidir’ Bu islem bir siiregtir. Bu tarumdan da anlagilacag: izere,
degerlendirme islemi, kesin olarak bir 6lgme sonucu ile bir dl¢iitli gerektirir ve Slgme
sonucunun 6l¢iit ile karsilagtinlmasina dayanmaldadlr. Sinama-6l¢gme durumlarinda elde

edilen veriler o6lgme sonuglarmi, hedefler veya hedef davramglar olgitleri

olusturmaktadir (Ugan, 1997:64).



BOLUM 111

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bsliimde, suzuki keman egitimi baslangi¢ metodundan alinan etiitlerin ¢agdas
ogretim programimn hedef ve hedef davramslar 6geleri bakimindan incelenmesiyle ulagilan
bulgulara ve bu bulgulara ait yorumlara yer verilmistir.

Bulgular ve yorumlar sirasiyla, ilgili etiit hakkinda kisa bilgiler ve verilen kisa bir
omegin ardindan belirlenen hedef ve hedef davramslar ¢6ziimlenmeye ¢alisilarak, keman
egitimine uygulanma durumlan tablolar halinde sunulmustur.Bulgulara ait yorumlara

tablonun altinda sayfamn sonunda yer verilmistir.
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3.1- Suzuki Keman Egitimi Yontemi Baslangic Metodundan Alnan 16 Etiidiin
Coziimlenmesi ile elde edilen Devinigsel Hedef ve Hedef Davramslara iliskin Bulgular
asagida verilmigtir

Tablo -1

Keman Tutusu

Durus :
Burun
{
Teller
\
Sol Dirsek
{
Sol Ayak
!

Ayni hizada olmalidur.

Resim : 1(Suzuki, 1978:10)

Hedef: |Uygun konumda kemani tutabilme
Hd 1- Viicudu serbest birakarak dik durma

2- Keman gene ile sol omuz arasina koyma

3- Bacaklarn yere saglam basarak sekilde ayirarak agma

4- Sol eli, sol ayak ve burun ile ayn1 hizaya gelecek sekilde kemanin
tusesine koyma

5- Sol eli, bilegi diiz ti“arak elden dirsege kadar diiz bir dogru
olusturacak sekilde tuseye koyma

6- Sol elin parmaklarini yuvarlak bir sekilde kirmadan , tugeye koyma

Tablo 1’de goriildiigii gibi keman tutusu kisminda 1 hedef ve buna bash 6 hedef

davraniy kapsanmaktadir.

Bulgulardan anlasildigina gére keman tutusu kisminda , kemanin ayakta ve gene ile

sol omuz arasina konularak tutuldugu dikkat ¢ekmektedir.



Tablo -2
Yay Tutusu

Hedef: | Yay: tutabilme
Hd 1- Bas parmagin ucunu topugun iist — i¢ — sol kismina dayama
2- Orta parmagin 1. bogumunu bagparmagin ucunun dayandigi kismin
kars: tarafina yerlestirme
3- Isaret ve yiiziik parmagim orta parmagin yanina yerlestirme
4- Serge parmaginin ucunun etli kismmt: yayin gubugunun iistiine yuvarlak

bir bigimde , yliziik parmaginin yanina yerlestirme

Tablo 2 ‘de goriildiigii gibi yay tutusu kismi 1 hedef ve buna bagh 4 hedef davranigim

kapsamaktadir.

Sag elin parmaklarinin serbest ve yuvarlak bir sekilde yay: kavradig: gériilmektedir.



Tablo -3
Etiitno: 2
Olgii  : Iki Ikilik
Ton :Lamajér
Tempo : Moderato
Moderato
0 2 3 1 0 4 2 3 ’—1;:?*
pAil > — -
E e — - i
o ’# 1 ! !
Hedef I | 2’1ik ve 4’1tk notalarla yayin hepsini ve yansini kullanma
1- Yay1 2’ye b6lme ve 2’lik nota degerinde yayin hepsini 4’liik nota degerinde
Hd1I yayin yarisin kullanma
2- Yay: vurgu yapmadan degistirme
Hedef |Latelinde 1.,2. ve 3. parmag: basma
I
1-Parmaklari, eli sikmadan basma
2-Parmaklar tele yakin tutma
Hd I 3-Parmaklar telden kaldirmadan tutma
HedefIIl | La ve Mi telini birlikte kullanabilme
Hd 11 1-Tel degistirmelerinde kolun gidecegi agiy1 dogru bulma

2-Tel degistirirken kolu yumugak bir bi¢imde kullanma

Tablo 3°de goriildiigii gibi Suzuki 2 no’lu etiit 3 hedef ve bu hedefe yonelik 7 hedef davranigi
kapsamaktadr.

Yayin alt yarisin, iist yarisim ve biitliniini kullanma becerisinin, etiidiin biitiiniinde
kullandirildig: goriilmektedir.




Tablo -4

Etiitno :3

Olgti  :iki Dértlik
Ton  :LaMajor
Tempo : Moderato

3
1 1
ok i 2 "P } y -
— ——— — £ -
- ————— S 1 ! -
1
HedefI |Mi telinde 1. ve 3. parmaklan basabilme
Hd1I 1-Parmaklan eli sikmadan basma
2-Parmaklan tele yakin tutma
3-Parmaklar telden kaldirmadan tutma
HedefII |Detase calabilme
Hd I 1- Yayin orta ve ug arasim 2’ye b&lme; dortlitk nota degerinde yayin orta ve ue

arasinin tamamuni kullanarak, sekizlik nota degerinde yayin orta ve ug aras:=:=
yarisim kullanarak ¢alma

2- Yay1 vurgu yapmadan degistirme

3- Detase yaylan esit ses giirliiglinde kullanma

4- Detase hareketini, sadece 6n kolu dirsekten serbestge agip kapayarak ¢alma

5- Detase ¢alarken bilegi oynatmadan sabit tutma

Hedef IIl |La telindeki 3. parmagi, Mi telindeki 1. parmag: tutarak ¢alabilme

Hd III 1- La telindeki 3. parma@: basarken mi telindeki 1. parmag: tutma
2- 1. Parmag eli stkmadan tutma

Tablo — 4’te incelenen 3 no’lu etiit 3 hedef ve bu hedefe yonelik 10 hedef davramgim
kapsamaktadir.

Detase ¢alinan 8’lik notalarda, temel yay tekniklerinden olan “detage™yi etkin bir
bigimde kullamldig: goriilmektedir.

Ilgili etiidiin, detase ¢almaya yonelik olarak gerekli temel &zelliklere sahip oldugu
goriilmektedir.
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Tablo -5
Etitno : 4
Olgti  : Dort Dértlitk
Ton :LaMajor
Tempo : Moderato

\ n 0
R y 4 1 2 0 0 3 2 10 29
. 1
| ) i | S i 1 1
') T ey 1 ey ——T T

Hedef I 1., 2. ve 3. parmaklar kaldirmadan ¢alabilme

Hd 1 1- Parmaklar1 basmadan 6nce tele yaklastirma
2- Parmaklan sikmadan basma
3- Parmaklan basili tutarken elin esnekligini koruma

Hedef Il | Yay: sesin giirliigiinii bozmadan kullanabilme

Hd I 1- 8’lik, 4’liikk ve 2’lik notalan ¢alarken yay1, nota degerlerinin gerektirdigi
uzunlukta kullanma
2- Yay1 vurgu yapmadan kullanma

Tablo 5’te incelenen 4 no’lu etiit 2 hedef ve 5 hedef davranigini kapsamaktadir.

Yay kullaniminda ses giirltigtiniin degismeden ¢alinmasi ve sol elde parmaklarn
kaldirmadan tutarak ¢alma becerilerinin, etiidiin biitiiniinde kullandinldig: gériilmektedir.
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Tablo -6
Suzuki Etiitno : 5
Olgti : 1ki Dértlitk
Ton : La Major
Tempo : Andante
Andante
4 n 2 0 2 o0 3 1 2 0
#ﬂ:ﬂzp—?:——ﬁ:;t—fﬁ; ot & o 1 4
= — -
0) m f
Hedef] Yay: iterek baslayabilme
Hd ] 1- Yayi, ¢cekerken baglandig: gibi rahat bir sekilde kullanma
2- Etiide mezzoforte ses giirliiglinde baslama
Hedef 11 Bos tel “mi” ¢alabilme
HdII 1- Bos tel “mi” ¢alarken la telindeki parmaklar basili tutma
2- Bos tel “mi” ¢alarken teli zamaninda degistirme
Hedef I1I 8’lik sus yapabilme
Hd III 1- 8’lik susu ge¢ kalmadan yapma
2- 8’lik sustan sonra baslangigtaki gibi ¢alma

Tablo ~ 6°da incelenen 5 no’lu etiitte 3 hedef ve buna bagli 6 hedef davramsin
kapsandig1 gériilmektedir.

Etiitte 4°liik ve 8’lik notalarda, nota degerinin degismesine ragmen ses giirliigiiniin
ayn1 seviyede kalmasi ve vurgusuz ¢alinmasi gibi noktalara yogunlasildig goriilmektedir.

8’lik ve 4’liikk notalarda esit ses giirligli ve yay uzunlugunda ¢alma hedefine ydnelik
temel hedef davranislanimin etiitte kullanildif: ve kazandinldig: gériilmektedir.
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Tablo—7
lj;tﬁt no:6
Olgi  : Dort Dortliik
Ton :LaMajor
Tempo : Allegro Moderato
Allegro Moderato

ay 3 3

0 1 0 0
ggg l 2 0 o P4 0 i 0 2 1

5 1 [r i f‘ y o
5 : ﬁy‘L% R ——— T ¥ i
J

|HedefI | Yay: nota degerlerinin gerektirdigi oranda esit kullanabilme

HdI 1- Yayin %’iyle noktal dortliigt, Y%’ tiyle sekizligi ve tiimiiyle ikilik notalan

calma
2- Yay1 kolu sikmadan kullanma

Hedef II | Degisik nota degerlerinde ses giirliigiinii degistirmeden ¢alabilme

Hd II 1- Degisik nota degerlerini aym arse uzunlugunda galarken arseye birakilan
kol agirhigini , sesin giirligiini degistirmeyecek bi¢imde ayarlama
2- Kol agirliginin dengesini kolu sikmadan kurma

3- Yayin hizini biitlin nota degerlerine gére ayarlama

Tablo 7 ‘de incelenen 6 no’lu etiit,2 hedef ve bu hedeflere bagli 5 hedef davranisi
kapsamaktadir.

Etiitte, tespit edilen 5 hedef davramiga yonelik g¢aliymalann kullandinldig
g6zlenmigtir.
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Tablo -8
Etitno: 7
Olgi  : Dort Dértliik
Ton :LaMajér
Tempo : Allegro Moderato
Mo%erato
Lpf 0 02, 3 0o 1o 2 0 324 3 21 ¢
e e e e T
g = e
"ff ] — o P ——

HedefI Etiidli 6nce yayin topuk ve orta, sonra orta ve ug arasinda ¢alabilme
Hdl 1- Yay1 4’e bdlme ve 4’lik ve 2’lik ¢alarken yayin yarisini, 8’lik ¢alarken
ceyregini kullanma
2- 2’lik notalan ses glirliiglini al¢altmadan ¢alma
Hedef II Dinamikleri uygulayabilme
Hd1I 1- Kolun agirligin; mezzoforte ¢alarken daha ¢ok bastirarak, mezopiyano
calarken daha az bastirarak ayarlama
2- Decrescendo yaparken, gittik¢e kolun baskisini kaldirma
Hedef I1I Re, la ve mi telinde yayin agisint ayarlayabilme
Hd I 1- Tel degistirirken, gidilecek telin agisini diigiinme
2- Kolu gidilecek telin agisina gére zamaninda ayarlama
3- Teli, yay: baska tellere degdirmeden degistirme

Tablo — 8 ‘de incelenen 7 no’lu etiitte 3 hedef ve bunlara baghh 7 hedef davranisin
kapsandig1 goriilmektedir.

Belirlenen hedefler dogrultusunda tespit edilen hedef davramslarin etiitte yeteri kadar
kazandinldig1 gériilmektedir.




Etiitno : 8
Olgti  : Dort Dortlitk
Ton :LaMajor

Tempo : Allegro

Tablo-9
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n
3 3, A 0 3
-~ & 0 . .. d 0
%‘x}j = — , — — l% - -
HedefI |Noktali 4’liik notalarda martele yapabilme
Hd 1 1- On kol hareketi ile atak galma
2- Her sesi esit ses giirliigiinde ¢alma
3- Martele teknigini uygularken, ritmik yap1y1 bozmadan ¢alma
4- Martele hareketini yapmak igin yayr g¢ekip iterken aralarda yayr tam
durdurma
HedefII |Detage ve martele arasindaki fark: belirtebilme
Hd II 1- 4’liik notalar1 martele, 8’lik notalan detase ¢alma
2- 8’lik notalan kosmadan ¢alma
Hedef1II |Mi telinde 2. parmag: basabilme
Hd III 1- “Mi” telindeki 1. parmak bastiktan sonra 2. parmagi basma
2- 2. parma@ basmadan dnce tele yaklagtirma

Tablo — 9 da incelenen 8 no’lu etiitte 3 hedef ve bunlara baghi 8 hedef davranis
saptanmigtir.

Etiitte etkili bir sekilde martele hareketini gergeklestirme becerisinin , daha &nce
grenilen detase hareketinin getirdigi kolaylikla uygulandig: dikkat cekmektedir.

Etiidiin biitiiniinde saptanan hedef davramslar dogrultusunda istenilen aligtirmalarin
kullanildig: goriilmektedir.
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Tablo-10
lgtﬁt no:9
Olgi  : Dort Dértliik
Ton :LaMajor
Tempo : Allegro
Allegro "

HedefI |Sol el ve yay birlikteligini saglayabilme

Hd1 1- Detase ¢alarken, sol elin parmaklarinin yay ile beraber basmalarina dikkat
etme

2- Parmaklan tele yakin tutma

3- Parmaklar sikmadan basma

4- Aymi parmagi iki kere ¢alarken, sol el ve yay birlikteligine dikkat etme

Hedef II | 8’lik notalarda detase teknigini pekistirebilme

Hd I 1- 8’lik notalan , dirsekten ¢alma

2- 8’lik notalar , kolu omuzdan hareket ettirmeden ¢alma

3- 8’lik notalan g¢alarken viicudu serbest birakma

4- 8’lik notalan galarken , tel degistirmelerini zamaninda serbestge yapma
5- Sol elin parmaklan ile yay1 ayn1 anda ¢alma

Tablo — 10°da incelenen 9 no’lu etiitte 2 hedef ve buna bagli 9 hedef davrams
saptanmigtir.

9 numaral: etiitte , 8 lik hareketlerle &grenciye ritmik ve dinamik bir yap: igerisinde
detase kullaniminin kazandirildig tespit edilmigtir.

Bu hedefe y6nelik hedef davramslarinin etiit genelinde kullandinldig: goriilmektedir.
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Tablo-11

Etitno: 10
Olgtt  : Iki Ikilik
Ton :Re Major
Tempo : Allegretto

(1) @
Ay oy 2z 93 & 0 .32 8 3 21 3 2 a4
R AP J1 W [ 1 1
Lo 5 ¢ ‘ t I =
‘.j, ”.‘f T > > = > > > = > iK 4

HedefI |“Re” telinde 1.,2. ve 3. parmag: basabilme
Hd1 1- Parmaklan, eli sikmadan basma
2- Parmaklan tele yakin tutma
3- Parmaklar telden kaldirmadan tutma
4- Dirsegi parmaklarin yuvarlak basmast i¢in re teline gére ayarlama
HedefII |“Sol” telinde 1. parmag: basabilme
Hd II 1- 1. parmag: rahatca basabilmek i¢in dirsegi “sol” teline gére ayarlama
2- “Re” telindeki mi ve sol telindeki “la” notasini birlikte basma
Hedef IIT | 4’litk notalarda vurgu yapabilme
Hd I 1- 4’liikk notalan arseyi birden hizlica gekme
2- 4’liik notalarda vurgu yaparken yayi serbestce ¢ekip itme
Hedef IV | Yayi re ve la telinin agisina gore ayarlayabilme
Hd IV 1- Yayi re telinin agisina gére ayarlamak i¢in sag dirsegi yukan kaldirma
2- Tel degisimlerinde ge¢ kalmamak igin, gidilecek telin agisin1 &nceden
gbzden gegirme

Tablo 11°de incelenen 10 no’lu etiitte 4 hedef ve buna bagh 10 hedef davranis tespit

edilmistir.

10 numaral etiitte , daha 8nce Ofrenilen detase ve martele becerilerine ek olarak |
yayin vurgu yapilarak orta-u¢ aralifindaki kismin daha etkin kullammina katkida

bulunuldugu dikkat ¢ekmektedir.

Buna bagli olarak , tespit edilen hedef dogrultusunda ilgili hedef davramiglarin etiidiin
biitiiniinde kullandinlip gelistirildigi goriilmiigtiir .
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‘ Tablo - 12
Etiit no : 11
Olgti : Iki Ikilik
Ton :Re Majér
Tempo : Andantino
@ 0
he B3¢ 3BV .4 4 28° 428 334 =
T e EE T = =
: I M~ .  g— =
J nf .= -
HedefI |Detase ve Martele teknigiﬁi bir arada kullanabilme
Hd1 1- Detase ve Martele teknigini ardarda uygularken dikkatli olma

2- Degisik tellerde gelen martele sesleri kolu zamaninda telin agisina gore
ayarlayarak ¢alma

Tablo —12 “de incelenen 11 no’lu etiitte 1 hedef ve bu hedefe yonelik 2 hedef

davranig ortaya ¢ikarilmistir.

Etiit genelinde kullamlan yay uzunlugu, nota degerine gére dogru orantida
degigmelidir. Etiitte , her nota degerinin ne kadar arge ile ¢alinacagi becerisi &grenciye

kazandirlmaktadir.

Ortaya ¢ikanlan hedefe bagl davraniglarin , etiidiin geneline cabistinlip pekistirildigi
goriilmektedir .



Tablo—-13

Etiitno : 12
Olgii  : Dért Dortlitk
Ton : Sol Major
Tempo : Andante

Ao 0 3 0 0 0 20 04 20 o
PR et . 2t g oo
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Y 1 1  p— 1 1 1—

Hedef'I La telinde do naturel ve mi telinde sol naturel basabilme

HdI 1- 1. ve 2. parmag: yan yana basma
2- 2. parmagi, 1. parmag kaldirmadan basma

HedefII |Sol telinde 1., 2. ve 3. parmag: basabilme

Hd I 1- Parmaklan eli sikmadan basma
2- Parmaklar tele yakin tutma
3- Sol telinde rahatga ¢alabilmek i¢in, ¢almadan dnce kolu telin agisina gére

ayarlama

Hedef Il | Yayi sol telinin agisina gore ayarlayabilme

Hd III 1- Yay sol telinin agisina gore ayarlamak igin sag dirsegi yukar: kaldirma
2- Tel degistirmelerde ge¢ kalmamak igin, gidilecek telin agisin1 6nceden
gbzden gecirme

Hedef IV |Latelinde 1. parmag: kaldirmadan ¢alabilme

Hd IV 1- 1.parmag: kaldirmadan ¢alarken diger parmaklan serbest birakma
2- 1. Parmag kaldirmadan ¢alarken tempoyu hizlandirip — yavaglatmadan
¢alma

3- 1. Parmag: kaldirmadan galarken , kolu 1. Parmagin basili oldugu telin bir
altindaki tele gore ayarlayarak ¢alma

Tablo 13’te incelenen 12’no’lu etiitte 4 hedef ve bu hedeflere y6nelik 10 hedef
davranig tespit edilmistir.

Belirlenen 4 hedefe bagli 10 hedef davramsin ,etlitte yeterli derecede kullandinildig
gorilmektedir.

Yay1 serbestge kullanarak detage yaparken tel degistirmelerinin zamaninda yapilmas:
gerekmektedir. Zamaninda ve serbestge yapilan tel degistirmeler , daha dinamik ve cogkun bir
ifadeyi beraberinde getirecegi, bunlarin yam sira, 1.parmag: belirtilen pasajlarda kaldirmadan
sabit tutmanin zaman ve gii¢ kaybin: 6nleyecegi 6ngoriilmektedir.
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Tablo — 14
Etiit no : 13
Ton  :Ug Dértlitk
Ton  :Sol Major
Tempo : Allegretto
Allegretto J.-66
n 0
T Sy 1 = 3 . 2 :
o = — -
), mf ' I
HedefI | Noktali — bagli ¢alabilme
Hd1I 1- Yay bag igerisinde ayirarak calma
2- Bagli notalarda aym ses giirliigtinde ¢calma
HedefII |Re ve mi telleri arasindaki atlamalan yapabilme
Hd1I 1- Atlama esnasinda kolun agisin gidilen tele gére ayarlama
2- Atlamayi kolu sikmadan yapma
HedefIIl |La telindeki do naturel ve do diyez’i pekistirebilme
Hd 111 1- Do diyez ve do naturel’i calmadan 6nce diger parmaklan da basma
2- 2. parmak do diyez notasini ve 3. parmak re notasini yan yana basma

Tablo 14’te incelenen 13 no’lu etiitte 3 hedef ve bu hedefe yOnelik 6 hedef davrams
tespit edilmistir.

Tespit edilen hedeflere yonelik hedef davranislar etiidiin genelinde kullanilip
pekistirilmektedir.



Tablo — 15
Etiit no : 14
Olgti : Ug Dortliik
Ton : Sol Major
Tempo : Andantino
Andantino
A 3 2 1 g- 3 3 14 3 2 0 i 3 3
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HedefI | Ugleme ritmini dogru ¢alabilme
Hd I 1-- Ugleme ritmini tempoyu degistirmeden ¢alma

2- Ugleme ritminden sonra etiide aym1 tempoda devam etme
HedefII |Re diyez notasini dogru basabilme
Hd Il 1- 3. parmak re diyez notasini, 2. parmak do diyez notasiyla beraber basma

2- Bagh arsede gelen re diyez notasini yayin durdugu esnada basma
3- Parmaklan tele yakin tutma

Hedef III |8’lik hareketleri esit ses glirliigiinde ¢alabilme

Hd III 1- Yay: orta ve ug arasinda 1/3 oraninda kullanma

2- Sag kolun kalibin1 bozmadan diger tele tasima

3- Sesin giirliigiinti ve yayin miktanm dengeli tutmak i¢in sesi iyi dinleme
4- Detage hareketini dirsekten , bilegi oynatmadan ¢alma

5- Detase hareketlerini tempoyu degistirmeden ger¢eklestirme

Tablo 15°te incelenen 14 no’lu etiitte 3 hedef ve bu hedefle baglt 10 hedef davrams
saptanmustir.

Etiitte , yaymn ucunda yapilan detase hareketiyle , yaymn ucundaki etkin kullamm ve
hakimiyetin gelistirildigi ve pekistirildigi dikkat ¢ekmektedir. Bunun yam sira etiitteki
licleme pasajlar ve arkasindan gelen dortlik notalarla ritim duygusunun gelistirildigi
goriilmektedir.

Saptanan iki hedef ve bu hedeflere bagli 8 hedef davramigin etiitte kullamldig:
goriilmektedir.
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Tablo -16

Etiit no: 15

Olgti : Ug Dortliik
Ton : Sol Major
Tempo: Allegretto

Allegretto J.=66

n 2
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Hedef1 |Carpma yapabilme

Hd I 1- Carpmay: tam vurus tistiinde yapma
2- Carpmayi yay ile vurgu yapmadan ¢alma
3- Carpmayi kiigtik bir hareketle yapma

Hedef II | 4. parmag: etkin bigimde kullanabilme

Hd II 1- 4. parmagi, 3. parmak ¢alinirken tele yaklastirma
2- 4. parmagi, yuvarlak konumunu ve rahatligini bozmadan basma

Tablo 16°da incelenen 15 nolu etiitte 2 hedef ve bu hedeflere y6nelik 5 hedef davranig

tespit edilmistir.

15 numaral1 etiitte , sol elin 4. Parmagimin etkin bigimde kullanilmasina yonelik
¢alismanin, 4. parmagmn difer parmaklara gore zayif ve yetersiz oldugu gbz Oniine

alindiginda, etiitte onemli bir konunun g6z 6niine alindif1 goériilmektedir .

Ortaya ¢ikarilan hedeflere yonelik hedef davramglar etiitte yeterli derecede

kullandinlip gelistirilmektedir.
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Tablo -17

Etiit no: 16

Olgii  : Dértdortlitk
Ton : Sol Majér
Tempo: Allegro giocoso

Allegro giocoso

J 1% =<2

L
l_
®

HedefI |Forte galabilme

Hd 1 1- Yaya etkili bir baski uygulama

2- Ses kalitesini kaybetmeden baski yapma

3- Yayin ucunda ses giirliigiinii diisiirmeden ¢alma
4- Forte ¢alarken sol elin esnekligini koruma

Hedef1I | Degisik yay kullanimlarini, dinamik biitiinligli bozmadan gerceklestirebilme

Hd II 1- Noktali 4’lik + 8’lik hareketi yaparken, yaymn tele olan baskisim
bozmay1p, ses glirliglni esitleme
2- Ayn 8'lik notalan ses giirligii ve kullanilan yay miktar1 bakimindan

dengeli tutma
3- Sag kolu sikmadan, serbest ve genis¢e kullanma

Tablo 17°de 16 nolu etiitte 2 hedef ve bu hedeflere yonelik olarak 7 hedef davranmisin
etiit genelinde azami diizeyde kullandinlip gelistirildigi saptanmistir.

Ortaya ¢ikarilan hedef davraniglarinin, etiidiin genelinde yeterli derecede pekistirildigi
goriilmektedir.




I-S.tijt no: 17
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: Sol Major
: Allegretto
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Tablo —18
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HedefI | Spikato teknigi ile ¢alabilme
Hd1 1- Spikato notalan 6nce detase calma
2- Spikato notalar: bilegi kullanarak , kolu kullanmadan ¢alma
3- Spikato notalar1 esit yay miktan ve esit ses glirliilinde ¢alma
4- Spikato notalar1 tempo i¢inde ritmik ¢alma
| HedefII | Tel atlamalarim zamamnda yapabilme
Hd I 1- Sag kolun kalibini atlanilan tele bozmadan tagima
2- Daha ince tele atlarken , sag kolu tamamen serbest birakip , yergekimi
vasitastyla diismesini saglama
3- Tel atlamalanm viicudu oynatmadan , germeden ve sikmadan yapma
Hedef IIT |16’lik notalan esit hizda ¢alabilme
Hd 111 1- Yayi tam zamaninda degistirme
2- Yayi ses kaybetmeden kullanma
3- 16’lik notalarn calarken , tel degistirmeleri yumusak bir sekilde yapma
4- 16’lik notalant calarken sol eli sikmadan parmaklan tele yakin tutarak
calma
Hedef IV |“Pizzicato” ¢alabilme
Hd IV 1- Pizzicato’yu ses giirliigiinii bozmadan ¢alma
2- Pizzicato’yu sag elin isaret parmafinin ucuyla telin  tuseye yakin
kismindan ¢alma

Tablo 18°de incelenen 17 no’lu etiitte , 4 hedef ve bu hedefe y6nelik 13 hedef davranig
ortaya ¢ikarilmigtir.

Etkili spiccato hareketinin temelinde iyi calisilmig detase becerisi
bulunmaktadir. Dolaysiyla , bu etiit, buraya gelinceye kadar daha 6nceki etiitlerde kazanilan
beceri ve teknigin genis bir yansimasi sayilabilir.

Ortaya ¢ikanlan hedef davramglann, etiidiin genelinde yeterli derecede
kullandirilip pekistirildigi goriilmektedir.




BOLUM 1V

SONUC VE ONERILER

Aragtirmamn bu kisminda, 3. bélimde elde edilen bulgulara dayanilarak
ulasilan sonuglar ve bu sonuglara iliskin 6neriler bulunmaktadir.

4.1- Sonug

Bu arastirmada, Suzuki Keman Egitimi Baslangic Metodu’ndaki -etiitler,
betimsel yontemlerle ¢agdas 6gretim programinin 6gesi olan hedef ve hedef davranislar
bakimindan incelenmistir.

Arastirmada incelenen etiitler, biligsel ve duyussal alan bakimindan ele
alinmigstir. Sadece devinigsel alan bakimindan ele alinan etlitlerin genel olarak devinissel
alann,

1- Algilama
2- Kurulma
3- Yapma

4- Diizeneklestirme
5- Becerilestirme
6- Uyarlama

Basamaklar1 arasindan “1” Algilama, “2” Kurulma, “3” Yapma, *“4”
Diizeneklestirme ve son olarak “5” Becerilestirme basamaklanyla ortiistiigli kamisina
varilmustir. Arastirmada incelenen etiitlerde toplam 46 devinigsel hedef ve bu hedeflere
iliskin 130 hedef davramiga ulasildig: gériilmiistiir.

Bireysel ¢algi egitiminde, izlenen egitim yonteminin tarzi her 6gretmene gére
farkh olabildiginden, izlenen egitim y6nteminin, her 63renci tizerinde, potansiyel ve
fiziksel farkliliklarina, 8grenme-6grenme sartlarina gére degisik etkilerde bulunabilecegi
ve/veya aymi egitim yOntemine tabi tutulan Ogrenciler farklhi seviye ve kalitede
enstriiman ¢alabilecegi vanlan sonuglan olusturmaktadir. Suzuki keman egitim
yonteminin felsefesini, bu farkliliklan gozetmeksizin, her 6grencinin ihtiyag duydugu
temel fiziksel — zihinsel donanimlara sahip oldugunu kabul etmesi olusturur. Suzuki
keman egitiminde §gretmenin $grenciye yaklagimi, ebeveynlerinin 6grenciye yaklagimi
6grenme-6gretme durumlan ve &gretmen-ebeveyn iligkisi son derece 6nemli yer tutar.
Dolayisiyla bu anlayisa gore kabiliyetsiz veya yetersiz bir 6grenci yoktur; etkenleri
yanhs veya yetersiz §grenme-&gretme durumlan vardir.
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4.2 Oneriler

Bu arasgtirmanin geneline bakildiginda ¢esitli Onerilerin gerekli oldugu
sonucuna varilmistir.

1. Oncelikle sadece devinissel alan bakimindan incelenen 16 suzuki etiidiin “bilissel”
ve “duyugsal” alan bakimindan da incelenmesinde yarar goriilmektedir. Bu sekilde
yapilmis bir aragtirma etlitlerin  bir blitin olarak ¢6ziimlenmesine olanak
saglanacaktir,

2. Ogretme-6grenme durumlarina iliskin igerdigi son derece 6nemli yaklagimlar
nedeniyle bu yaklasimlarin her biri, bir kagt veya bitiinii iizerine daha kapsamli
arastirmalar yapilabilir. Bu suzuki yOnteminin felsefesinin daha iyi anlasihp
OzUimsenmesini saglayabilir. Clinkli suzuki y6nteminin basaris: tamamen bu felsefelerle
ilgilidir.

3. Bu arastirmada izlenen ¢6ziimleme ydntemi ile suzuki keman egitimi metotlarinin

diger boliimleri, suzuki baglangic metodu dengi diger metotlar ya da bagska galgilar
i¢in yazilmis metotlar da incelenmelidir.

4. Bu tiir inceleme aragtirma ve ¢oziimleme ¢alismalan sonucunda daha etkili ve
islevli keman egitim programlan veya mifredatlan gelistirilmelidir.

5. Suzuki Keman Egitimi Metodu Tiirkiye’deki miizik okullarinda da uygulanmalidir.
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Play this piece at the middle of the-bow using a very short stroke.
Stop the bow after each note. Play slowly at first and then gradually
speed up the tempo.

Jouer ce morceau au milieu de I'archet avec un coup trés court.
Arréter I'archet aprés chaque note. Jouer lentemente au début
puis accélérer petir & petit le tempo.

Spiele dieses Stiick mit der Migte des Bogens unter Anwendung eines
ganz kurzen Striches. Halte den Bogen nach jeder Note an. Spiele
erst langsam und dann beschleunige das Tempo allmdhlich.

Toque esta picza en el medic del arco usando un golpe muy corto,
Detenga el arco después de cada nota. Toque lentamente al principio
y luego en forma gradial apresure ¢l tempo.

Shinichi Suzuki

Al]egro s K & —
r (4)
1}»L012 1 2 3 2 30 2 3 14 0 0 1 2 1 2 3
o111 .. !
A '_I"l'E% ; } 1 I.‘I f]l
o WS R S — & g - T 1

nf
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Gamme du sol majeur G-Dur Tonleiter Escala de sol mavor.

*
30,1@*301®!@103 @ 1 o 3

a1 T
f T T T
——a—p i — t F f
v I T
2oL 1IOMIZOIFITERL S,
*Place the 2nd finger close to the *Setze den weiten Finger dicht neben den
1st finger. Keep the 1st finger down. ersten Finger. Halte den ersten Finger
*Placer le deuxiéme doigt prés du premier heruntergedricks.
doigt. Garder le premier doigt *Coloque ¢l segundo dedo cerca del primer
sur la corde. dedo. Manteaga el primer dedo en la cuerda.
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Stop the bow after each note. Arréter I'archet aprés chaque note.  Den Bogen nach jeder Note an halten.  Detenga el arco después de cada nota.
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*Place the 4th finger accurately. The 2nd finger should touch the

1st finger.

*Placer correctement le quatriéme doigt.
Le deuxiéme doigt devrair toucher le

premier.

2045 % | DRIz 2,

“Setze den vierten Finger genau. Der zweite
Finger sollte den ersten Finger berithren.

*Coloque el cuarto dedo en forma exacta. El
segundo dedo debe tocar al primer dedo.
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Le Gai Laboureur Frohlicher Landmann  El Granjero Feliz
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F. J. Gossec
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Suzuki Metodu’ndaki Etiitlerin isimlerinin Tiirkce Cevirileri

Metodun ismi: Suzuki Violin School, Violin Part, Volume-1 ( Suzuki Keman
Okulu, Keman Béltimi, Cilt-1)

Etiit no:2 Lightly Row (Kii¢iik sandal gezisi)

Etiit no:3 Song of the Wind (Riizgarin sarkisi)

Etiit no:4 Go tell aunt Rhody (Gidip Rhody teyzeye sdyle)
Etiit no:5 O come, little children (Kiiglik ¢ocuklar haydi gelin)
Etiit no:6 May song (Mayis sarkis1)

Etiit no:7 Long, long ago (Uzun zaman 6nce)

Etiit no:8 Allegro*

Etiit no:9 Perpetual Motion (Stirekli hareket)

Etiit no:10 Allegretto*

Etiit no:11 Andantino*

Etiit no:12 Etude (Etiit)

Etiit no:13 Minuet 1*

Etiit no:14 Minuet 2*

Etiit no:15 Minuet 3*

Etiit no:16 The happy farmer (Mutlu ¢iftgi)

Etiit no:17 Gavotte

*Evrensel anlamda kullanilan miizik terimleri.



