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Bu arastirma tersine kaynastirma egitimi alan Cerebral Palsy’li cocuklarm ince motor becerilerinin
oyunla desteklenmesi amaci ile yapilmustir. Arasgtrma modeli olarak nitel arastirma
yontemlerinden eylem arastirmasi kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini 2016-2017 egitim-
ogretim yili Ankara ilinde tersine kaynastirma modeli ile egitim verilen bir okul dncesi egitim
kurumuna devam eden CP’li ¢ocuklar olusturmustur. Cocuklarin ince motor becerilerini oyunla
desteklemek amaciyla icerisinde 24 adet parkur ve oyun etkinligi bulunan bir egitim programi
hazirlanmistir. Veri toplama aract olarak ince motor gelisim degerlendirme formu ve yari
yapilandirilns gériisme formlart kullanilmistir.  ince motor gelisim degerlendirme formunda
toplam yedi davranisa ait otuz dokuz gosterge bulunmaktadir. Yart yapilandirilmig goriismeler
okul 6ncesi egitim ve destek egitim 6gretmenleri ile gergeklestirilmistir. Kategorilerin tek tek siklik
ve frekans degerleri hesaplanarak, frekans degerleri tablosu olusturulmustur. Saha notlarinimn
yorumlanmasinda betimleme tekniginden faydalanilmigtir. Elde edilen nitel veriler maddeler
halinde siralanmigtir. Egitimcilerin gézlem ve gortislerinin glivenirligi gézlemciler arasi giivenirlik
analizi yapilarak test edilmistir. Analiz sonuglar1 ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programi sonrasinda CP’li ¢ocuklarin ince motor gelisimlerinde ilerlemeler oldugunu
gostermektedir.
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ABSTRACT

The purpose of this study was to analyze the Fine Motor Based Education Program’s effect on
fine motor development of children with Cerebral Palsy. Action research was chosen as a
research model. The sampling of the study was four children in reverse inclusion in Ankara in
2016-2017. The Fine Motor Based Education Program was included 24 play based parkour. Data
were collected using fine motor development evaluation form and semi-structured interviews.
Content analysis approach was used for developing the categories of sub-dimensions.
Frequencies and percentages of the behaviors were presented and interviews were described.
Inter observer reliability was provided between the observers. Results showed that development
of fine motor skills of children with Cerebral Palsy was behind comparing to their typical peers.
The education program helped children with Cerebral Palsy to improve their fine motor skills.
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BOLUM I

GIRIS

Okul 6ncesi donem, cocuklarin fiziksel, zihinsel, sosyal, duygusal ve dil gelisimlerinin en
hizli oldugu, yasamin ilk yillarin1 kapsayan zaman dilimidir. Bu dénemde ¢ocuklar yiiksek
ogrenme becerisine sahiptir. Okul dncesi donemde ¢ocuklara iyi bir egitimin sunulmasi,
cocuklarin sonraki yasamlarinin saglam temellere dayanmasini saglar. Bu temeller
cocuklarin ilerde problem ¢dzen, bagimsiz ve sorumluluk bilincine sahip bireyler olmasi
yolunda gereklidir. Okul 6ncesi donemde gocuklara verilen planli ve programli bir egitim
cocuklarin tiim gelisim alanlarin1 destekleyerek, cocuklarin yetigkinlik donemlerinde, sahip
olduklar1 potansiyellerini tam anlamiyla kullanmalarin1 saglar (Basal, 2005, s.12; Sahin,

2005, 5.1-2).

Toplumsallagsma siirecinde okul oncesi egitim olduk¢a onemli bir basamaktir. Bu egitim
verilirken ¢ocuklarm gelisim dzellikleri ve bireysel ihtiyaglar1 dikkate almir. Ozellikle tipik
gelisim Ozelliklerine sahip olmayan ¢ocuklar, bireysel 6grenme programlarina ihtiyag
duyarlar. Bu ¢ocuklarin 6grenme ortamlari bireysel 6zellikleri goz ontinde bulundurularak
diizenlenmelidir (Duman, 2015, s. 56). Dolayis1 ile Tiirkiye’de Milli Egitim Bakanligi’nin

ozel gereksinimli bireylere sundugu egitim uygulamalarindan biri kaynastirma egitimidir.

Kaynastirma, 6zel egitime ihtiyact olan bireylerin egitimlerini, destek egitim hizmetleri
saglanarak yetersizligi olmayan akranlari ile birlikte resmi ve 6zel; okul oncesi, ilkokul,
ortaokul, lise ve yaygin egitim kurumlarinda siirdiirmeleri esasina dayanan 6zel egitim
uygulamalaridir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2012, s.9; Sigirtmag¢ & Deretarla, 2010,
s.29). Kaynastirma uygulamalarinin basariya ulagsmasi agisindan  kaynastirma

programlarinin 6grencilerin bireysel 6zelliklerine gore diizenlenmesi oldukca 6nemlidir.

Cocuklarin maksimum diizeyde fayda saglamasi i¢in kaynastirma egitiminde farkli modeller

uygulanmaktadir. MEB tarafindan uygulanan ti¢ farkli kaynastirma modeli bulunmaktadir.
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Bu modellerden biri olan tersine kaynastirma; yetersizligi olmayan c¢ocuklarin istekleri
dogrultusunda tipik gelisim Ozelliklerine sahip olmayan akranlartyla birlikte, kaynastirma
uygulamalar1 yapan, 6zel egitim okul ve kurumlarinda egitim gordiikleri modeldir. Daha ¢ok

okul 6ncesi donemde tercih edilen bir uygulamadir (Sigirtmag & Giil, 2010, s. 29-30).

MEB Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’ne gore 6zel egitim gerektiren yetersizlik
durumlarindan biri Cerebral Palsy [CP]’dir. CP durus ve hareketlerdeki kalic1t bozukluklari
iceren fiziksel bir engellilik durumudur. CP’li bireyler en fazla ince motor hareketlerini
planlama ve ince motor becerilerini uygulamada problem yasarlar (T6rliner & Biiylikgoneng,
2011, s. 163; Sigirtmacg & Giil, 2010, s. 155-157; TSCV, t.y). Bu nedenle CP’li ¢ocuklarin

ince motor becerilerinin desteklenmesi 6nemli bir konudur.

Psikomotor gelisim, fiziksel biiylime ve merkezi sinir sisteminin gelisimine paralel olarak
organizmanin isteme bagli hareketlilik kazanmasi olarak tanimlanir. Psikomotor gelisim,
fiziksel gelisimin yani1 sira zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimlere onemli katkilar
saglamaktadir (Mesleki Egitim ve Ogretim Sistemini Giiglendirme Projesi [MEGEP], 2013,
s. 3). Ince motor gelisim el ve ayak kullanma ile nesneyle ugrasi becerilerini kapsayan bir
psikomotor gelisim boyutudur. Tutma, kavrama, yazma, yirtma, ¢izme, yapistirma ve kesme
davranislarinda uzmanlagsma ince motor becerilere 6rnek olarak gosterilebilir. Gelisim
alanlar1 karsilikl iligki igerisinde birbirlerini desteklediginden, obje kontroliiniin gelisimi
cocugun biitiinciil gelisimi agisindan onemli bir basamaktir. CP’ 1i ¢ocuklarin ince motor
becerilerinin desteklenmesinin bu ¢ocuklarin akademik becerilerinde, 06z bakim

becerilerinde, fiziksel ve biligsel gelisimlerinde olumlu etkiler yaratmasi beklenir.

Problem Durumu

CP’li cocuklarin motor hareketlerindeki sinirliliklar onlarin diger gelisim alanlarinda da
yetersizlikler yagsamalarina neden olmaktadir. Cocuklarin fiziksel gelisimi genel saglik
durumlarini ve biitlinciil gelisim kapasitelerini etkilemektedir. Fiziksel gelisim ince motor
becerilerinin gelisimi ile paralel ilerlemektedir. Motor becerilerin incelik kazanmasi okul
oncesi donemde gergeklesir. Kiiciik kas gruplarinin hizinin, es giidiimiiniin ve giiciiniin
artmast i¢in bu donemde ¢ocuklarin ince motor becerilerini gelistirmeye yonelik destekleme

caligmalar1 yapilmalidir (Ak¢amete, 2010, S.146).



Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programmin, tersine kaynastirma

gruplarinda egitim alan CP’li cocuklarin ince motor becerileri iizerindeki etkisinin

arastiritlmasi bu arastirmanin problem durumunu olusturmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismada ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin, tersine

kaynastirma gruplarinda egitim alan CP’li ¢ocuklarin ince motor becerileri tizerindeki etkisi

incelenmistir.

Arastirma probleminin daha ayrintili olarak degerlendirilmesi i¢in asagidaki sorular alt

problemler olarak belirlenmistir.

1.

Okul 6ncesi donemde tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince

motor becerileri ne diizeydedir?

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin, okul éncesi donemde
tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor becerileri

uzerinde etkisi var midir?

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin, okul éncesi dénemde
tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger etkinliklerde gerekli

olan ince motor becerilerine etkisi var midir?

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimin okul éncesi donemde
tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li cocuklarin ince motor beceri

gerektiren etkinliklere karsi olumlu tutum gelistirmesinde etkisi var midir?

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul dncesi donemde
tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger etkinliklere karsi

olumlu tutum gelistirmesinde etkisi var midir?

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimin 6gretmenlerin etkinlik

uyarlama caligmalarina olumlu etkisi var midir?

Arastirmanin Onemi

Ince motor beceri yetersizlikleri ¢ocugun 6grenme, sosyallesme ve bagimsizlasmasinda

gelisim geriligine neden olmaktadir. Ince motor becerileri gelismeyen cocuklar 6z bakim
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becerilerinde fiziksel destege ihtiya¢c duyarlar. Bu da onlar1 bagkalarina bagimli olarak
yasamaya siirlikler. Bazi gorevleri yerine getiremedikleri i¢in sosyal ve duygusal gelisimleri
olumsuz yonde etkilenir. Toplum iginde rollerini yerine getirmede giicliik yasayan ¢ocuklar
etraflarindaki insanlarla iletisim kurmaktan kaginirlar. Buna bagh olarak yasam kaliteleri
olumsuz yonde etkilenir. ince motor becerileri yetersiz olan CP’li ¢ocuklarin okuma yazma
ogrenmelerinde gecikme goriilebilir. Ornegin kalem tutma becerisi kazandirilamayan
cocuklarin sonraki yillarda bu beceriyi edinmeleri olduk¢a zordur. Bu durum ayrica tipik
gelisim oOzellikleri gosteren akranlari icerisinde bulunan ¢ocuk i¢in énemli bir duygusal
soruna doniisebilir. Ileriki egitim hayatlarinda yasayabilecekleri olumsuzluklara okul éncesi
donemde Onlem almak amaci ile bu ¢ocuklarin ince motor becerileri okul dncesi donemde
desteklenmeli ve bu becerilerin gelisimi saglanmalidir.

Alan yazin incelendiginde CP’li ¢ocuklarin yeteneklerinin gelistirilmesi ve en yliksek
diizeyde tutulmasi i¢in ince motor becerilerinin oyunla desteklenmesi konusunda yapilmis
bir ¢alismaya rastlanmamuistir. Dolayisiyla bu aragtirmanin tersine kaynastirma gruplarinda
yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor becerilerini oyunla destekleme konusunda yapilacak

olan ¢aligmalara kaynak saglamasi beklenmektedir.

Simirhiliklar
Bu arastirma,

e 2016-2017 egitim &gretim yilinda Gokkusagr Anaokulu’nda egitim goren 4 CP’li
tersine kaynastirma 6grencisi ile sinirhdir.

e Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programu ile sinirhidir.

Varsayimlar

e ince Motor Degerlendirme Formu’nun calismaya katilan cocuklarm seviyelerine
uygun oldugu varsayilmaktadir.
e Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yar1 yapilandirilmis goériisme sorularina objektif

yanitlar verecekleri varsayilmaktadir.



Tanmimlar

Okul oncesi egitim: 0-72 ay arasindaki cocuklarin gelisim seviyelerine ve bireysel
ozelliklerine uygun olarak, biitiinciil gelisimlerini destekleyen, onlara zengin uyarici gevre
imkanlar1 sunan, onlar1 toplumsal degerler dogrultusunda yetistiren ve ilkogretime

hazirlayan egitim siirecidir (Giirkan, 2000, s. 4-5).

Ozel egitim: Tipik gelisim ozellikleri gosteren akranlarindan farkli olarak 6zel
gereksinimleri olan ya da tistiin yetenekleri olan ¢ocuklarin, kapasitelerinin en iist seviyeye
cikmasini saglayan, yetersizliklerinin engele donilismesini Onleyen, toplum ile uyum
icerisinde yasamalar1 ve tretken bireyler olmalari i¢in onlar1 destekleyerek, becerilerle

donatan egitimdir (Ozgiir, 2013, s. 6).

Kaynastirma: Farkliliklar1 ve 6zel gereksinimlerinin boyutlarina bakilmaksizin ¢ocuklarin
egitim gereksinimlerini en iyi sekilde karsilayarak, maksimum gelisimleri i¢in en az kisith

ortamlarda egitim almalarini saglayan uygulamalardir (Avci, 2012, s. 263).

Tersine kaynastirma: Tipik gelisim Ozellikleri gosteren ¢ocuklarin kaynastirma
uygulamasinin gerceklestigi 6zel egitim siniflarinda kendi istekleri dogrultusunda egitime
katilmalart durumu tersine kaynastirma uygulamasidir (Aral, Kandir & Yasar, 2011, s.184;
Dogru ve Saltali, 2009, s.175).

Cerebral Palsy: Beyinde dogum oncesi, dogum sonrasi ya da dogum sirasinda olusan
hasarlar nedeniyle olusan, kas ve sinir sistemindeki bozukluklara bagli olarak gelisen, motor

becerilerdeki yetersizliklere sebep olan hastalik olarak tanimlanir (Muran, 2013, s.7).



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

Okul Oncesi Egitim ve Onemi

Okul oncesi egitim; 0-72 aylik cocuklarin biitiinciil gelisimlerini, toplumun alisageldigi
kiiltiirel ve toplumsal degerler dogrultusunda sekillendiren, ¢ocuklarin algilama giiclinii
arttirarak, akil yiiritme becerilerini ve yaraticiliklarini gelistiren, kendilerini agik bir sekilde
ifade etmelerini ve 6z denetim kazanmalarin1 saglayan sistemli bir egitim siireci olarak
tanimlanir. Okul 6ncesi egitim ¢ocuklarin tim gelisim alanlarina katki saglamaya yonelik
egitim faaliyetlerini kapsayan, planli ve organize edilmis bir siirectir (Y1lmaz, 2003, s.13;

Kuru Turasli, 2012, s.2).

Sanayi ve teknoloji alanlarindaki ilerlemelerle birlikte kadinlarin calisma hayatina
katilimlarinin artmasi okul 6ncesi egitime olan ilgiyi arttirmistir. Giinlimiiz kosullarinda
cocuklarin okul 6ncesi donemdeki gereksinimlerini karsilayabilmek ailelerin tek baslarina
iistesinden gelebilecekleri bir durum olmaktan ¢ikmistir. Bu sebeplerle okul dncesi egitim

kurumlarinin 6nemi artmistir (Giiltekin Akduman, 2015, s.11).

Okul oncesi egitim kurumlart MEB’in genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun olarak;
cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini saglamayi, onlar1 temel egitime hazirlamayz,
sartlar1 elverigsiz ¢evrelerden gelen ¢ocuklar i¢in ortak bir yetistirme programi planlamayi,

cocuklarin Tiirkgeyi dogru ve giizel konusmalarini saglamayr amaglar (MEB, 2013, s. 10).

Cocuklarda var olan kapasitenin ortaya ¢ikmasi ¢ocuklara sunulan c¢evresel uyaricilar ile
dogru orantilidir. Okul Oncesi egitim kurumlar1 c¢ocuklara zengin 68renme olanaklari
sunarak, cocuklarin zihinsel becerilerini ortaya ¢ikarir ve bu becerilerinin gelismesini saglar
(Ozdemir, 2010, s. 22; Demiriz, Uludag & Karatas, 2011, s.1). Cocuklarin erken yaslarda
elde ettikleri deneyim, beceri ve aligkanliklar, gelisimlerini art1 yonde sekillendirmektedir

(Giiven & Azkeskin, 2014, s. 2-50).



Kritik yillar olarak kabul edilen okul dncesi donemin etkileri ¢ocuklarin ileriki yasantilart
izerinde goriiliir. Cocuklarin bu yillardaki gelisimlerinin desteklenmesi i¢in akranlari ile bir
araya getirilerek kendileri i¢in en uygun ortamlarda nitelikli bir egitim almalari
saglanmalidir. Bu donemde bir arkadas grubuna dahil olan ¢ocuk yeteneklerini, gli¢lii ve
zayif yonlerini kesfedecektir. Kabul gérme veya arkadaslari tarafindan dislanma gibi sosyal
deneyimler edinerek benligi hakkinda daha gergekei fikirlere sahip olacaktir. Ailesinden
bagimsiz bir sekilde arkadas grubunun igerisinde var olan ¢ocugun kendi kararlarin1 verme

becerisi gelisecektir (Oktay, 2002, s.131-142; Cerezci, 2015, s.11).

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin tim gelisim alanlarindaki ilerlemelerin en hizli oldugu
donemlerden biridir. Cocuklarda var olan potansiyelleri en yliksek seviyeye ¢ikarmak ancak
onlara erken yaslarda egitim firsatlarinin sunulmasi ile miimkiin olabilir. Okul 6ncesi
donemde cocuklar cevreleri ile iletisim kurarak ¢evrelerini tanimaya, yasadiklari toplumun
deger yargilarina uygun aliskanliklar edinmeye baslarlar. Okul 6ncesi egitim kurumlarina
devam eden cocuklar akil yiirlitme, sorgulama, neden sonug iligkisi kurma gibi beceriler
kazanir. Kendilerine giivenen, kendilerini dogru bir sekilde ifade edebilen, toplum igerisinde
bir birey oldugunu fark eden ¢ocuklar aslinda okul dncesi donemde yasama hazirlik siireci
gegirirler. Kisiliklerinin temellerinin atildigi bu doénemde ¢ocuklarin bilingli rehberlere

ihtiyaglar1 vardir (Kogyigit, 2012, s.14-20; Sahin, 2005, s.1-2; Kuru Turasli, 2007, s.13).

Okul 6ncesi egitimin bireylerin tiim yasamlarina ve toplum yasantisina olan olumlu etkileri
aragtirmacilar tarafindan ortaya koyulmustur (Kuru Turasli, 2007, s.20). Yasamin ilk
yillarindaki egitimin c¢ocuklarin gelisimlerine ve ileriki yasantilarma etkisi goz Oniinde
bulunduruldugunda, ¢ocuklarin miimkiin olan en erken yasta okul 6ncesi egitim almalarinin

gerektigi sdylenilebilir (Giiven & Azkeskin, 2014, s. 2-50; Biber, 2014, 5.32-34).

Ozel Egitim

Tipik gelisim oOzellikleri gostermeyen cocuklara sunulan, yetersizliklerin engele
doniigsmesini Onleyen, ¢ocuklarin bagimsiz yasam becerileri edinimlerini 6n planda tutan,
toplum ile uyum igerisinde yasayan bireyler olmalarini saglayan, bireysel olarak planlanan
hizmetlere 6zel egitim hizmetleri denir. Akranlarindan farkli gelisim ozellikleri gosteren

cocuklara 6zel gereksinimli cocuklar denilmektedir (Kircaali Ifar, 1998, s.3; Ataman, 2005,

s.19).



Ozel gereksinimli ¢ocuklar; bedensel, zihinsel, dil, sosyal ve duygusal gelisimlerinde farkli
sebeplerle olusan yetersizliklerden kaynaklanan gelisim sinirliliklar: sebebi ile tipik gelisim
ozelligi gosteren c¢ocuklar icin planlanan egitim hizmetlerinden tam anlamiyla
yararlanamamaktadirlar. Bu ¢ocuklar genel egitim hizmetlerinin 6zellestirilmesine ihtiyag
duyduklar i¢in tipik gelisim 6zellikleri gosteren akranlarindan farklilagmaktadirlar. Ancak
bu farklilasma yalnizca 6zel gereksinimli ¢ocuklarin s6z konusu yetersizlikleri sebebi ile
ayr1 egitim materyalleri ve 6gretim yontemleri kullanilarak egitim almalarini igermektedir

(Ozgiir, 2013, s. 1).

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin egitimleri igin; 6zel yetistirilmis personel, 6zel gelistirilmis
programlar, 6zel arag gerecler ve ¢ocuklarin ihtiyaclari dogrultusunda diizenlenmis egitim
ortamlar1 gerekmektedir. Bu ¢ocuklarin egitiminde oncelikle iiniversitelerin 6zel egitim
boliimlerinden mezun olmus 6zel egitim d6gretmenleri yer almaktadir. Bunun yaninda farkl
uzmanlik alanlarinda yetigmis bireyler de 6zel gereksinimli ¢cocuklarin egitim siireglerinde
yer alabilmektedir. Bu uzmanlik alanlar1 6zel gereksinimli ¢ocuklarin engel gruplarina ve
ihtiyaglarma gore cesitlilik gostermektedir. Ozel gereksinimli gocuklara sunulan egitim
hizmetleri ‘6zel egitim’ terimi ile ifade edilmektedir (Cavkaytar, 2013 s. 9; Bayko¢ Dénmez,

2014, 5.20).

Ozel egitim, yetersizliklerin engele doniismesini onlemekle birlikle {istiin yetenekli
cocuklarin da yeteneklerini en iist diizeye tasimay1 hedefler. Ozel egitim, 6zel gereksinimli
bireyleri kendilerine yeterli hale getirerek toplum ile uyum icerisinde yasamalarini saglayan,
tiretken bireyler haline gelmeleri i¢in onlara gerekli becerileri kazandiran egitimdir (MEB,
2010, s.2).

Ozel egitim ile genel egitim arasinda igerik yoniinden farkliliklar bulunmaktadir. Tipik
gelisim Ozelligi gosteren c¢ocuklarda kendiliginden gelisen becerilerin ¢ogu 6zel
gereksinimli ¢ocuklar igin sonradan 6grenilmesi gereken davraniglardir. Bu davranislar 6zel
gereksinimli ¢ocuklara 6zel egitim programlari kapsaminda kazandirilir (Ataman, 2005, s.

21).

Ozel Egitimin Ilkeleri

Ozel egitimin bireylere yararli olabilmesi, amaglarina ulasabilmesi ve o6zel egitim

caligmalarinin saglikli bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in bazi ilkeler belirlenmistir.



a) Ozel gereksinimli her bireyin ihtiyaglar dogrultusunda egitim alma hakk: vardir.
b) Ozel egitime miimkiin olan en erken yasta baslamak esastir.

¢) Ozel egitim hizmetleri, 6zel gereksinimli bireylerin, miimkiin oldugunca, akranlar1 ile bir

arada olacaklari sekilde planlanip yliriitiilmelidir. Yani 6zel egitimde kaynastirma esastir.

d) Ozel gereksinimli bireylerin, akademik seviyeleri dikkate alinarak ve egitim siireclerinde

uyarlamalar yapilarak akranlari ile birlikte egitilmelerine dncelik verilmelidir.

e) Ozel egitimde isbirligi esas olmalidir. Ozel gereksinimli bireylerin egitim siireglerine

katilan herkes birbiri ile uyum igerisinde hareket etmelidir.

f) Ozel egitimde bireysellik temel ilkedir. Buna gére 6zel gereksinimli bireylerin gelisimleri
her agidan iyi bir sekilde degerlendirilerek, onlara ihtiyaglarina uygun bireysellestirilmis

egitim programlar1 hazirlanmalidir.

g) Ozel egitim politikalarinin gelistirilmesi igin, iiniversitelerin 6zel egitim bliimleri, sivil

toplum kuruluslari, vb. isbirligi igerisinde olmalidir.

h) Ozel egitim hizmetleri, 5zel gereksinimli bireylerin biitiinsel gelisimlerini destekleme ve

topluma uyum saglama siireclerini kapsamalidir.

1) Ozel egitimde aile katilimi ve siireklilik 6nemlidir (Bayko¢ Dénmez, 2014, s.20; MEB,
2012, s. 3-4; Ozsoy, Ozyiirek & Eripek, 2002, s. 15-19).

Okul Oncesi Dénemde Ozel Egitim

Ozel egitimde bagartya ulasmak igin egitsel tanilama ve degerlendirme erken yapilmalidir.
Ozel gereksinimleri oldugundan siiphelenilen gocuklarin kendilerine saglanacak olan 6zel
egitim hizmetlerinde bir aksama yasanmamas1 i¢in yetersizliklerinin dogru bir sekilde
belirlenmesi gerekmektedir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarmn ve gelisim yetersizligi riski
tasiyan cocuklarin gelisimlerini miimkiin olan en iist seviyede desteklemek, ¢ocuklarin ve
ailelerin durumlarin1 anlamak, degerlendirmek ve onlar i¢in en uygun hizmetleri sunmak
erken &zel egitim hizmetleri kapsaminda yer alir (Kircaali Iftar, 1998, s.3; Kargin, 2004,
s.1).

Egitimde erken tanmin dnemi giin gectikce artmaktadir. Ozel egitimde olumlu sonuglar
beklemek i¢in erken taninin yaninda erken miidahale de gerekir. Cocuklarin biitiinciil

gelisimlerini desteklemek i¢in heniiz bebeklik donemindeyken gerekli tanilarin konulmasi
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gerekir. Boylece egitim i¢in 6nemli olan kritik donemlerden maksimum seviyede fayda
saglanir. Zamaninda midahale edilmediginde 06zel gereksinimli g¢ocuklarin mevcut
yetersizlikleri disinda farkli duyusal yeteneklerinde de korelmeler olusabilir. Bu gibi
durumlarin &niine ge¢mek icin de erken tan1 dnem arz etmektedir (Culhaoglu imrak, 2009,

5. 14-15).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin gelisimlerinde bir problem olmasina yonelik stipheler daha
cok cocuklarin akranlar ile veya kardesleri ile karsilastirilmalar1 sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Yetersizligin ¢ocuk iizerindeki etkilerine bagl olarak aileler bazen ¢ocuklarindaki gelisim
geriligini fark edememekte ya da gormezden gelme, kabullenmeme gibi davraniglar
sergilemektedirler. Bu gibi durumlar erken tani ihtimalini ortadan kaldirmakta, gocuklardaki
yetersizlikler ancak ilkokula basladiklar1 donemde, belirgin sekilde ortaya ciktiginda,
birtakim 6nlemler alinmaya baslanmaktadir (Vuran, 2013, s.8). Bu durum 6zel gereksinimli
cocuklarin egitim siireglerinde gecikmelere yol agmaktadir. Okul 6ncesi donem birgok
gelisim alani i¢in kritik donemleri kapsadigindan, 6zel gereksinimli ¢ocuklar bu donemde

ihtiyaglar1 dogrultusunda egitim siireclerine dahil edilmelidir.

Kaynastirma Egitimi

Kaynastirma; 6zel gereksinimli bireylerin, tipik gelisim ozellikleri gosteren akranlari ile
birlikle, egitim programlarinda gerekli diizenlemeler yapilarak normal siniflarda 6grenim
gormelerini esas alan 6zel egitim uygulamalaridir (Metin, 2011, s. 90). Kaynastirma egitimi,
Ozel egitim gerektiren bireylerin egitim faaliyetlerinden tipik gelisim Ozelligine sahip

akranlari ile esit dl¢lide faydalanmasina dayanir (Duman, 2015, s. 64).

Kaynastirma uygulamalarinin basariya ulagmasi agisindan kaynastirma programlarinin
ogrencilerin bireysel 6zelliklerine gore diizenlenmesi olduk¢a 6nemlidir. Bireysellestirilmis
egitim programlar1 ve destek egitim hizmetleri kaynastirma egitiminin énemli unsurlaridir

(Y1lmaz, 2014, s. 16-17).

Kaynastirma egitimi 6zel gereksinimli ¢cocuklarin yasadiklar1 ¢evrede en verimli egitimi
almalarim1 savur. Ayni zamanda Ogrencilere akademik ve sosyal basarilar kazandirarak
toplumda kabul edilen bireyler olma firsat1 saglar (Duman, Alici, 2017, 5.98). Kaynastirma
egitimi ile ¢ocuklarin egitim aldiklar1 smiflarin gercek bir pargast olmalarini saglamak
amaclanmaktadir. Bu egitim sayesinde yeteneklerini en iist seviyede kullanan 06zel

gereksinimli ¢cocuklar; kaginilmasi, yardim edilmesi, korunmasi gereken bireyler olmaktan
10



kurtulup cevreleri tarafindan kabul edilen bireyler haline gelmektedirler. Dolayisiyla
cocuklarin sosyal gereksinimlerinin karsilanmasi i¢in kaynastirma egitimi Onemli bir

konudur (Batu, 2015, s. 96).

Kaynastirmanin sadece okullarda yapilan uygulamalarla smirli kalmamasinin, 6zel
gereksinimli bireylerin toplum tarafindan kabul edilmesinin ve normal gelisim 6zelligi
gosteren bireylerle esit goriilmesinin gerekliligi arastirmacilar tarafindan vurgulanmaktadir
(Yilmaz, 2014, s. 16-17). Tipik gelisim 6zelliklerine sahip ¢ocuklar gibi 6zel gereksinimli
cocuklarin da okul Oncesi donemde alacaklar1 egitim, ileriki yasantilarinda onlarin
cevrelerine en az bagimli hale gelmelerini ve Kkaliteli bir yasam siirmelerini saglayacaktir.
Dolayisiyla 6zel gereksinimli ¢ocuklarin okul dncesi donemde kaynastirma programlarina

dahil edilmeleri 6nem arz etmektedir.

Diinyada Kaynastirma Egitimi

Ozel gereksinimli ¢ocuklarm egitimi ile ilgili caligmalar 16. yiizyillda baslamistir. 18.
yiizyilda Fransa’da ilk korler okulu agilmis ardindan Ingiltere, Almanya, Avusturya ve
Rusya tarafindan da korler okullar1 agilmaya devam edilmistir. Yine 18. Yiizyilda once
Fransa’da ardindan da Ingiltere, Almanya ve Amerika’da isitme engelliler icin okullar
acilmistir. Italyan Doktor Maria Montessori 1897 yilinda gelistirdigi materyalleri zihinsel
yetersizlige sahip ¢ocuklarin egitiminde kullanmistir. Gorme engelliler i¢in Fransiz Louis
Braille tarafindan 1930 yilinda Braille alfabesi olusturulmustur. Bu alfabe ile gorme engelli
bireyler dokunarak okuyabilme becerisi kazanmislardir (Sahin, 2005, s.49-50; Sucuoglu &
Kargin, 2010, 5.30)

ABD’de 1950’11 yillarin baslarinda ¢ocuklar1 6zel gereksinim sahibi olan aileler bir araya
gelerek c¢ocuklarinin firsat verildiginde Ogrenebildiklerini bu sebeple egitimlerinin
devaminin yarar saglayacagini ileri siirmiistiirler. Bu amag¢ dogrultusunda goniillii kuruluglar
olusturulmus ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin egitim olanaklarindan yararlanmalar1 igin
onlara firsatlar saglanmaya calisilmigtir. 1960’11 yillara gelindiginde 6zel gereksinimli olan
ve olmayan tim c¢ocuklara esit e8itim olanaklarin sunulmasi gerektigi goriisii kabul
edilmistir. Bunun sonucunda da 6zel gereksinimli cocuklar, tipik gelisim 6zellikleri gosteren

akranlarinin bulundugu genel egitim smiflarina yerlestirilmistir. 1960’11 yillar diinyada
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kaynastirma egitimi bakimindan en hizli gelismelerin oldugu dénem olarak goriilmektedir

(Ozgiir, 2015, s. 33).

1975 yilinda ABD’de okul ¢agindaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarin kendileri igin en az
kisitlayici ortamlarda egitim almalar gerektigini savunan Tiim Engelli Cocuklarin Egitimi
Yasasi yiiriirliige girmistir. ABD’de 3-21 yas arasindaki tiim 6zel gereksinimli bireylerin
egitimlerini licretsiz olarak saglamalari i¢in yerel yonetimlere gorev verilmistir. 1990 yilinda
cikarilan Oziirlii Bireylerin Egitimi Yasasi kaynastirma egitimin destekleyen kararlar
icermektedir. Yasaya gore tiim okullar engelinin derecesi ve tiirii ne olursa olsun tiim 6zel
gereksinimli bireyleri kabul etmelidir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarin miimkiin olan en iist
seviyede akranlari ile birlikte egitim almalar1 saglanmalidir. 1997 yilinda ¢ikarilan yasada
kaynastirma uygulamalarinda ailelerin siirece katiliminin énemi vurgulanmistir (Batu &

Kircaali Iftar, 2005, s.13-14).

Giliniimiizde ABD’deki okul sistemi, 6zel gereksinimli 6grencilerin tipik gelisim 6zellikleri
gosteren akranlart ile birlikte miimkiin olan en uzun siire boyunca egitim almasini
saglamaktadir. Ancak gerekli destek hizmetleri saglandigi halde yeterli akademik basariy1
elde edemeyen 6zel gereksinimli 6grencilerin bir 6zel egitim kurumundan faydalanmasi

saglanmaktadir.

1971 yilinda italya’da, 1976 yilinda Norveg’te, zel gereksinimli dgrencilerin tipik gelisim
ozellikleri gosteren akranlart ile birlikte genel egitim siniflarinda egitim gormeleri, yiirtirliige

giren kanunlarla yasallagtirilmistir (Kargin, 2004, s. 3-4).

Ingiltere’de 1993 yilinda ¢ikan egitim yasasinda ve 1994’te yiiriirliige giren uygulama
kilavuzunda 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili egitsel diizenlemeler belirtilmistir. Yapilan
bu diizenlemelerle 6zel gereksinimli 6grencilerin 6zel egitim hizmetlerinden en list seviyede

yararlanmalar1 amaglanmistir (Diken & Batu, 2013, s. 10).

Tiirkiye’de Kaynastirma Egitimi

Tiirkiye’de 6zel egitim alanindaki ¢alismalarinin temeli Osmanli Devleti donemine dayanir.
Bu dénemde iistiin zekali ve listiin yetenekli bireylerin istihdam edildigi Enderun isimli
egitim merkezi agilmistir. 1889 yilinda Ticaret Mektebi’nin bir boliimiinde isitme engelli

bireyler i¢in sagirlar okulu agilmistir (Aral & Giirsoy, 2009, s.31-32).
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Ulkemizde 1924 ile 1950 yillari arasinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi’na bagli olarak
siirdiiriilen 6zel egitim hizmetleri 1950 ile 1980 yillar1 arasinda {1kdgretim Genel Miidiirliigii
biinyesinde Milli Egitim Bakanli§i’na baglanmistir. Bu devir islemi, 6zel gereksinimli
bireylere verilen hizmetlerin artik sadece bir saglik konusu ve sorunu degil, egitim
boyutunun da agir bastig1 bir konu olarak goriilmeye baslandigini gostermektedir. 1980
yilinda Ozel Egitim Genel Miidiirliigii kurulmus ve bu birim 1983’te Ozel Egitim Rehberlik
ve Daire Baskanligi’na doniistiiriilmiistiir. Ulke genelindeki artan rehberlik ve 6zel egitim
alanindaki ihtiyaglar sonucunda, 6zel gereksinimli bireylere daha etkin hizmet verilebilmek
icin 30 Nisan 1992 tarih ve 3797 sayili kanunla Ozel Egitim Rehberlik ve Danisma
Hizmetleri Genel Midiirliigii kurulmustur (Ozyﬁrek, 2004, s.7; MEB, 1997, s.3).

Tiirkiye’de 6zel gereksinimli ¢ocuklarin kaynastirma egitimi almalari ile ilgili ilk yasa 1983
yilinda ¢ikarilan Ozel Egitime Muhtag Cocuklar Yasasi’dir. Bu kanun ile kaynastirma
uygulamasindan yasal olarak bahsedilmistir. Ancak bu kanunda kaynastirma uygulamasi
hakkinda yeterince agik ifadeler kullanilmamistir. Bu yasanin ardindan 1986 yilinda
hazirlanip 1997 yilinda yiiriirliige giren 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde
Kararname, Tiirkiye’de kaynastirma egitimi adina atilmis 6nemli bir adim olarak kabul

edilmektedir (Sucuoglu, 2004, s. 1; MEB, 1983, s. 743-747).

Kararname’nin 16. maddesinde 6zel gereksinimli bireylerin kendileri i¢in hazirlanan
bireysel egitim programlart dogrultusunda, akranlari ile ayn1 ortamlarda uygun yontem ve
tekniklerle egitim siireglerine dahil edilmeleri kaynastirma egitimi olarak tanimlanmaktadir.
Bu kararnamede kaynastirma uygulamalar1 igerisinde destek egitim hizmetlerinden, egitim
programlarindan ve degerlendirmeden ilk kez bahsedilmis ancak bu hizmetlerin
uygulanmasina yonelik gelisme olmamustir. 573 Sayili Kanun Hiikmiinde Kararnamede,
tipik gelisim ozellikleri gosteren akranlari ile birlikte ayni ortamlarda egitim alan ozel
gereksinimli bireylerin, degerlendirme asamalarinda, bu c¢ocuklar i¢in hazirlanan
bireysellestirilmis egitim programlarinda yer alan amaclarin géz oniinde bulundurulmasi
gerektigi vurgulanmaktadir. Yine bu kararnamenin 7. Maddesinde gerekli goriilmesi
durumunda 6zel gereksinimli gocuklarin okul Oncesi egitim siirelerinin uzatilabilecegi

belirtilmistir (Batu & Kircaali [ftar, 2010, s. 16-17; MEB, 2010, s. 20-22).

Ulkemizde &zel gereksinimli bireylere yonelik uygulamalar 18 Ocak 2000 yilinda
yayimlanan Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’ nin hiikiimlerine

gore diizenlenmektedir. Yonetmelikte kaynastirma egitimi uygulamalarinin yapildigi
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okullarda, 6zel gereksinimli ¢ocuklara maksimum fayda saglayabilmek icin fiziksel, sosyal
ve psikolojik agidan gerekli diizenlemelerin yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Eripek,

2003, s. 16-41).

2006 yilinda diizenlenen 17. Milli Egitim Surasinda kaynastirma egitiminin hangi ¢ocuklar1
kapsayacagina, bu egitimin nasil ve kimler tarafindan yapilacagmna, bireysel egitim

programlarinin diizenlenmesine ve kaynastirma ortamlarina vurgu yapilmistir.

Tiirkiye’de halen kullanilmakta olan 26184 sayili Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi
31.05.2006 tarihinde yiiriirliige girmistir. Bu yonetmeligin bir 6nceki yonetmelige gore 6ne
¢ikan boyutu 6grenci basarisinin degerlendirilmesi ve bireysellestirilmis egitim plani
konularma yer vermesidir (Oz Giines, 2016, s. 40- 41). Tiirkiye’deki kaynastirma egitimi
uygulamalarinda, 6gretmenlerden hazirlamis olduklar1 etkinliklerde siniflarindaki 6zel
gereksinimli 6grencilerin ihtiyaclar1 dogrultusunda uyarlamalar yapmalar1 beklenmektedir.
Etkinliklere yapilan uyarlamalar ile birlikte 6zel gereksinimli ¢ocuklarin tim egitim

stireclerine kaynastirilmast hedeflenmektedir (MEB, 2013, s. 17).

Kaynastirma Egitiminin Amaclar:

Kaynastirma egitiminin amaci; 6zel gereksinimli bireylere ihtiya¢ duyduklari destek
hizmetleri saglayarak, bu bireylerin tipik gelisim 6zellikleri gosteren akranlari ile ayn1 egitim
ortamlarindan faydalanmalarin1 ve c¢evreleri ile uyum igerisinde yasamalarini1 saglamaktir.
Kaynastirma egitiminde hedeflenen 6zel gereksinimli bireyleri, tipik gelisim 6zellikleri
gosteren bireyler haline getirmek degil, bu bireylerin var olan potansiyellerini miimkiin olan
en yiiksek seviyeye ¢ikarmak, toplum ile uyum igerisinde ve ¢evrelerine en az bagimli halde

yasamalarini saglamaktir (MEB, 2010, s. 17).

Tipik gelisim 6zellikleri gdsteren gocuklara 6zel gereksinimli akranlarini tanima, onlari
kabullenmeleri saglama, onlarin egitimlerine katkida bulunma firsati1 sunmak, birbirlerinden
olumlu yonde etkilenerek her iki gruptaki ogrencilerin de gelisimlerini olumlu ydnde
desteklemek kaynastirma egitiminin alt amaclarindandir (Ozdemir, 2010, s. 36).
Kaynastirma egitiminde hedeflenen amagclara ulasabilmek i¢in uygulama siireglerine dahil

olan herkesin uyum igerisinde, isbirligi ile hareket etmesi gerekmektedir.
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Kaynastirma Egitiminin Ilkeleri

Kaynastirma uygulamalarinda 6zel gereksinimli ¢ocuklari tipik gelisim 6zellikleri gosteren
akranlar1 ile ayni egitim ortamlarda bulusturmak hedeflenen amaglara ulagsmak i¢in yeterli
olmamaktadir. Kaynastirma egitiminin basariya ulagmasi i¢in belli programlar ve ilkeler
dahilinde ¢aligmak gerekmektedir. Kaynastirma uygulamalar: yiiriitiiliirken dikkate alinmasi
gereken ilkeler su sekilde siralanabilir:
1. Ozel gereksinimli bireylerin tipik gelisim 6zellikleri gosteren akranlari ile birlikte
ayni kurumlarda ve ayn1 siniflarda egitim gérme haklar1 vardir.
2. Kaynastirma egitimi, 6zel ve genel egitmin ayrilmaz bir parcasidir.
3. Kaynastirma egitimi planlanirken 6zel gereksinimli bireylerin yetersizlikleri degil
egitim gereksinimleri géz onilinde bulundurulur.
4. Karar verme siirecinde kaynastirma uygulamalarina dahil olan kisilerin isbirligi
esastir.
Kaynastirma egitimine miimkiin olan en erken yasta baglamak gerekmektedir.
Kaynastirma egitimi planlanirken bireysel farkliliklar dikkate alinir.

Duyu kalintisindan yararlanmak esastir.

© N o O

Kaynastirma uygulamalarinda yer alan kisilerin goniillii olmasi, sevgi, sabir ve
gayret gostermesi gerekmektedir.
9. Kaynastirma egitiminde 6zel gereksinimli bireyleri toplumun bir parcasi haline

getirmek hedeflenir (MEB, 2012, 5.9-11).

Kaynastirma Egitiminin Onemi

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin erken yaslarda, tipik gelisim dzellikleri gdsteren akranlari ile
ayn1 ortamlarda miimkiin olan en uzun siire boyunca egitime alinmalar1 bu ¢ocuklarin
gelisimlerini hizlandirmaktadir. Dolayisiyla erken yaslarda kaynastirma egitimine baglamak

¢ocuklarin biitiinciil gelisimleri agisindan 6nem tasimaktadir (Eripek, 2003, s. 16-41).

Arastirmacilara gore kaynastirma egitimi 6zel gereksinimli ¢cocuklarin toplumsal statiilerini
yiikseltmekte, onlara daha iyi O0grenme ortamlar1 sunmakta, onlarin daha iyi egitim
hizmetleri almalarini saglamaktadir (Batu & Kircaali Iftar, 2011, s. 12). Ozel gereksinimli
cocuklar kaynastirma egitimine alindiklarinda onlarin toplum i¢inde bir 6grenci olarak

kabulleri artmaktadir. Bu c¢ocuklarin okullarda akranlar ile iletisim kurmalari, akranlari
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tarafindan kabul gormeleri kendilerine giivenmelerini saglayarak bagimsiz bireyler haline

gelmelerine katki saglayacaktir.

Kaynastirma Egitiminin Tiirleri

Kaynastirma egitiminde 06zel gereksinimli ¢ocuklarin kendileri i¢in en az kisitlayict
ortamlarda egitim almalar1 saglanmalidir. En az kisitlayict ortam, 6zel gereksinimli
cocuklarin tipik gelisim Ozellikleri gosteren akranlari ve aileleri ile en uzun siire birlikte
olabilecekleri ve bireysel ihtiyaclarinin en iyi sekilde karsilanabilecegi ortamdir (Duman,
Kanmaz, 2017, s. 1).

Cocuklarin aldiklar1 egitimden en st diizeyde fayda saglamasi i¢in kaynastirma egitiminde
stire bakimindan farkli modeller uygulanmaktadir. Milli Egitim Bakanligi tarafindan
uygulanan ii¢ farkli kaynastirma modeli bulunmaktadir. Bunlar tam zamanli kaynastirma,

yart zamanli kaynastirma ve tersine kaynastirma uygulamalaridir.

Tam Zamanh Kaynastirma

Tam zamanli kaynastirma uygulamalarinda 6zel gereksinimli 6grenciler tipik gelisim
ozellikleri gosteren akranlari ile tiim glin aymi smflarda egitim alirlar. Okul Oncesi,
ilkdgretim, orta ogretim ve yaygin egitim kurumlarinda tipik gelisim ozellikleri gdsteren
akranlar1 ile ayn1 smiflarda egitim goren 6zel gereksinimli ¢ocuklara 6zel egitim destek
hizmetleri, 6zel arag-geregler ve egitim materyalleri saglanir. Bu ¢cocuklar i¢in gerekli ¢evre
diizenlemeleri yapilir ve kayitl olduklart okulun egitim programi dogrultusunda bireysel

egitim programlar1 hazirlanir.

Tam zamanl kaynastirma uygulamalarinin yapildigi okul dncesi egitim kurumlarinda simif
mevcutlar1 6zel gereksinimli 2 ¢ocugun bulundugu siniflarda 10 6grenciyi, 1 ¢ocugun
bulundugu simflarda 20 06grenciyi geg¢meyecek sekilde diizenlenir. Diger egitim
kademelerinde sinif mevcutlar1 6zel gereksinimli 2 ¢ocugun bulundugu smiflarda 25
ogrenciyi, 1 ¢ocugun bulundugu siniflarda 35 6grenciyi gegcmeyecek sekilde diizenlenir.
Okullarda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin siiflara esit sekilde dagitilmalar1 saglanmalidir.
Tiirkiye’de goriilen kaynastirma uygulamalarinin ¢ogunlugu tam zamanli kaynastirma

modelinde yapilmaktadir (MEB, 2010, s. 18-19).
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Yar1 Zamanlh Kaynastirma

Yar1 zamanli kaynastirma modelinde 6zel gereksinimli ¢ocuklarin kayitlar1 6zel egitim
siiflarindadir. Ancak bu c¢ocuklar bazi derslere tipik gelisim 6zellikleri gosteren
akranlariyla ayn1 siniflarda ya da ders dis1 etkinliklerde bir araya gelirler. Ozel gereksinimli
cocuklar basarli olabilecekleri derslerde ve sosyal etkinliklerde egitimlerine tipik gelisim

ozellikleri gosteren akranlari ile birlikte genel egitim siniflarina devam ederler.

[Ikogretim programini takip edebilecek olan, zorunlu egitim cagindaki &zel gereksinimli
cocuklar genel ilkogretim programi dogrultusunda egitim goriirler. Bu programi takip
edemeyecek durumda olan g¢ocuklar, kendi seviyelerine uygun bir sekilde hazirlanan

bireysellestirilmis egitim programlarini takip ederler.

Okul 6ncesi egitim ve ilkdgretimde 6zel egitim siniflarinin mevcutlar: en fazla 10 6grenci,
orta dgretim ve yaygin egitimde 15 6grenci olacak sekilde diizenlenir. Ozel gereksinimli
cocuklar genel egitim siniflarinda egitim aldiklar1 sirada smifta en fazla 2 yar1 zamanlh

kaynastirma 6grencisi olacak sekilde planlama yapilmalidir.

Yar1 zamanli kaynastirma modeline Tiirkiye’de ¢ok sik rastlanmaz ancak dogru uygulanmasi
halinde 6zel gereksinimli cocuklar icin faydali bir uygulamadir. Basarili olabilecegi
derslerde genel egitim smiflarina devam eden cocuklar yeni sosyal beceriler dgrenir.
Dolayisiyla yar1 zamanl kaynastirma uygulamalar1 6zel gereksinimli 6grencilerin akademik
gelisimlerinin yaninda sosyal gelisimleri i¢in de olduk¢a 6nemlidir (Batu & Kircaali Iftar,

2011, s. 9).

Tersine Kaynastirma

Tersine kaynastirma, tipik gelisim 6zellikleri gdsteren ¢ocuklarin istekleri dogrultusunda
0zel gereksinimli akranlariyla birlikte, kaynastirma uygulamalar1 yapilan, 6zel egitim okul
ve kurumlarinda egitim gordiikleri modeldir. Daha ¢ok okul dncesi donemde tercih edilen

bir uygulamadir (Atkin, 2013, s.19-64; MEB, 2010, s.20)

Tersine kaynastirma uygulamasi yapilan okul oncesi egitim kurumlarinda sinif mevcutlari,
5’1 0zel gereksinimli 6grenci olmak lizere toplam 14 6grenci, ilkdgretim ve orta 6gretimde
20 6grenci, yaygin egitimde 10 6grenci olacak sekilde diizenlenmelidir. Tersine kaynagtirma

Tiirkiye’de ¢ok sik karsilasilan bir uygulama degildir (Aral, Kandir & Yasar, 2011, 5.184).
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Kaynastirma Egitiminin Yararlari

Kaynastirma egitiminin en fazla 6zel gereksinimli ¢ocuklara ve ailelerine fayda sagladig:
distiniilmektedir. Ancak kaynastirma egitimi 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve ailelerinin
yaninda smiflarinda bulunan normal gelisim Ozellikleri gosteren akranlarna ve smif

ogretmenlerine de fayda saglamaktadir (Ulutagdemir, 2007, s.125).

Ozel Egitime Ihtiyaci olan Ogrenciye Yararlart

Ozel gereksinimli dgrenciler kaynastirma uygulamasi yapilan bir egitim kurumuna devam
ettiklerinde kendileri i¢in hazirlanan bireysellestirilmis egitim programlari dogrultusunda
O0grenme hizlarina uygun bir egitim alirlar. Bulunduklari egitsel ortam bireysel 6zelliklerine
uygun bir sekilde diizenlendigi i¢in ortama uyum saglamalar1 kolaylasir. Kaynastirma
siiflarinda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin 6grenme kapasiteleri ve algi diizeylerine uygun

materyaller kullanir. Dolayisiyla ¢ocuklarin 6grenmeleri daha kolay bir hale gelmis olur.

Kaynastirma 6zel gereksinimli ¢ocuklarin destek egitim hizmetlerinden faydalanmasini
iceren bir egitim uygulamasidir. Buna gore kaynastirma egitimine tabi olan ¢ocuklar
akademik olarak eksik olduklar1 derslerde destek egitim sinifinda kendi seviyelerine uygun,
daha yavas ve anlasilir bir sekilde bu akademik eksikliklerini tamamlarlar. Tipik gelisim
ozellikleri gosteren akranlari ile ayni ortamlarda bulunmak 6zel gereksinimli g¢ocuklar
motive eder. Sosyal biitiinlesmeleri kolaylasir, kendilerine giivenleri artar, sorumluluk almak
ve bagladiklar is1 tamamlamak icin istekli olurlar, kendilerini toplumun bir pargasi olarak
hissederler ve sosyal duygusal gelisimleri desteklenmis olur. Kendilerinin arkadaslari
tarafindan kabul gordiigiinii fark eden 6zel gereksinimli cocuklar kaynagtirma ortamlarinda
olumlu davraniglar gostermeye baslar, 6zdesim kurma yontemleri ile akranlarini model
alirlar. Dolayistyla ¢evrelerindeki bireylerle ortak yasama becerileri edinirler. Kaynastirma
egitimi sayesinde Ozel gereksinimli cocuklarin biligsel gelisimleri, sosyal duygusal
gelisimleri, 6z bakim becerileri dolayisiyla biitiinciil gelisimleri desteklenir (MEB, 2010,
s.23; Atkin, 2013, 5.19-64).

Tipik Gelisim Ozellikleri Gosteren Cocuklara Yararlar

Tipik gelisim 6zellikleri gosteren ¢ocuklar, 6zel gereksinimli ¢ocuklarla birlikte egitim

aldiklarinda yetersizligi olan insanlarla bir arada yagsamay1 6grenme ve onlar1 sartsiz kabul
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etme gibi davranislar gelistirler. Bireysel farkliliklara saygi duymay1 6grenen bu ¢ocuklarin

ortak yagsam becerileri gelisir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklara model olan tipik gelisim dzelliklerine sahip ¢ocuklar kendilerini
tanima, gii¢lii ve zayif yonlerini gorme becerileri edinirler. Liderlik 6zellikleri ve sorumluluk

alma becerileri gelisir (Giizel Ozmen, 2003, 5.59-85).

Ailelere Yararlar

Kaynastirma egitimi sayesinde okul ile isbirligi icerisine giren aileler, cocuklarinin ilgi ve
ihtiyaclarin1 daha saglikli bir bicimde analiz etme firsati bulurlar. Dolayisiyla ailelerin

cocuklarindan beklentileri cocuklariin gelisim seviyesine gore sekillenir.

Egitim kurumlarina devam eden diger 6zel gereksinimli ¢ocuklar1 gdren aileler yalniz
olmadiklarimi fark eder. Diger ailelerle iletisim kurarak cocuklarima maksimum fayda

saglamak i¢in yeni yollar 6grenirler.

Cocuklarin1 akranlar1 ile ayni egitim ortamlarinda goéren ailelerin kaygilar1 azalir,
umutsuzluk duygulari ¢ocuklariin gelisimi ile birlikte umuda doéniistir. Bu sekilde motive
olan ailelerde aile i¢i olumlu iletisimler olusmaya baslar, ¢atismalar azalir (Sucuoglu &

Kargin, 2010, s.60-61).

Ogretmenlere Yararlari

Kaynastirma uygulamalarinin basariya ulagmasi i¢in sinif 6gretmenlerinin siirece katilirken
istekli olmalar1 oldukg¢a Onemlidir. Smifinda 06zel gereksinimli 6grenci bulunan
ogretmenlerin; sartsiz kabul, sabir, hosgort, bireysel 6zelliklere sayg: gibi duygular gelisir.
Kaynastirma Ogrencisi ile yaptigi caligmalar 6gretmene deneyim kazandirir. Yaptig
caligmalarin olumlu sonuglar dogurdugunu géren 6gretmen basarma duygusunu yasar ve

ogretmenin kendine giiveni artar.

Sinifinda kaynastirma o6grencisi bulunan O0gretmen bireysel egitim programi hazirlama
konusunda da yeni beceriler kazamir. Ozel gereksinimli ¢ocuklar igin kullanilan teknikler
tipik gelisim oOzellikleri gosteren g¢ocuklar i¢in de kullanilabilir. Dolayisiyla egitimde

ekonomiklik saglanir (MEB, 2010, s.24).
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Okul Oncesi Déonemde Kaynastirma Egitimi

Cocuklarin gelisimlerini destekleyerek var olan potansiyellerini en iist seviyeye ¢ikarmak
okul Oncesi egitimin amagclar1 arasindadir. Okul oncesi donemde bilissel gelisim, motor
gelisim, sosyal duygusal gelisim, dil gelisimi ve 6z bakim becerilerinin temelleri atilir. Tipik
gelisim Ozellikleri gosteren ¢ocuklar kendilerine sunulan 6grenme olanaklarindan
faydalanarak temel bilgi, beceri ve davranislari edinebilirler. Ancak 6zel gereksinimli
cocuklar kendilerine sunulan egitim olanaklarindan faydalanmak i¢in yardima ihtiyag
duyarlar. Bu durum g6z 6niine alindiginda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin biitiinciil gelisimleri

acisindan okul dncesi egitim siiregleri 6nem tagimaktadir (Odluyurt, 2007, s. 2).

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin okul dncesi dénemlerde kendileri igin en uygun ortamlarda
egitim almalar1 toplum yasamina daha ¢abuk ayak uydurabilmelerini saglar. Erken yaslarda
akranlar ile iletisim kurma firsat1 yakalayan 6zel gereksinimli ¢ocuklar bazi davranislar
akranlarin1 model alarak 6grenebilirler. Bu da ancak kaynastirma egitimi ile miimkiindiir

(Metin,1992,5.34).

Kaynastirma egitimi i¢in en uygun zaman okul 6ncesi donemdir. Erken yaslarda yapilan
tanilama ve kaynastirma egitimi sayesinde kritik dénemlerin en verimli sekilde gecirilmesi
saglanir. Kaynastirma egitimine katilan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ileriki yillarda akranlari
ile aralarinda olusmasi1 beklenen gelisimsel farkliliklar azalir. Var olan yetersizliklerine ek
olarak ikincil yetersizliklerin olusumu 6nlenir (Cavkaytar & Diken, 2005, s.53; Ozdemir,
2010, s. 48).

Okul 6ncesi donemde kaynastirma egitimi alan ¢ocuklarin akademik becerilerindeki gelisim
hizlanir. Ayrica sosyal, duygusal ve motor gelisimleri de kaynastirma uygulamalarinin
sundugu firsatlara bagl olarak gelisir (Odluyurt, 2007, s.22). Ozel gereksinimli ¢ocuklarin
toplumla uyum icerisinde yasamalar1 i¢in erken yaslarda akranlari ile bir araya gelmeleri,

onlarin yeni davraniglar kazanmalarini ve iletisim becerilerini gelistirmelerini saglar.

Tiirkiye’de 37 ve 66 ay arasindaki 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in okul Oncesi egitimin
zorunlu oldugu Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligi’nde belirtilmistir. Ayni yonetmelikte
0zel gereksinimli ¢ocuklarin bireysel ozellikleri goz oniinde bulundurularak okul dncesi
egitim siireglerinin 78 aya kadar uzatilabilecegi vurgulanmistir. Ozel gereksinimli
cocuklarin kendileri i¢in en uygun ortamlarda kaynastirma egitimi alma haklar1 ¢ikarilan

yonetmeliklerle giivence altina alinmis olsa da iilkemizde okul 6ncesi donemde kaynastirma
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uygulamalarinin istenen seviyede yayginlasmasi saglanamamakta, basarili kaynastirma

uygulamalari elde edilememektedir (Yilmaz, 2014, s.5).

Psikomotor Gelisim

Fiziksel gelisim anne karninda baglar ve bebek diinyaya geldiginde bu gelisim hizlanarak
devam eder. Dogum ile birlikte bazi hareketler refleksif olarak devam ederken bazi
hareketler ise organlarin bilin¢li kullanimlariyla motor becerilere doniisiir. Refleksif
hareketlere, nefes alip vermek, emme, yakalama veya g6z kirpmak Ornek olarak
gosterilebilir. Bu refleksler beslenme ve korunmaya dayalidir. Organlarin, beyin tarafindan
yonetilerek, bilingli olarak kullanilmalar1 ile yapilan hareketler psikomotor gelisim
icerisinde ele almir. Kagit kesmek, sigramak, kosmak bu hareketlere 6rnek olarak
gosterilebilir. Bu beceriler bir veya birden ¢ok organin katildigi kas hareketleridir (MEGEP,
2007, s. 3; MEGEP, 2011, s. 27; Arslan, 2010, s. 210).

Psikomotor gelisim; organizmanin, biiylime ve merkezi sinir sistemine paralel olarak, isteme
bagli hareketlilik kazanmasi seklinde tanimlanmaktadir. Psikomor gelisimin fiziksel gelisim
ile iligkisi 6n plana ¢iksa da motor gelisim fiziksel gelisime ek olarak zihinsel, duygusal ve

sosyal gelisimlere de 6nemli katkilar saglar (MEGEP, 2013, s.3; Tiifek¢ioglu, 2002, s. 14).

Psikomotor gelisim diizenli bir sira izleyerek yasam boyu devam eder. Psikomotor gelisim
diizenli bir sira halinde ilerlese de her ¢ocukta ayn1 zaman dilimlerinde ayn1 motor becerileri
gozlemlemek miimkiin degildir. Psikomotor gelisim kalitsal ve ¢evresel etkilere bagli olarak
ilerler. Bu sebeple her ¢ocuk farkli bir gelisim siireci izler. Ancak gelisim basamaklari
degismez (Demirci, 2006, s. 10). Psikomotor gelisim bas, boyun ve goévde kaslarmimn
kontrolii, oturma, emekleme, yiirlime, kosma, atlama, tirmanma gibi kaba motor beceriler,
uzanma, tutma, birakma, firlatma gibi elin yOnetimi ile ilgili ince motor becerilerin
kazanilmas1 seklinde bir sira izler (MEGEP, 2011, s. 27). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar iist
viicut organlarimi alt viicut organlarina gore daha iyi kullanirlar. Bunun sebebi motor
gelisimin bagtan ayaga dogru ilerlemesidir. Yine bu donemde ¢ocuklarin el bileklerinin el
ve parmaklarindan o6nce kontrol kazanmasi motor gelisimin merkezden disa dogru

ilerlemesinden kaynaklanir (Demirci, 2006, s. 9).

Cocuklarin kol ve bacaklari ile birlikte tiim organlarini kullanmada giic kazanmasi, viicut
hareketlerinde esgilidiim kazanmasi, hareketlerini kontrol altina almasi psikomotor gelisimin

saglikl bir sekilde ilerlemesi ile miimkiindiir. Motor gelisim bedensel, zihinsel, duygusal ve
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sosyal gelisimlerin temelini olugturmaktadir. Saglikli bir gelisim i¢in saglikli bir bedene
ihtiya¢ vardir. Gelisim donemlerinde bireylerin, kendilerine 6zgii gelisim siiregleri devam
ederken, bedenlerini kullanma zorunluluklar1 vardir. Dolayisiyla motor gelisim ¢ocuklarin

biitlinciil gelisimleri i¢in 6nem tasir (Bilgin, 2004, s.53; Yesilyaprak, 2006).

Motor Gelisim Alanlar:

Giinliik hareket etkinliklerinin toplandig1 iki kategori vardir. Bunlar biiyiik kas hareketleri
ve kiigiik kas hareketleridir. Arastirmacilar psikomotor gelisimi biiyiik kas hareketleri ve

kiigiik kas hareketleri seklinde incelemeyi kabul etmislerdir (Tifekg¢ioglu, 2002, s. 15).

Kaba motor beceriler seklinde de adlandirilan biiyiik kas hareketleri, emekleme, ayakta
durma, ylirlime, kosma, salimim, donme, yuvarlanma, ziplama, denge gibi hareketler
iizerindeki kontroliin saglanmasini anlatmak i¢in kullanilir (MEGEP, 2007, s. 4). Kaba
motor beceriler genis kaslarin kullanimini igermektedir bu becerilerin gelisimi ile ¢ocuklar

kendilerini daha giivende hissederler (Yildirim, 2011, s. 17; Arslan, 2010, s. 211).

Kaba motor hareketler lokomotor hareketler, lokomotor olmayan hareketler ve denge
seklinde ii¢ baslik altinda ele alinir. Lokomotor hareketler, yiirlime ve kosma gibi yer
degistirmeyi gerektiren hareketlerdir. Lokomotor olmayan hareketler ise donme, egilme,
salinim gibi yer degistirmeden yapilan hareketlerden olusur. Denge, bir yerde belli bir
pozisyonu devam ettirme hareketlerini kapsar (Purtas, 2017, s. 21; Purtas & Duman, 2018,
s.12).

Ince motor beceriler olarak tanimlanan kiiciik kas hareketleri el ve ayaklari kullanma
becerilerini ve nesne kontroliinii kapsar. Tutma, kavrama, yazma, yirtma, ¢izme, yapistirma,
kesme gibi beceriler ince motor becerilere Ornek olarak gosterilebilir. Kiigiik kas
becerilerinin koordinasyonunda giiglilk ¢eken cocuklar baskalarina bagimhi kalirlar. Bu
durum ¢ocuklarda davranis problemlerine yol acabilir. Kiiciik kas hareketleri bir nesneyi

avug i¢i ile tutmadan tripot tutusa dogru gelisim gosterir (Arslan, 2010, s. 211).

Ince motor becerileri ile iliskili olarak bir ¢ocugun hareketlerini kontrol edebilmesi i¢in
edinmesi gereken dort temel beceri vardir. Bu beceriler bagparmak ile tutma, kalem tutma,

kavrama, bagparmak, isaret parmagi ve orta parmak ile tutmadir (Duman, 2015, s. 42).
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Motor Gelisimi Etkileyen Faktorler

Psikomotor gelisim dogum Oncesi de dahil olmak iizere bireyin tiim yagami boyunca kalitsal
ve cevresel faktorlerden etkilenir. Motor gelisimi etkileyen faktorler dogum 6ncesi, dogum

siras1 ve dogum sonrasi olmak iizere ii¢ baslik altinda incelenir (Yildirim, 2011, s. 47).

Dogum o6ncesi donemde ddllenmenin baslamasindan sonraki ilk 3 ayda embriyo heniiz
kendini koruyacak mekanizmay1 gelistiremedigi i¢in bu donem ¢ok kritiktir. Dogum 6ncesi
donemde annenin igerisinde bulundugu ortam ve gecirdigi yasantilar 6nem tasimaktadir.
Annenin hamilelikte yetersiz beslenmesi, psikolojik gerginlikler, annenin ge¢irdigi kazalar,
travmalar ve hastaliklar, RH faktorii, sigara ve alkol kullanimi, gibi etkenler bebegin anne
karnindaki gelisimini etkiler. Dolayisiyla bebegin motor gelisimi de olumsuz yonde

etkilenmis olur (Poyraz, 2015, s. 62-63).

Dogum sirasinda gelisen bir kompliksayon bebegin gelisimini olumsuz yonde etkileyebilir.
Dogum sirasinda oksijen yetersizligi veya bebegin basi iizerine beklenmedik bir basing

bebekte kalici hasarlara neden olabilir.

Bireysel farkliliklar, cevresel etmenler, uyarict zenginligi veya yoksunlugu, prematiire
dogum, beslenme, yeme bozukluklari, egzersizler ve sakatliklar, c¢ocuk yetistirme
yontemleri gibi faktorler motor gelisimi etkileyen dogum sonrasi faktorlere 6rnek olarak

gosterilebilir (Demirci,2007, s. 27; Yildirim, 2011, s. 44-49)

Okul Oncesi Donemde Motor Gelisim

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin aktif olarak ¢evrelerine yoneldikleri, dis diinyay1 kesfetmeye
calistiklar1 ve temel becerileri kazandiklar1 bir donemdir. Bu donemde ¢ocuklar 6grenmeye
ve gelisime agiktirlar. Cocuklar temel hareket becerilerinin ¢ogunu okul 6ncesi donemde
kazanirlar. Bu donemde kaba motor hareketleri saglayan kaslar ince motor hareketleri
saglayan kaslara oranla daha fazla gelismistir. Dolayisiyla bu donemde ¢ocuklar ince motor
becerileri yerine getirebilmek igin heniiz yeterli olgunluga ulasamamuislardir (Y. Inang,
Bilgin, K. Atici, 2013, s. 98). Okul 6ncesi donemde erkek cocuklar kiz ¢cocuklarina gore
daha agir ve daha uzundurlar. Ancak kiz ¢ocuklarinin ince motor gelisimi erkek ¢ocuklara
gore daha ileri seviyededir. Bu sebeple ayn1 yas gruplarindaki ¢ocuklar1 becerilerine gore

karsilastirmamak gerekmektedir (Bilgin, 2004, s. 59-60).
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Okul oOncesi donemde tipik gelisim Ozellikleri gosteren cocuklardan beklenen bazi
davraniglar vardir. El g6z koordinasyonlarini saglamalari, dengeli bir sekilde yiirimeyi
ogrenmeleri, giinliik oyunlar i¢in gerekli fiziksel becerileri yerine getirebilmeleri,
ayakkabilarim1 giyinip ¢ikarabilmeleri, bagimsiz olarak yemek yiyebilmeleri, 6zbakim
becerilerini yerine getirebilmeleri, kalem tutma becerisini kazanabilmeleri, vb. bu

davraniglara 6rnek olarak gosterilebilir (Dilci, 2014, s. 34-40).

Cocuklarin motor gelisimleri 6 yasindan sonra yavaglar. Dolayisiyla okul 6ncesi donemden
sonra yapilan ¢alismalar ilk yaslarda kazanilan becerileri gelistirmeye yonelik olacaktir
(Poyraz, 2015, s. 77). Bu sebeplerle ¢ocuklarin motor gelisimlerinin okul 6ncesi donemde

desteklenmesi Onem arz etmektedir.

Motor Gelisimin Diger Gelisim Alanlari ile Mliskisi

Cocuklarin biitiinciil gelisimleri agisindan motor gelisim 6nemli bir faktordiir. Motor gelisim
cocuklarin gevre ile iletisim kurmalarinda 6nemli bir yer tutar. Yasamlarini devam ettirmek
icin gerekli olan beceriler motor gelisimin saglikli ilerlemesi ile edinilir (Purtas & Duman,

2018, s.11).

Olumsuz c¢evre kosullarina maruz kalan, sosyoekonomik diizeyi diisiik, beslenme
yetersizligi goriilen cocuklarin psikomotor becerileri olumsuz yonde etkilenir. Uyarici
eksiklikleri ¢gocuklarin motor becerilerinin gelisimini aksatir. Motor gelisim yetersizlikleri

cocugun 6grenme, sosyallesme ve bagimsizlasmasinda gelisim geriligine neden olmaktadir.

Motor beceriler 6z bakim becerilerinin temelini olusturmaktadir. Motor becerileri
gelismemis ¢ocuklar giyinirken, yemek yerken, tuvalet ihtiyaclarini karsilarken yetigkin
destegine ihtiya¢ duyarlar. Bu durum cocuklarin kendilerine giiven duygularini olumsuz

etkiler. Dolayisiyla sosyal duygusal gelisimleri de olumsuz yonde etkilenmis olur.

Motor becerileri yetersiz ¢ocuklar dogru bir sekilde kalem tutamayacaklari i¢cin okuma
yazma edinim siireclerinde gecikmeler olacaktir. Bu durum ¢ocuklarin akademik basarilarini
olumsuz yonde etkileyecektir. Akademik basaris1 akranlarina gore yetersiz olan ¢ocuklarda

sosyal duygusal problemler goriilebilir.

Motor becerileri gelisen ¢ocuklar kesme, yogurma, kalem tutma, sekil ¢izme, katlama,
nesneleri kavrama, kasik kullanma, diigme ilikleme gibi hareketleri yapabilmektedir. Bu

hareketler ¢ocuklarin kavram ogrenme, iliskilendirme gibi becerilerini destekleyerek
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beyinde sinaps olugmasim1 var olan sinapslarin da kullanilmasimi saglar dolayisiyla

cocuklarin biligsel gelisimleri desteklenir (Duman, Alict ve Kanmaz, 2017, s.391).

Engel Gruplan

Milli Egitim Bakanligi, Okul Oncesi Egitim Programinda kaynastirma egitimine alinan
engel gruplari gérme yetersizligi, isitme yetersizligi, ortopedik yetersizlik, otizm, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, zihinsel yetersizlik, dil ve konusma bozuklugu ve iistiin
yetenekli ¢ocuklar olarak tanimlanmustir. Milli Egitim Bakanlhigi Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’ne gore ise Ozel egitim gerektiren yetersizlik durumlari; dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu, dil ve konusma giicligli, duygusal-davranigsal uyum giigliigii,
gorme yetersizligi, isitme yetersizligi, ortopedik yetersizlik, otizm, 6zel 6grenme giicligi, ,
stiregen hastaliklar, zihinsel 6grenme yetersizlikleri ve CP olarak belirtilmistir (MEB, 2012,
s. 1-3).

Cerebral Palsy

CP 1861 yilinda ingiliz ortopedist Dr. William Little tarafindan Little hastaligi olarak
tanimlanmis bir hastaliktir. Dr. William Little CP’nin dogum sirasinda yasanan zorluklar
nedeni ile meydana geldigini savunmustur. Ancak CP iizerine arastirmalar yapan Sigmund
Freud bu hastaligin hamilelik sirasinda da ortaya ¢ikabilecegini ileri siirmiistiir. Ileriki
yillarda CP {lizerine yapilan arastirmalar devam etmis ve bu hastalik Burgess ve Phelps

tarafindan CP seklinde tanimlanmistir (Livanelioglu & Giinel, 2009, s. 19, Alp 2010, s. 5).

CP durus ve hareketlerdeki kalict bozukluklar1 iceren ve ¢ocukluk ¢aginda en sik rastlanan
fiziksel engellilik durumudur. Insan beyninin veya beyinciginin dogum 6ncesi, siras1 ve
sonrasinda hasar almasi sonucunda olusur. CP’de beyinde meydana gelen hasar kalict
degildir ancak beyinde olusan lezyon zaman i¢inde kas ve iskelet sisteminde ikincil sorunlar
ortaya cikarabilir. CP’li bireylerde asir1 kas zayifligy, felg, el géz koordinasyonu bozuklugu
gibi cesitli islevsel sorunlar vardir. Ayn1 zamanda gérme problemleri, 6§renme sorunlari,
dikkat ve algilama problemleri, konusma ve duygu bozukluklari, davranis farkliliklari,
sosyal iliskilerde sorunlar, i¢ organlarin ¢alismalar1 ve bagisiklik sisteminin ¢aligmalarinda
aksamalar gibi sorunlar da CP’ye eslik edebilir (Cullu 2012, s. 365; Sigirtmag & Giil, 2010,
S. 155-157; TSCV, t.y). Bu sorunlar CP’li ¢ocuklarin kesfetme, konusma, 6grenme ve

yetigkin yardimina ihtiya¢c duymadan yasama gibi fonksiyonlarini da etkiler. Yaslarinin
25



ilerlemesi ile birlikte normal gelisim 6zellikleri gdsteren akranlari ile aralarindaki gelisim

farki biiyiir (Basoglu, 2009, s. 1).

CP’li Cocuklarin Motor Gelisimi

Motor becerileri yerine getirebilmek i¢in bir¢ok kasin birbiriyle koordineli bir sekilde
kasilmasi ve gevsemesi gerekmektedir. Bu motor kontrol mekanizmasi cerebral merkez
tarafindan yonetilir ve CP’li ¢ocuklarda bu merkez hasara ugramis oldugundan kaslari

koordineli bir sekilde hareket edememektedir (Berker & Yalgin, 2010, s.5-32).

CP’li ¢ocuklarda kalca ¢ikikligi, omurga egrilikleri ve ortopedik sorunlar goriilmektedir.
Bunlarin yaninda kalic1 hareket bozukluklari, yetersiz beslenme, kalsiyum azlig1, yetersiz
giinese cikma, ila¢g kullanimi gibi etkenler dogrudan kemik gelisimini etkiledigi icin

patolojik kirik riski artmakta ve motor gelisim olumsuz etkilenmektedir (Alp, 2010, s.20).

CP’li ¢cocuklarin temel problemi istemli motor kontrol bozuklugudur. CP’li cocuklar en fazla
motor hareketlerini planlama ve motor becerilerini uygulamada problem yasarlar (Toriiner
& Biiyiikgoneng, 2011, s. 163). Motor hareketlerindeki gerilik sebebi ile CP’li ¢ocuklarin
yasam kalitelerinde, iletisim becerilerinde, biligsel ve sosyal duygusal gelisimlerinde
birtakim problemler ortaya c¢ikmaktadir. Bu nedenle CP’li c¢ocuklarin psiko-motor

becerilerinin desteklenmesi 6nemli bir konudur.
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BOLUM I11

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu calisma ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin, tersine
kaynastirma gruplarinda egitim alan CP’li ¢ocuklarin ince motor becerileri lizerindeki
etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bu arastirmanin modeli nitel arastirma desenlerinden
biri olan eylem arastirmasidir. Eylem aragtirmasi arastirmacinin dogrudan kendisinin ya da bir
uygulamaci ile birlikte gergeklestirdigi, uygulama siirecine iliskin sorunlarin ortaya ¢ikarilmasi ya
da ortaya ¢ikmig bir sorunu anlamaya ve ¢ézmeye yonelik, veri toplama ve analiz etmeyi igeren
bir arastirma modelidir (Yildinm ve Simsek, 2016, s. 74-76). Daha cok egitimciler tarafindan
kullanilan eylem arastirmasi modeli okul ya da simif temelli uygulamalart gelistirmeyi amaglayan
sistematik bir yontemdir. Eylem arastirmast modelinde arastirilan kisilerin sahip olduklar
yetenekleri ve davraniglart anlamanin yaninda bu kisilerin davraniglarim degistirmek de amaglanir
(Ekiz, 2003, s. 141-167). Arastirmada veri toplama teknikleri olarak yar1 yapilandirilmis goriisme

ve On test son test formlar1 kullanilmustr.

Evren ve Orneklem

Tiirkiye’de farkli engele sahip ve kaynastirma egitimi alan ytiz kirk sekiz bin 6grenci oldugu
bilinmektedir (TUIK, 2012). Bu orana MEB tarafindan belirlenen tiim engel gruplari
dahildir. Arastirmanin evrenini 2016-2017 egitim dgretim yilinda Ankara ili Cankaya ilgesinde
yer alan Gokkusagi Anaokulu’na devam eden bes yas grubu CP’li ogrenciler (n=12)
olusturmaktadir. Gokkusagr Anaokuluna devam eden Ogrenciler arasindan amagh 6rneklem
belirleme yontemi ile 6rneklem belirlenmistir. Amagh 6rneklem belirleme yontemi derinlemesine
aragtirma yapabilmek amaciyla ¢aligmanin amaci baglaminda bilgi agisindan zengin durumlarin

se¢ilmesidir (Yildirmm & Simsek, 2016, s.76-78). Bu ¢ocuklardan ¢aligmaya resmi raporu olmas,
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calismaya katilma istegi, ailesinin olumlu istek ve izin durumu ve egitim akiglariin zaman
yonetimine uygunluguna gore 6rneklem belirlenmistir. Buna gére arastirmanin 6rneklemini 2016-
2017 egitim 6gretim yilinda Gokkusagr Anaokulu’nda 6grenim goren 5 yas CP’li tersine
kaynastirma 6grencilerinden 2’si deney grubu, 2’si kontrol grubu olmak {izere toplam 4 CP’li

tersine kaynastirma 6grencisi olusturmaktadir.

Orneklemi olusturan deney ve kontrol gruplari belirlenirken su 6lgiitler goz oniinde

bulundurulmustur:

1. RAM tarafindan kaynastirma sinifi i¢in uygundur raporunun bulunmasi

2. CP tanist konulduguna dair doktor raporunun olmasi

Aragtirmanin 6rneklemi olusturulurken sinif 6gretmenleri ile rehberlik ve psikolojik damigsmanlik

ogretmeninden yardim alinmuistir.

Veri Toplama Araclar

Bu arastrmanin verileri arastirmaci tarafindan hazirlanan ‘Ince Motor Degerlendirme Formu
(IMDF)’ ve ‘Yan Yapilandirilmig Gériisme Formu’ ile arastirmac tarafindan toplamistir. ince
Motor Becerileri Oyunla Destekleyen Egitim Programui arastirmaci tarafindan uygulanmustir.
‘IMDF’, ‘ince Motor Becerileri Oyunla Destekleyen Etkinlikler’ ve ‘Yari Yapilandirilmis
Gorlisme Formu’ hazirlanmadan once ilgili alan taramas1 yapilmustir. Alan taramasi sonrasinda
‘IMDF’, ‘Ince Motor Becerileri Destekleyen Etkinlikler’ ve ‘Ogretmen Gériisme Formu’
olusturulmustur.

IMDF kullanilarak arastirmaya katilan ¢ocuklara 6n test yapildiktan sonra ince motor becerileri
destekleyen egitim programi arastirmaci tarafindan uygulanmugtir. Uygulama tamamlandiktan
sonra son testler yapilmis ardindan ¢alismaya katillan ¢ocuklarm smif 6gretmenleri ve destek

egitim dgretmenleri ile yapilan goriismelerde yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmastir.

Ince Motor Becerileri Oyunla Destekleyen Egitim Program

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi okul oncesi donemde tersine
kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor becerilerini oyunla desteklemek

amaciyla olusturulmustur.
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Program igerisinde yer alan ince motor becerileri destekleyen etkinlikler kalem tutma, sekil gizme,
yogurma, kesme, ¢evirme, katlama, iist liste dizme davramslarini gelistirmeye yonelik olarak
hazirlanmistir. Etkinlikler 1snma, oyun siireci ve neseli bitis olmak iizere toplam 3 boliimden
olusmaktadir. Etkinliklerin 8 haftada uygulanmasi planlanmistir. Ince motor becerileri oyunla
destekleyen egitim programinin igerisinde 24 adet etkinlik bulunmaktadir. Uygulama siirecinde
cocuklar tarafindan sevilen ya da Ogretmen tarafindan tekrar istenen etkinlikler yeniden

uygulanarak toplam 32 etkinlik uygulamasi yapilmistir.

Ince Motor Degerlendirme Formu (IMDF)

Bu form okul 6ncesi donemde tersine kaynastirma simiflarina devam eden CP’li ¢ocuklarin ince
motor gelisim diizeylerini belirlemek amaciyla olusturulmustur. IMDF hazirlandiktan sonra
arastirmaci tarafindan pilot uygulama yapilarak form maddelerinin kullanishlig: test edilmistir.
Pilot uygulama sonrasinda yogurma ve {ist liste dizme maddelerinde degisiklik yapilmistir. Daha
sonra ‘IMDF’ uzman goriisine sunulmustur. Uzmanlarm goriisleri dogrultusunda gerekli

diizeltmeler yapilarak uygulamalara baglanmustir

IMDF kalem tutma, sekil ¢izme, yogurma, kesme, ¢evirme, katlama ve iist iiste dizme olmak iizere
toplam 7 davranigtan olusmaktadir. Kalem tutma ve sekil ¢izme davramslan 3 faktor, yogurma,
kesme, ¢evirme, katlama ve {ist {iste dizme davramslar 2 faktor olarak ele almmustir. IMDF, bu
faktorlere bagl olarak, toplamda 39 gostergenin bulundugu bir degerlendirme formu haline
getirilmistir. CP’li cocuklarin ince motor diizeylerini belirlemek i¢in her bir gostergenin sonuna

yapamaz, yardimla yapar, tam yapar seklinde 3’1ii likert tipi bir 6lgek kullanilmustir.

Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Bu formdaki sorular CP’li ¢ocuklarm kayith olduklari simiflardaki okul dncesi 6gretmenlerine ve
destek egitim Ogretmenine sorulmak iizere hazirlannmistir. Hazirlanan sorular ile ince motor
becerileri oyunla destekleyen egitim programinin, ¢ocuklarm ince motor gelisimleri tizerindeki

etkisi incelenmek istenmistir.

Yar yapilandirilmis gériisme formlar analiz kolayligi ve incelenen konu hakkinda derinlemesine
bilgi saglamasi bakimindan aragtirmaciya avantaj saglamaktadir. Yar1 yapilandirilmig goriisme
formu ag¢ik uclu sorularin bulundugu iki boéliimden olugmaktadir. Birinci kisimda arastirmaya
katilan ogretmenlerin demografik 6zellikleri hakkinda bilgi toplamaya yonelik 4 soru

bulunmaktadir. Ikinci kisimda ise ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimnimn
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CP’li ¢ocuklarin ince motor gelisimlerine katisinin olup olmadigi, bu programin 6gretmenlere
etkinlik uyarlama konusunda fayda saglayip saglamadig1, bu programm IMDF’ deki davramslar:
gelistirmeye yonelik olup olmadig gibi konularda 6gretmenlerin goriislerini almaya yonelik 6 adet

soru bulunmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

IMDF ve ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programmmin uygulanmasi icin Gazi
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii aracihgtyla Ankara ili Cankaya ilgesinde bulunan MEB’e

bagh Gokkusagi Anaokulu’ndan veri toplanmasina dair gerekli izinler alimmustir.

Aragtirmaya katillan Ogrencilerin 6n testleri okulun igerisinde bulunan destek egitim sinifinda
arastirmaci tarafindan yapilmistir. On test uygulamalar tamamlandiktan sonra ¢ocuklarin destek
egitim odasina alinacagi saatler her haftanin basinda ders programlarina uygun olarak sinif
ogretmenleri ile birlikte belirlenmistir. Etkinliklerin i¢erisinde bulunan masa parkurlari i¢in destek
egitim simfinda gerekli diizenlemeler yapilmis ve gerekli materyaller arastirmaci tarafindan
saglanmistir. Etkinlik uygulamalarma cocuklara masa parkurlarini tanitilarak baglanilmustir.
Hazirlhik asamalart bittikten sonra 8 hafta siirmesi planlanan ince motor becerileri oyunla
destekleyen etkinlikler arastirmaci tarafindan uygulanmaya baglanmistir. IMDF uygulanirken
cocuklar smifa teker teker alinmistir, uygulamalar bireysel olarak yapilmistir. Giinliik etkinlik
uygulama siiresi ortalama 30 dakika siirmiistiir. Cocuklarin etkinlikleri tamamlamadan destek

egitim smifindan ayrilmamalart saglanmistir.

Aragtirmanin kontrol grubundaki 6grenciler rutin ders programlarina devam etmislerdir. 8 hafta
siiren etkinlik uygulamalar1 sonunda IMDF tekrar arastirmaya katilan gocuklara uygulanmis ve
son test verileri aragtirmaci tarafindan toplanmistir. Daha sonra sinif 6gretmenleri ve destek egitim
Ogretmeninin ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programina yonelik goriis ve
gozlemleri yar1 yapilandirilmig goriisme ile kayit altina almmustir. Gorlisme sirasinda elektronik

ses kayit cihaz1 kullanilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Bu arastirma kapsaminda toplanan verilerin analizi amaciyla IMDF’de yer alan gdsterge ve
faktorlerin, deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin 6n test ve son test verilerine gore siklik ve
frekans degerleri hesaplanarak frekans degerlerini gosteren tablolar olusturulmustur. Ardindan

deney ve kontrol gruplarindaki cocuklarin, IMDF deki faktdrlere ait 6n test ve son testlerden
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aldiklar1 ortalama puanlarin ve basar1 yiizdelerinin bulundugu tablolara yer verilmistir. Daha
sonra deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin IMDEF’deki her bir davranistan almis
olduklar1 toplam puanlar1 ve basar1 yiizdelerini gosteren tablolara yer verilmistir. Son olarak
deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin IMDF’ye gore ince motor becerilerinin toplam

puan ve yiizdelerini gosteren bir tablo olusturulmustur.

Elde edilen saha notlar1 yorumlanirken betimleme tekniginden yararlanilmistir. Elde edilen nitel
veriler maddeler halinde siralanmustir. Arastirmaci ve sinif 6gretmenlerinin gézlem ve goriislerinin

giivenilirligi gézlemciler aras1 giivenilirlik analizi yapilarak test edilmistir.
Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel calismalarda bulgularin genellenebilmesi ve kullanilabilir olmas1 gereklidir. Nitel
aragtirmalarin gecerlik ve giivenirligi nicel arastirma ile benzerlik gosteren, farkli terimlerle
saglanmaktadir (Guba ve Linkoln, 1989, s. 50). Credibility ifadesi ile i¢ gecerlik ilkesi
aciklanir. IMDF bu calisma kapsaminda literatiir bilgisi ve uzman goriislerine baglh
kalinarak gelistirilmistir. Dolayis1 ile gecerli bir 6lgme aracidir. Transferability ile dis
gecerlik ilkesi aciklanir. Nitel ¢calismalarda dig gecerlik bulgularin baska sart ve ¢evrelere
uygulanabilecegi anlamina gelmektedir. Bu calisma kapsaminda ele alinan IMDF alt boyut

ve gozlem maddeleri farkli gruplar i¢in kullanilabilir.

Dependability ifadesi ile gilivenirlik ilkesi ifade edilir. Nitel calismalarda giivenirlik
olgu/fenomen igerisinde gozlemlenen farkli kosullardir. Egitmen davraniglari igerisinde
olustugu ortamdan etkilenir. Bu yiizden Gokkusagi Anaokulu’nda caligsan diger egitimciler
de c¢aligmaya dahil edilmistir. Buna ek olarak egitimciler egitim programinin

uygulamalarinda katilimsiz gézlemci olarak bulunmuslardir.

Confirmability ifadesi tarafsizlik ilkesi agiklanir. Tarafsizlik, arastirma icerisinde objektif
olmaktir. Arastirmact okul Oncesi Ogretmenligi lisans mezunu olup, MEB’e bagh
anaokullarinda ti¢ yillik ¢caligma deneyimine sahiptir. Bununla birlikte yari-yapilandirilmisg
goriismelerde kullanilan temel sorular {i¢ uzman goriisli alinarak belirlenmistir. Verilerin
analizinde gozlemciler arasi giivenirlik saglanarak objektiflik test edilmistir. On ve son
testlerde IMDF iki bagimsiz arastirmaci tarafindan dort gocuk igin kodlanmis ve gézlemciler
arasi glivenirlik .90 olarak bulunmustur. Ayn1 sekilde ii¢ 6gretmene ait yar1 yapilandirilmis

goriisme ses kayitlari iki bagimsiz arastirmaci tarafindan yazili dokiimantasyonu yapilarak,
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one c¢ikan bulgular karsilagtirllmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik .95 olarak bulunmustur.

Bunun iizerine arastirmaci analizlerine tek basina devam etmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu arastirma ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin tersine
kaynastirma egitimi alan CP’li ¢ocuklarin ince motor becerilerine etkisini incelemeyi
amaclamaktadir. Destek egitim oOgretmeni, sinif Ogretmenleri ile ¢ocuklarin egitim
programina yonelik tutumlari, ince motor gelisimleri ve programin ¢ocuklarin gelisimine
etkisi ile ilgili olarak yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Bu ¢alisma kapsaminda
elde edilen bulgular ii¢ béliimde ele almmistir. Ik béliimde ¢alismaya katilan ¢ocuklarin
genel 6zelliklerine iliskin bilgilere yer verilmistir. Ikinci béliimde bu ¢ocuklarm ince motor
becerileri analiz edilmistir. Ugiincii boliimde ise calismaya katilan cocuklarin smif
ogretmenleri ve destek egitim Ogretmenlerine uygulanan yari-yapilandirilmis goriisme

formlarindan elde edilen veriler paylasilmistir.

Cocuklarin Genel Ozelliklerine Yénelik Bulgular

Tablo 1 cocuklarin cinsiyet, yas (ay olarak) ve kaynastirma egitim durumlarini

gostermektedir.

Tablo 1

Cocuklarin Genel Ozellikleri

Kiz Yas Erkek Yas Egitim
Deney 1 5 1 5 Tersine kaynastirma
Kontrol 1 5 1 5  Tersine kaynastirma

Yukarida verilen Tablo 1’¢ gore, ¢alismaya birer kiz ve birer erkek olmak iizere deney
grubunda iki ve kontrol grubunda iki ¢ocuk katilmistir. Deney ve kontrol gruplarinda

bulunan ¢ocuklarin tamami 5 yasindadir ve tersine kaynastirma egitimi almaktadirlar.
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Cocuklarin Ince Motor Gelisim Degerlendirmelerine Yonelik Bulgular

Asagida verilen Tablo 2 deney grubu 6grencilerinin kalem tutma davranisina ait on test ve
son test sonuglarini gostermektedir. Kalem tutma davranisi analizinde bu davranisa yonelik
ti¢ faktor ve her bir faktore yonelik iki gosterge olmak iizere toplam alt1 gosterge vardir. Her
gosterge yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY) olarak

kodlanmustir.

Tablo 2

Kalem Tutma Davranisi Deney Grubu On Test Ve Son Test Olciimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty
F % F % f % f % F % f % f % f % f % F % f % f %
F1 G1 - - 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - - - - 1 16,6
G2 - - 1 166 - - - 1 166 - - - - 1 166 - 1 16,6
F2 G1 1 166 - - - - - -1 186 - - - - - - 1 166 - - - 1 16,6
G2 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - - 1 166 - -
F3 G1 - - 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - - - 1 16,6
G2 1 166 - - - - - - 1 166 - - 1 166 - - - - - 1 16,6
Toplam 3 498 3 498 - - - - 3 498 3 498 - - 2 332 4 664 - - 1 166 5 830
tf:6 = %100

Kalem tutma davranisinin deney grubu On test ve son test dlglimlerinin incelendigi Tablo
2’ye gore kiz 6grencinin, kalem tutma davranigini belirleyen ‘Kagida dik/yatay ¢izgi ¢izer’
faktoriintin (F1) ‘Kalem tutusu yapar’ gostergesini (G1) 6n testte bir kere (%16,6) yardimla
yaptig1 ve son testte bir kere (%16,6) tam yaptigr goriilmiistiir. Erkek 6grencinin ise bu
gostergeyi 6n ve son testlerde bir kere (%16,6) tam yaptig1 belirlenmistir. Ayni faktoriin ‘En
az 3 cm’ lik bir ¢izgiyi elini kaldirmadan ¢izer’ gostergesini (G2) kiz 6grencinin On testte
bir kere (%16,6) yardimla yaptig1 ve son testte bir kere (%16,6) tam yaptig1, erkek 6§rencinin
ise 0n ve son testlerde bir kere (%16,6) tam yaptig1 belirlenmistir. Kalem tutma davranisinin
ikinci faktoriiniin ‘Bagparmag ile diger parmaklarina dokunur’ (F2) ilk gostergesi ‘Aktif
elin her bir parmagina dokunur’ (G1)’i deney grubundaki kiz 6grenci 6n testte bir kere
(%16,6) yapamamigken, son testte bir kere (%16,6) yardimla yapabilmistir. Erkek
Ogrencinin ise bu gostergeyi 0n ve son testlerde bir kere (%16,6) tam yaptig1 belirlenmistir.
Yine ayni faktoriin ‘En fazla 5 saniyede yapar’ gostergesinin (G2) kiz 6grenci tarafindan 6n
testte bir kere (%16,6) yapilamadigi, son testte ise bir kere (%16,6) yardimla yapildig
gorilmiistiir. Erkek 6grenci ise bu gostergeyi 6n ve son testlerde bir kere (%16,6) yardimla
yapabilmistir. Kalem tutma davramsinin iigiincii faktoriiniin ‘Isaret parmag: ile diger

parmaklarma dokunur’ (F3) birinci gdstergesinin ‘Isaret parmagi acik, diger parmaklari
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kapalidir’ (G1) kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir kere (%16,6) yardimla yapildigi, son testte
de bir kere (%16,6) tam yapildig1 goriilmiistiir. Ayn1 gostergenin erkek 6grenci tarafindan
on ve son testlerde bir kere (%16,6) tam yapildig1 belirlenmistir. Ugiincii faktoriin ikinci
gostergesinin ‘En fazla bes saniyede yapar’ (G2) ise kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir kere
(%16,6) yapilamadigi, son testte ise bir kere (%16,6) yardimla yapildig: goriilmiistiir. Erkek
Ogrenci ise bu gostergeyi On testte bir kere (%16,6) yardimla yaparken son testte bir kere

(%16,6) tam yapmustir.

On testteki kalem tutma davramisina ait faktdrler ve gostergeler ele alindiginda deney
grubundaki kiz 6grencinin kalem tutma davranisini %49,8 oraninda yapamadigi, %49,8
oraninda ise yardimla yapabildigi saptanmistir. Son testte ise kalem tutma davranisini %49,8
yardimla yapabilmekte, %49,8 tam yapabilmekte oldugu goriilmiistiir. Yine On testteki
kalem tutma davranisina ait faktorler ve gostergeler deney grubundaki erkek 6grencinin
kalem tutma davranisini %33,2 oraninda yardimla yaptigini, %66,4 oraninda ise tam
yapabildigini gdstermektedir. Son testte ise erkek 6grencinin kalem tutma davranigini %16,6
oraninda yardimla, %83 oraninda tam yapabilmekte oldugu goriilmiistiir.

Asagida verilen Tablo 3 deney grubu 6grencilerinin sekil ¢izme davranigina ait on test ve
son test sonuglarini gostermektedir. Sekil ¢izme davranigi analizinde bu davranisa yonelik
ti¢ faktor ve her bir faktore yonelik iki gosterge olmak tizere toplam alt1 gosterge vardir. Her
gosterge yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY) olarak

kodlanmistir.

Tablo 3

Sekil Cizme Davranisi Deney Grubu On Test ve Son Test Olciimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test

Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty

f % F % f %f % f % f % f % f % f % F % f % f %
F1 Gl 1 166 - - - - - - 1 166 - - - -1 166 - - - - - - 1 16,6

G2 1 166 - - 1 16,6 - 1 166 - - - - 1 166 - -
F2 GL - - 1 16,6 - - 16,6 1 166 - - - - - - 1 16,6
G2 1 16,6 1 16,6 - 1 16,6 1 16,6
F3 G1 1 16,6 1 16,6 1 16,6 1 16,6
G2 - - 1 16,6 1 166 - - 1 16,6 - - - - - - 1 16,6
Toplam 2 332 4 664 5 830 1 16,6 6 996 - - - - 1 166 5 830

tf:6 = %100

Sekil ¢izme davranist deney grubu 6n test ve son test dlgiimlerinin incelendigi Tablo 3’e

gore; kiz 6grencinin, sekil cizme davranigini belirleyen ‘Daire seklini ¢izer’ faktoriiniin (F1)
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‘Sekil daire ozelligi tasir’ gostergesini (G1) 6n testte bir kere (%16,6) yapamadigi ve son
testte bir kere (%16,6) yardimla yaptig1 goriilmiistiir. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi 6n
testte bir kere (%16,6) yardimla yaptigi, son testte bir kere (%16,6) tam yaptig1 bulunmustur.
Aym faktoriin ‘El kagida degmez’ gostergesini (G2) kiz 6grencinin On testte bir kere
(%16,6) yapamadig1 ve son testte bir kere (%16,6) yardimla yaptigi, erkek 6grencinin ise 6n
ve son testlerde bir kere (%16,6) yardimla yaptig1 belirlenmistir.

Sekil ¢izme davranigini belirleyen ikinci faktoriin ‘Gosterildiginde kesisen iki ¢izgi ¢izer’
(F2) ilk gostergesini ‘x ve + sekilleri ¢izer’ (G1) kiz ve erkek 6grencilerin her ikisinin de 6n
testte bir kere (%16,6) yardimla yaptigi bulunmusken, son testte bir kere (%16,6) tam
yaptiklar1 goriilmiistiir. Yine ayni1 faktoriin ‘Cizgiler uygun yatay, dikey ve paralel 6zellikler
tasir’ gostergesinin (G2) kiz 6grenci tarafindan 6n ve son testlerde bir kere (%16,6) yardimla
yapildig1 bulunmugtur. Erkek 6grenci ise bu gostergeyi On testte bir kere (%16,6) yardimla
yaparken, son testte ise bir kere (%16,6) tam yapmistir. Sekil ¢izme davraniginin ligiincii
faktoriiniin ‘Dikdortgen gizer’ (F3) birinci gdstergesinin “iki cizgi diger iki ¢izgiden kisadir’
(G1) kiz 6grenci tarafindan 6n ve son testlerde bir kere (%16,6) yardimla yapildig:
bulunmustur. Ayn1 gostergeyi erkek 6grencinin ise On testte bir kere (%16,6) yardimla
yaparken, son testte ise bir kere (%16,6) tam yaptig1 goriilmiistiir. Uciincii faktoriin ikinci
gostergesinin ‘Kisa ve uzun ¢izgiler benzer uzunluktadir’ (G2) kiz 6grenci tarafindan 6n ve
son testlerde bir kere (%16,6) yardimla yapildigi bulunmustur. Erkek Ogrenci ise bu
gostergeyi On testte bir kere (%16,6) yardimla yaparken son testte bir kere (9%16,6) tam
yapmistir.

Sekil ¢izme davranisini belirleyen verilerin bulundugu Tablo 3’e gore; kiz 6grenci 6n testte
bu davranis1 %33,2 oraninda yapamamistir, %66,4 oraninda ise yardimla yapmistir. Son
testte ise kiz dgrencinin bu davranist %83 oraninda yardimla yaptigi, %16,6 oraninda tam

yaptig1 goriilmektedir.

On testteki sekil ¢izme davranisma ait faktorler ve gostergeler deney grubundaki erkek
ogrencinin sekil ¢cizme davranisini %99,6 oraninda yardimla yaptigini gostermektedir. Son
testte ise erkek ogrencinin sekil ¢izme davranisini %16,6 oraninda yardimla yapabilmekte,
%83 oraninda tam yapabilmekte oldugu goriilmiistr.

Asagida verilen Tablo 4 deney grubu 6grencilerinin yogurma davranigina ait 6n test ve son
test sonuglarin1 gostermektedir. Yogurma davranigi analizinde bu davranisa yonelik iki

faktor ve ilk faktore yonelik dort, ikinci faktore yonelik iki gdsterge olmak {izere toplam alt1
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gosterge vardir. Her gosterge yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY)

olarak kodlanmustir.

Tablo 4

Yogurma Davramsi Deney Grubu On Test ve Son Test Olgiimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty
f % F % f % f % F % f % f % f % f % F % f % f %

F1. G1 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - - - - - - 1 16,6

G2 1 166 - - - - - - 1 1686 - - - - 1 166 - 1 16,6

G3 1 166 - - - - - -1 166 - - - - 1 166 - - - 1 166

G4 - 1 166 - - - - 1 166 - - - - 1 166 - 1 16,6

F2 Gl 1 166 - - 1 166 - - - - 1 166 - - 1 166

G2 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - - 1 16,6

Toplam 5 830 1 166 5 830 1 166 5 830 1 166 6 996
tf:6 = %100

Yogurma davranisinin 6n test ve son test dlciimlerinin incelendigi Tablo 4’e gore; yogurma
davranigini belirleyen ilk faktoriin; ‘Oyun hamuru kullanarak basit sekiller yapar’ (F1) birinci
gostergesi; ‘Hamurun top hali kaybolana kadar agma hareketini yapar’ (G1) deney grubundaki kiz
ogrenci tarafindan on testte bir kere (%16,6) yapilamazken son testte bir kere yardimla yapilmustir.
Ayn1 gostergenin erkek 6grenci tarafindan 6n testte bir kere(%16,6) yardimla yapildigi son testte
ise bir kere (%16,6) tam yapildigi bulunmustur. Yine ayni faktoriin ikinci gostergesi olan
‘Hamurun boyu avug i¢inden uzun olacak kadar yuvarlama hareketini yapar’ (G2) kiz 6grenci
tarafindan on testte bir kere (%16,6) yapilamazken son testte bir kere yardimla yapilmistir. Bu
gostergenin erkek 6grenci tarafindan 6n testte bir kere (%16,6) yardimla yapildigi son testte ise bir
kere (%16,6) tam yapildig1 goriilmiistiir. Aym faktoriin tiglincii géstergesi ‘Hamur top haline
gelene kadar yogurma hareketi yapar’ (G3) deney grubundaki kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir
kere (%16,6) yapilamazken son testte bir kere (%16,6) yardimla yapilmistir. Erkek 6grencinin ise
bu gostergeyi On testte bir kere(%16,6) yardimla yaptig1 son testte ise bir kere (%16,6) tam yaptig
bulunmustur. Dérdiincii gosterge olan ‘Hamura parmak kalibr ¢ikacak sekilde sikma hareketini
yapar’ (G4) kiz ve erkek 6grencilerin her ikisi tarafindan da on testte bir kere (%16,6) yardimla
yapilirken son testte bir kere (%16,6) tam yapilmistir. Yogurma davramsini belirleyen ikinci
faktoriin “Yogurma araglarmi kullanir’ (F2) ilk gostergesi ‘Merdane kullanir’ (G1) ve aym
faktoriin ikinci gostergesi ‘Pasta kalib1 kullanir ve hamuru kaliptan ¢ikartir’ (G2) kiz 6grenci
tarafindan 6n testte bir kere (%16,6) yapilamazken son testte bir kere (%16,6) yardimla yapilmistir.
Bu gostergelerin erkek 6grenci tarafindan 6n testte bir kere(%16,6) yardimla yapildigi son testte
ise bir kere (%16,6) tam yapildig1 goriilmiistiir.
37



Yogurma davranigini belirleyen 6lgme sonuglarina gore bu davranisin 6n testte kiz 6grenci
tarafindan %83 oraninda yapilamadigi, %16,6 oraninda ise yardimla yapildig1 goriilmiistiir. Son
testte ise yogurma davranisini belirleyen faktorler kiz 6grenci tarafindan %83 oraninda yardimla,
%16,6 oraninda tam yapilmistir. Yine ayn1 davranisi belirleyen faktorler 6n testte erkek 6grenci
tarafindan %83 oraninda yardimla, %16,6 oraninda tam yapilirken son testte %99,6 oraninda tam

yapimistir.

Asagida verilen Tablo 5 deney grubu 6grencilerinin kesme davramisina ait 6n test ve son test
sonuglarim gdstermektedir. Kesme davranisi analizinde bu davranigsa yonelik iki faktor ve ilk
faktore yonelik {ig, ikinci faktore yonelik iki gosterge olmak tizere toplam bes gosterge vardir. Her
gosterge yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY) olarak
kodlanmustir.

Tablo 5

Kesme Davranisi Deney Grubu On Test ve Son Test Ol¢iimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty
f % F % f % f % F % f % f % f % F % F % f % f %

FL Gl - - 1 200 - - - - 1 200 - - - 1 200 - - - 1 20 - -
G2 - 1 200 - - - - - - 1 200 - - 1 20 - - - - 1 200
F2 GL - - 1 20 - - - - 1 20 - - 1 200 - - - - - - 1 200

G2 1 200 - - - 1 200 - 1 200 - - - - 1 20 - -
G3 - - 1 200 - 1 200 - - - 1 200 - - - - - - 1 200
Toplam 1 200 4 800 - 4 800 1 200 - 4 80,0 1 200 - - 2 400 3 600

tf:5 = %100

Kesme davranigt deney grubu n test ve son test dlgiimlerinin incelendigi Tablo 5’e gore; kesme
davranigin belirleyen ilk faktoriin ‘Makasla gelisi giizel keser’ (F1) birinci gostergesini ‘Makasi
dogru (bagparmak ve orta parmak ile) tutar’ (G1) 6grencilerin ikisi de 6n ve son testlerde bir kere
(%20) yardimla yapmigtir. Aym faktoriin ‘Kagidi diger eli ile tutar’ gdstergesinin (G2) kiz 6grenci
tarafindan da on testte bir kere (%20) yardimla yapildig1, son testte ise bir kere (%20) tam yapildig
goriilmistiir. Erkek 6grenci bu gostergeyi 6n ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%20) tam
yapmustir. Kesme davranigini belirleyen ikinci faktoriin ‘Kavisli ve koseli sekilleri keser’ (F2) ilk
gostergesi olan ‘Makas yere dik konumdadir’ (G1) kiz 6grenci tarafindan 6n ve son testlerde bir
kere (%20) yardimla yapilmustir. Bu gostergenin erkek 6grenci tarafindan on testte bir kere (%20)
yardimla yapildigi, son testte bir kere (%20) tam yapildigi bulunmustur. Aynmi faktoriin ikinci
gostergesi ‘Kavis ve koseler belirgindir’ (G2) kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir kere (%20)

yapilamamigken son testte bir kere (%20) yardimla yapilmistir. Bu gostergenin erkek 6grenci
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tarafindan 6n ve son testlerde bir kere (%20) yardimla yapildig1 goriilmiistiir. Yine ayni faktoriin
ticlincii gostergesinin ‘Kagidi tutan diger el kesim yoniinii takip eder’ kiz 6grenci tarafindan 6n
testte bir kere (%20) yapilamadigy, son testte bir kere(%20) yardimla yapildigi bulunmustur. Erkek
ogrenci ise bu gostergeyi On testte bir kere (%20) yardimla yaparken son testte bir kere(%20) tam

yapmustir,

Kesme davramisini belirleyen verilerin bulundugu Tablo 5’e gore; kiz 6grenci 6n testte bu
davranist %20 oraninda yapamamustir, %80 oraninda ise yardimla yapmustir. Son testte ise kiz
ogrencinin bu davranist %80 oraninda yardimla yaptigi, %20 oraninda tam yaptig1 goriilmektedir.
On testteki kesme davranigma ait faktorler ve gostergeler deney grubundaki erkek &grencinin
kesme davranigini %80 oraninda yardimla yaptigini, %20 oraninda tam yaptigini gostermektedir.
Son testte ise erkek dgrencinin kesme davranisini %40 oraninda yardimla yapabilmekte, %60

oraninda tam yapabilmekte oldugu goriilmiistiir.

Asagida verilen Tablo 6 deney grubu dgrencilerinin ¢evirme davranigina ait on test ve son test
sonuglarini gostermektedir. Cevirme davranisi analizinde bu davranisa yonelik iki faktor ve her iki
faktoriin de iki gostergesi vardir. Her gosterge yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam
yapabiliyor (TY) olarak kodlanmustir.

Tablo 6

Cevirme Davranisi Deney Grubu On Test ve Son Test Olciimleri

Kiz Erkek

On Test Son Test On Test Son Test
Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty
F % F % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %

FL G1 1 250 - - - - - 1 250 - - - 1 250 - - - - 1 250 -
G2 - - 1 250 - - - - 1 250 - - - - 1 250 - - - - - 1 250

F2 G1L 1 250 - - - - 1 250 - - - - 1 250 - - - - 1 250 -
G2 - - 1 250 - - - 1 250 - - - - - - 1 250 - - - - 1 250
Toplam 2 500 2 500 - - 1 250 3 750 - - 1 250 2 500 1 250 - - 2 500 2 500

tf:4 = %100

Cevirme davranisi deney grubu 6n test ve son test dl¢iimlerinin incelendigi Tablo 6’ya gore; deney
grubundaki kiz 6grencinin, ¢evirme davranisinin ilk faktoriiniin “Bilek ve el géz koordinasyonu
gerektiren hareketler yapar’ (F1) birinci gostergesini ‘Orta sikiliktaki sise ya da kavanoz kapag:
acar ve kapatir’ on testte bir kere (%25) yapamadig1 son testte bir kere (%25) yardimla yaptig
goriilmiistiir. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi 6n ve son testlerde bir kere (%25) yardimla
yaptig1 bulunmustur. Ayni faktoriin ‘Diger eli ile sise ya da kavanozu tutar’ gostergesini (G2) kiz

6grencinin On testte ve son testte bir kere (%25) yardimla yaptig1, erkek 6grencinin ise On testte bir
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kere (%25) yardimla yaptigi son testte bir kere (%25) tam yaptigi belirlenmistir. Cevirme
davramginin ikinci faktoriiniin ‘Kalemtirag kullanir’ (F2) ilk gostergesi ‘Kalemi gerektigi kadar
acar’ (G2) deney grubundaki kiz ve erkek 6grencinin her ikisi tarafindan da 6n testte bir kere (%25)
yapilamazken son testte bir kere (%25) yardimla yapilmistir. Yine aym faktOriin ikinci
gostergesinin ‘Diger eli ile kalemtirasi tutar’ (G2) kiz 6grenci tarafindan 6n ve son testlerde bir
kere (%25) yardimla yapildig1 goriilmiistiir. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi 6n ve son testlerde
bir kere (%25) tam yaptig1 bulunmustur.

Cevirme davramgini belirleyen verilerin bulundugu Tablo 6’ya gore; kiz 6grenci 6n testte bu
davranigi %50 oraninda yapamamistir, %50 oraninda ise yardimla yapmistir. Son testte ise kiz
ogrencinin bu davranist %25 oraninda yapamadigi, %75 oraninda yardimla yaptig1 goriilmektedir.
On testteki cevirme davranigma ait faktdrler ve gdstergeler deney grubundaki erkek grencinin
cevirme davranisim %25 oraninda yapamadigini, %50 oraninda yardimla yaptigini, %25 oraninda
tam yaptigin1 gostermektedir. Son testte ise erkek 6grencinin ¢evirme davranisint %50 oraninda
yardimla yapabilmekte, %50 oraninda tam yapabilmekte oldugu gorilmiistiir.

Asagida verilen Tablo 7 deney grubu 6grencilerinin katlama davranigina ait 6n test ve son test
sonuglarini gostermektedir. Katlama davranisi analizinde bu davranisa yonelik iki faktor ve her iki
faktoriin de iki gostergesi vardir. Her gosterge yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam
yapabiliyor (TY) olarak kodlanmustir.

Tablo 7

Katlama Davranmisi Deney Grubu On Test ve Son Test Olciimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test

Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty

F % F % f % f % F % f % F % F % f % F % f % F %

FlL G1 - - 1 250 - - - - - - 1 250 - - - - 1 250 - - 1 250

G2 - 1 250 - - - - - - 1 250 - - 1 250 - - - 1 250

F2 Gl - 1 250 - - - - 1 250 - - - - - 1 250 - 1 250

G2 - 1 250 - - - - 1 250 - - - - 1 250 - - 1 250

Toplam - 4 100 - - - - 2 500 2 50 - - 2 50 2 500 - 4 100
tf:4 = %100

Katlama davranisi deney grubu 6n test ve son test dlglimlerinin incelendigi Tablo 7°e gore; deney
grubundaki kiz 6grencinin, katlama davranisinin 1lk faktoriiniin ‘Kagidi ikiye katlar’ (F1) birinci
gostergesini ‘Kagit alt parcaya temas eder’ (G1) 6n testte bir kere (%25) yardimla yaptig1 son testte
bir kere (%25) tam yaptig1 goriilmiistiir. Erkek 6grencinin ise bu gdstergeyi 6n ve son testlerde bir
kere (%25) tam yaptig1 bulunmustur. Aym faktoriin ‘Eli ya da elleri ile kagidi diizlestirir’
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gostergesini (G2) kiz ve erkek 6grencilerin her ikisinin de 6n testte bir kere (%25) yardimla yaptig1
son testte bir kere (%25) tam yaptig1 bulunmustur.

Katlama davranisinin ikinci faktoriiniin ‘Tekrar katlar’ (F2) ilk gostergesi ‘Kagit alt par¢aya temas
eder’ (G1) deney grubundaki kiz 6grenci tarafindan 6n ve son testlerin her ikisinde de bir kere
(%25) yardimla yapilirken erkek 6grenci tarafindan her iki testte de bir kere (%25) tam yapilmustir.
Yine aym faktoriin ikinci gostergesinin ‘Eli ya da elleri ile kagidi diizlestirir” (G2) deney
grubundaki kiz 6grenci tarafindan 6n ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%25) yardimla
yapildigy, erkek 6grenci tarafindan ise 6n testte bir kere (%25) yardimla yapildig: bir kere (%25)
tam yapildigi bulunmustur.

Katlama davramigini belirleyen faktorler kiz 6grenci tarafindan 6n testte %100 oraninda yardimla
yapilirken son testte %50 oraninda yardimla, %50 oraninda tam yapilmistir. Ayni faktorlerin erkek
ogrenci tarafindan on testte %50 oranminda yardimla, %50 oraninda tam yapildig1 son testte ise

%100 oraninda tam yapildig1 bulunmustur.

Asagida verilen Tablo 8 deney grubu dgrencilerinin Gist liste dizme davranigina ait 6n test ve son
test sonuclarim gostermektedir. Ust iiste dizme davranisi analizinde bu davranisa yonelik iki faktor
ve her iki faktoriin de dort gostergesi olmak tizere toplam sekiz gosterge vardir. Her gosterge

yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY) olarak kodlanmustir.

Tablo 8

Ust Uste Dizme Deney Grubu On Test ve Son Test Olgiimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty Yp Yy Ty
f % F % f % f % f % f % f % f % f % F % F % F %
F1 G1 - - 1 125 - - - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125
G2 1 125 - - - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - 1 125
G3 - - 1 125 - - - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125
G4 1 125 - - - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125 - -
F2 G1 - - 1 125 - - - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125
G2 1 125 - - - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - - - 1 125
G3 - - 1 125 - - - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125
G4 1 125 - - - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125 -
Toplam 4 500 4 500 - - - - 4 500 4 500 - - 4 500 4 500 - 2 250 6 750
tf:8 = %100

Ust iiste dizme davranis1 deney grubu 6n test ve son test dl¢iimlerinin incelendigi Tablo 8’e
gore; bu davranigi belirleyen ilk faktoriin‘6 kiipten kule yapar’ (F1) birinci gostergesini ‘En
az 3 kiipii tutarak kaldirir’ (G1) kiz 6grencinin On testte bir kere (%12,5) yardimla yaptig1

ve son testte bir kere (%12,5) tam yaptig1 goriilmiistiir. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi
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on ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%12,5) tam yaptig1 bulunmustur. Ayni faktoriin
‘En az 3 kiipi st liste koyar’ gostergesini (G2) kiz 6grencinin On testte bir kere (%12,5)
yapamadig1 ve son testte bir kere (%12,5) yardimla yaptig1, erkek 6grencinin ise On testte
bir kere (%12,5) yardimla yaptig1, son testte bir kere (%12,5) tam yaptig1 goriilmiistiir. Ayn1
faktoriin tiglincii gostergesinin ‘6 kiipii de tutarak kaldirir’ (G3) kiz 6grenci tarafindan 6n
testte bir kere (%12,5) yardimla yapildigi ve son testte bir kere (%12,5) tam yapildig
bulunmustur. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi 6n ve son testlerin her ikisinde de bir kere
(%12,5) tam yaptig1 goriilmiistiir. Dordiincii gostergeyi ‘6 kiipii de iist liste koyar’ (G4) kiz
Ogrencinin On testte bir kere (%12,5) yapamadigi ve son testte bir kere (%12,5) yardimla
yaptig1, erkek 6grencinin ise 6n ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%12,5) yardimla

yaptig1 goriilmiistiir.

Ust iiste dizme davranisini belirleyen ikinci faktdriin ‘Farkli boyutlarda 6 kiipten piramit
yapar’ (F2) ilk gostergesini ‘En az 3 kiipii tutarak kaldirir’ (G1) kiz 6grenci tarafindan 6n
testte bir kere (%12,5) yardimla, son testte bir kere (%12,5) tam yapilmistir. Erkek
ogrencinin ise bu gostergeyi 6n ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%12,5) tam yaptig1
bulunmugtur. Aynm1 faktoriin ‘En az 3 kiipli biiyiikten kiiglige dogru iist iiste koyar’
gostergesini (G2) kiz 6grencinin 6n testte bir kere (%12,5) yapamadigi, son testte bir kere
(%12,5) yardimla yaptig1; erkek 6grencinin ise On testte bir kere (%12,5) yardimla yaptigi,
son testte bir kere (%12,5) tam yaptig1 goriilmiistiir. Ikinci faktdriin iigiincii gdstergesinin ‘6
kiipti de tutarak kaldirir’ (G3) kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir kere (%12,5) yardimla
yapildig1 ve son testte bir kere (%12,5) tam yapildig1 bulunmustur. Erkek 6grencinin ise bu
gostergeyl on ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%12,5) tam yaptig1 goriilmiistiir.
Dordiincii gostergeyi ‘6 kiipii de iist iiste koyar’ (G4) kiz 6grencinin On testte bir kere
(%12,5) yapamadig1 ve son testte bir kere (%12,5) yardimla yaptig, erkek 6grencinin ise 6n

ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%12,5) yardimla yaptig1 goriilmiistiir.

Ust iiste dizme davramsini belirleyen verilerin bulundugu Tablo 8’e gore; kiz dgrenci 6n
testte bu davranis1 %50oraninda yapamamistir, %50 oraninda ise yardimla yapmistir. Son
testte ise kiz 6grencinin bu davranis1 %50 oraninda yardimla yaptig1, %50 oraninda tam yaptigi

goriilmektedir.

On testteki {ist iiste dizme davramisma ait faktorler ve gostergeler deney grubundaki erkek

ogrencinin st {liste dizme davramisim %50 oraninda yardimla yaptigini, %50 tam yaptigin
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gostermektedir. Son testte ise erkek dgrencinin st liste dizme davranigint %25 oraninda yardimla

yapabilmekte, %75 oraninda tam yapabilmekte oldugu goriilmiistiir.

Asagida verilen Tablo 9 kontrol grubu dgrencilerinin kalem tutma davranigina ait 6n test ve son
test sonuglarim gostermektedir. Kalem tutma davranisi analizinde bu davramsa yonelik ti¢ faktor
ve her bir faktore yonelik iki gosterge olmak iizere toplam alt1 gosterge vardir. Her gosterge

yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY) olarak kodlanmustir.

Tablo 9

Kalem Tutma Davranisi Kontrol Grubu On Test ve Son Test Olciimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
YP YY TY YP YY TY YP YY TY YP YY TY
f % f % F % f %% F % f % f % f % f % f % f % f %
F1 G1L - - 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 166 - - - - 1 166
G2 - - - 1 166 - - - - 1 166 - - - 1 166 - - - 1 166
F2 Gl - 1 166 - - - - - - 1 166 - 1 166 - - 1 166 - -
G2 1 166 - - - - 1 166 - - 1 166 - - - - 1 166 - -
F3 Gl 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - - - 1 166
G2 1 166 - - - - 1 166 - - 1 166 - - - - - 1 166
Toplam - 5 80 1 166 - - 2 332 4 664 1 166 2 332 3 498 - - 2 332 4 664
tf:6 = %100

Kalem tutma davranisi kontrol grubu 6n test ve son test dl¢iimlerinin incelendigi Tablo 9°a gore;
kiz 6grencinin, kalem tutma davranisini belirleyen ‘Kagida dik/yatay ¢izgi ¢izer’ faktoriiniin (F1)
‘Kalem tutusu yapar’ gostergesini (G1) 0n testte bir kere (%16,6) yardimla yaptig1 ve son testte bir
kere (%16,6) tam yaptig1 goriilmiistiir. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi 6n ve son testlerde bir
kere (%16,6) tam yaptig1 belirlenmistir. Ayn1 faktoriin ‘En az 3 cm’lik bir ¢izgiyi elini kaldirmadan
cizer’ gostergesini (G2) kiz ve erkek ogrencilerin her ikisinin de 6n ve son testlerde bir kere
(%16,6) tam yaptigi bulunmustur. Kalem tutma davraniginin ikinci faktoriiniin ‘Basparmag: ile
diger parmaklarina dokunur’ (F2) ilk gostergesi ‘Aktif elin her bir parmagina dokunur’ (G1)
kontrol grubundaki kiz 6grenci 6n testte bir kere (%16,6) yardimla yapmisken, son testte bir kere
(%16,6) tam yapabilmistir. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi 6n ve son testlerde bir kere (%16,6)
yardimla yaptig1 belirlenmistir. Yine ayni faktoriin ‘En fazla 5 saniyede yapar’ gostergesinin (G2)
kiz 6grenci tarafindan On testte ve son testte bir kere (%16,6) yardimla yapildig1 gériilmiistiir.
Erkek Ogrenci ise bu gostergeyi on testte bir kere (%16,6) yapamamis, son testte ise bir kere
(%16,6) yardimla yapabilmistir. Kalem tutma davranismnin {igiincii faktriiniin ‘Isaret parmag: ile
diger parmaklarma dokunur’ (F3) birinci gdstergesinin ‘Isaret parmag: acik, diger parmaklari
kapalidir.” (G1) kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir kere (%16,6) yardimla yapildigi, son testte de

bir kere (%16,6) tam yapildig1 goriilmiistiir. Aym gostergenin erkek 6grenci tarafindan 6n ve son
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testlerde bir kere (%16,6) tam yaptig1 belirlenmistir. Ugiincii faktriin ikinci gostergesinin ‘En
fazla bes saniyede yapar’ (G2) ise kiz 6grenci tarafindan 6n ve son testlerde bir kere (%16,6)
yardimla yapildig1 goriilmiistiir. Erkek Ggrenci ise bu gostergeyi on testte bir kere (%16,6)
yardimla yaparken son testte bir kere (%16,6) tam yapmistir.

On testteki kalem tutma davramsina ait faktorler ve gostergeler ele alindiginda kontrol grubundaki
kiz 6grencinin kalem tutma davranigint %83 oraninda ise yardimla yapabildigi, %16,6 oraninda
tam yapabildigi saptanmistir. Son testte ise kalem tutma davranisinm %33,2 yardimla yapabilmekte,
%66,4 tam yapabilmekte oldugu goriilmistiir. Yine On testteki kalem tutma davramisina ait
faktorler ve gostergeler kontrol grubundaki erkek ogrencinin kalem tutma davranismi %16,6
yapamadigini, %33,2 oraninda yardimla yaptigim, %49,8 oraninda ise tam yapabildigini
gostermektedir. Son testte ise erkek dgrencinin kalem tutma davranisim %33,2 oraninda yardimla

yapabilmekte, %66,4 oraninda tam yapabilmekte oldugu gorilmiistiir.

Asagida verilen Tablo 10 kontrol grubu &grencilerinin sekil ¢izme davranigina ait 6n test ve son
test sonuglarini gostermektedir. Sekil ¢izme davranisi analizinde bu davranisa yonelik ti¢ faktor
ve her bir faktore yonelik iki gosterge olmak iizere toplam alt1 gosterge vardir. Her gosterge

yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY) olarak kodlanmistir.

Tablo 10

Sekil Cizme Davranisi Kontrol Grubu On Test ve Son Test Olciimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
YP YY TY YP YY TY YP YY TY YP YY TY
F % F % f % f % f % f % f % f % f % F % f % F %

F1 G1L - - 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - - - - 1 16,6

G2 1 166 - - - 1 166 - 1 166 - - - - - 1 16,6

FP GL - - 1 166 - - - - - - 1 166 - - - 1 166 - - - - 1 16,6

G2 - - 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - - - - 1 16,6

FB GL - - 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - 1 16,6

G2 - - 1 166 - - - - 1 166 - - - - - 1 16,6 - 1 16,6

Toplam 1 166 5 830 - - - - 2 332 4 664 - - 1 166 5 830 - 6 99,6
tf:6 = %100

Sekil ¢izme davranisi kontrol grubu 6n test ve son test dlgiimlerinin incelendigi Tablo 10’a
gore; kiz 6grencinin, sekil ¢izme davranigini belirleyen ‘Daire seklini gizer’ faktoriiniin (F1)
‘Sekil daire 6zelligi tasir’ gostergesini (G1) On testte bir kere (%16,6) yardimla yaptig1 ve
son testte bir kere (%16,6) tam yaptig1 goriilmistiir. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi 6n
testte ve son testte bir kere (%16,6) tam yaptig1 bulunmustur. Aym faktoriin ‘El kagida

degmez’ gostergesini (G2) kiz 6grencinin On testte bir kere (%16,6) yapamadigi ve son

44



testte bir kere (%16,6) yardimla yaptigi, erkek 6grencinin ise On testte bir kere (%16,6)
yardimla yaptig1, son testte ise bir kere (%16,6) tam yaptig1 belirlenmistir.

Sekil ¢izme davranigini belirleyen ikinci faktoriin ‘Gosterildiginde kesisen iki ¢izgi ¢izer’
(F2) ilk gostergesini ‘x ve + sekilleri ¢izer’ (G1) kiz 6grenci 6n testte bir kere (%16,6)
yardimla yaparken son testte bir kere (%16,6) tam yapmustir. Erkek 6grenci ise bu gostergeyi
on ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%16,6) tam yapabilmistir. Yine ayni faktoriin
‘Cizgiler uygun yatay, dikey ve paralel ozellikler tasir’ gostergesinin (G2) kiz 6grenci
tarafindan On testte bir kere (%16,6) yardimla yapildigi, son testte ise bir kere (%16,6) tam
yapildigi bulunmustur. Ayni1 gostergenin erkek 6grenci tarafindan 6n ve son testlerde bir

kere (%16,6) tam yapildig1 bulunmustur.

Sekil ¢izme davranisinin ii¢lincili faktoriintin ‘Dikdortgen ¢izer’ (F3) birinci gostergesinin
‘Iki ¢izgi diger iki ¢izgiden kisadir’ (G1) kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir kere (%16,6)
yardimla yapildigi, son testte ise bir kere (%16,6) tam yapildigi bulunmustur. Erkek
Ogrencinin ayn1 gostergeyi On testte bir kere (%16,6) yardimla yaparken, son testte ise bir

kere (%16,6) tam yapt1g1 goriilmiistiir.

Ugiincii faktoriin ikinci gdstergesinin ‘Kisa ve uzun gizgiler benzer uzunluktadir’ (G2) kiz
ogrenci tarafindan 6n ve son testlerde bir kere (%16,6) yardimla yapildigi bulunmustur.
Erkek 6grenci ise bu géstergeyi On testte ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%16,6)

tam yapmuistir.

Sekil ¢izme davranigini belirleyen verilerin bulundugu Tablo 10° a gore; kiz 6grenci 6n
testte bu davranis1 %16,6 oraninda yapamamuistir, %83 oraninda ise yardimla yapmistir. Son
testte ise kiz 6grencinin bu davranisi %33,2 oraninda yardimla yaptigi, %66,4 oraninda tam

yaptig1 goriilmektedir.

On testteki sekil ¢izme davranisina ait faktorler ve gostergeler kontrol grubundaki erkek
ogrencinin sekil ¢izme davranisin1 %16,6 oraninda yardimla yaptigini, %83 oraninda tam
yaptigini gostermektedir. Son testte ise erkek Ogrencinin sekil ¢izme davranisint %99,6

oraninda tam yapabilmekte oldugu goriilmiistiir.

Asagida verilen Tablo 11 kontrol grubu 6grencilerinin yogurma davranigina ait on test ve
son test sonuglarini géstermektedir. Yogurma davranisi analizinde bu davranisa yonelik iki

faktor ve ilk faktore yonelik dort, ikinci faktore yonelik iki gdsterge olmak iizere toplam alti
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gosterge vardir. Her gosterge yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam
yapabiliyor (TY) olarak kodlanmstir.

Tablo 11

Yogurma Davranisi Kontrol Grubu On Test ve Son Test Olciimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
YP YY TY YP YY TY YP YY TY YP YY TY
F % F % f % f %% F % f % f % f % f % F % f % F %

F1L G1L - - 1 166 - - - - - - 1 166 - - - - 1 166 - - - - 1 16,6
G2 - - 1 166 - 1 166 - - 1 166 - - - - 1 16,6

G3 - - 1 166 - 1 166 - - 1 166 - - 1 166 - -
G4 - - 1 166 - 1 166 - - - - 1 166 - - - 1 16,6
F2 Gl - 1 166 - 1 166 - - 1 166 - - - 1 16,6
G2 - 1 166 - 1 166 - - - - 1 166 - - - - 1 16,6
Toplam - 6 996 - 6 996 - - 3 498 3 498 - - 1 166 5 830

tf:6 = %100

Yogurma davraniginin 6n test ve son test dl¢iimlerinin incelendigi Tablo 11°e gore; yogurma
davranisint belirleyen ilk faktoriin; ‘Oyun hamuru kullanarak basit sekiller yapar® (F1)
birinci gostergesi; ‘Hamurun top hali kaybolana kadar agma hareketini yapar’ (G1) kontrol
grubundaki kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir kere (%16,6) yardimla yapilirken son testte
bir tam yapilmistir. Ayni gostergenin erkek 6grenci tarafindan 6n ve son testlerin her ikisinde
de bir kere (%16,6) tam yapildig1 bulunmustur. Yine ayn1 faktoriin ikinci gostergesi olan
‘Hamurun boyu avug ig¢inden uzun olacak kadar yuvarlama hareketini yapar’ (G2) kiz
ogrenci ve erkek ogrencilerin her ikisi tarafindan da 6n testte bir kere (%16,6) yardimla
yapilirken son testte bir kere (%16,6) tam yapilmistir. Ayni faktoriin tigiincii gostergesi
‘Hamur top haline gelene kadar yogurma hareketi yapar’ (G3) deney grubundaki kiz 6grenci
tarafindan On testte bir kere (%16,6) yardimla yapilirken son testte bir kere (%16,6) tam
yapilmistir.

Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi 6n ve son testlerde bir kere (%16,6) yardimla yaptig
bulunmustur. Dordiincii gosterge olan ‘hamura parmak kalib1 ¢ikacak sekilde sikma
hareketini yapar’ (G4) kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir kere (%16,6) yardimla, son testte
ise bir kere (%16,6) tam yapilmustir. Erkek 6grenci bu gostergeyi 6n ve son testlerin her
ikisinde de bir kere (%16,6) tam yapmustir. Yogurma davranigini belirleyen ikinci faktoriin
‘Yogurma araglarimi kullanir’ (F2) ilk gostergesi ‘Merdane kullanir’ (G1) kiz ve erkek
ogrencilerin her ikisi tarafindan da on testte bir kere (%16,6) yardimla yapilirken son testte
bir kere (%16,6) tam yapilmistir. Ayni faktoriin ikinci gostergesi ‘Pasta kalib1 kullanir ve

hamuru kaliptan ¢ikartir’ (G2) kiz 6grenci tarafindan 6n testte bir kere (%16,6) yardimla
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yapilirken, son testte bir kere tam yapilmistir. Bu gosterge erkek 6grenci tarafindan 6n ve

son testlerin her ikisinde de bir kere (%16,6) tam yapildig1 goriilmiistiir.

Yogurma davranisini belirleyen 6lgme sonuglarina gére bu davranisin 6n testte kiz 6grenci
tarafindan %99,6 oraninda ise yardimla yapildig1 goriilmiistiir. Son testte ise yogurma
davranisini belirleyen faktorler kiz 6grenci tarafindan %99,6 oraninda tam yapilmistir. Yine
ayn1 davranis1 belirleyen faktorler on testte erkek Ogrenci tarafindan %49,8 oraninda
yardimla, %49,8 oraninda tam yapilirken son testte %16,6 oraninda tam yardimla, %83

oraninda tam yapilmustir.

Asagida verilen Tablo 12 kontrol grubu dgrencilerinin kesme davranigina ait 6n test ve son
test sonuglarini gostermektedir. Kesme davranisi analizinde bu davranisa yonelik iki faktor
ve ilk faktore yonelik ii¢, ikinci faktore yonelik iki gosterge olmak tizere toplam bes gosterge
vardir. Her gdsterge yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY)

olarak kodlanmugtir.

Tablo 12

Kesme Davranisi Kontrol Grubu On Test ve Son Test Ol¢iimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
YP YY TY YP YY TY YP YY TY YP YY TY
F % F % F % f % f % F % f % F % F % f % f % f %
F1 G1L - - 1 200 - - - - - - 1 200 - - 1 200 - - - - 1 200 - -
G2 - - - - 1 200 - 1 200 - 1 200 - - - 1 20,0
FP GL - - - - 1 200 - - - 1 200 - - 1 200 - 1 200 - -
G2 - - 1 200 - - 1 200 - - 1 200 - - - 1 200 -
G3 - - - - 1 200 - - - - 1 200 - - 1 200 - 1 200 - -
Toplam - - 2 400 3 600 - - 1 200 4 800 1 200 4 800 - 4 80,0 1 200
tf:5 = %100

Kesme davranisi kontrol grubu 6n test ve son test 6l¢giimlerinin incelendigi Tablo 12°ye gore;
kesme davranigini belirleyen ilk faktoriin ‘Makasla gelisi giizel keser’ (F1) birinci
gostergesini ‘Makasi dogru (basparmak ve orta parmak ile) tutar’ (G1) kiz 6grenci 6n testte
bir kere (%20) yardimla yaparken, son testte bir kere (%20) tam yapmistir. Erkek 6grencinin
ise bu gostergeyi 6n ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%20) yardimla yaptig
bulunmustur. Aynmi1 faktoriin ‘Kagidi diger eli ile tutar’ gostergesinin (G2) kiz 6grenci
tarafindan on ve son testlerde bir kere (%20) tam yapildig1 goriilmiistiir. Erkek 6grenci bu

gostergeyi On testte bir kere (%20) yardimla, son testte de bir kere (%20) tam yapmustir.
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Kesme davranisimi belirleyen ikinci faktoriin ‘Kavisli ve koseli sekilleri keser’ (F2) ilk
gostergesi olan ‘Makas yere dik konumdadir’ (G1) kiz 6grenci tarafindan 6n ve son testlerde
bir kere (%20) tam yapilmistir. Bu gostergenin erkek 6grenci tarafindan 6n ve son testlerde

bir kere (%20) yardimla yapildig1 bulunmustur.

Ayni faktoriin ikinci gostergesinin ‘Kavis ve koseler belirgindir’ (G2) kiz 6grenci tarafindan
on ve son testlerde bir kere (%20) yardimla yapildig1 goriilmiistiir. Bu gostergeyi erkek
Ogrenci On testte bir kere (%20) yapamamisken son testte bir kere (%20) yardimla

yapabilmistir.

Yine ayni faktoriin {iglincii gostergesinin ‘Kagidi tutan diger el kesim yoniinii takip eder’ kiz
Ogrenci tarafindan On testte ve son testte bir kere (%20) tam yapildig1r bulunmustur. Erkek

ogrenci ise bu gostergeyi On testte ve son testte bir kere (%20) yardimla yapmustir.

Kesme davranisinmi belirleyen verilerin bulundugu Tablo 12° ye gore; kiz 6grenci On testte
bu davranist %40 oraninda ise yardimla, %60 oraninda tam yapmistir. Son testte ise kiz
ogrencinin bu davranisi %20 oraninda yardimla yaptigi, %80 oraninda tam yaptigi

goriilmektedir.

On testteki kesme davramgma ait faktorler ve gostergeler kontrol grubundaki erkek
ogrencinin kesme davranigini %20 oraninda yapamadigini, %80 oraninda yardimla yaptigini
gostermektedir. Son testte ise erkek Ogrencinin sekil ¢izme davranisini %80 oraninda

yardimla yapabilmekte, %20 oraninda tam yapabilmekte oldugu goriilmiistiir.

Asagida verilen Tablo 13 kontrol grubu 6grencilerinin ¢evirme davranisgina ait on test ve son
test sonuclarini gostermektedir. Cevirme davranisi analizinde bu davranisa yonelik iki faktor
ve her iki faktoriin de iki gostergesi vardir. Her gosterge yapamiyor (YP), yardimla

yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY) olarak kodlanmistir.

Tablo 13

Cevirme Davranisi Kontrol Grubu On Test ve Son Test Olciimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
YP YY TY YP YY TY YP YY TY YP YY TY
F % f % F % f % F % f % f % f % F % F % f % f %
F1 G1L - - 1 250 - - - - - 250 - - 1 250 - - - - 1 250 -
G2 - - - - 1 250 - - - 1 250 - - 1 250 - - - - 1 250
F2 Gl1L - - 1 250 - - - - 1 250 - - 1 250 - - 1 250 - - -
G2 - - 1 250 - - - - - 1 250 - 1 250 - - - - - 1 250
Toplan - - 3 750 1 250 - - 1 250 3 750 1 250 3 750 - - 1 250 1 250 2 50,0
tf:4 = %100
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Cevirme davranisi kontrol grubu 6n test ve son test dlglimlerinin incelendigi Tablo 13’e gore;
kontrol grubundaki kiz 6grencinin, ¢evirme davranisinin ilk faktoriiniin ‘Bilek ve el goz
koordinasyonu gerektiren hareketler yapar’ (F1) birinci gostergesini ‘Orta sikiliktaki sise ya
da kavanoz kapagi acar ve kapatir’ on testte bir kere (%25) yardimla yaptig1 son testte bir
kere (%25) tam yaptig1 goriilmiistiir. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi 6n ve son testlerde
bir kere (%25) yardimla yaptigi bulunmustur. Ayni faktoriin ‘Diger eli ile sise ya da
kavanozu tutar’ gostergesini (G2) kiz 6grencinin 6n testte ve son testte bir kere (%25) tam
yaptigi, erkek dgrencinin ise On testte kere (%25) yardimla yaptigi son testte bir kere (%25)
tam yaptigi belirlenmistir. Cevirme davranisinin ikinci faktoriiniin ‘Kalemtiras kullanir’ (F2)
ilk gostergesi ‘Kalemi gerektigi kadar agar’ (G2) kontrol grubundaki kiz &grenci tarafindan
on ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%25) yardimla yapilmistir. Bu gostergeyi erkek

ogrencinin 6n ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%25) yapamadig1 goriilmiistiir.

Yine ayni faktoriin ikinci gostergesinin ‘Diger eli ile kalemtiras: tutar’ (G2) kiz ve erkek
ogrencilerin her ikisi tarafindan da on testte bir kere (%25) yardimla, son testte ise bir kere

(%25) tam yapildig1 bulunmustur.

Cevirme davranisini belirleyen verilerin bulundugu Tablo 13’e gore; kiz 6grenci On testte
bu davranist %75 oraninda yardimla, %25 oraninda tam yapmistir. Son testte ise kiz
ogrencinin bu davranist %25 yardimla, %75 oraninda tam yapti§1 goriilmektedir. On testteki
cevirme davranigina ait faktorler ve gostergeler kontrol grubundaki erkek o6grencinin
cevirme davranisint %25 oraninda yapamadigini, %75 oraninda yardimla yaptigini
gostermektedir. Son testte ise erkek Ogrencinin sekil ¢izme davranisint %25 oraninda
yapamamakta, %25 oraninda yardimla yapabilmekte, %50 oraninda tam yapabilmekte

oldugu goriilmiistiir.

Asagida verilen Tablo 14 kontrol grubu dgrencilerinin katlama davranigina ait on test ve son
test sonuclarin1 géstermektedir. Katlama davranisi analizinde bu davranisa yonelik iki faktor
ve her iki faktoriin de iki gostergesi vardir. Her gosterge yapamiyor (YP), yardimla

yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY) olarak kodlanmstir.
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Tablo 14

Katlama Davranisi Kontrol Grubu On Test ve Son Test Ol¢iimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
YP YY TY YP YY TY YP YY TY YP YY TY
F % f % F % F % f % f % f % f % F% F% f % f %
F1 Gl - - - - 1 250 - - 1 250- - 1 25,0 - - - - - - 1 25,0
G2 - - - - 1 250 - - - - 1 250- - 1 25,0 - - - -1 25,0 - -
F2 Gl - -1 25,0 - - - - 1 250- - 1 25,0 - - - - - - 1 25,0
G2 - -1 250 - - - -1 25,0 - - - -1 25,0 - - - -1 25,0 -
Toplam - -2 50,02 500 - - 1 2503 750- - 4 100 - - - - 2 50,0 2 50,0
tf:4 = %100

Katlama davranigi kontrol grubu 6n test ve son test dlglimlerinin incelendigi Tablo 14°¢ gore;
kontrol grubundaki kiz 6grencinin, katlama davranisinin ilk faktoriiniin ‘Kagidi ikiye katlar’
(F1) birinci gostergesini ‘Kagit alt parcaya temas eder’ (G1) 6n ve son testlerde bir kere
(%25) tam yaptig1 bulunmustur. Erkek 6grencinin ise bu gostergeyi On testte bir kere (%25)
yardimla yaptigi son testte bir kere (%25) tam yaptig1 goriilmistiir.

Ayni faktoriin ‘Eli ya da elleri ile kagid1 diizlestirir’ gostergesini (G2) kiz 6grenci 6n ve son
testlerde bir kere (%25) tam yaparken, erkek 6grenci 6n ve son testlerde bir kere (%25)

yardimla yapabilmistir.

Katlama davranisinin ikinci faktoriiniin ‘Tekrar katlar’ (F2) ilk gostergesi ‘Kagit alt parcaya
temas eder’ (G1) kontrol grubundaki kiz ve erkek 6grenciler tarafindan 6n testte bir kere

(%25) yardimla yapilirken, son testte bir kere (%25) tam yapildigi bulunmustur.

Yine ayn1 faktoriin ikinci gostergesinin ‘Eli ya da elleri ile kagidi1 diizlestirir’ (G2) kontrol
grubundaki iki 6grenci tarafindan da 6n ve son testlerin her ikisinde de bir kere (%25)

yardimla yapildig1 goriiliistiir

Katlama davranisim1 belirleyen faktorler kiz 6grenci tarafindan on testte %50 oraninda
yardimla, %50 oraninda tam yapilirken; son testte %25 yardimla, %75 oraninda tam
yapilmistir. Ayni faktorlerin erkek ogrenci tarafindan on testte %100 oraninda yardimla

yapildig1 son testte ise %50 oraninda yardimla, %50 oraninda tam yapildig: bulunmustur.

Asagida verilen Tablo 15 kontrol grubu 6grencilerinin iist {iste dizme davranigina ait 6n test
ve son test sonuglarini gdstermektedir. Ust {iste dizme davranis1 analizinde bu davranisa
yonelik iki faktor ve her iki faktoriin de dort gostergesi olmak tlizere toplam sekiz gosterge
vardir. Her gosterge yapamiyor (YP), yardimla yapabiliyor (YY) ve tam yapabiliyor (TY)
olarak kodlanmustir.
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Tablo 15

Ust Uste Dizme Davranisi Kontrol Grubu On Test ve Son Test Ol¢iimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
YP YY TY YP YY TY YP YY TY YP YY TY
F % f % F % f % f % f % f % F % f % F % f % f %
F1 G1 - - - - 1 125 - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125
G2 - - 1 125 - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125
G3 - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - 1 125 - - - 1 125
G4 - - 1 125 - - - - 1 125 - - 1 125 - - - - - 1 125 - -
FR G1I - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125
G2 - - 1 125 - - - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125
G3 - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125 - - - - 1 125
G4 - - 1 125 - - - - 1 125 - - 1 125 - - - - - 1 125 -
Toplam - - 4 500 4 500 - - 2 250 6 750 2 250 - - 6 750 - - 2 250 6 75,0
tf:8 = %100

Ust iiste dizme davranig1 kontrol grubu 6n test ve son test dlgiimlerinin incelendigi Tablo 15°
e gore; bu davranisi belirleyen ilk faktoriin ‘6 kiipten kule yapar’ (F1) birinci gostergesini
‘En az 3 kiipii tutarak kaldirir’ (G1) kiz ve erkek 6grencilerin her ikisinin de 6n ve son
testlerde bir kere (%12,5) tam yaptig1 bulunmustur. Ayni faktoriin ‘En az 3 kiipii iist liste
koyar’ gostergesini (G2) kiz 6grencinin On testte bir kere (%12,5) yardimla yaptig1 ve son
testte bir kere (%12,5) tam yaptigi goriilmiistiir. Bu gostergeyi erkek 6grenci 6n ve son
testlerde bir kere (%12,5) tam yapmustir. Ayni1 faktoriin ticlincii gostergesi ‘6 kiipii de tutarak
kaldirir’ (G3) kiz ve erkek 6grenciler tarafindan 6n ve son testlerde bir kere (%12,5) tam

yapilmistir.

Dordiincii gostergeyi ‘6 kiipii de st tiste koyar’ (G4) kiz 6grencinin 6n ve son testlerde bir
kere (%12,5) yardimla yaptig1, erkek 6grencinin ise On testte bir kere (%12,5) yapamadig;,

son testte ise bir kere (%12,5) yardimla yaptig1 goriilmiistiir.

Ust iiste dizme davranisini belirleyen ikinci faktdriin ‘Farkli boyutlarda 6 kiipten piramit
yapar’ (F2) ilk gostergesini ‘En az 3 kiipii tutarak kaldirir’ (G1) kiz ve erkek 6grencilerin
her ikisinin de 6n ve son testlerde bir kere (%12,5) tam yaptig1 bulunmustur. Ayni faktoriin
‘En az 3 kiipii biiylikten kiiglige dogru iist liste koyar’ gostergesini (G2) kiz 6grencinin 6n
testte bir kere (%12,5) yardimla yaptigi ve son testte bir kere (%12,5) tam yaptigi
goriilmiistiir. Bu gostergeyi erkek 6grenci 6n ve son testlerde bir kere (%12,5) tam yapmustir.
Ikinci faktoriin {i¢iincii gdstergesinin *6 kiipii de tutarak kaldirir’ (G3) kiz ve erkek dgrenciler
tarafindan 6n ve son testlerde bir kere (%12,5) tam yapilmistir. Dordiincii gostergeyi ‘6 kiipii

de iist liste koyar’ (G4) kiz 6grencinin 6n ve son testlerde bir kere (%12,5) yardimla yaptig1,
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erkek 6grencinin ise On testte bir kere (%12,5) yapamadigi, son testte ise bir kere (%12,5)

yardimla yaptig1 goriilmiistiir.

Ust iiste dizme davranisini belirleyen verilerin bulundugu Tablo 14’e gére; kiz dgrenci &n
testte bu davranis1 %50 oraninda yardimla, %50 oraninda ise tam yapmustir. Son testte ise
kiz 6grencinin bu davranist %25 oraninda yardimla yaptigi, %75 oraninda tam yaptigi

goriilmektedir.

On testteki iist iiste dizme davranisina ait faktdrler ve gostergeler kontrol grubundaki erkek
Ogrencinin st lste dizme davranisint %25 oraninda yapamadigini, %75 tam yaptiginm
gostermektedir. Son testte ise erkek dgrencinin iist iiste dizme davranisint %25 oraninda

yardimla yapabilmekte, %75 oraninda tam yapabilmekte oldugu goriilmiistiir.

Asagida verilen Tablo 16 deney grubu dgrencilerinin IMDFde yer alan davranislarin 6n test
ve son test sonuglarina ait puan ve yiizdelerini gdstermektedir. IMDF de yedi adet davranis
bulunmaktadir. Her davranisi olusturan faktorler en az iki en c¢ok dort gosterge ile
olusturulmustur. Toplamda yedi davranisi olusturan on alt1 faktor ve faktorleri olusturan otuz
dokuz gosterge bulunmaktadir. Gostergelerden olusan on alti faktor; yapamiyor (YP)=0,
kismen yapabiliyor (KY)=1 ve tam yapabiliyor (TY)=2 olarak puanlanmustir.

Tablo 16

Deney Grubu On Test ve Son Test Olgiimleri

KlZ ERKEK
On Test Son Test On Test Son Test

Davranig Faktor Puan Yiizde Puan Yiizde Puan Yiizde Puan Yiizde
Kalem F1 2 50 4 100 4 100 4 100
Tutma F2 0 0 2 50,0 3 75,0 3 75

F3 1 25,0 3 75,0 3 75,0 4 100
Sekil F1 0 0 2 50,0 2 50,0 3 75,0
Cizme F2 2 50,0 3 75,0 2 50,0 4 100

F3 2 50,0 2 50,0 2 50,0 4 100
Yogurma F1 1 12,5 5 62,5 5 62,5 8 100

F2 0 0 2 50,0 2 50,0 4 100
Kesme F1 2 50,0 3 75,0 3 75,0 3 75,0

F2 2 33,2 3 49,8 3 49,8 5 83,0
Cevirme F1 1 25,0 2 50,0 2 50,0 3 75,0

F2 1 25,0 1 25,0 2 50,0 3 75,0
Katlama F1 2 50,0 4 100 3 75,0 4 100

F2 2 50,0 2 50,0 3 75,0 4 100
Ust Uste F1 2 25,0 6 75,0 6 75,0 7 87,5
Dizme F2 2 25,0 6 75,0 6 75,0 7 87,5
Toplam 22 28,2 60 76,9 51 65,3 70 89,8

Deney grubu oOgrencilerinin IMDF’de yer alan davraniglara ait on test ve son test

sonuglarinin incelendigi Tablo 16’ya gore kiz 6grencinin, kalem tutma davranigini belirleyen
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‘Kagida dik/yatay ¢izgi ¢izer’ faktoriinden (F1) on testte toplamda 2 puan (%50) aldig1 son
testte iste toplamda 4 puan (%100 aldig1 bulunmustur. Erkek 6grenci ise bu faktérden 6n ve
son testlerin her ikisinde de 4 puan (%100) almistir. Kalem tutma davranisini olusturan ikinci
faktorden ‘Basparmagi ile diger parmaklarina dokunur’ (F2) kiz 6grenci 6n testte 0 puan
(%0) alirken son testte 2 puan (%50) alarak ilerleme kaydetmistir. Erkek 6grencinin ise 6n
testte ve son testte 3 puan (%75) aldigir gorilmiistiir. Kalem tutma davranisinin tigiincii
faktorden ‘Isaret parmagi ile diger parmaklarina dokunur’ (F3) kiz 6grencinin on testte 1
puan (%25) son testte is 3 puan (%75) aldigt bulunmustur. Bu faktérden erkek 6grenci 6n
testte 3 puan (%75) son testte 4 puan (%100) almistir.

Sekil ¢izme davranigini belirleyen ‘Daire seklini ¢izer’ faktoriinden (F1) 6n testte O puan
(%0) alan kiz 6grenci son testten 2 puan (%50) alarak basar1 gostermistir. Erkek 6grencinin
ise bu faktorden On testte 2 puan (%50) son testte ise 3 puan (%75) aldig1 bulunmustur. Sekil
cizme davranisini belirleyen ikinci faktdrden ‘Gosterildiginde kesisen iki ¢izgi cizer’ (F2)
kiz 6grenci On testte 2 puan (%50) son testte ise 3 puan (%75) alarak ilerleme kaydetmistir.
Erkek 6grenci ise On testten 2 puan (%50) alirken son testte 4 puana (%100) ulasmistir.
Sekil ¢izme davranisinin tiglincii faktoriinden ‘Dikdortgen ¢izer’ (F3) kiz 6grencinin 6n ve
son testlerin her ikisinde de 2 puan (%50) aldig1 goriilmistiir. Erkek 6grencinin bu faktdrden

oOn testte 2 puan (%50) son testte ise 4 puan (%100) alarak gelisim gosterdigi goriilmektedir.

Yogurma davranisini belirleyen ilk faktdrden; ‘Oyun hamuru kullanarak basit sekiller yapar’
(F1) kiz 6grenci oOn testte yalnizca 1 puan (%12,5) alirken son testte bu puan1 5’e (%62,5)
yiikseltmistir. Erkek 6grenci ise On testten 5 puan (%62,5) son testten 8 puan (%100) alarak
basar1 gostermistir. Yogurma davranigini belirleyen ikinci faktorden ‘Yogurma araclarini
kullanir’ (F2) kiz 6grenci 6n testte 0 puan (%0) alirken son testte 2 puan (%50) alarak
ilerleme kaydetmistir. Erkek 6grencinin ise on testte 2 puan (%50) son testte 4 puan (%100)

aldig1 gortlmiistiir.

Kesme davranigini belirleyen ilk faktoriinden ‘Makasla gelisi giizel keser’ (F1) kiz
Ogrencinin 6n testte 2 puan (%50) son testte is 3 puan (%75) aldig bulunmustur. Bu
faktorden erkek 0grenci 6n ve son testlerin her ikisinde de 3 puan (%75) almistir. Kesme
davranigini belirleyen ikinci faktdrden ‘Kavisli ve koseli sekilleri keser’ (F2) kiz 6grencinin
2 puan (%33,2) son testte ise 3 puan (%49,8) aldig1 goriilmektedir. Erkek 6grenci ise bu
faktorden On testte 3 puan (%49,8) son testte ise 5 puan (%83) almistir.
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Cevirme davranisinin ilk faktoriinden ‘Bilek ve el géz koordinasyonu gerektiren hareketler
yapar’ (F1) kiz 6grenci kiz 6grenci On testte yalnizca 1 puan (%25) alirken son testte 2 puan
(%25) alarak ilerleme kaydetmistir. Erkek 6grencinin ise On testte 6n testte 2 puan (%50)
son testte ise 3 puan (%75) alarak gelisim gosterdigi goriilmektedir. Cevirme davranisinin
ikinci faktoriinden ‘Kalemtiras kullanir’ (F2) kiz 6grencinin 6n ve son testlerin her ikisinde
de 1 puan (%25) aldig1 bulunmustur. Erkek 6grencinin ise 6n testten 2 puan (%50) son testte

ise 3 puan (%75) goriilmektedir.

Katlama davranisinin ilk faktoriinden ‘Kagidi ikiye katlar’ (F1) kiz 68rencinin 6n testte 2
puan (%50) aldig1 son testte iste toplamda 4 puan (%100) aldig1 bulunmustur. Erkek 6grenci
bu faktorden on testte 3 puan (%75) aldig1 son testte iste 4 puan (%100) aldig1 bulunmustur.
Katlama davranisini olusturan ikinci faktérden ‘Tekrar katlar’ (F2) kiz 6grenci 6n ve son
testlerin her ikisinde de 2 puan (%50) almistir. Erkek 6grencinin ise bu faktdrden 6grenci 6n

testte 3 puan (%75), son testte 4 puan (%100) aldig1 gortilmektedir.

Ust iiste dizme davranmisini belirleyen ilk ‘6 kiipten kule yapar’ (F1) ve ikinci faktdrlerin
‘Farkl1 boyutlarda 6 kiipten piramit yapar’ (F2) her ikisinden de kiz 68renci 6n testte 2 puan
(%25) son testte 6 puan (%75) alarak ilerleme kaydetmistir. Erkek Ogrenci ise bu
faktorlerden on testte 6 puan (%75) son testte 7 (%87,5) puan almistir.

Asagida verilen Tablo 17 kontrol grubu dgrencilerinin IMDF’de yer alan davranislari én
test ve son test sonuglarina ait puan ve yiizdelerini gdstermektedir. IMDF’de yedi adet
davranis bulunmaktadir. Her davranisi olusturan faktorler en az iki en ¢cok dort gosterge ile
olusturulmustur. Toplamda yedi davranisi olusturan on alt1 faktor ve faktorleri olusturan otuz
dokuz gosterge bulunmaktadir. Gostergelerden olusan on alt1 faktor; yapamiyor (YP)=0,

kismen yapabiliyor (KY)=I ve tam yapabiliyor (TY)=2 olarak puanlanmuistir.
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Tablo 17

Kontrol Grubu On Test ve Son Test Ol¢iimleri

Klz ERKEK
On Test Son Test On Test Son Test

Davranig Faktor Puan Yiizde Puan Yiizde Puan Yiizde Puan Yiizde
Kalem F1 3 75 4 100 4 100 4 100
Tutma

F2 2 50 3 75 1 25 2 50

F3 2 50 3 75 3 75 4 100
Sekil F1 1 25 3 75 3 75 4 100
Cizme F2 2 50 4 100 4 100 4 100

F3 2 50 3 75 4 100 4 100
Yogurma F1 4 50 8 100 6 75 7 87,5

F2 2 50 4 100 3 75 4 100
Kesme F1 3 75 4 100 2 50 3 75

F2 5 83 5 83 2 33,2 3 49,8
Cevirme F1 3 75 4 100 2 50 3 75

F2 2 50 3 75 1 25 2 50
Katlama F1 4 100 4 100 2 50 3 75

F2 2 50 3 75 2 50 3 75
Ust Uste F1 6 75 7 87,5 6 75 7 87,5
Dizme 2 6 75 7 87,5 6 75 7 87,5
Toplam 49 62,8 69 88,4 51 65,3 64 82,05

Kontrol grubu 6grencilerinin IMDF’de yer alan davranislara ait &n test ve son test
sonuclarinin incelendigi Tablo 17°ye gore kiz 6grencinin, kalem tutma davranigini belirleyen
‘Kagida dik/yatay ¢izgi ¢izer’ Faktoriinden (F1) 6n testte toplamda 3 puan (%75) aldig1 son
testte iste toplamda 4 puan (%2100) aldigi bulunmustur. Erkek 6grenci ise bu faktérden 6n ve
son testlerin her ikisinde de 4 puan (%100) almistir. Kalem tutma davranisini olusturan ikinci
faktorden ‘Basparmagi ile diger parmaklarina dokunur’ (F2) kiz 6grenci 6n testte 2 puan
(%50) son testte 3 puan (%75) aldigr bulunmustur. Erkek 6grencinin ise 0n testte 1 puan
(%25) son testte 2 puan (%50) aldigi goriilmistir. Kalem tutma davranisinin igiincii
faktorden ‘Isaret parmag: ile diger parmaklarina dokunur’ (F3) kiz dgrencinin 6n testte 2
puan (%50) son testte is 3 puan (%75) aldig bulunmustur. Bu faktérden erkek 6grenci 6n
testte 3 puan (%75) son testte 4 puan (%100) almistir.

Sekil ¢izme davranigini belirleyen ‘Daire seklini ¢izer’ faktoriinden (F1) on testte 1 puan
(%25) alan kiz 6grenci son testten 3 puan (%75) alarak basar1 gdstermistir. Erkek 6grencinin
ise bu faktorden on testte 3 puan (%75) son testte ise 4 puan (%100) aldigr bulunmustur.
Sekil ¢izme davranisini belirleyen ikinci faktorden ‘Gosterildiginde kesisen iki ¢izgi ¢izer’
(F2) kiz 6grenci On testte 2 puan (%50) son testte ise 4 puan (%100) alarak ilerleme

kaydetmistir. Erkek 6grenci ise 6n ve son testlerin her ikisinden de 4 puan (%100) almistir.
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Sekil ¢izme davraniginin tgilincli faktdriinden ‘Dikdortgen ¢izer’ (F3) kiz 6grencinin 6n
testte 2 puan (%50) son testte ise 3 puan (%75) aldig1 bulunmustur. Erkek 6grencinin bu

faktorden 6n ve son testlerin her ikisinde de 4 puan (%100) aldig1 gorilmiistiir.

Yogurma davranisini belirleyen ilk faktorden; ‘Oyun hamuru kullanarak basit sekiller yapar’
(F1) kiz 6grenci 6n testte 4 puan (%50) alirken son testte bu puani 8’e (%100) yiikseltmistir.
Erkek Ogrenci ise On testten 6 puan (%75) son testten 7 puan (%87,5) alarak basari
gostermistir. Yogurma davranigini belirleyen ikinci faktdrden ‘yogurma araglarini kullanir’
(F2) kiz dgrenci on testte 2 puan (%50) alirken son testte 4 puan (%100) alarak ilerleme
kaydetmistir. Erkek 6grencinin ise On testte 3 puan (%75) son testte 4 puan (%100) aldig

gorilmiistir.

Kesme davranigini belirleyen ilk faktoriinden ‘Makasla gelisi giizel keser’ (F1) kiz
Ogrencinin On testte 3 puan (%75) son testte is 4 puan (%100) aldigr bulunmustur. Bu
faktorden erkek Ogrenci On testte 2 puan (%50) son testte 3 puan (%75) almistir. Kesme
davranigini belirleyen ikinci faktdrden ‘Kavisli ve koseli sekilleri keser’ (F2) kiz 6grencinin
on ve son testlerin her ikisinde de 5 puan (%83) aldig1 goriilmektedir. Erkek 6grenci ise bu

faktorden On testte 2 puan (%33,2) son testte ise 3 puan (%49,8) almistir.

Cevirme davranisinin ilk faktoriinden ‘Bilek ve el géz koordinasyonu gerektiren hareketler
yapar’ (F1) kiz 6grenci kiz 6grenci On testte 3 puan (%75) alirken son testte 4 puan (%Z100)
aldig1 bulunmustur. Erkek 6grencinin ise 0n testte 6n testte 2 puan (%50) son testte ise 3
puan (%75) alarak gelisim gosterdigi goriilmektedir. Cevirme davranisinin ikinci
faktoriinden ‘Kalemtiras kullanir’ (F2) kiz 6grencinin 6n testten 2 puan (%50) son testten 3
puan aldig1 bulunmustur. Erkek 6grencinin ise on testten 1 puan (%25) son testte ise 2 puan

(%50) aldig1 goriilmektedir.

Katlama davranisinin ilk faktoriinden ‘Kagidi ikiye katlar’ (F1) kiz 6grenci 6n ve son
testlerin her ikisinde de 4 puan (%100) almistir. Erkek 6grenci bu faktérden 6n testte 2 puan
(%50) aldig1 son testte iste 3 puan (%75) aldig1 bulunmustur. Katlama davranisini olusturan
ikinci faktorden ‘Tekrar katlar’ (F2) kiz ve erkek 6grencilerin her ikisinin de 6n testte 2 puan

(%50) son testte 3 puan (%75) aldigi goriilmektedir.

Ust iiste dizme davranisini belirleyen ilk 6 kiipten kule yapar’ (F1) ve ikinci faktdrden
‘Farkl1 boyutlarda 6 kiipten piramit yapar’ (F2) kiz ve erkek 6grencilerin her ikisinin de 6n

testte 6 puan (%75) son testte 7 (%87,5) puan aldig1 bulunmustur.
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Asagida verilen Tablo 18 deney grubu dgrencilerinin IMDFde yer alan davranislarin 6n test
ve son test sonuglarina ait ortalama puan ve yiizdelerini gostermektedir. IMDEF’de yedi adet
davranis bulunmaktadir. Her beceride bulunan gostergeler yapamiyor (YP)=0, kismen
yapabiliyor (KY)=1 ve tam yapabiliyor (TY)=2 olarak puanlanarak her davranisin toplam

puanlar1 hesaplanmistir.

Tablo 18

Deney Grubu On test ve Son Test Olgiimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test
Davranis P % P % p % p %
Kalem Tutma 3 25 9 75 10 83 11 91,3
Sekil Cizme 4 33,2 7 58,1 6 50 11 91,3
Yogurma 1 8,3 7 58,1 7 58,1 12 100
Kesme 4 40 6 60 6 60 8 80
Cevirme 2 25 3 37,5 4 50 6 75
Katlama 4 50 6 75 6 75 8 100
Ust Uste Dizme 4 25 12 75 12 75 14 87,5
Toplam 22 28,2 50 64,1 51 65,3 70 89,8

tp:78=%100

Deney grubu grencilerinin IMDF’de yer alan becerilerin 6n test ve son test sonuglarina ait
ortalama puan ve ylizdelerinin incelendigi Tablo 18’e gore deney grubunda bulundan kiz
ogrenci kalem tutma davranisindan 6n testte toplam 3 puan almis, son testte ise bu puani 9’a
yiikseltmigtir. Kalem tutma davranisi 6n test 6lgiimlerinde kiz 6grenci %25 oraninda basaril
olmustur. Son test 6l¢iimlerinde ise bu oran %75’e ulasmistir. Erkek 6grenci ise kalem tutma
davranigini belirleyen on testten 10 puan son testten ise 11 puan almistir. Erkek 6grencinin
on test Olgiimlerindeki %83,1°lik basaris1 %91,3’e ulasmistir. Sekil ¢izme davraniginin
incelendigi on test dlglimlerinde deney grubundaki kiz 6grenci toplamda 4 puan, son testte
ise 7 puan almistir. Kiz 6grencinin sekil ¢izme davranigsindaki basaris1 %33,2°ten %58,1°e
yiikselmistir. Erkek 6grenci bu davranistan on testte 6 puan son testte ise 11 almistir. Erkek
ogrencinin sekil ¢izme davranisini gergeklestirme oran1 %50°den %91,3’e ulasmistir. Deney
grubundaki kiz 6grenci yogurma davranisini olusturan gostergelerden on testte toplamda 1
puan son testte ise 7 puan almistir. Kiz 6grencinin basarist %8,3 ten %58,1’¢e yiikselmistir.
Erkek dgrenci ise bu davranistan 6n testte 7, son testte 12 puan almistir. On test sonuglarma
baktigimizda erkek 6grencinin yogurma davramigsindaki basarisinin %58,31’den %100’e

yiikseldigi goriilmektedir. Kesme davranigina ait on test 6l¢timler kiz 6grencinin 6n testte 4
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son testte 6 puan aldigini gostermektedir. Kiz 6grencinin kesme davranisindaki basaris1 6n
testte %40 olarak belirlenmigken son testte bu oran %60’a ulasmistir. Erkek 6grenci kesme
davranisini belirleyen 6n test dlgiimlerinden 6 puan almistir. Son testte ise bu puan 8’e
yiikselmistir. Erkek 6grencinin kesme davranisindaki basarisinin 6n testte %60, son testte
ise %80 oldugu goriilmektedir. Deney grubundaki kiz 6grenci ¢evirme davranisindan 6n
testte 2 son testte ise 3 puan almistir. Kiz 6grenci On test Olglimlerine gore gevirme
davranisint %25 oraninda gercgeklestirirken, son test dlglimlerinde basar1 oranini %37,5’e
yiikseltmistir. Erkek 6grenci bu davranistan on testte 4 son testte 6 puan almistir. Erkek
Ogrencinin ¢evirme davranigini 6n testte %50 oraninda son testte ise %75 oraninda
yapabildigi goriilmektedir. Katlama davranisini belirleyen 6n test dlglimlerine gore kiz
dgrenci 6n testten 4 son testten ise 6 puan almustir. On test sonuglarina baktigimizda katlama
davranisinin yapilabilirlik oran1 %50 iken, son test sonuglarinda bu oran %75’e ¢ikmustir.
Erkek 6grenci ise On testte 6 son testte ise 8 puan almigtir. Buna gore erkek 0grencinin
katlama davranisini yapabilme orani 6n testte yapilma oran1 %75 iken, son testte bu oran
%100’e yiikselmistir. Ust iiste dizme davranigindan deney grubunda bulunan kiz dgrenci 6n
testte toplam 4 son testte ise toplam 12 puan almustir. On test sonugclar iist iiste dizme
davraniginin yapilabilirligini %25 olarak gosterirken, son testte yapilabilirlik orant %75’e
ulagmistir. Erkek 0grenci ise iist iiste dizme davranigini belirleyen 6n test dlgiimlerinden 12
puan son test Ol¢climlerinden ise 14 puan almistir. Erkek Ogrencinin {ist iiste dizme

davranisini gerceklestirme orani On testte %75 iken son testte bu oran %87,5’e yiikselmistir.

Asagida verilen Tablo 19 kontrol grubu dgrencilerinin IMDF de yer alan davranislarin 6n
test ve son test sonuglarina ait ortalama puan ve yiizdelerini gostermektedir. IMDF de yedi
adet davranis bulunmaktadir. Her beceride bulunan gostergeler yapamiyor (YP)=0, kismen
yapabiliyor (KY)=1 ve tam yapabiliyor (TY)=2 olarak puanlanarak her davranisin toplam

puanlar1 hesaplanmustir.
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Tablo 19

Kontrol Grubu On Test ve Son Test Ol¢iimleri

Kiz Erkek
On Test Son Test On Test Son Test

Davranis P % p % p % p %
Kalem Tutma 7 58,1 10 83 8 66,4 10 83
Sekil Cizme 5 415 10 83 11 91,3 12 100
Yogurma 6 50 12 100 9 75 11 91,3
Kesme 8 80 9 90 4 40 6 60
Cevirme 5 62,5 7 87,5 3 37,5 5 62,5
Katlama 6 75 7 87,5 4 50 6 75
Ust Uste Dizme 12 75 14 87,5 12 75 14 87,5
Toplam 49 62,8 69 88,4 51 65,3 64 82,05

tp:78=%100

Kontrol grubu 6grencilerinin IMDF de yer alan becerilerin 6n test ve son test sonuglarina ait
puan ve yiizdelerinin incelendigi Tablo 19’a gore kontrol grubunda bulundan kiz 6grenci
kalem tutma davranisindan on testte toplam 7 puan almis, son testte ise bu puani 10’a
yiikseltmistir. Kalem tutma davranisi on test dlglimlerinde kiz 6grenci %58,1 oraninda
basarili olmustur. Son test dlgiimlerinde ise bu oran %83’e ulasmistir. Erkek 6grenci ise
kalem tutma davranisini belirleyen 6n testten 8 puan son testten ise 10 puan almistir. Erkek
Ogrencinin On test Ol¢iimlerindeki %66,4’liikk basaris1 %83’e ulasmistir. Sekil ¢izme
davranisinin incelendigi 6n test dl¢limlerinde deney grubundaki kiz 6grenci toplamda 5
puan, son testte ise 10 puan almistir. Kiz 6grencinin sekil ¢izme davranigindaki basarist
%41,5’ten %83’e yiikselmistir. Erkek 6grenci bu davranistan 6n testte 11 puan son testte ise
12 almistir. Erkek Ogrencinin sekil ¢izme davranisimi gergeklestirme orami %91,3°ten
%100’¢ ulagsmistir. Kontrol grubundaki kiz &grenci yogurma davranigini olusturan
gostergelerden On testte toplamda 6 puan son testte ise 12 puan almistir. Kiz 6grencinin
basaris1 %50°den %100’e yiikselmistir. Erkek 6grenci ise bu davranistan 6n testte 9, son
testte 11 puan almistir. On test sonuglarma baktigimizda erkek oOgrencinin yogurma
davranigindaki bagsarisinin %75’ ten %91,3’e yiikseldigi goriilmektedir. Kesme davranigina
ait on test Olclimler kiz 6grencinin 6n testte 8 son testte 9 puan aldigini gostermektedir. Kiz
ogrencinin kesme davranisindaki basaris1 6n testte %80’ken son testte bu oran %90’a
ulagmustir. Erkek 6grenci kesme davranigini belirleyen 6n test 6l¢iimlerinden 4 puan almistir.
Son testte ise bu puan 6’ya yiikselmistir. Erkek 6grencinin kesme davranisindaki basarisinin
on testte %40, son testte ise %60 oldugu goriilmektedir. Deney grubundaki kiz 6grenci

cevirme davranisindan On testte 5 son testte ise 7 puan almistir. Kiz 6grenci 6n test
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Olciimlerine gbre c¢evirme davranisint %62,5 oraninda gergeklestirirken, son test
Ol¢ciimlerinde basari oranini %87,5e yiikseltmistir. Erkek 6grenci bu davranistan 6n testte 3
son testte 5 puan almistir. Erkek 6grencinin ¢evirme davranisini 6n testte %37,5 oraninda
son testte ise %62,5 oraninda yapabildigi goriilmektedir. Katlama davranigini belirleyen 6n
test dlgiimlerine gore kiz dgrenci on testten 6 son testten ise 7 puan almustir. On test
sonuclarina baktigimizda adim alarak sekme becerisinin yapilabilirlik oran1 %75 iken, son
test sonuglarinda bu oran %87,5’e ¢cikmistir. Erkek 6grenci ise On testte 4 son testte ise 6
puan almistir. Buna gore erkek 6grencinin katlama davranisini yapabilme orani 6n testte
yapilma oranmi %50 iken, son testte bu oran %75’¢ yiikselmistir. Ust iiste dizme
davranigindan kontrol grubunda bulunan kiz 6grenci 6n testte toplam 12 son testte ise toplam
14 puan almistir. On test sonugclart iist iiste dizme davraniginin yapilabilirligini %75 olarak
gosterirken, son testte yapilabilirlik oran1 %87,5’e ulasmistir. Erkek Ogrenci ise iist iiste
dizme davranisini belirleyen 6n test dlglimlerinden 12 puan son test Slgiimlerinden ise 14
puan almistir. Erkek 6grencinin {ist iiste dizme davranigini gergeklestirme orani 6n testte

%75 iken son testte bu oran %87,5’¢ yiikselmistir.

Asagida verilen Tablo 20 deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ince motor becerilerinin 6n
test ve son test sonuglarina dair ortalama puan ve yiizdeliklerini gostermektedir. Bu Tablo
IMDEF’deki yedi adet davranisin toplam puan ve yiizdeleri aliarak olusturulmustur.

Tablo 20

Ince Motor Beceriler Deney ve Kontrol Grubu Ortalama Puan Tablosu

Deney grubu Kontrol grubu
On test Son test On test Son test
Ince Puan Yiizde Puan Yiizde Puan Yiizde Puan Yiizde
motor 36,5 46,8 60 77 50 64,1 66,5 85,2

beceriler

Deney ve kontrol gruplarinda bulunan 6grencilerin ince motor becerilerinin incelendigi 6n
test ve son test Olglimlerine ait ortalama puanlarin ele alindigr Tablo 20’ye gore deney
grubunda bulunan 6grenciler ince motor becerilerin 6l¢lildiigii 6n testte ortalama 36,5 son
testten ise ortalama 66 puan almiglardir. Deney grubunda bulunan 6grenciler ince motor
becerilerde on testte %46,8 son testte ise %77 oraninda basarili olmuslardir. Kontrol

grubunda bulunan 6grenciler ise ince motor becerilerin 6l¢iildiigli 6n testten 50, son testten
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66,5 puan almislardir. Kontrol grubundaki 6grencilerin ince motor becerilerdeki basarilar

On testte %64,1 son testte ise %85,2°dir.

Cocuklarin ince Motor Gelisimlerine Yénelik Nitel Bulgular

Okul 6ncesi donemde tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢gocuklarin okul 6ncesi
ve destek egitimi Ogretmenlerinin katildigi bu c¢alismada bulgular, nitel arastirma
desenlerinden eylem arastirmast yontemine uygun olarak, yar1 yapilandirilmig
goriismelerden elde edilen verilere ve ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programinda One ¢ikan bilgilere dayandirilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formunda
yer alan maddeler aragtirmanin alt amaglari ile iligkilidir. Bu alt boyutlar; ‘6grencilerin ince
motor gelisim diizeyleri’, ‘ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin ince
motor beceriler tizerindeki etkisi’, ‘ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programinin diger etkinliklerdeki ince motor beceriler iizerindeki etkisi’, ‘ince motor
becerileri oyunla destekleyen egitim programinin ince motor etkinliklerine karst olumlu
tutum gelistirmeye yonelik etkisi’, ‘ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programinin diger etkinliklere karsi olumlu tutum gelistirmeye yonelik etkisi’ ve ‘ince motor
becerileri oyunla destekleyen egitim programimin ince motor etkinligi uyarlama

caligmalarina dair olumlu etkisi’ olmak iizere alt1 baslik halinde ele alinmistir.

Kiz Ogrenci D.Y.’nin ince Motor Gelisimine Yonelik Bulgular

Bu boliim okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden tersine kaynastirma 6grencisi D.Y.’nin
okul 6ncesi 6gretmeni ve destek egitim 6gretmeninin yar1 yapilandirilmis goriigme formunda

yer alan sorulara verdigi yanitlardan olugmaktadir.

Ogretmen A.T. okul oncesi Ogretmenligi lisans mezunudur. Anasmifi ve anaokulu
seviyelerinde on ii¢ yillik 6gretim deneyimine sahiptir. Ayn1 zamanda 6zel egitim alaninda
hizmet i¢i egitim almis, etkinlik uyarlamasi konusunda ¢ok sayida caligmaya katilmis ve
uyarlanmis etkinliklerden olusan bir kitabin yazim ekibinde bulunmustur. Meslek hayatinin

son alt1 yilinda tersine kaynastirma egitim veren bir okulda, CP’li ¢ocuklarla ¢aligmstir.

Ogretmen A.T., D.Y. nin, ince motor gelisimi ile ilgili olarak, simftaki tipik gelisim 6zelligi
gosteren akranlaria gore daha az gelismis oldugunu ifade etmistir.

Kiz 6grenci D.Y.’nin CP hastalig1 neticesinde gecirdigi nobetlerden dolay: viicudunun sol kismi1
etkilenmistir. Ince ve kaba motor becerileri yerine getirirken zorluk yasamaktadir. Etkinlikleri
arkadaglarindan daha sonra bitirmek istemedigi i¢in sol elini kullanmak yerine sag elini
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kullanmay1 tercih etmektedir. Sol elini ¢alistirmadigi i¢in gelisiminin yavasg ilerledigini
diisiiniiyorum.

Bu bulgular IMDF’den gelen bilgilerle tutarlilik gostermektedir. Kiz grenci D.Y. CP
hastaligindan dolay1 akranlarina gére dezavantajlidir ve CP hastaligi nedeni ile ince motor

gelisim becerileri de olumsuz yonde etkilenmektedir.

Ikinci boyutta ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programmin ince motor
beceriler lizerindeki etkisi ele alinmistir. Okul 6ncesi 6gretmeni A.T. ince motor becerileri
oyunla destekleyen egitim programinin kiz 6grenci D.Y iizerinde olumlu etkileri oldugunu

belirtmistir. Bu soylem IMDF ile tutarlilik gdstermektedir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimn, deney grubunda bulunan kiz
6grenci D.Y.’nin ince motor becerilerine olumlu yonde etki ettigini disiiniyorum. D.Y. ince
motor beceri gerektiren birgok davranisi yapamazken program sonrasinda yardimla yapabilir
hale gelmistir. Ince motor becerisi gerektiren davramslarda yapamadigi neredeyse hicbir
davranig kalmamugtir.

Ugiincii boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimin, okul éncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger
etkinliklerde gerekli olan ince motor becerilere olan etkisini ele almaktadir. Ogretmen A.T.
kiz 6grenci D.Y. nin ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi sonrasinda
ince motor beceri gerektiren diger etkinliklerde daha az zorluk yasadigini ifade etmistir. Bu

bulgular IMDF ile tutarlilik géstermektedir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi &ncesinde D.Y. smif i¢i etkinliklerde
arkadaglarindan daha yavas oldugunu diistinerek etkinliklere katilmak istemezdi ya da ¢ok
acele ettigi i¢in etkinlik bittiginde istedigi sonucu elde edemezdi. Bu program sonrasinda D.Y.
ince motor beceri gerektiren etkinliklerde daha fazla basar1 gostermektedir. Ozellikle ince motor
becerileri oyunla destekleyen egitim programi 6ncesinde yapmis oldugu sanat etkinliklerine
bakarak kaydettigi gelisimi agik bir sekilde gorebiliyorum.

Dordiincii boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul dncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor
etkinliklerine karsi olumlu tutum gelistirmelerine yonelik etkisidir. Ogretmen A.T. ince
motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin kiz 6grenci D.Y.’nin ince motor
beceriler gerektiren etkinliklere katilma istegini arttirdigini belirtmistir. Bu ifade bulgular

IMDF den gelen verilerle tutarlilik géstermektedir.

Deney grubunda bulunan kiz 6grenci D.Y. herhangi bir konuda basar1 gosterdiginde fazlasiyla
mutlu olan bir ¢ocuk. Ince motor becerilerinin gelisimi ile birlikte kiz 6grenci D.Y. ince motor
beceri gerektiren etkinliklere daha fazla ilgi duyar hale geldi. Kesme, dizme, ¢evirme gibi
davranislar1 yardim istemeden tek basina yapmay1 deniyor. ince motor becerileri oyunla
destekleyen egitim programi dncesinde bu davranislari yapmak i¢in kendi istegi ile bir girisimde
bulunmazdi. Artik kendisini zorlamadigim halde ince motor beceri gerektiren etkinliklere
katildigin1 gozlemliyorum.
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Besinci boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul oncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger
etkinliklere karst olumlu tutum gelistirmeleri iizerine olan etkisini ele almaktadir. Okul
oncesi 6gretmeni A.T. ince motor becerilerini oyunla destekleyen egitim programinin kiz
ogrenci D.Y.’nin diger etkinliklere karst olumlu tutum gelistirmesine katki sagladigini
sOylemistir.

Deney grubunda bulunan kiz 6grenci D.Y. nin ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programi sonrasinda daha neseli ve Ozgiivenli bir ¢ocuk oldugunu diisiiniiyorum. Siire¢
icerisinde arkadaslari ile olan iletisiminde olumlu yénde gelisim oldugunu gézlemledim. ince
motor becerilerinin yetersizligi nedeni ile sinif i¢i etkinliklerde basarisiz olmasi, arkadaglarina
kars1 da tepki gelistirmesine neden olmaktaydi. ince motor becerilerini gelistirmek igin gerekli
olan simmf igi etkinliklere katilmayi istememekteydi. Ancak ince motor becerileri oyunla
destekleyen egitim programinin oyun temelli olusu D.Y.’nin programa ilgi duymasini sagladi.
Bu sayede 6zgiiveni de gelisen D.Y. artik sinif i¢i etkinliklere kendi istegi ile katilip arkadaslar1
ile olumlu iletisimler kurabiliyor.

Altinct ve son boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin
Ogretmenlerin ince motor beceri gerektiren etkinlikleri uyarlama ¢aligmalarina olumlu etkisi
tizerinde durulmustur. Okuldncesi 6gretmeni A.T. ince motor becerileri oyunla destekleyen
egitim programinin kendisine etkinlik uyarlama konusunda yardimci oldugunu ifade

etmistir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programu ile birlikte oyun temelli etkinlikler ile
kaynastirma 6grencilerinde olumlu gelisimler elde edilebilecegini gérdiim. Okulumuz tersine
kaynastirma modeli ile egitim veren bir okul oldugu icin siirekli kaynastirma &grenciler ile
calistyoruz. Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim program igerisindeki etkinlikler
farkli seviyelerde gocuklara gore rahatlikla uyarlanabilecegi i¢in ¢ok kullanigh bir program
oldugunu diisiintiyorum. Etkinlik uyarlama konusunda akla bir¢ok segenek getiren bir program.
Artik etkinlik uyarlamalarimda ve giinliik planlarimda daha fazla oyun temelli etkinlik
kullanmay1 diigiiniiyorum.

Ogretmen G.U. okul éncesi 6gretmenligi lisans mezunudur. Ozel egitim alaninda seksen
saatlik hizmet ici egitim almis ve ¢ok sayida seminere katilmistir. Alt1 yildir okul 6ncesi
ogretmeni olarak gorev yapmaktadir. Meslek hayati boyunca ¢ok sayida ozel egitim

gerektiren 6grenci ile ¢aligmustir.

Destek egitim 6gretmeni G.U. ¢ocuklarin ince motor gelisim diizeyleri alt boyutu ile ilgili
olarak, kiz 6grenci D.Y.’nin ince motor gelisiminin akranlarina gore daha yavas ilerledigini
ifade etmistir. Bireysel etkinliklere katilim istegi gosterirken, akranlarindan daha yavas
oldugu diisiincesi ile grup etkinliklerine katilmak istemedigini belirtmistir. Kiz 6grenci
D.Y.’nin var olan becerilerini gelistirmesi icin sol elini ¢alistirabilecegi ince motor
etkinliklerine katilim gostermesi gerektigini vurgulamistir. Bu bulgular IMDF den gelen

verilerle tutarlilik gostermektedir.
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Ince motor gelisiminin akranlarna gore daha yavas ilerlemesi nedeniyle kalem tutma, sekil
¢izme, yogurma, kesme gibi davraniglar1 yapamamakta ya da fiziksel destek ile yapabilmektedir.
Bu davranislar1 kazanabilmesi i¢in bireysel egitimleri sirasinda miimkiin oldugunca sol elini
kullanmasini gerektirecek durumlar olusturuyorum.

Ikinci boyutta ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin ince motor
beceriler lizerindeki etkisi ele alinmistir. Destek egitim dgretmeni G.U. ince motor becerileri
oyunla destekleyen egitim programinin kiz 6grenci D.Y. nin ince motor gelisimine olumlu
katkilarda bulundugunu, CP hastalig1 neticesinde siirekli ndbet gecirdigi i¢in gelisimin
gerilemesi gz oniinde bulundurularak, ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programinin diizenli ve siirekli bir sekilde uygulanmasi gerektigini vurgulamistir. Bu

bulgular IMDF’den gelen verilerle tutarlilik gdstermektedir.

Deney grubunda bulunan kiz 6grenci D.Y. ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programu siiresince sol elini de kullanmaya baglamis, bu durum da D.Y.’nin ince motor
gelisimini olumlu yonde etkilemistir. D.Y. ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programi 6ncesinde kalem tutma, sekil ¢izme, yogurma, kesme, ¢evirme, katlama, iist iiste dizme
gibi ince motor beceri gerektiren hareketleri yapabilmek i¢in gerekli faktorleri yapamazken, bu
program sonrasinda ince motor beceri gerektiren bircok davranigi yardimla ya da yardimsiz
yapar hale gelmistir.

Ugiincii boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimin, okul éncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger
etkinliklerde gerekli olan ince motor becerilere olan etkisini ele almaktadir. Destek egitim
ogretmeni G.U. ince motor becerilerini oyunla destekleyen egitim programinin uygulandigi
stire¢ igerisinde kiz 6grenci D.Y.’nin siif i¢i etkinliklere katilim isteginin arttigini, grup

caligmalarinda rol almak istedigini ifade etmistir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin uygulandig: siirecte ve sonunda
yaptigim goézlemlere ve D.Y.’nin simif 6gretmeni A.T. ile yapmis oldugumuz konusmalara
dayanarak D.Y. nin ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programu ile kazandig: ince
motor becerileri sinif i¢i etkinliklere de genelleyebildigini sdyleyebilirim. D.Y.’nin
portfolyosunu inceleyerek ince motor beceri gerektiren sinif i¢i etkinliklerdeki bagarisinin
arttigini gorebiliriz.

Dordiincii boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul dncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor
etkinliklerine kars1 olumlu tutum gelistirmelerine yonelik etkisidir. Destek egitim 6gretmeni
G.U. ince motor becerilerini oyunla destekleyen egitim programinin kiz grenci D.Y.’nin
ince motor beceriler gerektiren etkinliklere katilma isteginin ve etkinliklerde sol elini

kullanma ¢abasinin arttigini belirtmistir.

Deney grubundaki kiz 6grenci D.Y.’nin sinif 6gretmeni ile yaptigim goriismelere dayanarak
D.Y.’nin ince motor beceri gerektiren smuf ici etkinliklerde aktif katilim gosterdigini
soyleyebilirim. Ek olarak D.Y. ince motor beceri gerektiren etkinliklerde sol elini de kullanmaya

baglamistir.
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Besinci boyutta ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul dncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger
etkinliklere karsi olumlu tutum gelistirmeleri {izerine olan etkisini incelenmektedir.
Ogretmen G.U. kiz dgrenci D.Y.’nin smif i¢i etkinliklere kendi istegi ile katilmaya

basladigini ifade etmistir.

Deney grubunda bulunan kiz 6grenci D.Y.’nin simuf 6gretmeni ile yaptigim goriismelere ve
gozlemlerime gore D.Y. giin i¢inde yapilan etkinliklere kendi istegi ile katilmakta, serbest
oyun saatlerinde arkadaslar1 ile oyun oynamak icin girisimde bulunmaktadir. ince motor
becerileri oyunla destekleyen egitim programinin D.Y . nin diger etkinliklere karsi olumlu tutum
gelistirmesine katki sagladigini diistiniiyorum.

Altinc1 ve son boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin
Ogretmenlerin ince motor beceri gerektiren etkinlikleri uyarlama ¢aligmalarina olumlu etkisi
tizerinde durulmustur. Okul Oncesi Ogretmeni G.U. ince motor becerilerini oyunla
destekleyen egitim programinin kendisine etkinlik uyarlama konusunda fikir verdigini, yeni

bakis agilart kazandigini belirtmistir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programu igerisinde bulunan etkinlikler bana
etkinlik uyarlamam ve kendi etkinliklerimi yazmam igin fikir verdi. Masa bagi  parkurlarin
ylirime sorunu olan ¢ocuklar i¢in ¢ok iyi bir aktivite oldugunu diistinliyorum. Parkurlar
cocuklarin seviyelerine gore diizenleyerek, birgok ¢ocugun ince motor becerilerini desteklerken
ayni zamanda keyifli vakit gegirmelerini de saglayabiliriz.

Erkek Ogrenci O.E.’nin ince Motor Gelisimine Yonelik Bulgular

Bu béliim okul dncesi egitim kurumuna devam eden tersine kaynastirma dgrencisi O.E’nin
okul 6ncesi 0gretmeni ve destek egitim 6gretmeninin yar1 yapilandirilmis goriisme formunda

yer alan sorulara verdigi yanitlardan olusmaktadir.

Ogretmen O.S. okul oncesi Ogretmenligi lisans mezunudur. Anasmifi ve anaokulu
seviyelerinde on bir yillik 6gretim deneyimine sahiptir. Ayn1 zamanda 6zel egitim alaninda
hizmet i¢i egitim almis, meslek hayatinin son bes yilinda tersine kaynastirma egitim veren

bir okulda, CP’li ¢ocuklarla ¢alismistir.

Ogretmen O.S., O.E.’nin ince motor gelisiminin olumlu yonde ilerledigini ancak bu
gelisimin siniftaki akranlarindan daha yavas oldugunu ifade etmistir. Bu bulgular IMDF den
gelen bilgilerle tutarlilik gdstermektedir. Erkek ogrenci O.E. CP hastaligindan dolayi
akranlarina gore dezavantajlidir ve CP hastalig1 nedeni ile ince motor gelisim becerileri de

olumsuz yonde etkilenmektedir.

Erkek 6grenci O.E. C.P. hastalig1 sebebi ile sol kol ve bacagini kullanirken giigliik yasamaktadir.
Ince motor becerisi gerektiren etkinliklerde sol elini kullandig1 zaman materyalleri elinden
diistirmektedir, kesme, dizme gibi davramslar1 yaparken eli titredigi icin istedigi sonucu
alamamaktadir. Bu sebeple sol elini kullanmay1 genelde reddeder. Ince motor becerisi gerektiren
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bircok davranigi yardimla yapabilmesine ragmen sol elini kullanmamasi gelisiminin hizli bir
sekilde ilerlemesine engel oldugunu diisiinmekteyim.

Ikinci boyutta ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin ince motor
beceriler tizerindeki etkisi incelenmistir. Okul 6ncesi 6gretmeni O.S. ince motor becerileri
oyunla destekleyen egitim programinin erkek ogrenci O.E. iizerinde olumlu etkileri

oldugunu belirtmistir. Bu séylem IMDF ile tutarlilik gdstermektedir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi icerisinde bulunan etkinlikler deney
grubundaki erkek grenci O.E. ¢ok sevmistir. Sol elini kullanimi artmus ve sinif igi yapilan
etkinliklerde de sol elini kullanmaya baslamustir. Ozellikle kalem tutma ve yogurma
davramglarimi tam olarak yapmaya baslamistir. O.E. ince motor becerileri oyunla destekleyen
egitim programina katilmadan 6nce kalemi dogru sekilde tutamazdi. Artik kalemi dogru sekilde
tutuyor ve istenilen sekilleri genelde yardimsiz olarak ¢izebiliyor.

Ucgiincii boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin, okul dncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger
etkinliklerde gerekli olan ince motor becerilere olan etkisini ele almaktadir. Ogretmen O.S.
erkek 6grenci O.E.’nin ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi sonrasinda
ince motor beceri gerektiren diger etkinliklerde daha az zorluk yasadigini ifade etmistir. Bu
bulgular IMDF ile tutarlilik gdstermektedir.

Deney grubundaki erkek 6grenci O.E. sinifii etkinliklerde nesnelerin kontroliinii saglayamadigi
icin daha ¢ok geri planda kalmayi tercih ederdi. Ancak ince motor becerileri oyunla destekleyen
egitim programu siiresince O.E.’nin dzgiiveninin arttigin ve smif ici etkinliklerde artik pasif
kalmak yerine aktif katilim gostermek istedigini sdyleyebilirim. Ust iiste dizme davranigim artik
daha basarili bir sekilde yapiyor olusu O.E’ nin ¢ok sevdigi bloklarla serbest oyun saatlerinde
diledigince oynamasini sagladi. Serbest oyun saatlerinde ¢ocuklar birlikte kule yaparken
O.E.’nin blok ekleme sirasinda kuleyi devirmesi O.E.’yi ¢ok iiziiyor, arkadaslar1 tarafindan
zaman zaman diglanmasina neden olabiliyordu. Ancak artik 6.e. Kule yaparken daha basarili
performanslar sergiliyor. Bu durum O.E.’nin ézgiiven gelisimi bakimindan da olduk¢a énemli.

Dérdiincii boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul dncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor
etkinliklerine karsi olumlu tutum gelistirmelerine yonelik etkisidir. Ogretmen O.S. ince
motor becerilerini destekleyen egitim programinin erkek &grenci O.E. nin ince motor
beceriler gerektiren etkinliklere katilma istegini arttirdigini belirtmistir. Bu ifade bulgular
IMDE’den gelen verilerle tutarlilik gdstermektedir.

Deney grubunda bulunan erkek &grenci O.E.’nin ince motor becerilerini destekleyen egitim

programi siirecinde ve sonrasinda ince motor beceri gerektiren etkinliklere katilma istegi

artmistir. Ozellikle kesme ve iist iiste dizme davrams1 gerektiren etkinliklerde oldukga istekli
oldugunu soyleyebilirim.

Besinci boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul &ncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li g¢ocuklarin diger
etkinliklere karst olumlu tutum gelistirmeleri iizerine olan etkisini ele almaktadir. Okul

oncesi 6gretmeni O.S. ince motor becerilerini oyunla destekleyen egitim programinin erkek
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ogrenci O.E. nin diger etkinliklere karsi olumlu tutum gelistirmesi iizerinde bir etki
gozlemlemedigini ifade etmistir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi sonrasinda deney grubunda bulunan

erkek 6grenci O.E. ince motor beceri gerektiren etkinliklere kars1 daha ilgili bir hale gelmistir

ancak Tirkce-dil, fen ve doga etkinlikleri gibi etkinliklere kars1 olan tutumunda olumlu ya da
olumsuz bir degigim gézlemlemedim.

Altinc1 ve son boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin
Ogretmenlerin ince motor beceri gerektiren etkinlikleri uyarlama ¢aligmalarina olumlu etkisi
tizerinde durulmustur. Okuloncesi Ogretmeni O.S. ince motor becerilerini oyunla
destekleyen egitim programinin kendisine etkinlik uyarlama konusunda yardime1 oldugunu

ifade etmistir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi igerisinde bulunan etkinlikler
gelisimleri farkli seviyelerde olan birgok ¢ocuk igin uyarlanabilir niteliktedir. Tipik gelisim
ozelligi gosteren gocuklarin da keyifle etkinliklere katilabilecegini diisiiniiyorum. Ince motor
becerileri oyunla destekleyen egitim programindan edindigim fikirlerle, giinlik planlarimi
hazirlarken kaynastirma 6grencilerim i¢in, 6zellikle parkur etkinlikleri konusunda, daha verimli
sekilde uyarlamalar yapacagimi diisinliyorum.

Ogretmen G.U. okul &ncesi 6gretmenligi lisans mezunudur. Ozel egitim alaninda seksen
saatlik hizmet ici egitim almis ve ¢ok sayida seminere katilmistir. Alt1 yildir okul 6ncesi
Ogretmeni olarak gorev yapmaktadir. Meslek hayati boyunca ¢ok sayida ozel egitim

gerektiren 6grenci ile ¢aligmistir.

Destek egitim 6gretmeni G.U. ¢ocuklarin ince motor gelisim diizeyleri alt boyutu ile ilgili
olarak, erkek dgrenci O.E.nin ince motor gelisiminin CP hastasi olmasi nedeni ile yavas
oldugunu belirtmistir. CP hastalig1 nedeni ile sol kol ve sol bacaginin hasar gordiigiinii, O.E nin
gelisiminin olumlu yonde ilerledigini ancak diizenli ve siirekli olarak ¢alismasi gerektigini

belirtmistir. Bu bulgular IMDF’den gelen verilerle tutarlilik géstermektedir.

O.E. grup etkinliklerinde yavas oldugunu ve etkinliklerde istedigi sonucu alamadigim diisiindiigii i¢in
bu etkinlere katilmak istemese de bireysel etkinliklere isteyerek katilim gostermektedir. O.E.’nin ince
motor gelisimi akranlaria gore yavas ilerlemektedir. Ancak ince motor becerisi gerektiren birgok
davranis1 fiziksel destek ile yapabilmekte ve gelisimi yavas olsa da olumlu yonde ilerlemektedir. O.E.
ince motor beceriler agisindan gelisime agik bir ¢ocuktur.

Ikinci boyutta ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programiin ince motor beceriler
tizerindeki etkisi incelenmistir. Destek egitim 6gretmeni G.U. ince motor becerileri oyunla
destekleyen egitim progranm ile birlikte erkek 6grenci O.E. nin artik sol kollunu kullanmayi
reddetmedigini, ince motor gelisiminin eskisine gore daha hizli bir sekilde ilerledigini ifade
etmistir. Bu sdylem IMDF ile tutarhilik gdstermektedir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programu ile birlikte erkek dgrenci O.E. kalem tutma,
sekil ¢izme, yogurma, katlama, {ist iiste dizme gibi davranislar1 hi¢ yardim almadan ya da sozel
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yardimla yapabilir hale gelmistir. Program icerisindeki etkinlikler O.E nin sol elini de kullanmasimi
gerektirdiginden ince motor gelisimi daha hizli bir sekilde ilerlemistir.

Uciincii boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimin, okul 6ncesi egitim
kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger etkinliklerde
gerekli olan ince motor becerilere olan etkisini ele almaktadir. Ogretmen G.U. erkek 6grenci
O.E.’nin ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi sonrasinda ince motor beceri
gerektiren diger etkinliklerde sol elini kullanma oraninin arttigini ve artik sinif ici etkinliklerde

daha basaril oldugunu sdylemistir. Bu IMDF ile tutarlilik gostermektedir.

Erkek 6grenci O.E., ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimin uygulandig siiregte
simf 6gretmeni O.S. ile yaptigim goriismeler ve gozlemlerime gére, ince motor beceri gerektiren
etkinliklerde artik daha basarihidir. ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin
hedefledigi ince motor beceriler birgok davramisin temelini olusturdugundan O.E’nin edindigi

davramslar simif'igi etkinliklerde de kullanabilmesinin olagan oldugunu diigiiniiyorum.
Dérdiincii boyutta ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul oncesi
egitim kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor
etkinliklerine kars1 olumlu tutum gelistirmelerine yonelik etkisi ele alinmistir. Ogretmen G.U.
ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi sonrasinda erkek dgrenci O.E.’nin
ince motor beceriler gerektiren etkinliklere 6zgiivenli bir sekilde katildigini ifade etmistir. Bu

ifade bulgular IMDF den gelen verilerle tutarlilik gdstermektedir.

Deney grubunda bulunan O.E. ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim program igerisindeki
etkinlikleri sevdigini siirekli dile getirmektedir, program igerisindeki oyunlardan bahsetmektedir.
Simf $gretmeni O.S. ile yaptigimz goriismeler sonucunda O.E. nin smif ii etkinliklerde ince motor
beceri gerektiren sif i¢i etkinliklere istekli olarak katildigini, ince motor becerileri oyunla
destekleyen egitim programi kapsamunda uygulanan etkinlikleri sinifta serbest oyun saatlerinde
arkadaglari ile paylastigini soyleyebilirim.

Besinci boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul dncesi egitim
kurumlarinda tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li gocuklarin diger etkinliklere karst
olumlu tutum gelistirmeleri iizerine olan etkisini ele almaktadir. Destek egitim 6gretmeni G.U.
ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinm erkek &grenci O.E.’nin diger
etkinliklere karst olumlu tutum gelistirmesi lizerinde bir etki gézlemlemedigini ancak bu
programin O.E.’nin 6zgiivenini gelistirdigini belirtmistir.

Erkek 6grenci O.E.’nin siuf dgretmeni ile yaptigim goriismeler dogrultusunda O.E.’nin diger
etkinliklere karst tutumunda bir degisim gozlenmedigini sdyleyebilirim. Ancak O.E. ince motor
becerileri oyunla destekleyen egitim programi iginde bulunan parkur etkinlikleri ile birlikte bagarma
duygusunu tadarak 6zgiliven kazanmis ve birgok ince motor beceriyi edindiginin de arkindadir. Bir
kalem tutma davranigi bile gocugun kendisine giivenmesi i¢in ¢ok 6nemli bir adim oldugunu
diisiiniiyorum. Bu sebeple suan igin O.E.’nin diger etkinliklere kars1 tutumunda olumlu ya da olumsuz
bir degisim g6zlenemese de uzun vadede olumlu gelisimler olacagim diisiinmekteyim.

Altinci ve son boyut ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin 6gretmenlerin
ince motor beceri gerektiren etkinlikleri uyarlama c¢alismalarma olumlu etkisi {izerinde

durulmustur. Okuldncesi 6gretmeni G.U. ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
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programinin  kendisine etkinlik uyarlama konusunda fikir verdigini, yeni bakis agcilari

kazandigini belirtmistir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programu igerisinde bulunan etkinlikler bana etkinlik
uyarlamam ve kendi etkinliklerimi yazmam igin fikir verdi. Masa bagi parkurlarin yiiriime sorunu
olan ¢ocuklar i¢in ¢ok iyi bir aktivite oldugunu diisiiniiyorum. Parkurlar1 ¢ocuklarin seviyelerine gore
diizenleyerek, bir¢ok ¢ocugun ince motor becerilerini desteklerken ayni zamanda keyifli vakit
gecirmelerini de saglayabiliriz.
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BOLUM V

SONUC VE TARTISMA

Bu arastirma okul 6ncesi donemde tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li gocuklarin

ince motor becerilerinin oyunla desteklenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirma kapsaminda

5 yas grubu CP’li ¢ocuklarin ince motor becerileri destekleyen oyun tabanli bir egitim

programi hazirlanmigtir. Egitim programi 24 adet egitsel etkinlikten olusmustur ve haftada

4 etkinlik uygulanarak 8 haftada tamamlanmistir. Uygulama stirecinde ¢ocuklar tarafindan

sevilen ya da 6gretmen tarafindan tekrari istenen etkinlikler yeniden uygulanarak toplam 32

etkinlik uygulamas: yapilmistir. Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi

cocuklarin devam ettikleri anaokulunda ve ¢ocuklarin destek egitim saatlerinde, destek

egitim 0gretmenleri tarafindan bireysel olarak uygulanmistir.

Calismadan elde edilen sonuglar;

Cocuklarin ince motor gelisim diizeyleri

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimin ¢ocuklarin ince motor

becerileri tizerindeki etkisi

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin ¢ocuklarm diger

etkinliklerdeki ince motor beceriler tizerindeki etkisi

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimin ¢ocuklarin ince motor

beceri gerektiren etkinliklere karsi olumlu tutum gelistirmelerine olan etkisi

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin ¢ocuklarm diger

etkinliklere karst olumlu tutum gelistirmelerine yonelik etkisi

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin 6gretmenin etkinlik

uyarlama caligmalarina dair olumlu etkisi

olmak tizere alt1 boliimde ele alinmistir.
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Okul oncesi dénemde tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor

gelisim diizeylerine yonelik sonuglar

Calisma kapsaminda incelenen Ogrencilerden kiz ¢ocugu D.Y.’nin ince motor beceri
gerektiren hareketler igerisinde en ¢cok yogurma davraniginda giicliik yasadig1 saptanmistir.
On test sonuglarma gére D.Y.’nin kalem tutma, yogurma, cevirme ve iist iiste dizme
davranislart zayiftir. Sekil ¢cizme, kesme ve katlama davranislarinda ise orta diizeyde basari

gostermektedir. Dolayisiyla bu davraniglar1 yaparken fiziksel destege ihtiya¢c duymaktadir.

Deney grubundaki égrencilerden erkek cocugu O.E nin, ince motor beceri gerektiren sekil
¢izme, yogurma, kesme ve ¢evirme davranislarini orta diizeyde yapabilmektedir. Kalem
tutma, katlama ve iist tiste dizme davraniglarini ise iyi seviyede yapabilmektedir ancak 6n
test sonuglarina bakildiginda O.E’nin bu davramglarin tiim gostergelerini tek bagina

yapamadigi, bu davranislar yaparken fiziksel yardima ihtiya¢ duydugu goriilmektedir.

On test sonuglarma bakildiginda kontrol grubunda bulunan kiz ¢ocugu H.A.’nin kalem
tutma, sekil ¢izme, yogurma, ¢evirme ve katlama davranislarini orta seviyede yapabildigi
goriilmektedir. H.A. kesme ve iist iiste dizme davraniglarini iyi seviyede yapabilmektedir.
Ancak bu davranislarin tam olarak yapilabilmesi i¢cin davraniglarin alt basamaklarini

olusturan faktorlerin desteklenmesi gerekmektedir.

Kontrol grubunda bulunan erkek ¢ocugu A.U.’nun ¢evirme davranisini yapabilme diizeyi
zayiftir. Kalem tutma, kesme ve katlama davranislarini orta seviyede yapabilmektedir. Sekil
cizme, yogurma ve list iiste dizme davraniglarini ise iyi seviyede yapabilmesine ragmen bu

davraniglarin uygulama basamaklarinda fiziksel yardima ihtiya¢ duymaktadir.

On test sonuglari ¢alismaya katilan ¢ocuklarin ince motor becerilerinin yetersizligi nedeniyle
kalem tutma, sekil ¢izme, yogurma, kesme, ¢evirme, katlama ve st iste dizme
davraniglarin1 tam olarak yapamadiklarin1 ve bu davranislar igin fiziksel yardima ihtiyag

duyduklarimi gostermektedir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul éncesi donemde tersine
kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor becerileri iizerindeki etkisine

yonelik sonuglar

Deney grubunda bulunan kiz 6grenci kalem tutma davranisini zayif seviyede yapabilirken
son testte bu davranisi iyi diizeyde yaptig1 goriilmiistiir. D.Y. kalem tutus hareketlerini tam

olarak yapabilmeye baslamistir. Erkek Ogrenci ise kalem tutma davranisini 6n ve son
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testlerde iyi derecede yapmustir. Son testte kalem tutma davranigina ait yapabildigi gosterge
sayis1 On teste gore artmistir. O.E. uygulanan egitim programi sonrasinda kalem tutma
becerisini olusturan gostergeleri, IMDFde belirtilen siirelerde yapabilmeye baslamistir. On
test ve son test dlgtimlerinden elde edilen sonuglar, ince motor becerileri oyunla destekleyen
egitim programinin, deney grubundaki 6grencilerin kalem tutma davranislari iizerinde

olumlu etkilerinin oldugunu géstermektedir.

Deney grubunda bulunan kiz &grencinin sekil ¢izme davramisinda yapabildigi gosterge
sayisinda artig olsa da D.Y. On testte ve son testte bu davranigini orta seviyede yapabilmistir.
Uygulanan egitim programi sonrasinda D.Y. sekil daire 6zelligi tasir ve el kagida degmez
gostergelerini fiziksel yardimla yapabilir hale gelmistir. X ve + sekillerini ¢izer gostergesini
ise tam olarak yapmaya baslamstir. Erkek 6grenci ise bu davranista 6n testte orta seviyede
yapabilirken, son testte iyi derecede yaparak gelisim gostermistir. O.E. daire seklini gizer
faktoriiniin el kagida degmez gostergesi haricinde sekil ¢izme davranisini olusturan tim
gostergeleri eksiksiz olarak yapabilmeye baslamistir. Bu verilere bakildiginda, ince motor
becerileri oyunla destekleyen egitim programinin, deney grubundaki her iki 6grencinin de
sekil c¢izme davranislarina yonelik becerilerde ilerleme kaydetmelerini sagladig

goriilmektedir.

Yogurma davranisina yonelik bulgulara gére deney grubundaki kiz 6grencinin on testte zayif
olan becerileri son testte orta seviyeye ulasmistir. Hamurun top hali kaybolana kadar agma
hareketini yapar, hamurun boyu avug i¢inden uzun olacak kadar yuvarlama hareketini yapar,
hamur top haline gelene kadar yuvarlama hareketi yapar, merdane kullanir, pasta kalib1
kullanir ve hamuru kaliptan ¢ikarir gostergelerindeki zayifliklar kismen giderilmistir. D.Y.
bu gostergeleri fiziksel yardimla yapabilir hale gelmistir. Hamura parmak kalib1 ¢ikacak
sekilde sikma gostergesini de On testte fiziksel yardimla yaparken son testte yardimsiz
yapabilmistir. Erkek 6grenci bu davranigta On testte orta son testte iyi seviyede basari
gbstermistir. Program sonrasinda hamuru agma, sikma, yuvarlama becerileri gelisen O.E.
yogurma davraniginin tiim gostergelerini yardimsiz olarak yapmaya baslamistir. Elde edilen
bu bulgular ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin deney grubundaki

cocuklarin yogurma becerilerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Kesme davranisina ait dl¢limler kiz 6grencinin bu davranista 6n testte ve son testte orta
diizeyde basar1 gosterdigini gostermektedir. Ancak kiz 6grencinin kesme davranigina ait

yapabildigi gosterge sayisinda artis olmustur. D.Y. uygulanan egitim programi sonrasinda
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kestigi kagidi diger eli ile tutmaya, kavis ve kdseleri daha belirgin bir sekilde kesmeye
baslamistir. Erkek dgrenci de O.E. kesme davranisimi 6n ve son testlerde orta seviyede
yapabilmistir. Egitim programi sonrasinda makas1 yere dik konumda tutar ve kagidi tutan eli
ile kagidin kesim yoniinii takip eder gostergelerini yardimsiz yapabilmeye baslamistir. Bu
bulgulara gore ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin deney

grubundaki ¢ocuklarin kesme davraniglarini desteklemektedir.

Deney grubunda bulunan kiz 6grenci ¢evirme davranisini On testte ve son testte zayif
diizeyde yapabilmistir. Uygulanan egitim programi sonrasinda kiz &grencinin ¢evirme
davranisini olusturan gostergelerin sadece bir tanesinde ilerleme gosterdigi bulunmustur.
D.Y. program sonrasinda orta sikiliktaki sise veya kavanozlarin kapagini fiziksel yardimla
acabilmeye baslamigtir. Erkek Ogrenci bu davranisi 6n ve son testlerde orta seviyede
yapabilmistir. Cevirme davranigina ait yapabildigi gosterge sayisi artmistir. Diger eli ile sise
ya da kavanozu tutar gostergesini tam olarak yapmaya baslamis, kalemi gerektigi kadar agar
gdstergesini ise fiziksel yardimla yapabilmeye baslamistir. On test ve son test dlgiimlerinden
elde edilen sonuglara bakildiginda, ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programinin, deney grubundaki 6grencilerin ¢evirme davranislarina olumlu yonde etki ettigi

goriilmektedir.

Deney grubunda bulunan kiz 6grenci katlama davranisini On testte ve son testte bu davranisi
orta seviyede yapabilmistir. Katlama davranigina ait yapabildigi gosterge sayisinda artig
olmustur. D.Y. uygulanan egitim programi sonrasinda kagidi ikiye katlar faktoriiniin iki

gostergesini de yardimsiz yapabilir seviyeye gelmistir.

Erkek 6grenci ise bu davranisi On testte ve son testte iyi seviyede yapmustir. Ancak On testte
katlama davramigina ait tam olarak yapamadigi bazi gostergeleri son testte yardimsiz
yapabilmeye baslamistir. Uygulanan egitim programi sonrasinda O.E.’nin katlama
davranigini olusturan tiim gostergeleri tam olarak yaptigi sonucuna ulagilmistir. Elde edilen
bu veriler ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin, deney grubundaki

ogrencilerin katlama davranislarinin gelisimini sagladigini gostermektedir.

Ust iiste dizme davranisina ait dl¢iimler kiz 6grencinin bu davranisi 6n testte zayif, son testte

iyi seviyede yapabildigini gostermektedir. D.Y. {ist liste dizme davranigina ait yapabildigi

gosterge sayisin1 oldukga arttirmistir. Uygulanan program sonrasinda kiipleri tutarak

kaldirma ile ilgili gostergelerin tamamini1 yardim almadan yapabilmeye baslamistir. Erkek

Ogrencinin ise bu davranista On testte ve son testte iyi derecede basarili oldugunu
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gostermektedir. Ancak O.E. nin iist iiste dizme davranisina ait yapabildigi gosterge sayisinda
arts olmustur. On testte en az 3 kiipii iist iiste koyar ve en az 3 kiipii biiyiikten kiigiige dogru
iist liste koyar gostergelerini On testte yardimla yaparken son testte yardimsiz yapabilmeye
baslamistir. On testte yardimla yapabildigi en az 6 kiipii ist iiste koyar ve en az 6 kiipii
biliylikten kiiclige dogru st liste koyar gostergelerini ise son testte yine yardimla
yapabilmistir. Bu olgtimler dogrultusunda ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programinin, deney grubundaki 6grencilerin list iiste dizme davraniglarinin gelisiminde etkili

oldugunu soyleyebiliriz.

Tiim bu veriler ele alindiginda kalem tutma, sekil ¢izme, yogurma, kesme, ¢cevirme, katlama,
iist liste dizme gibi davraniglar temellerinde ince motor becerileri barndirdigindan ince
motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul 6ncesi donemde tersine
kaynagtirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor becerileri iizerinde olumlu
etkilerinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde kaynastirma 6grencilerinin motor
becerilerinin desteklenmesine yonelik yaptigi ¢alismada Kanmaz (2018) hareket egitim

programinin ¢ocuklarin motor becerilerini gelistirdigini belirtmistir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin okul éncesi donemde tersine
kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger etkinliklerdeki ince motor

becerileri iizerindeki etkisine yonelik sonuglar

Ogretmenlerden gelen veriler, ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi
sonrasinda g¢ocuklarin ince motor beceri gerektiren etkinliklerde basarilarinin arttigini
gostermektedir. Cocuklar ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi ile
edindikleri becerileri ince motor beceri gerektiren diger etkinliklerde de kullanabilmislerdir.
Calismaya katilan ¢ocuklarin kalem tutma ve sekil ¢izme davranislarindaki gelisimler,
okuma yazmaya hazirlik etkinliklerinde daha az fiziksel yardima ihtiya¢ duymalarini
saglamistir. Ozellikle gocuklarin yogurma, gevirme, iist iiste dizme davranislarinda goézlenen
ilerlemeler bu cocuklarin serbest oyun saatlerine de yansimistir. Kesme ve katlama
davraniglarindaki gelisimler ise ozellikle sanat etkinliklerinde daha basarili olmalarini
saglamistir. Sanat etkinliklerinde, ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi
oncesinde yapmis olduklar1 ¢alismalar ile program sonrasinda yapmis olduklar1 ¢alismalar

arasindaki farkliliklar ¢ocuklarin ince motor becerilerindeki gelisimi gostermektedir.
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Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin tersine kaynastirma
gruplarinda yer alan CP’li cocuklarin ince motor beceri gerektiren etkinliklere karsi olumlu

tutum gelistirmelerine olan etkisine yonelik sonug¢lar

Deney grubunda bulunan o6grenciler ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim
programi igerisinde bulunan etkinliklerin uygulama stireglerinde keyifli vakit gegirmislerdir.
Etkinlikleri tekrar tekrar uygulamak istemislerdir. Ayrica ince motor beceri gerektiren diger
etkinliklere de katilim istekleri artmis, sol ellerini de kullanarak sinifi¢i etkinliklere herhangi
bir zorlama olmadan katilim gdstermislerdir. Ince motor becerileri destekleyen egitim
programu ile edindikleri kazanimlar sayesinde nesneler lizerindeki hakimiyetleri artmis ve
bu da etkinliklerde daha basarili olmalarin1 saglamistir. Cocuklar basarili olabileceklerini
bildikleri i¢in ince motor beceri gerektiren etkinliklere artik kendi istekleri ile
katilmaktadirlar. ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programini ¢ocuklarin ince

motor beceri gerektiren diger etkinliklere karsi tutumlarina olumlu yonde etki etmistir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programimn ¢ocuklarin diger etkinliklere

kars1 olumlu tutum gelistirmelerine yonelik etkisine dair sonuglar

Ogretmenlerle yapilan goriismeler sonucunda uygulanan egitimin CP’li ¢ocuklarin diger
etkinliklere karst olumlu tutum gelistirmelerine dogrudan bir etkisinin bulunmadigi
gorilmiistiir. Ancak bu program sayesinde ince motor becerileri gelisen c¢ocuklarin

ozgiivenleri artmis ve cocuklarin arkadaglari ile olan iletisimleri olumlu yonde etkilenmistir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin ogretmenin etkinlik uyarlama

calismalarina dair olumlu etkisine yonelik sonuglar

Arastirmaya katilan okul Oncesi Ogretmenleri ve destek egitim Ogretmeni ile yapilan
goriismeler ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin ogretmenlerin
etkinlik uyarlama calismalarina olumlu yonde etki ettigini gdstermektedir. Ogretmenlerin
glinliik planlarini hazirlarken ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin
icerisinde bulunan etkinlik modellerinden ilham alarak yeni uyarlamalar yaptiklar
gorilmiistiir. Program igerisinde bulunan masa bas1 parkur etkinliklerinin farkli
seviyelerdeki Ogrencilere uyarlanarak uygulanabilirligi agisindan 6gretmenler tarafindan
kullanishh bulunmustur. Hareket etkinliklerinde parkur kullanimina y6nelik ¢alismalarinda
Purtas ve Duman (2018) parkurlarin faydali ve gerekli oldugunu belirtirken, 6gretmenlerin
parkur planlama konusunda destege ihtiyaglar1 oldugunu belirtmislerdir. Bu c¢alismaya

katilan 6gretmenler de kendi planlarini hazirlarken bu tip parkurlu etkinliklere de yer
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vereceklerini belirtmiglerdir. Bu duruma paralel olarak kaynastirmaya yonelik farkl
uygulamalar icerisinde bulunan &gretmenlerin tutum ve uygulamalarinin olumlu yonde
gelistigi diger arastirmacilar tarafindan da ortaya konulmustur (Avramidis, Bayliss &
Burden, 2000; Ozdemir, 2010, Cerezci, 2015, Kanmaz & Duman, 2018). ince motor
becerileri destekleyen egitim programinin oyun temelli olmasi da dgretmenler tarafindan
olumlu kargilanmis ve faydali bulunmustur. Programin ¢ocuklarin ince motor becerilerine
katki saglamasi sebebiyle Ogretmenler programdaki etkinliklerden faydalanarak yeni

etkinlikler olusturacaklarini belirtmislerdir.

Oneriler

Bu aragtirma okul dncesi donemde tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin
ince motor becerilerini oyunla desteklemeyi amaglamaktadir. Arastirma kapsaminda ince
motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi hazirlanmistir. Arastirma sonucunda
ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programinin CP’li ¢ocuklarin ince motor

becerilerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir.
Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda su 6neriler sunulmustur:

e Bu arastirmada CP’li ¢ocuklarin ince motor gelisimleri kalem tutma, sekil ¢izme,
yogurma, kesme, cevirme, katlama ve {ist iiste dizme davraniglar1 faktorler ve
gostergeler olusturularak 33 madde altinda incelenmistir. Bundan sonraki
arastirmalarda mevcut maddeler genisletilerek, CP’li cocuklarin ince motor

becerileri daha genis kapsamli alt boyutlarda incelenebilir.

e Bu arastirma CP’li ¢ocuklarin ince motor becerilerini oyunla desteklemeye yonelik
hazirlanmis ve haftada 3 kere olmak iizere 8 hafta boyunca uygulanmak {izere
planlanmistir. Programin ¢alisma siiresinin daha uzun bir siirece yayilmasi ve

uygulama sikliginin arttirilmasinin ¢ocuklar iizerindeki etkisi incelenebilir.

¢ Bu arastirmada okul 6ncesi donemde tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li
cocuklarin ince motor becerilerini oyunla destekleme ¢alismalari yapilmistir.
Bundan sonraki aragtirmalarda okul 6ncesi donemde tersine kaynastirma gruplarinda
yer alan farkli engel gruplarindaki c¢ocuklarin ince motor becerilerini oyunla

desteklemeye yonelik ¢aligsmalar yapilabilir.
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Bu arastirmada okul 6ncesi donemde tersine kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li
cocuklarin ince motor becerilerini oyunla destekleme ¢alismalar1 yapilmistir.
Bundan sonraki arastirmalarda okul 6ncesi donemde tam zamanli veya yar1 zamanl
kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince motor becerilerini oyunla

desteklemeye yonelik calismalar yapilabilir.

Bu ¢alisma nitel arastirma yontemleri kullanilarak yapilmistir. Bundan sonraki

caligmalarda farkli arastirma yontemleri kullanilabilir.

Ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi sinif igerisinde yapilan

uyarlanmis etkinliklerle desteklenebilir.

Ailelere egitim verilerek ince motor becerileri oyunla destekleyen egitim programi

icerisindeki etkinlikleri ailelerin de evde bu etkinlikleri uygulamasi saglanilabilir.
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EK-1. izin Formu

RN T.C.
I % ANKARA VALILIGI
%‘\. “j Milli Egitim Miidiirligii
Say1 : 14588481-605.99-E.8372087 06.06.2017

Konu : Arastirma Izni

GAZI UNIVERSITESINE
(Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirligt)

flgi: a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 2012/13 nolu Genelgesi.
b) 30/05/2017 tarihli ve 20893 sayili yaziniz.

Enstitiiniiz Temel Egitim Anabilim Dali Okul Oncesi Egitimi Bilim Dali Yiiksek
Lisans ogrencisi Can Eda ALICI'min "Okul Oncesi Dénemde Tersine Kaynastirma
Gruplarinda Yer Alan Cerebral Palsy'li Cocuklarin Obje Kontrolii Becerilerinin
Desteklenmesi" kapsaminda uygulama talebi Miidiirligiimiizce uygun goriilmiis ve
uygulamanin yapilacag flge Milli Egitim Miidiirliigiine bilgi verilmistir.

Goriisme formunun (26 sayfa) arastirmaci tarafindan uygulama yapilacak sayida
¢ogaltilmasi ve ¢alismanin bitiminde bir 6rneginin (cd ortaminda) Miidiirliigiimiiz Strateji
Gelistirme (1) Subesine gonderilmesini rica ederim.

Vefa BARDAKCI
Vali a.
Milli Egitim Miidiiri

\tivenli ElektroniK imzall
Asli ile Aynidir.

06, Maxis. 2017./207 oo

‘—(( ) G ) |
Konya yolu Bagkent Ogretmen Evi arkasi Besevler Ayrinuh bilgi igin

c-posta: istatistikO6{@meb.gov.tr Tel: (0 312) 221 02 17/135-134

Bu evrak giivenli elektronik imza ile i . http://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 01fd-f518-3¢89-a96f-138f kodu ile teyit edilebilir.
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EK-2. Yan Yapilandirilmis Gorligme Formu

Yart- Yapilandirilmis Goriigme Formu
1. Bolim
Yasiniz?
Ogrenim durumunuz?

Garev siireniz?

Engelli ¢ocuklarin egitimi ilgili egitim aldiniz mi? (Cevabiniz evet ise bu egitimler hakkinda

kisaca bilgi veriniz.)

2. Bolim

1. Okul dncesi donemde tersine kaynagtirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin ince

motor becerileri ne diizeydedir?

2. Ince motor becerileri destekleyen egitim programmin okul éncesi donemde tersine

kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li gocuklarin ince motor becerileri iizerinde etkisi

var midir?

3. Ince motor becerileri destekleyen egitim programinin, okul éncesi dénemde tersine

kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger etkinliklerde gerekli olan ince

motor becerilerine etkisi var midir?

4. ince motor becerileri destekleyen egitim programmmn okul éncesi donemde tersine

kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li gocuklarin ince motor beceri gercktiren

etkinliklere kars1 olumlu tutum gelistirmesinde etkisi var midir?

5. Ince motor becerileri destekleyen egitim programinin okul éncesi dénemde tersine

kaynastirma gruplarinda yer alan CP’li ¢ocuklarin diger etkinliklere karsi olumlu

tutum gelistirmesinde etkisi var midir?

6. Ince motor becerileri destekleyen egitim programinin égretmenlerin etkinlik uyarlama

¢aligmalarina olumlu etkisi var midir?
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EK-3. IMDF
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