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Bu aragtirmanin amaci ortaokul miizik Ogretmenlerinin dislektik 6grencileri ile ilgili
gorlislerini alarak, dislektik 6grencilerin miizik egitimi siirecinde karsilastiklart sorunlari
tespit etmek ve bu 6grencilere yonelik miizik 6gretimine iligkin ¢oziim Onerileri getirmektir.
Arastirma, dislektik 6grencilerle ¢alisan ortaokul miizik 6gretmenlerinin bu 6grencilerle
ilgili goriislerini saptamaya yonelik nitel arastirma deseninde bir durum g¢alismasidir.
Arastirmanin ¢alisma evrenini Tiirkiye’de dislektik 6grencilere miizik egitimi veren miizik
ogretmenleri, orneklemini ise goniilli ve Olgiit drneklemeyle segilmis olan 10 miizik
ogretmeni olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Bu goriisme formu iki
boliimden olugsmaktadir. Birinci bolimde 6gretmenlere ait kisisel bilgilere iligskin 7 soru,
ikinci bolimde ise dislektik Ogrencilerin miizik egitimi siirecine iligkin 15 soru
bulunmaktadir. Yar1 yapilandirilmis gériisme formu sorulari, miizik 6gretmenleriyle telefon
goriismeleri gergeklestirilerek sorulmus, goriismeler kayit altina alinarak veriler toplanmis
ve verilen cevaplar igerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Arastirmanin sonucunda,
dislektik Ogrencilerin arkadaslartyla ve Ogretmenleriyle saglikli iletisim kuramadiklari,
sosyal uyum sorunu yasadiklari, verilen talimatlar1 anlamakta, algilamakta ve dikkatle
dinleyebilmekte sikint1 yasadiklari tespit edilmistir. Miizik dersi igerisinde ise calgi
ogrenme, koro ¢alismalarina uyum saglama, notalar1 algilama, yazma ve 6grenmede zorluk
yasadiklar1 belirlenmigtir. Miizik 6gretmenlerinin kendi egitimleri siirecinde dislektik
ogrencilerin miizik 6gretimlerine dair egitim almadiklar1 ve 6grencilere nasil yardimeci
olabileceklerini bilemedikleri tespit edilmistir. Bu sorunlara ¢oziim olarak dislektik
bireylerin miizik egitimine erken yasta ve dogru egitim yontemleriyle, 6rnegin ¢ok duyulu
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(multisensory) 6gretim yontemi ile baglanilmasi uygun bulunmus ve Orff, Dalcroze ve
Kodaly gibi yontemlerin kullanilmasi Onerilmistir. Ayrica, dislektik 6grenciler ile ders
yapilirken onlara 6zel kagit diizeninin olusturulmasi ve dislektik 6grencilerin derste bagarili
olan oOgrencilerle birlikte oturtulmasi yararli olabilecektir. Alanda c¢alisan miizik
ogretmenleri i¢in dislektik dgrenciler ve onlarin miizik egitimi {lizerine hizmet i¢i egitim
verilmesi, miizik egitimi alaninda O6grenim goren Ogretmen adaylarmin ise disleksi
konusunda 6zel olarak egitilmesi, okul stajlarinin bir doneminin dislektik 6grencilerin
bulundugu okullarda yaptirilmasinin saglanmasi énerilmistir.

Anahtar Kelimeler  : Disleksi, Dislektik Ogrenci, Miizik Egitimi, Miizik Egitimi
Sorunlari, Miizik Ogretmeni.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the problems encountered in the process of
music teaching of dyslexic students by taking opinions of the secondary school music
teachers about these students and to offer solutions for music teaching. The research is a case
study in qualitative research design aimed at determining the opinions of middle school
music teachers working with dyslexic students about these students. The universe of the
research had constituted the secondary school music teachers who had experience with the
dyslexic students in Turkey. The sample, consisted of 10 voluntered music teachers, was
selected through criterion sampling. For the data collection tool in research, the semi-
structured interview form, prepared by the researcher, was used. This interview form
consisted of two parts. In the first part, 7 questions about the music teachers’ personal
information and in the second part, 15 questions about the music teaching process of dyslexic
students were included. Semi-structured interview form questions were asked by making
phone calls to the music teachers by the researcher. The interviews were recorded and the
data collected were analyzed by using content analysis method. As a result of the research,
it was determined that dyslexic students had not well communicated with their classmates
and teachers. The students had problems in social adaptation and had difficulties in
understanding, perceiving, and listening carefully to the instructions given. The students had
difficulties in playing an instrument, adapting to choral work, and perceiving, writing and
learning notations in the music classes. In addition, it was found out that the music teachers
had not received training on the music teaching of the dyslexic students and not known how
to help these students. As a solution to these problems, it was found appropriate to start the
music training of dyslexic students at an early age with correct methods, such as
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multisensory teaching methods. It was suggested for music teachers to use Orff, Dalcroze
and Kodaly methods for these students. In addition, it might be beneficial to create a special
paper layout for the dyslexic students and had them to sit together with the students who
were successful in the music clasrooms. Music teachers working in the field with dyslexic
students should be provided with in-service training. Furthermore, prospective music
teachers should be given training on dyslexic students’ teaching at the departments of music
education. It was also suggested that school internships might be conducted in the schools
having dyslexic students.

Keywords : Dyslexia, Dyslexic Student, Music Education, Music Education Problems,
Music Teacher.

Page Number : 118

Thesis Advisor : Prof. Dr. Belir TECIMER
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BOLUM I

GIRIS

Disleksi, diinyada iyi bilinen, Tirkiye’ de ise varligi ve onemi yeni yeni hissedilmeye
baglanilan bir kavramdir. Bu nedenle, iilkemizdeki miizik Ogretmenlerinin kendi
siiflarindaki dislektik 6grenciler ile ilgili gortislerini almak, bu 6grenciler i¢in miizik
ogretiminde ¢6ziim Onerileri gelistirmek, gorev basindaki miizik 6gretmenlerinin ders
stireglerini daha verimli hale getirmek ve gelecekteki miizik 6gretmenlerinin daha donanimli

olarak yetistirilmelerini saglamak bakimindan 6nemini korumaktadir.

Disleksi kokeni norolojik olan bir 6grenme giicliigiidiir. Bu tanim disleksinin biligsel
diizeyinin oldugunun kanitidir. Disleksi hakkinda yapilmig olan gen arastirmalar,
disleksinin biyolojik diizeyinin de oldugunu kanitlamaktadir. Ayrica disleksi, davranissal
bazi belirtilerle de varligini hissettirmektedir (Balci, 2015; Balci, 2017). Diinya Saglik
Orgiitii (DSO) 2011 yilinda yayinlandigi raporla disleksiyi; matematiksel hesaplama, yazma,
konusma, okuma, akil yiiritme ve dinleme becerilerinde sorunlarin yasanmasi olarak
tanimlamigtir. Uluslararas1 Disleksi Dernegi (International Dyslexia Association-IDA) 2009
yilinda dislektik 6grencilerin yasadigi sorunlar i¢in, konusmay1 6grenmede geciktikleri,
harfleri ve onlara ait olan sesleri yeterince d6grenemedikleri, s6z1ii ve yazili dili organize
edemedikleri, numaralari ezberlemede sikint1 yasadiklari, hizli okumada sikint1 yasadiklari,
uzun okuma pargalarini takip edemedikleri ve anlamada sikinti yasadiklari, yazmada
giicliiklerle karsilastiklari, yabanci bir dil 6grenmede problem yasadiklar: ve matematiksel

islemleri yapmada sikint1 yasadiklar1 seklinde agiklama yapmustir (Balci, 2017).

Egitim siirecinde, “0grenme gli¢liigi (disleksi)” tanis1 konulmusg 6grenciler, normal gelisim
gosteren 6grencilerle birlikte 6grenme yiiriittiikklerinde, aralarinda belirleyici farkliliklarla
karsilasilmaktadir (Karamuklu, 2018). Bu farklilik alanlarindan bir tanesi de miizik alanidir
(Howe, 1999).



Harf seslerini ayirt etmekte zorlanan dislektik 6grenciler, miizikteki farkli ritim kaliplarini
anlamak, farkli ¢algi tinilarini tanimak i¢in zamana ve ek ¢alismaya ihtiya¢ duymaktadirlar.
“b, q, d” gibi harfleri karistiran bu 6grenciler, sarki sozlerini okumakta, ezberlemekte ve
ritim kaliplarini 6grenmekte zorluk yasamaktadirlar. Ornegin, bir dortliik, iki sekizlik olan
notalari, iki sekizlik, bir dortliik olarak ters okuyabilmektedirler. Farkli alanlar1 ve olgular
ayni anda kullanamayan ve bu konuda sorun yasayan dislektik 6grenciler, iki veya daha fazla
notasyonu ayni anda okumakta ve calgi ¢almakta zorluk yasayabilmektedirler. Ciinki
dislektikler, iki veya daha fazla uyarana aymi anda cevap vermekte zorlanmaktadirlar
(Atterbury, 1983b; Howe, 1999). Hem notay1, hem ritmi, hem de dizek ¢izgilerinin ayn1 renk
(siyah, beyaz) olmasi dislektik 6grencilerin okumasini zorlagtirmakta ve kafalarini
karistirmaktadir. Bu nedenlerden dolayr miizik egitimcileri, miizikal kavramlarin
ogretilmesinde renkli dizek kullanimmin ve yapilandirilmis dinlemenin (¢cok boyutlu

yaklasim) kullanilmasin1 6nermektedirler (Howe, 1999; Hubicki, 1990).

Ulkemizde ve diinyada yeni bir kavram olan “disleksi” nin miizik 6gretmenleri tarafindan
bilinmemesi de, dislektik 6grencilerin akranlariyla birlikte esit kalitede egitim almasinin
onilinde engel olusturmaktadir. Dislektik 6grencilerin egitimindeki baska bir sorun ise miizik
ogretmeni adaylarmin dislektiklerin 0grencilerin egitimi konusunda yeterli bilgi
alamamasidir. Bu bilgilerin alinamamasimi nedeni ise miizik Ogretmeni yetistirme
programlarindaki ders/konu eksikliginin olabilecegi diisiiniilmektedir. YOK ’iin 2018 yilinda
yayinladigi “Miizik Ogretmenligi Lisans Programi” nda yer verilen ozel egitim ders

igeriginde disleksi konusunun yer almadig: goriilmektedir (YOK, 2018).

Tiirkiye’deki miizik 6gretmen adaylarinin disleksi tizerine bir egitim almadiklar1 g6z 6niine
alindiginda, dislektik Ogrencilerle calismak zorunda kalan miizik Ogretmenlerinin bu
ogrencilerin ihtiyaglar1 ve nasil Ogrenecekleri konularinda bilgi ve tecriibeye sahip
olmadiklar1 gergegi ile karsi karstya kalmaktayiz. Ogretmenlerin goriislerini alarak bu
konuda yapilmis olan c¢alismalarin sonuglart da, karsi karsiya kalman bu durumu

desteklemektedir. (Akinci, Sazak Akinct & Alpagut, 2019; Altuntas, 2010; Balci, 2019)

Ayrica, disleksinin 6grenme giicliikleri arasinda goriilme olasiligmin %80 (Balci, 2017;
Eden & Vaidya, 2008), okul ¢agindaki ¢ocuklarda disleksi oran1t %10 civarinda ¢iktig
distintildiigiinde, dislektik cocuklar i¢in miizik egitiminin 6nemi iizerinde daha fazla
durulmayi hak ettigi sdylenebilmektedir (Heikkila & Knight, 2012). Bu konuda kaynagin ve

arastirmanin az olmasi, 6gretmenlerin yeteri kadar bilgi ve tecriibe sahibi olmamasi,



Ogretmen yetistirme programlarinda veya hizmeti¢i egitim ile 6gretmenlere yeterli egitimin

saglanamamasi bu konuda yapilacak olan aragtirmalar1 degerli kilmaktadir.

Bu nedenle, orta 6gretim okullarinda ¢alisan miizik 6gretmenlerinin, dislektik 6grencilerin
miizik ders i¢i davranis ile algilar1 hakkinda goriislerinin alinmasi ve bunlara dayali olarak
miizik 6gretimi i¢in ¢dzliim Onerilerinin getirilmesi, dislektik 6grencilerin ve onlara egitim
verecek olan egitimcilerin ders siireclerini daha verimli hale getirecektir. Ayrica, gelecekteki
miizik Ogretmenlerinin dislektik 6grencilerin egitimi konusunda daha donanimli olarak

yetistirilmeleri dnemini korumaktadir.

1.1. Problem Durumu

Okullarda en sik karsilasilan 6grenme giicliigii disleksidir. Disleksili 6grenciler, miizik, spor
etkinlikleri, mekanik faaliyetler gibi bircok alanda basarisiz olmaktadir. Arkadaslarinin
kolayca yapabildigi etkinlikleri yapamayan bu 6grenciler, bu farkli alanlar1 anlamak i¢in
zamana ihtiya¢ duymaktadirlar (Balci, 2017; Cayir & Eid, 2010; Hultquist, 2006; McNulty,
2013).

Dislektik Ogrencilerin miizik alaninda karsilagtiklart zorluklar; farkli ritim kaliplarini
anlamak, farkli ¢algi tinillarim1 tanimak, galgi ¢almak, sarki sozlerini okumak, notalar
okumak, ezberlemek ve ritim kaliplarini 6grenmek, ritim kaliplarim1 okurken sirasim

karistirabilmek gibi konularda olabilmektedir (Atterbury, 1983b; Howe, 1999).

Bireylerin yetismesinde dgretmenler biiyiik bir neme sahiptir (Balc1, 2017). Ogretmenlerin
disleksi hakkinda bilgi sahibi olmasi ve siireci yonetebilmesi, 6grencinin tani siirecinin
hizlanmasini, egitim siirecinde piiriiz ¢tkmamasini saglayacaktir (Altuntas, 2010). Ancak
ogretmenler, yiiksekogretimleri ve meslek hayatlari boyunca disleksi konusunda yeterince
egitim almamaktadir (Balci, 2017). Sinif 6gretmenleriyle ilgili yapilan bir aragtirmada da
ogretmenlerin yetersiz oldugu saptanmistir. Miizik 6gretmenleriyle ilgili hi¢bir arastirmaya
rastlanamamistir. Altuntas 2010 yilinda yaptig1 ¢alismada; sinif 6gretmenlerinin disleksinin
ozelliklerine, tani siirecine ve dislektik 6grencilerin egitimine iliskin bilgilerinin yetersiz
oldugu sonucuna varmistir. Ayrica, sinif dgretmenlerinin, dislektik 6grencilerine yonelik
ozel bir ¢aligma yapmadiklari, kendilerini, disleksi ve disleksili bireylerin egitimi konusunda
yeterli gormedikleri sonucuna ulasmistir (Altuntas, 2010). Bu sonuca gore, disleksi
konusunda egitimcilere farkindalik yaratacak ¢aligsmalara ihtiyag duyuldugu sdylenebilir
(Balct, 2017).



Dislektik 6grenciler, ogretmenlerinden yardim istemekte zorlanabilirler. Bu zorlukta
genellikle, 6grenmeyi daha da karmasiklastiran bir basarisizlik korkusu yaratir (Hubicki,
1990). Ogretmenlerin disleksi hakkinda bilgi sahibi olmas1 ve siireci yonetebilmesi egitim
stirecinde piiriiz ¢itkmamasini saglayacaktir (Altuntas, 2010). Dislektik 6grencilerin miizik
dersinde zorlandiklarini kanitlayan arastirmalar mevcuttur. Ancak, miizik 6gretmenlerinin
dislektik dgrencilere miizik 6gretimi konusunda bilgi, goriis ve yeterlilikleri konusunda bir
arastirmaya rastlanmamistir. Dolayisiyla bu aragtirmanin problem ciimlesi; “Tiirkiye’deki
ortaokul miizik 6gretmenlerinin dislektik 6grenciler ile ilgili goriisleri ve miizik 6gretimi

i¢in ¢Oziim Onerileri nelerdir?” bigiminde olusturulmustur.

1.2. Alt Problemler
Aragtirmanin alt problemleri asagidaki gibidir:

e Ogretmenlerin, dislektik bir 6grencinin miizik dersinde nelerde zorlanabilecegi hakkinda

goriisii nedir?

e Ogretmenler, dgrencilerinin ders icerisindeki davranislarini sosyal (arkadaslari ile grup

halindeki ¢aligmalar1 vb.) ve duygusal agidan nasil degerlendirmektedirler?

e Ogretmenlerin, dislektik 6grencilerin miizik dersindeki sarki galisma siireciyle ve koroya

katilimlariyla ilgili goriisleri nelerdir?

e Ogretmenlerin dislektik 6grencilerinin miizik dersi kazanimlarina ulasma diizeylerin

hakkindaki goriigleri nelerdir?
e Dislektik bir dgrenciyle nasil iletisim kurulmasi gerektigi hakkindaki goriisleri nelerdir?
e Dislektik 6grencilerin miizik dersine kars ilgisi nasildir?
o Ogretmenler dislektik dgrencilerini derse dahil etmekte zorlanmakta midir?

e Ogretmenlerin dislektik dgrencilere miizik 6gretiminde kendilerini yeterli ve yetersiz

buldugu alanlar nelerdir?

e Ogretmenlerin, dislektik &grencilere yonelik miizik ders siireclerinin ebeveynleriyle

iletisim halinde yiirtitiilmesine yonelik goriisleri nelerdir?

e Ogretmenlerin, dislektik 6grencilere nelerin 6gretilebilecegi konusundaki diisiinceleri

nelerdir?



o Ogretmenlerin, dislektik 6grencilerin neleri dgrenebilecegi konularindaki gériisleri

nelerdir?

e Ogretmenler icin, dislektik 6grencilerin miizik dersi basar1 dl¢iitleri nasildir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Tiirkiye’ deki ortaokul miizik 6gretmenlerinin dislektik dgrencilere verilen miizik 6gretimi
ile ilgili goriisleri dogrultusunda sorunlarin ve bu sorunlara ¢6ziim Onerilerinin neler

oldugunu saptamak amaclanmustir.

1.4. Arastirmamin Onemi

Yapilan aragtirmalar sonucunda, Tiirkiye’de dislektik 6grencilerin miizik egitimi {izerine hig
bir ¢alisma yapilmadigi tespit edilmistir. Bu nedenle, bu ¢alisma ortaokullarda egitim géren
dislektik dgrencilerin miizik egitimi iizerine yapilmis ilk ¢alisma olmasi bakimindan 6nem
tasimaktadir. Bu arastirma ile ortaokullarda gérev yapan miizik 6gretmenlerinin dislektik
ogrencilerin miizik dersleriyle ilgili goriisleri alinarak, bu 6grencilerin miizik egitiminin
nasil oldugunu tespit etmenin yani sira, dislektik 6grencilerin miizik egitimi siirecinde
karsilagilan sorunlara iligkin ¢6ziim Onerileri de getirilecektir. Ayrica yapilan bu ¢alisma,
dislektik ogrencilere yonelik farkindaligin artmasina, miizik 6gretmenlerinin dislektik
ogrencilerinin miizik egitimi hakkinda bilgi sahibi olmasina, dislektik 6grencilerin miizik
egitimi kalitesinin artmasina ve arastirmacilarin dislektik 6grencilerin miizik egitimi lizerine

yapilacak olan aragtirmalara yonelmesine 151k tutacaktir.

1.5. Varsayimlar

Bu arastirmada, Katilimcilarin, arastirmaci tarafindan hazirlanan yari yapilandirilmis
goriisme formunda yer alan sorulara igtenlikle cevap verdikleri ve Katilimcilarin evreni

temsil ettigi varsayillmaktadir.

1.6. Simirhhiklar

Bu arastirma, ortaokullarda gorev yapan ve dislektik 6grenciler ile tecriibesi olan sadece 10
goniilli miizik 6gretmeninin, miizik derslerindeki dislektik 6grencileri hakkindaki gortisleri,

veri toplama ve ¢6ziimlemede kullanilan yontemler ile siirhdir.
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KAVRAMSAL CERCEVE

Bu béliimde, Ogrenme, Ogretim ve Ogretme, Ogrenmeyi Etkileyen Unsurlar, Ogrenme
Giigliigii, Ogrenme Giigliigiiniin Tanim1 ve Kavramin Tarihsel Siireci, Ogrenme
Giigliigiiniin Nedenleri (etiyolojisi), Ogrenme Giigliigiinde Belirgin Davranislar, Ogrenme
Giigliigiiniin Goriilme Sikhigi (Yaygmlhigl), Ozel Ogrenme Giigliigiine Eslik Eden Diger
Ruhsal Bozukluklar, Ozel Ogrenme Giigliigiinde Tami, Tedavi, Siiflandirma, Diskalkuli,
Disgrafi, Disleksi, Disleksi Ne Degildir?, Disleksinin Goriilme Sikligi (Yayginligy),
Siiflandirma, Dislekside Erken Tan1 Erken Miidahale, Disleksi Tan1 Kriterler, Tiirkiye’deki

Tan1 Koyma Siireci, Egitim ve Miizik Egitimleri bagliklarinin tizerinde durulacaktir.

2.1. Ogrenme, Ogretim ve Ogretme

Birey davraniglarinin degisme siireci, egitimdir. Egitimin araci, 6gretimdir ve egitimin
okullarda planli ve programli yiiriitiilen kismidir (Siinbiil, 2011). Ogrenme, amaglarin
gerceklesmesi i¢in kurulan etkilesim, Ogretme ise, 6grenmeyle i¢ ice gerceklestirilen

etkinliktir (Giiven, 2013).

Ogrenme, dis diinyada var olan bilginin cesitli yollarla kazanilmasidir (Vassaf, 1994) ve
nefes alip vermek kadar dogal gerceklesmektedir. Onu engellemekte kolaylastirmakta
miimkiindiir. ~Ogrenme, genel olarak sahnedeki bir sanatginin ruh haline
benzetilebilmektedir. Sanat¢i sahnede kendini ne kadar rahat ve giivende hissederse o kadar
iyl performans gerceklestirebilmektedir. Buradan hareketle, 6grenmenin en iist dereceye
cikabilmesi icin, 6grenen igin siirekli stres ve tehdit yaratan olaylarin ortadan kaldirilmasi
hem giivenebilecegi hem de risk alabilecegi ortamlarin olusturulmasit sonucuna

varilabilmektedir (Polat, 2014).



2.2.1. Ogrenmeyi Etkileyen Unsurlar

Bu boéliimde arastirmanin konusuyla nedeniyle yalnizca Ogrenenle ilgili unsurlardan
bahsedilecektir. Bu unsurlar, 6grencinin iyi bir 6grenme gerceklestirebilmesi i¢in sahip

olmas1 gereken 6zellikleri ifade etmektedir (Bacanli, 2007).

e Tiire Ozgii Hazir olus: Ogrenecek olan organizmanin, istenilen davranis1 gdsterebilmesi
icin gerekli biyolojik donanima sahip olmasi demektir. Bunun i¢in 6grenenin tiir olarak
ogrenebilecek durumda olmasi gerekmektedir. Ornegin, papagan konusmay:
ogrenebilecek biyolojik yeterliligi sahiptir ancak serce i¢in ayni 6zellik gecerli degildir.
Tiire 6zgili hazir olus faktorii, dikkate alinilmamasi diistiniilemeyen bir faktordiir (Seven

& Engin, 2010).

e Olgunlagma: Organizma, tiire 6zgli hazir olus durumuna sahip oldugu halde, gerekli
olgunluga ulasmamissa, 0grenmeyi gerceklestiremeyecektir (Bacanli, 2007). Ciinkii
davraniglarin 6grenilmesi i¢in, organizma belli bir olgunluga ve gelismislik diizeyine
ulasmalidir (Seven & Engin, 2010). Olgunlasma, yas ve zekd acisindan ele

alinabilmektedir:

Yas: lyi bir 6grenmenin gerceklesebilmesi icin, organizmanin o davranisi yapabilecek
yasa gelmesi gerekmektedir. Ornegin, insanin yiiriimeyi 68renebilmesi i¢in “9 ayhk”

civarinda gelebilmesi gerekmektedir (Seven & Engin, 2010).

Zeka: Bazi kisiler yas olarak olgunlagsmis olsalar dahi, 6grenemeye bilmektedirler, ¢linkii
zihinsel agidan yeterli olgunluga ulasmamis olabilirler. Zihinsel agidan olgunluk, genel
olarak zeka kavramu ile ele alinmaktadir. Zeka hakkinda herkesin iizerinde anlagabildigi
ortak bir tanim yapilmamis olmakla birlikte "yeni durumlara uyum yapabilme giicii"

sekilde tanim yapilabilmektedir (Bacanli, 2007).

o Genel Uyarilmighk Hali ve Kaygi: Bireyin O0grenmenin gerektirdigi farkinda olus
icerisinde olmasi, genel uyarilmiglik halidir ve 6grenme i¢in en 6nemli sartlardan birisidir
(Ar1, 2003). Genel uyarilmishik hali belli bir noktaya kadar oldugunda, iyi 6grenme
ger¢eklesmektedir. Ancak, asir1 uyarilirsa, 6grenme ya ¢ok az ya da hi¢ olmamaktadir.
(Ar1, 2003) Sonug olarak, iyi bir 6grenmenin meydana gelebilmesi i¢in uyarilmis
diizeyinin orta diizeyde olmasi gerekmektedir. Kaygmin Ogrenmeye etkisi genel
uyartlmishk diizeyiyle benzemektedir. (Cok diisik ve cok yiiksek kaygi duymak
ogrenmeyi zorlagtirmaktadir.) Kaygi, kisilere gore farklilik gostermesi konusunda ise
genel uyarilmigliktan ayrilmaktadir (Seven & Engin, 2010).
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o Giidii (Motivasyon): Organizmay1 harekete geciren giic olarak tanimlanmaktadir ve
ogrenmede onemli bir etkendir (Seven & Engin, 2010). Ogrenme icin, organizmanin
giidiilenmis olmasi1 gerekmektedir (Ari’dan aktaran Altuntag, 2010). Giidii, insan
davranislarini etkileyerek yonlendiren, gliglendiren ve denetleyen i¢sel ve digsal kaynakli
diirtii, istek ve arzulardir (Ataman, 2004). Organizma i¢indeki bir ihtiyagtan dogan giidii,
bu ihtiyaglarin giderilmesi i¢in organizmayi harekete ge¢irmektedir (Ulusoy’dan aktaran
Altuntas, 2010). Giidii, 6gretmen ve dgrenci eksenlidir (Aydm vd., 2005). Ogrencinin
derse giidiilenmesi i¢in, 6gretmenin kisisel olarak, egitim-6gretim etkinliklerine severek

ve isteyerek katilmasini gerektirmektedir (Giirdal’dan aktaran Altuntas, 2010).

e Eski Yasantilar: Ogrenmenin gergeklesebilmesi icin, diger sartlarm yani sira, uygun 6n
bilgilerinde bulunmasi1 gerekmektedir. Kisi, 6grenmeyi kolaylastiracak baska bilgilere
sahip oldugunda 6grenme kolaylagmaktadir. Ancak bunun tam tersi de olabilmektedir

(Bacanli, 2007).

e Dikkat: Diger unsurlarda oldugu gibi, dikkat de 6grenmede i¢in biiyiik bir 6neme sahiptir.
Iyi bir 6grenmenin gerceklesebilmesi icin bireyin, dgrenecegi konuya karsi dikkatini

vermesi gerekmektedir (Bacanli, 2007).

e Bireysel Farkliliklar: Ogrencinin 6grenme hizini, diizeyini, grenmeye iliskin ilgi ve
dikkatini, 6grenmenin kaliciligini etkileyen bir unsurdur. Kalitim ve ¢evre roliiniin de
bireysel ayriliklarin ortaya ¢ikmasina etkisi olmaktadir (Ulusoy’dan aktaran Altuntas,
2010).

2.2. Ozel Ogrenme Giicliigii

Psikoloji bilimi, insanlarin 6grenme siirecini anlamak i¢in uzun mesailer harcamistir.
Ogrenme ile ilgili yapilan bu calismalar 1s13inda, 6grenme olgusu ile ilgili “6grenme
giicliigii” denilen yeni bir kavram ortaya ¢ikmistir. Kimi ¢ocuklarin bazi seyleri 6grenmede
zorluk yasamasi anlamina gelen bu kavramin, 6zellikle ¢ocuklarda oldugunun 6teden beri
fark edilmesine ragmen bilimsel bir sekilde ortaya ¢ikarilmasi uzun yillar almistir (Vassaf,
1994). Bu boliimde 6grenme gligliiglinlin tanim1 ve kavramin tarihsel siireci, nedenleri,

yayginlik ve siklig1 ve alt tipleriyle ilgili agiklamalara yer verilmistir.



2.2.1. Ozel Ogrenme Giicliigiiniin Tanim ve Kavramin Tarihsel Siireci

“Ozel 6grenme gii¢liigii” kavraminin tarihgesi 1800°1ii y1llara dayanan iki asirlik bir gegmise
sahiptir. O yillarda 6zel egitim bir alan olmadig1 ve 6zel egitim konusunda arastirma yapan
bilim insanlar1 bulunmadigi i¢in bilim faaliyetlerinin bir ¢ogunlugunu tip alanindaki

uzmanlarin gergeklestirdigi bilinmektedir (Melekoglu & Sak, 2018).

Ozel 6grenme giicliigii alanindaki ilk ¢alisma 1802 yilinda, Alman-Fransiz olan, Franz
Joseph Gall tarafindan gergeklestirilmistir. Beyin sarsintis1 geciren askerlerin ayni zamanda
bazi konugma bozukluklarina da sahip olduklarin1 gézlemlemesi ve bunlar arasinda bir iligki
olduguyla ilgili baslayan inan¢ diisiincesi, Frenoloji alaninda duydugu ilgi ve yaptigi
calismalarmin golgelesin de kalmus, elde ettigi bulgular, OOG alaninin gelisimine temel

olusturmustur (Melekoglu & Sak, 2018).

1877 yilinda “Kelime korligi” terimini ilk olarak, Alman norolog Adolf Kussmaul, “gérme
giiciinde, zihin ve konusma becerilerinde bir sorun olmamasina ragmen metinleri
gorememe” bagka bir séylemle “metin korligi” olarak isimlendirmistir. Kussmaul’ un
gozlemleri sonucunda yaptigi degerlendirmeler giiniimiizde 6grenme gii¢liiglinlin tanimini
olusturan ozelliklere dikkat ¢ekmektedir (Morin’den aktaran Melekoglu & Sak, 2018).
Okuma gii¢liigli ¢eken insanlara toplumsal ilginin ise, 1878 yilinda Adolph Kussmaul ile
basladig1 diistiniilmektedir (http://www.dyslexia-aware.com/dawn/history-of-dyslexia?LLM
CL=KZ5n5Y Erigim tarihi:18 Nisan 2020).

1887°de Alman goz doktoru Rudolf Berlin, korliik yerine “disleksi” kelimesini kullanan ilk
kisi olmustur. Berlin, Yunanca “kelime ile zorluk” anlamina gelen “disleksi” kelimesini
kullanarak bu kelimeyi “yazili ve basili sembolleri yorumlamada asir1 zorlanma” olarak
tanimlanmistir. Bu tanilamayi, gérme bozuklugunun neden olmadigi okuma gii¢liglinii

agiklamak i¢in kullanmistir (Melekoglu & Sak, 2018).

[k grenme giicliigii (gelisimsel disleksi) vakasi, 7 Kasim 1896 yilinda Dr. Pringle Morgan
tarafindan “konjenital (dogustan) kelime korhigi” tanisiyla British Medical Journal’ da
yayinlanmistir ~ (http://www.dyslexia-aware.com/dawn/history-of-dyslexia? LMCL=KZ5n
5Y Erigim tarihi:18 Nisan 2020; Korkmazlar, 2011). Morgan, ilk tan1 koydugu, 14 yasindaki
Percy’in yasitlar: kadar saglikli oldugu halde hicbir sézciigii dogru okuyamadigini ve hatasiz
yazamadigini belirtmistir. Percy’in kendi adin1 “Percy” yerine “precy” diye yazdigini fakat

“785.852.017” sayisin1 hemen okuyabildigini, aritmetikte bir sorununun olmadigin1 bildiren


http://www.dyslexia-aware.com/dawn/history-of-dyslexia?LM%20CL=KZ5n5Y
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Morgan, bu durumun, yazili ve basili sozcilikleri gorsel hafizada depolayamamaktan

kaynaklanabilecegini ileri siirmiistiir (Korkmazlar, 2011).

1920’11 yillarda Amerika Birlesik Devletleri’nde Dr. Samuel Orton ve arkadaslan fiziksel
acidan higbir problemi olmayan ve zihinsel a¢idan normal olarak degerlendirdikleri halde
okuma yazma Ogreniminde zorluk yasayan cocuklarla c¢alismislar ve bu durumu
“Strephosymbolia” seklinde adlandirmiglardir (Korkmazlar, 2016). Bu adlandirma
“Dondiiriilmiis Semboller” veya “Ayna Hayali” seklinde Tiirkge’ ye cevrilebilmektedir
(Korkmazlar, 2011). Orton, beynin sag yari kiiresinde normalde olusan ayna imajli algilarin,
sol yar1 kiiresi tarafindan iyi islevsel iletisim kurulmamasit nedeniyle diiz yaziya

cevrilemedigini belirtmistir (Kavsaoglu, 1993).

1930-40’l1 yillarda 6grenme giicliigi “Minimal Beyin Hasar1 (minimal brain damage)”
seklinde adlandirilmistir. Ogrenme giigliigli yasayan ¢ocuklar normal goriiniimlii
oldugundan dolayi, aragtirmacilar beyinlerindeki hasarin hafif oldugunu varsaymislardir.
1940’11 yillardan sonra yapilan gozlemler ve testler sonucu bu c¢ocuklarda beynin
caligmasinda farklilik oldugu ve sorunun yapisal olmasindan ¢ok fizyolojik oldugu sonucuna
vartlmistir. “Minimal Beyin Disfonksiyonu” tanimi kullanilmaya baslanmistir (Demir,

2005; Korkmazlar; 2011).

Ozel Egitim alaninda ilk tamimlamayr Samuel Kirk, 1962 yilinda ve Amerika Birlesik
Devletleri’nde “Ozgiil Ogrenme Gii¢liigii” kavramini kullanarak yapmustir (Calis vd., 2018).
Kirk’in tanimi sOyledir: “Serebral duyusal veya davranigsal bozukluktan kaynaklanan
konugma, dil, okuma, yazma, aritmetik ve diger okul becerilerinden birinde veya birkaginin
gelisiminde olan gecikme, bozukluk ya da geriliktir; bu durum da zeka geriliginin, duygusal

veya kiiltiirel faktorlerin bir sonucu degildir.” (Danielson, Bradley & Hallahan, 2002).

1970’lerden sonra 6grenme giicliiklerini inceleyen her arastirmaci tarafindan yeni terimler,
tamimlar, kavramlar ortaya atilmistir (Ornegin; Clements, 1973; Korkmaz & Kog, 2016;
Mauser, 1981; Millichap, 1977; Richardson, 1975; Sent, 1973). Bu c¢alismalar 6grenme
giicliigiinilin tek bir boyuta indirgenemeyecegi ortaya koymustur. Bunlarin bir kisminda yer
alan kavramlar su sekildedir; Okuma Giigliigli, Okuma Geriligi, Disleksi, Gelisimsel Okuma
Geriligi, Gelisimsel Disleksi, Primer Okuma Geriligi, Legasteni, Akademik Beceri
Bozuklugu, Ozel Ogrenme Giigliigii, Ogrenme Giigliigii, Ozgiil Ogrenme Giigliikleri, Dikkat
Bozuklugu, Alg1 Bozuklugu, Dikkat Eksikligi (Yigiter, 2005).
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1988 yilinda A.B.D’ de Ulusal Ogrenme Giicliigii Birlesik Komitesi (NJCLD) tarafindan
yayinlanan tanimda; 6grenme giigliigiiniin genel bir terim oldugu ve dinleme, konusma,
okuma, yazma, akil vyiiriitme ile matematik yeteneklerinin kazanilmasinda ve
kullanilmasinda heterojen bir bozukluk oldugu belirtilmistir. Bu bozuklugun birey ig¢in
dogustan oldugu ve her yasta yasayacagini kabul edilmistir. Ozellikle, “DEHB” ile birlikte
gortilebilir oldugu eklenmistir (Aslan, 2015; Danielson, Bradley & Hallahan, 2002).

APA (American Psychiatric Association/Amerikan Psikiyatri Birligi) tarafindan gelistirilen
DSM (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders/Ruhsal Bozukluklarin Tanisal
ve Istatistiksel El Kitab1) mental rahatsizliklarin siiflandig bir sistemdir. “OOG” kavrami
ilk olarak DSM-III” te “6zgiin gelisimsel bozukluklar” basligi altinda yer almistir. DSM-IV”’
te ise, “Ogrenme gilicligli” bashig: altinda birinci eksen tanisi olarak verilmis, “6grenme
bozukluklar1” terimi kullanilmistir. Bu bozukluklarin ¢ocuk ruh sagligi ve hastaliklari
kapsaminda ele alinmasi gerektigi belirtilmis ve tedavinin (sagaltim) bir pargasi olarak 6zel
egitim verilmesi geregi vurgulanmistir (MEB, 2008; Sinir, 2020). Tanimin gilincellemesine
yonelik en 6nemli yenilik, 2013 yilinda DSM-5 tan1 dlgiitii ile olmustur ve 2013 yilindan
itibaren DSM-5 olgiitleri kullanilmaktadir (Melekoglu & Sak, 2018).

DSM-5’ te (APA, 2013) okuma bozuklugu, matematik bozuklugu, yazili anlatim bozuklugu
ile bagka tiirlii adlandirilamayan 6grenme bozukluklar: birlestirilmistir. Bunun nedeni ise,
okuma, yazma ve matematik alanindaki 6grenme giicliiklerinin genellikle beraber goriilmesi
olarak diisiiniilmektedir. Her bir alandaki giigliikler alt tipler olarak kodlanmig ve “okuma
bozuklugu yasayanlar i¢in disleksi, matematik bozuklugu yasayanlar i¢in diskalkuli de
kullanilabilir” seklinde agiklama yapilmistir. Zeka (IQ) ile iliskili yaklasimin dogru taniyr
verme ihtimalinin diisiik olmasi sebebiyle, zeka (IQ) ile akademik basar1 arasindaki
orantisizlik kriteri kaldirilmis, gegici vakalart saf dis1 etmek (ekarte) amaciyla bulgularin
(semptom) “en az 6 ay var olmasi1” kriteri eklenmistir (APA, 2013; Karakas vd., 2017; Sinir,
2020).

Ulkemizde ise, “Ozgiil Ogrenme Bozuklugu (OOB)” iizerine yapilan ilk bilimsel ¢alisma
1972 yilinda, (Aydinalp, 1972) ulasilabilen ilk doktora tez ¢caligmasi ise, bundan 20 y1l sonra,
(Korkmazlar, 1992) yapilmustir. Ozgiil Ogrenme Bozuklugu (OOB) konusundaki nispeten
sistematik bilimsel ¢alisma ve projeler ise, 2007 yilindan sonra yapilmistir (Karakas vd.,
2017). Ozgiil Ogrenme Bozukluklarin1 6lgme ¢abalari ise, yaklasik 24 yil Oncesine
dayanmaktadir (Korkmazlar, 1992).
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Gorilldugii tizere, 6grenme giigliikleri terimi genel olarak, zihinsel yetenekleri normal ya da
normalin {istiinde olan, duyu problemi yasamadan 6grenme sorunlar1 yagsayan ¢ocuklar i¢in
kullanilmigtir. Bu kavram i¢in Onerilen tanimlarin bazilar1 6grencilerde gozlenen ortak
ozellikleri, bazilar1 ise 6grenme glicliigiine yol agmasi olasi, fakat gecerliligi kanitlanamamis
bazi nedenleri (6rnegin, minimal beyin hasarlari, nérolojik bozukluklar) icermektedir.
Ogrenme giiliiklerinin tanimlanmasi tarihsel bir gelisim gdstermistir ancak islevsel bir
tanim yapilamamistir. Bunun nedenlerinden birisi, 0grenme giigliikleri ile ilgilenen
disiplinler ile toplumsal kuruluslarin ¢oklugudur. Bu kurumlarin hangi amagla, ne tiir tanim
yapilmasi konusunda uzun yillar uzlagamamasi sonucunda kavram ve terim karmasasi ortaya
¢ikmustir. ikinci énemli nedenlerinden biri ise, bu smiflamaya giren bireylerin dgrenme
giicliikleri bakimindan birbirlerinden olduk¢a farkli 6zelliklere sahip olmasidir (Topbas,
1997).

2.2.2. Ogrenme Giicliigiiniin Nedenleri (Etiyolojisi)

Gilinlimiizde hala 6grenme giicliiklerinin nedeni kesin olarak bilinmemektedir. Ancak ilgili
giincel arastirmalar sonucu giigliiklerin ortaya ¢ikmasina neden oldugu diisiiniilen ortak

etmenler su sekilde siralanabilir:
1. Beyin Hasar1 (Dogum Oncesi, Dogum Siireci ve Sonrasina iliskin Nedenler)

Dogum 6ncesi, dogum sonrasi ve dogum sirasinda yasanilan problemler, bebegin merkezi
sinir sistemini etkileyebilmekte ve risk faktorii olusturabilmektedir (Aslan, 2015; DSM-V,
2013). Risk faktorleri ciddi derecede etkili oldugunda bebegin 6liimiine neden olabilecegi
gibi, orta derecede beyin hasari serebral palsi, epilepsi ya da zihinsel 6zre yol agabilmektedir.
Hafif diizeyde bir beyin hasarinin ise, 6grenme giicliiklerine ve gelisimsel sapmaya neden
olabilecegi ileri siirlilmektedir (Altuntas, 2010; Batum, 2007; Ersoy & Avci, 2001; Taner,
2007).

Gebelik siirecinde annenin maruz kaldig1 kimyasal maddelerin (sigara, uyusturucu vb.),
vitamin, protein ve mineral eksikliklerinin, yiyecek maddelerine katilan yapay renklendirici,
tatlandirici, koruyucu gibi katki maddelerinin yan etkilerinin, alerjilerin, zehirli maddeye
maruz kalinmasinin, genetik egilimlerin, kan uyusmazliginin, yakin aile evliliginin, oksijen
eksikliginin, dogum aletlerinin yol ag¢tig1 yaralanmalar, ¢arpma ve tlimorler gibi dogum
sonrasi etkenlerinin ¢ocugun beyninde ve merkezi sinir sistemi aksakliklarina yol agarak

ogrenme gii¢liigiine neden olabilecegi diisiiniilmektedir (Bender, 2014; Celik, 2019; DSM-
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V, 2013; MEB, 2014). Ozellikle son yillarda yapilan ¢alismalarda kursun gibi bir kimyasalin
etkisine odaklanilmig ve kandaki kursun diizeyinin yiliksek olmasi ile 6grenme giicligi

arasinda gii¢lii iliskilerin oldugu ortaya konulmustur (Geier, Kern & Geier, 2017).
2. Genetik Etmenler

Genetik etmenler {izerine yapilan ilk ¢aligmalar, 6grenme giicliigli yasayan ¢ocuklarin
ailelerindeki benzer akademik sorunlarin arastirilmasi seklinde olmustur. Ogrenme giicliigii
olan ¢ocuk ve genglerin %25-60’1nda sorunun genetik oldugu tespit edilmis, birinci derecede
biyolojik akrabalar ve kardeslerde benzer sorunlar gozlendigi gibi anne, baba ya da diger
akrabalarin da ge¢miste benzer sorunlar1 yasadiklari belirtilmistir. (Ersoy & Avci, 2001;
Korkmaz, 2011) Tek ve ¢ift yumurta ikizlerin tizerinde yapilan ¢alismalarin sonucunda; tek
yumurta ikizlerinde uyum diizeyi %68, ¢ift yumurta ikizlerinde ise %38 olarak saptanmistir
(Defries, David, Fulker & Labuda’ dan aktaran Sinir, 2020). Yani, tek yumurta ikizlerinde
ogrenme gii¢liigii problemlerinin (ikizlerin her iki esinde okuma problemlerinin olmasi gibi)
cift yumurta ikizlerinden daha yaygin goriilmiistiir. Son yillarda yapilan ¢alismalarda ise,
daha cok gen haritalar1 iizerine odaklanilmistir. Ancak arastirma sonuglarinda, tek basina
kromozomun etkili oldugunu sdylemek i¢in, heniiz ¢ok erken oldugu belirtilmektedir. Sonug
olarak, genetik faktorlerinin (aile ¢aligsmalari, ikiz ¢aligmalari ve molekiiler gen ¢aligmalari)
ogrenme gii¢liigliniin nedenini agiklamada ¢ok gii¢lii kanitlar sundugu sdylenebilmektedir

(Celik, 2019).
3. Cevresel Etmenler

Ogrenme giicliigiiniin nedenlerine iliskin aciklamalarda gevresel x genetik etkilerin iizerine
odaklanildig1 goriilmektedir. Pennington ve arkadaslarinin 2009 yilinda okuma bozuklugu
ve DEHB’de gen x gevre etkilesimlerini kapsamli bir sekilde ele aldiklari ¢alismada,
cevrenin bireyin genetik altyapisinin ifadesini degistirebilecegi gercegini ifade edilmektedir.
Calismanin sonucunda ise; okuma diizeyi normal ve normalin {istiinde olan ¢ocuklarda,
esnek bir gen x ¢evre etkilesiminin 6n kanitlarini bulmus; diistik diizey ebeveyn egitiminin,
gen x c¢evre etkilesimi baglaminda katilimin etkisi konusunda gii¢lii kanitlar sundugunu

bildirmislerdir (Pennington vd., 2009).

Cevresel etmenleri agiklayan yaklagimlar bulunmaktadir. Birinci sirada bulunan niteliksiz
cevre modeli; 6grenme sorununun bireyin ¢evresinden kaynaklandigini savunurken, ikinci

sirada bulunan ekolojik yaklasim ise; insan davranmiglarinin birey-¢evre etkilesiminin bir
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islevi olarak ortaya ¢iktigini, birey ile ¢evresi arasinda, davranigsal, bilissel ve cevresel

olarak karsilikl1 birbirlerini etkilediklerini savunmaktadir (Topbas, 1997).
4. Yarim Kiireler (Hemisferler) Arasi iletisim Sorunlar:

Beynimiz anatomik olarak, sol ve sag hemisfer seklinde ikiye bolinmektedir. Hemisferler
birbirlerinin ayna goriintiileri gibi goziikkmektedir ve sol hemisfer viicudun sag yarisini, sag
hemisfer ise sol kismini kontrol etmektedir. (Sol beyin lisan-konusma, sag beyin 6zel
yetenekler) (Ziylan, t.y.) Disleksiye sol serebral dil fonksiyonlarindaki bozuklugun yol agtig1
sOylenmektedir. Ancak, sag hemisfer fonksiyonlarin da (mekan uyumlanmasi, hayalgiicii,
tanima, sag-sol ayirt etme, zaman kavrami, siralama, miizik, sézel olmayan iletigim
becerileri) okuma-yazma 6grenmede ayni 6l¢ii de onemli oldugu belirtilmektedir (Demir,
2005; Korkmazlar, 2003). Bunu destekler nitelikte, DEHB olan ¢ocuklarla, gelisimsel
disleksisi olan ¢ocuklar1 IQ ve cinsiyet bakimindan eslestiren ve normal ¢ocuklarla sag
fronto-parietal korteksilerini karsilastiran bir g¢alismada, normal g¢ocuklara oranla bu
cocuklarin beyinlerinin iki lobunun iletisim kuramadig1 veya/ve sag fronto-parietal korteksin

hasta oldugunu diistindiiren bulgulara ulasilmistir (Waldie & Hausmann, 2010).
5. Norolojik Fonksiyonlardaki Bozukluk

Ogrenme giigliigii, ndrolojik kavram olma o6zelligini, son yillarda etiyolojiye yonelik
arastirmalarda isin icine norolojik muayene, EEG ve fonksiyonel manyetik rezonans
goriintiileme (FMRI) ¢alismalarinin girmesi ile kazanmistir (Demir, 2005; Turgut, 2008).
Yapilan FMRI ¢aligsmalarinda okuma gii¢liigii yasayan bireylerde okuma, yazma, ortografik
analiz sirasinda dil ile ilgili alanlar ve gorsel assosiasyon alanlarinda, solda daha belirgin
olmak Ttzere, normal okuyuculardan daha az aktivasyon oldugu, sakak bolgesindeki
(temporal) lob kanlanmasinin da normal okuyuculardan daha az oldugu bulgularina

ulagilmustir (Turgut, 2008).
6. Fonolojik (Ses bilgisel) islevlerde Bozukluk

Bir kelimeyi taniyip, anlamak i¢in beynin fonolojik modiiliiniin kelimeyi fonemlerine
ayirmast gerekmektedir (Ornek: K... U ... s... kus). Dislektikler, fonolojik modiildeki
sorunlar1 nedeniyle sembolii (harfi) sese doniistiirmede giicliik gekmektedirler (Korkmazlar,
2003). Bu konuda yapilan arastirmalarin ortak sonucu da, okuma gii¢liigli yasayan ¢ocuklar
ile normal g¢ocuklar arasindaki farkliligi ortaya koymaktadir (Tercan, Ergin & Amado,
2012). Ornegin; Gibbs ve Cooper’in (1989) arastirmalarinda dgrenme giicliigii ceken

cocuklarin %23’linde artikiilasyon problemlerine rastlanmakta, %96’sinin ayni tip iletigim
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bozukluguna sahip oldugu sonucuna ulagmaktadir. Catts (1989)’in yaptig1 arastirmalarda

ise, ileri derecede 6grenme giicliigii yasayan ¢ocuklarin kelimeleri ¢ok yavas tekrarladiklar

ve hatalar yaptiklar1 goriilmektedir.

2.2.3. Ogrenme Giicliigiinde Belirgin Davramslar

OOG olan bireyler, tiim belirtileri tasimayabilmekte ve/veya bu belirtileri farkl1 yogunlukta
gosterebilmektedirler (MEB, 2008).

Dil Alani: OOG yasayan bireyler, hizli verilen isitsel uyaranlar1 islemleme ve ayirt etmede

sorun yasamaktadirlar. Bu durum, okuma gii¢liigii yasamalarinin nedenlerinden birini

olusturmaktadir. OOG olan bireylerde konusmanin gecikmesi, sdzciik dagarciginin yasa

uygun olmamasi dikkat ¢ekmektedir. Bu bireyler;

Sozciik bulmada, bilinen objeleri, eylem sozciiklerini isimlendirmede, ses ya da hecelerin
ardisikligini (seftali-festali vb.) 6grenmede, sozciikleri dogru telaffuz (para-pala vb.)
etmede, basit kafiyeli sozclikleri (tag-mag¢ vb.) 6grenmede zorlanmaktadir ve sézciik,

hece ¢evirebilmektedir (mavi yerine vami, sifon yerine fison gibi).
Hikaye anlatmaya veya dinlemeye ilgi duymamaktadir.

Bir metni okurken, satir, sozciik, hece, ses atlamakta, okudugunu tekrar okumakta ve

okudugu yeri kaybetmektedir.

Sesler ile ses sembolleri arasindaki baglantilar1 6grenmesi yavas olmaktadir.
Sozciiklerdeki benzesen sesleri (kiz-kis, mal-nal, kar-gar vb.) algilayamamaktadir.
Bir sozciigii seslerini ya da hecelerini (m-s-a, kel-i-me vb.) yanlig ayirmaktadir.

Kisa bir siire 6nce 6grendigi bir sdzciligii tantyamamakta ya da okudugu bir sézctigii daha

sonra gordiigiinde tanimakta glicliik cekmektedir.

Yasitlarina oranla daha fazla okuma hatas1 yapmakta, okuma hiz1 diisiik olmakta ve

yiiksek sesle okumaktan kagmaktadir.

Okurken ya da yazarken bazi sesleri, (b-d-p, m-n, f-v vb.) karistirmaktadir. Gordiigii ses
sembolii, say1 ya da sozciikleri (15-51, 6-9, b-d, ve-ev, ne-en vb.) ters okumakta ve

yazmaktadir.

Yazarken sozciiklerdeki seslerin sirasini (elma-emla vb.) karistirmaktadir.
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e Bir yazili metinde ayni sézctigii farkli bicimlerde yazmaktadir.

e Yeni sozciikleri 6grenmede zorlanmaktadir (Dogan, 2012; DSM-V, 2013; MEB, 2008;
Korkmazlar, 2011).

e Dili hizli bir sekilde islemede (ne sdylendigini, ne istendigini anlayamama gibi) sorun

yasamaktadir.

e Okudugunu ve dinledigini anlamada, diislincelerini diizgiin ctimleler kurarak ve yazarak
ifade etmede giiclik yasamasi nedeniyle okuma, yazma ve kompozisyon 6devlerini

yapmakta isteksiz olmaktadir.

e Ders esnasinda not tutma ve tahtada yazilanlar1 vb. defterine ge¢irmede zorlanmaktadir

(MEB, 2008).

e Ogrenme giicliigii yasayan bireylerin, siklikla bebeksi konustugu sdylenmektedir (DSM-
V, 2013).

Algisal Alan: OOG olan bireylerde, eslestirme (benzerlik, farklilik), siniflandirma (boyut,
renk ve sekillerine gore objeleri siniflama) ve siralama (biiyiikten kiigiige siralama vb.), s6zel
yonergeleri karigtirma, uyaranlar siniflandirma, gruplandirma, siralama, mekani algilama
giicliikkleri (uzaklik, derinlik vb.) ile yon karistirma (kitab1 ters tutma, ayakkabilari ters
giyme) giicliikleri olmaktadir. Ayrica, gorsel ve isitsel algi sorunlari (ayrimlastirma, figiir-
zemin, hafiza alanlarinda), dokunsal alg1 sorunlar1 (dokunarak ayrimlastirma ve tanimada
giicliik ¢cekme) ve kinestetik algi sorunlar1 (dans, ip atlama gibi aktivitelerde zorlanma,
mekansal algi1 giigliikleri, mekanda yonelme, pozisyonu algilamada zorluk ¢ekme, yon
bulmakta zorlanma) gériilmektedir (MEB, 2008; Topbas, 2007). Ayrica, bu bireyler, gézleri
kapaliyken avcuna ¢izilen sekli, sayiy1 ayirt etmekte gligliik yasayabilmektedirler (Dogan,
2012).

Kavramsal Alan: OOG nedeniyle, gorsel uyaranlari islemleme ve ayirt etmede sorun
yasandigindan dolayi, ses sembolii, renk, say1 ve geometrik sekilleri 6grenme ve ayirt etme
bireyler icin gii¢ olmaktadir. Bu giicliige sahip bireyler, zaman, mekén ve yon kavramlarin
o0grenmede yasina uygun oyunlart anlamada zorlanmaktadirlar. Akil yiiriitme ve sorun
cozmede giicliik cekmekte, yeni becerileri yavas Ogrenmektedirler. Basit matematik
islemleri yaparken kagit ve kaleme ya da parmak hesabina gereksinim duymakta, sayilarin

ardisikligini, matematik sembollerini (+, x gibi) karistirmaktadirlar. Carpim tablosunu
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ogrenmede, matematik terimlerini ve kavramlarini anlamada, sinif ve yas diizeyine uygun

matematik problemlerini ¢ozmede zorlanmaktadirlar (MEB, 2008).

Motor-Koordinasyon Alani: OOG’ de okuma yazma gibi becerilerin beraberinde ince motor
beceriler, denge ve motor-koordinasyonla ilgili cesitli sorunlar gériilmektedir. OOG olan
bireyler tekrarlandikca otomatiklesmesi 6ngdriilen motor becerilerde sorun yasamaktadir. El
tercihinde gecikmekte (sag ve sol eli karigik kullanmak), yap boz, kiipler, lego gibi
oyuncaklarla oynamada zorlanmaktadirlar. Kalemi hatali tutmak, sekillerin ¢izimine yanlis
yonden baslamak, geometrik sekilleri ¢izmek (modelden bakarak dogru kopya etme) (MEB,
2008; Topbas, 2007), ev odevlerini yapmak, tahtada yazilanlar1 kopyalamak ve onlari
organize etmek konularinda giiclilkk yasamaktadirlar. Ayrica, saati okumada oldugu gibi,
monolog saati ¢izmede de zorlanmaktadirlar (Celik, 2019). Ince motor becerilerin yaninda
kaba motor becerilerde ve koordinasyonda (ritmik hareket etmek, el ¢irpmak, merdiven inip-
cikmak, sek sek oynamak, ziplamak, top atmak- yakalamak, ip atlamak ve bisiklet siirmek
vb.) sorunlar yagsamaktadirlar. Bu bireylerin kazaya yatkin ve sakar (takilmak, sendelemek,
diismek, devirmek, diistirmek vb.) olmalar1 dikkat cekmektedir. El yazilar1 bozuk
olmaktadir. Sag1 ve solu, onii ve arkayr karistirmaktadirlar. Ayakkabi, kravat baglamada,
daha kiigiik yaslarda diigme iliklemede ve yardimsiz giyinmede zorlanmaktadirlar (Dogan,
2012; MEB, 2008; Topbas, 2007). Ardisik hareketler gerektiren takim sporlarinda basarisiz
olmaktadirlar (MEB, 2008).

Bellek Alani: Gelen bilgi beyinde kaydedilir, anlagilip yorumlanir ve daha sonra kullanilmak
iizere bellekte saklanmaktadir. OOG’ de kisa siireli, uzun siireli ve isleyen bellek ile ilgili
giicliikler yasanmaktadir. OOG olan birey; siirleri, sarkilar1, gevresindeki kisilerin isimlerini,
isittiklerini, gordiiklerini ve bunlarin sirasini, siirekli tekrarlanan isleri yapmayi hatirlamada
giiclik ¢ekmektedir (yemekten Once elini yikamayr unutma, giinler, aylar, sayilar ve
alfabenin ardisikligin1 hatirlayamama gibi). Yeni 6grendigi bilgiyi hatirlamada ve sirasiyla
anlatmada zorlanmaktadir (MEB, 2008). Soylenenleri aklinda tutmakta gii¢liik yasadiklari
icin siirekli tekrar ettirme ihtiyaci icinde olmaktadir. Isitsel olarak wverilen bilgileri
¢oziimlenmede zorlanmaktadir. Ornegin, televizyon izlerken kapi zili ¢aldiginda bu sesin
televizyondan m1 yoksa evden mi geldigi konusunda kafalar1 karigmaktadir (Celik, 2019).
Okul arag-gereglerini sik¢a kaybetmekte ya da okulda unutmaktadir (MEB, 2008).

Dikkat-Konsantrasyon Alani: Dikkat dagimikligi algida bozukluga neden olabilmektedir ya

da alg1 bozuksa dikkat dagilabilmektedir. Bireyin algiladig1 uyariciya tepki gdstermesi igin

dikkatini ona yoneltebilmesi gerekmektedir. OOG olan bireyler, sézlii yonergeleri
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dinlemede, izlemede zorlanmaktadir (MEB, 2008). Dikkatini bir noktaya odaklamakta
giicliik cekmektedirler, dikkat siireleri kisadir (Celik, 2019; MEB, 2008). Okurken, yazarken
de dikkat problemi yasamaktadirlar (MEB, 2008).

Siralama-Organizasyon Alani: OOG olan birey, haftanin giinlerini, aylarin, mevsimlerin,
sayilarin, alfabenin harf sirasi, kelime dizileri ve cilimleler kadar ¢ok heceli kelime
tekrarlarin1 karistirmaktadir (MEB, 2008; Turgut, 2008). Ayrica belirli bir sira iginde
yapilmasi ya da bilinmesi gereken seylerin sirasin1 karistirmaktadir. Dinledigi, okudugu bir
Oykiiyli anlatmasi istendiginde ise, Oykiiniin basini ve sonunu karistirmaktadir. S6zIii ya da
yazili olarak diisiincelerini sirayla ifade etmekte giicliik ¢ceken bu bireyler, sirali ¢izimlerde
ardisiklig1 siirdiirememektedir. OOG olan birey, her zaman yaptig1 isleri yerine getirmede,
bir ise baslamada ve bitirmede zorlanmaktadir. Arag-gereclerini temiz, diizenli bir sekilde
korumada, ddevlerini ve projelerini planlamada, yaptigi isleri kontrol etmede giicliik
cekmektedir. Diisiincelerini diizenlemede ve diizgiin bir sirada ifade etmede de
zorlamaktadir. Bu bireyler verimli ders ¢aligma konusunda akranlarina oranla daha fazla

sikint1 yasayabilmektedirler (MEB, 2008).

Biligsel Siire¢c: OOG olan bireyler dgrenme igin gerekli olan bilissel strateji gelistirebilme
giicliigli yasabilmektedirler (MEB, 2008). Bilissel yetersizlikler; dikkat, diisiince, bellek ile
iist bellek, iist bilis ve iistdil islevi yetersizlikleri olarak gozlenebilmektedir. Ornegin,
kavram gelisimi, kavramlastirma, problem ¢6zme, soyutlama, soyut diizeyde diisiinme,
bellekte tutma, sembollestirmede giigliikkler gortilebilmektedir. Bu bireyler, herhangi bir
sorunla karsilastiklar1 zaman sorunun ne tiir bir sorun oldugunu kavrayabilmede, bunun i¢in
gerekli strateji ve becerilerin farkina varabilmede; sorunun ¢éziimiinde cesitli secenekler
yaratabilmede, yapilacak isleri planlamada, gerekiyorsa orgiitleme gibi kendi kendini
diizenleme, ¢alisabilme ve denetleme gibi iist bilis siireclerinde zorlanmaktadirlar. Bellegi
gerektiren becerilerde de (ezberleme vb.) sikintilarinin oldugu siklikla ifade edilmektedir

(Topbas, 2007).

Giiclii Olduklart Alanlar: OOG olan bireylerin akademik becerileri aym yas ve zeka
seviyesinde olduklar1 akranlarindan daha diisiik bir diizeyde olmasina ragmen giigli,
yetenekli olduklar1 alanlar da mevcuttur. Bu bireyler, merakli ve cevrelerine kars ilgili
olabilmekte, ilgi duyduklar1 alanlarda daha kolay kavrayabilmektedir. Sozciikler yerine
resimlerle diisiinebilmektedirler. Sezgisel yolla problem ¢dzme becerileri ve hayal giigleri
gelismis olabilmektedir. Yaratici olabilmektedirler. Pratik ¢6ziim yollar1 bulabilmektedirler.

Bir matematik sorusunu kagit kalem kullanmadan zihinden ¢6zebilmektedirler. Bir
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makineyi kilavuzu okuyup calistirmak yerine bir bakista anlayip ¢alistirabilmekte ve icatlar

yapabilmektedirler (MEB, 2008).

2.2.4. Ogrenme Giicliigiiniin Goriilme Sikhig1 (Yayginlik)

Ogrenme giicliigiine dair ilk bulgular, 1896 yilinda, Ingiliz doktor W. Pringle Morgan
tarafindan, British Medical Journal’ da yayinlanmistir (MEB, 2014). OOG’ nin yaygmlig1
ve goriilme sikligi hakkinda farkli sonuglara (%1-33) ulasilan ¢alismalar mevcuttur. Bu
glicliigiin okul ¢agindaki ¢ocuklarda gériilme sikliginin %5 (Asfuroglu & Fidan, 2016; Sinir,
2020), genel olarak toplumda goriilme sikliginin %5-15 arasinda degisen oranlarda,
yetiskinlerde ise tam olarak bilinmemekle beraber %4 civari oldugu bildirilmektedir (APA,
2013). MEB verilerinde ise, 6grenme giigliigii olan ¢ocuklarmin sayisinin 6zel egitimdeki
en bliylk grup oldugu ve o6zel egitimde yaklasik %50°1lik bir dilimi kapsadiklari
belirtilmektedir (MEB, 2014). Demir (2005) tarafindan yapilan ¢aligmada, okul Oncesi ve
okul ¢ag1 ¢ocuklarinda OOG igin riskli cocuklar belirtilmekte ve anasinifina giden
ogrencilerin %23,5’inin, ilkokula yeni baglayan 6grencilerin ise %33,1’inin riskli grupta

olduklar aciklanmaktadir.

2.2.5. Ozel Ogrenme Giigliigiine Eslik Eden Diger Ruhsal Bozukluklar

Ogrenme giicliigii, heterojen bir yapiya sahip olmas1 ve dzellikle beyinde birgok alanla
baglantili olmasi nedeniyle beraberinde baska sorunlar getirmektedir. Ozel Ogrenme
giicliigiine (OOG) en ¢ok eslik eden bozuklugun Dikkat Eksikligi-Hiperaktivite Bozuklugu
(DEHB) oldugu goriilmektedir (Celik, 2019). Bu iki bozuklugun beraber goriilme oranlarini
ele alan yayinlar tarandiginda su sekilde 6zetlenebilmektedir; Germano & arkadaslari (2010)
OOG ve DEHB birlikte goriilme oranim %30-50; DuPaul & Stoner (2003) DEHB olan
cocuklarda OGG oran1 %31,1, OGG olan ¢ocuklarda DEHB olma orani ortalama %38,2
oldugunu; DSM-5 6lgiitleri temel alinarak yapilan iki caligmada, birlikte goriilme oranlarinin
%45,1 oldugu (DuPaul vd., 2013); Ulkemizde yapilan calisma da ise, OOG olan ¢ocuklarda
DEHB es tanis1 %82,3 oraninda bulunmustur (Araz-Altay & Gorker, 2018).

Ogrenme giicliigii yasayan ¢ocuklar akademik ve sosyal alanda cesitli sorunlarla karsilastig
icin, 6grenme sorunlarina psikolojik uyum siirecinde duygusal ve davranigsal sorunlar da
eslik etmektedir. Ogrenme giicliigiine eslik eden diger sorunlar i¢sellestirilmis (depresyon,

anksiyete ve somatik sikintilari) ve dissallagtirilmis (saldirganlik, 6fke, hiperaktivite gibi
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davraniglar) davranislar/belirtiler olarak iki gruba ayrilarak degerlendirilmektedir (Nelson &
Harwood, 2011). Giiniimiize kadar yapilan arastirmalar OOG’ de diisiik benlik saygisinin,
somatik (bedensel) yakinmalarin, anne, baba veya ogretmenle koti iliskinin, akran
iliskilerinde zorluklarin ve intihar girisiminin normal akranlarina gore daha fazla oldugunu

one siirmektedir (Nelson & Harwood, 2011).

2.2.5.1. Ozel Ogrenme Giicliigiinde Tant

OOG tan1 siirecinin birinci adimi1 klinik muayenesi olmaktadir. Bu muayenede oncelikle
goérme ve igitme problemlerinin olmadig1 saptanmakta, (gérme keskinligi ve isitme testi ile)
(Topbag, 2007) sonrasinda o6zel egitim ihtiyacin1 Ongorebilmek, biligsel giic ve
giicstizliiklerini tespit edebilmek igin zeka testi yapilmaktadir (Wechsler Cocuklar i¢in Zeka
Testi, Stanford Binet, Bender Gestalt Gorsel Motor Algi Testi, Frostig Gelisimsel Gorsel
Algt Testi vb.) (Dogan, 2012; Turgut, 2008). Ayrintili gelisim 6ykiisii alinmakta, anne ve
babada artikiilasyon ve/veya telaffuz sorunu olup olmadigi, bireyin kelime bulma zorlugu
olup olmadigi, kelime ve harf bilgisi diizeyi sorgulanmaktadir. Tanisal gériismede mutlaka
aile ile goriisiilmekte ve aile dykiisii almmaktadir. Ogrenme giigliigii icin gelistirilmis 6zel
testlerle bireyin giicliikleri tespit edilebilmektedir (Mangina Testi, Gérsel Isitsel Say1
Dizileri Testi, Sayr Dizisi Ogrenme Testi, Isitsel Sozel Ogrenme Testi, Cizgi Yoniinii
Belirleme Testi, Ozgiil Ogrenme Giigliigii Bataryas1 vb.) (Turgut, 2008). Bireyin dikkati,
konsantrasyonu, alic1 ve ifade edici dili, sdzciik dagarcigi, sozel akiciligi, dinleme ve anlama
becerisi degerlendirilmektedir. Ogrenme giigliigiine depresyon, diisiik benlik saygisi,
anksiyete, davranig problemleri eslik edebilecegi icin psikiyatrik degerlendirmede tani
koyarken dikkatli olunmasi gerektigi bildirilmektedir. OOG’ye sahip kisilerin erken
donemde tan1 almasi, akademik basarisinin ve hayat kalitesinin iyilesmesini saglayacagi i¢in

onem arz etmektedir (Wilcockson, Pothos & Fawcett, 2016).

2.2.5.2. Tedavi

Ogrenme giiclii tanis1 alan bireylerin birbirinden farkli dzellikler tasimaktadir. Bu sebeple,

cocugun giiclii ve zayif yonlerini degerlendirdikten sonra BEP diizenlenmektedir (Reid,

2016). “OOG” olan ve es zamanli “DEHB” tanis1 olan veya ek baska psikiyatrik tanisi olan

cocuk ve ergenlerin uygun psikiyatrik degerlendirme ve tedavisinin saglanmasinin hayat

kalitesini yakindan etkileyece8i icin bu hastaliklarin tedavisine baslanmasi gerektigi

belirtilmektedir (Germano Gagliano & Curatolo, 2010). Giiniimiizde, “O0G” tedavisinde
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farkli giincel yaklasimlar (tele-rehabilitasyon, nororehabilitasyon) denendigi bilgisine
ulagilmaktadir (Williams, Walker, Vaughn & Wanzek, 2016). Ancak arastirmalar en iyi
sonuglarin evde desteklenen, okulda Ozel ilgi gosterilen, uygun ¢evre ve kosullarinin

saglandig1 ¢ocuklarda oldugunu ortaya koymaktadir (Asfuroglu & Fidan, 2016).

2.2.5.3. Siniflandirma

OOG kavrami, 6grenme alaninda yasanan bir¢ok sorun i¢in kullanilan genel bir kavramdir.
Siegel’ in 2007 yilinda, bu giicliikleri siniflandirirken; dispraksi (biiylik hareketler (yiiriime)
ya da kiiciik hareketler (kalem alma ya da resim ¢izme)), isitsel islem bozukluklari, gorsel
islem bozukluklari, kisa siireli ya da uzun siireli bellek sorunlarini da igine alan bir
siniflandirma yapmistir (Siegel, 2007). Ancak DSM IV’ te (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders) OOG kavrami dért grupta incelenmektedir. Bunlar; Okuma
bozuklugu (Disleksi), Aritmetik bozuklugu (Diskalkuli), Yazili anlatim bozuklugu
(Disgrafi), baska tiirlii adlandirilamayan 6grenme bozukluklari seklindedir (APA, 2013).
Bagka tiirlii adlandirilamayan 6grenme giicliikleri tanimi, herhangi bir 6grenme bozuklugu
tan1 Olgiitlerini karsilamayan 6grenme giicliikler kullanilmakta ve diger 6grenme giicliikleri
gibi bir tanist bulunmamaktadir (Altuntag, 2010). Bu nedenle, “smiflandirma” baglig

altinda, en ¢ok kullanilan, diskalkuli, disgrafi ve disleksi alt basliklari {izerinde durulacaktir.

2.2.5.3.1. Diskalkuli (Matematiksel Ogrenme Bozuklugu)

Amerikan Psikiyatri Birligi tami olgiitleri basvuru el kitabinda (DSM V) diskalkuli
(matematik bozuklugu) 6gretme giigliigiiniin alt grubunda yer almaktadir ve sayisal verileri
kullanma, aritmetik becerileri edinme ve dogru veya akici islem yapma sorunlari ile
tamimlanmaktadir. Diskalkuli yasayan kisilerin ise, aritmetik alg1 ve bu becerileri kazanma,
eksiksiz, akict hesaplama yapma, dogru sayisal uslamlama yapma gibi becerilerinde sorunlar
yasadig1 belirtilmektedir (APA, 2013). Matematik bozuklugunun (diskalkuli) toplumda
goriilme yogunlugu c¢alismalarda farklihk gosterse de, %3-6 araliginda oldugu
bildirilmektedir (Devine vd., 2013). Cinsiyete gore farklilagsmadig tespit edilmistir (Devine
vd., 2013). Matematik bozuklugu olan ¢ocuklarda, diger 6grenme gii¢liigii sorunlarinin olma
orani %20-60 arasinda oldugu bildirilmistir (Von Aster & Shalev, 2007). Almanya’da
yapilan bir calismada disleksi ve diskalkulinin beraber goriilme oram1 %7.6 olarak

bulunmustur (Dirks vd., 2008).
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Diskalkulik 6grenciler igin egitim Onerileri; ritmik saymalarini kolaylastirabilmek igin
tekerlemeler, miizik ya da ritimler kullanilmasi, 6grencinin sevdigi bir sarkinin melodisi ile
sayma yapmasinin istenmesi ya da iki kez el ¢irpip bir kez ayak vurarak ritmik sayma

yapmasinin istenmesi seklindedir (Saygili, 2017).

2.2.5.3.2. Disgrafi (Yazma Bozuklugu)

Disgrafi (Yazma bozuklugu), DSM-V’ te 6grenme giigliigi adi altinda “yazili anlatim
bozuklugu” ile ilgili sorunlar seklinde tanimlanmakta ve ii¢ temel alanda ele alinarak
anlatilmaktadir. Bunlar alanlar; yazma dogrulugu (harfleri, sozciikleri dogru yazma),
dilbilgisi ve noktalama kurallar1 dogrultusunda dogru yazma ve yazilan metnin diizgiin, net
ve organize olmasidir (APA, 2013). Disgrafi olan ¢ocuklar, kendisine dikte edilen bir metni
ya da bakarak yazmasi istenilen bir metni yazarken, sesleri (harfleri) ve sozciikleri yanlis
yazabilmekte ya da bazi harf ve heceleri atlayabilmektedirler. Bu ¢ocuklarin yazilar1 ¢ok
okunakli olmamaktadir. Sozcilikler arasinda bosluk koymak, noktalama isaretlerini
kullanmak ve biiyiik-kiigiik harf kullanmak gibi yazim bi¢imi ve diizeni konularinda sorunlar
yasayabilmektedirler. Yazida anlatilmak istenen diislincenin igerigi baglaminda ise, kisa ve
icerik agisindan zengin olmayan ciimleler kullanabilmektedirler (Kodan, 2016). Disgrafinin,
okul cagindaki ¢ocuklarda yaklasik %7-15 civarlarinda oldugu ve kizlara kiyasla erkeklerde
daha yaygin goriildiigii tespit edilmistir (Hawke vd., 2009; Katusic vd., 2009).

So6zciik okuma ile yazma becerilerinin arasindaki bagin kuvvetli oldugunu (Ehri, 2000) ve
buna bagli olarak disleksi ve disgrafinin birlikte goriilme sikliginin yaygin oldugunu
arastirmalar géstermektedir (Costa vd., 2016; Katusic vd., 2009; Mayes & Calhoun, 2006).
Yapilan bir arastirmada, disgrafi (yazma bozuklugu) olan ¢ocuklarin %25’inde disleksinin
de (okuma bozuklugu) oldugu bildirilmektedir (Katusic vd., 2009). Ulkemizde yapilan
calismada ise, bu birliktelik orani, %88.6 olarak saptanmistir (Karaman, Turkbay & Gokge,
2006). Ulagilan sonuglar 1s1ginda, hem okuma hem de yazma alaninda giiclik yasayan
cocuklarin akademik anlamda giigliikklerinin artacagi, okuma sorunu yasayan ¢ocuklarda
oldugu gibi, yazma sorunu yasayan g¢ocuklarin da yazma eylemi igeren goérevlerden

kacinacaklart bilgisine ulasilmaktadir (Kodan, 2016).
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2.2.5.3.3. Disleksi (Okuma Bozuklugu)

Kelime kokeni Yunanca olan “Disleksi (dyslexia)” sdzciigliniin olusumu, bir seyin hig
olmamasi veya zor olmasi anlamina gelen “dis (dys)” ile, kelime, okuma ve dil anlamlarina
gelen “leksi (lexia)” birlesiminden olusmaktadir (Segkin Yilmaz & Erim, 2019). Disleksi,
sozctiklerle ilgili giicliikleri ifade etmekte olup (Hudson, High & Otaiba, 2007); sozciikleri
dogru ve akici bir sekilde okuma, sézclik ¢oziimleme, heceleme ve okudugunu anlama
konularinda zorluk yasanan 6grenme giicliikleri anlamina gelmektedir (APA, 2013; Seckin
Yilmaz & Erim, 2019). Her bes ¢ocuktan birini etkileyen disleksi, her kiiltiirde, irkta ve

sosyo-ekonomik diizeyde karsilasilan bir 6grenme sorunudur (Sarag, 2014).

Ogrenme giicliiklerinde en yaygin goriilen disleksinin (Costa, Edwards & Hooper, 2016;
Mayes & Calhoun, 2006) 6grenme giicliikleri igerisinde goriilme oran1 %80’ dir (Balci,
2017; Eden & Vaidya, 2008). Ogrenme giigliigiiniin nedenlerinin kesin olarak bilinmedigi
gibi, disleksinin de neden oldugu kesin olarak bilinmemektedir. Ancak, biyolojik kdkenli
ndro-gelisimsel bir bozukluk oldugu bildirmektedir. Disleksili bireylerin beyni; genetik,
epigenetik ve cevresel faktorlerin etkilesimi sonucunda, sézel ve sozel olmayan bilgileri
etkili ve dogru bir bi¢cimde isleyememekte (Acar, 2018; APA, 2013), fonolojik bilgiyi
zihinsel olarak temsil etmekte, almakta, saklamakta ve geri getirmekte Onemli Ol¢iide
zorluklar yasamaktadir (Ramus, 2003). Disleksinin kalitimsal oldugu (Hulme & Snowling,
2017), ebeveynden ¢ocugu gegme olasiliginin %30 ila %50 oraninda oldugu (Fisher &
DeFries, 2002) ve disleksili bir kisinin kardesinin de disleksili olma olasiliginin yaklagik
%40 oraninda oldugu bilinmektedir (Pennington & Gilger’ dan aktaran Se¢kin Yilmaz &
Erim, 2019).

Diinya Saglk Orgiitii (2011) disleksiyi; yeterli zeka, sosyokiiltiirel firsatlar ve bireye
uygulanan egitime ragmen verimli okuma becerisi kazanmada meydana gelen beklenmedik
ve kalic1 basarisizlik olarak tanimlanmaktadir. Disleksinin yapisini; bireyin yapisi, ¢evresel

faktorler, aile destegi, aldig1 egitimin siiresi ve etkililigi degistirmektedir.

Bireylere gore farklilik gosteren disleksinin genel anlamda belirtileri; konusmay1 6grenmede
gecikme, harfleri ve onlara ait olan sesleri yeterince d6grenememe, sozlii ve yazili dili
organize edememe, numaralar1 ezberlemekte sikint1 yasama, akici okumakta sikinti yasama,
uzun okuma parcalarmi takip etme ve anlamada sikinti yasama, yazmada gicliiklerle
karsilagsma ve yabanci bir dil 6grenmede problem yasama, matematiksel islemleri yapmada
sikint1 yagsama gibi siralanabilmektedir (Balci, 2015; IDA, 2009). Karakteristik 6zellikleri

ise; okumaya fazla ilgi gdstermeme, toplum ig¢inde okunmasi istendiginde utanma, sag1 ve
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solu karistirma, tekerlemeleri okurken giicliik ¢ekme genellikle huzursuz davranma, kendi
yetenegine karsi giiven eksikligi gésterme, kolayca bir dizi adimi unutma (6rnegin, bagcik
baglari, konusma sirasinda genellikle kelimelerin ve harflerin sirasini tersine gevirme),
olaylarin sirasin1 kolayca unutma (6rnegin, haftanin giinleri), mekansal iliskiler igin zayif bir
yetenege sahip olma(6rnegin, kolayca kaybolma), alfabeyi ve aritmetik tablolari (6rnegin,
carpim tablosu) 6grenmekte giigliik yagsama, sesin sirasini karigtirma (6rnegin otopark yerine
par koto), genel organizasyon ile sorunlar1 olma (6rnegin, yatak odasmi toplamak),
genellikle ilgisiz goriinme ve talimat olmadan hareket edememe, kisa stireli ve kolayca
dagilan dikkat, sozlii talimatlari hatirlayamama veya kolayca unutma, sozlii talimatlara
genellikle yavag cevap verme, bir seyi kopyalarken (6rnegin, tahtadakini defterine gegirme)
asir1 derece yavas olma seklinde siralanabilmektedir. Yapilan bu siralama kapsamli
olmamakla birlikte, hepsinin, tek bir dislektik ¢ocukta bulunmayacaginin bilinmesi 6nem

arz etmektedir. Belirtilen 6zellikler, diger gligliiklerinin gostergesi de olabilmektedir.

Ogretmenler ve veliler, ilk etapta olas1 disleksi belirtilerini belirleyebilme konusunda énemli
bir konumdadir. Ancak disleksi temsilinin saglanabilmesi i¢in, nitelikli bir personelin uzman

degerlendirmesi sonucunda disleksi onayinin verilmesi gerekmektedir (Lawrence, 2009).

Kisaca donemler incelendiginde; okul oOncesi donemde disleksili bireylerde, dil
gecikmesi/bozuklugu yasanmakta (Gooch, Nash, Hulme & Snowling, 2013; Hulme &
Snowling, 2017; Thompson vd., 2015), sozciikleri yanlis seslendirme (Gooch vd, 2013),
fonolojik farkindalik (Gooch vd., 2013; Hulme & Snowling, 2017; Snowling vd. 2019),
sozel dil becerileri (Gooch vd., 2013; Thompson vd., 2015) ve sozel bilgiyi hatirlamada
(APA, 2013; Gooch vd., 2013) giigliikler yasandigi goriilmektedir. Bireyler, okul oncesi
donemde bu giicliikkleri yasamalarina ragmen, “disleksi” tanilarini, ilkokula baslayip,
okumay1 6grenmede sorunlar yasadiktan sonra alabilmektedirler (Seckin Yilmaz & Erim,
2019; Lombardino & Gauger, 2014). Okul doéneminde ise dislektik bireyler; okumay1
ogrenirken harf-ses iligkisi kurmayr 6grenmekte, sozciikleri akici ve dogru bir sekilde
coziimlemekte ve hecelemekte giicliikler yasamaktadirlar. S6zciik okuma gii¢liiklerine ilave

olarak, okudugunu anlama ve heceleme giigliikleri de gosterebilmektedirler (APA, 2013).

Dislektik bireylerin okuma alaninda yasandiklar1 bu giicliikler, diger akademik alanlardaki
ogrenmelerini, okul basarilarint ve toplumsal katilimlarini da olumsuz etkilemektedir
(Colenbrander, Ricketts & Breadmore, 2018). Ayrica, dislektik bireylerin dnemli bir
cogunlugu yasadiklari bu sorunlar nedeniyle okuldan ayrilma egiliminde olmakta,

yiiksekdgrenime devam etme sayilari ise oldukca diisiikk olmaktadir (Aro vd., 2018). Yasam
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boyu siiren disleksi, bireylerin okul sonrasi yagamlarini da olumsuz etkilemektedir (Aro vd.,
2018; Lawrence, 2009). Bu sebeple, disleksi erken teshis edilmezse ve uygun yardim
verilmezse, ¢ocuklarin hayal kiriklig1 reaksiyonlar1 yaygin olarak artacaktir (Lawrence,
2009). Ayrica, disleksi sadece okuma basarisin1 degil genel akademik basarisini, egitim
hayatina devamini, istihdamini, gelir diizeyini, sosyal ve duygusal durumunu etkiledigi i¢in,
erken tan1 ve miidahale ile dislektik ¢cocuklarin okuma becerileri gelistirilerek, disleksinin

getirecegi veya getirdigi olumsuzluklar azaltabilir (Hindson vd., 2005).

Disleksi Ne Degildir?

Yanlis inanislar ve bilgiler yetersizligi olan bireylerin toplumla biitiinlestirilmesini ve
yapilan politikalarm hayata gegirilmesini olumsuz yonde etkilemektedir (ilhan-Ildiz &
Tezel, 2018). Seckin Yilmaz ve Erim’ in 2019 yilinda yapmis oldugu ¢alismada Tiirkiye’de
yasayan yetigkinlerin disleksiye iliskin bilgi diizeylerinin diisiik oldugu ve disleksi hakkinda
yanlis inanislarin yaygin oldugunu ortaya koymustur (Segkin Yilmaz & Erim, 2019).

Dogru bilinen yanlislarin ilk sirasinda, disleksili bireylerin “geriye okuma” yapmalari vardir.
Birgok tilkenin kendi dil sistemi i¢inde yaptigi ¢alismalar (Duranovi¢, 2016; Friedmann &
Gvion, 2001; Ogawa, Shibasaki, Isomura & Masataka, 2016; Ziegler, Perry & Zorzi; 2014)

disleksili beynin yazili dili 1sleme stirecinde zorluk yasadigini gostermektedir (Balci, 2017).

Ikinci sirasinda, erkeklerin kizlara oranla disleksi olma durumlarinin fazla olmasi vardir. Bu
en ¢ok tartisilan ve hala arastirmasi yapilan bir konudur. Yapilan ¢aligmalar incelendiginde
tek bir sonuca ulasmak miimkiin olmamaktadir. Ancak, kiz ve erkekler arasinda oransal bir
farka rastlamayan c¢alismalar da mevcuttur (Chan & digerleri, 2007; Shaywitz vd., 1990)
(Balc1, 2017). Halen arastirma konusu olmasi nedeniyle “Disleksili erkeklerin, disleksili
kizlara oranla daha fazla oldugu” diisiincesi sadece bir hipotezdir (Hurst” dan aktaran Balci,
2017).

Ucgiincii sirasinda, sol el kullananlarm disleksi olma oranlarmin yiiksek oldugu vardir.
Dislektiklerin bir kisminda solaklik mevcuttur ancak bu disleksinin karakteristik 6zellikleri
arast bulunmamaktadir (Balci, 2017). Bu konuda da dislektik bireylerin solak oldugu
sonucuna varan ¢alismalar (Smythe & Annett, 2006) sol el kullanim ile disleksi arasinda
bag bulunmadigimni ortaya koyan c¢alismalar (Satz & Fletcher 1987; Satz & Soper, 1986)
bulunsa da, bu konu hakkinda caligmalar devam etmekte ve kesin bir iliskinin varligindan

s0z edilememektedir (Balci, 2017).
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Dérdiincii sirada, dislektik bireylerin hepsinin 6zel yetenekli oldugu vardir. Gorsel ve yazili
biiltende siklikla giindemde olan “Albert Einstein, Walt Disney, Leonardo Da Vinci, Bill
Gates” gibi basaril1 ve zeki bireylerin dislektik oldugu dogrudur. Ancak, Dislektik bireylerin
hepsinin 6zel yeteneklerinin var oldugu, yaratici ve lstiin zekali oldugu dogru degildir.
Disleksi ile zeka arasinda bir iligki bulunmamaktadir ve farkli zeka seviyesindeki bireyler

bu giicliikle karsilasabilmektedir (Balct, 2017).

Besinci sirada, basarili bireylerin disleksili olma ihtimalinin yok oldugu bulunmaktadir.
Dislektik 6grencilerin okulda basarisiz olacagi diisiincesinin aksine bazi dislektik 6grenciler,
yilksek seviyede gorevlerine yogunlagarak, c¢ok calisarak okulda olduk¢a basarili
olabilmekte, basarili bir egitim hayatt gec¢irebilmekte ve istedikleri meslege
ulasabilmektedirler (Balci, 2017). Basarisindan dolayi, okul hayati boyunca tespit
edilemeyen veya ge¢ tespit edilen bircok dislektik bulunmaktir. Alfabetik diizeyde sorun
yasayan Ogrencileri tespit etmek kolay olmaktadir. Ancak ortografik agidan ya da sadece
akict okuma problemi olan dislektikleri tespit etmek gii¢ olmaktadir. Sadece akici okuma
sorunu olan ama akademik acidan basarili bir 6grenciyi tespit etmenin gii¢ olmasindan

dolay1 toplumda bdyle bir kani olustugu diistiniilmektedir (Hultquist, 2006).

Altinc1 sirada, zeka ile disleksi arasinda dogrusal bir iliskinin var oldugu diisiincesi
bulunmaktadir. Disleksili bireylerin bir cesit zeka geriligi yasadigi diisiincesi dogruyu
yansitmamaktadir. Yapilan calismalar da, disleksi ile zeka arasindaki iligkiyi ortaya
koymakta; disleksinin, diisiik, orta ve yiiksek IQ sahibi insanlarda olabilecegi
kanitlamaktadir (Balci, 2017). Disleksinin tanilanmasinda tilkemiz dahil bir¢ok tilkede
yaygin olarak IQ testleri kullanilmaktadir (Sarag, 2014). IQ testleri ile disleksi arasinda bir
bag bulunmamaktadir ve bu testlerin, disleksi i¢in kanit niteliginde kabul edilmemesi
gerekmektedir (Aslan, 2015; Balci, 2017, Sarag, 2014). Disleksinin zeka ile
aciklanamayacagi, cocugun IQ (Zeka) testi ile okuma sonucunun arasindaki farka bakarak
tan1 konulmasinin yanlig bir yontem oldugu belirtilmektedir (Aslan, 2015; Balci, 2017;
Sarag, 2014). Das’ a (2009) gore, bunun yanlis bir yontem olmasi sebebi; 1Q testlerinin
zekay1 6lgmemesi, testte yer alan maddelerin okullarin 6gretim programlarina dayanmasi ve

okul basarisinin 1Q testi sonuglarini yordamasidir (Sarag, 2014).

Yedinci sirada, disleksinin toplumda nadir goriilen bir durum oldugu kanist bulunmaktadir.

Tiirkiye’ de iilke genelinde disleksili bireylerin varligina iliskin bir ¢alismanin varligina

rastlanilamadigi icin, (Se¢kin Yilmaz & Erim, 2019; Balci, 2017) diinyadaki iilkelerin

oranlarina bakilarak bu konuda net bilgi sahibi olunabilmektedir. Bu oranlara “disleksi
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goriilme siklig1” baslig1 altinda ayrintili olarak yer verilecektir. Ancak, disleksinin kiiresel

niifusun ortalama %6’sin1 etkiledigi sdylenebilmektedir (Balci, 2017; Shrewsbury, 2016).

Sekizinci sirada, bir bireyin okuyabiliyorsa dislektik olamayacagi diislincesi vardir.
Dislektik  bireyler, sozciiklerin sekillerini  hafizalarina alarak, tamidik hikayeleri
ezberleyerek, ilk harflerden sonra tahminde bulunarak okuma yapma gibi degisik
yontemlerle belli bir siireye kadar okuma yapabilmektedirler (Balci; 2017; Shrewsbury,
2016). Fakat hafizalar1 onlar1 belli bir yere kadar yardimsiz gotiirebilmektedir. Dislektikler,
kelimelerdeki ses birimlerini kodlayamadiklar1 i¢in, kendilerine yabanci gelen kelimeleri
okumakta ve akicilikta sorunlar yasamaktadirlar. Bu nedenle, disleksi sadece okuma
O0grenememe sorunu olarak algilanmamali, disleksinin kisilerde farkli boyutlarda
goriilebilecegi géz 6niinde bulundurulmalidir. Bir ¢alismada; dislektiklerin %43 niin lise ve
sonrasinda aldiklar diisiik not ve dereceler sayesinde belirlenebildigi ve ilkokul doneminde
okuyabildikleri i¢in dislektik olabilecekleri diislincesinin géz ard1 edildigi, tan1 ve dnemlerin
geciktigi ortaya koyulmustur (Balci, 2017). “Dislektiklerin okuyamayacagi” diisiincesi ise
diger bir yanlis bilgidir. Dislektikler okuma yapabilmektedirler. Ancak, normal
okuyuculardan farkli olarak, daha fazla gayret gostermeleri ve daha yavas bir halde okumay1
ogrenmeleri gerekmektedir. Diger okuyucularin okumay1 6grendikleri zamandan daha ¢ok

zamana ve egitime ihtiyaglari bulunmaktadir (IDA, 2009; Shaywitz & Shaywitz, 2003).

Dokuzuncu sirada yer alan yanlis diisiince, Okuma egitimi baglamadan 6nce bireyin disleksi
teshisinin yapilamayacagi {lzerinedir. Cocukluk doénemlerinde s6zlii dil becerileri
kazanimlarinda sorun yasayan bireylerin disleksi riski tagidigi tespit edilmis, (Raschle vd.,
2015) on iki aylik ¢ocuklarda goriilen zayif kelime alimi ve on sekiz aylik ¢ocuklarda
gorililen zayif sozciik iiretiminin ilerideki yaslarinda goriilecek dil gecikmesine isaret ettigi
sonucuna varilmigtir (Unhjem vd., 2015). Ayrica, dislektik bireylerin ailelerindeki okuma
giicliikleri arastirilarak; konusmalarindaki gecikmeye, tekerleme animsamalarina,
konusurken siklikla kelimeleri karistirma gibi konugma problemlerine, zaman ve mekan
kavramlarimi  kullanimlarina, sayma ve rakamsal islemleri Ogrenmede problem
yagsamalarina, dikkat ve yogunlagmada sikinti yasamalarima ve diisiik benlik algisinin
varligina bakilarak erken teshis yapilabilmektedir. (Lorna, 2013; Shaywitz & Shaywitz,
2003) (Balci, 2017).

Onuncu sirada, disleksinin yalnizca gocukluk ¢aginda olacagi, yetiskinlerde bulunmayacagi
yanilgisi bulunmaktadir. Disleksi, bireyin yagami kapsayan, yasami boyunca devam eden bir

stirectir (Shrewsbury, 2016). Birey, c¢ocuklugunda disleksinin belirtisini gosterse de
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gostermese de, dislektik bir cocuk dislektik bir yetiskine doniismektedir. Baska bir yanilgi
ise; Disleksinin gecici bir durum oldugu ve egitimle tamamen yok olacagidir. Dislektik
kisilerin dogru ve sistematik bir egitimle, dogru okuyacak seviyeye geldikleri ve okumay1
ogrendikleri bir gercektir. Ancak, bireylerin okumadaki yavasligi ve akici okuma sorunlari

yasamlar1 boyunca stirmektedir (Balci, 2017; IDA, 2009; Shaywtiz & Shaywitz, 2003).

On birinci ve dizilimimizin son sirasinda yer almakta olan, disleksinin yalnizca medikal
tedavi yontemleri ile tedavi edilebilirliginin diisiiniilmesidir. Bu diisiince dogru degildir.
Disleksinin medikal bir tedavisi bulunmamaktadir ve ilag tedavisi ile iyilestirilememektedir.
Disleksi, okuma alaninda uzmanlagmis kisilerin uygulayacagi degerlendirme yontemleriyle
tan1 almakta ve egitsel yontemlerle tedavi edilmektedir (Balci, 2017). 1997 senesinde
Hollanda Saglik Komitesinin disleksinin tanimi ve tedavisi hakkinda bilgiye ulasabilmek
icin kurdugu Disleksi Komitesi saglik personellerinin, egitsel tedavinin yaninda, ihtiyag
duyuldugunda devre girerek egitimcilerle birlikte calismalari gerektigini bildirmistir.
Omegin; disleksisinden dolay1 sosyal fobi yasayan, diisiik benlik algis1 gelistiren, kaygi,
depresyon, hiperaktivite ve dikkat eksikligi gibi ek sorunlar yasayan dislektiklere saglik
tedavisi gerekli olabilmektedir (Hultquist, 2006).

Disleksinin Goriilme Siklig1 (Yayginligi)

Ogrenme gii¢liigiiniin yaygmligi konusunda yapilan ¢aligmalarda, okuma giicliigii (disleksi)
tizerine yogunlasildigi goriilmektedir (Celik, 2019; MEB, 2014). Bunun nedeni ise,
disleksinin diger 6grenme giicliigii gruplarina oranla daha yayin olmasi ve basariy1 daha ¢ok

etkilemesi olarak diisiiniilmektedir (MEB, 2014).

Norolog Samuel T. Orton disleksi lizerine ilk ¢aligmalarini 1920 yillarinda yapmistir (MEB,
2014). Daha sonrasinda, disleksi iizerine yapilan calismalar devam etmis ve goriilme
sikligint tespit edebilmek iizere c¢alismalar kendi oranimi agiklamistir. 28 iilkeden alinan
verilere gore, disleksi orant (okuma bozuklugu) Japonya ve Cin’de %1 ile en disiik,

Veneziiella’ da %33 ile en yliksek oranda goriilmiistiir (Dogan, 2012).

Disleksinin goriilme siklig1 toplumlar arasinda farklilik gostermektedir. Ancak, 6grenme
giicliigline sahip bireylerin %80’inin dislektik bireyler oldugu tespit edilmistir (Fielding-
Barnsley’den aktaran Altuntas, 2010). Genel olarak bakildiginda, okul ¢agindaki ¢ocuklarda
disleksi oram1 %10 civarinda ¢ikmaktadir. Farkli toplumlardan 6rnek verecek olursak;
Ispanya’da %3-4, Ingiltere’de %10, Polonya’da (okul ¢agindaki &grencilerin) %10-15,

Macaristan’da (6grencilerde) %7-10, Almanya ve Iskogya’da %35, Iskandinav iilkelerinde
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%10, li¢ farkli okuma sistemi olan (Hiragana, Katakana, Kanji) Japonya’da ise okumada %1
oraninda Hiragana, %2-3 oraninda Katakana ve %5-6 oraninda ise Kanji (okuma
sisteminde), Hollanda’da yaklasik %10, Kuveyt’te %6.29, A.B.D.’de %10-15 ve Kanada’da
%10-16 oraninda disleksi goriilmektedir (BDA, 2012; Dyszy-Chudzinska, 2009; Kennison,
2013; Nijakowska, 2008; UNDP, 2008; Shaywitz, Shaywitz, Victor, DSM-4, Leong,
Welchman & Ovitz’den aktaran Bing6l, 2003). Hintli 6grencilerin arasindaki disleksi
yayginlig1 %7,43 olarak bildirilirken (Rajinder, 2017), italya’daki ¢ocuklarinda %3 ’iiniin
disleksi oldugu ifade edilmistir (Barbiero vd., 2012). A.B.D.’ de ise, %20 ve daha ¢ok oranda

cocugun okumay1 6grenme becerisinde zorluk yasadigi bildirilmistir (Dogan, 2012).

Britanya niifusunun %10°u dislektik olmakla beraber bunun %41 ileri derecededir ve 2010
Esitlik Yasasi’nda (Equality Act 2010) disleksi bir engel olarak tanimlanmistir (Giir, 2013).

Ulkemizde dislektik oraninin belirlenmesi iizerine yapilan ¢alisma Bingdl’iin 2003 yilinda
yaptig1 “Ankara’daki Ilkokul 2. ve 4. Sinif Ogrencilerinde Gelisimsel Disleksi Oran1” adli

caligmasidir. Bu ¢alismanin sonucunda, dislektik oraninin %2 oldugunu tespit edilmistir.

Tiirkiye’deki yayginlik orani, disleksi (gelisimsel) tanilanmasindaki standartlarin ve
farkindaliginin eksikliginden kaynakli olarak hala dogru sayilarla aktarilamamaktadir
(Melekoglu & Sak, 2018). Yapilan arastirmalar sonucunda da, disleksi yayginlig ile ilgili
olarak yapilmis bir aragtirmaya ulasilamamistir (Seckin Yilmaz & Erim, 2019).

Siniflandirma

Kaynaklar tarandiginda, disleksinin smiflandirmasinda en c¢ok 4 temel iizerinde
siiflandirma yapildigr goriilmiistiir. Bunlar, kisilerde karsilasilan sorun ve bu durumun

nedenine gore ayrilmaktadir.
1. Hemisfer Islevlerine Gore Siniflandirma

Burada dislektik bireyler, L-tipi ve P-tipi olmak tizere iki alt baslik altinda incelenmektedir.
Yasanilan problemlerin sag veya sol hemisferden kaynaklandig: ve dislektiklerin %65’ inde

L veya P tipi disleksi bulundugu belirtilmektedir (Altuntas, 2010).
a- L Tipi Smiflandirma

L-tipi disleksi, sag hemisferin az gelismesi ve sol hemisferin fazla baskin olmasindan
meydana gelmektedir. Okumay1 6grenirken sol hemisfer stratejilerini kullanan bu bireyler,

okumada sag hemisferin gerekli oldugu boliimii atlamaktadirlar. Ilk okumay1 6grenme
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stireclerinde sorun yasamakla birlikte, hizli okumalarina karsin hatali okuma yapmaktadirlar

(Altuntas, 2010).
b- P Tipi Smiflandirma

L-tipi disleksinin zitt1 olan P-tipi dislekside, sol hemisferin daha az gelismesi ve sag
hemisferin baskin olma durumu vardir. P tipi disleksiye sahip bireyler, okumaya baglarken
degil, ilerledikten sonra “Semantik (Anlambilim)” stratejilerin uygulanmasinin gerekli
oldugu asamada sorunlarla karsilamaktadirlar. Ciinkii, gerekli hemisfer degismeyi
yapamadiklar1 i¢in, sag hemisferle okumay1 ileriki okumada da denemektedirler. P-tipi

dislektikler yavas fakat dogru okumaktadirlar (Altuntas, 2010).
2. Gelisimsel ve Sonradan Edinilmis Disleksi
a- Gelisimsel Disleksi

Gelisimsel disleksi, yasa uygun zeka seviyesine, egitim ve g¢evresel kosullarina ragmen,
okumay1 Ogrenmede, dogru ve akici okumada ve okudugunu anlamada yasanan
beklenmedik ve hayat boyu siiren norogelisimsel bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir

(Acar, 2018; Bingol, 2003; Senel, 1998).

Temel karakteristik 6zellikleri kelime okuma ve metin okumada yasanilan sorunlar olarak
iki alt baghga ayrilmaktadir. Kelime okumada siklikla; sesli kelime okumada yanlisliklar,
yavas okuma, okurken tereddiit etme, kelimeleri tahmin etmeye c¢alisma ve kelimeleri
seslendirmede giicliikler yasanmaktadir. Metin okumada yasanilan sorunlar ise, okunan
metnin Oziinli anlayamama, climleler arasi anlamsal iliski kuramama, dogru c¢ikarim

yapamama ve derin anlam1 yakalayamama seklindedir (APA, 2013).
b- Sonradan Edinilmis Disleksi

Okumay1 6grenmis bireylerin, beyin hasar1 gegirmesi neticesinde bilissel siireclerinin zarar
gdrmesi veya tamamen yok olmasi sonucunda ortaya ¢ikan okuma giigliigiidiir. Ornegin; felg
geciren veya araba kazasi yapan bir bireyin, fel¢ veya araba kazasinin ardindan gordiigii

beyin hasari sonucunda okuma bozuklugu yasamasidir (Hultquist, 2006).
3. Yiizeysel ve Fonolojik Disleksi

Disleksiyi yiizeysel ve fonolojik olarak ilk Castles & Coltheart (1993) siniflandirmislardir.
Bu siniflandirmaya da, 7-14 yas araligindaki 56 dislektik O6grenci iizerinde yaptiklari,

diizenli, diizensiz ve anlamli okuma ¢aligmalar1 sonucunda varmiglardir (Balct, 2017).
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a- Yizeysel Disleksi

Yiizeysel disleksiye sahip olan bireyler, anlamsiz kelimeleri okumada sikint1 yagamamakta
fakat diizensiz kelimeleri okumakta sikinti yasamaktadirlar. Ayrica, tim kelimeyi
algilamakta, karsilastigi yeni kelimeleri beynindeki kelime dagarcigina yerlestirmekte
sikint1 yagamaktadirlar. Ancak, sozciigii fonolojik yapisina ayirarak okuyabilmektedirler.
Anlamsiz sozciikleri veya yeni karsilastiklart sdzciikleri ise bir bakista tanimak yerine, tek
tek seslerini ¢ikararak kelimeyi ¢ozmektedirler. Bu bireyler, fonolojik siiregte degil, tiim

kelimenin gorsel analizinde sorun yasamaktadirlar (Balci, 2017).
b- Fonolojik Disleksi

Fonolojik dislekside ise, ylizeysel disleksinin zitt1 olan bir durum hakim olmaktadir. Bu
bireyler, anlamsiz kelimeleri (sozliikte bir anlam1 olmayan, bireye yabanci gelen kelimeler
(Gildroy’ dan aktaran Balci, 2017) okumakta sikinti yagamaktadirlar. Ancak, diizenli ve
diizensiz kelimeleri okumakta sorun yasamamaktadirlar. Ingilizce’ de diizenli kelimeler, ses-
harf kodlamasinda zorlanilmayan ve genellikle kolaylikla okunan kelimeler icin
kullanilmaktadir. (Tiirkce’ de diizenli ve diizensiz kelime kavrami bulunmadigi i¢in bu 6rnek
Ingilizce olarak verilecektir.) Ornegin; was (/v/,/a/,/z/ yerine /v/,/e/,/z/), come (/k/,/a/,/m/

yerine /k/,/ol,/m/), of (/o/,/vl yerine /o/,/f]) (Balc1, 2017).
4. Algisal Temelli Siniflandirmalar
a- Gorsel Disleksi

Gorsel algilamadan kaynaklanan gorsel ayrimlagtirma sorunlari yasamaktadirlar. Bu
sebeple, benzer harf ve sozciikleri karigtirma sorunu ¢ok goriilmektedir. Kendilerine verilen
harflerden sozciik olusturmakta, gorsel hafizalarin1 kullanmakta, hizli okumakta, verilen
puzzle pargalarinin kullanarak biitiinii olusturmakta problem yasamaktadirlar. Okumada
oldugu gibi yazmada da yazilis1 birbirine benzeyen sozciikleri karistirdiklar i¢in, isitsel

aktiviteleri tercih etmektedirler (Altuntas, 2010).
b- Isitsel Disleksi

Fonetik analizlerde sorun yasamaktadirlar. Okunusu birbirine benzeyen harf ve sozctikleri
karigtirmakta ve isitsel analizlerde sorun yagamaktadirlar. Duyduklar1 kelimenin igerisinde
yer alan sesleri belirlemekte yetersiz olmaktadirlar. Isitsel hafizada da sorun yasayan bu
dislektikler, harfin sesini veya bir sozcligiin okunusunu unutabilmektedirler. Ritim

kaliplarin1 zorlandiklar1 i¢in miizikten keyif almayabilmektedirler. Okumanin yani sira
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yazmada da zorlanmaktadirlar ve yazi yazma sirasinda harflerin yerini degismektedirler. Bu
bireyler gorsel dislektiklerin aksine, gorsel aktivitelerden hoslanmaktadirlar (Altuntas,

2010).
c- Karma Disleksi

Bu disleksi tiirline sahip bireyler, hem isitsel hem de gorsel dislektiklerin yaptiklari hatalari
yapmakta, hem harf ve sozciiklerin yazilisini hem de harflerin seslerini hatirlamada giicliik

cekmektedirler (Saripinar, 2006).

Disleksi’ de Erken Tani, Erken Miidahale

Dislektik Ogrenciler, belirli gorev ve derslerde ortalama veya ortalamanin {istiinde
performans gosterebilmektedir. Bu durum, 6gretmenlerinin, dislektik 6grencileri i¢in “her
alanda basarili olacak™ beklentisine girmelerini saglamaktadir. Ancak, dislektik 6grenciler,
kendi Ogrenme giicliiklerinin oldugu alaninda basar1 saglayamamakta, beklentiyi
kargilayamamakta ve gorevlerini yerine getirememektedirler. Olusan bu basarisizlik
durumu, o6gretmen ve Ogrenci igin motivasyon disiiriicii bir durum yaratmaktadir.
Ogrencinin burada yasadigi hayal kiriklig1 daha sonra davranis ve akademik sorunlara yol
acabilmektedir (Atterbury,1983b; Howe, 1999). Bunun igin dislekside “erken teshis” ¢ok
onemlidir. Iyi bir okuma egitimi alan ve normal zekaya sahip bir dgrencinin okuma problemi
yasamasi durumunda, dgrencinin tespit edilmesi ve daha okuma egitimi tamamlanmadan,
gerekli taramalar yapilarak, Onleyici miidahaleler uygulanmalidir. Bu erken tani ve
miidahale, bireylere verilecek olan egitim, daha bilingli ve isabetli olmasini saglamaktadir.
Bu nedenle, disleksinin erken taninmasi birey, ailesi, egitimciler ve toplum agisindan

oldukca 6nem tasimaktadir (Balci, 2017).

0-6 yas donemi c¢ocuklarin en hizli 6grendigi donem olan okul dncesi 6gretim donemini
kapsamaktadir. Cocuklar bu donemde daha hizli ve kalict bir sekilde O6grenmekte,
cevresindeki kisilere, olaylara ve ortamlara, kendine 6zgii duyus, diisiiniis ve davranig
bicimlerinden faydalanarak uyum saglayabilmektedir (Dogan, 2012). Nasil bir insan
olacagimin belirlendigi bu yillarda verilecek egitim biiyiik 6nem arz etmektedir (Dogan,

2012; Oktay, 2009).

Ogrenme giicliikleri, bircok sorun ya da hastalik gibi cok erken fark edilebilmektedir.
Genellikle anneler, evlatlariin diger g¢ocuklardan farkli gelisiyor olduklarini ayirt
edebilmektedirler. Ancak bir boliimii beklemeyi tercih ettigi, bir boliimii ise nereden yardim

alacagini bilmedigi i¢in evladinin yasadig1 soruna miidahalede gecikmekte ve ¢ok degerli

32



olan zamani kaybetmektedir. Ogrenme problemlerini erken yasta tanimada ve miidahalede,
okul 6ncesi egitim veren kurumlarin egitimcilerinin ve ¢ocuk doktorlarinin 6nemli gorevleri
mevcuttur. Ancak, yapilan ¢alismalar ve deneyimlerden edinilen bilgilere gore; 6grenme
giicliikleri konusunun yeterli bilinmemesinden kaynakli gerek anneler, gerekse doktorlar
tarafindan, ¢ocugun sorunlar1 erken fark edilse dahi, gerekli miidahale ve degerlendirme

zamaninda yapilamamaktadir (Dogan, 2012).

MEB gore, OOG genellikle, birinci siniflarin okuma-yazmaya gegctikleri ikinci yariyilda;
okuma, yazma, matematik veya motor becerilerinde yasitlarindan belirgin 6lgiide geri
olduklar1 durumda fark edilebilecek bir giigliiktiir. Bu nedenle, 6grenme giigliigii tani
basvurusu igin gerekli olan “Ozel Ogrenme Giigliigii Formu”, en erken birinci smifin ikinci
yar1 yilinda, tercihen, ikinci simiftaki 6grenci igin doldurulabilmekte (MEB, 2018), “00G”
tanis1 genellikle ikinci ve tigiincli smifta konulmaktadir (Demir, 2005). Anaokulu ya da
birinci smifa giden 6grencilerin, 6grenme giicliigiinii belirlemek icin ise kullanilabilecek

standart bir tarama aract bulunmamaktadir (Aslan, 2015).

MEB, hélen daha disleksiyi farkli bir kokeni olan zorluklardan ayirmada kullanilabilecek
okul basart testleri ve biligsel yetenek testleri gelistirme siirecindedir. Tiirkiye’deki sistemde,
ogrenme gligliigiiniin farkli gruplari i¢in tan1 farkliligi mevcut degildir. Clinkii, tan1 yapmak
i¢in kullanilan araglar buna olanak saglayacak kadar kapsamli degildir (Ozkara, 2017).
Tiirkiye Rehberlik ve Arastirma Merkezi’ nde (RAM) de, 6zel olarak disleksinin
tani1lanmasina yonelik testler bulunmamaktadir (Giir, 2013). Calisan personel “O0G” egitsel
degerlendirmelerini, genellikle akademik degerlendirme ve uygulanan zeka testinin
sonuglarina gore yapmaktadir (Aslan, 2015). Ayrica iilkemizde, gogmen ya da ¢ok dil

konusabilen kisilerin disleksi tanilamasi i¢in uzmanlasmis merkezler de bulunmamaktadir.

“Erken tani, erken miidahaleyi saglar” (Dogan, 2012; Giir, 2013) diislincesine bu bilgiler
1s181inda bakildiginda, tani alan ¢ocuklarin erken miidahaleden ve 6zel egitimden geg bir
sekilde yararlanabildikleri sonucuna ulagilmaktadir. Bu da, 6zel egitimin siiresini uzatmakta,
0zel egitim giderlerini arttirmakta ve bireyin miidahaleden en yiiksek verimini alamamasina
sebep olmaktadir. Buna ilaveten, erken fark edilemeyen bireylerde, okula devam etmede
sikintilar, sosyal problemler, uyum sorunlar1 goriilerek, bu bireylerin yasadiklar1 akademik
basarisizlik, 6grenilmis caresizlige donlismekte ve olumsuz okul algisina sahip olmalarina

sebep olmaktadir (Aslan, 2015).

Tiirkiye’ nin aksine Danimarka’ da disleksi tanilama testlerinin erken yaslarda uygulaniyor

oldugu belirtilmektedir. Ayrica, sadece erken yasta tespit degil, tanilamada gecikilmis
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yetigkinler i¢in de ayrica testlerin uygulaniyor oldugu ve bu uygulamanin da her yas grubuna
yonelik oldugu belirtilmektedir. lgili literatiir incelendigindeyse, benzer bilgilere

Amerika’da yapilan arastirmalarda da rastlanmaktadir (Giir, 2013).

Neredeyse tim AB iilkelerinde, 6zel egitim hizmetleri erken ¢ocukluk doneminde veya
okuldncesi donemde baglamaktadir. Erken tan1 koymak ve 6zel gereksinimli bireyleri erken
dénemde egitime yonlendirmek acisindan Ingiltere, Danimarka ve Avusturya gibi iilkelerde
bireyler dogduklar1 andan itibaren 6zel egitim acisindan siirekli degerlendirilmektedir.
Ornegin, Avusturya’da risk grubundaki ¢ocuklar1 belirlemek icin, bir ¢ocuk okula resmi
kayit yasindan aylar Once kayit yaptiracagt okulun Ggretmenleri tarafindan

degerlendirilmekte ve izlenmektedir (Vural & Yiicesoy, 2003).

Ayrica, lilkemizde bulunmayan, ancak, yurtdisinda kullanilan erken tani test bataryalar1 da
bulunmaktadir. Ornegin, disleksi erken tani testi olarak kullanilan “DEST-II bataryas1”
erken ¢ocukluk doneminde disleksiyi belirlemede kullanilmaktadir. Testin yas aralig1, 4 yas
6 ay-6 yas 5 aydir ve 12 alt testten olusmaktadir. Bunlardan bazilart; hizli anlamlandirma,
say1 dizisi, fonolojik ayrimsama, benzer ses tekrari-tekerleme, sekil kopya etme, sézciik
dagarcigi vb. seklindedir. Ayrica, disleksi tarama testi, “DST-Juniour” ve “DST-Secondary”
olmak lizere farkli yas gruplarina uygun olarak diizenlenmistir

(www.pearsonclinical.co.uk/(DEST-2); Aspx’ dan aktaran Aslan, 2015).

Disleksi Tani Kriterleri

DSM-4’te disleksinin tanilama kriterleri i¢in; kisisel olarak uygulanan standart dogru okuma
veya kavrama testleri ile olgiildiigiinde, bireyin kronolojik yasi, olgiilen zeka diizeyi ve
yasina uygun olarak aldigi egitime bakilarak, okuma basarasinin 6nemli 6l¢iide altinda
olmasi, bu bozuklugunun okul basarasi veya okuma becerileri gerektiren giinliik yasam
etkinliklerini dnemli 6l¢iide bozmasi ve duyusal bir bozukluk olmas1 halinde bile, okuma

zorlugunun genellikle daha ¢ok olmasi gerektigi belirtilmistir (DSM-1V, 1998).

DSM-5’ te disleksi (gelisimsel) tanilama olgiitleri; minimum 6 ay siiresince bozuklugun
belirtilerine yonelik miidahaleye ragmen, klinik degerlendirmelerde okuma becerisinin ilgili
yasa ait ortalamanin en az 1.5 standart sapma altinda olmasi ya da akademik basari
testlerinde 78 standart test puaninin altinda basar1 gostermesi olarak giincellenmistir (APA,
2013).

Amerikan Psikiyatri Birligi (American Psychiatric Association) tanilama siireci i¢in, kiginin

yetersizliklerinin sinav notlari, test sonuglari, okul ve aile raporlari, 6gretmen
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degerlendirmeleri ve 0ykii gibi 6znel degerlendirme verilerinin yani sira; mutlaka bireysel
olarak uygulanan, kapsamli, kiiltiirel ve dilbilimsel a¢idan uygun, norm ya da 6lglite dayali,
gecerli ve giivenilir psikometrik degerlendirme bataryalarmin kullanilmasi 6nemle
vurgulanmaktadir (APA, 2013). Ayrica, DSM-5, bireyde gozlemlenen okuma
problemlerinin sebebinin kesinlikle, diisiik zeka seviyesine (IQ <70 + 5) ilave olarak, yasina
ve sosyokiiltiirel cevresine gore uygunsuz davranislara sahip olmaktan, diizeltilmemis gorsel
ve isitsel problemlerden, herhangi bir zihinsel ve nérolojik bozukluktan, psikososyal
problemlerden ve Ogrenim goriiyor oldugu dilde yetkin olamama ile yetersiz egitim
imkanlarindan kaynaklanamayacagin1 belirterek ayirict tanida kullanilacak dislama

kriterlerini de giincellemistir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013).

Turkive’deki Tan1 Koyma Siireci

Tiirkiye’de disleksi tanisi, sadece devlet hastaneleri ya da iiniversite hastaneleri tarafinca
konulabilmektedir (Ozkara, 2017). Tam1 koyma siireci ise su sekilde ilerlemektedir;
yasitlarina gore belirgin diizeyde akademik basarisizlik gosteren 6grencileri, sinif 6gretment,
okul rehber 6gretmeni ya da velisi, “Ozel Ogrenme Giigliigii” siiphesiyle saglik kurulusuna
yonlendirilmek istediginde, saglik uzmanina fikir vermesi agisinda hazirlamalar1 gereken
“Ozel Ogrenme Giigliigii Formu” bulunmaktadir. “OO0G Formu” sinif dgretmeni, veli ve
rehberlik 6gretmeni is birligi ile doldurulmaktadir. Formun maddelerin isaretlenebilmesi
icin, isaretlenecek her bir oOzelligin Ogrencide bircok kez gbézlemlenmis olmasi

gerekmektedir (MEB, 2018).

Ogrencinin okuldaki akademik ve sosyal diizeyini gosteren bu performans formu
diizenlendikten sonra Ogrenci, ailesiyle birlikte 6zel egitim rehberlik ve psikolojik
danismanlik hizmetleri sunan ve MEB’e bagli bir kurum olan Rehberlik Arastirma
Merkezi’ne (RAM) gonderilmektedir. RAM tarafindan yapilan inceleme, gozlem ve
uygulanan “WISC-R 1Q” testi yapilmaktadir. Burada farklilik tespit edilen ¢ocuklar, tam
tesekkiillii devlet hastanelerinin noroloji-psikiyatri servislerinde incelenmek iizere
yonlendirilmektedirler. Bu servislerde, “OOG” tibbi tamis1 alan g¢ocuklarin, yasadig
giicliigiin, tim viicudunda ne kadar fonksiyon kaybina neden oldugu tespit edilip orani
yazildiktan sonra, hastane tarafindan ¢ocuga “Oziirli saglik kurulu raporu”
diizenlenmektedir. Cocuk i¢in son tibbi tanilamay1 ise, ¢ocuk psikiyatristi yapmaktadir

(Ozkara, 2017).

Saglik kurulu raporunu alan kisi tekrar RAM’a yonlendirilmektedir. Burada tibbi tanisina

uygun olarak yararlanmasi gereken egitsel planlamasi yapilmaktadir. Kisi okul ¢aginda ise,
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onun adina, 2 adet rapor diizenlenmektedir. Bunlardan birincisi, “bireysel destek egitim
raporu” olmaktadir. Cocuklar bu raporla, 6zel egitim alanindaki bireylere 6zel egitim
hizmeti sunan 6zel rehabilitasyon merkezlerine okul disindaki zamanlarinda gidebilmekte,
RAM tarafindan belirlenen egitim seanslarindan faydalanabilmektedirler. (Bu seanslarin
iicreti MEB tarafindan karsilanmaktadir.) Bireyin egitim basladiktan 1 yi1l sonra RAM’ a
tekrar giderek egitsel incelemesi yeniletmesi gerekmektedir. “Bireysel Destek Raporu”
ihtiya¢ duyuldugunda RAM tarafindan yenilenebilmektedir. ikinci rapor ise, cocugun devam
ettigi okula sunulan “kaynastirma egitimi raporu” olmaktadir. Bu raporla ¢ocuk, okulunda
kaynastirma egitimine alinmakta, bireysellestirilmis egitim plan1 (BEP) hazirlanmakta ve bu

program dogrultusunda 6grenciye 6zel egitim hizmeti sunulmaktadir (Ozkara, 2017).
Egitim

OOG tanilamasiyla takip edilen gocuklarin tedavi miidahaleleri gogunlukla, 6zel egitim veya
resmi egitim kurumlarinda hazirlanmis olan Bireysellestirilmis Egitim Programlariyla
(BEP) desteklenerek gerceklestirilmektedir (Celik, 2019). BEP, bireyin algisal, motor, dil,
biligsel, sosyal ve duygusal alanlarina yogunlasildigi, normal miifredatin igine bu
etkinliklerin yayildigi, gerekirse akran Ogretmenligi, esli okuma gibi yardimc1 6grenme
unsurlarinm kullanildig1 farkli birtakim program ve yontemleri icermektedir. Ogrenme

giicliigiinilin olgular degisik sayida ve farkli yogunlukta belirtiler gosterdiginden dolayi, her
miidahalede, her olgunun 6zelliklerine uygun olarak BEP hazirlanmaktadir (Reid, 2016).

Kephart’ in algisal-motor modeli: Kephart” a gore, cocuk gelistikge algisal-motor uyum
olusmaktadir. Ogrenme giigliigii yasayan bireylere ise, kaba-motor, ince motor, gorsel algi,
isitsel motor uyum ve beden imajinin gelistirilmesine yonelik olarak yiirlime tahtasi, denge
tahtasi, trambolin, ritmik hareketler 6nermektedir (Myers & Hammill’den aktaran Un,

2009).

Getman’ n egitim programi: Getman, dogustan gelen reflekslerden sonra sirasiyla kaba
motor gelisimi (emekleme, yiirlime, atlama vb.), ince motor gelisimi (el-goz iliskisi, iki elin
birlikte hareketi, el-ayak iliskisi, jestler), goz-motor gelisimi (odaklama, dondiirme gibi géz
hareketleri), konusma ve isitmenin koordinasyonu, gorsel hafiza gelisiminin gerceklesmesi
sonrasinda algisal gelisim tamamlandigini belirtmektedir. Egitim programinda ise; genel
koordinasyon, denge, el-g6z koordinasyonu, géz hareketleri, sekil tanima ve gorsel hafiza

egzersizlerini dnermektedir (Gearheart’dan aktaran Un, 2009).
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Frostig egitsel terapi yaklagimi: Frostig’e gore, algisal egitim, egitsel terapi programinin en
onemli boliimlerindendir. Gorsel algiy1 ve dikkati igeren egitim programi, 6grencinin okuma
Ogrenimi esnasinda gorsel ve isitsel algilar arasinda cagrisim yaparken dikkatini
yogunlastirmasimni beklemektedir (Frosting’ den aktaran Un, 2009). Program ise oyun

bicimde sunulmaktadir (Dogan, 2012).

Piaget’ nin biligsel gelisim kurami: Piaget’ e gore biitlin ¢ocuklar “algilama” yoluyla
ogrenmektedirler. Cocuklar olanaklar1 oldugu halde basaramiyorlarsa 6grenme giicliigii
acisindan risklidirler. Erken tani ve egitim programi planlamasindan yararlanmalari

gerekmektedir (Gang’ dan aktaran Un, 2009).

Duyulara dayanan akademik terapi: Okuma ve yazma egitiminin birlikte ilerledigi, gorsel,
isitsel, kinestetik duyulara dayali pedagojik bir yaklasimdir (Ornegin; gocuk bir harfi goriir,
ismini duyar, sdylerken parmagiyla onun iizerinden gider ve sdyleyerek yazar) (Salman vd.,
2016). Birgok cesitli etkinlige sahiptir. Ornegin; ddevlerin yiiksek sesle tekrar edilmesi,
yiiksek sesle okuma, harfleri kopyalama, parmak boyalar1 ve kum tepsisinin lizerinde durma

vb. (Ersoy & Avci, 2001).

Valett’in (1974) psiko-pedagojik terapi programi: Gelisimci goriise dayanmaktadir. Kaba
motor, duyusal motor uyumu, algisal-motor, dil-kavram, sosyal gelisim alanlarini

gelistirecek ¢ok sayida alistirma igermektedir (Salman vd., 2016).

Dogrudan egitim.: Bilgi temeline bagl olarak, bir 6nceki dersin tekrarinin bulundugu,
gosteri(demonstrasyon), diizeltme, ornekleme, geriye doniit verme ve soru-cevap
tekniklerinin kullanildigi, yapilandirilmis egitim stratejilerinin planlandigr bir egitim

yaklagrmidir (Un, 2009).

Bilmeye ve kavramaya iliskin egitim: Ogrenme sorunu iizerine odaklanan bu egitimde,
ogrencinin kendi kendini diizelterek gelistirmesiyle 6grenmeye katilma, cevap verme,
tekrarlama, hatirlama ve bilgiyi aktarma becerilerini kullanarak bir biitiinii olusturan her
parcanin Ogelerini ayirarak becerileri kiicliltme, is ¢6ziimlemelerinde ardada gelen
basamaklar1 kullanma, mantik oyunlariyla hafizay: giiclendirme, kendi yonlendirmek ve
hatirlamay1 kolaylagtirmak i¢in birka¢ sdzciiglin bas harflerinin bir araya getirilmesiyle

olusan sdzciikleri kullanma gibi etkinlikler uygulanmaktadir (Un, 2009).

Calisma becerilerinin egitimi: Ogrenciye, 6grenme yaklasimini planlama ve degerlendirme

asamasinda yardimci olabilmek i¢in, metinde bulunan bilgiyi bellegine yerlestirmeyi, uygun
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zamanda hatirlamayi, not alma, kompozisyon, proje-rapor ve ddev hazirlamak i¢in gerekli

olan materyalleri tasimay1 gerektiren hatirlama becerileri 6gretilmektedir (Un, 2009).

Sosyal becerilerin egitimi: Ogrenciye duygularmi anlamasi, anlasmazliklarini ¢dzmesi,
saldirganligin1 kontrol etmesi, konusmaya ait yeteneklerini kullanmasi, duygularini ifade
edebilmesi, arkadas edinmesi ve arkadasliklarini siirdiirmesi konularinda gereksinim

duydugu beceriler 6gretilmektedir (Un, 2009).
Pass Teorisi

J. P. Das, Nagliere ile beraber gelistirdigi PASS teorisi (Planning (planlama), attention
(Dikkat), successive processing (ardisik isleme), simultaneous processing (eszamanli
isleme)) ve PASS teorisinde yer edinen biligsel siirecleri 6lgen CAS (Cognitive Assessment
System) ile taninmaktadir. PASS teorisi zekdyi, bilginin degisik sekillerde islenmesiyle
alakali bir dinamik olarak aciklamaktadir. Bu teoriyi esas alan Biligsel Degerlendirme
Sistemi (CAS) gibi bir test, 1Q ile okuma becerisi arasindaki farka bakilmasi yonteminden
degisik olarak, yetersiz egitim, duyusal sorunlar, duygusal sorunlar, vb. nedenlerden
kaynaklanan okuma sorunlar1 olan ¢cocuklarla ile disleksi sorunu olan ¢ocuklari ayirt ederek,
dogru iyilestirme programlarinin diizenlenmesine rehberlik edebilmektedir. Tiirk¢e’ ye de
aktarilmis olan CAS testi, Tirkiye’deki 0zel okullarda yaygin olarak; okullara 6grenci
segme, akademik basarisizlik gosteren cocuklarin problem yasadiklar1 biligsel stiregleri
tespit etme ve buna gore iyilestirme programlarinin planlanmasi amaciyla kullanilmaktadir

(Sarag, 2014).

PASS teorisinden gelistirilen Remedial Program (lyilestirme Programi)-PREP; okuma,
konusma ve anlamada zorluk yasayan ilkokul ¢agindaki (2. Sinif ve sonrasi) ¢ocuklar igin
tyilestirme-miidahale programidir. Bu program ¢ocugun ihtiyacina ve icerige gore degisen
sekiz etkinlik igermektedir. Her etkinlik 1sinma aligtirmalar1 ve miifredat icerikli koprii
caligmasi icermektedir. Isinma alistirmalari, yapilandirilmis ardil veya eszamanli uygulama
gerektiren, okuma gerektiremeyen c¢alismalar1 icermektedir. Bu calismalar cocuklara
kendilerine gore olan stratejileri i¢sellestirmelerine firsat vermektedir, boylece aktarimlarini
da kolaylastirmaktadir. Koprii bolimii ise, 1sinma boliimiindekiyle ayni biligsel istekleri
icermektedir. Ayrica ardil ve eszamanli isleme stratejilerini egitmeyi saglamaktadir (Das’

tan aktaran Un, 2009).
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Tiirkive’deki Miizik Ogretmenligi Lisans Ders Programi

Tiirkiye’de 28 Miizik Egitimi Anabilim Dali’nin (MEAD) 26’sinda, aktif olarak, miizik
Ogretmeni yetistirmek lizere egitim-ogretim faaliyeti ylriitiilmektedir. Bu Anabilim Dallarr’
nda birbiriyle olduk¢a benzer, nitel ve nicel dzelliklere sahip, Miizik Ogretmenligi Lisans
Programi (MOLP) uygulanmaktadir (Karahan, 2016). Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK)
tarafindan yayinlanan ve May1s 2018’de giincellenen ‘Miizik Ogretmenligi Lisans Programu;
Ogretmen adaylarina 6gretmenlik becerisi kazandirmak tizere ‘egitim’ derslerini, miizik
egitimi verebilmelerini saglamak i¢in ‘miizik egitimi’ derslerini, miizisyenlik becerilerini
gelistirmek i¢in “miizik (¢alg1, orkestra vb.)” derslerini ve yliksek 6grenimin zorunlu dersleri
olan “Atatiirk ilkeleri ve inkilap tarihi, Tiirk dili, yabanci dil” derslerini i¢ermektedir.
Programda 6zel egitim konusunda egitim verilen “Ozel Egitim ve Kaynastirma” dersi sadece
sekizinci yartyilda bulunmaktadir ve 6zel egitimle ilgili temel kavramlari, ilkeler ve tarihsel
gelisimi, 0zel egitimle ilgili yasal diizenlemeler, 6zel egitimde tan1 ve degerlendirme gibi
bir¢ok konu bu derste anlatilmaktadir. Ancak bu egitim programda miizik dersinin 6zel
egitim alanina nasil uyarlanabilecegine ve uygulanabilecegine dair bilgi bulunmamaktadir

(YOK, 2018).

YOK iin yayinladig1 “Ogretmenlik programlar1” nda yer verilen 6zel egitim ders iceriginde
“farkl yetersizlik ve yetenek gruplarimin 6zellikleri” gibi genel bir tanimla engel gruplari
anlatilmaktadir (YOK, 2018). Pamukkale Universitesi’nin Simif Ogretmenligi Anabilim
dalindan edinilen bilgiye gore, 6zel egitim ders iceriginde “zihinsel engelli, isitme engelli,
gorme engelli, bedensel engelli, 6grenme giicliigii, DEHB olanlar, otistik ve {istiin yetenekli
olanlar” gibi engel gruplarinda yer alan ¢ocuklarin egitimi anlatilmaktadir. Ancak bu dersin
icerigi, dislektik bireylerin fark edilip, rehberlik arastirma merkezlerine yonlendirilerek,
BEP yapilacak farkindaliga erisilmesi i¢in yeterli gelmemektedir. Bu durum gostermektedir
ki; miizik 6gretmenleri birgok 6zel gereksinimli 6grenci grubunda oldugu gibi dislektik
ogrencilerin farkina varma, bu 6grenciler i¢in bireysellestirilmis program (BEP) hazirlama,
bu 6grencilere miizik 6gretim programinda var olan kazanimlar1 kazandirma konusunda
yeterli donanima sahip degildir. Bu durum, dislektik 6grencilerin miizik egitimi siire¢lerini

ve karsilastiklar1 sorunlari arastirma gerekliligi dogurmustur.

Turkive’deki Ortaokul Miizik Dersi Miifredati

Milli Egitim Bakanligi’nin (MEB) 2018 yilinda Ankara’da yayinladig: ilkokul ve ortaokul
icin olan miizik dersi miifredati; 6grencilerin miizigi taniyabilmesi, miizige bedenleriyle

uyumu saglayabilmesi, miizigi bireysel veya toplu yapabilmeleri, 6grencilerin dinleyerek,
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soyleyerek ve ritimsel olarak etkinliklerle birlikte miizik yapabilmesi, kendini miizik yoluyla
ifade edebilmesi ve miizik teknolojilerini kullanabilmesi {izerine olugsmaktadir. Ancak 6zel
gereksinimli bireylerin miizik dersine iliskin 6zel egitim miifredat1 bulunmamaktadir (MEB,
2018). Oysaki, MEB, Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi'nde (2012) &zel gereksinimli
bireyleri siraladigi listenin yedinci sirasinda, “6zel 6grenme giigliigli olan bireyler” e yer
vererek, onlarin dzel egitim almasi gerektigini kabul etmistir (Varis & Hekim, 2017). Ozel
gereksinimli bireyler, yeteneklerinin desteklenmesine ve bigcimlendirilmesine ¢ok ihtiyac
duymaktadirlar ancak yeteneklerine yonelik destekleme ve yetenekleri Ol¢iisiinde egitim

almalar1 noktasinda bazi sikintilar yasamaktadirlar (Varis & Hekim, 2017).

Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu tarafindan hazirlanan miizik 6gretimi

programlar1 kapsaminda 5-8. siif diizeyleri asagida verilmistir:
Besinci sinif diizeyinde;
¢ Dizek iizerinde “re-la” araligindaki notalar1 gosterir

e “Ses ve sus” degerlerini kullanarak (birlik, ikilik, dértliik, sekizlik nota ve birlik, ikilik,

dortliik, sekizlik sus degerleri) ritim kaliplar1 olusturur ve seslendirir
e 7/8 ve 9/81ik aksak olgiileri ve 3/4’liik ve 4/4’liik basit 6l¢iileri 6grenir
e Rast ve hiiseyni makamlarini ayirt eder
Altinct siif diizeyinde;
e Dize lizerinde “kalin do-ince do” araligindaki notalar1 gdsterir

e Basit 6l¢ii (3/8), bilesik dl¢ti (6/8) ve aksak 6l¢ii (5/8) ile onaltilik nota ve onaltilik sus

degerlerini d6grenir

e Uzatma bagi, hece bagi, tekrar isaretleri (ropriz, dolap) ve degistirici igaretleri (bemol,

diyez, natiirel) 6grenir ve kullanir
e Nihavent ve nikriz makamlarimi ayirt eder
Yedinci sinif diizeyinde;
e Dize iizerinde “kalin la, kalin si, ince re, ince mi” araligindaki notalar1 gosterir

e Temel miizik yaz1 ve 6gelerini kullanir (Cogaltma noktasi, tekrar isaretleri (senyd da

capo), 7/8’lik aksak dl¢ii/usiil)

e Miizikte dizileri tanir (Segah ve hiizzam makamlari, do ve la mindr dizisi)
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e Kendi olusturdugu ezgileri seslendirir
Sekizinci siif diizeyinde;

e Miizikte dizileri tanir. (Tonal dizilerden tek diyezli ve tek bemollii diziler, makamsal

dizilerden de kiirdi, acemkiirdi ve muhayyerkiirdi makam dizileri)

e Tiirk miiziginin makamsal bir yapida oldugunu fark eder. (Evi¢ (misket) makamini diger

makamlardan ayirt eder)

e Miizik eserlerini hiz belirteci (metronom) kullanarak uygun hizlarda seslendirir
gibi kazanimlar yer almaktadir (MEB, 2018).

Ancak, 1999 yilinda yapilan arastirmaya gore; dislektik 6grenciler miizik notasini okumak
ve yazmak, farkli ritim kaliplarini anlamak, sarki s6zlerini okumak gibi etkinlikleri yaparken

zorluk yasamaktadirlar (Howe, 1999).

MEB’ nin belirledigi kazanimlarin gergeklesebilmesi icin 6zel gereksinimli dgrenciler i¢in
BEP yapilmasi ve bu programin uygulanabilmesi i¢in dgretmenin 6grenciyi tanimasinin
gerekliligi anlatilmistir (MEB, 2014). Ancak dislektik bireylerin goriiniis 6zellikleri diger
bireylerle ayni oldugu igin 6gretmenler tarafindan fark edilmeyebilir (Atterbury,1983b;
Howe, 1999).

Dislektik Ogrenciler icin Miizik Egitimi

Miizik dersi, 6grencilerin birbirleriyle yogun olarak etkilesim yasadigi, 6grencilerin hem
bireysel, hem de gruplar halinde kendilerini ifade edebilmelerine imkan saglayan bir derstir.

Bu ders teorik ve uygulamali olarak islenmektedir (Akinct & Alpagut, 2017).

Dislektik 6grenciler miizik dersine 6grenim gordiikleri sinif arkadaslariyla katilmaktadirlar.
“Kaynastirma egitimi raporu” olan dislektik 6grenciler, her derste oldugu gibi, miizik
dersinde de kaynastirma 6grencisi olarak bulunmaktadirlar ve miizik 6gretmenleri tarafindan
onlara 6zel BEP hazirlamaktadir. Ogrencinin ve ailesinin istemesi durumunda ise, dislektik

ogrenciler BEP kapsaminda miizik dersinden ek ders alabilmektedirler.

Dislektik 6grenciler, iyi bir kulaga sahip olsalar bile, miizik dersinde bir¢cok zorlukla
karsilagsabilmektedirler. Bu zorluklarin biiylik bir kismi miizik notalarin1 okurken ortaya
cikmaktadir. Ciinkii dislektik bireyler i¢in gorsel ayrim sorun yaratabilmektedir. Ornegin,
iki nota birbirine ¢ok yakin duruyorsa veya aralarinda ¢ok az fark varsa, dislektik 6grenciler

bunlar okumakta giigliik ¢cekebilirler. Karmasik olan goriintii, ¢izgi ve bosluklarin hareket
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ediyor gibi gormelerine, ¢ikarma veya ekleme yapmalarina sebep olabilir (Reid & Green,

2017).

2 13

Ders igerisinde 6gretmenin verdigi “asagi-yukar1”, “yiliksek-algak™, “sol ve sag” gibi ¢ok
yonlii kelimelerin komutlarin1 anlamakta giicliik ¢ekebilirler. Ciinkii bu kavramlarin miizikte
farkli anlamlart mevcuttur. Sarki calismasina baslamadan 6nce miizik pargasini hizli bir
sekilde taramakta, sarki calisilmaya baslandiginda ise, miizigi takip etmeye cabalarken
tekrar gibi yon isaretlerini bulmada, ayn1 anda kelime ve nota okumada, gérme-okuma,
aktarma ve konsantrasyonu siirdiirmekte zorluk yasamaktadirlar. Ayrica, kendini dilinde
olan sarki s6zlerini okumakta zorlanan dislektikler, yabanci dilde sarki soylemekte de biiyiik
sorunlar yasamaktadirlar. Ogrenme dislektikler icin yorucu oldugundan dolay1, genellikle
bitkinlesmekte ve hayal kirikligina ugramaktadirlar. Bu da utang veya basarisizlik

korkusunu getirmektedir (The British Dyslexia Assocation’ dan aktaran Howe, 1999).

Disleksi olan ve olmayan ¢ocuklarin miizik beceri karsilagtirmalarina iligkin yapilmis olan
calismalar da dislektiklerin bu durumlarmi ortaya koymaktadir. Ornegin, Gilbert 1983
yilinda yaptig1 calismayla, disleksi olan ve olmayan ¢ocuklarin motor miizik becerilerinin
esglidimdeki olas1 farkliliklar1 ve miizikal becerilere ulasmalari iizerindeki etkilerini
karsilastirmistir. Yaslart 5-9 arasinda degisen toplam 103 6grenciye (46°s1 dislektik, 57’si
dislektik olmayan 6grenci) “Motor-Miizik Becerileri Testini (Gilbert, 1980) uygulamistir.
Bu test dgrencilerin, motor diizeni/koordinasyonunu, el-gbz koordinasyonunu, hareket
alanim1 ve bilesik faktorlerini 6lgmektedir. Testin tasariminda bilesik faktorlerin her bir
boliimiiniin ayr1 ayr1 6grenilmesi saglanmustir. Ogrencilerin performanslari, gozlem yoluyla,
kamera kaydina alinarak yapilan bu testin sonucunda; dislektik 6grenciler yasla belirgin bir
ilgisi bulunmayan, diger 6grencilerle esit olmayan bir performans gosterdigi saptanmistir.
Bu 6grenciler, ayn1 zamanda, bilesik faktorler disindaki her testten 6nemli Olciide diisiik
puan almistir. Ancak her bir beceri ayr1 ayr1 6gretildikten sonra, dislektik dgrenciler, diger

akranlariyla ayni puani almigtir (Gilbert, 1983).

Atterbury ise 1983 yilinda yaptig1 calismayla, 7 ve 8 yasindaki 6grenciler ile dislektik
ogrencilerin ritim algi ve performansimi karsilastirmigtir. Her gruptan esit sayida 40
ogrenciyi test etmistir. Atterbury, 6grencilerin ritim algisini, ti¢ farkli sunum modunu ritim
kaliplarim1  uyguladiginda olusan, aymi ve farkli tepkileri degerlendirerek testi
gergeklestirmistir. Bu calismada ritim icin tahta blok, melodi i¢in piyano ve sesli ritim
hecelerinden ta-ti kullanmustir. Ogrencilerin ritim performansm ise alkislama ve yanki

sistemiyle Slgmiistiir. Atterbury son olarak, “Birincil Miizik Denetleme Olgiitleri’ ni
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(PMMA) (Gilbert, 1979)” uygulamistir. Ayn1 veya farkli cevaplar verirken dgrencilerin
ritim algilama becerilerinde bir fark olmadigini tespit etmis, diger taraftan dislektik olmayan
ogrencilerin, ritim perf ormansi ve “Birincil Miizik Denetleme Olgiitleri” ritminde 6nemli

olgiide yiiksek puan aldigini saptamistir (Atterbury, 1983a).

Ganschow, Lolyd-Jones & Miles 1994 yilinda 7 dislektik miizisyen iizerinde yaptiklar
caligmayla; miizisyenlerin sag ve sol el koordinasyonunda, nota ve ciimle siralamalarinda,
caldiklar1 miizik eserlerindeki pratik, performans, odaklanma, akicilik ve ezberleme
konularinda, miizigi okurken ise zaman ve ritim degerlendirmede zorluk yasadiklarini
saptamiglar ve dislektik miizisyenlerin ortalama miizisyenlerden bilgileri daha yavas

ogrendiklerini ve iglediklerini belirtmislerdir (Ganschow, Lolyd-Jones & Miles, 1994).

Bu caligmalar disinda dislektik 6grencilerin miizik 6gretimine iliskin cok fazla giincel
caligmaya rastlanamamistir. Bu nedenle iilkemizdeki miizik Ogretmenleri, dislektik
ogrencilerin miizik O6gretimine iliskin kaynak edinme konusunda giicliiklerle

kargilasmaktadirlar.

Miizik 6gretmenlerinden beklenilen, siniflarinda bulunan 6zel gereksinimli bireyleri de
kapsayan etkinlikler planlayabilmesi, 6zel egitim alaniyla alakali miizik 6gretim yontem ve
yaklagimlarina hakim olmasi ve 6zel egitim ile miizik egitimi bilgilerini harmanlayarak
egitim ortamina yansitmasidir (Eren, 2012; Varis & Hekim, 2017). Ogretmenler ise bu
konuda c¢ok yeterli olamamaktadir. Bunun sebeplerinin en Onemlisiyse, miizik
ogretmenlerinin farkli ihtiyaglar1 ve gereksinimleri olan 6grenciler konusunda yeterince
bilgilendirilmemis olmasidir (Akinc1 & Alpagut, 2017; Swindler, 2007). Ornegin, miizik
ogretmenligi lisans programina pedagojik formasyon kapsaminda “6zel egitim” dersi 2006-
2007 (YOK, 2007) akademik yilindan baslayarak eklenmistir. Bu yillar 6ncesinde egitim
goren miizik egitimcileri “6zel egitim” konusunda hi¢ egitim almamistir. Konservatuar vb.
kurumlarda ise, 6gretmenlik formasyonuna sahip olmayan egitimciler/6gretim elemanlart,

Ozel egitim alanina ve 6zel gereksinimli bireylere olduk¢a yabancidir (Varis & Hekim, 2017)

Ayrica, bu miizikal 6grenme ortaminin yaratilabilmesi icin, fiziksel c¢evrede, Ogretim
materyallerinde ve 6gretim yontemlerinde belirli uyarlamalarin yapilmasi gerekliligi de
mevcuttur (Akinc1 & Alpagut, 2017). Ornegin, ingiliz Disleksi Dernegi’ ne gore, dislektik
cocuklarin miizik egitimi i¢in, siflar iyi yapilandirilmis kisa veya boliimlere ayrilmis

olmalidir (Howe, 1999).
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Dislektik 6grencilerin miizik egitimi {lizerine 6zel olarak gelistirilmis bir egitim ydnetimi
bulunmamaktadir. Ancak, uygulanildiginda olumlu sonuglar verdigi diisiiniilen egitim

metotlar1 mevcuttur.

Multisensory (¢coklu algi) yaklagimi: Bu yaklasim, miizik notasyonunun okumasi dahil
olmak {izere, dislektik Ogrencilerin miizik egitimi i¢in siddetle tavsiye edilmektedir
(Ganschow, Lloyd-Jones & Miles, 1994; Hubicki & Miles, 1991; Miles, 2008; Witmer,
2015; Vance, 2004). Hubicki (2004), miizik notalarinin renklendirildigi bir miizik notasyonu
sistemi olusturmustur. Bu sistem sayesinde, dislektik 6grencilerin, notalar1 kolaylikla
gorebildigi ifade edilmektedir. Hubicki ayrica, 6grencilerin dokunarak 6grenme konusunda
daha giiglii baglantilar kurabilmesi adina, bireysel notalari temsil etmek igin, somut
nesnelerin kullanilmasini (6rnegin, meyve ve sebze isimleri) 6nermekte, miizik notalarinin
sekil ve desenlerinin ise, Ogrencilere gercekten hissettirilmesinin yarar olacagini
belirtmektedir. Bunlara dayanarak Witmer, dislektik Ogrencilerin nota okumasin

kolaylastirmak igin, tablet bilgisayarin etkili olacagini savunmaktadir (Witmer, 2015).

Cok boyutlu 6gretim (multisensory), Orff, Kodaly ve/veya Suzuki gibi miizik 6gretim

yontemlerinin bir pargasi olmustur. Bu yontemlerin basarisi da iyi bilinmektedir;

Kodaly yontemi: Macar besteci, miizik egitimcisi ve miizikolog Zoltan Kodaly tarafindan
gelistirilen bu yontemin temeli; miiziksel isitme, okuma, yazma ve sdyleme davraniglarini
birlikte-toplu sarki sdyleyerek 6gretme yoluna dayanmaktadir. Kodaly yontemi, tamamen
gelisimsel yaklagimi (child development approach) benimsemektedir ve ¢ocuklarin dogal
gelisimi goz onilinde bulundurularak sekillendirilmistir. Bu yontemde kullanilan teknikler;
“ta, ti-ti, tri-tri” gibi adlarla isimlendirilmis ritmik heceler, “fonomimi” olarak
isimlendirilmis el isaretleri ve “yer degistirebilen do” sistemi olarak bilinen “araliklama

yontemi” ile solfej egitimidir (Oren, 2011).

Miizik dersinde dgrencilerin ritim kaliplarini dogru 6grenmeleri sarttir. Ogrencilerin ritim
kaliplarin1 dogru 6grenmesi i¢in de Kodaly yontemi onerilmektedir. Ciinkii, bu yontemde
ritimlere isim verildigi i¢in dislektik 6grenciler ritmi konusabilmektedirler. Bu da
ogretimlerini kolaylastirmaktadir. Ayrica, yontemde, ritim becerilerini gelistirmek i¢in sarki

sOyleme, yiirliylis, vurma, alkislama ve diger hareketler kullanilmaktadir (Howe, 1999).

Suzuki Metodu: Diinyaca {inlii keman sanatgist ve Ogretmeni olan Dr. Shinichi Suzuki
tarafindan gelistirilmis metottur. Keman metodu olarak baslayan bu metot ¢ok begenilmesi

lizerine piyanoya ve sonra diger ¢algilara uyarlanmistir. Suzuki metodunun, gézden once
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kulakla 6gretim, motivasyon ve onceden Ogrenilen seylerin iizerine yeni seyler koyarak
kiigiik adimlarla ilerlemek gibi temelleri mevcuttur. Bu metodun en 6nemli 6zelligi ise, ana
dil yaklagiminda olmasidir. Ana dil yaklasimi, ¢ocugun konusma dilini ilk 6nce dinleyip
sonra konusmasi esasina dayanmaktadir. Miizik 6gretiminde de, Ogrencilere ilk Once
calistig1 eserin kaset veya CD’leri her giin dinletilmekte sonrasinda 6grencilerle eserleri

calisiimaktadir (Kasap, 2005).

Ganschow, Lloyd-Jones, and Miles (1994), dislektiklerin miizik 6gretimlerinde ¢ok boyutlu
yaklasimlari igermesi ve 6grencilerin sozlii ve yazili dili 6grenmelerine yardimci olmasi igin
ogretimin Suzuki ve/veya Kodaly yontemiyle yapilmasinit dnermektedirler. Ciinkii her iki
yontem de Ogrenciler, yazili gdsterimde notayr okumaya caligmadan Once pargayi
dinlemekte, miizigi isittikten ve anladiktan sonra notasyonu okumaya calismaktadirlar

(Howe, 1999).

Orff yontemi: Besteci ve miizik egitimcisi Carl Orff tarafindan gelistirilen bu yontemin
temeli, dogaglama ve yaraticiliktir. Miizik, dans, jimnastigin i¢ ige oldugu bu yontemde,
ritim, hareket, ritim iizerine dogaclama (beden ritmiyle, sesiyle vs.) ve taklit esastir. Bu

yontemde miizigin anlatimi ise, oyunla birlikte olmaktadir (Cevik, 2007).

Miizikal kavramlarin sunumunda ¢ok boyutlu yaklagimlarin kullanilmas: gerektigini, isitsel
ve gorsel, isitsel ve motor girislerinin birlestirilmesinin  miizikal 6grenmeyi
yogunlastirdigini, giiclendirdigini vurgulayan Atterbury, konusma, sarki, hareket ve calmay1

miizikal aktivitelerle birlestirdigi ig¢in Orff yontemiyle dgretmeyi onermektedir (Howe,
1999).
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BOLUM 11l

ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde, tlilkemizde ve diger iilkelerde “dislektik 6grencilerin miizik egitimi” ve “6zel

gereksinimli ¢ocuklarda miizik™ alaninda yapilmis aragtirmalara yer verilmistir.

Ozer ve Tecimer’ in (2020) yazmis oldugu “Dislektik Ogrenciler igin Miizik Ogretim
Yontemleri” baslikli makaleye gore disleksi, diger alanlarda ortalama veya daha yiiksek
akademik performansina ve duyularinda bir problem olmamasina ragmen, cocuklarda
kelime tanima, okuma ve yazma becerilerindeki siirekli zorluk ile karakterize edilen bir
okuma bozuklugu olarak tanimlamistir. Calismada genel niifusun yiizde %20’sinin bir ¢esit
disleksi olmasi iizerine, miizik d6gretmenlerinin ¢ogunun 6gretmenlik kariyerleri siiresince
dislektik 6grencilere sahip olmasinin muhtemel oldugu belirtilmistir. Calismanin amaci,
disleksiye kisa bir genel bakis saglamak ve miizik 6gretmenlerine, dislektik 6grencilerin
miizik egitimini planlarken ve uygularken yardimci olabilecek 6gretim yontemlerini
sunmaktir. Calisma, miizik 6gretmenlerine dislektik 6grencilerin neleri yapabilecegi, neleri
yapamayacagl ve miizik derslerinde bu Ogrencilerin egitimine iligkin nasil bir yol
izlenebilecegi konularinda bilgi vermek tizere bir derleme c¢alismasi olarak hazirlanmstir.
Calismanin sonucunda, dislektik Ogrencilerin miizik egitimi i¢in ¢ok fazla kaynak
bulunmadig1 saptanmis ve sadece ‘“¢cok duyulu” (multisensory) 6gretim yonteminin ders
icerisinde dislektik 6grencilerle etkilesim kurmanin yolu olarak tanimlandigi goriilmiistiir.
Miizik dersi igerisinde ¢ok duyulu olarak olusturulan melodik ve ritmik etkinliklerin
kullanilip, 6grencinin bircok duyusuna hitap edilerek miizigin 6gretilmesi onerilmektedir.
Ayrica, dislektik 6grencilerin miizik egitimine daha ¢ok dikkat ¢ekilmesi, 6zen gosterilmesi
ve miizik egitimcilerinin bu dgrencilerin egitimine yonelik olarak donanimli olmalarinin

onemli oldugu vurgulanmastir.
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Akinci & Alpagut’un 2019 yilinda yazdign “Miizik Ogretmenlerinin Kaynastirma
Ogrencilerinin Sarki ve Calg1 Egitimlerine iliskin Gériisleri” bashikli makalede, zihinsel,
fiziksel ve duygusal agilardan yasitlarindan farkli gelisim gosteren Ogrenciler, 6zel
gereksinimli 6grenci (OGO) olarak adlandirilmistir. Bu &grencilerin, normal gelisim
gosteren arkadaglar1 ile farkli okullarda egitimlerini siirdiirmekte oldugu ¢alismada
aciklanmigs ve bunun iizerinden kaynastirma egitiminin tanimi yapilmistir. Miizik
Ogretmenlerinin kaynastirma Ogrencilerinin sarki ve calgi egitimlerine iliskin goriislerinin
tespit edilmesi amaciyla yapilan ¢alisma, Bolu ili merkez ilgesinde ¢alismakta olan 10 miizik
Ogretmenine, arastirmacilar tarafindan olusturulan yari yapilandirilmig goriisme formu
uygulanarak gergeklestirilmistir. Arastirmada sarki egitimi asamasinda Ogrencilerin
dramalastirma yontemi, gesitli beden hareketleri ve uygun ritim c¢algilar1 kullanildiginda
ilginin ve basarinin artabildigi; ¢alg1 egitiminde ise, 6grencilerin, sarki egitimine gore daha
az katilim sagladig1 ve teknige uygun performans gostermede yetersiz olduklari tespit
edilmistir. Kaynastirma 6grencilerinin ezgisel-tinisal-perdeli-perdesiz calgilar yerine ritim
calgilar1 kullanmasinin, ¢algi eserlerinde ezberleme ve etkili calabilme yeteneklerini
artirmak i¢in kisa eserler secilmesinin, eserlerin kii¢iik boliimler halinde ayrilarak ve egitim
stirecine yayilarak calistirllmasinin, kaynastirma Ogrencileri i¢in dogru ¢algilarin
segilmesinin, nota ezberlenmesi gereken durumlarda ise farkli Ogretim strateji ve
yaklagimlariin kullanilmasinin, siniftan ayri olacak bir bigimde, yeterli zaman ayrilarak ve
on calismalar yaptirilarak kaynastirma Ogrencilerinin basari oranlarnin artacaglr ve
ogrencilerinde basardiklarin1 gordiiklerinde kendilerine olan giiven duygularmin artacagi

sonucuna varilmistir.

Balcr’ ni 2019 yilinda gerceklestirmis oldugu “Disleksi Hakkinda Ogretmen Gériisleri ve
Karsilastiklar1 Sorunlar” baslikli makalede, Tiirkiye’deki 6gretmenlerin disleksiye iliskin
goriislerini incelemek ve onlarn disleksiyle ilgili egitim ihtiyaglarin1 belirlemek
amaclanmistir. Ankara ili Kalecik ilgesinde gorev yapan biitiin; sinif, Tiirkge, rehber, 6zel
egitim ve okul oncesi 6gretmenlerinin ¢alismanin 6rneklemini olusturdugu ¢alismada; veri
toplama araci olarak “Yar1 Yapilandirilmis Ogretmen Gériisme Formu” ve “Ogretmen Bilgi
Formu” kullanilmis ve bu oOgretmenlere uygulanmistir. Calismanin sonucunda ise;
ogretmenlerin Gniversite egitimlerinde disleksi hakkinda yeterince bilgilendirilmedikleri ve
aldiklar disleksi egitimini yeterli bulmadiklari, mesleklerine atandiktan sonra da disleksi
hakkinda yeterince bilgilendirilmedikleri sonucuna varilmistir. Disleksi hakkindaki

bilgilerinin kaynag: incelendiginde ise; ogretmenlerin %25’i bu kavrami formal egitim
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ortamlarinda degil, Yerdeki Yildizlar/Her Cocuk Ozeldir adli bir Hint filmiyle 6grendikleri
belirlenmistir. Ayrica, o6gretmenlerin disleksi bilgi diizeylerinin yeterli olmadigi ve
kendilerini yetersiz hissettikleri, disleksili bir 6grenciyle karsilasmalari durumunda; farkina
varma, belirleme yoniinde gerekli bilgi ve mesleki beceriye sahip olmadiklari, ihtiyaglarimi
karsilayacak egitim yontemlerini bilmedikleri, disleksili 6grencileri igin 6zel bir ¢alisma
yapmamakta ve beden egitimi, miizik gibi derslerde ya da 6gle aralarina sikistirarak egitim
vermeye calistiklar1 sonuclarma ulasilmistir. Ogretmenler bu ¢alisma aracihigiyla, daha
diizenli ve profesyonel bir egitim icin destek egitim odalar1 ya da hem destek egitim odas1

hem de kaynastirma egitiminin bir arada yiiriitildigi bir egitim anlayisini 6nermislerdir.

Karamuklu’nun 2018 yilinda yazmis oldugu “Disleksi Olan Ogrencilerde Ciimle
Coziimleme ve Ses Temelli Ciimle Yéntemleri ile Okuma Yazma Ogretiminin Etkililiginin
Karsilastirilmas1” baslhikli yiiksek lisans tezinde, OOG (disleksi) olan 6grencilerde ses
temelli ciimle yontemi ve cliimle (¢6ziimleme) yonteminin etkililiginin anlamli farklilik
gosterip gostermedigi, gosteriyorsa farkliligin nedenleri, olasi sonuglari ve ¢éziim yollarini
aciklamak amaglanmistir. Calismada yar1 deneysel yontemde nicel yaklasimla tek denekli
yontem kullanilmistir. Calismanin ¢alisma grubunu disleksi tanili, birbirinden farklilik
gostermeyen, 6 6zel egitim 6grencisi olusturmaktadir. Aragtirma verilerinin toplanmasinda
ogrencilerin okuma yazma etkinliklerindeki degisim diizeylerini belirlemek i¢in “Okuma
Yazma Dereceli Puanlama Olgegi” ile “Okuma Yazma Beceri Gézlem Formu”, verilerin
analizinde ise sonuglar grafiklestirilerek disleksi olan dgrencilerin farkli iki okuma yazma
ogretimindeki basaris1 incelenmistir. Bu ¢aligma sonucunda; ctimle ¢oziimleme yonteminin
ses temelli cimle yontemine gore disleksili 6grencilerde harflerin, hecelerin, kelimelerin ve

climlelerin okunmas1 ve yaziminda daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Varis & Hekim’ in (2017) yazmis olduklar1 “Ozel Gereksinimli Bireyler ve Miizik Egitimi”
baslikli makalede ise, 6zel gereksinimli bireylerin miizik egitimindeki yeri ve sorunlarini,
miizige ilgi duyan 6zel gereksinimli bireyler ve miizik egitimi, miizige ilgi duyan o6zel
gereksinimli bireylerin egitim alacaklar1 okullara girislerindeki sorunlar, miizige ilgi duyan
0zel gereksinimli bireylerin egitim almak iizere girdikleri okullarda yasadiklar1 sorunlar ve
yasal-yonetsel sorunlar1 bagliklari gergevesinde tartismak amaglanmistir. Bu calismayla,
0zel egitim alaninda 6zel gereksinimli bireylerin yayginlik oranmin %12,29 oldugu, bu
baglamda Tirkiye’de, yaklasik olarak toplam niifusun 8-8,5 milyonunu 6zel gereksinimli
birey oldugu saptanmistir. Bu ¢alismanin sonug¢ bdliimiinde, miizik zekasi gelismis, miizik

yetenegine sahip 6zel gereksinimli bireylerin, alanlarimin igindeki firsatlar1 kollamakta
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olduguna, kendilerini gelistirmek ve ilgili mesleklerde hayatlarini stirdiirmek istediklerine
deginilmistir. Ancak ‘miizikte {istliin yetenekli’ bireylerin disinda kalan 6zel gereksinimli
bireylerin, miizik egitimlerinin her kademesinde (ilk6gretim, ortadgretim, yiiksekogretim),
kurumlara girislerinde, 6grenim siireglerinde, yasalarin karmasiklifindan ve ilgililerce
uygulanisinda dolay1 sorunlarla karsilagsmakta olduklari sonucuna varilmistir. Aragtirmacilar
genel miizik egitimi verilen kurumlarda 6zel gereksinimli bireylere, diger bireylerde oldugu
gibi esit imkanlarin verilmesi, gelistirilmesi, miizik yetenekleri 6l¢iisiinde destek verilmesi
ve yonlendirilmesini dnermislerdir. Miizige ilgi duyan 6zel gereksinimli bireylere verilecek
miizik egitiminin “egitimci boyutu” nun ¢ok Onemli oldugunu vurgulayan bu calisma,
egitimcilerin, 6zel gereksinimli bireylerin 6zellikleri ve gereksinimlerini iyi bilmeleri
gerektigini ve buna uygun egitim ortamini, materyalleri saglayabilmelerininin

gerekliliklerinin tizerinde de durmustur.

Witmer’in 2015’te yazmis oldugu “Music lesson from a tablet computer: The Effect of
incorporating a touchscreen device in teaching music staff notation to students with dyslexia
(Tablet bilgisayardan miizik dersi: Dislektik Ogrencilere dizek iizerinde notasyon
gosterimini Ogretitken dokunmatik ekranli bir cihazin kullanilmasinin etkisi) baglikli
doktora tezinde amag, miizik 0gretmeninin disleksi olan 6grencilere notasyonu 6gretme
stirecinde ¢ok boyutlu bir 6gretim araci olarak kullanilan bir tablet bilgisayarda rehberli
uygulama i¢in bir yazilimin etkinligini incelemektir. Bu ¢alismada miizik notasyonunun
ogretimi ve uygulamalar i¢in ¢esitli uygulamalar yaratilmistir. Yar1 deneysel olarak
tasarlanan calisma, disleksi olan ve okula giden 3., 4. ve 5. sinif 6grencilerinden (N=72)
olusmus, deney ve kontrol grubu olusturularak calisma yiiriitiilmiistiir. Calismada
ogrencilere, ayn1 6gretmen tarafindan, yedi hafta boyunca miizik notalarin1 okumak iizerine
dersler verilmistir. Tedavi sinifini olarak adlandirilan deney grubundaki 6grencilere, tablette
dizek iizerinde miizik notasyonunun rehberli uygulamasi, kontrol grubuna ise,
arastirmacinin gelistirdigi rehberli uygulama disindaki diger miizik uygulamalari verilmistir.
Kontrol grubundaki 06grenciler, tabletleriyle, deney grubundaki 0&grencilerle farklh
uygulamalari, ayn1 siire boyunca kullanmiglardir. Bu ¢alismanin sonucunda tabletin; miizik
ogretimi ile birlikte, rehberli miizik uygulamasinin kullanilmasinin, dgrencilerin miizikal
isaret gdsterimini tanima yetenegini arttirmada, tek basina 6gretim kullanmaktan daha etkili

oldugu tespit edilmistir.

Nelson’in 2014 yilinda yazmis oldugu “Successful Strategies of Individuals With Dyslexia
in the Field of Music: A Comparative Case Study (Miizik Alaninda Disleksi Olan Bireylerin
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Bagarili Stratejileri: Karsilastirmali Bir Vaka Calismasi)” baglikli doktora tezinde, 5
profesyonel miizisyenin dislektik algilarin1 miizik 6grenme deneyimlerine nasil
yansittiklarini incelemek amaglanmaktadir. Bu calismada “Bes profesyonel miizisyen
disleksi ile ilgili zorluklarin {istesinden gelmek i¢in hangi stratejileri kulland1?” ve
“Katilimcilarin disleksi teshisi nedeniyle miizikte gelistirdiklerini diisiindiikleri yetenek ve
ozellikler nelerdir?” sorularina cevap aranmistir. Bu ¢alismanin igerigi ¢ok boyutlu 6grenme
ve 0gretme, bireysel ve/veya kiiciik grup 6gretimi, teknolojinin yardim olarak kullanimi, caz
ve popiiler miizik 6grenimi i¢in destegi icermektedir. Disleksinin miizisyenlige bazi
yonleriyle katkida bulundugu tespit edilmis olan ¢alismada, dislektiklere miizikal olarak
giiclli ve zay1f yonlerini kisisel olarak kabul etmeleri tavsiye edilmektedir. Calismanin sonug
kisminda, ¢ok boyutlu 6grenme ve Ogretme tekniklerinin, disleksi olan 6grencilerin
performans ve miizik okuma becerileri edinmeleri konusunda {imit verdiginden
bahsedilmektedir. Miizik sanatin1 6grenmenin basl basina ¢ok boyutlu bir etkinlik oldugu
soyleyen calisma, kulaklarimizi duymak, gozlerimizi gérmek, parmaklarimizi hissetmek
icin kullaniriz, miizik tiim bedenimiz boyunca hareket eder ayaklarimiz da dahil olmak iizere
diyerek cok boyutlu yaklasimi agiklamistir. Calisma, dislekside giiglii duyularin zayif
olanlari telafi edecegini ve beyne giden bir yol bulacagini umut ederek, cocugun duyularini
mimkiin oldugunca c¢ok kullanmasi gerektigini belirtmistir. Calismanin dislektik
ogretmenlerine verdigi tavsiyeler ise; ¢ok boyutlu Ogretmeleri, kii¢iik gruplar halinde
caligtirmalari, teknolojiyi kullanmalari, miizikal notasyonu ve ritimleri parca parca

ekleyerek calistirmalardir.

Giir’ {in 2013 yilinda yazmis oldugu “Disleksili Bireylerde Erken Tan1 Konmasinin Onemi
ve Disleksi Egitimlerinde Yurt I¢i ve Yurt Dist Uygulamalarin Incelenmesi ve
Karsilastirilmasi1” baglikli yiiksek lisans tezinde amag, dislektik bireylerle iletisim halinde
olan okul rehber 6gretmenlerinin, sinif 6gretmenlerinin ve anne babalarin disleksiye iliskin
bilgilerini arttirmaktir. Bu c¢aligmanin verileri goriisme yontemi ile toplanmaktadir ve 3
asamadan olusmaktadir. Bu ¢alisma ile Danimarka ve Ingiltere’de disleksilerin yasamini
kolaylastirict dnlemlerin alindig1 saptanmus, lilkemizde ve yurt disinda dislektik bireylerle
yapilan goriigmeler neticesinde; sosyal yasama uyum, farkindalik, iletisim ve okul basarisi
gibi konularda Tiirkiye’ye kiyasla farkliliklar oldugu gériilmiistiir. Ornegin, Danimarka’da
bulunan dernek web-sitesi araciligiyla iletisim formu dolduran ve destek isteyen disleksili
bireylere destek vermektedir. 3. Sinifta olan c¢ocuklara yonelik disleksi tanilama testi

uygulanmaktadir. Yetiskin bireyler de okuma yazma konusunda ihtiya¢ duyduklarinda, Ozel
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Egitim Merkezleri veya Danimarka’da faaliyet gosteren merkezlere gidebilir, disleksi testi
olabilir. Ingiltere’de ise, dislektik bireylerin ve ailelerinin sorunlarmna cevap bularak onlara
yardim eden dernek, sinirsiz bilimsel konferanslar vermekte, her bir yerel sube, 6gretmen,
aileler i¢in egitimler diizenlemekte, egitimsel calistaylar okul sonrasi dislektik bireylere
yonelik projeler tretmektedir. Ayrica, biiyiik yayinevileriyle anlasma yaparak dijital
kiitiiphane olusturan dernek, bu dijital kitaplarin tamamen iicretsiz erisimle dislektiklere
dagitilmasii saglamistir. Calismada, Tiirkiye’de bu alandaki ¢alismalardan, bilgilendirici

ve bilinglendirici faaliyetlerin arttirilmasi gerektiginin sonucuna varilmaistir.

Eren’in 2012 yilinda yazmis oldugu “Miizik Egitiminde Kaynastirma Uygulamalar1 ve Orff-
schulwerk” baslikli makalede, miizik 6gretmenlerinin siniflarinda bulunan 6zel gereksinimli
bireyleri de kapsayan bir etkinlik planlayabilmesi i¢in bilgilendirme yapmak
amaglanmaktadir. Ogretmenden alamyla ilgili miizik 6gretim yontem ve yaklagimlarina da
son derece hakim olmasi ve 6zel egitim ve miizik egitimi bilgilerini sentezleyerek egitim
ortamina yansitmasi beklenmektedir. Calisma “Orff-Schulwerk” metodunun, katilimcilara
coklu duyum olanaklar1 sagladigini, farkli gelisen yetenekler dogrultusunda bireyin i¢inde
yer alabilecegi bir miizik ortami saglayan etkin miizik 6gretim yaklasimi oldugunu
sOylemektedir. Miizik O6gretmeni adaylarinin bu yaklagimi derinlemesine bilmeleri,
benimsemeleri ve ders ortamlarini, arag-gereclerini ve programlarini bu kapsamda
diizenlemeleri, onlara kaynastirmaya iligkin olumlu tutum gelistirmeleri konusunda
yardimci olacagindan bahsedilmektedir. Orff-Schulwerk egitimi ve kaynastirma egitimi
hakkinda bilgilere yer verilmistir. Kaynastirma grubu belirtilmeyen calismada, 6zel
gereksinimli bireyler seklinde genel bir tanim kullanilmis, kisi belirtilmeden, sadece
kaynastirma kelimesinin anlami aciklanmistir. Calismanin sonu¢ kisminda, “Orff-
Schulwerk miizik ve hareket egitimi” nin egitim terapi alanlarinda kullanildig1 ve ¢ok
duyumlu yaklasim, yaraticilik, sosyallesme ve grup caligmalari esasli oldugu ve Orff
etkinlikleri sirasinda herkesin kendini kolaylikla ifade edebilecegi sonucuna ulasilmistir.
Kaynastirma egitiminde 6gretmenlere gii¢ verecegi ve miizik egitimi anabilim dallarinda
“Orff Schulwerk” ve “Ozel Egitim” derslerinin teoride kalmayarak, bu alanlarda
uzmanlagmig Ogretim elemanlarinin  girmesinin ve uygulamali olmasinin Onemi
vurgulanmistir. Eren calismanin sonunda miizik egitimi anabilim dali lisans ders
programinda yer alan “Topluma Hizmet Uygulamalar’” dersinin 6zel egitim ve

rehabilitasyon merkezlerinde, egitim uygulama okullarinda ve is egitim merkezlerinde, 6zel

51



gereksinimi olan bireylerle, 6gretmen adaylarinin karsilastirilmasi ve uygulama yapma sanst

verilmesini 6nermistir.

Heikkila & Knight’in 2012’de yazmis olduklar1 “Inclusive Music Teaching Strategies for
Elementary-Age Children with Developmental Dyslexia (ilkokul Cagindaki Dislektik
Ogrenciler icin Kapsayici Miizik Egitim Stratejileri)” bashikli makalede, gelisimsel
disleksiye (GD) kisa bir genel bakis saglamak ve miizik dersinde GD'li 6grencilere yardimci
olmak i¢in miizik egitimcileri i¢in 6gretim stratejileri sunulmustur. Miizik egitimcisi, genel
veya koro smifindaki ¢ocuklarin, hastaligin dogasinda olan bilissel sorunlarin gegici niteligi
g0z Oniine alindiginda, GD ile basa ¢ikmalarina yardimci olmasinda 6zellikle yararli bir rol
oynayacagi saptanmistir. Melodik ve ritmik aktiviteler, kapsayici genel miizik siniflarinin
bir parcas1 olarak g¢ocuklar1 GD'ye dahil etmenin bir yolu olarak tanimlanmakta ve

Onerilmektedir.

Altuntas’in 2010 yilinda yazmis oldugu “Sinif Ogretmenlerinin Disleksiye iliskin Bilgileri
ve Dislektik Ogrencilere Yonelik Calismalar” bashkli yiiksek lisans tezinde, siif
ogretmenlerinin disleksiye iligkin bilgilerini ve sinif 6gretmenlerinin dislektik 6grencilere
yonelik c¢aligmalarini tespit etmeyi amaclamistir. Bu calisma, maksimum c¢esitlilik
orneklemesi yoluyla 3 farkli tiirde toplam 6 okul secilerek, ilgili okullarda c¢alisan sinif
ogretmenlerine arastirmaci tarafindan gelistirilmis “Ogretmen Bilgi Formu” ve “Disleksi
Bilgi Testi” uygulanmis ve sinif 6gretmenlerinin disleksiye iligkin bilgileri incelenmistir.
Elde edilen verilere gore, sinif ogretmenlerinin disleksinin 06zelliklerine, dislektik
ozelliklere, disleksi tani siirecine ve dislektiklerin egitimine iligkin bilgilerinin yetersiz
diizeyde oldugu saptanmis, 6gretmenlerin testten elde ettikleri puanlarin c¢alistiklar: okul
tirtine gére anlamli bir farklilik teskil etmedigi sonucuna uldokasilmistir. Bunun yaninda
simif Ogretmenlerinin disleksiye iliskin bilgilerinin, dislektik 6grenciye sahip olma
degiskenine gore farklilasmadigi goriilmiistiir. Arastirmacinin  yaptigi goriismeler
sonucunda ise smif 6gretmenlerinin dislektik 6grencilerine yonelik 6zel bir g¢alisma
yapmadiklari, 6gretmenlerin kendilerini disleksi ve dislektiklerin egitimi konusunda yeterli
gormedikleri 6grenilmistir. Ayrica, 6gretmenler, 6grencilerinin ¢ok yavas okudugundan,
okunaksiz  yazdiklarindan, dikkatlerinin = daginik  oldugundan, okumayr geg
ogrendiklerinden, “b” ve “d” harflerini karnistirdiklarindan, harf, kelime ya da satir
atladiklarindan, “E” harfini ve “3” sayisin1 karistirdiklarindan, gordiigii kelimeyi hemen
okuyamadiklarindan ve okunusu benzer kelimeleri birbirine karistirdiklarindan

bahsetmislerdir. Disleksi tan1 ve yonlendirme siirecinde ise, 6gretmenlerin tamamau, ailelerin
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bu konuda sorunu reddeden bir davranis sergilediklerini ve 6gretmeni disleksi sorunuyla bas
basa birakan bir tavir sergilediklerini anlatmiglardir. Kendisine tani konulmus ve RAM
tarafindan “Kaynastirma Egitimi” karar1 verilmis olan Ogrencilerin ¢oguna BEP
hazirlanmadigi, hazirlayanlarin ise uygulamadiklar1 konusu vurgulanmistir. Sonug olarak
Altuntas, 6gretmenlik lisans egitiminde “Ozel Egitim” dersinin iki donem verilmesi ve
Ogretmen adaylarinin bu konuda deneyim kazanabilmesi icin kaynastirma simiflarinda
uygulama yapmalarinin saglanmasi, goreve baslamis 6gretmenler i¢in “6zel egitim” {izerine
hizmet i¢i egitim verilmesi gerekliligi ve tam1 koymasi siirecinde aile onayr olmadan

Ogretmenlerin bu siireci yonetebilmeleri gibi 6nerilerde bulunmustur.

Swindler’ in 2007 yilinda yazmis oldugu “Effects of Teacher Training for Individual
Differences to Improve the Academic Performance of Special Education Inclusion Students”
(Ozel Egitim Kaynastirma Ogrencilerinin Bireysel Akademik Performans Farkliliklarin
Arttirmada Ogretmen Egitiminin Etkileri) baslikli doktora ¢alismasinda, sinif dgretmenlerin,
ogretmenlik egitim programlarindayken oOzel kaynastirma Ogrencileri lizerine egitim
almamis olmalar1 durumunda, 6zel egitim Ogrencilerinin akademik basarilarinda bir fark
olup olmadigini tespit etmek amaglanmistir. Yapilan calisma, 6gretmen egitimi ile 6grenci
akademik basaris1 arasindaki iliskiyi inceleyen, deneysel niteliksel bir kolektif vaka
calismasidir. Calismada katilimcilar (6gretmenler), 210 o6zel egitim igeren Ogrenci
popiilasyonun arasindan se¢ilmistir. Uygulanan veri toplama araci, 6gretmen anketini ve
ogrenciler icin bir 6grenme stilleri anketini igermektedir. Calisma, 6n ve son testler,
gozlemler ve donem notlar1 dahil olmak iizere ¢oklu anket dis1 araglar, veri toplamay1
inceleyen, merkezi egilim, aralik ve tema kategorilerine kodlanan ¢apraz durum veri analizi
ile yorumlanmistir. Calismanin sonucunda, atdlye ¢aligmalari, seminerler veya hizmet igi
programlar i¢in Onerilen 6gretmen egitiminin énemli bir ihtiyag oldugunu belirlenmistir.
Ozel egitim dgrencileri iizerine egitim almis 6gretmenlerin dzel dgrencilere diizenli bir
egitim sagladiginda, 6grencilerin akademik basarisin1 dogrudan etkiledigi tespit edilmistir.
Ogretmen egitiminin, dzel egitime katilan 6grencilerin, akademik basarilarin1 olumlu ydnde
etkiledigi saptanmigtir. Arastirmaci, 6zel egitim O6grencilerinin ve dgretmenlerin sesinin
duyulmadigini belirterek, dgretmenlerin 6zel egitim konusunda egitilmesini, hiikiimetin
yardim etmesini ve ebeveynlerin, bakicilarin ve egitimcilerin bu ¢ocuklari1 benimseyerek,
cesitli 6grenim diizeylerinde olan bu 6grencilerin rehberlige ihtiya¢ duyduklarini kabul

etmelerini Onermektedir.
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Oner’in 2006 yilinda yazmis oldugu “Miizigin Ogrenme Giicliigii Ceken Cocuklarm
Duyarliliklarina Etkisi” baslikli yiliksek lisans tezinde, 6grenme giicliigli ¢ceken ¢ocuklarin
miizige olan duyarhiliklarini belirlemek ve onlarin diinyasinda miizigin ne kadar etkili
olduguna iliskin bilgi edinmek amaclanmistir. Aksaray Ik gretim Okulu’nda 6grenim goren
30 6grenme giigliigii ceken 6grenciye uygulanmis olan gézlem formu ile elde edilen bulgular
sonucunda miizik egitiminin bu durumdaki ¢ocuklarin duygusal tepkilerini anlama ve izleme

acisindan onemli bir arag, oldugu, 6grenme giicliigli ceken ¢ocuklarin miizige, yaklasik 2/3

Howe’ 1n 1999 yilinda yazmis oldugu “Adapting Instruction to Meet the Needs of Dyslexic
Students in Elementary General Music (ilkogretim Genel Miizik Egitiminde Dislektik
Ogrencilerin Ihtiyaglarini Karsilamak igin Talimatlarin Uyarlanmas1)” baslikli yiiksek lisans
tezinde dislektik 6grencilerin 6grenme farkliliklarini barindiran 6gretme planlari sunmak ve
bu ogrencilerin genel miizik Ogreniminde basar1 sanslarmi arttirmak amacglanmistir.
Calismada miizik 6gretimi ve 6grenimi ile ilgili disleksi konusundaki giincel arastirma ve
literatlir incelenmis ve Oneriler sunulmustur. Dislektik Ogrencilerin miizik egitimini
iyilestirici &neriler sunmak i¢in analiz yontemi kullanilmistir. Onceden yapilan arastirmalar
analiz edilerek dislektik 6grencilerin genel miizik egitimini kolaylastirici ders plani 6nerileri
sunulmustur. Bu ¢alismada Miizik Egitimcileri Ulusal Konferansi ve Miizik Egitimi Ulusal
Standartlari’nda belirtilen miizik miifredati disma cikilmamistir. Orneklemsel genel
miizikal goriismelerde bulunulmamistir (MENC, 1994). Calismanin sonug kisminda; 94-142
sayili anayasasi1 geregince (20 U.S. Code 1401), dislektik dgrencilerin, dislektik olmayan
akranlariyla miizik 6grenmek icin normal sinifa dahil edilmelerini gerektigi belirtilmis,
ancak caligmalarin boyle bir kaynastirmanin basarisiz oldugunu gosterdigi belirtilmistir. Bu
miizik 0gretimini tiim 0grenciler igin nasil erisilebilir hale getireceklerini bilmemeleri ile
iliskilendirilmistir. Calismada bahsedilen arastirmalardan ¢ikarilan sonug, ¢coklu algi egitimi,
siral1 gorev egitimi ve alternatif yanit secenekleri gibi egitim yoOntemlerinin lizerinde
durulursa, dislektik 6grencilerin dislektik olmayan 6grencilerle ayni beceri diizeyinde
basariya ulasabileceklerdir. Bununla birlikte, dislektik 6grenciler i¢in belirlenen hedeflerin
her zaman diisiik bir beceri diizeyinde oldugu ve genellikle davranig ve tutum gibi miizik
dis1 becerilerin ele alindigindan bahseden calisma, dislektikler ve dislektik olmayan
akranlar1 arasindaki miizik 6grenme farkliliklarini degerlendirmek i¢in daha fazla ¢alismaya

ihtiya¢ oldugunu vurgulamistir. Dislektik dgrencilerin en yiiksek miizik potansiyellerine

54



ulagsmalarini saglayacak egitim stratejilerini arastiran ek caligmalara ihtiya¢ oldugu da

belirtilmistir.

Jaarsma, Ruijssenaars & Van den Broeck’m 1998 yilinda yazmis oldugu “Dyslexia and
Learning Musical Notation: A Pilot Study (Disleksi ve Miizik Notasyonu Ogrenme: Pilot
Calisma)” baslikli makalede, dislektik 6grencilere yeni bir nota 6gretme yontemi gelistirmek
amaglanmistir. Bes dislektik ve 4 dislektik olmayan ¢ocuk incelenmis ve iki grubun 6grenme
stireclerini karsilastirilmistir. Bu ¢alismada 6gretim, miizik notasyon bilgisi, nota becerilerde
uygulama ve test 0devlerden olusmaktadir. Calisma esnasinda uygulanan her seansta,
cocugun bireysel problem ¢dzme siirecini yerine getirmesi beklenmis, programdaki her bir
0devini tamamlamak i¢in ihtiya¢c duydugu siire kaydedilmis ve sonuglar analiz yontemiyle
elde edilmistir. Calismanin sonucunda; dislektik ¢ocuklarin, daha fazla hata yaptiklari,
miizikal notasyonu 6grenmek icin dislektik olmayan ¢ocuklardan daha fazla zamana ihtiyaci

oldugu saptanmistir.

Ganschow, Lloyd-Jones & Miles tarafindan 1994 yilinda yazilmig olan “Dyslexia and
Musical Notation (Disleksi ve Miizik Notasyonu)” basglikli makalede, dislektik
miizisyenlerin miizik ¢alismalarinda, Ozellikle de miizik notasyonlarindaki okuma
yasadiklar1 zorluklart incelemek amaglanmistir. Literatiirden ve miizisyenler ile yaptiklar
kisisel goriismelerden (6rnek olay incelemeleri, egitim ge¢misleri, miizikal olarak zayif ve
giiclii yonleri, basarili telafi edici stratejileri anlatilari) veri toplanmistir. Bu ¢alisma, disleksi
olan egitimciler ve miizisyenler i¢in miizik gosterimini 6gretmek igin “coklu algi
yaklagimlar1” onermekte ve “goklu algi yaklagiminin” nasil kullanilacagina dair 6gretici
onerilerde bulunmaktadir. Calismanin sonug béliimiinde, miizik mesleginin disleksi kavrami
ve dislektik miizisyenlerin iizerindeki etkileri hakkinda bilgi eksiklerinin oldugundan
bahsedilmistir. Arastirmacilarin miizisyenlerle yaptigi goriismelerde, miizisyenlerin
profesyonelliklerine yansima korkusu nedeniyle disleksilerini a¢iklama konusunda isteksiz
olduklart sonucuna ulasilmistir. Bu dislektik miizisyenlerden bazilar1, disleksilerini
acikladiklarinda ayrimeiliga maruz kaldiklarini, yani profesorlerinin/egitmenlerinin, onlara
telafi edici becerileri 6gretmenin ¢ok uzun siirecegi veya bir sekilde "parlak olmadiklar1”
varsayimlarinda bulunduklarin1 bildirmislerdir. Sorunun, miizik mesleginin oldukca

n

rekabet¢i olmasi ve miizik okullarinin "en 1y1 ve en parlak" olan1 se¢cmesiyle daha da
giclenme hedefinin oldugunu anlatan miizisyenler, bu durumda "disleksi olan bir
miizisyenin sansi nedir?" seklinde yaklasimlarda bulunmuslardir. Calisma, miizikte telafi

edici ogretim stratejilerin, disiik seviyeli becerilere yonelik oldugu ve bunlarin iyi
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aragtirllmamis veya kamuoyuna agiklanmamis oldugu belirtilmistir. Eger, ¢oklu algi
teknikleri kullanilarak 6gretim yeterince erken uygulanirsa ve egitimciler, disleksi olan
miizisyenlerin miiziksel alanda g¢alismasini1 kabul edip daha yararli 6gretim teknikleri
gelistirirse, dislektik miizisyenlerin zorluklarin1 asmalarina yardimci olabileceklerden
bahsedilmistir. Calismanin 6nerisi kisminda, miizik 6gretiminde alternatif yaklasimlarin
etkinligi lizerine arastirmalara ¢ok ihtiya¢ oldugu ve miizik notasindaki zorluklarin nasil

coziilecegine dair arastirilmalarin yapilmasi onerilmistir.
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BOLUM 1V

YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde kullanilan arastirma modeli, arastirmanin evren ve 6rneklemi,

verileri toplama araci ve verilerin analiz edilmesi boliimlerine yer verilmistir.

4.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma dislektik 6grencilerle ¢alisan ortaokul miizik 6gretmenlerinin bu 6grencilerle
ilgili goriislerini saptamaya ve ¢6ziim Onerileri getirmeye yonelik nitel arastirma deseninde

bir durum ¢aligmasidir.

Nitel arastirmalar, Biiylikoztirk & Kilig Cakmak (2014) tarafindan arastirma yapilan
konuyu 6grenmekten ziyade, o konuya kars1 daha genis bir bakis ac1 saglamak amaciyla
yapilan aragtirmalar olarak agiklanmistir. Ogretmenin ders igin nasil hazirlandigi, nasil
ogrettigi, ogrencilerin derste neler yaptigi, ne tiir etkinliklerin yapildig1 gibi 6grenme
stirecini olumlu ve olumsuz etkileyen faktorlerin neler oldugunun arastirildig: bir arastirma
tirtidiir. Bunlarin arastirilabilmesi i¢in de 6grencilerin ve 0gretmenlerin deneyimlerinin
dogal ortaminda gzlenmeye ya da raporlandirmaya c¢aligitimalidir. Nitel arastirma insanlarin
yasam tarzlarini, Oykiilerini, davraniglarini, Orgiitsel yapilar1 ve toplumsal degismeyi

anlamaya doniik bilgi iiretme siireglerinden biridir (Corbin & Strauss, 1990).

Durum caligmasi ise, bir ya da daha fazla olayn, ortamin, programin, sosyal grubun ya da
diger birbirine bagh sistemlerin derinlemesine incelendigi yontemdir (McMillan, 2000).
Cohen, Manion & Morrison ise durum galismalar1 hakkinda bu ¢alisma yontemiyle elde
edilen verilerin gerceklik baglaminda ¢ok gii¢lii oldugunu, sosyal gercekleri en kiigiik
ayrintisina kadar isleyerek iyice 6ziimsemeye olanak tanidigini, elde edilen bulgularin
dogrudan yorumlanmaya ve kullanima hazir oldugunu, birey, akademik kadro veya bir

kurum icin yapilan c¢alismalarin bir “egitim ortami1™ gelistirmeye kadar gidebilecegini,
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anlasilmast ve yorumlanmasi bakimindan diger arastirma raporlarina gore daha g¢ok
“kamuya agik olma” niteligi tasidigini sOylemistir. Durum g¢alismalariin bir olaydan bir
kategoriye genelleme yapmaya olanak tanidigini belirtmistir. Bu ¢alismalarda kullanilan
arastirma formlar1 ve formlarin dilleri belirli bir kesime hitap etmedigi i¢in halk tarafindan

anlasilirlig daha fazla olmaktadir (Cohen, Manion & Morrison, 2000).

4.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Tiirkiye’de dislektik 6grencilere miizik egitimi veren ortaokul miizik
ogretmenleri, 6rneklemi ise goniillii ve olgiit 6rneklemeyle se¢ilmis 10 miizik 6gretmeni

olusturmaktadir.

Orneklem seciminde onemli olan 6rneklemin biiyiik ya da kiiciik olmasi degil, evreni
yeterince temsil edebilecek giice sahip olmasidir. Se¢imine 6zen gosterilmeyen, gereginden
fazla 6rneklemle ¢alisiimasindansa, 6rneklemi 6zenle ve dikkatle segilerek olusturulmus az
saylida Orneklem se¢imi, arastirma sonuglarmin evrenin daha saglikli bir sekilde

genellemesini saglar. Bu se¢im, arastirmacinin tercih konusudur (Bastiirk & Tastepe, 2013).

Nitel arastirmalarda, arastirmacilar kiiciik orneklemlerle katilimcilarin giinliik, gercek
deneyimlerini goriisme ya da gézlemlerle saptamaya ¢alismaktadirlar (Baskale, 2016). Nitel
arastirmalarda gegerlik-gtivenirlik nicel c¢alismalardan farkli olarak ele alinmaktadir
(Baskale, 2016; Yildinm & Simsek, 2013). Guba ve Lincoln 1982 yilinda, nitel
aragtirmalarda gegerlik-glivenirlik yerine inandiricilik olmasinin gerekliligini vurgulamis ve
bunlart dort ana baslik altinda; inanilirlik, giivenilebilirlik, onaylanabilirlik ve aktarilabilirlik
olarak toplamistir (Baskale, 2016).

Nitel bir ¢alismada inanilirlig1 saglamanin en iyi yolu uzun siire iletisim halinde olmaktir.
Katilimeilar ile uzun siiren goriismelerde toplanan verilerin gegerligi daha yiiksek
olmaktadir (Baskale, 2016).

Goniilli 6rneklemler yapilacak olan ¢alismaya katilimcilarm ilan ya da istek sonucu goniilli
olarak alinmasiyla gerceklesir. ilanlarda arastirmaci, belli dzellikleri belirtmektedir. Bu
ozelliklere uyan ve goniillii olan katilimeilar arastirmaciyla iletisime gegip, arastirmaya
katilma isteklerini belirterek arastirmaya dahil olurlar (Baskale, 2016). Olgiit érneklemeler
ise sorunla ilgili olarak belirlenen niteliklere sahip bireyler, olaylar, nesneler veya

durumlardan olusmaktadir (Biyiikoztiirk vd., 2012).
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Bu caligmanin 6rneklemi olusturan katilimcilarina, “Facebook” uygulamasi {izerinden
“miizik Ogretmenleri” gruplarma “dislektik Ogrencilerle calisan miizik Ogretmenleri”
seklinde ilan verilerek ulasiimustir. iletisim kurmayr kabul eden ve “ortaokuldaki miizik
dersinde dislektik 6grencisi olmas1” Ol¢iitiinti saglayan 10 katilimcr miizik 6gretmeni ile
calisma oOrneklemi olusturulmustur. Dislektik Ogrencilerle ¢alisan bu Ogretmenler,
goniilliilik esasiyla arastirmaciyla iletisime gegcmis ve arastirmaya dahil olmustur.
Arastirmaya daha ¢ok c¢esitlilik kazandirmasi agisindan farkli illerde ¢alisan ortaokul miizik

Ogretmenleri secilmistir.

4.2.1. Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin Kisisel Bilgileri

Bu baslik altinda ¢alisma grubunda bulunan miizik 6gretmenlerinin; cinsiyet, yas, mezuniyet
alani, 6grenim durumuna iliskin, dislektik 6grencilerinin bulundugu siniflara iliskin ve
miizik Ogretmenlerinin dislektikler o6grencilere miizigi Ogretmek igin egitim alip

almamalarina iliskin bilgilere yer verilmistir.

4.2.1.1. Miizik Ogretmenlerinin Yasadiklar: Iller

@ Ankara
@ Istanbul
Kltahya
@ Gaziantep
@ Erzurum
@ Eskigehir
@® Van
& Muila

Sekil 1. Miizik 6gretmenlerinin yasadiklari illere gore yiizdelik dagilimlar

Miizik 6gretmenlerinin ¢aligmaya katildigr ili gosteren bu tabloya bakildiginda 2 kiginin
(%20) Ankara’dan, 2 kisinin Istanbul’dan, 1 kisinin (%10) Kiitahya’dan, 1 kisinin
Gaziantep’ten, 1 kisinin Erzurum’dan, 1 kisinin Eskisehir’den, 1 kisinin Van’dan ve 1

kisinin ise Mugla’dan katildig1 goriillmektedir.
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4.2.1.2. Miizik Ogretmenlerinin Cinsiyetleri

Kadin
40,0%

Erkek
60,0%

Sekil 2. Miizik Ogretmenlerinin cinsiyetlerine iliskin yiizdelik dagilimlari

Ogretmenlerin cinsiyetlerine ait olan bu tabloya bakildiginda 10 kisilik 6rneklem grubunun;

4 kadin (%40) ve 6 erkek (%60) 6gretmenden olustugu goriilmektedir.

4.2.1.3. Miizik Ogretmenlerinin Yaslart

20-25 Yas
10,0%

26-30 Yas
50,0%

31-40 Yas
40,0%

Sekil 3. Miizik Ogretmenlerinin yaslarma iliskin yiizdelik dagilimlar:
Miizik 6gretmenlerinin yaslarina ait olan bu tabloya bakildiginda, 5 kisinin (%50) 26-30 yas

araliginda, 4 kisginin (%40) 31-40 yas araliginda ve 1 kisinin (%10) ise 20-25 yas araliginda
oldugu goriilmektedir.
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4.2.1.4. Miizik Ogretmenlerinin Hizmet Yillar

11-15Yil 4-5Yil
30,0% 30,0%
2-3Yil 0-1 Yl
10,0% 10,0%
6-10 Y1l

S 20,0%

Sekil 4. Miizik 6gretmenlerinin hizmet yillarina iliskin yiizdelik dagilimlari

Miizik 6gretmenlerinin hizmet yillarina ait olan bu tabloya bakildiginda, 3 6gretmenin (%30)
11-15 yil araliginda ve 3 6gretmenin (%30) 4-5 yil araliginda, 2 6gretmenin (%20) 6-10 yil
araliginda, 1 6gretmenin (%10) 2-3 yil araliginda ve yine 1 6gretmenin 0-1 y1l araliginda

hizmet vermis oldugu goriilmektedir.

4.2.1.5. Miizik Ogretmenlerinin Mezun Olduklar: Okullar

Tirk Musikisi Konser...
10,0%

Miizik Ogretmenligi
90,0%

Sekil 5. Miizik 6gretmenlerinin mezun olduklari okullara iligkin yiizdelik dagilimlart

Miizik Ogretmenlerinin mezun olduklar1 okullara ait olan bu tabloya bakildiginda 9
ogretmenin (%90) miizik 6gretmenligi programi, 1 6gretmenin (%10) ise Tirk musikisi
konservatuart mezunu oldugu goriilmektedir.
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4.2.1.6. Miizik Ogretmenlerinin Ogrenim Seviyeleri

Doktora
10,0%
Yiksek Lisans
50,0%
Lisans
40,0%

Sekil 6. Miizik 6gretmenlerinin 6grenim seviyelerine iliskin yiizdelik dagilimlar

Miizik 6gretmenlerinin 6grenim seviyesine iligkin tabloya bakildiginda, 5 6gretmenin (%50)
yiiksek lisans programi, 4 6gretmenin (%40) lisans programi ve 1 dgretmenin (%10) ise

doktora programi1 mezunu oldugu goériilmektedir.

4.2.1.7. Miizik Ogretmenlerinin Dislektik Ogrencilere Yénelik Miizik

Egitimi Alma Durumlar

Miizik 6gretmenlerine sorulan “Dislektik dgrencilerin miizik egitimi konusunda egitim
aldiniz m1 ?” seklindeki sorudan %100 oraninda “hayir” cevabi alinmistir. Bu sebeple,
goriisme formunda yer alan “Cevabiniz evet ise, dislektik 6grencilerin miizik egitimi
konusunda nerede egitim aldiniz?” sorusu aragtirmaci tarafindan Ggretmenlere

sorulamamugtir.

4.3. Veri Toplama Araci

Ortaokul miizik Ogretmenlerinin dislektik O6grencileri ile ilgili goriislerini elde etmek
amaciyla arastirmaci tarafindan yar1 yapilandirilmig gériisme formu hazirlanmis ve 3 uzman
goriisii dogrultusunda gelistirilmistir. Goriisme formu Ogretmenlerin kisisel bilgilerine
iliskin sorular ve dislektik 6grencilerin miizik egitimi siirecine iliskin sorular olmak {izere 2
béliimden olusmustur (Bakimiz EK-1). Ogretmenlerin kisisel bilgilerini elde etmek igin 7

soru, dislektik 6grencilerin miizik egitimi siireci hakkinda ise 15 soru yer almaktadir.
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Veriler, bu goriisme formundaki sorularin miizik 6gretmenlerine (pandemi siireci nedeniyle)
sadece telefon goriismeleri araciligi ile sorulmasi ile elde edilmis, kayit altina alinarak

toplanmis ve arastirmaci tarafindan yazili hale getirilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi, yapilandirilmis goriisme tekniginden biraz daha
esnektir. Bu goriisme tekniginde, arastirmaci dnceden sormayi planladigi sorulart igeren
goriisme protokoliinli hazirlamaktadir. Arastirmaci, goriisme esnasinda hazirladigi sorulara
ek, degisik yan ya da alt sorularla goriismenin akisini etkileyebilmektedir. Arastirmaci,
goristiigii kisiden verdigi yanitlar1 agmasini ve ayrintilandirmasini isteyebilmektedir. Eger
kisi goriisme esnasinda belli sorularin yanitlarin1 baska sorunlarin iginde yanitladi ise
arastirmact bu sorular1 sormamakta 6zgiirdiir ve sormayabilir. Yar1 yapilandirilmis goriigme
teknigi sahip oldugu belirli diizeyde standartlik ve ayn1 zamanda esneklik nedeniyle egitim

bilimi arastirmalarini ¢ok uygundur (Tiirkniiklii, 2000).

4.4. \Verilerin Analiz Edilmesi

Arastirmanin orneklemini olusturan katilimeilara uygulanan yari yapilandirilmig goriisme
sorular1 katilimcilara arastirmaci tarafindan sorulmustur. Yari yapilandirilmis goriisme

formu sorularina verilen cevaplar ise igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir.

Igerik analizi, tiimevarimer bir analiz tiirii olmas1 nedeniyle, arastirilan olgu veya olaym
kokenlerine odaklanmaktadir (Baltaci, 2019). Bu analiz tiiriinde temel amag, toplanan
verileri aciklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. Icerik analizinde temelde
yapilan iglem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gergevesinde bir araya
getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde organize ederek yorumlamaktir

(Yildinm & Simsek, 2006).
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BOLUM V

BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde yapilan arastirma sonucunda elde edilen bulgular sunulmustur. Dislektik
ogrencisi bulunan miizik Ogretmenlerinin, Ogrencilerine yonelik uygulamalarini ve
ogrencilerin miizik dersindeki durumlarini tespit etmek amaciyla yapilan goriisme
sonuglarina ve goriisme igerisindeki asil ifadelere yer verilmistir. Bulgular ve yorumlar

asagida alt problemlere gore sunulmustur.

Gortigme formunda yer alan dislektik grencilerin miizik egitimi siirecine iliskin 15 soruya
cevap veren dgretmenlerden elde edilen bulgular asagida verilmistir. Bilgi gizliligi nedeniyle
katilimcilarin ismi verilmeyecek, onun yerine her bir 6gretmen K1, K2, K3... gibi

isimlendirileceklerdir.

5.1. Dislektik Ogrencilerin Ogrenme Giicliiklerinden Kaynakh Miizik Dersinde

Karsilastiklar1 Durumlara iliskin Bulgular ve Yorum

Bu bagslik altinda “Dislektik 6grencilerin, 6grenme giicliiklerinden kaynakli miizik dersinde
karsilastiklari durumlar nelerdir?” sorusuna iligskin 6gretmenlerin verdikleri cevaplara Tablo

1’de yer verilmistir.
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Tablo 1

Dislektik Ogrencilerin Ogrenme Giicliiklerinden Kaynakli Miizik Dersinde Karsilastiklar:
Durumlar

K8: “Zihinsel problemleri oldugu i¢in anlama giigliigii yasiyorlar. En basit enstriiman: ya da sarkiyi
Ogretirken anlam ve anlama gii¢liigii yasamyor. Baz1 6grencilerimde yazma gii¢liigii de
mevcut, tahtadaki bir sarkiy1 deftere gecirmekte, ritim tutmakta, sarkilara eslik etmekte zorluk

yagtyorlar.”

K7: “Notalar1 okuma ve yazmada, notalarin hangi nota oldugunu bilmede ve ayirt etmede zorluk
yasiyorlar. Derste yerlerinde durmakta giicliik ¢cekiyorlar ve dersi engellemeye ¢alisiyorlar. “

K9: “Arkadaglariyla sosyal farkliliklar1 var, sosyal uyum sorunlari yasiyorlar. Ciinki,
arkadaslarinin bir kerede 6grendikleri seyler onlara ¢ok karmasik gelebiliyor.”

K2: “Ogrencimin disleksi olmas1 onu ¢ok etkiliyor. Ders icinde dikkat daginikligi mevcut. Dersi

dinlemeyip baska seylerle ilgileniyor. S6yledigim ve yaptigim seyleri ilk seferde anlamiyor ve
ders aninda arkadaglariyla ¢ok konusuyor.”

K6: “Notalarda sorun yasiyorlar. Notalarm simgelerini okumakta sorun yasayanlarda var, érnegin,
piyano calarken bir bakigiyla ¢aldigi notayr hatirlayan gocuklar da var. Sanki gegici hafiza
kayb1 yasiyorlar gibi. Bir giin notay1 unutuyor, iki giin sonra hatirliyorlar ya da 5 dakika once
hatirlamiyorken 5 dakika sonra notalar1 okuyabiliyor. Bu beni de ¢ok sasirtan bir durum. Ders
iginde sag-sol kavraminda da zorluk g¢ekiyorlar. Calgilar tizerinde diim-tek seklinde ritimleri
Ogrenirken diim yerine tek elini vurabiliyorlar.”

K1: “Anlamada, uygulamada ve pratikte zorluk ¢ekiyorlar.”

Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10°unun (%100) sorular1 cevapladigi ve 6gretmenlerin
birden fazla cevap verdigi goriilmektedir. Soruya verilen cevaplar incelendiginde, 6
ogretmen dislektik 6grencilerin yazi yazmada zorlandiklarini belirtmis ve bunun dersi takip
etmelerini etkiledigini eklemistir. Bes 6gretmen anlamada zorluk yasadiklarini, 3 6gretmen
ogrencisinde dikkat daginikliginin oldugunu, 1 6gretmen 6grencilerinde gecici hafiza kaybi
oldugunu, 3 6gretmen ritim tutmakta, ¢alg1 ¢almakta/6grenmekte 6grencisinin zorlandigin,
7 6gretmen ise notalar1 algilamakta, yazmakta ve 6grenmekte 6grencisinin sorun yasadigini
belirtmistir. Sonug olarak K1’in yorumu biitiin 6gretmenlerin goriisiinii de kapsamaktadir.

Ogretmenler dgrencilerinde miizik dersinde disleksiden kaynakl olarak;
e derste yazi/nota yazmada zorlandiklari,

e anlama, algilamala ve dikkatlerinde sorun oldugu,

e arkadaglarindan ayristiklari

e sosyal farkliliklarin oldugu ve iletisimde sikintt yasadiklari ortak goriisiinde

bulunmuslardir.

Edinilen bulgularda da goriildiigii gibi, dislektik 6grencilerin genel olarak yasadiklari yazma,
algilama gibi sorunlar1 miizik dersinde de yasanmaktadir. Bu da ders igindeki davranis

bicimlerini degistirmekte, sosyal farkliliklar yaratmakta ve iletisimde sikintilar
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yaratmaktadir. Verilen farkli yorumlarda da goriildiigii izere, her dislektik 6grenci icin farkl

bulgular bulunmakta, farkli deneyimler yasanmaktadir.

Jaarsma, Ruijssenaars & Van den Broeck tarafindan 1998 yilinda ve Howe tarafindan 1999
yapilan caligmalarda da benzer sonuglara varilmis ve dislektik Ogrencilerin miizigi
ogrenmede zorladiklar1 ve miizikal notasyonu 6grenmek i¢in bagka ¢ocuklardan daha ¢ok
zamana ihtiya¢ duyduklar1 saptanmistir. Bu arastirmalarin bulgulari, arastirmamiza katilan

ogretmenlerin %70’1 ile ortiismektedir.

5.2. Dislektik Ogrencilerin Ders Icindeki Sosyal ve Duygusal Acidan

Degerlendirilmesine iliskin Bulgular ve Yorum

Bu baslik altinda, “Ogrencilerinizin ders igerisindeki davranislarini sosyal (arkadaslar ile
grup halindeki ¢alismalari vb.) ve duygusal agidan nasil degerlendiriyorsunuz?” sorusuna

iliskin 6gretmenlerin verdikleri cevaplar asagida Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2

Dislektik Ogrencilerin Ders Icindeki Sosyal ve Duygusal A¢idan Degerlendirilmesi

K6:

“ Bence bu ¢ocuklar “Neredeyim ben ?” ve “Niye ben boyleyim?” ¢ocuklari. Ciinkii duygusal
bosluk yasiyorlar ve sosyal olamiyorlar. Aslinda zekalar1 normal veya normalin tistiinde ama
eldeli islem yapamuyorlar, yaziy1 arkadaglar1 gibi yazamiyorlar, resmi Karalar gibi yapiyorlar.
Resimde bile tasirmadan yapamiyorlar ve arkadaslar tagirmadan boyayabiliyor. Bu durumda
kendilerini sorgulamaya bashyorlar. “Neden ben boyleyim?” seklinde. Grup g¢aligmalarinda
ise, ben neredeyim seklinde oluyorlar. Saglarmi sollarmi karistiriyorlar, komutlart
algilayamiyorlar.. Tam bir kaos yasaniyor.”

K8:

”Sosyal agidan, diger dgrencilere gore ¢ekingen oluyorlar. Kendi durumlarinin farkindalar bu
sebeple kendilerini simif igerisinde gozlemliyorlar. Diger 6grencilerden geri olduklarini
diisiindiiklerinde ¢ekingen davranmaya baghiyorlar. Bu da onlari geriye itiyor maalesef.
Duygusal olarak da dogru orantili bir sekilde, sosyal durumlarinda i¢e kapanik olduklar1 i¢in,
duygusal olarak da kotii hissediyorlar kendilerini. Grup calismasinda da 6grenciden 6grenciye
degisen bir durum hakim. Biz olabildigince ek ¢aligmalar ve aktivitelerle onlar: olabildigince
katmaya calisiyoruz. Hem koro anlaminda hem de miifredatimiz1 gerceklestirebilmek adina.
Ancak, bazi 6grenci bir sekilde siirece arkadaglariyla birlikte dahil olup arkadaglari gibi
davranabiliyor, baz1 6grenciyi ise orada, o ortamda tutmak gercekten ¢ok zor olabiliyor. Evet
bunlar kaynastirma 6grencisi olarak gegiyor, 6zel egitim 6grencisi olarak gegmiyorlar ama
¢ogu konuda gergekten ¢ok zorlandigimizi s6yleyebilirim. Zaten bununla alakali net bir egitim
almadigimiz igin, kendi deneyimlerimizle kendi tecriibelerimizle onlar1 siirece dahil etmeye
calistyoruz.

K3:

“Sosyal agidan degerlendirecek olursam arkadaglariyla uyumu iyi, arkadaglari onu
dislamiyorlar, sikayet de almiyorum. Duygusal agidan ise, bir sorun ile karsilasmadim.”

K5:

“Duygusal agidan degerlendirecek olursam, 6grencim ailesinin istegiyle sinmif degisikligi
yasadi. Bunun nedeni, okumasinda ¢ok sikint1 oldugu i¢in arkadaslari tarafindan alay konusu
olmasiydi. Daha sonra yeni sinifina gectiginde oradaki arkadaslar1 onu daha iyi karsilad.
Ayibimi yiiziine vurmuyorlar, onlarda bu durumun farkindalar. Artik 6grencim bir yoniiyle
dalga gecildigi zaman asir1 bagiriyor, asir1 tepkiler gosteriyor. Derste arkadaslariyla yan yana
oturmasina ragmen onlarla konusmuyor. Arkadaslari ona bir sey soylediginde onlari takmiyor.
Arkadaslarindan bagimsiz bir sekilde ve bagimsiz konulardan konusuyor. ”

K9:

“Duygusal agidan ige kapanik olabiliyorlar. Sosyal agidan da ige kapaniklar, duygularimi ¢ok
gosteremiyorlar. Arkadaglari onun bir probleminin oldugunu bildigi igin ona yardim etmeye
calistyor. Grup galigma Odevi verdigimde ya da grup ¢aligmasi yaptigimda Ggrencimi
arkadaslariyla belli bir gruba dahil etmeye ¢aligtyorum. “Ben tek yapsam olmaz mi1?” seklinde
soruyor ve bende “arkadaglarin seninle caligmakta ¢ok keyif aliyorlar ve seni ¢ok seviyorlar*
seklinde bir giidiileme ile onu grup calismasina dahil ediyorum.

K2:

“Grup ¢aligmas1 yapamiyor ve bu durumdan rahatsiz degil. Benden ve diger 6gretmenlerinden
¢ok korkuyor buna ragmen davranislariyla derste dikkat dagitiyor. Arkadaslariyla ise; disarda
oynuyor, sosyal yonii ¢ok kuvvetli.”

K4:

“Ogrenciden 6grenciye degisen bir durum. 5. Simiflardaki 6grencim okula ilk geldiginde sosyal
degildi, sosyal c¢alismalarinda arkadaslariyla c¢ok kavga ediyordu, onlara bagiriyordu.
Sonrasinda bizim de destegimizle 6grencim 6fke kontrolii saglamaya bagladi. Grup ¢alismasi
ise dgrencilerime yaptirmiyorum. BEP’ li 6grencimi temel alarak bireysel ¢alismalara daha
yogunluk veriyorum.”

Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10 unun (%100) sorulari1 cevapladigi ve 6gretmenlerin

birden fazla cevap verdigi goriilmektedir. Soruya verilen cevaplar incelendiginde, 1

ogretmen Ogrencisinin duygusal acgidan sorun yasamadigimi, 1 Ogretmen Ogrencisinin

ogretmenlerinden ve kendisinden korktugunu, 1 &gretmen Ogrencilerinin sosyal agidan

cekingen oldugunu, 1 Ogretmen Ogrencisinin ic¢ine kapanik oldugunu, 2 Ogretmen

Ogrencisinin sosyal yoniiniin 1yl oldugunu, 8 6gretmen dgrencisinin arkadaslariyla iletisim

kurmadigini, 2 6gretmen Ogrencilerin sosyal calismalarinda arkadaslariyla ¢ok kavga
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ettigini, onlara bagirdigin1 ve miidahale etmedikleri zaman kavga ¢iktigini, 1 6gretmen
cocuklarin kendi benliklerini sorguladigini, 4 6gretmen 6grencilerinin grup ¢alismalarinda

basarisiz olduklarin1 ve yaptiramadiklarini belirtmislerdir.

Elde edinilen bulgulardan goriildiigii tizere dislektik 6grencilerin biiylik bir gogunlugu sosyal
ve duygusal agidan giicliikklerle karsilasmaktadir. Bazi 6grenciler bu giigliiklere karsi siddet
ile karsilik vermekte, bazilar1 sessiz kalmakta, bazilar1 ise g¢ekingen olup kendisini
toplumdan diglamaktadir. Duygusal agidan yasadiklar1 bu zorluklarin {istiine sosyal agidan
grup calismalarma uyum gosterememe, arkadaslariyla birlikte bir sey yapamama gibi
sorunlar eklenmektedir. Buna ¢oziim iiretmek amaciyla bazi Ogretmenlerin dislektik
Ogrencisi i¢in grup calismasindan vazgectigi, bazi 6gretmenlerin akranlarindan yardim aldigi
ve onlan birlikte ¢calismaya tesvik ettigi goriilmektedir. Ayrica, bazi dislektik 6grencilerin

bu durumlarindan dolay1 akran zorbaligina maruz kaldigini sonucuna da ulasilmaktadir.

Howe’ un 1999 yilinda yaptigi ¢alisma da dislektik olan ve olmayan Ogrencilerin
kaynastirma ¢alismalarinin basarisiz oldugunu gostermektedir. Diger taraftan, Oner’ in 2006
yilinda yaptig1 ¢alisma ise 6grenme gicliigii ¢eken 6grencilerin 2/3’iiniin miizik dersine
duyarlilik gosterdigi ve calismalara katildigi saptanmistir. Howe’ un arastirmasinin
bulgulari, arastirmamiza katilan dgretmenlerin %80 ile drtiisiirken, Oner’ in arastirmasinin

bulgulari, katilimci 6gretmenlerin %20 si ile ortiismektedir.

5.3. Dislektik Ogrencilerin Miizik Dersi Kazamimlarina Ulasma Diizeylerine iliskin

Bulgular ve Yorum

Bu baslik altinda, “Ogrencilerin miizik dersi kazanimlarina ulasma diizeyleri hakkindaki
disiinceleriniz nelerdir? (nota okuma, makam/dizi tanmima vb.)” sorusuna iliskin

ogretmenlerin verdikleri cevaplara Tablo 3’de yer verilmistir.
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Tablo 3

Dislektik Ogrencilerin Miizik Dersi Kazanimlarina Ulasma Diizeyleri

K4: ”Kazanimlara dislektik olan 6grencilerin ulagsmasi miimkiin degil. Bu kazanimlara normal
ogrenciler bile ulasamiyorlar, kesinlikle ulagilamiyor. Bunun nedeni ise; bizim iilkemizde
miizigin ¢ok degersiz goriilmesi, miizik dersinin siradan ve basit goriiliip 6nemsiz olmasi ve
¢ocuklarin 6ncelikle bir miizik kiiltiirii ve bir sanat anlayis1 olmamasi. Biz ¢ocuklara direk
olarak notalari, makamsal dizileri vs. kavratmaya calistigimizda ¢ocuklar iyice soguyor. Bu
sebepten bunlara giremiyoruz, 6ncelikle ¢ocuga bir miizik kiiltiirii bir alt yap1 olugturmaya
calistyoruz. ”

K1: ”Kazamimlar onlarin yaslarina ve hazir bulunusluk diizeylerine bazen uygun olabiliyor bazen
uygun olmayabiliyor. Genellikle 6grenciler bu kazanimlarda ¢ok sikilabiliyor. Bu yiizden, biz
miifredata uygun ders islemiyoruz. isterdim ki devletimizin miifredatimiz bagh kalayim ama
ne yazik ki mifredatimuz buna uygun degil. Dersimde ogrencilerimle notali bir sey
yapmiyorum.”

K8: “Bireysel farkliliklar s6z konusu bu konuda, her 6grencinin hazir bulunuslugu ayni1 olmuyor,
Ogrenciden Ogrenciye degisiyor. Fakat biz olabildigince onlar i¢in kazanimlari, onlarin
yapabilecegi seviyeye indiriyoruz veya cikartiyoruz, onlarin durumu nasil ise ona gore
sekilleniyor. Bu da 6grenciyi tanimakla alakali. Ogrenciyi tanidiktan sonra bu 6grencilere ayr1
etkinliklerle kazanimlar1, ayri bir degerlendirme araciyla da notlarin1 veriyoruz. Bu aracin adi
da BEP (Bireysel Egitim Programi). Bu sekilde vermeye ¢alisiyoruz. Makam konusunda ise,
bu 6grenciler belki bir nebze makamlari taniyabilirler ama bunlar1 uygulamak ¢ok ¢ok zor
oluyor. Tonal bir do major dizisini bile vermekte zorlaniyorken makamsal dizileri hig
veremiyoruz diyebilirim.”

K6: “Oncelikle 5. Smif égrencilerinin miifredatinin ve kazamimlarmin tekrar gozden gegirilmesi
gerekiyor. Ciinkii ilkokulda zaten miizik dersi yok, alttan alinan bir temel yok, ritim egitimi
yok, kulak egitimi yok, makam egitimi yok. Kazanimlara ulasmamiz miimkiin degil, hele Ki
dislektik 6grencimizin sinif ortaminda bunlara ulagsmasi imkansiz gibi diyebilirim.”

Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10’unun (%100) sorular1 cevapladigi ve 6gretmenlerin
birden fazla cevap verdigi goriilmektedir goriilmektedir. Soruya verilen cevaplar
incelendiginde, 9 Ogretmenin dislektik Ogrencilerinin ders kazanimlara ulasmasinin
miimkiin olmadigini, 2 6gretmenin bunun bireysel farkliliklarla ilgili oldugunu belirttigi

goriilmektedir.

Elde edinilen bulgularda goriildiigii iizere, dislektik 6grenciler miizik dersinin kazanimlarina
ulagmakta cok zorluk ¢ekmektedirler. Bu kazanimlara ulasmakta giicliik ¢eken sadece
dislektik 6grenciler olmamakla birlikte diger 6grenciler de bu konuda zorlanmaktadirlar.
Bunun nedeninin, hazir bulunusluk diizeyi, sinif ortam1 ve miifredatta olan kazanimlarin

ogrencilerin seviyesini/ilgisini agmasi olarak goriilebilir.

Literatiir tarama ¢alismalarinda, dislektik 6grencilerin miizik dersi kazanimlarina ulasma
diizeyleri hakkinda yapilmis olan caligmalara rastlanilamadigi i¢in, karma egitim goren
ortaokul Ogrencilerinin, miizik kazanimlarina ulasma diizeylerine iligkin yapilan bir
caligmaya ile mevcut arastirmada elde edilen bulgular karsilastirilacaktir. Giiven & Celenk’
in 2020 yilinda yaptig1 caligmada goriildiigii lizere, 8. smif ortaokul dgrencileri, miizik

derslerinde hedeflenen miizik kazanimlarina ulasamamaktadirlar. Giiven & Celik’in bu
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tespiti, mevcut arastirmadan elde edilen bulgular1 destekler niteliktedir ve arastirmamiza
katilan 6gretmenlerin %90’n1 ile ortiismektedir. Disleksi sahibi olmayan ¢ocuklar miizik
dersi kazanimlarina ulagamazken, dislektik 6grencilerin karma sinif i¢cinde miizik dersi

kazanimlarina ulagsmasi beklenmemelidir.

5.4. Ogretmenlerinin Dislektik Ogrencileriyle Etkilesimlerine ve Yaklasimlarina

Tliskin Bulgular ve Yorum

Bu baslik altinda dgretmenlere yoneltilen “Ogrencilerinizle nasil etkilesim kuruyorsunuz?

Onlara nasil yaklastyorsunuz?” sorusunun cevaplarina Tablo 4’de yer verilmistir.

Tablo 4
Osretmenlerin Dislektik Ogrencileriyle Etkilesimleri ve Yaklasimlart

K1: “Onlara yaklasimim dokunarak. Sirtina, omzuna dokunmak. Hem onlardaki hem de bendeki
biitiin kotii enerji aliyor bu davranig. Boylelikle onlara 6gretmenim beni seviyor, bana deger
veriyor imajimni veriyorum. Bunun sonucunda da hi¢ benim soziimden g¢ikmiyorlar ve
derslerime severek geliyorlar.”

K4: “Higbir sekilde ayirmiyorum. Normal bir ¢ocukla nasil konusuyorsam, nasil davraniyorsam
onlara da o sekilde davrantyorum. Derste de bu gocugun sikintisi, problemi var ben bu ¢ocugu
ayricalikli davranayim demiyorum. Ama sinifa ders anlatirken onu baz aliyorum.”

K9: “Ogrencilerim dgretmenlerinden kagiyorlar, ¢ok cekingenler ve korkulari var agikgast.
Nedense kendilerinin farkli olduklarini distiniiyorlar, farkli olduklarinin bilincindeler ve hep
birileri onlara farkl1 yaklasiyor gibi davraniyorlar. Bu konu biraz sikintili, belki ben de dislektik
bir 6gretmen olsaydim bu ¢ocuklarla daha iyi iletisim kurabilirdim belki beni kendileri gibi
gorebilirlerdi. Ben onlara, “benimde su konuda eksiklerim var, ben de bunlar1 yapamiyorum”
seklinde yaklasiyorum. Herkesin yapamadigi veya eksik yonleri olabilir diisiincesini onlara
hissettirerek empoze etmeye caligiyorum.”

K2: “Ogrencimi yanima cagirip birkac kez konusmay1 denedim. Ancak o hi¢ olmadi, verdigi
cevaplar hep beni gegistirmek tizerineydi. Ne kadar denediysem de benimle iletisim kurmuyor.
Ailesi ise ¢ok fazla ilgisiz onlardan da bu konuda destek alamadim.”

K7: “Daha sicak, daha ilgili, daha iliml1 yaklagiyorum. Onlara daha fazla geri doniit veriyorum. Bir
seyi yapar yapmaz hemen aferin diyebiliyorum. Pekistire¢leri onlarda daha ¢ok kullaniyorum.”

KS8: “Kendi giigliigii neyse ona gore yaklasiyoruz. Neyde zorlaniyorlarsa onlara uygun materyal
yapmak ya da onlarin seviyesine inerek ders anlatmak gibi bir yaklasimda bulunuyorum.”

K5: “Ogrencim benimle veya diger d6gretmenleriyle icli dish bir cocuk degil, ¢ok iletisim

kurmuyor. Annesinin miizik 6gretmeni olmasi ve benimle birebir ¢algi ¢alismasi dolasiyla ona
arkadagtymisim gibi davrantyorum. “Hadi oglum bunu boyle yap, bunu boyle yapsak nasil
olur, bir de boyle deneyelim” gibi ciimlelerle derslerimiz geciyor. Yani, motive etme iizerine
bir yaklagimim var.”

Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10’unun (%100) sorular1 cevapladigi goériilmektedir.
Soruya verilen cevaplar incelendiginde, 1 6gretmen dokunarak yaklastigini, 1 6gretmen
ogrencisiyle asla iletisim kuramadigini ve kendisiyle konusmadigini, 1 dgretmen onlara
ayricalikli davranmadigini, 3 6gretmen daha ilgili, daha sicak ve daha 1limhi yaklastigini, 1

ogretmen motive etmek iizerine ve arkadasiymis gibi yaklastigini, 1 6gretmen kendisinin de
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eksiklerini 6grenciye sdyleyerek ona yaklastigini, 1 6gretmen rencide etmemek iizere bir

yaklagimi oldugunu, 1 6gretmen ise gii¢liigii neyse ona gore yaklastigini sdylemistir.

Elde edinilen bulgulardan her dislektik 6grencinin farkli bir kisilik ve zorluklar1 oldugu,
buna karsin 6gretmenlerin siif i¢i durumlarinin el verdigi kadariyla 6grencisiyle ilgilendigi,
kendi yaklagimini gelistirdigi goriilmektedir. Baz1 6gretmenler dokunarak, bazilar1 6zel ilgi
gostererek, bazilar1 ayrimcilik yapmayarak, bazisi ise dersini onun seviyesine indirerek

dislektik 6grencilerine yaklasmis ve bu sekilde onlarla iletisim kurmaya ¢alismistir.

Ogretmenlerin dgrenciye yaklasimina iliskin yapilmis bir ¢alisma bulunamamakla birlikte,
Ganschow, Lloyd-Jones & Miles tarafindan 1994 yilinda dislektik miizisyenlerle
konusularak gercgeklestirilen calismada, dislektik miizisyenlerin, profesyonelliklerine
yansima korkusu nedeniyle disleksilerini agiklama konusunda isteksiz olduklari,
disleksilerini acikladiklarinda ayrimciliga maruz kaldiklar1 ve
profesorlerinin/egitmenlerinin, onlara telafi edici becerileri 6gretmenin ¢ok uzun siirecegi
veya bir sekilde onlarin miizikte "parlak olmadiklar1’” varsayimlarinda bulunduklari
sonucuna ulasilmistir. Ganschow, Lloyd-Jones & Miles’ in arastirmasmin sonucu bu
arastirmanin bulgulari ile, 6gretmenlerin 6grencisinin disleksi oldugunu bilmesi durumunda,
ona daha farkli davrandigi konusunda ortiismektedir. Ancak, 6gretmenlerin gosterdikleri bu
farkli davranmiglarimin kaynaginin, 6grencisini kazanmaya calismasi ve onunla iletisim

kurmanin yollarin1 aramas1 olmas1 nedeniyle farkliliklar bulunmaktadir.

5.5. Ogretmenlerin Dislektik Ogrencilerin Miizik Egitimi Deneyimlerine iligkin

Bulgular ve Yorum

Bu bashik altinda oOgretmenlere yoneltilen “Ogrencilerin miizik egitimine iliskin

deneyimleriniz nelerdir?” sorusunun cevaplarina Tablo 5’de yer verilmistir.
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Tablo 5

Ogretmenlerin Dislektik Ogrencileriyle Miizik Egitimi Deneyimleri

K6:

“Yapamaz dedigim 6grencim yapabiliyordu, yapiyor dedigim 6grencim iki giin 6nce hatta
yarim Saat 6nce yaptig1 seyi yapamiyordu. Gergekten beni ¢ok sasirtan 6grenci tipleri bunlar.
Bir ogrencim vardi piyano galiyordu, annesi Ozbek’ti. Cok tatli bir ¢ocuktu. Piyanoda
“Dervisin Dans1” n1 ¢aliyordu, makamsal gibi bir parg¢aydi. “Notalarimi getir” dedim bir giin, 0
da “ben notayla ¢alamiyorum 6gretmenim” dedi. Cok sasirmistim 0 zaman. Piyano 6gretmeni
ona bir sekilde 6gretmis, ¢ok enteresan bir sekilde. Notadan ¢alamiyorum deyince ben okulun
rehberlik 6gretmeniyle konustum nedenini 6grenmek igin. Rehberlik 6gretmeni bana
“dgrencimiz ¢ok ileri derecede disleksi. Hatta size soyle bir 6rnekle agiklayayim daha iyi olur.
Bu 6grencimiz yatiyor, okuma yazmay1 unutuyor, ertesi giinii uyandiginda biz ona tekrar
okuma yazmay1 dgretiyoruz. Ogrencimizin ilkokulu yillarca bdyle gegmis ve ailesi bunu
anlamamis. Ancak annesi, piyano ile gocugunun iletisiminin arttigi ve piyanonun ona ¢ok iyi
geldigini soyliiyor.” dedi. Aslinda ben kendimin de disleksi oldugunu diisiiniiyorum. Sizinle
goriismeden Once bazi seyleri arastirdim ve ¢ogunlugun bende de oldugunu fark ettim.*

K4:

”Oncelikle kendimden bahsetmek istiyorum, ben disleksiyim. Nota okuyamayan bir miizik
ogretmeniyim. Notay1 tabii ki simdi okuyabiliyorum ancak, ilkokul ikinci sinif ¢ocuk yaziy
nasil yavas okuyabiliyorsa bende notay1 0 kadar yavas okuyabiliyorum. Ama tamamen kulak
egitimine odaklandim ben, hem kendimde hem de dislektik 6grencilerimde. Bu yiizden
tiniversiteyi ¢ok geg bitirdim, sekiz buguk y1l kadar. Nota okuyamadigim ve okulda da her sey
nota bagl oldugu i¢in. O zamanlarda kendimin de farkinda olamadigim i¢in de kendi
egitimimde aksakliklar oldu. Her zaman kulaktan bir egitimi baz aldim. Evet, teoriyi biliyorum
ama teoriden uzak ve uygulamaya yonelik egitimler uyguladim hem kendime hem
ogrencilerime. Benim ¢alistigim okul bir koy okulu, ¢ocuklarin hala disarda oynadig ailelerin
samimi bir sekilde birbirini tanidig1 bir yer. Evet akademik olarak ¢ok iyi degiller ama
cocuklarla sefkatli bir sekilde ilgilenince, gergekten Sizin samimiyetinizi goriince sizi memnun
etmek i¢in her seyi yapiyorlar. Mesela o koy okulunda ¢oksesli korom var ve 7. simiflardan bir
dislektik 6grencim de var 0 koroda. Bunu da tamamen kulaktan egitimle basardik. “

K8:

”Eslik ¢alisirken ¢ok zor eslik ediyorlardi. Koroya uyum saglayamiyor, koroyla esik
edecegimiz zaman hem sarkiya hem de tiirkiiye kendilerini adapte edemeyebiliyorlardi. Blok
fliit 6gretiyordum ben dersimde. Dislektik 6grencilerim kaslarmi iyi kullanamadiklari igin
fliitiin deliklerini kapatamiyorlardi. Bu sebeple de galmakta zorlaniyorlardi. Ben de dislektik
Ogrencilerimde melodikay1 denemis, onlarin seviyesine indirgemistim. Ciinkii bir nota bile
calsa kardi1 benim igin. ”

K2:

”Derslerime hi¢ katilmiyordu. Ritim c¢aldirip sarki sdyletiyordum ve 6zellikle onun seviyesine
inmeye calistyordum ancak 6grencim hic tepki gostermiyor, dikkat etmiyor ve yapmiyordu.”

K5:

»Ogrencimle iki senelik bir tamsikhigimiz var. 1 senedir de onunla 6zel keman dersleri
yapiyoruz. Oldukca yetenekli. Annesinin de miizik 6gretmeni olmasi dolayisiyla kalitsal bir
geni var. Baska bir 6grenci olsaydi bu kadar tizerine diigemezdim, diisseydim de boyle sonuglar
alamazdim. Simdiki 6grencimde sonug aliyorum. Notay1 okuyamadigi igin kulaktan bir egitim
yapiyoruz. Ben notalar1 Tiirk¢e olarak ona yaziyorum. Melodisiyle birlikte notalarini sarki gibi
okuyoruz ve 6yle ezberliyoruz. Notay: dizekten okumasini istedigimde, okumakta zorlandigi
i¢in santyorumki, “yok ben okumayacagim, istemiyorum, hadi ¢alalim” veya “siz ¢alin ben bir
dinleyeyim” gibisinden ciimlelerle karsilik veriyor.

K1:

”En basta okula geldigimde onlar tarafindan bir 6nyargiyla kargilagtim ¢iinkii dersime bos
gelmislerdi. Hem dislektik hem de diger 6grencilerim i¢in miizik dersi ¢ok gereksiz bir dersti.
Fakat bu yanilgry1 kirdim, onlar i¢in ugrastigimi gordiiler. Yoktan var ettigimi gordiiler. Kendi
cebime elimi atip onlar i¢in devasa giizellikte bir miizik smifi olusturdum ve biitiin
Ogrencilerimden “1 TL.” topladim. Bunun sonucunda da onlara sunu séyledim, “Bu “1 TL” yi
sunun i¢in topladim. Sizin miizik sinifina bir eser birakmanizi istiyorum. Sizin ben miizik sinifi
icin bir sey yaptim demenizi istiyorum.” Su anda ogrencilerim miizik simifina asla zarar
vermiyorlar ve miizik sinifina kosa kosa geliyorlar.

K3:

”Bu 6grenciler ¢ok gec¢ anliyorlar. Benim agimdan egitimleri ve anlamalar1 agisindan bir
sorunlar1 mevcut.”
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Tablo 5 (devam)
Ogretmenlerin Dislektik Ogrencileriyle Miizik Egitimi Deneyimleri

K9: ”Disleksi nedir ya da dislektik bir 6grenciyle nasil ¢alisilir biz bunu agikgasi 6gretmenler
olarak bilmiyoruz. Biz sadece ¢ocugun kaynastirma raporunda yazdigi kadariyla biliyoruz
disleksi oldugunu, bu ¢ok bilinmeyen bir hastalik. Ben ¢ocugun raporunda bunu fark
etmeseydim, bu ¢ocuk igin igine kapanik, biraz ¢ekingen, anlamaya elverisli olmayan, ¢cok
umursamayan bir ¢ocuk olarak diistinebilirdim ancak raporunda bunu fark edebildim. Hatta
bagka ogrencilerimin de dislektik oldugunu disiiniiyorum. Biz de 6zel egitimden gegmis
olsaydik, en azindan bazi hastaliklar1 bilebilir belki de 6n tan1 koyabilecek potansiyele sahip
olabilirdik. Bu 6n tanilar 6nemsenebilir bir pozisyonda olsaydi ve bu dikkate alinsaydi biz de
birgcok ¢ocugun hayatina dokunabilir ve erken tan1 sayesinde birgok ¢ocugu kurtarabilirdik diye
diisiiniiyorum. Ogrencim gérsel olarak gordiigii seyleri hafizasinda tutabilmeye daha elverisli,
benim deneyimlerim de enstriiman resimlerini gostererek 6gretmek, sesini ¢algiyla eslestirerek
ogretmek, notalar1 resim seklinde yaptirmak, onlar i¢in nota karikatiirii ya da nota oyun karti
olusturmak. Bu tiir seyler eglenceli oldugu igin kalicilig1 da arttiriyor. Mesela ben derslerimde
kiigiik mukavvalarin iistiine notalar yaparak (kirmizi do, yesil fa vb.) oyun kartlari hazirladim.
Bu hem 6grencimin ¢ok eglenmesini sagladi hem de arkadaslariyla sosyal uyumunu ¢ok
giiclendirdi.”

K10: ”Ogrencim agikgast ¢ok sessiz sakin. Cok fazla derse katilmiyor. Dedigim gibi yeni yeni
dersimize katilmaya ve bir seyleri anlamlandirmaya bagladi. Higbir sey yapamayacagini, galgi
¢alamayacagimi disiiniiyordu ancak giidiilemeyle ve 6zel ilgiyle birlikte giizel bir yol kat ettik.
Bu ogrencilerin 6zel ihtiyaci oldugunu diigiiniiyorum. Tabiki benim sinifimda kendi adima
yapabildigim sey, sadece diger arkadaslarindan 1-2 dakika daha fazla zamani ona vermek.
Maalesef ki elimden baska bir sey gelmiyor.”

K7: “Herhangi bir sarkiy1 veya eseri ¢alisirken ¢ok cabuk ritmik eslik edebiliyorlar. Sans eseri
kulaklar1 varsa tona ¢ok rahat girebiliyorlar. Daha kaygisiz bir sekilde, daha utanmadan sarki
sOyleyebiliyorlar. Yapabilecekleri bir sey olursa ve onu hissederlerse oraya c¢ok
yogunlasgiyorlar. Nota okumada yetersiz olurken bildikleri bir sarkiya gegtigimiz zaman 6n
plana bile ¢ikabiliyorlar. Dogru egitim ve Ggretimle ortam olusturuldugunda, kendilerini
gosterme firsatini  bulduklarinda ve gergekten yapabilecekleri bir seyi gordiklerinde
kendilerini gosterme hevesleri oluyor. Onlarda; ritmik eslik etme, seslerini kullanmak.

Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10 unun (%100) sorular1 cevapladigi ve 6gretmenlerin
birden fazla cevap verdigi goriilmektedir. Soruya verilen cevaplar incelendiginde, 1
ogretmen Ogrencisi tarafindan onyargi ile karsilandigini, sonrasinda bu yanilgiyr kirarak
ogrencisine miizik dersini sevdirdigini, 1 6gretmen dgrencisinin derslere hi¢ katilmadigini
ve tepki gostermedigini, 1 0gretmen Ogrencilerin ¢ok ge¢ anladigini, 1 6gretmen koroya
uyum saglayamadigini, eslikte zorlandigini ve derste 6gretilen blok fliit calgisinin deliklerini
kapatamadig1 bu nedenle melodika denedigini ve kolay notalari ¢alabildigini, 1 6gretmen,
ogrencisinin gorsel hafizasinin giiclii oldugunu kesfettigi i¢in, ¢algilar1 resimlerini
gostererek Ogrettigin, sesini ise ¢algiyla eslestirerek 6grettigini, notalarr resim seklinde
yaptirdigini, onlar i¢in nota karikatiirii ya da nota oyun kart1 olustugunu, 1 6gretmen,
ogrencisinin nota kullanamadigini, notayr okuyamadigini ama piyanoda parcalar
calabildigini, 1 Ogretmen, Ogrencisinin ¢ok sessiz sakin oldugunu, cok fazla derse
katilmadigin1 ancak 6zel ilgilenmesiyle birlikte 6grencisinin ¢algi ¢almaya basladigini, 1

Ogretmen, 6grencilerinin nota okumada yetersiz olurken bildikleri bir sarkiya gectiklerinde
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sarkiy1 soyledikleri ya da bu sarkiya ritmik eslik yaptiklarini, 2 6gretmen ise 6grencilerinin
nota okuyamadiklar1 i¢in kulaktan egitim yaptiklarim1 ve bunun basarili oldugunu
belirtmektedirler. Bu 6gretmenlerden 1 tanesi kendisinin de disleksi oldugunu ve bu yontemi

kendisine de uyguladigini ve olumlu sonug aldigini da belirtmistir.

Sonug olarak, 6gretmenlerin 6grencileriyle farkli deneyimler yasadiklart goriilmektedir.
Ortak goriilen durum ise dislektik 6grencilerin notalar1 okumakta zorluk c¢ektikleri ve
ogretmenlerin genelde kulaktan egitim uyguladiklaridir. Ayrica, 6grencilerin yapamadiklari
konularda ¢ekingen davrandiklari, derse katilmak istemedikleri ve bunun sonucunda da
basarisiz olduklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerin 6gretmenleri tarafindan 6zel olarak ilgi
gordiigli durumlarda ise, bir seyleri basardiklari, miizik dersine biraz daha ilgili ile

yaklastiklar1 bulgusuna ulasilmistir.

Cahn (1987) tarafindan yapilan benzer bir ¢alismada, dislektik 6grencilerin piyano egitimi
tartisilmig ve 6grencilerin notalarin seklini, formunu, miktarin1 ve boyutunu ayirt etmekte
ve piyanonun klavyesini O6grenmekte zorluk yasayabilecekleri belirtilmistir. Cahn
Ogretmenlerin, basit melodilerin ezberletilmesi, tuslarin isaret edilerek melodinin ¢alinmaya
baslanmasi, tuslarin/notalarin sembolize edilmesi yOntemlerinin sirayla izlenmesi
durumunda dislektik 6grencilerin piyano ¢alabileceklerini ortaya koymustur. Buna ek olarak
Cahn’ m yam sira Ganschow, Lloyd-Jones & Miles (1994) da dislektik 6grencilerin
egitiminde renkli nota kullanimini 6nermislerdir. Nelson’ in 2014 yilinda yaptig1 ¢aligmada,
cok boyutlu 6grenme ve 6gretme tekniklerinin disleksi olan dgrencilerin performans ve
miizik okuma becerileri edinmeleri konusunda timit verdigini, dislekside giiclii duyularin
zayif duygulan telafi edecegini belirtmistir. Ganschow, Lloyd-Jones & Miles tarafindan
1994 yilinda yapilan calismada Nelson’in ¢calismasini desteklemekte ve ¢oklu algi teknikleri
kullanilarak 6gretim yeterince erken uygulanirsa, egitimciler, disleksi olan miizisyenlerin
miiziksel alanda ¢alismasini kabul edip daha yararli 6gretim teknikleri gelistirirse dislektik
miizisyenlerin zorluklarini agmalarina yardimei olabileceklerini belirtmektedir. Verilen bu
aragtirmalarin sonucu, mevcut arastirmanim bulgulariyla ortiismektedir. Ogretmenlerden

mutlaka %10’u bahsedilen yontemlerden birisini 6grencisine uygulamaistir.
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5.6. Dislektik Ogrencilerle Gerceklestirilen Miizik Derslerinde izlenilen Yollara iliskin

Bulgular ve Yorum

Bu bashik altinda ogretmenlere “Ogrenciler ile gerceklestirmis oldugunuz miizik
derslerinizde siz nasil bir yol izlediniz?” sorusu yoneltilmis ve her 6gretmenden bu konuda

alinan cevaplar Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6
Dislektik Ogrencilerle Gerceklestirilen Miizik Derslerinde Izlenilen Yollar

K7: “Ben genelde biitiin 6grencilerime 6ncelikle miizigi, ritmi ve kendimi sevdirmeye ¢aligirim.
Derslerim ¢ok monoton olmaz. 3 tane seye ¢ok dikkat ederim. Birincisi kullandigim kaynaklar,
ikincisi simif ortamindaki tutumum, igiinciisii ise ¢ocuklarla birlikte yaptigim etkinliklerde
kullandigim materyaller. Ben dersimde Cup game, Boomwhackers gibi materyalleri
kullanmyorum. Dislektik 6grencilerim i¢in de YouTube’da “Musication” kanalindaki videolar
izletiyorum. Notalar1 renklerle kullanan bir kanal. Bu kanalda verilen renkli notalart
boomwhackers ile ¢alinca bir miizik olusuyor. Ayni zaman Orff yontemi de tabiki derslerimde
kullandigim bir yéntem, onun da ¢ok yarar1 var. ”

K5: »Ogrencim metodumu kendi belirledi. Baska bir 6grenciyle, notalar, tartimlar, vuruslar, solfej,
bona derken enstriimana gegeriz ve orada da olmasini bekleriz. Ancak benim 6grencimde,
oglum sunu yaz bunu yapalim derken, okumayi birakin ders yapmayi bile fazla istemiyordu.
Sonrasinda ben bunun neden oldugunu kendim arastirdim ve okumada giigliikk ¢ektiklerini,
boyle bir seyin varligini orada 6grendim. Bunu 6grenince ben de ona gore bir metot uyguladim.
Daha dogrusu 6grencim kendi kendine yaratti. “Ogretmenim bir siz calin ben bakayim”, “ya
da beraber bir ¢alalim”, “ses kaydi alalim” gibi istekleriyle biz bir yol ¢izdik. Buna ayn
zamanda kulaktan 6gretim ya da gésterip yaptirma da diyebiliriz.”

K1: “Ogrencilerimi ilk dnce dlgiiyorum, benim ydntemlerime uyabilecekler mi uyamayacaklar mi
diye. Monoton bir ders islemiyoruz ama devlet miifredatinin ¢ok 6nemli olan yerlerini ben
animasyonlastirdim oradan izliyoruz, diiz anlatmiyorum. Higbir zaman miizik kitabiyla ve
defteriyle derse getirmiyorum o6grencilerimi. Bence onlar kendileri geliyorlar. Ciinkii ben
onlara bir sey yazdiracagim zaman gémiiliiyorlar ve énemli yerleri kagiriyorlar. Ben onlara
beni dinlemelerini soylityorum. Eksik kaldiklar1 yerlerde de animasyondan izletiyorum. Ana
konuyu verdikten sonra 6grencilerim sikilmaya basladiysa hemen bir miizik etkinligine
geciyorum. Derslerimde Orff metodunu kullaniyorum. Dislektik 6grencilerim bu metot
sayesinde kendilerini ¢ok 6zel hissediyorlar. «

K3: “Ogrencilerimle ekstradan dersler yaptim. Onlara ders bitiminde siz kalin dedim ve onlarla
Ozel olarak ilgilenip konular1 anlattim.”
K9: ”Dislektik 6grencileri tam olarak bilmedigim igin onlar ilk basta ¢ok iyi gézlemliyorum.

Mesela o6grencim igin; “Arkadaglariyla iliskisi nasil ?”, “Sordugum soruya nasil tepki
veriyor?”, “Ogrettigim seyi nasil algiliyor ?” bunlarmn hepsini bir ay gézlemledim. Sonra
cocugun kuvvetli oldugu alanlarini tespit ederken (¢ocugun gorsel alaninin kuvvetli oldugunu
vb.) bir yandan da disleksiyi aragtirdim, ondan sonra resim 6gretmeniyle 6grencim hakkinda
konustum, nasil oldugunu sordum, en son notalar1 ona resim olarak boyatma gibi etkinliklerime
gectim.”

K4: ”Zaten haftada bir saat miizik dersimiz var, bu derste enstriiman Ogretmek, makamsal
yapilardan vs. bahsetmek ve 6gretmek ¢ok zor. Benim oncelikli hedefim ¢ocuklarda bir kiiltiiri
olusturmak. “Sanat neden var?”, “Sanat neden icra ediliyor?”, “Sanat neden yapiliyor?”,
Sanat ile bilim neden iliskili?”, “Sanat ve tarih neden iliskili ? 7, “Sanat ile insan neden iliskili?”
oncelikle bunu anlatmaya calisiyorum. Miizik uygulamasi anlaminda da, bizim
cocuklugumuzdaki sarkilart 6gretmeye calisiyorum, hafizalarinda kalmas: ve aktarilmasi
adma. Tirkiiler ogretmeye c¢alistyorum. Yeri geliyor eski bir rock sarkisi 6gretmeye
calisgtyorum. Cocuklar da ¢ok seviyorlar. Bunlarin hepsine bir enstriiman ile eslik ediyorum.
Enstriiman ile eslik etmem ¢ok 6nemli, ¢linkii enstriiman ile eslik edince gocuklar ¢ok dikkat
kesiliyorlar. «

K2: ”Ozel ona bir sey yapmadim. Ciinkii simifim gercekten ¢ok kalabalik, ona ayrica 6zel ilgi
gosteremiyorum. Ancak ona tesvik edici sozler kullandim. Mesela YouTube kanalimiz var,
onlar1 tesvik etmek i¢in. Ogrencilerim oraya videolar1 koyuldugu zaman ¢ok mutlu oluyorlar,
neler yaptigimiz1 orada gordiik¢e daha ¢ok yapmak istiyorlar. Ancak dislektik 6grencimi bu
da giidiilemiyor, asla doniit alamiyorum.”

Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10’unun (%100) sorular1 cevapladigr goriilmektedir.
Soruya verilen cevaplar incelendiginde, 1 6gretmen miifredati animasyonlastirdigini, miizik

etkinlikleri kullandigin1 ve Orff metodunu kullandigimni, 1 6gretmen dislektik 6grencisine
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ozel bir yol izlemedigini ancak sinifin1 glidiilemek amaciyla YouTube kanal1 agtigini ve ders
videolarini oraya yiikledigini, 1 6gretmen dislektik 6grencileriyle ekstradan ders yaptigini,
1 6gretmen ilk 6nce sanat kiiltiirii olusturmaya calistigini sonrasinda tiirkii, sarki 6gretirken
onlara calgis1 ile eslik ettigini, 1 Ogretmen dislektik o6grencisinin kendi metodunu
belirledigini ve onun isteklerine gore ders islediklerini, 1 6gretmen dislektik 6grencisini
ayristirmadan sinifa normal miifredati isledigini ancak birebirde dislektik 6grencisine 6zel
yol izleyecegini, 1 6gretmen Orff calgilarini materyal olarak kullandigini, renkli miizik
notalarinin bulundugu miizik videolariyla miizik yaptirdigini ve Orff yontemini kullandigini,
1 0gretmen dislektik 6grencisine 6zel dersi indirgedigini (6rn: basitlestirilmis ritim kalib1
vs.), akran egitimini uyguladigini ve bunlar cevap vermezse bireysel egitimi kullandigini, 1
ogretmen renklendirilmis nota kullandigini, 1 6gretmen ise Ogrencisine Ozel bir sey

yapmadigin1 ancak ona notalar Tiirk¢e “do-re” olarak yazdigini belirtmistir.

Elde edinilen bu bulgulara gore 6gretmenlerin her birinin farkli yol izledigi goriilmektedir.
Bazi1 6gretmenler Ogrencisine gore dersini sekillendirirken, bazi 6gretmenler dislektik
ogrencisine 6zel bir sey (renkli notanin yer aldig1 video) uygulamamakta, bazi 6gretmenler
dislektik 6grencisine 6zel olarak dersini indirgemekte ve deneme yanilma yoluyla dogru
yolu bulmaya galismaktayken, bazi 6gretmenler dislektik 6grencisiyle fazladan 6zel ders
yapmakta, bazi Ogretmenler, Orff yontemini kullanarak O6grencisine kendini ozel
hissetmesini saglayarak animasyonlastirilmis derslerle miizik etkinlikleri yapmaktayken,
bazi 6gretmenler ise, cocuklara sarki dgretimi yoluyla ulagsmayi deneyip kendi calgist ile

Ogretecegi sarkilara eslik ederek ¢cocuklarin dikkatini ¢gekme yolunu izlemektedir.

Akinct & Alpagut’ un 2019 yilinda yaptigi calismada da sarki egitimi asamasinda
dramalastirma yontemi, g¢esitli beden hareketleri ve uygun ritim ¢algilar1 kullanildiginda
ogrencilerin ilgisinin ve basarisinin artabildigi tespit edilmistir. Calg: eserlerinde ezberleme
ve etkili calabilme yeteneklerini artirmak igin ise, kisa eserle se¢ilmesinin, eserlerin kiigiik
boliimler halinde ayrilarak ve egitim siirecine yayilarak calistirilmasinin calgi egitimine
olumlu katkida bulundugu belirtilmistir. Kaynastirma Ogrencileri i¢in dogru ¢algilarin
(6rnegin, ezgisel-tinisal-perdeli-perdesiz ¢algilar yerine ritim ¢algilar1 kullanilmast)
se¢ilmesinin 6nemli oldugu vurgulanmistir. Kaynastirma 6grencilerine nota ezberlenmesi
gereken durumlarda, farkli 6gretim strateji ve yaklasimlarinin kullanilarak, siniftan ayri
olacaklar1 bir bicimde, yeterli zaman ayrilarak, on calismalar yaptirilarak notalarin

ogretilmesinin  kaynastirma Ogrencilerinin bagar1 oranlarinin arttirilabilecegi tespit
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edilmistir. Ogrencilerin basardiklarmni gordiiklerinde kendilerine olan giiven duygularinin
artacagi sonucuna vartlmistir. Nelson’ in 2014 yilindaki ¢calismasi da bu verileri desteklemis
ve ¢ok boyutlu 6grenme ve 6gretme yontemlerinin disleksi olan 6grencilerin performans ve
miizik okuma becerilerinin gelismesine katki sunacagi belirtilmistir. Verilen bu
arastirmalarin sonucu, mevcut arastirmanin bulgulariyla drtiismektedir. Ogretmenlerden
mutlaka %10’u gergeklestirdigi miizik derslerinde 6grencisine verilen arastirmalardaki

tekniklerden birisini uygulamstir.

5.7. Ogretmenlerin Dislektik Ogrencilere Miizik Ogretiminde Kendilerini Yeterli ve

Yetersiz Buldugu Alanlara Iliskin Bulgular ve Yorum

Bu baglik altinda 6gretmenlere “Kendinizi dislektik 6grencilere miizik 6gretiminde yeterli
ve yetersiz buldugunuz alanlar nelerdir?” sorusu yonetilmistir. Ogretmenlerin vermis oldugu

cevaplar Tablo 7°de sunulmustur.
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Tablo 7

Ogretmenlerin Dislektik Ogrencilere Yonelik Miizik Ogretiminde Kendilerini Yeterli ve
Yetersiz Buldugu Alanlar

K1: “Kendimin degil, bize egitim veren kurumlarin yetersiz oldugunu diisiiniiyorum. Isterdim ki
okulumuzda, bir isitme engelli 6grenci igin isaret dilini 6grenseydik, dislektik 6grencilerimize
nasil miizigi 6gretebilecegimize dair ayr1 bir ders alsaydik. Ciinki mezun olduktan sonra bu
zorluklarla bas basa kaliyoruz. Keske bunun 6ncesinde bizi hazirlasalardi, bakin boyle boyle
ogrencileriniz olacak o yiizden stajimizin birisini dislektik 6grencilerin oldugu bir okulda alin
birini ise baska bir zorluk olan 6grencilerin okulunda alin. Par¢a parga bizi bolmeleri
gerektigini diigiiniiyorum. Bu yonden ben eksik yonlerimi buluyorum. Ciinkii ben bunun
egitimini almadim, ben yeterli degilim. Yaparak yasayarak ogrenmeye, farkli yontemler
deneyerek bir seyler bulmaya calisiyorum. Arti1 yonlerimin oldugunu diigiinmiiyorum, eksi
yonlerimin oldugunu diigiiniiyorum.”

K3: ”Ozel egitim konusunda gok iyi bir egitimimiz yok, bu konuda kendimi yetersiz buluyorum.
Cinkii okulda ¢ok farkli ¢ocuklarla karsilagiyoruz ve bizim bilgimiz yok bu konularda
egitilmedik. Egitimin yetersizligi diyebilirim. Ogrencilere 6rneklendirmeyi ok iyi yaptyorum
bu nedenle dislektik 6grencilerim bunlar1 hayalinde canlandiriyor ve kalict oluyor olabilir.
Yeterli yanim bu olabilir.”

K5: “Hastaligi pek fazla taniyamamam bu benim yetersizligim. Disleksi hastaligina sahip
ogrencilerin nasil 6grendigini bilmemiz gerekiyor. Mesela benim 6grencim yetenekli kulaktan
Ogretebiliyorum ama bagka bir 6grenci olsayd: onu yetenek durumu ne olacakti, nasil ders
isleyecektim, hangi metodu kullanmam gerekecekti hi¢ bilmiyorum. Farkli metotlar aramam
gerekecekti bu da isimizi bir hayli zorlastiracak hatta imkansizlagtiracakti. Miizik 6gretmenligi
egitimi alirken ya da hizmet i¢i egitimle bunu bize hi¢ 6gretmediler. Bu aslinda bizim degil,
egitimin eksigi. Bu nedenle &gretmen ¢ocuga dokunamiyor. Aslinda, halk egitimin
oryantasyon siirecinde aldigim derste bu 6zel egitimden, disleksiden bahsetmislerdi ben ilk kez
orada duydum disleksiyi. Orada bize “Disleksi diye bir hastalik var” dedi ama “disleksi
hastalig1 boyledir, soyledir, su yapin, bunu yapmayin” denmedi.”

K4: “Ders iginde higbir sekilde basarisizligimin oldugunu diisinmiiyorum. Ortaokul ¢ocuklariyla
iletisim kurmak c¢ok farkli, onlarin seviyesine inebilmelisiniz. Bunu yaptiginizda egitiminde
bagarili olabiliyorsunuz.*

K10: “Kendimi agikcas1 yetersiz buluyorum. Egitimimizi bu konuda almamistik. Ogrencimi fark
etmek bile ¢ok zor oldu. Rehberlik 6gretmeni bize s6ylemeseydi belki de suskun bir ¢ocuk
olacak kalacakti ve boyle bir 6zel durumu oldugunu bilemeyecektik. Bize hizmet i¢i egitimle,
okuyan arkadaslarimiza da 6zel bir “disleksiler i¢in miizik egitimi” baglig1 altinda dislektik
Ogrencilerin egitimlerinin verilmesi gerekiyor. Benim diger okullardan da bildigim kadariyla
cok fazla dislektik 6grenci var ve bilgi eksikliginden kaynakli miizik 6gretmenleri birakin
onlara 6zel ders islemeyi, onlarin farkindaligindan bile haberleri yok. Bu tamamen egitimin
yetersizligidir. Evet biz hizmet i¢i egitimde ilde boyle egitimler aldik ancak kimse dislektik
ogrencilerin miizik egitimi tizerine biz miizik 6gretmenlerine bir egitim vermedi. ”

K7: “Kendimi sonuca gitmede yeterli buluyorum. Ama kullandigim yontemler ve metotlar
konusunda daha fazla gelistirilmeye ihtiyag duydugumu diisiiniiyorum. Ciinkii konular
dislektik ogrencilerime revize etmek konusunda kuramsal olarak eksigim, pratik olarak
tecriibelerimle bir yere varmaya calistyorum ama bu da deneme yanilma yoluyla oluyor.
Ogretmenlik egitimlerimizde de bu konuda bize yetersiz bilgi verdiklerini diisiiniiyorum.

K9: “Yetersiz buluyorum agikcasi. Kendi 6grenme giicliigi ya da ailesinden birinin grenme
glicliigii yoksa biitiin miizik 6gretmenleri bu konuda gok yetersiz. Ciinkii bize bu konuda hi¢bir
sekilde egitim verilmiyor. Biz kendi kendimize deneme yanilma yoluyla buluyoruz. Rehberlik
Ogretmenleri de miizik dersi sahasinda bulunmadiklari i¢in miizik dersinde uygulanabilecek
yontem ve yaklagimlar hakkinda bilgi veremiyorlar. Bizde bu eksigimizi bagkalarindan
duyduklarimizla, internetten arastirarak, video izleyerek gidermeye calistyoruz. Okurken
oldugumuz ozel egitim dersinin bize bir yarar1 olmuyor yani ¢iinkii orada bize dislektik
Ogrencileri anlatmiyorlar. Ayrica 0 dersimizde zaten miizik 6gretmeni girmiyor, baska
boliimlerden bir 6gretmen geliyor.”
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Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10’unun (%100) sorular1 cevapladigi ve 6gretmenlerin
birden fazla cevap verdigi goriilmektedir. Soruya verilen cevaplar incelendiginde, 6
ogretmen kendini yetersiz buldugunu, bu konuda egitim almadiklarin1 ve bilgisiz/yetersiz
olduklarini, 1 6gretmen kendini yeterli buldugunu ancak kullandig1 yontemler ve metotlar
konusunda daha fazla gelistirilmeye ihtiya¢ duydugunu, 1 6gretmen kendisinin degil, ona
egitim veren kurumlarin yetersiz oldugunu, 2 6gretmen ders islerken kendini yetersiz
gormedigini belirtmistir. Yeterlilik konusunda 1 6gretmen kendini sonuca gitmekte yeterli
buldugunu, 1 6gretmen ise, derslerinde 6rneklendirme bdliimiinii ¢ok basarili yaptigi i¢in

kendini yeterli buldugunu belirtmistir.

Elde edilen bulgular, miizik 6gretmenlerinin dislektik 6grencilerin miizik egitimi {izerine
hizmet igi egitimle veya lisans diizeyinde O6gretmenlik formasyon egitimlerinde egitim
almadigini  gdstermektedir. Ogretmenler egitim almadiklar1 igin ders iginde dislektik
ogrencilerini tantyamamakta/ayirt edememekte, izleyecegi yolu veya nasil davranacaklarini
bilememekte ve bu da onlara kendilerini yetersiz hissettirmektedir. Biitlin miizik
ogretmenlerinin bulustugu baska bir ortak nokta ise hepsinin bu konuda egitim almak
istemesidir. Ogretmenler, dnlerinde izleyebilecekleri bir yol haritast oldugunda ve gerekli
egitimi aldiklarinda bu ¢ocuklara dokunabileceklerini, onlara iyi bir egitim verebileceklerini

belirtmektedirler.

Mevcut arastirmanin bulgularina benzer bir sonu¢ Balci’nin 2019 yilinda yapmis oldugu
calismada da elde edilmistir. Ogretmenlerin iiniversite egitimlerinde disleksi hakkinda
yeterince bilgilendirilmedikleri ve aldiklar1 disleksi egitimini yeterli bulmadiklari,
ogretmenlerin mesleklerine atandiktan sonra da disleksi hakkinda yeterince
bilgilendirilmedikleri, disleksili bir 6grenciyle karsilasmalari durumunda; farkina varma,
belirleme yoniinde gerekli bilgi ve mesleki beceriye sahip olmadiklari, 6grencilerin
ihtiyaglarini kargilayacak egitim yontemlerini bilmedikleri, disleksili 6grencileri igin 6zel
bir ¢alisma yapmadiklar1 ve beden egitimi, miizik gibi derslerde ya da o6gle aralarina
sikistirarak  dislektik Ogrencilerine egitim vermeye calistiklar1 sonucuna ulasiimistir.
Altuntag’in (2010) simif 6gretmenleri, Ganschow, Lloyd-Jones & Miles (1994), Howe
(1999), Swindler’in (2007) miizik 6gretmenleri {izerine yapmis olduklari ¢alismalar da,
mevcut calismada elde edilen bulgular1 destekler durumdadir. Arastirmalarin sonucu,

arastirmamiza katilan 6gretmenlerin %60°1 ile ortiismektedir.
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5.8. Ogretmenlerin Dislektik Ogrencilerin Miizik Egitimi Uzerine Egitim Alma

Durumlarina Yonelik Bulgular ve Yorum

Bu baslik altinda, “Eger aldiysaniz, tniversitede ogretmenlik egitiminizi alirken veya
Ogretmenlik yasantinizda hizmet i¢i egitim ile dislektik Ogrencilerin miizik egitimi
konusunda aldiginiz egitimin yeterli ve yetersizligine iligkin goriisleriniz nelerdir?” sorusu
yer almaktadir. Ancak, 6gretmenlerin tamami dislektik 6grencilerin miizik egitimi iizerine

ders almadiklarini belirtmislerdir.

5.9. Dislektik Ogrencilerin Miizik Ders Siireclerinin Ebeveynleriyle Birlikte iletisim

Halinde Yiiriitiilmesine iliskin Bulgular ve Yorum

Bu baslik altinda, “Ogrencilerin miizik ders siireglerinin/durumlarinin ebeveynleriyle
konusulmasi ve evlerinde miizik dersinin pekistirilebilmesi i¢in onlardan destek alinmasi
konularinda ne diisliniiyorsunuz?” sorusu Ogretmenlere yoneltilmistir. Verilen cevaplar

Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8

Dislektik Ogrencilerin Miizik Ders Siireclerinin Ebeveynleriyle Birlikte Iletisim Icerisinde
Yiiriitiilmesi Hakkindaki Goriisler

K1: “Tabii ki katiliyorum bdoyle bir etkinlige. Ancak velilerimizin ¢ogunlugu buna agik degiller.
Agik olan velilerimiz var ama genellemek istemiyorum. Ben bu konuda velilerin de egitilmesi
gerektigini diisiiniiyorum. Clinkii bazi1 veliler, miizik dersi ¢ok gereksiz bir ders bakis agisiyla
hala baktiklari i¢in ya da ¢ocugunun disleksi raporu oldugu halde hala kabullenememe durumu
oldugu i¢in zorlaniyoruz. Velilerle iletisime gecilmesi gerektigini ve dislektik ¢ocuklarin
ritimle, miizikle, ¢algi calmayla daha ¢ok iyilestirebilecegini, topluma kazandirabilecegini ve
kendilerine olan 6zgiivenlerinin arttirilabilecegini diisiiniiyorum.”

K7: “Ben hayatinda planh gétiiriilmesi taraftar1 degilim, bu kendiliginden olmali. Ogrenci isterse
bunu eve tagimali. Ben okuldaki biitin dersler i¢in eve planli bir sekilde ¢aligmanin
aktarilmasina karsiyim. Mesela dislektik bir 6grencim evinde miizik dersine her giin evinde
caligmis Ve bir giin geldi her seyi yapabiliyor. Biz bunu planlamamistik ama 6grencim kendi
istegiyle hem anne babasiin yaninda hem de baska arkadaslariyla ¢alismis ve basardi. Tabi Ki
dislektik 6grenciler i¢in planli olmamak sartiyla eve ¢alisma verilebilir. Benim velilerim de
cocuklarimin farkindaydi, disleksi hakkinda bilgi sahibiydi ve biz bunu yapabildik. «

K8: “Bu ¢ok iyi olur, ¢ok yararli olur. Ama ben kendi okulum igin séyleyeyim; ben dislektik
6grencilerimin ailelerinin evini ziyaret ettim, gittim onlarla konustum. Ancak burada sosyal
diizey, ekonomik diizey her sey isin igine giriyor. Zaten aile de 6grenciden dolay: biiyiik bir
sikintt yasiyor oluyor bu durumda. Miizigi pekte 6nemseyemiyorlar maalesef. Tabi ki
Onemseseler ¢ok giizel ama aslinda o0 veli olabildigince 6gretmene yikmaya calistyor her seyi.
Benim 6grencim bu durumda ona daha ¢ok ilgi gosterin, daha ¢ok bir seyleri kapatin tavrinda
oluyorlar.”
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Tablo 8 (devam)

Dislektik Ogrencilerin Miizik Ders Siireclerinin Ebeveynleriyle Birlikte Iletisim Icerisinde
Yiiriitiilmesi Hakkindaki Goriisler

K2: “Benim ¢alisngim ortamda bunun imkansiz oldugunu disiiniyorum. Su anda pandemi
stirecinde oldugumuz ve uzaktan egitim yaptigimiz i¢in telefonla bu isleri halletmeye
calistyoruz. Dislektik 6grencimin oldugu siifin ayn1 zamanda sinif 6gretmeni oldugum igin
velilerimle daha ¢ok iletisim kuruyorum. Ogrencilerimizin telefonu olmadigi igin de
velilerimizden onlara ulasiyoruz. Dislektik 6grencimin velisi bana, ”Ben WhatsApp
grubundan ¢ikacagim, bu uzaktan egitim yiiriitemeyecegim, oglumu dayisinin yanina kuran
kursuna yollayacagim, dersleri takip edemeyecegiz” dedi. Ogrencim okuyamiyor, yazamiyor
durumu ¢ok koti bir de Arapga eklenince her seyin daha da koétii olmasindan endise
duyuyorum. Okula dondigiimiizde bu konuya egilecegim. Umarim ki okulumuza rehberlik
Ogretmenimiz de gelirse daha faydal olacagim diisiiniiyorum. Ciinkii okulumuzda bu konuda
destek alabilecegimiz Kimse yok, o gelirse is birligi i¢inde ¢6zebilecegimize inantyorum.”

K6: “Bence soyle bir sey olmali, 6gretmen bu 6grencileri igin ¢esitli materyallerle duyum videolar
¢ekmeli ve evde calismalar icin ailelerine gondermeli. Ciinkii en dogru 6gretim sekli bu
olabilir, kulaga dayal egitim.”

K10: “Velilerin bu stirece katilacaklarim diistinmityorum. Ciinkii ¢ogu veli ¢oktan bu ¢ocuklardan
vazgecmis oluyorlar, nasil olsa yapamayacak goziiyle bakip ugrasmiyorlar. Bazi ¢ok zengin
aileler dislektik ogrencilerini bilerek 6zel okul yerine devlet okuluna veriyor. Ciinkii
¢ocugunun dislektik oldugunun g¢evrelerinden bilenmesini istemiyorlar. Bunu diisiik bir sey
olarak goriiyorlar. Devlet okulunda nasil olsa kimsenin onlar1 tanimayacagini ve ¢ocuklarinin
mutlak basarisizlikla sonuglanacagimi disiindiikleri icin devlet okuluna veriyorlar. Hem de
paramiz bosuna gitmesin, bu c¢ocuk diizelmez diyorlar. Bu velilerden ben evde yardim
alamiyorum. Derste yapabildigimiz kadar yapiyoruz. Ciinkii anne babalar1 bu ¢ocuklardan
timidi kesmis oluyorlar.”

K9: “Ben agikgas1 velisiyle goriismedim. Ciinkii miizikten ¢ok matematik gibi derslerle
ilgileniyorlar, miizikle pek ilgilenen yok agikg¢asi, benimle goriigmediler. Ben velisini bir kere
¢agirdim okula ve 6yle goriistiim. Bir enstriimani ¢aldirmak hi¢ yoktan denetmek gibi konular
konugtum onlarla. Cocuklarinin durumunu biliyorlardi, raporu da mevcut zaten ama bu konuda
notr ve ilgisiz kalmayi tercih ettiler. Miizigi sanat bir seklinde gérmeyen ve 6grencisinin bu
dersten gegirilmesinin zorunlu oldugunu bilen bir aileydi. Bu sebeple ben bu aileden destek
alamadim, 6devlerine de yardimci olmadilar, dedigim gibi 6devini yapmasa bile ¢ocuklarinin
gececegini biliyorlardi.”

K5: “Bu bizim biitin miizik 6gretmenlerinin kanayan yarasi. Veliler toplantisinda kapimizin
ontinde miizik 6gretmeni yazildigi zaman karsimizdaki odada matematik 6gretmeninin ismi
yaziliyor. Matematik 6gretmeninin kapisinda kuyruk oluyor. Kuyruk oldugu i¢in bu firsattan
istifade miizik 6gretmenimizin yanina gidelim, konusalim diyorlar. Miizik 6gretmeni bagliyor
anlatmaya evet, oldu, tamam diye dinliyor velimiz. Arkasimi bir doniiyor matematik
ogretmeninin kapist agilmig hurra oraya gidiyor. Bu dedigim gibi miizik 6gretmeninin en
biiyiik kanayan yarasi. Biz bunu hala toplumumuza asilayamadik. Bu da bizim eksikligimizden
mi toplumumuzun eksikliginden mi bilmiyorum. Toplumumuza baktigimiz zaman,
kiiltiiriimiizde bu tiir seylerin oldugunu ¢ok rahatlikla soyleyebilirim, ondan yana sikinti yok.
Cocuga verdigimiz 6dev donelim simdi. Ailesiyle pekistirme konusunda bu zamana kadar hig¢
stkinti yagsamadim. Annesi babasi ¢ok istekli, oglum baglama calsin, oglum sunu yapsin
istiyorlar. Bu siireci su sekilde yiiriitiiyorum, ¢ocuga 6devini veriyorum, bunlari pekistirmesi
icin aile ile iletisime gegiyorum ve hi¢ sikint1 yaratmadan calistiriyorlar. Ciinkii annesi de
miizik Ogretmeni ve annesinin de c¢algist keman. Bu sebeple pekistirebilmesini
saglayabiliyoruz. Annesi eger Ki calistrmasaydi ¢ocuk bu seviyeye gelemezdi. Ancak
¢ocuguyla nasil bir 6gretim yonteminden ya da metot izliyorlar, cocuguna 6zel yetistirdigi bir
sey var mi bilmiyorum.”
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Goriismelerin yapildigi dénem, iilkemizin Covid-19 pandemi siirecinde gergeklestirildigi
icin bazi 0gretmenler uzaktan egitim donemine gore cevap vermis, bazi dgretmenler ise,

okul dénemini baz alarak cevap vermislerdir.

Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10’unun (%100) sorular1 cevapladigi ve 6gretmenlerin
birden fazla cevap verdigi goriilmektedir. Verilen cevaplara gore, 8 6gretmen velilerin
katilmasinin ¢ok iyi ve faydali olacagini, bunlardan 6 tanesi (velilerin bu siirece
katilmayacagini ve velileriyle ¢cok zor iletisim kurduklarini, 1 6gretmen 6gretmenlerin gesitli
materyallerle duyum video c¢ekerek ailelerine yollamasi gerektigini, 1 Ogretmen ise

Ogrencinin hayatinin planli olmasindan taraftar olmadigi belirtmistir.

Elde edilen bulgular 1s1g1nda soyle bir sonug ortaya ¢ikmistir. Ogretmenler egitimcilerdir,
okulda egitim verir, bir seyler yapmaya calisirlar ve ¢ocuklari boylelikle yogurmaya,
sekillendirmeye baslarlar. Ancak, 6grenciler okuldan ¢iktiktan sonra ailesinin yanina eve
gitmektedirler. Evde nasil bir diizen varsa, evde nasil bir hayat mevcutsa, ¢gocuklar okuldan
ciktiktan sonra o hayati yasamaya baslar ve gelecek hayatina da o sekilde devam eder. Bu
nedenle velilerin okul hayatina destegi ¢ok onemlidir. Elde edilen bulgularda bunu
desteklemektedir. Ogretmenlerin ortak fikri, dislektik dgrencilerin daha fazla destege ve 6zel
ilgiye ihtiyact oldugundan dolayi, velilerin evde cocuklarma yardimci olarak dersin
pekistirilmesini saglamalar1 ve okul hayatlarin1 gelip 6gretmenleriyle konusarak onlar
hakkinda bilgi almalar1 yoniindedir. Ogretmenler derslerinin miizik olmasi nedeniyle
velilerinin hi¢ ilgi gostermedigini sdylemektedirler. Ayrica, miizik egitiminin dislektik
ogrencileri  gelistirecegini,  Ozgiivenini  arttiracagmi ~ ve  bdylece  topluma

kazandirabileceklerini de eklemektedirler.

Altuntag’ 1n 2010 yilinda yapti§1 calisma bu bulguyu destekler niteliktedir. Altuntas’in
caligmasinda, disleksi tan1 ve yonlendirme siirecinde, ailelerin sorunu reddeden bir davranis
sergiledikleri ve ogretmeni disleksi sorunuyla bas basa birakan bir tavir sergiledikleri
sonucuna ulagsmistir. Bu aragtirmanin sonucu, arastirmamiza katilan 6gretmenlerin %601 ile

ortiismektedir.

! Covid-19, Cin’in Wuhan kentinde yerel bir saglik problemi olarak baslayan, sonrasinda biitiin diinyaya
biiylik bir hizla yayilan kiiresel bir salgindir.
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5.10. Miizik Dersinde Dislektik Ogrencilere Neler Ogretilebilecegi ve Neleri

Ogrenebileceklerine iliskin Bulgular ve Yorum

Bu baghik altinda Ogretmenlere “Miizik dersinde dislektik &grencilere neler
ogretilebilir/neleri 6grenebilirler?” sorusu yoneltilmis ve Ogretmenlerin vermis oldugu

cevaplar Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9

Miizik Dersinde Dislektik Ogrencilere Neler Ogretilebilecegi ve Neleri Ogrenebileceklerine
1liskin Goriisler

K8: “Bu ¢ocuklar miizigi 6grenemez diye bir durum yok. Tabiki biz bu ¢ocuklara bir seyleri
kazandirabiliriz, iist seviye olmasa da bir seylere dahil edebiliriz. Basit ritimleri, basit ezgileri,
4-5 notali ve kiiglik aralikli sarkilar1 Ggrenebilirler. Bu 6grendikleriyle bir seylere eslik
edebilirler. Olabildigince miizik dersine katabiliriz bu 6grencileri, bu da 6gretmenin kendi
becerisine kalmis bir sey.”

K7: “Enstriiman (boomwhackers, metalafon, ksilafon, ritim calgilari vb.) caldirilabilir. Eslik
yaptirilabilir, sarki soyletilebilir, dans yaptirilabilir (sag ve sollarini karigtirmiyorlarsa). Yani
daha cok psikomotor davramislara yonelik etkinlikler yaptirilabilir. Nota okuma, keman
caldirmak daha profesyonellik gerektirdigi i¢in bunun i¢in 6zel egitim almalari gerekebilir.
Ancak ben bu c¢ocuklara dogru egitim Ogretim uygulandigi taktirde miizik dersinin
kazanimlarina ulasabileceklerine inamyorum. Bununda disleksi egitimleriyle birlikte
yiiriitillerek yapilmasi gerektigini diigiiniiyorum.”

K5: “Arkadaglarryla konugmuyor, derse katilmiyor ve dersle alakasiz seyler yapiyor. Ornegin, biz
“Erzurum ¢ars1 pazar” tiirkiisiinii sdylerken 0 “kirmizi balik gélde” sarkisini sdyliiyor. Dersten
bir haber. Ben bu durumda ona ne gretebilirim, ne 6grenebilir tam olarak bilemiyorum. “

K6: “Onlarin seviyesinde her sey Ogretilebilir ama onlarin nasil 6grendiklerini 6grenmek lazim.
“Sen bunu nasil 6grenirsin?”, “Sen bunu nasil 6grenirdin?” diye 6grenciye sorup, en detaya
inip o sekilde 6gretilmeli. Ciinkii disleksinin gesitleri var. Bir ¢ocuk notay1 okuyamiyor ama
enstriiman ¢alabiliyor mesela. Degisik bir algilar1 var. Bu durumda her sey 6gretilebilir mi?
Her seyi 6gretemezsin ¢ocuga. Mesela notayr 6grenemez ¢ocuk. Her sey Ogretilemez ama
cocuklar giigliigiine ve zorluguna gore seviyelendirilip, sorun yasadiklar1 yerin disindaki
miizikte 6gretilebilecek alanlar ¢ocuga dgretilebilir.”

K3: “6. Smuftaki 6grencim dersin kazanimlarin1 6grenemiyor. Ancak bu 6grencilere do-sol arasi
notalar, basit ritim kaliplar1 6gretilebilir.”
K4: “Kendimde de yola ¢ikarak bu soruyu cevaplarsam, miizik yazisinda zayif olabilirler ancak

onun disinda diger ¢ocuklar ne dgrenebiliyorsa dislektik 6grenciler de onlart dgrenebilir ve
Ogretilebilir. Ogretmenler bir seyi gergekten onlara vermek isteyince bu ¢ocuklar da almak i¢in
ellerinden gelen her seyi yapiyorlar.”

Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10’unun (%100) sorular1 cevapladigi ve 6gretmenlerin
birden fazla cevap verdigi goriilmektedir. Yukardaki cevaplar incelendiginde; 8 d6gretmen
ogrencilere ritim ogretilebilecegini ve basit ritim kaliplarini Orff ¢algilariyla (ritim gubugu)
caldirabileceklerini, 1 6gretmen do-sol arasi notalarin &gretilebilecegini, 1 dgretmen ne
Ogretebilecegini ve ne 6grenebileceklerini bilmedigini, 1 6gretmen miizik yazisinda zayif
olabileceklerini onun disinda diger ¢cocuklar ne 6grenebiliyorsa dislektik dgrencilerinin de
onlar1 6grenebilecegini, 2 6gretmen notalar1 6grenemeyeceklerini, 5 Ogretmen sarkilar

ogrenebileceklerini, 2 6gretmen ise eslik yapabileceklerini sdyledikleri goriilmiistiir.
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Elde edilen bulgulara gore dislektik 6grenciler basit ritim kaliplarin1 6grenebilmekte, basit
sarkilar1 sodyleyebilmekte, bazilari bu sarkilara eslik edebilmekte, bazilari ise ¢algi
calabilmektedir. Bulgulara bakildiginda basit bir diizeyde biitlin dislektik ¢ocuklarin bir
seyler yapabildikleri, biraz daha bilgi ve seviye gerektiren konularda bu Ogretiler
genellenemeyerek goreceli bir durum yasandigi anlasilmaktadir. Ancak, her dislektik
ogrenciyle 6zel ilgilenilmesi ve dogru dgretim yaklagimi, metodu uygulanmasi durumunda
bu oOgrencilerin seviye gerektiren konular1 da (calgi ¢almak, notalar1 okumak vs.)

yapabilecekleri goriilmektedir.

Ganschow, Lloyd-Jones & Miles’ in (1994), Jaarsma, Ruijssenaars & Van den Broeck
(1998), Howe (1999) ve Nelson’in (2014) yapmis olduklari ¢aligmalardan ¢ikan ortak sonug;
dislektik 6grencilerin egitiminde ¢oklu algi teknikleri, sirali gorev egitimi ve alternatif yanit
secenekleri gibi egitim yontemlerinin tizerinde durulup bu yontemler kullanilirsa, 6gretim
yeterince erken uygulanmaya baslanirsa ve ogrenciye yeterli zaman verilirse, dislektik
ogrenciler dislektik olmayan 6grencilerle ayn1 beceri diizeyinde basariya ulagabileceklerdir.
Bu arastirmalarin sonucu mevcut aragtirmanin bulgulariyla ortiismektedir. Aragtirmamiza

katilan 6gretmenlerin goriislerinin de bunlar1 destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

5.11. Dislektik Ogrencilerin Aldiklar1 Miizik Ek Dersinde Ogretmenlerinin izledigi

Yaklasimlara Iliskin Bulgular ve Yorum

Ogretmenlere “Ogrencileriniz sizden ek miizik dersi aldiysa, bu ek derste nasil bir yol
izlediniz?” sorusu sorulmustur. Ogretmenlerin tiimii dislektik 6grencilerin kendilerinden
ders almadiklarini ve miidiirlerinin veya yonetimin bu BEP kapsamindaki destek odasinda
bulunan ek derslere miizik dersini dahil etmediklerini belirtmislerdir. Bu sebeple miizik ek
dersi yapmadiklarini, ancak yapmak istediklerini ve ¢ocuklarin buna ihtiyaci oldugunu da

eklemislerdir.

5.12. Dislektik Ogrencilerin Miizik Egitiminde Ogretmenlerin Uyguladigi ve Etkili

Oldugunu Diisiindiigii Ogretim Yaklasimlarina iliskin Bulgular ve Yorum

Ogretmenlere, “Sizin uyguladiginiz ve etkili oldugunu diisiindiigiiniiz 6gretim yaklasimlari

varsa bunlar nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Verilen cevaplar Tablo 10°da sunuldugu
gibidir.
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Tablo 10

Dislektik ngencilerin Miizik Egitiminde Ogretmenlerin Uyguladigi ve Etkili Oldugunu
Diisiindiigii Ogretim Yaklasimlar:

K1: “Orff yaklasimi, bazen diiz anlatim, grup caligmalari, isbirlikli 6grenme, proje tabanli
Ogrenme, probleme dayali 6grenme, alti sapkali 6grenme, Kartopu, ayrilip birlesme, kiigiik
oyun gibi yontemleri hep kullaniyorum. Bu yéntemler acayip giizel oluyor ve dersimizin nasil
gectigini anlamiyoruz. Mesela su anda ilkokul 6grencilerinin ve dislektik 6grencilerinin
yararlanabilecegi 6zel bir animasyon ¢aligmasi yaptyorum. Bu animasyonun igerisinde; biiyiik
biiyiik yazilar, farkli farkli videolar, renkler, notalarin harfleri ve notalar da mevcut. ”

Ka3: “Hareket dayali dersler yapiyorum. Dersin baginda ses ve viicut isitma hareketlerini
oyunlastirarak veriyorum. Ogrencileri hareket ettirerek enerjilerini bosaltiyorum sonrasinda
derse geciyorum gokta eglenceli oluyor.*

K10: “Ben agikgasi 6zel bir egitim metodu uygulamadim. Ancak, zaman vermenin, giidiilemenin ve
Ogrenciye giizel yaklagmanin dogru bir 6gretim yaklagimi oldugunu diisiiniiyorum.”

K9: “Drama, Orff gibi yaklagimlar, soru-cevap yontemi, ¢ocukla empati kurmak, kulaktan sarki
Ogretimi.”

K4: “Ben kulaga dayali bir egitim uyguluyorum, uygulamaya yoénelik. Bunun &zellikle dislektik
ogrencilerde etkili oldugunu disiiniiyorum. ”

K7: “Cagdag ogretim metotlarim1 kullaniyorum. Orff, Kodaly, Dalcroze gibi. Bunlarin hepsini
harmanlayip 6grencilerime dyle veriyorum. ”

K5: “Gosterip-yaptirma. Ciinkii, 6grencinin okumayla, okudugunu anlamasiyla, 6zetlemesiyle,

anlatmasiyla arasim ¢ok iyi olmadig1 i¢in bagka bir yontemin olabilecegini diisiinmiiyorum.
Ozellikle miizik derslerinde gdsterip yaptirma teknigiyle daha basarili olacaklarna
inaniyorum.”

K8: “Koroya dahil etmek. Belirli giin ve haftalarda onlar1 koroda ¢ikardim ve onlar1 da koroya
aldim. Yapamayacak ve eslik edemeyen sesi giizel olan dislektik 6grencimi koroda solo segtim
ve Oyle sahne aldi. Bu konuda kendilerini iyi hissetmis oldular, sosyal etkinliklere de katilmig
oldular. Bunlarin yani sira Orff, Kodaly gibi yaklagimlar: kullaniyorum. Mesela atik esyalardan
ritim calgilar1 (marakaslar, ritm bardaklari) yaptik. Onlarla biraz daha kolay eslik yaptilar.

Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10’unun (%100) sorular1 cevapladigi ve 6gretmenlerin
birden fazla cevap verdigi goriilmektedir. Tablo 10°da goriildigi gibi 8 6gretmen Orff
yontemini, 2 §gretmen Kodaly metodunu, 1 §gretmen biitliin ¢agdas 6gretim metotlarin
harmanladigin1 (Orff, Kodaly, Dalcroze vb.), 1 6gretmen gosterip yaptirma teknigini, 2
ogretmen kulaga dayali 6gretim uyguladigini, 1 68retmen harekete dayali egitim yaptigini,
1 6gretmen birgok yaklasim (Orff yaklasimi, bazen diiz anlatim, grup c¢alismalar1 vb.)

uyguladigini belirtmistir.

Sonug olarak, dgretmenlerin her birinin farkli yontemler uyguladig tespit edilmistir. Orff
yonteminin kullanildigr ve 6gretmenler tarafindan bunun yararli oldugu goriilmektedir.
Kullanilan diger metotlar ise Kodaly ve dans ve hareket temelli Dalcroze yontemleridir. Bu
yontemleri kullanmayan 6gretmenlerin bazilart kulaktan egitim yapmakta, baz1 6gretmenler
gosterip yaptirma teknigini kullanmakta, baz1 6gretmenler ise grup ¢alismasi, isbirlikli

o0grenme gibi metotlarinda i¢cinde bulundugu karma metotlar uygulamaktadirlar.

Eren’in (2012) yapmis oldugu ¢alismada da, “Orff-Schulwerk miizik ve hareket egitimi” nin

egitim terapi alanlarinda kullanildig1 ve ¢ok duyumlu yaklasim, yaraticilik, sosyallesme ve
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grup caligmalari esasli oldugu ve Orff etkinlikleri sirasinda herkesin kendini kolaylikla ifade

edebilecegi sonucuna ulasilmistir. Eren’ in bu sonucu, mevcut arastirmadan elde edilen

bulgular1 destekler niteliktedir ve arastirmamiza katilan Ogretmenlerin %80’ ni ile

ortiismektedir.

5.13. Dislektik Ogrencilerin Miizik Dersi I¢cin Basar1 Olgiitlerine iliskin Bulgular ve

Yorum

Ogretmenlere “Ogrencilerin miizik dersi icin basar1 olgiitii sizce nedir?” sorusu

yoneltildiginde ise 6gretmenlerin verdikleri cevaplar Tablo 11°de verildigi gibidir.

Tablo 11

Dislektik Ogrencilerin Miizik Dersine Yonelik Basar: Olgiitleri

K1:

“Miizigi sevmesi. Miizigi sevdikten sonra her seyi basarmaya ¢alisiyor, 6gretmenim ben de
buradayim diyor.”

K4:

“Miizik kiiltiiriiniin  olugmasi, miizikten anlayabilmesi, iyiyi kotiiyli secebilmesi, sanati
anlayabilmesi oncelikli hedefim bu. Sonrasinda ise, miizik yapabilmesi, ne yapabiliyorsa. Cok
basit bir ritim tutmaktan bir virtiioz gibi keman ¢almasina, basit bir sarkiy1 mirildanabilirken
coksesli bir sarkiyr seslendirebilmesi, ¢oksesli bir koroda bulunabilmesi gibi. Bunlar hepsi
basgar1 benim igin. “

K10:

“O giin ki ders kazanimlarina ulagsmasi, miizigi sevmesi, c¢algisimi galabilmesi, kendine
Ozgiiveninin gelerek topluma kazanilmasi benim i¢in basar1 6lgiitii. Zaten BEP raporu olan
ogrencilerin kazanim planlarin1 ayrica hazirliyoruz ve bu ogrencilere 50 dstii not verme
zorunlulugu var siifta kalmiyorlar. O yiizden bizim isimiz genelde notla degil, cocuga ne
kazandirabiliriz ile.”

K7:

“Bence derse severek gelmeleri, katilmalari, etkinliklere severek eslik etmeleri basaridir.
Miizik 6gretimindeki psikomotor davranislarla yaptigimiz etkinlikleri (eller ritim tutma, ¢alg:
calma vb.) basariyla yapmalaridir. Notalari tanima, okuma  konularinin dislektik
ogrencilerinden muaf tutulmasi1 gerektigini disiiniiyorum. Cunkii dislektik 6grencilerin
kitabin1 yazmadan, 6gretmenlerini yetistirmeden, egitim ve ogretim metodunu bulmadan
normal gibi kabul edip degerlendirmesinin dislektik Ggrencilere haksizlik olacagim
disiiniiyorum. ”

K9:

“Biz bu 6grencilere diistik not veremiyoruz ve sinifta birakamiyoruz, raporlar1 oldugu zaman
bunlardan muaf tutuluyorlar. Ancak, uygulamali sarki sdyleme sinavi yaptigimda ve hata
yaptiginda diger dgrencilerime nazaran ona daha fazla tolerans gosteriyorum. Sadece sinavda
degil, ders icinde de 6grencime miizik dersiyle veya 6devleriyle ilgili sorular sorarak kendimde
genel bir kanaat olusturuyorum. Bu 6grencilerden gergekten ¢abalayanlara yiiksek not, hig
takmayanlara da verebilecegim diisiik notlardan veriyorum. Yani yapabildikleri/cabaladiklar
Olglide puan veriyorum, kazammlarini da onlara gore ayarliyorum. O giin Ki kazanimlara
ulagmalari, derse anlamli tepki vermeleri, dersin kazanimlarina kalic1 bir sekilde ulagmalar1 ve
en onemlisi kendilerinin de bu derste gelistiklerini fark etmeleri benim bu derste bir basari
olgiitiidiir.”

K8:

“Diger Ogrencilerle ayni puanlamay1 yapmiyoruz. Dislektik 6grencilerimiz i¢in yi1l boyunca
kazandiracagimiz kazamimlar1 6zel olarak sene basinda hazirhiyoruz. Boyle olunca da
istedigimiz kazanimlara ulasabiliyoruz, yeterli seviyeye geliyorlar ve basarili olmus oluyorlar.”

K5:

“Gosterip yaptirma teknigini uyguladigim i¢in benden ne kadar kopya ¢ektigi, beni ne kadar
taklit ettigi, benim ona kazandirdiklarimi/kazandirmak istediklerimi ne kadar giizel bana geri
yansitiyorsa, ondan ne kadar doniit alabiliyorsam benim igin basar1 bu demektir.”
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Arastirmaya katilan 10 6gretmenden 10 unun (%100) sorular1 cevapladigi ve 6gretmenlerin
birden fazla cevap verdigi goriilmektedir. Yukarida goriildiigii lizere 1 dgretmen miizigi
sevmesinin, 1 oOgretmen derse severek gelmesinin, 1 6gretmen miizik kiltiiriiniin
olugsmasinin, miizikten anlayabilmesinin, 8 Ogretmen o gilinkli ders i¢i kazanimlarina
ulagmasmin, 2 Ogretmen iginse koroda bulunmasi basarili sayilmasi igin yeterli

sayilmaktadir.

Elde edilen bu bulgulara dayanarak 6gretmenlerin notu 6nemsemedigi, onlar i¢in 6nemli
olanin 6grencilerinin ders kazanimlarina ulagsmalari, miizikten anlayabilmeleri, miizigi ve
miizik dersinin sevmeleri oldugunu goriilmektedir. Her 6gretmenin kendine 6zel bir yontemi
oldugundan dolay1 ek olarak &grencisini koroda yer almasiyla veya kendisini iyi taklit

etmesiyle basarili sayan 6gretmenler de bulunmaktadir.

Ne yazik ki, dislektik 6grencilere 6zel olarak yapilmis bir ¢alisma bulunamadigi i¢in
ortaokul 6gretmenlerinin miizik 6gretimi uygulamalar1 ve 6lgme-degerlendirme siireglerini
inceleyen bir ¢alismadan 6rnek vermek mevcut ¢alismayi bir sekilde destekleyebilecektir.
Ding Altun & Gilay’in 2017 wyilinda yaptigi calismada, miizik 6gretmenlerinin,
ogrencilerinin basarilarini degerlendirirken en ¢ok derse ilgi ve katilim diizeylerini dikkate
aldiklar1 sonucuna ulasmistir. Bu sonugta, mevcut c¢alismada elde edilen bulgular

desteklemekte ve arastirmaya katilin 6gretmenlerin %80’ ni ile ortiismektedir.

5.14. Dislektik Ogrencilerin Miizik Egitimine Yonelik Onerilere Iliskin Bulgular ve

Yorum

Ogretmenlere “Miizik dersinde dislektik ogrencilerin egitimine iliskin &nerileriniz

nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Verilen cevaplar Tablo 12°de sunuldugu gibidir.
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Tablo 12

Dislektik Ogrencilerin Miizik Egitimi i¢in Oneriler

K1:

“Miizik Ogretmenlerinin donanim olarak, materyal olarak gelistirilmesi gerektigini
diisiiniiyorum. Onlara uygun, onlarin anlayabilecegi gibi materyallerin devlet tarafindan temin
edilmesini istiyorum. Aymi zamanda, miizik 6gretmenleri mezunsa hizmet i¢i egitimlerle bu
aciklarimin devlet tarafindan kapatilmasin, tiniversitede miizik 6gretmenligi okuyanlar i¢inse
iniversite programlarinda bu programlarin olmasini istiyorum. Ciinkii bu insanlar
tiniversiteden mezun olduklarinda duvara toslayacaklar.”

K5:

“Sabirli olunmasi. Ozellikle dislektik, otistik, down sendromlu Sgrencilerde asir1 ve asiri
sabirli olunmasi gerekiyor. Herhangi bir 6grenciye 10 kere sabrediyorsak bu 6grencilere 30-
40 defa sabretmemiz lazim. Sabrettigimiz zaman geri doniisii paha bigilemez oluyor. Ona
diinyalar1 verseniz bu kadar etkili olamaz. Bagka onerdigim sey ise, 6gretmenlerin kendilerini
onlarin yerine koymalar1 yani empati yapmalari. Onlar1 anlayip onlara pekistire¢ verebilmek.
En 6nemlisi de, 6gretmenlere dislektik 6grenciler ve dislektik 6grencilerin egitimi konusunda
egitim verilmesi. Bu ger¢ekten ¢cok dnemli. Ciinkii ben 6grencimle ilk kargilastigimda epey bir
zorlandim. Okumasinda, okudugunu anlamasinda, yazmada epey zorlandim. Mesela artik ben
boyle bir deneyim yasadigim i¢in bundan sonraki olacak dislektik 6grencilerime nasil
davranacagim hakkinda bir fikre sahibim ancak yeni yetisen 6gretmenlerimizin, diger dislektik
Ogrencisi olmayan 6gretmen arkadaslarimizin bu konuda egitim almasini ben ¢ok istiyorum.*

K7:

“Kisa vadede yapilmasi1 gerekenlerden birisi, bu alanla ilgili ¢alistaylarin yapilmasi. Bu
alandaki uzmanlar ve uzun yillar dislektiklerle ¢alisan egitimciler bir araya toplanilarak, bu
Ogrencilerin egitim ve 6gretim metot ve yaklasimlari, derslerinde kullanilacak olan materyaller
belirlenmelidir. Dislektik 6grencilerin egitimi i¢in 6zel olarak, lisans doneminde dersler
acilmali ya da lisansta profesyonel olarak disleksi egitimi boliimii agilmalidir. Yiiksek lisans
ve doktora iginse disleksiye 6zel boliimler olusturulmalidir. Dislektiklere 6zel olusturulan bu
yaklagim, metot, kitap ve materyaller en kisa siirede ¢alisan 6gretmenlere hizmet igi egitimle,
okuyan o6gretmenlere de mezun olmadan 6zel bir dersle verilerek dgretmenler bu 6grenciler
icin hazirlanmalidir. Dislektik 6grencilerin degerlendirmesi ise, kendilerine 6zel hazirlanmig
olan bu planlar ve kazanimlar dogrultusunda degerlendirilmelidir. Kaliteli bir kaynastirmanin
olusmasi i¢inse, 6grenciler igin igerisinde her seyin bulundugu, 6grencilerin i¢inde 6zgiirce
hareket edebilecegi miizik salonu kurulmali, dersler orada islenmelidir.”

K10:

“Oncelikle velilerin bu ¢ocuklara inanmasi, insanlarin bu konuda bilgilenmesi ¢ok dnemli.
Ogretmen egitimi birinci sirada olmali. Ogretmenlerimiz bu konuda egitilmeli ki, hem
dgrenciyi, hem diger 6grencileri hem de velilerini egitebilsinler. Ogretmenler eksik kalirsa
toplum eksik kalir. Bu sebeple 6nerim; 6gretmenlere dislektik 6grencilerin miizik egitimi
konusunda egitim verilmesi, sinifta bu ¢ocuklara uygun 6gretim saglayabilecek materyal
olmasi ve bu ¢ocuklara miizik alaninda da 6zel alan sunulabilmesi.”

K6:

“Ogrencilere degil de 6gretmenlere iliskin bir éneride bulunabilirim. Gercekten bu konuda bizi
iyi yonlendirip bilgilendirmeleri gerekiyor hizmet ici egitimlerde. Ozel egitim dersleri de
smirlandirilmaly, i¢ine ¢ok fazla alan giriyor, ¢ok genel. O yiizden bence ayri bir disleksi alani
acmak lazim. Cocuklara dair. Ciinkii bu g¢ocuklar i¢cimizde. Mesela Otizmi anliyorsun,
anlasiliyor ne yapabilecegini ne yapamayacagini bilinen ¢cocuklar ama disleksi anlasilmiyor,
anlayamiyorsun. O yiizden harcanma ihtimalleri ¢ok yiiksek ¢ocuklar bunlar, ¢ok dikkat
edilmeli. Disleksi ¢ok farkli alanla da karigiyor. Yenilemek istiyorum bu ¢ocuklara baska bir
alan agilmali, ¢iinkii bu ¢ocuklar anlayamiyorlar diye bir kenara attigimiz ¢ocuklar degiller,
aksine bizi ¢ok sasirtan, anlayabilen ve siirprizlerle dolu ¢ocuklar. “

K2:

“Bu ¢ocuklarla daha ¢ok 6zel olarak ilgilenilmeli. Mesela biz bu 6grencimizi baska bir
Ogretmenin dikkati sayesinde tespit edebildik. Sans eseri olarak o donem rehberlik
Ogretmenimiz okulda vardi ve biz ¢ocugu test yapabildik. Bu ¢ocuklar 6zel ve ilgiye muhtag
¢ocuklar, bunlarm tespiti erken yapilabilmeli. Bunun diginda miizik 6gretmenlerine bu
¢ocuklarin 6zel egitim verilmeli, bu ¢ok 6nemli. Biz neyi nasil 6gretecegimizi bilmeden bunu

yapamayiz. Notalar 6grenmesi i¢in renkli dizek ya da “do” dondurma, “re” dere seklinde
oyunlagtirilarak verilebilir.
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Tablo 12 (devam)
Dislektik Ogrencilerin Miizik Egitimi i¢in Oneriler

K4: “Dislektiklerin yani bizim notalar1 okumamizi karistiran sey ¢izgilerdir. Mesela ben hala nota
okurken aralik sayiryorum. Ogrencilerin gretimine iliskin; Orff yonetiminin etkili
olabilecegini, ancak, dislektik 6grenciler nota okumalarina iliskin yapilan uyarlamalarin
(notalarin biiyiitiilerek verilmesi, renklendirilmis ¢izgilerin) etkili olmayacagimi diigiiniiyorum.
(Tabi ki her dislektik 6grenci farkli, baz1 6grencilerde etkili de olabilir.) Aslina bakarsak bizim
i¢in en 6nemli konu, ayristirilmamiz. Bir sey yapamadigimizda bizim {izerimize gelinmesi.
Bunlar1 yapmamalarini 6nerebilirim. Ciinkii bu bizim hem 6zgiivenimizi yikiyor hem de bizi
ofkelendiriyor. Aslinda boyle bir durumda daha g¢ok kendimize ofkeleniyoruz. Bunu
yapamiyorum, niye yapamiyorum gibi. Kendimizde c¢ok fazla eksiklik artyoruz. Aslinda,
yapabilecegimiz bir seyi yapamadigimiz igin bundan soguyoruz. Ondan sogudugumuz i¢in de,
ona yakin veya cevresinde olan, belki daha iyi yapabilecegimiz seylerden de soguyoruz.
Mesela benim okulu uzatmamin, hatta bir dénem okulu birakmamin sebebi de buydu. Ki okula
girerken ben sekizinci olarak girdim, hem de hayatinda hi¢ miizik egitimi almamuis birisi olarak.
Clinkii 0 zaman sadece kulak smavi vardi, dikte olsaydi kesinlikle giremezdim, baraji bile
asamazdim.*

Aragtirmaya katilan 10 6gretmenden 10’ unun (%100) sorulari cevapladigi ve 6gretmenlerin
birden fazla cevap verdigi goriilmektedir. Soruya verilen cevaplar incelendiginde, 9
ogretmen hizmet i¢i egitimle dislektik Ogrenciler ve bu Ogrencilerin miizik egitimi
konusunda egitilmek istediklerini, lisansta okumaya devam eden 6gretmen adaylar1 i¢in de
bu konuda 6zel olarak egitilmeleri konusunda oneride bulunmuslardir. Bir 6gretmen
dislektik Ogrencilerin miizik egitimine iligkin ¢alistaylarin yapilmasini ve bu alandaki
uzmanlarin/egitimcilerin bir araya gelerek bu Ogrencilerin egitim ve 6gretim metot ve
yaklagimlari, derslerinde kullanilacak olan materyalleri gelistirmeleri gerektigini, 1
ogretmen bu Ogrencilere Ozel daha da sabirli olunmasi gerektigini, 1 6gretmen bu
ogrencilerin lizerine gelinmemesi ve ayristiritlmamasi gerektigini, 2 6gretmen 6gretmenlerin
ogrencilerin hayal gili¢lerine dokunmasi gerektigini sOyleyerek derslerini oyunlastirmalari
gerektigini, 1 6gretmen bu 6grenciler icin ek etkinlikler diizenlemesi gerektigini, 1 6gretmen
bu ¢ocuklarla daha 6zel olarak ilgilenilmesini, 1 6gretmen velilerin ¢ocuklarina inanmasini,
1 dgretmen ise Ozel eSitimin alaninin ¢ok genel olarak ele alindigini bunun sinirlanmasinin

gerektigini sOyleyerek 6nerilerde bulunmustur.

Sonug olarak, elde edilen bulgularda 6gretmenlerin dislektik dgrenciler ve onlarin miizik
egitimi hakkinda egitim almak istedikleri ve bu egitimi Onerdikleri goriilmiistiir.
Ogretmenler, neyi dogru neyi yanlis yaptiklarimi, hangi duygunun ¢ocuktaki hangi davranisi
tetikledigini veya hangi yontemi kullanip nasil bir yol izleyeceklerini bilmediklerini, bu
nedenle tam olarak etkin olmadiklarini belirtmislerdir. Buna ek olarak bazi dgretmenler,
ogrenciler icin ek etkinlikler diizenlemesi gerektigini, bu 6grencilerin {izerine gelinmemesi

ve ayristirtlmamast gerektigini, 6gretmenlerin 6grencilerin hayal giiclerine dokunmasi ve
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derslerini oyunlastirmalar1 gerektigini, bu c¢ocuklarla daha 6zel olarak ilgilenilmesini,
velilerin ¢ocuklarina inanmasini ve bu 6grencilere 6zel daha da sabirli olunmasi gerektigini
eklemislerdir. Bunlarin yani sira, 6zel egitim alaninin ¢ok genel olarak ele alindigin1 bunun
sinirlanmasinin gerektigini ve egitim derslerinin de buna gore verilmesi gerekliligini de

vurgulamiglardir.

15. soru olarak 6gretmenlere “Eklemek istediginiz baska bir sey var m1 ?” diye sorulmustur.

Ogretmenler baska eklemek istedikleri bir sey olmadigini belirtmislerdir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Aragtirmanin bu boliimiinde, Tirkiye’deki ortaokul miizik Ggretmenlerinin  dislektik
ogrenciler ile ilgili goriisleri ve miizik 6gretimi ile ilgili ¢6ziim Onerileri iizerine yapilan

arastirmadan elde edilen sonuglar ve sorunlarin ¢oziimiine yonelik 6nerilere yer verilmistir.

6.1. Sonug¢

Dislektik 6grencilerin miizik ders i¢i davranis ve algilarini 6gretmenlerin gorisleri agisindan
inceleyerek, yasanan sorunlart ortaya koymayr ve sorunlarin ¢éziimiine yonelik oneriler
gelistirmeyi amaglayan bu arastirma nitel arastirma deseninde bir durum g¢alismasidir.
Aragtirmanin evrenini Tirkiye’deki dislektik 6grencilere miizik egitimi veren ortaokul
miizik 6gretmenleri, Orneklemini ise goniillii ve Olciit 6rneklemeyle se¢ilmis 10 miizik
ogretmeni olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
hazirlanan yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme
formu sorulari, miizik 6gretmenleriyle telefon goriismeleri gerceklestirilerek sorulmus,
goriismeler kayit altina alinarak veriler toplanmis ve verilen cevaplar igerik analizi

yontemiyle ¢oziimlenmistir.

Ogrencilerin 6grenme giicliiklerinden kaynakli miizik dersinde karsilastiklari durumlara
bakildiginda 6gretmenlerden %70 oraninda alinan cevap ile dislektik 6grencilerin notalar1
algilamakta, yazmakta ve d6grenmekte sorun yasadigi tespit edilmistir. Bu durum disinda
yaz1 yazmada zorlandiklari ve bunun ders takiplerini etkiledigi, anlamada zorluk yasadiklari,
ogrencilerde dikkat daginikligi oldugu ve ritim tutmakta, ¢algi ¢almakta/6grenmekte

zorlandiklari sonuglarina da ulasilmistir.

Ogrencilerin ders igerisindeki davramslarinin sosyal ve duygusal agidan degerlendirilmesine

bakildiginda, %80 oraninda dislektik Ogrencilerin arkadaslariyla iletisim kurmadigi
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sonucuna ulagilmaktadir. Bu duruma ek olarak, 6grencilerin grup ¢alismalarinda basarisiz

olduklar1 ve 6gretmenlerin d6grencilere bu etkinligi yaptiramadiklart saptanmustir.

Ogrencilerin miizik dersi kazanimlarma ulasma diizeylerine bakildiginda, %90 oraninda
verilen cevap ile 6grencilerin ders kazanimlara ulasmasinin miimkiin olmadig1 sonucuna
ulasilmaktadir. Mevcut arastirma sonucunda dislektik 6grencilerin temel miizik yazi ve
ogelerini yeterince kullanamadiklari, tonal (tek diyezli, tek bemollii) ve makamsal dizileri
(kiirdi, acemkiirdi, muhayyerkiirdi) yeterince tanimadiklari, Tirk miizigi big¢imlerini
yeterince tanimadiklari, ritim kaliplarimi yeterince olusturamadiklari, farkli miiziklerden
bireysel ve ortak simif arsivini yeterince gelistiremedikleri, olusturduklari ezgileri
cogunlukla seslendiremedikleri ve bu nedenle de bu kazanimlarin amacina ulagmadigi

saptanmistir.

Ogretmenlerin dgrencileriyle etkilesimlerine ve yaklasimlarina bakildiginda, her 6gretmenin
farkli yaklasim uyguladigi tespit edilmistir. Ogretmenlerin %30 oraniyla dislektik

ogrencilerine daha ilgili, daha sicak ve daha 1liml yaklastig1 sonucuna ulasilmistir.

Ogretmenlerin dgrencileriyle miizik egitimi deneyimlerine bakildiginda, 6gretmenlerin %20
oraninda dgrencilerin nota okuyamadiklar1 ve 6gretmenlerin kulaktan egitim yaparak buna
bir ¢oziim bulduklari saptanmistir. Her 6gretmenin farkli deneyimleri olmasi nedeniyle diger
sonuclar su sekilde siralanabilmektedir; bazi 6grenciler nota okuyamadig1 halde piyano
calabilmekte, baz1 6grenciler koroya uyum saglayamamakta ve eslikte zorlanmakta, bazi
ogrenciler ge¢ anlamakta, bazi1 6grencilerin gorsel hafizasinin gii¢lii olmasi nedeniyle

renklendirilerek/ resmedilerek nota 6gretilebildigi sonucuna ulasilmistir.

Ogretmenlerin dislektik dgrencileri ile gergeklestirdikleri miizik derslerinde izledikleri
yollara bakildiginda, 68retmenlerin bireysel olarak kendilerine 6zel bir yol ¢izdikleri ve
ortak bir yol izlenmedikleri sonucuna ulagilmistir. Cikan sonuglar, miifredatin
animasyonlastirilarak kullanilmasi, Orff metodu ve miizik etkinlikleri kullanmasi, calgi ile
eslik edilerek tiirkii, sarki 6gretimi yapilmasi, Orff ¢algilarinin materyal olarak kullanmasi,
renkli miizik notalarinin bulundugu miizik videolariyla miizik yaptirilmast sekilde
Ozetlenebilmektedir. Ayrica ogretmenlerin, akran egitiminin ve bireysel egitimin
uygulanmasi, 6grenciyle fazladan ders yapilmasi, renklendirilmis nota kullanmasi, dislektik
Ogrencisine gore dersinin biitliniinii sekillendirmesi, O6grencisine 6zel olarak dersini

indirgemeye caligsmasi gibi yollar izlendigini sonucuna ulagilmustir.
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Ogretmenlerin dislektik dgrencilere miizik &gretiminde kendilerini yeterli ve yetersiz
buldugunuz alanlara bakildiginda %60 oraniyla 6gretmenlerin kendini yetersiz buldugu, bu
konuda egitim almadiklar1 ve bilgisiz/yetersiz olduklar1 sonucuna ulasilmistir.
Ogretmenlerin disleksinin 6zelliklerine, disleksi tam siirecine ve dislektiklerin egitimine
iliskin bilgilerinin yetersiz diizeyde oldugu, Ogretmenlerin kendilerini disleksi ve
dislektiklerin egitimi konusunda yeterli gormedikleri, 6gretmen egitimine 6nemli bir ihtiyag¢
oldugunu ve dislektiklerin nasil 6grendigini ve Ogretmenlerin miizik &gretimini tiim

ogrenciler i¢in nasil erisilebilir hale getireceklerini bilmediklerini sonucuna ulasilmistir.

Ogrencilerin miizik ders siireglerinin/durumlarinin ebeveynleriyle konusulmasi ve evlerinde
miizik dersinin pekistirilebilmesi i¢in onlardan destek alinmas1 durumuna bakildiginda; %80
orantyla Ogretmenlerin velilerin katilmasini ¢ok iyi ve faydali buldugu, ancak bu
ogretmenlerin %60°1nin ne yazik ki velilerinin bu siirece katilmadigi ve ogretmenlerin

velileriyle ¢ok zor iletisim kurdugu saptanmustir.

Miizik dersinde dislektik 6grencilere neler Ggretilebilecegi ve neleri 6grenebileceklerine
bakildiginda, 6gretmenlerin %80°1 bu ogrencilere ritim Ogretilebilecegi ve basit ritim
kaliplarin1 Orff ¢algilariyla (ritim ¢ubugu) caldirabilecegi sonucuna ulasilmigtir. Ayrica,

ogretmenlerin ¢ogunlugu bu 6grencilerin sarkilar1 6grenebileceklerini de eklemistir.

Dislektik 6grencilerin miizik egitiminde Ogretmenlerin uyguladigi ve etkili oldugunu
diisiindiigli Ogretim yaklasimlarina bakildiginda, %80 oraniyla Ogretmenlerin Orff

yontemini kullandiklari tespit edilmistir.

Dislektik ogrencilerin miizik dersi igin basart Olgiitlerine bakildiginda, %80 oraniyla
ogretmenlerin, 6grencisinin o giinkii ders i¢i kazanimlarina ulasmasmin yeterli buldugu

sonucuna ulagilmistir.

Dislektik dgrencilerin miizik egitimi onerilerine bakildiginda, %90 oraniyla 6gretmenlerin
hizmet i¢i egitimle dislektik 6grenciler ve bu Ogrencilerin miizik egitimi konusunda
egitilmek istedikleri ve lisansta okumaya devam eden 6gretmen adaylari igin de, bu konuda

0zel olarak egitilmeleri konusunda 6neride bulunuldugu sonucuna ulagilmstir.

6.2. Oneriler

Tiirkiye’deki ortaokul miizik 6gretmenlerinin dislektik 6grenciler ile ilgili goriisleri ve
miizik Ogretimi ile ilgili getirdikleri ¢6ziim Onerileri {izerine asagidaki Oneriler
gelistirilmistir.
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Dislektik 6grencilerin miizik 6gretimi i¢in Oneriler:

e Miizik ogretmenleri dislektik ogrencilerin gelisimini Yyakindan takip etmeli, 6zel

gereksinimlerini tespit etmeli ve miizik dersini sevdirme ¢abasinda olmalidir.

e Dislektik 6grencilerin miizik dersinde miizik 6gretmenleri c¢oklu algi tekniklerini
kullanabilir. Ogrencilerin birgok duyusuna hitap edebilecek Orff, Kodaly ve Dalcroze

gibi yontemler en uygun yontemler olabilecektir.

e Dislektik 06grencilerin tahtada yazili olanlarn defterine gegirmesi ¢ok zorlayici
olacagindan, 6gretmenin ders notlarmi 6grenciye yazili olarak vermesi daha kolay
olabilecektir. Bu metin hazirlanirken basit kelimeler kullanmaya ve ciimleleri kisa

tutmaya 6zen gosterilebilir.

e Tahtayr kullanmanin gerektigi durumlarda, her satir i¢in farkli tebesir veya kalem
kullanilabilir. Ayrica, dislektik 6grenciyi baska bir 6grenciyle eslestirerek ondan bakmasi

saglanabilir ve ikili ¢aligma yaptirilabilir (Akran egitimi).

e Ogrenciye hazirlanacak calisma kagidi icin goze hitap edecek bir sayfa diizeni
hazirlanabilir, dislektik 6grencilerin rahat okuyacagi yazi tipleri (Times New Roman,
Comic Sans, Century Gothic) kullanilabilir ve kullanilmadan 6nce de &grencinin

hangisini tercih ettigi belirlenebilir.

e Calisma kagidinin sayfa diizeni icin, sayfayr ¢ok doldurmamaya, biiyiilk punto
kullanmaya, gerekli goriilen yere fotograf veya resim eklemeye, bilgiylr miimkiinse

sayfanin biitiiniine yaymaya ve aralarinda bosluk birakmaya 6zen gosterilebilir.

e Ogrenciye verilecek olan calisma kagidinda ana baslik, alt bashk ve paragraf baslarini
girintili yazmaya, baslik ve anahtar sozciikleri kalin harflerle yazmaya, baslik, alt baglik
ve metin girislerinin oldugu yerler katlanip birer kat ¢izgisi olusturularak 6grencinin

istediginde boliimleri rahatga bulabilmesini saglamaya dikkat edilebilir.

e Ev 6devleri de dislektik dgrencilere yazili halde verilebilir. Ogretmen tarafindan bu
calisma kagidinin 6nemli yerleri farkli kalemlerle isaretlenebilir ve bu bdliimlerin

tizerinden gegmesi istenilebilir.

e Nota okumayi dislektik 6grenciler ile uyumlu hale getirebilmek i¢in normal boyuttaki
dizegi iyice biiyiiterek, genis ve kalin ¢izgili bir dizek kullanilabilir. Notay1 daha rahat
gorebilmeleri i¢in renkli kalemle ¢izgilerin {izerinden gecilebilir veya renkli

kagit/renklendirilmis nota kullanilabilir.
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Her notay1 tek tek okuma ihtiyacin1 azaltmak i¢in dizek iizerine notay1 hatirlatic

semboller konulabilir.

Tekrar edilen ritim ve melodiler gibi her tiirlii gereksiz bilgi nota kagidindan ¢ikartilabilir.

Nota kagidinin miimkiin oldugunca diizenli hale getirilmesi okumay1 kolaylagtirabilir.

Ogrenciye verilen sarki veya calgi notasyonunda kendi partisyonundan baska partisyonlar

mevcut ise bu partisyonlar 6grencinin okumasini kolaylagtirmak icin ¢ikartilabilir.

Ritim 6gretimi i¢in Kodaly yonetimindeki gibi ritimler isimlendirilerek (dortliik nota igin
“ta”, sekizlik i¢in “ti” vb.) Orff calgilarla o ritimler ¢aldirilip, 6grenciye isimlendirilmis
hali soyletilebilir. Ogrenci gelisim kaydettikten sonra bunlarla birlikte sarki dgretimi

yapilabilir.

Ders igerisinde ¢ocuklar kendilerini rahat hissettiginde daha iyi 6grenmektedirler. Bu
nedenle, ders icerisinde gozleri kapali halde klasik miizik dinletilerek, zihinde
canlandirma teknikleri uygulanarak, yoga veya ses agma hareketleri gibi beden esneten
alistirmalara yer verilerek, oyun oynatilarak, plan yapmadan veya beklenti i¢ine girmeden
ogrencilerin en sevdigi aktivitelerden yaptirilarak dislektik 6grencilerin ders i¢inde daha

cok kazanilmasi, dersten zevk almasi ve aktif olmasi saglanabilir.

Miizik 6gretmenleri dislektik Ogrencilerine miizigi 0gretirken, 6grencileri i¢in uygun

ogretim ayarlamalarini yapabilecek duruma gelebilir.

Ogretmenlerin dislektik cocuklar hakkinda 6zel bilgi (gdrsel, isitsel, motor ve sosyal

beceriler alanlarinda giiglii ve zayif yonleri) edinebilmeleri egitim ile saglanabilir.

Dislektik ogrencilerin okulun ilk gilinlerinde erken tespit edilebilmesi ve erken
miidahaleye baglanmasi1 saglanabilmelidir. Okula yeni kayit olan 6grencilerle, rehberlik
ogretmeni tarafindan sohbet seklinde 6n goriismeler yapilabilir, “disleksi” olma ihtimali

degerlendirilebilir.

Dislektik 6grencilerin ailesi ve Ogretmen/okul yonetimi iletisimi saglanabilirse,

ogrencinin egitimi daha etkili yiirtitiilebilir.

Goreve baglamis miizik 6gretmenleri i¢in “dislektik 6grenciler” ve “dislektik dgrencilerin

miizik egitimi” iizerine hizmet i¢i egitim verilebilir.
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Lisans egitimine devam eden 6gretmen adaylari ise bu konularda 6zel olarak egitilebilir
ve ayrica Okul stajlarmin bir donemi dislektik o6grencilerin bulundugu okullarda

yaptirilabilir.

Ogretmen adaylarmin lisans egitiminde aldig1 “Ozel Egitim” dersine miizik egitiminden
ozel egitimle ilgilenen 6gretmenler girebilmeli ve bu derste 6zel egitim 6grencilerine
miizigin nasil 6gretilecegi 6gretilebilmelidir.

Dislektik 6grencilerin miizik egitimi alaniyla ilgili ¢alistaylar yapilabilir. Bu alandaki
uzmanlar ve uzun yillar dislektik 6grencilerle ¢alisan egitimciler bir araya gelerek bu

ogrenciler igin egitim ve Ogretim metot ve yaklasimlari olusturabilir ve derslerinde

kullanilacak olan materyalleri belirleyebilirler.

Dislektik 6grencilerin miizik 6gretimi {izerine yapilacak ve en yiiksek miizik
potansiyellerine ulagsmalarini saglayacak egitim stratejilerini olusturacak ¢aligmalara ¢ok
ihtiya¢ duyulmaktadir. Arastirmacilarin disleksi ve miizik notasyonu alanlarinda

zorluklarin nasil ¢6ziilecegine dair yeni arastirmalar yapmalari Onerilebilir.
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EK-1. Egitimci Goriisme Formu

Bu goriisme formu, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Giizel Sanatlar
Egitimi Anabilim Dali, Miizik Egitimi Bilim Dali, Tezli Yiiksek Lisans Programi
kapsamindaki “Tiirkiye’deki Ortaokul Miizik Ogretmenlerinin Dislektik Ogrenciler ile ilgili
Goriisleri ve Miizik Ogretimi icin Coziim Onerileri” baslikli Yiiksek Lisans Tezi i¢in
dislektik dgrencilere egitim veren ortaokul miizik 6gretmenlerinin goriislerini almak tizere
hazirlanmistir. Ulkemizdeki dislektik dgrencilere egitim veren ortaokul miizik 6gretmenleri
olarak vereceginiz yanitlar, bu arastirmanin yapilabilmesini ve dogru verilerle sonuca

ulagilmasini saglayacaktir.

Bu goriisme formu, iki boliimden olugmaktadir: Birinci boliimde kisisel bilgilere
iliskin 7 soru, ikinci boliimde ise dislektik 6grencilerin miizik egitimi siirecine iligskin 15 soru

bulunmaktadir.

Yukarida yapilan aciklamalar dogrultusunda, vereceginiz bilgilerin sadece arastirma
icin kullanilacagini, kisisel bilgilerinizin higbir kurum-kurulus ya da kisilerle

paylasilmayacagini belirtir, calismaya katkida bulunacaginiz i¢in tesekkiir ederim.

Buse Ozer
Aragtirmaci
Gazi Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii
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BOLUM 1

KiSISEL BILGILERE ILISKIN SORULAR

Cinsiyetiniz

o Kadin o Erkek

Yasiniz

o 20-25 Yas
o0 26-30 Yas
0 31-40 Yas
041-50 Yas
o 51 Yas ve Ustii

Hizmet Yiliniz

o0-1Yil
o4-5Yi1l 0 6-10Y1l
o 11-15 Yil o 16 Yil Ve Ustii

o 2-3Yil

Mezun Oldugunuz Okul

o Miizik Egitimi Anabilim Dali
o Devlet Konservatuvari

o Turk Musikisi Konservatuvari
o Giizel Sanatlar Fakiiltesi

Ogrenim Durumunuz

Dislektik 6grencilerin miizik
egitimi konusunda egitim aldiniz
mi1 ?

Cevabiniz evet ise; dislektik
ogrencilerin miizik egitimi
konusunda nerede egitim aldiniz
?

o Universite
oHizmet i¢i egitim
ODiger: .oooviii
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BOLUM 2
DIiSLEKTIK OGRENCILERIN MUZIiK EGiTiMI SURECINE
ILISKIN SORULAR

Ogrenme giicliigiiniin bir ¢esidi olan disleksi, bildiginiz iizere, dgrenciler arasinda bireysel
farkliliklarin olugsmasina neden olan farkliliklardan bir tanesidir. Akranlariyla birlikte
yiriittiikleri miizik derslerinde de bazi zorluklarla karsilasan dislektik 6grencilerin, miizik
egitim stireglerinin saglikli ve kaliteli bir sekilde yiiriitiilmesi agisindan miizik 6gretmenleri

cok biiyiik bir 6neme sahiptir.
(Asagida s6z konusu edilen “6grenciler” terimi ile dislektik 6grenciler kastedilecektir)

Katilimci Numarast : ................

Tarih/saat(baslangig/bitis) & ......ccvvvervriernieiieiiereeeenn

1. Dislektik 6grencilerin, 6grenme giigliiklerinden kaynakli miizik dersinde
karsilastiklar1 durumlar nelerdir ?

2. Ogrencilerinizin ders igerisindeki davranislarini sosyal (arkadaslari ile grup
halindeki ¢alismalar1 vb.) ve duygusal agidan nasil degerlendiriyorsunuz ?

3. Ogrencilerin miizik dersi kazanimlarmna ulasma diizeyleri hakkindaki
diisiinceleriniz nelerdir ? (nota okuma, makam/dizi tanima vb.)

4. Ogrencilerinizle nasil etkilesim kuruyorsunuz? Onlara nasil yaklasiyorsunuz?

5. Ogrencilerin miizik egitimine iliskin deneyimleriniz nelerdir ?

6. Ogrenciler ile gergeklestirmis oldugunuz miizik derslerinizde siz nasil bir yol
izlediniz?

7. Kendinizi dislektik 6grencilere miizik 6gretiminde yeterli ve yetersiz buldugunuz
alanlar nelerdir ?

8. Eger aldiysaniz; lniversitede Ogretmenlik egitiminizi alirken veya Ogretmenlik
yasantinizda hizmet i¢i egitim ile dislektik 0grencilerin miizik egitimi konusunda

aldiginiz egitimin yeterli ve yetersizligine iliskin goriisleriniz nelerdir?
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9. Opgrencilerin miizik ders siireglerinin/durumlarinin ebeveynleriyle konusulmas: ve
evlerinde miizik dersinin pekistirilebilmesi i¢in onlardan destek alinmasi
konularinda ne diisiiniiyorsunuz ?

10. Miizik dersinde dislektik 6grencilere neler 6gretilebilir?/neleri 6grenebilirler?

11. Ogrencileriniz sizden ek miizik dersi aldiysa; bu ek derste nasil bir yol izlediniz ?

12. Sizin uyguladiginiz ve etkili oldugunu diisiindiiglinliz 6gretim yaklasimlar1 varsa
bunlar nelerdir?

13. Ogrencilerin miizik dersi i¢in basar1 dl¢iitii sizce nedir ?

14. Miizik dersinde dislektik 6grencilerin egitimine iliskin dnerileriniz nelerdir ?

15. Eklemek istediginiz baska bir sey var m1 ?

TesekKkiirler
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