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Tiirkiye’de G6¢gmenlere Yonelik Egitim Politilalar: ve Ortadogudan Gog
Eden Ogrencilerin Egitim Sorunlari

Ayse SOMUNCU'

Aynur YAL Q‘H\F

Girig

Ulkeler arasinda bir demografik degisim olan gé¢ insanlik tarihi kadar eskidir. Gegmiste
gocler doga olaylart nedeniyle yasanirken, ginimizde sosyal, ekonomik, savas, siddet gibi beseri
olaylar sonucunda da gerceklesebilmektedir. Gog, ‘cografi mekan degistirme siirecinin ekonomik,
kiiltiirel, sosyal ve siyasi yonleriyle toplum yapisini degistiren niifus hareketidir’ (Ozer, 2004: 11).

Gog, bir idari sinirt gecerek oturma yerini devamli ya da uzun siireli olarak degistirme olayini
ifade etmektedir. (Ttmertekin ve Ozgiic,2016:289) . Bu degisim iilkeler arasinda olabilecegi gibi
tlke icinde de gerceklesebilir. Ayrica bu durum strekli olabilecegi gibi gecici nitelikte de olabilir.
Gog cografi agidan ¢ok 6nemli ve evrensel bir olgudur. Insanin var oldugu her yerde gerceklesmesi
kacinilmazdir.

Baska bir tanima gore gbg; dini, iktisadi, siyasi, sosyal ve diger sebeplerden dolay: insan
topluluklarinin hayatlarinin tamamini veya bir bélimunt gegirmek tizere bir iskan tnitesinden, bir
baskasina yerlesmek suretiyle yaptiklart cografi yer degistirme hareketidir (Sayn vd..,2016:2). Gog
hareketi ilk bakista bir yer degistirme hareketi olarak degerlendirilse de nedenleri ve sonuglart ile
birlikte bireylerin ve topluluklarin tzerinde genis c¢apl degisiklikler yarattigr bir gergektir
(Ozdemir,2008:8). Zorunlu gi¢ kavrami ise, devletin, kendi vatandast olan ya da olmayan ¢ok sayida
insani zorlayict yontemler kullanarak yeniden iskan etmesi anlamina gelir (Pala,2013:8). G6¢ olayint
gerceklestiren kisiye ise “géemen adi verilmektedir. Insanlik tarihi boyunca yasanan gégler,
mekanda esitsiz bicimde dagilmis ekonomik firsatlardan yararlanma isteginin bir sonucu olabildigi
gibi ekolojik dayatmalar ya da devlet gibi sosyal bir otoritenin gindeme getirdigi stirgiinler, iskanlar
ve savaslar nedeniyle de ortaya ¢ikabilmektedir (Kaygalak, 2009:9).

Turkiye, cografi, stratejik kiltirel ve siyasi konumu itibariyla tarihin her doneminde hedef
tilke yahut transit tilke olarak gb¢e maruz kalmistir (Ertas ve Ciftgi, 2017: 6). Turkiye Topraklar
Orta Dogudan, Avrupa Ulkelerine gegis noktast iizerinde bulunmaktadir. Ortadogu bélgesinde
suren i¢ savaglar bolge halkinin Turkiye’ye gb¢ etmesine neden olmaktadir. Tarih boyunca Tirk
Devletleri elde ettikleri topraklarda sivil halka icte 6zerklik tanimislar kiltiirel 6zelliklerini devam
ettirmelerine olanak saglamiglardir. Cesitli nedenlerle ilkelerine goé¢mek zorunda kalan
siginmacilara da misafirperver hareket etmislerdir. AFAD 2014 Raporu’nda “gecici koruma
statlisindeki Suriyeliler” icin “misafir” kelimesi kullanilmistir. Misafirlik kelimesinin disina ¢tkan
goecmenler Turkiye’nin hemen her iline, ilgesine, kéytine dagilmis durumdadirlar. Ortadogu da ig
savaslar uzadik¢a Turkiye’deki kalicilik siireleri de uzamaktadir. Yerlesmedeki bu demografik
hareketlilik beraberinde egitim, saglik vb. gereksinimlerinde artmasina neden olmaktadir.

1 Dr, Ankara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitisi Mezun. MEB, Ayranct Mesleki Teknik Anadolu Lisesi ANKARA
Ogretmen, Orcid: 0000-0002-0661-835X
2 Dr. MEB, $ehit Abdullah Buyiiksoy Bilim ve Sanat Merkezi-ANKARA 6gretmen
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Suriye’deki savasin en buyik magduru olan milteci g¢ocuklar, egitim hakkindan mahrum
birakildiklar icin ailelerinin yasam miicadelesine ortak olmaktadir (Akpinar 2017). Miltecilerin
sayisindaki artisla birlikte yanlarindaki ¢ocuk sayisinda da artis olmaktadir. Milli Egitim Bakanligt
verilerine gore 2019-2020 egitim 6gretim yilinda tlke genelinde gd¢men 684 728 cocuk 6rgiin
egitim programlarina kayit yaptrmustir.  2016-2017 yilindaki kayith 6grenci sayist ile
karsilastirildiginda yiizde 39 oraninda bir artts bulunmaktadir (MEB Istatistikleri 2019).

Birlesmis Milletlerin 10 Aralik 1948 de kabul ettigi, Ttrkiye’nin 6 Nisan 1949’da onayladig
Insan Haklar1 Bildirgesine gore “Herkes, egitim hakkina sahiptir. Egitim en azindan ilk ve temel
asamasinda parastzdir. Ilkogretim zorunludur. Teknik ve mesleksel egitim herkese aciktir.
Yiksekogrenim, yetenegine gore herkese esit olarak saglanir. Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin 42.
Maddesine gore “hi¢ kimse egitim ve Ogretim hakkindan yoksun birakilamaz” Bu dogrultuda
Tirkiye’ye degisik nedenlerle gelen yabanct uyruklu gé¢menlerin ¢ocuklart Tirkiye’deki okullarda
geldikleri tlkede aldiklari egitim de hesaba katilarak egitimlerine gesitli 6gretim kademelerinde
devam etmektedirler. Gogle gelen Ggrencilerin dil, bilgi farkhiliklar egitimlerinde sorunlarin
olusmasina neden olmaktadir. Bu nedenle, ¢alismanin ilk bélimiinde gocle gelenlerin egitimi ile
ilgili literattr aragtirmast yapilmustir. Bulgular ve yorumlar kisminda gocle gelen katilimcilarin
gorislerine yer verilmis ve durum degerlendirmesi yapimustir. Sonu¢ ve 6neriler boélimiinde
arastirmadan elde edilen sonuglar ortaya konulurken, bu sonuglara Oneriler belirlenmeye
calisdmistir. Calismanin gogle gelenlerin  sorunlarini yansitmada literatiire katki saglayacagi
dusuntlmektedir.

Tirkiye’de Gogmenlerin Egitimine Yonelik Uygulamalar

Ortadogu tarth boyunca gerilim ve uyusmazliklarin en ¢ok bulundugu bolgedir. Bolge
ckonomik, politik, ideolojik, dinsel, kultirel, askeri ve stratejik anlasmazliklarin yogun olarak
yasandigi sosyo-politik sikintilarin eksik olmadigi dinyanin en sorunlu bélgesi haline gelmistir.
Ortadogu topraklarinda bulunan petrol rezervleri tim diinya i¢in buyik 6nem tasimaktadir. Bu
durum stiper giic olarak tabir edilen dis devletlerin ilgisini ¢ekmektedir ve bu tlkeler bolgeden
maksimum yararlanma amacindadirlar. Bu nedenle buraya mudahale etmis ve buraya yerlesmeye
calismuslardir. Bolgede kral, askeri giic gibi yonetimlerin halka demokrasi hakk: tanimamast da
sorunlara neden olmaktadir (Coskun,2021).

15 Mart 2021°de Tunus ve Musir da baglayan “Arap Bahart” olarak adlandirilan halk
isyanlari, Suriye’de farkli boyutta yansimis ve i¢ savasa neden olmustur. Bu durumun sonucunda
pek ¢ok Suriyeli iilkesini zorunlu terk etmistir. (Akpinar, 2017: 16). Ozellikle Tiirkiye’ye go¢ etmek
zorunda kalmislardir.

Gogle gelen ¢ocuklarin egitimi Tirkiye Cumhuriyeti Devleti ve Milli Egitim Bakanlig:
tarafindan saglanmaktadir. Gogle gelen ve “gecici koruma altinda” tabir edilen ¢ocuklarin %60’ nin
egitim Devlet Okullarinda ve Gegici Egitim Merkezlerinde saglanmaktadir. Milli Egitim Bakanligi
2019-2020 6gretim yili verilerine gére 684. 728 cocuk 6rgiin egitim programlarina kayit yaptirmustir.
2019-2020 yilinda gegici koruma altinda olan okul cagindaki ¢ocuk sayist 1.082.172 dir. Yaklagik
400.000 ¢ocuk veya ergen egitim olanaklarindan yararlanamamaktadir (MEB, 2019).

Milli Egitim Bakanligi yabancilarin egitim yontindeki engelini kaldirmak i¢in 2014 yilinda
“Yabancilara Yonelik Egitim ve Ogretim Hizmetleri” konulu 2014/21 sayili genelgeyi yayinlamistir.
Genelgede Tirkiye’nin goclerde “gecis tilkesi” konumundan “hedef tlke” konumuna déntsmesi
nedeniyle, Tiirkiye’deki goemenler i¢in “Bakanlik Komisyonlarr” ve “Il Komisyonlart” kurulacagini
belirtmistir. Ayrica, gd¢menlerin ¢ocuklarinin egitimi icin kitlesel gb¢tin oldugu bélgelerde “Gegici
Egitim Merkezleri” nin kurulmast karara baglanmistir. Gegici Egitim Merkez’lerinde 15 saat Ttrkce
ve Arapca dersleri bulunmaktadir “Yabanct Tanitma Belgesi” olan ¢ocuk veya ergenlerin il
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komisyonlarinin 6grenci nakil ve yetlestirme komisyonlart araciligiyla Milli Egitim Bakanligi’na baglt
egitim kurumlarina veya gegici egitim merkezlerine kayitlarinin yapilacagi belirtilmektedir.

Milli Egitim Bakanligi’nin 5473077 bakanlik onayi ile 16 Mayis 2016 tarihinde Hayat Boyu
Ogrenme Genel Mudiirliigiine bagl olarak Gég ve Acil Durum Baskanligr kurulmustur. 2018-2019
ogretim yilinda Turkce uyum kurslarinin olusturulmasi karari alinmigtir. Bu dogrultuda 2015/15
sayilt “Yabanct Ogrenciler Uyum Siniflart Genelgesi” yayinlanmistir. Genelge kararinca Tiirkce
stnavindan 60 altinda puan alan 6grenciler i¢in okullarda “Ttrk¢e Uyum Siniflar” agilmaktadir. 81
ilde acilan uyum siniflarinda yaklasik 115.000 6grenci Turkee yeterlilik dizeyinin artirlmast igin
egitim almaktadir (UNICEF, 2019: 16). 2016 Milli Egitim Bakanligi’na baglt telafi egitim
programlart da uygulamaya konmustur. Okul disinda kalan G&grenciler bu programlardan
yararlanabilmektedir. Uygulama Adana, Mersin, Kilis, Bursa, Izmir ve Kayseri olmak tizere 6 ilde
gerceklestirilmistir. 2019 itibariyla 16.176 c¢ocuk (7.607 kiz ve 8569 erkek) bu uygulamadan
yararlanmistir (MEB, 2019).

Ozellikle 2011 yilinda Tiirkiye’ye Suriye’den gelen gé¢men cocuklarinin egitimi i¢in Milli
Egitim Bakanligi 2014 yilindan bu tarafa uygulamalarda bulunmaktadir. Farklt bir Glkeden farkl bir
dil ile gelen 6grenciler Milli Egitim Bakanligi’na bagli okullarda egitim almaktadir. Bu nedenle
arastirmanin amact go¢men Ogrencilerin egitimde yasadiklart sorunlart katilimer 6grencilerin
gorisleri izerinden degerlendirmektir.

Yontem

Arastirmada nitel arastirma teknigi ile olusturulan gorisme sorulariyla durum
degerlendirilmesi yapilmustir. Arastirmanin evrenini Tirkiye’deki Ortadogu Ulkelerinden gé¢ etmis
miiltecilerin ortaokul ve liselerde egitim gdren cocuklart olusturmaktadir. Orneklemini ise;
Ankara’da yasayan Ortadogu bélgesinden gelen gé¢menler olusturmustur.  Goriisme sorulart igin
alanda uzman Kkisilerin gorislerine bagvurulmustur. Gortsler dogrultusunda sorularla ilgili
diizenlemeler yapimustir. Hazirlanan gorisme sorulart rastgele secilmis gbe¢men Ogrencilere
uygulanmistir. Goriisme Oncesi arastirmanin etikligi tizerine bilgi verilmistir. Goriisme yapilan
katilimeilar kodlanmustir, Tlk siradaki harfler arastirmaya katilanlarin isimlerinin ilk harfleridir.
Sagdan ikinci harf ortaokul 6grencileri i¢in “O” harfiyle Lise 6grencileri i¢in “L” harfiyle
olusturulmustur. Arastirma 4 ortaokul 4 lise 6grencisiyle ytratulmistir. O1 birinci sirada gértsilen
ortaokul 6grencisini, 04 4. Sirada gorusiilen ortaokul 6grencisini gostermektedir. Aynt sekilde L1
birinci sirada gorisulen lise 6grencisini, 1.4 4. Sirada gorisilen lise 6grencisini gostermektedir.
Calismada betimsel analiz yontemi kullanilmuistir.

Bulgular ve Yorumlar
Bu béliimde 6grencilerin nitel sorulara verdigi cevaplar analiz edilmistir.

Katilimcr 6grencileri “Turkiye’de yasamaktan memnun musunuz? Se¢me sansiniz olsa hangi
tlkede yasamak isterdiniz? Neden ?” sorusuna yanitlari degerlendirildiginde katidimer 6grenciler
Tirkiye’de savas olmadigt icin yasamaktan memnun olduklarint belirttiler. Se¢me sanslart olsaydi
Kanada, Almanya, Tirkiye, Suriye, Amerika Birlesik Devletlerinde yasamak isterdim gibi temalar
olusmustur. Katilimci 6grencilerin temalara verdikleri yanitlar Tablo 1 de diizenlenmistir.

Tablo 1 Katiimci Ogrencilerin Se¢gme Sanslari Olsa Hangi Ulkede Yagsamak Istediklerine
Iligkin Gériigleri

Tema Frekans
Turkiye 2
Kanada 2
Suriye 2
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Amerika Birlesik Devletleri 1
Almanya 1
Toplam 8

Sonuglar incelendiginde Lise duzeyindeki 6grencilerin Turkiye disinda yasama istemleri
varken, ortaokul diizeyi Suriye ve Tiirkiye’de yasamayt tercih etmektedir. Ogrencilerden
bazilarinin gorisler verilmistir.

Amerika’da yasamak isterdim. Orda yasam sartlar: iyi. Maddi olanaklar giizel. Suriye’den giden
tamdiklar var. Suriye’den Istanbul’a oradan da Amerika’ya kagak gittiler. Yasam sartlarmmn iyi oldugnnn
soyliiyor. Boyle giden bes arkadasim var.  Para olmayinca sartlar or her sey cok pabalz ¢alismak zorunda
kalryornm (SKL.3).

Evet, cok memmunum. Segme sansum olsa da burada yasamak isterdim. Evler yikildzgs ber yer harap oldugn
zin oraya hic gitmek istemiyorum (ROT).

Genel anlamda Tiirkiye de yasamaktan memmunum. Ciinkii savas yok daba giivenli. Secme sansim olsa
tabii ki kendi dilkemde (Suriye) yasamak isterdim. Ciinkii herkesin kendi memleketi jilkesi kendine giizel
HZ02)

Tiirkiye'de ber sey giizel, secme sansim olsa Kanada da yasamak isterdim. Orda editim yapanlara para
veriyorlar, teknoloji olanaklar: iyi (AROLLY).

Ogrencilerin yas diizeyi biiyiidilk¢e ekonomik sorunlarin farkina varmaktalar, lise
dizeyindeki 6grenciler calismak zorunda kalmaktalar. Egitimlerine de devam etmek zorunda
olduklar1 i¢in kendilerine daha iyi olanaklar saglayan tlkeleri arastirmakta, ilerdeki yasamlari igin,
kendilerine maddi olanaklar saglayabilecek gelismis tilkelerde yasamayi tercih etmekteditler.

Katilimer 6grencilerin “Gunliik hayatinizda karsilastiginiz insanlarin (iste, yolda, hastane vb) size
karst olumlu veya olumsuz yaklagimlarini nasil degerlendiriyorsunuz ?” sorusuna yanitlari Tablo
2’de verilmistir..

Tablo2 Katiimct Ogrencilerin Kargilagtiklart Olumlu/Olumsuz Davraniglara Iligkin
Goriigleri

Tema frekans
olumiln 2
olumsnz 6
Toplam 8

Ogrencilerin bazilarinin gorisleri:

Ben herkese Suriyeliyim demiyornm. Mardinli oldugnmmu soyliiyorum. Tanzyan baze arkadaslar Suriyeli
oldugumu soyliyorlar. Suriye’den gelen insanlar Tiirkiye'de yasayabilmek icin cok diisiik iicretlerle caliszyorlar.
Vatandas olmadigi icin isverenler sigortada yaptirmzyorlar. Bu durum isverenler igin iyi, fakat Tiirk Halk: bu yiizden
Suriye'den gelenteri sevmiyor. Suriye'den gelenlere yardim para ddeniyor deniliyor fakat boyle bir yardim yok. Benim
tanidagim kimse almyor (SKL3).

Gogmen atleler maddi dikantilar cefemektedir. Dil engelleri nedent ile de cocuklar editimlerine devam edemefktedirler (
UNISEF, 2019, 39).

Cevrede karsilastigimz. insanlarm cogu hosgorii ile yaklastyorlar. Cok fagla bir sikinti olmuyor. -
Okuldaki arkadaglarm cogunlugu ise kotii davranzyor. Suriyeli dive dalga geciyorlar. Dishyorlar. Ogretmenlere ya

10



Somuncu, Ayse & Yalcin, Aynur; Tirkiye’de Gogmenlere Yonelik Egitim Politilalar1 ve Ortadogudan Gég
Eden Ogrencilerin Egitim Sorunlart

da idareye sikayet edemiyorum. Y abance oldugnmuz; icin bize zarar gelir, ya da bi sey yapmazlar dive. Az bir kasm
ise 1yi davranzyor (HZ.O?2).

Bazgen var ama ok degil. Ama halledebiliyoruzg. Sosyal ve resmi alanlarda iyi yani okul disindafk:
yerlerde(AZLA).

Ortaokul 6grencileri genelde okulda sorun yasarken, Lise 6grencileri sorun yasamamakta
takat cevrenin olumsuz tepkilerini her iki grupta belirtmektedir.

Katilimer 6grencilerin “Derslerde yasadiginiz zorluklar nelerdir? En ¢ok hangi derste bu
zorlugu yasadiginizt  disuntyorsunuz. Yasadiginiz bu  zorluklari agiklayabilir  misiniz?”
Zorlanmiyorum, Zotlantyorum, Matematik, Tirkee, Fen, 1ngilizce Temalart olusmustur. Katilimet
ogrencilerin temalara verdikleri yanitlarla Tablo 3 dizenlenmistir.

Tablo 3 Katilimci Ogrencilerin Derslerde Yagadiklari Sorunlarla Tlgili Goriisleri

Tema Alt Tema Frekans
Zotlanmiyorum 1
Zotlantyorum Dil 2
Turkce Okuma 1
Matematik Dil 3

Fen Dil 1
1ngﬂizce Dil, ezber 2
Toplam 10

Derslerde 6grenciler genellikle dil bilmedikleri i¢in zorlanmaktadirlar. Katiimer 6grencilerin
bazilarinin soruya verdikleri yanitlar verilmistir.
“En ok Matematikte orlantyorum. Zor oldugundan fazla anlayamyornm. Diger derslerde de dilim yeterli
olmadigindan gok Zorlantyorum. Anlamadigim igin sikeltyorum bos oturmatktan” (AZLA4).

“Yazdirmayan gretmenterin dersinde ¢ok  orlanzyorum. Ancak  kitaptan dersi takip ederlerse
anlayabiltyornm. Bi de ogretmenler cok hile konuguyor. En ¢ok fen dersinde Jorlantyorum. Anlayamadigim igin.
Fen hocast ile de anlasamyorum. Ogretmenin bana karst olan taver ve davransglarmndan dolayz. leim isinmad icime
sinmiyor. Hig anlamiyorum dersi ok kitii geciyor. Ingilizce dersini de anlamayorum. Ama Tiirkee dersinde gdretmen
tabtaya yazdigs icin anlayabiliyorum’” (RO1).

“Derslerde yasadigim hicbir 2orluk yok basarabiliyor ve seviyorum biitiin dersleri. Cok okuyor ve tekrar
ediyorum.” ( HZ0O2).

Gogmen Ogrencilerin dil 6grenmede sorunlar yasadigr gériilmektedir. Bu konuda katilimet
MMI.2’nin yorumlart ise;

Benim akranlarim su an benden iist sinsfta dil igrenebilmek igin ben bir yil ara verdim. Dil igretimini ir
il iginde kendim hallettim. Okuma ve yazmaya calistim. Biraz Ingilizee biliyordum o nedenle Tiirkge ddrenmede
gorlanmadim. Y alniz ilk baftalarda dogal olarak zorlandim igrenmeye biiyiik istegim vards ve basardum.

Gene dil 6gretimiyle ilgili SKI.3 yorumlari ise:
Uk zamantar ben dilde 3orlandim. Benden ince gelmis bir arkadasim Tiirkeeyi dgretti.
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Katilmei 6grencilerin “Okulda iletisim kurmakla ilgili problemler yasiyor musunuzr”
sorusuna yanitlart degerlendirildiginde sorun yok ve akran sorunu temalart olusmustur. Temalarla
ilgili Tablo 4 dizenlenmistir.

Tablo 4 Katiimci Ogrencilerin Okulda Tletisim Kurmakla Ilgili Sorunlarmna Iliskin
Goriigleri

Tema Frekans
Sorun Yok 5
Akranlatla Sorun 3
Toplam 8

Katilimer 6grencilerin ¢ogunlugu okulda iletisimle ilgili sorun yasamazken bazi 6grenciler
sorun yasamaktadir. Katilimet 6grencilerin bazilarinin soruya verdikleri yanitlart verilmistir.

“Arkadaglarmla yasyyorum. Diizgiin davranmuyorlar. Aralarina almzyor, konusmuyorlar, big bir sey
paylasmryorlar. Arkadaslarla problemler yastyorum. Anlamadigim icin sessig bir sekilde derslerde oturmyorum
yarim giin gok sikildigim icin 6¢leden sonra gitmiyornm” (AZILA).

“Arkadagslarla problemler yasiyoruz siklikla. Ama bu problemler idretmenler tarafindan c¢iZiiliiyor.
Arkadaglar beni rabatsiz ediyor isim takwor dalga geciyor. Okumak zor. Ogretmenler anlattiginda dersi
anlayamzyor orlanzyorum. Tabtadan yazarak daha iyi anlayabiliyornm. Diger thirlii higly soyledikleri icin
yazamzeyor ve anlayamyorum (ROT)..

Katilmeir 6grencilerin “Okulda yasadiginiz sorunlardan bahseder misiniz?” sorusuna
verdikleri yanitlar degerlendirildiginde Sorun yok, uyum, ekonomik, iletisim temalart olusmustur.
Temalarla ilgili Tablo 5 diizenlenmistir.

Tablo 5 Katilimc1 Ogrencilerin Okulda Yagadiklari Sorunlara Tligkin Gériigleri

Tema Frekans
Sorun Yok 4
Uyum 3
Ekonomik 2
Tletisim 1
Toplam 10

Katilimci 6grencilerin bazilarinin sorulara verdikleri yanitlar verilmistir.
“Yok, arkadasim yoktn. Kimse ile fazla iletisimin yok” (YO3).

“Arkadas olarak beni aralarma alpyorlar. Tek basima dolasryorum. Hi¢ arkadasim yok. Y asadigim
sorunlarmn nedeni arkadaglarmmn tutum ve davranislare. Ogretmenlerle sorun yagamyorum fen idretmeni disnda.

Kitap sikantim da yok veriyorlar okuldan. Ama defler sikintist cekiyorum. Bi kag dersi ayn: deftere
yazeyorum. Kalem ya da diger okul melezlemelerine ibtiyac duydugumda kimseden isteyenziyorum. Aileme de bn
dnrnmn yansitmeyorum. Annem iiziilmesin dive, cantam da yok. Y ani ekonomik sikintilarmn ok fazla.” (ROT).
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“Uyum sadlayamadum oknla ve arkadaslara. Ekonomik sikintilarmnz okula da yanstyor.  Okuldan
gtkinca da ise gidiyorum. Cok zor durumdayiz buralarda. Yalniz birakiyornm suglanzyor ve hep haksiz
gordilityorum. Suriyeli olmam ve dil bilmememden dolay:” (AZ1A).

2019-2020 6gretim yilinda Milli Egitim Bakanligi verilerine gére siginmact 684 728 ¢ocuk
Orgiin egitim programinda olmasina karsin 400.000 askin 6grenim ¢agindaki 6grencinin gesitli
nedenlerle kayitl olmadig: bilinmektedir. Bu durumdaki ¢ocuk ve ergenler psikolojik sarsintt
yasamaktadir. Dislanma, ayrimcilik, ¢ocuk yasta evlilik, ekonomik ve cinsel somuri gibi risklere
maruz kalmaktadirlar (UNISEF, 2019, 8).

Katilmct 6grencilerin “Kendinizi diger arkadaslarinizdan farkli gérdiginiz durumlar
nelerdir?” sorusuna verdikleri yanitlar degerlendirildiginde farkli gérmiiyorum, vatandas olmamak,
ayrimci davrants temalart olusmustur. Temalara verdikleri yanitlar Tablo 6’da diizenlenmistir.

Tablo 6 Katilimct Ogrencilerin Kendinizi Diger Arkadaglarinizdan Farkli Gordikleri
Durumlara Iligkin Gériigleri

Tema Frekans
Farkli Gérmiyorum 5
Vatandas olmamak 2
Ayrimet Davranis 1
Toplam 8

Temalara iliskin 6grencilerin bazilarinin yanutlari ise:

“Bagska iilke vatandas: olma, buraya ait olamama, yabancilik, dislanmugslik, onlarla ayn: sevive de
olamama” (Y O3).

“Ben de onlar gibi olmak istiyorum. Onlarla oynamak istiyorum. Ama benimle oynamayoriar beni
disleyorlar, asla aralarma almzyorlar. Bu agidan kendimi farkle ve kitii hissediyorum. Ayirimeilik yapryorlar haklt
olsam bile hi¢ bana hak vermiyorlar” (ROT).

“Yok. Cok farkle bir durum yok. Sadece iilke vatandas: olmamanm, yabanet olmam” (AZ1A).

Katilimer 6grencilerin “Yasadiginiz ¢evreye, okula nasil uyum sagladiniz. Saglayamadiginiz
yonler nelerdir? En ¢ok hangi konuda zorlandiniz?” sorusuna yanitlar degerlendirildiginde
Matematik de Zotlanma, Tirkge Ogrenme, Durum Kabullenme, Olumlu Sartlar Temalart
olusmustur. Temalara gére Tablo7 diizenlenmistir.

Tablo 7 Katilimc1 Ogrencilerin Uyum Saglama Konusundaki Gériigleri
Tema Frekans
Matematik de Zotlanma 1
Tiirkce Ogrenme 3
Durum Kabullenme 5
Olumlu Sartlar 1

Toplam 10
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Temalarla ilgili katihmci 6grencilerin bazilarinin yanitlart verilmistir.

“Matematikte Zorlandim. Arkadagsiarim, igretmenterim yabanct oldugnmn bildiler, kabullendiler her
konuda yardimer oldular” (AROLLY).

“Tlirkge ddrenmeye ¢ok caltsarak nyum sagladmr” (MML2).

“Gazlemleyerek anlamaya calisarak kiiciik yastan beri uynm sagleyornm. Giigel gecinmeye ve kavga
etmeneye calistyorum. Kayga etsek tartissak da sorunlars ¢ozebiliyornn?” (HZ20O2).

“Ilk ince kirast az olan kiiiik bir evde yastyorduk. Durnmumuz, ivilesince daba iyi sartlarda yasamaya
baglayimca nyum saglamamez kolaylasti. Babam cok calists her imkan: sadlamak igin. Sartlar iyilesince insanlar
daha cabuk kabullentyor ve nyum saglamafk kolaylastyor. Babam bize nygun hayats secti ve onu bize kolaylastirds.
Okulda kimseyi diglamyordum. Ama bir sey bilmedigim amaniar onlar dislyordu. Ama ben cok calistim dili
agrendim. Onlara yardum ettim destek oldum ve aramizdaki sorunlar ¢oziildii En cok dil dgrenirken ve onlarn
aralarina katilmaya calisirken. Cabaladim belli bir asamaya gelince aranan biri olmaya bagladim. Su anda
kendimi kabul ettirdim ve berkes beni ¢ok seviyor” (MO4).

Maddi olanaklari iyi olan ve Tiurkeeyl Ogrenen gé¢menlerin uyum saglamada sorun
yasamadiklar anlasilmaktadir.

Katihmer 6grencilerin “Okula isteyerek mi geliyorsunuz? Devam etmek istiyor musunuz?
Neden?” sorusuna verdikleri yanitlarla olusan temalar Universiteye devam etmek ve Gelecegimi
Garantilemektir. Ilgili temalatla Tablo 8 olusturulmustur.

Tablo 8 Katilimc1 Ogrencilerin Neden Egitimlerine Devam Istediklerine Iliskin Goriigleri

Tema Frekans
Universiteye Devam Etmek 4
Gelecek Garantisi 4
Toplam 8

Katilimci 6grencileri temalara verdikleri yanitlar bazilart verilmistir.

“Okula devam etmek istiyornm ama bu oknla ve sinsfa degil. Okumak ve Avukat olmak istiyorum.
Okula gitmek  gerekli bir ibtiyag, istek. Ama yasadigim pek cok sikintilardan dolay: gorlanzyornm. Bu yiigden
baska yere taginsp okulumu dedistirmete istiyorum” (RO1).

“Evet. Okula isteyerek gidiyorum. Hasta olsam bile gidiyorum ama igretmen geri gonderiyor. Y a da annem
gondermek istemiyor bazen. Hep devam etmek ve doktor olmatk istiyorum. Okul cok gerekli bir temel ihtiyay,
sorumluluk ve haklarimizdan” (HZ.02).

“Okula isteyerek geltyorum editime devam etmek istiyorum. Bilisim alaninin sectim bu alanda editim
almak istiyorum. Ailemde benim tyi bir editim almamn istiyor.”” (MML2).

“Gelecedimi garantilemek icin okumak. istiyorum, yine de derslerimle pek ilgilenmiyoruns” (SKL3).

Katilimer 6grencilerin “ Tirkiye’de yasamaya devam etmek, ilerde bu iilkeye hizmet etmek
ister misiniz?” sorusuna verdikleri yanitlara olusan temalar Tiirkiye, Gelismis Ulkelerde Yasamak
olmustur. Temalara gére Tablo 9 olusturulmustur.

Tablo 9 Katilimc1 Ogrencilerin Tiirkiye’de Yagamaya Devam Etmek, Ilerde Bu Ulkeye
Hizmet Etmek Ister misiniz Konusundaki Gériigleri

Tema Frekans
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Turkiye 4
Gelismis Ulkelerde Yasamak 4
Toplam 8

Ogrencilerden bazilarinin bu konudaki goriisleri;

“Universitede bilisim biliimiinii okumak istiyornm. O nedenle meslek lisesi bilisim alaninda editim
altyornm. Bu iilkede hichir sikints yok o nedenle su an kendimi bu jilkeye ait hissediyorum. Tiirkiye de okulum
bitince calismak ve diniversite okumark. isterim fakat Amerika, Kanada gibi iilkelerde iiniversite okumak
dncelikli tercihin” (AROLL)

“Isterim lakin yurtdis: bir editim olanags olursa giderim Avrnpa ve Amerika iilkelerinde editim olanaklar
daha iyi. Kendimi bu jilkeye ait hissediyorum ilerdeki yasam sartlar: hangi iilkede yasayacadim belirleyecek
Tiirkiye bir baska iilkeye giderken bizim yabanct oldngumuzu pasaportumuzda belirliyor. Ben dider dilkelere Tiirk
olarak gitmek istiyorum. Diger dilkeler benim iilken insanlarma farkl davranzyor Tiirkiye gibi degiller.” (MMIL.2).

11 Eylal 2011 de Amerika Birlesik Devletlerinde ikiz kulelere yapilan saldirt sonucunda
NATO’nun 5. Maddesi ytirtrlige girdi. — ‘Bir tilkeye yapilan saldir1 tiim tilkelere yapilmis olarak kabul
edilir” maddesi yururliige girmis saldirt sonrast irak destek vermemis Filistin yonetimi Afganistan ve
Iran’da Trak’in kararint destekleyen mesajlar vermislerdir. FBI’nin 2014 yilinda ve diisiince kurulusu
PEM rapotlarina gore; Miislimanlara yonelik saldirilarda yiizde elli oraninda artis olmustur. Ortadogu
bélgesi de Misliman oldugu i¢in bu insanlara yonelik Bati tlkeleri olumsuz tutum ve davranis
icericindedir (BBC, 2021). Ortadogu tlkeleri vatandaglarinin ilkelerine girislerine  sicak
bakmamaktadirlar.

“Hayur yurt desinda yasamak istiyorums” (AZ1.3).

“Tiirkiye'de yasamak iyi. Iyi davranirlarsa , sartlar da wygun olursa, iyi olursa burada kalmak. isterim.
Kendimi bu iilkeye ait bissediyorum. Gozlerimden dilimden konusmamdan rrakls oldugum anlasilryor. Evet bu
lilkeye hizmet etmek isterim

“Ekonomik sartlar diizeltilirse burada kalmak isterim. Saglik sartlars iy?” (ROT).

“BEvet. simdilik,. ciinkii su anda geldigimiz iilke cok karssik. Annem, babam ne derse onlara nyarim
Burada yasamak giizel. Ulkemize geri dinsek istedigimizi bulamayacagiz, evleriniz bile yikilds hichir sey yok.
Kendimi bu jilkeye tam olarak ait bissediyorum. Alistik ve ok yabancilik cekmiyornz. Benimsedik sayilir. Doktor
olup bu dilkeye hizmet etmek isterin?” (HZO2).

Lise 6grencileri ilerde gelismis bir tilkede hayatini devam ettirmek isterken, ortaokul
ogrencileri Turkiye’de kalmay1 disinmektedir.

Katilimet 6grencilerin “Geldiginiz Ulkede Yasam Kosullart Degisse, Dénmek Ister misiniz?
Neden?” sorusuna verdikleri yanitlar degerlendirildiginde Ulkeme Dénerim, Ulkeme Dénmem
temalari olugsmustur. Katilimer 6grencilerin temalara verdikleri yanitlar Tablo 10 da ki gibidir.

Tablo 10 Katiimci Ogrencilerin Gog Ettikleri Ulkelerine Yagam Kosullart Tyilestiginde
Doénmek Istemelerine Iligkin Gériigleri

Tema Frekans
Ulkeme Geri Dénmem 2
Ulkeme Geti Dénerim 6
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Toplam 8

Katilime1 6grencilerin temalara verdikleri yanitlardan bazilari:

“Su anda savas oldugundan sartlar iyi degil bu yiizden gitmek istemiyorum. Tiirkiye'ye alistim gitmek
istemiyorum. Bu jilkede calismalk isterim. Oniime firsat gikarsa Amerika’ya Las V egasa giden arkadaglarimn
yanima gitmek, orada calismak isterim.” (SKIL3).

“Cok iyi bir iilke degil. Akrabalarim var. Yine de Geri donmek isterim Suriye’ye” (AZ14).

“Geldigim iilke iyi bir jilke idi. Oraya gelenler cok kitii. Evleri yiktalar. Iyi kitii herkese zarar veriyorlar.
Ulkeye de zarar veriyorlar. Ulkemize geri dinmek isterim. Barss olur da wygun sartlar olusnrsa tabiki. Ailem de
gitmek isterse giderim. Son karar onlarin, onlara nyarmm. Kendilerini misafir olarak goriyor.” (HZ02).

“Oralar: yani kendi jilkemi cok girmek isterim. Esat var , onun o dilkeden gitmesini ve artik barisin
olmasina isterim. Akrabalarim ¢odu orada, gidip onlar: gormek istiyorum. Buradaki akrabalarim girmek de beni

ok heyecanlandiryor. Evet dinmek isterim. Ulkeme dinsem bile buraye unutmayacagim ve sik sik iyaret
edecegim.” (MO4).

Ortadogu’dan gelen gbe¢men o6grencilerin sorunlarina yonelik calismalardan  bazilars;
Akpinar (2017), 2015-2016 egitim déneminde egitim almayan yaklasik 525.000 civarinda Suriyeli
cocuk bulundugunu ve Suriyeli gbe¢menlerin Turkiye’de birgok sosyal, ekonomik, psikolojik
sorunlar yasandigini belirtmektedir. Alinacak egitim ve destek 6nlemleri ile Suriyeli miiltecilerin
acilen Turk Toplumu ile genis anlamda entegrasyonuna iliskin 6nlem ve yapilanmalara ihtiyag
oldugu konusu vurgulanmistir. Kocak ve Terzi, (2012), calismalarinda Turkiye’de go¢ edenlerin
kentlere uyumu, kentlere olan olumlu olumsuz etkileri irdelenmistir. Géglerle birlikte var olan
kiltirel catismalar kisilerin kimlik krizine girmelerine ve insanlarda psikolojik sorunlarin ortaya
¢tkmasina neden oldugundan bahsetmistir. Ayrica ayrimeiligin verdigi psikolojik sorunlarla ¢atisma
ortami1 olusumunun nasil engellenecegi ile ilgili ¢c6ztim 6nerileri sunulmustur. Ertas ve Ciftci Kirag.,
(2017), makalesinde Turkiye’de Suriyeli miltecilere yonelik uygulanan egitim politikalarinin hiz
kesmeden devam ettigini fakat yeterli olmadigint belirtmektedir. Ozkan (2019) calismada; g¢
olgusunun ortaya ¢ikardigt sorunlara sosyolojik bir bakis acist getirilmeye ¢alisdmistir.  Aver vd.,
(2013), Gogle gelen 6grencilerde karsilagilan en yogun problemin uyum sorunu ve buna bagli olarak
gelisen davranis bozukluklari ve basarisizlik oldugunu ifade etmislerdir. Kurter (2017) tarafindan
‘Suriyeli Miltecilerin Egitim Hakkina Erisimi- Saha Arastirmast Tarama Raporu’ hazirlanmistir. Bu
calismada devlet politikast olarak dil sorununun asidlmasi i¢in daha etkili ve yogun bicimde dil
egitimine Onem verilmesi, egitim alacak 6grencilerin 6nce dil 6grenmesini saglayacak kurs ve
merkezlerin arttirtlip, islevsel ve stirdurilebilir bir yontemle denetimi ve devamliligint saglayacak bir
politika izlenmesinin gerekli bir 6nem arz ettigine dikkat ¢ekilmistir.

Sonug ve Oneriler

Tarith boyunca Ortadogu jeopolitik konumu ve petrol kaynaklarinin varligr nedeniyle
ckonomik ¢ekiciligi olan sorunlu bir bélge olmustur. Bu yiizden stiper gii¢ olan devletlerin ilgisini
cekmektedir. Nitekim 2001 yilinda Amerika Birlesik Devletlerinin ikiz kuleleri ucak saldirisi sonucu
yikildi. Irak, Iran ve Afganistan’in saldiriy1 destekleyen mesajt tizerine Amerika Birlesik Devletleri,
once Afganistan'i, daha sonra da Irak't "terorle miicadele" stratejisi kapsaminda isgal etti. Basta
Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa Ulkeleri Misliman Ortadogu iilkelerine karst olumsuz
tutumlar gelistirdiler. Ulkelerine girislerine ulusal kotalar koydular. Bélgede savaslarin ve i¢
karisikliklarin stirmesi goclere neden oldu. 2011 yilinda ise; i¢ karisikliklar ve gocler “Arap Bahari”
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etkisiyle daha da artti. Basta Suriye olmak tzere bélge halkinin yakin bélgelere 6zellikle Ttrkiye’ye
gb¢mek zorunda kald.

Gogmenlerin ¢ocuklarinin egitim haklart vardi. Egitimlerine kaldiklar1 yerden Tirkiye’de
devam etmeleri gerekiyordu. Tirkiye’ goclerin baslamasindan t¢ yil sonra 2014/21 sayili
uygulamay1 genelgeyi yurarliige koydu. Gé¢men cocuklart Turkiye’deki Devlet Okullarina veya
Gegici Egitim Merkezlerine kayit yaptirdilar. Fakl bir dil 6grenmek zorunda ve bu dille egitime
devam etmek zorunda kalan 6grenciler egitimde uyum sorunlart yasamaktadirlar.

Ortadogu’dan gelen goe¢menler geldikleri tlkelerde savagla, Tiirkiye’de ekonomik
zorluklarla miucadele etmek zorunda kalmaktadirlar. Bu durum c¢ocuklarinin egitimine de
yansimaktadir. Ekonomik durumu iyi olan gé¢menlerin ¢ocuklarinin egitimde ¢ok fazla sorun
yasamamaktadir. Ekonomik sikintilari olan ailelerden gelen ¢ocuklarin ise; yeterli diizeyde dil
bilmedikleri i¢in akranlariyla iletisim kurmakta zorlandiklari icin okula uyum saglayamamaktadirlar.
Katilimci 6grenciler tilkelerinde savas durumu devam ettigi icin gelecekte Tiirkiye’yi bir transit gecis
alani olarak disinmekte gelecekte alacaklart Tiurk vatandast pasaportu ile Amerika veya Avrupa
tlkelerine go¢ edip, oraya yerlesmeyi planlamaktadirlar. Geldikleri tilkeyi sevdiklerini bu nedenle
savas sona ererse ulkelerine donmek istediklerini de belirtmektedirler.

Milli Egitim Bakanlig1 go¢men 6grencilerle ilgili uygulamalart yurtrlige koymustur. Gegici
egitim merkezlerinde ve okullardaki uyum siniflarinda bir yil sireyle egitim aldiktan sonra
égrencilerin Devlet Okullarina gegisi saglanabilir. Ogrenciler diizgiin Tiirkge konusur ve yazar
olabildikten sonra Devlet Okullarina kayit yaptirirlarsa uyum sorunlart yasanmayabilir. Adana,
Mersin, Kilis, Bursa, Izmir ve Kayseri olmak tizere 6 ilde gerceklestirilen okul dist kalan cocuklarin
egitimini iceren telafi egitimleri tim Turkiye dizeyinde yayginlastirilabilir. Gé¢menlerin tilkelerine
donmelerini saglayacak politikalar gelistirilebilir. Bu uygulamalar yayginlastirildiktan sonra gd¢men
cocuklarin egitimine yonelik yeni arastirmalar yapilabilir.
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Uzaktan Egitimde Oz-Diizenlemeli Ogrenmenin Onemi

Hanife CIVRIL!

Emine ARUGASLAN?

Girig

Egitimde 6z-dizenleme, 6grenenlerin 6grenme stireglerinde aktif olarak rol almalarint ve
ogrenmenin bilissel, Gstbilissel, davranigsal, motivasyonel ve duygusal yonlerini ifade eden 6nemli
bir kavramdir. Oz-diizenleme, 6grenmenin etkili bir sekilde gergeklestirilebilmesi icin 6z-yeterlik,
irade, biligsel stratejiler gibi ¢ok sayida degiskenin biitincil bir yaklasimla incelenmesini saglayan
kapsayict bir kavramdir (Panadero 2017). Yasam boyu 6grenme stirecinde de gerekli olan bu kavram
ile 6grenenler biytk oranda kendi 6grenmelerinden sorumlu olan aktif birer katilimcidirlar ve kendi
ogrenme sureglerine katkida bulunurlar. Zimmerman (2002), 6z-diizenlemeyi “6grencilerin zihinsel
yeteneklerini akademik becerilere déniistiirdiigii 6z-yonelim siireci” olarak tanimlamistir. Oz-
diizenleme kavrami, Bandura (1986)’nin bir 6grencinin kendi 6grenme siirecinde 6grenmenin
merkezinde oldugunu belirten sosyal bilissel teorisine kadar uzanabilir.

Oz-diizenlemeli 6grenme, egitim psikolojisi icinde 6nemli arastirma alanlarindan biri haline
gelmis ve 6z-diizenlemeli 6grenmenin asamalarini kavramsallagtirmak amact ile arastirmacilar
tarafindan gesitli modeller gelistirilmis ve bu modeller zaman igerisinde giincellenmistir (6rn.
Boekaerts, 2011; Efklides, 2011; Hadwin vd., 2011; Pintrich, 2000; Zimmerman, 2000; Winne,
2011). Bu 6z-diizenlemeli 6grenme modellerinin gbrev analizi, performans ve yansitma olmak tizere
¢ ortak asamasi oldugu séylenebilir (Panadero vd., 2018).

Gorev analizi asamast, 6grenenin 6grenme gorevine baslamadan 6nce hedef belirlemesini
ve planlamasini iceren bir hazirlik asamasidir. Bu asamada 6grenenin, 6grenme siirecinin
baslangicinda kisa, orta ve uzun vadedeki hedeflerini belirlemesi ilerleyen siireglerde zaman
yonetimi ve gerekli tiim ihtiyaclarin saptanmast konusunda daha verimli olmalarina yardimct
olacaktir (Boekaerts, 2011; Efklides, 2011; Hadwin vd., 2011; Pintrich, 2000; Zimmerman 2000,
Winne, 2011). Boylece 6grenenler kendi yeterlik, yetenek ve motivasyonlarina iliskin algilarinin
farkinda olarak eksik, zayif veya giiclii yonlerini tespit edecek, calisma taktiklerini ve stratejilerini bu
durumlara gore belirleyebilecektir. Tim 6grenenlerin ayn1 yontemle veya ayni stratejileri kullanarak
ogrenmeleri beklenemez. Bu sebeple bu asamada 6grenenler kendilerine en uygun yontemi
secmelidirler.

Performans asamast, Ogrenenlerin  belifledikleri hedeflere ulagsmak ve planlarini
gerceklestirmek icin kullanacaklart 6grenme stratejilerini ve faaliyetlerini icerir (Boekaerts, 2011;
Efklides, 2011; Hadwin vd., 2011; Pintrich, 2000; Zimmerman 2000; Winne, 2011). Bir bagka
deyisle performans asamasi, 6grenenlerin 6grenme deneyimleriyle fiilen mesgul olduklari zaman
dilimidir. Ogrenenler bu asamada gérev analizi asamasinda belitlemis olduklart hedeflere ve planlara
uygun olarak ilerleyip ilerlemediklerini de kendi kontrol mekanizmalarini olusturarak takip
edebilirler.

! Hanife Civril, Dr. Ogr. Uyesi, Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Uzaktan Egitim Meslek Yiiksekokulu,
2 Emine Arugaslan, Dr. Ogr. Uyesi, Isparta Uygulamalt Bilimler Universitesi, Uzaktan Egitim Meslek Yiiksekokulu,
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Yansitma  asamast  ise  Ogrenenlerin  kendi  ilerlemelerini,  performanslarini
degerlendirmelerini ve 6grenme ciktilart Gzerinde dustinmelerini icermektedir (Boekaerts, 2011;
Efklides, 2011; Hadwin vd., 2011; Pintrich, 2000; Zimmerman 2000; Winne, 2011). Ogrenenler
sadece dersten basarili olup olmadiklarini degil aynt zamanda kullandiklart stratejilerin de kendilert
i¢in uygunlugunu degerlendirmelidirler. Bu 6z-degerlendirme, 6grenenlerin basart durumlarint ve
buna baglt olarak performanslarini nasil gelistireceklerini anlamalarina da yardimct olabilir.
Ogrenenler bu asamada elde ettikleri bilgileri yeni hedefler ve planlar olusturmak icin kullanabilirler
(Wong vd., 2019). Ogrenenlerin siire¢ sonunda basarisiz olma durumlari, belirledikleri hedef ve
stratejilerin uygun sekilde belitlenememesi ve/veya uygulanamamasindan kaynaklt olabilir.

Yukarida belirtilen 6z-diizenlemeli 6grenme asamalart dogrusal olmak zorunda degildir ve
dgrenenler bir 6grenme gérevi boyunca birgok déngtiden gegebilirler. Oz-diizenlemeli 6grenme,
Ogrenenin bir gérev icin planladigl, performansini izledigi ve ardindan sonuca yansittigt dongtsel
bir strectir (Zimmerman, 2002). Her bir asamada 6grenenlerin motivasyonlari, fiziksel ve sosyal
cevreleri, zaman yOnetimi gibi faktorler 6z-diizenlemeli 6grenmenin basartya ulasmast agisindan
olduk¢a 6nemli oldugu soylenebilir.

Motivasyon, 6grenenlerin 6grenme istegi ile iligkili bir kavramdir. Motivasyonu yiiksek olan
6grenenler, akademik anlamda motivasyonu distik olanlara kiyasla daha basarili olacaklardir (Rowe
ve Rafferty, 2013). Fiziksel ¢evre faktori, 6grenenlerin 6grenme siirecinde, icinde bulunduklart ders
calisma ortam ve kosullart ifade etmektedir. Oz-diizenlemeli 6grenenler verimli ¢alismak icin kendi
ideal ortamlarini olusturarak dikkatlerini 6grenmeleri tizerine daha fazla yogunlastirabilirler. Sosyal
cevre faktori, 6grenenin gevresinde bulunan ve 6grenmesine katki saglayacak kisileri ifade eder.
Ogrenenlerin ihtiyag duyduklart konularda yardim ve geri bildirim almalart igin egitmen, aile, akran
vb. kisilerin destegi siirecin etkililigini arttirict rol oynayacaktir. Oz-diizenlemeli 6grenme
becerilerinin gelistirilmesinde 6zellikle egitmenlerin 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Ogrenenlerin
hedefe ulasmasinda en etkili stratejileri belitleme ve bu stratejilere baglt kalma, ilerlemelerini stirekli
izleme, geri bildirimde bulunma konularinda 6grenenlere yardimct olmali ve onlart tesvik
etmelidirler. Oz-diizenlemeli 6grenmede zaman yonetimi becerileri yiksek olan &grenenler,
onceliklerinin farkinda olarak siireci yonetitler ve 6grenme gorevlerini eksiksiz tamamlamak adina
sureyi etkili bir sekilde kullanabilirler (Gonzalez, 2013; Wong vd., 2019).

Uzaktan Egitimde Oz-Diizenlemeli Ogrenme

Uzaktan egitim, 6grenenlerin zaman ve mekandan bagimsiz olmasinin yant sira 6grenme
kaynaklarindan da uzakta olmalari nedeniyle geleneksel olarak adlandirilan yiiz yiize egitimden bir
cok acidan farkhilik gostermektedir. Bu farkliliklar sadece ortam, iletisim sekli gibi faktotlerden degil
aynt zamanda Ogrenenlerin dgrenme yontem ve streclerinden de kaynaklanmaktadir. Uzaktan
egitimin ayirt edici 6zelliklerinden biri, 6grenenlerin 6grenme ortamindaki 6zerklikleridir (Kearsley,
2000). Ogrenenler ne zaman, nerede ve nasil 6greneceklerine kendileri bireysel olarak karar vermek
durumundadirlar (Cunningham ve Billingsley, 2003; McMahon ve Oliver, 2001). Uzaktan egitim
ogrenme sorumlulugunun biyilik oranda 6grenene ait oldugu bir egitim sistemidir. Bu nedenle
uzaktan egitim Ogrenenlerinden  Oz-dizenlemeli 6grenme becerilerine  sahip  olmalart
beklenmektedir. Niemi vd. (2002), bu becerilerin kullanilmasiyla uzaktan egitimde okulu birakma
ve yetersiz 6grenme gibi sorunlarin énlenebilecegine inanmaktadirlar (aktaran Nikolaki vd., 2017).

Uzaktan egitim ortamlarinin giderek yayginlasmast, egitimin her kademesinde 6grenenlerin
hem formal hem de informal yollardan bilgiye erisimini kolaylastirmistir. Boylece 6z-diizenlemeli
ogrenme becerilerini egitim yasantisina entegre etmeyi basarabilmis bireyler bu ortamlardan en
yuksek derecede fayda saglayabileceklerdi (Artino, 2008) ve hedeflerine ulasma konusunda zorluk
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yasamayacaklardir (Kizilcec vd., 2017). Uzaktan egitimde 6grenme, biiytk dl¢tide 6grenenin uygun
hedefler belitleyerek bu hedefler dogrultusunda uygun stratejiler gelistirerek 6grenme siirecini
yonetme becerisine baglidir (Nikolaki vd., 2017). Ogrenenlerin kendi 6grenme ihtiyaclari
dogrultusunda belirledikleri hedeflere ulasmak icin nasil ve ne zaman 6grenecekleri, stratejilerin
planlanmast ve uygulamasi, siirecin ve ¢iktilarin degerlendirilmesi, zamanin etkili kullanimt ve
ogrenme gorevini basartyla tamamlamak igin motivasyonun yiksek olmast 6z-diizenlemeli 6grenme
icin gerekli temel faktorlerdir (Rowe ve Rafferty, 2013). Uzaktan egitimde hedef yonelimine sahip
olan o6grenenler, zorlu 6grenme gorevlerinde, 6grenmeye daha fazla devam etme egiliminde
olmakta ve motivasyonlarini diizenleyerek 6grenme stirecine yitksek katilim saglamaktadirlar (Cho
ve Shen, 2013).

Lynch ve Dembo (2004), uzaktan egitimin basarist i¢cin 5 6z-dizenleme 6zelliginden s6z
etmektedir. Bunlar motivasyon (6z-yeterlik ve hedef yonelimi), internet 6z-yeterligi, zaman
yonetimi, ¢alisma ortami yonetimi ve yardim aramadir. Uzaktan egitim ¢ogunlukla internet tabanlt
teknolojileri iceren bir sistem olmasi nedeniyle 6grenenlerin basarili olabilmeleri i¢in asgari dizeyde
internet 6z-yeterligine (teknoloji okuryazarligina) sahip olmalari beklenmektedir. Oz-diizenlemeli
ogrenmede onemli faktorlerden biri olan zaman yonetimi ile ilgili Roblyer (1999), bu konuda giiclik
ceken Ogrenenlerin uzaktan egitimde daha az basart elde etme veya egitimlerini birakma
olasiliklarinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Zamanint verimli kullanan 6grenenlerin, zaman
yonetimi becerileri iyi olmayan 6grenenlere gére daha iyi performans gésterme olasiliklari daha
yuksektir. Uzaktan 6grenenler, yapilandirilmus bir 6grenme ortaminda olmadiklari icin kendi fiziksel
ogrenme ortamlarint yapilandirmalart gerekir. Uzaktan oOgrenenler, nerede ve nasidl yardim
arayacaklarini belitleyebilmeli ve bu tir yardim igin en uygun kaynaklarla ilgili kararlar
verebilmelidir.

Uzaktan egitimde o6z-diizenlemeli Ogrenme igin etkili O6grenme ortamlarinin
olusturulmasinda pek ¢ok 6gretme stratejileri bulunmaktadir. Cho ve Shen (2013) bu stratejileri,
probleme dayali 6grenme yoluyla 6grenenlerin igsel hedef yonelimini gelistirmek, ulagilabilir
hedefler koymak, 6grenenlerin akademik 6z yeterliklerini gelistirmelerini tesvik etmek, 6grenenlere
geri bildirimler saglamak igin ¢evrimici tartismalar ve 6grenme etkinlikleri sunmak, sosyal
etkilesimin ile 6grenenlerin 6grenmelerini dizenlemeye tesvik etmek olarak belirtmistir.

Oz-diizenlemeli Uzaktan Ogrenmede Kullanilabilecek Teknolojiler

Oz-diizenlemeli 6grenme déngiisiiniin gerceklestirilmesi, cesitli Web 2.0 ve Web 3.0
teknolojileri ile kolaylastirilabilir. Ogrenenler uzaktan egitimde 6grenmelerini diizenlemek amactyla
farkli teknolojileri kullanabilirler. Bu teknolojiler, belitledikleri hedefleri gerceklestirmek icin
kullanacaklart stratejilere uygun olmalidir. Her Ogrenen benzersiz 6grenme  Ozelliklere ve
hedeflerine sahip oldugundan segecekleri teknolojiler de farklilik gosterecektir. Triquet vd., (2017),
bu teknolojileri 6z-dizenlemeli 6grenme stiregleri igin tasarlanan Gzel araglar ve 6z-dizenlemeli
ogrenmeyi desteklemeye yonelik ¢esitli firsatlar sunan, 6z-diizenleme amact gitmeyen genel araglar
olarak ikiye ayirmuslardir. Calismada Ozel araglara elektronik portfoyler, 6grenme yonetim
sistemleri, akilli 6gretim sistemleri; genel araglara ise ortak ¢alisma araglari, zaman yonetimi araglar,
akilli planlayicilar 6rnek olarak verilmistir.

Kitsantas ve Dabbagh (2004) ve Dabbagh ve Kitsantas (2005), Ogrenme yonetim sistemi
icerisinde yer alan ¢evrimici takvim gibi ders planlama ve ¢izelgeleme araglarinin 6grenenlerin kendi
kendini izlemesini ve yardim aramasint destekledigini; e-posta, tartisma forumlari ve belge paylasim
araclari gibi isbirligi ve iletisim araglarinin 6grenenlerin hedef belitlemesini, yardim aramasint ve
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zaman yonetimini destekledigini; icerik olusturma araclarinin ise 6z degerlendirme, gorev stratejileri
ve hedef belirlemeyi destekledigini belirtmistir.

Kitsantas (2013), calismasinda 6z-diizenlemeli 6grenmenin gorev analizi, performans ve
yansitma asamalarinin her birinde kullanilan teknolojileri 6zetlemistir. Gorev analizi asamasinda,
ogrenme teknolojileri olarak bloglari ve podcastleri; performans asamasinda sosyal aglari, sanal
dinyalari, yer imleri, ¢evrimici takvim gibi yOnetimsel araglari, gevrimigi isaretleme araglarini;
yansitma asamasinda ise ¢evrimici not defterini ve wikileri 6nermektedir.

Oz-Diizenlemeli Ogrenme ile ilgili Yapilmig Uzaktan Egitim Caligmalart

Calismanin bu boliimde uzaktan egitim alaninda 6z-diizenlemeli 6grenme tizerine yapimis
bazi ¢alismalara yer verilmistir.

Niemi vd. (2003), ¢alismalarinda bir proje kapsaminda gelistirilen etkilesimli web tabanlt bir
aract kullanarak 6grencilerin Web tabanli 6grenme ortamlarindaki 6z-diizenleme becerilerini
arastirmiglardir. Calismanin sonuglari, 6grencilerin 6z-diizenleme becerilerinde buytk farkhiliklar
oldugunu gostermistir. Gelistirilen aracin 6grenmede giliclik ¢eken veya istikrarli 6grenme
stratejileri ve becerilerine sahip olmayan ya da tniversite egitimine yeni baglayan 6grenciler igin
oldukea faydali oldugu gorilmustir.

Chang (2005), calismasinda 6z-dizenlemeli 6grenme stratejilerinin 6grencilerin web tabanli
ogretimde motivasyon algilart Gzerindeki etkisini incelemistir. Calismanin sonuglart, 6grencilerin
motivasyon algilarinin 6z-dizenlemeli 6grenme stratejileri ile web tabanli 6gretimden fayda
sagladigini ortaya koymustur. Oz-diizenleme becerilerine sahip 6grencilerin, kendi 6grenmelerinde
daha fazla sorumluluk bilincine sahip olduklart ve daha fazla igsel yonelimli olduklart géralmistiir.
Chang (2007), calismasinda kendi kendini izleme stratejisinin web tabanlt dil 6grenimi tzerindeki
etkilerini arastirmustir. Ogrencilerin hem akademik performanslarint hem de motivasyonel
inanglarini incelemistir. Calismada, kendi kendini izleme stratejisinin Ogrencilerin akademik
performansi ve motivasyonel inanclari tzerinde 6nemli bir temel etkiye sahip oldugu ve kendi
kendini izlemenin etkisi, daha diisitk Ingilizce seviyesindeki Ggrenciler tizerinde, daha yiiksek
Ingilizce seviyesindeki 6grencilere gore daha fazla oldugu sonucuna ulastlmistir. Arastirmacilar,
ogrencilerin kendi kendini izlemeyi gelistirmeye tesvik etmenin ¢evrimici 6grenmenin bagarist icin
6nemli oldugunu ve bu nedenle, web tabanli 6gretim i¢in bu stratejinin uygulanmasi gerektigini
onermektedir.

Wang vd. (2013), calismalarinda cevrimici 6grenme ortamlarinda  6grencilerin
karakteristikleri, 6z-diizenlemeli 6grenme, teknoloji 6z-yeterligi ve ders ¢iktilart arasindaki iliskiyi
incelemistir. Calismanin sonuglarina gére daha 6nce ¢evrimici 6grenme deneyimlerine sahip olan
ogrencilerin, ¢evrimici ders alirken daha etkili 6grenme stratejilerine sahip olma egiliminde oldugu
ve bu nedenle, cevrimici derslerinde daha yiksek motivasyon seviyelerine sahip oldugu
gorulmustir. Ayrica, 6grenciler daha yiiksek motivasyona sahip olduklarinda, teknoloji 6z-yeterlik
seviyelerinin ve ders doyumlarinin arttigi gézlenmistir. Daha yiiksek teknoloji 6z-yeterligi ve ders
memnuniyeti olan 6grenciler de daha ytiksek bagari gosterdikleri ifade edilmistir.

Ambreen vd. (20106), uzaktan egitim sisteminin 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenmeyi
tesvik etmede ne 6l¢lide basarilt olduklarint arastirmistir. Calismada 6grencilerin kendi kendine
o6grenme etkinliklerini, 6devleri, sunumlart ve yansitma etkinliklerini 6z-diizenleme becerisi
kazanmak icin etkili buldugu gériilmiistiir. Ogretmenlerin ise etkilesimli ders materyali ve teknoloji
tabanlt degerlendirme alistirmalarinin 6z-diizenleme becerileri i¢in 6nemli oldugunu vurguladiklart

gorilmustur.
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Carter Jr vd. (2020), calismalarinda, COVID-19 pandemisi siirecinde uzaktan egitimi
desteklemek amaciyla ¢evrimici ortamlarda 6grenim goren K-12 6grencileri icin 6z-dizenlemeli
Ogrenme cercevesinin stratejilerini belirlemislerdir. Arastirmacilar, alan yazin taramast sonunda
strateji tirlerini; 6grencilerden ¢evrimici nasil 6grendiklerini dustinmelerini istemek, ilerleme hizi
destegi saglamak, katilimi izlemek ve aileleri desteklemek seklinde ifade etmislerdir.

Berger vd. (2021), COVID-19 pandemisi stirecinde 6z-diizenleme becerileri gerektiren
uzaktan egitimle basa ¢ikmak icin aile ve cocuk karakteristiklerinin, karantina 6ncesi okul
performansinin ve karantina sirasinda evde ve okulda verilen destegin olast etkisini arastirmusgtir.
Calismada, pandemi 6ncesinde akademik basarist ve 6grenme motivasyonu dusiik olan 6grenciler
icin okul dist 6grenmeyle basa c¢tkmanin zor oldugu ifade edilmistir. Ebeveynlerden ve
ogretmenlerden gelen destegin, 6grencilerin uzaktan egitimle baglantili 6z-dizenleme talepleriyle
basa ¢ikma yeteneklerini gelistirdigi gorilmustur. Arastirmacilar, gelecekte okullarin 6z-diizenlemeli
ogrenme yeterliklerinin tesvik edilmesi gerektigini 6nermektedir.

Sonug

Bu ¢alismada, uzaktan egitimde sorumlulugun daha ¢ok 6grenende olmasi gerekliliginden
yola ¢ikilarak uzaktan egitimde Oz-diizenlemenin 6nemine odaklanidmustir. Uzaktan egitim,
geleneksel egitimden bir cok konuda farklilik gésteren isleyis ve kurallara sahip bir sistemdir. Zaman
ve mekan bagimsizligi 6greneni kendi kendine 6grenmeye zorlamaktadir. Oz-diizenleme
becerilerine sahip olan 6grenenler, egitim faaliyetlerinde daha etkin olmakta, kendi plan ve
stratejilerini belirlemekte ve 6z-dtizenleme becerilerine sahip olmayanlara oranla basartya bir adim
daha yakin olmaktadirlar. Oz-diizenleme becerilerine sahip olan Ogrenenler tim egitim
kademelerinde ve tim Ogretim tirlerinde bir¢ok yonden daha avantajli olacaklardir. Yapilan
calismalar, 6z-diizenlemeli 6grenmenin, 6grenenlerin akademik bagarilart tizerinde olumlu bir etkisi
oldugunu géstermektedir (Dent ve Koenka, 2016; Dignath ve Biittner 2008; Zheng, 2016). Oz-
dizenlemeli 6grenme geleneksel egitimde olduk¢a 6nemli kabul edilitken, uzaktan egitimde de
ogrenenler i¢in hayati 6nem tasidigt séylenebilir.

Ogrenenlerin ¢alisma aliskanliklart birbirinden farklilik géstermektedir. Hem geleneksel
egitimde hem de uzaktan egitimde 6grenenlerin birbirlerinden bagimsiz 6grenme becerilerine sahip
olduklart bilinmektedir. Ogrenenlerin éz-diizenleme becerileri de bu noktada 6nem tasimaktadir.
Dolayisiyla 6z-diizenleme becerilerine sahip olan 6grenenler kendilerine en uygun hedef ve
stratejilerle yola gikarak 6grenme siireglerinde bilingli ve istikrarli ilerleyebileceklerdir. Bu noktada
egitmenlerin roli goz ardi edilmemelidir (Zimmerman vd., 1996; Zimmerman, 2002). Kitsantas
(2013), uzaktan egitim ortaminda 6grenenlere 6z-diizenlemeli 6grenme firsatlart sunan 6grenme
teknolojilerinin egitmenler tarafindan sunulmasi gerektiginin 6neminden de s6z etmektedir.

Sonug olarak okul 6ncesi egitimden yiksekégretime kadar egitimin her kademesindeki
Ogrenenlere yasam boyu Ogrenme surecinde daha bagarili olabilmeleri i¢in 6z-dizenleme
becerilerinin kazandirlmast gerektigi gorilmektedir. Bu sayede 6grenenler tim hayatlart boyunca
ogrenme faaliyetlerinden en ytiksek fayday: elde edebileceklerdir.
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Finansal Piyasalarda En Sik Bagvurulan Indikat6r ve Osilatérler: Gram Altin
I¢in Bir Temel Analiz

Fuat LEBF'

1.Giris

Kiresellesmenin en 6nemli evrelerinden biri teknolojik ilerlemeyle habetrlesme aginin
degisim ve gelisim kat etmesidir. Bu degisim ve gelisimdeki ¢esitlilik cok uluslu sirket sayisinda artist
hizlandirmis ve miiteakibinde 1962 yilinda kitalar arasit uydu yayinin yapilmasi; faiz hadlerinin,
yabanct para birimlerinin (déviz), altin, gimis ve degerli diger madenler gibi emtialarin
1970/1980’lerde hisse senedi indeks ve alternatiflerinin gelistirilmesi, diinya genelindeki mal/varlik
piyasalari birbiriyle iliskili hale gelmeye baslamistir. Kuskusuz teknolojik gelismenin beraberinde
gelen bilgisayatlar ve internet aginin diinyadaki biitun finansal piyasalarla uyum ve entegrasyonunun
saglanmasi finansal piyasalara ¢ok sayida yeni yatirimct ve borsada islem hacminin genislemesini
saglamistir. Bununla birlikte tasarruf sahiplerine ve Ozellikle teknik analiz yapanlara, finansal
piyasalarda bilgisayarlarin hizindan ve hatasiz analiz yapma imkanindan yararlanma olanagi
saglamistir (Edwards, vd. 2011; Parasiz, 2000).

Tasarruf sahipleri ve yatirimeilarin finansal piyasalart gézlemleyebilmesi makasadiyla farkli
tirde yazilimlar ile gOstergeler gelistirilmistir. Bu goOstergeler yatirimciya, dinya genelindeki
herhangi bir tlkenin herhangi bir finansal aracina veya araglarin grafiklerine ¢evrimici olarak
ulagmasini ve bu grafikler tizerinde ¢izgi ¢alismasi yapma imkani saglar (Farley, 2001; Appel, 2005).
Buna teknik analiz ad1 verilmektedir.

Finansal piyasalarda bir varlik ile ilgili olusan trendleri, alim satim sinyallerini belli bir basari
ile saptayabilmek, fiyat grafikleri izerinde yapilan teknik analiz ile miimkiindir. Teknik analizler ise
indikator ve osilatérlere bagvurarak gerceklestirildigi gorilmektedir. Indikatorler ve osilatorler ise
finansal piyasalarda matematiksel mantik olarak giniimiizde teknik analistler tarafindan yaygin
olarak kullanilan yazilimsal gostergelerdir. Bu yazilimlarda kullanilan algoritmalar olusan yatirim
araclarinin egilimleri, trendleri, oynakliklart ve hacimleri yon ve giic acisindan bir bakis agist
sunmakta; yatirimciya piyasa analizi agisindan yararh bilgiler saglamakta ve tlkelerin finansal
piyasalarin gelismesine olanak tanimaktadir. Baska bir ifadeyle, bu gostergelerin grafik ve ¢izgi
calismalart bir hisse senedi, emtia veya bir kiymetli evrakin/ mallarin egilimi, trendi, hacmi ve
oynakligt hakkinda kullaniciya yararlt bilgiler sunarak finansal piyasalar tizerinde islem yapabilme
olanag ve tlkelerin finansal piyasalari arasindaki sinirlart ortadan kaldirma imkani vermektedir.
Dolayistyla, tilkelerdeki yatirimeilar ve teknik analistler basta olmak tizere finansal piyasalari icin
indikat6r ve osilatorler hayati bir 6neme sahiptir.

Bu kitap bolimunde temel amacimiz, finansal piyasalarda 6nemi yadsinamayacak bu
indikat6r ve osilatorlerden en sik kullanilanlara deginmek ve bu gostergeleri Turkiye’deki gram altin
fiyatlart (GAU/TRY) icin analiz etmektr. Bu kitap bolimu ti¢ kisimdan olugsmaktadir. Bu gitis
boliminin ardindan, ikinci kistmda indikator ve osilator tiirlerinden bahs edilmis olup, bunlarin

! Dog. Dr., Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Tktisadi ve Idari Bilimler Fakultesi, Tktisat Bolimii, Osmaniye/Turkiye,
Orcid: 0000-0003-4633-8376
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gram altin fiyatlarina gére analizleri yapilmustir. Son kisimda ise bu indikatdr ve osilator géstergeleri
genel olarak degerlendirilmis olup, Turkiye’deki altin fiyatlarina gére analiz sonuglariyla ilgili
cikarimda bulunulmustur.

2. Finansal Piyasalardaki Gosterge Tiirleri ve Analiz Sonuglar:

Finansal piyasalar bazt temel gostergeler yatirimet ve tekniklistler tarafindan yorumlanarak
analizler yapilmaktadir. Bu gostergeler indikator ve osilatérler olmak tzere iki gruba ayrilmaktadir.

Analizlerde kullanilan indikat6r ve osilatorler, fiyatlarin egilimi ve trendin devamliligiyla ilgili
fikir veren istatiksel modellerdir. Ozellikle, doniis, giris ve ¢ikis noktalart ile ilgili piyasa egilimlerini
gormeye yarayan araglardir. Daha acik bir ifadeyle, yatirim araglarinin mevcut verileriyle hangi
seviyelerde alim veya satim firsat1 verdigiyle ilgili yatirimeilara fikir veren yardimet gostergelerdir.

Indikatér, gosterge anlamina gelmektedir. Indikatérler, piyasadaki egilim degisikligi ile ilgili
tasarruf sahibine yol gosteren 6nemli analiz araglaridir. Indikatérler 4 grupta incelenmektedir.
Bunlar; trend, momentum, oynaklitk ve hacim seklinde isimlendirilmistir (Demir, 2020). Bu
indikatotrlerden bazilart sunlardir:

1. Aroon

2. Hareketli Ortalamalar (Moving Averages)
3. Bolinger Bantlar1 (Bolinger Bands)

4. Parabolik SAR

5. Ichimoku Cloud

0. ZigZag

Trendin olusmadigi piyasalarda fiyatlar yatay bir aralikta hareket ederken trendin icinde
dizeltme seviyelerini ortaya koyan gOstergelere osilatér denir. Osilatérler — sekille
uyumsuzluk/tutarsizlik gésterdiklerinde trendin bitmek tzetre olduguna dair ip uglart sunmaktadur.
Bu gostergeletin cogunlugunda sinyal/uyart treten bir sifir(0) ¢izgisi ya da bir referans aralig
mevcuttur. Varlik/Mallarin fiyat grafigi, osilatotlerin sifir cizgisine gére durumu ya da referans
araliginin neresinde olduguna gore birlikte yorumlanir. Bunlar
(https:/ /www.integralforex.com.tr/teknik-analizde-indikator-ve-osilatorler):

1. Relative Strength Index (RSI)

2. Stochastic Oscillator

3. Moving Average Convergence Divergence (MACD)
4. Momentum

5. Commodity Channel Index (CCI)

Bunlar; fiyatin diizeltmeye uygun olup olmadigina ve fiyatin yatirtm kararlarinda etkili
oldugu dénemlerde, osilatorler arasinda uyum veya tutarlilik mevcuttur. Ayrica, bu gostergelerin
yatirimctlar tarafindan fazla varlik/mal alim yapildiginda satis sinyali, fazla satis yapildiginda ise satin
alma sinyali verdigi seklinde yorumlanir (https://www.xtb.com/tr/forex-egitimi/indikator-ve-
osilatorler). Bu osilatorlerden en poptler olanlart MACD ve RSDdur.

29


https://www.integralforex.com.tr/teknik-analizde-indikator-ve-osilatorler
https://www.xtb.com/tr/forex-egitimi/indikator-ve-osilatorler
https://www.xtb.com/tr/forex-egitimi/indikator-ve-osilatorler

Lebe, Fuat; Finansal Piyasalarda En Sik Bagvurulan Indikatér ve Osilatérler: Gram Altin Igin Bir Temel
Analiz

Bu indikator ve osilatorler, gordikleri islev ve gaye agisindan birer gostergedir. Bu nedenle
osilatorler de indikat6r olarak gorilebilir. Ancak osilatorleri klasik diger indikatorlerden ayiran bazi
temel nitelikleri mevcuttur. Kavramsal anlamda da farklhilik ihtiva etmekte olup, indikator gosterge,
osilator ise salinim kelimesi manasinda kullanilir. Osilatorler farkli olarak yatirim esttiirmanlarinin
alim-satim fiyatlar1 arasindaki farklari inceler, kontrol eder ve bunlardan bir sonug¢/anlam elde eder.
Bu sonug¢/anlam ise tasarruf sahiplerine/yatirimeilara izlemesi gereken rota konusunda biiyiik
katkilar saglar. Tasatruf sahipleri/yatirimetlar ise bu anlamlara/sonuglara  gore yatirim
araclarini/portfoyleri degerlendirmeye alir. Osilatorlerin indikatotlerden ikinei farki, yatirim
varliklarinin/araclarinin ge¢misteki fiyatlarin seyrini grafiksel olarak inceler ve gelecege yonelik
modelleme yapip tasatruf sahiplerinin/yatirimeilarin 6ngoride bulunmasina olanak tanimasidir
(https:/ /kymk.net/ osilator-nedit/).

Simdi bu gostergelerden en stk basvurulanlardan bazilarini yakindan inceleyelim. Bu
gostergeler indikatorler ve osilatorler olmak tGizere iki baslik altinda Tirkiye’deki gram altin fiyatlart
(GAU/TRY) mercek altina alinarak analizi yapilmistir.

2.1. Indikatér Cesitleri
2.1.1. Aroon

Aroon Up ve Aroon Down olmak tzere iki ¢izgiden olusur. Aroon Up ve Aroon Down, son 25
donemin en yuksek ve en dusiik déneminden bu yana gecen dénemlerin sayisini Slger. Aroon
Yukart (Upper) cizgisi Aroon Down (Lower) ¢izgisinin tizerine ¢tktiginda Aroon Osilatéri sifir
cizgisinin Uzerinden gecer. Aroon Down ¢izgisi, Aroon Up altina hareket ettiginde osilator sifir
cizgisinin altina duser. Osilatér sifir ¢izgisinin tzerine ¢iktiginda, Aroon Down Aroon Up
tzerinden gectigi anlamina gelir. Bu, fiyatin son zamanlarda distikten daha yiiksek hale geldigi
anlamina gelir. Bu, bir yiikselis trendinin bagladiginin bir isareti olabilir (Demir, 2020). Ttrkiye’deki
gram altin fiyatlarinin (GAU/TRY) Aroon gostergesine gore seyri asagidaki Sekil 1°de yer
almaktadir.
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Sekil 1: Gram Altin Fiyatlart Igin Aroon Seyri

Kaynak: www.Investing.com
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Sekil 1’de Turkiye’nin 16 Aralik 2021 tarihindeki (06.00-20.50 saatleri arast) gram altinin
(GAU/TRY) Arroon seyti yer almaktadir. Sekildeki yesil ¢cizgiler Arroon Up ifade eder iken kirmizi
cizgiler ise Aroon Down ifade etmektedir. Gram altin sekilde goruldigi gibi 16 aralik 2021
tarihinde saat 07.30 gibi Arroon Up ¢izgisi Aroon Down ¢izgisinin tizerine ¢tkmis olup, gram altinin
Tirkiye de saat 07.30 gibi yiikselis trendine girecegini gostermektedir. Nitekim o saat itibariyle gram
altin 847.864 TL seviyesinden yiikselis trendine girip, saat 09.05 kadar bu devam edip 877.180 TL’ye
kadar yiikselmistir. Benzer durum diger saat araliklarinda da gorilmektedir (6rnegin 10.20, 13.40
gibi).

2.1.2. Hareketli Ortalamalar

Hareketli ortalamalar genellikle bir hisse senedinin egilimini tespit etmek veya destek ve
direng¢ diizeylerini belirlemek icin ortaya konur. Hissesenetleri i¢in 50 gunlik ve 200 giinlik
hareketli ortalama sayilari/rakamlari, yatirimeilar/is insanlari tarafindan buyuk olgude takip
edilmekte ve 6nemli alim-satim sinyalleri olarak gbrulmektedir (Demir, 2020). Bunlarin, birkag¢
farklt tiirii vardir. Ornegin WMA (Weighted Moving Average-Agitlikl Hareketli Ortalama), SMMA
(Smoothed Moving Average-Yuvarlanmis Hareketli Ortalama), TEMA (Triple Exponential
Moving Average-Uglii Ustel Hareketli Ortalama), LSMA (Least Squares Moving Average-En
Kigctik Karaler Hareketli Ortalama) gibi. Bu hareketli ortalamalardan TEMA, WMA ve SMMA’nin
gram altin fiyatlar1 (GAU/TRY) icin seyri asagidaki Sekil 2’de gosterilmektedir.

El GAU/TRY, 5, Gercek Zamanh FX A904.022 Y904.190 D903.286 K903.286
TEMA (9) 903.9398
WMA (9, close, 0) 904.6927

SMIA (7, close) 904.6973 906.000
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Sekil 2: Gram Altun Icin TEMA, WMA ve SMMA Seyri

Kaynak: www.Investing.com

Sekil 2’de goruldigi tzere TEMA, WMA ve SMMA hareketli ortalama gostergeleri Tiirkiye’de
gram altin 16 Aralik 2021 tarihinde saat 14.00 ve 16.00 gibi bir yukselis trendine girdigini
gostermektedir.
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2.1.3. Bollinger Bantalar1 (Bollinger Bands)

Hareketli ortalamalarin tstine ve altina yetlestirilen volatilite bandi olup, Bollinger Bantlart
(BB), 1980'li yillarin ilk yarisinda John Bollinger tarafindan gelistirilmistir. John Bollinger adina
2011’de patentlenmistir. Bollinger Bantlari, giivenli fiyat seviyelerine gore elde edilen tGg¢
cizgili/satitlik bir banttan meydana gelmektedir. Ortadaki ¢izgi genellikle 20 gunltk bir siireye
ayarlanmis Basit Hareketli Ortalama (Simple Moving Average-SMA)’dir. ' Bu Basit Hareketli
Ortalama (SMA) cizgisi, bantlar ve fiyat arasindaki baglantiyr gézlemleyerek volatiliteyi 6l¢gmenin
bir yolu olarak kullanilan zs? bant ve alt bant i¢in bir temel islev tstlenmektedir. Bu st ve alt bantlar,
orta banttan (SMA) alinan iki standart sapmaya gore belitlenir. Fakat tasarruf sahibi/yatirimet
tarafindan da bu standart sapma sayist belirlenebilir
(https://tr.tradingview.com/ideas/bollingerbands/). Bollinger Bantlarinda genellikle standart
sapma 2, periyod ise 20 olarak varsayilmakta olup, sistem otomatik olarak 6yle kabul etmektedir.
Volatilite/Oynaklik standart sapmaya baglt bir degisken olup, volatilitedeki yikselis-distsler de
standart sapmaya tesir etmektedir. Volatilite/Oynaklik arttiginda Bollinger Bantlar1 genislemekte,
volatilite/oynaklik azaldiginda ise bantlar daralmaktadir. Bu bantlar, si3; konusu varlik/ yatirim aracinin
Sfiyatlarmn goreceli olarak yiiksek mi yoksa diisiik i oldugn konusunda fikir vermektedir. Bollinger’a gére bu
bantlar fiyat hareketlerinin yaklasik % 90’n1 temsil etmektedir. Bu nedenle BB bantlarinin disina
disen fiyat hareketlerinin olagan dist oldugunu ifade etmektedir. Yazzrum araglarmn fiyatlar: jist banda
yakinsa fiyatlar goreceli olarak yiiksek, alt banda yakinsa fiyatlarm dijsiik oldugu kabul edilmektedir. Ayrica,
yatirtm araglarinin  fiyatlart  yiksek seyretmesi bu araglar icin alig-satis sinyali olarak

degerlendirilmemelidir (https://www.qnbfi.com/forex/forex-terimler-sozlugu/bollinger-bantlari-

nedir).

Yatirimet veya teknik analistler icin BB bantlarinin kullanilmasindaki en 6nemli neden,
finansal aracin yiiksek ve disiik fiyat seviyelerini 6ngérebilme ve ilgili yatirim aracinin ileride hangi
bant arasinda dalgalanacagini tahmin etmektedir. Bir finansal aracin fiyatlar: genelde BB bantlarmem st
cizgl seviyesine deddiginde agirt als seviyelers, alt ¢izgi bandina deddidinde ise asiri satis seviyeleri olarak
yorumlanabilir  (https://www.qnbfi.com/forex/forex-terimler-sozlugu/bollinger-bantlari-nedir).
Asagidaki Sekil 3’de 16 Aralik 2021 tarihinde Turkiye’deki gram altin fiyatlarinin (GAU/TRY) icin
Bollinger bant1 yer almaktadir.

1 Bu degerler (trend ¢izgisi ve dénem), yatirimei/tasarruf sahibi tarafindan degistirilebilir. Ancak 20 glinlik hareketli
ortalama, en ¢ok tercih edilen degerdir.
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= GAU/TRY, 5, Gercek Zamanli FX A903.863 Y905.162 D903.848 K903.968 916.000
BB (20,2) 904.4057 906.1109 902.7005

Sekil 3: Gram Alun Fiyatlari Icin Bollinger Bantt

Kaynak: www.Investing.com

Sekil 3’de goruldugt tizere Turkiye’de gram altin 08.00 itibariyle fiyatlarda bir genisleme
basladigt ve 11.30 gibi daralma yasandigi gorilmektedir. Benzer durum, saat 14.00 gibi tekrar
genisleme ile gram altinin yiikselise gectigi ve 19.00 kadar devam ettigi goriilmektedir. 19.00’dan
sonra volatilitenin azaldig1 ve gram altinin yatay bir seyir izledigi gorilmektedir (Sekil 3).

2.1.4. Parabolik SAR

Parabolik SAR, genellikle bir finansal aracin kisa vadedeki gorinimiini analiz etmek
isteyen tasarruf sahipleri tarafindan kullanilan, ne zaman alim ne zaman satim yapilacagt hakkinda
bilgi veren bir indikatordiir. Parabolik SAR g6stergesi, cift yonli islem olanagt sunmast nedeniyle
Forex piyasalarinda kullanimi daha elveriglidir. SAR, S#p and Reverse yani, Dur ve Ters Pozisyon Al
manasina  gelmektedir  (https://www.gnbfi.com/forex/forex-terimler-sozlu arabolic-sar-
nedir). Bu gostergeyi Turkiye’nin gram altin fiyatlarint (GAU/TRY) esas alacak parabolik SAR seyri
asagidaki Sekil 4’de yer almaktadir. Sekil 4’deki gortldugi tizere 17.12.2021 tarihindeki 11.00-23.00
saat araligindaki gram altinin (GAU/TRY) en dustk ve en ylksek fiyat seviyelerinden hesaplanan
gosterge SAR, Sekil 4°de mavi renkli noktalarla gosterilmektedir.
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5 GAU/TRY, 15, Gercek Zamanli FX A955.489 Y955.649 D954.429 K955.492 010000
SAR (0.02, 0.02, 0.2) 955.0214
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Sekil 4: Gram Altin Fiyatlarinin Parabolik SAR Seyri

Kaynak: www.Investing.com

Sekil 4de gorildugt gibi eger mavi renkli noktalar gram altin fiyatlarinin altinda olusuyorsa
trend yukari' yani AL sinyali, fiyatlarin {izerinde olusuyorsa trend asagi” yani SAT sinyali verdigi
anlasilir. Bagka bir ifadeyle, SAR noktalarin gram altin fiyatlarinin altindan Ustiine ¢itkmasi
durumunda alis pozisyonlarini kapatilarak satzsa gegis sinyali, noktalarin gram altin fiyatlarinin
Ustinden altina inmesi durumunda satis pozisyonlarinin kapatilarak alga gecis sinyali olarak
yorumlanir (https://www.qnbfi.com/forex/forex-terimler-sozlugu/parabolic-sar-nedir).

2.2. Osilator Cesitleri
2.2.1. MACD (Moving Average Convergence Divergence)

1970’1 yillarda Gerald Appel tarafindan gelistirilmis olan Orta Vadeli Trend Gostergesi
kisaca MACD olarak ifade edilmektedir. Temeli hareketli ortalamalar olusturmaktadir. Bu nedenle
trendi takip eden gostergeler arasinda yer almaktadir. MACD biri hizli (kisa vadeli) digeri yavas
(uzun vadeli) tstel hareketli ortalamanin farkinin alinmasiyla hesaplanmaktadir. Yani (1) denklem
yardimyla,

MACD = Hizli Ussel Hareketli Ortalama — Yavas Ussel Hareketli Ortalama (1)
seklindedir (Tanactoglu, 2021).

Bir MACD gostergesi 12, 26 ve 9 olarak tanimlanmis olup, 12 ve 26 gliniin ortalamalari
arasindaki farkin alinmastyla hesaplanir. Bagka bir ifadeyle, MACD genislemekte olan bu iki 2
ortalama arasindaki farki ifade etmektedir. 26 periyotluk genisleyen degisken ortalamanin 12
periyotluk genisleyen ortalamadan cikarilmasiyla hesaplanir. 9 periyotluk versiyonu ise 9 giin

Yesil oklarla gosterilen yerler.
2 Kirmizt oklatla gosterilen yerler.
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ortalamast  almnarak  hesaplanir  ve tek  bir c¢izgiden olusan  sinyal  clizgisidir
(https://www.xtb.com/tr/macd-nedir-kb; https://www.xtb.com/tr/forex-egitimi/indikator-ve-
osilatotler).

Yatirimctlarin MACD osilatérleri kullanim bigimi ve yorumuyla ilgili bircok farklilik olabilir. Ancak,
hepsi temel olarak kirmiz ve mavi ¢izgi arasindaki gegislerin yorumlanmasina dayanir. Asagidaki
Sekil 5’deki gram altin fiyatlart (GAU/TRY) icin MACD gore al-sat sinyallerini bitlikte ele alalim.

= GAU/TRY, 15, Gercek Zamanl FX A951.911 Y952.696 D950.437 K951.457
BB (20, 2) 959.7607 985.6717 933.8498
WA (9, close, 0) 951.2433

"

06100

Sekil 5: Gram Altin Fiyatlart Icin MACD Seyri

Kaynak: www.Investing.com

Sekil 5’deki gram altin igin 11-17 Aralik 2021 tarihleri i¢in elde edilen MACD verilerine
gore; satin alim sinyali genelde, mavi ¢izginin kirmizi ¢izgiyi alttan kesip (1 ve 3 nolu kirmiz1 oklarin
oldugu noktalar) tizerine gectigi anlarda olusur. Eger tsten kesip altina dogru gecis yaptigi alanlar
ise satisa yonelik bir isaret sayilir. Sekil 5’deki 2 ve 4 nolu yesil oklarin oldugu seviyelerde oldugu
gibi.

Bununla birlikte, mavi ¢izgi ortadaki sifir ¢izgisini gectiginde de tasarruf sahipleri yatirim
karari alabilir. Sifir altindaki MACD histogrami (pembe stitunlar) asiri satim, sifir tizerindeki MACD
histogrami ise asir1 alim olarak da yorumlanabilmektedir. Fakat trend gostergesi olmast nedeniyle,
sifir Gzerindeki histogram degerleri artik yukart dogru bir trendin bagladigi yer olarak ifade edilir
(Tanacioglu, 2021). Ancak, MACD her zaman dogru sonucu vermeyebilir, 6zellikle sifir ¢izgisine
yakin bolgelerde olusan kesisim sinyallerine kuskuyla bakilmalidir. Mavi ¢izgi ile kirmuzi ¢izgi ne
kadar ug¢ (sifirdan uzak) noktalarda kesisirse al veya sat sinyali o kadar gilcli oldugu
unutulmamalidir. Bir¢ok indikatérde oldugu gibi MACD gostergelerinde kararsizlik ve fiyat
uyngmazlklar kuvvetli al sat sinyallerini olusturup, firtina 6ncesi sessizlik olarak yorumlanabilir.
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2.2.2. RSI (Relative Strength Index-Goreceli Giig Endeksi)

ADX, ATR ve Parabolik SAR gibi gostergeleri gelistiren J. W. Wilder tarafindan 1978
yilinda ortaya konmustur. Goreceli Gii¢ Endeksi (RSI), finansal araglarin agirt alinip alinmadigint
yada as1r1 satilip satilmadigini belirlemek igin kullanilan bir osilatérdiir. Goreceli Gii¢ Endeksi (RSI)
teknik bir momentum indikatéridir. 0 ile100 arasinda sa/nim yapan bir dalgadir ve bu degerlerin
disina gitkamaz. 0-100 arasi degerler yiizdeyi gostermektedir. Baska bir ifadeyle RSI, finansal araglarin
fiyatlarinda azalis yasanan giinler ile artis yasanan gtinleri nispi (ylizde) olarak kiyaslamaktadir
(Ceylan, 2014). Bu yiizden ele alinan bir varligin fiyatinin yine yatiimcr tarafindan belirlenen
doneme gore en yiksek ve en dusiik dizeylerinin alinmast ile istatiksel olarak hesaplanmaktadir.
RSI, asagidaki (2) nolu denklem yardimiyla hesaplanur:

100
RSI= 100 — 2
(1%) )

Burada, Y en yiksek giin kapanislart toplaminin giin sayisini, D ise en diistik kapanislari
toplaminin  gln  sayisint  temsil  etmektedir  (https://tr.investing.com/analysis/rsi-nedir-
200430728). Ornegin ele aldigimiz dénemin 14 giin oldugunu kabul edelim. O zaman RSI
gostergesi; son 14 gintin en yiiksek giinlik kapanisini ve en dustik giinlik kapanisini hesaplar, sonra

en yiksek giin kapanislarinin toplamint giin sayisina béler (Y), en dusiik kapanislarin toplamint giin
sayisina boler (D). Bu bélme islemi sonunda elde edilen degerin O ile 100 arasinda olacagina dayanan
bu Y/P isleminin ardindan ¢ikan sonug, 1 ile toplanir ve denklemde yer alan 100 rakami ¢ikan
sonuca [1+(Y/D)] bolunir. Boyle bir islem sonucu, her zaman 0-100 arasindadir. Sekil tizerinde
kullanilan bu gbsterge, yazilim sistemi otomatik olarak se¢ilen dénem tzerinden hesaplamay1 yapar
ve elde edilen sonu¢ Goreceli Giic Endeksi (RSI) degerini ifade etmektedir (Tanacioglu, 2021;
https://tr.investing.com/analysis/rsi-nedir-200430728).

RSI Degerlerin Yorumu: 0 ile 100 arasinda degerler almakta olan RSI, eger varligin degeri
70 ve tzeri seviyeler bu varlik i¢in asiri alim yeri olarak kabul edilir iken, 30 ve alt1 seviyeler ise agirt
sattm bolgesi olarak goriilmektedir. Bu osilatorde en ¢ok yararlanilan nokta da bu yonudur. Cunkt
asirt alim/asir1 satm bolgeleri fiyatlarin tersi yone dogru gideceginin habercisidir. Mesela, bir varlygin
Jivat: 70 seviyesini asmis ve kritik alan olan 80-100 periyoduna dogru ilerlemisse RS1, bu varligin fiyatinin gok
arttigine ve en kisa Zamanda bir toparlanmal diizeltme olacaginz, yani fiyatimn diisecedini ifade eder. Ancak,
varligin fiyat: 30 ve alti seviyesini asms ve 20-0 araligina dogru yonelmisse bu, varligin fiyatinin yonii dedisip ynkar:
Yondinde bir trend olusturacaginin sinyalidir.

Ancak izlediginiz bir varligin fiyatinda kisa stirede hizl bir hareket meydana geliyor ve bunu
destekleyen de bir hikaye yasanzyorsa, bu noktada RS1'daki sinyal tarih ve saat olarak yaniltict olabilir.
Bu ytzden islem yaptiginiz/yapacaginiz varliga dair siyasi, ekonomik ve jeopolitik gelismeleri de
takip etmeniz gerekmektedir.

RIS ile ilgili dikkat edilmesi gereken diger bir nokta, fiyat hareketlerinin gosterge (RSI) ile
olan tutarsizlik/uyumsuzluklaridir. Yapilan hesaplamalara gore RSI seyri, varhigin fiyat
hareketleriyle paralel ilerlemesi gerekir, ama RSI g&stergesinin en dikkat edilmesi gereken
noktalarindan biri de uyumsuzluk/tutarsizlik sinyali vererek bir nevi 6nceden/6nden (yukart ya da
asagt) degisimi yakalamasidir. Ornegin Bir X {riiniin fiyat: artiyor ve RSI da 70 ve iizeri asirt alim
sinyali vermeye basladi, ancak RSI’nin bu sinyaline karsin X tirtintin fiyattindaki yikselis biraz daha
devam etti. Bu noktada RSI, bu X urtntn yiikselisini onaylamiyor, yani X trtnd fiyatinin bu
seviyelerden donmesi/dusmesi olasiligini glclendiriyor demektir. Burada siyasi, ekonomik veya
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jeopolitik gelismelerin etkisi oldugu, yani fiyatin disecegi sinyaline karsin yikselisine devam
etmesinde o urint etkileyen bir hbikayenin  tfepkisi  nedeniyle  wyumsuzluk  olusmaktadr.
Uyumsuzluk/tutarsizlik grafiginde net olarak gorebilecegimiz diger bir nokta ise, zriin fiyatinin_yeni
bir seviyeye cikmasina ya da inmesine karsin RSI grafidinin daba dnce girdiigii yiiksek ya da diisiik seviyeyi
asmamasider. Ki bu durnmda varlik fiyatr yiikseliste ise satzs, dilsiiste ise alis sinyali/ ikazn anlamina gelmektedir
(https://tr.investing.com/analysis/rsi-nedir-200430728; Tanactoglu, 2021).

Bu RSI gostergesini agagidaki Sekil 6’daki gram altin (GAU/TYL) seyrini inceleyerek
actklamaya ¢alisalim. Sekil 6°’daki 1 nolu noktada, RSI 30 seviyesi altina inerek dip yapip dénen RSI
tekarar yikseliyor, kisa bir siire sonra tekrar distis yasayip dip (2 nolu nokta) yaptigi gérulmektedir.
Fakat 2 nolu seviyeden asagi gecemiyor, tekrar yikselerek 3 nolu noktaya kadar yatay seyrettigi
gorulmektedir ki, bu gram altin i¢in alim sinyali anlamina gelmektedir (Sekil 6). Bu seyre bagarssiz;
dalga ismi verilmektedir. Bu basarisiz dalgalar alim ve satimda kuvvetli sinyaller olarak kabul edilir.

GAUITRY, GergekZamanlIFX:GAUITRY, 15

BB (20, 2)
WMA (9, close, 0)

Sekil 6: Gram Altin Fiyatlari Icin RSI Seyri

Kaynak: www.Investing.com

Nitekim 1 ve 2 nolu noktalara baktigimizda ise gram altin fiyatt 6nce 781.325 (7 Aralik
2021/09.45) seviyesine duserck RIS 30 seviyesinin de altina geriledigi, hatta ayni gin 771.490 (7
Aralik 2021/18.45) seviyesine gerilemesine karsin RSI 35 seviyelerinden hizla ivme alarak RIS 30-
70 bandina hareket ettigi goriilmektedir. 2 nolu noktasindan sonra olusan diistislerde fiyatlar RSI
30 seviyesinin altina diigmiiyorsa bu giiglii bir durum olarak karsimiza c¢iktigr diren¢ kazanmaya
calistigr gostermektedir. Sekil 6’daki 3 nolu ilk zirvede gram altin fiyatina RSI tepkisi/ytkselisi gram
altin fiyatindan daha hizli olurken son fiyatlamada RSI sinyali gram altin fiyatina gére daha yavas,
bu paritede distsin bir sire daha devam edebilecegini, ki 3 ve 5 nolu noktalar arasinda dusts
devam ettigi gorilmektedir (Sekil 6).

Sekil 6’daki RSI gostergesine gore altin fiyatlarinda yakin zamanda 3 defa (11, 12 ve 17
Aralik 2021tarihlerinde) 70 seviyesine dogru yiikselme yasanmis ve bu seviye yakininda ikili tepe
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olusturmus, sonrasinda ise dusts sinyali/ikazi yasanmis ve 3-5 nolu noktalar arasinda parite 35
seviyesine dogru gerilemistir.

Sonug olarak, RSI 30 bélgesinde gram altini i¢in alim sinyalinin oldugu bdlgeler olarak
goralir iken, RSI 70 seviyesinde de satim sinyalinin oldugu seviyeler olarak kabul edilmektedir. Bx
ikazlarm/ sinyallerin trend sonlarinda, piyasalarm bir siire yatay ilerledigi periyotlarda yasandigima dikkat
edilmelidir (Ceylan, 2014).

2.2.3. Stochastic Oscillator

Bu g6stergeyi bazt yatirimcilar Stokastik osilator olarak kabul edilir iken, bazilari Stokastik
indikator olarak gérmektedir. Bir donem icin kapanis fiyatint glinlik en yiksek ve en dustk
duzeydeki orana gore olcer Stokastik osilatotler ve fiyatlarin kirilma/dontm noktalarini belitletler.
Bu tarz islem ve gosterim sunan gostergeler Stokastik osilatorlerdir. Bunlara yeni ve ¢ok fazla alim-
sattm bolgelerini, fiyatlarin egilimlerini tahmin etmek amaciyla bagvurulur.

Fiyat degisimlerine karsi ¢ok daha yiiksek hassasiyet gosterir ve buyiik degisim araligina da
sahiptir. Stokastik osilatérler diger RSI gostergelerine gore piyasa durumuyla ilgili ¢ok daha fazla
bilgi ve ayrnntiyr icermektedir. Asagidaki (3) nolu denklem yardimiyla Stokastik osilatér (K)
hesaplanmaktadir:

_ (€c-L)

K= (H-L)

%100 3)

Burada H son n giinde en ytiksek fiyat seviyesi, L. son n glinde en distik fiyat seviyesi ve C
ise son kapanis fiyatini temsil etmektedir.

Bu gostergede iki ¢izgi meveuttur: % K cizgisi ve % D c¢izgisidir. Bu iki ¢izginin birbirlerini
alttan/ustten  kesmelerine  gore  yatirimei,  strastyla  AL/SAT  karart  vermektedir

(https://kymk.net/osilator-nedir/).

2.2.4. Momentum (Itme)

Geemis donemdeki varlik fiyatlarinin oransal degisimi incelenerek bu momentum
hesaplanir. Bu osilator tasarruf sahibine veya yatirimciya varligin fiyat degisiminde ne kadar gicla
oldugu, trendin ne kadar siirdiigii hakkinda bilgi/izlenim sunar. Ozetle momentum gostergesi
enstrimanlarin fiyat artislarinin ve hizli dususlerinin nasil oldugu hakkinda yatirimetya fikir/bilgi
verir.

Momentum osilatoriin analizi yapilir iken, en sik kullandigr gésterge hesaplamasi asagidaki
(4) nolu denklem yardimiyla yapilmaktadir:

Moment = C* (100/n) 4)
Burada n giin sayisini, C ise son kapanis fiyatint temsil etmektedir. Bu gosterge sistemde n,
14 gunlik sire icin hesaplanir (n=14). Ama yatirimct sistemdeki momentum egrisi tizerinde sag
tiklayip, 6zellikler kismindan giin sayist (n) degistirebilir. Bununla birlikte, yatay seyreden piyasalarda
momentum  osilatér  ekseninde  isleme  girilmesi  pek  tavsiye  edilmemektedir
(https://kymk.net/osilator-nedit/).
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2.2.5. CCI-Commodity Channel Index (Emtiya Kanal Indeksi)

Emtia piyasalart icin D. Lambert tarafindan gelistirilmis bir géstergedir. CCI gostergesi ¢cok
karmastk bir yaklasimla hesaplanmaktadir. Bu gosterge temel olarak cari fiyati belirli bir dénemdeki
ortalama fiyatla karsilastirir. Asagidaki (5) nolu denklemdeki

cCl = (Tipik Fiyat—Basit Hareketli Ortalama)

®)

(0.015+0rtalama Sapma)

gibi hesaplanmaktadir (Demir, 2020). Emtiya fiyatlarinin 22 giinliik bir déonemde 11 gunlik artis,
11 ginliik disis sergiledigini D. Lambert tarafindan tespit edildigi i¢in bu CCI gostergesinin 11
gunlitk kullanilmasinin daha uygun oldugunu ifade etmistir. Bu ytizden, CCI gostergesinin 5-25 giin
periyodu disinda kullanilmasi tavsiye edilmemektedir.

Ornegin CCI gostergesi belitlenen dénemde geriye doniik her giintin ayri, ayri kapanis en
yiksek ve en distk fiyatlarinin toplanarak tice boliinmesiyle bulunan hareketli ortalama ve ayni
donemdeki tim fiyatlarin basit hareketli ortalamasindan olusan sapma yardimiyla olusturulur ve -
100, +100 degetleti referans/baz alinir. Bu +100 seviyesinin tzeri agiri alim, -100 seviyesinin altt
ise asir1 satis alani olarak benimsenebilir. Ancak, CCI indikatori cok hizli sinyal/ikaz tGreten bir
gostergedir ve kiigiik oynamalarda bile +100, -100 dtzeylerini gegebilir. Bu yiizden kisa stireli trend
degisiklikleri ve yatay trend icerisindeki hareketleri belirlemede daha ¢ok kullanilir. -700,+700
diizeylerinde seyir eden CCI gistergesi, yatirimctya/tasarruf sahibine trendin bitmek tzere olduguna dair
sinyal/ikaz vermektedir. CCI gistergesi -100 ile +100 sunzrlar: digina ¢iktiginda, oynakligin yiksek oldugu
anlamuina gelir. +700 seviyesinin sigerinde iken varlik alimi yapilmamalidir, ¢linkii bu alanda yapilacak
alimlarin riski yitksektir. Benzer sekilde -700 seviyesi alts da fiyatlarin asirt dustigini ve artik varhik
satisinin yapilmamast gerektigini ifa etmektedir.

CCI gostergesi referans degeri (-100 ile +100 sinirlarr) araligindaki hareketleriyle, fiyat
grafigi ile uyumsuzluk yarattiginda ve zndikator iizerine eklenen hareketli ortalamayla kesismesine gore al-
sat sinyali/ikazt vermektedir. Varlik fiyatlati yeni irve yapar iken CCI gistergesi bir onceki tepe noktasini
gecemiyorsa CCI yikselisi onaylamadigt anlamina gelmektedir. Béyle durumlarda varlik fiyatlarinin
diizeltme yapmast, yani asagt dogru bir hareketi beklenir. Eger CCI gostergesi dip yapan varlik fiyatlarina
uynm saglameyorsa, bu sefer tersi bir durum, yani fiyatlarda yukari yonli bir diizeltme gorilmesi
yiksek olasiliktir (https://www.integralforex.com.tr/commodity-channel-index-cci).

Alis veya satisa isaret edebilecek piyasa hareketlerini izlemek igin kullanilan bir piyasa
gostergesidir. Asagidaki Sekil 7°de Turkiye’nin 15.12.2021-17.12.2021 dénemi igin gram altin
fiyatlarinin (GAU/TRY) CCI seyri yer almaktadir. Asagidaki Sekil 7°de kirmuzt ¢izgi 14 glinlik
periyodun CCI indikatoriinti gostermekte ve onun 5 giinliik periyodunun basit hareketli ortalamasi
alinmistir.
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Sekil 7: Gram Alun Icin CCI Seyri

Kaynak: www.Investing.com

Sekil 7’de altun fiyatlarinda gbrilen dists ve yukselislerin ne Ol¢lide yakalandigina hep
birlikte bakalim. Mesela, pembe ¢izgi, kirmiz1 ¢izgi altina indigi noktalarda alim yapilmasi ve yesil
¢izginin tzerini gectigi noktalarda satim yapilmast halinde kar elde edilebilecegini soyleyebiliriz.
Bununla  birlikte, CCI  gOstergesinin  fiyat  grafigiyle  pozitif ~ya da  negatif
tutarsizligini/uyumsuzlugunu goézlemleyerek basarili sonuglar elde edilebilir. Mesela altin fiyatlat
yeni dip (soldan 2. yesil okta oldugu dip) yaparken CCI gbstergesi bir 6nceki dip (sagdan 1. yesil
okun oldugu dip) noktasini gecemiyorsa, bu CCI gostergesi altin fiyatlarinin disiistini onaylamiyor
ve boyle durumlarda gram altin fiyatlarinda bir dizeltme olacaginin, yani gram altin fiyatlarinin
(soldan 2. yesil oktan sonra) yiikselise gececeginin habercisidir (Sekil 7).

3. Genel Degerlendirme ve Sonug

Ginumiizde finansal piyasalar diinya genelindeki tilkelerin ekonomik ve siyasi dizeninin
o6nemli bir parcasidir. Finansal piyasalardaki gelismeler 6rnegin 2008 Krizinde oldugu gibi gerek
sosyal yasami gerek siyasi gelismeleri etkileyip ekonomik sistemin degismesine, hatta yeniden
olusturulmasina yol agmaktadir. Degerli madenler dahil emtialar, hisse senetleri ve doviz kuru gibi
cesitli finansal enstrimanlar ait olduklart piyasalarda islem gérmektedir. Her giin yeni bir yenilikle
uyandigimiz gunumiz teknolojisinde yatirimcilar bu islemleri ¢ogunlukla tablet, telefon ve
bilgisayarlar tizerinden yapmaktadir. Bu islemler icin yatinm sirketlerinin gesitli platformlar:
gelistirilmekte olup, yatirimcilarin ve teknik analiz yapanlarin kullanimina sunulmaktadir (Cetiner
ve Erdem, 2011). Ulkelerin ve diinya ekonomisinin énde gelen aktétlerinin cesitli siyasi veya
ckonomik gelismelerini yatirimcilar ve teknik analistler yorumlayarak, finansal piyasalarda olusan
trendlere gore islemlerini gerceklestirmekte ve kazanclar elde edebilmektedir. Bu kazanclar elde
edebilmek icin yatirimcilarin en biyik yardimcist istatistikciler tarafindan formile edilip,
yazilimcilar tarafindan kodlarinin yazilmasiyla olusturulan indikator ve osilatorlerdir.

Bu calismada finansal piyasalarda en sik bagvurulan bu indikator ve osilatorlerin tirleri,
tanimt ve nastl hesaplandigr anlatilmaya ¢alistlmistir. Bununla birlikte, bu gostergeler Turkiye’deki
gram altun fiyatlart (GAU/TRY) icin analiz edilmis olup, yorumlanmustir. Yapilan analizler
sonucunda asagidaki bulgulara ulasilmustir:
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¥’ Hicbir yatirim indikatérii veya osilatérii tek basina gram altin fiyatlarnin seyriyle ilgili
anlaml sonuglar verdigi sdylenemez.

v Bollinger Banti, RSI ve MACD bitlikte kullanildiginda daha anlamlt sonuglar (kazanglar)
elde edildigi soylenebilir.

v Bollinger Banti, RSI ve MACD gostergeleri, oynakligin yiiksek oldugu yatirim araglarinda
oynakligi dusiik olan yatiim araglarina gore al-sat islemleri tzerinden daha yiksek
kazanimlar sagladigr sGylenebilir.

v’ Tirkiye ekonomisindeki gram altin fiyatlarinin seyrinin 6zellikle son aylarda iilke icindeki
siyasi ve ekonomik istikrarsizlik ve miidahalelerden kaynaklandigint séyleyebiliriz. Cinkd,
Ozellikle 17 aralbik 2021 taribi itibariyle Tiirkiye'de son bir yil iginde Ons Altin % 4.50 deder kaysp
eder iken, Gram Altm (GAU/TRY) % 110 oranimnda bir artes gisterdigi gz oniine aldigimizda bu
savimizy dogrulamatktadsr.

Sonug olarak, finansal piyasalarda analistlerin en iyi indikator ve osilatér gostergelerini
dogru yorumlanmasi yetmez; aynt zamanda iilke i¢cindeki ve dinya genelindeki siyasi ve ekonomik
gelismelerin  dogru yorumlanmasiyla daha basarili sonuglar elde ettigini, hatta analistler i¢in
neredeyse bu bir zorunluluk oldugunu séyleyebiliriz.
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Diinden Bugiine Cocukluk Kavraminin Gelisimi ve Egitime Yansimalari

Okan DEDE'
Girig

Cocuk insanlik tarthine doganin bir hediyesi olarak sunulmustur. Essiz bir varlik olarak
cocuk sorular soran, gozlem yapan ve etrafindakileri anlamlandirmaya calisan bireylerdir. Bu
sureglerde ¢cocuk yontemi olmayan bir bilim adam: gibidir. Bilgiye a¢ ve 6grenmeye gidtlenmis
olunan bu dénem her yetiskinin imrenerek baktig1 ve tekrar yasamak istedigi bir sturegtir. Bu streci
bu kadar degerli yapan iginde hicbir kétiligu barindirmamasidir. Cocukluguna dénmek isteyen
birey aslinda kétiliklerinden arinmak istemektedir. Cocuk kavrami yetiskinlerden farkli olarak tam
bir ekonomik ve hukuksal statii kazanmamus kisi olarak yaygin bir bicimde betimlenmektedir. Fakat
cocukluk kavrami kilttrlere ve donemlere gore degisiklik gostermektedir (Marshall, 1999: 8).

Cocukluk kavramui farkli bilim alanlarn tarafindan farkli sekillerde yorumlanmaktadir. Bu
yizden ¢ocuklugun hangi yas araligini kapsadigi degiskenlik gostermektedir. Cocukluk dénemi
egitim psikolojisi verileri kapsaminda distunildiginde, bireyin dogumdan soyut islemler donemine
kadar gecirdigi sire¢ olarak dustinilebilir. Fakat ¢ocukluk dénemine kesin bir yas sinirlamast
koymak, cocukluk déneminin tam olarak anlasilabilmesinin 6niinde bir set olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Cnki her bireyin kalitim ve kiltirlenme yoluyla edindigi uyaricilarin biligsel, duyussal
ve psikomotor becerilerine etkisi bireyden bireye farklilik gosterebilmektedir. Cocukluk kavraminin
tarihsel siireg igerisinde yasamis oldugu degisim ve doniigimlerin ve s6z konusu donistimlerin
egitim programlarina nasi yansitildiginin ortaya cikarilmasint amaclayan bu calismanin program
yapicilarda farkindalik olusturmasi acisindan 6nem tagtyacagr distintlmektedir.

Yoéntem
Bu makale ¢ocukluga iliskin yasanan paradigma degisimlerini ve bu degisimlerin ¢ocuk
egitim programlarina nasil yansitildigint ortaya koyan bir derleme calismasidir.

Cocuklugun Tarihi

Cocuklugun tarihine niifusbilim, antropoloji, egitim tarihi, sanat tarihi, dil bilim, aile tarihi
gibi bir¢ok bilim dali katkida bulunmustur. Bat’da bilim dali olarak ¢ocuklugun tarihi ile ilgili
calismalar ilk baslarda Fransa’da baslamis, sonra Ingiltere ve Amerika Birlesik Devletleri’nde hizl
bir bicimde gelismistir. Ozellikle Fransa’da Philip Aires’in yapmis oldugu calismalar sadece
cocuklugun tarihi ile ilgili veriler saglamaktan ziyade aile, egitim ve sosyal refah tarihcileri igin de
o6nemli birer kaynak olmustur (Wilson, 1980: 132).

Eski ¢aglarda ¢ocuklarin toplumdaki yerleri tipki anneleri gibi i¢ agict degildi. Her iki grup
da kolelerden biraz daha iyi durumdaydilar. Anneler ve ¢ocuklart toplumun baskin glgcleri
tarafindan ya doviilerek sakat birakiliyor ya da kurban ediliyorlardi. Ozellikle Antik Yunan ve Roma
dénemlerinde babanin aile tizerindeki otoritesi yuzinden anne ve ¢ocuklart her anlamda caresiz
kalmaktaydilar. Toplumun kendisine verdigi glicle baba ¢ocugunu sakat birakabilir, satabilir,
cocuguna diledigi gibi ceza verebilir ve hatta ¢ocugunu satabilirdi. Eski ¢aglarda toplumlar
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cocuklarint diledikleri gibi ezip calistirmislar ve ise yaramaz olduklarini distndiklerinde de
cocuklarinin ya evden atmuslar ya da 6ldurmislerdir (Yorikoglu, 1984: 81).

Ortagag’da cocuk bir birey olarak gérilmemekteydi. Bunun nedenlerinden biri dogum ve
bebek 6lim oranlarinin yiksek olmastydr. Dogum ve bebek oliimlerinin oraninin yiksek olmast
nedeniyle ¢ocuklari alti yasina gelinceye kadar ailenin birer ferdi olarak dustnilmemekteydi
(Gander ve Gardiner, 1993: 34). Ortacagda bebekler ve ¢ocuklar yetiskin yasamiyla ayni yasam
bicimini paylasir ve ayni giysileri giyerlerdi. Bu donemde ¢ocuklar yetiskinlerden ayri tutulmamakta,
hatta bazi ressamlar tarafindan ¢ocuklar ilging bir bicimde annesinin kucaginda biiyiik bir adam
olarak resmedilmislerdir (Illich, 1985: 43).

Diger bir goruse gore ¢ocuklar aklint kullanamadigi icin erdeme ulasamayacak varliklar
olarak nitelendirilmekteydiler. “Cocuk kendi basina birakildiginda sadece mutsuzluk ve kotilik
getirir.” inanct eski toplumlarda egemendi. Etkisi yiizyidlar boyunca siirecek olan anlayisinda
Augustin, ¢ocuklari giinahkar olmakta suglamaktaydi. Cocuklarin ancak yetiskinlik dénemine
girdiklerinde akillarini kullanabildikleri ve bu doénemde deger kazandiklarina inanilmaktaydi
(Bumin, 2013: 20). Ortacag’da c¢ocukluk anlayisinin bi¢imlenmesinde Hristiyanligin “insanin
giinahkar olarak dogdugu” savi 6nemli etkide bulunmustur. Bu nedenler toplumlarin bazi tabulart
yitkmak istememelerindeki direng, cocuklarin s6z konusu caglarda karst karsitya kaldiklart kota
uygulamalarin en 6nemli nedenlerinden biridir.

Cocukluk kavrami Bati toplumlarinda Orta Cag’da ayrt bir gelisim dénemi olarak kabul
gormemekteydi. Cocuklarin yetiskinlerin giydigi elbiseleri giymekte, onlarla ayn: yemegi
yemektelerdi. Orta Cag boyunca dayak kavrami ¢ocuklarin egitiminde siklikla kullanilan bir yéntem
olarak kabul edilmekteydi. Cocukluklarla alakali yaygin olarak kabul edilen dustince onlarin bir
anlamda kole olduklarydi. Orta Cag Avrupas’nda ¢ocuklar igin hukuki dizenlemeler
bulunmamaktaydi. Ttum ¢ocuklar her tirli sugtan yetiskinler gibi sorumlu tutulabilmis ve sucun
niteligine gére cezalandirilabilmistir.

Cocuklugun hi¢ 6nemsenmedigi, skolastik dustincenin ve bu diisiincenin ortaya ¢ikarmis
oldugu ¢ocugu ilk glinahin bir Grtint olarak kabul etme fikirlerinin son bulmasi 16. ve 17. ytizyillarda
miimkiin olmustur. S6z konusu yiizyillarda ¢cocuklar hukuksal, toplumsal ve egitsel kurumlar icinde
koruma altina alinmaya baglamistir. Modern ¢ocukluk olgusunun ortaya ¢ikisint tetikleyen
etmenlerden bir Reform ve Ronesans Hareketleriyle diistince alt yapist belirlenen ve o zamanki
sartlar altinda son derece kabul goren Aydinlanma Cagi olarak adlandirilan diigtinsel devrimle
birlikte; sanayi devriminin ortaya ¢ikardigt toplumsal hareketliliktir. Cocukluk kavraminin
degismesinde bu etmenlerin yani sira 6zellikle tip ve psikiyatri alaninda meydana gelen degisim ve
gelisimler de 6nemli katkida bulunmustur.

Modern gocukluk kavraminin ortaya cikisinda Aydinlanma Cagr’'nda etkisi olan Hiristiyan
telsefesine karst ¢ikan J. Locke ve J.J. Rousseau 6nemli roller Gstlenmislerdir. Locke ve Rousseau
cocugun iyi ve kotl olarak ortaya ¢ikisindaki sorumlunun toplumun inandigt degerler oldugunu 6ne
surerek alisilagelmis tabulart sarsmislardir. Aries’e gére modern ¢ocukluk kavrami burjuvazi ve
aristokrasiye 6zgii bir kavramdi ve cogunlukla erkek cocuklari kapsamaktaydi. Koyli ve esnaf
cocuklart gibi alt siniflara tabi ailelerdeki ¢ocuklar i¢in eski yasam bi¢imi devam etmekteydi (Tan,
1993: 18). 17. ylzyilda zorunlu egitimin ortaya ¢tkmasiyla ¢ocukluk kavraminda meydana gelen
degisimler de artmustir. Bu ¢agda ortaya c¢ikan ulus-devletlerin kilisenin tekelinde olan egitim
kurumlarini kendi bunyelerine baglamalariyla, gereken 6nemin verilmedigi kilisenin ¢ocuklar
kendilerine deger verilen ve degerli bireyler olarak adlandirlan devletin ¢ocuklari haline gelmisti.
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18. ytzyilin sonlarinda ve 19. Yiizyilin baslarinda teknolojinin tim alanlarda artan bir sekilde
kullanilmaya baslanmast ve vyayginlasmasi ile birlikte gorilen sanayilesme hareketi, Bati
medeniyetlerindeki toplumsal yaptya adeta savas agmustir. Sanayilesme hareketi buyik bir
hareketlilik gostererek mevcut toplumsal diizeni ortadan kaldirmis ve yeni bir toplumsal yap1
olusturmaya baglamustir. S6z konusu bu hareketlilikle birlikte mevcut aile yapisi degismis ve
cekirdek aile kavrami ortaya ¢tkmustir. Orta ve tst sinif i¢in duygusal tatmin aract olan gocuklar, alt
sinif igin ucuz i glct olarak kullanilmaktaydi. Alt sinifin i¢inde bulundugu ekonomik stkintilar,
cocuklarin toplumdaki yerlerini degistirmesine engel olmus ve Ingiltere’de 10 yasindaki ¢ocuklarin
maden ocaklarinda ¢alistirildiklart kayitlara gegmistir.

20. yuzyila gelindiginde ¢ocuklarin yetiskinlerden farkli oldugu, yetiskinlige hazirlanmalari
gerektigi ve yetistirilmeleri ve gelecege hazirlanmalarinda ailelerinin sorumlu oldugu kabul gérmeye
baslamustir (Tan, 1993: 72). Friedlander (1966: 44) bu yiizyilda antropoloji, tip ve psikolojinin
bilimlerindeki gelismelerle birlikte ¢ocukluga karsi bakis acisinin da degismeye basladigini
belirtmigtir. 1989°da kabul edilen Cocuk Haklar1 Sozlesmesi ile gocukluk alanindaki gelismeler
doruk noktasina ulagsmus ve 20. yiizy1l cocuklar icin dontim noktast haline gelmistir. Ancak bu ytizyil
cocukluk ile ilgili bircok ilerlemelere ragmen, ¢ocuklarin ihmal ve istismarina engel olamamistir.
Bunun nedeni ise gelismis toplumlarda cocuklara karst islenen suglarin giin gectikce artmasidir.
Modern ¢ocukluk anlayist bugtiniin ¢ocukluk kavraminin temellerini atan bir stirectir. Ancak bu
anlayisin ortaya cikist ve Cocuk Haklart S6zlesmesi beklendigi gibi ¢ocuk merkezli ve ¢ocugun
topluma katiimini saglamaktan ¢ok uzakta kalmistir. Modern ¢ocukluk anlayisi daha ¢ok tek
tiplestirici bir kavram haline gelmis ve farkhiliklart g6z ardi etmistir. Cocuk hareketi sadece
yetiskinlerin dustincelerinin egemen oldugu, cocugun hala nesne olarak niteligini devam ettirdigi bir
stre¢ haline dontismustir.

Tirkiye’de Cocuklugun Tarihi

Tirkiye’'de Osmanli  Imparatorluguw’nun  hiikiim  siirdiigii  zamanlar  incelendiginde
cocuklarin toplumdaki yerleriyle alakali saptamalar yapmak neredeyse olanaksiz gézikmektedir.
Osmanlr’daki ¢ocukluk kavraminin incelenebilmesinde seyahatnameler ve ant yazarlarinin
gbzlemleri arastirmacilara kaynak olusturmaktadir. Bu kaynaklar incelendiginde Tirk toplumunda
var olan “Cocuk sevgisi” ile birlikte dayak kavraminin ¢ocuklarin biyittlmesi strecinde yer aldig
actkca tespit edilebilmektedir. Ozellikle 19. yiizyil kaynaklari incelendiginde Tiirk toplumunun
cocuk sever bir toplum oldugu karsimiza ¢ikmakta, buna karsilik cocuga karst uygulanan siddetin
tarihi daha eski tarithlere dayanmaktadir.

Tiirk-Tslam anlayisina gore aile miiessesinin temel amact neslin devamini saglamaktir.
Dolayistyla cocuk sahibi olup neslin devamini saglayabilmek aile fertleri i¢in ¢ok Onemli
gorulmekteydi. Osmanlt toplumunda c¢ocuk sahibi olmak son derece 6nemli varsayilmakta ve
bircok Osmanlt tarihgisi tarafindan bu bilgi teyit edilmektedir (Atsiz, 2012: 15). Osmanl
toplumunda ¢ocuk sahibi olmak o kadar 6nem arz etmekteydi ki cocuksuz bir aile toplumda adeta
kabul gérmemekteydi. Bati medeniyetlerinden ziyade Osmanli toplumunda ¢ocuklugun
masumiyetine inanilmaktaydi. Fakat ¢ocuklarin masum olduguna inanma fikri hicbir ¢ag ve
toplumda tam olarak faaliyete gecirilememistir. Yicel (1985: 84) Osmanlt toplumundaki ¢ocukluk
masumiyetinin tamamen korku kaynakli oldugunu belirtmektedir. Cocuklarin masumiyetini
saglayan etmenlerin basinda Allah korkusu, ana baba korkusu, padisah korkusu gibi tamamen dis
kaynakli dayatmalarin etkili oldugu yadsinamaz bir gercekliktir.

Osmanl toplumunda 19. yizyila gelinceye kadar tipki Batt toplumlarinda oldugu gibi
cocuklar ¢aglar boyunca yetiskinlerle ayni giysileri giymektelerdi. Buradan Osmanli zamaninda da
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toplumda ¢ocuk bilincinin tam olarak olusmadigt anlasilabilir. Tanzimat Dénemi’ne kadar Osmanli
toplumunda kisisel olarak cocugun ayrt bir 6nemi ve yeri yoktu. Osmanl tarihi ile ilgili kaynaklar
incelendiginde de padisah ve Ust diizey devlet gorevlisi kisilerin gocuklart haricindeki siradan
Osmanli ailelerinde yasayan ¢ocuklar hakkinda yeterli bilgiye rastlanidmamaktadir. Bunun en 6nemli
nedenlerinden biri ¢ocuklarin belli bir yasa kadar eve bagli ve sosyallikten uzak bir hayat
yasamalaridir (Nutku, 1993: 59).

Bat1 16. yuzyildan itibaren degismeye baslamasina ragmen, Turk toplumunun degisip
modernlesme stirecine girmesi 19. ylizyilda gerceklesebilmistir. Tanzimat Dénemi’nde Avrupa’ya is
veya egitim icin gidenler, orada gordikleri yenilikleri Osmanl topraklarina dondiklerinde
uygulamaya calistyordu. Bu sayede Osmanli déneminde yasayan cocuklar Avrupa’da yasayan
emsallerinin sahip oldugu imkanlara bir ka¢ yuzyil sonra sahip oluyor ve bu degisime ayak
uydurmaya calistyorlardi.

Geleneksel toplumdan modern topluma gegisin en 6nemli gostergelerinden biri genis aile
kavraminin yerini cekirdek ailenin almasidir. Cumhuriyet’in ilanindan sonra Ulu Onder Mustafa
Kemal Atatirk’in topluma kazandirmaya calistigt heyecanli, merakli ve yaratict ¢ocuklarin bu
cekirdek aile ortaminda yetistirilebilmesiydi. Aslinda Osmanlr’da Tanzimat Dénemi’nden itibaren
cocuklugun ayri bir gelisim evresi oldugunun farkina varilmaya baslanmis ve bu disince
Cumbhuriyet’in ilanindan sonra saglam temeller tGzerinde insa edilmeye baslanmustir. Sevdiklerine
hangi yasta olursa olsun “cocuk” diyen Atatiirk cocuklugu sevgi gibi ylice bir degerle eslestirmistir.
Atatirk cocuklara ikiylzli olmadiklari, bitin istek ve duygularint agik¢a belli edebildikleri i¢in
hayati boyunca buytk 6nem vermistir.

Cumbhuriyet’in ilk donemlerinde ailelerin ¢ocuklarint dinlemedikleri ve konusmalari icin
uygun bir ortam saglamadiklart tespit edilmisti. Bu eksikligin giderilmesi i¢in ¢ocuklarin serbestce
distindikleri, konustuklart ve duygularini agikca ifade edebildikleri aile ortaminin olusturulabilmesi
buytk 6nem tasimaktayd:. Cocuklugun ilerleyen sureglerinde cocuklarda iyiye, dogruya ve giizele
6nem verilmesi ¢ocuklarin saglklt bireyler olarak yetistirilebilmesinde énemli rol Gstlenmekteydi
(Soyak, 1965: 78). Kurtulus Savast esnasinda biyiik niifus kaybina ugrayan Turkiye niifus artisint
oncelikli politikast olarak devreye sokmaya calismustir. Fakat donemin sartlart gbz Ontnde
bulunduruldugunda sanayi ve ekonomik politikalar devlet tarafindan daha yogun bir sekilde
yurtarlige konulmaya calisilmis, cocuklarin toplumsal hayatta degerinin arttirilmasi ile ilgili
calismalar ikinci planda kalmusti. Bu zor sartlara ragmen cocuklarin aclik, yoksulluk ve
bakimsizliktan 6lmemeleri icin bu dénemde bir dizi 6nlem alinmaya ¢alistimistir.

Gunumiz Turkiye’sine bakildiginda, Aydinlanma Cagr’yla baslayan ve giiniimiizde devam
eden cocukluk algisindaki degisim erozyona ugramis bir sekilde insanlik tarthinin sayfalarinda
kendine yer bulmustur. Bunun en 6nemli gostergelerinden biri yetiskinlerin giydigi elbiselerin
minyatiirlerinin ¢ocuklara giydirilmesi, beslenme tarzlarinin yetiskinlerle ayni 6zellikleri tasimast ve
eskiden genellikle yetiskinlerin yasadigt problemlerin pek c¢ogunu giiniimiiz ¢ocuklarinin da
yasamast olarak gosterilebilir. Dinyanin kiiresel bir koy halini almasiyla birlikte, bitiin dinya
cocuklart ayni kitaplari okumakta, aynt resimlere bakmakta ve ayni oyunlart oynamaktadirlar.
Cagdas toplumun ¢ocuklardan beklentileri ge¢mise gore farklilasmis ve yetiskinlerin ¢ocuklardan
beklentileri artmustir. Artik cocuklar cocuk olabilmek icin firsat bulamamakta ve baskidan uzak bir
hayat tarzina sahip olamamaktadirlar (Onur, 1994: 5).
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Cocuk ve Egitim

Bir¢ok toplum ¢aglar boyunca kendi sosyal ve ekonomik ihtiyaglarina gére cocuk egitiminin
icerigini belirlemeye calismistir. Cocuk imgesi farkli degiskenlerin de etkisiyle ¢aglar boyunca
degisime ugramis ve bazi kiltiirlerde ¢ocuklar igin bir egitim ortaminin hazirlanmasina gerek
duyulmazken, bazi kiltirlerde ¢ocuk egitimi icin sunulan imkanlar ve bu imkanlarin kalitesi ideale
yakin 6zellikler gostermektedir. Aries’e gére cocuk ve egitim arasindaki iliskide ¢igir agan gorusler
cocuklarin saflik ve zayifliklarini vurgulayan ahlakeilara aittir. Baslangicta azinlik bir kitle tarafindan
kabul edilen ¢ocugun saf ve zayif oldugu kavrami 17. ylzyilin baslarinda genis bir kitle tarafindan
kabul gérmis ve ¢ocuklar yetiskinlerin dilediklerince sevebilecekleri, tatli ve sevimli varliklar olarak
gorilmeye baslanmistir (Tan, 1993: 85).

Cocuk ve egitim iligkisinin ge¢misi pek parlak gérinmemesine ragmen aslinda ¢ocuklarin
egitimine milattan 6nceki dénemlerde bile 6nem verildigi géze carpmaktadir (Kantarcioglu, 1961:
1). Platon o dénemlerde egitimin olabildigince erken baslamast gerektigini ve bu egitimin ev ortamit
disinda verilmesinin daha faydali oldugunu belirtmistir. Platon’un aksine Aristo ise ¢ocuklarin 7
yasina kadar kalmalart gerektigini ve bireysel farkliliklarinin g6z 6niinde bulundurularak egitilmeleri
gerektigini savunmustur (Oktay, 2004: 42). Aristo’nun goruslerinde oldugu gibi tarihin en eski
donemlerinde ¢ocuklarin egitiminden sorumlu olan kurum genelde ailedir. Ancak, iletleyen yillarda
cocugun egitiminde hem toplumun hem de devletlerin d gorevlerinin oldugu anlasilabilmistir.
Platon’a gbre devlet toplum icin fayda saglamayt amagclayan bir egitim kurumudur. Devlet, insaninin
butin yonlerini iyi analiz ederek, sadece egitim ve bilimi degil sanat ve sosyal yasami da
dizenlemelidir (Gokberk, 1985: 69).

Batinin ¢ocuk egitimiyle ilgili temel bakis agistnin 16. yiizylda degismeye basladig
soylenebilir. Alman teolog Martin Luther zamanin diizenine karsi gelerek, Almanya’daki egitim
sisteminin degismesi gerektigini savunmus ve cocuklara okuma yazma Ogretilmesinin dizenli
okullasma olabilecegini dile getirmistir (Seyrek ve Sun, 1998: 32). Luther’in yani sira Locke,
Comenius ve Rousseau cocuk egitiminin bu ginki seviyelere cikabilmesinde 6ne strdukleri
goruslerle katkida bulunmusglardir. Comenius c¢ocuklarin hayat tecribelerine deger veren ilk
egitimcidir. Cocuklarin bireysel farklhiliklarina 6nem veren Comenius, yapilacak olan egitim-6gretim
faaliyetlerinde ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin géz 6ntinde bulundurulmasi gerektigini ileri
surmustur (Seyrek ve Sun, 1998: 34). 17. ylzyilin etkili distinirlerinden olan aslinda insanlarin
dogustan iyi Ozelliklerle dunyaya geldiklerini ve egitim sayesinde bu iyi 6zelliklerin
gelistirilebilecegini savunmustur (Oktay, 2004: 46). One siirmiis oldugu diisiincelerle egitimin ve
psikolojinin bir¢ok alanint etkileyen John Locke cocuklara verilen egitimin niteliklerini bos levha
teorisine ustine temellendirmistir. Bu teoriye gore insanlar diinyaya geldiklerinde zihinleri bos bir
levha gibidir. Dogumdan itibaren ¢evre ile kurulan etkilesimle birlikte insanlar bilgi ve tecriibe sahibi
olurlar. Locke egitimin amacinin ¢ocuga iyi bir ¢evre hazirlamak ve onun iyi bilgi ve tecribeler
edinmesini saglamak oldugunu dile getirmistir (Oktay, 2004: 47).

17. yuzyiin sonlarinda Ahlakgilarin = gorisleri  dogrultusunda bir egitim  modeli
gelistirilmistir. Bu modelde verilen egitimin amact Tanr’dan korkan kultirld ¢ocuklarin
yetistirilmesiydi. Bu ytzyildaki egitimciler kurduklari bu okullarla birlikte uzun siiren ¢ocukluk
evresini topluma kabul ettirmeyi bagardilar. Bu g¢abalarla birlikte ¢ocuklugun kendine 6zgii
dogasinin kesfedilmesiyle cocuk psikolojisinin 6nemi anlagilabilmis ve bu psikolojiye uygun
egitimin verilmesi noktasinda adimlar atilabilmistir. Bu gelismeletle birlikte okulun tanimi tamamen
degismesine ragmen, ¢ocuklugun hi¢bir zaman yakistirlmadigt kizlar yiizydlar boyunca okula
gidememislerdir. Kizlar on yasina geldiklerinde yetiskin bireyler olarak gériilmekte ve on iki-on bes
yaslarina geldiklerinde de evlendirilmektelerdi.
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Insan aklina verilen 6nemden dolay1 18. yiizyil Akil Cag1 olarak adlandirilmaktadir. Bu ¢agda
Rousseau dogaya uygun bir sekilde verilecek egitimde insanin aklinin yant sira duygularinin da ise
kosulmasi gerektigi gbrusiinii savunarak egitim alaninda biyik bir devrim gerceklestirmistir.
Rousseau Emile adlt eserinde ¢ocuklarin yetiskinlerden farkli 6zelliklere sahip oldugunu belirterek,
cocukluk déneminde verilecek egitimin donemin o6zelliklerine uygun bir sekilde planlanmast
gerektigini belirtmistir (Oktay, 2004: 47). Rousseau o zamana kadar egitim alaninda yaygin olarak
kabul edilen goruslerin aksine, cocugun egitimde odak noktast olmasi gerektigini 6ne stirmiis ve
cocuk merkezli egitimi 6n plana ¢ikarmistir.

Rousseau’dan buytik 6l¢tide etkilenen Pestalozzi ¢ocugun dogasina uygun egitimin énemli
oldugunu vurgulamaktadir. Pestalozzi egitimin duyusal izlenimlerin ¢ocuklarin potansiyel
Ozelliklerini gelistirdigini belirtmektedir. Pestalozzi’ye gore gevre insani sekillendirmekte, insan da
cevreyi degistirmektedir. Insanlar bu sekilde 6grenmeleri iizerinde etkisi bulunan cevreyi
diizenleyerek kendi egitimlerine de etki etmis olurlar (Bilgin, 1996: 1). Pestalozzi psikolojiyi ve
yaparak 6grenme ilkesini ¢ocuklarin egitimine entegre ederek yeni bir bakis acist kazandirmustir.
Pestalozzi temelinde sevgi olan higbir egitimin basarisiz olmayacagi inanciyla kirsal bolgelerdeki
yoksul ailelerin ¢ocuklart i¢in dogrudan deneyime dayanan okullarin agilmasini saglayarak sosyal
sorunlarin egitimle ¢6ziilebilecegini kanitlamistir (Uysal, 2006: 11).

Friedrich W.A. Froebel ¢ocuklarin ilkokula baslamadan 6nce beli bir program dahilinde
egitim almalarinin 6nemini vurgulamistir. Froebel’e gére cocuklar oyun oynarken sahip olduklari
bilissel ve duyussal 6zellikleri gelistirebilirler. Cocuklar oyun oynarken dinyay: tanir ve kendini disa
vurur. Froebel insanlarin i¢ dinyasinin tipkr bitkilerin yetistigi gibi gelistigini dile getirmektedir.
Froebel’e gore iyi bir topraktan gerekli giday1 alarak buytyen, ¢icek agan veya meyve veren bitki
gibi ¢ocuklar da iyi planlanmuis bir egitim siireciyle birlikte kendilerini gelistirebilirler (Oktay, 2004:
50).

20. yizyilda John Dewey egitim alanindaki dustinceleriyle hem kendi tilkesi Amerika’da hem
de dinyanin pek ¢ok yerinde ilgi uyandirmistt. Dewey’in ortaya koydugu ilerlemecilik ilkesi,
okullarin ¢ocuklart zamanin gereklerine gbre hazirlamasi gerektigine isaret ederek, egitim ve
Ogretimin ¢ocugun ilgilerini esas alarak cocuk merkezli bir program dahilinde yiritilmesini
savunmaktayd: (Uysal, 2006: 14). Dewey kat1 ve otoriter gérislerin artik gegerliligini yitirdigini ve
demokrasiye dayali egitimin bireyin gizli ilgi ve yeteneklerini ortaya ¢ikarip bunlart gelistirmesi
gerektigini belirtmistir (Demiray, 2003: 2). Dewey cocuklarin egitiminde yapilacak reformlarin
sosyal degisim ve gelisimi hizlandirabilecek bir ara¢ oldugunu ve bu reformlar sayesinde daha adil
ve 6zgur bir toplumun insa edilebilecegini 6ngérmistiir. Dewey cocugun biyolojik yapisinin 6nemli
oldugunu belirterek ¢ocugu disardan zorlamadan kendini egitmesini saglayacak bir egitim
modelinin gelistirilmesi gerektigini 6nermistir (Bender, 2005: 15). Dewey’in gorislerini sunmadan
6nce dinyanin pek ¢ok yerinde ¢cocuk egitiminde yaygin olan anlayis 6gretmenin hakim oldugu ve
cocuklarin ilgi ve ihtiyag¢larina 6nem verilmeyen bir modeldi. Dewey’in gorusleri kapsaminda ¢ocuk
egitim sisteminde meydana gelen degisiklik bu agirlik merkezinin degismesiydi. Béylece ¢ocugun
zihni istemedigi bilgilerle doldurulmayacak ve saglanacak uygun bir rehberlikle kendi kendini
yetistirmesi ve gelistirmesinin  6nt  agilacakti. Dewey bu gorisleri kapsaminda Chicago
Universitesi'nde bir Laboratuvar Okulu agmis ve cocuklara grup olarak calisma imkanlari sunarak
oyun oynamalari, arastirma yapmalart, dogay1 tanimalari ve kendini ifade edebilmeleri saglanmistir
(Dindar, 2007: 131). Dewey’in kurmus oldugu bu Laboratuvar Okulu gerceklestirilen ¢alismalarla
birlikte ¢ocuklart dustinmeye, erken ¢ocukluk déneminde karsilastiklart problemleri ¢6zmeye ve
toplumsal eylem deneyimleri kazanmaya tesvik etmektedir (Power, 1982, 5s.101-102). Dewey (1996:
132) ¢ocuklara dogal isteklerini ifade edebilecekleri aktivitelerin ise kosulmasinin 6nemini
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vurgulayarak bu aktivitelerin ¢ocuk agisindan eglenceye donistiigint ve egitimin daha kolay hale
geldigini belirtmektedir.

Cocugu dinyanin neresinde dogarsa dogsun emici bir zihinle diinyaya geldigini savunan
Montessori, inanglarin, duygularin, ilgi ve ihtiyaglarin benimsenmesinin ¢ocugun dogumuyla 6 yas
arasinda gerceklestigini dile getirir (Montessori, 1997: 8). Bu doneme denk gelen okul 6ncesi ¢agda
cocuklarin dokunma, hareket etme, degistirme, uyarlama ve kesfetmelerine izin verilmesi onlarin
geleceklerinde sahip olacagt 6zellikleri belirlemektedir. Insanin dogastyla kesfetme arzusu
bulundugundan Montessori egitimde merkezin ¢ocuk oldugunu savunur (Korkmaz, 2006: 28).
Montessori’ye gore cocuk hareketlerinde serbest olmali ve her sey cocugu rahatsiz etmeyecek bir
bicimde ayarlanabilmelidir. Montessori’nin ortaya ¢ikardigt metot ebeveynlere ve egitimcilere her
durumda yardimeci olabilecek bir metottur. Bu metot insan zekasinin kendiliginden gelistirilebilecegi
inancina dayanmakta ve amact ¢ocugu bir bitun olarak gelistirmektir. Montessori’nin 6zgiin bir
metot ortaya ¢ikarabilmesinin en 6nemli nedeni, ¢ocukluk dénemini kendine has 6zellikleri olan
ayr1 bir evre olarak gormesidir. Montessori ¢ocuklarin yetiskinlerin minyattrleri olarak kabul
edilmemeleri gerektigini ve yetiskinlerden ¢ok farkli yeteneklerle donatildiklarini ifade etmistir
(Durakoglu, 2011: 134).

Montessori metodunu ilk olarak 1906 yilinda agilan Casa Dei Bambini (Cocuklar Evi) ile
uygulamaya koymustur. Baslangicta okul 6ncesi egitimi kapsayan bu metot ilerleyen yillarda diger
egitim kademelerinde de etkisini gdstermis ve metodun uygulandigi okullarin sayist binlere
ulasmustir (Brehony, 2000: 117). Cocuklar Montessori metodunun uygulandigt okullarda zorlama
olmaksizin kendi kendilerine veya arkadaslariyla birlikte yasayarak 6grenmekteditler. Montessori’ye
gore cocuklar i¢i doldurulacak bos birer kase degildirler. Aksine her ¢ocuk kendine 6zgt gelisime
sahip bir bireydir. Cocuklar yaptiklarindan dolay: asla elestirilmemeli, cocugun kazandigr olumlu
davransslar pekistirilmelidir (Moghni vd., 2010: 390). Montessori sinuiflarinda ¢evre diizenlemesi
6nemli bir yer tutmakla birlikte cocuklar gercek materyalletle calismaktadirlar. Soundy (2009: 382)
gercek materyaller yardimiyla cocuklarin gercek dinya ile tanistigini ve bagimsiz bir yapiya sahip
olabildiklerini belirtmektedir. Montessori siniflarinda kullanilan materyaller ¢ocuklarin gunlik
yasam becerilerini gelistirmelerinin yani sira onlara duyularin kullanimi, dil gelisimi ve matematiksel
becerilerin bir tst seviyeye cikarilmast acisindan 6nem tasimaktadir.

Woaldorf egitim sistemi Rudolf Steiner tarafindan Waldorf Astoria sigara fabrikasinin sahibi
Emil Molt’un ricast tizerine 1919 yiinda Almanya’nin Stuttgart sehrinde temellendirilmistir. S6z
konusu yillarda 1. Diinya Savasi’nin etkisi tizerine issizlik ve sosyal problemler insanlarin tstiine
kara bulut gibi ¢c6kmisti. Emil Molt kendi fabrikasinda calisan iscilerin ¢ocuklari i¢in toplumda
derin ve pozitif etki yaratabilecek bir egitim sisteminin gerekliligini 6ngérerek Steiner’in bu sistemi
gelistirmesinde ona 6n ayak olmustur. Bu istek tizerine Steiner ¢alismalara baslamis ve cocuklarin
entelektiel gelisimiyle birlikte tim insanligin gelisimini hedeflemisti (Diindar, 2007: 209). Waldorf
egitim sistemi head, heart, hands ilkeleri tistiinde durarak disiinmenin, hissetmenin ve dokunmanin
hayatta ne kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Steiner ¢ok yonli ve kalict 6grenmelerin bu tg
kapasitenin gelistirilebilmesiyle mumkiin olacagint savunmustur. Waldorf egitim sistemi ruh
egitimine ve etik bilince 6nem vererek duygusal gelisimin 6n planda olmast gerektigini tim
egitimcilere agtlamaya calismistir. Waldorf okullarindaki egitimin temel prensipleri su sekilde
Ozetlenebilir;
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e Insani gelisim igin egitim

e Onurlu ve ahlakli bireyler yetistirme

o  Ogzgiirliik ve secim

e Demokrasi

¢ Dinya vatandashigt icin egitim

e Diinya okur-yazarligi icin egitim

e Ruhani gelisim i¢in egitim

e Bilimsellige baglilik

e Bituncil egitim

o Ogrenmede deneyimi merkeze alma (Diindar, 2007, 5.212).

Waldorf egitim sisteminde program insanin dogasinda var olan tim duyarliliklart canlt
tutulmaya calisilir. Steiner, salt toplumda onay gérmus bilgi ve becerilerin pasif bir sekilde cocuklara
kazandirilmasinin etkili olmayacagini, bunun yerine ¢cocuklarin dogasinda var olan 6zelliklerin agiga
ctkartilabilmesinin ¢ocuklarin gelisiminde 6nemli oldugunu belirtmistir. Bunu saglamak icin de
ogretmenlerin ¢ocuklarin iyilik, sevgi ve yardimlasma duygularini gelistirmede rehber olduklar:
belirtilmistir (Edwards, 2002: 7).

Reggio Emilia yaklasimi Ikinci Diinya Savast’ndan itibaren diinya capinda erken cocukluk
egitimcileri tarafindan ilgi odagi olmustur. Reggio Emilia yaklagimi Ikinci Diinya Savast esnasinda
harabeye donen sehirlerin tekrar insast siirecinde ailelerin kendi okullarint insa etmek istemesiyle
erken ¢ocukluk egitim literatiiriinde yer aldi. Yaklagimin 6nctisii olan Loriz Malaguzzi ailelerin ve
yerel yonetimlerin yeniden insa ettikleri okullarda geleneksel egitim kaliplarini ytkmayi amaglayan
yeni bir sitem olusturmayr amaglamistir. Cocuklarin 6grenme siirecinde 6zgiir olmasi, hata yapma
ve hatalarini kendilerinin duzeltmesi i¢in ¢ocuklara imkan sunulmast Reggio Emilia yaklasiminda
6nem verilmesi gereken ilkeler olarak géze ¢arpmaktadir. Loriz Malaguzzi dogustan merakli olarak
dinyaya gelen ¢ocugun hayatinin diger evrelerinde bagka ¢ocuklarla iletisim halinde olmast ve
bulundugu ¢evre ile karsilikli iliskilerini harekete gecirmesi gerektigi tizerine odaklanmustir. Bu
karsilikl iletisim sonunda ¢ocuklarin somut yasantilar gecirmesi amaglanarak onlardan yetiskinler
tarafindan kabul edilmis fakat kendileri icin kabul edilmesi glic olan gecerliligini yitirmis davranis
kaliplarindan siyrilmalart beklenmistir. Burada bahsi gecen ¢evre cocugun hayatini siirdiirdiigti yer,
ailesi, arkadaslart ve toplumdur. Bu yaklasimda ¢evrenin 6nemi o kadar buyiktir ki gevre
ogretmenin kendisi seklinde adlandirilir (Dindar, 2007: 129). Reggio Emilia yaklasiminda “proje”
kelimesinin 6nemli bir anlami vardir. Farkli stratejilerin kullaniddigi proje seklindeki ¢alismalar bu
yaklagimda stk sik kullanilan yontemlerdir. Projenin asil amaci 6grenci veya 6gretmenin sordugu
sorulara 6grencilerin arastirma yaparak cevap bulmasint saglamaktadir. Cocuklara verilmek istenen
bilgi didaktik bir anlayis cercevesinde aktarilmaktansa, cocugun bilgiyi bir ara¢ olarak gériip proje
suresinde kendi kendine yaparak yasayarak edinmesi beklenmektedir. Bu sayede cocuklar somut
yasantilar gecirerek yeni kesifler yapma imkanina sahip olacaktirlar. Cocuklar resim ¢izerek, oyunlar
oynayarak bir ¢cok sembolik yolla kendilerini ifade etme imkani bulmaktadirlar. “Cocugun yuz dili”
ad1 verilen bu goris, cocuklart karsilastiklart somut yasantilari sembolik ifadelere donustirdikleri
cok sayida dili ifade etmektedir (Aslan, 2005: 78).

50



Dede, Okan; Diinden Bugiine Cocukluk Kavraminin Geligimi ve Egitime Yansimalar1

Sonug¢

Diinyada ve Tirkiye’de toplumlarin ¢ocuklart cok sevdigi eskiden beri dile getirilmistir.
Buna ragmen hem Tirk toplumunda hem de diinyada ¢ocuklara gereken ilginin gosterilmedigi ve
egitim programlariyla da bu eksikligin giderilemedigi egitimcilerin karsisina ¢ikan en 6nemli
problemlerden biridir. Gunumiz Turkiye’sinde ¢ocuk niifusunun en az dortte birinin yapilan
arastirmalar sonucunda zor kosullarda yasamlarint stirdirdikleri ortaya konmustur. Cocuklar ne
kadar seviliyor olsalar da bittin toplumlarda ¢ocukluk bilincinin ge¢miste de giinimiizde de eksik
oldugu goéze carpmaktadir. Diinyadaki toplumlar cocuk hakkinda tarihsel stireg iginde yeterli bilgiye
sahip olamamis ve bu bilgi eksikligi giinimiizde de devam etmektedir. Diinya genelinde bagarili
uygulamalarin ¢ok az sayidaki cocuklara ulastig1 ve cocuk egitim programlarinin da bunun etkisiyle
istenen seviyelere gelmedigi agik¢a ortadadir. Bu sorunun ¢6zumt igin psikoloji, sosyoloji, felsefe
ve tarih alanlarindaki ¢ocuk kavraminin kuramsal cercevesinin daha detayll bir sekilde ortaya
ctkarilmast gerekmektedir. Bugiine kadar uygulanan ¢ocuk egitim programlarinin 21. yiizyilin bilgi
tretim strecine katki saglayan Ogrenme ortamlarint saglamadigi goze carpmaktadir. Egitim
sirecinin egitime tabi tutulan kisilerin ilgi, ihtiyag¢ ve isteklerine uygun olmast gerektigi distincesi
temel alinarak cocuk egitim programlarinin ¢ocuklarin ilgi, ihtiyag ve beklentilerine uygun olarak
diizenlenmesi de cocuklarin karst karsiya kaldiklart problemlerin ¢6ziimiinde onlara yardimci
olacaktir.
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Uzaktan Egitim Ortaminda Otantik Ogrenme

Betiil OZAYDIN OZKARA!

Girig

Ogrenme yonetim  sistemlerinin, 6grenmeyi kolaylastiran yapilandirmact  yéntemlerle
kullanilmas1 yerine bilgi vermeye yonelik kullanidmast 6grenci katiliminin azalmasina neden
olmaktadir (Hodges ve Repman, 2011). Ogrencilerin sadece anlatima yénelik ortamlarda derslere
katilmadigr hatta dersleri biraktig1 séylenebilir. Cevrimici ortamlarda, egitimi birakilma oraninin
yiuksek oldugu gorilmektedir. Maor ve Volet (2007) mesleki gelisim kurslarinda kurs birakma
oraninin %13.5 ile %75 arasinda degistigini ifade etmektedirler. Meister (2002) ise kurumsal
cevrimici bir kursa katilan yetiskinlerin %70’inin kursu tamamlamadan ayrildigint belirlemistir.
Ogrencilerin, okuldan ayrilma nedenleri akademik basarinin bir gostergesi degildir (Diaz, 2002).
Okulu birakma nedenleri arasinda farklt etkenlerin oldugu gérillmektedir. Ornegin motivasyon,
calismaya hazir olmama, zaman yetersizligi bu nedenler arasinda yer almaktadir (Maor ve Volet,
2007). Ayrica etkilesim eksikligi ¢cevrimici ortamda okulu birakma nedenlerinden biridir (Willging
ve Johnson, 2004). Uzaktan egitim ortaminda alinan egitimin yarim birakilmamasi, ortamdaki
etkilesimin arttirilmast ve motivasyonun saglanmasi icin farkli egitim yontemlerinin kullanilmast bir
¢6zim yolu olarak goriilmektedir. Bu amagla kullanilabilecek 6gretim yontemleri arasinda otantik
ogrenme yer almaktadir. Otantik Ogrenme, Ogrencilere st duzey disinme becerisi
kazandirmaktadir (Lombardi, 2007). Problem ¢6zme, elestirel diisinme, bilgiyi sentezleme ve
becerileri gercek yasam baglamlarinda uygulamalarint  desteklemektedir (Ormrod, 2000).
Ogrencilerin farkli kazanimlar elde etmesini saglayarak 21. yiizyil becerilerinin gelisimine katki
saglayan otantik 6grenme yontemi uzaktan egitim icin de son derece degerlidir. Uzaktan egitim
ortaminda otantik 6grenmeyle etkilesim ve iletisimin arttif1, 6grencilerin isbirligi icinde gercek
hayat problemlerini ¢6zmeye calistigi ortamlarin olusturulmast hedeflenir.

Otantik Ogrenme

Otantik 6grenme, 6grencilerin gercek diinya deneyimleri yasadigt ve problemlere ¢6zim
buldugu, dolayisiyla aktif 6grenenler haline geldigi bir 6grenme yaklasimidir (Newmann vd.,1996).
Otantik Ogrenme surecinde kullanilan gercek dinya problemleri ve projeler 6grencilerin
kesfetmesine ve tartismasina olanak saglamaktadir (Tomei, 2010). Ust diizey 6grenmenin olustugu
bu yaklasimda gercek hayat baglaminda olusturulan problemlerin ¢oziilmesi igin 6grenciler
edindikleri bilgileri kullanmaktadirlar ~ (Glatthorn, 1999). Ogrenciler aktif katiimct olurken
egitimcilerden beklenenler de farklilasmaktadir. Egitimcilerin rolintn bilgi aktarimi ile sinirh
kalmamasi, 6grencilerin egitim siirecine aktif katilimina ve 6grenmelerinin kolaylastirilmasina
destek olmalart beklenmektedir (Padron ve Waxman, 1999). Bu beklenti yapilandirmact 6grenme
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ile 6rtisen bakis agisint olusturmaktadir. Otantik 6grenme yapilandirmact 6grenme yaklasimidir ve
yapilandirmacilikla ortak olan bazi varsayimlart bulunmaktadir (KKnobloch, 2003). Bu varsayimlart
Driscoll (1994) su sekilde siralamustir:

Karmasik, zorlu 6grenme ortamlarinin ve 6zgtin gorevlerin olmast
Sosyal olarak anlasmaya varma ve sorumluluk paylasma yoluyla 6grenme
Igerigin coklu temsili

Bilginin yapilandirilmasi

A e

Ogredrrﬁn ogrenci merkezli olmast

Cholewinski (2009) egitim psikolojisi ve 6gretim uygulamalart ile ilgili olan “otantik
terimi”ni iki farkll sekilde nitelendirmektedir. Birincisinde otantik, siuf gercegi ile es anlaml
kullanilmakta ve 6gretim amactyla gelistirilmemis olan gazete, film ve sarki s6zii gibi materyalleri
icermektedir. Bu tanimda sinif ortaminda gercek hayatin 6gretilmesinde hayatla ilgili olan bu
objelerin kullanim1 s6z konusudur. Ikincisinde ise yapilandirmact 6grenmeyi temel alarak gercek
hayat problemlerinin karmasikliginin  simif ortamina aktarlmasidir. Otantik  6grenmenin
gerceklestirilmesi icin 6grencilere otantik gorevler verilmektedir. Bu gorevler sayesinde 6grenciler
okulda edindikleri bilgileri ger¢ek yasam problemlerinin ¢6ziimiini i¢in kullanmaktadir (Rule,
20006). Bu nedenle otantik gorevler hem simdi hem de gelecekte karsilasilacak gercek yasam
problemleri ve durumlariyla baglantili olarak gerceklestirilir (Woolfolk, 2001).

Otantik 6grenmede akademik basart; bilginin yapilandirilmasi, disiplinli sorgulama ve okul
disindaki 6grenmenin degerlendirilmesi ile belirlenebilir (Wehlage vd., 1996). Otantik 6grenmenin
gerceklestirilmesinde kullanilan farkli yontem ve teknikler bulunmaktadir. Bektas ve Horzum
(2012) tarafindan yapilan arastirma sonucunda probleme, projeye ve olaya dayali 6grenme
yontemleri, isbirlikli 6grenme, durumlu Ogrenme, bilissel c¢iraklik ve baglastk 6grenme gibi
tekniklerin kullanilabildigi belirlenmistir. Herrington ve Oliver (2000) durumlu 6grenme teorisinin
otantik 6grenmeyi tesvik ettigini ifade etmektedirler. Inec (2017) ise senaryo, arastirma ve kanita
dayalt 6grenme yaklasimlarinin da otantik 6grenme igin kullanilabilecegini belirtmistir. Olson (2008)
ise otantik 6grenme gorevlerinin proje tabanli, problem tabanli yani sorgulamaya dayali 6grenme
yontemlerinde kullanildigini ifade etmektedir. Carlson (2001) otantik 6grenmede gercek dinya
problemleri ya da projelerin kullanildigini ve bunlara ¢6ztim bulurken 6grencilerin kendileriyle ilgili
yollarla kesif ve tartisma sagladigini ifade etmektedir. Uzaktan egitim ortaminda da gercek dinya
problemleri ya da projelerin kullaniddigi bu siirecte belirtilen yontemlerden biri kullanilabilir.
Temelde yapilacak islemler ayni olsa da uzaktan egitim ortaminda bazi farkli diizenlemeler
gerekmektedir.

Uzaktan Egitim Ortaminda Otantik Ogrenme

21. Yizyll becerilerinin gerceklestirilmesini saglayan otantik 6grenme iletisim ve etkilesimi
arttiran 6nemli bir yontem olmasina ragmen Parker vd.’nin (2013) ifade ettigi gibi uzaktan egitim
icin yaygin bir uygulama degildir. Otantik 6grenmenin uzaktan egitim ortaminda
gerceklestirilebilmest igin kasith 6gretim stratejileri ve uygun egitim teknolojilerinin kullanilmasi
gerekmektedir (Roman vd., 2020). Parker vd.(2013) ¢evrimici ortamda otantik 6grenmenin nasil
olusturulabilecegi ile ilgili bir uygulama gerceklestirmislerdir. Otantik 6grenme tasarim gergevesini
Herrington vd.’den (2010) yola ¢ikarak Sekill’de gorildigt gibi belitlemislerdir.
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Sekil 1: Herrington vd.’ne (2010) dayalt gelistirilen genisletilmis otantik 6grenme tasarimi gergevesi
(Parker vd.,2013)

Buna gore uzaktan egitim ortaminda otantik 6grenme yontemi uygulanirken 6grenme
hedefine ulagsmak icin verilen gorev, kaynak kullanimi ve destek saglama 6nemli bilesenlerdir. Bu
bilesenlerin yani sira gorev kaynagi, gorev destegi ve kaynak destegi saglanmalidir. Parker vd. (2013)
tarafindan olusturulan bu ¢ergevede otantik 6grenmenin karakteristik 6zellikleri temel alinarak bir
diizenleme yapilabilir ve uzaktan egitim ortaminda agagidaki hususlara dikkat edilerek otantik
ogrenme gerceklestirilebilir.

Gorev/Problem Sunumu: Otantik 6grenmede 6grencilere bir gérev ya da problem sunulut.
Sekill’de de gorildugt gibi sunulan bu gbrevin taniminimn net olmasi, detaylart ile agitklanmast ve
ctktilarinin belirlenmis olmast gerekmektedir. Bu asamada yapilacak olan otantik etkinlikler gercek
hayatla iliskili olmalidir. Gorev sunumunda otantik 6grenmenin Cholewinski (2009) tarafindan
tanimlanan karakteristik 6zellikleri dikkate alinmalidir. Etkinlikler baglamlarindan koparilarak sinif
temelli olmamali, gercek dunyadaki gorevleriyle iliskilendirilmelidir. Otantik etkinlikler iyi
yapilandirilmamis olmalidir. Tam olarak tanimlanmamalt ve birden fazla yoruma agik olmalidir.
Boylece 6grenenlerin gbrev ve alt gorevleri tamamlamast i¢in distincelerini yansitmast ve karar
vermesi miimkiin olacaktir. Otantik etkinlikler icin 6grencilerin uzun stire arastirma yapacagt karmasik
gorevler verilmelidir. Dakika ya da saatler icinde ¢6ztilecek etkinlikler verilmemeli, zaman ve kaynak
yatirimu saglanmalidir (Cholewinski, 2009).
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Destek: Otantik 6grenme gercek hayatla iligkili problemlerin ¢6ziildigi bir 6grenme
yontemidir. Bu nedenle stiregte 6gretim elemaninin 6grenciye destek saglamasi, gerekli hallerde
yonlendirmeler yapmast ve stireci takip etmesi 6nemlidir (Sekil 1). Etkinliklerde 6grencilerin isbirligi
yapmasina firsatt verilmelidir (Cholewinski, 2009). Ogrenci-6grenci isbitliginin saglanmast icin CMC
araglartnin kullanimi saglanabilir. Reevess vd. (2002) tartisma panosu, sohbet odast gibi platformlarin
kullanilarak isbirliginin saglanmasi gerektigini vurgulamustir. Ayrica ortak problem ¢6zmek icin uygun
gorevler verilebilecegini belirtmistir. Ogrencilerin arkadaslariyla olan iletisimlerinin artirilmast bu
6grenme yonteminde son derece 6nemlidir. Bloglar, sosyal medya paylasimlari, sosyal ag siteleri gibi
web teknolojileri sayesinde 6grencilerin kendilerini daha rahat ifade edip diger 6grencileri tanimalarin
saglayan ortamlar kullanidabilir. Boylece destekleyici 6grenme ortamlari gerceklestirilecektir (Parker
vd., 2013). Etkinliklerde 6grencilere fikirlerini yansitma firsatt saglanmalidir. Ogrencilerin bireysel ve
sosyal 6grenmelerini yansitmalart ve se¢im yapmalart mimkiin olmalidir (Cholewinski, 2009).

Kaynaklar: Otantik 6grenme suresince kurs igerigi, online kaynaklar, temel kaynaklar ve
kitaplarin paylasimi saglanmalidir (Sekill). Béylece 6grencilerin gesitli kaynaklar kullanarak gorevi
farkli acilardan incelemesi igin firsati sunulmaktadir (Cholewinski, 2009). Uzaktan egitim ortaminda
icerik dogrusal ilerlemek yerine 6grenciler tarafindan 6zgiirce kullanilabilecek bir yapida olmalidir
(Reevess vd.,2002). Ayrica agik egitim kaynaklart da kullandabilir. Bu materyaller sayesinde
katilimcilara tek bir ders kitabt yerine daha fazla materyale erisim imkant mimkiin olmaktadir. Bilgi
ve kaynaklara erisim kolayligt saglanmaktadir (Parker vd., 2013).

Gorev/problem destegi: Ogrencilerin gergeklestirecekleri grevler igin yonergeler, sablonlar
ve modeller sunulmalidir (Sekil 1). Ogretim elemant 6grencilere sundugu problemlerde teknolojinin
imkanlarindan faydalanmalidir (Reevess vd., 2002).

Kaynak destegi: Ogrencilere kaynaklarla ilgili destekler sunulmalidir. Ogretim elemant
kaynaklart sadece sunmakla kalmamaly, ilgili talimatlar eklemelidir. Bu ortamda zengin kaynak erisimi
uzman gorust paylasimi da mimkiin olmaktadir (Parker vd., 2013). Ayrica yapilan etkinlikler ile
degerlendirme sorunsuz bir sekilde entegre edilmelidir (Cholewinski, 2009). Degetlendirme sadece
sire¢ sonunda ve 6gretim elemani tarafindan yapilmamalidir. Ciinkil egitimde geri bildirim ¢ok
degerlidir. Ogrenci basarisinda cok 6nemli bir etkisi vardir (Hattie ve Yates 2014). Farklt geribildirim
tiitleri bulunmaktadir. Ozetleyici geri bildirim; iinite sonunda 6grencinin ne kadar iyi 6grendigi
konusunda bilgilendirmektir. Bicimlendirici geri bildirim 6grenmeyi gelistirmek ic¢in Ggrencinin
distince ve davranisini degistirmek amactyla iletilen bilgidir (Shute 2008). Akran geri bildirimi ise hem
bigimlendirici degerlendirme hem de isbirlik¢i 6grenme olarak ifade edilebilir (Roman vd.,2020).
Bigimlendirici akran geri bildirimi otantik Ogrenmeyi tesvik etmektedir. Ancak bu siirecte
organizasyonun iyi yapimast ve uygulamanin bitinligi kritiktir (Topping 2009). Online ortamda
akran geribildirimin saglanmast bu siirecte teknolojilerin kullanilmasi ile miimkiin olabilir.

Gorev kaynagr: Ogrencilerden ¢ézmeleri beklenen problemler icin kullanilan kaynaklardir.
Durum calismasi, benzetimler kullaniabilecegi gibi bu amagla sanal dizenlemeler de kullanilabilir
(Sekill). Otantik 6grenme etkinliklerinde yapilanlar baska bir sey icin hazirlik niteliginde olmamals,
beklenen {irtintin kendisi olmalidir (Cholewinski, 2009). Ogrenciden beklenen gérev tanimlanirken
durum ¢alismasi icinde ya da bir benzetim i¢inde anlatim saglanabilir. Boylece beklentilerin daha
somut hale gelmesi s6z konu olacaktir.

Ogrenme hedefi: Ogrencilerin 6grenme hedeflerini gerceklestirebilmesi icin gérev, destek ve
kaynak ana bilesenlerinin uygun sekilde gerceklestirilmesi gerekmektedir (Sekill). Bu siirecte
gerceklestirilen etkinliklerde kural ve prosedurlerin uygulandigi tek bir uygulamaya yerine, 6zgiin ve
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nitelikli coklu ¢6ztimleri iceren sonuglara izin vermelidir. Disiplinler arast bakis agisint saglamalidir
(Cholewinski, 2009).

Sonug olarak uzaktan egitim ortaminda 6grenme hedeflerinin gerceklestirilmesi i¢in farkls
bircok yontem kullanilabilmektedir. Gunimiuzde 6gretim elemaninin bilgi aktardigi, 6grencilerin
ise pasif alicllar oldugu yontemler istenilen nitelikte degildir. 21. Yizyil becerilerine sahip
ogrencilerin yetistirilebilmesi i¢in her egitim ortaminda oldugu gibi uzaktan egitim ortaminda da
yapilandirmaciligin 6n plana ¢iktigr yontemler tercih edilmektedir. Béylece etkilesim ve iletisimin
artacagl dustntlmektedir. Yapilandirmact 6grenme yontemlerinden biri olan otantik 6grenmenin
uzaktan egitim ortaminda kullanimi icin yukarida belirtilen gergeveyi olustururken gercek yasam
ortaminin karmagikhiginin anlasilabilmesi icin gercekei ve otantik baglama dayali metaforlarin
entegre edilmesi saglanmalidir (Reevess vd.,2002). Ogrenci merkezli 6grenme ortami sayesinde
ogrenciler gercek hayatta karar verme karmasikligtyla basa ¢tkmaya hazirlamalidir (Lombardi, 2007).
Bu siirecte 6gretim elemani 6grenciye gorev verme, destek saglama ve kaynak paylasimi konularinda
aktif olmali, 6grenciyi uygun sekilde yonlendirmelidir.
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Dijital Oyunlarin Ortadgretim Ogrencilerinin Siddete Yonelik
Davraniglarina Etkileri

Ayfer ALPER'
Omer CANPOLAT?

Gokhan KIZILISIKOGLU?
Girig

Tarihte “paidea, agon, ludus, jeu, goioco, jogo, jocus, game, gaman, Lu’b, oyig” ve
giiniimiizde de “oyun” olarak ifade edilen oyunlarin, verdigi haz dolayist ile insanlik kadar eski bir
olgu oldugu séylenebilir. Bakildiginda milattan 6nceki donemlere ait kalintilarda dahi oyunlara ait
materyallere rastlanmistir. Ornegin yaklasik 12 bin yillik tarihe sahip diinyanin en eski yapilarindan
olan Goébeklitepe’de mangala oyununa ait tahta bir tabla bulunmustur (Uluisik, 2018: 174). Bunun
yaninda uzak doguda tinlenen 4 bin yillik gecmise sahip “go” oyunu, Antik Misirdaki kiiciik at
oyuncaklar, Antik Yunandaki Olimpiyat Oyunlari, Roma dénemindeki bilya ve seksek oyunlari,
ortagagdan gelen giires, 16. ve 17. yuzyildaki bebek evleri, 18. yiizyilda ¢ikan diabolo ve yoyo
oyunlari, 19. yizyilda sanayi devrimi ile gelen metal oyuncak arabalar ve trenler ile 20. yiizyilin
ortalarina kadar gelen gesitli oyun ve oyuncaklar oldugu bilinmektedir (Onur, 1992: 366-369).

20. yuzyiin ikinci yarisindan itibaren oyunlar, gelisen teknoloji ile birlikte, ¢ok farkls
boyutlara tasinmustir. 1951 yilinda televizyon mithendisi Ralph Baer televizyonda oynanabilecek bir
oyun tasarimindan bahsetmis ve 1966 yilinda ilk video oyun prototipi hazirlanmistir (Yengin, 2012:
107). Bu yillardan sonra oyunlarin dijitallesmeye basladigi ve teknoloji ile dogru orantili geliserek
“dijital oyunlar” olarak anildigi s6ylenebilir. Nitekim televizyonlarda oynanmaya baslayan dijital
oyunlar bir muddet sonra “arcade” olarak bilinen oyun makinelerine, ardindan da kisisel
bilgisayarlara, cep telefonlarina ve internete tasinmustir (Yengin, 2012: 109). Erisim olanaklari artan
dijital oyunlarin, giintimtizde her yastan bireyin eglence anlayisinda yerini aldigi séylenebilir. Ayni
zamanda insanlar arasinda (6zellikle geng yas olarak anilan bireyler) bir oyun kiltiira olustugundan
da s6z edilebilir.

Dijital oyunlar; bilgisayar tabanlt metinler ve gorseller tizerine insa edilmis, bilgisayar ya da
konsol tizerinde, ag baglantist sayesinde bir veya birden fazla kisinin eglenceli vakit gegirebilecegi
yazihmlar (Frasca, 2001: 4); dijitallik, sanallik, degiskenlik, modiilerlik 6zellikleri olan ve bu
ozellikleri oyun oynama etkinliklerine dahil eden bireysel iletisim ortamu (Yengin, 2012: 134); belli
bir hikaye baglaminda oyun edinimi gerceklestirmek (Bergonse, 2017, aktaran Kepenek, 2020: 192);
tarkli yazilimlarla hazirlanmis, kullanict girisi uygulamast ile oyunu kisisellestiren, oyuncuyu gorseller
ile farklt bir dinyanin icine sokan, asamalt olarak ilerleyen poptuler kiltiir etkinlikleri (Cetin, 2013;
Fleer, 2014, aktaran Toran vd., 2016: 2264); belirli bir amag i¢in yapilan yarisma, meydan okuma,
puan toplama gibi mekaniklerle ilerleyen, ag baglantist sayesinde ¢evrimici veya cevrimdist
gerceklestirilen eglenceli etkinlikler (Sosyal Medya ve Dijital Giivenlik Egitim, Uygulama ve
Arastirma Merkezi-SODIGEM) seklinde tanimlanmaktadir. Diinya iizerinde bu etkinliklere zaman
ayiran 2,5 milyardan fazla oyuncu oldugu ve oyuncu sayisinin her gecen giin arttigr bilinmektedir
(Video Game Industry Statistics in 2020).

1 Prof. Dr., Ankara Universitesi, Bilgisayar ve Egitim Teknolojileri Egitimi Bolimi, Orcid: 0000-0003-2312-6311
2 Dr., Milli Egitim Bakanlig, Pendik Sabahattin Zaim Tho, Orcid: 0000-0002-1813-909X
3 Bilim Uzmani-Ogretmen, Milli Egitim Bakanligi, Anittepe Anadolu Lisesi, Orcid: 0000-0002-6578-5609
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Seki/ 1. 2015'ten 2023'e Kadar Dinya Capinda Aktif Dijital Oyuncularinin Sayist
Kaynak. Statista, 2021.

Sekil 1’de goruldugt tizere 2015 yilinda diinya ¢apinda yaklasik 2 milyar oyuncu varken bu
sayt gunimuzde 2,5 milyart asmistir. 2023 yilinda toplam oyuncu sayisinin 3 milyar1 agmasi
beklenmektedir. Artan oyuncu sayisinin, dogal olarak dijital oyun tiirlerinin gesitlenmesine ve satis
rakamlarinin artmasina sebep oldugu séylenebilir. Benzer sekilde Alman Dinya Nifusu Vakfil
verilerine gore, diinya niifusunun da 2023 yilinda 8 milyari asmasi beklenmekte ve buna bagli olarak
oyun oynayanlarin sayisinin da artmast 6ngorilmektedir.

Genel bir kani olarak sekiz tiirde (Cok Oyunculu Cevrimici Savas Arenasi-MOBA, Devasa
Cok Oyunculu Cevrimigi Oyunlar-MMO, Devasa Cok Oyunculu Cevrimi¢i Rol Yapma Oyunu-
MMORPG, Rol Yapma Oyunu-RPG, Birinci Sahis Nisanci-FPS, Hayatta Kalma Oyunu, Nisanct
ve Gergek Zamanlt Strateji) dijjital oyun oldugunu soylemek mumkundir (Stréh, 2017: 19;
SODIGEM, 2019). Bu tiirler arasinda en ¢ok satilan dijital oyunlarin genellikle siddet igerikli
oyunlar oldugu, bu oyunlart en ¢ok erkekler ve ergenlerin oynadigt bilinmektedir (Irmak ve
Erdogan, 2016: 130; “We Are Social: Hootsuite”, 2019).

Alanyazindaki ¢alismalara bakildiginda genel kant dijital oyunlarin bireylerin siddet
egilimlerini arttirdit yoniindedir”. Bu minvaldeki arastirmalardan Saglam (2011)1in 12-14 yas
arahigindaki 250 ogrenci ile yaptigi ¢alismada siddet igeren dijital oyunlarin 6grencilerin siddet
egilimlerini arttirdigt gorilmistir. Benzer sekilde Solak’in (2012) ¢alismasina da 592 ortadgretim
ogrencisi katilmig ve bireylerin dijital oyun tutumlari ile saldirganlik egilimleri arasinda pozitif yonli
anlamli farkhiliklara ulagilmistir. Selimen ve Ceylan (2018) tarafindan 13-14 yas grubunda 100
ogrenci ile yapilan arastirmada ise dijital oyunlari hi¢ oynamayanlardan; ¢ok oynayanlara dogru
siddet egilim puanlarinin arttigr gérilmistir. Konu ile alakali en kapsamli ¢alisma Anna vd. (2018)
tarafindan yapilmustir. Arastirma kapsaminda farklt milletlerden olusan, yaslart 9-19 arasinda 17 bin

! Ayrintil1 bilgi i¢in bakiiz: https:/www.dw.com/tr/diinya-2021-y1lina-78-milyar-kisiyle-giriyor/a-56011588,
Erisim Tarihi: 14.07.2021.
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katilimciya, 24 ¢alisma, 3 ay ile 4 yil arasinda degisen periyotlarda uygulanmustir. Arastirma sonuglart
siddet igerikli bilgisayar oyunlarint oynamanin yiiksek seviyelerde fiziksel saldirganlikla pozitif yonli
iliskili oldugunu ortaya koymustur.

Dijital oyunlarin bireyler tizerinde olusturdugu olumsuz etki bir takim toplumsal sorunlarin
da dogmasina neden olmaktadir. Erdal’a (2012: 45) gore dijital ortamlar, bireylerde toplumsal
gercekler ile dijital ortamin gergeklerini ayirt edememe, dijital ortamlarin algtya tesir edip diisinmeyi
ve sanal muhakemeyi olumsuz etkileme ve sonugcta gercek ile sanal arasindaki ayrimui belirsizlestirme
gibi sonuglar dogurmaktadir. Benzer sekilde Anna vd’nin (2018) c¢alismasinda da siddet igerikli
oyunlart oynayan bireylerin sosyal iliskilerinde siddete daha kolay basvurduklart gérilmistir. Bu
bilgilere dayanarak, dijital ortamlar ve oyunlardan kaynakli bireysel davranslarin olumsuz
etkilenmesiyle toplumsalin da ayni yonli etkilendiginin dile getirilmesinin yanlis olmayacagi
distntlmektedir. Bireyleri siddete yonelten dijital oyunlarin ayni zamanda bagimlilik yaptgt ve
sosyal hayattan soyutladigini da sdylemek mimkiindiir. Ote yandan, bireylerin siddete
yonelmelerine ve sosyal hayattan soyutlanmalarina neden oldugu savinin aksine, dijital oyunlarin
bireylerin oynadigi ortamda sosyallesebildikleri ve diger oyun oynayanlarla (oyuncularla) iletisim
kurabildikleri (Aytan, 2019: 6) vurgulanmaktadir. Ancak bu gézlem ya da dustince bir yaniyla
eksiktir; gercek hayattan kopuk ve sanal alemde kurulan iletisim ya da sosyalligin bireyin glindelik
hayattan koptugunu gostermektedir.

Diger taraftan dijital oyun ve yeni medya nosyonlarinin iliskisinin de incelenmesti yerinde
olacaktir. Ozellikle eski teknolojilerin ¢aga uygun hale getirilerek yeni ydntemler ile kullanilmast yeni
medya taniminin ortaya ¢tkmasint saglamustir (Bulunmaz, 2011: 25). Bu tanimla dijital oyunlart da
yeni medya tirleri arasinda saymak mumkindir. Nitekim dijital oyunlardaki hikayelestirme
teknolojileri ile guntimuizde medyatik bircok unsurun oyun ortamina aktarildigt bilinmektedir.
Dijital oyunlarda maruz kalinan bu etkiler sonucunda bir takim olumsuz durumlarin yasandigt
bilinmektedir. Bakildiginda basinda kaynag: dijital oyunlar olan bir¢cok siddet haberini gérmek
mumkindir.1 Michaud’a (1991: 8-9) gére birey medya araciligt ile yansitilan kadar siddeti bilir ve
6grenir. Bandura’nin (1997) “bobo doll” deneyi de bu gorisii destekler nitelikte sonuglar vermistir.
Bandura’ya (1997) gére medyatik siddete maruz kalan bireyler siddeti oradan Ggrenir ve sosyal
yasamlarina aktarir. Gerbner de “ekme kurami”nda, 6zellikle ¢ocuk ve ergenlerin medyatik siddete
maruz kaldiklari takdirde, gelecek yillarinda siddete yonelimleri oldugunu belirtmistir (Bak vd.,
2020: 491). Benzer sekilde sosyallesmenin ilk adiminin okul ortaminda atildigr ve ogrencilerin
toplumsal siddetle en stk okul ortaminda karsilasildigr dustinilduginde (“ITBMM  Arastirma
Komisyonu Raporu”, 2007: 141) bireylerin ve toplumsal yasamin sagligi acisindan dijital oyunlarin
bireylerin siddet egilimlerine etkisinin belirlenmesi 6nemli gérilmustar.

Aragtirmanin Amaci

Bu c¢alismada amag, dijital oyunlarin ortadgretim Ggrencilerinin - siddete yonelik
davranislarina etkilerine iliskin goriislerinden veri olusturmak ve analiz etmektir. Baska bir deyisle
dijital oyunlart oynayan 6grencilerin siddet egilimlerinin yontunt belirlemektir. Bu dogrultuda
asagidaki alt amaclara yanit aranmaya ¢alisilmistir.

I Ayrintilt bilgi icin verilen bagliklt habetlere bakilabilir. “Liselilerin Bilgisayar Oyunu Kavgasi Cinayetle Bitti”, 2018;
“Cocuklarin Cekicli Cinayetinin Altindan Bilgisayar Oyunu Kavgasi Cikt1”, 2020; “Man Killed 3-Year-Old Because She
Threw Tantrum That Disrupted His Video Game, Prosecutors Allege”, 2020; “My Son Was Murdered By A Teenager
He Met Through Online Gaming”, 2020; “Brazilian Gamer, 18, Says He Murdered Female Rival, 19, During A Game
Of Call Of Duty And Posted The Video Of The Killing Online Because 'T Wanted To"’, 2021.
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« Ogtrencilerin dijital oyunlari oynama davransslart ne diizeydedir?

« Ogrencilerin cinsiyetleri ile dijital oyunlart oynama davranislart farklilik géstermekte
midir?

v Ogrenim gordiikleri kademe ile dijital oyunlart oynama davranislart farklilik
gostermekte midir?

+ Dijital oyunlart oynayanlar ile oynamayanlar arasindaki siddet egilim puanlart arasinda
anlamlt farkhlik var mudir?

v Ogrenim gordikleri okul tiirii ile dijital oyunlart oynama davranislart farklilik
g g ] y Yy
gostermekte midir? Dijital oyunlart oynayanlarda, okul tiri ile siddet egilim puanlar
arasinda anlamli bir fark var mudir?

v Ogrenciler dijital oyunlart oynamak igin ginliik ortalama ne kadar zaman
harcamaktadir? Dijital oyunlart oynamaya ayrilan stre ile 6grencilerin siddet egilim
puanlart arasinda anlamli farkliik var midir?

« En ¢ok oynadiklar dijital oyunlar hangileridir?

+ Dijital oyunlart oynamak icin en ¢ok kullanilan aygitlar hangileridir?

+ Dijital oyunlari oynamaya ayirdiklari siire, aile iiyeleri ile sosyal iliskilerini nasil etkiler?

+ Dijital oyunlarin, égrencilerin anadil deformasyonuna etkisi var midir?

« Ogrencilerin dijital oyunlart oynamaya ayirdiklari vakit, arkadaslart ile sosyal iliskilerini
nasil etkiler?

+ Dijjital Oyunlart oynamanin akademik performanslarina etkisi nedir?

v Ogrencilerin Covid-19 pandemi siirecinde dijital oyunlart oynama aligkanliklarinda
bir degisiklik olmus mudur?

Yontem

Aragtirma Modeli

Bu calismada dijital oyunlarin ortadgretim 6grencilerinin siddete yonelik davranislarina
etkilerine iliskin goruslerini belitflemek amaglandigindan nicel arastirma modellerinden betimsel
tarama modeli kullanilmistir. Bu baglamda betimsel tarama modeli ile genis 6rneklemli gruplarda,
katilimcilarin konu ile alakali grusleri, tutumlari, olay ve olgular betimlenmeye ¢alisilir (Karakaya,
2012: 59; Creswell, 2017:41). Bunun yaninda daha ¢ok katilimciya ulasmak i¢in kartopu veri toplama
yonteminden de yararlanilmistir.

Evren ve Orneklem

En ¢ok siddet olaylarinin yasandigi 6grenim kademesinin ortadgretim kademesi (%015,5)
olmast (Kilig, 2007:32), siddet egilim puanlarinda en yiiksek egilimin ortadgretim 6grencilerinde
(%26,4-%29,6 civart) olmast (Eksi ve Yaman, 2010: 11) ve Turkiye’de yasanan siddet olaylarinin
15-16 yas grubunda en yiiksek seviyeye cikmasindan dolayt (Ozcebe, Uner ve Cetik, 2006: 27)
arastirmanin evrenini ortadgretim c¢agindaki Ogrenciler olusturmakla birlikte, arastirmanin
6rneklemini Ankara’da bulunan farkli demografik yapilara sahip 6grenciler olusturmustur.

Orneklemin olusturulmasinda Covid-19 tedbirleri kapsaminda alinan 6nlemlerden dolayt
ogrencilere ulagsmakta yasanan zorluklar sebebiyle amacli 6rnekleme yontemlerinden kartopu
ornekleme yontemi tercih edilmis ve bu dogrultuda 1598 6grenciye sosyal medya araclart tizerinden
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ulasilmustir. Kartopu 6rnekleme yontemi, arastirmanin problemine yoénelik etkili bilgi kaynaklarina
ulasimi saglayan (Patton, 1987: 31), ayni zamanda katilimcilarin arastirmayt yonlendirip 6rneklemi
buyuttigi bir yontemdir (Yagar ve Dokme, 2018: 5). Arastirmaya farkli cinsiyetlerde, farkli okul
tirlerinde, farkli kademelerde 6grenim goren 6grenciler katilmis ve 6grencilerin demografik bilgileri
Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Arastirma Grubuna Ait Demografik Verilerin Dagilimi

Ozellik Toplam

Cinsiyet f %
Kiz 932 58,3
Erkek 666 41,7

Ogrenim Goérdigii Kademe

9.Stnif 493 30,9
10.Stuf 392 24,5
11.S1muf 500 31,3
12.S1muf 213 13,3

Ogrenim Gordigii Okul Tiirii

Anadolu Lisesi 966 60,5
Imam Hatip Lisesi 191 12
Mesleki Ve Teknik Lise 294 18,4
Spor Lisesi 34 2.1
Fen Lisesi 27 1,7
Sosyal Bilimler Lisesi
Diger

Toplam 1598 100

Veri Toplama Araci

Verilerin toplanmast amaciyla arastirmact tarafindan gelistirilen anket ile Haskan ve Yildirim
(2012) tarafindan gelistirilen Siddet Egilim Olgegi birlikte kullanilmistir. Bir amaca ve plana gore
olusturulmus soru listesi olarak tanimlanan (Yidiim, 19606, aktaran Karasar, 1982: 176) anket,
arastirmactlar tarafindan c¢alisma Oncesinde yapilan odak grup gorusmelerinden elde edilen
bulgulardan yola ¢ikilarak hazirlanmustir. Ayrica anket, 4t demografik ve 8’1 dijital oyun oynama
davranislarina iliskin olmak tzere 12 sorudan olusmaktadir.

Ote yandan calismada kullanilan Siddet Egilim Olgegi ise Haskan ve Yildirim (2012)
tarafindan gelistirilen, Giclii derecelendirme tipinde 20 maddelik bir likert 6lcektir. Olgekte en
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yiksek deger 60 puan, en distik deger ise 20 puandir. S6z konusu bu puanlardan 60 puan en yiksek
siddet egilimini, 20 puan ise en dusiik siddet egilimini ifade etmektedir.

Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda 6grencilerin dijital oyunlara iligkin davranislarini belitlemek amaciyla
hazirlanan anket ile Siddet Egilim Olgegi katilimcilara ayni anda uygulanmistir. Bu dogrultuda her
bir 6grencinin dijital oyunlara iliskin davranislari ile siddet egilimleri birlikte degerlendirilmistir.

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket bir uzman tarafindan degerlendirilmis ve hatali
olan maddeler ile gegerlilige olumsuz etki eden unsurlar anketten c¢ikarilmistir. Anket ile farkl
demografik yapilardaki 6grencilerin dijital oyunlara iliskin davranissal farkliliklari incelenmis ve
ogrencilerin dijital oyunlar hakkindaki dustince ve davranislarina dair bulgular elde edilmistir.

Siddet Egilim Olgeginde ise 6ncelikle agimlayict faktér analizi uygulanmis ve alt Slgeklerin
gecerliligi sitnanmistir. Ardindan yapi gegerliligine bakilmis, Kaiser—Meyer-Olkin (KMO) katsayisi
.898 ve Barlett testi de anlamli bulunmustur. Giivenilitlik i¢in Cronbach Alpha ve test tekrar test
teknikleri kullanilmis; Cronbach Alpha katsayisi .87, test tekrar test katsayist da .83 ¢tkmustir.
Buyukozturk’e (2004: 167) gore Cronbach Alpha katsayisi .70 tzeri yeterli/glvenilir olarak
degerlendirilir. Ayrica Siddet Egilim Ol¢egi’nin kullanilmastyla 6grencilerin dijital oyunlart oynama
davransslari ile siddet egilimleri arasindaki iliskiye dair bulgular elde edilmistir.

Bulgular ve Tartigma

Bu bolimde verilerin analizi sonucunda ulasilan bulgulara yer verilmis ve bulgular alt
amaglara uygun basliklar altinda sunulmustur.

Ogrencilerin Dijital Oyunlart Oynama Davraniglart Ne Diizeydedir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin dijital oyunlart oynama davranislarina ait bulgular Sekil 1°de
sunulmustur.

95,9%

4,1%
|

Oynayanlar Oynamayanlar

Seki/ 1. Dijital Oyunlart Oynama Davranislart

Sekil 1’e gore arastirmaya katilan Ogrencilerin biyiik ¢ogunlugu (%95,9) dijital oyunlari
oynarken, kiiciik bir kesimin (%4,1) dijital oyunlart oynamadigi gérulmistir. Elde edilen bulgu

66



Alper, Ayfer; Canpolat, Omer; Kizihigikoglu, Gokhan; Dijital Oyunlarin Ortadgretim Ogrencilerinin Siddete
Yonelik Davraniglarina Etkileri

alanyazindaki bir¢ok ¢alisma ile (Savet ve Aysan, 2017; Balikei, 2018; Dursun ve Capan, 2018; Kilig,
2019; Yayman, 2019; Barut, 2019; Evgin vd., 2019; Kitapgioglu, 2020; Boran, 2020; Soy6z ve Balci,
2020; Yagcr ve Yalaki, 2021; Ulas ve Saglam, 2021) paralellik gostermistir. Kiran’a (2013:57) gore
dijital oyunlart oynama davranist 6grenciler arasinda ¢ok yaygin olmakla birlikte her ti¢ 6grenciden
ikisi dijital oyunlart oynamaktadir. Ogrencilerin en ¢ok tercih ettikleri oyun kategorilerine
bakildiginda dijital oyunlar: tercih eden 6grencilerin Arslan vd.’ne (2010:37) gore %86,1, Karaca
vd.ne (2016:16) gore de %98,3 oldugu gérilmustiir.

Ogrencilerin Cinsiyetleri Ile Dijital Oyunlari Oynama Davraniglari Farklilik
Gostermekte Midir?
Arastirmaya katillan 6grencilerin cinsiyetleri ile dijital oyunlart oynama davranislart arasinda

anlamli bir fark olup olmadigina iliskin ki kare testi yaptlmis ve sonuglart Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Ogrencilerin Cinsiyetleri Ile Dijital Oyunlar: Oynama Davranislar: Arasindaki Farklilga Dair Ki
Kare Testi Sonuclar:

Dijital Oyunlar1 Oynuyor

Cinsiyet Musunuz? Toplam  X* Sd p
Evet Hayir
Kiz 878 54 932
G.ici cinsiyet %94,2 %05,8 %100
G.ici Djjital %57,3 %81,8 %58,3
Opyunlart Oynuyor
Musunuz?
Erkek 654 12 066
G.ici cinsiyet %098,2 %1,8 %100
e 15,635 1,000
G.ici Dijjital %42,7 %18,2 %41,7
Oyunlart Oynuyor
Musunuz?
Toplam 1532 066 1598
G.ici cinsiyet %095,9 %4,1 %100
G.ici Dijjital %100 %100 %100

Opyunlari Oynuyor
Musunuz?

Tablo 2 incelendiginde kiz (%94,2) ve erkek (%98,2) 0Ogrencilerin buyiik ¢ogunlugunun
dijital oyunlart oynadigi belirlenmistir. Ogrencilerin cinsiyetleri ile dijital oyunlart oynama
davransslart arasinda ise (p<<0,05) istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu gérilmektedir. Bu iliski
kiz 6grenciler lehine (%57,3) anlamli gérilmektedir. Bagka bir ifade ile kiz 6grencilerin (%57,3)
dijital oyunlar erkek 6grencilerden (%42,7) daha fazla oynadiklart séylenebilir. Elde edilen bulgu
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Arslan vd.’nin (2015) calismasinda sosyal medya ve teknoloji bagimliliginda kiz 6grencilerin lehine
anlamlt farklar ¢tkmasi ile iliskilendirilebilir. Ancak alayazinda erkeklerin daha fazla dijital oyunlart
oynadiklarina iliskin hakim goris ile (Hauge ve Gentile, 2003; Li ve Kirkup, 2007; Gontg, 2009;
Ko vd., 2009; Erboy ve Akar Vural, 2010; Ko vd., 2010; Sipal ve Bayhan, 2010; Cakir vd., 2011;
Gentile vd., 2011; Horzum, 2011; Erboy, 2012; Kiran, 2013; Gokgearslan ve Durakoglu, 2014; Eni,
2017; Pesen ve Sanli, 2018; Mustafaoglu ve Yasaci, 2018; Bilbil, Tung ve Aydil, 2018; Dursun ve
Eraslan Capan, 2018; Eryllmaz ve Cukurlu6z, 2018; Giilgek, 2018) farkhilik géstermistir. Ayrica
alanyazinda cinsiyete gore anlamh farkliligin olmadigini ifade eden ¢alismalar da (Kim vd., 2008;
Peker, Iskender ve Ada, 2010) bulunmaktadir.

Ogrencilerin  Ogrenim Goérdiikleri Kademe 1Ile Dijital Oyunlart Oynama
Davraniglar: Farklilik G6éstermekte Midir?

Arastirmaya katillan 6grencilerin 6grenim gordiikleri kademe ile dijital oyunlart oynama
davranislart arasinda anlamli bir fark olup olmadigina iliskin ki-kare testi yapilmis ve sonuglari Tablo
3’de sunulmustur.

Tablo 3. Ogrenim Girdiikleri Kademe Ile Dijital Oyunlars Oynama Davransslar: Arasindaki Farklilga Dair
Ki Kare Testi Sonuglar:

Dijital Oyunlar1 Oynuyor

Ogrenim Gordugii Musunuz? Topla X sd p
Kademe m
Evet Hay1r
9.S1mif 473 20 493
G.i¢ci Kademe %95,9 %4,1 %100
G.ici Dijjital %30,9 %30,3 %30,9
Oyunlart Oynuyor
Musunuz?
10.s1n1f 382 10 392
G.ici Kademe %97,4 %2,6 %100
G.ici Dijital %24.9 %15,2 %24,5
Opyunlart Oynuyor 6,379 3 095
Musunuz?
11.s1mf 471 29 500
G.ict Kademe %94,2 %5,8 %100
G.ici Dijital %30,7 %43,9 %31,3
Opyunlart Oynuyor
Musunuz?
12.s1n1f 206 7 213
G.ict Kademe %90,7 %3,3 %100
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G.ici Dyjital %13,4 %10,6 %13,3
Opyunlart Oynuyor
Musunuz?

Toplam 1532 66 1598
G.ici cinsiyet %95,9 %4,1 %100
G.ici Djjital %100 %100 %100
Opyunlart Oynuyor
Musunuz?

Tablo 3’e gore Ogrencilerin 6grenim gordikleri kademe ile dijital oyunlart oynama
davranslart arasinda (p<0,05) istatistiksel olarak anlamli bir iliski yoktur. Elde edilen bulgu
Eryllmaz ve Cukurluézin (2018) arastirma sonuglart ile benzerlik gosteritken; Gontig (2009) ve
Arslan’in (2019) arastirma sonuglart ile ise farklilik gostermistir. Gonti¢ (2009) ve Arslan’a (2019)
gore dokuzuncu sinif 6grencileri diger kademedeki 6grencilerden daha fazla oynamakta iken on
ikinei stuf 6grencilerinin ise bu davranist en az sergiledikleri tespit edilmistir.

Dijital Oyunlar1 Oynayanlar Ile Oynamayanlar Arasindaki Siddet Egilim Puanlart
Arasinda Anlamli Farklilik Var madir?

Arastirmaya katillan Ggrencilerde dijital oyunlart oynayanlar ile oynamayanlar arasinda
anlamli bir fark olup olmadigina iliskin bagimsiz 6rneklemler t-testi yapilmis ve sonuglart Tablo 4’te
sunulmustur.

Tablo 4. Dijital Oyunlar: Oynayaniar lle Oynamayaniar Arasindaki Siddet Egilim Puanlar: Arasindaki
Farklihga Dair Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuglar:

t Testi
Puan Gruplar N X SS Shx
t Sd p
Siddet Opynayanlar 1532 31,904 6,824 17436 2,492 1596 ,013
Egilim
Puanlart Oynamayanlar 66 29,772 6,265 77122

Tablo 4e gore dijital oyunlart oynayanlar ile oynamayanlar arasinda (p<0,05) duzeyinde
anlamlt bir fark oldugu ve farkin oynayanlar lehine (X=31,904) oldugu gorilmustir. Bagka bir
ifadeyle dijital oyunlar1 oynayanlarin siddet egilim puanlart daha yiksektir. Elde edilen bulgu
alanyazindaki bir¢ok calisma ile (Cetinkaya, 1991; Anderson ve Bushman, 2001; Anderson ve
Murphy, 2003; Gentile vd., 2004; Anderson ve Carnagey, 2005; Bilgi, 2005; Bartholow, Bushman
ve Sestir, 2006; Unsworth, Devilly ve Ward, 2007; Polman, Castro ve Aken, 2008; Kim vd., 2008;
Ulusoy, 2008; Kars, 2010; Markey ve Markey, 2010; Gentile vd., 2011; Cunningham vd., 2011; Von
Salisch vd., 2011; Solak, 2012; Kiran, 2013; Demirtas Madran ve Ferligtil Cakilct, 2014; Mustafaoglu
ve Yasaci, 2018; Selimen ve Ceylan, 2018; Anna vd., 2018; Karabulut, 2019; Tastekin, 2019; Denson
vd., 2020; Medeiros vd., 2020; Lee vd., 2021; Addo vd., 2021; Hawk ve Ridge, 2021; Zhang vd.,
2021) benzerlik gostermistir. Ancak dijital oyunlarin siddete etkisinin olmadigint (Gibb vd., 1983;
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Markey, Markey ve French, 2015) veya negatif yonla bir iliski oldugunu (Baler Celik vd., 2016;
Durak vd., 2018) belirten ¢alismalar da alanyazinda bulunmaktadir.

Ogrenim Goérdiikleri Okul Tiirii Ile Dijital Oyunlari Oynama Davraniglar1 Farklilik

Gostermekte Midir?

Arastirmaya katilan 6grencilerin 6grenim gorduikleri okul tird ile dijital oyunlart oynama

davransslart arasinda anlamli bir fark olup olmadigina iliskin ki kare testi yapilmis ve sonuglart Tablo

5’te sunulmustur.

Tablo 5. Ogrenim Gardiikleri Okul Tiirii Ile Dijital Oynnlar: Oynama Davransglars Arasindaki Farklilga
Dair Ki Kare Testi Sonuglar:

Okul Tari

Dijital Oyunlar1 Oynuyor Musunuz?

Evet

Hay1r

Toplam X2 Sd P

Anadolu Lisesi
G.i¢t Okul Turt

G.igi Dijital
Opyunlart
Oynuyor
Musunuz?

Imam Hatip Lisesi
G.ici Okul Turt

G.ici Dijital
Opyunlart
Oynuyor
Musunuz?

Mesleki ve Teknik
Lise
G.i¢i Okul Turt
G.ici Dijital
Opyunlart
Oynuyor
Musunuz?

Fen Lisest
G.ici Okul Turd
G.ici Dijital
Opyunlart

Oynuyor
Musunuz?

Spor Lisesi

937
%96,3

%61,2

187
%95,4

%12,2

284

%95,6

%18,5

26
%92,9

%1,7

32

36
%3,7

%54,5

%4,6

%13,6

13

%ok, 4

%19,7

%7,1

%03

973
%7100

%60,9

196
%7100

%12,3

297 2,206 6 ,900

%100

%18,6

28
%7100

%1,8

34
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G.gt Okul Tura  %94,1 %5,9 %100
G.i¢i Dijital %2,1 %3 %2,1
Oyunlart

Oynuyor

Musunuz?

Sosyal Bilimler 55 3 58

Lisesi
G.gi Okul Tura ~ %94,8 %5,2 %100
G.i¢i Dijital %3,6 %4,5 %3,6
Oyunlart
Oynuyor
Musunuz?

Diger Lise Thtleri 11 1 12
G.gi Okul Tura  %91,7 %8.,3 %100
G.ici Dijital %0,7 %1,5 %0,8
Oyunlart
Oynuyor
Musunuz?

Toplam 1532 66 1598
G.i¢l cinsiyet %95,9 %4,1 %100
G.i¢i Dijital %100 %100 %100
Oyunlart
Oynuyor
Musunuz?

Tablo 5e gore 6grencilerin 6grenim gordikleri okul turd ile dijital oyunlart oynama
davranislart arasinda (p<0,05) istatistiksel olarak anlamlt bir iliski gérilmemistir. Baska bir ifadeyle
ogrencilerin 6grenim gordikleri okul tiirt ile dijital oyunlart oynama davranislart arasinda bir iliski
yoktur. Elde edilen bulgu Derin (2013), Tas vd. (2014), Eryilmaz ve Cukurluéz (2018) ile
Karabulut’'un (2019) arastirma bulgulari ile paralellik gosterirken, Kiran’in (2013) arastirmasi ile
farkhilik gostermistir. Kiran’in (2013) arastirma sonuglarina gére meslek lisesi 6grencileri diger lise
turlerine goére dijital oyunlart daha fazla oynamaktadir.

Dijital Oyunlart Oynayan Ogrencilerin Okul Tirii fle Siddet Egilim Puanlart
Arasinda Anlamli Bir Fark Var Midir?

Dijital oyunlart oynayan 6grencilerin okul tiirti ile siddet egilim puanlari arasindaki farkliliga
dair ANOVA testi yapilmis ve sonuglart Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6. Dijital Oyunlar: Oynayan Ogrencilerin Okul Tiirii 1le Siddet Egilim Puanlar: Arasindaki Farkliga
Dair ANOV' A Testi Sonuglar:

£, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglar1
Puan Grup N X SS VarK. KT Sd KO F P
Anadolu Lisesi 973 31,83 6,73 G.aras 379,015 6 63,16 136 )22
6 2 1 9 2 6
Imam Hatip 196 31,38 6,86 G.ici  73764,89 159 46,36
Lisesi 2 8 5 1 4
Mesleki ve 297 3220 7,11 ‘Topla 7414391 159
Teknik Lise 2 1 m 0 7
Fen Lisesi 28 30,42 6,40
Siddet 8 )
Egilim
Puani  Spor Lisesi 34 3267 697
6 9
Sosyal Bilimler 58 30,48 6,15
Lisesi 2 6
Diger Lise 12 3491 7,82
Tarleri 6 1
Toplam 159 31,81 6,81
8 6 3

Tablo 6’ya gore dijital oyunlart oynayan 6grencilerin okul tird ile siddet egilim puanlart
arasinda (p<<0,05) istatistiksel olarak anlamli bir fark gorilmemistir. Baska bir ifadeyle dijital

oyunlart oynayan 6grencilerin okul tiirti, siddet egilim puanlarini etkilememektedir.

Ogrenciler dijital oyunlari oynamak igin giinliilk ortalama ne kadar zaman

harcamaktadir?

Arastirmaya katillan 6grencilerin dijital oyunlara harcadiklari gtinliik ortalama zamana iligkin

bulgular Sekil 2’de sunulmustur.
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1 saatten az e 44,7%
1-2 saat I 22 7%
2-3 saat IE———— 12,1%
3-4 saat mmmm—— 7,1%
4-5 saat mmmmm 4,9%
5 saatten fazla m———— 3 4%

Seki/ 2. Dijital Oyunlara Harcadiklart Gunlik Ortalama Zaman

Sekil 2’ye gore 6grencilerin cogunlugu (%44,7) dijital oyunlara giinlik 1 saatten az zaman
harcarken, ortalamanin (%106) tzerinde bir kismin 1-2 saat (%22,7) zaman harcadigt gérilmustir.
En az harcanan zaman dilimi (%4,9) 4-5 saat arasidir. 2-3 saat (%12,1) ve 5 saatten fazla (%8,4)
zaman dilimleri ortalamanin altindadir. Elde edilen bulgu Karaca vd.’nin (2016) 0,5 - 3 saat arasi
dijital oyunlara zaman harcamakta olduklar1 bulgusu ile benzerlik gostermektedir. Bu bulgunun
aksine Tastekin’in (2019) yaptigt calismada ortalama oyun oynama stresi gunlik 3,23 saat olarak
bulunmustur.

Dijital oyunlar1 oynamaya ayrilan siire ile siddet egilim puanlar: arasinda anlaml
farklilik var midir?

Dijital oyunlart oynamaya ayrilan siire ile siddet egilim puanlari arasindaki farkliliga iliskin
yapilan ANOVA testi sonuglart Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Dijital oyunlar: oynamaya ayrilan siire ile igrencilerin siddet edilim puanlar: arasimndaki farklilga dair
ANOV A ftesti sonuglar:

£, X've SS Degerleri ANOVA Sonuglar:
Puan Grup N X SS VarK. KT Sd KO F P
1 saatten 715 30,22 6,22 G.aras 5123,942 5 1024,78 23,63 ,00
az 1 7 1 8 8 0
1-2 saat 363 31,89 7,15 Gigi  69019,96 159 43,354
5 9 7 2
. 2-3 saat 193 3296 591 Topla 7414391 159
Siddet 3 0 m 0 7
Egilim
Puani 3-4 saat 114 32,80 6,43
7 8

4-5saat 79 3456 G647
9 0

5 saatten 134 3599 7,81
fazla 2 1
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159 31,81 6,81
8 6 3

Toplam

Tablo 7’ye gbre dijital oyunlari oynamaya ayrilan sire ile siddet egilim puanlart arasinda
(p<0,05) istatistiksel olarak anlaml bir fark gérilmustir. Hangi zaman dilimlerinde anlamli fark
oldugunu tespit etmek i¢in post-hoc tukey testi uygulanmis ve sonuglart Tablo 8’de g6sterilmistir.

Tablo 8. Dijital Oyunlar: Oynamaya Ayrilan Siire lle Siddet Egilim Puanlar: Arasimdaki Farklihgin Y oniine
Lliskin Post-FHoc Tukey Sonuglars

Standa 95% Giiven Aralig:
(I) oynama (J) oynama Ortalama rt -
stiresi stiresi Fark (I-)) Hata P Alt Sinir Ust Sinur
1 saatten az 1-2 saat -1,67434 ,42434 ,001 -2,8851 -,4636
2-3 saat -2,74275 ,53411 ,000 -4,2667 -1,2188
3-4 saat -2,58604 ,60403 ,001 -4,48006 -,6914
4-5 saat -4,34864" ,780066 ,000 -0,5760 -2,1213
5 saatten fazla -5,77156° ,61982 ,000 -7,5400 -4,0031
1-2 saat 1 saatten az 1,67434 ,42434 ,001 ,4636 2,8851
2-3 saat -1,06841 ,58657 ,452 -2,7420 ,6052
3-4 saat -,91170 ,710692 ,791 -2,9287 1,1053
4-5 saat -2,67430° ,81745 ,014 -5,0066 -,3420
5 saatten fazla -4,09722° ,60556 ,000 -5,9962 -2,1982
2-3 saat 1 saatten az 2,74275" ,53411 ,000 1,2188 4,2667
1-2 saat 1,06841 ,58657 452 -,6052 2,7420
3-4 saat ,15671 JTTTT 1,000 -2,0624 2,3758
4-5 saat -1,60589 ,87944 ,449 -4,1151 9033
5 saatten fazla -3,02881" ,74039 ,001 -5,1413 -,9163
3-4 saat 1 saatten az 2,58604" ,60403 ,001 ,6914 4,4806
1-2 saat 91170 ,70692 ,791 -1,1053 2,9287
2-3 saat -, 15671 JTTTT 1,000 -2,3758 2,0624
4-5 saat -1,76260 ,96389 447 -4,5128 9876
5 saatten fazla -3,18552° ,83895 ,002 -5,5792 -,7918
4-5 saat 1 saatten az 4,34864" ,78066 ,000 2,1213 6,5760
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1-2 saat 2,67430° 81745 014 3420 5,0066
2.3 saat 1,60589 87944 449 -9033 41151
3-4 saat 176260 96389 447 -9876 45128
5saatten fazda  -142292 93398 649 40877 1,2419
5 saatten 1 saatten az 5,77156" ,61982 ,000 4,0031 7,5400
fazla 1-2 saat 409722° 66556 000 21982 5.9962
2.3 saat 3,02881° 74039 001 9163 51413
3-4 saat 318552° 83895 002 7918 5,5792
4-5 saat 142292 93398 649 -1,2419 40877

*. Ortalama fark 0.05 duzeyinde anlamlidir.

Tablo 8de gorildugu gibi “dijital oyunlart oynamaya ayrilan sire ile siddet egilim puanlart
arasindaki farkliligin yontne iliskin” 6grencilerin oynama stresi degiskenine gore hangi gruplar
arasinda farklilastigini belirlemek tizere yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrast Post-
Hoc Tukey testi sonucunda 5 saatten fazla oynayanlar ile diger saat araliklarinda (1 saatten az, 1-2
saat, 2-3 saat ve 3-4 saat) oynayanlar arasinda 5 saatten fazla oynayanlarin lehine; benzer sekilde 4-
5 saat oynayanlar ile 1 saatten az ve 1-2 saat oynayanlar arasinda 4-5 saat arasinda oynayanlarin
lehine; 3-4 saat, 2-3 saat ve 1-2 saat oynayanlar ile 1 saatten az oynayanlar arasinda 3-4 saat, 2-3 saat
ve 1-2 saat oynayanlarin lehine istatiksel agcidan p<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik bulunmustur.
Baska bir ifadeyle oyun oynama siiresi arttik¢a siddete yonelik egilimin de arttigt séylenebilir. Elde
edilen bulgu Anderson ve Bushman (2002) ve Kars’in (2010) arastirma sonuglart ile paralellik
gostermektedir.

Katilimcilarin En Cok Oynadiklar: Dijital Oyunlar Hangileridir?
Arastirmaya katillan 6grencilerin en ¢ok oynadiklari dijital oyunlara iliskin bulgular Sekil 3’te

sunulmustur.
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PUBG (PlayerUnknown's Battlegrounds) I 35,2%
Amoung Us I 20,3%
LoL (League of Legends) I 17,6%
Cs:Go (Counter-Strike: Global Offensive) N 15,0%
Valorant N 13,1%
GTA Serisi (Grand Theft Auto) N 13,0%
Call Of Duty W 7,6%
Fifa/Pes Serisi I 7,6%
Fortnite W 3,6%
Rainbow Six:Siege Wl 2,6%
Outlast2 M 2,5%
Diger NN 12,5%

Sekil 3. En Cok Oynadiklari Dijital Oyunlar

Sekil 3’te gortldugt tzere 6grencilerin en ¢ok oynadiklart oyunlarin ilk sirasinda (%35,2)
PUBG oyunu yer alirken, ikinci sirada (%20,3) Amoung Us ve Ugtlinct sirada (%17,6) LoL oyunu
yer almustir. Ardindan siralt bir sekilde Cs:Go (%15), Valorant (%13,1), GTA Serisi (%13), Call of
Duty (%7,6), Fifa/Pes Serisi (%7,6), Fortnite (%3,6), Rainbow Six:Siege (%02,6), Outlast (%2,5) ve
diger oyun turleri (%12,5) yer almistir. Alanyazindaki aragtirmalar dijital oyunlarin biytik bir
kisminin siddet igerdigini belirtmistir (Children Now, 2001; Dill ve dig., 2001: 12). Bu baglamda
elde edilen bulgu 6grencilerin genellikle siddet iceren oyunlari tercih ettigini gostermistir. Taylan
vd. (2017) ile Karabulut‘un (2019) arastirma sonuglari elde edilen bulguyu destekler niteliktedir.

Dijital Oyunlari Oynamak Igin En Cok Kullanilan Aygitlar Hangileridir?

Dijital oyunlart oynadigini belirten Ogrencilerin, bu oyunlart oynamak igin en ¢ok
kullandiklari aygita iliskin bulgular Sekil 4’te sunulmustur.

Cep Telefonu T 60,1%
Bilgisayar I 28,8%
Tablet BN 4,4%
Oyun Konsolu M 2,1%
Diger BN 4,6%

Sekil 4. Dijital Oyunlart Oynamak I¢in En Cok Kullandiklart Aygitlar

Sekil 4’te dijital oyunlari oynamak i¢in en ¢ok cep telefonlarini (%060,1) ve bilgisayarlarin
(%28,8) kullandiklart, buna ragmen tablet (%4,4), oyun konsolu (%2,1) ve diger aygitlar (%4,6) cok
tercih etmedikleri gorulmistir. Elde edilen bulgu kullanilan araglarin gesitliligi bakimindan
alanyazindaki bir¢ok calisma ile (Taylan vd., 2017; Mustafaoglu ve Yasaci, 2018; Karabulut, 2019)
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benzerlik gostermektedir. Eroglu’nun (2009) arastirmasinda dijital oyunlarin en ¢ok bilgisayar,
Taylan vd.’nin (2017:82) arastirmasinda %056 ile bilgisayar, %27 ile akillt telefon, %13 ile tablet ve
%3,5 ile oyun konsolu; Mustafaoglu ve Yasacr'nin (2018:54) arastirmasinda ise %085,2 ile tablet,
%72,1 ile akilli telefon, % 65,7 ile bilgisayar ve %24,5 ile oyun konsolu araciligtyla oynandigi tespit
edilmistir.

Dijital Oyunlar1 Oynamaya Ayirdiklar Siire, Aile Uyeleri Ile Sosyal Iligkilerini Nasil
Etkiler?

Ogrencilerin dijital oyunlart oynamaya ayirdiklari siirenin aile iyeleri ile sosyal iligkilerini
nasil etkiledigine dair bulgular Sekil 5’te sunulmustur.

Bir Etkisi Yoktur I 70,8%

Olumsuz Yonde Etkiler [N 20,5%
Olumlu Yonde Etkiler TN 8.6%

Sekil 5. Dijital Oyunlart Oynamaya Ayirdiklart Siirenin Aile Uyeleri le Sosyal Tliskilerini Etkileme
Diizey1

Sekil 5’te goruldigl tzere ogrencilerin dijital oyunlart oynamaya ayirdiklar stirenin aile
tyeleri ile sosyal iliskilerini etkilemedigi (%070,8) gorilmustir. Buna ragmen ortalamanin altinda
bulunan kesimler olumsuz yonde (%20,5) ve olumlu yonde (%8,6) etkiledigi goriisindedir.
Durmus (2007:81), Celebi ve Uslu (2019:100) ve Aricak’a (2020) gore bireylerin dijital oyunlart
oynama sureleri arttik¢a aile ici iliskilerinde bozulmalar yasanmakta ve olumsuz sosyal iliskiler
kurulmaktadir.

Ogrencilerin Dijital Oyunlar1 Oynamaya Ayirdiklart Vakit, Arkadaglari Ile Sosyal
Iligkilerini Nasil Etkiler?

Ogrencilerin dijital oyunlart oynamaya ayirdiklart siirenin arkadaslari ile sosyal iliskilerini
nasil etkiledigine dair bulgular Sekil 6’da sunulmustur.

Bir Etkisi Yoktur e 59,4%
Olumsuz Yonde Etkiler N 9.5%

Olumlu Yonde Etkiler e 31,0%

Sekil 6. Dijital Oyunlart Oynamaya Ayirdiklar Stirenin Arkadaslart Tle Sosyal Tliskilerini Etkileme
Diizeyi

Ogrencilerin ¢ogunlugu dijital oyunlara ayirdiklart sirenin arkadaslart ile sosyal iliskilerini
etkilemedigi (%59,4), ortalamaya yakin bir kismunin bu siirenin arkadaglar ile sosyal iligkilerini
olumlu yo6nde etkiledigi (%31) ve ortalamanin altinda bir kisim (%9,5) ise olumsuz etkiledigi
gortsiindedir. Durmus (2007:81) ve Kelleci’ye (2008:254) gore dijital oyunlarin oynanma streleri
ile sosyal izolasyon ve yalnizlik arasinda anlamli bir farklilik vardir. Durmus (2007:81), oyuna
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harcanan siirenin akraba ve arkadas iliskilerini zayiflatabilecegini; Kiran (2013:57) ise bireyi
yalnizlastirdigini ve sosyal iliskilerini zayiflattigini belirtmistir.

Dijital Oyunlarin, Ogrencilerin Anadil Deformasyonuna Etkisi Var Midir?

Ogrencilerin, dijital oyunlarin anadil deformasyonuna etkisi hakkindaki goriislerine dair

bulgular Sekil 7’de sunulmustur.

Evet B 324%
Hayrr EE  29,2%
Bazen FES 38,4%

Seki/ 7. Dijital oyunlarin anadil deformasyonuna etkisi

Ogrencilerin, dijital oyunlarin anadil deformasyonuna etkileri konusunda birbitlerine yakin
goriiste olduklart gorilmistir. Ortalamanin tzerinde bir kisim (%38,4) bazen etkisi oldugu
gorisiindeyken, ortalamaya yakin bir kistm etkisinin oldugu (%32,4) ve ortalamanin altinda bir
kismin da (%029,2) etkisinin olmadigi gérustini belirtmislerdir.

Dijital Oyunlar1 Oynamanin Akademik Performanslarina Etkisi Nedir?

Dijital oyunlarin akademik performansa etkisi hakkinda 6grenci gorislerine dair bulgular
Sekil 8’de sunulmustur.

Evet I 28,2%
Hayrr S 44.9%
Bazen HE—— 26,9%

Sekil 8. Dijital Oyunlarin Akademik Performanslarina Etkisi

Ogrencilerin cogunlugu (%44,9) dijital oyunlarin akademik performanslarini olumsuz
etkilemedigi gorusiindedir. Ancak bir kismi dijital oyunlarin akademik performanslarini olumsuz
etkiledigi (%28,2) ve bir kismi da bazen olumsuz etkiledigi (%26,9) gorusindedir. Alanyazina
bakildiginda dijital oyunlarin akademik basartyr olumlu yonde etkiledigi ile ilgili bircok calisma
(Viadero, 1999; Ebenezer, 2001; Akcay vd., 2003; Morozov vd., 2004; Sun vd., 2005; McEacharn,
2005; Girses vd., 2000; Kelly ve Jones, 2007; Marbach-Ad, Rotbain ve Stavy, 2007; Yigit, 2007,
Karaduman, 2008; Papestrergiou, 2009; Bilbul, 2010; Haliloglu Tatli vd., 2010; Scalise vd., 2011;
Cinkaya, 2011; Uzunkoca, 2012; Siddiqui ve Khatoon, 2013; McLaren vd., 2017; Ceylan, 2018)
mevcutken herhangi bir etkisi olmadigint belirten ¢alismalar ile (Borzekowski ve Robinson, 2005;
Malta, 2010; Kiran, 2013; Drummond ve Sauer, 2014) olumsuz etkiledigini belirten ¢alismalar da
(Roe ve Muijs, 1998; Anderson ve Dill, 2000; Anand, 2007; Skoric vd., 2009; Hastings vd., 2009;
Horzum, 2011; Jacobsen ve Foste, 2011; Wright, 2011; Cakir, 2013; Terry vd., 2014; Erdem vd.,
2016; Dijital Oyun Bagimliligi Calistay1 Sonug Raporu, 2018; Biilbiil ve Tarkan, 2018; Incirci, 2021)
bulunmaktadir.
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Ogrencilerin Covid-19 Pandemi Siirecinde Dijital Oyunlart Oynama Aligkanliklarinda Bir
Degisiklik Olmus Mudur?

Covid-19 pandemi strecinin dijital oyunlart oynama aliskanliklari tizerindeki etkilerine dair
bulgular Sekil 9’da sunulmustur.

Artti B 7 4%
Azaldr [ 13,3%
Bir Degigiklik Olmadi  Ee . 39,4%

Sekil 9. Covid-19 Pandemi Siirecinde Djjital Oyunlart Oynama Aligkanliklarindaki Degisimler

Ogrencilerin  ¢ogunlugu, Covid-19 pandemi siirecinde dijital oyunlari oynama
aliskanliklarinin - arttigr  gorustindedir. Ancak bu gorise yakin bir kesim de (%39,4) bu
aliskanliklarinin degismedigini, ortalamanin altinda bir kesim de (%13,3) azaldigini belirtmistir.
Aktas ve Bostancr’nin (2021) arastirma sonuglarina gére bireylerin covid-19 siirecinde oyun oynama
davranislarinda bir degisim olmamustir. Ancak Giley vd. (2020), Vyas (2020), Hawkins (2020),
Gengalp (2020), Aktas ve Dastan (2021), Clement (2021), Barr ve Copeland-Stewart (2021) ve
Snider’a (2021) gore covid-19 pandemi siirecinde bireylerin dijital oyunlari daha fazla oynadiklari
tespit edilmistir.

Sonug ve Oneriler

Tim diinyada bilgisayar, telefon, tablet gibi dijital araglarin kullaniminin yayginlasmasinin
yaninda dijital oyunlarin da oynanma stirelerinin arttig1 bilinmektedir. Bu baglamda tiim toplumlari
etkisi altina alan ve yeni medya araclari olarak da adlandirilan bu dijital araglarin toplumsal bir
degisim yaratmasiyla birlikte 6zellikle bireylerin davranislarinda gézle goriliir derecede degisiklikler
yarattig1 ve bu degisikliklerin de kendini bilhassa siddet egilimi olarak gosterdigi goriilmektedir.

Dijital oyunlarin ortadgretim Ogrencilerinin siddete yonelik davranslarina etkilerini
belirlemek amaciyla gerceklestirilen ¢alismada 6ncelikle belirtilmesi gereken 6nemli hususlardan bir
tanesl, calismalarda ortaya ¢ikan erkek 6grencilerin daha ¢ok dijital oyunlart oynadiklart goriistintin
bir yanilgt oldugu ve giniimiizde her yas ve cinsiyetten bireylerin séz konusu oyunlara aynt derecede
yoneldikleri séylenebilir. Bu tiir bir sonucun tabi ki farkli etkenlerden kaynaklandigt aciktir, fakat
6zellikle tim dinyayi etkileyen Covid-19 pandemisi gibi bir salginda bireylerin dijital oyunlara daha
¢ok zaman ayirmalarina sebep oldugu da bu gorisu desteklemektedir. Ancak dijital oyunlarin
oynanmasina karsi artan ilgi ve buna bagli olarak da ortaya ¢ikan siddet gibi davranislarin sadece
salgin ya da dijital araglarin yayginlasmasina baglanmast dogru olmayacaktir. Bilhassa farklt sosyo-
ckonomik, kaltir, egitim gibi durumlara sahip olan bireylerin aynt ortamda bulusmalarini saglayan
dijital bir dinyanin varligt s6z konusudur. Bu dijital diinyada her bireyin giriniir olmak istemesi
beraberinde bir¢ok olumsuzlugu getirmekte, 6zellikle toplumsal ve kiltirel yozlasma ile birlikte
siddetin normallesmesi gibi olumsuzluklarin ortaya ¢tkmasina neden olmaktadir. Diger hususlar ise
Ozellikle dijital oyun oynama siiresinin artmast ile birlikte siddete egilimin de arttig1, dijital oyunlarin
ogrenciler arasinda anadil deformasyonuna yol actig1, akademik performansin olumsuz etkilendigi
ve tum dunyada oldugu gibi Turkiye’de de salgin kaynaklt insanlarin eve kapanmalari ve/veya daha
fazla yalnizlasmalarindan dolay: dijital oyunlara daha fazla yoneldikleri s6ylenebilir.
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Dijital araglarin ya da oyunlarin bireysel ve toplumsal etkileri tizerine daha ¢ok ¢alismanin
yapilmasi ve yapilan calismalar dogrultusunda ¢éztimlere yonelik adimlar atilmast gerekmektedir.
Ogrenciler, 6gretmenler ve ebeveynler basta olmak tizere tiim paydaslara yonelik farkindalik
egitimleri planlanmali ve bu egitimler tim kesimlerden bireylerin bilinglendirilmesi amacina uygun
yapilmalidir. Ozellikle ebeveynler, oyun oynama siireleri ve oynanacak oyun tiirii hakkinda
ogrenciler ile makul anlagmalar yapabilir ve oyuna harcanacak zaman konusunda bir sinir getirebilir.
Ayrica ebeveynler bos zamanlara yonelik aile ici faaliyetler dizenleyebilir ve 6grencilerin bos
zamanlarini verimli gecirmelerine yardimei olabilirler.
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Exchange Rate and Import Prices Pass-through: Turkey and Cross Country
Analysis
Yunis DEDE’

Introduction

Today, considering that the primary goal of central banks is to ensure price stability, the
policies implemented towards the inflation targeting and the factors affecting these policies are crucial.
The fact that more and more developing countries have adopted the floating exchange rate regime
since the 1990s, made it inevitable that the domestic macroeconomic indicators of the countries also
be affected by this regime. Supposing the exchange rates roughly as "prices of foreign goods", the
subject of the study is to determine how and to what extent the inflation rates, which express the rate
of increase in domestic prices, are affected by this process. Especially in countries that are not rich in
natural resources and showing open small economy characteristics, dependence of production
processes on imported inputs cause the changes in exchange rates to be reflected relatively more on
the inflation rates of these countries. For the Turkish economy, which shows the aforementioned
features, this issue has been the subject of research for years and many studies have been carried out
that have reached parallel results. As seen in Figure 1, changes in CPI and PPI move together with
changes in exchange rate and importprices.
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Source: EVDS (2021)
Figure 1 - Changes in Domestic and Foreign Prices in Turkey Over Time
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Studies investigating the course of ERPT were also carried out with the transition to a floating
exchange rate regime and implicit inflation targeting strategy in 2001 in Turkey. According to the
results obtained from these studies, such transitions directly cause a decrease on the inflation rate and
reduce the ERPT coefficient. Since, the inflation rate acts as an anchor rather than the exchange rate
in pricing behavior and that the expectations are formed according to the target inflation rate reduces
the ERPT. In the following period, in addition to the implicit inflation targeting strategy, the Central
Bank of the Republic of Turkey (CBRT) adopted to the “explicit inflation targeting” strategy in 2000.
With this transition, monetary policy took steps to break the inflation inertia and create a lower
inflationary environment, based on the principles of "transparency”, "intelligibility", "comparability"
and "reliability".

Therefore, in this study, are investigated the size of the ERPT and the performance of the
monetary policy in the ERPT in Turkey between 2006:Q2 — 2021:QQ5 quarterly period, which is
characterized by an explicit inflation targeting strategy, The contribution of the study to the literature
is to try to determine the positive or negative divergences between countries by estimating the ERPT
of developing countries in Latin America and East Asia, which have similar macroeconomic
characteristics with Turkey. In the following parts of the study, a literature review is included, the data
set and the model are introduced, and finally the empirical findings are shared.

Literature Review

Studies on the ERPT in Turkey are divided into two: i) the size of the pass-through and ii) the
speed and duration of the pass-through. In general, studies dealing with the size of the pass-through
use various time series methods such as VAR analysis, error correction models, and ARDL bounds
testing'’, while studies dealing with its duration and speed use the time-varying parameter approach'.
In addition, some of these current studies have investigated how the pass-through is affected from
the transition to the floating exchange regime and the adoption of the implicit inflation targeting
strategy”’. Findings obtained from these studies show that the speed and size of the pass-through
decreased and the existing inflationary inertia is brake compared to before 2001.

Kara and Ogiing (2012) calculated in their study that the one-year pass-through from exchange
rates to core consumer prices” is 15% on average. They also concluded that TL-based import prices
have as important effects on inflation as much as the exchange rate.

Altintas (2014), in his study using the ARDL Boundary test for the period 1987:q1 — 2011:q4,
estimated the exchange rate elasticity of CPI as 0.91, 0.85 and 0.72, respectively, within 3 different
models.

Mayda (2015) used the variance decomposition method based on the VAR model in her study,
she estimated the ERPT for the period 2003:01 — 2013:12. According to the findings, it is pointed out
that the explanatory power of the exchange rate to PPI and CPI is 19% and 5.2%, respectively.

17 Leigh and Rossi, 2002; Ozdamar, 2015; Dedeoglu and Kaya, 2015; Alptekin, Yilmaz and Tas, 2016; Emek, Dustnceli and
Doru, 2021

18 Kara and Ogjing, 2012; Kara, Ogiing and Sarikaya, 2017b

19 Kara and Ogiing, 2008; Dinggag, 2009; Damar, 2010; Timtiirk, 2017

20 Consumer price index excluding unprocessed food, alcohol and tobacco products.
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Ozdamar (2015) estimated the elasticity of the inflation rate with respect to the exchange rate
for the period 2006:01 — 2015:09 using the ARDL bounds test approach. According to the findings,
the short-term elasticity coefficient is 0.19 while this coefficient decreases to 0.13 in the long-term.

Dedeoglu and Kaya (2015), in their study where they used the VAR model for the 2003 — 2013
period under model uncertainty, calculated the ERPT coefficient for CPI as 7.5 and for PPI as 26.7,
approximately.

Alptekin, Yilmaz, and Tas (2016), in their study where they used the VAR model for the period
2006:01 — 2015:10, conclude that the PPI reacted by 14% and the CPI by 4% to the 1-unit shock in
the exchange rate.

In the study where Tumttrk (2017) used the ARDL Boundary test for the period 1994:01 -
2016:09, is calculated the ERPT coefficient for CPI is 0.64 for the period 1994:01 - 2005:12, and 0.28
for the period 2006:01 - 2016:09. The findings provide evidence that the explicit inflation targeting
strategy reduces the ERPT.

Kara, Ogiing and Sarikaya (2017b) point out that the ERPT coefficients for the core CPI are
differs according to the periods and indicate that a 1-unit change in the exchange rate increases the
core inflation by 0.08 — 0.1 units using the least squares method for the period 2006:q2 — 2016:q4. At
the same time, the authors state that the short- and long-term pass-through coefficient remained stable
over time.

Akdemir and Ozgelik (2018), in their study using the SVAR model for the period 2003:01 -
2017:06, conclude that 10% of the changes in CPI are explained by exchange rate changes.

In the study of Emek, Fikirli, and Doru (2021), they estimate change in exchange rate effect
on consumer and producer price levels for the period 2005:1 — 2020:4, using the ARDL bound tes.
They showed that a 1% increase in the exchange rate causes a 0.37% increase in consumer prices. In
addition, they conclude that import prices also affect consumer prices.

Kaytanct and Kaytanct (2021) examine the ERPT in Turkey by using the ARDL bound test
for 2 separate periods, and according to the findings, exchange rate and import prices positively affect
consumer prices in both periods. Compared to the period 2002:01 - 2010:12, the pass-through effect
doubled in the period 2011:01 - 2019:12. Furthermore, in the period 2011:01 - 2019:12, 1 point
increase in exchange rate causes 1.21% increase in consumer prices in long-term.

Data And Methodology

In order to examine the ERPT between countries, VAR incorporating model of pricing along a
distribution chains which is presented by McCarthy (1999, 2007) is used. Assuming that inflation in
import, producer and consumer prices consists of several components, these components are listed
as follows:

1) Expected Inflation

2)  Supply Shocks

3) Demand Shocks

4) Exchange Rate Shocks
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These shocks are transferred to import and producer prices, respectively, and are ultimately
reflected to consumer prices. Shocks up to consumer prices, which are the last stage of the distribution
chain, are the error terms in equation 1-5. Incorporating the error terms from each regression into the
next step in the distribution chain allows shocks to be transferred to consumer prices in a cumulative
manner. In this context, the model and dataset of the study are as follows.

AP = ayAE 1 PR + &}, M
AY; = BrbE, 1Yy + Baig + &t @)
AEj = Y1iDE_1Eye + vaiglh + vaielt + €f; 3)
AP{™ = 8,;ME; 1 P™ + 8368, + 83i8f; + Syiefy + €l *)
APY = 0y,AE, 1 PD + 0385, + 03,68 + 0485 + 05,6 + €, )
AP§ = 9y AE, 1 Pl + U8, + 0318 + V465, + Osiell” + Oeiely + €f; ©)

Table 1 - Explanations of Model's Variables

Variable Definition Obtained Shocks Source
poi Oil Price Supply Shocks St. Luis Fred.
Y* Output Gap Demand Shocks Tradingeconomics
E Exchange Rate (9) Exchange Rate Shocks IMF - IFS
IMF — IFS ve
, Import Prices Import Price Shocks
pim Tradingeconomics
IMF — IFS ve
Producer Price Index Producer Price Shocks
pP Tradingeconomics
IMF — IFS ve
Consumer Price Index Consumer Price Shocks
pP¢ Tradingeconomics

Changes in oil prices are used to measure the supply shocks (€°) in the model. In the
measurement of demand shocks (9), the output gap, which is accepted as the difference between
the nominal gross domestic product in dollars in the t period and the potential gross domestic product
of the country, is used. Potential gross domestic product is calculated through Hodrick-Presscot (HP)
filter method, which is the most widely used in the literature. Finally, for exchange rate shocks (€¢),
changes in the US dollar denominated exchange rate are included in the analysis. Ez_4, shows the
information at period #7 and the expectations of the dependent variable in each regression. Although
all data included in the regressions are quarterly, the sample is limited for the period 2006Q2 — 2021QQ1,
which started with the CBRT"s transition to explicit inflation targeting. In addition, the gross domestic
product, producer price index and consumer price index are seasonally adjusted using the X-12
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method. Besides Turket, the sample consists of 3 Latin American countries, including Brazil, Mexico
and Colombia, and 5 east Asian countries, including Indonesia, Philppines, Taiwan, Singapore and
Thailand. These selected countries are determined by the availability of data in the current period and
the country group they belong to. Diagnostic statistics of the provided data are shown in Appendix-1
for the each counttries.

The estimated VAR models for each countries are estimated by the Cholesky decomposition
method according to the shock order. Based on the study of McCharty (1999, 2007), the lag length in
each VAR model is determined according to the Schwarz Information Criteria. At the same time, 2
dummy variables are included in the pricing model for the 2008 Global crisis and the 2020 COVID-
19 pandemic process, which have significant effects on economic activity and other macroeconomic
indicators. Because Juselius (2000) said that this crisis and similar processes cause deviations in VAR
models. The impulse-response functions created based on the estimated VAR models allow the
calculation of the ERPT coefficient to examine the size of the pass-through. As shown in equation 7,
the pass-through coefficient is obtained by dividing the cumulative response of consumer prices to
exchange rate changes in period t by the cumulative response of exchange rate changes to exchange
rate changes (Leigh and Rossi, 2002). Based on this calculation, the pass-through coefficients from
the prices to other prices can also be calculated in the pricing model.

PC
Pass — through Coefficient;? = E_t @)
t
In this context, the reflection of changes in import prices and exchange rates on producer and
consumer prices is analyzed by calculating the pass-through coefficients, and a comparison can be
made between Turkey and other developing countries. The findings make it possible to make
inferences about the importance of exchange rate stability in Turkey.

Empirical Results

In the beginning, it is necessary to investigate the stationarity of the series in order to determine
whether the VAR models are suitable for use. Because Granger and Newhold (1974) stated that in
case of modeling with non-stationary time series, spurious regression problem arises and significant
relationships between variables cannot be obtained. In this respect, Augmented Dickey-Fuller (ADF)
and Philips-Perron (PP) unit root tests, which are generally accepted in the literature, are applied to
the series. Especially for 9 countries, since the change values of 46 series compared to the previous
period are used in the analysis, no unit root is found even in the level values. Therefore, it is deemed
appropriate to perform VAR analysis for all series.

Another important point to consider is determining the lag length when estimating VAR
models. McCharty (1999, 2007) took the lag length as constant 4 in each model in order to make
comparisons between countries and to avoid the problem of autocorrelation. However, in this analysis,
it is seen that VAR models with 4 lags cause more biased results within the schwarz information
criterion and the optimal lag lengths are determined based on the schwarz information criterion. Based
on the created VAR models, the error terms are added to the next VAR models as "shock" with the
Cholesky Decomposition method and transferred to consumer prices cumulatively. At the last stage,
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the cumulative response of the change in consumer prices to the shocks in exchange rates is
standardized with 1% and the pass-through coefficients are calculated based on equation 7.

Although the obtained impulse-response functions give a obvious level of information from
both the exchange rate and the import prices to the domestic prices, they are not shown in the analysis
results because they do not fully reflect the pass-through. Only the graphs obtained from the
cumulative response functions of the inflation rate to changes in exchange rates and import prices are
given in Appendix-2 to show the robustness of the pass-through coefficients. Looking at appendix-2,
it is seen that while Colombia, Indonesia, Singapore, Philippines, Thailand and Taiwan react negatively
to the shocks in exchange rate changes, this trend is reversed for Turkey, Brazil and Mexico. Among
these countries, while the response of inflation in Brazil and Mexico is limited to 4-5%, Turkey showed
a serious negative divergence with 11%. The situation in import prices is slightly different; While the
inflation rates of countries excluding Indonesia, Singapore and Taiwan reacted negatively to import
prices, a positive reaction is observed in 6 countries including Turkey. In this context, negative
divergence from 4 countries and positive divergence from 4 countries show that Turkey has an average
performance in import prices.

As a matter of fact, this result shows parallelism with the pass-through coefficients in Table 2.
Table 2 shows the Exchange rate and import prices pass-through coefficients for the PPI and CPI,
respectively. According to the findings, while Turkey shows a negative divergence in the ERPT for
the producer prices compared to other developing countries excluding Indonesia, this divergence
seems to be stronger in consumer prices. Because the ERPT for the consumer prices is positive for
Brazil, Mexico and Turkey while it is negative for 6 countries. While the pass-through coefficient is
5% for Brazil and 4% for Mexico, Turkey is the country with the highest pass-through coefficient
with 11.5%.

Looking at the pass-through coefficient from import prices to domestic prices, a slightly
different picture emerges. The first striking point in Panel B is that although the pass-through
coefficient from import prices to producer prices are positive in 6 countries, but it is calculated as
negative in Turkey, Indonesia and Taiwan. In this part of the table, it can be said that Turkey shows a
positive divergence compared to other developing countries. Considering the import prices pass-
through for the consumer prices, Turkey showed an average performance. At the same time, the
calculation of the import prices pass-through coefficient as approximately 3% indicates that inflation
rates in Turkey are not as sensitive to import prices as much as the exchange rate. Although this trend
is valid for Turkey, Brazil and Indonesia, as the VAR model shows, shocks in exchange rates are
reflected in domestic prices by affecting import prices.

In this context, it is thought that there is a problem in foreign price transmission channels in
Turkey for some reasons. Estimating the ERPT coefficients to be larger than the import price pass-
through coefficients indicates that there is no transfer from the exchange rate to import prices, and
that there is a relatively direct transfer to producer and consumer prices. In addition, the completion
period of the ERPT also shows parallelism with this finding. In particular, the ERPT for the producer
prices is completed in the third period, while the pass-through to consumer prices is completed in the
second period. In fact, the current transmission mechanism for Turkey is considered to be from the
exchange rate to direct consumer prices. To test this idea, the producer prices pass-through
coefficients fort the consumer prices are calculated and shown in Table 3.
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Table 2 - Pass-through Coefficients from Exchange Rate and Import Prices

PPI CPI
2 ) ) ©) 6) () (®) (2) ) (4 ©) ) () (8)
Panel A: Exchange Rate Pass-through Coefficients

Brazil -0.044 -0.072 -0.091 -0.104  -0.113 -0.119 -0.123 0.028  0.04  0.045¢ 0.047 0049 005 0.05

Colombia -0.189 -0.218 -0.225%  -0.225 -0.225 -0.225 -0.225 -0.048  -0.066  -0.079  -0.088 -0.094* -0.099 -0.103
Mexico 0.031 0.054 0.047* 0.042  0.041 0.041 0.042 0.035  0.05  0.043* 0.041  0.043 0.043 0.042
Indonesiaa 0.142 0.185 0.197* 0.191  0.187 019 0.194 -0.031  -0.047 -0.054* -0.053 -0.052 -0.053 -0.054
Turkey 0.113 0.125* 0.129 0.129  0.129 0.129 0.129 0.114* 0.109 0113 0114  0.115 0115 0.115
Singapore -0.542 -0.65 -0.67  -0.654% -0.048 -0.649 -0.65 -0.102  -0.035  -0.076  -0.059* -0.064 -0.063 -0.063
Philippines -0.057 -0.083* -0.084  -0.081 -0.081 -0.081 -0.081 -0.11  -0.167  -0.192  -0.192  -0.182 -0.172 -0.166
Taiwan -0.551 -0.646 -0.674%  -0.677 -0.676 -0.675 -0.675 -0.193  -0.219 -0.232¢  -0.236  -0.237 -0.238 -0.238
Thailand -0.299 -0.417 -0.433  -0.411* -0.402 -0.405 -0.409 -0.048  -0.057 -0.063* -0.06  -0.059 -0.06 -0.06

Panel B: Import Prices Pass-throngh Coefficients

Brazil 0.003 0.007 0.009* 0.01 0.01 0011 0.011 -0.002  0.007  0.012¢*  0.014  0.015 0.016 0.016
Colombia 0.376 0.396* 0.399 0.400  0.401 0.402 0402 0.171 0219 0256 0283  0.303* 0.317 0.327
Mexico 0.146 0.172 0.152 0.136*  0.13  0.133  0.136 0.077  0.089  0.082%  0.082  0.082  0.082 0.082
Indonesiaa -0.086* -0.083 -0.084  -0.085 -0.087 -0.087 -0.087 -0.07  -0.076* -0.077 -0.076  -0.075 -0.074 -0.074
Turkey -0.035 -0.03* -0.03 -0.031  -0.031 -0.031 -0.031 0.04 0.02 0.027+  0.029 0.029  0.029  0.029
Singapore 0.089 0.153* 0.154 0.157  0.156  0.156  0.156 -0.023  -0.041  -0.035% -0.039 -0.038 -0.038 -0.038
Philippines 0.028 0.036* 0.036 0.036  0.036  0.036  0.036 0.001  0.015 0.024% 0.028  0.028 0.026 0.024
Taiwan -0.637 -0.532 -0.458%  -0.469 -0.496 -0.5 -0.493 -0.062  -0.054* -0.055 -0.054 -0.055 -0.055 -0.055
Thailand 0.205 0.248 0.264* 0.269 027 027 027 0.132 015 0.159%  0.163  0.165 0.165 0.165

Note: *, show that pass-through is complete. The columns show quarterly periods.
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As seen from Table 3, Turkey has negatively differentiated from other countries in the
producer prices pass-through for the consumer prices. This situation not only supports our view, but
also shows that the transition from producer prices to consumer prices is very limited. The findings
show that the pass-through mechanism from the exchange rate to consumer prices in Turkey is
directly realized compared to other countries. This situation stems from the fact that domestic price
expectations, which are characterized by foreign currency substitution/dollarization and the exchange
rate gaining more and more place in the economy, are shaped according to the exchange rate. Thus,
the ERPT in Turkey is higher than in other developing countries is a result of the exchange rate being
seen as an "anchot" in domestic pricing behavior.

Table 3 - Pass-through Coefficients from PPI to CPI

2 ©) &) ®) ©) ) ®

Brazil 0.064 0.062 0.058* 0.057 0.056 0.055 0.055
Colombia -0.002 -0.006 -0.009 -0.012 -0.014 -0.015 -0.016
Mexico -0.14 -0.203 -0.211 -0.198* -0.194 -0.191 -0.192
Indonesia 0.008* 0.007 0.003 0.000 -0.001 -0.002 -0.002
Turkey -0.15 -0.11 -0.117 -0.124* -0.126 -0.125 -0.125
Singapore -0.059 -0.014 -0.054 -0.03 -0.044* -0.037 -0.04
Philippines 0.01 0.031 0.042* 0.045 0.044 0.041 0.038
Taiwan 0.011 -0.004 0.009%* 0.004 0.006 0.005 0.006
Thailand -0.167 -0.190%* -0.200 -0.205 -0.207 -0.207 -0.208

Note: * show that the pass-through is complete. The columns show quarterly periods.

Another indicator of this structure is the increase in the financial dollarization coefficient,
which is measured by the share of foreign currency deposit accounts in total deposit accounts, as
presented by Yeyati (2006). Figure 2 shows the deposit accounts of domestic residents in USD and
Turkish Lira. As seen from the figure, the ratio of dollar deposits to total deposits and the
"dollarization coefficient" showed an increasing trend since December 2012 and increased from the
35-40% band to the 45-50% band after Priest Brunson Case in 2018. In this context, the increase in
the demand for the Turkish lira and the dollarization coefficient reaching 53% in the 2020s show how
much place the dollar has in the Turkish economy. The magnitude of this coefficient shows why the
dollar drives price expectations and acts as an "anchor" in pricing behavior.
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Figure 2 - Deposits of Residents and Dollarization in Turkey

The situation of other developing countries in the sample cannot be observed due to
insufficient data. However, considering that the dollarization phenomenon, which is characterized by
the increase in foreign exchange deposit accounts, is considered as an increase in the demand for
dollars in the domestic market, it is thought that this situation to be reflected in the dollar-denominated
foreign exchange reserves of the countries's central banks. In this context, Table 6 shows the foreign
exchange reserves for the 2006-2021 period and its ratio to GDP for all countries in the sample. In
addition to being the country has the least dollar reserves for 2020, Turkey is the only country that
has not been able to increase its dollar reserve since 2006 (Panel A). As an extension of this situation,
the country has the lowest coefficient in the “dollar reserves / gdp” ratio (Panel B). As a result, it can
be said that the demand for dollars is relatively higher in Turkey and this demand is increasing
gradually. Thus, the relatively high ERPT coefficient calculated exhibits a "double currency" economy
and it is in line with expectations in Turkey.
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Table 6 - International Rezerves by Countries excluding Gold, US Dollar

Panel A: Reserves (Million U.S. §)

Brazil Colombia Mexico Indonesia Turkey Philippines Singapore Taiwan Thailand

2006 85148 14,673 75448 40,866 60,710 19,891 135,602 266,148 65,147
2010 280,570 26,349 114,884 89,970 79,046 53,991 223,678 382,005 165,656
2014 354,807 44943 185,184 106,073 105343 70,260 254562 418,980 149,064
2018 365,544 46,087 165,197 114776 71,367 69,382 285349 461,784 197,031
2020 342,707 56,643 184,175 128398 48389 96,466 350,343 529911 246,034

Panel B: Reserves /| GDP (U.S. §)

2006 8.09 9.37 7.89 11.85 11.22 16.39 103.44 69.72 30.75
2010 13.49 9.53 11.23 12.64 10.65 27.07 97.47 87.69 50.68
2014 14.39 11.60 14.13 12.02 11.25 24.05 80.99 78.54 36.56
2018 18.70 13.82 13.56 11.00 8.54 20.35 76.63 75.60 39.37
2020 22.21 20.26 16.69 11.98 6.61 26.53 104.26 81.52 48.27

Source: IFS (2021) and Tradingeconomics (2021)

Results

Considering that today's inflation imposes many costs on countries at the micro and macro
level, the aim of the study is to investigate the role of exchange rates in this effect and to make
comparisons between Turkey and Latin America and FEast Asian developing countries. Initially, ERPT
coefficients have been calculated and reported through impulse-response functions obtained from
VAR analyzes using a model of pricing along a distribution chains.

According to the results obtained, the pass-through coefficient from the exchange rate to
consumer prices in Turkey have been calculated as approximately 11.5%. In addition, Turkey show a
negative divergence in the present sample, it has the same situation for producer prices excluding
Indonesia. The reason why this coefficient is very high compared to other developing countries is the
place of exchange rate in the economy, currency substitution and dollarization. Therefore, taking the
exchange rate as a anchor in the pricing behavior of individuals and firms explains why the ERPT in
Turkey is higher than in other developing countries.

Considering the pass-through coefficient of import prices, it is calculated as approximately 3%
for consumer and producer prices. Therefore, this finding shows that import prices are not as
important as the exchange rate for domestic prices in the Turkish economy. Compared with other
developing countries, Turkey showed a positive divergence excluding the Brazil, Indonesia and
Taiwan. Therefore, domestic prices in Turkey are more sensitive to exchange rates than other
developing countries. Also, when looking at the exchange rate transmission channels, there is a direct
transition from the exchange rate to consumer prices, both in terms of duration and size in Turkey. It
is thought that this finding stems from the above-mentioned pricing behaviors associated with the
currency substitution/dollarization phenomenon, which is illustrated in Figure 2 and Table 6.
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Thus, the monetary authority must ensure exchange rate stability for the policies it implement
to protect the value of the Turkish Lira. Although the adoption of the floating exchange rate regime
and the transition to the inflation targeting strategy broke the inflation inertia and caused the inflation
target to be seen as an anchor by the residents, the exchange rate has not lost its characteristic of being
seen as an anchor in many prices in Turkey, which shows the characteristics of a small open economy.
For this reason, it is considered crucial for the monetary authority to include priority policies to
stabilize the exchange rate.
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Appendix 1 - Diagnostic Statistics of Datas

AOil Prices AOutput Gap AExchange Rate Almport Prices APPI ACPI
Brazil
Mean 0.015 -0.874 0.018 0.002 0.010 0.013
Median 0.015 -0.004 0.005 0.003 0.005 0.013
Maximum 0.361 3.952 0.366 0.093 0.045 0.027
Minimum -0.518 -54.571 -0.103 -0.086 -0.015 -0.003
Std. Dev. 0.168 7.109 0.078 0.036 0.014 0.006
Colombia
Mean 0.015 -0.162 0.009 0.005 0.005 0.010
Median 0.015 -0.085 0.002 0.005 0.006 0.008
Maximum 0.361 6.117 0.210 0.084 0.062 0.024
Minimum -0.518 -11.781 -0.097 -0.092 -0.128 0.000
Std. Dev. 0.168 2.511 0.061 0.028 0.024 0.005
Mexico
Mean 0.015 0.471 0.012 0.005 0.011 0.010
Median 0.015 -0.084 -0.004 0.004 0.010 0.009
Maximum 0.361 48.110 0.259 0.038 0.033 0.023
Minimum -0.518 -11.787 -0.089 -0.048 -0.002 0.002
Std. Dev. 0.168 06.576 0.057 0.014 0.008 0.004
Indonesia
Mean 0.015 -0.320 0.008 0.005 0.016 0.012
Median 0.015 -0.151 0.002 0.005 0.011 0.011
Maximum 0.361 4.457 0.199 0.084 0.147 0.037
Minimum -0.518 -6.995 -0.096 -0.092 -0.114 0.001
Std. Dev. 0.168 1.742 0.040 0.028 0.031 0.008
Turkey
Mean 0.015 -1.246 0.031 0.006 0.027 0.024
Median 0.015 -0.345 0.020 0.003 0.017 0.023
Maximum 0.361 3.412 0.291 0.217 0.138 0.070
Minimum -0.518 -25.317 -0.078 -0.155 -0.016 0.006
Std. Dev. 0.168 4.149 0.072 0.053 0.029 0.013
Singapore
Mean 0.015 -0.061 -0.003 -0.003 -0.003 0.004
Median 0.015 -0.206 -0.007 0.001 0.001 0.002
Maximum 0.361 28.903 0.065 0.060 0.062 0.080
Minimum -0.518 -14.390 -0.042 -0.116 -0.182 -0.060
Std. Dev. 0.168 4.593 0.023 0.032 0.041 0.018
Philippines
Mean 0.015 -2.149 -0.001 -0.001 -0.005 0.009
Median 0.015 -0.387 -0.006 0.000 -0.004 0.007
Maximum 0.361 25.049 0.079 0.128 0.031 0.033
Minimum -0.518 -84.378 -0.062 -0.171 -0.044 -0.003
Std. Dev. 0.168 11.665 0.025 0.064 0.016 0.007
Taiwan
Mean 0.015 -0.486 -0.004 0.001 0.004 0.004
Median 0.015 -0.205 -0.009 0.004 0.003 0.004
Maximum 0.361 5.263 0.060 0.063 0.059 0.024
Minimum -0.518 -22.382 -0.051 -0.063 -0.111 -0.028
Std. Dev. 0.168 3.182 0.024 0.026 0.024 0.009
Thailand
Mean 0.015 0.362 -0.002 0.000 0.000 0.003
Median 0.015 -0.184 -0.003 0.005 0.001 0.002
Maximum 0.361 39.865 0.058 0.067 0.050 0.028
Minimum -0.518 -14.428 -0.040 -0.133 -0.093 -0.018
Std. Dev. 0.168 06.575 0.021 0.033 0.023 0.006
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Appendix 2 (Contiuned) - Cumulated Response of CPI 1% Import Prices Shock
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Biometric Data Harvesting: Proposals on Remote Biometric Data
Harvesting and Measurements in Human Behaviours Scope

Mustafa Seckin Aydin’
Kagan Depboylir
Neslihan Erdenr

Introduction

Research on human behavior and human interaction with other beings dates back to
ancient times. Today, the widespread use of information technologies shows that people are in
intense interaction with internet tools, especially computers and smart phones. Optimizing this
interaction, improving the user experience and designing usable systems/interfaces can be realized
by examining human behavior.

Besides HCI, human behavior is studied extensively in the marketing discipline. Trying to
predict consumer behavior and examining various factors such as demographic and psychological
characteristics of individuals from past to present have been the subject of many studies. Despite
this, the prediction of consumer behavior, increasing product and service diversity, hedonic
consumption orientation, the effect of media technologies and trends, exposure to a large number
of marketing stimuli, etc. becomes increasingly difficult due to many factors. It has recently
emerged that the consumer acts more emotionally instead of acting rationally in purchasing
decisions, and biometric methods that can collect emotional and physiological responses to
understand the consumer are gaining importance (Jung & Yoon, 2011; Brunner-Sperdin et al,,
2012; Grundey, 2008).

People's reactions to video content, images and dialogues are evaluated within the scope of
human behavior in the field of media and communication. Widespread use of social media,
increased interest in digital broadcasting platforms, creates a need to measure uset/audience
experience. Not only on digital platforms, but also physically on the stage, the effect of a
performance on the audience can be determined by measurements that include the unconscious
level. It is possible to perform these measurements through biometric data harvesting. In this study,
biometric data hatrvesting tools (FACS, Eye Tracking, HR, GSR) that require remote and/or
hardware will be introduced and research topics that can be done with these tools will be suggested.

Biometric Data Harvesting

Biometric data harvesting (BDH) is a technique that covers the processes of collecting data
consisting of people's psycho/physiological responses to a certain stimulus with biometric tools
and obtaining mature mixed data as a result of supporting these data with traditional methods such
as questionnaires and interviews. The data obtained with BDH are converted into numerical
and/or visual outputs by means of vatious software and enable to reach meaningful information.
With qualitative techniques such as retrospective interviews and focus group interviews, it is
possible to go down to the source of the psycho/physiological responses obtained as a result of
BDH and to verify and mature the biometric data. Biometric tools such as GSR, eye tracking and
heart rate that perform and assist the BDH process will be mentioned.

! Mustafa Seckin Aydin, PhD Candidate, Aydin Adnan Menderes University, Business Administration
2 Kagan Depboylu, Res. Asst., Aydin Adnan Mendetes University, Public Relations and Advertising
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GSR

Emotion recognition from physiological signals constitutes an important part of human-
computer interaction. Because it is a complex phenomenon that affects emotion, thought and
behavior and consists of cognitive components (Panahi et al., 2021: 1). GSR is used to objectively
evaluate people's approaches to a product, situation or service. Although the expansion of GSR is
expressed as Galvanic Skin Response or Galvanic Skin Reflex, it now covers different
electrodermal phenomena and activity processes (EDA) and it is recommended to be used as GSR
(Boucsein, 2012: 3).

GSR is a physiological measurement; however, GSR, which was discovered more than a
century ago, has become one of the widely used methods (Boucsein, 2012: 11). GSR is defined as
a change in the electrical properties of the skin. The response occurs as an increase in the electrical
conductivity of the skin along the palms or soles (Acevedo et al., 2021: 2). The signal is not a
conscious activity as a parameter of sweat gland activation, but is used to capture autonomic nerve
responses (Critchley, 2020: 132).

In emotional arousal measured by GSR, an increase in skin conductivity from positive to
unpleasant in emotional value is observed. It has been found that skin conductivity changes
systematically in varying emotional arousals such as calm and excited (van Dooren et al., 2012:
299). Therefore, the GSR measures the intensity of the emotions, not the emotions.

Eye Tracking

Eye tracking is scientific methods used to track the eye movements of people in a certain
time interval and between certain points. These methods, which have been used since the 1960s,
have started to be preferred frequently in multidisciplinary fields in the past two decades (Carter
and Luke, 2020: 7). The significant relationship between an individual's interest in a particular
stimulus and eye movements is the main reason for the increase in multidisciplinary studies on eye
tracking. Eye movements are largely reflex-based as a reflection of cognitive activity. So much so
that, as the studies have revealed, many people cannot clearly remember the points they look at on
an image and the order of these points (Clarke et al., 2017; Kok et al., 2017). In this direction,
different equipment and software are used in order to detect eye movements and interpret the
obtained data correctly. Eye tracking data can be obtained remotely through physical hardware
such as Tobii Eye Tracker, SMI Eye Tracking Glasses and EyeLink 1000 Plus or software
developed by companies such as Emoty.Al and iMotions.

Fixation or short and rapid movement (saccade) of the eye at a certain point for a while is
one of the important findings obtained in eye follow-up studies. The eye, which is fixed at any
point on the visual stimulus, cannot transfer all the details in the relevant area to the brain. For this,
the eye must constantly move around the points on the stimulus. Although the pause time of the
eye at these points generally varies between 180-275 milliseconds, this time varies according to the
nature and complexity of the stimulus (Rayner, 2009: 1482). Shorter movements (saccade) between
points is another variable that should be interpreted within the scope of eye tracking studies. In
this type of eye movement, the eye pauses at certain points for a maximum of 40-50 milliseconds
(Abrams et al., 1989: 537). Obtained from eye tracking analysis; Basic data on fixation of the eye
and short and rapid movements (saccade) in the eye are insufficient to explain why the person
concentrates on certain points on the image he sees. For this reason, more precise results can be
reached regarding the user experience in line with the mood change and heart rate data collected
from the participants through GSR and FACS techniques.

Eye tracking devices are produced to detect and show where individuals are looking. Eye
tracking technique can be hardware (screen-based eye tracking device, example: Tobii Pro Fusion,
eye tracking device used in glasses form: Pupil Invisible), software tracking via webcam (example:
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Emoty.ai, Realeye.io, iMotions) can also be. By using eye trackers, researchers can obtain 3 types
of output from the users' gaze experience (Moran, 2019):

* Gazeplots (qualitative)

* Gaze repetitions (qualitative)

* Heatmaps (quantitative)
Heart Rate

Biometric data studies are used to measure the physiological and psychological responses
of individuals to different stimuli. Heart rate measurement is one of the pioneering techniques used
in this context. The measurement of heartbeat with biometric data collection tools is based on two
basic principles. The first of these is the recording and analysis of the sounds that occur during the
beating of the heart, and the second is the measurement of the electrical signals that occur in each
beat (ECG) (Akhter et al., 2015: 18). On the other hand, heart rate data can also be collected
through PPG (photoplethysmogram) signals in recent years. PPG signals are obtained by
measuring oxygen saturation in the blood. Along with respiratory and cardiac activities, some
psychological factors can be detected through PPG signals. The fact that the hardware cost is quite
low compared to ECG is one of the biggest advantages of PPG (Lei et al., 2020: 2). Although heart
rate measurement is one of the most frequently used methods in studies using
psycho/physiological methods, it is not sufficient on its own to accurately measure user expetience.

Remote Biometric Data Harvesting

The only difference that separates remote biometric data harvesting (Remote BDH) from
BDH is that data collection is done remotely. To put it simply, the participant enters the system
offered by the software via the link he receives and provides data anywhere via the Internet and a
computer with a camera. Remote BDH enables multinational studies to be carried out faster and
with less cost. Remote BDH, which allows participants to participate in the experimental study
through their natural environment, also reduces the impact of environmental factors such as the
experimental environment that may affect the research results. Facial action coding systems stands
out as a software technique evaluated within the scope of Remote BDH.

Facial Action Coding Systems (FACS)

Facial expression is one of the most powerful and universal means of communicating one's
intention and emotional state. Facial muscles, which are the least obedient to the will, can
sometimes alone give away a light and temporary feeling (Darwin et al., 1998: 75). The relationship
between emotions and facial expressions has been the subject of theoretical curiosity. Studies on
the effect of emotions on facial expression have been going on since the 1920s. Although
comparative studies were conducted, it was insufficient to find consistent answers to basic
questions such as the validity and universality of the information provided by facial expressions of
emotions (Ekman and Oster, 1979: 528). Today, however, it is possible to measure emotions
through facial expressions with biometric data tools. Due to the complexity and variability of facial
expressions, the difficulty of recognizing facial expressions with high accuracy continues (Shan et
al., 2009: 803). However, in the new dimension reached by human-computer interaction,
experimental and theoretical studies can be handled on a universal scale by teaching artificial
intelligence about facial muscles and thus emotions through facial expressions.

The Facial Action Coding System (FACS) is a system that uses the anatomical components
of the face to measure and classify human emotions with changes in facial expressions (Taubert
and Japee, 2021: 75). FACS records facial expressions via webcam and uses fully automatic
computer algorithms while doing this (Chauhan et al., 2016: 41). With facial expression analysis, it
is possible to measure emotional arousal regarding any product, service or content. Performing
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FACS with a webcam allows research to be conducted remotely. It is important for the participant
to participate in the research in his own comfort zone in order to carry out the study in a healthy
way. Since devices such as fMRI used in emotion research are not portable, it eliminates the
problem of accessing the participant. In addition, FACS does not have the difficulty of evaluating
the outputs of EEG, which is another tool used in this field, which measures brain activity.

With FACS, 7 basic emotional states defined by Paul Ekman (Ekman, 1970: 1999) can be
measured. These are anger, sadness, disgust, contempt, fear, happiness and surprise. These
emotional states express the reactions of individuals participating in research to stimuli and are
universally valid.

Result & Recommendations

Brain imaging (EEG, fMRI) and biometric techniques (eye tracking, facial coding) are
described as neuromarketing techniques and are covered in this narrow scope. Biometric data
harvesting techniques should not be perceived as being used only within the scope of marketing
and consumer behavior. The use of these techniques in interdisciplinary studies has increased
recently. Biometric methods are used in medicine, user expetience, logo/packaging design,
communication and media technologies, advertising, AR/VR experience, intetior design, e-sports
performance, website usability and a longer list (Boraston and Blakemore, 2007; Park et al., 2020;
Leckner, 2012; Djamasbi et al., 2010; Koposov et al., 2020).

In this study, biometric data gathering techniques were evaluated within the scope of mixed
method and made more specific. The technique, which covers the processes of collecting the data
consisting of the psycho/physiological responses of people to a certain stimulus with biometric
tools and supporting these data with traditional methods such as questionnaires and interviews, is
defined as "biometric data harvesting" (BDH). BDH does not have a general nature like mixed
methods, but expresses a specific methodology that focuses on psycho/physiological
measurements and supports it with traditional methods.

The Covid-19 pandemic has caused difficulties in conducting experimental studies face-to-
face, so the importance of biometric techniques that can collect data remotely has increased. In
this study, biometric data harvesting techniques were evaluated under two headings in terms of
remote execution or hardware requirement. Among these techniques, those who fall into the
remote class can both perform emotion detection and collect eye tracking data remotely (for
example, advertising activity or website user experience studies) via the FACS technique. In eye
tracking technique, data can be collected via hardware, as well as biometric data can be obtained
through device cameras via software. Therefore, eye tracking technique is included in these two
classes depending on whether the equipment is used or not. The galvanic skin response (eg:
shimmer) can collect data via hardware, so it is not included in the remote class. Heart rate data
(PPG: Photoplethysmography) can be obtained through device sensors attached to the earlobe.
Software is being developed to obtain PPG data remotely (eg: Emoty.Al software, Realeye.io
software). It is estimated that the number of remotely collected biometric techniques will increase
as various software can measure more biometric techniques.

Cross-cultural experimental academic studies can be carried out in a faster time and at less
cost with BDH. In addition, in case of extraordinary situations such as Pandemic, it can be
prevented that the field performance of the researches is negatively affected. The number of
software companies that offer biometric techniques remotely is expected to increase. In addition,
it is estimated that reliable and valid experimental studies conducted within the scope of human
behavior will increase as a result of the support of these companies to researchers.

The fact that the FACS technique can also be used in the laboratory environment allows it
to be used together with GSR, HR and eye tracking techniques. In this way, data richness and
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reliability of research can be increased by making many psycho/physiological measurements
together. It is recommended to use the Remote BDH technique in HCI and human behavior
studies that are planned to be conducted in cross cultural. The same recommendation is valid for
studies to be carried out within national borders. It seems possible and recommended to increase
the sample volumes by reaching a large number of participants with the remote biometric
harvesting technique.
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Kiiresellesme Siirecinde Markalasma ve Marka Stratejileri

Kaya AGIN'
Oguz Han AYKUT?

Giris

Kiresellesme; mallarin, trtinlerin, fikirlerin, hizmetlerin, kiltirin ve bilginin sinirlarin
Otesine aktarilmasi seklinde tanimlanabilmektedir. Ayrica bu kavram son yillarda dinyada yasanan
sosyal, ekonomik, politik ve kiltirel gelismeleri de tanimlamak tizere kullanilmaktadir. Kapsaminin
cok genis olmast, kiiresellesmenin kavramsal ve tarihsel yonden ele alinmasini zorlastirmaktadir.
Kiresellesmenin tanimi, kiiresellesme strecinin ne zaman basladigt ve giinimiize kadar nasil bir
streg izledigi hususlari literatiirde hala arastirilan konular arasinda yer almaktadir.

Bir¢ok alanda diinyamizt olumlu veya olumsuz yonde etkileyen kiiresellesme hareketi
stiphesiz ki pazarlama bilimini de etkisi altina almaktadir. Pazarlama uygulamalari kiresellesmeyi
etkileyen nedenler arasinda olabilecegi gibi kiiresellesmeden en fazla etkilenen alanlarin basinda
gelmektedir. Strekli degisen rekabet ortami sonucunda kiiresel pazarlarda var olabilmek icin
pazarlama stratejilerinin 6nemi artarken diger yonden kiresel pazarlama karmagik ve yonetilmesi
uzmanlik isteyen bir yapi halini almistir. Bu pazarlama uygulamalarini basariyla gerceklestiren
isletmeler, zaman i¢inde geliserek kiiresel bir marka halini almistir. Kiresel bir kéy halini alan
dinyada isletmeler, hangi bolgelerde hangi pazarlama yontemlerini uygulayarak var olacaklarint
belirleyebilmek icin daha yenilik¢i bir bakis agist ile kendilerini bu degisimlere hazirlamalidir.
Gunumiizde kuresellesmenin siirekli ve hizli bir sekilde hayatimiza girmesi tiketicilere yeni
aliskanliklar kazandirmaktadir. Ttuketicilerin geleneksel trtin ve hizmetleri terk ederek kiiresel
markalara olan yénelimleri bunun en 6nemli sonuglari arasinda yer almaktadir. Ayrica kiiresellesme,
ekonomik, sosyal ve kiltiirel anlamda bir butiin olan dinyaya getirdigi zorluklar kadar yarattigs
firsatlarla da isletmelere buylk avantajlar saglamaktadir. Bu ¢alismada, kiresellesme siirecinde

markalasma ve marka stratejileri incelenmistir.
Kuramsal Cergeve

Kiiresellesme

Kiresellesme ile ilgili teorik olarak merak edilen konulardan birisi bu kavramin ne zaman
ortaya ¢itkmis oldugudur. Bu tarihsel ge¢mise baglt ¢esitli olasiliklar tizerinde durulmaktadir (Eskinat
ve Kutlu, 2018). Kiresel ya da global s6zctigintin kavramsal temeli 400 yil 6ncesine kadar gitmesine
karsin, s6z konusu bu kavram oldukea inovatif olarak nitelendirilebilecek gercek bir fenomendir.
Kiiresellesme kavrami 6ncelikle 1960’ht yillarda ortaya cikmus, Ingiltere Basbakant Thatcher ve
Amerika Baskant Reagen tarafindan 1980’li yillarda lanse edilen, bu yeni ideolojinin olusturdugu

1 Kaya AGIN, Kiiresellesme Siirecinde Marka ve Marka Stratejileri, Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Yonetim ve
Organizasyon,

2 Oguz Han AYKUT, Kiiresellesme Siirecinde Marka ve Marka Stratejileri, Erzincan Binali Yildirim Universitesi,
Pazarlama ve Dis Ticaret,
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siyasal konjonktirde yer bulmus ve 1990l yillarda da bilim insanlari tarafindan kabul géren 6nemli
bir kavram haline gelmistir (Kaymakci, 2007).

Kiiresellesme kavrami ¢agimizda hayatimizin dogal bir parcasi haline gelmistir. Yasam
alanimizda bircok yerli markanin yaninda Amerikan, Ingiliz, Japon, Fransiz ve daha bircok kiiresel
markanin urtinlerini bir arada kullanmaktayiz. Bir ginimizi dusindugimiizde Cin’de tretilmis
televizyonumuzdan sabah haberlerini izleyebilir, Amerikan menseili kahvemizi igebilir, Alman
markast arabamizla ise gidebilir, Japon menseili bilgisayarimizdan islerimizi takip edebiliriz. Bu
baglamda i¢inde yasadigimiz dinya kiiresel markalarin, Grtinlerin ve hizmetlerin bir araya toplandig
bir yap1 haline gelmistir (Agin, 2001).

Kiresellesme yalnizca triinlerin, markalarin ve hizmetlerin smurlarin 6tesine aktarilmasi
degildir. Aynt zamanda kiresellesme; dlkeler arasindaki iliskilerin gelismesini, ideolojik
kutuplagsmalarin ortadan kaldirilmasini, farkli inanglarin ve kiltiirlerin birbitleriyle bagl olaylart
icermesini ve sinirlart asarak diinya geneline yayilmasini saglamaktadir. Ulkelerin kiiresel ekonomik
sistemde farkli finans seviyelerinin butinlesmesi, ekonomik anlamda sinirlarin ortadan kalkmasi,
teknolojik gelismelerin her giin yeni bir boyut kazanmasi ve biitiinlesmesi, diinyada kiiltiirel alanda
homojen bir sistem olusturularak etnik kiiltiirlerin canlandirilmasi ve birlestirilmesi kiiresellesme
kavraminin kapsami iginde yer almaktadir. Kisaca dinyanin tek bir pazar haline dontsmesidir
(Balay, 2004: 62).

Kiiresellesmeye neden olan ve ona ivme kazandiran unsurlari ti¢ baslik altinda toplayabiliriz.
Bunlar; ekonomik gelismeler, teknolojik gelismeler ve politik gelismelerdir (Kaymakci, 2007).
Kiresellesme yasamin tim aktif sirecleri ile karsilikli yakin iliski ve etkilesim icinde olmast
nedeniyle, temelde finansal ve ekonomik stirecleri esas alan bir kavramdir (Aydemir ve Kaya, 2007).
Sermayenin dolagiminin serbestlesmesi, bircok ilkenin bunu benimsemesi ya da kabullenme
mecburiyetinde kalmasi, tlkelerin ulusal ve uluslarast bir politikast gibi kabul gérmesi, hem
uluslarasi ticaret hacmi hem de sermayenin serbest dolasimina yo6nelik kontrolleri minimize eden
uygulamalarin hayata gecirilmesi kiiresellesmenin gelisim stirecini ivmelendiren temel dinamikler
arasinda yer almaktadir (Aydin, 2002). Yiksek enflasyon ile meydana gelen ekonomik durgunluk,
sermaye-karlilik oranlarindaki dustslerin yasanmast ve issizlik oranlarinin artmast ile tlkeler
ekonomik krizler yasamaya baslamistir. Bu krizlerin asilmasi amaclanarak sosyal devlet anlayisina
karst ¢ikan yenilik¢i politik arayslar igine girilmistir. Bu baglamda ekonomide, liberal anlayisin artan
bir ivme ile yayginlasmis; sonug olarak ekonomik kiiresellesme kavrami dinya 6lgeginde bir
fenomen olarak gorinmeye baslamustir (Karacor, 2002). Ekonomik agidan kiresellesme, ulusal
ekonomilerinin ulus Gtesi ekonomilerle uyumunu, yani dinyanin tek bir pazarda butiinlesmesini
ifade etmektedir. Ekonomik baglamda kiiresellesme, uluslararasi alanda trtnlerin, sermayenin ve
insan gucinuin degisimini saglamaktadir. Bu degisimin gunumizde gitgide artmasi, tlkeler
arasindaki hem sosyoekonomik iliskilerin yayginlasmasini hem de ilkelerin siyasi yakinlagsmalarini
ve bloklagsmalarini artirmaktadir. Ekonomik kiiresellesme stirecinde, bilgi ve iletisim teknolojilerinin
dinya Olceginde hizli ve etkin bir sekilde yayilmasi; uluslararast ticari hareketligin cesitlenerek
artmasina sebep olmustur. Bu degisim siirecinde kiiresel firmalar hayati bir gorev tistlenmekte ve
bu firmalar araciligtyla teknoloji gelismis tlkelerden gelismekte olan ilkelere transfer olmaktadir
(Aydemir ve Kaya, 2007).

Ekonomik alandaki etkilerin yaninda teknolojik yeniligin hizla yasandigy, iletisimde ve
ulasimda yuksek teknolojilerin uygulandigr bir déneme girildigi de gorulmektedir. Teknolojik
gelismelere baglt olarak iletisimdeki gelismeler kuresellesmeyi mimkiin kidmis ve butinlesmeyi
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saglamistir (Kaymakct, 2007). 1990’h yillarda e-mail, faks, mobil iletisim araglar, internet gibi
uygulamalar; 2000’11 yillara gelindiginde yeni bilgisayar sistemleri ve akilli telefonlar diinya tizerinde
her toplumu birbirine baglayarak iletisimi saglama, isletmelere is yapma ve pazar firsatlarindan
yararlanma avantajlart saglamaktadir (Craig ve Douglas, 2000). Isletmeler artik fiziksel pazarlarda
faaliyet gosterdigi kadar sanal pazar ortaminda da faaliyet gostererek varliklarint stirdirebilmeyi
hedeflemislerdir. Uriinler diinyanin bircok yerinden daha ucuz temin edilebilen hammaddeler ile
daha hizli Gretilmekte ve daha distik maliyetlerle kiiresel musterilere ulastirilmaktadir. Ulagimin,
iletisimin ucuzlamast ve daha kolay olmast uzun mesafelerden kaynaklanan yiiksek maliyetleri ve
zaman engelini azaltmus, kalite ve verimlilige de katk: saglamustir. (Craig ve Douglas, 2000; Birnik
ve Bowman, 2007; Kaymakei, 2007).

Kiiresellesmenin ekonomik ve teknolojik alanlara olan etkilerinin yani sira, ticaret hayatini
diizenleyen yasal ve politik ¢cevreye olan etkilerinden de séz edilmektedir. Ulkelerin uluslararast
ticareti arttirabilmek ve yabaci sermayeyi kendilerine cekebilmek icin gimrik tarifelerinde
uyguladiklart indirimler, yeni yatirim yapan isletmelere verilen tesvikler ve vergi indirimleri kiresel
pazar faaliyetlerinin 6niinii agan politik uygulamalardir (Oymen, 2000).

Kiiresellesmenin Pazarlama Siireglerine Etkisi

Tarihsel bir stire¢ olarak bakildiginda izleri 13. yizyila dayanan kiresellesme kavrami,
Ozellikle 20. yizyilin ikinci yarisindan sonra hiz kazanmis, 1980°den giintimiize de ekonomik,
teknolojik, sosyal ve kiltiirel yasami en ¢ok etkileyen faktorlerin basinda gelmektedir. Bugiin,
hayatin ve dolayisiyla sosyal bilimlerin hi¢ bir alaninda kuresellesmeyi ve kiiresellesmenin etkilerini
g6z ardt edebilmek mumkin degildir. Bu anlamda, ekonomi, kiltiir, politika, teknoloji gibi
faktorlerle iceice yasayan, bunlara bagl olarak siirekli degisen ve gelisen isletme bilimi ile ilgili
isletmecilik fonksiyonlar: kiiresellesmeye bagli etkilerin en ¢ok hissedildigi alanlarin  bagin
cekmektedir (Agin, 2001).

Kiresellesmenin, 6nemli bir isletmecilik fonksiyonu olan pazarlama tizerine etkisi ise bas
dondirict dizeydedir. Bunun temel nedeni, kiiresellesme ile birlikte pazarlama dinamiklerinin
tamamen degismesi ve buna bagl olarak o6zellikle 21. yiizyitlin bagindan itibaren pazarlamanin
neredeyse bastan tanimlanmasidir. Gergekten de yeni binyilin pazarlama anlayist, 6zellikle 1990 ve
oncesindeki pazarlama anlayisina kiyasla evrim gecirmis, daha yakin zamana kadar son derece
poptler olan kavram ve uygulamalar tarthe gémulmis, yerlerini yeni fikitler, kuramlar ve
uygulamalar almustir (Erdil ve Uzun, 2010).

Peki, kiiresellesen diinyada, hangi pazar dinamikleri ne sekilde degismistir? Elbette ayrintiya
inecek olursak, gectigimiz yillar icerisinde degisime ugrayan pek ¢ok etken saymamiz mimkiindur.
Ama daha genelden baktigimizda, bu degisikliklerin Oncelikli olarak teknolojide ve tiiketici
tercihlerinde gergeklestigini soyleyebiliriz. Burada en 6nemli noktalardan birisi, bu alanlardaki
degisimlerin bir yandan kiiresellesmeyi tetikledigi, bir yandan da kiiresellesme ile birlikte daha genis
insan kitlelerini etkiledigi gercegidir. Bir baska deyisle, teknoloji ve tiiketici tercihlerindeki
degisimler kuresellesmenin hem nedeni, hem de sonucudur (Nkamnebe, 2000).

Gegtigimiz yillar igerisinde teknolojinin akil almaz bir hizla gelismesi, dogal olarak pazari ve
pazarlama anlayiglarini da  degismeye zorlamustir. Teknoloji deyince bir¢ogumuzun aklina
bilgisayarlar, bilgisayarlardan hareketle de bilisim teknolojileri gelmektedir. Bununla birlikte,
teknolojinin gelismesini yalnizca bilisim sistemlerinin gelismesine indirgemek dogru bir yaklagim
degildir. Nitekim konuya ekonomi jargonundan baktigimizda, teknolojinin yeni bir deger yaratmak
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amactyla ortaya konan her tirlii akli ve fiziki caba oldugunu goriirtiz. Dolayisiyla, yeni tirtinler ortaya
ctkarmak, bu urinleri tretecek yeni makineler gelistirmek, var olan triinlerin daha verimli bir
sekilde tiretilmesi ve pazara sunulmasini saglayacak yeni tiretim sistemleri tasarlamak gibi ¢abalar da
teknoloji kavraminin iginde yer almaktadir. Bu noktadan hareketle, teknolojideki gelisimin temel
olarak tretim ve bilisim teknolojilerinde, es zamanli ve birbirine destek olacak sekilde gerceklestigi
s6ylenebilir (Svensson, 2002).

Peki, bu gelismeler kuresellesmeyi nasil tetiklemekte ve ondan ne sekilde etkilenmektedir?
Dahasi, bunun pazarlamaya ve markalamaya olan etkileri nelerdir? Her seyden 6nce, tretim
teknolojilerindeki degisimler yeni urtn gelistirme konusunda firmalara 6nemli avantajlar
saglamistir. Her yil, milyonlarca yeni trtin tiketicilerle bulusmakta, bu durum ise dogal olarak
pazardaki rekabeti daha da kizistirmaktadir. Ornegin spor giyim devi Nike yilda 12.000 yeni iiriint
pazara stirmekte olup, firmanin yeni triin lansman doéngisi 90 giine kadar dismustiir. Bircok
sektorde de karlarin biyiik kismi son bes senede gelistirilen trtinlerden gelmektedir, bu siire hizli
tiketim ve muhendislik Granleri icin iki-tu¢ yildir (Goftin ve Pfeiffer, 2000). Bu gelismelerin bir
baska sonucu da, pazardaki trtinlerin yasam doéngtlerinin son derece kisalmasidir. Piyasaya yeni
ctkan bir¢ok trtin iki t¢ ay icinde eskimekte ve yerini yeni trtinlere terk etmektedir. Bu rakamlar,
bundan 20-30 y1l 6ncesiyle kiyaslandiginda akil almaz diizeydedir. Bir baska deyisle, bu yenicagda
tek bir Grtine odaklanip sadece onun tizerine oynayarak basaritya ulasabilmek mumkin degildir
(Korkmaz vd., 2017). Dahas1, ginimiizde tiretim sirlar da tarih olmaktadir. Eskiden firmalar belli
bir kategorideki en iyi Griint tretebilmek icin yeni teknolojiler gelistirip bu teknolojilerin
ayrintllarint uzun yillar boyunca kendi icerinde saklayabiliyor ve bunun avantajlarindan
yararlanmaya devam edebiliyorlardi. Oysa gintimuzde bilgi teknolojilerinin gelismesi, bunu da
bir¢ok firma i¢in olanaksiz hale getirmistir. Yeni gelistirilen bir¢ok sistem, daha ayini tamamlamadan
baska firmalarda islemeye baslayabilmektedir (Cheng vd., 2015).

Ote yandan, bilisim teknolojilerinde meydana gelen degisim ve yenilikler bireyler arasindaki
mesafeleri azaltmakta, icerisinde yasadigimiz dinyayr tek bir kiresel pazar yapisina
doniistiirmektedir. Internet teknolojisi ile bitlikte ekonomik eylemlerin gerceklestigi bircok sinir
ortadan kalkmis durumdadir. Isletmeler diinyanin herhangi bir noktasindan hammadde, hizmet ya
da bilgiye son derece kolay bir sekilde ulagabilmekte ve diinyanin neresinde olursa olsun herhangi
bir misteriyle kolaylikla iletisim kurabilmektedir. Dolaysiyla bu durum rekabeti artirmaktadir
(Islamoglu, 2013). Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki yenilikler yalnizca firmalar arasindaki ya da
firma ile musteri arasindaki iletisimi gelistirmekle kalmamus, misterilerin de kendi aralarinda daha
yogun bir iletisime ge¢melerine neden olmustur. Bu durumun pazarlama tzerine olan etkileri ise
oldukea dikkat gekicidir. Ornegin, tiiketicilerin kullanimindaki yeni ve etkili iletisim olanaklari, bir
trtin, bir marka ya da bir firma hakkindaki olumlu veya olumsuz bilgilerin son derece hizli bir
sekilde toplumun genis kesimlerine ulasmasint saglamaktadir. Bu durum, agizdan agiza pazarlamayi
giiniimiiz isletmelerinin en 6nemli ilgi odaklarindan biri haline getirmistir. Internet tizerinde sanal
marka topluluklart olusmakta, degisik iletisim platformlart kendi kanaat 6ndetlerini yaratmakta,
dolayistyla tiketimi etkileyen faktOrlerin sayist bir yandan artis gosterirken diger yandan da
firmalarin kontrolii disina ¢tkmaktadir. Ote yandan, artik sinirlara tabi olmayan iletisim sayesinde
tiketiciler birbitlerinden de daha c¢ok etkilenmekte ve tliketim tercihleri acisindan daha cok
birbitlerine benzemektedirler (Edoho, 2013).

Teknolojide bu gelismeler yasanirken, diger yandan da tiiketici tercihlerinde 6nemli
degisiklikler s6z konusu olmaktadir. Her seyden Once, gecen yillar icerisinde diinya 6lgeginde
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toplam tretim artmis, bu da tlkelerin gayri safi milli hasilalarina, dolayisiyla da tuketicilerin refah
diizeyine yansimustir. Bir baska deyisle giiniimiizde tiiketiciler eskisine kiyasla ¢ok daha fazla
harcanabilir gelire sahiptirler. Bu durum dogal olarak tiiketimi tetikleyici bir faktor olarak karsimiza
ctkmaktadir. Refah diizeyinin artmasi, bireylerin daha 6nce harcama yapmadiklari bir¢ok tiretim
alaninin da gelismesine yol agmustir. Bunun en agik 6rnegi hizmetler sektoriinin 1980’lerden sonra
hizla buytumesidir. Eskiden bireylerin ve firmalarin kendi ¢abalart ile karsilamaya c¢alistiklar: bircok
hizmet, diger bireyler ya da firmalardan satin alinmaya baslamis, bu da yeni is kollarinin olusmasini
saglamistir. Tuketimin artmasina etki eden bir diger faktér, daha 6nce s6zi edilen yeni triinlerin
sayisindaki artistir. Pazara her giin yeni Griinlerin siirilmesi, bir yandan bireylerin sahip olma istegini
kamgilayip onlari tuketime yoneltmekte, diger yandan da stirekli farkhilik arama davranising
giiclendirmektedir. Eskiden uzun streli kullanima y6nelik olarak satin alinan bir¢ok trtn (6rnegin
beyaz esya, mobilya, otomobil), ginimiizde ¢ok daha kisa yasam dongiistne sahiptir. Renkli
televizyonlar yerlerini LCD televizyonlara birakmakta, mobilyalar dizenli olarak yenilenmekte,
otomobiller bir ka¢ yilda bir gincel modeller ile degistirilmektedir. Eskiden en az 5-10 yil giyilmek
tizere Ozenle terzilere diktirilen takim elbiseler, bugiin yerini “kullan-at” konfeksiyon triinlerine
birakmustir. Bitiin bunlarin ardindaki temel neden, giiniimiizde hayatin ¢ok hizli olmasi, dolayisiyla
insanlarin sahip olduklarindan ¢ok c¢abuk sikilarak yeni arayislar icine girmeleridir (Timur ve
Ozmen, 2009).

Tiketici tercihleri, Grtinlere yonelik beklentiler agisindan da olduke¢a degismistir. Bugiliniin
tiiketicisi, artan rekabetin ve gesitliligin de etkisiyle, bircok 6zelligi bir arada talep etmektedir.
Uriiniin fonksiyonel ihtiyaclara cevap vermesi artik tiiketicilere yeterli gelmemektedir, giiniimiiz
insani Urintin ayni zamanda hazlara hitap etmesini ve kendisine “6zel olma” duygusunu yasatmasini
istemektedir (Kotler, 1999).

Bitin bu degisim ve gelismeler dogrultusunda, pazarlama Uzerinde goérilen
kiresellesmenin hayati etkisi marka yonetimi ve kiiresel marka stratejileri alaninda gértlmektedir.
Zira ulusal ve uluslararast pazarlarda rekabet gitgide artmakta, tretimde kabul edilmis anlayis ve
uygulamalar ¢agimizda gegerliligini kaybetmekte, tiiketiciler, ihtiya¢ duyduklari ve talep ettikleri
uriin ve hizmetlerde yenilik, cesitlilik, kalite, kullanim kolaylig1 ve hedonik yararlari birlikte tercih
etmektedir (Tsai, 2014). Michael Porter’in ¢ok taninmis rekabet avantaji stratejilerinden biri olan
maliyet liderligi yonteminin bugiin bir¢ok firma i¢in uygulama alani dahi yoktur. Bu sebepten 6tiirii
isletmelerin, pazarda rekabet edebilmeleri ve varliklarint devam ettirebilmeleri i¢in trtinlerini ve
kendilerini yeni bir sekilde farklilastiracak yolu se¢meleri gerekmektedir. Bu dogrultuda yapilacak
olan bir farklilastirma gayretinin olagan neticesini de disli markalar yaratmak ve bu markalar
koordineli ve planlt bir sekilde yonetmek olusturmaktadir. Bu da marka anlayisini gerek ulusal
gerekse kiiresel pazarlamadaki en 6nemli konu haline getirmektedir (Samiee, 2019).

Marka ve Marka Yonetimi

Kiiresel pazarlarda marka yonetimi kavramini ele almadan 6nce, marka ve marka yonetimi
kavramlarina kisaca goz atmakta fayda vardir. “Marka, satict veya saticilar grubunun iriin veya
hizmetlerini tanitmak ve rakiplerinden farklilastirmak igin tasarlanan bir isim, sembol, terim, isaret
veya bunlarin bitlesimidir” (Can, 2007: 220).

Modern pazarlamanin odak noktasinda musteri yer almaktadir. Yani, pazarlamaya iliskin
tim kararlar misteri ile baslamakta ve musteri ile son bulmaktadir. Bu sebepten otliri marka
yonetiminin merkezine musteri odaklilik yer almaktadir. Ayrica marka yonetimine yoénelik olarak
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alinacak iki karar biyik 6nem tastmaktadir. Bu kararlari, temel marka stratejilerine ve pazarlama
karmasina yonelik alinacak kararlar olusturmaktadir. Firmalar egsiz bir marka yaratma gayretinde
bulunuyorlarsa, bu karar alanlarini dikkatli, titiz ve ciddi bir bi¢cimde irdelemeleri ve incelemeleri
gerekmektedir (Cifci ve Cop, 2007).

Urlinlerin tiiketiciler tarafindan tanmnabilmesi ve onlara iiriine yonelik tanitiminin
yapilabilmesi adina olduk¢a 6nem arz eden marka, hem tiketicilerin satin alma karar siireclerini
etkileme hem de bu streci sekillendirme noktasinda her gecen giin 6nemini artan bir kavram olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Vural vd., 2016). Marka bes ana bilesenden olusmaktadir. Bu bilesenlerden
ilki 6ykilemedir. Oykiileme, tirtn ile ézdeslesen bir hikayenin tiiketiciye anlatiimasidir. Tkincisi
konumlandirmadir. Konumlandirma, triiniin tiiketicilerin zihinlerinde rakip isletmelerin diger
tirtinlerine kiyasla sahip oldugu ya da farklilagtigr veri ifade eder. Uciinciisii dizayndir. Dizayn,
urtiniin gerek bicimsel gerekse fiziksel olarak nasil tanimlandiginin gostergesidir. Dérduncist
ticrettir. Ucret, iirtintin fiyatini gésterir degerdir. Besincisi ise miisteri iliskileridir. Misteri iliskileri,
musterilerin degerli hissettirilmesine yonelik bilesenleri kapsar. Bu kapsamda musteri davranislarini
sekillendirecek sekilde yaratilan marka, hem trtnlerin hem de hizmetlerin misteriler tarafindan
kolay bir sekilde anlasilmasini saglamakta ve bu yontyle de firmalar igin 6nemli bir kazanim haline
gelmektedir (Oren ve Yiiksel, 2012).

Islevleri acisindan markalar ise cesitlidir. Kullanim amaclart ve cografi 6zellikler temelinde
marka cesitleri sunlardir (Oran, 2020):

e Ticaret markast; Girtinlerin veya ambalajlarinin iistiinde yer alan, Gretimin kimin tarafindan
yapildigint veya pazara sunuldugunu gostermeye yarayan bilgilendirici simgelerdir.

e Hizmet markast; bir isletmeye ait hizmetleri diger isletmelerin hizmetlerinden ayirt etmeye
yarayan isaretlerdir.

e Garanti markasi; marka sahibi kisi veya isletmenin denetiminde ve izninde diger isletmeler
tarafindan s6z konusu markanin tretim bicimlerini, 6zelliklerini ve kalitesini glivenceye almaya
yardimct olan ayirt edici simgelerdir.

e Ortak marka; cesitli Giretim, ticaret veya hizmet isletmeleri tarafindan olusturulan ve
trtinlerin satilmasi adina birlikte ortak bir marka kullanma amaciyla ortaya ¢ikarilan markadir.

¢ Bolgesel marka; sadece bir tlkenin degil bir kitanin ya da kitadaki bir bolgenin ifade
edilmesinde kullanilan markadir.

e Yoresel marka; belirli bir yorenin tiiketicileri icin tretilmis ve sadece bir tilkeye has olan
ulusal Griinlerin markalaridir.

e Kiiresel marka; trtnlerin ya da hizmetlerin tim diinyadaki tiketicileri hedefleyen
markalaridir.

Best Global Brands tarafindan 2020 yilmin en iyi kiiresel markalart asagidaki siralamada
verilmistir.
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(Gagimizda artan ticaret hacimleri ve yasanan yogun rekabet sebebiyle firmalar, Grtinlerini
markalama yoluyla pazarlamaya mecbur kilmaktadir. Isletmelerin devamliliklarint siirdiirebilmeleri
ve kabul edilebilir kar seviyelerine ulasabilmeleri icin, kendilerini diger isletmelerden farkli kilacak
bir marka ortaya koymalari biytik 6nem ifade etmektedir. Boyle bir sertivende markasiz tiriinlerin
ise ayakta kalabilmeleri pek de kolay degildir. Ciinkii degisen diinya ile birlikte bilinclenen tiiketiciler
artik tercihlerini markasiz Griinlerden yana kullanmamaktadir. Dolayisiyla markasiz trtinlerin
pazarlanmaya calistimast sonucu kar elde etmek miimkiin degildir. Isletmeler icin olduk¢a 6nem
ifade eden markalama, tiketiciler icin de faydalidir. Cinki tiketiciler tercihlerini kalitenin bir
gostergesi olan markalardan yana kullanmakta ve bu markalart yogun bir sekilde satin alarak sadakat
gelistirmektedir. Bu durum sonucunda, isletme fayda elde etmekte, pazar payinu yikseltmekte ve
karlhilik elde etmektedir (Erdil ve Uzun, 2010: 3).
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Sanayi devrimine paralel olarak 20. yiizyilin ilk yarisinda biiytik ivme kazanan kitle tretimi,
firmalarin yerel pazarlarda satabileceklerinden ¢ok daha fazla trini uretebilmelerine olanak
tanimustir. Bu durum, nispeten sinirlt bir alim giictiyle hareket eden tiiketiciler ile artan arz arasinda
bir dengesizlige neden olmus, firmalar da ellerindeki arzi kullanabilmek i¢in gerek ihracat, gerek
dogrudan yatirim yoluyla uluslararast pazatlara girmeye baslamislardir. Bu doénemdeki kiresel
buylume ¢abalari, dogal olarak uluslararasi pazarlamada yeni stratejiler gelistirilmesini gerektirmistir.
Uluslararast pazarlamada uygulanabilecek stratejilere iliskin akademik ¢alismalar, ticaretteki bu yeni
acilma eslik etmistir. Bu ¢ercevede, uluslararast pazarlama yazininin yaklasik 80 yillik bir ge¢misi
oldugundan s6z edilebilir. Bu dénemdeki ¢alismalarin biyiik cogunlugu yabanci pazarlarda iletisim
faaliyetlerinin, Ozellikle de reklam kampanyalarinin ne sekilde uygulanmasi gerektigine
odaklanmaktadir (Pratt, 1956; Delaforce, 1964; Donnelly ve Ryans, 1969).

Kiresel pazarlama kavramini ¢cok daha genis bir acidan ele alan ilk isim Theodore Levitt
olmustur. Levitt (1983) yiinda yaptigi calismasinda, temelinde teknolojik gelismeleri iceren
kiresellesme kavraminin diinyadaki yerel unsurlart hizli bir sekilde birbirine benzestirdigini ifade
etmekte, bu durumun da yerel pazarlar kiiresel bir tekil pazara doniistirecegini savunmaktadir.
Levitte gore kiresellesme, dinyanin farkli yerlerinde yasayan tiketicilerin ihtiyaglarin
aynilastiracak ve bu sayede standardize edilmis urtinlerin hikiim strdigi kiresel bir pazar
olusturacakti. Boyle bir standardizasyon ise firmalarin Olcek ekonomilerine ulasmalarin
kolaylastirarak Grtin fiyatlarinin diinya ¢apinda diismesini saglayacakt.

Aslinda Levittin 6ngordigi bu kiresel pazar, giinimizde pazarlamanin temellerini
olusturan tuketici odaklt yaklasimdan olduk¢a uzak olup, “itme (push) sistemini” 6n plana
¢tkarmaktadir. Bu nedenle de daha sonraki donemlerde Levitt, stratejisinin tretim odakli oldugu ve
kokenini misteri davranislarindan almadigr yoninde yogun elestiriler almistir (Douglas ve Wind,
1987). Buna ek olarak, diinya tzerindeki farkli tiketici gruplarinin Levitt'in 6ngordigu sekilde
homojenlesmemesi, yani gelenek, gorenek, tutum, davranig, sosyal degerler ve normlar
cercevesinde ciddi farkliliklarin  korunmast uluslarast pazarlama stratejilerinin  daha degisik
bicimlerde tasarlanmasini gerektirmistir (Akat, 2003).

Bununla birlikte Levitt’in ¢alismasi, kiiresellesme ve kiiresel pazar olgusunun tanimlanmasi,
kiiresel pazarlama ve markalama stratejilerinin gelistirilmesi gibi izleyen ¢alismalar i¢cin 6nemli bir
baslangic noktasini olusturmaktadir. S6zi gecen c¢alisma, kiiresel pazarlamanin en temel
sorularindan birisi olan “standardizasyon mu, uyarlama (adaptasyon) mt?” tartismasint giindeme
getirmesi agisindan da son derece 6nemlidir. Bu dénemden sonra kiiresel pazarlama ve markalama
stratejilerinin akademik ve pratik yonden degerlendirilmesi cogunlukla bu iki yaklasim ¢ergevesinde
yapilmis olup, bu durum gintimuzde de devam etmektedir.

Yakin zamana kadar triin standardizasyonu-uyarlamasi eksenlerinde gelisen tartisma,
2000’li yullardan itibaren marka standardizasyonu-uyarlamasi ¢ergevesinde sekillenmeye baslamustir.
Arnold ve Schroiffe (2004) gére bu dontstiim, aslinda Levitt'in benzerlesmis tiiketici ve pazatlar
ongorusuniin de bosa ¢itkmast anlamina gelmektedir. Bunun nedeni, markanin 6ziini tiiketicinin
farkhilik ihtiyacindan almasi, dolayisiyla da itme stratejisinden ¢ok “cekme (pull)” sistemine uygun
olmasidir.

Bu kapsamda, isletmelerin kiiresel markalama stratejisi olustururken karsilastiklart en ciddi
problem markanin hangi 6lciide ve nasil standardize edilecegi ya da uyarlanacagt noktasidir. Bu
hususta ise markanin dogasindan kaynaklanan 6nemli bir geliski s6z konusudur. Bu ¢eliskilerden
ilki, bir markanin islerligini saglayan en 6nemli faktorler butincillik ve tutarliiktir. Bir bagka
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deyisle, markayt marka yapan en 6nemli sey tiketicilere sundugu tutarlt vaatler kiimesidir. Marka
yonetiminde esas olan, belli bir streklilik arz eden bu vaatler kiimesini, yine tutarli mesajlar
kullanarak titketicilere iletebilmektir. Bu sayede, tiiketicinin zihninde markaya ilisgkin genel gecer bir
fikir olusacaktir. Yine belli bir tutarliligs ve stirekliligi olan marka kimlik elemanlari sayesinde (61rn.
marka ad1, logo, semboller, sloganlar vb.) tiiketici zihnine dogrudan ulasan bir marka kisa yolunun
yaratilmasi ve bu sayede marka bilgisinin gliclendirilmesi amaglanmaktadir. Bu acidan bakildiginda,
standardizasyon marka yénetiminin olmazsa olmazlarindan biridir. Ikincisi, markanin islerligini
saglayan bir diger husus da tiiketicinin yalnizca diistincelerine degil, aynt zamanda duygularina ve
bilingaltina etki edebilmek, marka tGzerinden kendi kimligini ifade etmesine yardimct olmak, bu yolla
da markaya olan sadakati saglayabilmektir. Kuresel pazarlardaki tuketicilerin 6ngorildigi gibi
aynilasmadigl gercegi gbz 6ntne alindiginda, bu durum markanin farkls kiltiirel ¢cevrelerde farkl
sckillerde ve farkli mesajlarla ifade edilmesini gerektirecektir. Bu da, standardizasyon anlayisinin
tam tersi olan uyarlamay1 6n plana ¢ikaracaktir (Erdil ve Uzun, 2010).

Bu geliski nedeniyle kiiresel markalama noktasinda hangi eylemlerin ya da uygulamalarin
dogru hangilerinin ise yanls oldugu konusunda her gecen giin yeni fikirlerin ortaya ¢ikmasina neden
olurken, 6te yandan da kiiresel marka taniminin zaman igerisinde degisimine sebebiyet vermektedir.
Baslangicta, kiiresel marka kavrami ile faaliyet gosterdigi tiim pazarlarda standardize edilmis bir
pazarlama ve markalama stratejisi benimseyen marka anlatilmak isteniyordu (De Mooij, 1998).
Boyle bir markadan kastedilen ise, nerede ve nasil bir ¢evrede faaliyet gOsteriyor olsun benzer
konumlandirma stratejisi kapsaminda ayni vaatlerde bulunan, marka kimlik elemanlarint kullanan
ve pazarlama karmasini uygulayan markadir. Bu durumun tersi olarak ortaya ¢ikan “yerel marka”
ise, pazarlama stratejisini faaliyet gosterdigi pazarlarin kilttrel ve sosyoekonomik yapisina gore
uyarlayan markalari ifade etmektedir.

Literatiirde yer alan yakin donemli ¢alismalar incelendiginde, eski ¢alismalara nazaran kati
bir kiiresel marka ve yerel marka farklilastirmasinda bulunmak yerine, gegislere misaade eden bir
markalama stratejisi anlayisinin daha ¢ok benimsenmeye basladigt gérulmektedir (De Chernatony
vd., 1995; Svensson, 2002; Zou ve Cavusgil, 2002). Bu tiir bir stratejide, markay1 olusturan temel
unsurlarin standardizasyonu, marka iletisimini saglayan diger pazarlama unsurlarinin de yerel
sartlara uyarlanmasi 6nerilmektedir. “Kiiresel diisiin, yerel hareket et” ciimlesi ile de ifade edilen bu
anlayis cercevesinde firmalar hem kiiresel biittinlesmeden hem de yerel duyarliliktan ayni anda fayda
saglayabilir. O halde, markanin hangi 6geleri standardize edilmeli, hangi 6gelerde uyarlamaya
gidilmelidir? Aslinda bu sorunun yanitt firmadan firmaya degiskenlik géstermektedir. Ciinkt bu
karar urtntn nitelikleri, hedef pazarin kiltiirel ve sosyoekonomik yapisi, firmanin ve pazarin
buyukligi, sirketin genel yonetim stratejileri gibi pek ¢cok etkene baglidir. Ancak bu konuda yapilan
calismalarin, genel bir yol haritasina ihtiya¢ duyan firmalara olduke¢a yararl bilgiler saglamakta
oldugu soylenebilir (Temporal, 2009).

Sonug

Kiiresellesme, firmalarin kar maksimizasyonunu, ulusal ve uluslararasi pazarlarda rekabet
giiclerini artirarak ekonomik buytimelerini ve pazar rekabetinde istiin avantajlar elde etmelerini
saglamaktadir. Ulusal ve uluslarasi 6lgekte rekabet edebilmenin temel fenomeni kiiresel marka ve
marka stratejilerine sahip olmaktan ge¢mektedir. Kiiresel stratejiler ulusal ve uluslararast farklilik
arz etse de, kiresel markalar diinya pazarlarina benzer sekilde ve ortak deger olarak lanse
edilmektedir. Ulusal firmalar, marka reklamlarini arttk kendi wulusal kiltirlerine gore
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sckillendirmeyip, kiresel kultiiriin gereklerine gére diinya pazarlarina sunmak durumunda
kalmaktadir.

Kiiresellesme ve yenidiinya diizeni ekseninde firmalar, kiiresel pazarlar iyi analiz etmeli,
sosyokiiltiirel, siyasi ve ekonomik guglikleri ve degisimleri izlemeli, rakiplerinin giiclii ve zayif
yonlerini dogru bir sekilde tespit etmelidir. Ayrica firmalar kiiresel pazarlarda marka tutundurma ve
reklam stratejilerini de kiresel kiltir degerlerini yansitacak sekilde olusturmalidir. Bu baglamda
firma, kendi marka imajini, marka ve marka stratejisini, marka logosunu kiiresel pazarlama
perspektifine gore dizayn etmelidir. Bununla birlikte firmalar, kiiresel marka giiveni olusturmali,
tiiketiciye markanin garantisini taahhtt etmeli ve markayla tiiketici arasinda giiven esaslt bir kopria
olusturmalidir. Marka gliveni yalnizca garanti sézlesmeleriyle degil, “so6zde degil 6zde” anlayisi
temelli olmalidur.

Marka kavramsal olarak ticari hayatin baslamastyla firmalarin kendi trtnlerini rakiplerin
trtnlerinden ayiran ve farklhiliklari ortaya koyan kimliktir. Mal ve hizmeti diger isletmelerin mal ve
hizmetlerinden ayirir, farkliligi yansitir. Firmalar pazarda rekabet edebilmek icin farklilasmis kiiresel
marka olusturmali, bu siireci ylriitmek icin de gliclii marka stratejileri uygulamali ve gelistirmelidir.
Kiiresellesmenin firmalarin pazarlama fonksiyonu tzerinde biyiik bir etkisi olup, bu durum her
gecen giin artmaktadir. Zira kiiresellesmenin ve pazarlama anlayisinin  dinamikleri strekli
degismektedir. Bu degisim sayesinde klasik pazarlama anlayist tamamen kiiresel pazarlama
anlayisina evirilmistir. Kiresellesme ile birlikte bilgi teknolojilerindeki gelismeler her gecen gin
artmakta, diinya insanlar birbirine yakinlasmakta ve dunya tek bir pazar haline déntsmektedir.
Internet ve interaktif islem hacminin artmast, uluslararast lojistik sirketlerinin etkinliginin
yukselmesi, firmalarin dinyanin her tarafinda misteriye ulasmakta kendi marka ve marka
stratejilerini  lanse edebilmesi sayesinde firmalar misteri potansiyelini  kiiresel anlamda
giiclendirmektedir.

Firmalar ¢ok yonlu rekabet stratejileri olusturmali, yeni markalar gelistirmeli, yeni Grtnler
cesitlendirmelidir. Bununla birlikte ulus ve ulus 6tesi pazarlarda isbirligi icerisinde hareket etmelidir.
Rekabet stratejilerini kiiresel agidan disiiniip, bu mecrada olusturmalidir. Bunun yolu da dogru ve
etkin bir sekilde planlanmus kiiresel marka ve kiiresel rekabet stratejisi olusturmaktan ge¢mektedir.

Kiiresellesme ve yenidiinya diizenini emperyalist diistinceye sahip ekonomik gii¢ odaklar:
yonetmektedir. Bunlarla ulusal firmalarin rekabet etmesi gii¢ goriinmektedir. Kiiresel marka imajt
ve stratejisi olusturmak, kiiresel pazarlarda firmalara oldukga rekabet avantaji saglayacaktir.
Kiresellesmenin etkilerine paralel olarak tiketicilerin gelir diizeyleri artmus ve bununla birlikte
tiiketici tercihleri ve beklentileri de fazlastyla degismistir. Artik Grtin, islevsel olarak tiiketiciyi tatmin
etmemektedir. Gunimuz insanin istek ve arzulari sinir tanimamakta, marka tutkusu giderek
artmaktadir. Bu baglamda marka kiiresel bir pazarda 6nemli bir fenomen olmus, kiiresellesmenin
marka yonetimi ve stratejileri tizerinde etkisi de olduke¢a artmugtir.
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Romantik Iligkilerde Sadakatsizlik: Aldatma Davraniginin Nedenleri ve
Sonuglar1 Uzetine bir Derleme

Ezgi SAKMAN'

Romantik iligkiler (6rn., evlilik, birlikte yasama, flort) yetiskin hayatinin ¢ok 6nemli bir
kismint teskil etmektedir. Bu iliskilerin mutluluk ve iyi olus hali (6rn., Diener, Suh, Lucas ve Smith,
1999; Easterlin, 2003) ve saglik ve beklenen 6mir (6rn., House, Landis ve Umberson, 1988; Robles,
Slatcher, Trombello ve McGinn, 2014) tGzerindeki olumlu etkileri pek ¢ok ¢alismayla gosterilmistir.
Ayrica, iliski stresi yalniz hissetme (Cacioppo ve Patrick, 2008) ve depresyon (Beach, Sandeen ve
O’Leary, 1990) gibi ciddi sorunlart yordamaktadir.

Romantik iligkiler, hem destek alma ve given duygusu hissetme gibi olumlu, hem de
reddedilme ve beklentilerin karsilanmamast gibi olumsuz deneyimleri iceren karmasik sosyal
olgulardir. Tliskilerde yasanabilecek olumsuz deneyimler icinde birey ve iliski icin en ¢ok yaralayici
olanlarindan biri aldatma davranisidir. Hangi davranislarin aldatma olarak degerlendirildigi hem
toplum icinde hem de arastirmacilar arasinda buyuk degiskenlik gosterse de, aldatma genel olarak
iliski icindeki tek eslilik kuralinin ihlali olarak tanimlanmaktadir (6rn., Weeks, Gambescia ve Jenkins,
2003). Aldatmanin nasil tanimlandigy, aragtirlan zaman araligs ve 6rneklemleme yontemine baglt
olarak, rapor edilen aldatma davranslarinin sikligt %2’den %25’%e kadar genis bir degisiklik
gostermektedir (derlemeler igin bkz., Blow ve Hartnett, 2005; Fincham ve May, 2017; Haseli,
Shariati, Nazari, Keramat ve Emamian, 2019; Munsch, 2012). Bireylerin sosyal istenirlik nedeniyle
olumsuz davranislarda bulunduklarini rapor etme olasiiginin azligr (bkz., Krumpal, 2013)
dustntldiginde, aldatmanin yayginlhiginin daha da yiiksek oldugu tahmin edilebilir.

Aldatma davranisinin, psikolojik (6rn., kaygi, depresyon) ve fiziksel (6rn., cinsel yolla
bulasan hastaliklar) rahatsizliklar, 6z saygida ve partnere duyulan giivende azalma, aile ici siddet,
ayrilma ve bosanma gibi hem birey hem de iliski i¢in yikict olabilecek sonuglara yol actigt
bilinmektedir (bkz., Blow ve Hartnett, 2005; Fincham ve May, 2017). Romantik iliskilerin insan
hayatindaki yeri distinildigiinde, aldatma davranisinin sebeplerinin anlasilmast ve bu davranislarin
olumsuz sonuglarint hafifletecek miidahalelerin yapilmasinin 6nemi anlasiabilir. Bundan yola
ctkilarak, bu derlemede, her tir romantik iliskideki (6rn., evlilik, birlikte yasama, flort) buttin
aldatma davranislarini (6rn., cinsel aldatma, duygusal aldatma) inceleyen arastirmalarin taranarak
Tirkege alanyazina sunulmast amaglanmustir

Bundan sonraki kistmlarda, 6nce aldatma davranist ile iligkili bulunmus cesitli bireysel ve
durumsal faktorleri arastiran ¢alismalar taranacaktir. Daha sonra, aldatma davranisinin iliski ve birey
i¢in sonuglar incelenerek, ciftlerin bu olumsuz sonuglardan nasil en az sekilde etkilenebilecegini
arastiran midahale ¢alismalari taranacaktir. Son olarak, aldatma olgusu tzerine yapilacak gelecek
calismalarin egilebilecegi alanlar tartisilarak dikkat edilmesi gereken metodolojik hususlarin alti
cizilecektir.

! Bzgi Sakman, Dr, Ogretim Gérevlisi, I. D. Bilkent Universitesi, Psikoloji Bélimt, Orcid: 0000-0002-5974-6566
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Aldatma Davranisi ile Iligkili Faktotler

Yakin iligkiler alanyazininda, aldatma davranist ile iliskisi kurulmus ¢ok sayida degisken
vardir. Bu derlemede, s6z konusu degiskenler demografik, psikolojik, iliskiye ve partnere dair ve
durumsal faktorler basliklart altinda incelenecektir.

Demografik Fakt6rler

Cinsiyet. Aldatma davranisini en giivenilir sekilde yordayan demografik faktorlerin basinda
cinsiyet gelmektedir. Pek ¢ok c¢alismada, erkekler kadinlara kiyasla partnerlerini daha siklikla
aldattiklarini rapor etmistir (6rn., Atkins, Baucom ve Jacobson, 2001; Wiederman, 1997). Aldatma
davranisindaki bu cinsiyet farki, toplumsal normlarin erkeklerin aldatmasini daha hos goriyle
karsiladigt icin erkeklerin partnerlerini daha kolay aldatmasindan kaynaklaniyor olabilecegi gibi, ayni
normlardan otirt kadinlar aldatma davranislarinin gergek sikligini ¢alismalarda rapor etmiyor da
olabilir. Ayrica, erkeklerin geleneksel olarak is giictine daha ¢ok katimast ve daha ¢ok kaynaga
erisimlerinin olmasi, partnerlerini aldatmak icin daha ¢ok firsata sahip olmalart sonucunu doguruyor
olabilir. Gegmise gore kadinlarin is giictine daha ¢ok katilmasina paralel olarak kadinlar ve erkekler
arasindaki aldatma orani farklarinin yillar icinde giderek kapanmasi (Oliver ve Hyde, 1993), bu
distinceyi desteklemektedir.

Aldatmadaki cinsiyet farklarinin 6nem kazandigi bir nokta aldatma davranisinin
niteligindeki farkliliklardir. Kadinlar, partnerlerini daha siklikla duygusal olarak aldattiklarini rapor
ederken; erkekler, daha ¢ok fiziksel aldatma davranisinda bulunmaktadir (Glass ve Wright, 1992).
Kadinlar ayrica, partnerlerini aldattiklar kisilere asik olma oranlarini da erkeklere gére daha ytiksek
rapor etmektedir (Glass ve Wright, 1985). Bir diger ilging bulgu da, kadinlarin partnerlerini
bagisiklik sistemleri birbirini tamamlayacak 6zelliklere sahip olmadiginda (boylece ¢ocuklarina daha
iyi bir bagislik sistemi aktarma olasiliklart distik oldugunda) daha yiiksek olasilikla aldattigr ve bu
aldatma davranislarinin da adet dongtlerinin dollenme fazinda arttigidir (Garver-Apgar, Gangestad,
Thornhill, Miller ve Olp, 2006). Bu bulgular, kadinlarin aldatma davranisinda bulunmalarinin
sebebinin ya duygusal ya da fiziksel olarak “daha iyi” bir partner bulmak olabilecegini
dusindturmektedir.

Egitim Seviyesi. Bireylerin egitim seviyesi ile aldatma davranslari arasindaki iliskiyi
inceleyen calismalar birbiri ile ¢elisen sonuglar ortaya koymustur. Bazt arastirmalar daha distk
egitim seviyesine sahip bireylerin partnerlerini aldatma sikliklarinin daha fazla oldugunu bulurken
(Smith, 1998), diger calismalar da egitim seviyesi arttik¢a aldatma davranisinin arttigini rapor
etmistir (Atkins ve ark., 2001). Bu alandaki ilging bir diger bulgu, partnerlerin egitim seviyesi
arasindaki farklarin Onemine isaret etmektedir. Amerika’da temsili bir 6rneklemle yapilan bir
calismada Forste ve Tanfer (1996), kadinlarin partnerlerinden daha yiiksek egitim seviyesine sahip
olmalari durumunda aldatma olasiliklari artarken, partnerlerinden daha diisik egitim seviyesinde
olduklarinda bu olasiligin dustigini gostermistir. Ayni ¢calismada, partnertleriyle flort eden veya
beraber yasayan universite mezunu kadinlarin lise mezunu hemecinslerine gére daha ¢ok aldatma
davranist rapor ettigi bulunmustur; bu bulguya evli kadinlar icin rastlanmamistir. Bu sonuglar,
egitim seviyesi yiikseldikce cinsellige yonelik tutumlarin daha liberallesebildigini ve bunun da
aldatma davraniginin artmast ile iliskili olabilecegini diisindiirmektedir.
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Gelir Seviyesi. Aldatma davranist ile gelir seviyesi arasindaki iliski de ¢ok basit
goruinmemektedir. Bazi calismalar aldatma davranisinin herhangi bir sosyoekonomik grupta
digerine gére daha yaygin olmadigini ortaya koymustur (Buunk ve van Driel, 1989; Janus ve Janus,
1993). Diger yandan, Amerika’da temsili bir 6rneklemle yapilan bir ¢calismada Atkins ve arkadaslar
(2001), belli bir gelir seviyesine (yilda $30.000) kadar gelir ile aldatma davranist arasinda anlamli bir
iliski olmadigini, ancak bu gelir seviyesinin tzerine ¢ikildiginda artan gelirle beraber aldatma
olasiliginin da arttigint bulmustur. Bu arastirmacilar, gelir seviyesinin kendisinin degil, is glicline
katilim, prestij, firsat ve stres gibi artan gelirin beraberinde gelen faktorlerin aldatma davranigini
kolaylastirtyor olabilecegini iddia etmektedir. Gergekten de aldatma olasilig, partnerlerden en az
biri ¢alistiginda, her iki partnerin de issiz oldugu duruma gére artmaktadir (Atkins ve ark., 2001).

Dindarlik. Evlilikte aldatma hemen hemen biitiin dinlerde onaylanmayan ve yaptirimla
karstlanan bir olgudur. Pek c¢ok calisma dini pratiklere katilma orani arttik¢a aldatma olasiliginin
dustugini gostermistir (6rn., Amato ve Rogers, 1997; Atkins ve Kessel, 2008; Burdette, Ellison,
Sherkat ve Gore, 2007; Treas ve Giesen, 2000). ﬂging bir sekilde bu bulgu, inancin kuvveti ve dua
etmenin sikligt kontrol edildiginde gegerliligini korumaktadir (Atkins ve Kessel, 2008). Bu da, dini
inancin kendisinden ziyade, dindar sosyal c¢evrelerde yogun olarak gorilen aldatmaya yonelik
olumsuz degerlerin aldatma davranisini azaltiyor olabilecegini distindirmektedir.

Butin bu demografik faktorlerin aldatma davranist ile iliskili olmasi, aldatmanin kisinin
icinde bulundugu sosyoekonomik ortama bagli olarak gelisen sosyal bir olgu olduguna isaret
etmektedir. Bu bulgular, her ne kadar aldatma ilk bakista bireysel bir davranis olarak gériinse de,
aslinda aldatmanin kisinin yasam kosullarindan bagimsiz gelismediginin altini ¢cizmektedir. Bununla
birlikte, aynt demografik Ozellikleri gOsteren bireylerin aldatma olasiligi da ayni degildir. Bu
baglamda, kisinin partnerini aldatma olasihigini yordayan bireysel farklhiliklar bundan sonra ele
alinacaktir.

Psikolojik Faktorler

Kigilik. Aldatma davranistyla gesitli kisilik Ozelliklerinin iliskisi pek ¢ok calisma ile
gosterilmistir. Disa doniiklik, nérotisizm, narsisizm ve psikopati 6zelliklerinde yiiksek puan alan
bireyler ayni zamanda daha ytksek diizeyde aldatma davranisi rapor etmektedir (6rn., Altgelt, Reyes,
French, Meltzer ve McNulty, 2018; Brewer, Hunt, James ve Abell, 2015; Buss ve Shackelford, 1997;
Egan ve Angus, 2004; Jones ve Weiser, 2014; Whisman, Gordon ve Chatav, 2007). Disa dontklik
bireylerin alternatif partnerlerle karsilasma ve onlara yaklasma olasiligini artiyor, norotisizm ise
halihazirdaki iliskiye dair kaygtyr artirarak kisinin alternatif partnere yénlenmesine yol agtyor olabilir.

Diger taraftan, yiiksek uyumluluk, insanlara deger verme ve 6z disiplin 6zellikleri aldatma
ile olumsuz iliskili olarak bulunmustur (Barta ve Kiene, 2005; Buss ve Shackelford, 1997; Egan ve
Angus, 2004; Orzeck ve Lung, 2005; Schmitt, 2004; Sevi, Urganci ve Sakman, 2020). Empati, diger
insanlart diisinme ve sosyal iliskilerde basarilt olma ile iliskili bu kisilik 6zelliklerinin, partnere zarar
verecek aldatma davransi icine girme olasiligint dustirmesi literatiirle uyumludur. Ayni sekilde,
kendini asirt sevme ve baskalarina deger vermemek ile karakterize narsisizmin ve baskalarina zarar
vermekten rahatsizlik duymamak ile karakterize psikopatinin, partneri yaralama pahasina kendi
istedigini yapmay1 iceren aldatma davranisini yordamasi kisilik literatiiriiniin bulgularina uygundur.

Baglanma. Yetiskin baglanmasinin her iki boyutu (kaygt ve kaginma) da aldatma ile
iliskilendirilmistir. Baglanma kaygisi yiiksek olan bireyler, daha ¢ok evlilik disi iliski rapor etmekte
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(Bogaert ve Sadava, 2002; Russell, Baker ve McNulty, 2013), fiziksel ve duygusal aldatma
Ol¢imlerinde daha yiksek puan almakta (Pereira, Taysi, Orcan ve Fincham, 2014) ve internette
daha sik aldatma davranist icinde bulunmaktadir (Ferron, Lussier, Sabourin ve Brassard, 2017,
McDaniel, Drouin ve Cravens, 2017). Baglanma ka¢inmast da hem fiziksel (Allen ve Baucom, 2004;
DeWall ve ark., 2011) hem de cevrimici aldatmayt (Ferron ve ark., 2017) yordamaktadir. Yakin
iliskilerde terk edilme korkusu ve partnere glivenip dayanmakta zorlanma ile karakterize olan
baglanma kaygisinin  ve baglanma kaginmasinin partneri aldatmayr yordamasi, giivensiz
baglanmanin diger pek ¢ok olumsuz iliski ¢iktist ile iligkili oldugunu gésteren bulgularla (bkz.,
Mikulincer ve Shaver, 2016) uyumludur.

Ayrica, her iki glivensiz baglanma boyutunun aldatma ile iliskisinin, bu boyutlarin igsel
calisan modeller ile olan dinamikleri tzerinden sekillendigi anlagilmaktadir. Kronik olarak
reddedilmekten korkan ve kendini sevilmeye layik gormeyen baglanma kaygisi yiksek bireyler,
aldatma motivasyonlart arasinda yakinlik kurma istegini saymakta ve aldatma iliskilerinde de
kendilerini takintili ve partnere asirt bagiml hissettiklerini rapor etmektedir (Allen ve Baucom,
2004). Ayrica bu bireylerin aldatma davranislarinda bekar kalmaktan korkmalarinin da rol oynadig
bulunmustur (Sakman, Urganci ve Sevi, 2021). Diger yandan, partnerlerine yakinlasmaktan korkan
ve iliskilerinde mahremiyetten rahatsiz olan baglanma kacinmasi yiksek bireylerin aldatma
davranist, halihazirdaki iliskilerine olan baghliklarinin disikligi araciligy ile artmaktadir (DeWall ve
ark., 2011). Bu bulgular, terkedilmekten korkan baglama kaygisi ylksek bireylerin aldatma
davranistyla alternatif partnerlerde yakinlk aramaya calistigini yakinliktan korkan baglanma
kaginmasi yitksek bireylerin ise aldatmay1 partnerlerinden uzaklagsmak icin bir yol olarak gordugiinii
dusindturmektedir.

Diger Bireysel Farkliliklar. Kisilik 6zellikleri ve baglanma yatkinliklari disinda diger pek
cok bireysel farkliligin da aldatma ile iligkisi arastirilmustir. Serbest sosyosekstel yonelim (Wilson,
Mattingly, Clark, Weidler ve Bequette, 2011), yiiksek heyecan arama istegi (Lalasz ve Weigel, 2011)
ve sosyal baskinlik yonelimi (Egan ve Angus, 2004), dustik 6z kontrol (Gailliot ve ark., 2007) ve 6z
saygl (Sheppard, Nelso ve Andreoli-Mathie, 1995) aldatma davranisini yordamaktadir.

Ayrica, Ajzen ve Fishbein’in (2005) planl davranis teorisi ile uyumlu olarak, pek ¢ok calisma
aldatmaya yonelik daha olumlu tutumlar olan bireylerin aldatma davranist sergilemelerinin de daha
olast oldugunu ortaya koymustur (6rn., Solstad ve Mucic, 1999; Toplu-Demirtas ve Fincham, 2018;
Treas ve Giesen, 2000). Bu ¢alismalarin hentiz cevaplayamadigi bir soru, aldatmaya yonelik tutum
ve davranislardan hangisinin 6nce geldigidir. Aldatmaya yonelik tutumlari daha olumlu olan bireyler
bu tutumlart dogrultusunda aldatma davranisi igine giriyor olabilir. Diger yandan, partnerini aldatan
bireylerin aldatmaya yonelik tutumlart bu davranslarint hakli gérmek i¢in daha olumluya kayiyor da
olabilir.

Aldatma davranisinin gelismesindeki bu psikolojik faktorler, yakin iliskilerdeki diger pek
¢ok konuda oldugu gibi partneri aldatmada da bireysel farkliliklarin ¢ok 6nemli oldugunu
gostermektedir. Alanyazindaki ¢alismalar her bireyin partnerini aldatma olasiliginin farklt oldugunu
ve bu davranisin gesitli psikolojik unsurlardan etkilendigini gbstermektedir. Ancak, yakin iligkilerde
psikolojik faktorler kadar 6nemli diger unsutlarin da iliskiye ve partnere dair faktSrler oldugu
bilinmektedir. Bundan yola ¢ikilarak bir sonraki bolimde bu unsurlarin aldatma davranisindaki rolu
incelenecektir.
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Iligkiye ve Partnere Dair Faktorler

Iligki Doyumu. Tliski doyumu aldatma riskini azaltan bir faktér olarak ortaya cikmaktadir.
Mliskisinden diisiik doyum alan veya iliskisinde bir sorun oldugunu sdyleyen bireyler, hem temel
iliskileri disinda bir iliski yasamaya daha istekli olduklarini rapor etmekte (Prins, Buunk ve
VanYperen, 1993), hem de gercekten aldatma davranist icine girmektedir (Atkins ve ark., 2001;
Glass ve Wright, 1985). Tliski doyumunun aldatmadaki rolii kadinlar icin ézellikle 5nemlidir. Glass
ve Wright’in (1985) calismasinda, partnerini aldatan bireyler arasinda kadinlar erkeklere gére anlaml
diizeyde daha disuk iliski doyumu rapor etmistir. Bu bulgu, iliskisinden tatmin olmayan kadinlarin
aldatma riskinin daha yiiksek olabilecegini diisindiirmektedir.

Mliski doyumu ile aldatma arasindaki iligkiyi inceleyen bu ¢alismalarin énemli bir kisttlihgs,
iliski doyumunun aldatma davransi ile aynt anda 6lgtilmesidir. Bu ytzden aldatmanin distk iliski
doyumunun bir sebebi mi yoksa bir sonucu mu oldugunun anlasilabilmesi icin boylamsal
calismalara ihtiya¢ vardir. On yedi stiren béyle bir boylamsal ¢alisma, evlilikteki mutsuzlugun
aldatmanin hem onciili hem de ardilt oldugunu géstermistir (Previti ve Amato, 2004).

Cinsel Tatmin. Partnerinin cinsel fonksiyon sorunu olan bireyler daha ¢ok aldatma
davranisinda bulunurken (Fisher ve ark., 2009), tatmin edici bir cinsel hayat disik aldatma
duzeyleriyle iligkilidir (Fisher ve ark., 2009; Liu, 2000; Mclntyre, Barlow ve Hayward, 2015; Prins
ve ark., 1993). Cinsel iliski sikliginin azalmast da artan aldatma oranlart ile korele bulunmustur, bu
iliski erkeklerde 6zellikle kuvvetlidir (Liu, 2000). Hamilelik strecinde aldatma riskinin arttigini
gosteren calismalar (Lawoyin ve Larsen, 2002; Whisman ve ark., 2007) da iliskideki cinselligin
aldatmada 6nemli bir fakt6r oldugunu gostermektedir.

Iligki Siiresi. Tliskinin ne kadar zamandir devam ettigiyle partnerlerin birbirini aldatma
olasiligr arasindaki iliski hayli karmasiktir. Kadinlarin uzun sireli iliskilerde partnerlerini aldatma
olasiliklart kisa stireli iligkilere gére daha fazladir (Forste ve Tanfer, 1996). Diger yandan, erkeklerde
aldatma olasiigi iliski stresi ile dogrusal bir iliski gostermemektedir. Liu (2000), erkeklerin
evliliklerinin sekizinci yilina kadar, evlilik stiresi artik¢a partnerini aldatma olasiliklarinin diistigini,
bu noktadan sonra ise artan evlilik stiresinin artan aldatma davranisini yordadigini bulmustur. Flort
iliskilerinde ise, iliski stresi artttkca erkeklerin aldatma olasiligt artmaktadir (Hansen, 1987). Bu
bulgu, erkeklerin zaman gectikge flort iliskisine olan bagliliklarinin azalmast ile aldatma davranisina
girme olasiliklarinin artiyor olabilecegini dustindiirmektedir.

Cocuk Sayis1. Evliliklerin ve uzun siireli romantik iliskilerin 6nemli bilesenlerinden biri de
iliskiden dogan ¢ocuklardir. Buna ragmen, aldatma tizerine yapilan ¢alismalarda giftlerin ¢ocugunun
olup olmadigy, varsa ka¢ cocugunun oldugu bugtne kadar sorulmamistir. Bu noktanin gelecek
calismalarda incelenmesi alanyazin icin 6nemlidir. Cocuk sahibi olmanin iliskiye olan baglilig
arttrdign - dustinilduginde (Belsky, 1990), ebeveyn olan partnetlerin  birbirlerini aldatma
olasiliklarinin daha disiik olacagi iddia edilebilir. Diger yandan, ¢ocuk sahibi olmanin artan is yiki
ve stresle beraber iliski doyumunu ve cinsel tatmini disirdigi de bilinmektedir (Gottman ve
Notarius, 2000). Bu bakimdan, cocuk sahibi olan ciftler, cocuksuz c¢iftlere gére daha ¢ok aldatma
davranist icine giriyor da olabilirler.

Partnerle Benzerlik. Partnerler arast benzerlik aldatma riskini azaltan bir faktér olarak
ortaya ¢tkmaktadir. Partnerlerin kisilik 6zellikleri birbirine ne kadar benzerse aldatma davranisi da
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o kadar az olmaktadir (Shackelford, Besser ve Goetz, 2008). Ayrica, bir arastirmada partnerinden
yas ve egitim seviyesi bakimindan farkli olan kadinlarin, partnerleriyle benzer seviyelerde bulunan
kadinlara gére aldatma olasiliklarinin 3,6 kat fazla oldugu bulunmustur (Forste ve Tanfer, 1990).
Benzer sekilde, gelir seviyesi partnerinden az olan erkeklerin aldatma riski de ytksektir (Munsch,
2015). Munsch (2015), bu etkinin ailenin gecimini saglayan kisinin erkek olmast gerektigini dikte
eden ataerkil toplumsal cinsiyet rolleriyle uyumsuz gelir farkinin, kisinin erkekligini yeni cinsel
zaferler kazarak tekrar insa etmek ihtiyact hissetmesine yol agmasindan kaynaklaniyor olabilecegini
iddia etmektedir.

Ayrica, bireyler kendilerini partnerlerinden daha fazla ¢ekici olarak algilarsa ve kendilerini
iliskideki gérece daha az kazanimi olan taraf olarak goriirse, aldatma olasiliklart artmaktadir (Prins
ve ark., 1993; Walster, Traupmann ve Walster, 1978). Bu bulgular, sosyal iliskilerin taraflar arasinda
esit bir kaynak degis-tokusu tzerinden dengeye geldigini ortaya atan sosyal degis tokus kurami
(Sprecher, 1988) ile uyumludur. Halihazirdaki iliskilerinde sosyal degetlerinin tam karsilanmadigini
distinen bireyler, dengeyi saglamak icin aldatma davranist icine giriyor olabilitler.

Diger Iligki ve Partner Faktérleri. Iliskiye olan baglilik ve yatirim arttikca hem aldatmaya
yonelik tutumlar daha katilagmakta, hem de aldatma davranist azalmaktadir (Drigotas, Safstrom ve
Gentilia, 1999; Rodrigues, Lopes ve Pereira, 2017). Ayrica, aldatma oranlari beraber yasayan
ciftlerde evli giftlere gére daha ytiksektir (Forste ve Tanfer, 1996; Treas ve Giesen, 2000). Bireyler
iliskilerine daha ¢ok yatirim yaptikga partnerlerini aldatma olasiliklarinin azaldigi anlagiimaktadir.
Benzer bir sekilde, bireylerin aldatma olasiliklari, partnerlerinin onlart zaten aldattigini diistiyorlarsa
artmaktadir (Buunk, 1980).

Bitun bu bulgular, aldatma davranisinin aslinda iligkinin dinamigi i¢inde gelisen ve partnerle
karsilikli etkilesimlerden etkilenen diyadik bir olgu da oldugunun altini ¢izmektedir. Bu baglamda
aldatan kisi partnerlerden sadece biri olsa bile, bu davranisin nedenlerinin biitincil bir bi¢cimde
anlasilabilmesi i¢in iliskinin tamaminin anlasilmasinin faydali olacagt iddia edilebilir. Tim bu
demografik, bireysel ve iliskisel faktorlerin yant sira durumsal faktorler de sosyal bir davranis olan
aldatmada 6nemli rol oynamaktadir. Bir sonraki bolimde sosyal durumun aldatmadaki etkisi ele
alinacaktir.

Durumsal Faktorler

Firsat. Alternatif partnerlere erisimin ne kadar kolay oldugu aldatmay1 belirleyen 6nemli bir
faktordiir. Ozellikle is yerinde ortaya ¢ikan alternatif partner firsatlarinin aldatma davranist tizerinde
etkili oldugu anlasilmaktadir. Is yerlerindeki karsi cins orani arttikca, bireylerin partnerlerini is
arkadaslariyla aldatma olasiligt da artmaktadir (Kuroki, 2013). Bir ¢alismada partnerini aldattigini
rapor eden katiimcilarin yarisi, iliski dist partnerlerinin is arkadaslart oldugunu ifade etmistir
(Wiggins ve Lederer, 1984). Bu ¢alisma ayni zamanda firsatin aldatmadaki roliini ilging bir bulguyla
gostermektedir. Calismada, iliski doyumu yiiksek bireylerin partnerlerini yaygin olarak is arkadaslart
ile aldattiklart bulunmustur. Normal sartlarda ytksek iliski doyumunun aldatma riskini azaltan bir
taktor oldugu disuntldiginde (bkz., Atkins ve ark., 2001; Glass ve Wright, 1985), iliski doyumu
yuksek bireylerin bile karsilarina firsat ¢iktiginda aldatma olasiliklarinin yiikseldigi anlasilmaktadir.

Aldatma riskinin bireyin karsisina ¢tkan firsatlarla iliskili oldugunu gosteren diger
calismalarda, ¢iftlerin birbirinden ayri gecirdikleri zaman arttik¢a aldatma davranisinin da arttigi
bulunmustur (Atkins, Yi, Baucom ve Christensen, 2005). Seyahatlerde gecirilen siirenin de aldatma
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ile iliskili oldugu tespit edilmistir (Traen ve Stigum, 1998; Wellings, Field, Johnson ve Wadsworth,
1994; Zhang, Parish, Huang ve Pan, 2012). Benzer sckilde, partnerle farklt evlerde yasamak ve
partner olmadan sosyal aktivitelerde bulunmak da aldatma davranisini yordamaktadir (Zhang ve
ark., 2012). Biytik schirlerde yasayan insanlarin da partnerlerini daha ¢ok aldattiklart bulunmustur
(Treas ve Giesen, 2000). Tum bu bulgular, bireyin karsisina yaninda partneri yokken ¢ikan alternatif
partnerlerin aldatma riskini arttirdigini gostermektedir.

Sosyal Ortam. Genelde sosyal olarak onaylanmayan aldatma davranisinin ortaya
ctkmasinda, bu davranisa zemin hazirlayan sosyal ortamlarin rolii son derece 6nemlidir. Ornegin,
Tayland ve Vietnam’daki ataerkil kultir ve yaygin seks endustrisinin erkeklerin aldatma
davranislarinin 6rtitk bir sekilde onaylanmasina ve boylece aldatma oranlarmin artmasina yol
actigint iddia edilmektedir (Phinney, 2008; Vanlandingham, Knodel, Saengtienchai ve
Pramualratana, 1998). Ayrica, diger pek ¢ok sosyal olguda oldugu gibi, aldatma davranisinda da
akran etkisi gortlmektedir. Buunk ve Bakker’in (1995) calismasinda katilimcilar, arkadaslart aldatma
davranisinda bulunduysa veya arkadaslarinin firsatlart  olsa partnerlerini  aldatacaklarina
inantyorlarsa, kendileri de aldatmaya daha istekli olduklarini rapor etmislerdir.

Diger Durumsal Faktdrler. Oz kontrolii disiiren bir durumsal faktér olan alkol
kullaniminin aldatma davranist riskini arttirdigt pek ¢ok calismayla gosterilmistir (6rn., Hall, Fals-
Stewart ve Fincham, 2008; Kongnyuy ve Wiysonge, 2007; Schensul ve ark., 20006). Ayrica, stres de
aldatma ile pozitif iligkilidir (Hall ve Fincham, 2009; Lawson ve Samson, 1988). Sosyal medyay1 cok
kullanan bireyler arasinda da aldatma davranislari daha yaygin olarak gorilmektedir (Aviram ve
Amichai-Hamburger, 2006; Clayton, 2014; Clayton, Nagurney ve Smith, 2013; Weiser ve ark.,
2018).

Aldatma Davraniginin ligki ve Birey igin Sonuglar

Pek ¢ok demografik, bireysel, iliskisel ve durumsal faktorden etkilenerek gelisen aldatma
davranist, hem iliski hem de partnerler i¢cin pek ¢ok probleme yol agmakta ve romantik iliskilerde
yasanan en Onemli sorunlardan biri olarak degerlendirilmektedir. Aldatma, iliskinin ayrilikla
sonuclanmast icin ciddi bir risk olusturmaktadir (Allen ve Atkins, 2012; Amato ve Previti, 2003;
Amato ve Rogers, 1997). Yiz seksen altt tlkede yapilan kiltiirleraras: bir ¢alismada, aldatma en
yaygin bosanma nedeni olarak ortaya c¢tkmistir (Betzig, 1989). Bosanmus bireylerle yapilan bir
calismada da katitimcilarin  yarist  evliliklerindeki  sorunlarin  eslerinin  sadakatsizliginden
kaynaklandigini rapor etmistir (Spanier ve Margolis, 1983). Ayn1 calismada, aldatilan egin hayat
doyumunun ve 0z saygisinin da distigi bulunmustur. Aldatllan partnerler ayni zamanda 6fke,
giiven kaybi ve terk edilme korkusu rapor etmekte (Charny ve Parnass, 1995) ve partnerlerinden
ayrilip bagka iliskilere girerlerse bu iliskilerinde de aldatilmaktan korkmaktadir (Spanier ve Margolis,
1983). Aldatma davranist ayrica aile i¢i siddet vakalarinin sebepleri arasindadir (Harris, 2003).
Aldatma pek ¢ok psikolojik soruna da yol a¢gmaktadir. Aldatilan bireylerde kaygt/depresyon ve
travma sonrast stres bozuklugu daha stk goriilmektedir (Cano ve O’Leary, 2000). lging bir sekilde
depresyon riski aldatilan partnerde oldugu gibi aldatan partnerde de artmaktadir (Schneider, Irons
ve Cotley, 1999). Ayrica, partnerini aldatan bireylerin s6z konusu cinsel iliski sirasinda kondom
kullanim oranlart distk oldugu icin (Conley, Moors, Ziegler ve Karathanasis, 2012), aldatma
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davransst cinsel yolla bulasan hastaliklarin yayilmast icin de bir risk olusturmaktadir. Ornegin, HIV
ile enfekte olan kadinlarin ¢ogunlugu viriist partnerlerinden almaktadir (O’Leary, 2000).

Her ne kadar aldatma davranist hem iliski hem de partnerler icin pek ¢ok olumsuz sonug
dogursa da, bu durum her zaman iligkinin bitmesi anlamina gelmemektedir (Buunk, 1987; Charny
ve Parnass, 1995). Hatta nadir de olsa, bazi ciftler bu deneyimin sonunda iliskilerini daha iyi bir hale
getirebilmektedir (Charny ve Parnass, 1995; Hansen, 1987). Ornegin, aldatmanin, iliskideki yakinlik
diizeyinin artmast, aileye verilen degerin artmasi, kendine daha iyi bakma ve etkili iletisimin degerini
fark etme gibi olumlu sonuglart da olabildigi rapor edilmektedir (Olson, Russell, Higgins-Kessler
ve Miller, 2002). Elbette, bu olumlu sonuglarin yasanmasi aldatma sonrasi siirecin nasil ele alindig
ile baglantilidir. Bu baglamda, bir sonraki bolimde ¢iftlerin aldatmanin olumsuz sonuglarindan en

az sekilde etkilenmesi i¢in gereken unsurlar tartislacaktir.

Ciftler Aldatma Davraniginin Olumsuz Sonuglarindan Nasil En Az Diizeyde
Etkilenebilir?

Aldatma davranist her ne kadar romantik iliskiler igin ciddi bir tehdit olustursa da, eger
giftler bu durumu belli sekillerde ele alirsa, iligkinin hayatta kalma, hatta gelisme sansi vardir.
Aldatmanin bireyler ve iliski tizerindeki olumsuz sonuglariyla etkili olarak basa ¢tkabilmek icin
aldatan ve/veya aldatilan partnerin psikolojik destek almast siirecinde saglikli yuriitilmesinde katk:
saglamaktadir. Cok etkili bir diger yol da ¢ift terapisine bagvurmaktir. Cift terapisine katilan kisilerle
yapilan calismalar, terapinin aldatma sonrast iliski ¢iktilar1 tizerinde olumlu etkileri olabildigini
gostermektedir.

Bu calismalarin birinde, aldatma olayinin agik¢a konusuldugu ve terapinin merkezine
alindigt ciftler, olayin aldatilan partnerden gizlendigi ¢iftlere gére daha hizli iyilesme géstermistir
(Atkins, Eldridge, Baucom ve Christensen, 2005). Ciftlerle geleneksel ve butuncil davraniser cift
terapisinin uygulandigt bu ¢alismanin baginda, aldatmanin yasandigi ¢iftler, diger nedenletle terapiye
elen ciftlere gbre daha yiksek dizeyde stres rapor ederken, terapinin sonunda stres seviyeleri
anlamli dizeyde duserek diger ciftlerle ayni seviyeye gelmistir. Atkins ve arkadaglari (2005), bu
calismalarinin sonuglarina dayanarak terapistlere sadece aldatmanin tizerinde durmak yerine, iliskiyi
bir biitiin olarak ele almay1 6nermektedir.

Bir diger ¢calismada Gordon, Baucom ve Snyder (2004), affetme odakli adim adim bir terapi
yaklastminin etkilerini arastrmustir. {1k adiminda aldatmanin etkilerinin ele alindigy, ikinci adiminda
aldatmanin hangi baglamda gerceklestigi ve partnerler icin ne anlama geldiginin incelendigi, tictinct
adiminda ise ciftlerin aldatma olayint arkalarinda birakarak iliskilerine devam etmelerinin
hedeflendigi bu terapi siirecinin sonunda, ¢alismaya katilan ¢iftlerin cogunlugu terapinin bagina gére
daha disik seviyede stres ve daha yiiksek seviyede affetme rapor etmistir. Allen ve Baucom (2004)
da aldatmanin nedenlerinin ve bireyler i¢in ne ifade ettiginin tzerinde durulmasinin sagaltim streci
icin 6nemli oldugunu iddia etmektedir. Aldatmanin partnerler icin ne anlama geldiginin anlagilmasi,
hem aldatmaya daha az yikict anlamlar yiklenmesi hem de ileride gerceklesebilecek olast aldatma
davranislarinin 6ntine gegilmesi i¢in yararlidir.

Aldatma deneyiminin terapide nasil ele alindigi da 6nemlidir. Aldatma olayint anlatirken
detaylarin parca parca verilmesinin aldatilan partner tzerinde olumsuz etkisi olmakla beraber,
ciftlerin yuzlesmenin bir defada biten bir sey degil, bir stire¢ oldugunu anlamalari da 6nemlidir
(Schneider ve ark., 1999). Terapinin adim adim ve partnerlerin birbirini affedebilmesi i¢in gereken
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hizda iletlemesi ve terapistin ¢ifte sagaltim stirecinin yol haritasini gostermesi faydalt olmaktadir
(Olson ve ark, 2002).

Tartigma

Bu derleme calismasinin amact, insan hayatinda ¢ok 6nemli bir yer tutan romantik iliskiler
icin ciddi bir tehdit olusturan aldatma davranisini inceleyen ¢alismalart tarayarak Turkee alanyazina
sunmaktir. Derlemede incelendigi tizere, aldatma davransi ile iliskili demografik, psikolojik, iliskiye
ve partnere dair ve durumsal faktorleri inceleyen pek ¢ok calisma vardir. Ayrica, aldatmanin birey
ve iliski tizerindeki olumsuz etkileri ve bu etkileri en aza indirmek igin kullanilabilecek terapi
yaklagimlarini inceleyen ¢alismalar da mevcuttur.

Bu calismalar, bize aldatma davranisinin pek ¢ok farkli faktdrden etkilenerek karmagik bir
mekanizmayla ortaya ¢ikan bir sosyal olgu oldugunu géstermektedir. Aldatmanin hem yayginliginda
(6rn., Atkins ve ark., 2001; Wiederman, 1997) hem de niteliginde (61n., Garver-Apgar ve ark., 2000,
Glass ve Wright, 1985, 1992) gortlen cinsiyet farklari, aldatma davranisinin biyolojik temelleri
oldugunu disiindirmekle beraber, bu cinsiyet farklarinin toplumsal cinsiyet rollerinin degismesi ile
birlikte giderek kapanmasi (Oliver ve Hyde, 1993) aldatmanin ayni zamanda sosyal bir olgu
olduguna da isaret etmektedir. Benzer sekilde, egitim ve gelir seviyesinin aldatma sikligs ile yiiksek
derecede iliskili olmasi (61rn., Atkins ve ark., 2001; Buunk ve van Driel, 1989; Janus ve Janus, 1993;
Smith, 1998), ayrica dindar gevrelerde yasayan kisilerin daha az aldatma davranist rapor etmesi (61n.,
Atkins ve Kessel, 2008; Burdette ve ark., 2007) sosyal faktorlerin de aldatmada 6nemli rol
oynadigini gostermektedir. Bununla beraber, disa doniklik, nérotisizm, narsisizm, psikopati,
uyumluluk ve 6z disiplin gibi kisilik 6zellikleri de aldatma davranisini giiglii sekilde yordamaktadir
(6rn., Altgelt ve ark., 2018; Brewer ve ark., 2015; Buss ve Shackelford, 1997; Schmitt, 2004).
Baglanma yatkinliklar1 (6rn., DeWall ve ark., 2011; Russell ve ark., 2013), sosyosekstiel yonelim
(Wilson ve ark., 2011), heyecan arama istegi (Lalasz ve Weigel, 2011) ve sosyal baskinlik yénelimi
(Egan ve Angus, 2004) gibi diger kisisel farkliliklar da aldatma davranst ile iliskilidir. Tim bu
bulgular beraber degerlendirildiginde, aldatmanin hem sosyal hem de bireysel faktorlerin
etkilesimiyle ortaya ¢iktigini iddia etmek mumkindir. Bu ytzden, aldatma davranisini anlamaya
calisan arastirmact ve uygulamacilarin konuyu tek bir acidan ele almaktan kaginmasi, analiz ve
uygulamalarda buttncil bir yaklasimi benimsemesi faydalt olabilir.

Her ne kadar bu demografik faktérler ve kisilik faktorleri bazi bireyleri digerlerine gore
aldatmaya karst daha kirilgan hale getiriyor gibi goriinse de; aldatma davranisini yordayan iliskisel
ve durumsal faktorler, bireylerin olumsuz etkileri ¢okca olan bu davranistan uzak durmak icin
alabilecegi pek ¢ok 6nlem oldugunu da gostermektedir. Yakin iliskilerdeki diger pek ¢ok olguda
oldugu gibi, aldatma davranisinda da ciftler arasi uyumun ve iletisimin son derece 6nemli oldugu
anlasilmaktadir. Tliski doyumu (61n., Atkins ve ark., 2001; Prins ve ark., 1993) ve cinsel tatmin (61n.,
Fisher ve ark., 2009; Mclntyre ve ark., 2015) aldatma davranisint engelleyen 6nemli koruyucu
faktorler olarak karsimiza cikmaktadir. Tliskisinde sorunlar ve tatminsizlik olan ciftler, bu hususlari
acikca tartisarak ve gerekirse profesyonel destek alarak ¢6zme yoluna giderse, iliskiyi daha da
zedeleyebilecek aldatma riski dusurilebilir. Ayrica, aldatmanin pek ¢ok zaman uygun ortam
olustugunda gerceklesen bir “firsat sugu” oldugu (6rn., Atkins, Yi ve ark., 2005; Zhang ve ark.,
2012) akilda tutularak, kisinin 6z kontrolintn dusiik olacagt sosyal ortamlardan uzak durmasi veya
bu ortamlarda dikkatli davranmasi, aldatmanin 6niine gegmek igin iyi bir strateji olabilir. Bunun
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yant sira, aldatmanin sosyal ¢evre tarafindan actktan veya 6rtiik olarak onaylanmasinin bu davranisin
gerceklesmesi olasiligint arttirdigt (6rn., Buunk ve Bakker, 1995; Phinney, 2008) disunildiginde,
boyle sosyal cevrelerde dikkatli olmak, gerekirse bu cevrelerden uzaklasmak, kisiyi aldatma
davranisindan koruyabilir. Son olarak, kisi partnerini aldatmak icin istek duydugunda, aldatmanin
kimi zaman uzayan iliski siiresi (6rn., Hansen, 1987; Liu, 2000), partnerle farkliliklar (6rn.,
Shackelford ve ark., 2008) ve stres (6rn., Hall ve Fincham, 2009) gibi bireyin elinde olmayan
durumlarin sonucu olarak ortaya c¢iktigini kendisine hatirlatarak ve aldatma isteginin iliskisine
devam etmek istememesinden veya partnerini sevmemesinden degil, bu digsal faktorlerden
kaynaklaniyor olabilecegini fark ederek aldatma davranisinin 6ntine gegebilir. Aldatma isteginin
veya niyetinin eyleme dontusmesinde iradenin kisinin kendisinde oldugunun fark edilmesi, aldatma
riskini distirmek icin 6nemlidir.

Eger aldatma gerceklesirse, sonrasindaki sirecin nasil yonetildigi aldatmanin olumsuz
sonugclarint asgaride tutmak icin kritiktir. Cift terapisine katilan kisilerle yapilan galismalar, bu
suregte, partnerlerin birbiriyle acik olarak iletisime girmesi, olumsuz duygularin ifadest i¢in birbirine
alan vermesi ve aldatilan partnerin diger partneri affetmesi i¢in zaman taninmasin ¢ok Snemli
oldugunu géstermektedir (6rn., Atkins, Eldridge ve ark., 2005; Gordon ve ark., 2004; Olson ve ark.,
2002). lliskiye devam etme iradesi varsa, aldatmaya giden yoldaki faktérlerin irdelenip bunlarin
gelecekte yeniden sorunlara yol a¢mamasi igin nelerin yapilmast gerektigi kararlastirildiginda,
partnerlerin birbirine yeniden giivenmesi s6z konusu olabilir. Bu stirecin uzun ve sancili olacagi
akilda tutulmali ve gerekirse profesyonel destek alinmalidur.

Aldatma davranisini inceleyen alanyazin ¢ok sayidaki ¢alismayla hayli zengin olsa da, ileride
yapilacak calismalarin tizerine egilmesinde fayda olan pek ¢ok husus vardir. Bu hususlardan belki
de en Onemlisi aldatmaya dair tutumlarin, niyetlerin ve davranslarin iligkisinin daha iyi
anlasilmasidir. Hemen hemen her toplumda hos karsilanmayan ve pek ¢ok bireyin de hakkinda
olumsuz tutumunun bulundugu aldatma davranist hangi psikolojik evrelerden gegerek
gerceklesmektedir? Hangi kisiler aldatmaya yonelik tutumlarla davranislar arasindaki yolda aldatma
riskine karst daha kirilgandir? Ve en 6nemlisi, aldatma davranist gerceklesmeden engellenebilir mi?
Aldatma davranisinin sonrasint inceleyen ¢alismalarin da gelecekte cevaplamasi gereken 6nemli
sorular vardir. Ornegin, aldatma olayinin agiklanmast sirasindaki ve sonrasindaki karstlikli duygusal
siirec heniiz tam olarak anlagilamamistir. Ote yandan, aldatmanin siiresinin ve tiiriiniin ciftin
yasadigi olumsuz sonuglar tizerinde bir etkisinin olup olmadigt da 6nemli bir arastirma sorusudur.

Gelecek c¢alismalarin arastirma desenleri tasarlanirken dikkat edilmesinde fayda olan pek
cok husus vardir. Ornegin, aldatmanin altinda yatan sebepleri, aldatma davranisina giden psikolojik
mekanizmalari ve aldatmanin partnerler tzerindeki etkilerini daha derinlemesine anlamak icin nitel
calismalara buytk ihtiyac vardir. Nitel calismalardan aldatmanin mekanizmalarina dair elde edilecek
iggoriler, buyik ve temsili 6rneklemlerle yapilacak nicel ¢aligmalarla test edilerek alandaki bilgi
dagarcigt cogaltilabilir. Bunun yani sira, aldatma davranisinda hangi faktorlerin etkili oldugunu
anlamak icin katilimcilardan farklt zamanlarda veri toplanan boylamsal desenli ¢alismalar da
gerekmektedir. Ayrica, aldatma davranisinda rol alan bigimleyici ve aract degiskenlerin arastirilmasi
yararlt olacaktir. Iliskilerdeki diger olgular gibi, aldatmanin da partnerlerin arasindaki etkilesimden
etkilendigi dustntldiginde, her iki partnerden de gelen verinin incelendigi diyadik analizlerin
aldatma alanyazinindaki c¢alismalarda kullanilmasinin arastirmacilara daha derinlemesine bilgi
verebilecegi anlasiimaktadir. Son olarak, aldatma davranist toplumsal normlardan yiiksek derecede
etkilendiginden, aldatma alanyazininda kalttrlerarast ¢alismalara buytk ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Aldatmay1 inceleyen alanyazinda yontemsel hususlara da 6nem verilmelidir. Aldatmay:
arastiran calismalarin, hangi davranislarin aldatma tanimi igerisinde incelendigini net olarak
tanimlamast ve katilimcilara bulunduklar iligki icinde bu davranislarin iliskinin tek eslilik kuralin
ihlal edip etmedigini agik¢a sormasi, arastirmalarda ortaya ¢tkan aldatma oranlarinin gercegi
yansitmast icin kritiktir. Ayrica, katithmciarin kendilerini giivende hissetmeleri igin  kimlik
gizliliklerinin saglandiginin glivencesinin verilmesi ve miimkiinse verinin arastirmactyla yiiz ylize
gelinmeyen ortamlarda toplanmast gerekmektedir.

Sonug olarak, mutluluk, iyi olus hali ve saglik tizerindeki etkileri diigiinildigiinde insan
hayatindaki 6nemi ortaya ¢ikan romantik iliskilerin daha saglikli yasanmasi i¢in miimkiin oldugunca
azaltilmasi ve olumsuz etkilerinin iyi yonetilmesi gereken aldatma davranist, tizerinde arastirmalarin
¢ogalmast gereken ve hem arastirmacilar hem de uygulamacilar igin 6nem tastyan bir alandir.
Romantik iliskilere buytk zarar veren aldatma davranisinin altinda yatan psikolojik mekanizmalar
daha iyi anlastlirsa, iliskilerin 6mrinin uzatilmasi ve kalitesinin arttirtlmast miimkin olabilir.
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Universite Ogrencilerinin Sosyal Medyadaki Geligmeleri Kagirma
Korkularinin, Baglanma Stilleri, Internet Bagimliligi, Yagam Doyumu ve
Algilanan Sosyal Destekle Iligkisinin Incelenmesi

Nevin AKGUN!

Ginimiiz sosyal aglari bireylere, olaylar, etkinlikler ve iletisime ge¢me gibi aktivitelere daha
hizli ve kolay erisim firsatt sunmaktadir. Ozellikle de gencler cogu vakitlerini sosyal aglarda bilgi
paylasmakla ya da paylasilanlari takip etmekle ve cevresindeki insanlarin durumlarindan haberdar
olacak sekilde gecirebilmektedirler (Aslan, 2018; Fox ve Moreland, 2015; Hato,2013; Hizarci, 2018).

Bireylerin ortalama olarak, giinliitk yaklasik ti¢ saatini sosyal aglarda gecirdikleri bilinmekte
ve bu oran gunliik internet kullaniminin biytk bir kismini kapsamaktadir. Sosyal aglarin yaygin
kullanimi ‘Fear of Missing Out’ (FOMO) olarak adlandirilan Tirkge’ ye de ‘gelismeleri kagirma
korkusu’ (GKK) olarak ¢evrilen yeni bir kavram ortaya ¢ikarmustir (Gokler, vd., 2015). Bu kavramin
davraniglarimiza etkisi yillardir bilinmesine ragmen 2010 yiinda Voboril bir terim olarak
duyurmustur. Davranislarimiz tzerindeki etkisi ise ilk kez JWT (James Walter Thompson
Intelligence-2012) raporunda 18-34 yas araligindaki bireylerin %70’inin GKK deneyimledigi
seklinde dile getirilmistir (Aydin, 2018a; aktaran Aydin, 2018b).

Bireyin fiziksel ve psikolojik olarak iyi olus haline olan etkileri gbrilen bu yeni olgu, cep
telefonunu surekli eline alma, devamli sosyal aglarda gezinme, sosyal faaliyetleri ve deneyimleri
unutarak potansiyel bir tehlikeli ihtiyac olarak nitelendirilmektedir (Przybylski, vd., 2013).

Cogu calismada da, “firsatt kacirma”, “glindemi kacirma”, “bir seylerden geri kalma”,
“sosyal bir etkilesimden haberdar olamama”, baglantida kalamama”, “eksik kalma”,
“deneyimlerden eksik kalma” ve “yoksunluk™ gibi bircok farkli sekilde kavramsallastirilmustir. Bu
dogrultuda GKK, sosyal ag korkularinin ortaya cikardigt “kaygt” ya da “takinti” durumunu
yansitabilmektedir (Dossey, 2014; Esitti, 2015; Gokler, vd., 2015; Hosgor, vd., 2017a; Przybylski
vd., 2013).

Genel olarak kavramsal psikolojinin konusu olarak gorilen GKK, bireylerin psikolojik
gorinuslerinin bir ¢esidini yansitmaktadir (Song, vd., 2017). Bu hissi ya da fobiyi yogun olarak
yasayan bireyler, tam anlamiyla neleri kagirdiklarini bilmeseler de strekli bir bigimde diger kisilerin
kendilerinden daha kaliteli bir yasama sahip oldugu dustincesine kapilabilmektedirler (Aydin,
2018a). Baker (2016), buna benzer olarak geng yetiskinlerin yaklasik dortte ti¢tintin, akran ve
arkadaslarinin neler yaptiklarini gézden kagirma riskiyle yuz yuze geldiklerinde endise hissettiklerini
belirtmektedir.

Sosyal aglarin sik kullanilmasi, bireyin etkilesim i¢in ¢ok sayida olasilikla ilgili artan
farkindaligi nedeniyle bu eksik kalma korkusunu tetikleyebilir veya artirabilir. Bunun yaninda sosyal
aglarin devamli erisilebilirliginin olmast baglanma, paylasma davranislarinin yaninda, tanidik ve
arkadaslarla farkli deneyimler yasanma ihtimalinde de yiiksek derecede artisa neden olmustur.
(Fuster, vd., 2017). Bireyler, iletisim teknolojileri ve internet araciligtyla bazi toplumsal ve psikolojik
gereksinimlerini doyuma ulastiritken yine bu  teknolojilerin  negatif etkilerine de maruz
kalmaktadirlar. (Esitti, 2015). Arastirma sonuglari, gelismeleri kagirma korkusu yasayan bireylerin
gunlik hayatlarinda yalnizlik hissettikleri, eksikligini yasadiklari sevgi ve sefkati sosyal medya
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platformlarindaki paylasimlarla 6dtinlemeye calistiklarint ortaya koymaktadir (Yildirim ve Kisioglu,
2018).

Temelde sosyal baglantida kalma istegi, baskalarinin ne yaptigint merak etme ve bilme
ihtiyact ile deneyimleri bu yolla ddillendirme bebeklikten itibaren stregelen kritik bir insani
ihtiyactir ve bu sebeple sadece sosyal medya kullanimi ile kisith degildir (Fuster, vd., 2017).
Internetin yiiz yiize gerceklesen sosyal iletisimin yerini almast, gercek hayatta sosyal cevreden
saglanan (gercek) ve internet araciligryla saglanan (sanal) sosyal destekten bir arada dile getirilmesine
neden olmustur (Yeh, vd., 2008).

Sosyal destek kavraminin altinda, bireyin sosyal ¢evresi tarafindan sevilme, ilgi gérme,
giivenilme, deger verilme, saygt duyulma gibi ihtiyaglarin bulundugu varsayimi bulunmaktadir
(Gokdagly, 2014). Algilanan sosyal destek ise bireyin sosyal destek kaynaklarinin ihtiya¢ duymast
tzerine kendisine saglayacagt destege dair olan inancini ifade eder yani bireyin sosyal destek
kaynaklarina dair biligsel algisint ortaya koyar (Meral, 2018). Sosyal destegin yetersizligi stres yaratir;
cunkd sosyal destek kisilerarasi reddedilmeye karst bir kalkan gorevi gérmektedir. Bu anlamda ilk
kez evinden ve ailesinden uzaklagarak Gniversiteye baslayan genclerin 6zellikle yeni sosyal iliskiler
kurma gorevini yerine getirmesi 6nemlidir (Gultekin ve Aricioglu, 2017).

Sosyal ¢evre destegiyle beraber bireyin diger kisilerle iliskilerindeki dinamikleri belitleyen en
onemli degiskenlerden biri de baglanmadir (Gtltekin ve Aricioglu, 2017). Baglanma en temel
tanimiyla, bebekle ona bakim saglayan kisi/kisiler arasinda kurulan duygusal bir yakinliktir.
Baglanma kuraminda, bakim saglayan kisi ile yapilandirilan baglanma iligkilerinin, yetiskinlik
doneminde 6nemli olmakla birlikte hayat boyu etkisini strdiirdigii kabul edilir (Bowlby, 2013).
Ergenlik ve geng yetiskinlik boyunca en sik rastlanan sorunlardan problemli internet kullaniminda
dahi baglanma bicimlerine dayanan bir iliski oldugu gorilmustir. Aile ve sosyal gevre arasindaki
dengeyi kurmakta zorlanan bir¢ok ergen ve geng yetiskin, asir1 internet kullanimina yonelerek, aile,
sosyal ve egitim hayatinda sorunlarla karsi karsiya gelmektedir (Ceyhan, 2008; Ceritli ve Nedim Bal,
2017).

Internetin yaygin kullaniminin dogurdugu sonuglardan biri olan GKK ile yapilan
arastirmalar bakildiginda; Dossey (2014), GKK’nun sosyal medya kullaniminin arkasindaki itici bir
giic oldugu, Gezgin ve arkadaslari, (2017) neredeyse tim dunyada yogun bir sekilde kullanilan
Facebook, Twitter Instagram ve Snapchat'in GKK davranisinda g6z ardi edilemeyecek bir payinin
mevcut oldugu bulgularina erismislerdir. Ayrica Przybylski ve arkadaslari (2013) GKK dizeyinin
ergenlerde, Ozellikle de ergen erkeklerde daha ylksek oldugunu, bireylerin yasam doyumlart ve
doyum ihtiyaglarinin dasikliginin, yiksek GKK duzeyi ile baglantili oldugunu belirtmislerdir.
Gokler ve arkadaslarinin (2015), yaptiklart galismalarda kadin ve erkek GKK duzeyleri arasinda
boyle bir bulguya rastlandmamistir. Bunun yant sira, yetkinlik ve 6zerklik diizeyi dusiik olan
bireylerin GKK’na daha fazla meyilli oldugu ve bu bireylerde, sosyal platformlarda herhangi bir
paylasim yapima durumu, mesaj, e-posta ve glncellemelerin takibi gibi bir¢ok sebeple akillt
telefonlarin elden dustrilmeden devamli kontrolinin GKK’nun gelismesiyle yakindan alakali
oldugu dustnilmektedir (Zunic, 2017; Swar ve Hameed, 2017).

Hosgor ve arkadaslarinin (2017), Gniversite ogrencilerine yonelik yaptiklart arastirmada
saglik alaninda egitim alan Ogrencilere kiyasla farkli bir alanlardaki 6grencilerin GKK’ye daha
egilimli olduklar1 saptanmis ve bu degiskenin incelendigi baska arastirmaya rastlanmamistir.
Bununla beraber aktif olarak her giin sosyal medya platformlarina giris yapan tniversite
ogrencilerinin GKK' puanlarinin, aktif olarak baglanmayan Ogrencilere kiyasla daha yuksek
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hesaplanmistir (Hosgor, vd., 2017b). Beyens ve arkadaslarinin (20106) yaptigt arastirma sonucunda
ise ergenlerde artan GKK nin, Facebook kullanimu ile iligkili yasanilan stresi de arttirdigi bulunmus,
olusan bu stres durumu 6zellikle ergenin Facebook’ ta bulunan akranlari igerisinde kabul g6rmeme
olasiligt ve popiiler olamama kaygist ile iliskilendirilmistir (Altinay Bor, 2018).

Turkiye’de de sosyal medya platformlarin kullanimindaki artisa bakildiginda, bireylerin
GKK’den etkilenme diizeylerinin belirlenmesi 6nem kazandirmaktadir (Gokler vd., 2016; Pamuk
ve Atli, 2016). GKK olgusu, son dénemlerde bilim insanlarinin ilgisini daha da cezbetmektedir
(Hosgor, vd., 2017b). Bunun aksine, ilgili literatiir incelendiginde GKK konusunda Tirkiye’de
yapilmis olan arastirmalarin olduk¢a az oldugu gozlenmistir. Bundan hareketle tniversite
ogrencilerinin sahip olduklari Gelismeleri Kagirma Korkusu ile baglanma stili, internet bagimliligy,
yasam doyumu, algilanan sosyal destek iliskisinin ve bazi1 kisisel faktorlerin (cinsiyet, okunan boliim,
sosyal medyada gegirilen zaman, sahip olunan sosyal medya hesap sayist) arastirilacagi boylece
calismanin, literatirdeki 6nemli boslugun giderilmesine katk: sunacagi dustintilmektedir.

Butun bunlardan yola ¢ikarak bu galisma, tiniversite 6grencilerinin internet bagimhiliklari,
baglanma stilleri, yasam doyumlart ve algilanan sosyal desteklerinin gelismeleri kagirma korkularini
yordama diizeylerinin incelenmesini amaglamaktadir. Universite égrencilerinin cinsiyet, okunan
bolim, sosyal medyada gecirilen zaman, sahip olunan sosyal medya hesap sayisi gibi kisisel
Ozelliklerinin gelismeleri kacirma korkusu ile iliskileri de incelenecektir. Bu amagla asagidaki
sorulara cevap aranmustir.

1. Internet bagimlihg, baglanma stilleri, yasam doyumu ve algilanan sosyal destek diizeyi
gelismeleri kagirma korkusunun yordayicist mudir?

2. Universite 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkulart ile cinsiyet arasinda manidar bir
farklilik var mudir?

3. Universite 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkulart ile okunan bolim arasinda
manidar bir farklilik var midir?

4. Universite 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkulart ile sosyal medyada gegirilen zaman
arasinda manidar bir farklilik var midir?

5. Universite 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkulart ile sahip olunan sosyal medya
hesap sayist arasinda manidar bir farklilik var midir?

Yontem
Calismanin bu boliminde arastirmanin modeli, ¢alismanin katilimeilari, veri toplama
araclari, istatistiksel teknikler ve yapilan islemler hakkinda bilgiler verilmistir.

1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, internet bagimliligy, baglanma stilleri, yasam doyumu, algilanan sosyal destek
diizeyi ve kisisel 6zelliklerin gelismeleri kagirma korkusu ile iliskisini ve bu degiskenlerin gelismeleri
kagirma korkusunu ne derecede yordadigini belirlemeyi amaglamaktadir. Bu amagla arastirmanin
modeli, tarama modelidit.

Tarama modeli, mevcut durumu olagan haliyle betimlemeyi amaglar. Arastirma konusu olan
birey, olay ya da nesne, sahip oldugu kosullart dogrultusunda ve olagan sekliyle tanimlanir. Onlari,
herhangi bir bicimde degistirme, etkileme cabasinda bulunulmaz. Asil olan bilgi sahibi olmak
istenen seyin gozlemlenerek ortaya konmasidir (Karasar, 2003).
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2. Katilimcilar

Arastirmanin  katilimetlart 2018-2019 Egitim ve Ogretim yilinda Istanbul’da cesitli
tniversitelerin(Marmara, Yeditepe, Istanbul, Maltepe, Fatih Sultan Mehmet, Istanbul Teknik,
Medipol) lisans programlarinda okuyan 6grencilerden olusmaktadir. Uygulama 6ncesi bilgilendirme
baglaminda 6grencilere arastirmanin amaci, c¢alisma sonuglarinin yalnizca bilimsel bir arastirmada
kullanilacagy, verilerin toplu olarak degerlendirilecegi bildirilmis ve 6grencilerden onam alinmustir.
Gonilli olan 6grencilerin bir kismina ylz yiize goristilerek, diger bir kismint da arastirma siiresinin
kisitllligindan dolayt ¢evrimigi ortamda Slgekler uygulanmistir. Yiz yize gorisme yoluyla 227
ogrenci, ¢evrimici yollarla da 91 6grenci olmak tizere baslangicta 318 tiniversite 6grencisinden veri
toplanmistir. Ancak farklt sebeplerden (eksik doldurma gibi) dolay1 analize 303 Gniversite 6grencisi
alinmistir. Katilimecilara ait frekans bilgileri Tablo.1’de yer almaktadir.
Tablo 1 — Katilimcilara Yonelik Frekans Dagilimi

Degiskenler F %
Fatih Sultan Mehmet Universitesi 22 7.3
Istanbul Universitesi 27 8.9
Istanbul Teknik Universitesi 52 17.2
Universite Maltepe Universitesi 28 9.2
Marmara Universitesi 83 274
Medipol Universitesi 53 175
Yeditepe Universitesi 38 125
Cinsiyet Kadin 181 59.7
Erkek 122 40.3
_ Saglk 63 20.8
Bolim Diger 240 79.2
0-1 saat 43 14.2
. 2-3 saat 158 52.1
Sosyal Medya Kullanim Sikligt 4-5 saat 79 26.1
6 saat ve iistii 23 7.6
1 31 10.2
Sahip Olunan Sosyal Medya Hesap Sayist 58 191
3 78 25.7
4 51 16.8
5 ve tistii 85 28.1

3. Veri Toplama Araglar1

Calismada veriler aragtirmaci tarafindan diizenlenen kisisel bilgi formu, gelismeleri kacirma
korkusu Olcegi, tic boyutlu baglanma stilleri 6lgegi, Young internet bagimlihigr 6lgegi kisa formu,
yasam doyumu 6l¢egi, cok boyutlu algilanan sosyal destek 6lcegi araciligt ile elde edilmistir.

3.1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya katllan niversite Ogrencilerinin  kisisel bilgilerini saptamak amaciyla,
arastirmaci tarafindan cinsiyet, okunan boliim, sosyal medya kullanim siklig1, en sik kullanilan sosyal
medya platformu bilgisinin alinmast i¢in kisa bir kisisel bilgi formu olusturulmustur.

3.2, Gelismeleri Kagirma Korkusu Olgegi

Aragtirmaya katilan tniversite 6grencilerinin Gelismeleri Kagirma Korkulart tespit etmek
amaciyla, Przybylski ve arkadaslart (2013) tarafindan gelistirilen ve Gokler ve arkadaslart (2016)
tarafindan  Tiirkce’ye uyarlama calismast yapilan  Gelismeleri Kagirma Korkusu Olgegi
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kullanilmistir. Olgek, 10 maddeden olusan 5i Likert tipidir (1= hi¢ dogru degildir, 5= asir1 sekilde
dogrudur). Katilimcilarin Slgekten aldiklart puanlar 10-50 arasinda degisim géstermektedir. Olgek
puaninin yitkselmesi gelismeleri kagirma korkusunun dizeyinin de yiikseldigini gostermektedir.

Olgegin uyarlama ¢alismast neticesinde, tek boyutlu bir yapt gésterdigi ve 0.36-0.77 arasinda
degisen faktor yiiklerine sahip oldugu bulunmustur. Olgegin kapsam gecerliligi katsayist 0,62 olarak
hesaplanmistir. Bununla birlikte, Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 0.81 olarak, ticer hafta arayla
67 kisi tzerinde uygulanan test-tekrar test giivenilirlik katsayist 0.81 bulunmustur. Yapilan analizler
dogrultusunda, 6lgegin Gniversite 6grencileri 6rnekleminde gegerli ve giivenilir bir dl¢tim aract
oldugu sonucuna varidmistir (Gokler, vd., 2010)

3.3.  Ug Boyutlu Baglanma Stilleri Olgegi

Arastirmaya katihmcilart olan universite Ggrencilerinin baglanma stillerini  saptamak
amactyla Erzen (2015) tarafindan gelistirilen Ug Boyutlu Baglanma Stilleri Olgegi kullanilmustir.
Olgek, 57 likert (1, Kesinlikle Katilmiyorum, 5, Kesinlikle Katiliyorum) tipinde 18 madde ve 3 alt
olcekten olusmaktadir. Tlk alt boyut Giivenli Baglanma Stili (4, 7, 10, 13, 16), kisinin kendisini ve
diger bireyleri degerli olarak gordiigii tutumlart kapsamaktadir. Tkinci alt boyut Kaginan Baglanma
Stli (1, 3, 5, 9, 12, 15, 18), kisinin 6z degerini yikselterek digerlerinin degerini g6z ardi ettigi
tutumlart icermektedir. Son alt boyut Kaygili-Kararsiz Baglanma Stili (2, 6, 8, 11, 14, 17) ise, kisinin
kendisini degersizlestirerek diger bireylerle devaml etkilesimde olmay: arzulamasinin yaninda, diger
kisilerden gelebilecek zararlardan dolayt da onlardan kaginmast gibi tutarsiz tutumlarindan
olusmaktadir. Olgekten toplam puan alinmamakta alt boyutlar bazinda puan elde edilmektedir.

Olgegin dilsel ve icerik gegerligi icin hesaplanan Cohen Kappa puanlarindan dilsel gegerlilik
.72 ve igerik gecerligi .87°dir. Yapilan AFA neticesinde, Ol¢ekte maddelerinin tg alt boyut altinda
tutarlt bir sekilde toplandiklar gérilmektedir. Guvenilirlik analizi neticesinde ise kaginan, giivenli
ve kaygili-kararsiz baglanma stilleri igin hesaplanan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilart sirastyla
.80, .69 ve .71 olarak bulunmustur. (Erzen, 2015).

3.4. Young Internet Bagimlilig1 Olgegi Kisa Formu

Arastirmaya katillan universite 6grencilerinin internet bagimlilik diizeylerini belirlemek
amactyla Young (1998)’un gelistirdigi “Young Internet Bagimlihigi Olcegi”nin, Pawlikowski ve
arkadaslart (2013) tarafindan dizenlenen Kisa Formu kullanidmustir. Ttlrkee uyarlama calismasi
Kutlu ve arkadaslart (2016) tarafindan yapilan YIBT-KF 6lgeginin, AFA neticesinde tek boyutlu
bir yapt ve 12 maddeden meydana geldigi ideal yapt bulunmustur. Olgek 5li Likert (1=Hicbir
zaman, 5=Cok sik) tipidir. Olcekte ters madde bulunmamaktadir. Olgek puaninin artmast internet
bagimliligr duizeyinin yukseldigi anlamina gelmektedir. Ayrica yapilan givenirlik ¢alismast
neticesinde bulunan Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayr Gniversite 6grencileri i¢in .91, ergen grup
i¢in ise .86 olarak hesaplanmistir. (Kutlu, vd., 2016).

3.5.  Yagam Doyumu Olgegi

Arastirmaya katilan Universite Ogrencilerinin yasam doyum diizeylerini belirlemek icin
Diener, Emmons, Larsen ve Griffin (1985)in katkilariyla gelistirilen Yasam Doyumu Olgegi
kullanilmistir. Daglt ve Baysal (2016) tarafindan Turkceye uyarlanma ¢alismast sirasinda, otjinal
formunda 7’1 Likert olan 6lcegin Tturk kultiirtine adapte edilmesinin uygun olmadigi gorilmis ve
5li Likert yaptya donistiiriilmiistiir (1, Hi¢ katlmiyorum, 5, Tamamen katiliyorum). Olgek 5
maddeden olusmaktadir. Olcekten alinan toplam puan 5 ile 25 arasinda degismektedir. Bu 6lcekten
alinan 11’in altindaki puanlar disiik diizeyde yasam doyumu, 11-18 arasi puanlar orta dizey ve 18’in
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tizerindeki puanlar yiiksek diizey yasam doyumunu ifade etmektedir. Olgegin Cronbach Alpha ig
tutarlilik kat sayst 0.88 ve test-tekrar test gtivenirligi ise 0,97 olarak saptanmustir.

Olgegin yap1 gegerligi bakimindan uygunlugunu tespit etmek icin dogrulayict faktor analizi
(DFA) kullandmistir. Yapilan DFA sonucunda orijinal dl¢ek gelistirme ¢alismast dagilimin benzer
oldugu gériilmiistiir. Olgegin, bireyin yasam doyumu algilarinin belirlenmesinde bagvurulabilecek
gecerli ve giivenilir bir 6l¢lim aract oldugu saptanmistir (Dagli ve Baysal, 2010).

3.6.  Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi(CBASDO)

Arastirmaya katilan Gniversite 6grencileri tarafindan algilanan sosyal destek duzeylerini
belirlemek amactyla Zimet ve arkadaslart (1988) tarafindan gelistirilen, Eker ve arkadaglar (2001)
tarafindan Tiirke ’ye uyarlanan Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi kullaniimistir. Olgek,
7l likert tipi bir 6lcek olup 12 maddeden olusmaktadir. Olgek aile (3, 4, 8, 11), arkadas (6, 7, 9,
12), 6zel insan (1, 2, 5, 10) olmak tizere 3 alt boyuttan olusmaktadir. Belirlenen sosyal destek
kaynaklarina ait alinan puanlarin toplanmastyla alt boyutlara ait puanlar bulunur, genel sosyal destek
puant hesaplanirken 3 alt boyut toplanir. Alt boyutlar igin puan araligi 4-28 arasinda degisirken,
toplam 6lgek puant 12-84 aralisinda degisiklik gosterir. Hesaplanan puanin artmasi, algilanan sosyal
destek duizeyinin artisina isaret etmektedir.

Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek 6lceginin gegerliligi ve guvenilirligi icin yapilan
calismanin 6rneklemi cerrahi ile psikiyatri hastalart ve normal kisilerin olusturdugu 150 kisilik bir
gruptur. Belitlenen 6rneklem grubu icin 6lgek guvenirlik (Cronbach‘s Alpha) katsayist «=.89 olarak
bulunmustur. Ek olarak CBASDO ve alt boyutlarinin ic tutarlilik katsaytlart kabul edilebilir diizeyde
hesaplanmistir. Sonug olarak CBASDO‘nin Tiirkge formunun giivenirlik ve gegerlik agisindan
kullaniminin uygun oldugu sonucuna varilmistir (Eker, vd., 2001).

4. Verilerin Analizi

Veri analizi islemine ge¢ilmeden Once arastirma verilerindeki eksik verilerin tamamlanmast
icin SPSS.17 paket programi araciligiyla Transform meniisiinde eksik veri tamamlama diyalog
penceresinden, seri ortalamalart methodu(Series Mean) kullanilarak bos olan eksik veriler bu
ortalama ile tamamlanmistir (Kalayci, 2018).

Calisma verilerinin analizinde 6ncelikle, Gniversite 6grencilerinin bazi kisisel 6zelliklerine
gore, gelismeleri kagirma korkularinin farklidasip farklilasmadigt incelenmistir. ﬂgili analizler
oncesinde verilerin her bir veri grubu i¢in normal dagilim gosterip gostermedigine bakilmustir.
Verilerin normallik analizleri icin veri sayisina gore, Kolmogrov-Simirnov ve Shapiro-Wilks
testlerinden birine bakilabilir. Go6zlem/katilimer sayist 29’un altinda ise Shapiro-Wilks  testi,
gozlem/katilimet sayist 29’un ustinde ise Kolmogrov-Simirnov testi kullanilabilir (Kalayci, 2018).

Arastirma 303 kisiden olustugu icin Kolmogrov-Simirnov test sonucuna bakilmustir. Test
sonucunda cinsiyet degiskeninin normal dagilimi yakinsamadigr ([K-S]k = .101; [K-S]s = .121, p
<.05), bolum ([K-S]s = .101; [K-S]p = .121, p > .05), sosyal medya kullanim siklig1 ([K-S]o.1) =
139; [K-S]es = .120; [K-S] @5 = .89; [K-S]¢ = .099, p > .05) ve sahip olunan sosyal medya hesap
saytst ([K-S]y = .148; [K-S]; = .152; [K-S]; = .119; [K-S]s =.099; [K-S]s=.119, p>.05)
degiskenlerinin normal dagilimi yakinsadigy goértlmustiir. Parametrik testlerin varsayimlarindan
digeri olan varyanslarin homojenliginin kontroli igin Levene testi yapilmus; cinsiyete (F(1)= 1.422,
p> 0,05), bélime (F(1)= 1.945, p> 0,05), sosyal medya kullanim sikligina (F(3)= 2.55, p> 0,05)
ve sahip olunan sosyal medya hesap sayisina (F(4)= 2.38, p> 0,05) gore yapilan analizlerde varyans
homojenliginin saglandig1 gérulmistir.
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Bundan hareketle arastirmada normallik saglanamayan degisken cinsiyet i¢in bagimsiz
gruplar t testinin nonparametrigi olan Mann-Whitney U Testi, normallik ve varyans homojenligi
saglanan degiskenlerden boliim igin parametrik test istatistiklerinden bagimsiz gruplar t testi, sosyal
medya kullanim siklig1 ve sahip olunan sosyal medya hesap sayist i¢in Tek yonlit ANOVA testinin
kullanilmasina karar verilmistir. ANOVA testi sonucunda istatiksel olarak anlamli olan F degerleri
icin, olusan farkin kaynagini tespit etmek tizere ¢coklu karsilastirma testlerinden olan Scheffe testine
basvurulmustur. Akbulut (2010)un, Scheffe testinin 1. tip hatadan kaginmak amactyla yapilan en
giicli testlerden birisi oldugunu belirtmesi bunda etkili olmustur (Bas ve Beyhan, 2016).

Calismada kullanilan diger istatistiksel analiz yontemi ise ¢oklu dogrusal regresyon
analizidir. Bu amagla verinin normal dagilimi, dogrusallik, varyansin sabitligi, otokorelasyonun
olmamasi, bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglantililik olmamast varsayimlari(Kalayci, 2018)
test edilmistir.

Yordayict degiskenlerin normal dagilim ve dogrusallik varsayimlart standardize edilmis
tahmini degetler ile standardize edilmis hata (sapma) degerleri arasindaki grafiklerle (Sekil 1 ve Sekil
2) irdelenmistir (Buyukoztirk, 2011). Sekil 1’e bakildiginda standartlastirilmis yordanan degerler
dogrultusunda ortaya c¢itkan histogram ve normal dagilim egrilerinin normale yakin dagilim
gosterdigi sOylenebilir. Sekil 2’ye bakildiginda ise degiskenler arasinda dogrusal ve pozitif yonde bir
iliski oldugu goérilmektedir.

40 1
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Sekil 1. Yordayict Degiskenlere 1liskin Normallik Sekil 2. Yordayict Degiskenlere 1liskin Dogrusallik
Dagilimi Dagilimi

Coklu regresyon analizlerinde bir sorun olarak goriilen yordayict degiskenler arasinda ¢oklu
baglantilar (multi-collinearity) olmamast 6nemlidir. Bu sebeple, bulunan tolerans degerinin 0,20’den
yiksek olmasi, Varyans biiytitme faktor degerinin 10°dan dusiik olmast ve durum indeks degerinin
ise 30’den diistik olmast istenen ve hesaplamaya uygun durumdur (Buyiikoztirk, 2011).

Calismamizda yordayict degiskenler arasinda ¢oklu baglantililik puanlar incelendiginde
tolerans degerlerinin 0,65 ile 0,87 araliginda, varyans buytitme faktori (VIF) puanlarinin 1,15 ile
1,41 araliginda oldugu ve en yuksek durum indeks (CI) degerinin ise 29,99 oldugu gézlenmistir. Bu
dogrultuda ¢oklu baglantililik sorununun bulunmadigi soylenilebilir.

Otokorelasyonu test etmek i¢in hesaplanan Durbin Watson degerinin O ile 4 araliginda
olmast beklenir. Ancak ¢ogunlukla ¢alismalarda Durbin Watson degerinin 1,5 ile 2,5 arasinda
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olmasinin istendigi gorilmektedir (Kalayci, 2018). Calismamizda da Durbin Watson degerinin 1,98
olmast modelde otokorelasyonun s6z konusu olmadiginin gostergesidir.

Aragtirmadaki analizlerin timii SPSS.17 programi ile yapilmustir.

Bulgular

Arastirmanin bu boélimunde, universite Ogrencilerinin cinsiyet, boélim, sosyal medya
kullanim siklig1 ve sahip olunan sosyal medya sayist degiskenlerine iliskin karsilastirmalara ve ¢oklu
regresyon analizi sonuglarina yer verilmistir.

1. Kisisel Faktorlere Iligkin Bulgular
1.1. Cinsiyet

Universite égrencilerinin gelismeleri kacirma korkusu puanlarinin cinsiyete gére Mann-
Whitney U testi sonuglart Tablo.2” de verilmistir.

Tablo 2 — Gelismeleri Kagirma Korkusunun Cinsiyet Degiskenine Gore Analizi

Grup N Stra Ortalamast Stra Toplam: U P
Kadmn 181 153.68 27816.00
Erkek 122 149.51 18240.00 10737.00 684

Kadin tniversite 6grencilerinin gelismeleri kagirma korkusu puanlarinin sira ortalamalart
(S_ort= 153.68), erkek universite ogrencilerinin gelismeleri kagirma korkusu puanlarinin sira
ortalamalarindan ( S_ort= 149.51) daha yiiksektir. Gozlenen bu farkliligin ise istatiksel olarak
anlamli olmadigt s6ylenebilir (U=10737.00, p>0.05).

1.2. Boluim

Universite 6grencilerinin gelismeleri kacirma korkusu puanlarinin tiniversitede okunan
bolime gbre bagimsiz gruplar t testi sonuglart Tablo.3’de verilmistir.

Tablo 3 — Gelismeleri Kagirma Korkusunun Universitede Okunan Béliim Degiskenine Gére Analizi

Boliim N X 8 sd ¢ P
Sk 53 2438 5.4
Diger 240 2367 5.92 01 0.856 0.393

Saglik bolumlerinde okuyan tniversite ogrencilerinin  gelismeleri kagirma korkusu
puanlarinin  ortalamasinin  (X= 24.38), diger boélumlerde okuyan universite 6grencilerinin
puanlarinin ortalamasindan (X= 65,43) daha ytksek oldugu bulunmustur. Ancak aradaki bu fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir(t=0.856, p> 0.05).

1.3.  Sosyal Medya Kullanim Siklig1

Universite 6grencilerinin gelismeleri kacirma korkusu puanlarinin sosyal medya kullanim
sikhigina gore Tek Yonli ANOVA testi sonuglart Tablo.4” de verilmistir.

Tablo 4 — Gelismeleri Kagirma Korkusunun Sosyal Medya Kullanim Sikligt Degiskenine Gore
Analizi
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Sosyal Medya Varyansin Kareler Kareler
Kﬂ//jmm J'Z/g/zgz N X 5 Kgnagz Toplan : Ortalamas: F ’
0-1 Saat 43 21.27 4.87 Gruplar Arast 669.175 3 223.058 7.054  .000%*
2-3 Saat 158 2339 5.44 Gruplar Igi 9454.554 299 31.621
4-5 Saat 79 2594 577 Toplam 10123.729 302
6 Saat ve distii 23 24.26 7.36
Sosyal medya kullanim sikligina gére olusturulan gruplarin gelismeleri kagirma korkusu
puan ortalamalart bagimsiz 6rneklemler icin tek yonlii varyans analizi kullanilarak karsilastirilmistir.
Test sonucunda, 0-1 saat sosyal medya kullanan tiniversite 6grencilerinin ortalamasi (X= 21.27), 2-
3 saat sosyal medya kullanan tniversite 6grencilerinin ortalamasi (X= 23.39), 4-5 saat sosyal medya
kullanan tniversite 6grencilerinin ortalamast (X= 25.94) ve 6 saat ve Usti sosyal medya kullanan
tiniversite 6grencilerinin ortalamast (X= 24.26) bulunmustur. Iki diizey arasinda manidar olarak
farkhilik oldugu gorulmektedir (F(3-299)= 7.05, p< 0,05). Farklilik sonucu gruplar arasi farkliliga
bakmak icin Scheffe Testi yapilmus; 0-1 saat ile 4-5 saat sosyal medya kullanimi ve 2-3 Saat ile 4-5
Saat sosyal medya kullanimlari arasinda manidar farklilik goériilmistir. Bu sonuglardan hareketle;
Universite G6grencilerinin sosyal medya kullanim sikhigr arttikca gelismeleri kagirma korkusu
puanlarinin arttigt s6ylenebilir. Bitin gruplar icinde en dusiik ortalamaya sahip grubun sosyal
medya kullanim stkligt en az olan(0-1 saat) grup olmast bu yorumu gi¢lendirmektedir.
1.4. Sahip Olunan Sosyal Medya Hesap Sayis1
Universite 6grencilerinin gelismeleri kacirma korkusu puanlarinin sahip olunan sosyal
medya hesap saysina gore Tek Yonli ANOVA testi sonuglart Tablo.5” de verilmistir.
Tablo 5 — Gelismeleri Kagirma Korkusunun Sahip Olunan Sosyal Medya Hesap Sayist Degiskenine
Gore Analizi
Sabip Olunan
S N X w | Gomn feleg o ek g
Hesap Sayis:
1 28 2158 4.71 Gruplar Arast 505.872 4 126.468 3918  .004*
2 57 2313 6.85 Gruplar Ii 9617.857 298 32.275
3 76 22.88 5.23 Toplam 10123.729 302
4 49  24.86 5.22
5 ve jistii 84 2535 5.77

Sahip olunan sosyal medya hesap sayisina gore olusturulan gruplarin gelismeleri kagirma
korkusu puan ortalamalart bagimsiz 6rneklemler igin tek yonli varyans analizi kullanilarak
karsilastirilmustir. Test sonucunda, 1 tane sosyal medya hesabina sahip olan tiniversite 6grencilerinin
ortalamast (X= 21.58), 2 tane sosyal medya hesabina sahip olan tiniversite 6grencilerinin ortalamast
(X= 23.13), 3 tane sosyal medya hesabina sahip olan tniversite 6grencilerinin ortalamasi (X=
22.88), 4 tane sosyal medya hesabina sahip olan tniversite 6grencilerinin ortalamast (X= 24.806) ve
5 ve usti sosyal medya hesabina sahip olan tniversite 6grencilerinin ortalamasi (X= 25.35)
bulunmustur. Tki diizey arasinda manidar olarak farklilik oldugu gériilmektedir (F(3-299)= 3.918,
p< 0,05). Farklilik sonucu gruplar arasi farkliliga bakmak icin Scheffe Testi yapilmus; 1 tane sosyal
medya hesab1 olan grup ile 5 ve istii sosyal medya hesab1 olan grup arasinda manidar farlilik
gorilmistir. Bu sonuglardan hareketle; tGniversite 6grencilerinin sahip olduklart sosyal medya
hesap sayis1 arttikca gelismeleri kagirma korkusu puanlarinin arttigr sdylenebilir. Yine biittin gruplar
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iginde en dustik ortalamaya sahip grubun sadece bir sosyal medya hesabina sahip olan 6grencilerin
bu yorumu giiclendirmektedir.

2. Geligmeleri Kagirma Korkusuna Iligkin Coklu Regresyon Analizi

Universite 6grencilerinin yasam doyumu, algilanan sosyal destek, internet bagimlilig ve
baglanma stilleri alt boyutlarinin(gtivenli, kaginan, kaygili-kararsiz), gelismeleri kagirma korkusunu
yordayip yordamadiklarina yonelik yapilan ¢oklu regresyon analizi Tablo.6’da verilmistir.

Tablo 6 — Gelismeleri Kagirma Korkusuna Iliskin Coklu Regresyon Analizi Sonuglart

Degisken B SZ}ZZ” B 7 P Lé:/j Kzimj
Sabit 13.963 3.261 - 4.282 .000 - -
Yasam Doynmu -0.120 0.098 -0.075 1.230 220 -0.071  -0.068
Algilanan Sosyal Destek -0.002 0.025 -0.005  0.070 945 -0.004 -0.004
Internet Bagmli: 0.191 0.040 0.282 4.778 .000 0.268  0.263
Giivenli Baglanma Alt Boyutu 0.236 0.118 0.126 1.995 047 0.115  0.110
Kaginan Baglanma Alt Boyutu 0.022 0.067 0.021 0.328 43 0.019  0.018
Kaygli- Rararsiz Baglanma Als 0.086 0.083 0.070 1.036 301 0.060  .057
Boyutu
R=0.321, R? =0.103
Fie,206)= 5.674, »=,000

Gelismeleri kacirma korkusu, yasam doyumu, baglanma stili alt boyutlari, algilanan sosyal
destek ve internet bagimliligi degiskenleriyle kurulan ¢oklu regresyon modelinin manidar oldugu
gérﬁlmektedir (F(c,z%)): 5674, p<005)

Yordayict degiskenlerle yordanan degisken arasindaki ikili ve kismi korelasyonlar
incelendiginde; gelismeleri kagirma korkusu ile yasam doyumu arasinda negatif ve dustk diizeyde
bir iliskinin (r=-0.07) oldugu, gelismeleri kagirma korkusu ile mesleki yetkinlik arasinda negatif
yonli ¢ok distik duzeyde (r=-0.004), gelismeleri kagirma korkusu ile internet bagimliligt arasinda
pozitif yonli disik dizeyde (r=0,27), gelismeleri kagirma korkusu ile givenli baglanma alt boyutu
arasinda pozitif yonli distik dizeyde (1=0,12), gelismeleri kagirma korkusu ile kaginan baglanma
alt boyutu arasinda pozitif yonli ¢cok disik duzeyde (r=0,02), gelismeleri kagirma korkusu ile kaygili
kararsiz baglanma alt boyutu arasinda pozitif yonli disik dizeyde (r=0,06) bir iliski oldugu
gorulmustir. Diger degiskenler kontrol altina alindiginda da benzer korelasyon diizeylerinin ortaya
ctktigr gorilmektedir.

Gelismeleri kacirma korkusu ile yasam doyumu, baglanma stilleri alt boyutlari, algilanan
sosyal destek ve internet bagimliligi degiskenleri arasinda orta dizeyde, pozitif ve anlamli bir iligki
gorulmustir (R= 0,321, p<0,05), adi gecen dort degisken birlikte, gelismeleri kagirma korkusu
puanlarindaki toplam degisimin(varyansin) %10’unu agtklamaktadir ( R*= 0,103).

Standardize edilmis regresyon katsayilarina gore, yordayict degiskenlerin gelismeleri kagirma
korkusu tizerindeki goreli 6nem sirasy, internet bagimliligr (3= 0,282), giivenli baglanma alt boyutu
(B= 0,126), yasam doyumu (8= 0,075), kaygilt kararsiz baglanma alt boyutu (3= 0,070), kaginan
baglanma alt boyutu (8= 0,021) ve algilanan sosyal destektir (3= 0,005). Regresyon katsayilarinin
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anlamlilik testleri incelendiginde, yordayict degiskenlerden internet bagimliligr (p<<0,05) ve giivenli
baglanma alt boyutu (p<0,05) degiskenlerinin, gelismeleri kagirma korkusu tzerinde anlamlt
yordayict oldugu, yasam doyumu, algilanan sosyal destek, baglanma alt boyutlarindan kaginan
baglanma ve kaygili karasiz baglanma (p>0,05) degiskenlerinin gelismeleri kagirma korkusu
tizerinde anlamlt bir yordayict olmadiklar gorillmustiir.

Regresyon analizi neticesinde, gelismeleri kagirma korkusunu yordayan regresyon denklemi
asagidaki gibidir:

Gelismeleri Kagirma Korkusu= 13.963 + (-0.120xYasam Doyumu) + (-0.002xAlgilanan
Sosyal Destek) + (0.191xInternet Bagimlihg)) + (0.236xGiivenli Baglanma Alt Boyutu) +
(0.022xKaginan Baglanma Alt Boyutu) + (0.086xKaygili Kararsiz Baglanma Alt Boyutu)

Sonug, Tartisma Ve Oneriler

Arastirma bulgularina bakildiginda; tniversite 6grencilerinin kisisel faktorlerden cinsiyet
degiskenine iliskin anlaml farklilik bulunamamistir. Bu ¢alismanin bulgularina benzer sekilde baska
bir arastirmada Ogrencilerin cinsiyetleri ile GKK puan ortalamalari arasinda anlamli farklilik
olmadigt rapor edilmistir (Hosgor vd., 2017b). Jood (2017)’un arastirmasinda da cinsiyet ile GKK
Olgegi arasinda anlamli farklilik saptanamamustir. Paralel sekilde, 13-19 yas araligindaki 271 6grenci
katilimiyla gerceklestirilen ¢alismada da cinsiyet ile ilgili anlamlt bir farkliliga rastlanmamistir. Bunun
yaninda JWT Intelligence (2012) isimli Amerikan kokenli uluslararasi reklam sirketinin 60 ergen ve
768 yetiskin katiimcilarla yaptigr bir bagka calismada ise, Amerikali erkeklerin kadinlarla
kiyasladiginda GKIC’na daha egilimli olduklart bulunmustur. Ayrica bagka bir arastirmanin
bulgularina gére, GKK duizeyi 6zellikle genclerde hatta genc erkeklerde en yiksek diizeyde
gorulmustir(Przybylski, vd., 2013).

Universite égrencilerinin bolim degiskenine iliskin sonuglari incelendiginde istatistiksel
olarak anlamli fark bulunamamustir. Ancak bagka bir calismada; saglik alaninda egitim alan
ogrencilere kiyasla farkli bir alanlardaki 6grencilerin GKK yasamaya daha egilimli olduklar
bulunmustur (Hosgor, vd., 2017).

Universite &grencilerinin sosyal medya kullanim sikligi degiskenine iliskin sonuglari
incelendiginde istatistiksel olarak anlamli farkin bulundugu gorilmustir. Sosyal medya kullanim
stiresi 4-5 saate ¢tkan tuniversite 6grencilerinin GKK diizeylerinin diger gruplara oranla daha yiiksek
oldugu gorilmustir. Benzer calismalara bakildiginda; Gniversite 6grencilerinin ginlik olarak sosyal
medyada gecirdikleri sireler ile GKK puan ortalamalart arasinda istatistiksel olarak anlaml
farkhiliklar saptanmustir (Hosgor, vd., 2017b). Abel ve arkadaslari (2016)’nin arastirmasinda
katilmeilarin GKK diizeyleri ile sosyal medyada gecirdikleri siire arasinda pozitif yonli bir iliski
bulunmustur. Yine bagka bir arastirma da sosyal medyada giinliik olarak harcanan zaman ve sosyal
medyay gezinme sikligr degiskenleri arasinda manidar farklilik rapor edilmistir (Kirik, vd., 2015).

Universite 6grencilerinin sahip olunan sosyal medya hesap sayist degiskenine iliskin
sonuglari incelendiginde istatistiksel olarak anlamli farkin bulundugu gérilmustiir. Sahip olunan
hesap sayisinin 5 ve tizerine ¢tkmasi durumunda GKK duzeyinin artabilecegi saptanmustir. Mevecut
calismayla benzer sekilde, 6grencilerin sosyal medya platformlart Gzerinde sahip olduklart hesap
sayist ile GKK diizeyleri arasinda manidar fark gosteren baska ¢alismalarda bulunmaktadir (Gezgin,
vd., 2017; GoKkler, vd., 2015; Hosgor, vd., 2017a).
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Arastirmanin ¢oklu regresyon sonucu incelendiginde internet bagimliligt ve baglanma stili
alt boyutu olan giivenli baglanmanin anlamlt birer yordayici oldugu gériilmektedir. Internet
bagimliligr ve gelismeleri kagirma korkusu ile ilgili diger ¢alismalara bakildiginda; Bibby (2017)’nin
18-30 yas araligindaki 495 kisinin katilimi ile gerceklestirdigi arastirmada kisilerin GKIK puan
ortalamalar ile problemli internet kullanimi puan ortalamalart arasinda pozitif yonli anlamli bir
iliski raporlanmistir Marlina (2017)’nin gergeklestirdigi bir diger calismada ise 18-25 yas araligindaki
geng bireylerin internet bagimliligt yatkinligr ile GKK puanlart arasinda yiiksek pozitif bir iliski

bulunmustur.

Arastirmaya konu olan yasam doyumu, algilanan sosyal destek ve baglanmanin diger alt
boyutlarinin GKK agisindan anlamlt birer yordayict olmadigt gorilmistir. Yasam doyumunu konu
alan Przybylski ve arkadaglari (2013) tarafindan yapilan arastirmada, distk seviyede yasam
doyumuna sahip bireylerde yiksek seviyede GKK ile iliskili bulunmustur. Ancak yapilan
arastirmada disik diizeyde bir iligki oldugu gorilmustir. Bununla birlikte arastirmaya konu olan
degiskenlerin hepsi birlikte GKK puanlarina ait varyansin %10’unu karsilamaktadir. Bu oran
beklenen diizeyin ¢ok altindadir. Bu durumun ¢alisma stiresinin sinirliligt sebebiyle yeterince kisiye
ulastlmamasi, Gniversite 6grencilerinin agik bir ortamda yapilan galismalara yonelik verdikleri
cevaplarin toplumsal kabule uygun olmasina dikkat etmeleri, yargilanmak istememeleri ve kullanilan
6l¢me araglarinin sinirliliklar oldugu dustinilmektedir.

Arastirmanin sonuglarindan hareketle; 6zellikle cagimizin 6nemli konularindan olan sosyal
medya kullanimi ve beraberinde getirdigi sorunlardan biri olan Gelismeleri Kagirma Korkusunun
diizeyinin daha dogru sekilde o6l¢tilmesi icin kiltiire uyarlanmis bir 6lgme aracinin gelistirilmesi
alana ¢ok buyik katki saglayacaktir. GKK gibi gencler tizerinde olumsuz etki yaratabilecek
durumlarin 6nlenmesi ve bu durumlarla micadele edilmesi icin iliskili oldugu durumlarin
bilinmesinin 6nem arz ettigi disuntlmektedir.
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Karar Vermede Kisilik Ve Kiiltiiriin Etkisi
Nilgiin CEPELIOGLU
Giris
Bilissel psikoloji alaninda yaygin olarak calisilan konulardan bir tanesi “karar verme” olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Dustinme, hissetme, 6grenme, animsama, dil, problem ¢6zme gibi zihinsel

stureglerin 6n plana tutuldugu bilissel psikoloji alanindaki arastirmacilar; kisilerin kararlarint “nasil”

verdiklerini uzun zamandir arastirmaktadirlar.

Karar vermek, en basit tanimi ile olasi secenekler arasindan tercih yapmaktir. Segenekleri
gbzden geciren birey, kendisi igin en uygun ve en yararlt olant se¢ip digetlerini eleme yoluna gider.
Ancak bu siireg sirasinda tahmin edilecegi gibi herkes aynt sonuca ulasmaz. Bilim insanlarinin merak
konusu ise iste burada baslar. Matematiksel formiller kullanildigi da diistintlse, en kestirme yollara
basvuruldugu da distuntlse verilen karar kisiler arasinda hep farkliliklar gosterir. Bu yiizden tek bir
karar verme mekanizmasi ya da tek bir model oldugunu s6ylemek yanlistir.

Karar verme literattirine bakildiginda; temsil edilebilirlik ya da ulasilabilirlik gibi kisa yollar
kullandigimiz1 soyleyen, hizli ve cimri stratejileri tercih ettigimizi ifade eden, 6rnekleyerek karar
verdigimizi iddia eden, beklenen fayda hesab1 yaptigimizi disiinen kuramlar gibi pek ¢cok model ya
da yaklasim oldugunu gérmekteyiz. Bu yaklasimlarin belki bir ya da iki tanesini veya duruma gore
degiskenlik gostererek hepsini kullanmaktayiz. Peki, kararlarimizi verirken sadece fayda hesabi
yapmak, kisa yollari kullanmak ya da 6rneklere bagvurmak gibi karar verilecek durumun 6zelliklerini
mi g6z 6ninde bulunduruyoruz yoksa kisiligimiz de kararlarimizda yer altyor mu?

Yapilan calismalar Besli Kisilik Ozelliklerinin ya da duygusal dengenin karar vermenin de
dahil oldugu farkli biligsel alanlar ile iliskili oldugu bulunmustur (Dewberry ve ark., 2013). Kisilik
ozelliklerinin karar verme agisindan 6nemli bir faktor oldugu vurgulanmaktadir. Kisiligin genel
bilissel performans ile iliskili oldugunu vurgulayan arastirmacilar, karar verme ile de dogrudan
baglantili oldugunu savunmuslardir. Giinlik yasamdaki kararlarimizdaki degiskenligin ve gesitliligin
kisilik ile aciklanabilecegini ifade etmislerdir (Franken & Murris, 2005). Bunun yaninda kisilik ile
karar vermenin iliskili olmadigi sonucuna ulasan calismalar da mevcuttur. Ozkan ve Hacthasanoglu
(2012) gesitli kisilik 6zelliklerinin etik karar verme konusu ile iliskili olmadigini bulmustur.
Calismaya konu olan kisilik 6zelliklerinin etik karar verme ile iliskisinin zayif oldugu tespit edilmistir.
Bu durum etik karar verme stirecinin dogasi ile agiklanmus, etik kararlar séz konusu oldugunda
uyulmasi gereken genel prensiplerin kisilik 6zelliklerinden etkilenmedigi seklinde yorumlanmustir.
Sonuglar, kisilik ve karar verme acisindan spesifik bir durum olarak nitelendirilmistir.

Literatiir taramasi

Karar verme ve kisilik arasindaki iliski inceleyen calismalara baktigimizda géze carpan
konulardan birisi Simon (1955) tarafindan ortaya atilan ikili yaklagimdir. Bu yaklasima gore kisiler
“maksimum faydacilar” ve “tatminkarlar’ olarak iki gruba ayrilmaktadir. Maksimum fayda arayanlar
en iyl sonuca ulasana kadar secenekleri degerlendirmeye devam eder. Tatminkarlar ise, kriterleri
dogrultusunda yeterince iyi bir segenek ile karsilastiklarinda aramaya son verir ve kararlarini vermis
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olurlar. Schwartz ve arkadaslart (2002) bu teoriyi gelistirerek bu iki uctaki davranis kalibini bir
egilimden ¢ok bireysel farklilik olarak tanimlamislardir.

Her iki gruptaki kisilerin ortak 6zelliklerinin nasil tanimlandigina bakildiginda maksimum
faydacilarin, yorucu bir arastirma gerektirse de en iyl sonuca ulasana kadar olasiliklart
degerlendirdikleri dustinilmektedir. Bunu yaparken bazt maksimum faydacilarin ¢ok fazla zaman
ve biligsel kaynak harcamalarinin sebebinin hedeflerine ulagsmak i¢in en iyi ¢6zimu bulmak olmast
gosterilirken, digerleri icin bu sebebin yanlis karar verme korkusu oldugu yoniinde bir ayrim
yapilmaktadir (Misuraca ve ark., 2015). Maksimum faydacilar arasindaki bu ayrim bu kisilerin tatmin
ve memnuniyet duygulari arasinda da farkliliklara sebep olmaktadir. Schwartz ve arkadaslarinin
(2002) arastirmasina gore maksimum faydacilar yasam tatmini, mutluluk, iyimserlik ve 6zsaygt
degerleri acisindan tatminkarlara oranla daha distk seviyelere sahiptirler. Bu kisiler daha ¢ok
pismanlik ifade etmekte, depresyona daha yatkin olmakta ve mitkemmeliyetci bir yapida olduklart
gortilmektedir. Bu gruptakilerin yanlis karar verme korkusuna yogunlasan maksimum faydacilar
olduklart ve bu ylzden verdikleri kararlardan da memnun kalamadiklart seklinde sonuglar
yorumlanmaktadir. Ancak ilk grupta olan maksimum faydacilarin, yani yanlis kararlara odaklanmak
yerine hedeflerine ulagsmak icin en iyi ¢6ztimi bulmaya ¢alisanlarin, aynt degerler agisindan daha
yuksek seviyelere sahip olduklari ve psikolojik iyi olma durumlarinin daha yiksek oldugu
bulunmustur (Diab ve ark., 2008).

Tatminkarlarin genel 6zelliklerine bakildiginda bu kisilerin standartlarina ulastiklarinda
aramaktan vaz gectikleri ve nihai kararlarina ulastiklart bilinmektedir. Yine Schwartz ve
arkadaglarinin (2002) calismasinin sonuglarina bakildiginda maksimum faydacilara oranla daha
mutlu ve kararlarindan daha memnun olduklart bulunmustur. Psikolojik olarak iyi olma hali
acisindan daha yiiksek puanlara sahip olduklart ortaya konmaktadir. Yine de, belirli bir standarda
ulastiklarinda arayislarina son vermeleri, tatminkarlarin ortalama kararlar ile yetindikleri anlamina
gelmemektedir. Onlarin da yiksek duzeylerde kriterleri olabilmektedir. Verdikleri kararlar kalite
acisindan ust dizeylerde olabilir. Maksimum faydacilardan onlart ayiran en biyiik 6zellik kriterleri
yuksek ya da diisik olsun, bu kritere ulastiklart anda en iyisini bulmak adina daha fazla gii¢ sarf
etmemeleridir.

Yukarida aciklanan 6zelliklerden farklr olarak bazi calismalarda maksimum faydact olma ile
iyi olma hali arasindaki negatif iliskinin bilindigi kadar kesin bir iligki olmadigr ortaya konmustur
(Diab ve ark., 2008). Farkli arastirma yontemlerinin kullamildigr arastirmalarda geligkili sonuglar
ortaya ¢tkmaktadir. Purvis ve arkadaslarinin (2011) ¢alismasinda kullanilan 6l¢eklerin ayni denekler
ile istatistiksel yontemlerin kontrol edilmesi ile farklt sonuglar dogurdugu bulunmustur.

Bu genellemelerin sadece arastirma yontemlerinin sonuglart oldugu distntlebilir ancak bu
alanda yapilan calismalarin geneline bakildiginda, bazt farkli sonuglara ulasan arastirmalar olsa da,
maksimum faydacilarin en iyi sonuca ulasma ¢abalarinin sonucu olarak daha ¢ok gayret sarf ettikleri,
sonuglardan daha az tatmin olduklart ve daha iyi sonuglar elde etmis olsalar bile kararlari hakkinda
daha yiksek oranda pismanlik yasadiklart bulunmustur (Schwartz, 2004). Bu durum maksimum
faydacilarin daha fazla secenegi degerlendirmeleri sebebi ile beklentilerinin daha yiiksek oldugu ve
pismanlik hissinin bu nedenle daha olasi oldugu seklinde yorumlanmustir (Iyengar ve ark., 2000).
Surekli bir secenek arayist icinde olmalart sonucunda olumlu segenckler yaninda olumsuz
seceneklerin de artiyor olmast mutsuzluk ve pismanlik duygularini da beraberinde getirmektedir
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(Polman, 2010). Maksimum faydacilara karsin, tatminkar olanlarin ise genel anlamda daha ytksek
oranda mutlu olduklari, kararlart hakkindaki memnuniyet seviyelerinin daha yiiksek oldugu ve
psikolojik durumlarinin daha iyi oldugu gorilmustir.

Bahsedilen calismalar hakkinda akilda tutulmasi gereken bir konu yapilan arastirmalarin
buytk cogunlugunun Kuzey Amerikali tniversite 6grencileri ile yapilmis oldugudur. Yine bu
calismalarda ¢ogunlukla Schwartz’in gelistirmis oldugu 6lcekler yaygin olarak kullanilmaktadir.
Farkli 6l¢ekler kullanildiginda degisik sonuglarin elde edildigi kaydedilmistir (Misuraca & Teuscher,
2013).

Bu elestirileri g6z 6ntinde bulundurdugumuzda kiiltiirler arasi ve farkli 6lgekler ile yapilmis
calismalari incelememiz yerinde olacaktir. Bu c¢alismalara 6rnek olacak bir calisma Oishi ve
arkadaslarinin (2014) calismasidir. Bu arastirmada maksimum faydacilar ile tatminkarlar arasindaki
farkhiliklarin netligi sorgulanmaya ¢alisilmistir. Her iki gruptaki kisilerin psikolojik durumlari ve iyi
olma halleri farkl iki 6l¢ek tarafindan sorgulanmistir. Aynt zamanda bu ¢alisma kiltirler arast bir
zemin oturtulmaya calisilmis, hem Amerikali hem de Japon 6grenciler denek olarak kullanilmustir.
Sonuglara bakildiginda Amerikali katihimcilardan maksimum faydacilarin Schwartz’in geleneksel
6lgegine gore daha yuksek oranda depresyonda oldugu, daha mutsuz oldugu ve daha diistik oranda
memnuniyet yasadiklart bulunmustur. Ancak ayni kisiler Diab’in 6lgegi ile degerlendirildiginde
tatminkarlara oranla daha mutlu olduklari ortaya ¢ikmistir. Japon Universite 6grencileri agisindan
uygulanan 6lgekten bagimsiz olarak maksimum faydacilarin daha yitksek oranda depresyonda
olduklari, daha mutsuz olduklart ve yasam tatminlerinin daha dusiik oldugu bulunmustur.

Tartisma

Genel olarak 6zetlenmeye calisilan literattir ile son olarak actklanan ¢alismanin sonuglari ele
alindiginda, karar verme alaninda kisilik ile karar verme iliskisini ortaya koymaya calisan
arastirmalarin gelistirilmesi gerektigi dustiniilmektedir.

Ilk olarak, bu calismalar gercek hayat ile deneysel ortamlar arasinda gercekei bir bag kurup
kuramadiginin incelenmesi gerekmektedir. Karar verme alanindaki ¢alismalar savunduklar: teoriden
bagimsiz olarak bu konuda elestirilmisleridir. Kisilik ile karar verme arasinda yapilan ¢alismalarda
da bu konuya dikkat edilmesi gerektigi disuntlmektedir.

Bunun yaninda, kisilik konusunda yapilan ¢alismalarin hemen hemen hepsinin maksimum
faydacilar ve tatminkarlar olmak tzere iki ugta toplandigr gérilmektedir. Kisilik gibi genis kapsamli
bir konunun daha fazla secenek ile karsimiza ¢itkmast beklenebilir. Sadece bu iki uca yogunlasmadan
var olan diger secenekleri de ortaya ¢ikarabilecek arastirmalar yapilmast gerekmektedir. Maksimum
faydacilar ve tatminkarlar gibi iki grup tzerinde yogunlasmak miimkin olan diger olasiliklarin
gbzden kagmasina sebep olmaktadir. Bu iki gruptan bagimsiz ¢alismalar yaparak sonuglarin analizi
ile karar verme alaninda etkili olan bagka kisilik 6zelliklerinin ortaya ¢tkmasinin 6ni acilabilir. Bu
alanda calismalar yapilmaya devam edilmesi gerekmektedir.

Son olarak, yapilan galismalarin biyiik cogunlugunun Kuzey Amerikali katilimeilar ile
yapilmast bu arastirmalarin genellenebilirligi agisindan soru isareti olusturmaktadir. Oishi ve
arkadaslarinin (2014) calismasinda da gorildigi gibi aynt 6lgekler farkl kiltirlerde farkli sonuglara
yol agmaktadir. Bu ve buna benzer ¢alismalardan yola cikarak karar verme alanindaki teorilerin
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kiltirler arasinda gosterebilecekleri degisiklikler distntlmeli ve arastirmalar bu yonde ilerleme
kaydetmelidir.

Sonug

Kisilik 6zelliklerini etkileyen faktorlerden birisi olan kilttr faktért dolayisiyla karar verme
tzerinde de etkili olacaktir. Bu alanda yapilan ¢alismalarin hem kiilttrler arast hem de maksimum
faydacilar ve tatminkarlar uglart disinda farklt kisilik Ozelliklerini ortaya c¢ikaracak sekilde
genisletilmesi gerekmektedir. Karar verme alant agisindan dogu ve bat1 kiltiirleri arasinda farkliliklar
olup olmadiginin incelenmesi gerektigi diisintilmektedir.
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Bat1 Muzigi Ekseninde (Tonal Sistemnde) Armoni Ekolleri

Sadik OZCELIK'

Ersan YUREK?

Girig

Armoni, Batt Muzigi sisteminde var olan notalarin birlikte kullanilmasiyla ortaya cikan ses
uyumudur. Seslerin ve akorlarin kurulumunu, yiiraytslerini ve arasindaki iliskileri inceleyen muzik
dalidir. Armoni, seslenditilen notalarla ilgilendiginden miizigi "dikey" olarak kullanir, asil anlatilmak
istenen mizigin "yatay" unsuru olan melodik yapidan farklilik gosterdigidir. Baska bir deyisle,
muzikte, akorlar ile saglanan dikey ¢ok seslilik ve seslerin uyumu olarak tanimlayabilecegimiz
armoni, akorlarin baglantilarindan olusan bir bilim dali olarak kabul edilmektedir. Armoni kavrami,
tampere sistemde basta yayl calgilar, tiflemeli muzik aletlerinden olusan orkestrada da yaygin olarak
kullanilan bir terimdir. Klasik batt muziginde, gegmisten giniimuze hem eslik anlaminda hem de
farkli notalarin ayni anda kullanilmasiyla ortaya c¢ikan ses uyumlart armoni kavraminin 6ziind
olusturdugu bilinmektedir. Armoni, akorlarin kurulumuyla birlikte, akorlarin yurtyusleri ile akorlar
arasindaki iligkileri inceleyen bilim dalt olarak kabul edilmektedir. 20.ytizyill’dan itibaren ¢ok sesli
miuzigin yayginlasmasiyle, 6zellikle tim diinya da muzik egitimi veren kurum ve kuruluslarda hem
ders olarak miifredatta kendine yer bulmakle birlikte, ayn1 zamanda bu alanda eser besteleyerek
miizige yon veren bir miizik-bilim alani olarak da bilinmektedir. Miizikte armoni bir yenilik olarak
ortaya ¢tkmus ve yaklastk 300 yillik bir tarihe sahip oldugu bilinir. Armons kavraminda, ¢ok sesli
mizik anlayist icinde bir muzik ciimlesini ya da bir ezginin verdigi ifadeyi anlam bakimindan
giiclendirmek ve muzikal olarak gelistirmek amaci ile enstrumanlarla birlikte insan sesiyle yapilan
esligin de belli bir sistematiginin olmast gerekir. Bu anlamda arastirmanin konusu olan bati miizigi
ckseninde (tampere sistemde) armoni ekolleri’nin kaliplart kullanidarak, nasil bir sisteme
dayandirilabilecegi iizerinde durulacaktir. Ozellikle ¢ok sesli akorlarin olusturulmasinda bazt
orneklere yer vermek igin akorlart yazilmis, o miizik ifadesi i¢in dizenlenmis bir eslik partisyonu en
az dort sesli akorlardan yola ¢ikarak kurulumu ve akor sifreleri ile dogma olarak eslikleme yapabilme
becerisinin gelistirilmesi tizerinde durulacaktir.

Klasik Armoni

XVIL yiizytlin 6nemli bestecilerinden olan Italyan besteci Claudio Monteverdi’nin (1567-
1643) polifonik yazi teknigi olan kontrapuntu terk ederek armonik yaziya yoneldigi
bilinmektedir. Bundan dolay1 ¢ok elestiriler alan Monteverdi, aslinda bu anlamda bir devrim
yapmis olup, Klasik Doénem homofonik miiziginin yazim teknigi olan armoninin
gelismesine biyiik katk: saglamistir. Barok Dénem ile baslayan ve gelisimini gliniimiize
kadar surdiiren Klasik Armoni teknigi ile sayisiz eser yazildigt tarihi bir gercektir. Coksesli
muizik tarihinde yaklagik 300 yildir kullanilan Armoni ile ilgili, Traite de L’harmonie adli ilk

1 Pof., Sadik OZCELIK Gazi Universitesi, Miizik Egitimi ABD, Orcid: 0000 0001 6243 9957
2 Doktorant, Ersan YUREK Hact Bayram Universitesi, Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvart Calgt Egitimi Bolimi,
Orc1d:0000 0003 0741 7581

164



Ozgelik, Sadik; Tiirkiye’deki Yoresel Miizik Tiirlerinden Bir Ornek: Harput Miizigi

kitab1 1722 yilinda Fransiz besteci ve teorisyen J.P.Rameau (1683-1764) yazmustir. (K&se,
2011:s.1)

Armoni, seslerin birlikteliklerini dikey yaklasimla inceler. Bu alanda, ayn1 anda birden ¢ok
duyurulmak istenen seslerin birbileri tizerine getirilme bicimleri ve dikey ses kiimelerinin
hareket halinde birbitleri ile baglantilart konu edilir. Seslerin birbitleriyle olan dikey ve yatay
iliskileri sifreleme de rakamlarla gosterilir (Sevei” den akt. 1996; 10).

Bugiin “Gelencksel Armoni” olarak nitelendirilen ve 6zellikle Klasik Cag (1750-1820) ile
Romantik Cagda (1810-1900) egemen olan ¢okseslendirme yonteminin ilk 6rnekleri Barok Cagin
baslangict sayilan 1600 yillarina kadar uzanmaktadir. Ronesans (1450-1600) ve Barok Cagin (1600-
1750) en 6nemli ¢okseslendirme yontemi olan “kontrapunt” taki “yatay ¢okseslilik” 6rgiisiine karsit
olarak ayni anda tinlayan seslerin “dikey” iliskisine dayanan armonik ¢okseslendirme, biitiin Barok
Cag boyunca kontrapuntla yan yana kullanilmis olmasina karsin, kullanilan yontemin teknik yani ile
ilgili yazili agiklamalar ilk kez 1722 yilinda Rameau tarafindan yapilmis, konunun teknik yanini ifade
eden “Armoni Bilgisi” terimi de bilindigi kadariyla ilk kez G.A. Sorge’nin “Armonik Ozet ya da
Armoni Bilgisi” (Compendium harmonicum oder...Lehre ven de Harmonie, 1760) baslikl
kitabinda kullandmustir (Cangal, 1999; 13). Dolayisiyla bugtinkii anlamda olmamakla birlikte 1722
yilinda Rameau’nun yazdiklartyla baslayan ilk kuramsal a¢iklamalar, daha sonra J.P. Kirnberger, H.
Chr. Koch, G. Weber, Fr. J. Fetis, G. J. Vogler, E. Fr. Richter, H. Riemann, H. Grabner, W. Maler
gibi ¢ok sayida kuramci tarafindan strekli degistirilip gelistirilmis ve giinimiizdeki kuramlara
ulagsmustir. (Armoni, 1999, s.13).

Armoni, seslerin uyum igerisindeki baglantilarina ve bu baglantilar ile olusan akor dizilerinin
mizikte ¢ok seslilik kavraminin ortaya c¢ikmasina yonelik etkisinin 6nemli derecede oldugu
bilinmektedir. Ozellikle Klasik Batt Miizigi esetlerinde karsimiza cikmakta olan eserlerin
gelisiminde ¢ok 6nemli bir yeri oldugu bilinmektedir. Armoni, farkli seslerden olusabilecek hemen
hemen her tintyla, miizik ctimlesine ya da herhangi bir ezgiye renk, duygu, ahenk, agiklama, soru-
cevap gibi 6zellikler yiikledigi ve bu 6zellikleri galgt miiziginde yazilmis eserlerin igerisinde bulmak
ya da karsilasmak mimkinddr.

Armoni egitimi, Bat1 Miizigi ekseninde en az iki sesten baslayarak sirasiyla ti¢, dort ve daha
fazla sesin bir araya gelmesi ve bu seslerin tiglii araliklarla kurulmast sonucu olusan tinilar, armoni
de akor kavramini ifade etmektedir. Armonide akorlar genellikle ti¢ sesli, dort sesli ve bes sesli
olarak kurulmaktadir. Bu akorlara Ug sesli, Yedili (septakor) ve Dokuzlu (nonakor) denir. Ug sesli
akorlar - t¢ sesten olusmaktadir. Bu akor nerdeyse tim doénemlerde ve ¢esitli muzik tarzlarinda
o6nemini gostermektedir.

Piyano c¢algisinin  armoniyi uygulamali olarak ¢alma yeterligi, telli calgilarla
karsilastirildiginda avantajlara, aynt zamanda da sinirsiz eslik yapma olanaklarina sahiptir. Armonik
acidan onceligi ¢ok sesli akorlara dayali, melodik ve armonik ¢izgilerin ¢ogulcu yapisindan
baslayarak, dikey armonik bilesenlerin (akorun 6ziinii olusturan armoniyi en iyi tanimlayan sesler)
olusturdugu homofonik dokular piyano tizerinde dogaldirlar ve ortalama bir piyanist tarafindan
dahi rahatlikla ¢alinabilmektedirler. Armoni kavrami ¢ok sesli miizikte piyano calgisiyla daha ¢ok
anlasilir bir hale gelmis olup, 6zellikle klasik batt miizigi egitimi veren kurum ve kuruluslarda bu
alanda tercih edilen enstrimanlarin basinda gelmektedir.

Akorsal Piramid
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Sekil 1 Afkorsal Piramid

Armoni Céziimiinde Major Dizi Igerisinde Basamaksal ve Akorsal Sifreleme
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Rus Ekolii

Rus mizik kialtird, Avrupa miuziginin gelistirdigi bestecilik geleneklerini uzun yillara
sigdirmayi basarabilmis ve kendi miizik kiiltiirii ile asitlar boyu iligkili olarak gelismistir. Ulkenin
milli mizik geleneklerine ait manevi ve estetik zevkler artmis ve Hiristiyan dininin etkisinde de
kalmistir. Rus mizigine baktigimizda, derin bir miizik kaltirinin var olduguna sahit olabiliriz
cunkd, cografi bakimdan Bati ve Dogu arasinda yer alan Rusya bu iki killtirin ayriminda kaldigt
icin Dogu miizigi daima Rus bestecilerinin ilgisini ¢ekmistir.

“Rus besleri”nin tyeleri arasinda A. Borodin, eserlerinde Dogu motiflerine biyiik yer
vermistir. Bu da onun Gtrct kokenli olmasiyla ilgilidir. Bestecinin “Orta Asya stepleri” ve “Car
1gor” operasindan Poloveg sahnelerinde egzotik modlar ve ritmik efektler, dortli ve besli ses
baglantilari, ostinat pedaller, artmus ikili aralikli armonik majér ve mindtler dikkat ¢cekmektedir.
(Sultaova, 2012, s. 194)

M.P.Mussorgski, “Rus Besleri” arasinda miizik egitimi diizeyi en az oldugu halde dehasiyla
en 6zgln yapitlar vermis bir bestecidir. Kompozisyon bilgisi yeterli olmadigi halde Mussorgski
kendine 6zgu bir miizik dili yaratmistt. Son derece tipik SULTANOVA Aynur, Rus Beslerinin
Eserlerinde Oryantalizm Akimi1 ve yalin Rus ezgileri, Ortodoks muziginden aldig1 armonileri, renkli
tasvirleriyle izlenimci ve ger¢ekei akimin da 6nciisti oldu.” (Feridunoglu, 2005, s. 169)
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Rus beslerine has Rus ezgileri ile Ortodoks miiziginden ilham aldiklart armonilert, izlenimci
ve gerceket akimin 6nciisti olma yolunda ilerlemeler kaydettikleri diisintlmektedir.

Rus ckoli bestecileri Sark muzigi tasvirleri i¢in armonik sistemi farklt akorlarla
zenginlestirebilmistir. Bu akorlarin, alisiimis olan G¢la aralik kurulusundan farki dortli ve besli aralik
kurulusuna sahip olmast idi. Mussorgski’nin “Trepak” sarkisinda kvintakorlar, Borodin’in “Car
Igor” operasinin bazi 6rneklerinde bu tiir akorlar kendisini gostermektedir. Dolayistyla Rus
bestecileri Dogu miuzigi armonisini dortli ve besli olarak duyabilmislerdir. Klerici’nin daha
sonralar, yani 1970 yilinda ortaya koydugu “Tturk muzigi armonisi” gibi dev bir calismasi, Rus
bestecilerinin bu konuda yanilmadiklarini ispatlamaktadir. Rus ekolii bestecileri klasik armonide
mevcut olan akorlart karakter tasvirlerinde laytarmoni olarak kullanmaktaydilar. Laytarmoni terimi,
laytmotif (laytmotif — bir opera veya muzik pargasinda belirli bir karakterin sahneye ¢itkmasiyla
tekrarlanan ve onu tanimlayan nagme) teriminin gelisimi gibi ortaya ¢ikmustir. Bu terimi muzige ilk
olarak Rimski- Korsakov getirmistir. Bununla ilgili besteci soyle yazmaktaydi: “Bazi durumlarda
laytmotifler gercekten ritmik — melodik motifler olarak ortaya ¢ikiyorlar, bazt durumlarda ise sadece
belitli akor siralamalarindan olusmaktalar; bu durumlarda da onlara daha ¢ok laytarmoni ismi
yakismaktadir” (Sultaova, 2012, s. 196)

Bir¢cok deneylerin sonucu olarak tonalite kavraminin gittikce zayiflamast ve biisbiitiin
ortadan kalkmastyla birlikte, ATONAL (belli bir tonaliteye bagli olmayan) uygulamalara karst eski
miuzige bir 6zlem de duyuluyordu. 18. yy muziginin belirli nitelik ve 6zelliklerini ¢agdas sanata
aktarmaya calisan Avrupali ve Amerikali sanatcilarca 1920’lerde YENIKLASIKCGILIK akimi
baslatildt ve 1925 ile 1950 arasinda doruga ulastt. Bu akimin ilk 6rnek drind Stravinsky’nin
Purcinella balesi oldu. Prokofyev, Hindem ith ve A. Russel gibi besteciler eserleriyle yeniklasikeilik
akimina katildilar. (Cangal, Armoni, 2005, s. 313)

Rus armonisi 6rnekleri: Rus armonisinde Major ve mindr tonlarda 1.,4., ve 5. dereceler
ana akorlar olarak kabul edilmistir.
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Tonik: Major ve minor dizilerin 1.derecesi anlamina gelmektedir.

Dominant: Major ve minor dizilerin 5.derecesi anlamina gelmektedir.

Subdominant: Major ve mindr dizilerin 4.derecesi olarak kabul edilmektedir.
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Rus armonisinde genelde akorlarin eslik modelleri olduk¢a zengindir. Coksesli akorlar
ozellikle ana melodilerin 6n planda olmasini saglar. Rus muziginde genellikle eslik edilecek
melodiler soprano partisinde yada bas partisinde olabilir.

Asagidaki 6rnekte verilen soprano partisine armoni akorlart olarak eslik akorlart yazilmistir.
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Asagidaki 6rnekte ise bas partisine armonik olarak eslik modeli olusturulmustur.
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Avrupa Ekolii

Armoni farkli seslerin bir arada kullanimi ve coksesli olarak isitilmesidir. Onceleri Bati
Avrupa da daha sonra da Dogu Avrupa da ¢oksesli olarak akorlarin uyumu 6n planda tutulmustur.
Besteciler bulduklart melodilere farkli eslik modelleri yazmustir. Aslinda kullandiklar yontem 2 sesli,
3 sesli ve daha sonrada 4 sesli olarak gelistirilmistir. Barok dénemde oda miizigi kavrami adina J.S.
Bach’in kullandig eslik modelleri armoni uyumuna 6rnektir ve genellikle cift sesli eslikler tizerinde
durmustur. Klasik dénemde bundan ziyade daha ¢ok akotlarin uyumu ve ezginin butunligi
korunmak istenmis ve nihayetinde ¢oksesli yaklasimlar ortaya ¢ikmistir. Mozart, Bach’in gelistirdigi
eslik sistemini ¢cok daha genis boyutlara ulastirarak coksesli eslik modelleri olusturmustur. Ornegin,
klasik donemde 3 sesli ve 4 sesli akorlar hem senfonilerde hem de piyano eserlerinde oldukga
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anlagilir bir sekilde kendini belli eder. Romantik dénemde ise bu iki dénemden farkli olarak
calgilarin gelisimi ve esetlerin daha ¢ok doénemin mizik anlayisina uygun olarak ilerlemesi
distntlmis ve 6zellikle Beethoven, Schubert, Brahms, Liszt ve Caykovski gibi besteciler genellikle
4 ses ve Uzeri eslik modellerini eserlerinde kullanmislardir.

“Armoni, batt muzigine bugiinki glcini kazandirmis olan cokseslilik (dikey uyum)
kurallarinin bilimidir. Armonize etmek, mevcut bir melodi ¢izgisini ¢oksesli bir hale getirip
zenginlestirmek onun anlatim giiciini zenginlestirmek demektir.” (Tturkmen, 2007; Yaman, 2015)

Cok seslilik sistem olarak iki farklt yapiya sahiptir. “Polyphonie (Polifoni) olarak nitelenen
kontrpuan teknigine dayali, yatay ¢ok seslilik; ikincisi Homophonie (Homofoni) denen, armoni
bilim ve sanatina dayali, dikey cok seslilik.” (Say, 2005, s. 135)

Akorlar

Armoni de bir ses tizerine genellikle tG¢lu ¢ikilarak kurulan ve igerisinde en az i¢ sesin
olmasint saglayan ses kumeleridir. Akor kavrami bati Avrupa da bulunmustur. Akorlarin
doguslarina baktigimizda 15.ytizyila kadar uzandig bilinmektedir. Besteciler, piyanistler bas ve akor
sifreleri ile bir miizik yapitini zengin bicimde icra edebilmislerdir. 17. yiizyilda ortaya ¢ikan ¢ok sesli
armoninin esas amacit birka¢ sesin aynt anda duyulmasidir. Akorlar en az G¢ sesten baslayarak daha
cok sesli akorlar tizerinde kurulabilir. (511,7711,9°1u,11’li vb.)
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Kadanslar

Bilindigi gibi, armonik ¢oksesliligin ana gereci akorlardir ve armonik eserler akorlarin birbiri
ardinca stralanmasindan (ardisgmasindan) olusur. Ancak bu islem, akorlarin rasgele ardistirilmast
bigiminde degil, birtakim ilke ve kurallar cercevesinde gerceklestirilir. Iste, akorlarin armoninin
gerektirdigi ilke ve kurallar dogrultusunda ardistirlmasina o akorlarin ““ baglanmasi ““ denir. (Cangal,
Armoni, 2005 s. 90)

Majorde olsun mindrde olsun, T-D-T akorlarinin baglanislart ile ilk armoni 6rnegi elde
edilmis oluyor. Tonalitenin I. Basamapindaki durucu seslerinden cikip V. Basamagin yurtytct
seslerine gidis; bir sona eris, bir karara varis gereksinimi dogurur ve boylece dominantin gergin
durumundan sonra tonik akoruna baglanarak karara varilmis olunur. Muzikteki bir cimlenin bitis
etkisine, karara varisina, KADANS denir. (Cangal, Armoni, 2005, s. 93)

Biyiik anahtarda sirastyla 5li, 8’li ve 3’li konumda kadans 6rnekleri.
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Kadanslarda baslangi¢ ile bitis akorlarimiz birebir aynidur. Ik 6lciide kullandigimiz sesler
birinci dereceyi olusturdugundan son 6lgiide kullandigimiz sesler de birinci derece ile bitmektedir.

5’li, 8'li ve 3’li konumda genis kadans ¢alismas.
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Yukaridaki 6rnekte birinci dereceye baslarken mutlaka temel ses katlanir. Bas — Tenor arasi
hari¢ diger partiler 8’li araligi asamazlar. Partilerin hepsi aynt anda ¢tkict ya da inici olamaz, en az
bir parti ters hareket etmek zorundadir. Ornek kadanslardaki ok isaretlerine baktigimizda ters
hareket 6rnekleri gorebiliriz. Sonug olarak Armoni ve Kontrpuan’da ters hareket Armoni’nin 6ztint

olusturur.

Fa major genis kadans ¢alismas.

®
- 4 | | | | Jd L 6.) | . .
At oo Ca P — - 2 | 2 | |
R E—
J | I ] ! ! T 7 F P P
J 4 ] J |- 2 |d 4 I B
: 2 — = > 7 E— —3
2hC L o |p — 2. | Z 2
~ | | f ' | ! ‘ f I ! f
FDur. I IV Voo 1 v Voo Y A2

171



Ozgelik, Sadik; Tiirkiye’deki Yoresel Miizik Tiirlerinden Bir Ornek: Harput Miizigi

Genis konumda tam kadans 6rnekleti.
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Konumlart olustururken bas partisine gore 3’1, 5li ve 8’li hesaplanr.

Do major I (1. ¢evrim) akor gesitliligi 6rnekleri.
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¢ akoru 6rnek calismalari.
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Bir akorda besinci derece bazt durumlarda kullanilmayabilir. Ancak tictincii derece mutlaka

kullanilir. Buna ek olarak besinci derecenin kullanilmama sebebi ise daha ¢ok bitis etkisi yaratmaktir.
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Asagidaki 6rneklerde genis konumda ayni seslerden olusan ¢evrim akorlarinin kurulumunda
bas partisine kars1 ters hareket gorilmektedir.
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Frijyen Kadanslar

Frijyen kadanslar tonalitenin naturel min6r halinde kullamlirlar. Frijyen kadans ikinci
tetrakorun armonizesinde olusur. Bu tetrakord ta frijyen sekunda (ikili) meydana gelir. (Bakihanova,
2003)
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Frijyen kadanslar ikinci tetrakorun inisinde kullanilir. (soprano-bas)

Soprano partisinde frijyen kadans
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Bas partisinde frijyen kadans:
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”” Frijyen kadanslar en ¢ok Rus ekolii bestecileri tarafindan kullanilmaktadir.
SONUC

Armoni ¢ok sesli miizikte hem uyum hem de eslik modeli gelistirmek adina ¢ok 6nemli bir
miizik bilimidir. Ginimiizde ¢ok sesli muzigin tarihsel siireg icerisindeki gelisimi ile geldigi noktaya
bakildiginda, armoni kavraminin olumlu etkileri yapilan ¢alismalar sonucu ortaya konmustur. Tonal
armoni de, major ve minor tonlarin Ozellikle piyano ¢algisinin kullanilmasiyla en az tg sesli
akorlardan baglayarak akor baglanislarindaki tinisal ezgiyi korumak ve o ezgilere ya da miuzik
cimlelerine eslik modeli olusturmak, armoni’nin en 6nemli 6zelliklerinden birisidir. Tonalite, major
ve mindr tonlar olmak tizere iki farklt diziyi referans alir. Major ve min6r dizilerde yer alan her ses,
bu dizilerde yer alan bir derecesidir. Cok sesli miuizikte, akorlarin olusumu ve baglantilariyla birlikte
dikey iliskileri detayli inceleyen, arastiran ve bunun sonucunda ortaya bir ezgi ile eslik modeli yaratan
mtuzikbilim dali armoni olarak ifade edilebilir.

Bu arastirmada, Batt Miizigi Sistemi (Tampere) Coksesli Armoni yaklasimlarini tespit etmek,
yaklagimlarin muzik egitimi, giizel sanatlar, konservatuvarlar gibi bu alanda lisans egitimi alan
ogrencilere uygunlugu baglaminda muzik alaninda uzman gorislerini belitflemek amaciyla yapilan
bir arastirmadir. Tonal mizik ile ginimiizde kullanimi yaygin olan tampere sistemde akor
kurgularinin ve baglantilarinin sesler araciligiyla akorlarin armonisiyle birlesen ve piyano tzerinde
calinabilirligi, uygulanabilirligi, dolayistyla tonal armoninin akor ve ses devinimlerine yonelik temel
kurallarinin armoni ekolleriyle 6rneklenmesi sonucu, tzerinde uygulanabilirligi ele alinmis, bu
dogrultuda bir arastirma yapilmustir. Arastirmada, klasik batt miizigi ekseninde armoni ekollerine
deginilmis, sirastyla avrupa ekoli ve armoni kurallari ile rus ekolii armoni kurallarina deginilmistir.
Bu ekollerin sonucu ortaya ¢tkmis olan ve giinimiizde hala kulanilabilirligini devam ettiren ¢ok sesli
mizigin alt yapi taslarindan olusan eslik modelleri tizerinde durulmustur. Avrupa ekolinde buytk
anahtardaki bazi kurallara deginilmis olup, soprano, alto, tenor ve bas baglanti akorlarinin olusumu
hakkinda 6rneklere yer verilmistir. Rus ekoliinde ise, sistemin getirdigi yenilikler ile birlikte armoni
kavraminin ¢ok sesli mizikte 6nemi vurgulanmustir. Kadanslar ele alinmis olup her iki ekolde de
kullanilan kadanslara (tam kadans, frijyen kadans vs.) yer verilmistir. Batt miizigi ekseninde detaylt
incelenen ekollerin 6zellikle akorlarin kurulumu, ¢6ztimlenmeleri ile olusan armonik dokunun yatay
ve ana bilesenleri olan kenar partiler dikkate alinarak, dikey ana bilesenleri olan akor &ziini
olusturan armoniyi en iyi tanimlayan seslerin korunmast; iki sesli ¢er¢evenin yaninda bas partisine
karst ters hareket, paralel besli kuralt gibi teknik ve yontemleri uygulanmustir.
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Tirkiye’deki Yoresel Miizik Tiirlerinden Bir Ornek: Harput Miizigi

Sadik OZCELIK'

Giris
Tarth boyunca Anadolu’da egemenlik stirmis devletler, sosyal, kilttrel ve siyasi a¢ilardan
Oonem tastyan yerlesim merkezlerine sahip olmuslardir. Bu yerlesim merkezlerinden biri de
Harput’tur. Harput bugtin Dogu Anadolu boélgesinin bir ili olan Elazig’in eski yerlesim merkezidir.

Makalenin konusu olan yore miuziginin mayalanip gelistigi yerdir. Yorenin, tarihin en eski
donemlerinden beri pek ¢ok farkl kalttrlerin gelistigi, kaynastigt bir yer oldugu bilinmektedir.

Diinyada oldukea kokli ve zengin bir birikime sahip bulunan Tirk kiltart icinde, Harput
kiiltiir ve miizigi, kendine has bir yapistyla dikkat ¢eker. Ozellikle Tiirklerin Anadolw’yu yurt
edinmesinden sonra, Selguklu ve Osmanli egemenliginde dogu ve batt medeniyetlerinin birlestigi
bir kiltiir merkezi haline gelen Harput’un, bu kiiltiir zenginligi asirlar boyunca muhafaza edilmis,

kusaktan kusaga aktarilarak giintimiize kadar gelmistir.

Harput toplumu asirlar boyu mtuzik, edebiyat, halk oyunlari ile i¢ ice yasamis, bunlar
sentezlemis, bu degerlerine kendine 6zgii damgalarini vurmuslardir. Harputun bu zengin kiltiirel
degerleri icinde, makam, enstriman ve icra bakimindan oldukga zengin yére miizigi, her zaman
basta gelmistir. Geleneksel birikimi, incelmis yapisi, zengin armonisi ve ¢esitliligiyle yore muzigi,
geleneksel halk miuziginden belli farkhiliklar géstermektedir. Bu farklilik icra tarzindan calgilara
kadar yansimaktadir®. Klasik miizigimizde kullanilan keman, kanun, ud, klarnet gibi enstriimanlar
Harput mtuziginin icrasinda goérmek miimkiindir. Yine bu mizikte Tirk Klasik Muziginde
kullanilan makamlarin yani sira, degisik makam olusumlarini farkls isimlerle gérmek miimkiindr.
Ayrica yore insani Uzerinde etki yapan olaylarin, mechul sairler tarafindan siirsel bir yapiya
donustirilerek, miizik meclislerinde bestelenmesi ile ortaya citkmis &onuln tirkiiler  Harput

muziginin ilging 6zellikleri arasindadir.

Bugiin de yore insani, uzun tarihi ge¢misi ile biriktirdigi bu gelenek, gérenek, miizik ve
oyunlarint en iyi sekilde yasatmaya, temsil etmeye ¢alismaktadir. Harput miizigini anlayabilmek i¢in,
bu miizigi meydana getiren insanlarin tarihsel gegmislerine bakmak gerekir.

Tarihge

Harput, tarihin ¢esitli donemlerinde bir ¢ok devletin egemenligi altinda kalmuis, bir ¢ok
medeniyetin bulustugu eski ve tarihi bir sehirdir. Harput ve yoresinde, Turk ve yabanci bilim
adamlart tarafindan gerceklestirilen arkeolojik kazilarda elde edilen bilgiler, yoredeki ilk
yetlesmelerin Paleolitik ¢aga kadar uzandigint ortaya koymustur.

1 Pof., Sadik OZCELIK Gazi Universitesi, Miizik Egitimi ABD, Oreid: 0000 0001 6243 9957
2 Abaci, Tahir. Harput-Elazig Turkuleri, Pan Yayincilik, Istanbul, 2000, s. 35.
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Harput, M.O. 8. yiizyilldan itibaren Hitit-Urartu, Asur, Med, Pers, Roma ve Bizans
devletlerinin egemenliginde kalmustir. Bu giin bile hala tarihi heybetiyle ayakta duran Harput Kalest,
Urartu devrinin izlerini tagimaktadir. Bizans hakimiyeti altinda M.S. 4. ylizyildan 7. ylizyila kadar
“Ziata Castellum” (Ziata Kalesi) adiyla bilinmektedir. 7. yiizytlda Hz Omer’in Hilafeti zamaninda
Islam ordulart tarafindan alinarak 10. yiizyilin ortalarina kadar Miislimanlarin egemenliginde kaldig1
tarihi belgelerden anlasilmaktadir. Bu sekilde baslayan Arap hakimiyeti, 10. ytizyilin ortalarina kadar
devam etmistir. Ancak Araplar devrine ait Harput’ta 6nemli bir kiltirel ize rastlanmamistir.
Araplar buraya “Hisn-1 Ziyad” demislerdir".

Harput ve ¢evresi 1071 yilindaki Malazgirt savasindan sonra Tiurklerin eline ge¢mistir.
Boylece, yorede giinimiize kadar siiregelecek olan Tirk egemenligi  baglamustir. Bolgede Biiytik
Selcuklu Devleti’'ne baglt olarak Cubuk Bey’in idaresinde 1085 yilinda Cubukogullart Beyligi
kurulmustur. Bu donemden itibaren Harput ve gevresi Turk kiltirtintin hakim olarak yasadigs bir

belde olma 6zelligini kazanmistir”.

Harput, Cubukogullar’ndan sonra sirast ile Artuklular, Selguklular, Ilhanlilar,
Dulkadirogullart, Akkoyunlular, Safeviler Devletlerinin hakimiyetinde kalmis, 1516’da Yavuz Sultan
Selim’in emri ile fethedilerek Osmanlt Imparatorlugu’na katilmustir’.

Harput Turkler tarafindan fethedilene kadar bir savunma kalesi olarak aniliyordu. Ancak,
Ozellikle Osmanlt imparatorlugu zamaninda, Dogu Anadolu’nun en 6nemli ticaret, kiltiir ve sanat
merkezlerinden biri haline geldi. Yaklastk 400 yil boyunca bu 6zelligini devam ettirdi.

19. yiizyilda Osmanlt Imparatorlugu’nun Avrupa’ya acilma, batililasma déneminde batililar
Harput bolgesine 6zel 6nem gosterdiler. Fransizlar, Amerikalilar, Almanlar buraya 6zel kolejler
kurdular (1876). Bu kolejler Harput™un egitim ve kultiiriine 6nemli katkilar saglad.

Cografi sartlarin zorlugu, sehrin daha fazla genislemeye elverisli olmayist gibi nedenlerle
Harput, 19. ylzyilin sonlarinda eski canliligini ve stratejik 6nemini kaybetmistir. Sultan Abdilaziz
(1861-1876) doneminde dogu illerinin 1slaht gercevesinde “Mamuret 6l-Aziz” adiyla yeni bir sehir
olusturularak (1867) vilayet merkezi Harput'tan buraya nakledilmistir. Mamuret Gl-Aziz isminin
halk arasinda telaffuzunun zorlugu ve halkin daha ¢ok kisaltarak séyleme egilimiyle sehrin ismi
giderek “El-Aziz” olarak séylenegelmistir. 1937°de  “Elazik” ad1 verilen sehrin ismi daha sonra

“Elaz1g” a donismustir.
Miizik

Uzun tarihi ge¢misinde bir cok medeniyet ve uygarligin besigi olmus Harput, milli kilttr ve
folklor bakimindan, yiizyillarin icinden stuztlup gelen bir birikim ve zenginlige sahiptir. Bu zengin
folklor icinde, burada ¢aglar boyunca mayalanip gelisen, Anadolu’nun diger yorelerinden kismen
farkhiliklar gosteren yore miizigi basta gelmektedir. Harputlu, yillarca baglarda, bahgelerde yapilan

“Mesk Meclisleri’nde; evlerde ve kdy odalarinda yapilan “Kirsiibast” ve “Alem Meclisleri’nde
kendine has bir miizik tiretmis ve icra etmistir”,

! Sunguroglu, Ishak. Harput Yollarinda, 3. cilt, Ozaydin Matbaast, Istanbul, 1968, s. 45.

2 Oztiirk, Tahsin. Harput Ezgileri (CD), Elazig Valiligi Yayinlari, Elazig, 2000, s. 6.

3 Ardicoglu, Nurettin. Harput Tarihi. Istanbul, 1964, s. 65.

4 Broglu, Tiirker. Harput Miiziginin Tiirk Miizigi Icindeki Yeri, Milli Folklor Dergisi, 1. Cilt, 2. Sayt, Ekim, 1989, s. 11.
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Geleneksel birikimi, incelmis yapist, zengin armonisi ve gesitliligiyle yore muzigi geleneksel
halk miiziginden belli farkliliklar gostermektedir. Bu farklilik icra tarzindan calgilara kadar
yansimaktadir. Harput miiziginde hem Klasik Tirk Mizigi, hem de Turk Halk Muzigi 6gelerini
gormek mumkundur. Dolayistyla yore miizigi Turk geleneksel muziklerinin  her iki dalini da
bunyesinde bulundurmakta, bunun sonucunda y6reye 6zgl bir yap1 ve tslup ortaya ¢ikmaktadir.
Bu 6zgiin yapinin belirginlesmesinde yore miiziginin icrasinda kullanilan ¢algilarin 6nemi buyutktir.
Klasik Turk Muzigi calgilari ile icra edilen bu mizikte bas calgt klarnettir. Klarnetten baska kanun,
keman, ud, cimbis, tanbur, darbuka ve tef kullanilan diger ¢algilardir. Davul, daha ¢ok halk
oyunlarinin icrasinda bu galgilara katilmaktadir. Zurna ise kirsal kesimde, koylerde kullanilmakta,
merkezde rastlanmamaktadir. Ayrica, Onceleri klarnet yerine tiimiyle yoreye 6zgu bir galgt olan
“cigirtma” (kartalin kanat kemiginden yapilan bir tir flit) kullanidmaktayd:. Baglama, kaval, mey,
v.b. Turk Halk Muzigi calgilari ise yorede nadir kullanilan calgilardir.

Harput muzigi fasil gelenegi icerisinde icra edilmektedir. Bu nedenle gerek makam
igerisindeki icra, gerekse makamlar arasindaki gegisler bir takim kurallar ¢ercevesinde
yapilmaktadir. Fasila 6nce Turk Klasik Mizigi'nde oldugu gibi pesrev (genellikle yorede “Pasa
Goettt” ismi ile bilinen “Harput Pesrevi”) ile baslanir. Bu pesrev ussak makaminda olmakla birlikte,
hemen hemen her makamin girisini olusturmaktadir. Pesrevden sonra agir havalara gecilir.
Makamin gazeli, varsa okunur, yoksa agir sarki ve tiirkiler sdylenir. Agir havalan takiben yiksek
havalara gegilir. Yiksek havalar daha ¢ok agir sark: ve tirkilerin arasinda séylenen maya, hoyrat
seklindedir. Halk arasinda “kayabasi”da denilen bu hoyratlar dort perde tzerinden okunur ki bunlar
yerel tabitleriyle baslama, asma, ¢tkma ve ytkmadir. Bu hoyratlar daha ¢ok soylendigi makamin
ismini alirlar. Besiri hoyrat, muhalif hoyrat, varsagi hoyrat v.b. Hareketli ve neseli tirkiler (yerli
tabiriyle stkiltimlar) ve oyun havalari fasilin son kisimlarint olustururlar. En sonunda da makamin
oyun havalari ¢alinir ve oynanir. Harput faslinda klasik muzigin ardindan halk muzigi, gazelin
ardindan kosma, agir havanin ya da agitin ardindan oyun havast aynt makam icinde birlesmis,
kaynasmis olarak karsimiza ¢ikar ve bu durum kendisini yadirgatmaz, tersine 6zgtin bir 6zellik verir.
Cogu kez hiiseyni, ussak, bayati, kiirdi gibi birbirine yakin makamlar i¢ ice icra edilmektedir'.

Harput miziginde kullanilan makamlara gelince; bu miuzikte Turk Klasik Muzigi
makamlarinin yaninda yoreye 6zgti makamlarda kullandmistir. Harput kiltiir ve miizigi tizerine
arastirmalar yapan Fikret Memisoglu “Harput Ahengi” adli kitabinda Harput ve ¢evresinde
Anadolu’nun hicbir bolgesinde gorilmeyen Orta Asya’dan gelme eski bestelerin ve makam
tertiplerinin oldugunu ifade etmistir®. Aslinda yéreye 6zgii isimletle bilinen bu makamlarin biiyiik
bir cogunlugu, 6zellikleri itibariyla Tiirk Klasik Muizigi’ndeki makamlara denk gelmekle birlikte, icra
ve dizi icindeki seyitleri itibartyla kismen farkliliklar géstermektedir. Ornegin, Tirk Klasik
Mizigi’'ndeki rast makamina Harput miiziginde “besiri”, hiizzam makamina “mubhalif”, karcigar
makamina “nevruz” hicaz makamina “varsag’, neva makamina “ibrahimiye” v.b. isimler verilmistir.

Harput miiziginde kullanilan Turk Klasik Miizigi makamlari sunlardir: Rast, Saba-Sabahi,
Karcigar, Nihavent, Ussak, Hiizzam, Mahur, Beyati, Acem Asiran, Hicaz, Hiseyni, Muhayyer.

I Abact, Tahir. A.g.e. s. 57.
2 Memisoglu, Fikret. Harput Ahengi, 72 Ofset Basimevi, Ankara, 1988, s. 9.
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Harput’a 6zgli makamlar ise sunlardir: Nevruz, Muhalif, Mistezat, Besiri, Elezber, Ibrahimi
(ibrahimiyye), Tatyan, Kirdi, Tecnis, Kestik, Bagriyanik, Varsag, v.b.

Harput miziginde Turk Klasik Mizigi’nin sed ve mirekkep makamlarindan ¢ok basit
makamlarinin kullanddigr géralmektedir. Yaklasik 900 yillik bir Tirk beldesi olan Harput’un miizik
icracilarinin, Istanbul ve Istanbulludan 6énce bu makamlart icat ve icra etmis olabilecegini de
disiinmek gerekir'. Dolayistyla Harput’a 6zgii bu makamlarin, Klasik Tirk Miizigi’'ndeki bazt
makamlarin ilk kaynagt olabilecegini diisinmek yanlis olmasa gerek. Ayrica Harput miizigine 6zgu
bu makamlardaki eserlerin bir cogunun giiftesini, yine hem Divan Edebiyatt hem de Halk Edebiyatt
tarzinda, ¢ogunlukla Harput'lu sairlerin yazmis oldugu siitler olusturmaktadir. Bu da yore
muziginin, Turk Klasik Muzigi ile Tturk Halk Mizigi’ni kaynastirmasinin giizel bir sonucu olarak
karsimiza citkmaktadir.

Sonug

Gelencksel Turk miziginin her iki dali, Turk Klasik Muzigi ve Turk Halk Mizigi'nden
unsurlari biinyesinde tastyan Harput miizigini, Turk miiziginin genel tanimi igerisinde herhangi bir
sinifa sokmak oldukea glictiir. Bu muizigi, eserlerinin biytk bir cogunlugunun giifte ve bestelerinin
anonim olusundan dolayt Turk Klasik Miizigi bunyesinde, diger taraftan Turk Klasik Mizigi
calgilart ile icra edilmesi, eserlerde kullanilan makamlar ve kimi eserlerin beste olusu gibi
nedenlerden dolayr da Tirk Halk Miizigi bunyesinde tanimlamak mtmkiin degildir. Bu durumda
Harput miizigini hem Turk Klasik Mizigi, hem de Turk Halk Muzigi 6gelerini bunyesinde
bulunduran, bu iki dali bir sentez i¢inde kaynastirmaya c¢alisan 6zel bir miizik olarak tanimlamak
mumkiin olabilir.

Harput’un kilttr yapisinin dikkat ¢eken 6zelliklerinden biri uzun tarihi ge¢misinde
biriktirdigi kiltiir zenginligini korumasi ve ginimiuze kadar tasimasi olmustur. Bugtin de y6re
muzigi, gazelleri, divanlari, mustezatlari, tecnisleri, agir tiirkileri, mayalari, hoyratlart ve oynak
turkileri (stkiltimlar) ile 6zgiin yapisint muhafaza etmektedir.

Ayrica, Tirkiye’de Harput miizik kiltiriine benzer yapilar basta Diyarbakir olmak tizere,
Urfa ve Kerkiik’te de gériilmektedir. Bu kiiltiirel yapilarin buralarda nasil gelistigi, Harput kultiir
ve miuzigi ile etkilesimi ayr1 bir arastirma ve makale konusu olabilir. Harput y6resi muziginin,
ciddi bilimsel arastirmalar bekledigi bir gergektir.

Bugiin yorede sevilerek séylenen, hiiseyni makamindaki “Karmi Yagmis Su
Harput’un Basina” tiirkistiniin notalart soyledir;

! Eroglu, Tirker. A.g.e., s. 12.

180



Ozgelik, Sadik; Tiirkiye’deki Yoresel Miizik Tiirlerinden Bir Ornek: Harput Miizigi

KAR MI YAGMIS SU HARPUT'UN BASINA

Yaresi: Llaag

Kimden Alindigr: Derleyen:
Osman OGE-Stikrii CANAYDIN Mehmet OZBEK

Kar mt yagmis su Harput'un basina
Kurban olam topragina tagina
Hentiz girmis on l¢ on dort yasina

Kiiciik yagdan bir yar sevdim vay nenni

Bir ah ¢eksem karst daglar yikilir
Bugiin posta giinii canim sikilir
Ellerin mektubu gelmis okunur

Benim yiuregime hanger sokulur
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Disiplinlerarasi Sanatin Olugumu ve Gelisimi

Firat ARAPOGLU'

Girig

Bu arastirma aragsal ve teorik agidan disiplinlerarasi sanat disiincesinin nasil gelistigi, nasil
tanimlandigt ve bir yontem olarak nasil kullanildigini ele almaktadir. lk olarak ortamlararasihgin
tanimt yapildiktan sonra disiplin kavraminin tanimi ve gelisimi belirtilecektir. Ardindan,
disiplinlerarasilik ve ¢okludisiplinerlik yontemlerinin nasil gelistigi ve uygulandigi serimlenecektir.
Son olarak, sanatta disiplinlerarast diistincenin nasil uygulandiginin 6rnekleri ve sonug kismu yer

almaktadir.
1. Ortamlararasilik

1960’larda Fluxus, Olusumlar ve Performans Sanati gibi sanat akimlari ve sanat Gretim
yontemleri, disiplinlerarast bir iiretim bi¢imini benimseyerek, sanat i¢indeki alanlari ve sanat ile
yasamin diger olgulart arasindaki sinirlart sorgulayarak, bu smurlart flulastirmaya calismuslardir.
Boylece sanatta ¢okluortam ve ortamlararasilik gibi yeni ve melez ¢alisma alanlarinin ortaya ¢tktigt
gorulmustir. Bu Gretim big¢imleri sanatin sinirlarint sorgulama eylemini gergeklestirerek, bu sinirlari
genisletmeye ¢alismustir. Farkli kavram ve bigimlerin teorik ve pratik olarak kaynastirilldig tiretimler
1965 yilinda Fluxus sanatgilarindan Dick Higgins tarafindan “intermedya” kavrami 6ne strtlerek
adlandirdmistir (2001) (Sekil 1).

Sekil 1: Dick Higgins, 1ntermedya Semast, Molvena, 1talya, 1995

I Dr. Ogr. Uyesi/ Asst. Prof. Dr., Altinbas Universitesi/ Altinbas University, Orcid: 0000-0003-0312-6920.
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Bu semada sanatsal ifade bicimleri kesisit ve bu durum, “esikte olma durumu” olarak
adlandirilabilir. Intermedyanin sozlik tanimi bunu gostermektedir: Intermedia, “intermedium”un
goguludur ve “araci, bir ara¢” anlamina gelmektedir. Bu sanatsal tretimin tarihsel kékeninde,
Amerikali kompozitor John Cage’in “Isimsiz Etkinlik” (Untitled Event) olarak adlandirilan, 1952
yilinda Kuzey Carolina’daki Black Mountain College’da sundugu performans gosterilir. Bu etkinlik
igerisinde siir okuma, resim yapma, kayittan mizik ¢alma, dans ve mizik, esanli olarak
gerceklestirilirken, Cage’in bizzat kendisi Zen Budizm tizerine bir konferans vermistir. Bu etkinlik
ve bu etkinligin ortaya ¢ikisint saglayan teknik siirecler Performans Sanatt ve Enstalasyon gibi sanat
hareketleri ve tGretim bi¢imlerinin ortaya ¢itkmasina 6nct olmustur. Nitekim John Cage’in 1957 —
1959 yillart arasinda New York Sosyal Aragtirmalar Yeni Okulu’nda verdigi derslere katilanlar ve
ogrencileri, Fluxus sanat hareketini sekillendirirken, Allan Kaprow 1959 yilinda “6 Bolimde 18
Olusum” (18 Happenings in 6 Parts) ad1 ile ilk Olusumlar etkinligini gerceklestirmistir.

2. Disipliner Bilgi

Disiplin, akademik arastirma alanlar1 ve profesyonel pratikler ile sikica bagli olan bilgi, uzmanlik,
kalite, proje, topluluk, problem, arastirma, sorgulama ve yaklasim turlerini tanimlamaktadir.
Disipliner bilgi, akademik disiplin ve uzmanlik ile birebir baglantilidir ve sonrasinda “uzman’ olarak
adlandirilan insanlarin ve emeklerin ortaya ¢ikmastyla sonuglanmaktadir. Akademik disiplinler,
uzmanlik sistemleriyle birlikte eszamanli olarak gelismeye calisan bilgi tretim alanlanidir ve
akademik disiplinlerle uzmanliklar, belirli disipliner alanlarda yeni Ttretilen bilgilerin
degerlendirilmesi ve bunlarin akademik alanin igerisinde kullanidmasinda kendi bilgilerine,
ayricaliklarina ve sorumluluklarina sahiptir. Bir akademik disiplin ya da arastirma alani, Giniversite
diizeyinde 6gretilen ve arastirilan bir bilgi dalidir. Cogu akademik disiplinin kokleri ise 19.ytizyilin
ortalarindan itibaren, Universitelerin sekilerizasyon sureci icinde koklerini bulmaktadir. Stireg
icerisinde geleneksel miifredata, klasik olmayan diller ve edebiyat, siyaset bilim, ekonomi, sosyoloji
ve kamu y6netimi gibi sosyal bilimler ve fizik, kimya, biyoloji ve mithendislik gibi doga bilimleri ve
teknoloji disiplinleri gibi alanlarin eklenmesi gerceklesmistir. 20.ytizytin baglarinda egitim ve
psikoloji gibi yeni disiplinler akademik disiplin yapisina eklenmistir. 1970 ve 1980’lerde medya
calismalari, kadin ¢aligmalart ve siyah caligmalart gibi belirli konulara odaklanan yeni disiplinler
ortaya ¢tkmistir.

3. Cokdisiplinlilik ve Disiplinlerarasilik

Cokdisiplinli arastirma, arastirma modelleri literatiirinde ve butiinlesik arastirmalar icerisinde,
en az “butinleyici” olan yontem olarak karakterize edilmektedir, fakat tartismali bir bigimde,
kavramsal olarak kullanimi en yaygin olanidir (Stock & Burton, 2011). Cokdisiplinlilik birden ¢ok
amaca sahip ve tematik olarak temellendirilmis bir arastirmada, bircok akademik disiplini
icermektedir. Arastirmacilar bilgiyi paylasmak ve arastirma sonuglarini karsilastirmayi amaglarken,
arastirmactlarin alanlarinin sinirlarini asmak ya da yeni bittnleyici bir bilgi ortaya koymak gibi bir
girisimleri bulunmamaktadir (Tress, Tress & Fry, 2005). Her bir arastirmact ilgili konu tizerine
uzmanligt kapsamindaki bilgisini katar. Béylece ¢okdisiplinli yaklasimin avantaji her bir arastirma
yaklasimi birer disiplinken, konuya dair farklt perspektifler bir degerlendirme raporunda bir araya
getirilebilmesidir. Hangi arastirmanin ne dereceye kadar koordine edilecegi ve biitinlestirilecegi ise
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bir tartisma konusudur. Bazi arastirmacilara goére cokdisiplinli arastirma koordinedir, fakat
butinlesik degildir (Max-Neef, 2005) (Sekil 2).
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Sekil 2: Cokludisiplinerligin, Disiplinlerarasilik ve Disiplinlerasiriliktan nasil farklilastigini gésteren sema Stock, Paul,
Rob J.F. 2011. Defining Terms for Integrated (Multi-Inter-Trans-Disciplinary) Sustainability Research. Sustainability.
3:1090-1113.

Disiplinlerarasilik ise ¢okdisiplinliligin bir adim 6tesi olarak kabul edilmektedir. Disiplinlerarasi
calismalar belirli bir bicimde gercek diinyanin sistem sorunlarina isaret etmeye odaklanmaktadir.
Arastirma stireci konu ile ilgili olarak ¢ok gesitli disiplinlerden katilimcilart yeni bir bilgi yaratmak
icin sinirlart asmaya zorlamaktadir (Tress, Tress & Fry, 2005). Oz olarak disiplinlerarasiligin
cokludisiplinerlikten farklilastig1 temel nokta, bitiinlesme ve is birligi derecesidir. Disiplinlerarast
metot, disipliner bakis agilarint birbirine baglamayi hedefler ve komsu bir disiplinin perspektifinden
hareketle verili kiimilatif bilginin denenmesine olanak saglar (Huutoniemi, K., Klein, J.T., Bruun,
H. & Hukkinen, 2010). Disipliner bakis agilarint birbitlerine ekleme zorunlulugu, insan ve doga
sistemleri hakkinda bir ara-yiizle ilgili girift problemleri ortaya ¢itkarma ihtiyacindan dogar. Doga
bilimleri ve sosyal bilimler akademisyenlerinin birlesimi, disiplinlerarasilik i¢in standart bir ihtiyag¢
olarak goriliir. Bu yaklasim farklt disiplinlerden bir¢ok insan ve dusiinceyi beraberce bir problemi
sorunsallastirmak, bir metodolojide anlasmak ve verileri analiz etmek icin bir araya getirmektedir.
Bu ylzden disiplinlerarast aragtirma, problem formulasyonu ve metodolojik gelisim igin
cokludisiplinli bir arastirmadan ¢ok daha fazla ortaklasmaci bir yaklasimi gerektirir (Sekil 3).
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disipliner

. Bir Akademik Disiplin iginde

*  Disipliner Amag Hedefli

*  Diger Disiplinlerle isbirligi Yoktur

«  Yeni Disipliner Bilgi ve Teori Gelistirilir

¢oklu disipliner
«  Coklu Disiplinler

*  Coklu disiplinierin Amaci Bir Tematik
$Sema Altinda Toplanir

«  Bilgi Aligverisi Baglaminda Zayif Bir
Isbirligi Vardir Disiplinier Arasinda

+  Disipliner Teori Gelisimi

katihma

+  Akademik Arastrmaciiar ve Akademi-Disi Katiimailan
Dahil Eder

«  Bilgi Degisimi, Bilgi Yapilan Entegre Degildir

+  Disiplinerya da Cokludisipliner Olabilir

«  Arastirma Amaci Akademik Olabilir/QImayabilir

disiplinlerarasilik =
Disipliner Sinirlari Asar (f)

Ortak Amag Hedeflenir
Disiplinler Entegredir

Bitanlesik Bilgi ve Teori Gelisimi
saglanir

disiplinleragiriik

. Disipliner ve Bilimsel/Akademik Sinirlar
Asar, Ortak Amag Hedeflidir

. Disiplinlerin ve Akademik-Olmayan
Katilimalann Entegrasyonu

. Bilim ve Toplum Arasinda Bilgi ve
Teorinin Entegre Gelisimi

b disiplin - ‘eee...) tematik semsiye
® akademik oimayan
O arastirma projesi hedef D akademik bilgi yapisi -
hedefe dogru hareket < s
isbirligi G akademik olmayan bilgi
—_— entegrasyon yapst

© Tress 2005

Sekil 3: Birden cok disiplinin bir araya geldigi arastirmalarda, yontemlerdeki farkliliklar belirtir sema (Tress, Tress &
Fry, 2005).

4. Sanatta Disiplinlerarasilik

Bireysel yaraticilik ekseninde sanat tanimina karsi, ortak ¢alismaya dayalt bir sanatsal Gretimin
degerlendirilmesi icin bir teori gelistirilmesi gerekir. Bu eksende David Shapiro, is birligi stirecinin
dinamik ve “merkezsizlestirilmis” dogasinin altini ¢izmeyi ve “gogulcu bir estetigi” tanimlamay1
amaglamustir ve geri-besleme mekanizmasi ile ¢alisan “acik sistemler” seklinde “is birligine dayali
kiiltiirel modlar” olarak tanimladigy bir tiir sistemler teorisi ileri stirmistiir (Aktaran Mccabe: 1984:
45-57). Shapiro’nun tespitlerinde iki konu dikkat ¢eker: Bunlar, is birliginin kéken ve orijinallik
mitinin karsitt olarak kamusal tartismalar icerisine ¢ekilmesi ve Gilles Deleuze ve Félix Guattari’den
“rizomatik” ve “merkezsizlesme” kavramlarint devsirmesidir (Deleuze & Guattari, 1992 & 2012).
Deneyim ve stre¢-odakli pratikler, is birligi icin temel yaratir ve bdylece, 1960’larin sanatgilari,
mimarlari, muzisyenleri bicimci kurallarin 6tesindeki toplumsal ve ekolojik alanlari kesfetmeye
baslamislardir. Bu dénemde ustalikla secilmis, ayricalikli malzemeler ile gerceklestirilen sanat
nesnesi merkezli distince ve tretim yonteminden; aksiyon, performans 6zIi ve gecici (ephemeral)
ve ucuz malzeme ile yapilan bir sanat Gretimine dogru akisin ortaya ¢ikt1g1 gorulmektedir.
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Bu stire¢ Dadaizm ile baslamaktadir. Dadaizm izleyicinin katilimini desteklemistir. Neo-Dada
olarak isimlendirilen 1960’larda Benjamin Patterson “Seminer I” (“Seminar I) performansinda
izleyici-performans¢t ayrimini tamamen ortadan kaldirarak, herkesin stirece dahil oldugu bir tiretim
gerceklestirmistir. Farkli bir bicimde heykeltiras Ay-O, “Parmak Kutusu” (Finger Box) gibi
calismalariyla geleneksel edilgen izleyici (audience) yerine, aktif bir katilimer (participant) olunmasi
gereken dokunsal ¢alismalart iretmistir. Ayni bicimde Yoko Ono’da “Gokytzi TV” (Sky TV) gibi
(1960) calismalariyla izleyici katihimint tesvik etmistir.

Strrealizm Akiminin 1936 yilinda Londra (Breton & Read, 1936) ve 1938 yilinda Paris’teki
sergilerindeki bir diizenlemeye bakalim (Resim 1). Ozellikle Paris’teki ikinci sergide mekan, miizik
ve kokuyla ¢evrelenmistir ve sergide tavandan sarkitilan 200 adet kémiir ¢uvali, asemblajlar, bitkiler
ve resimlerle bir arada kullanilmustir. Yves Klein’in 1958 tarihli “Bosluk” (Banai, 2007) (Resim 2)
ve Arman’in 1960 tarihli “Doluluk” (Santarelli, 2010) (Resim 3) isimli cagdas sanatin erken dénem
yerlestirmeleri mekana-6zgii yapilariyla disiplinlerarasidir. Martin Creed’in “Work No. 227, the
lights going on and off” isimli (Tuma, 2013) (Resim 4) 2000 tarihli ¢aligmasi, galeri mekanint bir
sahne ve sanat eserlerini de bir teatral performans dekoru olarak kurgular ve bu kurgu, galeri
mekaninin 15tk diizeniyle oynamastyla disiplinlerarast bir dogay1 igerir.

a4

Resim 1: Roger Schall, Tsimsiz/(Untitled), Uluslararas: Siirrealist Sergi, Paris, 1938.
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Bz it v il
Resim 4: Work No.227: The Lights Going on and off/(Calisma No.227, Isiklar Actlip, Kapanitken) 2000,
yetlestirme, Tate Britain, 5 saniye acik/5 saniye kapali/elektrikli zaman salteti Photo: Tate Photography.

Disiplinlerarasi nitelik gosteren Arazi Sanati, 1970’lerde kamusal alan disinda is ireten
sanatctlarin  dogaya agilarak sanat ve cografya iliskisi baglaminda disiplinlerarast bir yapi
gostermelerine yol agmustir. (Erzen, 1997, s. 1941-1942). Disiplinlerarast yapisi, ayrica, ekoloji,
antropoloji ve arkeoloji alanlart arasinda salinmasindan gelmektedir. Carl Andre’nin “Sphinges”
calismast 1985 tarihli bir 6rnek olarak, ahsap malzemeden olusturulmustur ve doga icerisinde
iletisimsel bir bicimde form kazanmistir (Genocchio, 2019) (Resim 5). Mieko Shiomi’nin
gelistirdigi ve mekan olarak diinyanin gesitli cografyalarini tiretimin igerisine kattig1 erken donem
isleri, sui generis bir tretim modelidir ve kategorize edilmesi kolay degildir; 1965’ten itibaren
“Spatial Poem” serisine baglamustir. “Spatial Poem No. 5 Open Event” (1972) isimli ¢alismasi, su
yonergeyi icermektedir: “Kapali olan bir seyi acin. Litfen bana bunu nasil yaptiginizi ve
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performansiniz ile ne oldugunu tanimlayin. Raporlariniz dinya haritast tizerine kaydedilecektir.”
“Spatial Poem” (Uzamsal $iir) boylece ayni zamanda kolektif bir yapr 6zelligi gostermektedir, yani
insanlararast etkilesimi icermektedir (Resim 6).

Resim 5: Carl Andre, Sphinges, 1985, Ozel Koleksiyon, New York.

SPATIAL POEM NO.5

open event

Open something which is closed.

Please describe fo me how you did it and what happened
by your performance.

Your reports will be recorded on the world map.

* Performance period July 15, Aug 5. 1972

* Reports should preferably be written in English and
within about three hundreds words.

* Please add to your report the date and time of your
performance

mieko shiomi
sakaguchi 1-24-38
sakural, minoo
osaka, japan

Resim 6: Mieko (Chieko) Shiomi, “Spatial Poem No.5/Open Event” (Uzamsal Siir No.5/Acik Etkinlik), 1972, yesil
filigran cizgili kagit zerine siyah baski.

Sonug

Disiplinlerarasi bir yontemle tretilen sanat yapitlari, farkli disiplinlerin bakis agilarini birbirlerine
baglayarak, insan ve doga sistemlerine dair bir ara-ytizle ilgili komplike sorunsallar ortaya koyabilir.
Doga bilimleri, sosyal bilimler alanlarinin ve sanatcilarin birlesimi, disiplinlerarast sanati ortaya
ctkarabilir. Bu yaklasim farkli disiplinlerden bir¢ok insan ve disiinceyi beraberce bir problemi
cercevelemek, bir metodolojide anlasmak ve verileri analiz etmek igin bir araya getirebilmektedir.
Boylece farkli disiplinlerin katilimiyla yeni bir sanatsal bilgi tiretimi saglanabilmektedir (Tress, Tress
& Fry, 2005).

Disiplinlerarasi ortaklagsmact sanat, sanatin genis tarihi dusiinildigiinde, gorece yakin
donemlerde gelisen sanat pratikleri arasindadir ve yeterince elestirel ilgi almamustir. Bunun nedeni
hem ¢alismanin kendisinin hem de onu yaratan is birligi ortakliginin belirgin bir bicimde gegicililik
icermesidir. Sanatta disiplinlerarasi is birligi sanatin baglamint hem metodoloji hem de bir ara-yiiz
olarak sorunsallastirmaktadir.
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Caginin Otesinde Bir Sosyal Hizmet Uzmani: Amy Gordon Hamulton (1892 -
1967)
Cemre BOLGUN'

Giris

Amy Gordon Hamilton uygulayici, egitimci, danisman ve yazar olarak yaptigi calismalar ile
mikro sosyal hizmet teorisinin gelisimine 6nemli katkilar sunmustur (Longres, 2013, s. 1). Kariyeri
boyunca yapmis oldugu alan ¢aligmalari, New York Sosyal Hizmet Okulunda (New York School
of Social Work) uzun yillar egitimci olarak verdigi katkilar, Ulusal Sosyal Hizmet Uzmanlar
Dernegi’nin (NASW) Sosyal Hizmet dergisinin ilk yillarinda (1956-1962) yaptigt yayin yonetmenligi
ve 6zellikle de basta “Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamasi” isimli kitabt olmak tizere tGrettigi
yayinlarla sosyal hizmet literatliriine ¢ok ciddi katkilar sunmustur. Dolayisiyla, sosyal hizmet
alaninin 6ncileri arasinda 6nemli bir yere sahiptir.

Bu calismada Hamilton’un sosyal hizmet meslek ve disiplinine yaptgt katkilar ele
alinacaktir. Bu kapsamda 6ncelikle Hamilton™un yasami ele alinacak, bir uygulayict ve egitmen
olarak sosyal hizmet kariyeri incelenecektir. Sonrasinda, kullandig1 temel kavramlar, basta donemine
damga vuran Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamasi isimli kitabt olmak tzere yapmis oldugu
cesitli yayinlar cercevesinde ele alinacaktir. Son tahlilde, meslek ve disipline katkilari ortaya
konulmaya ¢alisilacaktir.

Yagami ve Kariyeri

Yasam:

Amy Gordon Hamilton 26 Aralik 1892 tarihinde New Jersey Tenafly’de George Hamilton
ve Bertha (Torrance) Hamilton’un en kigtk cocugu olarak diinyaya gelmistir. Aslen Iskog goemeni
olan babast ABD’de zengin bir ithalat¢tydi. Annesi Bertha Torrance ise 1870’lerde ailesiyle birlikte
Kanada’dan Amerika Birlesik Devletleri’ne go¢ etmistir (Hansan, 2015). Hristiyan bir bilim insani
olan annesi Mary Baker Eddy’de” egitmenlik yapmistir (Hoffman, 2015). Ailenin iki kiz ve iki erkek
olmak tzere toplam dort cocugu vardir. Cocuklarin tamami evde egitim gérmuslerdir. Anne
Hamilton ¢ocuklarinin yiiksek egitim almasini desteklemistir (Hansan, 2015).

19 yasinda Bryn Mawr Koleji'ne® gitmek icin ailesinden onay alan Hamilton, Ingilizce ve
Yunanca (English and Greek majors) dallarinda egitim almustir (Hoffman, 2015). Bryn Mawr
Koleji’'nden mezun olduktan sonra bir siire ingiltere’de calismus, 1. Diinya Savast yillarinda savas
ortamlarinda sosyal hizmet uygulamas: gerceklestirdikten sonra ABD’ye donmiis ve Colorado’da
Amerikan Kizilhac'nda calismaya baslamuistir (Hansen, 1997, s. 146). Bu siirecte Mary Richmond
ile tanismustir. Mary Richmond’un tavsiyesi tizerine New York Sehri Hayirseverlik Cemiyeti’nde
(New York City Charity Organization Society) calismaya baslamustir (Hoffman, 2015). Vaka
calismacist ve arastirma sorumlusu (research secretary) olarak ti¢ yil bu kurulusta ¢alistiktan sonra,
1923 yilinda New York Sosyal Hizmet Okulu’ndaki (New York School of Social Work) kariyerine
baslamistir (Longres, 2013, s. 1).

Hamilton Ulusal Sosyal Hizmet Uzmanlari Dernegi'nin (NASW), Ulusal Sosyal Refah
Konferanst’'nin (The National Conference on Social Welfare), Amerika Aile Refaht Dernegi’nin
(Family Welfare Association of America) ve Sosyal Hizmet Egitim Konseyi’nin (The Council Social

1 Cemre BOLGUN, Dr., Manisa Celal Bayar Universitesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Orcid: 0000-0002-0228-3994

2 Hristiyan Bilimi Hareketi'nin (Chitistian Science Movement) kurucusudur. 19. ylzyilin ikinci yarisinda canlanan dini
temelli bir harekettir.

31885 yilinda Philedelphia’da Sosyal Bilimler alaninda kadimnlara yonelik olarak kurulan bir egitim kurumudur. ABD’de
sosyal hizmet alaninda doktora egitimi veren ilk okuldur. Kadmlarin egitim ve is alaninda hak kazanmas: siirecinde kadin
hareketi icinde pay sahibi olan bir kurulustut.
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Work Education) tyesiydi. Bununla birlikte Amerikan Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Birligi’nin (the
American Association of Social Workers) eski baskanidir (Hansan, 2015).

Kendisine Smith Koleji tarafindan 1953 yilinda Insani Bilimler Doktorast (Doctor of
Humane Letters) onursal derecesi verilmis, 1955 yilinda British Columbia Universitesi tarafindan
Hukuk Doktorast (Doctor of Laws) derecesi ile onurlandirdmistir. 1957 yilinda emekli olan
Hamilton, 10 Mart 1967’ de Kanada British Columbia’da yasama veda etmistir (Hansan, 2015).

Kariyeri

Amy Gordon Hamilton™un kariyeri dikkate alindiginda, s6z konusu yillarin 6nemli
toplumsal, ekonomik ve siyasal olaylara sahne oldugu goriilmektedir. I Diinya Savagt (1914-1918),
Biiyiik Buhran (1929), yitkselen milliyetcilik ve 1irkeilik hareketleri (1930°lu yillar) ve I1. Diinya Savast
(1939-1945) o donemde Dinya’yi etkileyen 6nemli gelismelerdir. Buna ek olarak, 1924 Gog
Kanunu (Immigration Act)' ve 1935 Sosyal Giivenlik Kanunu (Social Security Act)® bu dénemde
Birlesik Devletlerde toplumsal sorunlar agisindan ele alinmasi gereken 6nemli gelismelerdir. Biittiin
bunlara ek olarak dénemin meslegin profesyonellesme c¢abast adina 6nem tasidigint da belirtmek
gerekir. Psikanalizin bir¢ok alanda oldugu gibi sosyal hizmet meslegi tzerinde etkin oldugu bu
yillarda bireyle ¢alismaya dogru yonelim s6z konusudur (Brueggemann, 2006). Diinya Savaslart ve
ekonomik buhran ise bir yandan mevcut toplumsal sorunlart siddetlendirirken, yeni toplumsal
sorun ve ihtiyaglarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.

Bu siirecte, kariyerinin ilk dénemlerini Londra’da geciren Hamilton, I. Dinya Savast’nin
baslamasinin ardindan kisa bir stire savas ortamlarinda sosyal hizmet uygulamasina dahil olmustur.
Sonrasinda ise Amerika Birlesik Devletleri'ne geri dénmus ve 1917-1920 yillari arasinda
Colorado’da Amerikan Kizilhag’ina katilmistir. Hamilton, Anna Kempshall’a’ I. Diinya Savast’nin
baslamasinin kendisini ‘savas ortamlarinda sosyal hizmete’ yonlendirdigini belirtmistir (Hansen,
1997). Colarado’da Kizilha¢’ta calisirken tanistigt Mary Richmond’in tavsiyesi tzerine Anna
Kempshall'in yénetici oldugu New York Sehri Hayirseverlik Kurulusu’na 1920 yilinda katilmistir.
1920-1921 yillart arasinda burada vaka calismacist olarak gorev almustir. Sonrasinda 1921-1923
yillari arasinda yine bu kurumda arastirma sorumlusu olarak calismustir (Hoffman, 2015).

Geng yasta kronik solunum yolu hastaligina yakalanan Gordon Hamilton, kariyeri boyunca
saglik sorunlart yasamustir (Hansan, 2015). S6z konusu saglik sorunlart nedeniyle Hamilton, 1921
yilinda vaka ¢alismasindan uzaklasmak zorunda kalmustir.

Yetiskinlik yasaminin biyik bolimind ayni evi paylasarak gecirdigi Anna Kempshall'in
(1891-1861) tavsiyesiyle, New York Sosyal Hizmet Okulu’'nda (NYSSW)* vaka calismast egitmeni
olarak goreve baslamistir. Boylece New York Sehri Hayirseverlik Kurulusu’ndan ayrilmis ve 1957
yilindaki emekliligine kadar bu kurumda calismistir (Hansan, 2015). NYSSW kariyeri siiresince
Hamilton yerel ve ulusal kurumlar araciligtyla gesitli alanlarda alan uygulamasi faaliyetlerine dahil
olmustur. Kariyerinin ilerleyen déonemlerinde birkag farkli kurulusta aktif calismalar gerceklesmistir.

NYSSW’da 1923-1957 yillart arasinda egitimci olarak, 1952-1955 yillart arasinda Dekan
Yardimcist olarak calismistir (Hoffman, 2015). Eveline Burns ve Philip Klein ile Columbia
Universitesi sosyal hizmet doktora programinin acilmasinda ciddi sorumluluklar almistir. Bu
calismalar, baska Universitelerde doktora programlarinin agilmasina 6ncilik etmistir (Longres,
2013, s. 2).

NYSSW’da egitimci olarak calistigt stirecte es zamanlt olarak New York Sehri Prebiteryan
Hastanesi Sosyal Servisi’'nde (Social Service Department of the Presbyterian Hospital New York
City) mudir yardimcist ve arastirma danismanit olarak 1925-1932 yillart arasinda hizmet vermistir.

! Temelde Bitlesik Devletlere disaridan gi¢lerin kisitlanmasini iceren bu kanun 1952 yilina kadar yurtrlikte kalmistir. Bu
anlagma ile ABD vatandast olma siireci oldukea zotlastirilmistir.

2 Kanunun temel amacit ¢aligamayacak durumda olanlar icin federal yardim saglanmasidir. Buyiik Buhranin etkilerinin
strdigi bir dénemde gerceklestirilmistir.

3 New York Sehri Hayirseverlik Kurulusu’'nda Aile Hizmetleri Yoneticisidir (Director of Family Service). Ayni zamanda
uzun yillar Hamilton’la aynt evde yasamistir.

4 Sonrasinda ismi Columbia Universitesi Sosyal Hizmet Olkulu olarak degistirilmistir.
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Bu deneyimi onun Tibbi Okul Terminolojisi (Medical School Terminology - 1927) isimli ilk
kitabinin ortaya ¢ikmasina olanak saglamistir (Hansan, 2015). 1929 Buytk Buhraninin ardindan,
krizin yarattigi tahribatin etkilerini azaltmak adina Federal Yardim Kuruluglar’nda (Federal Relief
Agency) calismis ve Ilk Federal Acil Durum Yardim Yénetimi Egitim Programr’nin (1st Federal
Emergency Relief Administration Training Program) kurulmasina katki sunmustur (Hoffman,
2015). 1935-1936 yillart arasinda Gegici Acil Yardim Idaresi Sosyal Hizmetler (Social Service in the
Temporary Emergency Relief Administration) mudurt olarak ¢alismustir.

II. Dinya Savas’nin sonrasinda ise Hamilton uluslararasi sosyal refah calismalarina dahil
olmustur. Savagin, insanlarin yasaminda derin psiko-sosyal ve ekonomik yikimlar yarattigi bu
yillarda ve sonrasindaki siirecte bireylere yonelik yardim ve rehabilitasyon hizmetlerinin saglanmast
surecinde uluslararast Orgiitlerle calismistir. Ayrica kitlesel goclerin yasandigt bu dénemde
goemenlerle sosyal uyum dogrultusunda galisan dernek ve kuruluslarla ortak ¢alismalar yapmustir.
1944-1952 yillar1 arasinda Kilise Diinya Hizmetleri (Church World Services) ve Birlesmis Milletler
Yardim ve Rehabilitasyon Yonetimi (United Nations Relief and Rehabilitation Administration)
kurumlariyla ¢alismis, bu kurumlara multecilerle ilgili konularda danismanlik saglamistir (Hansan,
2015). Hristiyan Miilteci Kurulu Uyesi de olan Hamilton, Yahudi Koruyucular Kurulu’nda (Jewish
Board of Guardians) 1947-1950 yillar1 arasinda arastirma danismani olarak faaliyet géstermistir
(Hoffman, 2015).

1949-1953 yillart arasinda Psikiyatrinin -~ Geligtirilmesi  Grubunun Sosyal Sorunlar
Komitesi’'ne (Committee on Social Issues of the Group for the Advancement of Psychiatry)
arastirma  danismanligi yapmustir. Columbia Universitesi'nden emekli olmasinin  ardindan
NASW’nun Sosyal Hizmet dergisinde bas editor (editor in chief) olarak ¢alismustir (1956-1962). Bu
sirecte uzmanlasma yOntemlerine ve sosyal hizmetin hedeflerinin ve degetlerinin birlik ve
butinligine yonelik fikirler ortaya atmustir (Longres, 2013, s. 2).

Meslegin statii kazanmast ve guclenmesi adina 6nemli ¢abalarin s6z konusu oldugu bu
surecte Hamilton, tlkedeki butiin sosyal hizmet uzmanlarinin 1955 yilinda kurulan NASW catisi
altinda toplanmast icin ¢aba harcamistir. Bununla birlikte Hamilton’un sosyal hizmet meslegine en
onemli katkilarinin yapmis oldugu yayinlar araciligiyla gerceklestigi séylenebilir. Hamilton’un
yayinlari arasinda; T1bbi Sosyal Terminoloji (Medical Social Terminology -1927), Sosyal Vaka Kayd:
(Social Case Recording - 19306), Sosyal Vaka Kayd:1 Prensipleri (Principles of Social Case Recording
- 1946), Cocuk Rehberliginde Psikoterapi (Psychotheraphy in Child Guidance - 1947)
bulunmaktadir (Hansen, 1997, s. 146). Yapmis oldugu yayinlarla sosyal hizmet mesleginin
profesyonellesmesi stirecinde literatire 6nemli katkilar sunan Hamilton, kullanmis oldugu ‘durumu
icinde birey (person-in-situation)’ kavramiyla cevresi icinde birey kavraminin gelisiminde rol
oynamustir (Hoffman, 2015). Bu stirecte yapmus oldugu yayinlarin yani sira kitap elestirileri de
yayimlanmustir  (Hamilton, 1951a, 1955). Hamilton, bilimsel bilginin ve sosyal degerlerin
uygulamanin temeli olduguna inanmaktayd: (NASW, 2016).

Gordon Hamilton’un en 6nemli ¢alismast olan ‘Sosyal Vaka Calismasi Teori ve Uygulamasr’
ilk defa 1940 yilinda yayimlanmustir (Hamilton, 1940). 1951 yilinda ise revize edilmis ikinci baskist
yayimlanmustir (Hamilton, 1951b). Dogan Karan ve Duygu Sezer tarafinda Sosyal Kisisel
Calismanin Teori ve Uygulamasi ismi ile 1967 yilinda Tiurkgeye kazandirdmistir (Hamilton, 1967).
Kitap Mary Richmond’un “Sosyal Teshis (Social Diagnosis)” isimli kitabinin ardindan sosyal vaka
calismasi stirecini bir biittin olarak ele alan ilk ¢alismadir (NASW, 2016).

Meslek ve Disipline Katkilar1

Vaka calismast kavramint ilk kez ortaya atan kisi Mary Richmond olarak kabul edilebilir.
Richmond ilk defa 1917'de yayimlanan “Sosyal Teshis” adli kitabinda, sosyal hizmet uygulamasini;
(1) aragtirma/gercegi bulma, (2) teshis ve (3) tedavi olmak tizere u¢ kategoriye bolerek ele almustir.
Gordon Hamilton’un Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamast isimli kitabt ise bu kitabin
ardindan vaka galismast baglaminda yazilmis ikinci kapsamli ve sistematik metin olarak kabul
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edilmektedir (Young, 1941, s. 246). Hamilton ayrica miiracaatcilardaki degisimi yonlendirmek icin
cesitli ilke, prosediir ve miidahale teknikleri gelistirmistir (Misra, 2010, s. 46-48).

Gordon Hamilton mikro sosyal hizmet uygulamasi, o dénemin ve kendisinin ifadesiyle vaka
calismasi, baglaminda 6nemli bir aktér olmus, meslek ve disiplinin gelisiminde 6nemli bir yer
tutmustur. Bu dogrultuda basta Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamast isimli kitabr olmak
tzere yapmis oldugu yayinlarla sagladigi katk: giincel literatiirde etkisini sirdiirmektedir (Adams,
Dominelli ve Payne, 2015; Payne, 2015).

Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamast isimli kitab1t Hamilton’un s6hretini gtintimiize
tastyan en Onemli metin niteligindedir. Dolaysiyla, bu kitabin genel baglamini anlamak,
Hamilton’un sosyal hizmet yaklasimini ve meslege etkisini ortaya koymak agisindan 6ncii bir nitelik
tasir. Bu bolimde 6ncelikle Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamast isimli kitap ele alinacaktir.
Sonrasinda diger bazt yaymnlarina da atifta bulunularak Hamiltonun meslege katkilar
degerlendirilecektir.

Sosyal Vaka Caligmasi1 Teori ve Uygulamas1 (1940-1951)

Sunu belirtmek gerekir ki, Hamilton alana en biytik katkisint belki de bir egitmen ve bir
yazar olarak sunmustur. Sosyal hizmet disiincesinde teshis (diagnostic) ifadesi, onun Sosyal Vaka
Calismast Teori ve Uygulamast (1940/1951) isimli kitabinda yer bulmus, bu kitap yaygin olarak
tercime edilmis ve en az 20 yil sonrasina kadar bir egitim materyali olarak kullandmistir (Longtres,
2013, s. 1). Kitap, meslegin insani temel alan yapist, artan bilimsel bakis a¢ist ve mesleki taleplerinin
karmasiklig1 konusunda alana iliskin genel bir fotograf sunmaktadir (Garrett, 1952, s. 649).

1lk baskist 1940 yilinda yayimlanan kitap (Hamilton, 1940), Biiyiikk Buhran’in etkilerinin
surdigt, Sosyal Guvenlik Yasasr’'nin devreye girdigi, refah politikasinin hizla donistigi ve II.
Diinya Savasi’na dogru adimlarin atildigt 1930°Iu yillarda kaleme alinmustir. Sonrasinda psikiyatri ve
sosyal bilimler alanindaki gelismeler; psiko-sosyal birey kavramini, ¢evresel ve duygusal giicler ve
catismalar arasindaki etkilesimi, bilimsel bilgi ile degerleri bir araya getirme ihtiyacini giin gectikee
daha acik hale getirmistir. Bu gelismelerin ve elestirilerin ardindan Hamilton kitabini revize ederek
1951 yilinda ikinci baskisini yayimlamistir (Hamilton, 1951b).

Kitabin ilk baskisi, donemin sosyal vaka ¢alismasi teori ve uygulamasint bir araya getiren
kapsamli bir metindir (Wilson, 1941, s. 607). Sosyal vaka calisma yontemlerini tanimlamak icin
tarihsel ve ¢agdas materyalleri, sosyal vaka calismasinin gelisimini yonlendiren felsefeleri bir araya
getirmistir (Bruno, 1940, s. 240). Kitap, aileler ve ¢ocuklar ile sosyal vaka ¢alismasinin stirecleri ve
teknikleri, hedefleri ve felsefesi tizerine disundiriicii bir tezdir (Young, 1941, s. 2406). Yazar,
metnini olay oykiilerinden bolca malzeme ile resimlemistir.

Kitabin ilk baskisinda, vaka calismasinin ‘ne’ oldugu, stregler genellestirilerek vaka
sunumlartyla aciklanmistir. Tkinci baskida ise vaka calismasinin sadece ‘ne’ oldugu degil, ‘nasil’ bir
siireg oldugu da islenmistir. Ikinci baskida kaynakea da ilk baskinin iki katt biiyikliigiine
genisletilmistir (Lee, 1953, s. 271-273).

Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamasi kitabr iki boliimden olusmaktadir. Hamilton,
kitabin birinci béluminde vaka calismast alanini ve alanin kendine 6zgi yontemlerini farkl
bicimlerde aciklayan temel siiregleri gdstermeye calistigin, ikinci bolimde ise ayni stregleri
arastirma/inceleme ' ve teshisi iceren sistematik bir bakis acistyla agiklamaya calistigint
belirtmektedir (Hamilton, 1951b). Bir bagka ifadeyle, kitabin ilk boliminde daha ¢ok vaka
calismalarinda kullanilan temel ilke ve teknikler anlatilms, ikinci bolumde ise, bir yontem olarak
vaka ¢alismast ele alinmustir (Lee, 1953, s. 271).

Kitabin birinci bélimiinde sosyal vaka ¢alismasinin temel varsayimlari ve yontemleri (basic
assumptions and methods of social casework) sunulmaktadir. Bu kapsamda iligkiden yararlanmak
(the use of relationship), goriisme siireci (the interviewing process), sosyal kaynaklarin ve yasam

! Investigation kelimesinin kargilig1 olarak kullanidlmustir. Yazar kitapta investigation ifadesini ‘anlamaya yonelik girisim’
olarak aciklamakta ancak kelime olarak olumsuz bir anlam cagristirabilecek olmast dolayistyla ‘study’ kelimesini bu amacla
kitap boyunca kullanacagint belirtmektedir.

194



Bolgiin, Cemre; Caginin Otesinde Bir Sosyal Hizmet Uzmani: Amy Gordon Hamilton (1892 - 1967)

deneyimlerinin kullanimi1 (the use of social resources and the living experience), kurulus ve
kuruluslararast uygulama (agency and interagency practice) konu basliklart ele alinmustir. Kitabin
ikinci bolimiinde ele alinan konu basliklari ise basvuru ve basvuranin gereksinimine yonelik en
uygun hizmetlerin belirlenmesi siireci (application and intake processes), vaka ¢alismast yontemleri
(methods of case study), tan1 ve degerlendirme stiregleri (diagnostic and evaluation processes),
yontem ve tedavi (methods and treatment), birincil ve ikincil alanlar (primary and secondary
settings) konularini  kapsamaktadir. Bununla birlikte kitabin tim bélimlerinde kuramsal
aciklamalarin vaka 6rnekleriyle desteklendigi gorilmektedir.

Sosyal hizmet mesleginin kapsami ve amact ile kitaba baglayan Hamilton, iki temel hedefe
odaklanmaktadir: Ekonomik iyi olus ve doyurucu sosyal iliskiler. Ona gbre bu hedefler, meslegin
sosyal refah planlamasi, sosyal grup calismasi ve sosyal vaka ¢alismasi alanlarinda farkl yontemlerle
gerceklestirilmeye calisilir ve tamami sosyal yonetim (social administration) ve sosyal arastirmayi
(social research) icermektedir.

Hamilton (1951b, ss. 3-26), kitabin ‘Sosyal Vaka Calismasinin Temel Varsayimlart ve
Yontemleri” bashgr ile insanin ‘yilik halinin arttiilmast hedefi’ gibi Uluslararast Sosyal Hizmet
Uzmanlart Dernegi (International Federation of Social Workers — IFSW) ve Uluslararasi Sosyal
Hizmet Okullart Birligi’nin (International Association of School of Social Work — IASSW) 2014
yilinda revize ettigi ‘kiiresel sosyal hizmet taniminda’ (IASSW ve IFSW, 2014) da gegen sosyal
hizmet meslek ve disiplini acisindan kritik bazi varsayimlar dile getirmistir. Bu kapsamda psiko-
sosyal streclerden s6z etmekte, bilimsel olan ile degerler arasindaki iliskiyi hayirseverlik gelenegi ve
insan davranisinin bilimsel temelleri cercevesinde tartismaktadir. Sosyal sorunlart ve bunlara
mudahale yontemlerini sosyal aksiyon (social action), topluluk Orglitlenmesi (community
organization), sosyal grup calismasi (social groupwork) ve sosyal vaka calismast (social casework)
basliklart altinda incelemistir. Temelde ¢ yontemden s6z eden Hamilton, sosyal aksiyonu ise
kitlesel refah sorunlarinin ¢6zimine yonelik bitincil bir hareket olarak betimlemektedir
(Hamilton, 1951b, s. 14).

Kitabin birinci bolimiinde incelenen “iliskiden yararlanma” baslhgi altinda temelde sosyal
hizmet uzmani-miiracaatgt iliskisini ele alan Hamilton (1951b, ss. 27-50), bu kapsamda karsilikli
giiven iligkisinin tesisi ve uzmanin kendi hakkindaki farkindaligs konularini tartismaktadir. Degisim
sirecine miracaat¢inin katiliminin 6nemine deginen Hamilton, vaka calismasi stirecinde karar ve
tercihlerin olabildigince miracaatciya ait olmast gerektigini vurgular (Hamilton, 1951b, s. 43).
Ornegin;

...Miiracaateimin - kendisi olma, fendi kararlarm: verme, kendi yeteneklerini ve
kaynaklarim: kullanma, kendi sorunlar: iigerine caligma hakks,; vaka caltgmasinda onemli bir
yer tutan kendine yardim etme inantsinin bir uzantisidor. .. (Hamilton, 1951, 5. 44)

Degisim siirecine miuracaat¢inin katiimina yaptigt vurgunun yani sira, sosyal hizmet
uzmaninin otoritesinin kullanilmasi stirecine de deginir. Bu noktada genellikle miiracaat¢inin
yararina kullanilan otoritenin mahkemeler, cocuk koruma servisleri gibi bazi kuruluslarda zorlama
ya da tehdit yollariyla kullaniminin s6z konusu olabilecegini belirtir (Hamilton, 1951b, s. 406).

Kitapta tg¢tincii bir baslik olarak gériisme siirecini ele alan Hamilton (1951b, ss. 51-80), bu
kapsamda muracaat¢inin hikayesi konusunu inceler. Bu baglamda su ifadeleri kullanir:

Insan diigiinebildigi ve konugabildigi gibi hissedebildigine ve deneyimleyebildigine gire,
mitiracaateinim kendi durnmuna iliskin bie soyleyecekleri inceleme (exploration), tartisma,
agtklama ve olumin iliski gelistirilmesi siirelerinde temel aracter (Hamilton, 1951b, s. 51).

Bu kapsamda gtiven ve kabul (accrediting and acceptance) konularina deginen Hamilton,
miracaatginin talebine 6ncelik verilmesinin miiracaatgi ile sosyal hizmet uzmani arasindaki ilk bagi
olusturacagini belirtmektedir. Kitapta ayrica, sosyal hizmet uzmaninin gériisme siirecinde sorunun
dogasini kavramak adina soru sormaktan ¢ekinmemesi gerektigini vurgulamakta, stres ve ¢atisma
noktalarinin farkina varilmast hususu vaka 6rnekleri tizerinden tartisiimaktadir. Gorisme stirecine
iliskin olarak yorumlama ve agiklama (interpretation and explanation), tedavi edilebilirlik ve
sonlandirma (treatability and termination) konulari ayrica ele alinmaktadir.
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Kitabin birinci bolimtnde ayrica ‘sosyal kaynaklarin kullanimi ve yasam deneyimleri’ ele
alinmakta, bu kapsamda kaynak kullanimi agisindan bilgi ve beceriler, aile ve grup siirecleri gibi
meseleler tartisiimaktadir (Hamilton, 1951b, ss. 81-114). ‘Kurulus ve kuruluslararas: uygulama’
basligr altinda ise calisma alanlart ve kuruluslar ele alinmakta, kurulus yapilarina ve isleyislerine
iliskin politikalar ve bu noktada sosyal hizmet uzmaninin konumu, kuruluslararasi isbirligi ve
disiplinlerarast isbirligi gibi konularin 6nemine deginilmektedir. Bu bélimde ayrica sosyal vaka
kaydinin 6nemine vurgu yapan Hamilton, psiko-sosyal sorunlarin karmastk ve ¢6ztimlemesi zor
oldugunu belirtmekte ve vaka kaydinin egitim, arastirma gibi alanlarda kullanidmasinin yani sira
sorunlarin anlasilmasi, agitklanmasi ve siniflandirilmast yoluyla sosyal planlama stirecine katki
saglayacagini belirtmektedir (Hamilton, 1951b, s. 133).

Ozetle kitabin birinci boliimiinde temel kavramlar ve yontemler sunulmakta ve sosyal
hizmete iliskin genel bir ¢erceve ¢izilmektedir. Bu siirecte yazarin ¢izdigi cerceveyi daha anlasilir
hale getirmek ve kuramsali desteklemek adina vaka oOrneklerinden siklikla faydalandigt
gorulmektedir. Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamast kitabinin ikinci bélimunde ise vaka
ornekletiyle metnini destelemeye devam eden Hamilton’un bu bolimde siklikla inceleme/arastirma
ve teshis vurgusu yaptigi gorilmektedir.

Kitabin II. Bélumiinde ‘basvuru ve basvuranin gereksinimine yonelik en uygun hizmetlerin
belirlenmesi stireci’ baghgt ile inceleme/arastirma, teshis ve tedavinin siirekliligi, yardim hakk: (right
to assistance), diren¢ ve savunma konularini ele almakta, bu konulart vaka Ornekleri ile
aciklamaktadir (Hamilton, 1951b, ss. 147-180). Ozellikle yardim hakk: meselesine genis yer veren
Hamilton, yardim aramaya yonelik tutumlar, miracaatciyr dinlemek ve anlamak, miiracaatcinin
talebine odaklanmak gibi konular tartismaktadir. Ornegin;

Uygulama siiregleri; gelir, saglik ve refah hizmetleri gibi temel sosyal giivenlige yonelik
kiiltiirel tutumlardaki dedisimlerden onemli olgiide etkilenir. Sosyal yardim hakfks hem yasal hem

de ablakidir (Hamilton, 19515, s. 149).

“Vaka calismast yontemleri” basligt altinda inceleme/arastirma siirecindeki araglar ve
teknikler ele alinmis, bu kapsamda miiracaat¢inin durum ve hikayesi, ev etitleri ve gézlemleme,
cocugun gbzlemlenmesi, ek kaynaklar konulari detaylandirilmustir (Hamilton, 1951b, ss. 181-212).
Bu kapsamda bireyin ¢evresi iginde ele alinmasi ve kiltiirel farkliliklar konusuna siklikla deginen
Hamilton, iyi bir gézlem yapma noktasint ise ayrica ve siklikla vurgulamaktadir. Ornegin;

Goriisme sirasinda; bireyin davranisinin, yeterlilik ya da bagimiiliklarma yonelik
hislerinin, korkularmm ve rabatsigliklarmm, uynm ya da saldiganhgnm, kendisini sosyal

hizmet uzmant ve kurnlusla iliskilendirme bigiminin, gic ve ayifliklarma iliskin isaretlerin

gozlemlenmesi, bireyin sosyal islevselliginin ve uynm kapasitesinin dederlendirilmesine iliskin bir

dan aragter (Hamilton, 19515, s. 184).

Kitapta ayrica ‘teshis ve degerlendirme stireclerini’ ele alan Hamilton (1951b, ss. 213-230),
bu kavramlart ve birbirleri ile iliskilerini su sekilde actklamaktadir:

Teshis, miiracaate: tarafindan dikkatimize sunulan psiko-sosyal problemin anlasilmasi;
degderlendirme ise kisinin sorununa, kapasitesine, i¢ ve dis kaynaklarn kullantlabilirligine iliskin

olarak islevselliginin anlasilmasidsr.

Hamilton, teshis ve degerlendirme streclerini vaka drneklerinden faydalanarak detaylt bir
bicimde agiklamakta, her ikisi i¢cin de vaka kaydinin 6nemine ayrica deginmektedir. Bunun ardindan
tedavinin hedef ve yontemlerini ele almaktadir. Yazar burada tedavinin amaglari, tedavi amaciyla
cevrenin kullanimasi, danismanlik, tedavi edici gériismeler, duygularin ve farkindaligin harekete
gecirilmesi, tedaviye karst koyma ve direng gibi meseleleri tartismaktadir (Hamilton, 1951b, ss. 237-
270).

Kitapta son olarak, sosyal hizmet mesleginin uygulama alanlar1 ele alinmistir. Bu baglamda,
cocugun koruma altina alinmasi, ¢ocuk refahi, yash bakimi alanlart birincil alanlar; ev-ici / aile
iligkileri, tibbi ve psikiyatrik alan gibi alanlar ise ikincil ¢alisma alanlari olarak agiklanmaktadir.
Cocugun kurum bakimina hazirlanmasi, suga stirtiklenen ¢ocuk, klinik hizmetlerde sosyal hizmetin
rolii gibi konular ise ayrica ele alinmaktadir (Hamilton, 1951b, ss. 271-300).
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Kitaba iliskin agiklama ve degerlendirmeleri sonlandirirken, daha uygun bir degerlendirme
adina dénemin bazi elestiri yazilarina géz atmakta fayda goriilmektedir. Bu noktada kitabin igerigi
ve kapsamina iligkin olarak Bruno (1940, s. 241), sosyal vaka ¢alismasi olarak adlandirilan seyin ne
oldugunu bilmek isteyen herkes icin kitabin tatmin edici bir kilavuz oldugunu ifade eder. Diger
taraftan Towle (1940, s. 583) ise kitabin kapsaminin olduk¢a genis olmasinin okuyucularin bazi
konulardan yeterince doyum saglayamamasina sebep olabildigi ve kitapta agiklik gerektiren birgok
konu olduguna iliskin baz1 elestirilerde bulunur. Young (1941, s. 146) ise kitabin vaka ¢alismasina
iliskin keskin bir kavrayts sergiledigini ancak miiracaatgilarin yasam bigimini belirleyen kultiirel
ortama ve sosyal gliclere nadiren degindigini belirtmektedir.'

Garrett (1952, s. 650) okuyucunun, vaka c¢alismasinin miracaatct ile meslek elemani
arasinda, karsiliklt sayg1 cercevesinde, demokratik bir iliski temelinde isledigine ikna olduguna dikkat
cekmistir. Hoffman (2015) ise yazarin kitabinda ev ortamindan cocuklarin uzaklastirilmast
konusunu alelacele tartisip gectigini, muracaatgt haklart konusunda asgari diizeyde bir tartisma s6z
konusu oldugunu ve vaka calismacisi roluyle ilgili gereginden fazla giice odaklandigint belirtirken,
milteciler konusunda ise kalttrel farkliiklara iliskin tartismanin eksik oldugu goriistindedir.

Diger Baz1 Yayinlari
Gordon Hamilton’un, Sosyal Vaka Calismasinda Temel Kavramlar (Basic Concepts in
Social Case Work) ve Sosyal Hizmet Okullarinda Gelecegi Planlamak (Planning for The Future in
Schools of Social Work) isimli metinlerinde (Hamilton, 1937, 1944) yer alan, vaka calismasina ve
sosyal hizmet meslegine iliskin yazarin durusunu ortaya koyan bazi temel ifadeler sunlardir:
. “(Vaka galismast) her zaman maddi, sosyal, kisisel ve tinsel ihtiyaclara
yonelik olmustur (Hamilton, 1937, s. 147).”
. “Vaka calismast kavramlart dinamiktir - yeni deneyim ve yeni bilgi ile
sekillendikge degisirler, buyurler ve gelisirler (Hamilton, 1937, s. 147).”
. “Vaka calismast yardimseverlik temelinde gelismistir. Yani, esas
olarak yardim saglama (relief giving) ve hasta bakimu ile iliskiliydi. ... Neyse ki artik
yalnizca yardim verme pratikleri tarafindan sinirlandiridlmamistir (Hamilton, 1937, s.

147).”

. “(Vaka ¢alismasinin) Temel kavramlary; komsuluk sevgisi, birbirinin
yukiini paylasma, insanlarin kendilerine yardim etmelerini saglamayi icerir (Hamilton,
1937, s. 147).”

. “Bir miracaatcinin, kendisi olma hakki, kendi kararlarini vermek ve
kendi sorunlarini ¢6zmek vaka calismast inancinin uzantisidir (Hamilton, 1937, s.
148).”

. “Vaka calismasinin en eski kavrami, insanlarin kendi sorunlarini

¢6zmelerine yardimct olunabilecegiydi. ... Vaka calismasi giin gectikge yonlendirmeci
bir teknikten yonlendirmeyen bir teknik olmaya dogru ilerlemektedir (Hamilton,
McGowan, Alsberg, Schmidt ve Rawley, 1943, s. 129).”

. “Ahlaki olmayan tutumlar tGzerinde calisirken, sosyal hizmet uzmani,
baskalarinin koétt  duygularini, saldirganligini ve dismanligini gercekten kabul
etmeden Once kendini, kendi duygusal glclerini ve durtilerini anlayabilmelidir
(Hamilton, 1937, s. 149).”

. “Ogtrencilerimiz kiiltiirel cogulculuk fikriyle, yani, farkliliklardan
dogan butunlik fikriyle aydinlatilmalidir (Hamilton, 1944, s. 148).”
. “Ayrimcilik ilkesi, isbirligi ilkesi, kendi kaderini tayin ilkesi, katihm

ilkesi, mesleki yeterlilik ilkesi ve kendi kendine yardim gibi kavramlar sosyal hizmet
egitiminde 6nem tagir (Hamilton, 1944, s. 147).”

! Bu noktada Bruno, Towle ve Young’un elestirilerinin 1940 ve 1941 yillarinda, yani kitabin birinci baskisina istinaden
yazildiginy, ikinci baskida kitabin revize edildigini hatirlatmakta fayda gériilmektedir.
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. “Eger dunya kardesligine gercekten inantyorsak, 6grencilerimize
izolasyonist milliyetcilige karst durmayr 6gretmeliyiz. Yeterli yasam standardi
uluslararasi kabul gérmeli ve gii¢ politikalart daha ikincil hale gelmelidir (Hamilton,
1944, s. 147).”

Tartisma

Genel anlamda Amy Gordon Hamilton’un Freudyan Psikolojiden oldukca etkilendigi
gorilmektedir. Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamasi kitabinin 1951 tarihinde yayimlanan
ikinci baskisinin 6nsézinde kendisini teshis geleneginin (diagnostic school) bir parcast olarak
tanimlamistir (Hamilton, 1951b). Psikanalitik kuramin aktarim (transference), savunma (defence),
direng (resistance) ve yorumlama (interpretation) gibi gesitli kavramlarini vaka ¢alismast uygulamasi
igerisinde toparlamustir. Bununla birlikte, sosyal hizmet uygulamasinin psikanalitik teoriden ziyade
ego psikolojisi ve psikodinamik kurama daha ¢ok uydugunu ifade etmistir (Cornell, 2000, s. 50).

Hamilton’un uygulama yaklasimin gticli bir sekilde etkilemis olsa da ego psikolojisi; baski,
cinsiyetcilik, 1rkeilik, heteroseksizm ve siuf cikarlart  gibi  sosyo-kiltirel fenomenleri
aciklayamamustir. Dolayisiyla, Hamilton metinlerinde ‘kisi ve durumun (person and situation)’
onemine vurgu yapmustir (Cornell, 2006, s. 50-53). Bu yaklasimiyla Hamilton, sosyal hizmet
mesleginin ¢evreyle ilgili geleneksel endisesini yeniden vurgulamis, ¢evresi icinde birey yaklasiminin
gelisimine katkida bulunmustur.

Sorunlara iliskin olarak ¢evrenin énemli bir roli oldugunu dusiinen Hamilton, ¢6zimtn
muracaatginin  ¢evresindeki giliclere olan uyumsuzlugu (maladaption) tzerine odaklanilmast
oldugunu belirtmistir. Bu anlamda mikro ve mezzo uygulama konusunda onct bir roli sz
konusudur. Onun i¢in birey ve aile diizeyindeki uyum c¢alismalari Oncelikli odak noktastydi
(Hoffman, 2015). Dolayisiyla, Hamilton’'un odagt daha ¢ok bireyin g¢evreye uyumu lzerine
olmustur.

Hamiltonun metinlerinde dikkat ¢eken bir diger yaklasim ise bireyin biricikligine yonelik
vurgudur. Ozellikle, ‘degerlendirme ve tedavi (assessment and treatment)’ siireclerinde her bireyin
kendi bulundugu yerde, biricikliginde degerlendirilmesinin 6nemini vurgulamistir.

Amy Gordon Hamilton sosyal hizmet meslek ve disiplininde ¢evresi icerisinde birey bakis
acisinin gelisimine katki saglamis, vaka c¢alismasinin mahremiyeti, hedeflere yonelik miuracaatct
merkezli bakis agist, muracaat¢inin degisim motivasyonu ve direnci konularin tartismaya agmistir.
Bu y6niiyle sosyal hizmetin bilimsel bilgisine, sosyal deger ve ilkelerine olumlu katkilar sunmustur.
Ayrica, Sosyal Vaka Calismast Teori ve Uygulamasi isimli kitabiyla Mary Richmond’in Sosyal Teghis
kitabinin bir nevi tamamlayicist olmustur. Diger taraftan, aile temelli sosyal vaka ¢aligmasi tizerine
olan vurgusu, ailelerin ekonomik bagimsizlik kazanmas: ile baglantili gerekli isgtctyle ilgili
meseleleri (yeterli ticret, saglik sigortasi, hastalik izni, emeklilik vb.) g6z ardi etmistir. Yapisal
sorunlardan ziyade biteyin/ailenin topluma uyumsuzlugu tizerine odaklanmistir (Hoffman, 2015).

Son tahlilde, Hamilton’un Freudyan psikolojiden etkilendigi, bu baglamda ego
psikolojisinin sosyal hizmete daha uygun oldugunu dustindigd, yine de uyumsuzluklar konusunda
sosyal hizmetin ¢evreye yonelik endiselerine vurgu yaptigt gorilmektedir. Bununla birlikte, her ne
kadar tizerinde yeterince durmasa da kiltiirel farkhiliklara dikkat ¢ektigi, ayrimciliga ve radikal
milliyetcilige yonelik sosyal hizmet egitiminin rolini vurguladigr gorilmektedir.

Sonug¢

Amy Gordon Hamilton kariyerine I. Dunya Savast yillarinda savas ortamlarinda sosyal
hizmet uygulamasi gerceklestirerek baglamus, buytk buhran yillarinda Federal Yardim
Kuruluslarinda ¢alismis ve ilk Federal Acil Yardim Planinin ortaya ¢ikmasina katk: saglamustir. 11
Diinya Savast yillarinda ise Birlesmis Milletlere baglt kuruluslarla Hristiyan ve Yahudi azinliklara
yonelik kuruluslara tiye olmus veya danismanlik etmistir. Dénemin 6nemli toplumsal, ekonomik ve
siyasal olaylarina dahil olarak dezavantajli bireyleri giiclendirmek, topluma uyumlarint saglamak
adina 6nemli faaliyetler gerceklestirmistir. Bununla birlikte yaptig1 yayinlar ile sosyal hizmet meslek
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ve disiplininin gelisim siirecine biiyiik katkilar saglamistir. Ozellikle Sosyal Vaka Calismast Teori ve
Uygulamasi isimli kitabtyla mikro sosyal hizmet uygulamasinin gelisimi adina Mary Richmond’un
Sosyal Teshis’i ile attig1 temelin tizerine 6nemli bir kat ¢ikmustir. Kitap uzun yillar sosyal hizmet
alaninda ders kitab1 olarak okutulmus, sosyal hizmet egitimi ve uygulamasini etkilemistir.

Amy Gordon Hamilton tecriibeleri, miicadeleleri, gerceklestirdikleri ile ge¢miste sosyal
hizmet meslegini etkilemis, kendi ¢aginin da 6tesine katki sunmus bir sosyal hizmet uzmant ve
akademisyeni olarak sosyal hizmetin 6nctlleri icerisindeki yerini almustir.
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Vardiyali Caligma Siteminin Kadinlarin Yagam Memnuniyetine Etkisi

Erhan HANCIGAZ
Himmet HULUR:

Giris

Insant diger canlhlardan ayiran 6zelliklerden biri ¢alismaktir. Maddi ve manevi kiltiir 6geleri
insanin calismasi neticesinde olusarak sonraki nesillere aktarilma imkani olusmustur. Ilkel
toplumlarda avcilik ve toplayicilikla baslayan ¢alisma ve ilk isb6limu, modern toplumlarda yerini
ileri duzey isbolimiine ve daha kompleks calisma ortamlarina birakmustir. Kadinlar ik is
boliminin basladigr giinden bugiine toplumsal yasamda ekonomik faaliyetlerin iginde aktif olarak
varlik géstermistir. Bununla beraber zamanla is stireclerinin ve is kollarinin degisiklik géstermesiyle
ve toplumsal yapinin da evrilmesiyle beraber kadinlarin ¢alisma hayatindaki rolleri de degisime
ugramistir.

10. ytizyilda feodal yonetim tarzlart Gretim ve ¢alisma iliskileri tizerinde belitleyici olmustur.
Kirsal bolgelerde senyorlerin sahip oldugu topraklarda tarimsal faaliyetler gerceklestirilirken,
schirlerde zanaat mensuplart loncalar halinde 6rglitlenmeye baslamistir. Bu dénemde kadinin
calisma hayatindaki yerine bakildiginda, kirsal bolgelerde tarimsal alanda, sehirlerde ise hizmetgi
olarak calistiklari gorilmektedir (Altan ve Ersoz, 1980: 16). 18. ylzyil ise dunyada kokli
degisimlerin basladigi bir doniim noktast olarak ifade edilebilir. Onceleri buharin makinelerde
kullanimiyla baslayan siireg, sanayi devriminin ortaya ¢tkmasini saglamistir. Bu da beraberinde
tretim sureglerinin ve uretim duzeylerinin degismesini getirmistir. Sanayilesme ingiltere
onculiginde bircok bati tlkesinde dokuma alaninda ortaya ¢tkmistir ve o dénemde bu alanda
isgiictiniin buyik kismint kadinlar olusturmaktayd:. Zamanla sanayide ¢alisan kadinlarin sayisi hizla
artmistir. Dolayisiyla sanayi devrimi kadinin is hayatinda bugiinkii anlamiyla tcret karsiliginda
calismaya baslamasina yol agmustir (Cekal, 2008: 84).

Kadinin tarimsal faaliyetler diginda ¢alisma hayatinda yer almast sanayi devrimiyle birlikte
baslamis olsa da calisma hayatinda daha yogun bir sekilde yer almast 2. Dunya Savast ile hiz
kazanmistir. 2. Dinya Savasinin getirdigi buytk yikim isgticti eksiligi olarak da kendini g&stermistir.
Erkek nufusun azalmast neticesinde ortaya ¢tkan bu eksiklik kadinlar tarafindan tamamlanmaya
calistimistir. Daha sonra da egitim ve teknolojideki gelismeler, evlilik ve dogum oranlarinin azalmasi
neticesinde kadinlarin isgiiciine dahil olmalarr artarak devam etmistir (Pekel, 2019: 33). Turkiye’de
ise 1950°li yillarda sanayilesme faaliyetleriyle beraber kéyden kente go¢ hizlanmaya baslamustir.
Boylelikle tarimsal faaliyetlerin ekonomideki pay1 azalirken, sanayi ve hizmet sektoriinin payi
artmaya baglamustir. Ancak bu donemde kdyden kente go¢ eden kadinlarin egitim seviyelerinin
dustik olmasi, kadinlarin sadece vastfsiz is¢i olarak istthdam edilmesine neden olmustur (Peker ve
Kubar, 2012: 177).

Gunimiizde hiz kazanan kiiresellesmenin etkisi ve beraberinde gelen kiiresel olcekteki
rekabet ¢alisma hayatinin sartlarini da degistirmistir. Sektorler degisen sartlarla uyumlu olmak icin

! Dr., Erzincan Binali Yildirim Universitesi, erhanhancigaz@gmail.com, Orcid:000-0002-4539-0394
2 Prof.Dr., Ankara Hact Bayram Veli Universitesi, himmethulur@yahoo.com, Orcid:0000-0002-5863-4976
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normal ¢alisma sartlari olarak bilinen duzenin haricinde esnekleserek yeni bi¢cim ve esaslart da
benimsemislerdir (Korkusuz, 2005: 65). Bu calisma sistemlerinden biri de vardiyali ¢alisma
sistemidir. Aslinda vardiyali ¢alisma sisteminin tarihi ¢ok eski donemlere kadar uzanmasina, Roma
ve Misir’a kadar gitmesine ragmen, modern donemdeki yaygin uygulamasini sanayi devrimiyle
beraber gérmekteyiz. Sanayi devrimiyle beraber artan ihtiyaclarin karsilanabilmesi i¢in tretimin de
artirilmast gerekliligi hasil olmustur. Dolayistyla vardiyali ¢alisma sistemi tiretimi artirabilmek igin
ortaya ¢ctkmis olan bir ¢6zim yolu olarak nitelendirilebilir (Yilmaz, 2018: 84). Vardiyali calisma
sisteminin gerekliligi aslinda ti¢ temel nedene baglanabilir. Bunlardan biri, Gretimi kesintisiz bir
sekilde gergeklestirme zorunlulugudur. Bir digeri, kamuya araliksiz hizmet sunma zorunlulugudur.
Son olarak da daha ¢ok kar elde etme istegidir (Demirbilek, 2004: 77).

Vardiyali ¢alisma esasen belirli sayidaki ¢alisanin aynt is bolimunde dontsimli olarak
birbirini takip ettigi stireci ifade eden bir is planlamasidir. Vardiyalar sturekli ve stireksiz bir sekilde
organize edilebilmektedir. Ancak, yapilan bu planlamalara ragmen vardiyali calismanin genel olarak
biyolojik ritimleri, uyku diizenini ve yasam kalitesini olumsuz yonde etkiledigi ileri stirtilmektedir
(Pati vd., 2001: 32). Vardiyali calisma sisteminde, ¢alisanlarin ¢alisma stiresi, tercihleri ve ihtiyaglars;
yasa, cinsiyete, kisilige, cocuklara, hobilere ve yasam evresine bagl olarak 6nemli 6lciide degisebilir.
Boyle bir durumda her vardiyali ¢alisan; vardiya degisimi, fazla mesai ve tatil yonetimi, farkli calisma
suresi modelleri arasinda se¢im yapabilir, hatta bireysellestirilmis gérev rotalart gibi belirli bir
esneklige sahip olabilir. Bu da vardiyalt calismayi tercih edilebilir bir sistem haline getirebilir (Knauth
ve Hornberger, 2003: 111). Ancak istisnai olan bu tercihlerin haricinde vardiyali ¢calisma sisteminin

yasam kalitesine menfi etki yaptig1 da g6z ard1 edilemez.
Aragtirmanin Amaci

Bu arastirma, kamu ve 6zel sektore ait, hizmet ve tretim sektorlerinde vardiyali ¢alisma
sistemi uygulayan, saglik, giivenlik, ulastirma, bilisim, finans, tekstil, petro-kimya is kollarinda
vardiyalt ¢alisan kadinlarin, yasam kalitelerinin vardiyalt sistemden nasil etkilendigini tespit etmeyi
amaglamaktadir.

Yontem

Calisma nicel arastirma yontemlerinden biri olan anket yontemi ile gerceklestirilmistir.
Arastirma evrenini, Istanbul, Izmir, Erzincan, Mersin ve Adana illerinde, kamu ve 6zel sektore ait
saglik, giivenlik, ulastirma, bilisim, finans, tekstil ve petro-kimya is kollarinda en az bes yil ¢aligma
deneyimi olan, vardiyali ¢alisan kadinlar olusturmaktadir. Toplam 24 sorudan meydana gelen
arastirma anketi, kolayda 6rneklem teknigi ile vardiyali ¢alisma sistemi igindeki 200 kadin katilimciya
gonullilik esasina dayalt olarak ve katilimei bilgileri gizli tutularak yiiz yize uygulanmustir. Verilerin
degerlendirilmesinde katilimecilarin iskolu, sektori, egitimi, konumu, hizmet yili, medeni durumu ve
cocuk sayist dikkate alinmistir. Buna gore katilimeilarin dagilimi Tablo 1°deki gibi ortaya ¢ikmustir.
Kadin iscilerin dagilimi iskoluna goére, saglik, guvenlik, ulastirma, finans, tekstil, petro-kimya,
bilisim; sektore gore kamu hizmet, 6zel sektér hizmet, 6zel sektdr tiretim; egitime gore, okuryazar,
ilkokul, ortaokul, lise, 6nlisans, lisans; konuma goére, is¢ci memur, sézlesmeli, alt diizey yonetici;
hizmet yilina goére, 0-5, 6-10, 11-20, 21 ve ustii; medeni duruma gére, evli bekar, diger; cocuk
sayisina gore, yok, 1, 2, 3, 4, 5 ve tizeri olarak belirlenmistir.
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Tablo 1. Kadin Iscilerin Kategorilere Gére Dagilimi

Toplam
%
1 | is kolu Saglk | Gavenlik | Ulagtrma | Finans | Tekstil | Lo®% | Biligim
kimya 200
% 66 26 10 12 38 12 36
Kamu Ozel Ozel
2 | Sektor . Sektor sektor
Hizmet PO . 200
Uretim Hizmet
% 90 52 58
3 | Egitim Okuryazar | Ilkokul Ortaokul Lise Onlisans | Lisans 200
B3] % 4 18 10 50 86 32
5 Alt
§'° 4 | Konum Isci Memur | Sézlesmeli | diizey 200
& yonetici
% 76 94 28 2
Hizmet 21 ve
5| vin 0-5 6-10 11-20 istil 200
% 96 44 44 18
6 gjf;‘: Evli Bekar Diger 200
% 126 62 12
7 g:;z:‘ Yok Bir iki Ug Dért ]i’fj;f 200
% 90 48 42 16 2 2

Aragtirmanin Bulgulari ve Analizi

Arastirmanin saha uygulamasi sonrasinda, belirlenen amaglarin gergeklestirilmesi igin
katilimcilardan elde edilen verilerin analiz edilmesi SPSS 24.0 istatistik paket programiyla
gerceklestirilmistir. Arastirmada katilimeilarin demografik 6zelliklerini belirlemek i¢in tanimlayict
analizler; farkli gruplarda yer alan katiimcilarin vermis olduklari cevaplarin dagilimini tespit etmek
i¢in de ¢oklu karsilastirma yapilmustir.

Arastirmada yer alan 200 kisiden 88’1 vardiyali ¢alismadan dolay1 her zaman, 56’st cogu
zaman, 48’1 ise ara sira stres yasadigini ifade etmistir. Vardiyalt ¢alisan kadinlarin % 96’s1 ¢alisma
sisteminin kendilerinde stres olusturdugunu ifade etmistir. Vardiyal: Calisma Diizeninde Kadinlarda
Stresin Dagilimi Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Vardiyal: Calisma Diizeninde Kadinlarda Stresin Dagilimi (%)

Frekans % Gegerli % Toplam %
Her zaman 88 44,0 44,0 44,0
Cogu zaman 56 28,0 28,0 72,0
Ara sira 48 24,0 24,0 96,0
Higbir zaman 4 2,0 2,0 98,0
Fikrim yok 4 2,0 2,0 100,0
Toplam 200 100,0 100,0

Vardiyalt calisma sistemi icinde yer alan kadin calisanlarin % 80’1 calisma sartlarinin
kendilerinde siddet egilimi olusturdugunu ifade etmektedir. Bunun icinde % 19’u her zaman, %
244 ise cogu zaman siddet egiliminin oldugunu belirtmektedir. Vardiyali ¢alisma dizeninde
kadinlarin siddete egiliminin dagilim: Tablo 3’de sunulmustur.
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Tablo 3. Vardiyali Calisma Diizeninde Kadinlarin Siddete Egiliminin Dagilim1 (%)

Frekans % Gegerli % Toplam %
Her zaman 38 19,0 19,0 19,0
Cogu zaman 48 24,0 24,0 43,0
Ara sira 74 37,0 37,0 80,0
Higbir zaman 36 18,0 18,0 98,0
Fikrim yok 4 2,0 2,0 100,0
Toplam 200 100,0 100,0

Kadin ¢alisanlarin giin icinde yemek tiketimi incelendiginde, % 457lik bir oranin hazir
yemek tiikettigi tespit edilmistir. Stirekli hazir yemek titketenlerin orani % 5 iken, hicbir zaman hazir
yemek tiiketmedigini belirtenlerin orant ise % 50°dir. Calisanlarin yarist hazir yemek kullanmay1
tercih etmektedir. Tercih edenler acisindan hazir yemek bir ihtiyag¢ olarak distuntlebilir. Calisanlarin
diger yarisinin hazir yemegi tercih etmeme nedenleri arasinda hazir yemege karst olusan giivensizlik
hissi, sagliklt beslenme arzusu, yemek i¢in ekstra para harcamama istegi sayilabilir.

Tablo 4. Vardiyali Calisma Diizeninde Kadinlarin Hazir Yemek Ttketiminin Dagilimi1 (%)

Frekans Yo Gegerli % Toplam %
Her zaman 10 5,0 5,1 5,1
Cogu zaman 16 8,0 8,1 13,1
Ara sira 64 32,0 32,3 45,5
Higbir zaman 100 50,0 50,5 96,0
Fikrim yok 8 4,0 4,0 100,0
Toplam 200 100,0 100,0

Vardiyalar ¢alismanin yasam kalitesi tizerinde negatif etkisinin oldugu gézlemlenmektedir.
Bunlardan biri de uyku dizeni problem ile alakalidir. Calisanlarin uyku kalitesinde bir diisiis oldugu
yapilan farkli calismalarin bulgulart arasindadir (Garbarino vd., 2002: 642). Gun i¢inde normal bir
insanin ortalama istirahat stiresi olan 7-8 saatlik uyku diizenine % 39’luk bir dilimin sahip oldugunu
gormekteyiz. Bunun yani sira % 57lik bir ¢alisan grubunun hi¢ uyumadigt tespit edilmistir. Yine
calisanlarin % 13’Gntin 2-4.5 saat, % 32’sinin ise 5-6.5 saatlik bir uyku diizenine sahip oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla ¢alisanlarin % 50’sinin normal bir uyku diizenine sahip olmadig tespit
edilmistir. Vardiyali ¢alisma diizeninde kadinlarinin uyku diizeninin dagilimi Tablo 5°de verilmistir.

Tablo 5. Vardiyali Calisma Diizeninde Kadinlarin Uyku Diizeni Dagilimi (%)

Frekans ) Gegerli % Toplam %
Hig uyumam 10 5,0 5,1 5,1
2/4.5saat 26 13,0 13,1 18,2
5/6.5saat 64 32,0 32,3 50,5
7/8saat 78 39,0 38,4 88,9
8saattenfazla 22 11,0 11,1 100,0
Toplam 200 100,0 100,0
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Vardiyali ¢alisan kadinlarin % 57’sinin ise geg kaldig1 ve bu oranin % 15’inin bu durumu her zaman
yasadigi gorulmektedir. Calisanlarin % 41’inin ise boyle bir durum yasamadigt tespit edilmektedir.

Tablo 6. Vardiyali Calisma Diizeninde Kadinlarin Ise Geg Kalma Dagilimlari (%o)

Frekans Yo Gegerli % Toplam %
Her zaman 30 150 152 152
Cogu zaman 18 9,0 9,1 24,2
Ara stra 66 33,0 33,3 57,6
Hicbir zaman 82 41,0 41,4 99,0
Fikrim yok 4 2,0 2,0 100,0
Toplam 200 100,0 100,0

Calisan kadinlarin % 78’1 yemek yerine uykuyu tercih ettigini belirtmektedir. Bu oranin %
24’lik bir dilimi bu tercihin stirekli oldugunu belirtmistir. Calisma sartlarinin uyku gudustni yemek
yeme gidistinin 6nine gecirdigini gérmekteyiz. Boyle bir tercihi olmayanlarin orant ise % 20’dir.
Vardiyali calisma dizeninde yemek yemek yerine uyku tercihinin dagilim: Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Vardiyal: Calisma Duzeninde Yemek Yemek Yerine Uyku Tercihinin Dagilimi (%)

Frekans ) Gegerli % | Toplam %
Her zaman 48 24,0 24.0 24.0
Cofgu 7aman 46 230 | 230 47,0
Ara sira 62 31,0 31,0 78,0
Hicbir zaman 40 20,0 20,0 98,0
Fikrim yok 4 2,0 2,0 100,0
Toplam 200 100,0 100,0

Vardiyali ¢alisan kadinlar %44 oraninda vardiyali ¢alismanin her zaman stresi artirdiging
diisiinmektedirler. Ozel sektor calisanlarinin, kamu sektorii galisanlarina gore daha fazla stres
yasadig gorulmektedir. Ayrica Gretim sektoriinde ise hizmet sektériinden daha fazla oldugu tespit
edilmektedir. Bu da bizi 6zel sektérin ¢alisma sartlarinin kamu sektoriine gére daha kati oldugu
sonucuna gotirmektedir. Stres Sektor iliskisi Tablo 8’ de sunulmustur.
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Tablo 8. Stres ile Sektor liskisi (%)

Yeni bir vardiyaya baglamak stresinizi Sektor
artirryor mu? . Ozel Sektor | Ozel sektor Toplam
Kamu Hizmet o, .
Uretim Hizmet
Herzaman f. 32 34 22 88
% Sektor ile 35,6% 65,4% 37,9% 44,0%
Coguzaman f. 30 8 18 56
% Sektor ile 33,3% 15,4% 31,0% 28,0%
Ara sira f. 26 8 14 48
% Sektor ile 28,9% 15,4% 24,1% 24,0%
Higbirzaman f. 0 0 4 4
%Sektor ile ,0% ,0% 6,9% 2,0%
Fikrimyok f. 2 2 0 4
%Sektor ile 2,2% 3,8% 0% 2,0%
Toplam f. 90 52 58 200
% Sektor ile 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Vardiyali ¢alisan kadinlarda stres oraninin tim sektorlerde % 50’nin tzerinde oldugu
gorilmektedir. Stresi en yogun yasayanlar ise %89,5 orantyla tekstil sektorii ¢alisanlaridir. En az
stres ise petro-kimya sektoriinde yasanmaktadir. Tablo 9’da stres faktort ile iskolu iliskisi
gosterilmistir.

Tablo 9. Stres Faktorii ile Iskolu iliskisi (%)

Yeni bir vardiyaya baglamak iskolu
stresinizi artirtyor mu? . L . . Petro- s
Saglhik Guwvenlik Ulasgtirma Finans Tekstil Kimya Biligim Toplam
Herzaman f. 26 10 4 4 32 0 12 88
% Iskoluile | 39.4% | 38,5% 40,0% 33,3% | 84,2% ,0% 33,3% 44,0%
Coguzaman f. 22 8 4 4 2 6 10 56
% Iskolu ile 33,3% | 30,8% 40,0% 33,3% 5,3% 50,0% | 27,8% 28,0%
Ara sira f. 16 8 0 4 2 6 12 48
% Iskoluile | 242% | 30,8% ,0% 33,3% | 5,3% 50,0% | 33,3% 24,0%
Hicbir zaman  f. 0 0 2 0 0 0 2 4
%lskolu ile ,0% ,0% 20,0% ,0% ,0% ,0% 5,6% 2,0%
Fikrimyok f. 2 0 0 0 2 0 0 4
% Iskolu ile 3,0% ,0% ,0% ,0% 5,3% ,0% ,0% 2,0%
Toplam f. 66 26 10 12 38 12 36 200
olskoluile 1400 004 | 100,00 | 100,0% | 100,0% | 100,0% 01/?0’0 100,0% 01/?0’0

Kamu hizmet sektoriinde katiimeilarin %64’4 8 saat ve daha fazla siire ile uyuyabildigini ifade
ederken, 6zel hizmet sektdriinde bu oranin %41’e diistiigii gézlemlenmektedir. Ozel iiretim
sektoriinde %40 oraninda uyku acigt bulundugu tespit edilmistir. Ayrica 6zel tretimde sektoriinde
5 saatin altinda uyuyanlarin oraninin %40 olmast ise dikkate cekicidir.
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Tablo 10. Uyku A¢ig1 Tle Sektor Tliskisi (%)

Vardiyali g¢ahgma  diizeninde izin Sektdr
kullanmadiginiz giinlerde giinde _ - _ - Toplam
ortalama kag saat uyursunuz? Kamu Ozel Sektér Ozel sektor
Hizmet Uretim Hizmet
Hi¢ uyumam f. 4 4 2 10
% Sektor ile 4.4% 8,0% 3,4% 5,1%
2/4.5saat f. 6 16 4 26
YoSektor ile 6,7% 32,0% 6,9% 13,1%
5/6.5saat f. 22 14 28 64
%o Sektor ile 24.4% 28,0% 48,3% 32,3%
7/8saat f. 48 10 18 76
%o Sektor ile 53,3% 20,0% 31,0% 38,4%
8saattenfazla f. 10 6 6 22
% Sektor ile 11,1% 12,0% 10,3% 11,1%
Toplam f. 90 50 58 198
%o Sektor ile 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Is koluna gore analiz ettigimizde tekstil sektériinde uyku aciginin en cok oldugu
gorilmektedir. Uyku agiginin en az oldugu sektor ise finans ve petro-kimya sektéradir. Uyku agig
ile iskolu iliskisi Tablo 11°de gosterilmistir.

Tablo 11. Uyku Acigt Tle Tskolu Tliskisi (Vo)

Vardiyalt galisma diizeninde izin Iskolu Toplam
zﬂ?:n‘:‘:i‘agg“s“:a t’o’:;‘lll:ﬁi fz‘;“de Saglk | Givenlik | Ulagtirma | Finans | Tekstil grt:;ra Biligim
Hi¢ uyumam  f. 4 0 2 0 4 0 0 10
Y lskoluile [ 610, | 0ve 20,0% 0% 11,1% | 0% 0% 5,1%
2/4.5saat f. 4 2 0 0 16 0 4 26
Y lskoluile | ¢194 | 77% 0% 0% 44.4% | 0% 11,1% | 13,1%
5/6.5saat f. 16 8 6 4 8 4 18 64
Y Iskoluile | 2420, | 30,8% 60,0% 333% | 222% | 333% | 50,0% | 32,3%
7/8saat f. 32 16 2 6 4 6 10 76
Y Iskoluile | 4850 | 61,5% 20,0% 50,0% | 11,1% | 50,0% | 27,8% | 38,4%
8  saatten f. 10 0 0 2 4 2 4 22
fazla Y% Iskoluile | 1520 | 0% 0% 16,7% | 111% | 167% | 11,1% | 11,1%
Toplam f. 66 26 10 12 36 12 36 198
% Iskoluile | 100,09 | 100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100 %

Vardiyali ¢alisan kadinlarda ilaca bagvurma orant olduke¢a dustiktiir. Bu da zaman i¢inde
vicut kimyalarinin ise alistigint géstermektedir. Ancak yine de 6zel tiretim sektort ve 6zel hizmet
sektort alaninda calisanlarin kamu hizmet alaninda calisanlara nazaran uyanik kalmak icin ilaca
basvurduklar: tespit edilmistir. Tablo 12 ilag kullanimu ile sektor iliskisini gbstermektedir.
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Tablo 12. Ila¢ Kullanimu ile Sekt6r Tliskisi (%)

Uyanik kalmak ya da uyumak igin Sektor
ilaca bagvuruyor musunuz? Kamu Hizmet ('jz.fel Sektor Ozel sektor Toplam
Uretim Hizmet
Herzaman f. 0 6 2 8
% Sektor ile ,0% 11,5% 3,4% 4,0%
Coguzaman f. 4 2 4 10
% Sektor ile 4,5% 3,8% 6,9% 5,1%
Ara stra f. 6 6 10 22
% Sektor ile 6,8% 11,5% 17,2% 11,1%
Higbirzaman f. 74 38 40 152
% Sektor ile 84,1% 73,1% 69,0% 76,8%
Fikrimyok f. 4 0 2 6
% Sektor ile 4,5% 0% 3,4% 3,0%
Toplam f. 88 52 58 198
%Sektor ile 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Ila¢ kullantm1 %21,1 oraniyla en fazla tekstil calisanlart arasindadir. Onu finans sektori
calisanlarinin takip ettigi gorilmektedir. Diger sektorlerde ise ilag kullanimi yok denecek kadar

azdir.

Tablo 13. Tla¢ Kullanimi Ile Iskolu Tliskisi (%):

Iskolu
Uyanik kalmak ya da uyumak Topl
i¢in ilaca bagvuruyor musunuz? Saglik | Giuvenlik Ulasur Finans | Tekstil Pfetro- Biligim | am
ma Kimya
Herzaman f. 0 0 2 0 6 0 0 8
% Iskolu ile 0% 0% 200% | 0% 15,8% 0% 0% 4.0%
Coguzaman f. 4 0 0 2 2 0 2 10
% Iskolu ile 6,1% | 0% 0% 20,0% | 5,3% 0% 5,6% 5,1%
Ara sira f. 4 4 0 2 6 0 6 22
o .
o Iskolu ile 61% | 154% | 0% 20,0% | 15,8% 0% 16,7% 3/1’1
0
Hicbirzaman  f. 56 22 8 4 24 12 26 152
o .
o Iskolu ile 84,8% | 84,6% | 80,0% | 40,0% | 63,2% 100,0% | 72,2% Z/fg
Fikrimyok f. 2 0 0 2 0 0 2 6
% Iskolu ile 30% 0% 0% 20,0% | 0% 0% 5,6% 3,0%
Toplam f. 66 26 10 10 38 12 36 198
o .
o Iskolu ile 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% 300’0
0

Vardiyali ¢alisan kadinlarda hazir yemek tiketimi %50 orantyla 6zel tretim sektériinde en

fazladir. Ozel hizmet sektériinde %37,9 orantyla en azdir.
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Tablo 14. Hazir Yemek Tiiketimi fle Sektor Tliskisi (%)

Vardiyali galistiginiz igin eve hazir yemek Sektor
siparig ediyor musunuz? Veya bir bagkasma Kamu Hizmet 625:1 Sektor Ozel sektor Toplam
yemek pisirtiyor musunuz? Uretim Hizmet
Sorul5 Herzaman f. 14 22 2 38
% Sektor ile 15,6% 42,3% 3,4% 19,0%
Coguzaman f. 24 4 20 48
%0 Sektor ile 26,7% 7,7% 34,5% 24,0%
Ara sira f. 32 14 28 74
%0 Scktor ile 35,6% 26,9% 48,3% 37,0%
Hicbirzaman f. 20 10 6 36
% Sektor ile 22,2% 19,2% 10,3% 18,0%
Fikrimyok f. 0 2 2 4
% Sektor ile 0% 3,8% 3,4% 2,0%
Toplam f. 90 52 58 200
%Sektdr ile 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Tekstil iskolunda galisanlar %68,4, givenlik 61,6 oraninda evlerinde hazir yemek tiiketirken,
petro-kimyada ise en az hazir yemek tiketimi gérilmektedir.

Tablo 15. Hazir Yemek Tiiketimi Ile Iskolu Iliskisi (%o)

Vardiyali galigtiginiz i¢in eve iskolu
hazir yemek siparis ediyor
? i .
musunuz: Veya . .. bir Saglik Giivenlik Ulastir Finans | Tekstil P'etro- Bilisi Toplam
bagkasina yemek pisirtiyor ma Kimya m
musunuz?
Hetrzaman f. 10 4 2 0 22 0 0 38
o
iﬁ Iskolut 45004 | 15.4% 20,0% | 0% 57.9% | 0% 0% | 19,0%
Coguzaman f. 14 12 4 8 4 0 6 48
o
iﬁ Iskolu 21.2% | 46,2% 40,0% | 66,7% | 10,5% | ,0% 3/6’7 24.,0%
0
Ara sira f. 24 10 2 0 4 8 26 74
o
ﬂ/:; Iskolu 36,4% | 38,5% 20,0% | ,0% 10,5% | 66,7% 07/2’2 37,0%
0
Higbirzaman f. 18 0 2 4 6 4 2 36
o
ﬂ/:; Iskolu 273% | 0% 20,0% | 33,3% | 158% | 333% | 5,6% | 18,0%
Fikrimyok f. 0 0 0 0 2 0 2 4
o
ﬂ;’ Iskolu {50, 0% 0% 0% 53% | 0% 56% | 2,0%
Toplam f. 66 26 10 12 38 12 36 200
o
. Iskolu 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0 100,0 100,0% 100,0 100,0%
ile % % %

Sonug ve Degerlendirme

Pek cok degiskenin ortaya cikardigi yeni toplumsal diizende vardiyali ¢alisma sistemi
Ozellikle endustrilerin vazgecilmez bir tercihi haline gelmistir. Turkiyede de artik vazgegilmez bir
mesai bicimi olan vardiyalt calisma sisteminin kadin calisanlarin yasam menuniyetine etkisinin
incelendigi ¢alisma neticesinde ¢arpict sonuglar elde edilmistir.

Vardiyali ¢alisma diizeninde kadinlarda olusan stresin dagilimi incelendiginde %96’sinin
stres yasadigt gbzlemlenmektedir. Aynt sekilde calisanlarin % 80’ i ¢alisma sartlarinin kendilerinde
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siddet egilimi olusturdugunu ifade etmektedir. Calisanlarin yemek aliskanliklarinin da dizenli
olmadigt yine tespit edilen sonuglar arasindadir. Arastirmaya katilanlarin yarisinin hazir yemek tercih
etmesi aile hayatinda da bir dizensizligin gostergesi olarak dusiiniilebilir. Vardiyali galisma
sisteminde yer alan kadinlarin uyku diizeninin de dengesiz oldugu gorilmektedir. Ortalama istirahat
stresi olan 7-8 saatlik uyku diizenine sadece % 39’luk bir dilimin sahip oldugu gérilmektedir. Geri
kalan katilimcilarin ise standart bir uyku diizenine sahip olmadiklart gozlemlenmektedir. Bu
olumsuz durum kiside fizyolojik bir eksiklik olusturacaktir ve yasam kalitesini olumsuz yonde
etkileyecektir. Calisanlarin ise ge¢ kalma durumlart degerlendirildiginde % 57’ sinin ise ge¢ kaldig
tespit edilmistir. Ev ile isyeri arasindaki mesafe, trafikteki yogunluk gibi bir cok bagimsiz degiskenle
alakali olabilecek bu durum, ayni zamanda vardiyali calismanin dogal bir sonucu olarak da
dusintlebilir.

Farkli gruplarda yer alan katilimcilarin vermis olduklari cevaplarin dagilimini tespit etmek
i¢in yapilan ¢oklu karsilastirma neticesinde stresin sektorle iliskisi degerlendirildiginde, 6zel sektor
calisanlarinin kamu sektoriine gore daha fazla stres yasadigini gérmekteyiz. Ayni zamanda tretim
sektoriiniin de hizmet sektoriine gore daha fazla stres olusturdugu arastirmanin tespitleri
arasindadir. Stresle is kolu iliskisi incelendiginde en fazla stresi tekstil sektoriinde calisanlarin
yasadig1 gorulmektedir. Uyku agigt ile sektor iliskisi incelendiginde en fazla uyku agiginin 6zel tiretim
sektoriinde oldugu gorilmektedir. Uyku acigt ile iskolu arasindak iliski degerlendirildiginde yine
tekstil sektori ilk sirada gelmektedir. Tekstil sektoriintin uyku agiginin en ¢ok oldugu sektér oldugu
gorilmekle beraber, ilag kullanimiyla sektor iliskisi incelendiginde, bu sektorde ilaca bagvurma
oraninin distk oldugu gorilmektedir. Ancak mevcut veriler icinde uyanik kalmak icin 6zel sektor
calisanlarinin ilag kullaniminin kamu s6kt6ri galisanlarindan daha fazla oldugu ve iskolu icinde ise
en fazla ila¢ kullaniminin tekstil sektdri calisanlart arasinda oldugu tespit edilmektedir. Diger
sektorlerde ise ilag kullanimi yok denecek kadar azdir. Hazir yemek tiketimiyle sektor iligkisine
bakildiginda 6zel iretimin sektoriinde hazir yemek tiiketiminin diger sektérlere gore daha fazla
oldugu gorilmektedir. Hazir yemek tiketimiyle iskolu iliskisi degerlendirildiginde ise tekstil sektort
calisanlarinin ve givenlik sektori calisanlarinin biytk bir oranda evlerinde hazir yemek tiikettigi
tespit edilmektedir.

Sonug olarak vardiyalt ¢alisma sisteminde yer alan kadinlarin ayn1 zamanda evinde ailesine
hizmet eden kisiler oldugu da unutulmamalidir. Aslinda is 6nliigtint ¢ikardiktan sonra ev 6nligiinii
giyen kadin, sosyal kimligi ile endustriyel kimligi arasinda bocalayan, isyerinde vardiyali, evde tam
zamanl ¢alisan siiresiz bir iscidir. Arastirmaya dahil olan kisilerin % 63’4 evli ve biytik ¢cogunlugu
cocuk sahibidir. Dolayisiyla, vardiyali ¢alismanin getirdigi sorunlar kadin calisanin yasam kalitesi
acisindan degerlendirildiginde bu durumdan sadece ¢alisanin degil, aynt zamanda aile bireylerinin
ve yakin gevrelerinin de memnun olmadigr disuntlmektedir. Vardiyalt ¢alismanin her tirlii sosyal
ve ailevi iliskileri olumsuz bicimde etkiledigi gériilmektedir. Bunun yarattigi moral bozukluklarina,
diizensiz uyku, dizensiz beslenme, kendi ile ilgilenememe, yant sira yapilan is ve ¢alisma bicimleri
de eklenince vardiyali ¢alismak kadinlar icin genellikle arzu edilmeyen ancak ekonomik nedenlerle
tercih edilmek zorunda kalinan bir calisma bicimi olmaktadir.
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Demokrat Parti Dénemi’nde Dis Politika Gelismelerine Kisa Bir Bakig

Nuran KILAVUZ'
Filiz ERKUTLU?

Girig
Demokrat Parti (DP), Ttrk siyasi hayatina Cumhuriyet Halk Partisi’nden (CHP) milletvekili
olarak secilen Celal Bayar, Adnan Menderes, Refik Koraltan ve Mehmet Fuat Koprili tarafindan
kurulmus ve 1946 segimleri ile Ttrkiye Buytk Millet Meclisi’ne girme basarisini gostermistir. Bu
se¢imde umdugunu bulamayan DP’nin kuruculari, bu durumun nedenlerini segime saibe
karistirilmast ve se¢im sistemindeki actk oy ve gizli sayim usuliine baglamistir. Ayrica segimin hemen
sonrasinda oy pusulalarinin imha edilmesinin de bu saibeyi agik¢a gosterdigini iddia etmislerdir.
Gegen dort yil DP’yi hakli ¢tkarmistir denilebilir, ¢linki 14 Mayts 1950°de yapilan se¢imlerde CHP
27 yillik iktidarini kaybetmis ve DP tek basina iktidari ele almistir. Bu da Tirkiye’de ilk kez sandik
yolu ile iktidarin el degistirmesine neden olmustur. Ayrica bu durum yalnizca DP icin degil CHP
igin de yeni bir baslangi¢ sayilmaktadir. Ciinkii CHP ilk kez muhalefet partisi olarak siyasi hayata
yon vermeye calisacaktir. Tktidara gelmeden 6nce daha rahat hareket edip iktidar partisini elestiren
DP, simdi tamamen yabancist ve acemisi oldugu iktidart anlamak ve 6niinde biriken tek parti
déneminin sorunlart ile ugrasmak zorunda kalacaktir. Demokrat Parti iktidara geldikten sonra
Turkiye’nin yeni cumhurbaskani olan Celal Bayar, DP genel baskanligindan istifa etmis bu gbrevi

basbakan Adnan Menderes’e birakmustir. Refik Koraltan Turkiye Biytik Millet Meclisi (TBMM)
baskani secilirken Fuat Koprili ise disisleri bakani olmustur (Aksin, 2002: 215).

DP, yalnizca iktidara gelen siyasi bir parti degil, 27 yildir farkli distinen bir¢ok kisinin de
umudu ve beklentisi olmustur. Halk, iktidara geldiginde DP’den vaat ettigi refah ve 6zgurlik
beklentilerini yerine getirmesini beklemistir. Tkinci Diinya Savasindan hemen sonra Tiirkiye’ye
yonelen Sovyet tehdidi etkisini ve baskisint hissettirmeye baslayinca Tirk dis politikast Rusya’ya
karst Bat1 Blokunun destegini saglama rotasina yonelmistir. Ingiltere ve Amerikan Hiikiimetlerinin
destegini almaya galisan Turk Hiktimeti, 1947 yilinda Amerikan Hikimeti tarafindan ilan edilen
Truman Doktrini ile bekledigi destege ulasmaya ve Bat1 Blokunun destegini almaya baglamustir. Eric
Jan Zircher’e gore Turkiye’ye bu yardimin gelisi, Kemalizm’in tarafsiz ve ihtiyath dis politika
sisteminden Tirkiye’nin kopusu anlamina gelmektedir (Ziircher, 2000: 341). Bu destegin bir devami
sayilabilecek yeni gelisme ise 1949 yilinda Turkiye’nin Avrupa Konseyi’'ne kabul edilmesidir. Bu
gelismeler Turkiye’nin dis politikada Rusya’ya karsi direncini artirmistir. Bu ¢alisma DP iktidarlari
doneminde gerceklesen dis iliskiler ve ugrasilan sorunlarin neler oldugu ve DP’nin bu sorunlar
karsisindaki tutumunu ortaya koymayt hedeflemektedir ( Lewis, 1993: 325).
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1. Demokrat Parti Dénemi’nde Tiirkiye’nin Bat1 Ittifaki’na Giris
1.1. Kore Savasi1 Sirasinda Turkiye

Rusya’nin Ikinci Diinya Savast sirasinda Uzakdogu’daki savasa yonelmesi ve Postdam
Konferansinda gerceklesen Muttefik devletlerin savas sonrast toprak paylasimi sonucunda Sovyet
Rusya, Kore’nin kuzeyini, ABD ise giineyini ele gecirmistir. 1948 yilinin mays ayinda yapilan
secimlerde Giiney Kore’de “Giiney Kore Cumburiyeti”, ayn1 yilin Eylil ayinda yapilan se¢imlerde ise
Kuzey Kore’de “Kore Halk Cumbhuriyet;” kurulmustur (Armaoglu, 2005: 454).

Sovyet Rusya’nin destekledigi Kuzey Kore Silahli Kuvvetleri 25 Haziran 1950 tarihinde
Giiney Kore’ye saldirinca savas resmen baglamistir. Kuzey Kore’nin Giiney Kore ile sinir1 olan 38.
enlemi asmast karsisinda ABD, Japonya’daki tslerinden harekete gecerek 30 Haziran 1950 tarihinde
Kore’ye asker ¢ikarmustir. Birlesmis Milletler ’in de destek verdigi ABD’ye iclerinde Ttrkiye’nin de
bulundugu 15 ilke askeri yardimda bulunmustur. Demokrat Parti Hikimeti ise 25 Temmuz
1950’de gonderilen 4500 kisilik bir askeri kuvvetle ABD’nin yaninda yer almistir. CHP bu kararin
meclis tarafindan verilmesini talep etti ise de bu talep kabul gérmemistir. Gerekee ise bunun bir
savas karart olmadigt olmustur (Hiiner, 2013: 32).

Tirkiye’nin Kore Savagi’'na dahil olmasi, Tirk askerlerinin gosterdigi uyum, basart ve
miicadele azmi Bat1 Dunyas’nin Turkiye hakkindaki distincelerinin degismesinin ve Tirkiye’nin
NATO’ya tiye olmasinin da ontnt agmustir (Sénmezoglu, 2000: 450). Cin’in Kuzey Kore’ye yardim
etmek amact ile savasa katilmasi baglarda Kuzey Kore’nin ilerlemesini sagladiysa da zaman
igerisinde taraflar savast 38. enlem c¢evresinde sekillendirmistir. Yani her iki taraf da istedigi
ilerlemeyi saglayamamustir. Savas 1953 Temmuzunda imzalanan Panmunjom birakismasi (ateskes
veya silah birakismast) ile sona ermis ve taraflar savas 6ncest sinirlarina ¢ekilmislerdir. Turkiye’nin
bu savasa dahil olmast Batt eksenli bir politika izlemesinin Stesinde Sovyet tehdidi karsisinda hem
toprak butinligini korumak hem de dis politikada yalniz kalmamak amacini tasimaktadir (Sander,
1998: 253).

1.2. Turkiye’nin NATO’ya Alinmasi

Kisa adi NATO (North Atlantic Treaty Organiziation) olan Kuzey Atlantik Ittifaki (Pakt1),
4 Nisan 1949 tarihinde ABD oncultugiinde ingﬂtere, Fransa, Hollanda, Belcika, Portekiz, Norvec
Italya, Izlanda, Danimarka, Liksemburg ve Kanada arasinda imzalana bir antlagsma ile kurulmustur.
Her ne kadar diger orgiitlemeler gibi bir ittifak orgiitlemesi gibi goriilse de Kore Savagi’'nda bu
Orgutin etkin bir savunma ittifaki oldugu ortaya ¢ikmustir (Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi 1T, 2000: 468-469).

DP htkiimeti kurulan bu ittifaka katilmay: tizerinde olusan Sovyet baskisindan kurtulus
olarak degerlendirmis ve bu kurulusa tye olmanin yollarini aramustir. Turkiye, Kuzey Atlantik
Antlagmast Orgiitii'ne tiye olmast durumunda ittifakin Avrupali iyelerinin yararlandiklart tiim
haklardan yararlanacagini, NATO'nun disinda kalmasi durumunda ise, savunmasiz ve yalniz
kalacagini distinmustiir (Ahmad, 2012: 141). Turkiye, NATO’ya katilim i¢in ilk miiracaatint CHP
iktidar1 dsneminde Mayis 1950°de yapmustir. Ancak bu basvuru Itaya haricinde ittifakin hicbir tiyesi
tarafindan kabul gérmemistir. 14 Mayis 1950 secimleri sonucunda iktidar el degistirip, DP iktidara
geldiginde de bu politika degismemis Tirkiye NATO’ya tiye olma istegini ve girisimlerini devam
ettirmistir. Tirkiye NATO’ya katidimini kolaylastirmak icin Kore’ye 4500 askerini gondermis ve
hemen ardindan ise 11 Agustos 1950 tarihinde ikinci basvurusunu yapmistir. Ancak Tirkiye’nin
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Yunanistan ile beraber yaptig1 bu basvuru girisimi de Eylil 1950 tarihinde gergeklestirilen NATO
toplantisinda reddedilmistir (Génliibol, 1987: 228).

1951 yihina gelindiginde ABD ile kurulan sicak temaslar, Celal Bayar’in Subat 1951 yilinda
ABD elgilik heyeti ile gérismeleri, ABD’nin Yakin Dogu'dan sorumlu ABD Diusisleri Bakan
Yardimcisi George Mc.Ghee’nin Turkiye ile Yunanistan'in NATO'ya alinmasi gerektigine dikkat
¢ekmesi, ABD’nin dis politikada Turkiye ve Yunanistan’a NATO’da ihtiya¢ duydugu fikrini
gelistirmistir (Hale, 2003: 136).

ABD Disisleri Bakan Yardimeist George Mc. Ghee o giinleri ve Cumhurbaskani Celal Bayar
ile gorismesini soyle anlatir:

“Kuzey Atlantik  Teskilatr, isminden de  anlasilacad gibi Kuzgey Atlantik  bolgesinin
savunulmasm bedefliyordu. Oysa Tiirkiye bu bilgede dedildi. Bu yiizden de Tiirkiye'nin de
Yunanistan'm da NATO da yer almast mantikly dedildi. Bu nedenle Kuzey Avrupalilar bir
Ortadogn iilkesinin NATOya alinmasina karst ckeyorlards. Bayar'a ‘onlar: ikna etmenin
gaman alacagin:’ soyledim. NATOnun  basarist igin - birilerinin - Sovyetlerin  go3  diktigi
Giineydogn 'ya go3 kulak olmas: gerekiyordn. Tiirkiye ve Y unanistan Ortadodu 'yla aramizda bir
dayanak noktast islevi goriiyorlardz.”(Birand, 1991: 27).

Bu agiklama Tirkiye ve Yunanistan’in NATO i¢in Ortadogu’da ne kadar 6nemli devletler
olduklarint da ortaya koymaktadir. Carter V. Findley’e gore; Turkiye’nin, NATO igin Sovyetlere
karst ve Sovyetlere bitisik konumda bulunan “Batmayan bir ncak gemisi” olarak stratejik bir 6zelligi
vardir. ABD’nin NATO’nun genisletilmesi ¢abalar1 Ingiltere’nin tiim karst ¢tkmalarina ragmen
amacina ulasacaktir (BCA.030.01.62.380.1: s.4).Subat 1952’de Lizbon'da diizenlenen Kuzey Atlantik
Konseyi toplantisinda ittifakin genisletilmesi resmen kabul edilmis, béylece Turkiye amacina
ulasmustir. Boylece Tiurkiye’nin sturlarini korumasi konusunda Sovyet tehdidine karst eli

glclenmistir (Findley, 2012: 309).
1.3. Balkan Ittifaki (1954)

Demokrat Parti’nin dis iliskilerde gergeklestirdigi 6nemli politik girisimlerden birisi de
Balkanlarin Sovyet saldirlarina karst giivenlik blogu olusturmast anlamina gelen Balkan Paktr’nin
olusumunda 6nemli bir aktér olmasidir. 1948 yillinda Yugoslavya’nin Sosyalist Bloktan kopusunun
bu siireci hizlandirdigt s6ylenebilir. Baskin Oran’a gore bu stire¢ Turkiye’nin NATO tyeligi ve ABD
ile iliskisinin bir sonucu olarak da ortaya ¢itkmustir (Oran, 2009: 564).

Tirkiye ve Yunanistan’in NATO’ya tiye olmasindan sonra bu iki devlet Yugoslavya ile
ittifak kurmak amaci ile girisimlerde bulunmustur. Sovyet baskisindan bunalan Yugoslavya da bu
ittifaka sicak bakmustir (Erogul, 1990: 71). Bu pakt 28 Subat 1953’te Tirkiye, Yunanistan ve
Yugoslavya arasinda imzalanmustir (BCA. 030.01.102.636.8: s.5).Bu ittifaka gore pakttaki herhangi bir
devlete disaridan gelecek bir saldiri ittifak devletlerinin digerlerine de yapimis sayilacaktir
(BCA.030.01.104.649.5: 5.10). Ancak 1953 yilinda Stalin’in 6limi tzerine Sovyetler ile Yugoslavya’nin
iliskilerinde yumusamanin baslamasi ve 1956 yilinda baslayan Kibris sorunu bu ittifakin bagariya
ulasmasini ve uzun 6miirlii olmasini engellemistir (BCA.030.01.104.649.5: 5.9). Balkan Ittifaki’nin
olusturulma diisiincesi ABD ve Ingiltere’nin Sovyet yayilmaciligina karst Balkanlarda etkin bir giic
olusturma ¢abasi olarak degerlendirilebilir. Yine bu ittifakta Turkiye’nin roli degerlendirildiginde

(Sancaktar, 2011: 59).
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2. Orta Dogu’daki Baz1 Gelismelerin Tiirkiye’ye Yansimalar: (1958- 1960)
2.1.Bagdat Pakt1 (1955)

ABD dis politikada Sovyet Rusya’yt yalnizlastirmak ve bu devleti ¢cevrelemek amact ile Orta
Dogu’da konumunu giiclendirmeyi ve boélgesel bir giic olusturmayt hedeflemistir. ABD Dusisleri
Bakani Foster Dulles’e ait olan bu fikir “ Kuzey Kusagt Projesi” olarak adlandirlmistir (Tiirkiye
Cumbhuriyeti Tarihi II, 2000: 480). Bu amag¢ dogrultusunda 1955 yilinin Subat ayinda Turkiye ile Irak
arasinda bir ittifak antlasmasi imzalanmustir. Turkiye ile Irak’in bu girisim Arap dinyasint karistirmis
Mistr, Suriye, Suudi Arabistan ve Yemen bu ittifaka karst ¢karken; Iran ve Pakistan bu birliktelige
katilmis, Urdiin ve Liibnan ise her iki grubun da disinda kalmistir (Armaoglu, 2005: 492).

Irak’ta Nuri Sait rejiminin yikilmast sonrasinda Irak, Bagdat Paktr'ndan ¢ekildigini
duyurmustur. Ancak ittifakin diger tlkeleri Irak olmadan yollarina devam etme karari almislardir
(Golan, 1990:140). 21 Agustos 1959’da Londra’da toplanan birlik tlkeleri yaptiklari agiklama ile birligin
adinin CENTO (Merkezi Antlasma Orgiitii) olarak degistirildigini duyurmuslardir (Sénmezoglu, 2000:
492). ABD ise katilmadigt bu 6rgutiin adinin degistirilmesinde bile s6z sahibi olan tlke olmustur
(Aydemir, 2000: 298). Bu durum ABD’nin birlige verdigi onemi ve birlik tizerindeki etkisini
géstermektedir (BCA.030.01.102.6306.8: 5.3).

2.2.Bandung Konferans1 (1956)

Iki kutuplu yasami kabul etmeyen (Bati Blogu ve Dogu Blogu), Asya ve Afrika'da
bagimsizligint yeni kazanmis devletlerin bloklar karsisindaki tutum ve davranislarini saptayabilmek,
bu devletlerin aralarindaki Grgttlenmeyi saglayabilmek ve bagimsizligini hentiz kazanamamis
tlkelerin bagimsizlik savaslarina yardimct olabilmek amaciyla 18 Nisan 1955'te Bandung'da
toplanmislardir. Bu konferans “Ugiincii Diinya” adi ile bilinen baglantisiz devletlerin temellerinin
atildig konferans olarak da bilinmektedir (Tuncer, 2013: 111).

Bu konferansa Turkiye’de katilmis ancak Ttirkiye, Bat1 taraftart devletlerle bir arada hareket
etmistir. Tirkiye “bu konferansta bir bakima NATO'nun temsilcisi iken, Cin Halk Cumbhuriyeti ise
konferansa davet edilmeyen Sovyet Rusya'nin temsilcisi durumunda olmustur. Ayrica Arap
devletlerinin bir kismt olan Irak, Urdiin, Liibnan ve Libya da Bati'nin gériisiinii savunurken, diger
bir kismt ise (Mistr, Suudi Arabistan, Suriye ve Yemen) gercekten tarafsizligi savunmustur. Ote
yandan Asya Ulkelerinde Pakistan ve Seylan Bati goriisiine egilim gosterirken, Hindistan, Birmanya
ve Endonezya ise gercek tarafsizligi savunmuglardir.”” Bu farkli goriis ve dustince farklar
konferansta sert tartismalara da sahne olmustur (Armaoglu, 2005: 624).

Tirkiye’yi bu konferansa Bagbakan Yardimcist Fatin Risti Zorlu bagkanliginda bir heyet
ile katilmistir. Zorlu tarafsizlik siyasetini iyi niyetli bir girisim olarak tanimlasa da bu siyasetin
tehlikeli sonuclart olabilecegi tizerinde durmustur. Bu konusma Tiurkiye’nin bu siyasete ve
baglantisizlar bloguna yeterince 6nem vermedigini de gostermektedir. Nitekim Ttrkiye’nin bu batt
yanlist politikast, Birlesmis Milletlerde Kibris konusu goriusulirken Asya ve Afrika devletleri
tarafindan yalniz birakilmasina neden olmustur (Sénmezoglu, 2000: 131).

2.3.Suveys Krizi (1956)

Muisir, Bandung Konferansi sonrasinda Baglantisizlar Blogu’nun Yugoslavya ve Hindistan
ile beraber 6ncii devleti olmustur. Misir bu 6zelligi nedeniyle her iki blokun disinda kalmis ve bu
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da onun daha rahat hareket edebilmesini saglamistir. Ayrica Misir lideri Nasir’in Yugoslav lider Tito
ve Hindistan lideri Nehru ile gorismeleri Misir'in 6zgtiven ve kararliigint artirmustir (Gerger, 2012:
131). Nitekim Nasir, 26 Temmuz 1956’da Siiveys Kanal’nin millilestirildigini ve kanali idare etmek
icin Misir Kanal Idaresini kurdugunu Misir Devrimi’nin dérdiincii yih kutlamalart sirasinda ilan
etmistir (Mansfield, 2012: 364). Bu ilan Stiveys Kanalr’nin ¢evresinde konuslanan 85000 Ingiliz askerine
actk bir meydan okuma olmustur (Fouskas, 2004: 94). ingﬂtere ve Fransa bu girisimi diismanca bir
tutum olarak degerlendirmis, Israil ise bu durumu Misir’t zayiflatabilmek igin bir firsat olarak

degerlendirmistir. Bu ti¢ devletin de ¢ikart Misir’a karsi anlasmalarini da beraberinde getirmistir
(Hourani, 2013: 427).

Stiveys Kanali’nt Misit’in idaresinden ¢ikarmak icin Batili devletler kendi aralarinda bir¢ok
temas ve toplantilar yapmistir. Sorun Giivenlik Konseyi'ne de goturilmustir. Fakat hicbir
uzlastiricidan sonug alinamamugtir. Bu sirada baslayan Israil saldirist iki devlet arasinda savasa
doniismiistiir. Ingiltere ve Fransa, Israilin basarili Sina ilerlemesi tizerine Misir’a saldirt
gerceklestirmislerse de ABD’den beklenen destegin gelmemesi ve Macar Isyanint bastiran Sovyet
Rusya’nin Nasir’a destek vermesi nedeniyle Ingiltere, Fransa ve Israil geri cekilmek zorunda
kalmislaridir. Bu ¢ekilmeden kisa stire sonra ise Stiveys Kanali ticaret gemilerine tekrar agilmustir.
Stiveys buhraninin neticelenmesi bir anlamda SSCB ve ABD’nin girisimleri ve baskilart sonucunda
gerceklesmistir (Armaoglu, 2005: 323-324).

2.4.Suriye Krizi (1957)

Ortadogu’da Sovyet yayilmaciligina karst ABD tarafindan Eisenhower Doktrini Stveys
Krizi’nin hemen ardindan yaymnlanmistir. Ancak bu dénemde dikkat ¢eken bir diger gelisme ise
Sovyet Rusya- Suriye yakinlasmasit ve Suriye’ye gonderilen Sovyet menseli silahlardr. Ttrkiye ise bu
gelismeleri tlkesine yonelen bir tehdit olarak gormistir. Turkiye’nin  kuzeyinde Rusya,
kuzeybatisinda ise Bulgaristan vardir. Eger Suriye’de komiinist bir rejim olusursa ti¢ tarafi da sinir
tehdidi ile karsilasan bir ilke konumuna gelecektir (Bagei, 2007: 90-91). Tirkiye bu tehdide karsilik
Suriye sinirinda asker sayisint ve askeri manevralarini artirmistir. Tiirkiye ve Israil, Suriye’nin
silahlanmasint bir tehdit olarak gérdiiklerini ABD’ye deklere etmelerine ragmen 1956 yilina kadar
ABD bu fikirde olmamistir (Baget, 2007: 91).

1957 yilinda Suriye’nin Sovyet Rusya tarafindan silahlandirilmasi, ABD Dusisleri Bakan
Yardimcist Loy Henderson’un Istanbul ve Beyrut ziyaretleri sonunda hazirladigi rapor ile
degismistir. Bunu tzerine ABD’nin 6. Filosuna baglt deniz birlikleri Suriye agiklarinda gérillmeye
baslamistir (Sander, 1998: 277). Ancak ABD Eisenhower Doktrinini isletecegini duyursa da Ortadogu
Ulkeleri’nin gogunlugunun Suriye ve hiikiimetini tehdit olarak gérmediklerini beyan etmeleri
tzerine sular durulmus ve Turkiye de sinirdan askeri bitliklerini ¢ekmistir (Bas, 2012:94).

2.5. Tiirkiye-Israil Iligkileri (1950- 1960)

1950"erde ABD ile yakin siyasal ve ekonomik iliskiler kuran Tirkiye ve ABD ile baglantisini
giiclendiren Israil arasindaki iliskilerin gelisimi yadsinacak bir durumda olmustur. Ciinkii bu iki
devletin de Ortadogu’da bulunmasi, laik devlet modelini benimseyip parlamenter demokrasi
modelini uygulamalar1 ve ayrica ekonomik alanda Bati tarzi kalkinma modelini hedef olarak
belirlemeleri benzerliklerini isaret etmektedir (Tuncer, 2013: 148).

Israil Hitkiimeti, Tiirkiye’nin de dahil oldugu Bagdat Paktr’nin varligindan oldukea rahatsiz
olmustur. “Mart 1955'te Tiirkiye'ye bir nota veren Israil Hiikiimeti, Tiirkiye'nin Israil'e yonelik
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politikasinda bir degisiklik olup olmadigini sormustur. Tiirkiye, Israil'e yonelik tutumunda bir
degisiklik olmadigint ifade etmis ancak Bagdat Pakti disinda kalan Arap iilkeleri ile de iliskilerini
gelistirmesi Turkiye ile Israil'in iliskilerini gozden gecirmesine neden olmustur. 1955 yazindan
itibaren, Tiirkiye ile Israil arasindaki diplomatik iliskiler en alt diizeye indirilmistir.” Ancak Mistr ile
Suriye arasindaki yakin iliskiler Tiirkiye ile Israil’in ABD tarafindan olugturulan Cevresel Paktta
birlikte hareket etmelerini saglamistir. Bu pakt ayni zamanda Tiirk- Israil ticaretini de yeniden
canlandirmistir (Tuncer, 2013: 150).

3.Kibris Sorunu (1950-1960)

Kibris, 1571-1877 yillart arasinda Osmanlt idaresinde kalmistir. Ancak bu 3 asir siiren
hakimiyet 93 Harbi olarak adlandirilan 1877-1878 Osmanli-Rus Savast nedeni ile Ingiltere’nin
destegini almak icin Ingiltere’ye kiralanmustir. Bu kiralanmadan sonra Britanya Imparatorlugu’nu
temsilen adaya bir komiser tayin edilmistir. Adayt Ingiltere yonetse de kagit tizerinde Kibris,
Osmanlt topragi olarak kalmistir. Bu kagit tizerindeki hak Birinci Dinya Savast ile sona ermis ve
Kibris, 24 Temmuz 1923 tarihinde imzalanan Lozan Baris Antlasmasinin 20. maddesi geregince
Ingﬂtere tarafindan ilhak edilmistir (Cevikel, 2006: 339-340). Ote yandan Kibris, 1ngiliz hakimiyetine
girdigi giinden itibaren Yunanistan, Ingiltere’ye baski kurarak Kibris’in hakimiyetini kendisine
vermesini istemistir (Serter, 2008: 7). Yunanistan’in bu siyaseti ile 1931 ve 6zellikle de II. Diinya Savast
sonunda Kibris’ta ENOSIS fikri Rumlar arasinda yiikselmistir. Bu durum adadaki Tiirkler ve
Tirkiye tarafindan tepki ile karsitlanmistir. Bu tepkilere ragmen 15 Ocak 1950 tarihinde adadaki
Rum Kilisesi, Kibris’in Yunanistan’a katilma karart aldigint duyurmustur. Ancak bu durum Ingiltere
tarafindan kabul goriilmemistir. 1952 yilinda Yunanistan tekrar Ingiltere’ye basvurarak Kibris'in
kendisine verilmesini istemis fakat bu istek tekrardan Ingiltere tarafindan olumsuzlukla
karsilanmustir. Tirkiye ise Soguk Savas nedeni ile SSCB’ye karst Ingiltere basta olmak tizere Bat’nin
destegini kaybetmemek ve Yunanistan ile iliskilerini bozmamak i¢in Kibris meselesinde aktif rol
oynamamistir. Bu yluzden Tiurkiye, Kibris’in Lozan Antlagsmasi ile sahip oldugu statikoyu aynen
surdirmesini istemistir (Alasya, 1992: 531).

Turkiye, 1954 yilina kadar Kibris meselesinde aktif rol oynamamis ancak 1954 yilindan
sonra bu sorun DP tarafindan resmi olarak Tirkiye’nin giindemine getirilmistir. (Bagei, 2007: 127).
Bunun nedeni ise Yunanistan’in 1954 yilinda Kibris’in kendisine verilmesi i¢in Birlesmis Milletlere
yaptigt basvurudur (BCA.030.01.102.636.8: 5.6). Bu basvuru sonrasinda Tirkiye de Kibris konusunda
taraf oldugunu belirterek bu yonden bir politika sergilemeye baslamistir. Boylece Yunanistan
tarafindan Kibris’in kendisine ait oldugunu ileri strdugl tezlerine karst Turkiye’de Kibris’in
kendisine ait oldugunu ve adanin Ingiltere tarafindan haksiz yere ilhak edildigine dair tezler
sunmustur. Ancak bu politikanin basarisiz olacaginit anlayan Tturkiye, ileri stirdigt ilhak tezinden
vazgeemistir. Bu tezden vazgegen Tirkiye, icerisinde bulundugu ekonomik ve siyasi sorunlar nedeni
ile Ingiltere’nin sunmus oldugu “taksim” tezini kabul etmek zorunda kalmistir. Tiirkiye’nin kabul
ettigi bu tez Yunanistan tarafindan kabul edilmemis ve bu nedenle uygulamaya koyulamamustir.
Boylece bu ¢6ztimstzlik nedeni ile 1954 tarihinde Kibris’ta Rumlar tarafindan EOKA adi1 verilen

bir 6rgiit kurulmus ve bu 6rgit Kibrisl Turklere karst siddet eylemlerine girismistir (Dogan, 2008:
365-366).

Yasanan anlagsmazlik ve 6rgutler tarafindan strdiiriilen siddet eylemleri sonundan Basbakan
Adnan Menderes ve Yunanistan Basbakani Konstandinos Karamanlis sorunun ¢6zimi ve
anlasmanin saglanmast i¢in Zurih’te 11 Subat 1959 tarihide bir araya gelmislerdir. Bu gériismeden

218



Kilavuz, Nuran & Erkutlu, Filiz; Demokrat Parti Dénemi’nde Dig Politika Gelismelerine Kisa Bir Bakig

bir hafta sonra ise Ingiltere’nin daveti ile bu iki devlet baskant 17 Subat 1959 tarihinde Ingiltere’ye
gitmislerdir. 1ngiltere, Tirkiye, Yunanistan, Kibris Turk ve Rum temsilcilerinin katilacagt bu
toplantiya gitmek i¢in ucakla yola ¢ikan Basbakan Menderes ve beraberindeki heyet 17 Subat 1959
tarthinde Londra semalarinda iken bir kaza gecirmislerdir. Menderes ve Turk Heyeti’ni tasiyan ugak
dismistiir. Menderes’in de i¢inde bulundugu 35 kisilik ugaktan 15 kisi hayatini kaybetmistir.
Yasanan bu elim kaza sonunda yaralanan Menderes 19 Subat 1959 tarihinde gergeklesen zirve
sonundan vartlan antlasmayt hastanede imzalamak zorunda kalmustir. Imzalanan bu antlasma ile
Uglii Kibris adi verilen bir sistem devreye girmis ve Ingiltere, Tiirkiye, Yunanistan adada garantor
haline gelmislerdir. Boylece “Ziirich ve Londra Anlagsmalariyla Kibris Turk halki, kendi niifus
cogunluguna oranla devlet kademelerinde temsil hakk: elde etmistir. Bu yeni diizen iki NATO tyesi
olan Tiirkiye ve Yunanistan’in adada asker bulundurmalarini ve yine bir NATO iiyesi olan Ingiltere
ile bitlikte “Garanti Anlasmas:” ¢ergevesinde adada tek tarafli miicadele haklarina sahip olmalarini
da beraberinde getirmistir.” 10 yillik iktidari surecinde DP’nin yuritmus oldugu Kibris politikast bu
yonde olmustur (Degerli, 2012: 15).

Sonug

Ikinci Diinya Savasr’ndan sonra baglayan soguk savas déneminin (1947-1991) on yilinda
(1950 ile 1960) iktidarda kalan ve tlkeyi yoneten DP, siyaset sahnesine ¢ikisinin dordincii yilinda
hikiimet gorevini istlenmistir. Bu geng ve yeni parti karsilastigt yogun i¢ meseleler disinda yogun
dis politika sorunlart ile de karst karsiya kalmistir. DP iktidari, dinyada Soguk Savas Dénemi olarak
bilinen bu dénemde ABD ve SSCB arasindaki iki kutuplu dinyada gerceklesen gergin bir dis
politika dénemine denk gelmistir. Tirkiye bu dénemde ABD yanlisi bir politikaya Sovyet tehdidi
sonucunda stirtiklenmistir. Hem uluslararasi birliktelikler hem de bolgesel ittifaklar Ttrkiye’nin bu
surecte cok aktif ve gergin bir dis politika trafigi yasamasina neden olmustur.

DP iktidarinin Bat1 yanlist bir politika izlemesi daha 6nceki iktidar partisi olan CHP’den
ayrilan bir Ozellik sayillamaz. CHP, iktidarini kaybedip muhalefet partisi konumuna gectiginde,
DP’yi ABD ve Batt yanlist oldugu icin degil, gerceklestirdigi dis politika hamlelerinin bi¢cimini ve
mubhalefet partisini yeterince haberdar etmemesini elestirmistir. Bu nedenlerden dolayt DP,
CHP’nin sert muhalefeti ile karsilasmistir. Yasadigi cografyanin iki kutup arasinda gecis bolgesi
olmasi, Turkiye’nin catisma ve sorunlar sarmalinda kalmasina neden olmustur. Turkiye’nin ve
Yunanistan’in cografi konumlari, hem ABD eksenli Bat1 blogunun hem de SSCB eksenli Dogu
blogunun bu iki devlet tizerinde politikalar Gretmeleri ve aralarindaki soguk catismay1 bu bélgelere
kaydirmalari sonucunu dogurmustur. Ayrica Turkiye, bu donemde hem kurulan ittifaklarda hem de
bu dénemde ortaya ¢itkan sorunlarin ¢6ziimi konularinda genel olarak miittefikleri ile ayni
dogrultuda hareket etmistir. Tiurkiye; Orta Dogu’da, Balkanlarda, Kore’de ve Bandung’da
mittefiklerinin de ¢tkarlari yontunde ¢alismalar yapmustir. Bu nedenle DP déneminde Turkiye’nin
ds politika ekseninde buytik bir degisiklik ve politik eksen kaymast gérilmemistir.
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Hemgirelik Ogrencilerinin Ozel Egitim Okulundaki Otizmli ve Zihinsel
Yetersizligi Olan Cocuklarla Etkilegimlerinin Yansimalari: Nitel Calisma

Ecem CICEK GUMUS'
Giris

Tutumlar, bireyin olumlu, olumsuz veya tarafsiz olarak gordiklerini somutlastiran
varsayimsal yapilardir; duygusal, davranigsal ve bilissel tepkilerden olusurlar ve ikna ve deneyimle
donustardlebilirler. Engelli bireylere yonelik olumlu tutum ve bilgilerin gelistirilmesi i¢in yillardir
calismalar yapilmaktadir. Engellilere yonelik tutumlarin belirlenmest igin ¢esitli gruplarla ¢alismalar,
etkinlikler yapilmaktadir (Bossaert, Colpin, Pijl, & Petry, 2011; Dunst, 2014; Yu, Ostrosky, &
Fowler, 2012). Uluslararasi arastirmalar, saglik uzmanlarinin engelli yetiskinlere ve nadiren engelli
cocuklara yonelik tutumlari tizerinde yogunlasmistir. Onemli bir meslek grubu olan hemsirelerin de
bu alanda ¢alismalar icinde yer aldigi ancak daha ¢ok yetiskin gruplara odaklanildigt gérilmektedir
(Cervasio & Fatata-Hall, 2013).

Yetiskinlerin tutumlarinin belirlenmesi yontunde gelisme kaydedilmis, ancak ¢ocuklarin ve
gengclerin tutumlarinin belirlenmesine yonelik ¢alismalar sinirlt kalmustir. Engelli ¢ocuklarin hayata
katilimlarinin desteklenmesinde akranlarinin ve geng gruplarin dustince ve tutumlarinin 6nemi
buyuktir. Bu nedenle engellilere yonelik tutumlarin belirlenmesi son derece 6nem tasimaktadir (Yu
et al., 2012). Ozel gereksinimli bireylerin toplumsal alanlarda kabul gérmesi, desteklenmesi ve
ihtiya¢ duyduklart hizmetleri etkin bir sekilde alabilmesinin 6nitindeki en buyiik engel olumsuz
tutum ve davransslardir (Cigek Giimiis & Oncel, 2020). Bunun degistirilmesi ya da
donutsturilmesinde kilit rol dstlenen meslek gruplarindan biri de hemsirelerdir. Cinki 6zel
gereksinimli ¢ocuklar ve aileleri, vaka bulma, tarama, bakim ve tibbi ve sosyal kaynaklara
yonlendirme konusunda profesyonel hemsirelerden destek alirlar (Cervasio & Fatata-Hall, 2013).
Bu nedenle hemsirelik 6grencilerin  tutumlarinin  olumlu yonde dondustirilmesinde ya da
desteklenmesinde 6zel egitim ihtiyact duyan ¢ocuklarla etkilesimi 6nem arz etmektedir (Cicek
Giimiis, Oncel, Giingérmiis, & Mesiiislehto-Soukka, 2021). Ancak yapilan calismalarin tutumlar
tzerine yeterince ¢alistimadigini ya da daha ¢ok tutum belirleme tizerine galisildigt gérilmustir. Bu
calismayla 6zel gereksinimli bireyler ile hemsirelik Ogrencilerinin etkilesiminin saglanmasiyla
olumsuz tutumlarin degistirilmesi amaglanmistir.

Yoétem

Nitel ¢alisma deseni kullanilmistir. Calisma kapsamina génilla olan 18-20 yaslari arasinda
12 hemsirelik 6grencisi alinmistir. Ozel egitim okulundaki ¢ocuklarin katilimini rehberlik 6gretmeni
belirlemistir. Gereksinim diizeyine gore ve etkilesim kurabilecek 6grencilerin oldugu siniflar
alinmistir. Agir engel diizeyine sahip ¢ocuklar ¢alisma kapsami disinda tutulmustur. Orta ve hafif
diizey engel seviyesi olan smuflart alinmustir. Her sinifta ortalama 3-4 6grenci bulunmaktadir.

Uygulamalar 6ncesinde calisma grubundaki 6grenciler ile goriisme yapilmis ve duygu ve
distinceleri alinmistir. Uygulama okuluna gidilmeden 6nce 6zel gereksinimli bireylere uygun olarak
aktivite yapilacak mataryeller ¢alisma grubu tarafindan gelistirilmis ve hazirlanmustir. Uygulama

! Ecem CICEK GUMUS, Aras. Gér. Dr, Gaziantep Universitesi, Halk Sagligi Hemsireligi
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okulundaki rehber Ogretmeninin onayt alindiktan sonrada calisma sirasinda  kullandmustir.
Hemsirelik 6grencileri tarafindan haftada bir giin olacak sekilde tg hafta st tUste okula gidilerek
gelistirdikleri mataryeller ile etkinlikler yapilmistir. Her hafta yapilan etkinlik raporlanmis ve proje
sonunda 6grenciler ile gériisme yapilmustir.

Bulgular

Calisma nitel desende tasarlandigt igin yapilan goriismeler ve alinan raporlar derlenmis ve
analiz edilmistir. Bunun sonucunda temalar belirlenmistir. Bu temalar su sekilde 6zetlenebilir:
Korku, belirsizlik ve bilinmezlik, 6nyargt ve benzer olma.

Belirlenen temalar Ogrencilerden alinan cevaplar kapsaminda agagidaki sekilde
Ozetlenmistit:

1. Korku
Calisma grubuna alinan 6grencilerin hemen hemen hepsi 6zel gereksinimli ¢ocuklar ile daha
once etkilesim kurmadiklarini ve bundan korktuklarini ifade etmiserdir. Yaklasmak, konusmak ya
da bagka bir aktive yapma konusunda ¢ekingen olduklarint ifade etmiserdir.
? Daha 6nce hi¢ engelli bir ¢ocukla vakit gecirmedim, daha dogrusu onlara
yaklasmaktan korkuyorum”
? Engelli c¢ocuklardan korkuyorum, bana zarar vereceklerini dusiniiyorum.
Gorirsem eger uzak durmayi segiyorum ¢ogunlukla..”
Bunun yanisira herhangi bir duygusu oladigint korku duymasa da yaklasmak ve vakit
gecirmek konusunda teredut yasadigini ifade eden 6grenciler de olmustur.

2. Belirsizlik ve bilinmezlik

Ozel egitim okullarina daha énce hig gitmemis olmalart ve biiyiik cogunlugunun daha énce
Oyle bir grupla hi¢ tanismamis olmalar nedeniyle 6grenciler agirlikli olarak belirsizlik yasadiklarint
ifade etmislerdir.

Bu duygularina bilinmezlik; yani okulda onalri ne bekliyor, etkiliklerleri aktif bir sekilde
yapabilecekler mi distinceleri onlarda bilinmezlige yol agmustir. Bu duruma daha ¢ok 6zel egitim ve
destek ihtiyact duyan gruplardan toplumsal olarak strekli uzak durmamiz ve uzak tutulmamiz
6nemli bir etkendir.

? Ben daha Once hi¢ ‘Oyle bir ¢ocukla’ zaman gecirmedimbu nedenle orada tam
olarak ne yapacagimi bilemiyorum”

? Nasil davranmamiz gerekiyor ‘onlarla’ nasil konusacagiz, bizi anlayabilirler mi?”

? Oraya gittigimiz zaman ‘bu ¢ocuklar’ bizi anlay1p bizimle iletisim kurabilecek mir®

3. Onyargi ve Benzer olma

Hemsirelik 6grencilerin biiytik ¢ogunlugu bu ¢alismaya gonilli olarak katilmis olsa da
bilmedikleri etkilesim kurmadiklart bir grup olan 6zel egitim ihtiyact olan ¢ocuklara karsi
onyargiliydilar. Bunu tzerindeki en buytk etken toplumsal olumsuz tutum ve davranslar ve
ailelerin ¢ocuklarin yetistirirken “engelli” olarak adlandirdiklart gruptan uzak tutmalart etkilesim ve
kaynastirmadan da uzak durmalart yatmaktadir.
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? Calismanin baginda ¢ok korku ve bilinmezlik icindeydim. Ne olacak ne yapacagim,
‘onlar’ bizim gibi degiller nasil konusacagim onlatla...”

? Benim 6n yargilarim vardt. Calismaya katildigimda “engelli” cocuklarin higbir sey
bilmedigini ve etkikesim kurmanin zor oldugunu distiniiyordum”.

Buna benzer ifadeler 6grenciler tarafindan dile getirilmistir. Ancak etkinlikler sonucunda
aslinda bu ¢ocuklarin da onlar gibi olduklarint diger ¢ocuklardan farkli oladiklarini dile
getirmislerdir.

? Aslinda diger ¢ocuklar gibi bunlarda ‘normal’ iletisim kurulabiliyor oyun aynabiliyormus.
Yaptigimiz aktiviteler ile ¢ok eglendiler hatta ¢ok mutlu oldular”

? Daha 6nce keske 6zel egitim okuluna gitseydim, ne kadar yersiz korkularimiz varmis.
Onlarda bizim gibiler...”

Calismanin sonunda bitin 6grencilerin verdigi ortak yanit memnuniyet ve mutluluk
duyduklari olmustur. Ozel egitim ihtiyact duyan coguklara iliskin duyduklart korku,
belirsizlik ve 6nyargilar yerini heyacan ve mutluluga birakmustir. Bir sonraki etkinliklere daha
istekli ve heyecan duyarak gittiklerini yapilan goriismelerde belirtmislerdir.

Sonug¢

Toplumsal olarak 6zel egitim ihtiyact duyan ¢ocuklarla ve bireylere iliskin olumsuz tutum
ve davraniglar halen siirmektedir. Bu tutumlarin degistirilip dontisttrilmesi etkilesimler kurarak ve
bu gruplarla etkinlikler yapilarak miimkiin olabilecektir. Ciinkii engellige yonelik tutumlart etkileyen
cok fazla degisken bulunmaktadir. Ozel gereksinimli gocuklara yonelik toplumsal én yargilarin
hemsirelik 6grencilerinde de bulundugu, etkilesim ve paylagimlarin ise bu duygulart degistirdigi
sonucuna varilmistir. Benzer projelerin artirilmasinin 6zel gereksinimli cocuklar ve bireylere yonelik
olumlu tutum gelistirmek i¢in 6nem arz ettigi tartisymaz bir gercektir. Hemsirelik 6grencilerinin
yapilan aktiviteler ve etkinlikler sonunda olumlu tutum gelistirdikleri ve bu etkilesimlerin 6neminin
buytk oldugu sonucuna varilmistir. Toplumsal katidlimli biiytik 6lgekli projelerin yapilmasint 6nem
arz ettigl calismanin 6nemli bir sonucu olarak ortaya ¢itkmaktadir.
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Xx. Yiizyilin 90’ Yillarindan Xxi. Yiizyilin Bagina Kadar Tiirkiye
Cumbhuriyeti Ile Orta Asya Ulkeleri Arasindaki Siyasi, Sosyo-Ekonomik,
Dini Ve Kiiltiirel Etkilesim Tiitlerin Ve Yontemlerin Ozellikleri

Moskalenko V.A.!
Girig

Siyaset biliminde kullanilan arastirma yontemleri farkli yorumlara agik ve karmasik bir
konudur. Genellikle yéntemlerin arasinda durum analizi, acitk yontemler (icerik analizi, olay analizi,
bilissel haritalama yontemi), tahmin yontemleri (benzetim simtlasyon yontemi, ekstrapolasyon
yontemi, Delphi teknigi, senaryo olusturma, belitleyicilerin ve degiskenlerin analizi, sistematik
yaklasim, modelleme, zaman serisi analizi (ARIMA), spektral analiz, bilgisayar simtlasyonu vb. )
yer almaktadir (M.M. Lebedeva [1], P.A. Tsygankov [2], Z.S. Pulatkhodzhaev [3],). Baz1 arastirma
yontemleri ise uluslararast iliskiler analizinde uygulanmamaktadir.

Yapilan arastirmada XX. ytizyilin doksanlt yillarindan XXI. ytzyilin baslarina kadar Tturkiye
Cumbhuriyeti ile Orta Asya tlkeleri arasinda siyasi, sosyo-eckonomik, dini ve kiltirel etkilesim
cercevesinde modifikasyon yontemlerin entegrasyon Uzerine olay analizi, biligsel haritalama ile
karsilastirmali analiz yontemleri uygulanmaktadir. Olay analizinde uluslararast iliskiler aktorlert,
gosterdikleri faaliyetler, agiklamalar, belirlenimcilik, gorecelik ve varolus siirecini gosteren olay
verileri ile kamuya actk olan bilgiler incelenmektedir. Bilissel haritalama yontemi uluslararasi iliskiler
ile siyaset biliminde B. Korani tarafindan gelistiren arastirma yontemidir. Bu yontem ¢ergevesinde
belli bir problem karsisinda devlet adamun algist gostergelerin belitflenmesiyle analize edilmektedir.
Gostergelerin iginde diplomatik temsil bi¢imi, ekonomik anlasmalar, devletlerarasi resmi ziyaretler
ve imzalanan antlagsmalar (s6zlesmeler) yer almaktadir (KK.P. Borishpolets [4]).

Arastirmada XX. ylzyilin doksanli yillarindan XXI. yiizyilin baslarina kadar Ttrkiye ile Orta
Asya tlkeleri arasindaki politik, sosyo-ekonomik, kiltur ve dini etkilesim turlerin ile yontemlerin
tzerine Orta Asya ile Tirkiye Cumhuriyetinin siyasi gelismelerin analizi ¢ ana temele
dayanmaktadur:

e Tirkiye Cumhuriyeti ile Orta Asya tilkeleri arasinda imzalanan uluslararast antlasmalarin igerigi
ve saylsi;

e Turkiye ile Orta Asya ulkeleri arasinda devlet baskanlari tarafindan gerceklesen resmi
ziyaretlerin glindem sorunlart ve odak noktalari;

* Mevcut orgltlenmeler ve yeni kurulmus teskilatlar, birlikler ve farkli amaglarla kurulan
derneklerin ana faaliyetleri ve katilimcilaridir;

Tirkiye Cumhuriyeti 1991-1992 yillar arasinda Orta Asya devletleri ile ilk diplomatik iliskiler
kuran tlkelerdendir: 02.03.1991°de Kazakistan, 18.12.1991°de Kirgizistan, 29.01.1992’de
Tacikistan, 29.02.1992°de Tiirkmenistan ve Nisan 1992 yilinda Ozbekistan ile ilk diplomatik iligkiler
kurulmustur. XX. yuzyiin doksanl yillarinda Orta Asya devletlerinde Turk Buytkelgilikler ve
Tiurkiye’de Orta Asya devletlerin Buytkelcilikleri de agilmustur.

! Moskova Devlet Diplomasi Enstitiistiniin Doktora Ogrencisi, Rusya Federasyonu
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Tirkiye’nin Orta Asya tilkelerinin bagimsizliklarinin tanima nedenleri kok ile kultir birligine
dayanmaktadir. Orta Asya devletlerinde Tirkiye, ortak tarih, kiltir ve din temellerine dayali Ttirk
halklarini (Tacikistan hari¢) gérmektedir. Bundan dolayt Tirkiye bu devletlerin bagimsizliklaring ilk
tantyan devletlerdendir ve o zamandan beri Orta Asya ilkeleri ile ortak Turk kultir ve dili
(Tacikistan harig) tizerine iliskileri gelistirmektedir. Ornek olarak, Tiirkiye-Tiirkmenistan iliskileri
iki milletin tarithi ve kdilttrel akrabaligina dayali “bir millet, iki devlet” prensibi Uzerine inga
edilmektedir. Tiirkiye'nin Kazakistan, Kirgizistan ve Ozbekistan ile olan iliskiler ayni temele
dayanmaktadir. Ayni tez, Ekim 2020 yilinda Tiirk Dili Konusan Ulkeler Isbirligi Konseyi’nin (Ttirk
Konseyi) VII. Baku Zirvesinde Tirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskan: R.T. Erdogan tarafindan yeni
“bir millet, alt1 devlet” sloganin dile getirmesiyle beraber devam ettirilmistir (A. Yeghiazaryan').

Tirkiye Cumhuriyeti i¢in Orta Asya devletlerinin bagimsizhiginin taninmast ve ilk iligkiler
kurmast Pantirkizm ile Yeni-Osmancilik (Osmanli Devletinin yeniden insas1) ideolojilerin
gelisimini saglamaktadir ve XX. yiizyillin doksanlt yillarinda ve XXI. yuzyilin baslarinda Tirk
yonetici elitlerin ana hedefleri olarak ortaya ¢ikmaktadir (II Ivanova [5], D.B. Malysheva [6, 7], G.A.
Vakhitova [8], Sh.M. Sultanov [9]).

Arica, Turkiye ile Orta Asya tlkeleri iliskilerin sayesinde Tturkiye’nin Orta Dogu bélgesinde
ve diinyada ayrica bolgesel ve uluslararasi arenadaki otoritesi yikselmektedir. Tirkiye, 1980l
yillarda diinya ve komgu devletler tarafindan bir bolgesel gii¢ olarak kabul edilmediginden dolay:
dénemin Tirk yonetici elit tarafindan olumlu karsilanmiyordu. (VA Moskalenko [10-12]).

Orta Asya tlkelerinin bagimsizhigini Turkiye Cumhuriyeti tarafindan taninmast Orta Asya
devletlerin egemenliginin teyit edilmesi, disartya bagimli olmalarini azalmasi ve dinyadaki bagka
devletlere 6rnek olmasina sebep olmaktadir (S. R. Kashaf [13], R. Weizel [14]).

Bununla birlikte Orta Asya tlkeleri Ttrkiye’yi yeni projeleri gerceklestirecek potansiyel bir
yatirimct olarak da gérmekteler (Sh.M. Sultanov [15], EF Troitsky [16]).

Bundan dolay1 Tirkiye ve Orta Asya tUlkeleri ile diplomatik iliskiler kurulmast ilk olarak
devlet liderleri, tist diizey memur ve kamu yetkililerin resmi ziyaretleri ve ziyaretler sonrasinda
tanisma ve yakin is iliskilerin gelismesi, ikinci olarak, isbirlik antlasmalarin imzalanmasi ve son
olarak da devletleri birlestiren kamu birlikler, Konseyler ile 6rgtitlenmelerin olusmasi ve uluslararast
orgutlerde beraber hareket etmesine sebep olmaktadir.

Turkiye Cumhuriyeti ile Orta Asya tilkelerin arasinda imzalanmis uluslararasi antlasmalarin
sayist ve igerikleri

Otuz yil boyunca (1990-2019), Turkiye ve Orta Asya tlkeleri arasinda iki ytizden fazla uluslararasi
antlasma imzalandr: Tirkiye ve Kazakistan Cumhuriyeti (KC) -73, Turkiye ve Kirgiz Cumhuriyeti
(KC) -29, Turkiye ve Tacikistan Cumhuriyeti (TC) - 46, Turkiye ve Turkmenistan (T) - 46, Turkiye
ve Ozbekistan Cumhuriyeti (OC) - 56 (bkz. Tablo 1-2 ve sekil 1-3). Tiim veriler actk kaynaklardan
alinmistir (Z.B. Avsar, F. Solak [17], K.H. Karpat [18], B. Oran, M. Aydin, G.T. Alpkaya, E. Tellal,
M. Firat [19], B. Oran, U. Unsal [20], H. Acar Tiirk Dis Politikast [21]).

! Bir millet alt1 devlet. R.T. Erdogan'in “Birlesik Turan Ordusu” ¢ergevesinde yeni slogani. | Vne Strok
(vstrokax.net) https://vstrokax.net/novosti/shest-stran-odna-nacziya-novyj-lozung-erdogana/ Oxu.az -
Erdogan: Hayalim gelecekte alt1 devletin igerisinde bir millet olmaktir https://ru.oxu.az/politics/337453
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Tablo 1: 1990 — 2019 yillar aras1 Tiirkiye Cumbhuriyeti ile Orta Asya iilkeleri arasinda imzalanmig uluslararasi
antlagmalarin sayisi (bilgiler agik kaynaklardan alinmagtir)

Orta Asya iilkelerin antlagmalar sayis1
KC KC TC T oc
Yil Kazakistan Kirgiz Tacikistan Turkmenist Ozbekistan
Cumbhuriyeti Cumbhuriyeti Cumbhuriyeti an Cumbhuriyeti
1990 1 0 0 1 0
1991 4 4 0 4 9
1992 12 6 1 9 9
1993 7 4 2 4 6
1994 3 2 0 5 3
1995 9 1 3 2 4
1996 0 0 8 2 3
1997 7 1 0 3 4
1998 2 4 2 2 3
1999 1 0 0 1 0
XX. yiizyitlin 46 22 16 33 41
90’1r yillara
2000 0 0 1 0 0
2001 2 0 0 0 1
2002 3 0 0 0 2
2003 2 1 1 0 3
2004 2 0 1 0 0
2005 1 0 1 0 0
2006 1 1 2 0 0
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2007 1 0 0 1 0
2008 1 0 0 0 0
2009 4 0 1 0 0
2000’1 yillar 17 2 7 1 6
2010 2 0 0 1 1
2011 1 0 0 0 0
2012 2 0 5 3 0
2013 1 1 0 4 0
2014 1 0 0 3 0
2015 0 0 1 1 0
2016 1 0 0 0 1
2017 1 0 1 0 1
2018 1 4 0 0 5
2019 0 0 1 0 1
XXIT. yiizyilin 10 5 8 12 9
bag1
TOPLAM: 235 73 29 31 46 56
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Kazakistan (KC) Kirgizistan (KC) Tacikistan (TC) Turkmenistan (T) Ozbekistan (OC)

Sekil 1. Tiirkiye Cumhuriyeti Orta Asya tilkeleriyle yapt1g1 uluslararasi antlagmalarin toplam sayisi. Tanimlar:

KC - Kazakistan Cumhuriyeti , KC - Kirgiz Cumhuriyeti, TC - Tacikistan Cumhuriyeti, T — Tiirkmenistan , OC -

Ozbekistan Cumhuriyeti. Rakamlar — Orta Asya iilkeleri ile Tiirkiye Cumhuriyeti arasindaki toplam antlagma sayist
(verilet tablo 1'den alindy).
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B Kazakistan (KC) [ Kirgizistan (KC) [ Tacikistan (TC)

Turkmenistan (T) [} Ozbekistan (OC)
46
41

16 17

XX. yuzyilin 90l yillan 2000l yillari XXI. yazyilin basgi

Sekil 2. Turkiye'nin Orta Asya tilkeleriyle XX. yiizyilin doksanli, 2000°li ve XXI. yiizyilin bag1 donemlere gére

imzalanmig uluslararasi anlagmalarinin sayisi. Tanimlar: KC - Kazakistan Cumhuriyeti , KC - Kirgiz Cumhuriyet,

TC - Tacikistan Cumhuriyeti, T — Tiirkmenistan , OC - Ozbekistan Cumhuriyeti. Rakamlar — Orta Asya iilkeleri ile

Turkiye Cumhuriyeti arasindaki toplam antlasma sayisi (veriler tablo 1'den alindi).
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Tablo 1 ve Sekil 1 verilerine gore Tiirkiye Cumhuriyeti ile Kazakistan ve Ozbekistan Cumhuriyetleri
arasinda imzalanmis uluslararasi antlasmalarin sayist bagka Orta Asya tlkelerine gére daha da
yuksektir. Bunu temel sebepleri uluslararasi antlagsmalarin gelistirilmesi ve sonuglandirilmasini
etkileyen Ttrkiye ile Orta Asya tlkeleri arasinda XX. ylzyilin 90’lt yillart ile XXI. yizyilin baslarina
kadar yer alan siyasi, sosyo-ekonomi, kiiltiir, dini etkilesim yontemlerin dinamikleridir (G. Bayraktar
[22], K. Inat, A. Aslan, B. Duran [23, A. Aydingtin, C. Balim [24], M. Ozgalik, A. Sahin [25], G.
Ozkan [26]).

Bu nedenler ile zamanla olusan dinamikler, her yil icerisinde yapilan uluslararasi
antlasmalarin iceriklerine goére antlasmalarin gelisimi ve sonuglandirilmasini analize ederek ortaya
ctkmaktadir (bakiniz tablo 1 ve 2, sekil 1 ve 2).

Bunun icin XX. yiizyilin 90’lt yillarinda baslayan ve XXI. ylizyilin basina kadar devam eden
dénem tg alt dénemlere ayirtildr: birinci dénem 1990 - 2000 yullar arast, ikinci dénem 2000 - 2010
yillar arasi, t¢linct donem 2010-2019 yillar arasidir.

Uluslararast antlagmalarin igerigi derecelendirme ve aritmetik ortalama yontemleri ile analize
edilmektedir [4, s. 58]. Sonug olarak t¢ grup belirlendi: sik sik, yeterli, yetersiz ele alinan konular.

Stk stk ele alinan Orta Asya tlkeleri ile Turkiye Cumhuriyeti arasinda uluslararasi
antlasmalarin konulari ilk on en yiksek derecelendirmis aritmetik ortalamast ikiye esittir (Orta Asya
tlkelerinin spesifik konu ile ilgili antlasma sayisi ikidir), yeterli bir sekilde ele alinan konularin
ortalamast iki ile bir arast (herbir Orta Asya ilkesinin antlasma sayist ikiden azdir), yetersiz bir
sekilde ele alinan konular birden azdir (herbir Orta Asya tlkesinin antlagma sayist birden azdir)
(Tablo 2’ye bakiniz).

Tablo 2: Turkiye Cumhuriyeti ile Orta Asya iilkeleri arasinda ele alinan uluslararasi antlagmalarin igerikleri

KC KC TC T ocC M -
} arimetrik
Kazakistan Kirgiz Tacikistan | Turkme [ Ozbekista
ortalama
. . Cumbhuriyet | Cumbhuriy | Cumhuriy | nistan n
Ne ICERIK Toplam
i eti eti Cumbhuriye
ti
Turkiye Cumbhuriyeti ile imzalanan antlagma sayis1
Ticaret ve ekonomi 15 4 8 10 11 48 9,6
Nakliye, Kamyonculuk, 10 3 4 2 8 27 5,4
Hava tagmmacilig1
Bilimsel ve teknolojik 7 3 3 3 4 20 4,0
gelismeler
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4. Egitim, mesleki 6gretim 18 3,6
5. Kultiir 18 3,6
6. Diplomatik iligkilerin 17 3,4
kurulmasi, diplomatik
misyonlarin ve
konsolosluklarin faaliyetleri
7. Finans, yatirim 14 2,8
8. Turizm 14 2,8
9. T1ip, saglik hizmetleri 12 2,4
10. Hukuk, medeni, cezai, 12 2,4
ticari ve hukuki sorunlarda
danigmanhk
11. letisim 9 1,8
12. Askeri personel ve polislere egitinin 9 1,8
verilmesi
13. Spor ve genglik calismast 8 1,6
14. Tarim 8 1,6
15. Ekoloji, gevre koruma 7 1,4
16. Giinriik 7 1,4
17. Ormancilske 5 1,0
18. Vergilendirme 5 1,0
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19. Stnai miilkiyetin Rornnmast 0,8
20. Hammaddeler, madencilik 0,8
21. Kamu giivenligi ve suglarla 0,8
miicadele
22. Enerji 0,8
23. Meteoroloji 0,6
24. Finansal giivenlik 0,6
25. Cezaevi, biikdimliilerin tasmmast 0,6
26. Uyugturucn ve uluslararas: 0,6
terorizmle miicadele
27. Su yolu tagmmaciligs 0,4
28. Istatistik 0,2
29. Stratejik ortakiik 0,2
30. Arsiv 0,2
31. Guda ticareti 0,2
32. Su tedariki 0,2
33. Caligma alani, sosyal giivenlik ve 0,2
istibdam
34. Kiiltiirel degerlerin giivenligi 0,2
35. Restorasyon, milli ve dini degerler 0,2
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36. Argiv 0 0 0 1 0 1 0,2
37. Tekstil ve bazer giyim 0 0 0 0 1 1 0,2
38. Maden endiistrisi 0 0 0 0 1 1 0,2
39. Siyasi isbirligi 1 0 0 0 0 1 0,2
14
12

1590

1995 2000 2005 2010 2015 2020

B Kazakistan (KC)
Turkmenistan (T)

[ Kirgizistan (KC) B Tacikistan (TC)
[ Ozbekistan (OC)

Sekil 3. 1990 yilindan itibaren 2019 yilina kadar Tiirkiye Cumbhuriyeti Orta Asya iilkeleriyle yaptig1 uluslararasi
antlagmalarin istatistigi. (Bilgiler agik kaynaktan alinmustir) Tanimlar: KC - Kazakistan Cumhuriyeti , KC -
Kirgtz Cumbhuriyeti, TC - Tacikistan Cumhuriyeti, T — Tirkmenistan , OC - Ozbekistan Cumbhuriyeti. Rakamlar —
Orta Asya tlkeleri ile Tirkiye Cumhuriyeti arasindaki toplam antlagma sayist (veriler tablo 1'den alindy).
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Yukaridaki veriler ile Turkiye Cumhuriyeti'nin Orta Asya tlkeleriyle XX. ytzyiin 90’k
yillarindan XXI. ytuzyilin basina kadar devam eden dénemin politik, sosyo-ekonomik, kiltiir ve dini
etkilesim yontemlerin 6zellikleri ile ilgili bir takim sonuglar elde edilmistir.

Ik olarak XX. yiizyilin 90°li yillarinda dénemin bagka yillarina gére uluslararast
antlagmalarin imzalanmasi yogun bir gekilde yapildig1 ifade etmek gerekir. Bunun sebebi
Tirkiye Cumhuriyeti’nin Orta Asya tlkeleri ile ortak ¢ikarlarin var olmast ile birlikte tiim alanlarda
ortak hareket etme cabasidir.

Ikinci 6zellik, XXI. yiizyilin baginda uluslararas1 antalsmalarin sayis1 azalmaktadir.
Bunun temel sebeplerinden birisi de Turkiye ile Orta Asya tlkeleri arasinda imzalanan temel
meseleleri ile ilgili ve tlkelerin bagimsizligini tantyan uluslararast antlagsmalar 6nceki dénemde
yapimistir ve tlkeler arasindaki uluslararasi faaliyetler bu antlagmalara istinaden yutritulmektedir.
Ikinci olarak, XX. yiizytlin 90’li yillarinda Tirkiye ile Orta Asya tlkeleri arasindaki uluslararast
isbirligi tecribesi finansal, kaynak saglama ve benzeri sorunlarin ortaya ¢ikmast bazt zorluklara
neden olmaktadir. XXI. yiizyilin basinda ortak Islam dinin ve Tirk kiiltirin géz 6niinde
bulundurarak “Cumhuriyet” ad: altinda siyasi kurumlarin yonetilmesi konusunda tlkeler farkls
anlayisa sahip olduklart i¢in uluslararasi isbirligin verimliligi azalmaktadur.

Fakat, XXI. yizyilin basinda Tirkiye ile Orta Asya tilkeleri arasinda imzalanan uluslararasi
antalsmalarin sayis1 ancak spesifik isbirligi alanlarinda adim adim ylikselmektedir.

Uciincii 6zellik, lilkeler arasindaki uluslararasi antlagmalarin spesifik alanlarla ilgili
olmasidir. Tim Orta Asya tUlkeleri icin uluslararast antlasmalarda sz s:& ele alinan konular arasinda
(st siralarda yer alan) ekonomik ve ticaret isbirligi, ulagim, kara ile hava yolu tasimaciligy, bilim,
teknolojik gelismeler, egitim, mesleki 6gretim ve kiltiir, diplomatik iliskileri kurulmasi, diplomatik
misyonlarin ve Konsoloslugun faaliyetleri, finans ve yatirim, turizm, saglik ve medeni, cezai,
ticari,hukuki uyusmazliklarda danismanlik yer almaktadir.

Mevcut meseleler tlkenin tiim sosyal yagam alanlarini icermektedir. Bundan dolayt
Tiurkiye ile Orta Asya iilkeleri arasindaki uluslararasi antlagmalarin spesifik yonleri
incelendiginde s:& sik ele alinan konulardan birisi iilke ve milletlerin temel sosyal yasam cercevesinde nluslararas

zsbirligin saglanmasidsr.

Dordincti 6zellik, tiim iilkeleri kapsayan yeterli bir sekilde ele alinan konular
arasinda iilke ve milletlerin ayr1 sosyal yasami alanlarini igeren uluslararasi igbirliginin 6zel
problemleri yer almaktadir. Tturkiye ile Orta Asya tilkeleri arasinda 30 yillik bir dénem icerisinde
uluslararasi isbirligine dair problemlerin sz& stk ele alinan konnlara gore daha az dikkat edilmektedir
(2. tabloya bakiniz). Bu alan icerisinde tlkeler arasinda uluslararasi antlasmalarin yonu yeterli bir
sekilde ele alman konnlar arasinda iletisim, askeri personel ve polislere egitimin verilmesi, spor ve
genclik calismast, tarim, ekoloji, cevre koruma, gimriik, ormancilik, vergilendirme yer almaktadir
(2. tablonun ikinci igerikler grubudnr).

Besinci ozellik, Tiirkiye ile bazi Orta Asya iilkeleri igerisinde yetersiz bir gekilde ele
alinan konularin arasinda iilke ve milletlerin ayri1 sosyal yasami alanlarini igeren
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uluslararasi igbirliginin 6zel problemleri yer almaktadir. Bu konular, Ttirkiye ile bir veya birkag
Orta Asya iilkeleri arasinda olan isbirligi ile ilgilidir. Ornegin, Tiirkiye Cumhuriyetinin:

e Kazakistan ve Ozbekistan Cumhuriyetleri ile uyusturucu ve uluslararast terérizmle
miucadele isbirligi;

e Kazakistan ile restorasyon, milli ve dini degetleri, siyasi isbirligi ve stratejik ortaklik
konularda isbirligi;

® Orzbekistan ile tekstil ve hazir giyim, hammaddeler ve madencilik, kiiltiirel
degerlerin giivenligi, gida ticareti alanlarda isbirligi;
Kirgizistan ile istatistik konusunda isbirligi;
Kazakistan, Ozbekistan ve Tiirkmenistan ile cezaevi ve hiikiimliilerin tasinmast ile
ilgili meselelerde isbirligi;

e Kazakistan ve Turkmenistan ile kamu guvenligi ve suglarla miicadele alanlarda

isbirligi;

Ozbekistan ve Tiirkmenistan ile meteoroloji alaninda isbirligi;

Tacikistan ve Turkmenistan ile enerji alaninda isbirligi;

Tacikistan, Ozbekistan ve Tiirkmenistan ile finansal giivenlik alaninda igbirligi;

Kazakistan, Kirgizistan ve Tacikistan ile sinai milkiyetin korunmast ile ilgili isbirligi;

Kirgizistan, Tacikistan ve Turkmenistan ile hammaddeler, madencilik alaninda
isbirligi;

e Tirkmenistan ile arsiv, su yolu tastmaciligy, su tedariki, calisma alani, sosyal giivenlik
ve istthdam konularinda igbirligi.

Boylece, XX. ylzyilin doksanlt yillarindan XXI. yiizylin baslarina kadar Turkiye
Cumbhuriyeti ile Orta Asya tlkeleri arasindaki siyasi, sosyo-ekonomik, dini ve kiltiirel etkilesim
turlerin ve yontemlerin 6zellikleri imzalanan uluslararast antlagsmalarin icerik ve sayist tizerine tespit

edilmistir. Uluslararast isbirligin diger yonlerini de ele almamiz gerekmektedir.

Turkiye Cumbhuriyeti ile Orta Asya tuilkeleri arasinda yapilan devlet liderlerin resmi
ziyaretlerindeki giindem konulari ve sorunsalligi

Tirkiye ile Orta Asya tlkeleri arasinda yapilan devlet liderlerin resmi ziyaretleri tilkeler
arasinda var olan uluslararast isbirligin 6nemli gostergesidir. Hem Ttrkiye Cumhuriyetinin hem de
Orta Asya ulkelerinin devlet liderlerin tarafindan yapilan resmi ziyaretler yogunluk kazandig
gorinmektedir (4. sekil).
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0 ! I
OA ulkelerin devlet liderlerinin T.C. T.C. devlet liderlerin OA lkeleri ziyaretleri
Ziyaretleri

Sekil 4. Orta Asya tlkelerin devlet liderlerinin Tirkiye Cumbhuriyeti ziyaretleri ve Tirkiye Cumhuriyetinin devlet
liderlerinin Orta Asya tilkeleri ziyaretleri: KC - Kazakistan Cumbhuriyeti, KC - Kirgiz Cumbhuriyeti, TC - Tacikistan

Cumbhuriyeti, T — Turkmenistan , OC - Ozbekistan Cumbhuriyeti.

Turkiye devlet liderleri Orta Asya ilkelerine gbre daha aktif bir siyaset izlemekte ve
Kazakistan, Tacikistan, Ozbekistan, Kirgizistan ve Tiirkmenistan ile iliskilerin kurulmasina daha
istekli olduklart goriilmektedir. Bunun nedenleri asagida actklanmaktadur.

1lk olarak, Orta Asya iilkeleri arasinda eski Sovyetler Birligi gecmisine sahip olan Kazakistan
baska bolge tlkelerine gore sinirlarin igerisinde var olan kaynaklari dikkate alarak daha zengindir.
Kaynaklarin arasinda gelismis sanayi ve tarim, zengin dogal kaynaklari ve buyik insan potansiyeli
yer almaktadir. Kazakistan, stratejik anlaminda 6nemli bir tlkedir. Elverisli cografi konumu ve
ckonomi, dogal kaynak zenginligi, “1pek Yolun” kalbinde yer almasi, Hazar denizine kiyidas tlke
konumu Kazakistant bolgede daha 6n plana ¢ikarmaktadir. Ayrica, Avrasya bolgesinde ciddi
ekonomi, siyasi ve askeri giice sahip olan bir tilkedir.

Kazakistan’in uluslararast arenada ve uluslararasi Orgiitlerde Turkiye’yi destekledigi
gorinmektedir. Kazakistan Cumbhuriyeti 2015 yilinda Tturkiye ile Rusya arasinda yasanan ugak
krizinde arabulucu olarak iki tilke arasinda devlet liderlerin diizeyinde miizakerelerin baslatilmasinda
ve kriz doneminde tlkeler arast iliskilerin tekrar diizenlemesi icin ¢aba sarf etmistir. Bu c¢abalarin
sonucunda iki ulke arasinda iliskiler normallesmistir. Bundan sonra Suriye krizinin
¢oztimlenmesinde katkida bulunmak isteyen Kazakistan bélgenin tim ilgili aktStlerini bir masaya
oturtarak Astana Stirecinin baslamasina vesile olmustur. Boylelikle Kazakistan’in bu tiir tesebbusleri

237



V.A. Moskalenko; Ecem; Xx. Yiizyilin 90°’li Yillarindan Xxi. Yiizyilin Bagina Kadar Tiirkiye Cumhuriyeti Ile
Orta Asya Ulkeleri Arasindaki Siyasi, Sosyo-Ekonomik, Dini Ve Kiiltiirel Etkilegim Tiirlerin Ve Yontemlerin
Ozellikleri

dinyanin bagka bolgesel sorunlarini da ¢6ziime kavusturma istekleri vurgulanmaktadir. Turkiye,
BM Guvenlik Konseyinin daimi olmayan tyeligine Kazakistan’in adayligini desteklemistir. Ayni
zamaninda Kazakistan tarafindan organize edilen EXPO 2017’de Turkiye Latin Amerika ve Afrika
tlkeleri ile Kazakistan arasinda iliskilerin gticlendirilmesini saglamustir. Ttrkiye ile Kazakistan’in
giiclii iliskilerinin var olmast nedeniyle A. Saparbekuly': “Kardes Tirkiye tarafindan tiim alanlarda,
proje gelisiminden egitim, siyaset, kilttr alanlarina kadar olan destekleri hissediyoruz. Biz de daima
Tturkiye'nin yaninda olduk ve olmaya da devam edecegiz."

24.06.2010 yilinda Kazakistan Cumhuriyeti’nin ilk Cumhurbagkant N. Nazarabaeva Turk
diinyasina yapmis oldugu tim iyilikler i¢in bir minnettarligin gostergesi olarak Ankara’da bir anit
dikilmistir (A. Gul).

Turk-Kazak iliskilerin gelismesinde Ahiska Turklerin durumu biyiik bir rol oynamaktadir.
Ahiska Turkleri 1944 senesinde Kazakistan’a strgin edildi ve yurtdisinda en buytk Turk
diasporalarindan birisini temsil etmektedir. Baz1 verilere gére Kazakistan’da su an yaklagik iki yiz
bin Ahiska Tirkd bulunmaktadir. Dogal olarak Tirkiye icin Kazakistan’da yasayan Ahiska Turkleri
ile iliskileri siirdiirmek 6nemlidir ancak bununla ilgili bazt sorunlar da ortaya cikmaktadir. Ozellikle,
TIKA progromlart dahil edildiginde bile egitimde degisim programlarin yetersizligi, egitim
kurumlarin, kéylerde Turk okullarin ve okul 6gretmenlerine maddi desteklerin az olmasidir.

Yukarida belirtilmis olan tezler Ttrkiye Cumhuriyeti ile Kazakistan Cumhuriyeti’nin devlet
liderleri iki tlke arasinda iliskilerin gelismesi konusunda hemfikir olduklarini géstermektedir. Ayni
nedenler Tiirkiye Ozbekistan iliskilerin gelismesinde de 6n plana cikmaktadir. Fakat Ozbek
muhalefetin Ozbekistan siyasal hayatindaki rolii ile ilgili farkli anlayts icinde bulunmalarindan dolayt
Tiirkiye - Ozbekistan iliskiler karmasik nitelige sahiptir.

Ikinci olarak, Tiirkiye ile Tacikistan devlet liderlerin cikarlari karsiliklilik gostermektedir.
Tacikistan Cumhuriyeti Orta Asya tlkelerine gore Turk devleti degildir bundan dolayr Tacikistan
devlet liderleri Turk devlet insanlarina Turkiye ile Tacikistan arasinda uluslararasi isbirligin
saglanmasi i¢in kendi ¢ikar ve imkanlarint belirtmistir. Bunun tzerine XX. yizyilin 90’h yillarindan
XXI. yiizytlin basina kadar devam eden dénem icerisinde Tacikistan’in etnik olarak yer alan Iran
dilleri grubundaki ilkeler (Iran Islam Cumhuriyeti, Afganistan Islam Cumhuriyeti) ile olan
miinasebetler olumsuz seklinde degerlendirilmektedir. Ote yandan Orta Asya bolgesinde
Turkiye’nin liderlik pozisyonunu giglendirmek tizere Tturkiye devlet liderleri Ttirk-Tacik isbirliginin
iki taraflt seklinde saglanmast icin ¢aba sarf edilmistir.

Uglincii olarak, Kirgizistan, Tacikistan, Tiirkmenistan ve Tiirkiye arasinda 1990-2015 yillar
igerisinde devlet diizeyinde resmi ziyaretleri olmamasit Kirgizistan ile Tirkmenistan devlet liderlerin
i¢ ve dis politika karmasikhgi, istikrarsizligi ve aykiriligi neden olmaktadir. Ornegin, Tirkiye ile
Kirgizistan arasindaki gerginlik FETO teroér orgiitiintin faaliyetlerinden dolayt ortaya ¢tkmustir.
Kirgiz Cumhuriyetinde FETO terér 6rgiitiiniin “Sebat” (simdi Sapat) adlt destekgilerin uluslararas
egitim aglarindan birisi bulunmaktadir. 2016 yilinda Turkiye'deki bagatisiz darbe girisiminden sonra

! Kazakistan ve Tiirkiye iliskilerinin kuvvetli olmasiin ispat edilmesi i¢in Kazakistan Cumhuriyeti Olaganiistii
ve Tam Yetkili Tiirkiye Biiyiikelcisi A.Saparbekuly Tiirkiye ile ilk diplomatik iliski kurulmasi 28 yildoniimii
kutlamas1 Anadolu Ajansi 2 Mart 2020°de yayinlanan makaleyi drnek olarak verilmektedir.
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Kirgizistandan bu terér orgiitlerin kapatilmast istendi fakat Kirgizistan bu talebi i¢ islerine
karismama ilkesinin ihlali olarak nitelendirdi.

Orta Asya tlkeleri ile Turkiye arasinda olan uluslararasi arenadaki isbirliginde 6nemli bir
taktor olarak devlet liderlerin Orta Asya ile Turkiye arasinda uluslararasi isbirligine dair tutumlaridr.
Ornegin, Kazakistan N. Nazyrbaev, Ozbekistan 1. Karimov, Tacikistan E. Rakhmon
Cumhurbagkanlarin ve Tiirkiye devlet adamlart T. Ozal, S. Demirel, A.N. Sezer, A. Giil ve R.T.
Erdogan ile olan iliskiler oldukea iyiydi.

Tirkiye ve Orta Asya tlkelerinin liderleri tarafindan yapilan resmi ziyaretlerin giindem
konulari ele alindiginda, giindeminin ¢ok yogun oldugu ve ulkeler arasinda ulusal ekonomik
faaliyetlerinin  hemen hemen tim alanlarinda uluslararast isbirligin  temeli teskil edildigi
gorulmektedir.

Bu nedenle, Tirkiye ve Orta Asya tlkelerin liderlerinin resmi ziyaretlerinde ¢ok sayida
gindem konulart ve farkli alanlari ele alinmasi uluslararast isbirliginin ana unsurlarindan biri
olmaktadir. XX. ytizyilin doksanl yillarindan XXI. ytizyilin baslarina kadar Ttrkiye Cumhuriyeti ile
Orta Asya tlkeleri arasinda siyasi, sosyo-ekonomik, dini ve kiiltiirel etkilesim tiirlerin ve yontemlerin
ozellikleri su sekilde siralanmaktadir:

® Tiirk-Kazak isbirliginin onemli olmasi ve Tiirkiye ile Kazakistan liderlerinin resmi iyaretleri
karsilikl bir sekilde sik sik yapimasi. Tiirk-Tacik isbirligine karsilikls ilgi sonucn Tiirkiye ve
Tacikistan arasinda resmi iyaretlerin ok sayida yapimasi, Ozbek mubalefetiyle ilgili mevent
anlasmazliklar nedeniyle Tiirkiye ve Obekistan arasinda resmi 3iyaretler daba azdur;

®  Kurgizistan ve Tiirkmenistan liderlerinin dis ve i¢ politikalarinin karmasikligy, istikrarsigligs ve
celiskilerinin bir sonucu olarak Tiirkiye ile Kirgizistan, Tiirkiye ile Tiirkmenistan liderlerinin
fiilen dist diizey resmi iyaretlerinin olmamasty

®  Ulnslararas: isbirliginde, iilke liderlerinin resmi ziyaretleri ve jilke liderleri arasinda olan yakin
iliskiler: bilyiik bir rol oynamafktadr.

Orgiitlenme bigimi, igbirligi faaliyetleri ve hem mevcut hem de yeni olusturulan
dernekler, bloklar, birlikler, belirli amaglarla kurulan dernek katilimcilarin kapsami

Hiktimetlerarast ve uluslararasi igbirliginin ana yonlerinden birisini dernekler, bloklar, sendikalar,
belirli amagclarla kurulan dernekler, hitkimetlerarast ve kamu, mesleki ve dini, kilttrel ve egitim ve
benzeri ortak kuruluslar teskil etmektedir.

Bu stirecte, Turkiye ile tarihi ve kiltirel baglart bulunan gelismekte olan tlkelerin
teknolojisine katkida bulunmak ve ilkelerle iliskileri gelistirmek amactyla 6nemli kurumlardan biri
24 Ocak 1992 tarihinde kurulan Tiitkiye Igbirligi ve Koordinasyon Ajansidir (TIKA)'.

! https://lwww.kazpravda.kz/articles/view/kazahstan—turtsiya-v-duhe-druzhbi-i-strategicheskogo-partnerstva
https://eurasia.expert/kak-daleko-mogut-zayti-v-sotrudnichestve-kazakhstan-i-turtsiya-mnenie-eksperta/

https://liter.kz/2082-kazahstan-i-turtsiya-strategicheskie-partnery-v-evraziyskom-prostranstve/
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Ekonomi ve ticaret alaninda, kiiltiir, egitim ve sosyal kalkinma alanlarindaki TIKA’nin yapmis
oldugu projeler olduk¢a 6nemli rol oynamaktadir. Tirk Ajansi, faaliyetlerinin ana hedefi olarak
ticaret, ekonomi, hiikiimetlerarasi isbirligi, sosyal (egitim, tip dahil), insani, tarihi ve kualtirel
alanlarin  gelisimine katkida bulunan projelerin  uygulanmasi  devletler arasi iligkiler
giclendirmektedir.

TIKA'nin Orta Asya iilkelerinde yiiriittigii baslica faaliyetler su sekildedir:

® ticaret ckonomisi, teknoloji, egitim ve sosyal alan alanlarinda isbirligi projeleri ve
programlar;

e engelliler i¢in egitim altyap: tesisleri ve rehabilitasyon merkezlerinin olusturulmasi, kiltir
ve saglik bakim tesislerinin restorasyonu, tibbi konferanslarin ve mesleki egitim kurslarinin
diizenlenmesi;

e insancil nitelikte kampanyalarin diizenlemest;

Orta Asya ulkelerinin cesitli yerlerinde (Kazakistan, Kirgizistan) arkeolojik kazilarin
organize edilmesidir.
TIKA'nin Orta Asya iilkelerindeki temsilcilikleri 1993-1996 yillarinda acilmugtir. Ayrica, hem
Tirkiyede hem de Orta Asya tlkelerinde iki tarafli ve ¢ok tarafli olarak hiikiimetlerarasi kamu
Konseyleri ve kuruluslart olusturulmustur:

® Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan, Turkiye ve Turkmenistan Kiiltir
Bakanlar diizeyinde Haziran 1992'de Istanbul'da, “Tirk dili konusan halklarin degisen
dinya kosullarini dikkate alarak ahlaki birligini hedefleyen bir niyet protokolii imzalandi”.
TURKSOY'un ilkeleri ve organizasyon yapisina iligkin antlasma 12 Temmuz 1993'te
Almati'da imzalandi. Gozlemci olarak Rusya Federasyonu'nun cumhuriyetleri Altay,
Baskurdistan, Hakasya, Tataristan, Tyva ve ayrica Kuzey Kibris Turk Cumbhuriyeti ve
Gagavuzya dahil edildi. Ancak, UNESCO'nun bir Tirk versiyonu olarak konumlandirilan
TURKSOY, ilk bagta esas olarak Tiirk kiiltiiriinde bityitkk 6nem verilen sahsiyetler hakkinda
dergilerde yazilar1 yayinlamakla mesguldi (D.B. Malysheva [7, s. 51]).

Kirgiz Cumhuriyeti ile Tiirkiye tarafindan Stratejik Isbirligi Yiiksek Konseyi kuruldu;
Ocak 1993’te Tacikistan Cumbhuriyetinde BM Miilteciler Ytksek Komiserligi'nin bir
temsilci ofisi acldi. BMMYK’ye tarafindan insanlarin gé¢tini onlemek ve evlerine geri
donmelerini saglamak icin bir program baglatildi. Komiserligin programi, Pakistan ve
Tacikistan Cumhutiyeti'nden Tacikistan Cumhutiyeti'ne temel malzemelerin ulastirilmasini
iceriyordu ve halkin konutlarint tekrardan insa edilmesi i¢in insaat malzemeleri saglandi.
Komiserlik, yerli sanayinin gelismesi i¢in kisa vadeli projeler yurtttd;

® Tacikistan Cumbhuriyeti'nde (Dusanbe, Kurgan-Tyube, Khujand, Kulyab, Tursunzade
schirlerinde) bir Tirk lise aginin olusturulmasi ve ayni zamanda Kazakistan, Kirgizistan,
Rusya’dan ¢ok sayida Kazak, Ozbek, Tacik, Kirgiz 6grencileri Tiirk tiniversitelerinde egitim
gormekteler;

o Tacikistan ve Turkiye hikiimetleraras: karma ekonomik komisyon kuruldu (ilk toplant1 19-25
Eylal 2000'de, ikincisi, Aralik 2001'de, tg¢lnctsi 28 Eylil - 3 Ekim 2003 yilinda,
dordincusu 23-24 Kasim 2004°te, besincisi 22 Aralik 2005’te, altincist Nisan 2007'de,
yedincisi 19 - 23 Nisan 2009°da, sekizinci 30.11.2012 tarihinde, dokuzuncu 16.08.2017°de,
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onuncusu 6.08.2019°da yapildr). Komisyonun galismalarinin kapsaminda iki devlet arasinda
50'den fazla isbitligi belgesi imzalands;

e 19.01.2006°da bir ydriitme plan: ve Turkiye ile Tacikistan htkiimetleri arasinda #zun vadeli
ticari, ekonomik ve teknik isbirligi programi kabul edildi;

e 18.12.2012 tarihinde Turkiye-Tacikistan hikimetler arast kdltiirel dedisim program: kabul
edildi;

® 2012 yiinda Kazakistan'da R.T. Erdogan'in ziyareti sirasinda en ust duzeyde Stratejik
Isbirligi Konseyi olusturulmustur ve sinetji-ortak ekonomik program icin yeni bir eylem
plant imzalanmstir. Yiiksek Diizeyli Stratejik Isbirligi Konseyi'nin ilk toplantist Ekim
2012'de yapilds;

® Tiurkiye-Kazakistan hukimetlerarast ekonomik isbirligi konusunda karma  bir
hikiimetlerarast komisyon olusturulmast (ilk toplantt - 10.09.1999, ikinci - 7.06.2001,
tctinctl - 13-15 Mayis 2002, dordiinct - 3-5 Mayis 2004, besinci - 25.08.2000, altinct -
0.05.2008, yedinci - 19.11. 2009, sekizinci - 25.11.2011, vb.);

Ahmet Yesevi hocanin adint tastyan Ulnslararas: Tiirk-Kazak Universitesinin kurulmast

e 10-12 Ekim 2012’de "Yen: Sinerji" ortak ekonomik programi icin Turkiye ve Kazakistan
ortak eylem plani kabul edildi;

e 30.01.2018’de Kazakistan - Tiirkiye arasinda “Askeri Isbirligi Plant” imzalanmalidir;

e ‘Turkiye - Turkmenistan hbikiimetleraras: ticari ve ekonomik isbirligi iizerine bir Tiirk-Tiirkmen
karma ekonomik komisyonunun olusturulmasidir (ilk toplants - 16.08. 1995, ikinci - 14.05.2007,
tcunct - 6.12.2007);

e 7 Kasim 2001'de Turkmenistan Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanhgr ile Milli Egitim
Bakanligt T.G. Askabat arasinda egitim alanmda isbirligi icin biikiimetler aras: bir Tiirk-Tiirkmen
konseyinin olugturulmasidir;

®  Hiikiimetlerarast Tiirk-Ozbek karma ekonomi komisyonunun olusturulmasidir (ilk toplanti - 19-
20 Nisan 2001, ikinci - 15-18 Aralik 2003, vb., besinci - 23 Temmuz 2019);

e 25 Kasim 2016'da Ozbek-Tirkiye Karma Uluslararast Karayolu Tasimaciligt
Komisyonu'nun kurulmasidir.

Boylece, orgiitiin analizi, faaliyetleri ve Orta Asya tlkeleri ile Ttrkiye arasindaki hem mevcut hem
de yeni olusturulan derneklerin, bloklarin, birliklerin, vakiflarin katitlmeiarinin kapsaminda

asagidaki sonuglara varmamiza mumkuinddr.

1l olarak, 6nceki durumlarda oldugu gibi, Orta Asya iilkeleri ile Tiirkiye arasinda farkls bir
etkilesim diizeyini ayirt etmek gerekir. Tirkiye ile Kazakistan Cumbhuriyeti ve Tacikistan ile
Ozbekistan Cumhuriyeti arasindaki #/uslararas ishirlig, daha yogun bir sekilde gelismistir.

Ikinci olarak, bu isbitligine ekonomi ve yatirim, kiiltiir ve din gibi alanlar hakim olmustur.
Kurulan hitkiimetleraras: ikili ekonomik komisyonlarin toplantilart Turkiye ile Orta Asya tlkeleri
arasinda diizenli bir sekilde yapilmistir. Ancak, Kirgizistan ile Tturkmenistan Cumhuriyetlerinde bu
tir komisyonlarin diizensiz ¢alistigt ve yillardir toplanmadigt gérinmektedir.

Kiiltiir alaninda aktif olarak egitim, din ve etnik projeler gelistirildi. Orta Asya tlkeleri ile
Tirkiye arasinda etnik (Tacikistan haric) ve dinsel birligi, gelecekteki devletlerini laik devletler olarak
cumbhuriyetci, Batici, Tirkei idealleriyle fakat Islam onceligiyle insa etmeyi miimkiin kilmaktadir.
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Orta Asya tilkeleri ile Ttrkiye Cumhuriyeti halklarinin diger yasam alanlart da uluslararasi isbirligi
surecine dahil edilmektedir. Fakat ayn1 zamanda, ekonomileri zayif olan (Kazakistan Cumhuriyeti
harig) neredeyse tim Orta Asya tlkeleri bagimsiz siyast stattlerini korumaktadir. Bu ise Orta Asya
tlkeleri ile Turkiye arasindaki zsbirliginin ozelligidir.

Uciincii olarak, olusturulan tiim ikili ve cok tarafli antlasmalarda stratejik hedefleri taktik
hedeflere gore ustiinlik gostermektedir. Uluslararast isbirligi stratejisi etkili bir pratik uygulamaya
cok nadir getirildi. Turkiye ile Kazakistan ve Tacikistan arasindaki iliskileri 6rnek almamiza fayda
vardir. Turkiye ve Kazakistan arasinda "Yeni Sinerji" ortak ekonomik programina iliskin eylem
plant “2018 Askeri Isbirligi Plan1” ve benzeri programlar kabul edildi. Tiirkiye - Tacikistan
hikiimetler arast uzun vadeli ticaret, ekonomik ve teknik isbirligi icin bir yuritme plant ve kiltirel
degisim programi da kabul edildi.

Dérdunci olarak, Orta Asya tilkeleri ve Turkiye arasinda ikili gérismelerin ve antlasmalarin
cok tarathl gbrusmeler ve antlasmalarindan daha fazla oldugu dikkati ¢ekmektedir. Dolayisiyla,
tlkeler arasinda ¢ok tarafli isbirligi saglanamamaktadir. Bununla birlikte, daha buytk uluslararast
orglitlenmeler cercevesinde BDT, KGAO, AEB Orta Asya iilkeleri kendi aralarinda ve ayni
zamaninda ekonomik ve siyasi olarak daha glcli olan Rusya Federasyonu, Cin Halk Cumhuriyeti
ve Japonya gibi aktorler ile Orta Asya tlkeleri daha aktif bir sekilde isbirligi yapmaktadir. Orta Asya
tlkeleri Sovyetler Birligi zamaninda hem tek bir merkeze hem de birligin iginde yer alan
cumbhuriyetlere bagimli kalmistir. Muhtemelen, gintimiiz Orta Asya tlkelerin uluslararasi isbirligi
yontemleri Sovyet gegmisin etkisi altinda kalmaktadir.

Sonug
Yapilan arastirma neticesinde asagidaki sonuglar ortaya ¢tkmaktadir.

1l olarak XX. yiizytlin doksanl yillarindan XXI. yiizyilin basina kadar Tiirkiye Cumhuriyeti ile Orta
Asya tlkeleri arasindaki siyasi, sosyo-ekonomik, dini ve kiiltiirel etkilesim tiirlerin ve yontemlerin
Ozellikleri asagidaki gostergeler ile tespit edilmistir:

Orta Asya iilkeleri ve Tiirkiye Cumburiyeti arasinda yapilan nluslararast antlagmalarim igerigi ve sayust;
Orta Asya iilkeleri ve Tiirkiye Cumburiyetinin liderlerinin resmi Ziyaretlerinin giindem konular: ve
sorunsallygt;
o Ougiitlenme bicini, isbirligi faaliyetleri ve hem mevcut hem de yeni olusturulan dernekler, bloklar, birlikler,
belirli amaglarla kurulan dernekler.
Ikinci olarak, otuz yil boyunca (1990-2019 yillar arast) Orta Asya iilkeleri ile Tiirkiye arasinda
uluslararase isbirligi farkli dinamikleri takip etmektedir. XX. ylizyithn 90’lt yillarinda yiiksek seviyedek:
zsbirligr, 2000°)i yillarda drigiis izlemektedir ve XXI1. yuzyilin basinda hafif yiikselss ile nitelendirilmektedir.

Uciincii olarak, Orta Asya iilkeleri ile Tiirkiye arasinda uluslararast isbirligin gelistigi yonleri
su sekilde ayirt edilmektedir: halkin ve tlkenin temel yasam alanlarina iliskin ortak uluslararast
isbirligi alanlari, ekonomik ve yatirim, kiltiirel ve dini projeleti sz sz ele alinmaktadir. Orta Asya
tlkeleri ile Turkiye'deki halklarin belirli yasam alanlarint ilgilendiren uluslararasi isbirligi konulart
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yeterli bir sekilde ele alinmaktadrr. Bazi Orta Asya tlkeleri ile Tturkiye halklarinin belirli yasam alanlarin
ilgilendiren uluslararast isbitligi konulart yezersiz bir sekilde ele almmaktadnr.

Dérdunci olarak, Orta Asya tlkeleri ile Turkiye Cumbhuriyeti arasindaki uluslararast
isbirligi en cok Kazakistan Cumhuriyeti ile, daha az 6lciide Tirkiye ile Ozbekistan, ve ¢ok az
Kirgizistan ve Tacikistan ile yapilmaktadir.

Besinci olarak, devlet liderlerinin resmi ziyaretlerinde liderler arasindaki iyi niyet tavrin

olmast Orta Asya tlkeleri ile Turkiye’nin uluslararast isbzrliginde biiyiik bir rol oynamafktadir.

Altinct olarak, Turkiye ile Orta Asya tlkeleri arasinda daha aktif veya daha az nitelikte olan
uluslararasi isbirligi, Orta Asya tlkelerinin bagimsiz siyasi statiilerini korumaktadir.

Yedinci olarak, Orta Asya tilkeleri ile Turkiye’nin uluslararast isbirligindeki stratejik hedeflerin
taktik  hedeflere  gore ustinlik gOstermektedir. Bunun temel nedenleri ortak projelerin
uygulanmasinin ¢esitli sebepletle ertelenmesi, yatirim eksikligi, bazit konularda anlasamama gibi
durumlardir.

Son olarak da, Orta Asya tlkeleri ve Turkiye arasinda ikili goriismelerin ve antlasmalarin
cok tarafli gorismeler ve antlasmalarindan daha fazla oldugu dikkati ¢ekmektedir. Dolayistyla,
tlkeler arasinda c¢ok tarafli isbirligi saglanamamaktadir. Bununla birlikte, daha buytk uluslararast
orgiitlenmeler cercevesinde BDT, KGAO, AEB Orta Asya iilkeleri kendi aralarinda ve ayni
zamaninda ekonomik ve siyasi olarak daha giiclii olan Rusya Federasyonu, Cin Halk Cumbhuriyeti
ve Japonya gibi aktorler ile Orta Asya tilkeleri daha aktif bir sekilde isbirligi yapmaktadir. Orta Asya
tlkeleri Sovyetler Birligi zamaninda hem tek bir merkeze hem de birligin icinde yer alan
cumbhuriyetlere bagimli kalmustir. Muhtemelen, ginimuz Orta Asya tlkelerin uluslararasi igbirligi
yontemleri Sovyet gegmisin etkisi altinda kalmaktadir.

Tiurkiye Cumhuriyeti ve Orta Asya tlkeleri arasinda gelecege yonelik uluslararast arenada
isbirliginin gelistirilmesi igin stratejiler ile taktikleri kurarken bu 6zellikleri hesaba katmak oldukc¢a
onemlidir.
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Alman ve Tiirk Medeni Usul Hukukunda Adil Yargilanma ve Hukuki
Dinlenilme Hakk:1 Cercevesinde Tanik Delili

Merve Uysal

Girig
Avrupa Insan Haklart Sézlesmesi'nin 6. maddesi ve Anayasanin 36. maddesinde
diizenlenen adil yargilanma hakki, kanuni, bagimsiz ve tarafsiz bir mahkeme tarafindan makul stre
icinde ve aleni olarak ve hakkaniyete uygun olarak yargilama yapilmasini zorunlu kilar. (Ozekes,
2004: 92; Akkan vd. 2017: 847 vd.) Adil yargilanma hakkinin temel unsurlarindan olan “hakkaniyete
uygun olarak yargilanma”vr “silahlarin esitligi” (Waffengleichheii), taraflarin hakim o6ntindeki usuli
esitligine isaret etmektedir. Taraflarin usuli anlamda esit olmast ise, Hukuk Muhakemeleri
Kanunu’nun 27. maddesinde diizenlenen hukuki dinlenilme hakk: ile baglantili olarak hakimin
tahkikat boyunca taraflarin ileri stirdiigt iddia ve savunmalar ¢ergevesinde gosterdigi tiim vakia ve

bu vakialar icin gosterdikleri tiim delilleri incelemesini gerektirir. (2.YHD, 27.10.2004, E.
2004/11405, K. 2004/12644, Legal Hukuk Dergisi 2004/23, s. 3220)

Adil yargilanma hakkina dayanan hukuki dinlenilme hakkinin Medeni Usul Hukukunda
taraflarin tahkikatt strdirirken basvurduklart en 6nemli ve vazgecilmez delillerden olan tanik
deliline bagvurma, tanik ifadesinin dinlenilmesi ve tanik ifadelerinin degerlendirilmesi asamalarinda
dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu baglamda, ¢alismanin konusunu, Medeni Usul Hukukunda
tantk delili ile ilgili olarak adil yargilanma hakki ve hukuki dinlenilme hakk: ¢ercevesinde 6nem arz
eden konular olusturmaktadir.

Yontem

Calismada Alman ve Tirk Medeni Usul Hukukunda calisma konusu ile ilgili literatiir
incelenmis ve Alman ve Tirk Hukukunda yayinlanan yiiksek mahkeme kararlari degerlendirilmistir.
Bu kapsamda 6ncelikle genel olarak adil yargilanma ve hukuki dinlenilme hakkina iliskin Alman ve
Turk hukukundaki dizenlemeler tzerinde durulacaktir. Calismanin ikinci béliminde ise, adil
yargilanma ve hukuki dinlenilme hakkinin Alman ve Turk Medeni Usul Hukukundaki sinirlamalar
kapsaminda 6nem arz eden konular karsilastirmali olarak incelenmistir.

A.Genel Olarak Adil Yargilanma ve Hukuki Dinlenilme Hakk:

Adil yargilanma hakkinin bir unsuru olarak kabul edilen hukuki dinlenilme hakki, Alman ve
Tiurk Medeni Usul Hukukunun en 6nemli yargilama ilkelerinden biridir. Turk Hukukunda
Anayasanin 36. Maddesi ve Hukuk Muhakemeleri Kanunu (HMK) 'nun 27. maddesinde agtk¢a
diizenlenen hukuki dinlenilme hakki, Alman Hukukunda ise sadece Alman Anayasast m. 103/1°de
diuzenlenmistir.

Hukuki dinlenilme hakki, “yargilama ile ilgili olarak bilgi sahibi olunmasini”
(Informationspflicht), “acitklama ve ispat hakkini” (Recht auf Aullerung) ve “mahkemenin,

! Merve Uysal, Marmara Universitesi, Medeni Usul-Tcra Iflas Hukuku
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aciklamalart dikkate alarak degerlendirmesini (Berticksichtigungspflicht) ve kararlarin somut ve agik
olarak gerekeelendirilmesini” (Begriindungspflicht) icerir. (7.YHD, 27.12.2013, E.2013/15634,
K.2013/23731; 9.YHD, 11.1.2016, E.2014/27389. K.2016/137, 9.YHD, 11.1.2016,
E.2014/27381,K.2016/129;9.YHD, 22.3.2016, E. 2016/5846, K. 2016/6871; 9.YHD, 24.12.2015,
E.2014/25633,K.2015/368406; Rauscher,, 2016: Einl. Nr.226 vd.; Weth, 2013: § 296 Nr.4; Waldner,
1989: 13 vd.; Ozekes, 2003: 86 vd.; Tanriver, 2004: 207)

Turk Hukukunda HMK m. 27°de diizenlenen hukuki dinlenilme hakkinin 6nemi Yargitay
igtihatlarinda da vurgulanmakta ve hukuki dinlenilme hakki, cogunlukla “iddia ve savunma hakki”,
kisaca “savunma hakki” olarak anilmaktadir. (10.YHD, 3.7.2014, E.2014/9436, K.2014/16582;
YHGK, 4.3.2009, E.2009/10-52, K.2009/105; Ozekes, 2003: 34.) Alman Anayasa Mahkemesi ise,
ilgili usul hikiimlerine aykirilik hallerinde hukuki dinlenilme hakkinin Anayasaya aykirt sekilde
kisitlanmus sayilacagini ifade etmistir. (BVerfG, NJW 1987, 485; BVerfG, NJW 1979, 413) Ornegin,
taraflarin stiresinde ileri sirmedikleri delillere iliskin taleplerinin mahkeme tarafindan reddedilmest,
Zivilprozessordnung (ZPO)’un ilgili hikimlerine gore kanunen miimkiin oldugu middetce
anayasaya aykirilik teskil etmeyecektir. (BVerfG, NJW 1987, 485; BVerfG, NJW 1979, 413 Weth,
in: Wieczorek/Schiitze-ZPO, 2013: § 296 Nt.8)

I.Agiklama ve Ispat Hakk1

Hukuki dinlenilme hakkinin en 6nemli unsuru olarak kabul edilen agiklama ve ispat hakki,
taraflara iddia ve savunmalarini dayandirdiklart vakialart ve bu vakialarin ispati icin delillerini
sunmalarina imkan verilmesi gerekliligini ifade eder. Béylece mahkeme, delilleri hukuka uygun bir
sekilde degerlendirebilecektir. Aksi takdirde, hukuki dinlenilme hakkinin agtklama ve ispat hakkina
iliskin unsuru yerine getirilmemis olur. (Waldner, 1989: 24; Ozekes, 2003: 123) Alman hukukunun
aksine ispat hakki, HMK m. 189°da a¢ik¢a diizenlenmistir.

Tantk deliline iliskin olarak taraflarin agiklama ve ispat hakkini koruyan hitkiimler olarak
taraflarca gosterilen taniklarin dinlenebilmesi i¢in delil avansinin yatirilmasi ve tanik listesi veya tanik
gosterilmesine iliskin dilekgede (Zeugenantrag) eksiklik olmast halinde eksikligi tamamlayabilmesi igin
mahkeme tarafindan ilgili tarafa stire verilmesine iliskin HMK m. 324/1, § 379 ZPO ve § 356 ZPO,
HMK m. 240/3 hiikiimleri belirtilmelidir. Taraflarca gosterilen taniklarin mahkemede tarafindan
dinlenilmemesine karar verilmesi hallerinde de, tanik gosteren tarafa agiklama hakkint kullanmast
i¢in imkan verilmesi gerektigi kabul edilmektedir. (BVerfG, NJW 1985, 1150 vd; Weth, 2013: § 296
Nr.10.)

Diger bir hikiim ise HMK m. 255’de diizenlenen taraflarin taniklara karst olan itirazlarini
mahkemeye ileri sirme hakkina iliskindir. Bu maddeye gore, tanigin davada yarari bulunmak gibi
tanikligin dogrulugu konusunda kuskuyu gerektiren sebepler varsa, bunu iki taraftan biri iddia ve
ispat edebilecektir. Alman Hukukunda, taniklara itiraz hakki ZPO’da actk¢a dizenlenmemistir.
Ancak, Doktrin ve uygulamada hukuki dinlenilme hakkinin actklama hakki unsurunun bir
gbrinimu olarak taraflarin taniklara itiraz hakki oldugu kabul edilmektedir. (Waldner, 1989: 28)

Ispat hakkina iliskin olarak en 6nemli konu ise kuskusuz, gecerli ve kanuni bir sebebe
dayanilmadan taraflarin  tanik  dinlenilmesine iliskin taleplerinin mahkeme tarafindan
reddedilmesidir. Alman ve Tirk Hukukunda taraflarin delil sunmalarina iligkin talepleri, hukuki
dinlenilme hakki ve ispat hakki zedelenmeden ve ancak gegerli bir kanuni sebebe dayanilarak
reddedilebilir.  (10.YHD, 3.7.2014, E.2014/9436, K.2014/16582; 17.YHD,11.5.2004,
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E.2004/41006, K.2004/5952; Leipold, in: 2008: § 284 Nr.53; Pilarsky, 1995: 175; Yildirim, 1990: 98)
Aksi takdirde uyusmazligin aydinlatilmasi icin 6nemli olan deliller dikkate alinmamis olabilecektir.
(Schneider, 1962: 175). Alman ve Turk hukukunda taraflarca getirilme ilkesinin gegerli oldugu
davalarda taraflardan birinin dinletmek istedigi ve gOsterdigi taniktan vazge¢mesi mimkindir.
Ancak her iki hukukta da ispat hakkinin bir gérinimi olarak karsi taraf, vazgecilen tanigin
dinlenmesini isteyebilir. § 399 f. 2 uyarinca, bir tarafin gosterdigi taniktan vazgecmesi halinde,
mahkemece kars: tarafa bu tanigin dinlenilmesini isteyip istemedigi sorulmalidir. Ttirk hukukunda

ise, Yargitay ictihatlarina gore aynt halde karst tarafa ayni tanigr dinletmek isteyip istemediginin
sorulmast zorunludur. (4.YHD, 17.9.2003, E.2003/4522, K.2003/10139; Akcan, 2012: 159)

Onemle belirtmek gerekir ki, agiklama ve ispat hakki sinirsiz degildir. Usul ekonomisi ve
teksif ilkesi geregince agiklama ve ispat hakki sinirlanabilir. (Ozekes, 2003: 114) Ayrica, durusma
diizenine iligkin hitkimler de taraf, taraf vekilleri ve ilgililerin yoklugunda taniklarin dinlenmesine
imkan verdiginden agiklama ve ispat hakkinin istisnalarini olusturmaktadir. Bu istisnai hiikiimlerin
uygulanmasi, mahkeme tarafindan dikkatle ve ancak kanuni siurlar igerisinde kalmalidir. Aksi
takdirde, hukuki dinlenilme hakkina aykirilik durumu s6z konusu olacaktir. (Weth, 2013: § 296
Nr.19)

II.Yargilama ile Ilgili Bilgi Sahibi Olunma Hakki

Yargilama ile ilgili bilgi sahibi olunma hakki, durusmaya ve Ozellikle delillere iligkin
islemlerde, taraflarin yargilamaya dahil olmasini ifade eder. (22. YHD, 21.1.2016, E.2014/35215,
K.2016/1367; 9.YHD, 20.1.2016, E.2014/28226, K.2016/1325) Hakimin aydinlatma 6devini
dizenleyen hikumler (§ 139/1 ZPO, HMK m. 31 tZPO), taraflarin yargilama ile ilgili bilgi sahibi
olma hakkini korumaktadir. Alman Yiksek Mahkemesi, 6nceden tarafi bilgilendirmeden tarafin
kendi talebine iligkin bir islem yapilmasinin hukuki dinlenilme hakkina aykirilik teskil edecegi
gortsindedir. (BVerfG, LSK 1991, 440198) Hukuki dinlenme hakkinin ihlali i¢in belitleyici olan,
mahkemenin kararini etkileyebilecek konularda ilgili tarafin konudan bilgi sahibi olmas:t ve ilgili
tarafa bu hususta hareket edebilme imkaninin verilmis olmasidir. (BVerfG, LSK 1991, 440198)
Yiksek Mahkeme’nin “karart etkileyebilecek konular” teriminin kapsamina delil sonuglart, 6zellikle
tantk ifadelerinin de girecegi acktir.

Ayrica, tanigin dinlenmesi asamasinda dogrudanlik ve aleniyet ilkesinin sinirlandigi haller
de yargilama ile ilgili bilgi sahibi hakkinin istisnalarini teskil eder. Bu sebeple, bu hukiimler titizlikle
ve zorunda olmadik¢a uygulanmamast gereken hiikiimler olarak kabul edilmelidir. Tanik
dinlenirken dogrudanlik ilkesinin sinirlandigi hallere 6rnek olarak sunlar gosterilebilir: Ses ve
gorinti nakledilmesi yoluyla taniklarin dinlenmesi (HMK m. 149, § 128a/2 ZPO), taniklarin
istinabe yoluyla veya naip hakim tarafindan dinlenmesi (HMK m. 259/2-4, § 375 ZPO), yazili tanik
ifadesinin alinmast (HMK m. 246, § 377/3 ZPO), delil tespiti yoluyla taniklarin dinlenmesi (HMIK
m. 400 vd., §§ 485 vd. ZPO), § 284/2 ZPO ve HMK m. 192 ¢ercevesinde tanik ifadesinin telefon
araciligiyla alinmasi, baska bir yargilamada dinlenen tanik ifadesinin degerlendirilmesi ve tanik
ifadelerinin bagkasindan duyulan bir bilgiye dayanmasi. (Uysal, 2021: 345 vd.)

Tiurk ve Alman hukukunda, ispat hakki, aleniyet ilkesinin kanuni istisnalarinda da
sinirlandirilmis olmaktadir. Durusmalarin kapali olarak yapilmasina karar verilen (HMK m. 28, §
172 Nr.1 GVG) ve tanik ifadelerinin kayit cthazina alinmasi suretiyle tutanaga gegirilen haller (HMK
m. 153/2, § 160a ZPO) ile tanigin kendi evinde konut dokunulmazligi sebebiyle ifadesi alinirken
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taraflarin yoklugunda dinlenmesi ve durusma disiplinin korunmast amactyla taraflarin durusma
salonundan ctkartilmast (HMK m. 151/1, § 177 GVG) hallerinde aleniyet ilkesi engellenmis olur.

Adil yargilanma hakkinin zorunlu unsurlarindan dogrudanlik ve aleniyet ilkelerinin
sinirlandirilmasinda  gegerli bir sebep bulunmasi, oncelikle bu istisnalarin  actkga kanunda
ongorilmesine baghdir. Ancak yukarida belirtilen istisna hallerinin bazilari, halen kanuni
diizenlemeye muhtactir. Ornegin, Tiirk hukukunda durusma salonunda alinan tanigin ifadelerinin
ses veya video olarak kaydedilmesinin mimkiin olup olmadig: agik degildir. Alman Hukukunda bu
husus, tanik ifadelerinin tutanak altina alinmasi zorunlulugunu diizenleyen hikiimlerde (§ 160a
ZPO) agtkea ve ayrintilartyla diizenlenmistir. Ornegin, § 160a ZPO’da bu kayitlarin hangi hallerde
ve ne sekilde kaydedilebilecegi (f. 1), kayitlarin tutanaga gegirilmesi ile ilgili hususlar (f. 2), kayitlarin
saklanmasi ve silinmesine iliskin konular (f. 3, 4, 5) diizenlenmistir. Turk hukukunda ise, HMK m.
153’de gegen “Ancak dava dosyasinda saklt kalmak kaydiyla, yargilamanin zorunlu kildigt hallerde,
mahkemece ¢ekim yapilabilir ve kayit alinabilir.” ctimlesi ile yetinilmistir. Bu husus, adil yargilanma
hakkini ihlal edecegi gibi, tanik ifadelerin dogrulugunu ve giivenirliligini de etkileyebilecektir. Zira,
bir¢ok halde, durusmanin kaydedilmesi uyusmazligin daha kolay aydinlatilmasina hizmet edebilir.
Ifade psikolojisinde (Aussagepsychologie) dikkate alinan tanigin davransslart ve mimiklerinin ifadenin
dogruluguna iliskin degerlendirmede daha kapsamli incelenmesine olanak saglayabilir.
(Acar/Gursoy, 2012: 131) Ayrica, taraflarin ve vekillerinin taniklara itiraz strecleri de kayitlarin
tekrar dinlenmesi ve izlenmesi suretiyle daha kolay ¢6zilebilir. Bu kayitlar, kanun yolu stireclerinde
de Bolge Adliye Mahkemesi ve Yargitay’in daha saglikli bir sekilde ilk derece mahkemesinin delil
degerlendirme siirecinin kontroline hizmet eder. Bu sebeplerle, aleniyet ilkesinin sinirlandigs bu
o6nemli hal icin § 160a ZPO da oldugu gibi Turk hukukunda da 6zellikle bu kayitlarin tutanaga
gecirilmesi ve saklanmast ile silinmesine iliskin diizenlemeler yapilmast faydali olacaktir.

Stirpriz karar verme yasagi da taraflarin hukuki dinlenilme hakkinin korunmasina hizmet
etmekte (Smid, in: Wieczorek-ZPO, 2015: § 139 Nr.58; Budak, 2014: 63; Umar, 2014: 127; Yildirim,
1990: 99) ve Turkiye Cumhuriyeti Anayasast m. 36 ve Alman Anayasast m. 103/1 uyarinca anayasal
bir hak olarak kabul edilmektedir. (Weth, in: Wieczorek/Schutze-ZPO, 2013: § 296 Nr.19; Weth,
1988: 32) Ornegin, siirpriz karar verme yasagl cercevesinde, ilk derece mahkemesinde
degerlendirilen delillerin tist mahkeme tarafindan farkl sekilde degerlendirilmesi durumunda, tst
mahkeme taraflar aydinlatma yiikiimliligt altindadir. (BVerfG, BeckRS 9998, 56639; BGH, NJW
1981, 1378)

III.Yarg: Organlarinca Dikkate Alinma Hakk:

Yargi organlarinca dikkate alinma hakki, taraflarca kanuni sinirlar icerisinde sunulan tim
delillerin mahkeme tarafindan dikkate alinmasint gerektirir. Alman Doktrininde bu gereklilik,
taraflarca gosterilen tim delillerin mahkeme tarafindan degerlendirilmesi (tiketilmesi) zorunlulugu,
Beweiserschipfungsgebot olarak adlandirilmaktadir. (BGH, NJW 1970, 946, 949; Leipold, 2008: § 284
Nr.53; Findeisen, 1992: 28; Habscheid, 1983: 309; Yildirim, 1990: 98) Yerlesmis Alman Yiksek
Mahkemesi ictihatlari uyarinca, yerel mahkemece taraflarca gosterilen delillerin ikamesinin kanuni
bir dayanak olmaksizin reddedilmesi, hukuki dinlenilme hakkina aykirilik teskil eder. (BVerfG, NJW
2005, 1487; BVerfG, NJW 1979, 413; BVerfG, NJW 1984, 1026; BVerfG, NJW 1986, 833; BGH,
NJW-RR 2015, 910) Turk Hukukunda da tanik listesinde gosterilen taniklarin timinin
dinlenmeden dava konusu hakkinda karar verilmesi, taraflarin savunma hakkint zedeleyen bir usul
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hatast olarak kabul edilmektedir. 2.YHD, 2.5.1994, E.1994 /3590, K.1994/4488; 3.YHD, 4.6.2002,
E.2002/6037, K.2002/6435; 6.YHD, 20.12.2005, E.2005/10792, K.2005/11891; 22.YHD,
2.6.2014, E.2013/13637, K.2014/15286; 9.YHD, 18.2.2004, E.2003/12771, K.2004/2678;
9.YHD, 3.12.2010, E.2008/41239, K.2010/35968; 2.YHD, 05.06.2013, E. 2013/22580,
K.2013/15626) Ancak, gerek Alman Hukukunda, gerekse Turk Hukukunda taraflarin delil
gosterme taleplerinin hangi sart ve kosullarda reddedilebilecegi Kanunda diizenlenmemistir.

Delil yasaklari (Beweisverbote) ise Alman ve Tturk Hukuk Doktrininde tizerinde halen tartisilan
bir konu olmaya devam etmektedir. Delil ikame (Beweiserhebungsverbote) ve delil degerlendirme
yasaklart (Beweisverwertungsverbote) taraflarin agiklama ve yargt organlarinca dikkate alinma hakkinin
mesru istisnast olarak kabul edilmektedir. (Ozekes, 2003: 113)

IV.Kararlarin Gerekgeli Olmasi1

Turk Hukukunda mahkeme karatlarinin gerekeeli olma zorunlulugu, Anayasa m. 141/3 ve
adil yargilanma hakkina (An. m. 36) dayanmaktadir. Alman Hukukunda ise tim mahkeme
kararlarinin gerekgeli olma zorunlulugu hukuk devleti ilkesi ve adil yargilanma hakki ile agiklanabilir.
Buna ilaveten, delillerin degetlendirilmesine iliskin § 286/1 c. 2 ZPO ile hakimin kanaatini
dayandirdigs tiim sebepleri kararinda belirtmesi gerektigine dair 6zel bir hitkiim ihdas edilmistir.

Turk Hukukunda delillerin degerlendirilmesine iliskin HMK m. 198 hitkminde hakimin
delil degerlendirilmesinin gerekgelendirilmesi zorunlulugu agik¢a belirtilmemistir. ﬂgili maddede
gerekee zorunlulugunun yer almamasinin sebebinin Anayasa m. 138’de belirtilen hakimin vicdani
kanaatine gére hukiim verecegine iliskin diizenleme oldugu ve bu madde uyarinca hakimin delilleri
degerlendirirken tamamen Gzgur olacag: fikri oldugu One strtlmustir. Viedani kanaate iliskin
prensibin hakimi gerekce yikumliliginden kurtaracagina dair géris (Nagel, 1967: 72 vd.) kabul
gormemektedir. (22.YHD, 12.4.2016, E.2016/10865, K.2016/14615; Feyzioglu, 2002: 21 vd., 88
vd.; Ozekes, 2003: 169; Yildirim, 1990: 198.; Akin/Sarioglu, 2004: 133 (133 vd.). Zira, An. m. 138°de
belirtilen hakimin vicdani kanaatlerine gore karar verecegine iliskin diizenleme, kesin delille ispat
zorunlulugu (senetle ispat zorunlulugu, HMK m. 200 vd.) bazi yazarlara gére (Atalay, 2001: 44,
Basozen, 2010: 113, 133.) ispat 6lgtstine iliskin bir kriter belitlemekte, bazi diger yazatlara gore ise
(Yildirim, 1990: 40; ayrica bknz. Dingkol, 2012: 184.) hakimin g6revini yerine getirirken tarafsiz ve
bagimsiz davranacagini garanti etmektedir. Aslinda, delillerin degerlendirilmesi asamasinda senetle
ispat kurali hakimi baglamaktadir. Senetle ispat kuralinin gegerli oldugu hallerde ispat kuralinin
varligi sebebiyle hakimin vicdani kanaatine gore karar verme 6zgurligt sinurlanir. (Basézen, 2020:
113 DN.237; Konuralp, 1999: 46; Konuralp, 2009: 24; Tutumlu, 2009: 259.) Senetle ispat kuralinin
gecerli olmadigt hallerde ise hakim takdiri delilleri (Tantk delili, bilirkisi, uzman gorust, kesif ve
kanunda diizenlenmemis deliller) vicdani kanaatine gére degerlendirir. (Konuralp, 1999: 24, Akcan,
2004: 22.)

Vicdani kanaat kavrami ise ¢cok genis anlagilmamalidir. Zira, An. m. 138/1% gore hakim
sadece vicdani kanaatine gore degil; ayrica Anayasa, Kanun ve hukuka da uygun bir karar vermelidir.
Bu hiikme gore vicdani kanaatle Anayasa, Kanun ve hukuk normlart arasinda hiyerarsik bir iligki
vardir. Hakim, 6ncelikle Anayasa, Kanun ve hukuku dikkate almali; kararini bu ¢ercevede verme
imkan1 yoksa vicdani kanaatine gore hiikim kurmalidir. (Tutumlu, 2009: 250 vd.) Bu baglamda,
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hakimin vicdani kanaatine gbre hikim verme Ozgurliigi, hakimin bagimsizligini korumaktadir.
(Yidirim, 1990: 40)

Sonug olarak, An. m. 138/1, kararlarin gerekeeli verme zorunlulugunun istisnast olarak
gorilemez. Her ne kadar HMK m. 198’de, § 286/1 c. 2 ZPO’da belirtildiginin aksine, hakimin delil
degerlendirilmesini gerekgelendirilmesi gerektigi acik¢a diizenlenmemis olsa da hakimin, An. m.
141/3 ve “delillerin tartistlmast ve degerlendirilmesini, sabit goriilen vakialarla bunlardan ctkarilan
sonu¢ ve hukuki sebepleti”’ni hikmiin zorunlu unsuru olarak 6ngéren HMK m. 297/1 c. 2
htkimleri uyarinca hakimin delil degerlendirilmesine iliskin kanaatine iliskin tim gerekcelerini
mutlaka kararinda belirtmesi gerekmektedir. Aksi takdirde, ilk derece mahkemelerinin kanun yolu
denetimleri zorlastirlmis ve yargisal keyfiligin artmast s6z konusu olacagindan hukuki dinlenilme
hakk: ve adil yargilanma hakkina aykir1 davranidmis olacaktr.

En stk karsilastlan delillerden olan tanik delilinin ise mahkeme kararlarinda ne kadar
gerekeelendirilmesi gerektigi sorusu 6nem arz etmektedir., HMK m. 261/5 ve 154/3, § 160/3 b. 4
ZPO’e gore tanik ifadeleri mahkeme tarafindan tutanaga gecirilmelidir. Ayrica, hakim kararini
dayandirdigi tanik ifadelerini de agik¢a kararinin gerekce kisminda belirtmelidir. Hikiimde, tanigin
ismi belirtilerek karar strecine tanigin hangi ifadelerinin hikme dayanak yapildigr “actk¢a” ve
“kontrol edilebilir” bir sekilde gerekgelendirmelidir. (Schneider, 1994: DN. 740; van den Hovel,
2013: 101) Hatta Imparatorluk Mahkemesi’nin 1915 yilinda verdigi bir kararda, tanik ifadesi ile
hakimin vardigr sonug arasinda mantiksal bir iligkinin varliginin da kararda belirtilmesi gerektigi
ifade edilmistir. (RG, 22.11.1915, VI 152/15, NW 124, Perband, 2003: 238’den naklen)

Alman Hukukunda tanik ifadesine iliskin olarak gerekcelendirme zorunlulugu kapsamina
dinlenen taniklarin givenirliligi ve ifadesinin inandiriciigl konusundaki tespitleri de girmektedir.
(BGH, NJW 1987, 1557, 1558; AYM, 8.4.2015, 2013/1015, Nr. 69; Schneider, 1994: Ntr. 710)
Alman Ytksek Mahkemesi, dinlenen tanigin ifadesinde hatirlayamadigt kisimlarin bulundugu ve bu
nedenle tanik ifadesine itibar edilemeyeceginin belirtilmesini yeterli bir gerekgelendirme olarak
gormustir. (BGH, NJW 1987, 1557, 1558) Yiksek mahkeme ictihatlarina gore sadece tantk
ifadesinin iceriginin ya da sadece hakimin kanaatini olusturan nedenlerin (tanigin giivenilir bulunup
bulunmamasi, ifadesinin inandirict olup olmamast gibi) belirtilmesini yeterli bulmamistir. Ancak,
taraflar tanitk ifadesinin dogrulugu konusunda mutabik iseler, hakimin bu kapsamda
gerekcelendirme yukiimluliginiin ortadan kalktigr belirtilmektedir. (Perband, 2003: 225; van den
Hoével, 2013, 104)

Tirk Hukukunda Anayasa Mahkemesi, yerel mahkemece dinlenen tanigin ifadesinin ilk
derece mahkemesinin delillerin degerlendirilmesi kisminda anilmamasinin, a¢ik¢a adil yargilanma
hakki, bununla baglantili olarak hukuki dinlenilme hakk: ve gerek¢elendirme zorunluluguna aykirilik
teskil edecegini ifade etmistir. (AYM, 8.4.2015, 2013/1015, Nr. 65) Buna karsin Yargitay, dava
konusunun agtklanmasi i¢in gerekli degilse tanik ifadelerinin dikkate alinmayabilecegi kanaatindedir.
(22.YHD, 12.5.2016, E.2016/10865, K.2016/14615) Aksi takdirde, karst taraf usul ekonomisine
aykirt davranildigt ve yargilamanin gereksiz yere uzatildigt gerekgesi ile Anayasa Mahkemesine
basvurabilecektir. Bu hallerde Yargitay, sadece delil sonuglarina deginilmesinin yeterli oldugu
kanaatindedir. (9.YHD, 10.5.2016, E. 2014/25085, K. 2016/11727; 9.YHD, 31.3.2016, E.
2014/37330, K .2016/8023) Tanik ifadesinin ilgili dava ile ilgili dikkate alinamayabilecegi, ancak
ikame edilen diger delillerin sonuglari degetlendirildigi zamanda ortaya ¢ikabilecektir. Ornegin, is
davalarinda dinlenen taniklarin ifadesi Sosyal Guvenlik Sigortast Kurumu tarafindan hazirlanan
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belgelerin icerigi ile celistiginde hakim, tanik ifadelerini dikkate almayabilir. (22.YHD, 12.4.2010,
E.2016/10865, K.2016/14615; 22.YHD, 18.4.2016, E.2016/9374, K.2016/11137) Diger bir
deyisle, tanik ifadeleri objektif deliller ile celistiginde gerekcelendirme yikimluliginin kapsami
daraltilmaktadir. Bunun disinda, birden fazla sayida tanik dinlendiginde taniklarin ifadeleri birbiriyle
gelisiyor ve taniklardan birisi digerinden daha gtivenilir bulunamiyorsa gerekce yukimliligiiniin
kapsamut yine azalmaktadir. (BGH, VersR 1958, 604.) Ayn1 davada dinlenen taniklarin ifadeleri
birbiriyle celisiyorsa bu taniklar birbiriyle yuzlestirilmeli ve hakim buna gére kararinda, hangi tanigin
daha inanilir oldugunu gerekgelendirmelidir.

Gerekeelendirme yukimlaligt altinda olmalarina ragmen, Alman ve Turk hakimlerinin
kararlarinin gerek¢e bolimunde tanik ifadelerinin inandiriciligs konusuna, ¢ogunlukla yeterli
derecede deginmedikleri gorilmektedir. Alman ve Tirk hakimleri, kararlarinda ¢ogunlukla genel
ifadeler kullanmaktadir. Ornegin, Alman Hukukunda, mahkeme kararlarinda tanik ifadeleri icin
Leerformeln denilen genel ve kalip ifadeler kullanilmakta ve tanigin sadece “inandirict bir sekilde”
beyanda bulundugu seklinde ibareletle yetinilmektedir. (LG Magdeburg, BeckRS 2011, 04852;
Foerste, 2001: 325) Benzer sekilde Tturk Hukukunda da hakimler, genellikle tanigin taraflardan biri
ile akrabalik iligkisi icerisinde olmamasini veya tanigin davanin sonucu hakkinda bir menfaatinin
olmamasina dayanarak taniga inanma egilimindedirler. Alman Doktrininde, hakimlerin tanik
ifadeleri ile ilgili olarak kararlarinin gerekcelerinde Leerformeln kullanmalar, iletisim zorlugunun bir
sonucu olarak belirtilmektedir. (Schneider, 1994: DN. 704) Hakimler, taniklarin giivenilir
olmadiklarina dair kanaatlerini gerekgelendirmekte zorlanmaktadirlar. (Schneider, 1994: DN. 791)
Ozellikle tecriibe kurallart adi altinda 6zel ve yeterli bir sebep olmadan taniklarin gercege uygun
ifade vermedikleri kanaatine varma egilimi, halen ¢6ziilmemis bir sorun olarak gérilmektedir.

B.Tanik Deliline Iligkin Sinirlamalar
I.Tanik Delilinin Ileri Siiriilme Zamani1

Aciklama ve ispat hakkina iliskin olarak taraflarin taniklarini yargilamanin hangi asamasina
kadar gosterebilecegi ile ilgili olarak Alman ve Tirk Hukukunda farkli prensipler 6ngoralmustiir.
Alman Hukukunda “Kongentrationsmaxime”, Turk Hukukunda ise “teksif ilkesi” (Eventualmaxime) ile
gercevesi cizilen siirlamalar dahilinde taraflarin delil taleplerinin “zamaninda” sunulmadigi
gerekeesiyle reddedilmesi ve hakimin dikkate alabilecegi konular disinda kalacaktir. Adil yargilanma
ve hukuki dinlenilme hakki ile ispat hakkina uygun bir yargilama ise, uyusmazhigin aydinlatiimasi
icin gerekli olan tiim delillerin mahkeme tarafindan dikkate alinmasini gerektirir. Bu kapsamda,
taraflarin delil taleplerinin “zamaninda” sunulmadigr gerekgesiyle reddi, delillerin degerlendirilmesi
sinirlayan mesru bir istisna sayilacaktir. Ancak, onemle belirtmek gerekir ki, taraflarin delil
taleplerinin zamaninda gosterilmedigi icin reddedilmesi Anayasa tarafindan korunan hukuki
dinlenilme hakkint zedelememelidir.

Tanik deliline iliskin olarak ise bu husus, diger delillere nazaran daha biytk 6nem arz
etmektedir. Zira tanigin, taniklik edecegi dava konusu olay ile ilgili olabildigince erken ifadesinin
alinmasi, tamigin zaman gectikge ilgili vakialart unutmasinin ve ifade psikolojisi alaninda
“Verblassungstendeny?” denilen etkinin 6ntine gecilmesini amaglar. Psikoloji alanindaki arastirmalar,
olayin gerceklesme anindan bir hafta sonra olayin gelisiminin ve ayrintilarinin yaklagik ytizde on
oraninda unutuldugunu géstermektedir. (Schenider, 1994: Nr. 1009)
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Alman Hukukunda gecerli olan yargllamanin hizlandirldmast ilkesi (Kongentrationsmaxine),
Art. 20 Abs. 3 GG bzw. Art. 2 tGG’de 6ngorilen hukuki devlet ilkesi (Rechtsstaatsprinzip) ile adil
yargilanma hakkina dayanmaktadir. Alman Hukukunda bu ilkeye isaret eden baslica hikiimleri, §§
272, 273, 278, 282, 296, 349, 358a, 527 ZPO olarak siralayabiliriz. (Musielak, 2017: Einl. Nr.52;
Pritting, 2015: Einl. Nr.102; Rauscher, 2016: Einl. Nr.336; Baudewin/Wegner, 2014: 1479)
Yargilamanin hizlandirlmast ilkesi, yargilamanin sézli durusma, delil ikamesi ve hiikmiin
aciklanmasini kapsayan ve mimkiin oldugunca tek durusmada ¢6ziilmesini ifade eder. (Rauscher,
2016: Einl. N.334.) Boylece, davaya yeni vakialar getirilmesinin engellenmesine (Prak/lusion) yonelik
htukiimler araciligtyla davanin uzatilmasi amaciyla gosterilen delillerin de 6ntine gecilmis olur.
Alman Yuksek Mahkemesi, davaya yeni malzeme getirilmesinin ve bu vakialarin ispati i¢in yeni delil
gosterilmesinin engellenmesine (Praklusion) iliskin hitkimlerin istisnai bir diizenleme oldugunu ve
bu hikimlerin uygulamasinin taraflarin hukuki dinlenilme hakkina aykirilik teskil etmemesi
gerektigini belirtmistir. (BVerfG, NJW 2000, 945, 946; BVerfG, NJW 1982, 1453; BVerfG, NJW
2000, 945, 946; BVerfG, NJW 1989, 706.)

Alman Hukukunda delillerin gésterilme zamanina iliskin olarak belitleyici olan hitktimler §§
282,296 ve 296a ZPO hiikiimleri olarak gosterilebilir. § 282 ZPO, taraflara yargilamanin durumuna
gore davanin dikkatle yuratilmesi amaciyla delillerini zamaninda gostermelerine iligkin bir
yukimluluk ongérmustir. (Progessforderungspflich?) Bu yukimliluge aykirilik halinde ise, § 296
ZPO’da belirtilen yaptirimlar uygulanacaktir. Bu sebeple Turk hukukundan farkli olarak Alman
hukukunda taraflar delillerini belifli bir yargr safhasina kadar sunmak zorunda degildir. Taraflar,
delil taleplerini, dava taktigi olarak, gostermemeleri davanin uzatilmasi ve striincemede
birakilmasina sebep olmadigt stirece, sézli yargilamanin sonuna kadar (§ 296a ZPO) istedikleri
zaman sunabilitler.

Turk Hukukunda ise teksif ilkesi ve bu ilkeye dayanan davanin degistirilmesi ve
genisletilmesi yasagi gecerlidir. Teksif ilkesi de yargilamanin hizlandirilmasi ilkesi gibi usul
ckonomisine hizmet etmekle birlikte, yargilamanin hizlandirilmast ilkesinden farklidir. Teksif
ilkesine gore, yargilama belitli yargilama sathalarina (Dilekgeler asamasi, 6n inceleme, tahkikat)
bolinmekte ve taraflar delillerini olabildigince tek seferde gostermeye calisir. (BT-Drucksache
7/5250, 4; ayrica bknz: Karsl, 2014: 268 vd.; Akkan vd., 2017: 809 vd.; ﬁstﬁndag, 2000: 252 vd.;
Yildirim, 2003: 477) 2011 yilinda yirirlige giren Hukuk Muhakemeleri Kanununun 141. maddest
ile taraflarin delillerini dava dilekgesinde belirtmesi gerektigini diizenleyen HUMK m. 185 hitkmii
yurtrlukten kaldirilmis ve taraflarin ikinci dilekgeler asamasinin bitiminden itibaren iddia ve
savunmalarint genisletebilecekleri ve degistirebilecekleri diizenlenmistir. Bu husus ise, davanin
genisletilmesi ve degistirilmesi yasaginin yumusatildigini géstermektedir. Ayrica, HMK’da gercegin
ortaya ¢tkarilmasi ve taraflarin hukuki dinlenilme hakkinin korunmast amaciyla 1slah ve kars: tarafin
onayl, istisna halleri olarak diizenlenmistir. (Pekcanitez, 2017: 811 vd.) Kanunda, delillerin hangi
yargilama sathasinda gosterilebilecegi diizenlenmis olup, bu asamadan sonra delillerin gosterilmesi
HMK m. 145’teki agir sartlarin mevcut olmasina baglanmistir.

Tantk delilinin gosterilme zamani, diger delillere oranlara farklilik gosterir. Taraflar,
dilekgelerinde vakialar ile baglantisini kurarak tanitk deliline dayandiklarini agik¢a belirtmek
zorundadirlar. (HMK m. 119/1-f, 121; 129/1-¢, 129/2) Tanik listelerini ise dilekgeleri ile bitlikte
verebilecekleri gibi, daha sonra da mahkemeye sunabilitler. Tanik listelerini, en ge¢ 6n inceleme
durusmasina iligkin davetiyenin tebliginden itibaren iki hafta i¢inde vermek zorundadirlar. Aksi
halde, tanik delilinden vazgec¢mis sayilacaklardir. 7251 sayili Kanun, HMK m. 140’da degisiklik
yaparak 6n inceleme durusmasinda taraflara dilekcelerinde degindikleri, ancak gostermedikleri
delilleri mahkemeye sunmalari icin verilecek iki haftalik kesin stirenin baslangicini, HMK m. 139 f.
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5 ile birlikte 6n inceleme durusmasina iliskin davetiyenin teblig tarihi olarak degistirmistir. Bu
hikim bir yandan uyusmazlik ile ilgili tim delillerin yargilamanin daha 6nceki bir asamasinda
toplanmasina ve dolayistyla usul ekonomisi ilkesine hizmet ederken diger yandan hak kayiplarinin
onlenmest i¢in daha ¢ok dikkat edilmesini gerektirir. (Pekcanitez, 2021: 3016) HMK m. 139 f. 5’de
belirtilen iki haftalik siireden sonra taraflarin tanik listesi verilebilmesi ise ancak HMK m. 145’deki
agir sartlara baghdur.

Belirtilen kanuni diizenlemelere karsin uygulamada, taraflardan davanin basinda veya 6n
inceleme davetiyesinin tebligi tizerine tanik listesini de sunmalari talep edildigi gorillmektedir. Oysa,
HMK’da taraflarin davanin basinda tanik listesi vermeleri gerektigine iliskin bir dizenleme yoktur.
Buna ilaveten, davanin basinda hentiz delil ikame yasaklarindan tanikla ispat yasaginin uygulanip
uygulanmayacagt acgik degildir. (Pekcanitez, 2021: 3016) Hukuki dinlenilme hakki, teksif ilkesi ve
bununla baglantili olarak usul ekonomisi ilkesi geregi zaten sinirlanmis durumdadir. Kanuni
sintrlamalarin da Otesine gecen daha buytk bir sinirlama, agtkga hukuki dinlenilme hakkinin ihlali
sayilacaktir.

I1.Tanik Delilinin Gésterilmesinde Hakimin Aydinlatma Odevi

Alman Doktrinde Medeni Usul Hukukunun Magna Carta’s1 olarak anilan ve Alman Medeni
Usul Kanununun (ZPO) en 6nemli ve en zor uygulanan maddelerinden biri olarak kabul edilen
hakimin aydinlatma o6devi (§ 139 ZPO), Turk Hukukunda HMK m. 31’da diizenlenmistir.
(Baumbach/Lauterbach, 2018: § 139 Nr.1) § 139 ZPO ve HMK m. 31’in amaci, taraflara yardimei
olarak ve hakimin yargilamadaki pozisyonunu glgclendirerek strpriz karar verme yasagi ve
dolayistyla taraflarin hukuki dinlenilme hakkint korumaktir. (Fritsche, 2016: § 139 Nr.2; Smid, 2015:
§ 139 Nr..2; 195 vd. BVerfG, NJW 1991, 2823; Stadler, 2016: § 139 Nr.1; Greger, 2014: § 139 Nr.5;
Nagel, 1967: 41; Alangoya, 1979: 155; Karaaslan, 2013: 63)

Tanik deliline iliskin olarak hakimin aydinlatma gorevinin ilk fonksiyonu, doktrinde sik¢a
tartistlan hakimin taniklart re’sen dinleme hakki ile ilgilidir. Hakim goriise gore, hakimin aydinlatma
gorevi hakime agikea taniklar re’sen dinleme hakk: vermez. (Greger, 2014: § 139 Nr.16; Fritsche,
2016: § 139: Nr.46; Alangoya, 1979: 165 vd.; Yildirim, 2006: 802; Alangoya, 2012: 391; Karaaslan,
2013: 151) Hakim, aydinlatma gérevi geregi uyusmazlhigin aydinlatilmast icin gerekli vakialara iliskin
olarak taraflardan vakianin ispatt icin delil géstermeleri gerektigine dair hatirlatmada bulunabilir.
Ancak Ozellikle Turk Hukukundaki hakim goriise goére, somut, belitli bir delili hatirlatamaz.
(YHGK, 26.3.2014, E.2013/13-637, K.2014/397, YHGK, 25.2.2015, E.2013/15-1523,
K.2015/853; YHGK, 5.6.2015, E.2013/22-2384, K.2015/150; YHGK, 14.5.2014, E.2013/22-
1920, K.2014/666; Alangoya, 2012:165; Yilmaz, 2017: 849; Simil, 2014: 1363).

Buna ragmen, Yargitay kararlarinda dava dosyasinda adi gecen kisilerin tanikligr davanin
aydinlatilmast icin gerekliyse, bu taniklarin hakim tarafindan re’sen tanik olarak dinlenebilecegine
hikmedilmektedir. (22.YHD, 3.12.2012, E.2012/7584, K.2012/27072; 22.YHD, 21.6.2012,
E.2012/412, K.2012/14208; 22.YHD, 14.6.2012, E.2012/306, K.2012/13529; 22.YHD,
25.5.2012, E.2011/17747, K.2012/11238; 22.YHD, 30.9.2013, E.2013/25225, K.213/20270;
10.YHD, 27.10.2011, E.2011/13571, K.2011/14890; 22.YHD, 13.10.2011, E.2011/947,
K.2011/2762. 391 16.YHD, 4.6.2013, E.2013/3151, K.2013/6206) Yatgitay’in bu tutumu, HMK
m. 31’in ruhu ile bagdasmamakta ve taraflarin hukuki dinlenilme hakkini zedelemektedir.

Hakimin aydinlatma 6devi ile ilgili olarak taniklar nezdinde 6nemli diger bir husus ise,
taraflarin taniklarini gosterirken kanuni yiikimliliiklerine tam olarak uymamasi halidir. Alman ve
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Turk Hukukunda taraflar, taniklarini g6sterirken tanigin isim ve adres bilgileri ile hakkinda taniklik
yapacagt konulari tanik listesinde actkga belirtmelidir. Bu hususlarda bir eksiklik olmasi halinde,
taraflarin ispat hakkini korumak amaciyla hakimin, aydinlatma gérevi geregi taraflara hatirlatmada
bulunabilmesine Alman ve Tirk hukukunda izin verilmistir. Alman Hukukunda § 356 ZPO ve
Turk Hukukunda HMK m. 240/3 uyarinca tarafa siire verilerek hukuki dinlenilme hakk: saglanmug
olur. (Damrau, 2013: § 373 Nr.2, 18, 21; Fritsche, 2013: § 139 Nr.14)

Taraflarin, taniklik edilecek vakialari dilekgelerinde yeterince somutlastirmamis olmasi
halinde HMK m. 119/1-f ve HMK m. 194 hikiimlerine aykirilik giindeme gelir. Ttrk doktrininde
hakimin bu durumda, tarafa belitli kosullarda bu vakialart somutlastirmast gerektigine dair bir
hatirlatma bulunabilecegi kabul edilmistir. Bizim de katildigimiz goriise gore ise davact tarafin dava
dilek¢esinde, ispat etmek istedigi vakialara hi¢ deginmemesi halinde davanin reddedilmesi gerekir.
(Ozekes, 2014: 280 vd.). Davalinin dilekcesinde vakialari yeterince somutlastirmamast halinde ise,
HMK m. 128 uygulama alani bulacak ve davali, bu vakialar1 inkar etmis sayilacaktir. Bu durumda
hakim, savunmasini tamamlamast i¢in davaliya hatirlatmada bulunmalidir. (22.YHD, 14.10.2014,
E.2014/19856 K.2014/27673; Akcan, 2012: 160; Ozekes, 2014: 295; Yilmaz, 2017: 2396)

Alman hukukunda tarafin somutlastirma yikimltligint hi¢ yerine getirmemesi veya
tarafin dilekgesinden uyusmazligin hangi vakialarin ispatt ile aydinlatilabileceginin belirlenememesi
Ausforschungsbeweis olarak anilir ve bu durum, hakkin koétiye kullanimasi olarak kabul edilir.
(BVerfG, NJW 2009, 1585, 1586; BGH, NJW 1995, 2111, 2112; BGH, NJW-RR 1995, 760;
Ahrens, 2013: § 373 Nr.14; Délling, 2013: 3124; Mertins, 2009: 447; Zuck, 2010: 3494) Hakim
gorise gore delillere iliskin vakialarin yeterince somutlastirilmamasi halinde hakim, ilgili tarafa § 139
ZPO uyarinca degil, § 356 ZPO uyarinca sire vermelidir. (BVerfG, NJW 1985, 3005, 3000;
Damrau, 2013: Nr.18; Huber, 2014: § 373 Nr.10, 11) Tarafin bu siire gectikten sonra dahi eksikligi
gidermemesi halinde, artik hukuki dinlenilme hakk: hususu tartisiimadan tarafin delil bagvurusunun
reddedilmesi mimkiin olabilecektir. (BVerfG, NJW 1985, 3005, 3006) Ancak dilek¢edeki eksikligin
Ausforschungsbeweis olusturmast halinde, hakimin tarafa ayrica § 139 ZPO uyarinca hatirlatmada
bulunabilecegi belirtilmistir. (BGH, NJW 1968, 1233, 1234; Ahrens, 2013: § 373 Nr.21; Berger,
2015: § 373 Nr.5; Damrau, 2013: § 373; Nr.18)

HMK m. 31, 6n inceleme durusmasina iligkin taraflara gonderilen davetiye ile taraflara
davetiyenin tebliginden itibaren iki haftalik kesin siire verilmesini mimkiin kilar. Alman ve Tirk
Hukukunda taraflara tanigin ifadesinin agtklanmast ve tamamlanmast (§ 396/2 ZPO) veya gercegin
ortaya ¢ikartlmast (HMK m. 259/2) amaciyla verilen soru sorma hakk: da hakimin aydinlatma
gorevine dayanmaktadir. (OLG Koblenz, NJW-RR 1991, 1471; Ahrens, 2013: § 396; Nr.7; Damrau,
2013: § 397 Nt.3) Yine senetle ispatin istisnalarindan birini teskil eden, HMK m. 200/2 hikmu de,
HMK m. 31’e dayanmaktadir. Zira, tanik dinlenmesinin caiz olmadig: bir davada, kars: tarafin onay1
ile tanik dinlenebilir ve tarafin hukuki dinlenilme ve ispat hakk: korunmus olur.

Hakimin baska bir mahkemede dinlenen tanik ifadesini, tanik tzerinde kisisel izlenimi
olusmadig1 gerekgesiyle tekrar dinlemek istemesi halinde, tarafa § 139 ZPO cercevesinde uyarida
bulunmalidir. (Ahrens, 2013: vor § 373 Nr.112; Damrau, 2013: § 373 Nr.14; Fritsche, 2016: § 139
Nr.14) Yemin etmekten vazgecen taniginin ifadesinin daha dustk bir delil degerine sahip olacagina
iliskin hatirlatma, § 139 ZPO uyarinca yapilir. (Damrau, 2013: § 391 Nr.3.)

Son olarak, hatirlatmak gerekir ki, Bolge Adliye Mahkemesi, ilk derece mahkemesince
dinlenen tanik ifadelerini ilk derece mahkemesinden farklt sekilde degerlendirmis ve hakimin bu
yondeki kanaatini tam olarak olusturabilmesi i¢cin baska delillere ihtiyact varsa, ilgili tarafa HMK m.
360 ve § 525/1 ZPO uyatinca hatirlatmada bulunmalidir. (Kern, 2015: § 139 Nr.45; Smid: 2015: §
139 Nr.140) HMK m. 360 ve § 525/1 ZPO hiiktimleri hakimin aydinlatma 6devine dayanmaktadir.
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ITI. Tanik Delinin Degerlendirilmesinde Siirpriz Karar Verme Yasagi

Stirpriz karar verme yasaginin adil yargilanma hakkinin unsurlarindan biri oldugu yukarida
belirtilmisti. Tantk delili ile ilgili olarak strpriz karar verme yasagini koruyan hikimlere 6rnek
olarak, Turk Hukukunda taraflara tanik listesini mahkemeye sunmalart igin siire verilmesi (HMK
m. 139/5) gosterilebilir. Yargitay, taraflara stire verilmesinin acik¢a tarafin savunma hakkini ihlal
ettigi ve bu hususun temyiz sebebi teskil ettigi gériistindedir. (9.YHD, 17.10.1996. E.1996/9824,
K.1996/19714; 15.YHD, 28.5.2015, E.2015/1491, K.2015/2915; 2.YHD, 1.3.2004, E.2004/1750,
K.2004/2467; 2.YHD, 25.2.2015, E.2014/18706, K.2015/2876; Umar, 2014: 764) Benzer sekilde
Anayasa Mahkemesi, 2012 yilinda verdigi bir kararda hakimin HMK m. 240/3’e gére taraflara tanik
listelerini gondermeleri igin siire vermesini, adil yargilanma hakki ve silahlarin esitligi ilkesine uygun
bulmustur. (AYM, 11.10.2012, E.2012/69, K.2012/14)

Yurtdisinda dinlenecek taniklar ile ilgili § 364/4 ZPO hukmu, taraflarin hukuki dinlenme
hakkina hizmet eder. Zira, ilgili maddeye gére ilgili yabanct hukukta tanigin dinlenecegi durusma
tarihinin taraflara teblig edilmesi ile ilgili bir zorunluluk yoksa, § 364/4 ZPO uyatinca yurtdiginda
dinlenen tanigin ifadesinin delillerin degerlendirilmesinde dikkate alinip alinamayacagt hakimin
takdirindedir. (Heinrich, 2013: § 363 Nr.14, § 364 Nr.4.) Hakim, ilgili tanik ifadesini hiikme esas
almak istiyorsa, tanigin ifadesinin taraflarin yoklugunda alinmasi, hakimin taraflarin hukuki
dinlenilme hakkina ve silahlarin esitligi ilkesine aykir1 olmadigina dair kanaatini olusturmasina
baglidir. BGH, NJW 1960, 1950, 1951; Heinrich, 2013: 364 Nr.4) Bu halde hakim taraflar yaninda
bulunsa idi, tanigin farkli bir sekilde ifade verip vermeyecegini degerlendirmelidir. (BGH, NJW
1960, 1950, 1951) Alman doktrininde taraflarin yoklugunda alinan tanik ifadelerinin hiikme ancak
istisnai hallerde esas alinabilecegi belirtilmistir. (Heinrich, 2013: § 364 Nr.3; Stadler, 2017: § 364
Nr.6.)

IV.Tanik Deliline Iligkin Delil Ikame Yasaklar1 (Beweiserhebungsverbote)

Delil ikame yasaklari, hukuki dinlenilme hakkinin istisnalarini teskil etmektedir. Bu sebeple,
istisnalarin kanuni dayanak teskil edip etmemesi suretiyle hukuki dinlenilme hakkini ihlali s6z
konusu olup olmadigina karar verilebilir.

Alman ve Turk Hukukunda farkli delil sistemleri gecerli oldugu igin delil ikame yasaklart da
farkhiliklar gosterir. Turk Hukukunda, kanuni delil sistemi ile delillerin degerlendirilmesi sistemi
arasinda kalan karisik bir delil sisteminin oldugu séylenebilir. Zira, HMK m. 198’de hakimin kanuni
istisnalar disinda delilleri serbestce degerlendirecegi kabul edilmistir. Kanuni delil sistemi, (/legalen
Beweistheorie, systéme de la preuve legale) Turk hukukunda kesin delil ve takdiri delil ayrimina sebep
olmaktadir. Tanik delili, takdiri deliller arasinda yer almakta olup hem Almanya hem de Ttrkiye’de
en stk bagvurulan, ancak aynt zamanda en az giivenilir olan delil tiiriidiir. (Baumbach, 2018: Ubers
§ 373 Nr.6; Arens ve Liike, 2011: § 26 Nr.296; Grunsky ve Baur, 2005: § 14 Nr.183; Bruns, 1979:
§ 35 N1.183; Deppenkemper, 2004: 307; Bull, 1972, 205 (205); Kirchhoft, 2001: 661; Knippel, 1980:
112; RuBBmann, 1985: 789; Reinecke, 1986: 631)

HMK m. 198de belirtilen “kanuni istisnalar” arasinda bahsedilecek en 6nemli istisna
kuskusuz “senetle ispat kural’” veya “tanikla ispat yasag’dir. (HMK m. 200 vd.) Bu gergevede,
HMK m. 200 vd.’da belirtilen ispat kurallari, delillerin degerlendirilmesi asamasinda hakimi baglar.
2011 yihinda yurtrlige giren HMK ile, senetle ispat kurallart hakkinda kapsamli bir degisiklik
yapilmamus, ancak senetle ispat kuralindaki gegerli parasal deger, 500 TL’den 2.500 TL’ye
cikartilmustir. 2021 yili igin bu deger, 4.880 TL’dir. Doktrin’de senetle ispat kuralinin kamu
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diizeninden olmadigi dustincesi hakimdir. Bu husus, 2011 yilinda HMK’nin yirirlige girmesi ile
sona ermigtir. Zira, HMK m. 193/1’de taraflarin senetle ispat kuraliyla ilgili olarak delil anlasmast
yapabilecegini belirtmistir. Buna ragmen, senetle ispatin gegerli oldugu davalarda takdiri delillerin
hi¢birine bagvurulamadigr distnilirse, HMK m. 200 vd. maddelerinin ispat hakkini ve dolayistyla
hukuki dinlenilme ve adil yargilanma hakkini 6nemli 6lgiide sinirladigt sonucuna varilabilir. Buna
ragmen kanun koyucu, uzun yillardir stiren kanuni delil sisteminin etkisiyle HMK m. 189/3’de
senetle ispat kuralina isaret eden “kanunun belirli delillerle ispatin1 emrettigi hususlar”in baska
deliller ispat olunamayacagt belirterek ispat hakkinin bilingli olarak sinirlandigint hatirlatmak
istemistir.

Alman doktrin ve ictihatlarinda ispat hakkinin en 6nemli iki unsuru su sekilde sayilmustir:
“delillerin kanunda stnrlt sayida (wumerus clansus) sayllmamast” ve “stpheli gbzitken delil ikamesinin
onceden engellenmemesi” (BGH, NJW 1988, 566; Walter, 1979: 302 vd.) Delillerin sinirli sayida
ongorulmemesi, uyusmazligin aydmlatilmas: icin incelenmesi gereken tim delillerin 6ne
siiriilebilmesi diigiincesine dayanir. Tkinci unsur ise, kanunlarin taraflarin delil taleplerini hukuki
ilkeler gercevesinde mimkiin oldugu ol¢iide kabul edilmesini gerektirir.

Turk Hukukunda senetle ispat kuralinin ispat hakkinit 6nemli 6l¢tide kisitladigr belirtilmistir.
Yukarida belirtilen unsurlar ¢ercevesinde Alman hukukunda, siki delil sisteminin (S#rengbeweissystens)
ispat hakkini smnurlayip sinirlamadigt sorulabilir. Turk hukukunda ise serbest delil sistemi
(Ereibeweissystem) gegerli oldugu icin boyle bir tartismaya gerek yoktur. Doktrinde Habscheid, bu
sotruya istisnai olarak diger delillerin kullanilmasina imkan veren § 284 /2 ZPO hikmiint gostererek
olumsuz cevap vermektedir. (Habscheid, 1983: 312) Ancak hattlatlmalidir ki, § 284/2 ZPO
uyarinca 6ngorilen serbest delil ikamesinde, diger delilerin ikamesinde uygulanmasi gereken 6nemli
yargilama ilkelerinin, Ozellikle dogrudanlik ve aleniyet ilkelerinin, uygulanmasindan
vazgegilebilecektir. (Ahrens, 2013: § 284 Nr.38; Habscheid, 1983: 324; Yildirim, 1990: 87 vd.) Bu
durum ise, kanaatimizce farkli acidan ispat hakkinin sinirlamast teskil edebilir. Zira, deliller
mahkeme tarafindan incelenirken dogrudanlik ilkesi ve aleniyet ilkesinin uygulanmamast, adil
yargilanma hakkini zedeleyebilir. Ornegin, tanik ifadesinin alinmast sirasinda dogrudanlik ve
aleniyet ilkelerine uyulmamasi, tanik ifadesinin dogrulugunu etkileyen ve tanik ifadesinin delil
degerini dustirebilecek unsurlardir.

V.Tanik Deliline Iligkin Delil Degerlendirme Yasaklar1 (Beweisverwertungsverbote)

Ispat hakkint diizenleyen HMIK m. 189’un ikinci fikrasinda actkca hukuka aykirt delillerin
mahkeme tarafindan bir vakianin ispatinda dikkate alinamayacagi belirtilmistir. Senetle ispat
kuralina isaret eden HMK m. 189/2’de oldugu gibi kanun koyucu, bu fikrada da doktrinde uzun
suredir tartisma alant bulan bir konuyu, kanuni diizenlemeye kavusturmustur. Ceza muhakeme
hukukunda hukuka aykirt delilleti diizenleyen HMK m. 206/2-a ve An. m. 38/6 dusunuldugiinde
HMK’nin muhtag¢ oldugu acik diizenlemenin yerinde oldugu soylenebilir. (Pekcanitez, 2009: 813.)
Hukuka aykiri deliller ile ilgili siiren yogun tartismalar bu makalenin konusunu asmaktadir. Ancak
kisaca belirtilebilir ki, gerek Turk hukukunda, gerekse Alman hukukunda hukuka aykirt delillerin
ikamesi ve degerlendirilmesine iliskin yasaklarin, delillerin serbestce degerlendirilmesi ilkesi, adil
yargilanma ve hukuki dinlenilme hakkinin gecerli ve hukuki sinirlamalari oldugu kabul edilmistir.
Turk hukukunda bu tutum, HMK m. 189/2 ile kanuni bir dayanak bulmus; Alman hukukunda ise
doktrin ve igtihatlar ile bu yasak taninmus, ancak hangi hallerde uygulanabilecegi tam olarak
somutlagtirdamamustir. Tanik delili ile ilgili olarak gizlice dinlenen telefon kayitlarina veya bir
ortamda gizlice dinlenen konusmalara dayanan tanik ifadelerinin mahkemece dikkate alinip
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alinamayaca@i tartismalidir. Benzer sekilde, tanigin ifadesinin dinlenmesi asamasinda dogrudanlk
ilkesinin ihlal edilmesi halinde bu ifadelerin mahkeme kararina dayanak tegkil edip edemeyecegi ve
bir tanigin tanikliktan ¢ekinme hakkinin kullanmasinin veya yemin etmemesinin tanik ifadesini
degerlendirirken dikkate alinip alinamayacag gibi hususlar halen tartismalidir. (Bu konudaki
tartismalar icin bknz. Uysal, 2021: 416 vd.)

Kanaatimizce bir delilin hukuka aykir1 olarak elde edilip edilmediginin degerlendirilmesinde
hukuka aykiriliginin tespiti biiytik rol oynar. Bu hususta, genel bir kural soylemek mumkiin degildir.
Ancak hakim gorise gore, delil elde edilirken herhangi bir temel hakkin ihlal edilmis olmast, hukuka
aykiriligin tespiti i¢in yeterlidir. (Ahrens, 2013: vor § 286 Teil B Nr. 22; Leipold, 2013: § 284 Nr.91;
Pritting, 2015:§ 284 Nr.66; Habscheid, 1967: 840 vd.; Kiethe, 2005: 966; Peters, 1963: 164 vd;
Schwab, 1985: 421 vd.) Ispat hakkinin ihlali halinde ise, ilgili olayda yasanan ispat haklki
sinirlamasinin hukuki olarak nitelendirilmesinin mimkin olup olmadigi degerlendirilmelidir.
(Leipold, in: Stein/Jonas-ZPO-4, 22. Aufl,, § 284 Nt.91; Kiethe, MDR 17/2005, 965 (967). Bu
degerlendirmede ispat hakk: sinirlamasinin delilin ispat gicint dustirdigt tespit edilirse, bu husus
baslt basina hukuka aykirt bir delilin mevcut olmadigint gbstermez. Ahrens, in: Wieczorek/Schiitze-
ZPO, 4. Aufl., vor § 286 Teil B Nr.24; Priitting, in: MiiKo-ZPO, 5. Aufl,, § 284 Nr.60.)

Hukuka aykiriligin yaninda her bir olayin 6zelligine gore ayri bir degerlendirme yapilmasi
yerinde olacaktir. Bu degerlendirmede hakim, bir yanda ihlal edilen normun korudugu amact
degerlendirecek; diger yanda ilgili delilin kullanilmasinda tarafin korunan menfaati yaristiracaktir.
Hakim, bu degerlendirme ile hangi halin agir bastigina dair kanaatini gerekcelendirerek delilin
degerlendirilip degerlendiremeyecegine karar verecektir. Yargitay Hukuk Genel Kurulu’'nun da
kabul ettigi goriise gore, delil gosteren tarafin korunan menfaati Slciliirken tarafin ispat hakkina
iliskin genel menfaatinin yaninda, 6zellikle kisinin baska yollarla iddiasini ispat edemiyor olmasinin
da dikkate alinmasi gerektigini belirtilmistir. (YHGK, 26.11.2014, E.2013/4-1183, K.2014/960;
YCGK, 21.6.2011, E.2010/5-187, K.2011/131)

Sonug¢

Alman ve Tirk hukukunda delillerin ikamesi, incelenmesi ve degerlendirilmesinde hukuki
dinlenilme ve adil yargilanma hakkina uygun davranmasi gerektigi hususu tartismali olmaktan
ctkmistir. Son yillarda, deliller ile ilgili olarak hukuki dinlenilme hakki unsurlarinin ve 6zellikle ispat
hakkinin korunmasi i¢in mahkeme igtihatlarinda ve doktrinde kabul edilen temel prensipler, umut
verici niteliktedir. Ozellikle Ttrk hukukunda hukuki dinlenilme hakkini diizenleyen HMK m. 27 ve
ispat hakkini dizenleyen HMK m. 189 ile Hukuk Muhakemeleri Kanununda agik hitkiimler
ongorulmesi hukuki barisin saglanmasina hizmet eder.

Tanik delili ile ilgili olarak hangi hallerde hukuki dinlenilme hakkinin sinirlandigi, calismada
ayrintilt olarak belirtilmistir. Agiklama ve ispat hakkina iligkin olarak en 6nemli husus, siphesiz
senetle ispat kuralinin bastan taraflarin tanik gésterme taleplerinin reddedilmesine sebep oldugu
konusudur. Senetle ispat kurallari, bastan delil ikamesini yasakladigi icin hukuki dinlenilme ve ispat
hakkint sinirlar. Ancak, bu sebeple dogrudan senetle ispat kuralinin kaldirlmasini savunmak,
Tirkiye’nin sahip oldugu hukuk kiltirine ve aligilmis ticari hayatin 6zelliklerine uygun olmaz.
Taniklara duyulan giivensizlik, Ttrk hukuk tarthinde kanun koyucunun siirekli 6nlem alinmasini
gerektirmistir. Alman ve Tirk hukukunda bu givensizlige karst alinan 6nlemler, Alman hukukunun
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bakis acisindan farklidir. Bu farkliligin, iki tlke arasindaki sosyal ve hukuki kalttir anlayssi ile ilgili
oldugu kanaatindeyiz. (Uysal, 2021: 137 vd, 642 vd.) Zira, HMK’nin kanunlasma stirecinde senetle
ispatin hukuki dinlenilme ve ispat hakki gerekgesiyle kaldirilmast diisiiniilmiis; ancak Fransa, Italya
ve Yunanistan’daki senetle ispat kuralina isaret eden dizenlemeler de dikkate alinarak senetle ispat
ilkesinin korunmasina karar verilmistir. (Budak, Kanun, 2014: 18) Turk hukukunda gecerli karma
delil sistemi ve hakimin hitkmiini vicdani kanaatine gére kurmasi gerektigine iliskin hikiim (An.
m. 138) ile tanik delinin zorluklari asilmaya calistlirken, Alman hukukunda siki delil sistemi ve
hakimin delilleri serbestce degerlendirmesi ve degerlendirmesinin agik¢a gerekgelendirmesi
gerekliligi ile bu zorluklar agilmaya ¢alisdmistir. Delillerin g6sterilme zamani ile ilgili olarak Alman
ve Tirk hukukundaki farkliliklar da bu kurallarin dayandigy farkls ilkelerin (Kongentrationsmasime,
Eventualmaxime) bir tezahudur.

Senetle ispat disinda da taraflarin delil taleplerinin tecribe kurallart adi altinda gerekli
inceleme ve degerlendirme yapilmadan reddedildigi gorilmektedir. Benzer sekilde dinlenen taniklar
hakkinda hakimin kararinda kanaatini yeterince gerekcelendirmemesi de adil yargilanma ve hukuki
dinlenilme hakkina acik¢a aykirilik teskil eder. Bunun altinda, hakimin tanik delilinin
degerlendirmesinde yasadigi zorluklar ve tanik deliline duyulan glvensizlik yatar. Ancak bu
problem, hakimlerin tanik ve ifade psikolojisi hakkinda bilgi sahibi olmasint ve bu bilgiye dayanarak
her bir tanik ifadesini degerlendirirken gerekcelerini a¢ikca ifade etmesi ile asilabilir. Senetle ispat
kuralinin uygulanmadigt hallerde, hakimin gerekce yikiimliliginden muaf tutulduguna dair bir
kanuni diizenleme bulunmamaktadir.

Taniklarin ne sekilde ve hangi kurallar ¢ercevesinde dinlenildigi de hukuki dinlenilme hakki
ile yakindan ilgilidir. Dogrudanlik ve aleniyet ilkesinin sinirlandigt bu hallerde, hakimin kanuni
istisnalarin uygulanmasinda ¢ok dikkatli ve titiz davranmast gerekir. Zira, aleniyet ve dogrudanlik
ilkelerinin kanuni sinirlandirmalart sadece hukuki dinlenilme hakkint degil, tanik deliline iliskin 6zel
zotluklarin asilmasina da hizmet eder. Tanik delili, tim deliller arasinda en sik kullanilan, ancak en
az guvenilir kabul edilen delil tirtdir. Dogrudanlik ilkesinin sinirlandig hallerde hakimin tanik
tzerinde kisisel edinim alabilmest gliclesir. Bu sebeple, hakim tanik ifadesinin dogrulugu konusunda
kanaatini olusturmakta zorlanir. Dogrudanlik ilkesinin sinirlanmasinin zorunlu oldugu hallerde
hakimin tanik tzerindeki kisisel izlenimini mumkin oldugu 6lgtide alabilmesi i¢in bu istisnalar
arasinda su sirayr takip etmesi yerinde olacaktir: Ses veya gortntii nakledilmesi yoluyla tanigin
dinlenmesi (HMK m. 149 tZPO, § 128a ZPO), Istinabe yolu ile veya naip hakim tarafindan tanigin
dinlenmesi (HMK m. 259/2- 4, § 375 ZPO, taniga soru kagid: génderilmesi (HMK m. 246, § 377/3
ZPO)

Aleniyet ilkesinin sinirlandigt haller de tanik ifadesinin dogrulugunu degerlendirmede birer
engel olarak gorilebilir. Bazt hallerde, 6rnegin tanik ifadesinin kayit cithazina alinmast suretiyle
tutanaga gecirilmesi (HMK m. 153/2, § 160a ZPO) tanik ifadesinin degetlendirilmesinde hakime
yardimct olur. Zira hakim, bu vyolla tanik tzerindeki kisisel izlenimini daha kapsaml
degerlendirebilir. Ayni zamanda, taraflarin taniklara karsit yaptiklar itirazlarin ¢oztlmesi de
kolaylasir. Bu sebeple, Turk hukukundaki durusmanin kayit altina alinmasina iliskin dizenleme,
kanunda daha ayrintili diizenlenerek hukuki dinlenilme hakk: ¢ercevesinde hak kaybi yasanabilecek
hususlar minimize edilmelidir. Duzenlemeye muhtag hususlar kapsamina, § 160a ZPO’da
belirtildigi gibi, kayitlarin hangi hallerde ve ne sekilde kaydedilebilecegi, kayitlarin tutanaga nasil
alinabilecegine dair ayrintilar ve kisisel veri iceren bu kayitlarin saklanmasi ve silinmesine iliskin
konularin girecegi belirtilebilir.
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Son olarak delil degerlendirme yasaklari, tanik delili ile ilgili olabilir. Ttrk hukukunda agik
kanuni dizenlemeler uyarinca (HMK m. 189/2, HMK m. 206/2-a, An. m. 38/6) hukuka aykir1
yollarla elde edilmis delillerin degerlendirilmesi yasaklanmustir. Yine de mahkemenin 6ntine gelen
her bir olayda, hukuka aykiriligin tespit edilmesi ve ihlal edilen normun korudugu amag ile tarafin
tantk delilini gOostermekteki menfaati arasinda bir degerlendirme yapilmast ve tanik ifadesinin
degerlendirebilmesinin hakimin kanaatine birakilmasi gerekir. Tanigin ifadesinin gizlice dinlenen
telefon kayitlarina veya bir ortamda gizlice dinlenen tgiincti kisilerin konusmalarina dayanmasi
halinde, tanik ifadesinin hukuka aykir1 bir sekilde elde edilmis olup olmadigi incelenmelidir.
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Covid 19 Salgin1 Ozelinde Is Saglig1 ve Giivenliginin Saglanmasinda
Isverenin ve Caliganin Bilgilendirme Yiikiimliiligii

Candan ALBAYRAK ZINCIRLIOGLU!

Girig

Kiiresellesen dinyamizda teknolojik gelismelerin artmasi ile birlikte isveren tarafindan
iscilerin saglik ve gtivenliklerinin saglanmast olduke¢a 6nemli hale gelmistir. Nitekim say1siz is¢inin
is kazast nedeniyle 6lmesi ya da is gbremez hale gelmesi ya da kayitli olmayan isyerleri veya kayit
dist calisanlar da dikkate alindiginda konunun énemi daha iyi anlagilmaktadir. Isverenin isciyi
gbzetme borcunun hukuki dayanagt, Tiirk Borglar Kanununun “Isginin kisiliginin korunmas:” kenar
baslikli 417. maddesidir (Sevimli, 2013: 107 vd.; Sen, 2012: 133 vd.)>. TBK. m. 417/2 geregince,
“Isveren, isyerinde is saglgi ve giivenliginin saglanmas: icin gerekli her tirlii dnlemi almak, arac ve gerecleri
noksansi bulundurmafk; isciler de is saglgs ve giivenligi konusunda alinan her tiirlii nleme nymakla yiikiimlidiir.”
Tirk Borglar Kanunu yaninda isverenin is sagligt ve guvenligi onlemlerini alma borcu,
mevzuatimizda 2012 yilinda yiiriirliige giren 6331 sayih Is Saghgt ve Giivenligi Kanunu® ile
isyerlerinde is sagligi ve glvenliginin saglanmasi ve mevcut saglk ve givenlik sartlarinin
iyilestirilmesi i¢in isveren ve calisanlarin gorev, yetki, sorumluluk, hak ve yukimltlukleri
diizenlenmektedir. 6331 sayili ISGK. ile bircok konu ayrintilt olarak diizenlenmis, calisanlara ve
ozellikle isverene ciddi ylikuimlilikler getirilmis ve bu Kanunda diizenlenmesi gereken bir¢ok husus
Yonetmeliklere birakilmustir. 4857 sayili s Kanunu’nda yer alan konuyla ilgili hitkiimlerin cogu
ISGK. m. 37 ile yiiriirliikten kaldirilmistir®. Béylece is sagligt ve giivenligi kurallart, daha 6nce girak
ve stajyerler ile 4857 sayili Is Kanununa tabi isciler icin s6z konusu iken, 6331 sayili ISGK. ile tiim
bagimli ¢alisanlart kapsar hale gelmistir. Calisma konumuz, 6331 sayilt ISGK. ve bu Kanuna dayali
yonetmeliklerle ayrintili olarak belirlenen isveren yukumliliklerinin tamamini incelemek degil,
sadece 1§ sagligl ve guvenliginin saglanmasinda isverenin yikumliliklerinden biri olan ¢alisanlart
bilgilendirme yikumliligint genel hatlart ile incelemektir. Bu kapsamda is sagligt ve givenligi
kavrami, calisan kavrami ve isveren kavrami 6ncelikli olarak tanimlanmis ve devaminda c¢alisanlarin
bilgilendirilmesi yitkimliiliigiine, Is Sagligt ve Givenligi Kanunu ve ilgili Yénetmelikler ile Kisisel
Verilerin Korunmast Kanunu ve Umumi Hifzissthha Kanunu kapsaminda ayri ayr yer verilmistir.
Calisanin bilgilendirme ytkumliligine de deginilmistir. Son olarak da bilgilendirmenin sekli
aciklanmustir. Isverenin calisanlara bilgi verme yikiimliliginin ihlaline baglanan yaptirimlar ise
calisma konumuzun kapsami disinda kaldigindan incelenmemistir.

Isverenin calisanlarint bilgilendirme yiikiimliiligint is sagligt ve giivenligi acisindan
inceledigimizde, ¢alisanlarin ¢alistiklart isyerlerinde karsilasma ihtimalinin ytksek oldugu mesleki
riskler, yani is kazasina veya meslek hastaligina yol agabilecek tehlikeler; is sagligi ve gtivenligi
konusunda yasal stre¢ ve yasal hak ve yukimlilikler konusunda bilgilendirilmesi buiyiik 6nem
tasimaktadir. Calisanlarin is sagligt ve guvenligi sorunlarinin ¢6ziimunde isveren tarafindan

I Dr., Kocaeli Universitesi, Hukuk Fakiiltesi, Is ve Sosyal Giivenlik Hukuku Anabilim Dali, Orcid: 0000-0002-4730-8294.
2 Ayrintli bilgi icin bkz. Tiftik ve Adiglizel, 2016/1, 319 vd.

3 RG. 30.06.2012T., 28339 S.

+ISGK. m. 37. “— 4857 sayili Kanunun asagidaki hiikiimleri yiiriirlitkten kaldirilmistir: a) 2 nci maddesinin dérdiinci
fikrast. b) 63 tincti maddesinin dordiinci fikrast. ¢) 69 uncu maddesinin dérdinct, besinci ve altinet fikralart. ¢) 77, 78, 79,
80, 81, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 95, 105 ve gecici 2 nci maddeler. 4857 sayiht Kanunun 4 tinci maddesinin birinci fikrasmnin
(f) bendinde yer alan “Ts sagligi ve giivenligi hitkiimleri sakli kalmak tizere” ifadesi ile 98 inci maddesinin birinci fikrasinda
yer alan “85 inci madde kapsamindaki isyerlerinde ise calistirilan her isci icin bin Yeni Ttrk Lirasy,” ifadesi metinden
cikartilmigtir”.
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bilgilendirilmeleri olduk¢a 6nemlidir. Bilgilendirme siirecinin etkin bir sekilde yapilmast is sagligt ve
giivenligi konusundaki mevzuatlarin da etkin bir sekilde uygulanmasini saglayacaktir.

Yontem

Arastirmamizda isverenin hangi durumlarda calisanlart bilgilendirme ytkimliligi oldugu
incelenmistir. Bu inceleme dogrultusunda ulusal ve uluslararast literattirde taramalar yapilarak kitap,
dergi, makale, tez vb. kaynaklar ile elektronik ortamda yayinlanan kaynaklar toplanmis ve konu elde
edilen kaynaklar ¢ercevesinde derlenmistir. Konunun ¢ok kapsamli olmast nedeniyle doktrindeki
tartismalt konular ve uluslararast diizenlemeler tzerinde durulmamis; sadece mevzuatimizdaki
Kanun ve Yonetmelikler tizerinde ayrintih olarak durularak konunun anlagilmasi saglanmaya
calisilmistir.

1. Konuyla Ilgili Temel Kavramlar
1.1. Is Saglig1 ve Giivenligi Kavrami

Is sagligl ve guvenligi, calisanlarin yaptiklart isten, calisma kosullarindan ve kullanilan arag
ve gereclerden dogabilecek tehlikelere karst yasaminin ve saghginin etkin olarak korunmasini ve
calisanlarin saglikli ve giivenli calisabilecegi ortamin saglanmasini ifade etmektedir (Stimer, 2020a:
171)". Bir baska tanima gore, is saglig ve giivenligi, calisanlarin calisma hayatinda karsilastiklart
yasam ve vicut bittunliklerine yonelik tehlikelerin ortadan kaldirilmasi ya da azaltilmast konusunda
isverene, is¢iye ve devlete getirilen hukuki, tibbi ve teknik yuktumlilikler ile is kazast ve meslek
hastaliklart gibi (Eyrenci vd., 2017: 347; Tiftik ve Adigiizel, 2016/1: 332). Bir diger tanima gore, is
sagligt ve guvenligi, kanun, yonetmelik ve benzeri diizenlemelerle c¢alisanlarin korunmasini
saglamaya yonelik inceleme ve uygulamalar butiinidir (Narter, 2014: 20). Bu tanimlar ¢ogaltmak
mumkiindir.

Is saghg1 ve giivenligi hakki, iscinin saglik ve yasam hakkinin, calisma hayatindaki uzantist
olarak gorilmekte, kanunlardan ve diger duzenlemelerden kaynaklanan, devlet tarafindan
desteklenen ve ¢esitli yaptirimlarla korunan bir temel hak olarak kabul edilmektedir (Stimer, 2020a:
171). Is sagligi ve giivenligi, sadece is kazast ve meslek hastaligi nedeniyle meydana gelen zararlart
gidermeyi degil; daha da 6ncelikli olarak bu tir olumsuz sonuglarin dogmasint engellemeyi hedef
almaktadir (Aki, 2014: 3; Mollamahmutoglu vd., 2014: 1349; Eyrenci, vd., 2017: 347, Tiftik ve
Adigiizel, 2016/1: 332). Bu acidan Is Sagligt ve Giivenligi Kanununun 6nleyici bir yaklagimi
benimsedigini séylemek mumkundiir.

Is saglgt ve giivenligi hakki, bir insan hakkidir. Anayasamizdaki bazi maddeler, bu hakka
dayanak olusturmaktadir. Anayasamizdaki Turkiye Cumbhuriyetinin sosyal bir hukuk devleti
olmasint diizenleyen 2. madde, kisinin dokunulmazligl, maddi ve manevi varligint diizenleyen 17.
madde, ¢alisma kosullar1 ve dinlenme hakkint diizenleyen 50. madde, saglik hizmetlerini diizenleyen
56. madde, herkesin sosyal gtvenlik hakkina sahip oldugu ve devletin bu giivenligi saglayacak
tedbirleri alacagl ve gerekli teskilati kuracagina iliskin 60. madde is saghgt ve gtvenligi hakkinin
dayanaklari arasindadir. Isverenler, Anayasada yer alan yasam, calisma, sosyal giivenlik gibi haklar
uyarinca isgilerin is sagligt ve giivenligini saglamakla yikimludurler (Kabakgi, 2009: 257).

1.2. Caligan Kavrami

ISGK. m. 2/1’e gbre, “Bu Kanuny kamu ve i3el sektire ait biitiin islere ve igyerlerine, bu isyerlerinin
zsverenleri ile isveren vekillerine, cirak ve stapyerler de dihil olmak iizere tiim calisanlarima faaliyet konularma
bakalmatksizen wygulansr.” Bu madde ile 6331 sayilli Kanun’un uygulama alani gosterilmis ve faaliyet

! Bu kavram ile ilgili ayrintilt bilgi icin bkz. Stimer, 2020b: 3-7.
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konularina bakilmaksizin bagimli ¢alisanlarin tamami Kanun kapsamina alinmustir. Béylece 4857
sayili Is Kanununa tabi olan isciler, Tiirk Borclar Kanunu, Basin Is Kanunu, Deniz Is Kanununa
tabi olarak ¢alisanlar ile kamu gérevlisi statistine sahip memurlar ve szlesmeli personellerin, ¢irak
ve stajyerlerin de Is Saghg1 ve Guvenligi Kanununun kapsamina alinmis oldugu gorilmektedir
(Mollamahmutoglu vd., 2014: 1357; Stimer, 2020b: 51-54; Ak, 2014: 4, 7; Centel, 2013; 80-81; Celik
vd., 2019: 375; Tiftik ve Adigiizel, 2016/1: 333).

ISGK. 3/1. maddesinin b bendinde calisan kavrami tanimlanmistir. Bu maddeye gore,
“Calisan: Kendi izel kanunlarmdaki statiilerine bakilmafksizin kamu veya izel igyerlerinde istibdam edilen gercek
kisiyt, ifade eder.” Goruldugu gibi, 6331 sayili Kanunda kamuda ¢alisanlar ile 6zel sektérde calisanlar
arasinda bir ayrim yapilmamis ve hepsi ¢alisan kavramina dahil edilmistir. Isci, gazeteci, gemi adamiu,
devlet memuru ve diger kamu gérevlileri bu kanun bakimindan galisan olarak kabul edilmektedir
(Stimer, 2020b: 51).

Yukaridaki hiikiimler birlikte degerlendirildiginde, 6331 sayih Kanun, 4857 sayili Is
Kanununa tabi olan iscileri, Tiirk Borclar Kanunu, Deniz Is Kanunu ve Basin Is Kanununa tabi
Ozel isyerleri ile kamu kurum ve kuruluslarinda anilan kanunlara tabi olarak istthdam edilen iscileri
ve kamu idarelerinde gérevli memurlar ile 657 sayili Devlet Memurlar: Kanununun 4. maddesinde
tanimlanan 4/B ve 4/C statiisiinde ¢alisan personeli kapsamaktadir. Idari sézlesmeye dayalt olarak
kamu kurum ve kuruluslarinda calisanlar da bu kapsamda degerlendirilmektedir (Baycik, 2013/3:
107; Stimer, 2020b: 51-53). Boylece, 6331 sayili Kanun Mesleki Egitim Kanunu veya Tirk Borglar
Kanununa tabi olan ¢iraklari, stajyetleri, tabi oldugu kanun fark etmeksizin yani hangi kanuna tabi
olursa olsun is s6zlesmesiyle calisan tim is¢ileri, 657 sayili Kanunun 4/A, kadro karsiligi olsun ya
da olmasin 4/B ve hangi faaliyeti yuritirse yuriitsin 4/C statistinde istthdam edilenleri
kapsamaktadir (Baycik, 2013/3: 107-108).

6331 sayili ISGK. 2/2. maddesinde, kanunun kapsamina girmeyen faaliyetler ve kisiler
dizenlenmistir. Ancak istisnalar, c¢alisma konumuzun disinda oldugundan bu konuya
deginilmeyecektir.

1.3. Isveren Kavrami1

ISGK. 3/1. maddesinin (&) bendi isvereni tanimlamistir. Bu maddeye gore, “Lweren: Calisan
istibdam eden gercek veya tiizel kisi yahut tizel kisiligi olmayan kurnm ve kuruluglars ifade eder.” ISGK. m.
3/2 geregince, “Isveren adima hareket eden, isin ve isyerinin yonetiminde girev alan isveren vekillers, bu Kanunun
wygnlanmas: bakimindan isveren sayiir.” Bu nedenle, 6331 sayili Kanun ve bu Kanuna dayali olarak
ctkarilan yonetmeliklerde isverene getirilen tim yukumliliklerin isveren ve bu konuda yetki ve
gorev verilmis ehil isveren vekilleri tarafindan yerine getitilmesi gerekmektedir (Baycik, 2013/3:
108).

2. Igverenin ve Caliganin Bilgilendirme Yiikiimliligi
2.1. Bilgilenme Hakk1

Kisilerin, bilgilenme hakk, acgiklik, hesap verebilitlik ve seffafligin saglanmasi bakimindan
buyik 6nem tasgtmaktadir. Hesap verebilir ve sorumlu bir yonetim anlayisinin saglanmast ve
kaynaklarin verimli bir sekilde kullanilmasinin denetimi igin bireylerin bu hakkinin karsilanmast
gerekmektedir (Konak, 2007:4; Soykan, 20006: 53; Yigit, 2010: 5). Bireyler bilgilenme hakk: sayesinde
bilgiye ulasir ve sonugta bu bilgi ve diistinceler arasinda saglikli tercih yapma olanagina kavusurlar.
Bilgilenme hakki gintimizde temel bir insan hakkidir (Yigit, 2010: 5; Stimer, 2020b: 155).
Calisanlarin is saghgt ve giivenligi acisindan, is kazalarina ve meslek hastaliklarina karst etkin bir
sekilde korunabilmeleri igin tehlikeler, riskler ve 6nlemler konusunda bilgilendirilmeleri oldukga
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onemlidir (Stimer, 2020b: 155). Bir diger ifadeyle, ¢alisanlarin isyerinde karsilasabilecekleri risk ve
tehlikeler, bunlara kars1 alinan tedbirler, kendilerini ilgilendiren hak ve sorumluluklar gibi konularda
bilgilendirilmeleri, is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin 6nlenmesi hususunda oldukea etkili ve
gereklidir. Zira, bu konularda dogru bir sekilde bilgilendirilmis ve gerekli egitimi almis olan
calisanlar, daha dikkatli hareket eder, alinan 6nlemlere uygun davranir ve alinmayan tedbirler
konusunda igverenini uyarir (Aydin, 2012: 13; Yildiz, 2019: 80). Bilgilendirilen ¢alisanlar kendi hak
ve yukimluiluklerini etkin bir sekilde yerine getirebilirler.

Tirk Dil Kurumu tarafindan bilgi sézctigi cesitli sekillerde tanimlanmistir. Bilgi, “Tnsan
aklinin erebilecedi olgn, gercek ve ilkelerin bitiinii, bili, malumat” seklinde; “Ogrenme, arastirma veya gizlem
yolu ile elde edilen gerce, malumat, vukuf” seklinde; “insan gekdsinm calssmast sonucn ortaya ¢ikan diisiince
dirdinii, malumat, vukuf” seklinde Tirk Dil Kurumu sézligiinde tanimlart yapilmistir'. Bilgi edinmek
ise, bir bilgiyi 6grenmek, bilgi almak, bir durumu 6grenmek olarak tanimlanabilir (Cin, 2005: 12).
Hem kamu kurumlari hem de 6zel sekt6r tarafindan tutulan kayitlar ile bireylerin kendileri hakkinda
tutulan 6zel bilgiler hakkinda sinirlamalar oldugundan, bu durumlarda bilgi alma hakkindan degil
bilgi edinme hakkindan s6z etmek gerekmektedir (Yigit, 2010: 6)>

Anayasamuzin “Diigiinceyi agiklama ve yayma hiirriyets” basliklt 26. maddesine gore, “Herkes,
diigiince ve kanaatlerini o3, yazi, resim veya baska yollarla tek basina veya toplu olarak agiklama ve yayma
hakkina sabiptir. Bu hiirrivet Resmi makamlarmn miidahalesi olmaksizin haber veya fikir almak ya da vermek
serbestligini de kapsar”. Bu madde bilgilenme hakkinin varligini ortaya koymaktadir (Yigit, 2010: 12).
Madde hikminde actk¢a bilgi edinme hakkindan séz edilmese de, haber veya fikir almak veya
vermek serbestligi ifadesi, aynt zamanda bu hakk: da icerdigi i¢in, bilgi edinme hakkinin anayasal
dayanagint teskil ettigi soylenebilir (Soykan, 2006: 66-67). Bu hikiimden devlete bilgi verme
yukimluligi yiikleyen bir anlam ¢ikarmak mimkiin degildir. Bunun i¢in bir yasal diizenlemeye
ihtiya¢ duyuldugu agiktir (Yigit, 2010: 12).

Is saglig1 ve giivenligi acisindan ise ¢alisanlarin talep etmesine dahi gerek olmadan igverenin
calisanlar bilgilendirme yikimliligi bulunmaktadir. Bu nedenle ¢alisanlar isverenler tarafindan
bilgilendirilme hakkina sahiptir.

2.2. Bilgilendirme Yiikiimliiliigi
2.2.1. Isverenin Bilgilendirme Yiikiimliiliigii
2.2.1.1. Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu ve Ilgili Yénetmelikler Agisindan Bilgilendirme
Yikiimlilaga

Calisanlarin  bilgilendirilmesi yiikimliligi, Is Sagligt ve Giivenligi Kanunu 4/1/(a)
maddesinde “Mesleki risklerin onlenmesi, editim ve bilgi verilmesi dahil her tiirlii tedbirin almmas: ... ” seklinde

isverenin genel yukiumliligi bashigt altinda sayilmakla beraber; madde 16’da ayri olarak da
diuzenlenmistir.

Bu duzenlemenin uluslararast kaynagi ise 89/391 sayii AB direktifidir. Bu direktifin
“Calisaniarin Bilgilendirilmesi” baslikli 10. maddesine gore;

“I-Isveren, yasalar cercevesinde, isletmenin biiyiikliigii gi% insine almarak iscilerin ve/ veya temsilcilerinin
tiim gerekli bilgileri almalar: igin gerekli dnlemleri alacaktir:
(a) Lsyerinde siirdiiriilen faaliyet tiirleri ile ilgili is saghgr ve givenligi koruyncn ve Gnleyici tedbirleri ile ilgili bilgi
verileceketir.

T https://sozluk.gov.tr/ (erisim tarihi: 10.07.2021).
2 Bilgi alma hakk: ve bilgi edinme hakki ile ilgili ayrintilt bilgi icin bkz. Yigit, s. 6 vd.
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(b) Madde 8(2)ye gire alinan tedbirlerle ilgili bilgi verilecektir.

2-Lsveren, o isyerine is yapmak iizere basgka isyerlerinden gelen isveren ve iscilere de nlusal yasalar
cercevesinde paragraf 1(a) ve (b) ile ilgili bilgiler verecektir”.

Goruldugu gibi, direktifin 10. maddesinde, isverenlerin, kanunlar ¢ercevesinde isletmenin
buyukligini de g6z ontunde bulundurarak iscileri ve isci temsilcilerini, isyerinde yurutilen
faaliyetlerin ve alinan koruyucu ve Onleyici tedbirler ile ilkyardimla, yanginla miicadeleyle
gorevlendirilen kisiler hakkinda bilgilendirecegi dizenlenmistir. Ayrica diizenlemede baska
isyerinden gelen isciler ile bunlarin isverenlerinin de ulusal kanunlar ¢ercevesinde bilgilendirilecegi
hiikiim altina alinmistir.

Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu m. 6/1/(d) geregince, ““Calisanlarmn saglik ve giivenligini etkiledigi
bilinen veya etkilemesi mubtemel konular hakkinda; girevlendirdikleri kisi veya hizmet aldigr kurum ve
kuruluslary, baska igyerlerinden calgmak iizere fkendi igyerine gelen alisanlar: ve bunlarm isverenlerini
bilgilendzrir”

Is Saghgt ve Givenligi Kanununun “Calssanlarn Bilgilendirilmesi” bashikli 16. maddesine gore;

“(1) Lyyerinde is saghds ve giivenliginin saglanmast ve siirdiiriilebilmesi amacyla isveren, calisanlar: ve
calisan temsilcilering igyerinin o%elliklerini de dikkate alarak asagidaki konularda bilgilendirir:

a) Lyerinde karsilagilabilecek saghk ve giivenlik riskleri, koruyueu ve inleyici tedbirler.
b) Kendileri ile ilgili yasal hak ve sorumininklar.

¢) Lk yardim, olagan disi durnmlar, afetler ve yanginla miicadele ve tahliye isleri konnsunda girevlendirilen
kisiler.

(2) Lsveren;

a) 12 nci maddede belirtilen ciddz ve yakin teblikeye marnzg kalan veya kalma riski olan biitiin calzsanlar,
teblikeler ile bunlardan dogan risklere karsi alinmis ve alinacak tedbirler hakkinda derhal bilgilendirir.

b) Baska isyerlerinden caligmak iizere kendi isyerine gelen calisanlarm birinci fikrada belirtilen bilgileri
almalarin: saglamak iigere, s63 konusu calisanlarm isverenlerine gerekli bilgileri verir.

¢) Risk degerlendirmesi, is sadlgr ve giivenligi ile ilgili kormyucu ve onleyici tedbirler, dlgiim, analiz, teknik
kontrol, kayitlar, raporlar ve teflisten elde edilen bilgilere, destek elemanlar: ile calisan temsileilerinin nlasmasin:
saglar.”

Yukaridaki maddede gorildugi tzere, isyerinde is sagligt ve guvenliginin saglanmasi ve
surdurtlebilmesi amactyla isveren, calisanlart ve calisan temsilcilerini isyerinin 6zelliklerini de
dikkate alarak isyerinde karsilagilabilecek saglik ve giivenlik riskleri, koruyucu ve 6nleyici tedbirler;
kendileri ile ilgili yasal hak ve sorumluluklar; ilk yardim, olagan dist durumlar, afetler ve yanginla
micadele ve tahliye isleri konusunda gorevlendirilen kisileri bilgilendirir. Bilgilendirme, agik ve net
olmalidir, yazili olabilecegi gibi sozIi anlatimlar, gorseller, video sunumlart da bilgilendirme
kapsaminda yer alabilir (Arslan, 2014: 789).

Isin ve isyerinin sebep olabilecegi kaza ve hastaliklar ya da bunlarin 6nlenmesi icin uyulmast
gereken kurallar konusunda c¢alisanlarin yeterince bilinglendirilmesi is sagligt ve guvenligi
tedbirlerinin basartya ulasmasinda biyik 6neme sahiptir (Mollamahmutoglu vd., 2014: 13606;
Eyrenci vd., 2017: 368; Tiftik ve Adigtizel, 2016/1: 338).

189/391 EEC Sayih Konsey Direktifi m. 8/2, “Paragraf 1'deki ilkyardim, yangin sindiirme, iscilerin tabliyesi gibi islerde calssacaklar:
tayin edecektir”.

268



Albayrak Zincirlioglu, Candan; Covid 19 Salgini Ozelinde Is Saglig ve Giivenliginin Saglanmasinda

Igverenin ve Caliganin Bilgilendirme Yiikiimliiligii

ISGK. m. 16/2(a) bendinde, isverenin ciddi ve yakin tehlikeye maruz kalan veya kalma riski
olan bitiin ¢alisanlari, tehlikeler ile bunlardan dogan risklere karst alinmis ve alinacak tedbirler
hakkinda derhal bilgilendirecegi belirtilmistir.

ISGK. m. 16/2(b) bendinde, isverenin baska isyerinden galismak tizere kendi isyerine gelen
calisanlarin yukarida belirtilen m. 16/1’deki bilgileri almalarini saglamak tzere, s6z konusu
calisanlarin igverenlerine de gerekli bilgileri verme yiktumliliginin oldugu diizenlenmistir. Bu
maddede kanun koyucu, “baska isyerlerinden calismak tzere kendi isyerine gelen calisanlarin”
bilgilendirilmesi konusundaki muhatabini asil isveren olarak belirlemistir. “Baska isyetlerinden
calismak tizere gelen calisanlar” ifadesi ile gegici is iliskisi kapsaminda gelen ¢alisan, asil isveren-alt
isveren iliskisi kapsaminda baska isyerinden gelen alt igverenin iscisi', eser sozlesmesi ile calisan
miteahhit iscileri veya kamu gorevlileri bakimindan gegici gorevle gelenler kastedilmektedir
(Arslan, 2014: 789; Saribay Oztiirk, 2015: 29; Aydinl, 2012: 21). Bir baska ifadeyle, hiikiimde
ongorilen bilgilendirme yikimliligh baska isyerinden gelen calisanlara karst degil, bu ¢alisanlarin
isverenlerine karsidir. Ornegin alt isverenlere, 6diing iscilerin isverenlerine, alt isveren niteligini
kazanmamis olsalar dahi isyerinde is¢i ¢alistiran yiklenicilere, kamu gorevleri nedeniyle isyerinde
calisanlarin isverenlerine karsi bilgilendirme yikimlaligi yerine getirilmelidir (Mollamahmutoglu
vd., 2014: 1366; Siimer, 2020b: 155-156; Siizek, 2018: 882). Isverenin miisterileri veya ziyaretciler
gibi calisma amact disinda isyerine gelenler ise bu kapsamda sayilmayacaktir (Arslan, 2014: 789-
790). Diger isyerinden kargo, cicek, yemek, damacana su gibi seyleri teslim etmek tizere isyerine
gelen calisan bakimindan da isverenin bilgilendirme yikimliligh s6z konusu olmayacaktir. Zira
isverenler arasinda herhangi bir sézlesmese iliskisi olmayip salt isin niteligi geregi calisanlar isyerine
girmektedirler (Arslan, 2014: 790).

ISGK. m. 16/ 2(c) bendinde, isverenin, risk degerlendirmesi, is saglhgs ve glivenligi ile ilgili
koruyucu ve Onleyici tedbirtler, 6lctim, analiz, teknik kontrol, kayitlar, raporlar ve teftisten elde
edilen bilgilere, destek elemanlart ile ¢alisan temsilcilerinin ulasmasint saglayacagi belirtilmistir. Yani
bu bentte, isverenler, ¢alisanlari bilgilendirmenin yaninda bu bilgilerin dayanag: olan verileri de
saglamakla yukimli kiinmistir (Mollamahmutoglu vd., 2014: 1366).

Is Sagligi ve Giivenligi Kanununun 16 nci maddesinde belirtilen yitkiimliliikleri yerine
getirmeyen isverene, bu Kanununun 26/1(g) hikmi geregi idati para cezast uygulanacaktir.

Gegici Veya Belirli Siireli Islerde Is Sagligi Ve Giivenligi Hakkinda Yonetmeligin
“Calrsanlarm bilgilendirilmesi” baghikl 6. maddesine gore;

“(1) Lsveren, belirli siireli islerde veya gegici siirels is iliskilerinde 6331 sayils Kanunun 16 ncr maddesinde
belirtilen bilgilendirme yiikiimliiliigi sakl kalmafk kayds ile calisanlara;

a) Ise baglamadan ince yapacaklar: isin ne oldugu ve bu iste karsilasacaklars riskler hakkinda gerekli
bilgilerin verilmesini saglar.

b) Ozellikle yapilacak. isin gerektirdigi mesleki bilg, yetenek, tecriibe ve gerekli saghk goetiminin neler
oldugn konusunda bilgi verilmesini sadlar. Ayrica is nedeniyle ortaya ¢ikabilecek ilave izel riskler agikea belirtilir.”

Gegici Veya Belirli Siireli Islerde Is Sagligt Ve Giivenligi Hakkinda Yénetmeligin “Gegici is
izskisinde bilgilendirme” kenar baglikli 10. maddesine gore;

“(1) Bu Yinetmeligin 6 nct maddesinde belirtilen hususlar ile birlikte;

a) Gegici is iligkist ile calistirilacaklarla ilgili olarak gegici iy iliskisi kurnlacak isveren diger isverene, 6331
saytly Kanunun 16 net maddesinin birinci fikrasinda belirtilen hususlar ile yapilacak isin gerektirdigi mesleki bilg,
yetenek ve isin oellikleri hakkinda gerekli bilgiyi verir. Bu bilgilerin sozlesmede yer almasini saglar.

! Bu konuda ayrintih bilgi icin bkz. Yildiz, 2019: 83 vd.
2RG. 23.08.2013 T, 28744 S.
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b) Caliganlarm: gegici olarak devredecek isveren de aldide bu bilgileri gecici is iliskisi ile calistirilacak

calisanlara verir.”

Yonetmelikteki diizenlemelere gore, gegici isveren dogrudan gegici is¢iyi degil, asil isvereni
bilgilendirme yikiimluligt altindadir. Bu durumda calisana bilgi vermesi gereken asil isverendir.
Asil isveren gegici is¢iyi de bilgilendirmekle yikimluddr.

Saglik ve Giivenlik Isaretleri Yonetmeliginin' “Calssanlarm bilgilendirilmesi ve egitimi” baslikh
6. maddesine gore,

“(1) Lsveren, 6331 sayilz Is Saghg ve Giivenligi Kanununun 16 nc: maddesinin hiikiimleri sakls kalmak
sarteyla, igyerinde kullanilan saglik ve giivenlik isaretleri hakkinda calisanlar: veya temsilcilerini bilgilendirir.

(2) Lsveren, 6331 sayils Is Saghgs ve Giivenligi Kanununun 17 nci maddesinin hiikiimleri sakly kalmak
sarteyla, isaretlerin anlamlar: ve bu isaretlerin gerektirdigi davranas bigimleri hakkinda, calisanlarm editim almasin
saglar.”

Saglik ve giivenlik isaretleri; 6zel bir nesne, faaliyet veya durumu isaret eden levha, renk,
sesli veya 1s1kl1 sinyal, sozIi iletisim ya da el-kol isareti yoluyla is sagligr ve gtivenligi hakkinda bilgi
ya da talimat veren veya tehlikelere karst uyaran isaretleri ifade etmektedir (Arslan, 2014: 789).

Is Saglig1 ve Giivenligi Hizmetleri Yonetmeliginin® “Igverenin katilm saglama ve bilgilendirme
yiikdimliiligi” bashkl 6/1(c) maddesine gore, “Calisanlarmn sadlk ve giivenligini etkiledigi bilinen veya
etkilemesi mubtemel konular hakkinda; goreviendirdigi kisi veya hizmet aldigs OSGBYi, baska igyerlerinden
caligmak  iizere fkendi igyerine gelen calisanlars ve bunlarm isverenlerini  bilgilendirir.” Bu maddede,
bilgilendirme ylikiimlist gecici isveren degil, is sagligt ve giivenligi ile ilgili gérevlendirilen kisi ya
da kurumlar gosterilmektedir.

Calisanlarin Is Sagligi ve Guvenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslart Hakkinda Yonetmelikte
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik® ile 15/5/2013 tarihli ve 28648 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Calisanlarin Is Sagligt ve Giivenligi Egitimlerinin Usul ve Esaslart Hakkinda
Yonetmeligin 5. maddesinin ikinci ve Gg¢linct fikralart asagidaki sekilde degistirilmistir:

“(2) ..... gegici bir siire ile calisanlar: kendi isyerinde calistinmak iigere devralan isveren, devraldigs
calisanlar: ve isverenlerini is saglgr ve giivenligi risklerine iliskin bilgilendirir.

(3) .... asil isveren-alt isveren iliskisi kurulan igyerlerinde, alt isverenin calisanlarmm editimleri ile ilgili
astl igveren alt isverence bilgilendirilir. ..... Ayrwca asil isveren, alt isverenin ¢alisanlarma ise baglamadan once
zsyerine 63 risklere ilskin bilgi verir.”

Yukarida séziinii ettigimiz diizenlemelerden goriliyor ki, kanun koyucu gecici iscilerin
gegicl isverenin isyerinde calisirken karsilasabilecekleri is sagligt ve gtivenligi risklerine karst
bilgilendirilmesi hususunda gegici isverenler ve asil isveren-alt isveren iliskisi kurulan isyerlerinde
asil isverenler ayr1 ayri sorumlu tutulmustur. Gegici isverenler, devraldigt calisanlari ve isverenlerini
bilgilendirme yiikimliligi altinda iken, asil isveren-alt isveren iliskisinde asil isveren alt isverenin
iscilerini bilgilendirme ytkimlulugi altindadir.

ISGK. m. 5 ile “Risklerden korunma ilkeleri” diizenlenmistir®, Hitkiimde sayilan tedbirlerin
belirlenmesi ve takip edilmesi i¢in 6ncelikle is yerlerinde risk degerlendirme ¢alismalarinin

' RG. 11.09.2013 T, 28762 S.
2RG. 29.12.2012'T., 28512 S.
3RG. 24.05.2018 T, 30430 S.
“ISGK. m. 5, (1) Lsverenin yiikiimliliiklerinin yerine getirilmesinde asagidaki ilkeler giz iniinde bulundurulur: a) Risklerden kaginmak.
b) Kagindlmasi miim#kiin olmayan riskleri analiz etmek. ¢) Risklerle kaynagmda miicadele etmek. ¢) Isin Eisilere nygnn hale getirilbmesi igin
igyerlerinin tasarmm ile is ekipmans, calisma sekli ve diretim metotlarimin seciminde i3en gostermeR, o3ellikle tekdiize calisma ve diretim
temposunun saghik ve giivenlige olumsng etkilerini onlemek, onlenemiyor ise en aga indirmek. d) Teknik gelismelere nynm saglamak. ¢)
Teblikeli olan, teblikesiz veya daba az;, teblikeli olanla dedistirmerk. f) Teknoloji, 15 organizasyonn, calisma sartlary, sosyal iliskiler ve calisma
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zamaninda ve tam olarak yapilmasi, ¢alisanlarin goriislerinin alinmasi, gerekli uzman personelin
calistirilmasi, ¢alisanlarin is yerindeki tehlikeler konusunda bilgilendirilmesi, egitilmesi ve boylece is
sagligt ve giivenligi kiiltiiriintiin olusturulmast gerekmektedit'. O halde bir isyerinde herhangi bir
calisanda covid-19 salgin hastaligr belirtilerinin olmasi durumunda, isyerinde bu salgin riskinin
bulundugu fakat siire¢ ile ilgili gerekli tedbirlerin alindigi bilgisinin verilmesi de isverenin
calisanlarina kargt is saglhgr ve givenligine iligkin ytkumliliikleri arasindadir. Bir diger ifadeyle,
isveren tim calisanlara is yerinde calisanlardan birinin covid-19 salgin hastaligina yakalandigin
bildirmekle yiikiimltidiir®.

Kisisel Verileri Koruma Kuruluw’nun 27.03.2020 tarihli kamuoyu duyurusunda® aciklandig
lzere igveren, vakalar hakkinda calisanlart bilgilendirmelidir. Bilgilendirme yapilirken bireylerin
isimlerinin verilmemesine ve kisisel verilerin korunmasina dikkat edilmelidir. Koruyucu tedbitlerin
alinmast ac¢isindan virisiin bulastigl calisanin veya calisanlarin isminin agtklanmasinin zorunlu
oldugu hallerde ilgili c¢alisanlarin bu konuda 6nceden bilgilendirilmesinin uygun olacagt
belirtilmistir.

Kurul tarafindan 6rnek bilgilendirme metni su sekilde verilmistir: ... Genel Miidjirliik
binamnzen 5. katinda ¢alisan bir arkadasimizin COVID-19 testinin pozitif cktrigine bildirmek isteriz. Testi
pozitif qikan arkadagsimizin binada bulundugn taribler dikkate alinarak, arkadasimizla temasta bulunan kisiler
tespit edilerek. kendilerini durnm hakkinda bilgilendirecediz. ...

2.2.1.2. Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu ve Umumi Hifzissthha Kanunu Agisindan
Bilgilendirme Yiikimlilagt

2 yila yakin bir siiredir ¢alisma hayatint ciddi sekilde etkileyen covid-19 salgin hastaligt s6z
konusudur. Isverenin covid-19 salgin hastalig1 sirasinda iscilerin saghginit korumaya yonelik alacagi
en 6nemli tedbir viriisle muicadelede alinacak bireysel 6nlemler hakkinda iscileri bilgilendirmektir.
Salgin nedeniyle alinacak is sagligr ve giivenligi 6nlemleri konusunda iscilerin bilgi diizeyinin
arttirilmast saglanmalidir. Covid-19 salgini nedeniyle alinacak is saglig giivenligi 6nlemlerinin odak
noktast iscinin bilgilendirilmesi, bilinglendirilmesi ve tedbir alma konusunda aliskanlik
kazandirilmasi olmalidir (Ates, 2020: 168).

6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmast Kanunu’ m. 3/1(d) hilkmii kisisel veri kavramin
tanimlamustir. Bu maddeye gore, “Kigise/ veri: Kimligi belirli veya belirlenebilir gercek kisiye iliskin her tiirlii
bilgiyi, ifade eder”. Bu hiikimden ¢tkan sonug; kisinin adi, soyadi, dogum yeri, dogum tarihi, kimlik
numarast, fotografi, telefon numarasi, saglk bilgileri, el ve avug izi gibi verileri Kanun kapsamina
girmekte ve kisisel veriler olarak kabul edilmektedir. Ayrica dogrudan veya dolayli olarak bir kisinin
kimligini belitlenebilir kilan veriler de bu Kanun kapsaminda koruma altina alinan kisisel veri kabul
edilmektedir’.

ortama ile jgili faktorlerin etkilerini kapsayan tutarly ve genel bir onleme politikas: gelistirmek. g) Toplu korunma tedbirlerine, kisisel orunma
tedbirlerine gore oncelik vermefk. §) Calisanlara uygun talimatlar vermek’.

! Alpagut ve Sut, “Pandemi Suresince Caliganlarin Kisisel Vetilerinin Korunmasi”, https://datassist.com.tr/pandemi-
suresince-calisanlarin-kisisel-vetilerinin-korunmasi/ (erisim tarihi: 05.10.2021).

2 Alpagut ve Sut, “Pandemi Stresince Caliganlarin Kigisel Veriletinin Korunmast”, https://datassist.com.tr/pandemi-
suresince-calisanlarin-kisisel-verilerinin-korunmasi/(erisim tarihi: 05.10.2021).

3 Ayrmntil bilgi icin bkz. https://www.kvkk.gov.tr/Icerik/ 6721/ KAMUOYU-DUYURUSU-Covid-19-ile-Mucadele-
Surecinde-Kisisel- Verilerin-Korunmasi-Kanunu-Kapsaminda-Bilinmesi-Gerekenler- (erisim tarihi: 05.10.2021).

4 https://www.kvkk.gov.tt/Icerik/ 6721/ KAMUOYU-DUYURUSU-Covid-19-ile-Mucadele-Surecinde-Kisisel-
Verilerin-Korunmasi-Kanunu-Kapsaminda-Bilinmesi-Gerekenler- (erisim tarihi: 05.10.2021).

5RG. 07.04.2016 T, 29677 S.

6 Alpagut ve Sur, “Pandemi Suresince Calisanlarin Kisisel Verilerinin Korunmast”, https://datassist.com.tr/pandemi-
suresince-calisanlarin-kisisel-verilerinin-korunmasi/ (erisim tarihi: 05.10.2021).
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KVKK. m. 6’da ise “6zel nitelikli kisisel verilerin islenme sartlar’” dizenlenmistir. Bu
hikiimde sayilan veriler, genel nitelikli kisisel verilerden daha 6zeldir ve kanunda sinirli sayida
saytlmistir. KVKIK. m. 6/2 geregince, “Ozel nitelikli kisisel verilerin, ilgilinin agik rizast olmaksizin
islenmesi yasaktir”. Ozel nitelikli kisisel veriler sadece kisinin acik rizasinin olmast halinde veya
kanunda sinirlt olarak sayilan hallerde islenebilecektir. Ornegin covid-19 salgint nedeniyle isyerine
girislerde ates 6l¢imi yapiliyorsa ve calisan bir kiside ates tespit edilmis ise kisi saglik kurumuna
yonlendirilir. Saglik kurumunda kisiye yapilan test sonucu kiside covid-19 hastaliginin tespit
edilmesi durumunda, ilgili kisiye 6zgti bu hastalik niteligi itibariyle 6zel nitelikli kisisel veridir. Kisisel
saglik verilerinin isveren tarafindan islenmesi Kanunda belirtildigi tizere kisinin agik rizasina
baglidir.

Isverenin Umumi Hifzissthha Kanunu' m. 61 geregince?, isyerinde ortaya cikan covid-19
hastaligint (bulasict hastaliklari) ilgili makamlara bildirme yikiimliligd bulunmaktadir. Bu nedenle
isveren ve Um. Hif. K. m. 61’de sayilan ilgililer, isyerinde covid-19 salgin hastaligi ile
karsilastiklarinda hasta kisinin ve yakin temas halinde bulundugu diger calisanlarin isim ve
soyadlarini ilgili makamlara derhal bildirmekle yiiktimlidur. Saglik ile ilgili kisisel veriler ancak kamu
sagliginin korunmasi amaciyla sir saklama yikumliligu altinda bulunan kisiler veya yetkili kurum
ve kuruluglar tarafindan ilgilinin actk rizast aranmaksizin islenebilecektir (KVKK. m. 6/3). Kisilerin
tahlil, test, rapor, goriintiileme, ates, ast durumu, tansiyon gibi saglik durumlarina iliskin bilgileri
KVKK. m. 6 geregince kisisel saglik verisi niteligini tasimaktadir ve 6zel nitelikli kisisel veri
kategorisinde bulunmaktadir. Bu nedenle, s6z konusu bilgilerin KVKK. m. 6’da yer verilen isleme
sartlarina uygun olarak islenmesi gerekmektedir’. Burada dikkat edilmesi gerekekn husus, saglik
verilerinin isveren tarafindan islenmesi sadece acik riza halinde miimkuindir. Riza olmadan sadece
str saklama yiikimliiliigii olan isyeri hekimleri tarafindan islenebilecektir®.

Umumi Hifzissthha Kanunu geregince, ilgili kamu makamlarina bildirilen ¢alisanlarla
herhangi bir sekilde fiziki temas halinde olan, aynt ortamda ¢alisan kisilere de durum yine gizlilik
cergevesinde aciklanmalidir. Ornegin, covid-19 salgin hastaligina yakalanan calisan ile ayni servisi,
ayni toplu tasima aracini, aynt yemekhaneyi, aynt sigara igme alanini, aynt soyunma odasint kisaca
aynt ortamlart kullanan tim calisanlarin aynt vardiyada olup olmama durumlart da g6z 6niine
alinarak bilgilendirilmesi gerekmektedir. Bu kisiler, kendilerinde de ilgili belirtilerin olusup
olusmadigini izlemelidir. Bilgilendirme yapilirken kisisel verilerin ihlal edilmemesine dikkat edilmeli
ve hasta kisinin kimligi agiklanmamalidir. Ancak bazi durumlarda calisanlarin ortak alanlar
kullanmalart nedeniyle ya da mesai sonrast gorismeler gibi durumlar dustintldiginde, kimliginin
aciklanmasinin bulas riskini belirleyebilmek i¢in zorunlu olabilecegi isabetli olarak diistintlebilir. Bu
durumda Kisisel Verileri Koruma Kurulunun yukarida belirtilen agiklamasinin somut olayin
ozelligine gore degerlendirilmesi gerektigi acik olup yerindeligi tartisilabilir. Béyle bir durumda
bilgilendirme yapilmadan 6nce kisisel veri sahibinin durumdan gerekgeleriyle birlikte haberdar
edilmesi yerinde olacaktit’.

'RG. 06.05.1930 T, 1489 S.

2Um. Hif. K. m. 61, “Hastane bastabiplers, mektep, fabrika, imalathane, hayur miiesseselers, ticarethane ve magaza, otel, pansiyon, han,
bamam, hapisane sabip veya miistecirleri ve mididiirlers, apartman kapucilar: bulunduklar: maballede, &dy ibtiyar beyetleri koylerinde Zubur
eden ve eczactlar, dis tabipleri ve ebeler, basta bakicilars, olii tabutlyan ve yikayanlar sanatlarin: icra sebebiyle muttali olduklar: 57 nci
maddede Zikredilen vakalar: derakap alakadar makanlara teblig ve ihbara mecburdnrlar”.

3 https:/ /www.kvkk.gov.tt/Icetik/7055/COVID-19-PCR-TEST-SONUCU-VE-ASI-BILGISI-
UYGULAMALARINA-ILISKIN-KAMUOYU-DUYURUSU (erisim tarihi: 04.10.2021).

4 Alpagut ve Sur, “Pandemi Stiresince Caliganlarin Kisisel Veriletinin Korunmast”, https://datassist.com.tt/pandemi-
suresince-calisanlarin-kisisel-verilerinin-korunmasi/ (erisim tarihi: 05.10.2021).

> Alpagut ve Sir, “Pandemi Siresince Calisanlarin Kisisel Verilerinin Korunmasi”, https://datassist.com.tr/pandemi-
suresince-calisanlarin-kisisel-verilerinin-korunmasi/ (erisim tarihi: 05.10.2021).
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KVKK. m. 10 geregince, “veri sorumlusunun aydinlatma ytiktimliligi” bulunmaktadir. Bu
maddeye gore, “(1) Kisisel verilerin elde edilmesi sirasinda veri soruminsu veya yetkilendirdigi kisi, ilgili kisilere;

a) Veri sorumlusunun ve varsa temsilcisinin Rinligi,

b) Kigsisel verilerin hangi amagla isleneced,

¢) Lslenen kisisel verilerin kimlere ve hangi amagla aktaridabileceg,
¢) Kisisel veri toplamanin yontemi ve huknki sebebi,

d) 11 inci maddede sayilan diger haklar:,

konusunda bilgi vermefkle yiikiinlidiir”.

Ayrica KVKK. m. 5 ile “kisisel verilerin islenme sartlar’” diizenlenmistir. S6z konusu kanun
hikiimlerine gbre isverenler veri toplama ve isleme uygulamalart konusunda calisanlar
bilgilendirmekle yitkiimliidiir. Sunu da belirtmek gerekir ki. KVKK. “Istisnalar” baslikh m. 28/1(c)
geregince, “Kigisel verilerin milli savunmayr, milli givenligi, kamn giivenligini, kamu diizenini veya ekonomik
gilvenligi saglamaya yonelik olarak kanunla gorev ve yetki verilmis kamn kurum ve kuruluslar: tarafindan
_ydiriitiilen dnleyici, kormyucn ve istibbari faaliyetler kapsaminda islenmesi” halinde bu Kanun htkiimleri
uygulanmaz.

Isverenin bilgilendirme yiikiimliligi ile egitim verme yikimliiliigi birbirinden farkls
yukiimluluklerdir. Bilgilendirme, egitimden farkli olarak tek taraflidir ve 6l¢me ve degerlendirme
gerektirmemektedir (Stimer, 2020b: 157).

Yargitay Hukuk Genel Kurulu bir kararinda, isyerinde meydana gelen bir kazada,
isverenlerin kazalt is¢iyi is sagligt ve glvenligi konusunda yeterli derecede egitmedikleri, eylemli
olarak bilgileri aktarmadiklart ve ¢alisma usul ve esaslari konusunda yeterli denetim ve gézetim
saglamadiklart gerekeesiyle isverenleri is kazasindan sorumlu tutmustur’.

Yargitay bir baska kararinda, akrep sokmasit neticesinde vefat eden sigortali ile ilgili olarak;
mahkemece kazanin meydana geldigi cografi bolgede akrep turlerinin ... yaygin goruldukleri
anlasildig: takdirde isveren tarafindan iscilere akrep sokmalarina karst egitim verilip verilmedigi, bu
konuda gerekli is sagligi ve givenligi Onlemlerinin alinip almadigi konularini degerlendirecek
sekilde, ... Iscileri Karst Karsiya Bulunduklart Mesleki Riskler Alinmasi Gerekli Tedbirler Yasal
Hak ve Sorumluluklart Konusunda Bilgilendirmek ... gerektigini vurgulamistir™

1'YHGK, 16.6.2004 T., 2004/21-365 E., 2004/369 K., “.Isci saghg, is giivenligi ve yapilmakta olan is nedeniyle iscinin egitimi, bir
Fkasim mevzuats hitkiimlerini icerir belgelerin kendilerine verilmesini degil, eylemli olarak, bu bilgilerin aktarmmn ve dneminin kavratimas: ile
saglanabiliy. Egitimden sonraki asama ise, i5¢i sadlidr ve is giivenligi ile #lgili dnlemlerin alindiginm ve wygulandigmmn denetlenmesidir.
Lsverenterce, is giivenligi agisindan hayati Gneme haiz bulunan arac ve gereclerin amilan kazal: tarafindan kullandmasi saglandiginda,
kazalanma olasihgimm tamamen ortadan kaldsilabilecedi yadsinamaz, bir gercektir. Lsginin ayns isi nznn yillardsr yapayor olmass, isveren tiim
bu yiikiimliiliikleri almaktan bagisik hale getiremes. Davalr isverenlerin kagalr isciyi, isei saglds ve is giivenligi konusunda yeterli derecede
editmediklers, calisma usul ve esaslar: konusunda ise yeterli denetim ve gozetim saglamadiklars, bu dogrultuda kigisel kormyncu ve aletleri
kullanimma sunmadiklar: goriilmekte olup, tim bu nedenler, zararlandirict olaym meydana gelmesinde agirlikly (baskn) kusurun davals
tarafa ait oldugnnn gostermektedir.” (www.kazanci.com.tr erisim: 12.06.2021)

2 Yarg. 10. HD. 16.11.2020 T., 2020/6998 E., 2020/6526 K., “... Anlan Kanunlarda; Isverenler isyerlerinde is saghd ve
givenliginin sadlanmast igin gerekli ber tiirlii dnlemi almatk, arag ve geregleri noksansiz bulundurmak, isgiler de is sagligs ve giivenligi konusunda
alsman her tiirlsi inleme uymakla yiikiimdiidiirler. Igverenter, igyerinde alman is sagligs ve giivenligi inlemlerine nyulup nynlmadsgini denetlemek,
iscileri kars: karstya bulunduklar: mesleki riskler, alimmast gerekli tedbirler, Yasal hak ve soruminiuklar: konusunda bilgilendirmek ve
gerekli is saglgr ve giivenligi egitimini vermek orundadirlar, denilmekte, biylece, isciyi gozetim devi ve insan yasammm iistiin deder olarak
Fkorunmas: gereginden hareketle; salt mevinatta dngoriilen dnlemlerte yetinilmeyip, bilimsel ve teknolojik gelisimin ulastis asama nyarmea
almmast gereken dnlemlerin de isveren tarafindan almmasm zorunlu kilmaktadsr.” (www.kazanci.com.tr erisim: 12.06.2021)
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2.2.2. Calisanin Bilgilendirme Yiikiimliligi

Isveren gibi calisanlarin da isverene sadakat borcunun geregi olarak, covid-19 salgin
hastalig1 belirtisi gosteren ¢alisma arkadaslarint isverene bildirme yikimliliga bulunmaktadir.

ISGK. m. 19/1 geregince, “Calssaniar, is saghg ve givenligi ile ilgili aldiklars editim ve isverenin bu
konudaki talimatlar: dodrultusunda, kendilerinin ve hareketlerinden veya yaptiklar: isten etkilenen dider
calisanlarin saglik ve giivenliklerini teblikeye diisiirmenefkle yiikiinliidiir”.

ISGK. m. 19/2(c) geregince, calisanlar “Igyerindeki makine, cibag, arag, gereg, tesis ve binalarda
saglik ve gitvenlif_yoniinden ciddi ve yakin bir teblike ile karsilastiklarimda ve kornma tedbirlerinde bir eksiklik
gordiiklerinde, isverene veya ¢alisan temsilcisine derhal haber vermek” ve ISGK. m. 19/2(d) geregince, “Kendi
gorev alaninda, is saghgr ve givenliginin saglanmast icin isveren ve calisan temsilcisi ile 15 birligi yapmak”
yukimliligi altindadir.

Yasal diizenlemelerden gorildigi tzere, is sagligt ve giivenligi acisindan hem isverenin hem
de galisanin bilgilendirme yikimliligd bulunmaktadir. Bu durumda bir isyerinde galisanlarin,
covid-19 salgin hastaligt belirtilerinden herhangi birini gosteren bir calisma arkadasinin
bulundugunu 6grenmesi halinde, ¢alisanlar derhal bu durumu isverene bildirmekle yikimlidiir.
Burada dikkat edilmesi gereken husus, kisisel verilerin ihlal edilmemesidir. Bu nedenle ¢alisanlara
verilecek egitimlerde, herhangi bir salgin hastalik belirtisi gésteren calisma arkadasini sadece
isverene veya isveren vekiline bildirmesi gerektigi anlatilmali ve isyerinde bagka kisilerin bu
durumdan haberdar olmamasi gerektigi belirtilmelidit'.

2.3. Bilgilendirmenin $ekli

Kanunda, isverenlerin bilgilendirme yukimliligini ne sekilde yerine getirecegine iliskin
bir dizenleme bulunmamaktadir. Kanun kapsaminda ¢ikarilan bircok yonetmelikte ¢alisanlarin
bilgilendirilmesi yukimliliginden s6z edilse de bu yonetmeliklerden sadece Balik¢t Gemilerinde
Yapilan Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelikte” gemi sahiplerince,
donatanlarca veya kaptanlarca yapilacak bilgilendirmenin yazili ve sozIli yapilacagi diizenlenmistir.
Dolayisiyla sozii edilen yonetmelik kapsamindaki isler disinda isverenler, calisanlarina bir sekil
sartina tabi olmaksizin yazilt veya sozli bir sekilde calisanlarina bilgilendirme yapabileceklerdir
(Yildiz, 2019: 82). Doktrinde ifade edildigi tzere, isverenler, calisanlari bilgilendirme
yukiimlualigini yerine getirdigini ispatla ytikimli oldugundan, bu yikimliligin sézIu anlatimlar,
gorseller veya video sunumlartyla yerine getirildigi durumlarda dahi, katilimcilarin imzalarinin
alinmast ispat acisindan kolaylik saglayacaktir (Yildiz, 2019: 82)°. Diinyay1 etkisi altina alan ve saglik
acisindan biyik risk olusturan covid-19 salgin hastaligi ile ilgili, isverenin bu hastaliga iliskin
semptomlari ve korunma yontemlerini ¢alisanlara yazili olarak bildirmesi, egitim videolart vb.
uygulamalar ile ¢alisanlar1 detayli olarak bilgilendirmesi uygun olacaktir (Subasi, 2020: 131).

Daha 6nce de belirttigimiz gibi, isyerine klima, asansor veya bazi makinalarin bakim onarimi
icin kendileriyle s6zlesme yapilan ve isyerine baska isyerlerinden c¢alismak tzere gelen calisanlarin
ISGK. m. 16/1. fikrada belirtilen bilgileri almalarini saglamak iizere, s6z konusu calisanlarin
isverenlerine de gerekli bilgilerin verilmesi mecburiyeti vardir ISGK. m.16/2(b)). Bu nedenle, bir
is kazas1 veya meslek hastaliginin meydana gelmesi halinde isverenin sorumlulugunun tespitinde bu

! Alpagut ve Sir, “Pandemi Suresince Calisanlarin Kisisel Verilerinin Korunmast”, https://datassist.com.tr/pandemi-
suresince-calisanlarin-kisisel-verilerinin-korunmasi/ (erisim tarihi: 05.10.2021).

2RG. 20.08.2013 T., 28741 S.

3 Doktrinde bu goriiste olanlar icin bkz. Yildiz, 2019: 82, dipnot 48.
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bilgi verme Onem tastyacagindan, bu bilgilerin hazirlanarak isyerine calismak icin gelenlerin
isverenlerine imza karsilig1 verilmesi uygun olur (Demir, 2014: 684).

SONUC

Isverenin is sagligl ve giivenligi 6nlemlerini alma yukumliligu, isverenin isciyi gbzetme
borcu kapsamina girmektedir. Mevzuatimizda isverenin is sagligi ve giivenligi 6nlemlerini alma
yukiumlilagi, Tirk Borglar Kanununun 417. maddesinin 2. fikrasinda diizenlenmistir. Ttrk Borglar
Kanunu yaninda isverenin is saglig1 ve giivenligi dnlemlerini alma borcu, 6331 sayil Is Sagligt ve
Guvenligi Kanunu m. 4 ile dizenlenmistir. Isverenin is sagligt ve guvenligi 6nlemlerini alma
yikimliligii hakkinda, ISGK. m. 4 ile TBK. m. 417/2’nin yarismast séz konusudur. Ancak, is
sagligt ve givenligi konusunda 6zel yasa olmast ve kural olarak her ¢alisana uygulanacak olmast
nedeniyle, 6ncelikli olarak ISGK. m. 4’iin uygulanmast diisiiniilecektir (Centel, 2013: 81).

Isde Calisanlarin Saglik Ve Giivenliklerini Tyilestirmeye Yonelik Tedbirler Alinmasina
Tliskin 12 Haziran 1989 Tarih Ve 89/391/Fec Sayili Konsey Direktifinde oldugu gibi, iilkemizde
de calisma hayatinda saglik ve giivenligin korunmasinda isverene oldukca fazla sorumluluk
yuklenmistir. Calisanlarin aktif bir sekilde is sagligt ve gtivenligi siireclerine dahil edildigi 6331 sayili
Is Saglig1 ve Giivenligi Kanununda egitim ve bilgilendirme konularina 6zel 6nem verilmistir. Bu
kanunda yer alan m. 6/1(d) ve m. 16 calisanlarin bilgilendirilmesine iliskin dizenlemeleri
icermektedir.

Cagdas is hukuku anlayisinin en Onemli uygulamalarindan biri isyerinde yOnetime
katilmanin bir gérintimi olan ¢alisanlara bilgi verme mekanizmasidir. Calisanlarin bilgilendirilmesi,
Avrupa Birligi Yonergeleri ve uluslararasi belgelerde de yer almaktadir.

6331 sayih Is Saghigr ve Givenligi Kanunu geregince isverenler, calisanlart karst karstya
bulunduklart mesleki riskler, alinmast gerekli 6nlemler, yasal hak ve sorumluluklar konusunda
bilgilendirmekle yiikiimliidir. 6331 sayth Is Saghgt ve Giivenligi Kanununun temelinde énleme ve
koruma politikast yer almaktadir. Cagdas is saghgi ve guvenligi hizmetlerinin saglanmasinda
calisanlarin goruslerinin alinmasi ve katilimlarinin saglanmasi konusunda tim ¢alisanlarin sorumlu
oldugu katilimci bir is sagligt ve giivenligi stire¢ yonetimi benimsenmistir. Ttum c¢alisanlarin katihimer
bir stire¢ yonetimi iginde sorumlu olabilmelerinin 6n kosulu calisanlarin is sagligi ve gtivenligi ile
ilgili bilgilendirilmesidir.

Isverenin calisanlarini bilgilendirme yukiimliliginin kapsamina 6ncelikle kendi ¢alisanlar
girmekle birlikte isverenin ayni 6zen ve sorumlulugu, isyerindeki alt isverenlerin ¢alisanlarini veya
baska isyerlerinden gelen calisanlart ve bunlarin isverenlerini de kapsamaktadir. Calisanlara bilgi
verme, isverenin bilgi ve iletisim teknolojilerinden daha ¢ok yararlanmasini, ¢alisanlarin yénetime
katilmasint ve isverenin tek tarafli uygulamalarina kars1 is¢inin korunmasini da saglamaktadir (Yigit,
2010: 35 vd.).

Kanun koyucu, isverene bir is kazasi ya da meslek hastaliginin meydana gelmemesi igin
gerekli sistemi kurma yikumlaligina yiklemektedir (Celik vd., 2019: 376-377). Calisanlarin is
kazalarina ve meslek hastaliklarina karst etkin bir sekilde korunabilmeleri icin tehlikeler, riskler ve
onlemler konusunda bilgilendirilmeleri olduk¢a 6nemlidir. Bilgilendirilen calisanlar kendi hak ve
yukimliliklerini etkin bir sekilde yerine getirebilirler. Sistemin etkin bir sekilde uygulanmast
isyerlerinde meydana gelen is kazalari ya da meslek hastaliklarini 6nemli 6lgiide azaltacaktir.

Kisisel Verilerin Korunmast Kanunu ve Umumi Hifzissthha Kanununda da isverenin
bilgilendirme yitkiimliligl diizenlenmistir. Ginimiuzde bir¢ok alani oldugu gibi ¢alisma hayatini
da oldukea fazla etkileyen covid-19 salgini s6z konusudur. S6z konusu Kanunlar uyarinca, konuyu
covid-19 salgin hastalig1 acisindan ele aldigimizda, covid-19 testi pozitif ¢ikan ya da testi pozitif
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ctkan kisi ile temas halinde bulunan bir ¢alisanin varligi halinde bu durum isveren tarafindan
isyerindeki diger calisanlara bildirilmelidir. Ancak isveren tarafindan yapilacak bilgilendirmede,
hasta kisinin kimligini belli edecek kisisel verilerin agiklanmamasina dikkat edilmelidir. Umumi
Hifzissthha Kanunu m. 61 geregince, isverenin isyerinde ortaya ¢tkan covid-19 hastaligini (bulasict
hastaliklarr) ilgili makamlara bildirme ytkimliligi bulunmaktadir. Bu nedenle isveren ve Um. Hif.
K. m. 61’de sayilan ilgililer, isyerinde covid-19 salgin hastaligi ile kargilastiklarinda hasta kisinin ve
yakin temas halinde bulundugu diger calisanlarin isim ve soyadlarini ilgili makamlara derhal
bildirmekle yukiimluddr.

Isverenin covid-19 salgin hastaligr sirasinda iscilerin sagligini korumaya yonelik alacagi en
onemli tedbir virisle micadelede alinacak bireysel onlemler hakkinda iscileri bilgilendirmektir.
Oncelikle is yeri yonergesi hazirlanarak tim calisanlarin bilgisine sunulmalidir. Burada salgin
surecine iliskin is yerine 6zgt kurallar yer alir. Ayrica salgin nedeniyle alinacak is sagligt ve givenligi
onlemleri konusunda iscilerin bilgi diizeyinin arttirilmast saglanmalidir. Salgin nedeniyle toplu
egitimlerin verilmesi sakincalt olabilir. Bunun i¢in gerekli 6nlemler alinmalt ve ¢ok siki bir sekilde
uygulanmalidir. Hatta toplu egitim ve bilgilendirme yerine iscilerin bireysel olarak
bilin¢lendirilmesine agirlik verilebilir. Bunun i¢in viristen korunma tedbitleri hakkinda Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligr tarafindan yaymnlanan afisler is yerinin bir¢ok yerine
astlmaldir. Ayrica tedbirler iscilere sik sik hatirlatidmali, el yikama, dezenfektan kullanma gibi
onlemleri alma imkant saglanmalidir. Alinacak tedbitler is yerinin girisine is yerinde uyulacak saglik
ve guvenlik tedbirleri panosuna asilabilir. Pano isciler tarafindan rahat gériiniir ve okunur olmalidir
(Ates, 2020: 167). Covid-19 salgini nedeniyle alinacak is sagligt giivenligi 6nlemlerinin odak noktasi
is¢inin bilgilendirilmesi, bilin¢lendirilmesi ve tedbir alma konusunda aliskanlik kazandirilmasi
olmalidir (Ates, 2020: 168). Bilgilendirilen ¢alisanlar her konuda kendi hak ve yitkiimliliklerini etkin
bir sekilde yerine getirebilirler.

ISGK. m. 19, calisanlara da bildirim yikimliiliigii getirmistir. Hikmii covid-19 salgin
hastaligt acisindan degerlendirdigimizde; bir isyerinde ¢alisanlarin, covid-19 salgin hastaligs
belirtilerinden herhangi birini gosteren bir ¢alisma arkadasinin bulundugunu 6grenmesi halinde
calisanlar, derhal bu durumu isverene bildirmekle yiikimlidir. Ancak Kisisel Verilerin Korunmasi
Kanunu agisindan, isverene yapilacak bu bildirimin gizli kalmast gerektigi ve isyerinde diger
calisanlarin  hastaliga yakalanan kisinin kimliginden haberdar olmamasi gerektigi calisanlara
verilecek egitimlerde anlatilmalidir. Yasal diizenlemelerden gorildigi tizere, is sagligt ve giivenligi
acisindan hem isverenin hem de c¢alisanin bilgilendirme yuktumlilighd bulunmaktadir.  Streg
yonetimin diizgin ve etkili isleyebilmesi igin taraflarin yikimlutltklerini etkin bir sekilde yerine
getirmesi olduk¢a 6nemlidir.
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Nurten OZCELIK
Ugur AYGUN?

1. Giris

Son yillarda bilim ve teknoloji basta olmak tizere, yasanilan butin degisim ve gelismeler
bizleri bilgi toplumunun bir parcast haline gelmeye itmektedir. Bu toplumun pargast olmay:
gerektiren en 6nemli niteliklerden birisi de yabanct dil olgusudur. Insanlarin farklt kiltir ve
toplumlarla etkilesime girmesini saglayan yabanct dil ve onu etkili bir sekilde kullanabilme yetisi;
bireylerin ¢ag yakalamak adina gelistirdikleri en 6nemli farklilastirict unsurlardan birisidir.

Yabanci dil 6grenmek sadece o dili konusmak degil, dilin konusuldugu toplulugun duygu,
diisiince ve kiiltiir olgulartyla da etkilesim icine girmektir (Iseri, 1996). Ancak bu siireg; 6zellikle,
ogrenilen yabanci dilin konusulmadigi toplumda gerceklestiginde oldukga zor bir durumdur. Zira
yabanct dil ve o dile ait biitiin kiiltiir 6geleri, 6grenen icin yeni ve bilinmeyen bir olgudur. Ustelik
bu 6grenme etkinligi sadece simf ortaminda gerceklestirilip daha farkli 6grenme araglariyla
desteklenemiyorsa, etkin bir yabanct dil egitiminden bahsedebilmek mumkiin degildir (Aydemir,
2007). Bu noktada tlkelerin egitim sistemleri ve yabanct dil 6gretim programlart da buytk rol
oynamaktadir. Ulkemiz 6zelinden bahsetmek gerekirse; yabanci dil 6gretimi {izerine yapilan yanlis
planlamalar neticesinde 6grencilerin kalict bir yabanct dil 6grenememeleri maalesef tizticti bir gercek
olarak karsimiza ¢itkmaktadir (Bas, 2013). Ancak bu basarisizligin nedeni uygulayict olan 6gretmen
veya yabanct dili 6grenen 6grenciler degil, uygulanan yontemlerdir. Bu asamada yabanc: dil
ogretiminin etkinligini azaltan bazi yanlis uygulamalardan bahsetmek yerinde olacaktir. Egitim
kurumlarinda asil amag olan kalict bir yabanct dil 6gretimi yerine daha fazla sinavlara yonelik
uygulamalarin neticesinde etkin bir yabanci dil 6gretimi saglanamamaktadir. Sinav basarisin
oncelikli hedef haline getiren bu yontem nedeniyle yabanci dil dersleri verimli bir sekilde
yuritilememektedir. Bir¢ok smufta yabanct dil 6gretimi  ¢agdas dil laboratuvarlarinda
yaptlamamakta ve dil 6gretiminin gereksinim duydugu ara¢ ve gereclerden yoksun bir sekilde
surdirilmektedir. Bunun yaninda belki de yabanct dil 6gretimi i¢in en énemli unsurlardan birisi
olan uygun sinif ortami maalesef 6zellikle ilkogretim kurumlarinda olusturulamamaktadir. Dil
ogretimi i¢in ideal olan 15 6grencilik siniflar yerine 40-50 kisilik siniflarda 6gretim yapilmast yabanct
dili 6gretme ve 6grenme streci agisindan biyiik bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Son olarak
ise 6gretim programlarinda yabanct dil ders sayilarinin yetersiz olmast dil 6gretim stirecinin etkin
bir sekilde yiiriitiilmesine engel olmaktadir (Iseri, 1996).

Ogrenim  siirecini olumsuz yonde etkileyen ve yanlis uygulamalardan kaynaklanan bu
faktorlerin yaninda, yabanct dil 6grenenlerin bireysel farkliliklarindan kaynaklanan sebepler de
mevcuttur. Her 6grencinin bireysel 6zellikler bakimindan bir digerinden farklt olusu dogal olarak
ogrenme etkinligine de yansimaktadir. Cinki 6grenme; her 6grencide farklt gerceklestigi icin
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parmak izi kadar kisisel bir 6zelliktir (Batumlu, 2007). Ogrenene 6zgii biitiin 6zellikler dogrudan
veya dolaylt olarak 6grenme stirecini olumlu veya olumsuz olarak etkileyebilmektedir.

Yabancit dil 6grenmeyi etkileyen bireysel farkliliklari daha iyi anlamak adina 6ncelikle bu
konuda yapilan bazi siniflandirmalart incelemekte fayda vardir. Ellis (2004) 6grenmeyi etkileyen
bireysel farkliliklart; yetenekler (zeka, egilim, bellek), istekler (6grenme bigemleri, gudilenme, kaygi,
kisilik, iletisimde bulunmak istegine sahip olmak), 6grenen eylemler (stratejiler) ve 6grenenlerin
ikinci dil 6grenmeye yonelik bilisleri (inanis) olarak siniflandirmistir. Cook (2008) ise benzer bir
siniflandirmays; gudilenme, tutum, egilim, yas, bilissel bicemler, kisisel 6zellikler, zeka, cinsiyet,
anadil diizeyi ve empati seklinde olusturmus ve bu farkliliklarin bireyin 6grenme stirecine olumlu
veya olumsuz olarak dogrudan etki ettigini belirtmistir.

Pawlak’in (2012) degerlendirmesine gore yabanct dil 6grenim siirecini etkileyen en 6nemli
bireysel farkliliklar; dogal olarak bilissel olan, 6gretmenlerin ve Ggrencilerin disinda kalan ve
geleneksel olarak basarida buyiik etkisi oldugu diisintlen yas, zeka ve egilim ticlemesi olarak ifade
edilmektedir. Dogal olarak bilissel olan ancak ayn1 zamanda disaridan etkilenmeye de agik olan diger
iki bireysel farklilik ise 6grenme bicemi ve 6grenme stratejisidir. Burada 6nemli olan nokta ise
ogrencilerin 6grenme  siiregleri boyunca karsilastiklart sorunlarin tstesinden gelebilmek icin
kullanilan stratejilerin 6grenme bigemleri ile uyum icinde olmasidir (Ay, 2014).

Yabanci dil 6grenme strecini etkileyen ve arastirmamizin konusunu da olusturan bir diger
bireysel farkliik ise kaygidir. Kaygi kavraminin genel anlamda olumsuz olarak kullanilmasina
ragmen iki farkli kaygi tiriinin oldugunu ifade etmek gerekmektedir. Scovelin (1978) yapmus
oldugu kolaylastirict kaygt ve engelleyici kaygt ayrimi, kayginin 6grenim strecini iki farklt boyuttan
etkileyebildigini géstermektedir. Bu ayrima gore kolaylastirict kaygt, 6grenciyi 6grenme ortamindaki
sorunlarla  basa c¢tkmaya yoneltirken, engelleyici kaygt 6grencinin  kaginma  davranisini
benimsemesine yol agmaktadir. Ogrencilerde bu iki farklt kaygt olgusu da bir arada bulunmakta,
karsilastigt her yeni duruma karst uyarmakta veya gudilemektedir.

Bu arastirmada 6grencilerin istek ve tutumlar kategorisinde degerlendirilebilecek olan kaygi
kavrami Gzerinde yogunlasimistir. Kayginin yabanct dil 6grenim siirecinde etkisi yas, cinsiyet ve
ogrenim kademesi agisindan farklilik gsteren gruplar tizerinden incelenmistir. Daha 6nce Nigde
ilinde ilkogretim kurumlarinda Ingilizceyi yabanct dil olarak égrenen dgrenciler tizerine yapilan
calisma; Karaman ilinde egitim faaliyeti gosteren ilkogretim kurumlarinda Ingilizceyi yabanct dil
olarak 6grenen 6grenciler tizerinde uygulanmistir. Yapilan incelemeler neticesinde Karaman ilinde
buna benzer herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Bu durum da ¢alismamizin 6nemini ortaya
koymaktadir.

2. Yontem

Tirkiye egitimbilim alan yazininda arastirmalarin biyiik bir boliimi nicel arastirma yontem
ve teknikleri kullanilarak yapilmaktadir. Bu yontemde temel amag, olabildigince yanliliktan uzak,
nesnel, neden-sonug iliskisini agiklayan ve 6rneklemden evrene genellenebilir bilgi elde etmektir
(Turnikla, 2001). Bu calisma kapsaminda yapilacak olan arastirmada da nicel arastirma yontemi
kullanilmistir.

2.1. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, ilk6gretim duizeyinde yabanci dil 6grenen 6grencilerin yasadiklart ve
bireysel farkhiliklardan kaynakli kaygr diizeylerini belirlemek ve bunun 6grencilerin yabanct dil
ogrenim stireci tizerinde etkisini incelemektir. Boylelikle, zor bir siire¢ olarak ifade edilen yabanct
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dil 6grenme siirecinin daha kolay ve verimli bir hale getirilebilmesi hedeflenmektedir. Bu amagtan
yola cikilarak asagidaki sorulara cevaplar aranmustir:

1. Ingilizcenin yabanct dil olarak 6greniminde kayginin etkisi hangi diizeydedir?

2. Kaygt durumu; yas acgisindan farkli gruplar tzerinde ne Olgide degiskenlik
gOstermektedir?

3. Kaygt durumu; cinsiyet agisindan farklt gruplar tzerinde ne olciide degiskenlik
gostermektedir?

4. Kaygl durumu; 6grenim kademesi agisindan farklt gruplar tizerinde ne 6lgtide degiskenlik
gostermektedir?

2.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini; 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim Bakanligina bagl
faaliyet gosteren okullar olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise; Karaman merkezde faaliyet
gosteren Makbule Orman Ortaokulu (7. ve 8.s1nif), Ziibeyde Hanim Ortaokulu (5. 6. ve 7.s1nif) ve
Imaret Ortaokulunda (5. 6. ve 7.smif) Ingilizceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grenciler
olusturmaktadir. Calismanin daha genis bir katilim ile yapimasi amacityla yukarida belirtilen 3
ortaokuldan toplam 292 6grenci arastirmaya dahil edilmistir.

Diger taraftan arastirmaya katilan Ogrencilerin demografik nitelikleri incelendiginde;
ogrencilerin 174’tntn kiz 118inin ise erkek oldugu belirlenmistir. Calismaya katilan 6grencilerin
yaslarinin 10-14 arasinda degismektedir.

2.3. Veri Toplama Arac1

Arastirmada Bas (2013) tarafindan gelistirilen “Yabanct Dil Ogrenme Kaygist Olcegi”
kullaniimistir. Olgek iki bolimden olusmaktadir. Olgegin birinci béliimiinde katilimcilarin cinsiyet,
yas ve Ogrenim kademe duzeylerini belirlemek tzere kisisel bilgilerin yer aldigi bir boélum
bulunmaktadir. Tkinci boliimde ise égrenciler tarafindan cevaplanmast beklenen 27 adet madde yer
almaktadir. Olcekteki maddeler, “kesinlikle katilmityorum”, “katilmiyorum”, “kararsizim”,
“katiltyorum”  ve “kesinlikle katiliyorum” seklinde belirtilen besli dereceleme  seklinde
diizenlenmistir. Olgekte yer alan maddeler; en olumsuz 1, en olumlu 5 olacak bicimde ifade
edilmistir. Olgegin gecerligini belirlemek iizere yapilan acimlayict faktor analizi sonuglarina gore
gelistirilen anket toplam ii¢ boyuttan (kisilik, iletisim ve degerlendirme) olusmaktadir. Olcegin
KMO degeri 0.923 ve Barlett testi sonucu ise anlamlidir (Chi-Square: 3834,42; p: 0,000). Ol¢egin
madde faktor yikleri 0.77 ile 0.45 arasinda degisiklik gostermektedir. Ayrica, arastirmada Slgegin
toplam Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi ise 0.89 olarak hesaplanmustir.

2.4. Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel ¢6ztimlemelerinde SPSS 17.0 paket programi kullanilmistir. Analiz
basamaginda ise arastirmada cevap aranan sorulara yonelik, sayt ve ylizdelerden, aritmetik ortalama
ve standart sapma hesaplamalarindan ve tek yonli varyans analizinden (ANOVA) yararlanimistir.

3. Bulgular

Mlkogretim égrencilerinin Ingilizceyi yabanct dil olarak 6grenme siireclerinde yasadiklart
kaygt durumunun Ol¢tilmesi amaciyla yapilan bu arastirmada Bas tarafindan gelistirilen “Yabanci

Dil Ogrenme Kaygist Olgegi” kullanilmistir. Karaman ilinde 3 farkli ilkogretim okulunda uygulanan
ankete toplam 292 6grenci katimugstir. Katiimeilarin yas araligt 10-14 arasinda degismektedir.
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Arastirmaya 174 kiz, 118 erkek Ogrenci katdmistir. Arastirmaya katilan Sgrencilerin 6grenim
kademeleri ise 5.6.7. ve 8. sinif olarak tespit edilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Cinsiyet Dagilimi

Frekans Yizde Kimtlatif Yizde
Kadin 174 59,6 59,6
Erkek 118 40,4 100,0
Toplam 292 100,0

Arastirmaya 17470 (%59,6) kiz, 1181 (40,4) ise erkek olmak tzere toplan 292 6grenci
katilmis ve 27 adet soruya cevap vermislerdir.

Tablo 2. Katilimcilarin Yas Dagilimi

Frekans Yizde Kumilatif Yizde
10 yas 38 13,0 13,0
11 yas 96 32,9 459
12 yas 66 22,6 68,5
13 yas 50 17,1 85,6
14 yas 42 14,4 100,0
Toplam 292 100,0

Tablo 2’de goruldigt tzere arastirmaya katillan Ggrencilerin yas gruplari incelendiginde
biiyiik bir kismmnin 11 yaginda (%32,9) oldugu goriilmektedir. Bu yas grubunu sirasiyla 12 yas
(%22,6), 13 yas (%17,1) ve 14 yas (%014,4) grubu 6grenciler takip ederken; 38 katilimct ile en az yas
grubuna sahip grup 10 yas grubudur (%13,0).

Tablo 3. Katilimcilarin Ogrenim Kademesine Gére Dagilimi

Frekans Yizde Kumilatif Yizde
5.S1mf 104 35,6 35,6
6.S1nif 89 30,5 06,1
7.S1naf 20 6,8 72,9
8.S1nif 79 27,1 100,0
Toplam 292 100,0

282



Ozgelik, Nurten; Aygiin, Ugur; [lkégretim Ogrencilerinde Yabanci Dil Ogrenme Kaygist: Karaman 1li
Ornegi

Arastirmada yer alan Ogrencilerin siuf duzeylerini gosteren Tablo 3 incelendiginde 104
égrenci ile en fazla grubun 5.smnif 6grencisi oldugu gorilmektedir (%35,6). 20 Ogrenci ile 7.sinif
grubu ise ¢alismaya en az katilan sinif dizeyidir (%6,8).

3.1.Calismanin Birinci Problem Ciimlesine Yonelik Bulgular

Calismanin birinci problem ciimlesi “Ingilizcenin yabanct dil olarak égreniminde kayginin
etkisi hangi diizeydedir?” seklindeydi. Katiimcilarin kaygt diizeylerine iliskin istatistiki sonuglar ve
aritmetik ortalamalar Tablo 4’te bulgular ve analizler asagida verilmistir.

Tablo 4. Katilimcilarin yabanct dil 6greniminde kaygt duzeylerine iliskin istatistiki bulgular

Ifadeler Frekans(%) ¥ S.Sapma
1% Dok ok koK SRRk
Yabanct dil | 12 (4,1) 35(12,0) 112 (38,4) 86 (29,5) 47 (16,1) 3,41 1,03
dersinde
konusurken
kendime fazla
glivenirim.
Yabanci dil | 21(7,2) 29 (9,9) 46 (15,8) 94 (32,2) 102 (34,9) 3,78 1,23
O6grenme
konusunda
uzerimde
herhangi bir bask:
hissetmem.
Yabanct dil | 29 (9,6) 61 (20,9) 44 (15,1) 96 (32,9) 63 (21,0) 336 1,29
dersinde oldukca
heyecanlanirim.
Yabanci dil | 41 (14,0) 63 (21,6) 35 (12,0) 93 (31,8) 60 (20,5) 323 1,37
dersinde
konugurken
heyecanlanir  ve
tedirgin olurum.
Yabanct dil | 34(11,6) 57 (19,5) 55(18,8) 89 (30,5) 57 (19,5) 327 1,30
dersinde basarisiz
olmam
durumunda
karsilasabilecegim
sorunlar beni
endiselendirir.
Yabanci dil | 56(19,2) 79 (27,1) 43 (14,7) 78 (26,7) 36 (12,3) 2,86 1,34
dersinde hata
yapmaktan
oldukg¢a korkarim.
Okulda  yabanct | 38 (13,0) 31 (10,6) 67 (22,9) 78 (26,7) 78 (26,7) 343 1,34
dil derslerinin
daha fazla
olmasini isterdim.
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Yabanct dil
dersinde
genellikle
rahatimdir.

32(11,0)

48 (16,4)

79 27,1)

83 (28.4)

50 (17,1)

3,24

1,24

Ogrenmenim;
sinifta bana
yabanci dilde soru
sordugunda cevap
vermekte
zotlanirim.

53 (18,2)

85 (29,1)

68 (23,3)

56 (19,2)

30 (10,3)

2,74

1,25

Yabanct dil
sinavlarinda
olduk¢a
heyecanliyim ki,
stnavlarda
bildiklerimi de

unuturum.

62212

69 (23,6)

44 (15,1)

79 (27,1)

38 (13,0)

2,87

1,37

Kendimi yabanci
dil konusan
insanlarin
arasinda  bulsam
asla tedirginlik
duymam.

30 (10,3)

57 (19,5)

101 (34,6)

58 (19,9)

46 (15.8)

3,11

1,20

Yabanct dil
dersinde
konusurken
kendime oldukca
glivenirim.

23 (7,9)

61(20,9)

74 (25,3)

88 (30,1

46 (15,8)

3,25

Yabanct dil
dersinde sorulara
gonilli olarak
cevap  vermekte
istekliyimdir.

19 (6,5)

29 (9,9)

66 (22,6)

91 31,2)

87 (29,8)

3,68

1,19

Yabanci dilde
konugurken diger
Sgrencilerin - beni
anlamayacagindan
korkarim.

46 (15,8)

85 (29,1)

62 (21,2)

68 (23,3)

31 (10,6)

2,84

1,25

Yabanct dil
dersinde  gegen
her kelimeyi veya
cimleyi
anlayamazsam
tedirgin olurum.

29 (9,9)

69 (23,6)

49 (16,8)

104 (35,6)

41 (14,0)

3,20

1,24

Diger 6grencilerin
yaninda  yabanct
dilde konusurken
rahatsiz olmam.

15 (5,1)

50 (17,1)

71 (24,3)

84 (28,8)

72 24,7)

3,51

Yabanct dil
sinavlarina
hazirlanmak beni
oldukc¢a
heyecanlandirir.

25 (8,6)

67 (22,9)

61 (20,9)

93 (31,8)

46 (15.,9)

3,23

1,22
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Omegi
Yabanci dil | 37 (12,7) 61 (20,9) 51 (17,5) 94 (32,2) 49 (16,8) 3,20 1,3
dersinin
sinavlarina iyi
hazirlansam bile,
yine de kayg
duyarim.
Yabanci dil | 23 (7,9) 38 (13,0) 53 (18,2) 124 (42,5) 54 (18,5) 3,51 1,17
sinavlarinda
hazirliklt
olmadigim
konulardan soru
soruldugunda
kendimi rahatsiz
hissederim.
Yabanct dil | 46 (15,8) 84 (28,8) 71 (24,3) 65 (22,3) 26 (8,9) 2,80 1,21
dersinde herhangi
bir konu hakkinda
konusmam
gerektiginde
kendimden emin
olamam.
Yabanct dil | 41 (14,0) 33(11,3) 32 (11,0 104 (35,6) 82 (28,1) 3,52 1,38
dersinde  sinifta
kalmak beni
endiselendirir.
Yabanct dil | 32 (11,0) 57 (19,5) 89 (30,5) 69 (23,6) 45 (15,4) 313 1,22
dersindeki
sinavlarda
kendimden emin
ve rahatimdit.
Yabanct dil | 24 (8,2) 45 (10,4 63 (21,6) 107 (36,6) 53 (18,2) 341 1,19
dersinde, hazirlik
yapmadan
konusmak
zorunda
oldugumda  ¢ok
endise duyarim.
Yabanct dil | 25 (8,6) 39 (13,4) 84 (28,8) 81 (27,7) 63 (21,6) 3,40 1,21
sinavlarina
girmekten
oldukca mutlu
olurum.
Okulda, daha | 108 (37,0) 72 (24,7) 58 (19,9) 22 (7,5) 32 (11,0 2,31 1,33
fazla yabanci dil
dersi olmast beni
rahatsiz ederdi.
Yabanct dile karst | 81 (27,7) 61 (20,9) 62 (21,2) 54 (18,5) 34 (11,6) 2,65 1,37
yetenegim
olmadigint
dustnirim.
Sinifta 40 (13,7) 64 (21,9) 66 (22,6) 80 (27,4) 42 (14,4 3,07 1,28
arkadaglarimin

yabanct dilde
benden daha iyi
iletisim
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kurduklarini
distnirim.

(*Kesinlikle Katilmiyorum — ** Katilmiyorum ~ ***Ne katiliyorum ne de katilmiyorum ¥
Katiliyorum *#* Kesinlikle Katiliyorum)

Katilimcilarin yabanct dil 6greniminde kaygr dizeylerini gosteren Tablo 4’te elde edilen
bulgulart olumsuz (Kesinlikle Katidmiyorum, Katilmiyorum), kararsiz ve olumlu (Katiliyorum,
Kesinlikle Katiliyorum) ifadeler olarak 3 grupta inceleyebiliriz. Yabanct dil dersinde konugurken
kendine fazla glivendigini belirten 6grencilerin sayist 133 (%45,60), kararsizlarin sayist 112 (%38,4),
olumsuz gorus bildiren 6grencilerin sayist ise 47 (%16,10)’dir. Yabanct dil 6grenme konusunda
tzerinde herhangi bir bask: hissetmeyen 6grencilerin sayist 196 (%67,1), baskt hisseden 6grencilerin
sayist 50 (%17,1), kararsiz olan Ggrencilerin sayist ise 46 (15,8)’dir. Yabanct dil dersinde oldukga
heyecanlaniim diyen Ogrencilerin sayist 159 (%54,5), kararsizlarin sayist 44 (%15,1), heyecan
hissetmeyen 6grencilerin sayist ise 90 (30,5) olarak bulunmustur. Yabanci dil dersinde konusurken
heyecanlanan ve tedirgin olan 6grencilerin sayist 104 (%35,60), kararsizlarin sayist 35 (%12,0),
heyecanlanmayan ve tedirgin olmayan 6grencilerin sayist ise 153 (%52,3)’tiir. Yabanct dil dersinde
basarisiz olmalart durumunda olumsuz bir durumla karsilasacagi icin endiselenen 6grencilerin sayist
146 (%50), bu konuda endise duymayanlarin sayist 91 (%31,1) ve kararsizlarin orant ise 55
(%018,8)’tir.

Yabanct dil dersinde hata yapmaktan korkarim diyen 6grencilerin sayist 114 (%39),
kararsizlarin sayist 43 (%14,7), hata yapmaktan korkmam diyen Ogrencilerin sayist ise 135
(%46,3)’tur. Okulda yabanci dil derslerinin daha fazla olmasini isteyen 6grencilerin sayist 156
(%53,4) kisiyle biiyiik bir cogunlugu olustururken; kararsizlarin ve dil derslerinin daha fazla olmasini
istemeyen Ogrencilerin sayist sirastyla 69 (%23,6) ve 67 (%22,9) olarak birbirine ¢ok yakin bir oranda
bulunmustur. Yabancit dil dersinde genellikle rahat hissettigini belirten 6grencilerin sayist 133
(%045,5), aksini yonde goris bildiren 6grencilerin sayist 80 (%27,4), kararsiz 6grencilerin sayisi ise
79 (%27,1) olarak bulunmustur. Ogretmenlerinin yabanct dilde soru sordugunda zotlandiklarin
belirten 6grencilerin sayist 86 (%29,5) olurken, cevap vermekte zorlanmayanlarin sayist 138
(%047,3), kararsizlarin sayist ise 68 (%23,3)’ttr. Yabanci dil derslerinde gergeklestirilen sinavlarda
heyecanlanan ve bildigini unuttugunu ifade eden 6grencilerin sayist 117 (%40,1), tam aksi yonde
goris bildiren 6grencilerin sayist 131 (%044,8), kararsizlarin sayist ise 44(%15,1)’tar. Kendilerini
yabanct dil konusan insanlarin arasinda bulduklarinda tedirginlik yasamayacaklarint belirten
ogrencilerin sayist 104 (%35,7) kararsizlarin sayist 101 (%34,6), bulunduklart bu durumdan
tedirginlik duyacaklarini belirten 6grencilerin sayist ise 87 (%029,8) olarak bulunmustur. Bu ifadeye
verilen cevaplarda oranlarin birbirine yakinligt dikkat cekmektedir. Yabanci dil dersinde konugsurken
kendilerine giivenen 6grencilerin sayist 134 (%45,9), kendilerine gtiven duymayan 6grencilerin sayist
83 (%028,8), kararsizlarin sayist ise 74 (25,3)’tur. Yabanci dil dersinde sorulan sorulara gonilli olarak
cevap vermekte istekli olan Ogrencilerin sayist 178 (%61) gibi biyiik bir oran olarak karsimiza
citkarken, kararsizlarin sayist 66 (22,0), gonilli olarak cevap vermekte isteksiz 6grencilerin sayist ise
48 (%016,4)’tur.

Yabanct dilde konusurken diger 6grencilerin kendilerini anlamayacagindan korkan
ogrencilerin sayist 99 (%33,9), kararsizlarin sayist 62 (%21,2), anlagilma korkusu yasamayacagini
ifade eden 6grencilerin sayist ise 131 (%44,9)’dir. Yabanct dil dersinde gecen her kelime veya
cimleyi anlayamazlarsa tedirgin olacaklarini belirten 6grencilerin sayist 145 (%49,6), herhangi bir
tedirginlik duymayacaklarint ifade eden 6grencilerin sayist 98 (%33,5), kararsizlarin sayist ise 49
(%16,8)’dir. Diger 6grenciler yanlarindayken yabanct dilde konusurken rahatsiz olmayacaklarini
s6yleyen 6grencilerin sayist 156 (%53,5) gibi yiiksek bir oran olarak karsimiza ¢ikarken, kararsizlarin
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sayist 71 (%24,3), diger 6grenciler yanlarindayken yabanct dilde konusurken rahatsiz olacaklarini
ifade eden Ogrencilerin sayist ise 65 (%22,2) olarak bulunmustur. Yabancit dil sinavlarina
hazirlanmanin kendilerini heyecanlandirdigint belirten 6grencilerin sayist 139 (%47,6), heyecan
hissetmeyen 6grencilerin sayist 92 (%31,5), kararsizlarin orant ise 61 (%20,9)’dir. Yabanci dil
dersinin smavlarina iyi bir sekilde hazirlansalar bile yine de kaygi hissettiklerini ifade eden
ogrencilerin sayist 143 (%49), bu durumdan kaygi duymayan Ogrencilerin sayist 98 (%33,0),
kararsizlarin sayisi ise 51 (%17,5)’dir. Yabanci dil sinavlarinda hazirlikli olmadiklart konulardan soru
soruldugunda kendilerini rahatsiz hisseden 6grencilerin sayist 178 (%061) ile biytik bir cogunlugu
olustururken, bu konuda rahat hissedenlerin sayist 61 (%20,9), kararsizlarin sayist ise 53 (%18,2)’dir.

Yabanci dil dersinde herhangi bir konuda konusmalari gerektiginde kendilerinden emin olan
ogrencilerin sayist 130 (%44,6), kendilerinden emin olamayan Ogrencilerin sayist 91 (%31,2),
kararsizlarin sayist 71 (24,3)’tiir. Yabanci dil dersinde basarisiz olup sinifta kalmaktan endise duyan
ogrencilerin sayist 186 (%63,7) ile buyiik bir cogunlugu olustururken, endise duymayan 6grencilerin
sayist 74 (%25,3), kararsizlarin sayist ise 32 (%11) olarak bulunmustur. Yabanct dil derslerinde
yapilan sinavlarda kendilerinden emin olan ve rahat bir sekilde sinava giren 6grencilerin sayst 114
(%39) iken, kararsizlarin ve rahat bir sekilde sinava giremediklerini ifade eden 6grencilerin sayist 89
(%30,5) ar kisi ile aynt ¢tkmustir. Yabanct dil dersinde hazithk yapmadan konusmak zorunda
olduklarinda endise duyan 6grencilerin sayist 160 (%54,8), bu konuda endise duymayan 6grencilerin
sayist 09 (%18,6), kararsizlarin sayisi ise 63 (%21,6)’tir. Yabanct dil sinavlarina girmekten mutlu
olan 6grencilerin sayist 144 (%49,3) ile neredeyse katilimcilarin yarisini olustururken, kararsizlarin
sayist 84 (%28,8), yabanci dil sinavlarina girmekten mutlu olmayan 6grencilerin sayist ise 64 (%022)
olarak ortaya ¢tkmustir. Okulda yabanci dil dersi saatinin daha fazla olmasint isteyen 6grencilerin
180 (%61,7), kararsizlarin sayist 58 (%19,9), daha fazla yabanct dil ders saati olmasi durumunda
rahatsiz olacaklarini ifade eden 6grencilerin sayisi ise 54 (%18,5)’ttr. Yabanct dile karst yetenegi
oldugunu disiinen 6grencilerin sayist 142 (%48,0), yetenegi olmadigint diisinen 6grencilerin sayist
88 (9%30,1), kararsizlarin sayist ise 62 (%21,2)’dir. Smniflarinda arkadaslarinin yabanci dilde
kendilerinden daha iyi iletisim kurduklarini dusiinen ogrencilerin sayist 122 (%41,8), tam aksini
distinen 6grencilerin sayist 104 (%35,6), kararsizlarin sayist ise 66 (%22,6)’d1r. Tablo 4 te yer alan
ifadelere verilen cevaplar ve yapilan yorumlamalar neticesinde oransal anlamda en dikkat ¢ekici
sonu¢ 6grencilerin yabanci dil 6grenme konusunda hissettikleri bask ile ilgilidir. Bu ifadeye verilen
cevaplar tekrar incelendiginde 196 (%67,1) 6grenci yabanct dil 6grenme konusunda tzetlerinde
herhangi bir baski hissetmediklerini belirtmislerdir. Bu oran da aslinda yabanci dil 6grenimi
konusunda 6grencilerin dis etkenlerden bagimsiz bir sekilde istekli olarak yabanci dil 6grenme
surecine girdiklerini gostermektedir.

3.2.Calismanin Ikinci Problem Ciimlesine Yénelik Bulgular

Calismanin ikinci problem ctimlesi “Kaygt durumu; yas agisindan farkls gruplar tzerinde ne
olctude degiskenlik gostermektedir?” seklindeydi. Bu kisimda 6ncelikle arastirmanin amaglarindan
birisi olan kayginin katilimcilarin cinsiyetlerine gore farklilasma gosterip gostermedigi incelenmistir.
Baska bir ifadeyle kadin ve erkekler arasinda dil kaygist bakimindan anlamli bir ortalama fark: var
mudir? Tablo 5te katthmcilarin cinsiyetlerine gore kaygt dizeylerinin degiskenlik g&sterip
gostermedigine dair bulgulara yer verilmistir.
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Tablo 5: Cinsiyete gore kaygt diizeyini gésteren bulgular

Cinsiyet N Ortalama Std.Sapma Std.Hata
Kadin 174 3,26 ,34 ,026
Erkek 118 3,10 45 ,042

H;: Bireylerin cinsiyetlerine gore dil kaygist diizeyleri farklidir.

Dil 6grenim strecinde kayginin cinsiyete gére etkisini ortaya koyan birinci hipotezde anlamli bir
farkhilik karsimiza c¢ikmaktadir. Katilimeilarin verdigi cevaplardan yola ¢ikarak; dil 6grenme
surecinde kayginin erkek 6grenciler tizerinde daha etkili oldugu gorilmektedir. Kiz 6grenciler ise
kaygidan daha az Slgiide etkilenmektedirler.

Tablo 6: Bagimsiz Orneklem t-Testi (Cinsiyet)

Varyans Esitligi Testi  t-test

Levene
F Anlamlilik(p) t df Anlamlilik (2-  Ort.
tailed) Fark.
Varyanslar Egit 3,547 ,061 3,69 290 ,000 17
Varyanslar Esit 3,49 201,589 001 17

Degil

Dil kaygisi katihimeilarin cinsiyetlerine gore farklilasmaktadir. Bagka bir ifadeyle kadin ve erkekler
arasinda dil kaygis1 bakimindan istatistiki olarak anlamli bir ortalama farki vardir. Sonug olarak dil
kaygist bakiminda cinsiyet 6nemli bir degisken olarak kabul edilebilir.

3.3.Calismanin Ugiincii Problem Ciimlesine Yonelik Bulgular

Calismanin Gguncu problem cumlesi “Kaygt durumu; cinsiyet agisindan farkli gruplar
tzerinde ne Ol¢ide degiskenlik gostermektedir?” seklindeydi. Tablo 7°de kayginin katilimcilarin
yaslarina gore gore farklilasma gosterip gostermedigi incelenmistir. Dil kaygist katilimeilarin yaglarin
gore farklilasmakta midir? Baska bir ifadeyle katilimcinin yaglarina bagl olarak dil kaygist anlamli
bir sekilde farklilagsmakta midir?

Tablo 7: Tek Yonli ANOVA Sonuglart (Yas)

Kareler Sd Kareler F Sig.
Toplam Ortalamasi
Gruplar Arasi 377 4 ,094 ,608 ,657
Gruplar igi 44,505 287 ,155
Toplam 44,882 291
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Ho: Bireylerin yasina gore dil kaygisi duzeyleri farklidir.

Tablo 7’deki sonuglara gore, dil kaygist katilimcilarin yaslarina gore farklilasmamaktadir. Bagka bir
ifadeyle katilimcilar arasinda yasa gore dil kaygist bakimindan istatistiki olarak anlamlt bir ortalama
fark: bulunmamaktadir.

3.4.Calismanin Dérdiincii Problem Ciimlesine Yénelik Bulgular

Calismanin dérdinci problem cimlesi “Kaygr durumu; 6grenim kademesi agisindan farkls
gruplar tzerinde ne Sl¢ide degiskenlik gostermektedir?” seklindeydi. Tablo 8’de arastirmanin tg
degiskeninden birisi olan 6grenim kademesi farkinin kaygidan etkilenme diizeyini etkileyip
etkilemedigi incelenmistir. Dil kaygist katthmeilarin hangi sinif/egitim diizeyinde olduguna gore
farkhilasmakta midir? Bagka bir ifadeyle katilimcinin hangi sinif dizeyinde olmasina baglt olarak dil
kaygis1 anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

Tablo 8: Tek Yonli ANOVA Sonuglart (Sinif Dizeyi)

Kareler Sd Kareler F Sig.
Toplami1 Ortalamasi
Gruplar Arasi ,839 3 ,280 1,828 ,142
Gruplar igi 44,043 288 ,153
Toplam 44,882 291

Ha: Bireylerin sinif dizeyine gore dil kaygisi diizeyleri farklidir.

Yukaridaki sonuglara gore kayginin egitim kademesine gore degiskenlik gosterdigini sGylemek
mumkin degildir. Dolayisiyla dil kaygist katiimcilarin sinuf diizeylerine gore farklilasmamaktadir.
Baska bir ifadeyle katilimcilar arasinda sinif diizeylerine gore dil kaygisi bakimindan istatistiki olarak
anlamlt bir ortalama fark: yoktur.

Sonug¢

Kayginin yabanct dil olarak Ingilizce 6grenimine etkisinin incelendigi bu arastirmada elde
edilen veriler dogrultusunda genel anlamda biyik bir etkiden bahsetmek mimkiin
gorinmemektedir. Cinsiyet acisindan bakildiginda erkek 6grencilerin kaygidan daha fazla etkilendigi
gorilse de; diger bitiin degiskenler ve sorulara verilen yanitlar 1siginda kayda deger bir fark
goriilmemektedir. Dolayistyla arastirmanin ilk amact olarak belirlenen Ingilizcenin yabanct dil olarak
ogreniminde kayginin etkisinin hangi diizeyde oldugu sorusuna cevap bulunmustur. Toplamda 292
6grencinin katildigi ve 27 sorudan olusan anket sonuglarina gore; yabanct dil olarak Ingilizce
ogreniminde kayginin etkisi sinirhdir ve net bir sekilde 6grenmeyi etkilediginden bahsedilemez.
Bununla birlikte arastirmanin en 6nemli sonucu olarak gorilebilecek kisim ise arastirmanin ikinci
amaci ile ilgilidir. Mevcut t¢ degiskenden sadece cinsiyet kategorisinde anlamli bir fark elde
edilmistir. Bu da kiz 6grencilerin kaygtyla baga ¢ikma konusunda erkek 6grencilerden daha yetkin
oldugunu gostermektedir. Ancak cinsiyet kategorisindeki bu farklilik egitim dizeyi ve yas
kategorisinde bulunmamaktadir. Dolayistyla; yabanci dil olarak Ingilizce 6greniminde kaygt yasa ve
egitim kademesine gore degiskenlik gostermemektedir. Bu noktada yabanct dil olarak Ingilizce
ogretiminde Ingilizce Ogretmenlerinin 6zellikle erkek Ogrencilerin kaygr diizeylerini azaltma
konusunda gosterecekleri ¢aba ¢ok 6nemlidir. Zira sadece cinsiyet kategorisinde elde edilen bu
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kaygt diizeyi 6grencilerin Ingilizce 6grenimindeki basarisint etkileyebilmektedir. Ogrencileri daha
motive edici davranslar ve Ingilizce 6grenimini daha eglenceli hale getiren aktivitelerle ézellikle
erkek o6grencilerin tzerindeki bu kaygt diizeyinin azaltilabilmesi mtimkiin olacaktir.
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Universite Ogrencilerinin Fransizca Ogrenmeye Yonelik Motivasyon
Diizeyleri Uzerine Bir Aragtirma

Nurten OZCELIK
Deniz ERBILGIN

1.Giris

Gunimiizde kiresellesen dinyada yabanct dil 6grenimi ve dolaysiyla kullanimi ¢ok
6nemlidir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte ulasim ve iletisim araclart sayesinde mesafeler kisalmus,
toplumlar arasindaki iliskilerde artis oldugu gortlmustir. Farkli toplumlar arasinda yasanan iligkiler
yabanci dil 6gretiminin 6énemini arttirmistir. Yabanct dil 6grenmek, diinyadaki bagka toplumlarin
kiltirlerini, gelenek-goreneklerini teknolojik ve bilimsel gelismeleri takip etmek, cagdas diinyaya
uyum saglamak icin gerekli goriilmektedir. Dil bilmek bilindigi tizere artik her alanda kosulsuz ve
sartsiz yegane ihtiyactir. Yabanct dil 6grenmek ginimuzde artik bir hobi olmaktan ¢ikip bir
gereklilik haline gelmistir. Onceleri, yabanci bir dil bilmek kisiyi digerlerinden ayricalikh kilarken,
ginimiizde ise sadece tek yabanct dil bilmek yeterli olmayip, daha fazla yabanci dil bilmeye
gereksinim duyulmaktadir.

Alan yazinda yabanci dil 6greniminde motivasyon ile ilgili calismalar incelendiginde, bu
calismalarin daha cok ingilizcenin ogretimi konusunda (Ataman, 2017; Karct ve Giindogdu 2018;
Dogan, 2009) yapildigi, Fransizca Ogretimi/6greniminde ise Universite diizeyinde Ogrenen
motivasyonu konusunda ¢ok az sayida calisma oldugu gorilmustir. Bundan otird bu 6nemli
konuda bir ¢alisma yapmaya gerek duyulmus olup, buna iliskin sorunlar tespit edilmis ve s6z konusu
sorunlarin ¢6ztimleriyle ilgili 6neriler getirilmistir.

Bu arastirmanin amact, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Yabanct Diller Egitimi
Bolumu Fransiz Dili Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin Fransizcayt 6grenmeye yonelik
motivasyon diizeylerini belirlemek ve ayrica 6grencilerin motivasyon diizeyleri ile cinsiyet, yas,
sinif diizeyi ve akademik basart arasindaki iliskiyi incelemektir.

“Fransiz Dili Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin yabanct dil Fransizcanin 6grenimine yonelik
motivasyonlart hangi diizeydedir?” ctimlesi bu arastirmanin problem ctimlesini olusturmaktadir. Bu

baglamda arastirmanin alt problem ctimleleri asagidaki sekilde belirlenmistir:

1. Katiimcilarin Fransizca 6grenme motivasyonlart hangi dizeydedir?

2. Katllimcilarin Fransizca 6grenme motivasyonlari ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir
iliski var midir?

3. Katllimcilarin Fransizca 6grenme motivasyonlart ile yas degiskeni arasinda anlamli bir iliski
var midur?

4. Katlimcilarin Fransizca 6grenme motivasyonlart ile sinif diizeyi degiskeni arasinda anlamlt
bir iliski var midir?

'Prof. Dr., Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Fransiz Dili Egitimi ABD, Orcid: 0000-0002-5743-7604.
2 C)gr. Gor., Dicle Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulu, Orcid: 0000-0001-9857-0666.
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5. Katilmcilarin Fransizca 6grenme motivasyonlart ile akademik basart dizeyi arasinda
anlamlt bir iliski var midir?
Alan yazinda “Gniversite 6grencilerinin Fransizca 6grenmeye yonelik motivasyon dizeyleri
ile ilgili calismalar incelendiginde; “Lise 6grencilerinin yabanct dil 6grenme kaygisi ile yabanci dil
bgreniminde motivasyon tutumlarinin incelenmesi” (Unal, 2016), “Tiirkiye’deki devlet okullarinda
cocuklarin Ingilizce 6grenmeye karst giidillenmesi” (Bahar, 2008), “Meslek liselerinde yabanct dil
ogrenen Ogrencilerin tutumlar ve gidilenme yogunluklar:: Karsilastirmali bir ¢alisma” (Gokge,
2008). “Ogrencilerin yabanct dil olarak Ingilizceye karst tutum ve giidillenmenin degerlendirilmesi”
(Sarteyyiipoglu, 2001), “Ingilizce hazirlik simnifi 6grencilerin Ingilizce dersinde giidillenmelerinin ve
sinav kaygilarinin incelenmesi” (Bereketoglu, 2018), “Anadolu lisesi 9. sinif 6grencilerinin Ingilizce
ogreniminde gudilenmelerine olumsuz etki eden faktorler ve 6gretmenlerin kullandiklar gtidileme
stratejileri”  (Sartyer,  2008), “ingilizce hazithk smifi - 6grencilerinin Ingﬂizce dersindeki
gudulenmelerinin  ve inanclarimin incelenmesi” (Ertan, 2008), “Tirkiye'de Yabana Dil
Ogreniminde Motivasyon Kaynaklart ve Sorunlar” (Acat ve Demiral, 2002), “Yabanct Dil
Ogreniminde Motivasyon Kaynaklari” (Ergiir, 2002), “Turkiye’de Yabanct Dil Ogretiminde
Motivasyon-Yéntem Sorunu ve Coziim Onerileri” (Arslan ve Akbarov, 2010) gibi daha ¢ok
Ingilizce dersi ve genel olarak yabanci dil égreniminde motivasyon sorunlart ve bunlarin
degerlendirilmeleri tizerinde durulmustur. Ancak “Gniversite 6grencilerinin Fransizca 6grenmeye
yonelik motivasyon duizeyleri tizerine” herhangi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu ¢alismanin amact,
universite Ogrencilerinin Fransizca 6grenmeye yonelik motivasyon duzeylerini ortaya koymak
onlarin Fransizca derslerine motivasyonlarini saglamak ayrica yabanct diller egitbilimine katkida
bulunmaktir.

Seifert (1991) tarafindan belli bir ama¢ dogrultusunda bireyi harekete geciren bir ihtiya¢ ya
da istek olarak tanimlanan motivasyon, bireyi hedefe dogru hareket ettiren igsel bir streci ifade
eder. Motivasyon, davranist harekete geciren biyolojik, duygusal, sosyal ve bilissel giicleri
igerir. Motivasyon ile ilgili en kapsamli agiklamalardan birini hiimanistik yaklasimin 6nctilerinden
olan Maslow yapmustir. Maslow bireylerin gereksinimlerini 6nem sirasina gore dizerek bir
gereksinimler hiyerarsisi olusturmus ve bireylerin motive olabilmesi i¢in bu gereksinimlerin
karstlanmast gerektigini belirtmistir (Fidan, 1986, akt. Ergtir). Fisher’e (1990) gbre egitim
psikologlart 6grenmede tg¢ tiir motivasyon kaynagi tanimlamaktadirlar. Bunlar; dogal ilgi, dis
kaynaklar ve basaridir.

Tirkiye’de Fransizca Anabilim dalt mezunlart 1990°lt yillardan 6nce Fransizca 6gretmeni
olarak devlet okullarina atanirken, 1990’li yillarda siuf 6gretmeni olarak atanmaya baslamus,
ginimiizde ise s6z konusu mezunlarin Fransizca derslerinin devlet okullarinda neredeyse hig
olmamast ve 6gretmen aliminin bu alanda durdurulmasi, Fransizca alaninda yasanilan is bulma
sikintist gelecek kaygilarinin olusmasina neden olmaktadir. Ayrica Milli Egitim Bakanligi binyesinde
atanmasi olduk¢a glclesmis oldugu icin genel olarak bir motivasyon dustkligi oldugu tespit
edilmistir.

2.YONTEM
Bu bolimde, arastirmanin amact, modeli, evren ve Orneklemi, verilerin toplanmast ve analizi
basliklarina yer verilmistir.

293



Ozgelik, Nurten & Erbilgin, Deniz; Universite Ogrencilerinin Fransizca Ogrenmeye Yonelik Motivasyon
Diizeyleri Uzerine Bir Aragtirma

2.1.Aragtirmanin Modeli

Bu aragtirmada Fransizca 6grenmeye yonelik motivasyon puanlarinin genel ortalama ve alt
boyutlarda nasil dagildigint ve hangi diizeyde oldugunu belitlemek amaciyla genel tarama
deseninden yararlandmistir. Bu desen, anket tiiriinde bir veri toplama araciyla bir evrenden secilen
bir 6rneklemdeki bireylerin egilim, tutum ya da gorislerini betimlemek amaciyla gerceklestirilen
nicel bir aragtirma tiridir (Creswell, 2012: 376). “Genel tarama modelleri ¢cok sayida elemandan
olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla evrenin timi ya da ondan
alinacak bir grup tizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir.” (Karasar, 2005: 79).

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Turkiye’deki egitim fakiltelerinin Fransiz dili egitimi anabilim
dallarinda 6grenim géren biitiin 6grenciler, 6rneklemini ise Gazi Universitesi Gazi Egitim
Fakiiltesi Yabanct Diller Egitimi Bolimi Fransiz Dili Egitimi Anabilim Dali 2020-2021 yilt
bahar doneminde hazitlik, 1, 2, 3 ve 4. sinifta 6grenim goren 101 6grenci olusturmustur. Veri
toplama sirecinde toplam 101 katilimcidan veri toplanmistir ancak kayip veriler ya da uygun
olmayan anket doldurmalarindan dolay1 16,17 ve 38. gozlemler ¢alisma disinda birakilmustir.

Orneklem uygunlugu icin hesaplanan KMO degeri .75 seklindedir. Tabachnick ve Fidell
(2007) .60°’dan daha biiyiik degerlerin 6rneklem uygunlugunu sagladigint belirtmektedir. Orneklem
biiyiikliigintin yeterligi konusunda farkli arastirmacilar farklt 6neriler sunmaktadirlar. Ornegin,
Bryman ve Cramer (2001) 6rneklem buyuklugh icin madde sayisinin en az bes kati olmasint
onerirken; Catell (1978) minimum 6rneklem buytkligintn 6l¢me aracinda yer alan toplam madde
sayisinin 3-6 kati civarinda olmasinin yeterli olacagini belirtmektedir. Orneklem biiyiikliigiiniin
madde sayisinin en az 5 kati olmasi gerektigi ise arastirmacilar tarafindan genel kabul gbren
yaklagimdir (Buyukoztirk, Kilic Cakmak, Akgtn, Karadeniz ve Demirel, 2014).

Bu aragtirmada kullanilan veri toplama aracinda 16 madde bulunmaktadir, 6rneklem
buyukligi icin madde sayisinin 5 katt hesaplandiginda toplam 80 katiimcinin yeterli oldugu
soylenebilir. 101 katimcinin 6rneklemi olusturmast en digsik sinir degerden daha yuksektir.
Dolayistyla, ¢alisilan arastirmanin katiimet sayisinin 6nceki arastirmalarin belirttigi 6rneklem yeter
sayisint karsladigt gorilmektedir. Katilimetlarin “cinsiyet, yas, sinif ve basart” degiskenlerinin yer
aldig1 sosyo-demografik dagilimlari Tablo 1’deki gibidir.

Tablo 1. Kattlimcilarin Sosyo-Demografik Dagilimlar:

Degiskenler Ozellikler n %
Kadin 61 64.2
Cinsiyet Erkek 34 35.8
Toplam 95 100.0
20 yas alt1 14 15.9
20 - 29 67 76.1
Yag -
30 ve usti 7 8.0
Toplam 88 100.0
Hazitlik 29 30.5
Suruf 1. stif 3 32
2. sinif 5 5.3
3. sinif 29 30.5
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4. sinuf 29 30.5
Toplam 95 100.0
1-2 6 7.7
2.1-2.5) 15 19.2
Basari (2.6-3) 35 44.9
(3.1-4 22 28.2
Toplam 78 100.0

Tablo 1 incelendiginde kadin katiimcilarin sayist 61 ve yizdesi % 64.2 iken erkek katilimcilarin
sayist 34 ve ylzdesinin 35.8 oldugu, yani katilimcilarin biyiik cogunlugunun (% 64.2) kadin oldugu
gortulmektedir. Katilimedlarin yas gruplarina bakildiginda, % 76.1’nin 20-29, % 8.0’1nin 30 ve Ustu
yas araliginda oldugu gorilmektedir. Sinif dizeyleri incelendiginde hazirlik sinifi, 3. sinif ve 4.
siniftaki katilimeilarin 6lgege katiim oranlart %30.5 iken 2. siniftaki katithmeilarin oranint % 5.3 ve
en disitk katilimet oranimi ise %3.2 ile 1. siiftaki katidlimcilar olusturmaktadir. Katilimcilarin basari
oranini en fazla % 44.9 ile not ortalamast (2.6 — 3) olanlar olustururken, basart orani en dusiik
olanlar ise % 7.7 ile not ortalamas1 (1 — 2) olanlardur.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmanin verileri 2017 yilinda, Mehdiyev, Ugurlu ve Usta tarafindan hazirlanan
"Ingilizce Dil Ogreniminde Motivasyon Olcegi Gegerlik ve Giivenirlik Calismast” isimli 6lcegin
Fransizcaya uyarlanmastyla elde edilen “Fransizca Ogrenmeye Yénelik Motivasyon Olgegi”
araciligtyla toplanmistir. Olgek, Oz giiven, Tutum ve Kisisel Kullanim alt boyutlarinin da oldugu
16 maddelik 57 likert tipi sorulardan olusmaktadir. Olgegin gecerlik ve giivenirlik katsayist .85’tir.

Fransizca 6grenmeye yonelik motivasyon 6l¢eginin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayist .85
seklindedir. Bu katsayistnin .70 ve tzeri olmast Olgegin givenilir oldugunu ifade eden bir
gostergedir (Nunnaly & Bernstein, 1994; Pallant, 2005; Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012).

2.4.Verilerin Analizi
n X $s
Hazirhik 26 3,84 0,47
1. Sinuf 8 3,88 0,57
2. Sinif 6 3,55 0,84
3. Sinif 30 3,69 0,52
4. Stuf 29 4,17 0,51
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Toplam 99 3,88 0,56

5 5

Bu aragtirmada anket verilerinin analizinde SPSS 22.0 versiyonu ve Excel programlarindan
yararlanilmustir. Verilerin analizi i¢in frekans, yizde, ortalama gibi betimsel istatistikler ile birlikte
puan ortalamalari arasindaki farklari ortaya koymak icin ¢ikarimsal istatistik tekniklerinden t-testi
ve tek yonli varyans analizi ANOVA’dan yararlandmistir. Ortalamalar arasi farkliliklar .05 6nem
denetimine gore degerlendirilmistir.

Katilmcilarin Fransizca 6grenmeye yonelik motivasyon duzeylerinin beliflenmesi igin
“Kesinlikle Katiliyorum”, “Katiiyorum”, “Kararsizim”, “Katlmiyorum”  ve “Kesinlikle
Katilmtyorum” segenekleri belitli puan ortalamast duzeylerine indirgenmistir. Buna gore (secenck
sayist — 1) / secenekler (0.80) seklinde bir hesaplama yapilmustir ve hangi motivasyon diizeyinin
hangi araliga denk geldigi belirlenmistir. Tablo 2’de ortalama puanlara gére Fransizca 6grenme
motivasyon diizeylerini gostermektedir.

Tablo 2. Ortalama Puanlarin Denk Geldigi Arahiga Gére Fransizca Ogrenmeye Yonelik
Motivasyon Diizeyleri

Aralik Motivasyon Duzeyi

1.00 — 1.80 Kesinlikle katilmtyorum

1.81 - 2.60 Katilmiyorum

2.61 -3.40 Kararsizim

3.41-420 Katiliyorum

4.21 -5.00 Kesinlikle katiliyorum
3. Bulgular

Bu bélimde “Katilimcilarin Fransizca 6grenme motivasyonlart hangi diizeydedir?, Katiimciarin
Fransizca 6grenme motivasyonlart ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamlt bir iliski var mudir?,
“Katilimcilarin Fransizca 6grenme motivasyonlart ile yas degiskeni anlaml bir iliski var mudir?”
Katilimcilarin Fransizca 6grenme motivasyonlari ile sinif diizeyi degiskeni arasinda anlaml bir iliski
var mudir? ve “Katilimeilarin Fransizca 6grenme motivasyonlart ile akademik basart diizeyi arasinda
anlamlt bir iliski var midir?” alt problemlerine yonelik bulgular tablolar halinde incelenecektir.

1. Alt Probleme Iligkin Bulgular
Calismanin  birinci alt problemi “Katihmcilarin  Fransizca 6grenme motivasyonlart  hangi
diizeydedir?” seklindeydi. Bu alt probleme yonelik bulgular Tablo 3’teki gibidir:

Tablo 3. Maddeler Agisindan Fransizca Ogrenme Motivasyonlar

Maddeler Tfadeler n X Ss Diuzey
m14 Fransizca 6grenmeyi kisisel gelisimimin bir parcast oldugu icin 95 437 65 Kesinlikle
istiyorum. ' "7 katiltiyorum
5 Kesinlikl
o Fransizca 6grenmeyi seviyorum. 95 422 77 CCNTEE
katiliyorum
m16 . . . . Kesinlikle
Fransizca 6grenmeyi bana prestij kazandiracagi icin istiyorum. 95 421 .77
katiliyorum
m9 Fransizca 6grenmek icin her firsati degerlendirmek isterim. 95 413 .85 Katiliyorum
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m11 .Frjanslzca ogrenmeyi farkli tlkelere seyahat edebilmek icin 95 401 89 Kaliyorum
istiyorum.

m8 Fransizca 6grenme siireci bana mutluluk veriyor. 95 391 .83 Katiliyorum

m12 Er?nslzca ogrenmeyi farkli yabanct yayinlart izleyebilmek icin 95 384 1.00 Katiiyorum
istiyorum.

ml5 .Fr.anslzca ogrenmeyi, Fransizcay evrensel buldugum igin 95 377 1.06 Katiiyorum
istiyorum.

m13 Fransizca 6grenmeyi tilkemdeki turistletle konusabilmek icin
. 95 3.67 1.04 Katiliyorum
istiyorum.

m10 Fransizca 6grenmeyi diinya giindemini takip etmek icin istiyorum. 95 3.06 1.23 Kararsizim

m3 Fransizca 6grenirken kendimi cesaretsiz hissederim. 95 228 1.05 Katlmiyorum

m4 Fransizca 6grenirken giiliing olmaktan korkarim. 95 2.27 1.22 Katilmiyorum

m2 N.I.aﬁ.L.les“ef Fransizca 6grenme konusunda iyi olmadigimi 95 226 95 Kaulmiyorum
distintyorum.

ml Digerlerine gére Fransizca 6grenmek benim i¢in daha zordur. 95 222 .96 Katlmiyorum

m7 Fransizca 6grenmekten nefret ederim. 95 1.88 .89 Katlmiyorum

6 Kesinlikl
m Fransizca 6grenmek benim i¢in can sikicidir. 95 1.56 .81 esimitie

katilmiyorum

Tablo 3’te 6grencilerin Fransizca 6grenme motivasyon puan ortalamalari X =392 ve
standart sapma degeri ise 0.52 olarak bulunmustur. Bu bulguya gére 6grencilerin Fransizca 6grenme
motivasyon duzeylerinin 6l¢me aracinda tanimlanan 3.41 — 4.20 araliginda “Katiliyorum” diizeyinde
bir ortalama oldugu gorilmektedir.

2. Alt Probleme Iligkin Bulgular

Calismanin ikinci alt problemi “Katilimciarin Fransizca 6grenme motivasyonlart ile cinsiyet
degiskeni arasinda anlamli bir iliski var mudir?” seklindeydi. Yapilan analizler sonucunda cinsiyete
gbre motivasyon puanlarinin normal oldugu gorilmustir. Buna gore parametrik test
istatistiklerinden bagimsiz gruplar t-testi ile gruplarin puan ortalamalart arasindaki fark
incelenmistir.

Tablo 4. Cinsiyete gore motivasyon puan ortalamalarinin bagimsiz gruplar t-testi sonuglari

Cinsiyet n X Ss Sd t p
Kadin 601 3.87 52

93 1207 23
Erkek 34 4.01 52

Tablo 4’teki analiz sonuglart Fransiz Dili Egitimi Anabilim Dali 6grencilerinin cinsiyetlerine
gore Fransizcayr 6grenmeye yonelik motivasyon puan ortalamalart arasinda istatistiksel olarak
anlamlt bir fark olusturmadigini (p>.05 oldugu i¢in) ortaya koymaktadir. Her iki grup arasinda her
ne kadar anlamli bir fark olmasa da en ylksek ortalamaya (X =4.01) erkek grubunun sahip oldugu
gorulmektedir.

3. Alt Probleme Iligkin Bulgular
Calismanin tgtincii alt problemi “Katilimcilarin Fransizca 6grenme motivasyonlari ile yas
degiskeni anlamli bir iliski var mudir?” seklindeydi. Yapilan analizler sonucunda, katilimcilarin yas
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diizeylerine gbre Fransizca Ogrenme motivasyonlarinda anlamli bir farkin olup olmadigina

bakilmistir.

Tablo 5 Katilimcilarin Yaglarina Gére Fransizca Ogrenme Motivasyonlarina Yénelik

ANOVA Testi Sonuglari

n i SS
20 yas alt1 14 3.93 0.53
20-29 67 3.87 0.51
30 ve ustd 7 4.25 0.62
Toplam 88 391 0.53
K. T. sd K. O. F p

Gruplar arast 91 2 45 1.64 20
Gruplar ici 23.41 85 .28
Toplam 24.31 87

Tablo 5 incelendiginde, katilimcilarin yas diizeylerine gére Fransizca 6grenme motivasyonlarinda

anlamlt bir fark olmadigi gorilmustir. Yas duzeylerine gore Fransizca 6grenme motivasyon

dizeylerinin ANOVA sonuglari, gruplarin puan ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bir

farkin olmadigini géstermistir (F(2,85)=1.64; p=.20).

4. Alt Probleme lIligkin Bulgular
Calismanin dérdiincii alt problemi “Katilimcilarin Fransizca Ogrenme Motivasyonlart” ile “”’Sinif

Diizeyi Degiskeni" arasinda anlamlt bir iliski var midir?” seklindeydi. Bu alt probleme yonelik

bulgular Tablo 6’daki gibidir:

Tablo 6. Katllimcilarin Siif Diizeyletine Gore Fransizca Ogrenme Motivasyonlarina

Iliskin ANOVA Testi Sonuglar1

n X S.S.
Hazirlik 26 2,84 0,43
1.S1naf 9 2,73 0,40
2.S1nif 7 2,44 1,09
3.S1mif 30 2,96 0,37
4.S1f 30 2,99 0,49
Toplam 102 2,88 0,51

K.T. S.D. K.O. F P

Gruplar arasi 2,15 4 0,53 2,16 0,08
Grup ici 24,08 97 0,25
Toplam 26,22 101
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p>0,05 oldugundan, katiimecilarin simf diizeylerine gore sorulara verdikleri cevaplar acisindan

anlamli fark bulunmadig gérilmistiir.

5. Alt Probleme Iligkin Bulgular
Calismanin besinci alt problemi “Katilimcilarin Fransizca Ogrenme Motivasyonlart” ile “Akademik
Basari Diizeyi” arasinda anlamlt bir iliski var mudir?” seklindeydi. Bu alt probleme yonelik bulgular
Tablo 7°deki gibidir:
Tablo 7 Ogrencilerin Akademik Basari Diizeylerine Gore Fransizca Ogrenme
Motivasyonlarina Iligkin ANOVA Testi Sonuglari

Basart duzeyi n ss
1.00 - 2.5 22 3,73 0,41
2.6-3.0 34 3,80 0,57
3.1-40 24 417 0,49
Total 80 3,89 0,53
K. T. Sd K. O. F P
Gruplar arast 2,72 2 1,36 5,32 ,007
Gruplar ici 19,70 77 0,26
Toplam 22,42 79

Tablo 7 incelendiginde, katilimcilarin akademik basari diizeylerine gbre Fransizca Ggrenme
motivasyonlarinda anlamlt bir fark oldugu gérilmustir (F(2,77)=5.32; p=.007). Katilimcilarin
basari diizeyi akademik not ortalamalart temel alinarak hesaplanmistir.

Akademik basart dizeylerine gore Fransizca O6grenme motivasyon dizeylerinin ANOVA
sonuglarinda akademik basart diizeyi 3.1 - 4.0 arasinda olanlar ile 1.00 - 2.5 ve 3.1 - 4.0 arasinda
olanlar ile 2.6 - 3.0 gruplarinin ortalamalart arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farkin oldugu ve

bu farkin 3.1 — 4.0 grubu lehine oldugu goérilmistir.
Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirma ile Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Fransiz Dili Egitimi Anabilim
Dalinda 6grenim goren Ggretmen adaylarinin Fransizca dil 6grenme motivasyon duzeyleri
belirlenmis ve ayrica 6grencilerin motivasyon diizeyleri ile cinsiyet, yas, sinif dizeyleri ve akademik
basart gibi cesitli degiskenlerle aralarinda anlamli bir iliski olup olmadigi betimlenmeye ¢alistimistir.

Bu aragtirmada Fransizca 6grenmeye yonelik motivasyon Olgeginin Cronbach Alpha ig
guvenilirlik katsayis1 .85 olarak bulunmustur. Fransiz Dili Egitimi Anabilim Dalit 6grencilerinin
cinsiyetlerine gore Fransizcayr 6grenmeye yoOnelik motivasyon puan ortalamalart arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkliik bulunmamustir. (p>.05). Katilimecilarin yas diizeylerine gore
Fransizca 6grenme motivasyonlarinda anlamlt bir fark olusmadigt gérilmistir. Yas dizeylerinin
Fransizca 6grenme motivasyon duzeylerinin ANOVA sonuglari gruplarin puan ortalamalarinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigint géstermistir (F(2,85)=1.64; p=.20).
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Akademik basart diizeylerine gore ise Fransizca 6grenme motivasyon diizeylerinin ANOVA
sonugclarinda akademik basart duzeyi 3.1 - 4.0 arasinda olanlar ile 1.00 - 2.5 ve 3.1 - 4.0 arasinda
olanlar ile 2.6 - 3.0 gruplarinin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu ve
bu farkin 3.1 — 4.0 grubu lehine oldugu gorilmistiir. Her birey birbirinden farkli oldugu igin, dogal
olarak yabanci dil 6grenme motivasyon diizeyleri de birbirinden farkls olabilir. Bundan dolay, dustik
motivasyonlu 6grencileri anlamaya ¢alismak ve onlari suglamadan motivasyonlarint yitirmelerine
neden olan faktorleri sorgulamak gerekir (Ergtir, 2002).

Yabanci dil derslerinde 6grencilerin motivasyonlarini saglayabilmek igin oncelikle onlara
yabanct dil dersi sevdirilmelidir. Ezberlenen seyler sik sik kullanilmazsa zamanla unutulacaktir.
Oysaki 6grenilen seyler ¢abuk unutulmaz. Ayrica, yabanct dil 6greniminde /6gretiminde
birbirinden ayrilmaz ve birlikte yiritilmesi gereken dort temel beceri olan “konugma, yazma,
dinleme ve okuma” becerileri birbirine paralel olarak ytiriittilmeli ve bunlardan herhangi biri ihmal
edilmemelidir. Ogrenciler stk stk konusturulmaya calisiimali ve onlarin bu konudaki korkulart
giderilmeli ve hata yapmaktan hi¢ korkmamalart gerektigi vurgulanmadir. Cocuklarda hata yapma
kaygist olmadigi icin, ister anadillerini, ister yabanct bir dili yetiskinlere gére ¢ok daha kolay
ogrenebilirler.

Bu konuyla ilgili olarak, Breen ve Littlejohn (2000) ve Barbara Gross Davis (1999)’in
yabanct dil derslerinde motivasyonu saglamak icin yaptiklart calismalar sonucunda 6nerdikleri bazi
ogretme stratejileri sunlardir:

1. Ogrencilerin yaslarina, ilgi alanlarina ve yeteneklerine gore sinifta aktif derse katilimlarint
saglayabilecek muzik, resim, dans, drama gibi etkinliklerden yararlanilabilir.

2. Ogrencilere segenekler sunulabilir. Kisiler, yapilacak isle ilgili goriisleri alindiginda ya da karar
surecinde aktif olarak yer aldiklarinda kendilerini daha ¢ok yapilan ise adamaktadirlar. Dolayistyla
calistlan konu tzerinde tek bir alistirma yapilmasint istemek yerine grencilere gesitli alistirmalar
sunarak arzu ettikleri alistirmayi secip yapmalari istenebilir.

3. Ogrencilerin sinifta alinan kararlara katilimi saglanabilir. Ogretmenler tarafindan alinan pek cok
karar 6grenciletle paylasilabilir. Odev ne zaman verilecek, belirli bir 6dev ya da calisma i¢in ne kadar
sure ayrilacak ya da bir sonraki ders neler yapilacak gibi konularda kararlar alinirken 6grencilerin
distinceleri alinabilir. (Breen, 2000; aktaran Ergiir, 2002).
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Dogu Medeniyetinde Insan Dogas1 Kavrami: Konfiigyiisgii Ideal insan Tipi

Ferdi Selim’

Girig

Felsefe kusatict bir sekilde sorgulandiginda bu disiplinin genellikle “nasil yasamaliy1z”
sorusuyla ilgilendigi séylenebilir. Ozellikle ilk donem calismalarinda bu vurgu daha fazla
hissedilmektedir. Bir bilgelik ya da hikmet arayisinin derinden hissedildigi bu ¢aglarda yasayisin iyiye
yonelik bir sekilde kurgulanmis olmasinin istenmesi bir yana belirli davranislar bitintnin elde
edilmesinden baslayarak bunlarin toplumsal hayata dahil edilmesine kadar bir strece isaret
edilmektedir. Bu dogrultuda “nasil yasamaliy1z” sorusturmasina rehberlik edecek cesitli kuramlar
o6ne surilmis ve insanin mahiyeti tespit edilmek istenmistir. Cesitli tanimlar, tespitler ve bu
baglamda ne oldugumuza dair gorece farkli niianslara temas eden ideallestirmelerle
karsilasitimaktadir. S6zi gecen kuramlarda siklikla tercih edilen ifade “Insan dogast”dir. Doguda ve
batida yer eden ilk medeniyetlerden beri felsefi sistemler bu teorik ugrag: es ge¢memis hatta buradan
hareketle toplumsal, siyasi ya da dini bir goris ileri stirmustir. Aydinlanma dénemiyle birlikte
Ozneyi kurucu, insa edici yonuyle veya zihinsel islemleri merkezinde degerlendiren filozoflar bu
kavrami donistiirmis, eskisinden neredeyse bittiniiyle farkli bir baglamda kullanmustir. Hume’un
da ifade ettigi gibi “buttun bilimlerin baskenti” (Hume, 2009:12) olarak gériilen bu arastirma bi¢imi
sarsilmazligin da yegane dayanak noktasi olacak sekilde bir isleve sahip olmustur. Akil ¢ag1 olarak
gosterilen ve genel 6zellikleri hakkinda kisa bir bilgi verilen s6zii gecen zaman araliginda kavram
Orgistinuin bu sekilde daha genis bir disiplin agint ihtiva edecek ve bitin bir algilayis bigimini
kucaklayabilecek sekilde tasarlandig agik¢a gorulmektedir. Bu tartismalarda fizyolojik etkilesimle
baslayarak belitli zihinsel islemlere ve 6zgtin davranis bicimlerine uzanan bir biling varligi olarak
insan anlayist Ozellikle 6ne c¢ikmustir. Searle’in kendilerine inanmaya hazir olunan “mevcut
durumlar” adin1 verdigi listede siraladigt arglimanlar arasinda yer bulan ruh ve bedenden miitesekkil
insan gorisit hem modern dusiinceyi hem de 6nemli bir pratigi tespit etmek bakimindan belirleyici
bir konuma sahiptir (Searle, 2006: 19-21). Bu hususta buytik oranda Descartes’in insanin bir yanda
res cogitans ve diger yanda ise res extensa’dan olustuguna yonelik tezi belirleyici olmus ve felsefe
tarihi bagta olmak Uzere pek ¢ok disiplinin istikametini/gelecegini derinden etkilemistir.
Sloganlagan, tizerinde ¢ok ciddi tartismalarin yapildigl, “ben neyim sorusuna distinen bir varlik
oldugu” seklinde yanit veren bu iddia ve insan dogast tartismasi etrafinda biytk bir ilgi géren zihin
felsefesine 6zgu sorusturmalar kadim tartismanin ¢agdas felsefedeki bir gérintimudur aslinda.

Yukarida da isaret edildigi gibi modern felsefede temel bir metodoloji haline gelen insanin
mahiyetine yonelik arastirmalarin ilk 6rnekleri esasina bakilirsa ¢ok eski bir tarihe géturilebilir.
Insanin neliginden/mahiyetinden ve bununla dogrudan ilintili olarak onun algisindan baslayarak
bilmesi, dogasina uygun davransslarin neler olduguna kadar genis bir yelpazede yuritilmis olan
tartismalar Antik Yunan’a 6zgi felsefi hususlardir. Felsefi icerik ve buna 6zgl bir arastirma
bicimiyle felsefenin hemen hemen her konusunda 6nct olan bu medeniyetin diistince tarihi
bakimindan hemen 6ncesinde bulunan Cin medeniyetinde de 6nemli felsefi cereyanlarin oldugu

! Perdi Selim, Dr. Ogretim Uyesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Felsefe Bélim, Orcid: 0000-0003-2576-4499
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bilinmektedir. Batt felsefesinin baskin yapisinin yant sira Dogu’da gézlemlenen ezoterik yapt ve
Ogretilerin inamigla olan daha yakin iliskisi bu ¢ok o6nemli disincelerin hak ettigi degeri
bulmamasina neden olmustur. Bugiin bu disincelere yonelik artan ilgi ile daha fazla sayida
arastirma yaptlmis ve bu essiz kiltir modern insanin bunalimlarina ¢6zim tretebilecek
zenginligiyle karsimiza dikilmistir.

Insan Dogas1 Kuramlarinin Iglevi ve Cin Diigiincesindeki Izdiigiimii

Insanin ne olduguna veya mahiyetine yonelik arastirmalar cogu zaman tiirsel ayrima dayali
tanimlamalar etrafinda yurttilmektedir. Bu ¢abanin triinii olan teoriler ya da gorisler ortak bir
doga arayisinin ete kemige kavusmus bicimleri olarak gériinmektedir. En eski inanislardan ya da
dinlerden baslayarak pek c¢ok disiplinin sorusturma konusu yaptigt bu husus felsefe ve bilim
alaninda artan bilgi etrafinda sturdirilmektedir. Cok yonla bir varlik olarak insani belirli nitelikleri
tzerinden inceleyen disiplinler farklt veriler elde etmis, bu sinirh tespitlerden kusatict sonuglara
ulasmiglardir. Bilim ve teknik yapmak, onun sagligiyla ilgilenmek, davranislarinin standartlarini
ctkarmak, kozmostaki konumunu ve cevresiyle iliskini tespit etmek gibi burada sayilamayan genis
ve zengin bir inceleme alaninin temel konusunu zikredilen problemler olusturmaktadir. Felsefe bu
problemler alaninin siurlarini gésteren ve bu baglamda bitincil bir bakis acisi ile diger
disiplinlerden ayrilarak belirleyici bir giice sahip bir etkinliktir. Ilkcaglardan itibaren bu alanin temel
problemi olan “insan nedir?”, “onun islevi nedir?” gibi sorusturma bicgimleri yapay zeka
calismalarina kadar uzanan bir merakin ve ilginin ¢ok eski ¢aglardaki goriniimleridir. Bu felsefi
sorusturmalarin ge¢misine ve gelisim seriivenine bakildiginda ise, “insan dogasi”n1 belirlemeye
yonelik calismalarin gesitli kavrayis bicimleri igerisinde stirdurtldigline ve istenilen bir sonuca
ulasmak adina siklikla kullanildiklarina isaret edilmesi gerekmektedir. Ornegin, baskict ve otoriter
topluma giden yolda en etkin argiimanlardan biri “insan dogasinin kétii ve bencil” olduguna yonelik
soylemlerden olusturulmaktadir. Benzer tutum, bu gbrisiin aksi bir séylemle “insanlarin rahat
birakilmasi”nin istendigi liberal 6greti igerisinde iyiye yonelik ortak bir dogadan s6z edildiginde
gortulmektedir. Tarihi bir hayli eskiye dayanan bu gorusleri tasniflemek zor gibi gérinse de kuramin
igerigini belirlemek, stnirlarini, mahiyetini ve gelisimini gostermek agisindan boyle bir ¢aba degerli
gorinmektedir. Bu eylem beraberinde ¢alismanin temel konusu olan Konfigyiiscii felsefede 6ne
stirtilen insan dogast anlayisint anlamak bakimindan da énemli ipuclart vermektedir. Ilkin bu tiir
distince bicimleriyle birlikte insan yasaminin en iyi sekilde nasil yasanabilecegi ve bu dogrultuda
yanlis giden seylerin diizenlenmesi hususunda tespitlerde ve nihayet 6nerilerde bulunuldugu
goriilmektedir. Benzer sekilde kisinin spesifik davraniglariyla birlikte toplumsal hayatt diizenlemeye
yonelik bir arzu, koordine ya da kontrol edebilmek, bir teknik gelistirmek gibi ¢alismalarin da bu
anlayisin ¢agdas bir gorinimi oldugu soylenebilir. Bilim ve teknik ile birlikte apayrt bir noktaya
varan bu arastirma, “insanoglu, insan toplumu ve insanlik durumu hakkinda bir dizi ayirt edici
iddianin daha spesifik anlamina sahip bir insan dogas: teorisi” olusturabilmektir en nihayetinde
(Stevenson, Haberman, 2020: 11-12). Gorilebilecegi gibi tim bu teoriler ile birlikte dogrudan belirli
bir pratigi organize etmek umudu yer etmekle birlikte matematikten baslayarak astronomi, fizik ve
diger sosyal bilimleri icerisine alacak sekilde giderek genisleyen bir alanit kurgulamak
arzulanmaktadir. Bu sorusturma ayni zamanda 6zellikle “evrendeki yerimiz nedir?” veya “ne icin
buradayiz” gibi dini hususlari da kusatacak sekilde genisletilmektedir. Eger bu kavram cifti ile
insanin neligi arastirtlmaktaysa eski dinlerden itibaren bu arayisin var oldugu ve bu incelemenin
felsefeyle bitlikte baslayan ayrica bu disipline 6zgii olmadigt da gorilecektir. S6z gelimi Zebur’da

“Insan ne ki, onu géz éniine alasin. Insan soyu ne ki, ona ilgi duyasin? Neredeyse bir tanri yaptin
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onu ve basina san seref tact koydun”' ciimleleriyle onun dogasina ve degerine yonelik ifadeler
gecmektedir. Benzer betimlemeler Eski ve Yeni Ahit’te, Hiristiyanliga ait diger baska metinlerde de
gorulmektedir.

Felsefi anlamda insanin mahiyetine yonelik gorislerin ilk 6rneklerine Cin distincesinde de
rastlanmaktadir. Yasami bir butiin olarak kavramaya calisan bilgeler dogatsti olgulart dogal
olaylarla ve dinyevi islerle iliskili bir sekilde agiklamak istemislerdir. Evrene yonelik ilgi Bati
felsefesinde filozoflart “ilk madde/arkhe” tartismalatina gétiirmus olsa da Cinli dustuntrler sorunu
farkli baglamlara tasimis ve insani merkezi bir konuma yerlestiren ahlaki gorisler ileri stirmuslerdir.
Yalnizca Lao Tse bunun bir istisnast olarak gortilebilir. Fakat metafizikle ciddi anlamda ilgili olan
bu diisinir bile bu sorunlari bilgelik ve erdem kavramlari ile iligkili bir sekilde ele almis ve dogatistii
ile insani durumlari bir senteze kavusturmak istemistir. Insanin yaradilisi, ahlaki egilimi ve yasayisina
yonelik derin felsefi dustincelerin yarattigl tartismalar dogadaki gelismelerin ve cesitli metafizik
ilkelerin bu agiklamalarda ne kadar 6nemli bir isleve sahip oldugunu agikc¢a géstermektedir. Bu
baglamda filizlenen yaklagimlar insan dogasina isaret etmekle birlikte bundan daha fazla “daha iyi
bir duruma nasil erisilir ya da kotilikten nasil kacinilir sorulart etrafinda erdemlerin kazanimi ve
bilginin rolt” gibi ideal davransslarin elde edilmesine yonelik farklt yontemler 6ne stiren essiz bir
icerigi olusturmaktadir. Konftgyis, Lao Tse ve Mo Tse, bu disunurlerin 6grencileri ve ardilart
arasindaki tartisma bu zengin igerigi hep etkin tutmay1 basarabilmistir. Sanilanin aksine sekiler bir
cercevesi olan bu tartismalar ahlakiligin dogal olup olmadigini, dogruyu yanlistan ayirt etmenin
belirli bir 6grenme pratigine dayanip dayanmadigini geleneksel dgretilerden de 6dung aldiklart
gorislerle felsefi bir zeminde tartismis ve dikkate deger bir yasay1s bilgeligi olusturmuslardir.

Cin felsefesinin 6nemli bir anina (M. O. V1. yiizyil) denk gelen ve “altin ¢ag” olarak anilan
bu dénemde felsefi gorisler gesitli ekoller etrafinda belirginlesmistir. Cin distincesini dogrudan
besleyen bu okullar Tao/Dao, Ru, Mo ve Fa adlariyla bilinmekteditler. Ortak yanlari inkar
edilemeyecek kadar asikar olan bu ekoller aynt zamanda ciddi ve derin tartismalar cercevesinde
heterojen bir kiltir ikliminin yaratilmasina da dogrudan katki sunmuslardir. Bireyleri dogalarindan
baslayarak ahlaki tutumlari, yurttas veya yonetici olmalart sonucunda elde ettikleri haklar, gérevleri
ve sorumluluklart etrafinda irdeleyen dustince ekolleri ahlaki dogay: belitleyici ve 6ze ait bir nitelik
olarak gostermislerdir. Calisma boyunca vurgulandigt gibi Batt diisiincesi bu tartismalari sekdler bir
zeminde yurttebilmek adina “insan dogast” kavramini kullanirken Cinli bilgeler evrensel yasalar ve
bunlarla hiyerarsik bir iliski icerisinde olduguna inandiklart doga yasalarini referans alarak insanlarin
dogal yanlari ve sonradan elde edilen davraniglart hakkinda incelemelerde bulunmuglardir. Kapsamli
bir kozmos distincesine sahip distinirler bu dizene ve isleyise kosutluk gosterecek bilgi ve erdem
Slgiitleri ileri siirmiislerdir. Ozellikle sonradan kazanilan davranislarda bir uyuma (he, ) vurgu
yapildigt ve bu iliskinin 1srarla arandigt gorilmektedir. Evrensel uyumun korundugu ve hatta ahlaki
bir temelin hi¢ ithmal edilmedigi siyasi bir hamleyle toplumsal yasama aktarilan bir diizenden sz
edilmektedir. Iste bu hiyerarsik denge icerisinde evrensel yasalarin tespit edilmesinde oldugu gibi
ev idaresi ve daha 6zelde bireysel davranis kurallari icin belirleyici diisiince uyum kavramt etrafinda
olusturulmustur (Konficyus, 1963: 4). Baska deyisle evrensel isleyisten sosyal diizene gecen ve
hikiimdarlardan halka yayilan yasam aginin ya da Oruntinin kokeni uyum distncesinde
aranmalidir (Chan, 2010: 142).

! Ayrintil bilgd icin bkz. http:/ /kutsalkitap.info/tr-psa8.html
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Cin Kozmolojisi, Tao ve Sosyo-politik Cikarimlari

Insan dogasina yonelik arastirmalarin ugraklarindan biri de kozmosa yonelik aciklamalardir.
Geleneksel Cin dusiincesinde kiltiirel alanin da ideal olarak dizenlenebilmesi icin tek bir ilkeden
seylerin pay almast gerektigi genel kanaat olarak yer etmistir. Bu nedenle Lao Tse ile 6zdeslesmis
goriinen Tao yasasinin' kabul gérmiis bir goriis oldugu belirtilmelidir. Genel evren tasavvuruna
bakildiginda ise gok ve yer ikiligine dayanan bir diisiinceye ulasildigi gérillmektedir. Iste Tao, Gok
ve yer arasindaki uyumu saglayan, hiyerarsik anlamda en ustte yer bulan dogatisti bir glictiir
(Yangzheng, 2009). Fakat Cinli digintrler metafizik bir dizlemden hareketle kullandiklart bu
yasalilik halini insani iligkilerin tam merkezine de konumlandirmak istemislerdir. Bu durumu en actk
sekilde ifade eden distinurlerden birisi olan Lao Tse’nin su s6zlerini anmak gerekir: “Insan, Yer’in
yolunu takip eder; Yer ise Gok’in yolunu. G6k, Tao’nun yolunu takip eder; Tao ise kendi dogasinin
yolunu. Hikimdar ise bunlarin bir birlik icerisinde oldugu yerde bulunur.” (Laozi, 2017: 26-27).
Uyum ya da diizen olarak gosterilebilecek sey evrensel yapi (yer ve gok) ve insanin birlikteliginden
ctkmaktadir. Bu iliskide kilit bir role sahip olan insan kozmogonik bir temeli olan yasaliligi toplumsal
yasama uygulayan bir varhktir. Her seyin kaynagi olan bu ¢ ilkenin spesifik gorevleri
bulunmaktadir. Pek ¢ok 6gretide ortak olan bu gérevler soyledir: GOk, seyleri meydana getirir; yer
onlart biytitiir, besler ve insan ise ideal olana yakinlastirir. Ayrica gorilecegi gibi htikiimdar gercegin
ve hakikatin kavsak noktasinda bulunmaktadir. Toplumsal yasayis icin lider konumda olan
hiikimdarin bu baglamda bilgelik, sezi, irade ve ahlak bakimindan iyi durumda olmas: gerekir ki,
tlke uyum igerisinde hareket edebilsin (Laozi, 2017: 10, 55; Shuowen Jiezi, 77).

Cin distncesinin genel egilimi olarak gosterilebilecek kozmik bir uyumun gostergesi belirli
ilke ve kurallar butinintin detaylariyla agiklanmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda agiklamalara,
“varolusun temeli ve tim varliklarin kaynagi” olan Tao’nun gesitli gérinumlere sahip olmast
tezinden baslanabilir. Bu hem genel uyumu hem de seylerin birbirlerinden ayrilan dogasint anlamak
bakimindan ¢ok mithimdir. Iste Tao varliklara De yoluyla niifuz etmektedir ve bu alt yasa her bir
varliga kendi dogasmna uygun nitelikler kazandiran bir ol¢tt olarak 6gretiye dahil edilmektedir.
Seylerin 6zitni belitleyen, varolussal bir 6ge olan De, hem seylerin kendilerine 6zgt karakterlerini
tespit eden hem de evrensel uyumun kurallarint Tao yasasinin buyruklart dogrultusunda
gerceklestiren bir olcuttir. Cinli bilgelerin siklikla tekrarladigi gibi bir seyin dogast ve buna uygun
durumu o sey her neyse onun De’sidir. Bu anlam ¢ercevesinde De sézctigl “erdem” kavrami ile de
Tiurkge’de karsilanmustir. Spesifik 6zellikleri belirleyen, seylerin islevini, dogasini ve iyisini belirleyen
bir kriterdir. Lao Tse’ye gore, Tao ve daha 6zelde De, seylere 6zlerine uygun nitelikler ve bu
dogrultuda davranss tipleri kazandiran ilkedir (Laozi, 2017: 21). Bu evrensel 6lgtt bir yaniyla da
potansiyel gli¢ veya ahlaki doga/kapasite olarak anlatilmaktadir (Feng, 2009).

Cin geleneksel inancina gore Tao varliga ve daha 6nemlisi tim evrensel isleyise kaynaklik
eden bir ilkedir. Bu ilke anlagilacagi gibi sosyo-politik diizeni de saglamaktadir. Erken dénem
hikimdarliklarinda daha belirgin olarak gorilen bu isleyis yine hiyerarsik bir goériinim
olusturmaktadir. Bu 6greti ile hiikimdarlardan baslayarak halka inen ilke ve kurallar agi
olusturulmak istenmistir. Tao’yu kesfedebilecek, ideal bir hale getirebilecek yegane varlik insandir.
Tao yol gosterir hatta Cin kaynaklarinda isaret edildigi gibi dogurur, yetistirir, buyutir, egitir,

1"Tao, genis bir anlam diinyasina sahip olmakla birlikte mitolojide, felsefede siklikla kullanilan bir kavramdir Sézliklerde
ilkin “yol” olarak tanimlanan s6zcik icin “yontem”,; “ilke”, ““ doktrin” gibi cesitli karsiliklar da verilmistir. Ayrmntidi bilgi
icin bkz. (Laozi, 2017).
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barindirir, korur, sarip sarmalar ama bu husus ancak bu yasayr kesfedebilmis politik bir 6znenin
eylemleriyle hayata gegirilebilir (Laozi, 2017: 26, 40, 55). Bu nedenle toplumsal diizen hiikimdarin
tutumlarina dogrudan baglidir. Cinli diistintrler bu inanisa “hiikimdarin 6rnek olmast” baglaminda
temas etmekteditrler (Konfugyiis, 1974: 3-4; Shuowen Jiezi, 78). Toplumsal sorunlardan,
kotiliklerden, adaletin bozulmasindan dogrudan sorumlu olarak hitkiimdar gorilir genellikle.
Mensiyus’un devrimei tutumunun belirginlestigi bir séyleminde bu duruma 6rnek olacak sekilde bir
toplumda islerin yolunda gitmedigi zamanlarda hitkiimdarin degistirilmesi gerektigini iddia ettigi
gortlmektedir (Storig, 2000: 159).

Toplumsal yapiyr evrensel bir uyumla iliskili olarak degerlendiren bilgeler bireysel
davraniglardan baslayarak, gelenek, gorenekleri, inanis bicimlerini, toplumsal yasayist ve idari
normlart dogaustii bir ilkeye dayandirmuslardir. Bu anlayis, “evren, 6tesinde bir sey olmayan ve var
olan her seyin toplamidir” seklinde ifade edilen geleneksel gorisiin viicut bulmus halidir (Feng,
1966: 2, 335; Lai, 2008: 12, 72). Dogatstiini ve dogay: Bati felsefesine 6zgt bir tutumla bitunuyle
ayri, farkli ilke ve isleyise sahip dunyalar olarak degerlendirmeyen bu dustnirler icin bu ilke
evrenseldir. Her seyin birbiriyle iliskili, bu ilkenin her seyin Ol¢tsii oldugu ve diinyadaki fiziksel
seylerin de igerisinde oldugu doganin ise evrendeki seylerin bir parcast oldugu inancina
dayanmaktadir. Hem déneme hem de inceleme konumuza uygun bir sekilde ifade etmek gerekirse,
‘gOkylizl’ ve ‘yerylzi’ arasindaki uyuma dayandirilan ve bu uyum igerisinde insanin etkin bir
rolintn de oldugu bir yapilanmadir. Fakat arastirmanin konusunu olusturan dustince tarthinin
6nemli bir ismi olan Konfiigylis bu ortak tutumu olabildigince metafizik baglamindan c¢ikarmis,
insanin ahlaki dogasi tizerinden belirli bir pratige dayali gériisler biitiint olarak yorumlamustir.

Cin Diigiincesinde Insan Kavrami ve Cesitli Ekoller

Ddstince tarihinin hiimanite agisindan da 6nemli bir anina denk gelen Cin medeniyeti
insanin mahiyeti tizerinde yerinde sorusturmalar yapmustir. Insan sevgisinin 6ne cikarildigt erken
dénem calismalarinda ve geleneksel dusiincede insan kavraminin karsiligi olarak ‘insan sevgisi’
olarak da anlamlandirilacak “ A ren” terimi kullanilmustir. Insanin dogasi, 6zii, yaradilisi, ahlaki
yonelimleri ve yasayistyla ilgili genis bir anlam dunyasint kapsayan terim sosyal bir éneme de
sahiptir." Yukarida da zikredildigi gibi Tao’ya uygun bir yapi etrafinda yorumlanan insan hem
kozmik diizenin saglanmasi ve stirdirtlmesi hem de yine buna uygun toplumsal yapiy1 kurabilecek
ve hatta uyum igerisinde mikemmele géturebilecek biricik varliktir (Suzuki, 2012: 80-81; Chan,
1963: 96,108; Graham, 1978: 17). Bu dogrultuda insani tek bir yoniine indirgemeyen gbriis onun
dogast ile ilgilenmis olmakla birlikte iyilige nasil yonlendirilebilecegi ile de ilgilenmistir. Bununla
birlikte insanin kotilige meyilli bir varlik oldugunu da ileri siiren belirli ekoller onun bu durumunun
dogasindan mu1 yoksa cesitli cevresel faktorlerden mi kaynaklandigint arastirmuslardir. Bu arastirma
gesitli yeni kavramlarin literatiire eklenmesine ve insani tanimak bakimindan daha genis bir anlam
yelpazesinin olusmasina neden olmustur. Ayrica bu durum insana verilen degerin veya konumun
birbirine karsit gérisler etrafinda yeniden belirlenmesinin de yolunu agmistir.

Insanin eylemlerini belirli bir baglamda degerlendiren Cinli disiiniitler “Junzi £ ve

“Xiaoren /NN gibi iki karsit goriise ulasmislardir. Konumuzla dogrudan iliskili olan ideal insan

! Insanlik, insancilik olarak Tirkge’ye cevrilebilecek bu kavrama Ingilizce’de “goodness (iyilik)”, “humanity (insan
sevgisi)”, “co-humanity (insanlik)”, “humaneness (sevecenlik, sefkat)”, “love (sevgl)”, “self (kendilik)”, “altruism

(6zgecilik)”, “good (iyi)” ve “benevolence (hayirseverlik)” gibi karsiliklar verilmektedir (Rainey, 2010).
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“junzi, the superior man” diisincesi de bu arastirmanin 6nemli sonuglarindandir. Ideal insandan
s6z eden dustntrler karsit yonde algak, kotilige meyilli bir insan tipinden s6z etmeye
baslamislardir. Tao’ya uygun ve bununla ilintili olarak De’yi kavrayan ve bu yonde ahlaki davraniglar
ag1 olusturan kimseler “ideal insan” (Junzi, 71 J*) tasvirine uymaktadirlar. Bu kisi tipinin karsisinda
Tao’nun yolundan sapmis, uyumunu yitirmis ve bu durumun dogal sonucu olarak ahlaki
tercihlerinde yanilgilar yasayan bireyler yer almaktadir. Iste bilgi edinimini ve bu dogrultuda bireysel
gelisimini 6nemsemeyen bu kimseler, toplumsal dayanisma konusunda isteksiz hatta adaletin
saglanmasi konusunda olumlu davranistan kaginan bireyler ise, “basit insan”, “kiiciik insan”,
“degersiz insan” ve “al¢ak insan” gibi tanimlamalarla anlatilmaktadir. Junzi tasvirinin karsisinda

bulunan bu insani nitelik Xiaoren (/> \) olarak karsilanmaktadir (Slingerland, 2009: 121).

Kozmik uyumun dogadan baslayarak nihayet beseri iliskilerin yer ettigi toplumsal hayatin
da igerisinde bulundugu genis bir alana sirayet ettigine inanilan bu sistemde sosyal edimleriyle
birlikte degerlendirilen insanin yegane yonunun ahlaki dogasi olduguna isaret edilmektedir. Bu
durumu Chan soyle ifade etmektedir: “Insanin sosyal edimleri, toplumsal yasamdaki ahlaki
davranisidir. Ahlaki davrans, iki farkli bicimde ifade edilebilir. G6k acisindan insanin ahlaki

davranisi, onun kozmolojik gorevi; Yer acisindan insanin ahlaki davranisi, onun sosyolojik
gorevidir. Aslinda bu ahlakilik, G6k’e hizmet etmektir.” (Chan, 1963: 761-762).

Cok koklu bir gegmise sahip bu Ogretilerin evrensel bir uyuma ve bu dogrultuda cesitli
prensiplerin ¢ercevesini belirledigi bir pratige dayandigini sdylemek gerekmektedir. Bu ortak yapinin
disinda insam1  farkli yonleriyle degerlendiren Ogretileri ayrintilariyla incelemek  gerekli
gorinmektedir. Bu yondeki bir sorusturma Konfiigyiis'iin goruslerini anlamak bakimindan da
onemli ipuglart verecektir. Ancak Cin dusiincesinin gelenegini belirleyen filozofun o6gretisine
mustakil bir baslik altinda yer verilecegi icin burada onun gorislerine deginilmeyecektir. Dénemin
diger buyik ismi Lao Tse’nin gorusleri ile baslarsak, filozof insanin bencil bir yapist oldugundan
s6z etmektedir. Bir arzular varligi olarak degerlendigi insanin bu yéniini térpilemedikce dogruya
veya lyiye yonelemeyecegini dustinmektedir. Arzulara neden olarak insanin bencilligine isaret eden
dustntr, “bencillik azalirsa arzu da azalir” demis ve kéti ve yanlis davranislardan uzak kalabilmenin
yolunu da géstermistir. Unlii bilge bu diisiincelerini su dikkate deger sozleriyle 6zetlemistir:
Yalinlk goster, sadeligi benimse, bencilligi azalt, arzularint kontrol et.” (Laozi, 2017: 19). Tao
geleneginin éne ¢tkan diger diisiintirii Zhuangzi (MO 369-286), ekoliin kurucu ismi Lao Tse’den
farkli disuntr. Ona gore insanlarda gortulen bencil 6zellikler sonradan onlarin dogalarina
yerlesmistir. Dogustan egilimli olmadiklari bu tutumlarin veya i¢gtidisel arzularin gevresel etmelerin
sonucunda gelistigini dustinmektedir. Bu hususu Cinli bilge soyle dile getirmektedir: “Gok
bencillikle 6rttlt degilken, Yer bencillikle yikla degilken nasil olur da Gk ve Yer beni bencillikle
fakirlestirebilir ki?”. Evrensel uyum dustincesinden hareket eden Zhuangzi, gok ve yer ile benzer
dogada olan insanin da bencil bir yapiya sahip olmadigina inanmaktadir. Her ne kadar bencillikten
uzak olsa da onda duygusuzluk halinden de s6z edilmektedir. Kastedilen sey, insanin tutkularin
izlemekten vazgecebilecegi ve yasamin dogal akisina uygun davranslari 6lgulilikle segebilecegidir
(Sertdemir, 2021).

Cin dusincesinin en fazla tanman diger ismi Mo Tse ise bu iki goriisten uzaklasmis ve
6zellikle Ru ekoliine ¢ok ciddi elestiriler yoneltmis bir disiiniirdiir. Insanlarin ahlaki egilimlerle
dinyaya geldigini ileri siiren Cinli bilge iyi ile kotiiniin ise yasam icerisinde elde edildigine isaret
etmektedir. Bireyin deneyimine biytik bir 6nemin verildigi gézlenen 6gretide iyi ve kotiye yonelik
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yargilarin ve buna dair pratigin bu yolla 6grenildigi veya kazanildigr iddia edilmektedir. Fayda esaslt
ogretisinde esitlikei bir tavir olusturmus olan dustinir, “gok, insanlarin birbirini sevmelerini ve
birbirlerine faydali olmalarint ister, birbirlerinden nefret etmelerini ve birbirlerine zarar vermelerini
istemez." diyerek toplumun her kesiminin refah durumuyla ilgilenmek istemistir. Faydayr temel
6lctt olarak gosteren filozofun bu dustinceleri nihayet soyle 6zetlenebilir: “Kendim i¢in oldugu
kadar arkadaslarima ve kendi aileme oldugu kadar onlarin ailelerine de ilgi géstermeliyim.” Bununla
birlikte “ideal insan islerinde gayret gosteren ve arzularin Gtesine gegendir” goriist ile birlikte ise
insanlarin ahlaki gelisimine temas eden filozof tutkulardan ve bencillikten uzak kalabilmenin
onemine vurgu yapmaktadir (Yu-Lan, 2009: 72; Sertdemir, 2021: 37).

Son olarak Fa ekolinden s6z etmek gerekirse, bu okulla birlikte insanin dogustan kotd,
egiliminin kotu seylere dogru ve bunun disindaki davranislarinin ise yapmacik oldugu disuntlir.
Bu okulun en 6nemli temsilcisi olan Han Fei Zi s6zi gegen degerlendirmeleri sonuna kadar
gbtiirmiis ve iyiligin sonradan elde edilebilecegini ileri sirmiistiir. Insanin bencil yonlerinin iyi
yanlarina gére daha baskin oldugunu, rahatina diisktn, ¢tkarini gbzeten yapisindan dolayt toplumsal
anlamda kargasaya neden olabilecegini distinen bu okula mensup isimler otoriter bir yonetim
anlayisindan yanadirlar. Kati bir yonetim ve mutlak bir yasaliligin ancak bencilligin dstesinden
gelebilecegini ileri stiren Fa ckolt ayrica sert yaptirimlardan gegen bir siyasi politika izlemek
istemislerdir. Bu nedenle bu dusiince okulu “yasacilar” olarak da anilmaktadirlar (Yu-Lan, 2009:
212).

Konfiigyiis, Konfiigyiisciiliik ve Cin Felsefesindeki Yeri

Konfii¢ytus Cin disiince tarihinin en 6ne ¢tkan ismi olmakla birlikte hem yasadigt cagt
etkileyip doniistiirmesi hem de hala siiren etkisiyle degeri yadsinamaz bir filozoftur. Oyle ki bu etki
ile Konflgytscilik ad: altinda bir eyleme bi¢imi ve hatta bir yasam tarzt olusmustur. Uzun bir
zamandir da Cin halk: tarafindan benimsenen bu diistince; bilme, inanma ve eyleme diinyasint bir
gelenek etrafinda toparlayabilmistir (Yao, 2000: 17). Yine belki de bu etki ile birlikte “ilk 6gretmen”
olarak gosterilen Konfiicylisin tohumlarini attify felsefi anlayis ve tarih igerisinde bu gorise yeni
yorumlar katarak daha ileri gotiiren ve kimi zamansa elestiren goruslerle egitim diinyasinda 6nemli
bir yer de edinmistir. Ozellikle eski zamanlarda bir kisinin egitimi planlandiginda dgrenecegi ilk
seylerin felsefe hakkinda oldugu siklikla tekrarlanan bir gercektir. Bu baglamda felsefenin Cin
Medeniyeti’nde dinin yerini alacak kadar koklu bir gegmisinin oldugunu ifade etmek gerekir. Bu etki
nedeniyle Konfigytscilik bir din gibi gérinmustir. Ancak isin esast Platonculuk veya
Aristotelescilikten daha fazla din degildir. Yalnizca Antik¢ag Orneginde oldugu gibi sonraki
gelenekler ya da distntrler tizerinde benzer bir gicli etkinin ve otorite olma bi¢iminin olduguna
Ozellikle isaret etmek gerekmektedir (Yu-Lan, 2009: 3-4).

Konfii¢yts’un felsefesi ile ilgili 6ncelikle soylenecek sey bu gorisiin dogrudan insanla, onun
davranislariyla iliskili olarak kurgulandigidir. Bu tasarim igerisinde temel 6rtintlyt olusturan 6ge ise
ahlaktir. Insanin refahina, faydasina yonelik genel bir egilimin gozlendigi Cin felsefesinin bu
yapisina uygun bir felsefi 6greti ileri stiren Konfiigyiis, kisiye, onun tinselligine ve politik gérevlerine
isaret etmistir. Dogatsti giiclere, 6teki diinya inancina ya da Tanrilara tapinma gibi gesitli konularla
dogrudan ilgilenmeyi de tercih etmemistir. Bu tiir sorulari kendisine yonelten kimselere ise, insanliga
hizmet etmenin, 6liim yerine yasamt anlamanin daha degerli oldugunu ifade ederek cevap vermistir
(Konfugyis, 1974: 49). Yine ayni kanaat dogrultusunda, insan psikolojisini anlayan, toplumsal
iliskileri duzenleyebilecek bir 6greti kurmak istemistir. Bu baglamda zengin bir zemin sunan
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gelenegi de ithmal etmemistir. Yeri gelmisken dustiniiriin dini inanist reddetmedigi aksine Cin
medeniyetinin kutsal metinlerine, bu metinlerde bahsi gecen Gok’e inanmis oldugu ve yerine
getirmesi gereken dini gérevlerini ihmal etmedigi bilinmektedir. Bununla birlikte onun ideal insan,
ideal aile tyesi ve nihayet ideal yurttas ya da devlet adami gibi etik bir hedef belirledigi gercektir.
Gorece bir ahlaki yozlasmanin goraldugt tlkesinin bu hastalikli durumu karsisinda kisilerin
davranislarini karakterize eden erdemleri belitfleme konusunda etkin bir gbrev istlenmistir
(Konfigyis, 1974: 31). Bireyler ile toplumlar arasinda daha farkli bicimde ifade etmek gerekirse etik
ile siyaset arasinda buyiik bir iliski goren filozof bireylerle ilgilense de hedefinde toplumsal mutluluk
bulunmaktadir. Kendi tlkesi s6z konusu oldugunda esasina bakilirsa Batr’da Sokrates’in icra ettigi
gorevi veya konumu Konfiigytis doldurmaktadir.

Konfii¢ytus’un Cin kiltiird tizerinde derin bir etkisinin oldugunu ve bunun halen sturdiigini
Ozellikle belirtmek gerekmektedir. Cagdas Cin sosyalizminin politikalarina hayat veren pek ok
distincenin kadim Cin felsefesine ve agirlikli olarak ilk Ggretici olarak goérilen Konfiigyts’e
dayandirildigi bilinmektedir. Konfiigyts™un halkin ahlakinin yiikseltiimesine verdigi 6nem, genel
kapsamli yurtttigl egitim hamlesi ve nihayet pek ¢ok seyin halkin merkeze alindig bir sistemde
degerlendirdigi 6gretisi bugiin Xi Jinping gibi yeni donem sosyalistler tarafindan kullanilmaktadir.
Xi Jinping’in “Her sey halk i¢in” s6zint, parti genel sekreteri olduktan sonra basin mensuplartyla
gorisurken siklikla kullanmasi ve partinin genel kurultay raporunda ise ayni ifadenin iki yiiz G¢ yerde
gecmesi bu etkinin bariz 6rnekleridir (Jinping, 2021: 11-12). Bu etkinin en actk 6rneklerinden biri
de 2008 yilinda Cin’in Pekin kentinde dizenlenen olimpiyatlarda géralmustiir. Disartyla 6nemli bir
iliskinin kuruldugu ve “kendini anlatmak” bakimindan ¢ok giicli bir iletisim ag1 kuran bu
organizasyonda Cin hikimetinin evrensel mesaji Konflicyuscii 6gelerden olusturulmustur.
Ogretide en basat kavram olan insanciliga/insan sevgisine ve evrensel barts ve uyuma dikkat
¢ekmek adina “Tek Dinya, Tek Hayal” ifadesi kullanimis ve bu kisa ciimle olimpiyat oyunlarinin
sloganlari arasinda yerini almustir (Callahan, 2011: 3-5). Zikredilen 6rneklerin disinda pek ¢ok
tatihsel veri bu etkinin artarak devam ettigini gostermektedir.'

Konfiigyiis¢ii Metafizik ve Insan Dogast

Cin dustince tarihi tizerinde benzeri gérilmemis bir etki olusturan Konfii¢yts kendine 6zgti
Gslubu, yasam felsefesi ve egitim anlayisiyla belirli bir dine ulasabilecek kadar derin felsefi
distinceler barindiran bir 6greti ileri stirmustiir. Yasam hikayesine ve uygulamalarina bakildiginda
bu yonde bir ¢abasinin hatta belitli bir metafizige dayalt sistematik bir dustincesinin bile olmadigt
gortlen filozofun Ggrencilerinden hareketle daha saglikli yorumlamalar yapilmaktadir. Felsefi bir
kabiliyetsizlige kesinlikle bagli olmayan aksine pratige yonelik egiliminin ve 6zellikle tercih ettigi
felsefi tutumun bir sonucu olan bu durum filozofun anlasilmast hususunda sonraki dénemler icin
gesitli sorunlar olusturmustur. Ayrica bu tavir Dogu geleneginde yaygin olarak gorilen “6gretilerin
arkasinda gizli kalma arzusu”’nun Konfiigyiis’te de var olduguna yonelik bir degerlendirmeye
gotirmektedir. Ne yazik ki kimi yorumcularin hatali tahlilleri, zikredilen felsefi yaklasim veya
yorumlama bi¢imi bu felsefi diisincenin “din” ya da “dunya goriisi” gibi adlarla anilmasina ve
seyler arasindaki iliskilerin mahiyetine yonelik bir disiplin olarak yuceltilen Felsefe payesini hak
etmedigi distncesine neden olmaktadir. Metafizige yonelik ilginin veya sistemli bir dustincenin
eksikliginin bir sonucu olarak gésterilebilecek bu durumun aksine bu 6gretide insan dogasinin
iyiligine yonelik gizli bir metafizik kabuliin oldugunu séylemek gerekir. Ama yine de bu baglamda

! Daha fazla bilgi icin bkz. (Bell, 20006; Billioud, 2007: 52; Smith, 2010).
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baslikta metafizik terimi dogrudan kullanilmis olunsa da bu gorise boyle bir zemin aramanin
guclugine isaret edilmelidir. Bu nedenle bu baslik altinda 6zellikle “ideal insan” varsayiminin insan
dogast gibi bir metafizik temelinin olup olmadigi, bu yonde ikincil kaynaklar tizerinden ulasilan
yorumlar hakkinda Konflgyis’in Ogrencileri arasindan 6ne ¢ikan isimlerin ve uzmanlarin

goruslerinden de hareketle degerlendirmelerde bulunacagiz.

Insan, Konfiicyts felsefesinin temel odagidir. O, bireylerle, onlarn ahlaki egilimleri,
erdemler ve bunlart nasil kazanacaklariyla ve bu dogrultuda egitimleriyle yakindan ilgilenmistir.
Ogretide belirgin bir insan dogast anlayist olmasa da onun insanlarin davranslarinin belirlenmesi
konusunda ciddi arastirmalarinin oldugunu belirtmek gerekir. Halkin her kesimini kucaklayan
distnirin yine de aristokratik usul ve esaslart seckinci bir bigimde kullandigr séylenebilir. Bu
konuda Mo Tse’den baslayarak pek ¢cok disiiniir onu elestirmistir. Cinli filozof, yasay1s icerisinden
ctkardigr gesitli 6rnekler Gzerinden bireylerin tercihleri ile ilgilenmistir. Insanlarin benzer dogaya
sahip oldugunun ileri sirildigi 6gretide iyi bir kimsenin iyi kalmast ve gorece koti bir konumdaki
kimsenin iyiye yoneltilmesi gibi hususlar derinlikli bir sekilde sorusturulmustur. Filozofun insanlarin
dogalart hakkinda yorumlari sinirli olsa da onlarin yasayislariyla yakindan ilgilenmis oldugu
bilinmektedir. Konfligyis bu hususu su sekilde 6ne c¢ikarir: “Yaratilislart veya dogalart
dustntldiginde insanlar birbitleriyle neredeyse aymidir; ancak yasayista, is basindayken
birbitlerinden neredeyse butintyle farklidir.” (Lunyi, 17/2; Konflgyis, 1974: 73). Bu baglamda
dustnir entelektiiel bir gelisim Uzerinden ‘orta yol’u izleyebilecek, baskalarini 6nemseyen ve
gelisimlerine odaklanabilen nazik, kiltarli bir insan tipi olusturmak istemistir (Konfugyis, 1974:
16, 22; Taylor, 2005: 152). Bu yonde bireylerin yetistirilmesi igin bir egitmen olarak ilk is olarak
kisilerin ahlaki gelisimine odaklanmis ve bu ahlaki dogadan hareket ederek uyumlu, dayanismay:
arayan sosyal bireylerin var oldugu bir toplum insa edebilmeyi hedeflemistir. Bu dogrultuda bilgi
bakimindan sorusturmalarda bulunmus, gelenegi reddetmeyerek ama onu adim adim asarak
bireylerin kavramlarini, tutumlarini sorgulamis ve nihayet sosyal bir varlik olarak insan: toplum ve
devlet icerisinde yorumlamistir. Erdemli davranistan baslayarak iyi yonetimin esaslari tizerine bugiin
siyaset felsefesinin temel konulart olarak gosterilen problemler tizerinde derinlikli bir sorusturma
yurtitmistir (Brandon, 1970: 204).

Konfiigytis, bilgi durumlari, tutum ve davranslart dogrultusunda bireyleri incelerken
istenilen 6zellikler etrafinda “ideal insan” fikrine ulasmis ve bunun karsisina algak, kott ya da basit
insan tipini yerlestirmistir. Her ne kadar yasayistan hareketle bir karara varmis olsa da distintr Tao

diistincesine de deginmistir. Ideal insan éncelikle Tao diisiincesinde var olan Gék emrinin (K1)

ne oldugunu anlamali ardindan Li kurallarina (¥L) uygun davransslar biitiiniine ulasmalidir ona gore
(Konfugyis, 1974: viii). Uygun davranislardan kastedilen yukarida da bahsedildigi gibi kiltiirld,
nazik, cesur, bagislayici, orta yolu izleyen, egitimli, sabirh ve adil gibi gesitli erdemler merkezinde
konumlanan ahlaki bir yapiya 6zgii edimlerdir (Konfii¢yus, 1974: 16, 27). Bu dogrultuda ideal insan
ve alcak insan karsithgindan faydalanan Konfiicyiis’iin su sézleri anilmaya degerdir: “Ideal/iistiin
insan ahlakli ve erdemli olmay: distintirken; alcak insan rahatlik dastinir; ideal insan cezayi ve
yasalari dikkate alirken; alcak insan yalnizca ¢ikart dikkate alir.” (Konfiicytis, 1974: 1, 12). Baska bir
yerde ise ideal insanin durumundan memnun ve rahat oldugunu aksine kii¢iik insanin ise daima
tzintl ve telas igerisinde oldugunu iler sirmektedir (Konfiicyts, 1974: 26-27). Bu tespitlerinin
disinda bilge disiiniire gore ideal insan su niteliklere de sahip olmalidir: “Ideal /iistiin insanin dokuz
distincesi vardir; gérdugi seylerde aydinligt, duydugu seylerde berrakligt veya netligi, baktigt her
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yuzde yumusakligi veya sicakligi, tutum ve davranislarinda saygtlyl, sozinde samimiligi ve
guvenirligi, isinde 6zen gostermeyi ve dikkatli olmay1, kuskusunda sorguyu, 6fkesinde gticlikleri ve
sonucunu; kazancinda nihayet dogrulugu dustinir.” (Lunyt, 1999, 10; Konfigyts, 1974: 71).

Ideal insan kuramt esasina bakilirsa toplumsal bir islevi de olan bir gériistiir. Iyi diizenlenmis
bir toplumun her seyin yerli yerinde oldugu, ‘isimlerin bilindigi’, bununla kastedilen olgulardaki
seyler ile isimlerin onlara kattig1 seylerin uzlastirilmasidir, bir ideal yasayis butinidir (Low, 2012:
063). Konflgyis bu hususu soyle 6zetler: “Yonetici yonetici, bakan bakan, baba baba ve ogul ogul
olsun” (The Analects, XII, 11). Her eylem o ismin igerigine uymali, bu ideal 6ze uygun olmalidir
ona gore. Ideal insanin nitelikleri arasinda belirleyici ve diger erdemlerin varlik kosulu olani
insanciliktir. Konfli¢ylis insan sevgisi/insanciligin - sosyalligin de temeli oldugunu séylemektedir.
Bu baglamda htimanite diisincesinin 6ne ¢tkarildigs bu dusiincede insanin sosyal bir varlik olduguna
dikkat cekilmektedir. “Insanlari sevmek” gibi bir olgu Cin distincesine gore aile tyelerinden
baslayarak tim insanligi kapsayacak sekilde yayginlastirilabilecek 6nemli bir sosyal erdemdir
(Konfugyis, 1974: 2). Filozof, duygudasligin ve yarattig1 etkinin akrabalik baglarinin, ortak yanlarin
ya da bir sekilde olusturulan iliskilerin zayiflamasiyla birlikte glictini yitirebilecegini 6ngérmus ama
yine de bu hususta israrci olmustur. Bu israrin temelinde Tao’nun bilindigi bir ddnemde “dinyanin
eskiden tek bir topluluktan” olustuguna yonelik bir inan¢ bulunmaktadir. Konfiicytis™in stklikla
isaret ettigi “Oteki dinyaya dair sorumluluklardan 6nce bu diinyadaki sorumluluklart bilmek ve
yerine getirmek” sOylemi metafizikten daha fazla pratikle ilgilenmek anlamina gelmekle birlikte
bundan daha ¢ok bu birlik dusiincesine gonderimde bulunmaktadir. Birligi kavrayan birey gbérece
boyle bir ayrimin bile yanitict oldugunu, doga Gtesi, dogal seyler ve insani eylemler biutiini
arasindaki uyumun 6nemini gérebilmistir (Lunyt, 11/12). Ama yine de bu yorum diinyevi yasamin
daha istiin tutuldugu fikrini golgeleyecek diizeyde degildir. Insanin dogrulugu, diristligi,
nezaketi, adil tutumu gibi ¢esitli erdemlere dayali dogast bu birlik diistincesinin bel kemigidir. Bu
nedenle insani yon olarak bilince isaret edilmisse de ahlaki yon temel bir motif, 6ze dair bir durum
ve daha Onemlisi evrensel uyumun pratik yani olarak anlasilmistir. Bu tutumun Gok-insan
birlikteliginin insani ayagini olusturan 6nemli bir felsefi hamle oldugu da rahatlikla soylenebilir
(Konfugyis, 1974: 11, 48, 49; Shin, 2012: 74; Chan, 1963: 17,40).

Konfig¢yuscu felsefede uyum anlasilabilecegi gibi cok 6nemli bir husustur. Bu hususu cesitli
acilardan inceleyen distnir Gok-yer birliginden baslayarak insanin bir takim durumlarindan séz
etmis ve nihayet “ideal insan” tipine ulasmistir. Ideal insan bu uyum cercevesinde bilgisini artiran,
gelisimine odaklanmus, iyiyle dogruyu ayirt etmek bakimindan maharetli bir noktada durabilen,
gorev ve sorumluluklarinin bilincinde olan bir baglamda anlatilmaktadir. Ideal insan séz konusu
edildiginde son olarak onun “orta yolcu” olmasindan bahsetmek gerekmektedir. Dogruyu arayan
ideal insan ya da daha 6zelde birey asiriliktan kaginan, 6lciili (zhong yong) bir bireydir. Lun yu’da
belirtildigi gibi, “Ideal insan, yeryiiziinde hicbir seye diiskiin olmaz, hicbir seyi kiiciimsemez, temel
bir prensip olarak dogrulugu izler” (Lun yii, 10; Okay, 2017, 86). Onemli bir etkinlik alanina sahip
bu ol¢iit, bireylerin her tiirli segislerinde gozettigi, toplum ve devlet yasayisinin saglikli isleyisi icin
uygulanmast gereken en gecerli normlar bitintudur. Dogruluk ile iyilik arasindaki yakin iliskinin de
vurgulandigl bu 6gretide temel kurucu 6gelerden birini de dogruluk olusturmaktadir. Dogruluk,
merkezi argiimanlardan biri olan insanciligin, davranisa dayali 6l¢iiti oldugundan nasil ki bireyler
bu ilkeyi mutlaka takip etmelidir hukiimdar da siyasi isleyisi dogruluk dustincesi/erdemi
dogrultusunda dizayn etmelidir. Ideal insan bu yéniyle iste iyi insan olmak bakimindan bu 6lgiit
cercevesinde hep dogruya yonelmelidir (Konfigyts, 1974: 22, 55; Taylor, 2004: 50). Dogru ve iyiyi
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aynt potada eriten bu disince dogru insanin ayni zamanda iyi insan oldugu kanaatindedir
(Konfiigyiis, 1974: 47). Ogreti icerisinde siklikla tekrarlandigt gibi bu 6l¢iit erdeme dayalt insanct
bir yaptya sahiptir. Bu yapinin klasik hiimanist gorusten farkinin ifade edilmesi gerekmektedir.
Insancillik bu 6gretide iki uclu bir gériniime sahiptir. Hem eylemde bulunan kisinin bir erdemi
olarak “insan gibi insan” olabilme hem de eylemden etkilenen kimseler i¢cin “kosulsuz bir sevgi”dir.
Mensiyts’un soylemiyle, “insancilik, bir insanin 6zii; dogruluk ise o insanin yoludur”. Bu gbrisiin
bugiin bile 6nemini yitirmeyen soylemi “kendine yapilmasini istemedigin bir seyi baskalarina
yapma” ilkesidir (Lunyt, 15/23; Konftgyts, 1974: 15, 45). Konflcytus’in ilk muhalifi olan Mo
Tse’de de goriilen bu tutum baska insanlara, toplumlara veya devletlere yonelik sevgiye dayali 6zgeci
bir davranis yapisint 6ne ¢ikarmaktadir. Bu distnceyle birlikte insan sevgisi basta olmak tzere

dinya barisina kadar uzanan bir sosyal erdemler bitiint 6ngérilmektedir.
Sonug

Son yillarda Cin felsefesine yonelik calismalarin goézle gorilir bir sekilde arttigr rahatlikla
s6ylenebilir. Bu belirgin ilgi bu medeniyetin kii¢imsenemeyecek bir dustince yapisinin oldugunu
hatta bu kadim anlaysslar hakkinda cok az sey bildigimizi giin yiiziine ¢ikardi. Insant anlamak, ahlaki
egilimini ve sosyal bir varlik olarak gérev, hak ve sorumluluklarini belirlemek ve daha 6nemlisi
motive etmek bakimindan moral bir krizde olan Bati i¢in bu disiinceler daha degerli bir konuma
yerlesmektedir. Gorece bir ilginin olusmasinda bu bunalimin da etkisinin oldugunu ayrica belirtmek
gerekmektedir. Hakikatin sarsildigy, bilginin konumunun degistigi gintimiiz dinyast a¢isindan da
bilgi temelli bu 6gretiler sosyal yasayisa kiiciimsenmeyecek katkilar verebilecek yetkinlige sahip
anlayslardir.

Genel degerlendirmelerde  bulundugumuz bu disince bigimlerini  ayrintilariyla
inceledigimizde ise, zikredilen ogretilerle birlikte insanin neligi tizerine ciddi arastirmalarin yapildigs
gorilmektedir. “Nasil yasanmal” sorusununin kokli bir gelenegin  ¢ercevesini belirledigi bir
entelektiel cereyan icerisinde tartisildig ve yerinde tahlillerin yapildigt séylenmelidir. Bireylerin ¢ok
yonlulugine oOzellikle isaret edilmis oldugu gézlemlenen kadim Ggretilerde kozmolojik anlamda
uyumun saglanmasi, ahlaki anlamda onun egilimlerinin diizenlenmesi ve gesitli erdemlerin
kazandirilmast, sosyo-politik ¢ercevede ise hitkimdarlardan baslayarak siradtizene uygun tutum ve
davranislarin belirlenmesi ve nihayet insancil bir sosyal dizenin insa edilmesi amaglanmistir.
Gortlebilecegi  gibi bu  yaygin arastirma bicimi insanin genis bir yelpaze icerisinde
degerlendirilmesine firsat vermistir. Bu kapsamli sorusturmalarin bugiin bile gli¢lerini yitirmemis
olmast bile ne kadar 6nemli olduklarina yonelik bariz bir isarettir.

Konfigytus felsefesi distinildiginde ise, ilk 6gretmen olarak da goriilen bilgenin, insanin
dogast ya da mabhiyeti gibi problemlerden daha ¢ok insanin ahlaki durumu, toplumsal roli ve
mevcut halinden daha iyi bir duruma nasil gelecegi gibi bir dizi sorunla daha ilgili oldugu
gorilecektir. Insani yine cok yonluligt baglaminda degerlendiren filozof, onun catisan niteliklerinin
varligina isaret etmekten de geri durmamustir. Bu baglamda belki de anlasiimast giic, ¢atiskilar
barindiran insan dogasint bir birlik ve uyum varligr haline getirebilecek ve bu yapmnin catisin
olusturan yon olarak ahlakiligine vurgu yapmistir. Bu yontyle insan diger varliklardan ayrilir ve
yalnizca pasif bir sekilde Tao’ya uygun edimlerde bulunmaz, bunu bilingli bir sekilde yerine
getirebilir ve daha 6nemlisi ideale yaklastirabilir. Kendini yetistiren, 6ziine uygun eylemlerde
bulunan kimse toplumsal ilerlemeye ve refaha cok biiyiik bir katki verebilir. Ideal insana yapilan
vurgu bu dogrultuda onun entelektiiel yasayisi etrafinda ahlaki 6ztine yonelik bir séylemdir. Filozof,
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ideal olana 1srarla isaret etmis olsa da erdemli olmak, ideal insan profiline ulasmak Mo Tse gibi
dustntrlerin iddia ettigi gibi seckin, belirli bir sinifa 6zgl bir durum olarak degerlendirilmemistir.
Ogreti icerisinde hitkiimdar 6n plana ¢ikarilmis olmakla bitlikte bu yaklasim yalnizca Konfiicyiis’te
gortlen bir tutum degildir. Hikiimdar konumu itibariyle geleneksel diistince igerisinde her
bakimdan belitleyici bir pozisyondadir. Ayrica bu iddianin aksine ideal olana yapilan vurgu, mutlu
bir yasay1s, huzur, dogruluk ve adil bir sosyal toplum icin kilit bir tema, ahlaki bir hedef olarak
gorilmelidir. Bu dogrultuda filozofun 6grenme-6gretme iliskisine dayanan 6gretisi yoluyla Cin
distincesine 6zgi koca bir ethosu isleyip gelistirdigi, bu karaktere uygun ideal bir insan profilini
olusturmanin ¢abasint tastyan, iilkesinin insani ve sorunlariyla ilgili bir bilge oldugu soylenebilir. Bu
yontyle de filozofun tlkesinde Bati’da Sokrates’in icra ettigi gorevin bir benzerini hakkiyla yerine
getirdigi s6ylenebilir. Ayrica yine Sokrates’te oldugu gibi filozofun kusatict ve derinlikli grusleriyle
tim insanliga seslenebilen bir 6gretmen oldugu aciktir.
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A Consumption Related Knowledge Sharing Behavior Analysis By Applying
Multiple Regression Algorithms

Ozerk Yavuz

Introduction

With the advancements in information and communication technologies, new community
types and definitions took place. In this study consumption related knowledge sharing behavior in
virtual communities and antecedents of this behavior is analyzed. For this purpose a conceptual
model has been developed following the literature review. After reaching to the required sample
size of the study, a quantitative research methodology has been applied and the model tested. Based
on the analysis results it has been found out that we-intention, online word of mouth behavior and
perceived usefulness are important antecedents of consumption related knowledge sharing
behavior in virtual communities.

Communities and community related behaviors have been long in the focus of many
scholars. Therefore it is possible to find several studies focusing on understanding communities
and community related behaviors in literature. It is seen that early definitions of communities date
back to 1967’s which start with Ferdinand Ténnies” former definition of the concept (Tonnies,
1967). Ferdinand T6nnies, a nineteenth century German sociologist, in his Community and Society
book highlights the distinction between society and community where he defines community
(Gemeinschaft) as intimate, private and exclusive living together whereas society (Gesellschaft) as
the public life, that is the world itself (T6nnies,1967).

Later with the advancements in information and communication technologies, new
community types and definitions took place. According to one of the most known definitions of
Rothaermel, a virtual community is similar to a community of mind described by Ténnies except
that it is formed through an electronic communication medium and is not bound by space and
time (Rothaermel, 2000). Alternatively Strauss indicates that a virtual community is similar to other
community forms as it allows for social interactions among its members using various internet
tools and exhibits certain community standards and rules for facilitating these social interactions
(Strauss, 1978).

2. Literature Review
2.1.  Virtual Communities

Virtual communities are community based formations in the virtual environments
therefore it’s worth noting early traditional community definitions available in literature. Webster
defines community as a social group of any size whose members reside in a specific locality, share
government and often have a common cultural and historical heritage. Communities generally hold
a social, religious, occupational or other group sharing common characteristics or interests and are
perceived or perceiving it as distinct in some respect from the larger society within which it exists
(Webstet's, 2011).When the root of the word "community" is investigated it’s seen that the word
community is derived from the Old French communité in the late 14th century which is derived
from the Latin communitas (cum, "with/together" + munus, "gift"), a broad term for fellowship
or organized society (Merriam Webster, 2011).

Community concept, which has been defined in several ways in many years, later found
place and was adapted to virtual environments after the emergence in communication and
information technologies while preserving some of its traditional characteristics whereas changing
some of the characteristics that it possess. Accordingly scholars coined several virtual community

1 Ozerk Yavuz, Asst. Prof. Dr., Hali¢c University, Management Information Systems,

317



Yavuz, Ozerk; A Consumption Related Knowledge Sharing Behavior Analysis By Applying Multiple
Regression Algorithms

definitions each approaching virtual communities from different perspectives. Hagel defines a
virtual community as a network of people with common interests communicating with each other
electronically whereas according to Porter a virtual community is an aggregation of individuals or
business partners who interact around a shared interest, where the interaction is at least partially
supported and/or mediated by technology and guided by some protocols or norms (Hagel and
Armstrong, 1998; Porter, 2004). Alternatively Plant defines it as a collective group that come
together either temporarily or permanently through an electronic medium to enable the interaction
of entities, individuals or organizations in a common problem or interest space (Plant, 2004).

In literature it is seen that perceived usefulness (Davis, 1989 ; Dong, 2008), perceived ease of use
(Davis, 1989), opinion leadership (Rogers 2003; Flynn et al., 1996; Lazarsfeld, 1944, Andersen,
1971; Bettinghau, 1987), social comparison (Festinger, 1954; Kim, 2006; Vassileva, 2007), online
word of mouth behavior (Hennig et al., 2004), we-intention (Dholakia, 2004) and consumption
related knowledge sharing behavior (Ajzen, 1991, 2006; Davenport and Prusak ,1998) have been
the main constructs of the model.

3. Research Model

Following the literature review of the study, a research model has been formed considering
some of the theories and models evolved over time. In the research model, perceived ease of use
refers to the degree to which the prospective user expects the technology to be free of effort
whereas perceived usefulness refers to the degree which a person believes whether using a
particular system would enhance his or her job performance (Dong, 2008). Both perceived easiness
and usefulness hypothised to have a positive influence on consumption related knowledge sharing
behavior in virtual communities.

Perceived usefulness refers to the degree to which a person believes that using a particular
system would enhance his or her performance (Davis, 1989; Dong, 2008). As it is indicated by
Porter, in the technology acceptance model, perceived usefulness and perceived ease of use are the
beliefs that are presumed to influence attitudes toward new technology (Porter, 2006).

In literature, opinion leaders are defined as individuals that provide informal, consumption related
advice to other consumers and have an important role in the influence of customers and their
decision making processes. In this context according to Vuuren, opinion leaders often provide
information and advice to their followers; therefore they are likely to influence purchasing behavior
through word of mouth communication (Vuuren, 2007).Kotler defines an opinion leader as
someone who can influence members in the social community because of special techniques,
knowledge, personalities, and other uniqueness (Kotler, 1998). As Flynn indicates opinion leaders
are in a tendency to give advice whereas opinion seekers are in a tendency to ask for it (Flynn et
al., 1996). It is expected that individuals or consumers who have opinion leadership characteristics
to join virtual communities for sharing their knowledge time to time. Opinion leadership is
hypothised to have a positive influence on consumption related knowledge sharing behavior.
Social comparison construct used in the model refers to the drive within individuals to look to
outside images in order to evaluate their own opinions, abilities, enhance their self images which is
based on Festinger’s social comparison theory that focuses on explaining and understanding
tendencies of individuals in evaluating and comparing their own opinions and desires with others
(Festinger, 1954; Kim, 2006). Today individuals make these comparisons via other individuals’
(members’) profiles in virtual communities.Social comparison hypothised to have a positive
influence on consumption related knowledge sharing behavior.

Online word of mouth behavior used in the model which base on Arndt’s word of mouth
who he defines it as an oral, person to person communication between a receiver that is non
commercial, regarding a brand, product or service and a communicator who informs the receivers
(Arndt, 1967). In this context online word of mouth behavior construct used in the model refers
to any positive or negative statement made by potential, actual, or former customers about a
product or company, which is made available to a multitude of people and institutions via Internet
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(Hennig et al., 2004 ; Sun, 20006). Accordingly online word of mouth behavior is hypothised to have
a positive influence on consumption related knowledge sharing.

We-intention construct used in the model refers to Dholakia’s respective construct which
he defines as intentions to participate together as a group which is a function of both Individual
determinants (i.e., attitudes, perceived behavioral control, positive, and negative anticipated
emotions) and social determinants (i.e., subjective norms, group norms, and social identity)
(Dholakia, 2004). Some form of the consumption related knowledge sharing is expected to be
performed in a group setting with the other communities or group members of the individual
therefore we-intentions hypnotized to have a positive influence on consumption related knowledge
sharing behavior.

Finally consumption related knowledge sharing behavior refers to the behavior of sharing
consumption related knowledge in virtual communities where behavior is defined as an observable
response in a given situation with respect to a given target which is a function of compatible
intentions and perceptions of behavioral control in literature (Ajzen, 1991, 2006; Davenport and
Prusak ,1998 and Wasko and Faraj, 2005).

4. Research Methodology
4.1.  Measures

Following an intensive literature review and the formation of the conceptual framework of
the study, scales used to measure respective constructs have been adapted from the studies available
in literature empirically and tested accordingly.
4.2.  Data Collection and Sampling Method

As suggested in literature over 385 observations has been found sufficient for the sample
size values with an error of 5% and a confidence level of 95% (Aguila et. al.,2014; Lemeshow
et.al.,1990; Yau, 2013).In literature used formula to calculate this has been n= 2 x (p x q) / €2
where n refers to sample size, p refers to proportion, percentage or presence of the study
characteristics (In literature it is suggested that when we have no prior values for the proportions
to be estimated, we can use p- and g-values as 50%.) q=1-p, e refers to margin of error; t = 1.96
(with 95% confidence level). Based on that, n = 1.962 x 0.5 x 0.5 / 0.052 sample size has been
found 384.16 and rounded to 385 Aguila et. al,,2014; Lemeshow et.al.,1990; Yau,2013; survey
monkey site-sample size calculator, 2017).

5. Data Analysis and Findings
5.1.  Validity and Reliability of the Measures

Reliability of the constructs have been assessed and evaluated considering suggested lower
limit of Cronbach’s alpha in literature. With the sample size of 425 it has been seen that all
Cronbach alpha values for the respective constructs have a value of higher than .70, in other words
all the constructs used in the research model are statistically reliable and can be regarded as reliable
constructs of the research model. (Hair et al., 2006; Nunnally, 1978; Cronbach, 1951)

5.2.  Exploratory Factor Analysis and Reliability Assessment

For an exploratory understanding of the constructs an exploratory factor analysis has been
conducted. The seven factors used in the model were extracted based on the principal
component method which is to say that the eigen values of all factors bigger than one (Hair et al,,
2006). The KMO measure of sampling adequacy (Kaiser, 1970) and Bartlett Test of
Sphericity demonstrated that the EFA was applied correctly for all the constructs meaning KMO
values for all the constructs found to be equal and higher than 0.50 which is the suggested
cut-off point of the measure in literature (Kaiser,1970). Also Bartlett Test of Sphericity
(BTS) suggested that the bivariate correlations among the scales’ items were significantly
different from zero( p=0.000) for all seven factors used in the model. Lastly Cronbach
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alpha statistics for each factor has been found significant and bigger than the cut-off point
0.70 (Nunnally, 1978).

5.3.  Confirmatory Factor Analysis and Reliability Assessment in SEM

As it is stated by Karahoca, reliability and validity analysis is used in the assessment of the
model in SEM. For this, composite reliability, convergent validity and discriminant validity criteria
should be met for the reliability and validity of the model that is being used (Karahoca, 2018).
Based on the confirmatory factor analysis results, it is confirmed that the composite reliability of
the scales used in the study which reflects the internal consistency of the measurement model found
to be reliable since it reaches the suggested lower limit of this measure 0.60 in literature (Dholakia
and Yi, 1995).

In assessing convergent validity as suggested in research literature two criteria taken into
consideration which were composite reliability should exceed average variance extracted and
average variance extracted should be above 0,50 threshold (Anderson, 2010). According to that all
constructs found to have a high convergent validity(Anderson, 2010).

Finally discriminant validity of the respective constructs have been assessed based on the
criteria that MSV should be less then AVE and ASV should be less then AVE (Anderson, 2010).
Based on these results it is seen that required discriminant validity criteria for all of the constructs
met.

5.4.  Results of the Hypothesis Tests
Table 1: Multiple Regression Analysis Results

Dep. Variable: Consumption Related Beta t value P value
Knowledge Sharing Behavior

Independent Variables:

Opinion Leadership ,109 2,760 ,006
Social Comparison ,105 2,472 ,014
We-intention 171 3825 ,000
Online Word of Mouth Behavior 413 8,727 ,000
Perceived Ease of Use -,105 -2,264 ,024
Perceived Usefulness ,165 3,323 ,001
R= 0,635

R?= 0,403

F=46,533

P = 0,000

Based on the analysis conducted it has been found out that we-intention, online word of
mouth behavior and perceived usefulness are significant predictors of consumption related
knowledge sharing behavior in virtual communities whereas it has been found out that there is no
significant relationship between opinion leadership, social comparison, perceived ease of use with
consumption related knowledge sharing behavior in virtual communities.

6. Conclusion and Discussion
6.1.  Discussion of Results

Today virtual communities became one of the important venues for consumers where
participants can be organized around shared interests for sharing and seeking consumption related
knowledge in different phases of the consumer decision making processes. Additionally, virtual
communities became one of the primary venues where consumption related knowledge sharing
behavior and word of mouth communication is taking place. As Kozinets asserts, virtual
communities are considered as good source of references and venues for social interaction and it
is possible to find many virtual community types that are explicitly structured around consumption
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related activities (Kozinets, 1997). From this point forward, understanding consumption related
knowledge sharing behavior taking place in virtual communities and motivational and influential
factors of this behavior hold an important value for marketers.

In the first hypothesis perceived ease of use has been hypothised to have a positive
influence on consumption related knowledge sharing behavior. In contrast to the literature review
it has been found no significant relation between perceived ease of use and consumption related
knowledge sharing behavior.

The second hypothesis of the research has been as perceived usefulness has a positive
influence on consumption related knowledge sharing behavior this hypothesis has been accepted.
The third hypothesis has been that opinion leadership has a positive influence on consumption
related knowledge sharing behavior. In contrast to the literature review it has been found no
significant relation between opinion leadership and consumption related knowledge sharing
behavior.

In the fourth hypothesis social comparison has been hypothised to have a positive influence
on consumption related knowledge sharing behavior. In contrast to the literature review it has been
found no significant relation between social comparison and consumption related knowledge
sharing behavior.

The fifth hypothesis of the research has been that online word of mouth behavior has a
positive influence on consumption related knowledge sharing behavior.

In the sixth hypothesis we intention has been hypothised to have a positive influence on
consumption related knowledge sharing behavior. As it is pointed out in literature today consumers
use virtual communities in order to share their ideas, product and consumption related knowledge,
engage word of mouth communications, build communities and contact other consumers who are
seen as more objective sources of information (Kozinets, 2002). If underlying reasons of
consumption related knowledge sharing behavior and respective influence of these factors on
consumption related knowledge sharing behavior understood well, it would be possible to develop
more effective marketing strategies and programs considering some of the underlying factors that
have influence on consumption related knowledge sharing behavior.
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Sporda performansi etkileyen bir¢ok faktér bulunmaktadir. Fiziksel uygunluk durumu,
motorsal Ozellikler, genetik yatkinlik ve bireyin psikolojik 6zellikleri bu konuda 6ne ¢tkan bazi
etkenlerdir. Psikolojik 6zelliklerden biri olan motivasyon da sportif performans tizerine énemli,
6lgiide etkin bir yere sahiptir (Cam, 1990). Ozel gereksinimli kisiler, dogum sirast ya da dogum
sonrast meydana gelen fiziksel, zihinsel, psikolojik, duyussal ve sosyal becerilerini farkli Slgtlerde
yitirmesi veya bu becerilerin gerilemesi nedeniyle normal yasamin gerekliliklerine uyamama
durumuyla karst karsiya gelip; kendi basina hareket edebilmek i¢in bazi dizenlemeler ve gelisimlere
ihtiyact olan bireylerdir (Yilmaz, 2021).

Motivasyon kavrami; bir veya birden fazla kisinin kendilerine belirlemis olduklart hedeflere
yonelik onlara ulasmak amaciyla yapmis olduklart calismalar icin gostermis olduklart 6zgtivenleri
olarak actklanabilir (Aydogdu, 2020). Motivasyon kisilerin amaglarina yonelik eylemlerde bulunmast
icin onlarin harekete gegmesinde 6nemli bir etkendir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin 6grenmelerinde
onlart gidilemek i¢in 6nemlidir. Ayn1 zamanda kisiden kisiye gore degisebilir yani herhangi birini
motive eden olaylar veya etmenler bagka kisi/leri motive etmeyebilirt. Daha ¢ok insanlarin
davraniglarinda gbzlemlenen bir olgudur (Yalgin, 2015). Branslarinda en iyiye ulasmak ve
olabildigince performansini yiiksek géstermek isteyen ve bunun iginde yliksek motivasyona sahip
olan sporcular, azimli ve 6zgtvenli sporcular olmaktadirlar. Takim sporlarindaki ruha sahip olan,
ekip arkadaglariyla bitinlesik olabilen ve bu kisilerle amaglart ugruna mucadele gésteren durumlar
bireyleri mutlu kilar (Cakmaket, 2021). Ozel gereksinimli bireylerde spor, kisilerin yasam
standartlarint olabildigince yiikseltmeyi saglamaktadir. Ozel gereksinimli bireylerde sporun amact,
gelisimlerine imkan sunarak sporsal aktiviteler ve oyunlarla bireyleri topluma kazandirmaktir.
Rehabilite amactyla gergeklestirilen sporlar ise 6zel gereksinimli bireyler sporunun 6énemli bir
dalidir. Ayni zamanda cesitli tedavi secenekleriyle beraber planlanan rehabilitasyonun amaglarina
ulasmasinda 6nemli bir basamaktir (Avet, 2019).

Bireylerin bircok zor sartlar altinda yasadiklar1 olaylara ragmen bu durumlar sonrasinda
pozitif kalmayr bagararak ruhsal yonden hayatina olumlu olarak devam edebilme yetisi psikolojik
saglamlik olarak tanimlanabilmektedir. Baska bir tanimlamada ise kisilerin yasadigt olumsuz
duygusal durumlar, isteklerin degisken olusu, ihtiyaglar karsisinda zihinsel olarak gerceklestirilebilen
uyum olarak da agiklanabilir (Yavuz, 2019). Spor yapan kisilere psikolojik olarak mutlu olduklar:
gibi ¢evrelerindekileri de mutlu ederler, bu durumdan zevk alirlar, isbirligi icinde olabilmeyi,
kisiliklerini gelistirmeyi, saygt duymay1 ve stresle basa ¢itkmayt da 6grenirler. Ayni zamanda gelisen
irade ve bagariyla beraber saldirganlik, olaylar karsisinda yikict ve kirict olma, sinirlilik gibi olumsuz

1 Dr.Ogr. Uyesi, Sivas Cumhuriyet Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Orcid: 0000-0002-3045-1211
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duygu ve davransslari porzitif yonde etkileyerek kisiliklerine olumlu katkida da bulunmaktadir
(Yildirim, 2011). Spotla beraber kisi ¢evresiyle olan iliskisi dolayisiyla sosyal iletisim ve etkilesim
alaninda gelisim gosterir. Katilmis olduklart gesitli spor ve oyunlar araciligiyla yeni sosyal roller
kazanmada ve kabullenmede de oldukea etkili bir yeri vardir (Karakullukeu, 2020). Insanlarin sahip
olmast gereken bircok degerler s6z konusudur. Her ne kadar aile ¢cok etkili olsa da sporsal faaliyetler
strasinda da kisi bu degerleri kazanabilmektedir. Sorumluluklarin farkina varmak, disiplin sahibi
olmak, fedakar ve adaletli olmak, ¢ok calismak, hosgoriiye sahip olmak ve giiven olusturmak bu
degerlerden sadece bir kagidir (Acibunar, 2019).

Ozel gereksinime sahip olma, herhangi bir nedenle kisinin bedensel, bilissel, duyusal,
psikolojik ve toplumsal yeteneklerini farkli duzeylerde kaybetmesi ve bu kayip nedeniyle
becerilerinde gerileme ya da gecikme gorildigiinden dolayr topluma ayak uydurmada ve gunlik
yasamint devam ettirmede sorun yasamast durumu olarak aciklanabilir. Kisi bu durum nedeniyle
6zel ilgi, bakim, rehabilitasyon, korunma, destek ve 6zel egitim hizmetlerine ihtiya¢ duymaktadir.
Dogustan olabilecegi gibi sonradan da olusabilir (Demir, 2019).

Bu calismanin amact 12-17 yas arasinda spor yapmakta olan 6zel gereksinime sahip
bireylerimizin motivasyonlarinin incelenmesi ve bu dogrultuda onlart spora yonlendiren nedenleri
saptayarak motive olma ya da olamama nedenlerini belirlemektir.

Yontem
Calismanin Katilimcilar

Calismaya 17 (%063) kiz 10 (%37) erkek olmak tizere toplam 27 6zel gereksinimli birey
katilmistir. Calismaya katilan bireyler ylizme, basketbol, futbol, atletizm, golball, futsal, jimnastik,
satran¢ ve tenis bransini aktif olarak 3,6611,79 yildir katilmaktadir. Ancak katilimeilarin bu
branslarda lisanslart bulunmamaktadir.

Engelli Bireylerde Spora Katilim Motivasyonu Olgegi (ESKMO)

Katilimcilara 6ncelikle arastirmact tarafindan hazirlanan 9 demografik soru sorulmustur.
Daha sonra 2018 yilinda gelistirilmis olan ve toplamda 22 maddeden olusan ESKMO élcegi
sunulmustur. Olgek 3 alt boyuttan olusmaktadir. Bunlar; i¢sel motivasyon, dissal motivasyon ve
motivasyonsuzluk’ tur. Motivasyonsuzluk alt boyutu olumsuz, diger iki alt boyut olumlu
maddelerden olusmaktadir. I¢sel motivasyon ve dissal motivasyon sorularinin puanlamalart
“Kesinlikle Katilmiyorum=1, Kismen Katiliyorum=2, Orta Dizeyde Katiliyorum=3,
Katiliyorum=4, Kesinlikle Katiliyorum=>5" seklindedir. Ancak motivasyonsuzluk alt boyutunun
puanlamast ters derecelendirilmistir ve 1=5, 2=4, 3=3, 4=2, 5=1 scklinde degerlendirilmistir
(Demir vd., 2018).
Istatistiki Degerlendirme

Toplanan veri SPSS 22 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerden alinan
degerlerin normallik testleri i¢in 6rneklem grubu 50’den kii¢iik oldugu icin Shapiro-Wilk testi
kullanildi (Biiyiikéztiirk, 2005). Veriler normal dagihm gosterdigi icin Independet t testi ve Tek-
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. Istatistiksel degetler %95 giiven araliginda ve
p<0,05 ve p<0,01 anlamlilik diizeylerinde degerlendirmeye alinds
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Bulgular
Tablo 1. Cinsiyete gére Spora Katilim Motivasyonu alt boyutlarinin karsilastirilmasi
Cinsiyet [N Ort. £ss t df P
Igsel Motivasyon [Kadin |17 69,47+291 607 557 b5 563
Erkek  [10 70,10+2,23 | K ’
Digsal Kad 17 24,521+0,79
1§52 adm D5 019 1217 k5 830
Motivasyon Erkek 10 24,60£0,84
MotivasyonsuzlukKadin (17 24,17+1,28
,202 484 25 ,633
Erkek (10 23,901+1,66
Tablo 1°de cinsiyete gbre spora katilim motivasyonu alt boyutlarinda anlamli bulguya
rastlanmamistir (p>0,05).
Tablo 2. Yasa gore Spora Katilim Motivasyonu alt boyutlarinin kargilastirilmast
Yas N Ort. £ss f t df P
I¢sel Moti 12-14 12 69,58+3,11
goel Motivasyon 0= hos9 L2075 838
15-17 |15 69,80+2,33
Digsal 12-14 (12 24.58+.079
) ,119 ,158 25 ,876
Motivasyon 15-17 (15 24.5310,83
Motivasyonsuzluk|12-14 |12 23,7511,76 5186 1069 bs 905
15-17 |15 2433+1,04 [ B ’

Tablo 2’de yasa gore spora katilim motivasyonu alt boyutlarinda anlamlt bulguya rastlanmamigtir

Tablo 3. Spora baslama nedenine gore Spora Katilim Motivasyonu alt boyutlarinin

karsilastirilmast
N Ort. £ ss f P
I¢sel Motivasyon Psikolojik 12 70,00£3,10
Saglik 4 71,25+2,36 1,405 0.265
Sosyal 11 68,81£2,04
Toplam 27 69,70+2,65
Dissal Motivasyon Psikolojik 12 24.831+0,38
Saglik 4 24,00£1,15 1.805 0172
Sosyal 11 24,45+0,93 ’ ’
Toplam 27 24,55+0,80
Motivasyonsuzluk Psikolojik 12 24,08+1,56
Saglik 4 24,00+1,41
0,006 0,994
Sosyal 11 24,09+1,37
Toplam 27 24,07£1,41

Tablo 3’te spora baslama nedenine gére spora katilim motivasyonu alt boyutlarinda anlaml

bulguya rastlanmamistir (p>0,05).
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Tablo 4. Gereksinim tiirtine gére Spora Katilim Motivasyonu alt boyutlarinin karsilastirilmasi

N |Ort. £ss f )

I¢sel Motivasyon [sitme 7 68,00£0,00
Gorme 6 69,16+3,60

— 3,177 ,060
Fiziksel 14 [70,78%+2,48
Toplam 27 169,70£2,65
Digsal Motivasyon Isitme 7 24.5710,78
Gorme 6 24.50+0,83

— ,017 ,983
Fiziksel 14 24,57%0,85
Toplam 27  24,55%0,80
Motivasyonsuzluk Isitme 7 24,28+1,11
Go6rme 6 24,16+1,16

— ,155 ,857
Fiziksel 14 23,92+1,68
Toplam 27 [24,07£1,41

Tablo 4’te gereksinim tiiriine gore goére spora katiim motivasyonu alt boyutlarinda anlamlt
bulguya rastlanmamistir (p>0,05).

Tartigma ve Sonug

Sporda motivasyon, atletik performansin basarili bir sekilde sturdirilmesi ve basariyla
sonuclandirilmas: bakimindan olduk¢a 6nemli bir etmen olarak gorilmektedir. Sporcularin farkls
psikolojik  yapilara sahip olmalari, farkli motivasyon kaynaklarindan ayni diizeyde
etkilenmemelerine sebep olabilmektedir (Celik vd., 2020). Bu calismada 12-17 yas arast ozel
gereksinimli bireylerin spora katilim motivasyonlarinin incelenmesi amaglanmaktadir.

Yapilan bu calismada cinsiyete gore spora katilim motivasyonu incelendiginde anlamli
bulguya rastlanmamistir (p>0,05) (Tablo 1). Alan yazinda spora katilm motivasyonu ve 6zel
gereksinimli bireyler iizerine yapilan arastirmalardan Tekkursun-Demir ve 1Than’in (2020) yaptigt
arastirmada farkl 6zel gereksinimli birey grubundaki sporcularin cinsiyet degiskenine gbre, spora
katilm motivasyon duzeyleri incelenmistir. Bu baglamda gérme gereksinimli kadin sporcularin
motivasyonsuzluk puanlarinin erkeklerden yiiksek diizeyde anlamli farklilik gosterdigi bulunmustur.
Bu durumu Tekkursun-Demir ve Ilhan gérme gereksinimli kadin sporcularin yaptiklart spora iliskin
farkindaliklarinin erkek sporculardan daha iyi seviyede olduklartyla agiklamaktadir. Alan yazinda
yapilan bu calismaya benzerlik gosteren Demir ve Ilhan’in (2019) “Spora Katilim Motivasyonu:
Go6rme Engelli Sporcular Uzerine Bir Arastirma” isimli yaptigi calismasin sonucundan gérme
gereksinimli 6zel sporcularin cinsiyetleri ile spora katiim motivasyonu dizeyi arasinda anlaml
farklhilik saptanmamigtir. Arastirmada isitme gereksinimli sporcularin ise, i¢sel ve dissal motivasyon
puan ortalamalarinin kadin sporcularin lehine anlamli diizeyde yiliksek oldugu tespit edilmistir.
Shihui ve digerleri (2007) farkli 6zel gereksinimli bireylerin spora katiim motivasyonlarint
inceledikleri arastirmada kadin ve erkek sporcularin motivasyonel kaynaklarinin birbirine yakin
diizeyde oldugu sonucuna varidmustir. Fakat Blinde ve McCallister (1999) yaptiklart ¢calismada, 6zel
gereksinimli kadin sporcularin spora katilim konusunda 6zel gereksinimli erkek sporculara gére
daha istekli olduklarini belirtmislerdir. Alan yazin incelendiginde cinsiyete gore farkli sonuglar
ortaya ciktigi goriilmiistiir. Ozel gereksinimli hem erkek hem kadin sporcularin lehine sonuglar
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ctkmistir. Yapilan bu ¢alismada 6zel gereksinimli erkek ve kiz sporcularin ortalamalarinin birbirine
yakin oldugu gérilmektedir. Calismaya katilan 6zel gereksinimli hem erkek hem kiz katilimcilarin
igsel ve dissal motivasyonu ve motivasyonsuzluk diizeyleri benzer seviyelerde oldugu yorumu
yapilabilir. Ctkan sonuglart degerlendirdigimizde ¢alismanin 6rneklem grubunu sayisinin az olmast
calisma sonucuna etkileyebilecegi diistintlebilir.

Yapilan bu ¢alismada 6zel gereksinimli sporcularin yasa gére spora katilim motivasyonu alt
boyutlarina baktigimizda anlamlt bulguya rastlanmamistir (p>0,05) (Tablo 2). Alan yazin
incelendiginde; Aydogdu’nun (2020) yapmis oldugu calismada yas degiskeniyle SOBMO (Spora
Ozgii Basart Motivasyon Olgegi) alt 6lgekleri arasinda anlamlt bir farklilik olmadigini tespit etmistir.
Cikan sonug yapilan bu calismayr destekler niteliktedir (Aydogdu, 2020). Sonmez’in (2018)
Bedensel engelli sporcularin spora 6zgii basart motivasyonlarinin tizerine yapilan bir ¢alismada “giig
gosterme gudust”, “basartya yaklasma gudusi” ve “basarisizliktan kaginma gudust” alt
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliik oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonucun
arastirmacinin yas grubunun 18 yas tsti olmasinin ve yapilan bu ¢alismada yas grubundan farkl
olmasindan kaynakli oldugunu distinmekteyiz.

Yapilan bu ¢alismada 6zel gereksinimli bireylerin spora baslama nedenine gére spora katihim
motivasyonunu inceledigimizde anlamli bulguya rastlanmamustir (p>0,05) (Tablo 3). Cakmakei
(2021) “Savunma Sporlari ile Tlgilenen Sporcularda Basari Motivasyon”u isimli yaptig1 calismada
spora yonelme nedenlerini bes baslik altinda toplamis ve 3 alt boyutta arastirmustir. “Gii¢ gbsterme
gudiist” alt boyutunda anlaml farklilik oldugunu (p<0.05), “glic gbsterme gudisi” alt boyutunda
spora yonelme nedenlerindeki tg baslikta (aile, 6gretmen, arkadas) anlaml1 bir fark oldugunu son
olarak da “basartya yaklasma gldisi” ve “basarisizliktan kacinma gidisi” alt boyutunda anlaml
bir farkliligin olmadigini bildirmistir (p>0.05) (Cakmakgi, 2021). Cakmaker’'nin (2021) calismasinda
Ozel gereksinimli bireylerinin olmasa da ¢alismamizla ortak amaglart barindirmakta ve farkll bir
boyutu karsimiza ¢ikarmaktadir. Bu durumun kullanilan 6lgek ve ¢alisma grubu farkli olmasindan
kaynaklandigi distntlebilir.

Bu calismada gereksinim turtne gore spora katilim motivasyonunda anlamli bulguya
rastlanmamistir (p>0,05) (Tablo 4). Bozkurt ve digerleri bedensel, isitme ve gérme 6zel gereksinimli
bireyler tizerinde bir ¢alisma yapmustir. Engelli bireylerde spora katilim motivasyon 6l¢eginin igsel
ve dissal motivasyon alt boyutlart engel tirine gore anlaml dizeyde farklilik géstermezken
(p>0,05), motivasyonsuzluk alt boyutu engel turtine gore anlamli diizeyde farklilik gésterdigini
(p<0,05), bu farkliligin hangi gruptan kaynaklandiginin belitflenmesi amaciyla yapian ikili
karsilastirmalara gore bedensel 6zel gereksinimli bireylerin motivasyonsuzluk diizeyi, gorme 6zel
gereksinimli bireylerin motivasyonsuzluk dizeylerinden anlamli derecede daha yuksek iken diger
gruplar arasinda anlamli diizeyde farklilik olmadigi sonucuna varmuslardir (Bozkurt vd., 2019).
Yapilan bu ¢alismadaki 6zel gereksininim gruplartyla Bozkurt ve arkadaslarinin yaptigr calismadaki
6zel gereksinim gruplart benzer oldugu gorilmektedir. Bu ¢alismada spora katilim motivasyonunun
t¢ alt boyutunda da isitme, gérme ve fiziksel gereksinimli bireylerde anlamli bulguya
rastlanmamistir.  Ug  gereksinim  grubunun da motivasyon seviyelerinin  benzer oldugu
gorulmektedir. Bu ¢ikan sonuglart katitimeilarin yasi, demografik 6zellikleri ve 6rneklem grubunun
sayisinin az olmasindan kaynaklanabilecegi diisuntlebilir.

Calisma sonuglarina ve literatire bakildiginda i¢sel motivasyon, dissal motivasyon ve
motivasyonsuzluk alt basliklarinda farkli arastirmalarin ve verilerin oldugunu gérmekteyiz. Bu
sonuglarin c¢alismaya katilanlarin yas grubu, cinsiyet farki gibi nedenlerden kaynaklandigini
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disiiniilebilir. Ozel gereksinimli bireylerin spora katiim motivasyon seviyesini tespit etmek bu
gruplarla calisacak antrendrler ya da Beden Egitimi Ogretmenlerine yardimet olacagini
distinmekteyiz. Bu ¢alismaya katilan 6zel gereksinimli bireylerin sayisinin az olmast bu arastirmanin
sinirliklarindandir. Yine 6zel gereksinim gruplarinin da az olmasi ¢alisma sonucunu etkileyebilecek
sartlardan olabilir. Bu gruplar tGzerine 6rneklem sayist artirilarak farkli bolgelerde ve farlt branslar
tzerine ¢alisma yapilabilir.
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