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PP-158

Postenfeksiyoz Viral Ataksi, Serebellar Ataksi ve Serebellit
Olgulari, Tek Merkez Deneyimi

Zeynep Yilmaz', Kiymet Kegelioglu Binnetoglu, Seyma iyigen-
yiirek', Hakki Akbeyaz', Burcu Karakayali', Bilgihan Aydin Bik-
mazer’, Giilten Oztiirk", Elif Acar Arslan’, Olcay Unver’, Dilsad
Tirkdogan'

"Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi

Amag: Postenfeksiyoz akut serebellar ataksi ¢ocuklarda en sik
rastlanan ataksi sebebidir. Tiim ataksilerin %50-60 sebebini olus-
turur. Altta yatan patojenik mekanizmalar tam olarak bilinmese de
otoimmiinite suglanmaktadir. Cocukluk gaginda postenfeksiyoz
serebellar ataksi genellikle kendi kendine diizelen bir durumdur.
Bir dislama tanisi oldugundan ataksi ile basvuran hastalar mutla-
ka organik patolojiler agisindan degerlendirilmelidir. Kiz ve erkek-
leri esit etkiler. Bu galismada klini§imizde postenfeksiydz serebel-
lar ataksi tanisi ile takipli hastalarin izlem verilerinin sunulmasi
amaclanmistir.

Yontem: Hastalarin verileri hasta dosyalarindan retrospektif taran-
di. Hastalar yas, cinsiyet, sikayet, semptomlarin baglamasindan
basvuruya kadar gegen siire, enfeksiyon oykiisii, fizik muayene
bulgulari, BOS, MR ve EEG sonuglari, aldiklari tedaviler, semptom-
larin diizelme zamani agisindan degerlendirildi.

Bulgular: Marmara Universitesi gocuk néroloji poliklinigine
2013-2024 yillari arasinda bagvuran 18 hasta tarandi. Hastalarin
%44'kiz (n=8), %56's1 erkek (n=10) idi. En sik bagvuru sikayeti %88
dengesiz yiiriime (n:16), muayenede en sik saptanan anormallik
ataksi olup tiim hastalarda son 1 ay iginde gegirilmis iist solunum
yolu enfeksiyonu 0ykiisii mevcuttu. 4 hastaya MR bulgularina gére
serebellit tanisi konuldu.

Sonug: Acil servise akut yiiriime bozuklugu ile basvuran hasta-
larda mutlaka akutserebellar ataksi diisiiniilmeli, bu durumun bir
diglama tanisi oldugu unutulmamali, gereklitetkikler yapilmalidir.
Biling bozuklugu, genel durum bozuklugu yada KiBAS gibi atipik-
semptomlarla basvuran yada fizik muayenede ataksi diginda ek
serebellar bulgulari olan hastalar yakin takipedilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Postenfeksiyoz Serebellar Ataksi, Serebellit

PP-159
Gocuk Norolog Bakisi ile Serebral Palsi

Elif Nalan Tas', Parvana Amrahova', Zeynep Oztiirk', Esra Serda-
roglu', Tugba Hirfanoglu', Ercan Demir’, Ebru Arhan'

'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Néroloji Bilim Dali

Amag: Serebral palsi(SP), klinik bir tanidir. Erken tanimak agisin-
dan gocuk noroloji olarak farkindaligimizi arttirip, neler yapabile-
cegimizi gormek amaciyla anket ¢alismasini planladik.

Yontem: 29 soruluk bir anket hazirlandi. Gocuk noroloji alaninda
calisan hekimlere, Google form anket olarak uygulandi. SP’li has-
ta sikligi, tani alma yasl, karsilasilan risk faktorleri, gocuk noroloji
uzmanlik siireleri, takip eden béliimler, takip tedavi ile ilgili sorular
soruldu.

Bulgular: 122 kisi ankete katildi. %47,5'i iniversite hastanelerinde
gorev yapmaktaydi. %18'i profesor, %18,9'u dogent, %18'i uzman-
di. SP igin tani yasini %41,8'i 0-6 ay olarak cevapladi. Hastalarin
yonlendirilme nedenleri motor gelisim geriligi, spasite, epilepsi idi.
Karsilasilan risk faktorleri zor dogum, dogum haftasi, plesental
olaylar olarak belirtildi. En fazla komorbidite epilepsi, ylirime-ko-
nusma bozuklugu, malnutrisyon olarak belirtildi. Cocuk noroloji
uzmani olarak motor bozuklugu olan hastalarin degerlendirilmesi,
SP tanisinin konulmasi, erken tani, siniflama, nromotor muayene
gibi sorulara katilanlarin %20-40"1 gok yeterli yanitini vermis olup,
uzmanlik siiresi ile bilgi diizeyleri arasinda anlamli bir iligki vardi.

Sonug: Ankette tani yaginin 0-6 ay olmasi, gocuk ndrologlari tara-
findan takibinin énemli oldugunu gostermektedir. Gelisme geriligi,
spasite belirginlesmeden hastalarin taninmasi igin gocuk hekim-
lerine ve aile hekimlerine egitimler diizenlenebilir.

Anahtar Kelimeler: Serebral palsi, spasite, anket



