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PS-088 Vagus Sinir Stimiilasyon Tedavisinin Lennox-Gastaut Sendromunda Etkinligi
Parvana Amrahova', Zeynep Oztiirk', Esra Serdaroglu’, Ebru Arhan', Tugba Hirfanoglu’, Ercan Demir'
'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Gocuk Nérolojisi Anabilim Dah, Ankara, Tiirkiye

Amag: Lennox-Gastaut sendromu (LGS), en siddetli epileptik ve gelisimsel ensefalopatilerden biridir. Bu retrospektif calisma, LGS hastalarinda Vagus Sinir
Stimilasyonunun (VNS) etkinligini degerlendirmeyi amaclamigtir.

Yontem: Calismamiza 2010-2024 yillar arasinda Gazi Universitesi Cocuk Norolojisi Anabilim Dali'nda takip edilen refrakter LGS’li 55 pediatrik hasta dahil
edildi. VNS ve medikal tedavi etkinligi, nobet azaltma, etkili oran (%50’den fazla nébet azaltimi olan vakalarin yiizdesi), modifiye Erken Cocukluk Epilepsi
Siddet Olgegi (E-Chess) skoru ve Grand Total EEG (GTE) skoru temelinde degerlendirildi. Takip zaman siirelieri VNS ve medikal tedaviden 12 ay sonra olarak
yapildi. Ameliyat 6ncesi ve sonrasi veriler kargilagtiridi ve analiz edildi.

Bulgular: Galismaya toplam 55 hasta dahil edildi, bunlarin %63’i erkek ve %37’si kiz ve ortalama yaglar 14,7 yil (araligi: 7-18 yil). %52 hastaya (n=29)
VNS yerlegtirildi. Medikal tedavi grubu ve VNS cerrahisi grubu tedavi 6ncesi E-chess skorlari sirasiyla 13.81(12-15) ve 14.11(12-15) iken, 12 aylik medikal
tedavi ve VNS cerrahisi sonrasi sirasiyla 11.31(9-15) ve 10.96(8-14) idi (p<0.01). Medikal tedavi grubu ve VNS cerrahisi grubu tedavi dncesi GTE skoru
sirastyla 13.96 (8-24) ve 15.15(5-22) iken, 12 aylik takip sonrasinda sonra sirasiyla 10.23 (4-22) ve 9.89 (3-17) idi (p<0.01). VNS cerrahisi sonrasi etkinlik
orani ve E-chess skorlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulundu (p<0.01). Ameliyat sirasinda herhangi bir komplikasyon veya ciddi postope-
ratif yan etki bildiriimedi.

Sonug: Galismamiz, VNS'nun refrakter LGS’li hastalarda ndbet sikligini ve siddetini azaltabilecegini gostermektedir. VNS, refrakter LGS’li hastalarda iyi bir
uygulama olasiligina sahiptir. LGS tedavisinde VNS kullanimini kolaylagtirmak i¢in klinik ve cerrahi bir genel bakis eklenmigtir.
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