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Bu ¢aligma, okul oncesi egitimlerine devam etmekte olan 60-69 aylik ¢ocuklarin bilim
motivasyonlar ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin g¢esitli degiskenlere gore
incelenmesi ve cocuklarin bilim motivasyonu diizeyleri ile 6z diizenleme becerileri
arasindaki iligskinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirmada birden fazla degiskenin
iligkisi incelendigi i¢in nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeli kullanilmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Mersin ili Erdemli ve
Yenigehir ilgelerindeki Milli Egitim Bakanligi’na bagli bagimsiz anaokullarinda ve
ilkokullara bagli anasiniflarinda egitimlerine devam etmekte olan, 6gretmenlerinin normal
gelisim gosterdigini belirttigi 60-69 aylik, 92 (%51,4) kiz 87 (%48,6) erkek olmak tlizere
toplam 179 c¢ocuk olusturmaktadir. Arastirmada ‘Okul Oncesi Cocuklar igin Bilim
Motivasyonu Olgegi (PCSMS)’, ‘Oz Diizenleme Becerileri Olgegi’, arastirmaci tarafindan
gelistirilen ‘Ogretmen Kisisel Bilgi Formu’ ve ‘Veli Kisisel Bilgi Formu’ olmak iizere dort
ayr1 veri toplama aract kullamilmustir. Cocuklara uygulanan ‘Okul Oncesi Cocuklar igin
Bilim Motivasyonu Olgegi (PCSMS)’ ve ‘Oz Diizenleme Becerileri Olgegi’nden elde edilen
puanlarin normalligine iligkin yapilan Kolmogorov-Smirnov testi sonucunda hem bilim
motivasyon 6l¢eginin her iki alt boyutu hem de 6z diizenleme becerileri 6l¢eginin her iki alt
boyutuna iliskin elde edilen puanlarin normal dagilmadig: saptanmig(p<0,05) ve bu sebeple

\Y



veri analizinde non-parametrik testlerden Kruskal Wallis H ve Mann Whitney U testlerine
basvurulmustur. Cocuklarin bilim motivasyonlar1 ile 6z diizenleme becerileri puanlari
arasindaki iliskiyi incelemek icin yapilan korelasyon analizine gore bilim motivasyonunun
alt boyutlar1 olan 6zgiiven ve keyif alma arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli bir
iliskinin oldugu goriilmiistiir (r= 0,570, p<0,05). Oz diizenleme becerilerinin alt boyutlart
arasindaki iligski incelendiginde ise, diizenleme becerileri alt boyutuyla kontrol becerileri alt
boyutu arasinda yiiksek, pozitif anlamli bir iligskinin oldugu goriilmiistiir (r=0,751, p<0,05).
Cocuklarin bilim motivasyonlari incelendiginde; 6l¢egin 6zgiiven alt boyutunda ¢ocuklarin
daha 6nce okul dncesi egitimi alma siirelerine, evlerinde kaginci ¢ocuk olduklarina, anne ve
babalarinin egitim diizeylerine, annelerinin ¢alisma durumlarina, babalarin beyaz yakali ya
da mavi yakali olma durumlarina gére anlamli bir sekilde farklilagtigi sonucuna ulasilirken
keyif alma alt boyutunda ise annelerinin ¢alisma durumlarina ve babalarinin beyaz yakali
yada mavi yakali olma durumlarina gore anlamli bir sekilde farklilastigi sonucuna
ulagilmistir. Cocuklarin 6z diizenleme becerileri incelendiginde; Olgegin diizenleme
becerileri alt boyutunda ¢ocuklarin daha 6nce okul Oncesi egitimi alma siirelerine, kardes
sayilarina, evlerinde kaginct ¢ocuk olduklarina, annelerinin egitim diizeylerine, annelerinin
calisma durumuna, babalarin mesleklerine gore anlamli bir sekilde farklilagtigi sonucuna
ulasilirken kontrol becerileri alt boyutunda ise daha 6nce okul dncesi egitimi alma siirelerine
, evlerinde kaginci ¢ocuk olduklarina, annelerinin egitim diizeylerine, annelerinin ¢aligma
durumlarina, babalarin meslegine ve 6gretmenlerinin 6z diizenleme becerileri ile ilgili
herhangi bir egitim almig olma durumlarina gore anlaml bir sekilde farklilastig1 sonucuna
ulasilmistir. Cocuklarin bilim motivasyonu 6lgegi alt boyutlar1 olan 6zgiiven ve keyif alma
ile 6z diizenleme becerileri alt boyutlar1 olan diizenleme becerileri ve kontrol becerileri
arasindaki iliski incelendiginde; 6zgiiven alt boyutunun, diizenleme becerileri alt boyutu ile
orta diizeyde, pozitif anlamli bir iliskisinin (r=0,473, p<0,05) ve kontrol becerileri alt boyutu
ile ise disiik, pozitif anlamli bir iligkisinin (r=0,385, p<0,05) oldugu, keyif alma alt
boyutunun, diizenleme becerileri alt boyutu ile orta diizeyde, pozitif anlamli bir iliskisinin
(r=0,417, p<0,05) ve kontrol becerileri alt boyutu ile ise diisiik, pozitif anlaml1 bir iligkisinin
(r=0,385, p<0,05) oldugu sonucuna ulagilmistir. Aragtirma sonucunda okul 6ncesi egitim
alan 60-69 aylik cocuklarin bilim motivasyonlari ile 6z diizenleme becerileri arasinda
anlamli bir iligki oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu baglamda ¢ocuklarin bilim
motivasyonu diizeylerini ve 6z diizenleme becerilerini gelistirebilmeleri adina ebeveynleri,
yakin ¢evreleri ile 6gretmenleri tarafindan; uygun egitim ve ev ortami, zenginlestirilmis okul
dis1 6grenme ortamlar1 ve materyal se¢imleri gibi imkanlarin saglanmasi oldukca faydali
olacaktir.
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Sayfa Adedi : Xvi+101
Danisman : Prof. Dr. Hacer Elif DAGLIOGLU
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ABSTRACT

This study was conducted to examine the relationship between science motivation and self-
regulation skills of 60-69-month-old children attending pre-school education according to
various variables and to determine the relationship between children's science motivation
levels and self-regulation skills. Since the relationship of more than one variable was
examined in the research, the relational screening model, one of the quantitative research
methods, was used. The study group of the research consists of 92 (51.4%) 87 girls, aged
60-69 months, who continue their education in independent kindergartens affiliated with the
Ministry of National Education and kindergartens affiliated with primary schools in the
Erdemli and Yenisehir districts of Mersin province in the 2023-2024 academic year, and
whose teachers stated that they showed normal development. It consists of a total of 179
children, of whom (48.6%) are boys. Four separate data collection tools were used in the
research: 'Science Motivation Scale for Preschool Children (PCSMS)', 'Self-Regulation
Skills Scale', 'Teacher Personal Information Form' and 'Parent Personal Information Form'
developed by the researcher. As a result of the Kolmogorov-Smirnov test regarding the
normality of the scores obtained from the 'Science Motivation Scale for Preschool Children
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(PCSMS)' and the 'Self-Regulation Skills Scale' administered to the children, both sub-
dimensions of the science motivation scale and both sub-dimensions of the self-regulation
skills scale It was determined that the scores obtained for the dimension were not normally
distributed (p<0.05) and for this reason, non-parametric tests such as Kruskal Wallis H and
Mann Whitney U tests were used in data analysis. According to the correlation analysis
conducted to examine the relationship between children’s science motivation levels and self-
regulation skills scores, it was seen that there was a moderate, positive and significant
relationship between self-confidence and enjoyment, which are the sub-dimensions of
science motivation levels (r= 0.570, p<0.05). When the relationship between the sub-
dimensions of self-regulation skills was examined, it was seen that there was a high, positive
significant relationship between the regulation skills sub-dimension and the control skills
sub-dimension (r = 0.751, p < 0.05). When children's science motivation levels are
examined; In the self-confidence sub-dimension of the scale, it was concluded that there
were significant differences according to the duration of the children's previous pre-school
education, the number of children they were in their home, the education level of their
mothers and fathers, their mothers' working status, and whether their fathers were white-
collar or blue-collar, while in the enjoyment sub-dimension, their mothers' employment
status differed significantly. It was concluded that there was a significant difference
according to their status and whether their fathers were white-collar or blue-collar. When
children's self-regulation skills are examined; In the regulation skills sub-dimension of the
scale, it was concluded that children differ significantly according to the duration of pre-
school education, number of siblings, the number of children in their home, their mother's
education level, their mother's working status, and whether their father is white-collar or
blue-collar, while in the control skills sub-dimension, It was concluded that there was a
significant difference according to the length of time they had previously received preschool
education, the number of children they were in their home, their mother's education level,
their mother's working status, whether their father was a white-collar or blue-collar worker,
and whether their teachers had received any training on self-regulation skills. When the
relationship between self-confidence and enjoyment, which are the sub-dimensions of the
children's science motivation scale, and regulation skills and control skills, which are the
sub-dimensions of self-regulation skills, is examined; The self-confidence sub-dimension
has a moderate, positive significant relationship with the regulation skills sub-dimension
(r=0.473, p<0.05) and a low, positive significant relationship with the control skills sub-
dimension (r=0.385, p<0.05). ), the enjoyment sub-dimension has a moderate, positive
significant relationship with the regulation skills sub-dimension (r=0.417, p<0.05) and a low,
positive significant relationship with the control skills sub-dimension (r=0.385, p It was
concluded that <0.05). As a result of the research, it is possible to say that there is a
significant relationship between science motivation and self-regulation skills of 60-69-
month-old children receiving pre-school education. In this context, in order to improve
children's science motivation levels and self-regulation skills, their parents, close circle and
teachers; Providing opportunities such as appropriate education and home environment,
enriched out-of-school learning environments and material selection will be very beneficial.

Key Words. : Science Motivation, Self-Regulation Skills, Preschool
Page Number: xvi+101
Supervisor. : Prof. Dr. Hacer Elif DAGLIOGLU
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BOLUM I

GIRIS

Bilim motivasyonu, ¢ocuklarin bilime ve bilimsel siireclere olan ilgisini artirirken ayni
zamanda onlar1 hem sosyal hem de bilissel agidan gelistiren bir kavramdir. Cocuklarda bilim
motivasyonun gelisimini, basta ¢ocuklarin bireysel farkliliklari, ev rutinleri gibi giinliik
deneyimleri, onlara sunulan imkanlarin gesitliligi, ebeveynleri ve 6gretmenleriyle kurduklari
etkilesimler gibi bir¢ok degisken etkilemektedir (Ryan ve Deci, 2008; Sikder ve Fleer, 2018;
Uyanik Aktulun vd., 2024). Ozellikle, ¢ocuklarm bilime kars1 gelistirdikleri dogal ilgileri,
cevrelerini kesfetmeye ve sorgulamaya yonelik tutum ve becerileri, bilim motivasyonlarini
belirlemede 6nemli birer kistas olarak kabul géormektedir (Patrick ve Mantzicopoulos, 2008;
Opperman, Hummel ve Anders, 2019). Gopnik ve Wellman (2012), ¢ocuklarin gevrelerini
sistematik olarak kesfetmeleri ve anlamlandirmalarinin deney yapma, kanit toplama ve
topladig1 kanitlar1 kullanarak bir sonuca ulasma gibi bilimsel becerilerinin gelisimini
destekledigini ve  bilim motivasyonun bu gelisimde Onemli bir faktér oldugunu
vurgulamistir. Fragkiadaki vd. (2022), cocuklarin bilim motivasyonu diizeyleri arttik¢a
kolektif bilim deneyimlerinin ortaya ¢iktigini, yerlestigini ve gelistigini ifade etmektedir.
Gomes ve Fleer (2019), cocuklarin deneyler veya bilime yonelik giinliikk uygulamalarla bilim
motivasyonlarin1 gelistirebileceklerini ileri stirimektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin bilim
motivasyonlarinin gelisimini daha detayli irdelemek adina motivasyonla ilgili kavramlarin

incelenmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Bandura (1999), Sosyal Biligsel Yaklasim’da davraniglarin motivasyon ve 6z diizenlemeyle
dogrudan iliskili oldugunu ifade etmektedir. Oz diizenleme ile ilgili yapilan arastirmalarin

odaginda, cocuklarin motivasyonel a¢idan aktif olmalarinin gerekliligi vurgulanmaktadir



(Boekaerts ve Cascallar, 2006). Oz diizenleme, motivasyon ile dogrudan iliskili bir
kavramdir ve erken ¢ocukluk doneminde oldukc¢a hizli gelisim gostermektedir (McClelland
ve Cameron, 2012). Erken c¢ocukluk doneminde 6z diizenleme cocugun duygularini,
dikkatini, davranislarin1 ve bilisini kontrol etme yetenegini kapsar (Gagne vd., 2021; Sulik
vd., 2016). Cocuklarin davraniglarin1 ve bilislerini kontrol edebilme becerileri 6z
diizenlemede oldukca 6nemli olmakla birlikte ¢ocuklarin okula hazirbulunusluklart ve
adaptasyon siireclerinde kilit rol oynamaktadir (Ertiirk-Kara vd., 2018). Oz diizenlemenin
yiiriitiicii islevler olarak tanimlandigi bilissel boyutunda, dikkat, kontrol ve ¢alisma bellegi
olmak iizere toplam tii¢ alt boyut bulunmaktadir (McClelland ve Cameron, 2012).
Davranigsal 6z diizenleme ve duygu diizenleme ise 6z diizenlemenin davranigsal ve
duygusal boyutlar1 olarak ifade edilmektedir (McClelland ve Cameron, 2012; Whitebread
ve Basilio, 2012). Cocuklarin ¢ok bilesenli bir yapiya sahip olan 6z diizenleme becerilerinin
motivasyonla olan iliskisinin, 6zellikle biligsel agidan bilim motivasyonuyla 6nemli bir

etkilesim sagladigi diisiniilmektedir.

Problem Durumu

Bilim, teknolojik gelismelere ayak uydurabilmek ve insanoglunun gelisimi icin faydali
olacak adimlar atarak kiiresel etkilesimimizi arttirmak adina oldukca etkili bir aragtir.
Cagimizin bilim ve teknoloji ¢cagi olmasi sebebiyle bilimsel ilerleme ve gelismeler dogal
olarak hizli bir ivme kazanmistir. Bireylerin bilimdeki bu ivmeye uyum saglayabilmesi
ancak bilimsel diisiinme becerilerine sahip, bilimsel farkindalig1 yiiksek insanlar olarak
kendini yetistirmesiyle saglanabilir (Akman, Ustiin ve Giiler, 2003).

Bilim ile ilk tanisilan egitim kademesinin okul dncesi egitimi oldugu diistintildiigiinde sahip
olunmasi1 gereken bu becerilerin temellerinin erken ¢ocukluk caglarinda basladiginm
soylemek miimkiindiir. Cocuklar i¢in bilim, erken yaslardan itibaren fen ve doga olaylarina
kars1 gelistirmis olduklar1 dogal ilgi ve meraklari, ¢evrelerindeki olaylari, degisim ve
dontistimleri gézlemlemeleri hatta bu gozlemlerinden ¢ikarimlar yaparak basit diizeyde
dlecme ve deneyler yapmalarina kadar uzanan bir siirectir (Bartan, 2019; Bingdl ve Unal,
2019). Hatta bu siirecte cocuklarin bilime olan dogal ilgi ve meraklari, bilimle etkilesimleri
sonucunda bilime kars1 daha olumlu bir tutum gelistirerek daha ¢ok motive olmalarina sebep
olmaktadir (Saygili ve Yalman, 2021).

Bilim erken cocukluk &grenme deneyimlerine entegre edildiginde c¢ocuklarin gelisimini

destekleyen kritik bir alan haline gelir. Cocuklarin ilk 6grenme deneyimlerinde belirleyici



bir etmen olan sosyal ¢evreleri, bilime yonelik bakis agilarinin gelisiminde parmak izi
niteligindedir. Cocuklar, dogalar1 geregi bilim 6grenmeye her ne kadar yatkin olsalar da
onlarin bilime kars1 duyarlilik kazanmalar1 ve ileriki yaslarda bilimsel faaliyetlerde basarili
olabilmeleri adina g¢evresel etmenlerin, 6zellikle de ebeveynlerinden ve 6gretmenlerinden
aldiklar1 destegin 6nemi biiyiiktiir. Greenfield, Alexander ve Frechette (2017), bebeklikten
yetiskinlige kadar bilim egitiminin nasil sekillendirilebilecegini arastirdiklar1 caligmalarinda
yetigkinlerin oynadigi roliin 6nemini vurgulamakta ve cevrenin yiliksek kaliteli bilim
etkilesiminde bir temel olusturdugunu savunmaktadir. Kaderavek ve digerleri (2020)’nin
erken cocuklukta bilim egitiminin 5. sinif fen basarisi lizerindeki etkisini inceledikleri
boylamsal arastirmalarinda ise erken ¢ocukluk donemindeki ebeveyn destegiyle birlikte
kaliteli bir bilim 6gretimi saglamanin daha sonraki ilkdgretim siniflarinda fen becerilerini
gelistirdigini belirtmektedir.

Cocuklar, diinyalarint merak eden dogal bilim insanlaridir ve diinyalarini 6grenmek igin
bilimsel uygulamalarla mesgul olurlar (Greenfield, vd., 2017). Bu mesguliyetleri dogay1
kesfederek dogadaki varliklar1 smiflandirma, gruplandirma ve karsilastirma seklinde
siralanabilir. Dogal kesif arzusuyla bilime erken yaglarda yonelen c¢ocuklar, bilime ilgi ve
yatkinliklar1 sayesinde bir¢cok beceri kazanarak gelisim gostermektedir. Cocuklarin bu
yaslarda bilime kars1t bu yatkinligimi desteklemenin ve bilimsel siire¢ becerilerine sahip
olmalarinm1 saglayabilmenin baslica yolu ise bilim ile ilk tamistiklar: egitim kademesi olan
okul oncesi donemde verilecek bilim egitiminden geg¢mektedir. Cocuklara bu donemde
verilen bilim egitimi, bilimsel aktivitelere katilimlarin1 saglamalarina, merak uyandirarak
karsilagabilecekleri problem durumlarina karsi bilimsel ¢oziim Onerileri gelistirmelerine ve
bilimsel olaylara kars1 olumlu bir bakis agis1 kazanmalarina yardimci olmaktadir (Alabay ve
Ozdogan, 2018; Ayvaci ve Yurt, 2016; Sackes, Trundle ve Bell, 2013).

Cocuklar okula baglamadan ¢ok 6nce bilimle ilgili etkinliklere katilmaya baslar ve sonug
olarak bilimle ilgili motivasyonel inanglarini erken yaslarda gelistirirler (Philosophie, 2017).
Dogast geregi bilimin gerektirdigi bir¢ok beceriye sahip olan c¢ocuklarin bilime olan
yaklagimlarim1 ¢evresel faktorler kadar bilime duyduklarn ilgi ve yatkinlik, bilim
motivasyonlar1 gibi faktorler de etkilemektedir.

Bilim motivasyonu, bir kisinin bilim 6grenmeyi baslatabilmesine, kendini bu 6grenme
stirecine yonlendirebilmesine ve bilim ile ilgili 6grenme davranislarini siirdiirebilmesine
yardime1 olan motivasyonudur (Schumm ve Bogner, 2016). Bilim ve teknoloji temelli bir
yasamin benimsendigi giinlimiiz toplumunda cocuklarin bilime karsit motive olmalar

onemlidir. Bilim egitimi i¢in 6nemli olan davranislar arasinda; bilim 6grenmekten zevk
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alma, bilimle ilgili etkinliklere ilgi gosterme; bilime kars1 6zgliven olusturma gosterilebilir.
Bu davraniglar biitiinii ‘bilim motivasyonu’ ya da ‘bilime yonelik motivasyon’ olarak
tanimlanmaktadir (Dikici- Sigirtmag ve Yilmaz, 2021). Bu tanimlamalardan da anlasildigi
iizere ‘bilim 6grenme’ ya da ‘bilim yapma’ da motivasyon belirleyici bir faktordiir.

Bilim motivasyonu ile ilgili énemli kavramlardan biri de ‘6z diizenleme’dir. Oz diizenleme
genel olarak etkinlikleri bagimsiz olarak baglatma, diizenleme ve yansitma becerisi olarak
tanimlanir (Zimmerman, 2013). Oz diizenlemenin akademik boyutu &z diizenlemeli
O0grenme olarak tanimlanir ve motivasyon, bilis ve iist bilis olmak {izere ii¢ bilesenden
meydana gelir. Bu ii¢ bilesen baglaminda motivasyon, etkinligin segilmesi, etkinligin
baslatilmasi ve ekinlik performansi sirasindaki ¢aba ve 1srar1 ifade eder (Dorr ve Perels,
2019). Bu tanimlamadan yola cikildiginda aslinda 6z diizenlemeli 6grenmenin 6n
kosullarindan  birinin motivasyon oldugu sdylenebilir. Oz diizenlemeye 6grenme
perspektifinden bakildiginda cocuklar agisindan okul deneyimlerinin bu beceriye katki
saglamas1 muhtemeldir.

Oz diizenleme ile ilgili yapilmis olan tanimlamalar ve smiflandiriimalardan yola
¢ikildiginda, motivasyon ve 6z diizenleme becerileri birbiriyle iliskili kavramlardir. Her iki
kavrami da ele alan aragtirmalarda kesisen faktdrlerden biri hedeflerdir. Gelecege yonelik
secilen istekler hedefleri olusturmaktadir. Belirlenen bir hedefin gerceklestirilebilmesinde
bireyin motivasyon diizeyinin oldukga yiiksek olmasi ve belirledigi hedefle uyumlu 6z
diizenleme aktiviteleri olusturma becerisine sahip olmasi1 gerekir. Ayrica bireylerin 6z
diizenleme becerilerinde gostermis olduklar1 basart motivasyonlarini olumlu yo6nde
etkilemektedir (Zimmerman, 2008). Tipki yetiskin bireylerde goriildiigii gibi ¢ocuklar da
basarili 6z diizenleme becerileri sayesinde yiiksek motivasyon diizeyine sahip olabilirler.
Ciinkii 6z diizenleme becerilerindeki gelisim bebeklik yillarinda baslar ve siirekli gelisim
halindedir. Oz diizenleme becerileri ile ilgili asil gelisimsel sigrama ise erken gocukluk

yillarinda goriilmektedir (McClelland ve Cameron, 2012).

Oz diizenleme becerileri her ne kadar erken ¢ocukluk yillarmda hizli bir gelisim gosterse de
kurumsal egitim bu becerinin desteklenmesi ve gelistirilmesi adina oldukca Onemlidir.
Zimmerman (2002)’a gore 6z diizenlemenin okulda desteklenmesi, bilimsel gelismelerin
sunmus oldugu alternatif bilgilerin ¢ocuklarin verdikleri kararlari olumlu agidan
etkileyebilmesini saglamaktadir. Fakat bu gelismeler toplumsal normlari olumsuz
etkileyerek ¢ocuklarin duygu, diisiince ve davraniglarini tehdit edebilmektedir. Bu sebeple

okullarda siddet egilimi, devamsizlik gibi ¢esitli davranis bozukluklar1 goriilebilmektedir.



Egitimin etkisinin siireklilik kazanmasi agisindan ¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerini
formal egitimleri sona erdirdikten sonra da gelistirmeleri gerekmektedir. Ayrica 6z
diizenleme, ¢ocuk merkezli egitimde ¢ocuklarin motivasyon diizeylerinde belirgin bir artis
yasanmasina ve dolayisiyla c¢ocuklarin basar1 dilizeylerinin ylikselmesine olanak
saglamaktadir. Zimmerman (2008), 6z diizenleme ve motivasyon iligkini tarihsel arka plan
ve gelecek beklentisi acisindan inceledigi makalesinde, 6grenmeye iliskin 6z diizenleme
stiregleri motive edici duygu ve inanglarin pozitif yonlii iliskisinin yenilik¢i 6l¢limlerin
gelistirilmesine biiyiik katki saglayacagini belirtmistir.

Okul atmosferinde 6z diizenleme becerilerinin gelistirilmesi cocuklarin 6z yeterlilik ve deger
algilarinin, motivasyon diizeylerinin arttirllmastyla saglanmaktadir. Cocuklarin yas
araliklari, cinsiyetleri vb. demografik degiskenleri ile motivasyon ve 6grenme stilleri gibi
unsurlar da 6z diizenleme becerilerindeki gelisimi etkilemektedir (Astarlar, 2019).

flgili kuramsal cerceve degerlendirildiginde bilim motivasyonu ve &6z diizenleme
becerilerinin etkilesim halinde oldugu diisiiniilmektedir. Oz diizenleme becerilerinde en hizli
ilerlemenin erken ¢ocukluk doneminde gézlemlenebilecegi dikkate alinarak bu arastirmanin
caligma grubu okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklar olarak belirlenmis ve cocuklarin
bilim motivasyonlari ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iliski incelenerek alan yazina

katki saglanabilecegi diigtiniilmiistir.

Arastirmanin Amaci

Bu caligmada okul dncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin bilim motivasyonlar ile 6z
diizenleme becerileri arasindaki iliskisinin c¢esitli degiskenlere gore incelenmesi ve
cocuklarin bilim motivasyonlari ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iligskinin belirlenmesi

amaglanmis ve bu dogrultuda asagidaki arastirma sorularina cevap aranmaistir.

1. Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin bilim motivasyonlari ne diizeydedir?
2. Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢cocuklarin bilim motivasyonu diizeyleri;

a) Yasa,

b) Cinsiyete,

c) Daha 6nce okul dncesi egitim alma durumuna,

d) Cocugun kardes sayisina,

e) Kaginci ¢cocuk olduguna,

f) Annenin ve babanin 6grenim durumuna,

g) Anne ve baba meslegine,



h) Ogretmenin bilim motivasyonu ile ilgili egitim alma durumuna gére anlaml1 bir
fark gostermekte midir?
3. Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri ne diizeydedir?
4. Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢cocuklarin 6z diizenleme becerileri;
a) Yasa,
b) Cinsiyete,
c) Daha 6nce okul 6ncesi egitim alma durumuna,
d) Cocugun kardes sayisina,
e) Kaginci ¢cocuk oldugu,
f) Annenin ve babanin 6grenim durumuna,
g) Anne ve baba meslegine,
h) Ogretmenin &z diizenleme becerileri ile ilgili egitim alma durumuna gére anlamli
bir fark gostermekte midir?
5. Okul oncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin bilim motivasyon diizeyleri ile 6z

diizenleme becerileri arasinda anlamli bir iliski var midir?

Arastirmanin Onemi

Cocuklarin erken yillarda bilime dair gelistirdikleri ilgi ve inanglari, ileri yaslardaki bilim
motivasyonlarinin temelini olusturmaktadir (Anders, Brunner ve Oppermann, 2019).
Cocuklarin bilime yonelik dogustan gelen bu ilgi ve meraklar1 bilim motivasyonu ¢atist
altinda degerlendirildiginde ne ulusal ne de uluslararas literatiirde bilim motivasyonu ile

ilgili erken ¢ocukluk donemini kapsayan yeterli diizeyde ¢aligma olmadig1 goriilmektedir.

Uluslararas1 literatiirde erken cocuklukta bilim motivasyonu ile ilgili yapilmis cesitli
arastirmalar (Anders, Brunner ve Oppermann, 2019; Gomes ve Fleer, 2019; Leibham vd.,
2013; Mantzicopoulos, Patrick ve Samarapungavan, 2008; Mantzicopoulos, Patrick ve
Samarapungavan, 2013; Oppermann vd., 2017; Oppermann vd., 2019; Patrick,
Mantzicopoulos ve Samarapungavan, 2009; Sagkes, Trundle ve Bell, 2013; Shirefley,
2023; Philosophie, 2017) mevcuttur.

Bu arastirmalarda genellikle Patrick ve Mantzicopoulos (2008)’un 48-72 aylik
cocuklarin bilim motivasyonlarin1 6l¢gmek amaciyla gelistirmis olduklar1 “Cocuklarin
Bilim Motivasyonu Ogretmen Degerlendirme Olgegi” (Teacher Rating Scale of Children’s

Motivation for Science) kullanilmstir.



Anders, Brunner ve Oppermann (2019)’in, okul oncesi Ogretmenlerinin bilimsel 6z
yeterlilikleri ile okul Oncesi egitim alan kiz ve erkek cocuklarin bilim motivasyonlari
arasindaki etkilesimi Olgtiikleri arastirmalarinda 6zellikle cinsiyet bazli ¢arpict sonuglara
ulagilmistir. Philosophie (2017)’nin, erken ¢ocuklukta bilimde motivasyonun roliinii
inceledigi arastirmasinda da benzer bulgulara rastlanilmistir. Her iki arastirmada da okul
oncesi 0gretmenlerinin cinsiyet olarak kadin agirlikli olmasinin kiz ¢ocukluklarinin bilim

motivasyonu diizeylerinde anlamh etkiler biraktig1 goriilmiistiir.

Ulusal literatiirde erken ¢ocuklukta bilim motivasyonu ile ilgili yapilmis baslica
aragtirmalar: Akman, Veziroglu, Alabay, Aksoy ve Gelbal (2010)’in okul Oncesi
Ogretmenlerinin bilime yonelik tutumlarinin ¢ocuklarin bilimsel inancglarina etkisini
inceledikleri arastirmalari; Alabay, Yildirim-Dogru ve Akman (2020)’in Sciencestart
destekli bilim egitim programimin 60-72 aylik c¢ocuklarin bilimsel siire¢cbecerilerine ve
bilimsel inanca ve yonelime etkisini inceledikleri arastirmalari; Baltaci, Dilek, Konca ve
Tasdemir (2020)’in  okul oOncesi g¢ocuklarmin STEM etkinlikleri sirasindaki bilim

motivasyonunu inceledikleri aragtirmalari olusturmaktadir.

Erken ¢ocuklukta bilim motivasyonu ile ilgili gelistirilmis ulusal 6lgekler uyarlama seklinde
olup Dikici-Sigirtmag¢ ve Yilmaz (2021) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Preschool
Children’s Science Motivation Scale (PCSMS) ve Akman vd. (2010) tarafindan Bilimsel
Inanca Giivenme ve Ydnelme Olgegi olarak Tiirkceye uyarlanan Puppet Interview Scales
of Competence in and Enjoyment of Science (PISCES)’dir. En giincel uyarlama
calismasi ise Ongen-Bulut ve Ersay (2022) tarafindan erken ¢ocuklukta bilime yonelik
motivasyonu olgen, Patrick ve Mantzicopoulos tarafindan gelistirilen “Cocuklarin Bilime
Yonelik Motivasyonlari: Ogretmen Degerlendirme Olcegi-COBIM ’in (Teacher Rating

Scale of Children’s Motivation for Science) Tiirk kiiltliriine uyarlanmas1 ¢aligmasidir.

Kisacasi erken ¢ocukluk doneminde bilim motivasyonu kavrami uluslararasi ve ulusal
literatiirde siirhi diizeyde yer almakla birlikte yeni yeni 6nem kazanmaya baglamistir.
Yapilan arastirmalar genel olarak degerlendirildiginde ise daha c¢ok dlcek gelistirme ve
uyarlama ¢aligmalari alan yazina katki saglamaktadir. Cocuklarin bilime karsi motive
edici inanglarinin hizla gelisebildigi bu donemde bilim motivasyonlarmin farkl

becerileri ile ¢arpistirilmasi biliylik bir 6nem arz etmektedir.

Oz diizenlemenin motivasyon ile ilgili bilesenleri igine alan siiregsel bir beceri oldugu
diisiiniildiiglinde ¢ocuklarin bilim motivasyonlari ile etkilesiminin incelenmesinin énemli

oldugu sdylenebilir. Ozbey (2018a), okul éncesi cocuklarinda motivasyon ve 6z diizenleme
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becerileri lizerine yapmis oldugu inceleme ¢alismasinda ¢ocuklarin motivasyon diizeyleri ile
0z diizenleme becerileri arasinda orta diizeyde pozitif yonde ve anlamli bir iliski
bulundugunu saptamistir. Daha spesifik bir perspektiften bakildiginda bilim motivasyonu ve
0z diizenleme becerileri arasindaki iligskinin incelenmis oldugu mevcut arastirma sonuglari

bu bulgular1 desteklemektedir.

Erken ¢ocukluk déoneminde 6z diizenleme becerileri ile ilgili ulusal ve uluslararasi literatiir
incelendiginde, 6z diizenleme becerilerinin bilim motivasyonuna oranla alan yazinda daha
¢ok yer buldugu belirlenmistir. Oz diizenleme; Freud’un Psikanalitik Kurami, Davranis¢1
Yaklasim, Piaget’in Bilissel Gelisim Kurami, Bandura’nin Sosyal Bilissel Kurami, Bilgi
Isleme Kuram1 ve Vygotsky’ nin Sosyokiiltiirel Gelisim Kurami gibi bircok kuramda cesitli
yonlerden incelenmis ve 6z diizenleme kavrami ile ilgili farkli tanimlamalar yapilmistir

(Ertiirk, Kara Yildiz ve Findik, 2018).

Ulusal literatiirde erken ¢ocukluk doneminde 6z diizenleme becerileri ile ilgili yapilmis
baslica calismalar: Alisinanaoglu, Ozbey ve Mercan (2018)’in okul oncesi egitim
kurumlarina devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin yagsam kalitesi ile 6z diizenleme becerileri
arasindaki iliskisini inceleyip ¢ocuklarin yasam kalitesi ile 6z diizenleme becerileri arasinda
orta diizeyde ve pozitif yonlii bir iliski saptadiklart aragtirmalari; Aras (2015)’1n Tools of
Mind programinin ¢ocuklar1 erken cocukluk yillarinda 6z diizenlemeye tesvik ettigini
belirledigi arastirmasi; Aydin ve Ulutas (2017)’1n okul 6ncesi ¢ocuklarda 6z diizenleme
becerilerinin gelisimini ve 6nemini vurguladiklar1 aragtirmalari; Giimriik¢ii-Bilgici ve Deniz
(2021)’nin, 60-72 aylik cocuklarin 6z diizenleme becerileri ve 6grenme davraniglari
arasindaki iliskiyi inceledikleri ve ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri ile 6grenme
davramglar1 arasinda pozitif yonlii korelasyon saptadiklar1 arastirmalari; Erol, Ivrendi
ve Ozcan (2022)’1n erken cocuklukta bilimsel siire¢ becerileri ve 6z diizenleme becerileri
arasindaki iliskiyi inceledikleri aragtirmalari; Findik Tanribuyurdu ve Yilmaz (2014)’1n okul
oncesi 0z diizenleme 6lgegini Tiirkiye’ye uyarlama calismasi; Tozduman-Yarali ve Glingér
Altay (2017)’1in okul 6ncesi donem cocuklarinin davraniglarinin 6z diizenleme becerileri
yoniinden incelenmesi isimli, 0z diizenleme becerisi gelismemis c¢ocuklarin davranis
problemlerini incelemek amaciyla yapilmis arastirmasi; Tekin ve Kogyigit (2020)’in 6z
diizenleme becerilerinin ilkokula hazirbulunusluk iizerindeki etkisini inceledikleri ¢aligmast

seklinde siralanabilir.

Uluslararast literatiirde erken ¢ocukluk doneminde 6z diizenleme becerileri ile ilgili yapilmis
pek ¢ok aragtirma oldugu (Bandura, 1990; Blackwell vd., 2014; Chandler vd., 2021; Colliver
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vd., 2022; Dennis, Martin ve Pamele, 2004; Finders vd., 2021; Lobo ve Lunkenheimer,
2020; Montroy vd., 2016a; Robson, Allen ve Howard, 2020; Whitebread ve Basilio, 2012;

Williams, 2018; Zimmerman, 2008; Zimmerman, 2013) goriilmektedir.

Genel olarak ‘bilim motivasyonu’ ve ‘6z dlizenleme becerileri’ ile ilgili ulusal ve uluslararasi
literatiirden elde edilen veriler degerlendirildiginde bu kavramlarin daha ¢ok ileri yas
gruplaria ydnelik arastirmalara konu oldugu sdylenebilir. Ozellikle erken ¢ocuklukta bilim
motivasyonu ile ilgili yapilmis siirli sayida arastirma bulunmaktadir. Erken ¢ocuklukta
bilim motivasyonu ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin incelendigi daha 6nce
yapilmis herhangi bir arastirmaya rastlanmamaistir. Bu sebeple bu aragtirmanin bulgularinin,
okul oncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin bilim motivasyonlari ile 6z diizenleme
becerileri arasindaki iliskisini anlamlandirilmasiyla birlikte alanda yapilacak yeni
aragtirmalara farkli degiskenlerin ele alinmasi acgisindan katki saglayarak 6zgiin bir bakis

acis1 ortaya koyacagi diisintilmektedir.

Varsayimlar (Sayiltilar)

1. Arastirmada kullanilacak olan Okul Oncesi Cocuklar i¢in Bilim Motivasyonu
0l¢eginin, arastirma siirecinde amacina ve uygulama yonergelerine uygun bir sekilde
kullanilacag1 varsayilmaktadir.

2. Arastirmada kullanilacak olan Oz Diizenleme Becerileri 6lceginin, arastirmaya
katilan c¢ocuklarin &gretmenleri tarafindan samimi ve dogru bir sekilde

cevaplandiracagi varsayilmaktadir.

Simirhiliklar

1. Bu arastirma 60-69 aylik cocuklar ile sinirlidir.

2. Bu arastirmanin 6rneklemi; Mersin ili Erdemli ve Yenisehir ilgesinde okul dncesi
egitim alan 60-69 aylik 150 ¢ocukla sinirlidir.

3. Bu arastirma, 2023-2024 egitim-0gretim yil1 ile sinirlidir.

Tamimlar

Arastirmayla ilgili olarak “Bilim Motivasyonu” kavraminin tanimina asagida yer verilmistir.



Bilim Motivasyonu: Bir kisinin bilim 6grenmeyi baslatabilmesine, kendini bu §grenme
stirecine yonlendirebilmesine ve bilimle ilgili 6grenme davranislarint siirdiirebilmesine

yardimc1 olan motivasyonudur (Schumm ve Bogner, 2016).

Oz Diizenleme: Etkinlikleri bagimsiz olarak baslatma, diizenleme ve yansitma becerisidir

(Zimmerman, 2013).

10



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

Erken Cocukluk Déneminde Bilimin Onemi ve Bilim Kavramlari

Bilim, arastirip diisiinerek bilimsel yontemler araciligiyla gercek bilgiye ulagsma ve elde
edilen bilgiyi anlamlandirma siireci olarak ifade edilebilir (Cepni, 2007). Bilimin amac1
dogay1, diinyay1 ve hatta evreni anlamak, bilimsel sorgulama siireglerinden faydalanarak
gecmise ve gelecege 151k tutmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda evrenin ¢6ziilmeyi bekleyen
bircok gizemi, giiniimiiz teknolojik gereksinimleri, tedavi bekleyen binlerce hastalik bilimin

varligina ve dogasina gebedir.

Bilim, dogas1 geregi “merak” ve “kesfetme” duygularini biinyesinde barindirmaktadir. Bu
baglamda bu duygular1 igsellestirerek gelisen ¢ocuklar da dogalar1 geregi potansiyel bilim
insanlaridir. Cocuklarin giindelik yasantilarinda tecriibe edindikleri birgok beceri, iginde
bulunduklar1 diinyay1 anlamlandirmalar1 acisindan degerli firsatlara gebedir. Bu firsatlar,
mevcut bilgilerini yapilandirarak ufuklarii gelistirmeleri agisindan duyularini aktif olarak
kullandiklar1 anlamli bir kesif siirecini de beraberinde getirmektedir (Uyanik ve Arslan
Ciftei, 2021).

Erken ¢ocukluk doneminde bilim, ¢ocuklarin ¢esitli gelisim alanlarina olumlu dokunuslarda
bulunurken 6grenmelerini derinlestiren muazzam bir yol gostericidir (Trundle ve Sackes,
2021). Bilim 6grenme, erken yagslarda baslar. Bilim ile ilgili yasantilar1 desteklenen ve
cesitlendirilen ¢ocuklar, bilime ve bilim O6grenmeye yoOnelik olumlu bir bakis acisi

gelistirmektedir (Nurkholisoh ve Syaodih, 2021).

Erken ¢ocukluk doneminde bilim egitiminin hedefi “her ¢ocugun diinyaya dair dogustan
gelen merakint gelistirmek; diinyay1 arastirmalarini saglamak, problem ¢dzme ve karar
verme becerilerini gelistirmek ve ¢ocugun dogal diinyaya iliskin bilgisini arttirmaktir (Hong

ve Diomand, 2012).
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Erken cocukluk déneminde bilimin dnemine deginmeden “fen” ve “bilim” kavramlarinin
ayirdina varmak oldukc¢a énemlidir. Ingilizce “Science” kelimesi dilimize fen veya bilim
olarak ¢evrilmektedir (Ayvact ve Coruhlu, 2012). Fen, bilimin gbzlemlerle ilgili bir alt
smifidir ancak her bilim dali fen bilimi degildir. Bu sebeple kavramsal yanilgiya
diistilmemesi adina “bilim” ile kastedilenin “genel bilimler” mi yoksa “fen bilimleri” mi
oldugudur. Bu agidan her bilim dalinin fen bilimlerine hizmet etmedigi gergeginin
kabullenilmesi mithimdir (Cengel, 2012). Bu ayrimdan da anlasilacagi tizere erken ¢ocukluk
donemindeki ¢ocuklar i¢in bilimin karmasik bir yapiya biirlinmemesi adina ¢ocuklarin
gelisim diizeylerine uygun ve uygulanabilirligi miimkiin olan bilim alanlarinin belirlenmesi

Onemlidir.

Uyanik ve Arslan-Ciftci (2021), bu dogrultuda, erken ¢ocukluk doneminde bilim ile ilgili
temel basliklar1 Sekil 1° de goriildiigii gibi alt1 baslik altinda siniflandirmastir:

( )

Aragtirarak Bilim Yapma: Cocuklarin karsilagtirma, siniflama, tahmin etme, inceleme, arastirma-sorgulama gibi becerilerini
gelistirmek adina onlara firsatlar sunulmasi ve egitimcilerin ¢ocuklara rol model olarak onlari tesvik etmesine dayali bir yapidir.

\ D4
( )
Fiziksel Bilim: Cocuklarin kesiflere agik oldugu g6z 6niinde bulundurularak temelde yapi insa malzemeleri ve gesitli 6lgiim
araglart gibi malzemeleri kullanmalari objelerin 6zelliklerini arasgtirmalarma yardimer olur. Agirlik, yergekimi, hacim, gii¢ gibi

temel bilgileri kavramalarina zemin olusturulur. )
( )
Yasam Bilimi: Cocuklarin canlilar ile ilgili yapacagi gézlemler onlar1 diisiinmeye ve tartismaya iterken ayn1 zamanda kayit ve
gbzlem yapmalarim da gerektirir. Ozellikle bitki ve hayvanlarin gelisimlerini takip etmeleri bu donemde yasami anlayabilmeleri
adina 6nemli bir aragtir.

\ b4
( )
Yer Yiizii ve Uzay Bilimleri: Cocuklarin yerden topladig: tas ve yapraklari aragtirmalari, basit su- kum oyunlar bile Diinya
yiizeyini kaplayan cisimler hakkinda farkindalik gelistirmelerine yardime: olur. Hava durumu ve gokyiizii ile ilgili yaptiklari basit
gozlemler uzay bilimlerine ilgilerini arttirabilmektedir.

\ D4
' ) )
Fen ve Teknoloji: Insan yapimi nesneleri incelemek, bu makinelerin fonksiyonlarini karsilastirmak gibi basit etkinlikler
cocuklarin giinliik yasamdaki teknolojik araglara ilgilerini arttirabilmektedir. Cocuklara yonelik gelistirilmis faydali yazilimlarin

kullanim1 da gocuklarin merak duygularini diri tutabilmektedir.
\ D4
( )
Kisisel ve Sosyal Ac¢idan Bilim: Cocuklarla geri doniisiim, siirdiiriilebilirlik, kiiresel 1sinma gibi konular hakkinda sohbet edilmesi
bile bilime kisisel ve sosyal bir bakis agis1 gelistirmelerine yardimei olmaktadir.

- J

Sekil 1. Erken g¢ocuklukta bilim ile ilgili temel bagliklar. Uyanik. & Arslan- Ciftei, H.
(2021). Erken ¢ocukluk déneminde fen egitimi ve 6nemi. Akman., B, Uyanik, G., & Yildiz,
T.G.(Ed.), Erken ¢ocukluk doneminde fen egitimi i¢inde (s. 39). Ankara: Ani.

Bu siniflandirmadan da anlasildigi iizere erken c¢ocukluk yillarinda bilim, igerik alani
kavramsal agidan genis bir yelpazeye sahiptir. Ayvaci ve Unal (2021) ise bu siniflandirmayi,
Fiziksel Bilimler, Diinya ve Uzay Bilimleri ve Yasam Bilimleri olarak ii¢ ana baslikla

sinirlandirmstir.
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Bu baglamda, oncelikle Fiziksel Bilimler erken c¢ocukluk yillar1 agisindan kisaca
degerlendirildiginde, nesnelerin fiziksel ozelliklerini tanima ve tanimlama, nesneleri
simiflandirabilme, nesnelerdeki ses, 1s1k, hareket ve fiziksel degisimleri gozlemleyebilme
gibi becerilerin gelisimi, i¢eriksel ve kavramsal agidan hedeflenmektedir. Diinya ve Uzay
Bilimleri, gece ve giindiiz olusumu, Diinya’nin sekli, mevsimlerin olusumu, gokyiizii ve gok
cisimleri, hava olaylar1 ve hava durumu gibi icerik ve kavramlari ¢ocuklara bu yillarda
kazandirilmasini oncelerken; Yasam Bilimleri ise daha ¢ok canlilarin simiflandirilmasi,
yasam dongiileri, yasam alanlar1 ve kalitim gibi kavramlar1 kapsamaktadir (Ayvaci ve Unal,

2021; Charlesworth ve Lind, 2013).

Erken Cocukluk Egitiminde Bilimin Dogasi

Bilimin dogasi, gelisimin kritik bir asamasi olan erken gocukluk déneminde bilim egitimi
acisindan 6nemli bir unsurdur ¢linkii bilimsel kavram ve becerilerinin anlagilmasi igin temel
olusturmanin yani sira ¢ocuklarin bilime yonelik motivasyonlarin1 da gelistirmektedir
(Akerson vd., 2019). Bu sebeple, ¢ocuklarin ilerleyen yillardaki egitim hayatlarimi ve
bilimsel okuryazarliklarini etkilemektedir (McComas, 2017). Spesifik olarak, erken
cocukluk doneminde bilimin dogasina iliskin uygun bir anlayigsa ulasmanin hem kisa hem
de uzun vadede ¢ocuklarin bilime karst merakin1 uyandirmak ve ¢ocuklarin bilimsel siire¢
becerilerini gelistirerek c¢evrelerini kesfetmelerine olanak saglamak gibi birgok avantaji
vardir (Hansson, Leden ve Thulin, 2021). Daha da 6nemlisi, 6gretmenlerin bilim ve bilim
insanlar1 hakkinda 6gretim veya medya yoluyla yaygin olarak iletilen basmakalip fikirlere
meydan okuyabilecekleri yer okul éncesi egitim kurumlaridir (Akerson, vd., 2019). Ustelik
bilimin dogasina hakim olmak, ¢ocuklarin igbirlik¢i calismay1 6grenmeleri ve fikirlerini
cekinmeden bagkalariyla paylasip tartisabilmeleri agisindan da 6nemlidir (Worth, 2010).
Cocuklarin is birligi icerisinde bilimle ilgili deneyimler kazanmasinin bilime yonelik
motivasyonlarini da pozitif yonde etkilemesi muhtemeldir. Ayrica bilimin dogast ile ilgili
iceriklerin gelisimsel agidan ¢ocuklara uygun hale getirilmesi ve bu dogrultuda daha '¢ocuk
dostu' bir dil kullanilarak okul oncesi donem c¢ocuklari i¢in erisilebilir hale getirilmesi

gerekmektedir (Anastasiou vd., 2015).

Bu dogrultuda, Alan (2021)’in erken g¢ocukluk egitimi kapsaminda g¢ocuklara bilimin

dogasina yonelik verilebilecek temalara iligkin siniflandirmasina Sekil 2” de yer verilmistir.
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Bilimsel arastirmalarda birden fazla yontem kullanilabilir.

Bilimsel bilgiler gozlemlenebilir kanitlara dayalidir.

Bilimsel bilgiler yeni kanitlar 1s181inda degisebilmektedir.

Bilimsel bilgiler Diinyay1 anlamamiza yardimei olmaktadir.

Bilim, bugiin ger¢eklesen olaylarin ge¢gmiste de gergeklestigini kabul eder.

Insanlar uzun zamandir bilimle ilgilenmektedir.

AV VA VA VA VA V4

Bilim insanlar1 dogay1 ve maddeleri anlamaya calisirlar.

N~ M NM MM MV

Sekil 2. Erken ¢ocuklukta bilimin dogasi ile ilgili temalar. Alan, U. (2021). Erken ¢ocuklukta
bilim okuryazarlig1 ve bilimin dogasi. Akman., B, Uyanik, G., & Yildiz, T.G.(Ed.), Erken
cocukluk doneminde fen egitimi iginde (s. 38). Ankara: Ani.

Bilimin dogasiyla ilgili temalarin ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun olacak sekilde
hazirlanmasi ve uygulanmasi, 6gretmenlerin bilimin dogasina iliskin igerik bilgilerine ve bu
konu hakkindaki pedagojik bilgilerine bagli oldugu diisiiniilmektedir (Akerson vd., 2019).
Bu baglamda, egitimcilerin bilimin dogast ile ilgili donanimli olmasinin yani sira
cocuklarin bu tiir gelisimsel 6zelliklerini destekleyen bir erken ¢ocukluk egitim programi
araciligryla bilimsel bilgi ve becerilerin gelisimi i¢in saglam temeller olusturulmasinin

gerekli oldugu diistiniilmektedir.
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Bilimsel Siire¢ Becerileri

Giindelik yasamda karsilagabilecek problemlere, deneme yanilma yoluyla tahmin ve gozlem
becerileri kullanarak gelistirilen ¢6ziim yollar1 aslinda farkinda olmadan bilimsel stireglerin
kullanildig1 gergegini kanitlar niteliktedir. Clinkii bilimsel siire¢ becerileri bir problemle
ilgili ¢oziim yollar1 ararken, bilgi ve tecriibelerden faydalanilan siireclerin biitiinleyicileridir
(Kavak ve Deretarla-Giil, 2021).

Bilimsel siire¢ becerilerinin yalnizca bilim insanlarina addedilmis beceriler olarak
tanimlamak uygun degildir. Bilimsel siire¢ becerileri, ¢ocukluk doneminden itibaren bilgiye
erisip anlamlandirmada kullanilan yol ve ydntemler biitiinii olarak tanimlanmakta ve
cocuklarin da bilim insanlar1 gibi bu becerileri kullanabilmesi olarak da ifade edilmektedir
(Glivenir ve Tirkmen, 2023; Turan, 2012). Cocuklar bilimsel silire¢ becerilerini,
problemlerle basa ¢ikabilmek i¢in ¢evresine sorular yoneltmede, deney ve gézlem yaparak
kanit toplamada hatta bu kanitlart inceleyerek problemlerine iliskin belirsizlikleri
¢oziimlemede kullanabilmektedir (Jirout ve Zimmerman, 2015). Erken ¢ocukluk yillarmnin,
cocuklarin biligsel becerilerinin biiyiik ¢ogunlugunu kazandigr bir siire¢ oldugu
diisiiniildiiglinde ilgilerini ¢eken her konuyu dogal olarak arastirip 6grenmek istemeleri

kaginilmazdir (Avet, 2015).

Azizoglu vd. (2010), bilimsel siire¢ becerilerini, temel, orta ve ileri diizey siire¢ becerileri
olmak tiizere ili¢ diizeyde smiflandirmistir. Temel silire¢ becerileri; gozlem yapma,
karsilagtirma, siniflandirma, 6lgme, kaydetme ve iletisim becerilerini kapsamakta ve daha
cok erken cocukluk doneminde kazanilan beceriler olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu
baglamda cocuklarin temel siire¢ becerilerini gelistirmeleri sonug ¢ikarma ve tahmin etme
becerilerini kapsayan orta diizey siire¢ becerilerinin gelisimine destek olmaktadir. Ayrica
cocuklarin temel ve orta diizey becerilerinin gelisimi, hipotez kurma, degiskenleri tanimlama
ve kontrol etme gibi ileri siire¢ becerilerine hakim olabilecek seviyeye ulasabilmeleri
acisindan da oldukca énemli goriilmektedir (Ayvaci ve Unal, 2021; Azizoglu vd., 2010;
Lind, 2005).

Erken Cocukluk Déneminde Motivasyon ve Tanim

Motivasyon, insanlarin karar verme, hedeflerine odaklanma gibi davranislarinin ardindaki
itici glic olarak 6énemli bir faktordiir. Biyolojik, duygusal, sosyal ve bilissel degiskenlerin

karmasik bir etkilesimi olarak da ifade edilebilir (Jan, Salik ve Igbal, 2023). Motivasyon,
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temelde hedefler dogrultusunda davraniglara yon verilerek davranisin siirekliliginin

saglanmasini saglayan bir aragtir (Vatansever-Bayraktar, 2015).

Motivasyon, ¢ocuklarin ¢evrelerine ve diinyaya karsi duyduklart merak ve kesif diirtiistiniin
beraberinde getirdigi dogal bir egilimdir ve bu egilim ¢ocuklarin gelisiminde olduk¢a 6nemli
bir etken oldugu diisiiniilmektedir (Topgu, 2015). Motivasyon, ¢ocuklar1 gerek biligsel
gerekse davranissal agidan pozitif yonde etkilerken korku, endise gibi negatif olarak ifade
edilebilecek duygu durumlarin1 kontrol edebilmelerinde 6nemli bir faktérdir (Yildizli ve
Saban, 2015). Bu baglamda erken ¢ocukluk egitimi a¢isindan motivasyonun, ¢ocugun hem
biligsel hem de sosyal becerilerinin gelisimi agisindan kritik bir 6nemi oldugunu sdylemek

miumkindiir.

Motivasyonun Kuramsal Temelleri

Cocuklarin gelisiminde olduk¢a 6nemli bir faktor olarak goze ¢arpan motivasyon birgok
kuram ve kuramec1 tarafindan ele alinmistir. Ancak motivasyonu tiim boyutlariyla ele alan
tek bir kuram bulunmamakla birlikte her kuram motivasyonu belirli sinirlar igerisinde
incelemis ve motivasyonla ilgili farkli siniflandirmalara bagvurmugstur (Bayrak¢eken, Oktay,
Samanci ve Canpolat, 2021). Motivasyon kuramlari incelendiginde genel olarak Cagdas
Kuramlar ve Geleneksel kuramlar olarak olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Cagdas kuramlar
Kapsam, Siire¢ ve Oz Belirleme/ Ozerklik Kuramlari, geleneksel kuramlar ise Davranis¢i
Kuramlar, Biligsel Kuramlar, Sosyal Ogrenme Kurami ve Hiimanistik Kuram olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (Daglioglu, 2022).

Geleneksel kuramlarda motivasyon, kuramlarin bakis agisinin motivasyona olan etkileri
tizerine konumlandirilmistir. Cagdas motivasyon kuramlari ise daha ¢ok d6grenme ve okul
basaris1 baglaminda motivasyonu inceleyen kuramcilar tarafindan ortaya ¢ikarilmistir. Bu
kuramlar; Bandura’nin Oz-Yeterlilik Kurami, Deci ve Ryan’mn Oz Belirleme Kuramu,
Vroom’un Beklenti-Deger Kurami, Heider’in Yiikleme Kurami seklinde siralanabilir (Isin,
Akcay ve Kapici, 2020). Cagdas motivasyon kuramlarindan Deci ve Ryan’1n gelistirdigi Oz
Belirleme Kurami, 6zerklige vurgu yapmasi ve motivasyona neden olan davranislari
sebeplerine gore siniflandirmasi agisindan kendisinden dnceki motivasyon kuramlaridan
ayrilir. Oz-belirleme kuramindan &nceki motivasyon kuramlari ise motivasyona neden olan
davraniglar1 varlik-yokluk durumuna gore incelemistir. Bu siniflandirma temel olarak “i¢sel

motivasyon”, “dissal motivasyon” ve “motivasyonsuzluk” iizerine kuruludur (Deci ve Ryan,
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2008). Deci ve Ryan (2008)’a gore yiiksek kalite motivasyonun en ayirt edici 6zelligi kisinin
icsel motivasyon diizeyinin yiiksek olmasidir. Okul dncesi 6grenme ortamlarinda gocugun
i¢csel motivasyonunun gelistirilmesi gelecekteki 6grenme performansi iizerinde énemli bir
etkiye sahiptir. Dolayisiyla igsel motive olan gocuklarin dissal motive olan gocuklara gére
ogrenmeye daha istekli olmas1 muhtemeldir (Ozbey ve Daglioglu, 2017; Ozbey, 2018a). Oz-
belirleme kuramindan yola ¢ikildiginda ¢ocuklarin i¢sel olarak motive olduklart durumlarda

ogrenmeye ve gelisime daha agik olabileceklerini soylemek miimkiindiir.

Bilim Motivasyonu ve Onemi

Cocuklarin meraklarin1 gelistirebilmeleri, kararlar alabilmeleri, problem ¢ozebilmeleri ve
cevredeki dogal olaylar1 inceleyebilmeleri bilim egitiminin erken ¢ocukluk yillarindan
itibaren uygulanmaya baslamasi ve bu uygulamalarin bilime y6nelik motivasyon diizeylerini
yiikseltmesi ile yakindan iliskilidir (Chang, 2015). Bilim motivasyonu, ¢ocuklar1 bilim
o0grenmeye tesvik eden i¢ ve dis uyaranlar sebebiyle ortaya ¢ikmaktadir (Fragkiadaki vd.,
2022). Bilim, iyi bir okul dncesi egitimiyle ¢ocuklara 6zellikle giinliik yasamlarinda dogaya
yakin olmay1 ogretir, boylece c¢ocuklar doga bilimini anlayabilirler ve bilime yo6nelik
motivasyonel inanglarini arttirabilirler (Zeyer, 2018). Bilim motivasyonu yiiksek olan
cocuklar, yalnizca ezberlemeyi ve 6gretmenin materyal aciklamalarini dinlemeyi degil aym
zamanda dogayla dogrudan etkilesim kurarak kesifler yapmayi tercih ederler (Lind, 2005).
Bu durum kuskusuz ¢ocuklarin 6grenme ortamlarinin da bilim motivasyonlarinin gelisimi

icin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.

Cocuklarin bilime olan ilgi ve yatkinliklar1 erken yaglarda bilimle ilgili temel bilgileri
edinimlerini kolaylastirirken hayatin her alaninda faydali olan bilimsel diisiinme
becerilerinin  gelisimini de desteklemektedir. Cocuklar, bilime kars1 gelistirdikleri
motivasyon sayesinde gozlem, arastirma, deney ve yansitma becerileri gibi bilimsel okur
yazarligin temel bilesenleri olarak kabul edilen becerileri de erken yaslarda edinebilmektedir
(Habibi, 2024). Bilim motivasyonunun birgok bilimsel becerinin gelisiminde Kilit rol
oynamasi ve cocuklarin ileriki yillarda bilime olan yaklasimlarimi sekillendirmesi gibi
faktorler goz oOniinde bulunduruldugunda, erken c¢ocukluk egitimi agisindan iizerinde

durulmas1 gereken bir kavram oldugu diisiiniilmektedir.
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Bilim Motivasyonu Etkileyen Faktorler

Daglioglu ve Ozbey (2022), erken ¢ocukluk déneminde bilim motivasyonunu etkileyen
faktorleri; merak, bilim kitaplari, bilim merkezleri, uygun baglam, motivasyonel inanglar,

ogretmenlerin 6z yeterlilik inanglar1 ve model olma olarak siralamustir.

Cocuklarin bilim motivasyonlarin etkileyen bu faktorler incelendiginde, ¢ocuklarin bilime
kars1 gelistirdikleri dogal meraklarinin bilimsel becerilerinin gelisimi acgisindan oldukga
onemli oldugu (Patrick vd., 2009; Opperman vd., 2019) ve kesif arzularin1 destekledigi
(Gopnik ve Welman,2012) bilinmekte ve bu dogal merakin beslenerek diri tutulmasinin

cocuklarin bilim motivasyonlarini gelistirebilecegi diisiiniilmektedir.

Erken ¢ocukluk doneminde kullanilan bilimsel igerikli kitaplar, gorsel ve isitsel materyaller,
cocuklarin bilim kavramlarini 6grenmesinde etkili bir ara¢ olarak goriiliirken (K&roglu,
2019), bilimsel olaylara kars1 merak ve heyecan duymalarini saglamakta ve bilimsel
yaraticiliklarinin gelisiminde etkili olmaktadir (Akman, Uyanik-Balat ve Giiler-Yildiz,
2017). Cocuklarin bilime olan ilgilerini arttiran bu araclarin dogal olarak bilim

motivasyonlarini da olumlu etkilemesi olasidir.

Okul 6ncesi egitim siniflarinda bilim egitimi i¢in hazirlanan bilim merkezlerinde ¢cocuklarin
deney ve gozlem yapma gibi bilimsel etkinlikleri deneyimlemesi, bilime olan meraklarinin
ve motivasyonlarinin gelisimi agisindan 6nemlidir (Akman, Gangal ve Kardes, 2017).
Cocuklarin, bilim merkezlerinde ozellikle serbest zamanlarmi gecirmesinden dolay:
(Daglioglu ve Ozbey, 2022) bilim merkezlerindeki materyallerin cesitlendirilmesinin,

cocuklarin ilgi alanina goére deneyimler kazanmasi agisindan 6nemi biiytiktiir.

Cocuklarin erken yillarda deneyimledikleri bilimsel uygulamalar igeriksel olarak ileriki
yillarda edinecekleri bilim kavramlarin temelini olusturmaktadir (Chesloff, 2013). Bu
nedenle bilim egitiminde secilen igeriklerin ¢ocuklarin yaslarina uygun olmasi ve yapilacak
olan bilimsel uygulamalarin ¢ocuklarda ilgi ve merak uyandirirken onlar1 gelistirmesi

gerekmektedir.

Bilim 6grenmede, ¢cocuklarin basarili olmaya karsi1 gelistirdikleri benlik inanclar, ileriki
yillarda bilime kars1 olan yaklasimlarinin en giiglii ve 6nemli belirleyicisidir (Zhang, Xu ve
Chen, 2024). Cocuklarin bu donemlerde gelistirdikleri inang sistemleri, bilimsel
ilerlemelerinin yordayicisi oldugu kadar bilime yonelik motivasyonel inancglariyla da siki

sikiya baglhidir (Wang ve Liu, 2017). Bu dogrultuda ¢ocuklarin bilimle ilgili motivasyonel
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inanglarinin desteklenmesi adina seviyelerine uygun etkinlikler secilmesi ve umutlarini

kirict uygulamalardan uzak durulmasi gerekmektedir.

Cocuklarin bilim motivasyonlarmi etkileyen tiim bu faktorler kadar 6gretmenlerin bilim
egitimine yonelik gelistirmis olduklar1 6z yeterlilik inanglar1 da 6nemli bir etmendir.
Ogretmenlerin hem mesleklerini aktif bir sekilde devam ettirebilmeleri hem de bilgilerini
cocuklara aktarirken herhangi bir ¢ekincede bulunmamalari i¢in inangsal anlamda 6z
yeterliliklerinin yiiksek olmasi1 gerekmektedir (Apaydin Demirci ve Arslan, 2020). Mesleki
oz yeterliligi yiiksek 6gretmenler, kendinden emin ve neseli tavirlariyla ¢ocuklara olumlu
model olurken; mesleki 6z yeterliligi diisik Ogretmenler c¢ocuklara negatif yonde
etkileyebilmektedir (Kaya, 2019). Bu baglamda, hem ¢ocuklara daha iyi bir bilim egitimi
verilerek bilim 6grenmeye yonelik motivasyon gelistirmelerinin saglanmasi acisinda hem
de c¢ocuklarin 6gretmenlerini model alabileceklerinin goz ardi edilmemesi gerektiginden,
erken ¢cocukluk donemi bilim egitiminde mesleki agidan yetkin ve donanimli 6gretmenlere

ihtiya¢ duyulmaktadir.

Erken Cocukluk Déneminde Oz Diizenleme ve Tanim

Oz diizenleme, duygu, diisiince ve davranislarin bilingli kontrolii olarak tanimlanmaktadir
(McClelland, Ponitz, Messersmith, ve Tominey, 2010). Blair ve Ursache (2011) ise 6z
diizenlemeyi dikkatin, davranisin ve yiiritiici islevlerin istemli kontrolii olarak
tammlanustir. Oz diizenleme cocuklarin erken yillardaki gelisiminin olumlu y&nde
seyretmesini belirleyen kritik bir beceridir (McClelland ve Cameron, 2012). Oz diizenleme,
sunulan imkanlar yeterli oldugu taktirde bebeklik doneminden geng yetiskinlik donemine
kadar gelistirilebilecek kompleks bilesenli bir yapidadir (Kazu ve Yavuz, 2021). Erken
cocukluk déneminde hizli bir gelisim gosteren bu beceriler, sosyal, duygusal ve bilissel
acidan yasam boyu izlerini gdstermektedir (Tutkun vd., 2022). Bir¢cok gelisim alaniyla
baglantili olan bu becerilerin, erken ¢ocukluk yillarinda gelistirilmesinin énemli oldugu

diistiniilmektedir.

Oz Diizenlemenin Gelisimi

Yasamlarinin ilk yillarinda yetigkinlere bagimli olan bebeklerin, kendi duygu ve
davraniglarin1 diizenleyebilen g¢ocukluk donemine geg¢isi, 6z diizenleme becerilerinin

gelisimi ile ilgili arastirmalarin odagini olusturmaktadir (Aydin ve Demir Atalay, 2015).
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McClelland ve Cameron (2012), 6z diizenleme becerilerinin gelisiminin dogum Oncesi
donemden baslayarak erken cocukluk yillar1 boyunca hizli bir sekilde devam ettigini
vurgulamistir. Oz diizenleme becerileri  bebeklik doneminin ilk aylarinda genellikle
tepkiseldir ve uyku diizenleme gibi basit diizeyde beceriler olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Bebekler, biiylime ve olgunlasma stirecinin etkisiyle kendi davraniglarini kontrol edebilecek
seviyeye ulasarak 6z diizenleme diizeneklerini insa ederler (Arslan vd., 2021., Aydin ve
Demir Atalay, 2015). Okul oncesi donemine gelindiginde ise ¢ocuklarin duygu ve

davraniglarini kontrol etmeye basladig1 goriiliir (Baymndir ve Biber, 2019).

Oz diizenleme becerilerinin gelisimi ile ilgili yapilan nérolojik arastirmalar, prefrontal
korteksin, 6z diizenleme becerileri i¢in énemli oldugunu vurgulamaktadir (Deci ve Ryan,
2008). Bu durum 6z diizenlemenin beyin fonksiyonlariyla olan iligkisinin, ¢ocuklarin bilissel
gelisimini dogrudan etkileyebilecegini gostermektedir. Kopp (1982), 6z diizenlemenin

gelisimini bir¢ok boyutta ele alarak evrelere ayirmigtir.

Kopp (1982)’un, 6z diizenlemeye iliskin gelisimsel evreleri ile ilgili siniflandirmasina Sekil

3’te yer verilmistir.

Norofizyolojik Modiilasyon: Dogumdan 2-3 aya kadar

<

Sensorimotor Modiilasyon: 3-9 ay ve lizeri

<

Kontrol:12-18 ay ve iizeri

<

Oz-Kontrol: 24 ay ve iizeri

<

Oz Diizenleme:36 ay ve iizeri

\%

Sekil 3. Oz diizenlemenin gelisimsel evreleri. Kopp, C. B. (1982). Antecedents of self-
regulation: a developmental perspective. Developmental Psychology, 18(2), 199-214.

Kopp (1982), 06z diizenlemenin gelisim asamalarini; norofizyolojik modiilasyon,
sensOrimotor modiilasyon, kontrol, 6z kontrol ve 6z diizenleme seklinde siniflandirmistir.
Norofizyolojik modiilasyon, bebeklerin ilk 3 aylik siireglerinde g¢evrelerine Kkarsi
gelistirdikleri uyum saglama refleksleridir. Sensérimotor modiilasyon ise bebeklerin 3- 9 ay
arasinda g¢evrelerine duyusal uyum saglama siiregleri olarak ifade edilir. Kontrol evresi 12-
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18 ay araligin1 kapsar ve bebekler, sosyallesmeye basladiklar1 bu siirecte ebeveynleriyle
iletisim kurma gibi beceriler edinerek bilingli 6z diizenleme davranislart gostermeye
baslarlar. Bu sebeple bebekler kontrol evresinde amacli davranislar sergileyerek biling
seviyesinde hareket etmenin ilk adimlarini atarlar. Oz kontrol evresi 2-3 yas arasini kapsar
ve bu evre 6z diizenlemenin dncii asamasi olarak kabul edilir. Oz diizenleme evresi ise 36.
aydan itibaren gozlemlenirken beklenmedik durumlara uyum saglamada etkili kompleks
becerileri kapsamaktadir. Biligsel gelisime paralel olarak ilerleyen 0z diizenleme
becerilerinde, yas, cinsiyet ve g¢evresel faktorlere gore gelisimsel farkliliklar goriilebilir
ancak bu farklar iyi bir erken ¢cocukluk egitimiyle tolere edilebilir (Aydin vd., 2015; Keles-
Ertiirk, 2023; Kopp, 1982; Sezgin ve Kir-Yigit, 2019).

Kuramsal Yaklasimlarda Oz Diizenleme
Psikoanalitik Kuram

Oz diizenlemeyi gelisimsel acidan diirtiilerin ve duygusal gereksinimlerin bir sonucu olarak
kabul eden Freud, 6z diizenlemeyi i¢ ve dis cevreden gelen bilgileri diizenleyerek
davraniglart yonlendiren kisiligin yoneticisi olarak ifade etmistir (Sezgin ve Kir-Yigit,
2019). Psikoanalitik kuramcilar, 6z diizenlemenin gelisiminin egonun gelisimiyle paralel
ilerledigini savunmakta ve 0z diizenlemeyi, bireyin gergek yasamin gerekliliklerine uygun
olarak davranabilmesine olanak taniyan bir sistem olarak tanimlamaktadir. Cogunlukla 6z
diizenlemenin alt boyutlarindan duygu diizenlenmeye odaklan Freud, 6z dizenlemeyi
gelisimsel acidan degerlendirirken, duygusal ihtiyaglarin 6z diizenlemede belirleyici rol

oynadigimi vurgulamistir (Ciiceloglu, 2018; Ertiirk Kara vd., 2018; Yildiz, 2021).

Davranis¢1 Yaklasim

Davranis¢1 ekol, 6z diizenlemeyi 6z denetimin 6gretilmis boyutu olarak ifade eder (Sezgin
ve Kir-Yigit, 2019). Davranis¢1 gelenegin ilk temsilcisi olarak kabul edilen Pavlov’un
caligmalari {izerine kurulan bu yaklasimin 6nemli temsilcilerinden Thorndike ve Skinner,
tekrarlanan davraniglarda cevresel faktorlerin 6nemli oldugunu belirterek bir davranigin
gerceklesmesinin  6diil ve ceza sistemine bagli oldugunu ifade etmislerdir (Findik-
Tanribuyurdu, 2014). Genel olarak, davranig¢1 6grenme kuramlarindaki 6z diizenlemeye
yonelik smirli  bakis agisi, ¢ocuklarin tepkilerini kontrol altina alabilmeleri ve odiil

kazanmak i¢in strateji gelistirmeleri tizerine kuruludur.
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Sosyal Bilissel Kuram

Bandura, kuramsal bakis acgisinda 6grenmenin gbzlem yoluyla ve pekistireclere ihtiyag
duyulmadan gerg¢eklestigini savunmaktadir. Kuraminda 6grenmede bilisin 6nemine vurgu
yapan Bandura, 6z diizenleme siirecinde kendini yonetme motivasyonu olarak tanimladigi
0z degerlendirmenin digsal pekistire¢lerden ¢ok daha etkili oldugunu ifade eder (Bandura,

1991; Senemoglu, 2018; Sezgin ve Kir-Yigit, 2019).

Sosyal bilissel kurama gore; 6z yeterlilik, 6z diizenlemede O6nemli bir etmendir ve 6z
yeterliligi giiclii bireyler, deneyimlerinden yola ¢ikarak bu dogrultuda performanslarini
yeniden diizenleyebilmektedir (Senemoglu, 2018). Bandura, ¢ocuklarda 6z diizenleme
becerilerinin gelisimini 6z degerlendirme yapabilmelerine ve performans beklentilerine

uyum saglayabilmelerine baglamaktadir (Bandura 1990).

Sosyal biligsel kuramcilar, genel anlamda ¢ocuklarin zamanla, kendi kendini diizenleyen
Ogrenenlere doniistiiglinii ve gozlem yapma, 6z degerlendirme ve 6z diizenleme gibi

becerilerin birbirine bagl olarak gelisim gosterdigini savunmaktadir (Petlichkoff, 2004).

Vygotsky’ci Bakis

Vygotsky'ci bakis, egitimi birey ile kiiltiirii arasinda bir kdprii olarak goriir ve sosyo kiiltiirel
faktorlerin 6grenme lizerindeki etkisini vurgular. Vygotsky kuraminda ¢ocuklarin iist diizey
zihinsel islevler gelistirme kapasitesiyle geldigini ancak i¢ine dogduklar1 kiiltiiriin
hedeflerine ulagsma kapasitelerini belirledigini savunmaktadir (Sezgin ve Kir-Yigit, 2019).
Vygotsky’nin Yakinsal Gelisim Alan1 kavrami, i¢inde daha yiiksek zihinsel islevlerin
gelisimini kolaylastiran araglar ve yonlendirmeler kullanilarak bilingli rehberligi igerir.
Ogretmenlerin ve ¢ocuklarin araglar ve dil yoluyla bilgiyi birlikte yapilandirdiklar: bilissel
gelisimde sosyal etkilesimin ve 6gretmen rehberliginin roliinii vurgular. Hedeflenen destegi
saglayan iskele teknikleri, 6grenenlerin gelisimini hizlandirmaya yardimci olur ve kontrol
yavas yavas Ogrenene devredildigi i¢in 6zerkligi tesvik eder (Kharroubi ve EI Mediouni,
2024). Vygotsky’ye gore 6z diizenlemenin gelisimi dil gelisimiyle paralel ilerlemekte ve dil,
0z diizenleme igin temel bir arag olarak kabul edilmektedir (Chen vd., 2024). Bu durum
ogrenmede Kkiiltiirlin  6dnemine vurgu yapan Vygotsky’nin goriisleri kapsaminda
degerlendirildiginde, dilin bir sosyallesme araci olmasindan dolayr 6z diizenlemenin

gelisimini de etkileyebilecegi diistiniilmektedir.
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Piaget’ci Bakis

Piaget, 6z diizenlemeyi zihne 6zgii siiregler olarak ifade etmektedir. Piaget’e gore 6z
diizenleme, zihnin dengeleme siireglerinde stratejiler gelistirerek dengeyi yeninden kurma
becerisidir ve tecriibe, olgunlasma gibi siireglerin gelisimi 6z diizenlemeyi de olumlu

etkilemektedir (Ertirk Kara vd., 2018; Yildiz, 2021).

Piaget’ci bakis agis1 perspektifinde 6z diizenlemenin gelisimi biligsel gelisimleri ile paralel
ilerler, Piaget’e gore ¢ocuklarin diisiincelerinin gelisimi dengeleme siirecleri olarak ifade
edilen Oziimseme ve uyumsama tarafindan diizenlenir. Duygulara ise diisiinceler yon

vermektedir (Sezgin ve Kir Yigit, 2019).

Oz Diizenlemeli Ogrenme Modelleri

Oz diizenlemeli 6grenme, 6z diizenlemenin akademik boyutu olarak nitelendirilmektedir
(Zimmerman, 2002). Pintrich (2000), 6z diizenlemeli 6grenmeyi; egitim ortamlarinda
gerceklesen Ogrenmenin kisisel olarak diizenlenmesi olarak tanimlamistir. Bandura’nin
Sosyal Bilissel Ogrenme Teorisi’nden yayilan 6z diizenlemeli 6grenme, bireyin kendi
stratejilerini  gelistirerek Ogrenmelerini diizenlemesini saglamaktadir. Oz diizenlemeli
Ogrenme, st biligsel akil yiirlitme ve motivasyon becerilerinin gelisimini desteklemektedir
(Aydin ve Demir Atalay, 2015). Bu durumun, 6grenenin akademik basarisini pozitif yonde

etkilerken 6grenme motivasyonunu arttirmasi agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Oz-diizenlemeli 6grenmenin birgok kurami kapsamasi ve farkli kuramcilar tarafindan ele
alinmasindan  dolay1 6z diizenlemeli 6grenme siireci ile ilgili ¢ok sayida model

gelistirilmistir. Oz diizenlemeli §grenmeyle ilgili baslica modellere Sekil 4’te yer verilmistir.
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Zimmerman’in Sosyal Bilissel Oz Diizenleme Modeli

N4

Pintrich’in Oz Diizenlemeye Dayali Ogrenme Modeli

4

Winne ve Hadwin’in Dért Asamali Oz Diizenlemeli Ogrenme Modeli

N

Boekaerts’in Uyarlanabilen Ogrenme Modeli

%

Borkowski’nin Siire¢ Odakli Ust Bilis Modeli

%

Sekil 4.0z diizenlemeli 6grenme modelleri. Aydm, S., & Demir-Atalay, T. (2015). Oz-
diizenlemeli 6grenme. Oz diizenlemeli 6grenme modelleri iginde (s.37-49). Anakara: Pegem.

Zimmarman’in dongilisel model olarak da bilinen 6z diizenlemeli 6grenme modeli, 6n
diisiince, performans ve 6z yansitma evrelerinden olusmaktadir. Onceden diisiinme
evresinde 6grenmek i¢in sarf edilen gayret ve planlamadan bahsedilirken performans evresi
deneyim ve amaca odaklanma gibi siirecleri kapsamaktadir. Oz yansitma evresinde ise

degerlendirme siireclerine odaklanilmistir (Sar1 ve Akinoglu, 2009).

Pintrich’in 6z modelinde 6z diizenleme siireci 6n diisiince, izleme, kontrol ve yansitma
evrelerinden olugmakta ve 6z diizenlemeli 6grenmede motivasyonun Onemi iizerinde
durulmaktadir. Winne ve Hadwin’in 6z diizenlemeli 6grenme modelinde ise igsel
motivasyonun dgrenenlerin akademik inanglar agisindan belirleyici bir etmen oldugu ifade
edilmis ve 6z diizenlemeli 6grenme agamalarini gérev tanimi, hedef koyma ve planlama

performans ve degerlendirme olmak tizere dort evrede incelenmistir (Ak¢a ve Akgiin, 2022).

Yukarida agiklanmis olan 6z diizenlemeli 6grenme modellerinin haricinde Borkowski ve
Boekaert’in de 06z diizenlemeli 6grenme modelleri de literatiirde bulunmaktadir.
Boekaerts’in uyarlanabilen 6grenme modelinde, 6z diizenlemeli 6grenmenin saglanabilmesi
icin Ogrencilerin dgretmenleri tarafindan motive edilmesi gerektigi savunulurken,
Borkowski’nin siire¢ odakli {ist bilis modelinde ise motivasyonel siireglerin ve 6grenme

stratejilerinin 6z diizenlemeli 6grenmeye olan etkileri vurgulanmistir (Sar1 ve Akinoglu,

2009).
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Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde bilim motivasyonu ve 6z diizenleme becerileri ile ilgili yapilmig farklh

arastirmalara yer verilmistir.

Bilim Motivasyonu ile Tlgili Ulusal Diizeyde Yapilmis Arastirmalar

Dilek, Tagdemir, Konca ve Baltaci (2020), caligma grubunu okul Oncesi egitime devam
etmekte olan 14 ¢ocugun olusturdugu, okul 6ncesi ¢ocuklarin bilim motivasyonu ve bilimsel
stire¢ becerilerinin STEM (Science, Technology, Engineering and Mathematics) etkinlikleri
acisindan degerlendirilmesinin amaclandigi ¢aligsmalarinda, ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin
STEM faaliyetlerinde bu becerilerini aktif bir bigimde kullandiklar1 ve STEM etkinliklerinin
ardindan c¢ocuklarin bilime yonelik motivasyonlarinda olumlu degisiklikler olustugu

sonucuna ulagmislardir.

Karatas (2021), erken g¢ocukluk donemindeki 60-72 aylik c¢ocuklarin  bilime olan
meraklarini belirlemek amaciyla bilimsel standartlara uygun bir 6l¢ek gelistirip, gelistirmis
olduklar1 olgegi kullanarak cocuklarin bilim merakinin ¢esitli degiskenlere gore
incelenmesini amagladig1 ¢alismasinda, 263 okul 6ncesi ¢ocuguyla ¢alismistir. Calisma
kapsaminda gelistirmis oldugu 22 maddeli ve 7 alt boyutlu Bilim Meraki Olgegi’nin yapilan
istatistiksel analizleri dogrultusunda bilimsel standartlara uygun bir 6lgme araci oldugu
sonucuna ulagsmistir. Ayrica Karatas’in gelistirmis oldugu 6lgekten alinan puanlarda cinsiyet
degiskeni acisindan erkek ¢ocuklarimin lehine pozitif yonlii anlamli farkliliklar tespit
edildigi goriilmiistiir.

Bulut Ongen ve Ersay (2022), Patrick ve Mantzicopoulos’a ait ‘PISCES’in yerli
uyarlamasini yaptiklar1 ¢alismalarinda, 48-72 aylik 367 cocukla calismis ve uyarladiklari
6lgme aracinin gegerlik ve giivenilirligine yonelik analiz sonuglarinda, 6lgegin okul dncesi
donem c¢ocuklarmin bilime yonelik motivasyonlarini belirlemede, bilimsel standartlara

uygunluk agisindan kullanilabilir durumda oldugunu tespit etmislerdir.

Sahan (2022), erken ¢ocukluk donemindeki cocuklarin bilim 6grenmeye yonelik
motivasyonlarinin iki alt boyutunu ele alarak okul Oncesi dgretmenlerinin, gocuklarin
bilimsel ihtiyaglarini degerlendirmelerinin incelenmesini ve karsilastirilmasini amagladigi
caligsmasinda, cinsiyet degiskeninin ¢ocuklarin bilim 6grenmeye yonelik motivasyonlari ile

iliskili oldugunu tespit etmistir.
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Uyanik-Aktulun, Kaya, G6ziim ve Yilmaz (2024), 60-72 aylik ¢ocuklarin bilime yonelik
motivasyonlar1 ile Oriintii becerilerini ¢esitli degiskenler agisindan inceledikleri
calismalarinda 317 c¢ocukla ¢alismis ve veri toplama siirecinde, c¢ocuklarm bilim
motivasyonlarini degerlendirmek i¢in “Cocuklarin Bilime Yonelik Motivasyonlari:
Ogretmen Degerlendirme Olgegi-COBIM” ve ériintii becerilerini degerlendirmek icin “Okul
Oncesi Matematiksel Oriintii Becerileri Testi” kullanmislardir. Calismalarinin neticesinde,
erken c¢ocukluk doneminde bilime yonelik motivasyon ve Oriinti becerilerinin
iliskisini, ebeveynlerin 6grenim diizeyi gibi demografik faktorlerin etkiledigi sonucuna

ulagmislardir.

Oz Diizenleme ile Ilgili Ulusal Diizeyde Yapilmis Arastirmalar

Erol, ivrendi ve Ozcan (2018), 48-72 aylik cocuklarin 6z diizenleme becerilerini anne-baba
degerlendirmelerine bagli olarak bir 6lgme araci gelistirmeyi amagladiklar1 ¢aligmalarini
okul oncesi egitim almakta olan 509 ¢ocuk ile yiiriitiilmislerdir. Arastirmacilar tarafindan
gelistirilen bu Olcegin madde sayist 20 iken 4 alt boyutu bulunmaktadir. Arastirma
bulgularinin istatistiksel analizi neticesinde gecerli ve giivenilir oldugu sonucuna

ulagmislardir.

Tiirkben (2019), 5. Sinif 6grencileriyle ¢alistig1 ve ¢cocuklarin 6z diizenlemeye dayali anlaml
okuma stratejilerinin motivasyonu ve 0z diizenleme becerileri tizerindeki etkilerini
belirlemeyi amagladig ¢calismasini, Aksaray ilinde sosyoekonomik agidan orta diizeyde olan
iki ortaokulda gerceklestirmistir. Arastirmasinda deneysel bir yontem olan 6n test- son test
teknigini kullanmistir. Deney grubuna 6z diizenlemelerini giiglendirmeye doniik bir egitim
program uygularken kontrol grubuna ise giincel egitim programini uygulamistir. Calismanin
sonucunda ise ¢ocuklara 6z diizenleme becerilerini gelistirmeye doniik bir egitim programi
uygulanmasinin, ¢ocuklarin 6z diizenleme ve anlamli okuma becerilerine iliskin

motivasyonlari iizerinde etkili oldugunu tespit etmistir.

Sarag, Abanoz ve Ogelman (2021), 5 yasindaki 2091 okul 6ncesi ¢gocugunu 6z diizenleme
becerilerinin  anne-babalarin 6grenim diizeyi ve cinsiyet degiskenleri agisindan
incelendikleri ¢alismalarinda, 6z diizenlemenin tim boyutlarinda kizlarin erkeklere gore
istatistiksel olarak daha yiiksek puanlar aldigin1 ve ayrica ebeveynlerinin 6grenim seviyesi

yiikseldik¢e ¢ocuklarin toplam puanlarinin da yiikseldigini tespit etmislerdir.
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Tutkun, Filiz ve Akbaba (2022), iilkemizde 06z diizenleme kavrami hakkinda yapilmis
caligmalar1 ve egilimleri incelemeyi amagladiklar1 ¢calismalarinda son 20 yilda yapilmis olan
295 calismay1 analiz etmislerdir. Arastirma sonucunda 6z diizenleme kavrami hakkindaki
caligmalarin son 10 yilda biiyiik bir artis egilimi gosterdigini ve bu c¢alismalarda en ¢ok
iiniversite  0grencileriyle ¢alisilirken en az ilkokul o&grencileriyle c¢alisildigini
belirlemiglerdir. Ayrica nicel ¢alismalarin, nitel ¢aligmalardan daha fazla oldugunu da

saptamislardir.

Arabaci ve Kamaraj (2023), okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yaslarindaki
180 ¢ocugun 6z diizenleme becerilerini gesitli agilardan inceledikleri ¢aligmalarinda ‘Okul
Oncesi Oz Diizenleme Olgegi (OODO)’ni kullanmislardir. Calismanin  sonunda;
cocuklarinin 6z diizenleme becerileri toplam puanlarinin “Dikkat/Diirtii Kontroli” alt

boyutunda daha yiiksek oldugunu saptamislardir.

Koyuncuoglu ve Akaroglu (2023), 303 okul dncesi ¢ocugunun 6z diizenleme becerileri ile
ekran basinda gecirdikleri siire arasindaki iligkiyi inceledikleri ¢alismalarinda ¢ocuklarin
anneleri katilimc1 olmustur. Calismada ‘Problemli Medya Kullanim Olgegi (PMKO)’, ‘Okul
Oncesi Cocuklarina Yénelik Oz Diizenleme Becerileri Olgegi’ ve “Kisisel Bilgi Formu™’
kullanmiglardir. Calismanin sonucunda, ¢ocuklarin ekran baginda gegirdikleri siirenin,
annelerinin egitim diizeyi ile iliskili oldugunu saptamis ve c¢ocuklarin 6z diizenleme

becerilerinin sosyoekonomik degiskenlerden etkilendigini belirlemislerdir.

Kéycegiz Gozeler ve Ozbey (2023), 22 okul dncesi cocugunun i¢sel motivasyonlarinin 6z
diizenleme becerilerine etkisini inceledikleri deneysel arastirmalarinda ‘Oz Diizenleme
Becerileri Olgegi’ ve ‘Okul Oncesi Oz Diizenleme Becerileri Olgegi’ kullanmislardir.
Arastirma kapsaminda kontrol grubundaki cocuklara i¢sel motivasyonlarini gelistirmeye
yonelik 5 haftalik bir egitim programi uygulamis ve uyguladiklart bu program neticesinde
deney grubundaki c¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerinde olumlu gelismeler

gozlemlemislerdir.

Bilim Motivasyonu ile lgili Uluslaras: Diizeyde Yapilmis Arastirmalar

Chan ve Norlizah (2017), ortaokul &grencilerinin bilim 6grenmeye yonelik motivasyon
diizeylerinin ¢esitli degiskenlere gore inceledikleri ¢alismalarinda Malezya'nin Pahang
kentindeki on ortaokuldan rastgele secilen 163 0Ogrenciye uygulama yapmislardir.

Calismalarinda 6lgme araci olarak ‘Kisisel Bilgi Formu’ ve ‘Bilime Yo6nelik Motivasyon
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Olgegi’ (SMTSL)’ni kullanmislardir. Calismanin sonunda kizlarm bilim  6grenme

motivasyonu toplam puanlarinin erkeklerden daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmiglardir.

Schulze ve Lemmer (2017), 6gretmenin 5-6 yas ¢ocuklarin bilim motivasyonunu nasil
etkiledigini arastirdiklar1 c¢aligmalarinin ¢alisma grubunu Endonezya'nin Purwakarta
kentindeki bir anaokulunda egitim goren alt1 ¢gocuk olusturmaktadir. Calismalarinda 6lgme
arac1 olarak gozlem formu ve roportaj teknigi kullanmiglardir. Ogretmenin gdzlemlerine
iliskin veri analizinin sonucunda, Ogretmen yaklasimlarinin ¢ocuklarin  bilim

motivasyonlarini pozitif yonde etkiledigini belirlemislerdir.

Rahmouni ve Aleid (2020), ¢alismalarinda 2015 yil1 PISA verilerine dayanarak Tunus ve
Birlesik Arap Emirlikleri'ndeki okul 6ncesi donem ¢ocuklariin bilim 6grenimine yonelik
motivasyonlarmi analiz etmeyi amagclamislardir. Ogretmen uygulamalarinin ¢ocuklarin
motivasyonu ve harcadiklar1 zaman iizerindeki etkisini incelemis ve bu durumun ¢ocuklarin
bilim 6grenme motivasyonlariyla iligkili oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica cinsiyet
degiskeninde bilim 6grenme motivasyonunda ayirt edici bir faktor oldugu sonucuna da

ulasmislardir.

Oz Diizenleme ile Ilgili Uluslarasi Diizeyde Yapilmis Arastirmalar

Blackwell, Yeager, Mishce-Lawson, Mot ve Cook (2014), c¢alismalarinda, erken ¢ocukluk
ortaminda 6z diizenleme becerilerini 6gretmenin uygulanabilirligini arastirmaktadir. Alert
Programinin konseptlerine dayanarak, Ready CLASS Projesi'nde 19 6grenciden (3-5 yas
arasi) olusan bir erken ¢ocukluk sinifi ve iki sinif 6gretmeni yer almis, 8 haftalik miidahale,
kasith grup egitimi ve yerlesik deneyimler yoluyla ¢ocuklarda 6z diizenleme becerilerinin
arttirilmasina odaklanmislardir. Calisma sonucunda, aktiviteler ve deneyimler sinifin giinliik
rutinine dahil edildiginde ¢ocuklarin 6z diizenleme ve duygular: tanima kapasitesi ile ilgili

kelime dagarciginin etkilenebilecegini belirtmislerdir.

Baron, Evangelou, Malmberg ve Melendez-Torres (2017), “Erken Cocuklukta Oz
Diizenleme ve Ortak Diizenleme: Gelisim, Degerlendirme ve Destekleyici Faktorler”
baslikli calismalarinda Amerika’da erken ¢ocukluk egitimine devam eden ¢ocuklar iizenine
yapilmis 6 calisma ve 14 kaydin analizini yapmig ve 2-3 yas arast ¢ocuklarin geciktirme
gorevlerinde basariyr desteklemek i¢in spontan stratejiler kullanirken ve 5-7 yas arasi

cocuklarin yetenek inanglar1 ve hedef yonelimlerinde bireysel farkliliklari oldugunu
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belirlemis ve ebeveynlerin ¢ocuklarin 6z dilizenlemesine iliskin iskele/ortak

diizenlemelerindeki 6nemli farkliliklar tespit etmislerdir.

Hautakangas, Kumpulainen ve Uusitalo (2022), on haftalik kontrollii ~ miidahale
caligmalarinda, 4-7 yas arasinda ve 0z diizenleme becerileri zayif olan 28 ¢ocuga Erken
Cocukluk Egitim ve Bakim (ECEB) merkezlerine Cocuk Becerileri Miidahale Programi
uygulamig ve ¢ocuklara verilen program egitimi bittiginde kontrol grubuyla karsilagtirma
yapmislardir. Calismalar bittiginde Cocuk Becerileri Miidahale Programi’nin ¢ocuklarin 6z
diizenleme becerilerini gelistirdigi ve iletisim becerilerini giiclendirdigi sonucuna

ulagmislardir.

Colliver, Harrison, Brown ve Humburg (2022), ¢ocuklarimn ilk yillarda yapilandiriimamis,
serbest oyunda zaman gecirme firsatlarin1 artirmak igin tasarladiklart boylamsal
caligmalarinda, 6z diizenleme becerilerinin bir yordayicist olarak 2-3 ve 4-5 yaslarindaki
yapilandirilmamis sessiz ve aktif oyun aktivitelerinde gegirilen siireyi arastirmak igin 2213
cocuga ulagmislardir. Cocuklarin oyun oynadigi 24 saatlik zaman kullanim giinliigiini
ebeveynlere doldurtmuslardir. Calisma neticesinde, ¢ocuklarin okul Oncesi yillarda
yapilandirilmamis sessiz oyunda ne kadar ¢ok zaman harcadiklarini ve ¢ocuklarin 1 ila 5
saat arasindaki yapilandirilmamis aktif oyun siiresinin, 2 yil sonraki 6z diizenlemeyi 6nemli

olgiide etkiledigini 6ngdérmislerdir.

29



BOLUM III

YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin modeline, calisma grubuna, veri toplama araglarina, verilerin
toplanmasina ve verilerin c¢oziimlenmesi ve yorumlanmasina iliskin agiklamalar

bulunmaktadir.

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada, okul oncesi egitime devam etmekte olan 60-69 aylik ¢ocuklarin bilim
motivasyonlart ile 06z diizenleme becerileri arasindaki iliskisinin incelenmesi
amagclandigindan, arastirma iliskisel tarama modeli kapsaminda ele almmaktadir. Iliskisel
tarama modelleri, birden fazla sayidaki degiskenin bir aradaki degisimin varligin1 ve/veya
derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modelleridir (Karasar, 2016). Bu ¢alismada da
bilim motivasyonu ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iligki farkli degiskenler agisindan

ele alimmastir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmada, Mersin ili Erdemli ve Yenisehir il¢elerindeki resmi bagimsiz anaokullarinda
ve ilkokullara bagli anasmiflarinda calismaya goniillii olarak katilm saglayan her
Ogretmenin sinifindan en fazla 3 kiz, 3 erkek olmak {izere 60-69 aylik, 92 (%51,4)’si kiz 87
(%48,6)’s1 erkek toplam 179 cocuk ile ¢aligilmistir. Arastirmanin katilimcilar segkisiz
olmayan amacgsal Ornekleme tiirlerinden “maksimum ¢esitlilik 6rnekleme” yontemi

kullanilarak secilmistir. Maksimum ¢esitlilik 6rneklemesinde 6rneklem, problemle ilgili
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durumlarin kendi i¢inde benzer degiskenlikte olacak sekilde belirlenmesi gerekmektedir
(Grix, 2010). Maksimum c¢esitlilik 6rneklemesinde dikkat gerektiren en 6nemli husus,
orneklemin gesitlilik agisindan arastirmanin amacini yansitmasidir (Biiyiikoztiirk vd, 2014).
Mevcut ¢caligmanin katilimeilar sosyo-ekonomik agidan farkli 6zelliklere sahip bolgelerdeki
devlet okullarindan segilerek gerek 6gretmen gerekse cocuk goriislerinde gesitlilik saglamak
amaglanmistir. Bu dogrultuda arastirmaya mevsimlik tarim is¢ilerinin yogunlukta oldugu
Mersin ili Erdemli ilgesinde caligmaya goniillii  katilim gosteren 22 devlet okulunda
baslanmig, bu ilgede toplanan formlardaki demografik cesitliligin yeterli diizeyde
olmadiginin anlagilmasi lizerine ise maksimum cesitliligin saglanmas1 amaciyla Mersin ili
Yenisehir ilgesinde devam edilmistir. Calismaya katilan ¢ocuklarin betimsel istatistikleri
incelendiginde, cocuklarin 46 (%25,7)’sinin 61-63 ay, 67 (%37,4)’sinin 64-66 ay, 66
(%36,9)” smin ise 67-69 ay araliginda oldugu goriilmektedir. Calisma grubundaki 179
cocugun kardes sayisti ile ilgili istatistiklerine gore ise en yiiksek oranin %43,6 (n=78) ile
tek kardesi olan ¢ocuklara ait iken en diisiik oranin %12,9 (n=23) ile 3’ten fazla kardesi olan
cocuklarda oldugu goriilmektedir. Durum c¢ocuklarin diinyaya gelis sirasina gore
incelendiginde istatistiksel agidan en yiiksek oranin %40,2 ile ikinci ¢ocuklara, en yiiksek
ikinci oranin %385 ile ilk ¢ocuklara ait iken en diisiik oranin %?5,1 ile 4. ¢ocuk ve daha
sonra diinyaya gelen ¢ocuklarda oldugu goriilmektedir. Cocuklarin okul 6ncesi egitimi almis
olma durumlarina bakildiginda, ¢calisma grubundaki ¢ocuklarin biiyiik bir oraninin (%51, 6)
daha once hi¢ okul Oncesi egitimi almadig1 goriiliirken 2 yil ve lizerinde egitim almis
cocuklarin azinlikta kaldigr (%11,2) tespit edilmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin
annelerinin meslekleri incelendiginde ilk asamada TUIK’in Uluslararast Meslek
Smiflandirma sistemine (ISCO 08) gore diizenlenmeye calisilmistir. Arastirmaya katilan
caligsan anneler 13 meslek sinifina ayrilmis ancak calismayan annelerin ¢cogunlukta olmasi
ve smiflandirilan meslek grubunun fazla olmasi sebebiyle sadece c¢alisan (%29,6) ve
calismayan (%70,4) anneler seklinde siniflandirilmasi uygun bulunmustur. Babalarin meslek
gruplart i¢in de yine TUIK’in Uluslararas1 Meslek Siniflandirma sistemi (ISCO 08)
kullanmis ancak veriler toplandiktan sonra babalara ait 32 meslek grubundan 15’inin beden
giiciine dayaliyken 17’sinin ise beyin giicline dayali meslekler oldugu tespit edilmis ve bu
sebeple tilkemizde ilk olarak Tarih Vakfi (1996)’nin gelistirmis oldugu Beyaz Yaka-Mavi
Yaka Smiflandirilmasi’nin kullanilmast uygun goriilmiistiir. Bu simiflandirmaya gore
arastirma orneklemindeki babalarin %39,1 (n=70)’1 beyaz yakali iken %60,9 (n=109) unun
mavi yakali oldugu goriilmistiir. Arastirmaya katilan c¢ocuklarin anne ve babalarinin

ogrenim diizeyi incelendiginde ise istatistiksel agcidan en yiiksek oranlarin lise mezunu anne-
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babalara (%39,7- %36,3) ait iken en diisiik oranlarin ilkokul mezunu anne-babalara (%11,2-

%11,7) ait oldugu goriilmiistiir.

Tablo 1
Calismaya Katilan Cocuklara lliskin Betimsel Istatistikler

Cinsiyet n Yiizde

Kiz 92 51,4

Erkek 87 48,6

Toplam 179

Yas (ay) n Yiizde
61- 63 46 25,7
64- 66 67 37,4
67-69 66 36,9

Toplam 179

Kardes Sayisi n Yiizde
Kardesi Yok 28 15,6
1 78 43,6
2 50 27,9
3 ve lzeri 23 12,9
Toplam 179

Kaginci1 Cocuk n Yiizde
Ik 69 38,5
2. 72 40,2
3. 29 16,2
4, ve lizeri 9 51
Toplam 179

Okul Oncesi Egitim Siiresi n Yiizde
Almadi 92 51,4
1yl 67 374
2 yil 20 11,2
Toplam 179

Anne Caligma Durumu N Yiizde
Calismiyor 126 70,4
Calisiyor 53 29,6
Toplam 179

Baba Meslek n Yiizde
Beyaz yaka 70 39,1
Mavi yaka 109 60,9
Toplam 179

Anne Ogrenim Durumu n Yiizde
Ilkokul 20 111
Ortaokul 41 22,9
Lise 71 39,7
Lisans ve lisansiistii 47 26,3
Toplam 179

Baba Ogrenim Durumu n Yiizde
Ilkokul 21 11,7
Ortaokul 29 16,2
Lise 65 36,3
Lisans ve lisansiisti 64 35,8
Toplam 179

Veri Toplama Araclar

Arastirmada “Okul Oncesi Cocuklar i¢in Bilim Motivasyonu Olgegi”, “Oz Diizenleme

Becerileri Olgegi”, “Ogretmen Kisisel Bilgi Formu” ve “Ebeveyn Kisisel Bilgi Formu’

olmak {izere dort ayr1 veri toplama araci kullanilmagtir.
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Osretmen Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan 6gretmen kisisel
bilgi formunda, MEB’e bagli bagimsiz anaokullarinda ya da ilkokullarda gérev almakta olan
okul 6ncesi 6gretmenlerinin demografik bilgileri ile ilgili sorular yer almaktadir. Hazirlanan
formda, 6gretmenlerin bilim motivasyonu ve 6z diizenleme becerileri ile ilgili herhangi bir

egitim almis olma durumlarina iligkin sorular yer almaktadir.

Ebeveyn Kisisel Bilgiler Formu. Arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan veli kisisel bilgi
formunda okul Oncesi egitime devam etmekte olan ¢ocuklar ve ailelerinin demografik
bilgileri ile ilgili sorulara yer verilmistir. Hazirlanan formda, ¢ocuklarin cinsiyeti, yaslari,
kardes sayilari, kaginci kardes olduklari, okul Oncesi egitim almig olma durumlart ve

ebeveynlerinin mesleki durumlari gibi sorular yer almaktadir.

Okul Oncesi Cocuklar Icin Bilim Motivasyonu Olcegi (Preschool Children’s Science
Motivation Scale): Dikici-Sigirtmag ve Yilmaz (2021), tarafindan uyarlanmis olan
‘PCSMS’, 2018 yilinda Oppermann ve arkadasglar1 tarafindan °Y-CSM’ olarak
gelistirilmistir. 60-72 aylik ¢cocuklarin bilim motivasyonunu degerlendirmede kullanilan bu
Olcek hem bilim egitimi almis hem de bilim egitimi almamis ¢ocuklar i¢in uygundur.
Olgegin orijinal hali iki alt boyuttan ve 28 maddeden olusmaktadir. Ozgiiven alt boyutu 15,
keyif alma alt boyutu ise 13 maddeden olugmaktadir. Uyarlama c¢alismasinda, 6lcegin
giivenirligine iligkin olarak, 6zgiiven alt boyutunda cronbach alpha katsayis1 .866, keyif alma
alt boyutunda ise .853 olarak elde edilmistir. Olgegin gegerligine iliskin yapilan dogrulayict
faktor analizi sonuglarinda ise, RMSEA=.03, CFI = .97, AGFI = .90, GFI = .92, NFI = .85

olarak elde edilmistir.

Bu calisma kapsaminda ise, 6zgiiven alt boyutunda cronbach alpha katsayis1.819, keyif alma
alt boyutunda ise .846 olarak elde edilmistir. Elde edilen bu bulgulara gore, alt boyutlarin
giivenilir oldugu soylenebilir. Her iki alt boyut i¢in elde edilen madde istatistikleri asagida

yer alan tablolarda belirtilmistir
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Tablo 2
Ozgiiven Alt Boyut Maddelerine Iliskin Madde Istatistikleri

Ortalama Sézgcrf;t Madde- Toplam Test Korelasyonu
bl 3,184 1,036 ,342
b3 2,905 1,064 442
b5 2,939 1,092 ,357
b7 2,296 1,125 497
b9 3,240 876 ,360
b1l 3,151 ,951 502
b12 2,877 975 557
bl14 2,587 1,130 372
b16 3,000 1,049 585
b17 2,922 1,052 544
b19 2,760 1,133 467
b21 2,771 1,100 ,480
b23 2,453 1,133 425
b25 3,168 1,008 323
b27 3,313 967 251

Tablo 2 incelendiginde, en diisiik madde ortalamasmin 2,296, en yiliksek madde
ortalamasmin 3,313 oldugu gorilmektedir. Madde-toplam test korelasyonlarina

bakildiginda ise, .251 ile .585 arasinda degistigi goriilmektedir. Elde edilen bu bulgular

maddelerin gegerli oldugunu gostermektedir.
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Tablo 3

Keyif Alma Alt Boyut Maddelerine Iliskin Madde Istatistikleri

Ortalama Standart Sapma  Madde- Toplam Test Korelasyonu

b2 3,453 875 ,228
b4 3,352 ,951 524
b6 3,425 ,905 418
b8 3,251 1,054 ,495
b10 3,453 ,894 478
b13 3,397 ,851 ,495
b15 3,374 ,854 ,603
b18 3,480 ,844 o177
b20 3,134 1,041 ,534
h22 3,380 912 ,538
b24 3,324 ,969 571
b26 3,453 ,869 ,542
h28 3,464 ,863 ,502

Tablo 3 incelendiginde, en diisik madde ortalamasinin 3,134, en yiiksek madde
ortalamasimin 3,480 oldugu goriilmektedir. Madde-toplam test korelasyonlarina

bakildiginda ise, .228 ile .603 arasinda degistigi goriilmektedir. Elde edilen bu bulgular

maddelerin gegerli oldugunu gostermektedir.

Oz Diizenleme Becerileri Olgegi: Baymdir ve Ural (2016), tarafindan gelistirilen bu 6lgek
48-72 aylik ¢ocuklara uygulanmaktadir. iki alt boyutlu bu 6lgekte ‘kontrol becerileri’ ve
‘diizenleme becerileri’ alt boyutlar1 yer almaktadir. Kontrol becerileri boyutunda, 6z kontrol
ve dikkat kontrolii becerileri yer alirken diizenleme becerileri boyutunda, planlama , siireci
takip, eylem kontrolii, degerlendirme becerileri ile duygu ve motivasyonel diizenleme
becerileri ile ilgili maddeler bulunmaktadir. Igerisinde toplam 33 maddeye yer verilen
Olgekteki maddeler besli Likert tipi tepki kategorilerinden olusmaktadir. Diizenleme
becerileri alt boyutu 21 maddeden olugmakta olup, bu alt boyutta elde edilen cronbach alpha
katsay1s1.96°dir. Kontrol becerileri alt boyutu ise, 12 maddeden olusmakta olup, bu alt
boyutta elde edilen cronbach alpha katsayis1.91’dir.Bu ¢alisma kapsaminda ise, diizenleme

becerileri alt boyutunda cronbach alpha katsayis1 .965, keyif alma alt boyutunda ise .918
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olarak elde edilmistir. Elde edilen bu bulgulara gore, alt boyutlarin giivenilir oldugu
sOylenebilir. Her iki alt boyut i¢in elde edilen madde istatistikleri asagida yer alan tablolarda

belirtilmistir.

Tablo 4
Diizenleme Becerileri Alt Boyut Maddelerine Iliskin Madde Istatistikleri
Madde- Toplam Test

Ortalama Standart Sapma Korelasyonu
Oz1 4,302 ,806 ,826
0z2 4,391 729 , 145
0z3 4,397 ,760 ,818
Oz4 4,330 ,839 812
Oz7 4,648 ,648 ,644
Oz8 4,369 ,799 797
0z9 4,458 (44 714
0z10 4,425 847 197
0Oz11 4,430 711 ,7136
0z12 4,279 ,881 ,768
Oz14 4,447 ,836 117
0z15 4,542 721 ,569
Oz16 4,084 ,953 714
Oz17 4,218 ,895 ,791
0Oz18 4,123 ,946 172
0z20 4,235 ,862 821
0z21 4,402 ,845 ,738
0z24 4,095 ,8849 792
0Oz27 4,218 ,849 ,657
0z28 4,011 ,930 751
0z32 4,022 1,005 ,596

Tablo 4 incelendiginde, en diisiik madde ortalamasinin 4,011, en yiiksek madde
ortalamasmin 4,648 oldugu goriilmektedir. Madde-toplam test korelasyonlarina

bakildiginda ise, .569 ile .826 arasinda degistigi goriilmektedir. Elde edilen bu bulgular

maddelerin gegerli oldugunu gostermektedir.
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Tablo 5
Kontrol Becerileri Alt Boyut Maddelerine Iliskin Madde Istatistikleri

Ortalama Standart Sapma Madde- Toplam Test Korelasyonu
0z5 4,212 ,929 ,670
0z6 4,212 ,929 ,675
0z13 4,207 1,020 ,627
0z19 3,989 1,137 ,585
0z22 3,346 1,325 ,667
0z23 4,151 ,939 ,601
0z25 3,458 1,181 ,709
0z26 3,134 1,238 577
0z29 3,687 1,205 712
0z30 3,866 1,099 713
0z31 4,073 972 ,762
0z33 4,039 ,926 775

Tablo 5 incelendiginde, en diisik madde ortalamasinin 3,134, en yiiksek madde
ortalamasmin 4,212 oldugu gorilmektedir. Madde-toplam test korelasyonlarina
bakildiginda ise, .577 ile .775 arasinda degistigi goriilmektedir. Elde edilen bu bulgular

maddelerin gegerli oldugunu gostermektedir.

Verilerin Toplanmasi

Gazi Universitesi Etik Kurulu izin Belgesi (Ek 1) ve Mersin 11 Milli Egitim Miidiirliigii’nden
aliman ¢alisma izni (Ek 2) ile arastirmaci orneklemdeki her bir ¢ocugun egitim gordiigii
kurumunu ziyaret ederek kurum idarecileri ve d6gretmenlerini yapilacak olan arastirmanin
uygulama stireci hakkinda bilgilendirmistir. Bu siirecte, aragtirmaci uygulama siirecinden
once ¢alisma grubundaki her ¢cocukla en az bir gilin vakit gecirmis, uygulama siirecinde ise
“Okul Oncesi Cocuklar Igin Bilim Motivasyonu Olgegi’nin izole ve sessiz bir sinifta
uygulama yonergelerine uygun bir sekilde uygulamis ve bu uygulama siirecine paralel olarak
bilim motivasyonu dl¢egi uygulanmakta olan gocuklarin dgretmenlerinin “Oz Diizenleme

Becerileri Olgegi’ni yamtlandirmalarini saglamustir.
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Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Bu aragtirmada, arastirmaci tarafindan doldurulmus olan bilim motivasyonu 6lgeginden,
ogretmenler tarafindan doldurulmus olan 6z diizenleme becerileri 6l¢eginden ve kisisel bilgi
formlarindan elde edilen veriler SPSS 22 paket programina aktarilmistir. Analiz silirecine
gegmeden Once, calismada uygulanan 6lgme araglarindan elde edilen puanlarin normalligine

iliskin yapilan normallik testi sonuglar1 asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 6
Normallik Testine Iliskin Sonuclar

Kolmogorov-Smirnov

[statistik Sd P
Ozgiiven ,089 179 ,001
Keyif Alma ,146 179 ,000
Diizenleme Becerileri ,145 179 ,000
Kontrol Becerileri ,074 179 ,017

Tablo 6 incelendiginde, hem bilim motivasyon 6l¢eginin her iki alt boyutu hem de 6z
diizenleme becerileri 6l¢eginin her iki alt boyutuna iliskin elde edilen puanlarin normal

dagilmadig: goriilmektedir (p<0,05).

Arastirmanin alt problemlerine iliskin bulgulari elde edebilmek i¢in dncelikle 6l¢eklerden
alman puanlara iligkin betimsel istatistikler elde edilmistir. Bilim motivasyon 6l¢eginden
elde edilen puanlarla ve 6z diizenleme becerileri dl¢geginden elde edilen puanlar arasindaki
iliskiyi belirleyebilmek i¢in Spearman Sira Farklar1 Korelasyon Katsayis1 hesaplanmigtir.
Olgeklerden elde edilen puanlarm ilgili degisken agisindan farklibk —gdsterip
gostermediginin incelenmesi siirecinde, iki kategorili degiskenli gruplarda Mann-Whitney
U Testi, ikiden fazla kategorili degiskenli gruplarda ise Kruskal Wallis Testi yapilmustir.

Elde edilen sonuglar tablolastirilarak raporlanmstir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Okul oOncesi egitim almakta olan 60-69 aylik cocuklarin bilim motivasyonlar1 ile 6z
diizenleme becerileri arasindaki iligskinin ¢esitli degiskenlere gore incelenmesi ve cocuklarin
bilim motivasyonu diizeyleri ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iligskinin belirlenmesi
amactyla yapilan bu ¢alismada elde edilen bulgular asagida arastirma sorular1 dogrultusunda

sirayla ele alinmustir.

Birinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Okul 6ncesi egitim alan 60 — 69 aylik ¢ocuklara uygulanan bilim motivasyonu 6l¢eginden

elde edilen puanlara iligkin hesaplanan betimsel istatistikler Tablo 7°de gosterilmektedir.

Tablo 7

Bilim Motivasyonlari Diizeylerine Iligskin Betimsel Istatistikler
Bilim Motivasyonlari

Ozgiiven Alt Boyutu Keyif Alma Alt Boyutu

n 179 179

Ortalama 43,56 43,94
Medyan 45,00 46,00
Mod 40,00 52,00
Standart Sapma 8,36 7,06

Varyans 69,92 49,84
Carpiklik -279 - 732
Basiklik -, 787 =477
Ranj 34,00 26,00
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Tablo 7 incelendiginde, galismaya katilan 60- 69 aylik arasinda olan 179 ¢ocugun bilim
motivasyonlar1 6zgiiven alt boyutuna iliskin ortalama puaninin 43,56 ve keyif alma alt
boyutuna iligskin ortalama puaninin 43,94 oldugu goriilmektedir. Bununla beraber, 6zgiiven
alt boyutuna iliskin puanlarin standart sapmasi1 8,36 iken, keyif alma alt boyutuna iliskin

puanlarin standart sapmasinin 7,06 oldugu goriilmektedir.

Ikinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Ikinci alt amag olan ‘Okul dncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarm bilim motivasyonu alt
Olgeklerinden aldiklar1 puanlarin ¢ocugun yasina, cinsiyete, okul Oncesi egitim alma
stiresine, kardes sayisina, kaginci cocuk olduguna, anne-babanin 6grenim durumuna, anne-
babanin meslegine ve 6gretmenin bilim motivasyonu ile ilgili egitim almis olma durumuna

gore farklilagip farklilasmadigina iliskin bulgular Tablo 8-17 arasinda sunulmustur.

Yasa Gore

Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarin bilim motivasyonu alt 6l¢eklerinden aldiklar
puanlarin ¢cocugun yasina gore farklilasip farklilasmadigina iliskin yapilan Kruskal Wallis

testi sonuglart Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8
Yasa Gore Cocuklarin Bilim Motivasyon Puanlarina Iliskin Kruskal Wallis Testi Sonucu
Ay n Sira Sd x P
Ortalamasi
61- 63 46 77,70
) 64- 66 67 87,81 2 5,591 0,061
Ozgiiven
67-69 66 100,80
Toplam 179
61- 63 92 87,40
) 64- 66 67 92,19 2 0,241 0,886
Keyif Alma
67-69 20 86,58
Toplam 179

Tablo 8 incelendiginde, ¢ocuklarin dzgiiven alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin, ¢ocugun

bulundugu ay araligina gore gore anlamli bir sekilde farklilagsmadig goriilmektedir (y? (2) =

5,591, p>0,05). Ayni1 sekilde, keyif alma alt dl¢geginden alinan puanlarin gocugun yasina gore
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anlamli bir sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir (%> (2) = 0,241, p>0,05). Elde edilen bu
bulgular, c¢ocuklarin bulunduklar1 yasin onlarin  bilim motivasyon puanlarim

farklilastirmadigin1 gostermektedir.

Cinsiyete Gore

Okul oncesi egitim alan 60 — 69 aylik ¢cocuklarin motivasyon puanlarinin cinsiyete gore
farklilasip farklilasmadigina iligkin yapilan Mann-Whitney U testi sonuglar1 Tablo 9’da

verilmistir.

Tablo 9. Cinsiyete Gore Cocuklarin Bilim Motivasyonu Puanlarina Iliskin Mann-Whitney U

Testi Sonucu

Cinsiyet n Sira Sira U P
Ortalamas1  Toplami
Kiz 92 86,88 7992,50
Ozgiiven Erkek 87 93,30 811750 37145 0,406
Toplam 179
Kiz 92 91,43 8411,50
Keyif Alma Erkek 87 88,49 7698,50 3870,5 0,703
Toplam 179

Tablo 9 incelendiginde, 6zgiliven alt boyutundan elde edilen puanlarin cinsiyet agisindan
anlamli bir sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir (U=3714,5, p>0,05). Aym sekilde, keyif
alma alt boyutunda da elde edilen puanlarin cinsiyet acisindan anlamli bir sekilde
farklilasmadigi goriilmektedir (U=3870, p>0,05). Bu bulgulara gére, okul 6ncesi egitim alan
60-69 aylik c¢ocuklarin cinsiyetleri onlarin  bilim motivasyon puanlarini

farklilagtirmamaktadir.
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Daha Once Okul Oncesi Egitim Alma Durumuna Gore
Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarin bilim motivasyonu alt 6l¢eklerinden aldiklari
puanlarin daha 6nce okul oncesi egitim alma siirelerine gore farklilasip farklilasmadigina

iliskin yapilan Kruskal Wallis testi sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Daha Once Okul Oncesi Egitim Alma Siiresine Gore Cocuklarin Bilim

Motivasyonu Puanlarina Iliskin Kruskal Wallis Testi Sonucu

Okul Oncesi n Sira Sd 7 P Anlamli
Egitim Siiresi Ortalamast Fark
Almadi 92 75,46
B} 1 yil 67 102,27 2 15986 0,000* Almadi<l
Ozgliven
2 yil 20 115,80 Almadi<2
Toplam 179
Almadi 92 83,65
) 1 yil 67 97,50 2 2,930 0,231
Keyif Alma
2 yil 20 94,10
Toplam 179
*p<0,05

Tablo 10 incelendiginde, ¢ocuklarin 6zgiiven alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin, daha dnce
okul Oncesi egitim alma siiresine gore anlamli bir sekilde farklilagtigi gortilmektedir
(o (2) = 15,986, p<0,05). Daha 6nce okul Oncesi egitim almayan c¢ocuklarin 6zgiiven
puanlarinin, hem 1 y1l hem de 2 yil egitim alan ¢ocuklarin puanlarindan anlamli bir sekilde
farklilastigr goriilmektedir (p<0,05) ve sira ortalamalar1 incelendiginde daha 6nce okul

oncesi egitim almayan ¢ocuklarin 6zgiiven puanlarinin daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin keyif alma alt 6lceginden aldiklar1 puanlarinin ise, daha 6nce okul dncesi egitim

alma siiresine gore anlamli bir sekilde farklilasmadigi goriilmektedir (y* (2) = 2,930, p>0,05).

Cocugun Kardes Sayisina Gore
Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin bilim motivasyonu alt 6l¢eklerinden aldiklar:
puanlarin kardes sayisina gore farklilasip farklilagmadigina iliskin yapilan Kruskal Wallis

testi sonuglart Tablo 11°de verilmistir.
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Tablo 11

Kardes Sayisina Gére Cocuklarin Bilim Motivasyonu Puanlarina Iliskin Kruskal Wallis
Testi Sonucu

Kardes Sayisi n Sira Sd x? P
Ortalamasi
Kardesi Yok 28 93,77
1 78 95,62
Ozgiiven 2 50 89,69 3 5,599 0,133
3 ve lizeri 23 67,02
Toplam 179
Kardesi Yok 28 92,71
1 78 88,94
Keyif Alma 2 50 89,11 3 0,168 0,983
3 ve lizeri 23 92,24
Toplam 179

Tablo 11 incelendiginde ¢ocuklarin 6zgiiven alt dlgeginden aldiklari puanlarin, kardes
sayisina gore anlamli bir sekilde farklilasmadigr goriilmektedir (> (3) = 5,599,
p>0,05). Bununla beraber, keyif alma alt 6l¢eginden alinan puanlarin da kardes sayisina gore
anlamli bir sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir (%> (3) = 0,168, p>0,05). Bu bulgular,
cocuklarin  kardes sayilarinin  bilim motivasyon puanlarmi farklhilastirmadigim

gostermektedir.

Kaciner Cocugu Olduguna Gore
Okul dncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarin bilim motivasyonu alt 6l¢eklerinden aldiklari
puanlarin kaginci ¢cocuk olduguna gore farklilasip farklilagsmadigina iliskin yapilan Kruskal

Wallis testi sonuglar1 Tablo 12°de verilmistir.
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Tablo 12

Kagincr Cocuk Olduguna Gére Cocuklarin Bilim Motivasyonu Puanlarina Iliskin Kruskal
Wallis Testi Sonucu

Sira Anlaml
Kagc1 Cocuk n Sd Ve P
Ortalamast Fark
ik 69 101,73
2. 72 80,96 4. ve
.. 3. 29 95,60 3 10,348 0,016* lizeri- 3
Ozgiiven
4, ve iizeri 9 54,33 4.ve
179 lizeri — 1
Toplam
2-1
ik 69 98,51
2. 72 81,15
Keyif
3. 29 84,57 3 6,097 0,107
Alma
4, ve lzeri 9 113,06
Toplam 179
*p<0,05

Tablo 12 incelendiginde ¢ocuklarin 6zgiiven alt dlgeginden aldiklari puanlarin, kardes
sayisina gore anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (y? (3) = 10,348, p<0,05).
Ozgiiven alt dlgeginde, elde edilen sira ortalamalar dikkate alindiginda, ilk cocuk olanlarm
sira ortalamasinin en yiiksek, 4. cocuk ve iizeri olmanin ise en diisiik oldugu goriilmektedir.
Yapilan ikili kargilastirmalar sonucunda, 4. cocuk ve tlizeri olma ile 1. gocuk olma arasinda
ve 2. ¢ocuk olma ile 1. cocuk olma arasinda 1. ¢gocuk olma lehine anlamli farklilik oldugu
ve 4. cocuk ve lizeri olma ile 3. ¢ocuk olma arasinda 3. ¢ocuk olma lehine anlamli farklilik

oldugu goriilmiistiir (p<0.05).

Keyif alma alt 6l¢eginden alinan puanlarin ise kaginct ¢ocuk olduguna gore anlamli bir

sekilde farklilasmadigi goriilmektedir (y? (3) = 6,097, p>0,05).

Annenin Ogrenim Durumuna Gore
Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarin bilim motivasyonu alt 6l¢eklerinden aldiklar
puanlarin annenin 6grenim durumuna gore farklilasip farklilasmadigina iliskin yapilan

Kruskal Wallis testi sonuglar1 Tablo 13’te verilmistir.
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Tablo 13

Anne Ogrenim Durumuna Gére Bilim Motivasyonu Puanlarina Iliskin Kruskal Wallis Testi
Sonucu

Anne Ogrenim Durumu  n_ Sira Ortalamas1  Sd X P Anlamli Fark
Ilkokul 20 56,03 flkokul —
Ortaokul 2 74,67 L"I'Sj;”:u‘s’g
Lise 71 88,32 3 28,453 0,000* Ortaokul —
Ozgiiven Lisans ve lisansiistii 47 120,27 Lisans ve
Lisansiistii
Lise -Lisans
Toplam 179 ve lisansiistii
Ilkokul 20 71,90
Ortaokul 41 82,35
Keyif Alma Lise 71 90,09 3 6,923 0,074
Lisans ve lisansustii 47 103,75
Toplam 179

*p<0,05

Tablo 13 incelendiginde, ¢ocuklarin 6zgiiven alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin, annenin
ogrenim durumuna gore anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (2 (3) = 28,453,
p<0,05). Lisans ve lisansiistii diizeyde egitim almis annelerin ¢ocuklarinin 6zgiiven alt
Ol¢eginden elde edilen sira ortalamalarinin en yiiksek oldugu goriiliirken, ilkokul diizeyinde
egitim alan annelerin ¢ocuklarimin 6zgiiven alt Ol¢eginden aldiklar1 puanlarin sira
ortalamalarinin ise en diisiik oldugu goriilmektedir. Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda,
ilkokul, ortaokul ve lise diizeyinde egitim alan annelerin ¢ocuklarinin 6zgiiven puanlart ile
lisans ve lisanstistii egitim alan annelerin ¢ocuklarinin 6zgiiven puanlari arasinda, lisans ve
lisanstistii egitim alan annelerin ¢ocuklar1 lehine anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir

(p<0.05).

Keyif alma alt 6l¢ceginden alinan puanlarin ise annenin 6grenim durumuna gore anlamli bir

sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir (2 (3) = 6,923, p>0,05).

Babanin Ogrenim Durumuna Gére

Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarin bilim motivasyonu alt 6l¢eklerinden aldiklari
puanlarin babanin 6grenim durumuna gore farklilasip farklilagmadigina iliskin yapilan

Kruskal Wallis testi sonuglar1 Tablo 14’te verilmistir.
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Tablo 14

Baba Ogrenim Durumuna Gore Bilim Motivasyonu Puanlarina Iliskin Kruskal Wallis Testi
Sonucu

Baba Ogrenim Durumu n Sira Ortalamast  Sd x P Anlamh
Fark
Tlkokul 21 68,07 [lkokul —
Lisans ve
Ortaokul 29 82,64 Lisanstistii
- *
) Lise 65 81,44 3 14,955 0,002 Ortaokul —
Ozgiiven Lisans ve lisansiistii 64 109,23 Lisans ve
Lisanstisti
| Lise -
Toplam 179 Lisans ve
lisansiistii
Tlkokul 21 89,36
Ortaokul 29 89,79
Keyif Alma Lise 65 84,61 3 1,514 0,679
Lisans ve lisansistii 64 95,78
Toplam 179

*p<0,05

Tablo 14 incelendiginde, ¢ocuklarin 6zgiiven alt 6lgeginden aldiklar1 puanlarin, babanin
ogrenim durumuna gore anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (2 (3) = 14,955,
p<0,05). Lisans ve lisansiistii diizeyde egitim alan babalarin ¢ocuklarinin 6zgiiven alt
Olceginden elde edilen sira ortalamalarinin en yiiksek oldugu goriiliirken, ilkokul diizeyinde
egitim alan babalarin cocuklarinin 6zgiiven alt Olgeginden aldiklart puanlarin sira
ortalamalarinin ise en diisiik oldugu goriilmektedir. Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda,
ilkokul, ortaokul ve lise diizeyinde egitim alan babalarin ¢ocuklarinin 6zgiiven puanlart ile
lisans ve lisansiistii egitim alan babalarin ¢ocuklarinin 6zgiiven puanlari arasinda, lisans ve
lisansiistii egitim alan babalarin c¢ocuklart lehine anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir

(p<0.05).

Keyif alma alt 6l¢ceginden alinan puanlarin ise, babanin 6grenim durumuna goére anlamli bir

sekilde farklilasmadigi goriilmektedir (y? (3) = 1,514, p>0,05).

Anne Meslegine Gore

Okul oncesi egitim alan 60 — 69 aylik ¢ocuklarin bilim motivasyon puanlarmin anne
meslegine gore farklilagip farklilasmadigina iliskin yapilan Mann-Whitney U testi sonuglari

Tablo 15°te verilmistir.
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Tablo 15

Anne Meslegine Gére Cocuklarin Bilim Motivasyonu Puanlarina Iliskin Mann-Whitney U
Testi Sonucu

Anne Meslegi n Sira Ortalamasi Sira U P
Toplam1
Caligmiyor 126 78,65 9910,50
Ozgiiven Calisiyor 53 116,97 6199,50 1909,5 0,000*
Toplam 179
Calismiyor 126 82,19 10356,00
Keyif Alma Calisiyor 53 108,57 5754,00 2355,0 0,002*
Toplam 179

*p<0,05

Tablo 15 incelendiginde, 6zgiiven alt boyutundan elde edilen puanlarin anne meslegi
acisindan anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (U=1909,5, p<0,05). Analiz
sonuclarina bakildiginda, annesi ¢alismayan ¢ocuklarin 6zgiiven alt 6lgeginden aldiklar
puanlarin sira ortalamasi 78,65 iken, annesi calisan cocuklarin 6zgiiven alt dlgceginden
aldiklar1 puanlarin sira ortalamasinin 116,97 oldugu goriilmektedir. Bu durumda, annesi
calisan c¢ocuklarin Ozgiliven puanlarina iliskin ortalamanin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ayn1 sekilde, keyif alma alt boyutundan elde edilen puanlarin anne ¢aligma
durumu acgisindan anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (U=2355,0, p<0,05).
Annesi ¢alismayan ¢ocuklarin keyif alma alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamasi
82,19 iken, annesi calisan ¢ocuklarin keyif alma alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin sira
ortalamasmin 108,57 oldugu goriilmektedir. Annesi calisan c¢ocuklarin keyif alma
puanlarma iliskin ortalamanin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore, okul
oncesi egitim alan 60 — 69 aylik cocuklarin annelerinin ¢aligma durumu onlarin bilim

motivasyon puanlarini farklilagtirmaktadir.

Baba Meslegine Gore

Okul oncesi egitim alan 60 — 69 aylik ¢ocuklarin bilim motivasyon puanlarinin baba
meslegine gore farklilagip farklilasmadigina iliskin yapilan Mann-Whitney U testi sonuglari

Tablo 16’ da verilmistir.
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Tablo 16.

Baba Meslegine Gore Cocuklarin Bilim Motivasyonu Puanlarina Iliskin Mann-Whitney U
Testi Sonucu

Baba Meslegi n Sira Ortalamas:  Sira Toplamu U P
Beyaz yaka 70 109,99 7699,50
Ozgiiven Mavi yaka 109 77,16 8410,50 24155  0,000*
Toplam 179
Beyaz yaka 70 100,38 7026,00
Keyif Alma Mavi yaka 109 83,33 9083,00 30885  0,031*
Toplam 179

*p<0,05

Tablo 16 incelendiginde, 6zgiiven alt boyutundan elde edilen puanlarin baba meslegi
acisindan anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (U=2415,5, p<0,05). Analiz
sonuclarina bakildiginda, babasi beyaz yaka olan ¢ocuklarin 6zgiiven alt Slgeginden aldiklar
puanlarin sira ortalamast 109,99 iken, babast mavi yaka ¢ocuklarin 6zgiiven alt 6lgeginden
aldiklar1 puanlarin sira ortalamasinin 77,16 oldugu goériilmektedir. Bu durumda, babasi
beyaz yaka olan ¢ocuklarin 6zgiiven puanlarina iligkin ortalamanin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ayni sekilde, keyif alma alt boyutundan elde edilen puanlarin baba meslegi
acisindan anlaml bir sekilde farklilastigi gortilmektedir (U=3088,5, p<0,05). Babas1 beyaz
yaka olan ¢ocuklarin keyif alma alt 6lgeginden aldiklart puanlarin sira ortalamasi 100,38
iken, babas1 mavi yaka olan ¢ocuklarin keyif alma alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin sira
ortalamasinin 83,33 oldugu goriilmektedir. Babasi beyaz yaka olan ¢ocuklarin keyif alma
puanlarina iliskin ortalamanin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore, okul
oncesi egitim alan 60 — 69 aylik cocuklarin babalarinin meslegi onlarin bilim motivasyon

puanlarin farklilastirmaktadir.

Ogretmenin Bilim Motivasyonuyla Ilgili Egitim Alma Durumuna Gére

Okul oOncesi egitim alan 60 — 69 aylik c¢ocuklarin bilim motivasyon puanlarinin
ogretmenlerinin bilim motivasyonuna yonelik egitim alma durumuna gore farklilagip

farklilasmadigina iliskin yapilan Mann-Whitney U testi sonuglar1 Tablo 17°de verilmistir.
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Tablo 17

Ogretmenin Bilim Motivasyonuyla Igili Egitim Alma Durumuna Gére Cocuklarin Bilim
Motivasyonu Puanlarimina Iligkin Mann-Whitney U Testi Sonucu

Cinsiyet n Sira Ortalamast Sira U P
Toplami
Egitim Almamis 41 82,50 3383,50 25225 0,292
Ozgﬁven Egitim Almis 138 92,22 12726,50
Toplam 179
Egitim Almamis 41 86,49 3546,00 26850 0,620
Keyif Alma Egitim Almig 138 91,04 12564,00
Toplam 179

Tablo 17 incelendiginde, 6zgiiven alt boyutundan elde edilen puanlarin 6gretmenin bilim
motivasyonuna yonelik egitim alma durumu agisindan anlamli bir sekilde farklilasmadigi
goriilmektedir (U=2522,5, p>0,05). Ayn1 sekilde, keyif alma alt boyutundan da elde edilen
puanlarin, 6gretmenin bilim motivasyonuna yonelik egitim alma durumu agisindan anlamli
bir sekilde farklilagmadigir goriilmektedir (U=2685, p>0,05). Bu bulgular, ¢ocuklarin
Ogretmenlerinin bilim motivasyonuyla ilgili egitim alma durumunun, bilim motivasyon

puanlarini farklilastirmadigini gostermektedir.

Uciincii Alt Amaca Iliskin Bulgular

Okul 6ncesi egitim alan 60 — 69 aylik ¢ocuklara uygulanan 6z diizenleme becerilerine
yonelik Olcekten elde edilen puanlara iliskin hesaplanan betimsel istatistikler Tablo 18’de

gosterilmektedir.

Tablo 18

Oz Diizenleme Becerilerine Iliskin Betimsel Istatistikler

Oz Diizenleme Becerileri

Diizenleme Becerileri Kontrol Becerileri

n 179 179

Ortalama 90,42 46,37
Medyan 93,00 47,00
Mod 105,00 60,00
Standart Sapma 13,46 9,44

Varyans 181,25 89,12
Carpiklik -0,705 -0,352
Basiklik -0,519 -0,663
Ranj 53,00 40,00
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Tablo 18 incelendiginde, ¢alismaya katilan 60 -69 aylik arasinda olan 179 ¢ocugun 6z
diizenleme becerileri 6lgeginde diizenleme becerileri alt boyutuna iligkin ortalama puaninin
90,42 ve kontrol becerileri alt boyutuna iligkin ortalama puaninin 46,37 oldugu
goriilmektedir. Bununla beraber, diizenleme becerileri alt boyutuna iliskin puanlarin standart
sapmasi 13,46 iken, kontrol becerileri alt boyutuna iliskin puanlarin standart sapmasinin 9,44

oldugu goriilmektedir.

Dérdiincii Alt Amaca iliskin Bulgular

Dordiincii alt amag olan ‘Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin 6z diizenleme
becerileri alt dlgeklerinden aldiklari puanlarin ¢ocugun yasina, cinsiyete, okul dncesi egitim
alma stiresine, kardes sayisina, kaginci ¢ocuk olduguna, anne-babanin 6grenim durumuna,
anne-babanin meslegine ve O0gretmenin bilim motivasyonu ile ilgili egitim almis olma
durumuna gore farklilagip farklilasmadigina iliskin bulgular Tablo 19-28 arasinda

sunulmustur.

Yasa Gore

Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri alt dlgeklerinden
aldiklar1 puanlarin cocugun yasina gore farklilagip farklilasmadigina iliskin yapilan Kruskal

Wallis testi sonuclar1 Tablo 19°da verilmistir.

Tablo 19

Yasa Gore Cocuklarin Oz Diizenleme Becerileri Puanlarina Iliskin Kruskal Wallis Testi
Sonucu

Yas n Sira Ortalamas1  Sd x P
61- 63 46 81,74
64- 66 67 87,29 2 3,150 0,207
Diizenleme Becerileri
67-69 66 98,51
Toplam 179
61- 63 92 89,96
64- 66 67 86,66 2 0,568 0,753
Kontrol Becerileri
67-69 20 93,42
Toplam 179
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Tablo 19 incelendiginde, ¢ocuklarin diizenleme becerileri alt dl¢eginden aldiklar1 puanlarin,
cocugun yasina gore anlamli bir sekilde farklilasmadigi goriilmektedir(y® (2) = 3,150,
p>0,05). Ayni sekilde, kontrol becerileri alt 6lgeginden alinan puanlarin gocugun yasina gore
anlaml bir sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir (%> (2) = 0,568, p>0,05). Elde edilen bu
bulgular, cocuklarin i¢inde bulunduklar1 yasin onlarin 6z diizenleme beceri puanlarin

farklilagtirmadigint géstermektedir.

Cinsiyete Gore
Okul 6ncesi egitim alan 60 — 69 aylik ¢cocuklarin 6z diizenleme beceri puanlarinin cinsiyete
gore farklilagip farklilagmadigina iliskin yapilan Mann-Whitney U testi sonuglart Tablo

20’de verilmistir.

Tablo 20

Cinsiyete Gore Cocuklarin Oz Diizenleme Beceri Puanlarina Iliskin Mann-Whitney U Testi
Sonucu

Cinsiyet n Sira Sira U P
Ortalamas1  Toplami

Kadin 92 93,50 8602,00 3680,0 0,351
Diizenleme Erkek 87 86,30  7508,00
Becerileri

Toplam 179

Kadin 92 92,40 8500,50 3781,5 0,524
Kontrol Becerileri Erkek 87 87,47 7609,50

Toplam 179

Tablo 20 incelendiginde, diizenleme becerileri alt boyutunda elde edilen puanlarin cinsiyet
acisindan anlamli bir sekilde farklilasmadigr goriilmektedir (U=3680,0, p>0,05). Aym
sekilde, kontrol becerileri alt boyutunda da elde edilen puanlarin cinsiyet agisindan anlamh
bir sekilde farklilagsmadigr goriilmektedir (U=3781,5, p>0,05). Bu bulgulara gore, okul
oncesi egitim alan 60 — 69 aylik cocuklarin cinsiyetleri onlarin 6z diizenleme beceri

puanlarini farklilastirmamaktadir.
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Daha Once Okul Oncesi Egitim Alma Durumuna Gore

Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri alt dlgeklerinden
aldiklar1 puanlarin daha once okul Oncesi egitim alma siirelerine gore farklilagip

farklilasmadigina iliskin yapilan Kruskal Wallis testi sonuglar1 Tablo 21°de verilmistir.

Tablo 21

Cocuklarin Daha Once Okul Oncesi Egitim Alma Siiresine Gore Oz Diizenleme Beceri
Puanlarina Iliskin Kruskal Wallis Testi Sonucu

Daha Once Okul Oncesi n Sira Ortalamasi Sd 1 P Anlamli
Egitim Alma Siiresi Fark
Almadi 92 73,49 Almadi<1
1yl 67 104,49 2 20,284 0,000* Almadi<2
Diizenleme Becerileri
2 yil 20 117,40
Toplam 179
Almadi 92 79,04 Almadi<l
1 yil 67 98,14 2 9,769 0,008* Almadi<2
Kontrol Becerileri
2 yil 20 113,13
Toplam 179

*p<0,05

Analiz sonuglar1 incelendiginde, ¢ocuklarin diizenleme becerileri alt dlgeginden aldiklari
puanlarin, daha dnce okul 6ncesi egitim alma durumuna goére anlamli bir sekilde farklilastigi
goriilmektedir (3* (2) = 20,284, p<0,05). Daha dnce okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklarin
diizenleme becerileri puanlarinin, hem 1 y1l hem de 2 y1l egitim alan ¢ocuklarin puanlarindan
anlamli bir sekilde farklilagtig1 gortilmektedir (p<0,05) ve sira ortalamalar1 incelendiginde
daha dnce okul Oncesi egitim almayan ¢ocuklarin diizenleme becerileri puanlarinin daha

diisiik oldugu goriilmektedir.

Kontrol becerileri alt 6l¢ceginden alinan puanlarin okul 6ncesi egitim alma durumuna gore
anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (> (2) = 9,769, p>0,05). Daha 6nce okul
oncesi egitim almayan c¢ocuklarin kontrol becerileri puanlarinin, hem 1 y1l hem de 2 yil
egitim alan ¢ocuklarin puanlarindan anlamli bir sekilde farklilagtig1 gortilmektedir (p<0,05)
ve stra ortalamalari incelendiginde daha 6nce okul 6ncesi egitim almayan ¢ocuklarin kontrol

becerileri puanlarinin daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Bu bulgulara gore, daha 6nce okul dncesi egitim siiresinin okul dncesi egitim alan 60-69

aylik cocuklarin 6z diizenleme becerilerini farklilastirdig: gortilmektedir.
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Cocugun Kardes Sayisina Gore

Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri alt dlgeklerinden
aldiklar1 puanlarin kardes sayisina gore farklilagip farklilasmadigina iliskin yapilan Kruskal

Wallis testi sonuglar1 Tablo 22°de verilmistir.

Tablo 22

Cocuklarin Kardes Sayisina Gore Oz Diizenleme Becerileri Puanlarina Iliskin Kruskal
Wallis Testi Sonucu

Kardes Sayisi n Sira sd 1’ p Anlamli
Ortalamast Fark
Kardesi Yok 28 90,68
1 78 100,88
Diizenleme 2 50 8343 3 9005 0029% 3ve
Becerileri . iizeri< 1
3 ve Uzeri 23 66,57
Toplam 179
Kardesi Yok 28 94,25
1 78 97,55
Kontrol Becerileri 2 50 86,71 3 6843 0,077
3 ve Uzeri 23 66,37
Toplam 179
*p<0,05

Tablo 22 incelendiginde, ¢ocuklarin diizenleme becerileri alt lgeginden aldiklar1 puanlarin,
kardes sayisina gore anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (%2 (3) = 9,005, p<0,05).
1 kardesi olan ¢ocuklarinin diizenleme beceri puanlarinin sira ortalamasinin en yiiksek, 3 ve
izeri kardesi olanlarin ise en diisiik oldugu goriilmektedir. Yapilan ikili karsilastirmalar
sonucu, 1 kardesi olan ile 3 ve iizeri kardesi olan ¢ocuklarin diizenleme beceri puanlarinin

ortalamalar1 arasindaki fark, 1 kardesi olan ¢cocuklar lehine anlamli bulunmustur (p<0,05).

Kontrol becerileri alt dlgeginden alinan puanlarin kardes sayisina gore anlamli bir sekilde

farklilagmadig1 goriilmektedir (%* (3) = 6,843, p>0,05).

Kaciner Cocugu Olduguna Gore

Okul oncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarin 6z diizenleme beceri alt dlgeklerinden
aldiklar1 puanlarin kaginer ¢ocuk olduguna gore farklilasip farklilasmadigina iligkin yapilan

Kruskal Wallis testi sonuglar1 Tablo 23’te verilmistir.
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Tablo 23

Cocuklarin Kagincr Cocuk Olduguna Gére Oz Diizenleme Beceri Puanlarina Iliskin Kruskal
Wallis Testi Sonucu

Kagici Cocuk n Sira Ortalamast sd 1 p Anlamli
Fark
Tk 69 109,89
2. 72 80,06 k-3
Diizenleme Becerileri 3. 29 74,84 3 17,353 0,001* k-2
4, ve lizeri 9 65,89
Toplam 179
Tk 69 103,05
2. 72 86,74 ik -4
Kontrol Becerileri 3. 29 74,93 3 9,302 0,026*  [lk-3
4, ve lizeri 9 64,56
Toplam 179

*p<0,05

Tablo 23 incelendiginde ¢ocuklarin diizenleme becerileri alt 6lgeginden aldiklari puanlarin,
kaginci gocuk olduguna gore anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (y? (3) = 17,353,
p<0,05). Diizenleme becerileri alt ol¢eginden, elde edilen sira ortalamalar1 dikkate
alindiginda, ilk ¢ocuk olanlarin sira ortalamasinin en yiiksek, 4. cocuk ve iizeri olmanin ise
en diisiik oldugu goriilmektedir. Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda, ilk ¢ocuk olma ile
2. ¢ocuk ve 3. ¢ocuk olma arasinda ilk ¢ocuk olma lehine anlamli farklilik oldugu

goriilmiistiir (p<0.05).

Kontrol becerileri alt 6l¢eginden alinan puanlarin da kaginct ¢ocuk olduguna gore anlamli
bir sekilde farklilagtigi goriillmektedir (y? (3) = 9,302, p= 0,026). Kontrol becerileri alt
Olceginden, elde edilen sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, ilk ¢ocuk olanlarin sira
ortalamasinin en yliksek, 4. cocuk ve iizeri olmanin ise en diisiik oldugu goriilmektedir.
Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda, ilk cocuk olma ile 3. cocuk ve 4. cocuk ve iizeri

olma arasinda ilk ¢cocuk olma lehine anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir (p<0.05).

Elde edilen bu bulgulara gore, okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarin kaginci gocuk

olduklar1 onlarin 6z diizenleme becerilerini farklilastirdig1 goriilmektedir.

Annenin Ogrenim Durumuna Géore

Okul o6ncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarin 6z diizenleme becerileri alt dlgeklerinden
aldiklart puanlarin annenin 6grenim durumuna gore farklilasip farklilasmadigina iliskin

yapilan Kruskal Wallis testi sonuglar1 Tablo 24’°te verilmistir.
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Tablo 24

Anne Ogrenim Durumuna Gére Cocuklarin Oz Diizenleme Becerileri Puanlarina Iliskin
Kruskal Wallis Testi Sonucu

Anne Ogrenim Durumu n Sira Ortalamasi x P Arlégarrl?h
Ilkokul 20 64,40 15,253 0,002* Ilkokul —
Ortaokul 41 77,52 Lisans
Lise 71 90,35 ve
Lisans ve lisansiistii 47 111,24 Lisansiis
ti
Diizenleme Becerileri Ortaokul
—Lisans
ve
Lisansiis
ti
Toplam 179
ilkokul 20 64,78 6,923 0,003* Ilkokul —
Ortaokul 41 77,95 Lisans
Lise 71 91,04 ve
Lisans ve lisansistii a7 109,67 Lisansiis
it
Ortaokul
Kontrol Becerileri —Lisans
ve
Lisansiis
ti
Toplam 179

*p<0,05

Tablo 24 incelendiginde, ¢ocuklarin diizenleme becerileri alt lgeginden aldiklar1 puanlarin,
annenin 6grenim durumuna goére anlamli bir sekilde farklilastigi goriillmektedir (2 (3) =
15,253, p<0,05). Lisans ve lisansiistii diizeyde egitim almis annelerin ¢ocuklarinin
diizenleme becerileri alt dl¢eginden elde edilen sira ortalamalarinin en yiiksek oldugu
goriiliirken, ilkokul diizeyinde egitim alan annelerin ¢ocuklarinin diizenleme becerileri alt
Olceginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamalarinin ise en diisiik oldugu goriilmektedir.
Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda, ilkokul ve ortaokul diizeyinde egitim alan annelerin
cocuklarmin diizenleme becerileri puanlari ile lisans ve lisansiistii egitim alan annelerin
cocuklariin diizenleme becerileri puanlar1 arasinda, lisans ve lisansiistii egitim alan

annelerin ¢cocuklari lehine anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir (p<0.05).

Keyif alma alt 6l¢eginden alinan puanlarin da annenin 6grenim durumuna goére anlaml bir
sekilde farklilastig1 goriilmektedir (2 (3) = 6,923, p<0,05). Kontrol becerileri alt 6lgeginden
alan sira ortalamalar1 incelendiginde en yliksek sira ortalamasina lisans ve lisansiistii
egitim alan annelerin ¢ocuklarinin aldig1 goriilmektedir. Ayrica yapilan ikili karsilastirmalar

sonucunda, lisans ve lisansiistii egitim alan annelerin gocuklarinin diizenleme becerileri
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puanlar ile ilkokul ve ortaokul diizeyinde egitim alan annelerin ¢ocuklarinin diizenleme
becerileri puanlar1 arasinda, lisans ve lisansiistii egitim alan annelerin ¢ocuklari lehine

anlaml farklilik oldugu goriilmiistiir (p<<0.05).

Bu sonuglara gore, okul oncesi egitim alan 60-69 aylik ¢cocuklarin anne egitim durumunun

onlarin 6z diizenleme becerilerini farklilastirdigi goriilmektedir.

Babanin Ogrenim Durumuna Gore

Okul 6ncesi egitim alan 60-69 aylik cocuklarin 6z diizenleme becerileri alt 6l¢eklerinden
aldiklart puanlarin babanin 6grenim durumuna gore farklilasip farklilagsmadigina iliskin

yapilan Kruskal Wallis testi sonuglar1 Tablo 25°te verilmistir.

Tablo 25

Baba Ogrenim Durumuna Gére Oz Diizenleme Beceri Puanlarina Iliskin Kruskal Wallis
Testi Sonucu

Baba Ogrenim Durumu n Sira Ortalamasi Sd x’ P
Tlkokul 21 81,38 3 3,437 0,329
Ortaokul 29 88,53
Diizenleme Becerileri Lise 65 84,34
Lisans ve lisansiistii 64 99,24
Toplam 179
Tlkokul 21 76,83 3 2,490 0,477
Ortaokul 29 84,78
Kontrol Becerileri Lise 65 90,82
Lisans ve lisansiistii 64 95,86
Toplam 179

Tablo 25 incelendiginde, ¢ocuklarin diizenleme becerileri alt lgeginden aldiklar1 puanlarin,
babanin 6grenim durumuna gore anlamli bir sekilde farklilagsmadigi goriilmektedir (x? (3) =
3,437, p>0,05). Kontrol becerileri alt dl¢eginden alinan puanlarin da babanin 6grenim
durumuna gore anlaml bir sekilde farklilasmadigi goriilmektedir (x? (3) = 2,490, p>0,05).
Elde edilen bu bulgulara gore, okul dncesi egitim alan 60-69 aylik ¢cocuklarin baba egitim

durumunun onlarin 6z diizenleme becerilerini farklilagtirmadigi goriillmektedir.
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Anne Meslegine Gore

Okul 6ncesi egitim alan 60 — 69 aylik ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri puanlarinin anne
meslegine gore farklilasip farklilasmadigina iliskin yapilan Mann-Whitney U testi sonuglari

Tablo 26’ da verilmistir.

Tablo 26

Anne Meslegine Gére Cocuklarin Oz Diizenleme Becerileri Puanlarina Iliskin Mann-
Whitney U Testi Sonucu

Anne n Sira Sira U P
Meslegi Ortalamast Toplami
Calismiyor 126 81,45 10262,50
Diizenleme Becerileri Calistyor 53 110,33 5847,50 22615 0,001*
Toplam 179
Calismiyor 126 82,13 10348,50
Kontrol Becerileri Calisiyor 53 108,71 5761,50 2347,0  0,002*
Toplam 179

*p<0,05

Tablo 26 incelendiginde, diizenleme becerileri alt boyutundan elde edilen puanlarin anne
meslegi acisindan anlamli bir sekilde farklilastigi gortilmektedir (U=2261,5, p<0,05). Analiz
sonuclarina bakildiginda, annesi ¢alismayan ¢ocuklarin diizenleme becerileri alt 6lgeginden
aldiklar1 puanlarin sira ortalamasi 81,45 iken, annesi ¢alisan ¢ocuklarin diizenleme becerileri
alt olgeginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamasinin 110,33 oldugu goriilmektedir. Bu
durumda, annesi ¢alisan ¢ocuklarin diizenleme becerileri puanlarina iligkin ortalamanin daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayn1 sekilde, kontrol becerileri alt boyutundan elde edilen
puanlarin anne c¢alisma durumu agisindan anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir
(U=2347,0, p<0,05). Annesi calismayan cocuklarin kontrol becerileri alt 6l¢eginden
aldiklar1 puanlarin sira ortalamasi 82,13 iken, annesi ¢alisan ¢ocuklarin kontrol becerileri alt
Olgeginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamasinin 108,71 oldugu goriilmektedir. Annesi
calisan ¢ocuklarin kontrol becerileri puanlarina iliskin ortalamanin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu bulgulara gore, okul oncesi egitim alan 60 — 69 aylik cocuklarin

annelerinin ¢alisma durumu onlarin 6z diizenleme becerileri puanlarini farklilagtirmaktadir.
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Baba Meslegine Gore

Okul 6ncesi egitim alan 60 — 69 aylik cocuklarin 6z diizenleme becerileri puanlarinin baba
meslegine gore farklilasip farklilasmadigina iliskin yapilan Mann-Whitney U testi sonuglari

Tablo 27’de verilmistir.

Tablo 27

Baba Meslegine Gore Cocuklarin Oz Diizenleme Becerileri Puanlarina Iliskin Mann-
Whitney U Testi Sonucu

Baba Meslek n Sira Sira U P
Ortalamast Toplami
Beyaz yaka 70 105,91 7414,00
Diizenleme Becerileri Mavi yaka 109 79,78 8696,00 2701,0 0,001*
Toplam 179
Beyaz yaka 70 102,66 7186,00
Kontrol Becerileri Mavi yaka 109 81,87 8924,00 2929,0 0,009*
Toplam 179

*p<0,05

Tablo 27 incelendiginde, diizenleme becerileri alt boyutundan elde edilen puanlarin baba
meslegi acisindan anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (U=2701, p<0,05). Analiz
sonuclarina bakildiginda, babasi beyaz yaka olan cocuklarin diizenleme becerileri alt
Olceginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamast 105,91 iken, babasi mavi yaka ¢ocuklarin
diizenleme becerileri alt 0lceginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamasinin 79,78 oldugu
goriilmektedir. Bu durumda, babasi beyaz yaka olan cocuklarin diizenleme becerileri

puanlarina iligkin ortalamanin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Kontrol becerileri alt boyutundan elde edilen puanlarin baba meslegi acisindan anlamli bir
sekilde farklilagtig1 goriilmektedir (U=2929, p<0,05). Babas1 beyaz yaka ¢cocuklarin kontrol
becerileri alt 6l¢ceginden aldiklart puanlarin sira ortalamast 102,66 iken, babasi mavi yaka
cocuklarin kontrol becerileri alt dl¢eginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamasinin 81,87
oldugu goriilmektedir. Babas1 beyaz yaka olan cocuklarin kontrol becerileri puanlarina

iliskin ortalamanin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Bu bulgulara gore, okul dncesi egitim alan 60 — 69 aylik ¢ocuklarin babalarinin meslegi

onlarin 6z diizenleme beceri puanlarini farklilagtirmaktadir.
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Ogretmenin Oz Diizenleme Becerileri ile Tlgili Egitim Alma Durumuna Gore

Okul oncesi egitim alan 60 — 69 aylik ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri puanlarinin
Ogretmenlerinin 6z diizenleme becerilerine yonelik egitim alma durumuna gore farklilasip

farklilasmadigina iliskin yapilan Mann-Whitney U testi sonuglar1 Tablo 28°de verilmistir.

Tablo 28

Qgretmenin Oz Diizenleme Becerileriyle Ilgili Egitim Alma Durumuna Gére Cocuklarin
Oz Diizenleme Becerileri Puanlarmina Iligkin Mann-Whitney U Testi Sonucu

Cinsiyet n Sira Sira U p
Ortalamas1  Toplami

Egitim Almamig 45 78,74 35435  2508,5 0,091

Diizenleme Egitim Almis 134 93,78 12566,50
Becerileri

Toplam 179

Egitim Almamig 45 86,49 3180,00 21450  0,004*

Kontrol Egitim Almis 134 91,04 12930,00
Becerileri

Toplam 179
*p<0,05

Tablo incelendiginde, diizenleme becerileri alt boyutunda elde edilen puanlarin 6gretmenin
0z diizenleme becerilerine yonelik egitim alma durumu agisindan anlamli bir sekilde
farklilasmadigi goriilmektedir (U=2508,5, p>0,05). Ancak, kontrol becerileri alt boyutunda
elde edilen puanlarin 6gretmenin 6z diizenleme becerilerine yonelik egitim alma durumu
agisindan anlamli bir sekilde farklilastign goriilmektedir (U=2145, p<0,05). Kontrol
becerilerine yonelik egitim alan 6gretmenlerin egitim verdigi ¢cocuklarin kontrol becerileri

alt 6lceginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamalarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Besinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Okul oncesi egitim alan 60 — 69 aylik cocuklarin bilim motivasyon diizeyleri ile 6z
diizenleme becerileri puanlari arasindaki iliskiyi incelemek icin yapilan korelasyon analizine

iliskin sonuglar Tablo 29°da verilmistir.
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Tablo 29

Bilim Motivasyon Diizeyleri ile Oz Diizenleme Becerileri Arasindaki Iligki

Ozgiiven Keyif Alma  Diizenleme Kontrol
Becerileri Becerileri
Ozgiiven -
Keyif Alma 0,570** -
Diizenleme Becerileri 0,473** 0,417** -
Kontrol Becerileri 0,385** 0,385** 0,751** -
**p=0,01

Tablo 29 incelendiginde, Bilim Motivasyon Olgegi’nin &zgiiven alt boyutunun, Oz
Diizenleme Olgegi’nin diizenleme becerileri alt boyutu ile orta diizeyde, pozitif anlaml1 bir
iligkisinin (1=0,473, p<0,05) ve kontrol becerileri alt boyutu ile ise diisiik, pozitif anlaml1 bir
iliskisinin (r=0,385, p<0,05) oldugu goriilmektedir. Bilim Motivasyonu Olgegi’nin diger alt
boyutu olan keyif alma ile Oz Diizenleme Olgegi’nin diizenleme becerileri alt boyutu
arasinda orta diizeyde, pozitif anlamli bir iligkisinin (r=0,417, p<0,05) ve kontrol becerileri
alt boyutu ile ise disiik, pozitif anlamli bir iligkisinin (r=0,385, p<0,05) oldugu
goriilmektedir. Bu bulgulara gore, cocuklarin diizenleme becerileri puanlari arttik¢a, kontrol

becerileri puanlarinin da arttig1 sdylenebilir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Sonug¢ ve Tartisma

Bu arastirma, okul oncesi egitimlerine devam etmekte olan 60-69 aylik ¢ocuklarin bilim
motivasyonlar1 ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin c¢esitli degiskenlere gore
incelenmesi ve ¢ocuklarin bilim motivasyonu diizeyleri ile 6z diizenleme becerileri

arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir.

Bu arastirmada cocuklarin bilim motivasyonu ve 06z diizenleme becerileri ayri ayri
incelenmis olup ¢ocuklarin (cinsiyet, yas, kardes sayisi, dogum sirasi, devam edilen okul
tiiri, okul 6ncesi egitim alma siireleri, anne-babalarinin 6grenim diizeyi ve anne- babalarmin
meslekleri) gibi degiskenler arastirilirken ayni zamanda Ogretmenlerinin (yas, cinsiyet,
ogrenim bilgisi ve diizeyi, bilim motivasyonu ve 6z diizenleme becerileri ile ilgili herhangi
bir egitim almis olma durumlari) gibi degiskenler de arastirilmistir. Ayrica ¢ocuklarin bilim
motivasyonlar1 ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskinin belirlenmesine yonelik

bulgular ortaya koyulmustur.

Cocuklarin Bilim Motivasyonu ile Tlgili Sonuclar ve Tartisma

Cocuklarn  Bilim Motivasyonu Olgegi'nden aldiklar1 puanlar ve bunlarin gesitli
degiskenlere gore farklilasma durumunun incelenmesi neticesinde elde edilen sonuglar

kisaca soyle siralanabilir:
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Cocuklarin bilim motivasyonlar1 incelendiginde oncelikle, ¢aligmaya katilan 60-
69 aylik arasinda olan 179 ¢ocugun bilim motivasyonlar1 6zgiiven alt boyutuna
iligkin ortalama puaninin 43,56 iken keyif alma alt boyutuna iligskin ortalama
puaninin 43,94 oldugu ve 6zgiiven alt boyutundan daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar1 yasa gore incelendiginde ¢ocuklarin yasinin
hem 6z gliven hem de keyif alma alt boyutunda anlamli bir fark gostermedigi
(p<0.05) tespit edilmistir

Cocuklarin bilim motivasyonlart cinsiyete gore incelendiginde, ¢ocuklarin
cinsiyetinin hem 6z giiven hem de keyif alma alt boyutunda anlamli bir fark
gostermedigi (p<0.05) tespit edilmistir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar1 daha 6nce okul oncesi egitim alma siirelerine
gore incelendiginde, ¢ocuklarin daha dnce okul Oncesi egitim alma siiresinin
Ozgiliven alt boyutunda anlamli bir fark gosterirken (p<0,05) keyif alma alt
boyutunda anlamli bir fark gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar1 kardes sayisina gore incelendiginde, ¢ocuklarin
kardes sayisinin hem 6zgiliven hem de keyif alma alt boyutunda anlamli bir fark
gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar1 dogum sirasina gore incelendiginde, ¢ocuklarin
dogum sirasinda 6zgiiven alt boyutunda ilk ¢ocuk olanlarin lehine anlamli bir
fark gosterirken (p<0,05) keyif alma alt boyutunda anlamli bir fark gostermedigi
(p>0,05) tespit edilmistir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar:t hem anne hem de babanin 6grenim durumuna
gore incelendiginde, cocuklarin anne ve babalarinin 6grenim durumunun
Ozgliven alt boyutunda anlamli bir fark gosterirken (p<0,05), keyif alma alt
boyutunda anlamli bir fark gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar1 annenin ¢alisma durumuna gore incelendiginde,
cocuklarin annelerinin ¢alisma durumunun hem 6z giiven hem de keyif alma alt
boyutunda anlamli bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit edilmistir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar1 babanin meslek durumuna gore incelendiginde,
cocuklarin baba mesleklerine gore babasi beyaz yakali olanlar lehine hem
ozgiliven hem de keyif alma alt boyutunda anlaml bir fark gosterdigi (p<0,05)

tespit edilmistir.

62



e Cocuklarm bilim motivasyonlar1 6gretmenin bilim motivasyonu ile ilgili egitim
almis olma durumuna gore incelendiginde, ¢ocuklarin 6gretmenlerinin bilim
motivasyonu ile ilgili egitim almis olma durumunun hem 6zgiiven hem de keyif

alma alt boyutunda anlamli bir fark gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar1 incelendiginde iki alt boyuttan elde edilen sonucun 43 puan
civarinda oldugu belirlenmistir. Ancak hem 6zgiiven hem de keyif alma alt boyutunun da
ortalama puan degerlerinin medyan degerlerinden daha diisiik oldugu goriilmektedir. Bu
sebeple ¢ocuklarin her iki alt boyuttan da diisiik puanlar aldiklar1 sonucuna varilabilir. Bu
durumun baslica sebeplerinin ¢cocuklarin okul 6ncesi egitimi alma siirelerindeki ve mevcut
cevre kosullarindaki yetersizlikler oldugu diisiiniilebilir. Oppermann vd. (2017), Kuzey
Almanya’da okul dncesi egitimine devam etmekte olan 277 ¢ocugun bilim motivasyonlarini
Young Children’s Science Motivation (Y-CSM) olgegini kullanarak inceledikleri
arastirmalarinda, ¢ocuklarin 6zgiiven ve keyif alma alt boyutlar1 arasinda belirgin bir
farklilagsma oldugunu ve yapilan arastirma ile benzer olarak 6zgiiven puanlarinin daha
yiiksek oldugunu tespit etmistir. Oppermann vd. (2017) "nin yaptig1 ¢alismada bilim odakli
egitim veren okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden g¢ocuklarin bilim motivasyonu
diizeylerinin belirgin bir sekilde yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Patrick vd. (2009),
erken ¢ocuklukta bilim 6grenme motivasyonunu cinsiyet degiskenine gore inceledikleri
arastirmalarinda benzer bir sekilde diizenli olarak okul 6ncesi egitimi alan ¢cocuklarin bilim
motivasyonu diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Bilim egitimine erken
yaslarda verilen 6nemin ¢ocuklarin motivasyon diizeylerine pozitif yonlii etkisi 6zellikle
bilim egitiminin 6n planda oldugu okul ortamlarinda gézlenmektedir (Fortus ve Vedder-
Weiss, 2014; Patrick vd., 2009). Bu baglamda ¢ocuklarin 6z giiven alt boyutundan aldiklar
ortalama puanin keyif alma alt boyutuna gore daha yiiksek olmasinda okul dncesi egitimi
alma siirelerinin yani sira okullarindaki bilim egitimi niteliginin de 6nemli bir faktor oldugu

diistiniilmektedir.

Cocuklarin bilim motivasyonu diizeyleri yasa gore incelendiginde hem 6z giiven hem de
keyif alma alt boyutunda anlaml1 bir fark gostermedigi (p<0.05) tespit edilmistir. Aragtirma
bulgulariyla paralel bir sekilde cocuklarin bilim motivasyonu diizeylerinin yasa gore anlamli
bir fark gdstermedigine dair bircok arastirma sonucu mevcuttur (Bulut Ongen ve Ersay,
2022; Leibham vd., 2013; Mantzicopoulos vd., 2008; Oppermann vd, 2019; Shirefley,

2023). Bu sebeple ¢ocuklarin yaslarindan ziyade bilimle ilgili deneyimlerinin ve
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hazirbulunusluk diizeylerinin bilim motivasyonu diizeylerini daha c¢ok etkiledigi

diistiiniilmektedir.

Cocuklarin bilim motivasyonlari cinsiyete gore incelendiginde, ¢cocuklarin cinsiyetinin hem
0z giiven hem de keyif alma alt boyutunda anlamli bir fark gostermedigi (p<0.05) tespit
edilmigtir. Erken ¢ocukluk doneminde bilim motivasyonu ile ilgili arastirmalar
incelendiginde genel olarak cinsiyet degiskenin sonuglarda anlamli bir farklilagsmaya yol
agmadig1 goriilmektedir (Bulut Ongen ve Ersay, 2022; Gomes ve Fleer, 2019; Giingdr ve
Atalay Kabasakal, 2023; Mantzicopoulos vd., 2008; Oppermann vd., 2017; Patrick vd.,
2009; Sahan, 2022; Uyanik Aktulun vd., 2024). Sinirli sayida olsa da bazi arastirmalarda
cocuklarin bilim motivasyonu diizeylerinde kiz ¢gocuklarinin Iehine anlamli farklilagmalar
oldugu goriilmektedir (Leibham vd., 2013; Oppermann vd., 2017; Oppermann vd., 2019).
Bu durumun okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ogunlukla kadin agirlikli olmasindan dolay1 kiz
cocuklarmin Ogretmeni model almaya daha yatkin olabilme ihtimali ve O&rneklem

gruplarindaki farklilasmalardan kaynaklandig1 sdylenebilir.

Cocuklarin bilim motivasyonlart okul Oncesi egitim alma siiresine gore incelendiginde,
cocuklarin 6zgiiven alt dlgeginden aldiklar1 puanlarin, daha 6nce okul 6ncesi egitim alan
cocuklarin lehine anlamli bir sekilde farklilastigi tespit edilmistir (p<0,05). Patrick vd.
(2009), okul oncesi egitim alan kiz ve erkek ¢ocuklarin bilim motivasyonu diizeylerini
inceledikleri arastirmalarinda ¢ocuklara uyguladiklar1 10 haftalik bilimsel okur yazarlik
programi neticesinde ¢ocuklarin bilim motivasyonu diizeylerinde pozitif yonlii anlamli bir
artis tespit etmislerdir. 10 haftalik bir bilim programinin bile ¢ocuklarin bilim motivasyonu
diizeylerini bu denli olumlu etkiledigi diistiniildiiglinde ¢cocuklarin okul 6ncesi egitimi alma
stirelerindeki artisin bilim motivasyonu diizeylerini pozitif yonlii etkilemesinin olagan

oldugu diisiiniilmektedir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar1 kardes sayilarina gore incelendiginde hem 6zgiiven hem de
keyif alma alt 6l¢eklerinden aldiklari puanlarda anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir.
Bu bulgulara gore ¢ocuklarin kardes sayisinin bilim motivasyonu diizeylerini etkilemedigini
soylemek miimkiindiir. Ancak bulgular ¢ocuklarin dogum sirasina gore incelendiginde
cocuklarin 6zgiiven alt Olgeginden aldiklar1 puanlarin, 1. ¢ocuklarin lehine anlamli bir
sekilde farklilastig1 tespit edilmistir (p<0,05). Bulut Ongen ve Ersay (2022), okul &ncesi
egitim alan 48-72 aylik c¢ocuklarin bilime yo6nelik motivasyonlarint inceledikleri
aragtirmalarinda benzer bir sonug elde ederek ¢ocuklarin bilim motivasyonu diizeylerinde
kardes sayis1 degiskeninin anlamli bir fark olusturmadigini tespit etmistir. Ayni1 arastirmada,
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mevcut arastirmanin aksine ¢ocuklarin dogum sirasinin bilim motivasyonu diizeylerinde
anlamli bir fark yaratmadigi sonucuna ulasildigi gorilmistiir. Konu ile ilgili benzer
arastirmalar incelendiginde, cocugun kardes sayisi ve dogum sirasi degiskenlerinin
cocuklarin bilim motivasyonu diizeyleri acisindan ele alinmadig1 goriilmiistiir (Leibham vd.,
2013; Mantzicopoulos vd., 2008; Oppermann vd., 2019; Shirefley, 2023; Sahan, 2022;
Uyanik vd., 2024).

Cocuklarin bilim motivasyonu diizeyleri annenin 6grenim durumuna gore incelendiginde,
cocuklarin 6zgiiven alt dlgeginden aldiklar1 puanlarda, lisans ve lisans istii egitim almis
annelerin ¢ocuklarinin lehine anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir (p<0,05). Keyif alma
alt 0lgceginden alinan puanlarin ise annenin 6grenim durumuna gore anlamli bir sekilde
farklilasmadig tespit edilmistir (p>0,05). Bu bulgulara paralel olarak mevcut arastirmaya
benzer bir sekilde iki alt boyutlu 6l¢eklerin kullanildigr arastirmalarda da anne 6grenim
durumunun ¢ocuklarin bilim motivasyonlarini pozitif etkiledigi sonucuna ulagilmistir (Bulut
Ongen ve Ersay, 2022; Gomes ve Fleer, 2019; Shirefley, 2023; Uyanik vd., 2024). Bu
aragtirmalar dogrultusunda annelerinin 6grenim diizeylerinin ylikselmesine bagli olarak
gelisen sosyoekonomik diizey, c¢ocuklara sunulan imkanlardaki farkliliklar, egitim
seviyesine bagli olarak gelisen iletisim becerileri, gocugun ev ortaminda anne ile gegirdigi

zaman dilimi gibi faktdrlerin bu duruma sebebiyet verdigi diistiniilmektedir.

Cocuklarin bilim motivasyonlar1 babanin 6grenim durumuna gore incelendiginde, 6zgiiven
alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin, annenin 6grenim diizeyiyle ilgili puanlarda goriildigii gibi
babalari lisans ve lisans iistii egitim alan ¢ocuklarin lehine anlamli bir sekilde farklilastigt
tespit edilmistir (p<0,05). Keyif alma boyutunda ise babanin 6grenim durumuna gore
anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir (p>0,05). Uyanik vd., (2024), okul dncesi egitim
alan cocuklarin bilime yoOnelik motivasyonlar: ile oriintii becerilerini ¢esitli degiskenler
acisindan inceledikleri arastirmalarinda mevcut aragtirmaya paralel bir sekilde babalarin
iiniversite mezunu olmalarinin ¢ocuklarin bilim motivasyonu diizeylerinde pozitif yonlii
anlamli bir artig gorildigi tespit edilmistir. Mevcut arastirma ve ilgili arastirmalar
dogrultusunda ebeveynlerin 6grenim durumlarinin ¢ocuklarin bilim motivasyonunu
diizeylerinde istatistiksel agidan anlamli bir fark yarattig1 anlasiimaktadir (Bulut Ongen ve
Ersay, 2022; Gomes ve Fleer, 2019; Shirefley, 2023; Uyanik vd., 2024). Ayrica egitimli
ebeveynlerin bilim motivasyonu diizeylerinin yiiksek olmasinin ¢ocuklarin  bilim

motivasyonu diizeylerini pozitif yonlii etkiledigi diislintiilmektedir.
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Cocuklarm bilim motivasyonlart annelerinin meslegine gore incelendiginde, dzgiiven alt
boyutundan elde edilen puanlarin anneleri ¢alisan ¢ocuklarin lehine anlamli bir sekilde
farklilastig1 tespit edilmistir (p<<0,05). Analiz sonuglarina bakildiginda, anneleri ¢alismayan
cocuklarin 0zgiiven alt dlgeginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamasi 78,65 iken, annesi
calisan cocuklarin 6zgiiven alt dlgeginden aldiklart puanlarin sira ortalamasinin 116,97
oldugu goriilmiis dolayisiyla anneleri calisan g¢ocuklarin 6zgiiven puanlarma iliskin
ortalamanin daha yiliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayni sekilde, keyif alma alt
boyutundan elde edilen puanlarin annelerin ¢alisma durumuna gore anlamli bir sekilde
farklilagtig1 tespit edilmistir (p<0,05). Bu bulgulara gore, okul 6ncesi egitim alan 60 — 69
aylik cocuklarin bilim motivasyonu puanlarinin annelerinin c¢alisiyor olmasi lehine
farklilagtigr goriilmektedir. Shirefley (2023), cocuklarin bilim motivasyonlarini cinsiyet
degiskenine gore inceledigi arastirmasinda ¢alisan annelerin ¢ocuklarinin bilim motivasyonu
diizeylerinde pozitif yonlii anlaml1 bir fark oldugu sonucuna ulagsmistir. Mevcut arastirmaya
katilan ¢alisan annelerin ¢ogunlugunun lisans ve lisans {istll egitim aldig1 diislintildiigiinde
cocuklarin anneleriyle gecirdigi kaliteli zamanin ve annelerin cocuklara olan yaklasimlarinin

cocuklarin bilim motivasyonu diizeylerini pozitif etkiledigi sdylenebilir.

Cocuklarm bilim motivasyonlar1 babalarin mesleklerine gore incelendiginde hem &6zgiiven
hem de keyif alma alt boyutundan elde edilen puanlarin babasi beyaz yaka olan ¢ocuklarin
lehine anlamli bir sekilde farklilagtigi tespit edilmistir (p<0,05). Bu bulgular, okul 6ncesi
egitim alan 60 — 69 aylik cocuklarin babalarinin meslegi onlarin bilim motivasyon puanlarini
farklilastirdigim1  gostermektedir. Bulut Ongen ve Ersay (2022), c¢ocuklarin bilim
motivasyonu diizeylerini inceledikleri arastirmalarinda mevcut arastirmaya benzer bir
sekilde baba mesleginin ¢ocuklarin bilim motivasyonlari {izerinde anlamli bir farklilasmaya
sebebiyet verdigi sonucuna ulagmistir. Ilgili arastirmalar incelendiginde, babanin 6grenim
durumu degiskenini baz alan sinirl sayida arastirma mevcut olsa da (Bulut Ongen ve Ersay,
2022; Gomes ve Fleer, 2019; Shirefley, 2023; Uyanik vd., 2024) baba meslegi degiskeninin
genellikle g6z ard1 edildigi tespit edilmistir (Leibham vd., 2013 Mantzicopoulos vd., 2008;
Oppermann vd, 2019; Sahan, 2022). Mevcut arastirma ve ilgili arastirmalar dogrultusunda
baba mesleginin ¢ocugun bilim motivasyonu diizeyini etkileyebilecegi ve bu sebeple
babanin ¢ocuga kars1 tutumu, 6grenim durumunun mesleki yonden yarattig1 pozitif katki ve
dolayistyla ¢ocuga sunabilecegi imkan cesitliligi gibi faktorlerin bu duruma sebebiyet

verebilecegi diisiiniilmektedir.
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Cocuklarin bilim motivasyonlart 6gretmenin bilim motivasyonuna ydnelik egitim alma
durumuna gore incelendiginde hem 6zgiliven hem de keyif alma alt boyutlarinda anlamli bir
fark olmadig1 tespit edilmistir (p>0,05). Bu bulgular dogrultusunda ¢ocuklarin
ogretmenlerinin bilim motivasyonuyla ilgili egitim almalarinin, bilim motivasyon puanlarini
farklilagtirmadigini séylemek miimkiindiir. Ancak bu bulgularin aksine Oppermann vd.,
(2019), okul oncesi Ogretmenlerinin 6z yeterlilik inanglarmin ¢ocuklarin  bilim
motivasyonuna etkisini inceledikleri arastirmalarinda, 6gretmenin bilime yonelik mesleki
gelisimine paralel olarak ¢ocuklarin bilim motivasyonu diizeylerinde pozitif yonli bir
farklilagsma oldugunu belirtmektedir. Bu durumun, aragtirmalardaki 6rneklem grubundaki
farklilagmalardan ve verilen egitimin amaca uygunlugundan kaynaklanabilecegi gibi farkli
iilkelerde uygulanan erken cocukluk egitimi programlarinin islevselligi ve hiikiimetlerin

bilim egitimine yonelik politikalari gibi faktorlerin etkileyebilecegi diistiniilmektedir.

Cocuklarin Oz Diizenleme Becerileri ile ilgili Sonuclar ve Tartisma

Cocuklarin Oz Diizenleme Becerileri Olgeginden aldiklar1 puanlar ve bunlarm cesitli
degiskenlere gore farklilasma durumunun incelenmesi neticesinde elde edilen sonuglar ise

kisaca soOyle siralanabilir:

e Cocuklarin 6z diizenleme becerileri incelendiginde oncelikle, ¢calismaya katilan
60 -69 aylik arasinda olan 179 cocugun 6z diizenleme becerileri diizenleme
becerileri alt boyutuna iligkin ortalama puaninin 90,42 iken kontrol becerileri alt
boyutuna iligkin ortalama puanmin 46,37 oldugu ve diizenleme becerileri alt
boyutundan daha diisiik oldugu tespit edilmistir.

e Cocuklarin 6z diizenleme becerileri yasa gore incelendiginde ¢ocuklarin yasinin
hem diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda anlamli bir
fark gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

e Cocuklarin 6z diizenleme becerileri cinsiyete gore incelendiginde, ¢ocuklarin
cinsiyetinin hem diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda
anlamli bir fark gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

e Cocuklarin 6z diizenleme becerileri daha dnce okul 6ncesi egitim alma siirelerine

gore incelendiginde, cocuklarin daha 6nce okul 6ncesi egitim alma siiresinin hem
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diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda okul dncesi egitimi
almig ¢ocuklar lehine anlamli bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit edilmistir.
Cocuklarin 6z diizenleme becerileri kardes sayisina gore incelendiginde,
cocuklarin kardes sayisinin diizenleme becerileri alt boyutunda anlamli bir fark
gosterirken (p<0,05) kontrol becerileri alt boyutunda anlamli bir fark
gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri dogum sirasina gore incelendiginde,
cocuklarin dogum sirasinda hem diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri
alt boyutunda ilk ¢ocuk olma lehine anlamli bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit
edilmisgtir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri annenin Ogrenim durumuna gore
incelendiginde, ¢ocuklarin anne 6grenim durumunun hem diizenleme becerileri
hem de kontrol becerileri alt boyutunda annesi lisans veya lisansiistii egitim alan
cocuklarin lehine anlamli bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit edilmistir.
Cocuklarin 6z diizenleme becerileri babanin 6grenim durumuna gore
incelendiginde, ¢ocuklarin baba 6grenim durumunun hem diizenleme becerileri
hem de kontrol becerileri alt boyutunda anlamli bir fark gostermedigi (p>0,05)
tespit edilmistir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri annenin ¢alisma durumuna gore
incelendiginde, cocuklarin annelerinin calisma durumunun hem diizenleme
becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda galisan annelerin gocuklart
lehine anlaml1 bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit edilmistir.

Cocuklarin 6z dilizenleme becerileri babanin meslek durumuna gore
incelendiginde, ¢ocuklarin baba mesleklerine gére babasi beyaz yakali olanlar
lehine hem diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda anlamli
bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit edilmistir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri 6gretmenin 6z diizenleme becerileri ile ilgili
egitim almis olma durumuna gore incelendiginde, ¢ocuklarin 6gretmenlerinin 6z
diizenleme becerileri ile ilgili egitim almis olma durumunun diizenleme becerileri
alt boyutunda anlaml bir fark gostermezken (p>0,05) kontrol becerileri alt
boyutunda 6z diizenleme becerileri ile ilgili egitim almig O6gretmenlerin

cocuklar1 lehine anlamli bir fark gdsterdigi (p<0,05) tespit edilmistir.
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Cocuklarin 6z diizenleme becerileri incelendiginde, ¢aligmaya katilan 60-69 aylik arasinda
olan 179 c¢ocugun 6z diizenleme becerileri 6l¢eginde diizenleme becerileri alt boyutuna
iliskin ortalama puaninin 90,42 ve kontrol becerileri alt boyutuna iligskin ortalama puaninin
46,37 oldugu goriilmektedir. Her iki alt boyutun da ortalama puan degerlerinin medyan
degerlerinden daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu sebeple ¢ocuklarin her iki alt boyuttan
da diisiik puanlar aldiklari sonucuna varilabilir. Bu durumun, ¢aligma grubundaki ¢ocuklarin
%51,4’liniin daha once hi¢ okul 6ncesi egitimi almamis olmasindan kaynaklanabilecegi
distiniilmektedir. Cocuklarin 6z diizenleme becerilerinin okul Oncesi egitim alma
stirelerindeki artisa paralel olarak pozitif yonde gelistigini belirten bir¢ok arastirma
mevcuttur (Arslan vd., 2021; Aydin, 2023; Cetin ve Kisaoglu, 2024; Erol vd., 2022; Montroy
vd., 2016; Uykan ve Akyanak, 2019; Vardi ve Demiriz, 2021). Yine bu durumu
etkileyebilecegi diisiiniilen baska bir degiskenin de ¢alisma gurubunu olusturan ¢ocuklarin
%70,4’linlin annelerinin ¢alismama durumu olarak gosterilebilir. Sara¢ vd. (2021), okul
oncesi donem ¢ocuklarinin 6z diizenleme becerilerini ¢esitli degiskenlere gore inceledikleri
aragtirmalarinda, calisan annelerin ¢ocuklarinin 6z diizenleme puanlarinin yiiksek oldugu
sonucuna ulagsmistir. Calisma grubunu olusturan cocuklarin annelerinin calisiyor olma
durumunun azinlik sayilabilecek bir oranda (%29,6) olmast da bu durumu destekler

niteliktedir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri yasa gore incelendiginde, cocuklarin yasinin hem
diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda anlamli bir fark gdstermedigi
(p>0.05) tespit edilmistir. Erol vd. (2022), okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin 6z diizenleme
becerileri ile bilimsel siire¢ becerileri arasindaki iligkiyi inceledikleri arastirmalarinda
mevcut arastirmaya paralel bir sekilde ¢ocuklarin yasinin 6z diizenleme becerilerinde
anlamli bir farklilasma olusturmadigi sonucuna ulagmistir. Ancak cocuklarin yasimnin 6z
diizenleme becerilerinde anlamli farkliliklar olusturdugunu belirten aragtirmalar da
mevcuttur (Arabaci ve Kamaraj, 2023; Colliver vd., 2022; Tozduman Yarali ve Giingor
Aytar, 2017; Tutkun vd., 2016). Arslan vd. (2021) ise okul 6ncesi donem gocuklarinin 6z
diizenleme becerilerini inceledikleri arastirmalarinda ¢ocuklarin yaslarina gére diizenleme
becerileri alt boyutunda anlamli bir farklilik olmamasina karsin kontrol becerileri alt
boyutunda 61-72 aylik cocuklarin lehine anlamli bir farklilik oldugunu belirtmistir. Ilgili
aragtirma bulgularindaki bu degiskenligin, Orneklem gruplarindaki farklilagmalardan

kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.
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Cocuklarin 6z diizenleme becerileri cinsiyete gore incelendiginde, ¢ocuklarin cinsiyetinin
hem diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda anlamli bir fark
gostermedigi (p>0,05) tespit edilmistir. Bu bulgular 1s1ginda, ¢ocuklarin cinsiyete gore 6z
diizenleme becerilerinin  farklilasmadig1 sOylenebilir. Erken g¢ocukluk déneminde 6z
diizenleme becerilerinin gelisimi ile ilgili yapilmis olan boylamsal arastirmalar
incelendiginde arastirma bulgularina paralel bir sekilde cinsiyetin ¢ocuklarin 6z diizenleme
becerileri tlizerinde anlamli bir fark yaratmadigi belirlenmistir. Bu sonucun genel anlamda
bireysel farkliliklarin 6nemine isaret ettigi sdylenebilir (Blackwell vd., 2014; Chandler vd.,
2021; Colliver vd., 2022; Finders vd., 2021; Gagne vd., 2021; Lobo ve Lunkenheimer,
2020). Ayni sekilde c¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerinin cinsiyet faktoriine bagh
olmadigin1 belirten aragtirmalar (Arabaci ve Kamaraj, 2023; Bayindir ve Biber, 2018;
Cilmen, 2022; Koyuncuoglu ve Akaroglu, 2022; Tekin ve Kogyigit, 2020; Uykan ve
Akyanak, 2019) oldugu gibi kiz ¢ocuklarinin lehine anlamli farklilasmalar oldugu sonucuna
ulasan arastirmalar (Arslan vd., 2021; Aydin, 2023; Daggiil ve Isik Giirsimsek, 2019; Sarag
vd., 2021; Tutkun vd., 2016; Ural vd., 2020) da mevcuttur. Cocuklarin 6z diizenleme
becerileri cinsiyet baglaminda degerlendirildiginde bu degiskenligin sadece kiz ¢ocuklari
lehine  gozlemlenmesinin  arastirma  Orneklemlerindeki  kiiltiirel ~ farkliliktan

kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri daha once okul Oncesi egitim alma siirelerine gore
incelendiginde, ¢ocuklarin daha dnce okul Oncesi egitim alma siiresinin hem diizenleme
becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda okul dncesi egitimi almis gocuklar lehine
anlamli bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit edilmistir. Bu bulgulara gére ¢cocuklarin daha
once okul dncesi egitimi almig olma durumunun 6z diizenleme becerilerinin pozitif yonde
farklilagmasini etkiledigi soylenebilir. Mevcut arastirma bulgularina paralel bir sekilde de
hem 1 y1l hem de 2 y1l egitim alan ¢ocuklarin puanlarinin daha 6nce hig¢ okul dncesi egitim
almamis ¢ocuklara gore anlamli bir sekilde farklilagtiginin belirtildigi arastirmalar
mevcuttur (Arslan vd., 2021; Aydin, 2023; Cetin ve Kisaoglu, 2024; Erol vd., 2022; Uykan
ve Akyanak, 2019; Vardi ve Demiriz, 2021). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin 6z diizenleme
becerilerinin daha 6nce okul oncesi egitimi almig olma durumuna gore incelendigi mevcut
arastirma da dahil olmak tizere ilgili arastirmalarda kullanilan 6l¢eklerin tiim alt boyutlarinda
daha once okul Oncesi egitim almis olan ¢ocuklarin test puanlarinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Bu bulgular erken ¢ocukluk déneminde okul 6ncesi egitimi almanin énemini

vurgular niteliktedir.
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Cocuklarin 6z diizenleme becerileri kardes sayisina gore incelendiginde, ¢cocuklarin kardes
sayisinin diizenleme becerileri alt boyutunda tek cocuk ya da 1 kardes olan ¢ocuklarin lehine
anlaml bir fark gosterirken (p<0,05) kontrol becerileri alt boyutunda anlamli bir fark
gostermedigi  (p>0,05) tespit edilmistir. Ilgili ¢alismalar incelendiginde arastirma
bulgularina paralel bir sekilde kardesi olmayan g¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerinde
pozitif yonlii farklilagmalar oldugu belirtilmistir (Daggiil ve Isik Giirsimsek, 2019;
Koyuncuoglu ve Akaroglu, 2022; Maden vd., 2022; Tekin ve Kogyigit, 2020; Tutkun vd.,
2016; Ural vd., 2020). Bu durumun kardesi olmayan ¢ocuklarin ebeveynleriyle daha kaliteli
zaman gecirebilme firsati olmasina ve ¢evre kosullart agisindan daha sansli olmalarina bagl

olabileceginden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri dogum sirasina gore incelendiginde, ¢ocuklarin dogum
sirasinda hem diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda ilk gocuk olma
lehine anlamli bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit edilmistir. Ural vd. (2020), okul 6ncesi
donem cocuklarinin 6z diizenleme becerilerini bazi degiskenlere gore inceledikleri
aragtirmalarinda ¢ocuklarin dikkat/diirtii kontrolii ve olumlu duygu alt boyutlarinda puan
ortalamalarinin diger gruplara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmustir. iki alt boyutlu
Olgeklerin kullanildig: her iki arastirmanin bulgularina gore de ilk ¢ocuk olma degiskeninin
cocuklarin 6z diizenleme becerilerini pozitif yonde farklilagtirdigi sdylenebilir. Aydin
(2023), bu bulgularin aksine ¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerini dikkat, engelleyici kontrol
ve ¢alisma bellegi olmak {iizere ii¢ alt boyutta inceledigi arastirmasinda, dogum sirasinin
cocuklarin 6z diizenleme becerilerinde anlamli bir farklilagmaya sebebiyet vermedigini
belirtmistir. Arastirma sonuglarindaki bu degiskenligin, arastirmacilar tarafindan farkli
Olcekler kullanilmast ve g¢alisma gruplarindaki farkliliklardan kaynaklanabilecegi

diistiniilmektedir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri annenin O6grenim durumuna gore incelendiginde,
cocuklarin anne 6grenim durumunun hem diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt
boyutunda annesi lisans veya lisansiistii egitim alan ¢ocuklarin lehine anlamli bir fark
gosterdigi (p<0,05) tespit edilmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikilarak annenin 6grenim
durumunun ¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerini etkiledigi sdylenebilir. Mevcut arastirma
bulgularina benzer bir sekilde annenin egitim seviyesindeki artigsin ¢cocuklarin 6z diizenleme
becerileri pozitif yonde etkiledigini belirten arastirmalar bulunmaktadir (Aydin, 2023; Cetin
ve Kisaoglu, 2024; Cilmen, 2022; Daggiil ve Isik Giirsimsek, 2022; Maden vd., 2022;
Montroy vd., 2016a; Sarag vd., 2021; Tutkun vd., 2016; Ural vd., 2020; Uykan ve Akyanak,
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2019). Bu aragtirmalardan yola ¢ikildiginda egitimli annelerin ¢ocuklarinin 6z diizenleme
becerilerinin gelisimi agisindan daha avantajli durumda oldugu ve dolayisiyla yasitlarina

oranla 6z diizenlemeli 6grenmelere daha agik bir konumda bulunduklar diisiintilmektedir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri babanin 6grenim durumuna gore incelendiginde,
cocuklarin baba 6grenim durumunun hem diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt
boyutunda anlamli bir fark gdstermedigi (p>0,05) tespit edilmistir. Bu bulgular, ¢ocuklarin
0z diizenleme becerilerini anne 6grenim durumunun aksine baba 6grenim durumunun
anlamli bir sekilde etkilemedigini gostermektedir. Daggiil ve Isik Giirsimsek (2019),
cocuklarin 6z diizenleme becerilerini baz1 degiskenlere gore inceledikleri arastirmalarinda,
mevcut aragtirmaya benzer bir sekilde, baba 6grenim durumunun ¢ocuklarin 6z diizenleme
becerilerinde anlamli bir farklilagsmaya sebebiyet vermedigini belirlemistir. Bu durum
aragtirma Orneklemlerindeki cocuklarin anneleriyle daha c¢ok wvakit gecirmelerinden
kaynaklanabilecegini diisiindiirmektedir. Bu arastirmalarin aksine baba 6grenim durumunun
cocuklarin 6z diizenleme becerilerini pozitif yonde etkileyebilecegini belirten aragtirmalar
da mevcuttur (Cetin ve Kisaoglu, 2024; Cilmen, 2022; Sarag¢ vd., 2021; Tekin, 2016; Ural
vd., 2020). Arastirma sonuglarindaki bu degiskenligin ¢aligma gruplarindaki

farklilasmalardan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri anne meslegine gore incelendiginde, c¢ocuklarin
annelerinin ¢aligma durumunun hem diizenleme becerileri hem de kontrol becerileri alt
boyutunda calisan annelerin ¢ocuklar1 lehine anlamli bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit
edilmigtir. Bu bulgulardan yola c¢ikarak annelerin calisiyor olmalarinin ¢ocuklarin 6z
diizenleme becerilerini pozitif yonde etkiledigi sdylenebilir. Mevcut arastirmanin ¢alisma
grubundaki ¢ocuklarin yalnizca %29°6’lik kisminin annesinin hali hazirda g¢alismakta
oldugu diisiiniildiigiinde cocuklarin 6z diizenleme becerileri puan ortalamalarinin diisiik
olmasi sonucunu dogurmus olmasi olasidir. Sara¢ vd. (2021), okul Oncesi donem
cocuklarinin 6z diizenleme becerilerini bazi degiskenlere gore inceledikleri arastirmalarinda
mevcut arastirmaya paralel bir sekilde anne ¢alisma durumunun ¢ocuklarin 6z diizenleme
becerilerini pozitif yonde etkileyebilecegini belirtmistir. Tekin ve Kogyigit (2020) ise
cocuklarin 6z diizenleme becerilerinin ilkokula hazirbulunusluk diizeylerine etkisini
inceledikleri arastirmalarinda, anne ¢alisma durumunun c¢ocuklarin 6z diizenleme
becerilerinde anlamli bir farklilasma gostermedigini belirtmistir. Sonuclardaki bu
degiskenlik, aragtirmanin g¢alisma gurubunu olusturan c¢ocuklarin annelerinin 6grenim

diizeyi, ¢ocuklarla gecirdikleri kaliteli zamanin sinirlilig1 gibi etkenlere baglanabilir.
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Cocuklarin 6z diizenleme becerileri babanin meslek durumuna gore incelendiginde,
cocuklarin baba mesleklerine gore babasi beyaz yakali olanlar lehine hem diizenleme
becerileri hem de kontrol becerileri alt boyutunda anlamli bir fark gosterdigi (p<0,05) tespit
edilmistir. Bu bulgular babasi beyaz yakali olan c¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri
puanlarinin babast mavi yakali olan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir.
Beyaz yakalilarin mavi yakalilardan gorece daha egitimli oldugu kabul edilmektedir (Erday1,
2012). Mevcut arastirma bulgular1 her ne kadar babanin 6grenim durumunun ¢ocuklarin 6z
diizenleme becerileri lizerinde anlamli bir fark yaratmadigini gosterse de baba meslegi
degiskeni bu bulgularla celismektedir. Bu durumun baglica sebebi, mevcut calisma
grubundaki baba 6grenim diizeyi diisiik olan ¢gocuklarin da yiiksek puanlar alarak ortalamay1
dengelemis olabilme ihtimalidir. Ayrica benzer arastirmalar incelendiginde annenin ¢alisma
durumu degiskeninin incelenirken (Cetin ve Kisaoglu, 2024; Cilmen, 2022; Daggiil ve Isik
Giirsimsek, 2019; Sarag vd., 2021; Tekin, 2016; Ural vd., 2020) baba meslek durumunun
incelenmedigi tespit edilmistir. Bu durumun, mevcut ¢alismanin gelecekteki aragtirmalara

151k tutabilmesi adina olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Cocuklarin 6z diizenleme becerileri 6gretmenin 6z diizenleme becerileri ile ilgili egitim
almis olma durumuna gore incelendiginde, cocuklarin Ogretmenlerinin 6z diizenleme
becerileri ile ilgili egitim almis olma durumunun diizenleme becerileri alt boyutunda anlamli
bir fark gostermezken (p>0,05) kontrol becerileri alt boyutunda 6z diizenleme becerileri ile
ilgili egitim almig 6gretmenlerin gocuklari lehine anlamli bir fark gdsterdigi (p<0,05) tespit
edilmistir. Bu bulgular, kontrol becerilerine yonelik egitim alan 6gretmenlerin egitim verdigi
cocuklarin kontrol becerileri alt dlgeginden aldiklar1 puanlarin sira ortalamalarinin daha
yiiksek oldugunu gostermektedir. ilgili arastirmalar incelendiginde, Ogretmenlerin 6z
diizenleme becerileri ile ilgili egitim almig olma durumunun g¢ocuklarin 6z diizenleme
becerilerine etkisinin irdelenmedigi goriilmiistiir (Arabact ve Kamaraj, 2023; Arslan vd.,
2021 ; Aydin, 2023; Bayimdir ve Biber, 2018; Blackwell vd., 2014; Chandler vd., 2021;
Colliver vd., 2022; Finders vd., 2021;Cetin ve Kisaoglu, 2024; Cilmen, 2022; Daggiil ve Isik
Giirsimsek, 2022; Erol vd., 2022; Gagne vd., 2021;Koyuncuoglu ve Akaroglu, 2022; Lobo
ve Lunkenheimer, 2020; Maden vd., 2022; Montroy vd., 2016b; Sarag vd., 2021; Tekin ve
Kogyigit ,2020; Tozduman Yarali ve Giingér Aytar, 2017; Tutkun, 2016; Ural vd., 2020;
Uykan ve Akyanak, 2019). Bu durumun ¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerinin daha gok
demografik degiskenlerle iliskilendirilmesinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Ancak

cocuklarin ebeveynlerinden sonra belki de en c¢ok Ogretmenleri ile vakit gecirdigi ve
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ogretmenlerin 6z diizenleme becerileri ile ilgili biling seviyesinin ylikselmesine bagli olarak
cocuklara daha nitelikli 6z diizenlemeli 6grenme ortamlar1 hazirlayabilme ihtimali gibi
faktorler, 6gretmenlerin 6z diizenleme becerileri ile ilgili egitim almalarinin gerekliligini

ortaya koymaktadir.

Cocuklarin Bilim Motivasyonlari ile Oz Diizenleme Becerileri arasindaki Iliskiye

Iliskin Sonuclar ve Tartisma

Cocuklarin bilim motivasyonlari ile 6z diizenleme becerileri puanlari arasindaki iligkininin

incelenmesi neticesinde elde edilen sonuglar kisaca sOyle siralanabilir:

e Cocuklarin bilim motivasyonun 0&zgiiven alt boyutunun, 6z diizenleme
becerilerinin diizenleme becerileri alt boyutu ile orta diizeyde, pozitif anlaml1 bir
iligkisinin (p<0,05) oldugu tespit edilmistir.

e Cocuklarin bilim motivasyonun 0&zgiiven alt boyutunun, 6z diizenleme
becerilerinin kontrol becerileri alt boyutu ile ise diisiik, pozitif anlamli bir
iligkisinin (p<0,05) oldugu tespit edilmistir.

e Bilim motivasyonunun keyif alma alt boyutunun, 6z diizenleme becerilerinin
diizenleme becerileri alt boyutu ile orta diizeyde, pozitif anlamli bir iliskisinin
(p<0,05) oldugu tespit edilmistir.

e Cocuklarin bilim motivasyonun 0zgiliven alt boyutunun, 0z diizenleme
becerilerinin kontrol becerileri alt boyutu ile ise diisiik, pozitif anlamli bir

iligkisinin (p<0,05) oldugu tespit edilmistir.

Bu bulgular ¢ocuklarin bilim motivasyonlar ile 6z diizenleme becerileri arasinda orta ve
diisiik diizeylerde pozitif iliskiler oldugunu gostermektedir. Ozbey (2018), okul dncesi
cocuklarin motivasyon diizeyleri ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskiyi inceledigi
arastirmasinda, mevcut arastirmayla benzer bir sekilde cocuklarin motivasyon diizeylerinin,
diizenleme becerilerinin diizenleme ve kontrol becerileri alt boyutlartyla yiliksek ve orta
diizeylerde ve pozitif yonde iligkili oldugu sonucuna ulasmistir. Bu benzerlik bir motivasyon
tirli olan bilim motivasyonun 6z diizenleme becerileri perspektifinde spesifik olarak
incelenmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Okul Oncesi donem c¢ocuklarinin bilim

motivasyonlarina yonelik aragtirmalar incelendiginde ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri ile
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iliskisinin incelenmedigi goriiliirken (Baysal ve Giiltekin, 2024; Bulut Ongen ve Ersay,
2021; Gomes ve Fleer, 2019; Giingér ve Atalay Kabasakal, 2023; Leibham vd., 2013;
Mantzicopoulos vd., 2008; Oppermann vd., 2017; Oppermann vd., 2019; Patrick vd.,2009;
Shirefley, 2023; Sahan, 2022 ; Uyanik vd., 2024), 6z diizenleme becerilerine yonelik
aragtirmalarda da bilim motivasyonlari ile iligkilendirilme yapilmadig1 goriilmiistiir (Arabaci
ve Kamaraj, 2023; Arslan vd., 2021 ; Aydin, 2023; Bayindir ve Biber, 2018; Blackwell vd.,
2014; Chandler vd., 2021; Colliver vd., 2022; Finders vd., 2021;Cetin ve Kisaoglu, 2024;
Cilmen, 2022; Daggiil ve Isik Girsimsek, 2022; Erol vd., 2022; Gagne vd.,
2021;Koyuncuoglu ve Akaroglu, 2022; Lobo ve Lunkenheimer, 2020; Maden vd., 2022;
Montroy vd., 2016a; Sarag vd., 2021; Tekin ve Kogyigit ,2020; Tozduman Yarali ve Giingor
Aytar, 2017; Tutkun, 2016; Ural vd., 2020; Uykan ve Akyanak, 2019). Bu durum okul 6ncesi
egitim alan ¢ocuklarin bilim motivasyonlari ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iligskinin
incelenmesinin gerekliligini gozler Oniine sermektedir. Mevcut arastirma bulgular
baglaminda okul oncesi egitim alan 60-69 aylik ¢ocuklarin bilim motivasyonlari ile 6z

diizenleme becerileri arasinda anlamli bir iligki oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Oneriler

Mevcut arastirmanin sonuclari dogrultusunda 6gretmenler, arastirmacilar ve ebeveynlere

yonelik olarak asagidaki onerilere yer verilmistir.

Ogretmenlere Yonelik Oneriler

e Cocuklarin bilime yonelik motivasyonlarini ve 6z diizenleme becerilerini
gelistirebilmek i¢in mevcut sinif ortaminin ¢ocuklarin bilime olan merakini diri
tutabilecek materyallerle desteklenmesi ve bu materyallerin ¢ocuklarin ilgili

oldugu bilimsel kavramlara gore zenginlestirilmesi Onerilebilir.

e (Cocuklara miimkiin oldugu kadar ¢ok okul dis1 Ogrenme ortamlarini

deneyimleyecek firsatlar sunulmasi onerilebilir.

e Cocuklarin 6z diizenlemeli 6grenmelerini per¢inlemek ve bu baglamda 6z
diizenleme becerilerinin gelisimine destek olabilmek adina, ¢ocuklarin
rutinlerine sayg1 gosterilmesi, plan yapma ve sorumluluk alma gibi durumlara

tesvik edilmesi Onerilebilir.
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e Ogretmenlerin bilim motivasyonu ve &z diizenleme becerileriyle ilgili
uygulamal1 hizmet i¢i egitimlere, kongre ve konferanslara aktif olarak katilim

gostermeleri ve akademik yayinlari takip etmeleri onerilebilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Arastirmanin ¢alisma grubu genisletilerek boylamsal bir arastirma yapilabilir ve
boylece ¢cocuklarin bilim motivasyonlari ile 6z diizenleme becerileri arasindaki

iligkisinin gelisimi bir siirece yayilarak gézlemlenebilir.

e Mevcut arastirmada katilimci olan 6gretmenlerin tamami kadin okul Oncesi
ogretmenlerinden olustugu igin ileride yapilacak olan aragtirmalarda erkek okul
oncesi 6gretmenlerinin de demografik bilgilerine bagvurulup ¢ocuklarin bilim
motivasyonu ve 0z diizenleme becerileri arasindaki iliskisi 6gretmenin cinsiyet

faktorii agisindan incelenebilir.

e Mevcut arastirmada yer alan demografik verilere ek olarak 6gretmenin kidem y1l1
degiskeni hakkinda da bilgi alinabilir ve 6gretmenin kidem yilinin ¢ocuklarin

bilim motivasyonu ve 6z diizenleme becerilerine etkisi incelenebilir.

e Arastirmanin c¢alisma grubunu sadece MEB’e bagh egitim kurumlarindaki
cocuklar olusturdugu i¢in farkl egitim yaklasimlarinin benimsendigi 6zel egitim

kurumlarinda da benzer arastirmalar yapilabilir.

e Arastirmanin calisma grubunu sadece normal gelisim gosteren ¢ocuklar
olusturdugu i¢in O6zel gereksinimli ¢ocuklar icin de benzer arastirmalar

yapilabilir.

e MEB ve YOK is birligiyle sahada calismakta olan okul dncesi dgretmenleri i¢in
erken ¢ocuklukta bilim motivasyonu ve 6z diizenleme becerileri ile ilgili ¢esitli
hizmet i¢i egitimler, konferans ve seminerler diizenlenerek O6gretmenlerin bu

konudaki farkindalik diizey1 arttirilabilir.

e Universitelerin egitim fakiiltelerindeki ders iceriklerine bilim motivasyonu ve 6z
diizenleme becerileriyle ilgili eklemeler yapilarak okul Oncesi Ogretmen

adaylarinin da bu konudaki farkindalik diizeyi arttirilabilir.
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Ebeveynlere Yonelik Oneriler

Ozellikle 6grenim diizeyleri diisiik ebeveynler gozetilerek belediyeler ve halk
egitim merkezleri gibi kurumlarda bilim motivasyonu ve 6z diizenleme ile ilgili

egitimler diizenlenebilir.

Ebeveynlerin, bilim motivasyonu ve 6z diizenleme becerileri hakkinda cesitli
egitimlere katilarak yazili/gorsel materyaller araciligiyla konu hakkinda bilgi

edinmeleri Onerilebilir.

Ebeveynlerin, c¢ocuklarin bilim motivasyonu ve 6z diizenleme becerilerinin
gelisiminin desteklenmesi acisindan ¢ocuklariyla kaliteli zaman gegirmeye 6zen
gostermeleri ve mevcut ev ortaminda ¢ocuklarin gelisimlerine yardimer olacak

diizenlemeler yapmalar1 6nerilebilir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarin bilim motivasyonlar1 ve 6z diizenleme becerilerinin
gelisimini desteklemek adma ilgi alanlarini ve becerilerini gozlemleyerek bu
konuda onlarn yiireklendirmeleri ve sosyal aktivitelerinde g¢ocuklarina eslik

etmeleri Onerilebilir.
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