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Bu calismanin amaci, Egitim Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Ana Bilim Dallarinda lisans
diizeyinde 6grenim goren keman 6grencilerinin, 6grenme stratejilerinden biri olan yineleme
stratejisini keman egitiminde kullanma diizeylerini saptayarak 6grenme tizerindeki etkisini
ortaya koymaktir. Arastirma, betimsel ve deneysel olmak {izere iki boyuttan olusup karma
bir modele dayanmaktadir. Arastirmaya iligkin verilerin toplanmasinda yiiz yiize gériigme
yontemi ile Ogrencilere uygulanan anket, ontest ve sontestte uygulanan 3 etiit, denklik
testinde uygulanan 1 etiit, 6ntest, sontest ve denklik testi puanlamasinda kullanilan gézlem
formu ve performans kaydi kullanilmigtir.  Calismanin betimsel kisminda keman
ogrencilerinin keman egitiminde yineleme stratejilerini kullanma diizeylerini belirlemek i¢in
yedi liniversitenin egitim fakiilteleri miizik egitimi ana bilim dallarinda 2019-2020 egitim
ogretim yilinda 6grenim goren 162 keman 6grencisine anket uygulanmistir. Anketten elde
edilen veriler istatistiki yontemlerle ¢6ziimlenmis ve degerlendirilmistir. Calismanin
deneysel kisminda ise 2019-2020 egitim dgretim yilinda Agri Ibrahim Cegen Universitesi
Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Ana Bilim Dali’ndaki her sinif diizeyinden secilen ve 5’1
deney, 5’1 kontrol grubunda yer alan toplam 10 keman 6grencisi yer almaktadir. Deneysel
stirece baslamadan evvel, 6grencilerin hazir bulunusluk diizeyleri kayit altina alinmis ve 3
uzmandan olusan bir komisyon; hazirlanan performans testi araciligi ile puanlamalarda
bulunmuslardir. Bu puanlarin ortalamalar1 6grencilerin 6ntest puanlari olmustur. Ug haftalik
deneysel caligma siirecinde Ogrencilerle birebir olarak yapilan derslerin siiresi, zaman
kisitlamasindan dolayi, 15 dakika ve haftada 5 giin ile sinirlandirilmistir. Deney grubu ile
yineleme stratejileri uygulanarak ders yapilmis, kontrol grubu ile de stregelen yontemlerle
ders yapilmistir. Derslerin bitiminin ardindan, gruplardaki 6grencilere tekrar bir performans
kayd:r yapilmis ve yine veriler 3 uzman tarafindan puanlanmistir. Bu puanlamalarin
ortalamalar1 6grencilerin sontest puanlarini olusturmustur. Ardindan, kontrol ve deney grubu
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ogrencilerinin kendi iglerindeki gelismeyi saptamak amaci ile Ontest ve sontest puanlarini
karsilastirmak i¢in Wilcoxon sirali isaretler testi, kontrol ve deney grubu 6grencilerinin
sontest puanlarini karsilastirmak i¢in ise Mann Whitney-U testi uygulanmistir. Calismanin
betimsel kisminin sonuglarina gore; Ogrencilerin keman egitimi siireglerinde siklikla
yineleme stratejilerini kullanmakta olduklari ve 6grencilerin yineleme stratejilerini kullanma
diizeyleri bakimindan ise 6grenim gordiikleri siniflari arasi istatistiki olarak anlamli bir fark
olmadig1 goriilmiistiir. Calismanin deneysel kisminda elde edilen sonuglara gore, yineleme
stratejileri uygulanarak ders yapilan deney grubunun ortalama sontest puanlarinin, ortalama
Ontest puanlara gore daha yiiksek oldugu ve bu puan farkinin istatistiki olarak anlamli
oldugu belirlenmistir. Yine kontrol ve deney gruplarinin sontest puanlar1 arasindaki fark da
istatistiki olarak anlamli ¢ikmistir. Ortalama puanlardaki bu artisin istatistiki olarak anlamli
olmasi ise yineleme stratejisi uygulanarak yapilan derslerin, 6grencilerinin 6grenmeleri
iizerinde olumlu ve yiiksek diizeyde bir etkisinin oldugu sonucunu ortaya koymustur.
Calismadan ortaya c¢ikan sonuglara dayanarak, keman egitimcilerinin, yineleme
stratejilerinin keman Ogrenimindeki olumlu etkisini Ogrencilere anlatmalari, Onemini
kavratmalart ve onlara ¢alisma Onerilerinde bulunmalar1 gerekli goriilmekte, Ggrencilerin
keman egitiminde yineleme stratejilerini daha etkin kullanmasini saglamak icin bu
stratejinin 6gretimine daha fazla 6nem ve agirlik verilmesi gerektigi diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler : Miizik Egitimi, Calg1 Egitimi, Keman Egitimi, Yineleme Stratejileri
Sayfa Adedi - 147
Danigsman : Dog. Dr. Gamze Elif TANINMIS
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ABSTRACT

The aim of this study is to determine the level of using the repetition strategy, one of the
learning strategies, of violin students studying at the undergraduate level in the Music
Education Departments of Education Faculties in violin education and to reveal its effect on
learning.The study consists of two stages which are descriptive and experimental. In the
collection of data related to the study, the questionnaire applied to the students by face to
face interview method, 3 etudes applied in the pre-test and post-test, 1 etudes applied in the
equivalence test, the observation form and the performance record used in the pre-test, post-
test and equivalence test. In the descriptive part of the study, a questionnaire was applied to
162 violin students studying in the departments of music education at the education faculties
of seven universities in the 2019-2020 academic year in order to determine the level of use
of repetition strategies in violin education. The data obtained from the survey were analyzed
and evaluated by statistical methods. In the experimental part of the study, there are 10 violin
students selected from each grade level in Agr1 Ibrahim Cecen University Faculty of
Education Music Education Department in the 2019-2020 academic year, 5 of them in the
experimental group and 5 of them in the control group. Before starting the experimental
process, the readiness levels of the students were recorded and a commission consisting of
3 experts made ratings through the performance test prepared. The average of these scores
has been the pre-test scores of the students. During the three-week experimental study, the
duration of the one-to-one lessons with students was limited to 15 minutes and 5 days a week
due to time constraints. Lessons were conducted with the experimental group by applying
repetition strategies, and lessons were conducted with the control group using the ongoing
methods. After this experimental process, the students in the groups performed again and
scored by 3 experts. The average of these scores constituted the posttest scores of the
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students. Wilcoxon signed rank test was used to compare the pretest and posttest scores in
order to determine the improvement among the control and experimental group students, and
the Mann Whitney-U test was used to compare the posttest scores of the control and
experimental group students According to the results of the descriptive part of the study, it
was found that there was no statistically significant difference between the students class in
terms of their use of repetition strategies in the violin education processes and the students
use repetition strategy during their learning processes frequently. According to the results
obtained in the experimental part of the study, it was determined that the average posttest
scores of the experimental group in which the course was conducted by applying repetition
strategies were higher than the average pretest scores, and this difference was statistically
significant. Again, the difference between the posttest scores of the control and experimental
groups was statistically significant. The fact that this increase in average scores was
statistically significant revealed that the lessons conducted by applying repetition strategies
had a positive and high level effect on their students' learning. Based on the results of the
study, it was deemed necessary for violin educators to explain the positive effects of
repetition strategies on violin learning, to make them understand their importance, and to
make suggestions for them to study. It is thought that more importance and emphasis should
be given to teaching this strategy in order to enable students to use repetition strategies more
effectively in violin education.

Key Words  : Music Education, Instrument Education, Violin Education, Repetition Strategies
Page Number : 147
Supervisor - Assoc. Prof. Dr. Gamze Elif TANINMIS
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BOLUM I

GIRIS

Yasantimizda ihtiyacimiz olan bilgileri, tutumlari ve davraniglart 6grenerek kazaniriz.
Ogrenme, dogustan gelen niteliklerimize bagli oldugu kadar, zaman icerisinde de
gelistirebilecegimiz bir beceridir (Tiimkaya & Iflazoglu Saban, 2008). Ogrenme, bireyin
cevresi ile birlikte belirli bir diizeydeki etkilesimleri sonucunda ortaya ¢ikan nispeten kalici

izli davranig degisikligidir (Senemoglu, 2015).

Son yillarda egitim sistemi alaninda 6grencilerin, diisiinebilme ve 6grenebilme kavramlarini
nasil uyguladiklart konusu, {izerinde durulan ve O6nem arz eden konular arasinda yer
almaktadir. Bilgi ve teknoloji ¢agi olan gilinlimiizde, ge¢miste ¢ok kullanilan yontemler
arasinda yer alan ezbere dayali yontem yerini, elestirel diisiinebilme, yaparak ve yasayarak
ogrenebilme, arastirma yapabilme, sorun ¢ozebilme ve Ogrenme siirecinde aktif rol
oynayabilme gibi bir¢ok 6zelligi bir arada bulunduran, zihinsel gelisim zinciri de olusturan
farkli diisiinebilme ve dgrenebilme ydntemlerine birakmistir. Ogrenmenin gerceklesmesine,
hazir bulunusluktan, gelisimin kritik donemlerine, kalittmdan gevreye kadar birgok faktoriin
etki ettigi sOylenebilir. Asil Onemli noktalardan bazilar1 ise Ogrenmeyi saglarken
kolaylastirmak, kalict héle getirmek ve O0grenmenin nasil yapilacagr konusunda bireyi
giidiileyerek, onun disiinebilmesini saglamaktir. Bireyin tek basina 0grenmesini
kolaylastiran ve bireyin bu esnada en iyi hangi sekilde 6grendiginin farkina varmasini
saglayan bazi 6grenme stratejileri vardir. Ogrenme stratejileri, dgrenmeyi gerceklestirmek
icin izlenen yontem, bireyin kendi basina 6grenebilmesi i¢in kullandigr islemler, bireyin
ogrenme esnasinda kullandigi ve bilginin kodlanma siirecini etkileme hedefinde olan
davrams ve diisiincelerdir (Acikgdz, 2005). Ogrenme stratejileri, ne sekilde dgrendigini
bilen, dolayistyla 6grenmeye siirekli olarak agik, kendini taniyan ve gelistirmeye ¢abalayan
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bir kusak yetismesine katki saglamaktadir (Arends, 1998). Weinstein ve Mayer (1986) ve
Eggen (1992)’nin ¢aligmalarinda, etkili 6grenme stratejilerinin 6grenmeye fayda sagladigi,
hafiza destekleyicilerin serbest hatirlama, cagrisimda bulunarak hatirlama ve dizileri
hatirlama asamalar1 lizerinde olumlu bir sekilde etkileri oldugu, arastirma verileriyle ortaya
konulmustur. Egitimde O6grenme stratejilerinin bireyler tarafindan taninmasi bireyleri
etkilemede bir yontem olarak kullanilabilir. Gorsel 6grenmeyi tercih eden bir bireye
Ogretilecek materyali gostererek, isitsel 6grenmeyi tercih eden bir bireye s6zle anlatarak,
yaparak yasayarak 6grenmeyi tercih eden bir bireye nesneye dokunarak egitim verildiginde

ogrenme stratejilerinin ayricaligindan yararlanilabilir (Alder, 1998).

Egitim diinyasinda yasanan gelismelerle birlikte, miizik egitimi alaninin g¢algi egitimi
boyutunda yapilan arastirmalar incelendiginde, Ogrencilerin Ogrenme stratejilerinden
yararlanmalarinin enstriiman ¢alma siirecinde zorlandiklar1 yerleri fark ederek 6grenmelerini
degerlendirebilmelerini ve performanslarini gelistirmelerine yonelik stratejik c¢alisma
yontemleri bulmalarina imkan sagladigint gostermektedir (Nacaroglu, 2019). Calgi
egitiminin bir boyutu olan keman egitimi, 6grenen bireyin davraniglarinda istendik birtakim
degisiklikler olusturma, olusturulan bu davranislarin beceriye doniistiiriilmesi siirecidir ve
bu siirecte keman O0gretmeninin, 6grenmeye elverisli ortamlarin olusturulmasina yonelik
onlemler almasi, farkli 6grenme yontemlerini uygulayabilmesi gerekmektedir (Sendurur,
2001). Calgi dersleri; teknik olarak, miizikal olarak, toplu ¢almaya, sunuma ve yasam
becerilerini gelistirmeye yonelik igerigiyle ¢cok yonlii ve karmagik bir yapidadir (Albuz,
2001). Keman egitimi de calgi egitiminin en onem arz eden dallar1 arasinda etkili ve segkin
bir yere sahiptir (Ugan, 1997). Keman egitiminde etkili 6grenmenin temeline sistemli ve
diizenli ¢alisma aligkanliginin oldugu unutulmamalidir (Ercan N. , 2008). Bu nedenle
diizenli sistematik ve siirekli tekrarlarla yapilan c¢alisma aligkanliklarinin 6grenciye
kazandirilmasi son derecek 6nemlidir. Bu noktada keman egitiminde 6grenme stratejilerinin
dogru kullaniminin biliyiik 6nem arz ettigi disiiniilmektedir. Bu dogrultuda keman
egitiminde yineleme stratejisi kavraminin 6nemli bir kavram oldugu g6z 6niine alindiginda,
caligmanin problem climlesi; “Keman egitiminde yineleme stratejisinin kullanilma diizeyi

ve bu stratejinin 6grenme {lizerindeki etkisi nedir?" bigiminde olusturulmustur.
Alt Problemler

Keman egitiminde yineleme stratejisinin kullanilma durumu ile ilgili 68renci goriisleri

nelerdir?



1. Keman egitiminde yineleme stratejisinin kullanilma durumu, sinif diizeyine gore bir

farklilagma gostermekte midir?
2. Deney grubunun ontest-sontest basari1 puanlar1 arasinda bir fark var midir?
3. Kontrol grubunun 6ntest-sontest basar1 puanlari arasinda bir fark var midir?

4. Kontrol grubu ile deney grubu arasinda Ontest-sontest basari puanlari arasinda bir fark

var midir?

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu calismada, Egitim Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Ana Bilim dallarinda, lisans keman
ogrencilerinin, 6grenme stratejilerinden biri olan yineleme stratejisini keman egitiminde
kullanma duizeylerini ortaya koymak ve bir deneysel ¢alisma yaparak yineleme stratejisinin

ogrenme iizerindeki etkisini belirlemek amaglanmastir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Literatiir incelendiginde bes baslik altinda kabul gormiis 6grenme stratejileri ile ilgili birgok
calisma oldugu goriilmiistiir. Fakat bu calismalardan yineleme stratejisi ile ilgili ¢aligmalarin
diger caligmalara gore nispeten daha az oldugu goriilmiistiir. Miizik egitimi literatiiriinde de
yineleme stratejisi ile ilgili az sayida ¢aligma olsa da Kurtuldu ve Giclu (2010) ile Kilinger
ve Uygun (2013)’un ¢alismalarinda ¢algi egitiminde yineleme stratejisinin ¢ok buyuk bir
onemi oldugu ortaya ¢ikmistir. Literatiirde, keman egitiminde yineleme stratejisinin
kullanilma durumuyla ilgili bir ¢calismaya rastlanilmamistir. Bu ¢alismanin, literatiirdeki bu
boslugu doldurmasi agisindan ve keman egitimi alaninda bu konuda bundan sonra yapilacak
olan arastirmalara temel olmasi ve yeni ipuglart vermesi bakimindan 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

1.3. Arastirmanin Sayiltilar:
Bu ¢aligma asagidaki varsayimlara dayanmaktadir:

1. Orneklemi olusturan Tiirkiye’deki yedi miizik egitimi ana bilim dalinda 6grenim goren

ve ankete katilan 6grencilerin evreni yansittigi,

2. Lisans keman &grencilerinin anketteki sorulara igtenlikle yanit verdikleri,



Segilen veri toplama araglarinin bu ¢alisma i¢in yeterli oldugu,

Arastirmada kullanilan istatistiki yOntemlerin bu ¢alisma i¢in uygun oldugu

varsayilmistir.

1.4. Arastirmanin Sinirhhiklar:

Bu ¢alismanin siirliliklart asagidaki gibidir:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Calismanin betimsel boyutunda Tiirkiye’'nin farkli bolgelerindeki keman &grenci

sayilar1 yiiksek olan yedi tiniversitenin miizik egitimi ana bilim dallart ile,

Ornekleme alinan iiniversitelerin miizik egitimi anabilim dalinda 2019-2020 egitim

ogretim yilinda 6grenim goren keman dgrencileri ile,

Ug hafta siiren deneysel uygulamanim saglikli bir sekilde yiiriitiilebilmesi igin sadece
Agr Ibrahim Cegen Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii

Miizik Egitimi Ana Bilim Dali keman lisans 6grencileriyle,
Calg1 egitiminin alt boyutlarindan biri olan keman egitimiyle,
Keman egitiminde etiit calma boyutu ile,

Ogrenme stratejilerinden yineleme stratejileri ile,

Uygulanan anketteki sorular ile,

Deney ve kontrol gruplarina c¢alismalart i¢in verilen etiitler teknik igerik bakimindan

detase ve legato yay teknikleri ile,

Deney ve kontrol gruplarina ¢aligmalari igin verilen etiitler do major, la minér ve re

major tonlari ile,
Deney ve kontrol gruplarina ¢aligsmalari igin verilen etiitler 1.pozisyon ile,
Gozlem yapan {i¢ 6gretim elemani ile,

Ogrenci performans degerlendirmeleri seslerin temizligi, ritmik yapiya uygun

seslendirme ve temel yay tekniklerinin kullanimi1 boyutlar ile,

Aragtirmanin konusu ile ilgili ulasilabilen kaynaklar, ilgili arastirmalar ve ilgili

dokimanlarla,

Kullanilan istatistiki yontemler ile sinirlandirilmistir.



1.5. Tanimlar

Bellek: Yasananlari, 6grenilen konulari, bunlarin ge¢misle iliskisini bilingli olarak zihinde

saklama giicti, dagarcik, akil, hafiza, zihin (TUrk Dil Kurumu [TDK], 2020)
Biligotesi: Bilginin bilgisi veya diisiinme {izerine diistinme (Akin & Abaci, 2011)
Biligsel: Bilisle ilgili, zekanin igleyisiyle ilgili, kognitif (TDK, 2020)

Devinigsel: Duragan bir noktaya gore devinmekte olan bir nesnenin durumu, devim,

hareketle ilgili olan (TDK, 2020)

Epistemolojik: Bilgi kuramu ile ilgili (TDK, 2020)

Formasyon: Yetisim (TDK, 2020)

Kinestetik: Devin duyumsal, daha ¢ok hareket ve eylem ile yapilan (TDK, 2020)
Kodlama: Harfleme (TDK, 2020)

Literatiir: Kaynak (TDK, 2020)

Motivasyon: Isteklendirme, giidiileme (TDK, 2020)

Nians: Ayirti, ince ayrim (TDK, 2020)

Oriintiileme: Olay veya nesnelerin diizenli bir bigimde birbirini takip ederek gelistirilmesi
(TDK, 2020)

Performans: Basarim (TDK, 2020)

Stil: Uslup, bicem (TDK, 2020)

Strateji: izlem (TDK, 2020)

Ustbilis: Kisinin kendi diisiinme siireclerinin farkinda olmasi ve bu siirecleri kontrol
edebilmesi (Flavell, 1979)

Yurattict Bilis: bilgiyi isleme siireci hakkindaki bilgidir (Senemoglu N. , 2012)

1.6. llgili Arastirmalar

Calismanin bu bdliimiinde aragtirma konusu ile ilgili yaymlanmis ulusal ve uluslararasi

tezlere ve makalelere yer verilmistir.



1.6.1. Ulusal ve Uluslararasi Tezler

Galvan (1992) “Kinesthetic imagery and mental practice taeching strategies fort the piano
principal” isimli doktora tezinde, piyano ¢alma prensiplerinin tuse becerileri Gzerindeki
kinestetik gorseli ve bilingsel pratigin etkisini arastirmistir. Spor psikologlar1 ve tiyatro
sanatcilar1 zihinsel pratikte bir hareketin dogru kinestetik gorselini pekistirdigini ve basaril
bir fiziksel uygulama ihtimalini arttirdigr goriisiinii savunmustur. Piyanist hareketlerin
ezberlenmesi, sadece kinestetik gorsellerden degil, tusenin ve basilan notalarin gorselleri ve
ortaya ¢ikan seslerin isitsel agi ile de desteklenir ve etkilenir. Bilingsel uygulama ile
piyanistin bastig1 notalari, kendince fiziksel tepkileri Greten kinetik duyulara bilingli bir
sekilde ¢evirmeyi 6grenmesi miimkiindiir. Kendisi ile konusma prensibi, objektif olarak
hareketleri analiz eder ve fiziksel tekrar ile karsilastirarak eslik eden stres veya yorgunluk
olmadan hatalar1 bilingsel olarak gelistirmis ya da diizeltmistir. Bu ¢aligmada atletler,
aktorler ve piyanistler tarafindan kullanilan bilingsel uygulama stratejilerini uygulayarak

piyanistler igin yeni bir 6grenme yontemi sunulmustur.

Kenny (1993)’in “The effect of metacognitive strategy instruction on the performance
proficiency and attitude toward practice of beginning band students”isimli doktora tezinde,
bando Ogrencilerinin performans becerileri kazanmasi ve st bilissel stratejinin de
uygulanmasina yonelik tutumu iizerindeki etkisi incelemistir. Caligmada problem belirleme,
planlama, amag¢ sec¢imi, izleme ve degerlendirme stratejileri yer almistir. Calisma
sonuglarina gore incelenen bu strateji alanlari arasinda performans yeteneginde istatistiki
olarak anlamli bir fark ortaya ¢ikmamustir. Fakat biligsel stratejiler kullanilarak egitim almis
olan 6grenciler uygulama konusunda daha olumlu gortisler bildirmislerdir. Deney grubunda
planlama, problem tanimlama, performans hedeflerini iyi se¢ebilme ve biligsel olarak daha

karmagik olan amaglari1 planlama yetenekleri kontrol grubuna gore daha yiiksek ¢ikmustir.

Oztiirk (1995)’in” Genel 6grenme stratejilerinin dgrenciler tarafindan kullanilma durumlar1”
isimli doktora tezinde, 6grencilerin genel 6grenme stratejilerini ne diizeyde kullandiklari ve
bu stratejiler arasindaki iliskinin neler oldugunu ortaya koymak amaclanmistir. Calisma Gazi
Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi ve Mesleki Egitim Fakiiltesinde 6grenim géren rastgele
atama yontemi ile secilmis 326 lisans 1. sinif 6grencisi ile yapilmistir. Caligmada 6grenme
stratejilerinin kullanim durumu ve genel 6grenme stratejileri 6grenme 6lcegi ile ilgili anket
uygulanmigtir. Sonuglara gore 6grencilerin %55’inin ¢aligmalarinda 6grenme stratejilerini
siklikla kullandiklar ortaya ¢ikmistir. Ayrica 6gretmenlerin derslerde 6grenme stratejilerini

ogretmeleriyle dgrencilerin 6grenme stratejilerini kullanmalar1 arasinda anlamli bir iligki
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bulunmustur. Caligmanin bir diger sonucuna gore ailelerin 6grenme stratejileri konusunda
yeterli bilgiye sahip olmamalar1 nedeniyle de Ogrencilerin bu stratejileri kullanmalarini

olumsuz yonde etkileyerek istenilen nitelikte kullanamadiklar1 ortaya ¢ikmistir.

Kocabas (1995)’in “Isbirlikli 6grenmenin blokfliit &gretimi ve Ofrenme stratejileri
uzerindeki etkileri” isimli doktora tezinde, isbirlikli 6grenme tekniginin blokfliit 6gretimine
etkisini ve dgrenme iizerindeki etkisini ortaya koymak amaclanmis ve Izmir ilinde ortaokul
1. simf Ogrencilerinden 155 kisi se¢ilmistir. Kontrol gruplu ontest-sontest modelinin
kullanildig1 calismada miizige iliskin davranis Olgedi, miizik alan bilgi testi, 6grenme
stratejileri 6l¢egi ve blokfliit calma gozlem formu ile veriler elde edilmistir. Caligmanin
sonucunda isbirlikli 6grenmenin, miizige iliskin davranisa, miizik alan bilgisine ve 6grenme
stratejilerine diger 6grenme tekniklerine bakarak olumlu yonde anlamli bir fark oldugu

ortaya ¢ikmustir.

Egan (1996) “Effects of metacognition on music achievement of university students” isimli
doktora tezinde, lisans diizeyi 6grencilerin iistbilisinin miizik basarisi tizerindeki etkilerini
arastirmistir. Calismada 6grencilere ’Miizik 6grencilerinin 6grenmelerini gelistirmek igin
listbilis ne derecede kullanabilir?*” sorusunu yéneltmistir. Ogrencileri ii¢ ayr1 grup seklinde
smiflandirarak birinci gruba st bilissel 6gretme, ikinci grup ile calisma becerilerini
gelistirme, son grupla ise ¢alisma becerilerinin birlikte 6gretimini igeren bir uygulama
yapmistir. Calismanin sonucunda ii¢ grupta da Ontest-sontest puanlari arasinda anlaml

farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmustir.

Siinbiil (1998)’iin “Ogrenme stratejilerinin 6grenci erisileri ve tutumlarma etkisi” isimli
doktora tezinde, egitim fakiiltelerinde formasyon dersi olarak 6gretilen egitim psikolojisi
dersinde, 6grenme stratejileri kullanimimin 6grencilerin davranis, okudugunu anlama ve
ogrencilerde kalict olmasina etkisi arastirilmis; ¢aligma sonucunda 6grenme stratejilerine

iligkin davranis ve kalicilig1 arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.

Spencer (1999)’in “Differences in motivated strategiesand learning strategies of
traditionaland nontraditional age under graduates enrolled in elective general
educationcourse” isimli doktora tezinde, lisans diizeyinde miizik egitimi alan 6grencilerin
motivasyonlar1 ve 6grenme stratejileri incelenmis ve dgrencilerin genel miizik 6grenme
stratejilerinin eseri bolerek ya da siniflandirarak ¢alismaya hazirlanmalari1 oldugunu ortaya
koymak amag¢lanmistir. Bir miizik eserini ¢almadan once hem inceleme hem zaman

bakimindan planlama yapilmasi gerektigi diisliniilmektedir. Miizik Ggrencilerinin



ogrenmede etkili olmasi bakimindan kullandiklart stratejilerin, elestirel diisiinme becerileri,

iist biligsel 6z-diizenleme stratejileri ve yardimlasma stratejileri oldugunu ortaya ¢ikarmistir.

Geiersbach (2000) “Musical thinking in instrumental practice: An investigation of musical
thinking in instrumental Practice: An investigation of practice strategies used by experienced
musicians enstrimental” isimli miiziksel diisiince isimli yiiksek lisans tezinde bir literatiir
aragtirmasi yapmistir. Yaptigir bu literatiir arastirmasina dayanarak degerlendirilmemis,
tekrarli, teknik, yorumlayici ve iistbilissel olmak {izere bes hedeften olusan bir uygulama
amaclar1 taksonomisi gelistirmistir. Bu taksonomi kullanilarak yapilan uygulamada
uygulama hedeflerinin ii¢ 6nemli unsurunun hedef belirleme, ¢calma ve yansitma oldugu

Saptanmuigtir.

Benton (2002)’un “A study of the effects of metacognition on sight-singing achievement and
attitudes among students in a middle school choral music” isimli doktora tezinde, koro
Ogrencilerinin koro dersinde solfej yapma yetenekleri ve derse yonelik davraniglarina
etkisini koymak hedefiyle deney ve kontrol gruplu dntest-sontest modeline dayali deneysel
bir model kullaniimistir. Ogrencilerin basarilar1 ve derse yonelik davranislari, tutum anketi,
solfej performans testi ve bilgi testi ile 6lcilmistiir. Arastirmanin sonuglarina gore deney
grubundaki 6grencilerin solfej okumaya karsi daha olumlu davraniglar gerceklestirdikleri
goriilmiistiir. Igerik bilgisi testine yonelik ise her iki siif seviyesinde olumlu yonde ve

istatistiki olarak anlamli bir fark goriilmiistiir.

Ertem (2003)’in “Ankara anadolu guzel sanatlar Lisesi muzik bdlimi temel piyano
egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanilma durumlari ve “orgiitleme stratejisi’nin etkililik
diizeyi” isimli doktora tezinde, anket teknigi uygulanmis, piyano 6grencilerinin kullandiklart
ogrenme stratejileri belirlenmis ve piyano 6grenci ve 68retmenlerinin bu stratejiler ile ilgili
goriis ve Onerileri sorulmustur. Piyano 6grencileri duyussal ve Orgiitleme stratejilerini,
Ogretmenleri ise Orgiitleme ve anlamlandirma stratejilerini daha cok kullandiklarini
sOylemislerdir. Calismanin deneysel boliimiinde ise Orglitleme stratejisinin 68renen ve
ogreten deney grubu ile kontrol grubu arasinda deney grubu lehine istatistiki olarak anlaml
bir fark bulundugu saptanmistir. Calismanin sonug¢ kisminda orgiitleme stratejisini piyano

ogrencilerinin 6grenmesinde olumlu ve anlamli seviyede etkili oldugu goriismiistiir.

Hagans (2004) “Musicians’ learning styles, learning strategies and perceptions of creativity”
isimli miizisyenlerin 6grenme stillerini ve 6grenme stratejilerini aragtirdigi yiiksek lisans

tezinde, toplam 109 Ogrenci ve miizisyene Ogrenme stilleri ile dgrenme stratejilerini



belirlemek amaci ile anket uygulamistir. Calisma sonucunda Ogrenme stratejileri
kullaniminin demografik 6zelliklere gore istatistiki olarak anlamli bir fark gostermedigi

saptanmistir.

Gliven (2004)’in “Ogrenme stilleri ile grenme stratejileri arasindaki iliski” isimli doktora
tezinde, 880 6grencinin katildig1 aragtirmadaki veriler 6grenme stratejileri belirleme 6lgegi
ve kolb 6grenme stilleri envanteri ile toplanmistir. Arastirmanin sonucuna gore dgrencilerin
en ¢ok kullandig1 stratejiler anlamlandirma ve anlamay1 izleme stratejileri olurken; en az
kullandig1 stratejiler duyussal, yineleme ve orgiitleme stratejileri olmustur. Ogrencilerin
cinsiyetlerine, basar1 diizeylerine ve 6grenim gordiikleri alanlara gore kullandiklar1 6grenme
stratejilerinin farklilastig1 belirlenmistir. Ogrencilerin sahip oldugu 6grenme stilleri ile
kullandiklar1 6grenme stratejileri arasinda sadece anlamay1 izleme ve duyussal stratejiler

arasinda istatistiki olarak anlamli bir iligski oldugu belirlenmistir.

Akin (2007) keman dersinde anlamlandirma stratejisinin kullanim1 ve etkililik diizeyini
6lcmeyi amagladigr ¢alismasini, giizel sanatlar lisesi miizik boliimii 6grencileri tizerinde
uygulamistir. Arastirmanin betimsel boliimiinde Tiirkiye nin her bolgesinden birer Anadolu
giizel sanatlar lisesi belirlenerek toplam 144 6grenci ve 19 6gretmene anket uygulanmistir.
Arastirma sonuglarina gore Ogrencilerin ve Ogretmenlerin 6zetleme, ¢ikarimlar yapma,
iliskilendirme, benzerlikler olusturma, uygulama, karsilastirmalar yapma ve farkliliklar
bulma yontemlerini diger yontemlere gére daha biiyiik 6l¢iide kullandiklari tespit edilmistir.
Arastirmanin deneysel kisminda ise 13 6grenciden olusan deney grubu ve 12 6grenciden
olusan kontrol grubu uygulamaya dahil edilmistir. Deney verilerinden ortaya ¢ikan sonuca
gore anlamlandirma stratejisinin 6grencilerin keman 6grenmelerine olumlu yonde etki ettigi

saptanmigtir.

Kurtuldu (2007) “Anadolu guzel sanatlar liseleri muzik boélimleri keman dersinde
anlamlandirma stratejisi’nin kullanimi ve etkililik diizeyi” isimli doktora tezinde, piyano
egitiminde kullanilan 6grenme stratejilerinin kullanilma seviyelerinin saptanmasi ve bu
yontemlerden biri olan gorsel imajlar olusturma yonteminin piyano 6grenme siirecinde
olusturdugu etkinin belirlenmesine yonelik bir ¢alisma yapmistir. Calismada deneysel ve
betimsel olarak iki yontem kullanilmigtir. Calismanin deneysel kismini uygulamak igin
gereken bazi 6n bilgilere ulasmak icin tiniversitelerin piyano egitimcileri ve 6grencilerine
yonelik bir anket hazirlanmistir. Anket verilerinden elde edilen sonuglara gore gorsel imajlar
olusturma yontemi daha az tercih edilen yontemlerden biri olarak 6n plana ¢ikmustir.

Calismanin deneysel kisminda ise diger yontemlere goére nispeten daha az tercih edilen
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gorsel imajlar olusturma yontemi ele alinmistir. Bu yontem 5 6grenciden olusan kontrol
grubu ve 5 6grenciden olusan deney grubu {izerinde denenmistir. Kontrol grubu ve deney
grubu iizerinde yapilan denklik testi sonucunda iki grubun da birbirine denk oldugu
belirlenmistir. Yapilacak olan uygulama 6ncesinde gorsel imajlar olusturma stratejisi deney
grubu 6grencilerine aktarilarak kavranmasi ve bu yontemin c¢aligmalarinda uygulanmasi
saglanmistir. Uygulama yapilirken kontrol grubuna ilgili eser suregelen yontemlerle
calistirilmustir. {lgili eser deney grubuna ise gorsel imajlar olusturma ydntemi ile
calistirilmistir. Bu uygulama calismanin Ontestini olusturmaktadir. Yontemin etkisini
olgmek i¢in belirli bir zaman sonra sontest ad1 altinda hatirlama ve hafizaya almaya yonelik
tekrar bir 6l¢iim yapilmistir. Deney ve gruplari ile yapilan Ontest ve sontestler gozlemciler
tarafindan degerlendirilmistir. Deneysel ¢alisma sonucunda elde edilen sonuglara gore
gorsel imajlar olusturma yoOnteminin piyano egitiminde kullanilan diger ¢alisma

yontemlerine gore daha etkin ve faydali oldugu goriilmiistiir.

Demirova (2008) “Piyano egitiminin ilkogretim Ggrencilerinin dikkat toplama yetisine
etkisi” isimli doktora tezinde tarama modelini kullanarak &grencilerin dikkat toplama
yeteneginin gelistirilmesinde piyano egitiminin dnemini belirlemek amaciyla bir ¢alisma
yapmustir. Calisma piyano egitimi alan 20 ve piyano egitimi almayan 20 6grenci olmak tizere
toplam 40 6grenci ile gerceklestirilmistir. Calismadan ortaya ¢ikan sonuglara gére piyano
egitiminin Ogrencilerin dikkat toplama yetene§inin gelisimine olumlu yonde etki ettigi

saptanmuistir.

Yokus (2009) “Piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin kullanilmasima yonelik
etkinliklerin performans basarisina ve iist bilissel farkindaliga etkisi” isimli doktora tezinde
ontest-sontest kontrol gruplu deneysel model kullandig1 ¢alismasinda piyano egitiminde
ogrenme stratejilerinin kullanilmasinin performans basarisina ve {istbiligsel farkindaliga
etkisini arastirmistir. Calismada bu amaca yonelik etkinlikleri iceren 14 hafta ve 14 tiniteden
olusan bir piyano dersi 6gretim programi olusturulmustur. Bu program deney grubuna
uygulanirken kontrol grubuna ise var olan normal miifredat uygulanmistir. Daha sonra her
iki gruba da deney Oncesi ve sonrasi Ol¢limler yapilmistir. Caligmada basari testi, gdzlem
formu ve tistbilissel farkindalik envanteri olmak tizere lic 6l¢me araci kullanilmistir. Calisma
sonucunda elde edilen verilere gore deney grubu 6grencilerinin kontrol grubuna goére piyano
ders bilgi duizeylerinin, performans basarilarinin ve tistbiligsel farkindalik diizeylerinin daha

yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir.
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Demir (2009) “Bilissel kogluk yontemiyle 6gretilen biligsel farkindalik stratejilerinin altinci
siif sosyal bilgiler dersinde 0grencilerin epistemolojik inanglarina, bilissel farkindalik
becerilerine, akademik basarilarina ve bunlarin kaliciliklarina etkisi” isimli doktora tezinde,
bilissel farkindalik stratejileri temel alinarak yapilan Ogretimin akademik basariya,
epistemolojik inanglara ve bilissel farkindalik yeteneklerine etkisini arastirmistir.
Aragtirmanin sonucunda deney grubu lehine istatistiki olarak anlamli bir fark ortaya

cikmustir.

Sapanct (2010) “Giizel sanatlar egitimi Ogrencilerinin bilististii farkindalik diizeyleri ve
ogretmenlik meslegine yonelik 6z-yeterlik inanglarinin incelenmesi” isimli ylksek lisans
ogretmenlik meslegine yonelik 6z yeterlilik inanglar1 arasinda istatistiki olarak anlamli bir

iliski oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

Ozer (2010) “Bursa Zeki Miiren giizel sanatlar ve spor lisesi miizik bolimii piyano dersinde
kullanilan anlamlandirma stratejilerinin 6grencilerin 6grenme diizeyleri ve tutumlarina
etkisi” isimli yaptigi yiiksek lisans tezinde, anlamlandirma stratejilerini 6grencilerinin
piyano Ogrenme seviyelerine ve davramiglarina etkisini belirlemeyi hedeflemistir.
Aragtirmada grup denkligini saglamak ic¢in Ogrencilerin notlar1 incelenmis ve piyano
ogretmenlerinin goriisii alinmis, 6 6grenciden olusan deney ve 6 6grenciden olusan kontrol
grubu olmak iizere toplam 12 6grenci belirlenmistir. Bu 6grencilerle yapilan 8 haftalik
calisgmanin ilk dort haftasinda her iki grupla da stiregelen yontemlerle piyano dersleri
yapilmistir. Yapilan bu dort haftalik calisma dort piyano Ogretmeni tarafindan
gozlemlenerek Ontest puanlari elde edilmistir. Calismanin son dort haftasinda ise kontrol
grubuna tekrar normal miifredat uygulanirken deney grubu ile anlamlandirma stratejileri
caligilarak uygulanan piyano dersleri yapilmistir. Yapilan son dort hafta dersleri dort piyano
Ogretmenine izletilerek sontest puanlari belirlenmistir. Aragtirma sonucunda ortaya ¢ikan
verilere gore piyano dersinde kullanilan anlamlandirma stratejilerinin siiregelen yaklasima
gbre Ogrencilerin piyano O0grenmelerinde basariy1 arttirdigir ve derse yonelik tutumlarini

olumlu ydnde etkiledigi belirlenmistir.

Kilinger (2013) “Piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejilerinin gesitli degiskenler
acisindan incelenmesi” isimli doktora tezinde, piyano egitimi alan 6grencilerin 6grenme
stratejilerinin kullanma seviyelinin belirlenmesi ve bu stratejilerin kullanma seviyelerini
cesitli degiskenler agisindan incelemeyi amaglamistir. Bu caligmada arastirmaci verileri

kendi tarafindan gelistirilen ve piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejileri olcegi ile
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toplamistir. Calismada elde edilen sonuglara gore piyano dersinde calisilan eserlerin
ogrenilmesinde yineleme stratejilerinin diisiik, dikkat stratejilerinin yiliksek seviyede
kullanildiklar1 saptanmistir. Arastirmada incelenen degiskenlerden cinsiyet, mezun olunan
lise, calismaya ayirdiklar1 zaman dilimi, ¢alisma zamanini planlama, 6grenme stratejilerini
Ogrenme kaynagi, piyano dersindeki basar1 seviyeleri, genel akademik basar1 seviyeleri ve
ogrenim gordiikleri liniversiteler ile 6grenme stratejilerini kullanma seviyeleri arasinda

istatistiki olarak anlamli farkliliklar bulunmustur.

Kocaarslan (2016) “Profesyonel miizik egitiminde bilingli farkindalik 6grenme stratejileri
ve 0grenme stilleri” isimli doktora tezinde lisans diizeyi miizik egitiminde 6grencinin bilingli
egitimi bakimindan nasil bir iligski oldugunu belirlemek hedefi ile bir arastirma yapmistir.
Arastirmada egitim ve giizel sanatlar fakiilteleri, konservatuvarlar ve sanat ve tasarim
fakiiltelerinde miizik egitimi alan toplam 780 Ogrenciye ulasilmistir. Arastirmanin
sonuclarina gore O0grencilerin bilingli farkindalik seviyeleri orta seviyenin biraz {lizerinde
olarak belirlenmistir. Ogrenme stillerinden olan gorsel stil miizik dgrencilerinin en baskin
ogrenme stili olarak ortaya ¢ikmistir. Bu 0grenme stilini sirasi ile isitsel ve kinestetik
ogrenme stili takip etmistir. En az karsilasilan 6grenci tipi ise okuyan yazan 6grenme stiline
sahip olan 6grenciler olmustur. Calismada ortaya ¢ikan sonuglara gore miizik 6grencileri not
alma, altin1 ¢izme, semalastirma gibi somut stratejiler yerine, zihinde 6zetleme, tezatlama ve
canlandirma gibi daha soyut ve biligsel stratejiler ile 6grenmeyi tercih etmektedirler.
Arastirmada ortaya cikan diger sonuglar ise okuyan yazan 6grenme stiline sahip olan
ogrencilerin en yiiksek bilingli farkindalik diizeyine sahip oldugu ve 6grencilerin bilingli
farkindalik diizeyinin arttikca, soyut ve somut 6grenme stratejilerini kullanma becerilerinin

de arttigdir.

Bircan (2018)” Miizik oOgretmeni adaylarmin miizigi O6grenme stratejilerinin farkl
degiskenler acisindan incelenmesi” yaptigr yiiksek lisans tezinde, miizik G6gretmeni
adaylarmin kullandiklar1 6grenme stratejilerini ne diizeyde kullandiklarini ve bu stratejilerin
cinsiyet, 6grenim gordigii sinif, lise, lniversite degiskenlerine gore farklilik gosterip
gostermedigini aragtirmistir. Veriler Kocabas (2003)’in gelistirdigi miizik 6grenme
stratejileri 6lcegi kullanilarak 360 6grenciye uygulanmistir Arastirma sonucunda elde edilen
verilere gore kiz 6grencilerin yansitma boyutundaki miizik 6grenme stratejilerini erkek

ogrencilere gore daha fazla kullandiklari, genel lisede 6grenim goren dgrencilerin, giizel
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sanatlar lisesi Ogrencilerine gore Ogrenme stratejilerini gerceklestirme ve yansitma

boyutlarinda daha fazla kullandiklart goriilmiistiir.

Afacan (2018)’m “Keman Egitimi Ogrenme Stratejileri Olgeginin Gelistirilmesi ve
Ogrenme Stratejileriyle Desenlenmis Etkinliklerin Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini
Kullanmalarina ve Keman Performanslarina Etkisi” isimli doktora tezinde, ¢alismasinin
sonuclarina gore 6grencilerin, cinsiyetleri, keman dersine ¢alismaya ayirdiklart haftalik
zaman dilimi, keman dersine ¢alisma zamanini planlama, keman dersi i¢in okul disinda
destek alma gibi durumlarina gore 6grenme stratejilerini kullanma durumlarinda anlamli bir

farklilik bulunmustur.

Nacaroglu (2019)’nun  “Miizik Ogretmeni Adaylarmin  Kullandiklart  Ogrenme
Stratejilerinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi” isimli yiksek lisans tezinde,
miizik 6gretmeni adaylarmnin anlamayi izleme, anlamlandirma ve orgiitleme stratejilerini
siklikla kullandiklari, yineleme ve duyussal stratejileri ise daha az kullandiklar

belirlenmistir.

Sakarya (2020) “Anlamay1 izleme stratejilerinin keman 6grencilerinin bilisétesi farkindalik
diizeyine etkisi” isimli doktora tezinde, arastirmanin ¢aligma grubunu 8 6grenciden olusan
deney grubu ve 8 d6grenciden olusan kontrol grubu olmak iizere toplam 16 keman 6grencisi
olusturmaktadir. Arastirmada ayrica bilisotesi farkindalik envanterinde nicel veriler elde
edilmistir. Nitel veriler ise anlamayi izleme stratejilerinin kullanilma durumlarini belirlemek
amaci ile yar1 yapilandirilmis goriisme sorulart ile elde edilmistir. Aragtirmanin sonucunda
deney ve kontrol gruplarinin bilig6tesi farkindalik diizeyleri, sontest puanlari, bilisim bilgisi
ve bilisim diizenlenmesi temel boyutlarinda deney grubu lehine istatistiki olarak anlamli bir

farklilik gostermistir.

1.6.2. Ulusal ve Uluslararas1 Makaleler

Mcpherson (1997) “Cognitive strategies and skill acquisition in musical performance” isimli
makalesinde ti¢ yil siire ile bir grup lise ¢alg1 6gretmenleriyle dort farkli miizikal gelisim
alan1 incelenmistir. Farkli yas gruplar1 olusturularak deneklere gordiiglinii ¢alabilme,
kulaktan calabilme, hafizadan ¢alabilme ve dogaclama yaparak calabilme kapasitelerini
Olgen testler uygulanmistir. Bu yeteneklerin gelisimini etkiledigi diisliniilen bazi faktorlere
yonelik ek veriler ve anket ile yiiz yiize goriismelerde 6grencilerin yaptiklar1 yorumlarin

icerik analizinden alinmustir.
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Calismanin sonuglarina gore; ti¢ yil sire ile yeteneklerin her birinde gozle gorulir bir
gelisme oldugunu, ayrica galgicilarin uygulamalarinda isitsel ve dogag aktivitelerdeki
degisiklikler oldugunu gostermektedir. Yansitici yorumlar ¢algicilar tarafindan kullanilan
strateji alanlarinda gozle gorulir farkliliklar oldugunu géstermektedir. Bu sonuglara gore,
calisma, performans repertuvarinin ve tekniginin gelismesi ile sinirli olan Ogretim
uygulamalarinin tekrar degerlendirilmesinden, bu ¢aligmanin isitsel ve dogag¢ performans

stilleri ve biligsel stratejilerinde rehberlige kadar uzanan 6gretimin etkilerini igermektedir.

Nielsen (1999)’in “Learning strategies in instrumental music practice” isimli 6grenme
stratejilerine iliskin makalesinde, kilise orgu icra eden iki miizisyenin icra calismalari
esnasinda 0grenme stratejilerini ne derecede kullandiklarini ortaya koymak amaglanmustir.
Calismanin sonucunda miizisyenlerin icrada bulunurken ve sonrasinda alinan sozlii
ifadelerine dayanarak, dnce bilgileri ayirt etmek, oriintiilemek ve bunlari birlestirmek iizere

ogrenme stratejilerini kullandiklar belirlenmistir.

Pitts ve Davidson (2000) “Developing effective practise strategies: Case studies of three
young instrumentalists” isimli makalelerinde gen¢ miizisyenlerin ¢alismalari sirasinda
yoneldikleri biligsel stratejileri aragtirmislardir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu yaslar1 9 ve
10 olan, calgilar fliit, saksafon ve trompet olarak degisen ii¢ O6grenci olusturmaktadir.
Arastirma, 6grencilerin ¢alismalarinda 6grenme stratejilerinden yararlanma durumlarini ve
miizikal gelisim esnasinda bu stratejilerin etkililigini belirlemek amaci ile yapilmistir.
Ogrencilerin ¢algi ¢alma esnalarindaki duygu durum, davranis, sergileyis tarzlari
gozlemlenmistir.  Ogrenciler calgilarmi1  calarken nasil  dgrenmeleri  gerektigini
bilemediklerini fark ettiklerinde, yiizlerinde ve davranislarinda endise ifadesi gostererek

caligma stratejilerinin 6gretimine duyulan ihtiyaci vurgulamislardir.

Nielsen (2001) “Self-regulating learning strategies in mstrumental music practice” isimli
caligmasinda miizik egitimi alan ve ileri diizeyde olan iki 6grencisinin 6grenme stratejilerini
nasil kullandiklarini incelemistir. Ogrenciler kendi c¢alisma ortaminda zor sayilabilecek
diizeyde bir parca c¢alisirken caligma sirasinda ve sonrasinda sozlii rapor vermislerdir.
Ogrencilerin bu ¢aligmas1 ayrica videoya cekilerek kaydedilmistir. Ogrencilerden geri
doniisler su sekilde olmustur. Ogrenciler pargaya calisirken belirli hedefler koymuslar,
planlama yapmislar ve kendi kendilerine 6grenme stratejilerini kullanmiglaridir. Calisma
sonuclarina gore 6grencilerin 6grenme ve performanslarini en uygun hale getirmelerini

saglayan 0z diizenleme yeteneklerine sahip olduklar1 goriilmiistiir.
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Hallam (2001) “The development of expertise in young musicians: strategy use, knowledge
acquisition and individual diversit” isimli makale ¢alismasinda 6grenme stratejilerinin
kullanom1 ile c¢alg1 6grenmedeki gelisim arasindaki iliskiyi Ogrencilerin bireysel
farkliliklarin1 dikkate alarak arastirmistir. Calisma grubu yaslar1 6 ile 18 arasinda degisen ve
calgiya yeni baslayan 6grencilerden, miizik koleji 6grencilerine kadar uzanan 55 6grenciden
olusmaktadir. Ogrencilerden bu grubun icerisinde herkesin kolaylikla ¢alabilecegi bir eseri
calmalari istenmis ve bu performans kayit altina alinmistir. Kayit altina alinan 6grencilerin
performanslart iki uzman tarafindan incelenmistir. Calismanin sonucunda elde edilen
bulgulara gore O0grenme stratejilerinin gelisiminin ¢algida uzmanhiginin gelismesi ile

yakindan bir iligki igerisinde oldugunu gostermistir.

Nielsen (2004) “Strategies and self-efficacy beliefs in instrumental and vocal individual
practice: A study of students in higher music education” isimli makale ¢alismasinda ileri
diizey miizik 6grencilerinin 6grenme ve ¢alisma stratejilerini ve bu stratejilerin 6z yeterlik
inanclari ile olan iligkisini arastirmistir. Yaslar1 18 ile 43 arasinda degisen ve yiiksek lisans
egitimi alan 6grencilere bir anket uygulanmistir. Calismada ortaya ¢ikan sonuglara gore

ogrencilerin en fazla kullandig1 yontemler bilissel, tistbilis ve kaynak yontemi stratejileridir.

Jonasson ve Lisboa (2005) “Memorizing contemporary music: strategies and memory types”
isimli galismalarini gagdas bat1 miiziginin hafizaya alinmasinin diger eserlere gore daha zor
oldugunu ortaya ¢ikarmak hedefi ile yapmislardir. Arastirmacilar ilk 6nce bir pilot caligma
yapmis ve li¢ gitar 6grencisinden biri stiregelen digeri ¢agdas olan iki pargay1 belirli bir
zaman igerisinde 6grenmeleri ve sonra ezbere ¢almalari istenmistir. Bu slire¢ ayrica ses ve
video kaydina alimmistir. Pilot calismanin sonuglarinda 6grenciler miiziksel ve ritmik
zorluga ragmen c¢agdas parcayr daha kolay hafizalarina aldiklarin1 bildirmislerdir. Pilot
caligmanin sonuglarina bakarak yapilan asil calismada ayn1 yontemler kullanilmis fakat bir
tane daha uzun ve zor ¢agdas par¢anin ¢alinmasi istenmistir. Tiim 6grenciler eserin birbirine
benzer ve daha tonal olan bdliimlerini ezberlerken zorlandiklarini ifade etseler de cagdas

eseri hafizaya almakta basarili olmuslardir.

Nielsen (2008) “Achievement goals, learning strategies and instrumental performance”
isimli makale ¢alismasinda miizik 6grencilerinin basarilarini, ¢algi ¢alma seviyelerini ve
uyguladiklar1 6grenme stratejilerini aragtirmistir. Calisma, miizik 6grencilerinin motivasyon
kaynaklarim1 belirleyerek Ogreticilere yol gostermesi amaci ile yapilmistir. Calismada
ogrencinin motivasyonlarini belirlemek amaci ile 130 6grenciye anket uygulanmustir.

Anketten elde edilen veriler faktor analizine tabi tutulmus ve ii¢ faktér oldugu belirlenmistir.
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Bu faktorler yetenek yaklasimi hedefi, yetenek sakinma hedefi ve gorev hedefidir. Calisma
sonuclarina gére 6grenme stratejileri ve gorev hedefi arasinda ayrica yetenek sakinma hedefi

ile 6grenme stratejileri arasinda diisiik korelasyonlar bulunmustur.

Otacioglu (2008) “Okul 6ncesi cocuk merkezli 6grenme ve miizik stratejileri” isimli makale
caligmasinda okul dncesi 6grenme ve miizik stratejilerini inceledigi bir ¢aligma yapmustir.
Calismada miizik egitiminde ¢ocuk ve 0gretmen merkezli uygulamalar ile ¢ocuk merkezli
muizik dersleri arasindaki farkliliklar ve problem ¢ozme stratejileri gibi konular
incelenmistir. Calisma sonuglarina gore okul 6ncesi miizik egitiminde ¢ocuklara daha fazla
Ozgiirlik ve yaraticilik verilmesinin miizik egitimi programina olumlu yansimalari
olabilecegi savunulmustur. Ayrica arastirmaci lisans diizeyinde zorunlu derslere miizik

egitimi dersinin eklenmesi gerektigini sdylemistir.

Akin (2010) “Anadolu giizel sanatlar liselerinde anlamlandirma stratejisinin keman
ogrenmeye etkisi” isimli makale c¢aligmasinda glizel sanatlar lisesi Ogrencilerinin
anlamlandirma stratejisini  kullanmalarinin =~ 6grenmelerine  etkisi olup olmadigini
aragtirmistir. Calismada kontrol gruplu Ontest-sontest modeli kullanilmistir. Kontrol ve
deney grubu 6grencilerinin performanslari kamera ile kaydedilmis ve {i¢c uzman tarafindan
degerlendirilmistir. Calismada ortaya ¢ikan sonuglara gore anlamlandirma stratejisinin

keman 6grenme siirecine olumlu bir katkisi oldugu goriilmiistiir.

Kurtuldu ve Gu¢lii (2010) “Piyano egitiminde planli esit tekrar ¢alismasinin 6grencilerin
basaris1 tizerindeki etkileri” isimli bir makale ¢alismasi yapmislardir. Calismada toplam 10
ogrenciden olusan kontrol ve deney gruplu dntest-sontest modeli uygulanmustir. Ogretici,
secilen eseri kontrol grubuna suregelen yontemle 6gretirken deney grubu ile yineleme
calismasi yapmustir. Iki grupla da yapilan esit ¢alisma sonucunda 6grencilerin performanslari
Ol¢lilmiistiir. Caligma sonucunda yineleme ¢aligmasi yapan deney grubu Ogrencilerinin

kontrol grubu 6grencilerine gore performans puanlari daha yiiksek ¢ikmugtir.

Simsek ve Balaban (2010) “Learning strategies of successful and unsuccessful university
students” isimli makale ¢alismalarinda lisans 6grencilerinin en fazla kullandiklar1 6grenme
stratejilerini ve bu 6grenme stratejilerinin 6grencilerin akademik basarilarina etkisini 6lgmek
icin yaptig1 calismasinda toplam 278 dgrenciye bir anket uygulamistir. Calisma sonuglarina
gbre 0grenme stratejilerini daha fazla kullanan 6grencilerin daha basarili oldugu ayrica kiz
ogrencilerin 6grenme stratejilerini erkek Ogrencilere gore daha fazla kullandigi ortaya

cikmistir. Caligmada en cok tercih edilen stratejinin biligotesi stratejisi oldugu, en az tercih
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edilen stratejinin ise Orgiitleme stratejisi oldugu goriilmistiir. Genel olarak &grenme
stratejilerinin kullanimi ile 6grencilerin basar1 diizeyleri arasinda olumlu ve istatistiki olarak

anlaml bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Yokus (2010) “Ustbilisin gitar performans basarisina etkisi” isimli makale ¢alismasinda
iistbilisin gitar calma diizeyine etkisini arastirmig, ¢alismasinda Ontest-sontest kontrol
gruplu ve 10 6grenciden olusan deneysel bir model kullanmistir. Kontrol grubu ile stiregelen
yontem ile ders islenirken, deney grubu ile iistbilisin gelistirilmesine yonelik hazirlanan bir
yoOntem ile gitar dersi islenmistir. Calismada ortaya ¢ikan sonuglara gére deney grubundaki
ogrencilerin gitar ¢alma diizeylerinin kontrol grubundaki 6grencilere gore ¢ok daha yiiksek

diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.

Kocabas ve Sever (2011) “Ogrencilerin kullandigi miizigi dgrenme stratejilerinin bazi
psikososyal degiskenler bakimindan analizi” isimli makalelerinde ilkdgretim 6grencilerinin
kullanmakta olduklar1t Ogrenme stratejilerini bazi psikososyal degiskenler agisindan
inceledikleri bir calisma yapmiglardir. Calismanin verileri arastirmacilar tarafindan
gelistirilen 6grenme stratejileri 6lgegi ile elde edilmistir. Calismada ortaya ¢ikan sonuclara
gore cinsiyet, 6grenim goriilen okul tiirii ve ¢algi calip calmama durumuna gore 6grencilerin
kullandigr miizigi Ogrenme stratejileri arasinda istatistiki olarak anlamli farkliliklar

bulunmustur.

Kurtuldu (2011) “Yiiriitiicti bilise dayali bireysel tutumlarin piyano ¢alma basarisina etkisi”
isimli makalesinde yiiriitiicii bilise dayali bireysel tutumlarin piyano ¢alma performansina
etkisini ortaya koymak icin toplam 30 6grenciye bir anket uygulamistir. Anket sonucunda
elde edilen verilere gore piyano egitimine karsi tutumlar1 birbirinden ¢ok farkli ve zit yonde
olan iki 6grenci secilmistir. Se¢ilen bu iki 6grenci dort uygulamadan olusan bir deneysel
calismaya dahil edilmistir. Deney g¢alismasinin giivenilir olmasi i¢in 6lgiimler birden fazla
kez yapilmistir. Deney sonuglarina gore kisisel tutumlarin olumlu yonde oldugu bireylerin
yiiriitlicli bilis stratejilerini olusturan basamaklar1 daha etkili kullandiklar1 ve piyano dersine
calisgmaya yonelik olumlu tutumlarmin kisilerin piyano ¢alma diizeylerini ve

performanslarini direkt olarak etkiledigi goriilmiistiir.

Er ve Ozer (2011) “Piyano dersinde kullanilan anlamlandirma stratejilerinin dgrencilerin
ogrenme diizeylerine ve tutumlarina etkisi” isimli yaptiklar1 makale ¢alismsinda piyano
dersinde kullanilan anlamlandirma stratejilerinin 6grencilerin 6grenme seviyelerine ve

davraniglarina etkisini 6lgmeyi amaglamislardir. Arastirmanin ¢aligma grubu giizel sanatlar
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lisesinde O0grenim goren piyano Ogrencilerinden olusan kontrol ve deney grubu olarak
olusturulmustur. Calisma sonucunda elde edilen verilere gére anlamlandirma stratejilerinin
kullanilma diizeyi arttik¢a dgrencilerin piyano performanslarindaki basar1 da artmakta ve

ogrencilerin derse yonelik tutumlar1 olumlu etkilenmektedir.

Kurtuldu (2012) “Dikkat stratejilerine yonelik uyarict isaretlerin piyano egitiminde
kullanilabilirligi” isimli yaptig1 makale ¢caligmasinda dikkat stratejilerinin piyano egitiminde
kullanilip kullanilamayacagini arasgtirmistir. Calismaya denklik testi yapilmis ve denk
oldugu goriilmiis ticli deney ii¢ii kontrol grubundan olusan toplam 6 6grenci katilmistir.
Kontrol grubu ile slregelen bir ¢aligma yapilirken deney grubu ile uyarici isaretlerin
kullanildig1 bir ¢alisma yapilmigtir. Daha sonra 6grencilerin performanslari gelistirilen 6lgek
vasitasi ile puanlanarak Olc¢iilmiistiir. Calismada Ogrencilerin dikkatinin eserde Onemli
goriilen ve hata yapilmasi muhtemel olan yerlere odaklanmasini olasi hatalarin Oniine
gecilmesi ve basarinin artmasina yardimei oldugu goriilmiistiir. Calismada kontrol grubunun
Ontest ve sontest puanlart belirli bir yiikselme gostermesine ragmen deney grubunun Ontest
ve sontest puanlari kontrol grubuna gore daha fazla seviyede ylikselmistir. Calismada deney

grubunun kontrol grubuna gore daha basarili oldugu goriilmiistiir.

Uygun ve Kilinger (2012) "Piyano repertuvarinin égrenilmesinde d6grenme stratejilerinin
kullanilma diizeylerinin bazi1 degiskenlere gore incelenmesi: Gulzel sanatlar ve spor liseleri
ornegi” piyano egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanilma seviyeleri ve basari diizeyleri
arasindaki iliskiyi inceledigi ¢calismalarinda Tiirkiye’deki giizel sanatlar liselerinde 6grenim
goren 644 ogrenciye bir anket uygulamislardir. Calismanin dlgegi arastirmacilar tarafindan
gelistirilmigtir. Tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilarak elde edilen verilere gore
piyano dersinde O6grenme stratejilerinin kullanilma seviyeleri ile 6grencilerin basari
diizeyleri arasinda istatistiki olarak anlamli bir fark bulunmustur. Calismada 6grenme
stratejilerinin  kullanilma diizeyi arttikga Ogrencilerin bagar1 diizeyinin de arttif1

gozlenmistir.

Ak (2013) yaptigr calismasinda miizik Ogretmeni adaylarinin 6grenme stratejilerini
kullanma seviyeleri ve bunun akademik basariya etkisini aragtirmistir. Calismada 131
Ogrenciye 6grenme stratejilerinin yiizeysel bilissel, derin biligsel ve bilisiistii boyutlarindan
olusan 30 soruluk bir anket uygulanmistir. Anketten elde edilen veriler t-testi, ANOVA testi
ve regresyon yardimi ile analiz edilmistir. Calisma sonucunda Ogrencilerin basari
ortalamalarinda cinsiyetleri agisindan istatistiki olarak anlamli bir fark bulunmadigs;

yiizeysel biligsel Ogrenme, derin biligsel O6grenme ve bilisiistii 6grenme stratejilerini
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kullanmalar1 bakimindan cinsiyet degiskenine gore kiz 6grencilerin lehine istatistiki olarak
anlamli bir fark bulundugu goriilmiistiir. Caligmada ayrica dgrencilerin 6grenim gordiikleri
siiflara gore basar1 ortalamalarinda istatistiki olarak anlamli farkliliklar oldugu saptanmas;
O0grenme strateji kullaniminda ise ogrencilerin 6grenim gordiigli smiflar bakimindan

istatistiki olarak anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Kilinger ve Uygun (2013) “Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersinde Ogrenme
stratejilerini kullanma diizeylerinin incelenmesi” isimli yaptiklart makale g¢alismalarinda
miizik 6gretmeni adaylarinin piyano egitiminde 6grenme stratejilerini kullanma seviyelerini
incelemislerdir. Caligma sonucunda Ogrencilerin piyano calisirken en ¢ok yineleme
stratejisini en az ise dikkat stratejilerini kullandiklari goériilmiistiir. Calismada cinsiyet,
Ogrenim goriilen sinif, ¢alismay1 planlama ve piyano dersi basari seviyeleri degiskenlerine
gOre ogrencilerin 6grenme stratejilerini kullanma seviyeleri arasinda istatistiki olarak

anlamli farkliliklar bulunmustur.

Benton (2013) “Promoting metacognition in music classes” isimli makalesinde miuzik
egitimi yapilan smiflarda iistbilisin gelistirilmesine yonelik bir ¢calisma yapmistir. Calisma
sonucunda, Ogrencileri iistbilissel diisinmeye sevk etmek icin yansitict yazma ve 0z
degerlendirmeye yonelik Oneriler sunulmustur. Calisma sonuglarma gore {istbilissel
stratejiler kullanmalarinin, ogrencilerin 6zglivenini ve bagimsiz Ogrenme yetenegini

arttirdigr gorilmiistiir.

Ertem (2014) “Piyano egitiminde 6grenme siireci ve grenme stratejileri kullanmanin yeri
ve Onemi” isimli makalesi ¢aligmasinda piyano egitiminde Orgiitleme stratejisini
kullanmanin etkililik seviyesini ortaya c¢ikarmayr hedefledigi ¢alismasinda betimsel ve
deneysel bir model kullanmistir. Calismanin betimsel bolimiinde 6grencilerin piyano
egitiminde kullandiklar1 6grenme stratejilerini belirlemek amaci ile bir anket uygulanmus,
bu anket ile 6grencilerin ve 6greticilerin bu 6grenme stratejileri ile ilgili goriis ve Onerilerine
basvurulmustur. Calismaya katilan 6grenciler 6grenme stratejilerinden en ¢ok orgiitleme
stratejilerini kullandiklarint sdylerken 6greticiler ise en ¢ok oOrgilitleme ve anlamlandirma
stratejilerini kullandiklarint sdylemislerdir. Caligmanin deneysel boliminde kontrol ve
deney grubundan olusan 6grencilerin orgiitleme stratejisini nasil kullandiklar1 gézlemlenmis
ve puanlanmistir. Elde edilen verilere gore oOrgiitleme stratejisinin dgrencilerin piyano
performans basarilarina olumlu ve anlamli yonde etkisi oldugu ve 6grencilerin gelisimine

onemli 6l¢iide katki sagladig tespit edilmistir.
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Nielsen (2015) “Learning pre-played solos: Self-regulated learning strategies in
jazz/improvised music” isimli makale calismasinda iki ileri diizeydeki Ogrencinin 6z
dizenlemeli 6grenme stratejilerini caz miizigi melodilerini 6grenirken nasil kullandiklarini
ortaya koymay1 amaglamistir. Ogrenciler enstriimanlarini ¢alarken video kaydina alinmis ve
goriisme sorular1 da sorulmustur. Calismanin sonucunda 6grencilerin bir 6grenme stratejisi
degil birden fazla biligsel stratejiler kullandiklart goriilmiistiir. Enstriimanlarini ¢aldiklar
esnada pasajin zor olan bir bollimiinii se¢ip c¢alismanin yani sira hafizaya almayi
kolaylastirmak adina kendi bilgileriyle biitlinlestirip iliskilendirdikleri goriilmiistiir.
Calismanin bir diger sonucu ise dgrencilerin performansi esnasinda 6z degerlendirmelerine

dayali planladiklar stratejik etkinlikleri her zaman kullanmadiklaridir.

Deniz (2015) “Miizik ogretmeni adaylarmin bilisétesi 6grenme stratejilerini kullanma
dizeyleri” isimli makale calismasinda miizik 6gretmeni adaylarinin bilisétesi dgrenme
stratejilerini kullanma seviyelerini belirlemek icin 139 6gretmen adayina anket uyguladigi
bir ¢aligma yapmustir. Calismada biligdtesi 6grenme stratejileri ile cinsiyet, 6grenim goriilen
sinif, mezun olunan lise tiirii ve piyano c¢alismaya ayrilan siire degiskenleri arasindaki
farklilasma durumlar arastirilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin anket sorularina
verdikleri cevaplardan aldiklar1 puanlar ile bu degiskenler t-testi ve ANOVA yardimi ile
analiz edilmistir. Calisma sonuglarina gore 6grencilerin bilisdtesi 6grenme stratejilerinin alt
boyutlarindan planlama, orgiitleme, denetleme ve degerlendirme boyutlarini siklikla
kullandiklar1 belirlenmistir. Planlama boyutundaki stratejileri kiz 6grenciler erkeklere gore
daha fazla kullandiklari, piyano ¢alismaya fazla zaman ayiran 6grencilerin ise planlama ve
orgltleme stratejilerini daha fazla kullandiklari tespit edilmistir. Ogrencilerin mezun
olduklar lise tiirline gore biligdtesi 6grenme stratejilerini kullanma seviyelerinin istatistiki

olarak farklilagmadig1 saptanmustir.

Yokus ve Yiridir (2015) “Miizik 6gretmeni adaylariin {stbiligsel farkindalik ve 6z-
yeterlik diizeyleri arasindaki iligki” isimli makale ¢alismasinda miizik 6gretmeni adaylarinin
ustbiligsel farkindalik ve 06z yeterlik seviyeleri arasindaki baglantiyr arastirdiklar:
caligmalarinda toplam 440 6grenciye anket uygulamislardir. Caligma sonucunda tistbiligsel
farkindalik ile 6z yeterlik seviyeleri arasinda istatistiki olarak anlamli bir iligki oldugu

gorilmiistiir.

Ercan ve Orhan (2016) “Yetiskin calgi egitiminde O0grenme-Ogretme stratejileri” isimli
makale ¢alismalarinda baslangic seviyesinde ¢algi egitimi alan yetiskin G6grencilerin

egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanimi arastirilmislardir. Calisma sonucuna gore
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ogrenme stratejilerinin etkin bir sekilde kullaniminin 6grencilerin daha kolay 6grenmelerini

saglayabilecegine deginilmistir.

Colombo ve Antonietti (2017) “The role of metacognitive strategies in learning music: A
multiple case study” isimli makale ¢alismalarinda ileri ve baslangig seviyesindeki 6grenciler
ile birlikte yapilan piyano dersi sirasinda Ogreticinin dogaclama {istbiligsel davranisi
incelenmisglerdir. Arastirmada ortaya ¢ikan sonuglara gore dgreticilerin 6gretirken iistbilissel
stratejiler kullandiklar1 fakat 6grencilerin bu durumdan haberdar olmadiklarin1 ortaya

cikarmistir.

Virkkula ve Nissla (2017) “Towards professionalism in music: self-assessed learning
strategies of conservatory music students” isimli makalelerinde konservatuvar egitimi alan
ogrencilerin kendilerinde gozlemledikleri 6grenme stratejilerini belirlemek amact ile
deneysel bir galisma yapmislardir. 6-8 hafta siiren bu galismada 6grencilere popiiler ve caz
miizik atolyesi diizenlenmistir. Bu siiregte profesyonel miizisyenler bu &grencilere
caligmalarinda yardim etmisglerdir. Daha sonra 6grenciler bu siirecte ¢alistiklar: eserler ile
konser diizenlemislerdir. Konserden sonra Ogrencilere profesyonel miizisyenler ile
isbirlikleri, atdlyede ne ogrendikleri ve baska bir sekilde ne yapabildikleri sorulari

yoneltilmistir. Ogrencilerin sorulara verdikleri cevaplardan derinlemesine analiz yapilmistir.

Uygun ve Kilinger (2018) “Mesleki miizik egitimi 6grencilerinin enstriimantal miizigi
calisirken ve 6grenirken kullandiklar stratejilerin incelenmesi” isimli makale ¢alismalarinda
ogrencilerin estriimantal miizik ¢aligirken ve 6grenirken kullandiklar1 6grenme stratejilerini
incelemek amaci ile 273 Ogrenciye bir anket uygulamislardir. Calisma sonucunda
ogrencilerin en cok yineleme stratejilerini kullandiklari belirlenmistir. Ogrencilerin
orgilitleme stratejilerine ait alt boyutlar1 diger stratejilere gore istatistiki olarak anlamli
seviyede diisiik kullandiklar1 belirlenmistir. Ogrencilerin dgrenme stratejilerini kullanma
seviyelerinin cinsiyet, yas, deneyim, ¢aligma siiresi, yeterlilik diizeyi algis1 ve akademik
basar1 seviye degiskenlerine gore istatistiki olarak anlamli farkliliklar gosterdigi

gorilmiistiir.

Pirgon (2018)’un “Carl Philipp Emanuel Bach’in Solfeggio adli eserinin 6grenme stratejileri
acisindan degerlendirilmesi” isimli ¢alismasinda Bach’in Solfeggio eserinde 6grencilerin
kisisel ¢aligma siireci icerisinde uygulayabilecekleri calisma yontemleri 6grenme stratejileri
kapsaminda incelenmistir. Ogrencilerin bireysel piyano ¢alisma siireclerinde kendi 6grenme

durumlart  dogrultusunda tercih yapabilecekleri c¢alisma sekilleri segenek olarak
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sunulmustur. Caligsma sonucunda 6grencilerin yineleme stratejisi kullanirken eseri boliimleri
ayirip ¢aligsmalarinin, anlamlandirma stratejisi kullanirken eseri once bilissel yolla analiz
etmeleri daha sonra kiigiik boliimlere ayirip boliimler arasindaki iliskiyi kurmalarinin,
orgutleme stratejileri kullanirken eseri diizenleme, gruplama ve tutarli yapilar olusturma gibi
kodlamaya yardim edecek stratejiler kullanmalarinin, anlamayi izleme stratejileri
kullanilirken eser i¢inde bir sorunla karsilagildiginda sorunlarin ve hatalarin tespit
edilmesine yonelik ¢alismalar yapilmasinin duyussal stratejiler kullanilirken ise 6grencilerin

ogreticiler tarafindan motive edilmesinin yararli olacagi aciklanmustir.

Akbel (2018) “Tirk miizigi alaninda Ogrenim goren c¢ello Ogrencilerinin 6grenme
stratejilerini kullanma durumlari” isimli yaptigi ¢alismasinda viyolonsel grencilerinin
O0grenme stratejilerini kullanma seviyelerini Olgmeyi amaglamistir. Calismada farkl
seviyelerde toplam 9 viyolonsel 6grencisi liger kisilik gruplara boliinmistiir. Gruplarin
denkliginin belirlenmesinde c¢algi calma seviyeleri, sinif notlart ve viyolonsel dersi notlar1
dikkate alinmistir. Yari1 yapilandirilmis goriisme formlarinin kullanildigr calismanin
sonucuna gore viyolonsel 6grencilerinin dgrenme siirecinde biligsel ve duyussal stratejilerin
hepsini kullandiklar1 belirlenmistir. Calismada ayrica orta ve ileri seviyedeki 6grencilerin
Ogrenme stratejilerine baglangic seviyesindeki 6grencilere gore daha ¢ok ve gesitli olarak

kullandiklar1 goriilmiistiir.

Concina (2019) “The role of metacognitive skills in music learning and performing:
Theoretical features and educational implications” isimli makale ¢alismasinda muzik
ogrenme ve performans gerceklestirmede {istbilissel becerilerin roliinii arastirdig
caligmasinda genis bir literatiir arastirmasi yapmis ve konu ile ilgili tim calismalari
incelemistir. Calismada, istbilissel beceriler ¢algi ¢almanin temel bir bilesenidir ve bu

beceriler mizik derslerinde daha fazla ele alinmalidir sonucu ortaya ¢ikmuistir.
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BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

2.1. Egitim

Egitim, kisilerin tutumlarinda kendi yasantilari vasitasi ile bilingli olarak meydana
getirdikleri degisme stirecidir (Ertlirk, 1972). Bu tanimda da belirtildigi gibi egitime, temelde
bir davranis degistirme siirecidir denebilir. Bireyler i¢inde yasadigi toplum ve kiiltiirel ¢cevre

ile devamli bir etkilesim icerisinde bulunur. Bu etkilesimin egitim yolu ile daha diizenli,

daha etkili ve daha yararli olmasi1 beklenir (Ugan, 1982).

Literatiirde egitimin bir¢ok tanimi1 yapilmistir. Bu tanimlara gore en genis anlamu ile eitim,
onceden belirlenmis hedefler dogrultusunda insan tutumlarinda belirli gelismeler
olusturmaya yarayan planl etkiler biitiinii olarak nitelendirilirken (Karsh, 2012), en temel
anlam1 ile egitim ise, bireyleri belirli amaglara goére yetistirme siireci olarak
tanimlanmaktadir (Fidan, 2012). Bu tanimlara gére egitimin Ozellikleri agagidaki gibi

siralanabilir:
e  Devamlilik arz eden bir suregtir.

e [Egitim siireci devam ederken bireylerin tutumlarinin istenilen sekilde degistirilmesi

amaglanmaktadir.
e Kisi egitim siirecinde tutumlarini bilingli bir sekilde kendi istegi ile degistirmelidir.
e Egitim siirecinde insanlarin 6z benligi de degisme siirecine girmektedir.
e Egitim siirecinde kisi bir bagka deyisle topluma ayak uydurmaktadir.

Nelson Mandela, egitimi “Diinyayr degistirmek i¢in kullanilabilecek en biiyiik giic

egitimdir” olarak tanimlar. Egitim insanlarin yasam kosullarimi iyilestirmek ig¢in gesitli
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alternatiflerin bulunmasinda etkili bir aragtir (Cantekin, 2019). Basta gelismis lilkelerde
olmak {iizere tiim {ilkelerde egitim sistemi planlanip, uygulanirken tiim alt boyutlar1 ile
birlikte surece dahil edilir. Sanat egitimi egitimin bir alt boyutu olarak kabul edilirken, miizik
egitimi sanat egitiminin, ¢algi egitimi miizik egitiminin, keman egitimi de ¢alg1 egitiminin

alt kol ve dallarindan biri olarak kabul edilmektedir.

2.1.1. Sanat Egitimi

Egitimin en 6nemli ogelerinden biri de sanat egitimidir. Sanat egitimi, temelde sanatsal
faaliyetler ve dizgeler araciligi ile bireyin yaratma gilidiislinii tatmin etmeye, estetik
ihtiyaglarin1 karsilamaya, begeni duygusunu yiikseltmeye ve i¢inde yasadigi topluma daha
duyarli olmasini saglamaya yoneliktir. Bu nedenle sanat egitimi kisinin biligsel ve devinissel
ozelliklerinin yaninda, 6zellikle duyussal ve sezissel taraflarinin gelismesinde 6nemli bir rol

oynar (Ucan, 2018).

Tufan (2007)’a gore sanat egitimi, kiginin duygu, diisiince ve izlenimlerini yansitmast,
becerilerini ve dogaglama giiclinii estetik bir seviyeye ulastirma hedefi ile yapilan egitim
stirecidir. Ugan (2002)’a gore ise sanat egitimi, bireylerin kendi yasantilarin1 hedefli ve
metodlu olarak olumlu yonde farklilagtirma, doniistiirme, ilerletme ve uzmanlastirma
stirecidir. Topluma ve insanliga 6nemli katkilar ve yaralar sagladig diisiiniilen sanatin genel
ve egitimsel fonksiyonlari, sanat egitimini 6nemli ve gerekli kilmaktadir. Bu baglamda ¢ok
amagli egitim ihtiyact olan bireylerin egitiminin baglica bilesenlerinden biri de sanat
egitimidir. Sanat egitimi bilim, teknik ve felsefe alan egitimleri ile birlikte kisisel ve

toplumsal egitimin en 6nemli yap1 taglarindan birini olusturur (Mercin & Alakus, 2007).
Sanat egitimi, her biri kendi aralarinda ¢esitli boyutlara ayrilan ii¢ ana koldan olusur. Bunlar:
1. Fonetik Sanatlar Egitimi

2. Plastik Sanatlar Egitimi

3. Dramatik Sanatlar Egitimi

Miizik egitimi fonetik sanatlar egitiminin baslica dallarindan birini olusturur (Ucan, 2018).

2.1.2 Miizik Egitimi

Miizik egitimi, egitimin genel tamimindan yola c¢ikarak, bireyin genel ve miuziksel

tutumlarinda kendi miiziksel yasantilar1 vasitasi ile ve hedefli olarak istendik degismeler

24



yaratma sireci olarak tanimlanabilir. Mizik egitimi temelde, bir miiziksel davranig
kazandirma, bir miiziksel davranis degisikligi olusturma ve bu miiziksel davranisi
degistirme, gelistirme ve yetkinlestirme siirecidir (Ugan, 2018). Miizik egitimi bireylerin
cevresi ile miizik aracilifiyla etkilesimde bulunabilmesine ve miizigi bilingli olarak {ireten
ve tiiketen bireyler olmasina imkan saglar (Turhan, 2010). Toplumun gelisimi, ylikselmesi,
duygu ve davraniglarinin olgunlagmasi ve miiziksel hislerinin derinlesmesi i¢in bireylerin iyi
bir miizik egitimi almalar1 gerekmektedir denebilir. Bu egitim vasitasi ile bireyin dis ¢evresi

ile arasindaki etkilesim ve iliskilerin daha diizenli, saglikli ve etkin olmasi umulur (Ucan,

2005).

Miizik egitimi kendi arasinda ii¢ ana tlire ayrilmaktadir. Bunlar genel miizik egitimi, 6zengen
(amatodr) miizik egitimi ve mesleksel (mesleki) miizik egitimidir. Genel miizik egitimi 1is,
mesleki, okul, kol, dal ayirmaksizin tiim topluma hitap eden, evrensel miizik kiiltiiriinii
bireylere kazandirmay1 hedefleyen ve genellikle ilk ve orta 6gretim kurumlarinin miifredati
igerisinde yer alan bir egitim tiiriidiir. Amator miizik egitimi olarak da bilinen 6zengen muzik
egitiminde ama¢ miizigin belli bir dalina ilgili kisilere etkin bir miiziksel katilim, zevk ve
doyum saglamak i¢in gerekli olan miiziksel davranislar1 kazandirmaktir. Miizigin bir diger
tlrd olan mesleksel miizik egitimi ise miizik alaninin biitliniinii veya bir kolunu ya da dalin1
meslek olarak secen veya se¢gmek isteyen, miizige belli bir seviyede yetenekli kisilere
yonelik olup, meslegin gerektirdigi miiziksel davranislari ve birikimi kazandirmayi amaglar

(Ucan, 2018).

Miizik egitiminde ana hedef, 6grencilere yeni yetenekler kazandirmak ve bilgiye ulagmada
kendi kendilerine yetmelerini saglamaktir (Blix, 2013). Bu amaglar dogrultusunda miizik

egitimi ¢esitli boyutlara ayrilmistir. Bu boyutlar su sekildedir (Ugan, 2018).
1. Miiziksel hareket, oynama egitimi

2. Miiziksel isitme okuma yazma egitimi

3. Sarki soyleme egitimi

4. Calgi egitimi

5. Miizik dinleme egitimi

6. Miiziksel bilgi egitimi

7. Miiziksel yaratma egitimi
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8. Miiziksel begeni gelistirme egitimi
9. Miiziksel kisilik gelistirme egitimi

Yukarida goriildiigii iizere c¢algi egitimi de miizik egitiminin alt boyutlarindan biridir.

2.1.3. Calg1 Egitimi

Miizik egitimi alaninda kazanilan teorik bilgilerin uygulamaya doniisebilmesi igin bireylerin
kullanabilecegi yegane aracin calgi oldugu bilinmektedir. Bireyler ¢algi ¢alma yolu ile
duygularini ifade eder ve ¢algi ¢alma becerisini gelistirerek 6zgiivenlerini arttirirlar (Uslu,
1996). Bireylerin ¢algi ¢alabilmesi i¢in birtakim becerilere sahip olmalari gerekir. Bu

beceriler sunlardir (Topalak, 2013):

e Dogru durus ve konumlandirma yetenegine sahip olma

e El kol ve parmaklarda dogru tutusa sahip olma

e Kendine has ve kaliteli ses iliretme yetenegine sahip olma
e (Calgidan temiz bir ses liretme yetenegine sahip olma

Bireylerin calgi calabilmesi icin sahip olmalar1 gereken bu beceriler calgi egitimi ile
gelistirilebilir. Calgr egitimi, ¢algl calmay1 6grenme ve calgl calmada ilerleme siireglerini
icerir (Tarman, 1996). Yagisan (2008)’a gore ¢algi egitimi zihin ve kaslarin ayni anda
caligmas1 sonucu meydana gelen psikomotor davranislarinin bilissel, duyussal ve devinigsel
davraniglar ile biitiinleserek beceriye doniistiigii bir siirectir. Bireyler bu sirecte kendi
istekleri dogrultusunda ¢algi ¢almaya yonelik tutumlarinda birtakim farkliliklar yaratirlar
(Ucan & Gunay, 1980). Uslu (2006) calgi egitimini, bireyin kendisini daha yakindan
taniyabilmesi, yeteneklerini daha iyi kesfedebilmesi, ileri diizeye tasiyabilmesi ve buna yeni

yetenekler ekleyebilmesi olarak tanimlamaktadir.

Calgt egitimi bireylerin miiziksel davraniglarina belirli bir diizen getirme ve bireylere
disiplin kazandirmay1 amaclar. Calgi egitimi ayrica galginin yapisi, niteligi, ge¢misi, ¢alinan
eserlerin teknik niteliklerini 6gretmeyi de amaglar (Demirbatir, 1993). Calgiy1 uygun
yontem ile calabilmek, ¢alisma siiresini iyi belirleyebilmek, miizik kiiltiirlerini benimsemek
ve bireylerin miizikal becerilerini gelistirmek de ¢algi egitiminin diger amaclar1 arasinda yer

alabilir. Calgi egitiminin en dnemli amacinin bireylere galgi ¢alabilme becerisi kazandirmak
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oldugu soylenebilir. Bu amag ayrica, bireylerin kisisel miizik gelisimine de dnemli bir fayda

saglamaktadir (Yagmut, 2013).

Calgi egitimi, miizik egitimi icinde énemli bir role sahiptir. Cilden (2003) calgi egitiminin,
bireylerin teorik bilgilerini pratige doniistirmesi agisindan takviye edici ve gii¢lendirici
oldugu i¢in; Albuz (2001) ise miizik egitmenlerinin mesleki hayatlarin1 daha basarili ve
tatmin edici gegirebilmesi agisindan énemli oldugunu sdylemektedir. Miizik egitimi i¢inde
onemli bir role sahip olan ¢algi egitiminin, toplumsal hayatta da dnemli bir role sahip oldugu
sOylenebilir. Calg1 egitimi, toplumsal hayattaki sanatsal ve kiiltiirel bilesenlerin
paylasilmasi, sonraki nesillere aktarilmasi ve yasatilmasi bakimindan son derece 6nemlidir
(Kurtuldu, 2007). Literatiirde, ¢algi egitiminin tanimini ve 6nemini agiklayan ¢aligmalara

bakildiginda, ¢alg1 egitiminin 6nemi asagidaki maddeler seklinde agiklanabilir:
e Birlestirici olmast

e Yetistirici olmasi

e  Ozendirici olmasi

e Gidiileyici olmasi

e Yetenekleri gelistirici 6zellikte olmasi

e Sabirh ve disiplinli olmay1 6gretici olmasi

Tiirkiye’de ¢esitli kurumlarda egitim ve 6gretimi yapilan baglica ¢algilar sunlardir:

e  Vurmal ¢algilar

e  Yayl calgilar

e Uflemeli Calgilar

e  Mizrapli-telli ¢algilar
e Ses (san)

Miizik egitiminin 6nemli bir kolu olan ¢algi egitiminin alt boyutlarindan biri de yayl calgi
egitimidir. Yayl ¢algi egitiminin bir dali olan keman egitimi ise, ¢algi egitiminin alt

boyutlar1 arasinda en segkin ve etkin yere sahip olanidir (Ugan, 2005).
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2.1.4. Keman Egitimi

Keman, calgi egitiminin yapildign kurumlarda fazlaca dgretilen bir calgidir. Insan sesine
yakin bir sese sahip olmasi, iiretilen ses renginin dokunakliligi, genis ses araligi, zengin bir
repertuvara sahip olmasi, kemanin diinyanin pek cok yerinde tercih edilen, sevilen ve
ayricalikl bir ¢algi konumuna gelmesinde etkili olmustur. Kemanin bir diger ayricaligi ise
hem solo olarak hem de mizik topluluklarinda kullanilabilir olmasidir (Uslu, 2012) Keman,
calgi egitiminde en cok segilen bir c¢algi olmasina ragmen, perdesiz bir ¢algi olmasi,
calimmasi ig¢in bireylerin i1yi bir ses isitimine sahip olmasi1 gerekliligi, sag ve sol elin
bagdasimi ve keman ¢alarken sol elin tel izerinde ayn1 anda bir¢ok degisik hareketi yapmasi
gibi farkli ¢alma 6zelliklerini barindirmasi bakimindan ¢alinmasi zor bir ¢algidir denebilir

(Morphy, 1918).

Keman calabilmeyi 6grenmek diger ¢alg1 egitimi alanlarinda oldugu gibi etkin bir egitim
surecini kapsar. Ulkemizde calg1 egitiminin 6nemli bir boyutunu, yayl ¢algilar egitimi smifi
icerisinde yer alan keman egitimi olusturmaktadir (Uslu, 2012).

Sendurur (2001) keman egitiminin temel tanimini, kisilerin tutumlarinda kendi istekleri ile
birtakim farkliliklar olusturmasi ve bunlar1 beceriye doniistiirmesi siireci olarak yaparken,
Ugan ve Giinay (1980) daha genis bir tanim yapmislar ve keman egitimini kisilerin ve onlarin
olusturdugu toplumlarin devinigsel, biligsel ve duyussal davraniglarinda kendi yasantilari
yolu ile ve bilin¢li olarak birtakim farkliliklar olusturma ya da onlara bu 6zellikte yeni

davraniglar edindirme siireci olarak tanimlamiglardir.

Keman egitiminde bireylerin, keman repertuvarindaki eserleri, miizikal olarak anlayabilme,
aktarabilme, etkili ve faydali olarak icra edebilmeleri biiyiik 6nem tagimaktadir (Taninmas,
2012). Bunlarin olabilmesi i¢in ise keman 6greticileri ve 6grencilerinin birtakim 6zelliklere
sahip olmalart gerekmektedir. Keman egitimi siirecinin etkin bir sekilde uygulanabilmesi
icin uygun 0grenme ortaminin olusturulmasi, bunun icin ise keman 6greticilerinin uygun
yontemler belirlemesi, onlemler almasi, bu 6nlemleri egitim 6gretim boyunca siirdiirmesi ve
keman Ogretme yontemleri konusunda yeterli bilgiye sahip olmalari ve bu bilgileri
Ogrencilere aktarabilmeleri gerekmektedir (Sendurur, 2001). Etkili bir keman o6gretimi
stirecinde, keman dgreticilerinin sahip olmalar1 gereken 6zelliklerin yaninda, keman 6grenen
bireylerin de sahip olmalar1 gereken bazi 6zellikler vardir. Bu 6zellikler sunlardir (Sendurur,

2001):
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e Keman egitimi siirecine tam bir zihin giicii ile katilim

e Bireylerin herhangi bir fiziksel rahatsizliga sahip olmamalari
e Bireylerin ruhsal durumlarinin bozuk olmamasi

e Bireylerin i¢gsel motivasyonunun yiiksek bir seviyede olmasi

e Bireylerin ¢alisacag mekanlarin 1s1, 151k, nem ve temizlik yoniinden elverisli olmasi

2.2. Ogrenme

Insanlar dogduklar1 andan itibaren kendilerinde var olan iggiidiileri ile cevreye adapte
olmaya calismaktadirlar. insanlar cevresine basarili olarak adapte oldugu miiddetce var
oluslarini siirdiirebilmektedirler (Senemoglu, 2007). Fakat insanlarin dogustan sahip oldugu
bu icgiidiisel davranislar ¢evreye adapte olma siirecinde yetersiz kalabilmektedir. Bu nedenle
bireyler hayatlarin1  siirdiirebilmek i¢in  birtakim  bilgileri 6grenmek zorunda
kalabilmektedirler (Selguk, 2007). Bu sebeple 6grenme baska bir deyisle ¢evreye adapte
olma strecidir. Dig gevre ile iliski ve etkilesim iginde olma durumu &grenme siirecini

baslatmakta ve devam ettirmektedir.

Literatiire bakildiginda 6grenmenin bir¢ok tanimi oldugu goriilmektedir. Kimble (1961)
Ogrenmeyi tekrarin sonucu olarak insan davraniglarinda fazlasi ile devam eden bir degisme
meydana gelmesi olarak tanimlamistir. Bower ve Hilgard (1981)’a gore 6grenme dogustan
getirilen davraniglarin ve egilimlerin dis ¢evredeki baglantilar vasitasi ile meydana
getirilmesi ve degistirilmesi siirecidir. Brubaker (1982) 6grenmeyi kisinin kendisi, bagkalar1
ve dis c¢evresi ile iliskileri sonucundaki yasanmisliklarin kiside olusturdugu seylerdir
seklinde tanimlarken Hergenhahn (1988) 6grenmeyi biiyiime, hastalik ya da bir ilag etkisi
ile kiside meydana gelen gecici degismeler hari¢ kisinin kendi yasantis1 sonucunda
tutumlarinda meydana gelen gorece kalici izli degisiklik olarak tanimlamigstir. Morgan

(1991)’a gore 6grenme li¢ temel fonksiyondan olusur. Bunlar;
¢ Kisinin davranislarinda meydana gelen bir degisiklik

e Tekrar ve yasanti

e Degisikligin devamli olmasi

Lewis vd. (2001) 6grenmeyi, 6grenen bireyin becerilerinde bir artis meydana gelmesi,

konular1 farkli acidan gorme yeteneginin olugmasi ve bireyin degismesi olarak
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tanimlamaktadirlar. Cirak (2007) 6grenmeyi, kisinin duygu ve diisiincelerinde dis ¢evresi ile
olan bagi etkisi ile meydana gelen kalict degisimler olarak tanimlamistir. Schunk (2009)
O0grenmeyi bilgi, yetenek, yontem, inan¢ ve davraniglarin edimini ve gelistirilmesini
kapsayan siire¢ olarak tanimlarken; Driscoll (2012)’e goére Ogrenme bireyin

performansindaki kalic ve 1srarct bir degisimdir.

Ogrenme ile ilgili literatiirde yer alan tanimlarin 1s131nda, literatiirdeki arastirmacilarin da
tizerinde fikir birligine vardig1 genel bir tanim yapilacak olursa, 0grenmeyi kisaca, bireyin
davraniglarinda meydana gelen kalic1 degisiklikler ve bu degisikliklerin olusma sireci

seklinde tanimlayabiliriz.

Ogrenme sadece bilgi edinme degil bunun yaninda bireyin kendini gelistirmesi ve
farklilastirmasina bagl olarak olaylara bakis a¢isinin degismesi ve farkindaliginin artmasidir
(Kaya, 2012). Ogrenmenin bireyde meydana getirdigi kalic1 degisiklikler bilissel, duyussal
ve devinigsel boyutlarda olmaktadir. Bu baglamda Giordan (2008) 6grenme ile ilgili

gorislerini asagidaki gibi ifade etmistir:

e Ogrenme bir olayr yorumlayabilmek icin, var olan bilgilerin yeterli olup olmadigm

anlamaktan ibarettir.
e Bir biligsel seviyeden diger bir seviyeye gegmek icin 6n yargilarin disina ¢ikmak gerekir.

e Tam bir hazirlik siireci olusturmadan yeni bilgilerin anlagilmast ve diizenlenmesi

olanaksizdir.

Ogrenmeyi kisaca kisinin davramslarindaki degismeler olarak tamimladigimizda, bir baska
akla gelen soru ise kisinin davranigindaki bu degisimlerin nasil meydana geldigidir. Bu konu
arastirmacilar tarafindan merak edilmis ve arastirilmistir. Bu arastirmalar sonucunda

ogrenme yaklasimlar1 (kuramlari) ortaya ¢ikmustir.

2.3. Ogrenme Yaklasimlar

Ogrenme, bireyin yasantilari sonucunda gelistirip olgunlastirdigi  bir beceridir.
Aragtirmacilar bu becerilerin nasil gelistirildigini 6grenme yaklagimlar ile agiklamaya
caligmiglardir. Literatiirde 6grenme yaklasimlari ile ilgili bir¢ok ¢alisma yapilmistir. Gliven
(2004), Senemoglu (2007), Selguk (2008) gibi arastirmacilar 6grenme yaklagimlarini
davranise1 ve biligsel olarak ikiye ayirirken, Kiigiikakmet (2003) gibi yazarlar ise 6grenme

yaklagimlarin1 davranise, bilissel, duyussal ve beyin temelli yaklasimlari olmak {izere dorde
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ayirmistir. Tirkmen (2019) ise 6grenme yaklasimlarint davranisci, biligsel, duyussal, bilgi
islem siireci, beyin temelli ve yapilandirmaci olmak {izere altiya ayirmistir. Bu ¢alismada
bilgi islem siireci yaklasimi bilgiyi isleme modeli bashigi altinda daha ayrintili olarak

aciklanacak olmasindan 6tiirii, 6grenme yaklasimlar1 bes baslik altinda anlatilacaktir.

2.3.1. Davranis¢i Yaklasim

Davranis¢t yaklagimi savunanlar 6grenmenin uyaricti ile tepki arasindaki etkilesim sayesinde
gergeklestigini savunurlar. Bu yaklasima gore bilginin 6grenildigini ispatlayabilmek igin
kiginin dis gevresindeki uyaricilara bir tepki vermesi gerekir. Kisinin verdigi tepkiler
sonucunda davranislarindaki degisiklikler 6grenme olarak nitelendirilir (Nacaroglu, 2019).
Bu vyaklasimin temelinde bireylerin bir sorunla karsilastiklari  zaman gegmis
deneyimlerinden yararlanarak ¢ézim Uretebilmeleri; sorunla ilk kez karsilastiklarinda ise
deneme yanilma yontemi ile yeni ¢oziimler Uretebilmeleri fikri yatar (Senemoglu, 2012). Bu
baglamda davranig¢r yaklasimin dgretim ilkelerini asagidaki gibi 6zetleyebiliriz (Bircan,
2018; Selguk, 2004):

e Ogrenmenin gerceklesip gerceklesmedigi davranisa neden olan uyaricilar takip edilerek

anlasilir.
e  Ogrenme sadece dissal olarak gdzlemlenebiliyorsa meydana gelmistir.
e  Ogrenme siirecinde yineleme ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.
e  Ogrenme ile ilgili tiim degiskenler dis ¢evrede bulunur.

Davranisin sonuglarinin 6nemli kabul edildigi bu yaklagimda tekrar edilen davranislar
Ogrenmenin gerceklesebilmesi icin 6nem arz etmektedir. Davranisci1 yaklasima gore tekrar
edilen davraniglar devam eder, tekrar edilmeyen davraniglar ise birakilir (Hartley, 1998).
Ornegin ilk defa gidilen bir keman konserinde performans sergileyen keman sanatgist
begenildi ise, bu sanatc¢inin baska bir konserine de gidilme ihtimali yiiksektir. Fakat keman
sanatcist begenilmezse bu durum tiim keman konserleri i¢in zihinde olumsuz bir
genellemeye sebep olabilir (Nacaroglu, 2019). Bu nedenle davranissal yaklasimda 6grenme
bireyin dis cevresi ve deneyimleri sonucu olusmaktadir. Bu yaklasima gore kisilerin

ogrendigi olgular dis gevresi ile etkilesime gegtigi kadari ile sinirlidir (Saban, 2013).

Davranis¢1 yaklasima getirilen elestirilerden biri, bireylerin kisiliklerinden kaynaklanan

farkliliklar1 gibi bazi durumlar agiklamada yetersiz kalmasidir. Arastirmacilar bu eksikligi
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gidermek i¢in farkli bir 6grenme yaklagimi gelistirmisler ve 6grenmeyi yeni bir tanim ile
aciklamaya c¢alismiglardir. Bu durum beraberinde biligsel 6grenme yaklasimini ortaya

cikarmistir.

2.3.2. Bilissel Yaklasim

Biligsel yaklasima gore 6grenme kisinin zihinsel yapisindaki degisme olarak nitelendirilir
(Eggen & Kauchak, 2001). Bu yaklasimda uyarict ile tepki arasindaki iligkiden ziyade
uyaricinin kendisinde ortaya ¢ikan zihinsel siireglere odaklanilmaktadir (Mayer, 1996).
Biligsel yaklasim bireylerin davramiglarinin yalnizca uyarici tepki iliskisi baglaminda

aciklanamayacagini ve bireyin edilgen bir uyaran alicis1 olmadigini savunur.

Biligsel yaklasimin amaci zihinsel siireglerin nasil diizenlendigini ve nasil calistigini
aciklamaktir. Bu nedenle bireyin dis ¢cevresinde var olan durumlari agiklayabilmesi zihinsel
stireclerini islevsel bir sekilde kullanabilmesi ile birlikte miimkiin olur. Bireylerin zihinsel

gelisimi ise agagida bahsedilen dort etkenden etkilenebilir (Charles, 2000):
e Fiziksel olarak olgunlasma

e Diisiinsel deneyim

e Sosyal iliskiler

e Olgunlagsma, deneyim ve sosyal iliskiler siireclerinin bir araya gelmesi

Biligsel 6grenme yaklasimina gore birey genel uyaricilar: etken olarak zihnine islemektedir.
Bu sebeple bu yaklasimi benimseyenler, olaylar1 kavrayabilme, diisiinebilme ve
degerlendirebilme gibi zihinsel siireglerin ne sekilde calistigi ile ilgilenmislerdir (Cirak,
2007). Bu baglamda bilissel yaklasimin ogretim ilkelerini asagidaki gibi Ozetleyebiliriz
(Ozden, 2011):

e  Onceki kazanimlar yeni 6grenimlerin temelini olusturur.

e  Ogrenme olaylara bir anlam kazandirma gayretidir.

e  Ogrenmenin gergeklesebilmesi i¢in uygulama yapmak sarttir.

e  Ogrenme karsilikl1 etkilesim ile gerceklesir. Ogrenen taraf edilgen degildir.

e  Ogrenme &grenen tarafin 6grenilen bilgiyi kendine gore yorumlamasidir.
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Davraniggr yaklasimi savunanlar, davranigin 6grenildigini sdylerken, biligsel yaklagimi
savunanlar bilginin 6grenildigini ve bilgideki bu degisimin davranis bi¢imine evrildigini
savunmaktadirlar (Selguk, 2008). Bu iki yaklasim arasindaki temel ilkeler ve farklar Tablo
1°de goriildiigii gibi 6zetlenebilir (Hartley, 1998; Ozden, 2003; Ozdemir & Yalin, 2000).

Tablo 1
Davranis¢i ve Biligsel Yaklasimlarin Temel Ilke ve Farklar
Davranisci Yaklasim Bilissel Yaklagim
Bireyin davraniglarindaki degisimi inceler ~ Bireyin bilgisindeki degisimi inceler
Ogrenmenin ¢iktilar1 direkt olarak Ogrenme, dgrenenin davranislari {izerine
gozlenebilir yorumlar yapilarak ac¢iklanir
Yaparak 6grenme 0onemlidir Daha 6nce 6grenilen bilgiler nemlidir
Tekrar, 6grenmeyi giiglendirir Ogrenmede planlama ve yapilandirma
O0grenmeyi gii¢lendirir

Ogrenmede giidiilenme 6nemlidir Ogrenmede uygulama énemlidir

Ogrenme hedefleri agik¢a belirlenmelidir ~ Ogrenme karsilikli iliski ile gerceklesir

Ogrenme yaklasimlarindan her bir yaklasim farkli bir 6grenme tiiriinii en iyi acikladigindan
hi¢bir 6grenme yaklagimi ayni anda tiim 6grenme tiirlerini agiklamaya ve 6grenmeye iliskin

problemleri belirlemeye ve onlar1 ¢6zmeye olanak saglamamaktadir (Senemoglu, 2007).

2.3.3. Duyussal Yaklasim

Davranis¢1 yaklasimlar 6grenmenin davramigsal sonuglart ile biligsel yaklasimlar ise
ogrenmenin zihinsel sonuclari ile ilgilenirken; 6grenmenin tabiatindan ¢ok, ¢iktiklar ile
ilgilenen duyussal 6grenme yaklasimi bireydeki kisilik ve ahlak gelisimi iizerinde durur. Bu
yaklasim ogrenenin kendine olan gilivenini, yeterliligini ve beklentilerini arttirmasina
yardime1 olur. Duyussal 6grenme yaklagiminda akademik, sosyal, duygusal ve kisisel egitim
olmak Uzere dort boyut bulunur. Bu yaklasimda kisinin kendine duydugu saygi ¢ok
onemlidir. Basar1 hissi arttik¢a bu basarilar olumlandikca kisinin kendine olan saygisi artar
ve bu da kisinin zihin sagligina olumlu yonde yansir. Bu sebeple bu yaklasima gore kisilere
olumsuz lakap takilmamali ve kotlii davranmislarda bulunulmamalidir. Bu yaklagima gore
bireyin 6rnek alabilecegi rol modeller ¢ok 6nem arz etmektedir. Bu rol modeller bireyin
egitim benlik seklinin ortaya ¢ikarilmasinda bireye yardim etmelidirler. Egitim hayatindaki
basarisizlik sonucu bireye duygusal olarak olumsuz davranilmamalidir (Bircan, 2018;
Ozden, 2011).
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2.3.4 Beyin Temelli Ogrenme Yaklasim

Beyin temelli 6grenme yaklagimi 6grenmeyi, beyindeki hiicreler arasindaki sinir yapisinin
hareketlerine gore ifade etmeye ¢alismaktadir. Beynin uyaricilardan gelen sinyalleri islerken
hiicreler arasinda tiirlii sinir baglantilarini olusturmasi ve bu baglantilarin kendi aralarindaki
iletisimi sonucunda farkli tepkilerin meydana gelmesi s6z konusudur. Beyin dis ¢evreden
gelen uyarilart algilar ve onem derecesine gore kayit eder. Duygularin hareketlenmedigi ve
beyin tarafindan onemsiz goriilen bilgiler algak frekansh elektrik sinyalleri gibidir. Beyin
tarafindan elde edilen veriler 6nem seviyesine gore kayit edilir ve ihtiya¢ oldugunda tekrar
ortaya ¢ikarilarak kullanilir. Yapilan aragtirmalar sonucunda beynin sag lobu ritim, hayal
kurma ve miizik icra etme gibi islevlerin gorevlerini yerine getirirken; sol lob bilgiyi
rasyonel olarak islemektedir. Ozetle beynin sag tarafi bilgiyi mantiktan ¢ok hayal giicii ile

isleyerek sanatsal fonksiyonlarin vazifesini iistlenir (Ttrkmen, 2019).

Beyin temelli 6grenme yaklagiminda, 6grenmede 6zellikle biligsel faaliyetlerin nasil oldugu
konusu arastirilir. Bu yaklagimda 6grenme siireglerinin norofizyolojik olarak nasil ¢alistig
incelenir. Bu nedenle bu yaklasima noérofizyolojik yaklagim da denir. Bu yaklasim
ogrenmenin, beynin isleyisi bilinmeden tam olarak agiklanamayacagini savunur. Beyin
temelli 6grenme yaklasimi, beynin 6grenmeden 6nceki ve sonraki durumunun farkli olmasi
gerektigini savunur. Bu yaklasimda beynin &grenmeden onceki ve sonraki durumu

karsilagtirilarak 6grenmenin gerceklesip gerceklesmedigi belirlenir (Cirak, 2007).

2.3.5. Yapilandirmaci Yaklasim

Yapilandirmaci yaklagim, kokleri eskilere dayanan Sokrates, Kant, Dewey ve Piaget’in
ortaya ¢ikardigi ve gelistirdigi bir 6grenme yaklasimidir. Bu yaklagimin en 6nemli 6zelligi
Ogrenen bireyin bilgiyi olusturmasina, gelistirmesine, yapilandirmasina ve yorumlamasina
olanak tanimasidir. Siiregelen yontemlerde bilgi, 6greticilerden veya gesitli kaynaklardan
elde edilirken; bu yaklasimda 6grenen yeni bir bilgi ile karsilagtiginda daha 6nce olusturdugu
kendi kurallarini kullanarak veya yeni kurallar belirleyerek her 6grenmeyi yeni bir deneyime
dontstiiriir. Yapilandirmaci 6grenme yaklasimina gore insan zihni ile dis ¢evresi ¢ok giiglii
bir etkilesim igerisindedir. Bu baglamda yapilandirmaci yaklagimda temel alinan ilkeler

asagidaki gibi 6zetlenmistir (Sasan, 2002; Tiirkmen, 2019):
e Bilgiyi aragtirma, yorumlama ve analiz etme

e Bilgiyi ve diisiindiirme siirecini gelistirme
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e  Gegmisteki deneyimler ile yeni yasantilar biitiinlestirme
e Bireyler arasindaki etkilesimi arttirma

e  Ogrenme siirecine tartisma ve sorgulama gibi etkin olarak katilma

2.4. Ogrenme Stilleri

Psikolojide stil kavrami kisilik, iletisim, 6grenme ve davranig gibi kavramlarin bir boyutu
olarak ele alinmaktadir. Stil kavramini dayanaklar1 ve gelisimi bakimindan en iyi agiklayan
aragtirmacilar Grigerenko ve Stenberg’dir. Bu aragtirmacilar stil kavramini bilis, kisilik ve
etkinlik odakli yaklasimlar olarak ii¢ temel boyutta agiklamiglardir (Otrar, 2006). Giiven
(2004) stil kavramini, bireyleri kisilik ve bakis agilar1 bakimindan ayirt edici bir 6zellik
olarak tanimlamaktadir. Egitim alaninda ise stil, 6grenmedeki kisisel farkliliklar1 agiklayan
bir kavramdir. Bireyler yasantilarinda birbirleri ile farkli konularda farkli tercihlerde
bulunabilirler. Bu farkli tercihler 6grenme siirecinde de ortaya ¢ikabilir. Bazi bireyler
calisacaklar1 konuyu gruplandirarak ayr1 ayri ¢alisirken, bazi bireyler tiim konular1 bol bol
tekrar ederek calisma yontemini tercih edebilirler. Bu ve bunun gibi segimler bireylerin
ogrenme stillerini yansitmaktadir (Erden & Altun, 2006). Literatiirde 6grenme stillerinin

birgok farkli tanimi1 vardir.

2.4.1. Ogrenme Stillerinin Tanimi ve Ozellikleri

Ogrenme stilini kisinin yeni bir bilgiyi 6grenirken ve tekrar hatirlarken kisisel segimleri ile
meydana gelen yontemler kullanmasi bi¢iminde tanimlayan Dunn, 6grenme stilini terimini
1960’11 yillarda literatiire katan ilk arastirmacidir. Bu konu ile ilgili Glkemizi de kapsayan
cok genis bir aragtirma yapan Dunn, her bireyin kendine has bir 6grenme stiline sahip
oldugunu soéylemektedir (Kocaarslan, 2016). Bireylerin bu kendine has &grenme

yontemlerindeki farkliliklar literatiirde 6grenme stili kavramini ortaya ¢ikarmastir.

Literatiirdeki 6grenme stilleri tanimlarina bakildiginda, en temel anlami ile 6grenme stili,
kisilerin bilgiyi toplama, gruplama ve yorumlama bi¢imlerindeki se¢imleri veya kisilerin
ogrenmeye iliskin yonelimlerini gosteren bir kavram olarak tanimlanabilir (Guven, 2004).

Tablo 2°de literatiirde yer alan ¢esitli 6grenme stilleri tanimlarina yer verilmistir.
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Tablo 2

Literatiirdeki Ogrenme Stilleri Tammlart

Arastirmaci Ogrenme Stili Tanimi
Hunt (1979) Ogrenenin ne 6grendigi degil nasil dgrendigidir.
Gregorc (1982) Zihinsel faaliyetlerin diga vurumu olan davranis ve 6zelliklerdir.
De Bono (1985) Hareket ve dgelerin birleserek belirli bir uyum olusturmalart ve bu uyumun
istikrarl1 ve siirdiiriilebilir olmasidir.
Butler (1987) Bireylerin 6grenme ¢evrelerini nasil algiladiklarinin, 6grenme ¢evreleri ile nasil

etkilesime girdiklerinin, 6grenme c¢evrelerine nasil tepkide bulunduklarinin

yansimasi olan biligsel, duyussal ve fizyolojik niteliklerinin bir gostergesidir.
Galloway ve Labarca Kisilerin bedensel ve duyusal ihtiyaglarina tesir eden, g¢evresel ve algisal
(1990) se¢imlerinin tamamudir.

Grasha (1996) Bireyin bilgi edinme asamasindaki becerisi ve 6grenme yasantilarinin bir araya
getirilmesidir.

Given (1996) Bireylerin 6grenirken kullandiklar1 benzer ve farkli 6zelliklerin timiidiir.

Ulgen (1997) Bireyin 6grenme siirecindeki segimleridir.

Curry (2000) Kisilerin algilama, hafiza, diisiinme ve yargilamasindaki bireysel farkliliklardir.

Kaynak: Kocaarslan, B. (2016). Profesyonel miizik egitiminde bilin¢li farkindalik 6grenme
stratejileri ve o6grenme stilleri. Doktora Tezi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstittsd, Istanbul.

Tiim 6grenme stili kuramcilarinin fikir birligine vardigi konu, kisilerin yeni bir bilgi edinim
stirecinde tercih ettigi yontemlerin, onlarin 6grenme stilini olusturdugudur. Baz1 bireyler,
bilgileri teorik olarak kaynaklar yardimi ile 6grenmeyi secerken; bazi bireyler ise daha
etkilesimli ve uygulamali bir 6grenmeyi tercih etmektedirler. Arastirmacilar bireylerin bu
farkli 6grenme stilleri tercihlerini dikkate alarak 6gretimi bu yonde tasarlamak amaci ile

cesitli 6grenme stilleri siniflandirmalar1 ve 6grenme stili modelleri ortaya koymuslardir.

2.4.2. Ogrenme Stillerinin Siniflandiriimasi ve Modelleri

Literatiir incelendiginde 6grenme stili modellerinin kisilik temelli ve faaliyet temelli olmak
iizere kategorize edildigi goriilmektedir. Bazi arastirmacilar 6grenme stillerini bilissel,
duyussal ve fizyolojik olarak ii¢ temel boyut altinda incelemektedirler. Baz1 arastirmacilar
ise 0grenme stillerini bireysel farkindalik, 6gretim siirecinin yapilandirilmasi ve §gretim
slirecinin tanimlanmasi olarak ii¢ alt boyuta ayirir. Tiirk¢e’ye de uyarlanmis degerlendirme
araglar1 olan ve literatiirde en ¢ok kullanildig: belirlenen 6grenme stilleri modellerini Dunn
ve Dunn (1993) sosyal, duyusal, bedensel ve ¢evresel; Kolb (1984) ise somut deneyimleme,
yansitict gdzlem, soyut kavramlastirma ve aktif deneyimleme olmak {izere dort alt boyutta
incelemislerdir. Literatiirde cesitli aragtirmacilar tarafindan tanimlanan o6grenme stili

modelleri ve 6grenme stili siniflandirmalar1 Tablo 3’te ayrintili olarak gdsterilmistir.
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Tablo 3

Osrenme Stili Modelleri ve Siniflandiriimast

Aragtirmacilar Ogrenme Stili Modelleri ve Alt Boyutlar
Dunn ve Dunn (1974) Dis etkenlere dayali 6grenme
. Fiziksel 6zellikler
. Duyussal 6zellikler
o Sosyal tercihler
o Cevresel kosullar
Grasha ve Reichmann (1974)  Sosyal ve duyussal bakis agilar1 yolu ile 6grenme
. Katilimci-kaginan
. Bagimli-bagimsiz

. Isbirlik¢i-yarismaci

Jung (1976)

Kisilik tipleri teorisi

Gorsel ya da isitsel 6grenenler

. Hissedenler
. Diistinenler
. Algilayicilar
o Sezgiseller
Gregorc (1982) Algillamaya ve  algilanan  verileri  diizenleme
yeteneklerine gore 6grenme
o Somut ardisik 6grenme
o Soyut ardigik 6grenme
J Somut random 6grenme
o Soyut random &grenme
Lawrence (1982) Kisilik tiplerine gére 6grenme
o Hisseden tipler
J Diisiinen tipler
o Duygulu tipler
o Sezgili tipler
Curry (1983) Sogan modeli
° Kisilik
o Bilgi isleme
o Sosyal etkilesim ve Ogretimsel tercih
Kolb (1984) Yasantisal 6grenme
. Somut yasant1 (hissederek 6grenme)
o Yansitic1 gozlem (izleyerek 6grenme)
J Soyut kavramsallagtirma (diisiinerek 6grenme)
o Aktif yasant1 (yaparak §grenme)
McCarthy (1987) Nigin, ne, nasil, ise sorularmin cevaplarina yonelik
O0grenme
. Imgesel 6grenen
. Analitik 6grenen
. Sagduyulu 6grenen
° Dinamik 6grenen
Felder (1988) o Duyumsayarak ya da sezerek dgrenenler
[ ]
[ ]

Tiimevarim ya da tiimdengelim ile 68renenler
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. Etkin ya da yansitan 6grenenler

Honey ve Mumford (1992) . Eylemci 6grenme stili
. Teorist (diisiinen) 6grenme stili
. Yararci 6grenme stili
o Yansitic1 0grenme stili
Simon ve Byram (1998) Ogrenci tipine gore 6grenme
. Hisseden 6grenci
. Diisiinen 6grenci
. Algilayic1 68renci
o Sezgisel dgrenci

Kaynak: Kocaarslan, B. (2016). Profesyonel miizik egitiminde bilingli farkindalik 6grenme stratejileri ve
ogrenme stilleri. Istanbul: Doktora Tezi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Karakis, O. (2006).
Bazi yiiksekogrenim kurumlarinda farkly 6grenme stratejilerine sahip olan ogrencilerin genel 6grenme
stratejilerini kullanma diizeyleri. Yiksek Lisans Tezi, Abant izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitusi, Bolu.

2.5. Bilgiyi Isleme Modeli

Bireylerin ne sekilde 6grendigi ve 6grendikleri bilgileri yararl kilma ¢abalarinin neler olmast
gerektigine ait arastirmalarin gegmisi ok eskiye dayanmaktadir. Ogrenme ile ilgili fazlaca teori
ve yontemler gelistirilmis ve belirli donemlerde bu teori ve modellerin yiiksek destek buldugu
zamanlar olmustur. Giinimiizde kendisinden daha o6nceki teori ve yontemlerin eksikliklerini
tamamlayarak 6grenmeyi daha detayli ve bilimsel olarak agiklamaya ¢aligan 6grenme yaklagimi
modelleri ortaya gikmustir (Oztiirk, Genel dgrenme stratejilerinin dgrenciler tarafindan kullaniima
durumlari, 1995). Ornegin gozlenebilir davranislar iizerine yogunlasan davranisgt dgrenme
yaklasimlari, uyariciya gosterilecek tepkinin pekistirme yolu ile sekillendirilebilecegini savunmus
ve kanitlamistir. Ancak bazi durumlarda davranis¢1 6grenme yaklasimlarinin yetersiz kaldigi ve
baz1 olaylar agiklayamadigi gdzlenmistir. ikinci Diinya Savasi sirasinda meydana gelen bir olay
bunun en giizel 6rnegidir. Savas sirasinda ayni seviyede egitim gérmiis iki radar uzmanmdan biri
ekrandaki ucagi gortip hemen 6nlem almus, digerinin ise ugagi fark etmesi gecikmis ve dolayisi ile
gec¢ Onlem almustir. Bu olay1 davranisg1 kuramlarla agiklamak yetersiz kalmistir. Ciinkii her iki
radar uzmani da ayni egitimi almus, egitimleri sirasinda ayni uyaricilarla karsilasmus, ayni tepkileri
vermis ve 0grenmelerini ayni sekilde pekistirmislerdir. Fakat savas sirasindaki tepkileri farkli
olmustur. Bunun gibi durumlarin davraniggi 68renme yaklasimlart ile agiklanamamasi,
arastirmacilart insan 6grenmesini yeniden arastirmaya ve tanimlamaya yoneltmis; bu sayede de
biligsel 6grenme kuramlar1 agirlik kazanmaya baslamistir. Ogrenmeyi bilissel acidan arastiran

yaklasimlardan birisi de bilgiyi isleme modelidir (Senemoglu, 2015).
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Bilgiyi isleme modeli daha gok zihinsel siireglere odaklanir. Bireyler evreni ¢zimlemede, daha
onceden bildigimiz bir insanin ismini animsamakta ve zor sorunlarin ¢éziimiine kadar birgok
durumda zihinsel siireclerinden yararlanmaktadir. Bilgiyi isleme modeline gére 6grenme, kisinin
zihinsel yapilarindaki degisim olarak adlandirilir. Bu degisme kisinin davramslarindaki degismeye
veya yeni davraniglar edinmesine neden olmaktadir (Eggen & Kauchak, 2001). Bilgiyi isleme
modeli, gozlemlenebilen davraniglarin yaninda 6grenenin zihin siireglerine bir bagka deyisle
zihninin i¢inde olup bitenlere odaklanir. Bilgiyi isleme modelinin cevap aradigi dort soru su

sekildedir (Senemoglu, 2015).

1. Bireylerin dis cevreden yeni bilgi edinme siireci nasildir?

2. Edinilen yeni bilgi zihne hangi yollar ile islenmektedir?

3. Zihne islenen bilgi bireyin bellegine uzun siireli olarak hangi yollar ile depolanmaktadir?
4. Bireyin bellegine depolanan bilgi hangi yollar ile geri ¢agirilip hatirlanmaktadir?

Bilgiyi isleme modeline gore dgrenme, girdilerin islem goriip ¢iktilara doniigmesi yontemi ile
caligan bilgisayarlara benzetilmektedir (Gagne & Driscoll, Essentials of learning for instruction,
1988). Fakat insan beyninin bilgiyi isleme giicii bilgisayarlara gére daha karmagik ve istiin
niteliktedir. Bu siire¢ direkt olarak gozlemlenemediginden bir model yardim ile agiklamak
konuyu daha iyi anlamay1 saglayacaktir. Sekil 1°de gosterilen bilgiyi isleme modeli iki temel
unsura sahiptir. Bunlardan ilki ii¢ ¢esit bellekten (duyusal, kisa siireli, uzun siireli) olusan bilgi

depolart olurken digeri ise bilginin iletilmesini saglayan biligsel siireglerdir (Senemoglu,

2015).
ok el L 4L N 2 R A
s e <_- <
E Performans N
V Zihinsel tekrar
R — - c .
E Kodlama
Uyarnicilar / -
phe 1 muarve 4

Sekil 1. Bilgiyi isleme modeli. Senemoglu, N. (2015). Gelisim, 6grenme ve ogretim (Cilt
24). Ankara: Yargt, S. 272

39



Sekil 1’de gosterilen 6grenmeyi saglayan siirecler asagida maddeler halinde anlatilmigtir

(Gagne, Briggs, & Wager, 1992; Senemoglu, 2015):

e Dis ¢evredeki uyaricilarin duyu organlari yoluyla zihne islenmesi
e Zihne islenen yeni bilginin duyusal kayit yoluyla kaydedilmesi

e Kaydedilen bilginin segilerek kisa siireli bellege aktarilmasi

e Kisa siireli bellege aktarilan bilginin belirli bir siire kisa bellekte kalmasi i¢in zihinsel

tekrar yapilmasi

¢ Bilginin uzun siireli bellekte kalabilmesi i¢in kisa siireli bellekte anlamli bir kodlamanin

yapilmast
e Anlaml kodlamas1 yapilan bilginin uzun siireli bellekte biriktirilmesi
e Bilginin uzun siireli bellekten kisa siireli bellege geri cagirilmast
e Bilginin kisa siireli bellekten tepki tireticiye aktarilmasi
e  Tepki Ureticinin bilgiyi kaslara aktarmasi
e  Ogrenenin dis gevresinde performansini sergilemesi
e Yiiriitiicli kontrol vasitasi ile biitiin bu siire¢lerin kontrol ve diizenlemesinin yapilmasi

Yukarida bahsedilen ve 6grenenin dis ¢evresinde gelisen bu olaylarin 6grenme siirecleri
uzerindeki etkisi biiyiiktiir. Dis gevredeki uyaricilarin 6zellikle bilginin tercihinde ve bu
bilginin uzun siireli bellekten kisa siireli bellege geri ¢agirilmasinda dnemli bir rolii vardir.
Dis ¢evredeki uyaricilar bu zihinsel siireglere deger katabilecegi gibi, uyaricilarin azlig1 veya
karmasiklig1 bu zihinsel siirecleri yoksunlastirabilir. Bilgiyi isleme modeli, 6grenmenin
meydana gelmesi sirasinda bu zihinsel siirecleri agiklarken, siiregleri bilgi depolari, biligsel

stirecler ve yiiriitiicii bilis olmak iizere ii¢ alt boyuta incelemistir.

2.5.1. Bilgi Depolan

Bilgi depolari, yeni edinilen bir bilginin zihne islendigi ve bu bilginin bellekte tutuldugu
depolardir. Dis ¢evreden gelen uyaricilar, bilgi haline doniistiikten sonra daha sonra geri
cagirilmak iizere bu belleklerde depolanirlar. Calismanin daha onceki bolimlerinde de
bahsedildigi gibi g tiir bellek vardir. Bunlar; duyusal kayzt, kisa siireli bellek ve uzun siireli
belleklerdir.
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2.5.1.1. Duyusal Kayrt

Bireyler duyu organlari vasitasi ile gilinliik yasamlar1 boyunca siirekli dis ¢cevresinden gelen
uyaricilar ile etkilesim icerisinde olurlar. Ornegin parfiim kokusu, disarida oynayan
cocuklarin giiriiltiisii, bir araba farmin parlakligi, bir limonun eksi tadi, oturulan koltugun
yumusaklig1 gibi gérme, duyma, dokunma, tatma ve koklama yoluyla ve uyaricilar vasitasi
kigilere ile birgok bilgi verilir. Duyu organlarina gelen uyaricilarin ilk olarak tespit
edilmelerinden duyusal kayit sorumludur. Duyusal kayittaki bilgi burada, bazi
arastirmacilara gore yarim saniyeden az bazi aragtirmacilara gore ise dort saniyeye kadar
kalabilmektedir (Senemoglu, 2015). Duyusal kayittaki bilgi, burada her ne kadar kisa siire
kalsa da kritik bir 6neme sahiptir. Ornegin duyusal kayit olmasaydi karsimizda konusan bir

kisinin ilk ctimlelerini unuturduk ve dolayisi ile konusmasindan hi¢cbir mana ¢ikaramazdik.

Duyusal kayitin kapasitesinin sinirli olmasi nedeniyle buraya gelen bilgi hemen zihne
islenmez ise, kisa bir silirede kaybolabilir. Duyusal kayita gelen birgok uyaricidan sadece
bireyin dikkatini ¢eken veya onun i¢in dnemli olan ¢ok az bilgi kisa siireli bellege aktarilir.
Diger bilgiler duyusal kayittan yok olur (Weinstein, Goetz, & Alexander, 1988). Bilginin
duyusal kayittan kisa siireli bellege aktarilmasinda bireylerin algilar1 segici rol oynar.
Bireyin alg1 alanina giren ve bireyin dikkatini ¢eken uyaricilar kisa siireli bellege aktarilir.
Kisaca duyusal kayita alinan bilgiler, bir nevi kisinin dis ¢evresinden aldig1 uyaricinin bir
benzeridir. Sonug¢ olarak duyu organlari nasil goériiyor, duyuyor, dokunuyor, tadiyor ve

kokluyor ise bilgi o sekilde duyusal kayitta depolanir (Nacaroglu, 2019).

2.5.1.2. Kisa Siireli Bellek

Duyusal kayita bireyin dig ¢evresinden gelen uyaricilardan bireyin ilgisini ¢eken ve onun
icin 6nemli olan bilgiler kisa siireli bellege aktarilir. Kisa siireli bellegin birbiri ile iliski
icinde olan iki ana islevi vardir. Kisa siireli bellegin bir islevi sinirli sayida bilgiyi kisa bir
siire i¢in depolamaktir. ikinci &nemli islevi ise bilginin zihinsel agidan islenmesini
yapmaktir. Bu sebepten bu bellek hem kisa siireli bellek hem de isleyen bellek olarak

isimlendirilir (Senemoglu, 2015).

Duyusal bellegin aksine, kisa siireli bellek hacim olarak az miktarda bilgiyi alma durumuna
sahiptir. Bu fonksiyonundan dolay1 bu bellek, kisa siireli bellek adini almaktadir. Yetigkin
bir insanin kisa siireli bellegi 7+2 (9) ile 7-2 (5) birimlik bilgiyi depolama kapasitesine
sahiptir (Miller, 1956). Ancak Broadbent (1975), daha sonra bu bilgiyi depolama birim
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sayisin i¢in aksini iddia ederek, 3 birim oldugunu sdylemistir (Entwistle, 1993; Senemoglu,
2015). Kisa siireli bellek simirli sayida bilgi almasiin yaninda bu bilgileri burada ¢ok kisa
bir siire tutabilmektedir. Yetiskinlerde bu stirenin 20 saniye civarinda oldugu sdoylenmektedir
(Peterson & Peterson, 1959). Peterson ve Peterson (1959) yaptiklari ¢alismalarinda
Ogrenilen bilginin ti¢lincii saniyenin sonunda %62 ’sinin, altinct saniye sonunda %41 inin,
dokuzuncu saniye sonunda %25’inin, on ikinci saniye sonunda %18’inin, on besinci saniye
sonunda %16’simin ve on sekizinci saniye sonunda sadece %15’inin bireyler tarafindan
hatirlandig1 sonucunu bulmuslardir (Senemoglu N. , 2015). Calismanin sonuglar sekil 2°de

gosterilmistir.
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Ogrenme ve Hatirlama Arasindaki Saniye

Hatirlama Yuzdesi

Sekil 2. Zihinsel tekrar yapilmadiginda hatirlama yiizdeleri. Senemoglu, N. (2015, s. 275).
Gelisim, ogrenme ve 6gretim (Cilt 24). Ankara: Yargi

Kisa stireli bellegin bilgileri daha uzun siire tutabilmesi i¢in zihinsel tekrar yapilmalidir. Bu
tekrarlar bilgiyi sesli veya zihinde tekrarlamak olabilecegi gibi, bilginin eski bilgiler ile
bagdastirilmasi seklinde de yapilabilir. Birey hatirlamak istedigi bilgi ile onceki bilgileri
arasinda bir etkilesim kurarak yeni bilgiye bir anlam edindirir ve boylece yeni bilgiyi kisa

sureli bellekte daha uzun siire tutabilir (Ozer B. , 2001).

Kisa siireli bellege ulasan bilgi burada bir anlam kazandirilarak direkt olarak tepki Ureticilere
aktarilabilecegi gibi, kodlanip uzun siireli belle§e de gonderilebilir. Uzun siireli bellekten
onceki bilgilerin geri cagirilmasi, yeni bilgiler ile mukayese edilmesi ve bilginin yeniden
diizenlenip kodlanarak uzun siireli bellege gonderilmesi islemleri kisa siireli bellek

tarafindan yapilmaktadir. Zihinsel islemlerin biiyiik bir boliimiiniin kisa siireli bellekte
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yapilmast nedeni ile kisa siireli bellege ayn1 zamanda uyanik bellek de denilmektedir

(Kolodner, 1984; Senemoglu, 2015).

Sonug olarak kisa siireli bellege gelen bilgiler asagidaki olaylardan biri ile sonuglanmaktadir
(Senemoglu, 2015):

e Tekrar etme yoluyla kisa bir siire hafizada tutularak davranisa doniisebilir
e Kisa bir siire i¢cinde unutulabilir (En fazla 20 saniye)

e Tekrar etme veya eski bilgiler ile iliski kurarak bilgiye anlam kazandirma yoluyla

kodlama yapilabilir ve bilgi uzun siireli bellege gonderilebilir

2.5.1.3. Uzun Sireli Bellek

Uzun siireli bellek, kisa siireli bellekten gelen bilgilerin daha 6nceki bilgiler ile birlestirildigi
ve iyi 6grendigimiz bilgiyi kalic1 olarak depoladigimiz bellek olarak kabul edilir (Celikoz,
Erisen, & Sahin, 2016). Bir bilginin 6grenilmis olmasi i¢in, uzun siireli bellekte saklanmis
olmasi gerekmektedir. Ciinkii uzun siireli bellege aktarilmayan bilgiler, bir tepki iiretmis olsa
da kisa siirede kaybolabilirler (Yesilyaprak, 2003). Uzun sureli bellek bilginin geri
cagirilincaya kadar kalabilecegi daha kalic1 bir depodur. Uzun siireli bellegin bilgi saklama
hacmi ve stiresi sinirsizdir. Bu bellek ihtiyag oldugunda kullanilmaya hazir olarak bekletilen
organize edilmis bilgilerin saklandig bir kiitiiphaneye benzer (Senemoglu, 2015). Tulving
(1972) ve Yantis ve Meyer (1988) gibi baz1 arastirmacilar kiitiiphane ile 6zdeslestirdikleri
uzun siireli bellegin anisal ve anlamsal bellek olmak {izere iki bdlmesi oldugunu
savunurken, Woolfolk (1993) gibi baz1 aragtirmacilar ise bu iki bolmeye ek olarak bir ti¢iincii

bélme olan iglemsel bellegi de eklemislerdir (Senemoglu N. , 2015).

Amisal bellek, hayatimizda yasadigimiz tiim olaylarin depolandig: bdlmedir. Bu bellekteki
bilgiler nerede ve ne zaman sorularinin cevaplarina gore organize edilmis gorseller halinde
depolanir. Daha 6nce katildigimiz bir klasik miizik konserini hatirlamaya calistigimizda,
konserin nerede ve ne zaman oldugu gorsel imgeler halinde zihnimizde canlanir. Bu
bellekteki monoton olaylarin hatirlanmasi, yeni meydana gelen olaylarin Oncekileri
bozabilecek olmasi nedeni ile daha giictlir. Zaman bakimindan simdiki zamana daha yakin
olaylar 6nceki olaylardan daha kolay hatirlanir. Ancak birey i¢in 6nemli ve sira disi olan
olaylar belirli bir gayret gerektirmeksizin daha kolay bir sekilde hatirlanabilir (Senemoglu,
2015).
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Anlamsal bellek, ilkelerin, olgularin, genellemelerin ve kurallarin depolandigi bellektir.
Anlamsal bellek bilgiyi gorsel ve sozel olarak birbirine baglayarak kodladig: ve depoladig:
icin bilginin hatirlanmasi daha kolay olmaktadir (Paivo, 1971). Bu kodlama bir ag yardimi
ile olmaktadir ve bu aglar, onerme aglar1 ve semalar seklinde anlamsal bellegi
olusturmaktadir. Anlamsal bellege gelen bilgiler bu yapilar igerisinde depolanmaktadir
(Senemoglu, 2015). Kisiler bilgileri geri cagirirken 6nerme aglar1 bilginin iligkili oldugu
diger bilgileri uyararak etkilesime gegirir ve kisi bilgileri bir biitiin olarak hatirlar. Onerme
aglarinin agiklayamadigi karmagik durumlarda ise semalar olusturulur. Bu semalar kisilerin
karar verme ve problem ¢ézme gibi olaylarda danistigi zihinsel birimlerdir (Kurtuldu, 2007).
Anlamsal bellek eski bilgiler ile yeni bilgiler arasinda bir baglanti olusturarak yeni bilgilerin

anlam kazanmasinda 6nemli bir rol oynar.

Islemsel bellek, bilgiyi hatirlamada nasil sorusunun cevabinin arandigi bilgilerin depolandig
bellektir. Olusumunun uzun bir siire aldigi bu bellekte bir kez yasanan bir olay gii¢lii bir
kalicih@a ve hatirlanma 6zelligine sahiptir. Islemsel bellek yiizme, bisiklete binme ve
kemanda yay tekniginin 6grenilmesi gibi ¢ok uzun zaman alan, fakat dgrenildikten sonra

hatirlanmasi ¢ok kolay olan bilgilerin depolandig1 bellektir (Senemoglu, 2015).

2.5.2. Bilissel Siirecler

Bilgiyi isleme modelini olusturan iki unsurdan biri duyusal kayit, kisa siireli bellek ve uzun
stireli bellekten olusan bilgi depolar1 iken, bir digeri ise bilginin alinmasini ve bir bilgi
deposundan digerine iletilmesine yardimci olan biligsel faaliyetleri kapsayan biligsel
stireclerdir. Biligsel siire¢lerde kullanilan asamalar dikkat, algilama, tekrarlama, gruplama,

kodlama ve geri getirme siireglerinden olusur (Senemoglu, 2015).

2.5.2.1. Dikkat

Biligsel siirecin baslangici duyusal kayit, devami ise dikkattir denebilir. Ogrenmenin en
onemli ve temel olgusunun dikkat oldugu sdylenebilir. Duyusal bellekte bilgi duyu
organlarinin algiladigi sekilde kisa bir siire i¢in kayit edilir. Bu siire kisinin bilginin farkina
varmasi, bilgiyi anlamasi1 ve yorumlamasi i¢in yeterli degildir. Bu bilginin anlamli bir hale
gelmesi igin kisa siireli bellege iletilmesi gerekir. Iste bu islevi saglayan en temel olgu

dikkattir (Oztiirk & Kisag, 2004).
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Dikkat ¢ok sinirlt bir kaynak oldugu i¢in ayn1 anda duyusal kayita gelen farkli uyaricilara
aym dikkati gdstermek miimkiin olmayabilir. Ornegin heniiz keman tutus teknigini tam
olarak kavrayamadigindan yerine getiremeyen bir 6grenci, keman ¢alarken ayni anda notaya
da bakamayabilir. Ogrenci keman tutma teknigini tam olarak 6grendiginde ise eline, koluna
ya da kemana bakmadan sadece notaya bakarak calabilir. Bu nedenle farkli uyaricilarin
sadece bir tanesine odaklanilirsa digerleri goz ard1 edilebilir. Dikkat bilginin 6grenilmesinde
son derece gerekli ancak yeterli bir kaynak degildir. Bilginin bir bilgi deposundan digerine

aktariminin saglanmasi i¢in diger bilissel siireclerin de yardimi gerekir.

2.5.2.2. Algilama

Algilama, duyusal bilgiye bir anlam kazandirilmasi ve bu bilginin yorumlanmasi siirecidir
(Senemoglu, 2015). Bireyler duyusal kayittan gelen uyaricilari sezdikleri andan sonra bu
uyaricilarin ne oldugunu anlamaya calisirlar. Bu agama algilama olarak adlandirilmaktadir
(Eggen & Kauchak, 2001). Bireylerin algi diizeyleri farkli oldugundan kisa siireli bellege
gelen bilgi, duyusal kayita gelen uyaricilardan sadece bireyin algilayabildigi bilgilerden

olusur. Bu nedenle algilamanin 6grenmedeki yerinin ¢ok dnemli oldugu diisiiniilmektedir.

Algilama bireyin daha 6nceki bilgileri, ge¢gmis deneyimleri, motivasyon seviyesi ve daha
birgok i¢sel unsurdan etkilenir. Bu nedenle kisa siireli bellekteki bilgi tarafsiz gergekten ¢ok

algilanan gergektir (Senemoglu, 2015).

2.5.2.3. Tekrar

Daha 6nceki boliimlerde belirtildigi gibi bilginin kisa siireli bellekte muhafaza edilme siiresi
en fazla 20 saniyedir. Fakat bu sure bilgiyi zihinsel ya da sesli olarak devamli tekrar etme
yoluyla uzatilabilir. Tekrar edilmeyen bilgiler kisa siireli bellekten silinir. Zihinsel olarak
islenip kodlanan ve uzun siireli bellege gonderilmeyen bilgiler ilk kullanimdan sonra kisa
bir siire i¢cinde kisa stireli bellekten atilabilir (Senemoglu, 2015). Bilgiyi kisa siireli bellekte
muhafaza etmenin yegane yolu tekrardir. Kisa siireli bellekte anlamlandirilan bilgiler uzun
stireli bellege aktarilir. Bilgileri belirli siire araliklarinda tekrar etmek, bilgileri kisa streli
bellege ¢cagirmakta ve uzun siireli bellekte muhafaza edilme ihtimalini arttirmaktadir (Slavin,
2013).
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2.5.2.4. Kodlama

Bilgiyi isleme modelinde en 6nemli siireclerden biri kabul edilen siire¢ kodlama siireci
olarak adlandirilabilir. Kodlama yapilmaz ise dis ¢evreden gelen bilginin biiytlik bir boliimii
gecici olarak kayit edilir. Kodlama uzun siireli bellekte daha 6nce var olan bilgi ile kisa siireli

bellege gelen yeni bilginin bir etkilesime girerek uzun siireli bellege aktarilmasidir.

Kodlama siirecindeki basarinin etkinligi uzun siireli bellekte var olan bilgilerin diger bilgiler
ile etkilesimde bulunarak anlamlandirilmasi sayesinde artmaktadir (Kurtuldu, 2007). Sonug
olarak anlamli kodlama bilginin uzun siireli bellekten geri ¢cagirilarak ¢ok farkli olaylarda
etkin bir bicimde kullanilmasini saglamaya yardimeci olmaktadir. Kodlama siirecini daha
etkin kilmak i¢in etkinlik, orgiitleme, eklemleme ve bellek destekleyici ipuglari gibi ¢esitli

ogeler kullanilabilir (Senemoglu, 2015).

2.5.2.5. Geri Getirme

Kisa siireli bellekte islenen bilgiler uzun stireli bellege gonderilir ve bilgiler burada ihtiyag
halinde geri ¢agirilmay1 beklerler. Bu bilgilere ihtiya¢ duyuldugu anda bireyler zihinlerinde
bu bilgileri arar, ulasir ve kisa siireli bellege geri getirerek aktif hale doniistiiriip kullanirlar.
Geri getirme bilginin uzun siireli bellekten bulunarak ortaya ¢ikarilmasi siirecidir. Bir baska

deyisle hafizada kayit edilmis bilgiye erisip o bilgiyi hatirlamaktir (Selguk, 2008).

Bilgiyi geri getirmekteki dnemli unsurlardan biri de kodlamadir. Iyi bir kodlama isleminden
gecirilmis bilginin hatirlanmasi1 daha kolaydir. Iyi bir kodlama isleminin yani sira uygun
cevre, uygun etkili yontem, bireyin kisisel becerisi ve tutumlari da bilginin geri getirilmesini
kolaylastirir (Kurtuldu, 2007). Bu unsurlar bilgide bozulma, karisma ve degisme gibi geri
getirmeyi engelleyecek durumlarin ortaya ¢ikmasini da engelleyerek bilginin daha kalici ve

geri getirilmesi kolay bir sekilde depolanmasina yardimci olur.

2.5.3. Yiiriitiicii Bilis

Bilis, herhangi bir olayin bilincinde olma ve o olay1 anlama iken, yiiriitiicii bilis herhangi bir

bilgiyi 6grenmenin ve anlamanin yaninda bu bilgiyi ne sekilde 6grendiginin de bilincinde

olma, bir bagka deyisle nasil 6grendigini bilmedir. Yiiriitiicii bilis kisinin kendine ait bilig

sisteminin yapis1 ve nasil ¢alistigi hakkindaki bilgisidir. Bir baska deyisle yiiriitiicii bilis

kisinin kendi bilis yapisinin ve 6grenme niteliklerinin bilincinde olmasidir (Gage & Berliner,

1988). Yiiriitiicli bilisin bir bagka tanimin1 Meichenbaum vd (1985) insanlarin kendi bilis
46



mekanizmalarinin ve bu mekanizmanin nasil islediginin bilincinde olmalaridir seklinde

yapmistir (Senemoglu, 2015).

Bireylerin kendilerini tanimalar1 ve kendilerine iligkin bilgileri yiiriitiicii bilisin en 6nemli
unsurudur. Yiiriitiicii bilis bireylerin 6grenmesinde etkin bir rol oynar ve dolayli olarak farkl
sekillerde bireylere bilginin 6gretilmesini saglar. Bu nedenle bireylerin kendi dair bilgilerini
ilerletmesinin son derece Onemli oldugu soylenmektedir (Caliskan, 2010). Bireyler
birbirinden farkl: yiiriitiicii bilis, bilgi ve yetenegine sahip olduklari i¢in, 6grenme seviyeleri
ve hizlar1 da degisiklikler gdsterebilir. Yiiriitiicli bilis yetenekleri ¢ogunlukla yavas gelisen
becerilerdir. Kisiler ileri yaslarinda bu becerileri tam olarak kazanabilmektedirler. Hayati
akigina birakarak dogal bir gelisim ile yurittcl bilis becerilerinin kazanilmasini beklemek
yerine, yiriitlicli bilis bilgisi 6gretim ile daha cabuk bir sekilde kazanilabilir (Senemoglu,
2015).

Flavell (1979), kisinin kendi bilissel faaliyetlerini organize etmesine, yiiriitiicii bilis bilgisi,
yiriitiicli bilis yasantisi, 6grenme amaglar1 ve Ogrenme stratejileri unsurlarinin kendi
aralarindaki etkilesiminin yardimei oldugunu belirtmistir. Bu etkilesim Sekil 3’te sematize
edilmistir. Kisi, belirli bir 6grenme birimine iliskin hedeflerine varmak i¢in, yiiriitiicii bilig
deneyimlerinden elde ettigi yiirtitiicii bilis bilgisi dogrultusunda hangi 6grenme stratejilerini
uygulamasi gerektigine karar verir ve uygular. Bu uygulamadan sonra, eger hedeflere
ulasilmis ise yiiriitiicli bilig bilgisi tasdik edilir. Eger hedeflere ulasilmamus ise, edinilen bu
yeni yiiriitiicii bilis yasantisina gore, kisinin ytiriitiicii bilis bilgisinde bir farklilagsma olur. Bu
durumda kisi hedefine ulasamadig: i¢in baska bir 6grenme stratejisi denemeye karar verir.

Bu olay ne kadar ¢ok yasanirsa, yiiriitiicli bilis yetenegi de o denli artar.

Yiiriitiicii Bilis PEENNNY  ()grenme Birimi

Yiiriitiicii Bilis Y Ogrenme Stratejileri
Yasantisi

Sekil 3. Kisilerin 6grenme faaliyetlerini organize etmesi ile ilgili unsurlar. Senemoglu, N.
(2015, s. 338). Gelisim, 6grenme ve dgretim (Cilt 24). Ankara: Yargi.

Bilgisi

Yiriitiicii bilis yetenegi arttig1 zaman ise, kisinin hangi 6grenme stratejisini uygulayarak

hedefe ulagabilecegine tam olarak karar verme ihtimali de artar. Sonug olarak kisi kendi
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ogrenmesini kendi organize edebilen etkili bir 6grenici durumuna gelebilir (Senemoglu,

2015).

2.6. Ogrenme Stratejileri

Biligsel 6grenme yaklasimlari, 6grenen bireyin, 6grenme mesuliyetini almasini ve 6grenme
faaliyetinde aktif bir bicimde rol almasi gerektigini savunur. Bu sebeple bu konudaki
aragtirmalar, giinimiizde Ogrenme stratejileri etrafinda yogunlasmistir (Subasi, 2000).
Literatiirde Ogrenme stratejileri genellikle biligsel stratejileri arasinda sayilmaktadir.
Ogrenme stratejilerinin ne kadar 6nemli ve yararli oldugu konusunda literatiirdeki
caligmalarda bir goriis birligi olsa da 6grenme stratejilerinin tanimi1 konusunda bu goriis
birliginden bahsetmek olduke¢a giigtiir (Caliskan, 2010). Literatiirde 6grenme stratejileri ile

ilgili bir¢ok farkli tanima rastlanmaktadir.

Ogrenme stratejileri kisilerin bilgileri dgrenmesini, dgrendigi bilgileri hafizadan geri
cagirmasini ve bu bilgileri yorumlamasini kapsayan kisisel becerilerdir (Gagne, 1974).
Weinstein ve Mayer (1986) ise 6grenme stratejilerini, 6grenme siirecinde bilgiyi alma,
kodlama ve ihtiya¢ duyuldugunda depolanan yerden geri ¢agirip kullanma olaylarim
etkilemesi beklenen tutum ya da diislinceler seklinde tanimlamistir. Lenz (1992)’in 6grenme
stratejileri tanimi, bireylerin bir vazife ile ilgili faaliyetlerini gostermede ve degerlendirmede
bireylere 151k tutan biligsel ve davranigsal unsurlar seklindedir. Nannete ve Branda (1995)’e
gbre 0grenme stratejilerinin tanimi, anlama ve bilgilerin geri ¢agirilmasinmi arttirmak icin
ogrenenleri devamli bir sekilde hazirlikli bulunmalarimi saglayan e tiim seviyelerde
ogrenenlerin basarilarini etkileyen bilissel siireglerdir seklindedir. Arends (1997) 6grenme
stratejilerini, bilgiyi bellege aktarma ve geri ¢agirma gibi biligsel yontemler ile birlikte
O0grenenin Ogrenmesi lzerinde etkisi olan ve 6grenenin kullandigi tutum ve diisiinme
stirecleri olarak agiklamigtir. Stnbul (1998) ise 6grenme stratejilerini, 6grencilerin okulda
karsilastiklar1 problemlerini ¢ozmelerine yardimer olan, biligsel ve biligdtesi siireglerin
unsurlarii bir araya toplayan faaliyetlerin tiimii olarak tanimlamistir. Riding ve Rayner
(1998) 6grenme stratejilerini, dis ¢evreden gelen uyaricilara kisilerin verdigi tepkinin ¢esidi
seklinde aciklamiglardir. Subagi (2000)’na gore 0grenme stratejileri, 0grenen bireylerin
ogrenme siirecinde yapabilecekleri ve yapilanlarin kodlama siiresini etkilemesi beklenen
tutum ve diistincelerdir. Tay (2004)’in 6grenme stratejileri tanimi 6grenenlerin 6grenme

stiresinde ya da 6grenme siiresi Oncesi hazirliklarinda kendisine verilen bilgileri, zihinsel
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stireglerden gecirerek, bu bilgilere anlam yiiklemesi ve kendi ile 6zdeslestirmesi i¢in ihtiyaci

olan ¢abalardir seklindedir.

Literatiirde 6grenme stratejileri ile ilgili tanimlar incelendiginde, 6grenme stratejilerinin
siireg, hareket, diisiince ve plan biciminde incelendigi belirlenmistir. Bu tanimlar
dogrultusunda genel bir tanim yapilirsa, 6grenme stratejilerini kisilerin davraniglarini
uygulama ve organize etme siirecinde yararlandig biligsel yontemler olarak tanimlayabiliriz
(Tirkyilmaz, 2016). Literatiir incelendiginde, 6grenme stratejileri ile ilgili birgok farkli
simiflandirma yapildig1 goriilmiistiir. Tablo 4’te 6grenme stratejilerinin literatiirde yer alan

siiflandirmalar1 gdsterilmistir.

Tablo 4
Ogrenme Stratejilerinin Siniflandiriimast
Aragtirmaci(lar) Stratejilerin (Str) Siniflandirilmasi
Brown(2000) Biligsel Str Sosya Duyussal Str Bilis Otesi Str
o ; Kisilerarasi
Stern(1992) Bilissel Str Deneyimsel Str Duyussal Str - Planlama Str

Str

Oz Yonetim Stratejileri

Biligsel Stratejiler (Planlama, izleme,

Wenden (1991) (se¢me, ezberleme, depolama, geri gagirma)

degerlendirme)
Dogrudan Stratejiler Dolayl: Stratejiler
Oxford (1990) (Bellek, bilissel, telafi edici) (Sosyal, duyussal, biligotesi)
Weinstein ve . Orgiitleme Anlamayr  Duyussal
Mayer(1986) Yineleme Str Anlamlandirma Str Str izleme Str Str
Dolayli Ogrenme
Dogrudan Ogrenme Stratejileri Stratejileri
Rubin (1981) (Agiklama/dogrulama, tahmin etme/mantik yiiriitme, (Uretim asamalart,
alistirma, bellek, izleme) alistirma olanaklar1
yaratma)

Kaynak: Akdeniz, C. (2013). Kisilik profillerine gore ogretmenlerin Ggrenme stratejisi tercihleri ve ogretim
stratejilerini kullanma durumlari: Eskigehir ili ornegi. Doktora Tezi, Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisti, Eskisehir.

Literatiirde, lizerinde daha ¢ok durulan 6grenme stratejisi siniflandirmalarini, biligsel ve
biligotesi stratejiler olmak lizere ikiye ayirmak miimkiin géziikmektedir. Bilissel stratejiler
yineleme, anlamlandirma ve Grgiitleme olmak iizere {ig; bilis bilgisi stratejileri ise anlamay1
izleme ve duyussal olmak iizere iki ana baslkta degerlendirilebilir (Duman, 2015; Ozer,
2008). Calismanin bu boliimiinde, 6grenme stratejilerinin bu bes baslik altinda tanimlarina
yer verilmistir. Calismada Weinstein ve Mayer (1986)’in bu bes baslik altinda toplanan

ogrenme stratejisi siniflamasi temel alinmistir.
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2.6.1. Yineleme Stratejileri

Kisa siireli bellegin bilgi saklama hacmi ve bilginin burada kalma zamani oldukga azdir.
Yineleme stratejileri bilgiyi burada daha uzun siire muhafaza etmek i¢in kullanilmaktadir.
Yineleme stratejileri bilginin kisa stireli bellekte tutulma zamanin arttirir ve bilginin birey
tarafindan daha uzun bir siire hatirlanmasina olanak verir (Harris, 1990). Yineleme
stratejilerinin ¢ogunlukla temel 6grenmeler yapilirken kullanildigi bilinmektedir. Weinstein
ve Mayer (1986) temel yineleme ve karmasik yineleme olmak {izere iki ¢esit yinelemeden
s0z etmektedirler. Temel yinelemede 6grenme araci basit bir sekilde oldugu gibi yinelenir.
Karmagik yinelemede ise kisi 6grenme aracina az bir dl¢lide de olsa kendisi de bir anlam

yukler (Caliskan, 2010).

Yineleme stratejileri, zihinsel tekrar ve gruplama olmak Gzere iki boyutta incelenmektedir.
Zihinsel tekrar, bilginin oldugu gibi hatirlanmasini saglar. Bu strateji ayrica ezberleme i¢in
de kullanilabilmektedir. Gruplama daha c¢ok bilgiyi kisa siireli bellekte muhafaza etmeyi
kolaylastirict bir stratejidir (Senemoglu, 2015). Yineleme stratejilerinin temel kullanim

yaklagimlari su sekildedir (Selguk, 2008):

e Bir 6grenme materyalinin bol tekrar yapilarak sesli ya da sessiz olarak sadece zihinden

okunmast
e  Ogrenme materyalinin okunduktan sonra kendi kendine veya baskasina anlatilmasi
e  Ogrenme materyalindeki bilgilerin bir yere not alinmasi

e  Ogrenme materyalini okurken belirli araliklar ile durup, o yere kadar okunan kismin

tekrar edilmesi
e  Ogrenme materyalinde bulunan bir olgunun farkl sekillerde tekrar sdylenmesi

e  Onemli goriilen yerlerin altmin renkli kalemler ile ¢izilmesi

2.6.2. Anlamlandirma Stratejileri

Anlamlandirma stratejileri 6grenilen yeni bilgi ile daha 6nceden 6grenilen eski bilgiler
arasinda bir bag kurarak onlar1 anlamli hale getirir ve bu sayede bilginin uzun siireli bellekte
depolanmasina yardime1 olur. Anlamlandirma stratejilerinin 6ziinde 6grenenin yeni bilgiyi
oldugu gibi almasi ve zihnine aktarmasinin 6tesinde dnceden 6grenmis oldugu ve zihninde

var olan bilgiler ile biitlinlestirerek bir anlam katmasi ve boylelikle de zihnine daha kalici
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olarak yerlestirmesi durumu vardir (Stinbil, 1998). Weinstein ve Mayer (1986)’e gore de
yeni bilgi uzun siireli bellekte yer alan daha onceki bilgiler ile etkilesime girerek
anlamlandirilir. Anlamlandirma stratejilerinin daha etkin olarak uygulanabilmesi, eski
bilgilerin hatirlanmasina baghidir. Bu sebeple yeni bir bilgi 6grenilirken, bu bilgi ile ilgili
eski bilgilerin hatirlanmasi &grenenlerin anlamlandirma stratejilerini  tam olarak

kullanabilmeleri bakimindan ¢ok énemli oldugu goriilmektedir (Caliskan, 2010).

Weinstein ve Mayer (1986) temel anlamlandirma ve karmasik anlamlandirma olmak {izere
iki ¢esit anlamlandirma stratejisinden sz etmektedirler. Temel anlamlandirma stratejisine
ornek olarak zihinsel gorseller olusturma ve bilgiyi cimlede kullanma durumlari verilebilir.
Karmagik anlamlandirma stratejilerine drnek olarak ise bir bilginin anlamini degistirmeden
kendi bakis acisi ile tekrar anlatma, O0zetleme, benzetme ve sorular olusturarak bunlari
cevaplama faaliyetleri verilebilir. Anlamlandirma stratejilerinin temel kullanim yaklagimlari
su sekildedir (Oztiirk, 1995):

e  Ogrenme materyalini animsatacak gorseller olusturma

e Ogrenme materyalinin temelde ne anlatmak istedigini belirlemeye galisma
e  Ozet ¢cikarma

e  Ogrenme materyalini kendi bakis ag1s1 ile yorumlayarak not alma

e  Ogrenme materyalinden sorular ¢ikarma ve bunlara cevaplar olusturma

e Ogrenme materyalini 6grenirken dnceki bilgiler ile arasinda bag kurma

2.6.3. Orgiitleme Stratejileri

Orgutleme stratejileri bilgilerin organize edilerek belli gruplara béliinmesi vasitas: ile
bireyler igin anlamli hale getirilmesi seklinde olusan siirecleri kapsar. Orgiitleme
stratejilerinde de anlamlandirma stratejilerinde oldugu gibi bilgilerin bireyler agisindan
anlam kazandirilarak 6grenilmesi 6nemli goriiliir. Bu sebeple bu stratejiler ¢ogunlukla

anlamlandirma stratejileri ile beraber uygulanir (Ozer, 1998).

Orgiitleme stratejileri, bilgileri kisa siireli bellege aktarmak igin secmek ve kisa siireli
bellekte var olan bilgiler ile yeni bilgiler arasinda iliski kurmak gibi iki biligsel dgeyi
icermektedir (Weinstein & Mayer, 1986). Bu stratejiler bilgileri kimeleme, bir araya getirme

ve kiigiik alt gruplara ayirmay icerebilir. Orgiitleme stratejisini uygulayan birey 6grenme
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materyalini yeniden organize ederek kendisi i¢in daha anlamli bir hale getirir. Bu bilgiler
organize edilirken not ¢ikarma ve 6zetleme gibi yontemler kullanilabilir (Subasi, 2000).
Orgiitleme stratejisinde kullanilan ydntemlerden bir diger ise kavram haritalar
olusturmaktir. Kavram haritalari, kavramlar, bunlarin alt boyutlar1 ve bunlar arasindaki

baglantilar1 organize eden ve sunan bir yontemdir (Novak & Canas, 2007).

Orgiitleme stratejileri karmagik 6grenme materyallerinde daha sik kullanilmaktadir. Bu
stratejileri, 08renilmek istenen bilgilerin kendi aralarinda igsel iliskiler ile bagdastirilmasini
ve yeniden organize edilmesini saglar. Orgiitleme stratejisinin etkin bir sekilde kullanim1
icin genellikle 6grenicilerin bu husus ile ilgili 6zel olarak yetistirilmelerini gerekli kilabilir

(Guiven, 2004). Orgiitleme stratejilerinin temel kullanim yaklasimlari su sekilde olabilir:
e Ayni Ozellikler tagiyan bilgileri kiimeleme

e Sozel bilgileri cizelge ve sema gibi bagka sekillere doniistiirme

e Bilginin ana fikrini belirleme

e  Bir bilgi bitininl gruplara bélme

e Kavram haritalar olusturma

2.6.4. Anlamayi izleme Stratejileri

Yiriitiicii bilis, bilisotesi, kavramay1 izleme stratejileri ve Ustbiligsel stratejiler olarak da
bilinen anlamay1 izleme stratejileri, 6grenenlerin kendi 6grenme niteliklerinin bilincinde
olmalarimi ve kendi 6grenme asamalarini izleme ve kontrol altina almalarini igerir. Anlamay1
izleme stratejileri icin iki ana unsurdan bahsedilebilir. ilki &grenenin hangi 6grenme
stratejisini hangi 6grenme materyali lizerinde kullanabilecegi hakkindaki bilgisini gdsteren
bilis bilgisidir. Digeri ise Ogrenenin kendi 6grenme siirecini gosteren bilisi izlemedir

(Nacaroglu, 2019).

Anlamayi izleme stratejileri kisilerin kendi anlamasindaki sorunlari ortaya ¢ikarmasidir. Bu
stratejide Ogrenenler kendi 6grenme hedeflerini belirler, bu hedeflerin ne kadarinin
karsilandigini 6lger ve ihtiyag halinde bu hedefleri yerine getirmek i¢in uygulanan stratejileri
degistirir (Weinstein & Mayer, 1986). Anlamayi izleme stratejilerinin 6ziindeki bilis bilgisi
ogesi, 6grenenlerin kendi bilissel siireclerine ait edindikleri bilgiyi ve bu siiregleri denetim
altinda tutma becerisini kapsar. Bu stratejiyi uygulamak icin kullanilan yiiriitiicii bilige,
kisinin kendi biligsel asamalari ile alakali bilgisini bir baska deyisle ne sekilde 6grendigini
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bilmesidir denebilir (Sénmez, 2017). Dolayis1 ile anlama ve kavrama seviyeleri diisiik
ogrenenlerin bu stratejilerin uygulanmasinda basarisiz olduklar1 sdylenebilir (Demirel,
1993). Anlamayi izleme stratejilerinin temel kullanim yaklasimlari su sekilde olabilir (Ertem
S.,2014):

e  Ogrenmede karsilasilan problemlere ¢6ziim bulma ve 6greticiye soru sorma
e  Opreticiden 6grenilen bilgi ile ilgili uygulama yapmasini isteme
e  Ogrenirken yapilan hatalar diizeltmeye ¢alisma

e Ne kadar 6grendigini denetleme

2.6.5. Duyussal Stratejiler

Ogrenmede, motivasyona ve birey psikolojisine dayal1 sorunlar1 yok etmeye yardimci olan
stratejilere duyussal stratejiler denmektedir (Senemoglu, 2015). Ogrenenler, yeni bir bilgiyi
ogrenirken kendilerine uygun bilissel stratejileri uygulasalar bile bazen 6grenme hedeflerine
ulasmada zorluk yasayabilirler. Bu zorluklar psikolojik faktorlerden kaynaklanabilir.
Duyussal stratejiler 6grenmede karsilagilan bu tarz zorluklar ortadan kaldirmak igin

kullanilan stratejilerdir (Subasi, 2000).

Duyussal stratejiler, 6grenenin kaygisini minimuma indirmek i¢in kendi kendisini
olumlamak, daha sessiz bir ortamda calismak, bir ¢alisma plani olusturmak ve kendisine
belirli amaglar koymak gibi i¢sel motivasyon siireglerinden olusur denebilir (Weinstein,
1987). Bu stratejileri kullanmanin temel amaci dikkat dagilmalarini azaltarak igsel
motivasyonu arttirmayi saglamaktir (Sonmez, 2017). Duyussal stratejilerin temel kullanim

yaklagimlart su sekilde olabilir:
o Ilgiyi kaybetmeme

e Ogrenmeye yogunlasma

e Kaygi ile basa ¢ikma

e Motivasyon saglama

e Etkin bir zaman y0netimi saglama
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2.7. Miizik Egitiminde Ogrenme Yaklasimlari, Stilleri ve Stratejilerinin Kullanim

Calismanin bu bolimiinde, daha 6nce kuramsal olarak bahsedilen 6grenme yaklasimlari,

stilleri ve stratejilerinin, miizik egitiminde nasil uygulanabilecegi anlatilacaktir.

2.7.1. Ogrenme Yaklasimlarimin Miizik Egitiminde Uygulanmasi

Calismanin daha onceki boliimlerinde, 6grenme yaklagimlari, davranisgr yaklagimlar,
biligsel yaklasimlar, duyussal yaklagimlar, beyin temelli yaklasimlar ve yapilandirmaci

yaklasimlar olmak {izere bes boyutta incelenmistir.

Davranmiggr 6grenme yaklagiminda bireyin davranisinin 6grenmeyi dogrudan temsil ettigi
savunulmaktadir. Miizik egitiminde ¢algi icrasi, bireyin 6grenme davranisin bir gostergesi
olmakla beraber, 6grenmenin de bir ¢iktis1 olarak kabul edilir. Fakat miizik egitiminde
muziksel performans, miziksel davranis ile ayni anlama gelmemektedir. Ciinkii miiziksel
davranis, miiziksel performansi da igerisine alan ¢ok daha genis bir olgudur. Muziksel
davranis faaliyetlerini, miizik dinleme, konserlere katilma, miizik hakkinda yorum yapma ve
diisiinceye dayali kazanimlar olustururken; bu davranis faaliyetleri, galgi icra etme, sarki
soyleme, solfej yapma ve eser besteleme gibi mizik Uretme hedefli muziksel performans
kazanimlarin1 da igerisine alan daha genis bir kavramdir. Bu ilkesel ayrismaya ragmen
davranis¢r yaklagimin miizik egitimine etkilerinin miiziksel performans ile sinirlandirildigi
gorilmektedir. Bu nedenle miizik egitiminde, miizik liretme amagli kazanimlar, miizik
tilketme amacl kazanimlara gore daha fazla ilgi gérmekte ve miiziksel 6grenmenin ¢iktisi

ve hedefleri olarak gorilmektedir (Bircan, 2018; Ozmentes, 2013).

Literatiirde davranis¢1 6grenme yaklagiminin miizik egitiminde kullanilmasini arastiran en
temel calismalardan biri Greer (1980)’in yaptign “Miiziksel Ogrenme Igin Bir Tasarim”
isimli arastirmadir. Greer (1980) bu arastirmasinda miiziksel 6grenmenin ¢6zimlenmesinde
kullanilabilecek genis kapsamli bir davranigsal model olusturmus ve bu modelin adini
Kisisellestirilmis Ogretim Sistemi olarak agiklanmistir. Bu model &grenenin calgr icra
performansini analiz eder ve 6grenme c¢iktilarin1 davramigsal olarak Olgerek, asamali
simiflamalar yapar. Bu modelde, davranis¢1 yaklasim iki ana varsayimdan olusmaktadir.
Bunlardan ilki, ¢algi icrasinin miizik egitiminde 6grenme ve gelisim seviyesini direkt olarak
temsil ettigi, ikincisi ise, ¢algi icrasina etki eden degiskenleri saptanmasinin zor oldugudur.
Performansa etki eden bu degiskenlerin saptanmasinin zor olmasindan dolayi, direkt olarak

calgi icra performansa odaklanilmistir. Bu kavramsal ikilemden dolayi, miizikte performans
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Ogesi, miiziksel 6grenmenin nihai ¢iktis1 ve tek gostergesi durumu olarak ortaya ¢ikmistir
(Greer, 1980; Ozmentes, 2013).

Biligsel 6grenme yaklagimimda, miiziksel 6grenme alaninda yapilan ilk ¢alismalardan biri
Pflederer (1967)’in Miizikal Zekanin Gelisimine Uygulanan Koruma Kanunlari isimli
caligmadir. Piaget’in biligsel yapilandirict yaklagimindan uyarlanan bu ¢alisma, Piaget’in
zaman, hiz, kategorize etme ve mantiksal diisiince sekilleri tizerindeki yaklagimlarini baz
alarak, miiziksel anlamanin gelismelerine yonelik olan arastirmalara dayanak olmustur. Bu
yaklasim, miizikteki tinilar arasindaki siireyi, miizigin hizin1 ve tmilarin birlesmesi ile
meydana gelen melodinin bir biitiinii olarak kavranmasini saglayan basamakli siniflama ve
siralama yeteneklerinden olusur. Bilissel 6grenme yaklasimina gore miizikal 6grenmenin

asagidaki 6geler ile iliskili oldugu belirtilmektedir (Ozmentes, 2013):

e Benzerlik: Icerik benzerliginden dolay1 tekrara yonelik farkindalik (Calg1 degisse bile

Ogrenilen eserin galinabilmesi)

e Gruplama: Eserdeki notalar1 gruplama (Tartimlarda olusan degismelere ragmen Ol¢ii

sisteminin korunabilmesi)

e (Cogaltma ve Eksiltme: Nota siirelerinin degismesine yonelik farkindalik (Tartimlarda

meydana gelen degigsmelere ragmen ezginin ¢alinabilmesi)

e Ton degisimi: Transpozisyona yonelik farkindalik (Ayni melodinin bagka bir tondan

caliabilmesi)

e (Cevirme: Aym akorun farkli sekillerde duyumuna yonelik farkindalik (Bir akorun

cevrilmesine ragmen armonik islevinin korunabilmesi)

Biligsel 6grenme yaklasimina gore bu ilkeler, miiziksel 6grenmenin yapi taslar1 olarak
benimsenmis ve miiziksel korunumun sadece bu bes ilkenin varliginda olabilecegi
savunulmustur. Bu yaklasimda miizikal 6grenme potansiyeli kisiden kisiye degismektedir.
Bu potansiyelin bireylerde ne seviyede oldugu ve hangi diizeye kadar ve hangi hizla

gelisebilecegi kisiden kisiye gore degiskenlik gosterebilir.

Duyussal ogrenme yaklagimimin temelinde kiginin 6grenme kaygisini minimuma indirerek,
i¢csel motivasyonunun artmasini saglamaya ¢aligmak vardir. Bu baglamda miizik egitiminde

duyussal 6grenme yaklagimlarina paralel olarak su faaliyetler yapilabilir (Afacan, 2018):

e  Uzun siire ¢alg1 calismaktan mutluluk duyma
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e (algi calismalar1 esnasinda sinav kaygisi tasimama
e (Calgi calismalar1 sirasinda zorlanilan bir pasaj oldugunda umutsuzluga kapilmama
e (Calisilan eserin zorlugu karsisinda, eseri basariyla calana kadar vazgegmeme

Beyin temelli 6grenme yaklagimma gore, beynin ikiye bdliinmesi ile yapilan ¢alismalar
bilgilerin hizla 6grenilmesine ve 6grenme hizinin gelismesine olanak saglamaktadir. Miizik
ogrenme siirecinde de beynin iki yar1 lobu arasinda bag kurarak 6grenmenin gerceklestigi
cesitli arastirmalar ile kanitlanmistir (Giindogan, 2005; Senemoglu, 2007). Miizik egitimi
ayn1 anda bir¢ok kisinin g¢algi ¢alip sarki sdylemelerine olanak taniyan yapisi ile bireylerin
beyin ve Ogrenme merkezlerini direkt olarak etkileyen bir aractir. Bu nedenle miizik
egitiminde bireylere miizik ile ilgili cok ¢esitli deneyimlerin yasatilmasi gerekmektedir.
Miizik egitimi alan bireyin beyninin ne sekilde c¢alistigina dair arastirmalar da miizik
egitiminin insan beynini farkli ¢alisma yoOntemleri ile zenginlestirdigini gostermistir

(Tdrkmen, 2019).

Yapilandirmaci 6grenme yaklagimima gore kisilerin yeni bilgiler kazanabilmeleri igin,
Ogrenilecek olan yeni bilgileri yasanti yoluyla deneyimlemesi gerekmektedir.
Yapilandirmaci yaklagimi benimseyen Orff ve Kodaly gibi kuramcilarin 6gretileri
giiniimiizde miizik egitimi veren kurumlarda sik¢a kullanilmaktadir. Bu yaklasimin en
onemli unsurlar1 yaparak-yasayarak ogrenme, 6grenci merkezli 6gretim ve yaraticiliktir.
Miizik egitiminde en temel aracin insan bedeni ve sesi oldugunu 6ne siiren bu yaklagim
giinlimiiz miizik egitimi kosullaria da tamamen uygun goriinmektedir. Bu yaklagima gore
miizik 6gretimi tamamen sosyal ortamda ve Ogrenenin birebir katilimi ile olmalidir. Bu
yaklagim sonucunda dgrenen miizikal gelisimini sosyal ortamda ve kendi yasantilar1 yoluyla
gerceklestirir. Suregelen miizik egitiminde degerlendirme bireyin performans g¢iktilari
olurken, yapilandirmaci 6grenme yaklagiminda 6grencinin gelisim seviyesi, miulakatlar,
sunumlar, projeler, ddevler ve davranis Olgekleri gibi ¢esitli unsurlar ile belirlenir ve

degerlendirilir (Ozmentes, 2013).

2.7.2. Miizik Egitiminde Ogrenme Stilleri

Calismanin daha onceki boliimlerinde de belirtildigi gibi bireylerin 6grenme stillerinin
ogrenme becerilerinin {izerinde etkisi oldugunu gosteren birgok calisma yapilmistir.
Beheshti (2009), miizik 6grencilerinin dgrenme stillerine gore yapilandirilan miizik dersleri

sayesinde, Ogrencilerin 6grenme becerilerinin gelistigini aciklamistir. Zikmund (1988)
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miizik egitiminde bireylerin 6grenme stillerinin belirlenmesinin 6grenmeyi kolaylastirdigini
belirtmistir. Babacan (2010) 06grenme stillerinin miizikal 6grenmeye iliskin olumlu

sonuglarini gosteren bir ¢alisma yapmaistir.

Literatiirde miizik egitiminde 6grenme stillerinin biligsel, duyussal ve fizyolojik olmak {izere
Uc alt boyutta incelendigi goriilmistiir (Garcia, 2002; Akbulut, 2006). Tablo 5’te miizik

egitiminde ogrenenlerin O6zellikleri, 6grenme stillerinin bu {i¢ alt boyutu kapsaminda

gosterilmistir.

Tablo 5

Miizik Ogrencilerinin Ogrenme Stillerine Gére Ozellikleri

Biligsel Ogrenme Stili

Duyussal Ogrenme Stili

Fizyolojik Ogrenme Stili

Notay1 iyi okur ve galar

Notasiz ¢almay1 yegler

Nota c¢alismasini sevmez,
pargayi siirekli tekrar ederek
calisir

Notasiz ¢almay1 sevmez Dogaclama yetenegine Daha once calisip 6grendigi
glvenir pargalar1 calmayi sever
Entonasyona duyarsiz Calgidan iirettigi tona ve Calma esnasinda hissettigi
olabilir, ezgi tekrarinda eserin niiansina dikkat eder duygular calis  tarzina
zorlanabilir yansiyabilir
Ezberlemede zorluk Ezberlemede zorluk cekmez Cokga  tekrar  yaparak
cekebilir kolayca ezberleyebilir
Notaya fazla odaklanmak Eserde Onerilen parmak Eserdeki parmak
parmaklarin  ge¢isi  ve numaralarint sesin duyus numaralarini ezberine
durusu sirasinda bozulmalar kalitesine gore degistirebilir aldiysa degistirmesi ¢ok
yaratabilir, bu da 6grenmeyi zordur

zorlagtirabilir

Eserin ~ her  bolumini
tekrarlamay1 ve bir biitiin
olarak ¢almay1 secebilir

Eseri bazi kisimlarini yanlis
calsa bile bastan sona
calarak eserin genel yapisini
kavramayi sever

Eseri siirekli olarak bastan
sona ¢almayi sever

Notaya fazla odaklandigi Teknik c¢aligmaya oOnem Fiziksel farkindalig
icin  durus  bozuklugu verir yiiksektir, teknik calismay1
yasayabilir sever

En iyi, yazili materyalleri En iyi, yaparak ve En iyi, vyaparak ve
okuyarak 6grenir yineleyerek 6grenir yineleyerek ogreni,

deneyimleyip hissedebildigi
eserlerde basarilidir

Kaynak: Kocaarslan, B. (2016). Profesyonel miizik egitiminde bilin¢li farkindalik 6grenme stratejileri ve
ogrenme stilleri. Doktora Tezi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti, Istanbul, s. 52
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2.7.3. Miizik Egitiminde Ogrenme Stratejileri

Calismanin daha onceki boliimlerinde ayrintili olarak tanimlanan Ogrenme stratejileri,
caligmanin bu boliimiinde, Weinstein ve Mayer (1986)’in siniflamasi baz alinarak, 6grenme

stratejilerinin miizik ve keman egitiminde kullanilma durumlari agiklanacaktir.

2.7.3.1. Yineleme Stratejilerinin Calg: Egitiminde Kullanimi

Miizik egitiminde, ¢alisilan eser ya da etiidiin dogru bir bi¢imde ¢alinmasina yonelik yapilan
yineleme ¢aligmalari, beklenen 6grenme ¢iktisi ve becerisinin kazanilmasinda 6nemli bir rol
oynar. Tekrar ederek calismak Ogrenilen bilginin kisa siireli bellekte daha uzun siire
muhafaza edilmesine olanak saglamaktadir. Fakat kisa siireli bellekteki bilgi uzun siireli
bellege aktarilmadig: siirece hatirlanmasi zordur. Bu sorunu ¢ézmek i¢in temposu hizl
calinmasi gereken bir eser olsa dahi, bu eseri yavasca ve boliimlere ayirarak tekrar etmek
gerekir. Bu sekilde calisma, eserin ezberlenmesine ve kolay hatirlanmasina yardimci
olmaktadir. Newman (1984)’e gore eseri agir tempoda ve gereklerini yerine getirerek
calismak, kaslarin hareketi kolay bir sekilde ezberlemesine ve parganin daha kolay
ogrenilmesine yardimci olur. Eser bu bicimde calisilip eksiksiz olarak 6grenildikten sonra

normal temposunda ¢alinmalidir (Nacaroglu, 2019).

Calinacak olan eserin biitiiniinii veya bir boliimiinii zihinsel ¢alma, gérme ve isitme gibi
zihinsel tekrar yontemleri ile calgiya dokunmadan pozisyon ve parmak hareketlerinin
zihinde canlandirarak tekrar edilmesi zihinsel ¢alma yontemi ile gerceklesmektedir. Bu
yontem ile 6grenen, ¢algiya dokunmasa bile, ¢alisacagi eserin ritmini eli ile ya da baska bir
arag ile bir yere vurarak tekrar edebilir veya eserin melodisini seslendirebilir. Bu sekildeki
caligma, Ogrenenin ¢alistigr eseri hatirlamasini kolaylastirir ve degisik yerlerde ve farkli

zamanlarda ¢alabilmesine olanak saglar.

Gruplama yontemi eserin belirli bir metoda goére yeniden dizenlenmesi olarak
adlandirilabilir. Bu yontemde eserdeki zor bir boliim 6grenen tarafindan anlamlandirilarak
kiimeler halinde gruplanir. Bu sekildeki bir caligma yontemi ile bilingsiz bir ¢alismanin
ondine gecilir ve bilgi gruplanarak diizenlendigi i¢in akilda kalmasi kolaylasir. Fakat ¢ok sik
yinelenen rutin caligma yontemi, Ogrenenin hatalart goérme becerisini ve esere olan
hassasiyetini kaybettirebilir. Cimen (2008), eserdeki bir bolimi siirekli aynmi sekilde

yinelemek yerine, degisik ritimler, niianslar ve tempolarla calmak daha etkin bir 6grenme
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saglamaktadir demistir. Bu nedenle, yineleme stratejisi ile calisma yapan bir 6grenen eserin

analizini iyi yapmasi gerektigi diistiniilmektedir (Nacaroglu, 2019).

Bu baglamda keman egitiminde kullanilabilecek belirli yineleme stratejileri su sekilde

olabilir (Afacan, 2018):

e (alisilacak olan eser ya da etiidii zihinde tekrar etme

e (Calisilan eser ya da etiidii oldugundan daha yavas bir tempoda tekrar etme

e (Calisilan eser ya da etiidii farkli yay teknikleri ile calma

e (Calisilan eser ya da etiitte zorlanilan boliimleri tekrar etme

e (Calisilan eser ya da etiidiin parmak numaralarin1 ezberleme

e (Calisilan eser ya da etiidii farkli tartim kaliplari ile calma

e (Caligilan eser ya da etiidiin tlimiinii temiz ¢alana kadar tekrar etme

e (Calismaya baslamadan Once, ¢alisilacak eser ya da etiitle ayn1 tonda dizi ¢alisma

e (Calisilan eser ya da etiidii istenilen tempoda ¢alabilinceye kadar tekrar etme

2.7.3.2. Anlamlandirma Stratejilerinin Calg1 Egitiminde Kullanimi

Miizik egitiminde ¢alinacak eser ya da etiitlerin unutulmamasini ve kolay hatirlanmasin
saglamak i¢in daha Once Ogrenilen bilgiler ile arasinda bir bag kurarak anlamli hale
getirilmesi  gerekmektedir. Miizik egitiminde kullanilabilecek olan anlamlandirma
stratejileri, benzetim yaratma, 6zet ¢ikarma, not alma, ¢ikarim yapma, soyut dgeleri somut
duruma getirme ve gorseller ve semboller olusturma bigiminde siralanabilir (Akin, 2007;
Nacaroglu, 2019).

Miizik egitiminde benzerlikler kurma yontemi, yeni 68renilecek olan eserin armonik ve
ritmik Ozellikleri ile daha once 6grenilmis ve nispeten daha kolay 6grenilen bir eser ile
arasindaki benzerliklerin ve farkliliklarin iligkilendirilmesidir. Kurulan bu iligki sayesinde

yeni 6grenilecek olan ve nispeten daha zor olan eser daha kolay 6grenilebilir.

Miizik egitiminde O6zetleme yontemi yeni Og8renilecek olan eserin, dgeleri, bicimleri ve
donemleri gibi yapisal niteliklerinin 6zetlendikten sonra ¢alisilmaya baslanmasi siirecini

icerir. Bu yontemde 6grenen ¢alisirken, ¢alisilacak olan eserin tonunu, Sl¢iisiinii, tartimin,
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nilansini, hizin1 ve yay hareketlerini saptar daha sonra ise eserdeki teknikleri kendince

aciklayip eserin bir 6zetini olusturur (Akin, 2007).

Muzik egitiminde not olma yontemi, dizegin veya notalarin yer aldig1 yazili metnin iizerine
Ogrenenin aldig1 notlar ve isaretler yardimi ile bilginin tekrar organize edildigi bir siiregtir
(Yokus & Yokus, 2010). Calisilan eser ya da etiitte 6grenene zor gelen veya dikkat etmesi
gereken 6nemli yerlerin notalarin yer aldig1 yazili metnin {izerine hatirlatma amaci ile not

alimmas1 6grenmeyi kolaylastirabilir.

Miizik egitiminde ¢ikarim yapma yontemi 6grenenin eserde ya da etiitte en ¢ok hangi
teknigin kullanildigin1 saptamasi, pozisyon degistirme tekniklerini belirlemesi ve eserde ya
da etutte edindirilmek istenen o©nemli davranislarin bulundugu yerleri saptamasi

stire¢lerinden olusur (Akin, 2007).

Miizik egitiminde soyut bilgileri somut duruma getirme, eser ya da etiitteki bir teknigin,
tartimin veya melodinin zihinde canlandirilmasi i¢in degisik simge ve sekillerin kullanilmasi
durumudur. Ugleme olarak gelen notalarin yanina iiggen ¢izilmesi, eserin mindr boliimlerine
lizglin surat, major bolimlerine ise neseli surat gizilmesi bu yonteme ornek olarak

verilebilecek durumlardir (Omiir, 2003).

Bu baglamda keman egitiminde kullanilabilecek belirli anlamlandirma stratejileri su sekilde

olabilir (Afacan, 2018):

e (Calisilacak olan eser ya da etiitteki tartim kaliplari ile dnceden 6grenilen tartim kaliplar

arasindaki benzerlik ve farkliliklari tespit etme

e (Calisilacak olan eser ya da etiitteki yay teknikleri ile 6nceden 6grenilen yay teknikleri

arasindaki benzerlik ve farkliliklari tespit etme

e (alisilacak olan eser ya da etiitteki yay sekilleri ile dnceden Ggrenilen yay sekilleri

arasindaki benzerlik ve farkliliklari tespit etme

e (alisilacak olan eser ya da etiitteki armonik 6zellikler ile 6nceden 6grenilen armonik

ozellikler arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 tespit etme

2.7.3.3. Orgutleme Stratejilerinin Calgt Egitiminde Kullanumu

Miizik egitiminde orgiitleme stratejisinde kullanilan baz1 yontemler, ¢alisilacak eser ya da

etlitlerin melodik, armonik ve ritmik kaliplarim1 benzerlik ve farkliliklarina gore
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gruplandirma, calinacak eser ya da etiitlerin ana hatlarinin saptanmasi ve bu eser ya da
etiitlerdeki sozel bilgilerin kavram haritalarinin olusturulmasi olarak sayilabilir. Eser ya da
etlitlerin ana hatlarinin belirlenmesi bir bagka deyisle, gelisme, doniis, cevap, kars1 ezgi ve
ara miizikleri belirleme gibi siireglerden olusan eserin, formunun ¢ikarilmasidir. Kiimeleme
ise eser ya da etitteki melodik, armonik, ritmik kaliplarin benzerlik ve farkliliklarinin
saptanarak 0grenme materyalinin anlamli bir hale getirilmesi ve tekrar organize edilmesi
stirecidir. Sozel bilgilerin kavram haritalarinin ¢ikarilmasi 6grenilecek bilgiler arasindaki
iliskilerin imgesel olarak ifade edilmesidir. Bilgilerin sematize edilmesi, hatirlamaya ve

anlamlandirmaya yardimci olmaktadir (Nacaroglu, 2019).

Bu baglamda keman egitiminde kullanilabilecek belirli orgiitleme stratejileri su sekilde

olabilir (Afacan, 2018):
e Eser ya da etiitte yer alan tartim kaliplar1 benzerliklerine ve farkliliklarina gére gruplama

e [Eser ya da etiitte yer alan yay tekniklerini benzerliklerine ve farkliliklarima gore

gruplama

e Eser ya da etiitte yer alan melodik yapilar1 benzerliklerine ve farkliliklarina gore

gruplama
e Eser ya da etiitte yer alan yay sekillerini benzerliklerine ve farkliliklarina gére gruplama

e Eser ya da etiitte yer alan armonik yapiyr benzerliklerine ve farkliliklarina gore

gruplama
e Eser yada etiitte yer alan tartim kaliplar1 benzerliklerine ve farkliliklarina gore gruplama
e Eser ya da etiitleri ton veya makamlaria gore gruplama
e Eser ya da etiitlerin bestelendigi donem ile ¢alig 6zellikleri arasinda bag kurma

e Eser ya da etiitlerin miizik terimleri (nlians, hiz vb.) ile miizikal karakteri arasinda bag

kurma

2.7.3.4. Anlamay Izleme Stratejilerinin Calgi Egitiminde Kullanumi

Miizik egitiminde kullanilan anlamay1 izleme stratejileri, calisilacak olan eser ya da etiidiin
bireyin kendisi i¢in zorluk seviyesini tahmin edebilme, miizikal gelisimine katacagi
kazanimlar1 kavrayabilme ve esere veya etiide ayiracagi ¢alisma zamanini planlayabilme

gibi taktiklerden olusmaktadir (Kilinger & Uygun, 2013). Ertem (2014) calgi egitiminde
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kullanilabilecek olan anlamay1 izleme stratejilerini; eserin veya etudin zor bolimlerine
yonelik 6greticiye soru sorma, ogreticiden dgrenilen eser ya da etiitle ilgili uygulamalar
yapmasini isteme, eser ya da etiidii calarken yapilan yanlislar1 diizeltme ve eser ya da etiidii
diizgiin calip ¢almadigini denetleme olarak siralamistir. Bir bagka anlamayi izleme stratejisi
ise Ogrenenin kendi calisin1 veya sOyleyisini kayit ederek daha sonra dinlemesidir. Bu
yontem 0grenenin ¢alarken ya da sdylerken fark edemedigi hatalari fark etmesine yardimei

olmaktadir (Nacaroglu, 2019).

Bu baglamda keman egitiminde kullanilabilecek belirli anlamay1 izleme stratejileri su

sekilde siralanabilir (Afacan, 2018):

e Eser ya da etiitte karsilagilan problemlerin (temiz ses liretememe, konum gegisleri vb.)

sebeplerini saptama
e Eser ya da etiidiin 6rnek ¢alinisini 6greticiden dinleme ve ona soru sorma
e Eser ya da etiidii calarken yapilan hatalar1 saptama
e Yeni bir eser ya da etlit ¢alisilmasi gerektiginde uygun zaman planlamasini yapma
e Eser ya da etiidii ¢calisirken yapilan hatalar1 es zamanli olarak diizeltmeye caligsma
e Eser ya da etiidii ¢calisirken elde edilecek teknik kazanimlar1 diigtinme

e Eser ya da etiit calisirken uygulanan yontemlerin eksik olmasi halinde yeni yontemler

arayisina girme

2.7.3.5. Duyussal Stratejilerin Calg1 Egitiminde Kullanimi

Miizik ve calgi egitiminde duyussal stratejiler, 6grenenin 6grenirken dikkatini toplayarak
odaklanmasini, eser ya da etiitteki ona zor gelen bdliimleri sikilmadan ¢alismasini,
performans veya smmav kaygisinin iistesinden gelmesini, etkin bir calisma planlamasi

yapmasini ve ileriki miizik yasantisini diislinerek motive olmasini saglamaktadir.

Miizik ve calgt egitiminde dikkat toplama siirecini bazi dis etkenler etkileyebilir. Bunlar
kalabalik ve giiriiltiilii bir ortam, calismanin baskasi tarafindan béliinmesi, ¢alisirken baska
diisiincelere dalmak olabilmektedir. Ayrica c¢alisilan ortamin 1sis1, 15181 ve akustigi de
ogrenmeyi kolaylastiracak sekilde yapilandirilmalidir. Caligmaya baslamadan once calgt
akordunun iyi yapilmasini saglayarak ve calisma sirasinda ortama baska bir kisinin

gelmesini Onleyerek dis cevreden kaynaklanan dikkat dagitici unsurlar 6nlenebilmektedir.
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Eser veya etiitlerde Ogrenene zor gelen bdoliimler, bazen Ogrenenin motivasyonunu
diistirebilir. Duyussal 6grenme stratejilerine gore 6grenenin kendisi ile yaptigi olumsuz
konusmalar (bu eseri ¢almam ¢ok zor) 6grenenin motivasyonunun diismesine ve dikkatinin
dagilmasina neden olmaktadir. Bu stratejiye gore 68renen igsel motivasyonunu arttirarak

kendisini surekli gudilemelidir.

Miizik egitiminde 6grenenlerin sinavlarda basarisiz olmasi ve konserlerde hata yapmasi gibi
kaygilar1 bulunabilir. Bu kaygilar ne kadar fazla olursa 6grenenin 6grenme seviyesi de 0
kadar diisiik olacaktir. Ogrenenlerin sinavda calacagi eser veya etiitten emin olarak sinava
girmesi ve performans sergileyecegi konserlere iyi bir hazirlik siirecinden sonra ¢ikmasi bu
kaygilarin azalmasini saglayabilir (Nacaroglu, 2019). Bu baglamda keman egitiminde

kullanilabilecek belirli duyussal stratejiler su sekilde siralanabilir (Afacan, 2018):

e  Uzun siireli keman ¢alismalarindan sikilmama

¢ Keman caligmalar1 esnasinda sinav basari kaygisi tasimama

e (Calisilan eser ya da etiitte zorlanilan bir b6liim oldugunda umutsuzluga kapilmama
e Caligilan eser ya da etiidil mizikal ve teknik olarak dogru ¢alana kadar vazgegmeme

e Keman calisirken gelecekteki miizik yasantisi diisiiniilerek kendini motive etme
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BOLUM III

YONTEM

Bu boliimde c¢alismanin modeli, deseni, evreni ve Orneklemi, c¢alismada kullanilan
yontemler, c¢alisma verilerinin toplanmasi, bu verilerin analiz edilmesi ve bu analizde

kullanilan istatistiki yontemler ayrintili olarak agiklanmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu ¢alismada karma arastirma modeli kullanilmistir. Bu model, arastirmacinin bir calismada
nitel ve nicel yontemlerin bir arada kullanmasi olarak agiklanmaktadir. Johnson ve Turner
(2003) karma arastirmanin ana 6gesini, arastirmacinin degisik strateji, metot ve kuramlari
kullanarak coklu veriler elde etmesi olarak ifade etmektedir. Creswell (2006) bu modelde
problemlerin daha iyi analiz edilmesinde, her iki yaklagimi tek basina kullanmaya oranla
daha iyi sonug¢ vermesi olarak belirtmistir (Baki & Gokcek, 2012). Calismadaki karma
yontem betimsel ve deneysel olmak (izere ikiye ayrilmaktadir. Karma yontem deseni Sekil

4’te gosterildigi gibidir.

Nicel veri Nitel  veri

toplama ve toplama ve

¢oziimleme ¢oziimleme

gekil 4. Karma yontem. Sakarya, G. (2020). Anlamayi izleme stratejilerinin keman
ogrencilerinin bilisotesi farkindalik diizeyine etkisi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitlsu, Ankara:

Calismanin betimsel kisminda iiniversitelerin Egitim Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Ana Bilim
Dallarinda 6grenim goren lisans keman dgrencilerinin, 6grenme stratejilerinden biri olan yineleme
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stratejisini keman egitiminde ne derecede kullandiklarini ortaya koymak ve var olan durumu
betimlemek icin anket uygulanarak bir tarama modeli kullanilmustir. Caligmanin deneysel
kisminda ise keman egitiminde yineleme stratejisinin 6grenme iizerindeki etkisini ortaya koymak

amaci ile bir uygulama yapilmustir.

Calismanin uygulama kismina gecilmeden 6nce ilk olarak, ¢alismada segilen konunun bir temele
oturtulmasi ve desteklenmesi i¢in literatiir taramasi yapilmistir. Bu asamada 6grenme stratejileri
ve keman egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanilma durumlan ile ilgili daha 6nce yapilmis
caligmalar saptanmis ve saptanan bu c¢aligmalar ayrintili bir sekilde incelenmistir. Yapilan
incelemede keman egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanilma durumlari belirlenmistir. Miizik
egitimi literatiriinde diger 6grenme stratejilerine gore yineleme stratejisi ile ilgili daha az sayida
caligmaya rastlanmistir. Fakat yapilan az sayida ¢alismaya ragmen, Kurtuldu ve Guiclii (2010) ile
Kilinger ve Uygun (2013)’ un ¢aligmalarinda ¢algi egitiminde yineleme stratejisinin ¢ok biiyiik bir
onemi oldugu ortaya ¢cikmistir. Litertlirde calgi egitimi ile ilgili az sayidaki ¢calismalarin arasinda,
keman egitiminde yineleme stratejisinin kullanilma durumuyla ilgili herhangi bir ¢alismaya
rastlanilmamugtir. Bu nedenle c¢alisgma konusunun keman egitiminde yineleme stratejilerinin
kullanilma durumu ve 6grenme {izerindeki etkisi olarak belirlenmesinin faydali olacagi, alana
katki saglayacagi diistiniilmiistiir. Literatiir taramasinin sonucunda keman egitiminde yineleme
stratejisi ve 6grenme lizerindeki etkisi ile ilgili ayrintili bilgiler edinilmis ve bu bilgilere dayanarak
calismada takip edilecek yol, ¢aligmanin kuramsal cercevesi ve veri toplama yontemleri

belirlenmistir.

Calismanin betimsel kisminda yineleme stratejilerinin keman egitiminde kullanilmasi konusuna
yonelik yapilan daha onceki ¢alismalar incelenmistir. Ogrenmeye biiyiik katkismm oldugu
saptanan bu yontemin keman egitiminde kullanilma diizeyinin belirlenmesi igin, literatiir
taramasindan elde edilen bilgiler, daha 6nce yapilmig calismalarda kullanilan dl¢ekler (Afacan,
2018) ve uzman goriisleri dogrultusunda keman ogrencilerine uygulanmak {izere bir anket

olusturulmustur.

Calismamin deneysel kisminda nicel arastirma yontemlerinden olan ve gercek deneysel desen
yonteminin alt boyutlarindan olan ontest-sontest kontrol gruplu seckisiz desen yontemi
uygulanmigtir. Bu yontemde deneysel ¢alisma yapilacak 6grenciler arasinda seckisiz atama
yontemi ile 5’er kisiden olusan bir deney ve bir kontrol grubu olusturulmustur. Bu yontemin

imgesel gosterimi Sekil 5’teki gibidir.
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Grup Ontest Islem Sontest
D O: X O3

5 6grenci Yineleme

. Uzman L Uzman
RCY / deney grubu- stratejilerinin

. - puanlamalar1 puanlamalari
segilen 10 seckisiz uygulanmasi

dgrenci \ K 02 X O4

5 6grenci Siregelen
kontrol Uzman egitim Uzman
grubu- puanlamalart  modelinin  puanlamalari
seckisiz uygulanmasi

Sekil 5. Ontest-sontest gruplu seckisiz desen

Gruplara segilen o6grencilerin 6nceki bireysel ¢algi dersi (keman) notlar1 incelenerek ve
ogretmenlerinin de goriisleri alinarak, deney ve kontrol gruplart arasinda denklik saglanmaya
cahisilmistir. Deneysel calisma siirecinde, Ontest / sontestte kullanilmak iizere temel yay
tekniklerinden “detase” ve “legato” yay tekniklerini igeren birbiriyle esdeger 6zellikler tasiyan (¢
tonal etlit secilmistir. Bu pargalari dogru ve etkili calmaya yonelik olarak deney grubuna énceden
belirlenen alistirmalar, etiitler ve diger ¢alismalarla belli bir egitim verilmistir Derslerde
kullanilmak {izere “etlt” secilmesinin sebebi, ¢alg1 egitiminin temelinde énemli bir yere sahip
olmas1 ve 0grencilerin seviyelerine gore teknik ve miizikal olarak kendilerini temel anlamda 1yi
ifade edebilecek olmalaridir. Etiitler; yay teknikleri, konumlar, konum gegisleri, cift sesler, akorlar,
triller gibi tiim teknikleri bu yolla 6grenilebilmekte, keman ve yayin dogru bir bi¢cimde tutulmasi
ve kullanilmasi bu siirecte sekillenerek teknigin olusmasinda belirleyici olmaktadir. Caligmada
kullanilan etiitler 6grencilerin keman calma seviyeleri ve calismanin betimsel kismindan elde
edilen veriler ve uzman goriislerine gore secilmistir. Yapilan galigmalar goriintiilii kayda alinmis

ve li¢ uzman tarafindan puanlanmustir. Caligmanin genel deseni Sekil 6’da gosterildigi gibidir.

3.2. Arastirmanin Deneysel Siireci

Aragtirmanin deneysel siirecinin ilk basamaginda Agri Ibrahim Cegen Universitesi Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Ana Bilim Dali’nda 6grenim goren, besi
lisans 4, Ucii lisans 2 ve ikisi lisans 1 toplam 10 lisans keman 6grencisi rastgele atama yoluyla
secilmistir. Ogrencilerin bireysel ¢alg notlar1 ve 6gretmen goriisleri dikkate alnarak denklikleri
saglanmaya calisilmis; deney ve kontrol grubu olarak ikiye ayrilmistir. 5’1 deney 5’1 kontrol
grubunda olan bu 6grenciler i¢in toplam 3 hafta boyunca uygulamalarinda kullanacaklar 6 etiit
secilmistir. Etiitlerin ii¢ tanesi yineleme stratejisinin 6gretimi ve denklik ¢alismasinda; diger ticti

ise Ontest ve sontest puanlamasinda kullanilmustir. Ontestte kullanilan ilk etiit aym1 zamanda
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denklik testi baglaminda kullanilmistir. Her bir hafta i¢in, birisi yineleme stratejisi 6gretiminde ve
sliregelen galisma yonteminde, digeri ise Ontest ve sontestte kullanilmak {izere 2 etiit segilmistir.
Ogrencilerle birebir olarak yapilan dersin siiresi, zaman kisitlamasindan dolay1, 15 dakika ve
haftada 5 giin ile smirlandinlmistir. Bu dersler esnasinda deney grubu ile yineleme stratejisi
Ogretimi ve ¢alismasi yapilmis, kontrol grubu ile ise suregelen yontemlere bagli calisma

yapimistir.

3 haftalik caligma siirecinin her haftasinda, deney ve kontrol grubu 6grencilerine dnteste girmeden
yarim saat 6nce Ontestte ve sontestte kullanilacak etiitler verilmis ve dgrencilerin bu etiitlere 30
dakika calisip gelmeleri istenmistir. Daha sonra deney ve kontrol grubu 6grencileri bu etiitleri,
kendileri i¢in ayrilan saat araliklarinda ¢almis, bu uygulamalar goriintiilii kayda alinmis ve ¢alinan
etiitler iizerinde tekrar ¢aligma yapilmamasi i¢in etiitler 6grencilerden toplanmistir. Goriintiilii
kayda alinan bu ¢aligmalar 3 uzman tarafindan 6ntest ve gruplar aras1 denklik i¢in puanlanmustir.
Ontest bittikten sonra yine ayni giin deney grubu igin yineleme stratejisinin dgretiminde; kontrol
grubu icin ise siiregelen galismada kullanilacak olan diger etiit ile dersler yapilmaya baglanmustir.
Derslerde calistirilacak bu etiit ise Ogrencilere dagitilmis ve geri toplanmamistir. Deney
grubundaki her 6grenci ile ayri ayri planlanan zamanlarda gerceklestirilen derslerde; yineleme
stratejisinin miizik egitimindeki ve bireysel ¢algi egitimindeki 6neminden bahsedilmis, etiitleri
nasil calisacaklar konusunda birtakim taktikler verilmistir. Ogrencilerin bireysel farkhihiklar1 goz
ondnde bulundurularak etiitler 6nce bastan sona ¢aldirilmis daha sonra yay tekniklerinin, karmagik
tartim kaliplarinin, niianslarm vb. oldugu yerler renkli kalemle yuvarlak i¢ine alimmustir. Renkli
kalemle yuvarlak i¢ine alman yerleri, 6grencilerin siirekli yineleyerek calmalari istenmistir.
(Yineleme sayisi ve siiresi her 6grenciye gore farklilik gostermistir) Bu yineleme esnasinda
seslerin temiz basilmasi, yay baskisinin yeterli noktada olmasi istenmis, bu ¢alma sartlart
olugturulmaya ¢ahsilmistir. Kontrol grubu ile ise ayni etiitler suregelen ¢alisma yontemleri ile
calisilmus, siirekli yineleme uygulanmamugtir. Caligmanin akabinde deney grubunun yineleme
stratejisi ile calismayr 6grenmis ve baska etiitlerde de bu stratejiyi uygulayabiliyor olmasi
amaclanmistir. Her haftanin sonunda Ontestte video kaydina aliman 6grencilerin galdig1 etiidiin
deney ve kontrol gruplari arasindaki ¢calma farkin1 anlamak amaci ile sontest videosu ¢ekilmistir.
Sonteste girmeden yarim saat 6nce her hafta yapildig: gibi etiitler 6grencilere dagitilmis ve 30
dakika calismalar istenmistir. Deney ve kontrol grubunun bu 30 dakikalik esnada, 6grendikleri
stratejiyi ya da suregelen yontemle ¢alisma yontemlerini Ontestte caldiklari etiitte uygulamalari
amaglanmigtir. Bu c¢alisma 3 hafta siire ile uygulanmistir. Calisgmadan elde edilen performans

kayitlari, i¢ uzman tarafindan izlenmistir. Uzmanlar, 6grenci performanslarmi aragtirmact
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tarafindan gelistirilen gbzlem formuna isleyerek besli likert 6lgegine gore puan vermislerdir.

Caligmanin deneysel deseni sekil 7°de gosterildigi gibidir.
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Betimsel Deneysel

Literatlr Taramasi Denklik Testi

Keman Egitiminde
Kullanilan Ogrenme
Stratejilerinin
Belirlenmesi

Ontest

Keman Egitiminde
Yineleme
Stratejilerinin Deneysel islem
Kullanilma Diizeyi
(Anket)

Anket Sonuglarinin

Degerlendirilmesi Sl

Deneysel islemde
Kullanilabilecek
Verilerin Belirlenmesi

Elde Edilen Verilerin
Degerlendirilmesi

Sekil 6. Calisgmanin genel deseni
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Deney Grubu

Ontest

I N ]

Haftada 5 glin 15'er
dakikadan olusan
yineleme stratejisinin
ogretildigi ve
kullanildigi ders siireci

Sontest

ERIEINERYS
Degerlendirme
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Kontrol Grubu

Ontest

Denklik Testi

Haftada 5 giin 15'er
dakikadan olusan
stregelen yontemin
kullanildigi ders siireci

Sontest

PEREINERYS
Degerlendirme

Sekil 7. Calismanin deneysel deseni (3 hafta boyunca ayni sekilde tekrarlanmustir)



3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

3.3.1. Arastirmanin Evreni

Bu ¢alismanin evrenini; Tiirkiye'deki mevcut tiim tiniversiteler ile bunlara baglh Egitim Fakiilteleri,
Giizel Sanatlar Egitimi Boliimleri, Miizik Egitimi Anabilim Dallar ile bu kurumlarda 6grenim

goren besi lisans 4, ticii lisans 2 ve ikisi lisans 1 toplam 10 keman &grencileri olusturmaktadir.

3.3.2. Arastirmanin Orneklemi

Caligmanin betimsel kisminda, tabakali 6rneklemden faydalanilmis ve keman 6grenci sayilarinin
daha fazla olmasi 6lgiitiine gore Tiirkiye’de mevcut yedi Universitenin miizik egitimi ana bilim

dallar se¢ilmistir. Bu tiniversiteler sunlardir:

1. Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Ana
Bilim Dali

2. Dokuz Eylul Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik
Egitimi Ana Bilim Dal1

3. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii Miizik Egitimi Ana
Bilim Dali

4. Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii
Miizik Egitimi Ana Bilim Dal1

5. Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii
Miizik Egitimi Ana Bilim Dal1

6. Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik
Egitimi Ana Bilim Dali

7. Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik
Egitimi Ana Bilim Dali

Calismanm 6rneklemini, 2019-2020 Egitim Ogretim yilinda bu yedi Universitenin Egitim

Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda 6grenim gérmekte olan keman 6grencileri

olusturmaktadir. Bu 6grencilerin sayis1 189’dur. Anket uygulamasina 162 kisi geri doniis
yapmustir. Ankete doniis oram %86’dir. Dolayisi ile 6rneklemin biiyiik bir boliimiine ulasilmustir.
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Tablo 6’da 6rnekleme alinan Ggrencilerin 6grenim gordiikleri kurumlara ve smiflarina gore

dagilimlan verilmektedir.

Tablo 6

Tammlayici Istatistikler

Universite 1. Siuf 2.Smif 3. Smuf 4. siuf
Dokuz Eylil Universitesi 7 4 5
Atattirk Universitesi 8 7
Pamukkale Universitesi 4 4
Gazi Universitesi 8 5
7 3
2 8
3 6

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi

Marmara Universitesi

Samsun Ondokuz Mayis Universitesi

TOPLAM 39 37

O O1|W[00|~ |00

8
4
6
6
6
5
9
44

42

Tablo 6°da goriildiigii tizere lisans 1°de 39, lisans 2°de 37, lisans 3’te 44 ve lisans 4’te 42 6grenciye
ulagilmigtir. Siniflar aras1 dagilimda 6grenci sayilarmin birbirine ¢ok yakin olmasinin arastirmanin

giivenilirligini arttiracagi diistiniilmektedir.

3.4. Calisma Grubu

Arastirmanin deneysel cahsma grubunu Agri Ibrahim Cecen Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Ana Bilim Dali ile lisans programinda 6grenim géren 10

keman 6grencisi olusturmaktadir.

3.5. Veri Toplama Araglar

Veri toplama araglarinin olusturulmasindan 6nce, konu ile ilgili tez, makale ve kitap gibi ¢alismalar
incelenmis ve kapsamli bir literatiir taramas1 yapilmistir. Yapilan incelemeler sonucunda elde
edilen bilgilere gbre, hangi veri toplama araglarmin segilecegine ve bu veri toplama araglarinin

icerigine karar verilmistir. Bu sekilde secilen veri toplama araglari sunlardir:

e Keman egitiminde yineleme stratejilerinin kullanilma durumunu ortaya koymak amaciyla
yliz ylize gbriisme yontemi ile 6grencilere yapilan anket

e  Ontestte sontestte kullanilan 3 etiit

e  Denklik testinde kullanilan 1 etiit

e Ontest, sontest ve denklik testinde kullanilan gézlem formu ve performans testi

Calismanin betimsel kisminda Ogrencilere uygulanan anket keman egitiminde yineleme
stratejilerinin kullanilma durumunu ortaya koymak amaci ile hazirlanmistir. Bu calismada Afacan
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(2018)’mn gelistirdigi Olgekten yararlanilmustir. Calismada ankete katilan &grencilere, Sosyo-
demografik ozelliklerinin tespiti i¢in 2, keman egitiminde yineleme stratejisinin kullanilma
diizeyini 6lgmek icin 3°1ii likert 6lgegine gore hazirlanmig 10 soru sorulmustur. Anket sorularina
verilen cevaplarda, katilmiyorum segenegine 1, kararsizim secenegine 2 ve katiliyorum segenegine

3 puan verilmistir.

Calismanin deneysel kisminda ise uzman goriisii aliarak her hafta 2 tane olmak (izere 3 haftada
toplam 6 etiit kullanilmustir. Her hafta kullanilan etiitlerden 1 tanesi, deney grubunda yineleme
stratejisini 0gretmek ve galismak; kontrol grubunda ise slregelen yontem ile galismak igin
kullanilmustir. Diger etiit ise Ontest ve sontest puanlamalan igin kullanilmistir. Caligmanin ilk
haftasinda ontest i¢in kullanilan etiit ayn1 zamanda basar1 notlari ve 6gretmen goriisleri goz 6niine
almarak denkligin saglandig diisiiniilen gruplarin denk olup olmadiklarinin saglamasini yapmak
amact ile uygulanan denklik testinde de kullanilmistir. Calismada kullamlan etiitler, tim
ogrencilerin seviyeleri ve calismanin betimsel kisminda uygulanan anket ¢iktilarimin sonuglari goz
oniine alinarak se¢ilmistir. Fakat, anket sonuglarma gére keman egitiminde yineleme stratejisinin
en ¢ok kullanildig1 ¢alisma alanlarma uygun etiitler belirlenirken, 6grencilerin seviyeleri de goz

onunde bulundurulmustur.

Calismada Ontest ve sontest puanlamasi yapilabilmesi igin uzman goriisleri aliarak bir gézlem
formu hazirlanmistir. Bu gézlem formu seslerin temizligi, ritmik yapiya uygun seslendirme ve
temel yay tekniklerinin kullanimi olmak {izere ii¢ degerlendirme boyutundan olusmaktadir.
Deneye katilan bir 6grenci, her boyuttan en fazla 5 puan olmak Uzere toplamda maksimum 15
puan alabilmektedir. Gozlem formunda 1 ¢ok zayif, 2 zayif, 3 orta, 4 iyi ve 5 ¢ok iyi anlamina

gelmektedir. Tablo 7°de 6l¢tiim formunun bir 6rnegi gosterilmistir.

Tablo 7
Olciim ve Degerlendirme Formu

DEGERLENDIRME Seslerin Temizligi Ritmik Yapiya Uygun ~ Temel Yay Tekniklerinin

KRITERLERI Seslendirme Kullanimi
PUANLAR Cok zayif=1 puan Cok zayif=1 puan Cok zayyf=1 puan
Zayif=2 puan Zayif=2 puan Zayif=2 puan
Orta=3 puan Orta=3 puan Orta=3 puan
Iyi=4 puan Iyi=4 puan Iyi=4 puan
Cok iyi=5 puan Cok iyi=5 puan Cok iyi=5 puan

3.6. Verilerin Analizinde Kullanilan Yontemler

Calismanin amaglari, problemi ve alt problemleri dogrultusunda yapilan betimsel ve deneysel

aragtirmalara ait veriler bilgisayar ortamina aktarilmig ve SPSS 25 paket programi kullanilarak bu
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verilerin istatistiki analizleri yapilnustir. Istatistiki analizlerde, frekans, yiizde, ortalamalar
teknikleri, normallik testleri, ANOVA, Cronbach Alpha testi, Mann Whitney-U testi, Wilcoxon
testi ve Kendall’s W testi kullamlmustir. Kullanilan testlerde anlamlilik diizeyi %95 (p<0.05)

olarak belirlenmistir.

Caligmanin  betimsel boliimiinde uygulanan anket sonucunda elde edilen verilerin
degerlendirilmesinde frekans, yuzde analizi, ortalamalar gibi tekniklerin yaninda, dgrencilerin
Ogrenim gordiikleri siniflar aras1 anlamli bir fark olup olmadiginin belirlenmesi i¢in ANOVA testi

kullanilmustir. Anketin giivenilirligi Cronbach Alpha yontemi ile hesaplanmuistir.

Calismada kontrol ve deney gruplarinin ontest-sontest ve denklik testlerinde, gézlem formundan
elde edilen verilere Mann Whitney-U testi uygulanmistir. Bu test sayesinde deney ve kontrol
gruplart arasinda aldiklar1 puanlar bakimindan anlaml bir fark olup olmadig1 ortaya konulmustur.
Kontrol ve deney gruplarmin deneysel islemden 6nce ve sonra gosterdikleri gelisimi 6lgmek igin
Wilcoxon testi uygulanmustir. Ayrica 6grencilerin her bir etiitten aldiklar1 puanlar ve toplam

puanlarmn ortalamalarma bakilarak da birtakim betimsel degerlendirmeler yapilmustir.

Caligmanin deneysel kisminda 6grencilerin performansim degerlendirmek igin kullamilan gézlem
formunu puanlayan {i¢ uzmamn verdigi puanlar arasindaki uyumu 6lgmek igin ise Kendall’s W
testi yapilmistir. Bu test ile b (b>2) sira setindeki k adet 6lgiim degerleri arasindaki uyumun
seviyesi hesaplanmaya calisilir. Veriler siralama 6lgegi ile ol¢lilmiis olmalidir. W testi O ile 1
arasinda bir deger alir. 0 uyum Yok 1 ise tam uyum saglanmustir demektir. Deger 1’e yaklastikga
puanlayanlar arasindaki uyum da artar (Karagtz, 2010). Bu ¢alismada puanlama yapan 3 uzmanin

puanlamalar bakiminda aralarindaki uyum diizeyi Tablo 8’de gosterildigi gibidir

Tablo 8

Uzman Puanlamalari Uyum Diizeyleri
Ogrenci Gozlem sayist Puanlarm Standart Sapma Minimum Maksimum
Gruplan ve Ortalamast OrtalamaPuan  Ortalama Puan
Ogrenciler
kontrol_1 6 8.99 2.06 6.00 11.33
kontrol_2 6 7.88 1.64 5.00 9.33
kontrol_3 6 11.99 0.19 11.67 12.30
kontrol_4 6 8.39 1.25 7.00 10.00
kontrol_5 6 8.72 0.74 7.33 9.33
deney 1 6 12.00 1.50 9.67 13.67
deney 2 6 12.77 1.42 10.67 14.33
deney 3 6 13.94 1.67 10.67 15.00
deney 4 6 12.00 171 9.33 14.33
deney 5 6 11.11 2.04 9.00 13.67

Kendall’s W degeri = 0.888

74



Kendall W testi sonuglarina gére (W=0.888), bu ¢alisgmanin deneysel kisminda puanlama yapan
uzmanlarin verdikleri puanlar birbiri ile uyumludur. Calismanin uygulama siireci Sekil 8’de

sematize edilerek gosterilmistir.
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Nicel Boyut

Nitel Boyut
Deneysel islem

ANKET uygulamasi

/

Giivenilirlik testi
(Cronbach Alpha)

Ogrenci  basari
durumlari ve
Ogretmen goriisleri
almarak

Ogrenci
seviyeleri goz
oniine
alinarak

Nitel veri analizi: Nicel veri analizi:

Mann Whitney-U,
Kendall’s W
yontemleri ile
istatistiki analizler

Yiizde, frekans ve
ortalamalar gibi
teknikler ile Verilerin ¢oziimlenmesi
yorumlama ve yorumlanmasi

Sekil 8. Caligmanin uygulama siireci
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Calismanin bu boliimiinde aragtirmanin betimsel ve deneysel kismina ait bulgulara ve

yorumlara yer verilmistir.

4.1. Arastirmanin Betimsel Kismina Ait Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde ¢alismanin betimsel boliimiine ait olan anket uygulamasindan elde edilen veriler
frekans, ylzde, ortalama ve ANOVA gibi yontemler kullanilarak analiz edilmis ve
yorumlanmustir. Anketten elde edilen verilerin normal dagilima sahip olup olmadiginin
belirlenmesi i¢in yapilan Kolmogorov-Simirnov ve Shapiro-Wilk testlerine gore veriler
normal sekilde dagilmistir (Sig: 0.000). Anketin tiim sorularinin dahil edildigi glivenilirlik
analizi i¢in yapilan Cronbach Alpha (a) analiz degeri ise 0.849’dur. Bu deger 0.8’in iizerinde

oldugu icin uygulanan anketin yiiksek giivenilirlige sahip oldugu sdylenebilir.

4.1.1. Keman Egitiminde Yineleme Stratejilerinin Kullanilma Durumlarina
Yonelik Olarak Keman Ogrencilerinin Verdikleri Cevaplara iliskin Bulgu Ve

Yorumlar

Tablo 9

Etiitte Pozisyon Gegiglerini Belirten Parmak Numaralarina Uygun Calincaya Kadar Tekrar
Etme Durumu

CEVAPLAR Frekans (Say1) Yuzde (%)
Katilmiyorum 7 4.3
Kararsizim 31 19.1
Katiliyorum 124 76.6
TOPLAM 162 100
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Ogrencilerin %76,6’s1 ¢alistiklari etiitte pozisyon gegislerinin belirten parmak numaralarini
dogru ¢alincaya kadar etiidii tekrar ettiklerini soylemislerdir. Ogrencilerin sadece %4,3 iiniin
bu yineleme ¢alismasini yapmadiklar1 g6z oniinde bulunduruldugunda, 6grencilerin blyuk
bir cogunlugunun etiitte belirtilen parmak numaralarin1 dogru ¢almada yineleme stratejisini

siklikla kullandiklar1 s6ylenebilir.

Tablo 10

Etiitte Pozisyon Gegislerini Belli Etmeden Yumugsak Bir Sekilde Yapana Kadar Tekrar Etme
Durumu

CEVAPLAR Frekans (Sayi) Yuzde (%)
Katilmiyorum 10 6.2
Kararsizim 56 34.6
Katiliyorum 96 59.2
TOPLAM 162 100

Ogrenciler, ¢alistigiiz etiitte pozisyon gecislerini yumusak bir sekilde calana tekrar eder
misiniz? sorusuna %6,2 oraninda katilmiyorum, %34,6 oraninda kararsizim ve %59,2
oraninda da katiltyorum cevabi vermislerdir. Bu durum ile ilgili yineleme stratejisini

kullanan 6grencilerin oraninin yaridan fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 11

Etiitte Pozisyon Gegislerini Dogru ve Temiz Calana Kadar Tekrar Etme Durumu
CEVAPLAR Frekans (Say1) Yizde (%)
Katilmiyorum 9 5.6
Kararsizim 15 9.3
Katiliyorum 138 85.1
TOPLAM 162 100

Ogrencilerin %85,1’i gibi biiyiik bir boliimii calistiklar: etiitte pozisyon gegislerini dogru ve
temiz ¢alincaya kadar tekrar ettiklerini belirtmislerdir. Bu durum 6grencilerin ¢algidan temiz
ses Uretmeye cok biiyilk 6nem verdiklerini ve bunu basarincaya kadar da yineleme

yaptiklarini gostermektedir.

Tablo 12

Pozisyon Gegislerinin Sik Oldugu Yerlerde Parmak Numaralarini Siirekli Tekrar Ederek
Ezberleme Durumu

CEVAPLAR Frekans (Say1) Yuzde (%)
Katilmiyorum 10 6.2
Kararsizim 53 32.7
Katiliyorum 99 61.1
TOPLAM 162 100
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162 6grenciden 99°u calistiklari etiitte pozisyon gegislerinin fazla oldugu yerlerde parmak
numaralarini ezberleyene kadar siirekli yineleme yaptiklarmi belirtmislerdir. Ogrencilerin
yine yaridan fazlas1 (%62,1) bu durum ile ilgili olarak yineleme stratejilerini kullandiklari

gorilmektedir.

Tablo 13

Legato Tekniginde Calarken Sesleri Uzun ve Birbirinden Aywmadan Calana Kadar Tekrar
Etme Durumu

CEVAPLAR Frekans (Say) Yuzde (%)
Katilmiyorum 11 6.8
Kararsizim 46 28.4
Katiliyorum 105 64.8
TOPLAM 162 100

Ogrenciler, legato tekniginde calarken yineleme stratejisini kullanip kullanmadiklarini
6lgmeyi amaclayan soruya %64,8 oraninda katildiklarini sdylemislerdir. Bu oran, anketin

diger sorularinda katiliyorum segenegine verilen cevaplarin oraniyla ¢ok yakindir.

Tablo 14

Etiitte Yay Teknigini Dogru Uygulaymcaya Kadar Tekrar Etme Durumu
CEVAPLAR Frekans (Say1) Yizde (%)
Katilmiyorum 10 6.2
Kararsizim 42 25.9
Katiliyorum 110 67.9
TOPLAM 162 100

Ogrenciler, calistiginiz etiitte yay teknigini dogru uygulayana kadar tekrar eder misiniz?
sorusuna %6,2 oraninda katilmiyorum, %25,9 oraninda kararsizim ve %67,9 oraninda da
katiliyorum cevabi vermislerdir. Ogrencilerin yarisindan fazlasinin, yay teknigini dogru

uygulama ile ilgili yineleme stratejilerini kullandiklar1 goralmektedir.

Tablo 15

Detase Tekniginde Esit Yay Uzunlugunda ve Aymi Giirliikte Sesler Elde Edene Kadar
Calismalar Yapma Durumu

CEVAPLAR Frekans (Say1) Yuzde (%)
Katilmiyorum 12 7.4
Kararsizim 61 37.7
Katiliyorum 89 54.9
TOPLAM 162 100
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Ogrencilerin %54,9’u detase tekniginde ¢alisirken esit yay uzunlugunda ve benzer giirliikte
sesler elde edene kadar yineleme yaptiklarini sdylemislerdir. Bu oran yaridan fazla olsa da
bu oranin diger sorularda katiliyorum se¢enegine verilen yanitlarin oranlarini altinda kaldigi

gortlmektedir.

Tablo 16

Etiitte Yay Sekillerini Dogru Bir Sekilde Uygulayincaya Kadar Tekrar Etme Durumu
CEVAPLAR Frekans (Say1) Yuzde (%)
Katilmiyorum 11 6.8
Kararsizim 50 30.9
Katiliyorum 101 62.3
TOPLAM 162 100

Ogrencilerin %62,3’iiniin bitiin yay, dip yay, ug yay, alt yar1 ve iist yar1 gibi yay sekillerini
dogru bir sekilde uygulayana kadar tekrar ettikleri goriilmektedir. Ogrencilerin %6,8’i ise
yay sekillerinin dogru kullanimi ile ilgili ¢alismalarinda, Yyineleme stratejisini

kullanmadiklarini belirtmislerdir.

Tablo 17

Etiitte Gegen Cift Sesleri Dogru ve Temiz Calincaya Kadar Tekrar Etme Durumu
CEVAPLAR Frekans (Say1) Yizde (%)
Katilmiyorum 11 6.8
Kararsizim 29 17.9
Katiliyorum 122 75.3
TOPLAM 162 100

Ogrencilerin yineleme stratejilerini sik olarak kullandiklar1 bir baska durum ise ¢ift seslerin
temiz ¢alinma durumudur. Ogrencilerin %75,3’{i gibi biiyiik bir béliimii, ¢ift sesleri temiz

calmada yineleme stratejilerini kullandiklarini belirtmislerdir.

Tablo 18

Etiidiin Bir Boliimiinii veya Tamamini Gergekten Caliyormus Gibi Zihinsel Tekrar Yapma
Durumu

CEVAPLAR Frekans (Say1) Yuzde (%)
Katilmiyorum 19 11.7
Kararsizim 47 29.1
Katiliyorum 96 59.2
TOPLAM 162 100

Ogrenciler, ¢alistigimz etiidiin bir béliimiinii veya tamamini zihinsel olarak tekrar eder

misiniz? sorusuna %11,7 oraninda katilmiyorum, %29,1 oraninda kararsizim ve %59,2
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oraninda da katiliyorum cevabi vermislerdir. Ogrencilerin yarisindan fazlasinin, zihinsel
tekrar yaptiklar1 goriilmektedir. Bu oran yaridan fazla olsa da diger sorularda katiliyorum

segcenegine verilen yanitlarin oranlarinin altinda kalmistir.

Ogrencilerin anket sorularma verdikleri cevaplar, yineleme stratejilerini farkli ¢alisma
yontemlerine gore kullanma durumlari, siralari ve ortalamalart Tablo 19°da gosterildigi
gibidir.

Tablo 19
Yineleme Stratejilerinin Kullanimu ile Ilgili Ogrenci Gériisleri
SORULAR Sira  Ortalama Standart

Sapma

Etltte pozisyon gecislerini belirten parmak numaralarina uygun ¢alincaya 2 2.72 0.53

kadar tekrar ederim.

Etiitte pozisyon gecislerini belli etmeden yumusak bir sekilde yapana 8 2.53 0.61

kadar tekrar ederim.

Etiitte pozisyon gegislerini dogru ve temiz ¢alana kadar tekrar ederim. 1 2.79 0.52

Pozisyon gegislerinin sik oldugu yerlerde parmak numaralarim siirekli 7 2.54 0.61

tekrar ederek ezberlerim.

Legato tekniginde calarken sesleri uzun ve birbirinden ayirmadan ¢alana 5 2.58 0.61

kadar tekrar ederim.

Etitte yay teknigini dogru uygulaymcaya kadar tekrar ederim. 4 2.61 0.60

Detase tekniginde esit yay uzunlugunda ve ayni giirliikte sesler elde edene 9 2.48 0.63

kadar ¢aligmalar yaparim.

Etiitte yay sekillerini (biitiin yay, dip, ug, alt yari, Gst yar1) dogru bir 6 2.55 0.62

sekilde uygulayincaya kadar tekrar ederim.

Etiitte gecen ¢ift sesleri dogru ve temiz ¢alincaya kadar tekrar ederim. 3 2.68 0.59

Etlidiin bir boliimiinii ya da tamamini gergekten ¢aliyormus gibi zihinsel 10 247 0.69

tekrar yaparim.

Genel Ortalama 2.6

Tablo 19, keman egitiminde yineleme stratejisinin kullanilma seviyelerini belirlemek hedefi
ile sorulmus 10 sorunun ortalamalarini, standart sapmalarini ve Onem sirasini
gostermektedir. Anket sorularindan elde edilen verilere gbre ortalamalar 2,47 ve 2,79
arasinda degismektedir. Tiim sorularin genel ortalamasi ise 2,60°tir. Genel ortalama,
katiliyorum segenegine (3.00) ¢ok yakin oldugu icin Tiirkiye’deki Egitim Fakiiltelerinin
Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda 6grenim goren lisans keman ogrencileri, yineleme
stratejilerini siklikla kullandiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin yineleme stratejilerini en

fazla kullandi1g1 durumlar asagidaki gibidir.
e Etiitte pozisyon gegislerini dogru ve temiz ¢alana kadar tekrar etme (2,79)

e Etiitte pozisyon gecislerini belirten parmak numaralarina uygun c¢alincaya kadar tekrar

etme (2,72)

e Etiitte gegen ¢ift sesleri dogru ve temiz ¢alincaya kadar tekrar etme (2,68)
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e Etiitte yay teknigini dogru uygulaymcaya kadar tekrar etme (2,61)

Ortaya ¢ikan sonuglara gore 6grencilerin yineleme stratejilerini en ¢ok kullandigi alanlarin
pozisyon gecislerinin dogru yapilmasi, parmak numaralarinin dogru uygulanmasi, ¢ift
seslerin temiz c¢alinmasi ve yay tekniklerinin dogru uygulanmasi alanlar1 oldugu

gorilmektedir. Ogrencilerin en az kullandig1 yineleme stratejisi ise zihinsel tekrar olmustur.

4.1.2. Keman Ogrencilerinin Yineleme Stratejisi Kullanma Alanlari ve Siiflari

Arasindaki Fark Durumuna iliskin Bulgu ve Yorumlar

Tablo 20
ANOVA Sonuclar
SORULAR F Sig. Ogrenim Gériilen Siniflar
degeri  (Anlamlilik) (Lisans 1,2,3,4)

Etiitte pozisyon gegislerini belirten parmak 0.729 0.536 Gruplar arasi anlamli bir
numaralarina uygun ¢alincaya kadar tekrar ederim. fark yoktur (p>0.05)
Etiitte pozisyon gegislerini belli etmeden yumusak  0.862 0.462 Gruplar arasi anlamli bir
bir sekilde yapana kadar tekrar ederim. fark yoktur (p>0.05)
Etiitte pozisyon geg¢islerini dogru ve temiz ¢alana  1.665 0.177 Gruplar arasi anlamli bir
kadar tekrar ederim. fark yoktur (p>0.05)
Pozisyon gegislerinin sik oldugu yerlerde parmak  1.080 0.359 Gruplar arasi anlamli bir
numaralarini siirekli tekrar ederek ezberlerim. fark yoktur (p>0.05)
Legato tekniginde c¢alarken sesleri uzun ve  0.897 0.444 Gruplar arasi anlamli bir
birbirinden ayirmadan ¢alana kadar tekrar ederim. fark yoktur (p>0.05)
Etiitte yay teknigini dogru uygulayincaya kadar  0.622 0.602 Gruplar aras1 anlamli bir
tekrar ederim. fark yoktur (p>0.05)
Detase tekniginde esit yay uzunlugunda ve ayn1  0.639 0.591 Gruplar arasi anlamli bir
girlilkte sesler elde edene kadar caligmalar fark yoktur (p>0.05)
yaparim.
Etiitte yay sekillerini (biitiin yay, dip, ug, alt yar;,  1.112 0.346 Gruplar aras1 anlamli bir
iist yar1) dogru bir sekilde uygulayincaya kadar fark yoktur (p>0.05)
tekrar ederim.
Etiitte gecen ¢ift sesleri dogru ve temiz ¢alincaya  1.268 0.287 Gruplar arasi anlamli bir
kadar tekrar ederim. fark yoktur (p>0.05)
Etlidin bir bolimini ya da tamamimi gergekten  0.166 0.919 Gruplar arasi anlamli bir
caliyormus gibi zihinsel tekrar yaparim. fark yoktur (p>0.05)

Tablo 20’de goriildiigii tizere gruplar arast anlamli bir farkliliga rastlanamamuistir (p>0.05).
Ozetle, dgrencilerin 6grenim gordiikleri simiflarin farkli olmasi yineleme stratejisi kullanma

alanlarina verdikleri cevaplar1 etkilememis ve farklilagtirmamastir.

4.2. Arastirmanin Deneysel Kismina Ait Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde calismanin deneysel kismina ait bulgu ve yorumlara yer verilecektir.
Calismanin deneysel kisminda toplam 10 6grenci kontrol ve deney grubu olmak tizere iki

gruba ayrilmistir. Daha 6nce bireysel ¢algi basar1 notlar1 ve 6gretmen goriisleri ile denkligin
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saglandig1 disiiniilen gruplarin denk olup olmadigmin Ol¢iilmesi i¢in deney calismasi
puanlamasinda kullanilan {i¢ etlidiin uzmanlar tarafindan verilen ontest ortalama puanlari
Mann Whitney-U testi ile analiz edilmistir (Tablo 21). Kontrol grubu ve deney grubunun
kendi icindeki 6ntest ve sontest puanlarini karsilastirmak i¢in Wilcoxon isaretli siralar testi;
kontrol ve deney grubu arasindaki dntest ve sontest puanlarini karsilastirmak i¢in ise Mann

Whitney-U testi uygulanmistir.

Tablo 21
Denklik Testi
Grup Ortalama Puan  Standart Sapma Minimum Puan Maksimum
Puan
Kontrol 8.47 2,0761 7 12
Deney 9.06 0.4037 8,7 9,7

Anlamlilik (Sig) = 0.151 (p>0.05)

Tablo 21°de goriildiigl iizere, kontrol ve deney gruplarinin 6ntest puanlart bakimindan
aralarinda istatistiki olarak anlamli bir fark yoktur (p>0.05). Bu sonug, ¢calismada kullanilan

kontrol ve deney gruplarinin birbirine denk oldugunu gosterir.

4.2.1. Deney Grubunun Ontest-Sontest Basar1 Puanlarina iliskin Bulgu ve

Yorumlar

Calismanin bu bdliimiinde deney grubuyla yineleme stratejilerinin uygulanmasi seklinde
yapilan dersler sonucunda, bu gruptaki 6grencilerin kendi iglerindeki gelisimleri izlemek
amaciyla Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilmistir. Ortaya ¢ikan sonucglar Tablo 23’te,

sonuclarin yorumu ise tablonun altinda belirtildigi gibidir.
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Tablo 22
Deney Grubu Ontest-Sontest Sonu¢lar:

Testler Ogrenci Ortalama Standart Minimum  Maksimum Puani Puani Puani Anlamlilik
Sayis1  Puanlar Sapma  Ortalama Ortalama Artanlar  Azalanlar Degismeyenler (sig.)
Puan Puan
Etlt-1 Ontest 5 9.14 0.70 8.30 10.00 _ *
EtUt-1 sontest 5 13.26 0.73 12.30 14.00 > 0 0 p=0.042
Etlt-2 ontest 5 10.14 1.20 9.00 11.70 _ *
Et0t-2 sontest 5 1388 0.82 12.70 15.00 > 0 0 p=0.039
Etlt-3 ontest 5 7.88 1.37 6.70 9.70 _ *
Etlt-3 sontest 5 13.28 1.13 11.70 14.70 S 0 0 p=0.043
Toplam Ontest 5 9.06 0.40 8.70 9.70
(Etiit 1-2-3) _ .
Toplam sontest > 0 0 p=0.043
(Etiit 1-2-3) 5 13.47 0.74 12.57 14.60

Notlar: Test 0,05 anlamlilik diizeyinde yapilmistir. Tabloda anlamlilik diizeylerini gosteren * ve ** sembolleri sirastyla gruplar aras istatistiki
bir anlamlilik vardir ve gruplar arasi istatistiki bir anlamlilik bulunamamigtir demektir

84



Etlit 1°de 6grencilerin ortalama Ontest puanlari, yineleme stratejileri uygulanarak yapilan
dersler sonucunda, 9,14°ten, 13,26’ya, etiit 2’de 10,14’ten 13,88’¢, etiit 3’te 7,88’den 13,28’¢
ve li¢ etiidiin ortalama toplam ortalama puanlar1 ise 9,06’dan 13,47’ye yiikselmistir. Tablo
23 incelendiginde, deney grubu 6grencileri ile yineleme stratejileri uygulanarak yapilan
dersler sonucu, Ontest ve sontest puanlart arasinda bir artig oldugu goriilmektedir. Yapilan
Wilcoxon isaretli siralar testi sonuglarina gore 6grencilerin dntest ve sontest basari puanlari
arasindaki farkin tiim etiitlerde ve toplam ortalama etiit puanlarinda istatistiki olarak anlamli
oldugu goriilmektedir. Bu nedenle Ogrencilerle yineleme stratejileri uygulanarak yapilan
derslerin 6grencilerin toplam sontest basar1 puanlarini, toplam Ontest basar1 puanlarina gore

arttirdig1 ve bu artigin yiiksek bir seviyede oldugu soylenebilir.

Ortaya ¢ikan sonuglara gore, tiim etiitlerde, tiim d6grencilerin sontest basar1 puanlarini, 6ntest
basar1 puanlarina gore arttirdiklar1 saptanmistir (Puani artan 6grenci sayist 5, puant azalan

ogrenci sayist 0, puani degismeyen 6grenci sayisi 0)

Ozetle tiim dgrenciler yineleme stratejileri uygulanarak yapilan dersler sonuncunda basari
puanlarin yiikseltmistir. Ortalama puanlar bakimindan incelendiginde, 6grencilerin sontest
basar1 puanlarinda, 6ntest basar1 puanlarina gore bir artig gosterdigi gortilmektedir. Toplam
ortalama puanlardaki artigin istatistiki olarak anlamli olmas1 nedeni ile bu artigin yiiksek bir
diizeyde oldugu ve yineleme stratejileri uygulanarak yapilan derslerin, G6grencilerin

ogrenmeleri izerinde olumlu ve yiiksek diizeyde bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

4.2.2. Kontrol Grubunun Ontest-Sontest Basar1 Puanlarina iliskin Bulgu ve

Yorumlar

Calismanin bu boliimiinde kontrol grubuyla siregelen yontemlere gore yapilan dersler
sonucunda, bu gruptaki Ogrencilerin kendi iclerindeki gelisimleri izlemek amaciyla
Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilarak bir 6l¢iim yapilmistir. Ortaya ¢ikan sonuglar Tablo

22’de, sonuglarin yorumu ise tablonun altinda belirtilmistir.
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Tablo 23
Kontrol Grubu Ontest-Sontest Sonuclar:

Testler Ogrenci Ortalama Standart Minimum  Maksimum Puani Puani Puani Anlamlilik
Sayis1  Puanlar Sapma  Ortalama Ortalama Artanlar  Azalanlar Degismeyenler (sig.)
Puan Puan
Etlt-1 Ontest 5 8.02 2.26 6.70 12.00 9 1 5 p=
Etut-1 sontest 5 8.56 2.27 6.70 12.00 0.285**
Etlt-2 Ontest 5 9.82 2.64 7.70 14.00 3 5 0 p=
Etut-2 sontest 5 10.40 0.73 9.30 11.00 0.588**
Etlt-3 Ontest 5 7.86 1.41 6.30 10.00 _ *
Etlt-3 sontest 5 10.28 1.59 8.70 12.70 > 0 0 p=0.043
Toplam 6ntest
(Etiit 1-2-3) 5 8.47 2.07 7.00 12.00 . . . b=
Toplam sontest 0.080**
(Etiit 1-2-3) 5 9.74 1.39 8.47 11.80

Notlar: Test 0,05 anlamlilik diizeyinde yapilmistir. Tabloda anlamlilik diizeylerini gosteren * ve ** sembolleri sirastyla gruplar aras istatistiki
bir anlamlilik vardir ve gruplar arasi istatistiki bir anlamlilik bulunamamistir demektir
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Etiit 1’de 6grencilerin ortalama Ontest puanlari, slregelen yonteme gore yapilan dersler
sonucunda, 8,02den, 8,56’ya, etiit 2’de 9.82°den 10.40’a, etiit 3’te 7.86’dan 10.28’¢ ve ii¢
etlidiin ortalama toplam puanlari ise 8.47’den 9.74’e yiikselmistir. Tablo 22 incelendiginde,
kontrol grubu &6grencileri ile sliregelen yonteme gore yapilan dersler sonucu, Ontest ve
sontest puanlar1 arasinda bir ytikselis oldugu goriilmektedir. Fakat yapilan Wilcoxon igaretli
siralar testi sonuclarina gore 6grencilerin dntest ve sontest basar1 puanlart arasindaki farkin
sadece etiit 3’te istatistiki olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Bu nedenle 6grencilerle
stregelen yontemlere gore yapilan derslerin 6grencilerin toplam sontest basar1 puanlarini,
toplam Ontest basar1 puanlarina gore arttirdig1 gdzlense de bu artigin istatistiki olarak anlaml

olmadig1 ve diisiik bir diizeyde kaldig1 soylenebilir.

Ortaya ¢ikan sonuglara gore, etiit 1’de 2 6grencinin basar1 puani slregelen yonteme gore
yapilan dersler sonucu artarken, 1 6grencinin puani diigmiis, 2 6grencinin ise degismemistir.
Bu durum etiit 2°de, 3 6grencinin basar1 puaninin artmasi, 2 6grencinin diismesi; etiit 3’te 5
Ogrencinin puaninin artmasit ve toplam puanlarin ortalamasi (Etiit-1, etit-2, etlt-3)
bakimindan ise 4 dgrencinin puaninin artmasi ve 1 dgrencinin puaninin diismesi olarak

saptanmistir.

Ozetle baz1 dgrenciler siregelen yontemlere gore yaptiklart ders sonuncunda basari
puanlarin1 yiikseltmis, bazilar1 diislirmiis, bazilarinin puanlarn ise degismemistir. Fakat
ortalama puanlar bakimindan incelendiginde, Ogrencilerin sontest puanlarinin, Ontest
puanlarina gore arttig1 goriilmektedir. Toplam ortalama puanlardaki artisin istatistiki olarak
anlaml1 olmamasi nedeni ile bu artigin ¢ok diisiik bir diizeyde kaldig1 ve siiregelen yonteme
gore yapilan derslerin, 68rencilerin 6grenmeleri lizerinde olumlu ama diisiik diizeyde bir

etkisinin oldugu sdylenebilir.

4.2.3. Kontrol ve Deney Gruplarimn Ontest-Sontest Basar1 Puanlarina iliskin

Bulgu ve Yorumlar

Calismanin onceki boliimlerinde yapilan analizler ile yineleme stratejileri uygulanarak
yapilan dersler sonucu, deney grubundaki 6grencilerin siiregelen yontemler ile ders isleyen
kontrol grubundaki 6grencilere gore daha basarili olduklar1 saptanmistir. Gruplar igi anlaml
cikan bu sonucun, gruplar aras1 olarak anlamli olup olmadiginin arastirildig1 ¢alismanin bu

boliimiinde, kontrol grubundaki 6grencilerle deney grubundaki 6grencilerin 6ntest ve sontest
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puanlart Mann Whitney-U testi ile karsilastirilacak ve aralarinda istatistiki olarak anlamli bir

fark olup olmadigi incelenecektir.

Tablo 24’te kontrol grubundaki o6grenciler ile deney grubundaki 6grencilerin Ontest
sonuglarina yer verilmistir. Bu tabloda gosterilen sonuglarin ayrica baslangigta denk olarak
ikiye ayrilan gruplarin deneysel islem yapilmadan 6nceki basar1 puanlari oldugu ve gruplar
arasi istatistiki olarak anlamli bir fark ¢ikmasinin da beklenmediginden dolayi, daha énce
yapilan denklik testinin de bir saglamasi olarak gériilmesi miimkiindiir.

Tablo 24

Kontrol-Deney Grubu Ontest Sonuclar:

Etatler Say1 Ortalama  Standart  Minimum Maksimum  Anlamlilik
Sapma puanlar puanlar (sig.)

Etlt-1 10 8.51 1.74 6.70 1200  0.115%*
puanlari

Etit-2 10 9.98 1.94 7.70 1400 0458
puanlari

Etit-3 10 7.87 131 6.30 1000 0.916**
puanlari

Toplam

ortalama 10 8.76 1.44 7.00 12.00 0.116**
puanlar

Notlar: Test 0,05 anlamlilik diizeyinde yapilmigtir. Tabloda anlamlilik diizeylerini
gosteren * ve ** sembolleri sirastyla gruplar arasi istatistiki bir anlamlilik vardir ve gruplar
arasi istatistiki bir anlamlilik bulunamamistir demektir

Tablo 24°te de goriildiigii tizere, gerek ayr1 ayri olarak etutlerin dntest puanlart bakimindan,
gerekse etitlerin toplam ortalama Ontest puanlari bakimindan, kontrol ve deney grubu
arasinda istatistiki olarak anlamli bir fark bulunamamistir (p>0.05). Bu durum, deneysel
islemden once, iki grubun da basar1 puanlarinin ve keman ¢alma diizeylerinin hemen hemen

ayn1 ve denk olmasindan kaynaklanmaktadir.

Calismanin daha onceki boliimlerinde hem suregelen yontemlere gore ders yapilan kontrol
grubunun; hem de yineleme stratejileri uygulanarak ders yapilan deney grubunun sontest
puanlarinin, Ontest puanlarina gére daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu fark deney
grubunda, kontrol grubuna gore daha yiiksek ve istatistiki olarak anlamli ¢gikmistir. Fakat bu
farkin yineleme stratejilerinin uygulanmasindan dolay1 olup olmadiginin belirlenebilmesi
icin, gruplar arasi (deney-kontrol) anlamlilik testi yapilmalidir. Tablo 25°te deney grubu
lehine Ogrencilerin  basart puanlarinda goriilen artiglarin, yineleme stratejilerinin
uygulanmasindan kaynaklanip kaynaklanmadiginin belirlenebilmesi ic¢in yapilan Mann

Whitney-U testinin sonuglar gdsterilmektedir.
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Tablo 25
Kontrol-Deney Grubu Sontest Sonuglart

Etatler Say1 Ortalama  Standart  Minimum Maksimum  Anlamlilik
Sapma puanlar puanlar (sig.)

Etlt-1 10 10.91 2.04 6.70 14.00 0.008*
puanlari

Etlt-2 10 12.14 1.97 9.30 15.00 0.009*
puanlari

Elt-3 10 11.78 2.05 8.70 14.70 0.016*
puanlari

Toplam

ortalama 10 11.61 2.22 8.47 14.60 0.009*
puanlar

Notlar: Test 0,05 anlamlilik diizeyinde yapilmistir. Tabloda anlamlilik diizeylerini
gosteren * ve ** sembolleri sirasiyla gruplar arasi istatistiki bir anlamlilik vardir ve gruplar
arasl istatistiki bir anlamlilik bulunamamistir demektir

Tablo 25’ye gore, gerek ayri1 ayr1 olarak etiitlerin sontest puanlari bakimindan, gerekse
etutlerin toplam ortalama sontest puanlar1 bakimindan, kontrol ve deney grubu arasinda
istatistiki olarak anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. (p<0.05). Bu durum, yineleme
stratejileri uygulanarak yapilan derse katilan deney grubu 6grencilerinin basari puanlarinin;
stiregelen yontemlere gore islenen derse katilan kontrol grubu 6grencilerinin basari puanlari

ile istatistiki olarak anlamli bir farklilagma icinde oldugunun bir gostergesidir.

Ozetle, keman egitiminin 6grenme asamalarinda yineleme stratejilerini uygulayan
ogrencilerin, suregelen yontemlere gore 6grenen ve ¢alisan Ogrencilere gore, 6grenmede

daha basarili olduklar1 sdylenebilir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu béliimde calismanin betimsel ve deneysel kismindan elde edilen bulgulara gére ortaya

¢ikan sonuglara ve bu sonuglara gore ortaya ¢ikan dnerilere yer verilmistir.

5.1. Arastirmanin Betimsel Kismina Ait Sonuclar

Calismanin betimsel kisminda {iniversitelerin Egitim Fakdiiltelerinin Miizik Egitimi Ana
Bilim Dallarinda 6grenim goren lisans keman &grencilerinin, 6grenme stratejilerinden biri
olan yineleme stratejisini keman egitiminde ne derecede kullandiklarini ortaya koymak ve
var olan durumu betimlemek i¢in anket uygulanarak bir tarama modeli kullanilmistir.
Calismada ankete katilan 162 6grenciye, keman egitiminde yineleme stratejisinin kullanilma
diizeyini 6l¢mek icin 3’1l likert 6lgegine gore hazirlanmig 10 soru sorulmustur. Anket
sorularina verilen cevaplarda, katilmiyorum segenegine 1, kararsizim segenegine 2 ve

katiliyorum secenegine 3 puan verilmistir.

Ogrencilerin anket sorularma verdikleri cevaplara gore keman egitiminde yineleme

stratejilerini en ¢ok kullandiklar1 alanlar asagida maddeler halinde verilmistir:
1.  Etiitte pozisyon geg¢islerini dogru ve temiz ¢alana kadar tekrar etme (2.79)

2.  Etitte pozisyon gegislerini belirten parmak numaralarina uygun ¢alincaya kadar tekrar
etme (2.72)

3. Etiitte gecen cift sesleri dogru ve temiz ¢alincaya kadar tekrar etme (2.68)
4.  Etiitte yay teknigini dogru uygulayincaya kadar tekrar etme (2.61)

5.  Legato tekniginde calarken sesleri uzun ve birbirinden ayirmadan calana kadar tekrar
etme (2.58)
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6.  Etiitte yay sekillerini (biitin yay, dip, ug, alt yari, Ust yar1) dogru bir sekilde
uygulayincaya kadar tekrar etme (2.55)

7.  Pozisyon gegislerinin sik oldugu yerlerde parmak numaralarini siirekli tekrar ederek

ezberleme (2.54)

8.  Etiitte pozisyon gecislerini belli etmeden yumusak bir sekilde yapana kadar tekrar
etme (2.53)

9.  Detase tekniginde esit yay uzunlugunda ve aym giirliikte sesler elde edene kadar

caligmalar yapma (2.48)

10. Etddln bir boliimiini ya da tamamini gergekten caliyormus gibi zihinsel tekrar yapma

(2.47)

Ogrencilerin ankete verdikleri cevaplara gore ortaya ¢ikan ortalama puanlarin 2.47 ile 2.79
arasinda oldugu goriilmektedir. Ogrenciler keman ¢alisirken yineleme stratejilerini en ok
pozisyon gegislerini dogru ¢alma (2.79) ve pozisyon gegislerinde parmak numaralarina
uygun calma (2.72); en az da detase teknigi uygularken esit yay uzunlugunda ve ayni
glrlikte sesler elde etme (2.48) ve etiidiin bir bolimiinii ya da tamamini zihinsel olarak
tekrar etme (2.47) asamalarinda kullanmaktadirlar. 3°1i likert 6lgegine gore yapilan ankette,
ogrencilerin  bir maddeden alacagi maksimum puan 3’tiir. Ogrencilerin yineleme
stratejilerinde en az basvurduklar zihinsel tekrar yonteminin ortalama puanin 2.47 oldugu
g6z Onilinde bulundurulursa, 6grencilerin ankette sorulan tiim yineleme stratejilerini, keman
calisirken siklikla uyguladiklar1 goriilmiistiir. Bu sonuglar Kurtuldu ve Gugli (2010) ile
Kilinger ve Uygun (2013)’un calismalarindaki sonuglar ile uyumludur. Bu baglamda,
iniversitelerin Egitim Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Ana Bilim Dallarinda 6grenim géren
lisans keman &grencilerinin, 6grenme stratejilerinden biri olan yineleme stratejisini keman

egitimi siireglerinde yogun olarak kullandiklar1 sdylenebilir.

Ogrencilerin 6grenim gordiikleri simiflar (Lisans 1, lisans 2, lisans 3, lisans 4) ile yineleme
stratejilerini kullanma diizeyleri arasindaki iliskiyi 6lgmek amaciyla yapilan ANOVA testi
sonucunda gruplar arasi1 (Lisans 1, lisans 2, lisans 3, lisans 4) anlamli bir farkliliga
rastlanamamustir (p>0.05). Ogrencilerin grenim gordiikleri smiflarin farkli olmasi yineleme
stratejisi kullanma alanlarina verdikleri cevaplar1 etkilememis ve farklilagtirmamustir.
Ogrencilerin yineleme stratejisini kullanma diizeyleri bakimindan siniflar arasi istatistiki
olarak anlamu bir fark yoktur. Ozetle, iiniversitelerin Egitim Fakiiltelerinin Miizik Egitimi

Ana Bilim Dallarinda 6grenim goren ve bireysel ¢algilar1 keman olan lisans dgrencilerinin,
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ogrenme stratejilerinden biri olan yineleme stratejisini keman egitimi siire¢lerinde kullanma

dizeyleri, 6grenim gordiikleri siniflara gore degismedigi sonucuna ulasilmistir.

5.2. Arastirmanin Deneysel Kismina Ait Sonug¢lar

Calismanin deneysel kisminda toplam 10 6grenci kontrol ve deney grubu olmak Uzere iKi

gruba ayrilmistir. Kontrol ve deney grubu 6grencilerinin deneysel siire¢ oncesi ve sonrasi

performanslar1 3 uzman tarafindan puanlanarak bu puanlarin ortalamasi alinmistir. Kontrol

ve deney grubu Ogrencilerinin deneysel siire¢ sonrasi gelisimleri Ontest ve sontest puanlari

karsilastirilarak incelenmis, ayrica iki grup sontest puanlar1 arasinda istatistiki olarak anlamli

bir fark olup olmadig1 aragtirilmistir. Bu baglamda ¢alismanin deneysel kismina ait sonuglar

asagida maddeler halinde verilmistir:

1.

Etut 1 Ontest-sontest puanlar1 incelendiginde, kontrol grubundaki Ogrencilerin

ortalama puanlar1 deneysel islem sonucunda 8.02’den 8.56’ya yiikselmistir.

Etit 2 Ontest-sontest puanlari incelendiginde, kontrol grubundaki Ogrencilerin

ortalama puanlar1 deneysel islem sonucunda 9.82°den 10.40’a yiikselmistir.

Etut 3 Ontest-sontest puanlar1 incelendiginde, kontrol grubundaki Ogrencilerin

ortalama puanlar1 deneysel islem sonucunda 7.86’dan 10.28’e ylikselmistir.

Ug etiidiin ortalamas1 alindiginda, kontrol grubundaki 6grencilerin ortalama puanlart

deneysel islem sonucunda 8.47’den 9.74’e yiikselmistir.

Etlt 1 ontest-sontest puanlari incelendiginde, deney grubundaki 6grencilerin ortalama

puanlar1 deneysel islem sonucunda 9.14’ten 13.26’ya yiikselmistir.

Etut 2 Ontest-sontest puanlari incelendiginde, deney grubundaki 6grencilerin ortalama

puanlar1 deneysel islem sonucunda 10.14’ten 13.88’e ylikselmistir.

Etlt 3 Ontest-sontest puanlari incelendiginde, deney grubundaki 6grencilerin ortalama

puanlari deneysel islem sonucunda 7.88’den 13.28’¢ yiikselmistir.

Ug etiidiin ortalamas: alindiginda, deney grubundaki dgrencilerin ortalama puanlari

deneysel islem sonucunda 9.06’dan 13.47’ye ylikselmistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin etiit 1 sontest puanlar1 karsilastirildiginda,
yineleme stratejileri uygulanarak yapilan derse katilan deney grubu 6grencilerinin

bagar1 puanlar ile suregelen yontemlere gore islenen derse katilan kontrol grubu
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Ogrencilerinin basart puanlar1 arasinda istatistiki olarak anlamli bir farklilik

bulunmustur (p<0.008).

10. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin etiit 2 sontest puanlar1 karsilastirildiginda,
yineleme stratejileri uygulanarak yapilan derse katilan deney grubu 6grencilerinin
basar1 puanlari ile stregelen yontemlere gore islenen derse katilan kontrol grubu
Ogrencilerinin basart puanlar1 arasinda istatistiki olarak anlamli bir farklilik

bulunmustur (p<0.009).

11. Deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin etiit 3 sontest puanlar1 karsilastirildiginda,
yineleme stratejileri uygulanarak yapilan derse katilan deney grubu &grencilerinin
basar1 puanlar1 ile siregelen yontemlere gore islenen derse katilan kontrol grubu
Ogrencilerinin basar1 puanlar1 arasinda istatistiki olarak anlamli bir farklilik

bulunmustur (p<0.016).

12. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ii¢ etiitten aldiklar1 ortalama sontest puanlari
karsilastirildiginda, yineleme stratejileri uygulanarak yapilan derse katilan deney
grubu 6grencilerinin basari puanlari ile siregelen yontemlere gore islenen derse katilan
kontrol grubu Ogrencilerinin basar1 puanlar1 arasinda istatistiki olarak anlamli bir

farklilik bulunmustur (p<0.009).

Ontest ve sontest puanlarma gére hem kontrol grubu &grencileri hem de deney grubu
ogrencileri Ontest puanlarina gore sontest puanlarimi arttirmiglardir. Fakat siregelen
yontemlere gore islenen derslere katilan kontrol grubu 6grencilerinde bu artis diisiik bir
diizeyde kalirken; yineleme stratejilerinin uygulandigi derslere katilan deney grubu
ogrencilerinde bu artis 6nemli bir seviyeye ulasmistir. Bu sonug istatistiki analizler ile de
desteklenmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin ontest ve sontest puanlari arasinda istatistiki
olarak anlamli bir fark ¢tkmamus (p>0.05), fakat deney grubu 6grencilerinin dntest ve sontest

puanlari arasinda istatistiki olarak anlami bir fark bulunmustur (p<0.05).

Yineleme stratejileri uygulanarak ders yapilan deney grubunun sontest puanlarinin, dntest
puanlarina gore daha yiiksek oldugu ve bu farkin istatistiki olarak anlamli oldugu
belirlenmistir. Bu farkin yineleme stratejilerinin uygulanmasindan dolay: olup olmadiginin
belirlenebilmesi i¢in, gruplar arasi (deney-kontrol) anlamlilik testi yapilmis ve kontrol ve
deney grubu sontest puanlari arasinda istatistiki olarak anlamli bir fark bulunmustur

(p<0.05).
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Ozetle, ortalama puanlardaki bu artisin istatistiki olarak anlamli olmas1 nedeni ile yineleme

stratejileri uygulanarak yapilan derslerin, sliregelen yontemlere gore yapilan derslere gore,

tiniversitelerin Egitim Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Ana Bilim Dallarinda 6grenim géren ve

lisans keman 6grencilerinin 6grenmeleri tizerinde pozitif ve yiiksek diizeyde bir etkisinin

oldugu soylenebilir.

5.3. Oneriler

Calismada ortaya ¢ikan sonuglara dayanarak birtakim ¢oziim Onerileri getirilmeye

calisiilmistir. Bunlar;

1.

Calismanin deneysel kismi sonuglarina gore yineleme stratejilerinin keman egitiminde
kullanilmasinin 6grencilerin basarilari tizerindeki olumlu etkileri oldugu belirlenmistir.
Bu baglamda calismanin betimsel kisminda ankete verilen cevaplara gore ortaya ¢ikan
sonuglarda, ogrencilerin, legato tekniginde c¢alarken sesleri uzun ve birbirinden
ayirmadan calana kadar tekrar etme, yay sekillerini bir sekilde uygulayincaya kadar
tekrar etme, pozisyon gegislerinin sik oldugu yerlerde parmak numaralarini siirekli
tekrar ederek ezberleme, pozisyon gegislerini belli etmeden yumusak bir sekilde yapana
kadar tekrar etme, detase tekniginde esit yay uzunlugunda ve ayn giirliikte sesler elde
edene kadar calismalar yapma ve etiidiin bir boliimiinii ya da tamamini gercekten
caliyormus gibi zihinsel tekrar yapma gibi yontemleri diger yineleme stratejilerine gore
nispeten daha az kullandiklar1 saptanmistir. Keman 6grencilerinin bu yontemleri daha

stk uygulama konusunda tesvik edilmelerinin yararl olacag: diisliniilmektedir.

Keman egitimcilerinin, yineleme stratejilerinin keman 6grenimindeki olumlu etkisini
Ogrencilere anlatmalari, Onemini kavratmalari ve onlara ¢alisma Onerilerinde

bulunmalar gerekli goriilmektedir.

Ogrencilerin keman egitiminde yineleme stratejilerini daha etkin kullanmasini saglamak
icin bu stratejinin Ogretimine daha fazla O6nem ve agirlik verilmesi gerektigi

distiniilmektedir .

Keman egitiminde yineleme stratejilerinin kullanimin tesvik edici bir egitim 6gretim

programi gelistirilmesinin faydali olacagi diistintilmektedir.

Keman egitimi ders kitaplarinda yineleme stratejilerinin kullanimina yonelik bilgilere

yer verilmesinin gerektigi diisiiniilmektedir.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Keman egitimcilerinin, keman 6grencilerini, keman egitiminde uygulanabilir yineleme
stratejilerini  kisisel  calismalarinda  verimli  kullanabilmeleri ~ konusunda

bilgilendirmelerinin yararl olacagi diistiniilmektedir.

Keman egitimcilerine yineleme stratejilerini derslerinde daha etkin kullanmalarini
saglamak amaci ile yineleme stratejilerinin keman egitiminde kullanim yontemleri ile

ilgili seminerler diizenlenebilir.

Calismanin betimsel kismindaki 6rneklem evrenin biiytlik bir kismini yansitsa da ileriki
calismalarda 6rneklemi daha da genisletmek, yineleme stratejisinin keman egitiminde
kullanilma diizeyinin saptanmasinda daha saglam ve saglikli sonuglar verecegi

disiiniilmektedir.

Daha sonraki arastirmalarda, calismanin betimsel kismindan elde edilen verilerle nicel

analiz teknikleri uygulanarak, daha kapsamli sonuglar elde edecegi diisiiniilmektedir.

Yapilacak yeni arastirmalarda, veri toplama aracinin gelistirilerek diger calgilar ve tiim

O0grenme stratejilerini kapsayici nitelikte olmasinin uygun olacag diistiniilmektedir.

Calismanin betimsel kisminda sadece yineleme stratejisinin keman egitiminde
kullanilma durumunun arastirildig anket, ileriki ¢alismalarda daha da genisletilerek,

diger calgilar ve tiim 6grenme stratejilerini kapsayici nitelikte olabilir.

Calismanin deneysel kisminda yapilan derslerin 15’er dakikalik boliimler halinde
yapilmasi sonucunda olumlu sonuglar elde edilmistir. ileriki ¢alismalarin daha genis bir
zaman diliminde ve daha kapsamli1 bicimde yapilmasi durumunda elde edilecek verimin

oldukca artacag diistiniilmektedir.

Ileriki galigmalarda, deneysel ¢alisma grubundaki 6grenci sayisinin arttirilmasinin ve bu
sayede de parametrik testlerin yapilmasinin, daha saglikli sonucglar verebilecegi

diistiniilmektedir.

Keman egitiminde yapilan bu ¢aligmanin, ileriki ¢aligmalarda basta diger yaylh ¢algilar
olmak tizere Oteki calgilara da yapilmasinin daha kapsamli sonuglar verecegi

disiiniilmektedir.

Keman egitiminde yineleme stratejisinin kullanim diizeyini ve 6grenmeye etkisini
arastiran bu calismanin ileriki ¢aligmalarda tiim 0grenme stratejilerini kapsayan bir
arastirmaya doniismesinin daha saglikli  bilgilere ulasilmasini  saglayacagi

diistiniilmektedir.

95



KAYNAKLAR

Acikgdz, U. K. (2005). Etkili 6grenme ve ogretme (Cilt 6). Izmir: Egitim Diinyast.

Afacan, S. (2018). Keman egitimi ogrenme stratejileri 6lgceginin gelistirilmesi ve ogrenme
stratejileriyle desenlenmis etkinliklerin  ogrencilerin o6grenme stratejilerini
kullanmalarina ve keman performanslarina etkisi.. Doktora Tezi, Gazi Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Akbel, A. B. (2018). Tiirk miizigi alaninda 6grenim goren ¢ello dgrencilerinin 6grenme
stratejilerini kullanma durumlari. Turkish Studies Educational Sciences, 13(19), 163-
184.

Akbulut, E. (2006). Miizik 6gretmeni adaylarinin mesleklerine iliskin 6z yeterlik inanglari.

Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 3(2), 24-33.

Akdeniz, C. (2013). Kisilik profillerine gore ogretmenlerin grenme stratejisi tercihleri ve
ogretim stratejilerini kullanma durumlari: Eskigehir ili ornegi. Doktora Tezi,

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.
Akin, A., & Abaci, R. (2011). Bilig 6tesi. Ankara: Nobel Akademik.

Akin, O. (2007). Anadolu gizel sanatlar liseleri mizik bolimleri keman dersinde
anlamlandirma stratejisi'nin kullammi ve etkililik diizeyi. Doktora Tezi, Gazi

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Akin, O. (2010). Anadolu giizel sanatlar liselerinde anlamlandirma stratejisinin keman

Ogrenmeye etkisi. NWSA e-Journal of New World Sciences Academy, 5(3), 139-149.

Akin, O. (2013). Keman egitiminde anlamlandirma stratejisinin basariya etkisi. Kastamonu
Egitim Dergisi, 21(4), 1551-1560.

96



Albuz, A. (2001). Viyola 6gretiminde suregelen TUrk mlzigi ses sistemine iliskin dizilerin
kullanimi ve bu sistem kaynakli ¢okseslilik yaklasimlar. Doktora Tezi, Gazi

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.
Alder, H. (1998). Nlp. (Z. Biliz, Cev.) Istanbul: Sistem.
Arends, R. I. (1997). Classroom instruction and management. New York: The McGraw Hill.

Arends, R. I. (1998). Resource Handbook, Learning to Teach. Boston: MA: McGrow-Hill.

Babacan, E. (2010). Baslangic piyano egitiminde algisal ogrenme stillerinin
uygulanabilirligi. Doktora Tezi, Selguk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,
Konya.

Baki, A., & Gokgek, T. (2012). Karma yontem aragtirmalarina genel bir bakis. Elektronik
Sosyal Bilimler Dergisi, 11(42), 1-21.

Behesthi, S. (2009). Improving studio music teaching through understanding learning styles.
International Journal of Music Education, 27(2), 107-115.

Benton, C. (2002). A study of the effects of metacognition on sight-singing achievement and
attitudes among students in a middle school choral music program. Unites States:

Doktora Tezi, Shenandoah Conservatory.

Benton, C. W. (2013). Promoting metacognition in music classes. Music Educators Journal.
Musiz Educators Journal, 100(2), 53-59.

Bircan, K. E. (2018). Miizik 6gretmeni adaylarimin miizigi 6grenme stratejilerinin farkh
degiskenler acgisindan incelenmesi. Yiksek Lisans Tezi, Ondokuz Mayis

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Samsun.

Blix, H. S. (2013, 10). Learning strategies in ear training. Norwegian Academy of Music:
http://hdl.handle.net/11250/274211 sayfasindan erisilmistir.

Bower, G. H., & Hilgard, E. R. (1981). Theories of learning. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-
Hall.

97



Broadbent, D. E. (1975). The magic number seven after fifteen years. A. Kennedy, & A.
Wilkes icinde, Studies in long term memory. Londra: Wiley.

Brubaker, D. L. (1982). Curriculum planning, the dynamics of theory and practice. New

York: Scott, Foresman.

Cantekin, B. (2019). Istanbul Isletme Enstitisi. https://www.iienstitu.com/blog/egitim-

sayfasindan erigilmistir.

Charles, C. M. (2000). Ogretmenler icin Piaget ilkeleri (4. Baski). (G. Ulgen, Cev.) Ankara:
Nobel Akademik.

Colombo, B., & Antonietti, A. (2017). The role of metacognitive strategies in learning

music: A multiple case study. British Journal of Music Education, 34(1), 95-113.

Concina, E. (2019). The role of metacognitive skills in music learning and performing:

Theoretical features and educational implications. Frontiers in Psychology, 10, 1-11.
Creswell, J. W. (2006). Understanding mixed methods research. London: Sage.

Caliskan, M. (2010). Ogrenme stratejileri 6gretiminin yiiriitiicii bilig bilgisine, yiiriitiicii bilig
becerilerini kullanmaya ve basariya etkisi. Doktora tezi, Selguk Universitesi, Egitim

Bilimleri Enstitlist, Konya.

Celikoz, N., Erigen, Y., & Sahin, M. (2016). Cognitive learning theories. Z. Kaya, & A. S.
Akdemir icinde, Learning and teaching theories, approaches and models (s. 40).

Ankara: Coziim Egitim.
Cilden, S. (2003). Calg: egitiminde nitelik sorunlari. Malatya: Inonii Universitesi.

Cimen, G. (2008). Konserde ¢almaya hazirlik siireci. Kastamonu Egitim Dergisi, 16(1), 297-
302.

Crrak, Y. (2007). Egitim psikolojisi. Ankara: Pegem Akademi.

Demir, E. (2009). Bilissel kogluk yontemiyle ogretilen bilissel farkindalik stratejilerinin

altinct sinif sosyal bilgiler dersinde 6grencilerin epistemolojik inanglarina, bilissel

98



farkindalik becerilerine, akademik basarilarina vebunlarin kaliciliklarina etkisi.

Doktora Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Adana.

Demirbatir, E. (1993). Uludag iiniversitesi egitim fakiiltesi miizik egitimi boliimii
ogrencilerinin boliime giristeki miiziksel basarilariyla birinci yil sonundaki miiziksel
basarilarimn karsilastirilarak incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi

Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bursa.

Demirel, M. (1993). Ogrenme stratejilerinin dgretimi. Egitim ve Bilim Dergisi, 17(83), 52-
59.

Demirova, G. (2008). Piyano egitiminin ilkégretim ogrencilerinin dikkat toplama yetisine

etkisi. Doktora Tezi, Ankara Unversitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Deniz, J. (2015). Miizik 6gretmeni adaylariin bilistesi 6grenme stratejilerini kullanma

dizeyler. Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi, 1(14), 1-14.
Driscoll, M. P. (2012). Ogretim siirecleri ve 6grenme psikolojisi. Ankara: An.
Duman, B. (2015). Neden beyin temelli 6grenme. Ankara: Pegem.

Dunn, R. S., & Dunn, K. J. (1993). Teaching secondary students through their Individual

learning styles: Practical approaches for grades 7-12. Michigan: Allyn and Bacon.

Egan, M. M. (1996). Effects of metacognition on music achievement of university students.
Ph. D. Thesis, Kent State University. United States.

Eggen, P. V. (1992). Educational psychology: Clasroom connection. New York: Macmillan.

Eggen, P., & Kauchak, D. (2001). Educational psychology: Windows on classrooms. New

Jersey: Merril Prentice Hall.

Entwistle, N. (1993). Styles of learning and teaching: An integrated outline of educational
psychology for student, teacher and lecturers. Londra: David Fulton.

Er, K. O., & Ozer, K. Z. (2011). Piyano dersinde kullanilan anlamlandirma stratejilerinin
dgrencilerin dgrenme diizeylerine ve tutumlarina etkisi. Balikesir Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitiisti Dergisi, 14(26), 47-65.

99



Ercan, N., & Orhan, Y. S. (2016). Yetiskin calgi egitiminde 6grenme-0gretme stratejileri.
Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi(ASOS Journal) The Journal of Academic
Social Science, 4(37), 1-12.

Erden, M., & Altun, S. (2006). Ogrenme stilleri. Istanbul: Morpa Kiiltiir.

Ertem, S. (2003). Ankara anadolu glzel sanatlar Lisesi mizik bolumi temel piyano
egitiminde oOgrenme  stratejilerinin  kullanilma  durumlart  ve  “érgiitleme
stratejisi "nin etkililik diizeyi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri

Enstitiisu, Ankara.

Ertem, S. (2014). Piyano egitiminde 6grenme siireci ve 6grenme stratejileri kullanmanin yeri

ve 0nemi. Sanat Egitimi Dergisi, 2(2), 1-26.
Erturk, S. (1972). Egitimde program gelistirme. Ankara: Yelkentepe.
Fidan, N. (2012). Okulda 6grenme ve dgretme (3 Baski). Ankara: Pegem Akademi.

Flavell, J. H. (1979). Metacognition and cognitive monitoring: A new area of cognitive
developmental inquiry. American Psychologist, 34(10), 906.

Gage, N. L., & Berliner, D. C. (1988). Educational psychology . Boston: Houghton Mifflin.

Gagne, R. M. (1974). Educational technology and the learning process. Sage Journals, 3(1),
3-8.

Gagne, R. M., & Driscoll, M. P. (1988). Essentials of learning for instruction. New Jersey:
Prentice Hall.

Gagne, R. M., Briggs, L. J., & Wager, W. W. (1992). Principles of instructional design (4
b.). New York: Holt, Rinehard ve Winston.

Galvan, M. G. (1992). Kinesthetic imagery and mental practice taeching strategies fort the
piano principal. Doktora Tezi, Miami University, USA.

Garcia, L. (2002). Learning styles and piano teaching. Piano Pedagogy Forum, 5(1), 1-3.

100



Geiersbach, F. J. (2000). Musical thinking in instrumental practice: An investigation of
musical thinking in instrumental Practice: An investigation of practice strategies

used by experienced musicians. USA: Columbia University Teachers College.
Giordan, A. (2008). Ogrenme. Ankara: De Ki.
Greer, R. D. (1980). Design for music learning. New York: Teachers College.

Giindogan, N. U. (2005). Ogrenme ve davranislarda sol ve sag beyin yarim kiirelerinin

fonksiyonel asimetrisinin 6nemi. Journal of Medical Sciences, 25(3), 1-7.

Guven, M. (2004). Ogrenme stilleri ile 6grenme stratejileri arasindaki iliski. Doktora Tezi,

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Hagans, W. W. (2004). Musicians’ learning styles, learning strategies and perceptions of

creativity. Oklahoma: Doktora Tezi, Universty of Oklahoma State.

Hallam, S. (2001). The development of expertise in young musicians: strategy use,
knowledge acquisition and individual diversit. Music Education Research, 3(1), 7-
23.

Harris, J. (1990). Text annotation and underlining as metacognitive strategies to improve
comprehension and retention of expository text. Ph.D. Thesis, The University of

Arizona, Arizona.
Hartley, J. (1998). Learning and Studying : A Research Perspevtive. London: Routledge.

Hergenhahn, B. R. (1988). Introduction to the theories of learning (3 Baski). New York:

Prentice-Hall.

Johnson, B., & Turner, L. A. (2003). Data collection strategies in mixed methods research.
A. Tashakkori, & C. Teddlie icinde, Handbook of mixed methods in social and
behavioral research (s. 297-319). Thousand Oaks: Sage.

Jonasson, P., & Lisboa, T. (2005). Memorizing contemporary music: strategies and memory
types. 03 11, 2020 tarihinde Teaching of Practicing-new knowledge and change
Norwegian Academy of Music: https://www.lhi.is/tolublad-1-memorizing-

contemporary-music sayfasindan erisilmistir.

101



Karagoz, Y. (2010). Nonparametrik tekniklerin gii¢ ve etkinligi. Elektronik Sosyal Bilimler
Dergisi, 9(33), 18-40.

Karakis, O. (2006). Baz: yiiksekégrenim kurumlarinda farkly 6grenme stratejilerine sahip
olan égrencilerin genel ogrenme stratejilerini kullanma diizeyleri. YUksek Lisans

Tezi, Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Bolu.
Karsli, M. D. (2012). Egitim bilimine giris (4 Bask1). Ankara: Pegem Akademi.

Kaya, Z. (2012). Ogrenme ve ogretme kuramlar, yaklagimlar, modeller. Ankara: Pegem
Akademi.

Kenny, W. E. (1993). The effect of metacognitive strategy instruction on the performance
proficiency and attitude toward practice of beginning band students. Doktora Tezi,

University of Illinois, Urbana-Champaign.

Kilmger, O. (2013). Piyano dersinde kullanilan 6grenme stratejilerinin ¢esitli degiskenler
acisindan incelenmesi. Doktora Tezi, Erciyes Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisi,

Kayseri.

Kilmger, O., & Uygun, M. A. (2013). Miizik 6gretmeni adaylarinin piyano dersinde 6grenme
stratejilerini kullanma duizeylerinin incelenmesi. E-Journal of New World Sciences
Academy, 8(2), 206-238.

Kimble, G. A. (1961). Hilgard and Marquis’ Conditioning and Learning (2 b.). New York:
ppleton-Century-Crofts.

Kocaarslan, B. (2016). Profesyonel miizik egitiminde bilingli farkindalik 6grenme stratejileri
ve dgrenme stilleri. Doktora Tezi, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,

Istanbul.

Kocabas, A. (1995). Isbirlikli éSrenmenin blokfliit Ogretimi ve égrenme stratejileri
tzerindeki etkileri. Doktora Tezi, Dokuz Eyliill Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiis, Izmir.

Kocabas, A., & Sever, Z. (2011). Ogrencilerin kullandig1 miizigi 6grenme stratejilerinin bazi
psikososyal degiskenler bakimindan analizi. Dokuz Eylil Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisu Dergisi, 13(4), 9-23.

102



Kolb, D. A. (1984). Experiental learning: experience as the source of learning and
development. Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall.

Kolodner, J. (1984). Retrieval and organizational strategies in conceptual memory: A

computer model. Hillsdale: Erlbaum.

Kurtuldu, M. K. (2007). Bilgiyi isleme modeline dayali piyano egitiminde genel égrenme
stratejilerinin yerive gorsel imajlar olusturma yonteminin kullanilabilirlik diizeyi.

Doktora Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti, Ankara.

Kurtuldu, M. K. (2011). Yiiriitiicti bilise dayal1 bireysel tutumlarin piyano ¢alma basarisina
etkisi. Milli Egitim Dergisi, 1(190), 41-53.

Kurtuldu, M. K. (2012). Dikkat stratejilerine yonelik uyarici igaretlerin piyano egitiminde
kullanilabilirligi. Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 31(2), 233-
254.

Kurtuldu, M. K., & Giiglii, H. E. (2010). Piyano egitiminde planli esit tekrar ¢alismasinin
ogrencilerin basarist iizerindeki etkileri. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 9(34),
196-204.

Kglkahmet, L. (2003). Ogretmenlik meslegine giris. Ankara: Nobel.

Lenz, B. K. (1992). Self-managed learning strategy systems for children and youth. School
Psychology Review, 21(2), 211-228.

Lewis, K. G., Marton, F., & Wilss , L. (2001). The lived space of learning: an inquiry into
indigenous australian university students’ experiences of studying. perspectives on
thinking learning, and cognitive styles (s. 137-164). icinde Mahwah: NJ: Lawrence

Erlbaum Associates.

Mayer, R. E. (1996). Learners as Information processors: legacies and limitations of
educational psychology’s second metaphor. Educational Psychologist, 31(3), 151-
161.

Mcpherson, G. E. (1997). Cognitive strategies and skill acquisition in musical performance.
Bulletin of the Council for Research in Music, 1(133), 64-71.

103



Meichenbaum , D., Burland, S., Gruson, L., & Cameron, R. (1985). Metecognitive
assesment. S. Yussen icginde, The growth of reflection in children (s. 5). Orlando:

Academic.

Mercin, L., & Alakus, A. O. (2007). Birey ve toplum i¢in sanat egitiminin gerekliligi. D. U.
Ziya Gékalp Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1(9), 14-20.

Miller, G. A. (1956). The magical number seven, plus or minus two: Our capacity for

processing information. Psychological Reviev, 1(63), 81-97.

Morgan, C. T. (1991). Psikolojiye giris. (S. Karakas, Cev.) Ankara: Hacettepe Universitesi
Psikoloji Yayinlari.

Morphy, E. W. (1918). Violin teaching in its relation to the organization of civic orchestras.
The Musical Quarterly, 4(1), 50-60.

Nacaroglu, D. (2019). Miizik 6gretmeni adaylarinin kullandiklar: 6grenme stratejilerinin
cesitli degiskenler acgisindan incelenmesi. YUksek Lisans Tezi, Pamukkale

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Denizli.

Nannete, E., & Brenda, D. (1995). Developing adjunct reading and learning courses that
work. Journal of Reading, 38(5), 352-360.

Newman, W. S. (1984). The pianist problems. NewYork: Hachette.

Nielsen, G. S. (1999). Learning strategies in instrumental music practice. British Journal of
Music Education, 16(3), 91-275.

Nielsen, G. S. (2001). Self-regulating learning strategies in instrumental music practice.
Music Education Research, 3(2), 155-167.

Nielsen, G. S. (2004). Strategies and self-efficacy beliefs in instrumental and vocal
individual practice: A study of students in higher music education. Psychology of
Music, 32(4), 418-431.

Nielsen, G. S. (2008). Achievement goals, learning strategies and instrumental performance.
Music Education Research, 10(2), 235-247.

104



Nielsen, G. S. (2015). Learning pre-played solos: Self-regulated learning strategies in
jazz/improvised music. Research Studies in Music Education, 37(2), 233-246.

Novak, J. D., & Canas, A. (2007). Theoretical origins of concept maps, how to construct

them, and uses in education. Reflecting Education, 3(1), 29-42.

Otacioglu, S. (2008). Okul 6ncesi ¢ocuk merkezli 6grenme ve miizik stratejileri. Elektronik
Sosyal Bilimler Dergisi, 7(23), 157-171.

Otrar, M. (2006). Ogrenme stilleri ile yetenekler akademik basari ve éss basarisi arasindaki

iliski. Doktora tezi, Marmara Universitesii Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Omiir, 6. (2003). Piyano egitiminde néro linguistik programlama tekniklerinin égrenci
basarisi iizerindeki etkileri. Doktora tezi. Gazi Universitesi Egitim Bilimleri

Enstitlst, Ankara.
Ozdemir, S., & Yalm, H. L. (2000). Ogretmenlik meslegine giris (3 b.). Ankara: Nobel.
Ozden, Y. (2003). Osrenme ve égretme (5 b.). Ankara: Pegem Akademi.
Ozden, Y. (2011). Ogrenme ve égretme. Ankara: Pegem Akademi.

Ozer, B. (1998). Ogrenmeyi 6gretme. A. Hakan i¢inde, Egitim biliminde yanilikler (s. 157).
Eskisehir: Anadolu Universitesi Ag¢ikdgretim Fakiiltesi [lkogretim Ogretmenligi

Lisans Tamamlama Programa.

Ozer, B. (2001). Bilgi isleme kurami. Gelisim ve O0grenme (s. 157-176). i¢inde Eskisehir:
Anadolu Universitesi Agikogretim Fakltesi.

Ozer, B. (2008). Ogrencilere 6grenmeyi 6gretme. A. Hakan icinde, Ogretmenlik meslek
bilgisi alamindaki gelismeler (S. 139-152). Eskisehir: A¢ikdgretim Fakiiltesi.

Ozer, Z. (2010). Bursa Zeki Miren glizel sanatlar ve spor lisesi mizik bolimi piyano
dersinde kullanilan anlamlandirma stratejilerinin ogrencilerin ogrenme diizeyleri ve
tutumlarina etkisi. Yiiksek Lisans Tezi, Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii Egitim Bilimleri, Balikesir.

105



Ozmentes, G. (2013). Ogrenme kuramlarimn miizik egitimindeki ~yansimalarr.
http://gozmentes.blogspot.com/2013/10/ogrenme-kuramlarnn-muzik-

egitimindeki.html, sayfasindan erisilmistir.

Oztirk, B. (1995). Genel égrenme stratejilerinin Ogrenciler tarafindan kullanilma

durumlari. Doktora Tezi, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Ankara.

Oztiirk, B., & Kisag, I. (2004). Bilgiyi isleme modeli. B. Yesilyaprak iginde, Gelisim ve
ogrenme psikolojisi (. 259). Ankara: Pegem Akademi.

Paivo, A. (1971). Imagery and verbal processes . New York: Holt, Rinehard ve Winston.

Peterson, L. R., & Peterson, M. J. (1959). Short term retention of individual verbal items.
Journal of Experimental Psychology, 1(58), 193-198.

Pirgon, Y. (2018). Carl Philipp Emanuel Bach’in Solfeggio adli eserinin 6grenme stratejileri
agisindan degerlendirilmesi. Sanat Egitimi Dergisi, 6(1), 37-53.

Pitts, S., & Davidson, J. (2000). Developing effective practise strategies: Case studies of
three young instrumentalists. Music Education Research, 2(1), 45-56.

Plefederer, M. (1967). Conservation laws applied to the development of musical intelligence.

Jounal of Research in Music Education, 3, 215-223.

Riding, R., & Rayner, S. (1998). Cognative styles and learning strategies. England: David
Fulton.

Saban, A. (2013). Ogrenme égretme siireci. Ankara: Nobel.

Sakarya, G. (2020). Anlamay: izleme stratejilerinin keman ogrencilerinin biligotesi
farkindalik diizeyine etkisi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri

Enstitiist, Ankara.

Sapanci, M. (2010). Guzel sanatlar egitimi é6grencilerinin bilisiistii farkindalik diizeyleri ve
ogretmenlik meslegine yonelik oz-yeterlik inanglarimin incelenmesi. Doktora Tezi,

Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bolu.

Schunk, D. H. (2009). Ogrenme teorileri egitimsel bir bakisla (5 baski). Ankara.

106



Selguk, Z. (2004). Gelisim ve ogrenme. Ankara: Nobel.

Selguk, Z. (2007). Egitim Psikolojisi (14 b.). Ankara: Nobel.
Selguk, Z. (2008). Egitim psikolojisi. Ankara: Nobel.

Senemoglu, N. (2007). Gelisim ogrenme ve ogretim. Ankara: Gondl.

Senemoglu, N. (2012). Gelisim grenme ve 6gretim kuramdan uygulamaya. Ankara: Pegem
Akademi.

Senemoglu, N. (2015). Gelisim,6grenme ve ogretim (Cilt 24). Ankara: Yargt.

Slavin, R. E. (2013). Egitim psikolojisi: Kuram ve uygulama. (G. Yiksel, Cev.) Ankara:
Nobel.

Sénmez, V. (2017). Ogretim ilke ve yontemleri (9 Basim). Ankara: An.

Spencer, D. (1999). Differences in motivated strategiesand learning strategies of
traditionaland nontraditional age under graduates enrolled in elective general

educationcourse. San Francisco: Doktora Tezi, University of San Francisco.
Subasi, G. (2000). Etkili 6grenme : 6grenme stratejileri. Milli Egitim Dergisi, 1(146), 1-4.

Stnbul, A. M. (1998). Ogrenme stratejilerinin ogrenci erisileri ve tutumlarina etkisi.

Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.
Sasan, H. (2002). Yapilandirmaci 6grenme. Yasadik¢a Egitim(74).

Sendurur, Y. (2001). Keman egitiminde etkili 6grenme-0gretme yontemleri. Gazi Egitim

Fakultesi Dergisi, 21(3), 145-155.

Simsek, A., & Balaban, J. (2010). Learning strategies of successful and unsuccessful

university students. Contemporary Educational Technology, 1(1), 36-45.

Tanimmis, G. E. (2012). Gazi Universitesi gazi egitim fakiiltesi gilizel sanatlarr egitimi
bolimi mizik egitimi anabilim dali keman ogrencilerine uygulanan miizikal
bogumlama egitiminin temel miizikal bogumlama o6zelliklerine etkisi. Zonguldak

Karaelmas Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 8(15), 149-164.

107



Tarman, S. (1996). Bekir Kiiciikay in ‘klasik gitar Icin baslangic metodu nun hedef, hedef
davranis ve konu kapsami yoniinden incelenmesi. YUksek Lisans Tezi, Gazi

Universitesi Fen Bilimleri Enstitiist, Ankara.

Tay, B. (2004). Sosyal bilgiler dersinde anlamlandirma stratejilerinin yeri ve dnemi. Gazi

Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 5(2), 1-12.
Turk Dil Kurum (2020). Sozlukleri. https://sozluk.gov.tr/ sayfasindan erisilmistir.

Topalak, S. (2013). Giizel sanatlar lisesi ¢algi egitimi/6gretiminde karsilasilan sorunlarin

incelenmesi. Sanat Egitimi Dergisi, 1(2), 118.

Tufan, S. (2007). Okul dncesi egitim-ilkogretim-sanat egitimi ve siddet. 3. Ulusal Sanat
Egitimi Sempozyumu (s. 726). Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi, Ankara.

Tulving, E. (1972). Episodic and sementic memory. New York: Academic.

Turhan, Z. (2010). Bireysel calgt derslerinde égretmen-dgrenci iletisiminin incelenmesi
(Gazi egitim fakiiltesi ornegi). Yiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi Egitim

Bilimleri Enstitlisi, Ankara.

Tiimkaya, S., & Iflazoglu Saban, A. (2008). Ogretmen adaylarinin égrenme stratejileri ile
sosyo - demografik Ozellikler ve akademik basarilar1 arasindaki iliskinin

incelenmesi. Ege Egitim Dergisi, 9(1), 1-22.
Tirkmen, E. F. (2019). Miizik egitiminde ogretim yontemleri. Ankara: Pegem Akademi.

Tiirkyilmaz, A. (2016). Ogrenme stratejileri 6gretiminin ogretmen adaylarinin akademik
basarilarina ogrenme giidiilerine kullandiklar: ogrenme stratejilerine ve yiiriitiicii
bilislerine olan etkisinin belirlenmesi. Doktora Tezi, Balikesi Universitesi Sosyal

Bilimler Enstitlisii, Balikesir.

Ucan, A. (1982). Gazi Yiiksek Ogretmen Okulu Miizik Boliimii miizik alant birinci yil

programinin degerlendirilmesi. Ankara: Miizik Egitimi.

Ucan, A. (1997). Miizik egitimi. Ankara: Muzik Ansiklopedisi.

108



Ucan, A. (2002). Tiirkiye 'de ¢agdas sanat egitiminde 6gretmen yetistirme siireci ve baslica
yapilanmalar. Gazi Universitesinin Egitimde 75. Yili Sanat Egitimi Sempozyumu.

Gazi Universitesi, Ankara.

Ucan, A. (2005). Miizik egitimi: Temel kavramlar- ilkeler- yaklasimlar ve Tiirkiye deki
durum (Cilt 3). Ankara: Muzik Ansiklopedisi.

Ucgan, A. (2018). Muizik egitimi temel kavramlar- ilkeler- yaklasimlar ve Tiirkiye'deki durum
(4 basim.). Ankara: Arkadas.

Ucan, A., & Giinay, E. (1980). Cevreden evrene keman egitimi I. Ankara: Onder.

Uslu, M. (1996). Tiirkiye 'de ¢algi egitiminin yayginlastirtimasinda ve gelistirilmesinde agsl
muzik bolumlerinin 6nemi. 1. Ulusal AGSL Miizik Boltimleri Sempozyumu, Uludag

Universitesi, Bursa.

Uslu, M. (2006). Tirkiye'de ¢algi egitiminin yayginlastirilmasinda ve gelistirilmesinde
coksesli miizik egitimi gorisii. MUzik ve Bilim Dergisi, 5(1), 1-10.

Uslu, M. (2012). Nitelikli keman egitimine yonelik yaklasimlar. Egitim ve Ogretim
Arastirmalart Dergisi, 1(4), 1-11.

Uygun, A. M., & Kilinger, O. (2012). Piyano repertuvarinin 6grenilmesinde &grenme
stratejilerinin kullanilma diizeylerinin bazi degiskenlere gore incelenmesi: Giizel

sanatlar ve spor liseleri 6rnegi. Uluslararas: Insan Bilimleri Dergisi, 9(1), 966-992.

Uygun, M. A., & Kilinger, O. (2018). Mesleki miizik egitimi dgrencilerinin enstriimantal
miizigi ¢alisirken ve 6grenirken kullandiklar stratejilerin incelenmesi. Mehmet Akif

Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1(47), 317-339.

Virkkula, E., & Nissla, S. P. (2017). Towards professionalism in music: self-assessed

learning strategies of conservatory music students. CEPS Journal, 7(3), 113-135.

Weinstein, C. E. (1987). Fostering learning autonomy through the use of learning strategies.
Journal of Reading, 30(7), 590-595.

Weinstein, C. E., Goetz, E. T., & Alexander, P. A. (1988). Learning and study strategies:

Issues in assesment, instroduction and evaluation. California: Academic.

109



Weinstein, E. C., & Mayer, E. R. (1986). The teaching of learning strategies. E. C.
Weinstein, & E. R. Mayer i¢inde, Hanbook of Research on Teaching (s. 315-327).

New York: Macmillan.
Woolfolk, E. A. (1993). Educational psychology . Boston: Allyn and Bacon.
Yagisan, N. (2008). Keman ¢almanin biomekanik analizi. Konya: Egitim.

Yantis, S., & Meyer, D. (1988). Dynamics of activation in semantic and episodic memory.
Journal of Experimental Psychology, 1(117), 130-147.

Yasmut, B. (2013). Piyano egitiminin miiziksel isitme okuma ve yazma davranisglarina etkisi.
Yiiksek Lisans Tezi, Ondokuzmayis Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii,

Samsun.
Yesilyaprak, B. (2003). Gelisim ve 6grenme psikolojisi. Ankara: Pegem Akademi.

Yokus, H. (2009). Piyano egitiminde ogrenme stratejilerinin kullanilmasina yonelik
etkinliklerin performans basarisina ve iist bilissel farkindaliga etkisi. Doktora Tezi,

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Ensitlitsii, [stanbul.

Yokus, h., & Yokus, T. (2010). Miizik ve ¢algi dgrenimi icin strateji rehberi 1. Ankara:
Pegem Akademi.

Yokus, T. (2010). Ustbilisin gitar performans basarisma etkisi. Marmara Universitesi
Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Dergisi, 1(31), 161-175.

Yokus, T., & Yiirtidiir, E. T. (2015). Miizik 6gretmeni adaylarinin {istbiligsel farkindalik ve
Oz-yeterlik diizeyleri arasindaki iligki. Turkish Journal of Arts and Social Sciences,
1(1), 22-34.

Zikmund, A. B. (1988). The effect of grade level gender and learning style on responses to
conservation type rhytmic and melodic patterns. Ph.D. Thesis, University of
Nebraska.

110



EKLER

111



EK-1: ANKET FORMU

Keman Egitiminde Yineleme Stratejisi Anketi

Bu aragtirmanin amaci, keman egitiminde yineleme stratejisinin 6grenciler tarafindan ne
derecede kullanildigini ortaya koymaktir. Elde edilen veriler bilimsel bir aragtirma igin
kullanilacaktir. Arastirmanin gegerli, giivenilir ve yaralanabilir olmasi, vereceginiz

yanitlarin igtenlikli olmasina baglidir. Katkilarinizdan dolay: simdiden tesekkiir ederim.

Arastirmaci
Biisra Inci SENDURUR
Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali
Miizik Egitimi Bilim Dali Doktora Ogrencisi
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Ogrenim Gérmekte Oldugunuz Okulun Ad:

Siifiniz:

MADDELER

Katillyorum
Kararsizim
Katilmiyorum

1- Etiitte; pozisyon gegislerini belirten parmak
numaralaria uygun dogru ¢alincaya kadar tekrar ederim.

2- Etiitte pozisyon gecislerini belli etmeden yumusak bir
sekilde yapana kadar tekrar ederim.

3- Etiitte pozisyon gecislerini dogru ve temiz calana
kadar tekrar ederim.

4-Pozisyon gecislerinin sik oldugu yerlerde parmak
numaralarini siirekli tekrar ederek ezberlerim.

5-Legato tekniginde ¢alarken sesleri uzun ve birbirinden
ayirmadan ¢alana kadar tekrar ederim.

6- Etiitte yay teknigini dogru uygulayincaya kadar tekrar
ederim.

7-Detage tekniginde esit yay uzunlugunda ve aymi
gurlukte sesler elde edene kadar ¢alismalar yaparim.

8- Etiitte yay sekillerini (biitiin yay, dip, ug, alt yari, iist
yar1) dogru bir sekilde uygulayincaya kadar tekrar
ederim.

9- Etiitte gegen cift sesleri dogru ve temiz ¢alincaya kadar
tekrar ederim.

10- Etiidiin bir boliimiinii ya da tamamini gercekten
caliyormus gibi zihinsel tekrar yaparim.

* Senol Afacan’in gelistirdigi 6lcek maddeleri; 2008 Aralik’ta yazmis oldugu “’Keman
Egitiminde Ogrenme Stratejileri Olgeginin Gelistirilmesi ve Ogrenme Stratejileriyle
Desenlenmis Etkinliklerin Ogrencilerin Ogrenme Stratejilerini Kullanmalarina ve Keman

Performanslaria Etkisi’” adli tezinden alinmustir.
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EK-2: DENEYSEL CALISMA VE ANKET iZIN FORMLARI

Evrak Tarih ve Sayisi: 30.01.2020-E.4817

T, ;
MARMARA UNIVERSITES| REKTORLUGU  £(@'% ‘
Ogrenci Tsleri Daire Bagkanlig L’

SIfir Atik Profe Ortagy

Sayt : 16110545-302.08.01-E.2000036506 28.01.2020
Konu : Biisra inci SENDURUR

GAZIi UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
Rektorlikk Kampiisii, Emniyet Mah. Bandirma Cad. No:6/6, 06500
Yenimahalle / ANKARA

flgi: Bilatarih 17311665-044- sayil yaziniz.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali,
Miizik Egitimi Bilim Dali Doktora Program 6grencisi ve tez asamasinda olan Biisra Inci
SENDURUR, "Keman Egitiminde Yineleme Stratejisinin Kullanilmas1 ve Ogrenme
Uzerindeki Etkisi" baghkh calismasim imiversitemiz Atatirk Egitim Fakiiltesi'nde
yapmasinin uygun olduguna dair yaz1 sureti iligikte sunulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Prof. Dr. Mustafa KURT
Rektér Adina
Rektor Yardimeisi

EK:
EK-1 Yaz1 Sureti
EK-2 Yazi 6rnegi

Fuat ERDEM
Teletn: 0216 777 1200 Belgegeger No: 0216 777 1201 Teknisyen
ogrenci. yenikayit@marmara.edu.tr - http://oidb. marmara.edu. tr
Kep Adresi: marmarauniversitesi@hs01.kep.tr

— ;:
gamn SEA
My &

Marmara Unmm'lm Goztepe Yerlegkesi Ogrenci Isleri Daire Bagkanh@ — Ayrntih bilgi icin:
34722 Kadikdy / ISTANBUL
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Evrak TamhL Sﬁv;;n 05.02.2020-E.5875

€, T.C.
4;‘ DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI REKTORLUGU
2 Oprenci Isleri Daire Bagkanlig:
izwiR-1982 O E-Imzaludr
Say1  :15563195-300.99-E.12099 03/02/2020
Konu : Tez Caligmasi (Biisra Inci
SENDURUR)

GAZI UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

ilgi : a) 03.01.2020 tarihli ve 17311665-044-E.125 sayili yaziniz.
b) Universitemiz Buca Egitim Fakiiltesi Dekanhginm 31.01.2020 tarihli ve
85316909-399.99-E.11342 sayil1 yazisi.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal Miizik
Egitimi Bilim Dali Doktora Programi ogrencisi Biisra inci SENDURUR'un “Keman
Egitiminde Yineleme Stratejisinin Kullanilmasi ve Ogrenme Uzerindeki Etkisi” konulu tez
calismasina iliskin uygulama yapma isteginin ilgi (b) yazida belirtilen sartlari saglamasi
kosulu ile wuygun goriildigine iliskin  Universitemiz Buca Egitim  Fakiiltesi
Deckanligindan alinan yazi fotokopisi ilisikte gonderilmektedir.

Bilgilerinize ve geregini arz ederim.

Prof. Dr. Ugur MALAYOGLU

Rektor V.
Ek : Tgi (b) yazi sureti (1 sayfa)
E 34 E Dokus Eyliil Universitesi Reklérliigii Bilgi Igin irtibat:
e EoX) Adres: Cumhuriyet Bulvari No:144 35210 Alsancak / IZMIR Aylin KAVAKALAN r
S 3 Tel: 0(232) 412 1212 Elektronik Ag: www.deweduwtr Dahili: 0232 4121426 ZM
i _' H Kep Adresi: dokuzeyluluniversitesi@@hs01 kep.tr E-Posta: aylin.alatas@deu.edu.tr

= ° Bu belge 5070 sayili e-Imza Kanununa gore DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI REKTORLUGUNE - Prof.Dr. Nukhet HOTAR \,eklll l’rof Dr. Ugur
MALAYOGLU tarafindan 03.02.2020 tarihinde e-imzalanmustur.
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Evrak Tarih ve Sayisi: 14.01.2020-E.2123

TASNIF DISI

- = L€,

3 3 2 ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITEST 1 ‘,*
2;\(5_ Rektorliik MILLi MUCADELE NN TGZGNCH YL
Say1 :49933177-302.08.01-E.1119 13/01/2020
Konu : Bugra Inci SENDURUR

GAZI UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
flgi @ 03/01/2020 tarihli ve 17311665-044-125 sayih yazimz.

Tlgide kayith yazimz ile belirtilen Universiteniz Egitim Bilimleri Enstittist Gtizel Sanatlar
Egitimi Anabilim Dali, Mizik Egitimi Bilim Dali Doktora programi 6grencisi Busra Inci
SENDURUR’un "Keman Egitiminde Yineleme Stratejisinin Kullanilmasi ve Ogrenme Uzerindeki
Etkist" isimli tez caligmasi kapsaminda Universitemiz Egitim Fakultesi bunyesinde uygulama yapma
istedigi uygun gorilmustir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

e-imzahdir

Prof. Dr. Vedat CEYHAN

Rektor a.
Rektor Yardimeist
TASNIF DISI
Adres: Ondokuz Mayis Universitesi Rektérlik Binast - .
Telefon: 03623121919 Faks: 0362457 60 91 Bl oLl CELIS
Elektronik Ag: http://www.omu.edu.tr/

Kep Adresi: baru.colak@omu.edu.tr

Dahili Tel : 7014
omu@hs01 kep tr
5070 sayili Elektronik imza Kanunu’na uygun olarak Giivenli Elektronik imza ile iiretilmistir.
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PAMUKKALE UNIVERSITESI

Genel Sekreterlik

Say1  :27848278-604.99/ ‘
Konu :Olgek Uygulama izni- Biisra inci
SENDURUR

GAZI UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
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Egitimi Bilim Dali Doktora Programi 6grencisi Biisra Inci SENDURUR'un, "Keman
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calismas: kapsaminda hazirladigi anketi Universitemiz Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Bolimii Miizik Egitimi Anabilim Dali 6grencilere uygulama talebi, Rektorliigiimiizce
uygun gorilmiigtiir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

e-imzahdir 3
Prof. Dr. Hiiseyin BAG

Rektor
Evraki Dogrulamak igin : http://dys.pau.edu.tr/enVision/Dogrula/ACKIHOD
Kinikh Yerleskesi 20160/DENIZLI Ayrintili bilgi icin irtibat : Yagar TOMALI
Tel: 0(025)8 Faks: 0 (258) 0
E-Posta: Elektronik Ag:http://www.pau.edu.tr/genelsekreterlik/tr
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Egitiminde Yineleme Stratejisinin Kullanilmas: ve Ogrenme Uzerindeki Etkisi" baslikl tez
calismasi kapsamunda Miizik Egitimi Anabilim Dali dgrencilerine anket uygulama
istegi Bagkanhigimmzcea uygun gorilmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

e-imzahdir
Prof. Ismet DOGAN
Boliim Baskam
o
_ oot z _
Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiltesi Guizel Sanatlar Egitimi Bolimu 06500 Bilgi igin :Ozcan Géksu
Teknikokullar/ ANKARA Bolum Sekreteri
Tel:0(312)202 2476 Faks:213 17 88 Telefon No:03122022476

e-Posta :gef@gazi edutr Internet Adresi htp://gef-guzelsanatlar. gazi.edu.tr/
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Evrak Tarih ve Sayisi: 03/01/2020-E.157

*=BENDS38TS8B =

T.C.
AGRI IBRAHIM CECEN UNIVERSITESI REK TORLUGU A
Egitim Fakltesi Dekanlig: § :\\:Y’\_
Sayt : 10088400-044
Komu : Anketler (Biigra Inci SENDURUR)
REKTORLUK MAKAMINA

(Ogrenci Isleri Daire Bagkanlig1)

flgi  : 02/01/2020 tarihli ve 109 sayil1 yaz.

Tlgili yaziya istinaden, Faktltemiz 6gretim elemanlarindan ve Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstittsti Guizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali, Muzik Egitimi Bilim Dali Doktora
programi ogrencisi Bugra Inci SENDURUR' un "Keman Egitiminde Yineleme Stratejisinin
Kullanilmas1 ve Ogrenme Uzerindeki Etkisi" isimli tezi ile ilgili olarak deneysel ¢aligma yapmak
istemesi Dekanligimizea uygun gorilmigtir.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Prof. Dr. Melik BULBUL

Egitim Fakultesi Dekam
Ek Uzerindeki Mevcut Elektronik imzalar
MELIK BULBUL (Egitim Fakiiltesi Dekanligi - Dekan) 03/01/2020 11:14
Adres:Firat Mah. Erzurum yolu tizeri 4. km Rektrliik Kampiisii Merkez/AGRT Aynntili bilgi i¢in irtibat: Orhun Behi¢ Kadioglu
Unvam: Gelen Evrak Sorumlusu
Telefon:04722162035 Faks04722162036 Dahili No: 4722155082

¢-Posta:egitim@agri.edu.tr Elektronik Ag:egitim.agni.edu.tr
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BURDUR MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI TremmeEs
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dalh Bagkanhg:

Sayi  :30338773-300--904 07/01/2029.»
Konu : Bilimsel ve Egitim Amagli (Biigra inci
SENDURUR)

EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dal,
Miizik Egitimi Bilim Dali Doktora programi ogrencisi Biisra inci SENDURUR, "Keman
Egitiminde Yineleme Stratejisinin Kullanilmasi ve Ogrenme Uzerindeki Etkisi" isimli tez
caliymasini &gretim programlarini aksatmadan kendisi tarafindan uygulama yapilmasi kosulu
uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Prof. Dr. Hiisniye Seval KOSE

Anabilim Dali Bagkani
Evraki Dogrulamak igin : https://ebys mehmetakif edu tr/enVision/Dogrula/LCBDCNR
Istiklal Yerleskesi 15030 BURDUR Aynintili bilgi igin irtibat: Ilknur Patr
Telefon:+90 248 213 32 02 Faks+90 248 213 32 09 Evrak Pin Kodu: 72622
e-Posta ebe@meh kif.edu.tr Elek ik Ag:http://ebe.meh ifedutr Kep Adresi : maku@hs01 kep.tr
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EK-3: DEGERLENDIRME KRIiTERLERiIi FORMU
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EK-4: DENEYSEL CALISMA VE DERS SURECINDE KULLANILAN ETUTLER
(1,2,3,5,11,13)

Sitt
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Sitt — 100 Studies, Op. 32, Book 1
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Sitt — 100 Studies, Op. 32. Book 1
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100 Studies, Op. 32, Book 1
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100 Studies. Op. 32, Book 1

THE FIRST BOWING.

Sitt

e 11T o

TS ¢

Moderato.

b

P -
e

| S

ESRSrs

P = 3 v e e/ e &

Jelg/y/) e/ /S

¥

(=]
|\ﬁ & o ulJ
o | 4 ) |.‘ u
.InrA L -k —ToH L\ IA]
s G i N
HH . T
g (15 A VI )
iy IMpAS thin
mi \ﬂ ,-:.U i ‘ IvJ
- fe R Y
1. B! )it
.II,‘v 0 \ q
b CHI (i
| Wi
® || i.\ﬂ L ﬂ
{wr...n_o A-\_. _”u.‘. NI iE
W \ﬁ T N L
it O/ & i H
2l LA
i Iy ,Iyl i I 1
ﬁl;.vn 111: ﬂ = n.m
---“ﬁ SEIR i e
itit S 1 i
LI i ]W.. ~
§ L) mﬂm\ﬂ TI.A-H |E11&
O e \ﬂ P G
11 _./ B l-h | ‘% —_UH”.
; | B R
i é'% N HL.
3 & Wy X
<72 J% J)

126



127



EK-5: ORNEK DERS PLANI

DENEY GRUBU iLE KEMAN EGITIMINDE YINELEME STRATEJiSI EKSENLI
DERS PLANI ORNEGiI

Kurum Adi: Agr Ibrahim Cecen Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi
Bolimi Miizik Egitimi Ana Bilim Dali

Smnif: Lisans 1,2,3,4

Unite: I. Pozisyonda Etiit Calismalar

Konu: Keman Ogretiminde Yineleme Stratejisinin Kullanimi

Genel Ogretim Yontemleri: Gosterip yaptirma, Uygulama, Anlatim, Soru-Cevap
Ozel Ogretim Yontemleri: Yineleme Stratejisi

Ders Materyalleri: Notalar, yineleme stratejileri sunusu, renkli kalemler, Hans Sitt 100
Studies Op.32 Book 1 no:2

Sure: 75 Dakika

Amagc: Keman calmada yineleme stratejilerini kullanabilme
Ogrenme Ciktilar

Etiitle ayn1 tonda dizi calismalar1 yapma

Calisilacak etiidii zihinde tekrar etme

Etiidi yavas bir tempoda tekrar etme

Calisilan etiidii farkli yay teknikleri ile ¢alma

Calisilan etiitte zorlanilan pasajlari tekrar etme

Caligilan etiidiin parmak numaralarini ezberleme

Calisilan etiidii farkli tartim kaliplari ile calma
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Caligilan etiidiin tiimiinii temiz ¢alana kadar tekrar etme

Calisilan etiidii kabul edilebilir tempoda calabilinceye kadar tekrar etme

Ogretme-Ogrenme Siireci

Konuya Giris

Uzman goriislerine gore secilen etiitlerden Hans Sitt 100 Studies Op.32 Book 1°de secilen 2
numaral etiit ile yineleme stratejileri anlatilarak ders yapilmistir. Once yineleme stratejisinin
oneminden Ozelliklerinden ve uygulama asamalarindan bahsedilmis, daha sonra uygulamaya

gecilmisgtir.

Konuyu A¢iklama ve Derinlestirme

Burada oOgrencilerin hafta basindan itibaren ¢alisilan etiidii haftanin sonunda g¢almasi
istenerek arastirmaci tarafindan ii¢ boyutta (seslerin temizligi, ritmik yapiya uygun
seslendirme, temel yay tekniklerinin kullanimi) degerlendirilecegi belirtilmistir. Ogrenciden
ilk basta ¢alacag etlidiin tonuna uygun diziyi seslendirip tonaliteye adapte olmas1 istenmis,
devaminda galacag etiidii zihinsel olarak tekrar etmesi sdylenmistir. Devam eden surecte
etlit bastan sona, oldugundan daha yavas bir tempoda caldirilmis, legato boliimleri siklikla
(ton ve entonasyon olarak piiriizsiiz olana kadar) caldirilmistir. Pekistirmek adina etiit, farkl
ritim kaliplariyla c¢alistirilmis, zorlanilan boliimler renkli kalemle isaretlenerek dikkat
cekilmeye ¢alisilmistir. Parmak numaralarinin ezberlenmesine dikkat edilmis, etiit bastan
sona temiz olana kadar siklikla ¢aldirilmistir (yineleme siiresi 68renciler arasinda farklilik

gostermistir).

Olgme-Degerlendirme
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Yineleme stratejisi ile ders yaptiktan sonra 6grencilerden performanslarina iligkin 6zelestiri
yapmalar1 istenmis, 6grencinin uygulamadaki hatalar1 ve eksiklikleri (seslerin temizligi,
ritmik yapiya uygun seslendirme, temel yay tekniklerinin kullanim1 boyutlarinda) karsilikli

tartigilarak bir sonraki caligmasinda bunlara dikkat etmesi soylenmistir.

Konuyu Degerlendirme

Ogrencinin yineleme stratejisini sadece derste degil ders dis1 bireysel ¢alismalari siirecinde
de kullanmalart istenmistir. Bu ders siirecinin sonunda yineleme stratejisi c¢alisma
yonteminin 0grenilme diizeyini belirlemek amaci ile 6grenme ¢iktilart arastirmaci tarafindan

degerlendirilmistir. Bir sonraki ders plani, eksiklikler dikkate alinarak planlanacaktir.

130



."""ﬂ“itfl'; ; :.f i s

GAZILI OCMAK AYRICALIKTIR,..




