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PS-183 COCUKLUK GAGI DIRENGLI EPILEPSILERINDE ANNE-BABALARIN EPILEPSi CERRAHISI HAKKINDAKI BiLGi DUZEYLERi VE YAKLASIMLARI
Ayca Tag Un', Alev Elgi Karaduman', Zeynep Oztiirk', Esra Serdaroglu’, Ebru Arhan', Ercan Demir', Tugba Hirfanogiu®
'Gazi Universitesi Hastanesi, Ankara

Amag: Epilepsi, cocukluk caginda en sik gériilen kronik nérolojik hastaliklardan biridir. llaca direncli epilepsi, nérobiligsel gerileme, diisiik yasam kalitesi
ve yiiksek oliim riski ile iligkilidir. Epilepsi cerrahisi, uygun hastalar i¢in en etkili tedavi yontemi olmasina ragmen, yeterince tercih edilmemektedir. Bunun
nedenlerinden biri ebeveynlerin bilgi eksikligidir. Bu ¢calismada ¢ocukluk ¢agi direngli epilepsilerinde ebeveylerin epilepsi cerrahisi hakkindaki bilgi diizeyi-
nin aragtirimasi amaglanmgtir.

Yontem: Bu calismada, 1 ay-18 yas arasi direncli epilepsili cocuklarin ebeveynlerinin epilepsi cerrahisi konusundaki bilgi diizeyleri ve yaklasimlar ince-
lenmistir. Calismaya, Ankara Gazi Universitesi Hastanesi Pediatrik Noroloji Servisi'ne bagvuran 108 gocugun ebeveynleri katilmigtir. Veriler, arastirmacilar
tarafindan hazirlanan anket ile toplanmig ve IBM-SPSS (v24.0) programi ile analiz edilmistir.

Bulgular: Ankete katilan ebeveynlerin %62’si anne, %44,4’(i lise mezunu ve %53,7’si calismiyordu. Gocuklarin %28,7’sinin anne-babasi akraba, %8,3’liniin
ebeveyninde epilepsi vardi. Ebeveynlerin %9,3'{i epilepsiyi dogaiistii, %11,1’i ruhsal hastalik olarak gériiyordu. %27,8’i dini hocalara, %13’(i alternatif tibba
yonelmis, %33,3’ii takviye gidalar kullaniyordu.Ebeveynlerin yalnizca %18,5’i ndbet tetikleyicileri, %14,8’i belirtileri, %12,9’u nbet aninda yapilmasi gere-
kenleri tam dogru yanitladi. %89,8'i epilepsi cerrahisini duymus, %82,4'(i bilgiyi hekimlerden almisti. %93,5’i cerrahinin nébetleri azaltacagina inaniyordu.
Universite mezunlarinin bilgi diizeyi daha yiiksekti. Genel bilgi seviyesi ile beklenti ve ameliyat kararlili§i arasinda zayif, cerrahi bilgi seviyesi ile memnuniyet
arasinda orta diizeyde pozitif iligki bulundu.

Sonug: Sonug olarak, epilepsi cerrahisine yonelik farkindaligi artirmak icin ebeveynlerle etkin iletisim kurulmasi, dogru bilgilendirmenin saglanmasi ve
cerrahi siirecin daha iyi yonetilmesi gerekmektedir.
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