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Bu calisma okul 6ncesi egitimde kaynastirma uygulamalarinin temel noktasini olusturan
egitsel etkinlik uyarlamalarini ¢esitli degiskenler agisindan inceleyerek nitelik diizeylerinin
belirlenmesi amaci ile gerceklestirilmistir. Arastirma nicel verilere dayali, tarama
modelinde, betimsel bir ¢alismadir. Aragtirmanin 6rneklemini Milli Egitim Bakanligi’in
program kitabinda yer alan uyarlamalar, 6gretmenlerin yapmis olduklar1 uyarlamalar ve
hazir planlarda yer alan uyarlamalar olmak {izere toplam iki yiliz adet egitsel etkinlik
uyarlamasi olusturmaktadir. Uyarlamalar dokiiman incelemesi ve igerik analizi ile
incelenmistir. Veri toplama aract olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen etkinlik
uyarlamas1 kontrol listesi kullanilmistir. Etkinliklerin format 6zellikleri frekans yiizde
degerleri ile verilmis, etkinlik kaynagina gore farklar t Testi ile analiz edilmis, yas ile iligkili
farklar tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile test edilmis, degerlendirme boyutlarinin
aralik degerleri hesaplanarak nitelikleri belirlenmistir. Sonug olarak 6gretmenlerin yaptiklar
etkinlik uyarlamalar1 hazir planlarda yer alan uyarlamalara gore anlamli farklilik
gostermistir. Etkinliklerin bigimsel 6zelliklerinde bazi etkinlik tiirlerinin goz ard1 edildigi,
baz1 yas gruplarinin 6n plana ¢iktig1, yapilan uyarlamalarda engel tiirleri arasinda sayisal
anlamda farkliliklar oldugu bulunmustur. Incelenen etkinliklerin tiim alt boyutlarda
(uyarlama boyutu, gelisimi destekleme ve egitsel boyut) niteliksel olarak istenen diizeyde
olmadigi bulunmustur. Okul Oncesi donemde etkili kaynastirma uygulamalarinin



gergeklesebilmesi i¢in etkinlik uyarlamalar ile ilgili daha fazla ¢alismanin yapilmasi
onerilmektedir.
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ABSTRACT

The purpose of this study was to examine the adaptation of educational activities which
constitute the basis of mainstreaming practices in early childhood education, according to
different variables and to determine the quality levels of these activities. The current study
was a descriptive survey model that based on quantitative data. The sampling of the study
includes adaptation of 200 educational activities which is given place in early childhood
education program by Ministry of National Education; the adaptations made by preschool
teachers and the ones given place in pre-prepared educational plans. The adaptions of the
activities were investigated through document review and content analysis. In the study,
control list for adaption of the activities that is developed by the researcher was used as an
instrument. The format-related characteristics of the activities were represented by frequency
percentage values. In addition, the differences between the activities based on the source of
activities were analyzed by conducting T-test and the differences related with age were
analyzed by carrying out one-way analysis of variance (ANOVA). Moreover, interpolation
values of all sub-dimensions were calculated and their qualities were determined. As a result,
there was significant difference between the adaptations made by preschool teachers and that
of pre-prepared educational plans. When the format related features were taken into
consideration, it was found that some activity types such as integrated field trips and drama
were disregarded, some age groups became prominent and there was a significant numerical
difference between the disability types. Moreover, findings showed that all sub-dimensions
of the investigated activities (adaptation, supporting the developmental domains, and
educational dimensions) were not qualified as it is desired to be. Consequently, it is
suggested that the more studies concerning the adaption of activities should be conducted to
improve the qualities of adaption activities in early childhood education.
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BOLUM I

GIRIS

Bilgi ve beceriler, pek ¢ok davranig ve aliskanliklar biiyiikk 6l¢lide yasamin dogumdan
sonraki ilk alti yilinda kazanilmaktadir. Gelisimin en hizli i¢inde yasanilan cevre ile
etkilesimin en fazla oldugu, kisiligin biiyiik dl¢tide sekillendigi bu yillar insan yasami
tizerinde biiylik bir 6nem tasimaktadir (Ramazan & Ural, 2007, s. 14; Sen, 2008, s. 82).
Yasamin diger donemleri ile karsilagtirildiginda gelisimin farkli yonlerinin birbirleri ile

iliskisi en fazla bu déonemde gergeklesmektedir (Oktay, 1999, s. 110-111).

Bu dénemde g¢ocuga saglanacak egitim hizmetlerinin g¢ocugun gelisim ozelliklerine ve
ihtiyaglarina uygun bir bi¢imde planlanmasi gerekmektedir. Cocuga zengin uyaricili bir
cevre sunarak gelisimine uygun egitim siirdiirebilmek; ancak iyi bir okul Oncesi egitim
saglamakla miimkiin olmaktadir. Okul Oncesi egitim, insan yasaminin temelini
olusturmaktadir. Bu donemdeki yasantilarin c¢ocugun gelecekteki yasantilarim
sekillendirmede 6nemli etkileri bulunmaktadir. Saglikli, mutlu, basarili ve iiretken bireyler
yetistirebilmek i¢in bu donemi en iyi sekilde degerlendirmek gerekmektedir (Aral, Kandir
& Yasar, 2011, s. 12).

Okul dncesi egitim 0-72 aylar1 kapsayan ve bu déonemdeki ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine
ve gelisim diizeylerine uygun, bedensel, 6zbakim, sosyal-duygusal, zihinsel ve dil
gelisimlerini desteklemeye yonelik, ¢ocuklara zengin uyaricili ¢evre olanaklar1 saglayan ve
onlara toplumun kiiltiirel degerleri ve ozelliklerini en iyi bi¢imde aktaran, ¢ocuklari
ilkdgretime hazirlayan Sistemli ve bilingli bir egitim siireci olarak tanimlanmaktadir
(Akduman, 2012, s. 3). Okul 6ncesi egitimin erken yasta baslamasi gerekmektedir. Cocuga
erken yaslarda verilen egitim yalnizca ¢ocuk ve ailesi i¢in degil ayn1 zamanda toplum igin
de biiyiik yararlar tasimaktadir. Cocuklarin erken yasta egitim almasinin 6nemi bilimsel
caligmalar tarafindan ortaya konularak her cocuga egitim firsatinin saglanmasi ideali, “firsat

esitligi” kavramui ile birlikte yayginlasmaktadir (Ramazan & Ural, 2007, s. 14). Firsat esitligi,



her cocugun hicbir ayrim gozetmeksizin egitimden esit sekilde yararlanmasi gerektigini
ifade etmektedir. Her ¢ocugun kendine 6zgii bedensel yapisi ve islevleri, ¢esitli 6grenme
ozellikleri ve hiz1, duygusal 6zellikleri bulunmaktadir. Bu farkliliklar belirli sinirlar iginde
oldugunda, ogrenciler genel egitim hizmetlerinden yararlanabilmektedirler. Belirgin
farkliliklarindan dolayr genel egitim hizmetlerinden dogrudan yararlanamayacak
ogrencilerin genel egitim hizmetlerinden yararlanmasi ise kaynastirma egitimi ile

saglanmaktadir (Kircaali-iftar, 1998, s.3).

Kaynastirma egitimi, 6zel gereksinimli 6grencilerin engel derecesine bagli olarak ortaya
cikan ihtiyaglarinin okullarinda veya siniflarinda karsilanarak normal okullarda (Sar1, 2002,
s. 5) akranlar ile ayni egitim ortamini paylagmalari, 6zel gereksinimli 6grencinin sosyal,
duygusal, bilissel ve motor alanlardaki gereksinimlerinin, en az kisitlayici ortamda (akranlari
ile birlikte iken) karsilanmasi ve ayni zamanda her ¢ocugun kendi hizinda 6grenmesi ve
ogrenmeye devam etmesini saglamaktadir. Kaynastirma modelinin uygulanmasi
yasalarimiza ve yonetmeliklerimize gore zorunludur; ¢iinkii her ¢ocugun akranlari ile

birlikte yasal olarak egitim alma hakki bulunmaktadir (Sucuoglu, 2008).

1.1.Problem Durumu

Engelli ¢ocuklar kaynastirma sayesinde normal yasitlari ile daha yapici ve kazanglh iligkiler
kurmakta ve her iki gruptaki cocuklarin birbirleriyle kurduklari iligkiler sonucunda yasamla
ilgili temel becerileri gelismektedir. Temel becerilerin kazanilmasini saglayan kaynastirma
uygulamalarinin okul 6ncesi donemden itibaren baglatilmasi gerekmektedir (Metin, 2011, s.
90).Etkili kaynastirma uygulamalar1 icin Ozel Gereksinimli Cocuklarin (OGC) okul éncesi
egitim siniflarina yerlestirilmesi yeterli olmamaktadir. Kaynastirma egitiminde olumlu
sonuclar elde edebilmek igin okul 6ncesi egitim 6gretmenlerinin, sinifinda bulunan 6zel
gereksinimli 6grencilerin fiziksel 6zelliklerine, performanslarina, yeteneklerine, ilgi ve
ihtiyaglarina uygun olarak sinifin fiziksel diizeni, amaclar, 6gretim yontemleri, 6gretim
stireci, kullanilan materyaller, O6gretim igeriginin sunumu ve Olgme degerlendirme
konusunda uyarlamalar ve diizenlemeler yapmalar1 gerekmektedir (Acarlar, 2013, s. 21-27;
Vural & Yikmis, 2008).

Okul 6ncesi donemde etkili kaynastirma uygulamalarinin gergeklestirilebilmesi icin Milli
Egitim Bakanligi (MEB) 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nin etkinlik formatinda baz1
degisiklikler yapilarak OGC’liler i¢in uyarlamalara yer verilmesi gerektigi belirtilmektedir.

Okul oncesi egitim ortamlarinda gergeklestirilen kaynastirma uygulamalarindan olumlu
2



sonuglar elde edebilmek icin yapilan uyarlamalarin niteligi kritik bir énem tasimaktadir.
Okul 6ncesi egitimde kullanilan etkinlik planlarinin uyarlama boliimlerinin egitsel niteligi

bu ¢alismanin problem durumunu olusturmaktadir.

1.2. Cahsmanin Onemi

Erken ¢ocukluk, ¢ocuklarin gelisimin her alanindaki temel becerileri kazandig1 ve yasam
boyu 6grenmenin temellerinin atildigi bir donem olarak tanimlanmaktadir. Bu donemde
gerceklestirilecek nitelikli egitim yasantilar1 ile gocuklarin gelisimleri saglikli bir sekilde
hizlandirilmaktadir. Cocuklar bu dénemde bazi becerileri 6grenmeye hazirdirlar ve bunun
icin gocuklara zengin bir 6grenme ¢evresinin saglanmasi gerekmektedir. Okul 6ncesi egitim
kurumlar1 zengin bir 6grenme ¢evresine sahiptir ve bu yiizden erken ¢ocukluk déneminde
0zel gereksinimli olan ve olmayan tiim gocuklara okul Oncesi egitimden yararlanma
firsatinin saglanmas1 gerekmektedir (Acarlar, 2013, s.21-27 ). OGC’lilerin okul &ncesi
egitimden yararlanarak fayda saglayabilmesi i¢in bu donemdeki kaynastirma
uygulamalarinin etkili bir sekilde gerceklestirilmesi gerekmektedir. Kaynastirma, 6zel
gereksinimli olan bireylerin gereksinim tipine, derecesine ve kullanilacak kaynaklarin
tanidig1 olanaklara bagli olarak, miimkiin oldugunca genel egitim programlarina
yerlestirilmeleri ve yasitlar1 ile esit egitim kosullarinda birlikte egitilmeleri siirecini

kapsamaktadir (Metin, 2011, s. 90).

Ogretmenlerin okul dncesi egitim programimi cergeve program olarak kabul ederek, bu
programda yer alan 6gretimsel amaglarda 6grencinin 6zelliklerine ve gereksinimlerine gore
uyarlamalar ya da degisiklikler yapmasi gerekmektedir. Bazi 6grenciler igin programa ek
ogretim amaglar1 koyarken, bazi Ogrenciler i¢in ise programin 6gretimsel amaclarin
azaltabilmekte ya da kolaylastirmaktadir. Agir derecede engelli Ogrenciler igin ise
programda yer almayan bazi becerileri 6gretmeyi hedefleyerek, yeni 6gretimsel amaglar
olusturabilmektedir. Ogretim sirasinda, farkli 6gretim ydntemlerini kullanmasi (dogrudan
ogretim, etkinlik odaklt o6gretim vb.) ve Ogretim materyallerini tim Ogrencilerin
yararlanabilecekleri sekilde diizenlemesi gerekmektedir. Ogretmenler siniftaki her cocugun
kendi hizinda 6grenmesi ve dgrenmeye devam etmesini amaglamaktadir. Bu nedenle okul
oncesi Ogretmenlerinin  ogretimsel uyarlamalarin nasil yapilacagimi, uygulamadaki
sorunlarin ¢oziilmesi i¢in neler yapilmasi gerektiini Ogrenmeleri 6nem tasimaktadir

(Sucuoglu, 2008).



Alan yazin incelendiginde okul oOncesi donemde kaynastirma ve egitsel etkinlik
uyarlamalarinin 6nemi sik¢a vurgulanirken, gerceklestirilen egitsel etkinlik uyarlamalarinin
incelendigi, niteliginin ortaya konuldugu bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu ¢alisma okul
oncesi egitimde yer alan egitsel etkinlik uyarlamalarini inceleyerek mevcut durumu ortaya
koymasi, bundan sonra gergeklestirilecek olan egitsel etkinlik uyarlamalarinin tasimasi
gereken niteliklerin gelistirilmesine katki saglamasi agisindan 6nem tasimaktadir. Nitelikli
hazirlanan egitsel etkinlik uyarlamalar1 kaynastirma uygulamalarini kolaylastiracagi gibi,
OGC’lilerin etkinliklere katilim diizeylerinin artmasini saglayarak, OGC’liler ile normal
gelisim gosteren gocuklar arasindaki isbirligi ve iletisimin artmasini, bu uygulamalardan
daha olumlu sonuglar elde edilmesini saglayacaktir. Calisma bu yonii ile kaynastirma egitimi

uygulamalarina da 6nemli katkilar saglamay1 hedeflemektedir.

1.3. Cahismanin Amaci

Bu calismanin amaci okul oncesi egitimde kaynastirma uygulamalarinin temel noktasini
Olusturan ve okul oncesi egitimde kullanilan egitsel etkinlik uyarlamalarini ¢esitli

degiskenler agisindan incelemektir. Egitsel etkinlik uyarlamalarinin incelenmesi ile:

Mevcut egitsel etkinlik uyarlamalarini 6gretmen tarafindan hazirlanmig ve hazir olarak

sunulan planlar agisindan degerlendirerek:

1. Planlarin egitsel niteliklerini belirlemek

2. Egitsel etkinlik uyarlamalari i¢in net bir ¢ergeve olusturmak,
3. Egitsel etkinlik uyarlamalar i¢in oneriler sunmak,

4. Nitelikli egitsel etkinlik uyarlamalar1 sayesinde uygulamaya katki saglamak,
amaglanmaktadir. Bu amacla egitsel etkinlik uyarlamalari, uyarlamanin egitsel 6zellikleri,
uyarlamanin gelisim alanlarini destekleme oOzellikleri ve uyarlama ozellikleri olmak tizere
ti¢ alt boyutta incelenecektir. Bu amagla asagida belirtilen sorular yanitlanmaya

caligilacaktir.
Arastirma Sorular1
1. Uyarlamalarin yer aldig1 etkinliklerin bigimsel 6zellikleri nelerdir?

2. Ogretmen tarafindan hazirlanan ve hazir olarak sunulan uyarlamalar arasinda egitsel

Ozellikler bakimindan nitelik fark: var midir?



3. Ogretmen tarafindan hazirlanan ve hazir olarak sunulan uyarlamalar arasinda gelisim

alanlarin destekleme 6zellikleri bakimindan nitelik fark: var midir?

4. Ogretmen tarafindan hazirlanan ve hazir olarak sunulan uyarlamalarin dzellikleri arasinda

nitelik fark: var midir?

5. Uyarlamalar hazirlandig1 yas gruplari agisindan degerlendirildiginde yas gruplari arasinda

nitelik fark: var midir?

6. Uyarlamalar hazirlandig1 yetersizlik tiirti agisindan degerlendirildiginde yetersizlik tiirleri

arasinda nitelik farki var midir?

1.4. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu calisma 48-72 ay yas grubundaki OGC’lilere yonelik olarak hazirlanmis olan 200

adet okul oncesi egitsel etkinlik plani ile siirlandirilmustir.

1.5. Arastirmanin Varsayimlari

Aragtirmada incelenen etkinliklerin, alanda kullanilan etkinlikleri temsil ettigi

varsayilmistir.

1.6. Tanimlar
1.6.1. Okul Oncesi Egitim

0-72 ay grubundaki ¢ocuklarin gereksinimlerine ve bireysel farkliliklarina uygun, sosyal ve
duygusal, motor, dil ve biligssel gelisimlerini destekleyen, onlara 6zbakim becerileri
kazandiran ve onlari demokratik bir egitim ortaminda ilkokula hazirlayan planli ve sistemli

bir egitim siirecini ifade etmektedir (MEB, 2013).

1.6.2. Kaynastirma

Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin egitimlerini, destek egitim hizmetleri de saglanarak
yetersizligi olmayan akranlari ile birlikte resmi ve 6zel; okul 6ncesi, ilkogretim, orta 6gretim
ve yaygin egitim kurumlarinda siirdiirmeleri esasina dayanan 6zel egitim uygulamalar

olarak tanimlanmaktadir.



1.6.3. Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu Olan Birey

Yasina ve gelisim seviyesine uygun olmayan dikkat eksikligi, asir1 hareketlilik, hiperaktivite
ve dirtiisellik belirtilerini en az iki ortamda ve alt1 ay siireyle gosteren, bu 6zellikleri yedi
yasindan Once ortaya ¢ikan, 6zel egitim ile destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireyleri

ifade etmektedir.

1.6.4. Dil ve Konusma Giicliigii Olan Birey

Dili kullanma, konusmay1 edinme ve iletisimdeki giiclilk nedeniyle 6zel egitim ve destek

egitim hizmetine ihtiyaci olan bireyleri ifade etmektedir.

1.6.5. Gorme Yetersizligi Olan Birey

Gorme giiciiniin kismen ya da tamamen kaybindan dolay1 6zel egitim ve destek egitim

hizmetine ihtiyaci olan bireyleri ifade etmektedir.

1.6.6. isitme Yetersizligi Olan Birey

Isitme duyarliliginin kismen veya tamamen kaybindan dolayr konusmay: edinmede, dili
kullanma ve iletisimde yasadig1 giicliikler nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim hizmetine

ihtiyaci olan bireyleri ifade etmektedir.

1.6.7. Ortopedik Yetersizligi Olan Birey

Hastaliklar, kazalar ve genetik problemlere bagli olarak kas, iskelet ve eklemlerin iglevlerini
yerine getirememesi sonucunda meydana gelen hareket ile ilgili yetersizlikler nedeniyle 6zel

egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireyleri ifade etmektedir.

1.6.8.0¢tistik Birey

Sosyal etkilesim, sozel ve sozel olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki siirlilig1 erken
cocukluk doneminde ortaya ¢ikan ve bu 6zellikleri nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim

hizmetine ihtiyaci olan bireyleri ifade etmektedir.



1.6.9. Siiregen Hastaligi Olan Birey

Siirekli ya da uzun stireli bakim ve tedavi gerektiren hastaligi nedeniyle 6zel egitim ve

destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireyleri ifade etmektedir.

1.6.10. Ustiin Yetenekli Birey

Zeka, yaraticilik, sanat, spor, liderlik kapasitesi veya 6zel akademik alanlarda akranlarina

gore yiiksek diizeyde performans gosteren bireyleri ifade etmektedir.

1.6.11. Zihinsel Yetersizligi Olan Birey

Zihinsel islevler bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda farklilik gosteren, buna
bagl olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde eksiklikleri ya da siirliliklart
olan, bu ozellikleri 18 yasindan 6nceki gelisim doneminde ortaya ¢ikan ve 6zel egitim ile

destek egitim hizmetlerine ihtiyag duyan bireyleri ifade etmektedir.

1.6.12. En Az Sinirlandirilmis Egitim Ortam

Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylerin; toplumla biitiinlesmesini saglamaya yonelik sosyal, 6z
bakim, dil ve iletisim alanlarindaki davranislar ile diizeyine uygun akademik ve mesleki bilgi
ve becerileri kazandirmak amaciyla destek egitim hizmetlerinin de verildigi ve miimkiin
oldugunca yetersizligi olmayan akranlariyla bir arada olmasini saglayan en uygun egitim

ortamini ifade etmektedir (MEB, 2006).



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

2.1.Temel Kavramlar
2.1.1.Zedelenme

Bireyin psikolojik, fizyolojik, anatomik 6zelliklerinde gecici ya da kalici tiirden bir kayip,
ya da islev bozuklugu olmasi, organlarin yapisindaki biyofiziksel ve kimyasal bozukluklar
zedelenme olarak tanimlanmaktadir. Beyinde, gézde ve kulakta ¢esitli nedenlerden dolay1
zedelenme gergeklesebilmektedir. Her zedelenme yetersizlik ile sonuglanmamaktadir
(Duman, 2015, s. 55-56).

2.1.2.Yetersizlik

Yetersizlik, zedelenme sonucunda organlarin islevlerini yerine getirememesi olarak
tanimlanmaktadir. Zedelenmeden etkilenmis bireylerin bedensel ve zihinsel davranislari
kisitlanmaktadir. Bacaklarin olmamasi, fiziksel engel, yiirliyememe gibi durumlar yiiriiyerek
yapilacak etkinliklerde yetersizlik yasanmasina neden olmaktadir (Duman, 2015, s. 55-56;
Oztiirk, 2011).

2.1.3.Engel

Bireyin yas, cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel faktorlere baglh olarak yerine getirmesi beklenen
davraniglar yetersizliginden dolay1 yerine getirememesi durumuna engel ad1 verilmektedir.
Yetersizliklerin ¢ogu ¢ok kiigiik ¢evresel diizenlemelerle ortadan yok edilebilecegi gibi, pek
cogu da cevresel beklentiler ile birlikte birey icin altindan kalkilmasi gii¢ bir yiik
olabilmektedir. Eger cevresel beklentiler bireyin becerilerinin lizerinde olursa birey bu
beklentileri karsilayamayarak engel durumu ile karsi karsiya kalabilmektedir (Duman, 2015,
S. 55-56).



2.1.4.Risk Tasima

Risk tasima, heniiz bir yetersizligi belirlenemeyen ancak ileride yetersizlik gosterme riski
normalde beklenenden daha fazla olan ¢ocuklar ifade etmektedir. Risk tasima kavramui
erken miidahale programlari, erken egitim, erken cocukluk 6zel egitimi gibi okul 6ncesi 6zel
egitim uygulamalarinda kullanilmaktadir. Riskli ¢ocuk kavrami, oOzellikle okul Oncesi
donem cocuklarina sunulacak 6zel egitim hizmetlerinin planlanmasinda oldukca 6nem

tasimaktadir.

2.1.5. Yetersizligin Diger Gelisim Alanlarina Etkisi

Zedelenmeden etkilenmis bir ¢ocugun yetersizligi, dogrudan yetersizlik ile ilgili bir engele
neden olabilmektedir. Kollar1 olmayan bir ¢ocuk siradan kapilar1 agamadiginda ortopedik
engelli olarak tanimlanmaktadir. Cocuk topu kontrol etmesini gerektiren oyunlari
oynayamadiginda bu engeli ayak ile kontrol gerektiren oyunlara da tasinmaktadir. Cocugun
psikolojik olarak rahat olmamasi ve yetersizligi nedeni ile egitim ve deneyim firsatlarinin
pek cogundan mahrum kalmasi, ¢ocugun tiim gelisim alanlarini olumsuz etkilemektedir.
Engellerin ortadan kaldirilabilmesi i¢in tiim insanlara gorevler diigmektedir. Bir ¢ocugun
engeli fiziksel ve egitsel ortam diizenlemeleri ile giderilerek yetersizligin engel durumuna
doniismesi 6nlenebilmektedir. Ornegin; kollar1 olmayan bir cocuga kapilar kendiliginden ya
da bir ayak dokunusu ile agildiginda ¢ocuk i¢in engeller ortadan kalkmaktadir (Duman,
2015, s. 55-56 ).

2.2. Kaynastirma

Kaynastirma egitimi, 6zel gereksinimli bireylerin, normal gelisim gosteren bireyler ile ayni
egitim ortaminda normal okullarin, normal smiflarinda birlikte egitilmeleri siireci olarak
ifade edilmektedir (Cankaya & Korkmaz, 2012). Kaynastirma uygulamalar1 ti¢ sekilde
gerceklestirilmektedir.

2.2.1. Tam Zamanh Kaynastirma
Tam zamanl kaynastirma, 6zel egitim gerektiren bireylerin akranlari ile birlikte okul 6ncesi
egitim, ilkdgretim, orta 6gretim ve yaygin egitim kurumlarinda ayni sinifta egitim gérmesi
ve sosyal agidan biitiinlestirilmesi igin 6zel egitim destek hizmetleri, Ozel arag-gere¢ ve

egitim materyalleri saglanarak yapilan tam zamanl egitim siirecini ifade etmektedir. Gerekli
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fiziksel diizenlemeler ile birlikte egitim programi bireysellestirilerek uygulanmaktadir. Ozel
gereksinimli cocugun kaydi normal egitim veren okulda yer alir ve 6zel egitim gerektiren
ogrenciler her smifa esit olarak dagitilmaktadir. Durumlar1 ayr1 bir sinifta egitilmeyi
gerektiren 6grenciler i¢in okul Oncesi egitim, ilkdgretim, orta dgretim ve yaygin egitim
kurumlarinda 6zel egitim hizmet kurulu tarafindan 6zel egitim siiflari agilmaktadir. Bu
siiflarin mevcudu en fazla; okul 6ncesi egitimde 6, ilkogretimde 12, orta 6gretimde 20 ve
yaygin egitimde 10 6grenciden olusmaktadir. Ozel egitim okulunun yatililik olanaklarindan
yararlanan oOgrencilerden, akranlar1 arasinda egitim almasi uygun goriilenler, yakin
cevrelerindeki okul Oncesi egitim, ilkdgretim, orta Ogretim kurumlarindan egitim
almaktadirlar. Ozel egitim kurumlar servis giderlerini karsilamaktadirlar. Normal gelisim
gosteren bireyler, istekleri dogrultusunda, 6zellikle okul oncesi egitimde, ¢evrelerindeki
kaynastirma uygulamasi1 yapan oOzel egitim okullarinda agilacak siniflara kayit
yaptirabilmektedirler. En fazla besi 6zel egitim gerektiren birey olmak {izere, bu siniflarin
mevcutlari en fazla okul Oncesi egitimde 14, ilkdgretim-orta dgretimde 20 ve yaygin

egitimde 10 6grenciden olugmaktadir (MEB, 2000).

2.2.2. Yar1 Zamanh Kaynastirma

Kaynastirma uygulamasi yapilan smiflara veya 0Ozel egitim smniflarina devam eden
ogrencilerin, 6zel egitim/kaynastirma uygulamasi yapilan siniflarin etkinliklerine katilmasi,
kaynak oda, rehberlik ve arastirma merkezi ile 6zel egitim kurumundan destek egitimi almasi
icin gerekli dilizenlemeler yapilarak uygulanan egitimler yar1 zamanli kaynastirma
uygulamalar1 olarak tanimlanmaktadir. Ozel egitim okulunda kaydi olan bazi 6grencilerin
kaynastirma uygulamasi yapilan siniflarin etkinliklerine katiliminin saglanabilmesi igin
gerekli diizenlemeler yapilmaktadir (MEB, 2013). Cevredeki diger 6grencilerin de personeli
ve fiziksel kosullar1 uygun olan 6zel egitim okullarinda, hazirlanan program gercevesinde
her tiirlii egitim ortamindan faydalanmalar1 saglanmaktadir. Coklu yetersizlige sahip
ogrencilerin; 6zel egitim okullarinda glindiizli olarak agilan 6zel egitim siniflarinda; 6zel
arag-gere¢, egitim materyali  kullanilarak, gelisimsel Ogretim programlarinin
bireysellestirilerek uygulanmasi ve sosyal biitiinlesmenin saglanmasi icin gerekli
diizenlemeler yapilmaktadir. Bu siniflarin mevcudu en fazla alti 6grenciden olusur, sinifta
iki o6gretmen gorevlendirilmektedir. Bu 6grencilerin degerlendirilmesi bireysellestirilmis
egitim programlarinda belirlenen amaglar dogrultusunda gergeklestirilmektedir (MEB

OEHY, 2000).
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2.2.2.1. Kaynak Oda Egitimi

Kaynak oda egitimi kaynastirilan 6zel gereksinimli 6grencinin egitim gereksinimlerinin
tamaminin normal sinifta karsilanamadigi durumlarda, 6grencinin belli derslerde normal
siniftan ¢ikarilarak kaynak odada egitim gormesi olarak ifade edilmektedir. Kaynak odadaki
egitim, Ozel egitim Ogretmeni tarafindan bireysel ya da kiicik grup egitimi olarak
gerceklestirilmektedir. Kaynak odadaki egitimin amacina ulagabilmesi i¢in, normal smif
Ogretmeni ile kaynak oda Ogretmeninin yakin iletisim ve isbirligi i¢inde olmalar
gerekmektedir. Bunlarin saglanamadigi durumlarda, normal siniftaki egitimle kaynak
odadaki egitim arasinda tutarsizliklar ortaya c¢ikabilmektedir. Ayrica, kaynak odada
ogretmenle daha yakin ¢aligma firsati bulan 6grenci, normal smifta da benzer yakinlig
beklemeye baslayabilmektedir. Bu durum kaynastirma &grencisinin normal simifta
zorlanmasina neden olabilmektedir (Kircaali-Iftar & Uysal, 1999). Kaynak oda egitimi kisa
stireli de olsa ayrigtirmaya neden olmaktadir ve bu ylizden en son bagvurulmasi gereken

destek hizmet tiirii olarak degerlendirilmektedir (Batu, 2000 ).

2.2.3. Tersine Kaynastirma

Kaynastirma uygulamalar1 ilkdgretim programlarim1 uygulayan o6zel egitim okul ve
kurumlarinda; yetersizligi olmayan Ogrencilerin, yetersizligi olan 6grencilerle ayni sinifta
egitim gormeleri yolu ile ya da yetersizligi olmayan dgrenciler igin bu okul ve kurumlarda
ayr1 sinif agilmasi seklinde de uygulanabilmektedir (MEB OEHY, 2006).

2.3. Okul Oncesi Egitim

Ogrenme ¢ok erken yaslarda baslar ve hayat boyu devam eder. Cocuklar diinyaya geldikleri
ilk andan itibaren 6grenmek ve kesfetmek i¢in biiyiik bir heves duyarlar etkin bir sekilde
cevrelerini kesfeder, (Biiyiiktaskapu, Celikoz & Akman, 2012; Faulkner & Schneider, 2005;
Kefi, Celikéz & Erisen, 2013; Sahin, Giiven, Yurdatapan, 2011)iletisim kurmay1 6grenirler,
cevrelerinde gordiikleri seylere dair fikirler olusturmaya ve g¢evrelerine uyum saglamaya
baslamaktadirlar. Bireyin yasadigi cevreye uyumu, bireylerin yeteneklerinin gelisimi ve
olumlu davranis degisikliklerinin meydana gelebilmesi i¢in egitimin insan hayatinda
miimkiin oldugu kadar sistemli ve erken bir bigimde yer almasi1 gerekmektedir (MEB, 2013;
GOk & Erbas, 2011).
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Ozellikle cocuklarin temel egitime baslayincaya kadar gegirdikleri birgok kritik donemi
icine alan ve gelisim hizlarinin ¢ok yiiksek oldugu okul 6ncesi donem daha fazla 6nem
kazanmaktadir (Aral, Kandir & Yasar, 2011, s. 12). Okul 6ncesi donem beyin gelisiminin
ve sinaptik baglantilarin kurulma oraninin en yogun ve hizli yasandigi dénem olarak
bilinmektedir. Beyin gelisimi ¢ocugun bilissel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimi i¢in
giiclli bir zemin olusturmaktadir. Bu nedenle ¢ocuklar 6zellikle okul 6ncesi donem olarak
adlandirilan yagsamin ilk alt1 yilinda ¢ok hizli biiyliyerek ve bu gelisim alanlarinda sasirtici
bir hizla yetkinlesmektedirler (Arslanoglu ve Ercan, 2017). Bdylece ¢ocugun kendi
potansiyelini gerceklestirmesi ve toplumun iiretken bir bireyi olabilmesi saglanmaktadir.
Okul 6ncesi donem beynin ¢evresel etkilere en agik oldugu donem olarak ifade edilmektedir.
Bu nedenle ¢ocugun gelisimi ve Ogrenme istegi {izerinde gevrenin biiyiik bir etkisi
bulunmaktadir. Cocugun neleri kesfedebilecegi, neleri Ogrenebilecegi, hangi hizla
ogrenebilecegi ¢ocugun gevresinin ne kadar destekleyici oldugu, ¢ocuga ne gibi olanaklar
sunuldugu ve ¢ocuga verilen okul dncesi egitimin niteligi ile yakindan iligskilendirilmektedir

(MEB, 2013).

Okul dncesi egitim; ¢ocugun dogumundan 6 yasina kadar olan donemde (0-72 ay), cocugun
tim gelisim alanlarmi (bilissel, dil, sosyal-duygusal, fiziksel, 6zbakim) desteklemeye
yonelik, gelisim 6zelliklerine ve bireysel farkliliklarina uygun, mevcut potansiyelini ortaya
cikarmasini, gelistirmesini ve kendini ifade etmesini, ilkogretimin gerektirdigi zihinsel ve
duygusal-sosyal yeterliliklere ulasmasini amaglamaktadir. Bu egitim ¢ocugun ilkogretime
hazirligini, bulundugu toplumun kiiltiirel degerlerini tanimasini, benimsemesini ve topluma
uyumunu gozeten, tiim bunlar i¢in uygun ve uyarici bir ¢evre olanagi sunan bir okul 6ncesi

egitim kurumunda verilen sistemli ve planli bir siireci ifade etmektedir (Turasli, 2007, s. 3).

2.4. Okul Oncesi Dénemde Kaynastirma Egitimi

Diinya yetersizlikleri, 1rki, sinifi, cinsiyeti ve dili yoniinden farkliliklar1 olan kisilerden
olusan kaynastirilmis bir toplumdan olugsmaktadir. Cocuklarin i¢inde yasayacaklar1 diinyaya
hazirlik niteligindeki deneyimleri yasayarak, biiyliyecekleri toplumlarda yer almalar biiyiik
bir 6nem tagimaktadir. Bu nedenle 6zel gereksinimli kiiglik cocuklarin akranlari ile birlikte
toplumda yer almalari, i¢inde yasayacaklari topluma iligkin deneyim kazanmalar1 ve toplum
tarafindan kabul goéren davraniglari 6grenmeleri gerekmektedir (Tufan, 2017). Engelli
cocuklarin i¢inde yasayacaklar1 topluma iliskin deneyim kazanmalarinin miimkiin olan en

erken yasta saglanmasi gerekmektedir. Bu yilizden kaynastirma uygulamalarinin ¢ocuklarin
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gelisimlerinin en hizli oldugu ve okul deneyimini ilk kez yasadiklar1 okul dncesi egitim

doneminde gergeklestirilmesi gerekmektedir (Acarlar, 2013, s.21-27 ).

Ozel gereksinimli dgrencileri normal yasitlarindan ayirmak insan haklarina aykir1 bir durum
olusturmaktadir. Ayri egitim ortamlarinda saglanan 6zel egitim hizmetleri, 6zel gereksinimli
ogrencilerin normal toplum yasamina uyum saglamalarini zorlastirmaktadir. Genel egitim
ile 6zel egitim arasinda sanildig1 kadar biiyiik bir fark yoktur; etkili 6gretim yontemlerinin
biiyiik bir cogunlugu, tiim 6grencilerde ise yaramaktadir. Bazi 6zel gereksinimli 6grencilerin
egitim gereksinimleri normal egitim ortamlarinda, 6zel egitim ortamlarina kiyasla daha 1yi
karsilanabilmektedir. Bu yiizden o6zel gereksinimli Ogrenciyi, en az kisitlayict egitim
ortamina, yani egitim gereksinimlerinin en iist diizeyde karsilanacagi ve normal yasitlariyla
en fazla bir arada bulunacagi egitim ortamina yerlestirmek gerekmektedir. Kaynastirma, 6zel
gereksinimli tiim 6grencilerin 6zellikleri dikkate alindiginda, gogu 6zel gereksinimli 6grenci
icin en az kisitlayic1 egitim ortamini ifade etmektedir  (Kircaali-Iftar, 1998, s.17).
Kaynastirma, engeli olan ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin uygun egitim programlari

ve diizenlemeler gergeklestirilerek bir arada egitilmeleri olarak tanimlanmaktadir (Metin,

2011, s. 90).

Engelli bireylerin topluma aktif katilimlar1 ile yasam kalitelerini artirabilmek i¢in engelli
olmayan akranlar1 ile erken yaslardan itibaren birlikte egitim gdérmeleri biliylik 6nem
tasimaktadir (Sucuoglu, 2004). OGC’lilere yénelik erken egitim ve okul dncesi egitim
hizmetleri ile tiim gelisim alanlarindaki gelisimini hizlandirmak, OGC’lilerin 6zriiniin
engele doniigmesini Onleyerek okul yasina geldiginde normal egitim ortamlarindan
yararlanma ihtimalini arttirmak, OGC’ye sahip ailenin yasadigi duygusal ve toplumsal
sorunlar1 azaltmak amaclanmaktadir (Kircaali-Iftar, 1998, s, 29). Okul 6ncesi donemde olan
cocuklara ogretilecek beceriler daha ¢ok Ozbakim ve temel bilissel becerilerden
olusmaktadir. Bu nedenle OGC’lilerin normal akranlariyla birlikte okul oncesi egitim
kurumlarinda egitim almalari, daha sonraki egitim ortamlarina goére daha kolay
gerceklesmektedir. Daha ileri diizeylerdeki egitim ortamlarinda akademik becerilerin diizeyi
agirlastigi igin OGClilerin akranlari ile birlikte egitim almalari da zorlasmaktadir. Dolayist
ile okul oncesi egitim déneminde OGC’lilerde bu avantajin iyi degerlendirilmesi

gerekmektedir (Batu & Uysal, s. 117).
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2.5. Okul Oncesi Egitim Programinda Kaynastirma

Okul 6ncesi egitim, OGC’lilerin gereksinimlerini de dikkate alarak, biitiin gocuklara
ogrenme ve ilkokula hazirlik konusunda esit firsat sunmay1 hedeflemektedir. Sinifta raporu
olan OGC’li oldugunda Ogretmenlerin hazirladiklar1 etkinliklerde OGC’liler igin
uyarlamalar yapmalar1 gerekmektedir. Ogretmenlerin etkinlikteki uyarlamalarin yan1 sira
Bireysellestirilmis Egitim Programini (BEP) da uygulamalar1 gerekmektedir. Yapilan bu
uyarlamalar, OGC’lilerin egitim siirecinin tamamma kaynastirilmasin1 amaglamaktadir.
Ogretmenlerden smiftaki OGC’liler i¢in uyarlama yaparken etkinligin ydnteminde,
kullanilan materyallerde ve 6grenme siirecinde dikkat edilmesi gereken noktalar ile ilgili
aciklama yapmasi beklenmektedir. OGC’lileri gelisim alanlarina gore desteklemede dikkat
edilmesi gereken noktalar okul 6ncesi egitim programinda yer alan Ek 11’de sunulmaktadir
(MEB, 2013). Buna gore okul Oncesi egitiminde yer alan gorme yetersizligi, isitme
yetersizligi, ortopedik yetersizligi ve sitiregen hastaligi, otizm spektrum bozuklugu, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, dil ve konusma bozuklugu, iistiin yetenekli olan tiim

cocuklar icin 6gretmenlerin etkinlik uyarlamalar1 yapmas1 gerekmektedir.

Gorme yetersizligine sahip ¢ocugu olan bazi aileler ¢ocuklarini korumaci bir yaklagimla
yetistirmektedir. Cocuk catal kasik kullanmayi, agzin1 ve burnunu silmeyi hatta pegeteyi
nasil tutmasi gerektigini bazen bilmemektedir. Bu durumda fiziksel yardim saglayarak,
cocugun giinliikk yasamdaki yasina uygun temel kazanimlari edinmesi saglanmaktadir.
Takvim yas1 6 olan gdrme yetersizligi olan bir ¢ocuk gelisim Ozellikleri agisindan 4
yasindaki c¢ocugun becerilerine sahip olabilmektedir. Bu durum, cocugun zihinsel
yetersizligi oldugunun veya ge¢ ya da giic Ogrendiginin diisiiniilmesine ve ¢ocugun
etiketlenmesine neden olabilmektedir. Genellikle dogustan goérme yetersizligi olan
cocuklarda meydana gelen bu durum, yasanti eksikliginden kaynaklanabilmektedir. Bu
durumda oldugu belirlenen ¢ocuklar i¢in zengin yasantilar saglanabilmesi amaci ile gocugun
ailesi ile igbirligi yapilmasi gerekmektedir. Cocugun kendiislerini yapmasina firsat
verilmeli, etkinlikler sirasinda yapabilecegi gorevler verilerek c¢ocugun basarili
girisimlerinin uygun pekistiregler ile hem ev hem de sinif iginde odiillendirilmesi
gerekmektedir. Gorme yetersizligi olan gocuklara 6zbakim becerilerini dgretirken beceri
analizlerinden yararlanilmaktadir. Okulda yapilan egitimler ile aileye model olunarak
egitimlerin evde tekrarlanmasi ¢ocugun beceriyi kazanmasinda 6nemli bir yer tutmaktadr.
Ozbakim becerilerinin 6gretiminde; sézel ipucu, isaret ipucu, model olma ve fiziksel yardim

ipuclarinin kullanilmas: faydali olmaktadir. Ogretimde yardim tiirleri kullanilarak yardim
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diizeyi yavas yavas azaltilarak ¢ocugun davranisi bagimsiz olarak yapmasi saglanmaktadir.
Cocukla iletisim kurulmak istendiginde, konusmaya baslamadan 6nce ¢ocugun adinin
sOylenerek dikkatinin ¢ekilmesi gerekmektedir. Etkinlikler sirasinda gérme yetersizligi olan
bir ¢ocuga s6ylenen nesne ismi ile ¢ocuk sadece nesnenin ismini 6grenebilmektedir. Cocuga
nesnenin seklinin nasil oldugu, agirliginin, boyutlarinin ne kadar oldugu nesneye dokunmast
saglanarak anlatilmali ve nesnenin ne ise yaradigi, nasil kullanildigi, farkl: tiirlerinin neler
oldugu gibi genisletilmis bilgiler sunularak ¢ocugun nesne ile asina olmasinin saglanmasi
gerekmektedir. Soru sorma becerisinin ge¢ gelismesinden dolayi, ¢ocuga ¢evresinde olan
olaylar, nesneler, kisiler, ortam ve benzeri her seyle ilgili bilgi aktarilarak ¢ocugu soru
sormaya cesaretlendirmek gerekmektedir. Gorme yetersizligi olan g¢ocugun sinifinda
bulunan cocuklarin da bazen gozleri kapatilarak kendilerini gérme yetersizligi olan
arkadaslarinin yerine koymalarinin saglanmasi gerekmektedir. Boylece konusurken nasil
daha belirgin ifadeler (elimde siyah sacgli-mavi gozlii bir bebek var) kullanabileceklerine
iligkin fikir sahibi olmalar1 saglanmaktadir. Biligsel gelisim icin; tamamen gérmeyen
cocuklarla sesli, hareketli nesnelerin kullanilmasi1 gerekmektedir. Her gorme yetersizligi
olan gocugun ayni 6gretim sekliyle ve ayni diizeyde 6grenemeyebileceginin unutulmamasi
gerekmektedir. Hazirlanan materyallerin dokunsal ozellikler tasimasi gerekmektedir.
Materyallerin karmagik 6zellikler tasimamasina 6zen gosterilmesi gerekmektedir. Kavram
ve beceri kazandirmada hazirlanan analizlerin farkli diizeylerdeki ipuglari ile desteklenmesi
temel alinmaktadir. Az goren ¢ocuklar i¢in kavram materyalleri hazirlanirken renklerin
zith@ina ve materyalin ebatlarina dikkat edilmeli, cocugun gorme durumuna gore
materyallerin hazirlanmasi gerekmektedir. Tamamen gormeyen cocuklarda ise gocugun
yasina uygun ve dokunma duyusunu etkin olarak kullanmay1 6grenebilecegi materyaller
segilmektedir. Bazi kavramlar dokunulamayacak kadar biiyiik olabilmektedir. Bu durumda
kiiclik maketler kullanilarak cocugun anlamasinin saglanmasi gerekmektedir. Siniftaki diger
cocuklara gérme yetersizligi olan akranlarinin kendilerini gérmedigi, sadece seslerinden
nerede ne yaptiklarimi anlamaya calistiginin anlatilmasi 6nem tasimaktadir. Gorme
yetersizligi olan ¢ocuklar iletisime ge¢gmek icin karsisindaki kisinin onunla konusmasini
beklemektedirler. Goren cocuklar géz temasi ile selamlasarak birbirlerinden haberdar
olurken gorme yetersizligi olan ¢ocuga onunla konusuldugunu fark ettirmek icin ¢ocugun
ismiyle hitap etmek ya da ona dokunarak kendisiyle iletisim kuruldugunun fark ettirilmesi
gerekmektedir. Goren g¢ocuklarin taklit ederek 6grendigi bircok davranisi bu gocuklara
model olarak, fiziksel yardim saglayarak yasanti yoluyla kazandirmak gerekmektedir.

Gorebilen ¢ocuklarin gorerek ogrendikleri tebessiim ya da kizginlik ifadesi gibi mimik
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ifadelerini gdrme yetersizligi olan ¢cocuk kesfetme yoluyla 6grenmektedir. Ogrenmenin en
etkili yolunu mimikler olusturmaktadir. Kizginlik, mutluluk gibi ifadeleri anlayabilmesi i¢in
sesli olarak kizginlik ifadesi kullanilirken karsisindaki kisinin kizginlik ifadesi olan yliziine
dokunmasi da saglanarak cocugun model almasinin saglanmasi gerekmektedir. Motor
gelisimde gecikmeler goriilebilmektedir. Cocuk ¢evresindeki kisileri ve olaylar1 géremedigi
icin onlara yonelik yapabilecegi hareketler kisitlanmakta ve yas ilerledikce motor
becerilerdeki gecikme artmaktadir. Gormemelerinden kaynaklanan, hareket etme ile ilgili
korkularindan dolay1 bagimsiz hareket etme becerilerini kazanmada gecikmeler
goriilmektedir. Hem ailenin hem de Ogretmenin ¢ocugu hareket etme konusunda
desteklemesi dnem tasimaktadir. Dokunarak 6grenen gérme yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in
parmak duyarlilifi ¢cok daha 6nemli olmaktadir. Bunun i¢in motor becerileri gelistirici,
biiyiik ve kiiciik kas gelisiminin desteklendigi oyuncak ve benzeri arag¢ gereglerin
bulundurulmasi gerekmektedir (Arslanoglu ve Ercan, 2017). Bu ara¢ gereglerin etkin
kullanilmast Braille alfabesinin 6grenilmesini kolaylastirmaktadir. Braille alfabesine
hazirhik i¢in gilinliik yasamda kullanilan ara¢ gereglerin {izerine kabartma yazilarin
yazilmasinin ~ saglanmasi Onem tasimaktadir. Bagimsiz  hareket Dbecerilerinin
kazandirilmasina yonelik olarak ortam diizenlenmesi gerekmektedir. Merdiven inme ¢ikma
caligmalarinin yapilabilecegi, denge tahtalarinin bulundugu, ¢ocuklarin gezdigi koridorlarda
duvar takibi yapabilecegi diizenlemelerin yapilmasina 6zen gosterilmesi gerekmektedir.
Dokunarak dgrenme en 6nemli ihtiyaglarin baginda gelmektedir. Oyun hamuru, ¢camur ve kil
caligmalar1 gibi ¢ocugun eglenerek katilabilecegi etkinlerin diizenlendigi ve yasadigi
diinyay1 6grenebilecegi bir ortam olusturulmasi 6nem tasimaktadir. Zilli toplarla hem sese

yonelme hem de yon kavramini1 kazandirmak icin ¢alismalarin yapilmasi gerekmektedir.

Isitme yetersizligi olan gocuklarin zbakim becerilerini kazanmas1 normal gelisim gdsteren
akranlar1 ile ayn1 asamalarda gergeklesmektedir. Model olunarak yapilan ¢alismalar hem
cocuga hem 6gretmene kolayliklar saglamaktadir. Isitme cihazlar1 bu cocuklarin egitiminde
en Onemli yeri tutmaktadir. Cocugun isitme cihazi yoksa ailenin yonlendirilerek ¢ocuga
uygun cihazin alinmasi saglanmaktadir. Cihaz ile ilgili bilgiler (agma- kapama, pil takma-
cikarma, cihazi ¢ocugun kulagina takma-gikarma) aileden edinilmektedir. Sinifta ses
yalitimi ile ilgili gerekli diizenlemelerin (duvarlara mantar ya da siinger pano konmasi gibi)
yapilmast gerekmektedir. Gorsel materyaller ve dogal yasanti ortamlarinin olusturulmasi
gerekmektedir. Ancak sadece gorsel materyaller ¢ocugun dil gelisimi icin yeterli

olmamaktadir. Bu nedenle gorsel malzemelerin ara¢ olarak kullanilmasi gerekmektedir.
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Etkinlikler sirasinda anlasilir ve kisa ciimleler kullanilmaktadir. Etkinlik sirasinda anlatilan
Oykiiniin, olay akisina uygun resimlerden olusmasina ve resimlerin isitme yetersizligi olan
cocugun gorebilecegi sekilde tutulmasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Yonerge verilirken
cocugun dinlemesinin saglanmasi1 6nem tasimaktadir. Cocukla géz kontagi kurulmasi ve
gerektiginde ¢ocuga tekrar aciklama yapilmasi gerekmektedir. Cocugun etkinlikler sirasinda
cikarmaya c¢alistig1 sesler, sozcilikler ve ¢ocugun konusmasi desteklenmektedir. Ritmik
tekrarlar, cocugun dil seviyesine gore (hece, sOzciik, iki, li¢ ya da dort sozciikliik)
yaptirilmaktadir. Etkinlikler sirasinda ¢ocugun dil seviyesi dikkate alinarak ne sdylemek
istedigini anlamaya caligmali, eksikse tamamlanmali, dogrusu soOylenerek tekrar
ettirilmektedir. Eger ¢ocuk tek sdzciikleri soyliiyor ancak ctimle kuramiyorsa, 6nce iki ya da
iic sdzciiklii ciimlelerle genisletmeler yapilarak uygun dil modeli saglanmaktadir. Isitme
yetersizligi olan ¢ocuklarin sdzel olmayan zihinsel etkinliklerde (nesneleri eslestirme,
benzerlikleri bulma, gruplama gibi) normal isiten yasitlarina benzer performans ortaya
koyduklart gozlenmektedir. Dil becerileri ile ilgili gligliikleri dogal olarak akademik
performanslarini etkilemektedir. Bunu en aza indirebilmek i¢in; daha dnce kazandig: bilgi
ile yeni bilgiyi biitiinlestirebilmesi i¢in gevresinde gorsel destekler saglanmaktadir. Gorsel
desteklerin yani sira gezi- gozlem ve deneysel yasantilara da yer verilmektedir. Uyum
becerilerinin gelisimi, tipki isiten akranlarinda oldugu gibi iletisim becerilerine, aile tiyeleri
ve cevresindeki diger kisilerle etkilesimlerine bagli olmaktadir. Isitme yetersizligi olan
cocuklar kendini ¢evreden soyutlanmis ve yalmiz kaldigini, haksizliga ugradigini hissetme
ya da Ozgiliven eksikligi gibi sorunlarla karsilagilabilmektedir. Bu tiir sorunlar1 en aza
indirebilmek i¢in; Cocugun her zaman aktif katiliminin saglanabilecegi etkinliklere yer
verilmesi gerekmektedir. Basarili oldugu herhangi bir alanda (kesme, yapistirma, boyama,
gibi) smif i¢indeki bir arkadasma yardim etme firsatinin saglanmasi énem tasimaktadir.
Motor becerilerin kazandirilmasi, normal gelisim gosteren akranlari ile ayn1 asamalarda
ger¢eklesmektedir. Model olunarak yapilan calismalar hem ¢ocuga hem 6gretmene kolaylik

saglamaktadir.

Ortopedik yetersizligi ya da siliregen hastaligi olan ¢ocugun bagimsiz hareket etmesini
saglayacak diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir. Alafranga tuvaletler (algalip-
yiikselebilen oturma sistemi), dokunarak acilan musluklar, tutunma barlar1 yapilabilecek
diizenlemeler arasinda yer almaktadir. Giyinme-soyunma becerilerinin kazandirilmasi
sirasinda gocugun gereksinimlerine bagl olarak giysilerin ¢ocugun bedeninden bir beden

biiyiik olmas1 saglanarak basarili girisimlerinin ddiillendirilmesi gerekmektedir. ilikleme-
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acma becerilerinin kazandirilmasi i¢in ¢ocugun gereksinimlerine bagli olarak biiyiik
diigmeler, diigmeye gore daha biiyiik iliklerle ¢calismaya baslanmali, ¢alismanin devaminda
diigmelerin giderek kiiciiltiilmesi gerekmektedir. Yemek yeme becerilerinin kazandirilmasi
sirasinda ¢ocugun gereksinimlerine uygun materyal uyarlamalarina (sap1 kalinlastirilmig
kasik gibi) yer verilmesi gerekmektedir. Siiregen hastalig1 olan ¢ocuklarin bagisiklik sistemi
zayif oldugundan hijyen bu ¢ocuklar i¢in daha ¢ok 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle kisisel
temizlik ile ilgili 6zbakim becerilerine Oncelik verilmesi gerekmektedir. Ortopedik
yetersizligi olan ¢ocuklarin dil ve iletisim sorunlari genellikle fiziksel yetersizliklerden
kaynaklanmaktadir. Dolayis1 ile ¢ocugun dil ve konusma terapistine yonlendirilmesi ve
terapistin Onerilerinin dikkate alinarak bu yonde g¢alismalar planlanmasi gerekmektedir.
Soyledikleri anlasilmadiginda, sOylemek istediklerini tekrar etmesi gerektigi ¢ocuga
ogretilmektedir. Biligsel beceriler kazandirilirken ortopedik yetersizligi olan c¢ocuklarin
gereksinimleri  dogrultusunda ek siire verilerek ¢ocuklarin  basarili  girisimleri
odiillendirilmektedir. Cocuga gerektiginde nasil yardim isteyebilecegi ve ihtiyacindan fazla
yardim etmek isteyenleri kibarca nasil reddetmesi gerektiginin 6gretilmesi gerekmektedir.
Stiregen hastaligi olan c¢ocuklarin siklikla devamsizlik yapabilecegi gz Oniinde
bulundurularak programlarinin esnek hazirlanmas1 gerekmektedir. Sosyal duygusal
gelisimlerini desteklemek i¢in; siiregen hastaligt olan ¢ocuklarin pek ¢ogunun tibbi
gereksinimlerinden dolay1 ¢ocukla ilgili acil durumlarin neler olduguna ve bu durumlarda
kimlerin neler yapmas: gerektigine karar verilmesi 6nem tasimaktadir. Epilepsi nébetleri
geciren gocugun diizenli ilag kullanimu takip edilmeli, ndbet gecirdiginde yapilacak islemler
belirlenmeli; dil kontrolii, pozisyonlama, kafa travma riskini azaltma, herhangi bir siv1 veya
ila¢ kullanmama gibi hayati onem tasiyan konularda bilgi sahibi olunmalidir. Cocugun
halsizlik ve dikkat dagmikligi gibi 6zellikleri gozlenmeli, yapilan gozlemler ile ilgili olarak
ailelere bilgi verilmesi gerekmektedir. Motor gelisimlerini desteklemek i¢in; ortopedik
yetersizligi olan cocuklarin biiyiik kas ve kiiciik kas becerilerini gelistirebilmek amaci ile
yapilacak caligmalarda ¢ocugun yiirlime, siraya oturma ve bagimsiz hareket etmesini
saglayacak tekerlekli sandalyenin (oturma genisligi ve derinligi, kol destek acisi, sirt destek
yiiksekligi ¢ocugun boyutlarinda) kap1 genisligine uygun olmasi gerekmektedir. Kapi kolu,
elektrik diigmesi, sinifta yazi tahtasi yiikseklikleri sandalyede oturan ¢ocugun erisebilecegi
boyutta olmali, uyarlanmis kalem (govdesi kalinlastirilmis kalem) gibi destek arag-
gereglerini kullanmasimin saglanmasi gerekmektedir. Sinifta yapilabilecek uyarlamalarin
yani sira bu ¢ocuklarin gereksinim duyabilecegi saglik hizmetini ilgili kisilerden almasinin

da saglanmas1 gerekmektedir. Kalem tutamayan, boya calismalarina katilamayacak 6zellikte
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ortopedik yetersizligi olan ¢ocuklarin bilgisayar kullanmay1 dgrenerek boya caligmalarini
yapmasi saglanmaktadir. Bu, cocugun daha ileriki yillarda yazma ¢alismalarini bilgisayarda
gergeklestirmesine zemin hazirlamaktadir. Cabuk yorulan ¢ocuklarin etkinlikleri kisa stireli
planlanmali, dinlenme aralari verilmeli, bu dinlenme araliginin da aktif gegirilmesinin
saglanmasi gerekmektedir. Dinlenme zamaninda masa basi ince motor becerileri kapsayan
etkinliklerin tercih edilmesi gerekmektedir. Masa basi etkinlikler sirasinda tekerlekli
sandalye kullanan ortopedik yetersizligi olan ¢ocugun masaya yeteri kadar
yaklasabilmesinin saglanmasi 6nem tasimaktadir. Bunun i¢in masanin yiiksekliginin
tekerlekli sandalye kol dayama yerinden yiiksek olmasi veya govde kontroli iyi olan
cocuklarda kol dayama yerlerinin sandalyeden c¢ikartilarak masaya yaklagmasinin
saglanmas1 gerekmektedir. Kaba motor beceriler igeren sinif i¢i oyunlarda, tekerlekli
sandalyedeki ¢ocugun oyunlara katilimi i¢in oyun kurallarinin sandalyedeki ¢ocuga uygun
olacak sekilde uyarlanmasinin saglanmasi gerekmektedir. Sinifta deve clice oyunu
oynanirken tekerlekli sandalyedeki ¢ocugun ciice durumunda ayakucuna dogru egilmesi,
deve durumunda sandalyeye sirtin1 dayayarak dik oturup, kollarini kaldirabildigi kadar

yukar1 kaldirarak deve pozisyonunu almasi ¢ocugun oyuna katilimini saglamaktadir.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara 6zbakim becerilerinin kazandirilabilmesi igin
cocugun Onceden gerceklestirmesi gereken 6n kosul beceriler bulunmaktadir. Bunlar; el géz
koordinasyonu, hareketleri taklit etme, gorsel dikkat, basit yonergeleri anlama gibi biiyiik ve
kiigiik kaslarin kullanimini gerektiren beceriler olarak ifade edilmektedir. Bu beceriler yoksa
oncelikle bu becerilerin kazandirilmasina yonelik ¢alismalarin yapilmasi gerekmektedir.
Ozbakim becerilerini kazandirirken beceri analizi yontemi kullanilmaktadir. Beceri
analizinde, kazandirilmak istenen beceriler kiiciik, Ogretilmesi kolay alt beceri
basamaklarina (islem basamaklarina) ayrilmaktadir. Gerekirse, OSB olan 6grencinin takip
edebilmesi igin resimli beceri analizleri hazirlanarak c¢ocugun gorebilecegi bir yerde
tutulmas1 gerekmektedir. Cocugun okula giris sirasinda gergeklestirilmesi gereken ayakkabi
cikarma, okul ayakkabisi giyme, disarida giydigi ayakkabiyr dolabina koyma, kabanini
cikarip asma gibi beceri basamaklarini i¢eren resimli beceri analizlerinin okul girisinde yer
almasi gerekmektedir. OSB olan g¢ocuklara beceri kazandirirken ¢ok uzun becerilerin
tamaminin ele alinmasi yerine parcalara boliinerek kazandirilmasi ve sonradan birlestirilerek
tiim becerinin bir arada gergeklestirilmesi beklenmektedir. Ozbakim becerileri
kazandirilirken, cocugun gereksinimine bagl olarak; sozel ipucu, isaret ipucu, model olma

ve fiziksel yardim ipuglarimin kullanilmasi gerekmektedir. Ipuglarma bagimlilik
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gelistirebilen OSB’ 1i ¢ocuklar icin saglanacak sozel ipuglarinin agik, net ve kisa olmasina
dikkat edilmesi gerekmektedir. Ogrenme siirecinde yardim tiirlerinin kullanilmasi, yardim
diizeyinin yavas yavas azaltilmasi sonunda ¢ocugun davranist bagimsiz olarak yapmasi
saglanmaktadir. OSB olan ¢ocuklar, beceri 6grenirken daha fazla yonlendirilmeye ve
desteklenmeye gereksinim duyabilmektedirler. Bu siire¢ uzun siireli egitim ve sik tekrar
etmeyi gerektirmektedir. Bu ¢ocuklar, normal gelisim gdsteren ¢ocuklara oranla daha sik
basarisizlikla karsi karsiya kalabilmektedirler. Bu nedenle, basarili olma girisimlerinin
desteklenmesi ve pekistirilmesi (nesnel ve sozel pekistiregler kullanilabilir) gerekmektedir.
Dil gelisimini desteklemek i¢in; OSB olan ¢ocuklar bagkalar ile etkilesim kurmada zorluk
yasamaktadirlar. Bunun i¢in kendisine yakin olan bir arkadasi ile yapabilecegi etkinliklerin
diizenlenmesi gerekmektedir. Iletisim kurarken karsisindakine bos gozlerle bakma, goz
kontagi kurmama gibi davraniglar (yana ya da asagi yukari bakma) goézlenebilmektedir. Bu
durumda g¢ocugun ¢enesinden tutularak yumusak bir hareketle basmnin konusan kisiye
dondiiriilmesi ve karsisindakine bakmasinin saglanmasi gerekmektedir. OSB olan
cocuklarin dil gelisimlerinde, hic konusmama, sadece bir-iki kelime sdyleme, ¢ok kelimeyle
anlamsiz konusma, ekolali (sdyleneni aynen defalarca tekrar etmek) konusma, zamirleri
karigtirma, konusulanlart anlamada giicliik ¢cekme, gramer bozukluklar ve telaffuz giigliigii
gibi ozellikler goriilmektedir. Bu ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerinin gelistirilmesi ile
ilgili yapilacak etkinliklerde sik tekrarlara yer vermek, ¢ikarabildikleri seslerden yola
cikarak yeni sozciikler kazandirmaya calismak 6nem tasimaktadir. OSB olan ¢ocuklar
cevreye (ortamda fazla 151k olmasi gibi) kars1 duyarhdirlar. Bu durumda, 6grencinin
gozlemlenerek rahatsizlik duydugu o6zellikler belirlenmeli ve smif icinde buna yonelik
uyarlamalarin yapilmasi gerekmektedir. Bazi1 OSB olan ¢ocuklarda dokunsal, denge, isitsel,
tat ve koklama duyularma iliskin farkli problemler (sicak ve sogugu hissetmeme gibi)
goriilebilmektedir. Bu durumda da g¢ocugun gozlemlenmesi ve etkinlikler sirasinda
kullanilacak materyallerin uyarlanmas1 gerekmektedir. OSB olan ¢ocugun oturacagi
sandalyenin pencereye doniik olmamasina, ¢6p kutusunun Ogrenciye yakin alanda
bulundurulmamasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Cocuk, etkinligi dogrudan/net
gorebilecegi bir yere oturtulmali, sik sik smiftan ¢ikmaya ¢alisiyorsa kapiya uzak bir yere
oturtulmas1 gerekmektedir. Siif icinde fiziki ortamda hazirlanan 6grenme merkezleri ve
diger bolimlerin gorsel resimli kartlar yapistirilarak daha belirgin hale getirilmesi
gerekmektedir. OSB olan ¢cocugun etkinlige hazirlanmasini saglayacak basit kontrol listeleri
diizenlenebilmektedir. OSB olan cocuklara yonelik kullanilan ciimlelerin basit, kisa

olmasina dikkat edilerek jest ve mimiklerle climlelerin daha dikkat ¢ekici hale getirilmesi
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gerekmektedir. Yonerge verilirken, kisa ve net ifadeler kullanilmaktadir. Yonergelerin
sadece isitsel degil bunun yaninda kart, resim veya nesnelerle desteklenmesi gerekmektedir.
OSB olan ¢ocuklara bir etkinligin ne kadar siirecegi (¢izgi ¢alismasi i¢in bes satir yazmasi
gerektigi) konusunda bilgi verilmesi gerekmektedir. Etkinlikler sirasinda gocuktan beklenen
sorumluluklarin sonunda ne ortaya ¢ikacagi ¢ocuga model olarak gosterilmeli ve ¢ocugun
bu yonde ¢alismasinin saglanmasi gerekmektedir. OSB olan bazi ¢ocuklarin (Asperger
sendromu) 6zel becerileri (erken okuma-yazma, zihinden matematik islemleri yapma gibi)
olabilmektedir. Akran kabuliinii saglamak i¢in 6grencinin bu 6zellikleri 6n plana ¢ikarilarak
akranlari ile birlikte olmas1 desteklenmektedir. OSB olan ¢ocuklarin kendi i¢inde gosterdigi
gelisme ile degerlendirilmesi gerekmektedir. Cocugun yapamadiklarma degil
yapabildiklerine odaklanilmasi gerekmektedir. Sosyal ve duygusal gelisimini desteklemek
icin; OSB olan ¢ocuklar sosyal becerilerindeki sinirlilik nedeni ile oyun oynamada zorluklar
yasamaktadirlar. Bu ¢ocuklar taklit gerektiren oyunlari oynarken onlara model olunmali ve
ne yapacaklarinin agiklanmasi gerekmektedir. Hayali oyun oynanmadan Once
dramatizasyon ¢alismasina yer verilerek, ¢ocugun kendisinden bekleneni anlamasi
saglanmaktadir. OSB olan ¢ocuklara, akranlari ile bir arada olabilecegi etkinliklerde
gorevler verilerek, rol ve sorumluluklarinin neler oldugu kendisine agiklanmaktadir.
Cocugun duygusal tercihlerinin de goz oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Cocugun
tercihi, sinifta yapilan etkinlige katilimimi dogrudan etkileyebilmektedir. Cocugun mavi
renge takintist var ise mavi kalem ile yazi yazdirmak c¢ocugun etkinlige katilimim
arttirmaktadir. Okul, siif, bahge ve servis aracinda uyulmasi gereken kurallar agik ve net
bir sekilde tanimlanmasi gerekmektedir. Belirlenen kurallarim gorsel destekler ile
zenginlestirilmesi gerekmektedir. Resimli ¢izelgeler sadece birer birer etkinlikler i¢in degil,
glin boyu yapilacak etkinlikleri iceren bir ¢izelge halinde de hazirlanabilmektedir. Bu
cizelgenin 6grencinin kolaylikla takip edebilecegi bir yere asilmasi ve boylelikle, 6grencinin
giin icinde yapilacak etkinlikleri bilerek kendisini glivende hissetmesi saglanmaktadir.
Motor gelisimini desteklerken OSB olan c¢ocuklar denge ile ilgili sorunlar
yasayabilmektedirler. Akranlarina gore dengelerini daha kolay kaybedebilmektedirler. Bu
gibi durumlarda 6grenciye bireysel desteklerin saglanmasi gerekmektedir. Kagit kesme, kutu
icine kiip atma ve ipe boncuk dizme gibi ince motor becerilerinin de olduk¢a zayif oldugu
gozlenmektedir. Bu durumda OSB olan ¢ocuga fiziksel yardim ve model olma gibi yardimlar

uygulanarak asama agama bagimsizlagsmasinin saglanmasi 6nem tasimaktadir.
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Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarin (DEHB) 6zbakim gelisim
ozellikleri normal gelisim gosteren akranlar1 ile benzerlik gostermektedir. Gerekli
durumlarda beceri analizleri hazirlanarak ¢ocugun beceriyi daha kii¢iik pargalar halinde
O0grenmesi saglanmaktadir. Dil gelisimi i¢in basit ve net yonergeler kullanilmaktadir.
Yonerge verilirken ¢ocukla goz temasi kurularak yonergeyi anladigindan emin olunmali ve
verilen yonergeyi anlamasi igin gocuga yeterli zamanin verilmesi gerekmektedir. Verilen
yOnergeyi ¢gocugun tekrar etmesi saglanmaktadir. Boylece ¢ocugun kendisine verilen gorevi
anladigindan emin olunmaktadir. Dikkat siirelerinin kisa olmasi nedeniyle yapilan etkinligin
uzun olmamasina dikkat edilmesi gerekmektedir. Cocugun kullandigi ilaglar takip edilerek
ilacin etkilerinden kaynaklanan olumlu ya da olumsuz bir durum varsa aile ya da psikiyatrist
ile goriisiilmesi gerekmektedir. Gerekirse giinliik etkinlik ¢izelgesi cocugun gorebilecegi bir
yere asilarak c¢ocugun her etkinlikten sonra ne yapilacagini gormesinin saglanmasi
gerekmektedir. Cocugun yapilan etkinliklere katilimini saglamak amaciyla etkinlikler
sirasinda  sembol pekistiregler kullanilarak ilgisinin  etkinlik {izerinde kalmasi
saglanmaktadir. Etkinlikler sirasinda c¢ocugun etkinliklere katilimini saglanmak icin
yapabildikleri vurgulanmaktadir. Cocugun dikkatinin dagilmasini énlemek i¢in etkinlik ile
ilgili malzemeler disindaki materyallerin ortadan kaldirilmasi gerekmektedir. Cocuga
yaptig1 uygun davranislar ile ilgili olumlu, uygun olmayan davranislari ile ilgili diizeltici
doniitlerin verilmesi gerekmektedir. Cocugun 6gretmene yakin bir yere ve model alabilecegi
cocuklarin yakinina oturtulmasi, ayrica cam kenari, pano yani gibi uyaricilardan miimkiin
oldugunca uzak tutulmasi gerekmektedir. Sosyal ve duygusal gelisimi igin simif iginde
uyulmasi gereken kurallar cocukla birlikte belirlenerek resimlendirilmeli ve ¢ocugun
gorebilecegi bir yere asilmasinin saglanmasi gerekmektedir. Cocuga sinif i¢inde etkinlikler
sirasinda basit gorevler verilerek ¢ocugun sinif ortaminda diger arkadaslari tarafindan
etiketlenmesinin 6niine gegmek icin gerekli 6zenin gosterilmesi gerekmektedir. Cocugu siif
icinde siirekli uyarmak yerine, sozel olmayan ifadeler kullanilarak (davranigina uygun
kartlar kullanmak) ¢ocugun davranisi konusunda yonlendirilmesi gerekmektedir. Cocugun
sosyal etkinliklere katilmasi konusunda cesaretlendirilmesi gerekmektedir. Ydnergelerin
acik ve net bir sekilde verilmesi gerekmektedir. Cocuk ile iletisim kurarken mutlaka goz
hizasinda olunmasi gerekmektedir. DEHB riski olan ¢ocuklarin motor gelisimi i¢in spor son
derece yararli olmaktadir. Bu ¢ocuklarin dikkatlerini toplama ile ilgili sorunlarinin
giderilmesi ve hareket gereksinimleri nedeniyle sportif etkinliklere yonlendirilmesi ve
etkinlikler sirasinda hareket iceren faaliyetlerde bu ¢ocuklara gorev verilmesi

gerekmektedir. Cocugun smif icinde belli araliklarla ayaga kalkip dolagmasini saglamak
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amaciyla bagka bir ¢cocuk gorevlendirilerek 6gretmen insiyatifinde ayaga kalkmasina izin

verilebilmektedir.

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara 6zbakim becerilerinin kazandirilabilmesi i¢in ¢ocugun
onceden gergeklestirmesi gereken on kosul beceriler bulunmaktadir. Bunlar; el goz
koordinasyonu, hareketleri taklit etme, gorsel dikkat, basit yonergeleri anlama gibi biiyiik ve
kiigiik kaslarm kullanimini gerektiren beceriler olarak ifade edilmektedir. Cocugun bu
becerileri kazanmis olmasi dnem tasimaktadir. Ozbakim becerileri kazandirilirken beceri
analizi yontemi kullanilmaktadir. Beceri analizinde, kazandirilmak istenen beceriler kiigiik,
ogrenilmesi kolay alt beceri basamaklarina (islem basamaklarina) ayrilmaktadir. Zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklara beceri 6gretirken ¢ok uzun becerilerin tamaminin kazandirilmasi
yerine parcalara bdliinerek kazandirilmasi ve sonradan birlestirilerek tiim becerinin (dis
fircalama gibi) bir arada gerceklestirilmesi beklenmektedir. Gerekirse, zihinsel yetersizligi
olan Ogrencinin takip edebilmesi i¢in resimli beceri analizleri hazirlanarak becerinin
caligilacagi ortamda bulundurulmasi saglanmaktadir. Okula giris sirasinda gergeklestirilmesi
gereken ayakkabi ¢ikarma, okul ayakkabisi giyme, disarida giydigi ayakkabiyr dolabina
koyma, kabanini ¢ikarip asma gibi beceri basamaklarini i¢eren beceri analizi resimlerinin
okul girisine asilmas1 gerekmektedir. Ozbakim becerilerinin kazandirilmasinda, cocugun
gereksinimine bagli olarak; sdzel ipucu, isaret ipucu, model olma ve fiziksel yardim ipuglari
kullanilmaktadir. Ogretimde yardim tiirleri kullanilarak yardim diizeyinin yavas yavas
azaltilmasi sonunda ¢ocugun davranisi bagimsiz olarak yapmasi saglanmaktadir. Zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklar, beceri 6grenirken daha fazla yonlendirilmeye ve desteklenmeye
gereksinim duymaktadirlar. Bu slire¢ uzun siireli egitimi ve sik tekrar etmeyi
gerektirmektedir. Bu c¢ocuklar, normal gelisim gosteren ¢ocuklara oranla daha sik
basarisizlikla kars1 karsiya kalabilmektedirler. Bu nedenle, basarili olma girisimlerinin
desteklenmesi ve pekistirilmesi gerekmektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda dil ve
konusma gelisimi ve iletisim kurma sorunlar1 ile karsilagilabilmektedir. Bu sorunlarin
giderilebilmesi ya da en aza indirilebilmesi i¢in ¢ocuga uygun uyarlamalar yapilarak
programda yer alan ses caligmalar1 gerceklestirilebilmektedir. Dil gelisimini desteklemek
icin dil, dudak, yanak, ¢ene ile ilgili (iifleme, yalama ve ¢igneme-sisirme gibi) egzersizler
yapilmaktadir. Ses c¢aligmalarinin, g¢ocugun c¢ikarabildigi seslerden yola ¢ikilarak,
cikaramadigi seslere dogru yapilmasi gerekmektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
sozclik dagarciklarinda sinirliliklar goriilmektedir. Etkinlikler sirasinda ¢ocugun bilmedigi

sozclikler, mecazi ifadeler ilizerinde durularak gerekli agiklamalar yapilmamaktadir. Bu
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cocuklarin etkinlikler sirasinda konusabilmeleri i¢in gerekli firsatlar yaratilmali ve ¢ocugun
konusmasi sabirla dinlenmeli, ¢gocugun konusma igin cesaretlendirilmesi gerekmektedir.
Biligsel gelisimi i¢in ortamda dikkat dagitici nesnelerin bulunmamasi gerekmektedir.
Zihinsel yetersizligi olan c¢ocuklar i¢in smif i¢ginde ydnerge vermeden Once c¢ocugun
dikkatini ¢ekmek i¢in 6zel bir uyaran (¢ocugun adi ile seslenmek gibi) kullanilmasi
gerekmektedir. Cocugun dikkatini ¢ekecek nesneler (sevdigi renkteki ayicik gibi) secilerek
etkinlikler sirasinda kullanmasi saglanmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin dikkat
stireleri az oldugundan Ogretim siiresi kisa tutulmaktadir. Cocuklara model olunarak,
onceden oOgrendikleri kavramlar bir sonraki konu ile iligkilendirilerek kavramlar
hatirlamalar1 i¢in ipucu olarak kullanilmaktadir. Kis mevsiminin 6zellikleri anlatildiktan
sonra bir sonraki etkinlikte kis mevsiminde giyilen giysilerin 6gretimi yapilirken ¢ocugun
bu Ozellikleri hatirlamasi, ¢ocugun diizeyine uygun ipuglariyla desteklenerek
saglanmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuk i¢in kazanim belirlenirken programda yer
alan kazanimlarda ¢ocugun diizeyine uygun olarak gerekli uyarlamalarin yapilmasi
zorunluluk tagimaktadir. Bu ¢ocuklara etkinlikler sirasinda gerekli oldugunda ek siireler
verilerek basarili girisimleri 6diillendirilmektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara soyut
kavramlar kazandirilirken somut nesneler kullanilarak ¢ocugun kavramasina yardimci
olunmaktadir. Bu ¢ocuklarda bir kavrami tam olarak kazanmadan diger kavramin
kazandirilmasina ge¢ilmemesi uygun olmaktadir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocugun calisma
sayfasi basitlestirilmeli, seviyesine uygun diizenlemelerin yapilmas: gerekmektedir.
Etkinlikler sirasinda uzun ve karmagik ciimleler yerine basit yonergeler kullanilmaktadir.
Zihinsel yetersizligi olan ¢ocugun kendi i¢inde gosterdigi gelismelerin degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bu ¢ocuklarin yapamadiklarina degil yapabildiklerine odaklanilmaktadir.
Zihinsel yetersizligi olan cocuklarin basarilart aninda o6diillendirilmektedir. Zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklara Ogrenme siirecinde sik sik destekleyici geri bildirim
verilmektedir. Sosyal ve duygusal gelisim i¢in zihinsel yetersizligi olan ¢ocuga okulun ilk
giinlerinde kendine yakin buldugu arkadaslarla oyun oynama firsatinin saglanmasi
gerekmektedir. Bu ¢ocuklar kalabaliga girmeye ¢ekiniyorsa kiigiik grup ¢aligmasi yapilarak
calismalarinin odillendirilmesi gerekmektedir. Smifta gocuga kiigiik sorumluluklarin
verilmesi dnem tagimaktadir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar oyun ve toplum kurallarina
uymakta zorluk ¢ekmektedir. Kurallart gii¢ oyunlara katilmakta isteksiz
davranabilmektedirler. Kurallarin, bu c¢ocuklarin anlayacagi ve uyacagi seviyede
basitlestirilmesi gerekmektedir. Cocugun oyun i¢inde basar1 duygusunu yasayabilecegi

oyunlarin se¢ilmesi onem tasimaktadir. Sosyal etkinliklere kars1 ilgileri azdir, bu nedenle
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etkinliklere aktif olarak katilimlarinin saglanmasi gerekmektedir. Sosyal iliskilerde bencil
davranabilmektedirler. Oyunlar sirasinda tiim materyallerin kendilerine ait olmasini
isteyebilmektedirler. Ilgili kazanimlar i¢inde kendilerine ait olan esyalar1 baskalar1 ile
paylasmaya iliskin ¢alismalar yapilarak, ¢ocugun basarili girisimleri diillendirilmektedir.
Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin grup c¢aligmalarina katilmalart konusunda
desteklenmesi gerekmektedir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar denge, esneklik, hiz ve
dayaniklilik gerektiren motor gelisim agsindan zayiflik gostermektedirler. Kiigiik kas
gelisimleri yasitlarina gore zayif olabilmektedir. Bu cocuklarin kiiclik kas gelisimlerine
yonelik egzersizlerin (ipe boncuk dizme gibi) yaptirilmasi gerekmektedir. Kas gevsekligi
belirgin 6zelligi olan zihinsel yetersizlik tiirlerinde (Down sendromu) biiyiik kas becerilerini
gelistirmeye yonelik egzersizlerin yapilmasi sirasinda ¢ocugun fizyoterapistinden Oneri
almak gerekmektedir. Yapilacak ¢alismalarin ¢ocugun biiyiik kas gelisiminde kalic1 hasar
birakmasina engel olmak i¢in fizyoterapistin raporunda yer alan onerilerin 6zenle dikkate

alinmas1 gerekmektedir.

Dil ve konusma bozuklugu riski olan ¢ocuklarin 6zbakim becerilerini kazanmalari, normal
gelisim gosteren akranlariyla ayn1 asamalarda ger¢eklesmektedir. Model olunarak yapilan
caligmalar hem ¢ocuga hem 6gretmene kolaylik saglamaktadir. Dil gelisimi i¢in Cocukla
normalden biraz daha yavas ve sakin bir bi¢imde konusulmasi ve ¢ocugun konusmalarinin
dikkatle dinlenilmesi gerekmektedir. Cocugun taklit etmesi i¢in ona uygun model olunmasi
onem tagimaktadir. Cocugun ifadelerinin yeni sozciikler eklenerek genisletilmesi
gerekmektedir. Cocuk “kedi” derse, “evet kiigiik kedi”/ “kedi tisiimiis” gibi genisletmeler
yapilabilmektedir. Cocuklarda dil ve konugsma bozukluklar1 fark edildiginde ilgili uzmanlara
yonlendirmenin yapilmasi gerekmektedir. Biligsel becerilerin kazanilmasi, normal gelisim
gosteren akranlart ile ayni agamalarda gergeklesmektedir. Model olunarak yapilan galismalar
hem ¢ocuga hem 6gretmene kolaylik saglamaktadir. Cocugun sosyal ve duygusal geligimi
icin grup etkinliklerine katilmasi konusunda cesaretlendirilmesi gerekmektedir. Ancak grup
oniinde sunu/konugma yapmasi i¢in zorlanmasi ¢ocuk i¢in uygun olmamaktadir. Siniftaki
cocuklarin dil ve konusma bozuklugu olan arkadaslarim1 kendi gruplarina almalar
konusunda yonlendirilmeleri gerekmektedir. Motor becerilerin kazanilmasi, normal gelisim
goOsteren akranlari ile ayni asamalarda ger¢eklesmektedir. Model olunarak yapilan ¢aligmalar

hem ¢ocuga hem 6gretmene kolaylik saglamaktadir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklar, zbakim alaninda akran gruplari ile ayn1 gelisim ozelliklerini

gostermektedirler. Dil gelisimi igin, yiiksek diizeyde sozciik dagarcigina sahip olmaktadirlar.
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Kendilerini ifade ederken daha fazla s6zciik/ciimle kullanacaklarindan daha fazla zamana
ihtiya¢ duyarlar ve bu yiizden kendilerini ifade etmeleri icin yeterli zamanin taninmasi
gerekmektedir. Kitaplara erken donemde ilgi gostererek erken yasta okumaya
baslamaktadirlar. Yetiskin seviyesindeki kitaplar1 bagimsiz bir sekilde okuyabilmektedirler.
Cocugun bu yoniinii desteklemek i¢in okudugu kitaplar1 arkadaslarina anlatmasi ve
okuduklarini onlarla paylasabilmesi i¢in firsatlar yaratilmasi gerekmektedir. S6zlii ve yazili
ifadelerde orijinallik sergilemektedirler. Soyut anlam tasiyan sozciikleri anlamli ve yerinde
kullanmada iistiinliik géstermektedirler. Cesitli kitaplar ile sinif ortaminin zenginlestirilmesi
gerekmektedir. Bu ¢ocuklar ileri diizeyde mizah anlayisi gostermektedir. Bu yoniiniin iyi
anlagilmas1 ve desteklenmesi 6nem tasimaktadir. Etkinlikler arasi gegislerde gosteriler
sunmasina firsatlar verilerek bu yoniiniin olumlu anlamda kullanilmasi ile c¢ocugun
sosyallesmesi saglanmaktadir. Biligsel agidan, hizli 6grenereck ve hafizasini ¢ok iyi
kullanmaktadirlar. Tekrar1 sevmez ve sabirsiz bir goriiniim sergilemektedirler. Tekrar edilen
konuya farkli bakis agilari ile yaklasip ondan farkli galigmalar yapmasinin istenmesi ¢ocugun
gelisimi i¢in faydali olmaktadir. Merakl bir sekilde siirekli soru sormaktadirlar. Cocugun
sorularmin sabirla cevaplanmasi gerekmektedir. Ogretmenin bilmedigi konularda “Ben de
bilmiyorum, beraber arastiralim.” gibi cevaplarla ¢cocugun sorusu ile ilgilendigini belli
etmesi gerekmektedir. Ya da “Benim bir arkadagim bunu ¢ok iyi biliyor. Ona sorabiliriz!”
ve benzeri seyleri sOyleyerek cocugu konu uzmani ile goriistiirmek gerekmektedir. Yasina
gore ilgi duydugu alanda/alanlarda dikkatini uzun siire toplayabilmektedirler. Uzun zaman
araliklarinda ilgi duydugu sey ile ilgilenmesine ya da oyun oynamasina izin verilmesi
gerekmektedir. Diisiinme ve yorumlama yetenegi yasitlarina gore farklilasmaktadir. Neden-
sonug iligkilerini hizli bir sekilde algilayarak bellekte uzun siire tutabilmektedirler. Bu
cocuklara etkinlikler ile ilgili analiz, sentez ve degerlendirme basamaklarinda sorular
yoneltilebilmektedir. Ustiin yetenekli cocuklar, benzerlikleri ve farkliliklar1 cabuk fark eder
ve hizli genelleme yapabilmektedirler. Bu yiizden benzerlikleri ve farkliliklar1 olan ¢esitli
ozellikteki nesneler, durumlar ve olaylar sunarak ¢ocugun bu yoniiniin desteklenmesi
gerekmektedir.  Farkli zamanlarda Ogrendikleri  bilgileri, degisik  durumlara
uyarlayabilmektedirler. Cocuga miimkiin oldugunca farkl olaylar ve durumlar sunularak bu
beceri gelisiminin desteklenmesi gerekmektedir. Tlgi duydugu konuda/konularda
derinlemesine bilgiye sahip olmaktadirlar. Bu bilgileri arkadaslarina anlatmasi/paylagmasi
icin firsatlarin verilmesi gerekmektedir. Ayrica ¢ocugun teknolojiyi kullanarak ailesine,
bagka insanlara sunum yapmasinin saglanmasi 6nem tagimaktadir. Fen ve doga olaylarina,

ozellikle hayvanlar alemine, sayilara ve say1 oyunlarina, sozciikler ve anlamlarina, kimyasal
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maddeler ve degisimlerine, mekanik aletlere karsi yogun ilgileri bulunmaktadir. Bunun i¢in
siif ortaminda materyallerin cesitlendirilmesi gerekmektedir. Bu ¢ocuklar her an gozlem
yapmaktadir. Gozlemledigi ve ilgisini ¢eken bir olayr mutlaka denemektedir. Bunun igin
diirbiin, mercek, biiyliteg, mikroskop gibi arag ve gereclerle O6grenme ortami
zenginlestirilerek goézlem yapma isteklerinin desteklenmesi gerekmektedir. Gozlemledigi
seyleri kayit altina alma veya raporlastirma stirecini 6grenebilmektedir. Yiiksek diizeyde
yaratici diisiinme becerileri bulunmaktadir. Kimi zaman, orijinal ve etkileyici fikirler iretip,
olaganiistii yorumlarda bulunarak yaratici diisiince yetisini sergilemektedirler. Kimi zaman
da yaptig1 sanat calismalart ile (resim vb.) bu yetenegini ortaya koymaktadirlar. Bunun i¢in
firsatlarin verilmesi gerekmektedir. Planlama, muhakeme, problem ¢6zme ve soyut diistinme
yetenekleri bulunmaktadir. Diisiinme becerilerini gelistirecek sorular sormali ve diisiinme
yetenegini gelistirmeye yonelik etkinliklerin diizenlenmesi gerekmektedir. Kendisi igin
yiiksek standartlar belirlemektedirler. Bu standartlara ulasabilmesi i¢in uygun yol ve
yontemler gosterilerek gerekli rehberlik hizmetlerinin yapilmas: Onem tagimaktadir.
Yasitlarina gore yiiksek diizeyde hayal giigleri bulunmaktadir. Hikayeler, ¢izgi karakterler
veya projeler iiretmesi igin firsatlarin sunulmas: gerekmektedir. Ozel yetenek alani resim
olan cocuklarin renkleri kullanma tarzlar1 ve yaratici giiglerini ortaya koyma bicimleri
oldukga farkli ve ilgi c¢ekici olmaktadir. Ogretmenlerin yaptiklar1 calismalarda farkl:
teknikler kullanarak bu teknikler hakkinda cocuklari bilgilendirmesi gerekmektedir.
Cocuklara farkli calismalarin icerisinde bu teknikleri nasil kullanabilecegini gostermek
gerekmektedir. Ozel yetenek alam1 miizik olan c¢ocuklarm ritmi algilamalari daha gok
gelismektedir. Yeni duyduklart miizik pargasini inanilmaz bir hizda kavrayip aym sekilde
ifade edebilmektedirler. Smif ortaminin miizik aletleri yoniinden zenginlestirilmesi
gerekmektedir. Cocugun kendini ortaya koyabilmesi i¢in firsatlar saglanarak basarili
miizisyenlerin hayat hikayelerinin anlatilmast gerekmektedir. Hatta profesyonel
miizisyenlerin sinif ortamina davet edilmesi 6nerilmektedir. Sosyal duygusal gelisimi i¢in,
Liderlik 6zelliginden dolay1 oyunlari genellikle kendisi kurmak istemektedir. Kurduklar
oyunlardan ¢abuk sikilabilir, yasitlar1 oyuna daha yeni uyum saglarken, {istiin yetenekli
cocuklar farkli bir oyuna gegmek istemektedir. Benzeri istekleri ve 6zellikleri nedeni ile
yagsitlari ile olusturduklari oyun gruplar igerisinde uzun siire kalamamaktadirlar. Zaman
zaman uyumsuzluk goéstermektedirler. Bu gibi nedenlerle, biiyiikler ile iletisim kurmada
daha istekli ve basarili olmaktadirlar. Kendi biligsel diizeyindeki ¢ocuklar ile bir araya
gelmelerinin saglanmasi onerilmektedir. Yonlendirmelerden ya da dgretilerden rahatsizlik

duyabilmektedirler. Yoneltilen sorulart cevaplamak ya da hazir bilgileri dinlemek yerine
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soru sormayl ya da anlatmayi tercih etmektedirler. Zaman zaman sinif i¢i etkinlikleri
yonetmesine izin verilmesi Onerilmektedir. Ancak, burada dikkat edilmesi gereken
noktalardan biri, bu ¢ocugun diger ¢ocuklardan ¢ok fazla ayristirilmamasi gerekmektedir.
Bu ¢ocuklar, duygu ve diisiincelerini mutlaka ifade etme, baskalar1 tarafindan kabul gérme
ve O6nem verilme gereksinimi duymaktadirlar. Bu, sosyal-duygusal gelisimleri agisindan
onem tasimaktadir. Aym zamanda bilissel gelisimini de desteklemektedir. Ogretmenlerin
bunu bilerek ¢ocugun kendisini ifade etmesine firsat vermeleri gerekmektedir. Bunu farkli
yollarla yapmasi i¢in de rehberlik edilmesi 6nem tasimaktadir (Battal Karaduman, 2017).
Duygu ve diisiincelerini ifade edebilecekleri firsatlarin sunulmast gerekmektedir. Boylece
diisiinceleri arasindaki bosluklart fark edip, tamamlama firsati bulabilmektedirler.
Gereksinim duyduklar1 anda yonlendirme yerine rehberlik yapilabilir, gelisimlerini olumlu
yonde destekleme firsatlarinin degerlendirilmesi gerekmektedir. Merak ettikleri konular
hakkinda arastirmact ve hirsli bir gériinim sergilemektedirler. Merak ettigi seyi nasil
arastirabilecegi gosterilerek rehberlik edilmektedir. Duygusal anlamda yiiksek duyarlilik
gostermektedirler. Baskalarinin duygu ve diisiincelerine énem vermektedirler. Iletisime
girdikleri kisilerin duygu ve disiincelerini aninda algilama ve yorumlama yetenekleri
bulunmaktadir. Paylasima her zaman agik ve yardimseverdir, arkadas grubu igerisinde,
yardima ihtiyact olan arkadaslarina, karsilik beklemeden yardim etmektedirler. Deneme-
yanilma ya da model alma yoluyla 6grenmeyi se¢gmektedir. Gordiigii bir davranis ya da olay,
ne kadar gercek disi olsa da, mutlaka deneme ve sonuca ulagsma konusunda israrci
olabilmektedir.  Isteklerinin  engellenmesi ya da  ertelenmesi  durumunda
hirginlagabilmektedir. Ogretmen giivenli ortamlar saglayarak cocugun olabilirleri ya da
olamayacaklar1 bizzat yasayarak gormelerini saglamasi Onem tasimaktadir (Battal
Karaduman, 2017). Yeni denemelere heves duymaktadirlar. Miimkiin oldugunca yeni
seylerle tanismasinin saglanmasi Onerilmektedir. Miizeler, sanat galerileri, alan gezileri,
farkli kisiler ve farkli yerler gérmesi 6nem tasimaktadir. Ogretmenin cocugun igten
denetimli oldugunun farkinda oldugunu olumlu pekistirecler ile hissettirmesi gerekmektedir.
Yetenekli oldugu alan ile ilgili kendisinin ve digerlerinin yetenegi hakkinda yargida
bulunabilmektedir. Tiim ¢ocuklarin farkli 6zelliklerinin olabilecegi ve tiim g¢ocuklarin esit
ve degerli oldugunun cocuga gosterilmesi gerekmektedir. Herkesin oldugu gibi kabul
edilmesi gerektigi ile ilgili etkinliklerin yapilmasi gerekmektedir. Biligsel becerileri diger
becerilerden once gelistigi i¢in motor becerileri de biligsel beceri hizina ulasamamaktadir
(Yildiz Bigaket, 2014). Bu durum {istiin yetenekli ¢cocuklarin hirslanma ve 6fke ndbetleri

yasamalarina neden olmaktadir. Ogretmenin bilissel beceriler ve motor becerileri arasindaki
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uyumu saglamak i¢in g¢ocugun teknolojiyi kullanmasini desteklemesi gerekmektedir.
Psikomotor alanda {istiin yetenekli ¢ocuklar, baslangigtaki motor gelisim hizini ileriki
donemlerde de siirdiirmektedirler. Ustiin yetenekli ¢cocuklar, kullanimi karmasik olan spor
aletlerini rahatlikla kullanabilmektedirler. Okul bahgesinin ¢esitli spor aletleri ile
diizenlenmesi gerekmektedir. Biligsel, sosyal ve duygusal alanlarda yasitlarindan erken
gelisim gosteren ¢ocuklar, enerjilerini ve zamanlarini sanat, miizik, resim gibi alanlara daha
fazla ayirdiklar1 i¢in motor becerilerini gelistirmeye yonelik faaliyetlerde yer almalidir
(Geng ve Daglioglu, 2018). Bundan dolayr motor becerileri akranlarma oranla geri
kalabilmektedir. Motor becerilerini gelistirecek faaliyetlere yonlendirilerek motor

becerilerinin gelisiminin desteklenmesi 6nerilmektedir.

Ogretmenlerin okul 6ncesi etkinlik planlarinda kaynastirma &grencilerine yonelik olarak
uyarlama yapabilmeleri igin her etkinligin bir uyarlama béliimii bulunmaktadir. Ogretmenler
bu boliimleri planlayarak egitsel etkinlik uyarlamalarini ger¢eklestirmektedirler (Duman ve
Dirican, 2015). Okul oncesi egitimde gerceklestirilen uyarlamalar kaynastirma
Ogrencilerinin akranlar1 ile ayn1 smifta egitim gérmesi amacina hizmet etmektedir. Bu
uyarlamalar sayesinde ¢ocuk kendisi i¢in en az kisitlayici egitim ortaminda yer almakta
akranlari ile birlikte etkinliklere aktif katilim saglayabilmektedir. Okul 6ncesi programinin
temel amaglarindan biri olan tiim ¢ocuklara esit egitim ortami sunma amaci okul dncesi
egitimde yapilan uyarlamalar araciligi ile ger¢eklesmektedir. Firsat esitligini miimkiin olan
en iist diizeyde saglamasi ve tam zamanli kaynastirmanin tam anlamu ile gergeklestirilmesine
olanak vermesi okul oncesi donemde gergeklestirilecek uyarlamalarin ne kadar biiyiik bir

onem tasidigini géstermektedir.

2.6. Uyarlama

Tiirk dil kurumunda uyarlama; bir eseri gevrildigi dilin, konusuldugu toplumun yasayisina,
inanglarina ve birbirine uydurma olarak tanimlanmaktadir (TDK). Uyarlama bir durumu,
olay1 ya da olguyu mevcut duruma uydurma ve bu duruma gore diizenlemektir. Egitimde
uyarlama ise kazandirilmak istenen davranig ve bilgileri cocugun tasidig 6zelliklere uygun
hale getirerek, egitim-6gretim siirecini ¢ocuga uydurmaktir. Okul Oncesi donemde
kaynastirma uygulamalari ile davraniglarin kazandirilmas: ve bilgilerin aktarilmasi ancak

uyarlama yolu ile ger¢eklesmektedir.

Kaynastirma, 6zel gereksinimli olan ve olmayan ¢ocuklarin genel egitim siniflarinda, gerekli

diizenlemeler ve wuyarlamalar yapilarak birlikte egitim almalarini  saglamaktir.
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Kaynastirmanin amacina ulasarak ¢ocugun etkinliklere aktif katilimini saglamak ve egitim
Ogretim faaliyetlerinden en {ist seviyede yararlanmasi i¢in Ogrencinin gereksinimleri
dogrultusunda uyarlamalara gitmek, kaginilmaz bir zorunluluktur (Acarlar, 2013, s.21-27 ).
2006 yilinda vyiiriirliige giren Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi’nin 23. Maddesinin i
bendinde “Kaynastirma yolu ile egitimlerine devam eden &grencilerin yetersizlik tiird,
egitim performansi ve ihtiyacina gore; arag-gereg, egitim materyalleri, 6gretim yontem ve
teknikleri ile 6lgme ve degerlendirmede gerekli tedbirler alinarak diizenlemeler yapilir”
ibaresi yer almaktadir. Bu maddeden Ogretmenlerin  Ogretimsel uyarlamalari

gerceklestirmesinin 6nemli ve zorunlu oldugu anlasilmaktadir.

Ogretmenlerin, simiftaki tiim cocuklarm farkli gereksinimleri oldugunu bilmesi ve buna
uygun bir sekilde 6gretim siirecinde ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine gore gesitli uyarlamalar
gergeklestirmesi  gerekmektedir (Acarlar, 2013, s.21-27). Uyarlamalar iki sekilde
gerceklestirilmektedir;

2.6.1. Uyarlanms Etkinlik

Uyarlanmis etkinlik, bir etkinligin tamamini 6zel gereksinimi olan ¢ocuga gore
uyarlamaktir. Egitimci uyarlanmis bir etkinlik planlarken 6gretimi etkileyen biitlin
bilesenleri (egitim ortamu, etkinlik gruplari, 6gretim materyalleri, 6gretim yontemi) ¢cocugun

gereksinimleri dogrultusunda diizenlemektedir (Duman, 2015, s. 62).

2.6.2. Etkinlik Uyarlamasi

Tipik gelisim gosteren gocuklar i¢in hazirlanmis etkinlikleri 6zel gereksinimi olan ¢ocuga
gore uyarlamaktir. Okul dncesi 6gretmenleri tarafindan en ¢ok tercih edilen uyarlama tiiriini
etkinlik uyarlamasi olusturmaktadir. Ciinkii MEB Okul Oncesi Egitim Programi etkinlik
formatinda yer alan uyarlama tiirii, etkinligin uyarlanmasidir (Duman, 2015, s. 63). Etkinlik
uyarlamalarmda OG(’lilerin etkinliklerden en iist diizeyde fayda saglamasi i¢in dgretmen
OGC’lilere yonelik ek dgretim amaglari belirleyebilir, 5gretimin icerigini basitlestirebilir ya

da 6gretimin icerigini farklilagtirma yoluna gidebilmektedir (Atkin, 2013, s. 40).
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BOLUM III

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma Kesitsel tarama modelinde bir arastirmadir. Bu ¢alismada okul Oncesi egitimde
kullanilan egitsel etkinlik uyarlamalarmin cesitli degiskenler agisindan incelenmesi
amaclanmaktadir. Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekli
ile betimlemeyi amaglamaktadir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullart
icinde oldugu gibi tanimlanmaya calisilmaktadir. Onlar1 herhangi bir sekilde degistirme,
etkileme c¢abasi gosterilmemektedir. Bilinmek istenen sey vardir, 5nemli olan onu uygun bir
bigcimde belirleyebilmektir (Karasar, 2010, s. 77). Bu nedenle tarama arastirmalarinda
arastirmaci genellikle genis bir kitleden belirlenen cevap segeneklerini kullanarak bilgi
toplamaktadir (Biiyiikoztiirk, Kiligc Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2015, s. 177).

Okul Oncesi egitimde kullanilan egitsel etkinlik uyarlamalariin kapsamli bir sekilde
incelenebilmesi igin dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir. Dokiimanlar 6nemli bir veri
kaynagidir ve dokiiman incelemesi, konu ile ilgili ya da dolayli olarak ilgili oldugu diisiiniilen
belgelerin incelenmesini igermektedir (Bailey, 1994, s.294). Bu amagla Ogretmenlerin
hazirladigi ve hazir olarak sunulan planlarda yer alan toplam 200 adet egitsel etkinligin
uyarlamasi, “Etkinlik Uyarlamalar1 Kontrol Listesi” ile degerlendirilmistir. Degerlendirme
sonucunda okul Oncesi egitimde kaynastirma egitiminin temelini olusturan egitsel etkinlik
uyarlamalarinin tagidigi niteliklerin belirlenerek, mevcut durumun iyilestirilmesi igin bir alt yap1

olusturulmasi amaglanmistir.

3.1.1. Analize Konu Olan Veriden Orneklem Secimi

Dokiiman incelemesine dayali arastirmalarda, dokiimani olusturan tiim verinin analiz edilmesi

her zaman miimkiin olmamaktadir. Bu ylizden ulasilan verinin iginden bir 6rneklemin se¢ilmesi
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gerekmektedir (Bailey, 1982; Yecke, 2005). Orneklemin gercevesi analize konu olan 6zellikler
dogrultusunda belirlenir. Okul 6ncesi egitim programinda yer alan etkinlik uyarlamalarinin
cesitli degiskenler acisindan incelendigi bu ¢alismada, 6rneklem gercevesini dokiimanda yer

alan etkinliklerin uyarlama boliimleri olusturmaktadir.

3.1.2 Kategorilerin Gelistirilmesi

Dokiiman incelemesine dayali aragtirmalarda, aragtirmanin amacina yonelik kategoriler 6nceden
olusturulmalidir (Bailey, 1982; Yecke, 2005). Bu kategoriler dokiiman analizinin temel
boliimlerini olusturmaktadir. Bu ¢alismada okul oncesi egitim programi dogrultusunda
planlanmig etkinliklerin bigcimsel 6zellikleri ve etkinliklerin uyarlama boliimleri incelenmistir.
Etkinliklerin bigimsel dzelliklerine yonelik kategoriler MEB Okul Oncesi Egitim Programi
(2013) temel alinarak saglanmistir. Etkinlik uyarlamalarinin incelendigi ikinci boliime yonelik
kategoriler ise arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Bu kategoriler etkinlik uyarlamalarinin
egitsel Ozellikleri, gelisim alanini destekleme 6zellikleri ve uyarlama 6zelliklerini analiz edecek

sekilde gelistirilmistir.

3.1.3.Analiz Biriminin Saptanmasi

Dokiiman incelemesine dayali arastirmalarda, analiz birimi arasgtirmanin amaci dogrultusunda
belirlenmektedir (Bailey, 1982; Yecke, 2005). Okul 6ncesi egitim programina gore planlanmis
etkinlik uyarlamalarmin ¢esitli degiskenler acgisindan incelendigi bu ¢aligmanin analiz birimi
bicimsel 6zellikler igin kullanilan ‘betimleyici kelime/kavramlar’ ve uyarlama 6zellikleri i¢in ise

‘nitelik’ olarak belirlenmistir.

Bigimsel ozellikler icin degerlendirmeye alinan betimleyici kelime/kavramlar etkinlik
planlarmin temel birimleridir. Ornegin bir planin iizerinde etkinlik tiirii olarak ‘resim’ yaziyor
ise bu bir resim etkinligidir. Yas grubu olarak 60-72 ay yaziyor ise, bu etkinligin 60-72 aylik
cocuklara yonelik olarak hazirlandigi anlamina gelmektedir. Analiz birimlerinde betimleyici

kelime/kavramlarin kullanilmasi verilerin tasnif edilme siirecini basitlestirmektedir.

Betimleyici kelime/kavramlar arastirmacilarin analiz ettikleri birimi degerlendirmeleri igin tek
basina yeterli degildir. Dolayisi ile betimsel olarak ifade edilen unsurlarin nitelik olarak da analiz
edilmesi gereklidir. Bu arastirmada etkinliklerin uyarlama bolimleri nitelikleri analiz edilen

birimlerdir.
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3.1.4. Sayisallastirma

Dokiiman incelemesine dayali arastirmalarda, aragtirmaci, saptadigi kategoriler ve analiz birimi
dogrultusunda buldugu sonuglar sayilastirabilmektedir (Bailey, 1982; Yecke, 2005). Verilerin
sayisallastirilmasi siirecinde puan verilebilir, frekans ve yiizde degerleri ya da verilere uygun
farkl1 analiz teknikleri kullanilabilmektedir. Boylece arastirmaci olusturdugu kategorilerin tekrar

sayisina ve ortalamalarina ulasarak, bunlar arasinda karsilagtirmalar yapabilmektedir.

Okul oncesi egitimde kullanilan egitseletkinlik uyarlamalarinin ¢esitli degiskenler agisindan
incelendigi bu ¢alismada olusturulan kategorilerin, alt boyutlari ile maddelerin frekans ve yiizde
hesaplamalar1 yapilmistir. Bu hesaplamalarda tiimevarim yontemi kullanilmugtir. Oncelikle
etkinlikler kaynagina gore ikiye ayrilmis ve boyut maddeleri incelenmistir. Bu agsamada ayrica
etkinlik kaynagina gore gruplar arasi farklar analiz edilmistir. Daha sonra maddelerin ilgili
oldugu boyutlarin genel toplamlari hesaplanarak boyutlar bir araya getirilmistir. Yas gruplarinin
ve yetersizlik tiirlerinin genel toplam puanlari arasinda farkolup olmadigini belirlemek amact ile
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Bu asamada ayrica alt boyutlarin aralik
degerleri belirlenmistir. Boylece en alt analiz biriminden en st analiz birimine kadar

aragtirmacinin kesin yargiya ulasmasini saglayacak gerekli hesaplamalar yapilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini okul Oncesi egitimde kullanilan egitsel etkinlik uyarlamalar
olusturmaktadir. Ornekleme amaci ile etkinlikler toplanirken Kartopu Teknigi kullanilmustir.
Kartopu tekniginde arastirmaci amaci dogrultusunda zengin bilgiler edinebilecegi bireyleri ve
durumlari belirlemektedir (Patton, 1987, s. 56). Bu teknigin en énemli 6zelligi her bir kisinin ya
da birimin bir digeri ile dogrudan ya da dolayli olarak baglantili olmasidir (Akt., Ozge, 2006, s.
324).Etkinlik uyarlamalari toplanirken 6gretmenlerin diger 6gretmenler ile iletisime gegerek
kullandiklart etkinlik uyarlamalarini aragtirmaci ile paylasmalari sayesinde daha fazla sayida ve

farkl1 yetersizlik tiirline yonelik planlanan uyarlamalara ulasilmistir.

Bu uyarlamalar arasindan 6rneklem belirlenirken amagsal 6rnekleme yontemi kullanilmustir.
Amagsal omekleme c¢alismanin amaci dogrultusunda zengin bilgiler saglayacak durumlar
secilerek arastirmanin derinlemesine gerceklestirilecegi durumlarda kullanilir. Belli 6l¢iitler
karsilayan veya belli oOzellikler tasiyan bir veya daha fazla 6zel durumlarda calisiimak
istenildiginde tercih edilmektedir (Biiyiikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel,
2015, s. 90). Amacli 6rnekleme yontemleri pek ¢ok durumda olgu ve olaylarin kesfedilmesinde
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ve agiklanmasinda yararli olmaktadir (Yildinm & Simsek, 2008, s. 107). Arastirma kapsaminda
anaokulu ve anasmiflarinda ¢alisan 6gretmenlerden goniilliiliikk esasina gore uyarlama boliimleri
planlanmis olan etkinliklerini paylagmalari istenmistir. Toplamda 300 adet egitsel etkinlik
uyarlamasma ulasilmistir. Birbirinin aynis1 uyarlamalarin yer aldigi etkinlikler 6rneklemden
cikarilmigtir. Daha sonra etkinlikler 6gretmen tarafindan hazirlanmis ve hazir olarak sunulmus
etkinlikler olarak tasnif edilmistir. Tasnif sonunda 6gretmen tarafindan hazirlanmis yiiz otuz dort
adet ve hazir olarak sunulmusaltmis alt1 adetetkinlik uyarlamasi olmak iizere, toplamda iki yiiz

egitsel etkinlik uyarlamasi ile 6rneklem olusturulmustur.

3.3. Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada veri toplama aract olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen Etkinlik Uyarlamalart
Kontrol Listesi (EUKL) kullanilmistir. Listede yer alan maddelere besli Likert uygulanmustir.
Likert-tipi sorularda nitelik diizeyini belirlemek amaci ile iki asir1 ug arasinda yer alan birden
cok segenek bulunmaktadir. Bu secenekler “en yliksekten en diisiige” veya “en iyiden en kotiiye”
dogru dereceli bir sekilde siralanmaktadir. Analiz asamasinda bu secenekler derecelerine gore
birer sayisal deger atanarak kodlanir ve bu sayede nitel veri nicel veriye doniistiirtilerek analiz

edilmektedir (Turan, Simsek & Aslan, 2015).

Kontrol listesinin hazirlanmasi igin (a) genis bir literatiir taramasi yapilmus, (b) likert Slgekler
incelenmis, (c) okul dncesi egitimde yer alan egitsel etkinlik uyarlamalarmin hangi kriterlere
sahip olmasi ve uyarlamalarin nasil yazilmasi gerektigi belirlenmis, (d) bu kriterler
dogrultusunda kontrol listesi i¢in uygun sorular olusturulmus, (e) hazirlanan sorularin
uygunlugunu belirlemek amaci ile okul oOncesi egitimi alaninda dort uzmanin goriisiine

bagvurulmus, (f) bu goriisler dogrultusunda kontrol listesine son sekli verilmistir.

Etkinlik uyarlamalari kontrol listesi okul 6ncesi egitimde yer alan egitsel etkinlik uyarlamalarini
degerlendirebilmek amaciyla olusturulmugtur. EUKL’de yer alan alt boyutlar; egitsel 6zellikler
alt boyutu (5 madde), gelisimi destekleme 6zellikleri alt boyutu (5 madde), uyarlama 6zellikleri
alt boyutu (5 madde) olmak tizere toplam 15 maddeden olusmaktadir EUKL Y ok-az-orta-iyi-

cok 1y1” olarak derecelendirilmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasida etkinlik uyarlamasi kontol listesikullanilmistir. Hazirlanan kontrol

listesi ile arastirmada kullanilan etkinlik uyarlamalariin her bir tiiriinden beser adet secilerek
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birbirinden bagimsiz iki farkli uygulayici tarafindan degerlendirilmistir. Gozlemciler arasi

giivenilirligin saglanmasi tizerine (0.89) arastirmaci kodlamalara tek basina devam etmistir.

3.5. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Arastirma verilerinin ¢ozlimlenmesi alt amaglar dogrultusunda gergeklestirilmistir. Veri toplama
araclarindan elde edilen veriler dokiiman analizi ile incelenmistir. Oncelikle etkinliklerin
bicimsel 6zellikleri betimlenmistir. Ardindan etkinlik uyarlamalart kontrol listesinden gelen
veriler betimlenmistir. Tlime varim yontemi ile dnce maddelerin, sonra boyutlarin ve son olarak
kategorilerin toplam ylizde frekans degerleri hesaplanmuistir. Etkinlik kaynagina gore
degerlendirme alt boyutlar1 arasi farkliliklarmn hesaplanmasinda yiizde frekans dagilimlari
kullanilmgtir. Degerlendirme alt boyutlar toplam degerleri olustugunda, bagimsiz t testi (p<.05)
ve aralik degeri hesaplama yonteminden faydalanilmistir. Uyarlamalar arasinda yas grubuna ve
yetersizlik tiirtine gore farklilik olup olmadigini belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Istatistik analizlerinin yapilmasinda Sosyal Bilimler Igin Istatistik
Programi (SPSS) 23 programi kullanilmustir.

Alt boyutlarin nitelik diizeyini belirlemek amaci ile aralik degeri hesaplamasi yapilmistir. Bu
amagcla ortalama deger i¢in aralik belirlemede —iist deger eksi alt deger bolii toplam deger-
formiilii kullanilmis ([ 5-1 ]+ 5) ve 0,80 degeri bulunmustur. Buna gore arastirmada incelenen
etkinlik uyarlamalarinmn nitelikleri 1,00-1,79 arasinda ise yok, 1,80-2,59 arasinda ise zayif, 2,60-
3,39 arasinda ise orta, 3,40-4,19 arasinda ise iyi, 4,20-5,00 arasinda ise ¢ok iyi olarak

nitelendirilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu aragtirmanin amaci okul Oncesi kaynastirma egitiminde kullanilan egitsel etkinlik
uyarlamalarin1 gesitli degiskenler agisindan inceleyerek, niteliklerini belirlemektir.
Arastirma kapsaminda incelenen etkinlikler bigimsel 6zellikler ve uyarlamanin niteligi
olmak {iizere iki boliimde incelenmistir. Okul 6ncesi egitim programi etkinlik formatinin ele
alindig1 ilk bolimde etkinlik c¢esidi, yas grubu, uygulama grubu ve uyarlamanin
gerceklestirildigi engel tiirtine iliskin dagilimlart ele alinmistir. Etkinlik uyarlamalarinin ele
alindigr ikinci boliimde uyarlamalarin egitsel boyutu, gelisimi destekleme boyutu ve
uyarlama boyutu ele almmustir. Buna ek olarak etkinlik uyarlamalarinin kaynagina

(6gretmen ve hazir) yer verilmistir.

4.1. Etkinlik Uyarlamalarimin Bicimsel Ozelliklerine Yonelik Bulgular
Tablo 1 ¢alisma kapsaminda ele alinan etkinlik uyarlamalarinin kaynagini géstermektedir.
Tablo 1.

Etkinlik Uyarlamalarinin Kaynagina Gére Dagilimi

F %
Ogretmenlerin Hazirladig Etkinlik 134 67
Hazir Etkinlik 66 33
Toplam 200 100

Ogretmenler okul &ncesi egitimde kullandiklar1 etkinlikleri ya kendileri planlamakta ya da
hazir olarak sunulan planlardan yararlanmaktadirlar. Tablo 1’de goriildiigii gibi bu
calisgmanin kapsamini 6gretmenler tarafindan planlanmis 134 etkinlik (%67) ve ozel
kuruluslar tarafindan hazir olarak sunulan 66 etkinlik (%33) olusturmaktadir. Calismada
toplam 200 (%100) etkinlik incelenmistir.
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Tablo 2 galismada kullanilan etkinlik tiirlerinin etkinligin kaynagina (6gretmen ve hazir)

gore dagilimlarini gostermektedir.

Tablo 2.

Etkinlik Uyarlamalarimin Etkinlik Tiirlerine Gére Dagilimi

o) gretmen Hazir Dagilim

Etkinlik tiirleri f % F % F %
Tiirk¢e-Okuma Yaz. Haz. 27 20,2 22 33,3 49 24,5
Etkinligi

Fen Etkinligi 25 18,6 3 4,5 28 14,0
Oyun- Hareket Etkinligi 31 23,1 8 12,2 39 19,5
Matematik Etkinligi 21 15,7 8 12,2 29 14,5
Sanat Etkinligi 8 5,9 18 27,3 26 13,0
Drama Etkinligi 9 6,8 1 15 10 5,0
Miizik Etkinligi 5 3,8 4 6,0 9 45
Alan Gezisi 8 5,9 2 3,0 10 5,0
Toplam 134 100 66 100 200 100

Okul oncesi egitimde gesitli etkinlik tiirleri kullanilmaktadir. Tablo 2 etkinlik tiirlerinin
kaynagina gore (6gretmen ve hazir) sayisal dagilimini gostermektedir. Buna gore 6gretmen
tarafindan planlanmis egitsel etkinlik uyarlamalarinin; 27 etkinlik (%20,2)Tiirk¢e ve Okuma
yazmaya hazirlik etkinligi, 25 etkinlik(%18,6) Fen etkinligi, 31 etkinlik (%23,1) Oyun ve
Hareket etkinliginden olusmaktadir. 21 etkinlik (%15,7) Matematik etkinligi, 8 etkinlik
(%5,9) Sanat etkinligi, 9 etkinlik (%6,8) Drama etkinligi, 5 etkinlik (%3,8) Miizik etkinligi,
8 etkinlik (%5,9) Alan Gezisi etkinliginden olusmaktadir.

Tablo 2 ye bakildiginda hazir olarak sunulan planlarda22etkinligin (%33,3) Tiirk¢e ve
Okuma yazmaya hazirlik etkinligi, 3 etkinligin (%4,5) Fen etkinligi, 8 etkinligin (%12,2)
Oyun ve Hareket etkinliginden olugmaktadir. 8 etkinlik(%12,2) Matematik etkinligi, 18
etkinlik (%27,3) Sanat etkinligi, letkinlik(%1,5) Drama etkinligi, 4 etkinlik (%6,0) Miizik
etkinligi, 2 etkinlik (%3,0) Alan Gezisi etkinliginden olusmaktadir.

Tablo 2’nin genel dagilimina bakildiginda 49 etkinlik (%24,5) Tiirk¢e ve Okuma yazmaya
hazirlik etkinligi, 28 etkinlik (%14,0) Fen etkinligi, 39 etkinlik (%19,5) Oyun ve Hareket
etkinliginden olusmaktadir. 29 etkinlik (%14,5) Matematik etkinligi, 26 etkinlik (%13,0)
Sanat etkinligi, 10 etkinlik (%5,0) Drama etkinligi, 9 etkinlik (%4,5) Miizik etkinligi, 10
etkinlik (%5,0) Alan Gezisi etkinliginden olugmaktadir.
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Tablo 2’ de ¢alismada kullanilan en fazla etkinligin Tiirk¢e ve Okuma Yazmaya Hazirlik 49
(%24,5) oldugu, en az kullanilan etkinligin ise Miizik etkinligi 9 (%4,5) oldugu bulunmustur.

Tablo 3 6gretmen tarafindan planlanmis ve 6zel kuruluslar tarafindan hazir olarak sunulmus

etkinlik uyarlamalarinin hazirlandig1 yas grubuna iligkin dagilimini gostermektedir.

Tablo 3.

Etkinlik Uyarlamalarinin Yas Gruplarina Gore Dagilimi

Ogretmen Hazir Dagilim
Yas grubu F % F % F %
48-54 Ay 30 22,3 56 84,8 86 43,0
54-60 Ay 27 20,2 10 15,2 37 18,5
60-66 Ay 27 20,2 - - 27 13,5
66-72 Ay 50 37,3 - - 50 25,0
Toplam 134 100 66 100 200 100

Tablo 3 etkinlik uyarlamalarinin hazirlandig1 yas gruplarinin etkinligin kaynagina (6gretmen
ve hazir) gore dagilimlarini gostermektedir. Ogretmen tarafindan planlanmis 30 etkinligin
(%22,3) 48-54 ay, 27 etkinligin (%20,2) 54-60 ay, 27 etkinligin (%20,2) 60-66 ay, 50
etkinligin (%37,3) 66-72 ay yas grubuna yonelik olarak hazirlandigi goriilmektedir. Hazir
olarak sunulan etkinliklerden 56 etkinlik (%84,8) 48-54 ay, 10 etkinlik (15,2) 54-60 ay
cocuklarina yonelik olarak hazirlanmistir. Arastirmada hazir olarak sunulmus etkinliklerde
60-66 ay ve 66-72 ay cocuklarina yonelik hazirlanmig bir etkinligin(%0) olmadig:

bulunmustur.

Etkinliklerin genel yas dagilimina bakildiginda, 86 etkinligin (43,0) 48-54 ay, 37 etkinligin
(%18,5) 54-60 ay, 27 etkinligin (%13,5) 60-66 ay, 50 etkinligin (%25,0) 66-72 ay ¢ocuklar
icin hazirlandig1 goriilmiistiir. Buna gore okul 6ncesi egitimde kullanilan etkinlerin yaklasik
yarisinin 86 etkinligin (%43,0)48-54 ay c¢ocuklarina yonelik olarak hazirlandig

bulunmustur.

Tablo 4 c¢alisma kapsaminda ele alinan etkinliklerin uygulama grubu o&zelliklerini

gostermektedir.
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Tablo 4.

Etkinliklerin Uygulama Grubuna Gore Dagilimi

Ogretmen Hazir Dagilim
Uygulama grubu F % F % f %
Biiyiik Grup 120 89,5 66 100 186 93,0
Kiiciik Grup 11 8,3 - - 11 55
Bireysel 3 2,2 - - 3 15
Toplam 134 100 66 100 200 100

Tablo 4 calismada incelenen etkinlik uyarlamalarinin yer aldigi etkinliklerin uygulama
grubuna gore dagilimmi godstermektedir. Ogretmen tarafindan planlannmis 120 etkinlik
(%89,5) biiyiik grup, 11 etkinlik (%8,3) kiigiik grup, 3 etkinlik (%2,2) bireysel etkinlik
olarak planlanmistir. Hazir olarak sunulan etkinliklerden 66 etkinlik (%100) biiyiikk grup

olarak planlanmistir. Kiigtik grup ve bireysel etkinligin olmadigi bulunmustur.

Calisma kapsaminda incelenen etkinliklerin toplam dagilimina bakildiginda 186 etkinligin
(%93,0) bityiik grup, 11 etkinligin (%5,5) kiigiik grup ve 3 etkinligin (%1,5) bireysel etkinlik
olarak planlandig1 goriilmektedir. Buna gore anaokulu ve anasimiflarinda kullanilan
etkinliklerin yiiksek bir oranda (%93,0) biiyiik grup etkinligi olarak planlandig:

bulunmustur.

Tablo 5 calisma kapsaminda ele alinan etkinlik uyarlamalarinin yetersizlik tiiriine ve

etkinligin kaynagina (6gretmen ve hazir) gére dagilimini géstermektedir.

Tablo 5.

Uyarlamalardaki Yetersizlik Tiirtiniin Etkinlik Kaynagina Gére Dagilimi

Ogretmen Hazir Dagilim

Yetersizlik tiirii f % f % F %
1- Gérme Yetersizligi 10 7.4 24 36,5 34 17,0
2- Isitme Yetersizligi 37 27,6 4 6,0 41 20,5
3-Ustiin Yetenekli 7 5,3 1 15 8 4.0
4- Siiregen Hastalik - - - - - -
5-Otizm Spektrum Bozuklugu 2 14 - - 2 1,0
6- Zihinsel Yetersizlik 16 11,9 6 9,0 22 11,0
7- Dik. Ek. Ve Hiperaktivite 23 17,2 11 16,8 34 17,0
Bozuklugu

8- Ortopedik Yetersizlik 12 9,0 12 18,2 24 12,0
9-Dil Konusma Bozuklugu Riski 16 11,9 5 75 21 10,5
10-Diger 11 8,3 3 4,5 14 7,0
Toplam 134 100 66 100 200 100
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Tablo 5 etkinlik uyarlamalarmin yetersizligin tiiriine ve etkinligin kaynagina gore dagilimim
gosterilmektedir. Ogretmen tarafindan planlannus 10 uyarlama (%7,4) gérme yetersizligi, 37
uyarlama (%27,6) isitme yetersizligi, 7 uyarlama (%3,3) tistiin yetenekli, 2 uyarlama (%1,4) OSB,
16 uyarlama (%11,9) zihinsel yetersizlik, 23 uyarlamanin (%17,2)DEHB riski olan ¢ocuklar igin
hazirlandigr bulunmustur.12 uyarlama (%9,0) ortopedik yetersizlik, 16 uyarlama (%11,9) dil
konusma bozuklugu riski ve 11 uyarlamanin (%8,3) da diger yetersizlik tiiriine sahip ¢ocuklar igin

planlandig1 bulunmustur.

Hazir olarak sunulan uyarlamalardan; 24 uyarlama (%36,5) gérme yetersizligi, 4 uyarlama (%6,0)
isitme yetersizligi, 1 uyarlama (%1,5) iistiin yetenekli, 6 uyarlama (%9,0) zihinsel yetersizlik, 11
uyarlamanin(%16,8) DEHB riski olan ¢ocuklar i¢in hazirlandigi bulunmustur. 12
uyarlama(%18,2) ortopedik yetersizlik, 5 uyarlama (%7,5) dil konusma bozuklugu riski ve 3
uyarlamanin (%4,5) da diger yetersizlik tiirline sahip ¢ocuklar i¢in planlandigi bulunmustur. Hazir
olarak sunulan planlarda OSB’ye (%0) ait bir uyarlamanin olmadigi bulunmustur.

Caligmada incelenen uyarlamalarin yetersizlik tiiriine iliskin genel dagilimina bakildiginda 34
uyarlama (%17,0) gérme yetersizligi, 41 uyarlama (%20,5) isitme yetersizligi, 8 uyarlama (%4,0)
tistlin yetenekli, 2 uyarlama (%1,0) OSB, 22 uyarlama (%11,0) zihinsel yetersizlik, 34 uyarlama
(%17,0) DEHB riski olan ¢ocuklar i¢in hazirlandig1 bulunmustur. 24 uyarlama (%12,0) ortopedik
yetersizlik, 21 uyarlama (%10,5) dil konusma bozuklugu riski ve 14 uyarlama (%7,0) da diger
yetersizlik tiiriine sahip cocuklar i¢in planlandigi bulunmustur. Incelenen etkinliklerdeki
uyarlamalar en fazla(%20,5) isitme yetersizligi olan ¢ocuga, en az (%1,0) OSB’li ¢ocuga yonelik
olarak planlanmigtir. Bu c¢aligmada siiregen hastalik ortopedik yetersizlik ile birlikte
degerlendirildigi i¢in siiregen hastaliga ait bir uyarlamanm, hem 6gretmenlerin hazirladigi hem de

hazir olarak sunulan planlarda olmadigi bulunmustur.

4.2. Etkinlik Uyarlamalarinin Nitel Ozelliklerine Yonelik Bulgular

Etkinlik uyarlamalarmim nitelik diizeylerinin incelendigi bu boliimde etkinlik uyarlamalarimn;
egitsel ozellikler boyutu, gelisimi destekleme 6zellikleri boyutu ve uyarlama 6zellikleri boyutuna

yonelik bulgular ele alimmustir.

Tablo 6 calisma kapsaminda ele alman etkinlik uyarlamalarmmn egitsel 6zellikleri alt boyut
maddelerinin dagilimlarm  gostermektedir. Bu tabloda etkinlikler Ogretmenler tarafindan

hazirlanmis ve hazir olarak sunulmus plan olmak {izere iki kisimda incelenmistir.
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Tablo 6.

Etkinligin Kaynagina Gore Uyarlamalarin Egitsel Ozellikleri Alt Boyutu Maddelerinin Dagilimi

Ogretmen Hazir

Yok Az Orta Iyi Cok lyi Toplam Yok Az Orta Iyi Coklyi  Toplam

f % f % f % F % f % f % F % f % f % f % f % f %
1-Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun etkinlige aktif 3 2,2 17 12,7 31 232 53 395 30 224 134 100 4 6,0 15 22,7 15 227 26 395 6 91 66 100
katilimini saglamaktadir.
2-Etkinligin uyarlamasi basitten karmasiga dogru 15 11,2 13 9,8 21 156 68 508 17 12,6 134 100 45 68,1 9 13,6 4 6,1 7 10,7 1 15 66 100
olacak sekilde basamaklandirilmistir.
3-Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun belirli 45 335 24 179 25 186 34 254 6 4.6 134 100 36 546 12 18,1 12 181 6 9,1 - - 66 100
becerilerini bir iist basamaga tasiyacak
niteliktedir.
4-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocuk 104 776 3 2,3 5 3,7 20 149 2 15 134 100 55 835 3 45 5 75 3 45 - - 66 100
ile akranlar1 arasinda isbirligi davranigini
destekler.
5-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocuk 84 62,7 9 6,7 10 7.4 27 202 4 3,0 134 100 51 77,2 3 45 4 6,1 7 10,7 1 15 66 100

ile akranlari arasindaki iletigimi destekler.
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Tablo 6 uyarlamalarin egitsel dzellikleri alt boyutu maddelerinin etkinligin kaynagina gore
dagilimini gostermektedir. Egitsel 6zellikler alt boyutunun birinci maddesi “Etkinligin
uyarlamasi ¢ocugun etkinlige aktif katilimini saglamaktadir”. Tablo 6’ya gore 0gretmen
tarafindan planlanan 30 uyarlamanin (%22,4) cocugun etkinlige aktif katilimini1 ¢ok iyi
diizeyde sagladigi, 53 uyarlamanin (39,5) cocugun etkinlige aktif katilimin iyi diizeyde
sagladigi bulunmustur. 31 uyarlamanin (%23,2) cocugun etkinlige aktif katilimini orta
diizeyde sagladigi, 17 uyarlamanin (%12,7) ¢ocugun etkinlige aktif katilimin1 az da olsa
sagladigi bulunmustur. 3 uyarlamanin (%2,2) cocugun etkinlige aktif katilimini saglamadig
bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere bakildiginda 6 uyarlamanin (%9,1) ¢ocugun
etkinlige aktif katilimin1 ¢ok iyi diizeyde sagladigi, 26 uyarlamanin (39,5) ¢ocugun etkinlige
aktif katilimini iyi diizeyde sagladigi bulunmustur. 15 uyarlamanin (%22,7) ¢ocugun
etkinlige aktif katilimini orta diizeyde sagladigi, 15 uyarlamanin (%22,7) ¢ocugun etkinlige
aktif katilimini az da olsa sagladigi, 4 uyarlamanin (%6,0) cocugun etkinlige aktif katilimini

saglamadig1 bulunmustur.

Egitsel ozellikler alt boyutunun ikinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi basitten karmasiga
dogru olacak sekilde basamaklandirilmistir”. Ogretmen tarafindan planlanan 17
uyarlamanin  (%12,6) ¢ok iyi diizeyde, 68 uyarlamanin (%50,8) 1iyi diizeyde
basamaklandirildigit  bulunmustur. 21 uyarlamanin = (%15,6) orta  diizeyde
basamaklandirildigl, 13 uyarlamanin (%9,8) yetersiz diizeyde basamaklandirildigi, 15
uyarlamanin (%11,2) ise basamaklandirilmadigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan
etkinliklere bakildiginda 1 uyarlamanin (%1,5) ¢ok iyi diizeyde basamaklandirildigi, 7
uyarlamanin (%10,7) iyi diizeyde basamaklandirildigi bulunmustur. 4 uyarlamanin (%6,1)
orta diizeyde basamaklandirildigi, 9 uyarlamanin (%13,6) az da olsa basamaklandirildigi, 45

uyarlamanin (%68,1) ise basamaklandirilmadig bulunmustur.

Egitsel ozellikler alt boyutunun tgilincii maddesi “Etkinligin uyarlamast ¢ocugun belirli
becerilerini bir {ist basamaga tasiyacak niteliktedir”. Ogretmen tarafindan planlanan 6
uyarlama (% 4,6) cocugun belirli becerilerini bir iist basamaga tasimasini ¢ok iyi diizeyde
destekledigi, 34 uyarlamanin (%25,4) ¢ocugun belirli becerilerini bir {ist basamaga
tasimasini iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 25 uyarlama (%18,6) ¢ocugun belirli
becerilerini bir {ist basamaga tagimasini orta diizeyde desteklerken, 24 uyarlamanin (%17,9)
cocugun belirli becerilerini bir {ist basamaga tasimasimi az destekledigi bulunmustur. 45
uyarlamanin (%33,5) cocugun belirli becerilerini bir iist basamaga tasiyacak nitelikte

olmadigr bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere bakildiginda ¢ocugun belirli
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becerilerini bir {ist basamaga tagimasini ¢ok iyi diizeyde (%0) destekleyen bir uyarlamanin
olmadigi bulunmustur. 6 uyarlamanin (%9,1) ¢ocugun belirli becerilerini bir iist basamaga
tasimasini 1yi diizeyde destekledigi, 12 uyarlamanin (%18,1) cocugun belirli becerilerini bir
iist basamaga tasimasini orta diizeyde destekledigi bulunmustur. 12 uyarlamanin (%18,1)
cocugun belirli becerilerini bir iist basamaga tagimay1 az destekledigi, 36 uyarlamanin
(%54,6) ise cocugun belirli becerilerini bir {ist basamaga tasityacak nitelikte olmadigi

bulunmustur.

Egitsel 6zellikler alt boyutunun dérdiincii maddesi “Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli
cocuk ile akranlari arasinda isbirligi davramsini destekler”. Ogretmenler tarafindan
planlanan 2 uyarlamada (%1,5) OGC ile akranlari arasinda isbirligi davranisinin ¢ok iyi
diizeyde desteklendigi, 20 uyarlamada (%14,9) OGC ile akranlar1 arasinda isbirligi
davramginin iyi diizeyde desteklendigi bulunmustur. 5 uyarlamada (%3,7) OGC ile akranlar
arasinda isbirligi davranisinin orta diizeyde, 3 uyarlamada (%2,3) OGC ile akranlar arasinda
isbirligi davramsinin az desteklendigi bulunmustur. 104 uyarlamada (%77,6) OGC ile
akranlari arasinda isbirligi davranisinin desteklenmedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan
etkinliklere bakildiginda OGC ile akranlari arasinda isbirligi davranisinin ¢ok iyi (%0)
diizeyde desteklendigi bir uyarlamanin olmadig1 bulunmustur. 3 uyarlamada (%4,5) OGC
ile akranlari arasinda isbirligi davranisinin iyi diizeyde desteklendigi bulunmustur. 5
uyarlamada (%7,5) OGC ile akranlari arasinda isbirligi davranisinin orta diizeyde, 3
uyarlamada (%4,5) OGC ile akranlar1 arasinda isbirligi davramsinin az desteklendigi
bulunmustur. 55 uyarlamada (%83,5) OGC ile akranlari arasinda isbirligi davranigmnin

desteklenmedigi bulunmustur.

Egitsel ozellikler alt boyutunun besinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli
¢ocuk ile akranlari arasindaki iletisimi destekler”. Ogretmenler tarafindan planlanan 4
uyarlamada (%3,0) OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimin ¢ok iyi diizeyde desteklendigi,
27 uyarlamada (%20,2) OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimin iyi diizeyde desteklendigi
bulunmustur. 10 uyarlamada (%7,4) OGC ile akranlari arasindaki iletisimin orta diizeyde
desteklendigi, 9 uyarlamada (%6,7) OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimin az desteklendigi,
84 uyarlamada (%62,7) OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimin desteklenmedigi
bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere bakildiginda 1 uyarlamada (%1,5) OGC ile
akranlar1 arasindaki iletisimin ¢ok iyi diizeyde desteklendigi, 7 uyarlamada (%10,7) OGC
ile akranlar1 arasindaki iletisimin iyi diizeyde desteklendigi bulunmustur. 4 uyarlamada

(%6,1) OGC ile akranlari arasindaki iletisimin orta diizeyde desteklendigi, 3 uyarlamada
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(%4,5) OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimin az desteklendigi, 51 uyarlamada (%77,2)

OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimin desteklenmedigi bulunmustur.

Tablo 7 uyarlamalarin egitsel 6zellikler alt boyutunun etkinligin kaynagina gore (6gretmen

tarafindan hazirlanan ve hazir olarak sunulan planlar) t Testi sonug¢larin1 gostermektedir.

Tablo 7.

Etkinligin Kaynagina Gére Uyarlamalarin Egitsel Ozellikleri Alt Boyutu t Testi

Grup N X S.S F P
Ogretmenlerin 134 13.1493  4.52646
hazirladigi 7.684 .000
etkinlik
Hazir etkinlik 66 9.5606  3.18713
Toplam 200

p=<0.05

Tablo 7°de uyarlamalarin egitsel 6zellikleri alt boyutunun etkinligin kaynagina gore farklilik
gosterip gostermedigi analiz edilmistir. Bu amacla dagilima normallestirme islemi yapilarak,
ogretmenlerin hazirladigi uyarlamalar ile hazir olarak sunulan planlarda yer alan uyarlamalar
arasinda bagimsiz t testi uygulanmustir. ki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

(p<0.05) bulunmustur.

Ogretmenlerin hazirladigi uyarlamalarin egitsel 6zellikleri alt boyutundan aldiklar:
puanlarin ortalamasinin hazir olarak sunulan planlara gére daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Ogretmenlerin hazirladig1 uyarlamalarin egitsel 6zellikleri hazir olarak sunulan planlara gore

daha niteliklidir.

Tablo 8 calisma kapsaminda ele alinan etkinlik uyarlamalarinin gelisim alanin1 destekleme
ozellikleri alt boyut maddelerinin dagilimlarin1 gostermektedir. Bu tabloda etkinlikler
ogretmenler tarafindan hazirlanmis ve hazir olarak sunulmus plan olmak iizere iki kisimda

incelenmistir.
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Tablo 8.

Etkinligin Kaynagina Gore Uyarlamalarin Gelisim Alanini Destekleme Ozellikleri Alt Boyutu Maddelerinin Dagilimi

Ogretmen Hazir
Yok Az Orta Tyi Cok Iyi Toplam Yok Az Orta Tyi Cok Iyi Toplam
f % F % f % F % F % f % f % % f % f % f % f %

1-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocugun biligsel 66 492 16 12,1 15 112 28 20,8 9 6,7 134 100 41 622 10,6 15 22,7 3 45 - - 66 100
gelisimini desteklemektedir.

2-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli cocugun dil 40 299 21 154 29 216 34 254 10 74 134 100 48 727 122 7 106 3 45 - - 66 100
gelisimini desteklemektedir.

3-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocugun motor 84 62,6 6 45 15 11,2 22 164 7 53 134 100 39 59,0 9,0 8 122 10 153 3 45 66 100
gelisimini desteklemektedir.

4-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal 100 74,6 7 53 15 11,2 10 7,4 2 15 134 100 57 86,5 3,0 5 75 2 3,0 - - 66 100
ve duygusal gelisimini desteklemektedir.

5-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun 6zbakim 131 97,7 - - 1 0,8 2 15 - - 134 100 63 954 15 - - 1 15 1 15 66 100

gelisimini desteklemektedir.
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Tablo 8 Etkinligin kaynagina gore uyarlamalarin gelisim alanin1 destekleme 6zellikleri alt
boyutu maddelerinin dagilimmi gostermektedir. Gelisim alanini destekleme 6zellikleri alt
boyutunun birinci maddesi “Etkinligin uyarlamas1 6zel gereksinimli ¢ocugun bilissel
gelisimini desteklemektedir”. Tablo 8’e gore 6gretmen tarafindan planlanan 9 etkinlikte
(%6,7) etkinligin uyarlamasimin 6zel gereksinimli ¢ocugun biligsel gelisimini ¢ok iyi
diizeyde destekledigi bulunmustur. 28 etkinlikte (%20,8) etkinligin uyarlamasinin 6zel
gereksinimli ¢ocugun biligsel gelisimini iyi diizeyde destekledigi, 15 etkinlikte (%11,2)
etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun biligssel gelisimini orta diizeyde
destekledigi bulunmustur.16 etkinlikte (%12,1) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli
cocugun biligsel gelisimini az destekledigi, 66 etkinlikte (%49,2) ise etkinligin
uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun biligsel gelisimini desteklemedigi bulunmustur.
Hazir olarak sunulan etkinliklere bakildiginda etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli
cocugun biligsel gelisimini ¢ok 1iyi diizeyde destekledigi bir maddenin olmadigi
bulunmustur. 3 etkinlikte (%4,5) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli cocugun bilissel
gelisimini 1yi diizeyde destekledigi, 15 etkinlikte (%22,7) etkinligin uyarlamasinin 6zel
gereksinimli ¢ocugun bilissel gelisimini orta diizeyde destekledigi bulunmustur. 7 etkinlikte
(%10,6) etkinligin uyarlamasimnin 6zel gereksinimli ¢ocugun bilissel gelisimini az
destekledigi, 41 etkinlikte (%62,2) ise etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun

bilissel gelisimini desteklemedigi bulunmustur.

Gelisim alanin1 destekleme 6zellikleri alt boyutunun ikinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi
ozel gereksinimli gocugun dil gelisimini desteklemektedir’. Ogretmen tarafindan planlanan
10 etkinlikte (%7,4) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun dil gelisimini ¢ok
1yi diizeyde destekledigi ve 34 etkinlikte (%25,4) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli
cocugun dil gelisimini iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 29 etkinlikte (%21,6)
etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢cocugun dil gelisimini orta diizeyde destekledigi,
21 etkinlikte (%15,4) etkinligin uyarlamasimin 6zel gereksinimli ¢ocugun dil gelisimini az
destekledigi, 40 (%29,9) etkinlikte ise etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun
dil gelisimini hi¢ desteklemedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere
bakildiginda etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun dil gelisimini ¢ok iyi
diizeyde destekledigi bir maddenin olmadigi bulunmustur. 3 etkinlikte (%4,5) etkinligin
uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢cocugun dil gelisimini iyi diizeyde destekledigi,7 etkinlikte
(%10,6) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun dil gelisimini orta diizeyde

destekledigi bulunmustur. 8 etkinlikte (%12,2) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli
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cocugun dil gelisimini az destekledigi, 48 etkinlikte (%72,7) etkinligin uyarlamasinin 6zel

gereksinimli ¢cocugun dil gelisimini desteklemedigi bulunmustur.

Gelisim alanini destekleme 6zellikleri alt boyutunun {i¢iincii maddesi “Etkinligin uyarlamasi
ozel gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini desteklemektedir”. Ogretmen tarafindan
planlanan 7 etkinligin (%5,3) 6zel gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini ¢ok iyi diizeyde
ve 22 etkinligin (%16,4) 6zel gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini iyi diizeyde
destekledigi bulunmustur. 15 etkinligin (%11,2) uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢cocugun
motor gelisimini orta diizeyde destekledigi, 6 etkinligin (%4,5) uyarlamasinin 6zel
gereksinimli gocugun motor gelisimini az destekledigi, 84 etkinligin (%62,6) uyarlamasinin
0zel gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini desteklemedigi bulunmustur. Hazir olarak
sunulan etkinliklere bakildiginda 3etkinligin (%4,5) 6zel gereksinimli ¢ocugun motor
gelisimini ¢ok iyi diizeyde ve 10 etkinligin (%15,3) 6zel gereksinimli ¢ocugun motor
gelisimini iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 8 etkinligin (%12,2) uyarlamasinin 6zel
gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini orta diizeyde destekledigi, 6 etkinligin (%9,0)
uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢cocugun motor gelisimini az destekledigi, 39 etkinligin
(%59,0) uyarlamasmin 06zel gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini desteklemedigi

bulunmustur.

Gelisim alanim1 destekleme oOzellikleri alt boyutunun dordiincii maddesi “Etkinligin
uyarlamas1 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemektedir”.
Ogretmen tarafindan planlanan 2 etkinligin (%1,5) uyarlamasinin 6zel gereksinimli gocugun
sosyal ve duygusal gelisimini ¢ok iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 10 etkinligin
(%7,4) uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun sosyal ve duygusal gelisimini 1yi diizeyde, 15
etkinligin (%11,2) uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini orta
diizeyde desteklemektedir. 7 etkinligin (%5,3) uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun sosyal
ve duygusal gelisimini az destekledigi, 100 etkinligin (%74,6) uyarlamasinin &zel
gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemedigi bulunmustur. Hazir
olarak sunulan etkinliklere bakildiginda 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal
gelisimini ¢ok iyi (%0) diizeyde destekleyen bir uyarlamanin olmadigi bulunmustur. 2
etkinligin (%3,0) uyarlamas1 6zel gereksinimli ¢cocugun sosyal ve duygusal gelisimini iyi
diizeyde, 5 etkinligin (%7,5) uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal
gelisimini orta diizeyde destekledigi bulunmustur. 2 etkinligin (%3,0) uyarlamasinin 6zel

gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini az destekledigi, 57 etkinligin (%86,5)
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uyarlamasimin 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemedigi

bulunmustur.

Gelisim alanini destekleme 6zellikleri alt boyutunun besinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi
ozel gereksinimli ¢ocugun 6zbakim gelisimini desteklemektedir”. Ogretmen tarafindan
planlanan etkinliklerde 6zel gereksinimli ¢ocugun 6zbakim gelisiminin ¢ok iyi diizeyde
desteklendigi ya da az (%0) desteklendigi bir uyarlamanin olmadigi bulunmustur. 2
etkinligin (%1,5) uyarlamasinin 6zel gereksinimli cocugun 6zbakim gelisimini iyi diizeyde,
1 etkinligin (%0,8) uyarlamasinin ise 6zel gereksinimli cocugun 6zbakim gelisimini orta
diizeyde destekledigi bulunmustur. 131 etkinligin (% 97,7) uyarlamasinin 6zel gereksinimli
cocugun 6zbakim gelisimini desteklemedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere
bakildiginda 1 etkinligin (%]1,5) uyarlamasimin 6zel gereksinimli ¢ocugun 6zbakim
gelisimini ¢ok iyi diizeyde ve 1 etkinligin (%]1,5) uyarlamasinin iyi diizeyde destekledigi
bulunmustur. 1 etkinligin (%1,5) uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun &6zbakim
gelisimini az destekledigi, 63 (%95,4) etkinligin uyarlamasinin &zel gereksinimli ¢ocugun
ozbakim gelisimini desteklemedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklerde 6zel
gereksinimli ¢ocugun dzbakim gelisimini orta (%0) diizeyde destekleyen bir uyarlamanin

olmadig1 bulunmustur.

Tablo 9 uyarlamalarin gelisim alanint destekleme &zellikleri alt boyutunun etkinligin
kaynagina gore (6gretmen tarafindan hazirlanan ve hazir olarak sunulan planlar) t Testi

sonuclarini gostermektedir.

Tablo 9.

Etkinligin Kaynagina Gore Uyarlamalarin Gelisim Alamni Destekleme Ozellikleri Alt
Boyutu t Testi

Grup N X S.S f P
Ogretmenlerin 134 9515 .14853
hazirladig etkinlik 16.088 .000
Hazir etkinlik 66 .8659 .09627
Toplam 200

p=0.05

Tablo 9’da uyarlamalarin gelisim alanini destekleme 6zellikleri alt boyutunun etkinligin
kaynagma gore farklilik gosterip gostermedigi analiz edilmistir. Bu amacla dagilima

normallestirme islemi yapilarak, &gretmenlerin hazirladigi uyarlamalar ile hazir olarak
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sunulan planlarda yer alan uyarlamalar arasinda bagimsiz t testi uygulanmustir. iki grup

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (p<0.05) bulunmustur.

Ogretmenlerin hazirladig1 uyarlamalarin ¢ocuklarin gelisim alanlarini desteklemede hazir

olarak sunulan planlara gore daha nitelikli oldugu bulunmustur.

Tablo 10 ¢alisma kapsaminda ele alinan etkinlik uyarlamalarinin uyarlama 6zellikleri alt
boyut maddelerinin dagilimlarin1 gostermektedir. Bu tabloda etkinlikler 6gretmenler

tarafindan hazirlanmis ve hazir olarak sunulmus plan olmak tizere iki kisimda incelenmistir.
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Tablo 10.

Etkinligin Kaynagina Gore Uyarlama Ozellikleri Alt Boyutu Maddelerinin Dagilimi

Ogretmen Hazir
Yok Az Orta Tyi Cok Iyi Toplam Yok Az Orta Tyi Cok Iyi Toplam
F % F % f % f % f % f % f % f % f % f % f % f %
1-Etkinligin uyarlamasi gocugun 4 3,0 4 3,0 31 232 73 544 22 16,4 134 100 - - 5 75 26 395 32 485 3 45 66 100

gereksinimlerine uygun olarak hazirlanmistir.

2-Etkinligin uyarlamasi i¢in gerekli olan etkinlik 43 320 8 6,0 16 120 48 358 19 142 134 100 16 242 16 242 15 229 16 242 3 45 66 100
ile ilgili materyaller belirtilmistir.

3-Etkinligin uyarlamasi igin ¢ocugun 6zel 126 94,0 - - - - 4 3,0 4 3,0 134 100 62 94,0 1 15 1 15 1 15 1 15 66 100
gereksinimi ile ilgili materyaller belirtilmistir.

4-Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun etkinlikte yer 29 216 18 135 28 208 32 239 27 202 134 100 13 198 12 181 20 30,3 20 303 1 15 66 100
alan kazanim gostergelere ulagmasini

desteklemektedir.

5-Etkinligin uyarlamasi etkinligin tiirii ile 8 59 21 157 15 112 54 402 36 268 134 100 23 349 5 75 7 10,7 22 333 9 136 66 100
uyumludur.
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Tablo 10 Etkinligin kaynagina gore uyarlama 6zellikleri alt boyutu maddelerinin dagilimini
gostermektedir. Uyarlama 6zellikleri alt boyutunun birinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi
cocugun gereksinimlerine uygun olarak hazirlanmistir.”. Tablo 10’a gore Ogretmen
tarafindan planlanan 22 uyarlamanin (%16,4) gocugun gereksinimlerine uygunlugunun ¢ok
iyi diizeyde oldugu bulunmustur. 73 uyarlamanin (%54,4) ¢ocugun gereksinimlerine
uygunlugunun iyi diizeyde oldugu, 31 uyarlamanin (%23,2) ¢ocugun gereksinimlerine
uygunlugunun orta diizeyde oldugu bulunmustur. 4 uyarlamanin(%3,0) ¢ocugun
gereksinimlerine uygunlugunun az oldugu, 4 uyarlamanin (%3,0) ¢ocugun gereksinimlerine
uygun hazirlanmadigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere bakildiginda 3
uyarlamanin(%4,5) ¢ocugun gereksinimlerine uygunlugunun c¢ok iyi diizeyde oldugu
bulunmustur. 32 uyarlamanin (%48,5) cocugun gereksinimlerine uygunlugunun iyi diizeyde
oldugu, 26 uyarlamanin (%39,5) ¢ocugun gereksinimlerine uygunlugunun orta diizeyde
oldugu, 5 uyarlamanin (%7,5) ¢ocugun gereksinimlerine uygunlugunun az oldugu
bulunmustur. Hazir olarak sunulan planlarda ¢ocugun gereksinimlerine uygun (%0)

hazirlanmamis bir uyarlamanin olmadigi bulunmustur.

Uyarlama 6zellikleri alt boyutunun ikinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi i¢in gerekli olan
etkinlik ile ilgili materyaller belirtilmistir”. Ogretmen tarafindan planlanan 19 uyarlamada
(%14,2) etkinlik ile ilgili gerekli materyallerin ¢ok iyi diizeyde belirtildigi bulunmustur. 48
(%35,8) uyarlamada etkinlik ile ilgili materyaller 1yi diizeyde belirtilirken, 16 (%12,0)
uyarlamada etkinlik ile ilgili materyaller orta diizeyde belirtilmistir. 8 uyarlamada (%6,0)
etkinlik ile ilgili materyaller yetersiz diizeyde belirtilmis,43 uyarlamada (%32,0) etkinlik ile
ilgili materyallerin  belirtilmedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere
bakildiginda 3 uyarlamada (%4,5) etkinlik ile ilgili gerekli materyallerin ¢ok iy1 diizeyde
belirtildigi bulunmustur. 16 (%24,2) uyarlamada etkinlik ile ilgili materyaller iyi diizeyde
belirtilirken, 15 (%22,9) uyarlamada etkinlik ile ilgili materyaller orta diizeyde belirtilmistir.
16 uyarlamada (%24,2) etkinlik ile ilgili materyaller yetersiz diizeyde belirtilirken, 16
uyarlamada (%24,2) etkinlik ile ilgili materyallerin belirtilmedigi bulunmustur.

Uyarlama ozellikleri alt boyutunun tiglincii maddesi “Etkinligin uyarlamasi i¢in ¢ocugun
ozel gereksinimi ile ilgili materyaller belirtilmistir”. Ogretmen tarafindan planlanan 4
uyarlamada (%3,0) ¢ocugun o6zel gereksinimi ile ilgili materyallerin ¢ok iyi diizeyde
belirtildigi ve 4 uyarlamada (%3,0) ¢ocugun 6zel gereksinimi ile ilgili materyallerin iyi
diizeyde belirtildigi bulunmustur. 126 uyarlamada (%94,0) ¢cocugun 6zel gereksinimi ile
ilgili materyallerin belirtilmedigi bulunmustur. Cocugun o6zel gereksinimi ile ilgili
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materyallerin az ve orta (%0) diizeyde belirtildigi bir uyarlamanin olmadigi bulunmustur.
Hazir olarak sunulan etkinliklere bakildiginda 1’er uyarlamada (%]1,5) ¢ocugun 6zel
gereksinimi ile ilgili materyallerin az-orta-iyi-¢ok iyi diizeylerde belirtildigi bulunmustur.
62 uyarlamada (%94,0) ¢ocugun &zel gereksinimi ile ilgili materyallerin belirtilmedigi

bulunmustur.

Uyarlama ozellikleri alt boyutunun dordiincii maddesi “Etkinligin uyarlamast ¢ocugun
etkinlikte yer alan kazanim gostergelere ulasmasini desteklemektedir”. Ogretmen tarafindan
planlanan 27 uyarlamanin (%20,2) kazanim gostergelere ulagsmayr ¢ok 1yi diizeyde
destekledigi bulunmustur. 32 uyarlamanin (%23,9) kazanim gostergelere ulasmay1 iyi
diizeyde, 28 uyarlamanin (%20,8) kazanim gostergelere ulagsmay1 orta diizeyde destekledigi
bulunmustur. 18 uyarlamanin (%13,5) kazanim gostergelere ulasmay1 az destekledigi, 29
uyarlamanin (%21,6) kazanim gostergelere ulasmay1 desteklemedigi bulunmustur. Hazir
olarak sunulan etkinliklere bakildiginda 1 uyarlamanin (%1,5) kazanim gostergelere
ulagsmay1 ¢ok iyi diizeyde destekledigi ve 20 uyarlamanin (%30,3) kazanim gdstergelere
ulagmayi iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 20 uyarlama (%30,3) kazanim gostergelere
ulagsmay1 orta diizeyde desteklerken, 12 uyarlamanin (%18,1) kazanim gostergelere
ulasmayr az destekledigi, 13 uyarlamanin (%19,8) kazanim gostergelere ulagmayi

desteklemedigi bulunmustur.

Uyarlama 6zellikleri alt boyutunun besinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi etkinligin tiirti
ile uyumludur”. Ogretmen tarafindan planlanan 36 uyarlamanin (%26,8) etkinligin tiirii ile
cok iyi diizeyde uyumlu oldugu bulunmustur. 54 uyarlamanin (%40,2) etkinligin tiirii iyi
diizeyde uyumlu oldugu, 15 uyarlamanin (%11,2) etkinligin tiirii ile orta diizeyde uyumlu
oldugu, 21 uyarlamanin (%15,7) etkinligin tirii ile az uyumlu oldugu bulunmustur. 8
uyarlamanin (%5,9) etkinligin tiirii ile uyumlu olmadig1 bulunmustur. Hazir olarak sunulan
etkinliklere bakildiginda 9 uyarlamanin (%13,6) etkinligin tiirii ile ¢ok iyi diizeyde uyumlu
oldugu bulunmustur. 22 uyarlamanin (%33,3) etkinligin tiirii ile 1y1 diizeyde uyumlu oldugu,
7 uyarlamanin (%10,7) etkinligin tiirii ile orta diizeyde uyumlu oldugu, 5 uyarlamanin
(%7,5) etkinligin tiirii ile az uyumlu oldugu bulunmustur. 23 uyarlamanin (%34,9) etkinligin

tiiri ile uyumlu olmadig1 bulunmustur.

Tablo 11 uyarlama 6zellikleri alt boyutunun etkinligin kaynagina gére (6gretmen tarafindan

hazirlanan ve hazir olarak sunulan planlar) t Testi sonuglarini géstermektedir.
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Tablo 11.

Etkinligin Kaynagina Gore Uyarlama Ozellikleri Alt Boyutu t Testi

Grup N X S.S f p
Ogretmenlerin 134 1.1473 13430
hazirladig etkinlik 846 006
Hazir etkinlik 66 1.0926 11996
Toplam 200

p=0.05

Tablo 11°de uyarlama 6zellikleri alt boyutunun etkinligin kaynagina gore farklilik gosterip
gostermedigi analiz edilmistir. Bu amagla dagilima normallestirme islemi yapilarak,
ogretmenlerin hazirladigi uyarlamalar ile hazir olarak sunulan planlarda yer alan uyarlamalar

arasinda bagimsiz t testi uygulanmustir. iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

(p<0.05)bulunmustur.

Ogretmenlerin hazirladigi uyarlamalarin ortalama puanlarimin  hazir olarak sunulan
etkinliklere gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ogretmenlerin hazirladigi etkinlik

uyarlamalar1 hazir olarak sunulan planlara gore daha iyi diizeydedir

Tablo 12 arastirma kapsaminda incelenen etkinlik uyarlamalarinin egitsel ozellikleri alt

boyutu, gelisimi destekleme Ozellikleri alt boyutu ve uyarlama 6zellikleri alt boyutu

maddelerinin genel dagilimini1 gostermektedir.
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Tablo 12.

Etkinlik Uyarlamalari Alt Boyut Maddelerinin Genel Dagilim Tablosu

Egitsel Ozellikler

Gelisimi
Destekleme
Ozellikleri Boyutu

Uyarlama
Ozellikleri Boyutu

Boyutu

Yok Az Orta Iyi Cok  Toplam
Iyi

F % f % f % f % f % f %

1-Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun etkinlige aktif katilimini saglamaktadir. 7 35 32 160 46 230 79 395 36 180 200 100
2-Etkinligin uyarlamasi basitten karmasiga dogru olacak sekilde basamaklandirilmistir. 60 300 22 110 25 125 75 375 18 9,0 200 100
3-Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun belirli becerilerini bir iist basamaga tastyacak niteliktedir. 81 405 36 180 37 185 40 200 6 30 200 100
4-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocuk ile akranlari arasinda isbirligi davranigini destekler. 159 795 6 30 10 5,0 23 11,5 2 1,0 200 100
5-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocuk ile akranlari arasindaki iletigimi destekler. 135 675 12 60 14 70 34 17,0 5 2,5 200 100
1-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocugun bilissel gelisimini desteklemektedir. 107 535 23 115 30 150 31 155 9 45 200 100
2-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun dil gelisimini desteklemektedir. 88 440 29 145 36 18,0 37 185 10 5,0 200 100
3-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli cocugun motor gelisimini desteklemektedir. 123 615 12 60 23 115 32 16,0 10 5,0 200 100
4-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemektedir. 157 785 9 45 20 100 12 60 2 1,0 200 100
5-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun 6zbakim gelisimini desteklemektedir. 194 97,0 1 0,5 1 0,5 3 15 1 0,5 200 100
1-Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun gereksinimlerine uygun olarak hazirlanmistir. 4 2,0 9 45 57 285 105 525 25 125 200 100
2-Etkinligin uyarlamast i¢in gerekli olan etkinlik ile ilgili materyaller belirtilmistir. 59 295 24 120 31 155 64 320 22 11,0 200 100
3-Etkinligin uyarlamas i¢in ¢ocugun 6zel gereksinimi ile ilgili materyaller belirtilmistir. 188 940 1 05 1 0,5 5 25 5 25 200 100
4-Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun etkinlikte yer alan kazanim gostergelere ulagmasini desteklemektedir. 42 210 30 150 48 240 52 260 28 140 200 100
5-Etkinligin uyarlamasi etkinligin tiirii ile uyumludur. 31 155 26 130 22 110 76 380 45 225 200 100

54



Tablo 12 etkinlik uyarlamalar1 kontrol listesinin alt boyut maddelerinin genel dagilimini
gostermektedir. Egitsel dzellikler alt boyutunun birinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi ¢gocugun
etkinlige aktif katilimini saglamaktadir”. Tablo 12’ye gore arastirmada incelenen etkinliklerde,
36 uyarlamanin (%18,0) ¢ocugun etkinlige aktif katilimim cok iyi diizeyde sagladigi, 79
uyarlamanin (%39,5) cocugun etkinlige aktif katilimim iyi diizeyde sagladigi bulunmustur. 46
uyarlamanin (%23,0) cocugun etkinlige aktif katilimini orta diizeyde sagladigi, 32 uyarlamanin
(%16,0) cocugun etkinlige aktif katilimini saglamada yetersiz oldugu bulunmustur. 7 uyarlamanin
(%3,5) ise ¢ocugun etkinlige aktif katilimmi saglamadigi bulunmustur. Egitsel 6zellikler alt
boyutunun ikinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi basitten karmasiga dogru olacak sekilde
basamaklandirilmigtir”. Tablo 12’ye goére arastirmada incelenen etkinliklerde, 18 uyarlamanin
(9%9,0) basitten karmasiga dogru cok iyi diizeyde basamaklandirildigi, 75 uyarlamanin (%37,5)
basitten karmasiga dogru iyi diizeyde basamaklandirildigi bulunmustur. 25 uyarlamanin (%12,5)
basitten karmasiga dogru orta diizeyde basamaklandirildigi, 22 uyarlamanin (%11,0) basitten
karmasiga dogru yeterince basamaklandirilmadigi, 60 uyarlamanmin (%30,0) basitten karmasiga
dogru basamaklandirilmadigi bulunmustur. Egitsel 6zellikler alt boyutunun iigiincii maddesi
“Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun belirli becerilerini bir iist basamaga tasiyacak niteliktedir”. Tablo
12’ye gore arastirmada incelenen etkinliklerde, 6 uyarlamanin (%3,0) ¢ocugun belirli becerilerini
bir {ist basamaga tagimasini ¢ok iyi diizeyde destekledigi, 40 uyarlamanin (%20,0) cocugun belirli
becerilerini bir iist basamaga tasimasini 1y diizeyde destekledigi bulunmustur. 37 uyarlamanin
(%18,5) cocugun belirli becerilerini bir iist basamaga tasimasmi orta diizeyde destekledigi
bulunmustur. 36 uyarlamanin (%18,0) cocugun belirli becerilerini bir {ist basamaga tasimasini az
destekledigi, 81 uyarlamanmin (%40,5) ise ¢cocugun belirli becerilerini bir iist basamaga tasiyacak
nitelikte olmadig bulunmustur. Egitsel 6zellikler alt boyutunun doérdiincii maddesi “Etkinligin
uyarlamast OGC ile akranlar1 arasinda isbirligi davramsmi destekler”. Tablo 12’ye gére
arastirmada incelenen etkinliklerde, 2 uyarlamanin (%1,0) OGC ile akranlar arasinda isbirligi
davranisim ¢ok iyi destekledigi, 23 uyarlamanm (%11,5) OGC ile akranlari arasinda isbirligi
davranisim iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 10 uyarlamanmn (%5,0) OGC ile akranlari
arasinda isbirligi davranisim orta diizeyde destekledigi, 6 uyarlamanin (%3,0) OGC ile akranlar:
arasinda isbirligi davramsin az destekledigi, 159 uyarlamanm (%79,5) ise OGC ile akranlari
arasinda isbirligi davranmisini desteklemedigi bulunmustur. Egitsel 6zellikler alt boyutunun besinci
maddesi “Etkinligin uyarlamas1 OGC ile akranlar arasindaki iletisimi destekler”. Tablo 12’ye gére
arastirmada incelenen etkinliklerde, 5 uyarlamanin (%2,5) OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimi

cok iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 34 uyarlamanin (%17,0) OGC ile akranlar1 arasindaki
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iletisimi iyi diizeyde destekledigi, 14 uyarlamanm (%7,0) OGC ile akranlar arasindaki iletisimi
orta diizeyde destekledigi bulunmustur. 12 uyarlamanm (%6,0) OGC ile akranlar1 arasindaki
iletisimi az destekledigi, 135 uyarlamamn (%67,5) ise OGC ile akranlari arasinda iletisimi

desteklemedigi bulunmustur.

Geligimi destekleme o&zellikleri alt boyutunun birinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi 6zel
gereksinimli ¢ocugun bilissel gelisimini desteklemektedir”. Tablo 12’ye gore arastirmada
incelenen etkinliklerden, 9 uyarlamada (%4,5) bilissel gelisimin ¢ok iyi diizeyde desteklendigi, 31
uyarlamada (%]15,5) iyi diizeyde desteklendigi, 30 uyarlamada (%15,0) orta diizeyde
desteklendigi, 23 uyarlamada (%11,5) az desteklendigi, 107 uyarlamada (%53,5) ise biligsel
gelisimin desteklenmedigi bulunmustur. Gelisimi destekleme ozellikleri alt boyutunun ikinci
maddesi “Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun dil gelisimini desteklemektedir”. Tablo
12’ye gore arasgtirmada incelenen etkinliklerden, 10 uyarlamada (%5,0) dil gelisiminin ¢ok iyi
diizeyde desteklendigi, 37 uyarlamada (%18,5) iyi diizeyde desteklendigi, 36 uyarlamada (%18,0)
orta diizeyde desteklendigi, 29 uyarlamada (%14,5) az desteklendigi, 88 uyarlamada (%44,0) ise
dil gelisiminin desteklenmedigi bulunmustur. Gelisimi destekleme o6zellikleri alt boyutunun
iiclincli maddesi “Etkinligin uyarlamast 6zel gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini
desteklemektedir”. Tablo 12’ye gore arastirmada incelenen etkinliklerden, 10 uyarlamada (%5,0)
motor gelisiminin ¢ok iyi diizeyde desteklendigi, 32 uyarlamada (%16,0) iyi diizeyde
desteklendigi, 23 uyarlamada (%11,5) orta diizeyde desteklendigi, 12 uyarlamada (%6,0) az
desteklendigi, 123 uyarlamada (%61,5) ise motor gelisiminin desteklenmedigi bulunmustur.
Gelisimi destekleme 6zellikleri alt boyutunun doérdiincti maddesi “Etkinligin uyarlamasi 6zel
gereksinimli g¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemektedir”. Tablo 12’ye gore
aragtirmada incelenen etkinliklerden, 2 uyarlamada (%1,0) sosyal ve duygusal gelisimin ¢ok 1iyi
diizeyde desteklendigi, 12 uyarlamada (%6,0) iyi diizeyde desteklendigi, 20 uyarlamada (%10,0)
orta diizeyde desteklendigi, 9 uyarlamada (%4,5) az desteklendigi, 157 uyarlamada (%78,5) ise
sosyal duygusal gelisimin desteklenmedigi bulunmustur. Gelisimi destekleme Ozellikleri alt
boyutunun besinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli cocugun 6zbakim gelisimini
desteklemektedir”. Tablo 12’ye gore arastirmada incelenen etkinliklerden, 1 uyarlamada (%0,5)
O0zbakim gelisiminin ¢ok 1iyi diizeyde desteklendigi, 3 uyarlamada (%1,5) iyi diizeyde
desteklendigi, 1 uyarlamada (%0,5) orta diizeyde desteklendigi, 1 uyarlamada (%0,5) az
desteklendigi, 194 uyarlamada (%97,0) ise 6zbakim gelisiminin desteklenmedigi bulunmustur.

Uyarlama &zellikleri alt boyutunun birinci maddesi “Etkinligin uyarlamast g¢ocugun

gereksinimlerine uygun olarak hazirlanmigti’”. Tablo 12’ye gore arastirmada incelenen
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etkinliklerde, 25 uyarlamanin (%12,5) ¢ocugun gereksinimlerine uygunlugunun ¢ok iyi diizeyde
oldugu, 105 uyarlamanin (%52,5) iyi diizeyde oldugu, 57 uyarlamanmn (%28,5) orta diizeyde
oldugu, 9 uyarlamanin (%4,5) yetersiz diizeyde oldugu, 4 uyarlamanin (%2,0) ise ¢ocugun
gereksinimlerine uygun hazirlanmadigi bulunmustur. Uyarlama &zellikleri alt boyutunun ikinci
maddesi “Etkinligin uyarlamasi igin gerekli olan etkinlik ile ilgili materyaller belirtilmistir”. Tablo
12°’ye gore arastirmada incelenen etkinliklerde,22 uyarlamada (%11,0) etkinlik ile ilgili
materyallerin ¢ok 1iyi diizeyde belirtildigi,64 uyarlamada (%32,0) iyi diizeyde belirtildigi
bulunmustur. 31 uyarlamada (%15,5) orta diizeyde belirtildigi, 24 uyarlamada (%12,0) yetersiz
diizeyde belirtildigi, 59 uyarlamada (%29,5) ise etkinlik ile ilgili materyallerin belirtilmedigi
bulunmustur. Uyarlama 6zellikleri alt boyutunun igiincii maddesi “Etkinligin uyarlamasi igin
cocugun Ozel gereksinimi ile ilgili materyaller belirtilmistir”. Tablo 12’ye goére arastirmada
incelenen etkinliklerde, 5 uyarlamada (%2,5) ¢ocugun 6zel gereksinimi ile ilgili materyallerin gok
iyi diizeyde belirtildigi bulunmustur. 5 uyarlamada (%2,5) iyi diizeyde belirtildigi, 1° er
uyarlamada (%0,5) orta ve yetersiz diizeyde belirtildigi, 188 uyarlamada (%94,0) ise cocugun 6zel
gereksinimi ile ilgili materyallerin belirtilmedigi bulunmustur. Uyarlama 6zellikleri alt boyutunun
dordiincii maddesi “Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun etkinlikte yer alan kazanim gostergelere
ulagmasmi desteklemektedir”. Tablo 12’ye gore arastirmada incelenen etkinliklerde, 28
uyarlamanin  (%14,0) kazamim gostergelere ulasmayr ¢ok iyi diizeyde destekledigi, 52
uyarlamanin (%26,0) iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 48 uyarlamanin (%24,0) orta diizeyde
destekledigi, 30 uyarlamanm (%15,0) yetersiz diizeyde destekledigi, 42 uyarlamanin (%21,0) ise
cocugun etkinlikte yer alan kazanim gostergelere ulagmasim desteklemedigi bulunmustur.
Uyarlama &zellikleri alt boyutunun besinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi etkinligin tiirii ile
uyumludur”. Tablo 12’ye gore arastirmada incelenen etkinliklerde, 45 uyarlamanin (%22,5)
etkinligin tiirii ile uyum diizeyinin ¢ok iyi oldugu, 76 uyarlamanin (%38,0) etkinligin tiirii ile uyum
diizeyinin iy oldugu, 22 uyarlamanin (%11,0) etkinligin tiirii ile uyum diizeyinin orta oldugu
bulunmustur. 26 uyarlamanin (%13,0) etkinligin tiirli ile uyum diizeyinin yetersiz oldugu, 31

uyarlamanin (%15,5) ise etkinligin tiirii ile uyumlu olmadigi bulunmustur.

Tablo 13 etkinlik uyarlamasi kontrol listesi maddelerinin etkinligin kaynagina (6gretmen ve hazir)

gore dagilhimim gostermektedir.
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Tablo 13.

Etkinlik Uyarlamalar: Kontrol Listesi Maddelerinin Etkinligin Kaynagina Gore Dagilimi

Ogretmen Hazir
Yok Az Orta Tyi Cok lyi Toplam Yok Az Orta Tyi Coklyi  Toplam
F % F % f % F % f % f % f % F % F % f % f % f %
1-Etkinligin uyarlamas1 6zel gereksinimli gocugun 66 492 16 121 15 112 28 208 9 6,7 134 100 41 622 7 106 15 22,7 3 45 - - 66 100
biligsel gelisimini desteklemektedir.
2-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun 40 299 21 154 29 216 34 254 10 74 134 100 48 72,7 8 122 7 106 3 45 - - 66 100
dil gelisimini desteklemektedir.
3-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocugun 84 626 6 45 15 112 22 164 7 53 134 100 39 590 6 9,0 8 122 10 153 3 45 66 100
motor gelisimini desteklemektedir.
4-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun 100 746 7 53 15 112 10 74 2 15 134 100 57 865 2 3,0 5 75 2 3,0 - - 66 100
sosyal ve duygusal gelisimini desteklemektedir.
5-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocugun 131 97,7 - - 1 0,8 2 15 - - 134 100 63 954 1 15 - - 1 15 1 15 66 100
O6zbakim gelisimini desteklemektedir.
6-Etkinligin uyarlamasi ¢gocugun gereksinimlerine 4 3,0 4 30 31 232 73 544 22 164 134 100 - - 5 75 26 395 32 485 3 45 66 100
uygun olarak hazirlanmistir.
7- Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun etkinlige aktif 3 2,2 17 12,7 31 232 53 395 30 224 134 100 4 6,0 15 227 15 227 26 395 6 91 66 100
katilimini saglamaktadir.
8-Etkinligin uyarlamas: igin gerekli olan etkinlik 43 320 8 60 16 120 48 358 19 14,2 134 100 16 242 16 242 15 229 16 242 3 45 66 100
ile ilgili materyaller belirtilmisgtir.
9-Etkinligin uyarlamasi i¢in ¢ocugun 6zel 126 94,0 - - - - 4 3,0 4 3,0 134 100 62 94,0 1 15 1 15 1 15 1 15 66 100
gereksinimi ile ilgili materyaller belirtilmistir.
10-Etkinligin uyarlamasi basitten karmagiga dogru 15 112 13 98 21 156 68 508 17 126 134 100 45 68,1 9 136 4 6,1 7 10,7 1 15 66 100
olacak sekilde basamaklandirilmistir.
11-Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun belirli 45 335 24 179 25 186 34 254 6 4.6 134 100 36 546 12 181 12 181 6 9,1 - - 66 100
becerilerini bir iist basamaga tasiyacak niteliktedir.
12- Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun etkinlikte yer 29 216 18 135 28 208 32 239 27 202 134 100 13 198 12 181 20 30,3 20 303 1 15 66 100
alan kazanim gostergelere ulagmasini
desteklemektedir.
13-Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocuk 104 776 3 2,3 5 37 20 149 2 15 134 100 55 835 3 45 5 75 3 45 - - 66 100
ile akranlar1 arasinda igbirligi davranigini destekler.
14- Etkinligin uyarlamasi 6zel gereksinimli gocuk 84 62,7 9 6,7 10 74 27 202 4 3,0 134 100 51 772 3 45 4 6,1 7 10,7 1 15 66 100
ile akranlar1 arasindaki iletisimi destekler.
15- Etkinligin uyarlamas: etkinligin tiirii ile 8 59 21 157 15 112 54 402 36 268 134 100 23 349 5 75 7 10,7 22 333 9 136 66 100

uyumludur.
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Tablo 13 etkinlik uyarlamasi kontrol listesi maddelerinin etkinligin kaynagina gore
dagilimin1 gostermektedir. Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin birinci maddesi “Etkinligin
uyarlamasi 6zel gereksinimli gocugun bilissel gelisimini desteklemektedir”. Tablo 13’e gore
Ogretmen tarafindan planlanan 9 etkinlikte (%6,7) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli
cocugun biligsel gelisimini ¢ok iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 28etkinlikte (%20,8)
etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli cocugun biligsel gelisimini iyi diizeyde
destekledigi, 15 etkinlikte (%11,2) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun
biligsel gelisimini orta diizeyde destekledigi bulunmustur. 16 etkinlikte (%12,1) etkinligin
uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun biligsel gelisimini az destekledigi, 66 etkinlikte
(%49,2) ise etkinligin uyarlamasmin 6zel gereksinimli ¢ocugun bilissel gelisimini
desteklemedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere bakildiginda 6zel
gereksinimli ¢ocugun biligsel gelisimini ¢ok iyi diizeyde destekleyen bir uyarlamanin
olmadigi bulunmustur. 3 etkinlikte (%4,5) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli
cocugun biligsel gelisimini iyi diizeyde destekledigi, 15 etkinlikte (%22,7) etkinligin
uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun bilissel gelisimini orta diizeyde destekledigi
bulunmustur. 7 etkinlikte (%10,6) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun
biligsel gelisimini az destekledigi, 41 etkinlikte (%62,2) ise etkinligin uyarlamasinin 6zel

gereksinimli ¢ocugun biligsel gelisimini desteklemedigi bulunmustur.

Etkinlik uyarlamast kontrol listesinin ikinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi 6zel
gereksinimli gocugun dil gelisimini desteklemektedir”. Ogretmen tarafindan planlanan 10
etkinlikte (%7,4) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun dil gelisimini ¢ok iyi
diizeyde destekledigi ve 34 etkinlikte (%25,4) etkinligin uyarlamasimin 6zel gereksinimli
cocugun dil gelisimini iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 29 etkinlikte (%21,6)
etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢cocugun dil gelisimini orta diizeyde destekledigi,
21 etkinlikte (%15,4) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun dil gelisimini az
destekledigi, 40 (9%29,9) etkinlikte ise etkinligin uyarlamasiin 6zel gereksinimli cocugun
dil gelisimini desteklemedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere bakildiginda
ozel gereksinimli ¢ocugun dil gelisimini ¢ok iyi diizeyde destekleyen bir uyarlamanin
olmadigi bulunmugstur. 3 etkinlikte (%4,5) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli
cocugun dil gelisimini 1yi diizeyde destekledigi, 7 etkinlikte (%10,6) etkinligin
uyarlamasimin 06zel gereksinimli c¢ocugun dil gelisimini orta diizeyde destekledigi

bulunmustur. 8 etkinlikte (%12,2) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun dil
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gelisimini az destekledigi, 48 etkinlikte (%72,7) etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli

cocugun dil gelisimini desteklemedigi bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin {giincli maddesi “Etkinligin uyarlamasi &zel
gereksinimli cocugun motor gelisimini desteklemektedir”. Ogretmen tarafindan planlanan 7
etkinligin (%5,3) 6zel gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini ¢ok iyi diizeyde ve 22
etkinligin (%16,4) 6zel gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini iyi diizeyde destekledigi
bulunmugtur. 15 etkinligin (%11,2) uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun motor
gelisimini orta diizeyde destekledigi, 6 etkinligin (%4,5) uyarlamasinin 6zel gereksinimli
cocugun motor gelisimini az destekledigi, 84 etkinligin (%62,6) uyarlamasinin 6zel
gereksinimli cocugun motor gelisimini desteklemedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan
etkinliklere bakildiginda 3 etkinligin (%4,5) 6zel gereksinimli cocugun motor gelisimini gok
1yi diizeyde ve 10 etkinligin (%15,3) 6zel gereksinimli cocugun motor gelisimini iyi diizeyde
destekledigi bulunmustur. 8 etkinligin (%12,2) uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun
motor gelisimini orta diizeyde destekledigi, 6 etkinligin (%9,0) uyarlamasinin 6zel
gereksinimli gocugun motor gelisimini az destekledigi, 39 etkinligin (%59,0) uyarlamasinin

0zel gereksinimli ¢ocugun motor gelisimini desteklemedigi bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin dordiincii maddesi “Etkinligin uyarlamasi 6zel
gereksinimli cocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemektedir”. Ogretmen tarafindan
planlanan 2 etkinligin (%1,5) uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal
gelisimini ¢ok iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 10 etkinligin (%7,4) uyarlamasi 6zel
gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini iyi diizeyde, 15 etkinligin (%11,2)
uyarlamas1 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini orta diizeyde
desteklemektedir. 7 etkinligin (%5,3) uyarlamasi 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve
duygusal gelisimini az destekledigi, 100 etkinligin (%74,6) uyarlamasinin 6zel gereksinimli
¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan
etkinliklere bakildiginda 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini ¢ok 1yi
(%0) diizeyde destekleyen bir uyarlamanin olmadigr bulunmustur. 2 etkinligin (%3,0)
uyarlamasi 6zel gereksinimli cocugun sosyal ve duygusal gelisimini iyi diizeyde, 5 etkinligin
(%7,5) uyarlamas1 6zel gereksinimli ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini orta diizeyde
destekledigi bulunmustur. 2 etkinligin (%3,0) uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun
sosyal ve duygusal gelisimini az destekledigi, 57 etkinligin (%86,5) uyarlamasinin 6zel

gereksinimli ¢cocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemedigi bulunmustur.
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Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin besinci maddesi “Etkinligin uyarlamast 06zel
gereksinimli ¢ocugun Ozbakim gelisimini desteklemektedir”. Ogretmen tarafindan
hazirlanan etkinliklerde 6zel gereksinimli gocugun 6zbakim gelisimini ¢ok iyi diizeyde
destekleyen ya da az (%0) destekleyen bir uyarlamanin olmadigi bulunmustur.2 etkinligin
(%1,5) uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun o6zbakim gelisimini iyi diizeyde, 1
etkinligin (%0,8) uyarlamasmin ise 6zel gereksinimli ¢ocugun 6zbakim gelisimini orta
diizeyde destekledigi bulunmustur. 131 etkinligin (% 97,7) uyarlamasinin 6zel gereksinimli
cocugun 6zbakim gelisimini desteklemedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere
bakildiginda 1’er etkinligin (%1,5) uyarlamasimin 6zel gereksinimli ¢ocugun 6zbakim
gelisimini ¢ok iyi diizeyde ve iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 1 etkinligin (%]1,5)
uyarlamasiin 6zel gereksinimli ¢ocugun 6zbakim gelisimini az destekledigi, 63 (%95,4)
etkinligin uyarlamasinin 6zel gereksinimli ¢ocugun 6zbakim gelisimini desteklemedigi
bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklerde o6zel gereksinimli ¢ocugun &6zbakim

gelisimini orta (%0) diizeyde destekleyen bir uyarlamanin olmadigi bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin altinc1 maddesi “Etkinligin uyarlamasit ¢ocugun
gereksinimlerine uygun olarak hazirlanmistir”. Ogretmen tarafindan planlanan 22
uyarlamanin (%16,4) ¢ocugun gereksinimlerine uygunlugunun ¢ok iyi diizeyde oldugu, 73
uyarlamanin (%54,4) iyi diizeyde oldugu, 31 uyarlamanin (%23,2) orta diizeyde oldugu, 4
uyarlamanin (%3,0) yetersiz diizeyde oldugu, 4 uyarlamanin (%3,0) ise ¢ocugun
gereksinimlerine uygun hazirlanmadigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere
bakildiginda 3 uyarlamanin (%4,5) cocugun gereksinimlerine uygunlugunun c¢ok iyi
diizeyde oldugu, 32 uyarlamanin (%48,5) 1yi diizeyde oldugu, 26 uyarlamanin (%39,5) orta
diizeyde oldugu, 5 uyarlamanin (%7,5) yetersiz diizeyde oldugu bulunmustur. Hazir olarak
sunulan planlarda ¢ocugun gereksinimlerine uygun olarak hazirlanmamig bir uyarlamanin

(%0) olmadigt bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi1 kontrol listesinin yedinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun
etkinlige aktif katilimim saglamaktadir”. Ogretmen tarafindan planlanan 30 uyarlamanim
(%22,4) cocugun etkinlige aktif katilimini ¢ok iyi diizeyde sagladigi, 53 uyarlamanin (39,5)
cocugun etkinlige aktif katilimim iyi diizeyde sagladigi bulunmustur. 31 uyarlamanin
(%23,2) cocugun etkinlige aktif katilimini orta diizeyde sagladigi, 17 uyarlamanin (%12,7)
cocugun etkinlige aktif katilimini saglamada yetersiz kaldigr bulunmustur. 3 uyarlamanin
(%2,2) ¢ocugun etkinlige aktif katilimini saglamadigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan

etkinliklere bakildiginda 6 uyarlamanin (%9,1) ¢ocugun etkinlige aktif katilimini ¢ok iyi

61



diizeyde sagladigi, 26 uyarlamanin (39,5) cocugun etkinlige aktif katilimimni iyi diizeyde
sagladigi bulunmustur. 15 uyarlamanin (%22,7) cocugun etkinlige aktif katilimini orta
diizeyde sagladigi, 15 uyarlamanin (%22,7) ¢ocugun etkinlige aktif katilimini az sagladigi,

4 uyarlamanin (%6,0) cocugun etkinlige aktif katilimin1 saglamadig1 bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin sekizinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi i¢in gerekli
olan etkinlik ile ilgili materyaller belirtilmistir”. Ogretmen tarafindan planlanan 19
uyarlamada (%14,2) etkinlik ile ilgili gerekli materyallerin ¢ok iyi diizeyde belirtildigi
bulunmustur. 48 (%35,8) uyarlamada etkinlik ile ilgili materyaller iyi diizeyde belirtilirken,
16 (%12,0) uyarlamada etkinlik ile ilgili materyallerin orta diizeyde belirtilmistir. 8
uyarlamada (%6,0) etkinlik ile ilgili materyaller yetersiz diizeyde belirtilmis, 43 uyarlamada
(%32,0) etkinlik ile ilgili materyallerin belirtilmedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan
etkinliklere bakildiginda 3 uyarlamada (%4,5) etkinlik ile ilgili gerekli materyallerin ¢ok iyi
diizeyde belirtildigi bulunmustur. 16 (%24,2) uyarlamada etkinlik ile ilgili materyaller iyi
diizeyde belirtilirken, 15 (%22,9) uyarlamada etkinlik ile ilgili materyaller orta diizeyde
belirtilmistir. 16 uyarlamada (%24,2) etkinlik ile ilgili materyaller yetersiz diizeyde
belirtilmis, 16 uyarlamada (%24,2) etkinlik ile ilgili materyallerin belirtilmedigi

bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin dokuzuncu maddesi “Etkinligin uyarlamasi igin
cocugun 6zel gereksinimi ile ilgili materyaller belirtilmistir”. Ogretmen tarafindan planlanan
4 uyarlamada (%3,0) ¢cocugun 6zel gereksinimi ile ilgili materyal ¢ok iyi diizeyde belirtildigi
ve 4 uyarlamada (%3,0) cocugun 06zel gereksinimi ile ilgili materyallerin iyi diizeyde
belirtildigi bulunmustur. 126 uyarlamada (%94,0) cocugun 6zel gereksinimi ile ilgili
materyallerin belirtilmedigi bulunmustur. Cocugun 6zel gereksinimi ile ilgili materyallerin
az ve orta (%0) diizeyde belirtildigi uyarlamalarin olmadigi bulunmustur. Hazir olarak
sunulan etkinliklere bakildiginda 1’er uyarlamada (%1,5) ¢ocugun 6zel gereksinimi ile ilgili
materyallerin az-orta-iyi-cok iyi diizeylerde belirtildigi bulunmustur. 62 uyarlamada

(%94,0) cocugun 6zel gereksinimi ile ilgili materyallerin belirtilmedigi bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin onuncu maddesi “Etkinligin uyarlamasi basitten
karmasiga dogru olacak sekilde basamaklandirilmistir”. Ogretmen tarafindan planlanan 17
uyarlamanin (%12,6) cok 1yi diizeyde basamaklandirildigi, 68 uyarlamanin (%350,8) iyi
diizeyde basamaklandirildigt bulunmustur. 21 wuyarlamanin (%15,6) orta diizeyde
basamaklandirildigi, 13 uyarlamanin (%9,8) yetersiz diizeyde basamaklandirildigi, 15
uyarlamanin (%11,2) ise basamaklandiriimadigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan
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etkinliklere bakildiginda 1 uyarlamanin (%1,5) ¢ok iyi diizeyde basamaklandirildigi, 7
uyarlamanin (%10,7) iyi diizeyde basamaklandirildigi bulunmustur. 4 uyarlamanin (%6,1)
orta diizeyde basamaklandirildigi, 9 uyarlamanin (%13,6) az da olsa basamaklandirildigi, 45

uyarlamanin (%68,1) ise basamaklandirilmadig bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin on birinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun
belirli becerilerini bir iist basamaga tasiyacak niteliktedir”. Ogretmen tarafindan planlanan
6 uyarlama (% 4,6) ¢ocugun belirli becerilerini bir iist basamaga tasimasini ¢ok iyi diizeyde
destekledigi, 34 uyarlamanin (%25,4) ¢ocugun belirli becerilerini bir iist basamaga
tasimasini iyi diizeyde destekledigi bulunmustur. 25 uyarlama (%18,6) ¢ocugun belirli
becerilerini bir {ist basamaga tasimasini orta diizeyde desteklerken 24 uyarlamanin (%17,9)
cocugun belirli becerilerini bir {ist basamaga tagimasini1 az destekledigi bulunmustur. 45
uyarlamanin (%33,5) cocugun belirli becerilerini bir {list basamaga tasiyacak nitelikte
olmadigr bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere bakildiginda ¢ocugun belirli
becerilerini bir {ist basamaga tagimasini ¢ok iyi diizeyde (%0) destekleyen bir uyarlamanin
olmadigi bulunmustur. 6 uyarlamanin (%9,1) ¢ocugun belirli becerilerini bir iist basamaga
tagimasini 1yi diizeyde destekledigi, 12 uyarlamanin (%18,1) cocugun belirli becerilerini bir
iist basamaga tasimasini orta diizeyde destekledigi bulunmustur. 12 uyarlamanin (%18,1)
cocugun belirli becerilerini bir {ist basamaga tasimasini az destekledigi, 36 uyarlamanin
(%54,6) ise cocugun belirli becerilerini bir iist basamaga tasiyacak nitelikte olmadig

bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin on ikinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi ¢ocugun
etkinlikte yer alan kazanim gostergelere ulasmasini desteklemektedir”. Ogretmen tarafindan
planlanan 27 uyarlamanin (%20,2) kazanim gostergelere ulasmayr c¢ok iyi diizeyde
destekledigi bulunmustur. 32 uyarlamanin (%23,9) kazanim gostergelere ulasmay1 iyi
diizeyde, 28 uyarlamanin (%20,8) kazanim gdstergelere ulagmay1 orta diizeyde destekledigi
bulunmustur. 18 uyarlamanin (%13,5) kazanim gostergelere ulasmay1 az destekledigi, 29
uyarlamanin (%21,6) kazanim gostergelere ulasmayi desteklemedigi bulunmustur. Hazir
olarak sunulan etkinliklere bakildiginda 1 uyarlamanin (%1,5) kazanim gostergelere
ulagmay1 ¢ok iyi diizeyde destekledigi ve 20 uyarlamanin (%30,3) kazanim gostergelere
ulagmay 1yi diizeyde destekledigi bulunmustur. 20 uyarlama (%30,3) kazanim gostergelere
ulasmay1 orta diizeyde desteklerken, 12 uyarlamanin (%18,1) kazanim gostergelere
ulagsmay1r az destekledigi, 13 wuyarlamanin (%19,8) kazanim gostergelere ulagmay1

desteklemedigi bulunmustur.
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Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin on ii¢iincii maddesi “Etkinligin uyarlamas1 OGC ile
akranlar1 arasinda isbirligi davramismni destekler”. Ogretmenler tarafindan planlanan 2
uyarlamada (%1,5) OGC ile akranlar1 arasinda isbirligi davramsinin ¢ok iyi diizeyde
desteklendigi, 20 uyarlamada (%14,9) OGC ile akranlar1 arasinda isbirligi davraniginin iyi
diizeyde desteklendigi bulunmustur. 5 uyarlamada (%3,7) OGC ile akranlar arasinda
isbirligi davranisinin orta diizeyde, 3 uyarlamada (%2,3) OGC ile akranlar1 arasinda isbirligi
davranismin az desteklendigi bulunmustur. 104 uyarlamada (%77,6) OGC ile akranlari
arasinda isbirligi davramisinin desteklenmedigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan
etkinliklere bakildiginda OGC ile akranlari arasinda isbirligi davranismin ¢ok iyi (%0)
diizeyde destekleyen bir uyarlamanin olmadigi bulunmustur. 3 uyarlamada (%4,5) OGC ile
akranlar1 arasinda isbirligi davranisinin iyi dilizeyde desteklendigi bulunmustur. 5
uyarlamada (%7,5) OGC ile akranlar1 arasinda isbirligi davramsinin orta diizeyde
desteklendigi, 3 uyarlamada (%4,5) OGC ile akranlar arasinda isbirligi davranisinin az
desteklendigi bulunmustur. 55 uyarlamada (%83,5) OGC ile akranlar1 arasinda isbirligi

davranisinin desteklenmedigi bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin on dérdiincii maddesi “Etkinligin uyarlamasi1 OGC ile
akranlar1 arasindaki iletisimi destekler”. Ogretmenler tarafindan planlanan 4 uyarlamada
(%3,0) OGC ile akranlari arasindaki iletisimin ¢ok iyi diizeyde desteklendigi, 27 uyarlamada
(%20,2) OGC ile akranlar arasindaki iletisimin iyi diizeyde desteklendigi bulunmustur. 10
uyarlamada (%7,4) OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimin orta diizeyde desteklendigi, 9
uyarlamada (%6,7) OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimin az desteklendigi, 84 uyarlamada
(%62,7) OGC ile akranlar1 arasindaki iletisimin desteklenmedigi bulunmustur. Hazir olarak
sunulan etkinliklere bakildiginda 1 uyarlamada (%1,5) OGC ile akranlar1 arasindaki
iletisimin gok iyi diizeyde desteklendigi, 7 uyarlamada (%10,7) OGC ile akranlar1 arasindaki
iletisimin iyi diizeyde desteklendigi bulunmustur. 4 uyarlamada (%6,1) OGC ile akranlart
arasindaki iletisimin orta diizeyde desteklendigi, 3 uyarlamada (%4,5) OGC ile akranlari
arasindaki iletisimin az desteklendigi, 51 uyarlamada (%77,2) OGC ile akranlari arasindaki

iletisimin desteklenmedigi bulunmustur.

Etkinlik uyarlamasi kontrol listesinin on besinci maddesi “Etkinligin uyarlamasi etkinligin
tiirii ile uyumludur”. Ogretmen tarafindan planlanan 36 uyarlamanin (%26,8) etkinligin tiirii
ile ¢cok 1yi diizeyde uyumlu oldugu bulunmustur. 54 uyarlamanin (%40,2) etkinligin tiirii iy1
diizeyde uyumlu oldugu, 15 uyarlamanin (%11,2) orta diizeyde uyumlu oldugu, 21

uyarlamanin (%15,7) etkinligin tiirii ile uyumunun az oldugu bulunmustur. 8 uyarlamanin
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(%5,9) etkinligin tiird ile uyumlu olmadigi bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinliklere
bakildiginda 9 uyarlamanin (%13,6) etkinligin tiirii ile ¢ok iyi diizeyde uyumlu oldugu
bulunmugtur. 22 uyarlamanin (%33,3) etkinligin tiirii ile iyi diizeyde uyumlu oldugu, 7
uyarlamanin (%10,7) etkinligin tiirii ile orta diizeyde uyumlu oldugu, 5 uyarlamanin (%7,5)
etkinligin tiirti ile uyumunun az oldugu bulunmustur. 23 uyarlamanin (%34,9) etkinligin tiirii

ile uyumlu olmadig1 bulunmustur.

4.3. Uyarlamalarin Yas Ozelliklerine Yonelik Bulgular

Tablo 14 uyarlamalarin yas degiskenine goére toplam puanlari arasindaki farkliliklari

gostermektedir.

Tablo 14.

Uyarlamalarin Yas Degiskenine Gore Toplam Puanlart Arasinda Anlamli Bir Farkin Olup-
Olmadigim Belirlemek I¢in Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

Yas grubu N X S.S f P Anlamli Fark
48-54 86 33.372 9545  12.032 .000
(48-54,54-60,60-66 ay)-
54-60 37 32.621  8.779
(66-72 ay)
60-66 27 30.185  9.915
66-72 50 41.640 9.741

Tablo 14’de uyarlamalarin toplam puanlar1 yas degiskenine gore incelendiginde, en yiiksek
ortalamanin 66-72 ay yas grubuna ait uyarlamalarda (X=41.640) oldugu bulunmustur. Bunu
48-54 ay yas grubu (X=33.372) izlemektedir. En diisiik ortalamanin 60-66 ay yas grubuna
ait gerceklestirilen uyarlamalarda (X=30.185) oldugu bulunmustur. 66-72 ay yas grubuna
yonelik olarak hazirlanan uyarlamalar ile diger tiim yas gruplarma yonelik hazirlanan

uyarlamalar arasinda anlamli bir fark bulunmustur.

Uyarlamalarin yas degiskenine gore toplam puanlarinda anlamli bir sekilde farklilagip
farklilasmadigini belirlemek amaci ile istatistiksel testlerden parametrik bir test olan tek
yonlii varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda (p<0.05)istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik hesaplanmistir. Farkliligin kaynagimi test etmek ig¢in Post Hoc
testlerinden Tukey testi kullanilmistir. Farkliligin yonii (48-54,54-60, 60-66 ay)- (66-72 ay)

olarak bulunmustur.
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4.4. Uyarlamalarin Yetersizlik Tiirlerine Yonelik Bulgular

Tablo 15 yetersizlik tiirlerinin toplam puanlari arasindaki farkliliklar1 gostermektedir.

Tablo 15.

Yetersizlik Tiirlerinin Toplam Puanlart Arasinda Anlamli Bir Farkin Olup-Olmadigini
Belirlemek Igin Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglart

YetersizlikTiri N x ss F P Anlamli Fark
Gorme 3 31. 96 44 .0 (Gorme ve isitme yetersizligi, DEHB,Dil
Yetersizligi 4 941 51 89 00 Konusma Bozuklugu riski)-

Isitme 4 35 11 (Zihinsel Yetersizlik)
Yetersizligi 1 268 038
Ustiin Yetenekli 8 41. 11

625 903

0SB 2 25. 70
000 71

Zihinsel 2 43. 65
Yetersizlik 2 500 22
DEHB 3 31. 81

4 441 09

Ortopedik 2 36. 10.
Yetersizlik 4 666 260
Dil ve konusma 2 30. 9.2
Bozuklugu 1 904 83
Diger 1 36. 10.
4 000 626

Tablo 15°de uyarlamalarin toplam puanlart yetersizlik tiiriine gore incelendiginde, en yiiksek
ortalamanin zihinsel yetersizlige ait uyarlamalarda (X=43.500) oldugu bulunmustur. Bunu
ustiin yetenekli ¢ocuklara yonelik olarak gergeklestirilen uyarlamalar (X=41.625)
izlemektedir. En diisiik ortalamanin OSB olan c¢ocuklara yonelik gergeklestirilen
uyarlamalarda (X=25.000) oldugu bulunmustur. Zihinsel yetersizligi bulunan ¢ocuklara
yonelik olarak hazirlanan uyarlamalar ile gorme yetersizligi, isitme yetersizligi, DEHB ve
dil konusma bozuklugu riski olan ¢cocuklara yonelik olarak hazirlanan uyarlamalar arasinda

anlaml1 bir fark bulunmustur.

Uyarlamalarda yer alan yetersizlik tiirlerinin toplam puanlarda anlamli bir sekilde farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek amaci ile istatistiksel testlerden parametrik bir test olan tek
yonli varyans analizi kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda (p<0.05) istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik hesaplanmistir. Farkliligin kaynagimi test etmek icin Post Hoc
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testlerinden Tukey testi kullanilmigtir. Farklili§in yonii (gérme ve isitme yetersizligi, DEHB,

dil konugma bozuklugu riski)- (zihinsel yetersizlik) olarak bulunmustur.

4.5. Uyarlamalarin Aralik Diizeylerine Yonelik Bulgular

Tablo 16 etkinlik uyarlamalar1 kontrol listesi alt boyutlarinin aralik diizeylerini
gostermektedir. Aralik degerleri etkinlik uyarlamalar1 kontrol listesi alt boyutlarinin nitelik
diizeylerini gostermek i¢in hesaplanmistir. Aralik belirlemede —iist deger eksi alt deger boli
toplam deger- formiilii kullanilmis ( [ 5-1 ] + 5 ) ve 0,80 degeri bulunmustur. Buna gore
arastirmada incelenen etkinlik uyarlamalarinin nitelikleri ile ilgili hesaplanan ortalama
degerleri; 1,00-1,79 arasinda ise yok, 1,80-2,59 arasinda ise zayif, 2,60-3,39 arasinda ise
orta, 3,40-4,19 arasinda ise iyi, 4,20-5,00 arasinda ise ¢ok iyi olarak nitelendirilmistir.

Alt boyutlarda belirlenen madde sayilarindan alinabilecek maksimum toplam puanin elde
edilen toplam puanlara orani ile aralik degeri hesaplanmistir. Yok olan maddeler 1 ile az
olan maddeler 2 ile orta olan maddeler 3 ile iyi olan maddeler 4 ile ve ¢ok iyi olan maddeler

5 ile ¢arpilarak aralik degerleri hesaplanmaigtir.

Tablo 16 etkinlik uyarlamasi kontrol listesinde yer alan alt boyutlarin nitelik diizeylerini

gostermektedir.

Tablo 16.

Etkinlik Uyarlamalar: Kontrol Listesi Alt Boyut Aralik Diizeyleri

Alt Boyut Aralik Diizey
Egitsel 6zellikleri 2,39 Zayif
Gelisimi destekleme 2,16 Zayif
ozelligi

Uyarlama 6zelligi 2,82 Orta

Tablo 16 etkinlik uyarlamalar1 kontrol listesinin alt boyutlarinin nitelik diizeyini gostermek
amaci ile yapilmistir. Buna gore egitsel ozellikler alt boyutunun 2,39 degeri ile zayif
diizeyde, gelisimi destekleme 6zelligi alt boyutunun ise 2,16 degeri ile zayif diizeyde oldugu
bulunmustur. Uyarlama 6zellikleri boyutunun ise 2,82 ile orta diizeyde oldugu bulunmustur.
Bu tabloya gore yapilan uyarlamalarin gelisim alanlarini desteklemede ve egitsel alt boyutta

yer alan maddelerin ger¢eklesmesinde yetersiz oldugu bulunmustur.

Tablo 17 etkinlik uyarlamalar1 kontrol listesinin etkinligin kaynagina gore aralik diizeylerini

gostermektedir.
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Tablo 17.

Etkinlik Uyarlamalar: Kontrol Listesinin Etkinlik kaynagina Gore Aralik Diizeyleri

Etkinlik kaynagi Aralik Diizey
Ogretmen 3,32 Orta
Hazir plan 1,31 Yok

Tablo 17 etkinlik uyarlamalar1 kontrol listesinin etkinlik kaynagina gore nitelik diizeyini
gostermek amaci ile yapilmistir. Buna gore Ogretmenlerin hazirladigr etkinlik
uyarlamalarinin 3,32 degeri ile orta diizeyde oldugu bulunmustur. Hazir olarak sunulan
etkinlik uyarlamalarinin ise 1,31 degeri ile yok diizeyinde oldugu bulunmustur.
Ogretmenlerin hazirladig1 etkinlik uyarlamalarinin beklenen diizeyin altinda oldugu
bulunmustur. Hazir olarak sunulan etkinlik uyarlamalarinin niteliksel acidan ¢ok zayif

oldugu ve okul 6ncesinde kaynastirma egitimini saglamaktan uzak oldugu bulunmustur.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada okul 6ncesi kaynastirma egitiminde kullanilan egitsel etkinlik uyarlamalar gesitli
degiskenler agisindan incelenerek uyarlamalarin nitelikleri belirlenmistir. Calismadan elde edilen
sonuglar etkinliklerin format/bicimsel Ozellikleri, uyarlamanin egitsel ozellikleri, geligsimi
destekleme ozellikleri, uyarlama ozellikleri ve uyarlamanin hazirlandigi yas grubu ile iliskisi

olmak {izere bes boliimde ele alinmustir.

5.1. Arastirmada Incelenen Etkinliklerin Bicimsel Ozelliklerine Yonelik Sonuclar

Bu boliimde etkinligin ¢esidi, hazirlandig1 yas grubu, uygulama grubu, yetersizlik tiirtine yonelik

sonuglar yer almaktadir.

Aragtirma kapsaminda incelenen etkinliklerde Tiirkce ve okuma yazmaya hazirlik etkinliklerinin
daha fazla (%24,5) planlandigi bulunmustur. Purtas (2017) okul 6ncesi egitim kurumlarinda
uygulanan hareket ve biitiinlestirilmis hareket etkinlik planlarmin cesitli degiskenler agisindan
incelenerek, okul 6ncesi egitim programi ilkelerine uygunlugu ve egitsel niteliklerinin belirlenmesi
amact ile bir ¢aligma gercgeklestirmistir. Bu calismada hareket etkinlikleri ile en ¢ok biitlinlestirilen
etkinlik tiirlerinden birinin Tiirkce Etkinligi oldugunu bulmustur. iki arastirmanin sonuglar1 bu
bakimdan benzerlik gostermektedir. Bu ¢alismadan elde edilen sonuglar hem 6gretmenlerin
hazirladig etkinlik planlarinda hem de hazir olarak sunulan etkinlik planlarinda Tiirkge okuma
yazmaya hazirhik etkinliklerine diger etkinliklere gore daha ¢ok yer verildigini gostermektedir.
Tirkce ve okuma yazmaya hazirlik etkinliklerinin diger etkinlikler ile daha kolay
biitlinlestirebilmesi bu etkinlik tiirliniin daha fazla planlanmasini saglamaktadir. Arastirmada en az
planlanan etkinlik tiirliniin miizik (%4,5) etkinligi oldugu bulunmustur. Drama ve alan gezisi
etkinlikleri en az (%5,0) planlanan etkinlik tiirleri arasinda bulunmaktadir. Bu durum Kogak
(2017) tarafindan okul 6ncesi egitimde uygulanan okuma yazamaya hazirlik etkinlik planlarmimn
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incelendigi calismada da benzer sekilde tespit edilmistir. Etkinlik dagilimlarinda Tiirk¢e ve oyun
etkinlikleri 6ne ¢ikarken, miizik ve alan gezisi etkinliklerinin yok denecek kadar az oldugu
gortilmiistiir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin tiim alanlarda saglikli gelisimlerini saglamak igin
her etkinlik tiiriine miimkiin oldugunca esit diizeyde yer verilmesi gerekmektedir. Aragtirmanin
sonuglart 6gretmenlerin etkinlikleri planlarken ya da hazir olarak sunulan etkinlik planlart

arasindan segerken etkinlik tiirii dagilimina daha ¢ok dikkat etmeleri gerektigini gostermektedir.

Etkinliklerin yas gruplarina gére dagilimlarina bakildiginda etkinliklerin en fazla (%43,0) 48-54
ay yas grubuna yonelik olarak hazirlandigi bulunmustur. Purtas (2017b), Kogak (2017) ve
yaptiklar1 ¢aligmalarda etkinlikleri yas gruplarina gore incelemis ve etkinliklerin en ¢ok 48-60
aylik cocuklara yonelik olarak planlandigini bulmustur. Ayni sekilde biitiinlestirilmis etkinliklerde
de ¢ogunlukla Tiirkce ve okuma yazmaya hazirlik etkinliklerinin kullanildigi belirlenmistir
(Tirkmen, 2018). Arastirmanin bulgulari bu yonii ile benzerlik gostermektedir. 3 yas ve alti
cocuklar icin okul 6ncesi egitim iilkemizde zorunluluk tasimamaktadir. Ulkemizde 3 yas alt1
cocuklarin okul oncesi egitime katilim orani (%9) oldukea diisiiktiir bir seviyede bulunmaktadir
(OECD, 2017). Ulkemizde 4-5 yas arah@indaki ¢ocuklarm okul dncesi egitime devam etme orani
(9%45,70) 3-5 yas araligindaki ¢ocuklarin okul dncesi egitime devam etme oranina (%35,52) gore
daha yiiksek diizeyde bulunmaktadir (MEB, 2017). 48 ay yas grubu altindaki cocuklar kres gocugu
olarak degerlendirilmekte ve okul Oncesi egitim kurumuna baslangic 48’inci ayda
gerceklesmektedir. Etkinliklerin agirlikli olarak bu yas grubu ¢ocuklara yonelik hazirlanmasi bu
yas grubunda okul oncesi egitim kurumlarina devam eden gocuk oraninin daha fazla olmasi ile
aciklanmaktadir. 60-66 ay yas grubuna yonelik olarak hazirlanan etkinliklerin (%13,5) diger yas
gruplarina gére daha az oldugu bulunmustur. Egitim sistemindeki son degisiklik ile (4+4+4)
ilkokula baglama yas1 60-66 aya diismiistiir (Dogan, Ugurlu & Demir, 2013) ve bu durum 60 ay
ve lstli yas grubu ¢ocuklarma yonelik olarak hazirlanan etkinliklerin sayisindaki azalmanin
nedenini olusturmaktadir. 54-60 ay yas grubuna yonelik olarak hazirlanan etkinlik sayilarinin
diisiik ¢cikmasi etkinliklerin planlanirken yas grubu araliklarinin y1l temel alarak olusturulmast,
arastrmada ise yas gruplarinin altisar aylik araliklar halinde degerlendirilmesinden

kaynaklanmaktadir.

Etkinlikler uygulama gruplarina gére incelendiginde etkinliklerin en ¢ok (%93,0) biiyiik grup
etkinligi olarak planlandigi bulunmustur. Benzer sekilde Purtas (2017c), Kogak (2017) ve
Tiirkmen (2018) yapmis oldugu galismada da etkinliklerin biiyiik bir kisminimn (%86) biiyiik grup
etkinligi olarak planlandigi bulunmustur. Bunun nedenini kiiglik grup ve bireysel etkinlikler

hazirlamanin  6gretmenler tarafindan daha zor olarak algilanmasi, daha fazla planlama
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gerektirmesi ve uygulama asamasinda her grubu kontrol etmenin sinif yonetimini zorlastiracagi
diisiincesi olusturmaktadir. Kiigiik grup etkinliklerinde her grubun etkinligi ayr1 ayr1 planlanarak
ogrencilerin ayn1 kazanim ve gostergelere farkh yollardan ulasmast amaglanmaktadir. Ogretmenin
kiiciik grup etkinliklerinde her grup i¢in farkli yontem ve teknikler kullanmasi gerekirken biiyiik
grup etkinliklerinde ise tlim sinif i¢in ayn1 yontem, teknik ve materyaller kullanilmaktadir (MEB,
2013).

Uyarlamalarin yetersizlik tiirlerine iliskin dagilimlarina bakildiginda en ¢ok uyarlamanin (%20,5)
isitme yetersizligi olan bireylere yonelik olarak gerceklestirildigi bulunmustur. Bu bulgu etkinlik
tirlerinde en c¢ok Tiirkge ve okuma yazmaya hazirlik etkinliginin yer almasi ile tutarlilik
gostermektedir. Tiirkce ve okuma yazmaya hazirlik etkinliklerinin uyarlamalarinda daha ¢ok dil

gelisimi ile ilgili uyarlamalara yer verilmis olmasi da bu bulguyu destekler niteliktedir.

5.2. Etkinlik Uyarlamalarimin Egitsel Ozelliklerine Yonelik Sonuglar

Okul 6ncesi donemde verilen egitim ile cocuklarda yardimlagma, paylasma, sevgi, saygi hosgorti,
isbirligi ve iletisim davraniglariin gelistirilmesi amaglanmaktadir (MEB, 2013; Giinindi ve
Giinindi, 2017). Okul 6ncesi dénemde gergeklestirilen kaynastirma uygulamalarinda OGC ile
normal gelisim gosteren ¢ocuklar arasinda isbirligi ve iletisim davramslarinin gelistirilmesi hem
olumlu smif atmosferinin saglanmast hem de 6zel gereksinimli ¢ocugun kabul diizeyinin
saglanmasi acgisindan dnem tagimaktadir. Imrak (2009) 6gretmen ve ebeveynlerin, okul dncesi
donemde kaynastirma egitimine iligkin tutumlarimi incelemek, kaynastirma egitimi uygulanan
siniflardaki akran iligkilerini gozlemek amaci ile bir ¢aligma gergeklestirmistir. Caligmasinda
kaynagtirma egitimi uygulanan smiflarda, olumlu sosyal iletisim davramslariin olumsuz sosyal
iletisim davranislarindan daha fazla oldugunu bulmustur. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarm, 6zel
gereksinimli gocugu yeterli bulduklart her etkinlige kabul ettikleri, yardimlagtiklar1 gériilmiistiir.
Odom, Deciyan ve Jenkins’ten aktaran Duman ve Kocak, 2013’ a gore okul 6ncesi donemde
yapilan kaynastirma egitimi ile 6zel gereksinimli ¢gocuga temel iletisim becerileri kazandirarak
onun topluma uyumunu kolaylastirmak amaglanmaktadir. Kaynastirma uygulamalarinda ¢cocugun
topluma uyumunun saglamasi ve akranlar arasi kabul diizeyinin arttirllmasi amaglanmasina
ragmen arastirmada incelenen etkinlik uyarlamalarmnin egitsel agidan beklenen diizeyde olmadigy,
OGC’liler ile normal gelisim gdsteren ¢ocuklar arasinda isbirligi ve iletisim davramslarmi
yeterince desteklemedigi bulunmustur. Bu durum kaynastirma uygulamalarinin egitsel anlamda
amacina ulasgamamasina ve 6zel gereksinimli ¢ocugun akranlari tarafindan yetersiz gériilmesine

neden olmaktadir. Duman ve Kogak (2013) anaokulu kaynastirma grubunda yer alan 6zel
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gereksinimli bir ¢ocugun, sosyal oyun ve sosyal iletisim ozelliklerini incelemek amaci ile bir
calisma gergeklestirmislerdir. Calisma sonucunda 6zel gereksinimli ¢gocugun akranlari ile yeterli
diizeyde iletisim kuramadigi ve yas grubu dikkate alindiginda ise izole oyun davraniginin olumsuz
derecede yiiksek oldugu bulunmustur. Akranlan ile yeterli iletisim kuramayan ve izole oyun
davraniga yonelen ¢ocugun sinif ile uyum saglamasi da zorlagsmaktadir. Yapilan uyarlamalarda
ozel gereksinimli ¢ocugun sinif ile biitiinlesmesinin saglanmasi amaglanmaktadir. Okul 6ncesi
donemde saglanan biitiinlesme normal gelisim gdsteren gocuklarin engelli bireylere yonelik olarak
gelecek yasantilarinda onyargi olusturmalarini engellemektedir. Kaynastirma uygulamalarinin
Onemini gosteren bir bagka ¢alisma da Cetinkaya tarafindan gergeklestirilmistir. Cetinkaya (2008)
kaynastirma ve 6zel alt sinifa devam eden egitilebilir zihinsel engelli cocuklarin sanatsal gelisim
diizeylerinin incelenmesi amaci ile bir ¢alisma gergeklestirmistir. Calisma sonucunda 6zel alt
sinifa devam eden egitilebilir zihinsel engelli ¢cocuklarin sanatsal gelisim agisindan kaynastirma
ogrencilerine gore diisiik seviyede oldugunu bulmustur. Kaynastirma egitiminin OGC’lilerin
gelisimleri tizerinde olumlu etkileri bulunmaktadir. Kargin, Acarlar ve Sucuoglu (2003) 6gretmen,
yoOnetici ve anne-babalarin kaynastirma uygulamalarina iligkin goriislerini belirlemek amaci ile bir
calisma gerceklestirmislerdir. Bu ¢alismada 6gretmenlerin en ¢ok dgretim yontemleri konusunda
destege ihtiyag duyduklart belirtilmektedir. Vural (2008) kaynastirma smifi 6gretmenlerinin
Ogretimin uyarlanmasima iligkin yaptiklart calismalar1 belirlemek amaci ile gerceklestirdigi
calismasinda 6gretmenlerin uyarlamada igerigin hazirlanmasi ve sunumunda sorun yasadiklari
sonucuna ulagmustir. Bu arastirmada egitsel 6zellikler boyutunda uyarlamalarin basitten karmagiga
dogru basamaklandirilmadig1 ve cocugun becerilerini bir iist diizeye tastyacak nitelikte olmadig
bulunmustur. Yapilan uyarlamalarin basitten karmasiga dogru basamaklandirilmamasi Kargin,
Acarlar ve Sucuoglu ile Vural’m yapmis olduklar1 ¢aligmalarin bulgularii destekler niteliktedir.
Uyarlamalarin basamaklandirilmamasi 6gretmenlerin 6gretim yontemleri ve icerigi hazirlamada
sorun yasadiklarini gostermektedir. Kaynastirma egitimi ile ¢ocuklarin yetenek ve becerilerini
gelistirmek amaglanmaktadir. Arastirmada incelenen uyarlamalar egitsel Ozellikler agisindan
kaynastirma egitiminin amaglaria hizmet etmemektedir. Uyarlamalarin basamaklandirilmasi
etkinligin hangi asamasinda hangi uyarlamanin yapilacagmin daha acik ve net bir sekilde

anlagilmasini ve uyarlamalarin daha sistemli bir sekilde gerceklestirilmesini saglamaktadir.
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5.3. Etkinlik Uyarlamalarimin Cocuklarin Gelisim Alanlarimi Destekleme Ozelliklerine

Yonelik Sonuglar

MEB (2013) okul 6ncesi egitim programmin temel ilkelerinden biri ¢cocugun motor, sosyal ve
duygusal, dil ve bilissel gelisimini destekleyerek ¢cocuga 6zbakim becerileri kazandirmaktir. Okul
oncesi donemde gerceklestirilen kaynagtirma uygulamalari kapsaminda gergeklestirilen
uyarlamalarin da bu temel ilke dogrultusunda ¢ocuklarin belirtilen gelisim alanlarini1 desteklemesi
beklenmektedir. Arastirmada incelenen etkinlik uyarlamalarnin gelisim alanlarni destekleme
ozelliklerine iligkin yapilan analiz sonucunda uyarlamalarin programda belirtilen gelisim alanlarini
desteklemede yetersiz olduklart bulunmustur. Uyarlamalarin etkinlikte yer alan kazanim
gostergeler dogrultusunda planlanmasi gerekmektedir. Uyarlamalarin en ¢ok isitme yetersizligi
olan cocuklarin dil gelisimlerini desteklemeye yonelik olarak gergeklestirildigi bulunmustur.
Etkinlik uyarlamalarinin ¢ocuklarda en az ozbakim becerilerinin gelisimini destekledigi de
belirlenmistir. Bu bulgu okul 6ncesi egitimde kullanilan etkinliklerde 6zbakim gelisimine daha az
yer verilmesi ile tutarlilik gostermektedir. Ancak kaynastirmaya yonelik egitim uygulamalarinin
cocuklarin biitiinciil gelisimine odaklanmasi daha faydalidir (Tufan, 2017). Kaynastirma, tersine
kaynastirma ve 6zel egitim 6grencilerine yonelik ¢alismalarinda Kanmaz ve Duman (2018) ve
Alic1 (2017) etkinliklerde yapilan dogru uyarlamalarin ¢ocuklarin sadece desteklenmesi gereken

gelisim alanini degil, zincirleme bir etki ile tiim gelisim alanlarim gelistirdigini gostermistir.

Arastirma kapsaminda incelenen uyarlamalarin ¢ocuklarin gelisim alanlarimi desteklemede
ogretmenlerin gergeklestirdigi uyarlamalar ile hazir olarak sunulan planlarda yer alan uyarlamalar
arasinda fark olup olmadigim belirlemeye yonelik olarak gerceklestirilen t Testi sonucunda
uyarlamalar arasinda oOgretmenlerin lehine anlamli farklihk bulunmustur. Bu farklhilik
ogretmenlerin uyarlama hazirlarken uyarlamanin tiim agamalarini kendisinin planlamasi, etkinlige
hakim olmasi ve uyarlamalar gelisim 6zelliklerini bildigi bir ¢ocuga yonelik olarak daha amagh
bir sekilde hazirlanmasindan kaynaklanmaktadir. Hazir olarak sunulan planlarda ise uyarlamalar
tahmini olarak planlanmaktadir. Hazir olarak sunulan planlarda yer alan uyarlamalarin dogrudan
etkinlige yonelik olmamasi, etkinlik ile ilgili kolaylastirict ipucu sunmamasi hazir planda yer alan
uyarlamalarin  6gretmenlerin  hazirladigi uyarlamalara gore daha o6zensiz hazirlandigini
gostermektedir. Etkinlikler i¢in uyarlama planlanirken etkinlikte yer alan kazanim gostergeler

dikkate alinarak uyarlamalarda bu kazanim gostergelere ulasmanin hedeflenmesi gerekmektedir.
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5.4. Etkinlik Uyarlamalarinin Ozelliklerine Yonelik Sonuclar

Tiikel (2017) 2013 okul dncesi egitim programi ile ilgili 6gretmen goriislerini degerlendirmek
amaci ile bir calisma gerceklestirmistir. Bu ¢alismaya katilan 6gretmenlerin (%89) 2013 okul
oncesi egitim programmda OGC’liler i¢in uyarlamalara yer verilmesini olumlu bulduklarini ve
desteklediklerini belirtmislerdir. Bu sonug dgretmenlerin, uyarlamalarm OGC liler igin tasidig:
onemin farkinda olduklarim gostermektedir. Bu arastirmada incelenen etkinlik uyarlamalarinin
ozellikleri niteliksel agidan degerlendirildiginde 6gretmenler lehine anlamli bir fark bulunmustur.
Bu fark hazir olarak sunulan planlarda tahmini uyarlamalarin 6gretmenlerin hazirladig: planlarda
ise daha amagh planlarin hazirlanmasindan kaynaklanmaktadir. Uyarlamalar ¢ocugun belirtilen
yetersizlik tiirtine iliskin gereksinimleri dikkate alinarak hazirlanmustir, ancak etkinlik ile ilgili ve
cocugun ozel gereksinimi ile ilgili materyallerin belirtilmesinde uyarlamalarin yetersiz oldugu
bulunmustur. Etkinlik ile ilgili materyallerin yeterli diizeyde belirtilmemesi uyarlamalarin amacina
ulagmasini engellemektedir. Uyarlamalar materyal belirtilmeden gergeklestirilmeye ¢aligildiginda
cocugun etkinligin hangi noktasinda nasil desteklenecegi bilinememektedir. Uyarlamalarda
materyallerin belirtilmemesi 6gretmenlerin, 6gretimin ve materyallerin uyarlanmasinda sorun
yasadiklarinmi gostermektedir. Vural’m (2008) yapmis oldugu calismada kaynastirma smifi
ogretmenlerinin en ¢ok oOgretimin uyarlanmasinda zaman konusunda sikinti ¢ektikleri,
ogretmenlerin 6gretimin uyarlanmasi konusunda bilgi sahibi olmadiklar ve 6gretmenlerin 6gretim
ortaminin uyarlanmasi konusunda gergeklestirdikleri ¢alismalarin plansiz oldugunu bulmustur.
Materyallerde kaynastrma smifi dgretmenlerinin ¢ogunun uyarlama yapmadigl, igerigin
hazirlanmasinda ve sunumunda hazirliksiz olundugu i¢in yapilan uyarlamanin siirligr kaldig
bulunmustur. Benzer sekilde Gezer (2017) simifinda kaynastirma 6grencisi bulunan okul 6ncesi
ogretmenlerinin kaynastirma egitimine yonelik rol algilarini belirlemek amaci ile bir ¢alisma
gerceklestirmistir. Calisma sonucunda 6gretmenler kaynastirma uygulamalarinin yararh oldugunu
ifade etmelerine ragmen kendilerini kaynastirma uygulamalar1 konusunda yetersiz bulduklarini ve
bu yetersizliklerini gidermek i¢in herhangi bir ¢alisma gergeklestirmediklerini belirtmislerdir.
Kargin, Acarlar ve Sucuoglu (2003) da yapmis olduklar1 calismada 6gretmenlerim kaynastirma
hakkindaki bilgilerinin yetersiz oldugunu bulmuslardir. Arasgtirmanmn bulgulart dgretmenlerin
kaynastirma uygulamalarindaki yetersizligi konusunda Kargin, Acarlar ve Sucuoglu’nun (2003),
Vural’im (2008) ve Gezer’in (2017) yapmis oldugu calismalar ile paralellik gostermektedir.
Aragtirmada yapilan uyarlamalarin etkinligin tiirii ile uyumlu olmadig1 bulunmustur. Hem hazir
olarak sunulan planlarda hem de 6gretmenlerin hazirlamis oldugu planlarda yer alan etkinliklerde

etkinlik tiirleri yanhs isimlendirilmektedir. Etkinlik tiirlerinin yanhs isimlendirilmesi etkinlik

74



planlarini hazirlayan her iki grubunda etkinlik tiirlerini isimlendirme ile ilgili sorun yasadiklarimni

gostermektedir.

5.5. Etkinlik Uyarlamalarinin Hazirlandig1 Yas Grubu ile liskisine Yénelik Sonuclar

Etkinlik uyarlamalar1 toplam puanlar (X=41.640) yas degiskenine gore incelendiginde 66-72
aylik ¢ocuklara yonelik olarak hazirlanan etkinliklerin diger tiim yas gruplarina gore anlaml bir
sekilde farklilagtigi bulunmustur. Biiyiik yas grubunun etkinlik uyarlamalarindan aldig1 toplam
puanin daha yiiksek olmasi yas grubu arttik¢a planlanan uyarlamalarin nitelik diizeylerinin arttigini
gostermektedir. Hem 6gretmenler hem de hazir olarak sunulan planlari hazirlayan uzmanlar biiyiik
yas grubuna yonelik daha kolay ve nitelikli uyarlama hazirlamaktadirlar. Kiiciik yas grubunda yer
OGC’ler biiyiik yas grubunda yer alan c¢ocuklara gore daha az beceriye sahiptirler ve
etkinliklerinde daha smirli kazanmim gostere yer verilmektedir. Kiigiik yas grubunda yer alan
OGC lere kazandirilmak istenen pek ¢ok becerinin dgretmen tarafindan en bastan kazandiriimasi
gerekmektedir. Bu durum Ogretmenleri  gergeklestirdikleri  uyarlamalarda  oldukga
sinirlandirmaktadir.  Biiyiik yas grubunda yer alan OGC’ler ise kazanmalari gereken birtakim
becerileri kazannms bulunmaktadir. Bu durum biiyiik yas grubundaki OGC’li ¢ocuklarn
uyarlamalar yolu ile etkinlige daha kolay katilmalarini saglamaktadir. Biiyiik yas grubuna yonelik
olarak hazirlanan erkinliklerde yer verilen kazamim gosterge cesidinin daha fazla olmasi

ogretmenlere uyarlama yapmak icin daha genis bir alan saglamaktadir.

Biiyiik yas grubunda yer alan OGC’li gocuklar1 tanima siireci kiiciik yas grubunda yer alan OGC’li
cocuklara gore daha kolay gergeklesmektedir. Bilyiik yas grubunda yer alan ¢ocuklarin neleri
basarip neleri bagaramayacagi, gii¢lii ve zayif yonlerinin bilinmesi kiiciik yas grubuna gére daha
kolay tespit edilmektedir. Bu durum uyarlamalarin biiyiik yas grubuna yonelik olarak daha kolay

ve nitelikli hazirlanmasini saglamaktadir.

5.6. Etkinlik Uyarlamalarinin Hazirlandign Yetersizlik Tiirii fle iliskine Yonelik

Sonuglar

Etkinlik uyarlamalari toplam puanlar yetersizlik tiiriine gore incelendiginde zihinsel yetersizlige
ait uyarlamalarm (X=43.500), gorme yetersizligi, isitme yetersizligi, DEHB ve dil konusma
bozuklugu riski olan g¢ocuklara yonelik olarak gerceklestirilen uyarlamalara gore anlamli bir
sekilde farkhlastigi bulunmustur. Ulkemizde 6zel egitim denildiginde akla gelen ilk grubu zihinsel
yetersizlik olusmaktadir (Sucuoglu & Bakkaloglu, 2013). Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara
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yonelik gerceklestirilen uyarlamalarin toplam puanlarinin daha yiiksek olmasi bu grubun daha
yaygin bilinmesinden ve c¢ogunlukla o6zel egitim kavram ile birlikte kullamlmasindan
kaynaklanmaktadir. Gorme ve isitme yetersizligi az rastlanan yetersizlikler arasinda yer
almaktadir. Arastirmada uyarlamalarin en fazla isitme yetersizligi olan ¢cocuklara yonelik olarak
planlandigi bulunmustur. Bu durum toplam puanlar agisindan degerlendirildiginde isitme
yetersizligi olan c¢ocuklara yonelik olarak planlanan uyarlamalarin niteliksel agidan istenen
diizeyde olmadigimi gostermektedir. Dil konusma bozukluklar iletisim, bilissel gelisim, motor
yeterlilik, duyusal ve cevresel faktorler gibi pek ¢ok bilesenden etkilenmektedir (Sucuoglu &
Bakkaloglu, 2013). Dil konugsma bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik olarak uyarlama planlanirken
tim bilesenlerin dikkate alinmasi gerekmektedir. Dil konugsma bozuklugu olan ¢ocuklar i¢in
planlanan uyarlamalar ile isitme yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in planlanan uyarlamalar dil geligimini
desteklemeye yonelik olmalar agisindan benzerlik gdstermektedir. Her iki yetersizlik tiirtiinde dil
gelisimini desteklemeye yonelik olarak uyarlamalarin planlanmasi hazirlayicilar tarafindan kolay
algilandigi i¢in daha 6zensiz hazirlanmaktadir. Bu durum uyarlamalarin niteliksel agidan istenen
diizeyin altinda olmasina neden olmaktadir. Kiigiik cocuklar ¢ok hareketlidirler ve dikkat stireleri
de kisa olmaktadir. Bu nedenle DEHB genellikle okul ¢aginda fark edilmektedir (Sucuoglu &
Bakkaloglu, 2013). DEHB olan ¢ocuklara yonelik olarak uyarlama planlarken etkinliklerin kiigiik
basamaklara bdliinmesi, yOnergelerin kisa ve net olmasi 6nem tagimaktadir. Arastirmada
incelenen uyarlamalarm yeterince basamaklandirilmadigi ve uyarlamalart hazirlayanlarin
uyarlamalar1 planlamada yetersiz olduklar1 bulunmustur. Uyarlamalar basamaklandirilmadiginda
kiiciik parcalara da boliinememektedir, bu nedenle DEHB olan ¢ocuklara yonelik olarak planlanan

uyarlamalar istenen diizeyin altinda kalmaktadir.

5.7. Oneriler

Bu arastirmada okul Oncesi egitimde gergeklestirilen egitsel etkinlik uyarlamalarinin nitelik
diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir. Yapilan analizler sonucunda dgretmenlerin hazirladig
uyarlamalar ile hazir planlarda yer alan uyarlamalar arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.
Etkinlik uyarlamasi kontrol listesi ile incelenen uyarlamalarin genel anlamda kontrol listesinde

belirlenen nitelikleri karsilamada yetersiz kaldiklari bulunmustur.
Aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda su 6nerilerde bulunulmustur;

J Okul 6ncesinde kullanilan etkinliklerde her etkinlik tiiriine esit miktarda yer verilmelidir.
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Okul oncesinde gerceklestirilen egitsel etkinlik uyarlamalar1 bu donemdeki kaynastirmanin
temel noktasim olusturmaktadir. Etkinlik uyarlamalan ile ilgili daha fazla ¢alismaya yer

verilmelidir.

Ogretmenlerin daha nitelikli uyarlamalar yapmasin saglamak icin iiniversitelerde uyarlama

dersleri agilmalidir.
Ogretmenler i¢in uyarlama konusunda hizmet ici egitim kurslar1 planlanmalidr.

Ogretmenler uyarlamalar konusunda sorun yasamaktadirlar ve bu yiizden hazir planlarda

tahmini de olsa etkinlik uyarlamalarina yer verilmelidir.

Bu ¢alisma dikkate alinarak MEB program kitabinda uyarlamalara daha genis yer verilmeli

uyarlamalarin tagimasi gereken 6zellikler belirtilmelidir.
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