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OZET

DESIFRE SARKI SOYLEME EGITIMINE YONELIK
DENEYSEL BiR OGRETIM METODU

NART (DENIZ), Sevan
Doktora, Miizik Ogretmenligi Bilim Dali
Tez Danismani: Prof Ulkii OZGUR

Kasim-2010, 403 sayfa

Bu arastirma, miizikle ugrasan her bireye ilk kez gordiikleri sozlii bir miizik
eserini hazirliksiz olarak seslendirme becerisi kazandirabilecek ya da var olan desifre
becerilerini gelistirebilecek 6zglin bir Ogretim metodu gelistirmek ve bu metodu
kullanacak egitimcilere belli Oneriler ve yeni diisiinceler sunmak amaciyla

gerceklestirilmistir.

Arastirma, Tirkiye’de miizik oOgretmeni yetistiren kurumlarin egitim
programlarinda yer almayan, miizik egitiminde yeterince {izerinde durulmayan ya da
belli bir programa bagli olmadan sistemsiz calismalar ile yiiriitillen desifre sarki
sOyleme egitimine dikkati ¢ekmesi ve bu alanda basvurulabilecek 6zgiin bir 6gretim
metodu sunmasi nedeniyle 6nem tasimaktadir. Mesleki miizik egitimi kurumlarinda
verilmekte olan MIOY egitimine alternatif degil destek olarak sunulan bu ¢alismanin,

ilgili alanda yapilacak diger aragtirmalara da 6rnek olacag diisiiniilmektedir.

Bu aragtirmada tarama ve deneme modelleri bir arada kullanilmistir. Arastirma
icin gerekli nitel verilerin toplanmasinda literatiir taramasi yapilmis, gelistirilen desifre
sarki sdyleme metodunun etkinligini saptamak amaciyla da on test-son test kontrol

gruplu deneme modeli kullanilmastir.

Arastirmada evrenden Orneklem se¢imine gidilmemis; evreni olusturan ve 42
kisiden olusan Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Giizel Sanatlar Egitimi
Boliimii, Miizik Egitimi Anabilim Dali birinci sinif 6grencilerinin tamami 6rnekleme
dahil edilmistir. Ogrenciler rastlantisal olarak segilerek deney ve kontrol gruplarina

ayrilmistir.



Deney grubundaki 6grencilere uygulanacak desifre sarki sdyleme 6gretimi i¢in;
konuyla ilgili yerli ve yabanci kaynaklarin incelenmesi sonucunda ve elde edilen bulgu
ve uzman goriislerine dayanarak desifre sarki soyleme 6gretim metodu gelistirilmistir.
Metot ile egitime baslamadan once gelistirilen sekiz soruluk 6lgme araci ile deneklere
On test uygulanmis; deneklerin desifre sarki soyleme basarilari arasinda anlamli bir fark

bulunmadig1 saptanmustir.

On test sonras1 deney grubuna MIOY derslerinin yaninda, bir yartyil devam
eden ve ¢ iiniteden olusan desifre sarki sOyleme egitimi verilmistir. Kontrol

grubundaki dgrenciler ise yalnizca MIOY derslerine devam etmislerdir.

12 haftada tamamlanan derslerin ardindan, metodun etkinligini 6lgmek ve
egitim sonrasinda deneklerin desifre sarki sdyleme basarilari arasinda anlamli bir fark
bulunup bulunmadig1 saptamak amaciyla 6n testte kullanilan 6lgme araci ile deneklere

son test uygulanmis, nicel veriler toplanmustir.

On test ve son testten elde edilen verilerin islenmesi sonucunda; gelistirilen
metot ile desifre sarki sdyleme egitimi alan deney grubundaki 6grencilerin, bu egitimi
almayan kontrol grubundaki 6grencilere gore, desifre ve desifre sarki sdylemeye iliskin
davraniglarinda olumlu yonde ve anlamli derecede yiiksek oranlarda gelisme oldugu
saptanmistir. Bu sonug, derslerde yer verilecek diizenli ve sistemli kisa stireli
calismalarin, 6grencilerin, desifre ve desifre sarki sGyleme becerilerini, miizikalitelerini

etkileyecek miiziksel okuma ve sdyleme davranislarini gelistirecegini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Desifre, Sarki Séyleme, Ogretim Metodu



ABSTRACT

AN EXPERIMENTAL TEACHING METHOD
FOR SIGHT-SINGING EDUCATION

NART (DENIZ), Sevan
Doktorate, Music Teaching Programme
Thesis Advisor: Prof Ulkii OZGUR
November-2010, 403 page

This research was developed to provide a unique teaching method for every
individual in music field to help them gain the skills to vocalize a music piece with
words they have seen fort he first time without preparation or to improve their sight
reading abilities and also provide suggestions and new ideas to educators who will use

this method.

This research is important because it focuses on sight singing education which is
not included in any current training program in any music institution in Turkey. There’s
not enough emphasis put on the importance of sight singing training or sight singing
education which is done with unsystemized studies that are not linked to a specific
program, and also it offers a unique method that can be used as a resource in this field.
This study was presented to be a support but not an alternate to current music literacy
lessons given in today's professional music education institutions. It is also thought to

be an example for future studies in this area.

In this research, two models were used together. A review of the literature was
completed to collect the quantitative data required for the study. The pre-test/post-test
experimental model with a control group was used to evaluate the efficiency of the sight

singing method developed for the study.

In this research, sampling from a population was not used and the population
which was made up of 42 people consisting of all first-year students from University
of Gazi, Gazi Education Faculty of Fine Arts, Department of Music Education were
included in the study. Students were randomly selected and divided into experient and

control groups.



For students included in the experiment group, a sight singing method was
developed based on the research findings of relevant local and foreign resources and
expert opinions. A pre-test was given to test subjects using an assessment and
evaluation tool consisting of eight questions before they started training with this
method. No significant difference was found between the sight singing success of the

test subjects.

After the pre-test and in addition to the literacy lessons (MIOY), a sight singing
education consisting of three units was given to the experiment group over the course of

one semester. The students in the control group only continued on the literacy classess.

After the twelve week class, a post -test was given to measure the efficiency of
the method and to measure if there is any significant differences between the two
groups. Qualitative data were collected using the post test which was the same

assessment tool used during the pre-test.

After processing the data from the pre-test and post-test, it was determined that
the students in the experiment group that trained with the method had significantly
higher rates of growth and improvement in their behaviors related to sight reading and
sight singing than did those in the control group who were not trained with this method.
As a result of this research, it has been proven that including regular and short term
exercises in classes will improve student's sight reading and sight singing skills. They
will also improve musical reading and singing behaviors that will affect their

musicality.

Key Words: Music Education, Sight Reading, Singing, Teaching Method.
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1. BOLUM

GIRiS

Insanm, dogumuyla birlikte, seslerle ve ritimle 6riilii bir evrende, yasami boyunca
devam edecek bir iletisim siireci de baslamis olur. Insanin kendisini ifade etmesinin en
etkili yolu olan miizik sanatiyla etkilesimi de bu siirecin dogal bir parcasidir. Aslinda bu
siire¢ heniiz anne rahmindeyken duydugumuz seslerle ve hissettigimiz ya da yaptigimiz
hareketlerle baglamistir. Diyebiliriz ki her insan farkl diizeylerde miizik yetenegi ile dogar
ve bireyin miiziksel becerileri, uzun zamana yayilan, programli ve planlt bir egitimle en iist

diizeyde gelistirilebilir.

Miizik egitimi sanat egitiminin baglica dallarindan biridir. Yalin ve 6zIi anlatimiyla
miizik egitimi "bireye kendi yasantis1 yoluyla amagli olarak belirli miiziksel davraniglar
kazandirma ya da bireyin (miiziksel) davranisinda kendi yasantis1 yoluyla amaclh olarak
belirli miiziksel degisiklikler olusturma stirecidir" (Ucan, 1994,: 96). Miizik egitimi,
yonelik oldugu ana amag ve kitle bakimindan, kendi i¢inde ii¢ ana tiire ayrilir. Bunlar;

genel - 6zengen (amatdr) ve mesleki (profesyonel) miizik egitimidir (Ugan, 1994 25).

Mesleki miizik egitimi, miizik alaninin biitiiniini, bir kolunu ya da dalini, o biitiin,
kol ya da dal ile ilgili bir isi meslek olarak segen, segmek isteyen, segme egilimi gosteren,
se¢me olasilig1 bulunan ya da dyle goriinen, miizige belli diizeyde yetenekli kisilere yonelik
olup, dalin, isin ya da meslegin gerektirdigi miiziksel davraniglar1 ve birikimi kazandirmay1
amaclar. Bu amagla verilen egitimde, bireylerin kolun, dalin, isin ya da meslegin
gerektirdigi bicim, kapsam ve diizeyde hazirlanmasi, bi¢imlenmesi, uzmanlasmasi,

gelismesi ve yetkinlesmesi esastir. (Ucan, 1994,: 97, 1994, 27).

Mesleki miizik egitimi veren kurumlarin programlarinda o6grencilerin miiziksel



isitme, okuma ve yazma (MIOY) yeteneklerini gelistirmeye yonelik dersler yer almaktadir.
Bu derslerde 6grencilere diger 6zel alan derslerini alabilecekleri donanim kazandirilmaya
calisilir. Egitimini aldiklar ¢algi ve yonelecekleri alan ne olursa olsun isitsel farkindaligi
yeterince gelismemis ve gerekli kuramsal bilgiyi edinmemis ogrenciler miizik alan
derslerinde istenen basariya ulasmakta zorlanirlar. Bu nedenle mesleki miizik egitimi veren

kurumlarda miizik kuramlar1 ve MIOY egitiminin gok ayri ve énemli bir yeri vardir.

“...Miizik kuramlar egitiminin amaglarindan birisi; “Bireyi miizik hakkinda ve
miizik ile iligkileri konusunda yeterince bilgili ve bilingli kilmaktir.” Miizik kuramlari,
temelde, insanin vazgegilmez bir 6gesi oldugu miizik olgusunu tanimlama, anlama,
betimleme, agiklama/yorumlama, yordama, belirleme ve denetleme gereksinmesinden

dogar ve bu gereksinimi giderebilmesi i¢in gereklidir” (Ugan, 2005, 165).

Mithat Fenmen (1991: 33), bu konudaki goriislerini su sekilde ifade etmektedir:

Miizik 6gretimininde atilacak ilk adimin, bu sanat dalina iliskin temel
bilgileri iyi kavramak oldugu kuskusuzdur. Iyi duyan bir kulak, notalari
hizli okuyuveren gozler ve sasmaz bir ritm duygusu, miizik tekniginin
temelidir.  “Solfej”, kulagimizin, goéziimiizin ve reflekslerimizin
gelisimini saglar. Bu reflekslerin tiimiine ‘“akil teknigi” (Tecnique
mentale) diyoruz. Boyle bir teknigi edinemeyen miizik¢i sanatinin ilk
giigliiklerini bile yenemez. Bundan o6tiirti, “’kiiciik yastan baglayarak solfej
egitimine Onem vermek” Ogrenciden 1iyi verim almak isteyen

ogretmenlere Onerilir.

“Kisinin sesini, ¢algisin1 kullanirken {irettigi sesin temizligi, degisik ackilarda nota
okuma becerisi, toplu miizik yaparken kendi disindaki gruplar1 dinleyip dogru, giizel, etkin
ses Uretmesi, bu etkinlikleri stirdiiriirken gerekli olan miiziksel duyarlilik, kulak egitimi-

solfej alaninda kazanilmig davranislarla gergceklesmektedir” (Sevgi, 1982: 1).

Kodaly'ye gore miizik egitiminin esasi, miizik okur-yazarligina dayanir. Buradaki
okur-yazarliktan kasit, kulaktan c¢alip sdylemenin 6tesinde, miizik sembollerini kullanarak
bir ifade saglama anlamindadir. Kodaly' ye gore miizik yazisinin 6grenilmesi ve igsel

duyumun saglanmasi en Onde gelen hedeftir (Toksoy, 2005). Miiziksel okuryazarligin



temeli ise miizigin dilinin 6grenilmesine dayanir.

“...Cevirisine bile gerek duyulmayacak denli evrensel bir dil olan miizigin de
kuskusuz bir grameri vardir. Miizik dilinin grameri bu dilin olugmasi (tasarlama, besteleme,
dogaclama) ve kullanilmasi (seslendirme, dinleme) sirasinda rol oynayan tiim o6geleri
kapsar. Bu 6geler ritm, 6l¢ii, dizi, makam-tonalite, ezgi, bi¢cim, orgii-doku, hiz, giirliik ve

anlatimdan olusur.” (Ozgiir ve Aydogan, 2004: 3)

Gecmisten gilinlimiize, mesleki miizik egitimi veren kurumlarda kulak egitimi,
solfej, miiziksel isitme-okuma-yazma, miizik teorisi ve isitme egitimi ve benzeri farkli
isimlerle adlandirilan derslerde miizigin dili 6gretilmeye ¢alisiimaktadir. Bu arastirmada, bu
dersin adi1 MIOY (Miiziksel Isitme, Okuma, Yazma) olarak kullanilmaktadir. “...Miiziksel
I[sitme Okuma Yazma Ogretimi; miiziksel isitme-algilama, miiziksel okuma, miiziksel
yazma, miiziksel belleme, miiziksel diisinme (tasarlama), miiziksel yaratma, miiziksel
¢oziimleme ve miiziksel degerlendirmeye iliskin davranig degisikliklerini hedefleyen
yapistyla mesleki miizik egitiminin en temel alan1 durumundadir (Ozgiir ve Aydogan, 2004:

3).”

MIOY dersi, mesleki miizik egitimindeki bu yeri ve énemi ile uygulamali derslerin
(calgi, koro, orkestra, vb.) ve teorik (armoni, kontrpuan, miizik bigimleri vb.) derslerin 6n
kosuludur. MIOY &gretimdeki kazanimlar tiim alan derslerine etki edeceginden bu alanda
yetkinlesmek diger alanlardaki egitimin de etkinligini arttiracaktir. Bununla birlikte MIOY
uygulamalarimin tim alan derslerine etki edebilecek sekilde diizenlenmemesi ve
yuriitilmemesi de 6grenmede gecikmelere neden olacak ve 6grenci basarisini olumsuz

yonde etkileyecektir.

Lisans diizeyindeki mesleki miizik egitimi kurumlarina aday yetistiren

AGSL’lerdeki MIOY dersine yonelik genel ve 6zel amaglar MEB tarafindan belirlenmistir.

“...Bu amaglarla miizik egitimine yonelik olarak aralik, miizikte hiz ve
giirlik kavramlari, dizi kavraminin olusmasi, makam dizilerini tanima,
major ve mindr dizilerin taninmasi, bi¢im bilgisi, akorlarin ve kadans
tirlerinin tanmmmas1 gibi davraniglarin kazanilmasi beklenmektedir. Bu

egitim silirecinde yukaridaki davraniglara ek olarak, temel miizik



bilgilerinden sesli ve sessiz siirelerin taninmasi, anahtar ve anahtar c¢esitleri,
bag c¢esitleri ve siisleme isaretlerinin taninmasi gibi davraniglara da
erisilmesi beklenmektedir. Bu davraniglarin kazanilmasiyla AGSL
Ogrencilerinin, lisans egitimlerine, temel miizik bilgileri konusunda
donanimli ve hazir bir sekilde baslayacaklar1 varsayilmaktadir” (Tufan,

Bulut ve Kilig, 2007: 216).

Bu arastirmanmn konusu, MIOY dersinin bir boyutu olan miiziksel okuma ile
iliskilidir. “Bir miizik yazisini seslerin siireleri, yiikseklikleri ve adlar ile hiz, giirliik,
anlatim 6zelliklerine uygun olarak okumaya miiziksel okuma denir. ...Ilk kez karsilasilan
bir miizik yazisim1 hazirliksiz olarak okuma ise miizikte ilk okuma/desifre olarak
tanimlanmaktadir” (Ozgiir, 2001: 933). Desifre, miizik yazisinin kullanilmaya baslamasiyla

ortaya ¢ikan bir kavramdir.

Ozgiir(1995), “desifre”yi “miizik diinyasinmn sihirli kapisim aralayan, miizisyenin
elindeki en 6nemli anahtar” seklinde ifade etmektedir ve giiclii bir desifrenin mesleki miizik

egitiminin vazgecilmez bir kosulu oldugunu belirtmektedir.

Henry ve Mobberley (2000: 245) desifre becerisinin her profesyonel miizisyenin
sahip olmasi1 gereken en 6nemli becerilerden biri oldugunu ifade etmekte ve soyle devam

(3

etmektedir: “... Caldiklar1 c¢algi ne olursa olsun miizisyenler desifre g¢alisarak okuma
yeteneklerini gelistirebilirler. Besteciler, c¢algicilar, 6gretmenler ve arastirmacilar igin
‘desifre ve solfej ustaligi’ cok onemlidir. Miizikal kalip okuma ve zihinsel isitme yetenegi

vazgecilmez bir aractir” (Ozaltunoglu 2003: 7).

“Desifre bir anlamda profesyonel miizik egitimine adim atmaktir. Ciinkii miizigi
okumayr Ogrenmekle birey, miizikte O0grenmeyi Ogrenir hale gelmektedir. Miizigi
okuyabilen kisi miiziksel temel becerileri kendi kendine uygulamaya calisir. Bu yiizden
miizik egitimi alan bireye, ilk miiziksel caligmalariyla birlikte okuma (¢oziimleme/desifre)

egitimi de verilir” (Bagci, 2009: 19).

Brown, desifrenin 6nemini sdyle agiklamaktadir:
“...Birincisi; bu beceri 6grenciye dogru ve gerektigi bigimde alistirma

yapma olanagi verir. Nota okumasi zayif olan 6grenci daima basa, geriye



doner. ...Ikincisi; kolaylikla okuyabilen dgrenciler yeni parcalar okumay1
cok eglenceli bulurlar. ... Iyi nota okuyan 6grenciler genis bir repertuara
sahiptirler ve parcalar1 6grendikleri siire igerisinde ait olduklar1 dénemler
ve cesitli stiller hakkinda fikir sahibi olurlar. Ugiinciisii; kolayca
okuyabilen ogrenci, miizigi genis bir sekilde kesfedebilir, clinki
Ogretmeni tarafindan belirli pargalarla simirlandirilmaz. ...Bdylece nota
okuma becerisi gelisir ve karsilastigi her pargayr okur. Dordiinciisii ise
birlikte miizik yapma c¢aligmalarina baslayan 06grencilerde, giicliik
cekmeden nota okuyabilme becerisi birinci derecede 6nem tasir. Kendi
partisini 6grenmesi uzun zaman alan 6grencilerin diiet, trio veya quartet
gibi gruplarda c¢almak i¢in uygun aday olmadiklar1 diisiiniilebilir. Bir
grupta ¢almak onlarin gereksinim duydugu motivasyonu ve okumalarinin

gelisimini saglar” (Ercan: 1996: 36).

Bireyin miizigin dilini kullanmadaki basarisi, c¢algisina olan hakimiyetine
yansiyacak ve boylelikle miizikalitesi ile miizikal performansinin artmasina/yiikselmesine
de olumlu katki saglayacaktir. Bu nedenle desifre okumaya dayali ¢alismalarin ses egitimi
alan derslerinde oldugu kadar calgi egitiminde de yer almasi gerekmektedir. Bu bakis
acisiyla, arasgtirmada calgr ayrimu yapilmaksizin mesleki miizik egitimi alan tiim
ogrencilerin miiziksel okuryazarliginin gelistirilmesi amaglanmis ve desifre sarki sdyleme

Ogretiminin tiim 6grencilere yonelik bir 6gretim olmas1 vurgulanmustir.

Calg1 egitimi alan Ogrencilerin, seslerini kullanarak yapacaklar1 desifre, hizli ve
dogru nota okumalarina, miizigi 6grenmelerine yardim eder. Desifre, 6§renciye daha genis
bir repertuar olusturma; eserleri daha yakindan tanima; teknik, stil ve yorum gelistirme gibi
zengin olanaklar sunar. Ogrencinin 6grenmeye ilgisi artar ve yeni parcalar1 desifre
etmekten ¢ekinmez. BOylece Ogrenci bir eseri desifre ederken gii¢ gelen boliimleri ezber
yoluyla degil kendi basina ¢ézliimleyerek 6grenebilir. Bu ise 6grencinin galgisini sevmesine
ve daha ¢abuk ilerlemesine katkida bulunur, bdylece dersler daha zevkli hale gelir. Her
seyden onemlisi, 6grencilerin bir bagkasimin ya da bir ¢alginin yardimi olmaksizin miizigi
kendi kendilerine 6grenebilmeleri, bagimsiz birer miizisyen haline gelmeleri ve yasam

boyu zevkle miizik yapabilmeleri i¢in temel bir kaynak olusturur. (Cimen, 2001: 446)



Bu aragtirmada “desifre sarki1 sdyleme”, Ingilizcede “sight singing” olarak yer alan terimin
Tiirkge karsihig1 olarak kullanilmaktadir. Ingilizce’de “singing” eylemi bir miizik eserinin insan
sesi kullanilarak seslendirildigini ifade etmede kullanilmakta ve sdyleme isine dikkati
cekmektedir. Ancak bu arastirmada desifre sdylemede nota adlar1 yerine sarki sozlerinin
kullanildigin1 belirtilmek amaciyla desifre sdyleme yerine desifre sarki sdyleme terimi
kullanilmigtir. Bu bolimde kisaca agiklanan desifre sarki sdyleme kavrami, arastirmanin

iiglincii boliimiinde daha ayrintili ve kapsamli bir sekilde ele alinmustir.

Degsifre sarki sdyleme, bir sarkiy1 ilk goriliste miizik yazisina uygun olarak sozleri ile
seslendirmedir. Bu beceri, miizisyenlere hem smirli bir zaman diliminde yeni parcalar
O0grenme ve Ogrenilen bu parcalara eslik edebilme imkani verir hem de onlar1 kuram
uygulamaktan ¢ok sanat yapmaya ve estetik diisiinmeye yoOnlendirir, mekanik olmaktan
kurtarir. Birden fazla miiziksel islevi igeren desifre sarki sOyleme yetenegi miizisyenin

kendine olan giivenini arttiran ve onu 6zgiir kilan bir beceridir.

Desifre sarki sdyleme, terimde yer alan sark: soyleme isi nedeniyle ses egitimine
yonelik bir beceri olarak algilanmaktadir. Ancak bircok iilkede, desifre sarki sdyleme,
miizik egitimi alan tiim bireylerin sahip olmasi gerekli goriilen temel bir beceri olarak kabul
edilmektedir. Bu nedenle pek ¢ok miizik okulunda' &grencilere desifre sarki séyleme
caligmalar1 yaptirllmakta ve Ogrencilerin desifre sarki sdylemedeki basarilari, miiziksel
okuma basarilarmi gosteren baslica dlgiitlerden biri kabul edilmektedir. Ornegin Giiney

Afrika’da desifre sarki soyleme, ¢algi sinavlarinin 6nemli bir pargasidir. (Potgieter, 2003)
Lissette L. Jiménez*:

“Miikemmel desifre sdyleme ve isitme becerileri, iyi bir miizisyenin
damgasidir. Bu zamanda, tek basina g¢alma veya sdyleme becerinize
glivenemezsiniz, ancak bilinmeyen melodileri ve armonileri algilama, okuma
becerinizle deger gorebilirsiniz. Iyi isitme egitimi almis, miikkemmel desifre

okuyanlar ve miizisyenler, meslek yasaminda talep goriirler. Desifre (sarki)

! Californiya Universitesi, Miizik Boliimii, Berkeley: http:/music.berkeley.edu/musplacex123.html

? Uluslararasi Filorida Universitesi, Miizik Boliimii 6gretim iiyesi. Ders igerigi:
www.fiu.edu/.../Sight%20Singing%2011%20 MUT%201222%20Spring%202009.pdf -




sOyleme derslerinin bu boliimiinde gelistirilen beceri, miizik 6grenmede
calgilarmi  kullanamadiklar1 ~ zamanlarda  miizisyenlerin ~ hazirinda
bulunacaktir. Partinizi taniyabilmek ve kafanizda duyabilmek ¢ok 6nemlidir

ve sizi ¢aligma odalarinda saatler harcamaktan kurtarabilir” demektedir.

Darby’ye (1999: 22) gore, calgi c¢alanlar, ¢alma becerilerini gelistirdikleri gibi,
diizenli g¢aligmalarin ve egitimin igine sarki sOylemeyi de dahil etmelidirler. “Sarki
sOyleme, miizisyenligin temelidir. Calgi ¢alanlar, miizikal ¢alabilmek i¢in ¢aldiklar siirece

sOylemeyi de 6grenmelidir”.

Mesleki miizik egitiminin ¢algir egitimi boyutunda amag, sadece teknik acidan
yetismis Ogrenciler yetistirmek degildir. Desifre sarki sdyleme becerisi, miizisyenlerin eseri
calmadan icsel olarak duymalarina; notalar1 ve miizik climlelerini onceden tahmin
edebilmelerine katkida bulunur. Ayrica bu beceri, ¢alginin teknik giigliiklerini diisiinmeden,
miizisyenin tlim dikkatini miiziksel ifadeye yoOneltmesine olanak verir. Bdylece eserin

desifresinde, miiziksel ifade ilk goriiste fark edilir ve bellege yerlestirilir.

Miizik egitiminde, desifre becerisinin, tim miizik egitimi alan derslerine olumlu bir
katkis1 oldugu tartisilmaz. Ancak, desifrenin insan sesiyle yapildigi desifre sarki
sOylemenin, bireysel ve toplu ses egitimi dersleriyle iligkisinin, tiim derslere oranla ¢ok

daha yiiksek oldugu siliphesizdir.

Besteci ve miizik egitimcisi Hank Beebe, yazdigi seri kitaplarin girisinde sOyle
demektedir: ““...Bu serinin amaci, koronuzu asir1 solfej bagimliligindan kurtarmak ve onlari
miizisyenlikte bir basamak ileriye tasimaktir yani: sozlerle desifre sarki sdylemeye...”
(Beebe: 1) Deger’in (2005: 102) sozleri de bu goriisii kuvvetlendirir niteliktedir: ““... koro
miiziginde, koro tiyelerinin gelebilecegi en yiiksek nokta, ‘miizigi’ ilk bakista sozler ve tiim

dinamiklerle olabildigince hatasiz ve miizikal olarak okuyabilmektir”.

Brinson korolarda yer verilecek desifre sarki sdyleme calismalarinin, konserde
sunulacak eserlerin provasini yapmak kadar 6nemli oldugunu belirtmekte ve soyle devam
etmektedir: “...Bir koroya desifre sarki sdylemeyi 6gretmek kesinlikle daha uzun ve yavas

yoldur ama sarkicilara bagimsizlik ve beceri kazandiracaktir. ...Bir koroya diizenli ve



sistemli bir sekilde, bu alandaki bilgisini ve becerisini arttirabilecek imkan taninmalidir”

(Potgieter, 2003: 2-4).

Aragtirmactya gore de; 6grencilerin desifre sarki sdyleme becerisi kazanarak miizigi
anlamaya dair 6grendikleri, harcanan cabaya degecektir. “Desifre sarki sdylemeyi
ogrenmek i¢in “daha uzun ve yavas yol” u se¢gmek bir koro ya da sarkicinin sorunlarina
hemen bir ¢oziim getirmese de uzun vadede kesinlikle degerli bir se¢im olacaktir.”

(Potgieter, 2003: 2-5).

Floyd ve Bradley (2006), arastirmalarinda, koro seflerinin, desifre sarki sdyleme
meselesine olumlu bakmalarinin ve derslerinde giinliik, sistemli desifre sarki sdyleme
calismalarina yer vermelerinin, bu beceri i¢in yararli olacagini kabul etmeleri gerektigini
ifade etmislerdir (s.6). “... bu becerinin 0gretimine ayrilacak en ufak zaman bile sonug
verecektir. Pek cok koro sefi, korolar1 desifre sarki sdyleme becerilerini gelistirdiginde,
ders siiresinin daha verimli kullanildigin1 ve yeni bir par¢anin 6gretiminin daha az zaman

aldigin1 goérmiistiir” (Floyd ve Bradley, 2006: 10).

Fenmen de (1991), "...Hizli okumak her miizik¢iye gereklidir. ...yepyeni eserler
okuyarak miizik edebiyatin1 daha fazla tanimig oluruz. Kiiltirimiiz ve goriis alanimiz
genisler. Ogrenci, her giin kisa bir zamanini1 yeni eserleri ... tanimaya ayirmalidir. Desifre
icin ayilmig olan bu kadarcik bir zaman hi¢ de kaybolmus degildir.” (s. 31) seklindeki

ifadesiyle bu goriisleri desteklemektedir.

Brown makalesinde iyi nota okuyabilen ve okuyamayan 6grencilerin avantajlarini
ve dezavantajlarini anlatmakta, 68rencilerin nota okumadaki basarisizliginin, nota okumaya
az zaman ayirmalartyla meydana gelebilecegini de vurgulamaktadir. “... Ogrenciyi iyi bir
sekilde nota okumaya hazirlamak i¢in kisa yol yoktur. Her derste nota okumaya gereken

onem verilmelidir.” (Ercan, 1996: 37)

Cimen (2001: 445), desifrenin biiylik Ol¢iide Ogrencinin zekasina, yetenegine,
miizisyenligine ve calismaya ayirdigi siireye bagli oldugunu belirtmektedir. Karpinski
(2000) derslerde, iizerinde calisilan esere ayrilacak siire ile desifre okuma g¢alismalarina

ayrilacak siirenin dengeli olmasi gerektigini dnermektedir. (Galyen, 2005: 57)



Miizik egitiminde ders siirelerinin yetersizligi basta olmak tizere farkli gerekgeler
one siiriilerek desifreye yeterince zaman ayrilmamaktadir. Miizikte bu denli 6nemli bir
davranis oldugu tiim egitimcilerce kabul edilen desifreye gereken dnemin gosterilmemesi
diisiindirticiidiir.  Genellikle derslerde yapilan ¢oziimleme c¢alismalarindan sonra,

ogrencinin kendi basina eser ¢alismasi yoluyla desifre becerilerinin de gelismesi beklenir.

Her egitim etkinligi gibi miiziksel okumada desifre etkinliklerinin de belli hedefler
dogrultusunda planli ve sistemli yiiriitiilmesi gerekmektedir. Ercan (1994), desifrenin, calgi
ve ses egitimine yoOnelik derslerde asama asama yapilmasi gereken bir etkinlik olmasi
gerektigini belirtmistir (s. 33). Cimen (2001): “Ogretmen rehberliginde iyi hazirlanmis bir
Ogretim programi ve sistemli bir ¢calisma ile, her 6grenci desifre becerisini gelistirebilir”
(s.445) demektedir. Ogrenciye hizli nota okuma becerisi kazandirmak disinda daha da
onemlisi, bireyde tonal diistinmeyi gelistirecek, ritim kaliplarini, climleleri ve niianslar
hizlica fark edebilmesini yani miizigi gérebilmesini saglayacak sistemli ve planl bir egitim
ile desifre becerisi gelistirilebilir. Bu da 6grencilerin nota okumaya karsi giivenlerini

arttirip, kendileri i¢in miizigi kesfetmenin zevkine varmalarini saglayacaktir.

Yazan (2007), 6grencilerin ve egitimcilerin yeni yontem ve kaynak bulma yoniinde
girisim icinde olmalarinin, solfej dersine, dolayisiyla tiim alan derslerine etki edecek bir
ihtiyaca karsilik gelecegini belirtmekte, mevcut ¢alismalarin gelistirilmesini Onererek, yeni

ve etkin yontemlerin olusturulmasinin gerektigini ifade etmektedir (s. 81-89).

Yazan (2007) gibi pek ¢ok arastirmact MIOY egitimde kullanilacak yeni
yontemlerin ve egitim materyallerinin gelistirilmesini 6nermektedir. Ancak bu konuda belki
de en Onemli agiklamayr Demorest (2002: 1) yapmaktadir: “Desifre sarki sdyleme,
Ogretmenin, aldigi/almis oldugu koro ya da okul [college] egitiminin bir parcast degilse, bu
durumda yazik ki kendisi de ne bu dersin gerektirdigi becerilere sahiptir ne de bu dersi
ogrencilerine 6gretmesi gerektiginin bilincindedir”. “...Bu nedenle, eger gelecekteki miizik
ogretmenleri okuduklart okularin koro ve galgi egitimi derslerinde, ¢esitli desifre sarki

soyleme Ogretim yontemleriyle karsilasirlarsa, 6grencilerine, kendilerinin okulda almadigi

etkin bir MIOY [musical literacy] progrann tasarlayabileceklerdir” Conrad (2007: 62).
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1.1. Problem Durumu

Yukaridaki aciklamalara dayanarak arastirmaci, her ne kadar ayr bir yetenek olsa
da, her bireyde farkli diizeylerde bulunan desifre sarki sdyleme becerisinin diizenli
caligmalarla ve sistemli bir 6gretim metodu ile gelistirilebilecegini kabul etmektedir.
Bununla birlikte, desifre sarki sdyleme becerisinin gelistirilmesinde faydali olacak, 6zel
desifre sarki sdyleme Ogretim yontem ve stratejilerinin ortaya konmasi igin aragtirmalar
yapilmas1 gerektigini de diisiinmektedir. Desifre sarki sdyleme alanindaki bu bosluk ve s6z
konusu kaynak eksikligini giderme diisiincesi, bu arastirmanin gerceklestirilmesinde en

onemli etken olmustur.

1.2. Problem

Bu arastirmanin ana problemi, desifre sarki sdyleme egitimine yonelik deneysel bir

ogretim metodu gelistirmektir.

1.3. Alt Problemler

Aragtirmada bu ana problem gergevesinde su alt problemlere cevap aranacaktir:

1. Desifre sarki sdyleme egitimine yonelik bir 6gretim metodu olustururken

gelistirilecek egitim materyalleri nelerdir?

2. Ug aylhk egitim sonrasinda, deney ve kontrol gruplarinmn &n test ve son
testteki desifre sarki sdyleme basarilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmakta

midir?

a. Deney ve kontrol gruplarinin 6n test toplam puanlari arasinda anlamli bir

fark bulunmakta midir?
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b. Deney ve kontrol gruplarinin tek ve iki sesli sarkilardan aldiklar1 puanlar

arasinda anlamli bir fark bulunmakta midir?

c. Deney ve kontrol gruplarinin tonal ve makamsal sarkilardan aldiklar

puanlar arasinda anlamli bir fark bulunmakta midir?

d. Deney ve kontrol gruplarmin sarkilarda 6lgiilen davranislardan aldiklar

puanlar arasinda anlamli bir fark bulunmakta midir?

e. Deney ve kontrol gruplariin son test toplam puanlar1 arasinda anlamli bir

fark bulunmakta midir?

1.4. Arastirmanin Amaci

Ulkemizde mesleki miizik egitiminde desifrenin &nemi her firsatta dile getirilmekte
ancak desifre becerisinin gelistirilmesiyle ilgili ¢ok az kaynak bulunmaktadir. Bu
arastirmanin konusu olan desifre sarki sdyleme Ogretimine yonelik ise higbir arastirma,
kaynak ya da yontem bulunmamaktadir. Bu c¢alismanin amaci desifre sarki sdylemeyi

gelistirmeye yonelik bir metot olugturmaktir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Ulkemizde MIOY dersleri kapsaminda ele alinan desifre okuma becerisini
gelistirmeye yonelik 0zgiin calismalar birka¢ kaynak kitapla sinirli bulunmaktadir. S6z
konusu derslerin, c¢algi egitimi derslerinin ve ses egitiminin yer aldigi derslerin (san,
bireysel soyleme, toplu sOyleme ve koro) programlarinda ise desifre sarki sdylemeyi

gelistirmeye yonelik sistemli ve planlt higbir ¢aligmaya yer verilmemektedir.

Yurt disinda 1800’1l yillardan bu yana desifre sarki sdyleme Ogretimine yonelik
¢ok sayida yayimlanmis kaynak bulunmaktadir’® ve pek cok ydntem basarili bir sekilde

3 Arastirmaci ulagabildigi kaynaklarin listesini EK-1ve EK-2’de sunmustur.



12

uygulanmaktadir. Ancak tlilkemizde bu alanda hi¢bir uygulama ya da arastirma yapilmadigi

gibi kaynak da bulunmamaktadir.

Bu nedenle iilkemizde yeterince lizerinde durulmayan desifre sarki sdyleme
ogretimine dikkati ¢cekmek ve bu becerinin gelistirilebilmesi i¢in Ogretim siirecinde

izlenebilecek yontem ve teknikleri saptamak gerekmektedir.

Bu calisma desifre sarki sdyleme O6gretimine yonelik yapilmis olan ilk kapsamli
arastirma niteligini tasidigindan ve bu alanda yapilabilecek baska arastirmalara, egitim-
Ogretim programlarina ve uygulamalarina yol gosterip kaynak olusturmasi agisindan dnem

tagimaktadir.

1.6. Varsayimlar

Bu arastirma su temel varsayimlara dayandirilmaktadir:
1.  Desifre sarki sdyleme, miizik egitimi alan her birey i¢in gerekli ve faydali bir
beceridir.

2. Kullanilan tarama ve 0n test-son test kontrol gruplu deneme modelleri bu

arastirma i¢in en uygun veri toplama teknigidir.
3.  Tim denekler esit kosullarda testlere tabi tutulmuslardir.

4.  Uygulamada yer alacak 6grenciler, metodun 6gretiminde gerekli olan miizik

bilgilerine sahiptirler.

5. Metot gelistirmede yararlanilan yabanci kaynaklar en yaygin olarak

kullanilan 6gretim metotlar1 olarak kabul edilmektedir.

6. Desifre sarki sdylemeyi gelistirmeye yonelik sistemli bir 6gretim metoduna

ihtiyag¢ vardir.
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1.7. Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirma,;

1.

2007-2008 Ogretim yilinda dgretim géren GUGEF GSEB MOABD birinci

siif 6grencileriyle,

Yaygin olarak kullanilmakta olan gretim metotlarina iliskin arastirmacinin

sectigi sekiz yabanci kaynakla,

Arastirmada, metodu olustururken gelistirilecek materyallerin kapsaminda yer

alan kuramsal bilgilerle,
Uygulanan 6n-test ve son-testteki sorularla,

Metot i¢in gelistirilen 6gretim materyali ile sinirlidir.

1.8. Arastirma Sirasinda Karsilasilan Giicliikler

Aragtirma siiresince aragtirmaci birgok giicliikle karsilasmistir. Bu giigliiklerin neler

oldugu ve nasil ¢oztimlendigi asagida ifade edilmistir:

Alaninda yapilan ilk arastirma olmasi nedeniyle arastirmaci Tiirkge kaynak
bulmakta zorluk ¢ekmistir. Tiirkiye’de desifre sdyleme egitimi iizerine yazili bir
yayin olmamakla birlikte sistemli uygulamalar da yapilmamaktadir. Desifre
calismalarmin MIOY derslerinde kullanilan miizik kuramlari, miiziksel okuma
kitaplar1 ve desifre okuma uygulamalari ile sinirli olmasi aragtirmaciy1 bu alanda
yazilmis yabanci kaynaklara ve yabanci metotlara yonlendirmistir. Arastirmaci,
yurt diginda Ingilizce egitim veren kurumlarin miiziksel isitme ve okumaya
iligkin 6gretim programlarinda yaygin olarak adi gegen desifre (sarki) sOyleme
Ogretim metotlarina ulasmis ve bu metotlar inceleyerek Tiirkiye’de uygulamaya

doniik yeni bir metot yazma yoluna gitmistir.
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e Deney grubundaki Ogrenciler rastlantisal olarak se¢ilmis oldugundan ve
ogrencilerin 6grenme diizeyleri, hazirbulunusluk durumlar ile giris davranislar
birbirinden farkli oldugundan, ¢abuk Ogrenenler ile yavas ogrenenler arasinda
farklilik g6zlemlenmistir. Derslerde her 6grencinin okumasi ve derse katilimina
dikkat edilmis, ozellikle zayif 6grencilere firsatlar taninmis, oncelikle 6z giiven
gelistirmelerine yardimci olunmustur. Bununla birlikte her ders sonunda
ogrencilere dagitilan CD’ler ile 6grencilerin bir sonraki derse hazirlikli geldigi ve

CD’lerin 6grencilerin okuma bagarilarini arttirdigi gézlemlenmistir.

e Arastirmanin uygulanmasi icin belirlenmis olan 6gretim siiresinin yarim dénem
ile ve uygulamaya ayrilan ¢alisma siirelerinin 25-30 dakika ile simirli olmasi
aragtirmacinin Ogretilecek miiziksel icerigi olduk¢a sinirlandirmasini zorunlu
kilmigir. Bu nedenle uygulamada yapilan ¢aligmalarin en temel miiziksel 6geleri

ve kavramlar i¢cermesine dikkat edilmistir.

e Arastirmaci, sinirh miiziksel 6geyle (6l¢ii, nota, nota siiresi vb.) prozodi
kurallarma ve 6gretime uygun sarkilar bulmada, 6zgiin sarkilar yazmada giicliik
cekmistir. Bu giligliigii asmak i¢in her ders igerigine gore yazdigi ¢ok sayida
Ozgiin alistirma ve sarkilarin yaninda meslektaslarinin 6rneklerine de metotta yer

vermistir.

e Ogretim déneminde, iiniversitede yapilan miiziksel etkinliklere katilimin zorunlu
tutulmasi nedeniyle, prova ve etkinlik giinleri ile resmi tatil sayilan gilinlere denk
gelen dersler yapilamamig, programin tamamlanmasi ig¢in ek derslere ihtiyag
duyulmustur. Deney grubundaki o6grencilerin ¢ogunun ozveriyle ek derslere
katilmis olmalarina ragmen, uygulama, programlanandan farkli bir tarihte

tamamlanabilmistir.

e Ogrencilere dagitilan metotlarin rahat kullanilabilmesi ve kalic1 olabilmesi icin,
hepsi basilarak, spiral cilt yaptirilmistir. CD kayitlarinin profesyonel stiidyo

ortaminda gergeklestirilmesi, diizeltmeler ve CD’lerin g¢ogaltilmast uzun bir
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zaman aldigi gibi tiim basim ve c¢ogaltim masraflar1 arastirmaci tarafindan

karsilanmustir.

1.9. Tamimlar

Akor: Uygu. Her hangi bir ses lizerine kurulan, en az ii¢ sesten olusan ve ayni anda

seslendirilen/duyulan ses kiimesi.

Armoni: Miizikte ses kiimelerinin belli kurallara bagli olarak bir diizen ve uyum

icinde kaynasmasiyla olusan ¢okseslilik.

Desifre: Bir miizik yazisim1 calarak, soyleyerek ya da zihinsel okuma yoluyla

hazirliksiz olarak ilk goriiste ¢oztiimleme.

Desifre Calma: Bir miizik yazisini hazirliksiz olarak ilk goriiste calgi ile

seslendirerek ¢coziimleme.

Desifre Okuma: Bir miizik yazisini hazirliksiz olarak ilk goriiste sesli ya da sessiz

okuma.

Desifre Sarki Soyleme: Bir miizik eserini ilk goriiste hazirliksiz olarak tim

miiziksel dgeleriyle ve sozleriyle ¢oziimleyerek seslendirme.
Dizek: Miizik yazisinin yazildig: paralel bes ¢izgi.
Dizi: Sekiz bitisik ve komsu notadan olusan ses dizisi.
Eksen: Tonik. Dizinin ilk sesi, birinci derece.
Fixed (ing.): Sabit, sabitlenmis.

Hareketli Do Sistemi: Hangi tonda yazilmis olursa olsun bir miizik parcasinin
dogal major dizi sesleriyle (do major) ve tonik/eksen sesi/perdesinin “do” olarak kabul

edilerek seslendirildigi nota okuma sistemi.
Kromatik: Birbirine esit 12 yarim perdenin sirastyla inici ya da ¢ikicr ilerleyisi.

Metronom: Bir miizik eserinin hizin1 belirlemeye yarayan alet.
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Major: Biiyiik. Dizilerin, araliklarin ve akorlarin niteliklerini belirtmede kullanilan

terim.
Maximum (ing.): Istatistiksel olarak alman en yiiksek puan degeri.

Minoér: Kiigiik. Dizilerin, araliklarin ve akorlarin niteliklerini belirtmede kullanilan

terim.
Minimum (ing.): Istatistiksel olarak alinan en diisiik puan degeri.

Modiilasyon: Gecgki/Aktarim. Bir mod ya da tonaliteden baska bir mod ya da

tonaliteye gegme.
Movable (Ing.): Hareket edebilir, hareketli.

Niians: Ayrinti, farklilik. Miizikte, hafiften kuvvetliye sesin giirliik farkini belirten

terim ve isaretler.
Perde: Ses yiiksekligi.

Sabit Do Sistemi: Bir miizik par¢asinin yazildig1 tonun dizi seslerinin ait olduklari
perdelerin frekansiyla/ses yiiksekligi ile ve dogal nota adlar1 kullanilarak seslendirildigi

nota okuma sistemi.
Sight-playing (Ing.): Miizikte desifre calma.
Sight-reading (Ing.): Miizikte desifre okuma.
Sight-singing (Ing.): Miizikte desifre (sark1) sdyleme.
Solfége (Fr.): Solfej. Seslerin nota adlariyla seslendirilmesi.
Solmizasyon: Solmization (Ing.). Sesleri hecelerle adlandirma.

Vokalizasyon: Vocalization (Ing.). Bir miizik eserinin insan sesi kullanilarak

seslendirilmesi.
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1.10. Kisaltmalar

AGSL: Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi.

GU. GEF. GSEB. MEAD: Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Giizel

Sanatlar Egitimi Boliimii, Miizik Egitimi Anabilim Dali.
Max. : Maximum.
MIOY: Miiziksel Isitme Okuma Yazma.
Min. : Minimum.
MTIE: Miizik Teorisi ve Isitme Egitimi.

MWU: Mann-Whitney U.



2. BOLUM

YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada tarama ve deneme modelleri bir arada kullanilmastir.

Arastirma ic¢in gerekli nitel verilerin toplanmasinda literatiir taramasi yapilmas,
gelistirilecek desifre sarki sdyleme metodunun etkinligini saptamak amaciyla da 6n test-

son test kontrol gruplu deneme modeli kullanilmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmada evrenden orneklem se¢imine gidilmemis, evrenin tamami drnekleme
dahil edilmistir. Bu arastirmanin evrenini; Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimii, Miizik Egitimi Anabilim Dali (GUGEF. GSEB. MEAD.) birinci
sinif dgrencileri olusturmaktadir. Orneklem; 48 kisiden olusan birinci siif égrencilerinin
tamamidir. Ancak arastirmada, 48 6grenci iizerinde uygulanmasi diisliniilen ¢alisma 42
ogrenci ile siirdiiriilebilmistir. Grme engelli bir 6grenci calisma disinda birakilmistir. On
teste katilan bes Ogrencinin okula devam etmemeleri nedeniyle de denek sayisi1 42’ye
inmistir.

Arastirmanin yapilacagi egitim kademesi olarak iiniversite diizeyindeki bir miizik
egitimi kurumunun secilmesinin nedeni, 6grencilerin tamamina yakinmnin bu kuruma
Tiirkiye’deki ¢esitli Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinden (AGSL) gelmeleridir. Genel lise

mezunu iki ve askeri mizika lisesi mezunu bir dgrenci ise kuruma en az iki yillik miizik
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egitimi alarak geldiginden tiim O6grenciler gelistirilen desifre sarki séyleme metodunun
O0grenimi i¢in gerekli temel miiziksel bilgi ve becerilere sahiptirler. Buna ek olarak
deneysel islemler olduk¢a homojen bir grup iizerinde gergeklestirileceginden daha saglikl
ve gercekei sonuglarin alinabilecegi de diistiniilmektedir. Arastirmaya iliskin uygulamanin
Gazi Universitesi Miizik Egitimi bdliimiinde yapilmasinda da, arastirmacinin ayni kurumda

doktora yapmasi ve arastirma i¢in uygun kosullarin bulunmasi etkili olmustur.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin birinci alt problemini cevaplamak amaciyla ve aragtirmanin kuramsal
boyutunun olusturulabilmesi i¢in konuyla ilgili yerli ve yabanci kaynaklar taranmis ve

konu uzmanlarinin goriislerinden biiyiik 6l¢iide yararlanilmistir.

Aragtirmanin ikinci alt problemini cevaplamak i¢in gereken nicel verileri toplamak
igin ise, Olgme araci olarak kullanilmak iizere sekiz sorudan olusan bir desifre sarki
sOyleme testi gelistirilmistir. Bu Olgme araci kullanilarak deneyin basinda ve sonunda
uygulanan 6n test ve son test ile 0grencilerin desifre sarki s6yleme basarilar1 arasinda
anlamli bir fark bulunup bulunmadigi saptanmis, arastirmada gelistirilecek desifre sarki

sOyleme metodunun etkinligi 6l¢iilmiistiir.

2.3.1. Literatiir Taramasi

Desifre sarki soyleme egitimi konusunda kapsamli bir bilgi edinebilmek, bu
egitime uygun Ogretim yontem ve materyalini gelistirebilmek amaciyla genis bir literatiir

taramasi yapilmistir.

Literatiir taramasinin kapsami; miiziksel isitme, miiziksel okuma (solfej), desifre
okuma (sight-reading), desifre sarki sOyleme (sight-singing), ses egitimi, koro ve koro
egitimi iizerine yazilmis bildiriler, makaleler, kitaplar, yaymlanmis ya da yaymlanmamis

arastirmalar ile ders programlar1 ve web sayfalarindan olugmaktadir.
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Ayrica, Tiirkge yaymmlanmis MIOY ve miizik kuramlari 6gretimini igeren
kitaplar, Ingilizce yazilip yayimlanns sekiz adet Desifre Sarki Soyleme (Sight-singing)
kitabi, ¢ocuk sarkilar1 iceren kitaplar ve internet iizerinden desifre sarki sdyleme

ogretimine yonelik bilgi veren web sayfalar1 da taranmustir.

Ogrenimi daha etkin kilmak amaciyla 6gretim CD’leri hazirlanmistir. Bu amagla,
egitimde materyal gelistirme, egitimsel medya araglar1 ve interaktif bilgisayarda 6gretim
konularinda da bir literatiir taramasi1 yapilmistir. Caligmaya Ornek teskil etmesi agisindan,

secilen yabanci dildeki sekiz kitaptan dordiiniin CD’li olmasina 6zen gosterilmistir.

2.3.2. Anket

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan deneklere uygulanmak iizere 12 sorudan
olusan bir “kisisel bilgiler” anketi hazirlanmistir (Ek-3). Anket ile yalnizca 6grencileri
tanima ve Ogrencilere iligkin iletisim bilgilerini edinme amaglanmigtir. Bu nedenle elde
edilen verilerin ¢oziimlenmesi yoluna gidilmemistir. Anket once taslak olarak hazirlanmis,
sonra hazirlanan taslak ders 6gretmenleri ile tartigilmis, getirilen oneri ve elestiriler dikkate

almarak ankete son bi¢gimi verilmistir.

2.3.3. Ol¢me Araci

Aragtirmanin basinda ve sonunda uygulanacak 6n test ve son testte kullanilmak
tizere gelistirilen 6lgme araci sekiz soruluk bir desifre sarki sdyleme testidir (Ek-4). Bu
test, arastirmaya katilan deneklerin desifre sarki s6yleme becerilerine iligkin bilgi toplamak

amaciyla gelistirilmistir.

Testin olusturulmasinda arastirmada kullanilacak egitim metodunda yer alan {i¢
iinitelik ders programindaki siralama g6z Oniinde bulundurulmustur. Buna gore zorluk
derecesi ve beklentileri asamali olarak artan 10 soru hazirlanmistir. Hazirlanan sorular, iki

MIOY ogretim elemaniyla birlikte incelenmis, inceleme sonunda kimi sorular test
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kapsamindan ¢ikarilmis, kimi sorular da uygun bigimde yeniden diizenlenerek 8 soruluk

bir test olusturulmustur.

Test, iki adet tek sesli Do major, iki adet tek sesli Re Hiiseyni dizisinde yazilmig
sarkilar ile her iki dizide yazilmis iki sesli sozlii sarkilardan olusmaktadir. Olgme araci
olarak belirlenen sarkilar egitim programindaki siralama gdz Oniinde bulundurularak ve
deneklerden beklenen hedef davraniglari 6lgme amaciyla hazirlanmistir. Asagida yer alan

bes ortak hedef davranis tiim sarkilarda Sl¢iilmiistiir.

e Ses ve suslart dogru yiiksekliklerde ve dogru siireleri ile okuyabilme.
e Sarkinin tonuna/makamina girebilme.

e Sarkiy1 dl¢ii sayisinin karakterine uygun okuyabilme.

Sarkiy1, bagladig1 hizda kalarak, akici bir sekilde okuyabilme.

Sarkinin s6zlerini dogru okuyabilme.

Testte Olgiilen ancak tiim sarkilarda yer almayan diger alti hedef davranis ise

sunlardir:

e Sarkida gegen anahtar degisikliklerini uygulayabilme.

¢ Yineleme terim ve belirteclerini dogru olarak uygulayabilme.
e QGiirliik isaretlerini uygulayabilme.

e Hece bagini uygulayabilme.

e Sarkiy1 6l¢li degisimine uygun okuyabilme.

e Iki sesli sarkilarda partisini diger partiyle uyumlu ve dogru seslendirebilme.

Hazirlanan testin kapsam gegerligi i¢in uzman goriislerinin degerlendirmesi yolu
benimsenmistir. Bunun igin teknik oOzelliklere dikkat edilerek hazirlanan sorular
arastirmaci tarafindan gelistirilen bir “Ol¢gme Aracinin Kapsam Gegerligini Belirleme
Formu” (Ek-5) ile birlestirilerek MIO ders ogretmenlerinin goriisiine sunulmustur.
Egitimciler, test sorularinin 6l¢iilmek istenen becerilere ne 6l¢iide uygun diistiigiine iliskin
goriislerini “Cok Uygun”, “Olduk¢a Uygun”, “Uygun”, “Az Uygun” ve “Uygun Degil”

seceneklerinden birisini isaretleyerek belirtmislerdir. Ogretim elemanlarinin gériisleri, bu
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seceneklerden her birine sirasiyla 5, 4, 3, 2, 1 puan verilerek degerlendirilmis, bir biitiin

olarak testin ve testteki sorularin kapsam gegerligine sahip oldugu sonucuna varilmustir.

Testin pilot denemesi, MIOY egitimine yeni baslamis Ankara Universitesi Devlet
Konservatuart Koro-San Boliimii birinci simif ogrencileri {izerinde uygulanmustir.
Arastirmaci disinda ii¢ MIOY &gretmeninin gozetimi ve degerlendirmesinde video kaydina
almarak yapilan bu test (sarki desifresi) sonucunda Olgme araci gozden gegirilerek
eksiklikler giderilmistir, diizeltmeler yapilmistir. Ayrica, deneklerin desifre sarki soyleme
egitimi i¢in gereken temel miizik bilgi ve becerilerine sahip olmalarmin 6n kosul oldugu
kanisina varilmistir. Bu nedenle, deneyin, lisede MIOY egitimi almis GU. GEF. GSEB.

MEAD. birinci sinif 6grencileri lizerinde uygulanmasi uygun goriilmiistiir.

Veri toplama aracinin hazirlanmasi ve bolim anabilim dali bagskanindan gerekli
iznin alinmasindan sonra dgrencilere, desifre sarki sdyleme egitimine yonelik gelistirilen
yeni bir 6gretim metodunun etkinligini sinamak amaciyla deneysel bir arastirmanin
planlandig1 ve kendilerinin de bu arastirmanin denekleri olarak secildikleri sdylenmis,
arastirmanin konusuyla ilgili bilgi verilmistir. Bu agiklamalar ile deneklerin aragtirmaya

kars1 olumlu yonde giidiilenmeleri amaglanmustir.

Denekler, rastlantisal olarak secilmis olmakla beraber 6n test 6ncesinde deneklere
verilen anketin cevaplari incelenerek, deney grubu olusturulurken uygulamaya katilmaya
istekli 6grenciler dikkate alinmistir. Daha sonra deney ve kontrol olmak {iizere esit sayida
iki ayr1 gruba ayrilan deneklere gelistirilen desifre sarki sOyleme testi On test olarak

uygulanmustir.

On test sonrasinda deney grubundaki dgrencilere ii¢ ay siiresince desifre sarki

sOyleme egitimi verilmistir. Calisma sonunda her iki gruba son test uygulanmustir.

Video kaydina aliman 6n ve son test uygulamalarinda, tim &grenciler bireysel
olarak sinava alinmistir. Testlerin kayitlarinda video tercih edilmesinin sebebi, videonun
gergek goriintii ve sesi birlikte kaydetme, iletme Ozelligine sahip olmasi ve
degerlendirmede karsilasilacak problemlerde 6gretmene, geri doniip izleme/dinleme sansi
tanimasidir. Test sorular1 Ogrencilerin rahat¢a okuyabilecekleri sekilde hazirlanmis,
okumaya baglamadan Once Ogrencilere sarkiyr gozden gegirebilecekleri kadar bir siire

taninmistir (15 saniye). Her parcadan dnce 6grenciye piyano yardimiyla ilgili ton (Do
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Major dizisi veya Hiiseyni dizisi ve kadans1 ¢alinarak) duyurulmus ancak baglangi¢ sesini
dgrencinin kendisinin bulmasi istenmistir. On ve son test uygulamalarina katilan 6gretim
elemanlarina degerlendirme yapmada bagvuracaklari bir “Degerlendirme Formu” verilmis
ve kendilerinden degerlendirmeyi bu formda belirtilen 6l¢iitlere gore yapmalari istenmistir
(Ek-6). Her soru, olc¢iilmek istenen davranislara gore, toplam 100 puan iizerinden

degerlendirilecek sekilde diizenlenmistir.

2.3.4. Deney

Bu arastirmada desifre sarki soyleme egitimine yonelik bir metot gelistirilmistir.
Gelistirilen bu metot GU. GEF. GSEB. MEAD. birinci sinif 6grencilerinden olusan deney
grubu {lizerinde uygulanmistir. Uygulamaya baslamadan once gerekli izinler alinmus,
boliim anabilim dali baskanlarina ¢aligmanin amaci, planlanan desifre sarki sOyleme
egitiminde izlenecek silire¢ ve etkinlikler agiklanmistir. Egitimde kullanilacak metot
olusturulurken AGSL’leri MIOY ders programlari ile GU. GEF. GSEB. MEAD. birinci
stmif MIOY ders programi gdz 6niinde bulundurulmustur. Dolayisiyla 6grencilerin

uygulanacak metot i¢in gerekli n bilgilere sahip oldugu diistiniilmiistiir.

42 ogrenciden olusan deneklerden, deney ve kontrol grubu olmak iizere 21’er
kisilik iki ayr1 grup olusturulmustur. 21 kisiden olusan deney grubuna metot ve CD’ler ile
bir 6gretim donemi(yariyil) boyunca, ders saatleri disinda belirli giin ve saatlerde desifre
sarki sdyleme egitimi verilmistir. Calisma saatleri, MIOY derslerine de devam eden
ogrencilerin 6grenim siirecini etkilemeyecek sekilde belirlenmistir. Kalan 21 6grenciden
olusan kontrol grubu 6grencilerine ise ayni siirede herhangi bir desifre sarki sdyleme
egitimi verilmemis, bu gruptaki dgrenciler yalmizca MIOY derslerine devam etmislerdir.
Deneyin basinda ve sonunda her iki gruba bir 6n test ve son test uygulanmis ve gruplarin
desifre sarki sOyleme basarilar1 arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadig: tespit
edilmeye calisilmistir. Bununla birlikte uygulamanin diger amaci, deneme yoluyla
gelistirilen desifre sarki soyleme metodunun eksikliklerini/yanlisliklarini ortaya ¢ikarma,
bunlar1 giderme/diizeltme ve buradan hareketle gelistirilen metodu test etme, yararliligini

ya da gecerliligini ispatlamadir.
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2.4. Verilerin Analizi

Deney Oncesi uygulanan “Kisisel Bilgiler Anketi” deneklere iligkin bilgi edinme
amaciyla kullanildigindan ve arastirmanin sonuglarini etkilemediginden, anketten edilen

verilerin ¢6ziimlenmesi yoluna gidilmemistir.

Deneyde uygulanan 6n test ve son testlerden elde edilen veriler SPSS 12 paket
programi yardimi ile degerlendirilmistir. Verilere iliskin yapilan normallik testleri
sonucunda, normal dagilim gostermeyen veriler saptanmis bu nedenle normal dagilim
gosteren veriler ic¢in iki gruplu karsilastirmalarda “Student t testi”; verilerin normal
dagilmamast durumunda ise “Mann-Whitney U testi” kullanilmigtir. Bagimli gruplarda 6n
test ve son test karsilastirmalarinda normal dagilim gdsteren verilerde “t testi”’; normal

dagilim gostermeyen verilerde ise “Wilcoxen (WLCXN) isaret testi” kullanilmistir.

Anlamlilik seviyesi olarak 0,05 kullanilmis olup, karsilastirmalarda p<0,05 olmasi1
durumunda anlamh farkliligin oldugu, p>0,05 olmasi durumunda ise anlamli farkliligin

olmadig belirtilmistir.



3. BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu béliimde desifre sarki sdylemeye iligkin kavramlarin agiklanmasina; desifre
sarki soyleme egitiminde kullanilan yontemlere; ilgili arastirma ve yaymlara ve bu
yayinlardan arastirmacinin sectigi sekiz adet desifre sarki sdyleme metodunu tanitmaya

yonelik agiklamalara yer verilmistir.

Desifre sarki soyleme kavrami, miiziksel okuma, desifre, desifre okuma ve sarki
sOyleme kavramlarini icerir ve bu kavramlar ile iliskilidir. Bu kavramlarin her birinin
tanimlanmasiyla desifre sarki sdyleme kavraminin anlami daha net olarak acgikliga
kavusturulacaktir. Bu arastirmada “desifre sarki sdyleme” ifadesi, Ingilizce bir kelime
olan “sight-singing” kelimesinin Tiirk¢e karsilig1 olarak kullanilmaktadir. Tiirkce’de
“desifre”nin miizik alaninda tek bir karsilig1 bulunurken ingilizce’de ii¢ ayr1 anlamda

ele alinmaktadir:

1. Sight-reading: desifre okuma,
2. Sight-playing: desifre ¢alma,
3. Sight-singing: desifre (sarki) sdyleme.

Tirkgede desifre okuma ve desifre sarki sdyleme eylemleri ayni anlamda
kullanilirken Ingilizcede bu iki is icin iki ayr1 terim kullanilmaktadir. TDK Tiirkge
Sozliik’te (tdk.org.tr, 2008) “okuma” sozciigii: “Sarki, tlirkii, siir vb.ni sesli olarak veya
ezgi ile soylemek” seklinde de tanimlamaktadir. Ayni sozliikte “sdyleme” eyleminin
karsiliginda da “Tiirkii, sarki vb. okumak’ tanimi bulunmaktadir. Bu nedenle bir anlam
karmasas1 yaratmamak i¢in arastirmact okuma ve sdyleme islerinin bu arastirma
kapsaminda hangi anlamda kullanilmakta oldugunu asagidaki paragraflarda ayrintili bir

sekilde agiklama geregi duymustur.
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Okuma

TDK Tiirk¢e Sozliikte (tdk.org.tr, 2008), desifre sarki sdyleme i¢in Onemli
sayilabilecek bir ka¢ okuma tanimi yer almaktadir. Bu tanimlara gore okuma su
becerileri igerir;

»  Yaziya gecirilmis bir metne bakarak bunu sessizce ¢oziimleyip anlamak veya
ayni zamanda seslere ¢evirmek,

»  Yazilmis bir metnin iletmek istedigi seyleri 6grenmek,

»  Bir seyin anlamini ¢6zmek,

»  Baz belirtilerle bir anlami, gizli bir duyguyu anlamak, kavramak, (mecaz)

= Sarki, tiirkii, siir vb.ni sesli olarak veya ezgi ile soylemek.

“Okuma, basil1 ya da yazili sozciikleri duyu organlar1 yoluyla algilama, bunlari
anlamlandirtp kavrama; zihinsel ve diisiinsel bir edim, basili ve yazili simgelerle
iletigsimsel bir etkinlik igerisine girme, birtakim algisal ve bilissel islemlerden olusan bir

alimlama, yorumlama ve tepki verme siirecidir” (Yagcioglu ve Deger, 2002: 34)

Ogrencinin ¢dziimledigi metni anlayabilmesi i¢in okumaya hazir olmasi, kendi
bilgi ve yasantisiyla metin arasinda iligski kurabilmesi gerekmektedir (Sengiil ve Yal¢in,
2004). Metni(sembolleri) ilk algilayan goziin, iletilerini kavramak, karsilastirmalar
yapmak, yorumlamak, fikir yiirlitmek ve yargida bulunmak amaciyla zihnin duyu
organlar ile ortaklasa yaptig1 etkinlik olarak degerlendirilen okuma; bu agidan bilgiye
ve duyulara dayali bir etkinliktir. Okuma sirasinda, insanin gordiigii bu simgeleri
zihninde anlamlandirabilmesi, ancak bu simgeleri Onceden tanimasma baghdir.
Okuyanin okudugunu dinleyene iletebilmesi igin dil ve metnin igerigi hakkinda bilgisi
olmast ve okudugunu anlayabilmesi gerekmektedir. Okunan icerik, dil ya da ses
koduyla iletilebilecegi gibi okuyucu hi¢ bir ses c¢ikarmadan da okuyabilir ve
okudugunun igerigini anlayabilir. Her iki sekilde de onemli olan iletinin zihinde
yorumlanmasidir ¢linkii okuyucu ancak bu sekilde igerigi anlamlandirir ve kendi

yorumunu dinleyene iletebilir.

“Okuma eyleminin amac1 anlamay1 saglamaktir. ... Anlama, metinde iletilmek
isteneni dogru olarak algilamak ve yorumlamaktir. ... Buna gore okuma, temel niteligi

ile bir anlama siirecidir” (Glineyli, 2003: 26).
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3.1. Miiziksel Okuma

“Bir miizik yazisin1 seslerin siireleri, yiikseklikleri ve adlar ile hiz, giirliik,
anlatim 6zelliklerine uygun olarak okumaya miiziksel okuma denir” (Ozgiir, 2001:
933). Yukaridaki paragraflarda metin okumaya yonelik yapilan tiim aciklamalar
miiziksel okuma eylemi i¢in de gegerlidir. Miiziksel okuma ile normal bir metin okuma

karsilastirildiginda aralarinda pek ¢ok benzerlik oldugu goriilebilir.

e Her iki okumada da diisiinceleri ifade etmek ve kodlamak igin semboller
kullanilir.

e Her iki okumada da okuyucu gordiigii bir sembol ile bir sesi iliskilendirir.

e Her iki okumada da okuyanin, okudugu dilin grameri ve eserin/metnin icerigi
hakkinda bilgi sahibi olmas1 gerekir.

e Her iki sistemde de okuyucular belli kurallar1 6grenmek durumundadirlar. Bu
kurallar1 6grenmenin ve pekistirmenin en etkili yolu ¢ok sayida miizik eseri
ya da metnin okunmasidir.

e Her iki okumada da anlamlandirmanin gergeklesmesi icin gorsel algi, ve

gbrme becerilerinin kazandirilmasi 6nemli bir faktordiir.

Gorme ve bakma eylemleri birbirinden farklidir. Gérme, duyularin algilanip
kavrandigi, secilip ayiklandigi, iizerinde odaklanilan c¢abalarin bir gostergesidir,
imgelerin algilama ve degerlendirme bi¢imleri gérme bi¢imine baghdir (Berger, 1986:

10).

Yapilan arastirmalar metin okuma ve miiziksel okuma siirecinde gorsel algilama
ve goz hareketlerinde benzerlikler oldugunu gostermistir. Buna gore gozler siirekli ve
diizenli olarak soldan saga hareket etmeyip, satir lizerinde ileriye ve geriye dogru belirli
noktalara sigramalar yapmakta ve bu noktalarda belirli siirelerde duraklayarak
ilerlemektedir. Bu duraklamalarda gozler, gorsel algilar yapmakta ve tipki bir fotograf
makinesi gibi goriintii kaydetmektedir (Cimen, 2001; Berséus, 2002; Sengiil ve Yal¢in,
2004).

Gozlerin hareketleri konusunda yapilan ilk arastirmalar, teknolojik yetersizlikler

nedeniyle istenilen diizeyde doyurucu ve kapsamli olamiyordu. Ancak, ol¢me
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aygitlarinin gelismesinden sonra yapilan arastirmalar sonucunda, géz saptamalarinin
tahmin edilenden daha kisa bir siirede gergeklestigi anlasildi. Bu siire yaklasik olarak bir
saniyenin onda ii¢ili ya da onda ikisine esittir (Haug, 1990/2000). Bu kisacik siirede
gbzin algiladig1 bilginin sayist1 okumadaki basariyr biiyiik Olclide etkilemektedir.
Gozlerin, bir metni okurken tek tek harfler yerine kelimeleri okumasi gibi miiziksel
okumada da bir bakista tek tek notalar yerine nota gruplarindan olusan cilimleleri

okuyabilmesi gerekmektedir.

Miiziksel okumada da ilk 6nce, gozler nota sembollerini goriir, beyin bu gorsel
iletiyi biitiin olarak algilar ve anlamlandirir. Burada isitsel alg1 da devreye girer ve beyin
gerekli baglantilar1 kurmak {izere kaslara mesaj iletir. Gorsel ve isitsel izlenimler
esglidiim icinde seslere dontistirler.

Bu arastirmada miiziksel okuma terimi ile ifade edilen okuma isi, bir miizik
yazisint gorsel olarak algilayip ¢oziimleyerek anlamlandirmak, tartimsal ya da ezgisel

olarak nota adlar1 kullanarak seslendirmek anlamlarinda kullanilmaktadir.

Okuma islemi hem hazirlikli hem hazirliksiz yapilabilir. Bu iki okuma arasinda
fark vardir. Hazirlikli okumada okur basili ya da yazili metni 6nceden bilir ve bu metnin
onceden planlanmig bir yorumunu iletir. Bu, Onceden desifre edilmis bir miizik
pargasin1 yorumlamaya (¢almaya ya da sdylemeye) benzetilebilir. Hazirliksiz okumada
ise okur basili metni Onceden bilmez. Metni gordiikge yorumlar ve bu yorumu

dinleyenlere s6zel olarak iletir. Miizikte desifre de buna benzetilebilir.

Bu arastirmada, iizerinde ¢alisma yapilan ve ilerideki paragraflarda ayrintili bir
sekilde tanimlanacak olan desifre sarki sdyleme kavrami da miiziksel desifrenin bir
tiridiir.  Ancak bu agiklamalara ge¢cmeden Once, her tiirli miiziksel becerinin
gergceklesmesi icin gerekli olan miiziksel algi ve miiziksel isitme kavramlarina

deginmek yerinde olacaktir.

3.2. Miiziksel Algilama ve Miiziksel isitme

Isitme
Insanin dis diinya ile iliski kurmasini saglayan bes duyu organindan biri de

kulaktir. Isitme eylemi kulaklarda baslar. Kulak ses titresimlerini algilayip, sinir
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uyarilarina gevirerek beyne yolladiktan sonra gergek ses algilamasi beyinde gergeklesir.

Beyin kulaktan gelen uyarilar isleyerek anlamlandirir ve hatirlanmak iizere depolar.

Isitmenin gerceklesebilmesi icin;

Sesin olmasi,

Sesin kulaga ulagmasi,

Sesin insan kulaginin alabilecegi frekans ve siddet sinirlari icinde olmasi,
Sesin kulaktaki dis, orta ve i¢ boliimleri agmasi,

Sesin beyindeki isitme merkezine ulasmasi ve bu merkez tarafindan

algilanmasi, gerekmektedir.

Sinirleri
Kulak Kiri Ureten
Salg Bezler

Sekil 3.1. Insanda isitme mekanizmasi

http://www.google.com.tr/images (2009)

Miiziksel Isitme

Siire¢ veya fizyoloji agisindan bakildiginda Miiziksel Isitme, temelde bir

miiziksel duyum(lama) ve miiziksel algilama siirecidir. Miiziksel duyum, miiziksel

uyaranlarin isitsel duyu organi yoluyla alinip beyne ulasmasidir. Bir isitsel duyu

siniriyle beyne ulagan her miiziksel uyaran beyne ulastigi anda bir miiziksel duyum

niteligini kazanir. Miiziksel algilama ise miiziksel duyumlar1 yorumlama, anlamli kilma

ya da anlamli duruma getirme siirecidir. Bir miiziksel duyum beyinde anlamlandirildig:

anda, bir miiziksel algi niteligi kazanir (Ugan, 1996: 23). Kisaca miiziksel isitme;

miiziksel olarak duyulan sesleri algilama, tanimlama, ayirt etme ve ¢dziimleme
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davranislarmi icerir (Aydogan ve Ozgiir, 2002).

Cesitli kaynaklarda isitme genel olarak bagil ve mutlak olarak ikiye
ayrilmaktadir (Tatar, 1990: 1-2; Fenmen, 1991: 34-35; Aydinh, 2007: 22-23). Ozgiir ve
Aydogan buna bolgesel (yaklasik) isitmeyi de ekleyerek, isitmeyi i¢ grupta’
incelemektedirler (Ozgiir ve Aydogan, 2002: 4):

1. Bolgesel (Yaklagik) Isitme: Miiziksel seslerin yiikseklik ozelliklerini bolgesel
olarak (kalin-ince) tamimlayabilme yetenegidir. Duyulan miiziksel ses, bulundugu

alana gore yaklasik olarak algilanabilir.

2. Mutlak-Salt (Absoliit) Isitme: Miiziksel sesleri baska bir ses yardimi olmaksizin
algilayip-adlandirabilme yetenegidir. Onceleri mutlak isitme yeteneginin kalitsal
oldugu ve dogustan geldigi kabul edilmekteydi. Yapilan aragtirmalar; gevre, ¢ok
kiiciik yasta miizik egitimine baslama, diizenli ve uzun siireli ¢alisma ile mutlak

isitmenin olustugu tezini ortaya koymaktadir.

3. Bapil-Goreceli (Rolatif) Isitme: Miiziksel sesleri bilinen baska bir sesle
karsilastirarak tanima, ayirt etme ve adlandirma yetenegidir. Miiziksel Isitme
Okuma Yazma Ogretim programlart "bagil isitme" yetenegini gelistirmeye

yoneliktir.

Sevgi’ye gore miiziksel isitme; miiziksel sesin yapisinda var olan ozellikleri
algilamak, miizigin olusumunda rolii olan siire, yiikseklik, cokseslilik, niians gibi alt
boyutlardaki yapiyr fark edebilmektir. Miiziksel isitme, bilingli isitme ve bilingsiz
isitme olarak ayrllabilir.5 Miiziksel Isitme Okuma Egitiminde bilingsiz isitmenin bilingli
isitmeye doniistiiriilmesi amaglanir. Bu egitimi alan bireyler ilk kez gordiikleri bir
miizik yazisim1 sese doniistiirebilme (desifre) ve miiziksel ses ya da sesleri miizik
yazisimna doniistiirebilme (dikte) becerisini kazanirlar. Bu boyutlarin her birinin
gelismesini saglamaya yonelik calismalar bir digerini olumlu yonde etkileyip anlamli
bir biitlin olusturarak miiziksel okuryazar elemanlar yetistirilmesine yardimci olurlar

(Yazan, 2007: 7).

Miiziksel algi ve isitmeyle baslayip miiziksel okuryazarlia kadar uzanan bu
miiziksel siiregte ulasilacak en yiiksek hedef siiphesiz miiziksel desifre becerisini

gelistirmektir.

* Ugan (1996) ise, bu isitme tiirlerine “Olgiit isitmeyi” de ekleyerek isitmeyi 4 grupta ele almaktadr.
5 g P . ¥ e, . . ) . . .

Bilingli isitme: Isitilen bir ses ya da ses kiimesini, isim, siire, yiikseklik farklar ve ayrintilariyla tanima.
Bilingsiz isitme: (Taklite dayali isitme, yansilama) Isitilen bir sesi ya da ses kiimesini tekrarlama.
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3.3. Miizikte Desifre

“Gizli haberlesmeye yarayan isaretlerin timi” anlamima gelen Fransizca
“chiffre” (isaret) sOzciigliniin basina “-de” takisi1 getirilerek tiiretilen desifre sézciigii,
TDK Tirk¢e Sozlik’te sifat olarak ve “¢Ozililmiis, agiklanmis” seklinde
tanimlanmaktadir (tdk.org.tr, 2008). Miizikte desifre ise ilk kez karsilagilan bir miizik
yazisini hazirliksiz olarak, ilk goriiste ¢ozliimleyebilmedir. Bu ¢dziimleme calarak,

sOyleyerek ya da zihinsel okuma yoluyla yapilabilir.

Aragtirmacinin  bolimiin basinda da acikladigi gibi; Tirkiye’de ¢alarak,
sOyleyerek ya da zihinsel okuma yoluyla yapilan miiziksel desifre icin ayri ayri
sozciikler kullanilmamaktadir. Genellikle piyano ve orkestra calgilarinda desifre ile
ilgili ¢eviri metinlerde “desifre calma” (sight-playing) terimi kullanilmistir. Bazi
egitimciler ise (Cimen, 2001; Ercan,1994; Fenmen, 1991 vb.) piyanoda desifre
calismalarim Ingilizce’de oldugu gibi “desifre ¢alma” seklinde ifade ederken , Kiiciik
(1994) ise “calma desifresi” ifadesini kullanmistir. Pek ¢ok kaynakta desifre okuma,
calma ya da sdyleme i¢in “desifre” terimi kullanilirken, hicbir kaynakta “desifre sarki

sOyleme” ifadesi yer almamaktadir.

Ingilizce kaynaklarda da benzer bir terim ve anlam karmasasi gozlenmektedir.
Ingilizce kaynaklarda desifre okuma (sight-reading) ve desifre sdyleme (sight-singing)
becerileri birbirinden ayr1 anlam igeren iki ayr1 terimle ifade edilmekte, bununla birlikte
desifre okuma becerisi ¢algi alaninda kullanildiginda desifre calma ya da sOyleme; ses

egitimi alaninda kullanildiginda desifre sarki sdyleme becerisini de ifade etmektedir.

Asagidaki paragraflarda desifrenin bu {i¢ tiiri ve arastirmada kullanilan

anlamlarina iliskin agiklamalara yer verilmigtir.

3.3.1. Desifre Okuma

Desifre okuma (sight-reading); miizigi, ilk okumada, yani Onceden
calisilmaksizin ilk goriiste okuyup seslendirme (¢alma/sdyleme) becerisidir. Daha acgik
bir ifadeyle; desifre okuma daha once goriilmemis sézsiiz bir miizik parcasinin, ilk

anda, nota yiikseklikleri ve ritmine uygun olarak okunmasidir.
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Desifre okuma isi gorme (sight) ve okuma (reading) islerini kapsar ve ilk kez
okunan bir miizik par¢asinin notasinin goz ile takip edilmesini ifade eder. Ancak daha
once de belirtildigi gibi Tiirkce ve Ingilizce kaynaklarin ¢ogu desifre okuma terimini,
desifre seslendirme olarak da kullanmaktadir. Bu anlamda, desifre okuma, sessiz olarak
yani miizigi zihinde canlandirarak yapilabildigi gibi, bir calgi ya da insan sesi ile de

yapilabilir.

Desifre okuma, ilk kez goriilen bir yazi metninin sesli ya da sessiz okunmasina
benzetilebilir. Her iki okumada da gorsel sekilleri tanimak/algilamak s6z konusudur.
Metin okumadaki gorsel algilama ve goz hareketleri desifre okumadakilerle benzerdir.
Desifre okuma sirasinda goziin algiladigi goriintii yoluyla, bellekte depolanmis olan
miiziksel bilgiler geri cagirilip yeniden diizenlenir, islenir. Desifrede goziin hareketleri

ve gorsel algiyla iliskili bu isleyis bircok ¢aligmada arastirma konusu olmustur.

Young (1971), arastirmasinda desifre okumada basarili olanlarin goz
hareketlerini fotograflarla tespit etmis ve gozlerin diizglin bir sekilde algalip
yilikselmedigini, siirekli olarak ileri ve geri sigrayan diizensiz bir rota izlediklerini

bulmustur (Haug, 2000: 26).

Goolsby (1994), desifre okuma siirecinde goziin hareketleriyle ilgili yaptig
arastirmalarinda, iyi desifre okuyanlarda gozlerin ortalama dort vurus ilerideki notalar1
okudugunu, daha sonra goziin kaldig1 yerden devam ettigini ve goziin bu islemi daha
cok uzun siireli notalarda/suslarda kalis esnasinda yaptigini saptamistir. Bununla birlikte
arastirmaci iyi desifre okuyanlarin desifre siirecinde, karsilastiklar1 ezgideki her notay1
islemedigini bunun yerine nota yazisina odaklandiklarinda bir seferde birden fazla nota
ya da gorsel detay yakalamak icin bir ¢esit “kiimeleme (chunking®) sistemi”
kullandiklarin1 kaydetmistir. Goolsby, desifre okumada daha az basarili olanlarin
neredeyse her bir notaya ve daha ¢ok da suslara takildiklarini, dinamikleri ve anlatim

ifadelerini ise nispeten daha az yakalayabildiklerini tespit etmistir.

Sloboda (1993), normal goriis uzakligindaki bir sayfaya bakan goéziin goriis
alaninin yaklasik 2.54 cm ¢apinda bir daire oldugunu, goziin her baktig1 noktada bu
Olciide daireleri taradigin1 ve kisa saptamalarda bulunarak ilerledigini belirtmistir

(Cimen 2001: 446).

% Chunking (kiimeleme): Kiimeleme, gorsel bilginin kiiciik parcalarmi daha biiyiik bir birimde bir araya
getirmeyi/gruplamay1 igerir. Miizikte kiimeleme, notalar1 tek tek okumaktan ziyade, bir ka¢ notanin
olusturdugu bir birimi gérmegi icerir. (Galyen, 2005: 61)
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Kiictik de (1994) calismasinda benzer agiklamalarda bulunmustur. Desifrede
g6ziin bir tek noktaya degil, dairesel bir alana bakmaya alistirilmasi gerektigini ifade
etmistir:

“... Eger bir tek noktaya bakilirsa, bir tek nota net olarak goriilebilir, onun
ilerisindeki notalar ayni netlikte goriillemez. Dairesel bir alana bakildigi zaman ise,
bir¢ok nota net olarak goriilebilir. G6ziin bir sigrayisinda, bu gérme alanlar1 (daireler)
i¢ ice girer ve “gdrme” satir boyunca kesintisiz siirer. Bdylece calinmakta olan notadan

cok daha ilerideki notalar1 gormek miimkiin hale gelmis olur” (s.187).

Metin okumada ve miiziksel okumada goz hareketleri, gorsel algi iizerine
sayisiz arastirma yapilmis olmasima ragmen bunlarin her ikisinin ayni anda yapildig;
miizigi sozleriyle okuma/sdyleme sirasinda goziin hareketlerinin arastirildigi ¢aligmalar

sinirlidir. Berséus un arastirmasi bu alanda dikkat ¢ekici bir ¢calismadir.

Berséus (2002), arastirmasinda “goz-ses siiresi” (eye-voice span) ya da kendi
deyisiyle “goz-ses mesafesi” (eye-voice distance) iizerinde durmustur.” Arastirmada
18-24 yaslarindaki goniillii onbes koriste ii¢ ayr1 test uygulanmistir. Deneklere, birinci
olarak sozsiliz bir sarkinin notasi, ikinci olarak normal bir metin, liglincii olarak da s6zli
bir sarki okutturulmustur. Sarkilar deneklerin daha once gormedikleri/duymadiklart iki
eski Isve¢ halk sarkisi olarak belirlenmistir. Pek ¢ok farkli sonuc elde edilen
arastirmada, metin ya da sozsiliz miizik yazis1 okumada benzer sonuclar elde edilirken,
sOzlii miizikler okunurken saptamalarin ¢cok daha kisa oldugu, deneklerin dikkatlerinin
%352’sini notalara, %48’ini sozlere yonelttikleri saptanmistir. Bu da metin ya da sozsiiz
bir miizik okunurken yaziya verilen dikkatin ikiye boliinerek kullanildigini gostermistir.
Sozli sarkilar okunurken deneklerin tempoyu ve akiciligr dikkate almadigi, nota
stirelerindense nota ylikseklikleri ve dogru araliklar1 seslendirmeye daha c¢ok caba
sarfettikleri gozlemlenmistir. Bazi deneklerin sozciik hatalar1 yaptigi saptanmistir.
Bunun, miizik ile s6zlerin ayn1 anda desifre edilmesinde meydana gelen, yiiksek biligsel

alg1 yliklemesinden kaynakli olabilecegi belirtilmistir.

Haug (1990/2000), desifre calma ve gorsel algilama iizerine yazdigi makalede

konuyla ilgili genis bilgi sunmakla beraber tiim bu siirecin nasil islediginin tam olarak

7 Goz-Ses Siiresi: “Bir miizik yazisi ya da metin okunurken gozler, sesten(seslendirmeden) daha 6nde
gider. Bir bagka ifadeyle bir notay1r ya da kelimeyi seslendirmeden 6nce gormek gerekir ve goz ile
seslendirme arasindaki bu mesafe, metin okumaya iligkin arastirmalarda goz-ses siiresi olarak tanimlanir.
Bununla birlikte goz-ses siiresi, beyindeki gorsel iz kaybolmadan (yaklasik iki saniye iginde) yapilan
saptamada elde edilen bilginin miktarini da ifade eder” (s.6).
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kavranamayacagini, her 6grencinin farkli okuma stratejileri kullandigini belirtmistir.
Sesli okuma sirasinda, gozlerin sessiz okumaya oranla daha fazla sayida saptama
yaptiklarinin goriildiigiinii ifade eden Haug bunun nedeninin, sesli okumada okuma
siirecinin yavaglayip sayfay1 gézden gecirmeye daha ¢ok zamanin kalmasi oldugunu
ifade etmistir. Yazara gore desifrede anahtar etken deneyim ve ¢alismadir; metin okuma
becerisi de desifre okuma becerisi de ancak okumaya diizenli zaman ayirmakla
gelisebilir. Ciinkii okuma yoluyla bellekte islenebilecek bilgi ve 6rnek depolanmis olur
(5.26-29).

Galyan (2005) da benzer sekilde, desifre okumada basariy1 tetikleyen
degiskenler oldugunu, egitimcilerin bu degiskenleri saptayip, dikkate alarak
Ogrencilerinin desifre okuma becerilerine katkida bulunacaklarin1 ifade etmektedir.
Galyan’a gore; miizik alaninda 6zel ders aliyor ya da almis olmak, miiziksel okuma
deneyimine sahip olmak, okunan eserde karsilagilan ritmik ve ezgisel zorluklar desifre
okuma basarisini etkilemektedir. Henry ve Demorest (1994) ise ABD (Amerika Birlesik
Devletleri) icinde yaptiklar1 arastirmada, miiziksel 6n yasantilardan yalnizca, 6zel
piyano dersleri almig olmanin, koro 6grencilerinin bireysel desifre okuma ve sdyleme

basarilarini anlamli derecede arttiran bir faktdr oldugunu saptamiglardir (s.4-8).

3.3.2. Desifre Calma:

Kiiclik(1994), desifre calmay1 “seviyenin altinda bir parcay1 normale yakin bir
tempoda olabildigince az hata ile ¢almaktir” seklinde tanimlarken “calma desifresi”

terimini kullanmaktadir (s.187).

Kitabinda desifrenin 6nemine ve desifre calmaya genis yer veren Fenmen
(1991): “Iyi okuyan bir miizik¢inin gdzii, ¢aldig1 6l¢iiden daima bir, hatta daha fazla
Olcii otesini okuyuverir” demekte ve sdyle devam etmektedir: “... desifre ederken bir
Ol¢liyli goriip aninda ezberliyoruz ve goz ilerisini okurken parmaklar beynimize bir

¢irpida isleyivermis olan o 6l¢iiyii caliveriyor” (s.32).

Calg1 egitimcileri, desifre ¢almada 6nemli sayilabilecek noktalar1 benzer sekilde
ifade etmektedirler (Haug, 1990/1991: 29-30; Fenmen, 1991: 32; Cimen, 2001: 451;
Kiiciik, 1994:187; Tufan 2000: 101-104):
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- Desifre calmaya baglamadan 6nce eser dikkatlice incelenmelidir.

- Parcanin gergek hizin1 dikkate almadan, agir bir tempoda desifre yapilmali,
hizlanmak ve ezberlemekten kaginilmalidir.

- Eser, yazili olan ya da uygun sekilde diizeltilen parmak numaralarina gore
her zaman ayn1 parmak numaralariyla ¢alinmalidir.

- Ritm ve akiciligin bozulmamasina dikkat edilmelidir. Hata yapilsa da
durulmamali ve geriye dontilmemelidir.

- Gozler ellere bakmadan, c¢alinan notadan/Glgiiden hep bir sonraki
notay1/6l¢iiyli gérmelidir.

- Desifre calma ¢alismalart diizenli olarak yapilmalidir.

- Birlikte ¢calma ya da bir baska c¢algiya eslik etme desifre calma becerisini
gelistirir.

- Bu beceri calgi ¢alanlar i¢in ¢ok dnemidir.

Bunlarin yani sira, Kiigiik (1994), miiziksel anlatim, ifade ve artikiilasyona
dayali ogelerin ilk okuma ya da calmada degil, ayrica dikkate alinip calisilmasi

gerektigini belirtmistir (s.189-191).

Calg1 egitiminde desifre ya da desifre ¢alma flizerine de bircok arastirma
yapilmistir. Bunlarin hepsi bu alanda desifrenin 6nemine dikkati ¢ekmekte, bir kismi da
ozellikle miiziksel okuma ve desifre asamalarinda 6grencilerin seslerini kullanmalarini

vurgulamaktadir.

Riviere (1996), yayli calgi 6grencilerinin entonasyon hatalarinin azaltilmasi,
miizikal ve tonal algilarmin gelistirilmesi agisindan calgi derslerine sarki sdyleme

etkinliklerinin katilmasini énermektedir (Ozmentes, 2005: 95).

Robinson (1996), calg1 egitiminde sesin ve sarki sdylemenin kullanimina dikkat
cekmistir. Robinson’a gore calgi egitimiyle birlikte yiiriitiilecek ses egitimi fazladan
zaman gerektirmektedir ancak sarki sOylemeyi dogru bigimde Ogrenenler, miizikal

problemleri kolaylikla ¢6zebilen bagimsiz 6grenciler olmaktadirlar.

Cilden (2001), piyanoda calinacak notalarin 6ncelikle beyinde canlandirilmasi,
duyulmas1 gerektigini, notalar1 sdylemenin ya da mirildanmanin bu konuda 6grenciye
cok yardimci olabilecegini belirtmekte ve Ogrencilere farkli araliklar1 sdylemenin

Ogretilmesi gerektigini ifade etmektedir. Cilden, sesli okumanin yanisira 6grencinin ¢ok
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1yi isitme duyarliligin olmasinin ve miizigin kuramsal yapisiyla ilgili yeterli bilgiye ve

duyusa sahip olmasinin entonasyonu etkileyen 6nemli etkenler olduguna da deginmistir.

Rawlins (2005), makalesinde c¢algi egitimi alan her Ogrencinin sarki
sOylemesinin, sesini kullanarak desifre yapmasinin dnemini vurgulamaktadir. Temiz ses
iiretmek ve miizik yapmak i¢in ¢algi ¢alanlarin da sarki sdylemelerinin sart oldugunu
belirten Rawlins, 0grencilerin hergiin birka¢ dakikayi desifre sdyleme c¢alismalarina

ayirmalarini 6nermektedir.

Calgi egitiminde ve/veya desifre calmada 6grencinin sesini kullanarak desifre
yapmasi, 6grencinin,
- Miizigi ¢almadan algilamasinda,
- Yalniz basina ¢alisabilmesinde,
- Daha hizl ve fazla eser ¢alisabilmesinde,
- Entonasyon sorunlarini gidermesinde,

- Notay1 takip edip, dogru zamanda girmesinde katkis1 olacaktir.

3.3.3. Desifre sarki soyleme

Bu arastirmada “desifre sarki sdyleme”, Ingilizcede “sight singing” olarak yer
alan terimin Tirkge karsilig1 olarak kullanilmaktadir. Terimde yer alan “singing” eylemi
bir miizik eserinin insan sesi kullanilarak okundugunu ifade etmekte ve sOyleme isine
dikkati ¢ekmektedir. Bu nedenle Ingilizce kaynaklarin ¢ogunda “sight-singing” terimi
ile desifre okuma ve desifre sdyleme islerinin ayni1 anda yapildig1 bir beceri ifade
edilmektedir. Telfer (1993,, 1993y); Demorest (1994, 2001,, 2001y, 2004); Potgieter
(2003); Beck, Surmani ve Lewis (2003) gibi miizik egitimcilerinin ¢aligmalarinda
kullandiklar1 “sight-singing” terimi ise desifre sdylemeyle ayni1 anda gerceklestirilen, bir
bagka isi daha ifade etmektedir: sarki sozlerinin desifresini. Bu arastirmada da desifre
sOylemede nota adlar1 yerine sarki sozlerinin kullanildigini belirtilmek amaciyla desifre

sOyleme yerine desifre sarki sdyleme terimi kullanilmugtir.

Desifre sarki soyleme, bir sarkiyr ilk goriiste miizik yazisina uygun olarak
sozleri ile seslendirebilme yetenegidir. Beck, Surmani ve Lewis (2003) desifre sarki
sOylemeyi; “bir miizik parcasinin, ses yiiksekliklerini, ritimlerini ve s6zlerini ilk goriiste

tam olarak okuma ve sdyleme” olarak tanimlamaktadir (s.5). Telfer (1993,) ise “desifre
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sarki sOyleyen sarkici, sarkinin sozlerini ilk seslendiriliste miizikle beraber

sOyleyebilmelidir” (s.6) demektedir.

Desifre sarki sOyleme siireci iki ayr1 ancak aymi anda gergeklesen etkinligi
kapsar; desifre okuma ve sarki sdyleme. Buna gore desifre sarki sdylemede; miizik
notalarinin  adlarmi, sembollerini ve altlarinda yazan soézleri gordiigli anda
tanimlayabilmek, bunlar1 yorumlamak ve sesiyle aninda seslendirebilmek gibi birden

fazla iist diizey zihinsel ve devinigsel siire¢ ayni anda gergeklesir.

Sarki Soyleme

Onceki paragraflarda okumanim tanim yapilirken TDK Tiirkge Sozliikte
(tdk.org.tr, 2008) sOylemek icin “tiirkii, sarki vb. okumak” taniminin yapilmis oldugu
belirtilmistir. Ayn1 sozliikte “sarki soylemek” i¢in yapilan tanim “belirli bir besteye
gore giifteyi uyumlu olarak okumak” seklindedir. Tanimdan da anlasilacag: {izere bu

arastirmada sarki ile ifade edilen s6zlii bir miizik eseridir.

“Sarki, ¢ok 6geli bir biitiin dir. Sarki, soz 6gesinin yani sira, bir miizigin en
temel yap1 elemanlar olan ezgi, tartim, devinim, anlatim ve uyum 6gelerinin timiini
kapsar. Sarki, bunlarin tiimiinii kapsamanin Gtesinde, bunlarin estetik bir bilesimi-
biresimi ve bileskesidir... Sarkinin kendine 6zgii bir dili vardir. Sark: dili, sézel dil ile
sesel dilin bilesiminden olusan ve boylelikle onlar1 asan kendine 6zgii bir miiziksel
dil'dir (Ugan, 1999: 18).”

Ucan’a (1999) gore “sarkisal okuma™ , sarki yazisini gorsel algilama ve ¢6zme,
sarki yazisinda soyutlanmis sakli/gizli/ortiili miizigi i¢sel duyma, igsel diisiinme,
yeniden tasarlama ve zihinde canlandirma ile siki sikiya iligkilidir. Bu igsel duyus ve
zihinsel iglemler siirecinin dayanaginin gelistirilmis miiziksel isitme, okuma ve sdyleme
becerileri oldugunu ifade eden Ucan, soyle devam etmektedir: “Sarkisal okumanin
miiziksel okumada, miiziksel okumanin miizik egitiminde, miizik egitiminin de miiziksel

okuryazar insan yetistirmede ¢cok dnemli bir yeri ve islevi vardir” (s.27).

Macar miizik pedagogu Zoltan Kodaly’ye gore, ¢ocuklar bir calgi ¢almaya
baslamadan once sarki sdyleyerek miizigi okumay1 6grenmelidir. Miizigi 6grenmek i¢in
ses en temel ¢algidir ve baska bir calgiya ihtiya¢ duymadan, ¢ocuklar iizerlerindeki bu

dogal calgiyr kullanmalidir (Melton, 1981: 12-13). Kodaly gibi pek c¢ok miizik
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egitimcisi miizik egitiminde sesini kullanmanin, sarki sdylemenin Onemi {izerinde
durmustur. Saglikli isitme ve ses iliretme mekanizmasina sahip, konusabilen her birey
sarki sOyleyebilir. Bu demek degildir ki, herkesin sarki sdyleme yetenegi birbirine
esittir. Ancak herkes az ya da ¢ok sesini kullanma becerisine sahiptir ve bu beceri de

egitimle gelistirilebilir.

Sarki sdyleme, sesin miiziksel kullanimina iligkin 6zellikleri ve becerileri igerir.
Bunlar; bir miizik parcasini dogru ritimlerle ve temiz seslerle sdyleyebilme, parcanin
sOzlerini Onde, agik ve anlasilir sdyleyebilme, sesini duyarlt ve etkili kullanabilme,
pargay1 anlamli, etkili, karakterine uygun sdyleyebilme ve parganin sozlerini ve ezgisini

koparmadan biitiinliik i¢inde sdyleyebilme gibi becerilerdir.

Cevik’e (2006) gore, sarki sOylemede, cografi ve kiiltiirel Ozelliklere ve

seslendirilen miizik tiirlerine gore farkli sdyleyis bicimleri kullanilmaktadir (s.648):

Geleneksel soyleyis bicimi; her ulusun, bolgenin ya da yorenin cografi, wrksal,
kiiltiirel, iklimsel ve etnik 6zelliklerinin etkisi sonucunda, bireysel sezis, duyus ve deyis
Ozelliklerini de yansitan, geleneksel mizik tiirlerine Ozgili tavir ve anlayisla

gergeklestirilen soyleyis bigcimidir.

Akademik soyleyis bigimi ise; Planl bir egitim siirecinde, sesin olusumunda etkili
olan solunum, titresim, yank1 ve artikiilator organlarin isbirligi i¢inde kullanilarak, uzun
siiren arastirmalar uygulamalar ve bilimsel ¢aligmalar 1s18inda sesin soluk destegi ile
iiretildikten sonra uygun rezonatorlerde giiglendirilip zenginlestirilmesi, boylece soluk
lizerinde tagmabilen ses elde etme yoluyla gergeklestirilen evrensel bir sOyleyis
bigimidir.

Mesleki miizik egitiminde, bireye akademik sdyleyis bi¢iminin temel ilkeleri

dogrultusunda gerekli davranislart kazandirmak amaclanmaktadir ve bu gorev ses

egitimine yonelik derslere verilmistir.

“...Miizik 6gretmenligi programlarinda miizik alani bilgi ve becerileri 6grenim
alan1 kapsaminda yer alan ses egitimi, 6§retmen adayinin sesini, sinif ortaminda egitsel
ve sanatsal amaglarla kullanabilmesi i¢in gerekli davranislart kazandirma siirecidir. Bu
kazanimlar hizmet i¢cinde dersin her asamasina tasinabilmeli ve diger konu alanlariyla

iliskilendirilebilmelidir (Cevik, 2006: 648).”
Mesleki miizik egitiminde, miiziksel isitme ve okuma egitiminin, tiim miizik
egitimi alan derslerinin temelini olusturdugu ve bu derslerle siki bir iliskisinin

bulundugu daha onceki sayfalarda aciklanmisti. Desifrenin insan sesiyle yapildigi ve
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ana calginin insan sesi oldugu ses egitimi dersleriyle MIO’nun iliskisinin, tiim derslere
oranla ¢ok daha yiiksek oldugu siliphesizdir. Soyut kavramlari, becerileri ve bunlarin
O0grenimini igeren her iki egitimde de hedefler benzerdir. Genel olarak her iki egitimde
de; yeterli miizik bilgisine sahip, eser analizi yapabilen, gordiigii bir miizigi i¢ kulagiyla
duyabilen; miiziksel duyarlilia, diisiinmeye, yaratma, yorumlama ve miizikalite gliciine

sahip bireyler yetistirmek amag¢lanmaktadir.

Bu aragtirmanda mesleki miizik egitimi alan bireylerin miiziksel okuma
becerilerine katki saglayacak yeni ve etkili bir metot gelistirmek amaglandigindan, ses
egitimiyle ilgili kavramsal bilgilere, 0gretim teknik ve yontemlerine deginilmemistir.
Ancak, hem miiziksel sdylemede hem de desifre sdylemede karsilagilan sorunlar sesin
yanls kullanimindan da kaynaklanabilmektedir. Iyi isiten bir kulaga, iyi okuyan bir
gbze de sahip olsa, sesini dogru kullanamayan birey desifre sarki sdylemede zorluk
cekecek, hatalar yapacaktir. Bu nedenle miizigi sesiyle okuyan ya da sarki sdyleyen her
bireyin oncelikle sesini iyi tanimasi, dogru kullanmasi ve korumasi gerekir. Bu nedenle
insan sesiyle miizikal ses iiretmenin mekanizmasi ve siireclerinden kisaca bahsetmek

yerinde olacaktir.

Ses Uretme Mekanizmasi

Insan sesinin olusumunda ii¢ temel mekanizma aktif rol oynar:
» Ufleyici mekanizma (Aktivator)
* Titrestirici mekanizma(Vibrator)

* Yanki mekanizmasi (Rezonator)

Bu {i¢ mekanizmanin uyumlu ve eszamanl ¢alismasi, gelismis bir sinir sistemi
ile saglanmaktadir. Bu baglamda, insanda ses olusumu {i¢ sistemin birlikte ve esgiidiim

icinde ¢alismasiyla miimkiindiir.

Aktivator, solunumla birlikte, ilk titresimi saglayan havayi harekete geciren ve
diizenleyen organlardan (soluk borusu, akcigerler, gogiis kafesi, diyafram, bel ve karin
kaslar1) olusur. Vibrator ses jeneratorii gibi ¢alisan, ses tellerinin de iginde bulundugu
kas, kikirdak ve sinirlerden olusan organlar (larenks, girtlak) biitiiniidiir. Rezonans
mekanizmasi ise, sese ifade giicii katan, sesin kalitesini arttiran rezonatdr bolgelerden

olusur. Bunlar, siniis bosluklarindan, burun, agiz, yutak, girtlak ve gogiis bosluklarina
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kadar uzanan genis bir bolgeyi kapsamaktadir.

Miizikal deger anlatan bir ses olusturmak i¢in de bu lic mekanizma arasinda
saglam bir bag kurulmasi gerekir. Ses iiretiminde tiim bu organ ve bolgeleri yapisal
ozelliklerine ve mekanizmasina uygun kullanmak, birbirleriyle uyumlu ve eszamanl

caligmasini saglamak gerekmektedir.

—
Yumusak Sert damak
damak : Burun-siniis
A g
> #‘/// ,////l%‘ boslugu

7 ﬂ S
;;"//2-';’.;, . Burun delikleri

Farenks bosluklari . S = Dudaklar

IZAA Dil
Larenks / girtlak _?‘ ' 3
4 Disler

Yemek borusu / Agi1z boslugu
esophagus Cene

Soluk borusu / trakea

Akcigerler

Diyafram kas1

Sekil 3.2. insanda ses iiretme yayma bélge ve organlar

http://www.google.com.tr/images (2009)

“Insan sesinin olusumu, dogru kullanimi ve korunmasi her tiir
sarki sOylenitken ayni temel davranislar1 gerektirir. Bunlar; ses
tellerinin hareketini saglayan, yani sese enerjisini veren solugu dogru
alip vermek, sesi rezonator bolgelerden gecirerek tin1 zenginligi
kazandirmak, agiz ve artikiilasyon bolgelerini dogru kullanarak biitlin
tonlarda ayni kalitede ses liretmeye ve dogru artikiilasyon olusturmaya
O0zen gostermek, bunun i¢in de agiz ve dil boslugunu en uygun

pozisyonda kullanarak ses tiretmektir.”” (Toreyin,2001: 2)
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Sarki sOyleme sesi, konusma sesinin tiretimi ile ayni siiregleri igerir. Konugma
ve sarki sOyleme sesleri arasindaki fark, temelde kullanilan soluk kapasitesi ve
rezanotorlerden kaynaklanmaktadir. “Ses iiretiminde temel davraniglarin en 6nemlisi
olan “solunum” ses temizliginin, ses biitlinliigiiniin, (bagdasiklik-homogenite) giirliik,
genislik ve tim1 gibi ses oOzelliklerinin hatta dildeki belirtkenligin ve yorumlama
becerisinin asil kaynagidir” (Cevik, 1997: 71). Davran’a (1997) gore “Soluk alip verme,
sarki1 sOyleme sanatinin temelidir.” (s.40). Dogru ses iiretmede dogru solunum
davraniglarinin etkisi biyiiktiir. Vennard (1967) “Solunum olduk¢a karmasik bir
fizyolojik siirectir...” demektedir (Cevik, 1997: 22). Bunun nedeni solunumda etkili
olan biitiin kaslarin birbirlerine ters bir hareketle calismalaridir. Bu siirecte en 6nemli

ve islevsel yap1 kaburgalar ile karin bolgesi arasinda yer alan diyafram kasidir.
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{ \ §
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Sekil 3.3. Sarki soylemede solunum

http://www.britannica.com (2009)

Dogru solunum gerceklesirken, soluk alindiginda diyafram kasilarak asagi dogru
itilir, boylece gogiis kafesi genislerken, iceriye alinan havanin hacmi de artar. Bu
hacimli hava, ancak dogru soluk verme yoluyla verimli kullanilabilir. Bu nedenle dogru
soluk alma kadar dogru soluk verme de sarki sdylemede biiylik 6nem tasir. Soluk
bosaltilirken, karin kaslarinin basinciyla diyafram yeniden yiikselmeye baslar. Cok
yavag ve gecikerek bosaltilan bir soluk sirasinda diyafram, karin kaslarinin isleyisine

direnerek sesin dogru, diizenli ve uzun bir siire i¢inde akisini denetler. Dogru
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solunumda en 6nemli nokta da soluk verme sirasindaki bu denetimdir.

Solunumun gerceklesmesiyle akcigerlerden gelen hava soluk borusunun
ucundaki larenksten gecerek disari atilir ve bu gegis sirasinda larenksteki ses tellerini
harekete gecirir (Sekil 3.4.). Ses tellerinin titresimiyle olusan sese, rezonans bolgeleri
son seklini verir. Rezonatorler sesi biiyiitiip kuvvetlendirerek, zenginlestirir, ona bir

ifade giicii katar.

Soluk borusu

S

Ses kaslar1 yutkundugumuzda | Sesimizi kullanirken gelen hava

kapanirlar basimc ile ses kaslar titresir,

Sessizce nefes alirken

ses kaslar1 tam olarak agilir
acilip kapanir

Sekil 3.4. Ses telleri

http://www.nidcd.nih.gov (2009)

Wilson’a (1991) gore “Tiim viicut bir sarki sdyleme calgisidir. Sarki sdylerken
kullanilan ses, bir ¢alg1 olarak goriiliirse, ¢alginin tutulma ve kullanilma seklinin, ses
de dogru ses iiretme i¢in de ilk sart dogru bedensel ve =zihinsel kurulumun
saglanmasidir. Her seyden once gerilimden uzak, ¢oziiliip rahatlamis bir beden, zihinsel
gevseme ve dogru durus ile birlikte, uyanik bir dikkatle sarki sdylemeye hazir olma
durumu saglanmalidir. Ses egitimi ve koro egitimine yonelik bir¢ok kaynakta bedensel
ve zihinsel rahatlamaya/hazirlanmaya iligkin agiklamalara, ¢aligmalara yer verilmistir.
Bu aragtirmada gelistirilen metotta ise, miiziksel okuma ve/veya sarki sdylemedeki

Oonemi nedeniyle dncelikle ve sadece dogru durus seklinin agiklanmasina yer verilmistir.

Telfer (1993) kitabinda desifre sarki sdylemede giicliik ¢eken ogrencilerin,
desifre yapacaklarini duyduklar1 anda “biiziismiis bir cenin pozisyonu” aldiklarini, ezgi
ya da sarkiy1 tam olarak 6grenene kadar da bu pozisyonu degistirmediklerini, baslari
asagida, bedenlerini korumaya ¢aligir gibi kapali tutarak desifre yapmaya calistiklarini

ifade etmektedir (s.11). Boyle bir durus ile desifredeki giicliikler daha da artacagi gibi
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sesi dogru ve etkili kullanmak, sarki sdylemek de giiclesecektir.
Sarki s6ylemede dengeli bir durus i¢in:
Ayakta iken;

e Her iki ayak omuz genisliginde agilarak, yere tam ve saglam basmali ve
caligsma sonuna kadar durum korunmalidir.

e  Bedenin yiikii iki ayaga esit olarak verilmelidir. Bir ayak biraz daha 6nde
durabilir.

e Dizler gergin durmamali, oturmaya hazirlantyormus gibi ¢oziilmiis
olmalidur.

e  Bas dengeli ve tam karsiya bakar sekilde olmali, ¢ene ne ¢ok yukarida ne
de ¢ok asagida olmalidir.

e Kollar ve omuzlar gevsek birakilmalidir. Kollar hafifce geri gekilip gogiis

biraz disar1 ¢ikarilmali, omuzlar asagida ve serbest olmalidir.

Otururken de yukaridaki maddelerden farkli olarak, sandalyenin biraz ucunda
her iki ayak yere tam basacak sekilde oturmak gerekir. Bu oturusta omurga diiz bir
konumda tutulmali, sandalyenin sirtina yaslanmadan, viicudun yiikii tamamen kalgalara

yuklenmelidir.

Ayakta ya da oturur durumda ses iretirken nota kullaniliyorsa, nota sehpasi
kullanilarak notalarin goéz hizasinda tutulmasi, ¢alismalar sirasinda dogru durusun

korunmasini saglayacaktir.

Ses tiretme her beceride oldugu gibi zaman ve calisma gerektiren bir siirectir.

Ses egitimi bu siireci kapsar.

Ses Egitimi

Cevik’e (2006:647) gore ses egitimi; bireyin sesini anatomik ve fizyolojik
yap1 Ozelliklerine uygun olarak sanatsal ve egitsel amaglar dogrultusunda belirli bir
teknik ve miiziksel duyarlilikla dogru, giizel ve etkili kullanabilmesi icin gerekli
davraniglar1 kazandirma siirecidir. Bu siire¢ bireysel olarak diizenlenebilecegi gibi

topluluga yonelik de programlanabilir. Ayn1 zamanda disiplinler arasi bir performans
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egitimi olup, tip bilimi, (foniatri) dil bilimi, yontem bilim, psikoloji, stil bilgisi, miizik

kuramlar1 bilgisi, piyano ¢alma becerisi vb. alanlarla iletisim kurmaktadir.

Birol’a (2003: 114) gore ses egitimi; bireylerin konusma ve sarki sdyleme ile
ilgili davraniglarinda girtlagin -~ dogalligt ve sagligmin korunmasiyla birlikte
seslendirilecek olan eserin dil ve miizik 6zelliklerini goz 6niinde bulundurarak, olumlu

degisiklikleri olusturma stirecidir.

Ses egitimi; sarki sOyleme sanatinda miizikal davraniglart gelistirmeyi
amaglayan sanatsal ve teknik calisma stirecidir (Say, 1985:476). Ses egitimi, yalnizca
soyut bir yaklasimla, duyumlara baglh olarak drneklendirme yansilama yoluyla degil,
ayn1 zamanda ses organlarinin fizyolojisi ve islevlerine iliksin konularda bilgilendirme

ile de pekistirilerek, genel amaclar dogrultusunda yapilmalidir (Cevik, 1997: 68).

Morrison ve Rammage (1994) ise, ses egitimi alacak kisilerin iyi bir seste
bulunan temel Ozelliklere sahip olmasi gerektigini ve bu temel 6zelliklerden yoksun

bireyler i¢in egitimin tek basina yetersiz kalacagini belirtmektedir (Yazan, 2007: 10).

Bireysel ve Toplu Ses Egitiminde Desifre

Bireysel ve toplu ses egitimi; 6grencilere ses egitiminde esas olan dogru ses
tiretme ve sesi dogru kullanmaya iliskin ortak davranislar1 kazandirip, gelistirmeyi
amaglar. Bireysel ses egitiminde, 6gretim bireysel sdyleme ve ana dal san derslerinde
o0gretmenle birebir ¢alisilarak gergeklestirilir. Bu derslerdeki ¢alismalarda 6grencinin
farkl1 6zelliklerine gore dgretimde bireysellesmek miimkiinken toplu ses egitimi verilen,
toplu sdyleme ve koro derslerinde eserlerin, uyumlu tinillarda sdylenmesi gerektiginden
bireysellesmekten kaginilir. Farkli ses 6zelliklerine sahip bireylerin bir araya gelerek,
koro i¢in bestelenmis tek ya da ¢ok sesli eserleri, kaynasik ve uyumlu bir ses biitlinliigii
olusturarak seslendirmesine iliskin ortak davranislar kazandirilmasi, toplu ses egitiminin
en temel amacidir. Bu ortak davraniglar; dogru solunum ve buna bagl dogru ses
tireterek, sesi ortak bir tinida kaynastirmak, ortak ve dogru bir artikiilasyon olusturmak

ve eseri miiziksel dogrulukta seslendirmektir.

Tiim koro egitimcilerinin ve seflerin, derslerde yakindiklar1 ana problemler,

eserin desifresinin ¢ok zaman almasi ve entonasyon sorunlaridir. Provalara harcanan
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zaman, eserlerin iizerinde sanatsal ¢alismaya ayrilan zamandan daha ¢ok oldugundan
konser ya da ders programi icin secilen eserlerin gerektigi gibi yetistirilmeyecegi

kaygisini1 dogurmaktadir.

Koro {iyelerinin farkli miiziksel birikim, yetenek ve yeterliklere sahip oldugu
diisiiniiliirse koroda desifre ve entonasyon iizerinde harcanan zaman dogal kabul
edilebilir. Oysa ders i¢inde, diizenli ve sistemli desifre sarki sdyleme c¢aligmalarina
ayrilacak ¢ok kisa siire dahi bu problemlerin ortadan kaldirilmasina ve eserler iizerinde

gerektigi gibi daha uzun siire sanatsal ¢aligmalarin yapilabilmesine imkan verecektir.

Ses egitimi derslerinin bir diger amaci da bireye, anadilini dogru, giizel ve etkili
kullanarak, kendini 1iyi ifade edebilme ve iletisim kurabilme davranislarini
kazandirmaktir. Ses egitiminde kullanilan 6gretim materyallerinin neredeyse tamami
sOzlii miizik eserleridir. Konusma calismalar1 6zel alistirmalarla yapilabilecegi gibi, bu
calismalarda eserin kendisinden yola ¢ikilarak, desifre sarki sdyleme yontemiyle
alistirmalar kullanmanin, zamani verimli kullanmak ve bir seferde birden fazla amaca

hizmet etmek bakimindan faydasi olacaktir.
Ses egitimi alan 6grenciler desifre sarki sdyleme ile:

- Eserleri daha kisa siirede 6grenebilir.

- Eser ilk okumada kesintisiz ortaya ¢ikacagindan, eser hakkinda bir fikir
edinebilir.

- Partilerini bir ¢algi yardimi1 almadan ya da ezberlemeden kendi kendilerine
Ogrenebilir.

- Ezgiyi takip ederek sarkiya dogru zamanda girebilir.

- Ezgiyi takip ettiklerinden, gelecek ezgiye hazirlikli olurlar ve bu da
ogrencilerin entonasyonlarini iyi yonde etkiler.

- Cok sesli duyma ve ¢oziimleme becerisini gelistirirler.

Ozellikle ses egitiminde bu denli énemli bir beceri olmasina ragmen, desifre
okumanin/sdylemenin 6gretimine derslerde yeterince ya da hi¢ zaman ayrilmadigi
arastirmalarla (Scott, 1996; Costanza ve Russel, 1992; Floyd ve Bradley) ortaya

konmustur.

Whitlock ve Andersen’in (1990) yazdig1 Choral Insight, adl kitapta desifre

sarki sdylemenin koro ve koristler i¢in 6nemi vurgulanmis ve bu beceriye derslerde
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nasil yer verilebilecegine yonelik 6nerilerde bulunulmustur (Potgieter, 2004: 10).

Deger (2005) arastirmasinda, koro eserlerinin seslendirilmesinde karsilasilan
giicliiklere ¢ozlim Onerileri sunmaktadir. Bu giigliikklerden biri de eserlerin desifresi
yapilirken nota adlar1 kullanilmasinin, soézlerle seslendirmede teknik sorunlar
dogurmasidir. Bu gi¢liiklerin asilmasi icin Deger, desifrenin koro egitimcisinin
ongorecegi vokallerle (ma, mo, na, no, mam, non vb.) yapilabilecegini ve zaman zaman
koro iiyelerine “miiziksel okuma seviyelerinin altinda” eserlerle “sozlii desifre”
calismalarinin yaptirilabilecegini ifade etmektedir. Arastirmaci bu ¢alismalarla, koro
tiyelerinin dikkatlerini esere daha fazla yogunlastiracagini, bilingli ve miizikaliteden

0diin vermeyen desifre ¢calismalariin koronun verimi arttiracagini belirtmektedir.

Hansen(2005), bildirisinde, partileri piyanoda calarak 6greten koro sefleriyle
calisan koristlerin kotii bir sekilde engelli duruma diistiiklerini ve desifre sarki soyleme
o0grenmede en zor zamanlar1 gecirdiklerini ifade etmektedir. Oysaki arastirmactya gore
koristler, miiziksel zekalarinm1 kullanabilecekleri ipuglar1 aramaktadirlar ve asil

ihtiyaglar1 olan budur (s.9).

Demorest (2001), Building Choral Excellence adli kitabinda desifre sarki
sOylemenin amatdr ya da profesyonel korist ve solistler i¢in 6neminin altin1 ¢izmistir.
Bu kaynakta arastirmaci desifre sarki sdylemeye ve miizik derslerinde desifre sarki
sOylemenin nasil uygulanabilecegine yonelik pek cok oneri ve genis kapsamli bilgiye

yer vermektedir.

Arastirmada, Tiirkiye’de bireysel ve toplu ses egitimi alaninda yazilmis
kaynaklar tarandiginda pek az kitap yayimlanmis oldugu goriilmiistiir. Yayimlanmis az
sayidaki koro egitimine yonelik yayinin iceriginin koro eserleri ve koro dagarcigi
oldugu gorilmiistiir. Cevik’in(1997), Koro Egitimi ve Yonetim Teknikleri ve
Egiiz’iin(1981), Toplu ses egitimi adl1 eserlerinde koroda ses egitimine yonelik genis
kapsamli kuramsal ve teknik bilgi bulmak miimkiin olmakla beraber koroda desifre
sarki sOyleme ¢aligmalarina ayrilmig bir boliim ya da ana baslik bulunmamaktadir. Her
iki yazar da koristlerin miiziksel isitme ve okuma basarilarinin koroda entonasyonu
biiylik Olciide etkilediginin altin1 ¢izmis, Egiiz ise koroda isitme/kulak ¢alismast adi

altinda kisa aciklamalara yer vermistir.
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4.3.3.1. Desifre Sarki Soylemede Gerekli Temel Bilgi ve Beceriler

Potgieter (2004)’in belirttigi gibi, desifre sarki sdyleme asla notalar ve
metinlerin i¢inde mekanik bir ¢abalamaya (miicadeleye) doniismemelidir. “Desifre sarki
sOyleme, sOyleyenin bilgi ve becerilerinin bilesimine hakim olmasinmi1 gerektiren bir

miizikal aktivitedir” (s.2-2).

Staven’a gore, birey belli bir beceriyi siirekli olarak yerine getirebilmek yani
kazanmak i¢in devamli calisma ve yineleyerek aligkanliklar haline getirmek

durumundadir (Sarag, 1997°den aktaran Karkin, 2007: 414).

Fenmen (1991: 25)’e gore ¢alg1 calma becerisi birden fazla hareketi kapsayan
bir etkinliktir ve bu hareketlerden olusan etkinligi “refleks” haline getirmek

gerekmektedir.

“...Miizigi hissetmek, belirli ses kiimelerini beynimizde ifadeli bir
bicimde tasarlamak demektir. Boylece tasarlanan sesleri calgimizda
elde etmek i¢in, beynimiz belirli kaslara hareket komutlan verir. Bu
komutlara "refleks" diyoruz. Reflekslerin diizenli islemesi, ancak
disiplinli ve denetimli bir ¢alisma yontemi ile elde edilebilir.
Calismanin amaci, tiim hareketleri otomatik bir hale getirmek ve onlan
en kolay, viicudu en az yoracak bicimde yapabilmek giiciine
erismektir. ... Calgt teknigini refleks haline getirmek icin, bilingli ve
siirekli bir g¢aligmaya gerek vardir. Sunu unutmayalim ki, calgi
tekniginin temeli "bilingli bir otomatizm"dir. Beyin hareket igin
kaslara komut verdigi gibi, kaslarin hareketi de beyni etkiler. Bedensel

yetenegimiz gelistikge, duygusal yeteneklerimiz de gelisme gosterir.”

Desifre sarki sOyleme becerisi de bu bilin¢li otomatizmi gerektirir. Desifre
okumay1 refleks haline getirebilmenin yolu da Fenmen’in su sdzlerinde gizlidir: «...Iyi
bir teknik eger bilgiye dayanmiyorsa, sonugsuz kaldigi gibi, giiclii bir teknige sahip

olmayan en derin bilgiler de iiriinlerini veremez (s.25).”

“Desifre, bir dil gibi 6grenilmeli ve 6gretilmelidir. Kullanima giren bu dilin
arkasindaki zorlukla kazanilmis tiim bilgiler, bu zorlugu hicbir sekilde duyurmayan bir
akiciliga, dogalliga ve kendiliginden oluverme goriintiisiine doniiserek yasama
gegirilebildigi zaman bu O0grenme ve Ogretme amacma uygun olarak gerceklesmis

demektir” (Ozgiir, 1995: 16).
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Ses i¢in yazilmis sozlii miizik yazilari, metin, perde [pitch], ritm, Olgii,
dinamikler ve tempo gibi 6gelerden olusur. Eser iizerinde bu 6gelerin her biri farkli bir
sembolle ifade edilir ve desifre sarki sdylerken kisinin bu sembolleri ¢ok iyi bilmesi,
icsel bir duyus ile kafasinda yorumlayabilmesi, hepsini ayni anda ve aninda

anlamlandirabilmesi ve seslendirmesi gerekir. (Potgieter, 2004)

Fenmen (1991), “... Repertuvarimiza alacagirniz bir eseri ilk okudugumuz
zaman, her notasina, her niishasina, kagitta yazili her seyine dikkat ederek okumaliyiz
(s.31)” demektedir. Bu desifrede birinci kural olmakla beraber ¢ogu egitimci ve dgrenci
tarafindan dikkate alinmamakta ya da alinamamaktadir. Bunun nedeni, eserlerin
seslendirilmesinde, sadece nota siire ve yiiksekliklerinin dikkate alinmasi, miizik

yazisinin diger dgelerinin ise goz ardi edilmesidir.

Stiphesiz sozlii ya da sozsiiz, bir miizik eserini, desifre okumada birinci ve en
onemli etmen dikkattir. Dikkat, isitsel ve gorsel algtyi, algida seciciligi tetikler. Dikkatli
bir gbziin yapacagl saptamalar desifrede basariy1 arttiracaktir. Haug (1990/2000),
Frederich’in desifre calmaya iliskin “Playing by seeing” adli kitabindaki “gdrme
saldirgan bir hareket olarak gelistirilmeli” ifadesinin altin1 ¢izmekte, 6grencilerin
parcay1 inceleme konusunda gelisigiizel hareket ettiklerini belirtmekte ve 6gretmenlerin,
dikkatle bakmalarini saglamak i¢in 6grencilerine parca hakkinda sorular sormasini ve
ogrencilerini dedektif gibi gdzden kacan ayrintilar1 aramaya yonlendirmelerini
onermektedir. Eser desifre etmeye (seslendirmeye) baslamadan oOnce Ogrencilere
yaklagik bir dakika silire taninmali ve eseri gozden gecirmeleri istenmelidir. Bu siire
sonunda, Ogrencilere eser hakkinda sorular yoneltilerek, dikkatleri gelistirilmelidir.
Ornegin, 6grencinin ilk bakista, eserin tonu, yazildigi anahtar, 6lgiisii, iginde gegen
miiziksel 0Ogeler, degistirici isaretler ve benzeri Ozellikleri tanimlayabilmesi

beklenmelidir.

Bir diger 6nemli konu da desifre sarki sOyleme calismalarinin g¢algi yardimi
alimmadan ve calgi esliksiz yapilmasidir. Hansen(2005) desifre sdyleme caligsmalarinda
okunacak/seslendirilecek ezgilerin kesinlikle ¢alinmamasi gerektigini, seslendirmeden
once tonu belirtmek i¢in verilecek akor ya da tek ses disinda 6grencilerin ¢algi esligi ya
da yardimi olmaksizin okumaya zorlanmalarin1 6nermekte, bir kag¢ sefer ugrasilmasina
ragmen dogru ses bulunamiyor ise aralifi olusturan notalardan bir ya da ikisinin
calgidan alinabilecegini belirtmektedir. Ozgiir (2001: 935) de bu konudaki

diisiincelerini soyle ifade etmektedir:
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“Miiziksel okuma caligmalarinda 6grenciye kazandirilmasi en gii¢
davranis miimkiin olan en az hata ile desifre yapabilme becerisidir.
Ogrenci desifre c¢alismalarinda kendisine giic gelen boliimleri
coztimlemek yerine genellikle dinleyerek ezberlemeyi tercih eder.
Dinleme, ... kolayca ulasabilecegi bir calgidan (genellikle piyanodan)
ses alarak olmaktadir. Bu ¢aligma yontemi desifrenin istenilen 6l¢ii ve
siirede gelismesini olumsuz yonde etkiler. ... desifre esnasinda eslik
yapilmasi, 6grencinin dogru desifre okuma aligkanligi edinmesini
engeller. Bu nedenle herhangi bir okuma parcas1 desifre edilirken
ogrenciye eslik yapilmamali, 6grenci kendi on bilgi ve becerisini

kullanmaya zorlanmalidir.”

4.3.3.2. Desifre Sarki Soyleme Kurallar:

Degsifre sarki sdylemeye baslamadan dnce:

e Bedensel ve zihinsel olarak rahatlamis, ancak uyanik bir dikkat ile dengeli

ve dogru bir durus alinarak ¢aligmaya hazir olmak gerekmektedir.

e Desifreye baslamadan once eser dikkatlice incelenmelidir. Miimkiin olan en
kisa stirede yapilacak bu incelemede, desifrede kolaylik saglayacak ipuglar

toplanmalidir.

» Sarkinin adi sarkinin karakteri, hizi ve ritmik yapis1 hakkinda bir fikir
verebilir.

» Sarkinin yazildigi anahtar, tonal/makamsal donanim ve Olci
saptanmalidir.

= Sarki i¢inde gecen anahtar, 6l¢ii ve ton/makam degisiklikleri saptanmaya
calisilmalidir. Gegici ses degistirici isaretler de dikkate alinmalidir.

» Sarkinin ritmik yapist ve okuyucu i¢in gii¢ olabilecek boliimler gozden
gecirilmelidir.

» Sarkinin ezgisel yonii, sarki icindeki atlamali sesler, arpejler, yiirlisler
(tekrar eden ezgisel kaliplar), kalis sesleri (eksen/yeden) saptanmalidir.

» Sarkida gegen hiz terimleri ve yerleri saptanmalidir.

» Sarkida gegen yineleme ve doniis isaretleri ilk bakista goriilmelidir.
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» Sarkida gecen giirliik ve anlatim terimlerinin yerleri belirlenmelidir.
» Sarkinin sézleri, atlamali, bagli notalara denk gelen soézler goézden
gecirilmelidir. Sozlerin bir 6n okumasmin yapilmasi hem ifadeyi

kuvvetlendirecek hem de ezgisel ve sozel tahmine olanak saglayacaktir.
e Desifre sarki sdylemede:

» Bagirmadan, en dogal ses ile sdylemeye calisilmalidir.

» Sarki gercek hizindan daha yavas bir hizda seslendirilmeye ¢alisilmalidir.
Sarkinin basindan sonuna kadar ayni hizda kalinabilecek ve akicilig
bozmayacak bir hiz se¢ilmelidir.

» Akicilig1 bozmamak i¢in hata yapinca durmadan okumaya devam etmeye
calisiilmalidir.

» Hep bir 6l¢ii ilerisini gorerek okumaya calisilmalidir.

= [Ik bakista ritmik ve ezgisel kaliplar1 fark ederek, gruplamaya dikkat

etmelidir.

Cok sesli sarkilarin desifresinde yukarida siralanan kurallara ek olarak, diger
partileri de gozden gecirmek, birbiriyle iligkilendirmek (6rnegin; bas partisindeki
derecelerin hareketleri ile hizli bir armonik ¢oziimleme yapmak gibi), seslendirmede

diger parti/partileri de dinlemek ve takip etmek basariy1 arttiracaktir.

4.3.3.3. Desifre Sarki Soyleme Ogretim Yontemleri

incelenen pek ¢ok kaynakta,  yazarlarin ortak ifadeleri, desifre
becerilerinin 6gretiminde pek c¢ok yontemin kullanilmakta oldugunu gostermektedir
(Conrad, 1977; Demorest, 2001,; Ugan, 1999; McClung, 2001; Ozaltunoglu, 2003;
Floyd ve Bradley, 2004). Desifre sarki soyleme Ogretiminde kullanilan ydntemlerin
temel aldig1 ritim ve nota okuma sistemleri de cesitlilik gostermektedir. Sistemlere ve
yontemlere iliskin agiklamalara gegcmeden Once, bir kavram karmasasi yaratmamak i¢in
‘yontem’ ve ‘sistem’ terimlerinin bu arastirmada Demorest’in (2001,) kitabinda

3

acikladigr anlamda kullanilmakta oldugunu belirtmek gerekir: “...Yontem, miiziksel
okuma Ogretimi i¢in diizenli ve siralt olusturulmus bir igerik ve belirli teknikleri

kapsayan kurallarin tiimiidiir. Sistem ise perde (ses/nota) ya da ritm okumada kullanilan
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yollari, araglar1 ifade etmektedir”(s.37).

Conrad (1977) aragtirmasinda, Ydnetken (1952) ile Demorest (2001,) kitabinda
ve Ucan (1999) hazirladig1 6gretmen el kitabinda miiziksel okuma, sdylemeye iliskin
diinyada adi gecen sistemler ve 6gretim yontemlerini genis ve kapsamli agiklamalarla
ele alarak sunmustur. Asagidaki paragraflarda bu yazarlarin kaynaklarindan biiytik

Olciide faydalanilarak, s6z konusu sistemler kisaca agiklanmaya ¢alisiimistir.

4.3.3.3.1. Ritm Okuma Sistemleri

Arastirma sonuclarina gore desifre sarki sOyleme Ogretiminde kullanilmakta

olan baslica ritim okuma sistemleri sunlardir:

1. Sayilarla siire degerlemeli ritm okuma

2. Hecelerle siire degerlemeli ritm okuma

3. Egitimcinin kullandigi, diger 6zgiin sistemler
4

. Ritimmimi

Sayilarla siire degerlemeli ritm okuma: En eski ve yaygin kullanilan ritm
okuma sistemidir. Sistemde birim ya da 6l¢iiye vurularak sayilan vuruslar sayilarla, ‘ve’
hecesi kullanilarak ve ‘a-e’ seslileriyle okunur (Sekil 3.5). Birime vurularak ritm
okuma yapildiginda, 6l¢iide kuvvetli ve zay1f zamana denk gelen tiim vuruslar ‘1’ kabul

edilir.

nmmwmmjm_,

(a)
Olgii L 2 &3 &adeda 1 & &3 1 2-&a I
Birim 1 1 & 1 &ale&ka 1 & &1 & 1 1-&al

Sekil 3.5. Sayilarla ritm okumada Slgiiye ve birime vurus

Demorest (2001, 5.49)
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A.L. McHose ve A.N. Tibbs (1945) ise gelistirdikleri ‘Eastman’ sisteminde
sayilarla, kuvvetli ve zayif zamanlar1 ayiran heceleri bir arada kullanmiglardir (Sekil

3.6).

—3-

_Er
;|

1 2 te 3 fefadtateta 1 e 3 e 1 2lali 3

Sekil 3.6. Eastman ritm okuma sistemi

Demorest (2001, s.50)

Hecelerle siire degerlemeli ritm okuma: Heceler kullanarak ritm okuma
sistemi 1800’lerin basindan beri Fransa’da kullanilmakta olan Galin-Paris-Chevé
desifre sdyleme Ogretim yoOntemiyle ortaya c¢ikmis ancak kaynak olarak 1844’de
yayimlanmustir®. Sistem daha sonralari Curwen tarafindan Tonik Solfa ydntemine
adapte edilmis, Kodaly yonteminde de kullanilmaya baslanmistir. Miizik egitimcisi
Edwin Gordon ise farkli heceler kullanarak ayni sisteme dayanan bir ritm okuma
yontemi gelistirmistir. Bu ii¢ yontem de birime vurarak ritm okumaya dayanmaktadir

(Sekil 3.7).

3

e S LR 0T

Y
Cheve To ot to te-felto-fote-fe Tote@te wle-a) te To tatewu ()

Kodaly ta 6 # 6 fi-fifi-dti-si i@ 6@ () t 60t (@
Gordon du du de du de-fa du-ta de-ta du de  de du de du dudadi du

Sekil 3.7. Cheve-Kodaly-Gordon ritim okuma heceleri

Demorest (2001, s.50-51)

Kodaly ve Gordon’un kullandig1 ritm heceleri seslendirmede oldukga kolaylik

saglamasinin yani sira her iki egitimci de dizege ge¢meden Once ¢ubuk tartimlama

¥ Sistemin kurucusu bir matematik profesorii olan Pierre Galindir. Daha sonra sistem Avukat Aimé Paris,
esi Nanine ve doktor Emile Chevé tarafindan gelistirilmistir (Demorest, 2001,: 50)
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(stick notation) olarak adlandirilan ve sekil 3.8’de goriildiigii gibi yazilan ritm okuma

calismalar1 yaptirmaktadir.

Lrnn

Bir ki li¢ dortve bir kive ¢
Ta ta ta titt ta titi ta-ah

Sekil 3.8. Ritm ¢aligmasi 6rnegi

Ozgiin Sistemler: Bircok miizik egitimcisi ritm okuma calismalarini kendi
gelistirdikleri 6zgiin yontemlerle yaptirmaktadir. Ornegin bazilar1  dgrencilerine
vuruslar1 ayaklariyla ya da elleriyle saydirarak ve dogal heceler kullandirarak ritm
okuma ¢alismalar1 yaptirmaktadir. Yontemi ritm calismalarma odakli olan Emile
Jaques-Dalcroze da ritm caligmalarinda ne sayilar1 ne de yukaridaki hece kaliplarini
kullandirmaktadir.  Egitimciye gore Onemli olan ritm kaliplarinin  dogru
yerlestirilmesi/ogretilmesidir. Bu gerceklestikten sonra 6grenci istedigi dogal hecelerle

rahatlikla ritm okuyabilecektir (Demorest, 2001,: 52)

Ritimmimi (El-Parmak Isaretleri): Ritimmimi belirli ritimleri, ritim
kiimelerini veya ritim kaliplarin1 belirli el-parmak isaretleri ve devinimleriyle 6gretme
yoludur. Sekil 3.9’da bazi ritm kaliplarmin el-parmak isaretleriyle gosterilisi yer

almaktadir. Sistemde ‘sus’lar elin bagparmagi ile orta parmaginin bir halka yapmasiyla

gounY

o 44 ipy JJJ 44l
J JJ JJJ JJ J. J\ JﬂJ. JJJ

Sekil 3.9. Parmak Isaretleri

gosterilir.

Yonetken (1952, 5.32)
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4.3.3.3.2. Nota Okuma Sistemleri

Aragtirma sonuglarina gore desifre sarki sdyleme 6gretiminde kullanilmakta

olan baslica nota okuma sistemleri sunlardir:

1. Sabit do sistemi (Orn: do= do, do= do diyez)

2. Sabit do sistemi (Orn: do= do, di= do diyez)

3. Hareketli do sistemi (Orn: do= Hem majér hem mindr tonlarda toniktir)

4. Hareketli do sistemi-mindr la (Omn: do= Majérde tonik; la= Mindrde
toniktir)

5. Derecelendirme (Orn: /= Hem majér hem mindr tonlarda toniktir)

6. Derecelendirme (Orn: /= Major tonda tonik; 6= Minér tonlarda tonik)

7. Dogal heceler kullanimi (Orn: na, non, la, lo, i)

8. Eklentili alfabelemeli (Orn: Sol igin G ve sol diyez igin G-diyez)

9. Eklentisiz alfabelemeli (Orn: Hem sol hem sol diyez i¢in G )

Miiziksel okuma ve sdyleme yontemleri yukarida siralanan nota okuma
sistemlerinden temelde ikisine dayanarak ortaya c¢ikmistir. Bunlardan biri “fixed do”
yani “sabit do” sistemi, digeri ise “movable do” yani “hareketli do” sistemidir. Temelde
bu sistemlere dayanan ancak asagidaki agiklamalarda yer almayan, ritim ve seslerin
grafikler, heceler, harfler ve/veya rakamlarla ifade edildigi farkli yontemler de (Wilhem
Fransiz, Max Battke, Cmiral-Dolezil, Maurice Chevais ve Ptaginski Renkli Miizik
Ogretim  Yontemi vb.) gelistirilmistir.” Bu sistemler/yontemler tek bagsina
kullanilabildigi gibi bir arada da kullanilabilmektedir.

Bazi yontemler nota okuma ve sdylemeyle birlikte el ya da parmak
isaretlerini de ara¢ olarak kullandirmaktadir. Bu araglardan en bilinen ve kabul gérmiis
olan1 hareketli do sistemine dayanan Tonik sol-fa nota okuma yonteminde kullanilan’da

“Curwen-Glover El Isaretleri”dir (Sekil 3.10).

? Burada yalnizca kisa agiklamalarla yer verilen yontemler hakkinda Yonetken’in (1952) kitab1 ve
Ugan’m 1999°da yazmis oldugu kaynaktan daha genis bilgi edinilebilir.
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Sekil 3.10. Curwen-Glover El Isaretleri

Yonetken (1952, 5.32)

4.3.3.3.2.1. Hareketli “Do” Sistemi

Hareketli do sisteminde, dizi hangi tonda olursa olsun dogal major
dizinin (do major) araliklar1 gegerlidir ve desifre edilecek parcanin tonik/eksen
sesi/perdesi do kabul edilir. “ Do” her tonda eksen gdrevini aldigindan ve birinci
dereceye yerlestirildiginden sistem movable yani hareket edebilir “do” seklinde
adlandirilmistir. Ornegin ‘mi major’ bir par¢ada eksen sesi olan “mi” “do” kabul edilir,
okunur, seslendirilir ve dizinin diger sesleri do major dizi sesleri olarak okunur,
seslendirilir. Buna gore mi major dizide 5. derece olan “si” sesi bu sistemde “sol” olarak

adlandirilir. Sekil 3.11°deki 6rnekte ‘mi major’ dizisinin okunusu goriilmektedir.

L 12 3 4 05 6 7 8 1 3 5 3 1 1 1
AT I I I I
e e — |
D) | ! |

do e m fa sol la st do do m sol mi do s do

Sekil 3.11. Hareketli do sistemi: 6rnek 1

Hareketli do sisteminde dizi sesleri dogal dizide oldugu gibi dogrudan nota
adlarin1 ifade eden hecelerle (do, re, mi, fa...) seslendirilebilecegi gibi, rakamlarla,
grafiklerle ve/veya oOzellikle ses degistirici isaret aldiklarinda farkli hece sistemleri ile
de seslendirilebilmektedir. Dizi sesleri, dogal durumdayken ‘Do, Re, Mi, Fa, Sol, La,

Ti, Do’ seklindeki nota adlar1 (solfej heceleri) ile okunur, seslendirilir.'® Bazi

' Miizik egitiminin ingilizce yapildig: iilkelerde, “ti” hecesi dogal dizinin 7. derecesi olan “si” sesi igin
kullanilmaktadir. Hareketli do kromatik dizi adlandirilis sistemini kullanmayan pek c¢ok iilkede

(Tiirkiye, Kore vb.) “si” hecesi dizinin 7. derecesi i¢in kullanilirken, sistemi uygulayan iilkelerde “si
hecesi tek diyez almis 5. dereceyi adlandirmada kullanilmaktadir.
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seslendirmelerde degistirici isaret alsin almasin dizi sesleri seslendirilirken bu nota
adlar1 kulanilir, ses yiikseklikleri, perdeler arasindaki farkliliklar(tizlesme/peslesme) ise

seslendirilirken belirtilir (Sekil 3.12).

b ,
ANI'4 V s 2]
v Y 1 7

do m  sol m la sol fa m sol fa fa sol

= %]

Sekil 3.12. Hareketli do sistemi: 6rnek 2

Sistemde ses degistirici isaret alan notalar farkli hecelerle okunup
seslendirilebilmektedir ancak en yaygin kullanima gore tek diyez alan sesler (kromatik
c¢ikici dizi sesleri) ‘Do, Di, Re, Ri, Mi, Fa, Fi, Sol, Si, La, Li, Ti’ ; tek bemol alan sesler
(kromatik inici dizi sesleri) ‘Do, Ti, Te, La, Le, Sol, Se, Fa, Mi, Me, Re, Ra’ heceleriyle
seslendirilir. Bentley (1957) ve W. Winnick (1987) dizi dis1 ses degistirici isaret alan

notalarin nasil seslendirilecegi iizerine ¢alismalar yapmislardir.
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Bentley hecelerida di ra rnomi fa fi sa st la i toda ti to la lo sa so fa mimora o da
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Sekil 3.13. Hareketli do sistemi nota adlandirmalari

Demorest (2001, s.45)

Sekil 3.13.’de hareketli do sisteminde tek diyez ve tek bemollii sesler igin
kullanilan farkli heceler, Fa major dizisi (kromatik ¢ikict ve inici) iizerinde

gosterilmistir.

Hareketli do sisteminde minor dizi sesleri de ii¢ sekilde adlandirilmaktadir. Bazi
yontemler mindr dizinin birinci derecesini major dizilerde oldugu gibi ‘do’ kabul

etmektedir. ‘Minor do’olarak adlandirilan sistemde dizi sesleri ya nota adlar igin
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kullanilan dogal hecelerle (degistirici isaret alsin almasin) adlandirilir ya da kromatik
dizilerdeki gibi farkli hecelerle adlandirilir. Ornegin dogal do minor dizi sesleri “Do,
Re, Mi, Fa, Sol, La, Ti, Do” olarak adlandirilabilecegi gibi “Do, Re, Me, Fa, Sol, Le,
Te, Do” seklinde de adlandirilabilmektedir (Sekil 3.14).

p 4 | ﬂ
F 4 I h

| fan \ 1 4

SV 5

)] r

Min do (dogal heceler)do re mi fa sol la i do
Min do (kromatik heceler)do re meh fa sol leh(le)  tehite)  do

Sekil 3.14. Hareketli do-minor do

Demorest (2001, s.44)

Mindr dizilerin seslendirilmesinde kullanilan diger bir heceleme sistemi ise
‘minér la’ olarak adlandir. Do majoriin ilgili mindrii olan ‘la mindr’, sistemde ana
mindr dizi kabul edilir ve tiim minér diziler dogal la minor dizisine gore adlandirilir.
Tiim minor dizilerin birinci derecesi “la” kabul edilir ve dizi sesleri “la, si, do, re, mi, fa,

sol, 1a” seklinde adlandirilir, okunur ve seslendirilir (Sekil 3.15.).

I~
(===

la f do re mi fa sol la

Sekil 3.15. Hareketli do - minér la

Hareketli do sistemine dayanan yontemler

A. Fransiz rakamh miizik yontemi:

Bu yontemde sesleri belirtmek i¢in nota yerine dereceler ve dereceleri

belirtmek i¢in rakamlar kullanilir. Avrupa'da 17. yiizy1l ortalarindan bu yana bilinen ve
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glinlimiize ulasan en eski miizik 6gretim yontemlerinden biridir. Yontem ilk kez
Fransa'da Antoine Parran (1587-1650) tarafindan, 1639'da olusturulup gelistirildigi ve
en ¢ok bu iilkede kullanildig1 i¢in Fransiz rakamli miizik yontemi olarak da adlandirilir.
Galin-Paris-Chevé yontemi de rakamlarla nota okumaya dayanir. Ancak bu yontemde
notalar yazilirken dereceler kullanilmasina ragmen o&grencilere solfej heceleri(nota
adlar1)  ile miiziksel okuma yaptirilmistir. (6rnegin, 1= ut/do) Yontem gilinlimiize
gelene kadar degisiklige ugramis, zamanla rakamlar solfej heceleri olarak da

kullanilmaya baglamistir.

Yontemde major dizinin (tonun) yedi derecesi, birden yediye kadar yedi
rakamla gosterilir. Rakamli miizik yontemi orta bolge, tiz bolge ve pes bolge diye
adlandirilan, her biri yediser dereceli/rakamli ii¢ bolgeden olusan bir ses alanini
kaplar/kapsar. Bu yontemde tiz bolge sesleri rakamlarin iistiine, pes bolge sesleri
rakamlarin altina birer nokta konularak belirtilir. Yontemin pes, orta ve tiz bolge

dereceleri (perdeleri/sesleri) Sekil 3.16’da goriilmektedir.
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Sekil 3.16. Rakamli miizik yontemi - Ses Bolgeleri

Sekil 3.17°de gorildiigii gibi, rakamli miizik yonteminde de mindr dizi sesleri

minor do ya da minor la sistemleriyle gosterilirip, okunabilir:
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Sekil 3.17. Rakamli miizik yontemi - Minoér dizi seslerinin okunusu
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Yontemde, diyezler ilgili rakamin sag yukarisindan sol asagisina dogru ¢ekilen
kiigiik bir egri ¢izgiyle, bemoller ise ilgili rakamin sol yukarisindan sag asagisina dogru

kiictik bir egri ¢izgiyle gosterilir (Sekil 3.18).
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Sekil 3.18. Rakamli miizik yontemi - Diyezli ve bemollii Sesler

Ozaltunoglu (2003, s.11)

Calismalar genellikle isaret degnegi (¢ubugu) ile altinda ve iistiinde ikiser ek
¢cizgi bulunan bes ¢izgili anahtarsiz-dilsiz dizek iizerinde yapilir. Olgiiler icinde tek
basina her rakam bir vurusluk degeri ifade eder. Siire degerleri rakamlarin

yanina/iistiine konulan nokta ve ¢izgilerle gosterilir, suslar ise 0 (sifir) ile gosterilir.

B. Ingiliz Tonik Sol-Fa Yontemi (Harfli Miizik Yéntemi):

Bu yontem Sarah Glower (1785-1864) adinda ingiliz bir miizik egitimcisi
tarafindan gelistirilmistir. Fransiz rakamli miizik yontemi ile benzerlik gosteren harfli
miizik yonteminde, do major diziyi olusturan yedi sese iliskin yedi nota adinin ilk
harfleri kullanilir. Sonralari John Curwen (1816-1880) adindaki Ingiliz bir rahip
yontemi gelistirmistir. Bu nedenle ydntem “Glower-Curwen Ingiliz Tonik Solfa

Yontemi” olarak da bilinir.

Major tonlarda do majér dizisindeki, mindr tonlarda da /a minér dizisindeki nota
adlarinin ilk harfleri kullanilir (Sekil 3.19 a,b). Yontemde "sol" notasinin adindan "1"
harfi kaldirilir ve tiim notalar iki harfli hecelerle adlandirilir. Sistemde, her ikisi de "s"
harfiyle baslayan "sol" ile "si" birbirine karistirilmasin diye "si" yerine "ti" hecesi

kullanilir.
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Sekil 3.19 b. Tonik Sol fa (Dogal) Mindr Dizi

Yontemde diyezli sesler ilgili harfin 6nline konan kiigiik bir “e” harfiyle,
bemollii sesler ilgili harfin 6niine konan kii¢iik bir “a” harfiyle okunur ve seslendirilir

(Sekil 3.20 a, b.).
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Sekil 3.20 a. Tonik Sol fa - 1 Diyez alan seslerin okunusu
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Sekil 3.20 b. Tonik Sol fa - 1 Bemol alan seslerin okunusu

Rakamli miizik yonteminde oldugu gibi bu yontemde de yediser derece/sesten
olusan orta bolge, tiz bolge ve pes bolge diye adlandirilan, li¢ bolgeli bir ses alani
kullanilmaktadir. Bolgeleri belirtmek igin pes bdlgedeki seslerin altina, tiz bolgedeki
seslerin listliine bir nokta konur. Parcanin tonu dizegin solunda gosterilir (Key: Ton=F
gibi).

Harfli miizik yonteminde dizege geg¢ilmeden once 6gretime harflerle baslanir,
cubuk tartimlama kullanilarak yapilan bir hazirlama-hazirlanma doéneminden sonra

anahtarsiz dizege gegilir.
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Sekil 3.21. Tonik Sol-fa ¢gubuk tartimlama 6rnegi

Demorest (2001, s.40)

Tonik sol-fa ydntemi, yirminci yiizyilin ortalarina dek ingiliz ve Kuzey Amerika
korolarinda kullanilagelen bir yontem olmustur. Bu korolarda seslendirilen eserlerin

tonik sol-fa yontemiyle notaya alinist Sekil 3.22.’deki drnekte gosterilmistir.
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Sekil 3.22. Amazing Grace

Demorest’den (2001: 40)

Yontemde Curwen ve Glover tarafindan ortaya cikarilan, Zoltan Kodaly

Q

m\_a ’ .

http://www.spider.georgetowncollege.edu (2009)

tarafindan gelistirilen Curwen el igaretleri kullanilmaktadir.

Sekil 3.23. Curwen-Glover El Isaretleri
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Yukaridaki sekilde (Sekil 3.23), fa diyez (fi), sol diyez (si) ve si bemol (ta) seslerinin el
isaretleri ile gosterilisi de yer almaktadir. Bu isaretler bir yontem olmaktan ¢ok 6gretime
yardimer arag niteligi tasimaktadir. Ogrencilerin el isaretlerini kullanarak calismalari,
eserle hem zihinsel hem de fiziksel bir bag kurmalarmi saglar. Nota okuma
caligmalarinda el isaretlerinin kullanilmasiyla ilgili arastirmalar farkli sonuglar
vermistir. Bazi1 egitimciler el isarelerini Ogrencilerin miizigi anlamalarma yardimci
olmasi, sesler arasinda iliski kurmalarini saglamasi agisindan olumlu ve islevsel
bulurken; bazi egitimciler ise el isaretlerinin miiziksel okumay1 bir basamak daha

zorlastirdigini ve 6grencileri agirlastirdigini diistinmektedir (Demorest, 2001: 42).

C. Alman Tonika-Do Miizik Ogretim Yontemi:

Almanya’da yaygin olarak kullanilmakta olan yontem Agnes Hundoeger
(1858-1927) tarafindan gelistirilmistir. ‘Tonika=Do Lehre’ olarak da adlandirilan
yontem Ingiliz tonik sol-fa ydntemiyle benzesir. Bu ydéntem ile yapilan gretimde
baslangigta harfler ve tonika-do heceleri kullanilir, daha sonra alfabeleme sistemindeki
gibi nota adlariin (A, B, C...) kullanimina gegilir yani yontemde hem heceler hem de
nota isimleri kullanilmaktadir. Bu yontemde diyezli notalar1 belirtmek icin harflerin

31
1

yanina vokali, bemollii notalar1 belirtmek icin ise “u” vokali konmaktadir (Sekil

324 a,b).
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Sekil 3.24 b. Tonika do yontemi-1 Bemollii sesler
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Yontemde, tonik sol-fa ve rakamli yontemlerde oldugu gibi yediser
derece/sesten olusan orta bolge, tiz bolge ve pes bolge diye adlandirilan, ti¢ bolgeli bir
ses alan1 kullanilmaktadir. Bolgeleri belirtmek i¢in pes bolgedeki seslerin sag altina, tiz

bolgedeki seslerin sag iistiine bir kisa egri ¢izgi konur.
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Sekil 3.25. Tonika do yontemi - Ses bolgeleri

Yonetken (1952, s. 94)

4.3.3.3.2.2. Sabit “do” Sistemi

Paris Konservatuvarinda 1795’lerden beri kullanilmakta olan sabit do
sistemi, kromatik sesleri seslendirmedeki karmagsiklig1 gidermek, nota okumay1 daha
basit ve kolay bir hale getirmek i¢in miizik 6gretiminde tercih edilen bir sistem
olmustur. Sabit do sisteminde solfej heceleri olarak adlandirilan nota adlar1 kullanilir.
Bu heceler diinyaca kabul gérmiis, Do major dizisinin 7 sesine verilen Do, Re, Mi, Fa,
Sol, La, Si(Ti) heceleridir. Sabit do sisteminde her ses ait oldugu perdenin
frekanstyla/ses yiiksekligi ile seslendirilir. Tiim kromatik sesler dogrudan ilgili perde
adi kullanilarak seslendirilir. Ornegin ‘re- re diyez- re bemol- re’ kromatik sesleri

seslendirilirken ‘re-re-re-re’ seklinde telaffuz edilir ancak perde yiikseklikleri

degistirilir.
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Sekil 3.26. Sabit do sisteminde notalarin seslendirilisi
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Fransa ve ¢ogu Avrupa iilkesinin aksine Amerika’da ‘degistirilmig/ diizeltilmis
sabit do [modified/revised fixed do]’ sistemi kullanilmaktadir. Bu sistemde, hareketli do
sisteminde oldugu gibi kromatik sesleri adlandirmak i¢in degisik heceler kullanilmakta

ve notalar ait olduklar1 ses perdesinden seslendirilmektedir (Sekil 3.27).
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Sekil 3.27. Degistirilmis sabit do sisteminde kromatik dizi sesleri
Sabit Do Sistemine Dayanan Yontemler

A. Alfabelemeli miizik 6gretim yontemi:

Avrupa'da 6zellikle Almanya'da ve Ingiltere'de yaygin ve etkin kullanilan
eski ve koklii bir yontemdir. Bu nedenle Alman ya da Ingiliz alfabetik yontem ya da
alfabetik miizik yontemi olarak da adlandirilir. Miiziksel isitme, okuma, yazma, sdyleme
ve ¢calmada sesleri (notalar1) dogrudan dogruya alfabe harflerinden yedisisinin adlariyla
adlandirarak salt yiikseklikleriyle Ogretme yoludur. Yontem, esas olarak asagida
goriildiigii gibi, “la” notasindan baslayarak dizilen yedi miizik sesini alfabenin A'dan
baslayarak dizilen ilk yedi harfiyle adlandirma ve bu adlarla 6grenme-6gretme temeline

dayanir:

la si do re mi fa sol

Bu yonteme gore do major dizisinin dogal seslerinin yazilisi sekil

3.28’degoriilmektedir.
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Sekil 3.28. Notalarin dogal durumda adlandirilmasi

Sistemde "si" sesi igin Ingilizler B harfini, Almanlar "H" harfini kullanirlar.
Almanlar B harfini ‘si bemol’ sesi i¢in kullanmay1 tercih ederler. Sekil 3.28’de do major

dizi seslerinin ingiliz alfabelemeli yontemiyle adlandirilis1 goriilmektedir.

Bu yontemde diyezli ve bemollii sesler harflerin sonlarina getirilen ekler
araciligiyla ifade edilir. "' Tek diyezli notalarda ilgili harfin 6niine “is”, ¢ift diyezlilerde
ise “isis” hecesi eklenir ve okunur (Sekil 29 a, b). Ayni1 sekilde tek bemol ifade edilirken

“es” hecesi, ¢ift bemol i¢in ise “eses” heceleri eklenir (Sekil 3.29 c, d).
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Sekil 3.29 a. Notalarin tek diyezli durumda adlandirilmasi
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Sekil 3.29 b. Notalarin ¢ift diyezli durumda adlandirilmasi
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Sekil 3.29 c. Notalarin tek bemollii durumda adlandirilmasi

' Sekillerde si bemol sesi Ingilizlerin kullandig1 sekliyle (H) gosterilmistir. Almanlar ‘si
bemol’ i¢in ‘B’ harfini kullanmaktadir.
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Sekil 3.29 d. Notalarin ¢ift bemollii durumda adlandirilmasi

B. Sessozciik yontemi (Tonwort Methode):
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Bu yontemi, {nlii miizik egitimcisi Carl Andreas FEitz (1848-1924)

olusturmustur. Bu nedenle bu yontem Eitz Sessozciik Yontemi (Eitz Tonwort Methode)

veya kisaca Eitz Yontemi (Eitz Methode) olarak da adlandirilir. Yontemde bir major

diziyi olusuran yedi sesin, dogal, diyezli ve bemollii kullanimi i¢in 35 ses/nota adi

belirlenmigtir. Nota adlar1 “b, d, f, g, k, 1, m, n, p, r, s, t” sessiz harfleri ve “a, e, 1, 0, u”

sesli harfleri kullanilarak olusturulmustur. Buna goére Do major dizisinin yedi sesi i¢in

adlandirmalar su sekilde yapilmaktadir:
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Sekil 3.30 a. Eitz Yonteminde notalarin adlandirilmasi — Dogal durumda
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Sekil 3.30 b. Eitz Yonteminde bir diyezli ve bir bemollii notalar
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Sekil 3.30 c. Eitz Yonteminde iki diyezli ve iki bemollii notalar
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Sekil 3.31°de Eitz yontemi ile notalarin seslendirilisi goriilmektedir.
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Sekil 3.31. FEitz nota heceleri ile 6rnek alistirma (solfej pargasi)

(Karkin, 1992: 69)

Desifre sarki  sOyleme Ogretiminde kullanilan nota okuma sistem ve
yontemlerine iliskin yazili kaynaklar ve arastirmalar taranarak desifre (sarki) sdylemede
en etkili sistem/yontem saptanmaya ¢alisilmigsa da kesin bir cevap elde edilememistir.
Ancak, en fazla kullanilan sistemlerin, hareketli do ve sabit do sistemleri oldugu; bu
sistemlerde de ¢ogunlukla dogal ya da kromatik nota adlar ile dizi derecelerini gosteren
rakamlarin kullanildigi goriilmiistiir. Bununla birlikte arastirmalarda, bazi korolarda
desifre okumada sayilarla siire degerlemeli (bir ve ki ve gibi) ritim okuma
calismalarinin yapildigi, bazi korolarda tek bir dogal hece kullanilarak (la gibi) ve bazi
korolarda da dogrudan sarkinin sézleri okunarak eserlerin desifre edilmekte oldugu

belirtilmektedir.

1946-1993 arasinda yapilan aragtirmalarda desifre okuma/sdyleme 6gretiminde

hangi yontemin daha etkili oldugu iizerinde ortak bir goriise varilamamis, arastirmacilar
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caligmalarinin sonucunda farkli ya da birbirine zit yontemlerin etkin oldugunu 6nermis
ya da savunmuslardir (McClung, 2001: 4). Bu konudaki arastirma 6zetlerine asagidaki

paragraflarda yer verilmistir.

3.4. ILGILI ARASTIRMALAR VE YAYINLAR

Asagida ilgili konulara gore basliklar altinda siralanan aragtirmalar ve yayinlar,
cok sayida ¢aligma igerisinden arastirmacinin sectiklerini icermektedir. Tarama yoluyla
elde edilen degisik ve yararli olduguna inanilan bulgular, konu bagliklar1 altinda
sunulmustur. Arastirmalar, problemle en az iligkili olanlardan en ¢ok iliskili olana dogru

stralanmustir.

3.4.1. Tigili Arastirmalar

3.4.1.1. Miiziksel Okuma ve Desifre Okuma Ogretim Yéntemlerine

Iliskin Arastirmalar

Gliniimiiz egitim-6gretim yaklasimlarinda tek ve sihirli bir yontemden
bahsedilmemektedir. Arastirmaci ilgili konuda pek ¢ok makale ve arastirma taramis,
miiziksel okuma ve desifre okuma Ogretiminde hangi yontemlerin kullanildigini,
Onerildigini ve bu yontemlerin desifre sarki sdyleme agisindan eksilerini, artilarini

saptamaya ¢alismustir.

Scandrett (2005), calismasinda isitsel becerilerin gelistirilmesinde kavram
haritalarinm kullanilmasinin etkisini arastirmustir. Universite birinci sinifta isitme dersi
alan ogrenciler ile yapilan aragtirmada; 6grencileri 6grenmede bireysellestirilebilen,
isitme ve dikte becerilerindeki temel Ogelerin giiclendirilmesine yonelik bilgisayar
destekli bir metot gelistirilmis ve deney grubuna uygulanmistir. Ozellikle matematik,
fen ve sozel alanlarda kullanilan kavram haritasi tekniginin, isitme egitimi i¢in de

faydali bir yontem olabilecegi sonucu elde edilmistir. Arastirma sonuglari, kavram
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haritalarinin  6zellikle akor tanimlama yetenekleri iizerindeki olumlu etkisini

gostermektedir.

Ertok (1994), Cumhuriyet doneminden giiniimiize, miizik egitiminde kullanilan
tiim miizik ders kitaplarindaki teorik konular1 ve 6zellikle sarki dagarlarini arastirmak
ve egitimde kullanilirhligini incelemek {izere yaptig1 arastirmada, Tiirkiye’deki
tiniversitelerin miizik egitimi verilen boliimlerinde arastirmanin yapildig: tarihe kadar
okutulan solfej kitaplarin1 incelemis, Ozellikle ulusal bestecilerimiz ve miizik
egitimcilerimizce yazilmis kitaplarin baslangic seviyesi solfej egitimine yonelik
oldugunu; alanda kullanilmak iizere ileri seviyede kitaplara ve geleneksel miizigimizi de

evrensel dl¢iilerde i¢inde alan kitaplara ihtiyag¢ oldugunu saptamistir.

Ozbek (2003), “Miizik Teorisi ve Isitme Egitiminde Uygulamalarin
Cesitlendirilmesi” baslikli benzer bir ¢aligmada, Tiirkiye’deki Egitim Fakdilteleri Miizik
Egitimi Anabilim Dallari’nda isitme ve armoni derslerinin islenisinde en ¢ok kullanilan
kitaplarin; Miiziksel Okuma i¢in A. Lavignac’in “Solfege des Solfeges Vol: 1A-2A”,
M. Sun’un “Solfej 17, U. Ozgiir ve S. Aydogan’in “Miiziksel Isitme Okuma”, A.
Sevgi’nin “Coksesli Dikte ve Okuma Parcalar’”; Ritmik okuma i¢in F. Fonatine’in
“Traite Pratique du Rythme Mesure”; Dikte i¢in A. Sevgi’nin “Coksesli Dikte ve
Okuma Pargalar1”; Temel Miizik Teorisi i¢gin M. Nemutlu’nun “Miizige Giris”, M.
Sun’un “Tiirk Miizigi Makam Dizileri”, 1. Baran’in “Temel Miizik Kurallari” ve A.
Say’m “Miizigin Kitab1” oldugunu tespit etmistir. Ayrica MIOY egitiminin alt
alanlarinda; Miiziksel Isitme icin 82, Ritmik ve Ezgisel Okuma i¢in 141, Miiziksel
Yazma ic¢in 74, Temel Miizik Teorisi i¢in 133 gerceklestirilebilecek farkli uygulamalar
ortaya koyan arastirmaci, egitimde giizel 6rnek olabilecek ¢esitli miizik tiirlerinden
ezgilerden de yararlanilabilecegini, bu sekilde 6grencilerin bildikleri miizikler igin bir
farkindalik durumuna gegebilecegini ve bilmedikleri drnekler icin ise bir tiir repertuar

egitimi gerceklestirilebilecegini dnermistir.

Baris ve Kargin’in 2003’te Egitim Fakiiltelerinin Gilizel Sanatlar Egitimi
Boliimii Miizik Anabilim Dali’nda yer alan Miizik Teorisi ve Isitme Egitimi (MTIE)
Dersi’ndeki nota okuma becerisinin ¢alglr egitimine yansimalari {izerine Ogrenci
goriislerini alarak yaptiklari arastirmada, istatistiksel sonuglar MTIE derslerinin
Ogrencilerin calg1 egitimi derslerindeki performansina olumlu etkileri bulundugunu
gbstermistir. Ankete katilan &grenciler, MTIE dersinde yapilan tonal ve makamsal

calismalarin calgilartyla bir eser seslendirmelerine yarari oldugunu diisiinmektedirler.
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Bu derste yapilan ritmik ve miiziksel okuma caligmalarinin 6grencilere eser desifre
etmede kolaylik sagladig1 ve dnemli bir rolii oldugu belirlenmistir. Ogrenciler bu derste
karsilastiklar1 en 6nemli zorlugun ise desifre oldugunu ifade etmislerdir. Bir eser desifre
ederken karsilastiklar1 sorunlar sorulan Ogrencilerin, %26.5’inin tartimsal zorluklar,
%23.5’inin entonasyon zorluklari, %36.5’inin eserleri temposuna yakin ¢alma kaygisi,
%13.5’1nin ise notalar1 aninda okuma zorlugu yasadig1 ortaya ¢ikmistir. Arastirmacilara
gore genel olarak, ilk bakista nota okuma isi, 6grencileri tedirgin etmektedir. Ancak
nota bilgisine ve iyi bir nota okuma becerisine sahip olan bir dgrenci, bu becerisini
kullanarak c¢algi egitiminde de miizik eserlerini daha kolay taniyabilme ve
yorumlayabilme firsatin1 yakalayacaktir ve &grenciler nota okumaya fazla zaman
ayirirlarsa  (planli-programli-disiplinli =~ calisma  ile) bu  alanda  basariy1

yakalayabileceklerdir.

Kargin 2007°de yaptig1 aragtirmada da benzer sonuglar elde etmistir. Buna gore
Giizel Sanatlar Egitimi Boliimleri Miizik Ogretmenligi Programi Miizik Egitimi
Anabilim Dallarindaki MTIE dersinin piyano egitimine, piyano egitiminin de MTIE
dersine ayni oranda katki saglamaktadir. Arastirmaci, piyano egitiminde herhangi bir
eser calisilirken o eserin armonik yapisinin, tiiriiniin, incelenmesine 6zen gosterilmesi
ve ¢almanin yani sira eserin tiim Ozellikleriyle 6grenciye tanitilmasinin ders agisindan

yarar saglayacagini onermistir.

Aydogan’m 1998’te, miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda MIOY 6gretiminin
niteligini saptamak ve degerlendirmek amaciyla yapmis oldugu arastirmada da, MIOY
derslerinde kazanilan bilgi ve becerilerin miizik alan derslerinde kullanildigi; bu
derslerin basinda armoni, konturpuan, ses egitimi ve piyanonun geldigi ve ozellikle
MIOY ile armoni arasinda yetkin miizik dgretmenleri yetistirme agisindan anlamli

iligkiler bulundugunu saptanmustir.

Tufan, Bulut ve Kili¢c (2007) arastirmalarinda 6grencilerin orta 6gretimde almis
olduklart MTIE (yeni adiyla MIOY) dersinin 6zel amaglarma ulasma durumunu
incelemisler ve Baris ve Kargin’in 2003’teki bulgularinin aksine dgrencilerin, MIOY
dersi 0zel amaglarma ulasma durumundaki basart diizeyinin diisilk oldugunu
saptamiglardir.  Arastirmacilar  ayrica, GSEB Miizik Ogretmenligi Lisans

Programlarinda, boyle 6nemli bir derse ayrilan siirenin 1,5 yil ile sinirli olmasinin



71

MIOY becerilerinin amaca uygun ve yeterli kazandirilabilmesi, gelistirilebilmesi

bakimindan diislindiiriicii oldugunu belirtmisler'®.

Apaydinh (2009), AGSL’de okutulmakta olan MiOY derslerinde 6grencilerin
karsilastiklar1 sorunlar1 saptamak amaciyla segtigi 15 AGSL’deki 233 lise son sinif
Ogrencisine bir anket uygulamis yukaridaki aragtirmayla ortiisen bulgular elde etmistir.
Buna gore; 6grencilerin biiyiik cogunlugu MiOY igin ayrilan ders saatlerinin arttirilmasi
goriisiindedir. Lise son smifta MiOY dersinin tiim alan dersleri iginde en yiiksek ders
saatine (haftada 4 saat) sahip olmasina ragmen, 6grencilerin bu goriisiinde, hazirlik ve
birinci smif i¢in ayrilan siirenin yeterli olmamasinin etkisi oldugu diistiniilmektedir.
Ogrencilerin ¢ogu, bu nedenle yeterli egitim alamadiklar1 gériisiindedirler. Arastirma
sonuglar;; AGSL son smif 6grencilerinin %72’sinin miiziksel okumada miizikaliteye
(hiz, giirlik, anlatim ifadeleri vb. kullanmaya) gereken Onemi vermediklerini; %
47’sinin desifrede kendisini yeterli gérmedigini; %77 sinin okuma pargalarina nasil
calisilmas1 gerektigini bilmedigini gostermektedir. Miiziksel okumada 6grencilerin en
cok kullandiklar1 yontemlerin, pargay1 ¢alismadan once calgilartyla bastan sona ¢alma,
(%31) ve pargayr hem ¢alip hem de okuma (%25) oldugu saptanmistir. Bu durum,
ogrencinin aralik diisiinmeden, tona girme ¢alismasi yapmadan ve edindigi bilgileri

kullanmadan desifre yaptigini diistindiirmektedir.

Grutzmacher (1987), baslangic seviyesindeki 48 ¢algi Ogrencisi iizerinde
yaptig1 arastirmada, deney ve kontrol gruplarina ayrilan 6grencilere 14 hafta boyunca
30’ar dakikalik farkli konularda dersler vermistir. Buna gore; deney grubunda
cokseslendirme ve vokalizasyon yoluyla tonal ezgi kaliplariin 6gretimini igeren,
kontrol grubunda ise nota yoluyla bir takim miizikal sembollerin ve ses dizilerinin
Ogretimini igeren dersler islenmistir. Arastirmada farkli dersler alan deneklerin isitsel
algilari, notalar1 tanimlama ve ezgi okuma basarilar1 karsilastirmistir. Sonug¢ olarak
deney grubundaki ogrencilerin kontrol grubundaki 6grencilere gore, major ve mindr
tonlar1 tanimlamada ve ezgi desifrelerinin gelisiminde daha basarili oldugu saptanmaistir.

Ancak gruplarin nota okuma basgarilari arasinda anlamli bir farklilik goézlenmemistir.

Dunlap 1989°da, baslangic seviyesindeki ¢algi 6grencilerinin vokal dogruluk,

calg1 performansi, melodik isitsel-gorsel ayirt etme, melodik kulak-el koordinasyonunu

12 Ortadgretim kurumlarinda egitim dort yila gikarilinca Talim Terbiye Kurulu’nun 11.08.2006
tarih ve 340 sayili karar1 geregi MIOY haftalik ders saatleri AGSL alan dersleri icinde 9. smifta
1 saat, 10. sinifta 2 saat, 11. ve 12. smiflarda ise 4 saat olarak degistirilmistir.
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ve calgida desifre becerilerini 6lgmeye yonelik testler kullanarak yaptigi aragtirmasinda,
miiziksel okuma ve sdyleme caligmalarinin, &grencilerin vokal dogruluk becerisi,
melodik kulak-el koordinasyonu, melodik isitsel-gorsel ayirimi, calgr performansi
becerileri ve miizikal yetenek gelistirmeleri ile anlamli derecede olumlu iliskisi

oldugunu saptamistir.

Sevgi (1982), “Gazi Yiiksek Ogretmen Okulu Miizik Boliimii Miiziksel Isitme
Okuma Yazma Egitimi 1. ve II. Yariyillarinda kullanilan Yontem, Kaynak, Arag-
Geregler Uzerine Bir Arastirma” isimli asistanlik tezinde MIOY Egitiminde kullanilan
yontem, arag ve geregleri belirlemeyi amaglamistir. Ders sorumlusu 6gretim elemanlart
ile goriismeler yapilarak elde edilen bulgularda; egitimciler sol anahtarinin yaninda fa
anahtarinin da kullaniminin 6nemini belirtmis, ritim ¢alismalarina dersin ayr1 bir boyutu
olarak yer verilmesini, re hiiseyni dizisiyle Ogretime baglanilmasini ve tonal ve

makamsal miizigin birlikte kullanilmasini 6nermislerdir (Yazan, 2007: 14).

Ozaltunoglu (2003), “Solfej Ogretim Yontemleri” bashikli arastirmasinda solfej
egitimine yonelik baglica ekolleri-yontemleri incelemis, tilkemizde solfej egitimi
vermekte olan uzmanlarin genellikle belirli bir yonteme gore degil, aralik bilgisine
dayanan ve nota okuma becerilerini gelistirmeye yonelik bir egitim vermekte oldugunu,

baz1 egitimcilerin ise egitimin basinda hareketli do sistemini kullandigini saptamistir.

Yazan (2007), konservatuvar sarkicilik lisans programlarinda yer alan solfej
egitiminde izlenen kaynak ve yontemlerin analizine yonelik yaptig1 aragtirmada 6nemli
bulgular edinmis ve Onerilerde bulunmustur. Buna gore; arastirmada desifreye 6nem
verilmesinin solfej ve san egitimine olumlu katkilar saglayacagi ortaya c¢ikmustir.
Arastirmaci, desifreye daha fazla zaman ayrilmasini ve desifre asamasinda miizikal
dinamiklerin, sesleri dogru okumakla es zamanda tutuldugu bir yontemin daha sanatsal
bir bakis agis1 i¢erecegini, tonal, atonal, makamsal, toresel miiziklere, cok partili okuma
parcalarina solfej egitimi icinde yer verilmesinin, solfej egitiminin sadece ders saati ile
sinirli kalmamasinin, 6grencilerin ders disi zamanlarda da bu alanda caligmalar
yapmasini dnermistir. Ogrencilerin ve egitimcilerin yeni ydntem ve kaynak bulma
yoniinde girisim i¢inde olmalarinin solfej dersine, dolayisiyla tiim alan derslerine etki
edecek bir ihtiyaca karsilik gelecegi belirtilmis buna ek olarak da entonasyon sorununu
azaltma yonilinden mevcut g¢aligmalarin gelistirilmesi, yeni ve etkin ydntemlerin
olusturulmas: gerekliligi ortaya ¢ikarilmistir. Okuma pargalarinin birebir olarak

piyanoda ¢alindig1 eslik yonteminin siirekli uygulantyor olmasinin, basta entonasyon ve
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desifre olmak iizere solfej egitiminden beklenenlerin gerceklesmesine yardimci

olamadig1 saptanmustir.

3.4.1.2. Miiziksel Okuma ve Desifre Basarisim Etkileyen Faktorlere

fliskin Arastirmalar

Canakay (2006), arastirmasinda Ogrencilerin Miizik Teorisi dersindeki
basarilarini etkileyen tutumlarin 6l¢iilmesinde ara¢ olarak kullanilabilecek bir tutum
oleegi gelistirilmis ve uygulamistir. Istatistiksel analizler sonucunda yeterli derecede
gecerli ve gilivenilir oldugunu saptanan tutum 6lgeginin Miizik Teorisi derslerini yiiriiten
Ogretim elemanlarina, bu alanda bilimsel ¢aligmalar yapan arastirmacilara ve tiim miizik
Ogretmeni adaylarina faydali olacagi kararina varilmistir. Arastirmada ayrica elde edilen
bilgi ve verilere dayanarak, miizik egitiminin temelini olusturan Miizik Teorisi gibi
kuramsal derslerin haftalik ders saatlerinin ve 6gretim programi igerisindeki siirelerinin

artmasi gerektigi oneri olarak sunulmustur.

Canakay (2007), aktif 6grenme yontemlerinin miizik 6gretmeni adaylarinin
Miizik Teorisi dersine iligkin akademik basarilari, tutumlari, 6zyeterlik algilar1 ve
basari/basarisizlik yiiklemeleri {lizerindeki etkilerinin geleneksel 6gretim yontemlerine
gore anlamli farklhiliklar gosterip gostermedigini arastirmigtir. Arastirmada Miizik
Egitimi Anabilim Dali 1. sinifinda 6grenim goren 26 6grenci deney ve kontrol grubu
olarak ikiye ayrilmis, dersler deney grubunda aktif 6grenme yontemleri, kontrol
grubunda geleneksel 6gretim yontemleri ile ylriitiilmiistiir. Uygulama oncesi yapilan
Ontest ve uygulama sonrasi yapilan sontest 6l¢cme sonuglart karsilagtirildiginda, aktif
O0grenme yoOntemlerinin miizik O0gretmeni adaylarinin miizik teorisi dersine iligkin
tutumlari, Ozyeterlik algilar1 ve bagar1 yiiklemeleri tlizerinde geleneksel Ogretim

yontemlerine gore anlamli diizeyde daha etkili oldugu saptanmustir.

Harrison, Asmus ve Serpe (1994), yaptiklar1 ¢alismada miizikal yetenek,
akademik basari, miizik deneyimi ve motivasyon gibi degiskenlerin isitsel becerilerin
gelisimi iizerindeki etkilerini aragtirmiglardir. Miizik teorisi dersi alan 142 Ogrenci
tizerinde degerlendirilmistir. Miizikal yetenegin, teori derslerinin isitsel becerileri
iceren uygulamalar1 iizerinde en biiyiik etkiye sahip oldugu; akademik yetenek ve

miizik deneyiminin de istatistiksel olarak anlamli etkiye sahip oldugu saptanmistir.
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Motivasyonun ise, performansa dair isitsel beceriler lizerinde bir etkisi olmadig1 ve

diger degiskenlerin hic biriyle anlamli bir iligkisi bulunmadig1 da gdzlenmistir.

Galyen (2005), calg1 6grencilerine desifre okuma ve ritmik okumay1 6gretmekle
ilgili, 1987°den 2005’¢ dek yapilmis arastirmalar1 ortaya koyan, literatlir tarama
caligmast yapmis, elde ettigi sonuglar1 Ogretimde kullanilabilirlik ag¢isindan
degerlendirmis ve oOnerilerde bulunmustur. inceledigi arastirmalarda (Ferrin, 2004;
Mann, 1991; Stenger, 1997; Townsend, 1992; Wheeler, 1993) 6zel ders tecriibesine
sahip olmanin 6grencilerin desifre okuma becerilerinde 6nemli bir rol oynadigini, en iyi
desifre okuyanlarin ise 6gretmenleriyle diiet okuyan, kisa pasajlar1 ezberleyen ve benzer
ezgileri kulaktan ¢alma caligmasi yapanlar oldugunu saptamistir. Buna ek olarak bazi
arastirmalar da (Casey, 1991; Ferrin, 2004; McBride, 1994; Townsend, 1992), diizenli
ve asamali desifre okuma g¢alismalariin becerinin gelismesine katkida bulundugunu
gostermistir. Galyen ayrica, bir¢ok aragtirmacinin (Goolsby, 2004; Gromko, 2004; D. J.
Smith, 1989), desifre okumada, go6zleri biitiinli ya da bir bakista birden ¢ok
nota/ritm/sekil kiimesini algilayanlarin, daha basarili oldugunu saptadiklarini
belirtmistir. Ayrica, Ciepluch (1988) tarafindan yapilan bir arastirmada; bireyin desifre
okuma basarisi ile algida segiciligi, matematiksel algisi, okuma basarisi ve alaninda
bagimsiz ya da bagimli olmasi arasinda belirgin diizeyde iliski bulundugunun ortaya

cikarildigini ifade etmistir.

Young (1971), yaptig1 ¢alismada desifresi kuvvetli olanlarin zayif olanlardan
daha fazla tekrar ve okuma caligsmasi yaptiklarini saptamistir (Haug, 2000: 26).

McPherson 1994’te yaptig1 arastirmada, desifre okumada basarili olanlarin, gii¢
boliimleri tespit etmek i¢in eseri okumaya baslamadan tamamini gozleriyle
taradiklarini, anahtar ve Sl¢iiye dikkat ettiklerini, daha az bagarili olanlarin ise tam tersi,

nota ve ritme odaklanip, anahtar ve dlgiiye dikkat etmediklerini saptamugtir.

Goolsby (1994), desifre okuma siirecinde goziin hareketleriyle ilgili yaptigi
arastirmalarinda, desifre okumada basarili ve basarisiz olanlarin okuma O6zelliklerini

karsilagtirmis ve su sonuclari elde etmistir:

- Basarili okuyucular bir seferde birden fazla miiziksel 6geyi kiimeleyerek
algilayabilmekte, okuduklar1 boliimiin ¢ok daha ilerisini gorsel olarak beyne

iletebilmektedirler.
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- Basarili okuyucular tam ve akici bir performans sergilemek i¢in her nota ya
da susa bakmamaktadirlar. Bagarisiz olanlar ise siire elverdigince nerdeyse
tim notalara takilip, tek tek okumaya ¢aligmakta ve sayisiz hata
yapmaktadirlar.

- Basarili okuyucular iki vurusluk bir ikilik notaya “bakmazken”, daha az

basarili olanlar bu tiir uzun siireli notalar1 okumaya ¢alismaktadirlar.

Gaynor (1996) calismasinda, melodik ©ongorii ve kiimelemeye yardimci
alistirmalarin [aid to chunking and melodic predicting exercises], ikinci ogretim fliit
Ogrencilerinin desifre okuma performanslarina etkisini arastirmistir. Kiimelemeye
yardimci alistirmalar hafizadan geri getirme [memory recall] ve goz hareketleri [eye
movement] caligmalarini igerirken,  melodik Ongdrii/tahmin G6gretiminde tonal
climlelemelerin, genis aralikli ezgilerin, ezgi ve ritm kaliplarmin kullanimima ve
modiilasyon caligsmalarina agirlik verilmistir; 6grencilerden verilen ezgileri okumalari
ve Ozellikle eksik birakilan nota boliimlerini doldurmalari istenmistir. Sonuglar
miiziksel okumada okudugunu kavrama ile ezgisel tahminde bulunma arasinda bir iligki
bulundugunu gostermis (» = .616). Ancak Goolsby’in elde ettigi sonuglarin aksine,
arastirmada kiimelemeye yardimci c¢alismalarin okumaya anlamli bir etkisinin
bulunmadig1 saptanmistir. Arastirmadan ayrica; kiimelemeye yardimci c¢alismalarin,
miiziksel okuma becerisi zayif olanlara daha uygun olacagi, melodik Ongorii
caligmalarinin ise miiziksel okuma becerisinde yetkin olanlar i¢in etkili olacagi sonucu

¢ikarilmustir.

Aragtirmalardan anlasilacagi lizere desifre okumada basarili ve az basaril
olanlar arasinda okuma siirecinde gosterdikleri davranislar bakimindan biiyiik
farkliliklar bulunmaktadir. Heniiz bu alanda yeterli aragtirmanin yapilmamis olmasi ve
siirecin nasil isledigine tam agiklik getirilmemis olmasina ragmen yapilan saptamalar,
egitimcilere desifre okumada basarili olmak i¢in dikkat edilecek 6zellikler bakimindan

yol gostericidir.

3.4.1.3. Desifre Sarki Soylemeye iliskin Arastirmalar:

Asagida yer alan desifre sarki soylemeye iliskin ¢alismalar genellikle bireysel ve

toplu ses egitimi alaninda desifre sOylemeye yonelik yapilmis olup, calgi egitiminde
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vokalizasyon, miiziksel okumada sdézlerin kullanimi {izerine yazilan arastirma ve

makaleler de bulunmaktadir.

Aragtirmalara gore, desifre sarki sdyleme basarisina etkisi olabilecek faktorler
arasinda piyano, koro egitimi almis olmak ve ¢oksesli ¢alisma deneyimine sahip olmak
yer almaktadir. Henry ve Demorest’in 1994’te, Demorest ve May’in 1995°te yaptiklari
arastirmalar, alinan 6zel piyano derslerinin sayisinin, desifre sarki sdylemeye kuvvetli

bir etkisinin oldugunu gostermistir.

Daniels (1986), arastirmasinda desifre sarki sdyleme becerisine yonelik hedef
davranislarin ilgili miizik programlarinda yer almadigini ve koro seflerinin desifre sarki
sOylemeye bakislarinin desifre sarki sdyleme basarisinda biiyiik rol oynadigini ortaya

koymustur.

Costanza ve Russel (1992), benzer sonuclar elde ettikleri aragtirmalarinda
desifre sarki sdyleme 6gretiminin koro egitiminin en zayif 6gelerinden/boliimlerinden

biri oldugunu saptamislardir (s.501).

Scott (1996), Illinois’teki lise korolarindan secilmis, 120 sopranoya koro
egitiminin ulusal standartlarima gore Olgeklendirilmis bir desifre sarki sdyleme testi
uygulamistir. Sonuglara gore, 6grencilerden hig biri ulusal standartlar 6l¢iisiinde basari
gosterememislerdir. Arastirma lise korolarindaki desifre sarki sdyleme Ogretiminin

yetersiz oldugunu ortaya koymustur.

Cutietta (1979) arastirmasinda, bir koro toplulugunun desifre sarki sdylemeyi,
ancak c¢alismanin belli bir kismini diizenli desifre sarki sOyleme Ogretimine ayirarak
Ogrenebilecegini saptamistir. Arastirma, hangi sistemin daha etkili olabilecegine yonelik
bir goriis icermezken sadece, koro derslerinde, desifre sarki sdyleme Ogretimine
ayrilacak ¢ok az bir slirenin dahi koristlerin sarki sdylemede giivenlerini arttiran bu

beceriyi gelistirmede son derece 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

Floyd ve Bradley, 2004 yilinda Kentucky’de koro yarigsmalarinin degisen 6lgme
ve degerlendirme Oolgiitlerine dayanarak bir arastirma gerceklestirmislerdir. Yeni
diizenlemelerden sonra, koronun basarisinin Ol¢iilmesinde ve puanlamada, koronun
desifre sarki sdyleme becerisine agirlikli bir yer verilmistir. Arastirmacilarin 24 basarili
koro sefine uyguladiklar1 anket sonuclari, seflerin ortalama olarak ders siiresinin

%18’ini desifre sarki sdyleme caligsmalarina ayirdiklarini ve bu seflerden %83.33 {iniin
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caligmalar1 dersin basinda yaptiklarint gostermistir. Koro Yarismalarindaki yeni
degerlendirme Olciitlerinin koroda desifre sarki sdylemeye yarari olup olmadigi
soruldugunda seflerin %100°4 olumlu cevap vermis, %79.17 oraninda sef de bu
calismalarin koronun entonasyonu iizerinde olumlu etkisi oldugunu belirtmistir.
Aragtirmadan elde edilen bir diger bulgu da egitimcilerin aldiklar1 6gretimin korolarinda

desifre sarki sdyleme 6gretimi vermede yetersiz oldugudur.

Conrad (2007) da, arastirmasinda, 6gretmenlere derslerinde desifre (sarki)
sOyleme egitimine ayirdiklar1 silireyi saptamak iizere sorular yoneltmistir. Verilen
cevaplar; 6gretmenlerin cogunun(%70) haftalik egitim uyguladiklarini, ortalama egitim
stiresinin 20-25 dakika oldugunu gostermistir. Haftalik programinda desifre 6gretimine
yer veren 46 egitimcinin 31(% 67.4)’inin kent disindaki mahalle okullarinda goérevli
oldugu belirlenmistir. Conrad, Kuehne’nin (2003) arastirmasindan ¢ikan sonuglarla
ortiisen bu bulgularin dogal oldugunu; ¢iinkii kentteki okullarin programlarinda desifre
(sark1) sOyleme Ogretimine Onem ya da yer verilmedigini ve koro
etkinliklerine/yarismalarina katilan korolarin neredeyse tamaminin kent disindaki

mabhallerdeki okul korolar1 oldugunu ifade etmektedir

Kuehne (2003), Florida’daki ortaokul koro seflerine anket uygulamistir. Anket
sonuglarma gore, kirsal ya da kentsel bolgelerin tersine kent disindaki mahallelerde

bulunan okullarda desifre 6gretimi daha fazla yapilmaktadir.

Floyd ve Bradley 2004 yilinda gerceklestirdikleri aragtirmada koro seflerine
uyguladiklar1 anket ile seflerin desifre sarki sOylemeye yaklagimlari, kullandiklari
yontem ve kaynaklara iligkin bulgular elde etmislerdir. Buna gore; seflerin ¢ogu
derslerinde, metotlarin yanmi sira kendi yazdiklar1 alistirmalar1 ve hareketli do solfej
sistemini kullandiklarimi (%75), derslerde desifre okuma c¢alismalarindan ziyade ses
bulmaya yonelik calismalar (pitch activities) yaptiklarini ve 6grencileri bireysel desifre
sarki sOyleme sinavindan gecirdiklerini belirtmislerdir. Seflerden %50’si kendilerinin ve
ogrencilerin Curven El Isaretlerini kullandiklarini ifade etmislerdir. McClung’m (2001)
aragtirmasinda elde ettigi bulgularin aksine, Floyd ve Bradley, desifre sarki sdylemede

en fazla kullanilan yontemin, “hareketli do sistemi” oldugunu saptamislardir.

Demorest ve May’in 1995’te O6grencilerin bireysel desifre sarki sdyleme
becerilerini saptamamaya iligkin yaptiklar1 arastirmada ise, sonuclar hareketli do sistemi

kullanan 6grencilerin sabit do kullananlara kiyasla anlamli derecede yiiksek basar1 elde
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ettiklerini gdstermistir. Arastirmacilar, deney gruplarinin basaris1 arasindaki farkin
yalnizca segilen 6gretim yonteminden degil, bagka faktorlerden de (6zel dersler, erken
ve sistemli solfej egitimi, okullardaki farkli desifre okuma degerlendirme yollar)
kaynaklanabilecegini saptamislardir. Arastirmada, koro etkinliklerinin de desifre sarki
sOyleme basarisimi arttirdigi belirlenmistir. Arastirma koro ¢aligmalarinda, desifre sarki
sOyleme egitiminde kullanilabilecek en iyi yonteme (hareketli do) isaret etmesi ve

ortaya bir soru atmasi bakimindan da 6nem tagimaktadir.

Pembrook ve Riggins (1990), Amerika’da miizik egitimi veren 908 okul ile
tiniversitenin desifre sarki sdyleme egitimcisine anket uygulamis, 306 gecerli anket
sonucu ve kullanilan desifre 6gretim yontemlerine verilen 279 cevaba gore su bulgular
elde etmistir: (a) %45 rakamlarla ( 1= major ve minor tonlarda tonik); (b) %37 “la” gibi
dogal hecelerle ; (c) %35 hareketli do( do=major ve mindrde tonik); (d) %30 hareketli
do (do= Majorde tonik; la= Mindrde tonik) kullanilarak desifre okuma ve sOyleme
Ogretimi yapilmaktadir. Anket sonucglarina gore diger Ozgilin sistemler de diisiik

oranlarda kullanilmakta ve kabul gérmektedir (McClung, 2001: 4).

Henry ve Demorest (1994), yaptiklar1 calismada desifre sarki sdyleme
ogretiminde, kullanim ve etkili olma bakimindan hareketli do ve sabit do sistemleri
arasinda anlamli bir fark bulunmadigini; her iki sistemin de desifre sarki sdyleme
becerilerinin  gelistirilmesinde esit dilizeyde basarili  yontemler olduklarini

saptamiglardir.

Demorest (1994), internet iizerinden yaptigi calismada, 45 eyaletten 270
Amerika’ll ve iki Kanada’li koro sefinin desifre sarki sdyleme 6gretim yontemlerine
yonelik goriislerini, anket yoluyla toplamistir. Yapilan degerlendirmede 272 seften
yalnizca 28’1(%10.3) desifre 6gretimi yapmadiklarini belirtmistir. Ankette katilimcilara,
verilen ornek sarkiyr hangi ritm ve ezgi 6gretim yontemini kullanarak ogrettikleri
sorulmustur. Sonu¢ ve oranlar ezgi Ogretimi icin su sekilde ifade edilmistir: %47
hareketli do (do= Majorde tonik; la= Mindrde tonik); % 17 hareketli do ( do=major ve
mindrde tonik); %15 sabit do, dogal heceler ya da diger; %11 rakamlamali ( 1= major
ve mindr tonlarda tonik) ve %10 rakamlarlamali ( 1= major tonik 6=mindr tonik) sistem
kullanilmaktadir. Arastirmada ritm Ogretimine iligkin bulgulara gore; egitimcilerin
%47’s1 vurus saydirarak (bir ve ki ve); %21°1 ritmik heceler (ta,ti) kullandirarak;
%14’ dogal heceler kullandirarak ritm okuma calismalar1 yaptirdiklarini, ¢ok az

sayida egitimci de Gordon’in sistemindeki heceleri ya da kendi olusturduklar
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sistemlerdeki heceleri kullandiklarini belirtmislerdir.

McClung (2001) Amerika’nin alt1 glineydogu eyaletinde (Alabama, Arkansas,
Georgia, Louisiana, Mississippi ve Tennessee) korolarda desifre sarki sdyleme
sistemlerinin kullanilirh@ini arastirmis, sonu¢ olarak ortak olarak en fazla kullanilan
sistemin dizi dereceleriyle nota okuma sistemi ( %58) oldugunu saptamistir. Anket
sonuglarina gore kullanim sikligina gore verilen cevaplar; hareketli do (%19), dogal

heceler (%13), diger (%06) ve sabit do (%4) olarak siralanmustir.

Daniels (1988) arastirmasinda koro yoneticilerine bir anket uygulamis ve en
yaygin kullanilan yontemin, alkisla ritm tutarak iinison (hep birlikte) desifre sarki
s0yleme oldugu sonucunu elde etmistir. Arastirmada, seflerin yiizde otuzbesi, "sik sik"

yiizde kirkbesi “bazen” solfej heceleri kullandiklarini ifade etmislerdir.

May (1993), Texas’daki 927 karma okul korolarindan secilmis koro sefine anket
uygulamistir. Gegerli 192 anket sonucuna gore, seflerin kullandiklar1 sistemler; % 82.30
hareketli do; %8.85 rakamlar; % 5.73 sabit do, % 1.04 araliklar ve %?2.08 diger
sistemler seklinde siralanmistir (McClung, 2001: 4).

Smith (1998), Florida’da 9. ve 10. Siniflarin koro seflerine anket yoneltmistir.
Anket sonuclar1 seflerin; % 42.9 oraninda “siklikla” hareketli do (major tonlarda do,
mindr tonlarda la seklinde); %37.4 araliklarla nota okuma ve % 34.2 rakamlarla dizi

derecelerini seslendirme sistemlerini tercih ettigini gdstermistir (McClung, 2001: 4).

Conrad (2007), kirsal bolgelerdeki, kent i¢i ve kent dist mahallelerdeki 66
ilkokul ve ortaokul genel miizik 6gretmeni ile koro sefine, derslerinde hangi miiziksel
okuma yazma ve desifre 6gretim teknik ve yaklagimlarini kullandiklarini saptamak
amaciyla anket uygulamistir. Arastirmada, en ¢ok (%62.12) hareketli do sisteminin
kullanildig1, bunu sabit do, dizi dereceleri ve dogal hecelerin izledigi, ritm 6gretiminde
ise ankete katilan egitimcilerin biiyiikk cogunlugunun (%65.14) Kodaly yontemi(ta ti ti)
ve vurus sayarak( 1 ve 2 ve) okuma yoOntemlerini beraber kullandiklar1 saptanmistir.
Bununla birlikte, 6gretmenler gorsel materyal olarak en fazla Kodaly el isaretlerini ve
Orff yontemini (% 76) kullandiklarini ifade etmislerdir. Arastirmadan ¢ikan bir diger
sonu¢ da Ogretmenlerin, kaynak olarak daha ¢ok kendi hazirladiklart ya da farkli
metotlardan topladiklar1 alistirmalar1 kullandiklar1 ve en ¢ok Telfer’in Successful Sight-

Singing adli metodunu/kitabini tercih ettikleridir.
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Hansen (2005), isitsel algiy1 gelistiren stratejilere iliskin sundugu bildiride,
desifre sarki sOyleme calismalarinda en etkili nota okuma sisteminin tamamen pratige
(kullanima) bagli oldugunu belirtmektedir. Egitimciye gore hareketli do sistemi isitsel
becerileri gelistirmekte ve her ses perdesinin iglevinin kavranmasini; sabit do sistemi ise
notalarin taninmasi, ayirt edilmesi ve nota okuma becerilerinin gelistirilmesini
saglamaktadir. Bunlara ek olarak egitimciye goére mindr la sistemiyle eser

seslendirmede tonik/eksen tam olarak anlagilamamakta, kavranamamaktadir (s.9).

Daniels (1986), ise desifre sarki sdyleme becerisine yonelik hedef davraniglarin
ilgili miizik programlarinda yer almadigin1 ve desifre sarki sdyleme basarisinda koro

seflerinin desifre sarki sdylemeye bakislarinin biiyiik rol oynadigini ortaya koymustur.

Demorest (2004), ise desifre ¢alismalarinda hangi yontemin kullanilacagini,

daha ¢ok egitimcilerin tecriibelerinin ve tercihlerinin belirledigini ifade etmektedir.

Gorildiigii.  tlizere yapilan  aragtirmalar, desifre sdylemede  hangi
yontemin/sistemin daha etkili oldugu konusuna bir agiklik getirmezken, her sefin farkl
yontem/sistem se¢iminde bulundugunu da ortaya koymaktadir. Desifre sarki sdyleme
becerisinin gelistirilmesine faydali olacak, 6zel desifre sarki sdyleme 0gretim yontem,
sistem ve stratejilerinin  saptanabilmesi i¢in yeni arastirmalarin  yapilmasi

gerekmektedir.

Steve Larson (1993) makalesinde yer alan su sozlerle, yontem se¢imiyle ilgili bu

tartismalara yanit vermektedir:

13

.. solfej sistemlerinin her hangi birinin, bir digerinden daha istiin oldugunu
soylemek imkansizdir. Ozel dgrenciler, dzel egitim hedefleri ve dzel repertuarlar igin
0zel solfej(nota okuma) sistemleri secilmelidir. Ve biitiin solfej sistemleri, bu

amaglardan en az biri i¢in, en iyi sistem olma onuruna sahiptir” McClung (2001: 4).

Yontem secimi konusunda, ilgili arastirmalardan ¢ikan ¢ok daha onemli bir
sonucu burada paylagmakta yarar vardir. Arastirmalarda, desifre sarki sdyleme
ogretiminde kullanilacak/segilecek sistemden ¢ok, 6gretmenin nasil dgrettiginin 6nemli
oldugu vurgulanmakta, bu 6gretimin etkili sonuglar verebilmesi iginse mutlaka sistemli
ve programli ylriitiilmesi gerektigi belirtilmektedir (Conrad, 2007; Patty, 1997; Floyd
ve Bradley; Henry ve Demorest, 1994; Daniels, 1986, 1988; Cutietta, 1979). Mc
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Clung(2001) arastirmasinda, desifre sarki sdyleme Ogretiminde en fazla kullanilan
sistemlerle olusturulacak, ortak bir 6gretim ydnteminin belirlenmesinin yararlarini
vurgulamig, bu derlemenin nasil yapilabilecegini de sundugu dnerilerle dile getirmistir.
Arastirmaci egitimde kullanilmak iizere hazirlanacak ortak kaynaklarin, en azindan bu
egitimi vermeyi diisiinen Ogretmenlere kolaylik saglayacagini ifade etmektedir (Mc

Clung, 2001: 6-7).

3.4.2. MiO Ogretiminde Kullamilan Medya Araclar

Aragtirmada, MIO 6gretiminde kullamlan medya araglari, egitimde materyal
gelistirme ve bilgi teknolojileri konularinda basilmis kitaplar ve internette pek ¢ok
makale taranmus, bilgi toplanmistir. Ogretim materyalleri {izerine yapilan galismalarda,
farkli medya araclarinin 6zelliklerinin ve egitim 6gretimde bu araglardan ne sekilde
yararlanilacagina yonelik bilgilerin sunuldugu goriilmiistiir. Ozellikle, 6gretim
teknolojileri ve 6gretimde materyal gelistirme ile ilgili yayinlarda egitimde bilgisayar

kullanimina agirlikh olarak yer verilmektedir.

Aragtirmaci1 miiziksel isitme ve okumaya yonelik hazirlanmig bazi interaktif
bilgisayar programlarinin tanittm ve deneme siirlimlerini (demolarni) internet
iizerinden incelemis ve denemistir.® Farkli alisirmalar ve calismalar iceren bu
programlarin desifre becerisini gelistirmeye katkis1 olacagi disiiniilebilir ancak
ogrencinin basarisim 6lgmede yetersiz olduklar1 goriinmektedir. Ornegin, Baciu’nun
(1998) Sight-singing trainer adli programinda, 6lgme isini bilgisayar bir mikrofon
yoluyla yapmaktadir; kullanictya mikrofon ile seslendirmesi gereken gelisi giizel
melodiler sorulmakta ve bilgisayar duydugu cevaba gore basariy1 degerlendirmektedir.
Benzeri diger programlarda da her ses alanina ya da miiziksel 6geye yer verilmedigi ve
Ogretimde sistemli bir siralama olmadigr goriilmiistiir. Bununla birlikte “A musical
tutorial” (Swerdfeger, 2001) ve “Music Ace” (May ve Rockenbach, 1994) adli miizik
teorisinin Ogretimine odakli programlar, belli miizik kavramlarin1 ve &gelerini (nota

adlari, anahtarlar, tonlar vb.) 6grenmede etkili ve yararli kaynaklar olarak gosterilebilir.

1 Arastirmaci ulasabildigi programlarin listesini Ek- 2‘de sunmustur. Programlarin erisim adresleri ve
aciklamalar da bu listede yer almaktadir.
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3.4.3.1lgili Yaynlar

Arastirmaci internet ilizerinde yaptigi arastirmada, desifre sdylemeye iliskin
yayinlanmig kitap, metot ve benzeri kaynaklari taramigtir. Tarama sonucunda 1860
yilindan 2008 yilina dek Ingilizce olarak yazilmis, basilmis ya da internet yolu ile satisa
sunulmus ¢ok sayida ilgili yayin oldugu saptanmistir. Bu yayinlardan sekiz tanesi
arastirmada gelistirilecek 6gretim metoduna 6rnek olusturmalar i¢in se¢ilmis ve kisaca
tamtilmustir. Ingilizce olarak yazilmis ve yayinlanmis diger kaynaklarin listesi Ek- 1°de
sunulmustur. Listede adi gecen eserler yalnizca internette kayithh ya da adi gegen,

arastirmacinin ulasabildigi yayinlardir.

3.4.3.1. Arastirma icin Secilen Desifre Sarki Soyleme Metotlar

Arastirmada desifre sarki sdyleme Ogretiminde kullanilan sekiz adet Ingilizce
desifre sarki sdyleme metodu, diger yazarlarin konuya yaklagimini 6grenmek amaciyla
incelenmistir. Arastirmact bu metotlar1 en yaygin kullanilanlar arasindan se¢mistir.
Metotlar seviye olarak her kullaniciya uygun, asamali olarak zorlasan ya da tamamen
teorik bilgi verenler seklinde ¢esitlilik gdstermektedir. Asagida adi gecen bu metotlarin

icerikleri hakkinda ilerdeki paragraflarda bilgi verilmistir.

1. Successful Sight-Singing, Book 2 A Creative Step by Step Approach.
(Teacher’s Edition / Vocal Edition). (Basaril1 Desifre Sarki Soyleme, 2. Kitap
Adim Adim Yaratict Bir Yaklasim. Ogretmen ve Ogrenci El Kitab1). Nancy
TEFLER. (1993)

2. Sing at First Sight. Foundations in Choral Sight-Singing. Level 1 ( 11k Goriiste
Sarki Soyleme. Koroda Desifre Sarki S6yleme Temelleri). Andy BECK, Karen
Farnum SURMANI ve Brian LEWIS. (2003)

3. Sight-sing any Melody Instantly. (Herhangi Bir Ezgiyi Aninda Desifre
Soyleme). Mark PHILLIPS. (2002).

4. A New Approach to Sight Singing. (Desifre Sarki Soylemede Yeni Bir
Yaklasim). Sol BERKOWITZ, Gabriel FONTRIER ve Leo KRAFT. (1997).

5. Sight Singing. Pitch-Interval-Rhythm. 2nd. Ed. ( Desifre Sarki Soyleme. Perde-
Aralik-Ritm. 2. Baski). Samuel ADLER. (1997).
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6. The ABCs of Vocal Harmony Music Reading/Ear Training. ( Vokal
Armoninin Alfabesi. Miiziksel Okuma/Kulak Egitimi. Kitap ve 4 CD). Howard
AUSTIN ve Elisabeth HOWARD. (2000).

7. Sight Singing Made Simple An Audio Course for Group or Self Study.
(Basitlestirilmis Desifre Sarki Soyleme Grupla ve Bireysel Calisma icin Kitap
ve CD’ler) - David BAUGUESS. (1995).

8. A Fanatic’s Guide to Ear Training and Sight Singing Volume 1. (Fanatikler
icin Kulak Egitimi ve Desifre Soyleme Rehberi 1. Cilt). Bruce ARNOLD
(1999).

Metot 1:

Telfer’in metodu iki kitaplik bir seriden olusmaktadir. ‘Succesful Sight-
singing 1’ ve ‘Succesful Sight-singing 2’ seklinde yazilmis metotlarin ikisi de birer
Ogrenci ve 6gretmen el kitabindan olusmaktadir. Bu aragtirmada 2. kitap incelenmistir.
Telfer’in ilk kitab1 daha ¢ok miiziksel bilgilere ve ritm calismalarina yer verilen bir
baslangi¢ metodu oldugundan arastirmaci, desifre sarki sdyleme 0gretimini igeren ikinci

kitab1 6rnek metot olarak tercih etmistir.

Telfer, metodunu hem koroda hem de sinifta desifre sarki sGyleme 6gretimine
uygun olacak sekilde gelistirmistir. Metottaki alistirmalarin tamami ¢ok sesli olarak ve
sarki sozleri kullanilarak yazilmistir. Alistirmaya gegmeden once verilecek bilgi, ipucu,

hatirlatma ve oneriler farkli renklerde kutucuk ya da tablolar seklinde sunulmustur.

Kitapta her bir ders birbirini takip eder seklide diizenlenmis, ezgisel ve ritmik
alistirmalar zorluk dereceleri basitten karmasiga, kolaydan zora dogru arttirilarak,
asamali olarak verilmigtir. Alistirmalarda ses araligt her ses grubunun rahatca
seslendirebilecegi sekilde kullanilmistir. Alistirmalar sol ve fa anahtarlarinda ve dizek
tizerinde, ritmik Ornekler tek cizgili dizekte ya da dizeksiz yazilarak gosterilmistir.
Alistirmalarin biiyiik bir kismi1 major tonda yazilmis, baslangi¢ olarak do;-sol besli
araligr kullanilmistir. Sonra sirasiyla 3., 8., 4. ve pesteki 5., 2. ve 6. dereceler ile
alistirmalar yaptirilmakta, yeden ses mindr ton kavraminin agiklanmasindan sonra ele
almmustir. Alistirmalarda derecelerin durucu yiiriiyticii 6zellikleri tizerinde durulmus;

0l¢ii, ton degisimi (modiilasyon) sikca kullanilmis; her alistirmada giirliik ile hiz terim
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ve belirteclerinin uygulanmasina dikkat edilmistir.

BiLGILERIN TEKRARI
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Sekil 3.32. Aligtirma 6rnegi

Telfer (1993, s.1)

Telfer hareketli do sistemi, tonik sol-fa ve mindr la yontemini tercih etmekle

birlikte tiim alistirmalarda nota adlar1 yerine sarki sozlerini; nota adlarinin gosterilmesi
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gerektigi yerlerde de hem kiigiik harfleri hem de biiyiik harfleri (s-1;-t-d' ya da G-A-B-C
gibi) kullanmustir.

Olcii degisimlerinde degisimin oldugu 6lciiyii isaretleyiniz.
Sekizlik notalardaki kesilmeleri hissediniz.

Soyle Hisset
- ) .'
#‘-—1 :
S =iz
—— 35 TR [_—
S = - . " - !
And pluck till time and times are done the sil - ver
Her vurustaki ilk birim notaya vurgu yapimz
e [0
Cok hizh degil William Butler Yeats
66— 1 i)
[ — :
‘ And  pluck till time and times are done the sil - ver
i
I gu 5 — 1"\) ]
Part 2 | t - E— _J__‘_B_L_L_‘ = .
And pluck- till time and

times are done_ the gold - en ap-ples of the sun.

Sekil 3.33. Aligtirma 6rnegi

Telfer (19934, s.35)

Telfer’in metodunu iki kitapgik olarak hazirlamasi 6grenci kitapgiginin yalin ve
kolay kullanilir olmasini, 6gretmen kitapgigiin ise 6gretimde 6gretmene yol gosterici
sekilde diizenlenebilmesini saglamistir. Hem 0grenci hem de o6gretmen kitaplarinda
miiziksel okuma ve sarki sdylemeye iligkin bilgi ve tavsiyelere genisge yer verilmistir.
Miiziksel bilgilere ise yalnizca gereken yerlerde ve gerektigi kadar yer verilmistir.

Ogretmen kitapgiginda dgretim durumlar1 agik/anlasilir ve kolaylikla uygulanabilecek
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sekilde diizenlenmis, kitabin i¢inde ve ekler boliimiinde desifre sarki sdyleme
ogretimine iliskin pek ¢ok yararl bilgi paylasilmistir. Metotta sinama ya da dlgme icin

ayr1 aligtirmalar sunulmamus, ses kayitlar1 da kullanilmamustir.

Metot 2:

Temelde koro egitiminde kullanilmak iizere yazilmig 96 sayfalik bu kitap,
iki seriden olusan desifre sarki sdyleme 6gretimi metotlarinin birincisidir. Her biri dort
ders igeren alt1 iiniteden olusan kitapta konular agsamali olarak verilmektedir. Kitabin en
basinda nota, 6l¢ii, dizek, anahtar vb. temel miizik bilgilerine yer verilmistir. Her
tinitenin baginda bir “hazirlik” sayfasi bulunmakta, iinitede islenecek yeni bilgiler
tanimlanmaktadir. Bilgiler bir iki 6rnek ile de desteklenerek, agiklanmaktadir. Her
dersin basinda derste Ogrenilecek yeni miiziksel bilgiler kisaca hatirlatilip,
Ozetlenmektedir. Derslere ritm alistirmalari ile baslanmakta bu alistirmalari ti¢, dort adet
sekiz oOlgiiden olusan ezgi alistirmalari izlemektedir. Her derse ‘yardimci ipuglart’

[hints] ve ‘zorlayict alistirmalar’[challenge exercise] eklenmistir (Sekil 3.34, 35).

-?* Zorlayic1 Alistirma
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Sekil 3.34. Zorlayici ritm ¢aligmast drnegi

Beck, Surmani ve Lewis (2003, s.70)
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Sekil 3.35. Ritm &gretimine drnek

Beck, Surmani ve Lewis (2003, s.38)

Unite sonlarina eklenen, oyunlastirilmis sorular ve koro parcalari ile performans
degerlendirmesi diisiiniilmistiir. Bir iki alistirma disinda, sarki soézleri de yalnizca bu

parcalarda kullanilmigtir.
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e e s S S SSEF
g T e T & T e <
Oc-taves and sev-enths,and sixths are my friends, So, ]
Do Do Do Ti Do Ti ta Do la Sol Fa Mi
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sing it a - gain. Sing this song to the end. -
Re Mi Fa  Sol Fa Mi Re Mi Re Do
2 3 4 5 4 3 2 3 2 7

Sekil 3.36. Calisma parcasi drnegi

Beck, Surmani ve Lewis (2003, s.45)

Calismalarda hareketli do ve dizi derecelerini gosteren rakamlamali sistemin

kullanildig1 goriilmektedir.

Do Re Mi Fa Sol Llg Ti Do
4 A B CiDEFfGE A
Y
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Sekil 3.37. Dizi 6rnegi

Beck, Surmani ve Lewis (2003, s.45)
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Yazarlar kitabin girisinde, metodun belirgin bir nota okuma sistemine
dayandirilmadigin1 agiklamakta, 6grencilerin ¢aligmalar1 seslendirirken nota adlarini,
rakamlar1 ya da solfej hecelerini kullanmalarini 6nermektedirler. Bununla birlikte,
amaclariin Ogretmenlere kaynak olusturacak bir materyal sunmak oldugunu da

belirtmektedir.

Giderek zorlasan bir diizeyde yazilmis olan caligsmalarda tiim 6l¢ti, siire (16’l1iga
kadar) ve tonlarda alistirmalara yer verilmistir. Ancak 9/8 6l¢ii bir kez, ticerli dl¢ii
seklinde kullanilmis diger aksak Olgililere yer verilmemistir. Cok sesli calismalara
dordiincii liniteden itibaren yer verilmis, hiz, giirliik, yineleme terim ve belirteclerinin
bircogu aciklanarak, alistirmalarda kullanilmistir. Aralik bilgisi, minér tonalite,
kromatik dizi, 6l¢ii degisimi ve 64’lik siire kaliplarina serinin 2. kitabinda yer
verilmigtir. Her iki kitaba da, iinitelerde yer alan koro pargalarmin esliklerini i¢eren

birer CD eklenmistir.

Metot 3:

Phillips’in metodunda bilinen nota okuma yontemleriyle, yazarin “ipuclart”
sunan 0zglin yonteminin birlikte kullandig1 goriilmektedir. Metotta 6gretime do major
dizi seslerinin (1.iinite: 1-3-5; 3. Unite: 2-6; 5. Unite: 4-7 seklinde) sirali olarak
Ogretimiyle baglanmakta, notalar biiyiik harflerle ya da dereceleri gosteren rakamlarla

ya da yazarin 6nerdigi hecelerle seslendirilmektedir.

Yazar, kitabinin giris boliimiinde, araliklar1 ezberlemek yoluyla desifre
okumay1/sdylemeyi 0grenmenin ise yaramadigini, bunun yerine, major ve mindr dizi
seslerinin derecelerinin ve her bir sesin/derecenin yiiksekliginin bellenmesinin
gerektigini ve bunun ne sekilde gerceklestirilecegi agiklamaktadir. Sisteme gore desifre
sOylemenin gerceklesmesi i¢in —yazarin bilgisayarda yazi yazmaya benzettigi- dort
adim sirastyla gerceklestirilmelidir. Phillips (2002: 5), bu dort adim otomatiklestiginde
Ogrencilerin zorlanmadan, bilgisayar klavyesinde yazi yazdiklar gibi desifre sdylemeyi

de basaracaklarini belirtmektedir:



1. Tuslayacaginiz ilk harfe bakin ve
bu harfi tanimlayin,

2.Tuslayacagimiz  harfin klavyede
yerini bulun,

. Seslendireceginiz perdenin
adin1 tanimlayin,
.Bu perdenin dizi ig¢indeki

derecesini belirtleyin (seslendi-
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3.Harfi yazmak icin  hangi receginiz tonda)
parmagmizi kullanacaginiza karar | 3. Bu perdede baslayan ve en iyi
verin, bildiginiz sarkiy1 diistiniin.
4.Bu parmakla harfi tuslayin. 4.Bu sarkinin ilk perdesini/

notasini seslendirin.

Yontemde sabit do ve rakamlarla desifre okuma sistemi Onerilmekle birlikte
perdelerin 6gretiminde daha dnceden bilinen ve bellenmis sarkilar ‘ipucu’(trick) olarak
kullanilmakta, bu sarkilarin baglangi¢ seslerine ya da sarki icinde bellekte kalan dizi
perdesine denk gelen hece (sarki sozii) ile desifre okuma gerceklestirilmektedir. Yazar
hangi sarki ya da sarki soziinden yararlanilacagini 6grenene birakmakla birlikte major
ve mindr dizi sesleri i¢in (bilinen sarkilardan elde edilen) su heceleri kullanmaktadir

(Sekil 3.38, 39, 40, 41):

NMaY?? H\I}earﬂ “W&}*n “hﬂwﬂ tlneck!l iiIﬂ “hﬁ‘:l‘"

Sekil 3.38. Major dizi heceleri

Phillips (2002, s. 49)
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Sekil 3.39. Do major alistirma 6rnegi

Phillips (2002, 5.21)
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Sekil 3.40. Minor dizi heceleri

Phillips (2002, s.49)
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Sekil 3.41. Do mindr alistirma 6rnegi

Phillips (2002, s.50)

Phillips metotta yalnizca sol anahtarinda yazilmis alistirmalara yer vermis,
miiziksel Ogelere iliskin bilgi ya da ritm ¢aligmalarina yer vermemistir. Dogrudan
ezgi/sark1 desifresinin 6gretimini temel alan kitapta kromatik dizi derecelerinin nasil

seslendirilecegi ve transpoze drneklerine de yer verilmistir (Sekil 3.42).

(A Bp CCtDETFGGAATBTCTD
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Sekil 3.42. Kromatik sesler igeren dizi 6rnegi

Phillips (2002, s.64)
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Kitapta her alistirma oncesinde dizi derecelerini, ezgideki ses smirini ve

kromatik hareket ya da transpozeleri gosteren bilgi kutucuklar kullanilmustir (Sekil

3.43).

Eb Tonu Bb Tonu
f BFGABC (@ A BCD
& 117 |
%’: - 3 ﬁi_._...'_t!:
1234586 6 0 1 213
Eb tonunda dizi ) M
dereceleri
EDb tonu i¢inde diisiiniin
=
. mn - # .
Y ] 1 L gt |
) f !
3 ) 3 1 3 ]
Bb tonunda
46 | diistiniin
Pt Sr—
W T ¢ & } f f
v l J
3 b 7 71 | |

Sekil 3.43. Alistirma 6rnegi

Phillips (2002, 5.68)

Metot 4:

I1ki 1979°da yazilmis olan kitabin ikinci basiminda, yazar kitabin icerigi ve

konularin islenis siralamasinda degisiklige gittigini belirtmektedir. Desifre okuma ve

solfej agirlikl bir icerige sahip olan metot, birinci boliimde dizilerin ve araliklarin

Ogretimi ile baglamakta, ikinci boliimde ritm caligmalarina yer verilmekte, tgilincii

bolimde yer alan ek caligmalar ve parcalarla kitap sona ermektedir. So6zlii miizik

eserlerinden se¢ilmis farkli formlardaki sarkilar da yalnizca bu béliimde yer almaktadir.

Birinci boliimde yer alan sekiz {initede araliklar sirayla ele alinmis, segilen
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parcalarda oncelikle ilgili araliklarin yer almasina dikkat edilmis ancak pargalarin tiim
araliklar1 kapsadigi boylelikle metodu kullanacaklarin diledikleri bolim ya da iinite
alistirmasimi  kullanabilecekleri de belirtilmistir. Yazar metodun asil amacinin,
Ogrencilere, tonal ya da tonal olmayan herhangi bir miizik eserindeki araliklar
seslendirme becerisinin kazandirilmasi oldugunu ifade etmektedir (1997: xi). Bu
amagla; Ogrencilerin dikkatlerini yalnizca araliklara yoneltmeleri icin ozellikle ilk
calismalarda pargalarin tonlar1 belirtilmemis, ton i¢inde gecen tona ait ya da ton dis1 ses

degistirici isaretler ilgili oldugu notanin oniine yazilmistir. Ornek bir alistirma Sekil

3.44°de goriilmektedir.
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Sekil 3.44. Alistirma 6rnegi

Adler (1997, 5.47)

Miiziksel okumada en 6nde gelen becerinin aralik 6grenimi oldugunu belirten
Adler, yukarida yer alan Ornek caligmalar disinda her {initede aralik
okumaya/seslendirmeye yonelik ritm igermeyen [nonryhtmic] ¢alismalara ve hazirlik

caligmalarina da genis 6lgiide yer vermistir (Sekil 3.45).

Sekil 3.45. Ritimsiz alistirma 6rnegi

Adler (1997, 5.108)
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Metotta ¢ok farkl: tiirlerde, farkl {ilkelerden klasik ve giincel miizik 6rnekleri
yer almaktadir. Yazar bu eserlerin seslendirilmesinde ses sinirlarini asan notalarin
okuyucunun en rahat ettigi oktavdan seslendirilmesini 6nermektedir. Parcalarin desifre
okuma disinda dikte caligmalarinda da kullanilabilecegini belirten yazar, bu
calismalarda piyano disindaki calgilardan da yararlanilmasi gerektigini, bdylece

ogrencilerin piyanodaki seslere bagimli bir duyustan uzaklastirilacagini agiklamaktadir.

Ezgisel okuma ve ritmik okuma c¢alismalarini iki ayr1 boliimde ele alan Adler
hangi ezgi caligmalar1 ile hangi ritmik caligmalarin yapilacagini iiniteleri eslestirerek
gostermistir, ancak yine de metot kullanicilar1 zorunlu tutulmamistir. Aymi sekilde
metodunun sabit do sistemine dayali oldugunu belirten Adler, kullanicilarin hareketli
do, rakamlar ya da heceler kullanarak da desifre okuma yapabileceklerini dnermektedir.
Bununla birlikte kapali agiz ile ya da mirildanarak seslendirme yapilmasinin ezgisel ve
ritmik okumalarda artikiilasyon sorunlari doguracagini ve desifreye olumsuz etkileri

olacagini ifade etmistir.
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Sekil 3.46. Ritmik okuma 6rnekleri

32

Adler (1997, 5.230)

Sekil 3.46 ve 3.47°deki orneklerde goriilecegi gibi, metotta en basitten en
karmasiga kadar tiim ritm, tiim 6l¢ii ve anahtarlarda ¢alismalar yer almakta, giirliik, hiz,

tekrar, doniis vb. terim ve belirtegleri ile miiziksel 6geler kullanilmaktadir.
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Vivolonsel Koncertosu

Frederick Delius
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Sekil 3.47. Miiziksel okuma pargasi

Adler (1997, s.143)

Adler kanon ve iki sesli ¢alismalara (tonal-modal-ritmik) o6zellikle ve genisge
yer vermistir. Adler, bu c¢aligmalarin bireylerin ¢oksesli eser seslendirmede kendi
partilerilerine hakim olabilmeleri ve isitmelerini gelistirmesi agisindan ¢ok Onemli
oldugunu belirtmektedir. Son bdliimde yer alan sozlii eserler disinda metotta sarki

sOzlerinin kullanildig1 az sayidaki ¢aligsmalar da bu kanonlardir.

Metot 5:

Berkowitz, Fontrier ve Kraft’in metodu bes ana bdliimden olusmaktadir.
Dort boliimden olusan metoda bu arastirma i¢in segilen 4. basiminda besinci bir boliim
eklenmistir. Boliim adlar, ezgiler, diietler, ¢al ve séyle, tema ve varyasyonlar (esliksiz),
literatiirden ezgiler seklinde siralanmakta, her boliim de kendi iginde, basitten zora,
yalindan karmasiga dogru sirali alistirmalarla birbirini izleyen dort kisima (section I-I1-
[I-IV) ayrilmaktadir.(sekil) 1. kisim ‘basit’, 11. ve III. kisim ‘orta’ ve 1IV. kisim ‘ileri’

diizeyde yazilmig alistirmalardan olusturulmustur.

Metotta, nota bagi, hece bagi, hiz ve giirliik belirtegleri gibi miiziksel d6geleri her
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alistirmada kullanan yazarlar, 6grencilerin miiziksel ciimleleme -ezgileri ciimle olarak
biitiinsel algilama- becerilerini gelistirmeyi amaclamig, bununla birlikte ii¢
anahtarda(sol-do-fa) da ¢ok sayida alistirmaya yer vermislerdir. Alistirmalarin hangi
nota okuma sistemine ya da desifre sOyleme yontemiyle seslendirilecegine iliskin agik
bir ifadenin yer almadig1r metotta hareketli do, sabit do ve rakamlamali sistemler ¢ok

kisaca aciklanmis, se¢cim kullaniciya birakilmistir.

Yazarlar, aynt alistirmanin {i¢ farkli anahtar ya da ol¢iide seslendirilmesine

yonelik ¢aligma orneklerine yer vermistir (Sekil 3.48, 49).

33a. Moderato (0rta hizda)
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33c. Moderato
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Sekil 3.48. Ug anahtarda okuma parcasi drnegi

Berkowitz, Fontrier ve Kraft (1997, s.8)

Asagidaki calismada Ogrencilerin ayn1 ezgiyi 3/4, 2/4 ve 6/8 dlgiide
seslendirmeleri bdylece degisen birim siire ve vurgu diizenine uyum saglamalari

istenmistir.

59a. Moderato (orta hizda)
3 — - v
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Sekil 3.49. Ayni1 alistirma ile farkli hizlarda ¢alisma

Berkowitz, Fontrier ve Kraft (1997, s. 12-13)

Sekil 3.50°de iki sesli ezgiler, Sekil 3.51°de ise ¢al ve sOyle boliimlerinden

alinmis ¢alisma 6rnekleri goriilmektedir.

B4, Aflegro (hizl)

o Py
Pep gt SECRE (PO JaBy _
e e ) = e 7 A B e
“N.v\" o — ’.___'_-.F—h“_""\ .
=t =7
' -
Sekil 3.50. iki sesli (diiet) ¢alisma &rnegi
Berkowitz, Fontrier ve Kraft’dan (1997: 121) alinmustir
28. Allegretto (oldukga hizly)
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Sekil 3.51. ‘Cal ve sdyle’ boliimiinden ¢aligma 6rnegi

Berkowitz, Fontrier ve Kraft (1997, s.149)
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Yazarlar, metodun besinci boliimiine kadar tamamen 06zgiin g¢alismalarina,
besinci boliimde ise bilinen eserlerin orjinalleri ya da ¢alismalara uyarlanmis sekillerine
yer vermislerdir. Birinci boliimiinde 461 adet tek sesli ezgi; ikinci boliimiinde 102 adet
iki sesli ezgi; ticlincli boliimiinde, bazilar1 tema ve varyasyonlar seklinde yazilmis 134
adet piyano eslikli ezgi; dordiincii boliimiinde 17 adet tema ve bunlarin 5’er
varyasyonundan olusan ezgilerle besinci boliimiinde klasik bestecilerin ve g¢esitli
tilkelerin miiziklerine ait ylzellidort adet farkli tiirde ezgi iceren metot, daha cok

miiziksel okuma parcgalarindan olusan bir solfej kitabi niteligi tasimaktadir.

Yazarlar kitabi, bir 6gretim dénemini karsilayacak sekilde hazirlamis olsalar da
kitabin ek bir kaynak olarak da kullanilabilecegini belirtmislerdir. Ornegin tek sesli ve
iki sesli esliksiz alisgtirmalarin  dikte ¢aligmalarinda kullanilabilecegini, ikisesli
alistirmalarin bir calgiyla diiet yaparak seslendirilebilecegini Oonermislerdir. Metotta
dogaclama becerisini gelistirmeye yonelik bir bolim ve daha fazla c¢alisma
yapilabilmesi i¢in farkli alistirmalardan olusan ek bir boliim de bulunmaktadir. Metodun
sonunda bulunan iki ek bdliimde, bat1 miiziginde kullanilan, 6zellikle de vokal miizikte

ad1 gegen, cesitli miiziksel terim ve belirtecler tanimlanmaktadir.

Metot 6:

Austin ve Howard’in metodu ¢ok sesli duyusu ve nota okumay1
gelistirmeye yonelik yazilmis, kaset ve CD kayitlariyla desteklenmis bir desifre sdyleme
metotudur. Aligtirmalar bu kayitlar takip edilerek seslendirilmektedir. Caligmalar
araliklari, akorlar1 ve dizileri seslendirmek (6rnegin: araligi tamamlamak, akorlardaki
eksik olan sesleri bulmak, akor cevrimlerini arpejlemek vb.) iizerine kurulmustur.
Yontem sabit do sistemine dayanmaktadir. Alistirmalar seslendirilirken alfabelemeli
nota okuma yontemi heceleri (C-E-G) ve dizi derecelerini gosteren rakamlar (1-3-5)
kullanilmaktadir (Sekil 3.52). iki sarki seslendirme 6rnegi disinda calismalarda sarki

sozleri ve heceler kullanilmamaktadir.
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Sekil 3.52. Dizi 6rnegi

Austin ve Howard’dan (2000: 12) alinmustir

Yazarlar ¢oksesli miiziksel duyus ve okumanin gelistirilmesi icin aralik
Ogretiminin sart oldugunu belirtmekte ve agirlikli olarak aralik calismalari

yaptirmaktadir.

A A B C D E F (?: A Am Il:m !%
| 1 1
; 1 ' :
iﬁﬂ E=E== s =
1 2 b3 4 5 b6 b7 8 i iv Y
Soyle: 1. Akorlar-Track 10
a) A-C - E -C - A .
Akor i
1-3-8§8§-3-1 eksen akoru
b) D-F- A-F -D Akor iv
4 - 6 -8 -6 - 4 alt ceken akoru
<) E-G§-B- G- E Akor v
5 -4#7 - 2 - #7 - 8§ ¢eken akoru
d) A-C-E-C - A kor i
1 -3 -5-3 -1 eksen akoru

Sekil 3.53. Akor seslendirme aligtirma 6rnegi

Austin ve Howard (2000: 39)

Diziler, araliklar ve akorlarin 6gretiminde kullanilan tim tonal ya da
modal calismalarda, akor sifreleri (E7, Gdim, Dmaj7 vb.) dizek iistiinde
verilmistir (Sekil 3.53, 54.).
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Sekil 3.54. Aralik seslendirme ¢alismasi

g

Austin ve Howard (2000, s.34-g)

Birgok metodun aksine bu metotta ritm c¢alismalar1 en sonda yer almaktadir
(Sekil 3.55). Ritm calismalarinda, sayilarla siire degerlemeli nota okuma sistemi,

seslendirmede birim vurusa vurularak ‘la’ hecesi kullanilmaktadir.

Sayfa, 62 Orn. 1

b) G DT, Am D7 G pr 6D G
DRSS L e S S e o ey ey B
f ﬁ il_"" 'M Il# _.E:

1+a 2+a 3+a 4 + 1+a 2+a 3+ad+a 142+a bt

Sekil 3.55. Ritm ¢aligmasi 6rnegi

Austin ve Howard (2000, s.69-d)

Metotta ele almman baslica konular sirasiyla; diziler (majér, mindr, modal,
pentatonik, kromatik, blues); araliklar; akorlar; ritm ve 6l¢ii ile transpoze caligmalarini
icermektedir. Ders alistirmalarindan sonra &grencilerin yalniz ¢aligabilmeleri igin
Odevler de verilmistir. Kitap¢igin sonuna bir érnek ve bos dizeklerden olusan ¢alisma

sayfalar1 (work sheet) ile miiziksel terimlerin aciklandig1 boliim de eklenmistir.
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Metot 7:

Bauguess bu kitab1 miizik okuma bilgisine sahip olmayanlara ve miizik
okumaya yeni baslayanlara yonelik bir metot olarak hazirlamistir. Bireysel ya da grup
halinde calisilabilecek kitapla birlikte bir de calisma CDsi bulunmaktadir. Kitaptaki
ornekler ve alistirmalarin basinda CD’nin kullanimina iligskin yonergeler sunulmaktadir.
46 sayfalik kitabin basinda miiziksel dgeler genis bir sekilde aciklanmaya c¢aligilmas,
daha sonra desifre ¢aligmalarina gecilmistir. Metotta hareketli do sistemine dayanan
tonik sol-fa harfli miizik yontemi kullanilmistir. Her yeni bilgiye gecildiginde oncelikle
dizek olmadan ya da dilsiz dizek kullanilarak caligmalar yaptirilmakta daha sonra dizek
tizerinde solfej heceleri kullanilarak seslendirme yapilmaktadir. Sekil 3. 56’de metotta
kullanilan yontemle dizi seslerinin adlandirilisi, Sekil 3.58’de ise Ornek bir dizinin

adlandirilist goriilmektedir.

Sekil 3.56. Notalarin dizekte gdsterimi

Bauguess (1995, s.22)

Sekil 3.57. Dizi 6rnegi

Bauguess (1995, 5.29)

Sekil 3.58 ve 3.59’da metottan alinmis ezgi ve ritm ¢aligmalarina 6rnekler yer

almaktadir.
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Sekil 3.58. Alistirma 6rnegi

Bauguess (1995, s.21)

fedo [ aaled e dafpiddl )

—  — 3— 1 11— 4 — ) {— j—y ] —

Sekil 3.59. Ritm okuma c¢aligmas1 6rnegi

Bauguess (1995, s.25)

Metotta, kitabin yaris1 anahtarsiz dizek iizerinde yapilan aligtirmalara ayrilmas,
59-68 numaralar arasindaki alistirmalarda anahtar kullanilmigtir. Major tonlarda, bir
oktav ses sinir1 iginde ve basit dl¢giilerde yazilmis alistirmalarda, fermata, uzatma bag,
hece bagi gibi belirtecler siklikla, legato, staccato, tekrar, dolap belirtegleri ¢ok az
kullanilmis, son bes alistirmada sekizlik notaya ve yalnizca iki adet iki sesli ¢alismaya

yer verilmistir. Mettotta higbir calismada sarki s6zii ya da heceler kullanilmamaistir.

Metot 8:

New York ve Princeton iiniversiteleri miizik boliimlerinde okutulan
metodunda Arnold, 6zgiin bir nota okuma sistemi ortaya atmistir. Yontemde aralik
Ogretimine dayanan diger nota okuma sistemlerinin aksine 0grencilere tonal sistemdeki
oniki ses perdesinin salt yiiksekliklerini belletmek amacglanmistir. Yazara gore onemli
olan, notalar arasindaki wuzakliklarin degil her bir sesin yazildig1 tondaki
tinisint/frekansint 6grenmektir (s.10). Bu anlamda yontem sabit do sistemi ile nota

okuma ogretimini icermekte, notalar Amerika’da yaygin bir sekilde kullanilan
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degistirilmig/diizeltilmis  sabit do [modified/revised fixed do] heceleriyle
seslendirilmektedir (Sekil 3.60).
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Sekil 3.60. Degistirilmis sabit do heceleri

Metotta oniki sesten olusan kromatik dizilerle desifre okuma/sdyleme
calismalar1 yaptirilmaktadir. Dizi seslerinin adlarini gostermede alfabelemeli yontemde

oldugu gibi biiyiik harfler kullanilmaktadir (Sekil 3.61).
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Sekil 3.61. Kromatik dizi

Arnold (1999, s.7)

Ancak kromatik sesler de icerse, dizi sesleri belli bir merkez ton, tonik ses
etrafinda (6rnegin, tekrar eden bir major akor ) toplanmaktadir. Yazar metodunda ezgi

degil perde [pitch] seslendirme ¢aligsmalarinin yapildigini 6nemle vurgulamaktadir.

L
1
|

# #

Sekil 3.62. Alistirma 6rnegi

Arnold (1999, s5.64)
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Her bir perdenin/sesin kulaga yerlesmesi i¢in metotla birlikte verilen CD
kayitlarinin dinlenmesini dneren yazar, ¢aligmalarin bir saat boyunca yapilmak yerine,
giin i¢inde 4-5 kez 15’er dakika siire ile yapilmasinin bilginin kisa siireli bellekten uzun

siireli bellege aktarilmasi agisindan daha yararli olacagini belirtmektedir.

Metodundaki kuramsal bilgilere yalnizca bilgilendirme amagh yer verdigini
belirten Arnold, sistemin basariya ulagsmasi i¢in ii¢ seriden olusan (Beginning,
Intermediate, Advanced) ve kendisine ait ‘One Note Ear Training’ miiziksel isitme
Ogretim metotlarin bitirilmis olmasini ya da c¢aligmalarin bu ve benzeri kuramsal

bilgiler iceren metotlarla birlikte yiiriitiilmesini 6nermektedir.



4. BOLUM

DESIFRE SARKI SOYLEME OGRETIM METODUNUN OLUSTURULMASI

Bu boliimde arastirmanin birinci alt problemine cevap olacak; metot, 6gretim
metodu, yontem, 6gretim yontemleri gibi kavramlara; desifre sarki sdyleme i¢in 6nemli
olan Ogrenme Ogelerinin bir 6gretim programina nasil uyarlanacagina; metodun
olusturulmasina iligkin agiklamalara ve metot icin gelistirilen egitim materyallerine yer

verilmigtir.

4.1. Ogretim

En yalin tanimiyla 6gretim, programli ve planh egitimdir. EZitim hedeflerine
gore belirlenen 6gretim etkinliklerinin, amacina ulagmasi i¢in 6gretimin sistemli bir

sekilde yiirtitiilmesi, planlanmasi ve programlanmasi gereklidir.

4.2. Metot

Tiirkce Sozliikte' «

metot” teriminin karsiliginda, “yontem” terimi yazmaktadir.
Aymni sozliikkte “yontem” terimi; “Bilimde belli bir sonuca erismek i¢in bir plana gore

izlenen yol, metot” olarak tanimlanmaktadir.

Oguzkan (1974: 248), Egitim Terimleri Sozligi'nde yontemi soyle

tanimlamaktadir:

1-  “Bir sorunu ¢6zmek, bir deneyi sonuglandirmak, bir konuyu 6grenmek ya da
O0gretmek gibi amaglara ulasmak igin bilingli olarak sec¢ilen ve izlenen diizenli

yol,

' Giincel Tiirkge Sozliik: http:/www.tdk.gov.tr
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2- Yeni gergekleri bulmak, bilinen ger¢ekleri yorumlamak ve agiklamak igin

tutulan mantikli diisiinme yolu”.

Tasdemir’e (2000: 102) gore yontem, egitimin hedeflerine ulagsmasi igin
kullanilacak tekniklerin, islenecek konunun arag, gere¢ ve kaynaklarin, biitiinliik

olusturacak bi¢cimde orgiitlenerek hizmete sunuldugu bir 6gretme yoludur.

Bu tanimlara ek olarak Biiylikkaragoz (1997: 3), egitimde yontem ve teknigi
farkli olarak tanimlayan kisilerin yaninda bu kavramlar1 ayni olarak tanimlayanlarin da
bulundugunu belirtmekte ve bu iki kavrami birden igeren “6gretim metodu” kavraminin

kullanilmasinin daha yerinde olacagini sdylemektedir.

Choksy ve digerleri (1986) miizik egitiminde metodu; "belirli bir felsefe, diger
bir anlatimla, bir seri 6zgiin prensipler, kendine 6zgii biitiinlestirilmis bir yapi,
izlenmeye deger amag ve hedefler ile samimi, ciddi ve gereksinilen biitiin malzeme ve
orneklerin yalniz miizik 6gretme amacina yonelik oldugu nesnel egitim yaklagimi"

(Toksoy, 2005: 6 ) olarak agiklamaktadir.

Bu calismada kullanilan “6gretim metodu” terimi yukarida agiklanan anlami
icermektedir. Bu arastirmada “metot” sozciigiiyle anlatilmak istenen; kendine 6zgii
biitiinlestirilmis bir yapi, izlenmeye deger ilke, ama¢ ve hedefler ¢ercevesinde
sekillendirilmis desifre sarki sdyleme yontemi ile 6gretim materyallerini igeren kitabin

kendisidir.

Arastirmaci, metodu olustururken 6grenci merkezli Ogretim-0grenim ortami
hazirlamay1 hedeflenmistir. Glintimiizde kiiresel boyutta kabul gbéren “6grenmeyi
O0grenme” ve “yasam boyu 6grenme” gibi yaklasimlarla; yasam boyu 6grenen, edindigi
bilgi ve beceriyi yasama geciren, bilginin pasif alicis1 olan degil, kendi 6grenmesinin
sorumlulugunu tasiyan bireylerin yetistirilmesi 6nem kazanmistir. Burada 6ne ¢ikan
nokta, O0grenme ve Ogretme etkinliklerinde 6grenciye aktif rol verilmesi ve bu amagla
ogrenmenin gerceklesebilecegi, 6grenci merkezli 6grenme ortamlarinin diizenlenmesi
gerekliligidir. Ogrenci merkezli egitim, her 6grencinin 6grenmeye karsi farkli yetenek,
tercih ve egilimlere sahip oldugunu, farkli zaman, tiir ve hizda Ogrenebilecegini
benimseyen, diisiinme becerilerini gelistirmenin yaratici diisiinceyi gelistirdigini kabul
eden, 6grenmeyi 0grenmenin esas oldugu bir yaklagimdir. Bu nedenle, 6grenci merkezli
egitimde bu farkliliklar dikkate alinarak 6gretim etkinlikleri ¢esitlendirilir ve teknoloji

ile desteklenir.
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Ogretimde hig bir yontem tek basina sihirli bir degnek olmadig1 gibi, 6grenmeyi
ogreten, kalict ve etkili bir 6gretimde de tek bir yontemden s6z etmek miimkiin
degildir.

Etkin bir 6gretim i¢in yontem zenginligine gitme artik evrensel bir kural

haline gelmistir. Ogretmenin etkin bir 6gretim igin se¢im yapabilecegi

yontem sayisi sirsizdir. Clinkii her o6gretmen kendi yaraticiligini

katarak yeni yontemler gelistirebilmektedir... Ancak her yeni yontem,
degisik faydalar1 yaninda degisik smirhiliklart da  beraberinde
getirmektedir. Son derece dogal olan bu durumda is uygulayicilara, yani

ogretmenlere diismektedir (Kiiclikahmet, 2005: 53, 92).

1999°da hazirladig1r modiilde, miizik 6gretimindeki yontemlerin ¢oklugundan ve
cesitliliginden bahseden Ucgan, miizik 6gretim yontemini, “miizik Ogretimi siirecinde
veya miziksel 6gretme-6grenme etkinliklerinde amaca ulasmak ya da hedefe erismek
icin bilingli ve mantikli olarak secilen ve izlenen diizenli yol” olarak tanimlamakta ve
sOyle devam etmektedir: ““... Tanimda da acik-se¢ik belirtildigi gibi, miizik 6gretiminde
amaca ulagsma ya da hedefe erisme yolu hem diizenlidir, hem de bilingli ve mantikli
olarak secilir ve izlenir” (s. 43). Ayni1 ¢alismada miizik 6gretim yontemlerini genel, 6zel
ve dzgiil yontemler'® olarak ii¢ sinifa ayiran Ucan: “...Miizik 6gretiminde genel, 6zel ve
0zgil yontemler; belirli yonleriyle birbirlerinden farkli olmakla birlikte, birbirlerinden
tamamen ayri, kopuk ve bagimsiz degildir. Bu nedenledir ki, bu yontemler ayri ayri

kullanildig: gibi, birlikte ve i¢ ice de kullanilir” (s. 46) demektedir.

Yontemler gibi, 6grenmeye iligskin tlim sorular agiklamaya ve ¢6zmeye yeterli
olan tek bir 6grenme kurami, teknigi ve stratejisinden de s6z edilemez. Bu aragtirmada
desifre sarki sOyleme 6gretim metodu olusturulurken, 6gretim yontem, kuram, teknik
ve stratejileri bir biitlin olarak ele alinmis ve Ogrencilerde desifre sarki sOyleme

davranislarinin gelistirilmesine yonelik yontemler bir arada kullanilmaya ¢alisilmistir.

Etkili ve kalici bir 6grenmede oldugu gibi, desifre sarki sdyleme becerisinin
O0greniminde de tekrar ve alistirmalarin yeri biiyiiktiir. Watson, Guthrie, Thorndike,
Hull, Gestaltgilar gibi pek ¢ok 6gretim kuramcisi, 6grenme siirecinde ezbercilige karst

tekrar etmenin Onemi lzerinde durmaktadir. S6z konusu bir becerinin G6grenimi

'® Ucan hazirladig el kitabinda bu yontemleri ve ilgili alt yontemleri ok genis bir cercevede ele alip
agiklamugtir.
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oldugunda, tekrar etme baslica 6gretim teknigi olacaktir. Staven’a gore, birey belli bir
beceriyi siirekli olarak yerine getirebilmek yani kazanmak icin devamli caligmak ve
tekrarlayarak aligkanliklar haline getirmek durumundadir. (Sarag, 1997°den aktaran
Karkin, 2007: 414)

Guthrie’ye gore de becerilerin gelistirilmesinde tekrarin etkisi biiyliktiir. Guthrie
beceriyi hareketlerden ayirmistir. Ona gore hareketler basit kas devinimleridir. Oysa
beceri birden fazla hareketi kapsayan bir etkinliktir ve ancak zaman i¢inde alistirma
yapilarak gelistirilebilir. Bircok becerinin ayni1 anda gergeklestirildigi bir etkinlik olan
desifre sarki sdylemenin gelistirebilmesi i¢in de sliphesiz tekrar ve aligtirmaya biiyiik
Olclide yer verilmesi bir zorunluluktur. Bu alistirmalar beceriyi olusturan tiim
hareketleri kapsayan benzer alistirmalar olmalidir. Beceride yetkinlesmek icin alistirma
stiresinin belirlenmesine ve zamana dagilimina dikkat edilmesi gerekir. Kisa siireli

ancak ¢ok sayida derse dagitilmis alistirmalar daha faydali olmaktadir.

Biligsel 6grenme kuramcilar1 ezber 6grenme yerine anlayarak 6grenme iizerinde
durmuglardir. Kuramcilar, anlamaya dayali tekrarlarin bilginin daha uzun siire
hatirlanabilmesinde etkili oldugunu, O6grenmede daha kalict izli davramig degisikligi
meydana getirdigini gozlemlemis; Ozellikle 6grenci ne kadar ¢ok problem ¢dzme

durumuyla karsilasirsa, problem ¢ézme siiresinin o derece kisaldigini ifade etmislerdir.

Gestaltcilara gore, ogretmenler Ogrenilenlerin farkli durumlarda anlamli bir
sekilde kullanilmasin1  saglamak i¢in Ggrencileri, alisilmamis problemlerle
karsilastiracak 6devler vermeli, uygulamalar yaptirmalidir. Boylece 6grenci deneme-
yanilma yoluna bagvurmadan, karsilagilan her yeni ya da benzer problemi, mekanik bir
sekilde eski aligkanliklar ya da ezberlenen kurallar kullanilarak degil, kavrayarak ve
sezerek, yapisal olarak ¢oziimlenmeye ¢alisacaktir. Bunlara ek olarak, biligsel 6grenme
kuramcist Hebb de Ogretmenlerin, 0gretme- O0grenme durumunda Ogrencilerine, bir
konudan digerine ge¢cmeden Once tekrar yapmalari i¢in gerekli olanak ve zamani
vermeleri gerektigini belirtmistir (Senemoglu, 2005: 259, 262, 375). Tekrar konusunda
en Onemli nokta, daha dnce de belirtildigi gibi tekrarin yorgunluga neden olmayacak

sekilde aralikli ancak sik yapilmasidir.

Alistirmalar gibi 6devler de bir tekrar yoludur. Odev verme, ¢ocuklarin belli
konularda 6nceden bilgi sahibi olmalarini saglayan ve/veya belli konularda alistirmalar

yaparak bilgilerini pekistirmelerine yarayan bir 6gretim teknigidir. Odevler dgrencilerin
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ogrendiklerini pekistirmeleri bakimindan 6nemli materyallerdir. (Kiigiikahmet, 2005:
189) Odev, evde de yapilsa okulda da yapilsa, dogru ve etkili kullanildiginda
Ogrencilerin ¢alisma aligkanliklarini  ve tutumlarini  olumlu yonde etkileyecek
faktorlerden biridir. Odevler dgrenilmemis bir bilginin kazanilmasi igin bir firsat
olabilecegi gibi, 6grenilmis bilginin tekrar edilerek pekistirilmesine de olanak saglar.

Bunun yani sira 6devler her 6grencinin bagarma deneyimini yasamasina da firsat verir.

Bu arastirmada da bu yaklasimlarla, tekrarin 6nemi lizerinde durulmustur. Farkli
ozelliklerdeki 6grencilerin birbirleri ile etkilesimi ve 6grenciler arasindaki olumlu
iligkiler de Ogrenmeyi olumlu yonde etkiledigi diisiiniilerek metot olusturulurken
hazirlanan ders i¢i ve ders dis1 etkinliklerde alistirmalarin yani sira grup caligmalarina
biliylik Olclide yer verilmistir. Bu alistirma ve calismalarin tekrar edilmesi ve
Ogrenilenlerin pekistirilmesi amactyla her dersin sonuna “ev 6devi” baslig1 altinda farkl
alistirma ve g¢alismalart igeren bir boliim eklenmistir. Tiim alistirma ve g¢aligmalarin
O0grencide merak uyandiran, yaratict ve karmasik diisiinmeyi harekete geciren,
giidiileyici ve 6grenmeyi Ogretir nitelikte olmasina dikkat edilmistir. Ayrica her yeni
dersin basina da, 6grenilenlerin hatirlanmasi i¢in, bir 6nceki derste 6grenilenlere iliskin
alistirmalar konmustur. Boylece yeni bir konunun &gretimine baslamadan gerekli
davranislarin tamamlanmasi, giris davranislardaki olasi eksikliklerin giderilebilmesi

amagclanmustir.

4.3. Desifre Sarki Séyleme Ogretim Programi

Ogretim programlar1 egitim programlar iginde yer alir. Belli bir bilgi ve
becerinin egitim programimin amagclari dogrultusunda ve planli bir sekilde

kazandirilmasina yonelik, 6gretim-6grenme siiregleriyle ilgili tiim etkinlikleri kapsar.

Gestalt Psikolojisi'nin "Ogrenmede Biitiinliik Ilkesi”ne gére, 6grenme ortaminda
bir §grencinin birbirinden ayr ve ilgisiz pargalar1 6grenmesi ¢ok zordur, fakat birbiriyle
ilgili olan ve biitiin olan1 algilamasi ¢ok daha kolaydir. Metotta, desifre sarki sdyleme
Ogretimi bir biitiin olarak ele alinmis, 6gretim programinda iinitelerin birbirine dayali ve
birbirini destekleyen konulardan olusmasina; devamliligi saglamak amaciyla icerigin
basitten karmasiga, bilinenden bilinmeyene dogru asamalandirilmasina dikkat

edilmigtir. Bu amagla tnitelere iliskin kazanimlari, o6rnek etkinlikleri ve gerekli
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aciklamalarin yapildig: siitunlar iceren tablolar olusturulmustur. S6z konusu tablolar
EK-7’de yer almaktadir. Ders materyalinin hazirlanmasi ve uygulama siirecinde,

programda diizeltmeler, ekleme ve ¢ikarmalar yapilmis, programa son sekli verilmistir.

Desifre sarki sdyleme dgretim programinin hazirlanmasinda AGSL’leri MiOY
ders programlari ile GUGEF, GSEB, MEAD birinci siif MIOY ders programi goz

Oniinde bulundurulmustur.

Kiiciikahmet (2005), “-6gretmen ise kendisinin ne bildigi ile degil 6grencisinin
ne bildigi ile baslamalidir- fikri 6gretimin ilk sarti olarak kabul edilmelidir” (s. 27)
demektedir. Bir 6gretim programinin olusturulmasinda siiphesiz en Snemli unsur,
ogrencilerin hazir bulunusluk o6zelliklerinin ve giris davraniglarinin g6z Onilinde
bulundurulmasidir. Ogrencinin ihtiyaclari; zihinsel, bedensel, ¢evresel, Kkiiltiirel,
duygusal ozellikleri ve kazandig1 davraniglar, 6grenmeye hazir bulunma durumunu

etkiler.

=  Giris Davramslarn

Egitimde giris davranislar, &grencilerin derse neyi ya da neleri bilerek

geldigini ifade etmektedir.

Arastirmada Orneklem olusturulurken deneklerin nasil secildigi arastirmanin
giris bolimiinde agiklanmuistir. Deneyin pilot uygulamasinda'’, egitim verilecek
Ogrencilerin giris davraniglarinin, desifre sarki sdyleme Ogretimi icin eksik ya da
yetersiz oldugu belirlenmis, bu nedenle orneklem grubunun, miizik egitimi almus,
gerekli onkosul davramiglara sahip Ogrencilerden olusturulmasi uygun gorilmiistiir.
Ancak yine de, metotta bilgiler, dnkosul davranislar1 da yineleyecek diizeyde ele alinip
verilmeye c¢alisilmis, boylelikle giris davranislar yetersiz ya da eksik olan 6grencilere

de bu bilgileri 6grenmeleri i¢in zaman ve firsat taninmastir.

=  Onkosul Davramslar

Ogrenme ilkelerine gore, “ ... yeni dgrenmeler, kendinden dnce gergeklesmis
olan ogrenmelere dayali olarak gerceklesir ve bu 6grenme de sonraki 6grenmeler i¢in

hazirlik olusturur. Bir 6grenme biriminin 6grenilebilmesi ig¢in, gerekli olan Onceki

"7 Ankara Universitesi Devlet Konservatuart Opera Koro Béliimii Koro Anasanat Dah 1. smif

ogrencilerine ders yili baginda (20072008 Giiz Dénemi) uygulanmustir.
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ogrenmelere Onkosul Ogrenmeler (Gagne ve Driscoll, 1988) adi verilmektedir”

(Senemoglu, 2005: 420). Onkosul 6grenmeleri gosteren davranislar, yeni hedef

davranislarin 68renilmesini olanakli kildig1 gibi kolaylastirict bir nitelik de tasir. Bu

nedenle Ogretimi planlarken onkosul davramiglarin belirlenmesi gerekir ve 6gretimin

etkinligi i¢cin bu 6nkosul davranislarin tamamlanmis yani ger¢eklesmis olmasi beklenir.

Bu arastirmada olusturulan desifre sarki sdyleme 6gretim metodu icin gerekli

onkosul davraniglara sahip olan 6grenciler:

Vurus, ritm, 0l¢li, dizek nota adi, nota yiikseklikleri, anahtar, vb. temel

miizik bilgilerine sahiptir.

Birlik, ikilik, dortliik, sekizlik, noktal1 dortliik ve ikilik nota ve sus

stirelerini tanir ve bir eser icinde uygular.

2/4, 4/4 ve 3/4 ol¢iilerde yazilmis sarkilar1 okur.

Dizi kavramint; do major ve hiiseyni dizilerini bilir.

Aralik kavramini; do major ve hiiseyni dizilerindeki araliklar bilir.
Akor bilgisine sahiptir.

Cok seslilik kavramini bilir ve diizeyine uygun ¢oksesli sarkilar

seslendirir.
Yineleme, giirliik terim ve belirteglerini tanir ve eser i¢inde uygular.

Hece ve uzatma bagini uygular.

Yukaridaki 6l¢iitlere gore hazirlanan desifre sarki sdyleme 6gretim programu ile:

e Ogrenciye ezbere dayanmadan miiziksel okuma ve seslendirme yapma

yollarint 6gretmek,

e Ogrencinin desifre sarki sdylemede 6grendigi problem ¢ézme yollarini diger

alan derslerinde de kullanabilmesini saglamak,

e Icsel duyusu gelistiren ¢alismalarla, dgrencinin dogru sesi ayirt edip, hatasiz

okumasina/¢almasina katki saglamak,

e Ogrencinin entonasyonunu (temiz okumasini) gelistirmesini saglamak,
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Parcalarin karakterine uygun hiz, giirliik ve anlatim teknikleriyle okunmasi
yoluyla, 6grencinin miiziksel ifade giiclinii kullanmasina ve gelistirilmesine
katkida bulunmak,

Ogrencide ton/ makam bilinci olusturmak,

Ogrencide coksesli duyusu ve algilamayi gelistirmek,

Ogrencinin miiziksel begenisini gelistirilmesine,

Yapilan calismalar ve verilen odevlerle, 6grencinin yaratict calismalara

yonelmesine katkida bulunmak,
Derslerin etkin ve ¢ekici hale getirilmesini saglamak,

Alanda bagvurulacak ya da faydalanilacak uygulamaya doniik bir kaynak

olusturulmasi amaglanmistir.

4.3.1. Desifre Sarki Soyleme Programina iliskin Kazanimlar

Asagida siralanan kazanimlar, bu arastirma igin gelistirilen {i¢ {initelik 6gretim

programi ile kazandirilmak istenen davranislar1 icermektedir.

1.

2.

Desifre sarki séylemenin tanimini yapar.

Desifre sarki sdylemenin 6nemini sdyler.

Desifre sarki sdylemede temel kurallar sayar.

Temel miizik bilgilerini desifre sarki sdylemede kullanir.

Sol anahtarinda Do Major dizisinin derecelerini soyler.

Sol anahtarinda Do Major dizisinin dereceleriyle akor seslendirir.

Sol anahtarinda Do Major dizisinde 2/4 ve 4/4 olgiide; dortliik, ikilik,
birlik ve sekizlik nota ve sus siireleriyle yazilmis tek sesli ezgileri

derecelerle okur.

Sol anahtarinda Do Major dizisinde yazilmis tek sesli sozlii sarkilart

desifre okur.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.
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Sol anahtarinda Do Major dizisinde, kanon formunda yazilmis

sarkilari(derecelerle ya da sozleriyle) desifre eder.

Sol anahtarinda Do Major dizisinde yazilmis ¢ok sesli sarkilari(derecelerle

ya da sozleriyle) desifre eder.

Sol anahtarinda Do Major dizisinde yazilmis tek ve ¢ok sesli sarkilarda

yineleme belirteclerinden “tekrar” ve “dolap” uygular.

Sol anahtarinda Do Major dizisinde yazilmis tek ve ¢ok sesli sarkilarda

hece bagini uygular.
Prozodi’nin tanimini yapar.
Fa anahtarinda Do Major dizisinin derecelerini soyler.

Fa anahtarinda Do Major dizisinin dereceleriyle tek sesli sarkilar1 desifre

eder.

Fa anahtarinda Do Major dizisinde, kanon formunda yazilmis

sarkilari(derecelerle ya da sozleriyle) desifre eder.
Sol ve Fa anahtar degisimli tek sesli ezgileri derecelerle desifre eder.
Sol ve Fa anahtarlarinda, do major dizisinde yazilmis akorlar seslendirir.

Fa anahtarinda Do Major dizisinin dereceleriyle iki sesli ezgileri desifre

eder.

Sol ve fa anahtarlarinda Do Major dizisinde yazilmis tek sesli sozlii

sarkilar1 desifre okur.
Do Major dizisinin dereceleriyle 4/4°liik dl¢iide uzatma bagini uygular.
Do Major dizisinin dereceleriyle 4/4°1ik 6l¢lide uzatma noktasini uygular.

Sol ve Fa anahtarlarinda, Do Major dizisinde, 3/4'lik olclide tek sesli

ezgileri derecelerle desifre eder.
Grliik terimlerinden forte ve piyanoyu uygular.

Sol ve Fa anahtarlarinda, Do Major dizisinde, 3/4'liik 6lclide tek sesli

sozlii sarkilar1 desifre eder.

Fa anahtarinda Do Major dizisinde yazilmis ¢ok sesli sarkilari(derecelerle

ya da sozleriyle) desifre eder.



27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.
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Do Major dizisinde sol ve fa anahtar degisimli tek sesli ezgileri derecelerle

desifre eder.

Do Major dizisinde sol ve fa anahtarlarinda, 6l¢ii degisimli tek sesli

ezgileri derecelerle desifre eder.

Sol ve Fa anahtarlarinda, do major dizisinde, 3/4’liikk Olgiide yazilmis

akorlar1 seslendirir.

Fa ve sol anahtarlarinda, Do Major dizisinde, 2/4, 4/4 ve 3/4'lik Olciide

yazilmis ¢ok sesli ezgileri derecelerle desifre eder.

Fa ve sol anahtarlarinda, Do Major dizisinde, 2/4, 4/4 ve 3/4'lik Ol¢ilide

yazilmis ¢ok sesli sozlii sarkilar1 desifre okur.
Sol anahtarinda re hiiseyni dizisinin derecelerini sdyler.

Sol anahtarinda re hiiseyni dizisinin dereceleriyle tek sesli sarkilar1 desifre

eder.
Fa anahtarinda re hiiseyni dizisinin derecelerini soyler.

Sol ve fa anahtarlarinda, re hiiseyni dizisinin dereceleriyle, akor

seslendirir.

Sol ve fa anahtarlarinda, re hiiseyni dizisinde, kanon formunda yazilmis
sarkilar (derecelerle ya da sozleriyle) desifre eder.
Sol ve fa anahtarlarinda, re hiiseyni dizisinde yazilmis ¢ok sesli sarkilari

(derecelerle ya da s6zleriyle) desifre eder.

4.3.2. Desifre Sarki Soyleme Ogretim Materyalleri

Bir o6gretim etkinligi diizenlenirken karsilasilan en 6nemli giicliiklerden biri,

farkl beceri, bilgi, giidiilenmislik diizeyi, 6grenme hizi ve hazirbulunusluk 6zelliklerine

sahip O0grencilerin ayni sinif iginde 6grenmelerini saglamaktir. Kimi 6grenciler hizli

Ogrenirken, kimileri de giris davraniglarindaki eksiklik ya da zaman yetersizligi

nedeniyle

ogrenememektedirler.  Senemoglu  (2005), “Ogrencilerin,  egitim

durumlarindan en st diizeyde yararlanmalar1 icin, gerek hizli 6grenen Ogrenciler,
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gerekse yavas Ogrenen Ogrenciler icin, ek 6grenme olanaklar1 yaratilmali” (s. 388)

demektedir.

Erden ve Akman (2005), 6grencilerin kendi hizlar1 ile bireysel olarak
O0grenmelerini saglayan 6gretim materyallerinin bazi olumlu ydnlerini ve siirliliklarini

su sekilde belirtmektedirler (s. 153):

- Ogretim materyalleri 6grencilerin kendi hizlariyla 6grenmelerine olanak saglar
boylece biitiin 6grencilere basarili olma firsati tanir. Her Ogrenci kendi
hatalarini goriir ve aninda doniit diizeltme alabilir.

- Ogretim materyalleri ile ders disinda ogrencilerin 6grenme eksiklikleri
tamamlanabilir.

- Ogretim materyali hazirlanmas1 uzmanlik gerektiren gii¢ bir istir.

- Ogretim materyali iyi hazirlanmazsa, dgrenciler icin sikic1 olabilir.

Senemoglu (2005) da, kendi kendine Ogretim-6grenme materyallerinin

seciminde uyulmas gereken Olgiitleri su sekilde siralamaktadir (s. 425):

- Materyal hedef davraniglar1 kazandirici nitelikte olmali, diizenlenen Ggretim
etkinliklerine uygun olmalidir.

- Materyal 6grencilerin 6zelliklerine uygun olmalidir.

- Ogretim materyali pratik olmalidir: Kolaylikla elde edilebilir ve kullanilabilir

olmalidir.

Bu arastirmada yukaridaki agiklamalara ve oOlgiitlere gore secilmis iki 6gretim
materyali kullanilmistir. Deney grubunda yer alan her 6grenciye birer ders kitapgigi

(metot) ve kitapta gecen tiim alistirma, ¢alisma ve ddevleri iceren CD’ler verilmistir.

4.3.2.1. Ders Kitapcig1

Ders kitapgig1, arastirmacinin belirledigi en yaygin kullamlan Ingilizce
metotlar incelenerek hazirlanmigtir. Tim sayfa diizenlemeleri ve yazim islemleri
arastirmaci tarafindan yapilmistir. Kitapgikta yer alan alistirma ve sarkilarin yaziminda
Sibelius Nota Yazim Programi’® kullamlmistir.  Kullamm kolaylig1 saglamasi
bakimindan kitapgiklarda spiral cilt, yatay A4 dosya kagidi boyutunda sayfalar, rahatca

okunabilir yazi bigimi ve boyutu tercih edilmistir.

18 Sibelius: 2000. Copperwhite, Finn, Hassen, Pollet, Simons, Westlake ve Whiteside.
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Ogrencilerin dikkatini metotta verilen Onemli bilgilere ¢ekmek, uyari,
hatirlatma ve Onerileri belirginlestirmek amaciyla kitapcikta baz1 semboller

kullanilmustir. Sekil 4.1°deki bu sembollere her derste, gerektik¢e yer verilmistir.

llgili bilgilere dikkat edilmesi ya da bilgilerin gdzden gecirilerek
arastirilmasi gerektigini gostermektedir.

llgili etkinliklerin grup halinde gerceklestirilecegini ifade
etmektedir.

Verilen bilginin yeni oldugunu ve/veya ilgili bilgilere dikkat
edilmesi gerektigini gostermektedir.

Egitim Ogretim siirecinde smama 6l¢gme amagh kullanilabilecek
etkinlikleri gostermektedir. Bu etkinlikler 6neri niteligindedir.

S ReC

CD1.No.1 Birinci tinite ye iliskin ¢alisma numaralari.

OB IZI N[N | [Kkinci iiniteye iliskin ¢alisma numaralari.

Numaralarim
Gosteren Kutucuklar

Alistirmalarin
CD’deki Kayit

CD 3, No. 1

Ucgiincii {initeye iliskin ¢aligma numaralari.

Sekil 4.1. Desifre sarki sdyleme metodunda kullanilan semboller

4.3.2.2. Calisma CD’leri

Ogretimi  desteklemek igin CD kullanilmasi, bu materyalin derslerin
pekistirilmesine, Ogrencilerin kendi O6grenim hizlariyla ilerlemelerine ve eksik
O0grenmelerini tamamlamalarina olanak vermesi agisindan etkili olmustur. Derslerde
yapilan g¢alismalar ve ders disinda yapilmasi onerilen ev 6devlerinden olusan CD
icerikleri, yalnizca bilgilerin tekrar edilmesi ve pekistirilmesi amaciyla hazirlanmigtir.
CD’ler, programli 6gretimde oldugu gibi; 6grencinin basarisina yonelik bir geri bildirim
verecek ya da aninda degerlendirme saglayacak sekilde hazirlanmamistir. Bu nedenle,

kitapcikla birlikte verilen CD’ler, bu metotta programli Ogretim yOnteminin
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kullanildigin1 = géstermemektedir. Ayrica 0Ogrenci merkezli bir Ogretim ortami
diizenlenirken her 6grencinin basarabildigini gérmesi, basariy1 tatmasi hedeflenmeli,
Ogretmenin rehberlik ettigi, simif ortamindaki aktif ¢alismalar disinda 6grencinin
bireysel olarak calisabilmesine zaman ve firsat tanimak gerekmektedir. Bu bakimdan
CD’lerin, 6grencinin bagimsiz olarak ¢alismasina ve performans gdstermesine olanak

saglayacak, bir ek 6gretme-6grenme etkinligi olacagi diisiiniilmiistiir.

CD kayitlarinda, her alistirmanin basinda oncelikle 1ilgili ton/makam
duyurulmus, daha sonra metronom ile bir 6l¢ii bos vurularak, birim vurus ve ¢alismanin
hiz1 belirlenmistir. {lk calismalarda 60 olan metronom hizi, {initeler ilerledikce 80’e
cikarilmistir.  Ogrencilerin, basladiklart hizda kalarak, akici bir sekilde okuma
aligkanligr kazanmalarmi saglamak amaciyla her calismada metronom esligi sabit

birakilmistir.

Alistirmalar CD’ye kaydedilirken 6grencilerin rahat bir sekilde caligabilmeleri
icin, sag ve sol hoparlor secenegi bulunan CD c¢alarlarda balans(denge) ayar diigmesi
saga yatirildiginda sag hoparlorden yalnizca piyano sesi, sola yatirildiginda sol
hoparlérden yalnizca metronom sesi gelecek sekilde stereo kayitlar yapilmistir. Balans
ayar diigmesi ortaya alindiginda her ikisi (piyano ve metronom) de duyulabilecektir.
Cift sesli alistirma ve sarkilarda ise seslendirilen ya da piyano ile ¢alinan partiler sag ve
sol olarak ayrilmis, Ogrencinin, seslendirmek istedigi partiyi secerek calisabilmesi
saglanmigtir. Her iinitenin alistirmalari bir CD olusturacak sekilde diizenlenmistir.
Ogrenci, istedigi bir alistirmadan baslayarak calisabilecegi gibi her bir alistirmay:

diledigi kadar yineleme sansina da sahiptir.

CD’lerin kayit ve c¢ogaltma islemleri profesyonel stiidyo ortaminda
gerceklestirilmistir. Bilgisayar, CD ¢alar, mp3 c¢alar gibi farkli medya araglarinda
dinlenebilen ve kopyalanabilen bir ozellik tagimasindan dolayi, alistirmalarin mp3

formatinda kaydedilmesi uygun gorilmiistiir.

4.3.3. Desifre Sarki Soyleme Ogretim Sistemi

Arastirmada gelistirilip denenen metotta aciklamalar, 6rnekler, alistirmalar ve

sarkilar belli bir sira ve sisteme dayali olarak yer almaktadir. Metot, {i¢ aylik deneysel

bir ¢alismay1 kapsamakta ve li¢ iiniteden olusmaktadir. Metotta ritm ¢aligmalarina yer
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verilmemis, Ogretime dogrudan ezgi okuma/seslendirme g¢alismalariyla baslanmistir.
Miizik yazisin1 okumak i¢in gerekli temel miiziksel bilgilere metodun giris kisminda ve

tinitelerde yeri geldikg¢e aciklamalarla yer verilmistir.

Bu metotta 6gretim, tonal miizik egitiminde temel alinan do major dizisiyle
baslamakta, daha sonra re Hiiseyni dizisine gecilmektedir. Tonal ya da makamsal her iki
dizide de amag Ogrencilere dizi derecelerini belirten rakamlarla dizi seslerini 6gretmek
ve her derecenin dizi icindeki roliinii kavratmaktir. Metotta kullanilan nota okuma
yontemi “derecelendirme yontemi” olarak adlandirilmaktadir. Yontem bazi yonleriyle
Fransiz rakamli nota okuma yontemine benzemekle birlikte bazi yonlerden farklilik
gostermektedir. Hareketli do nota okuma sistemine dayanan ‘rakamli nota okuma
yontemi’nin aksine, derecelendirme yontemi ne “sabit do” ne de ‘“hareketli do”

sistemlerine dayandirilmistir.

Yontemde dizi sesleri nota adlart yerine rakamlar ya da hecelerle
seslendirilmektedir. Do major dizisi “do-re-mi-fa-sol...” yerine “1-2-3-4-5...” seklinde

2

seslendirilmektedir. Ayn1 sekilde Hiiseyni dizi sesleri “re-mi-fa-sol-la...” nota adlar
yerine “1-2-3-4-5...” seklinde seslendirilmektedir. Derecelendirmede c¢ift heceden
olusan rakam adlar (iki, alti, yedi) tek heceye indirilerek (ki, alt, yed) okunmus ve
seslendirilmistir. Deneysel c¢alismalarda dizi seslerinin, yazildig1 perdeden
seslendirilmesine 6zen gosterilmis ancak Ogrenciler zorunlu tutulmamistir. Metotta {i¢
tinite boyunca ses degistirici isaret almayan dizilerde ¢aligsmalar yapilmaktadir. Deneyde
yer almayan ancak ilerleyen iinitelerde kullanilacak bu diziler diisiiniilerek, ton disinda
tizlesen ya da peslesen seslerin de dogrudan/herhangi bir ekleme yapilmadan rakam
adlartyla seslendirilecegi bir sistem gelistirilmistir. Buna gore 6rnegin do dizisinde

yazilmis bir ezgide gegen ‘sol, sol bemol, sol diyez,” sesleri ‘3, 3, 3° seklinde okunurken

sesler arasindaki ylikseklik farklar1 seslendirilirken belirtilecektir.

Programin ve metodun tgiincii iinitesi, re Hiiseyni dizisinde ¢alismalara
ayrilmistir. Ses sinirlariin seslendirmeye uygun olmasi ve ses degistirici isaretler
icermemesi nedeniyle bu metotta makamsal dizi 6gretimine re Hiiseyni dizisiyle
baslanmigtir. MIOY derslerinde kullanilan piyano ile Tiirk miizigi makam seslerinin
calinmasi olanaksizdir. Piyanoda bir tam ses perdesi, diyez ve bemol kullanilarak
sadece iki esit parcaya boliinebilirken Tiirk miiziginde bir tam sesin dokuz koma oldugu
kabul edilmektedir. Piyano ile Tiirk miizigi dizilerinin seslendirilmesinde, piyanoda

bulunmayan bu komali sesler en yakin perdelerin kullanilmasi ile ¢alinabilmektedir.
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Muammer Sun (2004), la sesi lizerinden yazilan hiiseyni dizisini, re sesine aktarmis
(mi-koma bemol kullanilmadan) ve piyanoda calinabilir duruma getirmistir. Re Hiiseyni

dizisi piyanoda asagidaki sekilde kullanilmaktadir.
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Sekil 4.2. Piyanoda re Hiiseyni dizisi ve kadansi

Sun (2004, 5.7)

Metotta miiziksel isitme ve okumanin c¢oksesli boyutu iizerinde Onemle
durulmus; tonal diziyi i¢eren derslerde “li¢lii armoni sistemi’nden, Hiiseyni dizisini
iceren derslerde ise “dortlii sistem”den yola ¢ikilarak coksesli calismalara yer
verilmistir. Bu ¢alismalar ilk dersten itibaren akor seslendirme ile baslamaktadir. Tonal
miizik ile Tirk mizigindeki akor yapist birbirinden farklidir. Tonal miizikte temel bir
ses lzerine uglii araliklarla, Tiirk miiziginde ise dortlii araliklarla akor kurulmaktadir.
Tonal miizikteki cokseslilik “liglii sistem”, Tiirk miizigindeki g¢okseslilik “dortlii

sistem” olarak adlandirilmaktadir.

Uclii sistemde Do Majér Akoru Dortlii sistemde Re Hiiseyni Akoru
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Aragtirmalar MIO 6gretiminde ¢oksesli calismalara yer vermenin &grenci
basaris1 iizerinde etkili oldugunu gdstermektedir. Grutzmacher (1987), arastirmasinda,

cokseslilik ve c¢okseslendirme kurallarinin 6gretmenin, isitsel yetenekler iizerinde
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olumlu etki yaptigin1 bulmustur. Arastirmaci baslangic seviyesindeki calgi
Ogrencileriyle yaptigi c¢alismada, 14 hafta boyunca yalnmizca c¢okseslilik ve
cokseslendirme kurallarinin 6gretildigi bir grup ile yalnizca miiziksel 6gelerin, kuramsal
bilgilerin 6gretildigi bir bagka grup 6grencinin egitim sonrast kulak algilari, okudugunu
tanimlama ve melodik okuma basarilarini karsilastirmistir. Sonu¢ olarak coksesli
major ve mindr tonaliteleri tamimlama ve ezgisel desifre becerileri bakimindan daha
basarili oldugu sonucunu bulmustur. Muammer Sun (1981) ise, “Solfej egitiminin bir
amaci da dgrencilere ¢okseslilik egitiminin verilmesidir. Ilk solfej derslerinden itibaren,
coksesli tiirlerden kolay kavranabilir kanon gibi 6rneklerin derslerde kullanilmasi

Ogrencilerin yararina olacaktir (s.6)” demektedir.

Hansen(2005), isitsel algiyr gelistiren stratejilere yoOnelik sundugu bildiride,
coksesli duyusun ve miiziksel okumanin yararlarina deginmekte, akici bir desifre okuma
ve soylemenin, (ezgisel) kaliplarin algilanmasina dayandigini, 6grenciler i¢in hedefin,
tonal miizikte dogal olarak bulunan bu kaliplardan genis bir kelime haznesi olugturmak

13

oldugunu belirtmekte ve soyle devam etmektedir: . smifta kanon c¢aligsmalari
yaptirmanin dgrencilerin bireysel gelisiminde... ¢ok etkili bir yol oldugunu fark ettim.
Siifta herkesin birlikte ayni ezgiyi seslendirmesiyle zaman harcanmasini 6nermiyorum.

... Ciinkii bu [6grencilerin] kapasitelerini gelistirmelerine engel olur”(s.8).

Metotta akor seslendirme ile baglatilan ¢oksesli ¢aligmalari, kanon ve ¢ift sesli
sarkilarin desifresi izlemektedir. Birinci tinitedeki ¢alismalar yalnizca sol anahtarinda
yapilmis, ikinci iinitede fa anahtarinin eklenmesiyle ¢alismalarda her iki anahtar da

kullanilmistir. Sekil 4.3 ve 4.4’de bu calismalardan alinan iki 6rnek goriilmektedir:
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Sekil 4.3. 1.Unite —Ders 1: Sol anahtarinda iki sesli sarki drnegi

Nart (2010, s.27)
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Sekil 4.4. 11. Unite — Ders 4: Ol¢ii degisimli iki sesli alistirma &rnegi

Nart (2010, 5.139)

4.4. Deneysel Desifre Sarki Soyleme Metodunun Olusturulmas: ve

Uygulanmasina Iliskin Ek Ac¢iklamalar

1. Arastirmada kullanilmak tizere gelistirilen metot(ders kitap¢igi) {i¢ iiniteden;
bu iiniteleri olusturan 4’er dersten ve bu derslere yonelik alistirmalart igeren

bir kitap¢ik ve CD’lerden olusmaktadir.

2. Unite planlar1 ve metot icerigi, deneye katilan 6grencilerin sahip oldugu
giris davraniglar, desifre sarki sdyleme Ogretimi i¢in gereken 6n kosul
davraniglar ve metot ile kazandirilmak istenen hedef davranislara gore
olusturulmaya c¢alisilmistir. Yeni 6grenmenin meydana gelmesi, 6n kosul
davranislarin kazanilmis olmasina baglidir. Deney grubundaki 6grencilerin
on kosul davranislari tamamladigi ve dolayisiyla giris davranislarinin
metodun 6gretimi i¢in yeterli oldugu kabul edilmistir. Hedef davranislar,
Ogrencilerin  Ogretimden Once var olmayan davraniglarini gelistirmeyi

amaclamaktadir.
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Ulkeler, kendilerine 6zgii olabildikleri ve 6zgiin degerleri tiim insanligin
ortak degerlerine katabildikleri 6lclide, diger iilkelerin yaninda yer alir ve
ylcelirler. Bu disiinceye dayanarak, bu arastirmada da materyal
hazirlanirken geleneksel miizigimizin dizilerinden “hiiseyni dizisi” ve

hiiseyni dizisinde ¢alismalar metotta kullanilmistir.

Ogretim materyallerinin seciminde gorsel ve isitsel 6gretim materyalleri

birlikte kullanilmig, bu materyalleri 6gretmen belirlemistir.

Ogrencinin derse karsi ilgisinin artmasi, derse ihtiyac duymasi, deger
vermesi, Ogrenme i¢in bir amacinin olmasi, dikkatini ydneltmesi,
O0grenebilecegine, basarabilecegine inan¢ duymasi ve 0grenme etkinligini
siirdlirebilmesi i¢in uygulama Oncesi ve Ogretim siirecinde Ogrenci
motivasyonunun yiiksek olmasina biiyiik 6nem verilmistir. Bu amagla
uygulama oncesi deneklere aragtirma konusu, uygulama ve derslerle ilgili
kapsaml1 bilgi verilmis, deney grubu olusturulurken c¢alismaya zaman
ayirabilecek istekli 6grencilere firsat taninmis, 6gretimde doniit, diizeltme,

ipucu, pekistire¢ gibi bilgi ve uyaricilara yer verilmistir.

Ogretimin yapilmasinda ¢agdas egitimin gereklerine uygun olarak dgrenci
merkezli Ogretime yer verilmis, Ogrenmenin Ogrenci tarafindan
gergeklestirildigi dikkate alinarak bireysellesmis Ogretim, tam G6grenme,
aktif 0gretim-68renme stratejileri 6gretimde esas alinmistir. Davranisgt ve
biligsel 6grenme kuramlarinin uygun olan ilkeleri bir arada kullanilmaya

calisilmustir.

Deneklerin bireysel gelisimleri esas alinirken, sosyal gelisimleri de dikkate
alinmig, bu amagla probleme dayali 6grenme, isbirligine dayali 6grenme,

grup caligmalar gibi stratejilere de yer verilmistir.

Uygulama 21 kisilik bir 68renci grubuna, alaninda uzman bir rehber
Ogretmen esliginde, bu 6gretimi yapmak i¢in gerekli araclarin(piyano, yazi
tahtasi) bulundugu bir derslikte; arastirmaci tarafindan gelistirilmis metot ve

CD’ler kullanilarak yapilmistir.

Derslerde tiim g¢alismalar esliksiz yapilmistir. Derslikte bulunan piyano
yalnizca, baslangi¢c sesini almak, kalis yapilan tonu dogrulamak ve ses

almak amaciyla kullanilmistir.
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10. Ogretimin yapilmasi sirasinda miimkiin oldugu kadar belitlenen programa
sadik kalinmig, uygulanabilir etkinliklere yer verilmistir. Uygulama
stirecinde karsilagilan engel, ihtiyag, imkan ve sartlara bagli olarak gerekli

degisiklik ve diizenlemeler yapilmistir.

11. Uygulamada siire¢ icinde degerlendirmeye yer verilmis, 6gretim siireci
boyunca siirekli degerlendirmeler yapilmistir. Bireylerin 6grenmeleri ile
ilgili eksiklikler, yanhishiklar zamaninda fark edilerek, tamamlanmis ve

diizeltilmistir.

12. Uygulamada, desifre sarki sOyleme 6gretim etkinliginin siiresi {i¢ {initeyi
kapsayacak sekilde 3 ay ya da bir yarim 6gretim yili olarak belirlenmistir.
Unitelerdeki her bir ders icin siire (£)20 dakika olacak sekilde planlanmustir.
Bu siire, ilgili literatiirde desifre sarki sdyleme 6gretimi igin yeterli goriilen
ve Onerilen caligma siiresine gore ve Ogretme-6grenme kuramcilarinin
goriiglerine gore belirlenmistir.'”” Bu nedenle desifre sarki sOyleme
metodunun uygulamasinda c¢aligmalar haftada iki kez yapilacak sekilde

diizenlenmis ve her bir ¢aligma siiresi (+)20 dakika olarak sinirlandirilmistir.

13. Ogretim siirecinin sonunda &grencinin basarist uygun dlgme araclar ile

Olclilmiis ve degerlendirilmistir.

Son olarak, metotta yer alan etkinlikler birer Oneri niteligi tasimaktadir.
Hazirlanan metodu kullanmay1 diisiinen egitimciler, bu etkinlikleri aynen kullanabilir
ve/veya ekleme ve ¢ikarmalar yapabilir, 6nerilen etkinlikler disinda baska etkinlikler de
gelistirebilir. Mason’a gore, “En iyi Ogretmen, Oniine konan plana bagli kalmadan,
kendisine en uygun gordigi farkli yontemlerden, tipatip kopyalayarak degil, ancak
farkli derslerinde karsilasacagi farkli ihtiyac ve kosullara gore degistirilebilir ve
uyarlanabilir 6zellikte, kendine ait yeni bir yontem olusturabilendir ” (Demorest, 2001:

37).

' Hull, 6grenme birimi istiinde siirekli ¢alismanin yorgunluga neden oldugunu, yorgunlugun da
organizmanin tepkide bulunmasma engel oldugunu ve bu engellemenin olusmamasi igin dgrenme-
O0gretme durumunda organizmanin yorgunlugunu giderecek dinlenme aralarinin verilmesini
belirtmektedir. “Aralikli tekrarlarla performansin gelisimi saglanmali, ayrica ayni konu alan1 biitiin giin
degil, belli saatlerde yer almalidir” demektedir (Senemoglu, 2005: 195).
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Bunlara ek olarak, 6gretmenler biitiin 6grencilerin 6grenmesini kolaylastirmak
i¢in gerekli kosullar1 olusturmalidir. Ogretmenin olusturdugu sinif ortamimin dgrencinin
dgrenmeye kars1 tutumunda ve giidiilenmesinde etkisi biiyiiktiir. Ogretmenin rolii; kendi
kararlarin1 uygulamak yerine 6grencilere yol gdstermek, onerilerde bulunmak, gerekli
durumlarda agiklama yapmak, fikir vermek, rehber olmak, onlardaki degisimi ve
gelisimi gdzlemek ve desteklemektir. Ogrenci bu siirecte sorunlarla karsilasildiginda
onlem almak da 6gretmenin gorevidir. Ogretmen bilgi ile 6grenci arasinda arabuluculuk
roliinii Ustlenmeli, bilgi aktarict ve karar verici olmak yerine 6grencilerin 6grenme

stirecine etkin katilimlarini saglayarak, 6grenmelerini kolaylagtirmalidir.



5. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu aragtirmada hem nitel hem de nicel veriler toplanmistir. Verilerden elde
edilen bulgular arastirmanin sorulari ¢ergevesinde diizenlenmistir. Buna gore,
arastirmanin birinci problemine iliskin bulgular genis agiklamalar igerdiginden ayri bir
boliim olusturacak sekilde V. Boliimde sunulmustur. Bu boliimde arastirmanin ikinci alt
problemine cevap olusturan nicel verilere iliskin; deney ve kontrol grubunun 6n test ve
son test puan dagilimlari ile puan karsilastirmalarini iceren bulgular ve yorumlara yer
verilmistir. On testte deneklere uygulanan bilgi edinme amacgh “Kisisel Bilgiler
Anketi’nden elde edilen verilere, arastirmanin sonuglarini etkilemediginden bu bdliimde

yer verilmemistir. Bu veriler ekler boliimiinde sunulmustur (Ek- 3).

Asagidaki tablolarda; Oncelikle deney ve kontrol grubunun 6n testten aldigi
toplam puanlar karsilastirllmis, ardindan testte Olgiilen her bir davranisa iliskin
bulgular, uygun istatistiksel ¢oziimlemeler kullanilarak sunulmugtur. Son olarak da
gruplarin On test ve son testten aldiklar1 toplam puanlarin karsilastirildig: bir tabloya yer

verilmigtir.

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 12 paket programi yardimi ile
degerlendirilmistir. Verilere iliskin yapilan normallik testleri sonucunda, normal
dagilim gostermeyen veriler saptanmig bu nedenle normal dagilim gosteren veriler igin
iki gruplu karsilastirmalarda Student t testi, verilerin normal dagilmamasi durumunda
ise Mann-Whitney U (MWU) testi kullanilmistir. Bagimli gruplarda 6n test ve son test
karsilagtirmalarinda normal dagilim gosteren verilerde t testi, normal dagilim
gostermeyen verilerde ise Wilcoxen (WLCXN) isaret testi kullanilmistir.  Anlamlilik
seviyesi olarak 0,05 kullanilmis olup, p<0,05 olmasi durumunda anlamli farkliligin

oldugu, p>0,05 olmas1 durumunda ise anlamli farkliligin olmadig: belirtilmistir.
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5.1. Deney ve Kontrol Grubunun On Test Toplam Puanlarimin Karsilastirilmasina

iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 5.1.

Deney ve Kontrol Grubunun On Test Toplam Puanlarinin Karsilagtiriimas:

Grup n Mean SS Min. Max. t P
Deney 21 3550 136,6 52,0 552,0
0,277 0,822
Kontrol 21  346,8 96,6 1970 540,0
*p<0,05

Tablo 5.1°de goriildiigii gibi, deney ve kontrol grubu arasinda on testte sorulan
tim sorulara/sarkilara iliskin 6n test puanlart agisindan anlamli farklilik

goriilmemektedir. (p>0,05)

On test puanlarindan elde edilen bulgular, rastlantisal olarak olusturulan deney
ve kontrol grubunun desifre sarki sdyleme basarilarinin birbirine yakin oldugunu
gostermektedir. Deney Oncesinde gruplarin basarilarinin birbirine esit ve/veya denk
olmasi, yapilan deneyin sonuglarini etkileyeceginden bu dagilimin deney i¢in uygun

oldugu goriilmektedir.

5.2. Deney ve Kontrol Grubunun Sarkilardan Aldigi On Test Son Test Puan

Karsilastirmalarina iliskin Bulgular ve Yorumlar

Asagidaki tablolarda deney ve kontrol grubunun sarkilardan ve bu sarkilarda dlgiilen

davranislardan aldiklar1 toplam puanlarin karsilastirilmasi yer almaktadir.
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5.2.1. Deney ve Kontrol Grubunun Sarkilarda Olgiilen Davramslardan Aldig

On Test Puanlarina iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 5.2.
Deney ve Kontrol Grubunun, Sarkilarda Olciilen Davramislara Iliskin Toplam On Test

Puanlarimin Karsilastiriimasi

Mann-Whitney U
Sira
Olgiilen davrams GRUP n Mean SS Min Max  Ort. U p

21396 207 80 770 2LL 55 5
21 404 149 160 710 219

Olgiileri dogru yiikseklikler ve
siirelerde okuma

21 817 264 00 1000 200 (g3 (085
21900 128 630 1000 230

Sarkilarin tonuna/makamina
dogru girme

21 559 231 00 830 230 1g95 2185
21 540 183 170 920 20,0

Olgii say1smin karakterine
uygun seslendirme

21 680 238 00 960 235 (405 0094
21 640 175 290 920 19,5

Sakinin s6zlerini dogru ve
anlagilir okuyabilme

21 521 232 00 880 249 g5 2105
21 443 135 170 710 181

Sarkilar1 akic1 bir sekilde
desifre seslendirme

21 476 335 00 1000 239 (419 (725
21 333 398 00 1000 19,1

Sarkilardaki 6l¢ii
degisikliklerini uygulama

21 405 256 00 1000 243 1795 635
21 262 256 0.0 500 187

Sarkilardaki anahtar
degisikliklerini uygulama

2160 135 00 500 216 (30, 01
21 48 101 00 250 214

Sarkilardaki tekrar isaretlerini
uygulama

21 143 280 00 1000 220 150 045
21 119 269 0.0 1000 210

Sarkilardaki dolap isaretlerini
uygulama

21 357 280 00 1000 242 475 (487
21 214 254 00 500 188

Sarkilardaki giirliik
belirteclerini uygulama

21666 243 00 1000 223 695 210
21 661 170 250 940 207

Sarkilardaki hece baglarim
uygulama

21 244 228 0,0 63,0 21,0
21 249 17,9 0,0 73,0 22,0 0,166 0,791

Partisini diger parti ile uyumlu
ve dogru seslendirebilme

RIGIRCIR|IGIR|ICGIRCIR|FIR|ICG|IRCIR|G|R|CGIRC|R|E

p<0,05

Tablo 5.2.”de sarkilarda 6l¢iilen davranislara iliskin 6n test puanlarinin deney ve

kontrol grubu arasinda anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.(p>0,05)

Bu bulgular, deneysel caligmalardan Once olusturulan deney ve kontrol

grubunun homojen oldugunu gostermektedir. On testte, rneklemi olusturan tiim
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ogrencilerin belirlenen miiziksel davraniglar1 gergeklestirme basarilarinin birbirine esit
ve/veya denk olmasi, yapilan deneyin sonuglarini etkileyeceginden bu dagilimin deney

icin uygun oldugu goriilmektedir.

5.2.2. Deney ve Kontrol Grubunun Sarkilarda Olgiilen Davramislardan Aldig

Son Test Puanlarina Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 5.3.
Deney ve Kontrol Grubunun, Sarkilarda Olgiilen Davranislara Iliskin Toplam Son Test

Puanlarimin Karsilastiriimasi

Mann-Whitney U
) Sira
Olgiilen davrang GRUP n Mean ss Min Max Ort. U p

21 787 159 479 969 305 35 (00
21 433 172 73 717 125

Olgiileri dogru yiikseklikler ve
stirelerde okuma

21 982 4,5 87,5 100,0 2773
21 85,1 184 37,5 100,0 15,7 99  0,000*

Sarkilarin tonuna/makamina
dogru girme

21 94,0 6,3 75,0 100,0 314
21 683 17,5 12,5 91,7 11,6 13,5 0,000*

Olgii sayismin karakterine
uygun seslendirme

21 95,6 4,8 83,3 100,0 293
21 742 193 16,7 100,0 13,7 57  0,000%

Sakinin sézlerini dogru ve
anlagilir okuyabilme

21 87,3 12,6 50,0 100,0 289
21 67,1 184 8,3 91,7 14,1 65,5 0,000*

Sarkilar akici bir sekilde
desifre seslendirme

21 100,0 0,0 100,0 100,0 28,5
21 57,1 36,4 0,0 100,0 14,5 73,5 0,000*

Sarkilardaki 6lgii
degisikliklerini uygulama

21 929 239 0,0 100,0 30,9
21 28,6 254 0,0 50,0 12,1 22,5 0,000*

Sarkilardaki anahtar
degisikliklerini uygulama

21 964 9,0 75,0 100,0 32,0
21 3,6 9,0 0,0 25,0 11,0 10 0,000*

Sarkilardaki tekrar isaretlerini
uygulama

21 952 15,0 50,0 100,0 30,8
21 16,7 32,9 0,0 100,0 12,2 26 0,000*

Sarkilardaki dolap isaretlerini
uygulama

21 952 150 50,0 100,0 29,5
21 35,77 39,2 0,0 100,0 13,5 53 0,000%*

Sarkilardaki giirliik
belirteglerini uygulama

21 73,0 263 23,2 100,0 29,1
21 324 25,1 0,0 86,5 13,9 61 0,000*

Sarkilardaki hece baglarini
uygulama

21 977 4,5 83,3 100,0 31,6
21 70,0 17,1 16,7 95,8 11,4 8,5 0,000*

Partisini diger parti ile uyumlu
ve dogru seslendirebilme

RAICGIRCIR|IGIR|IGIRICIRIGIR|GIRC|IR C|R|G|R C|R|C

p<0,05
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Tablo 5.3’te goriildiigii gibi deney ve kontrol grubunun 6lgiilen davranislara
iligkin son test puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmaktadir. (p<0,05) Deney
grubunun son test toplam puanlar1 kontrol grubundan anlamli derecede daha yiiksek

goriilmektedir.

Bu bulgular, deney grubunun desifre sarki sdyleme calismalarindan sonra,
sarkilarda Olgiilen her davranist uygulama agisindan daha basarili  oldugunu
gostermektedir. Ancak, her grubun On test son test puanlar1 arasindaki farka
bakildiginda, kontrol grubunda da bazi davraniglarda puan artisi oldugu saptanmistir.
Kontrol grubunda olgiilen davraniglara iligkin 6n test-son test puan karsilagtirmasi

asagidaki tabloda (Tablo 5.4.) goriilmektedir.

Tablo 5.4.

Kontrol Grubunun, Sarkilarda Olgiilen Davranislara Iliskin Toplam On Test Son Test
Puanlarimin Karsilastiriimasi

OLCULEN DAVRANISLAR TEST n Mean ss Min Max p
Olgiileri dogru yiikseklikler On Test 21 40,4 14,9 16,0 71,0
ve siirelerde okuma Son Test 21 43,3 172 173 71,7 0,231
Sarkilarin tonuna/makamina On Test 21 90,0 12,8 63,0 100,0
dogru girme SonTest 21 851 184 37,5 100,0 0,175
Olcii sayismin karakterine On Test 21 54,0 18,3 17,0 92,0
uygun seslendirme SonTest 21 683 17,5 12,5 91,7 0,002*
Sakinin sozlerini dogru ve On Test 21 64,0 17,5 29,0 92,0
anlagilir okuyabilme Son Test 21 74,2 193 16,7 100,0 0,033*
Sarkilar1 akict bir sekilde OnTest 21 443 13,5 17,0 71,0
desifre seslendirme SonTest 21 67,1 184 83 91,7 0,000*
Sarkilardaki ol¢ii degisikliklerini On Test 21 33,3 39,8 0,0 100,0
uygulama SonTest 21 57,1 364 0,0 100,0 0,041*
Sarkilardaki anahtar degisikliklerini On Test 21 26,2 256 0,0 50,0
uygulama SonTest 21 28,6 254 0,0 50,0 0,655
Sarkilardaki tekrar isaretlerini On Test 21 48 10,1 0,0 25,0
uygulama SonTest 21 36 9,0 0,0 25,0 0,655
Sarkilardaki dolap isaretlerini OnTest 21 1 1,9 269 0,0 100,0
uygulama SonTest 21 16,7 329 0,0 100,0 0414
Sarkilardaki giirliik belirteglerini OnTest 21 21 4 254 0,0 50,0
uygulama SonTest 21 357 392 0,0 100,0 0,134
Sarkilardaki hece baglarint On Test 21 249 179 0,0 73,0
uygulama SonTest 21 324 251 0,0 86,5 0,145
Partisini diger parti ile uyumlu ve dogru OnTest 21 66,1 17,0 25,0 94,0
seslendirebilme SonTest 21 70,0 17,1 16,7 95,8 0,521

p<0,05
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Tablo 5.4.te kontrol grubunun “sarkilari olgii sayisimin karakterine uygun
seslendirme”, “sarkilardaki 6lgii  degisikliklerini  uygulama”, “sarkilart  akici
seslendirme” ve “sarki sozlerini dogru, anlasilir okuma” davranislarina iligkin 6n test
son test toplam puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. (p<0,05)
Kontrol grubunun diger davranislara iliskin 6n test son test puanlar1 arasinda ise anlaml

bir farklilik bulunmamaktadir. (p>0,05)

Kontrol grubunun s6z konusu davraniglara iliskin puanlarinin son testte
yiikselmesinde en onemli etkenin basta MIOY olmak iizere lisans programindaki alan
dersleri (calgi, koro vb.) oldugu diisiiniilmektedir. Ancak, tablolardaki sonuglar
Ogrencilerin genel olarak bir eser desifre ederken ses yiikseklikleri ve siireleri disindaki
miiziksel 0geleri dikkate almadiklarin1 gdstermektedir. Desifre sarki sdyleme egitimi
almayan kontrol grubundaki 6grencilerin, desifre sirasinda dikkatlerini sarki s6zlerine
yonelttikleri bu nedenle diger miiziksel Ogelere yeterince dikkat edemedikleri

diistiniilmektedir.

Iki sesli sarki desifresinde, 6grenci kendi partisini desifre ederken diger partiyi
de izlemek ve dinlemek zorunda oldugundan dikkat etmesi gereken miiziksel dgeler
cogalmaktadir. Bu giigliige sarki sozlerinin desifresi de eklenmektedir. Bu nedenlerle
kontrol grubunun ¢oksesli sarkilar1 sozleriyle desifre etme basarisinin diisiikk olmasinin

beklenen bir sonug oldugu diistiniilmektedir.

Deney grubunda ise Olgiilen tiim davraniglarda, basarida anlamli bir artis
saptanmis, Ozellikle Olclilerden alinan nota desifresine ait puanlarin deney grubunda
anlamli derecede ylikseldigi goriilmiistiir. Bununla birlikte, asagidaki tabloda da (Tablo
5.5.) goriildiigii gibi, deney grubundaki Ogrencilerin testte Olciilen davraniglarin
tamamina iliskin son test puanlari, kontrol grubundaki Ogrencilerin puanlarindan
oldukca ytiksektir. Bulgular, deney grubundaki 6grencilerin miiziksel 6geleri uygulama
davraniglarini biiyiik 6l¢iide kazandigini gostermektedir. Deney grubuyla yapilan desifre
sarki soyleme calismalarinda, bu Ogelerin iizerinde onemle durulmasinin, sonucu

olumlu yonde etkiledigi diisiiniilmektedir.
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Tablo 5.5.

Deney Grubunun, Sarkilarda Olgiilen Davramislara Iliskin Toplam On Test Son Test
Puanlarmmin Karsilastirilmasi

OLCULEN DAVRANISLAR TEST n Mean ss Min  Max p

Olgiileri dogru yiikseklikler OnTest 21 39,6 20,7 8,0 77,0
ve siirelerde okuma Son Test 21 78,7 159 479 96,9 0,0001*

Sarkilarin tonuna/makamina OnTest 21 81 7 264 0,0 100,0
dogru girme SonTest 21 982 45 87,5 100,0 0,007*

Olcit sayisinin karakterine On Test 21 55,9 23,1 0,0 83,0
uygun seslendirme SonTest 21 940 63 750 100,0 0,0001*

Sakinin s6zlerini dogru ve OnTest 21 68,0 23.8 0,0 96,0
anlagilir okuyabilme SonTest 21 956 48 833 100,0 0,0001*

Sarkilar1 akici bir sekilde On Test 21 52,1 23,2 0,0 88,0
desifre seslendirme SonTest 21 873 12,6 50,0 100,0  0,0001*

Sarkilardaki dl¢ii degisikliklerini On Test 21 47,6 33,5 0,0 100,0
uygulama SonTest 21 100,0 0,0 100,0 100,0  0,0001*

Sarkilardaki anahtar degisikliklerini On Test 21 40,5 25,6 0,0 100,0
uygulama SonTest 21 929 239 0,0 100,0  0,0001*

Sarkilardaki tekrar isaretlerini On Test 21 6,0 13,5 0,0 50,0
uygulama SonTest 21 964 90 750 100,0 0,0001*

Sarkilardaki dolap isaretlerini On Test 21 14,3 28,0 0,0 100,0
uygulama SonTest 21 952 150 50,0 100,0 0,0001*

Sarkilardaki giirliik belirteglerini On Test 21 35,7 28,0 0,0 100,0
uygulama SonTest 21 952 150 50,0 100,0 0,0001*

Sarkilardaki hece baglarini OnTest 21 244 228 0,0 63,0
uygulama SonTest 21 730 263 23,2 1000  0,0001*

Partisini diger parti ile uyumlu ve dogru On Test 21 66,6 243 0,0 100,0
seslendirebilme SonTest 21 977 45 83,3 100,0 0,0001*

p<0,05

Yukaridaki verilerden elde edilen bulgular desifre sarki sOyleme egitiminde
onemle kazandirilmak istenen; desifreye baslamadan ya da desifre sirasinda, yalnizca
nota ve sozleri okumaya odaklanmayip, nota iizerinde gecen tiim miiziksel Ogeleri
gbrebilme ve uygulayabilme davranislarinin deney grubundaki grencilerin biiyiik bir
cogunlugu tarafindan kazanmldigim gdstermektedir. Ogrencilerin desifre sarki sdyleme
basarilarindaki artisin da bu davraniglarla baglantili oldugu diistiniilmektedir.
McPherson (1994), arastirmasinda, desifre okumada basarili olanlarin, parcanin gii¢
boliimleri tespit etmek icin okumaya baslamadan tamamini goézleriyle taradiklarini,
anahtar, 6l¢ii, vb 6gelere dikkat ettiklerini; daha az basarili olanlarin ise tam tersi, nota
ve ritme odaklanip, diger 6gelere dikkat etmediklerini saptamistir. Bu bulgular buradaki

sonuclarla da Ortlismektedir.
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5.2.3. Deney ve Kontrol Grubunun Tek ve ki Sesli Sarkilardan Aldigi On

Test Son Test Puanlarimin Karsilastirilmasina Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo. 5.6.

Deney Grubunun Tek ve Iki Sesli Sarkilardan Aldigi Toplam On Test ve Son Test
Puanlarimin Karsilastirmast

Deney Grubu
TEST SARKILAR n Mean ss Min. Max. wilcoxen p
ON  TekSesli 21 1744 60,7 520 2790

Test Iki Sesli 21 180,6 84,8 00,0 321,0 -0,24 0,808

SON Tek Sesli 21  360,7 34,9 269,0 400,0

Test Iki Sesli 21 3289 58,7 2210 396,0 -2,87 0,004*
*p<0,05

Tablo 5.6’da deney grubunda, tek ve iki sesli sarkilarin son test puanlari, 6n test

puanlarina gore anlamli derecede yiiksek goriilmektedir.( p<0,05)

Tabloya gore egitim sonrasinda deney grubundaki Ogrencilerin iki sesli sarki
desifre etme basarilarinin biiyiik olgiide arttigi goriilmektedir. iki sesli sarkilarin
desifresinde, deney grubunun puanlarinin yiikselmesinin, ¢oksesli desifre ¢aligmalarina
desifre sarki sOyleme G6gretiminin her asamasinda genis Olgiide yer verilmesinin bir
sonucu oldugu diisiiniilmektedir. Bu sonu¢ Grutzmacher’in 1987°de elde ettigi arastirma
sonuclariyla ortiismektedir. S6z konusu arastirmada, ¢okseslilik konularint 6gretmenin

ve ¢oksesli caligmalarin isitsel yetenekler iizerinde olumlu etki yaptig1 saptanmistir.

Tablo 5.7.

Kontrol Grubunun Tek ve Iki Sesli Sarkilardan Aldigi Toplam On Test ve Son
Test Puanlarimin Karsilastirmasi

Kontrol Grubu
TEST SARKILAR n Mean ss Min. Max. wilcoxen p
ON Tek Sesli 21 156,8 60,0 58,0 270,0
Test Iki Sesli 21 190,0 57,1 89,0 289,0 -2,05 0,040*
SON Tek Sesli 21 186,3 58,4 30,0 270,0
Test Iki Sesli 21 207,0 66,9 54,0 321,0 -2,18 0,028*
*p<0,05
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Tablo 5.7°de goriildiigli gibi kontrol grubunun, hem tek sesli hem de iki sesli
sarkilara iligkin son test puanlar1 6n test puanlarina gore anlamli derecede artmistir.

(p<0,05)

Kontrol grubun tek ve iki sesli sarkilar1 desifre seslendirme puanlarin son
testte yiikselmesinin, arastirmada beklenen bir sonu¢ oldugu ve Ogrencilerin almaya
devam ettikleri MIOY derslerinin grubun son testteki puan artisina katkisi oldugu

distiniilmektedir.

Yukaridaki bulgulara gore, hem deney hem de kontrol grubunda tek ve iki sesli
sarkilarin desifre seslendirilme ‘son test’ puanlarinin ytkseldigi goriilmektedir. Bu
nedenle, arastirma i¢in anlamli olan puan artiglarinin hangi grupta oldugunu saptamak
amaciyla gruplarin tek sesli sarkilara iliskin 6n test ve son test toplam puanlar

arasindaki fark alinarak, karsilastirilmis ve asagidaki tabloda sunulmustur. (Tablo 5.8)

Tablo 5.8

Gruplarin On Test ve Son Testten Aldiklart Tek ve Iki Sesli Sarkilara Iliskin Toplam
Puanlar Arasindaki Farkin Karsilastirtimasi

n Mean ss Min Max MWU p
TEK Deney Grubu 21  186,2 49,1 104,0 321,0
SESLI  Kontrol Grubu 21 29,6 422 -40,0 124,0 2 0,0001*
IKi Deney Grubu 21 1482 66,8 440 2850
SESLi Kontrol Grubu 21 17,0 714 -107,0 1440 325 0,0001*
*p<0,05

Tablo 5.8’de deney ve kontrol grubunun, tek sesli sarkilara iliskin 6n test son
test puan farklar karsilagtirilmistir. Buna gore, deney grubunun tek ve iki sesli sarkilar
desifre seslendirmeye iliskin 6n-son test puanlart arasinda anlamli derecede fark
bulundugu saptanmustir. (p<0,05) Tabloda, deney grubundaki 6n-son test puan farkinin,

kontrol grubundan ¢ok daha yiiksek oldugu sayisal olarak da goriilmektedir.

Varilan bu sonug, deney grubu ile yapilan tek sesli ve ¢oksesli desifre sarki

sOyleme ¢alismalarinin biiyiik 6l¢iide etkili oldugu gostermektedir.
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5.2.4. Deney ve Kontrol Grubunun Tonal ve Makamsal Sarkilardan Aldigi On

Test Son Test Puanlarimin Karsilastirllmasina fliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 5.9.

._Deney Grubunun Tonal ve Makamsal Sarkilara Iliskin
On Test ve Son Test Toplam Puanlarimin Karsilastirmasi

Deney Grubu
TEST SARKI n Mean ss Min. Max. wilcoxen p
On Test TONAL 21 185,6 75,8 52,0 303,0
On Test MAKAMSAL 21 1694 702 0,0 279,0 -1,41 0,159
Son Test TONAL 21 360,2 41,1 2430 400,0
Son Test MAKAMSAL 21 3293 51,4 2270 394,0 -3,09 0,002*
*p<0,05

Deney grubunda tonal ve makamsal sarkilarin desifre on test puanlari arasinda
anlaml bir farklihk gériilmemektedir. (p<0,05) Istatistiksel olarak anlamli olmamakla
birlikte tonal sarkilar1 desifre seslendirme puanlarinin daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Grubun, son testten aldig1 tonal sarkilara ait toplam desifre seslendirme
puanlariin ise makamsal sarkilardan alinan toplam desifre puanlarina gore anlaml
derecede arttig1 goriilmektedir.(p>0,05) Bununla birlikte deney grubunun, hem tonal
hem de makamsal sarkilarin sozlerle desifre seslendirme basarisinin son testte oldukca

arttig1 goriilmektedir.

Bu bulgulara gore, deney grubundaki Ogrencilerin deney Oncesi tonal ve
makamsal dizide yazilmis sarkilar1 seslendirme basarilar1 arasinda anlamhi bir fark
bulunmamaktadir. Deney c¢aligmasi kapsaminda verilen desifre sarki sdyleme
egitiminden sonra ise Ogrencilerin hem tonal hem de makamsal sarkilari desifre
seslendirme puanlarinin biiyiik Olgiide arttigi goriilmektedir. Desifre sarki sdyleme
metodunda yer alan bir {initelik makamsal caligmalarin, deney grubunun basarisini
arttirdig1 diisliniilmekle birlikte, deney Oncesinde oldugu gibi, deney sonrasinda da
Ogrencilerin tonal sarkilar1 desifre seslendirme basarilarinin makamsal sarkilar1 desifre

seslendirme basarilarindan yiiksek oldugu goriilmektedir.

Bu sonuglar Sevgi’nin (1982) arastirmasindaki bulgular1 dogrulamaktadir. S6z

konusu arastirmada gériislerine bagvurulan egitimciler, MIOY ¢alismalarinda re hiiseyni
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dizisiyle 6gretime baslanilmasini, tonal ve makamsal miizigin birlikte kullanilmasini

Onermislerdir.

Tablo 5.10.

Kgntrol Grubunun Tonal ve Makamsal Sarkilara Iliskin
On Test Son Test Toplam Puanlarinin Karsilastirmasi

Kontrol Grubu
TEST SARKI n Mean ss Min. Max. wilcoxen p
On Test TONAL 21 186,3 54,3 102,0 279.,0 -2,06 0,038*
On Test MAKAMSAL 21 1604 55,9 58,0 264,0
Son Test TONAL 21 208,33 60,6 84,0 308,0 -1,79 0,073
Son Test MAKAMSAL 21 185,1 64,9 0,0 301,0
*p<0,05

Tablo 5.10’da kontrol grubunun on testteki tonal sarkilar1 desifre seslendirme
puan toplaminin makamsal sarkilar1 desifre seslendirme puan toplamindan anlamli
derecede yiiksek oldugu (p<0,05), son test puanlar1 arasinda ise anlamli bir farklilik
bulunmadig1 (p>0,05) goriilmektedir. Istatistiksel olarak anlamli olmamakla birlikte

son test tonal sarki puanlarinin arttig1 goriilmektedir.

Daha onceki tablolarda da aciklandigi gibi kontrol grubunun tonal sarkilari
desifre seslendirme puanlarinin son testte yiikselmesinin, arastirmada beklenen bir
sonug oldugu diisiiniilmektedir. Bu durum, MIOY lisans derslerinin dgrencilerin desifre

okuma becerilerine katkis1 oldugunun gostergesidir.

Tonal sarkilarin  seslendirilmesindeki  basarinin  makamsal  sarkilarin
seslendirilmesinden daha yiiksek olmasinin en énemli nedeninin miizik egitimine tonal
dizilerle ve tonal ¢alismalarla baslanmasi oldugu diisiiniilmektedir. Bununla birlikte
Tablo 5.5 ve 5.6’daki bulgular, desifre sarki sdyleme calismalarinda yapilan makamsal
caligsmalarin, 6grencilerin makamsal desifre sarki bagarilarini arttirdigini agikca ortaya

koymaktadir.
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5.3. Deney ve Kontrol Grubunun On Test ve Son Test Puanlarimn

Karsilastirillmasina fliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 5.11.

Deney ve Kontrol Grubunun On Test Son Test Toplam Puanlarinin Karsilastirilmast

TOPLAM GRUP n Mean Ss Min. Max. t p
ON Deney 21 355,0 136,6 52,0 552,0
TEST Kontrol 21 346,8 96,6 197,0 540,0 0,277 0,822
SON Deney 21 6895 859 5380 782,0

TEST Kontrol 21 3934 1144 84,0 582,0 9,483 0,000*
*p<0,05

Tablo 5.11°de goriildigii gibi, deney ve kontrol grubu arasinda 6n testten elde
edilen toplam puanlar acgisindan anlamli bir farklilik gériilmemekte (p>0,05), son testten

elde edilen toplam puanlar acgisindan ise anlamli bir farklilik (p<0,005) goriilmektedir.

Yukaridaki bulgulara gore, hem deney hem de kontrol grubunda son test
puanlarinin yiikseldigi goriilmektedir. Bu nedenle, arastirma i¢in anlamli olan puan
artiglarinin hangi grupta oldugunu saptamak amaciyla gruplarin 6n test ve son test
toplam puanlar1 arasindaki fark alinarak, karsilastirilmis ve asagidaki tabloda

sunulmustur. (Tablo 5.12)

Tablo 5.12
On Test ve Son Teste Iliskin Toplam Puanlar Arasindaki Farkin Karsilastirilmast

Grup n Mean ss Min. Max. MWU p

PUAN DENEY 21 3345 89,5 210,0 606,0
FARKI 1,2 0,0001*
KONTROL 21 46,6 93,5 -128,0 2070

*p<0,05

Tabloya 5.12’ye gore deney grubunun test puanlart arasindaki fark, kontrol

grubuna gore anlamli derecede yiiksektir.(p<0,05)
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Kontrol grubu ile caligma yapilmamasina ragmen, bu grubun puanlarinin son
testte yiikselmesi, dgrencilerin siirdiirdiikleri, basta MIOY olmak {izere diger miizik
egitimi alan derslerinin de miiziksel okuma becerilerinin gelismesinde etkili oldugunu
gostermektedir. Bu durum Demorest ve May’in 1995 yaptiklar1 aragtirma bulgulari ile
aciklanabilir. Aragtirmacilar, gruplarin desifre basarilar1 arasindaki farkin yalnizca
secilen dgretim yonteminden degil, baska faktorlerden de (6zel miizik dersleri, erken ve
sistemli solfej egitimi, koro egitimi, okullardaki farkli desifre okuma degerlendirme
yollar1) kaynaklanabilecegini saptamuslardir. MIOY derslerinde desifre okumaya yer

verildiginden, bu puanlarin belli bir oranda yiikselmesi dogal goriilmektedir.

Buradaki bulgulardan varilacak sonuglar1 destekler nitelikte; Yazan da 2007’de
yaptig1 arastirmada, derslerde desifreye daha fazla zaman ayrilmasini, desifre yaparken
miizikal dinamiklerin, sesleri dogru okumakla es zamanda tutuldugu bir yontemin daha
sanatsal bir bakis ac¢is1 i¢erecegini, tonal, atonal, makamsal, toresel miiziklere ve ¢ok
partili okuma pargalarina miiziksel okuma egitimi i¢inde yer verilmesini, miiziksel
okuma egitiminin sadece ders saati ile sinirli kalmamasini, 6grencilerin ders disi

zamanlarda da bu alanda ¢aligmalar yapmasini 6nermistir.

Sonug olarak, deney grubundaki 6grencilerin, aragtirmada gelistirilen metotla
verilen ii¢ aylik egitim sonrasinda desifre sarki sdyleme basarilarinin arttigi agikca
goriilmektedir. Bu sonug, gelistirilen metodun 6gretimde etkili oldugunu; derslerde yer
verilecek diizenli ve sistemli kisa siireli ¢aligmalarin, 6grencilerin, desifre ve desifre
sarki sOyleme becerilerini, miizikalitelerini etkileyecek miiziksel okuma ve sdyleme

davranislarini gelistirecegini ortaya koymustur.



6. BOLUM

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

Bu arastirmada, GU. GEF. GSEB. MEAD. birinci smif grencilerinden secilen
deney grubuna 2007-2008 egitim 6gretim yilinin bahar doneminde, bir yar1 yil siiresince
desifre sarki sdyleme egitimi verilmistir. Bu egitim, arastirmanin amaci dogrultusunda
gelistirilen desifre sarki sdyleme 6gretim metodundaki planli ve sistemli 6gretim yontemi
izlenerek verilmistir. Metottaki bilgiler ve tiim alistirmalar 6grencilerin giris davraniglari ve
programin hedefleri goz oOnilinde bulundurularak hazirlanmistir. Her 6grenci, CD ve
kitapciklar sayesinde kendi hizi ile ve diledigi siirede ¢alisma, 6grenme sansi bulmus, her
yeni bilgi bir 6nceki bilgi iyice yerlestikten sonra iizerine eklenerek verilmistir. Karsilasilan
problemler metodun uygulamalar sirasinda yenilenmesi ve gelistirilmesi yoluyla
giderilmistir. Ornegin bazi 6gelerin 6grenilmesindeki giigliikler nedeniyle alistirmalarin
yeniden gozden gecirilmesine ve kimi 6gelerin 6grenilmesi i¢in daha fazla alistirma
yazilmasi, daha fazla ¢alisma yapilmasma gerek duyulmustur. Ogretim ddneminde,
iiniversitede yapilan miiziksel etkinliklere katilimin zorunlu tutulmasi nedeniyle, prova ve
etkinlik giinleri ile resmi tatil sayilan giinlere denk gelen dersler yapilamamis, programin
tamamlanmas: icin ek derslere ihtiyagc duyulmustur. Ogretim planlanan tarihte
bitirilememesine ragmen CDler, her 6grencinin alistirmalar1 ders disinda da yinelemesi,
tekrar edip pekistirmesine olanak saglamis ve boylelikle ek derslerin tamami istenilen
Olciide islenebilmistir. Arastirmact ayrica alistirmalarin  CD  yoluyla hazirlanip

sunulmasinin zaman kazandirdigini saptamistir.
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Egitim siiresinin bir yartyilla simirlandirilmasina ragmen, uygulama Oncesi ve
sonrasinda yapilan test sonucunda, 6grencilerin miizigi algilamalar1 ve yeterli desifre sarki

sOyleme becerileri kazanmalarina iliskin pozitif sonuglar elde edilmistir.

Bir miizisyenin elindeki en 6nemli anahtar, bir miizik eserini ilk bakista tiim
Ogeleriyle olabildigince hatasiz olarak seslendirebilmektir. Arastirma sonucunda, deney
grubu dgrencilerinin ilk kez gordiikleri bir sarkiy1 sozleriyle hazirliksiz olarak seslendirme
becerilerinin arttig1 goriilmiistiir. Bunun yaninda miizikaliteyi etkileyen giirliik vb. anlatim
terimlerini algilama ve uygulamaya yonelik davraniglar da desifre sarki soylemeyle birlikte
kazandirilmistir. Hiz, giirliik terimleri, anlatim ifadeleri, form bilgisi, ¢okseslilik ve benzeri
bilgilerin ilk derslerden itibaren sistemli bir sekilde Ogretilmesi ve uygulanmasi ile
miizikalitenin gelistirilebilecegi, desifre sarki sdyleme calismalarinin miizikalitenin
gelisimi i¢in uygun ortamlar oldugu ve dgrencilerin kazanacaklar1 davranislar1 diger alan

derslerine de (ana galgi, piyano, koro, orkestra vb.) yansitacagi diistiniilmektedir.

6.2. Oneriler

e Miizisyenlere, kazanacaklar1 desifre ve desifre sarki soyleme becerilerinin, miizikte

yetkinlesmelerine saglayacagi katkilar 6nemle kavratilmalidir.

e Bu alanda 6gretim programlart gelistirilinceye kadar, mesleki miizik egitimi

kurumlarindaki ilgili derslerde desifre sarki sdylemeye dnemle yer verilmelidir.

e Bireysel ve toplu ses egitimi ¢alismalarinda desifre ve entonasyona harcanan uzun
calisma siireleri diistiniiliirse, desifre sarki sdylemeye ayrilacak kisa ¢alisma siireleri
uzun vadede hem 6grenciler hem de egitimciler i¢in olumlu sonuglar saglayacaktir.
Ozellikle, korolarda verilecek diizenli ve sistemli desifre sarki sdyleme egitimiyle
koristlerin miiziksel okuryazarlig1 ve koronun performansi énemli 6l¢iide gelisecek,

eserler lizerinde gerektigi gibi daha uzun siire sanatsal ¢aligsmalar yapilabilecektir.
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Mesleki miizik egitimi kurumlarinda ilgili derslerin 5-10 dakika gibi kisa bir
siiresinin desifre sarki sdyleme caligmalarina ayrilmasi dersi zevkli bir hale

getirecek ve 6grencinin dikkatini yogunlastirmasini saglayacaktir.

Tiirk miizigi dizileri ve dlgiilerini 6gretmeye yonelik sistemli, programli yeterince
kaynak bulunmamaktadir. Miizik egitiminde makamsal ¢alismalara daha fazla yer

verilmeli bu alandaki eksiklikler giderilmeli, kaynaklar ¢ogaltilmalidir.

Miizik egitimi alan derslerine etki edecek sistemli ve programli, uygulamaya doniik

desifre sarki sdyleme metotlar1 gelistirilmelidir.

Bu arastirmada {i¢ {nite olarak gelistirilen Ogretim metodu, konuyla ilgili

arastirmacilar tarafindan uygulanip gelistirilmelidir.

Desifre konusunda yazilmis ve yaymlanmis ¢ok sayida yabanci kaynak
bulunmaktadir. Tiirkiye’de bu alanda daha fazla deneysel ¢alisma yapilmali ve

konuyla ilgili kaynak olusturulmalidir.

Desifre sarki sOyleme becerisinin dogru ve etkili ogretilmesi, 6grenilmesi i¢in
oncelikle miizik egitimcilerinin tamaminin desifre sdylemenin dneminin farkina
varmalar1 gerekmektedir. Desifre sarki soyleme ve desifrenin 6gretimi konusunda,

ilgili egitimcilere hizmet igi egitimler verilmelidir.
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ve Damigmanlik Merkezi, Info 7. sayi. Web: http://www.rehabilitasyon
.com/index.php?act=showarticles&cid=96&act2=read&aid=467 adresinden 29
Ekim 2005°de alinmustir.

Web Sayfalari

http://www.choralnet.org/list/resource/1888: Resources for sight reading and sight

singing

http://www.neilhawes.com/sstheory/sitesing.htm : Neil Hawes Home Page.

http://www.masterworkspress.com/: Sight singing materials.

http://www.singers.com/instructional/sightsinging.html : Instructional materials for

sight singing.

http://thepracticeroom.net/: Material for online sight singing practice.

http://tdk.org.tr/TR/Genel/BelgeGoster.aspx?FOE10F8892433CFFAAF6AA849816B2
EFB40CES9E171C629F: TDK Biiyiik Tirkce Sozlikk, TDK GiincelTiirk¢e
Sozlik
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EK-1
DESIFRE SARKI SOYLEMEYE ILiSKIN
KAYNAK KIiTAP VE OGRETIM METOTLARININ
LiSTESI



KITAP, METOT VE BILIMSEL ARASTIRMALAR
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(INGILIiZCE)
YAYIN ADI YAZAR Sayfa Basim YAYIMCI
(EDITOR) Sayisi Yili
Movable Tonic - A Sequenced Sight- McClung, Alan 352 2008 | GIA Publications
Singing Method - Teacher's
Edition/Students Edition
Progressive Sight Singing Krueger, Carol J. 2006 | Oxford University
Pres
Sing At First Sight : Foundations In Beck, Andy, 96 2005 Van Nuys: Alfred
Choral Singing Level 1 Book & CD Surmani, KarenF. Publishing
and Lewis, Brian Company
Sing At First Sight : Foundations In Beck, Andy, www.singers.com
Choral Singing Level 2 Book & CD Surmani, KarenF. (online siparig)
and Lewis, Brian
Sing At First Sight - Reproducible Surmani, Karen 96 www.singers.com
Companion CD Kit Farnum (online siparis)
Sight-Sing Well: Teacher's Manual Rathbone, 128 Edition Peters
Volume 1A - Basic Solfa - Book Jonathan
Musician's Guide To Aural Skills, Clendinning, Jane 493 + 2005 | New York: W. W.
Volume 1. Book & CD Piper 32 Norton
Musician's Guide To Aural Skills, Phillips, Joel 390+ 2005 | New York: W. W.
Volume 2. 35 Norton
Book & Compact Disc
Manual for Sight Singing and Ear Karpinski, Gary S. 2005 W W Norton & Co
Training Ltd
Anthology for Sight Singing and Ear Karpinski, Gary S. 2005 W W Norton & Co
Training Ltd
Essential Sight-Singing Volume 1 - Crocker, Emily 88 2005 | Hal Leonard
Treble — Book & CD Leavitt, John Publishing
Corporation
Music For Sight Singing / 4rd Edition. Benjamin, Thomas 372 2005 Thomson Schirmer
Horvit, Michael
Nelson, Robert
A Handbook for Beginning Choral Lamble, Walter 160 2004 Indiana University
Educators Press
Music For Sight Singing / Sixth Edition. | Ottman, Robert. 384 2004 | Upper Saddle River:
Book & Compact Disc Prentice Hall
Melodia - A Course In Sight-singing Cole, Samuel 2004 Theodore Presser
Lewis, Leo R. Co
(editor)
Eyes and Ears Crowell, Benjamin 139 2004 | www.lightandmatter.

com e-book
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Sight Singing Solution Grade 3/4 CD 2003 | Keystroke Publishing

and Score Booklet

Sight Singing and Rhythmic Reading: Heavner, Tracy 144 2003 Edwin Mellen Pr

Progressive Exercises for Developing Lee

Aural Skills

Sight Singing for Success — Volume 1, | Heels, Joan B. 2002 | http://www.sightsing

Grades 1-5 ing.ca/books/books.
asp (online satis)

Sight Singing for Success — Volume 2, | Heels, Joan B. 2002 | http.//www.sightsing

Grades 6-10 ing.ca/books/books.
asp (online satis)

Sightsinging: The Complete Method for | Mike Campbell 160 2002 | Musicians Institute

Singers (Musicians Institute: Essential 1998 | Press

Concepts)

Phillips: Sight-Sing Any Melody Phillips, Mark 80 2002 | Hal Leonard

Instantly For Voice

Harmony Vocals : The Essential Guide. | Campbell, Mike & 60 2001 Milwaukee:

Book & CD Tracee Lewis Musicians Institute
Press

Effects of fixed and movable Brown, Kyle Daniel 2001

sightsinging systems on undergraduate

music students' ability to perform diatonic,

modulatory, chromatic, and atonal melodic

passages

Building Choral Excellence : Teaching Demorest, 177 2001 New York: Oxford

Sight-Singing In The Choral Rehearsal. | Steven M University Press

Music For Sight Singing / Fifth Edition Ottman, Robert 378 2001 Upper Saddle River:

With C D. Prentice Hall

Book & Compact Disc

Advanced ear-training and sight-singing | Wedge, George A. 2001 Best Books

as applied to the study of harmony

Individual sight-singing success : effects | Nolker, David 182 2001 Thesis (Ph. D.)--

of testing condition, large ensemble sight- Brett University of

singing rating, school size, and selected Missouri-Columbia

background factors Library

System of Sight-Singing from Taylor, Sadley 2001 Best Books

Established Notations

Sound at Sight Singing (Book 1-2-3) Trinity Guildhall 36-40- 2001 Trinity College

32 London

Music For Sight Singing / 3rd Edition. Benjamin, Thomas 342 2000 | Belmont, Ca:
Wadsworth
Publishing Co.

Aural Skills Acquisition: The Development | Karpinski, Gary S 268 2000 Oxford University

of Listening, Reading, and Performing Skills Pres US

in Collage- Level Musicians

Sight Singing Through Melodic Bland, Leland D. 345 2000 Scarecrow Pres

Analysis, A Guide to the study of Sight
Singing and an Aid to Ear Training
Instruction
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A Fanatic's Guide to Ear Training and Arnold, Bruce E. 1999 | Muse-eek
Sight Singing Publishing
ABCs of Vocal Harmony, Singing Austin, Howard 52 1999 Vocal Power; 6th
Lessons, Sight-Singing, Ear-Training, ed., rev edition
Singing Harmony (4 CDs + Book) (Born
to sing)
Lines Volume One: Sight Reading and Arnold, Bruce E. 120 1999 | muse eek
Sight Singing Exercises publishing
Sightsinging Complete Benward, Bruce 320 1998 | McGraw-Hill
and A Carr Humanities/Social
Maureen Sciences/Language
s; 6 edition
Sight Singing Earl Henry 363 1997 | Prentice Hall
Sight Singing : Pitch, Interval, Rhythm : | Adler, Samuel 309 1997 | New York: W. W.
2nd Edition 1928- Norton & Co Inc
New Approach To Sight Singing : Berkowitz, Sol 329 1997 New York: W. W.
Fourth Edition. Kraft, Leo Norton
Fontrier,Gabriel
Improve Your Sight Singing Haris, Michael 1997 | Faber and Faber
Ltd
The Novice's guide to becoming a Weber, Sol 1996 Sol Weber
better sight singer
Specimen Sight-Singing Tests (Grades | Associated Board 32 1996 | Associated Board of
1-5) ( Grades 6-8) Specimen the Royal School of
Music Publishing
Listen and Sing: Instructor's Manual Damschroder, 1995 | New York: Schirmer
David Books Thomson
Sight Singing Made Simple: An Audio Bauguess, David 46 1995 | Hal Leonard
Course for Group or Self Study with CD Publishing
(Audio) Corporation
Sight-Singing for Ssa: A Practical Sight- | Eilers, Joyce and 1995
Singing Course for Beginning and Crocker, Emily
Intermediate Choirs Singer's Edition
Listen And Sing : Lessons In Ear- Damschroder, 660 1995 | New York: Schirmer
Training And Sight-Singing. David Books Thomson
Sight-Singer: Review & Practice For Snyder, Audrey 72 1995 | CPP/
Unison / 2-Part Treble Voices Dingley, Bob Warner Bros
(Correlates To Volume 1) Student (editor)
Edition
A pathway to musical perception and Giddens, Micheal 134 1995 Studio Rythmique
understanding : strategies for teaching John
and learning sight-singing, ear-training
and improvisation...
Sight Singing without Tears :a Guide: A | Wilkes, Roger 1994 | Mostly Music
Guide Publications
Successful Sight Singing, Book 1, Vocal | Tefler, Nancy 100 1993 | Neil A. Kjos Music

Edition

Company




160

Successful Sight Singing, Book 2, Vocal | Tefler, Nancy 102 1993 | Neil A. Kjos Music

Edition Company

Successful Sight Singing Book 1 Tefler, Nancy 172 1993 Neil A. Kjos Music

Conductor's Edition Company

Successful Sight Singing Book 2 Tefler, Nancy 232 1993 | Neil A. Kjos Music

Conductor's Edition Company

Five Wheels To Successful Sight- Bertalot, John 128 1993 | Minneapolis:

Singing : A Practical Approach To Augsburg Fortress

Teach Children

(And Adults)... Book & Video

Teaching Students How To Associate Douglas, Darrell R. 120 1993 | Lewiston: Edwin

Sight And Sound In Learning Music (1881-1945.) Mellen Press

Fundamentals...

The Sight Singer: A Practical Sight- Snyder, Audrey 64 1993 Warner Bros Pubns;

Singing Course for Unison or Two-Part Student edition

Treble Voices

The Sight-Singer Volume 1 A practical Snyder, Audrey 68 1993 CPP/

Sight-Singing Course for Unison or Two | Dingley, Bob Warner Bros

Part Treble Voices Student Edition with | (editor)

CD/Teacher Edition

Rise Up and Read Music: Techniques Frolick, Jeanne C. 1992 Oregon Catholic Pr

of Sight-Singing

Note Grouping : A Method For Thurmond, James 146 1991 Ft. Lauderdale:

Acheiving Expression And Style In Morgan Meredith Music

Musical Performance Publ.

Sightsinging made really easy: For the Beck, Brian E 128 1991 www.singers.com

amateur or the professional Book/CD (online siparis)

Sound Thinking - Volume I-II: Music for Houlahan, Micheal 1991 Boosey & Hawkes

Sight-Singing and Ear Training and Tacka, Philip 1990

Folk Song Sight Singing Crowe, Edgar 1990 Oxford University
Pres

The Choral Approach to Sight-Singing Crocker, Emily 72 1990 | Hal Leonard

Eilers, Joyce Publishing

Corporation

See, Hear and Sing: Understanding Burashko, Adelina 1990 Carl Fischer Music

Musical Language, Book 1 Dawson, Anthony Dist

Basic Sightsinging and Ear Training: Benward, Bruce 1988 | McGraw-Hill

Strategies and Applications College, William C
Brown Pub

Advanced Sightsinging and Ear Benward, Bruce 1988 William C Brown

Training Pub

Trubitt, Allen Humanities/Social

Sciences/Language
S

Sight Singing and Ear Training Through | Levin, Robert D. 474 1988 Prentice Hall

Literature

And Martin, Louis
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Musicianship: Ear Training, Rhythmic Henry, Earl 306 1988 | Prentice Hall
Reading and Sight Singing Mobberley, James College Div; Spiral
edition
Music, Mind and Education Swanwick, Keith 169 1988 | Routledge (UK)
A descriptive study of the pitch-reading | Johnson, Greta J. 105 1987 Thesis (M.Ed.)--
methods and amount of time utilized to | Bredemeier University of
teach sight singing by high school Nebraska, Lincoln
choral teachers ...
The School of Sight-Singing Lutgen, B 144 1986 G. Schirmer, Inc.
Concone , Joseph
Rhythm and Pitch: An Integrated Stevenson, John 298 1986 | Prentice Hall
Approach to Sightsinging R.
The Jenson Sight Singing Course Bauguess, David 32 1984 | Jenson Pubns
(Methodology Chorals Singer)
Materials for Music Fundamentals: Nick, Charles 217 1983 Prentice Hall
Anthology, Rhythmic Reading, and
Sight Singing
Elementary Musicianship: An Steele, Janet 1982 | Knopf
Introduction to Theory, Sight-Singing, McDowell, Bonney
and Ear Training/Book and Audio
Cassette
More Music for Sight Singing Ottman, Robert 1981 Upper Saddle River:
Prentice Hall
A Beginner's Guide to Sightsinging and | Friedman, Milton 274 1981 Prentice Hall
Musical Rudiments M.
Sight-singing for young teens Elliott , Dorothy 35 1981 J. Weston Walch
Gail
Dimensions of Sight Singing: An Cooper, Paul 297 1981 Schirmer Books
Anthology
Ear Training And Sight-Singing An Trubitt, Allen R. 447 1980 | New York: Schirmer
Integrated Approach, Book 2 Books ©
The Complete Sightsinger: A Stylistic Lloyd, Norman 385 1980 | Harper & Row
and Historical Approach Lloyd, Ruth and
De Gaetani, Jan
Paths To Musical Thought : An Gould, Murray J 308 1979 | New York: Holt,
Approach To Ear Training Through Rinehart & Winston
Sight Singing
Ear Training and Sight Singing: An Trubitt, Allen R. 1979 | New York: Schirmer
Integrated Approach, Book 1 Books
Sight Singing : Melodic Structures In Zeeuw, Anne 174 1978 Manchaca, Sterling
Functional Tonality. Marie De & Roger Swift Pub Co
E. Foltz
A New Approach To Sight Singing. Berkowitz, Sol & 363 1976 New York: W. W.
Gabriel Fontrier. 1960 | Norton
Teaching Choral Sight Reading Boyd, Jack 209 1975 | Parker Pub Co.
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How to read music, especially written Echols, Paul 24 1975 | McAfee Music

for the singer Corportation

Sight Singing and Related Skills Dezeeuw, Anne M. 1975 Sterling Swift Pub

& Foltz, Roger E. Co

Developing sight-singing skills Horton, William L. 1974 Convention Pres

The relative effectiveness of three Horton, Jonathan 148 1974 Thesis (Ph. D.)--

systems of sight singing in developing David George Peabody

melodic sight-singing ability at the sixth- College for

grade level Teachers

Rhythm kit (Developing sight-singing Easterling, R. B 1974 Convention Pres

skills)

Henscratches and Flyspecks: How to Seeger, Pete 256 1973 | Putnam

Read Melodies from Songbooks in

Twelve Confusing Lessons

A Study of the Group Method of Mosher, Raymond 75 1972 | AMS Pres

Measurement of Sight-Singing Mylar

Master themes for sight singing and Knox Chastek, 332 1972 Wadsworth Pub. Co

dictation (Wadsworth music series) Winifred

Learning to sight-sing (simplified) Rogers, Milt 1971 C. Hansen Music
and Boks

The Sight and Sound of Music: A New Browne, C. Foster 87 1969 Barrie and Rockliff

and Easy Method of Learning to Read

Music

Teacher's dictation manual in advanced | Benward, Bruce 248 1969 Wm. C. Brown Co

ear training and sight singing (Brown

music series)

Workbook in advanced ear training and Benward, Bruce 317 1969 Wm. C. Brown Co

sight singing (Brown music series)

Applied sight singing for popular singers | Berkman, Al 1969 | Melrose Pub. Co

An Introduction To Sight Singing, A Arkis, Stanley 32 1967 | New York: Carl

Structured Approach To Reading Music Fischer Music

Music reading through singing: A vocal | Walton, Charles 392 1966 Wadsworth Pub. Co

approach to musical understanding W.

(Wadsworth music series)

Sight-singing Nicholas, Michael 56 1966 | Royal School of
Church Music

The Irvine sequence modulator : a Irvine, A.J. 1964 | London : J. Curwen

practical guide to its use

Fundamentals Of Sight Singing And Ear | Fish, Arnold & 232 1964 | New York: Harper &

Training Norman Lloyd Row /
Dodd, Mead &
Company

333 elementary exercises in sight Zoltan Kodaly 36 1963 | Boosey & Hawkes

singing

Editor: Young,
Percy M.
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Additional sightsinging exercises for use | Warburton, Annie 98 1961 Longmans

with A Graded music course O.

Manual of instructions for use with the Hammer, Harry 16 1961 Keystone View Co

Hammer sight-singing tachistoslide

series

Five minutes weekly;: A sight-singing Coleman, Henry 48 1960 Oxford University

course Press, Music Dept

Rhythmic sight-singing: Sight-singing Vandre, Carl W 20 1958 | Handy-Folio Music

made easy. For class or private study Co

See and sing: A basic approach to Ehret, Walter 1957 | Pro Art

vocal sight reading

A sight-singing manual for amateur Park , S. Norman 40 1955 | Lorenz Pub. Co

choir singers: Explanations and

exercises

Sing a song at sight: An interesting and | Wilson, Harry 112 1954 Schmitt, Hall &

effective method which develops an Robert McCreary Co

ability to read music at sight through the

use of song literature

Practical music course in elementary Malsbary, Dwight 130 1951 Prairie Bible

theory and sight-singing R Institute

Supplementary sight singing exercises Damrosch, Walter 281 1950 | Barnes & Noble

Instructional handbook in music: Sight- | Boswell, George W 115 1948 | Boswell, George W

singing and hymnology

Vocal technic: A fundamental course in | Tkach, Peter 64 1948 | N.A. Kjos Music Co

voice and sight singing. [Teacher's Daniel

manual]

It's fun to sing!: First steps in sight Ruff, Edna M 96 1948 | Hall & McCreary

singing

Sight-singing manual (Eastman school McHose, Allen 103 1947 | F.S. Crofts; 2d ed

of music series) Irvine edition

Three-part songs for sight reading Bryant, Laura 63 1945 | American Book
Company

Cuyler, Lousie 99 1939 | Edwards

Advanced dictation and sightsinging Elvira

The folk song sight singing series Crowe, Edgar 1933 Oxford University
Press

Methodical sight singing: A method of Root, Frederic W. 1931 T. Presser

private and class instruction in the first

and fundamental requirements of

music, including the science of music

Essentials in sight singing;: A modern Montani, Nicola A. 1931 C.C. Birchard

method of solfeggio

Sight-singing, based on rhythmic, Clippinger, D. A 64 1931 H.T. FitzSimons Co

melodic, harmonic ear training
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Notation and sight singing Trowbridge, 1928 The Biola book
John B room; 4th ed edition

Studies and songs for individual sight Bryant, Laura 1926 | American Book

singing Company

Measuring ability in sight singing Hillbrand, Earl 6 1924 | Edward Brothers
Kansas

Graded studies in sight-singing, for Viehl, Gustav 126 1924 T. Presser

individual or class use

Hillbrand sight-singing test Hillbrand, Earl 4 1923 World Book Co
Kansas

Advanced ear-training and sight-singing | Wedge, George A. 323 1922 | New York,

as applied to the study of harmony G. Schirmer, inc

Ear-Training And Sight-Singing Applied | Wedge, George A. 174 1921 New York:

To Elementary Musical Theory. G. Schirmer, Inc.

Teachers' manual. Music foundation: A | Hamilton, Anna 48 1920 Clayton F. Summy

system of ear-training, sight-singing, Heuermann

and part-singing for public school and

private music-classes and junior music

clubs

First studies in sight singing: Selected Dann, Hollis 64 1915 | American Book

from second year music and third year Company

music of the Hollis Dann music course

Educational vocal studies: A method of | Brunk, John D 154 1912 Mennonite

elementary sight-singing - graded publishing house

exercises, songs, rudiments, etc

Melodia;: A comprehensive course in Cole, Samuel 200 1909 Olver Ditson Co

sight-singing (solfeggio); the Winckley

educational plan

The standard graded course of Gerritsen, Gerard 99 1908 Gerard Gerritsen

sightsinging: A handbook for school

teachers, choirleaders, singing teachers

and music students in the art of

teaching sightsinging

The standard graded course of sight- Gerritsen, Gerard 1908 | Pacific Press

singing: Exercise book

A manual of singing for the use of choir- | Mann, Richard 80 1908 | Novello; sole agent

trainers, and schoolmasters;: A method inthe U.S.A., HW.

of learning to sing at sight Gray, New York

The modern school of sight-singing Blitz, Edouard 1907 | Blitz School of Sight

Singing

A manual on practical sight-singing Young, Edward M. 51 1901 Edward M. Young

Manual of graded sight-singing Howard, Francis E 62 1900 | Novello, Ewer & Co

melodies for blackboard use (Novello

music course)

The principles of sight-singing Pratt, Waldo 40 1899 | Hartford Seminary
Selden Pres




165

Manual for teachers of sight singing in Palmer , Horatio 295 1896 | Church

schools (Palmer-Curtis series) Richmond

Fifty three-part studies within the Vernham, J. E 56 1895 | Novello, Ewer

compass of an octave for sight-singing

classes (Novello, Ewer and Co.'s music

primers)

Jordan's new method of sight-singing: A | Jordan, Jules 72 1883 | Biglow & Main

simple and practical system of reading

and singing music at sight. With

exercises and illustrations

Second music reader: A course of Mason, Luther 96 1877 Ginn and Heath

exercises in the elements of vocal Whiting

music and sight-singing, with choice

rote songs,for the use of schools and

families

The national music teacher: A practical 72 1872 Ginn Brothers

guide in teaching vocal music and sight-

singing to the youngest pupils in

schools and families

Deem's Solfeggi: An elementary and Deems, James M 96 1871 O. Ditson

progressive method of vocal music

comprising the art of reading music at

sight, according to the best Italian

systems

Sight-singing from the established Young, W. S 90 1860 Tonic Music Depot

notation in a series of lessons and

exercises on the tonic principle

The early history, theory, and practice Gaskin, James J 1860 Wm. Robertson, 23,

of vocal music,: Sight and part singing, Upper Sackville

"made interesting;" according to Street

Wilhelm's popular, scientific, and

synthetic system

Modus Vetus : Sight Singing And Ear- Edlund, Lars 219 _ Ehrlingférlagen

Training In Major/minor Tonality

(English Version).

The Four-Part Choir Trainer Vandre, Carl W. 48 www.singers.com
(online siparis)

An Introduction to Sight Singing Renz, Paul _ paul@paulrenz.com

Sight-Singing ( Volume 2) Kember, John 60 _

Improve Sight-Singing Treble Lo/Med _ Hal Leonard

Voice Elementary Level Publishing
Corporation

Sight Singing Made Easy Ideal for Bailey, Janet _ Mel Bay

Singer Publications

An application of Kodaly Solfege
techniques to sightsinging of selected
Renaissance choral literature for grades
seven through nine

Nikolai, Pamela E
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Sing at sight;: Four-part songs S.A.T.B. | Scott, Richard 48
A new approach to part-singing
Hal Leonard Sight Singing Book The Hal Leonard
Complete Method for Singers Publishing Corp.
Class Sight-Singing Manual McNaught, W.G. 46/48 Novello & Company
Elementary Course & Intermediate Ltd
Course
Songs for Sight Singing Volume I-11 Henry, Mary and Southern Music
Jones, Marilyn Company
The Book of Tunes for Beginning Sight- | Feierabend, John 77 www.singers.com
Reading M. (online siparis)
31 Bach Chorales for Sight-Singing and | Leavitt, John 88 www.singers.com
Performance (online siparig)
Choral Approach to Sight Singing Crocker, Emily ve 72 Southern Music
Eilers, Joyce Company
The Choral Sight Singer Arkis, Stanley ve 32 Southern Music
Schuckman, Company
Herman
90 Days to Sight Reading Success / McGill, Stan & Alliance Productions
Book/CD - A Singer's Resource for Stevens, Morris
Competitive Sightsinging
Another 90 Days to Sight Reading McGill, Stan & Alliance Productions
Success / Book/CD - A Singer's Stevens, Morris
Resource for Competitive Sightsinging
The No Scales, Just Songs Vocal Anders, Susan ¢/o Zanna Discs
Workout: singing instruction CDs and PO Box 58155
book (Alto/Bass/High Tenor and Nashville, TNt
Baritone/Soprano versions available)
Directing the Choral Music Program Phillips, Kenneth
H.
Music Reading Unlimited Munn, Dr. Vivian Southern Music Com.
Level One-Teachers Guide, Std Text Book Publications Division
Level Two-Teachers Guide, Std Text Book
Music Reading for Young Singers, Book | Conley Southern Music Com.
1 , Teacher's Manual Publications Division
Snyder, Audrey 104 www.singers.com

Sing on Sight - A Practical Choral Sight-
Singing Course (for Unison / 2 - Part
Treble Voices) & CD

(online siparig)

Sight-Sing a Song! Music Reading for
the Elementary Classroom Set 1: Keys
Of C And F - Book/CD

Snyder, Audrey

Plank Road
Publishing, Inc.
www.singers.com
(online siparis)

Yukarida adi gegen desifre sarki sOylemeye yonelik tum eserler, 1860 yilindan 2008
yihna dek Ingilizce olarak yazilmig, basilmis ya da internet yolu ile satisa sunulmus

kaynaklardan olusmaktadir. Kaynaklarin taranmasinda

internet kullaniimistir. Bu

nedenle yukaridaki listede adi gegen eserler yalnizca internette kayitli ya da adi gegen,
arastirmacinin ulagabildigi Ingilizce eserlerdir.
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MiO Egitimine Yonelik Bilgisayar Programlari (Software)

ICERIK (KISALTMALAR):

I=INSTITIONAL software (agiklamali ve rehber igerikli)

S=SELF-PRACTICE software (bagimsiz, bireysel 6grenmeye ydnelik)

C=CHILDREN'S software (¢ocuklara yonelik, oyun igerikli)

PROGRAMLAR = o ERiSIM ADRESLERI
= =
n L
® o
Absolute Pitch WIN www.silvawood.co.uk
A Musical Tutorial (1999): WIN SC | http:/lwww.hitsquad.com/smm/programs/Musical_
Tutorial_win3/
Anvil Studio (1999 MIDI sequencer): WIN S http://www.anvilstudio.com/
AudioChallenger (Anthony Holland): S https://www.msu.edu/user/spangle9/audiochalleng
erinfo.html
Auralia (1998) WIN IS | http:/irisingsoftware.com/
Auralia http://www.risingsoftware.com,
http://www.academicsuperstore.com
CALMA MAC/ IS | http://www.hud.ac.uk/mh/music/calma/calmafiles.h
WIN tml
Chord ID (1998) WIN S http://www.musicstudy.com/
Clarion MAC http://music1.csudh.edu/EarTraining/ www.red-
sweater.com
Ear Challenger (ECS): WIN c http://www.ecsmedia.com/indivprods/musearchal.s
html
Ear Power WIN IS | www.earpower.com
Ear Training Expedition WIN www.trailcreeksystems.com
EarMaster & EarMaster School (1998) WIN IS | http://Iwww.earmaster.com/#
EarMaster WIN www.earmaster.com
Earobics (1998) WIN S http://www.cope.dk/english/
Earope WIN www.cope.dk
EARTEST: (1995) WIN S http://orenthugh.com/eartest/
EarTraining MAC www.Ipeters.de
Ear Workout MAC www.lightandmatter.com
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E-Train (Victor Grauer): DOS/ S https://www.msu.edu/user/spangle9/etraininfo.html
WIN
Explorations: MAC | http://www.embroideryonline.com/Explorations/ind
ex.aspx
Four-Part Dictation 5.1 (1996 Hypercard): | MAC S http://jan.ucc.nau.edu/~tas3/courseindex.htmi#soju
m
Functional Ear Trainer WIN http ://www.miles.be/
GNU Solfege[UNIX]: UNIX http://www.solfege.org/
GoodEar.com MAC/ http://www.good-ear.com/
WIN
Harmonic Hearing (1998) MAC IS | http://www.musicalhearing.com/
Harmonic Progressions (1999) MAC/ IS | http://www.hitsquad.com/smm/programs/Harmonic
WIN Progressions/
Harmony Central MAC/ www.harmony-central.com
WIN
http://www.emusictheory.com/
Just Intonation Ear Trainer (1996 MAC S http://fthuban.ac.hmc.edu/~alvesijiet.html
Hypercard):
KBA Software www.musicstudy.com
Listen (1998) MAC S http://www.imaja.com/listen/index.html
MacGAMUT (1998) MAC/ IS | hitp://Iwww.macgamut.com/
WIN
MIBAC Music Lessons Il (1998) MAC/ S http://www.mibac.com/
WIN
Music Lab--Harmony (1999): MAC/ IS | http://kellysmusic.ca/productinfo.asp?s=MUSICLA
WIN B-HARMONY &p=613
Music Lab--Melody (1999): MAC/ IS | http://kellysmusicandcomputers.com/productinfo~s
WIN ~MUSICLAB-MELODY~p~698.htm
Music Mastery (1998): WIN IC | http://www.musicmastery.com/
Music Theory http://www.musictheory.net/
MusicAce MAC/ ISC | http://www.harmonicvision.com/
WIN
Perfect Pitch http://www.perfectpitch.com/
Personal Ear Trainer (PET) (1998): WIN IS | hitp://lwww.janasoftware.co.uk/
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Pitch ID (1998) WIN S http://lwww.musicstudy.com/

Play it by Ear (1995) WIN http://www.happynote.com/ear-training.html

Practica Musica (1999) MAC IS | http://Iwww.ars-nova.com/home.html

Practica Musica: http://www.ars-nova.com/aboutpm5/index.html

Rhythmaticity Advanced (1995) DOS S http://www.softlist.net/program/rhythmaticity_adva
nced-download.html

Rhythmaticity Basic (1995) DOS S http://www.soft25.com/review.asp?id=19773

Sight Reading Challenge (Version 1.40) http://www.software-
dungeon.co.uk/software.php?id=1065424#

Sight-Singing Trainer 2.0: http://www.topshareware.com/sight-singing-
trainer/downloads/1.htm

Super Ear Challenger (ECS): MAC/ c http://www.ecsmedia.com/indivprods/mussupearch

DOS al.shtml

Take Note: (1997) WIN S http://www.freedownloadscenter.com/Information_
Management/Notes_Management_Tools/TakeNot
e.htm|

teoria (1998) WIN S http://www.teoria.com/

The Music Kit MAC IS | http://musickit.sourceforge.net/

The Musical Intervals tutor http://www.musicalintervalstutor.com/

Treblis Ear Training WIN www.treblis.com

Tune-it Il : (ECS) MAC/ c http://www.ecsmedia.com/products/prodmusic.sht

DOS

ml
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EK-3
KISISEL BILGILER ANKETI
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DENEY VE KONTROL GRUPLARINI BELIRLEMEDE, DENKLESTIRMEDE
KULLANILACAK

KiSISEL BILGILER ANKETI

Degerli katilimei,

Elinizdeki bu anket sizleri daha yakindan tanimak amaciyla hazirlanmistir. Anket
sorularina vereceginiz cevaplar arastirmaya katilacak deney ve kontrol gruplarinin
olusturulmasinda kullanilacak ancak kisisel bilgiler tamamen gizli tutulacaktir (ad, soyad,
iletisim bilgileri).

Sorularin ¢ogu agik uglu diizenlenmistir. Sikli sorularda durumunuza uygun diisen
segenegin karsisindaki kutucugu isaretleyiniz ( [ ). Cevapsiz soru birakmamamzi diler,
gostereceginiz ilgi ve katkiya simdiden tesekkiir ederim.

Sevan NART
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ADINIZ SOYADINIZ:
(Deney gruplarimin dagilimi icin gereklidir)

YASINIZ
CINSIYETINiZ : Bay [ Bayan [
MEZUN OLDUGUNUZ LiSE:

Universitedeki miizik egitiminden &nce ¢aldigimz galg:

Lisedeki miizik etkinlikleri (koro-orkestra vb.) disinda miizik alaninda herhangi bir ¢alismada
(yarigma, grup, koro, orkestra v.b.) yer almig miydiniz?

Evet [] Hayrr [

Cevabiniz “evet” ise agiklayiniz:

Su anda egitimi almakta oldugunuz ana ¢alginin adin1 yaziniz.

Bu okula baglamadan &nce tonal dizilerde okuma egitimi aldiniz m1 ?
Evet [] Hayir []

Bu okula baglamadan 6nce makamsal dizilerde okuma egitimi aldiniz m1 ?
Evet n Hayir n

Bu c¢alismada size verilecek egitim CD’lerini dinleyebilecek donanima sahip misiniz?
( Bilgisayar, CD ¢alar, Mp3 c¢alar vb.)

Evet [] Hayir []

Arastirmada gelistirilecek desifre sarki sdyleme metodu ile ¢alisacak grupta yer almak ister
misiniz?

Evet L] Hayrr [
ILETISIM BILGILERINIZ:
Ev telefonu: Adres:

Cep telefonu: E-posta:
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EK -4
OLCME ARACI
DESIFRE SARKI SOYLEME TESTI
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SORU 3
Sol Anahtart
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SORU 7
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EK-5
OLCME ARACININ
KAPSAM GECERLIiGiNi BELIRLEME FORMU
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DESIFRE SARKI SOYLEME EGIiTiMiNE YONELIK
DENEYSEL BiR OGRETIiM METODU

“OLCME ARACININ(ON TEST-SON TEST)
KAPSAM GECERLIiGINi BELIRLEME FORMU”

Degerli Ogretim Elemant,

Gazi Universitesi, Gazi Egitim Fakiiltesi, Miizik Ogretmenligi Doktora
Programi kapsaminda, Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Miizik
Ogretmenligi Anabilim Dali birinci siif &grencilerinin  desifre sarki
sOyleme egitiminde kullanilmak {izere bir 6gretim metodu gelistirilmis ve
bu metodun etkinligini smmamak amaciyla deneysel bir arastirma
planlanmuistir.

Elinizdeki bu form ile, arastirmada 6l¢me araci olarak kullanilmak tizere
hazirlanmis, 2 adet tek sesli Do major, 2 adet tek sesli re Hiiseyni dizisinde
yazilmis sarkilar ile her iki dizide yazilmis iki sesli Tiirkce sozlii sarkilardan
olusan “desifre sarki sdyleme testi’ne iliskin goriislerinize bagvurulacaktir.
S6z konusu test, aragtirmaya katilan deneklerin desifre sarki sOyleme
becerilerine iliskin bilgi toplamak amaciyla, ekte sunulan agiklama ve
beklentilere dayanarak gelistirilmistir. Sarkilarla ilgili yapacaginiz
degerlendirmeler, daha etkili bir 6gretme-6grenme ortaminin olusturulmasi
ve daha gergekei verilerin saglanmasi bakimindan onemli goriilmektedir.
Test sorularini olusturan sarkilarin istenilen becerilere ne 6l¢iide uygun
distigiinii ilgili bosluga (X) isaret koyarak belirtiniz.

Gostereceginiz ilgi ve katkiya simdiden tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Sevan NART
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Aciklamalar:

Desifre sarki sdyleme, bir sarkiyr ilk goriiste miizik yazisina
uygun olarak sozleri ile seslendirebilme yetenegidir. Bu beceri,
miizisyenlere hem siirli bir zaman diliminde yeni parcalar 6grenme ve
ilk kez gordiigii bir pargaya eslik edebilme imkan verir hem de onlar1
kuramsal bilgileri uygulamaktan ¢ok sanat yapmaya ve estetik
diisiinmeye yoOnlendirir, mekanik olmaktan kurtarir. Birden fazla
miiziksel islevi igceren desifre sarki sdyleme yetenegi miizisyeni 0zgiir ve
giivenli kilan bir beceridir.

Arastirmaci, miizik egitimi alan bireyin miiziksel isitme ve
okumadaki basarisinin, bireyin ¢algisina olan hakimiyetine ve bdylelikle
miizikalitesi ile miizikal performansinin yiiksekligine olumlu katki
saglayacagin1 savunmaktadir. Bununla birlikte, her ne kadar ayri1 bir
beceri olsa da, her bireyde farkli diizeylerde bulunan desifre yeteneginin
sistemli bir 6gretim metodu ile gelistirilebilecegini kabul etmektedir. Bu
diisiincelerden hareketle gelistirilecek desifre sarki sdyleme egitimine
yonelik metodun etkinligini saptamak amaciyla arastirmaya on test-son
test kontrol gruplu deneme modeli yontem olarak tercih edilmistir.
Olusturulacak deney ve kontrol gruplarina, deneyin basinda ve sonunda,
On test ve son test uygulanacaktir. Belirlenen egitim programina uygun
olarak verilecek desifre sarki sdyleme egitimi sonunda gruplarin desifre
sarki sOyleme basarilar1 arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadigi
saptanmaya c¢alisilacaktir. On test ve son test dlciimleri igin gelistirilen
O0lcme araclari deneklerden beklenen hedef davraniglara gore
olusturulmaya calisilmistir. Olgme araci olarak belirlenen sarkilar egitim
programindaki siralama goz Oniinde bulundurularak hazirlanmistir. Bu
nedenle asagida siralanan davraniglarin  timii her sarkida yer
almayacaktir.

Deneklerden beklenen hedef davranislar:

Ses ve suslar1 dogru yiiksekliklerde ve dogru siireleri ile okuyabilme. (8 sarkida)
Sarkinin tonuna/makamina girebilme.( 8 sarkida)

Sarkiy1 6l¢ii sayisinin karakterine uygun okuyabilme. (8 sarkida)

Sarkiy1, basladig1 hizda kalarak, akici bir sekilde okuyabilme.(8 sarkida)
Sarkinin sozlerini dogru okuyabilme.(8 sarkida)

Sarkida gecen anahtar degisikliklerini uygulayabilme. (2. ve 6. sarkida)
Yineleme terim ve belirteglerini dogru olarak uygulayabilme.

(1., 2.,5. ve 6. sarkida)

Gilrliik isaretlerini uygulayabilme. (2. ve 6. sarkida)

Hece bagmi uygulayabilme. (3., 4., 5., 6. ve 7. sarkida)

Sarkiy1 6l¢ii degisimine uygun okuyabilme. (1. ve 5. sarkida)

Iki sesli sarkilarda partisini diger partiyle uyumlu ve dogru seslendirebilme.

Asagidaki test sorulariin 6l¢iilmek istenen becerilere ne Olciide
uygun diistiigline iligkin goriistiniizii ilgili bosluga (X) isaret koymak
suretiyle belirtiniz.
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EK -6
ON TEST SON TEST DEGERLENDIRME FORMU
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DESIFRE SARKI SOYLEME EGITIMINE YONELIK
DENEYSEL BiR OGRETIiM METODU

ON TEST SON TEST DEGERLENDIRME FORMU

Degerli Ogretim Eleman,

Elinizdeki bu form, arastirmada on teste katilan, kontrol ve deney grubu olarak
belirlenmis 48 birinci siif Ogrencisinin desifre sarki sdyleme becerilerini 6lgmeye
yonelik degerlendirme yapmaniz i¢in hazirlanmistir.

Her soru (sarki) ilisikteki agiklamalarda belirtildigi sekilde, toplam 100 puan
tizerinden degerlendirilecektir ve her 6grenci igin ayr1 bir form kullanilacaktir.

Gostereceginiz ilgi ve katkiya simdiden tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Sevan Deniz NART
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Aciklamalar:

Deneklerden beklenen hedef davraniglara gore degerlendirme 6Slgiitleri:

Asagidaki 4 davranis (ortak hedef davranislar), tiim sorularda 6l¢iileceginden, her biri 6
puandan, 100 puan iizerinden 24 puan olarak belirlenmistir:

a. Verilen tona/makama girebilme : 6 puan
b. Sarkiy1 6l¢ii karakterine uygun seslendirebilme : 6 puan
c. Sozleri dogru okuyabilme : 6 puan
d. Sarkiyi, basladigi hizda kalarak,

akici bir sekilde okuyabilme : 6 puan

Asagidaki davranislar bazi sarkilarda 6l¢iilecektir.

a. Sarkida gecen anahtar degisikliklerini uygulayabilme

b. Sarkiy1 6l¢ii degisimine uygun okuyabilme.

c. Yineleme terim ve belirteglerini dogru olarak uygulayabilme.
d. Giirliik isaretlerini uygulayabilme.

e. Hece bagini uygulayabilme.

f. 1ki sesli sarkilarda kendi partisini dogru seslendirebilme.

Sarkilardaki Slgiilerin puanlanmasinda asagidaki hedef davraniglar degerlendirilecektir.
Her sarkinin 6l¢ii sayisina gore puan dagilimi farklilik géstermektedir.

a. Sol ve fa ackilarinda ses ve suslar1 dogru ytiksekliklerde
okuyabilme.
b. Sarkiy1 temiz okuma.

Bu aciklamalara dayanarak yapilacak degerlendirmede, her soru (sarki) i¢cin
belirlenen puanlamalar asagida yer almaktadir:
SORU 1
Bu soruda her 6l¢ti 4 puan (2+2 ) lizerinden degerlendirilecektir.12 6l¢ii igin toplam
puan 48 olarak belirlenmistir.
Bu soruda degerlendirilecek diger hedef davranislar i¢in puanlama su sekilde

yapilacaktir:

1. Ortak davraniglar; 24 puan,

2. Olgii degisimi; 14 puan
3. Tekrar isareti; 14 puan tlizerinden degerlendirilecektir.
SORU 2

Bu soruda her 6l¢ii 3 puan iizerinden degerlendirilecektir. 12 6l¢ii i¢in toplam puan 36
olarak belirlenmistir.
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Bu soruda degerlendirilecek diger hedef davraniglar i¢in puanlama su sekilde
yapilacaktir:

1. Ortak davraniglar; 24 puan,

2. Anahtar degisimi; 10 puan

3. Tekrar isareti, 10 puan

4. Dolap isareti, 10 puan

5. Girliik isaretleri; 10 puan iizerinde degerlendirilecektir.
SORU 3

Bu soruda Ogrencinin sol anahtarinda yazilmis olan do major tonundaki ezgiyi
seslendirmesi beklenmektedir. Her 6l¢li 6 puan iizerinden degerlendirilecektir. 8 6lgii
icin toplam puan 48 olarak belirlenmistir.

Bu soruda degerlendirilecek diger hedef davraniglar i¢in puanlama su sekilde
yapilacaktir:

1. Ortak davranislar; 24 puan,

2. Kendi partisine hakimiyet; 14 puan

3. Hece bagini uygulama; 14 puan (7x7) lizerinden degerlendirilecektir.
SORU 4

Bu soruda Ogrencinin fa anahtarinda yazilmis olan do major tonundaki ezgiyi
seslendirmesi beklenmektedir. Her 6l¢li 6 puan iizerinden degerlendirilecektir. 8 Sl¢ii
icin toplam puan 48 olarak belirlenmistir.

Bu soruda degerlendirilecek diger hedef davraniglar i¢in puanlama su sekilde
yapilacaktir:

1. Ortak davranislar; 24 puan,

2. Kendi partisine hakimiyet; 14 puan

3. Hece bagini uygulama,; 14 puan (7x7) lizerinden degerlendirilecektir.
SORU 5§

Bu soruda, puanlamada kolaylik olmasi agisindan tek hece ve tek notadan olusan 9. ve
14. dl¢iiler 2’ser puan ile degerlendirilecektir. Diger ol¢iiler 4 (2+2) puandan toplam 48
puan lizerinden degerlendirilecektir. 14 Olgli i¢in toplam puan 48+4=52 olarak
belirlenmistir.

Bu soruda degerlendirilecek diger hedef davraniglar i¢in puanlama su sekilde
yapilacaktir:

1. Ortak davranislar; 24 puan
2. Hece bagini uygulama,; 8 puan (2x2)
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3. Olgii degisimi; 8 puan
4. Tekrar isareti, 8 puan lizerinden degerlendirilecektir.
SORU 6

Bu soruda, puanlamada kolaylik olmasi agisindan tek hece ve tek notadan olusan 9., 10.,
11., 12. ve 14. olgiiler 1’er puan ile degerlendirilecektir. Diger Ol¢iiler 3 puandan toplam
27 puan tlizerinden degerlendirilecektir. 14 Ol¢li i¢in toplam puan 27+5=32 olarak
belirlenmistir.

Bu soruda degerlendirilecek diger hedef davraniglar i¢in puanlama su sekilde
yapilacaktir:

1. Ortak davranislar; 24 puan

2. Hece bagini uygulama; 8 puan ( 4x2)

3. Qiirliik isaretleri; 9 puan

4. Anahtar degisimi; 9 puan

5. Dolap isareti; 9 puan

6. Tekrar isareti; 9 puan iizerinden degerlendirilecektir.
SORU 7

Bu soruda 6grencinin sol anahtarinda yazilmis olan Hiiseyni dizisindeki ezgiyi
seslendirmesi beklenmektedir. Her 6l¢ii 6 puan tizerinden degerlendirilecektir. 8 6l¢ii
icin toplam puan 48 olarak belirlenmistir.

Bu soruda degerlendirilecek diger hedef davranislar i¢in puanlama su sekilde
yapilacaktir:

1. Ortak davranislar; 24 puan,

2. Kendi partisine hakimiyet; 13 puan

3. Hece bagini uygulama; 15 puan (5x3) {lizerinden degerlendirilecektir.
SORU 8

Bu soruda 6grencinin fa_anahtarinda yazilmig olan Hiiseyni dizisindeki ezgiyi
seslendirmesi beklenmektedir. Her 6l¢ii 6 puan tlizerinden degerlendirilecektir. 8 dlcii
icin toplam puan 48 olarak belirlenmistir.

Bu soruda degerlendirilecek diger hedef davranislar i¢in puanlama su sekilde
yapilacaktir:

1. Ortak davranislar; 24 puan,
2. Kendi partisine hakimiyet; 13 puan
3. Hece bagini uygulama,; 15 puan (5x3) lizerinden degerlendirilecektir.



Ogrenci Sira No

§ube
Ogrencinin

SORU 1

Ad1

SOZE CAN VERSEK

191

Olgiiler (48

puan: 12 x4)

PUAN

4 |4

4 4 4 4 |4 |4

Ortak davranislar : 24

Olgii degisimi

114

Tekrar isareti

114

SORU 2

CALAR SAAT

Olgiiler (36

puan: 12x3)

PUAN

3 |3

3 13 13 I3 |3 13

Ortak davraniglar : 24

Anahtar degisimi : 10

Giirliik isaretleri  : 10

Dolap igareti

- 10

Tekrar isareti

- 10

SORU 3

SOL ANAHTARI

Igiiler (48 puan: 8§ x 6)

PUAN

1 |2:

|3: |4: |5:

Ortak davraniglar : 24

Partisine hakimiyet : 14

Hece bagi

L 14(2x7)

SORU 4

SON SORU

Olgiiler (48 puan: 8 X 6)

PUAN

1: | 2: | 3: | 4: | 5: | 6:

Ortak davraniglar  : 24

Partisine hakimiyet : 14

Hece bagi 14 (2x7)




SORU 5 CEYLANIM

192

Olgiiler (52 puan: 12x4 +2x2)

PUAN

4 4 |4 |4 14 4 4 4

Ortak davraniglar: 24

Hece bagi :8(4x2)

Olgii degisimi  : 8

Tekrar isareti  : 8

SORU 6 NINNi

Olgiiler (32 puan: 9x3 +5x1)

PUAN

3 |3 |3 |3 [3 [3 [3 |3

Ortak davraniglar : 24

Hece bagi :8(4x2)

Anahtar degigimi : 9

Girliik isaretleri : 9

Dolap isareti :9

Tekrar isareti 19

SORU 7 TENNENNi

Olgiiler ( 48 puan: 8 X 6)

PUAN

1: | 2: | 3: | 4: | 5:

Ortak davraniglar 124

Partisine hakimiyet  : 13

Hece bagini uygulama : 15 (3 x 5)

SORU 8 DINLESIN DAGLAR

Olgiiler ( 48 puan: 8 x 6)

PUAN

1: | 2: | 3: | 4: | 5:

Ortak davraniglar : 24

Partisine hakimiyet : 13

Hece bagini uygulama : 15 (3 x §5)

Do Major Tek Ses Ort. : 200/
Do Major Cift Ses Ort. : 200/

Re Hiiseyni Tek Ses Ort. : 200/
Re Hiiseyni Cift Ses Ort. : 200/

OGRENCININ GENEL ORTALAMASI: 800/
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