MOTORLU ARACLARDAN KAYNAKLANAN GURULTU
KIiRLILiGI: BIR BOLGE CALISMASI

Sinan TOKLU

YUKSEK LISANS TEZi

TRAFiK PLANLAMASI VE UYGULAMASI

GAZI UNIVERSITESI

FEN BIiLIMLERI ENSTITUSU

ARALIK 2011

ANKARA






MOTORLU ARACLARDAN KAYNAKLANAN GURULTU
KIiRLIiLiGi: BIR BOLGE CALISMASI

Sinan TOKLU

YUKSEK LISANS TEZi

TRAFiK PLANLAMASI VE UYGULAMASI

GAZi UNIVERSITESI

FEN BIiLIMLERI ENSTITUSU

ARALIK 2011

ANKARA



Sinan  TOKLU  tarafindan  hazirlanan = MOTORLU  ARACLARDAN
KAYNAKLANAN GURULTU KIiRLILIGI: BIR BOLGE CALISMASI adli bu

tezin Yiksek Lisans tezi olarak uygun oldugunu onaylarim.

Doc. Dr. Ebru Vesile OCALIR ..ot
Tez Danismani, Sehir ve Bélge Planlama Anabilim Dali, G.U.

Bu ¢aligma jiirimiz tarafindan Trafik Planlamasi ve Uygulamasi Anabilim Dalinda

Yiiksek Lisans tezi olarak kabul edilmistir.

Prof.Dr.Adnan SOZEN
Enerji Sistemleri Miihendisligi Anabilim Dali, G.U.

Doc.Dr.Ebru Vesile OCALIR ..o,
Sehir ve Bélge Planlama Anabilim Dali, G.U.

Yrd.Dog.Dr.ibrahim ATILGAN oo

Makina Miihendisligi Anabilim Dali, G.U.

Tarih:14/12/2011

Bu tez ile Gazi Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulu Yiiksek Lisans

derecesini onamustir.

Prof. Dr. Bilal TOKLU s

Fen Bilimleri Enstitiisi Mudiru



TEZ BiLDiRiMi

Tez i¢indeki biitiin bilgilerin etik davranig ve akademik kurallar ¢ercevesinde elde
edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan bu
calismada bana ait olmayan her tiirlii ifade ve bilginin kaynagina eksiksiz atif

yapildigini bildiririm.

Sinan TOKLU



v

MOTORLU ARACLARDAN KAYNAKLANAN GURULTU
KiRLILiGI: BIR BOLGE CALISMASI
(Yiiksek Lisans Tezi)

Sinan TOKLU

GAZIi UNIVERSITESI
FEN BILIMLERI ENSTITUSU
Aralk 2011

OZET

Bu tez calismasinda, pilot bolge olarak secilen Ankara Celal Bayar Bulvan
iizerinde bulunan Gazi Universitesi Miihendislik Fakiiltesi ve Mimarhk
Fakiiltesi binasinda belirli bir siire icinde yapilan 6lciimlerle motorlu aracglarin
sebep oldugu olumsuz etkilerin tespit edilmesi amaclanmstir. Saghkh bir
degerlendirme yapilabilmesi icin, bir zaman serisi olusturacak sekilde siirekli ve
detayh olciimler yapilmistir. Bu olciimler, genel olarak giiriiltii Kirliligini
tammmlamak icin degil, ozellikle motorlu araclardan kaynaklanan giiriiltii
kirliligini aciklayabilmek icin gerceklestirilmistir. Ayrica secilen ortamda soz
konusu trafik giiriiltiisiine uzun siireli ya da belirli bir siire maruz kalan
insanlarin yasadigi durumu ortaya koymak icin bir de anket calismasi
yapilmistir. Sonuclar degerlendirilerek motorlu araclardan kaynaklanan

giiriiltii kirliligini azaltmak icin ¢coziim onerileri verilmistir.

Bilim Kodu :801.1.134
Anahtar Kelimeler : Giiriiltii Kirliligi, Motorlu Tasit, Giiriiltii
Sayfa Adedi 117

Tez Yoneticisi : Doc. Dr. Ebru Vesile OCALIR



THE NOISE POLLUTION STEMMING FROM MOTORISED VEHICLES: A
REGIONAL STUDY
(Master Thesis)

Sinan TOKLU

GAZIi UNIVERSITY
INSTITUTE OF SCIENCE AND TECHNOLOGY
December 2011

ABSTRACT

In this thesis study, by measurements performed in a determined time, it was
aimed to determine negative affects of noise pollution stemming from motor
vehicles in a pilot area which locates in Ankara Celal Bayar Avenue, in the
buildings of Gazi University Faculty of Engineering and Faculty of
Architecture. In order to have a proper evaluation, constant and detailed
measurements were performed in a way that will form a time-series. These
measurements were performed generally not to determine noise pollution but to
explain noise pollution especially caused by motor vehicles. Also in the chosen
environment, a survey was carried out to determine the situation of people who
were long term or a particular time exposed to mentioned traffic noise. By
assesing the results, proposals for solution were given to reduce noise pollution

caused by motor vehicles.

Science Code :801.1.134

Key Words : Noise Pollution, Motor Vehicle, Noise
Number of pages :117

Thesis Advisor : Associate Professor Ebru Vesile OCALIR



vi

TESEKKUR

Calismalarim boyunca degerli yardim ve katkilariyla beni yonlendiren danisman
hocam Dog¢.Dr.Ebru Vesile OCALIR’a, anket c¢alismalarinda yardimlarim
esirgemeyen Mimarlik Fakiiltesi Dekani Prof.Dr. Hiisnii CAN’a, Miihendislik
Fakiiltesi Dekan1 Prof.Dr.Nail UNSAL’a, maddi ve manevi destegiyle beni yalniz
birakmayan esime, yardimlariyla her zamanda yanimda olan arkadasim Bayram
GEZEN’e, teknik destekleriyle yardimlarmi esirgemeyen ilkay SATILMIS’a ve

burada ismini sayamadigim herkese tesekkiir ederim.



vil

ICINDEKILER

Sayfa
OZET oottt v
ABSTRACT ...ttt sttt ettt et e b e et esbeentesneenaeens v
TESEKKUR .....cooiiiieiieeeeeece ettt sesenans vi
TCINDEKILER ...ttt vii
SEKILLERIN LISTEST ..ot xi
CIZELGELERIN LISTEST ...oieoioeeeeeeeeeeeeeeee e, xiii
RESIMLERIN LISTEST ....cevuiiiiiiiiecineineiesie et ssesiesse e Xiv
SIMGELER VE KISALTMALAR ........ccoortiitintiiecinsineireieesesineise e XV
Lo GERIS oot 1
2. CALISMA YONTEMI......ooioiioieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 4
2.1.Konunun ve Arastirma Yonteminin Belirlenmesi...........ccccoeeieniiiiiiniiannenen. 4
2.2, Lteratlir Taramasl .......ccueeueeruerierienieeienitesie ettt ettt sbe e s 5
2.3. Calisma Alaninin Belirlenmesi ..........cccveieeuiiieiiieeiee e 7
24, OIGUMICT ... 8
2.5 ANKEICT .. 8

2.6. Anketlerin Degerlendirilmesi Ve Olgiim Sonuglari ile Birlikte
Y OruMIANIMAST ..ottt 9
3. CEVRE KIRLILIGT ..., 10
3.1. Cevre ve Cevre Kirliligi ile I1gili Tanimlar ............ccccocovovevevevevevevereeeeeeenenn 10
3.2. Cevre Kirliliginin Kiiresel Boyutlart ...........ccccoeevieeiiiieiiiiiiieeieeeee e, 11
3.2.1. Siirdiiriilebilir gelisme ve kalkinma ............ccccceeveiieenciieenieecieeee, 12

3.3. Cevre Kirliliginin Nedenleri .......ccccecvvieeiiiieiiieeieeceeeeee e 15



viii

Sayfa

3.4. Cevre KirliliZinin SONUGIArt.......ccceeiviiiiiiiieiieeie e 17
3.4.1. Hava KIrliliZl coueeeeciieeiieceeeceee e 17
3420 SUKITHIZE ooveieiieieeieeee e 18
3.4.3. Toprak Kirliligi .....ccoeeeeiieiiiieeiieecee e 19
3.4.4. Radon KirlenNmesi .......cccueeiuieiiiiiiiiiieieeeee e 20
3.4.5. Radyoaktif Kirlenme.........c.ccccovveeriiieiiiieiieeeeeeeeee e 21
3.4.6. Kapali ortam hava Kirlenmesi ..........cccceevvieeiiieriiiencieecee e, 21

3.5. Ara Degerlendirme............coocviiiiuiieeiiieeiieeee e e 22
4. GURULTU KIRLILIGI ... 23
4.1. Giiriiltii Tle T1gili TANIMIAL ..........cooovieiieeieeecceeee s 23
4.2. Giirtltiniin Stiflandirtlmast .........oooooiiiiiii 26
4.3, GUrilti KaynakIart .........ccccveeeiieeiiieeieceeeeece e e 27
4.3.1. Endistri kaynaklt glirilltliler.........c.cooeeviiniiiiiiiniieieeieeeeeeeee 27
4.3.2. Ulasim kaynaklt gUriltiler...........ccevveeeiienieiiienieeieeeeeeeeeeeee 27
4.3.3. Yerlesim kaynakli olugan glriiltliler...........cccceevierciienieniieieee, 27

4.4, Giiriiltiiniin Insan Saglig1 Uzerindeki BtKileri .............ccoveveveveveveveverenennnn. 28
4.4.1. Fiziksel etkileri......cccccieiiiiiiniiiiiieiieeeee e 29
4.4.2. FizyolojiK etKileri.....ccoieriieiieeiieiieeie ettt 30
4.4.3. Psikolojik etKileri.......ccoeoviieeiieiiieiieniiciiecie e 31
4.4.4. Performans Gizerine etkileri........ccovveeviriiinieniiieniereeeeeceeee 32
4.5.A1a DeZerlendirmme .......ccceeeiiieiiiieeeiie ettt stee e e naaee e 32

5. ULASIMDAN KAYNAKLANAN GURULTULERI DEGERLENDIRILME
YONTEMLERI ... e e e e e e s e s, 33



X

Sayfa

5.1.Ulagim Altyapisina Bagli Olarak Olusan GurGltiler ...........ccccoveevvveeeiieennnenn. 33
5.1.1.Karayolu trafigi glirlltlisli.........ccceevvvreriiiieiiieeciee e 34
5.1.2.Havayolu trafigi gliriltisti........ccceeevvreriiieiiieeciee e 38
5.1.3.Demiryolu trafigi gliriltlisti ......cceeveveeeeiiieeiieeciee e, 39

5.2. Tasitlardan Kaynaklanan Giriiltiilerin Degerlendirilmesi.............ccccveeeneee. 41
5.2.1 Motor GUITIIST. .eceevveeeirieeiieeeiee et evee e e e 46
5.2.2. Hava fIII@ST.c..eeieiieiieeiee e 47
5.2.3. Fan gUriiltliSti.....eeeeeueeeeiieeciee et 47
5.2.4. EgZ0Z GUITIUST....cccveeeiiieeiieeeie ettt e 48
5.2.5. Vites kutusu gUItIHHST ...eeeeveeerieeeiieeieeeeeee e 48
5.2.6. Tekerlek asilis sistemi gUriltlisti.......c.cccvveeriieerieeeriieeeieeeee e, 49
5.2.7. Seyir rizgart gUITGIHST......ccveeeiieeriie et 49
5.2.8. Lastik @UriltlsT.....coveereieeriieeriie et e e 49
5.2.9. Insan kaynaklt @Uriiltii.............ocooeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 51
5.2.10. Tasitlarda ses ve titreSimIer ..........ccoeeevvieeeiieeeeiieeeiee e 51
5.3.A1a DeZerlendirme .........cooouviiiiiiieiiiie e 53
6.GURULTU OLCUMLERI ..., 54
6.1.Ses Diizeyi Olgerler ve OzelliKIETi.............coovovevveveieieeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeeeeeeeennens 55
6.2.Tasitlardaki I¢ GUriiltinin OIGHMIE ........c.ovoveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 56
6.2.1.Tasitlardaki i¢ giiriiltiiler ile ilgili uygulama ¢alismalari.................... 56
7.GURULTUNUN KONTROLU VE DENETIMI.....occcocccommemivrrnnisiicrrresssicrrnssssiennes 60
7.1.Gurtltl Azaltma YOntemIeri........cceceeierieriiiienieieee e 63

7.1.1.Tasit lizerinde alinacak onlemler ..............cooveeeeivieeeiiiecieeceee e, 63



Sayfa

7.1.2.Yol iist yapisinda alinacak onlemler.............cccovvevviiencieenciieeieeeeen. 65
7.1.3.Trafik diizenlemesi ile alinacak dnlemler.............cooceeiiiiiiniinnennn. 65
7.1.4.Giirtltliniin ¢evredeki yapilarla onlenmesi.........ccccveeecuveerieeenieeenneen. 66
7.1.5.GUrUItH perdeleri.. .. 67

7.2.A1a DEZErIendirMme .........eeeuiieeiiie ettt 71
8.SAHA CALISMASI ...ttt et sneens 72
B.1.GENEI BIGILET ....ooeneviieeiiiecieeeeeee et e 72
8.2.Girtiltli Kirliligi OIGHMI. ....c.cvvoveveeeeeceeeeeeeeeeeeeee et 76
8.3.Giiriiltii Kirliligi Ile Tlgili Olglim SONUCIA ....c.c.vvveveveveieeeeceeeeeeeeeeae, 77
8.4.Anket Sonuglarinin Degerlendirilmesi..........ccceeeeiieeciiienciieeiiiccie e 84
8.5. Degerlendirme.........cccveeeiiiieiieeciie ettt e e eree e 96
9.SONUC VE ONERILER ........coooiiiiiiiieieieeeeeeeeeeeeeee e 98
KAYNAKLAR ettt sttt et sttt eneesaeens 104
EKLER.....ccooviiiiiinne e 108
EK-1.Giirilti Kirliligi Olglim Sonuglart..........coceeiiiiiiiniiiieiiieeeeeeeeeeee, 109
EK-2.ANKEt TASIATT ...veieiiieeiiieeeeee ettt ettt e 113

OZGECMIS oo e e s e s e e s e ses e s e s s ee s ees s ees e 117



X1

SEKILLERIN LISTESI
Sekil Sayfa
Sekil 1.1. Rahatsizlik Veren Giiriiltii Kaynaklart.........c.cccccveeveieiniiieniieieieecee e 2

Sekil 5.1. Bir kentsel yerlesim alaninda 24 saatlik periyotta olusan trafigin
saatlere gore ylizdesel dagilimi.........cccooeeviiiiiiiiiiniiiiiiceeeee e, 35

Sekil 5.2. Ac¢ik havadaki trafik giiriiltiisii seviyeleri ve karsilikli gériisme
sonucunda bundan rahatsizlik duydugunu ifade eden kisiler

arasiNdaki 11ISKI .......ccueiioiiiiiiicceecee e 36
Sekil 5.3. Tasitlarda giiriiltii kaynaklart...........ccoooeevviiniiiiiiniiieeceee e, 43
Sekil 8.1. 31.10.2011 tarih Pazartesi 1.Kat 6l¢lim sonuglari .............ccoeeevveeenveeennnen. 78
Sekil 8.2. 31.10.2011 tarih Pazartesi 3.Kat 6l¢lim sonuglari .............ccoeeeveeeenveeenneen. 78
Sekil 8.3. 31.10.2011 tarih Pazartesi 5.Kat 6l¢lim sonuglart ...........c.cccccveeeenveennenn. 79
Sekil 8.4. 02.11.2011 tarih Carsamba 1.Kat 6lgiim sonuglart............cceeeeveeeenveeneen. 79
Sekil 8.5. 02.11.2011 tarih Carsamba 3.Kat 6lgiim sonuglart............cceeeeveeeenreeennen. 80
Sekil 8.6. 02.11.2011 tarih Carsamba 5.Kat 6lgiim sonuglart............cceeeeveeeenveeeneen. 80
Sekil 8.7. 04.11.2011 tarih Cuma 1.Kat 6lglim sonuglart ...........ccceeeeeveeeecieeeereeennnen. 81
Sekil 8.8. 04.11.2011 tarih Cuma 3.Kat 6lglim sonuglart ...........ccceeeeeveeeecveeenreeennnen. 81
Sekil 8.9. 04.11.2011 tarih Cuma 5.Kat 6lglim sonuglart ...........ccceeeeveeeecieeeeveeennnen. 82
Sekil 8.10 12.11.2011 tarih Cumartesi 1.Kat 6l¢lim sonuglart ...........cccoeeeveeeeeveeneen. 82
Sekil 8.11 12.11.2011 tarih Cumartesi 3.Kat 6l¢lim sonuglart ...........ccceeeevveeeeveeneen. 83
Sekil 8.12 12.11.2011 tarih Cumartesi 5.Kat 6l¢lim sonuglart ...........cccoceevveeeuveeneen. 83
Sekil 8.13.Ankete katilanlarin yas dagilimi ..o, 86
Sekil 8.14. Ankete katilanlarin odalarinin yonleri ..........cccoooieiiiniiiiiiniieieeenee 86
Sekil 8.15. Ankete katilanlarin oday1 kullanma siireleri..........cocceeviiiiieniiincennenee. 87

Sekil 8.16. Ankete katilanlarin en ¢ok etkilendigi kirlilik tlirii............cccoeeveeniennennne. 87



Xii

Sekil Sayfa
Sekil 8.17.Ankete katilanlarin giiriiltiiden etkilenme oranlari...........ccoeeevveenveennnnen. 88
Sekil 8.18. Ankete katilanlarin giiriiltiiden etkilenme sikayetleri............ccccceuveenneen. 88
Sekil 8.19. Ankete katilanlarin pencere agma oranlart ...........ccceeeevveeecneeencieeenveeennen. 89
Sekil 8.20. Ankette 7.soruya hayir cevabi verenlerin nedenleri ............ccceeeveeennnen. 90
Sekil 8.21. Ankete katilanlarin kapilarini agik birakma durumlari............................ 90
Sekil 8.22. Ankette 9.soruya hayir cevabi verenlerin nedenleri .............ccceeeeveeennnenn. 91
Sekil 8.23. Ankete katilanlarin giiriiltiiden etkilenme zamanlari..............ccccceuveenneee. 91
Sekil 8.24. Ankete katilanlarin yoldan kaynaklanan giiriiltiiden etkilenmeleri ......... 92
Sekil 8.25. Ankete katilanlarin giiriiltiiden rahatsiz olduklarinda ne yaptiklari......... 92
Sekil 8.26. Ankete katilanlarin ¢alisirken hissettikleri rahatsizliklar......................... 93

Sekil 8.27. Ankete katilanlarin toplumun giiriiltii konusunda bilinglenme istekleri ..93
Sekil 8.28. Ankete katilanlarin giiriiltii konusunda istekleri...........ccccveeeieeenieeennenn. 94

Sekil 8.29. Ankete katilanlara gore medyanin giiriiltii kirliligi konusundaki
DUYATTIIGT e 95

Sekil 8.30. Ankete katilanlara gore giirtiltii kirliligi konusunda idarenin duyarlilig1.95

Sekil 8.31. Ankete katilanlarin ¢alisirken stresli evde huzursuz olma durumlari...... 96

Sekil 9.1. 31.10.2011 tarih Pazartesi giiriiltii dl¢tim sonuglart..........cocceeveerieenennee. 98
Sekil 9.2. 02.11.2011 tarih Carsamba giiriiltii 6l¢lim sonuglart..........cceeveeriienennee. 98
Sekil 9.3. 04.11.2011 tarih Cuma giiriiltii 6l¢iim sonuglart ..........ccceveeiiieniieneennee. 99

Sekil 9.4. 12.11.2011 tarih Cumartesi giiriiltii 6l¢tim sonuglart...........cccoceeeieeneennee. 99



xiii

CIZELGELERIN LISTESI

Cizelge Sayfa
Cizelge 4.1. Cesitli Kullanim Alanlarmin Kabul Edilebilir Ust Giiriiltii Seviyeleri.. 26
Cizelge 4.2. Ingiltere’de insanlarin giiriiltiiden etkilenme oranlart........................... 29
Cizelge 4.3. Baz1 Giiriiltii Tiirlerinin Desibel Dereceleri ve Psikolojik Etkileri........ 31
Cizelge 5.1.Tasitlarin Mesafeye Gore Hissedilen Giiriiltii Diizeyleri........................ 36
Cizelge 5.2.Tasitlarin Degisik Trafik Hacminde Hissedilen Giiriiltii Diizeyleri ....... 37
Cizelge 7.1.Giiriiltiiniin Onlenmesine iliskin Genelgeler...............cocooovevevevevevrnnnnnn. 63
Cizelge 8.1.Yurtici sehirler arasi yolcu ve yiik tagimalart ..........ccccoecvveiieeiieniennnnnne 72
Cizelge 8.2.ABD, Almanya ve ililkemizde ulagim alt tiirlerinin kullanim oranlari.... 72
Cizelge 8.3.Guriiltl uzaklik 1liSKiSI....cc.eevueeiiiriiniiiiiieeceeeeee e 73
Cizelge 8.4. CEL-231 Digital Sound Survey Meter cihazinin teknik 6zellikleri....... 77
Cizelge 8.5.Anket sonuglart ile ilgi 6zet tanimlayict bilgiler............ccoocveeiieniiennnnne. 85

Cizelge 8.6.Trafik Giiriiltiisii I¢in Tanimlanan Bolge ve Degerler ............................ 97



X1V

RESIMLERIN LIiSTESI

Resim Sayfa
Resim 2.1.Segilen Saha Calisma Alani..........c.cccevveeeiiiieciiieieeeee e 7
Resim 8.1.Saha Calisma Alant KroKiSi........cccueeeiuiieeiieeiiieecieccee e 75

Resim 8.2.CEL-231 Digital Sound Survey Meter cihazi.........c..coceveevinicniencnnenne. 76



gore Kkisilerin gorecekleri zarar da degismektedir. Endiistri alaninda yapilan
aragtirmalar gdstermistir ki; igyeri giiriiltiisii azaltildiginda isin zorlugu da azalmakta,

verim yiikselmekte ve is kazalar1 azalmaktadir.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1 verilerine gore; meslek hastaliklarinin %10'u,
giiriiltli sonucu meydana gelen isitme kaybi olarak tespit edilmistir. Meslek

hastaliklarinin pek c¢ogu tedavi edilebildigi halde, isitme kaybinin tedavisi

yapilamamaktadir.
Komsular
16%
Enddistri Yol Trafigi
11% 47%
Demiryolu
Trafigi
12% Hava Trafigi
14%

Sekil 1.1. Rahatsizlik Veren Giiriiltii Kaynaklari[2]

Sekil 1.1’de Almanya’da yapilmis bir aragtirmaya gore rahatsizlik veren giiriilti
kaynaklarinin arasinda trafik giiriiltiisi % 47 paya sahiptir. Motorlu araglardan

kaynakli giiriiltiiniin toplamdaki pay1 %73 tiir.

Kent giiriltiisiinii artiran sebeplerin baginda trafigin yogun olmasi, siiriiciilerin yersiz
ve zamansiz klakson c¢almalari ve belediye hudutlari igerisinde bulunan endiistri

bolgelerinden ¢ikan giirtiltiiler gelmektedir.

Bugiin Tiirkiye’de motorlu tasit sayist 15 milyona yaklasmistir. Tiirkiye’deki
motorlu tagit sayisinin artmasina paralel olarak Ankara’daki motorlu tasit sayisi da
hizla artmistir. Ankara’daki motorlu tasit sayis1 (1.4 milyon) Tiirkiye’deki arag
sayisinin yaklasik %10’u kadardir[3].



SIMGELER VE KISALTMALAR
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Bu calismada kullanilmis bazi kisaltmalar, aciklamalari ile birlikte asagida

sunulmustur.

Kisaltmalar
AB
BM
GKY
HC
HF
H,SO4
ISO
IULA
NO;
O3
SO,
TSE

WHO

Aciklama
Avrupa Birligi

Birlesmis Milletler

Giriiltii Kontrol Yo6netmeligi

Hidro Karbon
Hidrojen Floriir

Sulfuirik asit

Uluslararas1 Standardizasyon Orgiitii

Uluslararas1 Yerel Yonetimler Birligi

Nitrojen dioksit
Ozon

Sulfur dioksit

Turk Standartlar1 Enstitisu

Diinya Saglik Orgiitii



1.GIRiS

Cevre; canlilarin icinde yasadigi ortamdir. Bu ortami canli ve cansiz varliklar
olusturur (hava, su, toprak, sicaklik, 1s1k, mikroorganizma, bitki, hayvan, insan). O
nedenle ¢evre i¢in canlilarin yasayip gelismesini saglayan ve onlar1 siirekli olarak
etkileri altinda bulunduran fiziksel, kimyasal ve biyolojik faktorlerin biitiinliigii de
diyebiliriz. Cevre kirliligi genel olarak insanlarin her tiirlii faaliyetleri sonucu suda,
toprakta ve havada meydana gelen olumsuz gelismelerle ekolojik dengenin
bozulmasi ve bdylece ortaya cikan kotii koku, zehirlilik, radyasyon, giiriiltii, hava

kirliligi ve arzu edilmeyen diger sonuglar olarak tanimlanabilir.

Gelismis ve gelismekte olan iilkelerde artan niifusa bagli olarak tasit trafiginde
meydana gelen yogunluklar her ne kadar sosyal acidan bireysel olarak bir gelisme
saglasa da; toplumsal ve ekolojik olarak ¢evreye etkileri kiiciimsenmeyecek kadar

fazladir.

Trafigin sebep oldugu cevre etkilerinin basinda giiriiltii, hava kirliligi ve trafik
kazalar1 gelmektedir. Trafikte araglarin kullanimiyla olusan giiriilti genellikle
araclarin motorlarinda, egzozdan ve siispansiyondan kaynaklanan giriiltiidiir. Trafik
giiriiltiisii motor giiciine, hizina, seyreden tasitlarin cinsine, yol egim derecelerine ve
kaplama ozelligine baglh olarak degismektedir[1]. Tiim bu nedenlerle olusan trafik
giirliltiisii insan yasamiyla igice olmasi sebebiyle hem c¢evre agisindan hem de

insanlarin sagligi acisindan 6nemli etkiler yaratmaktadir.

Insanlar iizerinde olumsuz etki yapan ve hosa gitmeyen seslere giiriiltii denir.
Ozellikle biiyiik kentlerimizde giiriiltii yogunluklar1 oldukga yiiksek seviyede olup,
Diinya Saglik Orgiiti'nce belirlenen 6lgiilerin iizerindedir. Giiriiltiiniin insan
tizerinde; fiziksel (ge¢ici veya siirekli isitme bozukluklari), fizyolojik (kan basincinin
artmasi, dolagim bozukluklari, solunumda hizlanma, kalp atislarinda yavaslama, ani
refleks), psikolojik (davranmis bozukluklari, asir1 sinirlilik ve stres) ve performans
etkileri (is veriminin diismesi, konsantrasyon bozuklugu, hareketlerin yavaglamasi)

gibi etkileri bulunmaktadir. Giiriiltiiye maruz kalma siiresi ve giiriiltiiniin siddetine



Bu tez ¢alismasinda, pilot bolge olarak secilen Ankara Celal Bayar Bulvari lizerinde
bulunan Gazi Universitesi Miihendislik Fakiiltesi ve Mimarlik Fakiiltesi binasinda
belirli bir siire i¢inde yapilan Sl¢iimlerle motorlu araglarin sebep oldugu olumsuz
etkilerin tespit edilmesi amaglanmistir. Saglikli bir degerlendirme yapilabilmesi i¢in,
bir zaman serisi olusturacak sekilde siirekli ve detayli dlgiimler yapilmistir. Bu
Olclimler, genel olarak giiriiltii kirliligini tanimlamak i¢in degil, 6zellikle motorlu
araclardan kaynaklanan giiriiltii kirliligini agiklayabilmek icin gerceklestirilmistir.
Olgiim sonuglar1 ve anketten elde edilen veriler dikkate alinarak giiriiltii kirliligini

azaltmak icin ¢ozlim Onerileri sunulmustur.



2.CALISMA YONTEMIi

Ulasimdan  kaynaklanan  giiriiltii, ¢evresel giriltii  kirliliginin ~ birincil
kaynaklarindandir ve pek ¢ok agidan karmasik bir meseledir. Giiriiltiinlin algilanan
diizeyi bir olgiide trafigin hacmi ve kompozisyonuna ve bireyin giiriiltii kaynagindan
ne kadar mesafede konumlandigina baghdir. Genel bir kural olarak, daha biiytlik ve
daha agir araglar daha fazla giiriiltii tiretir. Yoldaki araclarin giiriiltiisii temel olarak
motordan ve aragla yerin ve havanin siirtinmesinden kaynaklanir. Genelde yolla
temastan kaynaklanan giiriiltii, 60 km/h’ den daha yiiksek hizlarda motordan
kaynaklanan giiriiltiiniin {stiine ¢ikar. Trafigin giiriiltii basing diizeyi trafigin akis
oranindan hesaplanir. Trafik hareketlerinin sinyalizasyon, kavsaklar, topografya, vs.
ye baglh olarak degisiklik gosterdigi alanlarda ise trafigin giiriiltisiinliin ayrica
Olclilmesi gerekir. Giiriiltiiniin dogrudan dogruya 6l¢limii miimkiin degildir, ¢iinkii
giiriiltii kullanilan sese insanin verdigi tepki ile ilgilidir. Giiriiltii 6l¢iim cihazi aslinda
ses basincin1 Olgmektedir. Sesin havadaki titresimini alarak elektrik sinyallerine

dontstiirmekte ve 6l¢eklendirmektedir.

Calismanin asamalar su sekilde 6zetlenmektedir:
1-Konunun ve arasgtirma yonteminin belirlenmesi
2-Literatiir arastirmasi

3-Calisma alaninin belirlenmesi

4-Olgiimler

5-Anketler

6-Anketlerin degerlendirilmesi ve 6l¢iim sonuglari ile birlikte yorumlanmasi.

2.1.Konunun ve Arastirma Yonteminin Belirlenmesi

Calismanin gerekgeleri “Giris” bdliimiinde verilmistir. Ozetle; trafigin sebep oldugu
cevre etkilerinden biri olan giiriiltli, genellikle araglarin motorlarindan, egzozdan ve
siispansiyondan kaynaklanmaktadir. Motor giiciine, hizina, seyreden tasitlarin

cinsine, yol egim derecelerine ve kaplama 6zelligine bagh olarak degisebilen trafik



gliriiltiisiiniin hem insan yasami hem toplumsal yapi1 iizerinde Onemli etkileri
bulunmaktadir. Bu ¢alisma, gitgide motorlu arag¢ trafigine daha bagimli bir yapiya
biirlinen kentlerimizde trafik giiriiltiisiine maruz kalan c¢aligma ortamlarini ve

buradaki ¢alisanlar1 arastirmaktadir.

2.2. Literatiir Taramasi

Calismada bir literatiir taramasi1 yapilarak motorlu tasitlardan kaynaklanan giiriiltii
kirliligi ve bunun insan ve toplum saglig tizerindeki etkileri arastirilmistir. Gerek
giirliltii kaynaklari, diizeyleri ve Ol¢limii ile gerekse giiriiltiiniin insan sagligi

tizerindeki etkileri ve dnlenmesi ile ilgili degisik ¢aligmalar yapilmistir.

Atmaca (1997) , Yapilan ¢alismada Sivas’ta trafik ve endiistriden kaynaklanan
giiriilti kirliligi arastirilmis ve Giiriiltii Kontrol Yonetmeligi’nde belirtilen limitlere
gore degerlendirme yapilmistir. Sivas’ta giiriiltiinlin ¢evre sorunlari arasinda ikinci

sirada yer aldig1 saptanmigtir[4].

Ozbilen ve Var (1992), Dogu Karadeniz Bolgesi'nde yogun karayolu trafigi olan
sehirleraras1 transit yollar iizerinde planlanan yeni dinlenme ve rekreasyon
alanlarinin giiriiltiiden etkilenmelerini azaltabilmesi i¢in dogal elemanlarla ¢oziim

aramiglardir[5].

Uslu (1995), Adana kentinin giiriiltii kaynaklar1 tespit edilerek, yapilan dl¢iimlerle
giiriiltii kirliligini saptanmis ve giiriilti kirliligi haritast olusturularak ¢éziim onerileri

sunulmustur[6].

Hasgiir (1992), “Girilti  Kirliliginin  Tiitk Mevzuati’'ndaki  Yeri” isimli
calismasinda, giiriiltiiniin ¢evre problemi olarak dnemine deginmis giiriiltii ve ses ile
ilgili tanimlara yer vermis, giiriiltii kaynaklarin1 ve etkilerini siniflandirmis, ¢evre

kanunundaki ve yonetmelikteki yerini, giiriiltii ile ilgili hiikiimlerini tespit etmistir[7].

Mavruk (2005), Yiiregir ve Seyhan il¢elerinin ana arterlerindeki 6nceden belirlenen



noktalardan genellikle trafigin yogun oldugu saatlerde Partikiil Madde (1-10 pum)
emisyonlar1 ve desibel cinsinden giiriiltii 6lgiimleri alinmis, bu veriler Adana Sehir

Plan1 Sayisal Haritasi’na islenerek toz ve giiriiltii haritalar1 ¢ikarilmistir[8].

Gokdag (1992), calismalarinda, trafik kaynakli gilriiltiilere karsi yapilabilecek

bitkisel, teknik ve planlama 6nlemlerini incelemistir[9].

Karabiber (1991), calismasinda giiriiltii kirliliginin insan sagligina ve davraniglari
tizerindeki etkilerine bagl olarak olusan tepkileri bireysel ve toplumsal 6lgekte tepki
gostermesinin  giirliltii  6nlemedeki Onemini belirtmis ve Giiriilti  Kontrol
Yonetmeligini incelemis, giiriiltii kaynagina gore giiriiltii yapanlar1 kontrol etmekle

sorumlu olan kurumlari belirtmistir[10].

Orhan, et.al (2006) ‘in calismasinda, tasitlar ergonomik agidan fizyolojik olarak
incelenmis, tasitlarda  giirliltii, ses, titresim Ozellikleri, aydinlatma ve
iklimlendirmeden bahsedilmigtir. Giiriiltii ve titresim konusunda giiniimiiziin en
bliyiik giiriiltii kaynaklar1 arasinda gosterilen tasit giiriiltiisii igerisinde titresimin ve

motor giiriiltiisliniin olustugu kisimlar incelenmistir[11].

Unver, E. (2008) Corlu Ilgesinin trafik ve rekreasyonel kullanim kaynakli giiriiltii

kirliliginin ve giiriiltii 6l¢iim degerlerinin zamansal dagilimlari belirlenmistir[12].

Yiicel (1990), eserinde giiriiltii tanimi, l¢iimii ve kaynaklarini belirtmistir, Istanbul
ve lIzmirde cesitli yerlerde yapilmis giiriilti &nlemleri konusunda bilgiler

verilmistir[ 13].

Uner ve Tor (1989) , Adana’da giiriiltii sorununu, inceledikleri ¢alismalarinda, kentin
50 cadde ve 4 kavsaginda giiriiltii dl¢timleri yapmuslar, bu giiriiltii diizeylerinin
Girtlti Kontrol Yonetmeligi’nce belirlenmis giirtiltii iist sinir1 degerlerinin {izerinde
bulundugunu saptamiglar ve giiriiltiiye karsi alabilecek temel Onlemleri

gelistirmeye calismiglardir[ 14].



Ozgiiven (1986), “Endiistriyel Giiriilti Kontrolii” konusunda gerceklestirdigi
calismasinda ses ile ilgili tanimlar yapmais, giiriiltii 6l¢iimii ve olgiitii, siniflandirmast,
insan tlizerine etkilerini, c¢esitli endiistriyel giiriilti kaynaklarmi ve bunlarin

kontrollerini agiklamis ve vibrasyon konusunda bilgiler vermistir[15].
2.3. Calisma Alaninin Belirlenmesi
Calisma alan1 olarak, kentin ana arterlerinden biri olan Celal Bayar Bulvari lizerinde

yerlesmis olan Ankara Gazi Universitesi Miihendislik Fakiiltesi ve Mimarlik

Fakiiltesi’nin yer aldig1 bina se¢ilmistir.

Resim 2.1.Se¢ilen saha ¢alisma alani

Calisma alani1 olarak gerek niifus yogunlugu gerekse motorlu tasit sayisi olarak
Tirkiye’nin ikinci biliylik ili olan Ankara secilmistir. Celal Bayar Bulvar
yakinlarinda {iniversite, demiryolu hatlari, ticaret alanlari, spor tesisleri, konut, kamu

alanlari, aligveris merkezleri, ticaret alanlar1 ve okullar mevcuttur. Gazi Universitesi



Miihendislik Fakiiltesi ve Mimarlik Fakiiltesi kent merkezinde yer almaktadir.
Calisanlarin hem egitim vermeleri, hem arastirma yapmalart nedeniyle stressiz
ortamlarda caligmalar1 gerekiyor. Fakiilte yonetimlerinin konuya duyarlilig
nedeniyle veri toplamada kolaylik saglanmasi nedeniyle de Celal Bayar Bulvari saha

calismasi olarak se¢ilmistir.
2.4. Olciimler

Emisyon ortami, akustik nedenlerden otiirii tam olarak trafik akisinin oldugu noktada
degil, yola yaklastk 20 m mesafede bulunmaktadir. Imisyon ortamu ise, ¢evredeki
binalardir. Celal Bayar Bulvarindaki trafik giiriiltiisinii tespit i¢in ses diizeyinin

Olciimii yapilarak, ses diizeyinin amaci, ¢ikist ve karsilastirmast arastirilmistir.

Degerlendirme diizeyi L, (dB) imisyon ortamindaki giiriiltii imisyonunu tanimlamak
icindir. Saglikli bir degerlendirme yapilabilmesi i¢in, bir zaman serisi olusturacak
sekilde siirekli ve detayli dlgtimler yapilmistir. Bu dlgiimler, genel olarak giiriiltii
kirliligini tanimlamak icin degil, 6zellikle motorlu tasitlardan kaynaklanan giirtiltii

kirliligini a¢iklayabilmek i¢in gergeklestirilmistir.

2.5. Anketler

Secilen ortamda s6z konusu trafik giiriiltiistine uzun siireli ya da belirli bir siire
maruz kalan insanlarin yasadigi durumu ortaya koymak icin binada c¢alisanlara

yonelik bir de anket ¢alismas1 yapilmistir.

Binanin farkli yonlerine bakan ve farkli katlarinda bulunan odalarda gorev yapan

personele uygulanan ankete, 52 geri doniis olmustur.



2.6. Anketlerin Degerlendirilmesi Ve Olciim Sonuclari ile Birlikte

Yorumlanmasi

Calismanin sonunda, yapilan Ol¢imler ve anket sonuglar birlikte degerlendirilerek

bazi1 sonuglara ulasiimistir.



10

3.CEVRE KIiRLILiGi

3.1.Cevre ve Cevre Kirliligi ile Tlgili Tanimlar

Cevre; insanlarin ve diger canlilarin yasamlar1 boyunca iliskilerini siirdiirdiikleri ve
karsilikli olarak etkilesim i¢inde bulunduklar: fiziki, biyolojik, sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel ortamdir. Bir baska ifade ile ¢evre, bir organizmanin var oldugu ortam ya da

sartlardir ve yeryiiziinde ilk canli ile birlikte var olmustur.

Saglikli bir yasamin siirdiiriilmesi ancak saglikli bir ¢evre ile mimkiindiir. Bir
iligkiler sistemi olan c¢evrenin bozulmasi ve ¢evre sorunlarinin ortaya ¢ikmasi,
genellikle insan kaynakli etkenlerin dogal dengeleri bozmasiyla baslamustir. insan
yasami ¢esitli dengeler iizerine kurulmustur. Insanin cevresiyle olusturdugu dogal
dengeyi meydana getiren zincirin halkalarinda meydana gelen kopmalar, zincirin
tiimiini etkileyip, bu dengenin bozulmasina sebep olmakta ve ¢evre sorunlarini
olusturmaktadir. Insanlarin ¢evre agisindan karsi karsiya kaldig1 baslica problemler

sOyle 6zetlenebilir:

1.Hava, su ve topraklarimizin her gecen giin artan oranlarda kirlenmesi ve 6énemli bir
kisminin kullanilamaz hale gelmesi,

2.0zellikle Biiyiiksehir ve sanayi bolgelerinin cevre kirliligi sebebiyle yasanamaz
hale gelmesi,

3.0zon tabakasinin delinmesi,

4.Yerkiirenin giderek 1sinmast,

5.Kanser ve benzeri hastaliklarin artmasi,

6.Dogal kaynaklarin hizla tiiketilmesi.

Cevre kirliligi veya kirlenmesi su sekilde tanimlanmaktadir: Biitiin canlilarin
saglhigint olumsuz yonde etkileyen, cansiz ¢evre Ogeleri lizerinde yapisal zararlar
meydana getiren ve niteliklerini bozan yabanci maddelerin; hava, su ve topraga
yogun bir sekilde karigmasi olayidir veya “Cevre kirliligi, ekosistemlerde dogal

dengeyi bozan ve insanlardan kaynaklanan ekolojik zararlardir.”
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Dogay1 kirleten ve ekolojik dengeyi bozan baslica etken insan unsurudur. Normal
sartlarda kendi kendini temizleme 6zelligi olan doga, insanlarin cesitli faaliyetleri
sonucu agir1 olarak kirlenmekte ve kendi giiclini asan bu kirlenmeyi

temizleyememektedir.

Cevre kirlenmesi, unsurlarinin bir kismi agisindan diinya kuruldugundan bu tarafa
mevcuttur. Ancak tabiatin yaratiligindaki var olan denge sebebiyle cevre kendi
kendisini temizlemektedir. Fakat son asirda tabii dengeyi kirlenme orani bakimindan
menfi yonde bozan ve tabii temizleme araclarinin kapasitesini asan veya yok eden
yogun gelismeler neticesinde, ¢evre kirlenmesi problemi olanca agirligiyla diinya

capinda kendini hissettirmektedir.

Cevreyi kirletici elemanlar: Yanma tirtinleri, insan digkisi, teneffiis edilmis hava,
tozlar, patojen (hastalik yapan) mikroplar, buharlar, gazlar, endiistriyel solventler
(¢oziiciiler), ekstrem (asir1 yliksek veya diisiik) sicakliklar, zirai giibreler, infrared
(kiz1l alt1, 6tesi), ultraviolet (mor otesi) ve hatta goriinen 151k, iyonlasan radyasyonlar,
radyoizotoplar, giriiltii, asin yiksek frekansli ses ve bazi mikrodalgali

elektromanyetik radyasyonlar sayilabilir.

3.2.Cevre Kirliliginin Kiiresel Boyutlari

Cevre sorunlar 6zellikle gegen yiizyilin ikinci yarisindan itibaren diinya glindemini
isgal eden en 6nemli sorunlardan biri olmustur. Kuskusuz bu ¢evre sorunlarinin daha
once var olmadigt anlamma gelmemektedir. Niifusun artisi, kentlesme ve
sanayilesmenin hizlanmasi gibi faktorler dolayisiyla ¢evreye birakilan atiklarin gerek

miktar1 gerekse tiirlerinde artis olmustur.

Cevre sorunlarinin artmasi ¢evre kirliliginin boyutlarin1 kat1 atik kirliligi olarak
sekillenen yerel kirlilikten, asit yagmurlar1 olarak sekillenen bolgesel kirlilige ve
kiiresel 1sinma ve ozon tabakasinin delinmesi olarak ortaya ¢ikan kiiresel kirlenmeye

genigletmistir.
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Cevre sorunlariin insanlar ve diger canlilar iizerindeki ciddi tehditleri her gecen giin
daha da artmaktadir. Cesitli 6nemli hastaliklara sebep olmasi ve bu hastaliklarin
bazen Sliimlerle sonuglanmasi bu tehditlerin baglicalaridir. Cevre kirliliginin canlilar
lizerinde meydana getirdigi hastaliklar ¢esitlidir. Bu hastaliklarin belli baslilari
arasinda astim, kronik bronsit gibi ¢esitli solunum yolu hastaliklari, kalp ve damar
hastaliklari, bobrek rahatsizliklari, cesitli kanser vakalari, cesitli gdz hastaliklari,
kolera gibi cesitli bulasici hastaliklar, isitme bozukluklari, saldirgan davranislar,
stres, bitki ve aga¢ dokulari lizerinde olumsuz etkiler sayilabilir. Bu hastaliklar cogu

zaman insanlar, bitkiler ve hayvanlarda 6liimle sonuglanan vakalara yol agmaktadir.

Cevre kirliliginin zararl etkileri sadece canli varliklarla ibaret degildir. Zararl etkiler
cansiz varliklar iizerinde de kendini gostermektedir. Cevre kirliligi hava kirliliginde
oldugu gibi binalar, ara¢ ve malzemeler iizerinde de olumsuz etkiler meydana

getirmektedir.

Icinde bulundugumuz yiizyilda, endiistri ve teknoloji alaninda meydana gelen hizli
gelismeler, bir yandan insanin doga iizerindeki hakimiyetini artirip yasam diizeyinin
yiikselmesini saglarken, diger yandan artan niifus ve hizli kentlesmenin etkisiyle,
dogal dengenin giderek bozulmasina, kaynaklarin yok edilmesi sonucunda da tiim
canlilar1 tehdit eden hava, su ve toprak kirlenmesinin ciddi boyutlara ulagsmasina
neden olmustur. Bu cercevede, siirdiiriilebilir kalkinma kavrami ortaya atilmis ve
1987 yilinda Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu’nca Brundtland Raporu

hazirlanmistir[ 16].

Rapora gore ”Siirdiiriilebilirlik”, insanlarin bugiinkii ihtiyaclarin1 ve gelecek
kusaklarin ihtiyaclarim1 karsilama yeteneginden taviz vermeden kalkinma olarak
tanimlanmis ve bu tarihten baslayarak ¢ok kullanilan bir kavram olmustur.

3.2.1.Siirdiiriilebilir gelisme ve kalkinma

Stirdiirtilebilir  kalkinma Birlesmis Milletler Brundtland Ortak Gelecegimiz

Raporunda “bugiiniin ihtiyaclarmi, gelecek kusaklarin kendi ihtiyaglarini
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karsilayabilme imkanindan 6diin vermeksizin karsilamak” olarak tanimlanmistir.
Siirdiiriilebilir kalkinma beraberinde siirdiiriilebilir kentlesmeyi de getirmektedir.
Kentlegsmede siirdiiriilebilirligi  saglamak icin ¢evreye minimum zarar verici
gelismeler tesvik edilmelidir. Siirdiiriilebilir bir kentlesme igin asagidaki sartlarin

saglanmas1 gerekmektedir. Bunlar;

a)Alan Tasarrufu Saglayict Gelismeler Tesvik Edilmelidir: Kentlerde artan niifusun
yol a¢tigi konut ihtiyact yatay degil dikey yapilanma ile ¢oziilmelidir. Bunu
saglamak i¢in miistakil bir tek ailenin oturdugu konutlardan, birden fazla ailenin bir
arada yasadig1 yliksek kath yapilanmalara énem verilmelidir. Dikey yapilanmada
insanlara daha genis yesil alan saglanirken, enerji tiiketiminde de etkinlik

saglanacaktir.

b)Dogal Habitat Korunmalidir: Cayirlar, batakliklar ve agacgliklar sadece giizellik
kaynag1 degillerdir. Dogal giizellikleri yaninda bir¢ok fonksiyonu yerine getirirler.

Ornegin: temiz hava deposudurlar, sel baskinlarini dnlerler.

c)Kentlesme Planli Olmahdir: Kentlesme doganin dengesini bozmamalidir. Ornegin
vadiler kentlesme alani olarak secilmemelidir. Ciinkii bu alanlar tarim icin olduk¢a

elverisli yerlerdir.

d)Genis Yesil Alan Saglanmalidir: Kentlerde biiyliyen agaclar cok cesitli faydalar
saglayabilirler. Ornegin hava kirliligini &nler, giiriiltiiyii azaltir, iklimi yumusatirlar,

topragi saglamlastirirlar.

e)Su Kaynaklart Korunmalidir: Kentlerde su tiiketimi oldukca fazladir. Devlet
stibvansiyonlar ile diisiik tutulan su fiyatlart bunun temel nedenidir. Bunu 6nlemek
icin su fiyatlar1 gercek maliyetlerini yansitacak seviyeye yiikseltilmeli, siibvansiyon

uygulanmasina son verilmelidir.
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f)Motorlu Ara¢ Kullamimi Tegvik Edilmemelidir: Motorlu araglarin ¢ok c¢esitli
sakincalar1 bulunmaktadir. Ornegin enerji tiiketimini ve hava kirliligini arttirirlar,
otoparklar ve yollar1 zaten oldukc¢a kit olan verimli arazilerin israfina yol agar. Yol
veya otopark yapiminda kullanilan araziler insanlarin yasam alanlarinin daralmasina,
hatta bazi canli tiirlerinin yok olmasina bile yok acgabilmektedir. Kentlerin
yapilanmasinda motorlu araglara bagimlilig1 azaltici tedbirler alinmalidir. Bu sayede
enerjide tasarruf, hava kirliliginde azalma ve yasam alanlarinda artis saglanabilir.
Bugiin diinyadaki toplam otomobilin %70’i OECD iilkelerinde bulunmaktadir.
Yapilan arastirmalarla da otomobil sahipligi ile gelir arasinda yakin iliski oldugu
ortaya konulmustur. Genellikle yiiksek gelirli iilkelerde otomobil sahibi olanlarin
sayist duslik gelirli llkelere oranla daha yiiksektir. Motorlu araglarin ¢evre

tizerindeki etkileri agagidaki gibi siralanabilir:

-Enerji Tiiketimi ve Hava Kirliligi: Yillik toplam enerji liretiminin yaklasik %20’si
tagima amaci ile kullanilmaktadir. Bunun da %60 ile %70 insanlarin taginmasi yani
ulagim alaninda geri kalanit da nakliye amacgli olarak kamyon ve tir gibi araglar
tarafindan kullanilmaktadir. Araglarda yakit olarak kullanilan enerjinin temelde
petrol lriinlerine dayanmasi diinya toplam petrol {iretiminin yaklasik yarisinin
araglarda yakit olarak kullanilmasina neden olmaktadir. Motorlu araglarin neden
oldugu bir diger olumsuz etkide hava kirliligidir. Ozellikle kentlerdeki hava
kirliliginin temel nedenleri arasinda sayabilecegimiz egzoz gazlar1 ihmal edilemez
boyutlara ulasmis durumdadir. Havada bulunan zararhi gazlarin yaklasik yarisinin

motorlu araclardan kaynaklandig1 kanitlanmstir.

-Guiriiltii Kirliligi: Kentlesme ile birlikte motorlu ara¢ sayisinin ve kullaniminin
artmasi beraberinde giirtilti kirliligi denilen bir bagka sorunu da getirmistir. OECD
iilkelerinde yasayan 100 milyondan fazla insan motorlu aracglardan kaynaklanan
giirliltiinlin tehdidi ile kars1 karsiyadir. Soyle ki: giiriiltii Olciitii olarak kullanilan
desibel bazinda bu iilkelerde insanlarin maruz kaldig1 giiriiltii miktar1 65 desibelin

tizerindedir (Kabul edilebilir sinir 55 desibeldir).
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-Trafik Kazalar1: Ozellikle gelismekte olan iilkelerde ve biiyiik kentlerde karsilasilan
trafik kazalarinin nedenlerinden biri de araglardir.1993 yilinda yaklasik 885.000
insan trafik kazasi sonucu hayatini kaybetmistir. Avrupa Toplulugu’na bagh
tilkelerde yilda 55,000 insan hayatinin kaybederken, 1.7 milyon kisi yaralanmakta ve
150.000 kiside sakat kalmaktadir. Trafik kazalarinin genellikle ekonomik olarak
verimli yaslardaki kisilerin yani genglerin 6liimiine neden olmasi dikkati ¢eken bir

diger husustur.

g)Geri Doniigiim Programlar: Baslatiimalidir: Geri doniisiim hemen hemen her cesit
atik i¢in uygulanabilmektedir. Kat1 atiklar, zararl atiklar her zaman diger kullanimlar
icin geri donilisiim merkezlerinde degerlendirilmektedir. Dogal kaynaklarin tiikkenme
noktasina gelmesi insanlar1 geri kazanim yollarin1 aramaya itmis ve adeta ayni

kaynagi ikinci defa kullanmay1 zorunlu hale getirmistir[17].

3.3.Cevre Kirliliginin Nedenleri:

Cesitli kaynaklardan ¢ikan kati, sivi ve gaz halindeki kirletici maddelerin hava, su ve
toprakta yiiksek oranda birikmesi ¢evre kirliligi olusmasina neden olmaktadir. Hizla
artan diinya niifusunun ihtiyag¢larinin karsilanmasi i¢in teknolojinin gelismesine bagh
olarak endiistrilesmenin de artmasi gerekmektedir. Bu artis beraberinde var olan
dogal kaynaklarin hizla tiikenmesine neden olmaktadir. Cevre kirliliginin nedenleri
asagida kisaca siralanmistir.

-Hizli niifus artisi,

-Plansiz kentlesme,

-Plansiz endiistrilesme

-Dogal kaynaklarin hoyratga kullanilmas.

Son yillarda teknoloji ve sanayinin hizla gelismesi, ¢evre sorunlarinin da artmasina
sebep olmustur. Artan niifusla birlikte devreye giren altyapilar, faaliyete gectikleri
giinde bile yetersiz kalmaktadir. Bu plansiz endiistrilesme ve sagliksiz kentlesme,
niikleer denemeler, bolgesel savaglar, verimi artirmak amaciyla tarimda kimyasal

maddelerin bilingsizce kullanilmasiyla birlikte, gerekli ¢evresel Onlemler
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alinmadan ve aritma tesisleri kurulmadan yogun liretime gegen sanayi tesisleri,
cevre kirliligini tehlikeli boyutlara ¢ikarmustir. Yapilan arastirmalar Diinyadaki
mevcut c¢evre kirliliginin % 50 'sinin, son 35 yilda meydana geldigini ortaya
koymaktadir. Hizli niifus artisi, ¢evre sorunlarina Onemli bir kaynak teskil
etmektedir. Tiirkiye, OECD iilkeleri arasinda en yiiksek niifus artis oranina

sahiptir.

Birlesmis milletlerin yaptig1 niifus tahminlerine gore, Tirkiye niifusunun 2025
yilinda 92 milyona yiikselmesi beklenmektedir. Bu durum tilkemizin bugiin oldugu

kadar, gelecekte de ¢evre sorunlari ile karsilasacaginin bir gostergesidir.

Bunlarla birlikte ¢evre kirliligine neden olan diger kaynaklar1 sunlardir:

1- Gogler ve diizensiz sehirlesme,

2- Kisi basina kullanilan enerji, su, kagit, komiir vb. artisi,

3- Ormanlarin tahribi, yanginlar ve erozyon,

4- Asirt otlatma ve dogal bitki ortiisiiniin tahribi,

5- Konutlardaki ve igyerlerindeki 1sinmadan kaynaklanan (6zellikle
kalitesiz komiir kullanimi) hava kirliligi,

6- Motorlu araclar ve deniz araclari,

7- Maden, kireg, tas ve kum ocaklari,

8- Giibre ve zirai miicadele ilaglari,

9- Atmosferik olaylar ve dogal afetler,

10-Kanalizasyon sularinin aritilmaksizin alic1 ortamlara verilmesi ve

sulamada kullanilmasi,

11-Kat1 atiklar ve ¢op,

12-Sulak alanlarin ve géllerin kurutulmast,

13-Arazilerin yanlis kullanimi,

14-Kacak avlanma,

15-Televizyon, bilgisayar ve rontgen; tomografi vb; tibbi cihazlarin
yayginlagmasi ile meydana gelen radyasyon,

16-Endiistriyel ve kentsel kaynakli giirtiltii.



17

3.4.Cevre Kirliliginin Sonuclari

3.4.1.Hava Kkirliligi

Hava kirlenmesi havanin yapisinda bulunan esas maddelerin yiizde miktarinin
degisimi veya bu yapiya is, duman, aerosol halinde kimyasal maddelerin
girmesidir[18]. Bu kirleticilerle hava insan sagligin1 bozacak, hayvan, bitki ve esyaya
zarar verecek derecede kirlenir. Hava, yanardag patlamasi, yeraltinda sikismis
gazlarin bir yol bularak c¢evreye yayilmasi, rlizgarla toprak ve kumlarin
stiriiklenmesi, bataklik gazlar1 ve yanginlar gibi tabii yollardan yabanci maddelerin
atmosfere gecisiyle de kirlenir. Motorlu tasitlarin hizla artmasi, sanayilesme ve
endiistriyel gelismeye paralel olarak kentlerin biiyiimesi; toplum refahini arttirirken
bunlarin sebep oldugu kirlenme, dogal kirlenmenin ¢ok iizerinde olmaktadir. Yakit
vb. maddelerin yakilmasi, bircok kimyasal maddenin iiretimi, ayrigmasi,
buharlasmasi gibi iglemler sonucu basta kiikiirt dioksit gibi toksik gazlar ve bunlarin
icinde kiiciik parcaciklar halinde bulunan kanserojen elementler cevreye ve
atmosfere gecerek havayi kirletir. Atmosferde toz, duman, gaz, koku ve saf olmayan
su buhar1 seklinde bulunabilecek kirleticilerin, insanlar ve diger canlilar ile esyaya
zarar verebilecek miktarlara yiikselmesi, “Hava Kirliligi” olarak nitelenmektedir.
Havay1 kirleten maddelerin sinir degerleri (havada zararli olmayacak derecedeki en
yiiksek degerleri), her iilkenin ilgili kuruluslar tarafindan yonetmeliklerle belirlenir.
Kirletici maddelerin niteligine gore, canlilara verecegi zarar sekil ve dereceleri
degisir. Hava kirliligine kars1 alinabilecek onlemler, kirlilik kaynagina gore (fabrika,

termik santral, konutlar, tasit araglari) cok c¢esitlidir.

-Endiistriyel Kirleticiler: Fabrika ve bina bacalarindan, araba egzozlarindan g¢ikan
gazlar, insan, hayvan ve bitkilere zararli olmaktadir. Bilhassa sanayilesmis tilkeleri
ilgilendiren bu hal, atmosferik hareketler sebebiyle geri kalmis iilkeleri de alakadar

eder.

Her insan giinde 14.000 It hava kullanmaktadir. O halde insanin hava ile alacagi ¢cok

diisiik nisbette zehirler, kisa zamanda 6ldiiriicli doza yaklasabilir. Zehirlerin viicutta
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birikme siireleriyle alinan ve atilan zehirlerin farki insanlar i¢in miihimdir. Eger
zehirin viicuttan atilist yavagsa ve viicutta birikmesi goriilityorsa zehirlenme kisa

zamanda kedini gdsterir.

-Biyolojik Kirleticiler: Mikroorganizmalar (mikroplar, bakteriler), insan, hayvan ve
bitkilerden hastalik yapan canlilarin (patojen) bir kismi, devamli olarak g¢evrede
miisait sartlar bulursa faaliyetini arttirir. Bu sartlar ortadan kalkarsa faaliyeti yavaglar
veya durur. Kendisi i¢in miisait ortama bulasirsa salginlar meydana gelir. Salgin
esnasinda, cevre artik o tesirle kirlenmistir. Mikroplarin azalmasi, yani hayatini
devam ettiremeyecek seviyeye diismesi veya koruyucu tedbirlerin alinmasiyla veya
bazi sartlarda bagisikligin hasil olmasiyla salginlar da ortadan kalkar. Neticede fazla

cogalan hastalik mikrobu azalir ve tekrar denge saglanmis olur.

Cevre kirlenmesi ile miicadele: 1947°de Los Angeles’te endiistriyel kirleticilere karsi
sert tedbirler alindi. Evlerde dahi ¢op yakilmasi yasaklandi. Ciinkii her giin 500 ton
kirletici ¢ikmaktaydi. Bu tedbirlere ragmen sadece sis beyazlagmis, fakat zehirlerde
pek az bir eksilme olmustur. O giinden beri sanayi bolgelerinde uygulanan bazi
tedbirler kesin netice vermemistir. Bu giin dahi endiistriyel kirleticiler iizerinde
yapilan ¢aligmalar kesin netice vermekten uzaktir. Mesela ABD’de 1961°den itibaren
araba egzozlarindan ¢ikan gazi tekrar yakmak iizere uyguladiklar1 sistemlerde bile
kesin neticeye ulasamadiklari goriilmektedir. Fakat topyekiin ve milletlerarasi

kanunlarla zarar1 asgari seviyede tutmak miimkiindiir.

3.4.2.Su kirliligi

Yeryliziindeki sular giinesin sagladig1 enerji ile siirekli bir dongii i¢inde bulunurlar.
Insanlar, genel olarak da canlilar yasamlarmi siirdiirmek igin suyu bu déngiiden alir
ve kullandiktan sonra ayni dongliye tekrar verirler. Bu silire¢ i¢inde suya karisan
maddeler sularin fiziksel, kimyasal ve biyolojik Ozelliklerini degistirerek su
kirliligini ortaya ¢ikarir. Bu degisim sirasinda, sularda yasayan canlilar da olumsuz

yonde etkilenir. Su kirliligi; ev ve sanayi atiklarinin su ortamina aritilmaksizin
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bosaltilmalari, tarimda verimliligi artirma amaciyla dogal ve yapay maddelerin su

ortamlarina taginmalar1 gibi sebeplerden ortaya ¢ikar.

Diinyanin biiyiik kesiminde su kaynaklar1 fazlasiyla yipratilmaktadir. Sanayi atiklart,
kanalizasyon sulari, tarimsal amagli kullanilan sular, nehirleri golleri, kimyasal
maddelerle ve atiklarla doldurmakta su kaynaklarini zehirlemektedir. Toprak

kaymasi sebebiyle de barajlar ve nehirler dolmaktadir.

Denizler icin en biiyiik kirletici tehlike o6zelligini petrol tasimaktadir. Diinya
petrollerinin bircogunun deniz iizerinden dev tankerlerle tasinildig: diisiiniiliirse bu
tehlikenin Onemi daha da anlasilir. Ayrica tankerlerin petrol tanklarmi agik

denizlerde yikayip bosaltmasi da biiyiik tehlikedir.

Golleri kirleten en 6nemli kirletici kaynaklar ev ve sanayi atiklari, mandiralar, tavuk

ciftlikleri, tarim arazileri, modern kuyular vb.

Sularin  kirlenmesine karsi alinabilecek onlemler iki grupta toplanabilir:

1-Su kullaniminda tasarruf saglayacak 6nlemler (ev idaresi, tarimsal sulama,
sanayide su kullanimi vb.).

2-Sulart temizleyen teknik Onlemler. Birinci gruba giren onlemler, atik kirli su

miktarin1 azaltmay1 ongormektedir. Teknik Onlemler ise, suyun kirlenmesini ve

kirlenmis sularin aritilmasini saglarlar.

3.4.3.Toprak kirliligi

Toprak yer yiizliniin disim1 kaplayan, kayalarin ve organik maddelerin tiirlii ayrisma
tiriinlerinin karisitmindan meydana gelen, icerisinde ve iizerinde genis bir canlilar
alemi barindiran, bitkilere durak yeri ve besin kaynagi olan, belirli oranlarda su ve

hava i¢eren bir maddedir.

Topraklarin kati, sivi, radyoaktif artik ve kirleticiler tarafindan fiziksel ve kimyasal

ozelliklerinin bozulmasi, toprak kirliligi olarak belirlenir. Bu kirleticiler, yer alt1 ve
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yer {istll sularina karigsarak insan saghgini etkiledigi gibi bitkilerin gelismelerine de

olumsuz etkileri olmaktadir[19].

Cevreye gelisi giizel birakilan evsel ve kiigiik isletme atiklari ile tarimsal teknolojinin
gelismesi sonucu kullanilan tarimsal ilag ve giibrelerin kullanimi, sanayi atiklarinin

topraga sizmasti, topragi kirletmektedir.

Toprak kirliliginin 6nlenmesi i¢in; endiistriyel atiklarin topraga gomiilmesi kesinlikle
onlenmelidir. Toprak kirlenmesi, diger ¢evre sorunlarinin oldugu gibi doganin yanlis
ve hor kullanilmasi sonucu ortaya ¢ikmakta, dogal dengenin bozulmasi ile birlikte

giderek hiz kazanmaktadir.

Kentlesme ve sanayilesme sonucu ortaya ¢ikan her tiirlii atik ve topraga karigmasi,
toprak kirliligini olusturmakta, ayrica tarim alanlarinin kentsel ve sanayi
kullanimlarina agilmasi verimli topraklarin kaybina neden olmaktadir. Ayni1 zamanda
verimli tarim topraklarindan tugla, kiremit gibi yapt malzemelerinin iiretimi toprak
kayiplarini ¢ogaltmaktadir. Diger taraftan daha ¢ok iiriin almak i¢in gelistirilen yeni
tarim teknikleri bazi hallerde; erozyon, tuzluluk ve yaslik toprak kirlenmesine yol

acabilmektedir.

3.4.4.Radon Kkirlenmesi

Radon dogal olarak olusan radyoaktif bir gazdir. Yer kiire iizerinde herhangi bir
yerde bulunabilir. Cografi bolgenin jeolojik yapistyla yakindan iligkili olarak ¢evreye
yayllma gostermektedir. Toprakta biiyilk oranda dogal radyoaktif radon
bulunmaktadir. Catlaklardan sizabilmekte, c¢6ziinme 6zelligi nedeniyle suyla
taginabilmektedir. Evlerde bulunan radonun biiyiik cogunlugu evin yapildig1 yerdeki
topraktan gelmektedir. Eger zemin topraksa, radon kolayca gecis yapmaktadir. Eger

zemin ¢imento ise radon zamanla olusan ¢atlaklardan sizmaktadir.
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3.4.5.Radyoaktif kirlenme

Niikleer enerji santralleri, niikleer silah {ireten fabrikalar, radyoaktif madde artiklar
radyoaktif kirlenme yaratan baslica kaynaklardir. Radyoaktif maddeler yaymis
olduklar1 elektronla hava, su, toprak ve bitkilere zarar verir. Radyoaktif maddeye
sahip (radyasyonlu) hayvansal iriinler (et, balik, siit, vb.) ve bitkiler, bu zararh
maddeyi besin zinciri ile insanlara ve diger canlilara tasir. Bunun sonucunda
bagisiklik mekanizmasini felce ugratmak, organlar1 zedelemek gibi tedavisi olanak

dis1 olan hastaliklar meydana getirirler.

3.4.6.Kapah ortam hava kirlenmesi

Degisik iklim kosullar1 kisilerin rahat calisabilmesini ve yasayabilmesini
engelleyebilir. Havadaki nem oraninin yiiksek olmasi, asir1 soguk ve sicak etkisi
yapay atmosfer kosullarimi gerekli kilmaktadir. Yapay atmosfer kosullarinin
saglandigi en Onemli ¢evre Ogelerinden birisi barmaklar ve igyerleridir. Yapilan
calismalar insan yasaminin % 70’sinin kapali ortamda gectigini gostermektedir.
Burada kapali ortam terimi konutlari, okullari, resmi binalari, tasitlar1 kapsamaktadir.
Eger isyeri de eklenecek olursa insan hayatinin hemen hemen % 90 1 kapal1 ortamda
gegmektedir. Bunlardan 6zellikle barinaklarin saglikli kosullar yetersiz oldugunda
insan saghigint olumsuz etkilemektedir. Konutlar, isyerleri, resmi binalar, okullar
icerisindeki hava genel olarak kapali ortam havast olarak adlandirilmaktadir.
Barmaklar insanlarin fizik, psikolojik ve temel saglik gereksinimlerini yerine
getirmek zorundadir. Fiziki kosullar1 arasinda asir1 soguk ve sicak etkisinden
korumasi, havasinin temiz kalmasi, nemin Onlenmesi, yeterli glines 15181 almasi,
uygun aydinlatilmasi, gilinliik hayatin gereksinimlerini saglayacak biiyiikliikte olmasi,

kolay temizlenebilmesi sayilabilir.

Psikolojik nitelikleri ise i¢inde yasayanlara sagladig1 giiven, yabanci gézlerden uzak
olmasi, aile i¢i ve aileler arasi1 sosyal bag1 saglayacak olanaklarin olmasi, toplumun

ev standartlarina uygun olmasi gibi nitelikler olusturmaktadir.
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3.5.Ara Degerlendirme:

Cevre sorunlar1 yerel nitelikte olmayip kiiresel bir problemdir. Glinlimiizde sera
etkisi, ozon tabakasinin delinmesi ve asit yagmurlari vb. sorunlar tiim insanlig1 tehdit
eden ¢evre sorunlaridir. Bu gergcevede 1987 yilinda Diinya Cevre ve Kalkinma
Komisyonu tarafindan Brundlant Raporu hazirlanmis ve siirdiiriilebilir gelisme ve

kalkinma kavrami ortaya atilmustir.

Cevre kirliliginin sebebi olarak sanayilesme, niifusun hizli artisi, plansiz kentlesme,

doganin hoyratca kullanilmasin1 sayabiliriz.

Cevre kirliligi sonucu hava, toprak, su kirliligi olusur. Giiriilti Kirliligi ¢evre kirliligi

sonucu olusan temel ¢evre sorunlarindan birisidir.
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4.GURULTU KIRLILiGi

4.1.Giiriiltii ile Tlgili Tanimlar

Ses; Kulak tarafindan algilanabilen hava, su ya da benzeri bir ortamdaki basing
degisimi (nesnel). Giiriiltii ise hosa gitmeyen, istenmeyen, rahatsiz edici ses olarak
tanimlanir. Ses dalgalarinin etkenligi ve giiriiltii olarak adlandirilmasi sadece sesin
siddetine, tiz ve tok olmalarina ve siirekliligine bagli degildir. Ayrica sese maruz
kalan kisinin fiziksel ve ruhsal durumuna da baghdir. Bir giiriiltii ne kadar anlamsiz,
ne kadar siddetli, ne kadar diizensiz ve ne kadar ani olursa o kadar rahatsiz edicidir.
Bununla birlikte, bir¢ok giiriiltii tipinin kuskuya yer vermeksizin herkes tarafindan
giiriiltii olarak kabul edilecegi agiktir [20, 21]. Giiniimiizde ¢evre sorunlari arasinda
onemli bir yeri olan giiriiltii dikkate alinmasi gereken bir sorundur. Giiriiltii dogrudan
cevresel bir 6genin bozulmasiyla ¢ikan bir durum degildir. Fakat diger cevresel
degerleri algilamay1 etkileyen, saglik bozucu bir durumdur. Giiriiltii daha ¢ok
psikolojik rahatsizlik yaratan bir ¢evre problemidir. Giiriiltii, ¢ikis yeri ve yayilma
ortami olarak tiim alic1 ortamlar1 kapsayabilir. Ancak 6zellikle insana zarar veren
giiriiltii, alic1 ortam olarak havayla 6zdeslestirildiginden, bir tiir hava kirliligi olarak
algilanabilir. Ozellikle kentlesmenin yogun oldugu yerlerde giiriiltii bir ¢evre sorunu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diger bir deyisle kentlesme, endiistrilesme, teknolojik
gelismeler giderek daha giirtiltiilii yasamlar1 ortaya cikarmaktadir. Giiniimiizde
gliriilti hem ¢evre hem de bir saglik sorunudur. Giiriiltiiniin ne oldugu konusunda
cesitli tamimlar yapilmigtir. Gliriiltli, istenmeyen bir durum oldugu, insanlari
psikolojik olarak olumsuz etkiledigi i¢in kimilerince bir kirlilik 6gesi olarak ele
alimmakta, gilriiltii kirlenmesinden s6z edilmektedir. IULA’ nin Cevre Terimleri
Sozligl de Girtlti Kirliligi (Noise Pollution) terimine yer vermis, guriiltiyi
“insanlar iizerinde olumsuz fizyolojik ve psikolojik etkiler yaratan, arzu edilmeyen
sesler” olarak tanimlamistir. Giirtiltii bir bagka tanimla istenmeyen ya da dinleyen
icin anlam1 olmayan ya da hosa gitmeyen, rahatsizlik verici sesler biitlinidiir [22].
Diger bir tanimda ise giirtiltli, kisaca istenmeyen rahatsiz edici sesler olarak

belirtilmektedir[23].
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Kimi ekonomistler giiriiltiiyii ekonomik agidan diger kirlilik tiirlerinden farkl
gormezler. Giiriilt, bireylerin ya da bireyler toplulugunun 6zel ¢ikarlar i¢in yaptigi
tasarruflar sonucunda ortaya ¢ikan ve diger bireylere yiiklenen bir maliyettir. Bu ise
diger kirlilik tiirleri gibi kirliligin ekonomik bakimdan temelini olusturan digsallik ile

acgiklanabilir [22].

Girilti insanlarin igitme saglig1 ve algilamasini olumsuz yonde etkileyen, fizyolojik
ve psikolojik dengeleri bozabilen, is verimliligini azaltan, ¢evrenin hoslugunu ve

sakinligini yok eden niteligini degistiren dnemli bir ¢evre kirliligidir.

Glintimiizde diger cevre kirlilikleri gibi ¢evrenin dogal 6zelliklerini bozarak genis
anlamda c¢evre kirliligine katkida bulunan ve o&zellikle niifusun yogun oldugu
bolgelerde halk sagligina olumsuz etkileriyle 6nem kazanan giirtiltii kirliligi; trafik,

sanayi, ev ve toplum kokenli giiriiltiiler olarak siniflandirilabilir.

Giirtiltiiniin baska bir tanimu:

- Kisileri huzursuz eder.

- Sozel iletisimi engeller.

- Calisma etkinligini azaltir, diistinmeyi engeller. Bellekle ilgili calismalar, sézciik

O0grenme amaciyla yapilan ¢caligmalar giiriiltiiden etkilenmektedir.

- Uykuda rahatsiz eder, uykuya dalmay1 giiclestirir.

- Isitme duyusu ve yollarinda zararlara yol acar.

- Davranig bozukluklarina neden olur.(Sinirlenme, heyecanlanma gibi.)

- Karakter degisikliklerine neden olabilir.

- Ogrenme yasantilariim olumsuz etkilenmesi 6zellikle okullarda belirgindir.
(Giirtiltiili  bolgelere yakin olan okullarda 6grenme etkinligini azaltic1 etki
yapmaktadir).

- Seslerin arasindaki nitelik farklarinin belirlenebilmesi giiclesir.

- Problem ¢6zme yeteneginde azalma olur.
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Sehirlerin ¢esitli gliriiltii kaynaklar1 ile endiistriyel glriiltiiller duyarhiliglr kisa
zamanda kaybettirir. Istenmeyen ve kulagi tirmalayan seslere kisaca giiriiltii
denilmektedir. Giiriiltiiniin iki temel 6zelligi vardir. Bunlar[24];

a) Siddet

b) Frekans

Her iki temel Ozellikte sesin hosa gidici ve yararli ile hosa gitmeyen ve zararh
olmasini belirler. Frekans, sesin bir saniye igerisinde havada genlesme ve sikisma

(titresim) sayisidir ve hz (hertz) ile ifade edilmektedir.

Sesin, insan kulagina gore siddetini belirten giiriiltii lgmede yaygin olarak kullanilan
ol¢ii desibel (dB) dir. Uluslararas: Standart Orgiitiiniin (ISO) normal saydig: giiriiltii
diizeyi 58 dB’dir. Sesin siddeti giinliikk yasantimizda karsimiza asagidaki sekilde

cikmaktadir:

10dB oo, Minimum igitme sinir1

40dB ..o Konut bolgeleri ses sinir1
50-60dB ....ccceeiienens Anayollar iizerindeki ses sinir1
70-80dB .....ccvveiins Yogun trafik bolgeleri ses sinir1
120-130dB ................... Insanm ac1 duydugu smir [24].

Insan kulagi;
20 —20000 Hz ve

0 — 140 dB duyabilir.

Giurilti, isitme fonksiyonunu:
120 dB’de kulakta rahatsizlik
125 — 130 dB’de belirgin agr

140 dB’de kulak zar1 yirtilmasi seklinde olumsuz etkiler.
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4.2.Giiriltiiniin Siiflandirilmasi

-Kararl Giiriiltii: Giriltiniin diizeyinde zamanla bir degisme gozlenmez. Sabit bir
hizda ve giicte ¢alisan bir motorun yaratacagi giiriiltii, kararli giiriiltiiye iyi bir
ornektir.

-Kararsiz Giirilti: Gurilti diizeyinde zamanla 6nemli degisikliklerin g6zlendigi
giiriiltli tiirtidiir. Zamanla degisme, dalgalanma ya da durup yeniden baslama
seklinde gozlenebilir. Kararsiz giiriiltii dalgali, kesikli ve darbe giiriiltiisii olmak
tizere tige ayrilir[15].

1- Dalgali Giiriiltii

Orn: Yiizey taslama giiriiltiisii.

2-Kesikli Gririiltii

Orn: Calar saat

3-Darbe Giiriiltiisii

Orn: Silah ve Dinamit patlamas.

Cizelge 4.1. Cesitli Kullanim Alanlarinin Kabul Edilebilir Ust Giiriiltii Seviyeleri

Kullanim Alani Ses basinci diizeyi(giindiiz) dBA
Dinlenme Alanlar1

Tiyatro ve Konferans Salonlari 25-30
Saglik Yapilar

Hastaneler 35
Konutlar

Yatak Odalar1 35
Oturma Odalar1 60
Servis Boliimleri (mutfak, banyo) 70
Egitim Yapilar

Derslikler, Laboratuvarlar 45
Spor Salonu, Yemekhaneler 60
Endiistri Yapilari

Fabrikalar 70-80




27

4.3.Giiriiltii Kaynaklari

Girilti, modern toplumlarin giinliikk hayatta karsi karsiya kaldigi bir sorundur.
Kentlesmeye ve sanayilesmeye paralel olarak artmakta, yerlesmelerin ozelliklerine
gore cesitlenmektedir. Giriiltii kaynaklar1 toplumlarin kiiltiirlerine bagl olarak da
iilkeden {ilkeye farkli olabilir. Ancak standart belirlenirken temel farklilik, sahip
olunan teknolojiden ve kullanilan araglardan kaynaklanmaktadir[24].

Tiirkiye’de giiriiltii kaynaklar1 sdyle siralanmustir:

4.3.1.Endiistri kaynakh giiriiltiiler

a) Cesitli Makinelerin Neden Oldugu Giirtiltii: Bu kiimeyi olusturan makineler, hava
kompresorleri, kule vingleri, elektrojen kaynak gruplari, kuvvet jeneratorleri, elle
kullanilan elektrikle calisan beton kirict ve deliciler, hidrolik ve kablolu

ekskavatorler, dozerler, ylikleyiciler ve dozer yiikleyicilerdir.

b) Ev Aletleri ve Cim Bigme Makinelerinin Neden Oldugu Giriiltii: Oturma
alanlarindaki yapilarin i¢inde ve diginda giiriiltiiye yol acan, rahatsizlik veren tiim

evsel makineler ve ¢im bigme makinesi ve benzerleri bu kaynagi olusturmaktadir.

4.3.2. Ulasim kaynakh giriiltiiler

a) Ulasim altyapisina bagli olarak olusan giiriiltiiler
b) Tasitlardan kaynaklanan giiriiltiiler

c)Diger ( yol ve yap1 ¢aligmalart sonucu olusan giiriiltiiler, vs.)

4.3.3.Yerlesim kaynakh olusan giiriiltiiler

a)Yap1 Giiriiltiisii
b)Makinalar
¢)Su Tesisat1

d)Elektrikli Ekipmanlar
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e)Havalandirma ve Hava Kosullamasi Sistemleri

4.4.Giiriiltiiniin Insan Saghg Uzerindeki Etkileri

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve Avrupa Halk Sagligi Calisma Grubu, insan saghg
ve giirtiltii iliskilerini fizyolojik ve psikolojik olmak iizere iki yonden ele almaktadir

ve su sekilde siralamaktadir:

-Kulak ¢inlamasi ve sagirlik

-Tansiyon yiiksekligi (Hipertansiyon)

-Kaslarda yorgunluk, is veriminin ve zihinsel etkinligin azalmasi

-Dikkatin dagilmas1 ve uyku diizeninde bozukluk

-Sosyal davraniglarin etkilenmesi, genel hosnutsuzluk(Bezginlik, rahatsizlik, vs.)
30-60 dB(A) aras1 giiriiltiller, bazi hallerde rahatsiz edicidir. Sinirlilik, c¢abuk
hiddetlenme, konsantrasyon bozuklugu, bas donmesi, ¢alismaya karsi isteksizlik

goriilebilir.

Uykusuzluk, 45-50 dB(A)‘ da baslar. 60-90dB(A) arasindaki giiriiltillerde negatif

sinir sistemindeki reaksiyonlar karakteristiktir.

Girtilti seviyesi 90-120 dB(A)’e yiikseldiginde psisik ve negatif reaksiyonlar, isitme
oraninda arizalar goriiliir. Bu giiriiltiiler uzun siire devam ederse agir isitme sorunu

ve sagirlik yapar.

Ingiltere’de yapilan bir arastirma sonucunda ortaya ¢ikan insanlarin giiriiltiiden
etkilenme durumu hakkindaki degerler tabloda verilmistir. Tablodan da goriildigi

lizere insanlar en ¢ok trafik giiriiltiisiinden etkilenmektedir.
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Cizelge 4.2. Ingiltere’de insanlarin giiriiltiiden etkilenme oranlari [25]

Girtilti Kaynagi Rahatsiz Olanlarin Orani (%) .
Evde Disarida Iste
Trafik 36 20 7
Ugak 9 4 1
Tren 5 1 -
Sanayi-ingaat 7 3 10
Ev Arag ve Gereg 4 - -
Komsular 6 - 4
Cocuklar 9 3 -
Biiyiikler 10 2 -
Radyo-TV 7 1 2
Zil-Alarm 3 1 1
Hayvanlar 3 - 11

4.4.1.Fiziksel etkileri

Giriltiniin igitme sistemine etkileri gegici ve kalici olarak iki ayr1 boliimde
incelenebilir. Gegici etkilerin en ¢ok karsilagilant gecici isitme, duyma esigi kaymasi
veya duyma yorulmasi olarak bilinen isitme duyarliligindaki gecici kayiptir.
Etkilesimin ¢ok fazla oldugu ve isitme sisteminin eski Ozelliklerine kavusmadan
tekrar giiriiltiiden etkilendigi durumlarda isitme kayb1 kalic1 olmaktadir. Kalici isitme
kaybi1 baslangicta 4000 Hz ile 6000 Hz arasinda olusur, ilerleme halinde ise bu aralik
disindaki hem al¢ak hem de yiiksek frekanslar da yayilir.

Isitme kaybinin kalici yada gegici olmasi ve kaybin derecesi, etkisinde kalinan
giirliltiiniin diizeylerine, frekans iceriklerine ve etkilenim siiresine bagli olarak
hesaplanabilen yaglanma ile olusan igitme kaybi i¢in diizeltme yapildiktan sonra

gercek degerlendirme yapilabilir[24].
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Giiriiltintin insan tizerindeki fiziksel (isitme kaybi) etkileri birden cok etkene
baglidir. Bunlar sirasi ile:

-Giirtiltiiyli meydana getiren sesin siddeti,

-Giirtiltiiyli meydana getiren sesin frekans dagilima,

-Giiriiltiiden etkilenme siiresi,

-Giiriiltiiye kars1 kisisel duyarlilik,

-Giirtiltiiye maruz kalanin yasi,

-Giirtiltiye maruz kalanin cinsiyetine bagli olarak gegici veya siirekli isitme

bozukluklarina neden olmaktadir.

4.4.2.Fizyolojik etkileri

Giliniimiizde giiriiltii kisilerde en onemli stres kaynaklarindan biridir. Ani olarak
duyulan giiriiltii diizeyleri kisilerin kalp atislarinda (nabzinda) solunum hizinda, kan
basincinda, metabolizmasinda goérme keskinliginde ve hatta derisinin elektrik
direncinde degisiklikler olusturmaktadir. Bu etkilerin ¢ogu giiriiltiiden etkilenim
siirse bile, ortadan kalkmaktadir. Yiksek diizeyde giriiltiiniin etkisinde kalan
kisilerde, yiiksek kan basinci olustugu ve bu durumun kalici oldugu yapilan
gozlemlerle kanitlanmis bulunmaktadir. Uykusuzluk giiriiltiiniin neden oldugu
rahatsizliklarin en 6nemlilerindendir. Ek olarak; giiriiltiiniin migren, iilser, kalp krizi,
dolasim bozukluklar tiirtinden rahatsizliklara neden olabilecegi ileri siiriilmekle
birlikte, kulakta yaptigi tahribat disinda bu tiir hastaliklarla dogrudan iliskisi
kanitlanmis degildir[24].

-Kan basmcinin artmasi,

- Dolasim bozukluklari,
-Solunumda hizlanma,
-Kalp atiglarinda yavaslama,

-Ani refleks... vb. gibi rahatsizliklara neden olmaktadir.
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4.4.3.Psikolojik etkileri

Bulunan ortamda, fonksiyonlar icin belirlenmis giiriiltii diizeylerini asan giirtiltiiniin
etkisinde kalan kisiler rahatsiz, tedirgin ve sinirli olmakta, tedirginlik ve sinirlilik hali
gliriiltiiniin etkisi kalktiktan sonra devam edebilmektedir. Belirlenen diizeylerin
asildig1 durumlarda yorgunluk ve zihinsel etkinliklerde yavaglama gézlenmektedir.
Ani olarak yiikselen giiriiltii diizeyleri insanlarda korku yaratabilmekte, giiriiltiiden
etkilenim siirse bile daha sonra normale doniis olmaktadir.

-Davranis bozukluklari,

-Asir sinirlilik,

-Stres... giiriiltiinlin psikolojik etkilerindendir.

Cizelge 4.3.Baz1 Giiriiltii Tiirlerinin Desibel Dereceleri ve Psikolojik Etkileri

Gdrtlti Tirt Db Derecesi | Psikolojik Etkisi

Uzay Roketleri 170 Kulak agrisi, sinir hiicrelerinin
bozulmast

Kulak dayanma sinir1 140 Kulak agrisi, sinir hiicrelerinin
bozulmast

Makineli delici 120 Sinirsel ve psikolojik bozukluklar
(III.Basamak)

Motosiklet 110 Sinirsel ve psikolojik bozukluklar
(III.Basamak)

Kabare Miizigi 100 Sinirsel ve psikolojik bozukluklar
(III.Basamak)

Metro giiriiltiisii 90 Psikolojik belirtiler (I1. Basamak)

Calar Saat 80 Psikolojik belirtiler (I1. Basamak)

Telefon zili 70 Psikolojik belirtiler (II.Basamak)

Insan sesi 60 Psikolojik belirtiler (I.Basamak)

Uyku giiriiltiisii 30 Psikolojik belirtiler (I.Basamak)




32

4.4.4.Performans iizerine etkileri

- Is veriminin diismesi,
- Konsantrasyon bozuklugu,

-Hareketlerin yavaslamasi giiriiltiiniin etki seklidir.

Etkisinde kalinan giiriiltii nedeniyle belli bir frekans aralifinda olusan kalici isitme
kayb1 diger frekanslardaki seslerin duyulmasini ve algilanmasin1 engellemez, ancak

bir takim fonksiyonlarin engellenmesine neden olabilir.

Giriltiniin i3 verimliligi ve tretkenlik ile ilgili etkileri konusunda yapilan
aragtirmalar, karmasik islerin yapildig1 ortamlarin sessiz, basit islemlerin yapildigi
ortamlarin ise biraz giiriiltiilii olmas1 gerektigini gostermistir. Ortamda yapilmasi
gereken istenen isler ve ortamin fonksiyonlar1 verimli bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in
izin verilebilecek giiriiltii diizeylerinin sinirlarint belirlemek tizere uygulamada
giiriiltii simiflandirma (Avrupa Ulkeleri) ve Giiriiltii Olgiitii (ABD ve Kanada)
adlarina Olgiitler gelistirilmis; bunlara paralel olarak A agirhik diizeylerde

Onerilmistir.

Ozetle, ortamda belli bir is ya da fonksiyon icin belirlenen arka plan giiriiltiisiinden
fazla girilti diizeylerinin etkisinde kalindigi durumlarda, is verimliligi

diismektedir[22].

4.5.Ara Degerlendirme

Ses; Kulak tarafindan algilanabilen hava, su ya da benzeri bir ortamdaki basing
degisimi (nesnel). Giiriiltii ise hosa gitmeyen, istenmeyen, rahatsiz edici ses olarak
tanimlanir. Giiriiltii kararli ve kararsiz olmak tizere ikiye ayrilmaktadir. Gurilti
kaynaklar1 da endiistri kaynakli, ulasim kaynakli ve yerlesim kaynakli olmak tizere
tic kisma ayrilir. Giiriiltiinlin fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve performans iizerine

etkileri vardir.
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5. ULASIMDAN KAYNAKLANAN GURULTULERiI DEGERLENDiIRiLME
YONTEMLERI

5.1. Ulasim Altyapisina Bagh Olarak Olusan Giiriiltiiler

Ulasimdan altyapisindan kaynaklanan giiriiltiiler, karayolu, havayolu ve demiryolu
ulagim tiirlerinden kaynaklanan giiriiltiiler olarak incelenmistir. Giiriiltii denetiminde
trafik giiriiltiisii olduk¢a onemli yer tutar. Trafik girtiltiisiinde kosullara gore kara,
hava, deniz ve yeralti ulasimindan kaynaklanan giiriiltiiler birbirinden ayr1 etkiler

olusturur.

Kent dokusunun ve yerlesmelerin kent i¢cinde aldig1 yer ve bolgelerin 6zelligine gore
hava ve deniz trafik giiriiltiisii, kimi bolgeler i¢in hi¢ 6nem tagimazken kimi bolgeler
icin ¢ok etkili olabilir. Fakat karayolu trafik giiriiltiisii kentsel ulasimda
karayollarinin yaygin olmasi nedeniyle her yerde vardir. Bununla birlikte tiirlii

nedenlerden otiirii etkinligi her yerde ayni degildir.

Yeni yerlesmeler i¢in; “Trafik giiriiltiisiinden etkilenebilecek alanlarin ¢ok gerekli
olmadik¢a yerlesme amaclar1 i¢in kullanilmamalar1” genel kurali uygulanabilir.
Tasarimei1, detayli tasarlama calismasina baslamadan Once boyle alanlari nasil
kullanmas1 gerektigini diisinmek ve en iyi ¢oziimi vermek zorundadir. Ancak,
konutlarin giiriiltiilii yollardan uzak yerlestirilmesi veya tersi, ana yollarin giiriiltiiye
duyarli yerlerden uzak tutulmasi, trafigin ana arterler lizerinde yogunlastirilarak
belirli yollarin kullanilisinin siirlandirilmasi, arada boliicii alanlarin birakilmast,
niifus yogunlugunun dondurulmasi gibi idari karar ve onerilerle politik ve sehircilik
acilarindan alinabilecek Onlemler her zaman olanakli olamayabilir. Bu durumda,
giirliltiinlin etkiledigi binalar i¢cin dis duvarlar, catilar, pencere ve balkonlarda ek

Onlemler alinmalidir.

Pencerelerin agik birakilmasi duyulan giiriiltiiniin artmasina neden olacaktir.
Pencerelerin siirekli kapali tutulmasit ise havalandirma i¢in pahali ¢oziimler

getireceginden, sonu¢ olarak, giiriiltiiniin binaya gelmeden kesilmesi, baska bir
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deyisle gilriiltiiniin binalarin  disinda tutulmasina iliskin etkin ¢oziimlerin
gelistirilmesi, ayn1 zamanda fonksiyonel agik alanlarin korunmasi yoniinden de deger
kazanmaktadir. Son yillarda, giiriiltilye duyarli alanlarda yapilan engellerle kontrol,
cevre korumasinin en olagan bir dl¢iisti olmustur. Yalniz yol trafigi i¢in degil, diger
kaynaklardan iiretilen giiriiltiiler ve okullarda ki bina i¢i giiriiltiilerine karsi da,

kaynak ve alici arasina yerlestirilen basit engeller ile korunabilirlik, yaygin bir

sekilde kabul edilmektedir [26].

5.1.1.Karayolu trafigi giiriiltiisii

Tasitlarin ve yollarin oldugu her yerde karayolu trafigi giiriiltiisiinden bahsetmek
miimkiindiir. Bu tiir kaynaktan meydana gelen giiriiltii, insanlarin en ¢ok karsilastigi
ve rahatsiz oldugu giiriiltii tiirtidiir. Karayolu trafigindeki giiriiltiiniin nedenleri ise;
tagitlarin motor aksanlar, tasitlarin kendi hizlarindan olusan giiriiltiisii, yolun niteligi

ve trafigin yogunlugu bi¢iminde siralanabilir.

Araglarin dizel motorlu olan tiirleri benzinli olanlara nazaran daha fazla giriiltii
cikarirlar. Esasen bir motor giiriiltiisiiniin olusmasi onun egzoz, sogutma fani ve hava

emme manifoldu tarafindan meydana gelir.

Arag tekerleklerinin yol yiizeyi ile siirtlinmesi sonucu olusan giiriiltii ise trafikte bir
diger onemli giiriiltii kaynagimi tegkil etmektedir. Ciinkii yapilan aragtirmalara gore
bir arabanin hiz1 60 km/saat' i gecerse siirtiinmeden dolay1 olusacak giiriiltii, motor

giiriiltiisiinden daha fazla olmaktadir.

Agir tasitlarin giiriiltiiye neden olmasinda bir diger etken ise, tasidiklar1 dingil
yiikleridir. Bu konuda yapilan c¢alismalarda, agir tasitlarda dingil yiikii 4500
Ib'den(2043 kg ) 1240 Ib'ye( 563 kg ) diislince, neden olduklar giiriiltii degerlerinde

de 15 dB 'lik bir azalmanin s6z konusu oldugu tespit edilmistir.
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Karayolu trafiginde giiriiltiiye neden olan bir diger faktor ise yoldaki trafik yiikii yani
trafik yogunlugudur. Yoldaki trafik yogunlugunun giiriiltiiye etkisi logaritmik
Olceklidir.

Karayolu trafik giiriiltiisiiniin artmasimma neden olan diger etkenler ise, yoldaki
kurplar, kavsak ve egimler, yolda kullanilan malzemelerin cinsi ( Tas, beton, asfalt,
v.s ) gibi 6zelliklerdir. Ornegin egimli bir yolda aracin tirmanmasi, motorun ve egzoz
giirliltiisiiniin artmasina neden olacaktir. Kurp ve kavsaklardaki hiz degisimleri,

egimli ve kavisli yollardaki durus ve kalkislar giiriiltiiyli arttiran baslica nedenlerdir.

Sekil 5.1°de bir kentsel yerlesim alaninda 24 saatlik periyotta olusan trafigin saatlere
gore ylizdesel dagilimi verilmektedir. Gortildiigii gibi giinliik trafik akisi iginde sabah
8.00-10.00, ogle 12.00-14.00 ve aksam 16.00-18.00 saatleri arasindaki 6 saatte
olusan trafik yogunlugu giinliik toplam trafik yogunlugunun yaklasik %44 {inii
olusturmaktadir. Sekil 5.2.” de ise trafik giiriiltiisii seviyeleri ve karsilikli goriisme
sonucunda bundan rahatsizlik duydugunu ifade eden kisiler arasindaki iligki
verilmektedir. Trafik giiriiltiisii 65 dB(A) iken insanlarin yaklasik %50’si bundan ¢ok
rahatsiz olduklarim belirtirken 75 dB(A)’lik giiriiltiide %90 gibi biiyiik bir oranda
rahatsizlik duyulmaktadir [27].

Glinliik trafigin ylizdesi

Sekil 5.1. Bir kentsel yerlesim alaninda 24 saatlik periyotta olusan trafigin saatlere
gore ylizdesel dagilimi [27].
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Sekil 5.2. Ac¢ik havadaki trafik giiriiltiisii seviyeleri ve karsilikli goriisme
sonucunda bundan rahatsizlik duydugunu ifade eden kisiler arasindaki
iligki[27].

Karayollarindaki trafik giiriiltiisiiniin yayilmasinda ve dolayisiyla insanlar iizerindeki

etkili olmasinda asagidaki faktorler etkili olmaktadir.

Yoldan Mesafe

Araclarin ¢ikarmis olduklart giiriiltii diizeyleri uzakliga bagli olarak azalmaktadir.
Ulasim Etiitleri Fon Isleri Miidiirliigiiniin yapmis oldugu ¢alismaya gore, 96 km hizla

6000 tasitin gectigi bir yol kenarinda giiriiltii diizeyleri Cizelge 5.1°de gosterilmistir.

Cizelge 5.1.Tasitlarin Mesafeye Gore Hissedilen Giiriiltli Diizeyleri

30.5 m’de 71 dB

61 m’de 66 dB

152 m’de 62 dB
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Tasit Hizi

Tasitlarin hizlan arttikca, sebep olduklar giiriiltii diizeyleri biiyiik dl¢lide artar, fakat

kamyon vb. agir tagitlardan ¢ok fark etmez.

Trafik Hacmi

Herhangi karayolundaki trafik hacmi ortamdaki giiriiltii seviyesini degistirmekle
birlikte, trafigin yogun oldugu bir caddede tasit sayisinin daha fazla artmasi giiriiltii
seviyesini ¢cok fazla etkilemez. Ulasim Etiitler Fon Isleri Fon Islerinin arastirmasina
gore; yoldan 30.5 m uzaklikta ve yolla ayn1 seviyedeki bir noktada 90 km/saat icin
hiz i¢in degisik trafik hacminde asagidaki giiriiltii diizeyleri tespit edilmistir.

Cizelge 5.2.Tasitlarin Degisik Trafik Hacminde Hissedilen Giiriiltii Diizeyleri

Tek araba 64 dB

Saatte 2000 ara¢ | 66 dB

Saatte 6000 ara¢ | 71 dB

Yolun Kaplamasi
Seal-Coalt asfalt gibi ¢ok diizgiin bir 6rtme tabaka ile kapl yiizeylerde giiriiltii

diizeyi normal asfalt veya beton diizeye gore 10 dB diisiik olabilir. Cakilli-curuflu

kaba bir yiizeyde ise 10dB kadar normalden fazladir.

Yol Egimi

Yollardaki giiriiltiiye etki yapan bir baskasi da tasitlarin ¢ikarken cekicten diistiigii

egimli yollardir. Egimli yollarda o6zellikle agir tasitlarin(kamyon vb.) tasitlarin
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ctkarmis oldugu giiriiltii 6nemli diizeydedir. Yol egimi arttik¢a tasitlarin c¢ikarmis

olduklar1 giiriiltii diizeyi de dogal olarak artmaktadir.

Bitki Ortiisii

Yol boyundaki bitki Ortiistinlin sik olmasi yolunun giiriiltiislinli azaltmakla kalmaz;
trafigi biraz olsun gozden saklar. Sesin bogulmasi ve azaltilmasi, birinci derecede

yansima ve ikinci derecede emme niteligine dayanmaktadir.

Aslinda aga¢ ve diger bitkiler yalniz basina bir ses kesici degillerdir. Acik alana
kiyasla sesin siddetini fazlaca baski altinda tutmak ve azaltmak i¢in en az 50-100m
genigliginde orman seritlerinin ve kusaklarinin meydana getirilmesi gerekmektedir.
Etkin bir giiriiltii kontrolii i¢in aga¢ oOzellikleri sOyle siralanmaktadir. Yapraklar
miimkiin oldugu kadar biiyiik olmali, saglam ve sert bir yapiya sahip olmali,
yapraklar pulsu st iiste gelecek sekilde tertiplenmis ve pozisyonlar: giiriiltii bigimine
dik bir bi¢imde ydnlenmis olmali, yapraklar tiim yapida yogun olmali, kisin

yapraklarini dokmemelidir.

Aracin Ozellikleri

Her ara¢ cinsine gore degisik diizeyde giiriiltii ¢ikarir, bilhassa kamyonlar, dizel
motorlu araglar en fazla giiriiltii ¢ikaranlardandir. Araclarin yaslar1 da c¢ikarmis
olduklar1 giiriiltii diizeylerini etkilemektedir, eski araclar ne kadar bakimli olursa

olsun yeni araglardan daha fazla giirtiltii ¢ikarmaktadir[4].

5.1.2.Havayolu trafigi giiriiltiisii

Glinliimiiz sartlarinda hem giivenligi hem konforu ve hem de zamandan tasarrufu
acisindan hava yolu tasimaciligi giderek tercih edilen bir ulasim metodu halini
almistir. Fakat her sey ugagin ici gibi konforlu ve rahat olmamaktadir. Bu
teknolojinin disinda yasayan insanlar i¢in bu tiir ulasimin ne anlam ifade ettigi ise

olayin farkli bir boyutunu gozler 6niine sermektedir. Havaalani giiriiltiisii; ugaklarin
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aerodinamik yapisindan ve motorlardan kaynaklanan giiriiltiidiir. Aerodinamik
giirliltii  kaynaklari; havanin ucak diizeylerini yalamasi, ucak diizeylerindeki
bosluklara havanin degisik etkileri, burun, kanat ve kuyruk gibi ugak kontrol
bolgelerine c¢arpan hava, inis sistemleri i¢ine sizan hava hareketlerinden

olusmaktadir.

Ozellikle havaalanlarina yakin yerlerde oturan kisilerde, ucaklarin havaalanlarna her
inis ve kalkiglarinda rahatlarinin bozuldugu ve uyku saatlerinde diizensizliklerin
olustugu, bunun sonucunda o kisilerde stresin bas gosterdigi ve dolayisiyla ev iginde
fertler arasinda uyumsuzlugun meydana geldigi arastirmalar sonucu ortaya konmus
vakalardir. Havaalanlar1 ve ¢evresindeki bolgelerde, akustik olumsuzlara ¢ok sayida
ucagin pek ¢ok dogrultuda kalkis ve inig yapmasinin yani sira havaalanlarindaki

degisik islevlerden kaynaklanan giiriiltiilerde etkili olmaktadir.

5.1.3.Demiryolu trafigi giiriiltiisii

Rayli ulasim sistemi kullanan tilkelerde ¢evre sorunlarindan biri de bu sistemlerin
neden oldugu giriiltiidiir. Bu giiriiltii arag¢larin ve yardimci ekipmanlarin
calismasindan dolay1 olusan giiriiltii ile ara¢ tekerlerinin ray ile temasindan dolay1
ortaya cikan giirliltii gibi bilesenlerden olugsmaktadir. Rayli ulasim sistemlerinde
olusan ¢evresel giiriiltii diizeyine etki eden faktorler ise: yola olan uzaklik, servis
araligi, yol seviyesi, yolun egim derecesi, aracin boyu ve cinsi, yol kenarindaki

yapilagma ve bitki Ortiisii seklinde siralanabilir[28].

Ulastirma sistemlerinde konforlu bir seyahat icin iist giirtiltii diizeyi 65dBA,
tahammiil bolgesi 65-75 dBA ve rahatsizlik bolgesi de 75-120 dBA olarak kabul
edilmektedir. Ulkemize demiryolu giiriiltiisii i¢in bu deger giindiiz saatleri igin
(06.00:22.00) 65 dBA, gece saatleri i¢in (22:00-06:00) ise 55dBA olarak kabul
edilmistir[29].

Rayli sistemler sehir i¢lerinden ve/veya yerlesim alanlarindan gegen otoyollar ve

normal trafik giizergahinda meydana gelen tasit giiriiltileri kadar bir esdeger
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giiriiltiiye neden olmamakla birlikte yine de bu sistemlerden yararlanan veya bu

sistemlerin glizergah1 yakinlarindaki insanlari etkileyen bir giiriiltii ¢esididir.

Rayli sistemlerde, teknik 6zelliklere, ilgili standartlara ve teknik sartnamelere uygun
olan araglarin sistemde c¢alisir olarak bulundugunda, sistemin g¢alismasi nedeni ile
olusan her tiirlii gliriilti bu gruba giren giiriilti kaynak ve nedenlerindendir. Bu
tanimda da belirtildigi iizere, hatasiz ara¢ da dahil olmak iizere sistemin ¢alismasinda

ortaya ¢ikan her tiirlii giiriiltii bu gruba girmektedir.

Hat boyunda olusan giiriiltli, iki ayr1 yapmin hareket halindeyken temas ettikleri
noktalardan aciga ¢ikan giirtiltiidiir. Giiriiltii daha ¢ok tekerlek-ray temasiyla aciga

cikmaktadir[30]. Lokomotif giiriiltiisli de etken giiriiltii kaynaklarindan biridir.

Aracin hava ile temasiyla agiga cikan giiriiltii de mevcuttur. Tren hareketiyle ortaya
cikan giiriiltiiye etki eden faktorleri ii¢ baslik altinda toplayabiliriz;

-Rayn sertligi ve dayanikliligi,

-Arag tekerleginin iizerinde yatay-diiz bir form olusmasi veya tahrip olmus olmasi,
-Raylar arasinda kiiciik acikliklarin bulunmasi veya bu agikliklarinin kaynaklanmis

olmasi.

Rayli sistemlerin ¢evresinde, hava i¢inde ya da duvarlar ve zemin i¢inde olusan
gliriiltii ve titresimler rahatsiz edicidir. Titresimler, tasitin siispansiyon sistemi,
yoldaki elastik ve kalict ¢okmeler, tekerleklerdeki ve ray iist ylizeyindeki
purtizliikler, travers gecisleri ve makas geg¢isleri ile uyarilirlar. Tasitin hiz1 da bu

konuda etkilidir[31].

Titresim ve giriiltiiniin en Onemli nedenlerinden birisi, raylardaki dalgali
asinmalardir. Dalgali asinmanin olumsuz etkilerini ortadan kaldirmak icin en iyi
¢Oziim, raylarin taglanmasi, yaglanmasi ve ray mantart profilinin diizeltilmesidir.
Dalgali aginmaya maruz kalan raylarin taglanmasi, ray ve traverslerin émiirlerinin
uzamasi, bakim masraflarinda azalma, enerjide tasarruf saglanmasinin yani sira

ortaya ¢ikan titresim ve gliriiltiiyii azaltici etkiye sahiptir[30]. Trenler genelde diisiik
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frekansh giiriiltiiler meydana getirmelerine ragmen, giiniimiizde artik kullandiklari
motor tipi, makine ekipmanlar1 ve demiryolunun bakimli olup olmamasina bagl,
olarak giiriiltii seviyelerinde cesitli farkliliklar gdzlenebilmektedir. Ozellikle hizl
trenlerin kopriilerden gecerken giirtiltiiniin artmasina neden olduklar1 saptanan veriler
arasindadir. Saatte 200 km civarinda bir hiz yapan gelistirilmis trenlerin yiiksek
frekansl ses enerjilerinin oraninda da bir artis gozlenmekte ve etraftaki insanlar
tarafindan bir jetin neden oldugu giirtiltii gibi algilanabildigi yapilan c¢alismalarla
elde edilen veriler arasindadir. Ozellikle yiiksek hizli trenlerin kullanildig: iilkelerin

basinda gelen Japonya' da bu sorun kayda deger bir 6l¢iidedir.

Trenlerin etkili oldugu giiriiltii noktalarmin basinda, tren istasyonlar1 ve raylarin
birlestigi yerler gelir. Ayrica tren hatlarina yakin yerlerde oturan insanlar, trenin

neden oldugu zemin titresimlerinden de ayrica etkilenmektedirler.

5.2. Tasitlardan Kaynaklanan Giiriiltiillerin Degerlendirilmesi

Otomobillerin insanlara sagladigi ulasim rahatli§i, hareket Ozgiirligii biytiktiir.
Trafik giiriiltiisii bakimsiz egzozlar, liizumsuz klakson ¢almak, ses yiikseltici cihazlar
kullanmak, ani ve sert frenler yapmakta birer ¢evre kirliligidir. Ancak egzozundan
cikan gazlarla sehir havasini dolayisi ile tiim atmosferi kirleterek, sera etkisi
dedigimiz ve gittik¢e artan tehlikeyi de beraberinde getirmektedir. Hava kirliliginin
biiylik boyutlara ulastigi glinlimiizde, motorlu tasitlardan gelen hava kirliligi ve
giiriiltii kirliligi ihmal edilemez boyutlarda oldugu bilinmektedir. Ozellikle biiyiik
sehirlerde tasitlardan gelen kirletici emisyonlar 1sinmadan gelenlerden ¢ok daha
fazladir. Tasitlarin egzozlarindan, bilhassa benzin ve dizel motorlu tasitlarinkinden
¢ikan karbon monoksit, hidrokarbon ve azot bilesikleri ve parcaciklarin meydana
getirdigi ¢evre sorunlari, bir¢cok sehirlerde ciddi boyutlara ulasmistir. Milyonlarca
tagittan kiikiirt dioksit, kursun gibi tehlikeli maddelerinde atmosfere yayildigim
diistinlirsek cevreye verilen zarar1 ve yliksek giiriiltii diizeyinin boyutunu da
kolaylikla anlayabiliriz. Bu nedenle motorlu tasit egzoz susturucu sistemlerinin
Onemi artan ara¢ sayisi ile artmistir. Daha az giiriiltiilii motorlar yapilmakta ve bu

motorlarin giiriiltii ve ¢evreye olan zararlan gittikce azaltilmasi yoniinde ¢aligsmalar
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yapilmaktadir. Bu yonde ¢evreye duyarli daha az giiriiltiilii araclar gelistirilmektedir.
Bu nedenle elektrikli veya biyogaz-biyoyakit kullanilan araglar tizerinde ¢aligsmalar
artmistir. Miimkiinse ¢evreye duyarli temiz araclari, elektrikli, LPG veya biyogaz-
biyoyakit kullanan araglar tercih edilmelidir. Trafik giiriiltiisii, bakimsiz egzozlar,
liizumsuz klaksonlar ¢almak, ses yiikseltici cihazlar kullanmak, ani ve sert frenler

yapmakta birer ¢evre kirliligidir.

Yolun tek veya cift yonlii olmasina, serit sayisina, orta refiijde engel olmasina vb.
gore giiriiltii seviyelerinde farkliliklar goriilmiistiir. Yoldaki asagl egimin giiriiltii
seviyelerinde azalima neden oldugu belirlenmistir. Yokus yukari oldugunda ise
esdeger diizey bir miktar artmaktadir. Yol kaplama malzemelerinin dokusu, bosluk
orani, yogunlugu, yiizeyin kuru ya da 1slak olmasi vb. nedenlere bagl olarak farkl

davranisglar kaydedilmistir[32].

Hareket halindeki bir tasitin giiriiltiisii; giic birimi (motor, emme ve e€gzoz), sogutucu
fan, aktarma organlari, yol giirtiltiisii, frenler, ask1 diizeni ve gévdeden gelen seslerin
toplamini olusturmaktadir. Tekil kaynaklarin toplam i¢ giiriiltiiye etkileri tasit isletme
sartlarina baghdir. Ornegin yiiksek kademeli vitesle seyredilen sehir icinde (motor
devri yiiksek, seyir hiz1 diisiik) motor giiriiltiisii etkin olurken, bunun tersi bir durum
s0z konusu olan sehirlerarast yollarda lastik ve riizgar gilriiltiisi 6n plana

cikmaktadir.
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Sekil 5.3.Tasitlarda giirtiltii kaynaklari

Sehir i¢i rayl ulasim sistemlerinde ise, ¢ekici araclarin giiriiltiisii trenin hizina gore
degismekte, giirliltii hiz arttikca artmaktadir. Ayni1 zamanda trenin gegis siiresi ne
kadar uzun olursa giiriiltiiye maruz kalinma siiresi de o kadar uzun olacaktir. Bunun
disinda araglarin dogrudan hareketi ile olmayip yardimer ekipmanlarin ¢aligmasiyla

ortaya ¢ikan giiriiltiiler de mevcuttur.

Gelismekte olan ve oOzellikle gelismis olan {iilkelerde sorunlardan biri de trafik
giiriiltiisiidiir[33]. Tasitlarin hareketi sonucu ¢ikan bu giiriiltii, sasi ve kaportadan
kaynaklanan giirtiltiiler, frenlemeden dogan giiriiltii, tekerleklerin yol ylizeyi ile
temasindan dogan giiriiltii ve tasitin olusturdugu hava anaforundan ileri gelen giiriiltii

gibi bilesenlerden olugsur[34].

Yapilan arastirmalara gore tasit sayisi arttikga ulasim giriiltiisii artmaktadir. Diger
taraftan trafikteki araglarin tiirlerine gore de giirilti seviyesi degisiklik
gostermektedir. Obiir taraftan trafikteki araglarin seyir hizlar1 da 6nemli
degiskenlerdendir. Diislik hizda az giiriiltii olusmaktadir. Tasit yasi da giriilti
miktarina etki eden faktorlerdendir. Eski araglarin yenilere gore daha fazla giiriiltii

cikardig1 saptanmustir.
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Tekerleklerin etkisi daha sonra incelecek olmasina ragmen burada kisaca sunlar
sOylenebilir. Daha az kalinlik ve captaki lastikler daha az giiriiltiiye neden
olmaktadir[35]. Radyal tip lastikler ile farkli sirt yapilarina sahip lastiklerde etkiler
de farkli olmaktadir.

Havayolu ulagiminda ise, ugagin tipi, ¢alistirilma teknigi ve ucus profili giiriiltiiniin
hem niteligini hem de boyutunu etkiler. Ornegin bir Jumbo-jet yolcu ucagi ile, bir
savas jetinin neden olacaklar1 giiriiltii ayn1 degildir. Ugak ve havaalanmi giirtiltiisii;
yalnizca yolcular1 degil havaalani ¢alisanlari, havaalam1 ve g¢evresindeki yerlesim
yerlerinde oturanlari, ugus hatt1 ilizerindeki alanlar1 ve yerlesim bdlgelerini de
etkilemektedir. Ozellikle algaktan ugusun c¢ok biiyiik etkilerinin  oldugu

bilinmektedir.

Algaktan ucusun etkilerine kisaca deginilirse:

-Algaktan ugan ucaklarin meydana getirebilecegi giiriiltii nedeniyle ¢ocuklar zeka
geriligine ugrayabilirler, kiiglik-biiylik bas havyalar siitten kesilebilirler.

-Algaktan ugus, kan dolasimi, ses kisikligi, bogaz iltihabi, girtlak kanseri, yiiksek
tansiyon, kalp hastaliklar1 ve ani 6liimlere neden olabilir.

-Ugus yapilacak bolgede yasayan kus cinslerinin kayboldugu, yerine haserelerin
olmasi riski olabilir. Toprak zararlilar1 boceklerle beslenen kuslar bolgeyi terk edince
topragin verimsizlesmesi s6z konusu olabilir.

-Ucaklarin giiriiltiisii sebebi ile zayif yapilarin kapi, pencere ve ¢atilar1 zarar goriir ve

onemli maddi zararlar s6z konusu olabilir.

Tasitlarda olusan giiriiltiiler, kaynaktan aliciya (kulaga) c¢esitli yollardan ve
degisimlere ugrayarak gelirler. Giiriiltii yayilim yollar1 dogrudan hava yoluyla, yap1
yoluyla ve hava+yapi yoluyla yayilimlar olarak iige ayrilabilir. Ug yayilim yolunda
da, tasit yapisindaki titresimlerin olusturdugu giiriiltiiler hava yoluyla aliciya iletilir.
Girtlti kaynaklarinin tespiti i¢in en ¢ok kullanilan yol, kaynaklarin miimkiin oldugu
kadar izole edilmesi ve bu durumda yapilan 6l¢lim neticesini, kaynaklar1 teker teker
acarak yapilan Slglimlerin sonuglariyla karsilastirmaktir (pencere metodu). Giiriiltii

yayilim yollarinin tespitinde de bu yol kullanilabilir. Oncelikle giiriiltii kaynaklarinin
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ses iletim yollar1 kesilir. Bu amagla bir¢ok baglantinin sokiilmesi gereklidir. Daha
sonra sOkiilen baglantilar teker teker devreye sokularak her birinin etkisi tespit

edilebilir.

Bu kaynaklarin kendi aralarindaki 6nem dereceleri arag tipine ve ¢alisma kosullarina
baglidir. Karayolunda kiiglik tasitlar i¢in kii¢iik vites kademelerinde gidilen kii¢iik
hizlarda motor en belirleyici giiriiltii kaynagidir. Biiylik vites kademelerinde gidilen
yiiksek hizlarda ise lastik giiriiltiisli artarak motor ve aktarma organlarinin etkisinin
istline cikar ve en belirgin giiriiltii kaynagi haline gelir. Dizel motorlu biiyiik
kamyonlarda ise motor, egzoz ve sogutucu fan giiriiltiileri cok daha belirgin etkiye
sahiptirler ve yliksek hizlarda lastik giiriiltiisii belli bir etkiye sahip olabilir. Genel
olarak, dizel motorlu cok biiyilikk kamyonlar hari¢ tiim tasitlarda 100 km/h ve
tizerindeki hizlarda lastik-yol giiriiltiisii en etkin kaynaktir. Modern kiiciik tasitlar

icin bu deger 60 km/h seviyesine kadar diismektedir.

Izole edip tekrar agma ydntemi vakit alict ve masrafli oldugundan, son zamanlarda
genellikle mertebe analizleri ve mertebe takibi gibi ileri 6l¢iim ydntemlerinden
faydalanilmaktadir. Her iki yontemde de motor devri ya da tasit hizina bagl giiriiltii
seviyesi dagilimlar1 belirlenerek incelenir. Amag, tekil kaynaklarin toplam i¢

giiriiltiiye etkilerinin hangi sartlarda ne kadar oldugunun saptanmasidir.

Tasitlarda giiriiltii kontrolii, kaynaklarinin ¢oklugu ve yayilim yollarinin ¢esitliligi
nedeniyle ¢oziimii zor bir akustik problemdir. Hem ses hem de titresimler tasitin
biitiin gdvdesi ve donanimlar1 iizerinden yayilmaktadir. ilk dnce yapilmas: gereken
giiriiltli kaynaklarini tespit etmek ve bunlarin giiriiltii seviyelerini azaltmaya veya
uygun frekanslara kaydirmaya caligmaktir. Dolayisiyla once tasittaki giiriltii
kaynaklarinin belirlenmesi gerekmektedir. Tasitlardaki baslica giiriiltii kaynaklar1 8

tanedir[36].

Tasitlarin trafik icerisinde seyirleri sirasinda veya park halinde motor calistyorken

olusturduklart giiriiltii ¢esitleri tasit giiriiltii kaynaklar1 konusu igerisinde anlatilmisti.
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Bu giiriiltii kaynaklarindan en énemlileri olarak kabul edilen motor, egzoz ve lastik-

yol giirtiltiilerini tek tek su sekilde agiklayabiliriz.

5.2.1. Motor giiriiltiisii

Tasit giirtiltiisiiniin incelenmesinde, tasitin her bir parcasmnin toplam giiriiltiiye
katkisinin incelenmesi gerekir. Ancak c¢ogu durumda, gerek ticari, gerekse binek

tasitlarda, icten yanmali motor ana giiriiltii kaynagidir.

Motordan yayilan giiriiltli genel bir bicimde s6yle gruplandirilabilir.

1- Es zamanli ¢alisan pargalarin birbirine ¢carpmasiyla olusan mekanik sesler.
2- Yanma islemi sonucunda basing degisimleriyle olusan yanma giiriiltiisii.
3- Emme giiriiltiisii.

4- Egzoz giiriiltiisii.

Bu giiriiltiilerin paylari, genel giiriiltii i¢inde aractan araca, yiik, hiz ve yola gore

degistigi gibi motorun bakimsiz olmasi da giiriiltiiyl arttirici bir faktordiir.

Motorlu tasitlarda kullanilan, yiiksek hizli dizel motorlarinin giiriiltiilerinin
azaltilmasi iyi bir performans ve temiz gaz emisyonlari i¢in gereklidir. Sekilde de
gosterilen motor giiriiltlistiniin genel olusumu, motor giiriiltiisiinii azaltmak i¢in bazi
stratejiler Onermektedir. Bunlar; yanma basincinin kontrolii, piston carpmasi gibi
mekanik ¢arpma kuvvetlerinin kontrolii, krank mili titresimleriyle ortaya ¢ikan ana
yatak ¢arpmasi kontrolli, enjeksiyon sistemindeki carpma kuvvetinin kontrolii
gibidir. Motor blogunun diisiik giiriiltii i¢in yapisal tasarimi ve gliriiltii yayilmasinin

kismi kaplama ile kontrolii de diger motor giiriiltiisiinii azaltma yollaridir.

Tasitlardaki i¢ giiriiltiiyli motor, fan, egzoz, hava filtresi, lastik, seyir riizgari, vites
kutusu ve aktarma organlari, tekerlek asilis sistemi gibi tekil kaynaklarin giiriiltiisii
olusturur. Tekil kaynaklarin toplam i¢ giiriiltiiye etkileri tasit isletme sartlarina

baghdir. Ornegin yiiksek kademeli vitesle seyredilen sehir icinde (motor devri
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yuksek, seyir hiz1 diisiik) motor giiriiltiisii etkin olurken, bunun tersi bir durum séz

konusu olan sehirlerarasi yollarda lastik ve riizgar giiriiltiisti 6n plana ¢ikmaktadir.

Tasitlarda olusan giiriiltiiler, kaynaktan aliciya ¢esitli yollardan ve degisimlere
ugrayarak gelirler. Giiriiltii yayilim yollar1 dogrudan hava yoluyla, yap1 yoluyla ve
hava+yap1 yoluyla yayilimlar olarak iice ayrilabilir. Ug yayilim yolunda da, tasit

yapisindaki titresimlerin olusturdugu giiriiltiiler hava yoluyla aliciya iletilir.

Motor silindirindeki yanma olay1 ani bir basing darbesi yaratir. Bu darbe silindir
duvarlarinin ve motor kafesi aracili ile motor yan duvarlarinin titresmesine sebep
olur. Bu titresimler havanin basing salinimlari yapmasina bir ses olusmasina
sebebiyet verir. Motor devir sayisinin diistiriilmesi, silindir sayisinin arttirilmasi ve
motor govdesinin kalinlastirilmas1  gibi  Onlemlerin  gergeklestirilmesi  yakit
tilketimine, maliyete, performansa ve vergi oranlarina getirecegi ek yiikler nedeniyle
tiretici ve kullanicilar tarafindan tercih edilmeyen yontemlerdir. Daha ¢ok motordan

yayilan giiriiltiiniin izolasyonu yoluna gidilmektedir[37].

5.2.2. Hava filtresi

Hava emme agzi, filtre haznesi boyun uzunlugu ve filtreye baglantis1 hava akis
teknigine uygun tasarlanmalidir. Hava filtresi haznesi miimkiin oldugunca biiyiik

tutularak hava filtresi emme giiriiltiisii en aza indirilmelidir[37].
5.2.3. Fan giiriiltiisii
Motor suyunun sogutulmasi amaciyla kullanilan fanin giiriiltiisiinii azaltmak igin

pervane kanatlarinin asimetrik tasarlanmasi1 ve iyi dengelenmesi gibi Onlemler

alinmalidir[37].
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5.2.4. Egzoz giiriiltiisii

Iyi tasarlanmamis bir egzoz sistemi ozellikle diisiik hizlarda en 6nemli giiriiltii
kaynagidir. Egzoz giiriiltisiiniin araglardan yayilan toplam giiriiltiiye payi, ara¢ ve
kullanilan susturucu tipine bagli olarak degismekle beraber, diisiik hizlarda %40
mertebelerinde oldugu bilinmektedir. Bu nedenle, 6zellikle giiriiltiiye duyarh sehir
merkezlerinde araclar diisiikk hizla hareket ettiklerinden motorlu araglardan yayilan
giiriiltiinlin azaltilmasi i¢in iizerinde ¢alisilmast gereken 6nemli konulardan bir tanesi

de egzoz sistemi olmaktadir.

Egzoz sisteminin yapmasi gereken esas gdrevi, yanma sonrasi olusan gazlari en az
kayipla atmosfere atmak, ikinci gorevi ise motordan gelen giiriiltiiniin cevreye
yayilmasini engellemektir. S6z konusu gorevleri olusturan bu iki olay birbirine zit

yonde etki ederler. Giiriiltlinlin diisiiriilmesi demek gazin bir is yapmas1 demektir.

Bunun sonucu olarak basing kaybi ortaya cikar ki bu da motor performansinda
azalma demektir. Bu nedenle iy1 bir egzoz tasariminda, giiriiltii azaltilmasi ile motor

performansi ve yakit ekonomisi arasinda optimum bir noktay1 bulmak gerekir[38].

5.2.5. Vites kutusu giiriiltiisii

Vites kutusu giiriiltiisii takirt1 ve ugultu seklinde tanimlayabilecegimiz iki tipte olur.
Bunlardan birincisi lizerinden gii¢ aktarilmayan disli gruplarinin giirtiltiisiidiir. Vites
kutusu giris devir sayis1 diizglinsiizliigii, disli bosluklari, siirtlinme kuvvetleri gibi
nedenlere baghidir. Ugultu olarak algilanan ikinci ses ise gii¢ aktaran diglilerin neden
oldugu giiriiltiidiir ve segilen vites kademesine baghdir. Digli kuvvetlerinin sebep
oldugu titresimler mil ve yataklar vasitasiyla vites kutusuna iletirler ve goévde

panellerinin titresimiyle giiriiltii olusur[37].
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5.2.6. Tekerlek asihis sistemi giiriiltiisii

Yol bozukluklarinin yutulmasi amaciyla tekerlekler tagita oynak kollar ve yaysoniim
elemanlartyla baglanmistir. Seyir stabilitesi agisindan sert olmasi istenen bu
elemanlar belirli bir giiriiltiiye neden olmaktadir. Bu elemanlarin titresim ve giirtiltii

izolasyonu acisindan yumusak olmasi gerekmektedir[37].

5.2.7. Seyir riizgan giriiltisu

Riizgar giiriiltiisii de ancak yiiksek hizlarda 6nemli olmaktadir. Tasitin dis
govdesindeki hava akisi ve tilirbiilanslardan olusmaktadir. Tasit aerodinamigi
diizeldikge seyir riizgar1 giirliltiisii de azalmaktadir. Fakat bu giiriiltii ¢evresel

etkilerden ¢ok arag icine etkilemektedir.

5.2.8. Lastik giiriiltiisii

Tasitlarin sehir i¢indeki diisiik hizda ve ivmeli hareketlerinde motor, aktarma
organlar1 ve egzoz sistemi giiriiltiileri en 6nemli giiriiltii kaynaklarin1 olustururken,
yiiksek hizli otoyollardaki trafikte lastik yol etkilesiminden kaynaklanan giiriiltii en
yiiksek giiriiltii emisyonunu olusturmaktadir. Genel olarak, dizel motorlu biiyiik
kamyonlar hari¢ tim tasitlarda 100 km/saat ve tizeri hizlarda lastik-yol giiriiltii en
etkin kaynaktir. Modern kiiclik tasitlar icin bu deger 60 km/saat seviyesine kadar
diismektedir. Islak zeminde ise ayni lastik giiriiltiisii seviyesi daha diisiik hizlarda

olusmaktadir[35].

Lastik yol giiriiltiisii tasitlarin i¢ giiriiltii seviyesi ve siiriis konforu iizerinde de
onemli bir etkiye sahiptir. Tasit i¢ giiriiltii seviyesini temel olarak lastikler, aktarma

organlar1 ve siispansiyon sistemi titresimlerinin ortak etkisi belirlenmektedir.

Tekerlek yol temas yilizeyinde bulunan profil elemanlarinin boylarinin kisalmasiyla,
profiller arasinda bulunan hava sikismaya ugrar. Sikisma sonucu bu hava lastik

profilleri arasindaki kanallardan ve yol kaplamasinin gézenekleri arasindan kagmaya
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zorlanir. Profil elemanlar1 temas ylizeyinin arkasinda serbest kalirken ise, profil
elemanlarinin uzunluklarinin tekrar artmasiyla profiller arasinda olugsan vakumunda
etkisiyle bu sefer ters yonde bir hava hareketi olusur. Profil elemanlar1 arasinda
olusan bu hava hareketleri, yliksek frekansl bir giiriiltitye sebep olur. (1000 Hz’den
fazla) bu olaya “hava pompalama” denir. Havanin pompalanmasi sonucu olusan bu
giirliltii profillerin cinsine, geometrisine ve yol kaplamasinin 6zelliklerine biiyiik

Olciide baglidir.

Lastik giiriiltiisii olusumundaki bir diger etken de, temas yiizeyinin 6n ve arka
kisimlarinda, yol ylizeyi ile egri lastik yiizeyi arasinda bulunan havada olusan
rezonanstir. Bu hava rezonanslar1 olugan giiriiltiiniin artmasina neden olur. “Horn
effect” olarak adlandirilan bu etkinin en belirgin oldugu bolge 700-1000 Hz
araligidir. Akustik yutturuculugu yiiksek olan yiizey kaplamalari bu etkiyi

azaltmaktadir.

Lastik profilleri ile yol yiizeyinin ¢arpigmalar1 ve yol kaplamasinin piiriizliligi,
lastik profillerinin titresmesine ve belli bir giiriiltii olusmasina neden olur. Lastik

yanaklarinin titresimleri, lastik-yol giiriiltiisiinlin ana kaynag1 olarak kabul

edilmektedir[35].

Eger lastik sirt ylizeyinde c¢evresel diiz kanallar bulunuyorsa, bu kanallarin temas
ylzeyinde bulunan kisimlar1 olusan giiriiltiiyii artirici etkide bulunabilir. Lastik

yapisi; radyal lastikler, ¢capraz katl lastiklerden 1-3 dB kadar daha sessizdir.

Tekerlege uygulanan tahrik ve fren momentleri, temas yiizeyinde kayma olusmasina
neden olmaktadir. Bu durumda lastik-yol giiriiltiisiinii biiyiik ol¢iide arttirmaktadir.
Lastik karkasin1  katiligt  artirilarak  lastik  yanaklarimin  titresimi  kontrol

edilebilmektedir.

Lastik boyutlar; lastik taban genisligi arttik¢a profil elemanlarinin sayisi da arttigi
icin giirliltii seviyesi daha fazla olmaktadir. Tekerlek capinin artis1 ise giriiltii

seviyesinin azalmasina neden olmaktadir. Yiizey piirtizliiligii ve gozeneklilik, genel
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olarak lastik-yol giiriiltiisliniin azalmasina neden olur. Gézenekli zeminler {lizerinde,
plriizlilik sebebiyle artan lastik titresimleri diisiik frekansli bir giirilti

olusturmaktadir.

Mekanik katilik arttikca genel olarak giiriiltii seviyesi de artacaktir. Tekerlek
yiikiinlin artmasi giiriiltii seviyesinin artmasina sebep olmaktadir. Lastik basincinin
artmast sert lastik etkisi yaratir ve Ozellikle yiiksek frekansh giiriiltii seviyesinin
artmasina neden olur. Ancak lastik basincinin nominal degerleri dahilinde yapilan
degisikliklerde bu artis oldukca az ve Onemsizdir. Islaklik; genel olarak lastik
giirliltiisiinii  arttirmaktadir. Bu artis miktart lastik ve yol kaplamasi yiizey

ozelliklerine ve ara¢ hizina baghdir.

5.2.9. insan kaynakh giiriiltii

Bu tiir giiriiltii genelde aracin hatali kullanilmasindan dolay1 olusur. Normal sartlarda
susturucusuz veya ses giderici diger parcalari olmadan bir motorlu kara tasitinin
calistirilmamast ve kamuya acik yerlerde g¢alistirilan motorlu tasitlarin ¢ikardiklari
giiriiltiilerin verilen siir degerleri asmamasi1 GKY [29] ile yasaklanmis olmasina
ragmen bunlara uyuldugu sdylenemez. Fakat diger yandan en 6nemli insan kaynakl
giiriiltii korna kullanimi sonucu olugmaktadir. Bir motorlu arag iizerinde veya iginde
korna ile veya ses cikaran baska bir cihaz ile tehlike uyarisi vasfi tasimayan ses
yapmak veya yapilmasina sebep olmak yasaklanmis olmasina ragmen buna
uyulmamaktadir. Insan kaynakli giiriiltiiniin azaltilmas: ancak iyi bir egitimle

miumkindiir.

5.2.10.Tasitlarda ses ve titresimler

Karayolu ulagimin1 kapidan kapiya tagimacilik saglamasi, toplu tasimanin iilkemizde
yeterince etkili bir sekilde verilmiyor olmasi insanlari, karayolu ulagiminin yaninda
bir de toplu tagima yerine bireysel tagimaya yoneltmektedir. Karayolu ulasiminin
olumsuz etkilerinin biri de karayolu ulasim araclarinin olusturdugu ulasim

giiriiltiistidiir. ~ Gurilti  isitme kaybindan, birgok fizyolojik ve psikolojik
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rahatsizliklara dek uzanan zararli etkileri nedeniyle azaltilmasi icin gerekli
Onlemlerin alinmasi gerekmektedir. Kentsel yerlesim bolgelerinde ortaya ¢ikan ses
enerjisinin %801 trafikten gelmektedir. Karayolu ulagim giiriiltiistiniin 6l¢iimlerinde
giiriiltii seviyesi yol kenarindan 7.5 m. uzaklikta 105 db’e kadar ¢ikmaktadir. Bu
degerler insanin konfor standardinin {izerindedir. Karayolu ulasim araglarindan
kaynaklanan giiriiltiinliin kurumsal olarak saptanmasi i¢in analitik yontemler 1968°1i
yillardan beri kullanilmaktadir. Bu yontemlerin ¢ogunda duraksiz (serbest akisli)
ulagim sartlart incelenmis daha sonra kavsaklar, 1siklar ve donemeglerin
yakinlarindaki duraksamali trafik akim sartlar1 da arastirilmistir. Onceleri analitik
yontemler ile yalin c¢izgi kaynak etkileri hesaplanirken, daha sonra noktasal
kaynaklarin zaman i¢inde degisimlerini dikkate almak i¢in bilgisayarlarla benzetim
teknikleri gelistirilmistir. Ulkemizde yapilan galismalarda genel trafik giiriiltiisiiniin
Olctimii ve zararli sonuglar tizerinde durulmus, fakat ¢evresel ulasim giiriiltiisiiniin
modellenmesine yonelinmemistir. Uluslararas1 platformda 1970’lerden beri yerini
almis bulunan bu tiir caligmalara bir Onciilik yapmast i¢in bir dizi c¢alisma
baslatilmistir. Giiriiltli kontrolii yapilirken memleketin niifusu, niifusun sehir ve
kirsal kesime dagilimi, arazi miktari, arazinin sekli, bitki ortiisii, kiiltiirel, sosyal,
ekonomik, tarihsel 6zelliklerine hatta gelenek ve gorenekleri dikkate alinmalidir. Bu
nedenle bir baska tlilke ve bolge icin yapilmis giiriiltii ¢aligmalarini ve sonuglarini

aynen bir bagka yere uygulamak saglikli sonu¢ vermeyebilir.

Insan viicudu iizerindeki olumsuz etkilerin yaninda metal yorgunluguna da sebep
olan titresimi Onlemenin bir yontemi de giiriiltii kontroliinde oldugu gibi aktif
titresim kontroliidiir. Bu sistemde, titresimler algilayicilar yardimiyla bir islemciye
gonderilir. Burada yorumlanan verileri hidrolik giicliyle kontrol edilen (titresimi

karsilayan) amartisorlere gonderilir.

Titresim Onleme calismalar1 sirasinda, otomobil koltuguna oturan kiginin tiim
viicudunun maruz kaldigi titresimin etkileri incelenmistir. 4-5 Hz dogal rezonansi
olan bel omuru, disaridan bir titresim ile uyarildiginda yiiksek degerlerde
yliklenmeye maruz kalir ve bu durum rahatsizlik, bel agris1 ve sakatlik riskini arttirir.

Otomobilde yol temasi kaynakli titresim Onleyici sistemler, amortisér de denilen
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siispansiyonlar ve yaylardir. Motor blogunun icinde ise titresim emici sistemler

dolayli olarak ses izolasyonu gorevini gormektedir.

Titresim ve giriltiinin en O©onemli nedenlerinden birisi, raylardaki dalgali
asinmalardir. Dalgali asinmanin olumsuz etkilerini ortadan kaldirmak i¢in en iyi
¢Oziim, raylarin taglanmasi, yaglanmasi ve ray mantarit profilinin diizeltilmesidir.
Dalgali asinmaya maruz kalan raylarin taglanmasi, ray ve traverslerin dmiirlerinin
uzamasi, bakim masraflarinda azalma, enerjide tasarruf saglanmasiin yani sira

ortaya c¢ikan titresim ve giiriiltiiyii azaltic1 etkiye sahiptir.

5.3.Ara Degerlendirme

Araglardan kaynaklanan giiriiltii kirliligi iiretim asamalarinda yapilan iyilestirmelerle
biiylik oranda azalmistir. Bununla birlikte ara¢ kullanicilarindan kaynaklanan giiriiltii
kirliligi azalmakla birlikte devam etmektedir. Operatdr kaynakli giiriiltii kirliligi
olarakta tanimlanabilen bu kirliligi azaltmak, kiiltiir ve ekonomik seviye ile dogrudan

iliskilidir.

Ulasim altyapisindan kaynaklanan giiriiltiiler karayolu, havayolu ve demiryolu
ulasimindan kaynaklanan giirtiltiiler olarak incelenmistir. Karayolu ulagimindan
kaynaklanan giiriiltiiller ayrintili olarak agiklanmistir. Tasitlarda giiriiltii kaynaklari

motor, egzoz ve lastik-yol gliriiltiisii aciklanmustir.
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6. GURULTU OLCUMLERI

Girilti kontroliinde giirtiltii dlgtimleri 6nemli bir yer tutar. Giiriiltii dl¢iimlerinde
amag, girllti kaynagmi bulmak veya belirli bir noktadaki giiriiltii diizeyini
saptamaktan, giriiltiiniin frekans dagilimmi bulmaya ya da darbe giiriiltiisiinii
saptamaya kadar ¢ok cesitli olabilir. En ¢ok kullanilan 6l¢lim, istenilen bir yerdeki
giirliltii diizeyinin saptanmasidir. Bu tiir dlgiimler, genellikle c¢evre giiriiltiisiiniin
standartlara uygunlugu ya da bir igyerindeki giiriiltii diizeyinin istenen sinirlar iginde
olup olmadiginm1 kontrol etmek i¢in yapilir. Giriilti Olgiimleri, ya kaynagin
bulundugu ortamda ya da 6zel olarak hazirlanmis test odalarinda yapilir. Test
odalarinda yapilan Ol¢limlerde amag, genellikle ses kaynaginin ses yayma
ozelliklerinin bulunmasi (6rnegin, ses giicli diizeyinin saptanmasi, yonelme katsay1
degisiminin incelenmesi) ya da kaynagin ses giicii diizeyinin bulunmasidir.
Endiistriyel giiriiltii kontrolii i¢in, daha ¢ok, kaynagin bulundugu ortamda 6l¢iim
yapmak gerekmektedir. Ses diizeyi dlger seciminde 6nemli olan, amaca uygunluktur.
“Endiistri tipi” olarak ta isimlendirilen basit tiirlerde hassas 0l¢liim yapmanin, darbe
gliriiltiisii 6lgmenin olanaksizlig1 yaninda, “hassas tip” ad1 verilen ve bir¢ok degisik
Ozelligi bulunan bir cihazin giinlik o6l¢iimlerinde kullanilmasinin gereksizligi

vurgulanmaktadir.

Cok cesitli olan bu cihazlarin hangi tiirlerinin, nerde, nasil kullanilacagi deneyim ve
kimi zaman uzmanlik isteyen bir konudur. Genelde sorun, yalniz uygun cihazin
secimi degildir. Uygun mikrofonun nasil segileceginin, mikrofonun cinsine gore
mikrofonun giiriiltii kaynagina yoneltilme seklinin ve 6zellikle gelismis cihazlarda
bulunan ayarlarin ne sekilde kullanilacagimnin (6rnegin, ne tiir giriiltide “hizli”
ayarinin kullanilacaginin, ne zaman “yavas” ya da “darbe” ayarlarimin kullanilmasi
gerektiginin vb. noktalarin) iyi bilinmesi gerekir. Bununla birlikte, endiistri tipi basit
ses diizeyi Olgerlerle giriiltli diizeyi Ol¢limlerinde, cihazi giirtiltii kaynagina
dogrultmak, kendimizden, elverdigince uzakta tutmak, cihazin mikrofonu yakininda
sesi yansiticl ya da yutucu yiizeylerin bulunmamasina 6zen gostermek gibi birkag

kural1 uygulamak yeterli olabilir [39].
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6.1. Ses Diizeyi Olcerler ve Ozellikleri

Ses basinci ve agirliklanmig ses diizeylerinin dl¢limiinii yapan cihazlara ses diizeyi
Olcer denir. Sonometre ya da desibelmetre gibi adlarla da anilan bu cihazlar temelde
ses dalgalarini1 algilayarak elektrik sinyaline doniistiiren bir mikrofon, mikrofondan
gelen sinyalleri giiclendiren yiikselte¢ (amfi) donanimi, elektronik olarak agirliklama
isleminin yapilmasina olanak saglayan devreler ve olgiilen degerlerin okundugu
gosterge ve ilgili donanimindan olusmaktadirlar. Pille galisan, telsiz goriiniimlii bu
cihazlarin ucunda bulunan mikrofon, ses diizeyi Olcerin tamlik derecesine bagh
olarak sigasal (kapasitif) veya dinamik (piezoelektrik) tiirlerinden bir tiirde olabilir.
Ses diizeyi Olgerler, genelde ses basinct diizeylerinin 6lgme olanaklarinin yaninda en
az bir agirliklanmis ses diizeyini 6lgme yetenegi ile donatilirlar. Uygulamada en ¢ok
A-agirlikl ses diizeyleri kullanildigi i¢in, ses diizeyi olgerlerin hemen hepsinde A-

agirliklama 6l¢iim olanagi bulunmaktadir [39].

Kararsiz giiriiltii diizeylerini 6lgebilmek i¢in gosterge biriminin iki ayr1 F (fast : hizl)
ve S (slow : yavag) yanit 6zelliklerini tasimasi ilkesi gz 6niinde tutulmustur. Cihaz
tizerinde bulunan ilgili diigmenin konumunun F’ ye getirilmesi ile kararsiz giiriiltii
diizeyleri hizli olarak izlenebilmektedir. Eger giiriiltii kararli ise, diger bir deyisle
diizeylerde biiyiik sapmalar yoksa bu diigme S konumuna alinarak giiriiltii 61¢iimleri
yapilmaktadir. Baz1 6zel ses diizeyi dlgerler F ve S’nin yani sira, F’den hizli T ile
gosterilen tiglincii bir yanit karakteristigine sahip olarak tasarlanmistir. Darbe tiirii

giiriiltiiler ancak ilgili diigme I konumunda iken dogru olarak 6lg¢iilebilirler.

Girilti Kontrol Yonetmeliginde darbe tiirii girtiltii ile ilgili olarak verilen 140
dB(A) s giirtiltii diizeyleri ancak I yamit karakteristigi ile yapilan Slgiimlere

uygulanabilmektedir [39].

Ses diizeyi Olgerler, dort ayr1 tamlik derecesi sinifina ayrilmaktadirlar. Tip O diye
bilinen ses diizeyi dlgerler, laboratuar referans standardi olarak nitelendirilmekte ve
diger ses diizeylerinin kalibrasyonu ve denetimi i¢in kullanilmaktadir. Tip 1 ses

diizeyi Olgerler, laboratuar calismalarinda ve denetimli ses alanlarinda kullanima
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yonelik Tip O’dan daha az hassas cihazlardir. Genel amagli ses diizeyi 6lgerler Tip 2
olarak adlandirilmakta genel olarak laboratuar disi, saha calismalar1 icin
kullanilmaktadir. On ¢alismalar ve giiriiltii diizeyleri hakkinda bir fikir edinmek i¢in
kullanilan ses diizeyi olgerler ise Tip 3 olarak nitelendirilmektedirler. Burada verilen
siniflandirma, ses diizeyi 6lgerin elektronik 6zelliklerine ve mikrofonun hassasiyetine

gore yapilmaktadir [39].

Cogu ses diizeyi Olger icindeki elektronik devrelerin aracilifiyla bir elektriksel
kalibrasyon sinyali iiretir. Bu sinyal mikrofonun yiikselte¢ devresinde beslenir.
Bunun sonucunda, gostergede ibre sapmakta ya da sayisal degerler (sayisal
olanlarda) géziikmektedir. Bu sapma, gostergede belirtilen sinirlar arasinda ise, ya da
beliren deger imalatcinin verdigi degerle ayni ise, cihazin elektriksel kalibrasyonu
tamamdir. Akustik kalibrasyon, ses diizeyi 6l¢erin mikrofonunda, belli bir frekansta
bilinen bir ses basinci diizeyi veren bir ses kaynagi diger bir deyisle kalibrator
yardimiyla yapilir. Ses diizeyi Olgerin gostergesinin, bu ses basinci diizeyini
gostermemesi durumunda bir 6nceki islemde oldugu gibi yine disaridan ayarlama ile

gostergenin bu diizey degerini géstermesi saglanmalidir.

6.2.Tasitlardaki I¢ Giiriiltiiniin Ol¢iimii

Tasitlarda i¢ giiriiltii 6l¢timii ISO 5128-1980 (E)’ e gore yapilmaktadir. Bu standart,
yolda kullanim amacli her ¢esit motorlu tasit icindeki giiriiltii seviyeleri ve glriiltii
dagilimlari (spektrumlari) 6l¢iimlerinin sartlarini tayin etmektedir.

Standartta, 6l¢limii yapilan tagitlarin durumu, ¢evre yol, hava ve siiriis sartlari, 6l¢iim
cihazlarmin sartlar1 gibi tasitlardaki i¢ glriiltiiniin belirlenmesi i¢in yapilan
deneylerle ilgili sartlar yer almaktadir.

6.2.1.Tasitlardaki i¢ giiriiltiiler ile ilgili uygulama calismalari

Uygulanan ¢aligmalar, ISO 5128-1980 (E), tasitlardaki i¢ giirliltiiniin 6l¢im

standardinin temel maddelerine uyularak g¢esitli tasitlarda yapilmistir. Yapilan
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Olctimler standarda biitliniiyle uygun olmadigr igin, tam anlamiyla gercegi
yansitmamakla beraber yine de tasitlarin i¢ giiriiltii seviyeleri hakkinda bilgi sahibi

olunmasini saglamaktadir.

Olgiimii yapilan R-21 Manager,1993 modeldir, tasiin motoru benzinli olup,
1700cm’ lik  6l¢iim 4.viteste ve 60-120km/saat arasindaki sabit hizlarda, 5 saniye
O0lcme siiresi kullanilarak gergeklestirilmistir. Sabit hizlara karsilik gelen motor

hizlar1 (dev/dak) ve i¢ giiriiltii seviyeleri (dBA) kaydedilmistir.

Olgiimiin yapildigi mahal Ankara-Eskisehir yolu olup, yol standartlarina uygun
olarak sert, diizglin ve kurudur. Yolda yabanci cisimler bulunmamaktadir. Ancak
yoldaki bosluk ve dalganin i¢ giiriiltii seviyesini etkiledigi de gdzlenmistir. I¢ giiriiltii
Olctimii sirasindaki hava sicakligi standartlarda belirtilen normal degerlerdedir.
Ayrica Olglim sirasindaki riizgar hizinin 6l¢iim sonuclarint etkileyecek seviyede

olmadig1 gozlenmistir.

Olgiimlerde iizerinde A filtresi bulunan ve oktav band analizi kapasiteli,IEC 651 (tip
1)’e uygun hassasiyet derecesinde olan ses seviyesi Olcer cihazi kullanilmis ve i¢
giiriiltii seviyeleri dBA tiiriinden &lgiilmiistiir. Olgiimler sirasinda ortam (arka plan)

giiriiltiisii 35.8 dBA olarak tespit edilmistir.

Tasitin lastikleri 175/70 R14 T tipinde olup standartta belirtildigi kadar yeni degildir.
Olgiim sirasinda tagitta tiim pencereler kapali olup, higbir yardimeci cihaz
calismamistir. Standartlarda uygun olarak siiriici ve gozlemciden baska hicbir kisi
dlgiimler boyunca tagitta bulunmamustir. Olgiimler gdzlemcinin elindeki ses seviyesi
Olcer vasitastyla gergeklestirildiginden, cihaz mikrofonunun pozisyonu koltuk
oturma yiizeyi ile sirthgin kesisiminin 0.35-0.40 m yukarisinda, koltuk simetri
diizleminin ortasindadir. Bu sartlarda elde edilen 6l¢iim sonuglarindan yararlanilarak,
tagit hizi-i¢ giiriiltii seviyesi ve motor hizina bagli olarak benzer sekilde arttigi

gozlemlenebilir.
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R-21 Manager’ de ayrica duragan durum i¢in ilave olgiimler yapilmistir. Buna gore
tagit rolantide (900 dev/dak) calisirken i¢ giriilti seviyesi 47,5 dBA olarak
Olciilmiistiir. Gaza aniden basarak motor hizi 200 dev/dak’ya ¢iktiginda i¢ giiriiltii
seviyesi 53,9 dBA’ya ¢ikmistir. Tasitin i¢ giiriiltii seviyeleri 3000dev/dak’da 58,8
dBA, 4000 dev/dak’da ise 69,5 dBA olarak Ol¢iilmiistiir. Bu ilave 6l¢lim sonuclari

diger tasitlarla karsilagtirilmasi agisindan 6nemlidir.

Mazda 3.23iin I¢ Giiriiltii Seviyesi Olgiimii: Olgiilen Mazda 3.23’{in motoru benzinli
olup, 1600cm’liik hacme sahiptir. Tasit 1992 modeldir. Bu tasitta da ilk olarak sabit
hizlar durumu icin Ol¢lim yapilmistir. 4.viteste, 60-120 km/saat arasindaki sabit
hizlarda, 5 sn Olgme siiresi kullanilarak gergeklestirilen Ol¢limlerde sabit hizlara

karsilik gelen motor hizlar ve i¢ giiriiltii seviyeleri belirlenmistir.

Olgiimler yine Ankara-Eskisehir yolunda yapilmustir. Olgiim sartlarindan hemen
hemen Renault 21 Manager’inkiyle ayni olmakla beraber artan giiriiltiisii 38,4 dBA
olarak tespit edilmigtir. Ayrica Mazda 3.23’{in 6l¢iimii sirasinda diger tasitlarin
Olctimiinden farkli olarak olduk¢a kuvvetli esen bir riizgar oldugu belirlenmistir. Bu
hizli riizgarin 6lgiimii sonuglarina etkisi oldugu dikkate alinmalidir. Olgiimlerde yine

A filtreli ses seviyesi 6lger kullanilmigtir.

Sonug olarak tasitlardaki i¢ giiriiltii 6l¢limii icin, tagitin ¢esitli ¢alisma sartlarinda
(sabit hizlar durumu, sabit (duragan) durum, ivmelenme durumu vs.) frekans
analizleri yapmak gerekir. Bu analizler dogrultusunda saptanan giriiltii
kaynaklarinda giiriiltiiyii azaltict yonde bir gelisme yapilamiyorsa, giiriiltiiniin

yayilim yollart uygun metotlarla izole edilmelidir.

Tasittaki i¢ giirliltiinlin  azaltilmas1 konusu, olduk¢a karmasik bir problem
oldugundan, bu konuda bilgi ve tecriibesi olan kisilerin ellerindeki biitiin imkanlar
kullanarak, zamaninda uygun ve etkili 6l¢iim, arastirma ve g¢aligmalar1 yapmalari

gereklidir. Daha sonra olusabilecek tersliklerin (izolasyon yetersizlikleri gibi)
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giderilmesi i¢in sarf edilecek ¢abalar, onemli 6lgiide zaman ve para kaybina neden

olabilir[37].
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7. GURULTUNUN KONTROLU VE DENETIMi

Giriiltli kaynaklarinin insan ve c¢evre iizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak
amaciyla kaynaklar iizerinde yapilan denetime giiriiltii denetimi, denetime temel

olarak sinir degerlere de giiriiltii standartlar1 denmektedir.

Ulkemizde, giiriilti konusundaki standartlar1 Tiirk Standartlar1  Enstitiisii,
Uluslararas1 Standart Orgiitii’niin standartlarina uygun bi¢imde saptamaktadir. Bu

standartlar ii¢ kiimede toplanabilir.

I.Genel amagli standartlar, giirtiltii siddeti diizeyini belirlemeye yoneliktir.

I1.Giiriiltii 6lgtimleriyle ilgili standartlar, motorlu tagitlardan kaynaklanan giiriiltiiniin
Olclim yontemini igermektedir.

[I.Giiriiltlintin ~ degerlendirilmesiyle  ilgili  standartlar, ses  yalittiminin

degerlendirilmesi, degisik yerlerde olusan giiriiltiilerin degerlendirilmesi amaciyla

yapilan ¢oziimleme, yontem ve teknikleri kapsamaktadir.

Sanayilesme ve teknolojik ilerlemeler beraberlerinde cesitli sorunlar1 da
getirmektedir. Bu sorunlarin i¢inde giderek daha fazla 6nem kazanan giiriilti,
giiniimiizde miicadele edilmesi zorunlu bir duruma ulagmistir. Giiriiltii; insanlarin
isglicii verimliligini, fikir iscilerinden %60, beden is¢ilerinden %30 azaltmaktadir.
Boyle ortamlarda ¢alisan insanlarin dikkatlerinin dagilmasi ve azalmasi sonucunda is
kazalarinda onemli artiglar olmaktadir. Siirekli giiriiltiilii bir yerde kalma veya
calisma durumunda kalici isitme bozukluklari ortaya ¢ikabilmektedir. Boyle
giiriiltiilii yerlerde calisan insanlarda, giiriiltiiniin siddetine ve siirekliligine bagh
olarak kulak ¢inlamalari, sagirliklar, tansiyon yiikselmeleri, yorgunluk, is ve zihinsel

etkinligin azalmasi, uykusuzluklar, sosyal bozukluk ve bezginlikler goriilmektedir.

Devamli ve yiiksek siddetteki giiriiltiiniin sadece isitme ile ilgili bozukluklara neden
olmakla kalmayip, dinleme ve anlama gii¢liigli, dikkat dagimikligi, is verimi ve

konsantrasyonun azalmasi, uyku diizensizligi, sinirlilik, bas donmesi gibi bircok
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olumsuz etkiye neden oldugu da bilimsel olarak agiklanmistir. Bu etkileri asagidaki
sekilde sinirlayabiliriz.

1) Isitme iizerine etkisi

a) Gegici esik kaymasi

b) Kalic1 esik kaymasi

2) Endokrin ve metabolik fonksiyonlar iizerine etkiler,
3) Hastaliklara kars1 rezistans,

4) Ureme iizerine etkileri

5)Norolojik etkiler

6)Biyokimyasal ve farmakolojik 6zelliklere etkiler

7) Uyku iizerine etkiler

8) Stres lizerine etkileri

Ses emici ve titresimi azaltict bazi Onlemlerle giiriiltiinlin azaltilmasina calisilir.
Isyerlerinde kisisel koruyucularla yapilan giiriiltii 6nleyici cabalarin yami sira,
giirliltiiniin kaynakta azaltilmasina yonelik onlemler de alinmasi gerekmektedir.
Toplumsal giiriiltiiniin azaltilmasinda ise ayni esaslar gecerlidir. Ancak kisisel
koruyuculardan cok giiriiltiiniin kaynaginda azaltilmasin1 ya da olusan giiriiltiiniin

konutlara ve igyerlerine ulagsmasini engelleyecek 6nlemler gerekmektedir.

Girtlti kontrolii 3 agsamada yapilabilir.

1) Kaynakta kontrol; Genel olarak giirtiltii kontrolii kaynagin,

a) Yapisal tasarim ve yapim,

b) Isletilme ve galistirilma (isleme teknigi, isleme zamani ve siireler olarak)

¢) Bakim ve onarim agamalarinda gerceklestirilebilir.

2) Alicida kontrol; dis kulak yoluna konulan poliiiretan tikaclar diisiik frekanslarda
25 dB(A), yiiksek frekanslarda 40 dB(A) kadar seslerin siddetinin azalmasini
saglamaktir. Kisisel korunmada en etkili yontem kulakliklardir. Diislik frekanslarda
30 dB(A), yiiksek frekanslarda ise 50 dB(A) azalma saglanmaktadir.

3) Cevrede kontrol: Ozellikle trafik giiriiltiisiiniin dnlenebilmesi igin alinan dnlemler:
a) Yap1 eleman planlamasi

b) Bina planlamas1
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¢) Sehir planlamasi
-Yerlesim yerlerinin se¢ilmesi
-Yollarda ve yol kenarlarinda alinan 6nlemler

-Bina grubu (komsuluk iinitelerinin) planlamasi

Binalarin yola uzaklhigi ve yola gore yiiksekligi giiriiltiiden etkilenmesini
degistirebilmektedir. Binalarin duvar ozellikleri, ¢ift cam gibi teknik o&zellikler

giiriiltiiyli en az 30 dB(A) azaltmaktadir.

Yol ile bina arasinda yaprak dokmeyen en az 30 metre genisliginde bir agaglik alan
bulunmasi, trafik giiriiltiisiiniin evlere ulagsmamasi ag¢isindan ¢ok yararli 6nlem
olusturmaktadir. Ayrica, termik santral baca gaz filtre artig1 ile giibre fabrikalarinin
yan c¢iktis1 kire¢ tast ve cipsten imal edilebilen panellerin yol kenarlarinda

kullanilmasi ile "ses bariyeri" uygulamasi yapilabilir.

Yol kenarlarina konulan perdeler ve engeller ile giiriiltii Onemli Olgilide

azaltilmaktadir.

Girtlti ile birlikte ele aliman bir diger olumsuz etki ise vibrasyon etkisidir.
Genellikle kat1 ortamda yayilan ve dokunma duyusu ile hissedilen diigiik frekansh ve
yiiksek genlikli mekanik titresimlere vibrasyon denmektedir. Sinirsel ve kas iskelet

sistemine olumsuz etkileri bulunmaktadir.

Kentlerde giirtiltii kirliligi tiim toplum bireylerinin katilimini1 gerektiren 6nemli bir
sorun haline gelmistir. Trafik araclarinin kornalari, fren ve motor sesleri giinliik

onemli bir stres etkenidir.

Kisilerin huzur ve siikunun beden ve ruh saghgini giiriiltii ile bozmayacak bir
cevrenin gelistirilmesini saglamak tizere, 2872 sayili Cevre Kanunu'mun 14.
Maddesine dayanarak hazirlanan Giiriiltii ve Kontrol Yonetmeligi 11 Aralik 1986

tarth ve 19308 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiirlirliige girmistir.
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Yonetmelikte her tiirlii giiriiltiinlin 6nlenmesine yonelik tedbirler, giiriiltii sinir

degerleri ve yasaklamalar bulunmaktadir.

Cizelge 7.1.Giiriiltiiniin Onlenmesine iliskin Genelgeler

Sira | Tarih Say1 Konusu

No

1 23 Temmuz 1992 06841 | Giriltii Kontrolii

2 19 Agustos 1992 07514 | Giriilti Kontrolii

3 23 Ekim 1992 09156 | Giiriiltii Kontrolii

4 18 Temmuz 1995 1995/6 | Giiriiltii Kontrolii

5 3 Kasim 1995 1995/9 | Segimlerde Cevre Kirliliginin Onlenmesi

6 28 Mayis 1996 1996/13 | Giiriiltii Kontrolii, Denetim ve Cezai
Miieyyideler

7 28 Mayis 1998 1998/7 | Giiriiltii Kontrolii

7.1. Giiriiltii Azaltma Yontemleri

Giirtltii korunma ve onu azaltmanin yollar1 maddeler halinde verilecek olursa:
-Tasit lizerinde alinacak dnlemler,

-Yol iist yapisinda alinacak onlemler,

-Trafik diizenlemesi ile alinacak onlemler,

-Yerlesim alanlarinin planlanmasi,

-Yol kenarindaki dnlemler olarak siralanabilir.

7.1.1.Tasit iizerinde alinacak onlemler

Tasit motorundan disar1 atilan egzoz gazlar silindir kesitinden daha kiigiik kesitteki
egzoz borusundan digar1 atildigi i¢in, kesit degisimi ve gaz hizina bagl olarak ses
¢ikarir. Motor cikisindaki ses, susturucu sistemi olmaksizin, normalde tahammiil
edilemeyecek diizeydedir. Ancak egzoz borusunda, egzoz gazlarina farkli dalga boyu

vermek suretiyle olusturulacak dalga yigilmasi ile ses frekanslari ile sontimlenebilir.
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Bunun ig¢in ses enerjisi uygun bir ses yutma maddesindeki siirtlinme ile 1siya

doniistirilir.

Ses susturma tekniginde ise sesi azaltmak icin g¢esitli teknikler kullanilir.

1.Yankilama(Yansima): Ses. ses dalgasi direnglerine, 6rnegin kesit degisikliklerine
yansitilir ve ses enerjisinin bir kismi1 azalan bir yanki gibi kendi kendine yok olur.

2.Girigim(Karisim): Egzoz gazi boliiniir, ses dalgalar1 farkli uzunluktaki yollar
dolagirlar ve tekrar birbirine karisirlar. Ust iiste y181lan ses dalgalar1 birbirlerini
sontimlerler.

3. Yutma (Absorbe Etme): Susturucunun i¢i ses yutucu madde ile doldurulur ve ses
enerjisi ses yutma maddesinin iginde siirtlinme suretiyle 1s1ya doniisiir.

4.Kisilma: Daralan boru kismi ve delikler sayesinde ritmik akim hassas olarak
parcalara ayrilir ve diizgiinlesir.

5.Ugultu (Rezonator): Rozonator boru ugultusunu emer.

6.Zincirleme Hat: Boru kitlesi ve onlar1 kapatan odalarla techiz edilir. Orta ve diisiik

frekansli sesleri soniimlerler.

Uygulanan bu yontemlerin bir veya birden fazla tipi bir tagitta yer alabilir. Kullanilan
motor kapasitesi, tasit tipi, egzoz gazi miktar1 ve benzeri parametreler uygulanacak

yontemde etkili olur.

Bununla birlikte egzoz susturucusunun i¢ teknolojisi ve konumunun susturma
kapasitesi yoniinde onemli etkisi vardir, susturucunun akis direncinin de az olmasi
gerekir. Yiiksek diren¢ olusturan susturucu, motor piston yiizeyine ters kuvvet
uygulanmasina ve motor giiciiniin bir kisminin kaybolmasina neden olur. Motor
calisma verimliliginde, motor yapim teknolojisinin yani sira susturucu da onemlidir.
Tasitin yogunluklu c¢alisma araligi disina ¢ikildigi durumlarda ve susturucunun
arizali olmasit durumlarinda, susturucu tam manasiyla gorev yapamaz. Bu
durumlarda tasit giiriiltii kaynag1 olarak karsimiza c¢ikar. Bozuk egzozlarla trafige

¢ikilmamalidir.
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Egzozun olusturdugu giiriiltiiniin yaninda ihmal edilebilir olsa da motordaki hareketli
aksamlarin olusturdugu giiriiltiiniin de dis ortama verilmemesi i¢in motor blogundan

olusan giiriiltiiniin tagit operatoriine yansimamasi 6zellikle dnlenmelidir.

Hareketli aksamlardan olusan sesleri azaltmak i¢in uygun malzeme se¢imi ve

yaglama islemlerinin zamaninda yapilmasi gereklidir.

Ara¢ i¢in uygun lastik se¢imi yapilmali, ara¢ lastikleri deforme olmamalidir.
Firmanin belirlemis oldugu lastik basincinda kullanilmalidir. Kullanim omriinii
dolduran lastikler zamaninda degistirilmelidir. Bozuk tekerleklerle yola

¢ikilmamalidir.

7.1.2.Yol iist yapisinda alinacak énlemler

Sathi kaplamali yollar giiriiltii olusturdugu i¢in yol yiizeyi beton asfalt veya beton

kaplama ile kaplanmalidir.

Yolun egimi tasitin normal ¢alisma diizenini degistirmediginden, e§im minimum

tutulmalidir.

Giriiltii kaynag1 onlenemez durumda olan bolgelerde yapilacak tiinel sistemi giiriiltii

kaynagi igerisine alinabilir.

Ust gecitlerde trafigin énlenmesi: Yolun seviyesi asag indirilerek, yol kenarlarinin

yol seviyesinden yukarida tutulmasi saglanarak ses dagilimi dnlenebilir.

7.1.3.Trafik diizenlemesi ile alinacak onlemler

Trafigin ¢ogalmasi caddelerimizi devamli artan bir giriilti kaynagi haline
getirmektedir. Insanlar genellikle caddeler etrafinda yerlesmis bulunduklarindan bu
giirliltii kirliligine maruz kalmaktadirlar. Etki altinda kalinan bu kirliligi azaltmak

icin alinacak onlemler;
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-Trafik akiminin kontrol edilmesi,

-Trafikte tasit cinsinin kontrolii,

-Hiz kontrolii,

-Agr tasitlarin geceleri dinlenme ve oturma alanlart digina ¢ikarilmasi,

-Kavsaktaki 1s1iklarin yesil dalgaya gore ayarlanarak serbest akimin saglanmasi.
-Sehirlerde trafik giiriiltiisii kadastrosunun yapilarak trafigin buna gore diizenlenmesi

seklinde siralanabilir.

7.1.4.Giiriiltiiniin cevredeki yapilarla 6nlenmesi

Kent planlamasinda yapilacak uygun arazi kullanimi ve topografik durumlardan

yararlanilmalidir. Yapilagsmanin yola minimum uzakliklarina dikkat edilmelidir.

Yerlesim Alanlarinin Planlanmasi

-Yerlesim alanlar1 yakinindaki yollarin kaplamalarinda ses absorbe edici
malzemelerin kullanimui,

-Yol kenarlarindaki yapilan trafik debisine gore planlanmasi,

-Karsilikli yansimalarin 6nlenmesi,

-Tampon alanlarinin birakilmasi,

-Giiriiltiiden uzak olmasi gereken binalarin uygun yer secilerek insa edilmesi,
-Fonksiyonel hacimlerin bina igerisinde yer ve yonlerinin tasarlanmasi,

-Yap1 biinyesinde degisik malzeme kullanilmasi saglanmalidir.

Yol Kenarindaki Onlemler

Ses dalgalar1 dogal olarak meydana geldikleri ve atil objeler tarafindan iiretildikleri
icin katlanma, yansima veya altinda kalirlar ki bu durum objenin o6zelliklerine
baghdir. Ornegin agaclarin ve diger bitkilerin ses dalgalarini diizenli yaymada,
yansitma egilimi ve giriilti kesmede iyi bir giiriiltii kesici elemanlar1 olarak;

agaclandirma, duvar, set, sev ve tiinel uygulanabilir[40].
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Ses soniimlendirmenin en 1iyi yollarlindan biri agaclandirma ve bitki Ortiisi
yardimiyla giiriiltiinlin azaltilmasidir. Sevlerde yetistirilen ses absorbe edici bodur
bitkiler enine dogrultuda hizli biiytimedigi, goriis acisin1 kapamadigi ve fazla bakim
istemedigi i¢in girilti Onlemede oldukca elverislidir. Bitki Ortiisii ile giiriltii
Oonlenemeyecek durumda ise veya yer sorunu olmasi durumunda giiriiltii 6nleyici
bend duvarlar Onerilir. Arazinin topografik yapisinin uygun olmasi durumunda
tineller yardimiyla da giiriiltii Onlenebilir, fakat maliyetinin yiiksek olmasi

dezavantajidir[41].

7.1.5. Giiriiltii perdeleri

Gelismis ve gelismekte olan iilkelerde artan niifusa bagli olarak tasit trafiginde
meydana gelen yogunluklar her ne kadar sosyal agidan bireysel olarak bir gelisme
saglasa da; toplumsal ve ekolojik olarak ¢evreye etkileri kiiciimsenmeyecek kadar
fazladir. Karayolu, insan — ¢evre iliskilerinde en 6nemli miihendislik yapilarindandir
ve yerlesim alanlarini birbirine baglayarak sosyal, ekonomik ve kiiltlirel yasamda

etkili rol oynamaktadir.

Trafigin sebep oldugu tiim olumsuz etkilerin en aza indirilebilmesi amaciyla
planlanan projelerin teknik raporlar1 yaninda cevre etiitleri de yapilmali ve bir biitiin
olarak projeler ele alinmalidir. Yapilan cevre etki degerlendirmeleriyle de c¢evre
acisindan ve ekonomik olarak da fayda getirecek olan projeler uygulanmalidir.
Olusan ya da olusacak etkiler belirlenmeli, mevcut durumla ve ulusal — uluslararasi
standartlarla yapilan karsilagtirmalar sonucunda en uygun c¢oziimler aranmali ve

bunlara bagh olarak gerekli 6nlemler alinmalidir.

Ulkemizin &nemli altyap1 faaliyetlerinden birgogu ulastirma sektdrii kapsaminda
olup, bu sektor de gelisimini karayolu agirlikli olarak siirdiirmektedir. Karayolunun
yik ve yolcu tasimaciliginda tercih edilmesinden dolayr ihmali de s6z konusu
olmamustir. Insan — ¢evre iliskilerinde de en &nemli miihendislik yapilarindan olan
karayolunun gelismesiyle birlikte ara¢ trafiginde yasanan yogunluklar ve bunlarin

doguracag1 cevre etkileri de ihmal edilmemelidir. Bir karayolunun kapsami, yolun
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geometrisi ve kapasitesiyle ilgili olmasi yani teknik 6zelliklerinin yeterli olmasinin
yani sira ¢evreyle uyumlu olmasi ile de ilgilidir. Yani karayolu, hizmet sunarken
uzun vadede de insan ve ¢evre sagligini dejenere etmeyecek sekilde yapilanmalidir.

Karayolunda seyreden araglarin olusturacagi trafik yogunlugu nedeniyle olabilecek
baslica olumsuz etkilerden birisi giriiltii kirliligidir. Trafik kaynakli giriilti
genellikle araglarin motorlarindan, egzozdan ve siispansiyondan kaynaklanir. Trafik
giiriiltiisti, yola olan uzakliga, kullanilan araglarin hizina ve cinsine, yolun yarmada
veya dolguda olmasina, yolun kaplamasina, egimlerin dikligine ve yol boyunda
bulunan bitki oOrtiisiine bagli olarak degisim gostermektedir. Giiriiltiiyli etkileyen
faktorlerin basinda yer alan yol ile alici arasindaki uzaklik tabii ki giiriiltiiniin
hissedilebilirligi ve etkilerinin az ya da ok olmasi agisindan etkilidir. Onemli 6l¢iide
giiriiltii azalmas1 saglamak amaciyla yol ile alic1 arasindaki uzakligin 30-40 m olmasi
ongoriilmektedir. Genel olarak da yol ile alici arasindaki mesafenin 2 kat
arttirllmasinin giiriiltii diizeyinde uzakliga bagh olarak 3 dBA azalma saglayacagini
sOyleyebiliriz. Giiriiltiinlin alicida rahatsizlik diizeyini etkileyen 6nemli faktorlerden
biri olan tasit hiz1 arttikga sebep oldugu giiriiltii de artmaktadir. Yaklasik olarak
cevresindeki arazi ile ayni1 kotta olan bir yoldan 30,5 m mesafede 32 km/sa hizla
seyreden bir ara¢ 50 dBA giiriiltii yaratirken, 64 km/sa hiza sahip bir ara¢ 58 dBA
giirliltii yaratmaktadir. Tasit hiziyla birlikte artan trafik hacmi de alicida hissedilen
giiriiltiiyli arttirmaktadir. Tagit hiz1 ve sayis1 gibi etkilerin yaninda yolun algakta veya
yiiksekte olmasi da giiriiltii diizeyini etkilemektedir. Cevresindeki araziye gore
asagida bulunan bir yoldan ne kadar uzaklasilirsa giiriiltii de o derece azalir. Yolun
yarma ile gecilen kesimleri ile zemin seviyesinde gecilen kesimleri
karsilastirildiginda giiriiltii seviyesinin 50-10 dBA arasinda azaldigi gozlenir. Dolgu
ile gegilen kesimlerde ise dolgu seviyesinin gliriiltiiyli azaltma da etkili olmasi i¢in
2,5 m’den daha yiiksek olmasi gerekmektedir. Yolun diizgiin bir 6rtme tabakasi ile
kapli oldugu yiizeylerde normal asfalt veya beton ylizeye gore giiriilti daha az
olmaktadir. Yol egiminin dikligi de 6zellikle agir tasitlarin dik egimleri ¢ikarken

yaratacaklari giiriiltiiniin artmasi nedeniyle 6nem kazanmaktadir.

Bahsedilen tiim bu etkiler nedeniyle olabilecek giiriiltiiniin insan ve ¢evre sagligini

tehdit eder duruma gelmesini onlemek amaciyla uygulamaya konulmasi gereken
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bircok onlem vardir. Bu dnlemlerin basinda ise giiriiltiiniin kaynaginda azaltilmasi
gelmektedir. Bu da daha yeni teknolojiyle daha sessiz araglarin kullaniminin
yayginlastirilmasi ve mevcut araglarin giiriiltii engelleyici ekipmanlara sahip olmasi
ile miimkiindiir. Bunun disinda alicida alinacak 6nlemlerle yani bina cephelerinde ve
pencerelerde yalitim saglanarak da giiriiltii etkileri azaltilabilecegi gibi en énemli ve
kullantma uygun baska bir onlem de bariyerler techiz etmektir. Gelen sesin bir
kismin1 yansitmak, bir kismint yutmak ve ses dalgalarini kirmak suretiyle azaltilirlar.
Sesi yutma ve gegirme Ozellikle perde malzemesine gore degisir. Perdeler: Beton,
prefabrike, beton elemanlar, cam ve plastik gibi ¢esitli malzemelerden insa
edilmektedir. Bariyerler; gecirme, yansima ve kirmim yoluyla ses azaltimin
saglamaktadir. Transmisyon yani ge¢irme yoluyla bariyerin i¢cinden gecerek giden
orijinal ses dalgasinin orani azalmaktadir. Bariyer olarak birkag sira agac
kullanilabilecegi gibi farkli materyaller de kullanilabilir. Bariyer uygulamasinda
giirliltiiyli azaltan asil etken sesin aliciya dogrudan ulagsmayarak dolayli yoldan
ulagsmasidir. Bu nedenle bariyer malzemesi i¢in istege ve amaca bagli olarak farkl
materyaller kullanilabilir. Bariyerin transmisyon disindaki diger bir etkisi olan
kirmimda, bariyerin {istlinden gegen akustik enerjinin bir kismi reseptér kenarindan
asagiya dogru kirilir. Kiritlimin sebebi, bariyerin iistiinden asagiya dogru ve bariyerin
kenarini gevreleyen karayolu bentleridir. Giiriiltiiniin yansimasi ise 3. alternatiftir. Iyi

ses absorblayan bariyer yiizeyi se¢cimiyle de yansima miktar1 minimize edilebilir.

Giiriiltii perdelerinin temel dizayn kriterlerini akustik ve akustik olmayan etkenler
olarak siralayabiliriz. Akustik etkenlerden bazilari, giiriiltii perdesinin yoldan alictya
kadar uzanan goriis ¢izgisini kiracak kadar uzun olmasi, giiriiltii perdesinin
uzunlugunun yaklasik olarak aliciyla perde arasindaki mesafenin 4 kati,
yogunlugunun da 20 kg/m2 olmasi sayilabilir. Bir giiriiltii perdesinin yola gore
yiiksekligi ve yeri de dizayn asamasinda rol oynayan 6nemli akustik etkenlerdendir.
Yoldan sabit bir uzaklikta perdenin yiiksekliginin artirilmasi giiriilti azaltma
etkinligini de artiracaktir. Perde yiiksekligi sabit oldugunda perdenin aliciya yakin ya
da giiriiltii kaynagina dogru daha yakin yerlestirilmesi giiriiltiiyli azaltma etkinligini
artirir. Fakat uygulamada perdenin yerlestirilecegi bolgenin arazi kosullarindan

yararlanilarak giiriiltii perdesinin yerinin tespit edilmesi de miimkiindiir. Trafikten
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kaynaklanan giiriiltii perdenin bittigi yerde yogunlasir ve giirtiltii perdesi ¢ok kisa ise
giiriiltii alictya ulasir. Yani, giiriiltii perdesinin alic1 ile perde arasindaki uzakligin 4
kat1 olmalidir yaklasimi yapilabilir. Bunlarin disinda sesin giiriiltiiye maruz kalan
alictya ulasana kadar perdede dolasmasinin yani sira ses perdesinin icerisinden de
iletilir. Iletilen miktar perdenin yapildigi malzemeye, sesin frekansma, ses
spektrumuna ve etki acisina baglidir. Ayrica giiriiltii perdeleri yiiksek frekansh

giirliltiinlin azaltilmasinda daha etkilidir.

Akustik olmayan etkenlerin basinda ise estetik goriiniim, ¢evreye uyum, bakim,
rliizgar ve kazalara kars1 dayaniklilik, yapim maliyeti gibi etkiler sayilabilir. Giirtiltii
perdesinin boyutlar1 ¢evresindeki yapilarla orantili olmalidir. Kiiglik ve miistakil
yerlesim alaninin kenarinda uzun bir giiriiltii perdesi giines 1ginlarmi golgeleyerek
mikroklimay1 da etkileyebilecektir. Giiriiltii perdeleri dizayn edilirken siiriiciilerin
normal hizlarda ara¢ kullanirken giiriiltii perdesinin seklini, yiizeyini gorsel olarak
kavrayabilmeleri dikkate alinarak dizayn edilmelidir. Giiriltii perdeleri i¢in
kullanilacak materyaller dogal, yapay ya da ikisinin kombinasyonu seklinde
olabilmektedir. Dogal perdelerin kullaniminda kullanilacak bitkilerin yiiksekligi,
yapraklarin tiirli, bolgedeki iklime uygunlugu gibi faktorler de 6nem tasir. Bunlar
dahilinde 6rnekleyecek olursak, kirsal kesimlerde yoldan gegen yiiksek hizda araba
ve kamyonlarin meydana getirdigi giiriiltliyli azaltmak icin en etkin yol aga¢ ve
calilardan olusan daha genis seritler olusturmakken, kent i¢inde orta hizda seyreden
araclarin giriiltiisiinli azaltmak icin yine aga¢ ve ¢alilardan olusan genisligi daha az
olan seritler olusturmaktir. Aga¢ ve ¢ali perdesi giiriiltii kaynagina ne kadar yakin ve
korunacak alana da ne kadar uzaksa o derecede optimal sonu¢ saglanir. Dogal
perdeler diginda kullanilan yapay perdelerde kullanilan malzeme genellikle beton,
ahsap, metal (aliiminyum veya galvanize boyali ¢elik) dir. Cogunlukla yapay
perdeler bitkilendirilerek giiriiltiiniin daha ¢ok azaltilmasi ve trafikten kaynaklanan
hava kirletici emisyonlarin, partikiil ve agir metallerin de absorbsiyonu

saglanabilmektedir.

Trafik kaynakli giiriiltiinlin 6nlenmesi i¢in sayilan bu 6nlemler disinda uygulanmasi

gereken bir diger konuda yakit bazli olmayan kent i¢inde kullanimi uygun olan hafif
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rayl sistemlerdir. Ancak hafif rayli sistemlerin ilk yatirim maliyetlerinden dolay1
¢Oziim olarak goriilmesi arka plana atilmaktadir. Halbuki, ilk yatirim maliyetlerinin
yiiksek olmasina ragmen uzun vadede hem cevre etkilerinin trafie nazaran daha
avantajli olmasi hem yakit tasarrufu saplamasi acisindan ekonomiktir. insanlarin
bireysel tagimaciliktan topu tasimacilia yonlendirilmesinde de 6n ayak olabilecek
olan bu alternatif sistem giiriiltii etkisini azaltmak i¢in de uygulanmasi gereken

tercihlerden biri olmalidir.

Trafigin giiriiltii etkisinin Onlenmesi i¢in alinacak Onlemlerle birlikte mevzuat
acisindan da degerlendirilmesi 6nemli yer teskil etmektedir. Projeler isletime
gecmeden Once projeksiyonlar yapilarak giiriiltii tahmin sonuglarindan elde edilecek
veriler mevcut yasal diizenlemelerle karsilagtirilmali, gerekli 6nlemler alinmali veya
alternatifler aranmalidir. Bu asamada mevzuattaki eksiklikler giderilmeli, alinan

onlemlerin devamliliginin saglanmasi i¢in de denetim mekanizmasinin geligsmesi

gerekmektedir[1].

7.2. Ara Degerlendirme

Ulasim hatlarindaki giiriiltii kirlilik seviyesinin azaltilmas1 meskun mahallerde yerel
yonetimlerin sorunu olmakla birlikte toplumu ilgilendiren bir sorundur. Bunun i¢in
yapilacak en etkin yontem otoban ve benzeri sehirleri birbirine baglayan ana

arterlerin yerlesim bolgesi disindan gegmesinin saglanmasidir.

Yeni piyasaya cikan tasitlar giiriiltii ve egzoz emisyonu agisindan daha 6nce ¢ikan
tagitlarla kiyas kabul etmeyecek diizeyde iyilestirilmistir. Bununla birlikte modeli ne
olursa olsun, yol kontrolleri sirasinda c¢evreye zarar verdigi tespit edilen tasitlarin

trafige ¢ikislari men edilmelidir.

Meskun mahal bolgesinde giiriiltii kesici perde ve bariyerler inga edilmeli miimkiinse
otoyollar meskun mahal disina cikarilmalidir. Giiriiltii azaltic1 sistemler arasinda
karsilagtirma yapilarak ekonomik olan parametreler tespit edilmeli bu ¢ercevede kisa,

orta ve uzun vadeli yapilabilecekler belirlenmelidir.
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8.SAHA CALISMASI

8.1.Genel Bilgiler

Yolcu tasimaciliginda karayoluna olan talebin siirekli artan bir egilim gosterdigi
goriilmektedir. Karayolu tagimacilig1 genellikle yolcunun seyahate basladig: yer ile
bitirdigi yere daha yakin tasima yapabildiginden dolayr daha fazla tercih
edilmektedir. Cizelge 8.1.’de Tiirkiye’de yapilan yiik ve yolcu tagimalariin yaklasik
%901 karayoluyla yapildig1 goriilmektedir. Buna bagli olarak karayolundan kaynakli

giiriiltii diger giiriiltii tiirlerine goére daha fazla olmaktadir.

Cizelge 8.1.Yurtici sehirler arasi yolcu ve yiik tasimalari

Tasima Tiirleri Yolcu % Yik %
Karayolu 95.37 91.93
Demiryolu 3.04 4.40
Denizyolu 0.01 3.50
Havayolu 1.58 0.17
TOPLAM 100 100

Cizelge 8.2 ‘de gelismis iilkelerden olan ABD ve Almanya’daki ulagim tiirleri

karsilastirilarak Tiirkiye nin karayolu ulagimina alternatif ulagimlar bulmasi gerektigi

goriilmektedir.

Cizelge 8.2.ABD, Almanya ve ililkemizde ulagim alt tiirlerinin kullanim oranlar1

Ulasim Alt Tiirleri | ABD % Almanya % Tiirkiye %
Karayolu 27.2 58.2 95
Demiryolu 38.3 22.5 4
Denizyolu 24.0 12 0.8
Havayolu 10.5 7.3 0.2
TOPLAM 100 100 100
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Calisma alami olarak gerek niifus yogunlugu gerekse de motorlu tasit sayisi olarak
Tiirkiye’nin ikinci biiyiik ili olan Ankara secilmistir. Saha ¢alismasi alani olarak
kentin ana arterlerinden Celal Bayar Bulvari iizerine yerlesmis olan Gazi Universitesi
Mimarlik Fakiiltesi ve Miihendislik Fakiiltesi idari binasi secilmistir. Celal Bayar
Bulvan yakinlarinda {iniversite, demiryolu hatlari, ticaret alanlari, spor tesisleri,
konut, kamu alanlari, aligveris merkezleri, ticaret alanlar1 ve okullar mevcuttur. Gazi
Universitesi Miihendislik Fakiiltesi ve Mimarlik Fakiiltesi kent merkezinde yer
almaktadir, calisanlarin hem egitim vermeleri, hem arastirma yapmalar1 nedeniyle
stressiz ortamlarda caligmalar1 gerekmektedir. Fakiilte yonetimlerinin konuya
duyarlilig1 nedeniyle veri toplamada kolaylik saglanmasi nedeniyle de Celal Bayar
Bulvar1 saha ¢alismasi olarak secilmistir. Olgiimler Mimarlik Fakiiltesi ve
Miihendislik Fakiiltesi personel ve oOgretim gorevlilerinin bulundugu B blokta
yapilmistir. B blok yola yaklagik 20 metre uzaklikta bulunmaktadir. Ses dalgalari
enerjilerini 3 boyutlu ortamda tasirken, kaynaktan uzaklastikca ses dalgalarinin
siddeti azalir. Artan uzaklikla birlikte ses dalgalarinin siddetinin azalmasi ses
dalgalarindaki enerjinin daha genis alanlara yayilmasindan kaynaklanir. Ses dalgalari
2 boyutlu bir ortamda dairesel olarak yayilir. Enerji korundugu igin enerjinin
yayildig1 alan arttikca gii¢ azalmahdir. Siddet ve uzaklik arasindaki iliski ters-kare
iligkisidir. Bu yiizden kaynaga olan uzaklik 2 katina ¢iktiginda siddet 4 'line diiger.
Benzer sekilde kaynaga olan uzaklik Y4 'ine diistiigiinde siddet 16 katina ¢ikar.
Uzaklik arttik¢a sesin siddeti, uzakligin karesi oraninda azaltir. Asagidaki tabloda

siddet ve uzaklik arasindaki iligski gosterilmistir:

Cizelge 8.3.Giiriiltii Uzaklik ligkisi

Uzaklik [Siddet

Im 160 birim
2m 40 birim
3m 17.8 birim

4m 10 birim




74

Olgiim yapilan B blokta camlar ¢ift cam olup; 1s1 ve ses yalitim ozelligi

bulunmaktadir. Resim 8.1.’de saha c¢aligma alaninin krokisi goriilmektedir.
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8.2. Giiriiltii Kirliligi Ol¢iimii

Bu c¢alismada, pilot bolge olarak secilen Ankara Celal Bayar Bulvari iizerinde
bulunan Gazi Universitesi Miihendislik Fakiiltesi ve Mimarlik Fakiiltesi binasinda
belirli bir siire i¢inde yapilan olgiimlerle motorlu araglarin sebep oldugu olumsuz
etkilerin tespit edilmesi amag¢lanmistir. Saglikli bir degerlendirme yapilabilmesi i¢in,
bir zaman serisi olusturacak sekilde siirekli ve detayli olglimler yapilmistir. Bu
Olciimler, genel olarak giirlilti kirliligini tanimlamak i¢in degil, 6zellikle motorlu
araclardan  kaynaklanan giiriilti  kirliligi  seviyesini  agiklayabilmek igin
gerceklestirilmistir.  Bunun i¢in Miihendislik Fakiiltesinde personelin ve ogretim
gorevlilerin bulundugu B Blogun 1., 3. ve 5. Katlarinda hafta i¢i Pazartesi,
Carsamba, Cuma giinleri haftasonu da Cumartesi giinlerinde sabah 087°00-0930
arasi, Oglen 12700-13730 aras1 ve aksam 17700-19”00 saatleri arasi1 Olgiim
yapilmistir. Trafik normal seyrinde iken giiriiltii 6l¢limleri yapilmis ve Ol¢iim
esnasinda gerekli veriler kayit altina alinmistir. Giriiltii 6l¢iimlerinde, CEL 231
dijital gligte ses seviyesi Olger kullanilmistir. Bu cihaz 10 Hz - 25 kHz arasindaki
biitiin sesleri iyi bir sekilde 6l¢gmektedir. + 1 dB hata ile caligmaktadir.

RESPOMSE

¥ WETER

HARE

Bai¥ an SOUMD SUSIVE

Resim8.2.CEL 231 Digital Sound Survey Meter cihazi

CEL 231’in dl¢iim araliklar1 ve teknik 6zellikleri Cizelge 8.4.’de verilmistir.




Cizelge 8.4. CEL-231 Digital Sound Survey Meter cihazinin teknik 6zellikleri

Tip

CEL-231

Uygun Oldugu Standartlar

ANSI S1.4 Type 2A, IEC 651 Type
2, BS 5969 Type 2

Frekans Araligi 10 Hz ile 25000 Hz (+0.5 / -3 dB
sinirlari iginde)

Dogrusallik +1 dB (referans kosullar1 altinda)

Olgiim Aralig1 (A) Diisiik 30-100 dB

Olgiim Aralig1 (A) Yiiksek 65-135dB

Mikrofon

CEL % inch Pre-polarised lectret, 10
mV/Pa, cihaza siirekli olarak bagli,
Tip 2 kosullarina uygun

Frekans Agirliklandirmasi

ANSI S1.4 Type 2A, IEC 651 Type
2, (A agirliklandirmasina gore)

Zaman Agirliklandirmasi

F (Fast) : 125 ms S(Slow) : 1 s

Dengeye Ulasma Siiresi

20's

Cikislar

Ignede bulunan AC, ortada bulunan
DC ve kolda bulunan toprak hat ile
standart 3 kutuplu

3,5 mm coaxial soketten iki ¢ikis

8.3. Giiriiltii Kirliligi ile Tlgili Ol¢iim Sonuglar
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Gazi Universitesi Miihendislik Fakiiltesinin B Blokta 31 Ekim-2-4-12 Kasim 2011

tarihlerinde sabah saat 08°00-09"30 6glen saat 12700-1330 ve aksam saat 17700-
19700 saatlerinde olusan giriiltii kirliligi giirtiltli 6l¢tim aletiyle kalibre ayari
yapilmak suretiyle 6l¢iilmiistiir. Celal Bayar Bulvar1 3x3 seritli bir yol olup araglar
ortalama 70 km hizla seyretmektedirler. Celal Bayar Bulvarindaki trafik
yogunluguna baktigimizda sabah saatlerinde 6zellikle sehir merkezine giren arag

sayis1 fazla olmakla birlikte 6gleye dogru bu say1 azalmaktadir. Aksam saatlerinde



ise sehir dismma dogru ¢ikislar artmaktadir. Yapilan Olgiimler yapildiklar: tarih,
yapildiklar1 kat ve saatler belirtilerek grafik degerleriyle asagida gdsterilmistir.
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Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)
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—4=—Pencere Actk == Pencere Kapali

Sekil 8.1 31.10.2011 Pazartesi tarih 1.Kat 6l¢iim sonuclari
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Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)
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=4=—Pencere Actk == Pencere Kapali

Sekil 8.2 31.10.2011 Pazartesi tarih 3.Kat 6l¢iim sonuclari
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Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)
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A NN A A A R N SN I U

=4=Pencere Agtk == Pencere Kapall

Sekil 8.3 31.10.2011 Pazartesi tarih 5.Kat 6l¢iim sonuglar1

Sekil 8.1-8.2-8.3 incelendiginde {ist katlara c¢ikildikca pencerenin acik oldugu
durumlarda giiriiltli artmaktadir. Haftabasi olmasi nedeniyle diger giinlere oranla
giirliltii degeri biraz daha yiiksek olmaktadir. Sehirdisindan gelenlerin etkisinin oldugu
diisiiniilmektedir. Pencere kapaliyken giiriiltii iist katlarda az goriilmektedir. Bunun

nedeni 6grencilerin alt katlarda daha fazla olmasidir.
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Sekil 8.4 02.11.2011 Carsamba tarih 1.Kat 6l¢iim sonuglari
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Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)

—4—Pencere Atk =fll=Pencere Kapali

Sekil 8.5 02.11.2011 Carsamba tarih 3.Kat 6l¢tim sonuglari
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Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)

~4—Pencere Agtk == Pencere Kapali

Sekil 8.6 02.11.2011 Carsamba tarih 5.Kat 6l¢tim sonuglari

Sekil 8.4-8.5-8.6 incelendiginde {ist katlara cikildik¢a pencerenin agik oldugu
durumlarda giiriiltii artmaktadir. Pencere kapaliyken alinan degerler neredeyse ayni
cikmaktadir. Pencerelerin ¢ift cam olmasi giiriiltiiniin biiylik oranda 6grencilerden

kaynaklandigini gostermektedir.
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Sekil 8.7 04.11.2011 Cuma tarih 1.Kat 6l¢tim sonuglari
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Sekil 8.8 04.11.2011 Cuma tarih 3.Kat 6l¢iim sonuglari
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Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)

Q%esesoofoo%@@o@@oeowe@o
SH D PSSO DS A ¥ NI WD RO P S
Q"’@Q“’@’@&@OOOOC’&”@&»éé‘»é’ww@

—4—Pencere Aclk == Pencere Kapali

Sekil 8.9 04.11.2011 Cuma tarih 5.Kat 6l¢tim sonuglari

Sekil 8.7-8.8-8.9 incelendiginde diger giinlerde oldugu gibi iist katlara ¢ikildikca
pencerenin acik oldugu durumlarda giiriiltii artmaktadir. Pencere kapaliyken alinan

degerler neredeyse ayni ¢gikmaktadir.

I T I I NSO PPN PN PPN PP P
d ®F o‘b SRR AN RN AN 2N AP RN R RPN S SN RN RPN N RN N 3

Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)

—&—Pencere Actk == Pencere Kapal

Sekil 8.10 12.11.2011 Cumartesi tarih 1.Kat 6l¢iim sonuglari
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Sekil 8.11 12.11.2011 Cumartesi tarih 3.Kat 6l¢iim sonuglari
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=—4—Pencere Actk == Pencere Kapali

Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)

Sekil 8.12 12.11.2011 Cumartesi tarih 5.Kat 6l¢iim sonuglari

Sekil 8.10-8.11-8.12 Hafta sonu fakiilte binalarinda fazla gorevli personel
bulunmamasi, sehir merkezine giden ara¢ sayisindaki azalma nedeniyle giiriilti
oranlar1 diisiik ¢ikmistir. Ozellikle iist katlara ¢iktik¢a giiriiltii artmaktadir. Pencere
kapaliyken giiriiltii oranlar1 neredeyse aynidir. Haftai¢i glinlere oranla hafta sonu

giirtiltii daha az olmaktadir.
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8.4.Anket Sonuclarinin Degerlendirilmesi

Secilen ortamda s6z konusu trafik giiriiltiistine uzun siireli ya da belirli bir siire
maruz kalan insanlarin yasadigi durumu ortaya koymak i¢in bir de anket g¢aligmasi
yapilmistir. Boylelikle binanin farkli yonlerine bakan ve farkli katlarda bulunan
odalarda gdrev yapan personelin trafik giiriiltiisiinden etkilenme durumu hakkinda
sonuglara  ulasilmistir.  Bu  anketler sonucunda elde edilen verilerin
degerlendirilmesinde SPSS paket programi kullanilmistir. SPSS, bilimsel ve yonetsel
arastirmalarda istatistiksel veri analizi yapmada kullanilan bir paket programdir. 52
kisiye anket uygulanmistir. Uygulanan 52 anket formu SPSS paket programi i¢in
olusturulan kodlama formlarina kodlanarak veriler elde edilmistir. Tiim sorular
yiizde ve siklik durumlarina gore degerlendirilmistir. Elde edilen tiim veriler EXCEL
ve WORD programlarinda olusturulan tablo ve grafiklerle desteklenerek

aciklanmustir.



Cizelge 8.5. Anket sonuglar ile ilgi 6zet tanimlayici bilgiler

Minimum | Maximum Mean Std. Deviation

yas 52 24,00 60,00 38,4231 9,08855
odayonu 52 1,00 2,00 1,3846 ,49125
havalandirma 52 1,00 3,00 2,4615 ,80346
m4 52 2,00 5,00 3,0000 ,71401
m5 52 1,00 3,00 1,4423 ,57440]
m6 52 1,00 8,00 3,3654 2,09602
m7 52 1,00 2,00 1,2115 41238
m8 11 1,00 3,00 1,5455 ,93420]
m9 52 1,00 2,00 1,4615 ,50338
m10 22 1,00 8,00 4,2727 2,33364
ml1l 52 1,00 4,00 2,0769 ,92559
ml2 52 1,00 3,00 1,8462 ,93692
ml13 52 1,00 4,00 2,1538 ,57342
ml4 52 1,00 4,00 3,1538 ,82568
m15 52 1,00 2,00 1,0192 , 13868
m16 52 1,00 7,00 3,0192 1,95529
ml17 52 1,00 3,00 2,0962 ,35753
m18 52 1,00 3,00 2,5385 ,69906
m19 52 1,00 2,00 1,2692 ,44789]
Valid N (listwise) 9

Yukaridaki c¢izelgede kag¢ anket uygulandigi, anketteki en ytiksek, en diisiik ve

ortalama degerleri gérmekteyiz.
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YASINIZ
m 24-35
36-45
u 46-55
55+
1 YAS 24-35 36-45 46-55 55-+
Kisi 18 15 a 2

Sekil 8.13. Ankete katilanlarin yas dagilimi

Ankete katilanlarin ¢cogu en verimli ¢ag kabul ettigimiz 24-45 yas araliginda

bulunmaktadir.

Odaniz fakiiltenin hangi tarafinda?

Sekil 8.14. Ankete katilanlarin odalarinin yonleri

Ankete katilan 52 kisinin 32 tanesi yol tarafina bakan odalarda 20 tanesi
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bahge tarafina bakan odalarda ¢alismaktadir.

Odanizi giin icinde diizenli olarak hangi
saatler arasinda kullanirsiniz?

Sekil 8.15. Ankete katilanlarin oday1 kullanma siireleri

Ankete katilanlarin %64 gibi biiyiik ¢ogunlugu tiim giindiiz odalarin1 kullanmaktadir.

Grafikten anlasilacagi gibi 6zellikle sabah saatlerinde odalar kullanilmaktadir.

Fakiiltede sizi en ¢ok etkileyen kirlilik

hangisi(leri)dir?
Elektromanyetik ava kirliligi

Sekil 8.16. Ankete katilanlarin en ¢ok etkilendigi kirlilik tiirii
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Ankete katilanlarin yaklasik %84’ gibi biiyiik ¢ogunlugu giiriiltii kirliliginden

etkilenmektedir.

Gurilti kirliliginden ne kadar
etkileniyorsunuz?

Etkilenmiyorum
4%

Sekil 8.17.Ankete katilanlarin giiriiltiiden etkilenme oranlari

Ankete katilanlarin %60 ‘1 giiriiltiiden biiyiik oranda etkilenmektedir.%36’s1 az

etkilenmekte %4 ‘i ise etkilenmediklerini sdylemektedir.

Gurultu kirliligi sizi nasil etkiliyor?

Sekil 8.18. Ankete katilanlarin giiriiltiiden etkilenme sikayetleri
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Ankete katilanlar giiriiltiiden farkl sekillerde sikayette bulunmustur. %46 s1
dikkatsizlige sebep oldugunu belirtmislerdir. Stres ve sinirlilik halinden

sikayet edenlerde ikinci siradadir.

Odanizda ¢alisirken pencerinizi acar misiniz?

Sekil 8.19. Ankete katilanlarin pencere agma oranlari

Ankete katilanlara odanizda c¢alisirken pencerenizi acar misiniz seklindeki sorumuza

%79 gibi biiylik cogunluk actigini soyledi.



7.soruya cevabiniz hayirsa neden?

Aliskanliktan
20%

Sekil 8.20. Ankette 7.soruya hayir cevabi verenlerin nedenler

Anketteki 7.soruya hayir diyen 11 kisinin ¢ogu giiriiltiiden rahatsiz olmamak

icin penceresini agmadigini soylemekte.

Odada calisirken kapiniziacik birakir
misiniz?

Sekil 8.21. Ankete katilanlarin kapilarini agik birakma durumlari

Ankete katilanlarin yaridan fazlas1 odada ¢alisirken kapisini agik biraktigini

sOylemektedir.

90
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9. soruya cevabhiniz hayirsa neden?
Ahskanlktan

Sekil 8.22. Ankette 9.soruya hayir cevabi verenlerin nedenleri

Ankette 9.soruya hayir cevabi verenlerin cogunlugu dikkatlerinin dagilmamasi i¢in

kapiy1 agmadiklarini soylemektedir

Giiriiltliden en ¢ok ne zaman etkileniyorsunuz?

Sekil 8.23. Ankete katilanlarin giiriiltiiden etkilenme zamanlar1

Ankete katilanlarin ¢cogunlugu genellikle 6gleden sonra giiriiltiiden etkilenmektedir.
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Odanizdayken yoldan gelen trafik
giiriltiisiinden etkileniyor musunuz?

Sekil 8.24. Ankete katilanlarin yoldan kaynaklanan giiriiltiiden etkilenmeleri

Ankete katilanlardan oOzellikle yoldan tarafta odasi olanlar giiriiltiiden ¢ok

etkilenmektedir

Eger calisirken giiriiltiiden rahatsiz
oluyorsaniz ne yaparsiniz?

Calismama ara Oday: terk
veririm ederim Miizik agarim
11% 4% 6%

Sekil 8.25. Ankete katilanlarin giiriiltiiden rahatsiz olduklarinda ne yaptiklar

Ankete katilanlarin %79 gibi biiyiik ¢ogunlugu giiriiltiiden kurtulmak i¢in kap1 veya
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pencereyi kapatarak ¢6ziim buluyor.

Calisirken asagidaki rahatsizliklan
hissediyor musunuz?

Tansiyonun

yiikselmesi
a% hizlanmasi

4%

Solunumun

Sekil 8.26. Ankete katilanlarin ¢alisirken hissettikleri rahatsizliklar

Ankete katilanlarin ¢cogu calisirken genelde strese maruz kaldiklari anlasilmaktadir.

Sinirlilik hali diger bir rahatsizliktir.

Toplumun gurilta kirliligi konusunda daha
bilingli olmasini ister misiniz?

Hayir
2%

Sekil 8.27. Ankete katilanlarin toplumun giiriiltii konusunda bilinglenme istekleri
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Ankete katilanlarin neredeyse tamami toplumun giiriiltii kirliligi konusunda

bilinglenmesini istemektedir.

Egeristiyorsaniz bu konuda ne
yapilmali?

Basin yayin

organlarinda
yer verilmeli
36%

Sekil 8.28. Ankete katilanlarin giiriiltii konusunda istekleri

Ankete katilanlarin biiyiik ¢ogunlugu okullarda giirtiltii kirliligi ile alakali daha
detayli bilgiler verilmesi gerektigini belirtmistir. Basin yayin organlarinda giiriiltii
kirliligine yer verilmesini isteyenlerin sayis1 az degildir. Para cezasi ile konuya ¢éziim

bulacaklarini diisiinenler de bulunmaktadir.
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Medya gurilti kirliligine yeterince nem
veriyor mu?

Yeterli
2%

Sekil 8.29. Ankete katilanlara gore medyanin giiriiltii kirliligi konusundaki
duyarlilig

Ankete katilanlarin %86 gibi biiyiik cogunlugu medyanin giiriiltii kirliligine yeterince

onem vermedigini diigiinmektedir.

Fakiiltedeki giiriiltii kirliligi konusunda idarenin
duyarliligi ne seviyede?

Cevap Yok
4%

Sekil 8.30. Ankete katilanlara gore giirtiltii kirliligi konusunda idarenin duyarlilig
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Ankete katilanlarin %63 ¢ogunlugu fikir beyan etmekten kaginmistir. Bunda, anket
formalarinda isim belirtilmesinin rolii oldugu diisiiniilmektedir. Ankete katilanlarin
%21°1 idarenin giiriiltii kirliligi konusunda duyarsiz oldugunu diisiinmekte %12 gibi

bir oran ise duyarli oldugunu diistinmektedir.

Gurulta kirliligi cahigirken strese ve/veya evde
huzursuzluga sebep oluyor mu?

Sekil 8.31. Ankete katilanlarin ¢alisirken stresli evde huzursuz olma durumlari

Ankete katilanlarin %67 gibi biiyiikk cogunlugu giiriiltii nedeniyle calisirken evde
huzursuz olduklarini belirtmistir.%25’1lik kisim ise kendilerinde bdyle bir durumun

olmadigini belirtmistir.

8.5. Degerlendirme

Ulkelerde kabul edilen sinir degerler birbirlerinden farkli olabilir. A.B.D.’de
eyaletten eyalete degisirken Japonya“ da giindiiz 55-70 dB gece 45-60 dB Rusya’da
onemli yerlesim merkezlerinde 50dB Fransa’da giindiiz 60 dB gece 40 dB degerlerini

gecmemesi istenmektedir.

Insanlar1 saghk agisindan rahatsiz eden giiriiltiiye karsi &nlemler almmasi igin

emisyon sinir degerleri belirlenmistir. Snir degerlerinin tespiti olduk¢a 6nemli bir
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konu olup, bir taraftan yerlesme yerlerinin asir1 yiiklenmeden korunmasi bir yandan
da belirlenen sinir degerlerinin gergeklesebilir olmasi amaglanmaktadir. Sinir degerin

diisiik tutulmast ile giiriiltiden korunma 6nlemlerine iliskin maliyetler artmaktadir.

Cizelge 8.6.Trafik Giiriiltiisii I¢in Tanimlanan Bolge ve Degerler.

Bolge Tanimi Gilindiiz | Aksam | Gece
(06-19) | (19-22) | (22-06)
dB dB dB
Sehir Dis1 Konut Alani 35-45 30-40 25-35
Sehir Kenar1 Konutlar 40-50 35-45 30-40
Sehir Konut Alani 45-55 40-50 35-45
Anayollar ve Isyerleri 50-60 45-55 40-50
Sehir Merkezi Konut Alani 55-65 50-60 45-55
Endiistri Bolgesi 60-70 55-65 50-60

Gazi Universitesi Miihendislik Fakiiltesi ve Mimarlik Fakiiltesi binasinda giiriiltii
kirliliginin biiylik 6l¢lide motorlu araglardan kaynaklandigi sonucuna varilmustir.
Trafik bolgesi i¢in tanimlanan bolge ve degerler tablosuyla ¢alisma sirasinda yapilan
Olctimler sonucu aldigimiz karsilastirlldiginda Mimarlik ve Miihendislik
Fakiiltelerinde 06zellikle binanin yol tarafinda goérev yapan personel belirlenen

siirlari agan derecede giiriiltilye maruz kalmaktadir.
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9.SONUC VE ONERILER

Cevre kirliliginin 6nemli sonuglarindan biri de motorlu tasitlardan kaynaklardan

kaynaklanan giirtilti kirliligidir. Trafigin yogun yasandigi ana cadde, kavsak ve

karayollar1 etrafinda 6nemli boyutta giiriiltii olusmaktadir. Karayolu kaynakli kirlilik

bu yiizden miidahale edilmesi gereken en 6nemli sorunlardandir. Gazi Universitesi

Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltelerinde yapilan giiriiltii 6l¢iim sonuglar1 47 ile 74

dBA arasinda degismektedir.

Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)

P DRSPS D PP L
PR PP PP PG OTOT TS

—4—Pencere Aglk (1. Kat) =—=Pencere Kapali (1. Kat) =#—Pencere Acik (3. Kat)

o Y 5 0 O
R R

N 2§
R \J

$
AP ADTRPT AR

=== Pencere Kapali (3. Kat) =s=Pencere Acik (5. Kat) —@—Pencere Kapali (5. Kat)

Sekil 9.1.31.10.2011 Pazartesi giiriiltii 6l¢iim sonuglari

Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)

EC I SIS NI S I I ;
FEFFF OO DDA AN

R PR N N

ENN N RN
—4—Pencere Agik (1. Kat) =—=Pencere Kapali (1. Kat) == Pencere Agik (3. Kat)
== Pencere Kapali (3. Kat) =s==Pencere A¢ik (5. Kat) =@=Pencere Kapali (5. Kat)

Sekil 9.2.02.11.2011 Carsamba giiriiltii 6l¢iim sonuglari
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—4—Pencere Acik (1. Kat) =B=Pencere Kapali (1. Kat) == Pencere Acik (3. Kat)

Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)

=== Pencere Kapali (3. Kat) ===Pencere Acik (5. Kat) =®=Pencere Kapal (5. Kat)

Sekil 9.3.04.11.2011 Cuma giiriiltii 6l¢iim sonuglari
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Giiriiltii Olgiim Degeri (dBA)

—4—Pencere A¢ik (1. Kat) =—=Pencere Kapali (1. Kat) =#=—Pencere Agik (3. Kat)
=== Pencere Kapali (3. Kat) ==#==Pencere Acik (5. Kat) —@—Pencere Kapali (5. Kat)

Sekil 9.4.12.11.2011 Cumartesi giiriiltii 6l¢iim sonuglari

Sekil 9.1-9.2.-9.3.-9.4. incelendiginde Miihendislik Fakiiltesinin B blogundaki
odalarin Giiriiltii Kontrol Yonetmeliginde Egitim alanlart i¢in belirtilen 45 dB smnir
degerini asan miktarda giriiltiiye maruz kaldigi goriilmektedir. Bu degerler, konut
bolgeleri ses smir1 olan 60 dB’nin de lizerindedir. Yapilan calisma sonucunda
belirlenen yiiksek giiriiltii diizeyleri, bazi tedbirlerin alinmasinin gerekli oldugunu
ortaya koymaktadir. Giliriiltii Kontrol Yonetmeliginde; egitim kurumlar1 ve saglik
iiniteleri icin verilen 45 dB smir degerlerinin agilmamasi saglanmalidir. Pencereler
kapaliyken ve pencereler agikken yapilan 6l¢iim sonuglarina gore; pencereler agikken

Olgiilen giiriiltli degerleri, pencereler kapaliyken Olglilen degerlerden fazla
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bulunmustur. Bunun nedeni yoldan gelen giiriiltiiniin fazla olmas1 ve fakiiltenin
arkasinda bulunan okuldan kaynaklanan giiriiltiidiir. Calisma alanindaki giiriiltii
Ol¢iimleri, anayollar iizerinde ve zaman zaman da yogun trafik bolgeleri iizerinde
olusabilecek bir giiriiltiiniin varligma isaret etmektedir. Olgiilen degerler, Giiriiltii
Kontrol Yonetmeligi’nde belirtilen degerden yaklasik 20-25 dB fazla bulunmustur.
Bu sonug, calisan personel ve 6grenciler {izerinde olumsuz etkiler yapabilmekte ve
calisma verimini diisirmektedir. Gazi Universitesi Miihendislik ve Mimarlik
Fakiiltelerinde gorevli personele yonelik yapilan anketlerin sonuglarina gore, binada
calisan akademik personel trafikten kaynaklanan giiriiltii kirliliginden haberdar ve
rahatsizdir. Ankete katilanlarin ¢ogunlugunun yas olarak en verimli dénemlerinde
strese maruz kaldiklar1 anlagilmaktadir. Sinirlilik hali diger bir rahatsizliktir. Ankete
katilanlarin biiyiik ¢ogunlugu calisirken maruz kaldiklar giiriiltii nedeniyle evde de
huzursuz olduklarini belirtmistir. Binanin yola bakan ve bahg¢eye bakan odalarinda
calisan personel, giiriiltii kirliliginden farkl diizeylerde etkilenmektedir. Akademik
personel, giiriiltii kirliliginden korunup calismalarint devam ettirebilmek i¢in kapiy1

ve pencereyi kapatmaktadir.

Motorlu tasitlardan kaynaklanan giiriiltii kirliligine kars1 alinabilecek o6nlemler

asagida ozetlenmistir.

Ses Yalitimi

Girilti denetiminde alinacak tedbirlerin basinda 6zellikle ses yalittimina 6nem
verilmeli, kullanilacak malzemelerin buna gore sec¢ilmesi saglanmalidir. Giirtiltiiye
hassas mekanlarin g¢evreleri i¢in uygun bitki Ortlilerinin se¢imi ve ses yalitimi
saglayan perdelerin olusturulmasi saglanmali. Karayolu kenarlarina ses kesici
engeller insa edilmeli. Agaclandirma caligsmalar1 yapilmali. Pencere yalitimlarinin
cok 1iyi yapilarak oOgretim gorevlilerinin disaridan gelen giiriiltiiden fazla
etkilenmemeleri saglanmali. Binalar ve kapali mekanlarin rahat olmasi, yapilacak
faaliyetle ilgili verimin arttirilmasi, giines almasi, riizgdr esinti yonlerine gore
ayarlanmas1 gerekir. Ciinkii acik alan ve g¢evredeki giiriiltii, riizgar hareketleri ile

kolaylikla taginabilir.
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Tamir ve Bakim

Motorlu tasitlarin tamir ve bakimlart zamaninda diizenli araliklarla ve uzman
kisilerce yapilmalidir. Bakimi yapilmamis ve diisiik modelli araglar trafige

¢ikarilmamalidir.

Trafik Akust

Trafik akis1 sehir merkezinden c¢evreye kaydirilarak giiriiltii kirliligi azaltilmalidir.
Sehir iginde giiriiltiiden etkilenmeyi azaltmak icin transit gegis yapacak araclarin

sehir icine girmeleri engellenmelidir.

Ayni veya yakin is yerlerine giden calisanlarin tek tek araglarla degil de servisler

konulmas: suretiyle ulagimlarinin saglanmasi ile trafikteki arac sayisi azaltilmalidir.

Toplu Tasima

Bireysel tasimadan toplu tagimaya ge¢meli, toplu tasima araglart duman vermeyen
enerji kaynagi ile ¢alismali, rayl toplu tasim sistemine gecilmeli, elektrikle calisan
sistemlere agirlik verilmelidir. Trafikteki ara¢ sayisinin azaltimi i¢in bireysel ulagim

yerine toplu tagima tercih edilmelidir.

Merkez bolgelerde toplu tasima ve rayl sistem Oncelikli hale getirilmelidir. Sehir
planlarinda bu yonde diizenlemeler yapilmalidir. Merkez bolge cevrelerine yapilacak
otoparklara 6zel otomobillerin park etmesi saglanarak merkez bolgelere girisleri

engellenebilir.

Yasal Diizenleme ve Denetim

Giiriilti Kontrolii diizenli ve planli bir sekilde yapilmalidir. Buda; kaynaginda,

ortamda ve maruz kalan kisilerde olmak iizere 3 asamada yapilmalidir.
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Tasitlarin ¢evre Tlizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak amaciyla, gelismis
yontemlerle teknik kontrollerinin  yapilmasini  saglayacak ara¢ muayene

istasyonlarinin kurulmas1 gerekmektedir.

Motorlu tasitlardan kaynaklanan kirliligin 6nlenmesi amaciyla gerekli tedbirler i¢in
uygulama programi, otomotiv sektorii gelisimi ile birlikte hazirlanmalidir. TSE
tarafindan AB {ilkelerindeki otomotiv sektorti ile ilgili regililasyonlar Tiirk standardi

olarak yayimlanmali ve bu standartlar bir uyum program igerisine alinmalidir.

Denetim muayene istasyonlarindan bagimsiz olarak her arag i¢in yilda en az bir defa

olmak kaydiyla yapilmalidir.

Araglarda giiriiltii kontrolii i¢in denetimler yapilarak araglarin siirekli bakimlari

saglanmalidir.

Toplumsal Biling

Girilti kirliligi konusunda toplum bilinglendirilmeli. Ortaokul ve liselerde ¢evre
bilincini artiracak konular anlatilmali. Gazi Universitesi Mimarlik Fakiiltesi ve
Miihendislik Fakiiltesi arkasinda bulunan okul idaresinin okuldaki 6grencileri fazla
giiriiltii yapmamalar1 noktasinda uyarmast saglanmalidir. Trafik kuruluslarinda
gorevli personelin hizmet i¢i egitim programina guriiltii kirliligi ile ilgili konular
ilave edilmeli. Giiriiltii Kirliliginin 6nlenebilmesi ve saglikli bir bicimde denetim
altina alinabilmesi ancak toplumun bilinglendirilmesi, yasal sorumluluk ve yargi
hiikiimliiliiklerinin agikliga kavusturulmasi ile miimkiin olabilir. Bireylerin ve
toplumun duyduklar1 rahatsizli§i bilingli ve tutarli tepkiye doniistiirmesi, ¢cagdas

mevzuat ve etkin ve tutarli uygulama ile miimkiin olmaktadir.

Gurilti  haritalar1 ¢ikartilarak yeni kurulacak yerlesim alanlarmnin buna gore

diizenlenmesi.

Universite yakininda bulunan sanayi isyerlerinin sehir disina ¢ikarilmast.
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Motorlu tasitlarin gereksiz korna ¢aliminin 6nlenmesi. Motorlu araglar, motosiklet

tizerindeki susturucularin ¢ikartilmamasi.

Demiryollar1 ve karayollarimin kenarlarima camli veya camsiz giiriiltii perdeleri
koymak. Trenlere susturucu takarak, fren 6zelliklerini kontrol etmek. Tekerleklerde
ses yutucu malzeme kullanmak. Raylarin belli kesimlerinde lastik takoz kullanmak.
Uygun durug-kalkislar yapmalarinin saglanmasi. Gereksiz yere yiiksek ivme ile arag¢

kullanilmamalidir.

Universitenin giiriiltiisiiz bir ortama tagmnmasi alinacak onlemlerden birkagidir.
Onlemlerin uygulanmast iiniversite personelinin ¢alisma hayatini olumlu etkileyecek

yapmis olduklar1 ¢aligmalarin daha faydali olmasini saglayacaktir.
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EKLER



EK-1.Giiriilti Kirliligi Ol¢iim Sonugclart
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31.10.2011 PAZARTESI (dBA)

08:00 [08:15 [08:30 [08:45 (09:00 (09:15 (09:30
Pencere Acik |71 71 72 71 71 70 69
1.Kat  |[Pencere Kapali |51 51 50 50 50 53 54
Pencere Acik |72 73 74 73 73 73 73
3.Kat  [Pencere Kapal1 |50 54 50 51 52 51 50
Pencere Acik (74 73 74 74 73 73 74
5.Kat  [Pencere Kapali |50 50 49 52 53 53 52
12:00 [12:15 [12:30 (12:45 |13:00 |13:15 [13:30
Pencere Acik 69 70 69 69 70 69 70
1.Kat  |Pencere Kapali |55 54 51 54 54 54 53
Pencere Acik |71 72 73 70 71 69 73
3.Kat  |Pencere Kapali |56 53 52 51 50 50 54
Pencere Agik |73 72 71 73 73 71 71
5.Kat  |[Pencere Kapali |53 54 53 52 53 53 52
17:00 (17:15 [17:30 (17:45 |18:00 |18:15 (18:30 |18:45 |19:00
IPencere Acgik |71 72 71 70 69 70 69 69 70
1.Kat  |Pencere Kapali [52 51 51 51 50 51 51 51 51
[Pencere Acik (73 72 72 70 69 71 70 70 70
3.Kat  |Pencere Kapali 48 50 52 50 51 50 49 49 49
lPencere Acik |72 73 72 71 70 72 71 70 71
5.Kat  |Pencere Kapali |53 51 50 49 48 51 50 49 50




EK-1(Devam) Giiriiltii Kirliligi Ol¢iim Sonuglart

110

02.11.2011 CARSAMBA (dBA)

08:00 [08:15 [08:30 [08:45 |09:00 |09:15 ]09:30
Pencere Acik (72 71 71 72 72 72 71
1.Kat  [Pencere Kapali |50 51 51 50 51 51 51
Pencere Acik (73 72 72 72 72 72 72
3.Kat  [Pencere Kapali|50 50 51 49 52 51 51
Pencere Acik (74 72 72 73 72 74 73
5.Kat |Pencere Kapali [52 50 49 51 51 50 51
12:00 [12:15 [12:30 [12:45 [13:00 |13:15 |13:30
Pencere Acik 69 69 68 69 67 69 69
1.Kat |Pencere Kapali |54 51 51 51 51 50 51
Pencere Agik 71 72 72 71 71 72 70
3.Kat |Pencere Kapali |51 51 51 50 49 48 50
Pencere Agik |72 69 72 73 72 71 72
5.Kat |Pencere Kapal1 |51 49 51 51 51 50 51
17:00 [17:15 [17:30 [17:45 |18:00 [18:15 |18:30 |18:45 [19:00
Pencere Acik (72 71 69 71 69 69 69 69 69
1.Kat  [Pencere Kapali|51 50 50 50 51 51 50 51 50
Pencere Acik |72 72 72 72 71 72 70 71 69
3.Kat  |Pencere Kapal1 |50 51 49 50 50 51 46 48 49
Pencere Agik [73 72 72 72 71 73 72 71 71
5.Kat  [Pencere Kapali |50 49 51 48 48 47 49 49 50




EK-1 (Devam)Giiriiltii Kirliligi Ol¢iim Sonuglart
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04.11.2011 CUMA (dBA)

08:00 |08:15 |08:30 |08:45 109:00 |09:15 109:30
Pencere Acik |68 67 68 67 66 65 66
1.Kat |Pencere Kapali [S0O 52 52 54 54 53 54
Pencere Acik |70 68 72 69 70 69 70
3.Kat |Pencere Kapali |53 53 51 51 53 52 52
Pencere Acik |70 71 71 70 70 71 70
5.Kat  |Pencere Kapali 52 52 50 52 53 52 51
12:00 [12:15 [12:30 [12:45 [13:00 [13:15 [13:30
Pencere Acik 66 68 66 69 67 68 68
1.Kat |Pencere Kapal1 [54 51 52 51 51 51 52
Pencere Acik |68 70 69 70 70 71 69
3.Kat |Pencere Kapali |54 54 53 50 50 49 52
Pencere Acik |70 70 70 72 71 70 70
5.Kat  |Pencere Kapali |53 54 52 51 51 50 51
17:00 17:15 |17:30 [17:45 [18:00 |18:15 [18:30 [18:45 ]19:00
Pencere Acik |69 68 69 66 66 67 66 67 66
1.Kat |Pencere Kapali |54 53 53 50 50 51 52 52 51
Pencere Acik  [71 70 70 68 68 69 68 68 67
3.Kat |Pencere Kapal1 [52 53 51 53 50 51 50 51 49
Pencere Acik |70 70 69 68 70 70 69 70 69
5.Kat |Pencere Kapali |50 51 51 52 50 50 52 51 50




EK-1(Devam).Giiriiltii Kirliligi Ol¢iim Sonuglart
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12.11.2011 CUMARTESI (dBA)

08:00 |08:15 |08:30 (08:45 [09:00 |09:15 |09:30
Pencere Acik |65 64 65 65 65 65 64
1.Kat  |Pencere Kapali1 51 50 49 |50 48 51 52
Pencere Acik |66 66 66 65 65 65 65
3.Kat  |pencere Kapal1 50 50 50 51 50 53 51
Pencere Acik 65 66 66 66 66 67 66
5.Kat  Pencere Kapal1 49 51 50 49 50 50 50
12:00 |12:15 |12:30 [12:45 [13:00 {13:15 |13:30
Pencere Acik |61 63 62 63 63 65 64
1.Kat  |Pencere Kapali |51 54 |53 55 56 55 55
Pencere Acik 63 65 62 64 68 66 67
3.Kat  |pencere Kapal1 50 53 51 52 50 53 54
Pencere Acik 64 65 64 65 70 69 68
5.Kat  |Pencere Kapali |51 52 51 53 55 54 54
17:00 {17:15 |17:30 (17:45 |18:00 |18:15 [18:30 [18:45 {19:00
Pencere Acik |63 65 63 63 64 62 62 63 62
LKat  |pencere Kapali[50 49 |51 [50  [50 W49 |51 51 51
Pencere Acik (64 67 64 64 65 64 63 64 63
3.Kat  pencere Kapali 51 50 [50 [50 W9 50 [50 [51 49
Pencere Acik |64 66 65 64 65 65 64 65 65
5.Kat  lpencere Kapahl 49 48 50 50 [50 W9 W47 50 W48
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EK-2 Anket Taslag1

Aciklama:Bu anket ¢alismasi, GU Fen Bilimleri Enstitiisii Trafik Planlamas1 ve
Uygulamas1 Anabilim Dalinda yiriitiilmekte olan bir yiiksek lisans tezi aragtirmasi
kapsaminda, karayolu trafiginden kaynaklanan giiriiltiiniin Fakiiltemiz binasindaki
calisanlar1 nasil etkiledigi, yasam kalitesi ve c¢alisma verimini degistirip

degistirmedigi arastirilmaktadir.

Dekanligimiz bilgisi dahilinde yapilan ankete katiliminiz beklenmektedir. Ilginiz ve

yardimlariniz i¢in tesekkiir ederiz.

ANKET TASLAGI
Ad :‘
Soyad :|
Dahili
Telefon :|
SORULAR

1-Ya§1nlz:‘
2-Odaniz fakiiltenin hangi tarafinda?
[ ]Yol [ |Bahge

3-Odamz giin icinde diizenli olarak hangi saatler arasinda kullanirsimz?

[ ]8-12 aras1

[ ]13-18 arast

4-Fakiiltede sizi en ¢ok etkileyen kirlilik hangisi(leri)dir?
[ [Radyasyon kirliligi

[ Hava kirliligi

[ |Giiriiltii kirliligi

[ ISu kirliligi

[ |Elektromanyetik kirlilik
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Ek-2(Devam) Anket Taslagi
5-Giiriiltii kirliliginden ne kadar etkileniyorsunuz?

[]Cok etkileniyorum
[ ]Az etkileniyorum
[ |Etkilenmiyorum

6-Giiriiltii kirliligi sizi nasil etkiliyor?

[ |Basagrisi

[ |Dikkatsizlik
[_IStres-sinirlilik hali
[ |Etkilenmiyorum

7-Odamizda cahsirken pencerinizi acar misimz?
[ JEvet |:|Hay1r

8-7.soruya cevabimz hayirsa neden?

[ |Giiriiltiiden rahatsiz olmamak igin

[ |Etrafi seyredip dikkatimi dagitmamak igin

[ ]Aliskanliktan

9-Odada cahsirken kapimizi agik birakir misimiz?
[ ]Evet |:|Hay1r

10-9. soruya cevabimiz hayirsa neden?

[ |Giiriiltiden rahatsiz olmamak i¢in

[ |Baskalari tarafindan rahatsiz edilmemek i¢in

[ IDikkatimin dagilmasini 6nlemek icin

[ ]JAliskanliktan
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Ek-2(Devam) Anket Taslagi

11-Giiriiltiiden en ¢ok ne zaman etkileniyorsunuz?

[ ]8-12 saatleri arasi

[ ]13-18 saatleri arasi

[ |Hafta sonlari calisirken

12-Odamizdayken yoldan gelen trafik giiriiltiisiinden etkileniyor musunuz?
[|Evet rahatsiz edici ve dikkat dagitic1 sekilde

[|Evet ama rahatsiz etmiyor

[ Hayir trafik giiriiltiisii duyulmuyor

13-Eger cahisirken giiriiltiiden rahatsiz oluyorsaniz ne yaparsimz?
[ IMiizik acarim

[ IKap1y1 /pencereyi kapatirim

[ ]Calismama ara veririm

[ ]Odayi terk ederim

14-Cahsirken asagidaki rahatsizliklar hissediyor musunuz?(Birden cok secenek

isaretlenebilir.)
[ ITansiyonun yiikselmesi
[ ]Solunumun hizlanmasi
[_ISinirlilik hali

[ ]Stresin artmasi
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Ek-2(Devam) Anket Taslagi

15-Toplumun giiriiltii kirliligi konusunda daha bilincli olmasim ister misiniz?

[ ]Evet |:|Hay1r
16-Eger istiyorsaniz bu konuda ne yapilmah?

[ ]Okullarda bu konuyla ilgili daha detayl egitim verilmeli
[ |Basin yayn organlarinda yer verilmeli

[ ]Para cezasi
17-Medya giiriiltii kirliligine yeterince 6nem veriyor mu?

[ ]Yeterli
[ ]Yetersiz
[ |Fikrim yok

18-Fakiiltedeki giiriiltii Kkirliligi konusunda idarenin duyarhhgi ne seviyede?

[ |Duyarh
[ |Duyarsiz
[ |Fikrim yok

19-Giiriiltii kirliligi cahisirken strese ve/veya evde huzursuzluga sebep oluyor

mu?
|:|Evet|:|Hay1r

20-Giriultu kirliligi kontrolii ile ilgili varsa onerileriniz nelerdir?
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