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Bu aragtirmanin amaci, okul 6ncesi egitimi alan 48-60 ay arasi ¢ocuklarin 6gretmen-gocuk
iligkileri ile akademik benlik saygilar1 ve okula sosyal uyumlar1 arasindaki iligkinin
incelenmesidir. Arastirmanin evrenini, 2014-2015 egitim 6gretim yili igerisinde Agri’nin
Dogubayazit ilgesinde bulunan resmi ilkdgretim okullarinin anasiniflar: ile resmi bagimsiz
anaokullarina devam eden 48-60 ay arasi c¢ocuklar ile Ogretmenleri olusturmustur.
Evrenden basit tesadiifi 6rnekleme metodu ile en az 264 denek sayis1 belirlenmis olup,
ulagilan 272 ¢ocuk arastirmanin Orneklemini olusturmustur. Arastirmada cocuklarin ve
ogretmenlerin demografik 6zelliklerini belirleyebilmek i¢in arastirmaci tarafindan
hazirlanan “Ogretmen Bilgi Formu” ve “Cocuk Bilgi Formu” kullanilmistir. Ogretmen-
cocuk iligkisini 6lgebilmek icin “Ogretmen-Cocuk Iliskileri Olgegi”, ¢ocuklarin akademik
benlik saygisi diizeylerini 6lgebilmek igin, “Akademik Benlik Saygisi Olgegi” ve
cocuklarin okula sosyal uyum diizeylerini dlgebilmek i¢in “Okul Sosyal Davranis Olgegi”
kullanilmigtir. Elde edilen veriler SPSS 20 paket programi ile analiz edilmistir. Verilerin
analizinde Mann Whitney U ve Kruskal Wallis-H Testlerinden yararlanilmistir. Kruskal
Wallis-H Testinde anlamli farkliliklarin = goriilmesi durumunda Post-Hoc Coklu
Karsilastirma Testi ile aralarinda farklilik olan gruplar belirlenmistir. Normal dagilimdan
gelmeyen degiskenler arasindaki iligkiler incelenirken Spearman’s Korelasyon
Katsayisindan yararlanilmistir. Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,01 ve
0,05 kullamlmustir. Ogretmen c¢ocuk iliskisi 6lgek puanlari bakimindan; &gretmenin
cinsiyeti, 6grenim durumu, kadro durumu ve sinif mevcudu arasinda istatistiksel olarak
anlamli derecede farklik oldugu goriilmistiir. Akademik benlik saygis1 diizeyi bakimindan;
cocuklarin cinsiyeti, Tirkceyi kullanabilme becerisi, anne ve babanin egitim durumu
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arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede farklik goriilmiistiir. Okula sosyal davranis
Olgeginden alinan puanlar incelendiginde; okulda sosyal yeterlik puanlart bakimindan;
cocuklarin cinsiyetleri, Tiirk¢eyi kullanabilme becerileri, anne ve babanin egitim durumu
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmiistiir. Okulda olumsuz sosyal davranig
puanlar1 bakimindan ise ¢ocuklarin cinsiyetleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
oldugu saptanmistir. Akademik benlik saygisi 6l¢ek puanlart ile 6gretmen-gocuk iliskileri
6lcek puanlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir iliski oldugu saptanmustir.
Ogretmen-gocuk iliskileri 6lcek puanlari ile okulda sosyal yeterlilik dlgegi alt boyut
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir iligki oldugu belirlenmistir.
Ogretmen-gocuk iliskileri dlgek puanlari ile okulda olumsuz sosyal davranislar alt boyut
puanlar1 arasinda ise istatistiksel olarak anlamli ve negatif bir iliski oldugu saptanmustir.
Ogretmen-cocuk iliskileri 6lgek puani arttikga cocuklarin okula sosyal uyum diizeyi
artarken, okulda sergilenen olumsuz sosyal davranislar azalmaktadir. Akademik benlik
saygis1 diizeyi Olgek puanlart ile okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir iliski oldugu belirlenmistir. Akademik benlik
saygist diizeyi Olgek puanlart ile okulda olumsuz sosyal davranislar alt boyut puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli ve negatif bir iliski oldugu saptanmistir. Akademik
benlik saygisi diizeyleri yiiksek olan ¢ocuklarin okula sosyal uyum diizeyleri yiikselirken,
okulda sergiledikleri olumsuz sosyal davranislari ise azalmaktadir.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to investigate the teacher-child relations and academic
selfesteem and social adjustment to the school in 48-60 months old children who are in
preschool education institutions. The universe of this study is composed of 48-60 months
old children and teachers in state and private kindergarDens in Dogubayazit district of
Agri, in 2014-2015 academic year. At least 264 participants are selected through simple
random sampling, and the 272 children who could be contacted included in the sample of
the study. In order to find out the demographic information of children and their teachers
“Teacher Background Questionnaire” and “Student Background Questionnaire” are used in
the study. In order to measure the teacher-child relationship “Teacher-Child Relationship
Scale”, to measure the level of children’s academic self-esteem level “Academic Self-
Esteem Scale”; and to measure the children’s adjustment to the school “School Social
Behavior Scale” are used. The data obtained at the end of the study were analyzed through
SPSS 20 program. Mann Whitney U and Kruskal Wallis-H Tests are conducted. When
significant differences were found in Kruskal Wallis-H Test, Post-Hoc Multiple
Comparison Test is used to determine the differentiating groups. Spearman’s Correlation
Test is utilized to examine the relationships between variables which are not included in
normal distribution. 0,01 and 0,05 significance level are used during the interpretation of
the results. It is found that in the Teacher-Child Relationship Scale there is statistically
significant difference between; teacher’s gender, education level, appointment conditions,
and class size.In terms of academic self-esteem level statistically significant difference is
found between; children’s gender, ability to use Turkish, and parents’ education level. The
results of the School Social Behavior Scale revealed that in terms of social efficiency in
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school there is statistically significant difference between; children’s gender, ability to use
Turkish, and parents’ education level. When negative social behavior in school is regarded,
statistically significant difference is found in children’s gender. It’s found that a
statistically significant positive relationship between the results of Academic Self-Esteem
Scale and Teacher-Child Relationship Scale. Its’s found that a statistically significant
difference between the results of Teacher-Child Relationship Scale and the sub dimensions
of Social Efficiency in School Scale. Its’s found that a statistically significant negative
relationship between Teacher-Students Relationship Scale and the sub dimension results of
negative social behavior in school scale. It has been found out that an increase in the value
of Teacher-Child Relationship Scale would affect the children’s social adjustment level
positively while the negative social behavior in school is decreased. There is statistically
significant positive relationship between Academic Self-Esteem Scale and the sub
dimension of social efficiency in school. It was revealed that between Academic Self-
Esteem Scale and subdimension of negative social behavior in school there is a statistically
significant negative relationship. The children who have high level of academic self-
esteem, also have a high level of social adjustment to the school, while negative behavior
in school is found to be decreasing.

Science Code :

Keywords : Teacher-child relationship, academic self-esteem, self-esteem, social
adjustment, adjustment to school.

Number of Pages : 163
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BOLUM 1

GIRIS

1.1. Problem Durumu

Okul 6ncesi egitim; ¢cocugun dogumundan 6 yasina kadar olan zaman dilimini kapsayan,
¢ocugun tiim gelisim alanlarin1 desteklemeyi amaglayan, gelisimsel 6zelliklere ve bireysel
farkliliklara uygun, ¢ocugun ilkogretime hazirligini saglayan, topluma uyumunu gozeten
ve tiim bunlar i¢in uygun, uyarici ¢evre hazirlayan sistemli ve planlt bir egitim siirecidir

(Kuru-Turasli, 2012, s. 2).

Bireyin hayatinda ruhsal ve fiziksel gelismeler agisindan daha kritik olan ve dikkatle ele
alinmasi gereken bazi yagam dilimleri vardir. Okul 6ncesi donem gelisimin en hizli oldugu,
kisiligin temellerinin atildig1, ¢ocugun yakin c¢evresinden en ¢ok etkilendigi ve her tiirlii
ogrenmeye acik oldugu donemdir. Kisiligin olusumu ve sekillenmesinde, temel bilgi,
beceri ve aliskanliklarin kazanilmasi ve gelistirilmesinde ileri yillara olan etkisi nedeniyle
okul 6ncesi déonem yasamin en kritik donemlerindendir (Giiltekin-Akduman, 2011, s. 13;
Gultekin-Akduman, Giinindi ve Tiirkoglu, 2015).

Okul oncesi donem ayni zamanda beyin gelisiminin ve sinaptik baglantilarin kurulma
oraninin en yogun ve hizli yasandigi donemdir. Dogumdan sonra beyin gelisiminin en
onemli kismi1 yasamin ilk yillarinda gergeklesir. Beyin gelisimi ¢ocugun bilissel, dil,
motor, sosyal ve duygusal gelisimi i¢in giiclii bir zemin olusturmaktadir. Bu nedenle
cocuklar, ozellikle yasamin ilk alti yilinda ¢ok hizli biiylimekte ve gelismektedirler
(Bertan, Haznedaroglu, Koln, Yurdakok ve Dogan-GUgiz, 2009; MEB, 20133, s. 12).
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Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerinin desteklendigi; izin isteme,
akranlariyla igbirligi icinde oynama, paylasma, 6ziir dileme gibi temel sosyal becerileri
kazanma firsatlarin1 yakaladiklari; problem durumlarla sik sik karsi karsiya gelip bunlara

cesitli ¢coziim yollar1 aradiklar1 bir donemdir (Can-Yasar, 2011).

[k yaslarin biiyiime ve gelisim iizerindeki etkileri ile ilgili olarak gelisim psikolojisi,
antropoloji, tip, sosyoloji ve egitim gibi alanlarda yapilan ¢ok sayida arastirma; biiyiime,
gelisme ve 6grenmenin gergeklesmesi igin ¢evreden ne tiir desteklerin gerektigi konusunda
bilgi vermektedir. Yapilan arastirmalar; cocuklarin ¢evreleriyle iliski kurmalarina,
ogrenmelerine ve gelismelerine olanak taniyan fiziksel, sosyal ve psikolojik yeteneklerle
diinyaya geldiklerini; bu yeteneklerin farkina varilmadiginda ve desteklenmediginde
zamanla kaybolabilecegini; ¢ocuklarin erken yaslarda baska insanlarla uyarici nitelikte
etkilesime girmelerinin, erken yasta etkilesime girmeyen akranlarina oranla beyin islevleri
bakimindan daha olumlu etkiler biraktigini ortaya koymustur. Erken yillar konusunda
yapilan arastirmalarla birlikte bu donemdeki egitime verilen Onem giinden giine

artmaktadir (Ekinci-Vural ve Giirsimsek, 2009; Giirkan, 2009, s. 9).

Biiyiime ve gelisme acisindan yasamin ilk yillar1 bu denli 6nemli iken, ¢cocugun gelisimine
uygun donanimi kazanabilmesi i¢in aile tarafindan verilen egitim tek basina yetersiz
kalmaktadir (Katranci, 2014, s. 12). Bundan dolay, tesadiiflere birakilmayacak kadar ciddi
bilimsel ve sistematik bir organizasyonla yonlendirilmesi gereken okul 6ncesi egitim
hizmetine (Glltekin-Akduman, 2011, s. 13) ihtiyag duyulmaktadir. Cocugun g¢evresel
kosullart ne derece iyi olsa da, yasitlariyla birlikte uygun bir ortamda ve uzman
egitimcilerin gozetiminde ilkokula hazirlanmasi daha olumlu sonuglar vermektedir.
Bununla birlikte tilkemizin ekonomik ve toplumsal yapisi sonucu aileler ¢ocuklarin maddi

ve manevi gereksinimlerini karsilayamamaktadirlar (Yavuzer, 2012, s. 148).

Okul oncesi egitim g¢ocuklarin bedensel, psikomotor, sosyal-duygusal, zihinsel ve dil
gelisimleri ile bireysel farkliliklarina uygun, ¢ocuklara zengin uyarici ¢evre saglayan ve
onlar1 kiiltiirel degerleri dogrultusunda yonlendiren, sonraki basamaklar igin temel
olusturan bir egitim siirecidir (Katranci, 2014, s. 3). Insan beyninin gelisiminin ilk yillarda
cok hizli olmasi, temel bilgi ve becerilerin bu donemde kazanildiginda daha etkili ve kalici

olmasi, dil gelisiminin yaklasik %50’sinin bu yillarda gergeklesmesi, sosyo-ekonomik ve



sosyal esitsizlikleri azaltmasi, ilkogretimdeki uyum ve basarida olumlu rol oynamas okul

oncesi egitimi 6nemli kilmaktadir (Giirkan, 2009, s. 14).

Okul 6ncesi egitim bireysel gelisime ¢ok dnemli katkilar saglamaktadir. Cocuk okul 6ncesi
egitim boyunca oynanan oyunlar ve yapilan etkinliklerle araciligiyla yeteneklerini
kesfeder, paylasmayi, dinlemeyi, iletisim kurmayr Ogrenir. Toplum iginde
sosyallesmelerini saglayan bu siirecte ¢cocuklar ev disindaki hayati tanirlar, okul hayatindan
hareketle toplum kurallarin1 da 6grenirler (Katranci, 2014, s. 13). Okul 6ncesi egitim;
cocuklarin cinsel kimlik kazanarak, benlik kavramini gelistirmesini, kendini ifade etmesine
firsat verecek ortamlar hazirlayarak Ozdenetimini gelistirmesini ve kendine givenli
bagimsiz bir kisilik kazanmasini desteklemektedir (Giinalp, 2007). Okul oncesi egitim
cocuklar1 ilkdgretime hazirlar. Gerek okul oncesi 6gretmenleri, gerekse ilkokul 1. sinif
ogretmenleri ¢cocuklarin ilkokula hazirlik siirecinde okul 6ncesi egitimin zorunlu oldugunu

distinmektedirler (Sahin, Sak ve Tuncer, 2013).

Okul 6ncesi donem, gocugun hizla gelistigi bir donemdir. Yapilan arastirmalar, gocugun bu
yillarda kazandig1 davranislarin 6nemli bir kisminin, yetiskinlikteki kisilik yapisini, tavir,
aliskanlik, inan¢ ve deger yargilarini bicimlendirdigini gostermistir. Bu donemdeki egitim,
cocugun duygularmin gelisimini, algilama giliciini artirmakta, sosyal uyumunu ve

becerilerini gelistirmesine yardimei olmaktadir (Kandir ve Alpan, 2008).

Egitim sistemimizin ilk basamagini olusturan okul Oncesi egitimin, lilkemizin gelecegi
bakimindan yasamsal bir 6nemi vardir ve bu donem, gelisim acisindan ¢ok Onemlidir.
Ciinkii temel bilgi ve beceriler bu donemde kazanilmaktadir. Cocugun dogustan getirmis
oldugu gizil giiclinii en {ist diizeye ¢ikarabilmesini ve bunu gosterebilmesini saglayacak
uyaricilara gereksinimi olmaktadir. Bu uyaricilar, cocugun bedensel, zihinsel, sosyal ve
duygusal gelisimini hizlandiracak ve destekleyecek her tiirlii dogal ve ¢evresel etmenlerdir.
Bunlar yeterince saglanamadiginda, ileriki yillarda ¢ocuga bunlar verilse bile, ¢ocugun
eristigi diizeyde eksiklikler goriilecektir. Erken yaslarda nitelikli ve yeterli deneyimlerle
elde edilen temel bilgi ve beceriler, bireyin daha sonraki 6grenmelerinde basar1 sansini
artirmanin yani sira, onun duygusal ve sosyal yasamini olumlu yonde etkileyecektir. Okul
Oncesi egitimde goérevli bir Ogretmenin, bu tir bilgi ve becerileri Ogrencilerine
kazandiracak bilgi ve deneyimi elde edecek oOzellikte yetismis olmasi gerekmektedir

(Stzer, 2008, s. 104).



Ogretmen okul oncesi egitimde en 6nemli dgelerden biridir. Ogretmen okul 6ncesi
egitimin amaglarina ulasilmasinda rol oynayan ve okul dncesi egitim kurumlarinin niteligi
belirleyen 6nemli bir unsurdur (Kogyigit, 2011, s. 192). Cocuklara verilen egitim, daha
aydinlik bir gelecek igin toplumlarin en 6nemli glvencesidir. Her iilke ¢ocuklarini huzur,
giiven ve barisg dolu bir ortamda gerekli imkanlar1 sunarak egitmek zorundadir. Bu konuda
en biylk gorev ise aileden sonra hayatin1 tamamen degistirerek yeni bir kimlik sunacak

ogretmenlere diismektedir (Daglioglu, 2012, s. 40).

Yeterli sayida ve uygun davranislarla donatilmis bireyler yetistirmek, egitim sisteminin
iiretime doniik en genel amacidir. Okul 6ncesi ¢agindan yiliksekdgretime dek, bu amaca
ulagsmaya calismak Onemli bir kosuldur. Bunun i¢in her diizeydeki 6grenciye gereken
nitelikte bir egitim ortaminin hazirlanmasi, tiim egitim sistemlerinin temel ¢abalarindan
biri olmustur. 21. ylizyilin insanin1 yetistirecek Ogretmenlerin sahip olmasi gereken
yeterliklerin, geleneksel 6gretmen modelinde yer alan bilgi, beceri, tutum ve aligkanliklara
oranla, ¢cok farkli olmas1 gerektigi diisiincesi giderek deger kazanmaktadir (Sozer, 2008, s.

103).

Ulkemizde &gretmenlerin sahip olmalar1 gereken bilgi, beceri ve tutum 6zelliklerine iliskin
“Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri” ile dgretmenlerin kendi alanlarinda sahip
olmalar1 gereken bilgi, beceri ve tutum &zelliklerine iliskin “Ozel Alan Yeterlikleri” Milli
Egitim Bakanli§1 Ogretmen Yetistirme ve Egitimi Genel Miidiirliigiince belirlenmistir. Bu
yeterlilikler arasinda okul, aile ve toplum iligkileri ile iletisime yOnelik maddelerin yer
almasi; 6gretmenin ¢ocukla kuracagi iliskinin okul 6ncesi egitimde 6nemli bir yere sahip

oldugunun kanitidir.

Glinlimiizde Ozellikle ailelerin 15 yogunlugundan dolayr bazi 6gretmenler, c¢ocuklarin
ailelerinden daha fazla onlarla birlikte zaman gegirebilmektedir. Cocuklarin yakinlart
disindaki ilk baglanma iliskileri yasadiklar1 kisi okul oncesi Ogretmenleri olmaktadir.
Ailesinden ayrilan ¢ocuk icin okul ve 6gretmen gizemli bir olgudur. Cocuk i¢in okula
gidinceye kadar 6gretmen ve okulla ilgili sadece anlatilanlardan edindigi duyumlar vardir.
Fakat okula baslamayla birlikte akademik ve sosyal agidan bir¢ok iletisim ve iliskinin

yasanacagi ilk 6gretmen-cocuk iligkisi baslar (Kildan, 2011).

Ogrencilerini karsilikli sayg1 ve giiven esasma dayali bir iliski ¢er¢evesinde dinlemek ve
yonlendirmek; bazi 6zel yeteneklerinin ortaya ¢ikmasi i¢in onlara yardimei olmak; her
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konuda olumlu tutum gelistirmelerine yardim etmek; saglikli insan iligkileri kurmalarina
katkida bulunmak; aileyi ve c¢evreyi bu ve benzeri konularda hazirlamak 6gretmenlerin

gorevleridir (Sozer, 2008, s. 104).

Yasamin ilk yillarinda ¢ocugun sevgi dolu bir iliski icinde olmasi, ¢ocugun daha sonraki
yasaminda bagkalarin1 sevmesini ve uzun siireli iligkiler kurmasini1 kolaylastirmaktadir.
Okul o6ncesi donem ¢ocugun duygusal gelisimi bakimindan kritik bir donem olup, okul
oncesi egitim cocukta duygusal giivenin olusmasina katki saglar. Okul Oncesi egitim
kurumlarindaki karsilikli sevgi ve saygiya dayali ortam ¢ocugun temel giiven duygusu

kazanmasini kolaylastirmaktadir (Giirkan, 2009, s. 9).

Ogretmen-gocuk iliskilerinin kalitesi, anaokulundan baslayarak 1. smif boyunca ¢ocuklarin
davranigsal uyumlarindaki degisikliklerin belirleyicisi olmaktadir. Anaokulu 6gretmeniyle
yasanan catisma, gerileyen pro-sosyal davranigin ve akranlara yonelik artan saldirgan
davraniglarin  isaret¢isidir. Anaokulunda Ogretmen-cocuk iliskilerinin ‘giivenli’ ve
‘gelismis’ olmasi, o siniftaki uygun davraniglarin olusmast ve 1. smif 6grencilerinin
okudugu siniflarda daha az problemle karsilasilmasiyla yakindan iligkilidir (Pianta ve

Stuhlman’dan aktaran Kildan, 2011).

Tok (2011) ogretmen ve Ogrencilerin birbirleriyle kurduklar1 iliskileri algilama
bi¢imlerinin, davranislarina yansidigini saptamis, bu nedenle 6grenci-6gretmen arasinda

kurulan iliskilerin gelistirilmesinin biiylik 6nem tasidigini belirtmistir.

Yapilan arastirmalarda okul dncesi egitim almanin ileriki yillarda akademik benlik saygisi
ve okula uyum diizeylerini olumlu bir sekilde etkiledigi gorilmiistiir (Gokmen, 2009;
Topcu, 2012; Yesil, 2008). Ancak okul oncesi d6gretmeni ile ¢ocuk arasindaki iliskilerin,
cocuklarin akademik benlik saygis1 ve okula sosyal uyum diizeylerine olan etkisine iliskin

caligmalarin yapilmadigi goriilmiistiir.

Benlik ve akademik benlik saygisin gelisimi ¢ocuk yaglardan itibaren baglar. Birey
dogumundan itibaren sosyal cevreyle etkilesim i¢cinde olmaktadir. Bu etkilesim anne ve
onun yerine bakan kisi ile baslamakta, cocugun yasantilar1 ¢ogaldik¢a cevresine iligkin
algilart da artmaktadir. Boylece, kendine iliskin fikirler olustururken, ¢evresinde onem
verdigi insanlarin tavir ve tutumlari ile c¢ocugun bunlari nasil algiladigi da Onem
kazanmaktadir. Bundan dolay1 okul 6ncesi donem, bu gelisimin iyi ve nitelikli olmasinda

onem tasimaktadir (Cevher ve Bulus, 2006; Ozcan, 2009).
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Cocukta benlik kavramimin gelismesini saglamak okul Oncesi egitimin en temel
islevlerindendir. Okul Oncesi egitim, ¢ocukta giiven duygusunun gelismesi, ¢ocugun
kendisini tanimasi, anlamasi ve ifade etmesi, kendi kisiligine karsi olumlu tutumlar
gelistirmesi, cinsel rollerini 6grenmesi, 6z denetim kazanmasi i¢in onun bagimsizlik
cabalarini destekleyerek onun kisiliginin gelismesine olanak saglamaktadir (Giirkan, 2009,

s. 11).

Kaliteli bir okul oncesi egitim siireci ileriki akademik hayat1 dogrudan etkileyecek; okul
oncesi egitim alan cocuklar, almayanlara gore sosyal ve akademik bir¢ok konuda on

yasantiya sahip olarak ilkogretime baslayacaklardir (Kildan, 2011).

Okul oOncesi egitim kurumlarinda c¢ocuklara zengin uyarict ortam Ve olanaklar
sunulmaktadir. Bu durum ¢ocuklarin kendi gereksinimlerini karsilama, kendi davranislarini
kontrol etme, baskalarinin 6zgiirliiglinii kisitlamadan bagimsiz yasamay1 6grenme gibi pek
cok olumlu davranigi kazanmalarini saglayarak benlik kavramlarinin gelistirilmesine de

yardimci olmaktadir (Giirkan, 2009, s. 11).

Okul oncesi egitimin benlik ve akademik benlik saygisinin gelismesinde ki katkisinda
Ogretmenin rolii géz ardi edilemez. Yapilan arastirmalarda akademik benlik saygisinin
genellikle akademik basar1 ve derse kars1 tutum ile iliskilendirildigi goriilmektedir (Goktas,
2008; Karasakaloglu ve Saracoglu, 2009; Ken¢ ve Oktay 2002; Kog, 2011; Pehlivan ve
Koseoglu, 2010; Piyanci, 2007; Sahin-Yanpar, 1994). Okul dncesi donemde ise lkemizde,
akademik benlik saygist demografik ozellikler ve aile katilimi agisindan incelenmistir
(Cevher, 2004; Ozcan, 2012). Okul éncesi dénemde 6gretmen-cocuk iliskisinin akademik

benlik saygisini hangi sekilde ve diizeyde etkilediginin belirlenmesi gerekmektedir.

Okula baslamalariyla birlikte cocuklar okula diizenli olarak devam etme, sinifta
Ogretmenin sundugu materyallere dikkat etme, diizenlenen 6gretim etkinliklerine katilma
ve siifin kurallarina uyma gibi yeni beklentilerle karsilagmaktadirlar. Baz1 6grenciler bu
olumlu davramslar1 gosterirken, bir kismi ise farkli tutumlar iginde olabilir (ispir, 2002).
Bireyin i¢inde bulundugu ortama dengeli bir bicimde uyumunun gerceklestirilmesi okul
oncesi egitimin en temel amaglarindan biridir. Bu uyumun saglanmasina temel olabilecek
saglam dayanaklarin okul dncesi egitim doneminde atilmasi gerekmektedir (Sozer, 2008, s.

104). Cocugu ilkokula hazirlamak okul 6ncesi egitimin ana gayelerindendir. Okul 6ncesi



egitim alan ¢ocuklarin diger cocuklara gore ilkokula daha uyumlu olduklart goriilmiistiir

(Katranci, 2014, s. 13).

Giliniimlizde disa doniik, insanlarla kolaylikla iletisim kurabilen ve bu iliskileri
stirdiirebilen, kendine giivenen, her tiirlii olumlu ve olumsuz diisiincesini ifade edebilen;
yaratict diisiinme ve problem ¢ézme yetenegine sahip, sosyal becerileri gelismis bireylere
duyulan gereksinim giderek artmaktadir (Oziskender ve Giidek, 2013). Okul dncesi egitim
cocugun iletisim becerilerini gelistirmekte ve c¢esitlendirmektedir. Okul Oncesi egitim
kurumlari, ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini paylasma yollarimi etkili bicimde kullanma
becerilerini gelistirmeleri icin onlara ¢esitli olanaklar sunmaktadir. Okul Oncesi egitim
cocugun sosyal becerilerinin gelisimine olanak tanir. Sosyallesme dogumla baglayan bir
stire¢ olup, cocuklar okul 6ncesi egitim kurumlarina gelinceye kadar kimi sosyal becerileri
anne babalarindan ve diger yetigkinlerden 6grenirler. Ancak birgok ¢ocuk okula geldiginde
evde benimsenen kimi sosyal bilgi ve becerilerin okulda benimsenmedigini ya da okulda
farkli bigcimde davranilmasi gerektigini kesfetmektedir. Cocuk okul Oncesi egitim
kurumunda, okulda benimsenen sosyal davranislar1 6grenmenin yani sira aile disindaki
yetiskinlerle ve kendi yasitlariyla etkili bir bicimde etkilesimde bulunma yollarin1 da

ogrenir (Giirkan, 2009, s. 11).

Okul oncesi kurum deneyimi ve cocuklarin sosyal yeterlikleri ve akademik basarilar
konusundaki arastirmalar, yliksek kalite kriterlerine sahip kurumlara devam eden
cocuklarin sosyal ve akademik anlamda daha yeterli bireyler olmalarimi sagladigini ve
bunun daha ileri yaslarda devamliligin1 géstermistir (Micozkadioglu ve Kazak-Berument,
2011). Ancak okul 6nce egitimin ¢ocuklarin sosyal yonden gelismesine yardimci olmasi iyi
bir egitim programinin yani sira yeterli bir 6gretmenle miimkiindiir (Cagdas, 2002, s. 58).
Ogretmenlerin olumsuz davranislar ile basa ¢ikabilmeleri igin, iyi bir iletisim ve olumlu
simif ortami olusturma becerisine sahip olmalari gerekmektedir (Ispir, 2002). Ogretmen-
cocuk iligkisinin saglikli, glivenli ve mutlu bir atmosfer i¢inde olmasiyla; ¢ocuklarin bilgi,

beceri ve istendik davranislar1 edinebilmeleri i¢in en uygun ortam olusturulmus olur.

Yapilan aragtirmalarla okul Oncesi egitimin c¢ocuklarin okula birgok yonden uyumunu
kolaylastirdig1 ortaya konulmustur. Bu arastirma ile okula sosyal uyumun saglanmasinda
ve akademik benlik saygisinin gelisiminde okul Oncesi 0gretmeni ile kurulan iligskinin

etkisi incelenmek istenmektedir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin temel amaci okul 6ncesi egitimi alan 48-60 ay arasi ¢ocuklarin 6gretmen-
cocuk iliskileri ile akademik benlik saygilar1 ve okula sosyal uyumlar: arasindaki iliskinin

incelenmesidir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap aranacaktir:
Alt Amaglar:
1) Ogretmen-Cocuk Iliskileri Olgeginden alinan puanlarda dgretmenlerin;
e Yas
e Cinsiyet
e Ogrenim durumu
e Ogretmenlik deneyimi
e Calisilan kurumun bulundugu yerlesim birimi
e Kadro durumu
e Smif mevcudu
degiskenlerine gdére anlamli bir farklilik var midir?
2) Akademik Benlik Saygisi Olgeginden alian puanlarda gocugun;
e Yasi
e Cinsiyeti
e Ebeveynin 6grenim durumu
o Kardes sayist
e Tirkceyi kullanma becerisi
degiskenlerine gore anlamli bir farklilik var midir?
3) Okul Sosyal Davranis Olgeginden alinan puanlarda cocugun;
e Yasi
e Cinsiyeti

e Ebeveynin 6grenim durumu



e Kardes sayist
e Tirkgeyi kullanma becerisi
degiskenlerine gore anlamli bir farklilik var midir?

4) Ogretmen-Cocuk Iliskileri Olgeginden alman puanlar ile Akademik Benlik Saygisi

Olgeginden alinan puanlar arasinda korelasyonel bir iliski var midir?

5) Ogretmen-Cocuk iliskileri Olgeginden alinan puanlar ile Okul Sosyal Davranis

Olgeginden alinan puanlar arasinda korelasyonel bir iliski var midir?

6) Akademik Benlik Saygisi Olceginden alman puanlar ile Okul Sosyal Davranis

Olgeginden alinan puanlar arasinda korelasyonel bir iliski var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Okul oOncesi egitim programiyla kazandirilacak yasantilar cocugun kendini tiim
ozellikleriyle tanimasini ve kabul etmesini, ¢ocugun baskalariyla dostluk kurmasini,
isbirligi yapmasini, bir baska deyisle sosyallesmesini saglamalidir (Senemoglu, 1994).
Cocuklarin akademik benlik saygisi kazanmalar1 ve okula sosyal uyum saglamalari, okul

oncesi egitimin hedefleri arasindadir.

Okulun da diger orgiitler gibi; orglitsel, egitsel ve yonetsel amaglar1 vardir ve bu amaglari
gergeklestirmek icin kurulurlar. Okullarin kendilerine yiiklenmis olan ve kendilerinden
beklenen gorev ve sorumluluklar1 yerine getirmesi, etkili ve verimli olabilmesi i¢in; 1yi,
saghikli ve siirekli insan iligkilerinin olmas1 gerekmektedir. Ogrencilerin en fazla
etkilendigi kisi olan 6gretmenle olan iliskileri egitim ve 6gretimin etkilili§i agisindan

onemlidir (Cinkir, 2004).

Okul oncesi ogretmenleri etkili ve verimli bir okul Oncesi egitim siirecinde yer alan
unsurlardandir (Durmusoglu Saltali ve Erbay, 2013). Ogretmenin en énemli gorevlerinden
biri olan olumlu simif atmosferi olusturma, ¢ocuklarin akademik ve sosyal basarilarinda

yiikselmeye neden olmaktadir (Akgiin, Yarar ve Dinger, 2011).

Ogretmenler egitim sisteminde ve bu sistemin isleyisinde énemli rol sahibidirler. Egitim-
ogretim  slrecinin  basarili  bir bicimde ve istendik amaglar dogrultusunda

gergeklestirilmesinde ise 0gretmenlerin sahip oldugu kisisel ve mesleki ozelliklerin etkisi
9



herkes tarafindan kabul edilen ve bilinen bir gercektir (Celikkaleli ve inandi, 2012;
Tungeli, 2013). Ogretme-0grenme siirecinde kendisine verilen gérev ve sorumluluklar
bakimindan en 6nemli unsur hig siiphesiz ki 6gretmenlerdir (Sahin, 2011). Kalkinmanin ve
cagdaglasmanin en 6nemli girdisi iyi yetistirilmis insan gliciidiir. Nitelikli insan giicilinii
yetistiren ise, nitelikli 6gretmendir. Egitim ve d6gretimde basariya ulasma her seyden dnce
ogretmen meselesidir. Ogretmeni sadece bilgi veren kisi olarak gormemek gerekir. Bilgi
vermenin yam sira 6gretmen, Tiirk ¢ocuklarina sahsiyet ve karakter kazandiracak kigidir

(Dogan, 2005).

Ogretim siirecinde yiizyillardir 6gretmen basrolii oynamaktadir. Kimi zaman agirhikli bir
sekilde ogreticilik rolii 6n plana ¢ikarken bazi zamanlarda danigman, mesleki uzman,
toplumsal lider, otorite figiirii, aile reisi, rehber rolleri goriilmektedir. Ogretmenler
ogrenciler i¢in model roliindedirler. Cocuklar kendi giidiilerinin yani sira, hem yetiskin
hem de akranlarin 6zellikle 6gretmenlerin rolleriyle 6zdesim kurarak tutum ve deger

kazanirlar (Siinbiil, 1996).

Bireye yeterli diizeyde bir akademik benlik saygis1 kazandirmak egitim-6gretimin 6énemli
islevlerinden birisidir (Cevher ve Bulus, 2006). Okul 6ncesi egitim, ¢gocugun yasam boyu
edinecegi akademik deneyimlerinin ilk basamagini olusturmakta ve benlik gelisiminin en
onemli yillarin1 kapsamaktadir. Ogrenme potansiyeli ve kisilik gelisiminin en iist diizeyde
oldugu bu yillarda, akademik benlik saygisi diizeyinin belirlenmesi ve akademik benlik
saygisint etkileyen faktorler konusunda aile, Ogretmen ve okul yoneticilerinin

bilinglendirilmesi biiyiikk 6nem tagimaktadir (Cevher, 2004).

Cocuklar yasamin ilk yillarinda benlik saygisi gelistirirlerken baskalarinin 6zellikle kendisi
icin 6nemli olan anne-baba, 6gretmen ve akranlar gibi insanlarin onun hakkindaki
diistincelerini dikkate almaktadirlar. Akademik benlik saygisinin gelisimi ailenin ve
ogretmenlerin destekleyici tutumlari ile ve ¢ocuga sunulan 6zgiir ve ¢ok yonlii ¢evrenin
varligiyla iliskilidir. Akademik benlik saygisiyla ilgili ¢alismalarin sonuglarindan yola
cikarak olusturulan bilimsel ger¢ekligin giinlimiiz egitim sisteminde, sistemin 6gelerinden
olan ydnetici ve uygulayicilar tarafindan ne kadar dikkate alindig: tartisilmasi gereken bir

konudur (Cevher ve Bulus, 2006).

Okul oncesi egitim ¢ocuklarin sosyal gelisimleri agisindan toplumun beklentilerine,
normlarina uyan tavir, davranmis ve aliskanliklar1 kazanmalarini saglamada, duygu ve
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diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilmelerinde, kendi kendini denetleyen, girisimci, bagkalari
ile isbirligi icinde calisabilen, olumlu sosyal iligkiler kurabilen uyumlu bir birey
olmalarinda 6nemli bir yere sahiptir. Cocuklarin okula uyumunda ise en Onemli rol
ogretmenindir (Oztiirk, 2008; Polat, 2010, s. 149). Okul 6ncesi egitimle kazanilan sosyal
uyumun cocuklarin daha sonraki Ogrenimleri sirasinda basarilarin1 olumlu yodnde
etkiledigini anlasilmasi, tiim sosyal siniflarca egitimin bir sosyal gruptan digerine gegiste
giiclii bir ara¢ oldugunun bilincine varilmasi okul 6ncesi egitimin énem kazanmasinin ve

yayginlagsmasinin sebeplerinden olmustur (Giirkan, 2009, s. 7).

Ulkemizde okul &ncesi egitimin cocuklar Uzerindeki etkilerini ortaya koyan birgok
aragtirma yapilmistir. Ancak okul oncesi donemde Ogretmenlerin ¢ocuklarla kurduklari
olumlu ya da olumsuz iliskilerin, ¢ocuklar iizerindeki etkilerini gdsteren arastirmalar
oldukca sinirlidir. Bu arastirma; okul Oncesi donemde Ogretmen-cocuk iliskilerinin,
cocuklarin akademik benlik saygilar1 ve okula sosyal uyumlar1 arasindaki iligkiyi ortaya

koymak amaciyla planlanmaistir.

1.4. Kapsam ve Sinirhliklar

e Arastirma Agn Ili Dogubayazit ilgesinde okul dncesi egitim kurumuna devam eden ve
normal gelisim gosteren 48-60 aylik ¢ocuklar ile bu c¢ocuklarin &gretmenlerini

kapsamaktadir.

e Ogretmen-cocuk iligkileri, cocuklarin okula sosyal uyumlar1 ve ¢ocuklarin akademik

benlik saygisi diizeyleri 6gretmen algisina gore degerlendirilmistir.

1.5. Sayiltilar
e Arastirma kapsamindaki ¢ocuklarin normal gelisim gosterdikleri varsayillmistir.

e Arastirmada Olceklerin objektif cevaplandigi varsayilmstir.
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1.6. Tanimlar

Akademik benlik saygisi: Bireyin akademik alanlarda kendisi ile ilgili yetenekleri ve

yeterliligine iliskin olusturdugu yargi ve degerlendirmelerin biitiintidiir (Cevher, 2004).

Sosyal uyum: Bireyin diger insanlara uyum gostererek bir grubun i¢inde yer alabilmesi ve

kendini tanitabilmesidir (Ayvali, 2012).
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BOLUM 2

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Ogretmen-Cocuk iliskisi

Bu boliimde o6gretmen-cocuk iligkileri ile 6gretmen-cocuk iliskilerinin 6neminden, bu
iligkilere etki eden faktorlerden ve olumlu 6gretmen-cocuk iliskisinin dayandigi esaslardan

bahsedilecektir.

2.1.1. Ogretmen-Cocuk iliskisi ve Onemi

[letisimin siirekli hale gelmesiyle en az iki kisi arasinda olusan sosyal bag, sosyal iliski, ya
da duygusal yakinlik kisiler arasi iliskiler olarak tanimlanmaktadir (Siyez, 2015, s. 68).
Kisiler arasi iliskiler, insanlarm birbirine kars1 olan biitiin etki ve tepkilerini kapsar. Insan
tek basina yasayamaz. Toplum i¢inde dogar ve toplumu olusturan kisilerle etkilesim kurar.
Insan siirekli olarak hem baskalarmi etkiler hem de baskalarindan olumlu ya da olumsuz
olarak etkilenir (Baymur, 1990). Déllenmeden itibaren biyolojik gelisimi devam eden
insan, dogumundan sonra sosyal bir ag i¢inde yasamini siirdiirmekte ve canli ve cansiz tiim

cevresiyle olan iligkileri insanin psikolojik yoniinii etkilemektedir (Ayvali, 2012).

Bir gocugun ailesi disinda en fazla zaman gecirdigi kisi ise okuldaki Ogretmenidir.
Glinlimiizde Ozellikle ailelerin 1§ yogunlugundan dolayr bazi &gretmenler, ¢ocuklarin
ailelerinden daha fazla onlarla birlikte zaman geg¢irmektedirler (Kildan, 2011). Cocuk i¢in

Ogretmen anne babanin devami gibidir. Baslangicta ¢ocuk Ogretmenine annesi gibi
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davranir (Bilgin-Aydin, 2004, s. 56). Kendisine yaklasimlar1 agisinda anne ve babay1
ogretmenle karsilastirir (Atag, 1991, s. 164).

Ogretmen anne babasindan sonra ¢ocugun yasantisinda énemli rol oynayan bir diger
yetiskindir. Cocuk giiniin biiyiik bir bdliimiinde okul Oncesi O0gretmeniyle beraberdir.
Ogretmenle birlikte oyun oynar, sarki soyler, resim yapar, yemegini yer. Kendisi igin

onemli olan sevinglerini ve liziintiilerini paylasir (Kogyigit, 2011, s. 192).

Cocuklar yakinlar1 disinda ilk olarak okul Oncesi Ogretmenleri ile baglanma iliskisi
yasarlar. Ailesinden ayrilan ¢ocuk i¢in okul ve 6gretmen gizemli bir olgudur. Cocuk okula
gidinceye kadar 6gretmen ve okulla ilgili sadece anlatilanlardan edindigi duyumlar vardir.
Fakat okula baslamayla birlikte akademik ve sosyal agidan bir¢ok iletisim ve iliskinin

yasanacagi ilk 6gretmen-cocuk iligkisi baslar (Kildan, 2011).

Cocuklarin  karsilastiklar1 ilk  6gretmenler okul Oncesi Ogretmenleri oldugundan,
ebeveynlerinden sonra baglanma diizeyinde iligkilerin yasandigi yetiskinler olan okul
oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarla olan iligkileri cok degerlidir (Kildan, 2011). Giivenli bir
cocuk-6gretmen baglanmasi, giivensiz ¢ocuk-anne baglanmasi i¢in dengeleyici bir gorev
iistlenir. Ancak cocuk ve 0gretmen arasinda kurulan saglikli bagin, anne ¢ocuk baglanma
iligkisinde oldugu gibi giiven verici, cevaplayici, sicak ve tutarli olmasi gerekir (Tok,

2011).

Okul Oncesi donemde cocuk oOgretmenine hayranlik duyar ve kendisini Ogretmene
begendirmeye calisir. Arkadasin1 6gretmenine sikayet etme gibi bircok davranisin altinda
ogretmenin ilgisini gekme ve 6gretmenin degerler sistemini kabul ettigini ispatlama gayreti

yatar (MEB, 1983, s. 19).

Okulla ilk tanisma agisindan okul 6ncesi donem, bireylerin kimlik kazanimi agisindan da
ilkogretim ve lise yillarindaki 6gretmen-cocuk iliskileri, 6grencilerin biitiin hayatlarini
etkileyecek bir iliskiyi ifade eder (Kildan, 2011). Bu donemde, ¢ocuk-6gretmen iligkisi ve
bu iligkinin niteligi biiylik 6nem tasir. Cocuk-6gretmen iligkisinin niteligi, ¢ocugun basta
sosyal-duygusal gelisimi olmak iizere tiim gelisim alanlari igin énemli derecede olumlu
etkiler saglamaktadir. Cocuk ve 6gretmen arasindaki iliskinin kalitesi ¢ocuklarin kendilik
algilarini, iligkilerini diizenleme bi¢imini ve akranlariyla olan iletisimini destekleyici bir

unsur olmaktadir (Tok, 2011).
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Ogretmenin dgrencilerle iyi ve uyumlu iliski kurmasi; onlar1 tanima, gereksinimlerini bilip
kargilanmasina yardimci olma, giidiileme, 6diil ve 6vgii, kolaylastirma, destekleme, deger
verme, sorumluluk verme, yararli biri oldugunu hissettirme, soziini ilgiyle dinleme,
bilgilendirme, ilgi alanlarina yoneltme, glivenilir olma, kararlara katilma olanagi verme
yonlii etkinliklerdir (Basar, 2011, s. 68). Cocuk-6gretmen iliskilerinin, gocugun gelisimsel
acidan olumlu ve onemli etkileri vardir. Okul oncesi egitim kurumunun Ogretmen ve
akranlar acisindan c¢ocugun hayatinda farkli bir yeri vardir. Cocuklar 6gretmenleriyle
olumlu iliskiler gelistirdiklerinde, duygusal anlamda tatmin olabilmekte, Ggretmenin
davraniglarin1 daha yogun bir dikkatle model alabilmekte, 6gretmeni tarafindan sevilmeyi
daha cok onemseyebilmektedirler. Olumlu, sicak, yakin 6gretmen-gocuk iliskisinin bu
yansimalart sonucunda, cocuklar model aldigi O6gretmeninin davraniglarini  akran
iliskilerine de yansitabilir, 6gretmenini 6nemsedigi i¢in akran grubunda uyumlu olmaya
0zen gosterebilir (Baker, 2006; Gilay-Ogelman, Korlkei ve Ersan, 2015).

Okul ve 6gretmen egitim ve 6gretim yasaminin temel 6geleridir (Yavuzer, 2012, s. 160).
Bagarili bir egitimin gerceklesmesi i¢in ¢ocugun ailesinden sonra giin boyu birlikte oldugu
Ogretmenle arasinda sevgiye dayali giiven iliskisi olusmalidir (Aktan-Kerem, 2007).
Ogretmenle kurulan iliskiler okul problemlerinin azaltilmasinda 6nemli bir etkendir

(Pianta, Nimetz ve Bennett, 1997).

Sinifta en yogun iletisim 6gretmenle dgrenci arasinda yasanir. Bu iletisimin niteligi sinif
yonetimi ve dgrenme agisindan olumlu sonuglar dogurur. Ogretmenle kurulan iliskinin
niteligi cocuklarin okula uyumlarinda olumlu etkileri olmaktadir. Erken c¢ocukluk
doneminde 6grenci-6gretmen iliskisinin niteligi ileriki okul yillarinda 6grencinin akademik
basarisi, sosyal becerileri, insan iligkileri gibi pek c¢ok farkli durum {izerinde etkilidir

(Baker, 2006; Demirkaya, 2013; Hosgoriir, 2004, s. 78).

Cocugun oOgretmenle yasadigi yakin iliskiler sosyal kaygiyr azaltmakta, cocugun okulu
sevmesini saglamakta, okula uyum diizeyi ve akademik bagarisini arttirmaktadir (Birch ve
Ladd, 1997; Buyse, Verschueren ve Van Damme 2009; Durmusoglu-Saltali, 2013).
Ogretmenin olumlu &grenme ortami olusturmasi, Ogrencilerin okula diizenli olarak
gelmesini ve okula kendisini ait hissetmesini saglar (Emrem, 2008). Olumlu bir sinif
ortaminin olugmasi1 da biiylik 6l¢lide 6gretmenle kurulan iligkilerin niteligine baghdir.

Verilen bilgilerin 6ziimsenerek 6grenilmesi ancak karsilikli sayginin oldugu bir ortamda
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miimkiin olur (Yavuzer, 2000, s. 118). Ogrenciler dgretmenin kendilerini yanls anladigini,
giivenmedigini, bir kenara ittigini, asagiladigini, kiigiik diislirdiigiinii ya da elestirerek
degerlendirdigini diistindiiklerinde en ilging derslerde bile sikilip inatla 6grenmeye karsi
koyarlar (Gordon, 1996, s. 4). Orgiin 6gretimde egitim hedeflerinin gergeklesme diizeyi
ogretmenle olan iliskinin diizeyine gtre olumlu ya da olumsuz bir seyir alir (Dogan, 2005).
Ogretmen korkutmayan, asagilamayan ve ¢ocuklara kucak agan bir atmosfer
olusturdugunda; ¢ocuklarin da dinamik bir sekilde Ogrenmeye calistiklarini gorebilir

(Ceylan, 2007).

2.1.2. Ogretmen-Cocuk iliskisini Etkileyen Faktorler

Olumlu bir 6gretmen-¢ocuk iligkisi ¢cocuklarin okulda kendilerini giivende hissetmelerini
saglayacaktir. Siiflarda olumlu bir 6gretmen-cocuk iliski atmosferi olusmasinda birgok
faktor etkilidir (Kildan, 2011). Ogretmen g¢ocuk iliskisi ile ilgili yapilan arastirmalar,
ogretmen c¢ocuk iligkisini etkileyen bazi faktorleri ortaya koymustur. Bu faktorlerin bir

kism1 6gretmenle alakali iken bir kismi ise ¢ocukla ilgilidir.

Ogretmenin cinsiyeti, etnik kokeni, deneyim siiresi, 6z yeterlik ve depresyon diizeyi,
ebeveyni ile yasadig1 baglanma, hayata karsi tutumu, bransi, karakteri, egitimi, inanglari,
cocuga yaklasimlari, davranis yonetiminde benimsedikleri ilke ve kuramlar 6gretmen
cocuk iliskisini etkileyen faktorlerdendir (Demirkaya, 2013; Gelbal ve Duyan, 2010;
Kesner, 2000; Kildan, 2011; Tok, 2011).

Ogretmenin gocuklarla kurduklari iliskilerde, ebeveyni ile yasadigi baglanma gegmisi etkili
olmakta ve ebeveyninin daha az disiplin uygulamasi ¢ocuklarla daha yakin iliskiler
kurmalarim1 saglamaktadir (Kesner, 2000). Meslege yeni baslayan &gretmenler igin bazi
problemler s6z konusu olabilmekte ve 6gretmenin deneyimli olmasi, iyi bir mesleksel
bilgiye sahip olmasi bu problemlerin ¢bzuminde 6nemli rol oynayabilmektedir (Stnbdil,
1996). Kildan (2011) calismasinda Ogretmenlerin deneyim yili arttikca cocuklarla
iligkilerinin daha olumlu oldugunu, sinif 6gretmenleri, okul dncesi 6gretmenleri ve Tiirkce
ogretmenlerinin daha olumlu iligskiler iginde oldugunu saptamistir. Bu durum
ogretmenlerin bu deneyim silrecinde o&zellikle 6grenciler ile iletisim kurma, davranig
problemleri ile basa ¢ikma gibi 6gretmenlik mesleginin uygulama ile Ogrenilebilecek

cesitli davranig Oriintiilerini kazanmis olmalar ile gerekgelendirilmistir. Gelbal ve Duyan
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(2010), calismalarinda 6gretmenlerin hizmet siiresi arttikga ¢ocuk sevme puanlarmin da
artt1ig1 sonucuna ulasmislardir. Ogretmene iliskin etnik koken faktoriiniin dgrenci-6gretmen
iliskisi tizerinde hem etkili hem de etkili olmadigina dair arastirma bulgular1 mevcuttur.
Ogretmenin diisiik 6z yeterlilik ve yiiksek depresyon diizeyi ise 6grenci-ogretmen iliskisini
olumsuz etkilemektedir (Demirkaya, 2013). Cocuklarin hemen hepsi, giler yiizli,
kendilerini koruyan dgretmen tipini tercih etmektedirler (MEB, 1983, s. 19).

Sozer (2009, s. 106,107) okul 6ncesi 6gretmeninin nitelikleri arasinda su niteliklere yer

vermistir:
e (Cocuklar gergekten sevme
e Cocuklar onlar1 birer “kisi” olarak gorme
e Cocuklarla yakin ve igten iligkiler kurabilme
e Sevimli ve cana yakin, giiler yiizlii olma
e Saburli, anlayish ve hosgoriilii olma

e Cocuklarla buyruk verici, sert ve korkutucu degil, yumusak ve giiven veren bir ses

tonuyla konugma
e Cocuklarla saglikli bir iletisim kurma
¢ Uyumsuz ya da sorunlu ¢ocuklara anlayigh davranma

e Cocuklarda sugluluk duygular1 ve anlamsiz korkular uyandirmaktan ya da bunlari

pekistirmekten sakinma

Bu niteliklerin olumlu bir 6gretmen-cocuk iligskisinin olusmasinda gerekli kosullar

olduklar1 soylenebilir.

Ogrenmenin ilk asamalarinda ¢ocuklar1 biiyiik 6lgiide destekleyerek, ileride bu destegi
azaltmak ve giicli yeter yetmez g¢ocugun sorumluluk almasimi saglamak yap: iskelesi
(scaffolding) kavramu ile ifade edilmektedir (Ari'dan aktaran Kol, 2011). Daha 1yi egitim
sartlar1 ve 6gretmenlerin yapi iskelesi (scaffolding) ve egitici ders gibi egitim stratejilerini
kullanmalar1 da 6gretmen-gocuk iliskisinde algilanan yakinligr artiran faktorlerdir (Howes,
Sidle-Fuligni, Soliday-Hong, Huang ve Lara-Cinisomo, 2013).
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Cocuk, ogretmen-cocuk etkilesim ve iligkilerindeki dogrudan etkenlerden birisidir. Bir
cocugun problemli davraniglari, yetersizlikleri, cinsiyeti ve fiziksel oOzellikleri, etnik
kokeni, okuldaki basar1 durumu, karakteri, sosyal becerileri, 6zel gereksinimi olmasi, okul
oncesi egitim almis olmasi 6gretmen-gocuk iligkilerini etkileyebilmektedir (Celep, 2011, s.

6; Demirkaya, 2013; Kildan, 2011; Tok, 2011).

Sosyal beceriler ve olumlu etkileri birlikte diisiiniildiiglinde sosyal becerileri yeterli olan
ogrencilerin 6gretmenleri ile olumlu iliskiler yagsadigi, problem davranislarin 6gretmenle
olan iligskiyi olumsuz yonde etkiledigi soylenebilir (Demirkaya, 2013). Simifta yiiksek
basariya sahip Ogrenciler, sorulara daha ¢ok yanit verme firsatina sahip olmakta ve
ogretmenden daha ¢ok olumlu sozel olmayan tepkiler almaktadirlar (Celep, 2011, s. 8).
Ozel gereksinimi olan dgrenciler, 6zel gereksinimi olmayan akranlarina gore dgretmenleri
ile daha fazla catismali, buna karsin daha az yakin iliski yasamaktadirlar (Demirkaya,

2013).

Anneleri ile olumlu iligkileri olan ¢ocuklarin okulda 6gretmenleri ile kurduklar iliskileri
de daha olumlu oldugu goriilmiistiir. Kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklara gore dgretmenleriyle
daha yakin ve daha olumlu iliskiler kurmakla birlikte okul 6ncesi egitim goren ¢ocuklarin
ogretmenlerle olan iligkileri de bu egitimi almayanlara gore daha olumludur (Blankemeyer,
Flannery ve Vazsonyi, 2002; Kildan, 2011; Pianta vd., 1997).

Smif mevcudu da ogretmen g¢ocuk iliskisini etkileyen bir faktordiir. Gelbal ve Duyan
(2010) Simif mevcudu azaldik¢a Ggretmenlerin ¢ocuk sevme puanlart arti§i sonucuna
ulagmislardir. Smif mevcudu artikca G6gretmenin smif ortaminda c¢ocuklara tek tek
ayiracagl zaman ve ortamda gosterecegi ilgi azalir. Kalabalik sinif hi¢ bir 6gretmenin
istedigi bir ortam degildir. Kalabalik sinifta 6gretmen sevgisini gosterme olanagi bile
bulamaz. Ogretmenligin 6zii gocuk sevgisi olmakla birlikte stmif mevcudu arttikga bu sevgi
gosterilemez hale gelebilir (Gelbal ve Duyan, 2010). Ogretmenin simifta tiim ¢ocuklarin
diisiincelerini alarak, onemli olduklarimi hissettirme firsati olmayabilir. Ogretmen bu
durumun c¢ocugu Onemsememekten veya cocuga glivenmemekten degil, zamanin kisith

olusundan kaynaklandig1 mesajin1 vermelidir (Ciiceloglu, 2015, s. 123).
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2.1.3. Olumlu Ogretmen-Cocuk iliskisi Gelistirme

Cocugun yetigkinlerle kuracagi olumlu iliskilerin, ¢ocugun gelisimi iizerinde Snemli
faydalar1 vardir. Ogretmen olumlu yetiskin-cocuk iliskisini olusturmak icin bircok firsata
sahiptir. Olumlu iliskinin meydana gelmesi icin O08retmen diyaloglar kurarken, oyun
oynarken, yemek yerken, gelis gidis zamanlarinda firsat anlarini kollamalidir (Taylor,
1999, s. 18).

Ogretmenin basarili olabilmesi, oncelikle sinifindaki o6grencilerle iyi bir iletisim
kurabilmesine baghdir (Ispir, 2002). Olumlu bir 6gretmen-¢ocuk iliskisinin olusmas1 bazi
esaslara dayanir. Bu esaslarin sevgi, saygi, ictenlik, diiriistliik, empatik anlayis, etkili

iletisim ve olumlu sinif yonetimi oldugunu sdyleyebiliriz.

2.1.3.1. Sevgi

Sevgi insan toplulugunun oldugu her yerde vardir. Ailenin oldugu gibi toplumsal yasamin
da kaynastirict giiciidiir (Yoriikoglu, 2002, s. 182). Cocugun sevilmesi ¢ocuga deger
verildiginin bir gostergesidir. Ogretmenlerin gocuklar1 sevmeleri; ¢ocuklart daha kolay
kabul etmelerine, birlikte vakit gecirmekten hoslanmalarina, onlarla iletisim kurarken daha

dikkatli ve 6zenli davranmalarina neden olmaktadir (Durmusoglu Saltali ve Erbay, 2013).

Sevgi yasamin her alaninda onemlidir. Cocuklarin kabul edilme kabul gérme, degerli,
yeterli ve sevgiye laylk olma ihtiyaglarini ana babalardan sonra en ¢ok besleyenler ise
ogretmenlerdir (Ciiceloglu, 2015 s. 133). Bir 0gretmenin ¢ocuklar1 sevmesi ve sevgisini
gosterebilmesi; cocuklara degerli olduklarini hissettirebilmesinin, onlara saygi
duyabilmesinin 6n kosuludur. Okul oncesi 68retmenlerinin de oldukg¢a kritik bir donem
olan erken ¢ocukluk donemindeki gocuklara egitim vermekle gérevli olduklari g6z oniine
alindiginda, ¢ocuk sevme Onemli bir 6gretmen yeterliligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir

(Kaynak, Ergin, Arslan ve Pinarcik, 2015).

2.1.3.2. Saygi

Ogretmen smifta biitiinliigii saglarken sevgi temelinde saygiy1 olusturmali, ¢ocugu bir

birey olarak gérmelidir (Yavuzer, 2012, s. 161). Ogretmen kendisinin ve ¢ocugun dini, dili,
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k1, cinsiyeti ne olursa olsun hosgorii ile saygi ile yaklasabilmelidir (Yiiksel-Sahin, 2015,
s. 53). Kisilerin birbirlerini kendilerine 6zgii 6zelliklerle kabul etmeyip, kars: tarafa kendi
tercihlerini dayatmalar1 belki de iliskilerde goriilen 6nemli sorundur (Bozdogan, 2004, s.
186). Her 6grenciyi insan olusu nedeniyle basli basina bir deger olarak gérme insanci
Ogretmenin en karakteristik 6zelliklerindendir. Davraniglar1 hatali, kusurlu, kabul edilmez
de olsa; hatali 6grenciyi hatasiz 6grenci kadar degerli bulma kosulsuz saygiy: ifade eder

(Kilige1, 1992, s. 174).

Bireyin mutlu ve saglikli iligkiler kurabilmesi i¢in karsisindaki kisiye saygi duymasi ve
saygt duydugunu da iletmesi gerekmektedir. Kisiler arasi iligkilerde boyun egici
davraniglar degil, karsilikli saygi egemen olmalidir. Saygi goren bireyin karsisindaki kisi
ile iletisim kurmasi kolaylasir. Gergek anlamda sayginin, bir diisiince olarak kalmayip ayni
zamanda hissedilmesi ve bunun sozel ve sdzel olmayan davranislarla gosterilmesi gerekir
(Yiksel-Sahin, 2015, s. 34). Ogretmenin saglikli iletisim kurabilmesi i¢in hem kendisine
hem karsisindaki bireye deger vermesi ve saygi duymasi gerekmektedir (Yiiksel-Sahin,
2015, s. 53). Ogrencinin dgretmenini yetkin bir kisi olarak gdrmesi ve &gretmenin
gelisimiyle ilgilendigini fark etmesiyle, Ogretmenin etkili dersler programlayip

gergeklestirmesiyle karsilikli saygt olusur (Yavuzer, 2000, s. 118).

2.1.3.3. Aciklik ve Giiven

Etkili ve saglikli iligkiler kurabilmek i¢in bireyler karsisindaki kisilere acik olmalidirlar.
Iliskilerde kendini agma karsilikli olmalidir. Eger birey kendini acarsa, muhtemelen

iletisimde bulundugu kisi de kendini agacaktir (Yiiksel-Sahin, 2015, s. 41).

Insanlarin birbirine giiven duymadig1 toplumlarda kisisel arasi iliskilerde stres fazla olur.
Bireylerin birbirlerine giiven duymadiklar iliskilere, diiriistliik ve agik sozliiliik yerine
yalan ve hile yon verir. Iliskilerde miimkiin oldugunca saydam, diiriist ve icten olunmasi
gerekmektedir. Ogretmen dgrenci iliskilerinde ictenlik ve diiriistliigiin temeli, kendi gercek
duygularmi1 yasamaya dayanir. lliskide yapay bir sevgi sergilenmesi iticilige sebep
olacaktir. iliskinin igtenligi ve diiriistliigii icin dgretmenin, insana saygi ilkesini tehlikeye
diistirmeden dogru olan davranist onaylayip, dogru olmayan davranisi onaylamamasi
gerekir Duygu, diisiince ve istekler glivengen ve saygi temelinde bir saydamlikla

iletilmelidir. Rol yaparak, maske takarak farkli bir imaj sergilenmemelidir. Bireyler
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iligkilerde, kendilerini baski altinda hissetmeden ve baskalarmi baski altina almadan,
duygularini diisiincelerini ve isteklerini ifade edebilmelidirler. insanlar ayiplanmaktan
cekindikleri icin i¢ diinyalarin1 sozlerine ve davranislarina yansitamazlar. Cocuklugun en
mutsuz anilarii harekete geciren, “ayip” kelimesidir (Bozdogan, 2004, s. 185; Ciiceloglu,
2015, s. 81; Kilige1, 1992, s. 178; Yiiksel-Sahin, 2015, s. 54). Cocugun 6gretmenine
glivenmesi, sorunlarini 6gretmeniyle paylasmasiyla olabilir (Bilgin-Aydin, 2004, s. 56).

2.1.3.4. Empatik Anlays

Empatik anlayis, etkili ve insanci bir 6gretmenin 0grenmeyi kolaylastirici en onemli
niteliklerindendir. Bir insanin kendi objektifligini kaybetmeden kendini diger insanin
yerine koyarak onun duygu ve diisiincelerini kavrayabilmesi, onun bakis agisi ile olaylara
bakabilmesidir (Bozdogan, 2004, s. 186; Kiligg1, 1992, s. 181). Saglikli bir iletisim i¢in,
iletisimde bulunulan bireyin duygu ve diislincelerini dogru olarak anlamaya ve anladigin
iletmeye c¢alismak gerekmektedir (Yiiksel-Sahin, 2015, s. 53). Empati, sempati ile
karigtirllmamali, bireye empatik  yaklagsmaya c¢alisirken sempatik  yaklagim
sergilenmemelidir. Bir insana sempati duyulmasi, o insanin sahip oldugu duygu ve

diisiincelerin aynisina sahip olunmasi demektir (Yiiksel-Sahin, 2015, s. 36).

Cocugun insan iligkilerinde basarili olmasi i¢in; Ogretmen cocukla empati kurmaya
caligmali, alay ederek onlarin duygularini incitmemelidir (Yavuzer, 2000, s. 119).
Empatinin sozel tepkilerle sinirli kalmayip, bir de dost¢a koluna dokunma ve sarilma gibi
sozel olmayan mesajlarin eklenmesi kurulan empatinin kalitesini arttirir (Yiiksel-Sahin,
2015, s. 37). Sinif ortaminda empatik anlayisin yer almasi, 6gretmenin Ogrencisine bir
insan olarak duydugu saygiyr gli¢lendirir. Empati kazanilmasi1 zor bir beceri olup, agik
iletisim becerisi olmayan kisilerce kullanilmas1 zordur. A¢iklik ilkesi empatik anlayis i¢in
besleyicidir. Aslinda ayr1 ayri ele alian bu ilkeler birbirlerini davet edici olmakta, giivenli
bir ortamin degisik yonleri haline gelmektedir (Bozdogan, 2004, s. 186; Kiligc1, 1992, s.
182).
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2.1.3.5.Etkili Iletigim

Insanlar arasindaki iligkiler iletisim yoluyla kurulmaktadir. Kisiler duygularmi,
diistincelerini ve isteklerini s6zli ya da s6zsiz iletilerle (mesajlarla) birbirlerine duyururlar
(Baymur, 1990). iletisim becerilerinin gelismis olmas1 dgretmenle ¢ocuk arasindaki

iligkinin olusmasinda ve iligkinin niteliginde etkilidir.

Nitelikli ¢ocuk ve Ogretmen iligkilerindeki en Onemli kavramlardan biri yakinliktir.
Yakinliktan kast edilen ¢ocuk ile 6gretmen arasindaki sicak bag ve agik iletisimdir (Pianta,

Hamre ve Stuhlman’dan aktaran Tok, 2011).

Ogretmenler ¢ocuklara emir verip, tepkilerini dSnemsemezlerse bu durum iletisim olamaz.
Gergek bir iletisim olmasi i¢in konusulanlarin anlagilmasi ve diisiiniilenlerin sdylenmesi
gerekir. Iletisim ortaminda birey “kaale alintyor muyum?”, “kabul gériiyor muyum?”,
“degerli miyim?”, “yeterli miyim”, “seviliyor muyum?” sorularina cevap arar ve var
olusunu tanimlar. Bu durumda 6gretmen iyi bir dinleyici olmali, ¢ocuklarin yiiz, ses ve
beden ifadelerini iyi gozlemleyip okumalidir. Cocuklar yiiziine bakan ve yakin duran
biriyle konugmak isterler. Cocuk bir sey anlatirken, “tamam sen anlat ben dinliyorum”
diyen ve baska bir is ile mesgul olan Ogretmeniyle sikintisini paylagsmak istemez.
Ogretmenin ¢ocugun sdziinii kesmeden, cocuk durakladiginda “himm, evet anliyorum”
gibi onay sozciikleri kullanarak ¢ocugu dinlemesi etkili olacaktir. Dinlenmeyen ¢ocuklar
kendilerini degersiz hissederler ve kizginlik duygusu yasarlar (Sahin-Baltaci, s. 284;
Ciiceloglu, 2015, s. 88). Insanlar bir baskasi tarafindan dinlenirken kim olduklarini
anlarlar. Dinlenmeyen bir ¢cocuk gelisemez. Cocugun gelismesinde aile iginde dinlenmesi

ne kadar 6nemli ise sinifta dinlenmesi de o kadar 6nemlidir (Ciiceloglu, 2015, s. 137).

Kisiler arasi iliskilerde etkin dinlemek ¢ok onemli bir iletisim becerisi olmakla birlikte,
bircok insan etkin dinlemeyi gostermeye bilmektedir (Yiksel-Sahin, 2015, s. 39).
[letisimde 6gretmen pasif dinleyici olmamalidir. Ogretmenin aktif dinlemesi hem gocukla
karsilikli iliski kurmay1r hem de ¢ocuga 6gretmenin kendisini anladigimmin kanitin1 saglar
(Yavuzer, 2012, s. 167). Etkin dinleme becerisi bir kimsenin ilettigi sozlii mesajlarin
arkasindaki sézel olmayan mesajlar1 da dogru olarak anlayabilmektir. Etkin dinleme

becerisi kazanmak, 6gretmenlerin 6grencilerini anlamasini kolaylastirir (Ispir, 2002).

Etkin dinleme siireci i¢inde sozel davranislar kadar sozel olmayan davranislarin da

kullanilmas1 gerekmektedir. Konugmaci ile goz iletisimi kurulmali, uygun bir yiiz ifadesi
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olmali, bas hafifce sallanmali ve “hi, hi, anliyorum” gibi pekistirici kelimeler
kullanilmalidir. Boylece konusmaciya dinlendigi mesaji verilir, konusan kisi kendisini
rahat ve giivende hisseder. Konusan kisinin degerli oldugu mesajin1 alarak duygu ve
diisiincelerini daha rahat ortaya koymasi saglanmis olur (Ozerbas, Bulut ve Usta, 2007;

Yiiksel-Sahin, 2015, s. 39).

lletisimde karsindaki kisiyi dinlemek gereklidir, fakat bu yeterli degildir. Iletisim,
konusmak ve dinlemek gibi iki siireci icermektedir. Karsidaki kisi dinledikten sonra,
konuyla ilgili duygu, diisiince, istek ve beklentilerin ifade edilmesi iliskiyi zenginlestirir
(Yiksel-Sahin, 2015, s. 53). Ogretmenin geri doniit vermesi isbirligi, motivasyon ve
saldirganlik denetiminin gelistirilmesinde ¢ok Onemlidir (Sasser, Bierman ve Heinrichs,

2015).

[letisimde hem ne sdylendigi, hem de nasil sdylendigi onemlidir. Séylenenler karsilikly
saygt belirtmeli, iiziicii, kirici, asagilayict olmamalidir. Cocuga verilen onem ve deger
sdylenenlere de yansimalidir (Basar, 2011, s. 81). Ogretmen konusurken en uygun terim,
sozciik ve deyimleri secip bunlar1 dogru kullanmaya 6zen gostermelidir (Hosgoriir, 2004,
s. 80). Ogretmenlerin konusmalar1 gdzlemlendiginde birgok ciimlenin ‘sen’ diye basladig
goriilmektedir. Oysa ‘sen’ diye baglayan ciimlelerle degil, ‘ben’ diye baslayan ciimlelerle
daha saglikli bir iletisim kurulacag: diisiiniilmektedir (Yavuzer, 2012, s. 169). Ozellikle
olumsuz duygulari agiklarken karsidaki kisiyi asagilamamak yargilamamak gerektigi igin,
ben dili kullanilmalidir (Yiksel-Sahin, 2015, s. 43). Sen dili yerine ben dili
kullanildiginda, 68renciyi olumsuz olarak yargilayan mesajlar yerine, 68retmenin sorun
karsisindaki duygular1 dile getirilmis olur. Bdylece 6grenci, dogrudan kendi kisiligine
yonelik olumsuz bir yargiyla karst karsiya kalmaz ve Ogrenciyle 6gretmen arasindaki
iletisim bozulmaz. Ben dilinin kullanildigi mesajlarin etkililigi iic ogeyi igermesi ile

olabilir:
e Sorun olan davranigin agik bir tanimi yapilmaldir,
e Sorun olan davranisin, 6gretmen {izerindeki etkileri belirtilmelidir,
e O davranisa yonelik duygular ifade edilmelidir (Ispir, 2002).

Tek ve tam mesaj yollama da etkili ve anlamli kisiler arast iligkileri kurmada 6énemli olan

bir beceridir. Kisiler arasi iliskilerde duygu ve diisiincelerin ben dili ile ifade edilmesi

23



kadar isteklerin de ifade edilmesi dnemlidir. Tek ve tam mesaj kullanilmas1 mesajin agik

ve net bi¢imde anlasilmasini saglar (Yiiksel-Sahin, 2015, s. 44).

Ogretmen ¢ocugun iletisim kurmasmi engellememelidir. Iletisimlerinin engellenmesi
ozellikle ¢ekingen ve alingan 6grencileri yeni iletisim girisiminde bulunmaktan alikoyar.
Iletisim icin 6grenci cesaretlendirilmeli, sdylediklerinin yanlis yanlar1 degil dogru yanlari
belirtilmeli, yanlislarin dogruyla yer degistirmesi i¢in ¢cocuga yardim edilmelidir (Basar,
2011, s. 81). Sorulan soru ne olursa olsun Ogretmen Oncelikle ¢ocugun soru sorma

girisimini, cesaretini ve ilgisini takdir etmelidir (Ciiceloglu, 2015, s. 123).

2.1.3.6. Swnif Yonetimi

Olumlu iligkilerin kurulmasinda 6gretmenin siif yonetimi becerilerinin de olumlu ya da
olumsuz etkileri olacaktir. Akgiin vd. (2011) okul 6ncesi 6gretmenlerinin sinif yonetiminde
kullanmis olduklari ifadeleri “Olumlu Ifade Kategorileri” ve “Olumsuz ifade Kategorileri”
olarak ikiye ayirmiglardir. Olumsuz ifade kategorisinde Ogretmenlerin su davraniglari

sergiledikleri goriilmiistiir:
e Isteklerini ve uyarilarimni emir ciimleleri ile ifade etme,
e Cocugu hemen etkinlikten ¢ikarma,
e Sorunun kaynagini anlamadan 6ziir diletme,
e Ayni hatay1 bir daha yapmayacagina dair yemin ettirme,
e (Cocuklar arasi karsilastirma yapma,
e Cocuklar1 suclama,
e Kotii bakis kullanma ve bagirma,
e Alay etme,
e Cocuklara yonelik kiiciik diisiiriicti ifadeler kullanma,
e Yok sayma,
e (Cocugu sarsma,

e (ocugu istemedigini yapmaya zorlama,
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e (Cocuklarin 6zgiin olarak yapmas1 beklenen etkinlikleri degistirmeye zorlama,
e Cocuklar isteklerini yaptirmak icin tehdit etme,
e Etkinligin siiresini diizenleyememe ve ¢ocuklart acele ettirme (Akgiin vd., 2011).

Smif yonetiminde, sozlii ya da sozsiiz olsun, olumsuz ifadeler yerini olumlu ifadelere
biraktikca Ogretmen-g¢ocuk iligkileri de olumlu bir seyir alacaktir. Cocugun yasami
boyunca etkileri olan dgretmen gocuk iliskileri, 6zellikle de okul 6ncesi donemde blyuk
oneme sahip olmakla birlikte 6gretmen ya da ¢ocuga bagh faktorlerin, 6gretmen ¢ocuk
iliskisi tizerinde etkileri oldugu goriilmektedir. Ancak Sahin-Baltaci (2015, s. 290)
ogretmenin lokomotif gorevinde oldugunu belirtmektedir. Ogretmen-gocuk iliskilerinde
cocuklarinda sahip olmalar1 gereken nitelikler olmakla birlikte, bu niteliklerin

kazanilmasinda en ¢ok sorumluluk sahibi olan 6gretmendir (Dogan, 2005).

Olumlu bir 6gretmen ¢ocuk iligkisinin olusmasini saglayacak bazi 6gretmen tutumlari su

sekilde siralanabilir:

e Ogretmen temel islevinin bilgi aktarmak degil, gelistirmek oldugunun bilincinde

olmalidir.
e Ogretmen olumlu iliskiler kurabilmek i¢in motivasyonu yiiksek tutmalidir.
e (Cocuklarin gelisim 6zelliklerini bilmeli ve gergekei beklentiler iginde olmalidir.
e (Cocuklarin kisilik 6zelliklerini ¢ok iyi bilmelidir.

e Yakinlik ve bagimlilik arasinda ince bir ¢izgi oldugunu asla unutmamali ¢ocuklarla
yakinlik iceren bir iligki kurarken, onlarin bagimsiz birer birey olarak yetismelerine

de destek olunmalidir.
e Her cocukla bireysel olarak ilgilenilmelidir.

e Ogretmen, cocuklar1 etkin bir sekilde dinlemeli, ¢ocuklara 6giit vermek yerine

onlarin duygularina odaklanmali ve onlar1 dinledigini, anladigin1 géstermelidir.

e Cocuklarla kurulan diyaloglarda ben dili kullanilmali, anlatilmak istenenler olumlu

cumlelerle aktarilmalidir.

e (ocuga giin icinde onunla ilgili sorular sorulmal1 ve 6zel oldugu hissettirilmelidir.
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e Aile ile igbirligi i¢ginde olunmalidir.

e Ogretmen cocugun olumlu, uyumlu yonlerini ortaya cikararak ve pekistirerek

kendisine kars1 olumlu bir alg1 olusturmasini saglamalidir.

e (Cocugun fikirlerini ve isteklerini géz Oniinde bulundurarak net ve acik kurallar

koymali, belirsizlige yer vermemelidir.
e Kurallarin uygulanmasinda anne-baba ve 6gretmen tutarli olmalidir.

e Cocuga karsi cezalandirict bir tavir/tutum sergilenmemelidir. Cocuk igin fiziksel

ceza kadar, bazen ondan daha da yikici olabilen duygusal cezadan kaginilmalidir.

e Istenmeyen davramslar karsisinda cezalandirmak ve suglamak yerine, bu
davranislar karsisinda yasanan duygular ifade edilmeli ve kabul edilebilecek bir yol

gosterilmelidir.
e Tiim cocuklara esit davranilmalidir.

e (Cocuga dokunarak, fiziksel olarak sevgisini gostererek ¢ocuga saygili olma ve
uygun temas i¢in model olunmalidir (Catron ve Allen, 2003, s. 43; Ciiceloglu,

2012, s. 22; Kus ve Karatekin, 2009; Sahin-Baltaci, 2015, s. 285; Tok, 2011).

Okul 6ncesi donemde yasanacak olan Ogretmen-cocuk iligkisinin niteliginin ¢ocugun
hayatinda ileriye de doniik olarak &nemli etkileri oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmen-
cocuk iligkisinin niteligi ile iliskili oldugu disiiniilen “Akademik Benlik Saygisi” ve

“Okula Sosyal Uyum” ile ilgili literatiir verilecektir.

2.2. Akademik Benlik Saygisi

Bu bolimde benlik kavrami ve gelisiminden sonra, benlik saygist ve akademik benlik
saygisina deginilecek; son olarak benlik ve benlik saygisina etki eden etmenlerden

bahsedilecektir.

2.1. Benlik Kavrami ve Gelisimi

Kisilik, bireyi bagkalarindan ayiran dogustan getirdigi ve sonradan kazanilan 6zelliklerin

biitiintidiir. Kisilik bireyin zihinsel, duygusal, sosyal ve fiziksel 6zelliklerinin streklilik
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gosteren yonlerini igermektedir (Ozdemir, Giizel Ozdemir, Kadak ve Nasiroglu, 2012).
Kisilik kavrami bireyin tavir aliglarini, ¢evresini algilayisini, gosterdigi uyum tarzini ve
tepkilerini kapsamaktadir. Benlik ise kisiligin bir alt yapisidir. Kisiligi yonlendirir ve
bi¢imlendirir. Benlik bireyin “ben” hakkindaki bilingli algilamalaridir (Aslan, 1992).

Benlik olgusu, insan davranislarini 6nemli 6l¢iide etkileyen kisiligi bigimlendiren en temel
ozelliklerden birisidir (Bulus ve Cevher, 2006). Benlik kisilik ile i¢ i¢edir. Benlik tasarimi
kisiligin 6znel yamidir. “Ben neyim?” sorusunun yanitlar1 bireyin benlik tasariminin
isaretgileridir (Arseven, 1986). Benlik kavrami; insanin kisiligine iliskin kanilari, kendisini
ve g¢evresini algilayis bigimidir (Aslan, 1992; Kaya, 1997). Benlik kavrami kisinin kendi
kisiligine iligskin degerlendirmeleri ve kendi kendini goriis tarzidir. Benlik, bireyin kendi
Ozelliklerine, yeteneklerine, istek ve ideallerine, deger yargilarina iligskin diisiincelerini

icerir (Gizir ve Baran, 2003).

Benlik; bireyin fiziksel, sosyal, kiltirel ve psikolojik 6zelliklerine, ilgi ve yeteneklerine
iliskin tim diistinceleridir (Ayvali, 2012). Benlik, bireyin sahip oldugu zihinsel ve fiziksel
ozelliklerin farkinda olmasidir (Cevher, 2004). Benlik kavrami bir bireyin kendini algilama
sekli, kim ve ne olduguna, kimligine iliskin diisiincesidir. Yani kendisi hakkindaki duygu
ve diistinceleri ve kendisi i¢in 6nemli olan sekillerde basarili olma yetisidir (Yavuzer,

2000, s. 17).

Benlik kavramini sahsin kendisine bakis agisi, kendisini zihninde temsil edis bigimi
seklinde tanimlamak miimkiindiir. Ayrica, benlik kavrami bireyin kendisi ile ilgili
algilamalarmin, kisisel atiflarinin (yiiklemelerinin), ge¢mis yasantilarinin, gelecekle ilgili
hedeflerinin, sosyal rollerinin onun zihninde temsil edilisi ve zihinde kavramsal ben olarak
odaklagmasidir (Aydin 1996).

Bireyin kisiligi, kalitimsal bir olgudan ¢ok sosyal bir olusum oldugundan, kisiligin diger
boyutlar1 gibi benlik tasarimi da bireyin toplumsal yasami iginde gelisir ve sekillenir
(Arseven, 1986). Benlik gelisimi bireyin kendisini degerli bir insan olarak hissetmesini,
kapasitesine giivenmesini, farkliliklarina deger vermesini vurgulamaktadir. Bireyin kendini
gerceklestirmesi benlik gelisiminin sonul hedefidir (Ozden, 2011, s. 28). Benlik bir takim
yasantilar sonucunda kazanilan bir yapidir (Cagdas, 2002, s. 6). Benlik ¢evreyle etkilesim
sonucu olusur ve olgunlasmayla hiz kazanir (Ayvali, 2012). Birey cevreden aldig
doniitlerle kendini degerlendirir, kendisinin ne olduguna karar verir (Ulgen, 1997, s. 79).
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Benlik kavrami, ¢gocugun kendisi i¢in 6nemli saydig yetiskinlerin begeni ve elestirileriyle
bicimlenmektedir, onlarin tutum ve davraniglarinin bir yansimasidir ve model alinan
davranislarla gelismektedir (Ustiin ve Akman, 2002). Benlik kavrami dogumdan
baslayarak okul oOncesi yillar1 boyunca gelisir. Cocugun cevresiyle ve insanlarla,

deneyimleri ve iliskilerinin birikimi sonucunda olusur (Beaty, 2000, s. 197).

Benlik, dogdugumuz andan itibaren, basimizdan gecen sayisiz olaylarla, ¢evremizde
temasta bulundugumuz kisilerin etkisiyle yavas yavas kazanilan bir olusumdur. Cocukken
benlik gelisimimiz, fiziksel sinirliliklarimizi fark etmekle baslamakta ve psiko-sosyal
uyumun daha karmasik oriintiisii i¢inde gelismektedir. Benligin gelismesinde kisiler arasi
iligkiler bliylik bir 6nem tasimaktadir (Gokmen, 2009). Cocugun kendisine ya da
davranislarina iligkin olumsuz mesajlar gondermek ve egoyu asagilayici bir dil kullanmak,
cocugun kendisi hakkinda olumsuz yargilar gelistirmesine yol agacaktir (Cagdas, 2002, s.
7). Cocugun 6nem verdigi yetiskinlerden kendisi hakkinda olumsuz sdylemleri duymasi,
bilingaltinda kendisi hakkinda olumsuz hayal kaliplari olusturur. Bu hayallerin gergekle bir

ilgisi olmasa da kendisini bunlara inandirir (Plummer, 2011, s. 15).

Cocugun kendi kisiliginin farkinda olmasi, en 6nemli yeterlik alanlarindan birisidir.
Cocuk, kendisi hakkinda ne hissettigini, ¢evresindeki diinyayla bas edebilmek igin hangi
becerilere sahip olmasi gerektigini okul dncesi egitim yillarinda 6grenecektir (Senemoglu,
1994). Benlik kavrami, ¢ocukluk ¢agindaki tecriibelerden kaynaklanmaktadir. Cevredeki
yetigkinlerin davraniglar1 bebege kabul edilen, istenilen bir insan olup olmadig1 konusunda
ipucu verir (Kazanci, 1989, s. 185). Cocuk icin onemli olan kisilerin ¢ocugu begenip
begenmemeleri, cocukla Oviinmeleri ya da ondan utanmalar1 ¢ocukta alacagi benligin

seklini etkiler (Cagdas, 2002, s. 6).

Diinyaya geldigi ilk giinlerde bebek, kendi varliginin farkinda degildir ve “ben” ile “ben
olmayan1” birbirinden ayirt edemez. Aglk, susuzluk, {siime gibi bedensel
rahatsizliklarinin ~ farkinda olmakla birlikte kendi bedenini dis diinyadan ayirt
edememektedir. Yani kendi bedeninin nerede bittiginin, dis ¢evrenin nerede basladiginin
bilincinde degildir (Cagdas, 2002, s. 6). Freud bebeklerin kendilerini annelerinden ayr1
olarak gormediklerini, anneleriyle kendilerini bir kisi gibi algiladiklarin1 sdyler (San-

Bayhan ve Artan, 2007, s. 209).
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Kendi bedeninden ve dis ¢evreden gelen uyaricilarin ayrimlagmasiyla bebek, once tensel
benligini ve kendi bedeninin sinirlarini dig diinyadan ayirmaya baglar. Adini 6grenmesiyle
de “nesne ben” dis ¢evreden iyice ayrimlasir ve kisi kendini benimser. Kendi yaptiklarini
ve kendi davraniglarimi algiladik¢a ve dili gelistikge, kendisiyle ilgili algilar1 6zne ben
olarak ayirt etmeye baslar (Kiligg1, 1992). Yaklasik 18 aylikken bebek ‘kendini tanima’
denilen ‘kendini anlama’ yetenegini gelistirir (Santrock, 2012, s. 203).

Bebekler zamanla kendilerinin ayr1 ve tek oldugunu fark ederler (San-Bayhan ve Artan,
2007, s. 209). Benlik kavrami, ¢ocugun kendini baskalarindan ilk ayirmaya basladigi iki
yas civarinda gelismeye baslamaktadir. Benlik kavrami kisinin hayati boyunca gelisir ve
gittikce artan bir netlik kazanir. Benlik yirmi yaslarina dogru iyice belirginlesmektedir

(Kaya, 1997).

Benlik algis1 konusunda yapilan cesitli arastirmalar sonucunda benlik algisinin bireyin
gelisiminde ve Kkisiliginin bi¢imlendirilmesindeki ilk etkilerinin ¢ocukluk ddnemine
dayandigin1 gostermistir (Seremet, 2006). Okul 6ncesi donemdeki cocuklarin benlik
kavramlar1 ¢ok yilizeyseldir bu donemin baglarinda adlarindan, dis goriiniislerinden,
yaptiklar1 ve sahip olduklar1 seylerden bahsederler. Yaklasik {i¢ bucuk yasindan sonra
duygularindan bahsetmeye baslarlar (San-Bayhan ve Artan, 2007, s. 211). Yaklasik olarak
4-5 yaslarinda ¢ocuklar kendilerini karakter &zelliklerine gore de tanimlamaya baslarlar
(Santrock, 2012, s. 270). Okula basladiklarinda ise ¢evrelerinden kendileri hakkinda daha
¢ok geri bildirim alirlar. Kendiler hakkinda daha gergekgi fikir sahibi olurlar (San-Bayhan
ve Artan, 2007, s. 212).

Benlik kavram alt bilesenlere sahip bir kavramdir. Benlik kavrami ele alinirken oncelikle
akademik ve akademik olmayan benlik olarak iki ayri1 alanda incelenir. Benlik kavraminin

hiyerarsik yapis1 Sekil 1'de verilmistir.
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Sekil.1. Benlik kavraminin hiyerarsik yapisi (Kog, 2011).

Akademik benlik kavrami 6grencinin disiplin alanindaki performansinin gelisimi ile ilgili
Akademik benlik tasarimi bireyin okuldaki derslerine iliskin gelistirdigi dil, sosyal bilgiler,
matematik ve fen bilgisi dersleri ile ilgili benlik tasarimlarini i¢erirken; akademik olmayan
benlik tasarimi ise, bireyin sosyal iligkilerine, duygusal yasamina ve fiziksel goriiniimiine

ait gelistirdigi benlik tasarimlarini olusturmaktadir (Arseven, 1986).

Akademik benlik kavrami tanimlama ve degerlendirme boyutlarini kapsayan bir kendini
algilamadir. Bu algilama, hislerden daha ¢ok davraniglarimizin kendimiz tarafindan
algilanmasi ile alakalidir. Akademik benlik kavrami kendini kabul etme, kendini degerli
gérme veya benlik saygisi olarak adlandirilan yapilardan ¢ok, 6z yeterlik veya yeterliligin
algilanmasiyla ilgili bir kavramdir. Akademik benlik &grencinin, 6grenme 6zge¢cmisine
dayali olarak, herhangi bir 6grenme birimini &8renip dgrenmeyecegine iliskin kendini

algilayis tarzidir (Gokmen, 2009).

Akademik benlik kavrami 6grencinin disiplin alanindaki performansinin gelisimi ile 1lgili
algilarina isaret etmektedir. Ornegin dgrencinin kendisini caliskan, azimli bir kisi olarak
tanimlamas1 akademik benligi ile iligkilidir. Akademik olmayan ben kavrami ise sosyal,
duygusal, fiziksel gorinum ve fiziksel gii¢ ile ilgili bir kavramdir. Bireyin akranlariyla ve

kendisi i¢in 6nemli olan diger kisilerle olan iligkisinde kendisiyle ilgili goriisleri, sosyal
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ben kavramiyla ilgilidir. Bireyin ders sonrasinda baski hissetmesi duygusal ben kavramina
isaret ederken, fiziksel goriiniim ve giicii ile alakali algilar1 da fiziksel ben kavramina isaret

eder (Aydin, 1996; Ulgen, 1997, s. 79-80).

Benligin akademik boyutu zihinsel etkinliklerle ilgilidir. Kisinin zihinsel potansiyelinin
gelismesi benlik gelisimini etkiler. Zihinsel gelisimin kisinin kendisine inanmasinda ve
giivenmesinde 6nemli bir rolii vardir. Bundan dolay1 akademik boyuta sadece 6grencinin
siifi gegmesi veya kredilerini tamamlamasi olarak bakilmamalidir. Bireye potansiyelini
ortaya koyma firsati1 vermek, farkli zeka potansiyel alanlarmi fark etmesine yardimci
olmak bireyin saglikli bir benlik kavrami gelistirmesine katkida bulunacaktir (Ozden,

2011, s. 29).

2.2. Benlik Saygis1 ve Akademik Benlik Saygisi

Cocugun kendisiyle ilgili olarak algiladigi, farkinda oldugu nitelikler; bir baska deyisle
cocugun kendini cesitli 6zellikleriyle nasil gordiigii gercek benligi olusturur. Cocugun
olmak istedigi, erismek istedigi ve sahip oldugu takdirde kendini ¢ok degerli bulacag:
ozellikler ise ideal benligi olusturmaktadir (Kiliggi, 1992, s. 32; Onder, 2005, s.72).
Sagliklt bir insandan ideal benlik kavrami adi altinda toplanan hedeflere ulasmasi

beklenmektedir (Aslan, 1992).

Gergek benlik ile ideal benlik arasindaki farkin degerlendirilmesi benlik saygisi olarak
tanimlanir. Benlik saygis1 bireyin kendine verdigi degeri ve duydugu saygiyr ifade eder
(Kuzgun’dan aktaran Ayvali 2012). Benlik saygisi bir birey olarak insanlarin, degerleri
konusunda ulastiklar1 kanidir. Bireyin kendi benlik kavramini begenmesi, onaylamasi ve

kendinden hosnut olmasidir (Yavuzer, 2000, s. 17-18).

Benlik saygisi, bireyin edindigi benlik kavrami ile aslinda ne olmak istediginden yola
cikarak, kendisiyle ilgili yaptig1 degerlendirmeyi ve kendisine yiikledigi degeri ifade
etmektedir (Cevher, 2004). Benlik saygisi, bireyin kendi kendini degerlendirerek kendini
degerli, yeterli ve basarili bulmasidir. Bireyin algiladigi benligi (kendini nasil gordiigii),
ideal benligine (nasil olmak istedigi) yaklastik¢a benlik saygisi gelisir. Kisinin ideal benligi

ile gercek benligi arasindaki farkin fazlaligi bireyin benlige karsi saygisini diisiirmekte ve
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kendisini yetersiz, basarisiz, degersiz bulmasina sebep olmaktadir (Kiligg1, 1992; Yavuzer,
2000, s. 17).

Benlik saygis1 tanimlarina bakildiginda benlik saygisinin, bireyin kendini algilayist ile
sahip olmak istedigi nitelikleri ya da olmak istedigi durumu karsilastirmasi ile meydana
geldigi gortilmektedir. Bireyin kendisini olmak istedigi konumda olarak algilamas1 yiiksek
benlik saygisina isaret etmektedir. Bireyin kendisini sahip olmak istedigi niteliklerden ve
olmak istedigi konumdan uzak olarak algilamasi ise diisiik benlik saygisina isaret

etmektedir.

Akademik benlik saygisi ise cocugun diger smif arkadaslari icinde kendi Ogrenme
yetenegini nasil gordiigli olarak tanimlanabilir. Akademik benlik saygisi, ¢cocugun okul
ortaminda cevresiyle etkilesmesi, cevreyi dikkatle incelemesi ve bu sekilde etkili bir
bicimde degisikliklere uyum saglayisini gostermektedir (Warash ve Markstrom’dan
aktaran Cevher ve Bulus, 2006).

Bireyin yasaminda benlik saygisinin bir alt boyutu olan akademik benlik saygisinin
gelismesi Onem tasimaktadir. Akademik benlik saygisi bireyin aldigi egitimle dogru
orantili olarak gelistiginden bireylerin okul 6ncesi donemden itibaren akademik benlik
saygilarin1  gelistirebilecek nitelikte egitim ortamlarinda bulunmasi yararlt olacaktir
(Ozcan, 2012). Bireyin yiiksek ya da diisiik benlik saygisina sahip olmasi; ruh saghgi,
sosyal 1iligkiler, tutum ve davraniglar, akademik basari, girisimcilik ve kendini

gergeklestirme gibi birgok konuda bireyin yasamini etkilemektedir.

Yiiksek benlik saygisina sahip bireyler yasamin ¢esitli alanlarinda kendilerinin iyi
olduklarina inanma egilimindedirler (Goktas, 2008). Saglikli diizeyde benlik saygisi
gelistiren ¢ocuklar, genellikle kendilerini degerli ve sevecen hissederler, kendi giic ve
kapasitelerine inanirlar ve disa acilip daha ¢ok 6grenme istegi duyarlar (Cevher, 2004).
Diisiik benlik saygisi ¢ocukta utan¢g duymaya, yetersizlik duygusuna ve bunalima neden
olabilir. Cocuk kendini degerli hissetmek ve ait olma duygusunu yasamak igin akran
grubuna benzeyerek onlarin dvgiisiinii kazanmaya c¢alisabilir. Ya da onlarin davranis ve

degerlerini kendisininmis gibi benimseyebilir (Yavuzer, 2000, s. 18).

Diisiik benlik saygisina sahip ¢ocuklarin ¢ogu, basarilarinin biiyiik bir boliimiinii kendi
kontrollerinin disindaki etkenlere dayandirmaktadirlar. Yine bu ¢ocuklar bir hata

yaptiklarinda veya basarisizliga ugradiklarinda, bunu kendileri disindaki nedenlere
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dayandirarak aciklarlar. Bu durum ise yeni ve daha basarili stratejiler gelistirmelerini veya
yardima ve tavsiyelere bagvurmalarini zorlastirir. Ilkdgretime geldiginde ¢ocugun benlik
algisinin olumlu ve gergekei olmasi hazir bulunusluk diizeyini daha da iyi sergilemesini ve

daha hizli gelismesini saglar (Kuru-Turash ve Zembat, 2013; Yavuzer, 2000, s. 19).

Yiiksek benlik saygisina sahip olan bir ¢cocuk kendisini gercekei hedefler koyabilen ve
bunlar1 gergeklestirebilen bir birey olarak algilarken, diisiik benlik saygist olan ¢ocuk
okulda ve hayatinin geri kalaninda kapasitesinin daha altinda basarilar hedefleme
egiliminde olacaktir (Yavuzer, 2000, s. 18). Kendileri hakkinda yeterince iyi diisiinmeyen
ve kendilerine gliveni olmayan cocuklarin, yakin ¢evrelerinin disina ¢ikip deneyim elde
etmeleri gugtlr. Kendilerine giivenen ve inanan ¢ocuklara oranla daha az micadele etme
egiliminde olup daha az riski goze alirlar (Cevher, 2004). Okulda basarisizliklarla
karsilasan, 6gretmen, arkadas ve ailesinden onay gormeyen Ogrencilerin; okula, okuldan
ogrenmeye ve kendine karst olumlu tutum gelistirmelerini beklemek zordur (Gokmen,
2009). Ciinkii bu durumlarla karsilagmak bireylerin benlik saygilarini olumsuz bir sekilde

etkileyecektir.

Gibson (1988)’e gore ben kavrami 6grenmede deneme giicline etki eder. Yani bireyin ben
kavrami olumsuz ya da diislik diizeyde olursa isi birakma, geri ¢ekilme egilimi gosterebilir,
ilgisini kaybeder. Bloom ise ben kavrami ve kendine sayginin yiiksek olmasinin egitsel
basariya katki saglamadigi, ancak ulasilan basarinin ben kavraminin olusmasina, bireyin
kendini degerli bulmasina, kendine sayg1 gelistirmesine neden oldugu kanisindadir (Ulgen,

1997, s. 80).

2.3. Benlik ve Benlik Saygisim1 Etkileyen Etmenler

Sosyal c¢evre, kisiler arasi iliskiler, yas, cinsiyet, oyu, basari, yetkinlik inanci,
sosyoekonomik diizey, beden imaji, fiziksel ve psikolojik saglik benligi ve benlik saygisini

etkileyen etmenlerdendir. Bu etmenler alt basliklarda incelenecektir.

2.3.1. Sosyal Cevre ve Kisiler Arast Iliskiler

Benligin gelisiminde anne, baba, kardes, arkadas gibi kisiler etkilidir. Cocuk kendini bu

kisilerin kendisine olan etkilerine ve yakistirmalarina gore degerlendirir. Kendisini onlarin
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gordiigii gibi gormege ve algilamaya baslar. Cocugun olumlu bir benlik kavrami
gelistirmesi ve benlik saygisinin yiiksek olmast icin; ¢ocugun bulundugu ailede kisiler
arasi iligkilerin giiven verici, sevgi, saygi, hosgorii ve esnek bir yaklasim iginde olmasi

gerekir (Kaya, 1997).

Kabul etme kisiler aras iletisimde temel ilkedir. Kabul, karsidaki kisiye deger verildiginin
gostergesidir. Kabul dilini kullanildigi bir iletisim; ¢ocuga kendini iyi hissettirir,
duygularini ifade etmesini saglar, benlik saygisin1 gliclendirir (MEB, 2013b, s. 43). Cocuk
ailesi tarafindan korunur, sevilir ve kabul edilirse sevilen bir insan oldugu algis1 gelisir
(Beaty, 2000, s. 197). Okulda, komsuluk ortaminda, akrabalar arasinda, oyun parki gibi
yerlerde kabul edilmek, yetiskinler tarafindan da sahip oldugu 6zelliklerin kabul gérmesi

¢ocugun kendisini olumlu olarak algilamasina neden olur (Onder, 2005, s. 74).
Cocuk su durumlarda sosyal yonden kabul edilmemenin sinyallerini alacaktir:

e Oyunlara davet edilmemek,

e Yas gilinli kutlamasi gibi toplantilara davet edilmemek,

e Opyuncak ya da diger gerekli malzemelerin paylagilmamasi,

e Ismiyle cagrilmamak,

e Selanmamak,

e Gorils ve dnerilerinin dikkate alinmamasi (Onder, 2005, s. 74).

Cocugun yasaminda onemli bir yeri olan anne ve babanin tutumlari, cocukla olan iletisimi
ve cocukla ilgili beklentileri gibi faktorler benlik kavraminin olusmasinda ve benlik

saygisinin gelisiminde biiylk bir 6neme sahiptir.

Cocuklarin hayattaki tutumlari, inanglari, degerleri, benlik kavramlar1 ve kisilik 6zellikleri
icin anne-babalar birinci derece referans kaynaklaridir (Kaya, 1997). Okul 6ncesi dénemde
cocuk anne babasi ile konugmak istediginde ilgisiz kalinmasi, bagka islerle mesgul
olunmasi, 1srar ettiginde azarlanmast cocugun kendine duydugu saygi ve sevgiyi
etkileyecektir. Bunun tersine ¢ocugun duygularini agiga ¢ikarmasina yardim etmek ve
diizgiin, anlayabilecegi, kisa ciimlelerle konusmak ¢ocuga kabul gordiigiine dair mesajlar
verecektir (Aslan, 1992). Anne baba ve g¢ocuk etkilesiminde ¢ocugun goriis ve
diisiincelerine deger vermek; karsilikl iletisim sirasinda emir verme, uyarma, tehdit etme,
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yargilama, suclama gibi iletisimi engelleyen davraniglari kullanmamak son derece
onemlidir (Kandir ve Alpan, 2008).

Cocuk anne ve babasi tarafindan dinlenildigini gordiiglinde, kendisine deger verildigini,
onaylandigimi ve sevildigini diisiiniir. Cocuk, duygularmi ifade etme olanagi bulur ve
anlagildigini hisseder. Boyle bir durumda g¢ocugun benlik saygist ve 0z giliveni artar.
Cocugu yargilamak, elestirmek, sugclamak, “Sen zaten ¢ok yaramazsin. Kotii ¢ocuk oldun.”
gibi ifadeler kullanmak ¢ocugun kendisini yetersiz, degersiz ve ise yaramaz hissetmeye
baslamasina yol agabilir. Ad takmak, alay etmek, utandirmak, “Yine tuvaletini bezine
yaptin degil mi? Sen bebek olmussun!” gibi sozler cocugun benlik saygisinin ve degerinin

zedelenmesine yol acar (MEB, 2013b, s. 46).

Warash ve Markstrom (2001), anne babalarin ebeveynlik algilari ve ebeveynlik stillerinin
okul oOncesi donem ¢ocuklarinin akademik benlik saygisi iizerinde etkisi oldugunu
belirtmislerdir. Anne babanin otoriter tutum i¢inde olmasi ¢ocugun bagimsiz bir kisilik
gelistirmesine izin vermez. Otoriter tutum tavir i¢indeki ailelerde ¢ocukta benligine iligkin
olumsuz yargilar, kendine giivensizlik ve “ben yapamam diislincesi” olusur. Demokratik
aile tutumu g¢ocugun varligina ve isteklerine saygi duyulmasi temeline dayanmaktadir.
Demokratik tutum gocuga kendi kendine karar verme yetkisini ve sorumluluk duygusunu
kazandirir. Gelisim agsamalarina uygun olarak bazi sorumluluklarin verilmesi, s6z ve segim
hakki tanmmasi ¢ocugun kendine giiven duymasma neden olacaktir. Ilgisiz tutum ise,
cocugu boslukta birakir. Cocugun kisilik ve benlik kavramimin gelismesinde otoriter ve
ilgisiz tutuma gore, demokratik tutum daha ¢ok olumlu bir etki birakmaktadir (Aslan,

1992; Kaya, 1997).

Kisilik gelisiminde ailenin rolii hi¢cbir zaman inkar edilmeden okulun etkileri de temel
belirleyiciler arasinda goriilmelidir (Kiligg1, 1992, s. 42). Okullagan ¢ocuklar rekabeti;
akranlariyla bir sinifi, bir siray1 ve hatta bir 6gretmenin ilgisini paylagsmayi, basariy1 ve
basarisizlig1 tatma deneyimleri yasarlar. Bu yasantilarda denemenin, c¢abanin, gayretin
vurgulanmas1 onlarin benlik kavramlarimi saglikli olusturmalarina, benlik saygilarinin
yiikselmesine ortam olusturur (Tiirkiim, 2013, s. 126). Sosyo-kiiltiirel baz1 6zelliklerinden
dolay1 dislanmakta yiiksek benlik saygisi gelistirmeyi zorlastiran etmenlerdendir (Yavuzer,
2000, s. 18).
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Cocugun yagaminda 6nemli bir yere sahip olan 6gretmenlerin tutumlarinin, cocugun bir¢ok
yonden gelisimini etkiledigi gibi, benlik saygis1 gelisimi {izerinde de etkili oldugu
soylenebilir (Cevher, 2004). Ogretmen &grencinin olumlu ben kavrami gelistirmesini
saglayabilir ya da olumsuz ben kavramini olumluya déniistiirebilir (Ulgen, 1997, s. 81).
Bundan dolay1 o6gretmenler giizel ve c¢ekici ¢ocuklari digerlerinden ayirmadan tiim
cocuklara kars1 adil davranmaya ve olumlu benlik gelistirmelerine yardimci olmaya 6zen
gostermelidirler (Senemoglu, 1994). Yavuzer (2000) 6gretmenler arasinda Ogrencinin
benlik saygisim1 ylikseltmeye yonelik olarak artan farkindaligin, okullardaki egitim

kalitesinin yikselmesini etkileyen en 6nemli etken oldugunu belirtmistir.
Bireyin olumlu benlik kavrami gelistirebilmesi igin;
e Ogrenci 6gretmen tarafindan kabul edildigini algilayabilmelidir
> Ogretmen 6grencinin girisimlerini ve basarilarini degerli bulmalidir.
> Ogretmen 6grencinin bir davranisini kabul etmese de 6grenciyi kabul etmelidir.
e Ogrenci davranislaryla ilgili olarak 6gretmenden déniit alabilmelidir.
> Ogretmen degerlendirme standardini acik tutmali,
» Olumlu dontt vermeli,

> Ogrenci duygu ve diisiince biitiinliigii icinde kendini ifade ettigi, dogru beni

sergiledigi zaman onu desteklemelidir.
e Ogrenci kendini giivenli bir ortamda hissetmelidir.

> Ogrenciler arasinda rekabet olmamali, 6grenci kendi kendisiyle rekabet

etmelidir.
> Ogrencinin kendi kendisini elestirmesi igin uygun yontem segilmelidir (Ulgen,
1997, s. 82).

e Ogretmenin 6grenci ile ilgili yorumlar1 negatif, asagilayici, saldirgan, endise verici

degil; olumlu, destekleyici, tesvik edici olmalidir (Yavuzer, 2000, s. 120).
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2.3.2. Yas

Cocugun yasinin biiyiimesi sonucu, kendisini toplum degerleri ve bazi standartlarla
karsilagtirmasi, olumlu ya da olumsuz benlik saygisi gelistirmesine neden olur. Okul
oncesi donemde ¢ocugun yasi ilerledik¢e sosyal-duygusal ve bilissel gelisimiyle birlikte 6z
degerlendirmesi daha gergek¢i olmakta ve 6z farkindaligi da artmaktadir. Kendini diger
insanlardan ayirt edip, gecirdigi yasantilarla birlikte kendisiyle ilgili daha somut
tanimlamalar yapabilmektedir (Cevher, 2004). Yasin, gelisim 6zelliklerini etkileyen bir
faktor oldugu soylenebilir. Bireyin yasi artik¢a fiziksel ve psikolojik olarak gelisim
gosterir. Yeterlilik duygusu ve kendine giivenin, buna bagli olarak da benlik saygisinin

artacagi sOylenebilir (Ayvali, 2012).

2.3.3. Cinsiyet

Cinsiyet agisindan benlik saygisi degerlendirildiginde kiz ve erkelerin geligim
ozelliklerinin ve hizlarinin farklilik gdstermesinin, toplum igindeki cinsiyet rollerinin
benlik saygilarinin olusumunu etkiledigi ve farklilik meydana getirdigi soOylenebilir
(Ayvali, 2012). Yapilan arastirmalar erkek cocuklarin benlik saygilarinin kiz ¢ocuklara
gore anlamli diizeyde diisiik oldugunu gostermektedir. Toplumda erkek ¢ocuklara yonelik
yuksek beklentiler c¢ocukta beklentileri yerine getirememe korkusuna, yetersizlik
duygusuna, giivensizlige ve kendisine iliskin olumsuz diislincelerin yerlesmesine neden

olabilmektedir (Gizir ve Baran, 2003).

2.3.4. Oyun

Oyun cocuklarin biligsel ve bedensel kaynaklarini harekete gegiren onlara maddi diinyay1
ve bagkalariyla bagarili bicimde etkilesimde bulunmay1 6greten 6zel bir ugrastir (Oguzkan,
2004, s. 81). Oyun cocuklar icin vazgecilmezdir (San-Bayhan ve Artan, 2007, s. 243).
Oyun; sonucu diisiiniilmeden eglenmek amaciyla yapilan hareketler, cocugun hi¢ kimseden
ogrenemeyecegi konular1 kendi deneyimiyle 6grenmesi yontemidir (Yavuzer, 2012, s.

176).

Oyun, g¢ocuklarin kurallarina kendilerinin karar verebildigi ve kontrol edebildikleri bir

ugrastir. Cocuklar 6zellikle serbest sekilde oynarken kontroliin kendi ellerinde oldugunu
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hissetmektedirler. Ve bu duygu da onlarin benlik gelisimlerini desteklemekte,
bagimsizlasma duygusunu gelistirmektedir (MEB, 2013c, s. 47). Cocuk oynadig1 dramatik
oyunlarda kendini baska kisilerin yerine koyarak, kendi kisiligini daha iyi tanimakta ve

kendini baskalarindan ayiran 6zelliklerinin bilincine varmaktadir (Yavuzer, 2012, s. 179).

2.3.5. Basari ve Yetkinlik Inanci

Basarili olma, c¢ocukta benligine iliskin olumlu bir tavrin olugmasini saglamaktadir
(Cagdas, 2002, s. 7). Bireyin yasama dair algisi, yasamindaki basarilar1 ve bu basarilara
verdigi onem sonucunda kendilik algis1 gelisir. Birey elde ettigi basarilar dogrultusunda
kendisine olan giivenini yeniler ve kendilik kavraminin gelisimine destek olur (Giiltekin-
Akduman, 2007). Ornegin gocuklar okuma yazmay1 erken soktiiklerinde, yakalarma
kurdele takildiginda, panodaki elmalar1 kizardiginda kendilerini iyi hissederler. Tersi

durumda ise kendilik degerleri diiser (Onder, 2005, s. 74).

Ilgileri olmayan bir alanda gocuklardan beceri gostermeleri istendiginde, basarisiz olma
korkusuyla girisimde bulunmaktan tereddiit edebilirler. Ciinkii ¢ocuklar beceriksizlikleri
sonucunda arkadaglarmin kendisiyle alay edecegini diisiiniirler. Bu konuda 1srarci

davranmak, ¢ocugun benlik saygisini olumsuz etkileyebilir (Ayvali, 2012).

2.3.6. Sosyoekonomik Duizey

Gelir seviyesi diisiik olan ailelerde bireylerin alim giici az olmasi, isteklerini yerine
getirmede yetersiz kalisi, yasamiyla ilgili memnuniyetsizlikler meydana getirebilir. Bu
memnuniyetsizlik kendini begenmeme duygusuna ve boylece benlik saygisinin azalmasina
sebep olabilir (Ayvali, 2012). Sosyal ve ekonomik gostergelerin 6nemsendigi bir kiiltiirde
cocuk da kendi ailesini bagkalar1 ile karsilagtirarak bu durumdan olumlu ya da olumsuz

etkilenebilir (Onder, 2005, s. 75).

2.3.7. Beden Imaj, Fiziksel ve Psikolojik Saglk

Bireyin kendini goriintii olarak begenmesi, yasamini diledigi gibi devam ettirebilecek

sekilde sagliginin yerinde olmasi kendine duydugu giiveni, sosyal iliskileri ve benligi i¢in
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oldukca Onemli bir faktordiir (Ayvali, 2012). Fiziksel engeller, kronik hastaliklar da
cocugun yiiksek benlik saygisi gelistirmesini zorlastirabilir (Yavuzer, 2000, s. 18).

2.3. Okula Sosyal Uyum

Bu boliimde sosyal gelisimin agsamalarina deginildikten sonra; okula sosyal uyum ile okul
oncesi donemde kazandirilacak sosyal davraniglardan ve okul dncesi donemde goriilen bazi

uyum ve davranis sorunlarindan bahsedilecektir.

2.3.1. Sosyal Gelisim

Insan sosyal bir varliktir. Birey daha bebekken sosyal davranislar ortaya koymaya baslar.
Bu davraniglar zamanla, diger alanlarda ki gelisime de bagl olarak, bir gelisim gdsterir.
Cocuklar sosyal veya anti-sosyal olarak diinyaya gelmezler. Bununla birlikte, insanlarla
beraber olma giidiisii yasamin ilk yilinda gelismektedir. Toplu halde yasama, asagi
diizeydeki hayvanlarin biiyiik bir cogunlugunun ortak 6zelligi olmasina karsilik, sosyal
davranis insanogluna 6zgudir (Yavuzer, 2012, s. 49). Sosyal gelisim dogumdan itibaren
baslayan, yasam boyu devam eden, kisinin baskalar1 ile iyi iligkiler kurmasini ve iginde

yasadigi topluma uyumunu saglayan bir siirectir (Cagdas, 2002, s. 3).

Sosyal-duygusal gelisim; ¢ocugun kendini ifade edebilmesi, duygularini kontrol
edebilmesi, kendisi ve ¢evresiyle uyum icinde olabilmesi demektir. Yasamin ilk yillari,
sosyal-duygusal gelisimin sekillenmeye basladigi en kritik donemdir. Bebegin saglikli bir
birey olarak yetisebilmesi i¢in gerekli olan temel gliven duygusu, bagimsizlik ve merak
duygusu, arastirma, kesfetme arzusu gibi bircok o6zelligin temelleri bu doénemde

atilmaktadir (MEB, 2013d, s. 74).

Sosyal gelisim, bebegin kendi viicuduyla baglayarak insanlarin farkina varmasiyla devam
eden ve gittik¢e genisleyen halkalar biitiiniidiir. Cocuklarin belli bir grubun islevsel iiyesi
olduklar1 ve grubun ortak degerlerini, davraniglarini ve inang¢larini kazandiklar bir siirectir.
Sosyal davraniglar1 ¢ocuk, ebeveyn, kardes, yasitlar, 6gretmen ve cevresindeki diger

insanlarla olan etkilesimi sonucunda kazanir (Feyman, 2006).
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Sosyal gelisme kisinin sosyal uyariciya, 6zellikle grup yasaminin baski ve zorunluluklarina
kars1 duyarlilik gelistirmesi, grubunda ya da kiiltiiriinde bagkalariyla gecinebilmesi, onlar
gibi davranabilmesi olarak tanimlanir (Yavuzer, 2012, s. 46). Sosyal gelisim, bireyin
dogumundan baglayip yetiskin oluncaya kadar baska insanlarla olan iliskilerinin ve onlara
kars1 gelistirdigi, ilgi duydugu davranislarin tiimiidiir. Cocugun icinde yasadigi toplumun
bir Gyesi haline gelmesi ve toplumun bir par¢asi oldugunun bilincine varmasi, onun
sosyallesmesidir (Cubukcu ve Giltekin, 2006). Cocugun insanlarla yasadigi etkilesimler
onun sosyal diinyaya katiliminmi saglar. Bu silire¢ i¢cinde ¢ocuk once yakin g¢evresindeki
kigileri tanimakta, ardindan da farkli sosyal gruplar ve kurallarla karsilasmaktadir (Kotil,

2010).

Cocugun sosyallesmesi Oncelikle aile icinde gerceklesmektedir. Cocugun ilk yillarindaki
sosyal ve duygusal gelisimi bireyin daha sonraki yillardaki sosyal ve duygusal
davranislarinin temelini olusturmaktadir. Bagkalarin1 gozlemleyerek ve onlarin yaptigini
yaparak davranig bicimleri kazanan ¢ocuk i¢in, ana-babanin onunla kurdugu iletisim ve
egitiminde izlenen tutum, ¢ocugun yasayacaklari sosyal iligskinin boyutunu 6nemli 6lglide
sekillendirecektir. Giivenli, sicak bir aile ortaminda sevgiyle biiyliyen ¢ocuk, toplumun
deger normlarin1 ve giinliikk yasamla ilgili bilgi-becerileri aile ortaminda kazanmaktadir.
Son yillarda ¢ocuga ve okul Oncesi egitime verilen 6nemin artmastyla ¢ocugun ikinci
sosyal ortami erken yaslarda okul dncesi egitim kurumlari olmustur (Ozgiiliik, 2006). Okul
oncesi donemde verilen egitim, cocugun sosyal becerileri kazanmas1 agisindan biiyiik bir
Ooneme sahiptir. Sosyallesme becerisinin kazandirilmasi i¢in ¢ocuk okul disarisinda da
farkli aktivitelere yonlendirilmeli, aligveris yapma, sinema ve tiyatroya gitme,
arkadaslariyla vakit gecirme gibi etkinliklerde bulunmasi icin firsat sunulmalidir

(Pekdogan, 2011).

Cocuk dogdugu andan itibaren, i¢inde bulundugu ¢evrenin ona sundugu imkanlar ile sosyal
gelisimini tamamlar. Diinyaya geldigi andan itibaren aile iginde yasamaya baslayan
cocugun ilk sosyal etkilesimi anne-baba ile olur ve daha sonra aile c¢evresindeki diger
yakin kisilerle devam eder. Bebegin fiziki cevresi, ¢cok gegmeden sosyal gevre halini
almaya baslar. Mesela annenin bebegin fiziksel ihtiyaclarini giderirken, onu oksamasi ve
konusmasi sirasinda sosyal c¢evre sartlari da meydana geliyor demektir. Cocuk fiziksel,

duygusal, dil yoniinden gelistikce cevresi de genisler. Sosyal etkilesim ile ¢ocuk neleri
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yapip yapmamasi gerektigini, kurallari, gelenekleri ve i¢inde yasadigi toplumun degerlerini
ogrenir. Ozellikle okul éncesi dénemde, sosyal gelisim ¢cocugun saglikli bir kisilik yapist
gelistirmesi ve gevresiyle olumlu bir etkilesim kurabilmesinde onemli rol oynar. Okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin olumlu sosyal gelisimine etki eden birden ¢ok faktoér olmakla
birlikte aile ortami, ebeveynlerin sosyallestirme davraniglari ile cocugun kendi 6zellikleri
ilk sirada yer alir. Aile i¢cinde baslayan sosyal etkilesim, arkadas iligkileri ve okuldaki
yasantilarla devam eder. Yetigkinlik doneminde de is yasantisi ile daha farkli bir boyut
kazanir. Cocuklarin aile disindaki ¢evre ile etkilesimlerinin artmasi sosyalizasyon ve okula
hazirlig1 beraberinde getirir (Cagdas, 2002, s. 4; Kandir ve Alpan, 2008; Kosay, 2013;
Ozgiir, 1973, s. 43; Ozmert, 2006; Yagmurlu, Sanson ve Kdymen, 2005).

Kisinin sosyal yonden gelismis olmasi i¢inde bulundugu toplumun norm ve beklentilerine
uygun davranmasini, kendi ihtiya¢ ve istekleri ile toplumun istekleri arasinda denge
kurmasini, duygu ve diisiincelerini yasadigi kiiltiire uygun bir bigimde ifade etmesini, iyi
iligkiler kurabilmesini saglar. Kisinin sosyal gelisim agisindan geri kalmis olmasi ise diger

insanlarla saglikli iliskiler kuramamasina yol agar (Cagdas, 2002, s. 4).

Bebegin sosyal iliskisi aglayarak baslamaktadir. Zamanla aglamanin yanina giilme ve
konugma eklenir. Boylece bebegin iletisim kurma yolu zenginlesir. Anne-babasindan ve
cevresindeki diger insanlardan gelen uyaranlara gesitli tepkiler veren bebek, bu siirecte
taklit ederek 6grenir. Bundan dolay1 ¢ocugun kendi kendini ve sosyal iliskilerini yonetme
becerisi kazanmasinda anne-babalarin ebeveynlik rolleri biiyiik 6nem tagimaktadir (Giilay-

Ogelman ve Ciftgi-Topaloglu, 2014).

Bireylerin goreli olarak farkli 6zellikler gostermesiyle birlikte, her bireyin yas degiskenine

gore belli bir gelisim evresine ulastig1 kabul edilmektedir (Kandir ve Alpan, 2008).

2.3.1.1. Birinci Ayda Sosyal Geligim

Yeni dogan bebekler haz veren uyarimlara bedenlerini gevseterek, civildama sesleri
cikartarak, giilerek tepkide bulunurlar. Bebek haz vermeyen uyarimlara karsi ise aniden
bagirarak, aglayarak, beden pozisyonunu degistirerek tepki gosterir (Cirhinlioglu, 2010, s.
126). Bebek giivenlik gereksinimini gidermek i¢in anneye dokunmak ve annenin varligini,

sicakligini duyumsamak ister. Bebegin varligini siirdiirmek i¢in anneye duydugu
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gereksinim anneye bagimlilik olarak adlandirilir. Ve bebeklerin annelerine olan bagliligi,

yasamin baslangicinda goriilen ilk sosyal davranistir. Yeni dogmus bebegin annesine olan

baghligi; ona yakin olmasi, sarilmasi ve anneyi devamli olarak gbzlemesi ile agik bir
sekilde izlenebilir (Glinalp, 2007; Yavuzer, 1998, s. 22). Birinci ayda bebekler
kendiliginden giilimserler ve dokunsal uyarana tepki veriler (MEB, 2013d, s. 76).

2.3.1.2. Ikinci Ayda Sosyal Gelisim

Ilk iki ay siiresince bebek gériis alaninda olan veya kendisini kucagina alan herkese benzer
tepkiler gelistirir. Seslere duyarlidir, yiizlere dikkat eder ve ilgi gosterir. Kendisine bakan
kimse tarafindan kucaga alindiginda daha rahat olma ve onun sesini duydugunda daha

farkli bigimde giilimseme gibi tepkilerle o kisiyi tanidigin1 gosterir (Yavuzer, 1998, s. 36).

Ikinci ayda bebekler baska bebeklerin varligindan haberdar olmayabilirler fakat kendisine
bakan yetiskinlerin varligindan haberdardirlar. ikinci aym sonunda oyuncak verildiginde
bunu fark ederler ve oyuncagi elinde tutarlar. Tanidig1 kimselerin kendisine tebessiim
ettigini gordiiklerinde giilimsemeye baslarlar (Ozgiir, 1973, s. 43). Ikinci ayda bebek
giilmeye giiliiciikle karsilik verebilir, aglama disinda sesler ¢ikarabilir (Eisenberg, Murkoff
ve Hathaway, 1998, s. 128). Bebek ikinci ayda insan ylzine gulimser (MEB, 2013d,
S.76).

2.3.1.3. Uclincu Ayda Sosyal Gelisim

Ucgiincii ayda bebek, farkli jest ve mimiklere tepki verir, sesli giiler, tanidik durumlara tepki
verir (MEB, 2013d, s.76). Ik ii¢c ayda bebek; annesini tanir ve sesini ayirt eder. Annesinin
dikkatini ¢ekmeye c¢aligir, annesinin sesine ya da varligima yonelme, seslenme ve
gulimseme tepkileri gosterir. Uglincli ayda yiiksek sesle gilebilir. Dinleme becerisi
goriiliir. Bebek konusma seslerine ve diger seslere cesitli tepkiler gosterir; géz kirpma, kas
catma gibi. Herhangi bir ses ya da giirtlti duydugunda, basimi sesin geldigi tarafa
dondiirtir. Basimi  kendisiyle konusan kisinin sesine dondiiriir ve kendisiyle
konusuldugunda karsilik verici ses ¢ikartir. Kendisiyle ilgilenildiginde daha uzun siire

uyanik kalir (Cirhinlioglu, 2010, s. 127; Eisenberg vd., 1998, s. 150; Ozgiir, 1973, s. 44).
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2.3.1.4. Dérdiincii ve Altinci Aylar Arasinda Sosyal Gelisim

Ucgiincii ve dordiincii aylar arasinda bebekler biiyiik degisiklikler gegirirler. Daha uzun siire
uyanik kalirlar. Uyanik olduklar siirede diger insanlara giiliicilk gonderir, oyun oynar
sohbetlerine karsilik verirler ve sosyal hayatin tadini ¢ikarirlar (Pope, 2003, s. 96)
Dordiincli ayda bebek daha uzun siire yalniz oynayabilir, sosyallesmeyi baslatmak igin
sesler ¢ikarabilir (Curtis ve Schuler, 2009, s. 218). Dordiincii ayda farkli ylz ifadelerine
tepki vermeye baslayan bebek, besinci ayda yumusak sese ve gullimseyen yize gilme,
mutlu sesler ¢ikarma gibi davranislarla tepki verir. Besinci ayda bebek sadece giiliimseme
ile karsilik vermekle kalmaz, azarlama karsisinda aglamaya da baglar. Altinc1 ayda kucaga
alinmak ister ve tamdig1 kisi kucaga aldiginda ona sarilir (MEB, 2013d, s. 76; Ozgiir,
1973, s. 44).

Dort-alt1 aylik bebekler sosyal temas kurmak i¢in giilimserler. Karsilikli iliskilerde giiler,
insan seslerine ve yizlerine gulimser. Kucaga alinmaktan hoslanir. Tanidik olan ve
olmayan yetigkinleri ayirt eder. Tanidigin kucagina gitmek icin kollarini kaldirir ya da
sallar. Anne babasina sarilarak sevgisini gosterir. Yabancilardan ise c¢ekinmeye baslar
(Cirhinlioglu, 2010, s. 128, 129). Yavuzer (1998, s. 62)’e gore ise bebek altinc1 ayda
yabancilara karg1 hafif bir utangaglik ve ¢ekingenlik gosterse de, yaklasik sekizinci aydan
itibaren asir1 bir ¢ekingenlik sergiler. Bu donemde bebek, biyuklerin yuz ifadelerinden
azarlandigin1 ya da sevildigini anlar. Kendisiyle oynandiginda eglenir ve mutlu olur,
kendisiyle konusulunca aglamayi keser. Azarlandiginda ise yiiz ifadesini degistirir
(Cirhinlioglu, 2010, s. 129). Sosyal gelisimde akranlara ilgi gdsterme altinct aydan itibaren
baslamaktadir. Baska cocuklarla karsilaginca onlara dogru atilma, giilimseme, gigildama

ya da onlardan ¢ekinme davranigi gosterir (Cirhinlioglu, 2010, s. 129; MEB, 2013d, s. 74).

Cocuk bagka cocuklarla karsilastiginda ilgi ve iliskiler bas gosterir. Bu ilgi ve iliskiler
cocuktan cocuga degisiklik gdsterir. Kimisi hi¢ ilgilenmezken, kimisi de biiyiik bir ilgi
gosterebilir (Ozgiir, 1973, s. 44).

2.3.1.5. Yedinci ve Dokuzuncu Aylar Arasinda Sosyal Gelisim

7.-9. aylarda bebek tek bir kisiye baglanir. Bu donemde bebek anneden ayr1 kalmaya kars:

cikar. Bebegin verdigi bu tepkiye ‘ayrilik endisesi’ denir ve kuvvetli bir bagin kanitidir
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(Cirhinlioglu, 2010, s. 131; Yavuzer, 1998, s. 77). Bu donemde bebek kendini tanir.
Kendisi disindaki diinyay: fark eder. Yetiskinleri cocuklardan ayirt edebilmektedir. Birgok
sesi taklit edebilir. Oyuna katilir, kendisiyle oynayan kisiye eslik eder, baskalarinin
oyununa ilgi gosterir, tercih ettigi oyuncakla oynar, oyuncagiyla kavga edebilir, korktugu
zaman oyunu birakir. Miizik dinlemekten hoslanmaktadir. Dinledigi miizigin 6zelligine
gore farkli tepkiler verir, miizik sesine sallanir. S6zel isteklere tepki gosterir; ‘hayir’1 anlar,
ismini duyunca doner. Alkislandig1 zaman yaptig1 hareketi tekrarlar (Cirhinlioglu, 2010, s.
130-131; MEB, 2013d, s. 80-84; Ozgiir, 1973, s. 44).

2.3.1.6. Onuncu ve On Ikinci Aylar Arasinda Sosyal Gelisim

Onuncu ayda bebek kisi ve oyuncak tercihi yapar. Ses ¢ikaran nesnelerle ve oyuncaklarla
oynamaktan hoglanmaktadir. Basit el ve parmak oyunlar1 oynar. On birinci ayda bebek
duygularini ses, jest ve mimiklerle ifade eder. Oynadig1 oyunlarda taklitleri kullanir (MEB,
2013d, s. 84). On ikinci ayda bagimsiz hareket etmek ister, hosuna giden hareketleri tekrar
tekrar yapar ve baskalarinin ilgi gosterdigi davranislart tekrar eder. On iki aylik bebekler
bir araya getirildikleri zaman birbirlerine bakma, yaklagsma ve ses ¢ikarma yoluyla

etkilesime girerler (MEB, 2013d, s. 74-84).

2.3.1.7. Bir Yas ile Iki Yas Arasinda Sosyal Gelisim

Bir yasinda cocuk “Allah’a 1smarladik” manasinda jestler yapabilir, yetiskinin ilgi
duydugu esya veya hayvanlara ilgi duyabilir (Ozgiir, 1973, s. 44). Bir yasindan itibaren
cocuk toplantilardan zevk alir, sohbetleri dinler, s6z aralarinda sesler ¢ikarir. Anlamli bir
veya iki sozcuk soyleyebilir, sorular sorar, dolayli yollarla tesekkiir edebilir ve ‘hayir’

denildiginde yapacaklarindan vazgecebilir (Yavuzer, 1998, s. 95).

Bir yasindan iki yasina kadar ¢ocuk; kendi isteklerinin yapilmasi icin 1srar eder, yeni
karsilasti§i durumlarda duygularim1 ifade eden sesler cikarir, baskasinin duygularinm
anlamak icin yliziine bakar, bagimsiz davraniglar gosterir, akranlarina ilgi gosterir,
baskalarinin duygusal ifadelerini taklit eder, ilgi ¢ekmek icin ¢esitli davranislar gosterir,
ayn1 mekanda diger ¢ocuklarla etkilesime girmeden oyun oynar, yetiskinle etkilesimli oyun

oynar, sosyal iletisim kaliplarint kullanir. On sekiz aydan iki yasina kadar sdzel olmayan,
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daha ¢ok ziplama, kosma gibi birbirlerinin davraniglarini taklit ederek ortaya ¢ikan
“akranla oyun” gdzlemlenir. Ikinci yilin sonuna dogru sembolik oyunlar gdézlemlenir. Bu
donemde akranlartyla cesitli sekillerde etkilesim gozlense de paylasma heniiz istendik

diizeyde degildir (MEB, 2013d, s. 74, 88).

Yasamin ikinci yilinda ¢ocuklar asir1 bagimlilik ile bagimsizlik arasinda degisen
davranislar gostermektedirler. Yetiskine vurarak, yetiskini ¢ekistirerek, aglayarak, kurallari
reddederek dikkat ¢ekme davranislar sergileyebilirler. Engellendikleri zaman kars1 ¢ikar
ve soz dinlemezler (MEB, 2013d, s. 74; Yavuzer, 1998, s. 138). Kendi varligin1 anne
babaya kabul ettirmek icin olumsuz ve tepkisel davramiglar gosterebilirler ve

engellendiklerinde 6fke nobeti gecirebilirler (Cirhinlioglu 2010, s. 137).

2.3.1.8. Iki Yas ile U¢ Yas Arasinda Sosyal Gelisim

Iki-iki bucuk yaslarinda ¢ocuk cinsiyetini bilir ve basit kurallara uyabilir. Iki buguk
yasinda sevdigi kisileri taklit ederek rol agirlikli dramatik oyunlari oynamaya baslar. iki
buguk-ii¢ yas arasinda ¢ocuk isteklerinin ertelenmesini kabullenir. Bu donemde grupla

sarki sOyleyebilir, dans edebilir (MEB, 2013d, s. 74-92).

Iki yas ile bes yas arasindaki cocuklarda sosyal davranislar yildan yila gelisim gdsterir.
Arkadaslhik ve dostluklar baslayabilir. Akranlarla ve yetigkinlerle is birligi yapabilirler
(Ozgiir, 1973, s. 44).

Uc yas ¢ocugu hem kendi cinsiyetini, hem diger cocuklarin cinsiyetini bilir. Yasm bilir.
Artik daha bagimsizdir, anne babasindan kolayca ayrilabilir (Cirhinlioglu, 2010, s. 137).
Ucgiincii yasta ¢ocuk yasitlarim1 ve yetiskinleri taklit eder, onlarin sz ve davranislarini
taklit etmekten hoslanir. Giinliik yasantisinda gozlemledigi yasanti ya da kisileri
oyunlarina yansitir. Bu durum c¢ocugun insan iliskilerinin 6nemini kavramasini ve
sosyallesmesini kolaylastirir (Cagdas, 2002, s. 35). Bu dénemde ¢ocuk paralel oyun oynar.
Daha kii¢iik yastaki cocuklara gore daha fazla isbirligi icinde olsa da, nesneleri paylasmada
ve sirasini beklemede giigliik gosterir. Bunun yani sira iyi problem ¢ézme yetenegi yoktur.
Sosyal bir durumu ¢ézmek i¢in yardima ihtiya¢ duyar. Sosyal bir durumun sonuglarindan
dolayr mutsuz olursa, aglama, itme, vurma ve parmak emme davranislar1 gosterebilir

(Cirhinlioglu, 2010, s. 138).
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2.3.1.9. U¢ Yas ile Dort Yas Arasinda Sosyal Gelisim

Ucg-dort yas arasinda cocuk kendisi ile ilgili sorulara cevap verir. Grup oyunlarma katilir.
Siraya girer ve sirasini bekler. Nezaket sozciiklerini kullanabilir. Bu donemde duygularini
ifade etmenin yani sira bagkalarinin duygusal ifadelerini de fark eder. Kendisine ait
nesneleri paylasir. Yetiskin denetiminde kurallara uyar, gerektiginde izin ister (MEB,
2013a, s. 27). Dort yas ¢ocugu kardeslerine ilgi gosterir ve sevgiyle yaklasir (Yavuzer,
1998, s. 208). Iki yasindan sonra bazi g¢ocuklarin kendi yaptiklar1 ile akranlarinimn
yaptiklarin1  kiyasladiklarimi gérmek miimkiindiir. Do6rt yasinda rekabet daha da

belirginlesir. Rekabetin fazla olmasi ise sosyal uyumu bozabilir (Cagdas, 2002, s. 37).

Dort yas ve sonrasinda ¢ocuk duygulari hakkinda bilgi sahibi oldukg¢a baskalartyla iyi

iligkiler kurmakta zorlanmaz (Feyman, 2006).

2.3.1.10. Dort Yas ile Bes Yas Arasinda Sosyal Geligim

Dort-bes yas arasinda ¢ocuk baskalarinin duygu durumlarina uygun tepkiler verir. Yetiskin
ya da akran liderligine uyum gosterir. Sosyal problemleri ¢6zme konusunda ¢aba gdsterir,

bagkalarina yardim etmekte isteklidir (MEB, 2013a, 5.27).

Dort-bes yas arasinda ¢ocugun bagimsiz hareket etme istegi dnem kazanmaktadir. Bu
donemde cocuk kendi cinsiyetinden arkadaslar1 tercih eder, rol oynama, sira bekleme,
paylasma, kurallara uyma gibi sosyal davranmislar gosterir. Liderlik becerileri gelisir.
Oyunlarda kurallara uymasi gerektigini ve diiriist olmasi gerektigini anlar (Feyman, 2006).
Bes yas cocugu grup oyunlarini tercih eder, arkadaslarini kendisi secer. Yetiskinler ya da
kendisinden kiiglikler yerine yasitlariyla birlikte olmaktan hoslanir. Toplumun istek ve
beklentilerine uygun davranmak bes yasin en belirgin 6zelliklerindendir. Bir seyi almak
veya yapmak isteginde izin ister. Kendisinden kiiciik ¢cocuklara ve hayvanlara kars1 da
sevecen ve koruyucu bir yaklagim sergiler. Sikint1 i¢inde olan arkadaslarinin duygularini
paylasmaya ve onlar1 rahatlatmaya calisir (Yavuzer, 1998, s. 220; Cagdas, 2002, s. 40).
Bes yas ¢ocugu giinlilk yasamda bircok isi kendi basina yapabilmekte ve boylece
bagimsizligr artmaktadir. Yetiskin destegine artik daha az ihtiya¢ duymaktadir. Yardim
isteyebilir ve kendinden kiigiiklere yardim etmeye isteklidir (Kotil, 2010). Bu yasta sofra

kurma ve odasini toplama gibi islerin verilmesi ¢ocukta sorumluluk duygusunu gelistirir.

46



Sorumluluk duygusunun gelismesi ise sosyal uyum icin olduk¢a 6nemli bir faktordar
(Cagdas, 2002, s. 39).

2.3.1.11. Bes Yas ile Al Yas Arasinda Sosyal Geligim

Bes-alti yas araliginda ise, ¢ocuk kurallara uyar ve gerektiginde kurallar1 baskalarina
aciklayabilir. Yeni ve alisilmamis durumlara uyum saglar. Yeni tanistigi kisilerle kolay

iletisim kurar. Gerektiginde liderligi tistlenir (MEB, 2013a, s. 27).

Bes-alt1 yas araliginda ¢ocuk grup oyunlarindan hoslanir, kendi cinsiyetinden arkadaslari
ile daha ¢ok vakit gecirir. Disa doniiktiir. Fikirlerini ve Onerilerini rahatlikla ifade eder

(Feyman, 2006).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar giiven, sevgi ve empatiye muhtagtirlar. Arkadaslik iliskileri
kurmakla birlikte, hayali arkadaslar1 da olabilir. Bazi ¢cocuklar bu donemde baskalarini

hiikiim altina alma egilimi gosterebilirler (Ozgr, 1973, s. 45).

2.3.2. Sosyal Uyum

Diinya Saglik Teskilat1 (WHO) sagligi; sadece hastalik ve sakatligin bulunmamasi demek
olmay1p fiziksel, mental ve sosyal tam bir iyilik hali olarak tanimlamaktadir. Bu tanim
saglig olusturan ikinci ve licilincli 68elerinde varligina isaret eder. Bu ikinci ve iiglincii
ogelere kisaca "psiko-sosyal iyilik hali” denilebilir. Psiko-sosyal saglik ise; bireyin kendi i¢
diinyasi ile dis diinyasina (sosyal ¢evresine) basarili bir uyum (adaptasyon) saglayabilmesi,
yagama sevinci duyabilmesi, kendisiyle oldugu kadar diger insanlarla da iyi iliskiler
kurabilmesi ve basarili beseri miinasebetler kurabilmesidir (Cakmakli, 2007, s. 83-84).
Insan biyo-kiiltiirel ve sosyal bir varliktir. Kiiltiirel kosullar iginde sosyal iliskiler, hem
toplumun, hem Kkiiltiiriin, hem de bireyin yapisini etkilemektedir. Birey tim yasami
boyunca ¢evresine uyum saglama ¢abasi igindedir. Bu uyum ¢abast dogumdan baglayarak

bir gelisim gosterir (Yavuzer, 2012, s. 46).

Sosyal yasamin kendine gore uyulmasi gereken normlardan, gruplardan, orgitlerden ve
hiyerarsik iligkilerden olusan, toplumdan topluma degisim gosteren bir yapis1 vardir. Her

toplumun kendine has bir goriiniisii, yasayis bi¢imi ve diizeni vardir. Bireylerden toplumsal
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yapmin i¢inde yer almalar1 i¢in bir takim sosyal davraniglara uymalar1 beklenmektedir.
Cocuklarin sosyal gelisiminde yasama uyum saglamasi ayri bir éneme sahiptir (Ayvali,

2012; Kapikiran, Bora-Ivrendi ve Adak, 2006).

Cocuk gelisiminde en Onemli siire¢lerden biri toplumsallasma sdrecidir. Bu sureg
dogumdan hemen sonra baglayip bir insanin yasami boyunca siirmesine karsin etkiledigi
davraniglarin ¢ogu ilk ¢ocukluk doneminde 6zellikle belirgin hale gelir. Bunlar arasinda,
ebeveyn-cocuk, ¢cocuk-kardesler, cocuk-yasitlar arasi etkilesimler vardir. Cocuklarin i¢inde

yetistikleri aile tipi onlarin yasayacaklar1 toplumsal iliski tiirlinii ve sayisini biiylik 6lciide
belirler (Gunalp, 2007).

Bireyin diger insanlarla uyumlu ve tutarl iligkiler kurmasi i¢in, oncelikle kendisiyle
uyumlu ve tutarli olmas1 gerekmektedir. Bunun i¢in birey, bebeklik doneminden itibaren
uygun Yyasantisal deneyimler gec¢irmelidir. Bu durum, kisinin temel gereksinim ve

beklentilerinin dogru bigimde karsilanmasina baglidir (Giinalp, 2007).

Psikologlar uyum konusunda cesitli goriisler ortaya koymuslardir. Bazi psikologlara gore
iyl uyum sosyal normlara gore yasamay1 becerebilmektir. Diger baz1 psikologlara gore ise
uyumlu olmayr reddetmek cogu kez saglikli birey olmanin isaretidir. Eger toplumun
standartlarin1 gozii kapali olarak kabul edersek, olaylar1 bagimsiz olarak yargilamamis
oluruz. Saglikli uyumu gergeklestirmis insanlar uyma ve uymama, kendini kontrol etme ile
icinden geldigi gibi davranma arasinda denge kurarak durumlar degistik¢e yeniliklere

uyum saglama esnekligini 6grenmistir (Altug, 2005, s. 7-8).

Birey toplumsallagma yolunda kimi zaman cevresine itaat etmekte, kimi zaman 6zdesim
kurmakta kimi zaman ise benimseme yolunu tercih etmektedir. Hicbir zaman bu uyum
stirecinde tek bir yol izlenmez. Birey zaman ve sartlara gére kendi davranig biitiinliigline

uygun olarak yasamini organize eder (Ayvali, 2012).

Uyumluluk ne kadar normal ise gecici nitelikteki uyumsuzluk da o kadar normaldir. Clnki
uyumlu cocuk diye nitelendirilen g¢ocuklar dahi c¢ogu kez s6z dinlemezler, konulan
kurallara uymazlar. Piaget’in arastirmalari, bu déonem ¢ocuklan konusma yetenegine sahip
olmakla birlikte baskalariyla ger¢ek anlamda iletisim kuramadiklarini gostermektedir.
Ciinkii ¢ocuk, birisiyle konusurken karsisindakinin bakis acisin1 dnceden takinabilmek ve
karsisindakinin kendi sOylediklerine ne cevap verecegini tahmin edebilmekte giigliik ¢eker

ve bu yetersizlik 7-8 yaslarina kadar devam eder (Atiker, 2006).
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Cocugun toplum iginde yer alma siirecine “sosyallesme” denilmektedir. Cocugun
sosyallesme siirecinde; yasami siirdiirebilme, kisiler arasi iligkileri yiiriitebilme ve sosyal
olaylarla 1ilgili problemleri ¢6zebilme gibi sosyal becerileri kazanmasi gerekmektedir.
Ozellikle yirmi birinci yiizyilda bilim alaninda meydana gelen hizli degisim toplumsal
yasami, toplumsal yasamdaki degisim de bireylerin sahip olmasi1 gereken bilgi, beceri ve
yetenekleri etkilemistir. Bu hizli degisim igerisinde toplumsal yasamin bir geregi olarak
hem akademik basarida hem de kisiler arasi iliskilerde bilgi ve deneyimin yaninda sosyal
becerilere sahip olmak da Onem kazanmustir. Yetkinlik igin sosyallesme gereklidir

(Kagiteibast, 2010, s. 90; Giinindi, 2010).

Insanin sosyal bir yapiya sahip olmasi sosyal iliskiye egilimini saglar. Sosyallesme
dogumla baslayip sosyal beceriler yoluyla sekillenir. Insan cevresiyle siirekli iletisim
halinde oldugu i¢in, hayatinin her doneminde sosyal beceriler hayati bir 6neme sahiptir

(Aksoy ve Baran, 2010).

Cocuklar yasadiklar1 toplumun kurallarini bilmezler. Paylasma, yardimlasma, isbirligi,
duygu ve diisiincelerini yasadigi kiiltliriin uygun gordiigii sekilde ifade etme sonradan
Ogrenilir. Toplu yasamak ve topluma uyum saglamak icin bu davranislarin 6grenilmesi

gerekir (Cagdas, 2002, s. 9).

Insan dogdugu andan itibaren kendisini sosyal bir yasamin igerisinde bulmakta ve igine
girdigi bu sosyal-kiiltiirel ortama uyum saglamaya calismaktadir. Bu uyum c¢abasi
dogumdan baslayarak gelisim gosterir. Cocuklarin tiim gelisim alanlarinda oldugu gibi
sosyal ve duygusal gelisimlerinin de temeli biiyiik oranda ilk yillarda atilir. Bu nedenle
erken cocukluk donemi, sosyal becerilerin kazanilmasinda yasamin en kritik donemidir

(Gunindi, 2010).

Birey tiim yasami boyunca c¢evresine uyum saglama cabasi gostermekte ve uyum
stirecinde, bireyin i¢inde bulundugu topumun sosyo-ekonomik ve kilttrel biyik etkisi
olmaktadir (Yavuzer, 2012, s. 46). Dogumdan itibaren bir sosyal gelisim siireci i¢ine giren
birey, basta ailesi olmak iizere cevresinden toplumsal normlari, sosyal becerileri ve
olumsuz sosyal davraniglar1 6grenerek uyum davranis1 gosterir. Ancak birey belli bir yasa
gelerek okula basgladiginda ise uymasi, uyum saglamasi gereken yeni durumlarla karsilagir.
Okula baglayana kadar gecen siiregte bir takim sosyal normlarin 6grenilmesine karsin; okul
hayatinda daha yogun akran iligkileri, basta 6gretmen olmak iizere personelle olan iligkiler,
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okul yapisinin gerektirdigi kural ve sorumluluklar bireyin karsisina ¢ikar. Okul Oncesi
donemde birey, bir yandan bu yeni yasantilara uyum saglarken, bir yandan da bu
yasantilarla sosyal yeterlilik kazanmaktadir. Bireyin dogumundan itibaren toplum tiyeligini
kazanmasinda ki tiim safhalar1 igeren sosyallesme siirecinin énemli bir unsuru Orgiin
egitim kurumlaridir. Bu siiregte toplumsal deger ve normlarin kazandirilmasi 6nemli

egitsel fonksiyondur (Dogan, 2005).

Ogrencilerin akademik beceri ve mesleki gelisimlerine yardime1 olmak kadar kisisel ve
sosyal ¢evreye uyumlari i¢in gerekli beceri gelistirmelerini saglamak da egitimin amacidir
(Sahin, 2011). Kisilik gelisiminin biiyiik oranda tamamlandigi bilinen erken ¢ocukluk
déneminde uygun olmayan sosyal davraniglarin 6nlenmemesi ve bireylerin uyum sorunu
yasamalart; yetigkinlikte kalic1 davranis problemlerine, olumsuz ve saldirgan davranislarin
goriilmesine, sosyal gevresiyle olan sosyal etkilesiminin olumsuz olarak etkilenmesine
neden olabilmektedir (Taner-Derman ve Basal, 2013; Ural, Giiven, Sezer, Efe-Azkeskin ve
Yilmaz, 2015; Yasar-Ekici, 2014).

Tiirk Milli Egitim sistemi 6grencileri sadece bilgi ile donatmay1 degil, sosyal uyumunu
kolaylastirmay1, toplumun beklentileri yoniinde sosyal kazanim ve becerilerle gelisimine
katkida bulunmay1 amaglamaktadir (MEB, 2006, s. 51). Cocuklar diinyaya geldikleri andan
itibaren i¢inde olduklar1 giivenli aile ortamindan ilk olarak okul Oncesi egitimi igin
ayrilirlar. Cocuklarin yeni ortama alisma siirecinde rol oynayan birgok faktér vardir. Bu
faktorlerin en onemlileri; 6gretmen, akran iligkileri, ebeveyn tutumlaridir. Bunlarin yani
sira okulun fiziki yapisi, c¢evre kosullart vb. faktorler de okula uyum sirecini
etkilemektedir. Bu faktorlerin etkisiyle bazi ¢ocuklar okula daha ¢abuk uyum saglar ve
“ayumlu ¢ocuk” olarak tanimlanir. Buna karsin bazi ¢ocuklar ise uyum sorunlar ile
karsilasabilmekte ve hayatlarinin uzun bir donemini alacak okul yillarinin daha basinda
“uyumsuz c¢ocuk” olarak tanimlanabilmektedirler. Uyum sorunu yasayan ogrenciler
aglama, etkinliklere katilmama, annesinden ayrilmay1 istememe ve sinifta annesini yaninda
isteme gibi davraniglar sergileyebilmektedirler (Basaran, Gokmen ve Akdag, 2014; Giilay,
2011a).

Okul birey icin sosyal beceri ve sosyal kazanimlarin 6grenildigi bir yer olmakla birlikte,
okula uyum da bireyin 6nceki yasantilarina bagl olarak kisiden kisiye farklilik gosteren bir

siirectir. Ulkemizde okul &ncesi egitime ve 1. sinifa baslayacak olan ¢ocuklar, uyum
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programi kapsaminda egitim Ogretime bir hafta 6nce baslamaktadirlar. Bu uygulama

cocuklarin okula uyum ihtiyacina isaret eder.

Degisim, insanlarin hayatlarinda énemli bir yer tutar. insan i¢inde bulundugu, yasadig
kosullardan farkli durum ve olaylarla karsilasinca bir gecis siireci yasar. Bunun siiresini
kisinin degisime gosterecegi tepki yani deyisle degismeye hazir olusu ve istekliligi,
yasadig1 cevre, bu ¢evredeki insanlarin tutumlari, degerleri gibi bazi etkenler belirler.
Biitiin bu etkenler birbiriyle olumlu etkilestiginde kisi degisim goOstererek gelisme

kaydeder, bulundugu noktadan ilerisine bir adim atmis olur (Yalman, 2007).

Aileden sonraki ilk sosyal etkilesim alani genellikle okul olmaktadir (Kaya, 2014). Okula
baslayan ¢ocugun gergeklestirmesi gereken ilk gérevi ise uyum saglayabilmektir. Okula
baglama farkli ve yeni deneyimleri icermesi agisindan heyecan verici bir siiregtir. Okul
oncesi donem ¢ocuklari, okul uyumu siirecini ilk kez yasarlar. Bu ilk deneyim hem okul
Oncesi egitim silirecini hem de ilkogretim donemini etkisi altina alabilmektedir. Okula
uyumun saglanmasi i¢in sosyal beceriler gibi farkli unsurlara ihtiyag vardir (Erkan, 2011;

Giilay, 2011b).

Bir okul 6ncesi kurumuna basladiklarinda ¢ocuklar; bilmedikleri bir ortama uyum saglama,
anne babadan veya bakicisindan ayrilma, akranlariyla pek ¢ok seyi paylasma, okulda ve
evde farkli tutumlarla karsilagma gibi durumlarla bas etmek durumunda kalmaktadirlar.
Yasamlarindaki bu degisiklikler, hafif giicliikten agir uyum zorluguna dogru degisen

oranlarda soruna sebep olma potansiyeline sahiptir (Turkim, 2013, s. 137).

Okul uyumu, okul basarisi, sosyal etki ve sosyal davranislarla iliskili ¢ok boyutlu bir
kavramdir. Okul uyumu, ¢ocuklarin okul ortamindaki basari, 1lgi ve rahatlik diizeyleri ile
sekillenir. Okul uyumunda, akranlarin, anne-babalarin ve 6gretmenlerin 6nemli etkileri
vardir. Okul 6ncesi donemde Ogretmen-gocuk arasindaki olumlu iligki, okul uyumu ve
yeterliligini etkilemektedir. Ogretmenlerle iliskilerin, akranlarla iliskilere kiyasla
cocuklarin davranislari {izerindeki etkileri daha fazladir (Onder ve Giilay, 2010). ilkokula
hazirlanirken c¢ocuk; bilissel agidan donanimli, sosyal, duygusal agidan deneyimli ve
uyumlu olmalidir. Ayn1 zamanda gergek¢ci ve olumlu bir benlik algist da gelistirmis
olabilmelidir (Kuru-Turash ve Zembat, 2013). Cocugun okula sosyal ve duygusal agidan
uyumlu olmasi gelecek yillardaki akademik basarisimi etkilemektedir (Ensar ve Keskin,
2014).
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Okula baslangicta okula uyum sorunlarnin tespit edilmesi olast ¢6ziim yollar1 liretmenin
on sartidir. Okula uyum sorunlarinin ¢oziilmemesi ¢ocugun ileriki akademik ve sosyal
performansini tehlikeye sokar (Seven, 2011). Ogretmenlere gore, cocugun okulun ilk
acildigi giinler uyum sorunu yasamasinin baslica nedenleri ¢ocugun ailesinden,
annesinden, evinden ilk kez ayrilmasi ve okula ilk kez baslamasidir. Bu siire¢ ¢ocugun
hem ailesinden ve evinden ayrilmasi, hem de daha onceden tanimadigi bir ortam olarak

okula baslamasi iki yonlii bir “ilkler siireci” yasamasina neden olur (Basaran vd., 2014).

Okula uyum saglanmasinda ilk karsilasilan engel okul fobisi olmaktadir. Okul Oncesi
donemde ¢ocugun okul fobisi yagamasinin farkli nedenleri olabilir. Yavuzer (1998, s. 176)
diger fobilerde oldugu gibi okula girdikten sonra olusan korkularda da psikolojik

etkenlerin, yapisal etkenlerden daha 6nemli bir yeri oldugunu belirtmistir.

Arastirmalar okula gitmeyi reddetmenin gidilen ortamdan hoslanmamak olmadigini, asil
sorunun okula gitme siirecinin meydana getirdigi katlanilmaz kaygilar oldugunu
gostermektedir (Yavuzer, 2003, s. 114). Okula gitmek istememenin ilk nedeni ayri
kalmanin getirdigi mutsuzluk olabilir. Bu durum daha ¢ok oyun grubundan ve anaokulu
deneyiminden yoksun, tek cocuklarda goriilmektedir (Yavuzer, 2000, s. 92). Bunun yani
sira ¢ocugun degisim ve yeniliklerle bas etme ihtiyact da gii¢liige sebebiyet veren bir
faktordiir. Okulda; sinifin1 bulma, yabancilarla tanigsma, yemek igin nereye gitmesi
gerektigini kesfetme, ellerini yikayacagi yeri bulma, okul kurallarmi 6grenme, kisisel
disiplin gelistirme, grup projelerinde yer alma derslerin getirdigi yeni zihinsel beklentilere
cevap verme gibi yeni deneyimler séz konusudur. Bu deneyimler cocuk icin urkatici
olabilir (Yavuzer, 2000, s. 94). Okulun ¢ocuk tarafindan sevilmesi ve cazip bulunmasi ya
da ¢ocugun okuldan nefret edip okul sendromu yasamasinda 6gretmenin rolii biiyiiktiir.

Ogretmenin gocukla ilk karsilasti1 giin ok dnemlidir (Kirkincioglu, 2003, s. 56).

Cocugun zamani ayirt edebilmesi uzun siirede ve yavas gergeklesir. Cocuklar ancak
ilkokul ikinci sinifa geldiklerinde belirli zaman dilimlerinin birbiriyle nasil ilintili
oldugunu anlarlar (Ryan, 2003, s.11). Cocuklarin zaman dilimlerini tam olarak
anlamlandiramamalari, okulda kalinacak siire ve ¢ocugun ailenin yanina donecegi siire ile

ilgili endiseler de okula uyumu zorlastirabilir.
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Okulda zarar verici davranislara maruz kalmakta bir diger faktordiir. Bu durum her yas
diizeyinde goriilebilir. Okula yeni baglayan bir ¢ocuk ise boyle bir durumda ¢ok daha

savunmasizdir (Yavuzer, 2000, s. 98).

2.3.3. Okul Oncesi Dénemde Kazandirilacak Bazi Sosyal Davramslar

Okul oncesi donemde kazandirilacak sosyal davranislardan kurallara uyma, isbirligi
yapma, alinan kararlara katilma, paylasma ve sorumluluk iistlenme alt basliklar halinde

aciklanacaktir.

2.3.3.1. Kurallara Uyma

Birey, toplumun kurallarina uydugu siirece topluma uyum saglayabilir ve toplumun {iyesi
olabilir. Kurallara uyma, ¢ocugun dogustan getirdigi bir davranis olmayip sonradan
ogrenilir. Cocuk bu davranisi somut olarak ilk kez oyun i¢inde 6grenmeye baslamaktadir.
Cocuk toplum Kurallarini, oyun yoluyla kolay ve zararsiz bir bi¢imde ogrenmektedir.
Cocuk oyun sirasinda sadece kurallara uyma davranisini 6grenmekle kalmaz, kurallara

uyma zorunlulugunu da 6grenmis olur (Yasar, 2009, s. 146).

2.3.3.2. Is Birligi Yapma

Is birligi yapma, bireyin, ortak amaglar ve ¢ikarlar dogrultusunda baskalariyla bilgi, beceri
ve emegini birlestirerek caba goOstermesidir. Bagkalariyla isbirligi yapma ve calisma
yetenegi, iist diizeyde sosyallesmis toplumlar i¢in en gerekli becerilerdendir. Cocuklarin bu
Ozelligi, bircok oOgrenmenin meydana geldigi akran gruplarinda kazanabilmesi i¢in
yetigkinlerin yardimi gerekmektedir Bireyin, is birligi yapma davranisini kazanmasi,
topluma daha kolay uyum saglamasi ve gelecekte toplumda iistlenecegi gorev ve
sorumluluklar etkili bir bicimde yerine getirebilmesi bakimindan son derece 6nemli bir

kazanimdir (Senemoglu, 1994; Yasar, 2009, s. 147).
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2.3.3.3. Alinan Kararlara Katilma

Alinan kararlara katilma, 6zellikle demokrasi ile yonetilen toplumlarda en gerekli ve en
temel davranislardandir. Ciinkii demokrasinin benimsendigi toplumlarda bireyler ister
yonetsinler ister yonetilsinler alinan kararlara dogrudan ya da dolayli olarak
katilmaktadirlar. Cocuk, alinan kararlara katilma davranisini, ilk kez konusma yetenegini
kazandiktan sonra aile i¢inde 0grenmeye baslamaktadir. Ailece yaz tatilinin gecirilecegi
yerin belirlenmesi, ortak kullanim i¢in satin alinacak esyalarin se¢ilmesi gibi konularda
tiim aile bireylerinin goriislerinin alinmasi, ¢ocugun alinan kararlara katilma davraniginin
gelismesinde etkili olur (Yasar, 2009, s. 147). Ogretmenler ve diger yetiskinler; ¢ocuklarmn
davraniglart ile ilgili sinirlamalarin, diizenlemelerin ve kurallarin neden kondugunu

anlamlandirmalarina yardim etmelidirler (Senemoglu, 1994).

2.3.3.4. Paylasma

Yetigkinlerin tutum ve davranislari, ¢ocuklarda paylasma davraniginin gelismesinde
etkilidir. Clinkii cocuklar biiyiik 6lciide ¢evrelerindeki yetiskinleri ya da yasitlarint model
alarak Ogrenirler. Ornedin; babanin kendisine ait olan bir seyi diger aile bireyleriyle
paylagmasi, annenin evde yaptig1 bir pasta ya da boregi komsularla paylasmasi ¢ocugun

paylagsma davranisini kazanmasinda etkili olur (Yasar, 2009, s. 147).

2.3.3.5. Sorumluluk Ustlenme

Cocuk sorumluluk {istlenme davranisini bes yasindan sonra O6grenmeye baslar. Ciinki
besinci yas daha Onceki yaslara gore ¢ocugun, yetiskin destegine daha az gereksinim

duydugu ve sorumluluk iistlenmeye hazir oldugu bir donemdir (Yasar, 2009, 149).

2.3.4. Okul Oncesi Dénemde Bazi Uyum ve Davrams Sorunlari

Okul 6ncesi donemde goriilen uyum ve davranig sorunlarindan yalan sdyleme, 6fke,

saldirganlik ve zorbalik, ¢alma ve kiskanglik alt basliklar halinde agiklanacaktir.
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2.3.4.1. Yalan Soyleme

Bir hatay1 gizlemek amaciyla gergege uygun olmayan bir girisimde bulunmaktir. Yalan
sosyal bir davranis olup amaci bagkalarin1 yaniltmaktir. Yasamin ilk bes yilinda ¢ocugun
yalan sOylemesi endiselenecek bir durum degildir. Cocugun gercege sadik kalmasi igin
israr edilmemeli, yalan sdylendigi kanitlanmaya ¢alisilmamali, ¢ocuk yalan sdylediginde

endise ile karsilanmamalidir (Sadik, 1999, s. 82).

Uzmanlara gore ilk yalan alt1 yedi yas dolaylarinda goriiliir. Cocuklarin psikolojik
gereksinimleri gercek disi fikir, bilgi, s6z ya da hayallere siginmasina sebep olabilir. Daha
kiigiik yaslarda goriilen gercek disi konusmalar egitimsel yanlisliklarin, sosyal ve normal
anlam vermenin, kinamanin ve iizlintiyle karsilamanin dogurdugu sdézde yalanlardir

(Sadik, 1999, s. 82; Yavuzer, 2012, s. 249).

Hayal giicii zengin olan bir ¢ocuk kendi gercegini yalanlarla ifade edebilir. Duygu, diis ve
0zlem diinyasi yalanlarina yansir (Bilgin-Aydin, 2004, s. 107). Cocuk yalanlar ile yetiskin
yalanlar1 birbirinden farklidir. Cocuk yalanlarinin derinligi zayiftir. Cocuk davraniginin
uzak sonuglarini kestiremez. Yalan séylemek genellikle o an igin diistiniilmiis bir davranis
olarak ortaya cikar (Kuzucu, 2013, s. 175).

Goriiniirde yalan bazen oyun niteligi tasimaktadir. Cocuk kendisiyle alakali olan kisi ya da
olaylara ince ayrintilar katarak bunlan siisler. Ger¢ege bir anlamda baglh kalinabilecegi
gibi tlimiiyle baska bir olay da olabilir. Yedi yas oncesi ¢ocuklarda bu tiir uydurmalar
siklikla goriilebilir. Bu uydurmalar zamanla gelisip bir dykii gibi tamamlanabilir. Ozellikle
tek cocuk ya da kardesleri kendisinden biiyiik olan ¢cocuklarda, kendisiyle ayni cinsiyet ve
yasta hayali bir arkadas1 ya da kardesi oldugu goriilebilir. Gergekle gergek olmayanin ayirt
edilmesinden sonra yalanin devam etmesi ise yalanin temelinde ¢evreyle olan olumsuz

iliskilere isaret eder (Yavuzer, 2012, s. 249).

Yalanin 6niine gegmek i¢in yetiskinler drnek olmali, fazla baskidan kagiilmali, yalan
sOyleyen c¢ocuga asir1 tepki gostermemeli, cocuklardan basaramayacaklar1 seyler
beklenmemelidir. Cocuga karsi elestirel ve yargilayict olunmamali, hatalarinin bir kismi

gormezden gelinmelidir. (Karatas, 2009, s. 105; Kuzucu, 2013, s. 179).
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2.3.4.2. Ofke

Ofke hakkimiz olami alamadigimizda ya da énem verdigimiz bir insan beklentilerimiz
dogrultusunda davranmadiginda yasanan bir duygudur (Kuzucu, 2013, s. 157). Cocugun
bagkalariyla karsilastirilmasi, ihtiyaglarinin karsilanmamasi, ceza ya da haksizliga maruz
kalmasi, istismar edilmesi engellenmesi, okul basarisizligi ¢ocukta Ofkeye yol acan
sebeplerdendir (Kuzucu, 2013, s. 160). Cocuklar engellendiginde veya istekleri
karsilanmadiginda 6fkelenir. Ofke ¢ogunlukla iletisim amacli kullanilir. Cocuklar, &fkenin
amacina daha iyi hizmet ettigini ve Ofke aracilifiyla amacina daha cabuk ulastigini
deneyimleriyle 6grenerek, bunu aligkanlik haline getirebilirler. Kimi gocuk, ¢ok kiguk
sorunlar karsisinda ofkelenebilir ve biitiin zamanimi 6fkeli ve gergin olarak gecirebilir.
Ofke krizleri iki yas civarinda belirginlesmekte ve 5-6 yasa kadar devam etmektedir

(Ozbey’den aktaran Andi, 2014).

2.3.4.3. Saldirganlik ve Zorbalik

Saldirganligin ¢cevrede bulunan kisilere ve nesnelere zarar veren davranis bi¢cimleri oldugu

sOylenebilir (Cagdas, 2002, s. 49).

Asirt gecimsiz, kavgaci, parlamaya hazir, kurallari ¢igneyen, biiyiiklere kars1 gelen, ofkeli,
cezalardan etkilenmeyen, iligkileri gergin ve siirtiismeli, tepkileri 6lgiisiiz olan ¢ocuklar
saldirgan cocuklardir. Bir c¢ocugun saldirgan olarak kabul edilmesi i¢in tiim bu
davranislarin ¢ocukta siirekli gozlenmesi gerekir. Saldirgan cocuklar ruhsal catigmalari
nedeniyle yasitlariyla ve g¢evreleriyle uyumlu iliskiler kuramazlar (Sadik, 1999, s. 94).
Saldirganlik tiirleri Tablo 1'deki gibi tanimlanabilir.
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Tablo 1. Saldirganlik Tiirleri

Saldirganlik Tiiri Tanim

Sozel saldirganlik Alay etme, ad takma, s6zel satasma, kufur
gibi baskasina 6zellikle psikolojik olarak
zarar veren davranislar.

Fiziksel saldirganlik Vurma, itme, 1sirma gibi baskasina 6zelikle
fiziksel olarak zarar veren davranislar.

Tepkisel saldirganlik Kiskirtilma sonucu gosterilen saldirgan
davraniglar, akranlarinin satasmalarina ya da
fiziksel saldirilarina tepki olarak gosterilen
saldirgan davranislar.

Nedensiz saldirganlik Beklenmeyen ya da kiskirtiilmadan
gosterilen saldirgan davranislar.

Amagli saldirganlik Oyuncagi alma, oyun alanindan arkadasini
uzaklastirma gibi belli bir amag igin
gosterilen saldirgan davranislar.

Zorbalik Amaci olmayan, saldirganlik iceren zorba
davranislar.

(Trawick-Smith’den aktaran Diken, 2013, s. 103).

Giinliik yasamda ciddi bir sorun olarak goriilen siddet okullarimizda da giderek buyiyen
cok ciddi toplumsal bir problemdir. Zorbalik ve siddet kavramlarinin siklikla es anlaml
olarak kullanildig1 goriilmektedir. Siddet; kisilerin fiziksel, duygusal veya sozel olarak
veya bunlardan ikisini veya ticunii de iceren bicimde bir veya birden fazla kisinin bir veya
birden fazla kisiye zarar vermesini yansitan kavramdir. Zorbalik ise, bir ya da birden fazla
cocugun kendilerinden fiziksel ve duygusal olarak daha gii¢siiz olan bir ya da birden fazla
akranin1 sozle veya fiziksel giic kullanarak duygusal veya cinsel igerikle surekli olarak
rahatsiz etmesidir (Tiirkim, 2013, s. 157).

Anne babasiin dikkatini olumlu yollarla ¢ekemeyen ¢ocuk, dikkat cekmek icin saldirgan
davranislar sergileyebilir. Bazen de saldirganlik kendi varligini ortaya koyma ya da
haklarin1 koruma isteginden kaynaklanabilir. Cocugun dayak yiyor olmasi, kitle iletisim

aracglarinin olumsuz etkisi, saldirgan davraniglariin ddiillendirilmesi ve fizyolojik sorunlar
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saldirganligin sebepleri arasindadir (Cagdas, 2002, s. 50; Karatas, 2009, s. 102).
Saldirganligin 6nlenmesi i¢in ebeveyn olumsuz model teskil etmemeli, cocuk gergin ve
sinirliyken onunla tartisilmamali ve olumlu davranis sergilediginde ¢ocuk pekistirilmelidir

(Karatas, 2009, s. 103).

2.3.5.4. Calma

Baskalarina ait bir seyi izinsiz almaktir (Karatag, 2009, s. 118). Cocuklarin kii¢iik yaslarda
baskalarina ait olan bir seyi izinsiz alma davranisi sik¢a gbzlenebilir. Cocukta miilkiyet
kavrami dogusta yoktur. Cevresinde bulunan, hosuna giden ya da ihtiyag¢ duydugu
nesneleri diisiinmeden kullanabilir. Bes yasina kadar ¢alma olayr bir sorun olusturmaz.
Cocugun nesnelere sahip olmanin anlamin1 ve bagkalarina ait olan seyleri alamayacagin
O0grenmesi gerekmektedir. Bunun igin ise cocugun kendisine ait esyalart olmasi

saglanmalidir (Sadik, 1999, s. 96; Yavuzer, 2012, s. 256).

Calma davranisinin 6niine gegmek i¢in ¢ocuga bazi isteklerini kontrol etme, miilkiyet
kavrami ve bagkalarinin miilkiyetine saygi duyma Ogretilmelidir. Yedi sekiz yaslarindan
itibaren diizenli olarak harclik verilmelidir. Anne ve baba baskalarinin hakkina saygi
duymada 6rnek teskil etmeli, dengeli ve tutarli bir tutum i¢inde olmalidir (Yavuzer, 2012,

S. 260).

2.3.5.5. Kiskanclhik

Sevilen birinin bagkasi ile paylasilmasina katlanamamaktir. Kiskangligin dogustan geldigi
ileri siiriilmektedir. Yasamin her déneminde goriilebildigi gibi ¢ocuklukta biraz daha

yogun yasanabilir (Karatas, 2009, s. 106).

Kiigiik ¢ocuklarda paylasma duygusu gelismediginden; kendine ait bir seyin baskasina
verilmesi ya da kisitlanarak bagka biriyle paylasmak zorunda kalisi ¢ocugu iizer ve
kiskanchiga yol acar (Sadik, 1999, s. 97). Kiskanclik insan1 mutsuz eden bir duygudur.
Kiskanan g¢ocuk kendisinin herkesten az sevildigini diisiiniir. Bu duygunun c¢ok yogun

olmas1 yasamu etkileyecek davranig problemlerine sebep olabilir (Kuzucu, 2013, s. 121).
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Yeni bir kardes kiskangliga yol agabilir. Bu durumda bebegin bakima muhta¢ oldugu
anlatilmali ve ¢ocuk kardesinden uzaklastirilmamalidir (San-Bayhan ve Artan, 2007, s.
235). Biiyiik ¢ocuk kiskancgliktan dolay1 yaptigi davranislardan dolay1 kiskandirilmamal,
hala sevildigi gosterilmelidir (Ulus, 1963, s. 114).
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BOLUM 3

ILGILI ARASTIRMALAR

3.1. Ogretmen-Cocuk iliskileri ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Birch ve Ladd (1997) anasmifi cocuklarinin ogretmenleri ile olan iligkileri ile okula
uyumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. 206 c¢ocuk ve Ogretmenleri ile yliriitiilen
arastirmada veriler “Ogretmen-Cocuk Tliskisi Olgegi”, “Metropolitan Okul Olgunlugu
Testi”, “Kiigiik Cocuklar Ig¢in Yanlizlik ve Sosyal Menuniyetsizlik Anketi”, “Okulu
Seveme ve Okuldan Kaginma Anketi”, “Okul Uyum Olgegi” ile toplanmigtir. Ogretmen-
cocuk iliskilerindeki yakinligin akademik basartyr ve okul sevgisini olumlu etkiledigi

gorilmiistiir.

Pianta, vd. (1997) cocuklarin anneleri ve Ogretmenleri ile olan iliskilerinin okul
performanslarina ve okul c¢iktilarima etkisini incelemislerdir. 4 yasinda olan 55 c¢ocuk
aragtirma kapsamindadir. Veriler “Ogretmen Cocuk Degerlendirme Olgegi”, “Boehm
Temel Kavramlar Testi” ve “Ogretmen Baglanma Q-Set” ile toplanmistir. Sonuglar aile
icindeki ebeveyn-cocuk iliskisi ne kadar giiglii olursa, okuldaki 6gretmen gocuk iliskisinin

de o denli gii¢lii olacagin1 gostermistir.

Kesner (2000) 6gretmenin 6zelliklerinin 6gretmen-¢ocuk iliskilerinin niteligi lizerindeki
etkilerini incelemistir. Arastirma 138 dgretmen ile 903 anasinifi ¢ocugu ile yiiriitilmiistiir.
Veriler “Ogrenci-6gretmen iliski Olcegi” ve “Baglanma Gegmisi Olgegi” ile toplanmistir.
Cocuklarm cinsiyet ve etnik kdkenlerinin, 6gretmenin cinsiyetinin, etnik kokeninin ve

ebeveyni ile yasadig1 baglanmanin 6gretmen-cocuk iliskisini etkiledigi goriilmiistiir.
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Blankemeyer vd. (2002) 1432 ¢ocuk ve 6gretmenleri ile yiirtittiikleri ¢alismada, ¢ocuklarin
saldirganlik ve sosyal yeterliliklerinde 6gretmen-¢ocuk iliskilerinin roliinii arastirmiglardir.
Veriler “Kagit ve Kalem Olgegi” ve “Catisma Davranms Anketi” ile toplanmistir. Okul
uyumu ve Ogretmenle iliskilerin kiz ¢ocuklar lehine farklilastigi goriiliirken, erkek

cocuklarin daha fazla saldirgan davranis sergiledigi sonucuna ulasilmistir.

Beyazkiirk (2005) Biriktirilmis Olumlu Deneyimler (Banking Time) programinin okul
oncesinde 6grenci - 6gretmen iliskileri lizerindeki etkisini incelenmistir. 5 ve 6 yas grubu
herhangi bir engeli olmayan ve tam giin egitim alan 6grenciler ile 6gretmenleri arastirmaya
katilmistir. Calismanin deney grubunda 22' si kiz 32' si erkek 54 6grenci ve kontrol
grubunda ise 20' si kiz, 19' u erkek 39 6grenci olmak {izere toplam 93 &grenci ve 8
Ogretmen calismada yer almistir. Veriler Yar1 Yapilandirilmis Oyun Gorlismesi ve
Ogrenci-Ogretmen 1liski Olgegi ile toplanmustir. Biriktirilmis Olumlu Deneyimler
miidahalesinin deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin 6gretmenleriyle kurduklar
iligkileri algilama bigimlerinin deney grubunun lehinde anlamli diizeyde farklilagtirdig:
goriilmiistiir. Fakat Biriktirilmis Olumlu Deneyimler miidahalesinin deney grubundaki
ogretmenlerin Ogrencileriyle kurduklar iliskileri algilama bigimlerini anlamli diizeyde
gelistirmedigi goriilmiistiir. Hem Ogretmenlerin hem de 6grencilerin iligkilerini algilama
bigimleri iizerinde cinsiyetin etkili bir degisken olmadigi bulunmustur. Ogrencilerin
ogretmenleriyle kurduklari iligkileri algilama big¢imleri iizerinde anne egitimi gruplar
arasinda anlamli bir degisime yol agarken, baba egitimi acisindan icin gruplar arasinda

anlamli bir degisim goriilmemistir.

Baker (2006) ogretmen-¢ocuk iliskilerinin okula uyumdaki etkisini incelemistir.
Arastirmada anasinifina ve ilkokula devam eden 1310 ¢ocuktan veri toplanmistir. Verilerin
toplanmasinda “Ogretmen-Ogrenci Iliski Olcegi” ve “Cocuklar I¢in Cocuk Ogretmen
Degerlendirme Olgegi” ile toplanmustir. Olumlu 6gretmen-cocuk iliskilerinin ¢ocuklarin
okula uyumunda olumlu etkileri oldugu goriilmiistiir. Kiz ¢ocuklarin 6gretmenleri ile daha

yakin ve daha az catigmali iligkileri oldugu goriilmiistiir.

Kildan (2008) yapilandirmaci yaklagima gore okul dncesi dgretmenlerine verilen hizmet ici
egitimin dgretmen-cocuk ve 0gretmen-ebeveyn iliskilerine etkisini incelemistir. Aragtirma
Kastamonu ilinde bulunan 44 anaokulu-anasmifi 6gretmeni, 176 okul Oncesi egitime

devam eden 4-6 yas arasi ¢ocuk ve 352 (176 anne-176 baba) ebeveyn ile yiiriitilmistiir.
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Veriler “Kisisel Bilgi Formu”, “Ogretmen Goriisleri Belirleme Anketi”, “Ogretmen-Cocuk
Mliskileri Olgegi”, “Ogretmen-Ebeveyn iliskileri Olgegi”, “Ebeveyn-Ogretmen Iliskileri
Olgegi” ile toplanmistir. Hizmet igi egitim programimin sonucunda Ogretmen-Cocuk
Iliskileri Olgegi son test ortalama puanlar1 arasinda anlamli farkin olmadigini goriilmiistiir.
Yapilandirmac1 yaklasima dayali olusturulan hizmet igi egitimin &gretmen-Gocuk
iligkilerine etkisi; 6gretmenin egitim durumu, deneyim yili, yas, mezun olduklar1 alan
degiskenlerine gore anlamli bir farklilik olusturmamistir. Yapilandirmaci yaklagsima dayali
olusturulan hizmet i¢i egitimin 6gretmen-cocuk iliskilerine etkisi; ¢ocuklarin cinsiyetine,
yaslarina ve okul Oncesi egitime baslama yaslarina gore anlamli bir farklilik

gostermemistir.

Emrem (2008) 6zel ve devlet ilkdgretim okullarinda gdrev yapan Ogretmenlerin ve
ogrencilerin olumlu 6grenme ortaminda etkilesimlerinin roliinli aragtirmistir. Veriler anket
formu ile toplanmistir. Arastirma sonucunda olumlu 6grenme ortami yaratmada 6grenci-
ogretmen etkilesiminin ortalamanin lizerinde oldugu, 6gretmen ve 6grencilerin etkilesimi

algilamalar1 konusunda istatistiki bir farkin bulunmadigi goriilmiistiir.

Buyse vd. (2009) 6gretmen-cocuk iliskileri ve smiftaki iliskisel atmosferin, ¢ocuklarin
okula uyumlarna etkisini arastirmislardir. Arastirmada veriler “Ogrenci-Cocuk Iliskisi
Olgegi”, “Cocuk Davranis Olgegi” ve “Okula uyum Ogretmen Degerlendirme Olgegi” ile
toplanmistir. Ogretmenle yakin iliskiler yasayan anasmifi ¢ocuklarmin okula uyum
diizeylerinin daha iyi oldugu, 6gretmenle kurulan yakin iliskilerin az da olsa akademik

basariy1 olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagsmislardir.

Chong, Huan, Lang-Quek, See-Yeo ve Ang (2010) Singapur’da bulunan 523 tane 8. sinif
ogrencisinin katilimiyla Ogretmen-ogrenci iliskilerinin okul uyumuna bagli yonlerini
incelemislerdir. Ogretmen-6grenci iliskisinin belirli nitelikleri ve ogrencilerin okul
deneyiminin psikososyal yonlerinin gelistirilmesinde 6nemli oldugu diisiiniilen 6gretmenin
smif icindeki kisiler arasi davranisg Ozellikleri temel alinarak iki alt grup belirlemistir.
Veriler “Cocuklar I¢in Davranis Degerlendirme Olgegi (BASC)”, “Ogretmen Etkilesim
Anketi (QTI)” ve “Iliski Ag1 Envanteri NRI Ogretmen Ogrenci iliskisi Envanteri (TSRI)”
ile toplanmugtir. Ogrencilerin dgretmenlere karsi olan tutumunun dgretmen-dgrenci iliskisi

niteligi ve okulu sevme arasindaki uyumu saglamada 6nemli oldugu goériilmiistiir.
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Tok (2011) okul oncesi donem ¢ocuklarinin ve oOgretmenlerinin iligkiyi algilama
bicimlerinin davraniglarina olan yansimalarini incelenmistir. 6 yas grubu herhangi bir
engeli olmayan ve tam giin egitim alan 38'i kiz, 17'si erkek 6grenci olmak {izere toplam 55
Ogrenci ve Ogretmenleri 6rneklem grubunu olusturmustur. Veriler Yar1 Yapilandirilmis
Oyun Goriismesi, Ogretmen Iliski Goriisme Formu, Ogrenci Gézlem Formu, Ogretmen
Etkilesim Olgegi ile toplanmistir. Arastirmada ¢ocuklarin dgretmenleri ile kurduklari
iliskiyi algilama bigimlerinin, iliski i¢inde gdzlenen davraniglarina yansidigi goriiliirken,
ogretmenlerin ¢ocuklarla kurdugu iliskiyi algilama bicimi ile iliski i¢inde gozlenen
davramiglari arasinda anlamli bir iliski olmadig1 gériilmiistiir. Ogretmenin ¢ocukla kurdugu
iligkiyi algilama bigimi ile ¢ocugun 6gretmeniyle kurdugu iliskiyi algilama bi¢iminin ayni
olmadig1 ortaya ¢ikmigtir. Cinsiyet hem 6gretmenlerin hem de Ogrencilerin iligkilerini
algilama bigimleri {izerinde etkili bir degisken olmayip, 6gretmenlerin iliskiye yonelik
davraniglar iizerinde de etkili olmamasina ragmen ¢ocuklarin iligkiye yonelik davraniglar
iizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin 6gretmenleriyle kurduklar: iliskileri
algilama bicimleri ve iligkilere yoOnelik davraniglar1 iizerinde, anne-babanin egitim

diizeyinin anlamli bir etkiye sahip olmadig1 goriilmiistiir.

Kildan (2011) o6gretmen-¢ocuk iliskilerini c¢esitli degiskenler agisindan incelemistir.
Arastirma Kastamonu il merkezindeki gorev yapan farkli branslardaki (Okul Oncesi, Sinif,
Tiirkce, Sosyal, Sanat, Matematik ve Fen bilgisi) 276 6gretmen ve bu okullardaki 1104
cocuk (552 kiz, 552 erkek) ile yiiriitiilmiistiir. Veriler Ogretmen-Cocuk ligkileri Olgegi ve
Kigisel Bilgi Formu ile toplanmistir. Ogretmenin deneyim yili ve bransinin dgretmen-
cocuk iliskilerini etkiledigi goriilmiistiir. Ogretmen-gocuk iliskilerinin ¢ocuklarin cinsiyet,
yas, okul Oncesi egitim alma, simif degiskenleri ile anlaml diizeyde iliskili oldugu; simif

degiskeniyle negatif bir iliski gosterdigi saptanmistir.

Schmitt, Pentimonti ve Justice (2012) 173 ilkokul 6grencisi ile yiiriittiikleri aragtirmada
ogretmen-gocuk iligkileri ve davranis yonetimi ile dil gelisimi iliskisini incelemislerdir.
Veri toplama araci olarak “Dil Olgegi”, “Ogretmen-Cocuk Iliskileri Olgegi”, “Davranis
Diizenleme Olgegi” kullamlmigtir. Ogretmenleriyle yakin iliski kuran ¢ocuklarin diger
cocuklara kiyasla bir ders yili boyunca daha iyi dil edinimi kazandiklar1 goriilmiistiir.
Davranis yonetimi ile ¢cocuklarin dil edinimi arasindaki iligkisinin istatistiksel olarak kayda

deger olmadigini gorilmiistiir.
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Williams (2012) Ankara'da bir 6zel Tiirk okulunda 6grenci/simif 6gretmen iligkisinin
ozelliklerini arastirmistir. Arastirmaya 2010-2011 okul yilinda altinci simniftan sekizinci
siifa kadar olan siniflardaki, cogunlugu Tiirk 6grencilerden olusan 142 kisi ve 2011-2012
okul yilinda, ¢ogunlugu Tiirk olan 151 6grenci katilmistir. Bu smiflardaki on alt1 6grenci
farkli kiiltiirlerden gelmektedir. Sinif 6gretmenlerinin, 6nemli sayida bir kismi Tiirk olup,
uluslararas1  dgretmenlerin  ¢ogu Kuzey Amerika'dan gelmistir. Ogrenci-6gretmen
iliskisinin 6l¢iimili icin veriler Creasey, Jarvis ve Knapcik, (2009)’nden uyarlanan 36
maddelik anketle toplanmistir. Ogrencilerin ¢cogunun Sgretmenlerine bagli hissettikleri,
endise diizeyinin genellikle diisiik oldugu goriilmustiir. Smif 6gretmenleri dgrencilerine
bagli hissetmekte bunun yani sira 6grencilerle yakin ¢alismanin stres ve kaygiy1 azalttigin
diisiinmektedirler. Akademik yil ilerledikce, baglilikta azalma ve endisede artis oldugu

gorilmiistiir.

Altunok (2013) ogretmen anne-babalarin g¢ocuklari ve 6grencileriyle olan iligkilerini
incelenmistir. Aragtirmaya katilanlar anne-baba olan O6gretmenler, 6gretmen cocuklari,
Ogretmeninin ¢ocuguyla aymi smifta olan kisilerdir. Veriler goriisme teknigiyle
toplanmistir. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin, kendi ¢ocuklarini okuttuklarinda sinif
icinde c¢ocugunu geri planda tuttuklari, c¢ocuklarina sif icinde Onemli gorevler
vermedikleri, ¢ocuklarina karsi daha kuralet ve sert davrandiklart gorilmiistir.
Ogretmenlerin evde ¢ocuklarma karsi daha kolay sinirlendikleri, &grencilerine
gosterdikleri sabr1 ¢ocuklarina gosteremedikleri, mesleki bilgilerinden ve tecriibelerinden
dolay1 ¢ocuklarina karsi anlayisli davrandiklari, ¢ocuklarin derslerinde de profesyonel
yardimcilar olduklar1 goriilmiistiir. Bayan 6gretmenlerin okuldan sonra ¢ocuklarinin birgok
ihtiyaglarini karsilamak igin yeterli zamani1 bulamadiklar1 belirlenmistir. Demirkaya (2013)
kaynastirma uygulamalarinin yiiriitiildigii anasiniflarinda 6zel gereksinimi olan ve
olmayan ogrencilerin 6grenci-ogretmen iligkileri arasinda farkliliklar olup olmadig ve
ogrencilerin 6gretmenleriyle iligkilerinin 6grenciler, Ogretmenler ve aileler ile ilgili
faktorlerle ilgili olup olmadigini arastirmistir. Arastirma 40 anasinifi Ogretmeni ile
yiiriitiilmiistiir. Ogretmenler araciligiyla 108 6grenci, 54 6zel gereksinimi olan ve 54 ozel
gereksinimi olmayan ¢ocuk ve aileleri hakkinda bilgi toplanmistir. Veriler “Ogretmen
Bilgi Formu”, “Ogrenci Bilgi Formu”, “Ogrenci-Ogretmen Iliski Olgegi” ve “Anaokulu ve
Anasimifi Davrams Olgegi” ile toplanmistir. Ozel gereksinimi olan ve olmayan dgrencilerin

ogretmenleri ile iliskilerinde, 6zel gereksinimi olmayan Ogrenciler lehine farkliliklar
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oldugu goriilmektedir. Ozel gereksinimi olan 6grencilerin 6gretmenleri ile daha fazla

catismal1 ve daha az yakin iligki yasadiklar1 bulunmustur.

Durmusoglu-Saltali (2013) anasinifi ¢ocuklarinin 6gretmenle olan iliskileri ile sosyal
kaygilarin1 incelemistir. 169 ¢ocuk ve 20 Ogretmen arastirma kapsamindadir. Veriler
“Ogrenci-Ogretmen iliski Olgegi” ve “Cocuk Davranislari Degerlendirme Olgegi” ile
toplanmustir. Ogretmenle kurulan yakin iliskilerle sosyal kaygi arasinda olumsuz bir iliski
goriliirken, 6gretmenle kurulan ¢atismali iligkilerle sosyal kaygi arasinda olumlu bir iliski

gorilmiistiir.

Guler-Yildiz, Ertiirk-Kara, Findik-Tanribuyurdu ve Gonen (2014) okul dncesi donemdeki
cocuklarin 6z diizenleme becerilerini 0gretmen-g¢ocuk arasindaki etkilesimin niteligine
gore incelemislerdir. Ankara Ili merkez ilgelerinden rastgele drnekleme ile belirlenen 30
sintf, “Sinif Degerlendirme Puanlama Araci (SDPA)” ile degerlendirilerek 6gretmen-gocuk
etkilesiminin ytliksek ve diisiik nitelikte oldugu 4 sinif belirlenmistir. Bu dort siiftaki 80
cocugun 6z diizenleme becerileri “Okul Oncesi Oz diizenleme Olgegi (OODO)” ile
degerlendirilmistir. Cocuklarin 6z diizenleme becerilerinin bir pargasi olan yliriitiicii islev
becerilerinde 6gretmen-cocuk etkilesiminin niteligine goére anlamli bir fark oldugu

gozlenmis, bu farka sosyal uyum ve hazzi erteleme becerilerinde rastlanmamistir.

Tath (2014) okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin, anne-babalariyla ve
ogretmenleriyle olan iliskilerinin sosyal beceri diizeylerine etkisini arastirmistir. 2012-
2013egitim dgretim yilinda Sivas Il merkezinde yer alan Milli Egitim Bakanligi'na bagh
bagimsiz anaokullarinda 6grenim goéren alt ve iist sosyoekonomik grupta yer alan 348
cocuk ve bu c¢ocuklarin anne-babalar ile 6gretmenleri ¢alisma grubunu olusturmustur.
Arastirmada veri toplama araci olarak “Cocuk Ana-Baba Iliski Olcegi”, “Ogretmen Cocuk
Mliski Olgegi” ve “Anaokulu ve Anasmifi Davranms Olgegi (PKBS-2)” nin “Sosyal Beceri
Olgegi” kullamilmustir. Kiz cocuklarm sosyal beceri diizeylerinin erkek g¢ocuklardan
anlaml derecede yiiksek oldugu, kardesi olmayan ¢ocuklarin kardesi olanlara gore sosyal
acidan daha bagimsiz olduklari, okul dncesi egitime devam siiresinin artmasinin ¢ocugun
sosyal bagimsizlik ve kabul becerisini olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir.31-36 yas
araliginda annelere sahip c¢ocuklarin sosyal isbirligi kurma agisindan daha basarili
olduklari, babanin yasinin artmasinin ¢ocugun sosyal isbirligi gelisimine olumlu katki

sagladigi, hem anne hem de babalarda egitim diizeyinin artmasiin ¢ocugun sosyal beceri
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dizeyini artirdigi sonucuna ulasilmistir. Babasit memur olan gocuklarin sosyal etkilesim ve
sosyal becerilerinin daha yiiksek oldugu, ailelerin sosyoekonomik durumuna gore iist
gurupta yer alan ¢ocuklarin alt gruptakilere oranla daha yiiksek sosyal bagimsizlik ve kabul
becerileri ile sosyal beceriye sahip olduklar1 goriilmiistiir. Cocuk Ana-Baba Iliski
Olgeginden elde edilen puanlar ile Sosyal Beceri Olgeginden elde edilen toplam puanlar
arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski oldugu belirlenirken; Ogretmen Cocuk Iliski
Olgeginden elde edilen puanlar ile Sosyal Beceri Olgeginin hem toplam puani hem de tiim

alt boyut puanlari arasinda pozitif yonlii anlamli iligkilerin oldugu belirlenmistir.

Runions, Vitaro, Cross ve Boivin (2014) erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin ebeveyn
tarafindan degerlendirilen fiziksel saldirganlik gosterme ihtimali ve siddeti iizerindeki aile
ve Ogretmen-cocuk iliskisinin etkisini incelemislerdir. Okul 6ncesi ve birinci sinifa devam
eden toplam 374 Ogrenci arastirmanin kapsamindadir. Veriler “Sosyal Davranis Anketi
(SBQ)” ve “Ogretmen Ogrenci Iliski Olcegi (STRS)” ile toplanmistir. Krese devam eden
ve saldirganlik sorunu gosteren ¢ocuklarda ebeveyn ilgisi ile saldirganlik sorunlarinin
siddetini arasinda iliski oldugu goriilmiistiir. Ogretmen-cocuk catismasi ise birinci sinifa
devam eden c¢ocuklarin saldirganlik sorunlarinin siddetini Ongdrdiigii sonucuna
ulagilmigtir. Okul Oncesindeki 6gretmen-cocuk c¢atismasinin birinci sinifta daha yiiksek

oranlarda saldirganlig1 6ngdrdiigii bulunmustur.

Yiksek-Usta (2014) okul oncesi egitim kurumlarina devam etmekte olan 48-60 aylik
cocuklarin anneleri ve 6gretmenleriyle olan iligkileri ile davranig problemleri arasindaki
baglantiy1 incelemistir. Ankara ili Altindag, Cankaya, Etimesgut, Kecidren, Mamak,
Sincan, Yenimahalle il¢elerinde bulunan 6zel ve resmi okul 6ncesi egitim kurumlarina
devam etmekte olan 48-60 aylik 252 ¢ocugun anneleri ve 59 Ogretmenleri arastirma
orneklemini olusturmustur. “Anaokulu Anasmifi Davranis Olgegi”, “Cocuk Ana-baba
Mliski Olgegi” ve “Ogretmen Cocuk iliski Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda,
cocuklarda ice yonelim ve disa yonelim davranis problemleri arttik¢a anne ve 6gretmenleri
ile iligkilerinde catismanin arttig1 ve yakinligin azaldigi goriilmiistiir. Cocuklarin anneleri
ve Ogretmenleri ile olan iligki tiirlerinin ¢atigma ve yakinlik boyutlarinda paralellik
gostermistir. Cocuklarin anneleri ile iliskilerinin, annenin c¢alisip ¢alismama durumu ile

iligki gostermedigi; anne cocuk iliskisinin, annenin egitim durumuna gore farklilastig
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gorulmiistiir. Ogretmen ile ¢ocuk arasindaki iliskinin ise, 6gretmenin mesleki tecriibesine

ve 0gretmenin dgrenim durumuna gore farklilastigi goriilmiistiir.

Roorda, Verschueren, Vancraeyveldt, Van-Craeyevelt ve Colpin (2014) 6gretmen-¢ocuk
iliskisi ve davramig diizenlenmesi arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla boylamsal bir
aragtirma yapmislardir. Okul 6ncesi donemde olan 175 ¢ocuk ve 175 6gretmen arastirma
kapsamindadir. Veriler “Ogretmen-cocuk Iliskisi Olgegi (STR)” ve “Giigler ve Giigliikler
Anketi” ile toplanmistir. Veri toplama araglart ogretmenler tarafindan doldurulmustur.
Ogretmen-cocuk arasindaki iliski (6rnegin, yakinlik, ¢atisma ve bagimlilik) ve ¢ocuklarin
davranig diizenlenmesi (6rnegin, dissallastirma davranisi, i¢sellestirme davranist ve olumlu
sosyal davranis) ile ilgili bulgular elde edilmistir. Ogretmen-gocuk iliskilerinde ki
bagimliligin; zaman icinde igsellestirme davranisi ile olumlu ve cift yonlii baglantilar
gosterdigi, olumlu sosyal davranislarla ise negatif ve tek yonlii baglantilar gosterdigi

sonucuna ulagilmstir.

Hughes, Bullock ve Coplan (2014) 6gretmen-gocuk iliskisi tiirleri ile ¢ocuklarin Sosyo-
duygusal 6zelliklerini arastirmislardir. Veriler “Ogretmen Ogrenci Iliski Olcegi (STRS)”,
“Cocuk Davrams Olgegi”, “Oyun Gozlem Olgegi”, “Kiiciik Cocuklar I¢in Yanhzlik Ve
Sosyal Memnuniyetsizlik Anketi”, “Kii¢iik Cocuklar I¢in Resimli Olgek”, “Giigler Ve
Gtgliikler Anketi” ile toplanmigtir. Ebeveyn degerlendirmeleri, &gretmen raporlari,
cocuklarla yapilan goriismeler ve simif icindeki dogal gozlemlerden elde edilen bilgiler
kullanilarak ¢ok kaynakli bir degerlendirme yapilmistir. Cocuklar &gretmenle olan
iligkilerine gore catismaci, bagimli ve “birlesik” (catismact ve bagimli) olarak
belirlenmistir. Arastirma sonucunda gatigsmali 6gretmen-¢ocuk iliskisi yasayan gocuklar
bliylik oranda digsallastirma zorluklar1 gosterirken, bagimli 6gretmen-¢ocuk iliskisi
yasayan ¢ocuklarin biiylik oranda igsellestirme zorluklar1 gosterdigi, hem ¢atismaci hem de
bagimli 6gretmen-gocuk iligkisi yasayan cocuklarin ise en yaygmn sosyo-duygusal

zorluklar1 gosterdigi goriilmiistiir.

Gilay-Ogelman vd. (2015) 5-6 yas c¢ocuklarinin anneleri ve Ogretmenleri ile olan
iliskilerinin, akran iligkileri iizerindeki yordayici etkisini ortaya koymak amaciyla, 306
cocuk, 306 anne ile 30 okul 6ncesi 6gretmeninden veri toplamiglardir. Arastirmada veri
toplama araclari olarak, “Kisisel Bilgi Formu”, “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi”,
“Akranlarin  Siddetine Maruz Kalma Olgegi”, “Cocuk Ana-Baba iliski Olgegi Anne
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Formu” ve “Ogrenci-Ogretmen Iliski Olgegi” kullamlmistir. Arastirmada anne-gocuk
catigma diizeyinin, ¢ocuklarin akranlarina karsi saldirganlik, bagkalarina yardim amacgl
sosyal davranis, korkulu kaygili olma ve asir1 hareketlilik degiskenlerini ayr1 ayr1 anlaml
bicimde yordadigi; akranlara karsi asosyal davranis, akranlar tarafindan dislanma ve akran
siddetine maruz kalma degiskenlerini ise yordamadigi goriilmiistiir. Anne-¢cocuk olumlu
iliski diizeyinin, ¢ocuklarin akranlarima karsi saldirganlik, baskalarma yardim amagl
sosyal davranis, korkulu kaygili olma, asir1 hareketlilik ve akran siddetine maruz kalma
degiskenlerini ayr1 ayr1 anlamli bigimde yordadigi; akranlara karsi asosyal davranis,
akranlar tarafindan dislanma degiskenlerini yordamadig1 ortaya ¢ikmistir. Ogretmen-gocuk
catigsma diizeyinin, ¢ocuklarin akranlarina karsi saldirganlik, bagkalarina yardim amagh
sosyal davranis, akranlara kars1 asosyal davranis, korkulu kaygili olma, akranlar tarafindan
dislanma, asir1 hareketlilik ve akran siddetine maruz kalma degiskenlerini ayr1 ayr1 anlaml
bigimde yordadigi belirlenmistir. Ogretmen-gocuk yakinlik diizeyinin, saldirganlik,
bagkalarina yardim amacli sosyal davranis, asosyal davranig, korkulu kaygili olma,
dislanma, asir1 hareketlilik ve akran siddetine maruz kalma degiskenlerini ayr1 ayr1 anlaml
bigimde yordadig1 goriilmiistiir. Ogretmen-cocuk baglanma diizeyinin, ¢ocuklarin asosyal
davranis, korkulu kaygili olma, dislanma ve asir1 hareketlilik degiskenlerini ayr1 ayri
anlamli bigimde yordadigi; saldirganlik, baskalarina yardim amacgli sosyal davranis ve

akran siddetine maruz kalma degiskenlerini ise yordamadigi sonucuna ulagilmistir.

Kaynak vd. (2015) okul 6ncesi 6gretmeni adaylarinin benlik saygilari ile cocuk sevmeleri
arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Calisma Konya ilinde bulunan Mevlana, Necmettin
Erbakan ve Selguk Universitelerinin okul &ncesi dgretmenligi programinda dgrenimine
devam etmekte olan toplamda 339 6gretmen adayi ile yiirtitiilmiistiir. Veriler “Coopersmith
Benlik Saygis1 Olgegi” ve “Barnett Cocuk Sevme Olgegi” ile toplanmustir. Cinsiyet ve
O0grenim goriilen sinifin ¢ocuk sevme durumu ve benlik saygisi iizerinde anlamli iliski

oldugu goriilmiistiir.

3.2. Akademik Benlik Saygisi ile Ilgili Yapilan Arastirmalar

Arslan (1996) alt1 ¢izili materyalle dgretim ve tam Ggrenme yOnteminin ayri ayri Ve
birlikte Ogrenme diizeyine, hatirlamaya ve akademik benlik kavramina etkisini

incelenmistir. Arastirma Ankara'daki bir ilkdgretim okulunun 4. siniflarindan dort grup
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tizerinde ve fen bilgisi dersinde yiiriitilmistiir. Veriler Biligsel Giris Davraniglar1 Testi,
Diizey Belirleme Testi ve Akademik Benlik Kavrami Olgegi ile toplanmustir. Alt1 ¢izili
materyalle Ogretimin, geleneksel Ogretime kiyasla Ogrencilerin akademik benlik
kavramlarinda fark edilebilir degisme ve gelisme saglayabilmesi i¢in daha uzun zaman

gerektirdigi sonucuna varilmistir.

Sahin-Yanpar (1997) 0Ogretmen-6grenci etkilesim sikligmin  tiim  6grenciler igin
denklestirilmesinin Ilkokul 4. Sinif Sosyal Bilgiler ve Matematik derslerindeki 6grenme
diizeyine ve akademik benlik kavramina etkisini incelemistir. Iki grupla yiiriitiilen
calismada kontrol grubunda geleneksel Ogretim siirdiiriilmiis, deney grubunda ise
Ogretmen- Ogrenci etkilesimi tiim Ogrenciler i¢in denklestirilmigtir. Veriler “Gozlem
Formu”, “Genel Yetenek Testi”, “Biligsel Giris Davranislart Testi”, “Diizey Belirleme
Testi” ve “Akademik Benlik Kavrami Olgegi” kullanilarak toplamstir. ilkokul 4. Simif
Sosyal Bilgiler dersinde deney grubundaki Ogrencilerin akademik benlik kavrami ile
kontrol grubundaki 6grencilerin akademik benlik kavrami arasinda manidar bir farklilik
bulunmamistir. Matematik dersinde ise, akademik benlik kavrami bakimindan deney grubu

kontrol grubundan anlamli derecede daha ytiksektir.

Glmiis (1997) o0grenmeyi 6gretmenin akademik benlik saygisina etkisini incelemistir.
Arastirma 1995- 1996 egitim 6gretim yilinda Ankara ili Cankaya ilgesindeki okullarda
bulunan alt1 3. smifta ylriitiilmistiir. Veriler “Sosyo-ekonomik Diizey Anketi”, “Genel
Yetenek Testi” ve “Akademik Benlik Kavram Olgegi” ile toplanmustir. Kavrama,
uygulama diizeyindeki 6grenmeler ile 6grenmelerin kaliciliginin akademik benlik kavrami
bakimindan anlamli olmadigi goriilmiis ve yeni arastirmalarin gerekliligi vurgulanmustir.
Klavuzlu sorular yonteminin akademik benlik saygisin1 daha olumlu etkiledigi sonucuna

ulagilmistir.

Warash ve Markstrom (2001) anne ve babalarin ebeveynlik algilari ve ebeveynlik
stillerinin, okul O©ncesi donem c¢ocuklarinin akademik benlik saygilarina etkisini
incelemislerdir. Veriler “Davranigsal Akademik Benlik Saygisit Olgegi” ile toplanmustir.
Cocuklarin akademik benlik saygilarinin anne-babalarin ebeveynlik algilarina gore
degistigi sonucuna ulagmislardir. Arastirmada anneye yonelik kontrol ve 6zerkligin erkek
cocuklarinda kaygiy1 azalttigi, akademik benlik saygisini ise arttirdigi goriilmiistiir. Babaya

yonelik kontrol ve o6zerklik erkek g¢ocuklarin akademik benlik saygisina olumlu etki
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ederken, babanin tutarliligi kiz ¢ocuklarin akademik benlik saygisina olumlu olarak etki

etmektedir.

Bondnovich (2002) 3-5 yas c¢ocuklarmin akademik benlik saygilar1 ile gocuk bakim
merkezlerinin kalitesi arasindaki iliskiyi incelemistir. 9 smiftaki 110 ¢ocuktan veri
toplanmus, verilerin toplanmasinda “Piers Harris Cocuk Benlik Saygis1 Olcegi” ve “Erken
Cocukluk Cevresi Olgegi” kullamlmistir. Cocuklarin akademik benlik saygilar1 (izerinde

cocuk bakim merkezlerinin etkisi oldugu goriilmiistiir.

Cevher (2004) okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas cocuklarinin akademik
benlik saygisi diizeyleri ile akademik benlik saygisi diizeylerinin gesitli degiskenlerle
iligkisini aragtirmistir. Arastirma 2003-2004 egitim 6gretim yili giiz doneminde Denizli’de
anaokullarina devam eden 361 cocugu kapsamistir. Veriler “Kisisel Bilgi Formu” ve
“Akademik Benlik Saygisi Olgegi” ile toplanmustir. Cocuklarin akademik benlik saygist
dizeylerinin ortalamanin altinda oldugu, kiz ¢ocuklarin akademik benlik saygisi
diizeylerinin erkek cocuklara gore daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Kardes sayisi, yas ve
dogum sirasinin akademik benlik saygisi diizeyi ile anlamli bir iliskisi olmadig
goriilmistlir. Akademik benlik saygisi diizeyi ile anne-babanin egitim diizeyi ve ailenin
toplam geliri arasinda ters yonde bir iligki oldugu saptanmistir. Akademik benlik saygisi
diizeyi ile annenin meslegi arasinda anlamli bir iligki goriilmezken, babanin meslegi

arasinda anlamli bir iligski saptanmaistir.

Cuha (2004) egitsel oyun destekli 6gretimin akademik benlik iizerine etkisini arastirmistir.
6. Smiflarin iki subesinde yiiriitiilen arastirmada kontrol grubunda geleneksel Ogretim
stirdiiriiliirken, deney grubunda egitsel oyun destekli 6gretim ise kosulmustur. Veriler
“Basar1 Testi”, “Akademik Benlik Kavrami Olgegi” ve “Basar1 Giidiisii Olgegi” ile
toplanmistir. [lkdgretim 6. siif Matematik dersinde egitsel oyun destekli &gretimin
uygulandigi deney grubu ile geleneksel 6gretimin uygulandigi kontrol grubunun Akademik
Benlik Puanlar1 ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu

gorilmiistiir.

Caliskan (2004) ilkogretim 8. sinifinda okuyan 6grencilerin Fen bilgisi, Matematik, Tiirk¢e

ve Sosyal bilgiler derslerine karsi tutumlari ile akademik benlik tasariminin, basari

iizerindeki etkisi incelemistir. Arastirmaya 2002-2003 ogretim yilinda Konya ili sehir

merkezinde, MEB'e bagli 12 ilkdgretim okulunda 6grenim goren 291 6grenci katilmistir.
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Verilerin toplanmasinda Fen bilgisi, Matematik, Sosyal bilgiler ve Tirkce derslerine
yonelik tutum &lgekleri ile “Akademik Benlik Kavrami Olcegi” kullanilmistir. Akademik
benlik algis1 ilgi boyutlarinin Tiirk¢e, Sosyal bilgiler, Fen bilgisi, Matematik ve Genel

basar1 notlarin etkilemedigi gorilmiistiir.

Piyanci (2007) Ilkdgretim altinct smf &grencilerinin  bilgisayar dersine iligkin
gelistirdikleri akademik benlik kavramlar1 ile bilgisayar basarilar1 arasindaki iliskiyi
arastirmistir. Veriler Yildiz Kuzgun tarafindan gelistirilen “Akademik Benlik Kavrami
Olgegi” nin bilgisayar dersine yonelik maddeleri ve arastirmaci tarafindan gelistirilen
maddelerden olusan “Akademik Benlik Kavrami Olgegi” ve yine arastirmaci tarafindan
gelistirilen basar1 testi ile toplanmistir. Anne ve babanin 6grenim durumu ile akademik
benlik kavrami puanlar1 arasinda pozitif iliski oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerin notlar ile

akademik benlik kavramlar1 arasinda da pozitif bir korelasyon goriilmiistiir.

Goktas (2008) ilkogretim besinci sinif 6grencilerinin akademik benlik saygisi diizeyleri ile
Tiirkce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler ders basarilar1 arasindaki iliskiyi
aragtirmistir. Coopersmith tarafindan gelistirilen ve Pigkin (2003) tarafindan Tiirkgeye
cevrilen “Benlik Saygis1 Olgegi” kullanilmistir. Kiz dgrencilerin akademik benlik saygist
diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iligkinin erkek ogrencilere gore daha yiiksek
diizeyde oldugu goriilmiistiir. Anne ve babanin 6grenim durumu ve ailelerin toplam geliri
yiikseldikge Ogrencilerin akademik benlik saygisi ve ders basarilarinin yiikseldigi
goriilmiistiir. Ogretmen degistirme sayilar1 azaldik¢a dgrencilerin akademik benlik saygist
diizeyleri ve ders basarilarmin yiikseldigi goriilmiistiir. Ogrencilerin smif dgretmenlerinin
kendilerini olan sevgisine iligkin olumlu diisiinceleri ile akademik benlik saygis1 ve ders
basarilar1 arasinda olumlu bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerine Tiirkce, Matematik,
Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler derslerindeki basarilari ile akademik benlik saygisi

diizeyleri arasinda olumlu bir iligki goriilmiistiir.

Gokmen (2009) ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin matematiksel akademik benlik
diizeylerinin ve akademik benlik diizeyinin cinsiyet, sinif diizeyi, okul dncesi egitimi alip
almama, matematik basarisi, ailenin aylik gelir diizeyi, anne ve baba egitim dlzeyi
degiskenlerine gore farklilagip farklilagmadigi incelenmistir. Veriler 2008-2009 6gretim
yilinda Burdur'un Bucak ilge merkezinde ilkdgretim ikinci kademede 6grenim gérmekte

olan 1492 ogrenciden toplanmistir. Veriler Brookover (1964) tarafindan hazirlanan
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“Matematiksel Akademik Benlik Kavrami Olgegi” ile toplanmistir. Ogrencilerin
matematiksel akademik benlik diizeylerinin yiiksek oldugu ve arastirmanin tim
degiskenlerine gore anlamli derecede farklilastigi bulunmustur okul 6ncesi egitimi alan
ogrencilerin matematiksel akademik benlik diizeylerinin okul Oncesi egitimi almayan

ogrencilere oranla daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Kog (2011) Ilkdgretim dgrencilerinin Tiirkce dersine iliskin gelistirdikleri akademik benlik
diizeyleri ile basarilar1 arasindaki iliskiyi arastirmistir. Veriler arastirmaci tarafindan
gelistirilen akademik benlik kavrami 6lgegi ve basari testi ile toplanmistir. Arastirmaya
katilan 6grencilerin ¢ogunun Tiirk¢e dersiyle ilgili olarak ya orta diizeyde ya da yiiksek
diizeyde akademik benlik diizeyine sahip olduklarini goriilmiistiir. Devam ettikleri okullara
gore ilkogretim 6grencilerinin Tiirkge dersi akademik benlik diizeylerine iliskin goriisleri
arasinda anlamli bir farklilik oldugu; genel duruma gore okullarin SBS basar1 diizeyi
yukseldikce, dgrencilerin Tiirkge dersi akademik benlik diizeyinin goriilmiistiir. Cinsiyete
gore ilkogretim 6grencilerinin Tiirk¢e dersi akademik benlik diizeylerine iliskin goriisleri
arasinda kiz Ogrenciler lehine anlamli farklilik bulunmustur. Genel duruma gore,
annelerinin ve babalarmin egitim diizeyi ylikseldik¢e akademik benlik kavrami dlgegine
verilen cevaplarm ortalama puanlarmin da yiikseldigi goriilmiistiir. Ogrencilerin bir dnceki
donem basar1 durumuna gore Tiirk¢e dersi akademik benlik diizeylerine iliskin goriisleri
arasinda anlamli bir fark oldugu, genel olarak basar1 diizeyi yiikseldik¢e Ggrencilerin
Tiirkge dersi akademik benlik diizeylerinin yiikseldigi goriilmiistiir. [lkogretim
ogrencilerinin Tiirk¢e dersi akademik benlik diizeylerine iliskin goriisleri ile Tiirk¢e dersi

basar1 testinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Ozcan (2012) okul 6ncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile katihm g¢alismalar1 ile
cocuklarin akademik benlik saygisi diizeyi arasindaki iliskiyi anne-baba goriislerine gore
incelemistir. Arastirmanm 2011-2012 egitim-6gretim yilinda Bolu 11 Milli Egitim
Miidiirliigii'ne baghh merkez ilgede, dort anaokulu ve bes ilkogretim okulu ana sinifinda,
okul Oncesi egitim alan 380 cocugun aileleri ile ylriitiilmistiir. Veriler “Aile Katilim
Olgegi”, “Akademik Benlik Saygis1 Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” ile toplanmustir. Aile
katilim ¢alismalarina anne-babalarin katilma diizeyi ile ¢ocuklarin akademik benlik saygisi
diizeyi arasinda orta diizeyde pozitif bir iligski oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin cinsiyet ve

yas degiskeninin akademik benlik saygisi ortalama puanlarin1 farklilik yaratacak diizeyde
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etkilemedigi goriilmiistiir. Anne ve babalarin egitim durumu, meslek ve yas
degiskenlerinin ¢ocuklarin akademik benlik saygisi ortalama puanlarini farklilik yaratacak

diizeyde etkilemedigi goriilmiistiir.

Ergin (2012) okul 6ncesi egitim kurumuna devam etmekte olan 5-6 yas cocuklarinin dil
gelisim diizeylerine ve Kendilik Algis1 Olgegi puanlarina yas, cinsiyet, sosyoekonomik
diizey ve okul dncesi egitim kurumuna devam etme siiresi degiskenlerinin etkisini ve 5-6
yas cocuklarmin dil gelisim diizeyleri ile Kiiciik Cocuklar I¢in Kendilik Algis1 Olgegi
puanlar arasindaki iligki aragtirmistir. 2011-2012 egitim-6gretim yilinda, Konya il merkezi
merkez ilgelerinde bulunan, Milli Egitim Bakanligi’na bagli ilkogretim okullarinin
anasiniflarinda 6grenim goren alt ve {ist sosyoekonomik grupta yer alan5-6 yas grubu 327
cocuk ve onlarin dgretmenleri ¢alisma grubunu olusturmustur. Veriler “Kendilik Algist
Olgegi” ve “Peabody Resim Kelime Testi” ile toplanmustir. Sonuglara gore; 5-6 yas
cocuklarinin dil gelisim diizeyleri ile Kendilik Algis1 Olgegi puanlari arasinda anlamli
diizeyde dogrusal bir iliski oldugu saptanmistir. Dil gelisim puanlari arttik¢a, ¢ocuklarin
Kiigik Cocuklar icin Kendilik Algis1 Olgegi alt boyutlarindan Biligsel Yeterlilik,
Arkadaslarca Kabul Edilme, Bedensel Yeterlilik diizeylerinde de artig goriilmektedir.

Kavacik (2012) Fen ve Teknoloji dersinde grupla yenilik¢i projeler olusturmanin
ogrencilerin basarilari, yaraticiliklari, akademik benlikleri ve fen ve teknoloji dersine
yonelik tutumlarina etkilerini incelenmistir. Arastirma 2011-2012 6gretim yilinda Mersin
ili Mezitli ilgesi Dr. Hakan Kundak Ilkdgretim Okulu'nda 6. Smmf &grencileriyle
yapilmistir. Verilerin toplanmasinda “Basar1 Testi”, “Yaraticilik Olgegi”, “Fen Ve
Teknoloji Dersine Yonelik Tutum Olgegi”, “Fen ve Teknoloji Dersi Akademik Benlik
Kavrami Olgegi” &n test ve son test olarak uygulanmustir. Gruplar arasi son test puanlarinin

analizinde basar1 testi ve akademik benlik puanlar arasinda deney grubu lehine anlaml

fark bulunmustur.

Karatag (2013) farklilastirilmis matematik Ogretiminin iistiin zekali ve yetenekli
ogrencilerde erisiye, yaraticiliga, tutuma ve akademik benlige etkisini aragtirmistir.
Calisma Istanbul ilinde Beyazit Ford Otosan Ilkdgretim okulunda 5. Sinifa devam eden
RavenSpm Plus testi ile tanilanan toplam 24 {istiin zekali 6grenci ile yiriitilmistiir.
[Ikogretim 5.smifta dgrenim goren {istiin zekali 6grenciler igin Matematik dersindeki

sayilar 6grenme alaninin alt 6grenme alani olan 'Kesirler' konusu farklilastirilarak 6zgiin
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bir tlinite programi olusturularak deney grubundaki Ogrencilere arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Kontrol grubundaki 6grenciler ise mevcut 6gretmenleriyle, 6gretimlerine
midahale edilmeden derslerini islemeye devam etmistir. Veriler arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Matematik Basar1 Testi”, “Torrance Yaratict Diistinme Testi-Sozel”,
“Matematik Tutum Olgegi” ve “Akademik Benlik Kavrami Olgegi” ile toplanmistir. Ustiin
zekalt Ogrencilere yonelik olarak hazirlanan programin Ogrencilerin akademik benlik

durumlarini anlamli diizeyde arttirdig1 gézlenmistir.

Kuru-Turagh ve Zembat (2013) “Benlik Algisin1 Destekleyen Sosyal-Duygusal Hazirlik
Programi”nin 6 yas ¢ocuklarin benlik algisi, okula hazirlik becerileri ve sosyal-duygusal
uyum diizeyleri tizerindeki etkisini incelemiglerdir. Caligma iki asamali olarak
gerceklestirilmistir. Ilk asamada Benlik Algisim Destekleyen Duygusal-Sosyal Hazirlik
Programi’nin olusturulmasi, 6gretmen rehber kitab1 ve ¢ocuk kitaplarinin yazilmasi; ikinci
asamada ise ¢alisma gruplarinin olusturularak uygulamanin gergeklestirilmesidir. Calisma
grubunu ayni ilkdgretim okulunun farkli iki anasmifinda &grenim goren 6 yas grubu
cocuklar, anneleri ve Ogretmenleri olmak iizere toplam 82 kisi olusturmustur. Bulgular
Benlik Algisin1 Destekleyen Sosyal-Duygusal Hazirlik Programi uygulanan g¢ocuklarin
benlik algis1 diizeyinin program uygulanmayan c¢ocuklara gore .01 diizeyinde anlamli
oldugunu gostermistir. Yine benzer sekilde okula hazirlik becerileri ve sosyal duygusal
uyum diizeyleri agisindan da program uygulanan cocuklarda program uygulanmayan

cocuklara gore .01 diizeyinde anlamli farklar goriilmustiir.

Bagstiirk-Tekin (2014) ilkogretim Ogrencilerinin matematik dersine iligkin 6grenme
ihtiyaclar ile akademik benlik diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma 374
ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen “Ogrenme Ihtiyaglari
Olgegi” ve “Akademik Benlik Kavrami Olgegi” ile toplanmistir. Arastirmada dgrencilerin
anne ve babalarinin 6grenim diizeyi arttikga, 6grenmeye olan ihtiyaglarinin ve akademik
benlik algilarinin arttigi goriilmiistiir. Aileleri orta ve alt diizeyde gelire sahip olan
ogrencilerin akademik benlik algilarimin diger Ogrencilerden daha olumlu oldugu
bulunmustur. Matematik dersindeki basar1 diizeyleri yiiksek olan 6grencilerin daha olumlu

akademik benlik gelistirdikleri goriilmustiir.

Canbulat (2014) 5. sinif Sosyal Bilgiler dersinde beyin uyumlu 6grenme yaklasimina gore

hazirlanmis 6gretim etkinliklerinin 6grencilerinin akademik benlik saygilarina olan etkisini
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incelemistir. Arastirma 2011-2012 dgretim yil1 izmir ili Buca ilgesinde bir devlet okulunun
iic 5. Smifindaki 6grencilerle yiiriitiilmiistiir. Veriler aragtirmacilar tarafindan gelistirilen
“Akademik Basar1 Testi”, Raven (1938) tarafindan gelistirilen ve Sahin ve Diizen (1993)
tarafindan uyarlanan “Raven Standart Progresif Matrisler Testi (RSPM)” ve akademik
benlik saygisin1 6lgmek igin Coopersmith (1991) tarafindan gelistirilen ve Piskin (1996)
tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Coopersmith Akademik Benlik Saygisi Olgegi”
kullanilarak toplanmistir. Arastirmada Beyin Uyumlu Ogrenme yaklasiminin uygulandigi
deney grubu 6grencilerinin Sosyal Bilgiler dersi akademik basarilar1 ve akademik benlik
saygilarinin kontrol grubu 6grencilerine gére anlamli derecede arttig1 goriilmiis ve bu fark
bir aylik siire sonunda da devam etmistir. Akademik benlik saygisi1 degiskeninde deney ve

kontrol gruplar1 arasinda cinsiyete gére anlamli fark goriilmemistir.

Can (2015) Mugla il merkezinde okul oncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas
cocuklarmin akademik benlik saygisi diizeyi ve bunun cesitli degiskenler ile iligkisini
aragtirmigtir. Bagimsiz anaokuluna devam eden toplam 400 ¢ocuga ait veriler 6gretmen
algilarma dayali olarak “Akademik Benlik Saygis1 Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” ile
toplanmistir. Cocuklarin yast ve ailedeki ¢ocuk sayisi ile akademik benlik saygisi arasinda
iligki goriilmemistir. Kiz c¢ocuklarinin akademik benlik saygisi diizeyinin erkek
cocuklarinkine gore daha yiiksek oldugu, anne-babanin egitim durumlar ile akademik

benlik saygis1 arasinda anlamli bir iliski oldugu gortilmiistiir.

Uysal ve Kaya-Balkan (2015) sosyal beceri egitimi almanin, diisiik sosyo-ekonomik
seviyedeki okul oncesi ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ve benlik kavrami {izerindeki
etkisi incelemislerdir. Bu amagla sosyal beceri egitimi alan, kendileri sosyal beceri egitimi
alirken anneleri de ¢ocuk gelisimi ve sosyal beceriler konularinda egitim alan ve hi¢ egitim
almayan (¢ grup okul dncesi ¢ocuk sosyal beceri diizeyleri ve benlik kavrami agisindan
karsilastirilmistir. Arastirmanin 6rneklemi, toplam 131 olmak iizere, 59 kiz, 72 erkek
cocuk ile bu ¢cocuklarin 39 annesinden olusmustur. Veriler “Purdue Okul Oncesi Cocuklar
I¢in Benlik Kavrami Olgegi”, “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi” ve “Aile Bilgi
Formu” ile toplanmistir. Aragtirma bulgularina gore, hem c¢ocuk egitimine katilan hem de
anne katilimli sosyal beceri egitimine katilan ¢ocuklarin sosyal beceriler alt boyutlarindan
“kisiler aras1 beceriler” ve “sonuclar1 kabul etme becerileri” puanlar1 egitimlerin sonunda

artis gostermistir. Sosyal beceri egitimine tek basina katilan ¢ocuklarda ayrica egitimin
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sonunda sosyal beceri toplam puanlar1 ve benlik kavram puanlarinda da artig saptanmustir.
Hicbir miidahalede bulunulmayan kontrol grubunda ise bu gelismelere rastlanmamuistir.
Bunu yani sira egitimin bitiminden ii¢ ay sonraki izleme ¢aligmalarinda, hem anne katilimli
hem de tek basina sosyal beceri egitimi alan her iki gruptaki ¢ocuklarin kazanilan sosyal

beceri ve benlik kavrami diizeylerini korudugu gortilmiistiir.

3.3. OKula Sosyal Uyum ile ilgili Yapilan Arastirmalar

Balkaya (1998) Anaokuluna yeni baslayan c¢ocuklarin okula uyum siireclerini etkileyen
faktorleri arastirmistir. Arastirma anaokuluna yeni baslayan ve 3-6 yaslar arasindaki 200
normal gelisim gdsteren ¢ocugu kapsamaktadir. Veriler “Ayrilik Kaygis1 Olgegi”, “PARI
Aile Yasami ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi” ve “Aile Bilgi Formu” ile toplanmustir.
Ucg-dort yasindaki cocuklarin digerlerinden daha kaygili olduklar1 ve kiz ¢ocuklarin erkek
cocuklara gore daha fazla kaygili olduklar1 goriilmiistiir. Kardesi olmayan ¢ocuklarin ise
kardesi olan ¢ocuklara gore daha kaygili olduklar tespit edilmistir. Kaygili ¢cocuklarin
cogunlukla koruyucu tutum Ozellikleri gosteren ebeveynlerin ¢ocuklari oldugu
bulunmugtur. Kaygili ¢ocuklarin kaygisiz ¢ocuklara oranla daha fazla, anne-babasindan
ayrilmak istememek, birakmamak, aglamak gibi dolaysiz tepkiler gosterdikleri
bulunmustur. Ug-dért yasindaki ¢ocuklarin okula uyum siirecinde ayrihiga tepki olarak,
ebeveyn ile fiziksel temas kurmak ve yakininda olma istegi gibi dolaysiz tepkiler
goriiliirken; bes-alt1 yasindaki cocuklarin gosterdikleri davranmiglarin okulda mutsuz
gorinmek, ebeveynlerinin ne zaman gelecegini sormak ve hafta sonlar1 daha neseli olmak

gibi daha i¢sel yasanan dolayl tepkiler oldugu bulunmustur.

Uz-Bas (2003) ilkdgretim 4. ve 5. siniflarda okuyan 6grencilerin sosyal becerileri ve okul
uyumu ile depresyon diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma 2000-2001
ogretim yilinda Izmir ilindeki 6 ayri ilkdgretim okulunun 4. ve 5. simiflarinda 6grenim
goren 1801 kiz, 1851 erkek toplam 365 6grenci ile ylriitiilmiistiir. Veriler “Walker-
McConnell Sosyal Yeterlik ve Okul Uyum Olgegi (WMC-SYOUO)”, “Cocuklar Igin
Depresyon Olgegi”, “Sosyometri Testi” ve arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi
Formu” ile toplanmistir. Aragtirmada &grencilerin sosyal beceri ve okul uyumlar ile
depresyon puanlar1 arasinda negatif yonde anlamh iliskiler oldugu goriilmistiir.

Ogrencilerin sosyal beceri ve okul uyumlarinin, sosyo-ekonomik dizeyleri, cinsiyetleri,
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ebeveynin birliktelik durumu ve kardes siralamasina gore anlamli olarak farklilastig
goriilmiistiir. Ogrencilerin okul uyumlari ile akademik basarilar1 arasinda anlaml iliskiler

oldugu bulunmustur.

Kanat (2005) tek ¢ocugun cevreye ve okula; uyum problemlerini aragtirmistir. Aragtirma
2004-2005 egitim-6gretim yilinda Konya ili Seydisehir ilgesinde bulunan ilkogretim
biinyesindeki anasiniflarina devam eden 6grencilere yapilmistir. Arastirma 28 kiz 28 erkek
ogrenciden olusan toplam 56 tek ¢ocugu kapsamistir. Okul Oncesi egitim kurumlarina
devam eden 6grencilerin uyum problemlerini belirleyip tek ¢ocuk olanlarla kardesi olan
cocuklarin karsilastirmali olarak incelenmesi amaclanmistir. Tek c¢ocuklar ile diger
ogrencilerde var olan uyum problemleri arasinda, sadece tek ¢ocuklarin uyarildigi halde
hatali davranisa devam etmesinde yliksek oranda fark goriilmiistiir. Tek cocuklarin
isteklerini zor kullanarak yerine getirme, asin derecede titiz ve diizenli olma ve parmak
emme davraniglar1 gostermeleri gézlenen uyum problemleri arasindadir. Tek ¢ocuklarda
goriilen uyum problemlerinin, asin derecede titiz ve diizenli olmak disinda, kiz ¢ocuklarda

daha yiiksek oranda var oldugu goriilmiistiir.

Gutermunth-Anthony vd. (2005) ebeveynlerin stres diizeyleri ile anasinifi ¢ocuklarinin
siiftaki sosyal yeterlilikleri ve davranigsal problemleri arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
229 ¢ocuk ile yiiriitiilen ¢alismada veriler “Ebeveyn Davranislar1 Olgegi”, “Ebeveyn Stres
Olgegi” ve “Cocuk Davrams Olgegi” ile toplanmistir. Ebeveyn davranislarinin ebeveyn
stresi ile iliskili oldugu, ebeveynin stres diizeyinin ise anasmifi ¢ocuklarmin sosyal

davraniglarina etki ettigi goriilmistiir.

Yener (2005) cocuklarin algiladiklart kabul veya reddin okul basari ve okul uyumu ile
iliskisini arastinistir. Arastirma yaslar1 11 ile 15 arasinda degisen 184 kiz ve 169 erkek
Ogrenci ile yiirttiilmistir. Arastirmada kiz ve erkek c¢ocuklarin, annelerinden ve
babalarindan algiladiklar1 kabul diizeylerinin ve psikolojik uyum diizeylerinin bir hayli
yiliksek oldugu ve bu iki degisken arasinda, Rohner Kurami ve onu sinayan arastirma
sonuglart paralelinde, anlamli bir iliski bulundugu goriilmistiir. Okul basaris1 ile hem
algilanan anne-baba kabulii arasinda hem de cocuklarin psikolojik uyumlar1 arasinda
anlamli iligkiler bulunurken, bu iliskilerde cinsiyet ve yas farklarinin bulunmadigi

gorilmiistiir.
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Yagmurlu vd. (2005) ebeveyn davranislari ve gocugun mizacinin, okul dncesi donemindeki
cocuklarin olumlu sosyal davranig gelisimine etkilerini ve zihin kurami yeteneginin bu
iliskideki araci roliinli arastirmayi amaglamistir. Aragtirmanin 6rneklemi Avustralya’da
yasayan 151 Awvustralyali ve 50 Tirk cocuk ile bu c¢ocuklarin anneleri ve yuva
ogretmenlerinden olugmustur. Olumlu sosyal davranislarin degisik yonlerinin 6lgiilmesini
saglamak i¢in birden ¢ok degerlendirme yontemine (anne ve 6gretmen anketleri, bireysel
degerlendirmeler) bagvurulmustur. Zihin kurami yetenegi ise ti¢ degisik yanlis kani testi ile
Olclilmiistiir. Sonuglar, Tiirk ve Avustralyali c¢ocuklarin olumlu sosyal davranig

diizeylerinin benzer oldugu, ancak yordayici faktorlerin farklilik gdsterdigi gortilmistiir

Karakus (2006) biiyiik sehirlere go¢ eden sosyo-ekonomik seviyesi diisilk kalabalik
ailelerin cocuklarmin okullarda karsilastiklart sorunlar1 arastirmistir. Veriler goriisme
yontemi ile toplanmistir. Cocuklarin bir¢ogunun evinde Tiirkge konusulmadigi ve bazi
annelerin Tirkceyi hi¢ bilmedigi saptanmistir. Bu ¢ocuklarin okula uyum saglamalarinin
ve okumayi-yazmay1 6grenmelerinin digerlerine gore daha zor olacag: belirtilmistir. Gog
eden ailelerin bircogunun egitime gereken ilgiyi gdstermeyip gecim derdine diismesinin
calisan ¢ocuk sorununu ortaya ¢ikardigi; kiiciikk yasta calisan c¢ocuklarinsa okuldan ve

oyundan geri kalarak, okullarda bu ¢ocuklarla sorunlar yasandig: belirtilmistir.

Giliven ve Isik (2006) 6 yas cocuklar icin gelistirilen Marmara Sosyal Duygusal Uyum
Olgegi’nin (MASDU), 5 yas cocuklari igin gegerlik ve giivenirligini arastirmiglardir.405
kiz, 471 erkek toplam 876 cocuktan veri toplanmistir. 36 maddeden olusan Slgek, elde
edilen verilere uygulanan faktor analizi sonucunda 4 faktor ve 19 maddeye indirgenmistir.
Elde edilen bulgular 6l¢egin devamlilik katsayisinin yiiksek, iki test arasindaki iliskinin ise
anlamsiz oldugunu gostermistir. Yapilan tiim analizler Olge§in 5 yas i¢in gecerli ve

giivenilir olarak uygulanabilecegini gostermistir.

Feyman (2006) okul oncesi egitim kurumlarinin kalitesinin ¢ocuklarin gelisim alanlari
uzerindeki etkilerini incelemistir. 120 anasmnifi ¢ocugu ve 6 Ogretmen arastirmanin
orneklemini olusturmustur. Veriler “Okul Oncesi Egitim Ortamini1 Degerlendirme Olgegi”
“Gelisimsel Degerlendirme Testi” ve “Bilgi Formu” ile toplanmistir. Okul 6ncesi egitim
ortamlarinin kalitesi ile ¢cocuklarin bilissel ve fiziksel gelisim diizeyleri arasinda anlamli
farklilik goriiliirken, cocuklarin 6z bakim becerileri ve uyum davraniglar1 arasinda bir iliski

gozlenmemistir.
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Sar1 (2007) anasinifina devam eden 5-6 yas grubu c¢ocuklarin, annelerinin ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin, ¢gocugun sosyal uyum ve becerilerine etkisini incelemistir. Ankara iline bagl
merkez ilgelerinde bulunan resmi ve 6zel anaokullarina devam eden 5-6 yas grubu
cocuklarin anneleri arastirma evrenini olusturmustur. Veriler “Genel Bilgi Formu”, “Aile
Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi”, ve “Sosyal Uyum Olgegi” ile toplanmistir.
“Sosyal Uyum” annenin yasi ve babanin yasina gore anlamli bir farklilik géstermemistir.
“Sosyal Uyumsuzluk” okul tiirii ve yas grubuna gore anlamli bir farklilik gosterirken,
“Sinirlt Sosyal Uyum™ okul tiirii, annenin egitim durumu ve annenin ¢alisma durumuna
gore anlaml bir farklilik gdstermistir. “Asirt Koruyucu Annelik” boyutu ve “Demokratik
Tutum ve Esitlik Tanima” boyutu ile “Sosyal Uyum”, “Sosyal Uyumsuzluk” ve “Smirli

Sosyal Uyum” boyutu arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmuistiir.

Yalman (2007) ilkogretim okulu yoneticilerinin, birinci sinif 6gretmenlerinin ve anasinifi
ogretmenlerinin okul Oncesi egitimden ilkogretime geciste yasanan uyum sorunlari,
nedenleri ve ¢oziimleri ile ilgili gorisleri cesitli degiskenlerle karsilastirmistir. Veriler
“Kisisel Bilgi Formu” ve “Ilkdgretime Gegis Olgegi’ ile toplanmistir. Okul dncesi egitim
kurumu ile ilkdgretim birinci sinifin 6zellikleri ve dgretmen tutumlarinin oldukg¢a farkl
oldugu goriilmiistiir. Okul 6ncesi egitim almis ¢ocuklar birinci siifin basinda oldugu gibi
sonunda da hala okul oncesi egitim kurumunu ve oradaki Ogretmenini tercih ettigi

goriilmiig, bu durum c¢ocuklarin birinci sinifta uyumsuzluk yasadiklarii diisiindiirmiistiir.

Yesil (2008) okul dncesi egitim alan ve almayan 6grencilerin okula uyumlarmi, 1. smif
Ogretmenlerinin goriisleri dogrultusunda incelemistir. Verilerin hazirlanan anket ile
toplanmistir. Arastirma sonuclarina goére 6gretmenler goriisleri, okul Oncesi egitim alan
ogrenciler ile almayan 6grenciler arasinda okula uyumlar1 acisindan, okul oncesi egitim

alanlar lehine fark oldugu yoniindedir.

Nar (2008) gogiin egitime etkilerini arastirmistir. Arastirmada Dilovasi beldesine go¢ etmis
ailelerin g¢ocuklarinin yasadigi sorunlar, bu oOgrencilerin 6gretmenlerinin yasadiklari
sorunlar ve okuduklar1 okulda ortaya c¢ikan sorunlar1 belirlenmek istenmistir. Veriler
goriisme yontemi ile yar1 yapilandirilmig goriisme formlar1 uygulanarak toplanmustir.
Arastirmada 6gretmen goriislerine gore elde edilen sonuglardan bazilarina goére, go¢ eden
Ogrenciler uyum sorunu yasamakta ve bunun sonucunda saldirgan ve ice kapanik

davraniglar gostermektedirler.
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Ozbey ve Alisinanoglu (2009) okul 6ncesi egitim kurumlarma devam eden 60-72 aylik
cocuklarin problem davranislarinin ¢ocuklarin cinsiyeti, kardes sayisi, dogum sirasi, okul
oncesi egitime devam etme siiresi, cocugun tam aileye sahip olup olmama durumu, anne
babanin 6grenim diizeyi, anne babanin meslegi gibi degiskenlere gore farklilik gosterip
gostermedigini arastirmislardir. Veriler “Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi” ile
toplanmistir. Cocuklarin problem davraniglarinin; ¢ocuklarin cinsiyeti, dogum sirasi, okul
oncesi egitime devam siiresi, baba 6grenim durumu ve baba meslegine gore anlamli
farklilik gosterdigi belirlenmistir. Cocuklarin problem davraniglar1 tam aileye sahip olma

durumu, anne meslegi ve anne 6grenim durumuna gore farklilik géstermemistir.

Aksoy ve Baran (2010) okul oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal becerilerini etkileyen
etmenleri incelemislerdir. Tiirkiye ve bagka iilkelerden toplam 20 cocukla yiiriitiilen
arastirmada sosyal beceri egitim programi uygulanmistir. Egitime katilan ¢ocuklarin sosyal

becerilerinin arttig1 goriilmiistiir.

Han (2010) ilkdgretim 4. ve 5. siniflarda okuyan kirsal kesimden Ankara iline go¢ etmis
olan ailelerin c¢ocuklarinin egitim ve Ogretimde karsilastiklari sorunlari incelenmistir.
Arastirman Ankara ili Altindag ilgcesinde 30 kiz ve 30 erkek olmak {iizere toplam 60
ogrenci ile yapilmistir. Veriler goriisme ve anket formu ile toplanmistir. Aragtirmada
biliylik sehre go¢ eden ailelerin ¢ocuklarinin okula uyum silirecinde 6nemli sorunlar
yasadiklar1 goriilmiistiir. Arkadas ve cevre edinmede giicliiklerle karsilastiklari, iletisim
sorunlar1 yasadiklari, ¢evrelerinde danisabilecekleri veya bilgi alabilecekleri kisi ya da
kurumlarin az oldugu, bu ¢ocuklarin okul basarilarinin diger ¢ocuklara gore daha diisiik
oldugu, beslenme ve giyim ile ilgili farkliliklar gosterdikleri tespit edilmistir. Bu
nedenlerden dolayir da bazi ¢ocuklarin okula gitmek istemedigi goriilmiistiir. Ayrica bu
cocuklarin smif i¢i Ogretme-0grenme etkinliklerine yeterli diizeyde katilmadiklar

saptanmuistir.

Kotil (2010) okul 6ncesi egitim kurumuna yeni baslayan ve ebeveynin ilk cocugu olan 5
yas ¢ocuklarin sosyal-duygusal uyum diizeylerine, annelerin ebeveyn 6z yeterlik algilar1 ve
okul beklentilerine uyum diizeylerinin etkisini arastirmistir. Arastirmanin 6rneklemi, 2008-
2009 ogretim yilinda Istanbul siirlarn icinde bulunan586 anasinifi 6grencisinden ve
onlarm 6gretmenleri ile annelerinden olusmustur. Veriler “Ebeveyn Oz Yeterlik Olgegi”,

“60-72 Aylik Cocuklar Igin Marmara Sosyal-Duygusal Uyum Olgegi”, “Annenin Okul
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Beklentilerine Uyumu Olgegi” ve “Anne Bilgi Formu” ile toplanmustir. Kiz ¢ocuklarin
erkek cocuklara oranla sosyal-duygusal uyum diizeylerinin daha yiiksek oldugu
gorilmiistiir. Calismayan annelerin ve kendileri kiiglikken anaokuluna gitmis olan
annelerin cocuklarimin sosyal-duygusal uyum diizeyleri farklilasmaktadir. Ayrica gocugunu
anaokuluna baglatma konusunda tereddiit yasamayan, okul agildiginda 6gretmene ¢ocugu
hakkinda bilgi veren, anaokuluna baglamadan 6nce ¢ocugu ile okul hakkinda konusan,
cocugunu sinifta beklemeyi istemeyen annelerin g¢ocuklarinin sosyal-duygusal uyum
dizeylerinin diger ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Annenin
cocuk bakimi hakkinda bilgi edinmis olmast ve annenin ¢ocuk bakiminda esinden destek

almasinin da ¢ocugun sosyal-duygusal uyumunu olumlu etkiledigi goriilmiistiir.

Micozkadioglu ve Kazak-Berument (2011) okul oncesi kurum kalitesinin, ¢ocuklarin
ilkdgretim birinci simiftaki sosyal yeterligine ve akademik basarisina olan etkisi
incelemislerdir. Okul 6ncesi kuruma devam eden 6 yasindaki 101 ¢ocuk bir sonraki yil
takip edilerek, sosyal yeterlik agisindan ilkogretim  Ogretmenleri tarafindan
degerlendirilmistir. Cocuklarin akademik basarilar1 ise, hem 6gretmenler tarafindan, hem
de ilkogretim birinci smif, birinci donem sonu not ortalamalarina bakilarak
degerlendirilmistir. Sosyal yeterlik agisindan bakildiginda, ilkdgretim doneminde akranlara
kars1 saldirganlik, okul 6ncesi kurumdaki ¢ocuk basina diisen alan miktar1 ve ¢ocuklarin
gelisim diizeyine uygun aktiviteler tarafindan anlamli olarak yordandigi goriilmiistiir.
Akademik beceriler ¢ocuklarin gelisim diizeyine uygun aktiviteler ve egitmenin egitim
seviyesi ile iligkili bulunmustur. Cocuklarin karne notlar1 degerlendirildiginde ise, Tiirkge
ve Matematik derslerinin annenin egitim diizeyi tarafindan anlamli olarak yordandig:

gorilmiistiir.

Seven (2011) ilkdgretime yeni baglayan cocuklarin okula uyum saglama diizeylerini
belirleyebilmek i¢in gecerli ve gilivenilir bir 6lgme aract gelistirmeyi amaglamistir.
Arastirma Mus’taki ilkogretim okullarinda 6grenim goéren yedi yasindaki 100 ¢ocuk ile
yiiriitiilmiistiir. Arastirmada kullanilan 6lgek 10 maddeli ve likert tipinde olusturulmustur.
Olgegin giivenilirliligi i¢in i¢ tutarlilik katsayisina bakilmistir. Bu amagla Cronbach Alfa
(,88) olarak hesaplanmistir. Yapilan analizler dogrultusunda 6lgegin, gecerli ve giivenilir

oldugu kabul edilmistir.
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Can-Yasar (2011) anne ve 0gretmen goriislerine gore okul dncesi egitim kurumuna devam
eden ¢ocuklarin sosyal uyum ve becerilerini incelemistir Arastirma Afyonkarahisar il Milli
Egitim Mudiirliigii'ne bagh ilkdgretim okullarinin biinyesinde bulunan anasimiflarina
devam eden normal gelisim gosteren 110 ¢ocuk ile yiirttiilmiistiir. Veriler “Genel Bilgi
Formu” ve “Sosyal Uyum ve Beceri Olcegi” ile toplanmistir. Arastirma sonucunda, anne
goriiglerine gore okul oOncesi egitime devam siiresi ile ¢ocuklarin sosyal uyum ve
uyumsuzluk puanlar arasinda anlamli bir farklilik olmadigi, 6gretmen goriislerine gore ise
iki y1l ve daha fazla siiredir okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden cocuklar Iehine

sosyal uyum puanlari agisindan anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir.

Giilay (2011a) okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin okula uyum diizeyleri ile akran iligkilerinin
farkli boyutlar1 arasindaki iliskiyi arastirmistir. Calismanin 6rneklem grubunu, Denizli’nin
merkez ilcesinde okul 6ncesine devam eden 5-6 yas grubundan 76 ¢ocuk olusturmustur.
Veriler “Kisisel Bilgi Formu”, “Cocuk Davranis Olgegi”, “Akran Siddetine Maruz Kalma
Olgegi” ve “5-6 Yas Cocuklari igin Okula Uyum Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi” ile
toplanmustir. Arastirmanin sonuglar1 giiz ve bahar donemlerinde ¢ocuklarin okula uyum
diizeyleri yiikseldikge olumlu sosyal davranig diizeyinin de yiikseldigini, uyum duzeyleri
azaldik¢a olumlu sosyal davranis diizeylerinin de azaldigini1 gostermistir. Egitim 6gretim
yilinin basindaki okula uyum diizeyi bahar doneminin sonundaki akran iligkileri ile anlaml
iliski i¢indedir. Okulun basinda saglanan uyum diizeyi yil igindeki akran iligkilerini

etkileyebilmektedir.

Giilay (2011b) okul 6ncesi egitime devam eden 5-6 yas cocuklarinin sosyal becerileri ile
okula uyum diizeyleri arasindaki etkilesimleri arastirmistir. Arastirmanin Orneklem
grubunu Denizli ili merkez ilgesindeki Milli Egitim Bakanligi’na baglh ilkogretim
okullarinin anasmiflarina devam eden 5-6 yas grubundan 140 cocuk olusturmustur.
Veriler5-6 Yas Cocuklar1 igin Okula Uyum Ogretmen Degerlendirme Olgegi” ve “Sosyal
Beceri Formu” ile toplanmistir. 5-6 yas grubu c¢ocuklarinin sosyal becerileri, okula uyum
ile ilgili okulu sevme, isbirlikli katilim, okuldan kaginma ve kendi kendini yOnetme
degiskenlerinin yordayici etkiye sahip oldugu goriilmiistiir. Bunun yani sira ¢ocuklarin
sosyal uyum diizeyleri ile genel okula uyum diizeyleri arasinda da olumlu yonde, anlamli

iliski vardir.
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Kandir ve Organ (2011) bes-alt1 yas ¢ocuklarinin 6grenme becerileri ile sosyal uyum ve
becerileri arasindaki iliskiyi arastirmislardir. Bu amacla Konya Ili Selguklu ilgesindeki
anasiniflarina devam eden 97 c¢ocuktan veri toplanmuslardir. Veriler “Erken Ogrenme
Becerileri Testi” ve “Sosyal Uyum ve Beceri Olgegi” ile toplanmistir. Cocuklarin 6grenme

becerileri ile sosyal uyum ve becerileri arasinda pozitif bir iligski oldugu goriilmiistiir.

Gingoren (2011) okul oncesi kuruma devam eden 5-6 yasindaki g¢ocuklarin sosyal
uyumlar1 ve becerileri iizerinde evlilik catismasmin etkisini incelemistir. Istanbul’da
bulunan 200 ¢ocuk ve aileleri ile yiiriitilen ¢alismada veriler “Kisisel Bilgi Anketi”,
“Evlilik Catismas1 Olgegi” ve “5-6 Yas Cocuklarma Yénelik Sosyal Uyum ve Beceriler
Olgegi” ile toplanmistir. Evlilik catismasinin, sosyal uyumu ve sosyal uyum ve beceriler

Olceginden alinan toplam puani istatistiksel olarak anlamli sekilde etkiledigi goriilmiistiir.

Bilek (2011) okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin ev ile okul ortamindaki sosyal becerilerinin
karsilagtirmistir. Arastirmaya 2009-2010 egitim 6gretim yilinda Edirne il merkezinde Milli
Egitim Bakanligi’'na bagl, farkli sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin yasadig
bolgelerdeki 4 ilkogretim okulunda okul 6ncesi egitim alan136 ¢ocuk, cocuklarin anneleri
ve dgretmenleriyle yiiriitiilmiistiir. Veriler “Genel Bilgi Formu” ve “Okul Oncesi Cocuklar
Icin Davranmis Olgegi” ile toplanmistir. Arastirma sonucunda okul Oncesi dénem
cocuklarinin ev ile okul ortamindaki sosyal becerileri arasinda anlamli bir farklilik
gorilmemistir. Cocugun ev ve okul ortamindaki sosyal becerilerinde cinsiyeti, kardes
sayisi, dogum sirasi, anne ve babanin birlikte ya da ayr1 yasama durumlari, annenin ve
babanin yasi, annenin ve babanin 6grenim durumu, annenin ve babanin meslegi gibi
degiskenler farklilik géstermezken gocugun yasadigi yer ve ailenin sosyo-ekonomik diizeyi

acisindan anlaml farkliliklar gériilmiistiir.

Aktas-Ozkafac1 (2012) annenin ¢ocuk yetistirme tutumu ile cocugun sosyal beceri diizeyi
arasindaki iligkiyi incelemistir. Orneklem 2011-2012 egitim-6gretim yilinda Istanbul il
merkezi Uskiidar, Umraniye, Altunizade semtlerinde bulunan anaokullarina devam eden
alt1 yas ¢ocuklar1 ve bu ¢ocuklarin annelerinden olusmaktadir. 6 yas grubunda 33 cocuk ile
calisilmis ve ¢ocuklara “Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi” uygulanmistir. Cocuklarin
annelerine ise “Ebeveyn Tutum Olgegi” uygulanmistir. Calismanin bulgularina gére,
annenin demokratik tutum alt boyut puani ile gocugun sosyal beceri diizeyi puani arasinda

istatistiksel olarak anlamli pozitif yonde bir iliski vardir. Diger taraftan annenin otoriter,
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asir1 koruyucu ve izin verici tutum alt boyut puanlar1 ile ¢ocugun toplam sosyal beceri

diizeyi puanlar1 arasinda istatistiksel acidan anlamli bir iligki bulunamamustir.

Erten (2012) okul oOncesi egitime devam eden c¢ocuklarin sosyal becerilerinin, akran
iliskilerinin ve sosyal konum diizeylerinin birlikte, okula uyum diizeyi {izerinde yordayici
etkisinin olup olmadigini ve bu degiskenlerin yil iginde degisip degismedigini aragtirmigtir.
Aragtirma 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Denizli ili merkezinde, Serinhisar ve Tavas
ilcelerinde okul Oncesi egitim almaya devam eden 175 (91 kiz, 84 erkek) ¢ocuk ve 12
anaokulu 6gretmenini kapsamaktadir. Veriler “Kisisel Bilgi Formu”, “Ladd ve Profilet
Cocuk Davranis Olgegi”, “Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi”, “5-6 Yas Cocuklari
Icin Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirme Olgegi”, “Resimli Sosyometri Olgegi” ve
“Sosyal Beceri Gozlem Formu” ile toplanmistir. 5-6 yas cocuklarmin okula uyum
diizeylerinin egitim-6gretim yili i¢cinde artis gosterdigi goriilmiistiir. 5-6 yas ¢ocuklarinin
egitim Ogretim yili boyunca okula uyum diizeyini en yiiksek diizeyde yordayan degiskenin,

dort Slgiim iginde de olumlu sosyal davranis degiskeni oldugu bulunmustur.

Topcu (2012) okul 6ncesi egitiminin ilkdgretim birinci sinif 6grencilerinin okula uyum ve
Turkce dil becerileri tizerindeki etkisini arastirmistir. Arastirma 2010-2011 Egitim-
Ogretim yilinda Diyarbakir ili Kocakdy ilgesinde, biinyesinde anasinifi ve bagimsiz birinci
siift olan (birlestirilmis smif uygulamasi olmayan), ilkdgretim okullarinin birinci
simiflarina devam eden 205 Ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Veriler Ladd, Kochenfender ve
Coleman tarafindan 1996 yilinda gelistirilen “Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi
Olgegi” ve Obalar (2010) tarafindan gelistirilen “Okuma Yazma Becerileri Olgegi” ile
toplanmistir. Arastirmada okul Oncesi egitimi alan ilkégretim birinci siif ¢ocuklarinin
okula uyum diizeylerinin, okul Oncesi egitimi almayan cocuklara gore Okula Uyum
Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi’nin “Isbirlikli Katilim” ve “Kendi Kendini Y&netme”
alt 6lceklerinde ve toplamda daha iyi olduklar1 gériilmiistiir. Cocuklarin kardes sayilarinin
ve cinsiyetlerinin okula uyumlarinda anlamli bir fark olusturmadigi saptanmistir. Anne
6grenim durumunun Okula Uyum Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi puanlarina gore
cocuklarin okula uyum diizeylerinde etkili olmadigi, sadece Okuldan Kaginma alt
Olgeginde anne 6grenim durumunun etkili oldugu goriiliirken; baba 6grenim durumunun

ise ¢ocuklarin okula uyum diizeylerinde etkili olmadig1 goriilmiistiir. Sahip olunan kardes
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sayistnin Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi puanlarina gore cocuklarin

ilkogretimdeki okula uyum diizeyleri iizerinde etkili olmadig1 goriilmiistiir.

Oztiirk-Ozgodnenel (2012) ilkdgretim okullarinda birinci kademede egitim alan otizm tanili
kaynastirma Ogrencilerinin akranlariyla iligkilerini, okula uyumlarin1 ve sosyal kabullerini
artirmak  amaciyla  gelistirilmis  olan  bir  egitim  programinin  etkililigini
incelenmistir. Arastirma Izmir ilinde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagl bes ilkdgretim
okulunda 2011-2012 egitim-6gretim yilinda yapilmistir. Verilerin toplanmasinda “Walker-
McConnell Sosyal Yeterlilik ve Okula Uyum Olgegi”, “Sosyometri”, “Sosyal Kabul
Olgegi”, “Ogretmen Goériisme Formu” ve “Kisisel Bilgi Formu”, kullanilmistir. Akran
iligkilerini gelistirmek iizere hazirlanmis olan egitim programinin akranlarin sosyal
kabulleri ve otizmli 6grencilerin sosyal yeterlilik ve okula uyum davranislari iizerinde

etkili oldugunu saptanmistir.

Dereli-iman (2013) “Cocuklar I¢in Sosyal Problem Cozme Olgegi”nin 6 yas igin
uyarlamasini yapmis ve okul Oncesi davranig problemleri ile sosyal problem ¢bézme
becerileri arasindaki iligkileri incelemistir. 400 ¢ocuktan elde edilen veriler ¢ocuklarin
sosyal problem ¢6zme becerilerinin okul 6ncesi davranis problemlerini anlamli diizeyde
yordadigini, cinsiyet ve sosyo-kiiltiirel diizey degiskenlerinin ¢ocuklarin sosyal problem

¢ozme becerileri anlamli diizeyde yordamadigini ortaya koymustur.

Oziskender ve Giidek (2013) Orff yaklasimi ile yapilan okul &ncesi miizik egitiminin
ogrencilerin sosyal becerilerinin gelisimine etkilerinin incelenmislerdir. Arastirmanin
caligma grubunu, 2009-2010 egitim 6gretim yilinda Samsun ili, Canik Yavuz Selim Yatili
[Ikdgretim Bolge Okulu, okul 6ncesi 6 yas grubu &grencileri arasinda deney ve kontrol
gruplar1 icin rastgele secgilen 40 kisi olusturmustur. Veriler “Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi (4-6 yas)” ile toplanmustir. Uygulanan &n test asamasindan sonra
deney grubu 6grencileri ile 10 hafta boyunca; Pazartesi ve Carsamba giinleri 60*ar dakika,
Orff Schulwerk yaklasimi ile okul Oncesi miizik, hareket ve dans egitimi verilmistir.
Kontrol grubunu olusturan 6grencilere miizik egitimi verilmemis, bu 6grenciler okuldaki
genel egitimlerine devam etmislerdir. Orff Schulwerk yaklasimi ile verilen okul 6ncesi
miizik egitiminin, bu egitimin verilmedigi okul dncesi 6 yas grubu ¢ocuklara gore “Kisiler

Arasi Iletisim, Kizginlik Davranislari Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama,
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Sozel Agiklama, Amag¢ Olusturma, Gorevleri Tamamlama Becerileri” sosyal becerilerinin

daha fazla gelistikleri gorilmustur.

Yasar-Ekici (2014) aile 6zellikleri ile okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin problem
davramslar1 arasindaki iliskiyi incelenmistir. Arastirmanin Istanbul ilinin Avcilar,
Beylikdiizii, Eyiip, Giingoren, Bakirkody ilgelerinden rastlantisal 6rnekleme modeliyle
secilmis 7 devlet ve 5 6zel olmak iizere toplam12 okul dncesi egitim kurumuna devam
eden 295 cocuk ve ailesi ile yiiritiilmiistiir. Veriler “Aile Bilgi Formu” ve Anaokulu ve
Anasinifi Davranis Olgegi’nde (Preschool and Kindergarden Behaviour Scale(PKBS-2))
yer alan "Problem Davranis Olgegi" ile toplanmistir. Okul &ncesi egitime devam eden
cocuklarin problem davraniglari ile ¢ocuklarin anaokuluna devam etme siiresi, yasi;
annenin yast, meslegi, calisma durumu; babanin egitim durumu, meslegi, calisma durumu,
ailenin ekonomik durumu ve ailedeki ¢ocuk sayis1 arasinda anlamli bir iliski olmadig
goriilmistlir. Bundan farkli olarak okul oncesi egitime devam eden c¢ocuklarin problem
davranislart ile ¢ocugun cinsiyeti ve annenin egitim durumu arasinda anlamli bir iligki

bulunmustur.

And1 (2014) okul 6ncesi donem cocuklarin 6gretmen tarafindan degerlendirilen sosyal
davranis denetimi, sosyal uyum ve sosyal yeterlilik diizeylerinin, ebeveyn ¢ocuk yetistirme
tutumlart ile aile hayatina gore farklilasip farklilagmadigini arastirmistir. Calismaya
Istanbul Hadimkdy ve Esenyurt mevkilerinde yer alan iki anaokulundan rastgele secilen
103 6grenci ile veli ve 6gretmenleri katilmigstir. Veriler “Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme
Tutumu Olgegi (PARI)”, “Okul Sosyal Davranig Olgekleri” ve arastirmaci tarafindan
hazirlanan “Sosyo-Demografik Bilgi Formu” ile toplanmistir. Kiz ¢ocuklariin erkeklere
gore kisiler arasi iligkilerde, 6z denetim becerilerinde ve akademik becerilerde daha iy1
olduklart goriilmistiir. Erkek ¢ocuklarin ise kiz ¢ocuklarina gore daha anti sosyal-agresif
davranis sergiledikleri tespit edilmistir. Ebeveyn tutumlari ile cocugun sosyal yeterliligi ve

olumsuz sosyal davranislar1 arasinda belirginlesen bir fark goriilmemistir.

Dirlik (2014) 4+4+4 egitim sisteminde 60-66 aylik 6grencilerin okula hazir bulunuslukta
sosyal uyum diizeylerini arastirmistir. Calisma Istanbul Bagcilar ilgesinde birinci sinifta
egitim goren 283 Ogrenci ile yiiriitiilmiistiir. Aragtirmada sadece 60-66 ayliklarin oldugu
bir grup, 60-66 ayliklar ile 67 ve iizeri ayliklarin birlikte oldugu ikinci grup ve sadece 67

ve {izeri yas grubunun oldugu 3. grup yer almistir. Veriler “Marmara Universitesi Sosyal
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Duygusal Uyum Olgegi (MASDU)” ile toplanmistir. Biitiin yas gruplarinda okula uyum
sorunlar1 oldugu goriilmistiir. Arastirmada yer alan 6grenci gruplar1 arasinda ise uyum
acisindan anlamli farkliliklar bulunmus ve uyum sorunu en fazla 60-66 aylik ile 67 ve {izeri
aylik ¢ocuklarin birlikte egitim gordigii siniflarda tespit edilmistir. Cocuklarin sosyal

uyumlari cinsiyete gore degerlendirildiginde kizlarin daha uyumlu oldugu saptanmaistir.

Gulay-Ogelman ve Ciftgi-Topaloglu (2014) 4-5 yas ¢ocuklarmin sosyal yetkinlik,
saldirganlik, kaygi puanlar ile anne-babalarinin ebeveyn 6z yeterligi algis1 arasindaki
iliskileri incelemislerdir. Arastirmanin Orneklemi 227 g¢ocuk ve anne-babasindan
olusmustur. Veriler “Kisisel Bilgi Formu”, “Sosyal Yetkinlik ve Davranig Degerlendirme-
30 Olgegi” ve “Ebeveynlige Yonelik Tutum Olgegi” ile toplanmistir. Cocuklarm sosyal
yetkinlik puanlariin cinsiyetlerine, anne-baba meslegine ve anne-baba egitim durumuna
gore; saldirganlik puanlarinin ise, anne egitim durumuna goére anlamli bir farklilagtig
goriilmistlir. Anne-babalarin ebeveyn 0z yeterligi algilari, ¢ocuklarinin cinsiyetine ve
kendi egitim durumlarina gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilik gostermemistir.
Mesleklerine gore annelerin ebeveyn 0z yeterligi algilar1 anlamli bir fark gosterirken,
babalarin ebeveyn 0z yeterligi algilarinda anlamli bir farklilik s6z konusu olmamistir.
Annelerin ebeveynlik gorevine iliskin yeterlik algilari, ebeveynlik gérevine yonelik ilgileri
ve ebeveynlik gorevinden sagladiklar1 doyum, ¢ocuklarin saldirganlik ve kaygi puanlarini
yordamamuistir. Annelerin ebeveynlik gorevinden sagladiklart doyum, g¢ocuklarin sosyal
yetkinlik puanlarmi yordamaktadir. Babalarin yeterlik algilari, ilgileri ve ebeveynlik
gorevinden sagladiklari doyum cocuklarin sosyal yetkinlik, saldirganlik, kaygi puanlarini

yordamadig1 goriilmistiir.

Basaran vd. (2014) okul 6ncesi 6gretmenlerinin okula yeni baslayan ¢ocuklarin okula
uyum siirecinde karsilastiklart sorunlart arastirmiglardir. Calismanin verileri 2013-2014
egitim yili bahar doneminde, Mugla merkez ilgesi sinirlar iginde yer alan okullarda gorev
yapmakta olan 18 Ogretmenden gorlisme yoluyla elde edilmistir Goriismelerde
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriigme formu kullanilmustir.
Elde edilen veriler, nitel veri ¢oziimleme tekniklerinden igerik analizi kullanilarak
cozlimlenmistir. Arastirma, okul Oncesi donemde okula uyum uygulamalarinin smirh

diizeyde gergeklestirildigini gostermistir. Bu siirecinin verimliliginin arttirilmasi i¢in okula
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uyum uygulamalarinin taraflarin katilimi ile birlikte planlanarak en uygun zamanda hayata

gecirilmesi ve sonrasinda izleme degerlendirme ¢alismalarinin yapilmasi dnerilmistir.

Ensar ve Keskin (2014) ilkokul birinci smifta okuyan oOgrencilerin ¢esitli degiskenler
acisindan okula sosyal duygusal uyumlarinda anlamli bir fark olup olmadigini
arastirmuglardir. Ogretmenler tarafindan 609 ilkokul birinci siif 6grencisi hakkinda
doldurulan 6lgek ve formlar arastirmanin verilerini olusturmustur. Veriler “Marmara
Sosyal Duygusal Uyum Olgegi” ve “Ogrenci Kisisel Bilgi Formu” ile toplanmistir.
Cinsiyet degiskeni agisindan 6grencilerin, sosyal-duygusal uyum diizeylerinde anlamli bir
fark gorilmemistir. 66-72 aylik 6grencilerin sosyal duygusal uyum diizeyi 60-66 aylik
ogrencilere gore yiiksek ¢ikmistir. Okul Oncesi egitim alan Ggrencilerin sosyal-duygusal
uyum diizeyleri, almayan Ogrencilere gore yuksektir. Aile gelir durumu yiiksek olan
ogrencilerin sosyal-duygusal uyum diizeylerinin, aile gelir durumu diisiik olanlara gore

yiiksek oldugu gortilmiistiir.

Dalkilic (2014) okul oncesi egitime devam c¢ocuklarin kisiler arasi problem ¢ozme
becerileri ile sosyal duygusal uyumlarinin karsilagtirillmasi amaciyla 2011-2012 egitim-
ogretim yili Erzurum ili merkez ilgelerindeki 12 okulda bulunan 60-72 aylik 147 ¢ocuk
hakkinda veri toplamustir. Veriler “Okul Oncesi Kisiler Aras1 Problem Cézme Testi” ve
“Marmara Sosyal Duygusal Uyum Olgegi” ile toplanmistir. Cocuklarin, anne babalarinin
ve Ogretmenlerinin bazi demografik Ozelliklerinin, g¢ocuklarin kisiler arasi problem
durumlarina ¢oziimler bulmada etkili olduklar1 ve ¢ocuklarin kisiler aras1 problem ¢6zme

becerileri ile sosyal duygusal uyumlari arasinda farkin olmadigi goriilmiistiir.

Kaya (2014) okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin okula uyum diizeyi ile ¢ocuktan kaynaklanan
degiskenlerden; mizag, 6zsaygi, cinsiyet, yas, okula devam durumu, kardesi olup olmama
durumu arasindaki iligkiyi incelemistir. Caligma grubunu, Ankara Cankaya ilgesinde okul
oncesi egitim alan 48-72 aylik 200 gocuk olusturmustur. Veriler “Okul Uyumu Ogretmen
Degerlendirme Olgegi”, “Cocuklar I¢in Kisa Mizag Olgegi”, “Cassidy Kukla Goriisme
Formu” ve “Demografik Bilgi Formu” ile toplanmistir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
okula uyum diizeylerini miza¢ ve Ozsaygi degiskenlerinden farkli bazi degiskenlerin

etkilerinin s6z konusu oldugu sonucuna ulasilmistir.

Gultekin-Akduman vd. (2015) okul 6ncesi donem g¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile

davranis problemleri arasindaki iliskiyi incelenmislerdir. Ankara ili merkez ilgelerinde
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bulunan resmi ilkdgretim okullarinin anasiniflar1 ile bagimsiz anaokullarina devam eden
510 g¢ocuktan veri toplanmistir. Verilerin toplanmasinda “Genel Bilgi Formu”, “Problem
Davranis Olgegi” ve “Sosyal Beceri Olgegi (Preschool and Kindergarden Behaviour Scale
(PKBS-2)” kullanilmistir. Problem davranislar ile sosyal beceriler arasinda negatif yonde

anlamli bir iligki oldugu goriilmiistir.
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BOLUM 4

YONTEM

4.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma betimsel arastirma modelinde bir arastirmadir. Betimsel arastirmalar bir
olaym, durumun belirli 6zelliklerini i¢inde bulunduran arastirmalardir. Mevcut durum ya
da gecmisten gelen sorunlar incelenir. Genellikle olaylar arasindaki olasi iligkilerin ortaya
cikarilmast amagclanir. Betimsel ¢alismalarla olaylar1 daha iyi anlayabilme gruplayabilme
olanag saglanir ve aralarindaki iliskiler ortaya cikarilir. Betimsel ¢alismalarda dogal

sartlar bozulmaz, ortamda herhangi bir degisiklik yapilmaz (Bagtiirk, 2013, s. 16).

4.2. Calisma Grubu

2014-2015 egitim-6gretim yilinda Agr ili Dogubayazit ilgesinde bulunan, 48-60 ay arasi
okul oncesi egitime devam eden g¢ocuklar ve bu c¢ocuklarin dgretmenleri, arastirmanin
evrenini olusturmaktadir. 2014-2015 yilinda Agr ili Dogubayazit ilgesinde okul Oncesi

egitim kurumlarina devam eden 48-60 ay arasi ¢ocuklarin sayis1 847°dir.

Orneklemin olusturulmasinda 6ncelikle Dogubayazit ilgesinde bulunan resmi ve 6zel
ilkdgretim okullarinin anasimiflari ile resmi ve 6zel bagimsiz anaokullar1 belirlenmistir.
Orneklem segiminde kullanilan liste (gergeve) T.C. Milli Egitim Bakanh@ Bilisim
Sistemleri’nden temin edilmistir. Bolgedeki tiim okullar kapsam dahilinde olup okul

secimleri basit rastgele 6rnekleme yontemi kullanilarak yapilmigtir.
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Evrenden basit tesadiifi 6rnekleme metodu ile en az 264 denek sayis1 belirlenmis olup, 272
cocuga ulasilmistir. Cocuklar 35 farkli smifta okul dncesi egitime devam etmektedirler.

Arastirmanin 6rneklemini 35 6gretmen ve siniflarinda bulunan 272 ¢ocuk olusturmustur.

4.3. Veri Toplama Araclar

Verilerin toplanmasinda Ogretmen Bilgi Formu, Cocuk Bilgi Formu, Ogretmen-Cocuk
Iliskileri Olgegi, Okul Sosyal Davramis Olgegi, Akademik Benlik Saygisi Olgegi

ogretmenler tarafindan doldurulmustur.

4.3.1. Ogretmen Bilgi Formu

Ogretmen Bilgi Formu arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Ogretmen Bilgi Forumu’nda
ogretmenlerin ¢alistiklari kurum ve yerlesim birimi, cinsiyet, yas, egitim durumu, mesleki
deneyim siiresi, kadro durumu, simif mevcudunu belirlemeye yonelik maddeler

bulunmaktadir.

4.3.2. Cocuk Bilgi Formu

Cocuk Bilgi Formu arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Cocuk Bilgi Forumu’nda
cocugun cinsiyeti, kardes sayisi, Tiirk¢eyi kullanma becerisi, ebeveynlerinin 6grenim

durumunu belirlemeye yonelik maddeler vardir.

4.3.3. Ogretmen-Cocuk iliskileri Olcegi

Ogretmen-Cocuk Iliskileri Olgegi, ¢ocuk-yetiskin iliskileri teorilerine ve okul oncesi
tecriibeleri iizerine yapilan arastirmalara dayanmakta olup, maddeleri &gretmen-gocuk

iligkilerini ortaya ¢ikarmak i¢in hazirlanmistir (Kildan, 2008).

Orijinal ad1 ‘The Student-Teacher Relationship Scale’ olan 6zgiin 6l¢ekteki her bir madde
icin faktor ylik degerleri .40 ile .82 arasindadir. Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi ise
.89’dur (Chung’dan aktaran Kildan, 2008).
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Kildan (2008) tarafindan Tiirkgeye uyarlanarak gecerlik ve gilivenirlik c¢alismasi
yapilmistir. Kildan (2008) 6zgiin dlgegi 28 maddeden olusan Ogretmen Cocuk Iliskileri
Olgeginin giivenirlik ¢alismasi sonucunda faktdr analizi ve madde analizi yapildiktan sonra
19 madde olarak olustugunu belirtmistir. Kildan (2008)’in Kastamonu ilinin ilgelerinde
gorev yapan 50 okul dncesi 0gretmeni ve bu 6gretmenlerin 6grencileri olan 200 ¢ocuk ile
yiiriittiigii calismada Tiirkgeye uyarlanan Ogretmen-Cocuk Iliskileri Olgeginin; Cronbach
Alpha katsayis1 .90, Spearman Brown iki Yar1 Test Korelasyonu .86 olarak bulunmus
madde toplam korelasyonu .35 ile .69 arasinda, faktor yiik degerleri ise .42 ile .75 arasinda

degerler almistir.

Olgekte “hi¢ katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim, katiliyorum, tamamen katiliyorum”
seklinde besli derecelendirme kullanilmaktadir. Hi¢ katilmiyorum bir puan, katilmiyorum
iki puan, kararsizim ii¢ puan, katiliyorum doért puan ve tamamen katiliyorum bes puan
seklinde degerlendirilmektedir. Olgekteki bazi maddeler negatif ciimleler olduklari igin ters
cevrilerek bir puan bes puana, iki puan dort puana, {i¢ puan yine ii¢ puan, dort puan iki
puana ve bes puan bir puana déniismektedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 95, en
diisiik puan 19°dur. Olgekten alinan puanin yiiksek olmasi olumlu iliskileri, diisiik olmasi

ise daha olumsuz ya da diisiik seviyeli iliskileri yansitmaktadir (Kildan, 2008).

4.3.4. Akademik Benlik Saygis1 Olcegi

Cevher (2004) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Akademik Benlik Saygisi1 Olgegi 22 madden
olusmaktadir. Olgekte Coopersmith ve Gilbert (1982) tarafindan gelistirilen Davranissal
Akademik Benlik Saygisi Olgegi (Behavioral Academic Self-Esteem Scale)nin 16
maddesi ile Hamachek (1995)’in Degerlendirme Envanterinden 6 madde bulunmaktadir.
Orijinal Davranigsal Akademik Benlik Saygis1 Olgeginde bulunan her maddenin toplam
puan ile korelasyonlarina dayali olarak i¢ tutarlilii .37 ile .76 arasinda degisim gostermis

ve .001 diizeyinde anlamli bulunmustur (Chiu ve Nixon’dan Aktaran Cevher, 2004).

Olgek ebeveyn ya da dgretmenlere uygulanabilmektedir. Cevher (2004) gegerlik giivenirlik
calismasi igin 361 cocuktan veri toplamustir. I¢ tutarlilik giivenirligi analizinde Cronbach
Alpha .9565 bulunmustur. Giivenirlik i¢in iki yarim test giivenirligi yapildiginda testin ilk

yarisina ait giivenirlik katsayisinin .90, ikinci yarisinin .93, iki yarim arasindaki Spearman
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Brown korelasyon katsayisinin .86 ve GuttmanSpilt-Half giivenirlik katsayisinin ise .92

oldugu goriilmiistiir.

Olgegin puanlamasi1 “hi¢bir zaman: bir puan, nadiren: iki puan, bazen: Ui¢ puan, sik sik:
dort puan, her zaman: bes puan” seklinde yapilmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek
puan 110, en diisiik puan 22°dir. Olgcekten alinan yiiksek puanlar ¢ocugun akademik benlik

saygisi diizeyinin yiiksek olduguna isaret etmektedir.

4.3.5. Okul Sosyal Davranis Olgegi

Okul oncesi ve ilkogretim cagindaki cocuklarin okula sosyal uyum diizeylerini dlgen
“Okul Sosyal Davranis Olgekleri” 1993 yilinda Kenneth W. Merrell tarafindan besli likert
modeline uygun olarak gelistirilmistir. Yukay-Yiksel (2009) tarafindan Tiirkceye

uyarlanmistir.

Okul Sosyal Davranis Olgekleri (School Social Behavior Scales), sinif dgretmenleri veya
okuldaki diger 6gretmenlerin, okul oncesi ve ilkdgretim ¢agindaki 6grencilerini teker teker
degerlendirilebilmelerine olanak saglayan bir dlgme aracidir. Olgek “A Formu: Sosyal
Yeterlilik” ve “B Formu: Olumsuz Sosyal Davramiglar” olmak iizere iki formdan
olusmustur. Sosyal Yeterlilik Ol¢eginde 32 madde, Olumsuz Sosyal Davranislar Olgeginde
ise 33 madde vardir (Yukay-Yksel, 2009).

Olgeklerin orijinal formunun gecerlik calismalarinda icerik gecerliligi korelasyon kat
sayilart A formunda r=.62 ve r=.82 arasinda, B formunda r=.58 ve r=.86 arasinda
degismistir. Olgeklerin 6lciit gecerliligi i¢in yapilan calismalarda ise “Conners Ogretmen
Degerlendirme Olgegi nin puanlari ile arasinda en yiiksek r=.82 ve .91 en diisiik r=.25 ve
45 arasinda degisen iliskiler goriilmiistiir. Yap1 gecerliliginde; ol¢eklerin faktor yapisi
incelenmis, her maddenin faktor yiikiiniin .52 ve daha {izerinde oldugu goriilmiistiir.
Olgeklerin Cronbach a giivenirlik kat sayilari ise, r=.94 ile r=.98 arasinda degismektedir

(Merell’den aktaran Yukay-Ylksel, 2009).

Yukay-Yiiksel (2009) tarafindan yapilan uyarlama g¢alismasinda Okul Sosyal Davranis
Olgekleri’nin giiglii giivenirlige sahip oldugu goriilmiistiir. Olceklerin madde toplam,
madde kalan analizleri sonrasinda, “Sosyal Yeterlilik Olgegi”nin korelasyon kat sayilarinin

Jyop =99

=88 ve r= .44 arasinda degistigi, “Olumsuz Sosyal Davranislar Olgegi nin korelasyon kat
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sayilarinin ise 1=.92 ve r=.48 arasinda degistigi goriilmiistiir. Olgegin i¢ tutarlihg:, iki dlgek
ve onlarm her bir alt dlgegi icin ayr1 ayr1 hesaplanmistir. Sonuglar p<.001 diizeyinde
anlamli bulunmustur. Alt 6lgeklerden elde edilen Cronbach o, Spearman Brown ve

Guttman Split-Half giivenirlik kat sayilar1 ise r=.98 ile r=.91 arasinda degismistir.

Olgek “higbir zaman: bir puan, nadiren: iki puan, ara sira: (¢ puan, siklikla: dort puan, her
zaman: bes puan” seklinde puanlanmaktadir. Olgegin A Formundan alimabilecek en yiiksek
puan 160, en diisii puan ise 32’dir. Olgegin B Formundan alinabilecek en yiiksek puan 165,
en diisiik puan ise 33’diir. Olgegin A Formundan alman yiiksek puanlar yiiksek diizeyde
okula sosyal uyumu, B Formundan alinan yiiksek puanlar ise okulda yiiksek diizeyde

sosyal davranis problemlerini ifade etmektedir.

4.4. Verilerin Analizi
Bu ¢aligmada elde edilen veriler SPSS 20 paket programui ile analiz edilmistir.

Degiskenlerin normal dagilimdan gelme durumlari arastirilirken birim sayilart nedeniyle
Shapiro Wilk’s’ den yararlanilmistir. Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak
0,05 kullanilmis olup; p<0,05 olmasi durumunda degiskenlerin normal dagilimdan
gelmedigi, p>0,05 olmasi durumunda ise degiskenlerin normal dagilimdan geldikleri
belirtilmistir.

Gruplar arasindaki farkliliklar incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan gelmemesi

nedeniyle Mann Whitney U ve Kruskal Wallis-H Testlerinden yararlanilmistir.

Birim sayilarmm 20'den fazla olmasi nedeniyle Mann Whitney U Testi igin

standartlastirilmis z degerleri verilmistir.

Kruskal Wallis-H Testinde anlamli farkliliklarin goriilmesi durumunda Post-Hoc Coklu

Karsilagtirma Testi ile aralarinda farklilik olan gruplar belirlenmistir.

Normal dagilimdan gelmeyen degiskenler arasindaki iligkiler incelenirken Spearman’s

Korelasyon Katsayisindan yararlanilmistir.

Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,01 ve 0,05 kullanilmis olup; p< 0,01
veya p<0,05 olmas1 durumunda anlamli bir iliskinin oldugu, p>0,05 olmas1 durumunda ise

anlamli bir iligkinin olmadig1 belirtilmistir.
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BOLUM5

BULGULAR VE YORUM

5.1. Ogretmenlerin Demografik Bilgilerine liskin Bulgular ve Yorum

Ogretmenlerin  demografik 6zelliklerine iliskin frekanslar incelenmis ve Tablo 2’de

gosterilmistir.

Arastirma verileri 10 erkek, 25 bayan olmak {izere toplam 35 okul Oncesi 6gretmeninden
elde edilmistir. Ogretmenlerin  %25,7’si  6n lisans, %74,3’ii lisans mezunudur.
Ogretmenlerin ¢ogunlukla 20-25 yas araliginda olduklari ve meslek hayatinin ilk yillarinda
olduklar1 gériilmektedir. Ogretmenlerin %60°1 kadrolu olarak gérev yapmakta ve %71,4’ii
ilce merkezinde bulunan kurumlarda calismaktadirlar. Ogretmenlerden %42,9 ‘unun sinif

mevcudu 10-15 araliginda, % 40’min sinif mevcudu ise 15-20 araligindadir.
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Tablo 2. Ogretmenlerin Demografik Bilgilerine liskin Frekans Dagilim Tablosu

n %
Bay 10 28,6
Ogretmenin Cinsiyeti Bayan 25 714
Toplam 35 100
20-25 Yas 21 60
; . 26-30 Yas 11 314
Ogretmenin Yasi o
31 Yas ve Uzeri 3 8,6
Toplam 35 100
On lisans 9 257
Egitim Durumu Lisans 26 74,3
Toplam 35 100
1-5 Y1l Arasi 32 914
Ogretmenlik Deneyimi 6-10 Y1l Arasi 3 8,6
Toplam 35 100
[lce Merkezi 25 71,4
Calisilan Kurumun Bulundugu Yerlesim Birimi KOy 10 28,6
Toplam 35 100
Kadrolu Ogretmen 21 60
Kadro Durumu Ucretli Ogretmen 14 40
Toplam 35 100
10'dan az 2 57
10-15 15 42,9
Sinif Mevcudu 15-20 14 40
20-25 4 114
Toplam 35 100
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5.2. Cocuklarin Demografik Bilgilerine iliskin Bulgular ve Yorum

Cocuklarin demografik 06zelliklerine iliskin frekanslar incelenmis ve Tablo 3’te

gosterilmistir.

Elde edilen bulgulara gore orneklem dahilindeki cocuklarin %48,2’si erkek, %51,8’1
kizdir. Cocuklarin kendileri dahil olmak {izere kardes sayilari 1 ile 10 arasinda
degismektedir. Kardes sayist 3 ve 4 olan ¢ocuklarin oranm1 %38,6 iken kardes sayis1 5 ve
tizeri olan ¢ocuklarin orani %25,5’dir. Cocuklarin %12,2’i okula basladiginda Tiirkgeyi hic
kullanamazken, %55’1  Tiirkgeyi  gelisim  Ozelliklerinin ~ gerektirdigi  sekilde
kullanabilmektedir. Ilce merkezinde dahi okula basladiginda Tiirkceyi kullanamayan
cocuklar bulunmaktadir. Cocuklarin  %38,8’i dile hakim olmasa da Tiirkgeyi
kullanabilmektedir. Annelerin %36,4’li okuryazar degil ve %36’s1 okuryazar veya ilkokul
mezunu iken %3,7’si liniversite mezunudur. Babalarin % 9,9’u okuryazar degil ve %49,3’1

okuryazar veya ilkokul mezunu iken 8,8’i {iniversite mezunudur.

99



Tablo 3. Cocuklarin Demografik Bilgilerine iliskin Frekans Dagilim Tablosu

n %
Erkek 131 48,2
Cocugun Cinsiyeti Kiz 141 51,8
Toplam 272 100
1 ve 2 Kardes 65 359
Kendisi Dahil Kardes 3 ve 4 Kardes 70 38,6
Sayis1 5-10 Kardes 46 255
Toplam 181 100
Bu Dili Hi¢ Kullanamiyordu 33 12,2
Bu Dile Hakim Olmasa da
Okula basladiginda i y)1anabiliyordu 89 328
Tirkceyi Kullanma . .
Becerisi Bu D111. G.el.lslm .Ozelhklermm. . 149 55
Gerektirdigi Sekilde Kullanabiliyordu
Toplam 271 100
Okuryazar Degil 99 36,4
Okuryazar- Ilkokul Mezunu 98 36
Annesinin Ogrenim _Ortaokul Mezunu 26 9,6
Durumu Lise Mezunu 39 143
Universite Mezunu 10 3,7
Toplam 272 100
Okuryazar Degil 27 9,9
Okuryazar- Ilkokul Mezunu 134 49,3
Babasinin Ogrenim _Ortaokul Mezunu 33 121
Durumu Lise Mezunu 54 19,9
Universite Mezunu 24 88
Toplam 272 100
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5.3. Ogretmen-Cocuk Iliskileri Ol¢eginden Alinan Puanlara iliskin Bulgular ve
Yorum

Ogretmen-cocuk iliskileri olgeginden alinan puanlarla &gretmenin cinsiyeti, 6grenim
durumu, Ogretmenlik deneyimi, c¢alistigi kurumun bulundugu yerlesim birimi, kadro
durumu, yas1 ve smif mevcudu degiskenleri arasindaki iliski incelenmistir. Cinsiyet,
o0grenim durumu, Ogretmenlik deneyimi, ¢alistigi kurumun bulundugu yerlesim birimi,
kadro durumu degiskenleri i¢cin Mann Whitney U testinden yararlanilmistir. Yas ve smif
mevcudu degiskenleri i¢in ise Kruskal Wallis H testi kullanilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo

4-10 arasinda verilmistir.

Tablo 4. Ogretmen-Cocuk Iliskisi Olceginden Almnan Puanlar Bakimindan
Ogretmenlerin Cinsiyetleri Arasindaki Farkhihga Iliskin Mann Whitney U testi

Sonuclari
Ogretmen-Cocuk {liskileri Olgek Puani Mann Whitney U Testi
N Ortalama Ortanca En Diisiik En Yilksek ss  Sira Ort. z p
Bay 69 812 86 41 95 12,8 169,83
Ogretmenin Cinsiyeti Bayan 203 74,2 76 36 95 13,3 125,17 -4,076 **0,001
Toplam 272 76 78 36 95 13,5
**p<0,01

Ogretmen-gocuk iliskisi olgek puanlari bakimindan &gretmen cinsiyetleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Bayan O6gretmenlerin
ogretmen-gocuk iliskisi 6lgek puanlar1 erkek 6gretmenlere gore anlamli derecede diisiiktiir.
Toplumumuzda cocuk bakimi ve egitimi ile ilgili gérev ve sorumluluklar genellikle
bayanlara atfedilmektedir. Nasil ki babalara nazaran anneler cocugun bakim ve egitiminde
onemli bir unsur ve sorumlu olarak goriiliiyorsa, 6gretmenlik meslegi, 6zellikle okul 6ncesi
ogretmenligi de daha ¢ok bayanlarla bagdastirilmaktadir. Oysaki baba ya da 68retmen
olarak ¢ocuk bakimi ve egitiminde erkekler de 6nemli rol ve gorevlere sahiptirler. Meslek
hayatinda cinsiyet faktoriiniin getirmis oldugu avantaj ve dezavantajlar bulunmaktadir.
Erkek ve bayan O6gretmenlerin 6z yeterlilik algilarinin, smif yonetiminde kullandiklar:
stratejilerin ve istenmeyen davranislar karsisindaki tutumlarinin farklilasmasi; erkek

ogretmenlerin ¢ocuklarla daha olumlu iliskiler kurmalarina neden olmus olabilir.
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Gomleksiz ve Serhatoglu (2013)’iin ¢alismasinda erkek okul oncesi 0gretmenlerinin 6z
yeterlilik puan ortalamalarinin bayan okul Oncesi Ogretmenlerinden yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Fagan (1996) erkek Ogretmenlerin bayan Ogretmenlere gore hareketli
oyunlara daha fazla katildiklarini, giiriiltiilii ortamlarda daha fazla tolerans gosterdiklerini,
siif yonetiminde ¢ocuklar arasindaki ¢atigmalar1 ¢ozmede ve saldirganlikla bas etmede
daha basarili ve tdleransli olduklarini belirtmistir (Anliak, 2004). Bu durum erkek
ogretmenlerin ¢ocuklarla olumlu iliskiler kurmalarinda avantaj saglamis ve &gretmen-
cocuk iligkisi Olgek puanlarinin bayanlara gére anlamli derecede yiiksek olmasina yol

a¢cmis olabilir.

Tablo 5. Ogretmen-Cocuk 1liskisi Olceginden Almman Puanlar Bakimindan
Ogretmenlerin Egitim Durumlar1 Arasindaki Farklihga iliskin Mann Whitney U testi

Sonuclari
Ogretmen-Cocuk {liskileri Olgek Puani Mann Whitney U Testi
N Ortalama Ortanca En Diisiik En Yiksek ss SiraOrt. 2z P
On Lisans 77 68,8 71 36 95 14,4 97,69
Egitim Durumu Lisans 195 78,9 80 39 95 12 151,83 26,17 **0,001
Toplam 272 76 78 36 95 13,5
**p<0,01

Ogretmen-gocuk iligkisi 6lgek puanlart bakimindan &gretmenlerin egitim durumlar
arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik bulunmaktadir (p<0,01). On lisans mezunu
olan Ogretmenlerin, 6gretmen-gcocuk iliskisi Olgcek puanlari, lisans mezunu olan

ogretmenlere gore anlamli derecede diistiktiir.

Bu bulgu lisans mezunu olan dgretmenlerin 6n lisans mezunu olan dgretmenlere gore
cocuklarla daha olumlu ve yakin iliski kurduklarmni gostermektedir. Lisans mezunu olan
ogretmenlerin 6gretmen-¢ocuk iliskisi puanlarinin daha yiiksek olusunun, lisans egitiminin
ogretmenlerin  ¢ocuklarla iliskilerde yeterlilik kazanmalarinda etkili olusundan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Ogretmen adaylarinin lisans egitiminde aldiklari iletisim
ve smif yonetimi becerilerini destekleyen dersler, 6gretmenlikte ¢ocuklarla olan iligkinin
niteligini arttirmis olabilir. Ylksek-Usta (2014)’nin elde ettigi bulgulara gore de, 4 yillik
boliim mezunu ogretmenler, 2 yillik boliimden mezun olan 6gretmenlerden daha fazla

olumlu iliski ve daha fazla yakinlik belirtmislerdir.

102



Tablo 6. Ogretmen-Cocuk 1liskisi Olceginden Alman Puanlar Bakimindan
Ogretmenlik Deneyimleri Arasindaki Farkhliga iliskin Mann Whitney U testi

Sonuclari
Ogretmen-Cocuk iliskileri Olgek Puam Mann Whitney U Testi
N Ortalama Ortanca En Diigiik En Yiksek ss Sira Ort. Z P
1-5Yil Aras1i 252 754 77 36 95 13,6 132,77
Opgretmenlik Deneyimi 6-10 Y1l Aras1 20 83,9 85 66 95 8,9 183,48 7,705 *0,006
Toplam 272 76 78 36 95 13,5
*p<0,05

Ogretmen-cocuk iliskisi dlcek puanlari bakimindan &gretmenlik deneyimleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Ogretmenlik deneyimi 1-5
yil arasinda olan Ogretmenlerin 6gretmen-¢ocuk iliskisi Olgek puanlari, 6gretmenlik
deneyimi 6-10 y1l arasinda olan 6gretmenlere gore anlamli derecede diisiiktiir.

Deneyim siiresi daha uzun olan 6gretmenlerin ¢ocuklarla daha olumlu iligkiler kurduklar
goriilmektedir. Ogretmenlerin meslekte kazandiklari tecriibelerin artmasiyla c¢ocuklarla
olan iligkilerinde daha olumlu tutumlar sergiledikleri disiiniilmektedir. Meslegin ilk
yillarinda 6gretmenler, uygulamada karsilasilan giicliikler ve bu giicliiklerle basa ¢ikma
konusunda yeterince deneyim sahibi olmayabilirler. Yiiksekdgrenimde uygulanan staj
egitimleri, 0gretmen adaylarinin davranis yonetimi becerilerinin gelismesinde yetersiz
kalmis olabilir. Ogretmenlerin deneyim kazandikca smif ortammimn tiim bilesenleri
hakkinda farkindalik kazanmalari, daha olumlu bir smif atmosferi olusturmalarina sebep
olmus olabilir. Bunu yan1 sira meslekte tecriibe kazanan 6gretmenlerin ¢ocugun goziinde
daha yetkin olmasi, 6gretmene karst saygiyr arttirdigindan daha olumlu 6gretmen-gocuk
iliskileri gelistirmelerine neden olmus olabilir. Kildan (2011)’1n ¢alismas1 da deneyim yili
degiskeninin, 6gretmen-cocuk iligkisini 6nemli derecede etkiledigini,deneyim yili arttikca

ogretmenlerin ¢ocuklarla daha olumlu iliskiler kurduklarini gostermektedir.
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Tablo 7. Ogretmen-Cocuk 1liskisi Olceginden Almman Puanlar Bakimindan
Ogretmenin Cahsti§i Kurumun Bulundugu Yer Arasindaki Farkhhiga iliskin Mann
Whitney U testi Sonuclar:

Ogretmen-Cocuk Iliskileri Olgek Puani Mann Whitney U Testi
N Ortalama  Ortanca En En Ss Sira Ort. Z P
Diisiik Yksek
Ilge Merkezi 173 77,1 78 36 95 12,7 142,34
Caligilan Kurumun
Bulundugu Yerlesim Koy 99 74,1 74 45 95 146 126,29 -162 0,105
Birimi
Toplam 272 76 78 36 95 13,5

Ogretmen-gocuk iliskisi 6lgcek puanlari bakimindan Ogretmenlerin ¢alistiklar1 kurumun
bulundugu yerlesim yeri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir
(p>0,05). Bu durum 6gretmenlerin, yerlesim yerinden bagimsiz olarak tiim cocuklar1 bir
birey olarak degerlendirmeleri, hangi kosulda olursa olsun O6gretmenlik bilincinin
gerektirdigi sekilde her ¢ocuga karst benzer tutumlar sergilemelerinden kaynaklanmig

olabilir.

Tablo 8. Ogretmen-Cocuk 1liskisi Olceginden Almman Puanlar Bakimindan
Ogretmenin Kadro Durumu Arasindaki Farkhhiga iliskin Mann Whitney U testi

Sonuclan
Ogretmen-Cocuk {liskileri Olgek Puam Mann Whitney U Testi
N Ortalama Ortanca En Diisiik En Yiksek Ss SiraOrt. Z P
Kadrolu Ogretmen 164 80,1 82,5 41 95 11,8 159,65
Kadro Durumu Ucretli Ogretmen 108 69,9 72 36 95 13,7 101,35 -5,984 **0,001
Toplam 272 76 78 36 95 13,5
**<0,01

Ogretmen-gocuk iliskisi &lgek puanlart bakimmdan &gretmenlerin kadro durumlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmaktadir (p<0,01). Ucretli
ogretmenlerin 6gretmen-g¢ocuk iliskisi 6l¢ek puanlari kadrolu dgretmenlere gére anlamh

derecede diistiktiir.

Ucretli dgretmenlerin ekonomik gelirleri daha diisiiktiir. Ekonomik gelirin diisiik olmasi
beraberinde strese sebep olmus ve is doyumunu diislirmiis olabilir. Tiim bunlar 6gretmenin
mesleginde gosterdigi performansi olumsuz olarak etkileyip, ¢ocuklarla olan iliskilerini

olumsuzlastirmis olabilir. Ucretli 6gretmen olarak gorev yapan dgretmenlerin dgretmen-
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cocuk iliskisi puanlart kadrolu 6gretmenlere gore anlamli derecede diislik olmasi, arastirma
kapsaminda ki kadrolu 6gretmenlerin tamaminin lisans mezunu, licretli 6gretmenlerin ise
% 64’iiniin 6n lisans mezunu olmasindan kaynaklanms olabilir. Ucretli gretmelerin lisans
egitimi almamis olmalar1 ¢ocuklarla olan iliskilerinin niteligini olumsuz etkilemis olabilir.
Giirkan (1983) okul 6ncesi 0gretmeni olarak gorev yapacak personelin en az dort yillik

yiiksekdgrenim gormiis olmasi gerektigine deginmistir.

Tablo 9. Ogretmen-Cocuk iliskisi Olceginden Alman Puanlar Bakimindan
Ogretmenlerin Yaslar1 Arasindaki Farklihga iliskin Kruskal Wallis H Testi

Sonuclan

Ogretmen-Cocuk {liskileri Olgek Puam Kruskal Wallis H Testi

n Ortalama Ortanca  En Diisik En Yiksek ss  Sira Ort. H p

20-25 201 749 76 39 95 13,8 129,86
. 26-30 59 79,2 79 41 95 114 152,84 5,831 0,054
Ogretmenin Yasi
3lvedzeri 12 79,9 83,5 36 95 155 167,38
Toplam 272 76 78 36 95 13,5

Ogretmen-cocuk iliskisi 6lcek puanlari bakimindan Ogretmenlerin yaslari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Ogretmenlerin ¢ocuklarla kurduklar1 olumlu iliskilerde yasin degil, edinilen tecriibe ve
alinan egitimin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Emrem (2008) ve Kildan (2010) 6gretmenin
yas1 ile ¢ocuklarla iletisim ve etkilesimi arasinda anlamli bir iliski olmadigi sonucuna

ulagmiglardir.

Tablo 10. Ogretmen-Cocuk iliskisi Olceginden Ahnan Puanlar Bakimindan Simf
Mevcutlar1 Arasindaki Farkhihga fliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuglar

Opretmen-Cocuk iliskileri Olgek Puani Kruskal Wallis H Testi

n  Ortalama Ortanca En Diigiik En Yiksek  ss Sira Ort. H p
10'danaz (1) 8 73,3 74 61 83 8,7 109,31
10-15 (2) 121 74 75 41 95 13,1 123,27

16,433 **0,001
Sinif Meveudu 15-20 (3) 105 80,1 83 36 95 12,1 160,62
20-25 (4) 38 71,7 74,5 45 95 16,6 117,71
Toplam 272 76 78 36 95 13,5 ikili Karsilagtirma: 4-3 2-3
**p<0,01
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Ogretmen-gocuk iliskisi dl¢ek puanlari bakimindan siif mevcutlar: arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Sinif mevcudu “10-15” ve “20-25”
arasinda olanlarin 6gretmen-g¢ocuk iliskisi 6l¢ek puanlart sinif mevcudu 15-20 arasinda

olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir.

Simif mevcudu “10-15” ve “20-25” arasinda olanlarin Ogretmen-cocuk iliskisi Slgek
puanlari sinif mevcudu 15-20 arasinda olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir.
Arastirmanin bu bulgusu 6gretmen-¢ocuk iliskisi agisindan en uygun sinif mevcudunun 15-
20 kisi oldugunu gostermektedir. Simif mevcudu arttikga Ggretmenin ¢ocuga bireysel
olarak ayirabilecegi zaman azalacagindan, Ogretmen-cocuk iliskisi puanlarmi diisecegi
diistintilebilir. Sinif mevcudu belli bir sayiya ulagincaya dek iliskilerin niteligini fazla
etkilemiyor olabilir. Cocuklar 15-20 kisilik siniflarda, mevcudu on besin altinda olan
siniflara gére daha cok akran iligkisi, is birligi yapma, grupla calisma yasantisi
kazanabilirler. Buna bagli olarak ¢ocuklarin sosyal becerilerinin daha {ist seviyede olmasi
ogretmen-cocuk iliskisinin niteligini olumlu yonde etkilemis olabilir. Demirkaya (2013)
ogretmen 6grenci iliski 6lgeginin bagimlilik puani ile simif mevcudu arasinda olumsuz bir
iliski oldugu sonucuna ulagmistir. Bu arastirmanin bulgular ile farklilik gosterdigi
goriilmektedir. Bu fark Demirkaya (2013)’lin arastirmasimin kaynastirma uygulamasi
yapilan siniflarda yiiriitiilmiis olmasindan kaynaklanmis olabilir. Kaynastirma 6grencisinin

bulundugu siniflarda, sinif mevcudundaki artisin olumsuz etkileri daha fazla olabilir.

5.4. Akademik Benlik Saygis1 Olceginden Ahnan Puanlara iliskin Bulgular ve
Yorum

Akademik Benlik Saygisi Olgeginden alinan puanlarla ¢ocugun cinsiyeti, ebeveyninin
ogrenim durumu, kardes sayisi ve Tiirkgeyi kullanma becerisi degiskenleri arasindaki iliski
incelenmistir. Cinsiyet degiskeni icin Mann Whitney U testinden yararlanilmistir.
Ebeveyninin 6grenim durumu, kardes sayis1 ve Tiirkgeyi kullanma becerisi degiskenleri
icin ise Kruskal Wallis H testi kullanilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 11-14 arasinda

verilmistir.
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Tablo 11. Akademik Benlik Saygis1 Ol¢eginden Alinan Puanlar Bakimindan Cocugun
Cinsiyetine iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglar

Akademik Benlik Saygis1 Olgek Puani Mann Whitney U Testi
N  Ortalama Ortanca En Diisiik En Yiksek Ss  Sira Ort. z p
Erkek 131 83,3 84 37 110 18,7 120,87
Cocugun Cinsiyeti Kiz 141 90,1 93 43 110 178 151,02 -3,160 **0,002
Toplam 272 86,8 88 37 110 18,5

**p<0,01

Akademik benlik saygisi puanlar1 bakimindan ¢ocuklarin cinsiyetleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Erkek ¢ocuklarinin akademik benlik

saygisi puanlari, kiz ¢ocuklarina gore anlamli derecede diisiiktiir.

Aragtirmanin bu bulgusu smif ortaminda yasanan ogrenmelerde kiz ¢ocuklarin, erkek
cocuklara gore kendilerini daha yetkin gordiiklerini gostermektedir. Okul dncesi egitimde
konular amag¢ degil aractir. Etkinliklerde kiz ¢ocuklarin daha ¢ok gudillenmesine sebep
olan konular se¢ilmis olabilir. Bu durumda kazanim gostergelerinin kiz ¢ocuklarda daha
cabuk gozlemlenmesini saglayacagindan, kiz ¢ocuklarin akademik benlik saygis1 diizeyleri
daha yiiksek ¢ikmis olabilir. Kiz cocuklarin 6gretmenlerle daha olumlu iliskiler icinde
olmalari, daha ¢ok olumlu pekistire¢ alarak kendilerini daha yetkin gérmelerine sebep

olmus olabilir.

Bunun yani sira literatiirde cinsiyete gore akademik benlik saygisi diizeyine iliskin farkli
bulgulara rastlanmaktadir. Arastirmamiza benzer olarak Can (2015) kiz cocuklarinin
akademik benlik saygisi diizeyinin erkek ¢ocuklarinkine gore daha yiliksek oldugu
sonucuna ulagsmistir. Ozcan (2012)’nin ¢alismasinda kiz ve erkek ¢ocuklarin Akademik
Benlik Saygis1 Olgeginden aldiklar1 puan ortalamalarmin birbirine ¢ok yakin oldugu
goriilmiistiir. Ozcan (2012)’nin ¢alismasinda kiz ¢ocuklarin akademik benlik diizeylerinin
erkek cocuklardan daha yuksek oldugu ancak istatistiksel olarak anlamli bir farkin
bulunmadigr goriilmiistiir. Cevher (2004) ise erkek cocuklarin akademik benlik saygisi
diizeyinin kiz ¢ocuklara gore anlaml diizeyde yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Ergin
(2012) okul oncesi cocuklarmin Cocuklar igin Kendilik (Benlik) Algist Olgegi alt
boyutlarindan Biligsel Yeterlilik boyutundan aldiklar1 puanlarin cinsiyete gore anlamli

olarak farklilastigi, kiz cocuklarinin bilissel yeterlilik diizeyinin erkek ¢ocuklariin biligsel
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yeterlilik dizeyine oranla daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Gizir ve Baran
(2003)’mn elde ettigi bulgular erkek cocuklarin benligin olumlulugu alt boyutundan
aldiklar1 puan ortalamalarinin kiz c¢ocuklara gore anlamli derecede diisiik oldugunu
gostermektedir. Arastirma sonuglarinda goriilen bu farkliliklar, akademik benlik saygisinin
cinsiyete gore degil cevrenin tutumuna ve Ogrenme yasantilarina gore sekillendigini

diistindiirmektedir.

Tablo 12. Akademik Benlik Saygis1 Olceginden Alinan Puanlar Bakimindan Kardes
Sayis1 Durumundaki Farkhliklara fliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

Akademik Benlik Saygis1 Olcek Puani Kruskal Wallis H Testi

N Ortalama Ortanca En Diisik En Yiksek ss SiwraOrt. H P

1 ve 2 Kardes 65 90,2 93 43 110 184 99,63
Kendisi Dahil 3 ve 4 Kardes 70 88,4 88 37 110 17,6 92,57 5,409 0,067
Kardes Sayisi 5 Kardes ve lizeri 46 83,3 83,5 40 110 18,1 76,41
Toplam 181 87,7 88 37 110 18,1

Akademik benlik saygis1 Olgek puanlart bakimindan ¢ocuklarin kardes sayilari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Elde edilen bulgular kardes sayis1 ile akademik benlik saygist diizeyi arasinda anlaml bir
iliski olmadigini gostermektedir. Kardes sahibi olmanin ve ¢ok ¢ocuklu ailede bulunmanin
getirdigi olumlu ve olumsuz faktorler oldugu i¢in; akademik benlik saygist diizeyinin de
farklilagmas1 beklenebilir. Ancak ailelerin gocuk sayis1 degismekle birlikte, ¢ocuga
sunulan imkanlar farklilasmamis olabilir. Bu durum kardes sayisinin ¢ocugun gelisimi
Uzerinde ciddi bir etkisi olmayacagindan akademik benlik saygisi diizeyleri arasinda

anlamli bir fark ¢tkmamasina neden olmus olabilir.

Bu aragtirmanin bulgularina benzer olarak Yakupoglu (2011) calismasinda erken ¢ocukluk
doneminde benlik saygisi ile kardes sayist arasinda iligki olmadigint saptamistir. Cevher
(2004) ve Ozcan (2012) yaptiklar1 calismalarda ailelerin cocuk sayisi degiskeninin
cocuklariin akademik benlik saygisin1 anlamli farklilik yaratacak diizeyde etkilemedigi
sonucuna ulagmistir. Can (2015) ailedeki ¢cocuk sayisi ile akademik benlik saygis1 arasinda

anlamli bir iligki bulunmadigin1 vurgulamigstir.
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Tablo 13. Akademik Benlik Saygisi1 Olceginden Alinan Puanlar Bakimindan Tiirkceyi

Kullanabilme Durumlarindaki Farkhliklara iliskin Kruskal Wallis H Testi Sonuclar

Akademik Benlik Saygis1 Olgek Puani

Kruskal Wallis H Testi

En En
n Ortalama  Ortanca Diisik  Yiksek SS Sira Ort. H P
Bu Dili Hic 33 764 74 40 110 169 88,95
Kullanamiyordu
Bu Dile Hakim
Olmasa da Kullanabiliyordu 89 811 82 37 110 19,7 112,90 33,905 **0,001
Bu Dili Gelisim Ozelliklerinin
Gerektirdigi Sekilde 149 92,6 95 43 110 159 160,22
Okula basladiginda Kullanabiliyordu
Turkgeyi s .
Kullanma Becerisi Ikili Karsilastirmalar:
Hig kullanamiyor- Gelisim
ozelliklerinin gerektirdigi
Toplam 2711 869 88 37 110 185 sekilde kullanabiliyor

Hakim olmasa da
kullanabiliyor- Gelisim
ozelliklerinin gerektirdigi
sekilde kullanabiliyor

**p<0,01

Akademik benlik saygist Olgek puanlari bakimindan cocuklarin okula basladiginda

Tiirkgeyi kullanma becerileri arasinda istatistiksel olarak anlamli  bir farklilik
bulunmaktadir (p<0,01). Okula basladiginda Tiirkgeyi hi¢ kullanamayan ve bu dile hakim
olmasa da kullanabilen ¢ocuklarin akademik benlik saygisi1 dl¢cek puanlart bu dili gelisim

ozelliklerinin gerektirdigi sekilde kullanabilen ¢ocuklara gore anlamli derecede diisiiktiir.

Akademik benlik saygis1 bireyin kendi 6grenme hizin1 ve 6grenme diizeyini akranlariyla
kiyaslamasi1 sonucu olugsmaktadir. Dili kullanma becerisi zayif olan bireyler sinif ortaminda
aktarilan bilgileri akranlarina gore daha az ve daha yavas 6grenirler. Buna bagl olarak da
birey kendisini akranlar1 kadar yetkin gérmeyebilir. Bunun sonucu olarak akademik benlik
saygist diizeyleri akranlarindan daha diisiik ¢ikmis olabilir. Senemoglu (1989), dili
kullanmadaki siirliligin diisiinmeyi kisirlagtirdigini belirtmistir. Yeterli sozciik hazinesine
sahip olamayan ve sozciikleri dogru olarak kullanamayan ¢ocugun dogal olarak okuldaki
basaris1 diiser. Dili etkili kullanmanin biligsel gelisime ve gelecekteki okul 6§renmelerine
katkist goz ardi edilemez. Arastirmamiza benzer olarak Ergin (2012) ¢ocuklarin Cocuklar
I¢in Kendilik (Benlik) Algis1 6lgeginden aldiklari puanlar ile Peabody Resim Kelime
Testinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli ve pozitif bir iliski oldugu sonucuna

ulagmustir.

109



Tablo 14. Akademik Benlik Saygis1i Olceginden Ahnan Puanlar Bakimindan

Ebeveynlerin Ogrenim Durumlarindaki Farkhliklara fliskin Kruskal Wallis H Testi

Sonuclari

Akademik Benlik Saygist Olgek Puam

Kruskal Wallis H Testi

En En
n Ortalama  Ortanca Diisik  Yiiksek ss Sira Ort. H P
Okuryazar Degil 99 82,7 84 37 110 18,9 118,69
Okuryazar- llkokul  gq 88,4 87 46 110 166 140,69
Mezunu
o Ortaokul Mezunu 26 86,9 91 56 110 153 13185 13981 %0009
Annesinin Ogrenim
Durumu Lise Mezunu 39 89,9 96 40 110 23,4 160,99
Universite Mezunu 10 99,2 97,5 89 110 75 188,3
ikili Karsilastirmalar:
Toplam 272 86,8 88 37 110 18,5
Okuryazar Degil-Lise Mezunu
Akademik Benlik Saygisi Olgek Puani Kruskal Wallis H Testi
En En Sira
n Ortalama  Ortanca Diisik  Yilksek SS ort. H P
Okuryazar Degil 27 78,7 82 37 110 21,2 105,83
Okuryazar- llkokul 5, g5 85 40 110 176 12667
Mezunu
E
Ortaokul Mezunu 33 89,6 91 51 110 16,7 14742 18,802 0,001
Lise Mezunu 54 88,4 92,5 40 110 19,9 145,67
Babasinin Ogrenim .
Durumu Universite Mezunu 24 98,4 100,5 67 110 13,3 190,25
ikili Karsilagtirmalar:
Okuryazar degil-Universite
Toplam 272 86,8 88 37 110 18,5 Mezunu

Okuryazar/flkokul Mezunu-

Universite Mezunu

*p<0.05, **p<0,01

Akademik benlik saygisi Olcek puanlart bakimindan g¢ocuklarin annelerinin 6grenim

durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmaktadir (p<0,05).

Anneleri okur-yazar olmayan ¢ocuklarin akademik benlik saygisi 6lgek puanlari anneleri

lise mezunu olan ¢ocuklara gore anlamli derecede diistiktiir.

Akademik benlik saygisi Olcek puanlari bakimindan g¢ocuklarin babalarinin 6grenim

durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,01).

Babalar1 okuryazar olmayan ve okuryazar-ilkokul mezunu olan g¢ocuklarin akademik

benlik saygisi 6l¢ek puanlar1 babalar1 iiniversite mezunu olan g¢ocuklara gore anlamli

derecede diistiktiir.
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Anneleri okur-yazar olmayan cocuklarin akademik benlik saygisi diizeyleri anneleri lise
mezunu olan ¢ocuklara gore anlamli derecede diisiiktiir. Babalar1 okuryazar olmayan ve
okuryazar-ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin akademik benlik saygisi diizeyleri babalari

universite mezunu olan ¢ocuklara gére anlamli derecede diisiiktiir.

Okuma yazma bilmeyen ebeveynlerin ¢ocuk gelisimi ve egitimi ile ilgili kaynaklara
ulagsmalar1 ve bunlar1 kullanmalart miimkiin degildir. Bu durum okuryazar olmayan
ebeveynlerin ¢ocuk gelisimi ve egitimi hakkinda bilingsiz ve yetersiz olmalarina sebep
olmus olabilir. Ebeveynleri okuryazar olmayan c¢ocuklar, gelisimsel agidan yeterli aile

desteginden yoksun olduklarindan akademik benlik saygis1 diizeyleri daha diisiik olabilir.

Bu arastirmanin bulgularina benzer olarak Can (2015) annelerin egitim diizeyi yiikseldik¢e
cocuklarin akademik benlik saygilarinin da yiikseldigi; babasi ilkokul mezunu olan
cocuklarin akademik benlik saygilariin babalar1 yiiksek lisans-doktora mezunu olan

cocuklara gore daha diisiik oldugu sonucuna ulagmustir.

Bu bulgular, ulasilmasi beklenen sonuglar olmakla birlikte alan yazimnla farklilik
gostermektedir. Cevher (2004)’ in c¢aligmasi annelerinin egitim diizeyi yiikseldikge
cocuklarin akademik benlik saygist diizeylerinin diistiiglinii gostermektedir. Cagri
(2012)’nin arastirmasina gore ise anne ve babalarin egitim durumu, ¢ocuklarin akademik
benlik saygis1 diizeyi ortalama puanlarini farklilik yaratacak diizeyde etkilememektedir.
Aragtirmalar arasinda ki bu farklilik calisma grubunun demografik 6zelliklerinden
kaynaklaniyor olabilir. Bu arastirmanin kapsaminda ki ¢ocuklarin ¢ogunlugu ebeveyni

okuryazar olmayan ya da okuryazar/ilkokul mezunu olan ¢ocuklardir.

5.5. Okul Sosyal Davrams Ol¢eginden Ahnan Puanlara iliskin Bulgular ve Yorum

Okul Sosyal Davranis Olgeginin, Okulda Sosyal Yeterlilik ve Okulda Olumsuz Sosyal
Davraniglar alt oOlceklerinden almman puanlar ile g¢ocuklarin demografik 6zellikleri

arasindaki iliski incelenmistir.
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5.5.1. Okulda Sosyal Yeterlilik Alt Boyutundan Ahnan Puanlara iliskin

Bulgular ve Yorum

Okul Sosyal Davranis Olgeginin Okulda Sosyal Yeterlilik alt boyutundan alinan puanlarla
gocugun cinsiyeti, ebeveyninin 6grenim durumu, kardes sayist ve Tiirk¢eyi kullanma
becerisi degiskenleri arasindaki iligki incelenmistir. Cinsiyet degiskeni i¢gin Mann Whitney
U testinden yararlanilmistir. Ebeveyninin 6grenim durumu, kardes sayisi ve Tirkgeyi
kullanma becerisi degiskenleri i¢in ise Kruskal Wallis H testi kullanilmistir. Analiz

sonuclar1 Tablo 15—18 arasinda verilmistir.

Tablo 15. Okulda Sosyal Yeterlilik Alt Boyut Ol¢eginden Alinan Puanlar Bakimindan
Cocugun Cinsiyetine fliskin Mann Whitney U Testi Sonuclari

Okulda Sosyal Yeterlilik Alt Boyut Puant Mann Whitney U Testi
N Ortalama  Ortanca  En Diigiik En Yiksek  ss Sira Ort. z p
Erkek 131 1143 115 48 160 28,4 120,07
Cocugun Cinsiyeti  Kiz 141 1253 127 32 160 28,7 15176  -3,321 *0,001
Toplam 272 120 123 32 160 29

**p<0,01

Okulda Sosyal yeterlilik alt boyut puanlar1 bakimindan ¢ocuklarin cinsiyetleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Erkek ¢ocuklarinin okulda

sosyal yeterlilik alt boyut puanlar1 kiz ¢ocuklarina gore anlamli derecede diistiktiir.

Toplumun ¢ocuk yetistirme tutumlar1 cocuklarin cinsiyetine gore farklilik gostermektedir.
Kiz cocuklarin erkek c¢ocuklara gore okulda daha fazla olumlu sosyal davranis
sergilediklerini s0ylemek miimkiindiir. Cocuk yetistirme tutumlarinin cinsiyete gore
farklilik gdstermesinin, bu duruma yol agmis olabilecegi sOylenebilir. Kiz ¢ocuklarina
uyumlu ve isbirlik¢i olma rolleri yiiklenmekte, bu tiir davranislar kiz ¢ocuklar1 tarafindan
sergilendiginde daha cok takdir edilmektedir. Kiz c¢ocuklarn sergiledikleri olumlu
davraniglarin erkek cocuklara gore daha ¢ok pekistiriliyor olmasi kiz ¢ocuklarin okulda
daha c¢ok olumlu sosyal davranis sergilemesini saglamis olabilir. Aragtirmanin bu bulgusu
ilgili literatiirle benzerlik gostermektedir. Blankemeyer vd. (2002)’nin arastirmasinda
cocuklarin sosyal yeterlilik ve okul uyum diizeyinin kiz g¢ocuklar lehine farklilastig
gOriilmiistiir. Aktas-Ozkafac1 (2012) ve Tath (2014) ¢alismalarinda kiz ¢ocuklarla erkek

cocuklarin sosyal beceri ve yeterliliklerinin kiz cocuklar lehine anlamli bir sekilde
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farklilastigin1 belirlemislerdir. Kotil (2010), Kandir ve Orcan (2011), Ayvali (2012) ve
Dirlik (2014) kiz ¢ocuklarmin sosyal uyum diizeylerinin, erkek cocuklara gore yiksek

oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Tablo 16. Okulda Sosyal Yeterlilik Alt Boyut Ol¢eginden Ahnan Puanlar Bakimmdan
Kardes Sayis1 Durumlari Arasindaki Farkhhiga iliskin Kruskal Wallis H Testi

Sonuclan
Okulda Sosyal Yeterlilik Alt Boyut Puani Kruskal Wallis H Testi
En En Sira
n Ortalama Ortanca Diisik  Viiksek Ss Oort. H P

1 ve 2 Kardes 65 126,7 128 32 160 28,8 99,18

3ve4 Kardes 70 1243 125,5 64 160 279 9251
Kendisi Dahil Kardes 4,872 0,087

Sayist SKgggfisve 46 1172 1175 69 160 274 77,14

Toplam 181 1233 124 32 160 28,2

Sosyal yeterlilik alt boyut puanlari bakimindan c¢ocuklarin kardes sayilar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Kardes sahibi olan ¢ocuklarin daha fazla paylasma ve isbirligi i¢inde olacaklar1 ve buna
bagl olarak da okulda daha fazla olumlu sosyal davranis sergileyecekleri disiiniilebilir.
Ancak kardesi olmayan veya daha az kardese sahip olan ¢ocuklarda oyun parki gibi sosyal
ortamlarda bulunarak paylasma ve is birligi deneyimi yasayabilirler. Bu durum kardes
sahibi olan ve olmayan c¢ocuklarin okulda benzer sosyal davranislar gostermesine sebep

olmus olabilir.

Arastirmamiza benzer olarak Bilek (2011) ¢ocuklarin okul ortamindaki sosyal becerileri ile
kardes sayis1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulagmistir. Tathh (2014)
kardesi olan ve olmayan c¢ocuklarin benzer sosyal becerilere sahip olduklarini saptamigtir.
Vaizoglu (2008) kardes sayisinin sosyal davraniglara iliskin puanlarda anlamli bir farkliliga
sebep olmadigi sonucuna ulasmistir. Gunalp (2007) calismasinda sosyal uyum ile

cocuklarin kardes sayilar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadigini saptamistir.
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Tablo 17. Okulda Sosyal Yeterlilik Alt Boyut Ol¢eginden Alinan Puanlar Bakimindan
Tiirkceyi Kullanabilme Durumlar1 Arasindaki Farklihga fliskin Kruskal Wallis H

Testi Sonuclar:

Okulda Sosyal Yeterlilik Alt Boyut Puani Kruskal Wallis H Testi
En En
n Ortalama  Ortanca Diisik  Yiiksek SS Sira Ort. H P
BuDiliHic 55 4455 97 69 153 228 8361
Kullanamiyordu
Bu Dile Hakim
Olmasa da 89 110,9 117 36 160 30 111,49
Kullanabiliyordu 40188 **0,001
Bu Dili Gelisim
Ozelliklerinin
. Gerektirdigi 149 129,5 132 32 160 26,1 162,24
Okula bagladiginda Sekilde
Tirkgeyi Kullanma  Kullanabiliyordu
Becerisi .
Ikili Karsilastirmalar:
Hig kullanamryor- Geligim
ozelliklerinin gerektirdigi
Toplam 271 1201 123 32 160 29 sekilde kullanabiliyor
Hakim olmasa da kullanabiliyor-
Geligim 6zelliklerinin
gerektirdigi sekilde
kullanabiliyor
**p<0,01

Okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlari bakimindan g¢ocuklarin okula basladiginda
Tiirkgeyi kullanma becerileri arasinda istatistiksel olarak anlamli  bir farklilik
bulunmaktadir (p<0,01). Okula basladiginda Tiirk¢eyi hi¢ kullanamayan ve bu dile hakim
olmasa da kullanabilen ¢ocuklarin okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlari bu dili gelisim

ozelliklerinin gerektirdigi sekilde kullanabilen ¢ocuklara gore anlamli derecede diisiiktiir.

Dili gelisim 6zelliklerinin gerektirdigi sekilde kullanabilen ¢ocuklar lehine farklilik oldugu
gortilmektedir. Dili kullanabilme becerisinin az olmasi sosyal becerilerden iletisim
becerilerinin de kisitli oldugunun isaretcisi olarak kabul edilebilir. Bu durumda bireyin
okulda sergileyecegi olumlu sosyal davraniglarda diger bireylere gore kisithi olacaktir. Dili
kullanamayan birey selamlama, konusmay1 baslatma ve siirdiirme, tesekkiir etme, yardim
isteme gibi davraniglar sergileyemeyecektir. Senemoglu (1989) dil gelisiminin ¢ocugun
bilissel, duygusal, sosyal gelisiminde oOnemli bir etkiye sahip oldugunu ve
toplumsallagsmada dilin 6nemli bir yeri oldugu belirtmistir. Dil ¢ocukla toplumsal hayat
arasinda siki bir bagdir. Cocugun dil gelisimini saglikli bir sekilde tamamlamas1 gelecek

hayatinda daha basarili olmasm saglar (Kol, 2011). Ozylrek ve Ceylan (2014)
114



caligmalarinda &gretmenler, ¢ocugun kelime dagarciginin kisith olmasinin sosyal beceri

kazandirilmasinda sorun teskil ettigini belirtmislerdir. Yazic1 (2011)’e gore de insanlar

duygu ve diistincelerini en iyi bildikleri dilde ifade edebilirler, cocuklar da kendi duygu ve

diisiincelerini en 1yi sekilde anadilleri ile ifade ederler. Yazici (2011) iki dilli ve iki

kiiltiirlii ortamda yer alan cocuklarin yasadiklari topluma uyum saglamalari, kendine

giiveni olan, kendisi ve gevresi ile barisik yasayabilen bireyler olabilmeleri i¢in 6nlemler

alinmasi gerektigine deginmistir.

Tablo 18. Okulda Sosyal Yeterlilik Alt Boyut Olgeginden Ahnan Puanlar Bakimmdan

Ebeveynlerin Ogrenim Durumlar1 Arasindaki Farklihga iliskin

Testi Sonuclar:

Kruskal Wallis H

Okulda Sosyal Yeterlilik Alt Boyut Puani

Kruskal Wallis H Testi

En En
n Ortalama Ortanca Diisik  Yiiksek SS Sira Ort. H P
Okuryazar Degil 99 112,1 116 36 160 29,2 114,09
Okuryazar-
ilkokul Mezunu 98 1241 123 54 160 27,1 145,98
Ortaokul Mezunu 26 122,3 125,5 72 160 24 142,06 14,695 *0,005
Annesinin Lise Mezunu 39 1241 129 32 160 348 154,87
Ogrenim
Durumu i
Universite 15 1356 134 110 160 157 179,35
Mezunu
ikili Karsilastirmalar:
Toplam 272 120 123 32 160 29 Okuryazar Degil-
Okuryazar- flkokul Mezunu
Okuryazar Degil 27 106,3 104 54 153 28,6 98,72
Okuryazar-
lkokul Mezunu 134 118,2 120,5 36 160 28,4 130,07
Ortaokul Mezunu 33 123,5 126 73 160 28,3 145,48 14,865 *0,005
Babasinin Lise Mezunu 54 1238 127 50 160 286 14821
Ogrenim
Durumu i
Universite 24 132 134 32 160 30 176,17
Mezunu
ikili Karsilastirmalar:
Toplam 272 120 123 32 160 29 Okuryazar Degil- Universite
Mezunu
*p<0.05

Okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlar1 bakimindan ¢ocuklarin annelerinin 6grenim

durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmaktadir (p<0,05).
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Anneleri okur-yazar olmayan ¢ocuklarin okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlari anneleri

okuryazar-ilkokul mezunu olan ¢ocuklara gore anlamli derecede diisiiktiir.

Okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlar1 bakimindan ¢ocuklarin babalarinin 6grenim
durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05).
Babalar1 okur-yazar olmayan ¢ocuklarin okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlari babalari

iiniversite mezunu olan ¢ocuklara gore anlamli derecede diistiktiir.

Gerek anne gerekse babalarin 6grenim durumuna iligkin bu bulgular, okur-yazar olmayan
ebeveynlerin, cocuklarina sosyal becerileri kazandirmada daha yetersiz olduklarini
diistindiirmektedir. Egitim diizeyinin yiiksek olmasi, 6zellikle tiniversite egitimi almak
kisilerin sosyal becerilerini gelistiren ve kurduklar kisiler arasi iligkileri farkli boyutlara
tastyan bir faktordiir. Ebeveynlerin sosyal becerilerinin daha gelismis olmasi ¢ocuklarina
sosyal davraniglar kazandirmada model olmalarini saglamis olabilir. Bu da ¢ocuklarin
okulda sergiledikleri sosyal davraniglara yansimis olabilir. Okuryazar olmayan
ebeveynlerin ¢ocuklarin gelisimlerini desteklemede daha bilingsiz ve yetersiz kalmalari,
daha vasifsiz ve uzun siireli islerde ¢aligmalarinin is yiiklerini artirmasiyla ¢ocuklariyla
ilgilendikleri stirenin kisitli olmasi; g¢ocuklarinin okulda sergiledigi olumlu sosyal
davranislarin sinirli olmasina yol agmis olabilir. Yine ¢aligtiklart isler ebeveynlerde strese
yol agmis olabilir. Gutermunth-Anthony vd. (2005) ebeveynlerin stres duzeyinin
cocuklarin siniftaki sosyal yeterliligini etkiledigini belirtmistir. Arastirmamiza paralel
olarak Giinindi (2008) de anne ve babanin egitim diizeyleri yiikseldik¢e ¢cocuklarin sosyal

uyum ve becerilerinin de ylikseldigi sonucuna ulagmistir.

5.5.2. Okulda Olumsuz Sosyal Davramislar Alt Boyutundan Alinan Puanlara
fliskin Bulgular ve Yorum

Okul Sosyal Davranig Olumsuz Sosyal Davraniglar alt boyutundan alinan puanlarla
¢ocugun cinsiyeti, ebeveyninin 6grenim durumu, kardes sayist ve Tirkgeyi kullanma
becerisi degiskenleri arasindaki iligki incelenmistir. Cinsiyet degiskeni i¢in Mann Whitney
U testinden yararlanilmistir. Ebeveyninin 6grenim durumu, kardes sayisi ve Tirkgeyi
kullanma becerisi degiskenleri igin ise Kruskal Wallis H testi kullanilmistir. Analiz

sonuglar1 Tablo 19-22 arasinda verilmistir.
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Tablo 19. Okulda Olumsuz Sosyal Davramislar Alt Boyut Olceginden Alinan Puanlar
Bakimindan Cocugun Cinsiyetine fliskin Mann Whitney U Testi Sonuclari

Okulda Olumsuz Sosyal Davraniglar Alt Boyut Puani Mann Whitney U Testi
N  Ortalama Ortanca En Diigiik En Yiksek ss Sira Ort. z p
Erkek 131 59,9 45 33 149 316 151,04
Cocugun Cinsiyeti Kiz 141 49,9 39 33 165 27,4 12299 -2,946 **0,003
Toplam 272 54,7 40,5 33 165 29,9

**p<0,01

Olumsuz sosyal davranislar alt boyut puanlar1 bakimindan ¢ocuklarin cinsiyetleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Kiz ¢ocuklarmin okulda
olumsuz sosyal davraniglar alt boyut puanlari erkek ¢ocuklarina gére anlamli derecede

diistiktiir.

Kiz ¢ocuklarin okulda sosyal yeterlilik alt 6lgeginden aldiklar1 puanlar daha yiiksek iken,
okulda olumsuz sosyal davranislar alt 6l¢eginden aldiklar1 puanlar daha disiiktiir. Bu
durum kiz ve erkek ¢ocuklarin olumsuz sosyal davranislar sergilediklerinde karsilastiklar
tutumlarin farkli olmasindan kaynaklanmis olabilir. Toplumumuzda erkek cocuklarin
siddet ve kaba kuvvete basvurmalari, argo sozciik ya da kaba ifadeler kullanmalar1 daha
cok tolerans gormektedir. Ancak bu davranislarin kiz ¢ocuklar tarafindan sergilenmesi

toplumda ayiplanma ile karsilik bulmaktadir.

Seven (2007) ile Taner-Derman ve Basal (2013)arastirmalarinda erkek g¢ocuklarin kiz
cocuklara gore daha fazla sosyal davranig problemi gosterdikleri bulgusuna ulagmiglardir.
Ozbey ve Alisinanoglu (2009)’un calismasi erkek cocuklarin problem davranislarinin daha
fazla oldugunu gostermistir. Blankemeyer vd. (2002)’nin ¢alismasinda erkek ¢ocuklarin
okulda kiz ¢ocuklarindan daha fazla saldirganlik davranisi gosterdigi goriilmiistiir. Ural vd.
(2015) erkek cocuklarin daha fazla kizginlik ve saldirganlik davraniglari gosterdigi
sonucuna ulagsmislardir. Karaca, Giindiiz ve Aral (2011)’1n ¢alismasi erkek cocuklarin kiz
cocuklara gore daha fazla fiziksel saldirganlik gosterdigini ortaya koymustur. Basaran vd.
(2014) okula uyum sorunu yasayan ¢ocuklarin daha ¢ok erkek ¢ocuklar olduklar1 sonucuna
ulasmiglardir. Kiz ¢ocuklarin okul ortaminda gosterdikleri sosyal uyum diizeyinin erkek
cocuklarin okul ortaminda gosterdikleri sosyal uyum diizeyinden yiiksek oldugunu

soylemek mimkunddir.
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Tablo 20. Okulda Olumsuz Sosyal Davramislar Alt Boyut Olceginden Alinan Puanlar
Bakimindan Kardes Sayis1 Durumlari Arasindaki Farklihga iliskin Kruskal Wallis H

Testi Sonuclari

Okulda Olumsuz Sosyal Davraniglar Alt Boyut Puani Kruskal Wallis H Testi

N Ortalama Ortanca En Diigiik En Yiksek Ss  Sira Ort. H p

1 ve 2 Kardes 65 52,5 39 33 165 30,2 91,11
Kendisi Dahil 3 ve 4 Kardes 70 49,9 39 33 114 22,2 90 0,058 0,972
Kardes Sayisi 5 Kardes ve lizeri 46 51,9 40 33 165 30,1 92,37
Toplam 181 51,3 39 33 165 27,2

Okulda Olumsuz sosyal davranislar alt boyut puanlari ile ¢ocugun kardes sayisi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Kardes sahibi olmak, aileye yeni bir bireyin katilmasi ¢ocugun hayatin1 6nemli derecede
etkileyen bir olaydir. Kardesi olan ¢ocuklarin, kardesini rakip olarak gérme ve kiskanglik
duygusu yasamasi nedeniyle evde ve okulda olumsuz sosyal davranislar gosterecekleri
diisiiniilebilir. Ancak ailenin yeni bir ¢gocuga karsin, ¢cocugun ihtiyaglarini karsilamasi ve
cocuga yeterince ilgi gdstermesi ortaya g¢ikabilecek olumsuz sosyal davraniglarin Oniine

geemis olabilir.

Arastirmamiza benzer olarak Alisinanoglu ve Kesicioglu (2010) kardes sayist ile davranis
problemleri arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 sonucuna ulagmiglardir. Unsal (2010)
arastirmasinda  gocuklarm Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama Olgegi puan
ortalamalar1 ile kardes sayisi arasinda anlamli bir fark bulunamamigtir. Gunalp (2007)
sosyal uyumsuzluk ve sinirli sosyal uyum ile ¢ocuklarin kardes sayilari arasinda anlamli
bir farklilik olmadigini saptamistir. Sen (2009)’un arastirmasina gore de c¢ocuklarin
acik/fiziksel saldirganlik davraniglari ile kardes sahibi olma durumu arasinda anlamli bir
farklilik yoktur. Yasar-EkKici (2014) okul 6ncesi egitime devam eden gocuklarin problem
davraniglart ile ailedeki cocuk sayisi arasinda anlamli bir iliski olmadigi sonucuna

ulagmustir.
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Tablo 21. Okulda Olumsuz Sosyal Davramislar Alt Boyut Olceginden Alinan Puanlar
Bakimindan Tiirkceyi Kullanabilme Durumlari Arasindaki Farkhhiga fliskin Kruskal
Wallis H Testi Sonuclari

Okulda Olumsuz Sosyal Davranislar Alt Boyut Puani Kruskal Wallis H Testi
En En Sira
N Ortalama  Ortanca Diisik  Yiiksek Ss ort. H p
Bu Dili Hi¢ 33 6L7 44 33 137 342 14892
Kullanamiyordu
Bu Dile Hakim
Olmasa da 89 59,2 45 33 149 31,3 147,88
Okula basladiginda Kullanabiliyordu 5375 0,068
Tirkceyi Kullanma
Becerisi Bu Dili Gelisim
Ozelliklerinin
Gerektirdigi Sekilde 149 50,6 39 33 165 27,6 126,04
Kullanabiliyordu
Toplam 271 54,8 40 33 165 30

Okulda olumsuz sosyal davraniglar alt boyut puanlart ile ¢ocugun okula basladiginda
Tiirkgeyi kullanma becerisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmamaktadir (p>0,05).

Cocuklar dili kullanma becerisine sahip olmasalar da, bulunduklar1 akran grubu igerisinde
oyunlara katilabilir, yardimlasabilir, isbirligi yapabilir ve iletisim kurabilirler, bu durum
cocuklarin kendilerini bulunduklar1 grubun bir Uyesi olarak gérmelerine ve okulda olumsuz
sosyal davraniglar1 gostermede akranlarla benzer 6zellikler gostermelerine sebep olmusg

olabilir.
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Tablo 22. Okulda Olumsuz Sosyal Davramislar Alt Boyut Olceginden Alinan Puanlar
Bakimindan Ebeveynin Ogrenim Durumlar1 Arasindaki Farklihga fliskin Kruskal

Wallis H Testi Sonuclari

Okulda Olumsuz Sosyal Davraniglar Alt Boyut Puani Kruskal Wallis H Testi

En En Sira
N Ortalama  Ortanca Diisik  Yilksek Ss ort. H p
Okuryazar Degil 99 55,5 43 33 148 28,2 1436
Okuryazar-Ilkokul g5 g4 g 40,5 33 149 274 13884
Mezunu
Annesinin
Ogrenim Ortaokul Mezunu 26 52,1 435 33 124 242 13856 5941 0204
Durumu Lise Mezunu 39 56,6 35 33 165 405 108,76
Universite Mezunu 10 57,9 41 35 165 39,8 146,15
Toplam 272 54,7 40,5 33 165 299
Okuryazar Degil 27 60,6 40 33 149 355 131,89
Okuryazar- Likokul 4, g4 43 33 149 282 147,09
Mezunu
Babasimin
Ogrenim Ortaokul Mezunu 33 54,4 43 33 117 253 141,41 7,083 0132
Durumu Lise Mezunu 54 51,4 38 33 165 30,7 11841
Universite Mezunu 24 54,1 36,5 33 165 37,3 116,54
Toplam 272 54,7 40,5 33 165 29,9

Okulda olumsuz sosyal davraniglar alt boyut puanlar ile ebeveynlerin 6grenim durumlar

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Ebeveynin 0grenim seviyesinin diisiilk olmasinin, ¢ocuklarina sosyal beceri kazandirmada
yetersiz kalmalarina sebep olmasina ve ¢ocuklarda daha ¢ok olumsuz sosyal davranis
gbzlemlenmesine yol acacagi diisiiniilebilir. Ancak 6grenim diizeyi ne olursa olsun aileler
farkli disiplin yontemlerine basvurmaktadirlar. Ailenin disiplin altina alma davraniglari,
cocuklarin yetiskinlerin yaninda olumsuz sosyal davranig sergilememelerine yol agmis
olabilir. Bu nedenle ebeveynleri farkli 6grenim diizeylerine sahip olan ¢ocuklarin okulda

sergiledikleri olumsuz sosyal davraniglar farklilik géstermemis olabilir.

Unsal (2010)’un arastirmasinda g¢ocuklarin Okul Oncesi Davranis Sorunlari Tarama
Olgeginden aldiklari puan ortalamalari ile annelerinin grenim durumu arasinda anlamli bir
fark bulunamamistir. Sen (2009) arastirmasinda Gocuklarin iliskisel saldirganlik
davraniglar1 anne ve babanin 6grenim durumuna gore anlamli bir farklilik olmadigini

saptamustir. Yasar-Ekici (2014) de arastirmasinda okul Oncesi egitime devam eden
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cocuklarin problem davranislari ile babanin egitim durumu arasinda bir iligki olmadigim

saptamistir.

5.6. Ogretmen-Cocuk iliskileri, Akademik Benlik Saygis1 ve Okula Sosyal Uyum
Arasindaki iliskiye Dair Bulgular ve Yorum

Ogretmen-cocuk Iliskileri Olcegi, Akademik Benlik Saygisi Olgegi ve Okul Sosyal
Davranis Olgegi puanlar1 arasindaki korelasyonel iliski incelenmistir. Analiz sonuglari

Tablo 23-26 arasinda verilmistir.

Tablo 23. Ogretmen-Cocuk iliskisi Olceginden Alinan Puanlar ile Akademik Benlik
Saygis1 Olceginden Alman Puanlar Arasindaki iliskiye Dair Korelasyon Testi

Sonuclan
Akademik Benlik Saygis1 Olcek Puani
r 0,608
Ogretmen-Cocuk iliskileri Olgek Puam p 0,001
n 272

Ogretmen-cocuk iliskileri 6lcek puanlari ile akademik benlik saygis1 Slgek puanlart
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir. Bu iligski giiclii olmamakla
birlikte pozitiftir (r=0,608). Ogretmen-cocuk iliskileri dlcek puanlari arttikca akademik
benlik saygisi 6l¢ek puanlar da artmaktadir.

Ogretmenle olumlu iliskiler kuran gocuklarin 6gretmenlerinden ilgi, takdir ve yakinlik
gormeleri; yetkin bir birey olduklarma dair mesajlar vereceginden ¢ocuklarin akademik
benlik saygisi diizeyleri daha yuksek olabilir. Bunun yani sira akademik benlik saygisi
diizeyi yiksek olan ¢ocuklarin 6grenme konusundaki giidiilenme diizeyleri yiiksek olabilir,
egitime kars1 daha olumlu tutum sergiliyor olabilirler. Egitime kars1 olan olumlu tutumlari
ogretmenleriyle olan iligkilerini kuvvetlendirmis olabilir. Piyanci (2007), Goktas (2008),
Gokmen (2009) akademik benlik saygisi diizeyi ile basar1 arasinda pozitif bir iliski oldugu
sonucuna ulagsmiglardir. Akademik benlik saygisi 6lgek puanlart ile 6gretmen-gocuk
iliskileri 6l¢ek puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir iliski oldugu

goriilmektedir. Akademik benlik saygisi diizeyi yiiksek olan ¢ocuklarin, 6gretmenleri ile
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daha olumlu bir iligkiye sahip olduklarini sdylemek miimkiindiir. Akademik benlik saygisi
yiiksek olan gocuklar daha basarili olduklarindan, 6gretmenler bu ¢ocuklara karsi daha

olumlu tutum sergiliyor olabilirler.

Tablo 24. Ogretmen-Cocuk Iliskisi Olceginden Alinan Puanlar ile Okul Sosyal
Davrams Olgeginin Alt Boyut Olceklerinden Alinan Puanlar Arasindaki fliskiye Dair

Korelasyon Testi Sonuclari

Okula Sosyal Uyum

Okulda Sosyal Yeterlilik Okulda Olumsuz Sosyal
. Davranislar Alt Boyut Olgegi
Alt Boyut Olgegi Puani Puani
r 0,649 -0,521
Ogretmen-Cocuk iliskileri Olgek Puan1  p 0,001 0,001
n 272 272

Ogretmen-gocuk iliskileri 6lgek puanlari ile Okul Sosyal Davranis Olgeginin, Okulda
Sosyal Yeterlilik Alt boyut puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmaktadir, bu iliski giiclii olmamakla birlikte pozitiftir (r=0,649). Ogretmen-gocuk
iliskileri 6l¢ek puanlari arttik¢a okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlar da artmaktadir.

Ogretmen-gocuk iliskileri 6lgek puanlar1 ile Okul Sosyal Davranis Olgeginin, Okulda
Olumsuz Sosyal Davranig Alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmaktadir, bu iliski negatif ve giiclii degildir (= -0,521). Ogretmen-gocuk iliskileri

Olcek puanlari arttikga okulda olumsuz sosyal davranis alt boyut puanlar: azalmaktadir.

Ogretmenleri ile daha olumlu iliskiye sahip olan cocuklarin okulda sosyal yeterlilik
puanlar1 daha yiiksek, olumsuz sosyal davranis puanlari ise daha diisiiktiir. Ogretmenleri
olumlu bir iligskiye sahip olan gocuklarin okula sosyal uyum diizeylerinin daha yiiksek
oldugu sdylenebilir. Ogretmenle kurulan olumlu iliski gocuklarin gretmenin sahip oldugu
degerleri ve konulan kurallar1 daha kolay benimsemelerine sebep olmus olabilir.
Ogretmenle olumlu iliskiler kuran ¢ocuklar okulda karsilastiklar1 kurallar1 benimsediklerini
daha ¢ok gosterme egiliminde olabilirler. Bu durum daha ¢ok olumlu davranis
sergilemelerine neden olurken, olumsuz sosyal davranislarin oniine ge¢mis olabilir. Ayni
zamanda cocuklarin okula sosyal uyum diizeylerinin yiiksek olmasi, 6gretmenlerinin bu
cocuklara kars1 daha olumlu tutum sergilemelerine ve daha olumlu iligkiler kurmalarina

neden olmus olabilir.
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Blankemeyer vd. (2002)’nin ¢alismasi hem kiz hem erkek ¢ocuklarin 6gretmenleri ile olan
iligkileri ile okula uyumlar1 arasinda olumlu bir iliski oldugunu gostermistir. Tatli (2014)
ogretmenle ¢ocuk arasindaki iligki artik¢a cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin de arttigi
sonucuna ulagsmistir. Demirkaya (2013) dgrencilerin sosyal etkilesim ile sosyal kabul ve
bagimsizlik puanlar arttikga (sosyal becerileri arttikga), 6gretmenle olan iliskide yakinligin
arttigt sonucuna ulagmistir. Demirkaya (2013)’nin elde ettigi bulgulara bakildiginda,
problem davranislar ile ¢catismali 6grenci-Oogretmen iligkisi arasinda olumlu yonde iliskili
oldugu ve problem davramiglarin catismali G&grenci-6gretmen iliskisinin giiglii  bir
yordayicisi oldugu goriilmektedir. Yine benzer olarak Runions, Vitaro, Cross ve Boivin
(2014) anasinifi ¢ocuklarinda saldirgan davranislarin, ¢atismali 6gretmen-cocuk iligkisi ile
ilgili oldugunu saptamislardir. Gllay-Ogelman vd. (2015) okul 6ncesi 6gretmenlerinin 5-6
yas ¢ocuklartyla yakinlik dizeyleri arttik¢a, ¢ocuklarin baskalara karsi yardim amagh
sosyal davraniglarinin anlamli diizeyde arttigi; 6gretmen-gocuk arasindaki ¢atigma diizeyi
arttik¢a, cocuklarin baskalarina kars1 yardim amaglh sosyal davranislarinin anlamli diizeyde

azalabildigi sonucuna ulagsmislardir.

Tablo 25. Akademik Benlik Saygis1 Olceginden Alnan Puanlar ile Okul Sosyal
Davrams Olgeginin Alt Boyut Olceklerinden Ahnan Puanlar Arasindaki iliskiye Dair

Korelasyon Testi Sonugclar:

Okula Sosyal Uyum

Okulda Sosyal Yeterlilik Okulda Olumsuz Sosyal
R Davranislar Alt Boyut
Alt Boyut Olgegi Puant Olgegi Puani
r 0,845 -0,442
Akademik Benlik Saygis1 Olgek Puani p 0,001 0,001
n 272 272

Okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlar ile akademik benlik saygist dlgek puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmaktadir, bu iliski giiclii ve pozitiftir
(r=0,845). Okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlar arttikga akademik benlik saygisi

Olcek puanlar1 da artmaktadir.

Okulda olumsuz sosyal davranislar alt boyut puanlari ile akademik benlik saygist dlgek

puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir, bu iliski negatif ve
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giiclii degildir (r= -0,442). Okulda olumsuz sosyal davranig alt boyut puanlart arttikca

akademik benlik saygisi 6l¢ek puanlart azalmaktadir.

Akademik benlik saygis1 diizeyi yliksek olan cocuklarin okulda daha fazla sosyal
yeterlilige sahip olduklar1 ve daha az olumsuz sosyal davranis sergiledikleri sdylenebilir.
Yani akademik benlik saygis1 diizeyi yiiksek olan ¢ocuklarin okula sosyal uyum diizeyleri
de yuksektir. Akademik benlik saygis1 diisiik olan ¢ocuklar 6grenmede kendilerini yetersiz
gortirler. Yetersizlik duygusu grup i¢inde sorumluluk iistlenme, isbirligi yapma, yardim
etme gibi sosyal davranislar1 okulda gostermekte cekingenlik gdstermelerine yol agmis
olabilir. Ogrenme konusunda kendilerini yetersiz bulmalari iiziintii ve strese sebep olabilir.
Hissettikleri bu duygular okulda hir¢inlik, saldirganlik, 6fke patlamasi gibi olumsuz sosyal
davranislar sergilemelerine yol agmis olabilir. Ayni1 zamanda okula sosyal uyum diizeyinin
yiikksek olmasi ¢ocuklarin kendilerini grubun bir parcast olarak gérmesine ve bdylece
etkinliklerde daha aktif rol almalarina sebep olmus olabilir. Etkinliklerde aktif rol almalar

ogrenme diizeylerini arttiracagindan akademik benlik saygisi diizeyleri de artmis olabilir.

Ayvali (2012)’nin elde ettigi bulgular benlik saygisi artikca sosyal uyum diizeyinin
arttigini, benlik saygis1 azaldik¢a da sosyal uyum diizeyinin azaldigim1 gdstermektedir.
Gizir ve Baran (2003) benlige ait boyutlar ile sosyal davraniglara ait boyutlar arasinda
pozitif bir iliski oldugu sonucuna ulasmiglardir. Ayvali (2012) ile Gizir ve Baran (2003)
elde ettikleri bulgular bu aragtirmay1 destekler niteliktedir. Ayrica Uysal ve Kaya-Balkan
(2015) yaptiklar1 deneysel ¢alismada sosyal beceri egitimi alan ¢ocuklarin, sosyal beceri
toplam puanlari ve benlik kavram puanlarinin artigint saptanmiglardir. Egitimin bitiminden
ii¢ ay sonraki izleme g¢alismalarinda da, ¢ocuklarin kazanilan sosyal beceri ve benlik
kavrami diizeylerini korudugu goriilmiistiir. Yine bu ¢alisma da benlik kavrami ve sosyal

davraniglar arasindaki iligkiyi ortaya koymaktadir.
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BOLUM 6

SONUC VE ONERILER

6.1. Sonug

Okul oncesi egitimi alan 48-60 ay arasi ¢ocuklarin 6gretmen-gocuk iliskileri ile akademik
benlik saygilar1 ve okula sosyal uyumlar1 arasindaki iligskinin incelenmesi amaciyla 2014-
2015 egitim dgretim yilinda Dogubayazit Iige Milli Egitim Miidiirliigiine bagl kurumlarda

gorev yapan 0gretmenlerden siniflarinda bulunan 272 ¢ocuk hakkinda veri toplanmuistir.

Cocuklar ve dgretmenleri hakkinda gerekli bilgilere ulasmak amaciyla “Ogretmen Bilgi
Formu” ile “Cocuk Bilgi Formu”, 0&gretmen-¢ocuk iliskisini belirlemek amaciyla
“Ogretmen-Cocuk Iliskileri Olgegi”, ¢ocuklarin akademik benlik saygisi diizeylerini
belirlemek amaciyla “Akademik Benlik Saygisi Olgegi”, cocuklarm okula soysal uyum

diizeylerini belirlemek amaciyla “Okul Sosyal Davranis Olgegi” kullanilmistir.

Elde edilen veriler SPSS 20 paket programi ile analiz edilmistir. Mann Whitney U ve
Kruskal Wallis-H Testlerinden yararlanilmistir. Kruskal Wallis-H Testinde anlaml
farkliliklarin goriilmesi durumunda Post-Hoc Coklu Karsilastirma Testi ile aralarinda
farklilik olan gruplar belirlenmistir. Normal dagilimdan gelmeyen degiskenler arasindaki
iligkiler incelenirken Spearman’s Korelasyon Katsayisindan yararlanilmistir. Sonuglar
yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,01 ve 0,05 kullanilmis olup; p< 0,01 veya
p<0,05 olmasi durumunda anlamli bir iligkinin oldugu, p>0,05 olmasi durumunda ise

anlaml bir iliskinin olmadig1 belirtilmistir.
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6.1.1.0rneklemin Demografik Bilgilerine Iliskin Sonuclar
e Ogretmenlerin %28,6°s1 erkek, %71,4’{i bayandir.

e Ogretmenlerin %8,6’s1 31 yas ve iizerinde, %31,4°ii 26-30 yas araliginda, %601 ise
20-25 yas araligindadir.

e Ogretmenlerin %25,7’si 6n lisans, %74,3’ii lisans mezunudur. Ogretmenlerin

%8,6’s 6-10 y1llik deneyime sahipken, %91,4’ii 1-5 yillik deneyime sahiptir.
e Ogretmenlerin %28,6” s1 kdyde, %71,4°ii ilge merkezinde gérev yapmaktadir.
e Ogretmenlerin %40°1 iicretli dgretmen olarak gorev yaparken %60°1 kadroludur.

e Ogretmenlerden %5,7’sinin smif mevcudu 10’°dan az, %11,4%{iniin siif mevcudu
20-25 araliginda, %40’min simif mevcudu 15-20aralifinda, %42,9’unun smif

mevcudu 10-15 araligindadir.
e Cocuklarin %48,2’si erkek, %51,8’1 kizdir.

e Kendileri dahil kardes sayilar1 incelendiginde kardes sayisi 3 ve 4 olan ¢ocuklarin

orani %38,6 iken kardes sayis1 5 ve {izeri olan ¢ocuklarin oran1 % 25,5’dir.

e Okula basladiklarinda ¢ocuklarin %55°1 Tiirkgeyi gelisim O6zelliklerinin gerektigi
sekilde kullanabilmekte, %32,8’1 Tiirkgeye hakim olmasa da kullanabilmekte,
%12,2’s1 ise bu dili hi¢ kullanamamaktadir.

e Cocuklar1 annelerinin %3,7’si tiniversite, 9,6’s1 ortaokul, %14,3’1 lise mezunudur.

Annelerin %36’s1 okuryazar ya da ilkokul mezunu, %36,4°1i ise okuryazar degildir.

e Cocuklarin babalarinin %8,8’1 iiniversite mezunudur. Babalarin %9,9’u okuryazar
degildir. Babalarin %12,1°1 ortaokul, %19,9’u lise mezundur. Babalarin %49,3’1

ise okuryazar ya da ilkokul mezunudur.

6.1.2. Ogretmen-Cocuk iliskilerine iliskin Sonuclar
Ogretmen-gocuk iliskisi ©lgek puanlari bakimindan; gretmenin cinsiyeti, 6grenim

durumu, kadro durumu ve smif mevcudu arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede

farklik vardir (p<0,05).
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Bayan ogretmenlerin 6gretmen-gocuk iligkisi Ol¢ek puanlart erkek Ogretmenlere gore

anlamli derecede diisiiktiir (p<0,01).

On lisans mezunu olan dgretmenlerin dgretmen-gocuk iliskisi 6lcek puanlari lisans mezunu

olan 6gretmenlere gore anlamli derecede diisiiktiir (p<0,01).

Ogretmenlik deneyimi 1-5 yil arasinda olan dgretmenlerin dgretmen-cocuk iliskisi 6lgek
puanlar1 6gretmenlik deneyimi 6-10 y1l arasinda olan 6gretmenlere gore anlamli derecede

disiiktiir (p<0,05).

Ucretli dgretmenlerin 6gretmen-cocuk iliskisi dlgek puanlar1 kadrolu dgretmenlere gore

anlamli derecede diisiiktiir (p<0,01).

Ogretmen-gocuk iliskisi dl¢ek puanlari bakimindan siif mevcutlar: arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,01). Sinif mevcudu “10-15” ve “20-25”
arasinda olanlarin 6gretmen-cocuk iliskisi 6l¢cek puanlart sinif mevcudu 15-20 arasinda

olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir.

Ogretmen-gocuk iliskisi 6lcek puanlari bakimindan Ogretmenlerin yaslari arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

6.1.3. Akademik Benlik Saygisina iliskin Sonuclar
Akademik benlik saygisi diizeyi bakimindan; ¢ocuklarin cinsiyeti, Tiirkgeyi kullanabilme

becerisi, ebeveynin egitim durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede farklilik

vardir (p<0,05).

Erkek ¢ocuklarmin akademik benlik saygisi 6lgek puanlart kiz ¢ocuklarina gore anlaml

derecede disiiktiir (p<0,01).

Okula basladiginda Tiirk¢eyi hi¢ kullanamayan ve bu dile hakim olmasa da kullanabilen
cocuklarin akademik benlik saygis1 6lgek puanlari bu dili gelisim 6zelliklerinin gerektirdigi

sekilde kullanabilen ¢ocuklara gore anlamli derecede diisiiktiir (p<0,01).

Anneleri okur-yazar olmayan ¢ocuklarin akademik benlik saygis1 dlgek puanlart anneleri

lise mezunu olan ¢ocuklara gére anlamli derecede diistiktiir (p<0,05).

Babalar1 ilkokul ve oncesi mezunu cocuklarin akademik benlik saygisi dlgek puanlar

babalari iiniversite mezunu olan ¢ocuklara gore anlamli derecede diisiiktiir (p<0,01).
127



Akademik benlik saygis1 diizeyi bakimindan ¢ocuklarin kardes sayis1 degiskenleri arasinda

anlamli bir iligki yoktur (p>0,05).

6.1.4. Okula Sosyal Uyum Diizeyine iliskin Sonuclar
Okula sosyal uyum bakimindan; ¢ocuklarin cinsiyetleri, Tiirkgeyi kullanabilme becerileri,

ebeveynin egitim durumu arasinda anlamli farklilik vardir (p<0,05).

Erkek cocuklarmin okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlar1 kiz gocuklarina gére anlamli
derecede diisiiktiir (p<0,01). Kiz ¢ocuklarinin ise okulda olumsuz sosyal davraniglar alt
boyut puanlar1 erkek c¢ocuklarina gore anlamli derecede diisiiktiir (p<0,01). Kiz

¢ocuklarinin okula sosyal uyum diizeyleri daha yiiksektir.

Okula basladiginda Tiirkceyi hi¢ kullanamayan ve bu dile hakim olmasa da kullanabilen
cocuklarin okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlart bu dili bu dili gelisim 6zelliklerinin
gerektirdigi sekilde kullanabilen cocuklara gore anlamli derecede disiiktir (p<0,01).
Olumsuz sosyal davraniglar alt boyut puanlart bakimindan ise, dili kullanma becerisi
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Tirkgeyi
gelisim Ozelliklerinin gerektirdigi sekilde kullanabilen ¢ocuklarin okula sosyal uyum
duzeyleri daha yuksektir.

Anneleri okur-yazar olmayan ¢ocuklarin okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlar1 anneleri
okuryazar-ilkokul mezunu olan g¢ocuklara gore anlamli derecede disiiktiir (p<0,05).
Okulda olumsuz sosyal davraniglar alt boyut puanlart bakimindan ise, annenin egitim

durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Babalar1 okur-yazar olmayan ¢ocuklarin okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlar1 babalari
iniversite mezunu olan g¢ocuklara gore anlamli derecede diisiiktiir (p<0,05). Okulda
olumsuz sosyal davraniglar alt boyut puanlar1 bakimindan ise, babanin egitim durumu

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Okula sosyal uyum bakimindan her iki alt 6l¢ek incelendiginde; ¢cocuklarin kardes sayilar

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
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6.1.5. Ogretmen-Cocuk Iliskileri, Akademik Benlik Saygisi ve Okula Sosyal
Uyum Arasindaki Iliskiye Dair Sonuclar

Ogretmen-cocuk iliskileri 6lgek puanlar ile akademik benlik saygisi dlgek puanlart
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir (1=0,608). Ogretmen-¢ocuk iliskileri

olgek puani arttikca, gocuklarin akademik benlik saygisi diizeyi de artmaktadir.

Ogretmen-gocuk iliskileri 6lgek puanlari okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlart
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir (1=0,649). Ogretmen-gocuk iliskileri
Olcek puanlart arttikga okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlari da artmaktadir. Okulda
olumsuz sosyal davranislar alt boyut puanlari ile 6gretmen-cocuk iliskileri 6lgek puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir (r= -0,521). Ogretmen-gocuk iliskileri
Olgek puanlar arttik¢a okulda olumsuz sosyal davranig alt boyut puanlari azalmaktadir.
Ogretmen-cocuk iliskileri dlcek puani arttikga, ¢ocuklarin okula sosyal uyum diizeyi de

artmaktadir.

Okulda sosyal yeterlilik alt boyut puanlari ile akademik benlik saygisi Slgek puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir (r=0,845). Okulda sosyal yeterlilik alt
boyut puanlan arttikga akademik benlik saygisi dlgcek puanlari da artmaktadir. Okulda
olumsuz sosyal davranislar alt boyut puanlar ile akademik benlik saygis1 6l¢ek puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski vardir (r= -0,442). Okulda olumsuz sosyal
davranis alt boyut puanlar1 arttikca akademik benlik saygis1 6l¢ek puanlar1 azalmaktadir.
Okula sosyal uyum diizeyleri yiiksek olan ¢ocuklarin akademik benlik saygist diizeyleri de
yuksektir.

6.2. Oneriler
Arastirmanin bulgular1 gbéz Onilinde bulundurularak ebeveynlere, 0gretmenlere, egitim-

Ogretimin uygulanmasina ve arastirmacilara yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

6.2.1. Ebeveynlere Yonelik Oneriler
Ebeveynler ¢ocuklarin yetistirilmesinde ve gelisimlerinin desteklenmesinde kiz ve erkek

cocuklara karsi benzer tutumlar sergilemelidirler. Kiz olsun erkek olsun c¢ocugun
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sergiledigi olumlu davraniglar takdir edilip pekistirilmeli, olumsuz davranislarsa

pekistirilmemelidir.

Ebeveynlerin 6grenim seviyelerinin diisiik olmasi ¢ocuklarin akademik benlik saygilarini
okula sosyal uyumlarint olumsuz olarak etkilemektedir. Ebeveynler, ¢ocuklarin
gelisimlerinin desteklenmesi ve ¢ocuklarin okula baslarken hazir bulunusluk diizeylerinin
yiiksek olmasi icin gereken ilgi ve dzeni gostermelidirler. Ozellikle de ¢ocuklarin iletisim
kurmalarinda ve sozlii mesajlar1 algilamalarinda en 6nemli unsur olan dili anlama ve
kullanma becerisi desteklenmeli; bunun igin ¢ocukla sohbet ederek, kitap okuyarak
cocugun dil gelisimi ve sozciik dagarcigina katki saglanmalidir. Cocuk gelisimi ve egitimi
konusunda daha fazla bilgi sahibi olabilmek i¢in okulda ya da diger kuruluslarda

diizenlenen aile katilim1 ve aile egitim programlarina katilabilirler.

Cocuk bakimi ve egitiminin bayanlara 6zgii bir is oldugu 6n yargisi ile yaklasilmamali,
babalarin ve erkek Ogretmenlerin de bu konuda 6nemli rol ve sorumluluklari oldugu

unutulmamalidir.

6.2.2. Ogretmenlere ve Egitim-Ogretimin Uygulanmasina Yénelik Oneriler
Ogretmen-cocuk iliskilerinin niteligi ¢ocuklarm akademik benlik saygilari ve okulda
sergiledikleri sosyal davraniglar ilizerinde etkili olmaktadir. Cocuklarin akademik benlik
saygilarinin ve okulda gosterdikleri sosyal davramiglarin artmasi, okulda gosterilen
olumsuz sosyal davranislarin ise azalmasi i¢in; 6gretmen-g¢ocuk iligkilerinin daha nitelikli
olmas1 gerekmektedir. Bunun i¢in lisans egitiminde iletisim ve sif yonetimi ile ilgili
derslere daha fazla yer verilebilir. Ogretmenler igin dgretmen-cocuk iliskileri ile ilgili

hizmet i¢i1 egitimler diizenlenebilir.

Ogretmenlerin mesleki deneyimlerinin artmasi c¢ocuklarla kurduklar: iliskinin niteligini
arttirmaktadir. Universite egitiminde Ogretmen adaylarina daha ¢ok uygulama yapma
firsat1 sunulmasiyla 6gretmenlikte cocuklarla kurulacak olan iligkinin niteliginin artmasi

saglanabilir.

Tiim egitim kademelerinde 6zellikle de okul 6ncesi egitimde kalabalik siniflar beraberinde
birgcok problemi de getirmektedir. Sinif mevcudunun fazla olmasi simif yonetimini

zorlagtirmakta, egitimde bireyselligin  Online  gegmekte, materyal kullanimim
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giiclestirmekte ve dgretmenle cocuk arasinda ki iliskiyi zayiflatmaktadir. Ogretmen-gocuk
iliskilerinin daha nitelikli olabilmesi i¢in okul Oncesi egitimin yiiriitiildiigli smiflarin

mevcudu 20 kisiyi gecmemelidir.

Ogretmenlik birgok mesleki yeterlilik ve alan yeterliligi gerektiren bir meslektir. Ozellikle
kiigiik yaslarda Ogretmenler ¢ocuklarin yasaminin sekillenmesinde &nemli goOrevler
iistlenmektedirler. On lisans egitimi almis olmak &gretmenlerin mesleki ve alan yeterliligi
kazanmalarinda yeterli olmamaktadir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ancak dort yillik

boliim mezunu dgretmenlerin gérev alabilmesi saglanmalidir.

Yetiskinlerin kiz ve erkek c¢ocuklara karsi tutumlarinin farklilasmasi, kiz ve erkek
cocuklarin okul ortaminda sergiledikleri sosyal davraniglarda farkliliga yol agmaktadir.
Ogretmenler ¢ocuklarin yetistirilmesinde ve gelisimlerinin desteklenmesinde kiz ve erkek
cocuklara karsit benzer tutumlar sergilemelidirler. Kiz olsun erkek olsun c¢ocugun
sergiledigi olumlu sosyal davraniglar takdir edilip pekistirilmeli, olumsuz sosyal

davraniglarsa pekistirilmemelidir.

MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi okul &ncesi egitimde etkinlikler uygulanirken
gerektiginde ¢ocuklar i¢in uyarlamalara yer verilmesini gerektirmektedir. Tlrkgeyi
kullanma becerisinin sinirli olmasit uyarlama gerektiren durumlar arasindadir. Egitim
programi yiritiilirken Tiirkge kullanma becerisi sinirli olan ¢ocuklar ig¢in egitim
programlarinda gerekli uyarlamalara yer verilerek; bu cocuklarin da okula uyum

saglamalar1 ve kendilerini daha yetkin gérmeleri saglanmalidir.

Cocugun hayatina yon veren; gelisimi, bakimi ve egitiminde oncelikli ve dnemli rol sahibi
olan ebeveynlerdir. Ebeveynin ¢cocugun hayatindaki rolii ve 6nemi biiylikken, ebeveynler
cocuklarin gelisimlerine gerektigi kadar katki saglayamamaktadirlar. Ulkemizde ebeveyni
okuryazar olmayan c¢ocuklar bulunmaktadir. Ebeveynlerin egitim diizeylerinin diigiik
olmasinin ¢ocuklar {izerindeki olumsuz etkileri en aza indirilmeye calisilmalidir. Bunun
icin anne baba egitim programlarim1 yayginlastirilabilir. Ebeveynlerin okuma yazma
ogrenmeleri veya bir iist 6grenim seviyesinde egitimlerine devam etmeleri i¢in ebeveynler
yonlendirilebilir, tesvik edilebilirler. Bunun i¢in ebeveynin c¢aligma kosullart ve Sosyo-

ekonomik duizeyleri goz 6niinde bulundurularak gerekli sartlar olusturulabilir.
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6.2.3. Arastirmacilara Yonelik Oneriler
Bu arastirma da 6gretmen-gocuk iliskisinin sadece okul ortamindaki sosyal uyuma
ve benligin sadece akademik boyutuna etkisi incelenmistir. Ogretmen-gocuk

iliskisinin okul ve 6grenme hayat1 digindaki etkileri incelenebilir.

Cocuklarin  Tiirkceyi Kullanma becerileri  6gretmenlerin ifadelerine  gore
belirlenmistir. Cocuklarin dil gelisim seviyeleri ile 6gretmen-cocuk iligkisi,

akademik benlik saygisi ve okula sosyal uyum arasindaki iliski arastirilabilir.

Egitim ogretim yilinin basinda ve sonunda arastirmada kullanilan olcekler
uygulanarak; 6gretmen-cocuk iligkisi, akademik benlik saygis1 ve okula sosyal

uyumun y1l icindeki degisim ve iligkisi arastirilabilir.

Ogretmen-cocuk iliskisi, akademik benlik saygisi diizeyi ve okula sosyal uyum

cocuklarin ya da ebeveynlerin algisina gore incelenebilir.
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EK-1. Ogretmen Bilgi Formu

1.Cahstigimiz Kurumun Adi:

2. Cinsiyetiniz:
Bay () Bayan ()
3. Yasiniz:

20-25()  26-30()  31-35()  36-40()  41-45()  46-50()

51-55()  56-60 ()

4. Egitim Durumunuz:

On Lisans Mezunu( ) Lisans Mezunu( ) Yuksek Lisans Mezunu()

5. Ogretmenlik Deneyiminiz:
1-5yil () 6-10y1l () 11-15yil () 16-20yil () 21-25wil() 26-30y1l ()

31-35yil () 36-40y1l ()

6. Cahstigimiz Kurumun Bulundugu Yerlesim Birimi:

Ilce merkezi () Koy ()

7.Kadro Durumunuz:

Kurumun Kadrolu Ogretmeniyim () Ucretli Ogretmenim ()

8. Simif Mevcudunuz:

10'danaz () 10-15()  15-20()  20-25()
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EK-2. Cocuk Bilgi Formu

Degerlendirdiginiz ¢cocugun;

1.Cinsiyeti:

Erkek () Kiz ()

2. Kendisi dahil kardes sayisi:

3. Okula basladiginda Tiirkc¢eyi Kullanma Becerisi:
Bu dili hi¢ kullanamryordu ()
Bu dile hakim olmasa da kullanabiliyordu ()

Bu dili gelisim 6zelliklerinin gerektirdigi sekilde kullanabiliyordu ( )

4. Annesinin Ogrenim Durumu:
Okur-yazar Degil () Okur-Yazar-ilkokul Mezunu ( )
Ortaokul Mezunu () Lise Mezunu ()

Universite Mezunu ()

5. Babasimin Ogrenim Durumu:
Okur-yazar Degil () Okur-Yazar-ilkokul Mezunu ( )
Ortaokul Mezunu () Lise Mezunu ()

Universite Mezunu ()
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EK-3.0gretmen-Cocuk iliskileri Ol¢egi Kullanim izni

GO ® g|e ojuzhan
Gmail - “ 4] (1] B Gelen Kutusuna tagi ¥ -

Ogretmen Cocuk lligkileri Olgedi-izin O | GelnKuwsu x

Gelen Kutusu (1)

Aysenur Gunduz
Yildizh Merhaba, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisa Okul Oncesi Ogretmenlig...
Gnemli . . ; ]

(-1 ofjuzhan kildan <oguzhankildan@gmail.com> 18 Cca 77
Gonderilmig Postalar Al Alci bana =
Taslaklar Aysenur Merhaba,
N QOlgedi kullanmaNda herhangi bir sakinca yok. Fakat &zellikle son zamanlarda bir ¢ok kigi kullandidi igin benzer aragtrmalar yapma

Diger ~ olasigimz ortaya gikabilir. Damigsmaninla birlikte bu durumlan dikkate alarak kulanmanda herhangi bir sakinca yok.

Dog. Dr. A.Oguzhan KILDAN
; Aysenur v Q ¢ J

8§ Ocak 2015 20:14 tarhinde Aysenur Gunduz <a.aysenur.g@gmail.coms> yazdr:

Diger~

=
u [}
5]

80ca 77

- -

a Yanitla veya Yénlendir
Yakin zamanda gergeklesen .
. 15 GB'lik kotamin 1,7 GB'1 (%11) kullambiyor artlar - Gizlilik
bir sohbet yok vanet

Yeni bir tane baslatin

| I
]

AW
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EK-4. Akademik Benlik Saygis1 Ol¢egi Kullanim izni

Gmail - - o 0 L) - % - Difler ~
[ Epostavaz | Fwd: Akademik Benlik Saygisi Dizeyiizin 0  [Gelenkuuss x
Gelen Kutusu (1) Hilgiin Kalburan <nkalburan@gmail. com>
YWildizh Alici: bana [
Onemli Merhaba Aysenur,
ekte élgafi gonderiyorum. Galigmanizi tamamladifinizda benimle de paylagirsaniz mutiu olurum.
Gonderimis Postalar Bagarilar diliyorum,
Taslaklar Milgim Cevher-Kalburan
Diger =

Nilgun Cevher-Kalburan
Assist. Prof. Dr.
; HAysenur ~ Q Pamukkale Universify
Faculfy of Education
Early Childhood Education Deparfment
Denizli, Turkey
FPhone: +9 0258 2361125

—— Yanlendirilmig ileti
Gonderen: <pkalburand@pau.edu.ir=

Tarih: @ Subat 2015 14:38 )
Konu: Re: Akademik Benlik Saygis: Didzeyi-lzin
Aoz nkslburani@gmail com

> Mernabe, Gazi Aceniversitesi EAVitim Biimleri Enstith s A% Okul A—ncesi
= A—AYretmenliAYinde yAYksek lisans AfJAY rencisiyim. YAMksek lisens

= derslerimi . .
= tamamladAsm ve tex dAYnemindeyim. AtalftA¥mamda S€ Akademik Benlik
Yakin zamanda gergeklesen > Sayghtsht DAMzeyi
bir sahbet yok > ;\—M§e§‘?’iﬁ§“"ni mAMsadenizle -isminize affen- kullanmak istiyorum Bu konuda

- I y - A . p % .
Yeni bir tane baglatin > desteklernizi bekliyorum. SaygAtlarAimlase] AyATenur GAMndA¥z

W ali.a:lemil(b.enl "

)=
e
Ve
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EK-5. Okul Sosyal Davrams Ol¢egi Kullanim izni

Google izin

'n

Gmail ~ -

[+ ] (1] I} Gelen Kutusuna tagi -

okul sosyal davranig élgekleri-izin O | celenkutusu x

Gelen Kutusu (1)
Yildizl
Onemli

Gonderilmis Postalar

Taslaklar
Diger~
‘o) .
- Aysenur Q
L]
‘Yakin zamanda gergeklegen
bir sohbet yok
Yeni bir tane baslatin .
-
- oot -

Aysenur Gunduz <a.aysenur g@gmail.com>
Alici: myukay [+

Merhaba,

Diger~

TOca <7

]

-

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitust Olul Oncesi Ogretmenliginde yitksek lisans ogrencisiyim. Yiksek lisans

derslerimi tamamladim ve tez dénemine baglayacagum.

Calismamda *Okul Sosyal Davranig Olgegi (OSDO) il misadenizle -isminize atfen- kullanmak istivorum

Bu konuda desteklerinizi bekliyorum.
Saygilarimla. ..
Avygenur Giindiiz

Muge Yukay <myukay@yahoo.com>
Alici: bana [+

Merhabalar
Olgedi kullanmanizda bir sakinca yok. lyi caismalar dilerim. Kolay gelsin. .

T Oca 2015 21:37 tarihinde "Aysenur Gunduz” <a.aysenur gi@gmail com> yazd:

80ca <7

-

21/50

Yanitla veya Yonlendir
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EK-6. Cahsma izni










EK-7. Caliymanin Yiiriitiillecegi Okullarin Listesi

1.

© 00 N o g Bk~ WD

N DD NN NN NN R B R R R R R R R
N o 00 R WO NP O © 0 N o o0~ W N Bk O

Sehit Said Korkmaz Anaokulu
Hanibaba Anaokulu

Zirve Anaokulu

Gul Bahgesi Anaokulu

Nuh’un Gemisi Anaokulu

Ogretmen Aysun Karalar Anaokulu
Gazi Ilkokulu

Hasan Coktin Cumhuriyet Ortaokulu
Yigimeal Ilkokulu

. Ahmedi Hani Ilkokulu

. Kemalpasa ilkokulu

. Cemile Yassubuga Ilkokulu

. 75. Y1l ilkokulu

. 14 Nisan ilkokulu

. Mehmet Akif Ersoy Ilkokulu

. Hiiseyin Celal Yardime1 Kurtulus {lkokulu
. Dalbahge ilkdgretim Okulu

. Tutak flkokulu

. Fevzi Cakmak Ilkokulu

. Fatih Ilkokulu

. Sanigiil Ilkokulu

. Ortadirek Ilkokulu

. Savel Hakan Kilig ilkokulu

. Atatiirk Tlkokulu

. Ishakpasa Ilkokulu

. Sehit Giirhan Yardim Ilkokulu

. Sulugem Ilkokulu

28.
29.
30.

Giilliice Tlkokulu
Nuhun Gemisi Ilkokulu
Hiisnii M. Ozyegin ilkokulu
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