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Bu arastirma okul oncesi siniflarindaki 6zel gereksinimli gocuklarin ve akranlarinin
arkadaslhk iligkilerini ve 0gretmen destek stratejilerini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Nitel arastrma yoOntemlerinden durum c¢alismasi deseniyle yapilan bir c¢aligmadir.
Katilimcilar 6zel gereksinimli c¢ocuklarin bulundugu 10 farkli okul Oncesi smifi ve
Ogretmenleri olusturmaktadir. Arastirma da O6zel gereksinimli ¢ocuklarla akranlarmin
arkadaslik iligkilerini belirlemek i¢in veriler gézlem yoluyla toplanmistir. Her okul dncesi
smifi 5 defa 30dk olmak iizere toplamda 150 dk. gdzlenmistir. Ogretmen destek
stratejilerini belirlemek i¢in gdzlem yapilan okul Oncesi smiflarindaki Ogretmenlerle
goriisme yapilmistir. Veriler aragtirmact tarafindan not edilmistir. Calismada elde edilen
veriler igerik ve betimsel analiz yoluyla degerlendirilmistir. Aragtirmanimn sonucunda akran
iliskileriyle ilgili olarak 6zel gereksinimli ¢cocuklar ve akranlar1 arasinda bazen tek tarafli
da olsa iliski oldugu goriilmiistiir. Baz1 arkadaslik iliskilerinin 6zel gereksinimli ¢cocuk
veya akranlar1 tarafindan 6zel bir etkinlige davet seklinde oldugu belirlenmistir. Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin ¢ogunlugunda prosoSyal davranislar (sira bekleme, yardimlasma
ve paylama) goriilmekte bazilarindaysa olumsuz davraniglar (saldirganlik ve siddet
uygulama) da goriilmiistiir. Ogretmen destek stratejileriyle ilgili olarak 6gretmenlerin
birlikte egitim konusunda kendilerini yeterli bulmadiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlerin
Vi



smiflarinda c¢esitli sorunlar yasadiklar1 ve bunlarin ¢6ziimil i¢in ailelerle ve akranlariyla
isbirligi yaptig1 belirlenmistir. Ogretmenlerin ¢cocuklarm smiflarmda oyun oynayabilmesi
icin diizenlemeler yapmadiklar1 belirlenmistir.
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Prososyal Davraniglar
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ABSTRACT

This research was conducted to determine the friendship relationships of children with
special needs and their peers in preschool classes, and teacher support strategies. This is a
case study design which is one of the qualitative research methods. Participants consist of
10 preschool classes and teachers and children with special needs. In the research, data
were collected through observation to determine the peer relationships of children with
special needs. Each preschool classroom was observed for 5 times for 30 minutes in total
for 150 minutes. In order to determine teacher support strategies, teachers were
interviewed in preschool classes. The data were noted by the researcher. The data obtained
in the study were analyzed through content and descriptive analysis. As a result of the
study, it was seen that there is a relationship between peers with special needs and their
peers, although sometimes unilaterally. It has been determined that some friendship
relationships are in the form of an invitation to a special event by children or peers with
special needs. Although most of the children with special needs have pro-social behaviors
(turn taking, helping and sharing), some have also experienced negative behaviors
(aggression and violence). Regarding teacher support strategies, it was seen that teachers
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did not find themselves sufficient in terms of training together. It was determined that
teachers had various problems in their classrooms and cooperated with their families and
peers to solve them. Teachers did not make arrangements for children to play in their
classroom.

Key Words : Cooperative Education, Peer Relations, Teacher Support Strategies,
Prosocial Behaviors.
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BOLUM |

GIRIiS

Problem Durumu

Ozel gereksinimli ¢ocuklarda toplumun bir {iyesi olarak akranlari gibi egitimde firsat
esitliginden yararlanma hakkina sahiptirler. Son yillarda degisen okul politikalar1 ve
yasalar1 en az kisitlayici ortami desteklemekte ve 6zel gereksinimli bireylerin akranlariyla
ayristirilmadan ayni ortamlarda egitim gérmeleri, diger bir deyisle birlikte egitim almalar1
fikrini kabul edilmektedirler (Yasaran, 2014). Ozel gereksinimli ¢ocuklarm akranlariyla
birlikte egitim almalarinin yayginlasmasi1 bu konuyla ilgili tartigmalar1 siirekli olarak
giindemde tutmaktadir. Ancak net olan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin 6zel egitime ayrilmis

olan okullara gonderilmesinin kabul gormemesidir (Koster, Nakken, Pijl & Houten, 2009).

Bir birlikte egitim programinda, 6zel gereksinimli ¢ocuklar dogal davranis Ornekleriyle
Ogrenebilen ve etkilesim kurabilecekleri ayni yastaki akranlari ile ayni1 ortama
yerlestirilmektedir. Bu sayede birgok beceriyi akranlariyla olan etkilesimleri ve oyunlar
sayesinde dgrenmektedirler. Sosyal rolleri anlama, paylagma, iletisim ve durumlara uygun
davranma gibi beceriler bu sekilde 6grenilmektedir (Terpstra & Tamura, 2008). Ayrica
ozel gereksinimli bireylerde egitime erken baslamak ve basarili bir birlikte egitim programi
uygulamak basariy1 artirmaktadir ve bagimsiz hareket etmelerine katki saglamaktadir

(Imrak & Sigirtmag, 2011).

Okul 6ncesi sinifinda, akran etkilesiminin miktar1 ve kalitesi, sonraki donemde gelismeler
tizerindeki etkisiyle de sosyal becerilerin merkezinde diisiliniilebilir. Okul Oncesi
cocuklarmin olumlu akran iligkileri kurmadaki basarisizlig1 genellikle okul yillarinda

uyumsuzluk ile sonu¢lanmaktadir (Kwon, Elicker & Kontos, 2011). Arastirmalar, 6zel

1



gereksinimli ¢ocuklara yonelik olumsuz tutumlarmn ilkokulda giderek daha olumsuz hale
geldigini gostermektedir. Bu nedenle, erken yillar, cocuklarin “farkl” olarak ifade edilen
cocuklara yonelik tutumlarinin baslangicinin oldugu kritik bir donemdir (Kernan & Singer,
2013, s.102). Arastirmalar okul oncesi donemdeki birlikte egitimin, 6zel gereksinimli
cocuk ve akranlarmin pozitif tutumlar gelistirmelerini, etkilesim ve 6grenmeleri yoniinden
olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Bu ortamlarda sadece 6zel gereksinimli ¢ocuk
degil akranlar1 da olumlu tutumlar gelistirmekte ve sosyal etkilesime girmektedir (Avcr &
Ersoy, 2001, s.28). Bu sekilde 6zel gereksinimli g¢ocuklarin akranlariyla sosyal iletisim
seviyeleri artmakta, yiiksek diizeyde sosyal destek almaktadirlar. Ayrica 6zel gereksinimli
cocuklar, 6zel egitim okullariyla karsilastirildiginda daha genis bir arkadaslik agina sahip
olmaktadir (Fryxell & Kennedy, 1995; Hunt, Farron-Davis, Beckstead, Curtis, & Goetz,
1994; Salisbury, Palombaro, & Hollowood, 1993). Yapilan bazi arastirmalara gore 6zel
gereksinimli ¢ocuklar sosyal oyunlarin daha diisiik diizeylerine dahil olmaya, akranlari ile
daha az etkilesim kurmaya ve etkilesime daha az vakit aywrmaya egilimlidirler ve de
akranlar1 tarafindan daha fazla reddedilme ihtimalleri bulunmaktadir (Kwon, Elicker &
Kontos, 2011). Sosyal kabullenme {izerine arastirmalar da, normal siniflardaki 6zel egitime
ihtiya¢ duyan cocuklarm akranlar1 tarafindan daha az kabullenildigini gostermektedir
(Koster, Nakken, Pijl & Houten, 2009). Bu nedenlerden dolayr erken c¢ocukluk

kurumlarindaki birlikte egitim hayati 6neme sahiptir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin akranlar1 tarafindan kabul gdrmelerinde ve akranlariyla
iletisim kurmalarinda dgretmenler 6nemli bir role sahiptir. Ogretmenler sadece ¢ocuklarm
cesitli tip aktivitelerini desteklemek i¢in ¢evreyi diizenlemezler ayni zamanda sosyal
etkilesimde bir model olarak kabul edilmekte ve 6zel gereksinimli ¢ocuk ve akranlarinin
sosyal etkilesimlerini kolaylastirmaktadirlar (Hestenes & Caroll, 2000). Bir¢ok 6gretmen,
birlikte egitimi kabul ertmelerine ve olmasi1 gerektigini diistinmelerine ragmen genellikle
0zel gereksinimli gocuklara karsi olumsuz tutum sergileyebilmektedirler (Sucuoglu, 2006,

s.58).

Ogretmenlerin birlikte egitim smiflarindaki uygulama stratejileri ¢ok biiyiik 6neme
sahiptir. Cilinkii uygulama stratejileri ile 6zel gereksinimli c¢ocuklarm smifa uyum
saglamasina veya soyutlanmasina sebep olabilir. Harper ve McCluskey (2003) yapmis
olduklar1 arastirmada okul 6ncesi egitim kurumlarindaki birlikte egitim siniflarinda dogal

akran etkilesimlerinin bir 6gretmen bulundugu zaman, bulunmadigi zamandan daha az



gerceklestigini ortaya koymustur. Ogretmenlerin kullandiklar: destek stratejiler bu kadar
onemli bir yere sahipken, tutumuyla ilgi ¢alismalar bulunmasina ragmen 6gretmen destek
stratejileriyle ilgili yeterli ¢alisma bulunmamasi sebebiyle bu alanda ¢aligmaya ihtiyag

duyulmaktadir.

Yapilan caligmalar tam olarak okul Oncesi donemde birlikte egitim ortaminda O6zel
gereksinimli ¢ocuklar ve akranlarmin iligkilerini tam olarak belirtmekte yeterli
olmamaktadir. Ulkemizde bu alanda sadece Culhacioglu Imrak (2009) tarafindan yapilan
“okul oncesi donemde kaynastirma egitimine iliskin 6gretmen ve ebeveyn tutumlari ile
kaynastirma egitimi uygulanan siniflarda akran iliskilerinin incelenmesi” adli arastirmaya
rastlanmaktadir. Ancak bu ¢aligmadaki ¢alisma grubundaki ¢ocuk sayis1 daha az ve 6zel
gereksinim gesitliligi s6z konusu degildir. Ogretmen destek stratejileriyle ilgili herhangi bir
calismaya ise rastlanmamaktadir. Bu sebeple farkli 6zel gereksinim tiirlerine sahip
cocuklar ve akranlarnin arkadashk iliskileri ve Ogretmen destek stratejiliyle ilgili

caligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Bu calismada “Okul Oncesi egitim kurumlarindaki 6zel gereksinimli c¢ocuklarla
akranlarinin arkadaslik iliskileri ve Ogretmenlerin destekleme stratejileri nasildir?”

sorusuna cevap aranacaktir.

Cahsmanin Amaci ve Arastirma Sorular

Bu durum c¢alismasinin amaci okul Oncesi egitim kurumlarindaki 6zel gereksinimli
cocuklar ve akranlarinin arkadashk iligkilerini ve O&gretmen destek stratejilerini

kesfetmektir.

Arastirma Sorulari

1. Okul oncesi egitim kurumlarindaki 6zel gereksinimli c¢ocuklarla akranlarinin
arkadaslik iliskileri nasildir?

2. Arkadaslik iliskilerine yonelik 6gretmen destek stratejileri nelerdir?



Cahsmanin Onemi

Birlikte egitim giiniimiizde yasalarla zorunlu hale gelmistir. Bu durum yayginlagmasini
saglamaktadir. Birlikte egitim sayesinde 6zel gereksinimli ¢ocuklar akranlariyla beraber
egtim alabilmektedirler. Birlikte egitimin 06zel gereksinimli ¢ocuklar, akranlar1 ve
Ogretmenleri icin ¢esitli katkilar1 bulunmaktadir. Birlikte egitimin 6nemli katkilarindan
birisi olarak sosyallesme ve akran iliskileri sunulmasina karsin 6zel gereksinimli ¢ocuklar
ile akranlar1 arasindaki etkilesimin yetersiz olmasi, 6zel gereksinimli cocuklar1 sosyal
kabullerinin diisiik olmast ve Ogretmen stratejilerinin yetersiz olmasi birlikte egitimin

etkililigini azaltmakta ve ¢ocuklar1 mutsuz etmektedir.

Arkadashk biitiin ¢ocuklar icin her agidan son derece faydalidir. Ozel gereksinimli
cocuklarin akranlariyla arkadashiginin tesvik edilmesi ve artirilmasi igin Oncelikle, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin akranlariyla beraber birlikte egitim almalar1 gerekmektedir. Ancak
birlikte egitim ortamlari, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin akranlariyla etkilesim kurdugu ve
onlar tarafindan kabul gordiigii ortam anlamina gelmemektedir. Ogretmenler &zel
gereksinimli ¢ocuklarla akranlar1 arasindaki arkadashigi gelistirebilmek i¢in ¢esitli destek
stratejiler gelistirmeleri gerekmektedir (Kernan & Singer, 2013, s.102). Ancak bu sekilde

olumlu akran iligkilerinin ve mutlu ¢ocuklarin oldugu birlikte egitim ortamlar1 saglanabilir.

Cocuklarin gelisimsel ilerlemesi ve mutlulugunda bu kadar 6nemli olan bu olumlu
psikolojik ortamin gelistirilebilmesi var olan kosullarin ortaya konulmasiyla miimkiin
olacaktir. Ulkemizde erken c¢ocukluk birlikte egitim ortamlarinda akran iliskilerinin
durumu ve Ogretmenlerin bu siiregteki roliinii ortaya koymus yeterli c¢alisma
bulunmamaktadwr. Birlikte egitim uygulamalarinin artmasi ile birlikte 6zel gereksinimli
cocuklarm akranlar1 ve 6gretmenleriyle iligkileri ve 6gretmenlerin birlikte egitim ortamini
daha verimli hale getirmek ve cocuklarin arkadaslik iliskilerini artirmak igin ne tiir
stratejiler uyguladig1 merak konusu olmaktadir. Bu arastirmada bu sorulara cevap bulmaya

caligilacaktir.

Varsayimlar

1. Arastirmada, okul Oncesi Ogretmenlerinin goriisme sorularina igten ve Samimi

cevaplar verdikleri varsayilmistir.



2. Okul oncesi 6gretmenlerinin goézlemler esnasinda gergek durumlarmi yansitacak

sekilde davrandiklar1 varsayilacaktir.

Siirhhiklar

1. Arastirma 2017/2018 egitim dgretim y1l1 ile sinirhdir.

Tammlar

Akran : TDK (2011) sozligiinde “yas bakimindan birbirine esit olanlarm her biri” iligki ise
“iki sey arasindaki karsilikli bag” olarak tanimlanmaktadir. Ayni yas ve olgunluk

diizeyindeki ¢ocuklardir (Santrock, 2004).

Akran iligkileri: TDK (2011) sozliigiinde akran “yas bakimindan birbirine esit olanlarin
her biri” iligki ise “iki sey arasindaki karsiliklt bag” olarak tanimlanmaktadir. Kiiglik
cocuklarin diizenli olarak bir araya gelerek ortak etkinlikler, beklentiler ve diizen

olusturarak gelistirdikleri arkadaslik iliskisidir (Kernan & Singer, 2013, s.4).

Birlikte egitim/ Kaynastirma: TDK (2011) sozliginde kaynastirma isi olarak
tanimlanmaktadir. Birlikte egitim/kaynastirma ¢ocugun ailesiyle ve akranlariyla en fazla
zaman gecirebilecegi ve ihtiyaglarinin da en iyi karsilanabilecegi ortamdir (Ersoy & Avci,

2001, 5.27).



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE

Birlikte Egitime Iliskin Tanimlar, Felsefesi ve Yasal Dayanaklar

Birlikte egitimde siniflarinda arkadas iligkilerinden bahsetmeden Once birlikte egitimin

tanimy, felsefesi ve yasal dayanaklar1 basliklarina deginmek 6nemli olacaktir.

Birlikte Egitime Iliskin Tanimlar

Ozel gereksinimli ¢ocuklarm akranlariyla beraber egitim almalarmi tanimlamak igin
iilkemizde kaynastirma, biitiinlestirme ve birlikte egitim terimleri kullanilmaktadir.
Uluslararas1 alanyazinda ise kaynastrma (mainstreaming) ve birlikte egitim(inclusive
education) terimleri kullanilmaktadir. Ancak birlikte egitim (inclusive education) terimi
daha yaygin kullanilmaktadir. Kaynastirma (mainstreaming) kavraminin daha smirl olup
sadece oOzel gereksinim konusunda gesitliligi belirtirken, birlikte egitim (inclusive
education) kavrami ise daha genis kapsamda (cinsiyet, milliyet, irk, din ve egitsel basar1
gibi) cesitliligi ifade etmektedir (Avci, 2015, 5.256). Bu ¢alismada da kaynastirma yerine

birlikte egitim kavrami kullanilmustir.

Her cocuktaki bireysel farkliliklar g6z Oniinde bulunudurulmali ve &6zel gereksinimli
¢ocuklar her seyden Once bir birey olarak goriilmeli. Ozel gereksinimli gocuklarin
toplumun hak sahibi bir {iyesi olmasi ve toplumla biitiinlesmelerinin saglanmalar1 igin
ihtiyag ve yetenekleri dogrultusunda, gelismelerine en iyi olanak saglayacak egitim
ortamlarma yerlestirilmeleri gerekmektedir (Avc, 2015, 5.257). Ozel gereksinimli cocuklar
da akranlar1 gibi ¢esitli arkadagliklar kurma, oyun oynama ve egitim alma gibi esit haklara
sahiptir. Artik iilke politikalar1 ve egitim kurumlar1 birlikte egitim yaklagimimi kabul etmis
6



ve bu sekilde 6zel gereksinimli ¢ocuklar akranlariyla biitiinlesmislerdir. Akranlar1 gibi
cesitli arkadasliklar kurma, oyun oynama ve egitim alma esit hakkina sahiptir (Kernan &
Singer, 2013, s.102). Bu kapsamda birlikte egitim kavraminin alanyazinda yer alan

tanimlar1 incelendiginde ¢ok ¢esitli tanimlar goze ¢arpmaktadir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklarm kaynastirilmasina yonelik uluslararasi gelismeler sosyal
yararlarin merkezde bulundugu insan haklar1 temeline dayandirilmaktadir. Bu temelde
birlikte egitim; ortamlarin ayristirilmasi sorunun ortadan kaldirilmasi, 6zel gereksinimli
cocuklar i¢in uygun sosyal davranis modellemelerini kolaylastirma ve 6zel gereksinimli
cocuklarin sosyal konumlarini iyilestirme seklinde ele alinmaktadir (Roberts & Zubrick,
1992).

Ulkemizde Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi kaynastirma yoluyla egitimi; “6zel egitime
ihtiyact olan bireylerin egitimlerini, destek egitim hizmetleri de saglanarak yetersizligi
olmayan akranlariyla birlikte resmi ve 6zel; okul 6ncesi, ilkogretim, orta 6gretim ve yaygin
egitim kurumlarida siirdiirmeleri esasina dayanan 6zel egitim uygulamalaridir.” seklinde

tanimlanmaktadir (MEB, 2009).

Eripek’e (2007) gore, birlikte egitim, Ozel gereksinimli bireylerin akranlarindan
ayristirilmadan gerekli destek hizmetler saglanarak yar1 veya tam zamanlhi olarak

kaynastirilmasidir.

Sucuoglu (2006, s.4) birlikte egitimi, 6zel gereksinimli gocugun akranlarindan ayrilmadan

birlikte egitim almas1 seklinde tanimlamaktadir.

Birlikte egitim ¢ocuklarin toplumdan ayrigsmamalari igin gerekli olan egitsel, kiiltiirel ve
sosyal gereksinimlerine cevap vermelidir. Birlikte egitim bireysel farkliliklara sahip
Ogrencilerin ihtiyaclarmnin karsilanabilmesini saglayabilmek i¢in fiziksel ortam ve egitim

programlarinin nasil diizenlenecegini ile ilgili bir yaklagimdir (UNESCO, 2005).

Birlikte egitim 6zel gereksinimli ¢ocuklarmn birlikte egitim ortamlarina dahil edilmesine
yonelik argiimanlar, gelistirilmis sosyal beceriler, akranlarla etkilesim firsatlar1 ve sosyal
iliskilerin gelistirilmesini icerir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarin akranlarla etkilesimde
bulunma firsatlarinin artmasinin yani sira, bu ortamlardaki icerikler ve durumlar genellikle
sosyal beceri ve iligkilerin gelisimine odaklanmaktadir. Hem erken ¢ocukluk alaninda hem
de Ozel egitim gerektiren erken c¢ocukluk doneminde asil hedef sosyal iligkilerin

gelismesidir (Dietrich, 2005). Ozel gereksinimli ¢ocuklar1 sosyal biitiinlesmeye tesvik

7



etmek ve boylece akranlarinin kabullerini kazanmalar1 ve onlar1 kabul etmelerini

saglamaktir (Gottlieb, 1981; Guralnick, 1994; Stainback & Stainback, 1990).

Tim tanimlar g6z 6niinde bulunduruldugunda birlikte egitim 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
akranlariyla beraber birlikte egitim almalar1 seklinde ele alinmaktadir. Ancak herhangi
birlikte egitim taniminda bahsedildigi gibi sadece akranlari ile ayni sinifta bulunmalar1
degildir. Birlikte egitim ¢ocuklarin akranlariyla sosyal ¢evreyi de paylagmasidir. Birlikte
egitim uygulamalari ile 6zel gereksinimli ¢cocuklarm sinifa hemen uyum saglayip akranlar1
tarafindan kabul gorecekleri anlamma gelmemektedir. Ozel gereksinimli gocuklarin
akranlarma benzer ¢ok yonleri mevcuttur. Siif ortamindaki ¢ocuklarda bireysel farklilik
s0z konusudur ve bu sebeple egitimi tiim ¢ocuklara yonelik yapilmasi ve ihtiyaclarmi

karsilamasi1 beklenir (Sucuoglu & Bakkaloglu, 2017, s.23).

Birlikte Egitim Felsefesi

Birlikte egitim kavraminin temel dayanagi incelendiginde bir felsefik goériis oldugu
goriilmektedir. Bu felsefe, farkliliklar1 ve bu farkliliklara bakilmaksizin kisileri bir araya
getirmeye dayanmaktadir. Egitim boyutundaysa bu durum biitlin ¢ocuklarin giiclii ve zay1f
yonleriyle beraber gerekli destek hizmetlerin saglanmasiyla birlikte egitim alabilecekleri

anlamina gelmektedir (Diken, 2015, s.4).

Birlikte egitim ortaminda sadece Ozel gereksinimli gocuklarin degil akranlarinin da
bireysel farkliliklardan kaynaklanan ¢esitli ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Bu sebeple birlikte
egitimde smiftaki biitiin ¢ocuklarin ihtiyaglarina karsilayabilecek fiziksel ortam ve egitim
programi planlanmalidir. Biitiin ¢ocuklarin  6grenmesini saglayacak ortamlarin
diizenlenmesiyle ilgili giiniimiizde Evrensel Tasarim/ Erisilebilirlik (UD) kavrami yaygin

olarak kullanilmaktadir.

Evrensel Tasarim kavramu ilk olarak mimarlik alaninda kullanilmistir. Evrensel tasarimda
amag herkesin ulasabilecegi bir ortam veya iiriin olusturmaktir. Evrensel tasarimin anahtar
ozelligi kisitlama getiren alan1 olmayan yapilar insa ederek 6zel gereksinimli olan veya
olmayan herkes i¢in uygun binalar insa etmektir (Story, Muller & Mac, 1998). Evrensel
tasarim ilkeleri fonksiyonel, ekonomik ve estetik zorluklari ¢6zmek igin fiziksel ve zihinsel
6zel gereksinime sahip bireyleri de kapsayan tiim insanlar igin fiziksel ortam tasarlamakla

ortaya ¢ikmistir (Conn- Powers, Cross, Troub & Hutter- Pishgahi, 2006). Evrensel tasarim
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yaklagimi biitiinlestirici ve kapsayicidir. Bu sebeple Evrensel Tasarimin egitim ig¢in
uyarlanmastyla Ogrenme I¢in Evrensel Tasarim ( Universal Desing For Learning, UDL)

kavrami gelistirilmistir.

Ogrenme I¢in Evrensel Tasarim (UDL) 06gretme-6grenme alisverisinde bilgiyi
erigilebilirlik, isbirligi ve topluma odaklanarak 6grenci merkezli bir sekilde kavramlagtiran
bir sistemdir (Roger-Shaw, Carr-Chellman & Coi, 2018). UDL ile bireylerin fiziksel ve
egitsel kosullara kolaylikla ulagsmasi hedeflenmektedir (Brand & Dalton, 2012; Caglar,
2012). UDL ile 6grenmenin uygunluguna, degerine ve gercek hayatin uyarlanmasi ile
ogrenci ihtiyaclar1 agisindan gegerliligine odaklanilir. Ogrenci merkezli bir egitime gegerek
ve 1g birligi ve toplum wvurgusu yaparak Ogrenciler daha yiliksek beklentileri
karsilayabilecek motivasyona ulasir (CAST, 2011). UDL, geleneksel tasarimdan ziyade
ogrenimi bireysellestiren ve farkliliklar1 gozeten tasarimlardir. Bu yoniiyle birlikte egitim

icin evrensel bir ¢ergeve saglamaktadir.

Egitim ortamlarmin evrensel hale getirilebilmesi i¢in program ve ortamda ii¢ tiir ¢esitlilik

yaratilmaktadir: Sunum c¢esitliligi, katilim ¢esitliligi ve ifade ¢esitliligidir (CAST, 2011).

UDL ile birlikte egitim kavramlarinm altinda yatan felsefe benzerlik gostermektedir. Ikisi
de cocuklara gerekli fiziksel imkanlar saglanmasi ve ¢ocuklarin gerekli katilim hakkinin

saglanmasina dayanmaktadir.

Ingiliz Birlik Egitim Ittifaki-ALLFIE birlikte egitimin yol gostericisi olacak yedi temel
ilkeye dayanmaktadir (ALLFIE, tarihsiz; aktaran, Avci, 2015, 5.257).

e Cesitlilik tiim toplumlar gii¢lendirir ve zenginlestirir.

e Tiim Ogrencilerin farkli 6grenme stilleri ve basarilarma toplum tarafindan esit olarak deger
verilmeli, saygi duyulmali ve kutlanmalidir.

e Tiim Ogrenciler bireysel ilgi ve gereksinimleri dikkate alinarak potansiyellerini maksimum

diizeyde gerceklestirebilirler.

Ogrencilere tam 6grenme deneyimleri sunan destek ve kaynaklar saglanmalidir

Tiim 6grenciler arkadasliga ve akranlarmin destegine ihtiyag duymaktadir.

Tim 6grenciler kendi gevrelerinde, esit olarak birlikte egitilmelidirler.

Birlikte egitim higbir ayristirilmig egitim hizmeti ile uyusmaz.

Birlikte Egitimin Yasal Dayanaklari

Ozel gereksinimli bireyler ve egitimleriyle ilgili gelismeler 1700°1ii yillara dayanmaktadir.
Her iilkede farkli yasal gelismeler meydana gelmektedir. Ancak i¢inde bulundugumuz

donemde egitim alaninda ciddi gelismeler olmus ve bu da kaynastirma alanmna ilgiyi



artirmig Ve bu dogrultuda yapilan ¢alismalar da artis gostermistir (Sucuoglu, 2006, s.1).
Birlikte egitim ile her iilkede farkli yasal diizenlemeler yapilmistir ve iilkeler bu konuda
birbirini etkilemistir.

Amerika Birlesik Devletleri’'nde 1975 yilinda yiiriirliige giren PL 94-142 Tiim Engelliler
I¢in Egitim Yasasinda ilk kez “en az kisitlayici egitim ortamir” kavramu kullanilnustir. Bu
kavramin kullanilmasiyla beraber 6zel gereksinimli cocuklarin bireysel 6zeliklerini dikkate
alarak akranlariyla beraber egitim almalarina vurgu yapilmaktadir. 1990 yilinda bu yasada
baz1 degisiklikler yapilarak PL 101-476 Oziirlii Bireylerin Egitimi Yasas1 (IDEA) adin
almistir. Bu yasada yer alan hiikiimler birlikte egitimi destekler niteliktedir. Bu hiikme
gore, 6zel gereksinim tiir ve derecesi ne olursa olsun okullar biitiin ¢ocuklar1 kabul etmek
zorunda ve 0zel gereksinimli ¢ocuklar iicretsiz egitimin diginda tutulamaz. 1997 yilinda ise
PL 105-17 sayil yasa yirirlige girmistir. Bu yasada da kaynastrma egitiminde aile
katilimmin 6nemine vurgu yapilmaktadir. ABD’de halen yiiriirliikte olan yasaya gore
okullar 6zel gereksinimli dgrencileri akranlariyla ayristirmadan miimkiin olan en yiiksek
oranda beraber egitmelidir (Ataman, 2009, s.43; Batu & Kircaali Iftar, 2016, s.14; Diken,
2015, s.10). 2001 yilinda ‘No Child Left Behind- Hi¢bir Cocuk Geride Kalmasin’ yasasi
cikartilmistir. Bu yasayla tiim c¢ocuklarin devlet egitim standartlarinda yararlanmasi
saglanmaktadir. Ozel gereksinimli ¢ocuklar icin devletin standart temelli egitim sistemi
onemli hale gelmistir. IDEA ile birlikte Hicbir Cocuk Geride Kalmasin yasasi pek c¢ok
tilkedeki uygulamalara yansimstir (Hoover & Patton, 2004).

Ingiltere’de 6zel gereksinimli cocuklarin egitim ihtiyaclari i¢in 1993 yilinda Egitim Yasas1
ve 1994 yilinda Uygulama Kilavuzu yiiriirliige girmistir. Ozel gereksinimli gocuklarmn 6zel
egitim hizmetlerinden ihtiyaclar1 dogrultusunda yararlanmalar1 saglanmaktadir. Son
donemlerde yapilan egitim diizenlemeleri ile 6zel gereksinimli ¢ocuklarm egitimlerinin
cogunlugunun akranlariyla beraber almalar1 desteklenmektedir. Tek tip degerlendirme ve
egitimin biitiin cocuklar igin uygun olmayacag: kabul edilmistir. ingiltere’de bu dogrultuda

yeni bir sistem olusturulmustur (Batu & Kircaali iftar, 2016, s.15; Diken, 2015, s.11).

Ulkemizde ise kaynastirma kavram ilk kez 1983’te yiiriirliige giren 2914 sayili Ozel
Egitime Muhta¢ Cocuklar Kanunu’nda yer almistir. Kaynastirma kavrami yer almasina
ragmen ayrintili agiklamalar igermemektedir. 30.05.1997 tarihli KHK/573 sayili kanun
hiikkmiindeki kararname kaynastirma konusunda daha ayrintili bilgilere yer vermektedir

(Ataman, 2009, s.50; Batu & Kircaali iftar, 2016, s.17; Diken, 2015, s.13; Eripek, 2007,
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S.7). S6z konusu kararnamenin 12. maddesinde uygulama konusunda daha ayrintiya
inildigi goriilmektedir. 12. Maddede “Ozel egitim gerektiren bireylerin egitimleri,
hazirlanan bireysel planlar1 dogrultusunda akranlari ile birlikte her tiir ve kademedeki okul
ve kurumlarda uygun yontem ve teknikler kullanilarak siirdiiriiliir.”Kkarar1 yer almaktadir.
Ayrica 14. Maddede ise ilk kez mevzuata girmis olan ve kaynastirma ile birlikte
stirdiiriilmesi gereken 6zel egitim desteginden bahsedilmektedir. Ocak 2000’de yiiriirliige
konulan Ozel Egitim Hizmetleri YOnetmeligi ise, kaynastirmayla ilgili daha acik ve
uygulamaya yonelik ifadeler igermektedir (Batu & Kircaali Iftar, 2016, s.18; Diken, 2015,
s.8; Eripek, 2007, s.14). 31.05.2006 tarih ve 26184 Sayili Resmi Gazete’de yayinlanan
MEB Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nin 31.07.2009 tarih 27305 Sayili Resmi
Gazete’de yayinlanan halinde birlikte egitim/kaynastirma kaynastirma yoluyla egitim
olarak belirtilmistir. Yonetmelik kaynastirma yoluyla egitimi “Ozel gereksinimli bireylerin
egitimlerini, destek egitim hizmetlerinin de saglanarak akranlariyla beraber resmi ve 6zel;
okul oncesi, ilkogretim, orta Ogretim ve yaygin egitim kurumlarinda siirdiirmelerine

esasina dayanan Ozel egitim uygulamalar1” olarak tanimlamaktadir (MEB, 2009).

2006 yilinda yaymlanmis olan Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligi degisen yasam sartlari,
ihtiyaglar ve sunulan hizmetlerdeki gelismeler dogrultusunda 07.07.2018 tarih ve 30471
sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak gilincellenmistir. Yonetmelik kapsaminda egitim
erken c¢ocukluktan baslamakta ve egitim kademelerinin tamamini kapsamaktadir,
kaynastirma/ birlikte egitim uygulamalariyla egitsel tanilama ve degerlendirmeye yonelik
ifadeler daha fazla vurgulanmaktadir. Ozel gereksinimli cocuklarin miimkiin olan en erken
yasta egitime dahil edilmeleri ve daha sistematik ve izlenebilir politikalar belirlemeye
yonelik diizenlemeler icermektedir (MEB, 2018).

Birlikte Egitimin Onemi ve Yararlan

Birlikte egitim hem 6zel gereksinimli ¢ocuk hem de akranlar1 i¢in ¢ok ¢esitli yararlar1 s6z
konusudur. Birlikte egitimin faydalar1 sadece 6zel gereksinimli ¢ocuklarin akranlarinin
bulundugu siniflara yerlestirilmesiyle olugsmamakta siniftaki biitiin cocuklarin 6grenmesini
ve kaynagmasmi saglayacak gerekli diizenlemeler yapildiginda gergeklesmektedir

(Sucuoglu & Bakkaloglu, 2017, s.27).

Ozel gereksinimli gocuklarin toplumun esit iiyesi olarak toplumla biitiinlesip adapte olmas1

gerekmektedir. Bunun i¢inde akranlariyla zaman gecirmesi ve egitim almasi zorunludur.
11



Bu kapsamda birlikte egitim 6zel gereksinimli gocuklar1 sosyal biitiinlesmeye tesvik ederek
karsilikli akran kabuliinii artirabilmektedir (Gottlieb, 1981; Guralnick, 1994; Stainback &
Stainback, 1990).

Cocuklar bir¢ok beceriyi akranlariyla olan etkilesimleri ve oyunlar sayesinde Ogrenirler.
Sosyal rolleri anlama, paylagma, iletisim ve durumlara uygun davranma gibi beceriler bu
sekilde ogrenilirler. Birlikte egitim cocuklarin akranlariyla bu becerileri kazanmasina
olanak saglamaktadir (Grubbs & Niemeyer, 1999). Ozel gereksinimli g¢ocuklarm
akranlariyla sosyal iletisim seviyeleri artmakta daha yiiksek diizeyde sosyal destek
saglamakta ve almaktadirlar ve 6zel gereksinimli akranlariyla ayrilmis olan zamanlardan
arkadaglik aglar1 daha da biiytimektedir (Fryxell & Kennedy, 1995; Hunt vd., 1994;
Salisbury, Palombaro & Hollowood, 1993). Birlikte egitim ayrica ¢ocuklarin sosyal kabul
ve sosyal becerilerinin gelisimine katki saglamakta ¢ocuklarin, iletisim kurma, kendini bir
guruba ait hissetme, olumlu sosyal davranigslar kazanma, sosyal biitiinlesme ve dil
becerilerini gelismektedir (Avci, 2015, s.257; Koster, Nakken, Pijl & Houten, 2009; Odom
& Wolery, 2003; Sucuoglu & Bakkaloglu, 2017, s.27).

Birlikte egitim sadece 0zel gereksinimli ¢ocuga degil akranlarinin da gelisimine yarar
saglamaktadir (Avci, 2015, s.257). Rafferty ve Griffin (2005), birlikte egitimin ozel
gereksinimli ¢ocuk ve akranlari i¢in sagladigi yararlar ve tasidigi riskleri aileler ve
egitimcilerin gorlslerini alarak karsilastirmiglardir. Bunun sonucunda birlikte egitimin
akranlar1 i¢in faydalari; farkliliklar1 kabul etme ve duyarli olma, kendisinin de giiglii ve
zayif yonleri olabilecegini fark etmesidir. Akranlar1 i¢in birlikte egitim, 6zel gereksinimli
arkadaslarina akran 6gretimi yapmaktir. Akran 6gretimi sayesinde 0grenme daha kolay
gerceklesmektedir ve bu sayede sosyal etkilesim artmaktadir (Allen & Cowdery, 2005;
Avci, 2015, 5.257; Sucuoglu & Bakkaloglu, 2017, s.27). Arastirmalar normal ¢ocuklarin
birlikte egitim sonrasinda 6zel gereksinimli akranlar1 hakkinda daha fazla bilgi sahibi
olduklarin1 ve onlar1 daha ¢ok kabullendiklerini gostermektedir (Hestenes & Carroll,
2000).

Birlikte egitim Ogretmenlere ise, smiflarindaki biitiin ¢ocuklarin egitime dahil olup
ogrenmelerini saglayarak bu konuda 6zgiiven gelistirmelerini saglamakta, birlikte egitime
olumlu tutum gelistirmelerini saglamakta, siif ortami ve program gelistirme becerilerini

de gelistirmektedir (Sucuoglu & Bakkaloglu, 2017, s.26).
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Birlikte egitim aileler iginde yarar saglamaktadir. Ozel gereksinimli cocugun ailesi birlikte
egitime daha olumlu tutum gosterirken, akran ailelerinin tutumu birlikte egitim
deneyimleri arttikca daha olumlu olmaktadir (Allen & Cowdery, 2005; Sucuoglu &
Bakkaloglu, 2017, s.27).

Birlikte Egitimi Etkileyen Etmenler

Birlikte egitimin basarili olabilmesi i¢in &zel gereksinimli ¢ocugun gerekli olan egitim
hizmetlerini tam olarak almasi gerekmektedir. Bu egitim hizmetlerinin eksiksiz
gerceklesmesi i¢in bazi etmenlerin olmasi gerekmektedir. Bu etmenler; 68retmen, 6zel
gereksinimli ¢ocuk, akranlari, aile, okul yonetimi ve fiziksel ortamdir (Batu & Kircaali

iftar, 2016, 5.25).

Egitimin basarili olabilmesi i¢in egitim programlarinda, fiziksel ortamda gerekli
diizenlemelerin yapilmasi ve ihtiya¢ duyulan konu ile ilgili gerekli aragtirmalarin yapilmasi
gerekmektedir. Ayrica 6gretmenlerin 6zel gereksinimli ¢ocuklara bakis agis1 ve yapmis
oldugu oOgretimsel diizenlemeler, 6zel gereksinimli ¢ocuk ve akranlarnin anne ve

babalarinin tutumu da birlikte egitimin verimliligini etkilemektedir (Barrafato, 1998).

Okul 6ncesi donemde ki birlikte egitimde akademik basaridan ziyade akran iliskileri daha
cok Onem arz etmektedir. Yapilan bazi arastirmalarda okul Oncesi donemdeki ozel
gereksinimli ¢ocuk ve akranlar1 arasinda arkadaslik iligkilerinin oldugunu gostermektedir.
Ornegin; Okagaki vd. (1998) yapmis olduklar1 ¢alismada 6zel gereksinimli gocuklar ve
akranlar1 ile yapmis olduklar1 goériismeler sonucunda oyun oynama isteklerinin esit
oldugunu bulmuslardir. Dahas1 6zel gereksinimli ¢ocuklarla oyun oynamak icin daha
istekli olan ¢ocuklarm, siniftaki 6zel gereksinimli arkadaslariyla etkilesim i¢in daha istekli

olduklarini da rapor etmislerdir.

Kisiler

Birlikte egitimi etkileyen etmenlerde kisiler basligi altinda 6zel gereksinimli ¢ocuklar,

akranlari, aile, 6gretmen ve diger personel basliklari altinda incelenecektir.
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Ozel Gereksinimli Cocuk

Birlikte egitimin basarili bir sekilde uygulanmasi i¢in 6zel gereksinimli ¢ocugun egitime
hazirlanmas1 gerekmektedir. Ozel gereksinimli ¢ocugun basarili bir sekilde uyum
saglamasi isteniyorsa smnif ortamma ve akademik ihtiyaglarma gore hazirlanmasi
gerekmektedir. Ozel gereksinimli cocuklarin kabul gérmemesindeki en biiyiik etkenlerden
bir tanesi sosyal alanlarindaki yetersizliktir. Bu sebeple 6zel gereksinimli g¢ocuklar
akranlariyla beraber egitim almadan Once bu alanda da hazirlik yapilmalidir (Batu &

Kircaali iftar, 2016, s.40).

Her 6zel gereksinimli ¢ocugun en az bir akraniyla arkadaslik kurmasma ragmen, yine de
0zel gereksinimli cocuklarin akranlarma gore daha az sosyal etkilesimlerinde bulunduklar1
gbzlemlenmistir (Brown, Odom,Li & Zercher, 1999; Guralnick, Gottman & Hammond,
1996).

Akranlar

Akranlar birlikte egitimin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir. Birlikte egitim O6zel
gereksinimli ¢ocuga sagladig1 kadar akranlarina da yarar saglamaktadir. Ozel gereksinimli
cocuklarla iletisim kurmalar1 kendi benliklerini tanimalarina, sosyal zekasinin gelismesine
ve farkliliklara karsili saygili olmalarini saglamaktadir. Bu yararlar 6gretmen destek

stratejileri uyguladig1 zaman daha ¢ok artmaktadir (Sucuoglu, 2006, s.15).

Akranlar birlikte egitimin basariya ulasmasinda 6nemli bir etkiye sahiptir. Ciinkii ¢ocuklar
ogrenecekleri  bilgi ve Dbecerileri sadece Ogretmenden degil akranlarindan da
ogrenmektedirler (Batu & Kircaali [ftar, 2016, s.30). Birlikte egitimde akranlarm tutumlar1
en 6nemli degiskenlerden birisidir (Sherill, Heikinaro-Johansson & Slininger, 1994; Tripp
& Sherill, 1991). Akranlarmin tutumlar1 6zel gereksinimli gocuklar1 olumlu veya olumsuz
etkileyebilmektedir. Birlikte egitime yonelik olumlu tutum sergilenmesi akran ogretimi

yoluyla tiim ¢ocuklara yarar saglamaktadir (Allen & Cowdery, 2005).

Aile

Birlikte egitimde aile ¢ok biiylik 6neme sahip oldugu i¢in 6gretmenler aile ile 6zellikle

0zel gereksinimli ¢ocugun ailesi isbirligi yapmalidir. Cocuklarin yapabildikleri ve
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yapamadiklarini belirlemek i¢in aile ile birlikte ¢alisilmalidir. Ciinkii ¢ocuklarini en iyi

anne ve babalar1 tanimaktadir (Sucuoglu, 2006, s.16).

Ogretmen aile ile siirekli isbirligi icerinde olup aileyle diizenli olarak bilgilendirme
toplantilar1 yapmalidir. Ozel gereksinimli ¢cocugun ailesi kadar akranlarmnin aileleri ve
goriisleri de 6nemlidir. Ciinkii ¢ocuklar ailelerini rol model almaktadirlar. Bu nedenle
akranlarinin ailelerinin olumlu, sevecen ve ilimli bir tavir sergilemeleri ¢ocuklarin da 6zel
gereksinimli arkadaglarina ayni1 tavri sergilemelerini saglayacaktir. Bu agidan akranlarinin
ailelerinin dgretmeni desteklemesi ve olumlu tutum sergilemesi énemlidir (Onciil & Batu,

2005).

Ogretmen

Birlikte egitimde en 6dnemli etkiye sahip olan unsurlardan biri 6gretmendir. Smifinda 6zel
gereksinimli ¢ocuk bulunan 6gretmenin birlikte egitim konusunda goniillii ve kabul edici
bir tutum igerinde olmas1 gerekmektedir (Batu & Kircaali Iftar, 2016, s.25). Ogretmenin
0zel gereksinimli ¢ocuga karsi tutumu siniftaki diger cocuklar tarafindan taklit edilecegi
icin 6gretmenin olumlu bir tutum igerisinde olmasi onemlidir. Ciinkii smiftaki ¢ocuklar

ogretmenin tutumunu 6zel gereksinimli ¢ocuga yansitmaktadir (Diken, 2012, $.523).

Ozel gereksinimli cocuklarin akran etkilesimine girdikten sonra genellikle zorluklar
yasamalarina ragmen, bu etkilesimlerde 6gretmen tarafindan desteklenmeleri durumunda
gelismektedir (Diamond, 2002). Ozel gereksinimli c¢ocuklar sosyal zorluklar
sergilediginde, 0gretmenlerin akranlarina gore cok fazla agiklama ve destek sunmasi
gerekmektedir (Carta, Schwart, Atwater, & McConnell, 1991). Hestenes & Carroll (2000),
ogretmen varliginin ve sozlii destegin 6zel gereksinimli ¢ocuk ve akranlari arasindaki

etkilesimin siklig1 ve siiresi ile pozitif yonde iliskili oldugunu ortaya koymuslardir.

Ogretmenlerin birlikte egitimin basarili bir sekilde uygulayabilmesi igin su &zellikler

tagimas1 gerekmektedir:

a. Ozel gereksinimli gocuga uygun diizenlemeler yapmak,

b. Ozel gereksinimli gocugun beceri, yetenek ve ihtiyaglar1 dogrultusunda program
hazirlamak,

c. Cocuklardaki bireysel farkliliklar1 dikkate alarak egitim firsatlar1 olusturmaktir
(Batu & Kircaali Iftar, 2016, $.26).
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Diger Personel

Birlikte egitimin basarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in unutulmamasi gereken diger bir
unsur ise ekip isi oldugudur. Ozel gereksinimli ¢ocuklarin egitiminden sadece dgretmen
sorumlu degildir onunla beraber yoneticiler, rehber 6gretmen ve yardimeci 0gretmen de
sorumludur. Bu ekipte yer alan personelin 6zel gereksinimli ¢ocuga karsi ilimli, sevecen ve
istekli davranmalar1 6zel gereksinimli ¢ocuk ve akranlarinin karsilikli iligskisini
etkileyebilmektedir. Okul yonetiminin birlikte egitimin énemini bilmesi ve gerekliligini
savunmasi egitimin basarisin1 artirmaktadir. Ayrica gosterecekleri bu tutum ailelerin,
ogretmenlerin ve okul ¢alisanlarmin tutumunu da etkileyecektir. Okul yonetiminin birlikte
egitimin gerekliligine inanmasi ve bu konuda destek olmasi fiziksel kosullarin
diizenlenmesi, 0gretmenlerin yapacagi caligmalarda ve gerekli donanimimn saglanmasinda

kolaylik saglayacaktir (Batu & Kircaali Iftar, 2016, s.44).

Program

Birlikte egitim kavramm 573 sayih Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde
Kararname’sine (Milli Egitim Bakanligi (MEB), 1997) dayandirilmaktadir. Bu kararname
hiikiimlerine dayanilarak yaymlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde (MEB,
2006) birlikte egitim “Ozel egitime ihtiyact olan bireylerin, egitimlerini, destek egitim
hizmetleri de saglanarak yetersizligi olmayan akranlar1 ile birlikte resmi ve Ozel; okul
oncesi, ilkdgretim, ortadgretim ve yaygin egitim kurumlarinda siirdiirmeleri esasina
dayanan 6zel egitim uygulamalari”olarak tanimlanmistir. Tanimdan anlasilacagi iizere
birlikte egitime okul Oncesi donemde 37-66 aylar1 arasindaki ©zel gereksinimli

¢ocuklarinda birlikte egitime alinmasi gerektigi belirtilmistir (Ergin & Bakkaloglu, 2015).

Birlikte egitime okul Oncesi donemde baslanmasi birlikte egitimin kalitesini ve
verimliligini artirmaktadir. Ayrica okul dncesi donemde sunulan egitim 6zel gereksinimli
cocugun biiylime ve gelismesinde anlamli farkliliklar saglamaktadir (Diken, 2009). Okul
oncesi donemde birlikte egitime alinmalar1 6zel gereksinimli g¢ocuklarin toplumla
biitiinlesmelerini  kolaylastrmaktadir (Artan & Uyanik Balat, 2003; Metin, 1992).
Dolayisiyla, 6zel gereksinimli ¢gocuklar, okul dncesi donemden baglayarak birlikte egitime

dahil edilmelidirler (Ersoy & Avci, 2001, s.27; Odom & Diamond, 1998). Birlikte egitimin
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basarili uygulanabilmesi i¢in gerekli smif mevcudu, fiziksel ortam ve program

uyarlamalarinin yapilmasi gerekmektedir.

Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi'nin 23. Maddesinde birlikte egitim yoluyla egitim
yapilan okul 6ncesi smiflarinin mevcudu 6zel gereksinimi olan iki bireyin bulundugu
smiflarda 10, bir 6zel gereksinimi olan bireyin bulundugu siniflarda 20 ¢ocugu

gecmeyecek sekilde diizenlenmesi gerektigi belirtilmektedir (MEB, 2009).

Okul oOncesi donemdeki birlikte egitim programlar1 biitiin ¢ocuklarin aktif olarak
katilabilecekleri, kendi diizeyine uygun kazanimlar elde edebilecegi, eglenceli, ¢cocuklar
arasindaki etkilesimi destekleyecek sekilde olmalidir. Ihtiya¢ duyuldugunda gocuklarin
gereksinimleri dogrultusunda degisiklik yapilabilecek esnek bir yapida olmalidir (Avei,
2015, 5.259).

Ortam

Birlikte egitimin basarisini etkileyen unsurlardan biri ortamdir. Ortamla ilgili en 6nemli
nokta 6grenci sayisidir. Ogrenci sayismin 25- 30 arasinda olmasmin idealdir yapilan
arastirmalar da bu durumu desteklemektedir (Batu & Kircaali Iftar, 2016, s.47). Smifinda
az sayida 6grenci olan 6gretmenler birlikte egitime karsi daha ilimhi ve istekli olduklari
ayrica 0gretmenlerin smifinda en fazla iki 6zel gereksinimli ¢ocuk bulunmasi durumunda

daha basarili olabileceklerini ifade etmektedirler (Avci, 2015, s.263; Batu, 2000).

Derslik ortamlarmnin iyi bir sekilde planlanmasi giiriiltiiyli azaltip Ogrenciler arasi
etkilesimi artiracaktir. Ayrica 6zel gereksinimli ¢ocuk i¢in tehlike olusturabilecek
nesnelerin ortamdan kaldirilmas: saglanmalidir. Smiftaki oturma diizeni de ¢ocuklar arasi

etkilesimi artiracak sekilde yapilmalidir (Batu & Kircaali iftar, 2016, .47).
Destek Hizmetler

Birlikte egitimin verimli bir sekilde yiirtitiilmesinde 6zel gereksinimi 6grenci ve dgretmene
gerekli destek hizmetin saglanmasi etkendir. Destek hizmet ile dgretmenler uzmanlarla
isbirligi yapmaktadir. Bu isbirligi sayesinde dgretmenler gerekli duydugu destegi almakta
ve gerekli bilgi birikimini saglamaktadir. Birlikte egitimin daha kolay ve verimli bir
sekilde uygulanabilmesi i¢in O6gretmenler ve uzmanlarin is birligi i¢inde caligmasi

gerekmektedir (Batu & Kircaali iftar, 2016, .48).
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BEP: Ozel gereksinimli ¢ocuklar genel egitim smifina yerlestirildikten sonra ihtiyaclari
dogrulusunda BEP hazirlanmalidir. BEP, 6zel gereksinimli ¢ocuklar hakkindaki yazili
performansina dayanarak hazirlanan plandir. BEP, 06zel gereksinimli c¢ocuklara
kazandirilacak davraniglar, bu davranislarin kimler tarafindan, nasil, nerede ve ne kadar

stirede kazandirilacagi belirtmektedir (Eripek, 2007, s.13).

BEP hazirlanmasi ve uygulanmas: yasal zorunluluktur. Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’nin (2006), o6zel egitimin temel ilkeleri bolimiinde, 6zel gereksinimli
bireylerin gelisimsel o©zellikleri, bireysel ve akademik yeterlilikleri g6z Oniinde
bulundurularak bireysellestirilmis egitim plan1 hazirlanmasindan bahsedilmektedir.
Yonetmelige gore, 6zel gereksinimli Ogrenci birlikte egitime dahil edildikten sonra
ogrencinin yeterlilikleri dogrultusunda BEP hazirlanir. Bu amagla okullarda BEP
gelistirme birimi olusturulur (Eripek, 2007, s.15). BEP’te 6grencinin var olan performansi,
kisa donemli ve uzun dénemli amaglar, genel egitime katilma Olgiitii, destek hizmetler,
davranis miidahale plani, degerlendirme yontemi ve gecis plani gibi 6gelerin yer almasi

gerekmektedir (Eripek, 2007, s.13; Sucuoglu, 2006, s.9).

Ozel Egitim Destegi: Ozel egitimde destek hizmetler; kaynak oda, sinif igi yardim ve dzel

egitim danismanlig1 olarak iige ayrilmaktadir (Batu & Kircaali Iftar, 2016, s.48).

1.Kaynak Oda: Akranlariyla birlikte egitim alan 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ihtiyag
duyduklar1 alanda destek saglayabilmek i¢in 6zel olarak diizenlenmis bir oda da o6zel

egitim dgretmeni veya uzman tarafindan egitim saglanmasidir (Batu & Kircaali Iftar, 2016,

s.49; Ersoy & Avci, 2001, s.25).

2. Sinif I¢i Yardim : Destek hizmet uzmani sinif dgretmenine degisik sekillerde yardimda
bulunur. Destek hizmet uzmani ve 6gretmen ayni anda smifta bulunurlar. Bundan dolay1
birbirleriyle uyumlu olup beraber ¢calismalar1 gerekmektedir. Destek hizmet uzmani, dil ve
konugma terapisti, 6zel egitim 6gretmeni veya dgrencinin ihtiyaglar1 dogrultusunda baska
bir uzman olabilir. Sinif 6gretmeni ve 6zel egitim 6gretmeni isbirlik¢i 68retim yaparak

smiftaki sorumluluklar1 paylasmaktadirlar (Batu & Kircaali iftar, 2016, s.50).

3.0zel Egitim Danismanhgi: Ozel egitim danismanlhik hizmeti diger desteklerden farkli
olarak dolayli bir hizmettir. U¢ 6geden olusmaktadir. Bunlar, damisan, danisman ve
hakkinda danisilandir. Bu damigsmanlik hizmetine sadece 6zel gereksinimli gocugun
ihtiyaclar1 i¢in degil siniftaki diger cocuklarin problemleri i¢inde danigsmanlik alinabilir

(Batu & Kircaali Iftar, 2016, $.53).
18



Isbirligi

Birlikte egitimin temel felsefesi yukaridaki baslhklarda da bahsedildigi gibi ozel
gereksinimli ¢ocuklarin akranlarindan hi¢ ayrilmadan birlikte egitim almalar1 seklindedir.
Bu durumda bireysel farkliliklar durumunda artis oldugu icin 6gretmenlerin ¢dozmesi
gereken sorunlarda da artig olabilmektedir. Dolayisiyla Ogretmenler ¢ozemedikleri
sorunlarla karsilastiklarinda 6zel egitim Ogretmenleriyle, alan uzmanlariyla ve ailelerle
isbirligi yapmalar1 gerekmektedir. Bu isbirligi siireci teshis asamasindan baslayip egitim
uygulamalarinda da devam etmelidir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarm egitiminde 6zel egitim
ogretmeni ve ailelerle isbirligi icinde olunmasi1 gerekmektedir (Lindsay & Dockrell, 2002;
Olios, Aguliar & Gallagher, 2010).

Birlikte egitimde isbirligi kurma yaklasimlarindan biri 6zel gereksinimli 6grencinin
yerlestirildigi smifin 6gretmenin ihtiya¢ duydugu konularda o6zel egitim Ogretmeni
danigmanlik saglamaktadir. Bu danismanlik siirecinde smnif 6gretmeninin 6zel gereksinimli
cocugun yasamis olduklar1 sikintilar veya davranis sorunlari olabilmektedir. Bu konuda
Ozel egitim Ogretmeni bilgilendirme toplantilar1 yaparak simif Ogretmenine destek
saglamalidir. Bu damismanlik ile 6gretmenlerin 6z yeterlilikleri artmaktadir (Cook &

Friend, 1991).

Isbirligi kurma yollarindan biri ise isbirligi ile 6gretimdir. Isbirligi ile 6gretim hem genel
egitim sinifindaki 6zel gereksinimli cocugu hem akranlarin1 hem de 6gretmeni destekleme
yollarmdan biridir. Isbirligiyle 6gretimde smif dgretmeni ve 6zel egitim dgretmeni isbirligi
icerinde Ogretimi planlama, uygulama ve degerlendirme siireglerini paylasarak smnif
icerisinde birlikte c¢ahgmalardir. Isbirligiyle Ogretim iirecinde sadece ozel egitim
Ogretmenleri degil sinif yardimcilari, aileler, psikologlar, rehber dgretmenler gibi dil—
konusma terapistleri gibi ilgili hizmet uzmanlar1 yer alabilmektedir (Alsoop, Santos &
Linn, 2000; Friend & Cook, 2003).

Ogretmenlerle yapilan isbirligi kadar ailelerle yapilan isbirligi de ¢ok 6nemlidir.Aileler
Ogretim silirecinde tanilama, yerlestirme, planlama ve egitim uygulamalar1 gibi ¢cocuklarla
ilgili her alanda 6nemli, bir yere sahiptir (Cook & Friend, 2010; Diken, 2015; Eripek, 2007
Friend, 2006; Olios vd., 2010). Bu sebeple ailelerle isbirligi kurmak egitimin 6nemli bir
boyutunu olusturmaktadir. Ciinkii cocuklarini en iyi aileleri tanimaktadir. Ailelerle isbirligi

stirecinde ¢ocuklarmin ihtiyaglarinin belirlenmesinde gerekli bilgiyi saglayarak yardimci
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olmasi saglanmalidir (Cook & Friend,2010; Diken, 2015, s.245; Doorlag & Lewis, 2003;
Eripek, 2007, s.35; Sucuoglu, 2006, s.16).

Smith (2001) birlikte egitim uygulamalarin da aile katilimini ve igbirligi siireglerine dahil
edilmelerini incelemis ve siirece katilimlarini desteklemek icin ¢esitli 6neriler sunmustur

(akt. Diken, 2015, s.246). Bunlar:

e (iliven ve saygi temelli bir ortam olusturulmalidir,

e Ailelerin kendilerini iy1 hissetmeleri saglanmalidir,

o lletisim siirecinde ailenin kullandig1 iletisim sekli dikkate alinmali ve etkili
kullanilmalidir,

e Ailelere karsi saygili olunmali ve ailenin temel yapilariyla ilgili 6nyargili
davranilmamalidir,

e Toplant1 zamanlar1 aileler uygun yer ve zamanda yapilmalidir.

Aile ile isbirliginin bagarili olmasi i¢cin 68retmenin ailelerle stirekli iletisim halinde olmasi
gerekmektedir. Ogretmenlerin eve haftalik veya aylik olarak &grenci hakkinda gerekli
bilgileri ve okulda yapilan faaliyetlerle ilgili mektuplar gondermelidir. Ayrica ailelerle
gerekli durumlar da telefon goriismeleri yapilmali ve diizenli olarak toplantilar da

yapilmalidir (Diken, 2015, s.246).
Birlikte Egitime Hazirlayic1 Egitim

Birlikte egitimin basarili bir sekilde uygulanabilmesi ¢esitli unsurlarin bir araya getirilmesi
gerekmektedir. Bu unsurlar kendilerine ait gorevleri tam olarak yerlerine getirirse birlikte
egitim basartya ulasir. Bunun i¢cin her bir unsurun birlikte egitim ic¢in hazirlanmasi

gerekmektedir (Batu, 2000).
Akran

Birlikte egitim i¢in hazirlayict egitimler akranlarmin 6zel gereksinimli ¢ocuk hakkinda
bilgi sahibi olmalarmi, onu daha kolay kabullenmelerini ve ona gerekli destegi
saglamalarina katki saglamaktadir. Bu sebeple birlikte egitime dahil edilen akranlara
birlikte egitime hazirlayici etkinliklerin sunulmasi sarttir (Aktas, 2001; Civelek, 1990,
s.100; Sahbaz, 2007; Tekin, 1994, s.95). Akranlar i¢in birlikte egitime hazirlayici
calismalar olarak sunlar yapilabilir; ¢ocuklarla toplantilar diizenlemek, 6zel gereksinimli
cocuk hakkinda bilgilendirme, canlandirma g¢aligmalar1 yapmaktir (Batu, 2000; Batu &

Kircali Iftar, 2016, $.30; Yasaran, Batu & Ozen, 2014).
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Smif 6gretmeni akranlarina 6zel gereksinimli ¢ocuk hakkinda bilgilendirme toplantisini ilk
olarak 0zel gereksinimli ¢ocuk smifa gelmeden Once yapmalidir. Smiflarma ozel
gereksinimli ¢ocugun gelecegini, onun Ozel gereksinim tiirii ve Ozellikleri hakkinda
bilgilendirmelidir. Bdylece 6zel gereksinimli ¢ocuklar1 anlamalar1 ve kabul etmeleri
kolaylasacaktir. Bilgilendirme ¢aligmalar1 smif 6gretmeni tarafindan yapilabilecegi gibi
0zel egitim Ogretmeni ve ya rehber 6gretmen tarafindan da yapilabilir. Cocuklarla
toplantilar diizenli araliklarla gerceklestirilmelidir. Bu toplantilarda ¢ocuklarla 6zel
gereksinimli akranlar1 hakkindaki ve birlikte egitim hakkindaki goriisleri tartisilmali ve
gerekli geri doniisler saglanmalidir. Yapilabilecek diger yararl bir calisma ise akranlarmin
0zel gereksinimli ¢ocugun yerine kendilerini koymasidir. Bu etkinlik ¢ocuklarin 6zel
gereksinimli akranlarini anlamalarint ve ona nasil yardimci olabilecekleri konusunda
yardime1 olmaktadir. Canlandirma g¢alismalar1 dikkat ¢ekici ve etkili calismalar olduklar1
icin sik sik tekrarlanmahdir (Batu, 2000; Batu & Kircaali iftar, 2016, s.30-36; Sucuoglu &
Bakkaloglu, 2017, s.31-35).

Aile

Aile birlikte egitimin basariya ulasmasini ve 6zel gereksinimli c¢ocuklarin akranlar
tarafindan kabul gérmesini saglayan en onemli etmelerden biridir. Bu sebeple hem 6zel
gereksinimli ¢ocugun ailesini hem de akranlarinin ailesine birlikte egitime hazirlayici

etkinlikler yapilmalidir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklarm ailesiyle diizenli toplantilar yapilmalidir. Bu toplantilarda
¢ocugu en iyi ailesinin tanidigi ve sosyallesmesinde 6nemli rol oynadiklar1 anlatilmalidir.
Aileyle birlikte c¢alismanin oneminden bahsedilmelidir. Toplantilar araciligiyla aileyle
kaynasilmalidir. Aileyle bilgilendirici konugma ve seminerler diizenlemelidir. Bu konugma
ve seminerlerle aileye 6zel gereksinimli cocuklarinin 6zel gereksinim tiirliyle ilgili
ozellikleri hakkinda bilgiler verilmelidir. Okulda verilen becerilerin evde nasil
destekleyecekleri konusunda da bilgiler verilmelidir. Her asamada aile ise dabhil
edilmelidir. Aileyle isbirligi icerisinde olunmali ve Ogretimin her asamasina dahil
edilmelidir. Siifta yaptiklar1 konu 6gretimleri hakkinda aileye bilgi vermeli ve evde de
ailelerin ayn1 konu tizerinde durmasi1 saglanmalidir. Cocuklarin gelisimleri hakkinda bilgi
verilmelidir. Ozel gereksinimli g¢ocukta meydana gelen gelismeler hakkinda aile
bilgilendirilmeli ve motive edilmelidir (Batu, 2000; Batu & Kircaali iftar, 2016, s.45).
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Akranlarmnm aileleri i¢in 6gretmen bilgilendirme ¢aligmasi yapmalidir. Bilgilendirme
calismasinda sinifa 6zel gereksinimli c¢ocuk gelecegini, 6zel gereksinimli ¢ocugun
ozellikleri ve evde cocuklarina nasil bir bilgilendirme yapacaklar1 hakkinda c¢aligma
yapimaldir. Ogretmene diizenli araliklarla toplantilar yapmalidir. Bu toplantilar &zel
gereksinimli 6grenci hakkindaki sorular1 cevaplamasini saglar. Ozel gereksinimli cocukta
meydana gelen gelismeler hakkinda da bilgi verilmelidir. Bu toplantilarda ¢ocuklarla
yapilan ¢alismalar hakkinda da bilgi verilmelidir (Batu, 2000; Batu & Kircaali Iftar, 2016,
S.46).

Ogretmen

Birlikte egitimde en dnemli role sahip olan 6gretmenler ilk olarak sinifa 6zel gereksinimli
ogrenci gelmeden Once bilgilendirilmelidir. Ayrica 6gretmenlerle diizenli olarak toplantilar
yapilmalidir. Bu toplantilarda 6gretmenlere yalniz olmadiklar1 ve 6nemli bir role sahip
olduklar1 anlatilmalidir. Toplantida G6gretmenlerin  yasamis olduklar1 sorunlardan
bahsetmeleri saglanmali ve bu sorunlarin ¢6ziim yollar1 hakkinda konusulmalidir.
Ogretmenler 6zel gereksinimli cocuklarin dzellikleri ve dzel gereksinim tiirii hakkinda
bilgi verici seminerler diizenlenmelidir. Ilk bilgilendirmeler 6zel gereksinimli ¢ocugun
Ozel gereksinim tiirii ve Ozellikleriyle ilgili olurken diger toplantilarda &gretmenlerin
ihtiyag duydugu ve merak ettigi konularla ilgili olabilir. Ogretmenler yapilan birlikte
egitime hazirlayic1 ¢alismalar Ogretmenlerin  birlikte egitime olumlu bakmalarni
saglayacak ve birlikte egitimin basarili bir sekilde uygulanabilecektir (Batu, 2000; Batu &
Kircaali iftar, 2016, 5.28-30).

Okul Oncesi Smiflarinda Akran Iliskileri

Okul o6ncesi egitim ¢ocuklarin sosyallesmelerine 6nemli katkilar saglayarak ¢ocuklarin
akran iligkileri kurmalarma imkan tanir. Ilk yillardaki akran iliskileri gocugun hayatin da
onemli bir yere sahiptir. Okul Oncesi kurumlarindaki, akran etkilesiminin miktar1 ve
kalitesi, sonraki donemde gelismeler iizerindeki etkisiyle de sosyal becerilerin merkezinde
diisiiniilebilir. Bu donemdeki akran iliskileri kurmadaki basarisizligi da sonraki okul
yillarinda uyumsuzlukla sonuglanabilmektedir (Kyong, Elicker & Kontos, 2011). Bu
sebeple akran iligkileri biiyiik bir 6neme sahiptir.
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Erken Yillarda Akran Gelisimi

Erken ¢ocukluk doneminde akran iliskileri degisim ve gelisim gostermektedir. Yas arttikca
akranlarla gecirilen siirede degismektedir (Eckerman & Peterman, 2004; Erwin, 1993;
Santrock, 2004). Bu donemde g¢ocuklar akranlari tarafindan sosyal kabul gérmek igin
akranlariyla etkilesim kurmaya calisirlar. Kurduklar: etkilesimler sayesinde iletisim
becerileri gelisecektir. Okul dncesi donemde kurulan akran iligkileri sonraki yillardaki

sosyal iliskilerini etkilemektedir (Giilay, 2010, s.58; Kyong, Elicker & Kontos, 2011).

Bebeklikten itibaren cocuklarin akran iliskilerinin gelisimine bakildiginda oyun ile
basladig1 goriilmektedir. Cocuklar ilk olarak yalmz veya ebeveyn destegiyle oynamayi
tercih ederken ilerleyen zamanda akranlariyla isbirligi i¢inde oynamaya baslamaktadirlar.
Oyunlar1 zamanla degiserek daha karmasik ve sembolik sosyal oyunlara doniismektedir
(Howes & Tonyan, 1999). Ayrica zamanla ¢ocuklar grup etkinliklerine de gegmektedirler.
2-3 kisiyle baslayan grup sayist zamanla artmaktadir ve ayni cinsiyetten olan akranlarla
grup olusturma egilimi goriilmektedir (Fabes, Hanish & Martin, 2003; Smith, Cowie &
Blades, 2005).

Akran iliskileri siirecini ilk olarak tanigsma ve iletisimi baglatma becerileri olusturmaktadir.
Ikinci asamasm iliskiyi devam ettirme becerileri olusturmaktadir. Bu beceri igin
cocuklarm akran iliskilerini devam ettirmesi ve akranlarina olumlu davranmasi iki 6nemli
unsurdur. Clinkii akranlara karsi sergilenen olumsuz davraniglar dislanmaya sebep olabilir.
Bu beceriyi gelistirmek igin bir diger unsur ise ¢atisma durumlarini ¢oziimlemedir. Akran
gruplarina kabulde sosyal etkilesim gerekli oldugu ig¢in iletisim becerileri ve grup
kurallarin1 6grenmek oOnemlidir. Bu becerileri gelistirip gruba basarili bir sekilde

katildiginda ¢ocugun akranlari tarafindan kabuliinde artig olmaktadir (Giilay, 2010, s.59).

[k akran iliskilerinin okul 6ncesi donemde gériilmesiyle birlikte ilk akran problemleri de
yine bu donemde goriilmektedir (Wood, Cowan & Baker, 2002). Akran iligkileri sonraki
yillardaki sosyal iligkileri gelistirirken bu yaganmis olan problemler sosyal yeterlilikle ilgili
problemlerine sebep olabilmektedir (Brown, Odom & Conray, 2001). Okul 6ncesi donem
bu olumsuz duygu ve davranislarin erkenden fark edilerek ¢oziilmesi i¢in Onemli bir
donemdir. Ayrica bu donemde kazanilan tiim gelisimsel beceriler sonraki yillardaki

arkadaglik iligkilerini etkilemektedir (Giilay, 2010, s.60).

Alan yazinda akran iligkilerinin siiregsel gelisimiyle ilgili bazi1 asamalardan s6z

edilmektedir. Erwin (2000), akran iliskilerini bes asamada incelemistir. Bu asamalar
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sirasiyla, tanigma, gelistirme, siirdiirme-pekistirme, bozulma ve bitmedir. Tanigsma
asamasinda etken faktor yakmliktir. Gelistirme asamasinda ise iletisim giiven ve odiil
faktorleri etkilidir. Siirdiirme ve pekistirme de ise sosyal becerilerin artmasi, iliskilerin
stirdiiriilebilirliginin artmasi ve gliven duygusu etkilidir. Bozulma asamasinda bir iligkinin
bozulmasida bireyin beklentilerinin farkli olmasi veya bireyin sosyal becerilerden yoksun
olmasi gibi sebeplerle tek kisi yeterli olmaktadir. Bitme asamasi iliskinin tamamen

bitmesidir.

Gelisimsel olarak incelendiginde ise yasamin ilk iki yilinda ¢ocuklarin genellikle iki
kisiden olusan gruplar kurmaya meyilli olduklar1 gdzlemlenmistir. iki kisiden fazla
gruplasma nadir gozlemlenmistir. Akran gruplarinda ise cinsiyet farkliliklarna Gnem
vermemislerdir (Hay, 2006). Prososyal davraniglarin diger ilk formlar1 (paylasma, yardim
ve sikintili akranlar1 rahatlatma) ilk dogum giinleri zamanlarinda ortaya ¢ikmaktadir. Bazi
aragtirmacilar ikinci yilda prososyal davraniglarda artis oldugunu belirtmislerdir (Zahn-
Waxler, Radke-Yarrow, Wagner & Chapman, 1992). Bir yasmdaki cocuklar iki
yasindakilere gore akranlarinin nesneleri paylasma isteklerine yanit verme egilimi daha

fazla olabilmektedir (Caplan, Vespo, Pedersen & Hay, 1991).

Uc yasindan itibaren ikili gruplarla oynamay tercih etseler de kalabalik gruplar dikkatini
cekmeye baslamaktadir. Kendi cinsiyetlerinden olan akran tercihinde artis goriiliir. Bu
yastan itibaren akranlarinin ¢evresinde olmasimi istemektedir. Akran kabuliinii kazanma
istegi 6nemli bir gelisim basamagini olusturmaktadir. Akranlarla isbirligi yapma becerisine
dayali oyunlar tercih etmektedirler. Akran iligkileri kurmada kendilerine 6zgii yontemler
gelistirirler. Taklidin yerini karsilikli ve paralel oyuna birakmasiyla akran iligkileri olumlu

yonde gelismektedir (Giilay, 2010, s.62).

Dort yas cocuklarmin, akranlar ile ilgili diisiinceleri daha karmasiktir. Akran tercihlerinin
ve popiilerliginin Ozellikleri dort bes yastan itibaren belirginlesmeye basliyor. Popiiler
olmada olumlu davranislar, akran reddinde ise olumsuz davranislar etkili olmaktadir. Dort
yasindan itibaren oyun siirelerinde artis goriilmektedir. Isbirligi gibi sosyal becerilerde

artmaktadir (Giilay, 2010, s.63; Yavuzer, 2002, s.105-107).

Okul oncesi donemde akran iliskileriyle ilgili genel olarak, ¢ocugun yasinin artmasiyla
akran iligkilerinin de gelistigi goriilmektedir. Bu durumun sebebi ise akranlarla gecirilen
slirenin artmasi, yasmn ilerlemesi ve oyundur. Yasm ilerlemesiyle birlikte gelisim
alanlarinda meydana gelen olgunlasma sosyal gelisimini etkileyerek akran iliskilerine
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yansimaktadir. Yas ile birlikte gelisen oyunda akran iligkilerini etkilemektedir. Akranlarla
gecirilen zamandaki artig, olgunlasma sonucu ortaya ¢ikan sosyal beceriler ve oyunlar
biitiin olarak okul 6ncesi donemdeki akran iliskilerinin zamanla gelismesiyle birlikte daha

karmasik bir yap1 olusturmaktadir (Giilay, 2010).

Onemi ve Geregi

Okul 6ncesi egitim gelisim en hizli oldugu donemde, ¢ocuklarin potansiyellerini ortaya
cikarma, erken teshis vb. gibi amaclarinin yaninda akranlariyla diizenli etkilesimin
baslangict olmasiyla da ayr1 bir Oneme sahiptir. Cocuklar ilk defa aile disinda
ogretmenlerle ve akranlariyla iletisim kurmaktadirlar. Bu durum onlarin yeni iligkilerinde
ailelerinden 6grendikleri bilgi, beceri ve yetenegi kullanmanin yaninda akranlarindan ve
ogretmenlerinden yeni beceriler 6grenmelerine olanak tanimaktadir Okul 6ncesi donemde
akran iligkileri yaslara gore incelendiginde, ¢ocugun yasinin artmasiyla akran iligkilerinin
de gelistigi goriilmektedir. Bu durumun sebebi ise akranlarla gegirilen siirenin artmasi,
yasin ilerlemesi ve oyundur. Yasm ilerlemesiyle birlikte gelisim alanlarinda meydan gelen
olgunlagsma sosyal gelisimini etkileyerek akran iliskilerine yansimaktadir. Yasla birlikte

gelisen oyunda akran iliskilerini etkilemektedir (Giilay, 2010, s.51).

Akran iligkileri ¢ocugun hayatinin her kademesinde onemli etkiye ve isleve sahiptir.
Bunlardan biri, ¢ocugun bilissel, sosyal, duygusal, psikolojik ve fiziksel gelisimine
sagladig1 katkilardir. Ayrica akran iligkileri sosyal, duygusal gelisimi, akademik basariy1
ve okula uyumu olumlu yonde etkilemektedir (Estell, Jones, Pearl, Van Acker, Farmer, &
Rodkin, 2008).

Cocuklarda akran iliskileriyle birlikte kendini ifade etme ve empati becerileri
gelismektedir. Okul 6ncesi donemde olumlu akran iligkileri gelistiren ¢ocuklar okul 6ncesi
egitim kurumlarina bagsladiklarinda daha ¢abuk uyum sagladiklar1 ve kolay iliski kurduklar1
gbzlemlenmistir (Glirsimsek, 2002). Ayrica duygusal agidan, stresli durumlarda akranlar
birbirlerini rahatlatarak gerekli destegi saglarlar. Bu destek sayesinde ¢ocuklar, stresli
durumla bas etmeyi, zorbaliktan, siddet egiliminden korurunmay:r ogrenmekte ve
cocuklarn akademik basarisin1 artirmaktadir. Akran iliskileri ¢ocuklarmn basarili
etkilesimler kurarak birgok sosyal ihtiyaclarin1 karsilamaktadir. Akranlariyla yasadigi

iliskiler araciligiyla sosyal uyum gdstermekte ve sosyal becerileri kazanmaktadir. Oz
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diizenleme becerileri, sosyal kontrol ve sosyal degerleri 6grenmesini saglamaktadir (Giilay,

2010, 5.53).

Akran iligkileri, sosyal becerileri kazanmasini saglamasi, 6zgiiven duygusunu gelistirmesi,
cocuklarin sosyal becerileri 6grenmeleri ve smamalar1 i¢in ortam olusturmasi, sosyal
zekay1 artirmasi, duygusal destek saglamasi gibi durumlardan dolay1 ¢ocuklarin sosyal,

duygusal ve biligsel gelisimleri agisindan 6nemlidir (Erwin, 2000).

Akranlarin gelisime sagladigi katkilarin yaninda bilgi kaynagi, model olma, paylasim,
esitlik, rehber, destek olma gibi islevleri bulunmaktadir. Akranlar birbirlerine model
olmalar1 biligsel ve sosyal gelisimlerini desteklemektedir. Cocuklar zamanla davranigsal
acidan birbirini etkileyerek birbirine benzemektedirler. Akranlar aile disinda dis diinyada
bilgi kaynagini olusturmaktadir. Birbirlerine farkli konularda rehber olmaktadirlar. Akran
iliskilerinde kendileriyle ilgili geribildirimler alarak benlik algilar1 gelismektedir. Bu
iligkilerle cocuklar sosyal rolleri ve cinsel kimliklerine uygun davraniglar1 6grenirler

(Giilay, 2010, 5.54).

Sonug olarak g¢ocuklar dogdugumdan itibaren sosyal bir ortam igerisinde yer almakla
beraber sosyal iliski kurma ve gelistirme becerileri zamanla artis gostermektedir.

Hayatimizdaki 6nemi ve geregi de artmaktadir.

Akran Iliskilerine Iliskin Kuramlar
Bu boliimde akran iliskileriyle ilgili ¢esitli kuramlar incelenecektir.
Bilissel Gelisim Kurami/ Jean Piaget

Piaget cocuklarin ¢evresi hakkinda bilgi sahibi olduktan sonra karmasik biligsel yapilarla
bu bilgileri diizenlediklerini savunmaktadir. Bu biligsel yapilar ¢ocugun sahip oldugu
bilgiyi diizenlemek i¢in kullandig1 birbiriyle baglantili anilar, diisiinceler ve stratejilerin
olusturdugu bir biitiindiir. Piaget’e gore zihin duragan bir yapida degildir siirekli
degismektedir. Biligsel gelisimi etkileyen dort unsur vardir. Bunlar, olgunlagma, fiziksel
deneyim, dengeleme ve sosyal deneyimdir (Berk, 2013, s.51; Deniz, 2008, s.6; Diken,
2012, s.139; Omeroglu & Kandir, 2007, s.16).

Piaget sosyal iligkilerin bilginin yapilandirilmasinda onemli bir etkiye sahip oldugunu

savunmaktadir. Sosyallesme siirecinde, cocuk bilgi ve diisiinceyi kisilerden direkt
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almamakta, bunlar1 kendi zihninde yeniden diizenleyerek kullanmaktadir. Bu sebeple
Piaget sosyal g¢evrenin ¢ocugu etkileyebilecegini bu konuda akranlarin ayri bir 6nemi

oldugunu savunmaktadir (Berk, 2013, s.52; Diken, 2012, s.140; Miller, 2008, s.47).

Piaget akran iliskilerini hem bilissel hem de sosyo-biligsel agidan incelemistir. Cocuklarin
konugmalari, oyunlar1 ve birlikte yapmis olduklari isler etkilesimlerini sekillendirecektir.
Bu etkilesim 6gelerinden biri taklittir. Taklit yoluyla ¢cocuklar akranlarindan yeni beceri ve
davranislart Ogrenirler. Cocuklarin bu etkilesim ortamlariyla igbirligini daha iyi
Ogrenilebilecegini savunur. Piaget isbirliginin akran iliskilerindeki 6nemi belirtir. Ayrica
Piaget’e gore cocuklarin akran iligkileriyle benmerkezcilikten kurtularak baskalarmin
duygu ve diisiincelerini anlama, kigiler arasi problem ¢6zme yetenegi ve sosyal

iliskilerdeki neden sonug iliskisi gelismektedir (Berk, 2013, s.53).

Sosyo Kiiltiirel Gelisim Kurami/ Lev S. Vygotsky

Vygotsky kuramiyla bilissel gelisim iizerinde etkili olmakla birlikte sadece ¢ocuga degil
onunla birlikte kiiltiirel baglam igerindeki aktif cocuga odaklanmaktadir. Ust diizey bilissel
islevler sosyaldir; ¢ocuklar kiiltlirel araclar1 giinlilk yasamda ger¢ek hayattaki sosyal
becerilerde yasadiklari sorunlar1 ¢6zmek i¢in kullanmaktadir. Kiiltiir ortamlar1 yapilandirir

ve insanlarn iletisimini sekillendirir (Miller, 2008, s.487).

Kuramda kiiltiirel gelisim i¢in iki siire¢ vardir; sosyal diizey ve bireysel diizeydir. Sosyal
diizey kisiler arasidir, bireysel diizey ise igseldir. Sosyal diizey bireysel diizeye
doniistiiriildiigli zaman gelisim saglanir. Vygotsky sosyal etkilesimin igsel konusmay1
gelistirdigini kesfetmistir. Geligimin temeli kiiltiir ve etkilesimdir (Deniz, 2008, s.20;
Diken, 2012, s.151).

Vygotsky kuraminda ¢ocuklarin akranlariyla yapacaklar1 ¢aligmalariyla problem ¢dzme,
planlama ve isbirligi gibi biligsel becerilerini gelistirdiklerini savunur. Bu durumda akran
isbirligi yapmanimn 6nemine vurgu yapmaktadir. Vygotsky akran isbirligini bir konu ya da
beceride daha yetenekli olan akranlariyla igbirligi yapmasi olarak tanimlamaktadir. Akran
isbirligi sayesinde c¢ocuklar akranlar1 ile iletisim kurmaktadirlar, etkinliklere aktif
katilmaktadirlar ve farkli bakis agilarina sahip olmalarin1 saglamaktadir. Vygotsky
kuraminda daha yetenekli bir akranla ya da yetiskinlerle yapilan bu igbirligini yakimnsak
gelisim alan1 kavrami ile agiklamistir (Deniz, 2008, s.21; Diken, 2012, s.151; Miller, 2008,
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S.487). Vygotsky yakinsak gelisim alanini tek basina problem ¢ézme ile gergeklesen
gelisim diizeyiyle yetigkin ya da daha yetkin bir akran igbirligi ile problem ¢ozerek ortaya
koydugu gelisim diizeyi arasindaki fark olarak tamimlamistir. Ayrica Vygotsky (1978),
O0grenme cocugun yetiskin biriyle ya da daha yetkin bir akranla isbirligi yaptiginda
gelisebilecek bir igsel siireci uyandirdigini savunmaktadir (akt. Miller, 2008, 5.499).

Sonug olarak Vgotsky ¢ocugun gelisiminde akran desteginin ve akranlarla isbirligi yapip

iletisim halinde olmanin 6nemli oldugunu savunmustur.

Sosyal Bilissel Ogrenme Kuramyi/ Albert Bandura

Bandura bireyin sosyal etkilesimlerde akranlarini veya yetiskinleri gozlemleyerek o anda
davranis1 0grenebilecegini savunmaktadir. Birey gozlem yoluyla muhtemel davranigin
sonuclarini gozlemlemektedir. Bandura bu durumu bagkasmin yerine yapimli pekistirme
olarak adlandirir (Berk, 2013). Bandura gézlemleyerek 6grenme siirecini dort basamakta

incelemistir.

1.Dikkat stireci: Modelin ayirt edici, ¢ekici, gilic gibi 6zellikleri ve gdzlemcinin istek ve

ilgisiyle sekillenen bir siirectir.

2.Hatirlama Siireci: G6zlenilen davranislarin tekrar edilebilmesi i¢in hatirlanmasi gerekir.
Bes yasmndan kiigiik cocuklarda hatirlama davranisinin gergeklesebilmesi i¢in gorsel

imajlar kullanilmalidir.
3.Davranis tekrar stireci: Bu siiregte kisi artik pratik yapmaya baslar ve davranisi tekrarlar.

4.Motivasyona dayal siirecler: Bu siirecte kisi hangi davranis1 gerceklestirecegini belirler

(Deniz, 2008, s.137; Giilay, 2010, s.17; Miller, 2008, s.258).

Cocuklarin sosyal becerileri kazanmalarinda model etkili oldugu kadar onlara verilen 6diil
ve ceza da etkilidir. Cocuklar toplumsal davraniglari sonucunda aldiklar1 6diil ve cezalar ile
ogrenirler. Bunun sonucunda hangi davranisin 6diil getirecegini 6grenir. Daha sonra ¢cocuk
sosyal davranislari igsellestirerek davranisi kendi basina 6diil haline getirir (Deniz, 2008,
s.138). Kuramda bahsedilen model alma silirecinde akran iliskileri etkili olmaktadir.
Cocuklar akranlarmi model alarak davraniglar1 6grenmektedirler ve sonucunda aldiklar:

geri bildirime gore davranis siireklilik gostermekte ya da kaybolmaktadir (Berk, 2013).
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Ekolojik Sistem Kurami/Urie Bronfenbrenner

Ekolojik sistem kurami ¢ocugun gelisiminin ¢ok katmanli bir ¢evrenin karmagik iligkiler
sistemi tarafindan etkilendigini savunur. Cocugun gelisimin biyolojik sistemle beraber
cevresel faktorlerle sekillendirdigini savunan Bronfenbrenner bakis acisimni biyoekolojik
model olarak tanimlamistir. Bronfenbrenner ¢evreyi cocugun giinliilk yasantisindaki ev,
okul ve mahalleyi de i¢ine alarak ve onlar1 da asacak birbiriyle baglantili bir sistem
tasarlamistir (Berk, 2013, s.58). Bu kuramda bes sistemden bahsedilmektedir. Bunlar;

mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem ve kronosistemdir.

Mikrosistem, ¢evrenin en i¢ halkasini olusturmaktadir. Cocugu dogrudan etkileyen kisi ve
etkinlikleri kapsar. Biitiin iliskiler ¢ift taraflidir ve karsilikli etkileme durumu so6z
konusudur. Bu karsilikli etkinin siklig1 arttiginda davranista kalic1 etki yapar (Berk, 2013,
s.58; Diken, 2012, 5.83).

Mezosistem, mikrosistemdeki cesitli ortamlar arasindaki etkilesimlerden olusur. Bu
etkilesimlerin olusabilmesi i¢in sosyal yeterlilik gereklidir (Diken, 2012, s.83; Miller,
2008).

Ekzosistem, ¢ocuklarin i¢inde olmadigi ama ¢ocuklarin iginde bulundugu ortami etkileyen
sosyal ortamlardir. Bu sistemde bireyler yer almaz ancak bireyleri dolayli olarak
etkilemektedir. Ornegin; anne- babanm is stresi ¢ocugu dolayli yoldan etkilemektedir
(Berk, 2013, s.60).

Makrosistem, kuramdaki en dis diizeydeki sistemdir. Kiiltiirel degerleri, gelenekleri ve
kaynaklar1 kapsamaktadir. Cocugun sosyal yeterlilige iliskin davranig ve diisiinme yapisini

kavramasini saglamaktadir (Berk, 2013, s.60).

Kronosistem, zamanin bireyler iizerindeki etkisini ifade eder. Zamanla ¢ocuklar kendi
sosyal cevresini olusturmaktadir. Bunu ise sahip olduklar1 fizikse, zihinsel ve kisilik
ozellikleri etkilemektedir. Bu durumda bize gostermektedir ki ekolojik sitemler kuraminda

gelisimine sadece gevresel ne de igsel egilimlidir (Berk, 2013, s.60; Diken, 2012, s.83).

Kuram tiim toplumsal sistemlerden bahsetmektedir. Sosyal etkilesimler yoluyla sistemlerle
etkilesim saglanirken bireylerden olusan sistem sosyal davranislar1 etkilemekte onlarda
sistemi etkilemektedir. Akranlar bireyin iginde yer aldigi mikrosistem de yer aldigi i¢in
bireyi dogrudan etkilemektedir (Miller, 2008).
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Zihin Kuram

Zihin kuramu bireyin hem kendisinin hem de baskalarinin zihinsel durumlarmni fark
edebilmesi becerisine dayali kuramdir. Bu beceri bireyin kisilerin davranislarinin altinda
yatan niyet, istek ve duygular gibi sezgisel durumlar1 anlamasini ifade etmektedir (Flavell,
2000; Miller, 2008, s.561; Santrock, 2018). Kuram tiim ¢ocuklarm sosyal gelisimi i¢in
Ozellikle akran etkilesimlerinde biiylikk fayda saglamaktadir. Ciinkii baskalarinin
eylemlerinin ardindaki inan¢ ve istekleri iyi anlamak akranlariyla daha kolay etkilesim

kurmalarina imkan saglamaktadir (Peterson & Slaughter, 2015).

Zihin kurami zihinsel silire¢lere odaklanmasinin yaninda zihinsel gelisimin sosyallesme
strecine etkilerine de odaklanmaktadwr. Bu da bu kurammn sosyal boyutunu
olusturmaktadir. Bireyler kendi potansiyelinin farkinda olarak karsisindaki kisilerin duygu
ve diisiinceleri anlayarak davraniglarini diizenleyecektir. Kurama gore biligsel beceriler,
yas, dil becerileri, sosyal etkilesim, anne- baba tutumlar1 ve sosyo-ekonomik gibi etmenler

diistince yapilarini etkilemektedir (Santrock, 2018).

Kurama gore ¢ocuklarin zihinsel becerileri akranlariyla sosyal etkilesimi gelistirmede etkili
olmaktadir. Akranlarinin zihinsel durumlarmi anlayamayip onlar tarafindan reddedilen
cocuklar ilerleyen yillarda 6grenme ve gelisme imkanlarini1 kaybetmektedirler (Trawick-
Swith, 2018).

Grup Sosyallesme Kurami

Judith Harrris (1994) Grup Sosyallesme Kurami’nda, biyolojik faktorlerin yaninda grup ici
ve gruplar arasi sosyallesme siirecinin 0grenme {izerindeki etkisini ortaya koymaya
calismistir. Kurama goére sosyallesme bireyin toplum tarafindan kabul gérme siirecidir (akt.

Giilay, 2010, s.32). Grup sosyallesme kurami iki varsayima dayanir:

1.Cocuklar her ortamda farkli davramslar dgrenirler. Ornegin ailede farkhi davramislar,

akran grubunda farkli davranislar 6grenirler.

2. Sosyallesme, ¢ocukta akran etkilesimleri sirasinda gergeklesmektedir (Harris, 1995,
1998).

Akranlar her yas i¢in sosyallesme siirecinde Onemli bir yere sahiptir. Cocuklar i¢in
akranlar tarafindan kabul goriip bir gruba dahil olmak sosyallesme siirecinde isteklendirme

saglamaktadir. Cocuk akran gruplarmin beklenti ve kurallar1 dogrultusunda davranislarmi
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degistirmektedir. Ayn1 zamanda Harris kuramda, akran iligkileri araciligiyla ¢ocuklarin

kiiltiirti ve toplumun deger yargilarini 6grendiklerini vurgulamaktadir (Gtilay, 2010, s.32).

Cocuk ve Cevre Yordayic1t Modeller

Cocuk ve ¢evre modeli, cocugun iliskide bulundugu sosyal ¢evresinin dogrudan veya
dolayli olarak ¢ocugu etkiledigini savunmaktadir. Bu ¢evre icerisinde anne, baba ve ¢ocuk

iliskisi akran iligskilerinde dolayli veya dogrudan etkili olmaktadir (Giilay, 2010, s.33).
Ladd (2006), Cocuk ve Cevre Yordayict Modeli temel alarak, iki model olusturmustur:

1.Problem temelli model: Bu model saldirganlik ve ¢ekingenlik davranislarimi ortaya
¢ikaran durumlara ve bu davranislarin sonucunun akran iligkisine etkisine odaklanmaistir.
Yapilan arastirmalar sonucu, okul 6ncesi donemde duygusal ve davranigsal problemler
cocuklarda saldirganliga ve akranlar1 tarafindan reddedilmeye sebep olmaktadir.
Saldirganlik ve reddedilmenin uzun stireli olarak devam etmesi sonucunda ise cocugun bu

davranig sorunlarmni ilkgretim boyunca yasamasi durumu s6z konusudur.

2.Yer degistirme modeli: Bu modelde ise risk faktorleri ile uyumsuzlugun zamanla yer
degistirdigi savunulmaktadir. Risk faktorii olan saldirganlik akranlar1 tarafindan
reddedilmeye neden olmakta bu reddedilme sonucu ¢ocugun saldirgan davranislarinda artis
olmaktadir. Diger risk faktorii olan g¢ekingen davranis okul Oncesi yillar1 ice ydnelik

davranis problemleri akranlar1 tarafindan reddedilmenin nedeni iken ilkdgretim yillarinda

sonucu olabilmektedir (Ladd, 2006).

FarkhhKklar ve Akran iliskileri

Birlikte egitimde 6zel gereksinimli ¢cocuklar ve akranlari igin etkilesim firsatlar1 ve sosyal
iliskilerin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarm akranlariyla
etkilesimde bulunma firsatlarinin artmasmin yani swra, bu ortamlardaki igerikler ve
durumlar genellikle sosyal beceri ve iliskilerin gelisimine odaklanmaktadir. Hem erken
cocukluk alaninda hem de 6zel egitim gerektiren erken ¢ocukluk doneminde asil hedef

sosyal iligkilerin gelismesidir (Dietrich, 2005).

Okul 6ncesi donemde 6zel gereksinimli ¢ocuklar1 birlikte egitim ortamlarma dahil etmek,

ozel gereksinimli cocuklar ve akranlar1 igin olumlu sosyal sonuglar dogurmustur. Ozel
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gereksinimli cocuklarin akranlariyla sosyal iletisim seviyeleri artmustir, daha yiiksek
diizeyde sosyal destek saglamis ve almiglardir ve arkadasliklar1 6zel gereksinimli
akranlariyla ayrilmis olan zamanlardaki arkadaslik aglarindan daha biiyiiktir (Fryxell &
Kennedy, 1995; Hunt vd., 1994; Salisbury vd., 1993).

Son birka¢ yilda kiiclik ¢cocuklar arasindaki sosyal iliskiler lizerine 6nemli arastirmalar
yapilmistir. Sadece yakin zamanda arastirmacilar 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlari
arasindaki iligkileri incelemeye basladilar ve 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlar
arasindaki iliskilerin var oldugunu, akranlariyla arasinda benzer 6zelliklere ve niteliklere
sahip olduklarini ve benzer bir sekilde gelistiklerini ortaya ¢ikardilar (Buysse, 1993; Hall,
1994). Ozel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlari arasindaki akran iliskileri ile yapilan
calisma sonuglar1 ¢esitlilik gostermektedir. Bazi ¢alismalar 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve
akranlar1 arasinda akran iligkilerinin var oldugu sonucuna ulasirken bazi ¢aligmalar akran

iligkilerinin diisiik seviyede oldugunu tespit etmistirler.

Favazza ve Odom (1997) yapmis olduklar1 caligmada okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
0zel gereksinimli arkadaslarini kabul diizeyinin diisiik oldugunu ortaya koymuslardir. Yine
ayni sekilde okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklarin Down sendromlu ¢ocuklar1 daha az cekici
bulduklarmi gostermistir (Graffi & Minnes, 1988). Guralnick (1999), yapmis oldugu
calismada yiiksek kalite programlarda bile eger secimler Ogretmenler tarafindan
yapilmazsa 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ve akranlarmin oyunlarinda arkadas se¢iminde
gozle goriilir bir fark oldugunu tespit etmistir. Yine aym sekilde Guralnick ve Groom
(1988), yapmis olduklar1 ¢alismada o6zel gereksinimli c¢ocuklarin sosyal olarak ice
kapandigin1 veya dislandigini tespit etmislerdir. Bu ¢alismalarda akran iliskilerine yonelik

olumsuz sonug¢lar olmasma ragmen bazi ¢calismalarda da olumlu sonuglar edilmistir.

Okagaki, Diamond, Kontos ve Hestenes (1998) yapmis olduklar1 ¢aligmada siniftaki 6zel
gereksinimli ¢ocuklar ve akranlar1 arasinda olumlu etkilesim oldugunu tespit etmislerdir.
Odom vd. (2006), okul oncesi donemde 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlar1 arasinda
olumlu akran iligkisi ve sosyal etkilesim oldugunu belirtmislerdir. Baska bir calismada
Buyyse, Goldman ve Skinner (2002), 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlari arasinda
arkadagh@min farklilik gostermedigini belirtmislerdir. Culhaoglu Imrak (2009), ise yapmis
oldugu calismada 6zel gereksinimli ¢ocuk ile akranlar1 arasinda olumlu sosyal iletisim

davranislarini olumsuz sosyal iletisim davraniglarindan daha fazla gézlemlemistir.
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Ozel gereksinimli cocuklar ile akranlar1 arasinda olumlu veya olumsuz akran iliskileri s6z
konusu olabilmektedir. Olumsuz akran iligkileri Ogretmen destek stratejileriyle

gelistirilebilir ve ¢ocuklar arasindaki iletisim artirilabilmektedir.

Ogretmen Destek Stratejileri

Birlikte egitimin basarili olmasini etkileyen en 6nemli faktorlerden biri 6gretmendir.
Ogretmenin birlikte egitime karsi tutumu ve biitiin ¢ocuklarin 6grenmesini saglayacak
ogrenme ortamlar1 ve program hazirlama becerisine bagldir. Ogretmenlerin akran
iligkilerini gelistirmek i¢in kullanabilecegi stratejiler asagida hiyerarsik yapi halinde

verilmistir.

Sosoyal beceri egitimi

Sosyal etkilesim ekinlikleri

Dogal siirecte gelisen aracilik

X

Arkadas etkinlikleri

X

Sosyal gelisim i¢in firsat egitimlerinden yararlanma

X

Sinif genelinde aracilik

X

Davraniglar1 yonlendirmek icin etkili aracilik

([ Gelisimi destekleyen etkinlikler ve akranlarina kars: )
sosyal sorumlulugu olan ¢ocuklar yetistirmeyi
L amaclayan okul Oncesi egitim programlari )

Sekil 1. Kiigiik ¢ocuklarda akran etkilesimlerini gelistirmenin hiyerarsik yapisi. Brown,
W.H., Odom, S.L. & Conray, M.A., 2001, An intervention hierarchy for promoting young
children’s peer interactions in natural environments. Topics in Early Childhood Special
Education, 21(3), 162-175.

Kiiglik cocuklarda akran etkilesimlerini gelistirmenin hiyerarsik yapisina bakildiginda,

oncelikle akran iligkilerini ve gelisim alanlarin1 destekleyen program hazirlamak gereklidir.
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Ogretmenin akran iliskilerinde ortaya ¢ikacak problemleri ¢ozmek i¢in kullanacag aracilik
stratejilerini  belirlemesi gerekmektedir. Okul Oncesi egitimin esnek yapisindan
yararlanarak akran iliskileri icin gerekli firsat egitimi ve somut yasantilardan
yararlanmalidir. Arkadaslik etkinlikleri, ihtiya¢ aninda yapilan aracilik ve sosyal iletigimi
destekleyen etkinlikler diger 6gelerdir. Son olarak gerceklestirilen sosyal beceri egitimi

akran iliskilerini ve gocuklarin sosyal yeterliligini tist diizeye tasimaktadir (Gtilay, 2010).

Ogretmenler ¢ocuklar tarafindan sosyal etkilesimde bir model olarak kabul edilirler ve 6zel
gereksinimli ¢cocuk ve akranlar1 arasindaki etkilesimi kolaylastirirlar. Ozel gereksinimli
cocuk ve akranlar1 arasindaki oyunlar Ogretmenler tarafindan baglatildiginda ve
ogretmenler tarafindan desteklendiginde bu oyunlar ¢ocuklar tarafindan daha fazla devam
ettirilmektedir (Odom vd., 1993). Ancak 6gretmen desteginin fazla oldugu durumlarda da
cocuklarin akranlariyla olan etkilesiminde azalma meydana gelebilmektedir (Conroy &

Brown, 2002). Bu nedenle 6gretmenler destek saglarken dikkatli davranmalidirlar.

Ogretmenler cocuklarm arkadaslik iliskileri gelistirebilmeleri igin serbest zaman
etkinliklerine yer vermeli, grup etkilesimi saglamak i¢i smif i¢i ve dis1 fiziksel alanlar
olusturulmali, ¢ocuklarin istedikleri gibi davranip eglenebilmeleri i¢in serbest ve hareketli
oyun oynamalar1 saglanmali ve Ogretmenler ailelerle bilgi aligverisinde bulunmalidirlar
(Goldman & Buysse, 2007). Ayrica 6gretmenler ailelerle ve diger personelle olumlu

iletisim kurarak ¢ocuklara model olmalidir.

Ogretmenlerin gerekli destek stratejilerini saglayabilmesi icin egitim ve yeterlilige sahip
olmas1 gerekmektedir. Ogretmenlere bilgi eksikliklerinin giderilmesi ve yeterlilik
kazanabilmeleri i¢in hizmet 6ncesi ve hizmet i¢i egitimlerle destek saglanmalidir (Avci,
2015, s.260). Nitekim alanda yapilan bazi arasgtirmalar O6gretmenlerin kaynastirmay1
desteklemelerine karsin, 6zel egitim destegine ihtiyag duyduklar1 gostermektedir (Batu,
1998; Baykog¢- Donmez, Avel & Aslan, 1997).
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BOLUM 111

ILGILi ARASTIRMALAR

Alanyazin incelendiginde akran iligkileri ve 6gretmen destek stratejileriyle ilgili bulunan

calismalar agsagida yer almaktadir.

Malloy ve McMurray (1996) ‘Catisma Stratejileri ve Coziimler: Birlesik Erken Cocukluk
Smiflarinda Akran Tartismas1’ adli ¢alismasin da okul 6ncesi kaynastirma siniflarmdaki 8
0zel gereksinimli ¢ocuk ve 9 akraniyla akran g¢atigmasmi tanimlamis ve incelenmistir.
Veriler video kasetler ve doldurulmus dosyalar kullanilarak toplanmustir. Bu veriler
kaynastirma smiflarda ortaya c¢ikan tartismalarda kategori gelistirmek icin toplanmistir.
Sonug olarak: (a) 6zel gereksinimli ¢ocuklar akranlarina gore daha fazla c¢atigsmada yer
almaktadirlar, (b) tartigmalar 6zel gereksinimli cocuklar arasinda daha fazla meydana
gelmektedir, (¢) ¢ogunlugu 6gretmen miidahalesi gerektiren ¢atismalar olmaktadir ve (d)
en sik sonucun c¢ocuklarin ayrildigi kazan-kaybet durumlarinda ortaya g¢ikmaktadir.
Bulgular 6zel gereksinimli gocuklarin bulundugu erken ¢ocukluk donemindeki birlikte
egitim karma siniflarda ¢ikan ¢atigmalarda aktif 6gretmen miidahalesi gerektigine isaret

etmektedir.

Okagaki, Diamond, Kontos ve Hestenes (1998) ‘Kiiciik Cocuklarm Ozel Gereksinimli
Arkadaslariyla Etkilesim Korelasyonu’ adli ¢alismay1 gerceklestirmiglerdir. Calismada, 36
cocuk (ortalama yag= 55.2 ay) Ozel, iiniversite-temelli erken ¢ocukluk programina
katilarak, 6zel gereksinimli ¢ocuklara karsi olan bilgi ve davraniglar1 ebeveynlerine sorulan
sorular ile test edilmektedir. Ebeveynler su sorulari cevapladi: (a) g¢ocuklarinin toplum
yanlis1 davraniglar1 i¢cin beklentileri ve (b) 6zel gereksinimli ¢ocuklarla etkilesim de kendi

inanclar. Ozel gereksinimli cocuklara karsi ebeveynlerin inanclari(diisiinceleri) ve
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cocuklarin davranislari, ¢ocuklarm bos oyun vakitleri boyunca birbirleriyle olan aktif

etkilesimin siklig1 ile olumlu iliski kurulmustur.

Aver (1999), tarafindan “Normal siif Ogretmenlerinin zihinsel engelli ¢ocuklar ve
kaynastirilmalarina iligkin tutumlarmi ve yeterliliklerini degistirmede farkli egitim
tekniklerinin etkisinin karsilastirilmast” isimli c¢alisma yapilmistir. Calismada 27
Ogretmene grup tartigmasi teknigiyle, 28 O0gretmene grup tartigmasi ve problem ¢ézme
teknikleriyle, her bir grup icin on beser giin toplam da altmisar saattir olacak sekilde
yapilmistir. Arastirma sonucunda, son test ve izleme Olglimiinde her iki egitim grubundaki
ogretmenlerin yeterlilik ve tutumu puanlarinda artis s6z konusu olmustur. Ayrica izleme
Olciimiinde grup tartismast ve problem ¢ozme tekniklerinin birlikte kullanildigi grubun

yeterlilik ve tutum puanlarindaki artis daha fazla olarak rapor edilmistir.

Hestenes ve Carroll (2000), “Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Akranlarmin Oyun
Etkilesimi: Bireysel ve Cevresel Etkiler” isimli ¢alismada 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve
akranlar1 i¢cin birlikte egitim siniflarmin deneyimlerini daha iyi anlayabilmek ve ayni
zamanda oyun igerigini tanimlamak i¢in ¢ocuklarin oyun etkilesimleri ve diisiinceleri okul
oncesi alanda incelenmistir.21 normal gelisim gosteren ¢ocukla bireysel goriisme ve 29
0zel gereksinimli ¢ocuk ve akranlar1 oyun alanlarindaki gozlemleri bu ¢alisma i¢in veri
saglamistir. Arastirma sonucunda; akranlarmin 6zel gereksinimli cocuklardan daha fazla
igbirligi girisimi daha az bireysel oyun girisimi ve izleme aliskanlig1 sergiledigi
goriilmiistiir. Aktivite sec¢imlerinin karsilastirmas:1 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve
akranlarmin serbest oyunlar boyunca aktivite se¢imlerinin biiyiik bir benzerli sergiledigini
gostermistir. Akranlar1 iletisime gecerken beklenenden daha az zaman harcarken 6zel

gereksinimli ¢ocuklar akranlariyla beklenenden daha az etkilesime gegmistir.

Slininger, Sherrill ve Jankowski (2000) tarafindan yapilan “Ciddi Ozel Gereksinime Sahip
Akranlarma Kars1 Cocuklarin Tutumlar1 Temas Kuramma Yeniden Bakis” isimli arastirma
iic beden egitimi ortaminin (yapilandirilmis temas, yapilandirilmamis temas, ve temassiz)
cocuklarmn tekerlekli sandalye kullanan ciddi zihinsel 6zel gereksinimi olan akranlarina
kars1 tutumlari tizerindeki sonuglarini karsilastirmay1 amaglamaktadir.Deneysel aragtirma
esnasinda (4 hafta, 20 oturum, her biri 25 dakika) her sinifa tekerlekli sandalye kullanan 2
cocuk ve 0zel bir yardime1 model yerlestirildi. Tutumlar yonelme anketi ve sifatlara dayali
bir kontrol listesi ile degerlendirildi.Sonug¢ olarak, kizlarin erkeklerden daha iyi tutumlar

serigledigini gostermistir. Alt analizlerde ise yapilandirilmis temas grubundaki erkeklerin
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sifatlara dayali kontrol listesine gore gelisme gostrirken temassiz gruplardaki erkekler

yonelme anketlerinde gelisme gdstermistir.

Diamond (2001) tarafinda yapilan “Kiiciik Cocuklarin Fikirleri, Duygusal Anlayis ve Ozel
Gereksinimli Smif Arkadaylariyla Sosyal Temas Arasindaki illiski ” isimli arastirma kiiciik
cocuklarin digerlerine yardim etme diislinceleri, duygular1 anlamalari, 6zel gereksinimli
bireyleri kabullenmeleri ve 06zel gereksinimli smif arkadaslariyla sosyal temaslart
arasindaki iliskileri incelemeyi amaglamistir. Katilimcilar siniflarinda 6zel gereksinimli
arkadaslar1 bulunan 45 anaokulu ¢ocugudur. Yapilan goriismelerle yukarida sozii edilen
konularda g¢ocuklarin fikirleri anlasilmaya c¢alisilmistir. Sosyal temas sikligini 6lgmek
tizere siif gozlemi yapilmistir. Sonuclara gore 6zel gereksinimli siif arkadaglari ile sosyal
temas kuran ¢ocuklarin onlar1 kabulii ve duygular1 anlamalar1 konusundaki 6l¢iim

sonuglar1 son derece yiiksek ¢cikmustir.

Harper ve McCluskey (2003) tarafindan ‘Okul Oncesi Egitim Alanlarindaki Ogretmen-
Cocuk ve Cocuk- Cocuk Etkilesimleri: Yetiskinler Akran Etkilesimlerini Engelliyor Mu?’
isimli ¢aligmayla yetigkinler akran etkilesimini engelliyor mu? sorusuna cevap aranmistir.
Arastirma okul 6ncesi siniflarinda yarisi 6zel gereksinimli olan 3-4 yaglarinda 24 ¢ocugun
serbes oyun zamaninda video kaydi yapilarak gerceklestirilmistir. Her cocuk i¢in 7-10, 20
dakikalik gézlemler yapilmistir. Sonuglara gore bazen 6gretmen ile etkilesim kurmanin
diger ¢cocuklar ile etkilesimi azalttig1 goriilmiistiir. Bu sonu¢ hem 6zel gereksinimli hem de
akranlar1 i¢in gegerliydi. Bu nedenle 6gretmen girisiminin oldugu etkilesimlerin ¢ocuklar

arasindaki iletisimi azalttig1 sonucuna varilmstir.

Diamond ve HuiHuang (2005) tarafindan yapilan ‘Okul Oncesi Cocuklarmin Ozel
Gereksinimli Akranlariyla Ilgili Fikirleri’ isimli arastirmada akranlarinmn 6zel gereksinimli
yasitlar1 hakkinda bildiklerini ve onlarm kaynastirma siniflarindaki tecriibelerinin bu fikir
ve tutumlarmmi nasil etkileyecegini belirlemek amaciyla yapilmistir. Kii¢iikk ¢ocuklarin
engel algilarina, anne babalarin ve 6gretmenlerin ¢ocuklarin diigiincelerini etkileyebilecek
yollara ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin oldugu ortamlardaki etkilesimlere ve tecriibelere
odaklanmaktadir. Sonu¢ olarak Ogretmenlerin Ogrencilere engelin ne oldugunu
anlatabilmeleri ve anaokulu 6grencilerinin etkilesimlerini destekleyebilmeleri igin Oneriler

sunmaktadir.

Dietrich (2005) tarafindan yapilan “Okul Oncesinde iki Smifida Kapsayan Ozel
Gereksinimli Cocuklar ve Akranlar1 Arasindaki Arkadashigi Bir Bakis™ isimli ¢aligmada
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0zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlar1 alt1 adet dogal olarak olusan arkadasliklarin dogal
bir ¢aligmasi, cocuklarla, ebeveynleriyle ve Ogretmenlerle birlikte yapilmistir. Veriler
katilimc1 gozlemleri ve goriismeler yoluyla toplanmistir. Tanimlayict alan notlari, bir saha
caligmasi dergisi ve yazili goriismeler analiz edilmistir. Ag¢ik tanimlamalar, anlamlari
analiz etmek ve c¢ocuklarin, velilerin ve 6gretmenlerin de dahil oldugu {izerinde ¢aligilan
arkadasliklar hakkinda cesitli bakis agilarini ortaya ¢ikarmistir. Arkadasliklar, okul 6ncesi
cagdaki arkadasliklarda yaygin olan tipik ve tasvir Ozellikleri olarak tanimlanmaktadir.
Arkadaslik caligmalar1 dinamikti ve calisma boyunca seyri degismistir. Arkadasliklarin
olusumunu etkileyen cesitli faktorler: oyun tarzlarindaki benzerlik; benzer faaliyetlerde

bulunma firsati; benzer bilgi ve ilgi alanlari; yakinlik ve ebeveyn faktorleridir.

Dyson (2005), “Anaokulu Cocuklarmm Ozel Gereksinimli Kisilere Yonelik Anlayis1 ve
Tutumlar1” isimli calismasinda, anaokulu ¢ocuklarmin 6zel gereksinimli gocuklara yonelik
anlayismi ve tutumlarimi incelemistir. Birlikte egitim smiflarma kayith 77 Kanadali
cocukla yapilan gorlismeler gostermistir ki a) anaokulu c¢ocuklari, fiziksel goriintimlere
gore Ozel gereksinimli ¢ocuklar1 kavramsallastirmakta, b) anaokulu cocuklar1 6zel
gereksinimli gocuklarin bazi yonlerini oldukca iyi bir sekilde kavramakadirlar. Genel
olarak anaokulu c¢ocuklar1 ayrica 6zel gereksinimli ¢ocuklara yonelik olumlu tutumlara
sahiptirler. Ancak ne yazik ki bu olumlu tutumlar 6zel gereksinimli ¢ocuklarla
arkadasliklarma yansimamaktadir. Cocuklarin sadece yarist 6zel gereksinimli ¢ocuklari
arkadaslarmin  oldugunu dile getirmistir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarm sosyal
kaynastrmalarin1  artrma  ihtiyacina  yOnelik gelecek arastrmalar olasiliklar

Onerilmektedir.

Laws ve Kelly (2005), “Ingiltere’de Normal Egitim Veren Okullardaki Cocuklarin Zihinsel
ve Fiziksel Ozel Gereksinimi Olan Akranlarina Kars1 Tutumlari, Arkadashk Istekleri” adli
calismasinda akranlarinin 6zel gereksinimli ¢ocuklara karsi tutumlar1 6lgegi (PATHS)
kullanarak ¢ocuklarmn zihinsel ve fiziksel 6zel gereksinimli arkadaslarina karsi tutumlarimni
incelemistir. Calismaya Ingiltere’de normal okullarda okuyan 9-12 yas araliginda 202
cocuk katilmigtir. Calisma ¢ocuklara beyin felci gegirmis ya da down sendromlu oldugu
PATHS’den 6nce ve sonra sdylenerek kontrol edilmistir. Down sendromu ile ilgili bilgi
verilen ¢ocuklar 6zel gereksinimli akranlarina karst daha olumlu tutumlar sergilerken,
beyin felci hakkinda bilgi verilen ¢ocuklar daha olumsuz tutumlar sergilemislerdir. Ayrica

bu tiir bilgilerin verildigi kiz ¢ocuklarin daha hassas olduklar1 goriilmistiir.
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Sucuoglu ve Ozokgu (2005) tarafindan yapilan “Kaynastirma Ogrencilerinin Sosyal
Becerilerinin Degerlendirilmesi” isimli c¢aligmada ilkogretim simifindaki kaynastirma
ogrencilerinin sosyal becerileri akranlariyla karsilastirilmistir. [lkdgretim birinci, ikinci ve
ticlincii siifa devam eden 613 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlarmin sosyal becerileri
sosyal beceri dereceleme 6l¢egi kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirma sonuglar1 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin sosyal becerilerinin ve akademik basarilarinin akranlarindan az

problem davranislarmin ise fazla oldugunu gostermektedir.

Buysse, Nabors, Skinner ve Keyes (2006), tarafindan yapilan “Normal Gelisim Gsteren
Okul Oncesi Cocuklar Arasindaki Bireylerin Oyun Arkadasi Tercihi ve Algis1” adli
calismani amaci okul dncesi ¢cocuklarin oyun arkadasi tercihlerini ve 6zel gereksinimli
cocuklar ve smif arkadaslarinin algilarmni ilgili 6gretmen derecelendirme 6lgegi ve akran
derecelendirme 6lgegi kullanarak tanimlamaktir. Katilimcilar 42 ve 69 ay arasinda degisen
normal gelisimdeki 34 okul Oncesi ¢ocugundan ve 5 Ogretmenden olusuyor. Okul
oncesindeki 6zel gereksinimli ¢ocuklar, normal seyrinde gelismekte olan akranlarindan
daha diisiik sosyometrik oranlar almasina ragmen, ¢ocuklarin 6zel gereksinimli akranlarini
secme ya da reddetme nedenleri aslinda normal ¢ocuklar igin verilenlerle ayniydi. Ozel
gereksinimli olan ve olmayan ¢ocuk ¢ifti arasinda 6gretmenlerin raporuna gore % 50 si
birbiriyle oynamay1 tercih etmemistir, oysaki gelisimi normal olan ikili ¢iftler arasindan
sadece %21°i karsilikl1 olarak birbirini tercih etmemistir. Iki tipte karsilikli oyun arkadasi
tercih oranlar ise yaklagik aynidir, 6zel gereksinimli ¢ocuklarm karsilikli arkadasliklar
kurabildikleri ama akran iliskilerinde olumsuz risklerin artmis olabilecegi One

surtulebilmektedir.

Diamond, Hong ve Tu (2008), “Okul Oncesi Cocuklarin Fiziksel Engeli Olan Bir
Akranlarint Ouna Almada Cevrenin Etkileri” isimli calismasinda farkli oyun
ortamlarindaki fiziksel 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin dahil edilmesi ya da dislanmasina
neden olan degerlendirmelere ve goriislere odaklanmaktadir. Katilimcilar 3- 6 yas
araligindaki 46 ¢ocuktan olusmaktadir. Cocuklarlar 20 dk siiren kisisel goriismeler
yapilmig ve birisi sandalyede digeri ayakta olmak {izere 2 oyuncak bebek kullanilmustir.
Aragtirmada okul 6ncesi ¢ocuklarinin 6zel gereksinimli akranlarmni daha az tercih ettigi
sonucu elde edilmistir. Ayrica okul dncesi ¢ocuklarinin 6zel gereksinimin tam olarak ne
anlama geldigini bilmeseler de tekerlekli sandalye kullanan akranlarini fark edebilmisler ve

kararsarinda bunun etkisi olmustur. Tekerlekli sandalye kullanan ¢ocugu orta ve iist diizey
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beceri gerektiren etkinliklerde daha cok dislamaya meyilli olmakta minimum diizeyde

beceri gerektiren etkinliklerde durumun bu sekilde olmamaktadir.

Kabasakal vd. (2008), tarafindan yapilan “Kaynastirma Ogrencileri, Akran iliskileri ve
Akran Istismarr” isimli ¢alismada kaynastrma ogrencilerin akran iliskileri ve akran
istismarin1 belirlemek amaglanmigtir. Calisma grubunu 3 ilk6gretim okulunda 16°s1
kaynastirma &grencisi olan toplamda 329 &grenci olusturmustur. Ogrencilerin akran
iligkilerini belirlemek i¢in “Sosyometri” ve “Kimdir bu?” ; akran istismarmi belirlemek
icin ise “Ogrenciler icin Akran Istismar1 Anketi” kullanilmistir. Kaynastirma dgrencilerinin
akranlar1 tarafindan ¢ok terci edilmedikleri ve akranlari tarafindan uyum ve iletisim

problemleri oldugu algisi oldugu tespit edilmistir.

Vural ve Yikmis (2008), tarafindan “Kaynastirma Simifi Ogretmenlerinin Ogretimin
Uyarlanmasma lliskin Yaptiklar1 Calismalarm Belirlenmesi” isimli ¢alisma yapilmustir.
Ogretmenlerin yaptiklar1 dgretimsel uyarlamalar1 belirlemek icin yar1 yapilandiriimis
goriismeler yapilmistir. Arastrma sonucunda Ogretmenlerin  0gretimsel uyarlama
konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1i ve bu konuda yetersiz olduklari

gozlemlenmistir.

Diamond ve Tu (2009), “Smmf Ortami, Fiziksel Engel ve Okul Oncesi Cocuklarin
Kaynastirilmas: Karar1 Arasindaki Baglant1” isimli ¢alismalarin da g¢ocuklarm oyun
ortammin (6r. Disar1 da oynamaya karsi resim ¢izme) bir islevi olan birlikte egitim
konusundaki ve bir g¢ocugun fiziksel 6zel gereksinimi konusundaki gorislerini ve
aciklamalarin1 incelemislerdir. Arastirmaya ABD Midwerstern’den iki okul Oncesi
programdan 68 c¢ocuk (30 erkek ¢ocuk) katilmistir. Sonug; Kii¢iik ¢ocuklarin oyun arkadasi
olarak ©zel gereksinimli ¢ocuktan ziyade hayall normal bir ¢ocugu se¢cmeye daha ¢ok
meyilli olduklarina, 6zel gereksinimli cocuklarin normal akranlarina gére oyunlara daha az
davet edildigi ve kayda deger 6l¢iide oyunlardan dislandigmi ortaya koymaktadir. Fiziksel
0zel gereksinimi olan ¢ocuklarin hem akran diglamasi hem de reddedilme riski olmasina
ragmen, bu caligma, ¢ocuklarmn farklt oyun baglamlarinda farkli kararlar aldiklarini
kanitlayan deliller saglamaktadir. Okul 6ncesi ¢ocuklar oyun etkinliklerinde bebegin
fiziksel 6zel gereksinimi ¢ok sorun teskil etmedigi durumlarda sandalye kullanan bebegi

secmeye daha ¢ok egilimindedirler.

Diamond ve Hong (2010), yapmus olduklar1 “Kiiciik Cocuklarin Ozel Gereksinimli
Arkadaglarmi  Oyunlara Dahil Etmedeki Kararlar1” isimli ¢alismanin Katilimcilar
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anaokullarma kayitli 72 ¢ocuktan olugsmaktadir. Arastirma her bir ¢ocukla 15-20 dk.
gozlemler seklinde yapilmistir. Arastirma sonucunda 6zellikle az miktarda motor becerisi
gerektiren etkinliklerde ¢ocuklarin 6zel gereksinimli akranlarmi oyuna dahil etmelerinin
miimkiin oldugu, cocuklarin karar asamasinda esitlik ve adalet konulartyla ilgili onlari
cesaretlendirmek ve gelisen zihinsel yetenekleri 6nemli rol almaktadir. Bunun sonucunda
smiflar1 esitlik ve adalet duygulartyla motive edip planlanmis etkinliklerde motor
becerilerini biraz olsun azaltmak 6zel gereksinimli akranlarmni ¢ocuklarm oyuna alim

kararlarinda firsat esitligi saglamaya yardimci olacaktir.

Frederickson (2010), “Zorbalikk mu Yoksa Dostluk mu? Cocuklarin Ozel Ihtiyaclarma
Verdikleri Tepkiler” isimli c¢alismasinda c¢ocugun ozel gereksinimi ciddi olmasi
durumunda ve siif arkadaglarmm yasca biiyiik olmasi ya da 6zel gereksinimin bariz
goriilebilir olmas1 gibi durumlarda arkadas kabuliiniin merkezinde bulunan belirleyici
stirecleri incelemistir. Okullar bazen 6zel gereksinimleri olan 6grencileri konusmaktan
¢ekinmekte ¢linkii etiketlemeden endise duymaktadirlar. Ancak etiketlemenin koruyucu bir
etki olusturabilecegi de unutulmamalidir. Norah Frederickson 6zel gereksinimli ¢ocuklarla
akranlar1 arasinda saygil bir sekilde yardim saglamanin olumlu bir etkilesim dahilinde

arkadasliklar inga edebilecegini diistinmektedir.

Kwon, Elicker ve Kontos (2011), “Kaynastirma ve Ayr1 Okul Oncesi Sinifinda IEP
Hedefleri, Ogretmen Konusmasi ve Akran Etkilesimi” isimli ¢alismasinda 6gretmen
konusmasinin akran etkilesimini tesvik etmedeki rolii, IEP (bireysellestirilmis egitim
programi) hedeflerinin ¢ocuklarin 6gretmen konusmasinin sosyal isleyis ve rehber olma
ozelligini yansitma yeterliligi, birlikte egitim ve ayrisik siniflarda 6gretmen konugmasi ve
akran etkilesimindeki farkliliklar1 arastirmay1 amaglamaktadir. 39- 72 ay araligindaki 6zel
gereksinimli ¢ocuklar serbest oyun zamaninda video kaydi yapilarak goézlemlenmistir.
Sonu¢ olarak, akran etkilesimini destekledigi diisiiniilen 6gretmen konusmasinin
oranlarmm c¢ok diisiik oldugunu gozlemlenmis, ancak Ogretmenler akran etkilesimini
kolaylastirdiginda, ¢ocuklarin akranlari ile daha fazla etkilesim gosterdigi gozlenmistir.
Cocuklarin sosyal IEP’leri sosyal isleyisleri kesin bir sekilde yansitmaktadir. Ayrica her iki
ortam arasinda ¢ok belirgin miktarda fark goriilmemesine ragmen birlikte egitim
ortamindaki cocuklar ayristirilmis siniflardaki 6grencilere gore akranlariyla daha fazla

etkilesim kurmustur.
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Dikici Sigirtmag, Hos ve Abbak (2011), tarafindan yapilan “Okul Oncesi Ogretmenlerinin
Kaynastirma Egitiminde Yasanan Sorunlara Yonelik Kullandiklar1 Coziim Yollar1 ve
Onerileri” isimli arastirma okul &ncesi ddonemde kaynastrma egitimi uygulamalar:
hakkinda, okul 6ncesi 6gretmenlerinin tutumlarinin ve goriislerinin belirlenmesi amaciyla
yapilmis caligmalarin aracilifiyla ogretmenlerin yasadiklar1 sorunlarin belirlenmesi ve
belirlenen bu sorunlar karsisinda ogretmenlerin kullandiklart ¢oziim yollarinin ve
Onerilerinin tespiti amaciyla yapilmistir. Veriler siiflarinda kaynastirma 6grencisi bulunan
15 okul oncesi Ogretmeni ile yari-yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak
toplanmistir. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin  kaynastrma konusundaki bilgi
eksikligini alandaki uzmanlar tarafindan giderilmesi, lisans egitiminde tim 6gretmenlik
alanlarinda kaynastirma egitiminin hem teorik hem de uygulamali olarak verilmesi,
kaynastirma egitimi veren 6gretmenin siirekli bir uzman tarafindan desteklenmesi, fiziksel
alt yapmin olusturulmasi, O6gretmenlere yardime1 personel verilmesi sonuglara

ulagilmistir.

Culhaoglu-imrak ve Sigirtmac (2011), tarafindan yapilan “Kaynastirma uygulanan okul
oncesi smiflarinda akran iliskilerinin incelenmesi” isimli arastirma 4 Down Sendromlu
cocuk ve akranlarmnm serbest zaman etkinliklerinde gézlemlenmesi yoluyla yapilmustir.
Gozlemler beser giin ve 40’ar dk. olarak yapilmistir. Arastirmanin sonucunda Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin akranlar1 ile olumlu sosyal iletisim davraniglari olumsuz sosyal
iletisim davranislarindan daha fazla gozlemislerdir. Ozel gereksinimli ¢ocuklar oyuna
almmama, yetersiz goriilme ve elestirilme gibi davranislara sinirlenme, kizma gibi
davranslarla karsihik verdikleri gdzlemlenmis. Ozel gereksinimli gocuklar1 akranlari
yapabilecegine inandigi her etkinlige kabul ettikleri fakat yapmakta zorlanacaklarini

diistindiikleri etkinliklere katilmasini istemedikleri sonucuna ulagmislardir.

Duman ve Kogak (2013), tarafindan yapilan “Anaokulu Kaynastirma Sinifinda Yer Alan
Ozel Gereksinimli Bir Cocugun Sosyal Oyun ve Sosyal Iletisim Ozellikleri” isimli
calismada Ozel gereksinimli ¢cocugun sosyal oyun ve sosyal iletisim &zellikleri serbest
zaman etkinliklerinde 120 dakikalik gozlem yoluyla incelenmistir. Aragtirma sonucunda
0zel gereksinimli ¢ocuklarin akranlarina gore daha az grup oyunu oynadiklari bunun
aksine daha fazla paralel oyun oynadiklar1 gdzlemlemislerdir. Ozel gereksinimli cocuklarin
sosyal iletisimlerinde ise daha cok yetigkinlerle iletisim kurduklar1 ve onunda sadece

karsilik verme seklinde oldugu sonucuna ulagmiglardir.
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Gok ve Erbas (2014), tarafindan yapilan “Okul Oncesi Egitimi Ogretmenlerinin
Kaynastirma Egitimine Iliskin Goriisleri Ve Onerileri” isimli ¢alismada siniflarinda 6zel
gereksinimli ¢ocuk bulunan 5 okul Oncesi egitim kurumundaki 6gretmenlerin birlikte
egitime iligkin gorlisleri ve Onerilerini belirlemek i¢in yapmustir. Simifinda 6zel
gereksinimli ¢ocuk bulunan 10 Ogretmenle yar1 yapilandirilmig goriismeler yapmistir.
Aragtirma sonucunda &gretmenlerin kaynastirma egitiminin gerekliligi hakkinda olumlu
goriisleri oldugu ancak uygulamada sorunlar yasadiklar1 belirlenmistir. Ogretmenlerin
birlikte egitim hakkinda yetersiz bilgiye sahip olduklar1 ve bundan dolayr uygulamada
yetersiz kalmalarma ve sorunlar yasamalarina sebep oldugu belirlenmistir. Ayrica
ogretmenler gérme ve ileri derecede zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin birlikte egitime
uygun olmadiklarin1 ve diger 6zel gereksinimli ¢ocuklarin 6grenebildigi siirece birlikte
egitime dahil edilmesi gerektigini belirtmislerdir. Ogretmenler birlikte egitimle ilgili ¢esitli

onerilerde de bulunmuslardir.

Giil ve Vuran (2015), tarafindan yapilan “Normal Siniflara Devam Eden Ozel Gereksinimli
Ogrencilerin Kaynastirma Uygulamasina Iliskin Gériisleri Ve Karsilastiklar1 sorunlar”
isimli ¢alismada kaynastrma egitiminden yararlanan O6zel gereksinimli Ogrencilerin
kaynastrma uygulamasina iligkin goriisleri ve karsilastiklar1 sorunlar1 belirlenmistir.
Aragtirma 14 (ilkokul, orta okul ve lise) Ogrencisiyle yapilmistir. Veriler yari
yapilandirilmis goriismeler yoluyla toplanmistir. Aragtirmanin sonucunda 6zel gereksinimli
ogrenciler i¢in igerik, silire¢ ve {iriin boyutlar1 agisindan Ogretimde farkliliklara ve
uyarlamalara pek fazla yer verilmedigi, 6grencilerin olumlu davramiglarindan ziyade
olumsuz davranislarma odaklanildigi, olumsuz davraniglarin azaltilmasinda pekistirmeden
ziyade cezaya yer verildigi, Ogrencilerin sosyal faaliyetlere ¢ofu zaman davet

edilmedikleri ve akran desteginin alinmadigi tespit edilmistir.

Demir (2016), tarafindan yapilan “Okul Oncesi Kaynastirma Siiflarindaki Ogretmenlerin,
Ozel Gereksinimli ve Risk Grubu Cocuklarin Sinif i¢i Davranislarinin incelenmesi” isimli
calismada okul oncesi kaynastirma siniflarindaki 6gretmenlerin, 6zel gereksinimli ve risk
grubu cocuklarm smif i¢i davranislar1 incelenmistir. Arastrma bagimsiz bir anaokulunda
calisan 17 dgretmen ve smiflarindaki 6zel gereksinimli (OG) ve risk grubu (RG) oldugu
diistiniilen cocuklarla yapilmistir. Veriler masa bagt etkinlikler ve serbest zaman
etkinliklerinde yarim saatlik video kaydiyla toplanmistir. Arastrma sonucunda

dgretmenlerin masa basi etkinlikler ve serbest zaman etkinliklerinde OG ya da RG cocukla
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benzer sekilde etkilesim kurdugu ve benzer sayida olumlu davranis sergiledigi az sayida
ise olumsuz davranis sergiledigi gozlemlenmistir. OG ve RG ¢ocuklar ise akranlariyla
serbest zaman etkinliklerinde daha fazla etkilesim kurdugu ve bu etkinliklerde olumlu
etkilesimin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Her iki etkinlikte de akranlar1 ve
Ogretmenlerine karst olumsuz etkilesim sikliklarinin ve problem davranis oranlarinin

benzer oldugu tespit edilmistir.

Ozetle; okul oncesi donemdeki ozel gereksinimli gocuklarm akran iliskileriyle ilgili
arastirmalar incelendiginde cogu arastirmalarin (Culhacioglu Imrak ve Sigirtmag, 2011;
Diamond, 2001; Dietrich, 2005; Frederichkson, 2010; Kabasakal, vd., 2008; Okagaki,
Diamond, Kontos ve Hestenes, 1998; Slininger, Sherrill ve Jankowski, 2000) 06zel
gereksinimli ¢ocuklarin etkilesimleri, sosyal iligkileri ve akranlarinin tutumlariyla ilgili
oldugu goriilmektedir. Baz1 arastirmalarm ise akran iliskilerini oyunlardaki etkilesimde
inceleyerek ogretmenlerin akran etkilesimini nasil etkiledigini kesfetmeye ¢alistiklari
goriilmektedir (Carrol ve Hestenes, 2000; Diamond, Hong ve Tu, 2008; Harper ve
McCluskey, 2003; Kwon, Elicker ve Kontos, 2011). Bu alanda 90’11 yillarda yapilan bir
calismada ise akran tartigmasi, catigma stratejileri ve ¢Oziim yollarma odaklanilmistir
(Malloy ve McMurray, 1996). Bunlarin disinda, akranlarin 6zel gereksinimli ¢ocuklarla
ilgili fikirleri, tutumlar1 ve oyuna dahil etmedeki kararlarmi etkileyen etmenleri belirlemek
icin yapilmis ¢alismalar da goriilmektedir (Buysse, Nabors, Skinner ve Keyes, 2006;
Diamond ve HuiHuang, 2005; Diamond ve Hong, 2010; Diamond ve Tu, 2009; Dyson,
2005; Laws ve Kelly, 2005). Ulkemizde ise birlikte egitimde yer alan 6zel gereksinimli
cocuklarm oyun ve sosyal becerilerinin degerlendirilmesi ve smnif i¢i becerilerinin
incelendigi ¢aligmalar yer almaktadir (Demir, 2016; Duman ve Kogak, 2013; Sucuoglu ve
Ozokgu, 2005). Ulkemizde birlikte egitim smiflarindaki &gretmenlerle ilgili olarak,
Ogretmenlere bu konuda verilen egitimlerde kullanilan tekniklerin etkisi (Ave,
1999),6gretmenlerin  yapmis olduklar1 &gretimsel uyarlamalar1 belirlemek (Vural ve
Yikmis, 2008), Ogretmenlerin birlikte egitimde yasadiklari sorunlar ve ¢oziim yollar:
(Dikici Sigirtmag, Hos ve Abbak, 2011), okul 6ncesi dgretmenlerinin birlikte egitime
iliskin goriis ve oOnerilerini (Gok ve Erbas, 2014) arastiran ¢alismalar gergeklestirilmistir.
Ancak iilkemizde birlikte egitim siniflarindaki 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlarmnin
arkadaslik iliskileri ve 6gretmen destek stratejileriyle ilgili ¢alismalara rastlanmamistir. Bu

caligmayla bu alandaki eksikligi gidermek hedeflenmistir.
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BOLUM 1V

YONTEM

Bu boliimde, arastirma modeli, evren ve orneklem, veri toplama, verilerin analizi ve

gecerlilik ele alimmustir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastrma okul Oncesi kurumlarindaki 6zel gereksinimli ¢ocuklarla akranlarinin
arkadaslik iliskilerini ve 6gretmen destek stratejilerini belirlemeye yonelik nitel caligmadir.
Arastirmada nitel arastirma tiirlerinden durum c¢alismasi deseni kullanilmustir. Nitel
arastirma, belli bir baglamin ve etkilesimin bir parcasi olarak olaylar1 kendi igerisinde
anlamlandirma cabasidir. Gelecekte ne olacagini tahmin etmekle ilgilenmez fakat olayin
gectigi yerin dogasini anlamaya c¢alisir. Nitel arastirmada analiz, anlamin derinligiyle
ugragmaktir. Durum analizi, derinlemesine c¢alisma ve karsilastirma yapmak i¢in verinin
0zel durumlara gore diizenlenmesini igerir (Patton, 2014, s.447). Durum caligmasi, farkli

disiplinler i¢inde farkli durumlar1 anlamlandirmak i¢indir (Glesne, 2015, s.30).

Cahsma Evreni ve Grubu

Caligma evreni 20172018 egitim 6gretim yilinda Konya ilindeki 6zel gereksinimli ¢ocuk
bulunan 48 okul o6ncesi smifidir. Bunlardan 10 smif galisma grubuna dahil edilmistir.
Calisma grubunu 10 smiftaki 6zel gereksinimli g¢ocuk, akranlar1 ve Ogretmenleri
olusturmaktadir. Calisma grubu, ¢alismanm amacina uygun olacak sekilde olusturulacagi
icin amagsal Ornekleme tiiri kullanilmistir. Amagsal Orneklem se¢medeki mantik

derinlemesine arastirma yapabilmek igin bilgi zenginligi olusturmaktir (Patton, 2014,
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s.230). Bilgi zenginligi olusturabilmek i¢in 6zel gereksinimi ¢ocuklarin ¢esitliligi yoluna
gidilmistir. Bu kapsamda orneklem grubunu 1 Isitmeyen, 1 gdrmeyen, 1 bedensel
yetersizligi olan, 1 down sendromlu, 3 otizm spektrum bozuklugu olan ve 3 zihinsel

yetersizligi olan ¢ocuklarin bulundugu 10 farkli anasinifi olugturmaktadir.

Veri Toplama

Bu arastirmada veri toplama araglarindan gozlem ve goriisme teknikleri kullanilmistir.

10 i Yari Yazili
Gorligme ) Bireysel Yapilandir 8 Soru Olarak
Ogretmen 1lmis Kayt

Sekil 2: Goriisme tekniginin uygulanisi.

oo ) [re] (o] (7] [+]

Toplamda 150 dk.

Sekil 3: Gozlem tekniginin uygulanisi.

Gozlem

Yapilmis olan gdzlem verileri 2017-2018 &gretim yili, bahar doneminde (Mart-Mayis)
toplanmistir. Bu siire¢ en az 3 aylik bir silireyi kapsamaktadir. Gozlem giinleri okul

miidiirleri ve 6gretmenlerle yapilan isbirligi ile belirlenmistir. Toplamda 4 farkli okul ve 10
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farkli siniftaki 0zel gereksinimli cocuklar ve arkadaslari arasindaki akran iligkileri
gbzlenmistir. Cocuklarin arkadaslik iligkilerini ortaya koymak i¢in 30’ar dakikalik gozlem
yapilmistir ve veriler arastirmaci tarafindan not edilmistir. Her smif 3 kez 6grenme
merkezlerinde oyunda ve 2 kez de agik hava oyunlarinda gézlemlemek planlanmist1 ancak
Ogretmenler acgik havada oyunu tercih etmedigi i¢in gozlemler smif igerisinde
gerceklestirilmistir. Gézlemler sinif igi etkinliklerde toplam her ¢ocuk igin 150 dk olacak
sekilde gerceklestirilmistir.

Goriisme

Ogretmen destek stratejilerini belirlemek igin dgretmenlerle yapilandirilmis goriismeler
yapilmistir. Goriigmeler gézlem yapilan siiflarin 6gretmenleriyle yapilmistir. Yani toplam
10 6gretmenle yapilmistir. Gorlisme sorular1 arastirmaci tarafindan olusturulup, toplam 8
sorudan olugmaktadir. Sorular 6gretmenlerin birlikte egitime yonelik aldiklar1 egitim, 6zel
gereksinimli ¢ocuk simifa gelmeden once yaptiklari ¢calismalar, siifa uyumu i¢in yaptiklari
calismalar, karsisaltiklar1 sorunlar ve c¢oziimleri, oyun oynanabilmesi i¢in yaptiklari
diizenlemeler, akran iliskileri acisindan yasanan sorunlar, akrana avantajlarindan olusup
sirastyla sorulmustur. Sorular arastirmaci tarafindan 6gretmenlere sorularak cevaplari not
edilmistir. Goriisme siiresi 20-25 dk. dan olusmkatadir. Boylece 6gretmenlerin destek

stratejileri belirlenmeye calisiimistir.

Verilerin Analizi

Gozlem ve goriismeler sonucu elde edilen verilerin analizinde igerik analizi ve betimsel
analizle birlikte kullanilmustir. Icerik analizi, genis olan nitel verileri alarak temel
tutarhiliklar1 ve anlamlar1 tespit etmeye yonelik herhangi bir nitel veri indirgeme ve
anlamlandirma girigimidir (Patton, 2014, s.453). Betimsel analiz ise toplanan verilerin
daha oOnceden olusturulan temalara gore Ozetlenmesi ve yorumlanmasidir. Amag elde
edilen bulgularin diizenlenerek okuyucuya sunulmasidir (Biiytlikoztiirk, Kiliccakmak,

Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2016, s.240; Yildirim & Simsek, 2016).

Gorlisme ve gozlemler sonucu elde edilen veriler incelenerek kodlama yapilmistir. Elde
edilen kodlar degerlendirilerek temalara ve kodlara ayrilmistir. Buna gore akran iligkilerini

belirlemek i¢in yapilan gozlemler 3 tema, 6gretmen destek stratejilerini belirlemek icin
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yapilan goriismeler sonucunda ise 5 tema olusturulmustur. Arkadaslik iligkilerini
belirlemek i¢in olusturulan tema, kategori ve kodlar1 olusturuken Buyyse vd.(2006)’i
tarafindan olusturulan temel g¢ercevesi kullanilmistir. Olusturulan tema ve kategoriler

asagida tablo halinde verigmistir.

Akran {ligkileri

Etkinlige Girisim Tiiri Arkadagik Tercih Tirtl Davrams Tiirii

Etkilesim Var Ozel Bir Etkinlige Davet Prososyal Davranislar

Etkilesim Yok Kendisinin Girisimde Bulunmasi Olumsuz Davranislar

Kargilili Tercih

Ozel Gereksinimli Cocuk Tek Cocuk Tarafindan
Tarafindan Tek Tarafli Tercih Birden Fazla Cocuk Tarafindan
Akrani Tarafindan Tek Tarafli Belirli Cocuk I¢in

UG Farkli Cocuklar Igin :
Tercih Edilmeyen Siddet Uygulama

Sekil 4. Arkadaslik iliskileri i¢in olusturulan tema, kategori ve kodlar.

Sira Bekleme
Yardimlagma
Paylasma

Saldirganhk
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Kaynastirmanin
Akran Iliskileri
Acisindan Akrana
Hazirlik Faydasi

Cocuk i¢in

Yasanan Sorunlar
ve Coziimii

Sorunlar
Coztimii

Aile i¢in
Swnif i¢ci uyum

Ogretmen
Aldiklar1 Egitimler Destek

Stratejileri

Oyun I¢in Smuf igi
Diizenlemeler

Sekil 5: Ogretmen destek strateji tema ve kategorileri.

Gegerlilik ve Giivenirlilik

Arastirmalarda en ¢ok dikkat c¢eken noktalardan biri inandiriciliktir. Calismanin
inandiriciigmin artirilmast durumu incelendiginde karsimiza gegerlilik ve gilivenirlilik
kavramlar1 ¢ikmaktadir. Gegerlilik ve giivenirliligin artirilmasi icin tliggenleme terimi
uygulanmaktadir. Nitel arastirmalar gegerlilik ve giivenirliligini tespit etmede dort tiir
icgenlemeden faydalanilir. Bunlar, yontem {i¢cgenlemesi, kaynaklarin iicgenlemesi,
analizci liggenlemesi ve kuram/bakis agis1 tiggenlemesidir (Johnson & Christensen, 2014,
S.265; Merriam, 2015, s.205; Patton, 2014, s.599). Bu calismada gozlem ve goriisme
teknikleri kullanilarak kaynaklarin {iggenlemesi kullanilmistir. Ayrica toplanan verilerin
bir kismi farkli bir uzman tarafindan analiz edilerek ¢oklu analizci liggenlemesi stratejisi
uygulanmustir. Uggenleme bu arastirmada kodlamalarin yorumlanmasinda kismi olarak
uygulanmistir. Akran iligkileri ve 6gretmen destek stratejileri i¢in rastgele belirlenen fiig
cocugun ve li¢ 6gretmenin gézlem ve goriisme verileri farkl arastirmaci tarafindan analiz
edilmistir. Degerlendirme sonuclarinda giivenirlilik formiili kullanilmistr (Miles &
Huberman, 1994). Formiil sonucuna gore akran iliskileri i¢in giivenirlilik %86 (Glivenirlik
= Goris Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayriligr): (39 / (39 + 6) : 39 / 45: 0,866 : %86),

ogretmen destek stratejileri i¢in giivenirlilikse %100 bulunmustur. Miles ve Huberman
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(1994), iyi bir nitel giivenirlilik i¢in kodlama giivenirliliginin %70 tiizerinde uyum

diizeyinde olmasi1 gerektigini belirtmektedir.

Calismada Dikkate Alinan Etik Ilkeler

Gozlem ve goriismeye baslamadan dnce etik kurul ve Konya il MEM” den gerekli izinler
alimmistir.  Aydmlatilmis onam formu uygulanmistir. Gozlem ve goriismelerin
uygulanmasinda katilimcilarin goniilliliigii temel alinmistir. Gozlem ve gorlismeler
yapilmadan 6nce 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ailesi ve Ogretmenler bilgilendirildi ve
goriismeler esnasida dgretmenler ses kaydi istemedikleri i¢in goriismeler not edildi. Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin isimleri gergek isimleri olmayip arastirmaci tarafindan

olusturulmustur.
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BOLUM V

BULGULAR

Bu boliimde akran iliskileri ve 6gretmen destek stratejilerine iliskin bulgular ve tartismaya

yer verilecektir.

AKran lliskilerine iliskin Bulgular

Cocuklarin akran iligkileri arkadashk tercih tiirii, etkinlige girisim tiirii ve davranig tiirii
olarak {i¢ tema altinda incelenmistir. Ortaya ¢ikan temalar ve kodlar asagida tablo olarak

sunulmustur.
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Tablo 1

Akran Iliskileri I¢in Olusturulan Tema, Kategori ve Kodlar

Tema Kategori

Kod

Arkadaslik Tercih Tiiri Etkilesim Var

Karsilikli Tercih

Ozel Gereksiinimli Cocuk
Tarafindan Tek  Tarafli
Tercih

Akran1  Tarafindan Tek
Tarafli Tercih

Etkilesim Yok

Tercih Edilmeyen

Etkinlige Girigim Tiirti Ozel Bir Etkinlige Davet

Tek Cocuk Tarafindan

Birden Fazla Cocuk
Tarafindan

Kendisinin Belirli Cocuk I¢in
Girisimde Bulunmasi Farkli Cocuklar I¢in
Davranig Tiirti Prososyal Davranislar Sira Bekleme
Yardimlasma
Paylagma
Olumsuz Davranislar Saldirganlik
Siddet Uygulama

Belirtilen tema ve kodlara iliskin davranislarin 6zel gereksinimli gocuklar ve akranlari

acisindan gozlenme sikliklar1 ve gdzlenen davranis 6rnekleri sirasi ile asagida verilmistir.

Arkadashk Tercih Tiirii

Bu baslik karsilikli etkilesim var ve etkilesim yok basliklar1 altinda incelenecektir.
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Arkadaglik Tercih

Tiirti

Etkilesim Yok

Etkilesim Var

Ozel Gereksinimli
Cocuk Tarafindan
Tek Tarafli Tercih

Akrani Tarafindan
Tek Tarafli Tercih

Tercih Edilmeyen

Karsilikli Tercih

J

5 Cocuk 4 Cocuk 3 Cocuk 5 Cocuk

Sekil 6. Arkadaslik tercih tiirii gozlem sonuglar1 dogrultusunda bulgularin dagilimi.

Etkilesim Var

Etkilesim varlig1 kategorisinde karsilikli tercih, 6zel gereksinimli ¢ocuklar tarafindan tek
tarafli tercih, akranlar1 tarafindan tek tarafli tercih ve tercih edilmeyen kodlar1 basliklar1

altinda ele alinmustir.

Karsilikl Tercih

10 6zel gereksinimli ¢gocuktan 5 tanesinin akranlariyla karsilikli iletisim kurduklar1 ve
karsilikli olarak birbirlerini tercih ettikleri gozlemlenmistir.
Mustafa (gérmeyen gocuk, 70 aylik) legolardan besik yaptigini sdyledi ve arkadaslarini beraber

oynamak i¢in yanina ¢agirdi. Arkadaslarina yanina geldi oynamaya bagladilar. Sonra “bu

mangal olsun” dedi. Arkadaslari da “Tamam. Mustafa usta ne yapiyorsun?” dediler.

Dilek (hafif dizeyde zihinsel yetersizlik, 65 aylik) ve arkadagiyla masada oyun hamuruyla

oynadilar. Daha sonra sikilinca sek sek oynadilar.
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Ozel Gereksinimli Cocuk Tarafindan Tek Tarafli Tercih

Ozel gereksinimli ¢ocuk tarafindan tek tarafli tercih 4 6zel gereksinimli ¢ocukta bazen
gozlemlenmistir. Bu durumda 6zel gereksinimli cocuk arkadasiyla iletisim kurmak

istemesine ragmen arkadaslarindan tepki gérmemistir.

Erdal (bedensel yetersizlik, 72 aylik) sekillerden olusan legolarla oynayan arkadaginin yanina
gitti ve oyununa dahil oldu. Arkadasmna “seni ¢ok seviyorum” dedi arkadasi tepki vermedi.
Yaptigini arkadasina gosterdi. “Bak nasil olmus?” dedi. Arkadas1 yine tepki vermedi. Arkadas1
ogretmenle konusmaya bagladi. Erdal da hemen konusmaya dahil oldu.

Emir (otizm spektrum bozuklugu, 70 aylik) eline say1 boncugunu alip gezinmeye basladi. Bir
kosede oynayan arkadaslarmin yanina gitti aralarina girdi. Arkadaslart bu durumdan rahatsiz
olup itiraz ettiler. Annesi yanina ¢agirip oradan uzaklastirdi.

Akranlart Tarafindan Tek Tarafli Tercih

Akranlar1 tarafindan tek tarafli tercih edilme durumu 3 6zel gereksinimli g¢ocukta
gbozlemlenmistir. Bu ¢ocuklar akranlar1 tarafindan tercih edilmesine ragmen tepki

vermemislerdir.

Mahmut (Down sendromlu, 55 aylik), masanin iizerinde arabalarla oynamaya bagladi.
Arabalardan biri yere diistii. Arkadasi (arabayr yerden) aldi ondan hemen geri alip hi¢ tepki
vermeden oynamaya devam etti.

Dilek (hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, 65 aylik) yapbozlarla oynamaya basladi Yanlis
yaptigini géren arkadasi ona yardimci olmak i¢in yanina geldi. Arkadasinin yardimini istemedi.
Yine kendi bildigi gibi yapti.

Etkilesim Yok

Etkilesim yoklugu kategorisinde tercih edilmeyen kodu baslig1 altinda ele alinmustur..

Tercih Edilmeyen

10 cocuktan 5’inin akranlari tarafindan tercih edilmedigi gdzlemlenmistir.

Ali (otizm spektrum bozuklugu, 50 aylik) sinifta gezinmeye basladi. Etkinlik yapan arkadagini
izledi. Arkadas1 hig tepki vermedi. Oradan uzaklasti ve etkinlik yapan baska arkadasinin yanina
geldi. Arkadasmin etkinligini aldi arkadasi hi¢ tepki vermeden etkinligini geri alip yapmaya
devam etti.

Ahmet (orta derecede zihinsel yetersizlik, 62 aylik), yemek igin masaya oturdular arkadaslar
ondan uzakta oturmaya ¢alistilar. Kargisinda oturan arkadasi onun yemek yemesinden sikayetgi
oldu. Ogretmen “Siz ona bakmadan yemeye devam edin” dedi ve Ahmet’i diizgiin yemesi igin
uyardi.

Yusuf (Otizm spektrum bozuklugu, 60 aylik) kelebek kanadi takmig olan arkadasinin kelebek
kanadi dikkatini ¢ekti ve ona dokundu. Arkadasi bunu fark edince hemen oradan uzaklasti.
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Yusuf arabaya binmis olan baska arkadasini iteklemek istedi. Arkadasi bu durumdan rahatsiz
olup ona kizarak oradan uzaklasti.

Etkinlige Girisim Tiirii
Bu baglik altinda tek cocuk tarafindan etkinlige davet, birden fazla cocuk tarafindan

etkinlige davet, belirli ¢ocuk icin girisimde bulunma ve farkli ¢ocuklar i¢in girisimde

bulunma basliklar1 altinda incelenmistir.

Etkinlige
Girigim Tiirli

Ozel Bir
Etkinlige
Davet

Kendisinin

Girisimde
Bulunmasi

Tek Bir Cocuk B 2 Belirli Cocuk Farkl
Tarafindan ezt Icin Cocuklar I¢in
Tarafindan
J J J J
| ' | |
2 Cocuk 1 Cleens 1Cocuk 3 Cocuk
J J

Sekil 7: Etkinlige girisim tiirii gdzlem sonuclar1 dogrultusunda bulgularin dagilima.

Tek Bir Cocuk Tarafindan Ozel Bir Etkinlige Davet

Yapilan gozlemler sonucunda tek bir cocuk tarafindan etkinlige davet edilme durumu 2
ozel gereksinimli gocukta tespit edilmistir. Ozel gereksinimli gocuklarin dzellikle bu

arkadaglariyla iletisim kurmay1 tercih ettigi gézlemlenmistir.

Selim (isitmeyen cocuk, 62 aylik) ve arkadasi arkadasinin davetiyle blok merkezine gegtiler.
Orada bloklarla gesitli sekiller yaptilar. Arkadasinin yaptigi sekle bakip “Oyle degil boyle
vapacaksin” dedi ve degistirdi.

Dilek’i (hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, 65 aylik) arkadasi yapboz oynamaya davet etti.
Beraber yapboz alip yerlerine oturdular. Zorlandig1 yerde arkadasi yardimcr oldu. Yapmaya
devam etti. Zorlaninca birakip gitti.
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Birden Fazla Cocuk Tarafindan Ozel Bir Etkinlige Davet

Yapilan gozlemlerde 6zel bir etkinlige birden fazla ¢ocuk tarafindan davet edilen 1 ¢ocuk
oldugu tespit edilmistir.
Mustafa (gormeyen ¢ocuk, 70 aylik) ve arkadaslar1 arkadaslarnin davetiyle Legolarla

oynamaya basladilar. Oynarken arkadaslariyla sohbet etti. Yaptigi sekli arkadasina gosterdi
“Olmus mu?, Yeter mi?” dedi. Arkadas1 da “Yetmez 100 tane yap” dedi. “O da hepl00 tane

yaptirtyor” dedi ve giildiiler.

Belirli Bir Cocuga Karst Kendisinin Girisimde Bulunmast

Elde edilen veriler sonucunda belirli bir cocuga kars1 6zel gereksinimli gocugun girisimde

bulundugu 1 ¢ocuk gozlemlenmistir.

Selim (isitmeyen g¢ocuk, 62 aylik) arkadasiyla blok merkezinde oynarken sikildi. Arkadagina
sanat merkezine gegmeyi teklif etti arkadasi “Sen git ben gelirim” dedi. O da sanat merkezine
gecti. Arkadasi gelmeyince kolundan tutup sanat merkezini gosterdi. Arkadasi da fen
merkezine gegmeyi teklif edince oraya gectiler.

Farkli Cocuklara Karst Kendisinin Girisimde Bulunmasi

Yapilan gozlemler sonucunda 3 06zel gereksinimli ¢ocugun farkli cocuklara karsi

kendilerinin girisimde bulunduklar1 tespit edildi.

Dilara (hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, 75 aylik) ve arkadasi hikaye saati i¢in sandalyelerine
oturdular. Yaninda oturan arkadasina parmaklariyla oyun yapti ve gidikladi. Arkadasi
giiliimsedi. Diger tarafinda oturan arkadasinin saglarin1 oksadi. Arkadasi tepki vermedi.

Erdal (bedensel yetersizlik, 72 aylik) tombala oynayan arkadaslarinin yanina geldi “Bana da
verin bende oynamak istiyorum” dedi. Ogretmeni verdi ve arkadaslarinin yanma gidip oyuna
katildi. Yaninda oturan iki arkadasina “Takim olalim m1?” dedi ve oynamaya basladilar.

Davranis Tiiri

Davranus tiirii prososyal davranislar ve olumsuz davranislar olarak iki baslik altinda analiz

edilmistir.
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Davranis
Tiri

Prososyal Olumsuz
Davraniglar Davraniglar

Siddet
Sira Bekleme Yardimlagma Paylagma Saldirganlik Uygulama
J J J J J
| | | | |
4 Cocuk 4 Cocuk 3 Cocuk 4 Cocuk 2 Cocuk
J J J J J

Sekil 8: Davranis tiirli gozlem sonuglar1 dogrultusunda bulgalarin dagilima.

Prososyal Davraniglar

Prososyal kategorisinde sira bekleme, paylasma ve yardimlagsma kodlar1 basliklar: altinda

ele alinmustir.

Sira Bekleme

Stra bekleme davranisi 4 ¢ocukta gézlemlenmistir.

Erdal (bedensel yetersizligi, 72 aylik) 6gretmenin smifa getirdigi yeni oyunu inceledi ve
dgretmenin verdigi bilgileir dinledi. Ogretmene oyunu oynamak istedigini sdyledi 6gretmen
“Sirami beklemelisin, sira sana gelince tabi ki oynayabilirsin.”dedi. “Tamam” dedi ve sirasini
bekledi sira ona gelince oyunu oynadi ve kendinden sonraki arkadagina verdi.

Mustafa (gérmeyen c¢ocuk, 70 aylik), 6gretmen smifla sohbet ediyordu Mustafa’da sohbete
katilmak igin el kaldird1 ve sirasini bekledi. Sira ona gelince konusmaya basladi. Konugmasi
bittikten sonra 6gretmen bahgeye ¢ikacaklarini soyledi ve arkadaglari sira oldu. Mustafa’da
ogretmeninin elinden tutup siraya gecti ve siranin ona gelmesini bekledi.

Dilara’nin (hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, 75 aylik) oldugu smifta 6gretmen etkinligi nasil
yapmalar1 gerektigini anlatti. Dilara etkinlik yapmaya bagladi. Ogretmen etkinligi
bitirenlerinkini kontrol etmeye baslayinca Dilara sirasin1 bekledi ve sira ona gelince 6gretmene
yaptig1 etkinligi gosterdi.
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Yardimlasma

Yapilan gézlemlerin analizi sonucunda yardimlasma davranisi 4 ¢ocukta tespit edilmistir.

Dilek’in (hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, 65 aylik) oldugu sinifta 6gretmen her grubun
masasimi kontrol edecegini soyledi. Arkadaslar1 masayr toplamaya basladi Dilek’de onlara
yardim etti ve beraber topladilar.

Erdal’in (bedensel yetersizlik, 72 aylik) oldugu sinifta 6gretmen snifi toplamalar1 gerektigini
soyledi. Erdal kendi dagittig1 yeri topladiktan sonra arkadaslarina yardim etti. Beraber sinifi
topladi. Herkes yapboz alip oynamaya basladi. Erdal aldigi yapbozu tamamladi ve yanindaki
arkadasma “Sana yardim edeyim mi?” dedi. Ogretmen “Hayir herkes kendi yapbozunu yapsin”
dedi. Erdal bagka yapbozla oynadi.

Dilara (hafif diizeyde zihinsel yetersizlik, 75 aylik) ve arkadaslar1 resim yapmaya basladilar.
Yanmdaki arkadas1 istedigi rengi bulamayinca aramaya gitti. Dilara arkadasina yardimci olmak
i¢in masalar1 gezdi ve arkadasinin aradigi rengi bulup “Gel bizim var” dedi.

Paylasma
Yapilan gozlemler sonucunda paylasma davranisi 3 cocukta gézlemlenmistir.

Selim (isitmeyen g¢ocuk, 62 aylik) masada arkadaslariyla beraber sanat etkinligi yapmaya
basladilar. Etkinligi boyadiktan sonra kesmek igin makaslar1 aldilar. Arkadasmm makasi
olmadig i¢in ona kendi makasini verdi ve onun kesmesini bekledi.

Mustafa (gormeyen ¢ocuk, 70 aylik) sinifa deniz kabugu getirmis arkadaglarina gosterdi.
Arkadaglarindan biri ¢ok merak ettigini sdyledi. Mustafa arkadasinin eline deniz kabugunu
verdi ve bakmasini bekledi.

Dilara (hafif diizeyde zihinsel yetersizligi, 75 aylik) Ogretmen smifta yemeleri igin erik
dagitmaya bagladi Dilara kendisi i¢in aldiktan sonra yerine oturdu. Arkadasinin erigi
olmadigini goériince gidip onun i¢inde aldi ve ona verdi.

Olumsuz Davranislar

Olumsuz davraniglar saldirganlik ve siddet uygulama basliklar1 agisindan incelenmistir.

Saldirganhk

Yapilan gézlemler sonucunda saldirganli davranisi 4 cocukta tespit edilmistir.

Yusuf (otizm spektrum bozuklugu, 60 aylik) oyun salonunda arabanin fizerine bindi,
gezinmeye basladi arabayr ¢ok hizli siiriip duvara vurmaya bagladi. Sonra arabadan indi
Ogretmenin yanina gitti elinde bulunan oyuncag firlatti.

Ahmet (orta diizeyde zihinsel yetersizlik, 62 aylik) sinifta gezinmeye bagladi. Stajyer 6grenci
miidahale etti ve Ahmet’i sandalyeye oturtmaya calisti. Ahmet oturmak istemedi ve ¢iglik
atmaya bagladi. Stajyer 6grenci serbest birakti. Ahmet’te sandalyeyi alip sinifta hizli bir sekilde
iteklemeye bagladi.

Emir (otizm spektrum bozuklugu, 70 aylik) sinifta gezinmeye basladi. Arkadaginin Legolardan
yaptig1 oyuncagi aldi. Arkadast geri istedi vermedi. Annesi miidahale etti “Gel sana yenisini
yapalim” dedi. Kabul etmedi ve elinde oyuncakla smifta gezinmeye basladi. Annesi elinden
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alip arkadagina verdi kendi yaptigini da Emir’e verdi. Emir ¢iglik atmaya bagladi. Gidip
arkadasinin elindekini de aldi. Ciglik atamaya devam etti ve sesini yiikseltmeye basladi. Annesi
alip disar1 ¢ikardu.

Siddet Uygulama

Olumsuz davraniglar kategorisinde siddet uygulama davranisi analiz edildiginde 2 ¢ocukta

gbzlemlenmigtir.

Ahmet (orta diizeyde zihinsel yetersizlik, 62 aylik) smifta gezinmeye basladi. Sandalye alip
arkadasinin yanima oturdu ve kulaklarini tutmaya g¢aligti tutamayinca sonrasinda arkadasinin
suratina vurdu. Sandalyesini alip sinifta gezinmeye devam etti.

Yusuf (otizm spektrum bozuklugu, 60 aylik) oyun salonunda arabayla gezinmeye basladi.
Ogretmenin yanma geldi ve yaninda duran arkadasina el kaldirdi. Arkadas1 korktu 6gretmen
“hayir” dedi. Ancak yinede arkadasma vurdu. Ogretmen “Hayir. Arkadasina neden vurdun?”
dedi. C1glik atmaya basladi. Ogretmen elindeki oyuncagmi aldi. Ciglik atmaya devam etti.
Ogretmen “ Istedigin kadar bagir vermeyecegim” dedi. C1glik atmaya devam etti.

Ogretmen Destek Stratejileri le Ilgili Bulgular

Ogretmenlerin  destek stratejilerini  belirlemek igin gdzlem yapilan smiflarin
ogretmenleriyle goriismeler yapilmistir. Yapilan goriismeler igerik analizi ile analiz

edilmistir. Analiz i¢cin asagidaki tablodaki temalar ve kodlar1 olusturuldu.
Tablo 2

Ogretmen Destek Stratejileri Icin Olusturulan Tema ve Kategori

Temalar Kategoriler
Aldiklar1 Egitimler
Hazirlik Cocuklar i¢in

Aile I¢in

Smif I¢i Uyum Igin

Birlikte Egitimin Akran Iliskileri
Acisindan Akrana Faydalari

Yasanan Sorunlar ve Coziimii Sorunlar

Coziimi

Oyun Igin Smif I¢i Diizenlemeler
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Aldiklan Egitimler

Yapilan goriismeler sonunda 10 dgretmende sadece 6zel egitim dersi aldiklarini ifade etti.
Bir tanesi ise 0zel egitim dersinin yaninda 2 haftalik 6zel egitim uygulamalar1 kursu

aldigin1 belirtti.

Bedensel yetersizlige sahip olan gocugun yer aldif1 smiftaki gretmen “Egitim olarak sadece
Ozel Egitim dersi aldik. Ancak bu alana ¢ok ilgi duyuyorum. O yiizden kitaplar okuyup siirekli
arastirtyorum” dedi.

Hazirhk

Hazirlik ¢aligsmalart temasi ¢ocuklar igin, aileler igin ve smif i¢i uyum Kkategorileri

acisindan incelenmistir.

Cocuklar I¢in

Gorlismelerin -~ sonucunda 10 O6gretmen 7’sinin  Oncesinde smiftaki  ¢ocuklari
bilgilendirdigini ifade etti. 3’iniin ise 6zel gereksinimli ¢ocugun smifa geleceginden
baslangicta  haberdar olmadiklarin1  sonradan  6grendikleri i¢in  bilgilendirme

yapamadiklarini soylediler.

Smifinda otizm spektrum bozuklu olan ¢ocugu olan dgretmen “Ogrencinin geleceginden
haberdar degildik. O yiizden herhangi bir hazirlik yapamadim. Ama sonrasinda arkadaglarin
bilgilendirmeye ¢alistim”” dedi.

Sinifinda Down Sendromlu cocuk bulunan ogretmen “Oncesinde miidiire hanim bizi
bilgilendirdi. Aldigimiz karar sonucu ézel gereksinimli ¢ocuk okula 2 hafta ge¢ bagladi.
Boylelikle bizde oncesinde sumifi bilgilendirdik” dedi.

Sinifinda Bedensel yetersizlige sahip ¢cocugun oldugu 6gretmen “Cocuk hakkinda aileden bilgi
aldim. Ogrenci gelmeden oOnce arkadaslariyla konustum. Béyle yapinca bir daha soru
gelmiyor. ” dedi.

Aile I¢in
Yapilan goriismeler sonucunda sadece 3 Ogretmenin velileri bilgilendirdigi tespit

edilmigtir. Diger 7 Ogretmen ise aileleri bilgilendirme konusunda hi¢ ifadede

bulunmamastir.

Sinifinda isitmeyen ¢ocuk bulunan 6gretmen “Ailelerle konustuk. Toplantida ozel gereksinimli
¢ocugun annesi yoktu. O yiizden rahatca ailelere bilgi verdim” ifadesinde bulundu.

Sinifinda gérmeyen ¢ocugun bulundugu 6gretmen “ Veli toplantisinda bilgilendirme yaptim”
dedi.
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Ailelerin bilgilendirilmesi 6nemli bir asamadir. Aileler ¢ocuklarmin bakis agilarini ve
tutumlarini etkilemektedir. Aileler bilgilendirilerek olumlu tutum sergilemesi saglanirsa

cocuklarinda tutumlarina olumlu katki saglanmis olur.

Swnif Ici Uyum I¢in

Yapilan gorlismeler sonucunda smif i¢i uyum i¢in hazirlik yapan 6 O68retmen oldugu

belirlenmistir.

Siifinda gérmeyen ¢ocuk olan &gretmen “sosyal bir ¢ocuk sadece tamigtirmam yetti. Ancak
etkinliklerde ¢alisacagi sekli silikonla ¢izip veriyorum” dedi.

Isitmeyen cocugun Ogretmeni “Sesini ¢ok az kullandigi icin parmak oyunu ve sarkiyi ona
soyletiyoruz. Ritim, orff calismast yaptik. Tiim sinifla yaptigumiz icin stkinti olmadi” dedi.

Down sendromlu ¢ocugun dgretmeni “ Ozel egitimde Ggrendiklerini tekrar ediyoruz. Proje
kapsaminda ézel gereksinimli ¢ocuklar i¢in materyal hazirlamistik egitiminde onlar
kullantyorum” dedi.

Birlikte Egitimin Akran iliskileri A¢isindan Akrana Faydalan

Ogretmenlerle yapilan gériismeler sonucunda birlikte egitimin akranlar i¢in farkindalik
kazanma, saygi duymayi, empati kurmayi, onyargiyla yaklasmamay1 ve yardimseverlik

gibi faydalar1 oldugunu belirttiler.

Otizm spektrum bozuklugu sahip ¢ocugun Ogretmeni “Farkina varma adina avantajlart
oluyor, ényargil yaklagmwyorlar. 1.doneme bakus iliskileri daha iyi” dedi.

cok sevdiler” dedi.

Down sendromlu ¢ocugun dgretmeni “ Farkindalik kazanmis oldular. Siddet egilimi olmadig
icin dezavantajli bir durum olmad:” dedi.

Sorunlar ve Coziimii

Bu baslik altinda sorunlar ve ¢ézlimleri kategorileriyle ilgili bulgulara yer verilecektir.

Sorunlar

Goriisme yapilan 10 6gretmenden 4’iiniin sorun olmadigini 6’sinin ise smiflarinda sorunlar
oldugunu ifade etmistir. Ifade edilen sorunlar 6zel gereksinimli ¢ocuklarin arkadaslarina
siddet uygulamasi, paylasma ve izin almada sikintilar, siddet egilimli oldugu i¢in

arkadaglarinin onlardan ¢ekinmesi ve isitmeyen ¢ocugun ise sesini ¢ok kullanamamasidir.
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Isitmeyen cocugun &gretmeni “Seme basinda ¢ok fazla sorun vardi, simdi yok. Sesini az
kullandig igin stkintilar oluyor” dedi.

Hafif diizeyde zihinsel yetersizlige sahip ¢ocugun ogretmeni “Siddet egilimli arkadaslart
oldugu icin erkeklerle ¢ok iletigim kurmuyor” dedi.

Otizm spektrum bozuklu olan ¢ocugun 6gretmeni “Paylagsma, izin alma konusunda sorun
yasiyoruz. Birde atak gecirdiginde dikkat dagilyyor” dedi.

Coziimii

Yapilan analizler sonucunda 3 &gretmen herhangi bir problem olmadigi igin ¢éziim
iretmeye gerek duymadiklarint belirtti. Diger 7 6gretmen ise ¢6ziim yolu olarak, 6zel
gereksinimli ¢ocukla, ailesiyle veya sinif arkadaslariyla igbirligi yapmayi tercih ettiklerini
ifade ettiler.

Bu konuda hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocugun 6gretmeni “Arkadagslarina siddet
uyguladiginda vurmamasi gerektigini soyledim. Annesiyle konugtum” dedi.

Isitmeyen ¢ocugun 6gretmeni “Annesiyle konustuk ve bana telefondan ses kaydi gondermesini
istedi. Bunun ¢ok faydast oldu. Birde arkadaslarina sesini duysaniz bile daha yiiksek sesle
konugmasimn saglamalarim séyledim” dedi.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocugun &gretmeni “Arkadaslarindan izinsiz bir sey aldiginda
elinden alip izin almast gerektigini soyledim. Arkadaslari da durumu bildigi icin israr
etmiyorlar” dedi.

Down sendromlu ¢ocugun &gretmeni “Arkadaslarina yapmamast gereken bir sey yaptiginda
onu uyarmalar gerektigini séyledim” dedi.

Oyun icin Sinif ici Diizenlemeler

Yapilan analizler sonucunda ogretmenlerden 9’unun oyun i¢in sinif i¢i diizenleme
yapmadiklar1 tespit edilmistir. Smif diizeniyle 1ilgili sadece goérmeyen c¢ocugun

Ogretmeninin dikkat ettigi belirlenmistir.

Bu durumu gdérmeyen c¢ocugun Ogretmeni “Simif icerindeki materyallerin yerlerini
ogrenmesini sagladik. Artik onlarin yerini 6grendigi icin yerlerinde herhangi bir degisiklik
yapmiyorum” dedi.

Isitmeyen cocugun oOgretmeni “Swmf icerisinde diizenlemeye yapmadim. Ancak oyun
oynarlarken kulaginda cihaz oldugu icin arkadagslarim dikkat etmeleri konusunda uyardim”

dedi.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocugun 6gretmeni “Sinif icerinde herhangi bir diizenlemeye
gerek duymadik. Ancak oyunlarda elinden tutarak dahil etmeye ¢alisiyoruz” dedi.

Bedensel yetersizligi olan ¢ocugun Ogretmeni “Sinifta herhangi bir diizenlemeye gerek
duymadik. Ama gezilere gittigimizde ben sinifa acgikliyorum e benim elimden tutacak daha
cabuk diigebilir diye” dedi.

Ogretmenler son olarak eklemek istedikleri bir sey olup olmadig1 soruldu. Ogretmenlerden

sadece 2 tanesi goriis bildirdi.
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Otizm spektrum bozuklugu olan ¢cocugun 6gretmeni “Otizmli 6grenciler kaynastirma olmamali
olacaksa yaninda destek olacak birleri olmali. Birde tam zamanli bir kaynastirma olmamali
serbest zaman ve oyun saatlerinde daha verimli olabilir. Cok fazla uyaran oyuncak var
dikkatleri dagilyyor ve birebir ilgilenme sansumiz olmuyor” dedi.

Bedensel yetersizligi sahip c¢ocugun oOgretmeni “Cok agir derecede ogrencileri RAM
géonderiyor o zaman biz ¢ok zorlaniyoruz. Gelmemelerini isteme gibi bir durum yok sadece tek
olunca ¢ok zorlanyoruz. Bir yardimciyla beraber gelebilirler. O zaman diger ¢ocuklara da
haksizltk olmamus olur” dedi.

63



BOLUM VI

TARTISMA VE YORUM

Okul 6ncesi smifindaki 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlarinin arkadaslik iligkilerini ve
o0gretmen destek stratejilerini belirlemek amaciyla yapilan arastirma sonucunda elde edilen
bulgular 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlarinin akran iligkileri ve 6gretmen destek

stratejileri basliklar1 altinda tartigilmistir.

Akran Iliskileri

Bu boliim arkadaslik tercih tiirii, etkinlige girisim tiirii ve davranis tiirii basliklar1 altinda

tartisilmistar.

Etkilesimin olup olmamasma gore iki kategoride incelenen arkadashik tercih tiiriinde
etkilesim karsilikli tercih, 6zel gereksinimli ¢ocuk tarafindan tek tarafli tercih ve akranlar1

tarafindan tek tarafli tercih agisindan incelenmistir.

Buna gore birlikte egitim yapilan smiflarin yarisinda 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve
akranlar1 arasinda karsilikli etkilesimler gozlenmistir. Bu etkilesim bazi smiflarda tek
tarafli olarak ortaya ¢ikmistir. Guralnick ve Groom (1998), tarafindan yapilan ¢alismada da
hafif diizeyde 6zel gereksinime sahip okul Oncesi g¢ocuklarmm sik sik tek tarafl
arkadagliklara sahip oldugu, gozlemsel yontemler kullanildiginda ise karsilikli arkadaslik
iligkilerine nadiren ulasildigi sonucuna ulasilmistir. Bu elde edilen sonuglar birlikte
egitimin Onemli amaclarindan biri olan akranlar1 tarafindan kabul gérme ve sosyallesme
becerilerinin  olusabilecegini ve artirilabilecegini  gdstermektedir. Bu  durumun
gelistirilmesinde 6gretmenler 6nemli rol oynamakta ve dgretmenler destek stratejileriyle
bu durum gelistirilebilecektir. Birlikte egitimde baslangigta 6zel gereksinimli gocuklar ve
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akranlar1 arasinda etkilesim goriilmese de zamanla desteklenerek ortaya ¢ikabilmektedir.
Nitekim Giangreco, Dennis, Cloninger, Edelmen ve Schattman (1993), yaptiklari
calismada da birlikte egitim siirecinin sonuna dogru normal gelisim gdsteren ¢ocuklarda
duyarliligm artabildigi ve daha iyi iliskiler yasayabildigi yoniindeki sonucuyla benzerlik

gostermektedir.

Serbest zaman etkinliklerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin akranlariyla daha fazla
etkilesime ge¢me olanagi sagladigi gozlenmistir. Bu durum Okagaki, Diamond, Kontos ve
Hestenes’in (1998) yapmis olduklari ¢aligmalarinda bulmus olduklar1 6zel gereksinimli
cocuklar ve akranlar1 arasinda olumlu iliski olabilece§i ve serbest oyun sirasinda ozel
gereksinimli arkadaslariyla ger¢ek temaslarda bulunduklar1 sonucuyla tutarlilik
gostermektedir. Ayrica asagida yer alan caligmalarda da 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve
akranlar1 arasinda etkilesim oldugu belirtilmekte ve gozlem sonuglariyla tutarlilik

gostermektedir.

Dietrich (2005), yapmis oldugu ¢alismada 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlar1 arasinda
etkilesimin var oldugu ancak bu durumun kendiliginden gelisemeyecegi desteklenmesi
gerektigi sonucuna ulagmustir. Hall (1994), yapmis oldugu ¢alismada g¢ocuklara neden 6zel
gereksinimli ¢ocuklarla zaman gegirdigi sorusu yoneltilmis ve ¢ocuklarm ¢ogunlugunun
Ozel gereksinimli ¢ocuklarla arkadas olduklarini ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarla
oynadiklarini ya da ayni seyleri yapmay1 sevdiklerini ifade ettiklerini belirtmistir. Buysse
(1993), ise ozel gereksinimli ¢ocuklarin akranlariyla arkadaslik kurduklarmi, benzer
ozellikleri paylastiklarini ve birlikte vakit gecirme firsat1 buldugunu 6zetlemistir. Yine ayni
sekilde Buysse, Goldman ve Skinner (2002), yaptiklar1 ¢alismada birlikte egitim
smiflarindaki 6zel gereksinimli c¢ocuklarin akranlariyla etkilesim kurduklarmi rapor

etmistir.

Etkilesim olmadig1 kategorisi arkadaslar1 tarafindan tercih edilmeyen basligi acisindan

incelenmistir.

Gozlem sonuglar1 incelendiginde 06zel gereksinimli ¢ocuklarm yarismin akranlari
tarafindan tercih edilmedigi sonucuna ulagilmistir. Bu durum cesitli ¢alismalarla tutarlilik
gostermektedir (Brown, Odom, Li & Zercher, 1999; Guralnick, Connor, Hammond,
Gottman & Kinnish, 1995). Tercih edilmeyen 6zel gereksinimli ¢ocuklarin 6zel gereksinim
tiriine baktigimizda c¢ogunlugunun otizm spektrum bozukluguna sahip oldugu
belirlenmistir. Bu durumun otizmli ¢ocuklarda goriilen sosyal becerilerde, sozel/ sozel
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olmayan iletisimde yetersizlikten kaynaklandigi sdylenebilir. Peterson Garnett, Kelly ve
Attwood (2009), yapmis olduklari c¢alismada otizmli g¢ocuklarin zihin kuramlarinin
gelisiminde glinliik iletisim ve sosyal becerilerinin etkisini incelemiglerdir. Birinci
calismada aileye psikometrik dlgiimler ile otizmli ¢ocuklarin giinliik yasantilarinda zihin
okumaya yonelik yasadiklar1 sorunlar1 belirlemek igin sorular yoneltilmistir. ikinci
caligmada ise 6gretmenlere zihin kurami ve giinliik yagsamda zihin okumayla ilgili, sorular
yoneltilmistir. Daha sonra katilimcilarla ¢aligilmigtir. Cocuklarm zihin kurami testini
gecseler de gilinlik yasamda zihin okumada akranlarindan diisiik puan aldiklar1 ifade
edilmektedir. Bu durum akran iliskilerini olumsuz etkileyebilmektedir. Zihin kurami
becerileri ¢ocuklara insanlarin farkli ve cesitli olduklarin1 anlamalarinda yardimci olur. Bu
ylizden zihin kurami becerileri gelismis ¢ocuklar bireysel farkliliklar1 daha rahat kabul eder
(Miller, 2008). Arastirmacilar ¢ocuklarin digerleriyle iletisiminde zihin kurammnin gii¢li
bir sosyal ara¢ oldugunu iddia etmektedirler (Astington & Jenkins, 1995; Jenkins &
Astington, 1996), tipki otizmli ¢ocuklarda yapilan calismalarda goriildigii gibi zihin
kuramu eksikliginde sosyal etkilesimlerde ¢atisma zorluklar1 yasanmistir (Mundy &
Crowson, 1997).

Alanyazinda 6zel gereksinimli cocuklarin akranlar1 tarafindan tercih edilmedigi sonucuyla
ilgili ¢esitli benzer galismalar yer almaktadir. Favazza ve Odom (1997), yapmis olduklar1
calismada okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin 6zel gereksinimli akranlarmi daha az tercih
ettikleri sonucuna ulagsmistir. Cocuklar1 akran se¢iminde 6gretmenin etkinliklerinin baskis1
olmadiginda 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve akranlar1 arasinda genellikle dikkate deger bir
ayrisma ortaya ¢ikmaktadir, hatta yiiksek kaliteli programlarda bile boyledir (Guralnick,
1999, 2001). Cocuklarm sosyal etkilesimlerindeki bu tiir farkliliklarin akranlarinin 6zel
gereksinimli ¢cocuga karsi olan tutumlarin yani sira ¢ocugun 6zel gereksinim tiirline bagli

kisitlamalara da bagli olabilir (Harper & McCluskey, 2002).

Odom vd. (2006), yapmis oldugu calismada 6zel gereksinimli ¢ocuklarin akran gruplar1
tarafindan diglanma riski oldugunu kaydetmistir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarm neredeyse
yaris1 akranlari tarafindan ne tam kabul ediliyor ne de tam reddediliyor. Diamond, Hong
ve Tu’da (2008), yaptiklar1 ¢alismada akranlarinin 6zel gereksinimli gocuklar1 arkadas

olarak daha az tercih ettiklerini rapor etmistir.

Kabasakal vd. (2008), tarafindan yapilan g¢alismada 6zel gereksinimli ¢ocuklarmn akranlari

tarafindan ¢ok tercih edilmedikleri ve akranlar1 tarafindan uyum ve iletisim problemleri
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oldugu algis1 oldugu tespit edilmislerdir. Duman ve Kocgak (2013), tarafindan yapilan
caligmada 6zel gereksinimli ¢ocuklarin akranlarina goére daha az grup oyunu oynadiklari
bunun aksine daha fazla paralel oyun oynadiklar1 gézlemlemislerdir. Ozel gereksinimli
cocuklarin sosyal iletisimlerinde ise daha ¢ok yetiskinlerle iletisim kurduklar1 ve onunda

sadece karsilik verme seklinde oldugu sonucuna ulagmiglardir.

Etkinlige girisim tlirline gore iki kategoride incelenen girisim tiirlinde 6zel bir etkinlige

davet ve kendisinin girisimde bulunmas1 agisindan incelenmistir.

Buna gore ozel bir etkinlige davet ozel gereksinimli ¢ocuklarin akranlariyla olan
etkilesiminin daha aktif oldugunu gosteren bir durumdur. Bu baslikta tek ¢cocuk tarafindan
ozel bir etkinlie davet ve birden fazla cocuk tarafindan etkinlie davet durumu
tartistlmistir. Yapilan goézlemlerde bazi 6zel gereksinimli cocuklarm tek bir akraniyla
etkilesim kurdugu ve etkinliklere de sadece onun tarafindan davet edildigi tespit edilmistir.
Ozel gereksinimli ¢ocuklardan bir tanesi birden fazla akrami tarafindan etkinlige davet
edilmistir. Akranlar1 tarafindan 6zel bir etkinlife davet edilen 6zel gereksinimli ¢ocuk
etkinliklere daha istekli bir sekilde katilmistir ve akranlariyla etkilesimlerinde artis soz

konusu olmaktadir.

Hestenes ve Carroll (2000), tarafindan yapilan arastirmanin sonucunda; akranlarinin 6zel
gereksinimli ¢ocuklardan daha fazla igbirligi girisimi daha az bireysel oyun girisimi ve
izleme aligkanligi sergiledigi goriilmiistiir. Aktivite se¢imlerinin karsilastirmasi ozel
gereksinimli ¢ocuklar ve akranlarinin serbest oyunlar boyunca aktivite se¢cimlerinin biiytlik
bir benzerli sergiledigini gostermistir. Akranlar1 iletisime gegerken beklenenden daha az
zaman harcarken 6zel gereksinimli ¢ocuklar akranlariyla beklenenden daha az etkilesime

geecmistir. Bu sonug yaptigimiz ¢aligmayla tutarlilik géstermektedir.

Etkinlige kendisinin girisimde bulunmasi ise 6zel gereksinimli ¢ocugun tek bir akrani ya
da daha fazla akrani igin girisimde bulunmas: tartisilmustir. Ozel gereksinimli ¢ocuklardan
bir tanesi sadece tek bir akraniyla arkadaslik kurdugu i¢in sadece onun i¢in girisimde
bulunmustur. 3 6zel gereksinimli ¢ocuk ise farkli akranlariyla etkilesime ge¢mek igin
girigimde bulunmustur. Bu girisimler karsisinda bazen akranlar1 tepki vermeyip gérmezden
gelmiglerdir. Bu sonu¢ Wolfberg vd. (1999), tarafindan yapilan ¢alismayla tutarlilik
gostermektedir. Calismada Amerika Birlesik Devletleri’nde 4 ile 6 yaslar1 arasindaki okul
oncesi programdaki 6zel gereksinimli cocuklar ve akranlar1 arasindaki etkilesimleri
incelenmistir. Arastirma sonucunda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin akranlariyla etkilesime
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gecebilmek i¢in rahatsiz edici de olsa girisimde bulundugunu rapor edilmistir. Ayrica 6zel
gereksinimli ¢ocuklarm akranlar1 tarafindan diglanma ve akranlarinin ilgisizligine maruz

kaldig1 da tespit edilmistir.

Davranis tiirii baslig1 prososyal davraniglar ve olumsuz davraniglar kategorileri agisindan
incelenmistir. Prososyal davraniglar baskasmin iyiligini gozeterek kendi istegiyle yapilan
paylasma, yardimlagma, isbirligi yapma gibi davranislari igerir (Eisenberg, 2003). Yapilan
gbdzlem sonuclart bu baslik altinda sira bekleme, yardimlasma ve paylasama agisindan
tartistlmustir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarda prososyal davramslardan sira bekleme ve
yardimlasma daha ¢ok gozlemlenmistir. Ozel gereksinimli ¢ocuklar tarafindan sergilenen
prososyal davraniglar akranlar1 tarafindan tercih edilme sebebi olabilmektedir. Ayrica
birlikte egitim ortamlarindaki tecriibeler c¢ocuklarin olumlu tutum ve prososyal

davranislarin gelistirilmesine yardime1 olabilmektedir (Diamond, 2001).

Honig ve McCarron (1988), tarafindan okul 6ncesi donemdeki bes 6zel gereksinimli ¢ocuk
ve 10 akranin prososyal davranislarmi gozlem yoluyla incelemislerdir. Sonug¢ olarak ise
prososyal davraniglarin ¢cogunlukla serbest oyun sirasinda ve en ¢ok goriilen prososyal
davraniglarin paylasma, isbirligi ve yardimlasma oldugunu rapor etmislerdir. Ayrica
akranlarmin 6zel gereksinimli cocuklardan iki kat daha fazla prososyla davranis sergiledigi
ve 0zel gereksinimli akranlarma kars1 kendiliginden prososyal davranis sergiledikleri tespit
edilmistir. Worden (2002), tarafindan 54 tanesi 6zel gereksinimli ¢ocuk olmak iizere
toplam 407 cocuk, 11 Ogretmen ve 115 ebeveyn ile yaptigi calismada okul Oncesi
ortamlardaki cocuklarin sosyal becerilerini incelenmistir. Arastirma sonuglari, 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin prososyal puanlarmin akranlarindan daha disiik oldugu rapor
edilmistir.

Culhaoglu-imrak ve Sigirtmag (2011), tarafindan yapilan arastirmanmn sonucunda 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin akranlar1 ile olumlu sosyal iletisim davranislar: olumsuz sosyal

iletisim davranislarindan daha fazla gézlemislerdir.

Prososyal davraniglar ¢ocuklarin akranlariyla olan etkilesimlerini artirabilmektedir.
Ogretmenlerin  6zel ~gereksinimli ¢ocuklarm sergiledikleri prososyal davranislari

pekistirerek cesaretlendirmelidir.

Olumsuz davranislar saldirganlik ve siddet uygulama basliklar1 agisinda incelenmistir. 4
ozel gerekli cocukta saldirganlik 2 tanesinde ise siddet uygulama davranisi

gozlemlenmistir. Akranlarma agresif tavirlar sergileyen ¢ocuklar ise nadiren oyun arkadas1
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olarak tercih edilmektedir. Ozel gereksinimli &grencilerin sergiledikleri olumsuz
davraniglar karsisinda akranlar1 ¢ogunlukla tepkisiz kalmistrr. Culhaoglu-imrak ve
Sigirtmag (2011), yaptig1 calismada 6zel gereksinimli ¢gocuklarin oyuna alinmama, yetersiz
goriilme ve elestirilme gibi davraniglara sinirlenme, kizma gibi davranislarla karsilik

verdikleri gozlemlenmis.

Hem gelisimi normal seyrinde olan ¢ocuklar hem de 6zel gereksinimli ¢ocuklardan,
saldirgan davranislar ya da bagka sekillerde problem olan kisisel ya da fiziksel 6zellikler
sergileyen ¢ocuklar oyun arkadaslar1 olarak tercih edilmemekte ya da arkadas olarak kabul
edilmemektedirler (Buysse, Nabors, Skinner & Keyes, 2006). Gozlemler sonucunda elde

edilen sonugclar asagidaki caligmalarla tutarlilik gostermektedir.

Buysse vd. (2006), yapmis olduklar1 ¢alismada benzer sonuglar elde etmislerdir. Cocuklar
arkadaslik, begeni ve onu arkadas1 tercihini esit tutar. Yani tercih edilen bir oyun arkadas1
olarak secilen bir ¢cocuk begenilir ve arkadas olarak etkilenir. Paylasilan aktiviteler ve
saldirgan davranislarn az olmasi, arkadagliklarin olusmasmi tesvik eder. Caligmanin
sonucunda; akranlarma agresif tavirlar sergileyen ¢ocuklari nadiren oyun arkadasi tercih
edildigi sonunca ulagsmiglardir. Ayrica hem 06zel gereksinimli c¢ocuklarm hem de
akranlarmin saldirgan davranislar ya da bagka sekillerde problem olan kisisel ya da fiziksel
Ozellikler sergilemeleri onlarin oyun arkadasi olarak secilmemelerine ve kabul
gormemelerine neden olmaktadir. Olumsuz davranislara maruz kalan akranlarin kendini
giivende hissetmemekte ve akranlarindan uzaklasmaktadirlar. Bu durum akranlarla yakin

etkilesim kurmamalarma neden olmaktadir (Ladd vd., 1997).

Ladd ve Mars (1986), okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin akranlar: tarafindan kabul edilip
edilmemesini etkiledigi diisiiniilen ¢ tiir davranis oldugunu belitmislerdir. Bunlar; olumlu,
saldirgan ve sosyal olmayan davraniglardir. Saldirganlik, kuralsizhik ve olumsuz
davranisin, okul 6ncesi ¢ocuklar arasindaki olumsuz akran iliskilerinin temeli oldugu diger
calismalarla da tutarlilik gostermektedir (Das ve Berndt, 1992; Hayes, 1978; Hayes vd.,
1980).

Orhan (2010), tarafindan yapilan caligmada 6zel gereksinimli gocuklarla akranlarinin
sosyal beceri ve problem davraniglari arasinda anlamli derecede fark oldugu, sosyal
becerileri akranlarmin lehine artig gosterirken 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ¢ok daha fazla

problem davranis sergiledikleri ve birlikte egitim siniflarinda bu durumun 6gretmenlerin
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birlikte egitime yonelik olumsuz tutum gelistirmesine sebep olusturdugu sonucu rapor

edilmistir.

Ogretmen Destek Stratejileri

Bu bolim ogretmenlerin aldiklar1 egitimler, yapmis olduklar1 hazirlik ¢aligmalari,
kaynastrmanin faydalar1 hakkindaki goriisleri, sinifta yasanan sorunlar ve ¢oziimleriyle
ilgili kullandiklari stratejiler ve oyun i¢in yapmis olduklar1 smif i¢i diizenlemeler acisindan

tartigilmistr.

Ogretmenlerin aldiklar1 egitimlerle ilgili yapilan incelemede dgretmenlerin ¢ogunlugunun
sadece lisansta 6zel egitim dersi aldig1 sadece bir 6gretmenin ise 2 haftalik 6zel egitim
uygulamalar1 kursuna katildig: tespit edilmistir. Ogretmenler bu konuda kendini yetersiz
hissetmektedirler. Gok ve Erba (2011), tarafindan yapilan ¢alismada da &gretmenlerin
birlikte egitim konusunda bilgilerinin yetersiz oldugu ve bu da smiflarinda sikint1
yasamalarma sebep oldugu sonucuna ulagsmistir. Kale, Sigirtmag, Nur ve Abbak (2016),
tarafindan yapilan ¢alismada 6gretmenlerin BEP hazirlamada ve etkinlikleri uyarlama
konularinda yetersiz hissettikleri sonucuna ulasmuslardir.  Ogretmenler ve ihtiyag
duyduklar1 konularda hizmet i¢i egitimleri gerekli bulmaktadirlar. Ozaydin ve Colak
(2011), tarafindan yapilan ¢alismada O6gretmenlerin kaynastirma egitimine ve katildiklari
“Okul Oncesi Egitimde Kaynastirma Egitimi” hizmet i¢i egitimlerine iliskin goriisleri
belirlenmistir. Arastirma sonucunda okul oncesi egitimi 08retmenlerinin, birlikte egitim
hizmet i¢i egitimlerde uygulamada yasadiklar1 sorunlara yonelik olarak diizenlenmesine ve
yant sira 0zel egitim danigmanligi, smifta yardimei bir 6gretmen ve kaynak oda destegine

ihtiya¢ duyduklar1 tespit edilmistir.

Ogretmenlerin yapmus olduklar1 hazirhk calismalar1 ¢ocuklar, aileler ve smif i¢i uyum

kategorileri agisindan incelenmistir.

Arastirmanin sonucunda Ogretmenlerden c¢ocuklar i¢in hazirlik caligsmalar1 yaptigini ve
arkadaglarmi bilgilendirdigi ve diger Ogretmenlerse 6zel gereksinimli ¢ocugun simifa
geleceginden ge¢ haberdar oldugunu ifade etti. Bazi calismalar &gretmenlerin 6zel
gereksinimli ¢ocuk smifa gelmeden Once herhangi bir hazirlik yapmadigini rapor
etmislerdir (Diken & Sucuoglu, 1999).0zel gereksinimli ¢ocuk sinifa gelmeden once

yapilan hazirlik caligmalar1 birlikte egitimin verimliligini artrmaktadir. Civelek (1990),
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tarafindan yapilan caliymada bilgilendirme calismasi yapilan birlikte egitim siniflarinda
zihinsel yetersizligi olan akranlarma daha fazla sosyal kabul gosterdikleri sonucunu elde

etmistir.

Ogretmenlerin yeterli velileri bilgilendirme ¢alismas1 yapmadiklar1 ancak smif ici uyum
icin caligmalar1 yaptiklar1 belirlenmistir. Terpstra ve Tamura (2008), tarafindan yapilan
caligmada 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ve akranlarmin smifa uyum ve etkilesim kurmak
icin destek stratejilere ihtya¢ duydugunu 6gretmenlerin bunlar1 saglayarak sosyal iligkilerin

gelisebilecegini ortaya koymustur.

Birlikte egitimin akrana faydalar1 hakkindaki goriisleri incelendiginde ogretmenlerin
birlikte egitimin faydali oldugu goriisiinde oldugu belirlendi. Sagladig1 faydalarinsa
farkindalik kazanma, saygi duyma, empati kurma ve yardimseverlik oldugu belirlenmistir.
Aragtirmalar da 6gretmenlerin birlikte egitimin ¢ocuklara birgok yarar sagladigini kabul
ettiklerini gostermektedir (Diamond & Carpenter, 2000; Tufan & Yildirim, 2013). Varlier
(2004), tarafindan yapilan c¢alismada elde edilen sonugta tiim Ogretmenlerin 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin okul Oncesi egitimi almasi gerektigini kabul ettiklerini ancak
bazilar1 bu egitimi birlikte egitim ortaminda almasmi savunurken bazilar1 6zel egtim

okullarinda alabilecegini savunmaktadirlar.

Ogretmenlerin sinifta yasadiklar1 sorunlar ve ¢oziim yollar1 incelenmistir. Bu dogrultuda
ogretmenlerin smiflarinda siddet uygulama, paylasma ve izin almama gibi sorunlar
yasadiklar1 belirlenmistir. Bu sorunlarin ¢éziimii i¢in bazilarinin ¢dziim tiretmeye gerek
duymadiklar1 bazilarnin ise aile ve akranlarla isbirligi yaparak c¢o6zmeye calistiklar1
belirlenmistir. Imrak (2009) tarafindan yapilan arastirmada 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
sergiledikleri olumsuz davraniglarin 6gretmenler igin sorun olusturdugunu elde etmistir. Bu

da elde edilen sonugla tutarlilik géstermektedir.

Ogretmenlerin oyun icin smif i¢i yapmus olduklar: diizenlemeler incelendiginde gérme
yetersizligi olan c¢ocugun Ogretmenin haricinde digerlerinin herhangi bir diizenleme
yapmadigi sonucuna ulasilmistir. Akalin vd. (2014) tarafindan yapilan ¢alismada da
ogretmenlerin 6zel gereksinimli gocuklar i¢in programda ve etkinliklerde uyarlamada
zorlandiklar1 ve 6zel gerekisnimli g¢ocuklari etkinliklere dahil edemedikleri sonucuna
ulagmuglardir. Oysaki birlikte egitim smiflarinda yapilacak oyun i¢in diizenlemeler sosyal
etkilesimi artirabilmekte ve katilima tesvik edebilmektedir (DeKlyen & Odom, 1989). Ozel
gereksinimli c¢ocuklar ve akranlar1 arasindaki oyun davranisi Ogretmenler tarafindan
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baslatildiginda ve desteklendiginde bu oyunun c¢ocuklarca daha fazla devam
ettirilebilmektedir (Odom vd., 1996). Kemple (2004), tarafindan yapilan g¢alismada
Ogretmenlerin ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimini desteklemek i¢in program,
rutinler, miifredatin kullanimi, isbirlik¢i oyun, rol yapma ve hikayeler gibi materyaller ve
etkinliklerle, sinif i¢i diizenlemelerle ¢ocuklarin sosyal anlamda desteklenebilecegini rapor
etmistir. Hestenes ve Carol (2000), tarafindan yapilan ¢alismada da 6gretmenlerin oyunlar
ve etkinlikler i¢cin yapmis olduklar1 aciklamalarm, sinif i¢i diizenlemelerin ve rol

dagiliminin yapilmasi sosyal etkilesimlerin gelismesini sagladigi sonucuna ulagsmiglardir.

Ogretmenlere birsey eklemek istedikleri soruldugunda &gretmenler siif mevcudunun
kalabalik oldugu durumlarda 6zel gereksinimli ¢ocukla yeterince ilgilenemedikleri ve ¢ogu

konuda destek hizmetlere ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir.
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BOLUM vII

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastrmanin bulgu ve yorumlarina dayali olarak ulasilan sonuglara ve bu

sonuglardan yola ¢ikarak gelistirilen onerilere yer verilmistir..

Sonuc¢

Sonug¢ olarak akran iligkileriyleriyle ilgili nitel veriler sonucunda, 6zel gereksinimli
cocuklar ve akranlar1 arasinda karsilikli etkilesimin oldugu tespit edilmistir. Serbest zaman
etkinliklerinin 6zel gereksinimli ¢ocuklara akranlariyla daha fazla etkilesim kurma olanagi
sagladig1 gdzlemlenmistir. Ozel gereksinimli ¢cocuklarin akranlariyla etkilesimi bazen tek
tarfli olarak ortaya c¢ikmustir. Akranlar1 tarafindan tercih edilmeyen 6zel gereksinimli
cocuklarm cogunun otizm spektrum bouzkluguna sahip oldugu tespit edilmistir. Ozel
gerksinimli ¢cocuklarin akranlar: tarafindan 6zel bir etkinlige davet edilmegi belirlenmistir.
Ozel gereksinimli ¢ocuklarm akranlariyla iletisim kurmak icin girisimde bulundugu ve
akranlar1 tarafindan gormezden gelindigi gézlemlenmistir. Prososyal davraniglar o6zel
geeksinimli ¢ocuklarda akranlarindan daha az g6zlemlenmistir. Prososyal davaraniglardan
en cok srra bekleme ve yardimlasma gozlemlenmistir. Ozel gereksinimli g¢ocuklarin
olumsuz davranislar (saldirganlik ve siddet uygulama) sergiledigi tespit edilmistir.
Sergiledikleri olumsuz davranislarin 6zel gereksinimli ¢ocujlarin akranlari tarafindan tercih

edilmemesine sebep oldugu belirlenmistir.

Ogretmen destek stratejileriyle ilgili nitel veriler sonucunda dgretmenlerin birlikte egitimle
igili yeterli egitimlerinin olmadig1 sadece lisansta aldiklar1 6zel egitim dersi oldugu tepit

edilmigtir. Bu konuda ogretmenlerin kendisini yetersiz hissettikleri belirlenmistir.
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Ogretmenlerin ¢ocuklar icin ve 6zel gereksinimli ¢ocugun smifa uyumu igin yeterli
hazirlik ¢alismasi yaptiklar1 ancak veliler igin yeterli hazirlik caligmasi yapmadiklar
sonucu elde edilmistir. Ogretmenlerin birlikte egitimin akrana fayda sagladigim1 kabul
ettiklerini ve bu faydalarmnsa; farkindalik kazanma, saygi duyma, empati kurma ve
yardimseverlik oldugu tespit edilmistir Ogretmenerin smifta 6zel gereksinimli cocuklarla
paylagma, izin almama ve siddet uygulama gibi sorunlar yasadiklar1 belirlenmistir. Bu
sorunlarin ¢6ziimi igin aile ve akranlarla igbirligi yapmaya c¢alistiklar: tespit edilmistir.
Ogretmenlerin oyun igin smif i¢i diizenlemeler konusuna yeteri énem vermedikleri
sonucuna ulagilmistir. Ek olarak ogretmenler, smif mevcudunun kalabalik oldugu
durumlarda 6zel gereksinimli ¢ocukla yeterince ilgilenemediklerini ve ¢ogu konuda destek

hizmetlere ihtiya¢ duyduklarmi belirtmiglerdir.

Oneriler
Ogretmenlere Yonelik Oneriler

Birlikte egitim bir ekip ¢alismasi oldugu i¢in 6gretmenlerin ailerle siirekli iletisim halinde
olmas1 gerekmektedir. Bunun i¢inde 6gretmenler ara ara ailelerle yapacaklari toplantilarla

ailerle iletisim kurarak onlain destegini alabilir.

Ogretmenler 6zel gereksinimli ¢ocuklarla akranlar1 arasmda etkilesimi artrmak igin
serbest zamanda oyun ve bahc¢ede oyun konusunda ¢ocuklara imkan tamyabilirler.
Ogretmenlere 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve egitimleri hakkinda bilgi alabilmesi ve
yeterlilik kazanabilmesi i¢in lisansta verilen egitimler ve hizmeti¢i egitimlerin sayisi

artirilabilir.

Ogretmenlerin  birikte egitim smiflarinda  orlanmamalr1  ve kendierini yetersiz

hissetmemeleri icin gerekli destek hizmetler saglanabilir.

Ogretmenlerin 6zel gereksinimli gocuklarmn akranlari tarafindan kabul edilmesi ve smifa

uyumu i¢in gerekli plan ve program konularinda diizenlemeler yapmalar1 gerekmektedir.
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Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bundan sonra yapilacak olan arastirmalarda okul 6ncesi 6gretmenlerinin birlikte egitime
iliskin tutumlarinin, birlikte egitime katilan ¢ocuklarin sosyal iletisim davraniglarina etkisi

arastirilabilir.

Ogretmenlerin yetersiz hissettikleri konularda egitim programlar1 hazirlanarak uygulanip

birlikte egitimdeki etkisi incelenebilir.
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EK 1. MEB Uygulama izni

T.C.
KONYA VALILIGI
il Milli Egitim Miidiirliigii
KONYA
NN Egim WOS0IS0
Say1 : 83688308-605.99-E.8503586 27.04.2018

Konu: Aragtirma Izni
(Dilek DURGUTLUOGLU)

GAZI UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Egitim Bilimleri Enstittisti Mudiirligii)

flgi  :19/04/2018 tarihli ve 80287700-399-E.17924 say1li yaziniz.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi ve Egitimi Ana Bilim Dali
Tezli Yiiksek Lisans Programi 6grencisi Dilek DURGUTLUOGLU'nun "Okul Oncesi
Smiflarindaki Ozel Gereksinimli Cocuklarm Arkadashk fligkileri ve Ogretmen Destek
Stratejileri" konulu arastirmasini uygulama talebi incelenmistir.

Aragtirmanin; Karatay, Selguklu ve Meram ilgelerinde bulunan anaokullar: ile
anasmiflarinda egitim géren O6grenciler ve bu okullarda gérev yapan okul Oncesi
Ogretmenlerine  egitim  ogretimi  aksatmamak  kaydiyla uygulanmasinda  sakinca
goriilmemektedir. Arastirmaci, Miidirliigiimiize bagh egitim kurumlarindaki ¢alismalarmi
2017-2018 egitim 6gretim yili igerisinde tamamlamak zorundadir. Arastirma kapsaminda
yuriitiilecek ¢aligmalarm 2017-2018 egitim 6gretim yilinda tamamlanmamasi durumunda
Midiirligiimiizden tekrar izin alinmas: gerekmektedir.

Arastirmada Midiirligtimiiz tarafindan onaylanarak gonderilen veri toplama araglari
kullanmilacak olup, aragtirma sonucunun CD ortaminda iki niisha olarak Midiirliigiimiize
gonderilmesi gerekmektedir.

Bilgilerinizi ve adi gegene tebligini arz ederim.

Mukadder GURSOY
11 Milli Egitim Miidiirii

Ek:
1-Ogretmen Goriigme Formu (1 Sayfa)
2-Yapilandirilmamis G6zlem Formu (1 Sayfa)
Akgesme Mah.Garaj Cad. No: 4 Karatay/KONYA Aynintih bilgiigin : Abdurrahman KAYNAK - Sef
Elektronik Ag: http://konya.meb.gov.tr Ali Naci ISIK VHKI
e-posta: istatistik42@meb.gov.tr Tel: (0 332) 353 30 50 - Faks : (0332) 351 5940

Bu evrak giivenli elek ik imza ile i https://evraks meb.gov.tr adresinden 39ef-0745-3898-a551-77f3 kodu ile teyit edilebilir.
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EK 2: Ogretmen Goriisme Sorular

Ogretmen Destek Stratejilerini Belirlemek i¢in Kullanilacak Goriisme Sorulari

1.Birlikte egitime (kaynastirmaya) y6nelik egitim aldiniz m1?

20zel gereksinimli gocuk simifa gelmeden énce arkadaglari ve aileleri igin neler yaptimiz?
3.0zel gereksinimli gocugun smifa uyumu igin neler yaptimz?

4.0zel gereksinimli gocuk ve akranlari ile ilgili karsilastiginiz sorunlar nelerdir?

5.Bu sorunlarin ¢dziimii i¢in neler yaptiniz?

6.0zel gereksinimli cocugun akranlariyla oyun oynayabilmesi igin sinifta yaptigimiz
diizenlemeler nelerdir?

7.Smifinizda akran iliskileri agisindan yasadiginiz sorunlar nelerdir?
8.Kaynastirma uygulamalarinin akranlara avantajlari nelerdir?

9.Eklemek istedikleriniz var m1 ?
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