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SS29
Epilepsi Tanih Addlesanlarda Epilepsi A¢iklama, Nobet Oz Yeterlilik ve Sosyal
Anksiyete Ol¢eklerinin Karsilastirilmasi

Taha Ozcelik!, Zeynep Oztiirk!, Azime Sebnem Soysal Acar?, Cansu Ozbas?
Esra Serdaroglu!, Ebru Arhan', Tugba Hirfanoglu!, Ercan Demir!

'Gazi Universitesi T1p Fakiiltesi Cocuk Néroloji BD

2Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart ABD

3Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligit ABD

GIRIS

Epilepsi, ¢cocukluk ve addlesan ¢cagdaki en yaygin kronik nérolojik hastaliklardan biridir ve
yalnizca norolojik belirtilerle siirli kalmayip bireyin sosyal, akademik ve psikolojik
islevselligini de etkilemektedir. Calismamizda epilepsi agiklama davranisi, ndbet 6z
yeterlilik diizeyi ve sosyal anksiyete belirtileri arasindaki karsilikli iligkiler incelenerek bu ti¢
6lcegin birlikte kullaniminin klinik degerlendirmeye saglayabilecegi katkilar1 ortaya koymak

amaglandi.

MATERYAL METOD

Calismamiz, Gazi Universitesi Cocuk Noroloji polikliniginde takip edilen 12—18 yas
araligindaki epilepsi tanil1 75 addlesanla yapilmistir. Katilimcilara klinik ve demografik veri
formunun yan1 sira Epilepsi Aciklama Olgegi (EAO-Ebeveyn, EAO-Cocuk), Cocuklar
Icin Nobet Oz Yeterlilik Ol¢egi (CNOYO) ve Cocuklar Icin Sosyal Anksiyete Olcegi —
Yenilenmis Bi¢im (CSAO-Y) anketleri uygulanmistir. Klinik ve demografik verilerin her
biri, her bir 6lgegin ortanca skoru ile karsilagtirilarak degerlendirildi. Tiim 6lgekler arasinda

korelasyon analizi yapildi.

BULGULAR

Yilda en az bir ndbet gegiren addlesanlarmn CNOYO puanlarinin daha diisiik oldugu
goriildii [ortanca 4,0 (3,0-4.,4) ile 4,5 (3,6-4,9)] (p=0,029). EAO-E 6lgegi ile hem EAO-C
hem de CSAO-Y o&lgekleri arasinda ayr1 ayri pozitif korelasyon (sirastyla r=0,267 p=0,000,
1=0,630 p=0,021); CSAO-Y bl¢egi ile CNOYO 6lcegi arasinda da negatif korelasyon (r=-
0,282 p=0.014) saptandi.




