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OZET

Bu ¢aligma annelerin gocuk yetistirme tutumlarina anneannelerin etkilerinin
sosyo-ekonomik diizey ve Ofrenim durumu bakimindan incelenmesi amaciyla

yapilmig, alt ve {ist sosyo-ekonomik diizeyi temsil eden aileler aragtirma kapsamina
almmugtir.
Aragtirmanmn 6rneklemi ilk&gretim okullarinin anasimflarna devam eden

cocuklarin anneleri ve anneannelerinden olugmaktadir. Aragtirma kapsamina alinan
okullar Devlet Istatistik Enstitiisti (2002) verilerine gore list sosyo-ekonomik diizeyi
temsil eden Cankaya ve alt sosyo-ekonomik diizeyi temsil eden Kegitren
ilgelerindeki ilk&gretim okullar arasindan tesadiifi ydntemle segilmistir. Ust sosyo-
ekonomik diizeyden 80 anne ve 80 anneanne, alt sosyo-ekonomik diizeyden 80 anne

ve 80 anneanne arastirma kapsamina alinmagtir.

Arastirmada ailelere iliskin bilgi elde edebilmek igin Aile Bilgi Formu
(Ek1); annelere ve anneannelere kendi ¢cocuklarim yetigtirme tarzlarim tespit etmek
icin Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI - Parental Attitude
Research Instrument) (Ek2 ) ; annelerin kendi yetigtirilis tarzlarmi degerlendirmek
icin Anne-Baba Tutum Envanteri (Ek3) kullanilmmgtir.

PARI toplam puanlarina bakildiginda alt ve list sosyo-ckonomik diizeydeki
anneannelerin annelere oranla daha olumlu tutum iginde olduklar1 ayrica alt sosyo-
ekonomik diizeydeki anne ve anneannelerin {ist sosyo-ekonomik diizeydekilere
oranla daha olumlu tutum sergiledikleri bulunmustur.

Anne ve anneannelerin PARI puanlar1 alt boyutlarma gore
karsilagtirildiginda alt SED’ deki anneannelerin Ev Kadinhigim1 Reddetme, Kari-Koca
Gegimsizlifi, Bask1 ve Disiplin boyutlarinda annelerden daha olumlu tutuma sahip
olduklari, annelerin Koruyucu Annelik, Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima
boyutlarinda daha olumiu tutuma sahip olduklari, tist SED’ de ise Demokratik Tutum
ve Esitlik Tanima boyutu hari¢ tiim boyutlarda anneannelerin daha olumlu tutuma
sahip oldugu bulunmugtur.
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PARI alt boyut puanlarinda SED’ ler aras: kargilagtirma yapildiginda alt
SED’ deki annelerin Koruyucu Annelik, Ev Kadinhgim Reddetme, Catisma, Disiplin
alt boyutlarmda daha olumlu tutuma sahip olduklar, list SED’ deki annelerin ise
Demokratik Davranma ve Egitlik Tanima alt boyutunu daha c¢ok benimsedikleri
bulunmugtur. Alt SED’ deki anneannelerin tiim alt boyutlarda iist SED’ den daha
olumlu tutuma sahip oldugu bulunmugtur.

Annelerin PARI puanlari ile Anne-Baba Tutum envanteri puanlarinda SED
ve 6grenim durumuna gore anlaml iligki bulunmustur.

Annelerin Anne-Baba Tutum Envanteri puanlarinda SED’ e gore anlaml
fark oldugu, alt SED’ deki annelerin kendi annelerinin gocuk yetistirme tutumlarina
daha olumlu algiladiklar: bulunmustur.

Alt SED’ de ilkdgretim mezunu annelerin kendi ebeveynlerinin g¢ocuk
yetigtirme tutumlarim lise mezunu annelerden daha olumlu algiladiklary, ist SED’ de
ise lise mezunu annelerin kendi annelerinin ¢ocuk yetistirme tutumlarini {iniversite
mezunu annelerden daha olumlu algiladiklar1 bulunmustur. Yani 6grenim diizeyi
diistiikce annelerin kendi ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme tutumlarim daha ¢ok
benimsedikleri bulunmugtur.
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SUMMARY

This study was planned to examine grandmothers’ effects on child-
raising attitudes of mothers regarding socio-economical status (SES) and
education levels of parents. Families that represent both upper and lower

socio-economical statuses in the society were included in the study.

Sample group used this study consisted of mothers and grandmothers whose
children (grandchildren) were in kindergartens in primary education schools. Schools
included in the research were chosen randomly from primary schools in Cankaya
District and in Kegidren District, which respectively represent upper and lower
socio-economical statuses according to data of State Statistics Institute (DIE) for the
year 2002. A total of 320 subjects were included in the study, comprised of mothers
and grandmothers with upper and lower socio-economical statuses, each group
containing 80 subjects.

Family Information Form (Aile Bilgi Formu) was used in order to
obtain information about families in the study, while PARI (Parental Attitude
Research Instrument) was employed to determine mothers’ and grandmothers’
own child-raising attitudes, and Parental Attitude Inventory (Anne Baba
Tutum Envanteri) was used in order to evaluate mothers’ opinions about the

way they were raised up.

When PARI total scores were examined, it was observed that
grandmothers with upper and lower socio-economical status had more positive
attitudes than mothers while mothers and grandmothers in lower socio-
economical status had more positive attitudes compared with mothers and

grandmothers in upper socio-economical status.

When PARI scores of mothers and grandmothers were compared with
respect to sub-categories, it was found that grandmothers in lower SES had more
positive attitudes than mothers in such aspects as Refusal of Being a Housewife,
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Discord of Husband-Wife, and Oppression and Discipline while mothers in the same
group had more positive attitude than grandmothers in the dimensions of Protector
Motherhood, Democratic Attitude and Equality Recognition. In contrast, the
grandmothers with upper SES had more positive attitude compared with the mother
in the same group in all aspects expect Democratic Attitude and Equality
Recognition.

Comparison of PARI sub-categories between SESs revealed that
mothers with lower SES had more positive approaches class in such aspects
as Protector Motherhood, Refusal of Being Housewife, Confliction and
Discipline while mothers with upper SES gave more importance Democratic
Attitude and Equality Recognition. Grandmothers with lower SES were were
found to have positive approaches in all aspects compared with those with

upper SES.

Significant relation was found between PARI scores and Parental Attitude
Inventory points of mothers with respect to their SES and education levels.

It was observed that there was a significant difference in Parental
Attitude Inventory scores of mothers in terms of SES, and that mothers in
lower SES assessed child-raising attitude of their own mothers more

positively.

Considering the education groups, it was found that mothers in lower
SES with primary school graduation assessed their own mothers’ child-raising
attitude better than did mothers with high school graduation, and similar
relation existed between mothers with high school and university graduations.
In other words, the lower the education level of mothers is, the more they

approve child-raising attitudes of their own parents.



ONSOZ

Bu ¢alisma annelerin gocuk yetistirme tutumlarina anneannelerin etkilerinin
sosyo-ckonomik diizey ve 6grenim durumu bakimindan incelenmesi amaciyla
yapimsgtir.
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aragtirmanin amaci, 6nemi,varsaymmlar, kapsam ve smrhliklar, yontem, bulgular ve
tartigma, sonug ve Oneriler boliimlerinden olugmaktadir.
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TANIMLAR

AILE: Evlenme kan yada evlat edinme baglariyla birbirine baglanmis, aym
evde yasayan, aym geliri paylagan, birbiri ile devamh iligki ve etkilesim iginde olan,
kari-koca, ana-baba, kiz-ogul, kiz kardes-erkek kardes gibi sosyal iliskileri olan
insanlarin olugturdugu bir birliktir (Agdemir, 1991; 11).

Genig Aile: Genis aile tipi ataerkil genis aile ve gegici genis aile olmak
tizere iki ayn sekilde goriiliir. Birincisi; aile reisi, esi, evli ogullari, ogullarinin egleri,
aile reisinin evlenmemis ¢ocuklarmndan olugur. Ikinci tipi ise, aile reisinin kendisi,
esi, gocuklari, anasi, babasi ve bekar kardesleri olugturur (Glines, 1996:14).

Cekirdek Aile: Endiistrilesmeyle dogan, ana-baba ve g¢ocuklardan olusan
bir aile tipidir. Cekirdek aileyi belirleyen sadece hane halkinin ana-baba ve
¢ocuklardan olusan, kii¢ililen sayisi de@il ayn: zamanda romantik agk, ozellik,
yakinlik, cocuk bakimu, toplumla gizilen smirlar gibi 6zelliklerdir (Budak, 1990: 195,
Giilerce, 1996; 7).

Gegis Ailesi: Kirsal kesimden kent kesimine gogmiig, bigim agisindan
cekirdek aile tipinde yasamalarma ragmen diislince ve duygularmnda, aile igi
etkilegimlerinde, heniiz tam bagimsizlagamamis olup, genis aile kavrami, inang ve
torelerini siirdiiren aile tipidir.

ALGI: Insanmn gevresindeki uyaricilari almasi, bunlar tammasi ve
anlamlandirmasma algi denir (Duman, 1997;50).

DAVRANIS: Organizmanin belli durumda yaptifi tepki ve hareketlere
davramg denir (Fidan,1996;34).

KISILIK: Kisilik bireyin 6zel (characteristic) ve aymeci (distinictive)
6zelliklerini ifade eder (Yesilyaprak,1989;105).

TUTUM: Tutum, yasant1 ve deneyimler sonucu olugan, ilgili oldugu nesne

ve durumiara kars: bireyin davramslan iizerinde yonlendirici ya da dinamik bir
etkiye sahip ruhsal ve zihinsel hazirhik durumudur (Savran ve dig., 1995; 171).
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1. GIRiS

Aile toplumsal normlarin ilk dgrenildigi yerdir. Toplumda var olan normlar,
aile aracihf ile toplumsal faktSrlere aktanilir. Aile aym zamanda toplumsal
normlarin aile dyeleri tarafindan wuygulamp uygulanmadigmi denetler. Bazi
diigtincelere gore toplum aile denen hiicrelerden olusmustur. Hiicredeki bozulmalar
tiim toplumu olumsuz ydnde etkileyebilmektedir. Bu nedenle toplum ailenin saglikli
olup, olmadigim denetler. Bylece, toplum, aileyi ve o da bireyi denetler ve

toplumsal bir denetim mekanizmas: olusturur.

Genel anlamda aile, toplum ile kisi arasindaki bag1 saglama gorevini yerine
getiren ve toplumun devamum saglayan sosyal bir kurumdur. Ailenin en Snemli
fonksiyonlar1 arasinda nesli devam ettirmek, c¢ocugun bakim, egitim ve
sosyallestirilmesi gorevleri gelmektedir. Bunlarn yaninda koruyuculuk, gocuga
gtiven duygusu kazandirma ve topluma uyumlu bir kigilik geligtirme gorevleri de 6n
plandadir. Cocugun fiziksel ve ruhsal gelisiminin biitiintiyle saglanmas: ailenin ¢ok
onemli gorevlerindedir (Sendogdu, 2000; 2).

Toplumlarn geligmesinde ilk ve ¢ok dnemli bir adim olan ¢ocuk yetigtirme
konusu uzun zamandir insanlarm ilgisini ¢ekmis ve bu konuda gesitli arastirmalar
yapilmistir. Giinlimlizde hala devam eden bu aragtirmalara gdre cocugun
yetismesindeki en Snemli etken ailedir.

Cocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde anne ve babalarin dogrudan
dogruya etkili olduklan goriiliir. Anne ve babalar ¢ocuklan i¢in en biiyilk uyar1
kaynagidir ve gocuklarin taklit edebilecekleri ilk modellerdir. Cocuklar hayatla basa
¢ikma yollarm ailede Sgrenirler. Ailenin durumu ve tutumu ¢ocugun ruh saghgmmn
gelismesinde ¢ok etkilidir. Cocugun ¢ofu davramg: ana-baba davraniginin dogrudan
dogiruya sonucudur. Ana-baba ve aile gocugun diinyasmmn gekirdegidir. Iletigim
evdeki iligkiyi ve buna bagh olarak da diinyadaki olaylar1 belirleyen tek faktordiir
(Cikriker, 1999; 18).



Toplumun yapisy, saghg, bireyin geligimi gibi konularda biiylik Gnem
tastyan aile pek ¢ok aragtirmaya konu olmugtur.Cocuklarin geligimi ve egitiminde
ebeveyn tutumlariin 6nemi biiyiliktiir. Ancak geleneksel anlayigin baskin oldugu
toplumlarda biiylik ebeveynlerde torunlarmmn egitim ve gelisiminde s6z hakkina
sahiptir.

Bu aragtirma, annelerin ¢ocuk yetistirme tutumiarina anneannelerin
etkilerini sosyo-ckonomik diizey ve Ogrenim durumu bakimindan incelemek
amaciyla yapilmugtir.

1.1. Ailenin Tanim

Aile insanlik tarihi boyunca var olan ve degigsmeler kargisinda sitirekliligini
her zaman koruyan bir kurumdur. Bugiine kadar kurulmus olan biitiin
medeniyetlerde, biitlin hukuk sistemlerinde ve dinlerde aileye iligkin hiikiimler en
Onemli yeri tutmus ve her ¢agda dinle igice olmus, en laik sistemlerde bile yerini
korumugtur (Haktanwr ve dig, 1999; 331).

Aile her kurum gibi toplumsal diizen biitiiniiniin bir pargasidir. Bir biitiin
olarak toplum diizeni tarihsel siire¢ iginde nasil koklii degisikliklerden gegmigse aile
de ona bagh olarak koklii nitelik ve yap1 degigikliklerinden gegmigtir.

Aile kurumu toplum iginde, hem kendi i¢inde yagammu siirdiiriirken hem de
toplum iginde bir sistem olarak ve de bireysel iligkilerle yasamini
sekillendirmektedir. Aile yapis1 iginde bireyler etkilegirken aymi zamanda toplumun
diger iiyeleri ile de etkilesim i¢ine girmektedirler. Igte toplumsal degisme bu
etkilesimler sonucunda bir olgu olarak gergeklesmektedir. Ihtiyaglar nedeniyle
insanlar digerleriyle fiziksel, psikolojik, sosyal, ekonomik iligkilere girmektedir. Bu
arada ailenin ve toplumun normlar1 uygulanmaktadir. Ancak bu normlar zaman
i¢inde yeni boyutlar kazanmaktadir.

Aile bir yandan kendi amag ve ihtiyaglariyla toplumdaki kurallan etkilerken
diger yandan da ¢esitli sosyal kurumlarin devamh etkisi altinda bulunur. Ayrica



toplumsal degismelerin olumlu ya da olumsuz etkilerinin en ¢abuk ve agik gorildigi
birim ailedir (Ok, 1996;46).

Zamana ve mekana gbre degigiklik gOsterebilen aile, yiprandigi donemler
olsa da, yapist geregi direnmis, tekrar gliglenmis ve asla yok olmamustir. Toplumlarin
sanayilesme ve hizli degigme siirecine girdikleri donemlerde toplum degerlerinin en
¢ok korundugu geleneksel kurum olarak aile dengeyi saglayici roller dstlenmistir
(Haktanir ve dig. , 1990; 331).

Aile toplumun g¢ekirdegi ve temelidir. Her toplum kendini olugturan ailelere
dayamr. Saglam ve giiclii bir toplum ancak giiclii ve diizenli ailelerden olugur. Aileye
saglam bir dlizen vermek aym zamanda toplumu diizenlemek demektir. Bu yiizdendir
ki Anayasamizin ‘Ailenin Korunmas)’ bagligim tagiyan 41. maddesinde “Aile Tiirk
toplumunun temelidir. Devlet ailenin huzur ve refalu ile Ozellikle ananin ve
cocuklarm korunmas: ve aile planlamasinin dgretilmesiyle uygulanmasim saglamak
i¢in gerekli tedbirleri alir ve tegkilat: kurar” hitkmii yer almigtir Tiirk Aile Yapisi
Ihtisas Komisyonu Raporu (1989) ise aileyi bireylerin cinsel, psikolojik, kiiltiirel ve
ekonomik gereksinimlerini kargilama, topluma uyum ve katilimlarim saglama
islevleri ile tamimlar ve sorumlu goriir (Agdemir,1991;11; Akt, Giilerce, 1996; 9).

Genis anlamda aile; evlenme kan ya da evlat edinme baglariyla birbirine
baglanmig, aym1 evde yasayan, aym geliri paylagan, birbiri ile devamh iligki ve
etkilesim altmmda olan, kari-koca, ana-baba, kiz-ogul, kizkardes-erkek kardes gibi
sosyal iligkileri olan insanlarm olugturdugu bir birliktir (Agdemir, 1991; 11).

Aileyi sistem olarak ele alan yaklagimlardan yola ¢gikan aragtirmacilar aile
sistemini birbiriyle etkilesim i¢inde olan fiyelerden ve eg, anne-baba, anne-¢cocuk vb.
alt sistemlerden olusmus bir finite olarak tanimlamaktadiriar (Tinaz, 1999; 32).

Hall ve Fogan, aile sisteminin, kendisiyle karsilikhi etkilegsimde oldugu,
sistemi degistirme ve sistemin etkileriyle degisme ozelligi, tasidid1 bir ¢evre iginde
varoldugunu ifade etmigtir. Sistemin bu ¢evreden ayrilmasmi saglayan dig sistemlerle
aligverisini diizenleyen ve diger sistemler i¢indeki hiyerarsik konumunu belirleyen



smirlar1 vardwr. Sistemin iginde bulundugu durumu koruyabilme yetenegi olarak
tammlanan “denge durumu” sistemin siireklilifinin saflanmasinda 6nem tagir. Bu
durum sistemin igleyigine iligkin c¢evreden wve sistemin UGyelerinden gelen
geribildirimler ile iiyelerin sistemdeki ihtiyaglarinin karsilanmasi ve sistemde
kurulan kontrol mekanizmalar1 sayesinde olusur. Olumsuz geribildirimler veya yeni
durumlar kargismmda sistemin uyum saflayabilme yetenegi ve siirekliligini koruma
admna degisime agik olmasi da ailelerin sistem yapisimi tanimlayici diger Szellikler
arasinda sayilabilir (Akt. Tinaz, 1999; 32).

Aile idealize edilen bir sosyo-kiiltiirel yapidir. Ote yandan gergek siiregler
ideal aileden hep farkhdir. Her kiiltiiriin gesitli aile imgeleri, her toplumun aile
diizenleyici mekanizmalari, her ailenin kendi mitleri (felsefesi), sirlari, kurallari
vardrr. (Akt. Giilerce, 1996; 4).

Bugiin aile toplumsal yapinin temel elementidir. Ailenin bu a¢idan Snemi,
onun fistlendigi arabuluculuk fonksiyonundan kaynaklanmaktadwr. Bu fonksiyon
bireyin toplumla iligkisini diizenler ve bireyin topluma uyum gdstermesini saglar.
Gergektende toplumsal kontrolii saglamak lizere, resmi kontrol gruplarmmn ve
toplumsallagmanin yaptifi bask: ancak aile kurumunun aracihiiyla bir i¢ disiplin
haline gelir ve aile kurumunun kontrolii daha giiclii hale gelir (Anar, 1990; 30).

Kigtikkurt’a gore; Bireyin psikolojik yapistu etkileyen 6nemli
sosyolizasyon faktori ailedir. Ciinkii aile, sosyal ve kiiltiirel, okul, ig gibi ikinci
gruplar kitle iletigim araglar1 ve olaganiistli durumlar (savag, yikim, afet vb.) gibi
faktorlerin etkilerine g6giis germede, onlara kargi koymada veya onlara adapte
olmada birey igin rehber, bir sigmma yeri veya ortaktir (Ok, 1996; 47).

Adler’e gb6re ailenin gocufa verecegi sey, gocugun dofarken birlikte
getirdii biitiin icgiidiilere, tepkilere, yeteneklere, bicim ve renk verebilmesidir
(Opretir, 1999; 21).

Aile gocuklarmn bitytidiikleri bakim ve egitim aldiklart en yakin gevre olarak
yasam boyu Onemini koruyan bir kurumdur. Cocuk fiziksel, zihinsel, sosyal ve



duygusal yonlerden gelisirken dogamin kurallarnm toplumsal yapiyr dogru ve
yanhiglar, rolleri, gorev ve sorumluluklar: 6grenir (Haktamr, Dogan,1996;33 ).

Rene Konig, aileyi “kisinin ikinci dogumu sosyo-kiiltiirel dogumunu yaptig:
yer” olarak gérmektedir (Giiglii, 1997; 32).

Aile ¢ocugun toplumsallagsmasma ortam hazirlayan ve ¢ocuga model olan
ilk kurumdur. Yani aile bash bagmna bir toplumsallagtrma kurumudur. Ancak
toplumsal degisme ve gelisme sirasinda toplumsal yapr degisiklikleri ile birlikte
kurumlarin  fonksiyonlarindaki  geligmeler, kurumlarin  fonksiyonlarinda
degisikliklere neden olmugtur. Ornegin daha Snceleri ailenin tstlendigi gocuklarin
yetigtirilmesi g6revi ailenin biiyiikleri tarafindan yerine getirilirken bugiin
anaokullary, hatta kregler bu goérev yerine getirmektedir. Bu bir bakima da
giinlimiizde ailenin sekil degistirmesinden, ¢ekirdek aile durumuna gelmesinden
kaynaklanmaktadir. (Anar, 1990; 31).Ancak fonksiyonlarmdaki tiim degisikliklere
ragmen aile 6nemini korumaktadir.

Sosyal degisimlerin siiratle yasandigi ¢afimizda insanlarin ruh sagligi ve
mutluluBu ailenin varhfm korumaya baghdir. Ciinkii, insan iligkilerinin kazamldig:
ve sitirdiiriildigti, mutluluk zincirinin ilk halkast ailedir. Toplumun temel tasi olan
aile, sosyal degerler, gelenek-gorenck ve kanunlarin 6ngordiigti bigimde kadin ve
erkegin hayatlarim birlegtirerek olugturduklar evrensel ve sosyal bir kurum olarak
ifade edilmektedirler.

Aile, insan neslinin devamlilifinin saglandig, topluma hazirlama siitecinin
ilk cereyan ettifi, esler ve ¢ocuklar arasinda sicak, giiven verici iligkilerin kuruldugu
ve ekonomik etkinliklerin yer aldig1 sosyal bir kurumdur (Ersanli, 1990; 47).

Aile toplumun biitinligint, siirekliligini saflayan uyum ve gelisme
diizeyini belirleyen en 6nemli en kiigiik toplumsal kurumdur. Aile i¢inde bulundugu
toplumun bir bigimi olarak onun gelenck ve goreneklerini, begenilerini,
Onyargilarin, inanglarmi kisaca kiltiiriinii yansitir (Akt, Ogretir, 1999; 21).



Ailenin tamm islevleri toplumdan topluma farkhlagabilir. Ornegin; Ingiliz
kiiltiiriinde aile terimi farkli bigimlerde kullamlmakta ve hane halkiyla ilgili
kavramlar1 igermektedir. Ingiliz kiltiirinde hane halki genellikle ¢ekirdektir;
evlenmis ya da birlikte yagsayan bir ¢iftin kendi hane halkini olusturmalar:
beklenmekte ve bu onlarmm sahip olmalari gereken gocuklarimi da igermektedir.
Tarihsel ¢aligmalarda {i¢ nesiili hane halkinin Ingiliere’de nadir oldugu goriilmiistiir
(Richards, 1996; 37).

Tirkiye’de koysel, kentsel ve sosyo-ekonomik duruma gore biiyiik
farklihiklar olmasmma kargin genelde sevgi veren kisitlayica bir aile yapist vardir.
Cocukta bagimsizhigin desteklenmesi diisiikk diizeyde 6nemli, ana-babaya sayg: ve
itaat ise c¢ok Onemlidir. Ancak bu niteliklerde, modernlesme siireci icinde
degismektedir (Karadayi, 1997; 90).

Sosyologlar aileyi “aralarinda gergek ya da uzlagsma akrabalik bag: olan
cogunlukla aym cati altinda yagayan fertlerin biyolojik, psikolojik, toplumsal,
kultiirel ve ekonomik ihtiyaglarmn karsilandif: en kiigiik yapisal kurum geklinde
tanimlanmuglardir.

Aile kavram ¢ok farkl: sekillerde tannmlanmig olmakla beraber 1968 yilinda
Birlesmis Milletlerde kabul edilen aile tanimi1 “kan, yasa, evlilik yoluyla birbirleriyle
belirli derecelerde akrabalik edinen hane tiyelerinden meydana gelen topluluk™
seklindedir (Tortumoglu, 1999; 1).

1.2. Ailenin iglevleri

Bireyin olgun ve saglikli bir yetigkin olmasinda g¢ocukluktaki yagsam
deneyimlerinin 6nemli etkisi oldugu bilinmektedir. Geligim siireci boyunca kisiligin
bigimlenmesinde g¢ocufun yakin toplumsal ve ruhsal ortamini olugturan ailenin
katkis1 biiyliktiir. Aile gocugun yakin toplumsal ve rubsal ortamum saglayan sosyal
bir kurumdur. Bir yandan ¢ocugun en temel psikolojik ihtiyact olan sevgi ihtiyacim
karsilarken diger yandan bir gruba ait olma, sosyal giivenlik i¢inde olma, bagimsiz
olma gibi sosyal ihtiyaglarmi kargilamaktadr (Akt, Haktamr ve dig. , 1999;331)



Aile, birey ve toplumun en yogun etkilegimlerle kesistigi noktanin adidir.
Bu kesisme noktas: sanilandan ¢ok daha 6nemlidir ve ciddiye alinmahdir. Aile hig
kuskusuz genel gergevesi ile evrensel bir kurumdur ancak her toplum bu kuruma
farkh iglevler yiiklemektedir. 1960’1 yillarda ABD bagta olmak {izere sanayilegmis
bat1 iilkelerinin toplum bilimcilerinin endiistri toplumunun dogal bir sonucu olarak
sunmaya cahgstiklan “Atamize Cekirdek Aile Modeli” biiyilkk bir bagarisizhia
ugranug, 1980°li yillarda agir faturalar Sdenerek bu hatall yoldan vazgegilmistir.
Bdylece evrensel bir aile yaratma gabasi bagarisizlikla sonuglanmugtir. Her kiiltiir
kendi kimligini agiga vuran aile yapilariyla yeryiizii maceralarim yasamaya devam
etmektedir. Ailenin “ulusallik™ niteligi etrafinda kugkular uyandirmaya gerek yoktur.
Ciinkii aileler, toplumlarin gelisme amaglarina gére yapr ve islev bakimindan
farkhiliklar gdsterirler, bu ytizden de biitiin toplumlar igin gegerli iglevler siralamasi
yapilamaz (Recepov, 2000; 2)

Cocuk ve Aile Ozel Ihtisas Komisyonu Raporunda ailenin islevieri mikro ve
makro olmak iizere iki kategoride degerlendirilmigtir. Ailenin makro boyutunu;
tireme islevi yoluyla (neslinin devamunin saglanmasi1 dolayisiyla) toplumun
devaminmn saglanmas: ve kiiltiiriin kugaktan kugaga aktarilmasi olugturur. Mikro
boyutta ise ailenin varhifii ve devamm saglayan tiireme islevi, gocufun
sosyalizasyonunu (toplumsallagmasim) saflayan egitim iglevi, aile tiyelerini her tiirlii
tehlikelere kars: siperleyen koruyuculuk islevi, aile diyelerinin duygusal doyumu ve
dengesinin olugmasma olanak veren psikolojik iglevi, iiyelerin bakimmin ve
geciminin saglandig1 ekonomik iglevi bulunur.

Ailenin bu islevleri endiistrilegme ve kentlesme siireglerinde yaganan
toplumsal degismeler nedeniyle modern Oncesi doneme gore azalmig ve
farkhlagmistr. Sanayilesme, kirdan kente gd¢ ailenin yapismdan ¢ok islevlerine
yonelik degisiklikleri ortaya ¢ikarmustir (Cocuk ve Aile Ozel Ihtisas Komisyonu
Raporu, 2002).



Yapilan bir aragtirmada sokaktaki insanin aileye nasil baktidi incelenmigtir
(Giilerce, Topag, 1994; Topag, 1994). Arastirmada aileye yiiklenen anlamin son
derece olumlu ve gliclii oldugu ancak oldukca benzesik (kentlilik, egitim, gelir
acisindan) ve kiigiik sayilabilecek (220 kisilik) bir grup arasinda bile aileye yiiklenen
islevler agisindan gesitlilik oldugu goriilmiigtiir.

Bireyler kendileri igin ailenin iglevini (sunulan 23 alan iginden) en siklikia
bireylere diizenli bir yagam saglamak, bireylerin sevgi ve sefkat gereksinimlerini
giderebilecekleri bir ortam saglamak, neslin devamuni saglamak ve gocuklarin ruh
saghgm gozetmek olarak siralamiglardir. Bunlarin yam sira gelenek ve goreneklerin
aktarimi, cocuklarin egitimi, yashlikta giivence, cinselligin mesrulagtirilmasi, saglik
gibi konular ise daha alt siralarda yer almiglardir (Giilerce, 1996; 11).

Psikolojinin gerek kuramsal. gerek uygulamali olarak ele aldig1 konular
icinde aile, kiiltiirden en fazla etkilenen konulardan biridir. Aile kurumu kisiler aras:
iligkiler agisindan kiiltirden kiiltiire farkliik gosterir. Kiiltlirel ve ekonomik
kosullardaki farkhliklar, aile birliginin varolmasim ve devamim saglayan unsurlarda
farkhlbik yaratmakla birlikte ailenin kendine &zgii birtakim 6zellikleri de soz
konusudur. Ailenin evrenselligi, devamhilifi ve sosyal yapida g¢ekirdek ozelligi
tagimasmin yaninda, aile Giyelerinin sorumluluklari, tiyeler arasi iligkilerin duygusal
bir temele dayaniyor olmasi, sekillendirme 6zelligi ve kurallarla ¢evrili olmasi gibi
6zellikler her tiirlii ailede goriilen yaygin 6zelliklerdir. Aym gekilde ailenin biyolojik
ckonomik, koruyuculuk, sosyallesme ve egitme gibi fonksiyonlar her toplum ve her
kiilttir icin gegerli olan ortak gorevlerdir (Haktanir ve dig, 1999;331)

Yavuzer’e gOre ailenin gocugun gelisiminde etkin yardimlari g6yle
siralanabilir.

- Grup i¢inde dengeli bir birey olabilmesi i¢in gerekli ortarm hazirlar,

- Sosyal kabul gérebilmesi i¢in gerekli ortamm hazirlar.

- Toplumsallagmay: o6grencbilmesi igin kabul edilen uygun davrams
bicimlerini i¢ceren birer model olugturur.



- Okul ve sosyal hayatta basarili olabilmesi icin ¢ocufun yetencklerini
uyarir ve geligtirir.

- Cocugun ilgi ve yeteneklerine uygun arzularinin gelisimine yardim eder
(Akt, Berber, 1990; 15).

Tezcan ise Tirkiye’’de ailenin iglevlerini soyle siralar.

- Biyolojik (yasal ve sosyal yollarla cinsel gereksinimlerini giderme, tireme
gereksinimi)

- Ekonomik (en az iiyelerinin gereksinimlerini giderecek kadar iiretme)

- Duygusala (6zellikle kiigiik gocuklara sevgi ve bakim)

- Koruma (giivenlik, saglik)

- Toplumsallagsma (kiiltlirel degerleri ve kodlar1 cocuklara aktarma)

- Egitim (yeni kugaklar1 egitme)

- Rekreasyon

Sosyal degisim dogrultusunda bu iglevlerin bazilarinda degigiklikler olmasi
beklenir. Ornegin ailenin artik tiretimden gok bir titketim birimi oldugunu sdyler.

Ozbay’a goére modernlesme ile ailenin tiretim islevi yok olmanmus sadece
baska kurumlarla birlikte yiiriitilir olmustur. Ote yandan egitim ve koruma
islevierinin biiyiik ¢apta devlet ve 6zel kurumlarca tistlenildigi tartigmasizdir. Ailede
iggliclinlin gerekliligi ile {iretme islevi dnem kazmur, Okulun, kismen toplumsallagma
islevini ustlendigi diistniilse de aile hem bu islevi hem de duygusal iglevleri ile
birincil onemini korumaktadir. Dolayisiyla her tiirlii sosyal degisime ragmen veya
yerini tutacak daha uygun bir kurum bulunsa da aileye yine de ¢ok 6nemli isler ve
sorumluluklar diistiigti ortadadir (Akt, Giilerce, 1996; 10).

1.3. Ailenin Nitelikleri

Aile toplumun temel birimidir. Toplumda meydana gelebilecek sosyal,
psikolojik, ekonomik olan tiim durumlardan etkilenir, etkilenme sonunda yapisinda
bir takim degisiklikler olmasina karsin kendine 6zgii olan ve devamlihifimi koruyan
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onemli nitelikleri vardir. Bu nitelikler

- Aile toplumu olusturan diger sistemlerden en yaygin ve en evrensel
olamdur.

- Aile gesitli ve karmagik duyulari bir arada tutar.

- Aile, aile bireylerinin kisgiligini gekillendirir, gelistirir ve sosyallegtirir.

- Ailenin yapisi ve biyiikligt smirlidir.

- Aile, toplumu olugturan en kiigiik sosyal birimdir.

- Aile iiyelerinin belirli rolleri ve sorumluluklar: vardir.

- Aile sosyal ve yasal kurallara dayanur.

- Aile kendi gibi toplumu olugturan diger birimlerle siirekli olarak etkilesim
icindedir (Ozgiiven, 2001; 4).

1.4. Yapisal Ozelliklerine Gore Aile

Aile ge¢misten giinlimiize siiregelen en temel sosyal birimdir. Aile
toplumdan topluma farkhlik gosterdigi gibi, aym toplum iginde kendi aralarinda da
farklilik gosterir. Ornegin; aileleri biiyikliigtine (Or. Nimkoff, 1965), evlilik
baglarma (Or: Niye ve Berando, 1973), gii¢ iliskilerine ve islevlerine (Or. Murdack,
1949) vb. gére simflamak en yaygin olanlardir.

Bu aragtirmada yalnizca yapisina (Hane sayisina goére) aile gesitleri fizerinde
durulacaktir. Bunlar;

- Genis aile

- Cekirdek aile

- Gegis ailesi “dir.

1.4.1. Genig Aile

Genis aile tipi ataerkil genis aile ve gecici genis aile olmak izere ikiye
ayrilir. Birincisi; aile reisi, e§i, evli ogullari, ogullarmmn egleri, aile reisinin

evlenmemis ¢ocuklarmdan olugur. Ikinci tipi ise, aile reisinin kendisi, esi, cocuklar1,
anasi, babasi ve bekar kardegleri olugturur (Giines, 1996:14).
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Kirsal kesimde goriilen genis ailede, aile i¢i hiyerarsinin en {ist noktasinda
yaghlar bulunur., Bunlar firetim basta olmak {izere ailenin tiim iglevlerinin
yiiriitiilmesinde kilit rolii tstlenirler. Diger iiyeler yonetici olan aile bagkanmin
denetiminde konumlarimin gerektirdigi isleri yaparlar. Ekonomik bagimsizliklar:
yoktur. Ust konumda bulunanlar diger tiyelerin emeginin sahibidir (Giines, 1996;15).

Ancak Tiirk ailesinde aile reisinin adeta miilkli sayilan diger aile tiyeleri
tizerinde kesin s6z hakkmin bulunmadig: goriilmektedir. Bu bakimdan bu aile
yapisinin eski Yunandaki “Genosa” ve Roma da ki “Gens™ genis ailelerinden gok
farkh oldugu ifade edilebilir. Tirklerdeki genis aile yapisi, Islavlar’daki aile
biiytigiiniin biitiin aile halkina kdleleri gibi hiikkmettigi, kollektif miilkiyete dayal1 bir
genis aile 6rnegi olan “Zaduga” ya benzememektedir. Bu tip ailelerde evlatlar miilk
ve s6z hakkindan mahrum olmanin baskisi altmdadir. Ziya Gokalp Tiirk ailesinin
pederi aile yapismna sahip oldugu ancak bu durumun aile reisinin sulta (yaptmm,
yasaklama giicii) hakkina sahip oldugu anlamina gelmemesi gerektiginden soz eder.
Tiirk ailesinde velayet hakki gecerli olup ¢ocuklarla kadmlar ve bithassa ana ve baba
soyundan gelen akrabalar birbirine gore esittir. Gokalp’e gre bu durum Germenlerle
Tiirklere mahsustur (Akt, Biiyiikkaragoz, 1992-1993; 143).

Ulkemizde genel olarak gekirdek ailenin yaygmhgma kargm genis aileyi
yegleyen yaygin bir sosyal deger vardwr. Bdyle bir geleneksellik i¢inde yetigsen ¢ocuk
sadece bir aile iginde degil, akrabalik, hisimlik, komsuluk sistemi icinde
hivwofimoltadir Karalikh sormmiuluklar oldukca genis bir sosyal ¢evreye yayilmigtir.
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miidahale olarak gérmektedirler (George, 1988; 14).
1.4.2. Cekirdek Aile

Endiistrilesmeyle dogan bu aile tiirli, ana-baba ve c¢ocuklardan olusur.
Cekirdek aileyi belirleyen sadece hane halkinin ana-baba ve gocuklardan olugan,
kiigiilen sayis1 degil aym zamanda romantik agk, 6zellik, yakinlik, ¢ocuk bakimi,
toplumla ¢izilen smirlar gibi 6zelliklerdir (Budak, 1990; 195; Giilerce, 1996; 7).

Cekirdek aile tipinde ana-baba ve ¢ocuklar adeta birbirine kenetlenmis gelik
bir tiggeni andirrlar. Aileyi bir biitlin olarak kabul edersek aile iiyeleri de bu biitiiniin
vazgegilmez parcalaridir. Pargalarla biitlin arasinda ahenkli bir iligki olabilmesi igin
ana-baba ve gocuklarmn kargilikh olarak sevgi ve sayg: cemberi iginde biitiinlesmeleri
gerekir (Elmacioglu, 1998; 60).

Genellikle sosyal bilim arastirmalarinda sanki tarihsiz ve evrenselmis gibi
ele ahinan temel model ¢ekirdek ailedir. Ingiliz demograf Lauslet’in 1965°de son dort
ytiz yillik kayitlan incelemesinde Avrupa da hi¢ genis aileye rastlanmamasi adeta bu
varsayimi destekleyen oldukga cgarpici bir bulgu olarak bilinir. Ancak bu aragtirmanin
modernlik dncesi soylu aileleri atladig: da tartigilmgtir.

Sosyal degisimin son derece hizlandig1 giinlimiizde, aileye bakig agis1 ve
aile olgusunun tamm da hizla genislemektedir. Omegin ABD’de ve daha 20.
yiizyiln son 10 yihna girmeden ailelerin sadece % 7’sinin gelencksel anlamda aile
tipine uydugu rapor edilmigtir. Postmodern anlayisa gére aile, ortak bir gegmisi,
simdiki zamam olan ve gelecekten beklentileri paylagan bir grup insamn kargihkh
iligkiler sistemini temsil eder. Bu anlayis sadece kan bagi, hane, paylasma ya da
yasal sbzlesmeler yerine liyeler arasindaki daha kisisel psikolojik baglari vurgular.
(Giilerce, 1996; 6-8).

1.4.3. Gegis Ailesi

Topraga bagh {retimden endistrilesmis iretime dogru gegisin yeni
basladigy, hizla geligtigi ve buna bagh olarak toplumsal yapisi ve yasam bigimi
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kavramlarinin degigmekte oldugu toplumliarda rastlanan aile tipidir. Kirsal kesimden
kent kesimine gogmils, bigim agisindan gekirdek aile tipinde yasamalarina ragmen
diislince ve duygularinda, aile igi etkilegimlerinde, henliz tam bagimsiziagamamg

olup, genis aile kavram, inang ve torelerini siirdiiren aile tipidir.

Tiirkiye sosyo-ekonomik diizey bakimindan gelismekte olan bir iilke
konumunda bulundufundan sosyo-kiiltirel defigmeleri izl bir gekilde
yasamaktadir. Bu deZismelerden aile yapis1 6nemli Olgiide etkilenmektedir.
Dolaysiyla ¢ekirdek aile oram geleneksel genis aile oramina gore yiiksek olmakia
birlikte ¢ekirdek ailede de geleneksel aile iligkilerinin yogun olarak yaganmakta
oldugu gozlenmektedir. Iki aile tipinin Szelliklerinin bir arada bulunmas: yasanan
hizli degismelere ayak uydurmak bakimindan olumlu karsilanabilir. Buna “gegis
ailesi” denebilir. Ancak gegis ailesi, gekirdek aile &zelliklerine ulagma diiglincesini
tagimaktadir (Cocuk ve Aile Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu, 2002).

1.5. Ana-Baba Tutumlan

Tutum, yasanti ve deneyimler sonucu olugan, ilgili oldugu nesne ve
durumlara kargi bireyin davramglan fizerinde ySnlendirici ya da dinamik bir etkiye
sahip ruhsal ve zihinsel hazirhk durumudur. Belirli bir olaya veya kisilere karsi
gelistirilen tutum, biligsel ve duygusal 6geleri bulunan ve davranigsal bir egitim
iceren oldukga kalic bir sistemdir. Stiphesiz buradaki duygusal dlgiiler, bireyin sahip
oldugu kisiligin temel 6zellikleridir. Bu agidan kigilik ile tutumlar arasinda yakin
iligkiler bulunmaktadir (Savran ve dig., 1995; 171).

Insanoglunun diinyaya gbziinti actif1 ve iliskiye gectigi, ilk toplum birimi
aile olup, kisinin topluma kazandirilmasinda en 6nemli gorevi goriir. Cocuk saZlikh
bir gekilde ancak ailesinin ilgi, sevgi ve klavuzluguyla biyiir, kisiliginin temelini
atar. Ana babanin tutumlari, deferleri, davramglan, sozleri gocuk igin ¢ok Gnemli
birer bilgi kaynagidir. Ciinki aile igindeki etkinlik ve her tiirlit etkilegsim dogrudan
bilingaltna seslenir. Cocugun kazanacagi olumlu veya olumsuz kigilik yapist ailenin
toplumsallagtmrict roliine bagh olup anne ve  babanmm  elindedir
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(Akt,Tortumoglu,1996;5).

Yasamma ilk alt1 yilm kapsayan, okuloncesi dénem gocufun bedensel,
zihinsel, duygusal ve sosyal geligiminin hizh oldugu kigilik yapisimun bigimlendigi
dénemdir. Bu dénemde ¢ocufun her ydniiyle en iyi sekilde yetigtiriimesine 6zen
gOstermek ana-babalarin en biiyiik sorumlulugudur.

Ana-babalarm bu sorumlulufu yerine getirebilmeleri, biiyiik Slgiide gocuk
yetigtirmeye y6nelik olumlu tutumlar gelistirmelerine baglidir. Anne-baba ve ¢ocuk
iligkileri aslinda olduk¢a karmagik bir yap: sergiler. Bu konuda yapilmig sayisiz
aragtirma belirli ana-baba tutumlarmm gocukta bazi davramglarla sonuglandigmi
ortaya koymustur.

Anne-baba etkisi tutumlarm olugumunda rol oynayan énemli bir etkendir.
Ozellikle ilkokul gagna kadarki donemde gocuk anne-babasmm kendisine cesitli
konularda bilgi verecek, ddillendirip cezalandiracak tek otorite olarak g6riir.
Boylece bu donemde anne-baba ve cocugun neyle ilgili ne tirde tutumlar
gelistirecegini tayin eden tek faktdr olmaktadir. Bu durum anne ve babalarin ¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutumlarinin geligmesi igin de gegerlidir (Savran, 1995;181).

Aile iligkileri ile ¢ocugun ruh saghfi ve uyumu arasmnda anlamli bir iligki
vardwr. saglikli anne-baba-gocuk iligkileri saghkli kigilerin olugmasinda 6nemli bir
etken olarak ortaya ¢ikmaktadir. Anne-baba ve ¢ocuk arasmdaki iligkiler cocugun
mevcut davramglarim  etkilemenin yamt sira gelecekteki davramglarmmn
belirlenmesinde de Gnemli bir etkendir. Anne-baba-gocuk iligkisi temelde anne ve
babanin gocugia yOnelik tutumiarina baghdw. Bu tutumlar aileden aileye ya da
kiiltiirden kiiltiire farkhhk gostermekle birlikte gocuk iizerindeki etkileri bakimindan
tiim toplumlarda benzerlik g6stermektedir (Haktamr ve dig. 1999; 331).

Cofu kez ana-babalar belli nedenlerden dolay: g¢ocuklarina olabilecekleri
degil, kendi istedikleri birseyi olmalan igin bask: yaparlar. Béylece g¢ocuklarin
geligimine yardimc: olabileceklerini sanirken geligimlerini engellerler. Cocugun
kendi kisiligini bulma ¢abalari, kendi davramslan ile gevresindeki insanlarm yaptigi
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davramglar: kargilastirmasi ile baglar. Cocugun yeteneklerinin miimkiin oldugu kadar
gelismesi i¢in ¢ocugu ictenlikle kabul eden, olgun ve bencil olmayan ana-babalar
gerekir. (Cifigi, 1991; 20).

Adler’e gore, ailenin gocuga verecegi sey; “Cocugun dogarken birlikte
getirdigi biitlin i¢ giidiilere, tepkilere, yeteneklere vs. bigim ve renk vermektir”
(Akt,Ciftci, 1991; 20).

Baumrind’in 1968 de okuléncesi donemdeki g¢ocuklarla ev ortaminda
yaptift gézlemlerinde ve laboratuar ¢aligmalarinda ebeveyn ile gocuk arasindaki
etkilesimi incelemis ve ¢ocuk yetistirme konusunda ana-baba stili ile iligkili 4 boyut
belirlemigtir. Bunlar ebeveyn kontrolil, ebeveyn-¢ocuk iletigsiminde agiklik, olgunluk
beklentisi ve bakim/destek boyutlaridir. Ebeveyn kontrolii boyutu, ebeveynler
tarafindan konulan kurallara cocuklarin ne oranda uymak zorunda oldukiarim
gosterir. Ebeveyn-gocuk iletisiminde agiklik boyutu anne ve babalarm verilecek
kararlarda ¢ocuklarmin fikirlerine ve diistincelerine ne derece sayg: gosterdiklerini
bu konuda ¢ocuklarimi ne derece tegvik ettiklerini ve gocuklarinin davramglarina
smurlar getiriliyorsa bunun nedenlerini ne oranda agikladiklarim gésterir. Olguniuk
beklentisi boyutu, anne ve babalarin gocuklarinmi zihinsel, sosyal ve duygusal alanda
bagarili olmalari i¢in ne derece tegvik ettiklerini gdsterir.

Baumrind bu dort boyutun kombinasyonlarina baglh olarak 3 temel ana-
baba stili ortaya atnmstir (Akt, Yilmaz, 1999; 99). Bunlar;

1. Yetkeci-mesafeli ana-babalik tutumu; siki kontrol, az sevgi
2. Hosgoriilli ana-babalik tutumu; ¢ok az kontrol, biraz sevgi

3. Yetkeci-sevecen ana-babalik tutumu; siki kontrol, ¢ok sevgi (Akt,
Recepov, 2000; 22).

Maccoby ve Martin ise 1983 yihnda ana-baba stilini duyarhibk ve
talepkarhik/kontrol olmak iizere iki boyut agisindan ele almislar ve bu iki boyutun
kesigtifi noktada dort tir ana-baba stili tammlamiglardir. Maccoby ve Martin,
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Baumrind’in ¢aligmalarinda sinifladi@1 tutumlardan izin verici ana-baba stilini ikiye
aywrmglardr, Bunlar izinci verici-miisamahakar (hosgoriilil) ve izin verici/ihmatkar
ana-baba stilidir. izin verici/mlisamahakar ebeveynler gocuklarma karsi sicak ve
ilgili davranirlar, gocuklarmna kargt davramglarini gok az kontrol ederler ya da hig
etmezler ve onlarin tek baglarina verdikleri kararlari uygulamalarina izin veren bir
tutum sergilerler. Genel olarak milsamahakar ebeveynlerin ¢ocuklar: saldirgandsrlar,
sorumluluk almaktan yoksundurlar. Izin verici/ihmalkar ebeveynler ise ¢gocuklar ile
aralarina bir mesafe koyma egilimindedirler. Onlara ayiracak zaman ve enerjileri yok
gibidir. Ilgisizdirler ve gocuklarmi highbir sekilde denetlemezler. Bu ebeveynler
cocuklarmin sadece giyecek, yiyecek gibi temel ihtiyaglarim kargilarlar fakat
duygusal agidan yakinbik gésieremezler ve onlarin okulla ilgili ya da okul dis1
faaliyetleri ile ilgilenmezler. Bu alanda yapilan ¢aliymalar ebeveyn ilgisi ile
cocuklarin kigilik geligimi arasinda iligki oldufunu gostermis ve c¢ocuguyla
ilgilenmeyen, uzak ebeveynlerin ¢ocuklarmin saldirganhk egilimi yiiksek, okulda
basarisiz, icki ve sigara igmeye erken yagta baglayan, duygusal kontrolii zayif, uzun
stireli amaglar1 pek olmayan ¢ocuklar oldufu goriilmiigtiir (Akt, Yilmaz, 1999; 99).

Literatiirde anne-baba tutumlan farkh gekillerde gruplanmgtir.
Cagdas, ana-baba tutumlarin;

1) Olumsuz ana-baba tutumlar:
- Itici tutum (Cocugu kabullenmeme, diglama)
- Yetkinci tutum (agir: beklenti icinde olma)
- Agir1 koruyucu tutum
- Asir1 hoggoriilii ve gimartici tutum
- Tutarsiz tutum
- Otoriter (baskict) tutum
2) Olumlu ana-baba tutumlar:
- Demokratik tutum seklinde simflanmsgtir,
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Onur tarafindan yapilan aragtirmada, ana-baba tutumlari, benimseyici-itici,
demokratik-baskici, bagimsizhig1 gelistirici-ket vurucu olmak {izere ti¢ boyutta ele
alimmugtir. Arastirma sonucunda kendine giivenin gelismesindeki en 6nemli etkenin
benimseyici tutum oldugu bulunmustur (Akt, Akbaba, 1988; 11).

Kuzgun 1972°de ana-baba tutumlarini, demokratik tutum, ilgisiz tutum ve
otoriter tutum olarak ii¢ boyutta ele almis ve incelemigtir (Akt, Demiriz, 1997; 11).

Jersen ise ana-baba tutumlarini gdyle gruplamigtur:

1) Diisiik sevgi destegi gdsteren ana-babalar

- Thmal eden - Endiseli ve sinirli
- Kati1 kontrolii - Agir1 otoriter
2) Yiiksek sevgi destegi gosteren ana-babalar
- Asin koruyucu
- Toleransh
- Demokratik

Eksi, ana-baba tutumlarini; agiri koruyucu tutum, agir1 denetleyici-baskil
tutum, asir1 otoriter tutum, agir1 hogg6riilii tutum boyutlarmmda ele almgtir.

Yavuzer ise ana-baba tutumlarini alt:1 baglik altmda toplamugtir.

1) Baskil1 ve otoriter tutum

2) Gevsek tutum (Cocuk merkezli)

3) Dengesiz ve kararsiz tutum

4) Koruyucu tutum

5) Iigisiz ve kayitsiz tutum

6) Giiven verici, destekleyici ve hoggoriilil tutum (Akt, Demiriz, 1997; 12).

Whirter, ¢ocuk yetistirme bigimlerine gore ana-babalar1 su gekilde
gruplandrmagtir.

1) Etkili-dtizenli ana babalar
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2) Demokratik ana babalar

3) Kat1 kontrollii ana babalar

4) Ihmalkar ana babalar

5) Hoggoriilii ana babalar

6) Otoriter-saldirgan-norotik ana babalar

7) Kaygili-n6rotik ana babalar.

Baldwin de ana-baba tutum ve davramglarmi reddeden, kabul eden ve
kayitsiz aile olarak gruplandirmugtir (Akt, Cikrik¢i, 1999; 21,22).

Cesitli otoriteler ana-baba tutumlarim degisik yonlerden ele alarak
agtklamuglardir. Ancak hepsinde ortak olan {i¢ ana-baba tutumu bulunmaktadir.
Bunlar demokratik, ilgisiz ve otoriter ana-baba tutumlaridir (Savran ve
dig.,1995;171).

Bu goriisler dogrultusunda ana-baba tutumlarini asafidaki baghklar altinda
inceleyebiliriz.

1) Otoriter tutum

2) Asin hoggoriilii tutum

3) Tutarstz tutum

4) Koruyucu tutum

5) ligisiz tutum

6) Demokratik tutum

1.5.1. Otoriter Tutum

Otoriter ana-babalar ¢ocuklariyla tartigmayan, anlagmayan, onlarin
isteklerini higbir gekilde kabul etmeyen, kati, sert ve cezalandirici olan, anne-
babalardir. Otoriter tutum ise kural ve emirlerin ¢ok sik1 uygulanmasidir. Bu tutumda
olan ebeveynler kontrol ve giice sahiptir ve fazla sicak kanh degildirler. Cocuk bu
otoriteye saygi duymay: 6grenmelidir. Ogretimde ceza 6n plandadir ve gocugun
yasantisina bir gok simrlamalar getirmektedir. Anne-baba kat: bir disiplin uygular ve
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cocuk her kurala uymak zorundadir. Bu ebeveynler ailede emirler yagdirir ve bu
emirlere harfiyen uyulmasim isterler. Otoriter tutum iginde olan ailelerin istedigi sey
kontrol ve kaytsiz sartsiz itaattir. Cocuklar yaramazlik yaptifi zaman ebeveynler
biiyiik bir olasilikla fiziksel ceza uygularlar. Bu digiincenin temelinde “iyi gocuk”
yetistirme olgusu vardir. Cocuklar yaramazbk yaptifi zaman ceza verilmekte ve
nedenleri agiklanmamaktadir. Otoriter aileler ¢ocuklarim goérmek istedikleri sekilde
goriirler. Cocuk hata yapmamalidir. Yapilan en kiigiik hatanin iizerinde Snemle
durulur ve diizeltme yoluna gidilir. Cocugun yasantis: diizenli ve planhdir. Cocukla
ilgili her karar1 ebeveyn verir (Akt, Opretir, 1999; 23).

Cocugun kendine olan giivenini ortadan kaldiran, onun kisiligini hige sayan
asm baskil1 ve otoriter tutumu benimseyen anne-babalar ¢ocuBu kendi tasarladiklar:
bir kalitba gbre yogurmak amacindadirlar. Katilik, degisik diiglincelere kargi
hosgortisiizlikk, asm bagunlhilik ve kuralcilik gibi niteliklerle tanmimlanabilir. Otoriter
bir disiplinle biiyliyen ¢ocuk uyumsuz bir kisilik gelistirebilmekte, silik, ¢ekingen,
asir1 hassas ve bagkalarinin etkisinde kolay kalabilen bir yapiya sahip olabilmektedir
(Haktaar ve dig., 1999; 331).

Otoriter tutumda ¢ocuk siirekli bir denetim ve bask: altindadw. Anne-baba
gocuktan kurallara sik1 sikiya uymasmi bekler. Bu tutumda ceza 6n planda yer alir.
Ana-baba ¢ocugun ne pahasina olursa olsun yola getirilmesi gerektigini diigtiniir. Bu
nedenle ceza ¢ogunlukla sugla orantih degildir. Baz1 ana-babalar dayak, ayiplama,
suglama ve korkutmay: tercih ederken, kimisi sert bakislarla istedigini saglar.
Cocufun haklarinin en aza indirgendigi dikkat ¢eker. Cocuk her yaptif1 seyde yanhs
yapma korkusu duyar, davrams esneklii yoktur, yagimn {izerinde olguntuk beklienir.
Ttim buniar da ana-baba ve gocuk iligkisinde gerginlife neden olur (An ve dif.,
1995; 23).

Otoriter aile ortamm gocufun kendine giiven duymasim engelleyici bir
ortamdir. Devamh oforiter davranan ebeveynler ve gocuklar ile ilgili yapilan bilimsel
aragtirmalar, bu tutumun ¢ocufun kendisine saygismm azalttigin, mutsuzluga ve ige
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kapamkhfa yol agabilecegini gOstermektedir. Bdyle ortamda yetigen c¢ocuk,
genellikle uslu, nazik, sesiz diiriist dikkatli olmasinin yamsira kiiskiin, silik,
¢ekingen, hassas ve ctkide kalabilen bir yapiya sahip olur. Distan denetimli bir kisilik
olugturur ayrica bask: altinda biiyiiyen bu ¢ocuklarda genellikle isyankar tavirla
birlikte agagilik duygusu da gelisebilir (Akt, Demiriz, 1997; 13).

Tirkiye’de yapilan pek ¢ok aragtrma cgocuklara karsi giic kullanmaya
dayanan sik1 diizen tiirliniin, baska bir deyisle dayagm ¢ok yaygm oldugunu
gostermektedir. Dig denetim fiziksel cezaya doniigtikkge, ¢ocuk kendi i¢ denetim
sistemini gelistirememektedir. Boylece distan gelen degerlendirme ve direktifiere
dontik kendi davramiginin sorumlulugunu baskasinda arayan bir kisilik tiirii ortaya
¢ikabilir. Yoritkoglu® nun belirttigi gibi agin denetim ve baski, ¢cocukta 6z denetim ve
deger benimsemesinin gelisimini engellemekte, cocugun diga bagimhiliktan
kurtularak kendi kendine karar verebilen ve kararmn sorumlulufunu tagiyabilen bir
olgunluga erismesini 8nlemektedir (Ulusavag, 1991; 143).

Goleman, ebeveyn tarafindan g¢ocugun ihtiyaglarimin  yeterince
kargilanmamast, ihmal ya da kétii muamele gormesi sonucunda ¢ocugun duygusal
agidan zedelendiBini ve hayat1 boyunca kalacak izler tagiyacagini belirtmigtir.

Ana-baba tutumunun c¢ocuklarin geligimindeki etkileri agisindan tizerinde
cok durulan arastwrmalardan biri Parker tarafindan yapilmgtir. Parker, gocuklukta
asi1 koruyuculuk ile yetiskin yagamdaki psikiyatrik bozukluk arasindaki iligkiyi
sistematik olarak aragtwnmgtrr. Parker’m bu aragtirmasi agirt denetim veya
sirlamadan ¢ok, sevgi ve ilgi azlyfmn ruhsal sorunlara yol actif1, agirt denetim ve
baskinn sevgi azh§ ile birlikte bulundugu cocuklan olumsuz etkiledigini
gOstermigtir. Sevgi azhgt gocugun kendine sayg: duygusunun geligimini bozar, agr1
smirlama ise gocugun bagimsizlik ve toplumsal yeterlilik duygularim engeller.

Lafore 1979 yilinda yaptif1 ¢aligmada otoriter tutum i¢indeki ana-babalarin
cocuklarmdan kesinlikle boyun egmelerini istedigini belirtmektedir. Figek (1998) ise
bu tutum igindeki ana-babalarin sert bir disiplin uyguladigmm anne-babanin her
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tartismadan baskin ¢iktigim belirtmektedir. Ayrica bu tavirla yetistirilen ¢cocugun ya
sessiz, kiiskiin ya da isyankar, saldrgan ve korku dolu oldufunu, verilen
sorumluluklar1 yerine getirdifini ancak otokontroliiniin gelismedigini ifade
etmektedir. White da bu tip ana-babalarm ¢ocuklartyla iletigimde genellikle sert ve
bazen de soguk olduklarim ve bu tavirlariyla gocuklarim pek ¢ok kurala uymaya
zorladiklarim belirtmektedir. Bu tip ebeveynler gocuklart bu kurallara uymadiklari
takdirde de Ofke, bagirma ve fiziksel cezayla kurallara uymalarmi saglamaya
cahgirlar (Akt, Cikrike¢l, 1999; 21).

Bilal, lise ogrencileri lizerinde yaptif1 bir aragtirmada; demokratik aile
ortaminda bityiiyen ¢ocuklarin uyum diizeylerinin, otoriter aile ortammunda biiyiiyen
¢ocuklarmkinden daha yiiksek oldugunu belirlemistir.

Yavuzer sug islemis ¢ocuklarla yaptif: aragtirmasinda, bu ¢ocuklarmn biiyiik
coguniufunun ana-baba baskisina dayal: otoriter aile ortaminda yetigtiklerini
bulmustur.

Kagan’m 1971 yilinda yaptif1 aragtirmada, otoriter ailelerin ¢ocuklarinin,
psikotik sapmalar olan, olumsuz benlik tasarim gelistirmis olan ve duygusal agidan
dengesiz ¢ocuklar olduklar: goriilmiigtiir. (Akt, Akbaba, 1988; 15).

1.5.2. Asin Hoggoriilii Tutum

Asm bosgoriili tutumda cocuga sayisiz haklar tanmmugtir. Cocufun
davraniglarma sinir gekilmez. Cocuk da, kurallara uymaz ve kurallara yalan, yanlig
gozil ile bakar. Cocuk ana-babadan ¢ekinecegi yerde, ana-baba ¢ocuktan ¢ekinir. Bu
tutumun ¢ocuk merkezli oldugu goriiliir. Bu tutumla yetigen ¢ocuklar itaatkar degil,
sorumsuz, bencil ve simanktirlar. Okula kars: ilgisiz, inat¢1 ve saldirgan olduklar:
goriiliir (A1 ve dig., 1995; 23).

Bu tip ailelerde ¢ocuk insiyatif sahibi tek kisidir. Ana-babalar gocugun
isteklerini higcbir denetim ve smirlama getirmeksizin kabul ederler. Cocuk anne-
babaya hiikmeder, ¢ok az saygi duyar. Boyle bir ortamda abartilmig sevgiyle
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bliyliyen ¢ocuk doyumsuz bir birey olur. Aswi hosgoriili tutumun strekliligi,
¢ocugun istek ve diirtiilerini denetleyebilme yeteneginin gelisimini olumsuz etkiler
ve vurucu, kiricy, agresif davramslarmin artmasma neden olur (Akt,Demiriz,
1997;13).

Montessori’ye gbre bu tip ana-babalar hoggorii ile bogvermeyi birbirine
karigtirmaktadirlar. Bu tutumla gocuk bencil ve gimarik olur. Bu tip ana-babalarin
¢ocuklar gimarttiklars goriilmektedir. Adler’de, simartilmig gocuk kavrami {izerinde
durmugtur. Ona gore bu c¢ocuklar yasamin ilk gilinlerinde her tiirli ihtiyacmin
kargilanacagi beklentisini gelistirmekte ve isteklerinin buyruk niteligi tasidigina
inanmaktadirlar. Adler sug isleyen insaniarin ¢ofunun, ¢ocukluklarmda gimartilmg
kisiler olduguna dikkat ¢ekmektedir. Toplumun vermedifi haklari, kendilerine
tamimaya kalkigmaktadirlar. Ana-babalarindan gordiikleri hayranhk sonucu
kendilerini biiyiik gérmektedirler (Akt, Cikrik¢i, 1999; 24).

Baumrind’in gocuk yetistirme tutumlarmin sonuncusu izin verici tutumdur.
Bu tutum &zellikleri itibariyle agin hosgériilii tutumu ifade eder. Yani izin verici
tutuma gore ebeveynler ¢ocuklarina ¢ok fazla &zgtirliik verirler, cocuklarm higbir
sekilde kontrol edemezler ve bazen de ihmale varan bir hogg0rii ile davraniriar. Ayni
zamanda gocuklarina kars: sicak ve sevecendirler ve gocuklarinin biitiin kararlarm
kendilerinin vermesini beklerler (Akt, Yilmaz, 1999; 99).

Asm hoggoriilii tutum, arzu edilen bir tutum olmamakla beraber An ve
digerleri, farkh ana-baba tutumlarmn gocuklardaki problem durumuna etkileri ile
ilgili aragtirmalarinda ¢ocukta probleme neden olma agisindan otoriter tutumdan
daha saglikh bir tutum oldugunu gérmiislerdir (Ar1 ve dig., 1995; 23).

1.5.3. Tutarsiz Tutam

Lafore’un “kararsizlar” diye adlandwdifi bu tutum ic¢indeki ana-babalar
tutumlarimi gocufun durumuna gore defistiren ana-babalardir. Bu ebeveynlerin belli
davraniglar1 yoktur. Her durumda yeni tavir takinirlar. Durum iyiyse sorun olmaz.
durum kotiyse ne yapmalari gerektigini bilmezler. Bu disiplin anlayis1 agin
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hogg6riilii tutum ile sert cezalandirma arasinda gidip gelmektedir. Anne babalarin bu
tutarsizhify gocufia yansir. Cocuk da aym sekilde nerede ne zaman ne yapacafim
bilemez. Bu kez ¢ocuk “ne zaman ne yaparsam cezadan kurtulabilirim™ sorusuna
kafa yormaya baglar. Anne babanin birbirine uymayan egitim anlayist ¢ocukta
catigmalara, neden olabilmektedir (Akt, Cikrike1, 1999; 21).

Tutarsizhik ve kararsiziik ana-baba arasindaki gériis ayrihigindan olabilecegi
gibi, anne veya babanin sahsinda gosterdikleri degisken davrams bigiminde de
goriilebilir. Eger gocuklar aileleri tarafindan hangi davramgslarinin kabul edilebilir
oldugu konusunda emin degillerse kendi kigiliklerinden gtiphe etmeye baglarlar ve
endiseli olurlar. Sevgi ve giiven kaynag1 olmasi gereken aileleriyle ilgili glivensizlik
hissederler (Akt, Demiriz, 1997; 14).

1.5.4. Koruyucu Tutum

Anne-babalarin gocuklarimi agir1 korumas: ve gereginden fazla kontrol ve
Ozen gbstermesi anlamina gelen asirt koruyucu tutumda anne-baba korii koriine bir
kayg icindedir. Cocufun her tiirli ihtiyaci ebeveynler tarafindan kargilanarak
cocugun kendi kendisine yetmesine firsat verilmez. Cocugun gereksinme duymadigi
durumlarda bile ebeveyn mildahale eder. Anne-baba, ¢ocuk iizerinde o kadar agiri
koruyucu ve kollayici olabilir ki onun kendi bagma aragtrma yapmasini
engelleyebilir. Boyle bir engelleme gocupun ozerklesmesini ve kendine giiven
kazanmasmm zorlagtirir. Aym zamanda gocuk bagkalarma agirn bagimh, duygusal
kirikbhiklan olan bir kisi durumuna da gelebilir. Ebeveynler ¢ocugunu korumak i¢in
cocugun her tiirlii hareketine ve iligkisine kisitlamalar getirerek ¢ocuk admna her tiirkii
karar1 kendileri wverir. Stirekli korunan kendini korumayi &grenemedigi igin
savunmasiz, ¢cabuk uyum gosteren, utangag bir kimlik gelistirmeye yonelirler veya
sorumsuz, simarik kigilikler gelistirebilirler. Bu tarz tutum iginde yetigen gocuklar
problem ¢dzmede de oldukca basansizdirlar (Akt, Sendogdu, 2000; 13; Opretir,
1999; 25).
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1.5.5. Dgisiz Tutum

Bu tiir aileler ¢ocuklarimn beslenme ve giyim ihtiyaglan i¢in gerekli olan
¢abanin ¢ok az tizerinde ¢aba harcarlar. flgisiz gocuk yetistirme tutumunu
benimseyen ebeveynlerin yasamlar: stres ve baski doludur. Cocuklarina harcayacak
¢ok az zaman ve enerjileri vardir. Cocuklarm isteklerine en kolay erigebilecekleri
seyler igin cevap verebilirfer, fakat kabul edilebilir sosyal davranig ve ev ddevi gibi
konularda kural koymak ve uygulamak gibi uzun vadeli hedefleri gerektiren ¢abalari
zayif ve gegici olmaktadrwr. [lgisiz ana-babalar ¢ocugunu gormezlikten gelme
seklindeki bir uygulama ile yalmz bakular ve dislarlar. Cocufun duygusal
ihtiyaglarindan habersizdirler. Cocuguna en az sevgi gisteren ve davramiglarina en az
kontrol uygulayanlar ilgisiz ana-babalardir. Disiplinde belirgin tutarsizliklar goriiliir.
Cok gocuklu kalabalik ailelerde ve yoksul mahallelerde sik rastlanan bu tutumla
biiyiiyen ¢ocuklarda saldirganlik egilimi fazladwr. Ug noktada ilgisiz ¢cocuk yetigtirme
“thmal” diye adlandirilan yanhs g¢ocuk yetistirme geklidir (Sendogdu, 2000;10;
Demiriz, 1997; 13; Sendogdu, 2000;10).

Yagamin Szellikle ilk yillarinda anne sevgisinden yoksun kalan ¢ocuklarin
6miir boyunca duygusal yonden bir gerilik gosterdii bilinmektedir. Bu nedenle
annenin gocufunu bafrina basmasi, gocukta anneye karsi bir giiven duygusu
olusmasma yardim eder. Bu aym zamanda, anne ile ¢ocuk arasindaki iletigimi
arttirict da bir rol oynar (Binbagioglu, 1997; 14).

1.5.6. Demokratik Tutum

Demokratik tutum g¢ocufun kendine O6zgli davramglanim pekistirici,
bagimsizhgim destekleyici, ancak denetim igeren en iyi aile tutumudur. Bu tutumda
ailenin tutumu sevgi ve bagimsizhk temelleri tizerine kurulmugtur. Anne-baba
gocuga sz hakki tanir, kararlarima sayg: duyar, onunla igbirlifine girer. Cocugun
yast ne olursa olsun ayn bir kigilik oldugunun bilincindedir. Cocuguna dogrular:
Ogretirken otoritesini sevgi ile ortaya koyar. Bu ailelerin ¢ocuklarimn daha bagimsiz,
disa doniik, yaratici olduklar1 gozlenir. Evde genelde dostluk havasi hakimdir.



25

Demokratik ebeveynler gocuklarmdan olgun davramig beklerler ve aym zamanda
gerekli oldupunda kurallara uymalarm isterler. Oncelikle sicak ve ilgilidirler. Sabirh
ve duyarh bir gekilde gocuklarim dinlerler aile iginde verilecek olan kararlarda
¢ocuklarmin goriliglerini alirlar. Bu tiir ailelerde gocuk yetistirmede akilci ve
demokratik bir yaklasim izlenir. Hem ebeveynin hem de ¢ocugun haklan dikkate
alinir (An ve dig., 1995; 24; Yilmaz, 1999; 103).

Demokratik aileler bagimsizlig1 tegvik eder fakat aym zamanda talep ve
smirlamalar koyarak gocugun davramislarin kontrol ederler. Bu simirlar iginde ¢ocuk
ozgiirdlr. S6z hakk: vardw. Sevgi, tegvik ve destek gdriir. Ebeveynierin gocuguyla
olan iligkisi sicaktir. Kurallar vardir ama ebeveynler kurallarin nedenlerini anlamlar:
ile gocuguna agiklar. Cocuklarin sorulan ebeveynler tarafindan cevaplanir. Sonug
olarak ¢ocuk yaptigi olumlu veya olumsuz davramg kargisinda neler alabilecegini
bilir ve ebeveynlerin kendilerine soylediklerini kabul ederler. Demokratik aileler
cocuklarmin zaman zaman kargit fikirler ile kendilerini elestirilerde bulunmasim
sabirla dinleyerek onlara esnek davranirlar (Akt, Ogretir, 1999; 24).

Erikson’a gore annenin kendisini hep sevecegi ve terk etmeyeceginden emin
olma hissi, gocukta temel giiven duygusunun c¢ekirdegini olugturmaktadir.
Cocuklugunda ilgi ve sefkat ortaminda yetisen ve buna bagl olarak temel giiven
duygusu saglikh gelisen bireyler hem kendilerine, hem de ¢evrelerindeki insanlara
glivenmekte ve kargilagtiklan giicliiklerle bas edebilme konusunda kendilerini yeterli
hissetmektedirler. Buna karsilik ilgi ve sefkatten yoksun biiyiiyen g¢ocuklarin
kendilerine iligkin olumsuz duygular gelistirerek kendilerini degersiz hissettikleri ve
genellikle de ¢evrenin ilgisini ¢ekmek amaciyla saldirgan ve diismanca tutumlar
gelistirdikleri bildirilmektedir (Akbag, Erturan, 1995; 1).

Kiliger’nin yaptiga aragtirma, demokratik aile ortaminda biiyiiyen genglerin
kendilerini kabul seviyeleri, otoriter ortamda biiyliyen genglerin kendilerini kabul
seviyelerinden daba yiiksek oldufunu g&rmiistiir. Kiziltan’da tiniversite Sgrencileri
izerinde yaptifii arastumada, demokratik ana-babalarin g¢ocuklarmin uyum
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diizeylerinin; koruyucu, ilgisiz ve otoriter ana-babalarin gocuklarininkinden daha
yiiksek oldugunu tespit etmigtir (Akbaba, 1988; 15).

Gerek Tirkiye’de gerekse bati iilkelerinde gergeklestirilmis aragtirmalarin
cogunda agiklayici/otorite (ya da buna en yakmm tarz olan demokratik gocuk
yetistirme stiline) ebeveyne sahip ¢ocuk ve gengler psikolojik uyum agisindan en
avantajli grubu olugturmaktadirlar. Bu kisilerin otoriter ve izin verici (gevsek) ana-
babaya sahip olanlara oranla daha yiiksek diizeyde 8zsaygi, atilganlik, sosyal geligim
ve akademik bagar1 gdsterdikleri bulunmugtur. Ayrica bu grubun diger gruplara
oranla daha yiiksek diizeyde kendine yetme ve 6zdenetim yetenegine sahip oldugu
saptanmgtir (Stimer, Giing6r, 1999; 38).

Bireyin kendine giivenen, kararh, bagimsiz, girisimei, benlik tasarim
olumlu bir insan olabilmesi, duygusal yonden saglikl: bir gelisim gostermesi onun
gelisim alanlarina agirt engeller koymayan, karar verme kendini ifade etme
Ozglirligi tamyan, disiplin yoniinden 1hmh, esnek, sozel ahgverige 6nem veren bir
iligki icinde bulunan, kosulsuz igten sevgi ve saygi g8sterebilen, demokratik aile
seklinde ifade edilen ortamda gergeklesir (Demiriz, 1997;12).

Grusec ve Goodnow, ebeveynlerin kendilerine 6zgii ¢ocuk yetistirme
tutumlarmin ¢ocuklar: farkh gekillerde etkiledigini ileri siirmiiglerdir. Onlara gére
gocugun disiplini dzlimsemesi ebeveyninin vermek istedifi mesaji dogru olarak
almasma ya da reddetmesine baghdir. Cocuklarin dogru kavrama ya da disiplini
reddetmeleri ebeveynlerin tutumlarinin dogru ve yanlis olmasina baghdir (Grusec,
Goodnow, 1991; 4; 1994; 23).

Hoffman; Grusec ve Goodnow’un bu fikirlerinin yalmizca teori oldugunu,
onlarm bu konudaki diigtincelerinin simirh ve asir1 derecede biligei oldugunu Sne
stirmiigtir ve Hoffman’a gore disiplin ile ilgili teoriler iretirken g¢ocuklarin
kendilerine miidahale edildigi zaman duyduklar: endise, korku, nefret gibi duygular:
da dikkate almmalidir (Hoffman, 1994; 26).



27

1.6. Ailenin Cocuk Yetistirme Tutumianna Etki Eden Faktorier

Ailede gocuk anne ve babanin biyolojik varliklarinin bir bilegkesi olarak
dogar, onlarin besleme ve korumalan ile toplumun bir fiyesi durumuna gelir.
Cocugiun zihinsel, duygusal, toplumsal ve ahlaki ydnleri de vardir. Cocugun bu
yoOnleri aile, anne ve babadan degisik sekillerde etkilenir. Cocufun egitimiyle daha
fazla ilgilenmesi nedeni ile annenin etkisinin daha fazla oldugu sSylenebilir. Bunun
icindir ki A. Huxley, “Bana iyi bir anne verin, size daha iyi bir diinya kurayim” der
(Binbasioglu, 1997; 14).

Yoriikoglu, bir toplumun yasam bigiminin, o toplumdaki gocuk yetistirme
anlayisini ve yontemlerini belirledigini ifade etmigtir (Cikrik¢i, 1999; 20).

Anne-baba tutumlarinin tarihine baktigimizda, zaman zaman ileri, zaman
zaman da tutucu goriiglerden etkilendigi belirlenmigtir. Giiniimiizde de g¢ocuklarin
yasantisindaki Onemli degisiklikler anne-baba tutumlarim etkilemektedir. Ancak
ebeveynlerin ¢ofu cocuklar1 bilylise de, onlar yetigtirmeye yonelik tutumlarim
degistirmemektedirler.

Anne-babalar ¢ocuklarmi yetigtirirken ¢egitli yontem ve metodlar
kullanmaktadirlar. Bu metodlar duruma, ¢ocufa ve gocufun o anda sergiledigi
davramisa gbre degisim gostermektedir. Ebeveynler genellikle cocugun kendi bagina
karar vermesini kisitlarlar. Difer taraftan da gocuklarm kendi kendini kontrol etme
becerisini geligtirmesini amaglarlar. Bu geliski icinde kalan ebeveynler gesitli
davranislar sergilerler (Akt, Ogretir, 1999; 22).

Anne ve babalarin gocuklarina yénelttikleri tutumlarin saghkli olmas: biiyiik
6l¢iide onlarm kendi iglerinde banigik, dengeli, huzurlu ve birbirlerine kars1 sevgi ve
saygili olmalarina baghdir. Bu ortam etkileyen pekgok unsur vardir.

Bunlar;

- Anne-babanin dogumdan &nce olugturdukiar: hayali ¢ocuk beklentilerine
dogan ¢ocugun uygun olup olmayist.
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- Toplumun kiiltiirel degerleri (Bir toplumda en geg ve en giic degisen
6geler toplumsal deger yargilari, inanglar ve tutumiardir).

- Ustlenilen ebeveynlik roliinden haz duyup duymama.

- Cocuklarin sahip olduklar1 kisilik &zelliklerinin aileyi memnun edip
etmeyigi.

- Anne babanin gocukluk yillarinda kendi anne-babasiyla olan iligkisi.

- Aile iginde egler arasindaki iligkinin saghkl olup olmamas:.

- Cocuklarm sayis1.

- Ailenin ekonomik durumu.

- Anne ve babamn kisilik yapisi.

- Aile bireylerinin birbiriyle olan iligkisinin olumlu ya da olumsuz olma
durumu (Akt, Ogretir, 1999; 29).

1.6.1. Demografik Ozelliklerin Etkisi

a) Kiiltiirel Farklar ve Sosyo-Ekonomik Diizey: Toplumumuzda mikro
boyuttaki hizh sosyo-ekonomik defismeler, daha kiiciikk boyutta aile i¢i iligkileri,
igleyisleri, deger verilen kisilik 6zelliklerini biiytik olgiide etkilemektedir (Karadayi,
1997; 90).

Ambert 1992°de gocuklarn aile {izerindeki etkilerine degindigi kitabinda,
bu konuda yapilan aragtirmalan gdyle 6zetlemigtir: Parke ve Tinsley 1987 yilinda
yaptiklar: arastirmalarinda, olanaklarin kisith oldugu gevrelerde, ¢ocuklarin aileye
olumsuz etkilerinin arttif1 ve bunun kargihifinda ailelerin de ¢ocuklarina kars1 daha
olumsuz yaklagtigm g6zilemislerdir. Fried ve Holt 1980°de yaptiklar
aragtirmalarinda, ailelerin stresii veya zor sartlar altinda yasamalarmin gocuk
istismarlarini arttirdiit  sonucuna varmuglardw. Telleen ve arkadaglar1 1989°da,
olanaklarin yiiksek oldugu ailelerde, ana-babalarm gocuklarma daha tahammiilli
oldugu, daha olumlu yaklastifi ve gocuklarin gereksinmelerine cevap verdiklerini
belirtmiglerdir. Lempers ve arkadaglarmm 1989°da tamamladiklar aragtrmalarimn
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bulgulan da, ekonomik zorluklarin evlilik iligkisini, ana-babalarin ¢ocuklara davrang
ve disiplin geklini kétii etkiledigi yontindedir.

Giirkaynak’mm 1979 yihnda gergeklestirdigi, yitksek ve diigiik sosyo-
ekonomik diizeyden gelen aileler ve gocuklarim kargilagtirdifi aragtirmasinda,
yiiksek sosyo-ekonomik diizeyden gelen ailelerin digerlerine oranla daha sik olumlu
degerlendirme ve Odill kullandiklarim belirlemigtir. Aragtirmaci ayrica, batida
yapilan arastirmalar sonucu list sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin gocuklarini
egitirken 6vgii, 6diil ve sevgi kisitlamas: ySntemlerin kullandiklarinm, alt sosyo-
ckonomik diizeydeki ailelerin ise daha g¢ok fiziksel ceza kullandiklarinin
belirlendigini ifade etmigtir.

Kozacioglu 1982 yilinda ergenlerin endige (anksiyete) diizeyleri ile
annelerin gocuk yetigtirme tutumlar: arasindaki iligkiyi ortaya ¢ikarmaya c¢aligtit
aragtirmasinda farkl sosyo-ekonomik diizeylerden gelen annelerin tutumlan arasinda
iligki saptamustrr.

Diigik sosyo-ckonomik diizeydeki annelerin ¢ocuklarna karsi daha sert
davranmalarinin bir nedeni, ellerindeki olanaklarin kisithli: nedeniyle psikolojik
olarak daha ¢ok yipranmalari1 ve stres yasamalar olabilir. Scitz ve arkadaglarmin
1985 yilinda sonuglandrwdiklar: boylamsal aragtwma bu varsayim dogrular
niteliktedir. Aragtrmada 6rneklem olarak diisiik sosyo ekonomik diizeydeki anneler
secilmis ve bir grup anneye toplumsal destek (saghik hizmetleri, sosyal hizmetler)
saglanmistir. Bu grupta annelerin ¢ocukiarmndan olumsuz etkilenmeleri azalmus,
baslangigta kati tutum iginde olan annelerin gocuklarma karsi tutum ve
davramsglarinda olumlu gelismeler g6zlenmigtir. Aragtirmalarda genel olarak ortaya
¢ikan bir olgu, sosyal destegin daha ¢ok ¢ocuklari ile problem yagayan ailelerde etkili
oldugudur. Koeske ve Koeske 1990°daki gézlemlerine dayanarak, engelli veya zor
gocugia sahip ailelerin sosyal destege daha ¢ok ihtiyact oldugunu belirtmiglerdir.

Aragtirma bulgulann farkli c¢evrelerde farkhh cocuk yetistirme tutumlar:
gorildigint belirtmektedir ancak asil Snemlisi, bu farklarin nedenlerini ortaya
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koyabilmektir. Cass ve Wessen, sosyo ekonomik diizeyleri farkhi ailelerin gocuk
yetistirme tutum ve davramglardaki farklihgmn nedenlerini egitim eksikligi, igsizlik
veya dilgiik gelirin yaratti: stres, kalabalik ve sagliksiz evler, plansiz ve istenmeyen
hamilelik ve dogumlarla agiklamaktadirlar. Kohn’un bu konudaki varsayumm da iyi
bir agiklama olabilir, séyle ki, farkh sosyal siniflara mensup ailelerin g¢ocuk
yetistirme yOntemleri arasindaki farklar, gelecekte ¢ocuklarin diinyaya
adaptasyonunu kolaylagtirmak amaghdir. Ornegin orta simf aile gocuguna 6zgirliik
agtlar ¢linkli ilerde kararlarimi dogru ve c¢abuk verebilmesi igin Ozglir iradeye
gereksinimi vardir ve bu onu bagartya gétiirecektir. Isci ana-babalar ise 6zgtirlikten
¢ok itaati asilarlar, ciinkii bir igginin basansi bir dlgilde buna baghdir ve aile
cocufunun bu dzellikiere sahip olmasi gerektigini diiglintir (Akt, Mizrakgi, 1994,
53-54).

Ebeveyn tutumlan ile ilgili son yillarda yapilan aragtirmalarda, ebeveyn
tutumunun iginde bulunan kiiltirel baglama gére degistigi belirtilmistir. Ornegiin baz1
aragtirmalar Avrupa-Amerikali ergenlerde demokratik ebeveyn tutumu ile akademik
basar: arasinda ¢ok gligli bir iligki bulurken, Asyah ve Afrikali-Amerikah ergenlerin
ebeveynlerinin tutumu ile akademik basanlan arasinda ¢ok diigik bir iligki
bulmuglardir. Aragtwmacilar bu farkhhigin belki de ebeveynin sosyallegtirme
hedeflerindeki farkliliktan kaynaklandigmu belirtmektedirler. Yapilan kiiltiirler arasi
bir cahgmada ebeveyn otoritesinin ya da bireysel 6zerkligin vurgulandif ailelerde,
ergenlik donemindeki ebeveyn-cocuk catigmasi ve aile i¢i baghlim degisiklik
gosterip gostermedifi incelenmistir. Bu amagla g¢ocuklariyla iligkilerinde otoriteyi
6zerklikten daba gok vurguladiklarina inamilan Meksika, Cin ve Filipin k&kenli
Amerikal aileler ile Avrupa kokenli Amerikall ailelerin ergen g¢ocuklarma
cbeveynleri ile olan iligkileri hakkinda sorular sorulmustur. Beklenilen ydnde
Meksikal,, Cinli ve Filipinli ergenler Avrupa kdkenli Amerikah ergenlere gore
ebeveynlerinin otoriteyi daha fazla, 8zerkligi ise daha az vurguladiklarim ifade
etmiglerdir. Cocuk yetistirme tutumlar1 ve bunun gocuklarin baz psikolojik sonug
degiskenleriyle olan iligkisi kiiltiirden kiiltiire degigmektedir (Akt, Yilmaz, 2001; 4).
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Cocuk-anne-baba iligkileri her kiiltiirde, kiiltiirel 6zelliklerin sekline goére
degismektedir. Endiistri toplumlarinda bilindigi gibi kadinda c¢ahgmaktadir. Bu
yizden anneler g¢ocuklarina yeteri kadar zaman ayramamaktadirlar. Cocuklarin
gereksinme duyduklart sicak anne-gocuk iligkileri yasanmamakta, c¢ocugun bu
gereksinimi okuldncesi egitim kurumlarinda bakicilar ve Ogretmenler tarafindan
kargilanmaya ¢ahisilmaktadir (Ok, 1996; 47).

Ana-baba iligkileri son elli yildan beri davranig bilimlerindeki hemen tiim
disiplinlerin ilgilendigi ve nemle lzerinde durdugu bir aragtrma alam olmustur.
Kiilttir ve kigilik iligkileri gergevesinde sosyal antropologlar cesitli kiiltiirlerde ¢ocuk
yetigtirme uygulamalan incelemigler ve her bir kiltiiriin kullandign kendine 6zgii
g¢ocuk yetigtirme yOntemlerinin farklhi kisilik yapilan olusturacag sonucuna
varmuglardir.  Sosyologlar ana-babalarin ¢ocuklarma gosterdikleri davramglar
acisindan toplumsal simiflar arasinda biiylik farklar gormisler ve bu farklarin
nedenleri konusunda aragtirma yapma geregi duymuslar. Psikolojide ise ana-baba
¢ocuk iligkileri ilk zamanlar kuramsal bir temele dayanmayan, sadece ana-babalara
egitim vermek i¢in tizerinde durulan bir aragtirma alam olmustur. Bugiin ana-baba
¢ocuk iligkilerinin psikolojide ¢esitli agilardan ele alindifr ve iizerinde devamh
aragtirmalarin yapildig1 alanlarin biri oldugu goriilmektedir (Recepov, 2000; 36).

Kagit¢ibas’mn 1989°da degindigi gibi, sosyal simf, kiiltiir ve etnik agidan
farklh ailelerin, gocuk yetistirme konusundaki inan¢ ve tutumlarinda farklihk
gorildugi bilinmektedir. Sutherland, ailelerin gocuk yetigtirme konusunda inanglar:
oldugunu savunurken bu inanglara ana-baba modeli teorisi adim vermistir. Bu teori
“American Testing Service” tarafindan yapilan bir aragtrmada ele alinmis ve
inanglarn etnik gruplar arasi oldugu kadar, aym gruba mensup farkli gelir
diizeyinden aileler arasinda da farklihiklar gosterdigi sonucuna varilmigtir. Goodnow
1988 yilinda yaptif1 aragtirma sonuglarma dayanarak, bu farkhiliklarm grup iginde,
gruplar arasinda oldu@u kadar belirginlesmedigini ifade etmistir.
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Farkh toplumlarda ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasinda goriilen
farkhbkiarin kaynafi daha cok toplum gelenckleri ve ailelerin ileriki yillarda
cocuklarmdan beklentileridir. Omegin Amerika toplumunda, gocuk ergenlik yasmna
gelene kadar bakim ve sevgi verilir, cocuk egitim yasammm tamamladifinda ise kendi
ayaklar1 {izerinde durmas: beklenir. Ileriki yillarda gocuktan beklenti ¢ok diisiik
diizeydedir. Japon toplumunda ise ana-baba yagam boyu ¢ocugundan sorumludur.
Her tiirlii bakimim tistlendigi ¢gocufunu ilerde aileye bagh, saygih ve igbirligi i¢inde
yasamasm bilen bir yetigkin haline getirme gorevini de iistlenmistir.

Nifusunun blyik g¢ogunlufunu kiusal kesimde yagsayan kisilerin
olusturdugu Tiirkiye’de de genel anlamda ¢ocuk, yaghhk | sigortas1 olarak
goriilmektedir. Ancak Kagitgibagi’nm, ‘Cocugun Degeri’ adh aragtirmasinda kirsal
kesim ve kentte yasayan ana-babalarin, ¢ocuklarina yaklasim sekillerinin farklilagtig1
gbzlenmistir. Kirsal kesimde halen g¢ocufun yaghlik sigortasi olarak goriildigt ve
buna bagh olarak aileye bagh kigiler yetigtirmenin amag edinildifi, biiyiik kentlerde
ise ¢ocuklarin yaghlik giivencesi olarak gériilme sikhiimn azalmasiyla gocuklara
verilen bagimsizlik egitiminin arttif: bulunmugtur.

Toplumlarin ideal gocuk yetistirme tutum ve davramglani konusundaki
inanclari, ailelerin ¢ocuk yetigtirme tutumlarim etkilemektedir. Rohner’in 1984
yilinda baglattif: ana-babalarin kabul ve red davramglarmm ergen gocuklar
tarafindan degerlendirilmesine iliskin arastrmasi, bu konuya agikhik getirmigtir.
Amerika’da Pettengill ve Rohner, Almanya’da Trommsdorf tarafindan 1985°de
yapilan arastirmada, ¢ocuk ve ergenlerden, ana-babalarinin tutum ve davramglarmna
kabul ve red boyutunda yorum getirmeleri istenmigtir. Her iki tilkede de kat: disiplin
(yitkksek diizeyde kontrol) kullanan ailelerin ¢ocuklari, durumu ana-babalari
tarafindan reddedildikleri geklinde yorumlamiglardw. Ciinki bu toplumlarda
miisamahakar 6zgiirlitk¢i yaklagimlar norm olarak benimsenmistir ve gocuklar kat
disiplin ile sevgisizligi esit olarak degerlendirmektedirler. Aymi yil Rohner ve
Pettengill Kore’de, Trommsdorf Japonya’da aragtirmay: tekrarladiklarmda tam tersi
yorumlarla karsilagmiglardw. Aymi diizeydeki kontrol gocuklar tarafindan ana-
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babalarinin kendilerine duydugu sevgi ve onlan kabul davramginin bir géstergesi
olarak yorumlanmugtwr. Clink@i bu toplumlarda otoritenin azhigi cocuklara kargi
ilgisizlik anlamina gelmektedir. Hatta Trommsdorf, Japon gocuklarin kontroliin az
oldufu durumlarda ana-babalarindan sgikayet¢i olduklarini onlarn kendilerini
reddettikleri duygusuna kapildiklarmm ifade ettiklerini kaydetmistir.

Toplum normlarmdan kaymalar sosyal ¢evre ve ¢ocuklar tarafindan anormal
olarak nitelenmektedir ve bunun dogal sonucu olarak aileler de toplum normlarimn
digmna fazla ¢ikmamaktadwlar. Bu durum gogler sirasinda yeni topluma ayak
uydurmada problem olarak yasanmaktadw. Vassaf, Almanya’ya go¢ eden Tiirk ig¢i
ailelerinin ¢ocuklarim1 Tirk normlari ve gelenekleri gercevesinde yetigtirme
¢abalarinin cocuklariyla aralarinda ¢atigmalara ve hatta kopmalara neden oldugunu
gozlemistir. Ayni gekilde Pettengill ve Rohner de, Amerika’da yagsayan Koreli
ailelerin ¢ocuklarim1 kendi normlan c¢ercevesinde yetistirme ¢abalarimmn, ¢ocuklar
tarafindan Amerikali ¢ocuklar gibi algilandigim1 ve Koreli ¢ocuklarn ana-baba
kontroliinii sevgisizlikle egdeger tuttuklarim belirlemislerdir.

Ailelerin gocuk yetigtirme gekillerinin, belirli bir toplum igindeki ailelerde
benzerlikler gosterdigi gozlenmistir. Rohner’ e gére kangik kiiltiirlerin i¢ ice yagadign
Amerikan toplumunda dahi, komsu ailelerin, diger ailelere kiyasla benzer yetigtirme
yontemleri kullandiklar belirtilmigtir. Komsu ailelerde gbzlenen benzerliklerin, hem
sosyal gevreye uyum sonucu, hem de aym: gevrede yasayan kigilerin yasam
kosullarinin birbirine benzemesi sonucu olabilece§i diigiiniilmektedir. Yagam
kosullar1 derken genel olarak kigilerin barinma sartlar, egitim (kendi aldiklar1 ve
¢ocuklarmma sunabilecekleri) ve saghk hizmetlerinden yararlanma olanaklar, okul
Oncesi ¢ocuklarimi giivenli gonderebilecekleri kurumlarin varhg, saghkl ve giivenli
bir ¢evre ve komguluk iligkisi yagayip yagsayamadiklan, spor, eflence ve dinlence
yerlerinden yarariamp yararlanamadiklan kastedilmektedir. Yasam kogullan kisilerin
yasamdan duyacaklar1 tatmini ve dofal olarak birlikte yasadiklan kigilerle
kuracaklan iligkileri etkilemektedir (Akt, Mizrakg1, 1994; 53-55).
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Oskay’mn 1981 yilinda yaptig1 ¢aliymada deger yargilan yoniinden ana-baba,
ergen gatigmasi konulu aragtirmasinda ise deg@isen ve geligen toplumsal yapiya karst
ana-babalarin direndigini ve bununda g¢ocukiarn kigilik geligimini olumsuz ydnde
etkiledigini vurgulamaktadir. Ulugitekin 1977 de yaptif1 aragtirmada, ana-babalarin
¢ocuklarinin yetismesinde, saldirgan ve bagimsiz davramg gelistirmelerinde ailenin
icinde bulundufu sosyo-ekonomik faktérlerin etkili oldugunu vurgulamugtir
(Akt,Berber,1990; 37).

b) Egitim Diizeyi: Korkmazlar 1980°de, Oner 1983’te, Bogazigi
Universitesi kreginde gocuklan olan toplam 50, Kozaciogh 1982°de, Istanbul’da
gelir diizeyleri farkh kisilerin bulundugu ¢ liseden toplam 150, Le Compte ve Le
Compte 1983’te, Hollanda’da yagayan Tirk aileleri ve onlarla aym kdkenden gelen
ve Tiirkiye’de yagayan toplam 200 kisiyle galiymslardir.

Aragtirmalardan elde edilen ortak bulgulardan biri egitim ve sosyo
ekonomik diizeyi yiiksek olan annelerde koruyucu annelik ve otoriter annelik
tutumlarina dikkat ¢ekici diizeyde az rastlanmasidwr. Hollanda’da yagayan iggi
ailelerin hem iist sosyo-ekonomik diizeydeki annelere hem de Tiirkiye’de yagayan ve
onlarla aym: kokenden gelen kigilere kiyasla bu tutumlara daha ¢ok egilim
gosterdikleri belirlenmistir. Egitim diizeyi yiiksek olan annelerin ¢ocuklarmma daha
demokratik yaklagtiklari, ancak grup ortalamalarmin ciddi bir fark yaratmadig
gozlenmigtir. Aragtirmacilar bu konuya, egitim diizeyi yiiksek kigilerin otoriter ve
koruyucu tutumu benimsemedikleri, demokratik yaklagimdan yana olduklari ancak
kendi yetigtirili tarzlarinn etkisinden heniiz kurtulamamg olabilecekleri seklinde bir
yofum getirmektedirler. Egitim diizeyi diisiik olan annelerin otoriter ve koruyucu
tutumlar1 ise geleneksel gocuk yetigtirme tutumiarma bagh kaldiklan seklinde
yorumlanmaktadir. Egitim diizeyi ile sosyo-ekonomik diizeyin arastirmalarda temel
ahnmasmin fark yaratp yaratmayacagi konusuna agiklik getirmek fizere Oner
(egitim) ve Kozancioglu’nun (sosyo ekonomik diizey) grup ortalamalar1 kiyaslanmig
ve egitimin sosyo ekonomik diizeyden daha belirleyici oldugu sonucuna varilmgtir
(Mizrake1, 1994; 63-64).
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¢) Cocugun Cinsiyeti: Sears, Maccoby, Levin, kiz ve erkek c¢ocuklarin
yetistirilmesinde annelerin en kesin olarak aymm saldirganlik alaninda yaptiklar:
saptanmugtir. Erkek ¢ocuklara saldirganlik ifadesinde biiyiik 6zgiirliik taninmaktadir,
Bu bakindan erkek cocuklara diger cocuklar ile olan iligkilerinde saldirgan
olmalarmna izin verilmektedir. Kizlara ise bu hak fazla taninmamaktadir. Tam tersine
kizlar iyi davramlirsa daha ¢ok odiillendirilmektedirler. K6tii davramirlarsa da daha
¢ok yoksun birakilma cezasina ¢arptirilmaktadiriar, Aragtrrmalarm sonuglan kizlarda
s6zlii ya da prososyal, yani toplumsal agidan onaylanabilecek saldirganlik daha ¢ok
goriilmektedir. Erkeklerde ise antisosyal saldirganhik daha fazla goriilmektedir ve bu
tiirden saldirganhiklan 6diillendirilmektedir.

Kiz ¢ocuklar1 saldirganlik agisindan kisttlanmug olmalarina karsilik tersine
bagimhlik konusunda erkek gocuklara nazaran daha fazla desteklenmektedirler. Kiz
¢ocuklarm bagimhitik davranigi genel olarak kisitlanmamaktadir, buna karsilik erkek
cocuklarin daha bagimsi1z davranmalar beklenmektedir.

Sears, Rau ve Alpert tarafindan yapilan bir arastirmanin bulgu ve sonuglar:
yukarnidaki bilgileri desteklemektedir. Bu aragtirmanin sonuglarina gére, genel olarak
anne ya da babanin veya her ikisinin birden kisitlayici bir tutuma sahip olmas1 veya
gocugun saldirganhpim kat: bir gekilde kontrol edip fiziksel ceza kullanmasi,
gocugun cinsiyetine bakmaksizin onda kadma $zgii davraniglarin en belli baghsi olan
bagimhilik Ozelliklerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadwr. Bu aragtirma
sonuglarma benzer sonuglar bagka arasgtirmacilar tarafindan da desteklenmektedir. Bu
arastirmalardan ¢ikarilacak olan sonug: Red-kabul ve serbestlik tantma-kisitlama gibi
ana-baba davramglan gerek kiz, gerek erkek ¢ocuklarda birbirine benzer sonuglar
dofurabilir.

Farkh kiiltiirlerde ana-baba tutumlarna iligkin anne ya da babanin kiz ve
erkekler iizerindeki etkilerini inceleyen galigmalarin sonuglar1 da kiltiirel farkhiligi
gOstermek agisindan dikkat ¢ekicidir. Genel olarak bati literatiiriinde yapilan
cahgmalarda anne-gocuk iligkisi ile baba-¢cocuk iligkisinin sevecenlik ve ilgi
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agisindan birbirinden ¢ok farkli oldufu bulunmugtur. Tiirk kiiltiridi gibi daha
geleneksel kiiltiirlerde ise anne ile olan iliskiler daba 6n plana gikmakta ve annenin
onemi vurgulanmaktadir. Omegin, Cinli ergenlerin ana-baba tutumuna iligkin
algilarim1 incelemek {izere yapilan bir ¢aligmada, genel olarak algilanan anne
tutumunun algtlanan baba tutumundan daha olumlu oldugu bulunmustur.

Tiirkiye’de 1991 yilinda yapilan bir galismada da Tiirk genglerinde anneyle
olan iligkinin Snemi vurgulanmig ve annelerin her iki cinsle de iligkilerinin yitksek
oldugu belirtilirken, babalarin erkek gocuklartyla kiz ¢ocuklarina gore, daha yakin
iligki kurduklan gériilmistiir (Recepov, 2000; 38- 49).

Ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal degigim gegiren biitiin tilkelerde, cocugun
duygusal gelisiminde gelencksel kavramlara yeniden sekil verilmesiyle babalar da
gocugun yagaminda ¢ok daha biiyiik etkinlik kazanmglardir. Babamn, 6zellikle erkek
gocufunun erkeksi davramgslar kazanmasi agisindan, Oneminin biiyiik oldugu
goriillmektedir. Yalniz erkeklerin degil kiz cocuklarmin da etkilesimde bulunacaklar:
bir baba figlirine gereksinimleri vardw. Kiz ¢ocuklart babalarm gdzleyerek
erkeklere karst nasil tepkide bulunacaklarm ve erkeklerin kendi cinsiyetlerine nasil
tepkide bulundugunu Sgrenirler.

Yapilan aragtirmalar da babanin gocuga bakan asil kigi oldugu zaman, tipik
babalardan ¢ok anne gibi davrandig: bulunmustur (Akt, Ogretir, 1999; 31).

Ana-babalarin gerek kiz ve erkek gocuklar igin farkli beklentiler iginde
olmalari, gerekse kiz ve erkek ¢ocuklarn dofustan getirdikleri farkh yapilar
gocuklarin cinsiyetlerine gore farkh yetistirme tutumlarina maruz kalmalarma neden
olmaktadr.

Rothbart ve Maccoby 1983 yilinda ana-babalarm karsi cinsten olan
¢ocuklarina daha ynmugak ve sevecen davrandiklarii bulmuslardir. Gézlemlerinde
annelerin kiz, babalarim ise erkek ¢ocuklarmin konfor taleplerini daha ¢ok
reddettiklerini fark etmislerdir. Aym sekilde Lambert, Jackley ve Hem da, ana-
babalarm karsi cinsten olan gocuklarmin gmarik ve agir1 davramslarim daha
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hosgoriiyle kargiladiklarim ve gocuklarimin bir yabanciyla tartigtis veya kavga ettigi
durumda kars: cinsten olan gocuklarm savunurken, aym cinsten olan gocukiarina
miidahale etmediklerini gozlemiglerdir.

Thoman, Liederman ve Olson, annelerin bebeklerini emzirirken, kiz
¢ocuklan ile daha ¢ok konustuklari ve onlara giildiiklerini saptamuslarder. Moss ve
Robson da annelerin erkek bebeklerle daha ¢ok fiziksel temas kurarken kizlariyla
daha ¢ok konugtuklarini belirtmiglerdir. Lewis de annelerin erkek ¢ocuklar: ile daha
¢ok fiziksel temas kurduklarim belirtmigtir. Sonug olarak annelerin dogustan itibaren
kiz ve erkek ¢ocuklara farkli davrams iginde olduklan belirlenmigtir (Mizrakei, 1994;
64, 65).

d) Annenin Yasi: Regozin, Basham, Crnic, Greenberg ve Robinson
1980°de yaptiklann agiklamalarmda, annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarina,
yaslarindan ¢ok olgunluk diizeyleri ve kigiliklerinin etkili oldugunu belirtmekte, aym
zamanda kiigik yasta anne olmanmn olgunluk diizeyi ile iligkisine dikkat
cekmektedirler.

Field, Widmayer, Stringer ve Ignatoff 1980°de yapilan arastirmalarinda,
geng annelerin (ergenlik dSnemindeki anneler kastedilmektedir) gocuk yetistirme
konusunda daha isteksiz olduklarim ve gocuklarindan agir1 beklentilerinin oldugunu
bulmuslardir. Jones, Green ve Krauss aym yil geng annelerin bebeklerine dogustan
itibaren daha az tepki verdigini (less responsive), Osofsky ve Osofsky ise
bebekleriyle daha az sbzel iletigim kurduklarm belirtmiglerdir. Mondel ve Tyler da
1981 yilinda gergeklestirdikleri aragtirmalarinda gen¢ annelerin, i¢ kontrollerinin,
¢ocupu kabul davramslarimin, sicaklik ve sevecenlik diizeylerinin diigiik oldugunu
belirtmiglerdir.

Parke ve Tinsley 1987°de, geng, &zellikle de ergenlik ¢agindaki annelerin
cocuklarina karg ilgisiz davrandiklarini, gocuklarin gereksinimlerine yeterli diizeyde
cevap veremediklerini ve gocugupa kars: ilgili olan annelerin dahi, gocuklarina
yeterli diizeyde sozel ve entelektiiel uyarim veremediklerini saptamuglardir. Bunun
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nedenleri konusunda, Ambert gen¢ annelerin efitimlerinin ve ekonomik
durumlarinin  diigiik, yasam tecriibelerinin az olmasim géstermektedir (Mhizrake,
1994, 65,66).

e) Cocuk Saymsi: Aile i¢i etkilesimde kardesler arasi iligkiler de ¢ok
Onemlidir. Uzun bir siire tek gocuklarmm problemli ve kendi kendine yetmeyen bir
yapida olduklan diigiiniilmiis olmasina ragmen son yillarda yapilan pek ¢ok arastirma
sonuglan tek gocuklarin, kardesli ¢gocuklardan farkh 6zelliklere sahip olmadiklarin,
bu ¢ocuklarin dengeli bir sekilde biiyiiylip gelisebilmelerinin her zaman oldugu gibi
yine anne ve babanin tutumlarina bagh oldugunu ortaya koymustur. Yani iligkinin
niteligi dnemlidir.

Kidwell 1981, Peterson ve Kunz 1975, Richardson ve arkadaglar1 1986 ve
Scheck ve Emerick 1976 yihinda yaptiklar aragtirmalar1 sonucu baz ortak bulgular
elde etmislerdir. Arastirmalarda ¢ok ¢ocuklu ailelerin cocuk yetigtirme yéntemlerinin
farkhilagtif1, bu ailelerin daha otoriter olduklar1 ve diger ailelere kiyasla esnek
olmadiklar1 belirlenmistir.

Blake 1989°da, ¢ok cocuklu ailelerin ¢ocuklarina zaman aywramadiklarini
belirlemis ve kalabahk ailelerden gelen ¢ocuklarm okul bagarilarmin  diger
cocuklardan diigiik olmasmmi bu nedene baglamugtir. Powel ve Steclman 1990°da
yaptiklan aragtirmalan sonucu kalabalik ailelerde gocuklarm, ana-babalarindan ¢ok
birbirlerinden etkilendiklerini  belirtmiglerdir. Ana-babalarin daha otoriter
davranmalarmin bir nedeninin de evde kendi etkilerini arttirma gabasi olabilecegi
distintilmektedir (Mazrakg1, 1994; 66).

f) Cocugun Yasi ve Dogum Swrasi: Altus ailelerin ilk ¢ocuklarmi,
beklentilerinin yiliksek diizeyde olmasindan §tiir(i, daha olgun yetistirdiklerini, onlara
yetiskinmis gibi davrandiklarini, aile genigledikge, kontroliin arttigini, gocuklara
verilen otonominin azaldifim ve kiigiik gocuklara daha az sorumluluk verildigini
gozlemigtir. Hilton, 4 yas ¢ocuklartm ve annelerini, ¢ocuklarin bulmaca ¢ozdiigii bir
ortamda gbzlemiy ve annclerin ilk ¢ocuklarma daha ¢ok dikkat ettigi ve onlar
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yonlendirdifini belirtmigtir. Annelerin ilk ve tek gocuklara daha fazla karismasinin
yam sira, bu ¢ocuklarm da annelerinden daha fazla yardmm bekledigi kaydedilmigtir.
Ailelerin kiigitk ¢ocuklarda bagimlilik, biiylik ¢ocuklarinda saldirgan davramslara
daha gok ve daha sert tepki verdigini belirlemistir (Mizrakgi, 1994; 67, 68).

1.6.2. Aile Yapisinm Etkisi

Toplumumuz geng niifusun yogun olarak yasadigi, yas ortalamasi geng bir
toplumdur. Her sene niifusumuza fazla sayida gengler ordusu katilmakta, geng sayisi
giderek artmaktadir. Artan geng niifusumuzun yamnda toplumumuzun yapist 1950’1
yillardan bu yana koy ve kazalardan biiyiikk gehirlere yapilan goglerle hizia
degismektedir. Bu goclerle ¢ogalan niifus sonucu bilyiikk gehirlerin ¢evrelerinde
olugan gecekondular, gehirde birbirinden farkli sosyal ve kiltiirel ortamlarin
dogmasma yol agmgtir (Kulaksizoglu, 1989; 72).

Toplumumuzun hala Snemli bir gogunlugunu olusturan kirsal kesimde
yagayanlar geleneksel deger yargilarmi stirdiirmektedir. Geleneksel deger yargiari,
tutumlarin  sosyo-ekonomik sartlarin gereklerine gore degil, geleneklere gore
belirlendifini ifade etmek igin kullamlmaktadir. Gelencksel degerlerin etkisinin
stirdiiriildiigti ¢evrelerde geligtirilen tutumlarin degismeye karg1 direng gosterdigi
ifade edilmektedir (Akt, Kulaksizoglu, 1989; 72).

Aile hicbir zaman duragan degildir, siirekli defisim igindedir. Aile
biiytikligiinde meydana gelen defigiklikler, aile bireylerinin sayisinda artma veya
azalmalar aile-i¢i iletisimi etkilemektedir. Cekirdek aile ile genis ailede ortaya ¢ikan
iletigim sorunlar1 sadece sayica defil, nitelikge de birbirinden farkh sorunlardir,
[letisimin niteligi cocugu dogrudan etkilemektedir. Anne babanm ve aile igindeki
digger bireylerin ¢ocukla olan iletigimi, cocugun aile i¢indeki yerini de belirleyecektir
(Akt, Ogretir, 1999; 21).

Ailenin geni§ veya dar aile bigiminde olusu gocufun egitimi bakimindan
Onem tagmmaktadir. Genis ailedeki fazla gocuk sayisi, egitimde bagar1 seviyesini
diglirecektir. Az gocukta ise ana-babanmn ilgisi gocuk iizerinde daha fazladir. Ana-
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babanin ve aile igindeki difer bireylerin gocukla olan etkilesimi, gocuBun aile
icindeki yerini belirler. Cocuga yoneltilen davramsg ve ona kars: takimlan tavir, bu ilk
yasantilarin driilmesinde biliylik 6nem tagir.

Cocugun yetistigi ailenin genisligi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi onun
ilk sosyal deneyimlerini duygusal ve toplumsal gelismesini etkileyecektir.

Yapilan aragtirmalarda, ¢ocuk dizerindeki denetimin kirsal kesimden kente
dogru gittikge azaldid1, kentteki ailelerin gocuk isteginin ve gelecekte gocuklardan
beklentilerinin de kirsal kesime gore daha az oldufu gozlenmektedir. Ayrica kirsal
kesimden kente gegiste anneler ve kizlar cinsel rollerle ilgili degiskenlerde farklihik
gostermemektedirler. Bu hem kizlarin anneleriyle 8zdeglesmelerini hem de daha
Onemli olarak cinsel rollerin kusaktan kusafa sirlip gitmekte oldufunu
gostermektedir. Aym bulgu kizlan erkeklerden daha gelenekgi olmaya iten aile ve
toplum baskisini da yansitmaktadir (Ulusavag, 1990; 137-141).

1.6.3 Anne Babanin Kendi Yetistirilis Tarzznin Etkisi

Babalik ve annelik niteliklerine sahip kisi biiyiik bir olasilikla bu nitelikleri
kendi g¢ocuklupunda sefkat ve sevginin ne oldugunu ogrendikleri o ilk yillarda
kazanmuslardir. Stiphesiz bu ddnemde gocuk, anne ve babasiyla dzdeslesmekte ve
onlarmn ¢ocuk yetistirme konusundaki davramglarimt kendine model almaktadirlar.
Sevgi, sefkat ve saygiya dayah egitimden gegen gocuklar, aksi bir durum olmadif
taktirde, anne-baba olduklarinda, bu nitelikleri olumlu yonde daha fazla gelisecektir.
Ancak diger taraftan ¢oguniukla kétii ve sabit aligkanhklara sahip olan ana-babalar,
¢ocuklarn bir problemle karyi karsiya kaldiinda, kendi ana-babalarinin takinmus
olduklann geleneksel tutumlar: sergilerler. Bundan daha iyi bir yolu Sgrenmeye
firsatlar: olmadif i¢indir ki kendi ana-babalarinin yapmig oldukiar: hatalar: tekrarlar
(Akt, Savran, Kugin ,1995;181,182).

Anne-babalarindan 6giitler dinlemis olanlar kendi gocuklarma da ayn
sckilde 6giit vermeye ve onlarin problemlerini ¢6zmede bu sekilde yardimer olmaya
egilimlidirler. Akildan g¢ikarilmamas:1 gereken bir gercek giivenli ve sevgi dolu
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demokratik ortamda biiytiyen ¢ocuklarin ileride sevecen ve giiven veren ana-babalar
olacaklari, buna karsihik sorunlan daima ana-babalar1 tarafindan ¢6ziilen
gocuklarinsa ana-baba olduklarinda aym gekilde davranacaklaridir.

Demokratik ortamda yetigen geng ana-babalar igin bitylik bir sorun yoktur
ancak bu sans: elde edememis, baskici bir ortamda daima korunarak bilyiitiilmiig
geng ana-babalar, yetigtirecekleri ¢ocuklar igin biiyitk tehlike olugtururlar. Eskiden
edinilmis tutumlar ancak bir 6grenme stirecinin sonucunda degisiklikten gegebilir.
Bu dogrultuda saglikhi ve mutlu yeni nesiller yetistirebilmek i¢in her ana-babamn
sistematik olarak gerekli bilgileri edinmeleri vazgegilmez bir koguldur (Akt, Savran,
Kusin, 1995;182).

Cocugun aile igindeki egitimden geregi gibi yararlanabilmesi ana-babalarin
¢ocuklarma yonelttikleri saghkh tutuma baghdir. Ana-babalarmn tutumlarimn saghikl
olmas: ise biiylik dl¢lide onlarin kendi i¢lerinde barigik dengeli, huzurla olmalari ve
birbirine karg1 sevgi ve sayg: gostermelerinden kaynaklantr.

Ana-babalarm gocuklarina kars: tutumlar: her zaman saglikhi olmayabilir.
Baz1 ana-babalarin kendi ¢ocukluk yillarinda baskih ya da agm gevsek bir egitim
i¢inde biiylimeleri, parcalanmig ailelerden gelmeleri, eglerinde aradiklar: mutlulugu
bulamamalari, ¢ok gen¢ yasta planlamadiklar1 bir zamanda ya da ekonomik ydnden
sikint1 iginde bulunduklar: bir donemde anne-baba olmalar1 v.b nedenler gocuklarina
karsi olumsuz tutumlar gelistirmelerine neden olabilir (Cagdasg, 2002;142).

Ebeveynlerin kendi ana-babalarindan gordiikleri tutumlari, onlarin
gocuklarm yetistirmelerinde etkili olmaktadir. Ulkemizde gocuk yetistirme tutumlar:
ile ilgili kiiltlirel ve gelencksel bazi goriigler bulunmaktadwr. Geleneksel Tirk
ailesinde gocuktan uysallik, s6z dinleme, ustuluk, mahcubiyet gibi dzellikler beklenir
Tirk aile yapist ileriki yillarda ise kuvvetli aile baglar1 ve dayanigma ile Snemli bir
sosyal destek sistemi olusturur ve bu sekilde yasamu kolaylastirr (An ve dig.,
1995:23).

Parke ve Collmer ve Belsky (1984) ¢ocuk istismarma yol agan en Snemli
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faktérlerden birinin, kigilerin ¢ocukluklarinda ana-babalarindan gérdikleri yaklagim
sckli oldufunu savunurlar. Arastrma sonuglari ilgi ve sevginin az oldufu
ortamlardan gelen ve istismar edilen kigilerin, yetigkin olduklarinda, ¢ocuklarmna
benzer sekilde davrandiklarim gostermigtir. Belsky, Lerner ve Spanier, bebeklikten
itibaren saglikli biligsel-motivasyonel ve duygusal gelisimin, bakicinin sicak, ilgili,
yumusak davramsi, gocufa tepki ve uyarim vermesi ile iligkisini vurgulayarak,
istismara ugrayan ¢ocuklarm, yetigkinlikte benzer davramglar gdstermelerinin ana-
babayla identifikasyon kadar, saghkli bir kisilik yapist gelistirmemelerinden
kaynaklanabilecegini savunurlar (Mizrakgi, 1994; 68,69).

1.6.4 Cocugu Yetigtirmeye iligkin Bilgi Diizeyinin Etkisi

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinda, gocuk yetistirme ile ilgili bilgi
diizeylerinin etkili oldugu diigiiniilmektedir.

Ebeveynler bilgisiz ve yetersiz olduklar, ¢ocuklarina karg1 yanhs tutumiar
sergiledikleri slirece gocuklarimn 6zbakim becerileri gibi en temel becerilerden bile
yoksun olabildikleri ve kardesleri arasinda gatigmalar yasandifn gorilmektedir.
Ebeveynler aile igindeki bireylere rol ve sorumluluklarim 6gretmekle yiikiimltdirler.
Aile iginde igbSliimii ne kadar iyi yapilirsa, kisiler o kadar becerikli, kendi kendine
yetebilen bir yapida olacaklardir. Boylece karsihikhi iligkilerde ¢atisma
yasanmayacaktir (Haktanir, Dogan, 1996; 34 ).

Minton ve arkadaglari, 2 yasmdaki gocuklar ve anneleriyle 1971 yilinda
yaptiklar1 arastrmada, anne-cocuk iligkisinin, anne c¢ocuk arasinda daha Once
yasanan deneyimlerden etkilendigini ve baglangictaki asin beklentilerin sonraki
iligkilere de yansidifmm gostermiglerdir. Cocufun biligsel gelisim diizeyinin
istiindeki talepler, cocugun bu taleplere cevap verememesine, bu durum annenin
israrc1 ve zorlayic1 davramigina neden olmaktadir. Baglangicta bu tiir deneyimlerin
yasanmasi anne ve ¢ocugun birbirlerinden beklentilerini etkileyerek, cocugun yasi
bitytidiikge de paralel iligkilerin yaganmasma yol agmaktadir. Omegin, bir ¢ocugun
biligsel gelisim dfizcyi, annenin emir ctimlesi kullamldifim algilayacak diizeyde
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degilse ve anne bunu, gocugun isteneni yerine getirmemesi ve uyum eksikligi olarak
nitelerse, gocufa kars: yanhs bir yarg: gelistirmesine ve bu tiir yargilarin birikimini
annenin ¢ocugun kigiligini yanhs yorumlamasma ve daha sonra da ¢ocuga yanlis
yaklagmasmna neden olabilecegi belirtilmistir.

Ailelerin ¢ocuk gelisimine iligkin bilgi diizeylerinin yetersizligi, asir1
beklentiler kadar eksik sunumlara da neden olmakta ve cocuklara kimi zaman,
bilgisizlik nedeniyle gereksinim duyduklari uyarimlar verilememektedir.

Tayland'da, Kotehabhakdi, Winichagoon, Smitasiri, Dhanamitta ve
Valyasevi, tarafindan 1987 yilinda gergeklestirilen aragtrmada ana-babalarm,
bebeklerin saghk ve psikososyal gelisimleri fizerine bilgilendirilmelerinin ana-baba
tutumlar1 ve bebekler iizerindeki etkilerine bakilmgtir. Tayland'in kuzeybatisinda
bulunan 48 kdy arastrmamin Srneklemini olusturmug, bunlardan 24'linde yagayan
anne babalara ¢ocuk gelisimi ve saflhifmna iligkin video kasetler gosterilmisg, diger 24
kdyde yasayanlan ise aragtrmamn kontrol grubunu olusturmustur. Video kasetler 4
ay boyunca muhtelif zamanlarda toplam 930 kadin, 478 erkek ve 3225 gocufa
seyrettirilmi§ ve programdan yararlananlarda gelismeler gozlenmigtir. Bu aragtirma
kapsamina ayrica, kdylerden ii¢linde yagayan, gocuklart 2 yagindan kiiciik veya
hamile olan geng annelere, kasetler diginda evlerinde ve gruplar halinde egitim
verilmis ve anneler egitimde 6nce ve sonra incelenmistir. K6ylerden, 322, 279 ve
273'er kisi olmak lzere toplam 874 anne bu incclemede yer almugtw. Egitim
verilmeden &nce gocuklarda yetersiz beslenme, annelerin gocuk gelisimine iligkin
bilgilerinde biiyiik eksiklik ve gocuklarma kars: tutum ve davramglarinda problemier
kaydedilmistir. Anne-gocuk iligkisinin psikolojik yoniine ve bebeklerin ilk aylardan
itibaren gelisimine iligkin verilen egitimde, bebeklerin gorme, duyma, iligki kurma
kapasiteleri, ilk aylarda uyaraniara ve anne ile iletigim kurma konusunda duyduklar
gercksinim gibi konulara yer verilmigtir. Egitim verilen annelerin, egitimden &nceki
durumlan ve kontrol gruplan ile kiyaslandiinda, hem ¢ocuklarini besleme hem de
cocuklariyla kurduklar1 iliskiler konusunda biiyiik gelismeler gosterdikleri
kaydeditmistir. Omegin, bu annelerin %53'@i ¢ocuklarmn refleksif olarak dil ¢ikarma
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(kontrol grubunda bu oran %27'dir). Bu annclerden %73'ii bebek dogdugu anda
onlant beslemiglerdir (kontrol grubunda bu oran %43'tiir). Egitim g6ren anneler,
bebeklerine ilk aydan itibaren uyarim vermenin gereklilifini 6grenerek begiklerin
tizerindeki Ortiileri kaldwrmug, ¢ocufun dig diinyayla iligki kurmasina olanak
saglamglardir. Ayrica efitim programinda gosterildigi ve dnerildigi gibi cocuklarina
kendi imkanlariyla oyuncaklar yapmuglardir. Bu egitim her seyden 6nce anne ve
babalarm gocufun biiylime ve saglikh geligmesinde kendi potansiyellerini harekete
gecirerek aktif rol oynayabileceklerini fark etmelerine yaramig ve aileler ¢ocuklar
i¢in imkanlarim sonuna kadar kullanmay: $grenmislerdir.

Ana-babalarm ¢ocuk gelisimi ve ¢ocukla saghkli iletigim kurma
konusundaki bilgileri nasil edindikleri, hangi kaynaklardan edinilen bilgilere
glivendikleri de bazi aragtrmacilarm ilgi alanina girmigtir. Arastrma sonuglari
babalarin daha ¢ok gérdiikleri, bildikleri, varolan inanglar1 dogrultusunda gocuklara
yaklagtiklari, annelerin ise bu konuda daha g¢ok okudugu, yenilikleri izledigi ve
bunlar1 uygulamaya ¢ahstig: seklindedir.

Ornegin Littman, ana-babalarin % 25'inin kitle iletisim araglarmmdan
yararlandifim ifade ederken, Stolz, bu oranmm kadmnlarda %95 erkeklerde %82
oldugunu belirlemigtir (Aragtrma sonuglart Amerikan orta smif aileler igin
gecerlidir). Stolz'un arasgtrmasma katilan kadmlardan %95', erkeklerden %82'si
cocuk gelisimine iliskin en az bir kitap, okuduklarim belirtmiglerdir. Kadmlarin
%92'si, erkeklerin %74'0 magazinlerde; kadmlarin %56, erkeklerin %54'ii
gazetelerde cocuklara iligkin yazlan okuduklarm ifade etmiglerdir. Aym
aragtrmada kadmlarm %85.5'i erkeklerin %68.5'i, akraba, arkadag veya
komgularindan bilgi alma ve nasihat seklinde yardim gordiiklerini belirtmiglerdir.
Hoeflin ve Ohio'da kirsal kesimde yaptif1 incelemede, annelerin %37'sinin akraba ve
arkadaglarmdan, % 25.5'inin yazih basindan %9unun profesyonel yardimdan
etkilendiklerini belirlemigtir. Aragtrmalarda ailelerin sosyo ekonomik diizeyleri ile
gocuk yetistirmede dig kaynaklardan etkilenmeleri arasinda farkhilik olmadig:
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kaydedilmigtir (Mizrakgi, 1994; 70-73).
1.6.5 Cocugun Mizacimm Etkisi

Kisilik kavramindan, bir insam bagkalarindan ayiran ve duyus, tutum ve
davramg Oriintiilerini iceren tiim ruhsal dzellikler anlagiimaktadir. Belli bir kisilik
yapisinda olan kigi, belli durumlarda tutarh ve 6nceden az gok kestirilebilen tepkiler
gosterir. (Akt, Savran ve dig., 1995;171)

Psikologlara gbre kisilik bireyin 6zel (characteristic) ve ayirici (distinctive)
davranmiglarm ifade etmektedir. Kigilik nitelikleri bireyin sikhkla yaptif: veya onun
en tipik davramglan oldufu icin "6zel" dir. Bu davramglar bireyi bagkalarindan
aywrdif ve farkhlagtirdifs icin de ayirt edicidir. (Yasilyaprak, 1989;105)

Psikolojide kisilik kapsami1 en genis olan bir kavramdir. Kisilik bir insanin
biitiin ilgilerinin, tutumlarmin, yeteneklerinin konugma tarzinin, disg gériiniistintin ve
cevresine uyum biciminin Szelliklerini igeren bir terimdir. Bununla birlikte kigilik
kendine 6zgii ve abenkli bir biitiindiir.

Bir insamn herhangi bir olaya veya bireye kargi geligtirdigi tutumlar onun
kisiligi dogrultusunda sekillenmektedir. (Savran ve dig., 1995;171)

Cocugun kigiligi dncelikle aile iginde anne-babasi ile etkilesimi sonucu
gelisir. Cocugun icinde bulundugu toplumun beklentilerine, deger yargilarma uygun,
uyumlu bir birey olarak yetigmesinde aile nemli rol oynar. (Cagdasg, 2002;141)

Kisilik yapisimin olugsumunda ve gelisiminde kalitsal etmenlerin mi yoksa
gevresel etmenlerin mi daha etkin rol oynadid1 ve bu etkinin nasil oldugu ¢ok sayida
aragtirma ve incelemelere konu olmasina kargin bugiin de giincellifini siirdiiren bir
soru 61maya devam etmektedir (Yesilyaprak, 1989;105). Ancak toplumsal etmenlerin
kigilik {izerindeki etkilerini ilk ve en yofun bigimde aile ortaminda gbrmek
mimkiindiir. Diger bir deyigle kisiliin bicimlenmesinde en dnemli ¢evresel etken
ailedir. Aile iginde anne-baba ve gocuk arasindaki iligkinin 6ziinii olusturan ¢ocuk
yetigtirme ybntemleri, bu etkeni belirler. Cocuk yetigtirme ydntemleri anne-baba ile
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¢ocuklar arasindaki tiim etkilesimleri kapsamaktadir (Savran, Kusin, 1995;181).

Kigiligin temelleri ilk alt:1 yil iginde atilmaktadir. Bir bagka deyisle ilk alt:
yilda ¢ocufun kisiligi bi¢imlenir, kisilifin temel yapis1 belirlenir. Anne-babayla
iligkisinin niteligi, etkilesim bigimi g¢ocugun kisiligi (izerinde etkili olmaktadir.
Bebegin kisiliginin nasil gelisecegi anne-babayla (¢evresiyle) olan iligkilerine
baghdir. Giiven verici ortamda biiyliyen gocuk zamanla sorumluluk duygusu kazanir,
tam tersi tutumda gocuk glivensiz, gegimsiz igine kapanik olur (Nas, 1986;173).

Canlilar i¢inde en yogun bakimila, himayeyle en uzun siirede olgunlagan
varbk insandwr. Bu ylizden ¢ocuklarm, uzun yillar korunup kollanmasi,
desteklenmesi ve yonlendirilmesi gerekir (Biiyiikkaragdz, 1992-1993;145). Cocuk
baz kalitimsal 6zelliklerle diinyaya gelir. Cevre etkisiyle degisime ugramayan gok az
kalitimsal §zellik vardir. Aslinda doga vergisi olan zeka bile ¢evre etkileriyle siki bir
iligki iginde ya gelisir ya da korelir. Ancak zeka gelismesine oranla Kisiligin
olusmasinda ¢evre etkileri ¢ok daha agir basar (Nas, 1986;173).

Burke ve William (1990) ana-baba ve ergen iligkilerini bir bagka boyuttan
ele almig ve ergenleri, davramglarmna gore problemli ve problemsiz olarak ayirarak
ana-babalariyla olan iligkilerini incelemistir. Elde edilen sonuglara gére, problemsiz
ergenlerin aileleriyle iligkilerinde daha fazla doyum sagladiklan, iletigimlerinin daha
agik oldugu ve ailenin maddi kaynaklarindan daha gok faydalandiklar: gSriilmigtiir.
Aynica, problemsiz ailelerdeki ergenlerin daha dengeli ve uyumlu olduklar:
belirtilmigtir. Problemli ergenlerin ise aileleriyle iletigimlerinin yetersiz oldugu ya da
hi¢ olmadigy; iligkilerinin ise doyurucu olmaktan uzak oldugu belirlenmistir
(Eldeklioglu, 1996;25).

1980’ lerde feminist dalgalanmalardan etkilenen aragtirmacilardan Thomass
ve Chess ile Caplan ve Hall Mc Corquodale, cocuk yetistirme tutumlarna iligkin
klinik literatiirit elestirmiglerdir. Ciinkii klinik literatiirde, gocugun tiim duygusal ve
uyum problemleri ana-babayr suglar niteliktedir. Chodorow, Konstantareas ve
arkadaslari. Chodorow ve Contratto da Friday ve Dinnerstein gibi kadin yazarlari,
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problemlerinde annelerinin kendi iizerlerindeki sonsuz giicii vurgulamalarindan Stiirii
elestirmiglerdir. Aragtirmacilar, kugkusuz bu clestirileri getirirken ana-babanin ¢ocuk
tizerindeki etkisini g6z ard1 etmeden, iligkilere tek yonlii bakmanin aragtirmalari
yanlig yargilara yonlendirecegini belirtmeye galisarak, ana-baba cocuk iligkilerinde
etkilesimi vurgulamay: amaglamiglardir. Roskies de tim toplumlarin normal bir
cocufun nasi davranmasi gerektifine iligkin deger yargilari ve beklentilerinin
oldufunu ve ana-babalarm daha ¢ocuk dogmadan bu beklentileri paylagtigini
belirterek, ¢ocufun mizag itibariyla bu beklentilerden sapmas: ile ana-babanin
gocugfia kars sert tavir almalar arasmdaki iligkiyi vurgulamaktadir.

Belsky 1980'deki aragtirma sonuglarina dayanarak, yatigtmilamayan, gok
aglayan bebeklerin, uslu ve sakin bebeklere oranla istismara ugrama risklerinin daha
¢ok oldugunu belirtmistir. Rutter'da 1982 yillarinda aym konuya deginmis ve aym
evde yasayan farkh mizagtaki gocuklarin annelerinden farkh tepkiler aldifim ortaya
koymustur. Patterson, normal ve zor olarak nitelenen erkek gocuklar ve anneleriyle
1982'de yaptigr ¢alismada, zor cocuklarm zamanmnmm %75'inde anneye problem
¢ikardifini, bu oramin normal gocuklarda %31 oldugunu gozlemigtir. Problem olarak
nitelenen davramgslar, aglama, tutturma, bagirma, mzmizlanma, sunarma, yok
farzetme, sdz dinlememe, olumsuzluk ve bagimh davranmadir. Annelerin de bu
cocuklara karg1 farkh tutum iginde olduklar gozlenmigtir. Loeber ve Stouthamer'in
1986'da, Madden ve Harbin'in 1983'de gergeklestirdikleri ¢aligmalardan benzer
sonuglar elde edilmis ve aragtirmalarda, gocukta davramg problemleri ne kadar erken
yasta baslarsa ve ne kadar giichiiyse ana-babanin problemie baga ¢ikma sansinm o
kadar zayif oldugunu belirlemislerdir. Ayrica arastirmalarmdan elde ettikleri ilging
bir bulgu da problemli ve normal ¢ocuklarin annelerine, problem davramsglari
kaydetmeleri sdylendiginde, problemli ¢ocuga sahip anneler, biiyiik olasihkla bu
davrams bigimine ahgmis olmalarindan Gtiirli, problemli davramglarin bir gogunu
normal olarak nitelemiglerdir. Aragtirmalara genel olarak bakildifinda, annelerin
yalmz davramg bazinda degil, deger yargiari konusunda da g¢ocuklarmdan
etkilendikleri goriilmektedir.
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Thomas ve Chess'in, ¢ocugun mizag¢ 6zelliklerini inceledikleri, 10 yil siiren
boylamsal aragtirmalarinin (New York Boylamsal Caligmasi) sonugian da gocufun
mizacmmn ana-babanin ¢ocuga karst tutum ve davramglarini etkiledigi ySniindedir.
Arastirmacilar gocuklarin dogugtan getirdikleri davrams repertuarlarmin hem gevreye
verecekleri tepkiyi, hem de ailelerine verecekleri uyarimiari ve dolayisiyla ailenin
onlara karsi tepkisini belirledigini ortaya koymuglardir. Hatta ailelerin yasam
bicimlerinin de ¢ocugun mizacindan etkilenebilecegi gériigiinil benimsemektedirler.
Thomas ve Chess yaptiklari boylamsal aragtirma sonucu 3 tip mizag Ozelligi
oldugunu ortaya koymuglardir. Bu &zelliklerin olugturdugu kategoriler, "kolay",
"zor" ve "yavas isman" g¢ocuk seklinde adlandirilmaktadsr. Aragtirmacilar her bir
kategoriye giren c¢ocukiarin, ana-babalarim farkh sekillerde etkiledikierini
belirlemislerdir. S6yle ki: "Kolay" ¢ocugun ana-babasinin, ¢ocugun kolay ve ¢abuk
uyum saflama Ozellifinden dolayr ¢ocuk egitiminde zorlanmadiklarimi ancak
¢ocufun bazi gercksinimlerini gbzden kagirma ve dikkatlerini problemli bir diger
cocugia yoneltme olasibiklarinin yiiksek oldugunu belirtmiglerdir. "Zor" ¢ocuklarin
ihmal edilme olasihklar: ise ¢ok diigiiktiir, ¢iinkii ailelerini siirekli uyarirlar. Yeni
durumlara kolay uyum saglayamadiklar i¢in ana-babamin sabirli olmasi, gocugun
aym durumla bir ka¢ kez kars: karstya kalmasmm saglamalart gerekmektedir. Ancak
genellikle "zor" gocugun, ailenin sabrim zorladif: igin, ailesinin daha olumsuz
duygular iginde oldugu ve ¢ocugu zorladif1 belirlenmistir. "Zor" gocuklarm daha ¢ok
bask1 ve cezaya maruz kaldip1 da gézlenmigtir. "Yavas 1sman" gocuga sahip aileler,
gocufun yeni durumlara sessizce kars ¢ikmasi nedeniyle ¢ocuklarmin davramglarm:
daha rahat kabullenirler. Ancak cocuklarm yas ilerleyip, yeni bir yiyecege
gosterdikleri inkar davramisini, okula baglarken de gbsterdiklerinde, ana-babalarin
yine zorlayict olduklan belirtilmigtir. Uyum giicliigti ¢eken gocuklarin uyum igin
zorlanmasi, onlardaki c¢ekingenlifi daha da arttiracaktr. Bu nedenle, gocuklarin
saghkh psikolojik geligim gbstermeleri igin, ana-babalarm cocuklarrmn mizag
ozelliklerini tammalari, buna uygun tutumlar geligtirmeleri dnerilmistir.

Martin 1981 yilnda, 10 ve 42 aylik ¢ocuklar1 inceledifi arastrmasmnda,
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cocuklarin uyum davramglar1 ve buna bagh olarak ana-babalarin gocuklarma kargi
davramglan arasinda fark oldufunu kaydetmistir. Ana-babalarin taleplerine cevap
veren g¢ocuklarin ailelerinin diger gruba oranla daha ilgili oldugu, uyumsuz
cocuklarin ailelerinin gocuklarim daha gok ihmal ettiklerini belirtmigtir.

Bates de 1980 yilinda ¢ocuun mizacmn ¢ocuk aile iligkilerine yansimasint
aragtirmugtir. Arastrmasinda 168 anne gocuk ¢ifti kullannmg ve g6zlemler gocuklar
6,13,24 ve 36 ayhkkcn yapilmistr. Bundan bagka, hem annelere ¢cocugun mizacini
degerlendirebilecekleri Infant Characteristic Scale (ICS) adh dlgek uygulanmig hem
de gocuklar difer annelerce degerlendirilmiglerdir. Bates'in zor gocuk tanmmi, sik
aglayan, huysuzlanan, zor yatigtirilabilen, rutin bakim iglemlerine karst ¢ikan (alt
degistirme, beslenme, banyo vs.) istenmeyen davraniglarindan kolay vazgegirilmeyen
cocuk seklindedir. Gozlem, anket ve diger annelerin yorumlarmin genellikle birbirine
paralel oldugu belirtilmektedir. Arastrmadan elde edilen ilk Snemli bulgu,
¢ocuklarm mizag 6zelliklerinin fazla degismemesidir. Ailenin etkisiyle davramglarda
kigtik farkhilasmalar olsa da ilk 6l¢lim ve gozlemlerde zor olarak nitelenen ¢ocuklar
sonrakilerde de zor, kolay gocuklar ise hep kolay olarak nitelenmislerdir. 6. ve 13.
aylarda ¢ocugun mizact ile anenin tepkisellifi, cocuga egitim verme ¢abasi, duygusal
vericilik ve anne ile gocugun karakteri ile anne-gocuk iligkisi arasinda belirgin bir
korelasyon oldugu gozlenmigtir. Iligkilerin yonii dier arastrmalarla paralellik
gostermektedir. Zor c¢ocuklarm daha ¢ok kontrole maruz kaldii ve kontrol
durumlarmda anne-gocuk arasinda catigmalarin yagandifi kaydedilmigtic. Zor
¢ocuklarm annelerinin daha ¢ok smurlamalar koyduklar: belirlenmigtir. Zor gocuk
olarak nitelenen g¢ocuklar arasinda anneye digerlerinden fazla problem
¢ikarmayanlarda ¢ikan problemin iizerinde daha ¢ok durduklari, tutturup israr
ettikleri ve annenin girisimlerini hige saydiklar: i¢in difer gocuklara oranla iizerlerine
daha sert tepkiler cekmiglerdir.

Maccoby ve Jacklin 1984 yihinda Bates'in aragtirmasini tekrarlayarak, 6, 12
ve 18 aylik iken bebekleri inceledikleri aragtirmalarinda ilk incelemede, bir davramsg
disinda annelerde fark kaydetmemiglerdir. Fark yalmzca zor ¢ocuklarin yatigtirthmak
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lizere daha ¢ok kucafa alnmasi geklinde belirlenmigtir. 12. ayda fark daha
belirginleymis ve zor ¢ocuklarin annelerinin, gocukiarna sosyalizasyon icin daha az
zaman ve ¢aba harcadiklan ortaya konmugtur. Arastirmacilar bunun kisir bir déngii
yarattift ve 18. ayda zor gocuklarm daha sosyal ve zor, dolayisiyla annelerinin de
daha ilgisiz olduklarim saptarmslardir.

Stevenson, Hinde ve Simpson 1982'de yaptiklar1 aragtirmalarda, 3 yaginda
zor ¢ocugu olan annelerin anksiyete ve sinirlilik testlerinden yiiksek puan aldiklarimi
belirterek, aragtirmanin sonucunu, otoriter annenin c¢ocufu ectkilemesinden ¢ok,
¢ocufun mizac1 anneyi ectkiler ve otoriter davranmasina neden olur geklinde
yorumlamuslardir. Aymi sekilde Kochanska ve arkadaslar1 da, 1989 yilindaki
aragtirmalarmda, annelerin, annelik rolinden tatmin olmalar ile gocufun uyum
davramigi arasmnda korelasyon oldugunu ortaya ¢ikarmuglardir. Arastrmacilar
uyumsuz c¢ocuklarin annelerinin otoriter olabilecefi gibi, ¢ocukla bag edemeyece§i
duygusuna kapilan pek ¢ok annenin de gocugu disipline etmekten vazgegerek, ilgisiz
anne kategorisine girebilece@i fikrini savunurlar. U¢ noktalarda sayilan, agladig:
zaman katilan, nefessiz kalan cocuklarin ise aileleri tarafindan hi¢ bir gekilde
disipline edilmedigi, ailelerin bu tiir ocuklara kars1 ¢ok miisamahakar davrandiklar:
belirlenmigtir (Mizrakei, 1994;73-79).

Cocugun tutum ve davramglarinin ebeveyn tarafindan nasil algilandigy da
ebeveynin ¢cocugun mesajim dogru veya yanlis olmas: da ebeveynlerin tutumlarini
etkilemektedir (Miller, 1995; 1557).

Ayrica ¢ocugun saflik problemlierinden kaynaklanan olumsuz davramslar
da ebeveyn tutumlarim etkileyebilir. Ornegin Raiha, Lebtomen, Huhtala, Saleug,
Korvenranta agir1 aglayan bebekler (saghik problemi nedeniyle) ile anne-baba, bebek-
anne-baba etkilegimlerini aragtirmalar sonug olarak bu durumun aile i¢i huzuru tehdit
edip ebeveyn tutumlarim olumsuz etkileyebileceklerini ifade etmislerdir. (Raiha ve
dig., 2002;419)

Ebeveynler zor ¢ocuklara karg1 gesitli tepki gosterirler ebeveynlerin bazi
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yontemleri ¢ocuklarda davranis bozukluklarinin artmasmna yol agabilir. Glice dayal
yontemlerin fazla kullamimas: gocukta dig denetimli bir kisilik yapisinin geligmesine
yol agabilir. Ozellikle Sdiiliin olmamasi ve olumsuz tutumlarin fazla olmasi bu
durumu daha da artirir. (Thampson ve dig., 2002;149)

Ozetle anne-baba tutumlan ¢ocufun mizacindan gocuun mizact da anne-
baba tutumlarindan etkilenmektedir.

1.6.6. Anne-Babanin Mizacimin Etkisi

Cocugun saghkh bir kigilik gelistirebilmesi bebeklikten itibaren olumlu
tutarh sevgi dolu bir aile i¢inde serpilip gelismesine baghdir. Bebek ailesine yepyeni
bir kisilik olarak katilir ve dogdugu andan itibaren ailesiyle de 6zellikle de anne-
babasiyla etkilesim igindedir. Bebegin kigilik 6zellikleri, anne-babanin tutumunu
anne-babanin tutumu ise ¢ocugun gelisimini etkileyerek onun kisiliginin ve ruhsal
yapisimn  temellerini  olusturur. Bu temeller onun kisilik  geligimini
saglamlagtirmasina yardimc: olur. Bu temellerin yalniz ¢ocukluk degil, genglik ve
yetiskinlik cafinda da ne denli 6nemli oldugu unutulmamahdir.

Yetigecek tiim nesiller ana-babalarin eseridir. Onun i¢in anne-babalarin
gocuga kars1 tutumlan ve bu arada kullandiklan disiplin yontemleri ¢ok onemlidir.
Ana-babalarin gocuklarmma karst benimsedikleri disiplin yontemleri onlarin kendi
kisilik 6zelliklerinden, aile yagantilarindan, ¢ocugun kendi Szelliklerinden ve ig¢inde
bulunduklar: toplumun gelencksel gocuk yetistirme inanglarindan etkilenmektedir
(An ve dig., 1995,23).

Birey yasamu &grenirken ilk bilgilerini ve algilarim ailesinden ozellikle de
annesinden alir. Anne ¢ocufun ilk dgreticisidir. Onun aracithfiyla ¢ocuk diinyay:
kavramaya galigir. Anne gocugun yol gostericisi ona igik tutandir. Bunu da karsihk
beklemeden dogal sevgisiyle yapar. Annenin gocugn iizerinde olan bilyiik etkisi de
bundan kaynaklanir. Babann sevgisini ise ilkeler ve umutlar belirler. Bu nedenle
baba sevgisi, korkutan bir sevgi degil, sabrli ve hoggoriilii bir sevgi olmahdir
(Cfii, 1991;19).
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George Herbent'in de belirttigi gibi "iyi bir anne yiiz 6gretmene bedeldir.
Ciinkli ¢ocuk siirekli olarak annesinin yaptiklarim yapar. Bu da canli bir dgretim
seklidir. Bu tiir 6gretimde sdzlerin biiyiik rolii yoktur. Cogu zaman verilen drnekler,
dilin 6gretebileceginden daha gok sey dgretirler. Cocuga bir gey gostermeyip sadece
anlayigina hitap etmek yararsizdir. Babanin, gocugun diinyasindaki yerini ise Josaph
Nuttin, soyle belirtmektedir. "Baba ile ¢ocuklar &6zellikle de yetiskin ogullar
arasindaki sempati iligkileri ileride insanin sosyal ve moral davramglarina hiikmeden
kisiliZin gelismesi bakimindan son derece Snemlidir. (Akt, Cifi¢gi, 1991; 21).

Aile igindeki otoriteyi asir1 derecede kotiiye kullanan baba kadar aksine
bunu ¢esitli sekillerde ihmal eden baba da ¢ocufun bunalimlarina bir kaynak tegkil
edebilir (Ciftgi, 1991; 21).

1.6.7. Esler Arasmdaki Iliskinin Etkisi

Ailede bireylerin birbirinden farkiar1 yoktur. Ailede baba ne ise anne de
odur. Birini diferine tercih etmek; ailenin saglikhi bir gekilde devamina kastetmek ve
yuvanin kutsiyetini gormezlikten gelmektir. Egler bir elmamin iki yansi gibidir.
Birbirlerinin eksiklerini tamamlayan ve biitiinliik arzeden sosyal yapinin en temel iki
clemamdir. Biri anne, diferi baba olma &zelligini ve varhfim birbirlerine
borgludurlar. Kisacasi birbirlerinin varlik sebebidirler (Ersanh, 1996; 48).

Anne-babamin toplumun hatta insanligin giivencesi, gelecegin teminati
¢ocuktur. Anne-babanin tiim menfaatlerinin Stesinde karsihk beklemeden, her seyini
vermede tereddiit etmedigi tek varhik gocuk, insan egoizmini pargalayan bir varhiktir,
Cocuk diinyaya geldiginde kendini anne-baba arasinda kurulu olan iligkiler ag1 iginde
bulur. Cocuk bu etkilesim sfiirecini etkiledifi gibi ondan da etkilenir. Karsihklh
ctkilesim sonunda ¢ocuk, iyi-kéti, giizel-¢irkin, dogru-yanhs gibi deger yargilarinin
yaninda gesitli bilgileri ve varhgmm siirdiirmesi igin gerekli olan ahgkanhklar1 da
kazanwr. Boylece kisiligin temellerini hayatnm ilk yillarmda atar. Iste anne-baba ne
olglide birbirlerini anlar ve kabul ederler, kisacas: iyi iligkiler kurabilirse o dlgiide ruh
saghih yerinde ve kendi kendine yeten, gergek giiclinii gorebilen, gevresiyle iyi
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iliskiler kurabilen gocuklar yetistirebilirler (Ersanh, 1990; 49).

Anne ve babanin gocuklarma yonelitikleri tutumlarin saghkli olmasi,
onlarm kendi iginde bangik, dengeli, huzurlu ve birbirine kars1 sevgili ve saygili
olmalarmma bagli olup bdyle ortam olugturan ebeveynlerin gocuklarimmn saglam kisilik
yapisima sahip olmas:1 ve gelecegi i¢in olumlu kararlar vermesi beklenmektedir
(Tortumoglu, 1999; 6).

Son donemde yapilan aragtrmalar evlilik uyumu ve ebeveyn-gocuk
iligkilerinin ¢ocuklara davramslarim etkilediiini ortaya koymaktadwr. Evlilik kalitesi
ile ebeveyn ¢ocuk iligkisi arasinda kritik bir mekanizma vardir. Yani aile i¢indeki her
bir fert ve her iliski karsihikh etkilesim yoluyla diger tim bireyleri ve iligkileri
etkiler. Evlilik iligkilerinin gocuklar Gzerindeki etkileri ile ilgili endiseler giderek
artmaktadwr. Ciinki uyumsuz evlilikler ile c¢ocuklarm psikolojik problemleri
arasindaki baglantilar gesitli yazarlar tarafindan ortaya konmaktadw. (Yilmaz,
2001;21)

Esler arasindaki uyum ile ¢ocugun uyumu arasindaki iliskiyi inceleyen
¢aligmalarm bazilarinda anne-baba arasindaki iligkiyi ¢ocuklar, bazilarmda ise anne-
babalar kendileri degerlendirmislerdir. Yapilan galigmalarm birinde esler tarafindan
degerlendirilen gatigma ile 11-15 (ort.yas:13) yaslarmdaki ergenlerin biligsel ve
sosyal yeterliligi arasindaki iligkilerin anlamh olmadi§: bulunurken esler arasindaki
catigmanin yiiksek oldufu durumda, dfretmenler tarafindan degerlendirilen biligsel
ve sosyal yeterliligin diigiik oldugu bulunmugtur. Benzer sekilde yapilan baska bir
¢algmada hem ergenlerin ebeveynlerin arasindaki gatiymay1 algilamalari hem de
ebeveynlerin biligsel ve sosyal yeterlilii arasindaki iligkiler incelenmis ve hem
ergenlerin hem de ebeveynlerin algiladiklar: ¢atisma arttikga ergenlerin biligsel ve
sosyal yeterliliginin diigtigt gorilmiistir (Yiimaz, 2001; 2).

Cox ve arkadaglan, Howes ve Markham, Deal ve arkadaslari, Owen ve

arkadaglan, 1989 yilinda yaptiklar: caligmalar sonucu, mutha evlilik iligkilerinde hem
ana-babalarm ¢ocuklarmna daha olumlu yaklastiklarim hem de gocuklar tarafindan bu
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davraniglan 6dillendirilerek, iligkilerini pekigtirdiklerini belirtmislerdir. Cocuklarin
problemli olduklar1 durumlarda da uyumlu aile yasamu sfiren ebeveynlerin sorunla
basa ¢ikmakta daha bagarih olduklarm gézlemiglerdir. Dickie ve Gerber'in 1980,
Belsky ve arkadaglarinin 1984, Lamb ve Elster'in 1985'te, evlilik iligkisi ve ana-
babanin gocukla ilgili aktivitelere katiimmm inceledikleri aragtirmalarda, iligkinin
nitelifinin babamn katihmina etkisi oldudu, evlilik iligkisi ile annenin katilim
arasinda iligki olmadi belirlenmigtir.

Johnson ve Lobitz 1982°de 2-12 yag arasinda 31 erkek ¢ocugu ve annelerini
inceledikleri aragtrmalarmda, evlilik iligkisinden tatmin olmayan annelerin,
¢ocuklarma olumsuz yaklastiklarimi belirlemiglerdir. Olweus, bu olguyu esiyle
problem yasayan annelerin, bu problemi ergenlik ¢agmdaki erkek ¢ocuklarma
yaositmalar1 geklinde agiklamaktadir. Aslinda annenin kigiligi, beklenti diizeyi,
kendinden ve kendi yasamindan tatmini, ailenin iginde yagadig) sosyal ¢evre gibi
evlilik iligkisini belirleyen faktérlerle, annelik davramisim belirleyen faktSrierin ¢cogu
zaman igige oldugu gézden kagrilmamas: gercken bir noktadir.

Evlilik iligkisinin diginda sosyal iligkiler de annelerin gocuk yetigtirme
tutumlarma yansimaktadir. Fried ve Holt ¢ocuk istisman konusundaki ¢aligmalarda,
izole yasayan kisilerin gocuklariyla iligkilerinin problemli oldugunun ortaya
kondugunu belirtmektedirler. Evlilik yasaminda ve ¢ocukla iligkilerde goriilen
paralellik gibi, bu konuda da sorunun i¢ ice oldufu diigtiniilmektedir. Annenin
yalmizlift cocufuyla kuracagn iligkiyi etkileyebilir ama bu iligkideki problemle
kadmin izole yagamasinin altinda yatan problemin kaynaf da aym olabilir.

Bu olgu arkadas komsu veya akraba iligkilerinin ¢ok yogun yasandigi
durumlarda annenin gocuguna karsy1i tutumunda olumlu yaklagim iginde olacagm
o6ngdrmez. Hatta iligkilerin agirtya kagti1 durumlarda tam tersi sonuglara da neden
olabilir. French, Rodgers ve Cobb bu olguyu 'uyumun iyiligi' prensibi ile agiklayarak,
anneclerin  gereksinim duyduklann diizeyde destek almalant halinde annelik
fonksiyonlarirm  geligtirebileceklerini, g¢ocuklarma kar;: daba olumlu
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yaklagabileceklerini belirtmiglerdir (Mizrake¢i, 1994; 59-61).

Amato ise 1986°da egler tarafindan algilanan ¢atigma ile yaglar1 8-9 ve 15-
16 arasinda degisen ergenlerin algiladiklarn benlik saygis1 arasindaki iligkiyi
incelemis, kiiciik yas grubunda egler arasindaki catisma arttikga benlik saygismin
digtisti bulunurken, ergenlerde esler arasindaki ¢atigma ile benlik saygisi arasinda
iligkinin anlamli olmadiin1 gdrmiigtiir. Bu alanla ilgili iiniversite Ogrencilerine
yapilan bir caligmada genglerin ailelerindeki catigmalar arttik¢a evlilige kars:
olumsuz tutumlarm arttif1 tespit edilmigtir.

Esler arasindaki uyum ile ¢ocugun davramglan arasindaki iliskide ebeveyn-
cocuk etkilegimi araci bir rol oynamaktadir. Dolayisiyla evlilikte doyumun diigmesi
¢atigmanin artmasina ve ebeveyn gocuk iligkisinin olumsuz y6nde etkilenmesine
neden olabilmektedir (Akt, Yilmaz, 2001; 2).

Baumrid'e gore, aile ¢ocugun gelisim ihtiyaglarmt ne zaman ve nasil
kargilayacafmu bilmeli, tartigmalara ve etkilesimlere sakin ve rahat bir atmosfer
getirebilmelidir. Ayrica aile gecimsizliklerinin gocugun toplumsal iligkiler
gelistirmesinde olumsuz etkisi oldugu kabul edilmelidir (Berber, 1990;14).

Pardeck ve Pardeck 1990°da ergen dzerkliginin gelismesini aile tutumlari,
ailesel etkilegsim ve aile igindeki iligki ahgverigleri agisindan incelemiglerdir.
Baumrind'in kavramsal ¢ergevesine gore otoriter, izin verici ve otoriteye déniik aile
yapilan ele alinarak bu tiir ailelerin ad6lesan ¢ocuklariyla olan iligkileri aragtirilmig
ve otoriter aile yapisinda ¢ocuklarin bagimh kisilik yapisi ve anti sosyal davraniglar
geligtirdigi gézlenmistir (Eldeleklioglu, 1996; 23).

Powell 1980 yihinda gerceklestirdikleri aragtirmalarinda, sosyal iligkileri
giicli annelerin ¢ocuklariyla daha olumlu iligkiler iginde olduklarmi, haftada en az

bir kez arkadaglan ile olan annelerin gocuklarina kars1 s6zel ve duygusal tepkilerinin
digerlerinden daha yiiksek diizeyde oldufunu belirlemigtir.

Evlilik iligkisi ve sosyal iligkilerin disinda annelerin i yasarm da
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gocuklarina karg: tutumlarinda farklhilik yaratmaktadir. Yapilan baz: aragtirmalar anne
ve babanin igsiz oldufu durumda ¢ocuklara olumsuz yaklagilmasi hatta gocuk
istismarlarimn  goriilebilmesi diginda annelerin ¢ahgmasinin da bazi durumlarda
iligkileri aksattiim1 ortaya koymaktadir. Stuckey, Mc Ghee ve Bell 1982 yilinda,
annelerin iglerinden tatmin olmadiklari ve igyerinde stres yasadiklari durumlarda, is
yasamunin ¢ocuklartyla iligkilerini olumsuz etkiledifini belirtmiglerdir (Mizrakgt,
1994; 61,62).

1.6.8. Biiyiik Ebeveynlerin Etkisi

Kusaklar arast ebeveynlik tarzlari ile ilgili birgok aragtirma yapilmigsa da
sagilacak derecede az sey bilinmektedir. Aragtirmacilar gocukluk dénemindeki bazi
uyusmazhklarin ilerideki kisilik yapilarnm ve kigiler arasi iligkileri etkileyip
etkilemedigini aragtirmmglardr. Kusaklar arasindaki ebeveynlik tarzlart birbiri ile tam
anlamyla, dogrudan iligkili degildir. Ancak ¢ocukluk déneminde ebeveynleri ile
stres yasayan bireylerin kendileri ebeveyn oldugunda gocuklar: ile sorun yagamalari
diger ebeveynlere oranla daha muhtemeldir ki pekgok arastrma bulgusu da bu
dogrultudadir. Buna ragmen ¢eligkili sonuglara varilan diger etmenlerin daha etkili
olduguna dair (Or: dig etkenler akran grubu gibi) aragtrmalar mevcuttur. Bunun
nedeni ebeveynlerin tutumlarim arastirmaciya dogru aksettirip aksettirmedigi olabilir
(Martin ve dig., 1991;195).

Kiz gocugunun ilk bebeginin dogmas: ile anne-kiz iligkilerinin arttiff1
gozlenmektedir. Bliytik anneler, annecler i¢in duygusal destek, mali sikintilar ve
gocuk bakim konusunda yardim kaynagidir. Clarke-Stevert 1978 yilinda yaptigi
aragtirmada Chicagolu (Sikago) ebeveynlerin % 43'niin, Geboy ise aragtirmasinda
ebeveynlerin  %33iniin ¢ocuk bakimi konusunda kendi annelerinde yardim
aldiklarim tespit etmistir (Sistler, Gotfried, 1990, 92).

Wilson 1984°de siyah wktaki ailelerle yaptig1 aragtrmada, kendi kizlar: ile

birlikte yasayan biiyiikannelerin, ayn yasayan biiylik annelere oranla ¢ocuk bakmm
konusunda daha fazla miidahaleci olduklarim tespit etmistir. Birgok aragtrma aile
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iligkilerinin biiyiikanneler yasadik¢a siirdiiiinii ve en az haftada bir goriigiildiigiint
belirlemistir. Ayrica birgok c¢alhigmada cocukiuk doneminde yasanan olumsuz
sosyallesme deneyimlerinin, ebeveynlik tutumu ile ilgili kisilik problemlerine yol
acabildigi, evlilik hayat: ile ilgili sorunlara neden olabildigi ve bu problemlerin
nesilden nesil’e aktariabildigi, kigiligin aracilik edebilen bir degisken oldugu
konusunda bulgulara rastlanmugtir (Sistler, Gotfried, 1990; 92; Martin ve dig.,
1991;95).

Ebeveynler ve biiyiik ebeveynler benzeri tavirlar1 paylagmakta ve anneler ile
kizlan1 birbirine benzer ¢ocuk bakim yaklagumlan gosterse de Troll ve Bergston
kusaklar arasinda bu konuda neyin aktarildi: konusunda ve orta yas ve daha yasgh
erigkin nesiller arasinda benzerlik derecesi hakkinda ¢ok az bilgi oldufunu
bildirmiglerdir (Sistler, Gotfried, 1990; 92).



58

2. KONU iLE ILGILI YAPILAN ARASTIRMALAR.

Ritchie, yapti1 aragtirmada 4 yaginda ¢ocugu olan, tam ve yarim zamanh
calisan annelerin gocuk bakimu uygulamalarim ve tutumlarm karsilagtromgtr,
Caligma (¢ yillik bir proje olarak yiriitlilmigtir. Konuyla ilgili bilgilendirilen
Ogrenciler tarafindan annelerle goériigme yapilmmg ve 180 soruluk anket
uygulanmugtr. Sonugta, annelerin ¢ocuk bakmmlari ve tutumlari arasinda anlamli
farkhliklar bulunmugtur. Yar1 zamanh ¢alisan anneler, ¢ocugunun bakimindan daha
cok zevk aldifini, cocuguyla iligkisinin daha iyi oldugunu ve gocugunun daha mutlu
oldufunu belirtmislerdir. Bu annelerin ¢ocugun bakimiyla ilgili daha az endiseli,
6zsaygis1 daha yiiksek ve daba gayretli olduklar gérillmiistiir. Yar1 zamanh galigan
kadmlarin eslerinin gocuk bakimim paylagma konusunda daha istekli olduklar ve
cocuklariyla daha iyi iligkiye sahip olduklart bulunmugtur. (Ritchie, 1982;419)

Kulaksizoglu, ergen-aile gatigmalari ile annenin tutumlan arasindaki iligki
ve ergenin problemlerini arastwrmugtir. Aragtrmayi; biiylik sehirlerde yasayan, ii¢
farkh sosyo-ckonomik diizeyi temsil eden, 17 yagindaki lise son sinifa giden 75 kiz
ve 75 erkek Ofrenci ve onlarm anne-babalan {izerinde yiiriitmilgtiir. Veri toplama
araci olarak; annelerin tutumlarim tespit i¢cin PARI (Aile Hayati ve Cocuk Yetigtirme
Tutum Olgegi), ergen-aile catigmalarmi tespit etmek amaciyla, Ogrenci-Aile
Catigmas1 Anketi, Anne-Cocuk Catigmasi Anketi, Baba-Cocuk Catismas: Anketi ve
ergenlerin genel problemlerini tespit igin Mooney Problem Tarama Listesi
kullannmugtir Arasgtirma sonucunda, {ist SED 'deki annelerin, alt SED ve orta SED'
deki anncler kadar, "agm1 koruyucu annelik" boyutunu desteklemedikleri,
"demokratik davranma ve esitlik tamma" tutumu ile ilgili boyutta ise {ist SED 'deki
annelerin alt SED ve orta SED 'deki annelere gore daha demokratik davrandiklan ve
¢ocuklarinin daha gok esitlik tamdiklars; orta SED ve iist SED 'deki annelerin "baskin
disiplin" boyutunu alt SED 'deki anneler kadar destcklemedikleri tespit edilmistir.
(Kulaksizoglu, 1989; 71).

Hazzard ve arkadaglar1 1983 yilinda gocuklarn ana-baba davranislarini
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algilamalarini incelemiglerdir.Cocuklarin ana-babalarinin pozitif ve negatif tavirlarini
algilamalarmi  Ana-Baba Algilama Envanteri (PPI) kullanarak belirlemislerdir,
Calisma yaglan 5 ile 13 arasinda olan 32 kiz ve 43 erkek olmak tizere 75 ¢ocuk ve
onlarin ebeveynleri ile ylriitilmugtir. Cocuklarm yas1 etkili bir faktér olarak
gortilmemistir. Ancak hem anne-babanin hem de gocuklarin cinsiyetini etkili faktor
olarak saptammglardir.. Erkek gocuklarin, 6zellikle babalar olmak {izere ebeveynleri
hakkinda kiz gocuklara gére daha fazla olumlu algilama belirttiklerini, buna karsihk
tim cocuklarin anneleri igin babalarina gbre daha negatif algilama belirttiklerini
bulmuglardir.(Akt, Eldeleklioglu, 1996;34)

Fischer ve Lazerson 1984°de farkli toplumsal smiflardan ebeveyn
davramglarinin gocuklar iizerindeki etkisinin farkh olup olmadifim aragtrmiglardir.
Aragtirmada, alt sosyo-ekonomik diizey ve orta sosyo-ekonomik diizey ele alinmus,
alt diizeydeki ebeveynlerin ¢ocuklarindan, orta diizeydeki ebeveynlere gore daha az
bagimsiz davrams ve basan bekler goriiniimde olduklan goriilmistiir. Alt diizeydeki
ebeveynler ¢cocuklarma itaat etme, otoriteye saygi, temizlik ve diizen gibi degerlere
yonelik baski yaparlarken orta diizeydeki ebeveynlerin merak, Ggrenmeye istekli
olma ve kendini kontrol etme gibi konulara 6nem verme egiliminde olduklar:
bulunmugtur (Akt, Opretir, 1999; 39 ).

Glineysu 1985 yilinda Ankara ili merkezinde 229 ilkokul dort ve beginci
simf Ofrencisi iizerinde {i¢ farkli sosyo-ckonomik diizeydeki ana-babalarin
cocuklarmna kargi tutumlarina etki eden faktorleri incelemistir, Aragtirma sonunda:
Alt sosyo-ekonomik diizeydeki ¢ocuklarin anne ve babalari tarafindan daha az
sevildikleri ve daha fazla cezalandirildiklarim algiladiklan gériilmiigtiir. Orta sosyo-
ckonomik diizeydeki anne-babalarin cezaya iist sosyo-ckonomik diizeydeki anne-
babalardan daha fazla bagvurduklari bulunmugtur. Erkek gocuklarin ana-babalar:
tarafindan daha c¢ok cezalandmlidiklar1 bulunmugtur. Ana-babalarm erkek
¢ocuklardan beklentilerinin daha fazla oldugu, ailedeki ¢cocuk sayist arttik¢a ¢ocuga
karsi sevgi gOstermenin azaldifi, cezalandirmanm ise arttifi, ailedeki ortanca
cocuklarin ana-babalarmm kendilerini diger kardeglerinden az sevdigini
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diigiindiikleri, babalarn ortanca gocuklardan beklentilerinin daha fazia oldugu ve.
babalarin yaglart ilerledikge ¢ocuklarma karsi daba az sevgi gosterdikleri
saptanmustir. Ayrica babalarin 6grenim diizeyleri yiikseldikge gocuklarina kars1 sevgi
gOstermenin arttiii, cezalandurmanin ise azaldifn bulunmustur. (Akt, Ulusavas,
1990;142).

Gilingdrmiig, 60 babasiz, 60 babasi olan Sgrenciyi drneklem olarak aldig:
¢ahsmasinda Sgrencilere soru cetveli, Piers Haris Benlik Kavramu Olgegi ve Problem
Tarama Listesi uygulamigtir. Orta birinci sinifta okuyan ¢ocuklarmn benlik kavramiar:
{izerinde baba yoksunlufunun etkilerini belirlemek ve bu dgrencilerin sorunlarinin
hangi alanlarda yogunlagtifinin saptamak amaciyla yapti1 ¢alismada, babasi olan
cocuklarm babasi olmayanlara oranla daha olumlu bir benlik kavramma sahip
olduklar1 bulunmugtur. Babasiz grupta problem sayisiun daha fazla oldugu

saptanmstr ( GiingGrmiis, 1986).

Buz, arastrmasmnda ebeveynlerin 5-6 yas gurubu gocuklarini 6diillendirme
ve cezalandrma yOntemlerini incelemistir. Anasmifina devam eden 300 ¢ocufun
ebeveynleri 6rneklem olarak alinmig ve Slgme araci olarak anket kullamilmigtir.
Aragtirma sonucunda, ebeveynlerin ekonomik ydnden alt, orta veya fist sosyo-
ckonomik diizeyden olmalarimin ve ¢ocuklarm cinsiyetlerinin, ¢ocuklarini
6dallendirme yontemlerinde az da olsa etkili oldufu, cbeveynlerin egitim
durumlarmin  gocuklarii ddiillendirme ve cezalandirma yontemlerinde farkliliga
neden oldufu, S@renim durumu yiiksek ebeveynlerin ¢ocuklarmi daha ¢ok sdzel
ddillendirme yontemleri ile &diillendirdikleri bulunmugtur. Ebeveynlerin
cocuklarmi cezalandrma ydntemlerinde 6frenim durumu yilksek olanlarn yiiz
ifadesi veya sozel cezalar kullandiklari, dgrenim durumu orta olanlarin s6zel ceza
verdikleri, 58renim durumu dilgitk olanlarm ise dayak gibi fiziksel ceza yontemlerini
kullandiklar1 kisacasi ebeveynlerin c¢ocuklanm odillendirme ve cezalandirma
yontemlerinde 6grenim durumunun Snemli derecede etkili oldugu, bunu ikinci
derecede ckonomik durumun, ¢ok az da olsa gocufun cinsiyetinin etkiledigi
bulunmusgtur. (Buz, 1987 )
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Akbaba, demokratik, ilgisiz ve otoriter ana-baba tutumlaniyla benlik
tasarimi, zamam kullanma ve bagkalariyla yakmlik kurma diye adlandirilan iligkileri
ortaya koymak amaciyla yaptifs caligmada 112 dniversite 3. smuf Sgrencisini
droneklem olarak almistir. Ana-babalarm ¢ocuklarma karg: tutumlarimi dlgmek igin
Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilen Ana-Baba Tutum Envanteri ile Baymur (1968)
tarafindan geligtirilen Benlik Tasarum Envanteri kullamlmustrr. Aragtrmada
deneklerin zamam kullanma ve bagkalar ile yakin iligki kurabilme seviyelerini tespit
i¢gin, Shostrom tarafindan gelistirilmis ve Kuzgun tarafindan Tiirk toplumuna
uyarlanmus olan Kisisel Yonelim Envanteri kullamimagtir. Sonugta, ilgisiz ve otoriter
ana-baba tutumlarmn birbiri ile yakindan iligkili oldu@u, buna kargihk demokratik
ana-baba tutumlarinin bu iki tutumdan farkli oldugu bulunmugtur. Demokratik ana-~
baba tutumu ile olumlu benlik tasarmm arasinda pozitif bir iligkinin bulunmasina
kargihik, aymi benlik tasarum ile ilgisiz ve otoriter ana-baba tutumlar: arasinda negatif
bir iligki bulunmustur. Demokratik ana-baba tutumunun bir ¢ok kisilik 6zellikleri
tizerinde olumlu etkileri olmasina ragmen bazi kisilik 6zellikleri tizerinde de olumsuz
etkiler yaptify, ilgisiz ve otoriter ana-baba tutumlarinin bazi kisilik 6zellikleri
tizerindeki olumsuz etkileri agik bir gekilde ortaya konmugtur. Fakat bu tiir
tutumlarm her zaman kétii tutumlar oldufunun sdylenemeyecegi vurgulanmstir.
(Akbaba, 1988).

Yesilyaprak, ana-baba tutumlarnmin kigilik gelisimi Gzerindeki etkilerini
incelemistir. Ankara da yasayan, farkh sosyo-ekonomik diizeylerden tesadiifi
yontemle segilen 665 geng aragtirmanin drneklemini olusturmugtur Caligmada igsel
ve digsal denetimliligi Slgmek igin Nowicki-Strickland Denetim Odagi Olgegi
kullanilmustir.Sonugta ¢ocukluk doneminde gerek annenin gerekse babamin ¢ocuga
karsi ilgi ve sefkat gosterme derecesinin artmasmn onlarda igsel denetimin
olusmasmna etki ettifi, ¢ocukluk d6nemlerinde anne ve babalarmn amag:]arma
ulagmada kendilerine yardime olduklarim ifade eden genglerin digerlerine gore daha
igsel denetimli oldufu, anne-babalarin uyguladiklar: disiplin ySnteminde tutarh
olmalarinin genglerde igsel denetimin olusmasinda etkili oldufun, anne-babalarin
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agirn1 koruyucu tutumda olmasmin, gencin denetim odagimn olugmasim etkiledigini
ortaya koymustur. Ayrica bu aragtwmaya gére gerek anne gerekse babasindan
fiziksel/duygusal cezalar aldiklarim sOyleyen gencler daha digsal denetimli
bulunmugtur (Yesilyaprak, 1989;105).

Vaughn ve arkadaglar1 1988°de 3-7 yaglan arasindaki gocuklarn kigilik
geligimleri ile ebeveyn tutumlan arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla bir ¢aligma
baglatmigs ve  aragtirmalarm ¢ocuklar ergenlik c¢agma gelene kadar devam
ettirmiglerdir. Arastirma sonucunda bu siireg iginde ¢ocuklarin kisilik gelisimlerine
iligkin elde ettikleri verileri degerlendirilmigtir. Sonugta erken ¢ocukluk
dénemlerinde ailelerdeki sosyallesme deneyimlerinin gocuklarm  psikolojik
gelisimleri igin 6nemli oldugunu belirtmiglerdir.(Akt, Demiriz,1997;18)

Kanigsberg ve Ronald 1988 yilinda ana-baba egitim gruplarina katilan ana-
babalarin, efitimi takiben tutumlarinda meydana gelen degigiklikler ve bunun
cocuklarinin benlik kavramina katkisi konulu ¢ahigmalarinda, davrams becerileri ve
iletigim becerileri konularm igeren iki farkli egitim grubuna katilan ailelerde
meydana gelen degisiklikleri incelemislerdir. Iletisim gruplarindaki ana-babalarin
cocukla aralarindaki iligkilerde daha fazla kargihkh anlagsma sagladiklar:
g6zlenmistir. Her iki egitim grubuna katilan ana-babalarin ¢ocuklarinda da benlik
kavramm agismdan, kisa donemde pozitif, degigiklikler g6zlenmistir. Ancak uzun
dénemde iletisim becerileri grubundaki ana-babalarin, gocuklarim daha az saldirgan
olarak algiladiklari, oyunun ¢ocuklarmin davramgimi belirlemede biiylik rol
oynadifm diistindtikleri saptamuslardir (Akt, Demiriz, 1997;19).

Caglayan Atilla, baba yoksunlugu ve yoklufuna bagh olarak gériilen
davramg bozukluklarmi incelemistir. Ankara il merkezindeki iist ve orta sosyo-
ekonomik diizeydeki anaokullarina giden iig-alt1 yas grubundaki babas: 6len, anne ve
babas: boganmig, babas: evi terk etmis ya da babast sik sik uzun siireli is gezilerine
giden 123 gocuk Orneklem alinmigtir. Baba yoklugu ve yoksunlufu olan erkek
cocuklarin yas dikkate alinmaksizin agmn1 hareketli oldugu, kiz ¢cocuklarinin ise gece
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yalniz kalmaktan korktugu bulunmugtur. Babanin dkimiinde kiz ¢ocuklarinin, erkek
cocuklara gore daha fazla tepki verdikler, anne baba boganmas: durumunda erkek
cocukiarin yemek sectifi kiz gocuklarimin ters ve inatgi oldugu, 6fke nébetlerinin
oldugu ve babann isi nedeni ile ayrildiginda ise erkek gocuklarmn agir1 hassas ve
icli oldugu bulunmustur. Genel olarak tiim yas gruplarinda kiz ¢ocuklarmin erkek
cocuklara gre daha fazla etkilendigi, ¢ocuklarin ¢ogunlugunun agir1 hareketli oldugu
goriilmiistiir ( Caglayan Atilla, 1989 ).

Ozmen, 5-8 yaglani arasindaki anneleri veya babalan 8lmiis ¢ocuklarin
kisilik 6zelliklerini incelemigtir. Annesi veya babas1 8lmiis 136 ¢ocugu, ailelerini ve
Ogretmenlerini 6rneklem olarak almig ve bu gocukiarin aileleri ve 6gretmenlerine
anket uygulamugtir. Bulgular 5-8 yas grubu gocuklarmin baz: kisilik 6zelliklerinin
anne veya babanm &liimiinden etkilendigini saptamugtir. (Ozmen, 1989)

Ustiin, 5-11 yas grubundaki gocuklarin anne-babalarmmn otoritelerini
algilama farkhbklarm inceledigi aragtirmasmda 116 ilkokul dgrencisini ve 88
anaokulu Ggrencisini Orneklem olarak almig ve yiiz yiize gOriigme teknigi
kullanmgtr. Sonugta, cocuklarin, engelleyici ve aktif otorite grubunda ele alinan
anne-babalarinin koydugu kurallara uymanm dogru oldugu gdriistinde birlestikleri,
kiigtik yaslarda evde otorite olarak anneyi daha biiyiik yaglarda ise hem anne hem de
babay1 sectikleri, tek bagina otorite olarak babayr kabul etmedikleri, otoritenin
varhgum kabul etmeyi segtikleri ve nedenini diigiinmeden otoritenin kuralt ne ise ona
uymayt segtikleri bulunmugtur.(Ustiin, 1989)

Berber, sosyo-ckonomik faktdrlerin, ana-baba tutumlarinin ve dgrencilerin
6zliik niteliklerinin, okul bagarilarina etkilerini inceledigi arastirmasinda 246 lise son
smif dgrencisinin drneklem olarak almigtir, Bulgulara gére, kdy dogumlu olma ile
sehir dogumlu olma ve okul bagarisi arasinda bir fark bulunmamigtir. Anne babanin
meslegi ile okul basaris: arasinda bir farkhlik bulunmazken, anne babasinin egitim
seviyesi diigiik olan dfrencilerin okul bagarilari, anne babasmn egitim seviyesi
yiksek olan Sgrencilerin okul bagsanlarma gére farklhilagtifi bulunmugtur. Gelir



seviyesi yiiksek olanlarin diiglik olanlara gére daha basarih olduklar bulunmugtur.
Ailedeki birey sayisi arttikca $frenci basaristin diigtiiii, anne baba tutumlarmin
demokratik ve ororiter olmasmn, &grencilerin okul basarilarm etkilemedigi
bulunmugtur (Berber,1990).

Hortagsu, Oral ve Giiltekin (1990), Tiirk ergenlerin aile ve arkadaglariyla
olan iligkilerini etkileyen faktorleri incelemislerdir. Veri toplama aract olarak
Armsdern ve Greenberg’in (1987) bagimlilik testini kullanmiglardar. Tiirk ergenlerde
bat: orneklemine paralel olarak yagin artmas: ile birlikte aile ile olan yakmhgin
azaldifim bulmuglardir. Bununla birlikte, batili ailelerle karsilagtinidiginda, Tiirk
ailelerin kontroliiniin dabha fazla olmas: dikkat cekmigtir. Ayrica Tiirk ailelerde
cocuklarin babalarla iligkilerinin daba az oldugu aile i¢inde annenin rokliiniin ¢ok
daha fazla oldugunu saptarmslardir. (Akt, Eldeleklioglu, 1996; 29).

Lamborn ve digerleri 1991°de Baumrind'in kavramsal gergevesine uygun
olarak, otoriter, otoriteye doniik, hosgoriiii ve ithmalkar ailelerin ergenlik ¢agmndaki
gocuklarim yeterlilik ve uyum agisindan incelemiglerdir. 14-18 yas arasi 4100 ergen
aragtrmanmn  §rneklem grubunu olusturmugtur. Ergenler dort ozellik agisindan
kargilagtrmuglardir. Bunlar;1) Psikolojik gelisim 2) Okul basanis1 3) I¢sellestirilmis
baski 4) Problem davramstirBu kargilagtirmalar sonucunda otoriteye doniik
(outhoritative) ailelerdeki ergenlerin diger (otoriter, ihmalkar, hoggériilii) ailesi olan
ergenlere gore, psikolojik uyumlarmm, basar1 yonelimlerinin ve 6zgiivenlerinin daha
fazla, problemli davraniglarinin daha az oldugunu, otoriter aileleri olan ergenlerin ise
itaatkar, yetigkin standartlarna uygun, okulda bagarili ve yagitlarma gore daha az
problemli olduklarim ancak, sosyal ve akademik konularda kendilerine olan
glivenlerinin daha az oldufunu saptanmslardir..Ebeveynlerini ihmalkar (neglectfull)
olarak tammlayan ergenlerin, otoriteye doniik ailelerdeki ergenlere gore kendilerine
daha az giiven duyduklar: , akademik ve sosyal yeteneklerinin daha diigiik oldugunu
bulmuglardir. Ailesini simartic: hoggoriilii (indulgent) olarak algilayan ergenlerin de
thmalkar ailelerdeki gengler gibi okulda daha az bagarili olup alkol, uyusturucu
kullanma ve okuldan kagma gibi problemli davramslan daha fazla gosterdiklerini,.
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ancak, sosyal yeterlilik, kendine giiven ve psikolojik uyum gibi konularda daha
yiiksek puan aldiklarim ve bu g¢ocuklarin somatik sikayetlerinin otoriter ailelerdeki
akranlarina gére daha fazla oldugu bulmuslardrr. (Akt, Eldeleklioglu, 1996; 24).

Ozdemir, yaptig1 cahsmada ‘Anne-Cocuk Egitimi Program: ‘mmn  anneler
tizerindeki etkisini incelemistir. 45 Anne deney grubu ve 30 anne kontrol grubu
olarak albnmig, sonugiar 86 sorudan olusan bir gériisme formu ve Ebeveyn Tutum
Olgegi ile test edilmistir Ebeveyn Tutum Olgegi  demokratik veya otoriter gocuk
yetistirme tutumlari, gocuklarla 6zdeslesme, uyma ve sosyal hareketlilik gibi bazi
Psiko-Sosyal 6lgiimler igin kullamimugtir. iki yillik anne egitim program sonras,
programa katilan annelerin ¢ocuklaniyla iliskilerinde farklilik gdsterdikleri, onlarla
daha ¢ok konustuklar1 ve disiplinde cezalandirmadan gok, neyin dogru oldugunu
agikladiklar1 goriilmiistiir. Annelerin goguniugu gocuklarin yanhs bir davramgina
karsilik verirken onlarmn niyetini g6z oniinde bulundurduklarm belirttikleri, esleri ile
iligkilerinin degistiini simdiki durumlanyla ilgili daba olumlu degerlendirmelerde
bulunduklar: saptanmustrr. Beklenmeyen bir veri olarak programa katilan annelerin
katilmayan annelere oranla g¢ocuklarmin daha itaatkar, sz dinler olmalarimi arzu
ettikleri saptanmustir. Iki grup arasinda egitilmig annelerin Iehine anlamh farkliliklar
bulunmustur. (Ozdemir, 1991).

Lawton ve Ewe 1992 yilindaana-baba-cocuk iligkilerinin kalitesini gegitli
degiskenler agisindan inceledikleri aragtirmalarmda bu iligkilerde bir ¢ok etkenin rol
oynadigini belirtmislerdir. Lewton ve Ewe aile iginde iyi bir iligki olmasina ragmen,
¢ocuklukta ailelerin parcalanmasmnin baglar1 zayiflatifim ve bu ayrihklarm
iligkilerin kalitesini bozdugunu saptamuglardir. Ayrica, ¢ocuk sayisiin ¢ok
olmasmm, ailedeki kaynaklar: kullanmada rekabete yol agtifim ve aile baglarim
zayiflatifini, aile i¢indeki sevginin ve iligkilerin blinmesinin ¢ocuklar i¢in bir
olumsuzluk kaynag: oldufu ve bu olumsuziuktan en ¢ok biiyilk cocuklarin
etkilendifini saptammglardir. Annelerin gocuklariyla babalardan daha iyi iligkiler
iginde olduklari da bir bagka bulgudur. Aragtirmadaki bir difer sonucun aile-gocuk
iligkilerinin kalitesinin ana-babanin kendi ¢ocukluk yasantilariyla ilgili oldugudur,
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fakat aragtrmacilar bunun ¢ok belirleyici olmadifini, kiginin daha sonraki
yasamimn, olgunlagmasinin ve sosyal statiisiiniin kendi ailesindeki aile-gocuk
iligkisinin yapisim belirledigini saptamiglardir. (Akt, Eldeleklioglu, 1996; 26).

Steinberg ve digerleri, 14-18 yaslarindaki sosyo-ekonomik ve etnik olarak
heterojenlife sahip yaklapk 6400 addlesam Orneklem olarek aldiklar:
aragtirmalarinda okul bagarisinda ailevi ilgi ve otoriter tutumun etkisini
aragtrmuglardir. Orneklem grubu farkh sosyo-ckonomik diizeyler, farkh etnik
kokenler, farkh aile yapilari ve farkli topluluklardan Ggrenci Srnekleri bulunan
okullardan segilmigtir. Veriler 1987-88 ve 1988-89 §pretim yillar: arasmda, okul
yoneticileri gézetiminde Ogrencilerin doldurduklari kendini tanmtim formu ile
toplanmustrr. Bulgular, otoriter ebeveynligin okulla daha ¢ok ilgilenme ve daha iyi
bir okul performans: igin rehberlik ettifini gOstermis ve gencin okul basarisinda
otoriter ebeveynligin pozitif etkisi oldufunu diislindiirmiigtiir. Ev ortamunda otoriter
bir ebeveyn ilgisi oldufunda, gencin okul bagarisim arttrmanin ¢ok daha olasi
oldugu vurgulanmstir. Sonuglar, otoriter ebeveynligin yiiksek okul yillarinda gencin
okul bagaris1 ve performansinda anlamh bit etkisi oldugunu géstermistir. (Steinberg
ve dig., 1992 ;1266-1281)

Ar ve digerleri, farkh ana-baba tutumlarmna 4-11 yas grubu ¢ocuklarinda
goriilen problem durumlarina etkilerini incelemislerdir. Aragtirma verileri Hacettepe
Universitesi Cocuk Geligimi ve Egitimi Boliimii 6gretim elemanlart denetiminde
stajyer Ogrenciler tarafindan toplanmugtrr. Veriler 1 -30 Agustos 1993 tarihleri
arasmda Ankara il merkezindeki 11 Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi
merkezleri’ne gelen annelerle, bu merkezlere bagh adreslere gidilerek 2642 anne ile
goriisme yoluyla toplanmigtir. Sonucta, annelerin serbestlik diizeyi arttikga
cocuklarin problemlerinin azaldigim, anneclerin demokrat olma diizeyi arttikca,
cocuklarinda problem gériilme oramnin azaldiim, annelerin otoriter olma diizeyi
arttik¢a, ¢ocuklarda problem goriilme oranimm da arttyfm bulmuslardir. (An ve dig.,
1995;23)
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Boom ve Hoeksma, anne-gocuk etkilegsiminde bebegin mizacimn etkisini
incelehxi;lerdir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgularda huysuz bebeklerin
huysuz olmayan bebeklere gore hem negatif ve pozitif duygusallik diizeyleri ve
gelisimleri hem de cevresel ilgi diizeyleri agisindan farkh olduklarimm ortaya
koymugtur. Ayrica huysuz bebeklerin annelerinin huysuz olmayan bebeklerin
annelerinden, gorsel temas orani, bilylime, etkili uyarma, fiziksel temas, teselli,
miidahale etmeme ve pozitif sinyallere tepki verme acisindan farkh olduklar:
bulunmugtur. (Book, Hoeksma, 1994; 581).

Hatunoglu, lise son smif Jgrencileriyle yaptifi galigmada anne-baba
futumlar1 (demokratik, otoriter, ilgisiz) ile saldirganhk arasindaki iligkiyi
incelemigtir. 328 &grenciyi Orneklem olarak almigtir. Veri toplama araci olarak
Kuzgun’ un geligtirdigi Ana-Baba Tutum Envanterini kullannmstir. Deneklerin
gosterdikleri saldwgan davramslar Saldirganhik Olgegi ile dlgiilmiistir. Bulgular
saldirgan anne-baba tutumlarnn ile saldirganlik arasinda anlamh bir iligkinin
bulundugunu gostermistir. Otoriter ana-baba tutumunda yetigen bireyler kat, kuvvet
uygulayict ve ihtiyaglarma karg1 bir duyarsizhifin var olmast nedeni ile, demokratik
ve ilgisiz ana-baba tutumlarina oranla daha fazla saldirganlik egilimi gdsterdikleri,
demokratik, otoriter ve ilgisiz ana-baba tutumlarmnda s6zel saldirganhga sahip
bireylerin sayisinin dier saldirganbik alt boyutlan ile ilgili davramglara sahip olan
bireylerden fazla oldufu bulunmustur. Cinsiyet ile saldirganlik arasinda anlamh bir
iligkinin bulunmadigt ekonomik durumun ise bireylerin saldirganlik diizeylerini
etkiledigi bulunmugtur ( Hatunoglu, 1994).

Ozeri, aragtirmasmda annenin gocuk yetistirme tutumlarmin gocugun suga
yOnelik adalet gelisimi ve goreve yonelik adalet geligimini etkileyip etkilemedigini
incelemigtir. Arastrmada, annelere PARI 8lgegini, 5 yasindaki gocuklarna ise suga
yonelik adalet Olcegi ile goreve yonelik adalet Slgegi uygulanmustir. Aragtirma
sonucunda, annelerde en fazla demokratik tutumun oldugu belirlenmistir. Anne
tutumlarinin gocugun suga ySnelik adalet gelisimini anlamh gekilde etkiledigi tespit
edilmistir. CocuBun cinsiyeti ve kaginct ¢ocuk oldufu ile gbreve yonelik adalet
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gelisimi arasinda anlamh bir iligki oldugu goriilmiigtiir. Sonu¢ olarak anne
tutumlarmin ¢ocufun adalet gelisimini etkiledigi tespit edilmigtir. Bu nedenle ¢ocuga
uygulanan tutumun daima demokratik olmasi gerektigi yargisina variimistr. Boylece
¢ocugun erken adalet geligsimi desteklenmis ve beklenen diizeyden daha ileride bir
adalet gelisimi saglanmus olacag vurgulanmustir.(Ozeri, 1994).

Rickman ve Davidson, utanga¢ ve utanga¢ olmayan 30 ayhk gocuklarin
ebeveynlerini  duygusallik, kisilik ve davramg Olglitleri  agisindan
degerlendirmiglerdir. Aragtirma sonunda utangag gocuklarm ebeveynlerinin, utangag
olmayan c¢ocuklarm ecbeveynlerine gbre daha diigiik seviyede ¢evre iligkisi
saglanmasi, daha yiiksek gekinme ve utanma, belirsizlik iceren bir gérevden daha
hizh stirede ¢ekilme gosterdikleri g6rilmilg, belirsiz gorevlerden daha hizh
cekilmeleri artan bir endige belirtisi olarak yorumlanmugtir. Cevreyle iligki kurma,
cekinme, utanma ve sosyallik lgeklerinden alinan puanlarda gruplara gore anlaml
farklibklar goriilmiigtiir. Buna gére gocugun utangachf ile annenin gevreyle iligki
kurma 6lgegi arasinda negatif iligki, annenin kaginma 6lgegi ile arasinda pozitif iligki
bulunmugtur. Yani ebeveynlerin gevreyle diisiik seviyede iligki kurmasi, yiiksek
seviyede ¢ekinme, utanma ve endiseli tepki vermeye meyilli olmalan ile gocuktaki
utangachk davramginn iligkili oldugu bulunmugtur. (Rickman, Davidson, 1994;346).

Greenbarger ve arkadaglarmmn  erigkinlerin i yapisi ile ebeveynlik
yaklagimlan ve davraniglan arasindaki iligkileri inceledikleri aragtirmalarina toplam
188 cahsan anne ve baba ile bunlarin 5-7 yaglarindaki ¢ocuklar1 katilmigtir,
Arastrma sonuglan i§ sartlannmin kigilerin huyunu etkilemek suretiyle ebeveyn
tutumlarina etki ettii yorumunu kismen destekledigi. Fakat aym zamanda bazi ig
sartlarmm ebeveynlik roliinde davramisi dogrudan sosyallestirebileceBini ortaya
koymugstur. (Greenberger ve dig., 1994; 990).

Aile Aragtirma Kurumu tarafindan 1992-93 yillar: arasinda Tiirkiye genelinde
yapilan uygulamah bir arasgtwrmada, ailelerin mevcut ¢ocuk efitme ve yetistirme
tarzlarmm nasil oldugunu tespit etmek, konu ile ilgili kurum ve kuruluglarin gocuga,
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aileye ve egitime yonelik politikalar olugturmalarina temel tegkil edebilecek verileri
belirlemek amaglanmistir. Bunun i¢in tiim Tirkiye’deki ¢ocuklu aileleri temsil eder
nitelikte bir 6rneklem segilmigtir. Cahgmada 5-12 yag grubunda gocugu olan tim
aileler aragtrma kapsammna almmstir (n=6.156.813). Arastrmada, binde bir
drnekleme ile 6.156 aile ele alinnustir. Aragtrma 11 il merkezi, 22 ilge merkezi ve
58 bucak / kdy olmak fizere toplam 91 yerlesim yerinde ytiriitiilmiigtiir. Veri toplama
araci olarak 124 soruluk miilakat formu kullanilmugtir. Ailelerin % 81’1 ¢ekirdek aile
nitelifinde olup kirsalda bu oranin %75’¢ diistiiii gbriilmiigtiir. Ailelerin gocuklarina
oyuncak toplama, kardese bakma, sofra toplama, yatak toplama ve basit ev iglerine
yardim etme konusunda sorumluluk verdikleri, hangi sorumluluk tiirii olursa olsun
genel olarak kiz gocuklarna erkek g¢ocuklarina oranla daha fazla sorumluluk
yiiklendigi bulunmustur. Cocuk sayis1 arttik¢a sz hakk: tammama egiliminin arttidy,
egitim diizeyi arttikga giyim kararinda ¢ocuga séz hakki tamima oramnin da arttif
bulunmustur. Komsu ziyaretlerinde beklenen, annenin egitim diizeyi arttikga gerek
agirt miidahale, gerekse hi¢ miidahale etmeme ydniindeki u¢ davramslarin giic
kaybettigi, yasanan yer kirda ve az geligmis yorelerde yer aldikga 1hmh miidahale
egiliminin azaldifn bulunmustur. Cocuk sayis1 arttikga, annenin efitim dizeyi
digtitkge, kirsal ve gelismemis yorelere gidildik¢e gocuk egitiminde siki disiplinin
¢ok gerekli oldugu ySniindeki gdriigiin giiclendigi bulunmustur. Tirkiye’de annelerin
agirhkh boliimiiniin, gocuklarim ‘yetkin® ¢ocuk yetigtirme tarzinda, yani yakin ilgi ve
sevgiyle denetimin bir arada oldufu, degerlerine uygun yada yakmn bigimde
yetistirdiggi bulunmustur. Cocuk baba iligkisinde anne vasitasiyla elde edilen veriler,
babalarin yarisinin gocuga kars: bazen sert, bazen yumusak davrandigini gdstermistir
( aragtrma 9.html. 1995)

Erturan ve Akbag, lise Ofrenimi gormekte olan ergenlerin ¢ocukluk
donemlerine iligkin olarak algiladiklar: anne-baba tutumlan ile uyum diizeyleri
arasindaki iligkiyi incelemiglerdir. 359 ‘u kiz 553’#i erkek olmak tizere 712 lise
ikinci simf 6grencisini drneklem olarak almuglardir. Ergenlerin uyum diizeylerini
8lgmek icin Hacettepe Kisilik Envanteri (HKE) kullanmiglardir. Ergenlerin ¢ocukluk



70

dénemlerine iligkin olarak hem anne hem de baba igin algiladiklar ilgi ve sefkat
gosterme davramsmm arttikga kisisel, sosyal ve genel uyum diizeylerinin de arttiing;
anne ve babanin koruyuculuk davraniglarnin artmasina bagh olarak ergenlerin
kigisel, sosyal ve genel uyum diizeylerinde azalma oldufunu; anne-babanmn g¢ocuk
yetistirmede tutarl disiplin anlayigini1 benimsemelerine bagh olarak ergenlerin kigisel
sosyal ve genel uyum diizeylerinin arttifmni, gocukluk doneminde anne-babamin
fiziksel cezalandirmas: arttikga ergenlerin kigisel, sosyal ve genel uyum diizeylerinde
azalma oldugunu, c¢ocukluk dSneminde anne-baba igin algilanan duygusal
cezalandirmanin artmasina bagli olarak da ergenlerin kigisel, sosyal ve genel uyum
diizeylerinin azaldigim saptamiglardir (Akbag, Erturan, 1995; 1).

Mangir ve digerleri, 5. simfa devam eden 10-11 yag grubu, fiziksel ydnden
istismar edilen ve edilmeyen g¢ocuklarin ana-baba tutumlarim inceledikleri
aragtirmalarinda, alt ve iist sosyo-ekonomik diizeyden 715 gocugu érneklem olarak
almis ve gruba Brofensrenner Ana-Baba Tutum Olgegi uygulamiglardir. Aragtirma
sonucunda ¢ocuBun dogus sirasi ile fiziksel istismar edilmeleri arasinda anlamh iligki
oldugunu, ilk cocuklarn fiziksel istismara daha fazla maruz kaldifim, en az istismara
maruz kalanlarm ise ortanca ¢ocuklar oldugunu bulmuglardir.(Mangir, 1995;81)

Savran ve Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi 1994-1995
Ofretim yili mastar dgrencileri, anne-baba tutumlan ile kisilik 6zellikleri arasmndaki
iligkileri incelemiglerdir. Caligmalarinda 53 anne ve 52 babay: 6rneklem grubu olarak
almmglardir. Veri toplama arac: olarak da PARI (Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme
Tutum Olgegi) ve ACL (Adjective Check List Kisilik Testi) kullannmglardir.
Aragtirma sonucunda koruyucu anne-baba tutumlar: ile ACL (Adjective Check List
Kigilik Testi)'nin bagarma, sefkat gosterme, yakinhik ve kendini suglama alt digekleri
arasmda aniamh diizeyde iligkiler bulmuglardir. Bu alt dlgekte yilkksek puan alanlarin
kigilik ozellikleri, koruyucu anne-baba tutumuna sahip olan bireylerin davramsg
Szelliklerine bityiik Slgiide benzerlik gosterdigini, demokratik davranma ve esitlik ile
ACL'nin sadece erkeksi dzellikler alt digegi arasinda istatistiksel agidan anlaml iligki
bulmuglardw. Erkeksi ozellikler alt dlceginden yiiksek puan alanlarin demokratik
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ana-baba tutumlar1 gelistirdiklerini, ev kadinhgm reddetme boyutu ile ACL'nin
sefkat gosterme, yakimnlik, karst cinsle iligki, degisiklik ve ilgi gorme alt Slgekleri
arasmda anlamh iligkiler oldugunu, kari-koca gegimsizligi ve baski disiplin boyutlar
ile ACL'min higbir alt O&lgegi arasinda anlamlh iligki bulunmadimi ortaya
koymuglardir (Savran ve dig., 1995; 171).

Savran ve Kusin, 74 anne- baba ile PARI kullanarak okul6ncesi dénemde
cocuklari olan anne ve babalarin gocuk yetistirmeye yonelik tutumlar ile kendi anne-
babalarmin gocuk yetigtirmeye yonelik tutumlarim algilamalan arasindaki iligkiyi
belirlemek amaciyla yaptiklan aragtirmalarinda, anne-babalarin gocuk yetigtirmeye
yonelik tutumlan ile kendi anne-babalarinin ¢ocuk yetigtirmeye ySnelik tutumlarini
algilamalar1 arasinda anlamhi iligkiler oldugunu saptamuglardir. Ancak kosullarin
yetersizlifi nedeniyle biiylik ebeveynlerin gocuk yetigtirme konusundaki tutumiarimni
aragtirma kapsam diginda tutmugslardir (Savran, Kusin, 1995,181)

Turner (University of Cambridge) ve Gervai (Hungarian Academy of
Sciences), okul &ncesi gocuklar ve ebeveynlerinde cinsiyetle ilgili kigilik, tavirlar,
tercihler, davrams ve kiiltiirel farklarla ilgili cahymalarin1 Ingiltere ve Macaristan'da
yiriitmiiglerdir. Aragtrma sonuglarinda babalar icin elde edilen bulgularm annelere
oranla daha olumlu oldugu, kiz ¢ocuga sahip babalarin, erkek gocuga sahip olanlara
oranla daha thmh bir cinsel kimlik sergiledigi ve bu iki kiiltiir arasinda benzerlikler
oldugu bulunmugtur (Turner, Gervai, 1995;759).

Brody ve digerleri, ¢gahgmalarinda, ebeveyn-¢cocuk etkilesiminin ve evli
olma durumunun ebeveynler arasi iligkiye ne gibi katkilar1 oldugunu incelemislerdir.
10-12 yas aras1 (84 kiz, 86 erkek ) 170 gocugu Grneklem olarak almuslardwr. Veri
toplamada etkisiz ebeveyn—cocuk iletigimi, c¢ocuklarin niteliklerinin ebeveyn
davraniglarna etkileri, ebeveynlik uygulamalari, olumsuz evlilik iligkileri ve evlilik
iligkilerinde ¢atigma-destek durumlarmin yer aldii bir model test kullaniimigtr.
Etkisiz ebeveyn-gocuk iletigiminde c¢ocuklarmn niteliklerinin de Snemli oldugu
goriilmiitiir (Brody ve dig. 1996; 408-421).
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Goldberg ve arkadaglar, annelerin toplam haftalik ¢aligma saatleri ve
psikolojik caliyma durumlar, ¢ocufun basaris1 ve annelerin ebeveynlik tutumlarim
incelemislerdir. Bu ¢ahgmaya 105 ¢ocuk ve bunlarin anneleri (hem ¢alisan hem de
caligmayan) katilmigtir. Sonugta, biitlin grup icin annelerin vzun siireli haftalik
caligma saatleri, 6gretmenlerce verilen ¢ocuk bagarisi, okul ¢aligma saatleri, ¢aligma
aligkanliklar1 ve basartya yol agan kisilik yonleri arasinda digiik iligki oldugu, ¢alisan
anne grubu icinde annelerin ¢aligma saatleri arttikca, benlik kontrolii ve ¢alisma
ahskanhklar1 konusunda erkek gocuklarin kiz gocuklara gére daha zayif oldugu
saptanmstir (Goldberg, ve dig., 1996;1513).

Singir, arastirmasinda anne-babalarin ¢ocuklarina uyguladiklan ceza ile
gocuklarm anne-babaya kars1 sevgisi arasindaki iligkiyi incelemistir. ilkokul 1. ve 2.
smmfa giden 300 Gfrenciyi 6rneklem olarak almistir. Veri toplama araci olarak
Fiziksel Ceza Olgegi kullanmustir. Sonugta ceza goren gocuklarmn cinsiyeti ile anneye
duyulan sevgi arasinda bir fark olmadigy, buna karsilik babaya duyulan sevgi
arasinda fark oldugu, bulunmustur. Kiz ¢ocuklarmin ceza alsalar da almasalar da
babalarim erkek gocuklara gore daha fazla sevdikleri bulunmustur. (Singir, 1996).

Tokol, 3-6 yas aras1 ¢ocuklarin genel gelisimleri ile anne-baba tutumlarim
incelemigtir. Orta sosyo-ekonomik diizeye sahip 69 okuldncesi egitim alan, 69
okuldncesi egitim almayan gocuk drneklem olarak alinmugtir. Veri toplama araci
olarak Ankara Gelisim Tarama Envanteri (AGTE) ve Anne-Baba Tutum Olgepi
(PARI) kullamlmugtir. Sonu¢ olarak okulSncesi egitim alan g¢ocuklarn genel
gelisimlerinin okulncesine devam etmeyen gocuklara gore daha yiiksek oldugu,
okuldncesi egitim alan g¢ocuklarin ana-baba tutumlarmin koruyucu, gegimsiz ve
baskiya yonelik oldugu bulunmugtur. Anne-Babalarin egitim diizeyi ve ailelerin
kalabahk olmasi ile gocuklarin genel gelisim diizeyleri arasinda anlamh bir iligki
olmadi3t bulunmugtur (Tokol, 1996).

Demiriz, 9-12 yas g¢ocuklarinda yasm, cinsiyetin ve sosyo-ekonomik
diizeyin anne-baba tutumunu algilama ile benlik kavrami arasindaki iligkiyi etkileyip
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etkilemedigini incelemistir. ilkkokula devam eden 9-12 yagsindaki 240 kiz ve 240
erkek cocufiu dmeklem olarak almustwr. Cocuklarin anne-baba tutumlarimi nasil
algiladiklar1 hakkinda bilgi toplamak i¢cin Lynda Jackson’m gelistirdigi Family
Attitudes Test, gocuklarin benlik kavramim degerlendirmek i¢in de Piers-Harris’in
gelistirdigi Piers-Harris Children’s Self Concept Scale kullanilmugtir. Sonugta, 9-12
yas ¢ocuklarin anne-baba tutumlarim algilamalarinda belirgin fark oldugu bunun da
annenin koruyuculupu, cezalar, anne-baba tartiymalar: gibi durumlar yaninda benlik
kavramu puanlariyla da iligkili oldufu, yine kizlar ve erkekler, alt ve {ist sosyo-
ekonomik diizey arasinda anlamh farkhilkiar oldugu, buna goére anne-babanin
tutumlarmin ¢ocuklarmin benlik kavramum Snemli Glglide etkiledigi saptanmugtir
(Demiriz (1997).

Tmnaz, arastirmasinda aile yapisi ve kisilik 6zellikleri arasindaki iligkiyi
incelemistir. 13 yas ve iizeri iki gucuga sahip 60 ¢ekirdek aile ve bu ailelerdeki 240
birey 6meklem olarak alinmgtir. Veri toplama araci olarak Aile Tamma Formu,
Aile Yapisim Degerlendirme ve Sifat Tarama Listesi kullamimmgtir. Bulgulara gore,
aile sistemleri tek tek bireylerin sahip oldugu kisilik 6zelliklerinin diizeyleriyle
iligkili oldugu kadar, iyelerin kigilik 6zellikleri bakimindan benzerleriyle de iligkili
oldugu bulunmugtur. Ailenin iletisim ve doyum diizeyi ve tiim psikolojik yapilar,
daha ¢ok anne ile anne ve kiz gocuklannin kigilik 6zellik diizeyleriyle iligkili
bulunmugtur. Babanin kisilik &zellikleri ise ailenin daha cok birlik, yonetim ve
yetkinlik diizeyleri ile iligkili oldugu saptanmgtir (Tinaz, 1997; 503-522).

Civitgi, lisede Ogrenim goren kiz ve erkek ergenlerin, 5-12 yas arasi
¢ocukluk donemlerine iligkin olarak anne ve babalarinin bazi davramsglarini
algilamalan ile kendini kabul diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir. 194 kiz ve
207 erkek lise Oprencisi Orneklem olarak almmmstir. Veri toplama araci olarak
Kendini Kabul Envanteri ve Algilanan Anne-Baba Davramglar1 Envanteri
kullamlmugtir. Sonugta lise grenimi géren kiz ergenlerin kendini kabul diizeylerinin
cocukluk donemlerindeki hem annelerinin hem de babalatinin davramglariyla iligkili
oldugu, erkek ergenlerin kendini kabul diizeylerinin ise daha ¢ok babalarnin
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davramlariyla iligkili oldugu bulunmustur (Civitci, 1998).

Tuzg6l, anne-baba tutumlar farkh lise grencilerinin cinsiyet, yas, okul
tiiri, anne babamn Gfrenim durumu ve ailenin gelir diizeyine gore saldirganlik
diizeylerini incelemigtir. 465 lise 1. ve 2. simf 6grencisi 6rneklem olarak alinmigtir.
Veri toplama araci olarak Saldrganhik Olcegi ve Ana-Baba Tutum Olgegi
kullamlmigtir. Sonugta, anne baba tutumu ve cinsiyet degisgenlerinin saldirganlik
diizeyine ortak etkileri anlamh olmakla beraber, dzellikle cinsiyetin saldirganhk
diizeyine temel etkisi anlamh bulunmustur. Erkeklerin saldwganlik diizeylerinin
kizlara oranla daha yliksek oldugu, ana baba tutumu ile yag ve ana babanmn dgrenim
durumu degiskenlerinin saldirganhik diizeyine ortak ve temel etkileri anlamh
bulunmugtur. Ana baba tutumu ve ailenin gelir diizeyi degiskenlerinin saldirganhk
diizeyine ortak etkileri anlamh bulunmakla beraber, ailenin gelir diizeyinin
saldirganbik dizeyine temel etkisi anlaml bulunmugtur (Tuzgdl ,1998)

Haktanir ve digerleri, Tiirkiye de annc-baba tutumlan ile ilgili yapilmig
aragtrmalan incelemiglerdir. Yapilmig arastirmalarda anne-baba tutumlarma etki
eden faktorlerin agirbikhi olarak, cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, ¢ocugun yasi,
kardes sayisi, dofus sirasi, anne-babanin yagi, anne-babanin 6grenim durumu ve
meslegi seklinde oldufunu belirtmislerdir.(Haktamr ve dig.,1999;337)

Stimer ve Giingdr, gocuk yetigtirme stillerinin, baglanma stilleri (insanin
kendisi icin Onemli gordiigh kisilere karsi geligtirdikleri giicli duygular) benlik
degerlendirmeleri ve yakin iligkiler tizerindeki etkisini incelemislerdir. Ankara da iki
biyiikk {niversitede okuyan 176 kiz, 103 erkek oOfirenci (yas ortalamasi;20)
aragtrmamn Srneklemini olugturmustur. Veri toplama araci olarak, aragtirmacilar
tarafindan geligtirilen bir tutum envanteri, Iligki Anketi, Rosenberg Benlik Saygisi
Olgepi, Benlik Belirginligi Olgepi, Siirekli Kayg: Olgegi ve Sosyotrapi-Otonomi
Olgegi kullamlmustir Sonugta, anne-babanm uyguladiklart c¢ocuk  yetistirme
yontemleri ile baglanma stilleri, benlik 5zellikleri ve yakm iligkilerden memnuniyet
degiskenleri arasmda beklendik ydnde iliski bulmuglarde (Stimer, Glingr, 1999;35),
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Yilmaz, egler arasindaki uyumun ve ebeveyn g¢ocuk etkilegiminin,
cocuklarmn benlik algilar1 ve akademik basarilar: ile olan iliskilerini geligimsel olarak
inceledigi aragtirmasinda 534 ilkégretim, lise ve liniversite dgrencisi ile caligmng veri
toplama araci olarak, Ciftler Uyum Olgegi, Anne-Baba Tutum Olgegi, Cocuklar igin
Benlik Algis1 Olcegi , Ergenler icin Benlik Algis1 Olgegi ve tniversite dgrencileri
I¢in Benlik Algis1 Olgegi kullannmgtir Sonugta, esler arasindaki uyum ile ilkdgretim
ve liniversite Sgrencilerinin algiladiklari ana-baba tutumunun boyutlan arasindaki
iligkinin yasa gbre degistifini, lisc 8grencilerinde ise esler arasmdaki uyum ile ana-
baba tutumunun boyutlar: arasindaki iliskinin anlamhi olmadigm, ilkégretim
dénemindeki Sgrencilerde esler arasindaki uyum ile algilanan kabul/ilgi arasindaki;
{iniversite dgrencilerinde ise egler arasindaki uyum ile algilanan kabul/ilgi/6zerklik
arasmdaki iligkinin anlamh oldugunu gormiis, esler arasindaki uyum arttik¢a anne-
babanin gocuga ilgisinin de artmasi ve ¢ocugun anne-babasi tarafindan gosterilmis
olan ilgiyi fark etmesine ySnelik bulgunun literatiirle paralel oldugunu belirtmistir.
Yimaz, ayni aragtrmada annenin egitim diizeyi arttikca, akademik basarmin da
arttigmi, esler arasindaki uyum arttikga ergenlerin genel olarak kendi
davraniglarindan hosnut olduklari, anne-baba tutumlarinn her ¢ yas grubunda (ilk,
orta, lise) benlik algisinin ¢esitli boyutlarim yordama da anlamh katkilar: oldugunu
bulmugtur. (Yilmaz, 2001; 1).

Cakur, aragtirmasinda lise son simf 6grencilerinin kimlik, statii farkliliklarim
algilanan aone baba tutumu, anne babanin egitim durumu ve aile tipi agisindan
incelemigtir. Ankara‘da 3 devlet okuluna devam eden 176 erkek ve 227 kiz 6grenciyi
6rneklem olarak almugtir veri toplama araci olarak Genigletilmis Objektif Ego Kimlik
Statiisti Olgegi ( EOM-EIS-2) ve Anne Baba Tutum Oleegi kullanilmustir. Arastirma
sonucunda ergenlerin kimlik statiilerinin anne baba tutumlari, babanin egitim diizeyi
ve cinsiyet ile anlamh diizeyde iligkili oldugu, ancak aile yapisi ile kimlik statiisii
arasinda bir baglanti bulunmadi1 saptanmustir. Basarih ve bafimh kimlik statiisii
agisindan anne babasim demokratik olarak algilayan §grenciler, anne babasmi ihmal
edici olarak gdren Ggrencilerden anlaml diizeyde yiiksek puaniar aldiklari, diger
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tarafindan bagimh kimlik statiisinde anne babasim izin verici olarak algilayan
ogrencilerin anne babasim ihmal edici olarak algilayan dgrencilere gore, babas: lise
mezunu olan dgrencilerin babasi liniversite mezunu Sgrencilere gére anlamh diizeyde
yiiksek puanlar aldiklar: bulunmustur (Cakir, 2001)

Gokgedag, anne-baba tutumlarinin, lise dgrencilerinin okul bagarisi ve kaygi
diizeylerine etkilerini inceledigi aragtwmasinda, farkh sosyo-ckonomik diizeylerdeki
205 lise 8grencisini 6rneklem olarak almigtir. Sonugta, okul bagarisi ile stirekli kayg1
diizeyi ve otoriter tutum arasinda negatif bir iliski, demokratik tutum arasida pozitif
bir iligki goriilmiistiir. Sosyo-ckonomik diizeyi diigiik olan semt okullarinda otoriter
tutumun hakim oldugu, siirekli kayg: diizeylerinin yiiksek oldufu ve akademik
basanlarmin diisiik oldugu, sosyo-ekonomik diizey yiikseldikge akademik basarmin
arttify, stirekli kayginin azaldign ve demokratik tutumun yaygmlagtigi goriilmiistiir.
Ayrica anne-babamin egitim diizeyi ylikseldikge demokratik tutum sergileme oranmnin
ve akademik basarmnm arttifn siirekli kayg: diizeyinin azaldigy, ailedeki ¢ocuk sayisi
arttikga tutumlarin otoriterlestigi saptamustir. (Gokgedag,2001)

Sarper, yetistirme yurdunda yetisen cocuklar ile ana baba yaninda yetigen
¢ocuklarin denetim odaklarmi incelemigtir. Yuvalarda ve ailesinin yaminda yasayan
10-11 yaslar arasndaki 130 cocuk Orneklem olarak alinmugtir. Sonugta gocuk
yuvasinda yasayan c¢ocuklarm digsal denetim diizeylerinin ailesi ile yasayan
gocuklarinkinden anlamli diizeyde yiiksek oldugu bulunmustur. Gruplar arasindaki
cinsiyet etkilegimi anlamhi diizeyde farkh bulunmustur. Cinsiyet degiskeninin
denetim odagim etkileyip etkilemedigi incelendifinde ¢ocuk yuvasinda kalan erkek
cocuklarm denetim odafi diizeylerinin yiiksek oldufu saptanmmstir. Elde edilen
bulgular temelde aile ortamindan ayr1 yagamanin anne baba yoksunlugunun denetim
odafin izerinde etkili oldugu bulunmustur. Aileden ayrn yuvada yasama, digsal
denetimli olmada temel degisken olarak goriilmiigtiir (Sarper,2001)

Leyendecker ve diferleri, anneleri, uzun dénemli sosyallesme hedefleri ve
¢esitli giinliik olaylar ve ¢ocuklarin davramglar: agisindan incelemiglerdir. Arastirma
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Orta Amerika dan ABD'ye go¢ eden 45 anne ile Avrupa-Amerika kokenli 41 anne
fizerinde yliriitiilmiigtiir. Sonugta bu iki kiiltiirden gelen annelerin ¢ocuklar ile ilgili
hedefleri arasmda 6nemli farkhhklar bulmuslardir. (Leyendecker ve dig., 2002; 248).

Verlaan ve Schwartzman, ebeveynlerin (189 anne, 153 baba) uyumu ile
cocuklarm (97 kiz, 92 erkek) dislayici davramis problemleri arasindaki iligkileri
incelemiglerdir. Cocuklardaki diglayici davranig problemleri ile ebeveynierin uyum
gicliikleri arasinda kuvvetli bir iligki oldufu, annenin anti sosyal davramglari,
evlilikte gecimsizlik ve yanlis gocuk yetistirme tutumlarinin gocuklarin dislayici
davrams problemleri ile baglanti: oldugunu, aym sonuglarin baba-erkek cocuk
agisindan da etkili oldufunu ortaya koymuglardir (Verlaan, Schwartzman, 2002;214).

Phinney ve Ong, iki farkh kiiltiir kdkenine sahip (Vietnam-Amerika,
Avrupa-Amerika) ailelerde, aile yiikiimliliklerinin yerine getirilmesi ve ergen-
cbeveyn iligkileri arasindaki farkhiliklar: incelemislerdir. Bulgular, birbirinden hem
kiiltiirel hem de demografik olarak farkhilik g6steren bu iki aile grubunda da ergen-
ebeveyn iligkisi ve hayattan tatmin konusunda negatif isaretler oldugu bulunmustur.
(Phinney, Ong, 2002; 556).

Smith, ve digerleri. torunlarim1 bakan 42 biiyiikanne-biiyiikbabaya anket
uygulamiglar, 28 biiyiikanne-bilylikkbabayr da destek gruplarma almuglardir.
Aragtirmaya katilan biiylik ebeveynlerin %88'i torunlanmn egitimi ile ilgili destek
almamin yararh olacagim digiindiiklerini saptamuslardir. Biiyilk ebeveynlerin
goriislerini egitim seviyesi, torunun yasi, biiylik ebeveynin dnceki isi ve degigsen
statlisii agisindan karsilagtirmis ve ¢ok az farkhlik oldugunu bulmuslardr. (Smith ve
dig., 2002; 274).

Anderson, ve digerleri, schir icinde yagayan ve kenar mahallelerde yasayan
annclerin gocuk bakimm ile ilgili kararlarm karsilagtrmuglardir. Sehirde yagayan
annelerin ¢ocuk yetistirme ile ilgili riskli davramglar: daha sik sergilediklerini, ancak
ebeveynlerdeki olumsuz tutumliart azaltmak icin stres faktorlerini azaltmak
gerektigini saptamuglardir. (Anderson ve dig., 2002; 391).
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Assel ve digerleri, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme oOykiileri, stres ve
ebeveynlik 6zelliklerini incelemiglerdir. Aragtrma sonucunda, bebeklerinin erken
dogmus olmas1 durumunun ebeveynlik dzelliklerini (negatif bir gocuk geligimi stireci
oldugu i¢in) etkiledigini bulmuslardir (Assel ve dig., 2002; 359).

Thampson ve arkadaglari, annelerce tamimlanan ebeveyn davramglarini
incelemislerdir. Annelerin %42'si demokratik, %37'si otoriter (fiziksel cezaya dayal)
futum sergilediklerini belirtmiglerdir. Elde edilen veriler ebeveynlifin bir ¢ok
bigimde yaratiildiiiini ve "normal" aralik iginde yiiriitiilen davrams degiskenlerinin
cocugun gelismesinde anlamh bir risk tegkil etmedigini belirtmiglerdir (Thampson ve
dig., 2002; 149).

Suizzo; Fransiz annelerin kiiltiirel yapilan ve gocuk yetistirme tutumlarini
incelemistir. Giinlik bebek ve gocuk bakimu ile ilgili 50 gesit uygulamay: nem
sirasina gére tespit etmek amaciyla bir anket hazirlamistir ve 455 Parisli anne
babadan veriler toplammstwr. Aragtirma sonucunda ebeveyn yasi, cinsiyeti, egitim
seviyesi ve dindarli1 bu durumu etkileyen en 6nemli faktérler olarak bulmugtur .
Ancak bu etmenlerin puanlarmm ciddi biiyiiklikte olmadigim saptamustir (Suizzo,
2002;298).

Hoff, farkli sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerde yetisen c¢ocuklarm dil
gelisimlerini ve kelime liretmedeki becerilerini incelemistir. Bunun igin sosyo-
ekonomik seviyesi yliksek iki yasinda cocugu olan 33 anne ve sosyo-eckonomik
seviyesi orta, iki yasmmda ¢ocugu olan 30 anneyi onar hafia arabiklarla iki kez
gozleyerek kaydetmistir. Birinci ve ikinci ziyaretlerin sonucunda sosyo-ekonomik
seviyesi yiiksek olan ailelerin gocuklariin, sosyo-ckonomik seviyesi orta olan
ailelerin gocuklarina gore dil geligimlerinin daha fazla oldugunu ve daha fazla kelime
firettiklerini bulmustur (Hoff, 2003; 1368).

Eisenberg ve arkadaglan, tarafindan, yaglar1 ortalama 10 alan, 180 gocuk
arasinda ¢ocuklarin kendi ego kontrolleri ile ailenin cocufia yakmhig: ve iyimser tavri
arasindaki iligki incelenmistir. Caliyma sonucunda; ¢ocuklarmn duygusal ifadelerinin
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yetiskinler tarafindan anlagiimasi ile ¢ocugun ego kontrolii arasinda bir iligki
bulunmugtur.  Ailedeki yetiskin  bireylerin  ¢ocuklarm duygularm:  dogru
anlamlandirmalan, ¢ocukla kurulan yakmhk ve sicaklik ile ¢ocufun ego kontrolii
dogru bir orant1 gbstermistir (Eisenberg ve dig. 2003; 875)

Levine Coley, arastwrmasmda diisiik gelirli Afrika kdkenli Amerikali kiz
¢ocuklarm yasamlarinda babalarimin rollerini incelemistir. 302 anne-kiz gifti
orneklem olarak almugtir. Veriler, anne ve kizlariyla bireysel olarak yiiz yiize
gorisiilerek toplanmig, ad6lesan ddnemdeki kiz gocuklar b ir anket doldurmuglardir.
Bulgular kiz ¢ocuklarinin babalarindan uzaklasma ve kizginlik durumiarm
algilamalar: onlar icin daha bilyiik duygusal ve davramsgsal problemler olugturdugunu
gOstermistir. Ancak iletisim ve giiven algilamalar1 aym sonucu vermemigtir. Bu
iligkiler babalarmn kizlar ile iletigim diizeyine gore farkhilik gostermistir. Baba kiz
iliskisinde iletisim azhgi ve yiikksek diizeyde kizginlik ve glivenin addlesan
dénemdeki kizlarin dzellikle psiko-sosyal problemleri ile iligkili oldugu bulunmugtur
(Levine Coley , 2003)

Yalginkaya ve Sanli, aragtrmalarinda ailende alnan kararlara ¢ocuklarin
katihmim incelemiglerdir. [lkdgretim okulu 6-7 ve 8. smifa giden 11-16 yag grubu
424 oprenciyi 6rmeklem olarak almiglardir. Veri toplama araci olarak aragtirmaci
tarafindan gelistirilen anket kullamlmigtir. Sonugta, aile i¢inde karar vermede anne-
baba ile gocuk arasinda en ¢ok ¢ocugun fikrinin sorulmamas: durumunda sorun
yasanmakta oldufunu bulmuslar ve bu durumun otoriter ana-baba tutumunda
kaynaklanabilecefi yorumunu yapmuglardir. Sorun yasandigi durumlarda ise,
¢ocuklarm tepkilerini kizarak, ikinci swada isc aglamak ve odasma kapanmak
scklinde gosterdikleri bulunmugtur. Sorun yasandifi durumiarda gocuklarm
goriislerine gore anne-babalarn sorun ile ilgili herhangi bir agiklama yapmadiklari,
tepkisini ddverek gosteren anne-babalarm oraminmn isegok diigiik oldugu
bulunmugtur. Ayrica ebeveynler ile gocuklar arasinda en ¢ok, izlenecek televizyon
programlan , ¢ocuklarm eve gelis saatleri ile ilgili sorun yasandifi saptanmugtir
(Yalgmkaya, $anl,2003).
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3. ARASTIRMANIN AMACI

Aiile toplumsal kiiltiiriin gelecek nesillere aktarimasinda en 6nemli etkendir.
"Aile toplumun temelidir" s6zii ile ailenin bu o6zelligine isaret edilmektedir. Bu
6nemli fonksiyonu nedeniyle ailenin korunmasi ve gii¢lendirilmesi modern

devletlerin gorevleri arasmna girmigtir.

Ailenin toplumsal fonksiyonlarinin yam sira onun kadar dnemli bir diger
fonksiyvonu da bireye doniik olamdir. Canht tiirlerin en savunmasiz1 kabul edilen
insan yavrusunun tek koruyucusu ailedir. Bebegin saglikli bir birey ve toplumun
uyumlu ve iiretken bir ferdi olma seriiveninde en dnemli basamak ¢ocugun bedensel
ve ruhsal saghg icin vazgecilmez kabul edilen sevgi ve sefkat de ailenin temelidir.
(Cakmakly, 1991; VII)

Anne babalar saglikhi ¢ocuk yetigtirebilmek i¢in ¢ocuga giiven duygusu
agilamali, gocufun sosyal kabul gbrmesi i¢cin gerekli ortanam hazirlamali, uygun
davramg bigimlerini igeren bir model olusturmal, gocuga karsilastigi sorunlarnda
rehberlik etmeli, toplumsal aligkanhklarin kazaniimasm saglamali, okulda ve sosyal
yasamda c¢ocufun basarih olmasi ig¢in yeteneklerini uyarmali, ¢ocugun ilgi ve
yetencklerine uygun isteklerini ger¢eklestirmesine yardimcr olmahidir. (Yavuzer,
1998; 132).

Aile ile ilgili yapilmug tim tamimlar ve aragtirmalar toplumun sagliklh bir
sekilde gelismesi igin ailenin ne kadar Snemli oldufunu gdstermektedir. Aileyi bu
kadar dnemli yapan unsurlardan biri ebeveyn tutumlaridir. Ebeveyn tutumlari pek
¢ok aragtrmaya konu olmus ve sonuglar cocuklarm, o6zellikle ilk yillarinda,
ebeveynlerini 6rnek aldiklarm, yetigtirili tarzlanndan etkilendiklerini ve gocugun
kisilik gelisiminde ebeveynlerin otoriter, demokratik, agir1 hoggoriilii vs olmasmmn
etkili oldufunu ortaya ¢ikarmustr. Bu nedenle ebeveyn tutumlan bilyiik onem
tagmmaktadir.
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Ebeveynler, anne-baba oimaya ait degerlerini ve beklentilerini gocuga
yansitirken birgok faktorden etkilenmekte ve bu etkenler altinda tutumlar
sergilemektedirler. Bu faktérlerden biri de ebeveynlerin kendi yetistirilig tarzlar ve
biiyiik ebeveynlerin torunlarimin yetistirilmesine olan etkileridir.

Bu aragtrma annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarmma anneannelerin
etkilerinin sosyo-ckonomik diizey ve Ofrenim durumu bakimindan incelenmesi
amaciyla planlanmgtir.

3.1. Temel Problem

Annelerin gocuk yetistirme tutumlarma anneannelerin etkilerinde sosyo-
ekonomik diizey ve 8grenim durumu bakimindan farkhbk var mdir?

3.2. Alt Problemler
1. Annelerin gocuk yetigtirme tutumlarina anneannelerin etkisi var midir?

2. Annelerin gocuk yetigtirme tutumlarna anneannelerin etkileri sosyo-
ckonomik diizeye gore farkhilik gostermekte midir?

3. Anne ve anneannelerin tutumlan arasinda anlamh fark var midir?

4. Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarina anneannelerin etkileri annenin
Ogrenim durumuna gore defismekte midir?

5. Annelerin gocuk yetistirme tutumlari ile kendi yetigtirilis tarzianm
algilamalan arasinda iligki var nudir?

4. ARASTIRMANIN ONEMi

Gegmisten gilinfimiize aile ile ilgili yapilan aragtirmalarda birgok aile
tammma rastlamak mimkiindiir. Aile sosyal bir kurumdur. Sosyal kurum;
Orgiitlenmis bir biitlinlii olugturan diisiinceler, inanclar, gelenekler, gorenekler ve
maddi dgelerden kurulu, siireklilii olan bir biitiindiir.



82

Ailenin g¢esitli fonksiyonlar vardir ve yapilan aile tanimlar: bu fonksiyonlar:
icermektedir. Ulkemizde aile kurumuna ¢ok 6nem verilmektedir ve aile baglan pek
gok lilkeye gére daha fazladir. Cekirdek aile sayisi genig aileye oranla daha fazla
olmasma ragmen anlayis olarak genis aile Ozellikleri gostermeleri bunun bir
gostergesi olabilir.

Ebeveynlerin gocuklarma kars: sergiledikleri tutumlar gesitli etkiler altinda
(aile yapisi, sosyo-ekonomik diizey, ¢ocugun ve ebeveynin mizaci, esler aras: iligki
biiyiik ebeveynler vb.) bigimlenir.

Genis aile ve gegis ailesi yapilarindan dolay: iilkkemizde ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirme tutumlarinda kendi yetistirilis tarzlariin ve biiylik ebeveynlerin direk
miidahale yoluyla etkilerinin oldugu disiintilmektedir.

Bu aragtirma, annelerin c¢ocuk yetigtirme tutumlarina anneannelerin
etkilerini sosyo-ekonomik diizey ve &grenim durumu bakimindan ortaya gikarmak
acismdan onemlidir.

5. VARSAYIMLAR

-Orneklem grubunun evreni temsil ettigi varsayiimaktadir.

-Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgeginin (PARI) anne ve
anneannelerin tutumlarm Slgecegi varsayilmaktadir.

- Anne-Baba Tutum Envanterinin annelerin kendi yetigtirilis tarzlan ile ilgili
diistincelerini dlgecegi varsayimaktadir.

-Anne ve anneannelerin sorulara ictenlikle cevap verdikleri
varsayilmaktadir.
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6. KAPSAM ve SINIRLILIKLAR

- Bu aragtrma 2002-2003 Egitim-Ogretim Yiinda Ankara merkez
ilcelerinden Cankaya ve Kegidren’deki Milli Egitim Bakanhfma bagh resmi
ilkdgretim okullarimin anasmuflfarma devam eden Ogrencilerin anneleri ve
anneannelerini kapsamaktadir.

- Bulgular 160 anne ve 160 anneanne ile sinirhdir.

- Arastirmada incelenen anne ve anneanne tutumlan "Aile Hayat1 ve Cocuk

Yetistirme Tutum Olgegi (PARI)"nin dlgecegi niteliklerle smirhdir.

- Aragtirmada incelenen annenin kendi yetistirilis tarzina iligkin diiglinceleri
" Anne-Baba Tutum Envanteri"nin dlgtiidii niteliklerle smirhdir.



7. ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu arastrma annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarina anneannelerin
etkilerinin sosyo-ekonomik diizey ve Ogrenim durumu bakimindan incelenmesi
amaciyla yapilmstrr.

7.1. Evren ve Orneklem

Aragtrmanin  evrenini  Ankara’mn  Cankaya ve Kegibren merkez
ilgelerindeki resmi ilkdgretim okullarmm anasmiflarma devam eden &grencilerin

anneleri ve anneanneleri olugturmaktadr.

Devlet Istatistik Enstitiisii (2002) verilerine gore iist sosyo-ekonomik diizeyi
temsil ettifi diistiniilen Cankaya ve alt sosyo-ekonomik diizey temsil ettigi distiniilen
Kegioren (Yesiloz, Atapark, Sentepe, Yiikseltepe, Aktepe ve Ufuktepe semtleri)
bolgeleri Grneklem grubu olarak segilmistir. Orneklem grubu bu bolgelerdeki
okullardan tesadiifi yontemle secilmigtir. Bu okullar asagida liste halinde verilmistir.
Alt sosyo-ekonomik diizeyde ki okullarda anasmifi ve 8grenci sayist az oldugu igin
bu diizeyde daha fazla okul aragtirma kapsamma alinmugtir. Arastirmanmin anneler ve
anneanneler olmak tizere ki alt evreni bulunmaktadir. Caligma Ankara merkez
ilgeleri ile smirhdir ve merkez ilgelerde bulunan anne ve anneannelerin sayismi ve
listesini elde etmek miimkiin olmadifindan uzman goriigiine dayah olarak 160 anne
ve 160 anneanne olmak {izere 320 kisilik drneklem biyiikliigliniin yeterli olacag:
kabul edilmistir Her iki alt evren igin de grubun yarsi alt yaris Gist sosyo-ckonomik
diizeyden segilmistir Orneklem grubu listedeki okullarn anasmiflarina devam eden
160 dgrencinin anneleri ve anneannelerinden olusmaktadir. Orneklem grubu orantili
olarak dagitilnmg, {ist sosyo-ckonomik diizey i¢in Cankaya bdlgesinden 80 anne ve
80 anneanne, alt sosyo-ckonomik diizey igin Kecibren bolgesinden 80 anne ve 80
anneanne, toplam 160 anne ve 160 anneanne 6rneklem grubuna dahil edilmigtir.
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Aragtirmaya katilan okullarin sosyo-ckonomik diizeye gore dagilim,

Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore Okullar

ALT SED UST SED
Hayri Erisen [lk&gretim Okulu Biiylik Hanh Kardesler [Ikdgretim Okulu
Sancaktepe IIkdgretim Okulu Cankaya Ilkdgretim Okulu
Sehit Kubilay ilkdgretim Okulu Ulubath Hasan [kdgretim Okulu

Gazi Abmet Muhtar Paga [lkdgretim | Halide Edip Adivar [k&gretim Okulu
Okulu

Ufuktepe Ilkogretim Okulu
Orhangazi 1Ikégretim Okulu
Asik Veysel IIk6gretim Okulu
Caglar ilkogretim Okulu

Nebahat Tagkin ilkégretim Okulu

Tarhuncu Ahmet Pasa [lkdgretim Okulu

7.2. Veri Toplama Yontemleri

Aragtirmada, ailelerin demografik Szelliklerini belirlemek amaciyla Aile
Bilgi Formu (Ek1), Anne ve anneannelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarmi belirlemek
amaciyla Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (Parental Attitude Research
Instrument-PARI) (Ek2), Annelerin kendi anneleri tarafindan nasil yetistirildiklerini
belirlemek amaciyla Anne Baba Tutum Envanteri (Ek3) veri toplama araglan olarak
kullamilmgtar.

Aragtirmada ilk asama olarak veri toplama araglarma (Aile Bilgi Formu,
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Aile Hayat1i ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI), Anne Baba Tutum
Envanteri) gerekli agiklamalar yazilmis ve birer aile numaras: verilerek kapah
dosyalara konmustur. Formlarm kaybolabilecegi, eksik doldurulabilecegi (6zellikle
anneanneler tarafindan) gibi ihtimaller diigtiniilerek 400 dosya hazirlanmgtir.

Anne ve anneannelerden PARI yi kendi g¢ocuklarim yetistirirken
sergiledikleri tutumlann dikkate alarak doldurmalan istenmigtir Anne-Baba Tutum
Envanterini ise yalmzca annelerin doldurmas: ve formu doldururken kendi
ebeveynleri tarafindan nasil yetigtirildiklerini diiglinerek doldurmalan istenmistir.

Arastirma igin gerekli resmi izinler alinmugtir. Okullara tek tek gidilerek
anasmifi Ofretmenlerine bilgi verilmis ve Ofretmenlerden ailelere formlarin ne
amacla ve nasil doldurulacagmna dair bilgi vererek formlan dagitmalar: istenmigtir.

Ikinci asamada veri toplama araglan aragtwmaci tarafindan tek tek
incelenmis, araclarin dzelliklerini tastyan dlgekler belirlenmigtir. Eksik doldurulan,
sadece anne tarafindan doldurulan formlar ¢caliyma kapsamina alinmamugtir.

7.3. Veri Toplama Araglan

Arastirmada veri toplama araci olarak, ailelerin demografik 6zelliklerini
belirlemek i¢in Aile Bilgi Formu, Anne ve anneannelerin gocuk yetigtirme
tutumlarim belirlemek igin Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (Parental
Attitude Research Instrument-PARI), annelerin kendi ebeveynleri tarafindan
yetigtirili tarzlarmi algiladiklarm: belirlemek icin Anne-Baba Tutum Olgegi
kullaniimugtar.

1. Aile Bilgi Formu

Ailelerin demografik ozelliklerinin ortaya c¢ikarilmas: igin aragtirmaci
tarafindan hazirlanmigtir. Formda, anne babanin yast, anne babanin ¢alisma durumu,
anne babanin Sgrenim durumu, ailedeki gocuk sayisi, anneannenin yas1 ve Sgrenim
durumu bilgilerini iceren sorular yer almaktadur.
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2. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgepi (Parental Attitude
Research Instrument-PARI)

Orijinal ad1 Parental Attitude Research Instrument olan 6lgek anne baba
tutumiarmm Slgmek amaciyla gelistirilmis, 60 maddeden olugan bir tutum Slgegidir.

Schaefer ve Bell tarafindan gelistirilen 6igek daha sonra Le Compte ve Ozer
tarafindan 1958 de Tiirkceye gevrilmis ve uyarlamasi yapilmistir. Olgegin orijinal
formu 115 maddeden olugmaktadir.

Denckler 4 basamakl bir degerlendirme sistemi iginde segimlerini yaparlar.
Ifadeler 'cok uygun buluyorum', ‘olduk¢a uygun buluyorum', ‘biraz uygun
buluyorum', 'hi¢ uygun bulmuyorum' bigiminde yapilmaktadir.

PARI bes alt boyuttan olugmaktadsr. Bunlar;

1. Asin Annelik Boyutu: Bu boyuttaki alt olgekler, asm kontrol,
miidabhalecilik, ¢ocuktan bagimh, faal ve galigkan olmasm istemek, annenin son
derece verici olmasi ve gocufunda bunu anlamasi geregine inanma gibi konular
igeren 16 maddeden olugur..

2. Demokratik Tutum ve Esitlik Tammma Boyutu: Cocuga esit haklar
tanimak, fikirlerini agikga belirtmesini desteklemek, onunla arkadashk etmek ve
birgok seyi paylagmay: kapsar. toplam 9 maddeliktir.

3. Ev Kadmhgm Reddetme Boyutu: Kadmin kendi annesi ya da
bagkalarima bagimlilif: desteklemek, sinirlilik, ¢ocuklarla uzun siire bir arada
kalmaktan hoslanmamak, yeni dogfan bebegin bakiminda korkmak gibi konular:
kapsar.

4. Kan-Koca Gegimsizligi Boyutu: Esler arasindaki gecgimsizligin ¢ocuk
yetistirmede rolii, kocanin diislincesizlifi anneye yardimci olmayis1 gibi konulari
kapsar.

S. Baski ve Disiplin Boyutu: Yukandaki 4 faktorle belirgin bir iligki
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gOstermeyip kendi aralaninda iligki g6stererek bir Oriintii olugturan baz1 Glgeklerle
birlestirilerek bunlardan da bir puan clde edilmig ve bu faktér boyutuna da "bask: ve
disiplin boyutu" ad: verilmigtir.

"Hi¢ uygun bulmuyorum" yanitina 1 puan digerlerine sirasiyla 2-3-4 puan
verilir. Ancak 2, 25 ve 44. maddelerine verilen yanitlar tersine puanianwr.
(Tortumoglu, 1999; 11,12)

Tiirkee Formun Ceviri fglemi

Olgek, Giiney Le Compte ve Ozer tarafindan Tiirkge’ye gevrilmis ve 115
maddenin anlagilrhf saptanmigtr. Sonra, bagimsiz hakemler tarafindan maddeler
tekrar Ingilizee’ye ¢evrilmis ve anlam kaybi olmamasina dikkat edilmistir. Olgegin
Tirkge formmu 10 kisilik bir anne gurubuna uygulanmis ve maddelerin anlagilamayan
yonleri diizeltilmistir.

Normlan

15 yagindaki 160 lise 8grencisi (80 kiz, 80 erkek) ile 138 baba ve 152 anne
fizerinden hesaplanan alt test ortalamalan ve standart sapmalan ¢ikarilmugtir.

Gilivenirlii

Test-tekrartest giivenirligi: Ik Tiirkce cevirisi iki hafta ara ile yinelenen
uygulama sonucu elde edilen Pearson Momentler Carpim korelasyonlar: .58. ile .88
arasinda bulunmugtur.

Olgepin son formu fizerinde giivenirlik gahgmasi yapiimamstir.

Gegerligi

Yam gecerligi: Ug farkli sosyo-ckonomik guruptan 179 annenin Slgek
puanlarma uygulanan faktor analizi sonucu 5 faktdr ortaya ¢iknugtir, Bunlar 1) Asiri
annelik: aginn kontrol, midabalecilik, ¢ocuktan bagimh, faal ve gahgkan olmasi
istemek, annenin son derece fedakar olmas1 ve gocufun da bunu anlamasi geregine
inanmasi gibi konular: kapsar. 2) Demokratik tutum ve esitlik: Cocuga egit haklar
tamma, fikirlerini agtkca belirtmesini destekleme, omunla arkadaglik etme ve birgok
seyi paylasma gibi konular: kapsar. 3) Ev kadmlif roliinii reddetme: Kadimin kendi
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annesine ya da bagkalarina bafimhihfim desteklememe, sinirlilik, ¢ocuklarla bir
arada uzun siire kalmaktan hoglanmama gibi konular: kapsar. 4) Gegimsizlik: Egler
arasindaki gegimsizlifi ¢ocuk yetigtirmedeki rolli, kocanin diigiincesizlii, anneye
yardimci olmayis1 gibi konulan kapsar. 5) Artik boyut: Daha ¢ok olumsuz bir gocuk
yetistirme tutumuna isaret eden, cinsel davranisi bastirma, saldirganhg bastrma, siki
disipline inanma, ¢ocufu zorlama, anne-babanin mutlak hakimiyetine inanma gibi
konulan kapsar.

Bir bagka ¢ahigmada degisik sosyo-ckonomik diizeyler ile gocuk yetistirme
tutumu arasmdaki iligki incelenmigtir. 179 annenin faktér puanlarinin tek ydnli
varyans analizi sonuglar1 §dyle bulunmustur.. Birinci faktorde, (agm annelik) g
sosyo-ckonomik diizey birbirinden anlamli bir farkhilik gdstermigtir. 'Asin annelikte’
en yitksek puam alt sosyo-ekonomik diizey denekleri almustir. Ugtincii ve dordiincii
faktorlerde ise fist sosyo ekonomik dilzey anneleri en yiiksek puanlari almislardir.
Beginci faktorde alt ve orta sosyo-eckonomik diizeyler sirasiyla daha yiiksek puanlar
almislar ve en diisik puanlar {ist sosyo-ekonomik diizey annelerinin olmustur.

Kigiik (1987), 160 9. sumf, orta sosyo-ckonomik diizey dgrencisi, bunlarin
anneleri (N=152) ve babalarindan (N=138) olusan 6rneklemle yaptifa bir cahgmada
ana babalara Cocuk Yetigtirme Durumu Olgegini bunlarin gocuklan olan dgrencilere
de tutum Slgegi dahil Piers Harris'in Cocuklarda Oz Kavram Olgegi, Durumluk
Siirekli Kayg: Envanteri, Mooney Problem Tarama Listesi ve Minnesota Danigma
Envanterinin kimi alt Slgeklerini uygulayarak ailenin ¢ocuk yetistirme tutumuyla
cocuklarin kisilik nitelikleri arasindaki iligkiyi incelemigtir. Caligmada asamali
bilesik regresyon teknigi ile aile tutumunun, ¢ocuklarin kisilik niteliklerini ne dl¢lide
yordadigina bakilmustr.

Aragtrmanin denenceleri aile tutumunun bu yordayic: giiciiniin varoldugu
yoniinde ifade edilmiy; elde edilen sonuglar da denenceleri destekleyici nitelikte
bulunmugtur.. Ozellikle babamin demokratik tutumu; annenin ev kadinliga roliinii

reddetmesini algilayist ve aile-ici catisma ile ilgili algilayisi, cocuklarn psikolojik



niteliklerini yordamada annenin tutumundan daha etkin bulunmugtur. Bu verilerle
Aile Hayat1 ve Cocuk Yetigtirme Tutumu Olgeginin II. (demokratik), ITI. (annenin ev
kadmhgm reddetmesi) ve IV. (aile-i¢i gatigma) alt Slceklerinin yap:r gecerligi
desteklenmistir. (Oner, 1997; 538-541)

Bu aragtirmada 60 maddeden olugan Slgegin tamam ve bes alt boyutu da
kullamimgtur.

3. Anne Baba Tutum Envanteri

Olgek 1972de Kuzgun tarafindan gelistirilmis, 1996'da Kuzgun ve
Eldeleklioglu tarafindan yeniden diizenlenip gegerlilik ve giivenirlik caligmasi
yapilmagtir. Yapilan ¢absmalar sonucunda 40 maddelik Anne- Baba Tutum Olgegi
olugturulmugtur. Olgek demokratik, otoriter koruyucu-istek¢i alt boyutlarindan
olugmaktadr

Giivenirligi

Ana-Baba Tutum Slgeginin glivenirligi i¢ tutarlilik ve kararhlik katsayilar
hesaplanarak smanmustw. Olgegin  i¢ tutarhhips; Kuder Richardson 20'nin
genigletilmis bir hali olan Cronbach Alfa Formiili ile hesaplanmmgtir. Kararhik
diizeyini Slgmek igin test tekrar test yontemi kullanilmugtir.

Olgegin kararh bir igme yapip yapmadigs 54 kisilik bir 68renci gurubunu
15 giin ara ile aracm iki kez uygulanmas: ile elde edilen puanlar arasmdaki
korelasyon katsayilarinin  hesaplanmasi ile yapimugtwr. Elde edilen kararhhik
katsayilarina baktigimizda dlgeklerin olduk¢a kararl: bir lgme yaptif1 belirtilmigtir.

Gegerlilifsi

Ana-Baba Tutum Olgeginin maddeleri yaziliwken daha once gegerlik ve
giivenirlikleri belirlenmis Ana-Baba Tutum Olgekleri incelenmis ve sorular aymi
formda hazirlanmugtr. Boylece, dlgefin mantiksal gegerligi salanmaya galigtimiugtr.
Ayrnica, alt Slgekler arasindaki korelasyonlar hesaplanmis, sunulmugtur.

Demokratik alt dlgek puanlan ve Otoriter alt Slgek puanlan arasinda -
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0.64'liik Otoriter ve koruyucu alt dlgek puanlar1 arasinda ise, .36'hik bir korelasyon
vardir. Bu haliyle Olgeklerin birbirinden az ¢ok bafimsiz dlgme yaptiklan
sOylenebilir. Demokratik alt dlgegi ile Otoriter alt Slgegi arasindaki korelasyonun
negatif yonde olmas: birbirinin tersi olan bu davrami§ boyutlarmin, bu dlgeklerle
Slgiilebildiginin igaretidir. (Eldeleklioglu,1996)

7.4 Verilerin Analizi

Bu arastrma annelerin gocuk yetistirme tutumlarna anneannelerin
etkilerinin sosyo-ekonomik diizey ve Ofrenim durumu bakimindan incelenmesi
amaciyla yapilmigtir.

Arastirmada ilk agsama olarak veri toplama araglarina (Aile Bilgi Formu, Aile
Hayat: ve Cocuk Yetigtirme Tutum Olgegi (PARI), Anne Baba Tutum Envanteri)
gerekli agiklamalar yazilmus ve birer aile numarasi verilerek kapali dosyalara
konmugtur. Formlarm kaybolabilecegi, eksik doldurulabilecegi (6zellikle
anneanneler tarafindan) gibi ihtimaller diisiiniilerek 400 dosya hazirlanmustr. Tkinci
asamada veri toplama araclart aragtirmac: tarafindan tek tek incelenmis, araglarn
Ozelliklerini tagtyan Slgekler belirlenmistir. Eksik doldurulan, sadece anne tarafindan
doldurulan formlar calisma kapsamma alimmamstir. Orneklem grubunun Slgeklere
verdikleri yamitlar zelliklerine uygun olarak Excel progamunda yazilmmstir.

PARI ve anne-baba tutum 6lgekleri ile toplanan verilerin analizinde SPSS
istatistik programindan yararlamlmustr. Puanlarm betimlenmesinde ortalama ve

standart sapmalar kullanilmgtir.

Anne ve anne annelerin PARI puanlan arasindaki fark t-testi ile test
edilmistir. Annelerin a) PARI ve b) Anne-Baba Tutumu Puanlart arasinda SED'e
gore fark olup olmadig t-testi; anne egitim ve baba egitim diizeyine gbre fark olup
olmadifi ise tek yOnlii varyans analizi ile test edilmistir. Anne ve annelerin PARI
puanlar1 arasmmda SED'e gore fark olup olmadify; annelerin anne-baba tutumlari
arasmda kendi annelerinin PARI puanlarina gdre olumlu ve olumsuz tutuma sahip
olma durumlarmna gore fark olup olmadig t-testi ile test edilmistir. Annelerin PARI
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puaniari le anne-papa Tutum puaniar arasindaki iligki, Pearson korelasyon katsayisi
kullamlarak incelenmistir. Anlamhilik testlerinde .05 diizeyi temel ahnmstir. Ancak
<.01 veya daha altinda olasiliklardaki anlamh ¢ikan farklara dikkat gekebilmek icin
.01 ve .001 anlamhlik diizeyleri de kullamlmigtir. (Biiyiikdztiirk,2002)
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8. BULGULAR ve TARTISMA

Bu c¢ahsma, annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarma anneannelerin
etkilerinin sosyo-ckonomik diizey ve Ogrenim durumu bakimindan incelenmesi
amactyla yaptlmagtir,

Bulgular iki bolimde incelenmigtir.

1. Ailelerin demografik bilgileri (Tablo1-6 arasinda verilmigtir)

2.Amme ve annecannelerin  tutumlan  arasindaki  iligkilerin
degerlendirmeleri (Tablo 7-13 arasinda verilmigtir)

Ailenin Demografik Bilgilerine iliskin Bulgular

Tablo 1: Anne ve Anneannelerin Sosyo-Ekonomik Diizeye Gore Dagihim

SED ANNE ANNEANNE TOPLAM

N % N % N %
Alt 80 50.0 80 50.0 160 100.0
Ust 80 50.0 80 50.0 160 100.0
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Tablo 2: Annelerin ve Babalarim Yaglarina Gore Dagiim

ANNE-BABA ANNE BABA
YAS ALTSED | USTSED | ALTSED | USTSED
N|% | N|%|N!|%|N|%

30 yas ve altz 52| 65.0] 15| 188] 30} 37.5 2{ 24
31-40 yas arasi 24| 300| 55| 68.8] 35| 43.8| 47| 58.8
41 yas ve fizeri 4] 50| 10| 124| 15| 187 31| 388
TOPLAM 80/100.0] 80/1000| 80[100.0] 80]100.0

Tablo 2 ‘e gore alt SED’ deki annelerin % 65.0° i 30 yas ve altmda, % 30.0°
u 31-40 yas aras1, %5.0° i 41 yas ve lizerindedir, Gist SED’ deki annelerin ise %18.8’
inin 30 yag ve altinda oldugu, %68.8° inin 31-40 yas arasinda oldugu, %12.4’ iinin
4] yas ve lizerinde oldugu goriilmektedir.

Ayrica alt SED’ deki babalarm %37.5° inin 30 yas ve altinda oldugu,
%43.8’inin 31-40 yas arasmnda oldupu, %18.7° sinin 41 yas ve iizerinde oldugu, iist
SED’ deki babalarm ise %2.4° iinin 30 yas ve altinda oldugu, %58.8’ inin 31-40
yaslan arasinda oldugu, %38.8’ inin 41 yag ve lizerinde oldugu gériilmektedir

Alt SED’ deki annelerin biiyitkk boliimiiniin 30 yas ve altinda oldugu, iist
SED’ de ise 31-40 yas arasinda yifilma oldugu gdriilmektedir. Bu durumun alt SED’
de egitim durumu, ekonomik kogullar, gelenekler gibi nedenlerle erken yagsta
evienme oranmin fazia olmasmdan kaynaklandig: distintilmektedir. Ust SED’ de

yiiksek dfrenim evienme yagim yiikseltmektedir.

Babalarin yaglarma bakildiginda hem alt SED’ de hem iist SED’ de
cogunlugun 31-40 yag arasinda oldugu gdriilmektedir.
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Savran ve Kugin, anne-babalar ile onlarin anne-babalar arasindaki gocuk
yetistirmeye  yOnelik tutumlar arasindaki iliskileri inceledifi aragtrmasinda
Orneklem grubunu olugturan annelerin % 47.29° unun 35 yas {izerinde oldugunu,
%37.83’ tinlin 30-34 yas grubu arasinda oldugunu, %12.16” smn 25-29 yas arsinda
oldugu, %2.70’ inin 20-24 yaslan arasinda oldugunu belirlemistir
(Savran,Kusin, 1995;181-195)

Ozyiirek, kirsal bolge ve kent merkezinde yasayan 5-6 yas grubu gocuga
sahip anne-babalarin gocuk yetistirme tutumlarim incelemigtir. Demografik bulgular
incelendifinde, aragtirmaya katilan 26 ve daha alt yas grubunda bulunan annelerin
%18.8° inin kirsal da, %9.5° inin kentte, 27-35 yas grubundaki annelerin %70.9°
unun karsalda, % 71.2° sinin kentte, 36 ve daha iist yas grubundaki annelerin %10.3°
iniin kirsalda, %19.3” {infin kentte yagadif1 belirlenmistir. Aragtirmaya katilan 29 ve
daha alt yasg grubundaki babalarin %17.9° unun kirsalda, %29.5’ inin kentte, 30-38
yas grubundaki babalarm %51.3’ {inlin kirsalda, %56.1° inin kentte, 39 ve daha fistii
yas grubundaki babalarin ise %30.8° inin kirsalda, %14.4° iiniin kentte yasadif:

griilmbgtir (Ozytirek, 2004)
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Tablo 3 : Anne ve Babalarn Ofrenim Durumuna Gore Dagilinu

ANNE-BABA ANNE BABA
OGRENIM ALT SED UST SED ALT SED UST SED
N % N % N % N %
[kdgretim 61| 76.2 - - 55| 688 - -
Lise 19] 238 201 25.0 24| 30.0 11} 13.7
Universite - - 601 75.0 1 1.2 69| 86.3
TOPLAM 80 | 100.0 80 | 100.0 80 | 100.0 80 | 100.0

Tablo 3 incelendifinde alt SED’ deki annelerin %76.2° sinin ilkGgretim,
%23.8’ inin lise mezunu oldugu, ist SED’ deki annelerin ise %75.0” inin finiversite
mezunu, %25.0° inin lise mezunu oldufu gorilmektedir

Alt SED’ deki babalarin %68.8'inin ilkégretim mezunu, %30.0'unun lise
mezunmu, %1.2'sinin finiversite mezunu oldugu, iist SED’ deki babalarin ise % 86.3°
finfin Giniversite mezunu, %13.7’ inin lise mezunu oldufu goriilmektedir.

Babalarin grenim diizeyleri ve meslekleri birlikte incelendiginde iist SED’
de iimiversite mezunu ve profesyonel bir meslefe sahip olanlarin daha fazla oldugu
alt SED’ deki babalarn ise ilkégretim mezunu ve agirhkl oranda igci veya serbest
meslek mensubu olduklar: goriilmektedir.

Buiduk ve digerleri, okul6ncesi egitim kurumiarina devam eden 6 yas grubu
cocuklarimin  antropometrik  dlcimleri  yoluyla beslenme  gegmislerini
degerlendirmiglerdir. Caligmalarinda sosyo-ckonomik yonden farkli iki grup
olisturmuglardir.  Sonugta ¢ocuklarin annelerinin  sosyo-ckonomik diizeyleri
yikseldikge efitim seviyelerinin de yiikseldigini gormiglerdir. (Bulduk ve dig.,
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1992; 126-151). Bu bulgu, arastirma bulgularim destekler niteliktedir..

Yesilyaprak, kisilik gelisimine ailesel faktdrlerin etkilerini inceledigi
arastirmasinda Srneklem grubunu olusturan 720 lise 2. simf 6grencisinin % 20.4°
inlin annesinin, % 3.7’ sinin babasimn okur-yazar olmadigmi, % 49.1° inin
annesinin, % 43.2’sinin babasinin okur-yazar veya ilkokul mezunu oldugunu, %
10.2’ sinin annesinin,%12.5° inin babasinin ortackul mezunu oldugunu, %14’ iinii
annesinin, %15.2° sinin babasmn lise mezunu oldugunu, % 6.2’ sinin annesinin,
%25.3° {iniin babasmin yiiksek Ofrenim mezunu oldufunu saptamugtir
(Yesilyaprak,1993)

Omeroglu, aragtirmasinda sosyo-kiiltiirel diizeyde (kdy-kent) annelerin gocuk
yetistirme tutumlariny, tutumlarin annelerin sahsi 6zellikleri, gocukla olan iligkileri ve
dini yagantilar: ile farkhlagip farkhlasmadigim incelemistir. Orneklem olarak 0-6 yas
gocuga sahip 50 kdy ve 53 kentte yasayan olmak lizere 103 anne almustrr. Veri
toplama araci olarak PARI yi kullanmigtir.Sonugta, kentte yasayan annelerin kéydeki
annclere gbre daha belirgin bir gekilde Gist Gfrenim diizeyine sahip olduklar:
bulunmugtur Omerogtu, 1996)

2000 niifus sayimina gdre Ankara da okuma yazma bilen niifus oram iilke
genelinde oldugu gibi her iki cins i¢inde stirekli artiy gostermektedir. 1935 yilinda
erkeklerin %36.2’si, kadinlarin %13.6’s1 okuma-yazma bilirken, bu oran 2000
ythnda erkeklerde %97.1°¢, kadmlarda %89.3’e¢ yiikselmistir. Kadmn niifusun
okuryazarlik oram erkek niifusunkinden daha mzh artmakla birlikte cinsiyetier arasi
farkhlik devam etmektedir. En az ilkG@retim mezunu olanlarin oram da her iki cins
igin 1975-2000 yillan1 arasinda siirekli artig gGstermistir.En az ilkogretim (8 yillik)
mezunu olanlarm oram 1975 yihinda erkeklerde %32.5, kadinlarda ise %19.6 iken, bu
oran 2000 yihnda erkeklerde %59.6’ya, kadnlarda ise %43.7’ye yiikselmigtir. Egitim
diizeylerinde ozellikle lise ve yiiksek Ogretimde Gnemli gelismeler olmustur. 1975
yiinda erkeklerin %10°u kadmlarin %7.3%i lise mezunu iken, 2000 yilinda
erkeklerin %21.8’i kadinlarin %15.1°i lise mezunudur. Yiiksek dgretim mezunu olan
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niifus oram her iki cinsiyette de artis gostermekle birlikte kadin niifustaki artig
erkeklerden daha fazladw., 1975 yihinda erkeklerin %10.5°1 kadmlarm %3°4
yikksekogretim mezunu iken 2000 yihinda bu egitim diizeyinden mezun olan
erkeklerin oram %19.8’¢ kadinlarin oram: %13.2’ye ylikselmistir.(DIE, 2000) Bu

sonuglar aragtirma bulgularim destekler niteliktedir.

Tablo 4: Anne ve Babalarm Mesleklerine Gore Dagilim

MESLEKLER ALT SED UST SED

N % N %
Profesyoneller (doktor,6gretmen vb.) - - 45| 56.3
Memur - - 4 5.0
Isci 5| 63 - i
% Serbest Meslek 5 6.3 4 5.0
Emekli - - 4 5.0
Ev Hanimu 70 87.4 23 28.7
TOPLAM 80 100.0 80( 100.0
Profesyonelier (doktor, §fretmen vb.) - - 49{ 613
Memur 6 7.5 4 50
?2? isci 25 313 1| 13
8 Serbest Meslek 47| 58.7 26| 324
Emekli 2 2.5 - -
TOPLAM 80) 100.0 80| 100.0




Tablo 4 incelendiginde alt SED’ deki annelerin %87.4° iinin ev hammm
oldugu, %6.3° Giniin is¢i; %6.3° fGiniin serbest meslekle ufiragtifs; Gst SED’ deki
annelerin ise %56.3’ (niin profesyonel bir meslekle (doktor; miihendis; 6gretim
gorevlisi vb) ugrastii, %28.7° sinin ev hammi, %5.0° inin memur, %35,0° min
serbest bir meslekle ugrastifi, %5.0'inin emekli oldugu, goriilmektedir

Alt SED’ deki babalarm %58.7” sinin serbest meslek sahibi, %31.3" iinilin
is¢i, %7.5' mn memur, %2.5” inin emekli oldugu, Gist SED’ deki babalarm ise
%61.3” {iniin profesyonel bir meslekle ugrastigy, %32.4' inn serbest meslek sahibi,
%S5.0' inin memur oldugu, %1.3' finiin is¢i oldugu oldugu goriilmektedir.

Alt SED’ de annelerin %90’ a yakmmm bir meslek sahibi olmadig, ¢alisan
ditgik orandaki annelerin de anketler incelendiginde temizlife gitme, iscilik gibi
isleri yaptiklan goriilmektedir.Bu durumun alt SED’ de efitim diizeyinin digiik
olmasmdan kaynaklandi1 diistinilmektedir.. Ust SED’ deki annelerin ise agirlikh
olarak profesyonel bir igle ugragtiklan gériilmektedir. Iyi bir egitim sahibi olmasma
ragmen ev hanimi anne oram da Snemli dlgtidedir. Bu durumun filkemizde ekonomik
ihtiyag duyulmadign siirece kadmin galigmasina karsi olan geleneksel anlayigtan
kaynaklandif1 digfiniilmektedir. Tablo 3, ve 4 karsilastirnidifinda S3renim durumu,
meslek sahibi olma ve ¢alisma durumu arasinda iligki oldugu, egitim seviyesi
diistiik¢e ¢aligma orammin da diistiga goriilmektedir.

Bulduk ve digerleri, aragtirmalarinda iist sosto ekonomik diizeydeki annelerin
%352’ sinin, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin %25 inin evin diginda bir isle
ugragtiklarin1 bulmuglardr (Bulduk ve dig., 1992). Bu bulgu arastirma sonuglarini
destekler niteliktedir.

2000 yihinda yapilan niifus sayiminda 1990 yilindan sonra Ankara ilinde
isgiiciine katthm oraminda &nemli bir degisim oldufu g6riilmiistiir. Erkek niifusun
isgliciine katilma oram, kadin niifusun iggiictine katima oramindan daba yiiksek
olmakla birlikte, cinsiyctler arasindaki farkin 2000 yilinda azaldify gGriilmektedir.
Erkek ve kadinlanin iggiicine katilma oranlarindaki degisim incelendifinde dzellikle
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1990-2000 doneminde erkeklerde iggiiciine katilma oraninin azaldify, kadinlarda ise
arttifn goriilmektedir. 1990 yilinda erkeklerin iggiicline katilma oram %72.4 iken,
2000 yilinda bu oran %69.1’e diigmiistiir.Buna kargilik kadinlarda iggiiciine katilma
orant %22.8’den %27’ye yiikselmistir. Bunun nedenlerinden birisi olarak, dzellikie
hizmet scktoriinde icretli olarak isiihdam edilen kadmlarn sayisindaki artis
gosterilebilir. (DIE, 2000)

Tablo 5: Anncannelerin Yaglarina Gore Dagilimm

ANNEANNE SED
YAS Alt Ust
N % N %
50 yas ve altx 25| 3125 22 27.5
51 -60 yas arast 47\ 5875 44 55.0
61 yas ve Gistil 8 10.0 14 17.5
TOPLAM 80| 1000 80| 1000

Tablo 5 incelendiinde alt SED deki anneannelerin %31.25” inin 50 yas ve
altinda oldugu, %58.75° inin 51-60 yas arasinda oldufu, %10.0’ unun 61 yas ve
lizerinde oldugu, st SED deki anneannelerin ise %27.5” inin 50 yas ve altinda
oldugu, %55’ inin 51-60 yas arasinda oldugu, %17.5’ inin 61 yas ve {izerinde oldugu
goriilmektedir.

Anneannelerin yaglar incelendifinde hem alt SED’ de hem de iist SED’ de
¢oguntufun 51-60 yaslan arasinda olduu goriilmektedir.

Anneannelerin  8frenim durumm  ilkdgretim agwhkh bulundugu igin
anneannelerin dgrenim durumu tablo ile belirtilmemigtir.
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Tablo 6:: Ailelerdeki Cocuk Sayisinm Dagilinm

SED
COCUK SAYISI Alt Ust
N | % | N %
1 gocuk 23| 287 37| 463
2 gocuk 39| 488] 37| 463
3 gocuk ve {izeri 18] 225 6| 74
TOPLAM 80{ 100.0] 80| 100.0

Tablo 6 incelendiginde alt SED’ deki ailelerin %28.7' sinin bir gocugu,
%48.8' inin iki gocugu, %22,5' inin ii¢ gocuu, st SED’ deki ailelerin ise %46.3’
{iniin bir gocugu, %46.3’ tiniin iki gocugu, %7.4’ iinin {i¢ cocugu oidugu, ait SED’ de
2 ¢ocuga sahip aile oramnin fazla oldufu @ist SED’ de ise 1 ve 2 ¢ocu@a sahip aile
oranimi esit oldugu goriilmektedir. Bu bulguya gore sosyo-ekonomik diizey diigtitkge
ailelerdeki gocuk sayismm arttifi sSylenebilir.

Yesilyaprak, kisilik gelisiminde ailesel faktorleri inceledigi arastirmasinda,
O8grenim diizeyi digtiikge ailedeki c¢ocuk sayismm arttifm  bulmugtur
(Yesilyaprak,1993). Bu bulgu aragtirma sonuglarim destekler niteliktedir.

Ankara, Istanbul ve Konya da, is¢i aileleri lizerinde yapilan bir aragtirmada
%12.14° iiniin gocuk sahibi olmadifi, %28.14° {iniin bir gocugu, %35.21° inin iki
cocuk sahibi oldugu, %16.50° sinin ii¢ ¢ocugu oldugu, %8’ inin dért cocuk veya
daha fazlasina sahip oldufu goriilmiigtiir.(T.C Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu
Bagkanhf;,1998)

2000 niifus saymminda Ankara da yasayan kadinlarin dogurganhik diizeyi
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incelendiginde, ilge merkezlerinde ve koylerde bulunan 15-49 yas grubundaki
kadmlarin Biiyiikgchir de bulunun aym yas grubu kadinlardan daha fazla ¢ocuk
dogurdugu, Biiyiikksehir de gocuk dofum oram ortalama 1.79 iken, bu oran ilge
merkezlerinde 2.26, koylerde 2.52, Ankara il genelinde ise 1.9 oldugu
bulunmugtur.(DIE ,2000)

2000 niifus saymmnin Ankara’daki ¢ocuk sayst ile ilgili sonucgian kent
merkezinden kdylere dogru gidildikge dofum oram ve g¢ocuk sayismm arttifng
gostermektedir. Bu durum kent merkezinden kéylere gidildikgce egitim seviyesi ve
aile planlamas ile ilgili bilgi diizeyinin azalmasmdan kaynaklanyor olabilir. $chirde
yasam sartlarinin ekonomik yonden zor olmasi, kirsal kesimde tarim igin i giicii
ihtiyaci, kirsal kesime dogru gidildikge aile planlamasi yontemlerinin kullanimin
azalmas: ve kaderciligin artmas: da etkili faktorier olabilir.

Anne ve Anneannelerin Tutumlarn Arasindaki liskilerin Degerlendirilmesi

Tablo 7: Anne ve Anneannelerin PARI Puanlarinin "t" Testi Sonuglar:

N X SS Sd T P
Anne 160 147,66 26,05 318 3,624 ,000*
Anneanne 160 158,05 25,22
* P<.001

Tablo 7 incelendiginde anne ve anneannclerin PARI ortalama puanlari
arasindaki fark anlamh bulunmugtur Buna gore 60 maddeden olugan Slgekten
almabilecek puanlarn kuramsal olarak orta noktasi olan 150 puan esik deger
alndiginda. anneanuelerin aile hayatina iligkin tutumilarinin (PARI) annelere gore
daha olumiu oldugu saptanmstir.
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Bu durum zamanin etkisiyle anneannelerin tutumlarmin yumugamasmndan,
belki de kendi ¢ocuklarim yetistirme tarzlarim unutup torunlarim diisinerek form
doldurmug olmalarindan kaynakianiyor olabilir. Yasin ilerlemesine torun sevgisinin
eklenmesi de anneannelerin tutumlarmmm yumusamasinda etkili olabilir.Cevremizde
kendi ¢ocuklarina kat1 disiplin hatta fiziksel ceza uyguladif: halde torunlarmi asir1
sunartan, torunlarina ebeveynleri tarafindan konulan kurallara miidahale eden biiyiik
ebeveynlerin sik gbzlenmesi bu bulguyu destekler niteliktedir.

Sistler ve Gottfried, siyah ve beyaz niifusta gocuk yetigtirme bilgisini, anne
ve anneanneler arasindaki paylagsim ve bu paylagmma kiiltiir, kusak fark: ve aile
yapisinin etkisi agisindan incelemiglerdir. Aragtirma sonuclarmna gore; bir annenin
cocuk gelisimi hakkindaki bilgisi, kendi annesi ile olan temas en diigiik seviyede olsa
bile ve kusak farkhlikiari meydana gelse bile, kendi annesinin bilgisi ile belirgin
derecede iligkilidir. Buna ek olarak bir annenin sosyo-kiiltiirel altyapisi kendisinin
cocuk gelisimi bilgilerini ve kiiltiirel beceri gelisimini etkiler. Ayrica bu aragtirmada
anne ve anneannelere ¢ocuklarin gelisim siireci ile ilgili sorular sorulmus ve
sonuglarda belirgin bir irksal fark oldugu, siyah ailelerin ¢ocuk gelisimindeki
zamanlamalar: daha az 6nemli gordiigii tespit edilmistir (Sistler, Gottfried, 1990; 90).

Georgio Universitesi Cocuk ve Aile Gelisimi Bolimii, ABD (1991) ebeveyn
tutumian ve hedefleri agisindan kugaklar arasindaki farkhliklan aragtrmmgtir. Bu
aragtrma anne (32) ve anncannelerle (28) yiiriitiilmiigtiir. Sonuglar; anneannelerin
kendi kizlarma nazaran gocuklar: daha az Ozerk gordikklerini ve deger olarak
ebeveynlife ve terbiye konusuna daha fazla vurgu yaptiklarmi gostermigtir (Martin
ve dig., 1991;195).
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Tablo 8: Anne ve Anneannelerin PARI Toplam Puanlarmin SED'e Gore "t"

Testi Sonuglan
Catisma SED N X SS Sd T P
Anne alt 80 165,63 20,34| 158 12,042],000*
fist 80 129,70 17,28
Anneanne | alt 80 166,791 23,88] 158| 4,659},000*
iist 80 14941] 23,57
* P<.001

Tablo 8 incelendiginde alt SED ve iist SED' deki annelerin PARI ortalama
puanlar arasindaki farkin anlamh oldugu goriilmektedir. Al SED 'deki annelerin,
tist SED 'deki annelere gore daha olumlu tutum i¢inde olduklar gériilmektedir.

Aym sekilde alt SED ve tist SED 'deki anneannelerin PARI ortalama puanlari
arasindaki farkinda anlamh oldugu goriilmektedir Alt SED 'deki anneannelerin, Gist
SED 'deki anneannelere gore daha olumlu tutum iginde oldukian goriilmektedir ve
hem alt SED 'de hem st SED 'de anneannelerin daha olumlu tutuma sahip
olduklar1 bulunmugtur.

Anneannclerin daha olumlu tutum sergilemesi, belki de kendi gocuklarini
yetistirme tarzlarim unutup torunlarim diigtinerek form doldurmus olmalarindan yada
zamanin etkisiyle anneannelerin tutumlarmin yumusamasindan, kaynaklaniyor
olabilir. Torun sevgisinin eklenmesi yaslanmayla birlikte goriilen tutumlarin
yumusamasi siirecini arttirmug olabilir. Alt SED in hem anne tutumlarinda hem de
anneanne tutumiarinda daha olumiu ¢ikmas: anneannelerin gergek tutumlarim
yansitmamalarmdan, anneler diizeyinde ise iist SED deki annelerin bilgilerini
davramiglarma yansitamamalarindan, i yasantist stres ve zaman yetersizligi
nedeniyle gocuklarma zaman ayramamalarindan ve g¢ocuklarin zamaninin ¢ogunu
kres, okul, etiit merkezleri gibi kurumlarda gegiriyor olmalarindan ve bu nedenle
kendi tutumlarim olumsuz bulup elestirmelerinden kaynaklamyor olabilir. Ayrica
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iilkemizde geleneksel anlayigin kadmna yiikledigi rol nedeniyle galigan annelerin
evdeki sorumluluklarinm da fazla olmas1 hem ev hem de iste yorulmalarina neden
olmaktadir. Bu durum g¢ocuklarina ayirdiklar1 zamam nitelikli gegirememelerine
neden olabilir. Yada bu sonug aragtirmaya alinan grubun 6zelliginden kaynaklamyor
olabilir.

Bazi aragtrmacilara gore iilkemizde demokratik ¢ocuk yetistirme
tutumiarindan ¢ok gelencksel gocuk yetigtirme tutumlari agir basmaktadwr. Bu
tutumlar gocuktan kosulsuz itaat bekleme, sikr ana-baba kontrolii, koruyuculuk,
cocukla ilgilenme, onun igin her tirli Gzveride bulunma ile belirginlik kazanir.
Kisaca bu ¢ocuk yetistirme tutumiarinda siki kontrol ve yogun sevgi bir oranda
bulunur. imamoglu ve Imamoglu (1981) bu gelencksel tutumlarm alt sosyo-
ckonomik diizeyde en giicli oldugunu ve iist sosyo-ekonomik diizeye dogru
zayifladiklarnim belirimektedirier (Recepov, 2000; 56).

Tirkiye'de ¢ocugun aile i¢indeki yeri ve gocuga yiiklenen degerler, SED ve
oturulan bblgenin gelismisligine gore defismekiedir. Nitekim Kagigibagi'min
Cocugun Degeri (CD) Arastrmas1 (1980), kirsal kesimlerde ve az geligmis
bblgelerde ¢ocufun maddi degeri 6nem kazanirken, kentte ve geligmis bolgelerde
psikolojik degerinin arttigi1 gostermigtir. Cocuga maddi degerler yiikleyen evli
yetigkin oram az geiigmis bolgelerde %100°e¢ varwken, orta derecede geligmis
bolgelerdekilerin  %73', gelismis bolgelerdekilerin %61'i ve metropoliten
bolgelerinde oturanlarm %40h% cocuga bu tiir degerier yiikiememekiedir. Bu
aragtrma bulgularmdan da goriildisgii gibi, artan kentlesme ve sosyo-ekonomik
gelisme ile maddi bagimhiikiarda azalma olmaktadir.

Yine Cocufun Degeri Aragtirmasmda, diisikk SED'de, 6zellikle kirsal kesimde
cocukian, en fazla ana-babaya bagimh olmasi, itaat eimesi bekienmekie, en az ise
bagimsiz ve kendine giivenir olmas: istenmektedir. Bir bagka deyisle, Tiirkiye'de
gocuga atiediien Ozellikler, gocukian bekientiler ve gocuk yetistirme ydntemlerinin,

farkh sosyo-ekonomik diizeye gore degistigi goriilmektedir (Recepov, 2000;56).
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Steinberg, Laurence ve digerleri yaptiklan c¢ok genis kapsamh bir
aragtumada, aile yapist ve aile tutumlarmin, ergen davramgiarmm o6zellikie dori
konuda etkiledigini belirtmektedirler. Bunlar;

1. Okul performansi,
2. Ozgiiven,

3. Stres,

4. Cocuk suglaridir.

Ogrenciler, 6nce sosyo-eckonomik dizey ve aile yapisna gore
smiflandmimuglar daha sonra, her grubun sonuglan, aileierinin otoriier olup
olmamasina gore kargilagtmimistir. Sonugta, etnik, simfsal ve evlilik statiilerine gore,
safiam, kabui edici ve demokratik aileleri oian ergenlerin, okuida daha bagarili, daha
ozgiivenli oldukiar1 daha az kayg: duyduklari ve daha az depresyona girdikleri ve sug
islemeye daba az egilimli oidukiar1 goriiimiis, otoriter aiieierden geienieri ise daha
basarisiz, daha giivensiz, depresyona ve sugluluga yatkin olduklan saptanmgtir

a0 o TR L Vbl

(Steinberg ve dig, 1992;1266-1281).
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‘t’ Testi Sonuglar
5 g ALT SED UST SED
a m

m
B OIN(X SS |Sdjt [p [N}IX SS |Sd|T P

g Anne 80 | 165.63 | 20.34 | 158 33 741 | B0 | 12970 | 1728 | 158 | 6.00%* | 000
=

Anneanne 80 | 166.79 | 23.88 - - - | 80 | 149.31 { 23.57 - -
o)
9]
E Anng 80 | 5094} 7383 | 158 3517271 80 ] 3554 728 | 158 | 6.82%% | 000
g

Anneanne 80 | 5049 | 844 - - -] 80| 4469 | 9.03 - - -
]
g Anng 80 | 2903 ] 3331 158 59| 556 | 80 | 29.15 362 | 158 2.38% | 018
g |

Anneanne 80 | 2870 | 3.62 - - - 80| 2755 | 480 - - -
g Anng 80 3069 | 7.08 | 158 721 470 | 80 | 2580 | 662 | 158 | 2.65%¢ | 009
&

Annganne 80 | 31.53 7.56 - - -1 80 | 2858} 6.62 - - -
é’ Anne 80 1558 1 398 | 158 1 105 294 | 80 11.89 3.69 | 158 | 3.65%¢ | .000
o

Anneannc 30 16.24 399 - - -{ 86 14.10 3.96 - - -
£
% Anne 80 3940 ) 805 158 321 .747 | 80 | 2703 5.17 { 158 | 6.50%* | 000
[=]

aunicanne 80§ 39841 906 - - -1 8 | 3425 8.48 - -

*p< 05  *tp<.01

Tablo 9 incelendiginde ali SED deki anneannelerin PARI toplam puanlarma
gore annelerden daha olumiu tutuma sahip olduklari, ayrica anneannelerin Ev
Kadinlifim Reddetme, Catigma (Karr-Koca Gegimsizligi), Baski ve Disiplin alt

boyutlarinda anneierden daha olumiu tutuma sahip olduklari, annelerin ise Koruyucu

{Asimt Anneiik ) ve Demokraiik Tutum Esitlik Tammada daha olumiu futuma sahip
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olduklann goriilmekiedir. Ust SED de ioplam PARI puanlarina gére yine
anneannelerin daha oiumiu tutuma sahip oldugu , ait boyuiiara bakiidifinda ise
annelerin yalnizca Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima boyutunda daha olumlu
fuituma sahip oidugu diger tiim boyutlarda ise anneanneierin daha olumiu tutuma
sahip oidugu goriiimekiedir

Bu bulgular dogrultusunda anneanne tutumlarimn anne tutumlarindan daha
olumiu oidufu sdyienebiiir. Bu durumun anneannelerin miumiarinda zaman veya
biiyiik ebeveyn olmanmn etkisiyle yumusama olmasindan yada kendi gocuklarmi
yeiigiirme tarzianm umuiup ioruniarm diisfinerek yamit vermis oimaiarindan
kaynakiandif diigiiniiimekiedir.

Sosyo-ckonomik diizeye gdre annelerin ¢ocuklarmma karsi olan iuiwmlari
inceiendiginde, ali SEI)’ deki annelerin hem topiam puaniarda hem de Koruyucu
Annelik, Ev Kadmbgm Reddetine, Caugina, Disiplin alt boyutlari daha ¢ok
benimsedikleri, Demokratik Davranma ve Esitiik Tamma aii boyutunu ise iist SED
deki annelerin daba ¢ok benimsedikleri bulunmugtur. Ali SED’ deki anneannclerin
hem toplam puaniarda hem de iiim alt boyuilarda, iist SEI)’ deki anneannelerden

daha olumiu futum sergiledikieri bulunmugiur.

Topiam puanlara bakildifinda ali SED’ deki annelerin daha olumlu tutum
sergiledigi diigiiniiise de aii boyuilara bakiidifinda, ait SEI)’ deki annelerin daha cok
disiplinle ilgili boyutlan benimsedikleri, iist SED deki annelerin ise demokratik
tuium ile ilgili boyuin daha ¢ok destekiedikieri goriiimekiedir. At SED ‘de anneier
daha olumiu tutum sergiliyor goriinse de belki de kau disiplin, fiziksel ceza gibi

disiplin yoniemierini desiekliyor oiabilirler.
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Tablo10: Annelerin Anne-Baba Tutum Envanteri Puaniarinin SED’e

‘t' Testi Sonuglari

SED N X SS Sd t P
ANA-BABA alt 80| 94,66 16,86 158| 3,26],001*
TUTUMU {ist 80| 87,35| 10,84

* P<.01

Anne-Baba Tutum  Olgegi yalmzca anneler tarafindan doldurulmus,
annelerden ebeveynlerinin onlar: yetistirirken sergiledikleri tutumlari diistinerek
Olgegi doldurmalar: istenmigtir.

Tablo 10 incelendiginde alt SED ve iist SED 'deki annelerin Ana-Baba Tutum
Olgegi puanlar: arasinda anlamli fark oldugu goriilmektedir. Yani alt SED 'deki
annelerin kendi annelerinin gocuk yetistirme tutumlarim iist SED deki annelere gére
daha olumlu algiladiklar: bulunmustur.

Bu durum tist SED’ deki anne ve babalarin egitim diizeyi yiikksek olmasi,
egitim diizeyleri ve SED gibi faktSrlerin etkisiyle gocuk gelisimi, egitim, olumlu ve
olumsuz tutum Srnekleri ve etkileri ile ilgili daha fazla bilgiye sahip olmalari, konu
ile ilgili yaymlar: takip ettikleri ve bilgileriyle kendi anne-babalarinin tutumlarini
karsilagtirdiklarmda ebeveynlerini olumsuz bulduklarindan kaynaklanabilir.

Fischer ve Lazerson 1984 yihnda farkh toplumsal siiflara ait ebeveyn
davramslarmm ¢ocuklar Gizerindeki etkisinin farkli olup olmadifim arastirmuglardir,
Alt sosyo-ekonomik diizey ve orta sosyo-ekonomik diizey ele ahinmis, su bulgular:
elde etmiglerdir; alt diizeydeki ebeveynler ¢ocuklarindan, orta diizeydeki
ebeveynlerden daha az bagimsiz davrams ve basari bekler goriintiisiindedirler. Alt
diizeydeki ebeveynler ¢ocuklarmna itaat etme, otoriteye saygi, temizlik ve diizen gibi
degerlere yonelik baski yaparlarken, orta diizeydeki ebeveynler, merak, 6grenmeye
istekli olma ve kendini kontrol etme gibi konulara Onem verme
egilimindedirler.(Akt,Opretir,1999;39)
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Sendogdu, anne-baba tutumlan ile ilgili aragtirmasinda,agir1 koruyucu annelik
boyutu ile annenin meslegi arasmda iligki oldugunu, agir1 koruyucu annelikte ig¢i ve
memur annelerin ilk sirada oldugunu, ikinci sirada ise emekli ve ev hanimi olan
annelerin yer aldifini, baski-disiplin boyutunu benimseyen anneler arasinda ise ig¢i
ve memur annelerin ilk sirada yer aldifimi, emekli annelerin de ikinci swada
oldugunu belirlemistir. (Sendogdu, 2000)

Tablo 11: :Annelerin PARI Puanlari ile Anne-Baba Tutum Envanteri

Puanlar1 Arasindaki Korelasyon

R N p
TOPLAM 0.46*** 160 .000
SED Al 0.47%* 80 .000
Ust 0.29** 80 .009
k& gretim 0.45** 61 .000
ANNE Lise 0.47%* 39 .003
OGRENIM Universite 0.16 60 230
Ikogretim 0.49%** 55 .000
BABA Lise 0.36* 35 033
OGRENIM  |(niversite 0.16 70 174

*P<.05 ¥ P<01  ***P<001

Tablo 11’ de, annelerin gocuk yetistirme tutumlan ile kendi yetigtirilis
tutumlarim algilamalar: arasmdaki korelasyon incelendifinde, annelerin PARI
puanlan ile Anne-Baba Tutum Envanterine iliskin puanlar1 arasinda SED e gore
anlamh iligki oldugiu, alt SED deki annelerin kendi annelerinin gocuk yetistirme
tutumlarim daha ¢ok benimsedikleri yada etkilendikleri bulunmustur Ayrica

ilk6gretim ve lise mezunu annelerin ve egleri ilk6gretim veya lise mezunu olan
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annelerin PARI puanlari ile Anne-Baba Tutum Envanteri puanlan arasinda anlaml
iligki bulunmustur Universitt mezunu olanlarm puanlan arasinda ise iligki
bulunamamistir Buna gore ilkogretim ve lise mezunu annelerin kendi annelerinin
tutumlarini iiniversite mezunu annelerden daha ¢ok benimsedikleri bulunmustur Bu
bulguya gore egitim diizeyi distilkce kendi yetistirilis tarzim benimseme oram
artmaktadir.

Anne ve anneannelerin PARI alt boyutlarma veya toplam puanlarina
bakildifinda (Tablo:8-9) anneannelerin daha olumlu tutuma sahip oldugu
goriilmektedir, Bu durum annelerin anneannelerden etkilenmedigi izlenimini
uyandwrmaktadir.Oysa annelerin  kendi tutumlari ile yetigtirilis tarzlanmn
karsilastiriidigs bu tabloda annelerin gocuk yetistirme tutumlarmm kendi annelerinin
tutumlarindan etkilendigi goriilmektedir.

Savran ve Kugin, anne babalar ile onlarin anne babalari arasindaki ¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutum iligkilerini incelemigler ve ara¢ olarak PARI
kullanmiglardir Aragtirmalarm 74 anne-baba iizerinde yiirlitmislerdir. Aragtirma
esnasinda deneklerin %75.67” si annelerin gocuk yetistirme tutumlarini, %79.73” niin
babalarmin gocuk yetistirme tutumlarim benimsemediklerini, %24.32 si annelerinin
tutumlarim, %20.27° sinin babalarmin tutumlarim benimsediklerini belirtmiglerdir.
Ayrica deneklerin %59.46° s1 gocuk egitimi ile ilgili yaymlardan yararlandidim,
%40.54’ 1 yararlanmadigimi, %22.97° si gocuk egitimi konusunda ozel egitim
aldigmi, %77.02° si higbir egitim almadigim belirtmistir. Arastirma sonucunda PARI
puanlarma bakildifinda, anne —babalarin ( etkilenmediklerini sdyleseler de ) ¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutumlar: ile kendi anne-babalarmmn ¢ocuk yetistirmeye ydnelik
tutumlarim algilamalan arasinda anlamh iliski oldugu bulunmustur. Ancak bu bulgu
Demokratik Davranma alt Glgegi igin gegerli degildir. Savran ve Kusin bu
aragtirmalarinda bilylik ebeveynlere ulagamadiklarimi ve Slgek uygulayamadiklarini
belirtmiglerdir Savran, Kusin, 1995;181-195).

Aktas, cahsan annelerin karglastiklari sorunlari belirlemek amaciyla 163
anneye anket uygulamg, anket uygularken annelerin igte oldugu saatlerde ¢ocugun
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bakici, biiyiikanne veya bir okuldncesi egitim kurumuna birakildigimi varsaymigtir.
Calisan anneler, ¢ocuklarim, ilgi ve sevgi ihtiyacinin kargilanmasi agisindan bilyiik
ebeveynlerin bakmasini uygun bir ¢dziim yolu olarak goérdiiklerini ancak bilyitk
ebeveynlerle gocuk yetistirme tutumlart ve disiplin konusunda ¢atigmaya diigtiiklerini
aymi gorilgii paylagmadiklar: i¢in sorunlar yagandigm belirtmislerdir. (Aktas, 1995)



Tablo 12: Annelerin PARI ve Anne-Baba Tutum Envanteri Puanlarinin

Annenin Ofrenim Diizeyine Gore Varyans Analizi Sonuglan
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SED N X SS Sd |f P
AB Ikégretim 61 96.34 {17.80 {1 2.606 | .110
Lise 19 | 89.26 | 12.30
PARI ilkﬁgretim 61 1167.23 11960 |1 1.611 | .208
Lise 19 |160.47 | 22.30
KORUYUCU Ilkdgretim 61 | 51.82 | 700 |1 3.359 | .071
a Lise 19 | 48.11 | 9.72
73] {kosreti
2 DEMOKRATIK Ill'cogretlm 61 | 2885 | 337 |1 685 | .410
'2,3 Lise 19 | 29.58 | 3.25
T k6 gretim 61 | 3052 | 703 |1 135 |.715
Lise 19 | 31.21 | 7.39
CATISMA IlkSgretim 61 | 1544 | 386 |1 282 | .597
Lise 19 | 16.00 | 4.42
DISIPLIN IkGgretim 61 | 4059 | 8.04 {1 5.972 | .017
Lise 19 | 35.58 | 6.95
A Lise 20 | 90.05 {1066 |1 1.666 | .201
Universite 60 | 86.45 | 10.54
PARI Lise 20 1132.55 {16.77 {1 723 |.398
Universite 60 |128.75 | 17.48
KORUYUCU Lise 20 | 38,50} 7.02 |1 3.692 | .058
A Universite 60 | 3495 | 7.20
= | Lise 20 | 2830 | 3.18 |1 1.481 | 227
. | DEMOKRATIK f————
% Universite 60 | 2943 | 3.73
EV KADINI I:1se 20| 2440 ) 668 | 1 1.195 | 278
Universite 60 | 2627 | 6.59
CATISMA Lls'e : 20| 1195 427 | 1 008 | 931
Universite 60 | 11.87 | 3.51
DISIPLIN Lise 20 | 2940 | 5.73 1 5.994 | .017
Universite 60 | 2823 | 4.76

#p<.001
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Tablo 12 incelendiginde alt SED de ilkdgretim mezunu annelerin, kendi
ebeveynlerinin ¢ocuk yetigtirme tutumlarim lise mezunu annelerden daha olumiu
olarak algiladiklari, tist SED de ise lise mezunu annelerin kendi ebeveynlerinin
tutumlarini,  Universite mezunu annelerden daha olumlu algiladiklan
goriilmektedir. Yani S@renim diizeyi diistiikge kendi ebeveynlerinin tutumlarim
onaylayan annelerin oramt artmaktadir.Bu bulgu 6grenim diizeyi diigiik annelerin
kendi ebeveynlerinin tutumlarim daha ¢ok benimsedigi seklinde yorumlanabilir.Ust
SED de o6grenim durumunun yiiksek olmasi ve ebeveynlerin ¢ocuk egitimi
konusunda daha fazla bilgi sahibi olma ihtimalleri, gocuklarim kendi yetistirilig
tarzlan gibi yetistirmek istememeleri kendi ebeveynlerinin tutumlarim alt SED kadar

benimsememelerinin nedeni olabilir.

Alt SED de ilkdgretim mezunu annelerin PARI toplam puanlarmnimn lise
mezunu annelerden daha yiiksek oldugu, dist SED ‘de de lise mezunu annelerin
PARI toplam puanlarinin {iniversite mezunu annelerden daha yitksek oldugu yani
egitim seviyesi yiikseldik¢e tutumlarm olumsuzlagtii gériilmektedir. tist SED deki
annelerin bilgilerini davraniglarma yansitamamalarindan, is yasantisi stres ve zaman
yetersizlifi nedeniyle ¢ocuklarina zaman aywamamalarnindan ve g¢ocuklarin
zamamnin gogunu kres, okul, etiit merkezleri gibi kurumlarda gegiriyor olmalarindan
ve bu nedenle kendi tutumlarim olumsuz bulup elestirmelerinden kaynaklamiyor
olabilir. Ayrica iilkemizde geleneksel anlayigin kadina yiikledigi rol nedeniyle
¢ahsan annelerin evdeki sorumluluklarinin da fazla olmasi hem ev hem de igte
yorulmalarina neden olmaktadir. Bu durum gocuklarina ayirdiklars zaman: nitelikli
gecirememelerine neden olabilir. Yada bu sonu¢ aragtirmaya alinan grubun
ozelliginden kaynaklaniyor olabilir.

PARI alt boyutlarma bakildiginda alt SED de ilkogretim mezunu annelerin
koruyucu annelik ve disiplin alt boyutlatim daha gok destekledigi, lise mezunu
annelerin ise demokratik tutum, ev kadmhigm reddetme, ¢atigma alt boyutlarmi
daha ¢ok destekledifi, tist SED de ise lise mezunu annelerin koruyucu annelik,
catisma, disiplin alt boyutlarm: diniversite mezunu annelerinde demokratik tutum, ev
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kadinligim reddetme alt boyutlarim1 daba ¢ok benimsedikleri bulunmugtur. SED ve
egitim durumlarindan alinan puanlara bakildidmnda, sosyo ekonomik diizey ve ya
egitim diizeyi diistiikge koruyucu annelik ve disiplin alt boyutlarmin puanlarmin
arttif, demokratik davranma ve esitlik tamima alt boyutundan alinan puanlarin
azaldig1 goriilmektedir,

Alt SED de iiniversite mezunu anne, tist SED de ilkgretim mezunu anne
olmadig1 igin egitim diizeyleri arasinda karsilagtirma yalmzca lise mezunu anneler
arasinda yapilabilmigtir. Lise mezunu anneler arasindaki farka bakildiginda,alt SED
deki lise mezunu annelerin koruyucu annelik, ¢atisma, disiplin ve ev kadmhgini
reddetme alt boyutlarim iist SED deki annelere oranla daha fazla, demokratik
davranma ve esitlik tamima boyutunu ise daha az benimsedigi bulunmustur.

An ve digerleri 11 Ana Cocuk Saghig: ve Aile Planlamasi Merkezine gelen
2642 anneye uyguladiklar: anketler sonucunda annelerin egitim diizeyi yikseldikce
otoriter tutum orammn azaldigim, serbest ve demokrat tutum orammn da arttifini
gormiiglerdir (An ve dig,1995) .

Ozcan, besinci smnif 6grencilerinin Szgiivenleri, akademik basarilar1 ve anne-
baba tutumlar: arasmdaki iligkiyi inceledigi aragtrmasinda 426 6grenciyi drneklem
olarak almistir.Aragtirma sonunda anne-babamin egitim diizeyi arttikga akademik
bagarinin arttif, asin1 koruyuculuk, ev kadimhigim reddetme, kari-koca gegimsizligi,
baski-disipline dayali ana-baba tutumlarmin azaldifi, egitim seviyesi yliksek
annelerin gocuklarint daha az korudugu, gocuklara daha az baski-disiplin uyguladigi
ayrica babalarm egitim diizeyi arttikga 6zgiiven puanlarimin artty bulunmustur.
(Ozcan 1996)

Sendogdu, anackuluna devam eden 5-6 yag gocuklarimn anne-babalarim
algilamalan ile anne-babalarm kendi tutumlarmm algilamalan arasindaki iligkiyi
incelemistir. Ust, orta ve alt SED den 50’ser gocuk olmak tizere 80’i kiz, 70°i erkek
150 gocugu Ormneklem olarak almustwr. Veri toplama araci olarak Bilgi Formu ve
PARI kullamlan aragtirma sonunda, anne-babamin efitim diizeyi arttik¢a asm
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koruyuculuk diizeyinde azalma oldugu saptanmistir. Agir1 koruyucu annelik boyutu
babanm egitim diizeyi arasindaki iliski 6nemli bulunmustur. Anne ve babamn egitim
diizeyi diigtikce daha fazla baski-disiplin boyutunu benimsedikleri gOriilmiigtiir.
(Sendogdu, 2000)

Tablo 13: Annelerin Ana-Baba Tutum Envanteri Puaniari ile Ogrenim Diizeylerinin

Varyans Analizi Sonuglan
Faktor Grup N X SS Sd F P
Anne Egitim | [kdgretim 61 96,34} 17,80} 2,157] 7,771| ,000*
Lise 39 89,66 11,34
Universite 60 86,45 10,84
* P<.001

Tablo 13 incelendiginde annclerin Ana-Baba Tutum Olgegi puanlan ile
annenin egitim diizeyi arasmda anlamli fark vardwr. Bulgulara gore ilkdgretim
mezunu annelerin kendi annelerinin tutumlars ile ilgili diiglinceleri lise ve {iniversite
mezunu annelere gore daha olumludur. Yani egitim diizeyi yiikseldikce annelerin
kendi annelerinin tutumlar ile ilgili diigtinceleri olumsuzlagmaktadir,

Ulkemizde aile tutumlan {izerine yapilan aragtirmalarm bir analizini yapan
Oner (1983) ailenin egitim diizeyi yikseldikge gocuk yetistirmeyle ilgili otoriter
tutumlarin, yerini daha demokratik tutumlara biraktiin tespit etmistir.

Korkmazlar (1986) aragtirmasinda anne-babalarin egitim diizeyinin, gocuk
yetistirme tutumlaryla iligkili oldugunu géstermigtir. Aragtirmada tiniversite mezunu
anne-babalarin gocuklarimn ilkokul egitimi gdrmiis ebeveynlerin gocuklarna kiyasla
daha bagimsiz bir diisiince bigimine sahip olduklar ortaya ¢ikmigtir (Ulusavas, 1990)

Giineysu, ilkokul dort ve bes simf 6grencisi 229 kiz ve erkek gocuk lizerinde
yaptifa aragtwrmada anne-babalarin ¢ocuklarma karsi tutumlarimn hangi etmenler
tarafindan etkilenebilecegini, gocugun anne-babasini nasil algiadifini ve algilanan



117

bu tutumlardan dolay: kisilik geligimlerinin nasil etkilendigini incelemistir. Sonugta,
Ailenin sosyo-ckonomik diizeyi ile anne-baba tutumlan arasinda 6nemli bir iligki
bulmugtur. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki ¢ocuklar anne ve babalar: tarafindan daha
az sevildiklerini ve daha fazla cezalandirildiklarim diistinmektedirler. Ayrica anne
babalarm erkek ¢ocuklarindan beklentilerinin daha yiiksek oldugu ve bu yiizden daha
¢ok cezalandinldifi bulunmugtur. Annelerin egitim diizeyi yiikseldik¢e cocuklar
anneleri tarafindan daha az sevildiklerini algilamaktadirlar. Babalarda ise eZitim
diizeyi yiikseldikge cocuga karsi sevgi gOsterme artmakta, cezalandirma ise
azalmaktadir. Ailede gocuk sayisi arttikga cocuga kars: sevgi gbstermenin azaldi
cezalandirmann ise arttif1 goriilmiigtiir (Giineysu, 1982))

Mizrak¢i, annelerin gocuk yetigtirme tutumlarina etki eden faktorleri
inceledigi arastirmasinda, 3-6 yas grubu ¢ocugu olan annelere anket uygulamig ve
annelerin ¢ocuk yetigtirme tutumlan tzerinde en etkili faktGriin annenin egitim
diizeyi oldugunu ve annclerin egitim diizeyi yiikseldik¢e gelencksel tutumlarin
azaldigim bulmugtur.(Mizrakei, 1994)

Er Gazeloglu, gocuklarin psiko-sosyal gelisimlerine anne-baba tutumlarmin
etkilerini inceledigi aragtrmasmda 300 ilkokul 4. simf Ogrencisini Sroeklem grubu
olarak almis ve gruba Psiko-Sosyal Gelisim Olgegi ve Anne-Baba Tutum Olgegi
uygulamugtir. Sonugta annc-babammn egitim diizeyi arttikga demokratik tutum
sergileme orammmin  arttifim1 ve Psiko-Sosyal Geligim Ol¢eginde basanli olma
orammm arttifim goriilmiistiir. (Er Gazeloghu, 2000)
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9. SONUC

Annelerin ¢ocuk yetigtirme tutumlarina anneannelerin etkilerini sosyo-
ekonomik diizey ve dgrenim durumu bakimindan incelemek bu aragtirmanin amacim
olusturmaktadir. Bu ¢aliymanin rneklemi, tist SED 'den 80 anne ve 80 anneanne, alt
SED den 80 anne ve 80 anneanne olmak tizere 160 anne, 160 anneannedir 160 anne
ve 160 anneanneye Aile Hayat: ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI)
uygulanmustir ve kendi g¢ocuklarim yetigtirme tarzlarma gore doldurmalan
istenmigtir. Ayrica 160 anneye Ana-Baba Tutum Envanteri uygulanmg ve kendi
yetistirilis tarzlarm dikkate alarak doldurmalar istenmigtir. Aragtrma bulgularinda
su sonuglar elde edilmistir.

Anneanne tutumlarmm anne tutumlarindan daha olumlu oldugu anneanne
tutumlarmin egik puamn iistiinde oldugu yani olumlu oldugu bulunmugtur (Tablo 7)

Anne ve anneannelerin PARI toplam puanlarma ve alt boyutlarina
bakildifinda alt SED deki anneannelerin hem toplam puan hem de Ev Kadmhgm
Reddetme, Catiyma, Baski ve Disiplin alt boyutlarinda annelerden daha olumlu
tutuma sahip oldugu, Koruyucu Annelik, Demokratik Tutum ve Esitlik Tanuma alt
boyutlarinda da annelerin daha olumlu tutuma sahip oldugu, tist SED de ise
anneannelerin hem toplam puanlarda hem de Demokratik Tutum ve Egitlik Tamuma
boyutu hari¢ tiim boyutlarda daha olumlu tutuma sahip oldugu bulunmustur. (Tablo
11,12)

Sosyo-ekonomik diizeye gore annelerin ¢ocuklarina kargi olan tutumlan
incelendiginde, alt SED’ deki annelerin hem toplam puanlarda hem de Koruyucu
Annelik, Ev Kadnhigim Reddetme, Catisma, Disiplin alt boyutlarm daha g¢ok
benimsedikleri, Demokratik Davranma ve Egitlik Tanima alt boyutunu ise iist SED
deki annelerin daha ¢ok benimsedikleri bulunmustur. Alt SED’ deki anneannelerin
hem toplam puanlarda hem de tiim alt boyutlarda, tist SED* deki anneannelerden
daba olumlu tutum sergiledikleri bulunmugtur (Tablo 8-9).
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Annelerin PARI puanlar: ile Ana-Baba Tutum Envanteri puanlan arasinda
SED ve 6grenim durumuna gore anlamh iligki bulunmustur (Tablo 11)

Alt SED de ilkdgretim mezunu annelerin, kendi ebeveynlerinin ¢ocuk
yetistirme tutumlarim lise mezunu annelerden daha olumiu olarak algiladiklari, st
SED de ise lise mezunu annelerin kendi ebeveynlerinin tutumlarini, iniversite
mezunu annelerden daha olumlu algiladiklar,.yani 6grenim diizeyi diistiik¢e kendi
ebeveynlerinin tutumlarini onaylayan annelerin oraminin  arttii  bulunmugtur
(Tablo,12).

Alt SED de ilkégretim mezunu annelerin PARI toplam puanlarinin lise
mezunu annelerden daha yikksek oldugu, st SED ‘de de lise mezunu annelerin
PARI toplam puanlarinin {iniversite mezunu annelerden daha yiiksek oldugu yani
Ogrenim diizeyi yiikseldik¢e tutumlarin olumsuzlagtigi bulunmugtur. (Tablo,12)

Alt SED ve ist SED deki annelerin Ana-Baba Tutum Olgegi puaniar
arasimmda anlamh fark oldugu gorillmigtir. Yani alt SED 'deki annclerin kendi
annelerinin  tutumlarm Gst SED' deki annelerden daha ¢ok benimsedikleri
bulunmustur. (Tablo 13).

Annelerin 6grenim diizeyleri ile hem PARI ortalama puanlari hem de Ana-
Baba Tutum Olgeginden aldiklari puanlar arasinda anlamh fark bulunmustur. Ayrica
annelerin PARI puanlar ile eglerinin 6grenim diizeyleri arasinda da iligki oldugu
goriilmigtiir.(Tablo 12-13)
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10. ONERILER

Aile toplumun biitinliglini siireklilifini saglayan uyum ve gelisme
diizeyini belirleyen en 6nemli, en kiigitkk toplumsal kurumdur. Aile, toplumun bir
birimi olarak onun ozelliklerini tagwr. Toplumun deger yargilarini gelenek ve
goreneklerini begenilerini, inanglarim, Onyargilarim kisacasi kiiltiiriinli yansitir.
Cocuklar yasamla baga ¢ikma yollarim ailede, Ozelliklede anne-babalarindan
Ogrenirler. Cocuk ve genglerin ruhsal saghiklan ve sorunlan ile ailenin durumu ve
tutumlari arasinda biiyiik bir iliski s6z konusudur.

Ebeveynlerin gocuklariyla olan iletigimleri ve tutumlarin: etkileyen pek ¢ok
faktor vardir. (aile yapisi, efitim diizeyi, sosyo-ckonomik diizey, anne-baba ve
gocugun mizaci, bityiik ebeveynler vs).

Ulkemizde ailelerin  gogunlufu yapisal olarak gekirdek aile
goriinimiindedir. Topraja bagh tiretimden endistrilesmis iiretime gegisle birlikte
kirsal kesimdeki genis aileler pargalanip endiistri blgelerine ¢ekirdek aile olarak
gocmiiglerdir. Ancak biiylik ¢ogunlufu genis aile anlayigindan kurtulmamigtir. Bu
durum ebeveynlerin gocuk gelistirme tutumlarim1 hem sosyo-ekonomik diizey hem
efitim durumu hem de ebeveynlerin kendi yetigtiriliy tarzlarn agisindan
etkilemektedir. Ebeveynlerin kendi yetistirilis tarzlarmin ¢ocuk yetistirme
tutumlarma etkileri ile ilgili aragtrma yok denecek kadar azdir. Bu konu ile ilgili
aragtirmalar arttirilabilir.

Ailelerin gegis ailesi anlayigindan kurtulup bagimsiz bir ¢ekirdek aile
olamamasinda sosyo-ckonomik diizey ve egitim durumu oldukga etkilidir. Toplumsal
kalkinma, egitim diizeyimiz ve sosyo-ekonomik yapidaki artisin ebeveyn tutumlarm:
olumlu etkileyecegi diigliniilmektedir. Bu konu ile ilgili tiim kurumlarin izerine
diigen gorevi aksatmadan yapmas: yararh olabilir..

Bu arastwrma farkhh bolgelerde, 6zellikle kirsal-kentsel alan veya genis-
¢ekirdek aile karsilagtirmas: yapilarak tekrarlanabilir. Bu aragtirmada alt SED in daha
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olumlu tutum sergiledifi bulunmugtur bu durum envanter uygulanan grubun
dzelliginden kaynaklanabilir. Farkh bolgelerde tekrar yapilabilir

Bu aragtrmada anneanne tutumlarmmn anne tutumlarma etkileri
incelenmigtir. Aym: arastirma babalar ve annelerinin tutumlar: ya da babalar ve kendi
babalarinin tutumlar: ile ilgili de yapilabilir. Zira {ilkemizde babalara yiiklenen
duygularim1 yansitmama, giiglii olmak zorunda olma gibi roller kugaktan kusaga,
anne tutumlarina oranla daha kat1 bir anlayisla aktariimakta ve babalarm tutumlarim
etkilemektedir.

Ebeveynler ve gocuklarla ilgili yapilan pek ¢ok aragtirma ebeveynlerin
gocuk yetistirme konusunda egitime ihtiyact oldufunu ortaya koymaktadir.
Ebeveynler ¢ocuk bakimi, egitimi ve c¢ocuk yetistirme tutumlani ile ilgili
bilinglendirilirse daba olumlu tutumlar sergileyecektir bu da olumlu kigiliklere sahip
cocuklarm yetigmesi icin 6nemli bir adim olacaktir. Bu konuya 6nem verilmesi,
anne-babalarm gocuk egitimi konusunda bilgilendirilmelerinin gerektigi bu konu ile
ilgili anne-baba egitim programlarmnm arttirilmasi onerilmektedir.
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EK-1
AiLE BILGi FORMU

Anne

1- Yasiniz

2- Calisiyor musunuz? () Evet
3- Mesleginiz

4- Egitim Durumunuz

5- Ailedeki Cocuk Sayist

6- Ailede Yagayan Diger Bireyler

Anneanne
1-Yaginiz

2-Egitim Durumunuz

Baba

1- Yasiniz

2- Caligtyor musunuz? () Evet
3- Mesleginiz

4- Egitim Durumunuz

() Hayir

() Hayir



EK-2
AILE HAYATI VE GOCUK YETISTIRME TUTUM OLCEGI

Gorlglnlzia beliten kismi (x) isareti ile belirtiniz. Arastirma igin, sorulan
cevaplandiriimasi gok dnemli bir noktadir. Onun icin bazi ifadeler birbirlerine benzer dahi

olsa genelde cevaplandimanizi rica ederiz.

Gok Oldukga Biraz Hig
uygun  Uygun Uygu Uygun

buluyo Buluyor n Bulmu
rum um Bulu yorum
yoru
m
1. Cocuk yorucu ve zor iglerden korunmalidir. () () Q) ()
2. Anne ve babalar, gocuklannin dertlerini anlatmaya () O () 0
tegvik ederler. Fakat bazen gocuklann dertlerinin hi¢
aciimamasi gerektidini anlayamaziar.
3. Cocuk bosa gegcen dakikalarn bir daha hi¢c geri () () () ()
gelmeyecedini ne kadar ¢gabuk 6grenirse, kendisi icin o
kadar iyi olur.

() () 0 ()

4.Bir anne c¢ocugunun dis kirikligina ugramamasi
igin elinden geleni yapmahdir.

5. Cocuk ne kadar erken yGrimeyi &grenirse o () 0 0 0
kadar iyi terbiye edilebilir.

6. Cocuk vyetistirmek sinir bozucu, yipratici bir () O O ()
igtir.

7. Cocugun hayatta 6grenmesi gereken o kadar gok gsey () Q) () 0

vardir ki, zamaninin boga gecirmesi affediimez.

8. Babalar, biraz daha sefkatli olsalar, anneler () 0O 0 ()
cocuklarini daha iyi yonetebilirler.

9. Cocuk yetigtirmenin kéti taraflanndan biri de, anne

ya da babanin istedigini yapabilmesi igin yeter () () () 0O
derecede 6zglr olmamasidir.

10. Siki kurallarla yetigtirilen cocuklardan en iyi () () () 0
yetigkinler gikar.

11. Bir anne ¢ocudunun mutlulugu igin kendi () 0 0 ()

mutiulugunu feda etmesini bilmelidir.



12. Daima kosusturan, hareketli bir gocuk bayik bir
olasilikla mutlu bir kisi olacaktir.

13.Buytkler ¢ocuklann sakalarnna gller, onlara
edlendirici Sykiler anlatirsa, evdeki diizen daha dizgiin,
daha akici olur.

14. GCocugun en gizli dugtincelerini kesinlikle bilmek, bir
annenin godrevidir.

15. Anne-babalar g¢ocuklanna, sorgusuz sualsiz
kendilerine sadik kalmalarini égretmelidirier.

16. Butin geng anneler, bebek bakiminda
beceriksiz olacaklarindan korkariar.

17. E@er biitiin ginini gocuklarla gegirmek zorunda
kalirsa, hangi anne olursa olsun sonunda gocukiar
sinirine dokunur.

18. Anne ve babalar her zaman g¢ocuklarinin
kendilerine uymasini beklememeli, biraz da kendileri
cocuklarna uymalidir.

19. Eger anneler dileklerinin kabul edilecegdini
bilselerdi, babalarin daha anlayigl olmalarini dilerlerdi

20. Bir gocuga ne olursa olsun doéglusmekten
kacinmasi gerektigi 6gretimelidir.

21. Cocuklar bencil oldukiarinda hep bir geyler
istediklerinde annesinin tepesinin atmasi gok normaldir.

22. Eger cocuklar ailedeki kurallara uygun
bulmuyoriarsa, bunu anne babalarina sdylemeleri
hos kargilanmahdir.

23. Anneler cogu zaman gocuklarina bir dakika daha
dayanamayacaklari duygusuna kapiliriar.

24. Cocudu siki terbiye ederseniz sonra size fegekkir
eder.

25. Kuciik bir gocuk, cinsiyet konusundan sakinmalidr.

26. Bir annenin gocugunun hayat: hakkinda hergeyi
bilmesi hakkidir. Clinkii cocugu onun bir pargasidir

27. Uyanik bir anne-baba gocugunun tlim digiincelerini
Sdrenmeye caligmatidir.
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28. Cocuklar, anne babalarinin kendileri icin neler feda
ettiklerini diginmelidirier

29. Eger gocuklann dertlerini sdylemelerine izin verilirse
basbitin sikayetci olurlar

30. Sert terbiye, saglam ve iyi karakter gelistirir.

31. Geng bir kadin heniiz gencken yapmak istedigi
cok sey oldudu icin, anne olunca kendisini tutuklanmig
duygusuna kaptinr.

32. Anneler gocuklan igin hemen hemen
biitlin edlencelerini feda ederler

33. Babalar daha az bencil olsalar kendilerine
diisen gorevi yaparlardi.

34. lyi bir anne gocugunu ufak tefek giigliiklerden
korumakidir.

35. Bir cocuga anne ve babasini herkesten iistiin
gbmesi 6gretiimelidir.
36. Cocuk hi¢ bir zaman ailesinden sir

saklamamalidir.

37. Cocuklardan sik sik édiin vermelerini, anne-babaya
uymalarini istemek do§ru degildir.

38. Cogu anneler bebeklerine bakarken onu
inciteceklerinden korkariar.

39. Bir cocuga bagi derde girdiginde dégismek
yerine biiylikiere bagvurmasi 6gretiimelidir

40. Anne-baba arasindaki bazi konular hafif bir
tartisma ile ¢éziimienemezler.

41. Ev bakiminda ve idaresinde en kétii seylerden
biri de, kiginin kendini evinde tutuklanmis gibi
hissetmesidir.

42. Higbir kadindan yeni dogmus bir bebege tek
basina bakmasi beklenmemelidir.

43. Oglan ve kiz gocuklarinin birbirlerini soyunurken
gémemeleri gerekir.

44. Cocuklarin sorunlarina edilirseniz sizi 6yalamak icin
birgok masal uydururiar.
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45. Eger anne ve babalar gocuklari ile sakalasgip
beraber edlenirlerse, ¢ocuklar onlarin érgitlerini
dinfemeye daha ¢ok yonelirier.

46. Anneleri kendileri ylizinden zorluk ¢ektigi icin
cocuklar, onlara kargi daha anlayigh olmaldirlar

47. Bir gocuk eninde sonunda anne
babasininkinden daha Ustin bir akila sahip
olamayacagini grenir.

48. Eger bir anne gocuklarini yetigtirmiyorsa belki de
bu, babanin evde kendine diigen gorevi iyi
yapmarmasindan ileri geliyordur.

49. Geng bir anne igin ilk bebegin bakimi sirasinda
yalniz kalmaktan daha kéti bir sey olamaz.

50. Bir cocugun diger bir gocuda vurmasi hig bir sekilde
hos gorityle kargilanamaz.

51.Anne-babalar gocuklarina hayatta
ilerleyebilmeleri igin hep bir seyler yapmalan ve
bosa zaman gegirmemeleri gerektigini Sgretmelidirler.

52. Akilli bir kadin yeni bir bebedin dogumundan
6nce ve sonra yalniz kalmamak icin elinden geleni

yapar.

53. Evde olup bitenleri sadece anne bildidi icin ev
hayatini onun planiamasi lazimdur.

54. Kendi haklarnina sahip olabilmesi igin, bazen bir
kadinin kocasim terslemesi gerekir.

5§5. Bitiin zamaninin gocuklariyla gegirmek, bir
kadina kanadi kopmus kus duygusunu verir.

56. Eger anne kollanini sivar, biitlin yliikl sirtina alirsa
tim aile rahat eder.

57. Anne babalar cocuklarini kendi kendilerine
olugturdukiari glveni sarsabilecek batin gig
islerden sakinmaldirlar.

58. Cocuklar aslinda stki disiplin icinde mufiu oluriar
59.Cocuklarin toplantilariyla, kiz-erkek
arkadagliklanyla ve eglenceleriyle ilgilenen anne-
babalar onlarin iyi yetigmelerini saglartar.

60. Anne ve babaya sadakat her seyden &nce gelir
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EK-3

ANA-BABA TUTUM ENVANTERI

Hig Gokaz Kismen Oldukga Tamam
Uygun Uygun  Uygun  Uygun en

Degit Uygun
1. Bana her zaman glven duygusu 0 0 0 0 0
vemmis ve beni sevdidini hissettirmigtir.
2. Cok yo6nia biri olarak blyumem igin 0 O 0 0 0

beni olanaklan 6lglisinde destekiemistir.

3. Her yapt@m isin olumiu yanlanm () 0 () () ()
degdil kusurlanni gormis ve Dbeni

elestirmistir.
4. lliskimiz, roblemimi ona

® N O O 0 0 0
agamayacagdim kadar resmidir.

5. Arkadaglanmi eve c¢afirmama izin @) 0 () O ()
verir, onlara iyi davranirdi.

6. Cevremizdeki cocukiarla beni
karstlagtinir, onlarn benden daha iyi () O () 0 0O
olduklarini sdylerdi.

7. ‘Her zaman bagima kotd bir sey

gelecekmis gibi davranir. 0O () () () 0O

8. Bana hikmetmeye ¢alisirdi. O 0 O O ()
9. Her konuda benim fikrimi de almaya

bzen gdstermigtir. () 0 0 0 ()
10. Problemlerimi onunla rahatlikla () 0 () () 0
konusabilirim,

11. Evde bir konu tartigiirken benim de () () () Q) ()
gorlslerimi séylemem igin beni tegvik
eder.

12. Bugin bile alig-verigse c¢iktigim ) 0O
zaman, beni kandiracaklan endigesiyle ( O 0 0
kendisi de gelmek ister.

13. Benden her zaman gucimin () O () () O
istiinde bagari beklemigtir.



14. Fiziksel ve duygusal olarak
kendisine yakin olmak istedidim
zamanlar soguk ve itici davranirdi.

15. Yapmamam gereken seylerin
nedenini bana agiklar.

16. Sevmedigim yemekleri bana zorla
yedirirdi.

17. Smavda hep Gstin bagan
gbstermemi istemistir.

18. Benim gibi bir evladi oldugu igin
mutsuz oldugunu disiantyorum.

19. Kigiklogimden itibaren ders
¢alisma ve okuma aligkanhgi kazanmam
konusunda bana yardimci olmugtur.

20. Birlikte oldugumuz zamanlar iligkimiz
¢ok arkadasgadir.

21. Her qittigi yere beni de gotlrir, evde
yalmz kalmami istemezdi.

22. Beni kendi emellerine ulagmak igin
bir arag olarak gérmastar.

23. Cinsiyet konusunda karsilastigim
problemleri kendisine anlatudimda, gok
ilgisiz davranirdi.

24. Ona yakinlagmak istedigimde bana
sicak bir sekilde karsilik vermistir.

25. Kuglkligimde bana yeterince vakit
ayinr, parka, sinemaya vs. gbétirmeyi
ihmal etmezdi.

26. Bana 6nemli ve degerli bir insan
oldugum inancint vermistir.

27. Parami nerelere harcadigimi ayrintifi
bicimde kontrol eder.
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28. Her zaman her iste kusursuz olmam
gerektigi inancindadir.

29. Cinsel konularda gok tutucu oldugu
icin onun yaninda bu konulara ilgi
gbstermem.

30. Benimle genellikle sert tonda ve
emrederek konusur.

31. Kendi istedi§i mesiedi seg¢mem
konusunda beni zorlamigtir.

32. Aile ile ilgili kararlar alinirken benim
de fikrimi sormustur.

33. Benim iyiligimi istedigini, ama benim
i¢in iyinin ne olduunu ancak kendisinin
bilecegini sdyler.

34. Beni yapabilecedimden faziasini
yapmaya zorlar.

35. Beni oldugum gibi kabul etmistir.

36. Bagkalarina benden daha ¢ok énem
verir, daha nazik davranir.

37. lyi bi ig yaph@imda beni
évmekiengok daha iyisini yapmam
gerektigini soyler.

38. Her zaman nerede oldujumu ve ne
yaptigim merak eder.

39. Gunlik olaylarla ilgili anlattiklarimi
ilgi ile dinler ve bana agciklayici cevaplar
verirdi.

40. Okulda basarili olmam konusunda
beni zorlar, kink not aldigimda
cezalandinrd.
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