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E$itim, bireyde davrantg de$igtirme; 6lretim ise

bireyde meydana gelen kaltct izli davrantg de-
gigikligidir. Dolaytst ile 6!renmeyi etkileyen fak-

t6rlerden birisi ve onemlisi de gudulenmedir. G0-
d0lenmenin s6zluklerde de$igik gekilde tantmlart
yaprlmrgttr.

G0d0: fel. Histen de$il, akrldan gelen sebep.
Kayna$r duygularda olan sebeplere durtti (muharrik-

mobile) denildi$i gibi zekadan gelen sebeplere de
"gtidu" denir.(1)

Motivation (motivasyon): "fel. 1' Gudtilenme, gii-

d0lenim. Dilb. 2. Nedenlilik. Huk' 3. Ge-
rekgelendirme" gibi anlamlara gelmektedir' (2).

G0d0lenmenin e$itim terimi olarak de$igik kay-
naklardaki tanlmlart ise goyle yaptlmlgttr:

1-Giidelenme; "HerhanEi gekilde eylemde bu-
lunma hali, giidti ise bu elilime neden olan belli
bir ihtiyag ya da istektir." (3)

2-G0d0; "Belli durumlarda belli amaglara ulag-
mak ve gerekli davranrgllarln yaprlabilmesi igin
organizmayt harekete gegiren, enerii veren, duy'
ugsal bir yiikselime (cogku, istek) neden olan ve
davranrglarr y6nlendiren bir 'itici giig'tiir.' GU-
d0lenme, belliamaglara ulagmak igin bir gtig ka-
zanma halidir." (4)

3-Gudu; "Biieyin davrantgtnr ya da hareketini
baglatan ve siird0ren bilingliya da bilingsiz'gtig'
olarak tantmlanmaktadtr. Kigide giidfi uyandlr-
maya ya da yaratmaya da 'gtidtilenme'denir." (5)

Psikolog Edvard L. Thorndike'tn saptadt$tna g6re

baghca d6rt 6$renme ilkesivardtr. Bunlar gunlardtr:

a) "Gud0lenme, ilgi uyandtrrna ya da genig kav-
ramt ile 'haztr olma'

b) Srnama-yantlma veya gegitli tepki
c) Etki, yahut pekigtirme
d) Alrgtrrma ilkesi"(6)
Yukartda ifade edilen terimlerin birincileri daha

gok psikolojik, ikinciler ise daha gok y6ntemsel te-
rimlerdir.

O$renmeyi etkileyen etkenler gok gegitli ve kar-
magrktrr. Bunlartn birini di$erinden aytrarak in-

celemek Eok zordur. Burada Onemli olanlardan sa-

dece g0dU kavramt ele altnrp incelenecektir.
G0dUlerin kayna$t, bireyin gereksinimleridir. "Ge-

reksinme" bedende herhangi bir maddenin €k:
silmesine ya da yoklu$una dayantr. Gereksinme
kendini giderilmesi gereken fizyolojik bir '9u9" ya da
"gerilim" olarak ortaya koydu$u zaman udiirtti" (drive)
olugur. DUrtunUn organizmada belli bir davrantga y6-
nelmesine de "g0d0u (motive) denir. B6ylece d0rt0
daha gok fizyolojik, g0dU ise daha gok psikolojiktir.
GUd0lerin gergekle temastnda "davran 19" (behavior)
ortaya grkar. Davrantgtn ortaya grkmastyla da
"6$renme" oluglur. Bunlar g6yle simgeler bir form0lle
g6sterilebilir:
Gereksinms -+ (Dtirtii - gUdU) --+ Davrants = O0-
renme (7).

G0dUlenmenin mahiyetini agrklama konusunda
psikologlar genellikle 9u sorulara cevap aramak.
tadtrlar:

1) "insanl bir harekete gegiren nedir?
2) insanrn belli bir hedefe do$ru ilerlemesini sa$'

layan nedir?
3) insanrn belli bir hedefe ulagmak igin tsrarla

u$ragmastnrn sebebi nedir?"(4)
GtidUlenmig Olrenci ile gUd0lenmemig 6$renci

arasrnda briyUk farklar vardlr. Fidan'a g6re gU-
dUlenmig davantglann baglrca Ozelliklerini gunlar
olugturmaktadtr:

a) 'ilgi duyma ve dikkat etmede siireklilik
b) Davranrgtn yaptlmast igin gaba gOstermeye ve

gerekli zaman harcamaya isteklilik
c) Konu 0zerinde odaklagma ve sonuca gitmede

rsrarh olma." (3)
igte bu nedenledir ki, bilim adamlan e$itim ve 6!-

retimde bu kadar Onemli rol oynayan g0d0lenme
tizerinde onemle durmuglar ve gegitli kuramlarla
agrklama yoluna gitmiglerdir.

Davranlggt yaklagtm
Pekigtiregler yoluyla bireyin davrantglarrnrn bi-

qimlendirilmesi mUmkUndur' Olrenci bir davrantgl

ierektigi gibi yaptrgr zaman 
-6drille.nOirititu: 

9"^;
[igtiteq al-nsa;, diger oavrantglart da g6stermest
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beklenir. Bagk'a bir deyigle 6grenci istendik dav-
ran rggdstermeye kargr gUdrilenir.

Ornehe de gorUld0gU gibi davranrggr yaklaglm,
O$rencilerin drgtan verilen uyarrcrlar ile gud0len-
mesini Ong6rmektedir. Bu tur gtidUlenmeye drgtan
gudelenme denir. Ancak dlrgtan g0drilenmenin bazr
olumsuz yanlarr vardrr. O$renci her davranrgr bir
odril igin yapmaya baglayabitir veya stirekti 6gret-
mene bagrmh kalabilir. Bu nedenle bireyin igsel ola-
rak kendisini pekigtirmesi ve l<endisini y6nlendirmesi
daha gok istenen bir dururndur. (3)

Hfimanist yaklagrm
Gud0 ile ilgili en kapsamh yaklagrmlardan birini

ffirnanist kuramcllarrn Onculerinden olan Maslov
yapmrgtrr. Maslov'a gore bireyin gOdrilenmesinin
temelinde gereksinimler vardr. Birey bu ge-
reksinimlerini kargrlamak amaciyla do$al olarak
harekete geqer. Maslov insanlann gereksinimlerini
6nem s r ras r na koyarak bi r. $'reyerargi olugturmugtur.

Temel gereksinimler; "Fizyoloiik - bedensel",
"G0venlikte olma", "Bir gruba ait olma, sevme-
sevilme", "Statri kazanma, kendine saygr duyma".
Ost drizey gereksinimler; "Kendini'gergeklegtirme",
"Meraktnt giderme", "Estetik, yarattct". (3)

Maslov'a g6re insanlar oncelikle hiyerarginin alt
basamaklarrnda yer alan temel gereksinimlerini kar-
grlamaya, bu temel gereksinimlerini belli 6lgude kar-
grladrktan sonra ise bir tist basamaktaki gereksinim-
lerini gidermeye y6nelik olarak stirekli g0d0lenirler.

Biligsel yaklagrm
Biligsel yaklagrm, davranrggr yaklagtma bir tepki

olarak do$mugtur. Daha Once de anlatrldr$r 0zere
davranqgr-yaklagrmrn daha gok drg gud0lenmeyi
onemsedili ve onu odak alldrgr ifade edilmigti. Oysa
biligsel yaklagrm, drgtan gtidtilenmenin tam tersine,
igten gudulenmeyi merkez almaktadlr.

Biligsel kuramcrlarrn 0zerinde onemle durduklarr
gereksinimlerden birisi, gevreyi anlama ve yeterli ol-
lnadrr. Bu kurama g6re insanlar gahgmaktan ho9-
landr$r igin ya da bir geyleri anlamak igin gahgrrlar.
Orne$in, bir mUzik Olrencisinin galgrsrnda bir dav-
ranrgr dolru olarak gosterrnesi - yapmast onun igin
en gtizel 6drild0r. Toplu derslerde ya da grup der-
slerinde de 6lrencilerin meraklarrnr. uyandrracak
soru ve davranrglara yer vermek, hig kugkusuz ki,
O$renmeyi daha e$lenceli krlacak ve gok daha cazip
hale getirecektir. (3)

Neden bulma kuramr
Bu kurama g6re, insanlar s0rekli bagarr ve ba-

gartstzhHannrn sebeplerini bulmaya gahgrrlar. igte

2E

neden bulma kuramr, bireyin kendi bagarr ya da ba-
garrsrzh!rnr aglklama bigiminin g0dulerini nasll et-
kiledilini incelemektedir.

Weiner, O$rencilerin bagarr ve bagansrzhklarrnr
aqrklama bigimlerini tig grupta toplamrgtrr:

a) Nedenin bireyin drgrnda ya da kendisinde ol-
masl

b) Nedenin dura$an ya da degigken olmasr
c) Sorumlulu$un kontrol edilip edilememesi
"Neden bulma kuramrna gdre, bagarr ve ba-

garrsrzh$rnr igsel ve kontrol edilebilir degigkenlere
ba$layan o$rencilerin gud0leri daha yuksektir. Bu
6$renciler, baganlanni g6sterdikleri gaba ile an-
latrrlar. Bagarrsrz olduklarr zaman da daha gok gah-
grrlarsa mutlaka baganlr olacaklarrna inanrrlar. Buna
kargrn bagarr ve bagansrzhklarrhr drgsal ve kontrol
edilemeyen de$igkenlere baglayan 6grenciler ise
go$u zaman akademik yagamda bagarrslz olurlar.*
Bagarrh olmak igin de aynca pek fazla gaba sar-
fetmezler." (3)

O$renmede gtidtller 0g ydnden onemlidir.
a) GUdu, davranrgr olugturan en dnemli koguldur.

6rne$in, belli konuda daha Ost bir hedefe uiagmrg
o$rencide, daha alt bir hedef igin istek uyanmast veya
uyandr rrlmasr dugUnulemez.

b) GudU, "pekigtirme" igin gereklidir. Bu nedenle
g0drl, o$renmenin temel koguludur. Orne$in, piyano
galmdyr gokseven bir mtrzik olrencisi igin piyano
derslerine gelmek bir.6duld0r. Qrinkrt arzu ettigi pi-
yano dersinde, yeni geyler o$renecek ve bu konudaki
agh$rnr bir dahaki derse kadar gidermig olacaktrr.

c) G0d0, davranrgrn de$igkenligini denetler. Yani,
davranrgrn gu ya da bu y6nde olmasrnr sa$lar. BOy-
lece de organizmanrn istenen ydnde tepkide bu-
lanabilme olasrlr$r artar. (7)

O$renmeyi etkileyen faktOrler genel otarak dOrt
bdltimde ele ahnabilir:

1- Fizyolojik etkenler
2- Psikolojik etkenler
3- Qevreseletkenler
4- Qahgma yontemi eksikligi
Yukanda bilgilerin rgr$rnda da g6ruldtigU gibi gU-

dUler, fizyolojik, psikolojik ve toplumsal oluglarrna
gore Ug buy0k dbekte toplanabilirler.

Gridulenmede, kazanrlacak davranrglarrn ilerdeki
yagamda 6$rencinin ne gibi igine yarayacagrnr bil-
mesi de o$renme ve motivasyon agrsrndan aynca
6nemlidir. Q0nk0 6$renci, b6ylece igine yarayan
davranrglarr gok daha gabuk ve kolay ogrenecektir.

igte yukarrda da ifade edilen toplumsal psikoloji
a$rrlrkh kurama gore, 6$retme ilkeleri de gu gekilde
olugturulmugtur :

1- "Hedef davranrglar, d$rencinin yeteneline g6re



olmaltdrr. O$retme durumlart Olrencinin kavrama

hrztna gOre d0zenlenmelidir.
e- Sgrencinin fiziksel ve kUlturel geligimi bi-

linmelidir.
g- 66renme, 6$rencinin iqinde yagadr$r ktiltUrel

gerge$e gore olur. Bu k0lttirel iqerik onun neleri nasll
O$renecefini de etkiler.

4-Ogretme ortamtnda kullanllan ytireklendirme ve
destekleme, 6!rencinin 6$renmesini .kolaylagtrlr.
Burada o[rencinin kaygr dulzeyi de O$renmeyi gok
etkiler. Ytlksek kaygrlr 6$rencilerde, davranlgl ne
derece iyi veya k0tU yaptlklan hatlrlatllmamahdtr.
DUgUk kaygrhlarda ise, geiligim hakkrnda bilgi ver-
lebilir. Bu tutum, dUgUk kaygrh 6lrencilerin baga-
rrlarrnr artttracaktlr".

5-O$renci, ilgi duydu$u alanda daha baganlt olur.

Q0nku onun sahip oldu$u simge ve de$er yargtlarr,
o$renmeyi etkiler.

6- 6$retme ortamlntn yaplstve havast (yarlgma,
igbirlifi, bireysel ya da grupla gahgma) O$renmeyi
etkileyen de$igkenlerdir. (8)

G0d0lenmede ve dolayrsryla o$renmede gok
Onemli yer tutan, yaglara g6re gocuk ilgileri de 96yle-
dir;

1.3 yag: Bu ya9 gocuklart, duygularrna gdre ha-
reket ederler.. Doygunluk veren nesnelerden hog-
lanrr, ona y6netirler. Kendisine yakrn olan nesnelere
do$ru hareket ederler.

4-6 ya9: Bu yaglar, gocuklar igin oyun ga$tdlr.
Zihin geligme igerisindedir. Bu y0zden gevresiyle ilgili
surekli soru sorarlar. Bu sorular uygun bigimde ya-
nrtlanmaltdtr.*

7-9 ya9: Bu yag gocuklarrnda 6$renmeye kargl
ilgi artar. Gergek, yarr gergek olgun ya da olaylart
okumaktan veya dinlemekten hoglantrlar.

10-12 ya9: Bu yag gocuklarrnrn ilgileri da$tnlhtr.
Birgok konuya birden ilgi g6sterirler. Ancak ilgilerinin
belli alanlara do$ru yolunlagil!r g6rtilur. Eski il-
gilerden baztlart unutulur, yenileri belirir.

13-15 yag: Bu d6nem ergenlik ga$lanna rast-
lamaktadrr. Bir bagka deyigle gocuklar bu d6nemde'
gocukluk ga$rndan grkrp, genglik ga$tna adtm at-
maktadtrlar. Yine bu d6nennde gencin zeka geligimi
son geklini almak uzeredir.

16-18 yag: Bu gagda geng, gezmek, dolagmakve
gevresiyle ilgilenmek ister. Soyut konulara kargr ilgisi
artar. Onemli olarak bu donemde gencin dunya 96-
r0gri yavag yavag olugmaya baglar' (6)

Yukartda da de$inildi$i Uzere, her yag grubundaki
o$renmede gok etkili rol oynayan ve Olrenmeyi htz-
landrran g0dU konusu.tizerinde, 6$retmenlere diigen
gorevler de ktsaca gunlardtr:

1- Olretmen,6$retme sUrecine baglamadan 6nce

O$rencilerin dersle ilgili gereksinimleri gidermelidir'
Z- O$rencilerin ortaya koydu$u bagarrI r gahgmalar

pekigtirilmelidir.
e- 6gretme ortamtnda 6$rencilerin ilgisini uyan-

drrdcak, onlal aragtlrmaya sevk edecek etkinliklere
yer verilmelidir.

4- E$itim ortaml dUzenlenirken, O$rencilerin bek-
lentileri.de dikkate altnmahdlr.

S- O$rencilerin gabalarr 6d0llendirilmeli, gaba
g6stermeleri tegvik edilmelidi r.

6- Osrenme ortamtnda, bagartlt olabilecek go-
cula zor (seviyenin biraz UstU), bagarma oranldUguk
olan 6$renciye ise biraz daha kolay galqmalar-
problemler verilmelidir. (Bu madde toplu derslerden
gok, bireysel derslerde etkili olur. QUnkU grup ige'
risinde veya stntf ortamlnda bu maddeyi uygulama
gansr ne teknik olarak ne de pratik olarak yoktur.)

7- Dersin hedefleri belirlenmeli, baqan ve ba-
gansrzlrklar ilgili hedefler 6190t altnarak tespit edil-
melidir. (Ogretim programl de$erlendirme 9a-
hgmalarr r9r$r altlnda) Sonuq do$rultusunda da bir
hukme/yargtya varrlmahd rr. (3)

E$itimde var olan g0du olgusunun, elitimin bir alt
kolu olan gUzel sanatlar e$itimindekiyerive 6nemi de
hig kugkusuz ki yadstnamayacak kadar btiy0kttir'

Bilindi$i gibi gUzel sanatlar e$itimi, yetigmekte
olantara ve yetigkinlere, g0zel sanatlann yagamdaki
yerini ve 6nemini yagatarak'kavratacak bigimde dU-
zenlenmig, belli programlarla gUzel sanatlarln ttlr-
lerini, tarihsel geligimini, ifade gUctinti, insantn temel
ihtiyaglarrndan biri oldu$unu Orneklerle gOstererek ve
aynr zamanda gegitli ttir ve dallarlnda beceri de ka-
zandrrabilecek uygulamal I gal t$malarla, sanatsal ya-
ratma olgusunu'tanilmaya ydnelik bir e$itim s0recidir.
(e)

Qa$dag anlamdaki e$itim'ise; bilim, teknik ve
sanatrn her 0gunil de kapsayan bir igerikle dU-
zenlenerek, bireyleri ve toplumlart bigimlendirme,
yonlendirme, de$igtirme, geligtirme ve yetkinlegtirme
en etkili s0regtir. igte sanat e$itimi, e$itim surecinin
0g ana boyutundan biridir. Mtizik e$itimi ise, gegitli
kollara ayrtlan sanat e$itiminin baghca dallarlndan
birini olugturu. (10)

"Bu baktmdan gerek UrUn, gerekse stireg olarak
I'bilirn, teknik ve sanat', modern insan yagamtnln
vazgegilmez o$eleridir. Bu bilgi alanlartndan birinin
yoklu$u ya da eksikli$i durumunda, insan yagamtnda
anlamh qarptkhk, bozukluk, eksiklik ve yetersizlikler
g6rUl0r.i (11)

Yukanda da ifade edildili gibi e$itim, Ozde bir bti-
tundur. Ancak e$itimin t0r0 ne olursa olsun;.sonugta
ortaya grkacalt baganntn bUyUklU!0, de$igik fak-
t6rlere ballrdrr. Bu fakt6rler iqerisinde de en dnemli



g6rUlen etmenlerden biri, birgok e$itimcinin de Uze-
rinde Onemle du rdugu giidU/gtidrilenme olgusudur.

G0dtilenme olgusunun kendini e1 kolay ve en
gabuk gdsterebilecegi alanlardan biri d€, g0-
d0lenmenin 6zU kabul edilen, duygu yogunlu$u - ig
e1t3li potansiyelinin dogrudan drga vuruldu$u ,sa-
nai''alanrdrr. Bu sebeple,di$er e$itim alanlarrnda da
oldu$u gibi, hatta zaman zaman o alanlara gore gok
daha.yo$un bir gekilde, gUdtilenme olgusu, sanat
e$itimcisi tarafrndan en tutarll ve en gergekgi bir bi-
gimde kullanrlmah; hergeyd,en 6nce bireyin yaptrgr igi
sevmesi hmaglanmahdlr. .Bu amaca ulagrldrktail
sonra ise di$er amaglar zaten belli bir srra dahilinde
kendili$inden gergeklegecelctir.

Sanat egitiminin bir dah olan mtizik egitimi ve
onun bir alt kolu olan galgr egitiminde de durum ay-
nrdrr. Konuyla ilgiliAvusturya egitim sisteminden bir
Ornel{.verilecek olursa, g0dlelenmenin o$renci egiti-
mind!; hatta gevrenin bile e$itiminde ne derece etkili
oldu$u gOrUlecektir.

Kendiside miizik egitimcisi olan Wolfgang Stern,
10-14 yag arasrridaki yetenekli Ogrencilere m0zik
a$rrhkh e$itim veren okullarrn agrlmasrnr sa$lamrg
ve 1979 yrhnda ilki Graz'da agrlan bu okullar,,krsa
zamanda tilke gaptna yayrlmrgtu. Bu okullarda
okuyan 6$renciler, normal okullarda okuyan o$ren-
cilere oranla daha a$rr blr programtn altrna gir-
mektedirter. Orta birinci srnrfta 96, ikinci srnrfta 97,
Ug0ncri srnfia 38, d6rdUncu srnrfta ise 39 saat ders
gdren gocuklar, birden fazla galgr galmayr da 6$ren-
mekte (fl0t, keman, gitar, piyano vs.) ve ayrrca koro
e$jtimi de alarak, basit fakat gok sesli eserler ses-
lendirmektedirler.

6$rencilerin bagarr durumuna gelince; mtizik
a$rrhklr orta okullarda okuyan dgrencilerin dersleri
gok yUklU olmakla birlikte, grenel bagan d0zeyleri di-
ler okullardaki.O$rencilere oranla daha yriksek ol-
maktadrr. Bu 6rnekte, agrkga sanat e$itiminin ken-
disinin dogal bir gOdtileyici otdulu da hemen g6ze
garpmaktadrr.

, Avuslurya'da e$itime getirilen bu yenilik, aileleride
ister istemez etkilemigtir. Qoculunun dogru bir g0-
d0lenme sonucu kendi istegiyle belli bir disiplin ige-
risine girdi$ini, her grin birkag saat galgrsmt, gar-
krslnr galrgtrlrnl konserleri l<agrrmadr$rnr gdzleyen
ana-baba, gocugu ile aynr degerleri paylagmak igin
bir gaba gdstermek durumunda kalmrgtrr. MUzik o-
kuluna giden 6$renciler, e$iltimcileri ve dolayrsl ile
gevresi taraflndan 6yle gudrilenmiglerdir ki; bu 6g-
rencilerin, okula kargl tutumlannrn olumlu oldu$u,
okula severek gittikleri, birlikte muzik yapmalarr so-
nucu toplumsal yanlarrnrn geiligti$i, daha ba$rmslz ve
kendine g0venen kigilikli bireyler olma yolunda adrm
attrklarr, birbirleriyle dayanlgina ve yardrmlagmaya

3{t

' 
6zen gdsterdikleri izlenmigtir. Birlikte toptu olarak ya-
ganan deneyimlerinin getir{igicogku ve muflutuk ise;
onlan di$er alanlarda da bagarrh krlmrgtrr. (10)

lgte yukarrda anlattlan ve bir sanat elitimcisinin
her zaman arzuQdr$r davranrglar Ortint0sUntin kay-
naltnr, belkide en temelde; sanat e$itimi, mrizik e$-
itimi ve ona bagh olarak da galgl egitimi gUdUsU
olugturmaktadlr.

Verilen Ornekte de g6riildUgU gibi, Ogrencilerin
gtidtilerini; gevre fakt6rleri, o$retmen davranrglan vs.
gibi etkenler surekli ama muilaka etkilemektedir. An-
cak e$itimde onemli olan; bireyde beklenen y6nde bir
gudUlenmeyi olugturabilmektir. Bu baklmdan g0-
diilenmeyi arttlrma amacryla hazrrlanan ve etkisi
saptanan yetigtirme programlann tn da gtivenilirli$i ve
kullan rlabilirlik derecesi otdukga yUtsettir. 1t Z;

Sonug.olarak; e$itimin hangi dahnda olursa olsun
grid0 olgusu, egitimcinin kendini gergeklegtirecegi,
hatta e$itimcilifini ortaya koyacagr, engin bir deniz
gibidir. E$itimci, deneyimteri arttrkga bu olguyu daha
iyi kullanacak, bu olgudan daha fazlayararlanacak ve
6$rencileriyle bir b0t0nu olugturarak, istenilen ve bek-
lenen ga$dag egitimci modelini ortaya koyacaktrr.
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