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Egitim, bireyde davranis degistirme; 6gretim ise
bireyde meydana gelen kalici izli davranig de-
gisikligidir. Dolayisi ile 6grenmeyi etkileyen fak-
térlerden birisi ve énemlisi de gidilenmedir. Gu-
dilenmenin sdzliklerde degisik sekilde tanimlar
yaptlmigtir,

Gudi: fel. Histen degil, akildan gelen sebep.
Kaynag! duygularda olan sebeplere durtd (muharrik-
mobile) denildigi gibi zekadan gelen sebeplere de
"gudy" denir.(1)

. Motivation (motivasyon): "fel. 1. Gidilenme, gu-
dilenim. Dilb. 2. Nedenliik. Huk. 3. Ge-
rekgelendirme" gibi anlamlara gelmektedir. (2).

Gudilenmenin egitim terimi olarak degisik kay-
naklardaki tanimlari ise sdyle yapilmigtir:

1-Giidelenme; "Herhangi sekilde eylemde bu-
lunma hali, giidii ise bu egilime neden olan belli

bir ihtiyac ya da istektir." (3)

2-Giidd; "Belli durumlarda belli amaglara ulasg-
mak ve gerekli davraniglarin yapilabilmesi i¢in
organizmayi harekete gegiren, enerji veren, duy-
ussal bir yiikselime (cogku, istek) neden olan ve
davraniglari yénlendiren bir 'itici gl¢'tr. GU-
diilenme, belli amagclara ulagsmak igin bir gl¢ ka-
zanma halidir." (4) '

3-Gudu; "Bireyin davranigini ya da hareketini
baslatan ve siirdliren bilingli ya da bilingsiz 'gli¢'
olarak tanimlanmaktadir. Kigside gidi uyandir-
maya ya da yaratmaya da 'giidiilenme’ denir." (5)

Psikolog Edvard L. Thorndike'in saptadigina gore
baglica dért dgrenme ilkesi vardir. Bunlar sunlardir:

a) "Gldilenme, ilgi uyandirma ya da genig kav-
rami ile 'hazir olma'

" b) Sinama-yaniima veya cesitli tepki

c) Etki, yahut pekigtirme

d) Aligtirma ilkesi"(6)

Yukarda ifade edilen terimlerin birincileri daha
cok psikolojik, ikinciler ise daha gok ydntemsel te-
rimlerdir.

Ogrenmeyi etkileyen etkenler gok cesitli ve kar-
masiktir. Bunlarin birini digerinden ayirarak in-
celemek ¢ok zordur. Burada 6nemli olanlardan sa-

dece giidii kavrami ele alinip incelenecektir.
Gudulerin kaynag, bireyin gereksinimieridir. "Ge-
reksinme" bedende herhangi bir maddenin ek-
silmesine ya da yokluguna dayanir. Gereksinme
kendini giderilmesi gereken fizyolojik bir "glic" ya da
"gerilim" olarak-ortaya koydugu zaman "durtd" (drive)
olusur. Dirtiiniin organizmada belli bir davranisa y6-
nelmesine de "glidii* (motive) denir. Bbylece drtt
daha ¢ok fizyolojik, giidil ise daha gok psikolojiktir.

~Gudilerin gergekle temasinda "davranig" (behavior)

ortaya ¢ikar. Davranigin ortaya ¢ikmasiyla da
"dgrenme" oluglur. Bunlar gdyle simgeler bir formulle
gosterilebilir:

Gereksinme — (Diirti - giidii) — Davranis = 0§-
renme (7). '

Gudilenmenin mahiyetini aciklama konusunda
psikologlar genellikle su sorulara cevap aramak-
tadirlar:

1) "insani bir harekete gegiren nedir?

2) insanin belli bir hedefe dogru ilerlemesini sag-
layan nedir? g '

3) Insanin belli bir hedefe ulagmak igin israrla
ugrasmasinin sebebi nedir?"(4)

Gudilenmis 6grenci ile gudilenmemig 6grenci
arasinda buyuk farklar vardir. Fidan'a gore gu-
dilenmis davaniglanin baglica &zelliklerini sunlar
olugturmaktadir: :

a) "iigi duyma ve dikkat etmede streklilik

b) Davranigin yapilmasi i¢in gaba gostermeye ve
gerekli zaman harcamaya isteklilik

c) Konu (izerinde odaklagma ve sonuca gitmede
israrli olma." (3) ,

iste bu nedenledir ki, bilim adamlari egitim ve 63-
retimde bu kadar dnemli rol oynayan gudilenme
Uzerinde 6nemle durmuglar ve gesitli kuramlarla
aciklama yoluna gitmiglerdir. '

Davranisggi yakiagim

Pekigtiregler yoluyla bireyin davraniglarinin bi-
cimlendiriimesi mUmkindar. Ogrenci bir davranigl
gerektigi gibi yaptigi zaman édullendirilirse (pe-
kistireg alirsa), diger davraniglari da gostermesi
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beklenir. Bagka bir deyigle &grenci istendik dav-
raniggostermeye kargi gtidilenir.

Ornekte de gérildugu gibi davranis¢i yaklagim,
6grencilerin digtan verilen uyaricilar ile gidilen-
mesini dngdérmektedir. Bu tir gidilenmeye digtan
glidelenme denir. Ancak distan gudilenmenin bazi
olumsuz yanlan vardir. Ogrenci her davranigt bir
6dil igin yapmaya baglayabilir veya sirekli 6gret-
mene bagimli kalabilir. Bu nedenle bireyin i¢sel ola-
rak kendisini pekistirmesi ve kendisini yénlendirmesi
daha ¢ok istenen bir durumdur. (3)

Himanist yaklagim

Gudu ile ilgili en kapsamli yaklagimlardan birini
hiéimanist kuramcilarin 6ncllerinden olan Maslov
yapmigtir. Maslov'a gére bireyin glidilenmesinin
temelinde gereksinimler vardir. Birey bu ge-
reksinimlerini kargilamak amaciyla dogal olarak
harekete geger. Maslov insanlarin gereksinimlerini
6nem sirasina koyarak bir heyerarsi olusturmustur.

Temel gereksinimler; "Fizyolojik - bedensel”,
“Guvenlikte olma", "Bir gruba ait olma, sevme-
seviime", "Statli kazanma, kendine saygi duyma".
Ust diizey gereksinimler; "Kendini- gergeklestirme",
"Merakini giderme*, "Estetik, yaratici". (3)

Maslov'a gére insanlar éncelikle hiyerarsinin alt
basamaklarinda yer alan-temel gereksinimlerini kar-
silamaya, bu temel gereksinimlerini belli élglide kar-
siladiktan sonra ise bir (ist basamaktaki gereksinim-
lerini gidermeye yonelik olarak surekli giddlenirler.

‘Biligsel yaklagim

Biligsel yaklagim, davranis¢! yaklasima bir tepki
olarak dogmustur. Daha énce de anlatildigi Gizere
davraniggi-yaklagimin daha ¢ok dis gudulenmeyi
onemsedigi ve onu odak aldiji ifade edilmisti. Oysa
biligsel yaklagim, distan glidiilenmenin tam tersme
icten gudilenmeyi merkez almaktadir.

Biligsel kuramcilarin tzerinde 6nemle durduklari
gereksinimlerden birisi, cevreyi anlama ve yetetli ol-
madir. Bu kurama gére insanlar galismaktan hos-
landlgl icin ya da bir seyleri anlamak igin calisirlar.
Ornegm bir mizik 63rencisinin calgisinda bir dav-
ranigi dogru olarak gdstermesi - yapmasi onun igin
en glizel 6dilddr. Toplu derslerde ya da grup der-

slerinde de &grencilerin meraklarini - uyandiracak.

soru ve davraniglara yer vermek, hi¢ kugkusuz ki,
6grenmeyi daha eglenceli kilacak ve ¢ok daha cazip
hale getirecektir. (3)

Neden bulma kurami
Bu kurama gbre, insanlar surekli bagari ve ba-

sansizliklarinin sebeplerini buimaya calisirlar. iste
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neden bulma kurami, bireyin kendi bagari ya da ba-
sarisizigini agiklama bigiminin guddlerini nasil et-
kiledigini incelemektedir.

Weiner, 6grencilerin basar ve basarisizliklarini
aciklama bicimlerinj Gg grupta toplamistir:

a) Nedenin bireyin diginda ya da kendisinde ol-
masi

b) Nedenin duragan ya da degisken olmasi

¢) Sorumlulugun kontrol edilip edilememesi

‘Neden bulma kuramina gore, basari ve ba-
sarisizligini i¢sel ve kontrol edilebilir degiskenlere
badlayan &grencilerin gudleri daha yiiksektir. Bu
6grenciler, basarilarini gosterdikleri ¢aba ile an-
latirlar. Basarisiz olduklari zaman da daha gok-cali-
sirlarsa mutlaka basaril olacaklarina inaniriar. Buna
kargin basari ve bagarisizliklarini digsal ve kontrol
edilemeyen degiskenlere baglayan &grenciler ise
¢ogu zaman akademik yasamda basarisiz olurlar.*
Bagarili olmak i¢in de ayrica pek fazla gaba sar-
fetmezler " (3)

Ogrenmede guidiler ii¢ yénden 6nemlidir.

a) Gudu, davranigi olusturan en énemli kosuldur.
Ormegin, belli konuda daha st bir hedefe ulasmis
6grencide, daha alt bir hedef igin istek uyanmasi-veya
uyandirilmasi distnilemez.

b) Gudu, "pekistirme" icin gereklidir. Bu nedenle

-gudu, 6grenmenin temel kosuludur. Ornegin, piyano

¢almayi ¢okseven bir mizik 6grencisi igin piyano
derslerine gelmek bir 6dildir. Gunki arzu ettigi pi-
yano dersinde, yeni seyler dgrenecek ve bu konudaki
acghgini bir dahaki derse kadar gidermis olacaktir.

c) Gidu, davranisin degiskenligini denetler. Yani,
davranigin su ya da bu ydnde olmasini saglar. Bdy-
lece de organizmanin istenen yonde tepkide bu-
lanabilme olasiligi artar. (7)

Ogrenmeyi etkileyen faktorler genel olarak doért
bélimde ele alinabilir:

1- Fizyolojik etkenler

2- Psikolojik etkenler

3- Cevresel etkenler

4- Calisma yéntemi eksikligi

Yukarida bilgilerin 1s1§inda da géruldigu gibi gu-
diler, fizyolojik, psikolojik ve toplumsal oluglarina
gore ¢ buylk dbekte toplanabilirler.

Gldilenmede, kazanilacak davraniglarin ilerdeki
yasamda 6grencinin ne gibi isine yarayacagini bil-
mesi de 63renme ve motivasyon agisindan ayrica
onemlidir. Cunkld O6grenci, béylece isine yarayan
davraniglar gok daha gabuk ve kolay 6grenecektir.

iste yukarida da ifade edilen toplumsal psikoloji
agirlikh kurama gore, dgretme ilkeleri de su sekilde
olusturulmustur :

1- "Hedef davraniglar, 6grencinin yetenegine gore



olmahidir. Ogretme durumiari ogrencinin kavrama .

hizina gore dizenlenmelidir.

2- Ogrencinin fiziksel ve kitdrel ‘geligimi bi-

linmelidir.

3- Ogrenme, 6grencinin iginde yagadigi kultirel
gercege gore olur. Bu kiiltirel igerik onun neleri nasil
dgrenecegini de etkiler.

4-Ofretme ortaminda kullanilan yireklendirme ve -

destekleme, &grencinin d3renmesini kolaylagtirir.
Burada 6grencinin kayg: diizeyi de &jrenmeyi gok
etkiler. Yuksek kaygili 6grencilerde, davranisi ne
derece iyi veya kotl yaptiklar hatirlatimamalidir.
Dustk kaygililarda ise, geligim hakkinda bilgi ver-
lebilir. Bu tutum, disik kaygih ogrencilerin basa-
rilarini arttiracaktir”.

5- Ogrenci, ilgi duydugu alanda daha bagarili olur.
Cunki onun sahip oldudu simge ve deger yargllan
6grenmeyi etkiler.

6- Ogretme ortaminin yapisi ve havasi (yarigma,
isbirligi, bireysel ya da grupla caligma) 6grenmeyi
etkileyen degiskenlerdir. (8)

Gudilenmede ve dolayisiyla ogrenmede cok
dnemli yer tutan, yaslara gore gocuk ilgileri de s6yle-
dir;

1-3 yas: Bu yas gocuklar, duygularina gore ha-
reket ederler. Doygunluk veren nesnelerden hog-
lanir, ona ydnelirler. Kendisine yakin olan nesnelere
dogru hareket ederler. '

4-6 yag: Bu yaslar, ¢ocuklar igin oyun cagidir.
Zihin gelisme icerisindedir. Bu ylizden gevresiyle ilgili
stirekli soru sorarlar. Bu sorular uygun bicimde ya-
nittlanmahidir.” _

7-9 yas: Bu yas cocuklarinda dgrenmeye karsi
ilgi artar. Gergek, yari gergek olgun ya da olaylari
okumaktan veya dinlemekten hoglanirlar. ,

10-12 yas: Bu yas gocuklarinin ilgileri daginiktir.
Bircok konuya birden ilgi gdsterirler. Ancak ilgilerinin
belli alanlara dogru yogunlastigi gérular. Eski il-
gilerden bazilari unutulur, yenileri belirir.

13-15 yas: Bu dénem ergenlik gaglanna rast-

lamaktadir. Bir bagka deyigle gocuklar bu dénemde’

cocukluk g¢agindan gikip, genglik gagina adim at-
maktadirlar. Yine bu dénemde gencin zeka geligimi
son seklini almak Uzeredir.

16-18 yas: Bu cagda geng, gezmek, dolagsmak ve
cevresiyle ilgilenmek ister. Soyut konulara kars! ilgisi
artar. Onemii olarak bu dénemde gencin diinya go-
riisl yavag yavas olugmaya baglar. (6)

Yukarida da deginildigi Uzere, her yag grubundaki
ogrenmede cok etkili rol oynayan ve 6grenmeyi hiz-
landiran gudi konusu.Uzerinde, 6gretmeniere digen
gorevler de kisaca gunlardir:

1- Ogretmen, 6gretme siirecine baglamadan dnce

ogrencilerin dersle ilgili gereksinimleri gidermelidir.
- 2- Ogrencilerin ortaya koydugu bagarili caligmalar

'pek|§tmlmehd:r

3- Ogretme ortammda ogrencﬂenn ilgisini uyan-
diracak, onlarn arastirmaya sevk edecek etkinliklere
yer verilmelidir.

4- Egitim ortami diizenlenirken, ogrencilerin bek-
lentileri de dikkate alinmalidir.

5- Ogrencilerin gabalar ddillendirilmeli, ¢aba
gostermeleri tegvik edilmelidir.

6- Ogrenme ortaminda, basarili olabilecek ¢o-
cuga zor (seviyenin biraz Ustil), bagsarma oranidusik

‘olan &grenciye ise biraz daha kolay caligmalar-

problemler verilmelidir. (Bu madde toplu derslerden
cok, bireysel derslerde etkili olur. Glnkd grup ige-
risinde veya sinif ortaminda bu maddeyi uygulama
sansi ne teknik olarak ne de pratik olarak yoktur.)

7- Dersin hedefleri belirlenmeli, bagari ve ba-
sarisizliklar ilgili hedefler digit alinarak tespit edil- -
melidir. (Ogdretim programi degerlendirme ¢a-
ligmalari 1g1gi altinda) Sonug dogrultusunda da bir
hiikme/yargiya variimalidir. (3)

Egitimde var olan giidii olgusunun, egitimin bir alt
kolu olan glizel sanatlar egitimindeki yeri ve 6nemi de
hi¢ kuskusuz ki yadsinamayacak kadar buytktir.

Bilindigi gibi glizel sanatlar egitimi, yetismekte
olanlara ve yetigkinlere, glizel sanatlarin yagamdaki
yerini ve dnemini yagatarak -kavratacak bicimde di-

~zenlenmig, belli programlarla glizel sanatlarin tlr-

lerini, tarihsel gelisimini, ifade glicund, insanin temel
ihtiyaclarindan biri oldugunu érneklerle gdstererek ve
ayni zamanda ¢esitli tir ve dallarinda beceri de ka-
zandirabilecek uygulamali ¢alismalarla, sanatsal ya-
ratma olgusunu tamtmaya yonehk bir egitim sirecidir.
(9)

Cagdas anlamdaki egitim ise; bilim, teknik ve
sanatin her Ugini de kapsayan bir igerikle di-
zenlenerek, bireyleri ve toplumlari bigimlendirme,
yénlendirme, degistirme, gelistirme ve yetkinlegtirme
en etkili siirectir. iste sanat egitimi, egitim strecinin
¢ ana boyutundan biridir. Muzik egitimi ise, gesitli
kallara ayrilan sanat egitiminin baglica dallarindan
birini olugturu. (10)

"Bu bakimdan gerek Uriin, gerekse sire¢ olarak
"vilim, teknik ve sanat’, modern insan yagaminin
vazgegilmez 6geleridir. Bu bilgi alanlarindan birinin
yoklugu ya da eksikligi durumunda, insan yagaminda
anlamli carpikhk, bozukluk, eksiklik ve yetersizlikler
géralar.” (11)

Yukarida da ifade edildigi gibi egitim, 6zde bir bu- .
tundlr. Ancak egitimin tir( ne olursa olsun; sonugta
ortaya c¢ikacak basarinin blyUkiigu, degisik fak-
torlere baglidir. Bu faktérler icerisinde de en 6nemli
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gorilen etmenlerden biri, birgok egitimcinin de ize-
rinde dnemle durdugu giidi/giidilenme olgusudur.
Guddlenme olgusunun kendini en kolay ve en
cabuk gosterebilecegi alanlardan biri de, gu-
dilenmenin 6z kabul edilen, duygu yogunlugu - ic
'enenl potansiyelinin dogrudan disa vuruldugu "sa-
nat" alanidir. Bu sebeple diger egitim alanlarinda da
oldu@u gibi, hatta zaman zaman o alanlara gore gok
daha yodun bir sekilde, giidilenme olgusu, sanat
egitimcisi tarafindan en tutarli ve en gercekgi bir bi-
‘¢gimde kullaniimali; hergeyden énce bireyin yapti§i i |$|

sevmesi amaclanmalidir. Bu amaca ulagildiktan

sonra ise dijer amaglar zaten belli bir sira dahilinde
kendiliginden gergeklesecektir.

Sanat egitiminin bir dali olan mizik egitimi ve
onun bir alt kolu olar galg egitiminde de durum ay-
nidir. Konuyla ilgili Avusturya egitim sisteminden bir
ornek verilecek olursa, giidelenmenin &grenci egiti-
minde; hatta gevrenin bile egitiminde ne derece etkili
oldugu gérilecektir.

Kendisi de miizik egitimcisi olan Wolfgang Stern,
10-14 yag arasindaki yetenekli égrencilere miizik
agirlikh egitim veren okullarin agiimasini saglamis
ve 1979 yilinda ilki Graz'da agilan bu okullar, kisa
zamanda Ulke capina yayilmistir. Bu okullarda
okuyan &grenciler, normal okullarda okuyan 6gren-
cilere oranla daha agir bir programin altina gir-
mektedirler. Orta birinci sinifta 36, ikinci sinifta 37,
Uglnch sinifta 38, dordlnci sinifta ise 39 saat ders
goren gocuklar, birden fazla galgi galmay da 6gren-
mekte (flit, keman, gitar, piyano vs.) ve ayrica koro
egitimi de alarak, basit fakat gok sesli eserler ses-
lendirmektedirler.

Ogrenc:len_n bagari durumuna gelince; muzik
agirhkh orta okullarda okuyan égrencilerin dersleri
gok yuklu olmakla birlikte, genel bagari diizeyleri di-
ger okullardaki. 6grencilere oranla daha yiiksek ol-
maktadir. Bu drnekte, agikga sanat egitiminin ken-
disinin dogal bir guduleyici oldugu da hemen goze
carpmaktadir.

. Avusturya'da egitime getirilen bu yenilik, aileleri de
ister istemez etkilemigtir. Cocugunun dogru bir gu-
dilenme sonucu kendi istegiyle belli bir disiplin ige-
risine girdigini, her gin birkag saat galgismni, sar-
kisini galistigini konserleri kagirmadigini gézleyen
ana-baba, ¢ocudu ile ayni degerleri paylasmak igin
bir gaba gdstermek durumunda kalmistir. Muzik o-
kuluna giden &grenciler, egitimcileri ve dolayisi ile
gevresi tarafindan dyle gldilenmiglerdir ki; bu 63-
rencilerin, okula karsi tutumlarinin olumiu oldugu,
okula severek gittikleri, birlikte miizik yapmalar so-
nucu toplumsal yanlarinin gelistigi, daha bagimsiz ve
kendine glivenen kisilikli bireyler olma yolunda adim
attiklari, birbirleriyle dayanigma ve yardimlagsmaya
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~ 0zen gésterdikleri izlenmistir. Birlikte toplu olarak ya-

sanan deneyimlerinin getirdigi cosku ve mutluluk ise:
onlari dier alanlarda da bagaril kilmigtir. (10)

Iste yukarida anlatilan ve bir sanat egitimeisinin
her zaman arzuladi§ davraniglar ériintiistiniin kay-
nagini, belki de en temelde; sanat egitimi, muizik eg-
itimi ve ona bagh olarak da calgi egitimi gudusii
olusturmaktadir, v o

Verilen érekte de gorildiiga gibi, égrencilerin
gudlerini; cevre faktorleri, dgretmen davraniglari vs.
gibi etkenler siirekli ama mutlaka etkilemektedir. An-
cak egitimde énemli olan; bireyde beklenen yénde bir
gidalenmeyi olusturabilmektir. Bu bakimdan gu-
ddlenmeyi arttirma amaciyla hazirlanan ve etkisi
saptanan yetistirme programlarinin da givenilirligi ve
kullanllablllrhk derecesi oldukea yiiksektir. (12)

Sonug olarak; egditimin hangi dalinda olursa olsun
gudd olgusu, egitimeinin kendini gerceklestirecegi,
hatta egitimciligini ortaya koyacagi, engin bir deniz
gibidir. Egitimci, deneyimleri arttikga bu olguyu daha
iyi kullanacak, bu olgudan daha fazla yararlanacak ve
6grencileriyle bir buttini olusturarak, istenilen ve bek-
lenen ¢agdas egitimci modelini ortaya koyacaktir.
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