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Cocugun ilk yasam ortami olan aile, cocugun yasantisini etkileme konusunda 6nemli bir role
sahiptir. Anne ve babanin ¢ocuguyla kuracagi iliskiler hem ¢ocugu hem de ¢ocugun diger
insanlarla kuracag iliskileri etkileyecektir. Bu baglamda bu arastirmada okul dncesi egitim
alan 4-6 yas grubu ¢ocuklarin babalarinin ilgi diizeyleri, baba-¢ocuk iletisimi ve gocuk-akran
iliskisinin incelenmesi amaclanmistir. Ayrica bu iliskilerin birbiri tizerindeki etkisi
incelenmistir. Calismada nicel arastrma yoOntemlerinden iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2023-2024 egitim-08retim yili birinci
doneminde, Burdur ili Bucak ilgesi sinirlari igerisinde yer alan Milli Egitim Bakanligi'na
bagli okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden tipik gelisim gosteren 4-6 yas grubu 344
cocuk ve babalar1 olusturmustur. Veri toplama amaciyla, aragtirmaya katilan ¢ocuklar ve
babalarinin bilgilerini belirlemek i¢in genel bilgi formu, babalarin ¢ocuklarma karsi
gdstermis olduklari ilgi diizeylerini belirlemek amaciyla Sucuoglu, Ozkal, Yildiz Demirtas
ve Giizeller tarafindan (2015) gelistirilen Cocuga Y®6nelik Anne Baba Ilgisi Olgegi’nin Baba
Formu, babalarin ¢ocuklarryla iletisimlerini degerlendirmek amactyla Arabaci ve Omeroglu
(2016) tarafindan gelistirilen Anne Baba Cocuk Iletisimi Degerlendirme Araci (ABCIDA)
ve ¢ocuk-akran iliskilerini degerlendirmek i¢in Kanmaz ve Tezel Sahin (2022) tarafindan
gelistirilen "Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgegi (Ogretmen Formu)" kullanilmustir.
Arastirma sonuglari, demografik 6zelliklere gore baba ilgisi, baba-g¢ocuk iletisimi ve ¢ocuk-
akran iliskilerini agiga ¢ikarmistir. Baba ilgisi ile baba ¢ocuk iletisimi arasinda istatistiksel
olarak anlamli, olumlu yonde bir iliski oldugu; baba ilgisi ile akran iliskileri arasinda



istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi; baba g¢ocuk iletisimi ile akran iliskileri
arasinda ise diistik diizeyde bir iligki bulundugu sonucuna varilmistir.

Anahtar kelimeler : Okul 6ncesi egitim, baba ilgisi, baba ¢ocuk iletisimi, cocuk akran iligkisi
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ABSTRACT

Family, which is the child's first living environment, has an important role in affecting the
child's life. The relationships that parents establish with their child will affect both the child
and the child's relationships with other people. In this context, this study aimed to examine
the interest levels, father-child communication and child-peer relationships of fathers of 4-6
year old children receiving pre-school education. Additionally, the effects of these
relationships on each other were examined. The relational screening model, one of the
quantitative research methods, was used in the study. The study group of the research
consisted of 344 children and their fathers in the 4-6 age group with typical development,
who attended pre-school education institutions affiliated with the Ministry of National
Education within the borders of Bucak district of Burdur province, in the first semester of
the 2023-2024 academic year. For data collection purposes, a general information form was
used to determine the information about the children and their fathers who participated in
the study; the Father Form of the Parental Interest Scale towards Children developed by
Sucuoglu, Ozkal, Y1ldiz Demirtas, and Giizeller (2015) was used to determine the level of
interest shown by fathers towards their children; the Parent-Child Communication
Assessment Tool (ABCIDA) developed by Arabaci and Omeroglu (2016) was used to
evaluate the communication of fathers with their children; and the "Preschool Peer Relations
Scale (Teacher Form)" developed by Kanmaz and Tezel Sahin (2022) was used to evaluate
child-peer relationships. The research results revealed father involvement, father-child
communication and child-peer relationships according to demographic characteristics. There
is a statistically significant, positive relationship between father involvement and father-

vii



child communication; There is no statistically significant relationship between father
involvement and peer relations; It was concluded that there was a low level of relationship

between father-child communication and peer relations.

Key Words . Preschool education, father's interest, father-child communication,
child-peer relationship
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BOLUM I

GIRIS

Bu bdlimde problem durumu, arastirmanin amaci, arastirmanin onemi, varsayimlari,

sinirliliklar: ve arastirmada yer alan tanimlar yer almaktadir.

1.1. Problem Durumu

Okul 6ncesi donem, ¢ocugun dogumundan temel egitimin basladig1 zamana kadar olan
stireyi kapsayan, ¢ocuklarin geleceginin sekillenmesinde 6nemli roller listlenen; psiko-
motor, zihinsel, bedensel, sosyal-duygusal ve dil gelisimlerinin biiyiik bdlimiiniin
tamamlandigy, aile iginde ve kurumlardaki egitimle kisiliklerinin olustugu, gelisim ve egitim
stirecini kapsar (Aral, Kandir ve Yasar, 2000). Okul oncesi egitim, ¢ocuklarin gelisim
Ozelliklerini, bireysel farkliliklarmi ve yeteneklerini dikkate alarak yaratici yonlerini ortaya
c¢ikaran, onlar1 gelistiren, ailenin ve egitimcilerin aktif oldugu bir 6gretim siirecidir (Demirci,

2021).

Okul 6ncesi donemde etkili bir egitimin saglanmasi, ¢cocugun i¢inde bulundugu c¢evrede ilk
olarak etkilesimde bulundugu kisilerin ona destek vermesi ile mimkindir. Bu kapsamda
aile cocugun hayatinda O6nemli bir etkiye sahiptir. Aile icerisinde cocugun en yakin

iletisimde bulundugu bireyler anne ve babasidir (Can Yasar, 2001).

Bronfenbrenner “Aile ¢ocugun gelisimini destekleyen ve devam ettiren en etkili ve
ekonomik sistemdir. Aile katilimi1 olmadan miidahalenin basarisiz olmasi1 muhtemeldir ve
cocugun hayatinda basarilan olumlu degisiklikler miidahale kesilir kesilmez ortadan

kalkabilir.” diyerek ailenin 6nemine dikkat ¢ekmistir (Baba Katilim Klavuzu, 2017,s. 2).

Ailede ebeveynler toplumsal 6zellikleri ¢ocuklarma aktaran en nemli unsurlardir. Cocuklar
topluma karismadan Once sosyal normlari, kiiltlirlerini ve kurallar1 ebeveynleriyle,

kardesleriyle ve diger aile iyeleriyle iletisim kurarak ogrenirler (Berk, 2006). Ebeveyn ve
1



cocuk arasindaki bu etkilesim, cocuklarin gelisimi ve sonraki hayat deneyimi i¢in ¢ok

onemlidir (Baba Katilim Klavuzu, 2017, s.2).

Freud, anne-bebek iliskisinin ¢ocuklarm sosyal iligkilerini ve kisiligini sekillendirdigini
belirtirken; baba-gocuk iliskisinin ¢ocuklugun daha sonraki doénemlerinde etkisini

hissettirdigini belirtmektedir (Giingdrmiis, 1999, s.248).

Gegmisten giinlimiize babalarin evi ge¢indirme rolleri 6n planda olmakla birlikte, babalarin
cocuklarmmin gelisimine katkisi da biliyiik bir 6nem tasimaktadir. Babalarin ¢ocuklariyla
yakin iligki kurmalari ¢ocuklarin mutlulugunu ve yasam memnuniyetlerini arttrmaktadir
(Akt. Tutkun, 2017, s.38). Babalarin ¢ocuklarm hayatindaki 6nemi sadece ¢ocuklarin
babalarina ihtiya¢ duymalar1 ve babalarini sevmelerinden degil, babalarin ¢ocuklarin sosyal,
biligsel, duygusal ve bedensel gelisimlerinde biiylik etkiler birakmalarindandir (Wood ve
Lambin, 2013).

Babanm ¢ocugunun gelisimine olan etkisi tartisilmazdir. Bu nedenle babalarin bebeklik
déneminden itibaren ¢ocuklariyla etkilesim i¢inde olmalari, onlarla ilgilenmeleri nemlidir.
Baba ¢ocuk arasindaki etkilesimin artmasi hem ¢ocugun gelisimini hem de babanin benligini
ve Ozgiivenini olumlu yonde etkiler. Babanin ¢ocugun yasamina etkin olarak katilmasi
cocugun sozel becerisini ve akademik basarisini olumlu yonde etkiler. Bunun yaninda ¢ocuk

daha olgun ve bagimsiz davraniglar gosterir (Akt. Aydin Kilig, 2016, s.10).

Tiim gelisim alanlar1 agisindan kritik bir 6nem tasiyan yasamin ilk yillarindaki baba-gocuk
iligkisi ¢ocugun ihtiyaglarini karsilayabilecek diizeyde olmalidir. Bu ylizden erken ¢ocukluk
doneminde babalar ile ¢ocuklar1 arasinda kurulacak etkili iletisim, yapilan nitelikli
paylagimlar daha saglikli bireyler yetismesini saglayacaktir (Sahin ve Demiriz, 2014,
Zembat ve Unutkan, 2001). Babanin ilgi ve sevgi gosterdigi ¢ocuklar sosyal iligkilerinde
daha basarili olmaktadir (Tezel Sahin, 2003, s. 461).

Rosenberg ve Wilcox’a (2006) gore, babalarin ¢cocuklariyla kurduklari iliskiler ¢ocuklarin
ruh sagligini, akademik alandaki basarilarin1 ve sosyal iligkilerdeki davraniglarini
etkilemektedir. Babanin ¢ocuguyla iligkisi, ¢cocuklarin daha uyumlu ve sosyal olmalarinda,
cocuk ile baba arasindaki iliskinin daha sicak ve kuvvetli olmasinda etkilidir (Akt. Yuvaci,
2019, s. 7-8). Surdrilen baba-gocuk iliskisinin, ¢ocugun psikolojik olarak uyum ve sosyal
yetkinlik alanlaria 6nemli katkilar1 oldugu gortilmiistiir (Akt. Alayli, 2023, s. 17).

Cocuguna kars1 ilgili olan, ona sevgi gosteren, ¢ocuguyla yakin iletisimde bulunan,

cocugunun Ozerkligini destekleyen babalarin ¢ocuklarmin daha mutlu, iliski kurmakta
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zorlanmayan, akran iliskileri gii¢lii ve uyumlu kisiler olduklar1 goriilmiistiir (Giingdrmiis,
1992). Babanin ¢gocugunun hayatina aktif katilimi ile ¢cocuklarin sosyal beceri dlizeyi, empati
becerisi ve akran kabulii arasinda olumlu bir iliski oldugu sdylenebilir (Akt. Ertor, 2022, s.
22). 1lgili alan taramasinda okul &ncesi donemde yapilan calismalar ¢ogunlukla anneleri
hedef alirken goriildiigli lizere babanin da ¢ocugun yasaminda en az anne kadar 6nemli bir
yeri ve etkisi bulunmaktadir. Cocuk i¢in anne ve babanin rolii birbirinden ayr1 olarak

diisiiniilemez (Aydin Kilig, 2016, s. 10).

Okul Oncesi donem c¢ocuklarin bu yas grubuna egitim veren kurumlara gitmesiyle,
akranlariyla ilk ve yogun iliskiler kurmalari, gelecekteki akran iliskilerinin ve diger
iligkilerinin temellerinin atilmas1 nedeniyle ¢ok dnem arz etmektedir. Bu donemde kurulan
akran iligkileri cocuklarm sosyal, duygusal, zihinsel, psikolojik ve fiziksel gelisimlerine

biiytik katki sunar (Giilay, 2008).

Aile bireyleri ile kurulan iliskiler, cocugun diger bireylere, akranlarma ve hayata karsi
gelistirdigi davranis ve tutumlarin temelini olusturmaktadir (Yavuzer, 2017). Cocugun aile
icinde yasadig1 her sey akranlari ile gelistirecegi iliskiler tizerinde 6nemli rol oynamaktadir.
Okul 6ncesi dénemde akranlar1 tarafindan sevilen cocuklarin anne babalar: ile yakin iliski
icinde olduklari, akranlar: tarafindan sevilmeyen cocuklarin ise, anne babalarindan sert ve
otoriter davranislar gérdikleri gézlemlenmistir. Bu durum aile ile ¢ocuk arasindaki iliskinin
hayatin ileriki zamanlarinda arkadashik iliskilerini iyi veya kotu olarak etkiledigini ortaya
cikarmaktadir (Orcan, 2008).

Ebeveynler, ¢cocuklarinin sosyal yeterliligi ve akran iliskilerinin kalitesine gesitli katkilar
saglamaktadir. Cocugun sosyal becerilerini gelistirmesini saglamas1 ve ¢evresiyle iligkileri
hakkinda beklentiler, varsayimlar gelistirmesi bu katkilardan bazilar1 sayilabilir (Rubin ve
Burgess, 2002). Ozbey (2012) calismasinda ¢ocuklarin akran iligkilerinde ve davranislarinda
anne babalarini rol model olarak aldiklarini ifade etmistir. Anne-baba arasinda yasanan

problemler ve iletisim yetersizlikleri, ¢ocuklarm akran iligkilerine yansiyabilmektedir.

Onder (2013) “Okul éncesi ¢ocuklarda akran iliskileri ve babalarinin ebeveynlik etkileri
arasindaki iligskinin analizi” adli, 5-6 yasinda 200 ¢cocugun katildig1 arastirmasinda babalarin
ebeveynlik yeterlilikleri ile gocuklarm akran iliskileri arasinda anlamli bir iligski bulmustur.
Bu ¢alisma ebeveynlerin, 6zellikle de babalarin ¢ocuklarin akran iligkilerine olan etkisini

gostermektedir (Akt. Toplu, 2022, s.40).



Babalarin ¢ocuklarina ilgi diizeyleri ile ¢ocuklariyla kurduklar: iletisim ve ¢ocuklarinin
akranlariyla iligkisi arasinda anlamli bir iligki olabilecegi diisliniilmektedir. Bu noktadan
hareketle “okul Oncesi egitime devam eden 4-6 yas grubu cocuklarin babalarmin ilgi
dizeyleri, babalariyla iletisimleri ve akranlariyla iliskileri nasildir ve bu iligkiler birbirini

etkilemekte midir?” sorusu aragtirmanin problem climlesini olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Alan taramasinda babalarla ve babalarin ¢ocuklarinin akran iliskilerine olan etkisi ile ilgili
cok az ¢aligmaya rastlanilmis olmasi alana katki saglamay1 oncelikli amag haline getirmistir.
Bu noktadan hareketle arasgtirmanin amaci, okul 6ncesi egitime devam eden 4-6 yas grubu
cocuklarin babalarinin ilgi diizeyleri, baba-¢ocuk iletisimi ve ¢ocuk-akran iligskisinin

incelenmesidir. Ayrica bu iligkilerin birbiri tizerindeki etkisinin ortaya konmasidir.
Bu amag¢ dogrultusunda agagidaki sorulara cevap aranmaistir.
1. Babalarn ilgi diizeyleri nasildir?

2. Babalarin ilgi diizeyleri demografik ozelliklere (¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun yasi,
cocugun dogum sirasi, ¢cocugun kardes sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu,

babanin ¢ocuk ile ge¢irdigi siire) gore anlamli farklilik gostermekte midir?
3. Babalarin ¢ocuklariyla iletisimleri nasildir?

4. Babalarin ¢ocuklariyla iletisimleri demografik 6zelliklere (¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun
yasi, ¢cocugun dogum sirasi, ¢ocugun kardes sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim

durumu, babanin ¢ocuk ile gegirdigi siire) gore anlamli farklilik gostermekte midir?
5. Cocuklarm akran iliskileri nasildir?

6. Cocuklarin akran iligkileri demografik 6zelliklere (¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun yasi,
cocugun dogum sirasi, cocugun kardes sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu)

gore anlaml farklhilik géstermekte midir?
7. Babalarin ilgi diizeyleri ile cocuklariyla iletisimleri arasinda bir iligki var nudir?
8. Babalarin ilgi diizeyleri ile ¢ocuklarin akran iliskileri arasinda bir iliski var midir?

9. Babalarin ¢ocuklariyla iletigsimleri ile akran iliskileri arasinda bir iligki var midir?



1.3. Arastirmanin Onemi

Yasamin ilk yillar1 6grenme ve gelisim agisindan olduk¢a yogun bir donemdir. Bu donemde
cocugun yasantilari, onun gelecegini pozitif ya da negatif olarak etkileyebilmektedir.
Cocugun ilk yasam ortami olan aile, cocugun yasantisini etkileme konusunda 6nemli bir role
sahiptir. Anne ve babanin ¢ocuguyla kuracagi iligkiler hem ¢cocugu hem de ¢ocugun diger

insanlarla kuracagi iliskileri etkileyecektir (Aydin, 2003).

Ailenin c¢ocugun hayatindaki 6nemine dikkat ¢cekmek icin ebeveynlere yonelik birgok
calisma yapilmis ancak bu ¢aligmalarin igerigine bakildiginda ebeveyn sozciigii ile anneler
vurgulanmis ve ¢cocugun egitiminde baba neredeyse yok sayilmistir. Yapilan caligmalarda
babanin ¢ocugun hayatindaki 6nemine yonelik oldukca az bilgiye yer verilmis, hedef kitle

genellikle anneler olmustur (Gilingérmiis, 1999, s. 245).

Cocuk gelisimini incelerken arastirmalar ¢ogunlukla annelere odaklanmaktadir. Babalar
‘cocuk gelisiminin unutulmus katilimcilar1’ ve ‘gériinmez ebeveynler’ olarak goriilmiislerdir
ve bu ylizden babalar ¢alismalarda ihmal edilmislerdir.1970lerin ortalarindan itibaren baba-
cocuk iligkisi ve babanin ailedeki rolleri arastirmacilarin dikkatini daha fazla ¢ekmeye
baslamig ve babalarin rolii iizerine ve kiigiik ¢cocuklarin hayatina baba katilimini anlamak
amaciyla aragtirmalar yapilmistir. Arastirma sonuglar1 babanin g¢ocugun hayatindaki
Oonemini gostermistir ve baba katilimi cocuklarmn bir¢ok alanda gelisimi agisindan fark ortaya
koymaktadir. Baba ¢ocugunun hayatina katilim gosterdiginde ¢ocugun gelisimi olumlu
yonde etkilenmektedir. Yiiksek baba katilimi ¢ocugun sosyal yeterliligini gelistirir ve

olumlu sosyal-duygusal sonuglar dogurur (Baba Katilim Klavuzu,2017, s.5-17).

Babalar cocuklariyla sicak iliskiler kurarak c¢ocuklarinin hayatlarina aktif bir sekilde
katildiklarinda, ¢ocuklarin kendilerine olan giiveni artmakta, okulda daha iyi bir basar1
saglamakta, akranlar1 ile daha saglikli iliskiler kurmakta, cinsiyet rolleri daha saglkli
gelismekte ve ekonomik kaynaklari daha iyi kullanabilme becerisine sahip olabilmektedirler
(Aydin Kilig, 2016, s. 18).

Babalarin ¢cocuklariyla kurduklar1 giiclii bag ve onlarla etkilesimde bulunmalari, ¢ocuklarin
gelisiminde kritik bir role sahiptir (Arabaci, 2011). Babalarin ¢ocuklariyla yakindan
ilgilenmeleri, okul 6ncesi ddnemdeki cocuklarin anaokulu veya kres gibi ortamlarda daha az
davranis sorunu yasamalarma katki saglamaktadir (Furstenberg, 1999).

Aragtirmalar gdstermistir ki, babalarinin ilgi ve sevgisini alan ¢ocuklar, zeka gelisimleri ve

okuldaki basarilar1 agisindan olumlu yonde ilerlerken; cinsiyet rollerini daha saglikli bir
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bicimde benimser, sosyal yetenekleri artar ve davranigsal sorunlar azalir (Tezel Sahin ve

Ozbey, 2007, s.46).

Tiim bunlardan hareketle babanin ¢ocuguna kars1 ilgisinin ve cocuguyla kuracagi saglikli bir
iletisimin; ¢ocugun akranlariyla iliskisine olumlu bir etkisi olacagi diisiiniilmektedir.
Babasindan yeterince ilgi goren cocuklarin mutlu, doyumu yiiksek c¢ocuklar olacagi;
babalariyla kurduklar1 saglikli iletisimi ¢evresindeki diger bireylerle olan iligkilerine de
yansitacagl disliniilmektedir. Bu iletisim ve etkilesim onlarin ileriki hayatlara da katki

saglamasi1 agisindan 6nem tasimaktadir.

Diger taraftan baba ilgisi ve baba ¢ocuk iletisiminin yeterince arastirma odagi olmamasi, bu
konulardaki arastirmalarin ayr1 ayri ele ahnmasi, babalarin g¢ocuklariyla iliskileri,
cocuklarina karsi ilgileri ve onlarla iletisimini gesitli boyutlariyla ortaya koyarak bu
durumun detayli degerlendirilmesine katki saglayacak olan bu c¢alismanin ayn: zamanda
okul 6ncesi egitimde babalar konusunda ¢alisma yapmak isteyen arastirmacilara da rehberlik
etmesi bakimindan 6nemli oldugu diistinilmektedir. Okul éncesi donem ¢ocuklarla ¢ahisan
egitimciler agisindan da, babalarin ¢ocuklariyla iliskilerini, ¢ocuklarina karsi ilgilerini ve
onlarla iletisimini gelistirmeye yonelik farkindalik kazanmalari agisindan 6nem

tasimaktadir.

[1gili literatiir tarandiginda okul dncesi egitim alan 4-6 yas ¢ocuklarmn babalari ile bu yonde
calismalarin sinirli oldugu goriilmiis, calismanin literatiire ve ileride yapilacak olan

calismalara katki saglayacagi diistiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar
Arastirmanin yapilmasinda gecgerli olan varsayimlar asagida belirtilmistir;

e Arastirmada kullanilacak olan veri toplama araclarindan Anne Baba llgisi Olcegine

babalarin aldiklar1 puanlarin objektif olarak yansidig: varsayilmaktadir.

e Arastirmada kullanilacak olan veri toplama araclarmdan Anne Baba Cocuk Iletisimi
Degerlendirme Araci’na babalarin aldiklar1 puanlarin objektif olarak yansidigi

varsayilmaktadir.

e Arastirmada kullanilacak olan veri toplama araclarindan Akran Iliskileri Olgegi’ ne

cocuklarin aldiklar1 puanlarin objektif olarak yansidigi varsayilmaktadir.



1.5. Smmirhhiklar

e Arastirma 2023-2024 egitim ve dgretim yilinda; Burdur Ilinin Bucak ilcesinde bulunan
MEB' e bagli okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 4-6 yas grubu cocuklariyla

sinirhidir.
¢ Bu cocuklarin babalariyla smirhdir.
e Tipik gelisim gosteren ¢ocuklarla sinirhdir.
e Arastirmada kullanilan “Anne Baba Ilgisi Olgegi’nin puanlariyla sinirhdir.

e Arastrmada kullamlan “Anne Baba Cocuk Iletisimi Degerlendirme Araci’nin

puanlariyla sinirhdir.

~ 199

e Arastirmada kullanilan “Akran Iliskileri Olgegi’nin puanlariyla sinirhdr.

1.6. Tanimlar

Okul Oncesi Egitim: Cocugun dogdugu giinden temel egitime basladig1 giine kadar gecen
yillar1 kapsayan ve ¢ocuklarin daha sonraki yasamlarinda 6nemli roller oynayan; bedensel,
psiko-motor, sosyal-duygusal, zihinsel ve dil gelisimlerinin biiyiik 6lgiide tamamlandigi,
ailelerde ve kurumlarda verilen egitimle kisiligin sekillendigi gelisim ve egitim siireci (Aral

vd., 2000: Erbay, 2009).
Akran iligkileri: Ayn1 yasta ya da gelisim, olgunluk diizeyinde olan; benzer ge¢cmis, deger,
yasanti, yasam tarzi ve sosyal baglami paylasan kisiler arasinda karsiliklilik ve devamlilik

gosteren etkilesimlerin biitiintidiir (Giilay, 2010).



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Cocugun Hayatinda Babanin Rolii ve Onemi

Aile ¢ocugun ilk toplumsal ¢evresi olarak onun hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Ailenin
oncelikli olarak cocugun kisiliginin sekillenmesinde, ruhsal ve fiziksel yonden saglikli
olmasinda, kendi kendine yetebilmesinde, kendine ve yasadig1 diinyaya faydali bir birey
olarak yetismesinde onemli bir rolii oldugu bilinmektedir. Ozellikle erken c¢ocukluk
doneminde, temel yasam deneyimlerinin sekillendigi zamanlarda, sevgi ve sefkat dolu bir

aile atmosferi buytk bir dGneme sahiptir (Kuzucu, 2011; Gruchel vd. 2022).

Aile kelimesi duyuldugunda, genellikle insanlarin zihninde ilk olarak ¢ocugun annesi ve
babasi canlanir. Geleneksel olarak, cocugun bakimi ve egitimi konusunda en biiylik
sorumlulugu tistlenen ve bu gorevin 6nemi vurgulanan kisi ¢ogunlukla anne olarak kabul
edilir (Bakanay, 2007). Son yillarda, kadinlarin is hayatina daha fazla katilmasiyla birlikte
geleneksel cinsiyet rollerinde azalma yasanmustir. Ayrica, erkeklerin yasamlaria daha derin
anlamlar arama egilimi, kendiliginden ya da istemeden babalarin ¢ocuklariyla daha yakin
iliskiler gelistirmesine yol agmustir. Babalarin ¢ocuklarla iliskisi, annelerinkinden hala daha
azdir ancak eski kusaktan iicte bir oraninda artis gostermistir. Ayrica ¢ocuklarin babalarma

ulagilabilirligi de gegmise gore artmustir (Erdogan,2004; Jones ve Mosher; 2013).

Eskiden baba olmak, genellikle ¢ocugunu uzaktan sevmek, ailenin ge¢imini saglamak ve
kurallar1 uygulayan bir otorite olmak anlamina gelirdi. Ancak giliniimiizde, baba olmanin
tanimi degismistir. Artik, dogumdan itibaren bebegin bakimini paylasan, cocuguyla birebir
zaman geciren, ona arkadaslik eden bir ebeveyn olmak anlamina gelmektedir (Bakanay,
2007; Nkwake, 2009). Gegmiste cocugun hayatinda ve gelisiminde c¢ogunlukla oyun
arkadas1 roliinii listlenen babalar; sanayilesme, artan is yiikii, degisen roller, kadinin ¢aligma
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hayatina girmesi, glinimiizde babalarin ¢ocuklarina dair aktivitelerde daha fazla yer almak

istemesi gibi bazi nedenlerden dolay1 daha 6nemli bir role biirlinmiislerdir (Arslan, 2022).

Babalarin ¢ocuklartyla samimi ve giiclii baglar kurarak onlarin hayatina aktif bir sekilde
katilmasi, ¢ocuklarin 6zgiivenini artirir. Bu durum, onlarm okul basarilarini yiikseltmelerine,
arkadaslariyla daha saglikli iliskiler gelistirmelerine, cinsiyet rolleri konusunda daha dengeli
bir anlayis kazanmalarina ve ekonomik kaynaklari daha verimli kullanabilme becerisi

edinmelerine katki saglar (Akt. Tezel Sahin ve Ozbey, 2009).

Son yillarda arastirmalar, babanin ¢ocugun gelecekteki davranislari, akademik basarist ve
psikolojik durumu {izerinde biiyiikk bir etkisi oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, bir
cocugun egitiminde ve gelisiminde annenin rolii kadar babanin da 6nemli bir yere sahip

oldugunu séylemek miimkiindiir (Tezel Sahin ve Ozbey, 2009; Jones ve Mosher; 2013).

Cocugun hayatinda bu derece 6nemli olan babalar ¢ocuklariyla ne kadar kaliteli iliskiler

kurarsa ¢ocugun gelisimindeki olumlu etkileri de o kadar fazla olur (Aydin Kilig, 2016).

2.2. Babanin Cocugun Gelisimine Etkisi

Dogru ve nitelikli bir baba-gocuk iliskisi, 6zellikle yasamin tamamini etkileyebilecek bir
donem olan okul 6ncesi donemde ¢ocuk i¢in son derece faydalidir. Bu dénemde, baba ile
cocuk arasmdaki etkilesim ve iligki, ¢ocugun tiim gelisim alanlarin1 destekleyerek
ihtiyaglarin1 karsilayabilir. Ozellikle baba figiirii, cocugun duygusal, zihinsel, sosyal ve

fiziksel gelisimine katk1 saglayabilir (Uniivar, 2008).

Babalarin ¢ocuklarinin hayatlarina aktif olarak katildiklar1 zaman, daha pozitif iliskiler
kurduklari, ¢ocuklarmin sosyal, duygusal ve akademik gelisimlerinde olumlu etkiler
gozlemledikleri ve ¢ocuklarmi daha iyi anlayip beklenen diizeyde olumlu iletisim
kurabildikleri gozlemlenmektedir. Bu durum, babalarin ¢ocuklariyla olan etkilesimlerinin
artmasiyla birlikte, cocuklarin genel refahlarini ve gelisimlerini olumlu yonde etkiledigini

gostermektedir (Alayli, 2023; Tan ve Goldberg, 2009).

Babalarin ¢ocuklarmin egitimiyle ilgilenmeleri, ¢ocuklarin temel zihinsel, akademik ve dil
becerileri ile psiko-sosyal uyum ve bagimsizlik yetenekleri agisindan olumlu bir etkiye
sahiptir. Bu, babalarinin aktif katilimi olmayan cocuklara kiyasla daha iyi gelisim
gosterdiklerini ortaya koymaktadir. Ayrica, aktif bir sekilde ¢ocuklartyla ilgilenen babalar,

daha olumlu yetiskin-cocuk iliskileri kurma egilimindedirler ve g¢ocuklarinda daha az



davranis sorunu goriilme olasilig1r vardir. Anne ve babanin ¢ocuk yetistirme tutumlari
arasindaki uyum, ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini olumlu yonde etkilerken, esler
arasinda olumlu iligki i¢inde olan babalar, ¢ocuklarma daha fazla zaman ayirmaya
isteklidirler. Babalarin ¢ocuklar1 tizerindeki etkisinin harcadiklar1 zamanla iligkili oldugu
goriilmiistiir. Ancak, bu zamanin niteliginin miktarindan daha O©nemli oldugu
unutulmamalidir. Bu nedenle, babalar ¢ocuklarinin yasamlarina olumlu etkide bulunma

konusunda bilgilendirilmeli ve cesaretlendirilmelidirler (Giirsimsek, Kefi ve Girgin, 2007).

2.2.1. Bilissel Gelisimine Etkisi

Biligsel gelisim, bireylerin diistinme, problem ¢dzme, 6grenme, hafiza, dil ve dikkat gibi
zihinsel siireclerinin zaman i¢inde nasil degistigini ve gelistigini inceleyen bir kavramdir.
Bu siireg, bireyin ¢evresel uyaranlar1 anlamasi, yorumlamasi ve bu bilgilere dayali kararlar
almasiyla sekillenir. Biligsel gelisim, genellikle dogumdan baglayarak yasam boyu devam
eder ve bireylerin g¢evrelerine uyum saglamasinda onemli bir rol oynar (Piaget, 1977,
Santrock, 2021). Biligsel gelisim i¢in 6nemli mesafe kat edilen okul 6ncesi donemde ¢ocuga
saglanan birlikte kitap okumak, oyun oynamak, film seyretmek, gezilere katilmak, ortak ilgi
alanlar1 bulmak ve bunlar i¢cin vakit ayirmak gibi zengin uyaranlarin bulundugu cevreler
cocuklarn biligsel gelisimini olumlu yonde etkileyecektir (Wilson ve Prior, 2011). Babalar,
annelere kiyasla ¢ocuklarna daha bagimsiz hareket edebilecekleri ve ¢evreyi kesfetme
firsat1 sunan bir yaklagim sergilerler. Bu tutum, ¢ocugun ¢esitli uyaranlarla karsilasmasimni
saglar ve bu uyaranlar ¢ocugun analitik becerilerini, s6zel zekasini1 ve akademik basarisini
olumlu yonde etkileyerek bilissel gelisimini destekler (Bekmezci ve Ozkan, 2015).
Literatlirde babanin ¢ocuguna gosterdigi ilgi ile cocugun bilissel diizeyi arasinda bir iliski
oldugu belirlenmistir (Uzun ve Baran, 2019). Ozellikle ¢gocuklarm ilk yillarinda babalarinin
onlara ayirdigi kaliteli zaman ve birlikte gerceklestirilen etkinlikler, ¢ocugun biligsel
gelisimini desteklemede biiyiik bir dneme sahiptir (Sahin ve Demiriz, 2014). Yapilan
arastirmalar, yasamin ilk yillarinda babalariyla etkilesimde bulunan ¢ocuklarin, babalariyla
etkilesimde bulunmayan ¢ocuklara gore daha yiiksek akademik basar1 gosterdiklerini, okula
hazirlik konusunda sorun yasamadiklarmi ve zeka seviyelerinin daha yiiksek oldugunu
ortaya koymustur (Jeynes, 2015; Uzun ve Baran, 2019). Parke’e (1985) gore, yapilan
aragtirmalar babalarin annelere gore ¢ocuklarinin daha fazla bagimsiz davranmasmi ve
cevreyi kesfetmesini cesaretlendiren bir tutum iginde olduklarini gostermektedir. Bu da

cocugun zekasini olumlu yonde etkilemektedir.
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Babalar, ¢ocuklarin egitim siireclerine katilarak biligsel gelisimlerini destekler. Babalarmin
destekleyici tutumlari, ¢ocuklarin akademik performansini artirir (Cabrera vd., 2000).
Giingdrmiis Ozkardes (2012), babasiyla sorunlu bir iliski yasadigmi diisiinen ¢ocuklarin
zeka seviyelerinin ve akademik basarilarinin bu durumdan olumsuz etkilendigini

belirtmektedir.

Bu alanda yapilan ¢alismalar incelendiginde babalarmn, ¢ocuklarinin biligsel gelisimini
destekleyerek diisiinme, problem ¢6zme ve 6grenme becerilerinin gelisiminde 6nemli bir rol

oynadig1 agikc¢a goriilmektedir.

2.2.2. Dil Gelisimine Etkisi

Dil gelisimi, bireylerin dogumdan itibaren c¢evresiyle etkilesim yoluyla dil ve iletisim
becerilerini edinme ve gelistirme stirecidir. Bu siirec, bilissel, sosyal ve biyolojik faktdrlerin
etkilesimi sonucunda gergeklesir. Dil gelisimi, sesleri tanima ve taklit etme, kelime
dagarcigini genisletme, dilbilgisi kurallarin1 6grenme ve bu becerileri anlamli iletisim igin
kullanmay1 igcermektedir (Hoff, 2022). Cocugun dogumla birlikte etkilesime girecegi ilk ve

en yakin ¢evresi anne ve babasi oldugu i¢in dil gelisimi lizerinde etkileri biiytiktiir.

Babalar, ¢cocuklariyla kurduklari farkl etkilesimler araciligiyla onlarmn dil 6grenimine ve dil
yeteneklerinin gelisimine katkida bulunur (Golinkoff ve Ames, 1979, s.30). Babanin
cocuguyla egitim silirecine aktif olarak katilmasi ve evde birlikte 6grenme etkinlikleri
yapmasi, yalnizca baba-¢ocuk arasindaki bagi giliclendirmekle kalmaz, ayni zamanda
aralarindaki iletisimi daha anlamli ve zengin bir hale getirir (Akt: Salci, 2020, s.16).
Babalarin, yeni yiirlimeye baslayan ¢ocuklariyla kurduklar: iletisim, ¢ocuklar1 daha fazla
konugmaya tesvik eder ve onlarin farkli kelimeler kullanma becerilerini gelistirmelerine

katki saglamaktadir (Kahraman ve Yuvaci, 2018).

Arastirma sonuglari, babalari ¢ocuklariyla olumlu etkilesimlerinin, cocugun 6zellikle ikinci
ve TUgciincli yagslarinda dil gelisimine Onemli katkilar sagladigini gdstermektedir
(TamisLeMonda vd., 2004, s.1813). Babalarin dil gelisimine katkilariyla ilgili en 6nemli
caligmalardan biri, Pancsofar ve Vernon-Feagans (2006) tarafindan yapilmistir.
Arastirmanin sonuglarina gore, babalarin ¢ocuklarinin ilerleyen donemlerdeki ifade edici dil
gelisimine Onemli katkilarda bulundugu tespit edilmistir. Aym1 g¢aligmada, 24 aylik
cocuklartyla ¢esitli kelimeler kullanan babalarin ¢ocuklarinin, 36 aylik olduklarinda daha

gucli ifade edici dil becerilerine sahip olduklar1 gériilmiistiir (Pancsofar ve Vernon-Feagans,
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2006, s.585). Pancsofar (2008) tarafindan yapilan bir ¢calismada da diistiik gelirli kirsal
ailelerdeki biyolojik babalarin ve ¢cocuklariyla birlikte yasayan babalarin, ¢ocuklarinin erken
dil gelisimine olan katkilar1 incelenmistir. Arastirmada, babalarin ¢ocuklariyla beslenme,
temizlik, oyun gibi yakin etkilesimler yoluyla cocuklarin iletisim becerilerine ve dil

gelisimlerine olumlu etkilerde bulundugu tespit edilmistir.

Gorildigi iizere babalarin ¢ocuklarinin hayatina katilimimin artmasi dil gelisimleri tizerinde

olumlu bir etki olusturacaktir (Ersan, 2013, s.98).

2.2.3. Sosyal - Duygusal Gelisimine Etkisi

Sosyal duygusal gelisim, bireyin kendi duygularini tanimasi, anlamasi ve diizenleyebilmesi,
baskalarmin duygularim1 anlama ve empati kurma becerisi gelistirmesi, saglikli sosyal
iligkiler kurabilmesi ve toplumun sosyal normlarma uygun davraniglar sergileyebilmesi
stirecidir (Denham, 2006). Bu gelisim alani, bireyin hem kisisel hem de toplumsal yasaminda
etkili bir uyum saglayabilmesi i¢in kritik bir rol oynar ve yasamin erken donemlerinde

kazanilan becerilerin temeli olarak kabul edilir (Casel, 2013).

Cocuklarin sosyal becerilerinin ve duygusal gelisimlerinin sekillenmesinde kalitim, cevre,
kiltdr, ebeveyn tutumlar1 ve davraniglari, kardeslik ve arkadashik iligkileri, egitim
programlar1 ve Ogretmenlerin yaklasimlar1 gibi pek cok etken rol oynamaktadir. Sosyal
becerilerin kazanilmasinda ve duygusal davranislarin gelistirilmesinde 6gretmenlere ve

ebeveynlere biiyiik sorumluluklar diismektedir (Ceylan, 2009).

Ailenin topluma agilan kapisinda belirgin bir rolii olan baba, ¢ocuguyla kurdugu iligki
vasttasiyla ¢ocugun Ozgiiven kazanmasina ve sosyal gelisimine katkida bulunmaktadir
(Yavuzer, 2018).Yapilan arastirmalar gostermektedir ki, babalariyla saglikli iliskileri olan
cocuklarm sosyal beceri diizeyleri, babalariyla saglikli iligskisi olmayan ¢ocuklara gére daha
yiiksektir. Ayrica, baba-gocuk iligkisinin zay1f olmasinin davranis problemlerinin artmasina

neden olabilecegi belirtilmektedir (Verschueren ve Marcoen, 1999).

Babanin ¢ocugun hayatma sicak ve sevgi dolu katilimi, cocuga degerli oldugunu
hissettirerek gerekli 6zsaygiy1 kazandirir. Babanin, ¢cocugun istedigi zaman ulasabilecegi ve
her zaman yaninda oldugunu hissettirmesi, 6zerklik ve bagimsizligini destekler. Bu sekilde,
babanin sagladigi destek ve sevgi, ¢ocugun sosyal gelisimine onemli katkilar saglar

(Uludagli, 2017).
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Cocuklarin benlik algis1 ve 6zgiiven gelisiminde babadan gelen geri bildirimlerin yapici veya
yikict etkileri olabilmektedir. Benlik algisi, kiginin kendisi hakkindaki degerlendirmeleri ve
diisiinceleridir ve hayatin baslangi¢ yillarindan itibaren oncelikle aileden sonra da sosyal
cevreden alinan geri bildirimlerle sekillenmektedir. Bir ¢ocuk, ailesi tarafindan deger
gordiigiinii, kabul edildigini ve sevildigini hissettiginde, kendinin degerli, énemli ve
sevilebilir bir birey olduguna inanir. Bu sekilde, olumlu bir benlik algisi gelistirir. Bu
noktada babalarin rolii olduk¢a 6nemlidir. Babalar, ¢ocugun dis diinya ile iliskilerinde bir
koprii gorevi iistlenirler. Babanm onay1 ve kabulii, cocuga dis diinya tarafindan da kabul
edildigi ve begenildigi mesajini ileterek onemli bir rol oynamaktadir (Bakanay, 2007;
Brodeski ve Hembrough, 2007).

Cocuguyla daha fazla zaman gegiren bir baba ile ¢ocuk arasinda giiclii bir baghlik gelisir
(Poyraz, 2007). Baba ile ¢ocuk arasindaki bagin gii¢lii olmasi, ¢cocugun sosyal ve duygusal
gelisimi lizerinde Onemli bir etkiye sahiptir. Baba ile ¢ocuk arasindaki saglikli iletisim,
cocugun olumsuz duygularini, diisiincelerini ve davraniglarini diizenlemesine yardimci olur
ve olumlu bir benlik algis1 gelistirmesini saglamaktadir. Bu nedenle, babanin ¢ocuguna ilgi
gostermesi ve onunla saglam bir bag kurmasi, cocugun duygusal ve sosyal yonden saglikli

bir gelisim gostermesi i¢in kritik bir rol oynamaktadir (Sorakin, 2019).

Baba ile daha yakin iligki i¢inde olan ¢ocuklarin psikolojik olarak daha uyumlu oldugu ve
benlik saygilarmin daha yliksek oldugu gozlemlenmistir. Ayrica, bu ¢ocuklarin okulda daha
iyl fonksiyon gosterdigi, okul dis1 aktivitelere daha fazla zaman ayirdiklari, daha az
antisosyal davraniglar sergiledikleri ve ikili iligskilerde daha basarili olduklar1 bulunmustur

(Erdogan, 2004).

Baba katilim1 ile ¢ocugun sosyal davraniglar1 arasindaki iliskiyi inceleyen caligmalar da
mevcuttur. Bu caligmalara gore, baba katilimi c¢ocuklarm sosyal yetkinliklerini ve 6z
diizenleme becerilerini desteklemekte; ayni zamanda ofke, saldirganlik ve davranis

problemlerini azaltmaktadir (Akt. Semiz, 2022).

Babanin ¢ocugun hayatma sicak ve ilgi dolu katilimi, baba-¢ocuk arasindaki baglari
guclendirirken, olumlu iligkilerin kurulmasini tesvik eder. Bu tiir samimi etkilesimlerin,
cocuklarin sosyal yetkinliklerini artirirken, davranis problemlerini azaltmasi beklenmektedir

(Semiz, 2022; Bronstein ve Cowan, 1988).
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2.2.4. Fiziksel ve Motor Gelisimine Etkisi

Fiziksel gelisim, cocugun beden sagligi ve biiylime siirecini kapsarken, motor geligim
becerisi hareket yeteneklerinin dogal gelisimini ifade eder. Erken ¢ocukluk donemi, fiziksel
ve motor gelisimin hizli bir yapiya sahip oldugu bir donemdir. Bu siiregte anne babalarin
cocuklara sunduklari, katilim gdsterdikleri etkinlikler ve olanaklar olduk¢a Onemlidir

(Ercan, 2019; Ozkan, 2019; Ulug 2019).

Cocuguyla ilgilenen ve etkilesim kuran babalarin, cocuklarinin sosyal ve duygusal
gelisimlerinin yaninda biligsel ve fiziksel gelisimlerine de olumlu bir etkisi olmaktadir
(Uludagli, 2017). Cocuklarm yiiksek diizeyde fiziksel aktivitede bulunmasinin babalarin
cocugu ile ge¢irdigi stireyi etkiledigi goriilmiistiir. Babalarin ¢ocuklariyla daha fazla fiziksel
aktivite iceren oyunlara yonelmesi motor gelisimlerine katki saglar (Beets ve Foley, 2008).
Aktif oyunlar, 6zellikle bogusma veya yuvarlanma gibi kaba motor hareketlerini iceren
oyunlar, ¢cocuklarin motor gelisimlerini desteklemekte ve babalar, bu tiir oyunlar1 tercih

ederek ¢ocuklarmin gelisimlerine katki saglamaktadir (Kahraman ve Yuvaci, 2018).

Babalarin cocuklariyla etkilesimleri, ozellikle fiziksel oyunlar ve aktiviteler yoluyla
cocuklarn fiziksel gelisimine onemli katkilar saglamaktadir. Babalar genellikle ¢ocuklariyla
daha enerjik ve hareketli oyunlar oynarlar; bu tiir oyunlar arasinda havaya kaldirma,
gidiklama ve kovalamaca gibi etkinlikler bulunur. Bu etkilesimler, ¢ocuklarin kaba motor
becerilerinin gelisimini destekler ve fiziksel sagligi iizerinde olumlu bir etkiye sahiptir
(Yilmaz, 2014). Ayrica fiziksel aktiviteler sirasinda ¢ocuklarla gegirilen kaliteli zaman, hem
fiziksel hem de sosyal gelisim i¢in firsatlar sunmaktadir (Mustela, 2022; Beets ve Foley,
2008).

Babalarin ¢ocuklariyla oynadigi bu hareketli oyunlar, yalnizca fiziksel beceriler agisindan
degil, ayni1 zamanda 6zgiiven, dayaniklilik ve duygusal baglanma gibi alanlarda da gelisime
katkida bulunur. Bu siire¢, cocuklarin daha aktif bir yagsam tarzi benimsemesi ve fiziksel

sagliklarini uzun vadede koruyabilmesi i¢in temel olusturur (Yilmaz, 2014; Mustela, 2022).

Goriildiigii lizere babanin, ¢cocugun fiziksel gelisimi iizerindeki etkisi ve dnemi oldukga
biiyiiktiir. Babann bu siirece aktif katilimi, gocugun saglikli biiytimesine ve gii¢lii bir beden

yapisina sahip olmasina yardimci olacaktir.
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2.2.5. Kisilik Gelisimine Etkisi

Kisilik gelisimi, bireyin yasantilari, biyolojik faktorler ve gevresel etkilesimler yoluyla
kisisel 6zelliklerini, degerlerini, inanglarini ve davraniglarini sekillendirme stirecidir. Kisilik,
bir bireyin ¢evresiyle etkilesim bi¢imlerini, duygusal tepkilerini ve sosyal iligkilerini
etkileyen kalic1 bir yapidir. Erikson (1968), kisiligin gelisimini yasam boyu siiren bir siire¢
olarak ele almis ve 6zellikle her yas doneminin 6zgiin psikososyal gatismalarla karakterize
oldugunu vurgulamistir. Bu catismalarin saglikli bir sekilde ¢6ziilmesi, bireyin kisilik
yapismin giiclenmesine katki saglar. Kisilik gelisimi, hem bireysel i¢sel faktorler hem de

cevresel kosullarin bir etkilesimi olarak anlagilmalidir (McCrae ve Costa, 1999).

Kisilik gelisimi, bireyin duygusal, bilissel ve sosyal yonlerini igeren, ¢evre ve genetik
faktorlerin etkilesimiyle sekillenen bir stiregtir. Okul 6ncesi donem, kisiligin temel taglarinin
atildigi kritik bir donemdir. Bu donemde ¢ocuklar, kimlik gelisimi, 6zsaygi, bagimsizlik ve
baskalartyla iliski kurma becerileri gibi temel kisilik 6zelliklerini gelistirmeye baslarlar.
Erikson’un psiko-sosyal gelisim kuramina gore, bu yas grubu “girisimcilige kars1 sucluluk”
catigmasini deneyimler. Saghkli bir gelisim, cocugun yeni seyler deneme konusunda
cesaretlendirilmesi ve 6z yeterlilik duygusunun desteklenmesiyle miumkin olur (Erikson,
1968; Cabrera vd., 2000).

Okul oncesi donemde ¢ocuk, kendini 6zdeslestirecegi model olarak genellikle anne ve
babasini seger. Cocuk, onlarin 6zellikleri ile deger yargilarini1 6rnek alir ve hareketlerini,
tutumlarini, konusma tarzlarmi taklit etmeye calisir. Bagka bir deyisle, cocuk, dis diinyay1
anne ve babasinin bakis agisiyla algilamaya ¢alisir, onlarin perspektifinden bakarak diinyay1
anlamaya c¢aba gosterir. Okul oncesi donemde anne ve babay1 bu kadar etkili birer model
olarak gormesi, cocugun gelecekteki kisilik yapismni, duygularini ve diisiincelerini dogrudan
etkilemektedir. Hi¢ sliphesiz ki, anne ve babanin olumsuz tavirlar1 ve davraniglar1 da

cocugun kisiligini olumsuz etkileyebilir (Akt. Catikkas, 2008).

Cocugun kisilik temelleri erken ¢ocukluk doneminde atilmaya baslar ve bu nedenle, yasamin
ilk bes yilinda babanin aktif katilimy, kisilik gelisiminde hayati bir 6neme sahiptir (Telli ve
Ozkan, 2016). Baba-cocuk iliskisi, cocugun 6zgiiven, sorumluluk, aidiyet duygusu ve cinsel
kimlik gibi temel kisilik o6zelliklerinin gelisiminde etkili olur. Ozellikle babalarm,
cocuklarma duygusal giivenlik saglama ve sosyal beceriler kazandirma konusunda énemli
bir islevi vardir. Bu etkilesimler, cocugun saglikli bir kisilik yapisinin temellerini atmaya

yardimci olur (IDE, 2022).
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Babanin, cocuklarin kisilik gelisimi iizerindeki etkisi biiyiiktiir. Arastirmalar, babanin
cocugun hayatindaki varliginin ve katiliminin, 6zgiiven, duygusal diizenleme ve sosyal
beceriler gibi kritik kisilik 6zelliklerinin gelisimini destekledigini gostermektedir (Lamb,
2010). Baba, ¢ocugun giiven duygusunu pekistirerek, saglikli baglanma iliskileri kurmasina
katkida bulunur ve ¢ocuga disiplin, problem ¢dzme yetenegi ve sorumluluk bilinci
kazandirabilir. Ayrica, babanin c¢ocukla kurdugu olumlu iligkiler, ¢ocugun duygusal

dayanikliligini artirir ve daha giiglii bir kisilik yapisina zemin hazirlar (Pleck, 2010).

Babalarin bu dénemde gocuguna sevgi ve ilgi gostermesi, kaliteli zaman gegirmesi, olumlu
bir rol model olmas1 ve duygularmi anlamaya calisarak desteklemesi kisilik gelisimlerini

olumlu yonde destekleyecektir.

2.2.6. Cinsel Gelisimine Etkisi

Cinsel gelisim, bireyin biyolojik, psikolojik ve sosyal acidan cinsellikle ilgili 6zelliklerini
kazandigi, cinsiyet kimligini ve cinsel roliinii benimsedigi dinamik bir siirectir. Bu siirec,
dogumdan itibaren baslar ve bireyin yasam boyu siiren deneyimleriyle sekillenir (WHO,
2006). Cinsel gelisim, c¢ocukluk donemindeki merak ve kesfetme davranislarindan,
ergenlikte cinsel kimligin olugsmasina, yetiskinlikte ise iliskiler ve iireme sorumluluklarinin
iistlenilmesine kadar genis bir yelpazeyi igerir Saglikli bir cinsel gelisim, bireyin kendini
tanimasi, kabul etmesi ve karsilikli saygiya dayal iligskiler kurabilmesi i¢in temel bir yap1

tasidir (Santrock, 2021).

Cocuklar, cinsel kimliklerini genellikle 3-6 yas arasinda edinirler. Bu siirecte, cinsiyet
kimligi ve yoneliminin gelismesi i¢in cinsiyete 6zgu rollerin benimsenmesi énemli bir rol
oynar. Hem kiz hem erkek cocuklarinin, bu rollerin olusmasinda anne ve babalariyla

6zdesim kurmalar1 kritik bir 6neme sahiptir (Mangir ve Baran, 1990, s.69).

Ucg yas cinsel kimlik rollerinin kazanilmas1 agisindan énemlidir. Ciinkii bu yasla birlikte
cocuklarda cinsiyet ayrimi baglamaktadir. Kiz ¢ocuklar anneyle erkek ¢ocuklar ise babayla
0zdesim kurarak onlarin davranislarini rol model alirlar (Cagdas ve Seger, 2010). Babalar
cinsiyet rollerinin gii¢lii ve dogru bir sekilde aktarilmasinda anneye oranla daha etkili

olmaktadirlar (Bronstein ve Cowan, 1988).

Babanin, c¢ocuklarin cinsel kimliklerinin sekillenmesinde ©nemli bir rol oynadig:
goriilmektedir. Erkek g¢ocuklara erkeksi davraniglar1 gosteren, kiz ¢ocuklara ise erkeklere

kars1 nasil davranilacagimi 6greten kisi genellikle baba olmaktadir. Bu nedenle babanin
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cocuklarina cinsel rolleri dgretmede 6nemli bir gorevi vardir(Tezel Sahin ve Ozbey, 2007).
Erkek cocuklarinda cinsiyet kimliginin netlesmesinde, kiz ¢ocuklarmnda ise karsi cinse
yonelik ilginin gelismesinde babalar etkili olmaktadir (Tezel Sahin ve Ozbey, 2009, s.32-
33).

Babalarin ¢ocuklarmin cinsel geligimi iizerindeki etkisi, gocugun saglikli bir cinsiyet kimligi
ve beden algis1 gelistirmesinde kritik bir rol oynar. Aragtirmalara gore, babalar cocuklarina
cinsiyet rolleri, sinirlar ve saglikl iligkiler hakkinda dolayli ve dogrudan mesajlar verirler
(Lamb, 2010). Babalar, 6zellikle erkek cocuklarin cinsiyet kimligi gelisiminde énemli bir
rol oynar. Erkek cocuklar, babalarinin davraniglarimi gézlemleyerek ve model alarak kendi
cinsiyet rollerini 6grenir. Benzer sekilde, babalarin kiz ¢ocuklarina yaklasimi, onlarin
erkeklerle iliskilerde saglikli sinirlar koymasini etkileyebilir. Babalar, ¢ocuklarina bedenleri
ve cinsellik konularinda da dogru bilgiler vererek saglikli bir cinsel gelisimi destekleyebilir.
Acik, yasa uygun ve yargilayici olmayan bir iletisim, cocuklarin giivenle soru sormalarini

saglar (Lamb, 2010; Pleck ve Masciadrelli, 2004).

2.3. Baba Cocuk iliskisi

Babalarin ¢ocuklarin bakimi ve gelisimindeki sorumluluklar1 arttikga, baba-gocuk
iligkilerinde belirgin bir artis yasanmaktadir. Giliniimiizde, ge¢mise kiyasla babalarin
cocuklariyla iligskisi daha samimi ve derindir. Bu durum, babalarin ¢ocuklariyla gecirdikleri
zamanin kalitesini ve miktarmi artirarak ortaya cikmaktadir. Hem niceliksel hem de

niteliksel agidan artan baba-¢ocuk iliskisi, cocuklarin gelisimi i¢in olumlu etkiler

yaratmaktadir (MacDonald ve Parke, 1984).

Erken c¢ocukluk donemi, ¢ocugun gelisiminde kritik 6neme sahip olan yillardir. Bu donem,
tiim gelisim alanlarinda gelisimin hizli ve olduk¢a 6dnemli oldugu yillardir. Bu nedenle bu
doénemde ¢ocugun gelisiminin desteklenmesinde sorumluluk sadece anneye yiklenmemeli,
babanin da c¢ocugun gelisimini desteklemeye yonelik etkinliklerde aktif rol almasi
saglanmalidir. Clinkii babalar1 ile daha fazla vakit geciren ve babalar1 tarafindan hem gelisim
hem de egitim acisindan desteklenen ¢ocuklarin biligsel, dil, sosyal ve duygusal
gelisimlerinin babalar1 tarafindan desteklenmeyen akranlarma gore daha iyi oldugu
goriilmiistiir. Ayrica bu cocuklarin akademik basarilarinda artis oldugu, daha bagimsiz
davranabilen bireyler haline geldikleri ve istenmedik davraniglarinda azalma goriildiigii

belirtilmektedir (Giirsimsek ve Kefi, 2007).
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Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde, cocugun bakimi ve sorumlulugunda babanin aktif rol
almasi, cocugun fiziksel, biligsel, sosyal-duygusal ve dil gelisimi agisindan biiylik 6nem tasir
(Taskin, 2011; Yavuzer, 2009). Babanin ¢cocuguyla ilgili sorumluluk almasi ve onunla aktif
olarak keyif verici etkinlikler yapmasi hem baba- ¢ocuk arasinda sicak bir iligkinin olmasini
hem de ¢ocugun daha uyumlu ve sosyal olmasini saglar (Caldera ve Hart, 2004, s.21). Saleh
ve Hilton (2010)’a gore babasiyla etkili zaman geciren ¢cocuklar topluma daha kolay uyum
saglamakta ve bu cocuklarda daha az davranig problemleri goriilmektedir. Cesitli
arastirmalar, babalarin kii¢iik ¢ocuklarm egitimine aktif olarak katilmalarinin, ¢ocuklarin
olumlu sonuglarina katki sagladigini géstermektedir. Babalarin bu katiliminin, daha biiyiik
bir empati gelistirmeleri, yiiksek benlik saygisina sahip olmalari, s6zel becerileri ve problem

cozme yetenekleri lizerinde olumlu etkileri oldugu belirtilmektedir (Akt. Sonmez, 2021).

Yazgan (2000), babalarin ¢ocuklariyla yakim bir iligki i¢inde olmalarinin, baba ve ¢ocuk
arasindaki bagi giiclendirdigine dikkat cekmektedir. Lamb (2000) ise, babalarin ¢cocuklariyla
gegirdikleri zamanin artmasiyla birlikte, iliskilerinde gosterdikleri rollerin ¢esitlendigini ve
bu durumun baba-¢ocuk iligkisine derinlik kattigini ne siirmektedir. Glingérmiis (1990) ise,
babalarin c¢ocuklarla olan iligki bi¢iminin annelerden farkli olmasmm, toplum ve aile
icindeki rollerinin farkliligindan kaynaklandigini belirtmektedir. Bu da babalarin ¢ocuklari
iizerinde annelerden farkli bir etkiye sahip olmasina neden olmaktadir. Bagka bir deyisle,
anne ve babanin ¢ocugun egitiminde iistlendikleri roller birbirini tamamlayici niteliktedir ve

her ikisinin de egitim siirecine katilimi1 6nemlidir (Giirsimsek, Kefi ve Girgin, 2007).

Cesitli aragtirmalarda da gorildiigii tizere babanin ¢ocugun hayatinda olduk¢a onemli bir
yeri bulunmaktadir. Bu yiizden ¢ocuklartyla saglikli ve etkili bir iligki kurmalar1 6nem arz

etmektedir.

2.4. Baba Cocuk iletisimi

Cocuk dogdugu andan itibaren yetiskin ile iletisimi baslamaktadir. Bebekler dogumla
birlikte g¢evreleriyle iletisim kurmaya ve algiladiklarini anlamlandirmaya calisirlar. Bu
iletisim siireci, yalnizca bilgi aligverisini degil, duygularm paylasimini da icermektedir.
Anne-baba ve ¢ocuk arasindaki iletisim, hem ¢ocuk hem de ebeveynler icin blyik 6nem
tagimaktadir. Bu iletisim, ¢ocugun her tiirlii gelisimi tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir ve
cocugu kisa veya uzun vadede etkileyebilir. Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklar, iletisim

kurmay1 dncelikle anne ve babalarmi izleyerek dgrenirler ve bu gozlemlerine dayanarak yeni
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davranislar gelistirirler (Giirsoy ve Yildiz Bigakci, 2007, 5.419: Omeroglu ve Ulutas, 2007,
s.54). Aile iginde iletisim, en dnemli anlagma ve bag kurma aracidir. Ebeveynler, duygularini
ve dislincelerini ¢ocuklarma agik bir sekilde ifade ettiklerinde, ¢ocuklarin da kendi
duygularin1 ve diisiincelerini ifade etmeleri daha kolay olur. Okul 6ncesi donemde,
ebeveynlerin sik sik kendi duygusal tepkilerini ifade ettigi ve ¢ocuklara cesitli duygular
hakkinda agiklayict bilgiler verdigi bir ortam, ¢ocuklarin ileride baskalarmin duygularini
daha iyi anlamalarina katkida bulunur. Bu sebeple, ebeveynlerin oncelikle duygu ve
diisiincelerini ¢cocuklarma agik bir sekilde ifade etmeleri ve etkili iletisim i¢in gereken ortami

saglamalar1 6nemlidir (Yavuzer, 2000, s.43; Bigakg1, 2002, s.79-81).

Ebeveynleriyle saglikl bir iletisim ve etkilesim kurabilen ¢ocuklar, bu sayede akranlarma
kiyasla daha az endiseli davraniglar sergilemekte ve arkadaslik iligskilerinde daha basarili
olmaktadirlar (Cagdas, 2003, s.41). Bu c¢ocuklar, karsilastiklari sorunlar karsisinda
duygularmi ve diisiincelerini bagkalarina daha uygun bi¢cimde aktarabilirler. Anne-babalarin
cocuklartyla saglikli ve etkili bir iletisim kurabilmeleri i¢in giivenli, saygili, duyarli,
isbirlik¢i olmalar1 ve ¢ocuklarmin duygu ve diisiincelerini paylagsabilmeleri ve kabul etmeleri

gereklidir (Onder, 2003, s.30; Otto, 2006, s.155).

Okul 6ncesi donemde anne ve ¢ocuk arasindaki saglikli iletisim, ¢ocugun tiim gelisim
alanlarini destekleyip saglikl bir kisilik gelistirmesi i¢in kritik bir rol oynar (Arabaci, 2011,
s.40). Anne babalariyla saglikli iletisim kurabilen ¢ocuklar, bir problem yasadiklarinda
duygu ve diisiincelerini ¢evrelerine uygun bir bicimde agiklayabilirler (Cagdas, 2012, s.22;
Otto, 2013). Calismalar daha ¢ok anne ve ¢ocuk arasindaki iletisime odaklansa da annesi
kadar babastyla kurdugu iletisim de ¢ocugun hayatinda biiyiik 6nem arz etmektedir (Arabaci,
2011). Okul 6ncesi donemde baba ile ¢ocuk arasindaki etkili iletisim ve kaliteli etkilesimler,
cocugun saglikli bir birey olarak gelismesini destekler ve bu da daha giiclii ve kaliteli
toplumlarin olusmasma katkida bulunur (Uniivar, 2008, s.14; Zembat ve Unutkan, 2001,
s.34). Baba-cgocuk iligkisinin kalitesi, ¢ocugun duygusal ve davranigsal sagligi lizerinde
giiclii bir etkiye sahiptir. Babalariyla diizenli ve olumlu iletisim kuran ¢ocuklar, daha az
davranis problemi yasar. Arastrmalar, anne ve babanin iletisim tarzlarinin benzerlik
gosterdigini, ancak baba-cocuk iletisiminin farkli bir nitelik tasidigini belirtmektedir.
Kromelow, Harding ve Touris (1990), baba-gocuk iletisiminin anne-¢ocuk iletisimine gore
daha tesvik edici ve daha gii¢lii bir yapiya sahip oldugunu savunmaktadir. Ayrica, babalarin
varliginin ¢ocuklarda risk alma ve kesfetme istegini artirdigina dikkat ¢ekmektedirler (Akt.

Sarisoy, 2021, s.62). Ozellikle bosanma gibi durumlarda babalarm cocukla iletisimde
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kalmasinin, ¢ocugun uyum siirecini olumlu etkiledigi goriilmiistiir (Amato ve Gilbreth,

1999).

Arastirmalar sonucu elde edilen tiim bu bulgular babayla kurulan etkili iletigimin; ¢ocugun
gelisimi, psikolojik iyi olma hali ve gelecek yasantisi i¢in kritik bir rol oynadigini

gostermektedir.

2.5. Baba llgisi

Baba ilgisi; babanin ¢ocuguna kars1 gerekli ilgiyi gostererek her turll bilissel, fiziksel sosyal-
duygusal gereksinimlerine karsilik vermesini, ¢ocugunun yeni deneyimler kazanmasina
olanak saglamasmi ve cocuguyla siirekli bir etkilesim i¢cinde olmasini kapsamaktadir

(Bridge, 2001).

Epstein alt1 ana kategoride anne-baba ilgisini tanimlamistir. Ilk olarak, aile, cocuklara temel
ithtiyaclarmi karsilamakla sorumludur, bu da beslenme, giyim, barmma gibi gereksinimleri
icerir. Ayrica, c¢ocuklarin saglik, giivenlik ve okula hazirlanmasi gibi konular da bu
kategoriye dahildir. Ikinci olarak, iletisim, ailelerle okul programlar1 ve ¢cocuklarm gelisimi
hakkinda etkilesimi ifade eder. Uciincii olarak, gontllulik, aile Gyelerinin okuldaki
etkinliklere katilimini igerir, bu da O&grencilerin basarilarmi1 ve okul etkinliklerini
desteklemeyi icerir. Dordlncusl, ailelerin evdeki 6grenme faaliyetlerine ilgisi, ¢ocuklarin
smif ¢calismalariyla uyumlu olarak evde 6devleri gibi 6grenme aktivitelerine destek olmay1
icerir. Besinci olarak, karar alma, ailelerin okuldaki kararlara, yonetim kurullarina, okul-
aile birliklerine ve komitelere katilimini ifade eder. Son olarak, toplumlia isbirligi, ailelerin
cocuklarm egitimi ve gelecekteki basarilart icin toplum, okul ve isyerleriyle baglanti

kurmalarini i¢erir (Epstein ve Dauber, 1991).

Anne ve babanin ¢ocuklarmin egitimine olan ilgisi, ¢ocuklarin akademik basarisi, biligsel
gelisimi, dil becerileri ve sosyal yetenekleri iizerinde Onemli bir etkiye sahiptir.
Aragtirmacilar, anne-baba ilgisinin g¢ocuklarin gelisiminde kritik bir rol oynadigini

vurgulamaktadir. (Flouri, 2006; Smith vd., 2011).

ACEV (2017) tarafindan hazirlanan “Tiirkiye’de Ilgili Babalik ve Belirleyicileri” ana
raporuna gore; babanm ilgili olmasi, ¢ocugunun gelisimine destek olmasi, cocugu
yetistirmede aktif rol almasi, kendisini en az anne kadar sorumluluk sahibi gérmesi olarak
ifade edilebilir. “Ilgili babalik”, babanin ¢ocugun bakiminda ve gelisiminde sorumluluk

sahibi oldugu, onun gelisimi i¢in ortam ve olanaklar yarattig1, cocuguyla etkilesim i¢inde
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oldugu, onunla zaman gecirdigi ve onu dinledigi, ¢ocukla iliskisinde ve c¢ocugunun

gelisimini desteklemede etkili yontemleri kullandig1 bir babalik modelidir.

Cocugunun hayatinda énemli bir yeri olan ilgili babalar; ¢ocuklariyla dogrudan etkilesim
kurarlar. Cocuklarinin bakiminda sorumluluk alirlar. Cocuklarin gelisim alanlarina ve kritik
donemlerine uygun davranig ve tutumlar sergilerler. Cocuklariyla kaliteli zaman gegirir,
oyun oynar, kitap okur, masal anlatirlar. Cocuklarint dinler ve onlara uygun ifadelerle
kendini agiklar. Cocuklarina kazandirmak istedigi davranislar1 onlara rehber olarak gelistirir,
onlemek istedigi davraniglarda siddet veya zorlama kullanmayip agiklamalar yaparak etkin
yontemler kullanirlar. Cocuklarin okul siireglerini takip ederek desteklerler. Eslerinden
ayrilma durumu da olsa cocuklar ile karsilikli iligkilerini siirdiiriir ve sorumluluklarini

yerine getirirler (ACEV, 2018).

Babalar ¢cocuklarina daha fazla zaman ayirip birlikte kaliteli vakit gecirdiklerinde, daha fazla
ilgi gosterdiklerinde ve onlarin bakimi ve egitiminde aktif rol aldiklarinda, ¢ocuklariyla olan
iligkilerinin olumlu yonde etkilendigi goriilmiistiir. Bu bulgular, babalarin ¢ocuklariyla olan
etkilesimlerinin artmasiyla birlikte, olumlu bir iliski kurduklari ve ¢ocuklarmin gelisimine
katkida bulunduklarin1 ortaya koymaktadir. Bu nedenle, babalarin cocuklariyla olan
iligkilerini gii¢lendirmek i¢in onlarm hayatma daha fazla katilim gostermeleri 6nemlidir

(Aydin Kilig, 2016, s.137).

Babalarm ilgisi ve sevgisini gdren cocuklar, sosyal iliskilerde daha basarili olurlar. Ote
yandan, olumsuz bir benlik algisina sahip ¢cocuklarin babalariyla iligkilerinin de genellikle
sorunlu oldugu gozlemlenmektedir. Baba otoriter bir tutum sergilediginde ve cocukla
yeterince ilgilenmediginde, g¢ocukta utangaclik ve c¢ekingenlik gibi olumsuz kisilik

ozellikleri gorulmektedir (Tezel Sahin, 2003; Cabrera vd., 2007).

Ilgili literatiirde de goriildiigii {izere artan baba ilgisinin ¢ocuklar {izerinde ¢ok fazla olumlu

etkisi bulunmaktadir.

2.6. Cocuk AKran iliskileri

Akran iligkileri, benzer yas ve gelisim diizeyinde olan, ortak bir ge¢mise, deneyimlere ve
toplumsal baglamlara sahip bireyler arasindaki siirekli ve aktif etkilesimlerin biitliniinii ifade
eder (Gulay, 2008, s. 113). Okul 6ncesi donemde c¢ocuklarin aktif katilim gosterdigi ve
sosyal etkilesimlerle sekillenen Ogrenme siireci, bireylerin ¢evreleri ve akranlariyla

etkilesimde bulunarak deneyim kazandigi ¢esitli gelisimsel agamalar1 kapsamaktadir. Bu
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o0grenme, cocuklarin birlikte paylasimda bulunarak, isbirligi yaparak ve sosyal iliskiler

kurarak gelismektedir (Oztabak ve Ozyiirek, 2018, s. 387).

Akran gruplarinda yasanan ¢esitli durumlar, c¢ocuklarin yeni davranig bigimleri
gelistirmelerine katkida bulunmaktadir. Akranlar arasindaki iletisim ve etkilesim, ¢ocugun
aile ortaminda karsilasmadigi bazi sosyal davranislar1 6grenmesini miimkiin kilar. Bu siireg,
cocugun kendine olan giivenini artirir. Ozellikle bu donemde kendine giivenen ¢ocuklar,
akran iligkileri ve sosyal duygusal beceriler gelistirme konusunda biiyiik bir avantaj elde
ederler. Giiveni pekismis ¢ocuklarda akran iliskilerinde c¢ekingenlik daha az goriiliir ve
sosyal uyum saglama becerileri artar. Ancak giiven duygusunu gelistiremeyen veya
hissedemeyen c¢ocuklarda, kavgac1 ve zorlayict davraniglarin 6n plana ¢iktigi

g6zlemlenmektedir (Agcabay, 2022, s.18; Dekovi¢ ve Janssens 1992).

Akran iligkileri, yetiskinler ve ¢ocuklar arasindaki iligkilerden farklh bir yapiya sahiptir ve
okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin gelisimi acisindan olduk¢a dnemlidir. Bu iligkileri, okul
oncesi donem c¢ocuklar1 i¢in bir gékkusagina benzetmek miimkiindiir. Her bir ¢ocugun
bireysel farkliliklarin1 ve sosyal etkilesimlerini etkileyen c¢ok sayida faktor bulunur;
dolayisiyla, farkli renklere sahip olsalar da, bir biitiin olarak birbirleri i¢cin degerlidirler. Bu
donemde ¢ocuklar, birbirlerinden pek ¢ok sey Ogrenirler. Yasadiklar1t olumlu ve olumsuz
deneyimler, gelecekteki yasamlar1 i¢cin 6nemli dersler tasir. Akran iliskileri, okul oncesi
donemdeki sosyal etkilesimleri ve deneyimleri sekillendirirken, ayn1 zamanda ¢ocugun

ilerleyen yillardaki sosyal ve duygusal uyumunu da etkileyebilir (Gtilay, 2011, s. 163).

Cocuklar i¢in akran iligkilerinin 6nemi, okul doneminde daha da belirgin hale gelir ve bu
donemde arkadaslarina karsi sergiledikleri davranig bigimleri de degisiklik gosterir (Erten,
2012, s. 34). Egitim kurumlari, ¢ocuklarin akran iliskilerinin temellerini attiklar1 ve
akranlariyla ilk sosyal baglantilarini kurduklari alanlardir. Bu ylizden okullar, akran iligkileri
acisindan kritik bir rol oynamaktadir. Akranlar1 tarafindan kabul goren ¢ocuklar, kendine
daha fazla giiven duyar ve iletisim becerilerini gelistirme firsat1 bulurlar. Ote yandan,
akranlar1 tarafindan diglanma, siddete maruz kalma veya reddedilme gibi olumsuz
deneyimler, ¢cocugun iletisim tarzini, 6zgiivenini, sosyal etkilesimini ve aidiyet hissini
zedeleyebilir. Bu durumlar, ayn1 zamanda akademik basar1 iizerinde de olumsuz bir etki

yaratabilir (Beyazkirk vd., 2007, s. 26; Erwin, 1993).
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2.6.1. Yas Gruplarina Gore Akran iliskileri

Akran iligkilerine bakildiginda, her yas grubunda bu iliskilerin farkli 6zellikler tagidig:
anlagilmaktadir. Cocukluk donemindeki akran iligkileri incelendiginde, ¢ocugun bulundugu
sosyal cevre (akran iligkileri, smif kurallar1 vb.), bireylerin kisisel 6zellikleri (sosyal
beceriler, saldirganlik, sosyal davraniglar vb.) ve birbirleriyle olan etkilesimleri bu iliskilerin

yapisini belirlemektedir (Song, 2006).

2.6.1.1. 0-3 Yas Arasi Akran Iliskilerinin Gelisimi

Bebegin dogumdan sonra diger yeni dogan bebeklerin seslerini duyarak aglamasi, ilk akran
etkilesimi olarak kabul edilebilir. Altinc1 aydan itibaren bebek, etrafindaki diger bebekler
ona dokundugunda ya da ona baktiginda giilimsemeye baslar. Bebekler, birbirlerinin
aglamalarina kendi aglamalariyla yanit verirken, bir bebek digerinin dokunusuna karsilik
vererek etkilesimde bulunabilir (Akt. Giilay, 2008).Yasamin ilk yilinda, akran iliskilerinde
sosyal farkindalik ve dikkat gelismeye baslar. Bu donemde ¢ocuklar, birbirlerine dokunarak
gillimser ve karsilarindaki diger c¢ocuklarin hareketlerine ilgi gosterirler. Bu sosyal
etkilesimler, gelecekteki akran iligkilerinin sekillenmesinde onemli bir rol oynar (Erwin,
1993). Cocuklar 9 ile 13. aylar1 arasinda oncelikle oyuncaklara tepki gostermeye baslarlar.
Ancak, ¢evrelerinde yalnizca bir oyuncak bulundugunda, bu durum birbirlerini engel olarak
gormelerine neden olabilir. Bagka bir cocugun varligi, oyuncak i¢in kavga etme, gergin bir
sekilde izleme, vurma ve 1sirma gibi saldirgan davraniglarin ortaya ¢ikmasina yol acabilir.
(Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2002).0n iki aylik bebekler yan yana geldiklerinde, aralarinda
bir iliski kurma istegi gozlemlenir. Bebekler birbirlerine bakar, yaklasir ve etraflarni
kesfederken oyuncaklarini paylasmaya baslarlar. Ancak bu etkilesimler genellikle kisa siirer
ve birka¢ saniyeden birka¢ dakikaya kadar degisiklik gosterebilir (Yavuzer, 2002).
Bebeklerin sikca akranlariyla ayni ortamlarda yer almasi, yasitlarma olan ilgilerini
artirmakta ve birbirlerini etkileme ¢abasi iginde olmalarmi saglamaktadir (Beyazkiirk,
Anliak ve Dinger, 2007). Iki yas grubundaki ¢cocuklar akranlariyla nesneleri paylasirken bir
yasa gore daha kibar davraniglar sergilemektedir. Ayrica ¢cocuklarin akranlariyla etkilesimi
2 yas civarinda baglamaktadir. Bu etkilesimde 2 yastan sonra artis gériilmeye baslanir (Hay
vd., 2004). Pozitif akran etkilesimleri ve sosyal etkilesimlerde gergek yeterlilikler iki buguk
— ¢ yas civarlarinda goriilmeye baslanmaktadir (Akt. Giilay, 2008, s.30). Cocuklar
hayatlarmin ilk iki yilinda bir araya geldiklerinde ikili gruplar olusturmaya yonelirken {i¢

yastan itibaren hem akran gruplarindaki arkadas sayisinda hem de bu gruplarin olusmasinda
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farkliliklar goriilmektedir. Cogunlukla iki kisilik gruplarla zaman gecirmeyi tercih etseler de
daha biiyiik gruplarla da etkilesim kurulmaya baglanir. Ayni zamanda kendi cinsiyetlerinden

akranlartyla yakin iliskilerin gelismesi de giderek artmaktadir (Onder, 2005; Hay vd., 2009).

Cocuklar ti¢ yas araliklarinda akranlariyla iliski kurma konusunda kendilerine 6zgii ve kalici
yontemler gelistirebilirler. Bu donemde bazi g¢ocuklarda tartisma, karsi gelme veya
saldirganlik gibi olumsuz davranislar goriilebilmektedir. Diger bazi cocuklar ise akranlariyla
paylasma, birlikte faaliyette bulunma ve akranlarina kars1 sevgi gosterme gibi daha olumlu

ve sosyal tavirlar gosterebilirler (Yavuzer, 2002; Hay vd., 2004).
Uluyurt (2012), 0-3 yas arasindaki akran iliskilerinin gelisimini su sekilde agiklamaktadir;

Bebekler dogumdan hemen sonra kendi bedeninden gelen uyaranlara kars1 ¢ok duyarlhdir.
Bir baska sekilde ifade edecek olursak bebegin antenleri cevreye degil, kendisine doniiktiir.
Bu sebeple bebegin ilk aylardaki yasantisi disa degil ige doniiktiir. 3. Ayda gerceklesen
giilimseme reaksiyonu bebegin ilk sosyal davranisi olarak kabul edilebilir. 0-2 yas daha ¢ok
ailedeki bireylerle iliski halinde oldugu donemdir. Kendi yasitlarin1 ancak 6 aylikken fark
etmeye baglar ve bu aydan sonra diger ¢ocuklarla ilgilenmesi gittik¢e artar. Bebeklerin
yaklasik 3 aylikken karsilastiklarinda, bir yetiskine gore birbirlerine daha uzun sure
baktiklar1 ve daha ¢ok heyecanlandiklar1 gozlemlenmistir. 6-12 aylik doneme geldiklerinde
ise bebeklerin birbirlerine daha fazla dokunduklari ve giiliimsedikleri goriilmiistiir. Bir yasmni1
doldurmadan once ¢ocuklarin ¢ogu, baska bir ¢ocuk agladiginda buna pek tepki vermez.
Bazi ¢ocuklar ise bir ¢cocuk aglayinca, homurdanarak ya da aglayan ¢cocugu uzaklastirmaya
calisarak dikkati kendi iizerlerine cekmeye calisirlar. Iki yas doneminde akranlarina daha
fazla ilgi gostermeye baslasalar da, iliskileri genellikle alma Uzerine kurulur ve oyunlar
paralel oyun seklindedir. 2,5 yas civarinda baskaldir1 ve isyan donemlerini atlattiklarinda,

sosyal iligkiler 3 yasta daha dengelenir ve olumlu bir hal almaktadir.

2.6.1.2. 3-6 Yas Arast Akran Iliskilerinin Gelisimi

Dort yas grubu ¢ocuklarin akranlarmi algilamalari, tic yasa kiyasla daha karmagsiktir. Bu
donemdeki saldirgan davranislar ¢cocuklar arasinda daha biiylik ve olumsuz tepkilere yol
acabilir. Ancak sosyal tercih s6z konusu oldugunda, 3 yasa gore saldirganlik tek belirleyici
faktor degildir. Bir ¢ocuk saldirgan olsa bile, sosyal olarak aktif ve becerikliyse akranlar1
tarafindan reddedilmez (Akt. Giilay, 2008, s.31; Rhodes, 2003). Akran tercihleri ve

populerlik, 4-5 yasindan itibaren sekillenmeye baslar. Olumlu davraniglar, popiilerlikle
24



iliskilendirilirken olumsuz davranislar ise akran reddi ile iligkilidir. Popiiler ¢ocuklar
kendileri gibi popiiler olmayan akranlarma gore daha ¢ok arkadas edinirler. Akranlari
tarafindan kabul gérmeyen ¢ocuklar, yalnizlik duygusu yasarlar ve akranlariyla olumlu
iligkiler gelistirme firsatlarin1 kagirmaktadirlar (Erwin, 1993). Dort yastan itibaren sosyal
beceriler gelismeye basladigi gibi cocuklar daha uzun siireli oyunlar oynamaya da baslar.
Isbirligi becerisi ve buna yonelik davranislarin uygun sekilde gosterilmesinin de yine 4 yas
civarinda basladig1 diisiiniilmektedir (Cetin vd., 2002). Artan akran etkilesimi ve arkadas
sayis1 yine 4 yaslarinda goriilmektedir (Yavuzer, 2002). Bes-alt1 yastaki cocuklarda yakin
akran iliskileri ve ger¢ek arkadasliklarin ilk 6rnekleri goriilmeye baslar (Erwin, 1993). Bes
yastan sonra ¢ocuklarin ¢atigmalarini ¢6zmek i¢in sosyal davraniglar ve sozlii tartisma gibi
farkli stratejiler de gelistirdikleri belirtilmektedir (Akt. Giilay, 2008, s.33). Bes yas
doneminde c¢ocuklar, diger ¢ocuklarla birlikte olma ve iyi iliskiler kurma istegiyle 6ne
cikarken, 6-7 yas araliginda paylasma, dostluk ve sempati gibi olumlu Ozellikler
gostermelerinin yani sira rekabet, kavga ve catisma igine de girebilmektedirler (Beyazkiirk,

Anliak ve Dinger, 2007).

Okul 6ncesinde yaslara gore akran iligkilerinin gelisimine bakacak olursak, yas ilerledikce
cocuklarda akran iligkilerinin yapisinin gelistigini sdylemek miimkiindiir. Akranlarla
gecirilen zamanin artmasi, yasm ilerlemesi ve oyun gibi faktorler bu gelisimi
desteklemektedir. Ilerleyen yas ile birlikte gelisim alanlarinda goriilen olgunlasma,

cocuklarin akran iliskilerine sosyal davramiglardaki artis olarak etkisini gostermektedir

(Rhodes, 2003).

Akran iliskilerinin baglamasi ve gelismesinde 6nemli bir rolii olan oyun da ¢ocuklarin yagina
bagl bir gelisim gostermektedir. Yas biiylidiikce oyun gruplarinin sayisi artarken tek basina
oyun yerini grup ve is birlikli oyunlara birakmaktadir. Akranlarla gecirilen siiredeki artis,
olgunlasmayla birlikte ortaya ¢ikan sosyal davraniglar ve oyunlar hepsi birlikte okul 6ncesi
donemdeki akran iliskilerinin zamanla gelismesini saglamaktadir. Okul 6ncesi donem akran
iligkilerinin olugmaya basladig1 ve akran iligkilerini etkileyecek becerilerin kazanildig: bir

donem olarak 6nem tagimaktadir (Giilay, 2008, s.32).

Dort ila alt1 yas arasindaki ¢ocuklar, sosyal ve zihinsel gelisimlerini akranlariyla etkilesim
kurarak ve oyun oynayarak gelistirirler. Bu donemde ¢ocuklar daha uyumlu davraniglar
sergiler, arkadaglarini taklit eder ve is birligi yapma becerisi kazanir. Popiilerlik ve akran
kabulii, sosyal iligskilerde dnemli bir rol oynar; olumlu davranislar popiilerlikle, olumsuz

davranislar ise reddedilme ile iliskilidir. Dort yasinda ¢ocuklar duygularini daha iyi ifade
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etmeye bagslar, saldirganlik azalir ve grup oyunlarma ydnelim artar. Bes yasmda oyun
stirekliligi gelisirken, alt1 yasinda kuralli ve karmasik grup oyunlar1 6n plana ¢ikar. Bu
stirecte gocuklar paylagma, sira bekleme ve sozel ifade becerilerini gelistirirken, aile ile olan

iligkiler bir miktar geri planda kalabilir (Uluyurt, 2012; Doherty ve Hughes, 2014).

2.6.2. Akran Zorbahg

Okul 6ncesi donemde baslayan sosyallesme siireci, cocuklarin akranlariyla olan iligkilerinin
olumlu ya da olumsuz etkilenmesine zemin hazirlar. Sosyallesme siireci dogum 6ncesinde
annenin bebekle kurdugu bag ile baslar, dogumdan sonra ise ailenin ve akranlarmn katilimiyla
giiclenir. Bebekler, yasamlarinin ilk haftalarinda birbirlerinin farkina varir ve aglamalara
yanit vererek akran iliskileri kurmaya baslamaktadir. {1k yilin sonunda ¢ocuklar akranlariyla
iletisim kurma, paylasma, ¢atisma yasama ve erken arkadagliklar kurma asamasma gelir
(Hay, Caplan ve Nash, 2009). Yas ilerledik¢e ailesinden ¢ok akranlariyla vakit geciren
cocugun sosyal davranislar1 ve akran iligkilerinin niteligi, kurdugu bu etkilesimler
dogrultusunda gelisir. Bu etkilesimlerin kalitesi, ¢gocugun gelecekteki sosyal iliskilerini ve
uyum becerilerini dogrudan etkiler (Uysal ve Dinger, 2012). Cocuklar1 akranlariyla
bulusturarak hem arkadaslariyla etkilesim kurmalarini hem de ortak etkinlikler yapmalarini
saglayan okul oncesi egitim kurumlari, ayn1 zamanda kisiler aras1 problemlerin ortaya
¢ikmasi i¢in de dogal bir ortam hazirlamaktadir (Anhiak ve Dinger, 2005). Cocuklar arasinda
goriilen saldirganlik, zorbalik gibi olumsuz iligki tiirleri, cocukluktan yetiskinlige kadar
strebilir. Zorbalik, saldirganlik tiirlerinden biridir ve amaghlik, stireklilik ile gii¢
dengesizligi gibi kriterlerle ayrilir. Son yillarda okul 6ncesi donemde yaygimlasan zorbalik
olaylarinda ¢ocuklar genellikle zorba, kurban, zorba-kurban veya seyirci rollerini Ustlenir.
Baz1 cocuklar, hedeflerine ulagsmak i¢cin uygun yontemler bilmediklerinden zorbaliga
bagvurabilir. Bu durum, isteklerini iletmek yerine akranlarina baski yaparak onlar1 kontrol
etmeye caligmalariyla kendini gosterir. Zorbalik, ¢ocuklarm saglikli iletisim ve problem
¢ozme yollarini 6grenemediklerinde basvurdugu bir davranis bi¢imi olarak 6ne ¢ikmaktadir

(Akt. Uysal ve Dincer, 2012; Swearer vd., 2009).

Akran zorbalig1, daha giiclii, baskin veya popiiler bir birey ya da grubun, kendisinden daha
zay1f veya savunmasiz bir kisiye yonelik, kasith ve siirekli zarar verme ya da rahatsiz etme
davranigidir ve genellikle giiciin sistemli bi¢imde kdtiiye kullanilmasiyla ortaya ¢ikan bir
saldirganlik seklidir. Zorbaligin temelinde, baskin olma ve karsi tarafa korku salma arzusu

vardir (Pigkin, 2006).
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Akran zorbaligi, erken ¢cocukluk doneminden ergenlige kadar farkli yas gruplarinda kendini
gosterebilen bir olgudur. Cocuklarin en hizli gelisim gosterdikleri okul 6ncesi donemde
zorbalikla karsilagmalari, sosyal ve duygusal gelisimlerini olumsuz etkileyebilir. Bu
donemde zorbalik yapan ya da zorbaliga maruz kalan ¢ocuklar, ilerleyen yillarda hem kendi
hayatlarma hem de ¢evrelerindeki insanlara bu olumsuz deneyimin izlerini yansitabilirler.
Bu yiizden, ¢ocuklara zorbaliktan uzak bir ortam sunmak ve eger zorbalik yasanirsa hizla
uygun miidahale yontemlerini devreye sokmak, onlarin bugiinii ve gelecegi igin blyuk 6nem
tasimaktadir. Bu nedenle, aragtirmacilarin, alan uzmanlarinin ve ebeveynlerin okul 6ncesi
donemde goriilen akran zorbaligi hakkinda kapsamli bilgi sahibi olmalar1 6nemlidir (Uysal,

2011).

2.7. Babanin Cocuk Akran iliskilerine Etkisi

Aile, toplumun en temel yap1 tasidir ve cocugun hayatinda en etkili sosyallesme kurumudur.
Cocuk, ailesiyle etkilesimleri sonucunda ilk sosyal davranislarini gosterir. Ebeveynlerin iyi
birer rol model olmalar1 ve gocuklar1 i¢in saglikli ebeveyn tutumlarmni benimsemeleri
durumunda, ¢ocuklarin ailesi disindaki sosyallesme girisimlerinde basarili olma olasiligi
diger cocuklara gore daha yiiksektir. Ayrica, bu ¢ocuklarin akran iliskilerinde olumlu

davraniglar gelistirmesi beklenir (Akt. Ugur Eksi, 2022, s.27; Sparks vd., 2017).

Babalarin ¢ocuklarin yasamina aktif katilimi, ¢ocuklarin akran iligkilerinde daha olumlu
sonuglar elde etmelerine yardimci olurken, biligsel, sosyal ve dil gelisimlerinde de 6nemli
ilerlemeler saglar. Ayrica, bu ¢cocuklar duygu ve davraniglarini daha iyi diizenleme yetisine
sahip olurlar (Tezel Sahin, Akinci Cosgun ve Kilig Aydimn, 2017). Sevgi ve ilgi gdsteren,
cocugun gelisim diizeyine uygun hareket eden ve biligsel gelisimini destekleyen babalar,
cocuklarmin bagimsiz, uyumlu, liderlik yeteneklerine sahip, mutlu ve kolay iletisim
kurabilen bireyler olarak yetismesine katkida bulunurlar (Poyraz, 2007). Ayrica, babalariyla
yakin ve sicak bir iliski kuran ¢cocuklarin, akademik olarak daha basarili olduklari, antisosyal
davraniglar1 daha az sergiledikleri ve yasamlar1 boyunca akranlariyla daha saglikl iliskiler

gelistirdikleri goriilmektedir (Atmaca Kogak, 2004; Seibert ve Kerns, 2015).

Aragtirmalar, babalarin ¢ocuklarina sagladig1 destek ve rehberligin, onlarin sosyal beceriler
gelistirmesine ve akranlariyla saglikli iligkiler kurmasma yardimci oldugunu ortaya
koymaktadir (Parke, 2002). Babalar, cocuklarina empati, is birligi ve catisma ¢6zme gibi

sosyal beceriler konusunda rol model olur. Cocuklar, babalarinin baskalariyla kurdugu
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iligkileri gozlemleyerek bu davraniglart Ogrenirler.  Babalar, c¢ocuklarinin duygusal
ihtiyaglarmi karsilayarak onlarin 6zgiivenini artirabilir. Ozgiiveni yiiksek ¢ocuklar, akran
iliskilerinde daha bagarili olur ve daha kolay arkadasliklar kurar. Babalar, ¢ocuklariyla
oynadiklar1 oyunlar araciligiyla sosyal etkilesimleri tesvik eder. Bu oyunlar, ¢ocugun
paylagma, sirasin1 bekleme ve grup icinde is birligi yapma gibi temel sosyal beceriler

kazanmasina katki saglamaktadir (Lamb, 2010).

Babalar, cocuklarina karsilastiklar1 sosyal sorunlarda rehberlik ederek catisma ¢6zme ve
problem ¢6zme becerilerini gelistirebilir. Bu da ¢ocuklarin akran gruplarinda daha etkili ve
olumlu iligskiler kurmalarini saglar. Babalar, ¢cocuklarini sosyal etkinliklere katilmalari i¢in
tesvik ederek veya arkadaslik iligkilerini destekleyerek, onlarm daha genis bir sosyal ¢evre

edinmesine yardimci olabilir (Lamb, 2010; Parke, 2002).

2.8. Yurt i¢i ve Yurt Disinda Yapilmus Ilgili Arastirmalar

Literatiir incelendiginde babalarin ilgi diizeylerini, baba c¢ocuk iletisimini, ¢ocuk akran
iligkisini ve bunlar arasindaki iliskiyi bir arada ele alan bir calismaya rastlanmamaktadir. Bu
nedenle ayr1 ayr1 ele alinarak ¢alismalar incelenmektedir. Calismalar yurt i¢i ve yurt diginda

yapilmis, en glincel olandan ge¢mise dogru bir siralamayla asagida yer almaktadir.

2.8.1. Baba Ilgisi Ile Ilgili Arastirmalar

Kose (2024), babalarin ve biiylikbabalarin cocuk yetistirme tutumlarini, babalik rol algilarini
ve babalarin ¢ocuklarma olan ilgisini incelemeyi amag¢lamaktadir. 2021-2022 yillarinda
Kayseri’de, 4-6 yas arast cocuk sahibi 315 baba ve biiylikbaba orneklem grubunu
olusturmaktadir. Arastrmada ¢ocuk, babalarin ve biiyiikbabalarin demografik bilgilerini
belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan "Babalar i¢in Kisisel Bilgi Formu",
"Biiyiikbabalar i¢in Kisisel Bilgi Formu", babalarin ve biiyiikbabalar g¢ocuk yetistirme
tutumlarm belirlemek iizere "Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi — PARI" ve
babalarin ve biiylikbabalarin babalik rolii algisini belirlemek amaciyla "Babalik Rolii Alg1
Olgegi" kullanilmistir. Babalarmn g¢ocuklarina yonelik ilgisini belirlemek amaciyla da
"Cocuga Yonelik Anne-Baba llgisi Olgegi" kullanilmustir. Veriler betimsel istatistikler, t-
testi, ANOVA ve Pearson korelasyon analizi ile degerlendirilmistir. Arastirma sonuglarina
gbre, babalar ve biiyiikbabalar benzer cocuk yetistirme bakis agisina sahip olsa da,

biiyiikbabalarin daha yiiksek kontrol ve disiplin egilimleri, babalarin ise daha demokratik
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tutumlar1 6ne ¢ikmaktadir. Babalik rol algisinda ise babalar olumlu, buytkbabalar olumsuz
algilara daha yatkindir. Babalarin babalik algisi arttikca ¢ocuklarma olan ilgilerinin de

artt181; olumsuz algilarla ilginin azaldig1 goriilmiistiir.

Tosun (2024), 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarda anne baba ilgi diizeyinin, ¢ocuklarin psikolojik
iyi olus ve duygu diizenleme becerileriyle iligkisini incelemek amaciyla yapisal esitlik
modeli kullanarak arastirmasini gerceklestirmistir. Sivas il merkezindeki 6zel ve devlet
okullarina devam eden 60-72 aylik 147 ¢ocuk ve onlarin ebeveynlerinden olusan toplam 441
kisi caligma grubunu olusturmustur. Cocuklarla okullarinda bireysel goriismeler yapilmas,
ebeveynlere ise ¢evrimig¢i formlar araciligiyla ulasilmistir. Arastirmanin verileri Cocuga
Yonelik Anne Baba Ilgisi Olgegi, 5-6 Yas Cocuklar I¢in Psikolojik Iyi Olus Olgegi, Okul
Oncesi Duygu Diizenleme Olgegi kullanilarak toplanmistir. Sonuglar, Oz Diizenleme alt
boyutunun duygu diizenleme becerilerine dogrudan etkisi olmamakla birlikte, anne ve

babanin okula yonelik ilgisi araciligiyla dolayl bir etkisinin oldugunu gostermistir.

Ozyiirek, Giiney ve Keser’in (2023) arastirmasina, okul dncesi yasta ¢ocuga sahip 97 baba
katilmistir. Calismada, babalarin ¢gocuklara yonelik ilgisi ve istismar farkindalik diizeyleri
ile bunlar1 etkileyen faktdrler incelenmis; veriler "Cocuga Yonelik Anne-Baba Ilgisi Olcegi"
ve "Ebeveyn Istismar Farkindalik Olgegi" kullanilarak toplanmustir. Sonuglara gére, babanin
cocuguna ilgisini en ¢ok yas faktoriinlin etkiledigi, daha geng babalarin ¢ocuklarma daha
ilgili oldugu gorilmiistiir. Babalarin ¢ocuklarina yonelik ilgisi ve istismar farkindalik
diizeylerinin genel olarak orta diizeyde oldugu, ancak bu ikisi arasinda anlamli bir iliski

bulunmadig1 tespit edilmistir.

Taskiran’in (2023) okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarm anne baba ilgi diizeyleri ile duygusal
zeka becerileri arasindaki iliskiyi inceledigi ¢aligmasinin 6rneklemini 2022-2023 egitim-
Ogretim yilinda Erzurum ili Palanddken ilgesi Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde bulunan
anaokulu ve anasmiflarma devam eden 48-72 ay araligindaki 291 cocuk ve bu ¢ocuklarin
anne babalar1 olusturmaktadir. Arastirma verileri, ¢cocuklarin demografik bilgilerini elde
edebilmek amaciyla arastirmaci tarafindan olusturulan “Genel Bilgi Formu”, anne-babalarin
ilgi diizeylerini belirleyebilmek amaciyla “Cocuga Yonelik Anne-Baba llgisi Olgegi” ve
cocuklarin duygusal zeka becerilerini belirleyebilmek amaciyla “Sullivan Cocuklar i¢in
Duygusal Zeka Olgegi” araciligiyla toplanmustir. liskisel tarama modelinde tasarlanan
aragtirmanin sonuglarina gore, anne ilgisi ile ¢ocuklarm duygusal zeka becerileri arasinda
pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu goriilmiistiir. Buna gore; anne ilgisinin
cocuklarin duygusal zekd becerileri lizerinde etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmistir.
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Baba ilgi diizeyinin ise ¢ocuklarin duygusal zeka becerileri iizerinde etkiye sahip olmadigi

gorilmiistir.

Eren’in (2022) anne baba ilgisinin okul dncesi egitime yeni baglayan 48-66 ay cocuklarm 6z
diizenleme becerisi lizerindeki etkisini incelemek amaciyla yapmis oldugu c¢aligmasmin
orneklemini 2019-2020 egitim 6gretim yilinda Bura ili Niliifer Ilcesinde MEB’e bagl
bagimsiz bir anaokuluna devam eden 40 ¢ocuk ve onlarm anne (40) babalar1 (40) olmak
uzere toplam 120 kisi olusturmustur. Veri toplama araci olarak; “Cocuga Y onelik Anne Baba
Ilgisi Olgegi” ve “Okul Oncesi Oz Diizenleme Olgegi” kullanilmistir. Calismada 6n test, son
test ve kalicilik testi kontrol gruplu yar1 deneysel aragtirma deseni kullanilmistir. Arastirma
sonuclarina gore anne baba ilgisinin okul dncesi egitime yeni baslayan 48-66 ay ¢cocuklarin
0z diizenleme becerisi lizerinde etkisi oldugu, olumlu anlamda gdzlenen bu etkinin ise anne

baba ilgisindeki artistan kaynakli oldugu goriilmiistiir.

Gruchel vd. (2022), tarafindan yiiriitiillen ¢alismada, ¢ocuklarin internet kullanimi ve
ebeveyn ilgisi arasindaki iligki incelenmis ve bu dogrultuda 423 ebeveyn ve cocuga
ulagilmistir. Arastirmada, neredeyse her cocugun evde bir bilgisayar veya tablete erisiminin
bulundugu gozlemlenmistir. Sonuglar, ebeveynlerin kendilerini ¢ocuklarma karsi daha
sorumlu hissettiklerinde internet kullanimina dair smirlamalar koymada daha aktif
olduklarim1 gdstermistir. Ancak genel olarak, ebeveyn ilgisi ile ¢ocuklarin farkli internet

kullanimlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunamamustir.

Ekici (2021), arastirmasinda 36-72 ay arasindaki ¢ocuklara sahip 289 babayla bir 6rneklem
olusturmus ve bu babalarin ¢ocuklarina yonelik ilgilerini incelemistir. Cesitli degiskenlerin
bu ilgi Uzerindeki etkisi arastirilmistir. Babalara ait veriler i¢in Cocuk Ebeveyn iliskisi
Olgegi-Baba Formu, Barnett Cocuk Sevme Olgegi ve arastirmacinin hazirlamis oldugu anket
formu kullanilmistir. Sonug olarak, babalarin ¢ocuklariyla en ¢ok oyun oynayarak vakit
gecirdigi, en az yapilan aktivitenin ise resim ¢izmek oldugu belirlenmistir. Ayrica, babalarin

mesleklerinin ¢ocuklarina olan ilgileri lizerinde anlamli bir etki yaratmadigi goriilmistiir.

Ozyeser Cinel ve Tezel Sahin’in (2021) arastirmasinda, babalarin ve biiyiikbabalarmn
cocuklarm yasamlarina katilimi incelenmis ve bu amagla 45 baba ile goriisiilerek "Goriisme
Formu" kullanilmigtir. Arastirma sonucunda, babalar kendi babalarina gore g¢ocuklarinin
saglik ve bakimiyla daha fazla ilgilendiklerini, ayrica dogum sirasinda ve sonrasinda eslerine
destek olduklarmi; oysa kendi babalarmin bu konuda annelerine yardimec1 olmadigini ifade

etmislerdir.
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Karaaslan’m (2020) c¢ocuklarin yeme davraniglar1 ile anne-babalarin ilgi diizeyleri
arasindaki iligkiyi inceledigi ¢aligmasinin drneklemini 2017-2018 egitim 6gretim yilinda
Istanbul ili Milli Egitim Bakanligi’na bagli 6zel / resmi okul dncesi egitim kurumlarina
devam eden, 5-6 yas grubu 357 ¢ocugun anne ve babalar1 olusturmaktadir. Arastirmada
iliskisel tarama yontemi kullanilmistir. Cocuklarda Yeme Davranisi Degerlendirme Olgegi
ile Cocuga Yonelik Anne-Baba Ilgisi Olgegi anne formu arasinda “diisiik” bir iliski oldugu
bulunmustur. Cocuklarda Yeme Davranisi Degerlendirme Olgegi ile Cocuga Yonelik Anne-
Baba Ilgisi Olcegi baba formu arasinda ise; sadece okula yonelik ilgi alt boyutu ile annenin
yeme davranmigi hakkindaki goriis ve davranig alt boyutu arasinda pozitif yonlii “diisiik”

diizeyde anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Tagyiirek Teker’in (2019) okul 6ncesi egitimine devam eden 5 ve 6 yas grubu 6grencilerinin
baba ilgi diizeyleri ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskiyi inceledigi calismasinin
orneklemini 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Tekirdag ili Corlu ilgesinde bulunan, biri 6zel
digeri devlet okulu olmak iizere 2 okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 156 ¢ocuk ve
babalar1 olusturmustur. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iligkisel tarama deseni
kullanilmustir. Veri toplama araclar1 olarak babalara “Baba Ilgi Olcegi” ve “Kisisel Bilgi
Formu”, okul &ncesi 6gretmenlerine de “Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi”
verilmistir. Arastirma sonucunda; babanin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin baba ilgi diizeyinde
ve ¢ocugun gittigi okul tiirlinlin cocugun sosyal becerilerinde anlamh farkliliklar yarattigi
ortaya ¢ikmustir. Baba ilgi diizeyi ile ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir

iliski bulunamamustir.

Kadal’in (2019) 5-6 yas ¢ocuklarinda goriilen davranis problemleri ile anne-baba ilgi diizeyi
arasindaki iliskiyi inceledigi ¢calismasmin érneklemini Istanbul ili Kagithane, Esenyurt, Sisli
ve Eylipsultan ilgelerinde bulunan 6zel ve devlet egitim kurumlarinda 6grenim gdren 5-6 yas
grubu 396 cocuk ve ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmada ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin
demografik o6zelliklerinin belirlenmesinde “Kisisel Bilgi Formu”, 5-6 yas cocuklarin
davranis problemlerinin belirlenmesinde “Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi”
ve anne babalarin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeyinin belirlenmesinde “Cocuga Yonelik
Anne-Baba Ilgisi Olgegi” kullanilmustir. Arastirmada, bilimsel arastirma ydntemlerinden
nicel arastirma deseni kullanilmis ve iligkisel tarama modeli tercih edilmistir. Arastirma
sonucunda; 5-6 yas c¢ocuklarin davranig problemleri ile anne-baba ilgisi arasinda negatif
yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu, anne ve baba ilgisi arttikca cocuklarin

davranig problemlerinin azaldig1 tespit edilmistir.
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Bozok (2017), istanbul’da 10, Gaziantep, Konya ve Trabzon’da 9’ar, Tekirdag’da 3
katilimc1 ile toplam 40 derinlemesine goriisme yaptigi c¢aligmasinda, ilgili babalarin
cocuklarm gelisimini daha saglikli ve destekleyici bir sekilde yonlendirdigini belirtmistir.
Ayrica, babalarin aileleri ve sosyal ¢evreleri tarafindan desteklendiginde, ilgili babalik
davraniglarinda olumlu gelismeler goriildiiglinii saptamustir. Babalarin ilgisini etkileyen
faktorler arasinda ¢alisma kosullarini da sayan Bozok, uzun ve stresli bir is hayatina sahip

babalarin ¢ocuklarina olan ilgilerinin olumsuz etkilendigini vurgulamistir.

Ciftei ve Bal’in (2015) arastirmasinin 6rneklemini 265’1 kiz, 227’si erkek olmak iizere
toplam 492 ortaokul 6grencisi ve bunlarin anne-babalar1 olusturmustur. Ebeveynlerin anne-
baba katilim diizeylerini 6lgmek amaciyla Aile Katilm Olgegi kullanilmustir. Ogrencilerin
akademik basarilarmi tespit etmek amaciyla ise 6grencinin bir 6nceki yila iliskin agirlikli y1l
sonu basart puanmi kullanilmistir. Arastirma sonucunda cocuklarina evde ve okul
yasamlarinda ilgi gosteren ve katilim saglayan anne-babalarin, ¢ocuklarin akademik

basarilar1 izerinde de olumlu bir etki olusturdugu ortaya ¢ikmustir.

Vardar’in (2015) ilkokullarda anne ve baba ilgisinin ¢ocuklarin basarisi lizerine etkilerini
inceledigi ¢alismanin 6rneklemini ilkokullarda okuyan Ogrencilerin 562 anne ve babasi
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Anne Baba Ilgisi Olgegi ile toplanmistir. Arastirma
sonucunda ailenin, ilkokul 6grencilerinin okul basarisini etkiledigi goriilmiistiir. Arastirma
sonuglar1 egitimcilere ve ailelere 6grencilerin okul basarilarini artirmak i¢in yapilacak

calismalarda rehber olacaktir.

Coyl-Shepherd ve Newland (2013) 92 aile ve ¢ocugun katilimi ile yaptiklar1 baglanma ve
ebeveyn ilgisi konulu arastirmada verilerini ailelerin ev ortaminda goriismeler yaparak
toplamiglardir. Veri toplama araglar1 anne ve babanin bagimsiz olarak doldurduklar: aile
bilgi formu ve ebeveyn ilgisini 6lcen anketlerden, cocuklar i¢in uygulanan resimli baglanma
Olceginden olugmustur. Ayrica arastirmacilar tarafindan aile ile nitel goriismeler yapilmastir.
Aragtirma sonucunda annelerin babalara gére daha ¢ok ebeveynlik ve disiplin davranislari
sergiledikleri goriilmiistiir. Gorlismelerde, babalarin islerinden dolay1 ¢ocuklarinin duygusal
baglanma ihtiyaglarma daha az karsilik vermek zorunda kaldiklarmni dile getirdikleri,
annelerin ise ¢ocuklarinin ihtiyaglarmi karsilayabilmek i¢in is ve aile sorumluluklarini

dengelemeye calistiklar1 gdzlemlenmistir.

Jones ve Mosher (2013), babalarin ¢ocuklarinin hayatma katilimini incelemek i¢in 2006-
2010 yillar1 arasinda bir arastirma ylriitmiistiir. Calismaya, 0-5 ve 5-18 yas araliginda

cocuga sahip 3.928 baba katilmistir. Baba katilimi, kii¢iik ¢cocuklar i¢in yemek yedirme,
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banyo yaptirma, giydirme, hikdye okuma ve oyun oynama gibi aktivitelerle; daha biiyiik
cocuklar icin ise sohbet etme, birlikte yemek yeme ve Odevlere yardim etme gibi
davranislarla Olclilmiistiir. Sonuglara gore, cocuklariyla birlikte yasayan babalar, bu
etkinliklere daha sik katilirken, ayr1 yasayan babalarin katilim oranmi belirgin sekilde daha

diisiik bulunmustur.

Castillo vd. (2011) baz1 degiskenler ile baba ilgisi arasindaki iligkiyi incelemis olduklar1
arastirmada 0-2 yas aralifinda ¢ocuga sahip 4898 baba ile ¢calisilmistir. Arastirmada veri
toplama araci olarak yapilandirilmis anket kullanilmistir. Anket, babalarin sosyoekonomik
ozellikleri, ¢ocuklariyla iliskileri ve katilimlarmi 6lgmek amaciyla tasarlanmis sorular
icermektedir. Baba ilgisi ile etnik koken, gelir durumu ve babanin ikametgdh durumu
arasinda iligki bulunmustur. Yas olarak daha biiyiik babalarin geng olanlara kiyasla baba ilgi

diizeyinin daha ytiksek oldugu tespit edilmistir.

Hill ve Tyson’in (2009) calismasi, cesitli ortaokul diizeyindeki 6grencilerin ebeveynlerinin
katilimini inceleyen bir¢ok farkli arastirmadan elde edilen verileri igeren bir meta-analiz
calismasidir. Bu ¢alismalarda genel olarak anket, 6lcek, ebeveynlerle ve dgrencilerle yari
yapilandirilmig goriismeler, 68renci basar1 verileri (notlar) kullanilmistir. Hill ve Tyson bu
analizleri sonucunda anne-babalarin ¢ocuklarmin okulu ile ilgilenmesi, goniillii olarak okul
aktivitelerine katilmasi ile ¢ocugun okul basarisi arasinda anlamli bir iliski oldugunu

vurgulamaktadirlar.

Nkwake’in (2009) arastirmasi, babalarin ¢ocuk bakimma katilimini etkileyen faktorleri
incelemistir. 222 baba ve 246 annenin katildig1 caligmada yapilan goriismeler sonucunda,
babalarin egitim seviyesinin ¢ocuk bakimina katilimi artirdigi bulunmustur. Daha yiiksek
egitimli babalar, ¢ocuk bakimina daha esitlik¢i yaklasirken, diisiik egitimli babalar
geleneksel goriislere sahiptir. Evlilik memnuniyeti ile baba katilimi arasinda dogrudan bir
iliski saptanmamis ancak sadakat gibi bazi1 faktorlerin etkili oldugu goriilmiistiir. Babalarin
cogu, ¢ocuk bakimima goniillii olarak katildiklarini belirtirken, annelerin genellikle onlar
tesvik etmedigi ortaya ¢ikmistir. Geleneksel rollerin, babalarin ¢cocuk bakimia katiliminda

engel olusturdugu sonucuna varilmistir.

Tan ve Goldberg (2009) arastirmalarinda okul ¢aginda ¢ocuklari olan doksan bir aile (91
baba ve 91 anne) ile anket ¢aligmasi yapmuslardir. Ebeveynlerin smifta yardimer olma,
toplantilara katilma gibi etkinliklerle ¢ocugun okuluna dogrudan ilgi géstermesinin, cocugun
okul basarismi arttirdigini ve okulda daha keyifli vakit gecirmesine katki sagladigini

vurgulamislardir.
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Miedel ve Reynolds (1999) calismalarinda anne-babalarin ilgi gostererek miidahale
etmesinin, ¢ocugun sonraki yaslarda okul basarilar1 ve yetenekleri lizerindeki etkisini ele
almislardir. 704 gocugun ebeveynleri ile okul Oncesi ve anaokulundaki okul katilimlari
hakkinda retrospektif olarak goriisiilmiistiir. Sonucunda ise anne-babalarin ¢ocuklarinin ana
smifindaki etkinliklerine aktif katilim gdstermelerinin sonraki siniflarda (8.smnif) dersleri

akilda tutabilmelerine ve akademik basarilar gdstermelerine etkili oldugunu bulmuslardir.

Henderson ve Berla’nin (1994) ebeveyn ilgisini ele aldig1 85 arastirmanin sonuclarina gore,
ogrenci basarisi dogrudan ebeveyn ilgisi ve bu ilginin devamliligi ile iliskilidir. Aileler ve
okullar arasinda ¢ok yonlii ve isbirligine dayali bir iliski kurulmasi, 6grencinin basari

diizeyini arttirmaktadir.

Genel olarak ilgili alan yazin taramasinda baba ilgisine yonelik yapilmis olan ¢aligmalara
bakildiginda 6rneklem olarak okul dncesi donem ve ilkokul grubunun ¢ogunlukta oldugu
sOylenebilir. Veri toplama yontemi olarak daha ¢ok dlgekler kullanilarak nicel arastirmalar
yapildig1 goriilmiistiir. Alanda yapilan arastirmalarin anne-baba ilgisi ile iliskili oldugu
disiiniilen demografik degiskenler iizerine ve anne baba ilgisinin etkileyebilecegi 0z
diizenleme, sosyal beceri, okul basarisi1 gibi ¢ocukla ilgili ¢esitli alanlar tizerine yogunlastigi
goriilmektedir. Anne babalarin genel olarak ilgi diizeylerinin orta seviyelerde oldugu,
ilgilerinin artmasinin ¢ocukta olumlu degisikliklere yol agtigi sdylenebilir. Baba ilgisi ile
akran iliskilerini ve baba cocuk iletisimini birlikte ele alan ve sadece babalara yonelik
yapilmis ¢cok az calisma oldugu ve bu yonde daha fazla arastirma yapilmasi gerekliligi géze

carpmaktadir.

2.8.2. Baba Cocuk iletisimi ile ilgili Arastirmalar

Sayin (2024) arastirmasinda, 4-6 yas arasi ¢ocuklarda ebeveyn-¢ocuk iletisimi ile ¢ocuklarin
sosyal davranislar1 arasindaki iligkiyi incelemeyi amaclamustir. iliskisel tarama modeline
dayali calismanin 6rneklemini, Konya’nin Aksehir ilgesindeki kuran kurslarinda egitim
goren 183 cocuk ve ebeveynleri ile 6gretmenleri olmak {izere toplam 386 kisi olusturmustur.
Veri toplama araglar1 olarak kisisel bilgi formu, 4-6 Yas Sosyal Davranis Olcegi ve Anne-
Baba-Cocuk iletisim Araci (ABCIDA) kullanilmis; veriler SPSS 22 ile analiz edilmistir.
Sonuglara gore, ¢ocuklarin yas ve cinsiyetine gore iletisim ve sosyal davraniglarinda anlaml
farkhiliklar gdzlenmistir. ABCIDA sdzsiiz iletisim alt boyutu ile liderlik arasinda pozitif bir
iliski bulunurken, ABCIDA toplam puam ile cekingenlik arasmnda negatif bir iligki
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saptanmustir. Ancak, ABCIDA ve sosyal davranis dlgegi toplam puanlari arasinda anlaml

bir iliski bulunmamastir.

Hummel vd. (2023) arastirmasinda, ¢ocuk ve aile 6zellikleri, ebeveyn-okul 6ncesi iletisimi
ve gliven arasidaki iliski incelenmistir. Arastirmaya, Almanya'daki bir devlet okul dncesi
girisiminde 169 anaokulundan 735 aile katilmistir. Ebeveynlerin giiveni, anketler ve
gozlemlerle degerlendirilmis; ayrica ¢ocuklarin davranig bozukluklar1 ve ailelerinin dili de
g6z onilinde bulundurulmustur. Yapilan analizler, ¢ocugun davranislar1 ve ailenin diliyle,
ebeveynlerin giliveni arasinda bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, gecis
zamanlarinda gayri resmi iletisimin kalitesinin giiven iliskilerini 6nemli 6l¢lide etkiledigi
bulunmustur. Sonug¢ olarak, anne-baba-okul Oncesi iletisimin tim yonleri ebeveynlerin

giiveniyle olumlu bir sekilde iliskilidir.

Ozler (2023) arastirmasinda, 60-72 aylik ¢ocuklarm benlik algilar1 ile anne-baba-gocuk
arasindaki iligkileri incelenmistir. 2021-2022 egitim yilinda Mersin Yenisehir’deki
anaokullar1 ve anasiniflarina devam eden 160 gocuk ve ebeveynleri ¢alismaya katilmustir.
Veri toplamak i¢in ¢ocuklarin benlik algisi, anne-baba-¢ocuk iletisimi ve demografik
bilgilerini igeren formlar kullanilmistir. Veriler SPSS 26 programiyla analiz edilmis; normal
dagilim sonrasinda Pearson Korelasyon Testi uygulanmistir. Sonuglara gore, ¢ocuklarin
%69.,4’1 yiiksek, %30’u orta diizey benlik algisina sahiptir. Cinsiyete gére anlaml bir fark
goriilmezken, benlik algis1 ve ebeveyn-cocuk iletisim puanlari arasinda da anlamli bir fark
saptanmamustir. Ancak anne-¢ocuk ve baba-c¢ocuk iletisimi arasinda orta diizeyde anlamli

bir iliski bulunmustur.

Arabac1, Ozyiirek ve Goziin Kahraman’nin (2022) okul 6ncesi ddnem ¢ocuklarinm mizag
Ozellikleri ve baba-gocuk iletisimi arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢alismanin 6rneklemini
232 c¢ocuk ve babalar1 olusturmustur. Calismada iligskisel tarama modeli kullanilmistir.
Verilerin toplanmasinda, Cocuklar I¢in Mizag Olgegi, Anne-Baba-Cocuk Iletisimini
Degerlendirme Araci ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Sonug olarak, ¢ocuklarin mizaci
ile baba-gocuk iletisimi arasinda anlaml bir fark oldugu; ¢ocuklarm tepkisellik durumu,
duyusal hassasiyet ve duygusal duyarlilik mizag 6zellikleri arttik¢a baba-cocuk iletisiminin
tim alanlarda daha olumlu diizeyde gergeklestigi saptanmustir. Kiz ¢ocugu olan babalarin
cocuklartyla iletisimlerinde konusma ve dinleme diizeyleri, erkek ¢ocugu olanlara gore daha
yiiksektir. Cocugun dogum sirasina ve babanimn 6grenim diizeyine gore anlamli farklilik

vardir. Baba yasma bagli olarak anlamli bir farklilik bulunmamustur.
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Boyiikmedar (2022) caligmasinda 6-10 yas arasi ¢ocuklar1 olan babalara yonelik olarak
hazirlanan "lletisim Becerileri Egitim Programi™nin baba-gocuk iliskisinin iizerindeki
etkisini incelemistir. Deney grubundaki 12 baba egitim alirken, kontrol grubundaki 12
babaya herhangi bir miidahale yapilmamistir. Ebeveynin Cocuguyla Iletisimi Olgegi
kullanilarak yapilan Ol¢timlerde, deney smiflarindaki babalarin egitim sonrasinda
cocuklariyla olan iletisimlerinde anlamli bir iyilesme gozlenmistir. Sonug olarak, program

babalarin ¢ocuklariyla daha gii¢lii ve olumlu bir iletisim kurmalar1 yoniinde etkili olmustur.

Aryani (2021) yaptig1 nitel arastirmada, Covid-19 pandemisi swrasinda erken ¢ocukluk
doneminde Ozgiiven insas1 ile ebeveyn iletisimi arasindaki iliskiyi incelemistir. 20 ebeveyn
ille yapilan arastrma, goriisme, gbézlem ve dokiimantasyon ydntemleriyle
gergeklestirilmistir. Sonuglar, ebeveynlerin %69'unun demokratik, %31'inin izin verici ve
%29'unun otoriter iletisim kaliplar1 kullandigini gostermistir. Erken ¢ocukluk déneminde
ozgiliveni yiiksek olan ¢ocuklarin, demokratik iletisimi benimseyen ebeveynlerden geldigi

bulunmustur.

Arslan (2020) okul 6ncesi egitime devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin duygusal zeka
dizeyleri ile anne baba gocuk iletisimi arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmanin
orneklemini uygulama giinii okula gelen en az 250 ¢ocuk ve anne babasi olusturmaktadir.
Arastirmada, anne-babalarin ve ¢ocuklarin bireysel ve ailesel 6zelliklerini belirlemek i¢in;
Kisisel Bilgi Formu, duygusal zeka dizeylerini belirlemek icin; Sullivan Cocuklar icin
Duygusal Zeka Olgegi ve 48-72 aylik cocuga sahip anne-babalarin gocuklari ile iletisimini
degerlendirmek amaciyla Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Araci (ABCIDA)
kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarin duygusal
zeka diizeyleri ile anne baba ¢ocuk iletisimi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki

bulunmamustir.

Gizel ve Tiifek¢i'nin (2021) aragtirmasi, 3-6 yas arasi cocuklari olan 1015 baba ile babalarin
babalik rolii algilar1 ve baba-cocuk iliskisi arasindaki iliskiyi incelemektedir. iliskisel tarama
modeli kullanilan arastirmada veriler, “Babalik Rolii Alg1 Olgegi” ve “Cocuk Ebeveyn
Iliskisi Olgegi Baba Formu” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanilarak toplanmustir. Analizler,
babalarin babalik rolii algilarinin egitim diizeyi, yas, meslek, gelir, sosyal ve ekonomik
durumu, ilk baba olma yasi, aile yapisi, ¢cocuk sayilar1 ve yasi gibi degiskenlere gore anlamli
bir farklilik oldugunu gdstermistir. Ayrica babalik rolii algisi ile baba-¢ocuk iliskisi arasinda

olumsuz yonde, orta seviyede anlamli bir iliskinin bulundugu saptanmaistir.
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Sarisoy (2021) erken ¢ocukluk doneminde anne baba ¢ocuk iletisimini karsilagtirmali olarak
incelemistir. Anne-baba-gocuk iletisiminin karsilikli olarak incelendigi bu arastirmada nitel
arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmada basit rastgele 6rneklem yontemi ile belirlenen
5-7 yas arasinda ¢ocugu olan 18 ebeveyn ve bu ebeveynlerin ¢ocuklar1 olmak tizere toplam
54 katilimct ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin verilerinin toplanmasinda ebeveynlerle
aragtirmaci tarafindan literatiir taramasi1 yapilarak ve uzman goriisti alinarak gelistirilen yar1
yapilandirilmis goriisme sorulari, c¢ocuklarla c¢izilmesi istenen resimler, resimlere ait
anlatimlar ve sorular kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda bulgular incelendiginde;
cocuklarin anne ve babalarina dair olumsuz iletisim algilar1 oldugu, ebeveyn- ¢ocuk arasinda
etkili iletisimin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklari ile saglikli iletisim
kurma noktasinda bilgi ve becerilerinin yetersiz oldugu, bu durumun ¢ocugun resim ve

anlatimlarina yansidigi goriilmiistiir.

Emre vd. (2019), 317 okul 6ncesi donem c¢ocugu ve ebeveynleri ile gergeklestirdikleri
arastirmada, ailelerin iletisim kurma seviyeleri ile ¢ocuklarin 6z-dizenleme becerileri
aralarindaki iliskiyi incelemeyi amaclamistir. Iliskisel tarama modeli kullanilarak saglanan
bu veriler, “Oz-diizenleme Becerileri Olgegi (Anne Formu)”, “Anne-Baba-Cocuk Iletisimi
Arac1 Degerlendirme (ABCIDA)” ve “Kisisel Bilgi Formu” ile toplanmistir. Arastirma
sonucunda, anne babalarin cocuklariyla iletisim kurma diizeyleri ile ¢ocuklarin 6z-
diizenleme durumu arasinda olumsuz yonde, ¢cok zayif ancak anlamli bir iliski bulunmustur.
Arastirma sonuglari, anne ve ¢ocuk arasindaki iletisimin azaldik¢a ¢ocuklarn 6z-diizenleme

yeteneklerinin arttigini gostermektedir.

Kéycegiz ve Ozbey (2019) 577 okul 6ncesi ddnem ¢ocugu ve ebeveynleri ile ¢alismistir.
Calisma ebeveynlerin iletisim becerileriyle ¢ocuklarinin toplumsal becerileri ve problem
davranislar1 arasmndaki iligkileri incelemeyi amaglamistir. “Iliskisel Tarama Modeli” ile
saglanan bu veriler, “Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi” (PKBS-2), “Anne-Baba-
Cocuk Iletisimini Araci Degerlendirme” ve “Genel Bilgi Formu” ile toplanmustir.
Aragtirmada, anne-babalarm iletisim becerilerinin ebeveyn degiskeni ile anne ve baba egitim
durumuna gore farklilik gosterdigi belirlenmistir. Cocuklarin sosyal beceri puanlari ile
ebeveynlerinin “Anne-Baba-Cocuk iletisimi Degerlendirme Araci”nin konusma, dinleme,
sOzsiiz iletisim, empati ve mesaj alt boyutlar1 arasinda olumlu bir iliski oldugu; ¢ocuklarin
problem davramis puanlari ile ebeveynlerin “Anne-Baba-Cocuk Iletisimi Degerlendirme
Aracr”nin konugma, sdzsiiz iletisim ve empati alt boyutlar1 arasinda ise olumsuz bir iligki

oldugu saptanmustir.
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Meri¢ ve Ozyiirek'in (2019) arastirmasinda, 227 ¢ocuk ve anne babalar1 olmak iizere 454
ebeveynle birlikte ¢ocuklarin ahlaksal ve toplumsal kural bilgileri ile ebeveyn-gocuk
arasindaki iletisim incelenmistir. Nicel tarama yapilan bu veriler, “Ahlaki ve Sosyal Kural
Algist Olgegi” ve “Anne Baba Cocuk Iletisimini Degerlendirme Arac1” ile toplanmis ve
SPSS 20 ile analiz edilmistir. Sonug olarak, ahlaksal ve toplumsal kurallar bilgisi ile

ebeveyn-cocuk iletisimi arasinda anlamli bir iliski olmadig1 goriilmistiir.

Uzun ve Baran (2019) calismalarinda, babalarin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklariyla
iliskisini ¢esitli degiskenlere gore incelemeyi amaglamiglardir. Arastirmaya, Kilis ilinde
yasayan ve anaokuluna giden ¢ocugu olan 158 baba katilmistir. Veri toplama araci olarak
Cocuk Ebeveyn Iliski Ol¢egi Baba Formu kullanilmistir. Arastirma sonuglari, babalarm yast,
cocuklarm yasi, evlilik siiresi, cocugun dogum siras1 ve babalarin egitim diizeyleri gibi
degiskenler acisindan anlamli farkhiliklar oldugunu gostermistir. Babalarin egitim
diizeyindeki artisin baba-¢ocuk iliskisini olumlu yonde etkiledigi, gen¢ babalarin ise
cocuklariyla daha giiclii iligskiler kurdugu tespit edilmistir. Ayrica evlilik siiresi uzadikca

baba-cocuk iliskisi iizerinde olumsuz bir etkisi oldugu goriilmiistiir.

Meri¢ (2017) anne-babalarin ¢ocuklari ile iletisimlerinin okul 6ncesi dénem g¢ocuklarin
ahlaki ve sosyal kural bilgi diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemeyi amaclamistir.
Calismanin 6rneklemini 12371 kiz, 104’1 erkek olmak tizere 227 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin
anne ve babalar1 olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak anne-baba-gocuk
iletisiminin degerlendirilmesinde “Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Arac1”
(ABCIDA); cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgilerinin degerlendirilmesinde ise “Ahlaki
ve Sosyal Kural Algis1 Olgegi” kullanilmistir. Sonug olarak; anne ve babalarim ABCIDA alt
boyut ve toplam puanlar1 ile ¢ocuklarm ahlaki ve sosyal kural bilgisi puanlar1 arasinda
anlamlt bir iliski olmadig1 belirlenmistir. Babas1 profesyonel meslek grubunda calisan
cocuklarm sosyal kural bilgilerinin, digerlerine goére daha iyi diizeyde oldugu, ¢ocuklarin
ahlaki ve sosyal kural bilgilerinin cinsiyet degiskenine gore farklilagsmadigi saptanmistir.
Anne-baba-¢ocuk iletigiminin empati, konugsma ve mesajdan etkilendigi belirlenmistir.

Anne-cocuk sdzsiiz iletisiminin, ¢ocugun cinsiyetinden etkilendigi belirlenmistir.

Pearson ve Pillow (2016), 5-10 yas araligindaki 38 ¢ocuk ve anneleriyle gerceklestirdikleri
arastrmada, cocuklarin anneleriyle iletisimi ve sosyal anlayislar1 arasindaki iliskiyi
incelemistir. Annelerden, ev ortamina benzer bir laboratuvar ortaminda hikayeler
anlatmalar1 istenmis ve bu siire¢ ses kaydi ile kayit altina alinmistir. Ayrica, ¢ocuklara

Peabody Resim Kelime Testi uygulanmig ve sosyal anlayiglarini degerlendirmek i¢in
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hikayelere verdikleri yanitlar incelenmistir. Bulgular, anneler ve ¢ocuklarin kullandiklar1
kelime sayis1 arasinda pozitif bir iligki oldugunu, konugma siirelerinin yasla birlikte arttigini
ve annelerin konusmalarinin, ¢ocuklarin konusmalar1 ve sosyal anlayislariyla pozitif yonde

iliskili oldugunu gostermistir.

Sezer vd. (2016), tarafindan yapilan arastirmada, aile-gocuk iletisiminin ¢ocuklarm oyun
becerileri tizerindeki etkisi incelenmis ve bu calismada 228 ¢ocuk yer almistir. Veriler,
“Kisisel Bilgi Formu”, “Oyun Becerileri Degerlendirme Olgegi” ve “Anne-Baba-Cocuk
[letisimini Degerlendirme Araci (ABCIDA)” kullanilarak toplanmistir. Pearson korelasyon
analizi, basit dogrusal regresyon analizi ve t testi ile yapilan analizler sonucunda ebeveyn-
cocuk iletisimi ile ¢ocuklarin oyun becerileri arasinda bir iliski oldugu belirlenmistir.
Ozellikle, ebeveyn-cocuk arasinda gerceklesen konusma, dinleme, ileti, sdzsiiz iletisimle
empati kurmanin ¢ocuklarin oyun becerileri iizerinde etkili oldugu sonucuna ulagilmistur.
Ayrica ebeveyn-¢ocuk iletisiminin, ¢ocuklarin oyun becerilerinin bir yordayicist oldugu

saptanmustir.

Pinto vd. (2015), okul éncesi ¢ocuklarda ebeveyn-gocuk baglari, akran kabulii ve benlik
saygist arasidaki iliskileri incelemistir. 23 kiz ve 22 erkek olmak iizere toplam 45 cocuk
iizerinde yapilan arastirmada, babaya giivenli baglanma ve akran kabuliiniin, ¢cocuklarin
benlik saygisin1 6nemli 6l¢iide etkiledigi bulunmustur. Anneye giivenli baglanmanin benlik
saygistyla iliskili oldugu, ancak anlamli bir yordayici olarak ortaya ¢ikmadigi tespit
edilmistir.

Tarkogin (2014) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, okul dncesi egitim kurumuna devam eden
48-66 aylik cocuklar1 olan ailelerin, ¢ocuklariyla iletisim diizeyleri ve g¢ocuklarindaki
davranis sorunlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmada veri toplamak igin “Okul
Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi (OODSTO)” ve “Anne-Baba-Cocuk Iletisimini
Degerlendirme Aract (ABCIDA)” kullanilmistir. Arastirmaya, okul dncesi egitim alan 48-
66 aylik 400 cocuk ve onlarm ebeveynleri katilmistir. Calisma sonucunda ¢ocuklardaki
davranig sorunlarmin gocuklarin cinsiyeti, babanin egitim durumu, babanin yasi ve ailenin
sosyo-ekonomik durumuna goére anlamli farklilik gosterdigi belirlendi. Ebeveynlerin
cocuklariyla kurdugu iletisim diizeyi ise ¢ocugun kardes sayisi, annenin egitim durumu,
babanm egitim durumu ve ailenin sosyo-ekonomik diizeylerine gore anlamli farkliliklar
gostermektedir. Ancak ebeveyn-gocuk iletisimi ile ¢ocuklarin davranis sorunlar1 arasinda

herhangi bir iligki bulunmamustir.
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Arabact (2011) ¢aligmasinda, 48-72 aylik ¢ocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklariyla olan
iletisimlerini degerlendirmek amaciyla "Anne-Baba-Cocuk iletisimini Degerlendirme
Arac1"n1 (ABCIDA) gelistirmistir. Calisma, anne-babalarin ¢ocuklariyla iletisimini sosyo-
ekonomik diizey gibi bazi degiskenler acisindan incelemistir. Arastirmada "Genel Bilgi
Formu", "Sosyo-Ekonomik Diizeyi Belirleyici Olgek" ve ABCIDA kullanilmustir. Sonuglar,
Olgme aracinin giivenilir oldugunu gostermis ve sosyo-ekonomik diizeyin iletisim lizerinde
etkili oldugunu ortaya koymustur. Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan ailelerde, iletisim

becerilerinin gelistirilmesi i¢in egitim programlarmin faydali olacagi sonucuna ulasilmistir.

Unlii (2010) arastirmasinda, babalarin ¢ocuklarmin bakimma katilmalarmmn kendi
babalariyla olan iliskilerden nasil etkilendigi ve baba katilimin1 etkileyen ¢esitli olasiliklar1
incelemistir. 528 baba iizerinde yaptig1 arastirmada “Babalik Olgegi”, “Baba Katilim
Olgegi” ve “Es Destek Olcegi” kullanilmistir. Sonug olarak, babalarm kendi babalariyla
iligkilerini algilama bi¢imlerinin, kendi ¢ocuklarinin bakimlarina katilimlarinda 6nemli bir
rol oynadigi ortaya ¢ikti. Ayrica babanin yasi, baba olma yas1 ve es desteginin, 0-8 yas arasi

cocuklarin bakimina katilma diizeyini etkiledigi sonucuna varilmstir.

Gee, McNerney, Reiter ve Leaman (2007) yaptiklar1 arastirmada, aile ortaminda yetersiz
iletisime sahip c¢ocuklarin baba-¢ocuk iletisimi iizerindeki etkilerini incelemistir.
Arastrmanm veri grubu, 14-25 yas arasindaki 2215 baba ve 2850 gen¢ anneden
olusmaktadir. Incelemede, ebeveynlerin cocuklar1i ile olan etkilesimleri, bebegin
dogumundan sonra ve li¢ yasina geldiginde ebeveynlik iligkisinin kalitesi, babalarin ¢ocuk
bakimina katilim1 ve maddi destek saglama durumlar1 goriisiilmiistiir. Arastirma sonucunda,
siyahi ve Latin kokenli babalarin ¢ocuklarinin bakimina daha az katildig1 ve maddi olarak

daha az destek sagladigi tespit edilmistir.

Hamamci (2005) calismasinda, 3-6 yas cocuga sahip anne ve babalarin cocuklariyla
kurduklar1 iletisimi ve ebeveynlik yeterlilik algilarini arastirmistir. Arastirmada, Ankara ve
Istanbul'da anaokuluna devam eden 245 baba ve 248 anne yer almistir. Veri toplamak icin
“Aile Egitim Ihtiyaglarini Belirleme Anketi” ve “Demografik Bilgi Formu” kullanilmustir.
Anne ve babalarin gegmiste egitim seminerine katilip katilmadiklar1 ve gelecekte katilmay1
diisiiniip diistinmedikleri de sorulmustur. Calismanin sonuglari, aile i¢i iletisim becerilerinde
anne ve babalarin yeterli seviyede olmadigin1 gostermistir. Anneler, aile i¢i iletigimin
Oonemini babalara gore daha fazla vurgularken, ¢cocuk sayisi ve yas arttik¢a ebeveynlerin
yeterlilik algilarmin yiikseldigi saptanmistir. Ayrica, egitim alan ebeveynlerin yeterlilik

algilarinin, egitim almayanlara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Rowe vd. (2004) arastirmalarinda, diisiik gelirli ailelerde anne-baba-gocuk iletisimini aile
yapisindaki degisimleri de goze alarak incelemiglerdir. Calismaya 27 aylik 33 cocuk ve
ebeveynleri katilmis; evde oynatilan yar1 yapilandirilmig oyunlarin video kayitlar: alinarak
calismanin verileri toplanmistir. Bulgular, anne ve babalarin ¢ocuklarla konusmalarinda
konugma siiresi ve kelime cesitliligi agisindan farklilik olmadigint gostermistir. Ancak
babalarin, annelere gore gocuklarina daha fazla konusma zorlugu yasattiklar1 gozlemlenmis;
bunun sebebinin ise babalarin ¢ocuklarina daha fazla soru sorup net agiklamalar istemesi

oldugu belirtilmistir.

Pettit, Brown, Mize ve Lindsey’in (1998) arastirmasi, ebeveynlik davranislarmin okul 6ncesi
donemdeki c¢ocuklarin akranlar1 arasindaki sosyal yeterlilikleri iizerindeki etkisini
incelemistir. Calismada, anne ve babalar ¢ocuklariyla oyun oynarken, c¢ocuklarin
akranlartyla etkilesimlerine katilirken ve sosyal yasamda rehberlik yaparken
gozlemlenmistir. Cocuklarin sosyal yeterlilikleri, akran ve 6gretmen degerlendirmeleri ile
Olglilmiistiir. Sonuglara gore, anne-baba-cocuk oyunlari, erkek ¢ocuklarm akranlari
arasindaki sosyal yeterlilikleri ile pozitif iliskili bulunmustur. Annelerin rehberligi kiz
cocuklarin sosyal yeterliligi iizerinde etkili olurken, erkekler iizerinde benzer bir etki
gdzlenmemistir. Annelerin cocuk-akran oyunlarina katilimi ¢ocuklarin sosyal yeterliligini
olumsuz etkilerken, babalarin katilimi ¢ocuklarin sosyal yeterliligini artrmistir. Caligma,
annelerin sosyal rehberliklerinin ve baba-gocuk oyunlarmin ¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirdigini gostermistir. Ayrica, babalarla olan iletisimlerin daha ¢ok fiziksel aktiviteler
icermesi ve uygulamali becerileri kapsamasi, annelerle olan iletisimlerin ise daha szl ve

az fiziksel olmasi dikkat ¢ekmistir.

Black ve Logan’in (1997) calismasinda, aile ici iletisim ve akran iligkilerinin ¢ocuklarin
sosyal konumlariyla iliskisi incelenmistir. Yaslar1 24-60 ay arasinda degisen 43 cocuk, sira
alma ve konusma becerileri acgisindan degerlendirilmistir. Anne-gocuk, baba-cocuk ve
cocuk-akran etkilesimleri dogal ortamlarinda gozlemlenmistir. Cocuklarin iletigim
kaliplarin1 ve sosyal statiilerini degerlendirmek i¢in belirli 6lgekler ve kodlama sistemleri
kullanilmistir. Arastirma, c¢evreleri tarafindan sevilen ¢ocuklarin, aile ve akranlartyla daha
giiclii iletisim kurdugunu gostermistir. Buna karsilik, kabul gérmeyen cocuklarin konugma
sirasinda baskalarmin soziinii kesme ve konudan sapma gibi davraniglar sergiledigi,
ebeveynlerinin ise bu g¢ocuklara daha fazla talepte bulundugu, ancak yeterince zaman
tanimadig1 goriilmiistiir. Sevilen ¢ocuklarin ise sira bekleme ve konular1 birbirine baglama

gibi iletisim becerilerini daha fazla gosterdigi saptanmustir.
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Mize ve Pettit’in (1997) arastirmasinda, annelerin ¢ocuklarina sosyal rehberlik saglamalar1
ve onlara verdikleri tepkiler ile okul Oncesi c¢ocuklarin akranlari arasindaki sosyal
yeterlilikleri arasindaki iliski incelenmistir. Calismaya, ilk asamada 43 anne-Gocuk cifti
katilmis ve annelerin oyun sirasindaki iletigim tarzlar1 ve problem ¢ozme yaklasimlari
kaydedilmistir. Ikinci asamada ise, 62 anne-cocuk ¢ifti laboratuvar ortamimda
gozlemlenmistir. Arastirmanmn sonucunda, annelerin rehberlik davranislarmin erkek

cocuklarin agresyon seviyesini azaltmada etkili oldugu belirlenmistir.

Ullrich ve Kreppner (1997), erken ergenlik doneminde aile i¢i iletisim ile akademik basari
arasindaki iligkiyi incelemistir. Yas ortalamasi 11.6 olan 62 ¢cocuk ve ebeveynlerinin, giinliik
konular Gzerine ikili gruplar halinde (anne-gocuk ve baba-gocuk) yaptiklari sozlii ve s6zsiiz
iletisim kayit altma alimmistir. Cocuklar notlarma gore yiiksek, orta ve diisiik basar1
gruplarina ayrilmis ve iletisimdeki farkliliklar incelenmistir. Sonuglara gore, yiiksek not alan
cocuklarm ailelerinde iletisim daha rahat ve uzlasmaci bir yapiya sahipken, bu ¢ocuklar
konusmalara daha esit ve aktif olarak katilmistir. Buna karsilik, diisiik not alan ¢ocuklarin

ailelerinde hiyerarsik bir yap1 ve ¢atigsmali iletisim goriilmiistiir.

Kreppner’in (1996) arastirmasinda, cocukluktan ergenlige gecis doneminde aile i¢i iliski ve
iletisim incelenmis, bu kapsamda 67 aile ve 11.6 yas ortalamasima sahip 31 erkek ve 36 kiz
cocuk gozlemlenmistir. Arastirma siiresince aileler her alt1 ayda bir ziyaret edilmis, cocuklar
11.6, 13, 14 ve 15 yaslarindayken anne-babalariyla olan iletisimleri kaydedilmistir. Elde
edilen verilere gore, ergenler aile iligkilerini "alisilagelmis," "degisken" ve "saglam" olarak
tanimlamis; degerlendirmelerindeki duygusal degisiklikler ve gilivenilirlik faktorleri dikkat
cekmistir. Sonuglar, ergenlerin aile igindeki farkli iletisim kiiltiirlerinden etkilendigini

gostermistir.

Ilgili alan yazin taramasinda anne baba ¢ocuk iletisiminin birlikte ele alind1g1; sadece anneler
iizerine daha ¢ok ¢alisildigi; sadece babalar lizerine ise ¢cok az ¢aligma yapildig1 gériilmiistiir.
Yurt i¢ci caligmalara bakildiginda Orneklem olarak okul Oncesi grubunun; yurt dist
caligmalarda ise hem okul Oncesi grubunun hem de ergenlik donemindeki biiyiik yas
grubunun ¢ogunlukta oldugu sdylenebilir. Veri toplama yontemi olarak daha ¢ok dlcekler
kullanilarak nicel aragtirmalar yapildig1 goriilmiistiir. Alanda yapilan arastirmalarin anne-
baba-cocuk iletigimi ile iligkili oldugu diisiiniilen demografik degiskenler iizerine ve anne-
baba-¢ocuk iletisiminin etkileyebilecegi cocukla ilgili ¢esitli beceriler iizerine yogunlastigi
goriilmektedir. Anne baba ¢ocuk iletisim diizeylerinin diisiik seviyelerde oldugu, bu alanda

ebeveynlere destek olunmasi gerektigi soylenebilir. Baba ¢ocuk iletigimi ile baba ilgisini ve
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akran iligkilerini birlikte ele alan ve sadece babalara yonelik yapilmis ¢ok az ¢alisma oldugu

ve bu yonde daha fazla arastirma yapilmasi gerekliligi goriilmiistiir.

2.8.3. Cocuk Akran iliskisi ile Tlgili Arastirmalar

Ates (2022) okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarmn akran iligkileri ve sosyal beceri dizeylerini
anne-cocuk iliskileri agisindan incelemistir. Calismanin 6rneklemini 4-6 yas araligindaki
200 cocuk olusturmaktadir. Yapilan analizler sonucunda ¢ocuk-ana baba iliski 6lgeginin
catigma alt boyutu puanlar ile sosyal beceri 6l¢eginin i birligi ve 6z denetim alt boyutlar
arasinda anlamli ve ters yonlii bir iliski oldugu; olumlu alt boyutu ve toplam puanlar ile
sosyal beceri 6lgeginin sorumluluk alt boyutu arasinda anlaml ve ters yonlii iliski oldugu
bulunmustur. Cocuk-ana baba iliski 6lgeginin ¢atisma alt boyutu puanlari ile cocuk davranis
Olceginin saldirganlik alt boyutu puanlar1 arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucuna
ulagilmistir. Sosyal beceri 6lgeginin alt boyutlar1 ve toplam puanlarinda cinsiyete gore
anlamh farklilik oldugu; cocuk davranis 6lgegi asir1 hareketlilik alt boyutunda yasa ve
cinsiyete; asosyal ve dislama boyutlarinda ise cinsiyete gore anlamli farklilik oldugu

sonu¢larma varilmistir.

Ugur Eksi (2022) okul 6ncesi egitime devam eden 4 yas ¢ocuklarin akran iligkilerindeki
davranislar1 ile ebeveyn tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirmanin calisma
grubunu Istanbul’da okul dncesi egitime devam eden 4 yasmda 380 ¢ocuk ve bu cocuklarin
ebeveynleri olusturmaktadir. Calisma kapsaminda nicel arastirma yontemlerinden iliskisel
tarama modeli kullanilmistir. Arastirmada veri toplama araglar1 olarak Katilimec1 Bilgi
Formu, Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi ve Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO)
kullanilmistir. Akran iliskilerindeki davraniglar ile ebeveyn tutumlar1 arasindaki iliski
incelendiginde; prososyal davranis ile otoriter tutum arasinda anlamli ve pozitif yonli,
kaygili korkulu davranis ile otoriter tutum arasinda anlamli ve negatif yonlii, hiperaktivitelik
ile otoriter tutum arasinda anlamli ve negatif yonlii, saldirganlik ile otoriter tutum arasinda

anlamli ve negatif yonlii iliski oldugu belirlenmistir.

Erdogdu (2019) 5-6 yas grubu cocuklarda ebeveyn tutumlarinin akran iliskilerine etkisini
incelemistir. Aragtirma verileri Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Lefkosa, Girne, Gazimagusa
ilcelerinde yer alan ve goniillii katilim gdsteren 8 okul 6ncesi egitim kurumunda Subat-
Mayis 2019 tarihleri arasinda uygulanmistir. Tanimlayici ve kesitsel tiirde yapilan

arastirmaya 263 aile ve 25 0gretmen katilmistir. Cocugun anne ya da babast “Ebeveyn
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Tutum Olgedi”’ni ve “Tanitic1 Bilgi Formu™’nu, dgretmenler ise her bir ¢cocuk igin ayr1
olacak sekilde “Selguk Akran iliskilerini Degerlendirme Olgegi”’ni doldurmustur. Incelenen
arastirma sonuglarinda; ebeveynin yas, egitim ve esi ile olan birliktelik durumunun ¢ocuga
kars1 davraniglarinda farklilik olusturdugu saptanmistir. Ebeveyn tutumlarindan asiri
koruyucu tutum ve otoriter tutumun ¢ocugun akran iliskilerine olumsuz etkileri oldugu
sonucuna ulagilmistir. Ebeveyn tutumlari arasinda yer alan asir1 koruyucu tutum ile ¢cocugun
problem ¢6zme yetenegi arasinda zit yonde bir iligki bulunmustur. Ebeveynin otoriter
tutumunun ise cocugun akran kabuliinii olumsuz etkiledigi tespit edilmistir. Fakat
demokratik ve izin verici ebeveyn tutumlar1 ¢ocugun davraniglarinda belirgin bir farklilik

olusturmadig1 goriilmiistiir.

Can (2017) calismasinda okuldncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu
cocuklarm akran iligkilerini ve benlik algilarmi baba katilim boyutlarina gore incelemistir.
Calisma grubunu okuldncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubundaki 172 ¢ocuk,
onlarin babalar1 ve 6gretmenleri olusturmaktadir. Calisma grubundaki babalara Kisisel Bilgi
Formu ve Baba Katilim Olgegi gonderilmis, dgrencilerin akran iliskilerini degerlendirmek
Uizere 6gretmenlerine Ladd- Profilet Cocuk Davranis Olgegi verilmistir. Demoulin Cocuklar
icin Benlik Algis1 Olgegi arastirmaci tarafindan 2016-2017 Egitim-Ogretim yilinda ¢alisilan
okullarda egitim gbren 5-6 yas grubu ¢ocuklara birebir uygulanmistir. Arastirma sonucunda
babalarin ¢ocuklarma karsi ilgi ve yakinliklar1 ile ¢cocuklarin akranlarma karsi saldirgan
davranislar sergileme durumlari arasinda istatistiksel agidan anlamli, ters yonde ancak diisiik
diizeyde bir iligki belirlenmistir. Babalarin ¢ocuklarma yonelik temel bakim katilimlar1 ile
cocuklarin akranlarina kars1 saldirganlik davranisi sergileme durumlari arasinda istatistiksel
acidan anlamli, aym yonde ve yiiksek diizeyde bir iliski hesaplanmistir. Cocuklarin
Demoulin Cocuklar igin Benlik Algis1 Olgegi’nin 6z yeterlik, 6z saygi alt boyutlariyla
Demoulin Cocuklar icin Benlik Algis1 Olgegi’den alinan toplam puanlar ile baba katilimimin
alt boyutlar1 ve toplam puanlar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli iliski olmadig:

saptanmuistir.

Sparks vd. (2017) tarafindan baglanma iliskisinde ebeveyn temsillerinin araci roliiyle ilgili
yapilan arastirmaya, diisiik gelirli ailelere hizmet veren {i¢ okuldan, toplamda 106 anaokulu
ogrencisi ve onlarn birincil bakicilart katilmistir. Ailelerin maruz kaldig: risk faktorlerini
degerlendirmek i¢in, ebeveynlerin giivenli baglanma temsillerini 6lgmek i¢in ve ¢ocuklarin
sosyal becerilerini ve yeterliliklerini degerlendirmek icin uygun Olcekler uygulanmistir.

Calismada gocuklardaki sosyal becerilerin giivenli baglanma ile iligkili oldugu goriilmiistiir.
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Kahraman (2016) okuldncesi 4-6 yas arasi ¢ocuklarda anne-baba tutumlarinin; akran
iliskilerine, sosyal uyum yeterliliklerine etkisini incelemistir. Caligmaya doOrt-alt1 yas
grubundaki toplam 93 ¢ocuk dahil edilmistir. Arastirmada Sosyodemografik Veri Formu,
Anne-Babalik Stilleri ve Boyutlar1 Olgegi (Anne formu) ve Okul Sosyal Davranis Olgegi
kullanilmistir. Caligmada, izin verici anne babalik stili ile kisiler arasi iligkiler 6l¢eklerinin
negatif yonlii ¢cok zayif bir iligkiye sahip oldugu tespit edilmis, izin verici anne baba
tutumuna sahip ebeveynlerin ¢ocuklarin akran iligkileri ve sosyal uyum yeterliliklerine
olumlu yonde gelisim ile iliskili olabilecegi sonucuna varilmistir. Buna karsin demokratik
ve otoriter tutum ile akran iliskileri ve sosyal uyum yeterlilikleri arasinda negatif bir
korelasyon bulunmus, bu tutumlarin ¢ocukta akran iligkilerini ve sosyal uyumu olumsuz

yonde etkileyebilecegi sonucuna varilmistir.

Karabulut (2016) anne - babalarin duygusal sosyallestirme davranmislar1 ile okul dncesi
cocuklarm akran iligkilerini incelemistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 36-72 aylik 480
cocuk ve bu cocuklarin anne babalar1 olusturmaktadir. Arastirma iliskisel tarama modeli
cercevesinde ylriitiilmiistiir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Kisisel Bilgi Formu” ,
“Cocuklarin Olumsuz Duygulariyla Bas Etme Olgegi” ve “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis
Olgegi” kullanilmistir. Arastrma sonucunda okul oncesi donem g¢ocuklarmin akran
iligkilerinin (asimr1 hareketlilik, baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranis, asosyal
davranis, diglanma, korkulu kaygili olma, saldirganlik) anne babalarin duygusal
sosyallestirme davranislarina (problem odakli tepkiler, duygu odakli tepkiler, duygu
ifadesini kolaylastiran tepkiler, kiiclimseyici tepkiler, cezalandiric1 tepkiler, ebeveynde

sikint1 tepkileri) gore anlaml diizeyde farklilastigi belirlenmistir.

Seibert ve Kerns (2015) erken donemdeki anne ¢ocuk baglanmasinin orta ¢gocukluktaki akran
iligkilerine etkisine iliskin boylamsal g¢aligmalarinda 1140 g¢ocuk ve annesinden veri
toplamistir. Erken cocukluk doneminde anne-¢ocuk baglanmasini degerlendirmek icin
standart baglanma 6l¢lim araglari, orta ¢gocukluk déneminde ¢ocuklarin akran iligkilerinin
kalitesini 0lgcmek amaciyla gbzlem ve raporlama teknikleri uygulanmistir. Arastirma
sonucunda kag¢inan giivensiz baglanma gelistirmis ¢ocuklarin daha yiiksek diizeyde asosyal
davranisa sahip oldugunu; daginik baglanma gelistirenlerin ise sosyal davranis konusunda

diistik ve akran magduriyetinde yiliksek puanlara sahip oldugu bulgusuna ulagsmislardir.

Uluyurt (2012) ¢aligmasinda bazi degiskenlere gore okul dncesi egitim kurumlarina devam
eden 5-6 yas grubu cocuklarin akran iligkilerini incelemistir. Arastirmaya devlet

okullarindan 395, 6zel anaokullarindan 325 olmak tizere 720 ¢ocuk katilmistir. Arastirmada,
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okul oncesi egitim kurumlarima devam eden 5-6 yas grubu cocuklarin akran iligkilerini
incelemek amaciyla Kisisel Bilgi Formu, Ladd ve Profilet Cocuk Davranmis Olcegi ve
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi Ogretmen Formu kullanilmistir. Cahsmanin
sonuglarmma gore erkek cocuklar, akranlarina karsi daha yiiksek diizeyde saldirganlik,
diglanma, asir1 hareketlilik ve akran gsiddetine maruz kalma egilimindedir. Buna karsilik, kiz
cocuklar akranlarina yardim etmeye yonelik sosyal davranislarda daha yiiksek puanlar
almistir. Ayrica, baba egitim diizeyi arttikca cocuklarin diglanma, asir1 hareketlilik ve akran
siddetine maruz kalma puanlarinin azaldig1 gozlenmistir. Baba yasinin artmasi ise gocuklarin
akranlarma kars1 saldirganlik, asosyal davranis gelistirme, korkulu ve kaygili olma, asir1

hareketlilik ve akran siddetine maruz kalma puanlarini artirmaktadir.

Kadan’in (2010) ¢aligmasi, okul oncesi donem ¢ocuklarinda saldirganlik davraniglarini
etkileyen faktorleri g¢esitli degiskenler agisindan incelemistir. Arastirmada “Anne Baba
Tutum Olgegi,” “Kisisel Bilgi Formu” ve “Cocuk Davranis Olgegi” veri toplama araglar1
olarak kullanilmig ve calismaya 152 ebeveyn ile cocuklar1 katilmistir. Sonuglar, egitim
seviyesi diisiik ebeveynlerin cocuklarmin, uzun siire televizyon izleyen ¢cocuklarin ve annesi
calisan ¢ocuklarin, daha az televizyon izleyen c¢ocuklara gére daha fazla saldirganlik
gosterdigini ortaya koymustur. Ayrica, 2004 ve 2005 dogumlu ¢cocuklarin 2003 dogumlulara
gore, kardesi olmayan ¢ocuklarin kardesi olanlara gére, okul éncesi kuruma devam etmeyen

cocuklarin devam edenlere gore, ebeveynleri ayr1 yasayan ¢cocuklar ebeveynleri birlikte

olanlara gore ve erkek cocuklarin kiz ¢ocuklara gore daha saldirgan oldugu belirlenmistir.

McDowell ve Parke (2009) cocuklarin akran iliskilerini ebeveyn bagintilari ile inceledikleri
calismada; 159 dordiincii smif ¢ocugu (82 erkek, 77 kiz) ve ebeveynleri, ebeveyn
davranislar1 ile cocuklarin akran iligkileri arasindaki baglantilari hem es zamanli hem de 1
yil sonra incelendigi ¢calismaya katilmistir. Ebeveyn-cocuk etkilesimlerinin gézlemlenmesi,
ebeveyn raporu, ¢cocuk raporu ve 6gretmen ve akran derecelendirmeleri dahil olmak iizere
coklu yontemli bir yaklasim, aile-akran iliskilerinin ii¢lii bir modelini degerlendirmek icin
kullanilmistir. Cocuklardaki sosyal beceri ve akran kabulinu etkileyen etmenlerin; aile-
cocuk etkilesimi, ailelerin ¢ocuklarina rehberlik etmeleri, onlar1 yonlendirmeleri ve uygun

firsatlar saglamalar1 oldugu goriilmiistiir.

Giilay’in (2008) calismasi, okul Oncesi donem c¢ocuklarma yonelik akran iligkileri

Olceklerinin giivenilirlik, gegerlilik ve dilsel esdegerlik caligmalarin1 yaparak akran

iliskilerini cinsiyet, ebeveyn egitim diizeyi ve ebeveyn tutumlar1 gibi degiskenler agismdan

incelemeyi amaglamustir. Istanbul’da yasayan 5-6 yas grubundan 461 gocuk, 461 anne ve 26
46



anaokulu Ogretmeninin katildig1 ¢aligmada, Ogrencilerin dislanma diizeyleri ile anne
tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Otoriter annelere sahip ¢ocuklarin,
demokratik annelere sahip ¢ocuklara kiyasla daha fazla dislanmaya maruz kaldig:
goriilmiistiir. Erkek 6grencilerin, kiz 6grencilere gore daha hareketli davranislar sergiledigi
tespit edilmistir. Ayrica, annelerin egitim diizeyi ile ¢ocuklarin sosyal konumlar1 arasinda
anlamli bir iligki oldugu, egitim diizeyi yliksek annelerin ¢ocuklarinin akranlar1 tarafindan
daha ¢ok tercih edildigi saptanmistir. Egitim diizeyi diisiik annelere sahip ¢cocuklar, daha ¢ok
asosyal davranmis gosterirken; egitim diizeyi yiiksek babalara sahip c¢ocuklar, akran

iligkilerinde daha fazla tercih edilmistir.

Secger vd. (2008) tarafindan yapilan aragtirmada, annelerin 6zyeterlik algilarmm 5-6 yas
araligindaki okul 6ncesindeki ¢ocuklarin akran iliskilerinin tizerindeki etkisi incelenmistir.
Arastirmanin genel dagilimimni 96's1 kiz ve 104"t erkek olmak tizere toplam 200 cocuk ve
anneleri olusturmustur. Veriler, Lidd ve Profil Cocuk Davranis Olgegi, Akranlarmin
Siddetine Maruz Kalma Olgegi ve Ebeveynlige Yonelik Tutum Olgegi-Anne Formu
kullanilarak toplanmustir. Sonu¢ olarak, annelerin 6zyeterlik algilar1 ile ¢ocuklarda
saldirganlik, dislanma, korku ve kaygi, asir1 hareketlilik ve akran siddetine maruz kalma
degiskenleri arasinda olumsuz yonde anlamli bir iliski ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica annelerin
Ozyeterlik algilarinin, ¢ocuklarin saldirganlik, dislanma, korkulu kaygili olma, asir1
hareketlilik ve akran siddetine maruz kalma diizeylerini anlamlhi bir sekilde yordadigi
belirlenmistir. Ancak annelerin 6zyeterlik algilarinin ¢ocuklarm olumlu sosyal davranis ve

sosyal olmayan davranis ile anlamli bir iligki gostermedigi sonucuna ulagilmistir.

Scaramella ve Leve’ nin (2004) galismasi erken cocukluk ddéneminde ebeveyn-gocuk
etkilesimlerindeki karsilikli dinamikleri agiklamay1 amaglayan nitel bir ¢alismadir. Calisma,
Erken Cocukluk Zorlama Modeli cercevesinde, ebeveynlerin ve cocuklarm birbirleriyle
nasil etkilesime girdigini ve bu etkilesimlerin davranis gelisimini nasil sekillendirdigini ele
alir. Erken ¢ocuklukta yasanan olumlu ebeveyn c¢ocuk iligkisinin, ¢ocuklarin ¢cocukluk ve
ergenlik donemindeki sosyal iliskilerini ve davramiglarini olumlu yonde etkileyecegi

vurgulanmugtir.

Rhodes'un (2003) dort yasindaki 16 cocuk ve anneleriyle gerceklestirdigi arastirmada,
ebeveyn-cocuk ve ¢cocuk-akran iliskileri hikayeler araciligiyla degerlendirilmistir. Cocuklara
ebeveyn ve akran iligkilerini igceren bir dizi a¢ik uclu hikaye sunulmus ve bu hikayeleri
tamamlamalar1 istenmistir. Cocuklarin verdikleri yanitlar, ebeveynleriyle olan iligkilerine

dair nasil algilar gelistirdiklerini ve akranlariyla olan etkilesimlerine dair nasil diislinceler
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tagidiklarini ortaya koymustur. Arastirma sonuglari, annelerine glivenli bir sekilde baglanan
ve onlarla olumlu iligkiler gelistiren ¢ocuklarin, akranlariyla da olumlu iligkiler kurdugunu
ve isbirlik¢i, yakmn oyunlarda daha basarili olduklarmi ortaya koymustur. Ote yandan,
anneleriyle glivenli bir baglanma gelistiremeyen ve olumsuz iligkiler yasayan ¢ocuklarin

akran iligkilerinde daha saldirgan veya kaginmaci davranislar sergiledikleri gdézlenmistir.

Chen, Wang, Chen ve Liu (2002) tarafindan 2 y1l boyunca, 2 yasindaki 172 Cinli ¢ocuk ve
aileleriyle yapilan ¢alismada, ¢ocuklarin kisilik 6zellikleri ve sosyallesmelerinin saldirgan
davranisa etkisi arastirilmistir. Aragtirma sonuglari, erkek cocuklarin kizlara gore hem sézel
hem de fiziksel saldirganlikta daha yiiksek puanlar aldigini gostermistir. Ebeveyn tutumlari
acisindan sicak, sevgi dolu bakim ve yaklagimlarinin ¢ocuklarda saldirganlikla ters yonde
iligkili oldugu, kontrol odakli ve baskici tutumlarin ise saldirganlhigi arttirdigi tespit
edilmistir. Ayrica, ebeveyn ve ¢ocuklarin cinsiyetleri arasindaki iliskilere bakildiginda,
annelerin olumsuz tutumlarinin kizlarm saldirganligini artirdigi, babalarin olumsuz

tutumlarinin ise erkek ¢ocuklarm saldirganligini arttirdigi sonucuna ulasilmistir (akt. Kolcu,

2014; $.55).

Polenski (2001) arastirmasinda, ¢cocuklarin mizaglarmin ve aile i¢indeki iligkilerinin akran
iliskilerine etkisini incelemistir. Arastirmada 5 yasinda olan 233 ¢ocuk ve anneleri, goé¢gmen
ve diisiik gelir diizeyine sahip ailelerden secilmistir. Ug yil siiren bu ¢alisma kapsaminda
cocuklar, 5 ile 8 yaslar1 arasinda ev ziyaretleri, telefon goriismeleri ve okuldaki gézlemlerle
diizenli olarak takip edilmistir. Arastirma sonuglari, cocuklarin anneleriyle olan baglanma
stillerinin, disa yonelik davranig problemleri, sosyal yeterlilikleri ve akran iligkileriyle iliskili
oldugunu gostermistir. Buna karsin, kardes iliskilerinin akran iligkileri iizerinde etkisi
bulunmamaistir. Disa yonelik davraniglar ile sosyal yeterlilik arasinda bir iligki goriilmiistiir.
Ozellikle anneleri tarafindan "sevilmeyen" olarak ifade edilen ¢ocuklarin, dzellikle de erkek

cocuklarm, akran iliskilerinde daha fazla sorun yasadigi belirlenmistir.

Cagdas (1997) calismasinda, iletisim dilinin 4-5 yas ¢ocuklarinin sosyal gelisimine etkisi
incelemigtir. Arastirmada 15 g¢ocuk deney grubu, 15 cocuk ise kontrol grubu olarak
belirlenmistir. Annelerin ¢ocuklarina yonelik tutum ve davraniglarini 6lgmek amaciyla bu
calisma icin &zel olarak “Ebeveyn Kendi Davranisini Degerlendirme Olgegi (EKDDO)”
gelistirilmis; cocuklarin igbirligi ve sosyal iliskilerle ilgili davranislarini degerlendirmek i¢in
ise “Davranis Derecelendirme Olgegi (DDO)” kullanilmustir. Calismanin bulgulari, “Anne-
Cocuk Tletisim Dilinin Egitimi” sonrasinda deney grubundaki annelerin ¢ocuklarina karsi

daha olumlu tutum ve davraniglar gelistirdigini gostermistir. Ayrica, anne egitim
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programmin g¢ocuklarm isbirligi ve sosyal iligkilerle ilgili davraniglarin1 olumlu ydnde

gelistirmekte etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Decovic ve Janessens’in (1992) arastirmasinda, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile
6-11 yas arasi ¢ocuklarin sosyal konumlar arasindaki iligki incelenmistir. Calismaya 112
cocuk ve anne-babalar1 katilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla etkilesimdeki davraniglari,
ebeveyn ve ¢ocuklarin evde, iki yapilandirilmis gorevde birlikte ¢alisirken gozlemlenmistir.
Calismanin bulgularina gore, popliler cocuklarin anne babalarmmin daha demokratik bir tutum
sergiledigi, buna karsilik, sosyal olarak reddedilen gocuklarin ebeveynlerinde ise otoriter

tutumun one ¢iktig1 belirlenmistir.

Nygaard'in (1988) arastirmasinda, akranlar1 tarafindan kabul edilen ve reddedilen 4-5 yas
cocuklarin ebeveynleriyle olan etkilesimleri incelenmis, ¢ocuklarin sosyal yeterliliklerini
gelistirmede hangi ebeveyn tutumlarmin etkili oldugu arastirilmistir. Ebeveyn-gocuk
etkilesimleri, gocugun bir aktiviteye iki ebeveynle birlikte katildigi durumda incelenmistir.
Sonuglar, akranlar1 tarafindan kabul edilen ¢cocuklarin ebeveynlerinin, ¢ocuklarmin sosyal-
biligsel gelisimlerini ve sosyal becerilerini destekleyici rolleri, akranlari tarafindan

reddedilen ¢ocuklarin ebeveynlerine gore daha fazla iistlendiklerini gostermistir.

Genel olarak ilgili alan yazin taramasinda ¢ocuk akran iligskisine yonelik yapilmis olan
calismalara bakildiginda 6rneklem olarak erken ¢ocukluk donemindeki ¢cocuklarla yapilmis
calismalarin ¢ogunlukta oldugu sdylenebilir. Veri toplama yontemi olarak daha ¢ok 6lgekler
kullanilarak nicel arastirmalar yapildigi goriilmiistiir. Alanda yapilan arastirmalarin ebeveyn
tutumlart ve akran iliskilerinin birbiri {lizerindeki etkisine fazlaca yogunlastigi
goriilmektedir. Akran iliskilerinin farkli alanlar {izerindeki etkilerine yonelik ¢alismalar da
yapilabilir. Akran iliskilerinde olumlu ebeveyn tutumlarinin pozitif etkileri oldugu, ailelerin
bu yonde desteklenmesi gerektigi goriilmiistiir. Baba ilgisi, baba ¢ocuk iletisimi ve akran
iligkilerini birlikte ele alan neredeyse hi¢ calisma olmadigi ve bu ydnde arastirma

yapilmasinin alana katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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BOLUM I11

YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada okul 6ncesi egitim alan 4-6 yas grubu cocuklarin babalariin ilgi diizeyleri,
baba ¢ocuk iletisimi ve ¢ocuk akran iliskisinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada
ayrica okul oncesi egitim alan ¢ocuklarin (cinsiyet, yas, dogum sirasi, kardes sayisi),
babalarinin (yas, 6grenim durumu, ¢ocuklariyla ge¢irdigi siire) gibi demografik 6zelliklerine
gOre baba ilgisi, baba ¢ocuk iletisimi ve gocuk akran iliskisinin anlamli bir farklilik gésterip
gostermediginin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda nicel arastirma modeli
kullanilmistir. Belirlenen bir olay ile ilgili olusturulan hipotezi desteklemek veya reddetmek
amaciyla tutum, goris, davranmig gibi degiskenleri sayisal verilere doniistiiren ve evrene
genelleyen arastirmalara nicel arastrma denir (Ozdemir ve Dogrudz, 2020). Calisma
grubundaki babalarm ilgi diizeylerinin, ¢ocuklariyla iletisimlerinin ve ¢ocuklarin akran
iligkilerinin nasil oldugunu belirlemek i¢in betimsel tarama modeli kullanilmistir. Betimsel
arastrmalar verilen bir durumu olabildigince tam ve dikkatli bir sekilde tanimlayan
arastrmalardir (Biiylikoztiirk vd., 2017, s.24). Bu degiskenler arasindaki iliskiyi daha iyi
belirlemek i¢in calismada nicel arastirma yOntemlerinden iliskisel tarama modeli
kullanilmistir. Iliskisel tarama modeli iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte
degisim varlig1 ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir (Karasar,
2009, s.81). Bu arasgtirmada okul 6ncesi egitime devam eden 4-6 yas grubu ¢ocuklarin baba
ilgi diizeyleri, baba cocuk iletisimleri ve ¢ocuk akran iligkileri incelenmis olup bu iliskiler

arasindaki degisim ortaya konulmaya ¢aligilmustir.
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3.2. Cahsma Grubu

Aragtirmanin evreni, 2023-2024 egitim 6gretim yili Burdur ilinde yer alan Milli Egitim
Bakanligi'na baglh okul 6ncesi egitim kurumlarindaki 4-6 yas grubu ¢ocuklar ve babalari
olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda arastrmanin g¢alisma grubunu, 2023-2024 egitim-
Ogretim yili birinci doneminde, Burdur ili Bucak ilgesi simirlar1 igerisinde yer alan Milli
Egitim Bakanligi'na bagli okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden, tipik gelisim gosteren

4-6 yas grubu 344 cocuk ve babalar1 olusturmustur.

Arastirmaya katilan grubun 6zellikleri tablo 1 de detayli olarak ele alimustir.

Tablo 1

Okul Oncesi Egitimine Devam Eden Cocuklara ve Babalarina Iliskin Demografik Ozellikler

Degiskenler f % %yig
Cocuklarin Cinsiyeti Kiz 172 50,0 50,0
Erkek 172 50,0 100,0
Cocuklarin Yasi 4 Yas 77 22,4 22,4
5 Yas 120 34,9 57,3
6 Yas 147 42,7 100,0
Cocuklarin Dogum Siras1 11k 168 48,8 48,8
Ikinci 124 36,0 84,9
Uclinci ve Uizeri 52 15,1 100,0
Kardes Sayis1 Kardesi Olmayan 86 25,0 25,0
1 kardes 172 50,0 75,0
2 ve Uzeri Kardes 86 25,0 100,0
Baba Yas1 18-34 142 41,3 41,3
35-44 169 49,1 90,4
45 ve Uzeri 33 9,6 100,0
Baba Ogrenim Durumu Temel Egitim 70 20,3 20,3
Lise 107 31,1 51,5
On Lisans ve uizeri 167 48,5 100,0
Cocukla Gegirilen Sure 1 Saat Alt1 34 9,9 9,9
1-2 Saat 100 29,1 39,0
3 Saat 100 29,1 68,0
4 Saat ve Uzeri 110 32,0 100,0

Tablo 1 incelendiginde, ¢alisma grubun %50’sini (n:172) kiz ¢ocuklar, %50’sini (n:172)
erkek ¢ocuklarin olusturdugu goriilmektedir. Caligma grubunda yer alan c¢ocuklarin
yaslarina bakildiginda %22,4’linlin (n:77) 4 yasinda, %34,9’unun (n:120) 5 yasinda,
%42,7’sinin (n:147) 6 yasinda oldugu goriilmektedir. Cocuklarin dogum siras1 agisindan ilk
cocuk olanlarin oraninin %48,8(n:168), ikinci ¢ocuk olanlarin oraninin %36(n:124) ve

liciincli ve lizeri ¢ocuk olanlarm oranmin %15,1(n:52) oldugu goriilmektedir. Cocuklarin
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%50’sinin(n:172) bir kardesi, %25’inin (n:86) iki kardesi vardir, %25’1 (n:86) ise tek

cocuktur.

Babalarin ise %41,3’liniin (n:142) 18-34 yas araliginda, %49,1’inin (n:169) 35-44 yas
araliginda, %9,6’sinin (n:33) 45 yas ve iizerinde oldugu goriilmektedir. Ayrica babalarin
%20,3’1 (n:70) temel egitim diizeyinde, %31,1°1 (n:107) lise diizeyinde, %48,5’1 (n:167) 6n
lisans ve lizeri diizeyde egitim ge¢migine sahiptir. Son olarak babalarin %9,9’u (n:34) 1
saatten az, %29,1°1 (n:100) 1-2 saat arasinda, %29,1°1 (n:100) 3 saat, %32’s1 (n:110) 4 saat

ve lizerinde ¢ocuklariyla vakit ge¢irmektedir.

3.3. Veri Toplama Araglan
3.3.1. Genel Bilgi Formu

Aragtirma siirecinde arastirmaya katilan ¢ocuklar ve babalarmin bilgilerini belirlemek i¢in
arastirmaya katilan ¢ocugun; cinsiyeti, yasi, dogum sirasi, kardes sayisi, cocugun babasinin;
yasi, 6grenim durumu ve ¢ocukla gecirdigi siireyi igeren sorularin yer aldigi bilgi formu

kullanilmistir.

3.3.2. Cocuga Yonelik Anne Baba llgisi Olcegi (Baba llgi Olcegi)

Okul o6ncesi egitim alan 48-72 aylik ¢ocuklarin babalarinin ¢ocuklarina karsi géstermis
olduklar ilgi diizeylerini belirlemek amaciyla Sucuoglu, Ozkal, Yildiz Demirtas ve Giizeller
tarafindan (2015) gelistirilen Cocuga Yonelik Anne Baba ilgisi Ol¢egi’nin Baba Formu ilgili

izin ve onay almarak kullanilmistir.

Olgekte yer alan biitiin maddeler icin madde toplam korelasyonlarin anne ilgi dlgegin de
0,31 ile 0,62 arasinda degistigi, baba ilgi dl¢ceginde ise 0,24 ile 0,72 arasinda degistigi ve t-
degerlerinin anlamli (p<.001) oldugu goriilmektedir (Sucuoglu vd., 2015). Bu yiizden anne
ilgi ve baba ilgi dlgegindeki maddelerin giivenirliklerinin yiiksek ve benzer davranisi
Olgmeye yonelik olduklar1 soylenebilir. Baba ilgi 6l¢eginin 40 maddelik toplam i¢ tutarlik
katsayis1 0,94 olarak bulunmustur. Olgegin alt boyutlarina dair i¢ tutarlilik katsayilari ise;
“Davranis gelistirmeye yonelik ilgi” alt faktorii i¢in 0,94; “Kontrole yonelik ilgi” alt faktorii
icin 0,89 ve “Okula yonelik ilgi” alt faktor i¢in 0,85 olarak bulunmustur (Sucuoghu vd.,
2015). Bu degerlere gore Baba ilgi 6lgeginin giivenirlik diizeyi igin kabul edilebilir oldugu

sOylenebilir.
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Cocuga Yonelik Anne Baba Ilgisi Olgegi iki ayr1 6lgek olarak ele alinmistir. Anne ilgi dlgegi;
kontrole yonelik ilgi, davranig gelistirmeye yonelik ilgi, okula yonelik ilgi ve ilgileri
gelistirmeye yonelik ilgi olmak tizere 4 alt boyut ve 34 maddeden olugmaktadir. Baba ilgi
Olcegi ise; kontrole yonelik ilgi, davranis gelistirmeye yonelik ilgi, okula yonelik ilgi olmak
iizere 3 alt boyut ve 40 maddeden olusmaktadir. Olcekte; anne babalarm ¢ocuklarina yonelik
ilgilerini degerlendirmek i¢in ¢ok sik (1), sik (2), bazen (3), az (4), hi¢ (5) seklinde

seceneklerle belirtilmis yani 5“1i likert tipi 6lgek kullanilmistir.

Baba ilgi 6lgegi okul 6ncesi egitim alan 4-6 Yas cocuklarin babalarmin ilgi diizeyini 6lgmek
amaciyla babalara uygulanmistir. Toplanan verilerin istatistiksel analizleri yapilarak

degerlendirilmis ve yorumlanmustir.

Baba ilgi 6l¢eginin bu arastirma kapsaminda elde edilen giivenirlik degerleri Tablo 2 de
belirtildigi gibidir.

Tablo 2

Baba Iigi Olcegi

Giivenirlik Katsayisi Davranig Kontrol Okul Olgek
Toplam

Cronbach’s (o) 0,905 0,833 0,889 0,945

McDonald’s (w) 0,912 0,840 0,890 0,951

Baba Ilgi Olgegi ve alt boyutlarma ait giivenirlik katsayilar1 yiiksek seviyede yani kabul
edilebilir diizeydedir.

3.3.3. Anne-Baba-Cocuk iletisimi Degerlendirme Araci (ABCIDA)

Okul 6ncesi egitim alan 48-72 aylik cocuklarin babalariyla iletisimlerini degerlendirmek
amactyla Arabaci ve Omeroglu (2016) tarafindan gelistirilen Anne Baba Cocuk Iletisimi

Degerlendirme Araci ilgili izin ve onay alinarak kullanilmustir.

Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Araci (ABCIDA) Arabact ve Omeroglu
(2016) tarafindan 48-72 aylik ¢ocuga sahip anne-babalarin cocuklar: ile iletisimlerine
yonelik davramiglarin degerlendirilmesi amaciyla gelistirilmistir. 37 maddeden olusan
Olgegin konusma, dinleme, mesaj, sozsiiz iletisim ve empati olmak iizere bes alt boyutu
mevcuttur. 5’1i Likert tipi derecelendirmeye dayanan 6lgegin konusma alt boyutu icin i¢

tutarlilik katsayis1 .67, dinleme alt boyutu i¢in i¢ tutarlilik katsayis1.70, mesaj alt boyutu i¢in

53



i¢ tutarlilik katsayis1 .60, sozsliz iletisim alt boyutu i¢in i¢ tutarlilik katsayisi .56, ve empati

alt boyutu icin i¢ tutarhlik katsayis1 .73 olarak belirlenmistir (Arabact ve Omeroglu. 2016).

ABCIDA, anne-babalarm formu doldurmasina dayali bir kagit-kalem testidir. Cevaplari
uygulama formu iizerine isaretlenebilen dlgek, “Her zaman-5 puan” ile “Higbir zaman-1
puan” arasinda degisen besli likert tipindedir. Anne-babalara bireysel ya da grup olarak
uygulanabilen aragta; konusma alt boyutunda sekiz, dinleme alt boyutunda alt1, mesaj alt
boyutunda sekiz, sozsiiz iletisim alt boyutunda alt1 ve empati alt boyutunda dokuz madde
bulunmaktadir. Alt boyuttaki baz1 maddeler iletisim sirasindaki olumsuz davraniglar1 ifade
ettigi icin ters olarak kodlanmaktadir. Olgme aracinda toplam bir puan bulunmamaktadir.
Alnan yiiksek puan, ilgili alt boyuta iliskin olumlu iletisim 6zelligini ifade etmektedir. Tersi
durum, iletisimin ilgili alt boyutuna iliskin yetersizlik ve aksayan yonler oldugu seklinde
ifade edilmektedir.

Anne-Baba-Cocuk letisimi Degerlendirme Arac1 okul dncesi egitim alan 4-6 yas cocuklarin

babalarinin ¢ocuklariyla iletisimini degerlendirmek amaciyla babalara uygulanmustir.

Toplanacak verilerin istatistiksel analizleri yapilarak degerlendirilmis ve yorumlanmustir.

Anne Baba Cocuk Iletisimini Degerlendirme Aracinm bu arastirma kapsaminda elde edilen

giivenirlik degerleri Tablo 3 te belirtildigi gibidir.

Tablo 3
ABCIDA
Giivenirlik Katsayisi ~ Konusma Dinleme Mesaj S 0zstz Empati
Iletisim
Cronbach’s () 0,774 0,774 0,613 0,615 0,762
McDonald’s (w) 0,784 0,790 0,651 0,648 0,792

Cronbach Alpha giivenirlik katsayilarinin ,70 - ,90 araliginda ¢ikmasi yiiksek diizeyde
giivenirligi, ,30 - ,70 araliginda ¢ikmasi orta diizeyde giivenirligi, ,01 - ,29 araliginda ¢ikmasi
da disik diizeyde giivenirligi ifade etmektedir (Biylikoztirk, Kilig Cakmak, Akgin,
Karadeniz ve Demirel, 2017). ABCIDA &lgegine ait giivenirlik degerleri Mesaj ve Sozsiiz
[letisim boyutlarinda orta, diger boyutlarda kabul yiiksek diizeydedir. Tiim boyutlardan elde

edilen giivenirlik katsayilar1 kabul edilebilir diizeydedir.
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3.3.4. Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgegi ( Ogretmen Formu)

Okul Oncesi egitim alan 48-72 aylik ¢ocuklarm akran iliskilerini ortaya koymak amaciyla
2022 yilinda Kanmaz ve Tezel Sahin tarafindan gelistirilen Okul Oncesinde Akran iliskileri
Olgegi, 37 maddeden olusmakta ve 5°1i likert tipindedir. Sosyal etkilesim, zorba gocuk ve
magdur ¢cocuk olmak iizere 3 alt boyuttan olugsmaktadir. Zorba ¢ocuk ve magdur ¢ocuk alt
boyutlarinda hi¢bir zaman 5, her zaman 1 puanlamasi yapilirken; sosyal etkilesim alt
boyutunda higbir zaman 1, her zaman 5 puanlamasi yapilmaktadir. I¢ tutarhlik kat sayis
(cronbach alfa katsayisi) 0.97 olup, alt boyutlarin i¢ tutarlilik degeri zorba ¢ocuk alt boyutu
icin 0.98, sosyal etkilesim boyutu i¢in 0.97 ve magdur ¢ocuk igin 0.97 olarak bulunmustur.
Arastirma sonuglar1 okul dncesinde akran iliskileri dlgegi 6gretmen formunun gecerli ve
giivenilir bir 6lgme arac1 oldugunu, 4-6 yas araliginda egitim veren okul 6ncesi 6§retmenleri
tarafindan akran iligkilerinin belirlenmesinde kullanilabilecegini gostermektedir (Kanmaz
ve Tezel Sahin, 2022).

Akran lliskileri Olgeginin bu arastirma kapsaminda elde edilen giivenirlik degerleri Tablo 4

te belirtildigi gibidir.
Tablo 4
Akran lliskileri Olgegi
. Sosyall Magdur Olgek
Giivenirlik Katsayisi Zorba Cocuk Etkilesim Cocuk Toplam
Cronbach’s () 0,968 0,949 0,835 0,842
McDonald’s (w) 0,971 0,952 0,840 0,903

Akran Iliskileri Olgegi ve alt boyutlarma ait giivenirlik katsayilar1 yiiksek seviyede yani
kabul edilebilir diizeydedir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilacak 6lgekler igin mail yoluyla gerekli izinler almmistir. Bu kapsamda
aragtrmanin yapilmas igin Gazi Universitesi Etik Kurulu ve MEB’den gerekli izinler
alinarak, arastirmaci tarafindan ilgili okullarda uygulama yapilmistir. Uygulama yapilirken
cocuklarin ve babalarmin goniillillik esasina gbore hareket etmeleri seklinde
bilgilendirilmeleri saglanmistir. Calisma grubu seg¢ilen okullari okul 6ncesi 6gretmenleri ve
idarecileriyle gorisiilerek ¢alisma hakkinda bilgi paylasiimistir. Cocuga Yonelik Anne Baba
Iigisi Olgegi-Baba Ilgi Olgegi ve Anne-Baba-Cocuk Iletisimi Degerlendirme Araci igin
55



ogretmenlerle goriisiilerek okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin babalari ile iletigime
gecilmistir. Babalara ¢alisma hakkinda bilgi verilmistir. Calismaya goniillii katilimlar1 i¢in
Baba Onam Formlarini doldurmalari istenmistir. Cocuga Yonelik Anne Baba ilgisi Olgegi-
Baba lgi Olcegi, Anne-Baba-Cocuk Iletisimi Degerlendirme Araci ve genel bilgi formu
arastirmaci tarafindan babalara verilmis ve babalar tarafindan doldurulmustur. Akran
Iliskileri Olgegi (6gretmen formu) arastirmaci tarafindan dgretmenlere verilmis, gerekli

aciklamalar yapilarak, ogretmenler tarafindan doldurulmustur.
3.5. Verilerin Analizi

Aragtirmanin bu bdliimiinde ABCIDA, Baba Ilgi Olgegi ve Akran lliskileri Olgegi genel ve
alt boyutlarinin betimsel istatistiklerine, puan dagilimlarina yonelik bilgiler verilmistir.

Istatistiklerden elde edilen bulgular Tablo 5’te paylasiimustir.

Tablo 5

ABCIDA, Baba Iigi ve Akran Iliskileri Olgek Puanlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Boyutlar N X Medyan Mod SS Min Max Carp. Basik. Shapirowilk(W)

Konusma 344 3385 3400 37.00 405 2000 40.0 -0.46 -0.28 0.96*
Dinleme 344 2681 27.00 3000 2.80 18.00 30.0 -0.80 0.06 0.91*
Mesaj 344 3292 3300 3200 3.82 19.00 400 -043 021 0.96*
f’l‘:l?l‘; 344 2625 27.00 2800 274 18.00 300 -0.61 -0.27 0.91*
Empati 344 3520 3600 37.00 526 20.00 450 -0.35 -0.41 0.97*
Davranis 344 67.06 6800 73.00 869 3500 80.0 -0.72 0.26 0.94*
Kontrol 344 4833 49.00 5400 535 28.00 550 -0.93 0.67 0.97*
Okul 344 3998 4100 4800 11.10 14.00 640 -0.24 -0.69 0.95*
Oleek 344 15537 157.00 17500 22.72 80.00 199.0 -0.46 -0.24 0.92*
Toplam

é‘;rcﬁ 344 2562 2000 17.00 11.69 17.00 73.0 172 261 0.98*
Sosval 344 66.88 6800 80.00 11.45 33.00 80.0 -0.70 -0.25 0.97*
Etkilesim

Magdur 574 557 400 400 225 400 140 135 1.0 0.75*
Cocuk

Oleek 344 9806 99.00 101.00 1255 57.00 1380 0.15 162 0.91*
Toplam

Aragtirmada yiiriitiilecek analizlerde tercih edilecek parametrik ve parametrik olmayan
yontemler i¢in dlcek puan dagilimmin normalligi bakilmis, u¢ deger ve kayip veri analizi
yapilmistir. Puan dagiliminin normalligine karar verirken egilim Olgiilerinin (ortalama,
ortanca, mod) birbirine olan yakmligi, Shopira-Wilk testi anlamligi, carpiklik-basiklik

katsayillarinin  biiytlikliikleri dikkate alinmistir. Verilerin u¢ deger ozelligi gosterip
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gostermedigi standart puanlar tiiriinden degerlendirilmistir. Tablo 5°deki wveriler
incelendiginde her bir boyut ve alt boyut ortalama, ortanca ve tepe degerin birbirine
seyrettigi goriilmiistiir. Zorba Cocuk ve Magdur Cocuk alt boyutlar1 hari¢ her bir puanin
carpiklik ve basiklik katsayilari [-1, 1] sinirlar1 dahilinde yer edinmistir. Shopira-Wilk testi
sonuclart ise tim boyutlar igin istatistiksel olarak anlamsiz bulunmustur (p > 0.05). Bu
durum dagilimlari normallikten sapmadigi seklinde yorumlanmaktadir. Farkli yaklagimlari
dikkate alarak verilen kararm puanlarin normal dagilimdan asir1 sapmadigidir. Bundan
dolay1 arastirma genelinde parametrik test yaklasimlar: tercih edilmistir. Ayrica u¢ deger
analizi i¢in ait puanlar standart puanlara doniistiiriilmiis ve tiim standart puanlar [-3, 3]
araliginda yer alacak sekilde 10 verinin analizlere dahil edilmemesine karar verilmistir.
Verilerde iki verinin 6 ve 55 olarak hatali girildigi tespit edilmis bu veriler 5 olarak

diizeltilmistir.

Bu arastirma kapsaminda, Olceklerden ve alt boyutlarindan toplanan puanlarin bazi
demografik degiskenler (cinsiyet, yas, dogum sirasi, kardes sayisi, vb.) agisindan farklilasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve Iliskisiz
Orneklemler t Testi yapilmistir. Analiz sonuglarina gore alt gruplar arasinda istatistiksel
acidan anlamh farklilik ¢ikmasi durumunda, farkliligin hangi alt grup lehine veya aleyhine
oldugunu belirlemek amaciyla Tukey testi yapilmistir. Yapilan tiim analizlerde anlamlilik
diizeyi 0,05 olarak belirlenmistir. Arastirma amaglarinda sorgulanan degiskenler arasindaki

iligkilerin belirlenmesi i¢in de Pearson korelasyon analizi yapilmustir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu bdliimiinde; elde edilen verilere iliskin betimsel istatistiklere, arastirmanin

alt problemlerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Okul 6ncesi egitime devam eden 4-6 yas grubu ¢ocuklarin babalarinin ilgi diizeyleri, baba-

cocuk iletisimi ve ¢ocuk-akran iligkisinin incelenmesi amaciyla yapilan bu aragtirmanin

bulgular1 asagidaki sekilde ele alinmistir:

1.

2.

Babalarin ilgi diizeylerine iliskin betimsel istatistiklere tablo 6’da yer verilmistir.

Babalarin ilgi diizeylerinin demografik 6zelliklere (¢ocugun cinsiyeti, gocugun yasi,
cocugun dogum sirasi, cocugun kardes sayisi, babanin yasi, babanmn 6grenim durumu,
babanin ¢ocukla gecirdigi siire) gore anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin

bulgulara tablo 7 — tablo 13°de yer verilmistir.

Babalarin ¢ocuklariyla iletisimlerine iliskin betimsel istatistiklere tablo 14’de yer

verilmistir.

Babalarin cocuklariyla iletisimlerinin demografik 6zelliklere (¢ocugun cinsiyeti,
cocugun yast, ¢cocugun dogum sirasi, cocugun kardes sayisi, babanin yasi, babanin
O0grenim durumu, babanmn g¢ocukla gecirdigi slire) gore anlaml farklilik gosterip

gostermedigine iliskin bulgulara tablo 15 — tablo 21°de yer verilmistir.
Cocuklarn akran iligkilerine iliskin betimsel istatistiklere tablo 22’de yer verilmistir.

Cocuklarmn akran iligkilerinin demografik 6zelliklere (¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun yasi,
cocugun dogum sirasi, cocugun kardes sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu)
gore anlamli farklilik gdsterip gostermedigine iligkin bulgulara tablo 23 — tablo 28’de

yer verilmistir.
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7. Babalarin ilgi diizeyleri ile ¢ocuklariyla iletisimleri arasindaki iligkiye iliskin bulgulara

tablo 29’da yer verilmistir.

8. Babalarin ilgi diizeyleri ile g¢ocuklarin akran iligkileri arasindaki iliskiye iliskin

bulgulara tablo 30’da yer verilmistir

9. Babalarin ¢ocuklariyla iletisimleri ile ¢ocuklarin akran iliskileri arasindaki iligkiye

iligkin bulgulara tablo 31°de yer verilmistir

4.1. Baba Ilgi Diizeylerine Yénelik Bulgular

Baba Ilgi Olcegi kullanilarak babalarin okul 6ncesi egitimi alan 4-6 yas cocuklarina yonelik
ilgi diizeylerinin dl¢iilmesi amaclanmistir. Olgegin uygulandigi 344 babaya ait veriler Tablo

6’da sunulmustur.

Tablo 6

Baba Iigi Olcegine Ait Betimsel Istatistikler

Boyutlar padde X Ortanca TeP N Min Max
Sayisi Deger

Davranis 344 16 67,1 68,0 73,0 8,69 35,0 80,0

Kontrol 344 11 48,3 49,0 54,0 5,35 28,0 55,0

Okul 344 13 40,0 41,0 48,0 11,10 14,0 64,0

Olgek Toplam 344 40 155,4 157,0 175,0 22,72 80,0 199,0

Baba Ilgi Olgegi 3 alt boyut ve 40 maddeden olusan genel puan elde edilebilen bir dlgektir.
Olgekteki her bir madde “cok sik”, “sik”, “bazen”, “az” ve “hi¢” seklinde 5°1i likert tipinde
derecelendirilmistir. Baba ilgi Olceginden elde edilebilecek en diisiik puan 40 iken en
yiiksek puan 200’diir. Olgekten edinilen puanlar arttikga baba ilgisinin arttigi sekilde
yorumlanmaktadir. Tablo 6’daki veriler incelendiginde Baba Iigi Olgegi genelinden elde
edilen ortalama puan 155,4 olarak goriilmektedir. Ortalamanin 6lgek derecelendirmesinde
karsilig1 “sik” olmakta babalarin ¢ocuklarma olan genel ilgisinin yiiksek seviyede oldugu
seklinde yorumlanabilir. Istatistikler alt boyutlar 6zelinde incelendiginde: Davranis
Gelistirmeye Yonelik lgi alt boyutu 16 maddeden olusmakta ve bu boyuttan alinabilecek
puan araligi 16-80 (smirlar dahil) olmaktadir. Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt
boyutunda en diisik puan 35, en yiiksek puan 80 olarak gdzlenmis, alt boyuta yonelik

ortalama puan 67,1 olmustur. Bu ortalamanin 6l¢ek derecelendirmesindeki karsilig1 “cok
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sik” a denk gelmektedir. Alt boyuta yonelik yapilacak yorumlama babalarm ¢ocuklarina
yonelik davranig gelistirmeye yonelik ilgilerinin en yiliksek diizeyde oldugudur. Kontrole
Yonelik Ilgi alt boyutu 11 maddeden olusmakta almabilecek puanlar 11-55 arasinda yer
almaktadir. Orneklemden elde edilen en diisiik ve en yiiksek puanlar 28 ve 55 olmustur.
Boyutun ortalama puani 48,30 olup likert derecelendirmesindeki karsiligi “cok sik™ a isaret
etmektedir. Bu durum babalarin c¢ocuklarinin davraniglarin1 kontrol etmeye yonelik
ilgilerinin ¢ok yiiksek oldugu seklinde yorumlanabilir. Okula Yénelik Ilgi alt boyutu 13
maddeden olusmakta ve alinabilecek puanlar 13-65 araliginda degismektedir. Orneklemde
gozlenen Okula Yonelik Ilgi boyutunda en diisiik ve en yiiksek degerleri 14 ve 64 tiir.
Boyutun ortalama puani 40,0 olarak gézlenmis 6lcek tanimlamasindaki karsiligi “sik™ tir.
Bu durum i¢in yapilabilecek yorumlama babalarin okul Oncesi egitimi alan 4-6 yas

cocuklarmin okul yasantilarina yonelik ilgilerinin yiiksek oldugu seklindedir.
Baba /igi Diizeylerinin Demografik Ozelliklere Gore Istatistik Sonuclar:

Baba Ilgi Olgeginden babalarin kendilerini degerlendirmelerine yonelik elde edilen
puanlarinin ¢ocugun cinsiyeti, cocugun yasi, cocugun dogum sirasi, cocugun kardes sayisi,
babanin yasi, babanm 6grenim durumu, babanin ¢ocukla gecirdigi siire degiskenlerine gore

farklilagip farklilagsmadigina bakilmistir.
Baba Ilgi Olgegi puanlarinm ¢ocugun cinsiyeti degiskenine gore farklilasip farklilasmadig:

iligkisiz 6rneklemler t testi ile incelenmis, bulgular Tablo 7°de paylasilmistir.

Tablo 7

Baba Ilgi Olgeginin Cocugun Cinsiyeti Degiskenine Gére Iliskisiz Orneklemler t Testi
Sonuclart

Boyutlar Cinsiyet N X SS t P
Kiz 172 66,8 8,00 ]

Davranis Erkek 172 67.3 9,35 0.47 0,638
Kiz 172 48,5 5,02

Kontrol Erkek 172 48,2 5,67 0.51 0,608
Kiz 172 40,0 10,83

Okul Erkek 172 40,0 11,40 0.02 0,981

. K 172 155,3 21,11

Olgek Toplam i ! ! -0,04 0,962

Erkek 172 155,4 24,29

Tablo 7’deki veriler incelendiginde kiz ¢ocuk sahibi babalar ile erkek ¢ocuk sahibi olan
babalarin Olgek ve alt boyutlarindan elde edilen puan ortalamalari neredeyse esdeger
cikmistir. Cinsiyete gore olusan bu kiigiik ortalamalar arasi farkliliklar istatistiksel olarak

anlamli bulunmamigstir (p > 0,05).
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Baba Ilgi Olgegi puanlarinin ¢ocugun yast degiskenine gore farkhilasip farkhilasmadig: tek

yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8

Baba ligi Olceginin Cocugun Yasi Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuclart

Cocugun =

Boyutlar Yasi N X SS F P
4 Yas 77 65,5 9,54

Davranis 5 Yas 120 67,1 7,89 1,805 0.166
6 Yas 147 67,9 8,81
4 Yas 77 48,4 5,72

Kontrol 5 Yas 120 48,2 5,25 0,075 0.927
6 Yas 147 48,4 5,26
4 Yas 177 39,7 10,40

Okul 5 Yas 120 39,3 11,07 0,481 0.618
6 Yas 147 40,6 11,51
4 Yas 77 153,7 23,61

Olgek Toplam 5 Yas 120 154,6 21,76 0,622  0.537
6 Yas 147 156,9 23,08

Tablo 8 verileri incelendiginde ¢ocugun yasi degiskeni kategorilerinde baba ilgisi puan
ortalamalar1 kiigiik degisiklikler gostermistir. Babalarinin ilgisinin ¢ocuklarinin yasina gore

istatistiksel olarak anlamli farklilasma gostermedigi goriilmektedir (p > 0,05).
Baba ilgi Olgegi puanlarmm ¢ocugun dogum siras1 degiskenine gore farkhilasip

farklilasmadigina tek yonlii varyans analizi ile bakilmistir. Bulgular Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9

Baba Ilgi Olgeginin Cocugun Dogum Sirasi DeSiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglar

Boyutlar Dogum Sirasi N X SS F p
Ik 168 67,2 8,62
Davranis ikinci 124 67,6 8,47 0,828 0,438
Ugtincii ve Gzeri 52 65,4 9,39
Ik 168 48,2 5,25
Kontrol Ikinci 124 49,0 5,19 1,039 0,355
Ugtincii ve Gzeri 52 471 5,87
ik 168 40,4 11,18
Okul Ikinci 124 40,6 11,01 1,696 0,185
Ugtincii ve Gzeri 52 37,2 10,83
ik 168 155,8 22,71
Olgek Toplam Ikinci 124 157,2 22,51 0,093 0,911
L"J(;Uncu ve Uzeri 52 149,7 22,84

Tablo 9 incelendiginde baba ilgisinin ¢ocugun dogum siras1 degiskenine gore istatistiksel

olarak anlaml farklilik géstermedigi goriilmiistiir (p > 0,05). Babalarimn ilgi puanlart dogum

61



sirast 3 ve lizerinde olan cocuklar1 i¢in azalis gostermis olsa da bu fark anlamli

bulunmamastir.

Baba Ilgi Olgeginden elde edilen puanlarm bir diger degisken olan cocugun kardes sayisina
gore nasil ayristigina tek yonlii varyans analizi ile bakilmig, bulgular Tablo 10°da

paylasilmistir.

Tablo 10

Baba Iigi Olceginin Kardes Sayisi Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonug¢lar

Boyutlar Kardes Sayisi N X SS F p
Kardesi Olmayan 86 68,3 7,33

Davranis 1 kardes 172 67,0 8,89 1,47 0.230
2 ve Uzeri Kardes 86 66,0 9,47
Kardesi Olmayan 86 49,2 4,36

Kontrol 1 kardes 172 48,3 5,35 2,53 0.081
2 ve Uzeri Kardes 86 47,4 6,09
Kardesi Olmayan 86 42,2 10,36

Okul 1 kardes 172 39,8 11,14 2,77 0,064
2 ve Uzeri Kardes 86 38,2 11,50
Kardesi Olmayan 86 159,7 19,78

Olgek Toplam 1 kardes 172 155,1 23,02 2,72 0,067
2 ve Uzeri Kardes 86 151,7 24,37

Tablo 10°da sunulan verilerden hareketle baba ilgisinin babanin sahip oldugu ¢ocuk sayisi
arttikca cocuguna gosterdigi ilgi puanlarmin azalis gosterdigi goriilmektedir. Ancak bu

farkliliklar istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p > 0,05).

Baba Ilgi Olgeginden elde edilen puanlarin babanin yasina gore nasil farklilastigi tek yonlii

varyans analizi ile test edilmis, ¢iktilar Tablo 11°de tablolastirilmistir.
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Tablo 11

Baba Ilgi Olgeginin Babamn Yasi Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglar

Babanin _
Boyutlar Yasi N X SS F P
Davranis 18-34 142 66,8 8,99
35-44 169 67,3 8,49 0,143  0.866
45 ve lzeri 33 66,9 8,63
18-34 142 48,2 5,26
Kontrol 35-44 169 48,4 5,49 0,047  0.953
45 ve lizeri 33 48,3 5,13
18-34 142 39,1 10,99
Okul 35-44 169 40,9 11,06 1,118 0.328
45 ve lizeri 33 39,3 11,73
18-34 142 154,1 22,70
Olgek Toplam 35-44 169 156,6 22,92 0,503 0.604
45 ve Uzeri 33 154,5 22,15

Tablo 11°e gore babalarin yasina gore Olcek puani arasinda ayni yonlii bir degisim
gozlenememektedir. Babalarin yaglarina gore ¢ocuklarma gosterdikleri ilgi ortalamalar1
istatistiksel olarak anlamli farklilasmamistir(p > 0,05). Babanin yas1 degiskeninin

cocuklarina olan ilgisi tizerinde etkili olmadig1 soylenebilir.
Baba Ilgi Ol¢egi puanlarmin babalarm 6grenim durumlarina gére nasil farklilastig1 tek yonlii

varyans analizi ile test edilmis. Bulgular Tablo 12’de sunulmustur.

Tablo 12

Baba Ilgi Olceginin Baba Ogrenim Durumu Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuclar

Baba Ogrenim

Boyutlar Durumu N X SS F p
Temel Egitim 70 67,7 8,28
Davranig Lise 107 67,2 8,61 0,368 0.692
On Lisans ve Uzeri 167 66,7 8,94
Temel Egitim 70 48,2 5,37
Kontrol Lise 107 48,2 5,42 0,141 0.869
On Lisans ve Uzeri 167 48,5 5,32
Temel Egitim 70 38,9 11,14
Okul Lise 107 38,7 11,08 2,255 0.106
On Lisans ve (izeri 167 41,3 11,01
Temel Egitim 70 154.,8 22,32
Olcek Toplam Lise 107 154,1 22,64 0,390 0.677
On Lisans ve (izeri 167 156,5 23,03

Tablo 12°ye gore babalarin 6grenim durumu degiskeninin kategorilerinde c¢ocuklarina
gosterdikleri ilgi puanlarmin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilagsma
goriilmemistir (p > 0,05). Babalarin 6grenim diizeyinin ¢ocuklarina gosterdikleri ilgi
lizerinde bir etkisinin olmadig1 sonucu ¢ikarilabilir.
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Babalarin ¢ocuklari ile gegirdikleri siirenin baba ilgi puanlar1 tizerindeki anlamli etkisi olup

olmadig1 tek yonlii varyans analizi ile test edilmistir. Bulgular Tablo 13’de paylasilmistir.

Tablo 13

Baba ligi Olceginin Cocukla Gegirilen Siire Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuclart

Cocukla >
Boyutlar Gecirilen Sire |V X SS F P
1 Saat Alt1 34 60,9 10,28
1-2 Saat 100 65,7 8,27
Davranis 3 Saat 100 683 8.04 9,72 0.001
4 Saat ve Uizeri 110 69,0 8,14
1 Saat Alt1 34 450 6,48
1-2 Saat 100 47.8 5,03
Kontrol 3 Saat 100 48.8 478 6,61 0.001
4 Saat ve Uizeri 110 494 5,35
1 Saat Alt1 34 32,2 11,40
1-2 Saat 100 37,8 10,94
Okul 3 Saat 100 415 1015 11195 0.001
4 Saat ve Uizeri 110 43,0 10,55
1 Saat Alt1 34 138,1 25,14
i 1-2 Saat 100 151,3 21,64
Olgek Toplamu 3 Saat 100 158.6 2033 11,907 0.001
4 Saat ve Uizeri 110 161,4 21,87

Tablo 13’deki veriler incelendiginde Baba Ilgi Olcegi ve alt boyutlarmdan elde edilen
puanlarin ¢ocukla gegirilen stire kategorilerindeki ortalamalarmin istatistiksel olarak anlaml1
farklilik gosterdigi goriilmiistiir (p < 0,05). Pratik olarak anlamliliklar incelendiginde etki
buyukluklerinin (n? = 0,061 — 0,099) araliginda diisiik diizeyde oldugu gdzlemlenmistir.
Istatistiksel anlamliigm ¢ocukla gecirilen siire degiskeninin hangi kategorileri arasinda
oldugunu belirlemek i¢in Tukey testinden yararlanilmistir. Tukey testi sonucunda neredeyse
tim 1 saat ve altinda gecirilen siireyle diger kategoriler arasinda istatistiksel olarak
anlamlilik elde edilmistir. Tablodan varilacak genel sonug babalarin okul 6ncesi egitimi alan
4-6 yas arasindaki ¢ocuklar1 ile gecirdikleri siire arttikca ilgi diizeyi puanlarinda da artiglar

elde edilecektir.

4.2. Baba Cocuk iletisimine Yonelik Bulgular

Okul 6ncesi egitimi alan 4-6 yas cocuklarin Anne Baba Cocuk Iletisimini Degerlendirme
Aracindan baba ve cocuk iletisimine ait puanlar degerlendirilmistir. Olcegin uygulandig: 344

babaya ait veriler Tablo 14’de sunulmustur.
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Tablo 14

ABCIDA ya Ait Betimsel Istatistikler

Boyutlar N '\S/I:;Ef X Ortanca g:g:r SS Min  Max
Konusma 344 8 33,8 34,0 37,0 4,05 20,0 40,0
Dinleme 344 6 26,8 27,0 30,0 2,80 18,0 30,0
Mesaj 344 8 32,9 33,0 32,0 3,82 19,0 40,0
Sozsiiz fletisim 344 6 26,3 27,0 28,0 2,74 18,0 30,0
Empati 344 9 35,2 36,0 37,0 5,26 20,0 45,0

ABCIDA 5 boyut ve 37 maddeden olusan dlgegin geneline yonelik toplam puanm elde
edilemedigi bir 6lgme aracidir. Olgekteki her bir madde “her zaman”, “sik sik”, “ara sira”,
“nadiren” ve “hi¢bir zaman” seklinde 5°1i likert tipinde tanimlanmistir. ABCIDA’dan elde
edilebilecek en diisiik puan 37 en yiikksek puan 185°tir. Boyutlara ait puanlarin
degerlendirilmesinde yiiksek puanlar iletisimde olumlu tutumu tanimlamaktadir. Tablo
14°deki veriler incelendiginde Konusma boyutunda elde edilebilecek puanlar 8-40 (smirlar
dahil) arasindadir. Orneklemden ulasilan en yiiksek puan 40, en diisiik 20 olmustur. Boyutun
ortalamas1 ise 33,8 olarak gozlenmistir. Ortalamanm 6lgekteki karsiligi “her zaman”
derecesine denk gelmektedir. Uygulamanin yapildigi babalarin ¢ocuklariyla konusarak
kurdugu iletisimlerinin yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir. Dinleme boyutunda
almabilecek puanlar 6-30 arasinda yer almaktadir. Arastirmada elde edilen en kiigiik puan
18, en biiylik 30 olmustur. 26,8 olarak gdzlenen boyut puan ortalamasinin 6lgekte tanimli
oldugu derece “her zaman” dir. Uygulamaya katilan babalarin ¢ocuklariyla dinleyerek
kurdugu iletisimin cok yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir. Mesaj boyutunda ise
alinabilecek puan aralig1 8-40’tir. Verilerden ulasilan en diisiik puan 19, en yiliksek puan 40
olmustur. Boyuta yonelik puan ortalamasi ise 32,9 olarak ulasilmistir. Ortalamanin 6lcek
derecelendirmesindeki karsiligi “her zaman” dir. Bu durum babalarin g¢ocuklariyla mesaj
yoluyla kurdugu iletisimin c¢ok yiliksek diizeyde oldugu soylenebilir. Sozsiiz iletisim
boyutunda alinabilecek puan araligi 6-30°dur. Olgme yoluyla Szsiiz Iletisim boyutunda
ulasilan puanlar en kiigiik 18, en biiyiik 30 olmustur. Olgek ortalamasi 26,3 olarak ulagilmis
ve bu ortalamanin derece karsiligi “her zaman” olmustur. Sozsiiz Iletisim boyutunun
ortalamasma yonelik yapilacak yorumlama babalarin ¢ocuklar: ile kurdugu sozsiiz iletiye
dayali iletisimin ¢ok yiiksek diizeyde kuruldugudur. Empati boyutunda edinilebilecek puan
araligi 9-45 iken 6rneklemden elde edilen en diisiik ve en yiliksek puanlar sirasiyla 20 ve 45
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olmustur. Empati boyutunun ortalamas: 35,2 olmus, ortalamanin karsiligr “sik sik”
derecesidir. Bu ortalamaya bakilarak baba ¢ocuk iletisiminde babalarin empati duygusunu

sikca ise kostuklar1 diisiiniilebilir.
Baba Cocuk Iletisiminin Demografik Ozelliklere Gére Istatistik Sonuglar:

ABCIDA’dan babalarin ¢ocuklaryla iletisimlerini degerlendirmelerine yonelik elde edilen
puanlarinin ¢ocugun cinsiyeti, cocugun yasi, cocugun dogum sirasi, cocugun kardes sayisi,
babanin yasi, babanin 6grenim durumu, babanin ¢ocukla gegirdigi siire degiskenlerine gore

farklilasip farklilasmadigina bakilmistir.

ABCIDA alt boyutlarma ait puan ortalamalarmin gocugun cinsiyetine gore farklilasip
farklilasmadig1 iligkisiz Orneklemler t testi ile analiz edilmis bulgular Tablo 15°de

paylagilmastir.

Tablo 15

ABCIDA Boyutlarimin Cocugun Cinsiyeti Degiskenine Gore Iliskisiz Orneklemler t Testi
Sonuclart

Boyutlar Cinsiyet N X SS t P
Konusma Kiz 172 33,8 3,78 i

Erkek 172 33,9 4,31 0,253 0,801
Dinleme Kiz 172 26,7 2,87 i

Erkek 172 26,9 2,75 0,576 0,565
Mesaj Kiz 172 32,9 3,79

Erkek 172 32,9 3,87 0.127 0,899
Sozsiiz Iletisim Kiz 172 26,3 2,65

Erkek 172 26,2 2,83 0.197 0.844
Empati Kiz 172 35,0 5,29 0,533 0,504

Erkek 172 35,3 5,24

Tablo 15°deki verilere goére boyutlarin ¢cocugun cinsiyetine gore ortalamalar1 Konusma,
Dinleme, Empati boyutlarinda erkekler lehine farklilasma gosterirken, Sozsiiz Iletisim’de
kizlar lehine farklilasma gostermistir, Mesaj boyutunda kiz ve erkek ortalamalar1 esit
cikmistir. Boyutlarda goriilen puan ortalamalarinin cinsiyete gore farklilagsmalari istatistiksel

olarak anlamli bulunmamuistir (p>0,05).

Olgek puanlarmin gocugun yasi degiskenine gore farklilasip farklilasmadigi Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) ile test edilmistir. Analizden elde edilen veriler Tablo 16’da
paylasilmigtir.
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Tablo 16

ABCIDA Boyutlarimin Cocugun Yasi Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglart

Cocugun .

Boyutlar Yast N X SS F p
4 Yas 77 33,7 4,05

Konusma 5 Yas 120 33,8 4,25 0,132 0.876
6 Yas 147 34,0 3,89
4 Yas 77 26,6 3,19

Dinleme 5 Yas 120 26,7 2,73 0,423  0.656
6 Yas 147 27,0 2,65
4 Yas e 33,0 3,94

Mesaj 5 Yas 120 32,9 3,80 0,061 0.951
6 Yas 147 32,9 3,80
4 Yas 77 25,6 2,88

Sozsiiz Iletisim 5 Yas 120 26,4 2,63 2,315 0.101
6 Yas 147 26,4 2,72
4 Yas 77 34,1 5,82

Empati 5 Yas 120 35,4 4,87 1,769  0.173
6 Yas 147 35,6 521

Tablo 16°daki veriler ele alindiginda yas kategorilerindeki puan ortalamalar istatistiksel
olarak anlamli farklilasmamistir. Yas arttikca Mesaj ve Sozsiiz Iletisim boyutlar1 haricinde
yas ile birlikte puan ortalamalarmin da arttig1 gézlenmektedir. Puan ortalamalar1 arasinda
olusan bu farklarin yas degiskeni kaynakli olmadigi farkl bir 6rneklem se¢iminde sonuglarin

kii¢iik yasa gore farklilasabilecegi anlami ¢ikmaktadir.

Olgek puanlarmin kuramsal olarak iliskili bir diger degisken olarak ¢ocugun dogum sirasina
gore nasil farklilastigina Tek Yonlii Varyans Analizi ile bakilmis ve bulgular Tablo 17°de

sunulmustur.
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Tablo 17

ABCIDA Boyutlarinmin Cocugun Dogum Sirast Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglar

Boyutlar Dogum Sirasi N X SS F p
Ik 168 33,9 4,18
Konusma Ikinci 124 34,0 3,99 0,455 0,635
Uglinci ve Gzeri 52 334 3,79
Ik 168 26,9 2,86
Dinleme Ikinci 124 26,7 2,75 0,422 0,656
Uclinci ve Gizeri 52 26,6 2,80
Ik 168 32,5 4,01
Mesaj Ikinci 124 33,4 3,83 2,357 0,096
Uclinci ve Gizeri 52 33,1 2,99
Ik 168 26,2 2,77
Sozsiiz Iletisim Ikinci 124 26,3 2,65 0,055 0,946
Uclinci ve tizeri 52 26,2 2,92
Tk 168 35,3 5,27
Empati Tkinci 124 35,2 5,31 0,1708 0,843
Uclincii ve Uizeri 52 34,8 5,14

Tablo 17°deki veriler 1s181nda ¢ocuklarin dogum siras1 kategorilerindeki puan ortalamalari
istatistiksel olarak anlamli ayrisma gostermemistir. Cocuklarmmin diinyaya gelis sirasmin

babalarin ¢ocuklariyla kurdugu iletisim puanlarina etki etmedigi sdylenebilir.

Olgek puan ortalamalarmin cocuklarin kardes sayis1 degiskenine gore nasil farklilastigma

Tek Yonlii Varyans Analizi ile bakilmistir. Analiz bulgular1 Tablo 18’de paylasilmistir.

Tablo 18

ABCIDA Boyutlarimin Kardes Sayist Degiskenine Gére ANOVA Testi Sonuglar

Boyutlar Kardes Sayist N X SS F P
Kardesi Olmayan 86 34,4 3,83

Konusma 1 kardes 172 33,6 4,10 0,991 0,372
2 ve Uzeri Kardes 86 33,7 4,15
Kardesi Olmayan 86 27,3 2,55

Dinleme 1 kardes 172 26,8 2,89 1,726 0,180
2 ve Uzeri Kardes 86 26,5 2,84
Kardesi Olmayan 86 32,5 3,89

Mesaj 1 kardes 172 32,8 4,03 1,491 0,227
2 ve Uzeri Kardes 86 33,5 3,26
Kardesi Olmayan 86 26,6 2,51

Sozsiiz Hetisim 1 kardes 172 26,1 2,80 0,913 0,402
2 ve Uzeri Kardes 86 26,3 2,83
Kardesi Olmayan 86 34,4 3,83

Empati 1 kardes 172 33,6 4,10 0,313 0,731
2 ve Uzeri Kardes 86 33,7 4,15
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Tablo 18’e gére ABCIDA boyut puanlar1 kardes sayis1 degiskenine gore istatistiksel olarak
anlamli farklilasma gdstermemistir. Kardes sayis1 degiskeni okul dncesi egitimi alan 4-6 yas

cocuklarin babalariyla kurduklari iletisim tizerinde etkili olmadig: sdylenebilir.

Olgek puanlarmin babalarmn yaslarina gore istatistiksel olarak anlamli ayrisma gosterip
gostermedigi Tek Yonli Varyans Analizi ile test edilmistir. Bulgular Tablo 19°da
paylasilmistir.

Tablo 19

ABCIDA Boyutlarimin Babanin Yasi Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglari

Babanin =
Boyutlar Yasi N X SS F p
Konusma 18-34 142 33,1 4,24
35-44 169 34,2 3,91 5,323  0.005
45 ve Uzeri 33 35,4 3,25
18-34 142 26,6 3,03
Dinleme 35-44 169 26,9 2,72 1,279 0.280
45 ve lizeri 33 27,4 2,08
18-34 142 32,8 4,16
Mesaj 35-44 169 32,9 3,62 0,665 0.515
45 ve lizeri 33 33,6 3,33
18-34 142 25,8 2,83
Sozsiiz Tletisim 35-44 169 26,4 2,72 3,846  0.022
45 ve lizeri 33 27,1 2,12
18-34 142 34,4 5,65
Empati 35-44 169 35,8 4,69 3,173  0.043
45 ve Uzeri 33 35,7 5,88

Tablo 19°a gére ABCIDA Konusma, Sozsiiz Iletisim ve Empati boyutlaridan elde edilen
puan ortalamalar1 babanin yasi kategorilerinde istatistiksel anlamli olarak farklilagsma
gostermistir (p<0,05). Babanin yas1 kategorilerindeki ortalamalar arasindaki istatistiksel
olarak anlamli olan farklilik bir de pratikte anlamla degerlendirilmistir. Pratik anlamlilik
olarak degerlendirilen etki biiyiikliigii Konusma boyutunda diisiik etki biiyiikliigiinde (n? =
0,030), Sézsiiz lletisim boyutunda diisiik etki biiyiikliigiinde (n? = 0,022), Empati
boyutunda diisiik etki biiyiikliigiinde oldugu goriilmiistiir (n?> = 0,018). Istatistiksel olarak
anlamli bulunan farkliligin hangi kategoriler arasinda kaynaklandigmin belirlenmesi i¢in
Tukey ikili karsilastirma testinden yararlanilmistir. Konugma boyutunda yapilan analiz
neticesinde, babalar ve ¢ocuklar1 arasindaki iletisim puanlar1 yaslar1 45 ve iizerinde olan ile
18-34 olanlar arasinda istatistiksel a¢idan anlamli oldugu goriilmistiir (t = —2,95p <
0,05). Sozsiiz iletisim boyutunda da yas1 45 ve iizerinde olanlar ile 18-34 olanlar arasinda

anlamli ayrisma elde edilmistir (t = —2,47 p < 0,05). Empati boyutunda ise istatistiksel
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olarak anlamli farklilik yas1 18-34 ve 35-44 olan babalar arasinda elde edilmistir (t =
—2,44p < 0,05).

ABCIDA puanlarmimn babanim $grenim durumuna gére nasil farklilastiginimn tespitine Tek
Yonlii Varyans Analizi ile bakilmigtir. Ciktilar Tablo 20°de paylagilmistir.
Tablo 20

ABCIDA Boyutlarimin Babamin Ogrenim Durumu Degiskenine Gore ANOVA Testi
Sonuclart

Baba Ogrenim .
Boyutlar Durumu N X SS F p
Temel Egitim 70 34,3 4,23
Kon T o Lﬁ;;isve = 830 412 5603 0501
-Isan 167 33,6 3,92
uzeri
Temel Egitim 70 27,4 2,78
Dinleme o LLiéSaensve P S 293 1840 0162
Slea 167 26,7 2,72
uzeri
Temel Egitim 70 32,4 3,11
Mesaj ey 4 L 378 3703 0026
o 167 33,8 4,07
uzeri
Temel Egitim 70 25,9 3,04
Sézsiiz letisim o L"Ifa‘as e 107 26,3 273 0529 0590
-Isan 167 26,4 2,62
uzeri
Temel Egitim 70 35,3 5,52
Empati 5 LL.Ise 107 352 57 0023 0977
n L1sans ve 167 35,1 4,84
uzeri

Tablo 20’deki veriler incelendiginde baba 6grenim durumu kategorilerinde istatistiksel
olarak farklilagsma yalnizca Mesaj boyutunda elde edilmistir ( p < 0,05 ). Elde edilen
anlaml1 farklilasmanin pratik anlamliliginin diisiik etki biiytikliigiinde oldugu goriilmiistiir
(n? = 0,018). Farkhlasmanin hangi kategoriler arasinda olduguna ikili karsilastirma
testlerinden Tukey testi ile bakilmustir, Ogrenim durumu temel egitim olanlar ile On lisans
ve iizerinde olan babalarin ABCIDA puan ortalamalar1 arasindaki 1,40°lik fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (t = 2,44 p < 0,05).

ABCIDA puanlarinin kategorik degiskenlerden babalarm gocuklariyla giin iginde gegirdigi
stireye gore nasil farklilastigt Tek Yonlii Varyans Analizi ile test edilmis bulgular Tablo

21°de paylasilmustir.
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Tablo 21

ABCIDA Boyutlarimin Cocukla Gegirilen Siire Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglar

Cocukla Gegirilen

Boyutlar Siire N X SS F P
1 Saat Alt1 34 32,1 5,03
1-2 Saat 100 33,9 3,90
Konusma 3 Saat 100 339 414 2,38 0.070
4 Saat ve Uizeri 110 34,2 3,66
1 Saat Alt1 34 25,4 3,79
. 1-2 Saat 100 26,7 2,81
Dinleme 3 Saat 100 268 272 4,69 0.003
4 Saat ve Uzeri 110 27,4 2,35
1 Saat Alt1 34 31,1 4,84
. 1-2 Saat 100 32,9 4,04
Mesaj 3 Saat 100 333 3.56 302 0.030
4 Saat ve Uizeri 110 33,2 3,38
1 Saat Alt1 34 24,6 3,59
T 1-2 Saat 100 26,4 2,45
Sozsiiz Iletisim 3 Saat 100 26.0 291 6,86 0.001
4 Saat ve Uizeri 110 26,9 2,29
1 Saat Alt1 34 32,9 6,55
. 1-2 Saat 100 35,1 5,31
Empati 3 Saat 100 35,1 4,90 314 0025
4 Saat ve Uizeri 110 36,1 491

Tablo 21 verileri incelendiginde ABCIDA Dinleme, Mesaj, Sozsiiz Iletisim ve Empati
boyutlarindan elde edilen puan ortalamalar1 c¢ocukla gegirilen siire kategorilerinde
istatistiksel olarak anlamli farklilasma gostermistir (p<0,05). Babalarin cocuklariyla
gecirdigi siire arttikca baba ile ¢ocuk iletisimi puanlar1 da artma egiliminde olmustur.
Istatistiksel olarak anlamli sonuclarm elde edildigi boyutlarda pratik anlamliliklarin;
Dinleme, Mesaj, Sozsiiz Iletisim ve Empati boyutlarinda (n? = 0,061 — 0,099) araliginda
diisiik diizeyde oldugu gdzlemlenmistir. Istatistiksel olarak anlaml1 bulunan farkliligmn hangi
kategoriler arasinda kaynaklandigmin belirlenmesi i¢in Tukey ikili karsilastirma testinden
yararlanilmistir. Dinleme boyutunda yapilan analiz neticesinde, Dinleme puan ortalamalar1
cocuklar ile giinde 4 saat ve lizeri zaman geciren ile bir saat altinda zaman gegiren babalar
arasinda istatistiksel acidan anlamli oldugu goriilmiistiir. Mesaj boyutunda giinde 3 saat
zaman gegiren ile bir saatten az zaman geciren babalar arasinda ve giinde 4 saat ve lizeri
zaman geciren ile bir saatten az zaman geciren babalar arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilasma elde edilmistir. Sozsiiz Iletisim boyutunda giinde 4 saat ve iizeri zaman gegiren
babalar ile bir saatten az zaman geciren babalar arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilagma elde edilmistir. Empati boyutunda da istatistiksel olarak anlamli farklilik giinde
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4 saat ve lizeri zaman geciren babalar ile bir saatten az zaman gegiren babalar arasinda

gozlemlenmistir.

4.3. Cocuk Akran iliskisine Yonelik Bulgular

Okul dncesi egitimi alan 4-6 yas ¢ocuklarin Akran iliskileri Olgegi Ogretmen Formundan
elde edilen puanlar degerlendirilmistir. Ogretmenlerin gézlemleri sonucunda 344 ¢ocuktan

edinilen veriler Tablo 22°de sunulmustur.

Tablo 22. Akran liskileri Olgegine Ait Betimsel Istatistikler

Madde X Ortanca ) °Pe

Boytig Sayisi Deger

SS Min Max

Zorba Cocuk 344 17 25,62 20,00 17,00 11,69 17,00 73,0

Sosyal 344 16 66,88 68,00 8000 1145 3300 80,0
Etkilesim
Magdur Cocuk 344 4 557 4,00 400 225 400 140

Olgek Toplam 344 37 98,06 99,00 101,00 12,55 57,00 138,0

Akran lliskileri Olgegi Ogretmen Formu 3 alt boyut ve 37 maddeden olusan genel puan elde
edilebilen bir dlgektir. Olgekteki her bir madde “hi¢bir zaman”, “cok az”, “ara sira”, “cogu
zaman” ve “her zaman” seklinde 5°li likert tipinde tanimlanmustir. Akran Iliskileri Olcegi
Ogretmen Formundan elde edilebilecek en diisiik puan 37 en yiiksek puan 185’tir. Tablo
22’deki veriler incelendiginde Akran Iliskileri Olgegi Ogretmen Formunda dlcek genelinden
elde edilen ortalama puan 98,06 olarak gorilmektedir. Bu ortalama 06lgek
derecelendirmesinde karsilig1 “ara sira” olmakta ve dlcek merkez puaninin yaklasik %10
kadar Uzerindedir, bu durum Orneklemin akran iliskilerinin ortalama diizeyde oldugu
seklinde yorumlanabilir. Istatistikler alt boyutlar zelinde incelenecek olursa: Zorba gocuk
alt boyutu 17 maddeden olugsmakta ve bu boyuttan almabilecek puan araligi 17-85° dir
(smurlar dahil). Zorba ¢ocuk alt boyutunda en diisiik puan 17, en yiliksek puan 73 olarak
gozlenmis, alt boyuta yonelik ortalama puan 25,62 olmustur. Bu ortalamanin 6lgek
derecelendirmesindeki karsiligi “cok az” a denk gelmektedir. Bu durum Ogretmenler
tarafindan degerlendiren 6grencilerin zorba ¢ocuk 6zelligi genel anlamda diisiik oldugu
sekliyle yorumlanabilir. Sosyal etkilesim alt boyutu 16 maddeden olusmakta alinabilecek
puanlar 16-80 arasinda yer almaktadir. Orneklemden elde edilen en diisiik ve en yiiksek

puanlar 33 ve 80 olmustur. Boyutun ortalama puani 66,66 olup likert derecelendirmesindeki
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karsilig1 “her zaman” a isaret etmektedir. Bu durum 6rneklemin sosyal etkilesiminin yiiksek
diizeyde oldugu seklinde yorumlanabilir. Magdur cocuk alt boyutu ise 4 maddeden
olusmakta alinabilecek puanlar 4-20 araligindadir. Orneklemde gézlenen Magdur gocuk en
diisiik ve en yliksek degerleri 4 ve 14’tlir. Boyutun ortalama puani 5, 57 olarak gézlenmis
Olcek tanimlamasindaki karsiligr “cok az” dir. Bu durum i¢in yapilabilecek yorumlama
verinin toplandig1 6rneklemde magdur ¢ocuk 6zelligi gosteren ¢ocuk 6zelliginin ¢ok az

oldugu seklindedir.
Cocuk Akran Iliskisinin Demografik Ozelliklere Gére Istatistik Sonuclar:

Okul dncesi egitimi alan 4-6 yas cocuklarin Akran Iliskileri Olgegi Ogretmen Formundan
elde edilen puanlarin ¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun yasi, cocugun dogum sirasi, ¢ocugun
kardes sayisi, babanin yasi, babanin 6grenim durumu degiskenlerine gore farklilagip

farklilasmadigina bakilmistir.

Akran iliskileri Olgegi Ogretmen Formu puanlarmin ¢ocugun cinsiyeti degiskenine gore
ayrigma gosterip gostermedigine iliskisiz 6rneklemler t testi ile analiz edilmis, bulgular

Tablo 23’de sunulmustur.

Tablo 23

Akran Iliskileri Olceginin Cocugun Cinsiyeti Degiskenine Gore Iliskisiz Orneklemler t Testi
Sonuclart

Boyutlar Cinsiyet N X SS T P
Kiz 172 23,01 9,12 i
Zorba Cocuk Erkek 172 28,22 13.32 4,23 0,001
Sosyal Etkilesim Kiz 172 67,80 11,12
Erkek 172 65,95 11,73 151 0,133
Magdur Cocuk Kiz 172 5,28 1,97 i
Erkek 172 5,85 2,46 2,34 0,020
Olgek Toplam Kiz 172 96,10 11,45 2,03 0,004
Erkek 172 100,02 13,30

Tablo 23°deki veriler incelendiginde kiz ve erkek kategorilerinde dlgek genelinden edinilen
puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermistir (t = —2,93 p < 0,05).
Pratik anlamlilik olarak degerlendirilen etki biiylikliigli orta etki biiyiikliigiinde oldugu
gorilmiistir (d = 0,316). Alt boyutlar 6zelinde incelendiginde; Cinsiyet, Zorba Cocuk ve
Magdur Cocuk alt boyutlari i¢in istatistiksel olarak anlamli farklilagsma olustururken Sosyal

Etkilesim i¢in olusturmamustir. Pratik olarak anlamlilik hem Zorba Cocuk ( d = 0,456) hem

73



de Magdur Cocuk ( d = 0,253) alt boyutlar1 i¢in orta etki biyiikliigiinde oldugu

gorilmiistir.

Akran liskileri Olgegi puanlarmin ¢cocugun yas1 degiskenine gore nasil farklilastigma Tek

Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile bakilmistir. Bulgular Tablo 24’de paylasilmistir.

Tablo 24

Akran Iliskileri Olceginin Cocugun Yasi Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuclar

Cocugun =

Boyutlar Yasi N X SS F P
4 Yas 77 27,57 11,93

Zorba Cocuk 5 Yas 120 27,38 12,70 5,847  0.003
6 Yas 147 23,16 10,24
4 Yas 77 64,82 10,87

Sosyal Etkilesim 5 Yas 120 65,34 11,53 5503 0.004
6 Yas 147 69,20 11,34
4 Yas 77 5,75 2,08

Magdur Cocuk 5 Yas 120 5,90 2,38 3,630 0.028
6 Yas 147 5,20 2,17
4 Yas 77 98,14 12,94

Olgek Toplam 5 Yas 120 98,62 13,78 0,236  0.790
6 Yag 147 97,56 11,29

Tablo 24°deki veriler incelendiginde Akran liskileri Olgegi Ogretmen Formundan edinilen
toplam puanlarin ¢ocugun yasi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermemistir (p > 0,05). Ancak alt boyutlarmm hepsinde puanlar g¢ocuk yasina gore
istatistiksel olarak anlamli farklilagsmistir. Pratik anlamlilik agisindan etki biiyiiklikleri
Zorba Cocuk (n? = 0,033), Sosyal Etkilesim (n? = 0,031) ve Magdur Cocuk igin (n? =
0,021) diisiik etki biiyiikliigiinde oldugu gozlenmistir. Istatistiksel olarak anlamli bulunan
farkliligin degiskeninin hangi kategoriler arasmmda oldugunun belirlenmesi i¢in ikili
karsilastirma testi Tukey’den yararlanilmistir. Zorba Cocuk alt boyutunda 4-6 yas arasinda
(t =2,72p < 0,05) ve 5-6 yas arasinda (t = 2,97 p < 0,05) arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilagma gostermistir. Bu durum 6grenci yasi arttikca zorba ¢ocuk 6zelliklerinin
giderek azaldig1 seklinde yorumlanabilir. Sosyal etkilesim alt boyutunda 4-6 yas kategorileri
arasmnda (t = —2,76 p < 0,05) ve 5-6 yas kategorileri arasinda (t = —3,86 p < 0,05)
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilasma gostermistir. Bulgulardan varilacak sonug
artan yasla beraber ¢ocuklarin sosyal etkilesim 6zelliklerinin de arttig1 seklindedir. Magdur
Cocuk alt boyutunda 5-6 yas arasinda (t = 2,56 p < 0,05) arasinda istatistiksel olarak

anlaml farklilagsma gosterdigi goriilmiistiir.

74



Akran Iligkileri Olgegi puanlarinmm c¢ocugun dogum siras1 degiskenine gore nasil
farklilagtigina Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) ile bakilmistir. Bulgular Tablo 25°de
paylasilmistir.

Tablo 25

Akran Iligkileri Olgeginin Cocugun Dogum Sirast Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglar

Boyutlar Dogum Sirasi N X SS F P
Ik 168 26,45 12,19
Zorba Cocuk Ikinci 124 24,85 11,04 0,828 0,438
Uctincii ve Gizeri 52 24,75 11,60
Ik 168 65,98 11,79
Sosyal Etkilesim Ikinci 124 67,86 10,73 1,039 0,355
Uclinci ve Gizeri 52 67,42 11,97
Tk 168 5,78 2,47
Magdur Cocuk Ikinci 124 5,44 2,05 1,696 0,185
Uclincii ve tizeri 52 5,19 1,86
Ik 168 98,20 13,08
Olgek Toplam Ikinci 124 98,15 10,72 0,093 0,911
Uclincii ve lizeri 52 97,37 14,87

Tablo 25°deki veriler incelendiginde dogum siras1 kategorilerinde akran iliskisi 6l¢egi ve alt
boyutlarindan edinilen puan ortalamalarmin istatistiksel olarak anlamli farklilagsmadigi
gorilmistir (p > 0,05). 4-6 yas anaokulu egitimi almis ¢ocuklarn dogum sirasinin

ogrencilerin akran iliskileri lizerinde etkisi olmadig1 sdylenebilir.

Akran lliskileri Ol¢egi puanlarmin kardes sayisma gore farklilasip farklilasmadigi tek yonlii
varyans analizi ile test edilmis, analiz bulgular1 Tablo 26’da raporlanmustir.

Tablo 26

Akran liskileri Olceginin Kardes Sayisi Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglart

Boyutlar Kardes Sayist N X SS F P
Kardesi Olmayan 86 26,86 11,98

Zorba Cocuk 1 kardes 172 25,45 11,13 0,762  0.467
2 ve Uzeri Kardes 86 24,71 12,50
Kardesi Olmayan 86 65,71 12,53

Sosyal Etkilesim 1 kardes 172 66,78 10,65 1,046 0.353
2 ve Uzeri Kardes 86 68,22 11,85
Kardesi Olmayan 86 6,17 2,77

Magdur Cocuk 1 kardes 172 5,46 2,09 4,758 0,009
2 ve Uzeri Kardes 86 5,17 1,83
Kardesi Olmayan 86 98,74 12,83

Olgek Toplam 1 kardes 172 97,69 12,24 0,202 0,818
2 ve Uzeri Kardes 86 98,10 12,98
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Tablo 26°daki bulgulardan yola ¢ikildiginda Akran Iliskileri Olgegi ve alt boyutlarma ait
puanlardan sadece Magdur ¢ocuk alt boyutunun kardes sayist degiskenine gore istatistiksel
olarak farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Pratik anlamliliga bakildiginda ise diisiik etki
biiyiikliigiinde oldugunu gostermektedir (n? = 0,027). istatistiksel olarak anlamli bulunan
farkliligin kardes sayis1 degiskeninin hangi kategoriler arasinda oldugunun belirlenmesi i¢in
Tukey ikili karsilagtirma testinden yararlanilmistir. Magdur ¢ocuk alt boyutu i¢in yapilan
analiz neticesinde, puanlarin bir kardesi olan ile kardesi olmayan arasinda (t = 2,44 p <
0,05) ve 2 ve lizeri kardesi olan ile hi¢ kardesi olmayan ¢ocuklar arasinda (t = 2,95 p <

0,05) istatistiksel olarak anlamli farklilastig1 goriilmiistiir.

Akran lliskileri Olgegi puanlarinmn babanm yasina gore farklilasip farklilasmadigi tek yonlii

varyans analizi ile test edilmis, analiz bulgulari Tablo 27°de raporlanmustir.

Tablo 27

Akran Iliskileri Olceginin Babanin Yast Degiskenine Gore ANOVA Testi Sonuglari

Babanin =
Boyutlar Yasi N X SS F P
Zorba Cocuk 18-34 142 27,56 13,18
35-44 169 23,89 10,12 5,89 0.021
45 ve lizeri 33 26,06 11,39
18-34 142 65,75 11,98
Sosyal Etkilesim 35-44 169 67,75 11,24 1,20 0.301
45 ve Uzeri 33 67,24 9,94
18-34 142 571 2,38
Magdur Cocuk 35-44 169 5,39 2,10 1,07 0.343
45 ve Uzeri 33 5,85 2,33
18-34 142 99,02 12,81
Olgek Toplam 35-44 169 97,04 12,79 1,11 0.332
45 ve Uzeri 33 99,15 9,71

Tablo 27 incelendiginde Akran Iliskileri Olgegi ve alt boyutlarma ait puanlardan sadece
Zorba Cocuk alt boyutunun babanin yasina gore istatistiksel olarak farklilik gdsterdigi
goriilmiistiir (p < 0,05). Pratik anlamhilik agisindan etki biiyiikligii (n* = 0,022) dusiik
etki biiyiikliigiinde oldugu gozlenmistir. Istatistiksel olarak anlamli bulunan farkhiligin
degiskeninin hangi kategoriler arasinda oldugunun belirlenmesi i¢in ikili kargilagtirma testi
Tukey’den yararlanilmistir. Zorba Cocuk alt boyut puanlar1 babasinin yas1 18-34 ile 35-44
arasimda olanlar igin istatistiksel olarak anlamli ayrigma gostermistir (t = 2,78 p < 0,05).
Yaslar1 18-34 arasinda olan babalarin ¢ocuklar1 35-44 arasinda olanlara gore daha fazla

diizeyde zorba ¢ocuk 6zellikleri sergilemistir.
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Akran Iliskileri Olgegi puanlarinin babanmn 6grenim durumuna gore farklilasip
farklilagmadig1 tek yonlii varyans analizi ile test edilmis, analiz bulgular1 Tablo 28’de

raporlanmigtir.

Tablo 28

Akran lliskileri Olgeginin Baba Ogrenim Durumu Degiskenine Gore ANOVA Testi
Sonuclart

Baba Ogrenim _
Boyutlar Durumu N X SS F P
Temel Egitim 70 26,96 13,44
Zorba Cocuk B L"Iézens e 107 26,32 1242 1980 0279
S 167 24,60 10,33
uzeri
Temel Egitim 70 62,69 13,35
Sosyal Etkilesim on LLi;lens 4 107 68,38 10,52 6,195 0.002
b, 167 67,66 10,80
uzeri
Temel Egitim 70 5,74 2,48
Magdur Cocuk 4 L'-Ifa‘f]s & 100 5,35 189 808 0446
- 167 5,63 2,35
uzeri
Temel Egitim 70 95,39 14,29
Olcek Toplam B LL_lse 1% 100,05 oS 2,979  0.052
n ule:r?S ve 167 97,90 11,92

Tablo 28°deki veriler 15131nda Akran Iliskileri Olgegi ve alt boyutlarina ait puanlardan sadece
Sosyal etkilesim alt boyutunun babanm 6grenim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik gosterdigi gorilmistir (p < 0,05). Pratik anlamlilik agisindan ortalamalar
arasmdaki farklilik cok diisiik etki biiyiikliigiinde oldugu gozlenmistir (n? = 0,007).
Istatistiksel olarak anlamli farklibigmm Sosyal Etkilesim degiskeninin hangi kategorileri
arasinda oldugunun belirlenmesi i¢in ikili karsilastirma Tukey testinden yararlanilmistir.
Sosyal Etkilesim alt boyut puanlar1 babasinin 6grenim durumu temel egitim ile lise arasinda
(t=-3,290p < 0,05) ve temel egitim ile On lisans ve iizerinde olanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli ayrigma gdstermistir (t = —3,101 p < 0,05). Ortalamalar
arasindaki anlamsiz farklardan ve etki biiytlikliiglinlin ¢ok diisiik diizeyde olmasindan yola
cikarak babalarin egitim diizeyi ile 6l¢ek puanlarinin ayni yonlii hareket ettigini s6ylemek

zor olacaktir.
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4.4. Baba Ilgi Diizeyleri ile Baba Cocuk Iletisimi Arasindaki iliskiye Yonelik Bulgular

Babalarin ilgi diizeyleri ile ¢ocuklariyla kurduklar: iletisim arasindaki iligkiyi belirlemeye
yonelik Pearson korelasyonundan yararlanilmistir. Analiz bulgular1 Tablo 29’da
paylasilmistir.

Tablo 29

Baba Ilgi Olgegi ile ABCIDA Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuglar

‘ ' Baba ilgi Olgegi
ABCIDA Istatistik
Davrams  Kontrol Okul  Olgek Toplam
Konusma r 0,57 0,54 0,43 0,55
p 0,00 0,00 0,00 0,00
Dinleme r 0,56 0,55 0,34 0,51
p 0,00 0,00 0,00 0,00
Mesaj r 0,36 0,36 0,21 0,32
p 0,00 0,00 0,00 0,00
Sézsiiz iletisim r o T 0,42 0,56
) 0,00 0,00 0,00 0,00
Empati r 0,56 0,48 0,37 0,51
D 0,00 0,00 0,00 0,00

Tablo 29°daki veriler incelendiginde ABCIDA Konusma boyutu, Baba Ilgi Olgeginin alt
boyut puanlar1 ve 6lgek toplam puani ile istatistiksel olarak anlamli pozitif yonde orta
diizeyde iliski gostermektedir. Dinleme boyutu, Okul boyutunda pozitif yonde diisiik
diizeyde iliski gosterirken olgek toplama puani ve diger alt boyutlar ile pozitif yonde orta
diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski sergilemistir. Mesaj boyutu Baba Ilgi Olgeginin
alt boyutlar1 ve Olgek toplam puani ile istatistiksel olarak anlamli pozitif yonde diisiik
diizeyde bir iliski gdstermistir. Sozsiiz Iletisim boyutu Baba Ilgi 6l¢eginin tiim alt boyutlar
ve Olcek toplam puani ile pozitif yonde orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iligki
sergilemistir. Son olarak Empati boyutu Okul alt boyutu ile pozitif yonde diisiik, diger alt
boyutlar ve 6l¢ek geneli ile pozitif ydonde orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski

sergilemistir.

4.5. Baba Ilgi Diizeyleri ile Cocuk Akran iliskisi Arasindaki iliskiye Yo6nelik Bulgular

Babalarm ilgi diizeyi puanlari ile ¢ocuklarin akran iligkileri puanlar1 arasindaki iliskiyi
belirlemeye yonelik Pearson korelasyonu kullanilmustir. iliski diizeyleri Tablo 30°da

sunulmustur.
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Tablo 30

Baba ligi Olcegi ile Akran liskileri Olcesi Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuclar

. i ' Baba ilgi Olgegi
Akran Iligkileri Olgegi Istatistik -
Davranig Kontrol Okul  Olgek Toplam

T -0,16 -0,12 -0,11 -0,14
Zorba Gocuk p 0,00 0,03 0,04 0,01
- r 0,13 0,13 0,05 0,11
Sosyal Etkilesim » 0.02 002 033 0.05
- T -0,01 -0,02 0,04 0,01
Magdur Cocuk p 0,83 0,71 0,49 0,87
" r -0,03 0,00 -0,05 -0,04
Olgek Toplam p 0,59 0,96 0,37 0,51

Tablo 30°daki veriler incelendiginde Akran Iliskileri Olgegi ile Baba Ilgi Olgegi ve alt
boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskiye rastlanmammstir. Akran Iliskileri
Olgegi alt boyutlar1 6zelinde degerlendirildiginde: Zorba Cocuk alt boyutu Baba Ilgi Olgegi
ve alt boyut puanlar1 ile negatif yonde ¢ok diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir
iliski gdstermistir. Sosyal etkilesim alt boyutu Baba ilgi Ol¢egi toplami, Davranis ve Kontrol
alt boyutlar1 ile pozitif yonde ¢ok diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski
sergilemistir. Magdur Cocuk puani ile Baba Ilgi Olcegi ve alt boyutlarindan elde edile

puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskiye rastlanmamustir.
4.6. Baba Cocuk Iletisimi Ile Cocuk Akran Iliskisi Arasindaki iliskiye Yénelik Bulgular

ABCIDA puanlar1 ile Akran iliskileri Olgegi puanlar1 arasinda ne diizey bir iliski oldugunu

belirlemek i¢in Pearson korelasyonu kullanilmistir. Bulgular Tablo 31°de sunulmustur.
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Tablo 31

ABCIDA ile Akran lliskileri Olgegi Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuglart

Akran [liskileri Olgegi
ABCIDA Istatistik Zorba  Sosyal Magdur  Olgek
Cocuk  Etkilesim  Cocuk Toplam
Konusma r -0,19 0,07 -0,03 20,11
3 p 0,00 0,19 0,61 0,06
: r -0,19 0,11 -0,08 -0,09
Dinleme . 0,00 0,04 0,16 0,11
. r 0,21 0,11 0,13 -0,12
Mesaj . 0,00 0,05 0,01 0,02
Sozsiiz Iletisim r 0,14 0,07 0,05 -0,07
p 0,01 0,23 0,33 0,23
- r -0,18 0,16 -0,07 -0,04
P . 0,00 0,00 0,21 0,47

Tablo 31°deki veriler incelendiginde ABCIDA Konusma alt boyutu Akran Iliskileri Olgegi
Zorba Cocuk alt boyutu ve Olgek Toplam Puan ile negatif yonde diisiik diizeyde istatistiksel
olarak anlamli iliski gdstermistir. ABCIDA Dinleme alt boyutu Akran iliskileri Olgegi
Sosyal Etkilesim alt boyutu ile pozitif yonde ve Zorba Cocuk alt boyutu ile negatif yonde
diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliskiye rastlanmistir. ABCIDA Mesaj alt boyutu
Akran Iliskileri Olgegi Magdur Cocuk, Zorba Cocuk alt boyutlar1 ve Olgek Toplam Puani
ile negatif yonde diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski gdstermistir. ABCIDA
Sézsiiz iletisim alt boyutu Akran Iliskileri Olgegi Zorba Cocuk alt boyutu ile negatif yonde
diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iliski gostermistir. Son olarak, ABCIDA Empati
alt boyutu Akran Iliskileri Olgegi Zorba Cocuk alt boyutu ve Olgek Toplam Puani ile negatif
yonde, Sosyal Etkilesim alt boyutu ile pozitif yonde diisiik diizeyde istatistiksel olarak

anlaml1 iliskiye rastlanmistir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Okul oncesi egitim alan 4-6 yas grubu ¢ocuklarin babalarinm ilgi diizeyleri, baba-gocuk
iletisimi ve ¢ocuk akran iliskisinin incelenmesini amaglayan ¢aligmanin bu boliimiinde elde

edilen bulgularin alan yazmla iliskili sekilde tartismasina yer verilmistir

5.1.1. Baba Ilgi Diizeyleri Sonu¢ ve Tartisma

Baba Ilgi Olcegi genelinden elde edilen ortalama puan &rneklemde babalarin ¢cocuklarma
olan genel ilgisinin yiiksek seviyede oldugu seklinde yorumlanabilir. istatistikler alt boyutlar
Ozelinde incelendiginde alt boyutlardan alinan ortalama puanlar, babalarin ¢ocuklarina
yonelik davranis gelistirmeye yonelik ilgilerinin en yiiksek diizeyde oldugunu, babalarin
cocuklarmin davraniglarmi kontrol etmeye yonelik ilgilerinin ¢ok yiiksek oldugunu,
babalarin ¢ocuklarinin okul yasantilarma yonelik ilgilerinin  yliksek oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular, arastrmaya katilan babalarin ebeveynlikte aktif bir rol
iistlendigini ve cocuklarmin gelisimine katki saglamak i¢in c¢esitli alanlarda yiiksek ilgi
gosterdiklerini ortaya koymaktadir.

Babanin ¢ocuguyla iletisim kurmasi, birlikte vakit gegirmesi, oyun oynamasi ve ihtiyag¢
duydugunda ¢ocugun yaninda olmasi, onun gelisimi i¢in bilyiik énem tagimaktadir. ilgili
babalar ¢cocuklarinin gelisimini daha saglikli ve destekleyici bir sekilde yonlendirir (Bozok,
2017; Bronstein ve Cowan, 1988). Cesitli arastirma sonuglar1 babanin ¢ocuk tizerindeki
ilgisinin, gelisim ve 6grenme siirecinde dnemli bir rol oynadigini gostermektedir. Anne ve

babalarin, ¢ocuklarmin erken yaslardan itibaren hayatlarina aktif sekilde katilmalar1 ve
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onlara ilgi gostermeleri, zamanla ¢ocuklarin davramigslarinda ve akademik basarilarmda
olumlu etkiler yaratmistir (Sucuoglu vd., 2015; Cift¢ci ve Bal, 2015). Carter de (2003)
caligmasinda, babalarin okul ile ilgili etkinliklere aktif katilim gostermesinin, ¢ocuklarin
okula kars1 daha olumlu bir tutum gelistirmesine yardime1 oldugunu belirtmistir. Ayrica, bu
durumun ¢ocuklarm hem evde hem de okulda kendi sorumluluklarint yerine getirmeleri
iizerinde etkili oldugunu vurgulamistir. Tan ve Goldberg (2009) ise arastirmalarinda
ebeveynlerin sinifta yardim etme, toplantilara katilma vb. etkinliklerle ¢gocugun okulu ile
dogrudan ilgilenilmesinin ¢ocugun okul basarisim ve okulda keyifli vakit gecirmesini

olumlu yonde etkiledigini vurgulamislardir.

Cocugun cinsiyeti degiskenine gore; kiz ¢ocuk sahibi babalar ile erkek cocuk sahibi babalar
arasindaki 6l¢ek ve alt boyut puan ortalamalar1 neredeyse esdeger ¢cikmustir. Bu, arastirmaya
katilan babalarin ¢cocuklarmin cinsiyetine bakilmaksizin benzer sekilde ilgili olduklarmi ve
her iki cinsiyete de esit derecede ilgi gosterdiklerini ortaya koymaktadir. Cinsiyete gore
olusan bu kiiclik ortalamalar aras1 farkliliklar istatistiksel olarak anlamli bulunmamuistir.
Babalarin ¢ocuklarinin cinsiyetine gore farkl bir ebeveynlik yaklasiminda bulunmadiklari,
tutumlarinin biiyiik 6lciide benzer oldugu ifade edilebilir. Ince (2022); Ekici (2021);
Tuzcuoglu ve ark. (2020); Kadal (2019); Uzun ve Baran (2019); Monteiro vd. (2017); Vardar
(2015); Glingor (2014) de galismalarinda, ¢alismaya benzer sekilde ¢ocuklarin cinsiyetinin
babalarin katilim ve ilgileri lizerinde 6nemli bir etkisi olmadigmi saptamiglardir. Yagan
Giider ve Ata‘nin (2018) ¢aligmalarinda ise babalarin cinsiyet algilar1 incelediginde erkek
cocuklar1 ile daha fazla ilgilendiklerinin saptanmasi sonucu arastrmamizin bulgulariyla
ortlismemektedir. Theodoropoulos ve Giotsa (2020) tarafindan yapilan ¢alismada da,
cocuklarm anneleri tarafindan babalarina gore daha fazla kabul gérdiigii ve erkek ¢cocuklarin,
kiz cocuklarma kiyasla her iki ebeveyn tarafindan da daha fazla reddedildigi tespit edilmistir.
Flouri (2006) ise, aragtirmasi sonucunda; baba ilgisinin sadece kizlarda egitimsel kazanimin
etkili oldugu, anne ilgisinin ise hem kizlarda hem erkeklerde egitimsel kazanimlar elde

edildigi bulgularina ulagmstir.

Cocugun yas1 degiskeni kategorilerinde baba ilgisi puan ortalamalar1 kiigiik degisiklikler
gostermistir. Babalarmin ilgisinin ¢ocuklarmin yasma gore istatistiksel olarak anlamli
farklilagma gostermedigi goriilmiistiir. Bu bulgu, baba ilgisinin ¢ocuklarin yasmna bagh
olarak degismedigini ve yasin, baba ilgisi iizerinde belirgin bir etkisi olmadigini
gostermektedir. Kadal (2019), Tagyiirek Teker (2019) ve Vardar (2015) da baba ilgisini ele

aldig1 ¢aligmasinda, calismaya benzer sekilde cocugun yasi ile baba ilgisi arasinda anlamli
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bir fark bulunmadigi sonucuna ulagilmistir. Tagkiran’in (2023) ¢alismasinda, ¢ocuklarin
anne ve babalarmin ilgi diizeyleri ile yaslar1 arasindaki iliski incelenmistir. Sonuglara gore,
48-60 aylik cocuklarin, anne ilgisi davranis gelistirmeye yOnelik ve baba ilgisi okula yonelik
alt boyutlarinda, 60-72 aylik ¢ocuklara kiyasla daha yiiksek puan aldigi belirlenmistir. Bu
durumun, daha kiigiik yastaki ¢ocuklarin kisisel ve sosyal alanlarda ebeveynlerine olan
bagliliklarinin daha belirgin olmasindan ve bu yas grubundaki cocuklarin ihtiyag ve
isteklerinin daha biiyiik yastaki cocuklara gére daha fazla olmasindan kaynaklanabilecegi
belirtilmistir. Karaaslan'in (2020) yaptigi ¢alismada da, alt1 yas grubundaki ¢ocuklarin, anne
ilgisi davranig gelistirmeye yonelik alt boyutta bes yas grubundaki ¢ocuklara kiyasla daha
yiliksek puan aldigi tespit edilmistir. Benzer sekilde 6 yas grubu cocugu olan babalarin
davranis gelistirmeye yonelik puanlarinin, 5 yas grubu ¢ocugu olanlara gére daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Yani ¢ocukta yas biiylidilkce anne ve babalarin ilgileri davranig
gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda artmaktadir. Bu bulgular, arastirmada baba ilgisi ile
cocugun yasi arasindaki iliskiye dair elde edilen sonuglarla celismektedir. Ince nin (2022)
arastirmasinda ise okul 6ncesi donem ¢ocuklarin annelerinin ¢ocuga yonelik ilgi puanlarinda
cocugun yasma gore anlaml bir fark bulunmamisken; “Baba Ilgisi” boyutunda ve “Baba
Davranis Gelistirmeye Yonelik I1gi” alt boyutunda 6 yas ¢ocuklar ile 4 yas ve 5 yas ¢ocuklar
arasinda, 4 yas ve 5 yas ¢ocuklar lehine; “Baba Okula Yonelik Ilgi” alt boyutunda 4 yas
cocuklar ile 5 yas ve 6 yas ¢ocuklar arasinda, 4 yas cocuklar lehine anlamli bir farklilik
bulmustur. Cocugun yasi kiigiildiik¢ce, babanin destegine daha ¢ok ihtiya¢ duydugu ya da
baba tarafindan desteklendigi, ¢ocuk yasi biiyiidilkce bu destegin azalmis olabilecegi

belirtilmigtir.

Cocugun dogum siras1 degiskenine gore baba ilgisinin istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermedigi goriilmiistiir. Babalarin ilgi puanlar1 dogum sirasi 3 ve lizerinde olan ¢cocuklar1
icin azalis gOstermis olsa da bu fark anlamli bulunmamustir. Bu, babalarin ¢ocuklarinin
dogum sirasina bakilmaksizin benzer bir sekilde ilgi gosterdiklerini ve dogum sirasinin,
babalarin ilgi diizeylerini belirlemede belirgin bir etken olmadigini diisiindiirmektedir.
Alanda yapilan bazi aragtirmalarda da ¢aliymaya benzer sekilde babanin ilgisinin ¢ocugun
dogum sirasindan etkilenmedigi sonucuna ulasilmistir. Kadal (2019) ve Tuzcuoglu ve ark
(2020) galismalarinda ¢ocugun dogum sirasinin babalarin ¢ocuklarina yonelik ilgisi tizerinde
bir etkisi olmadig1 sonucunu elde etmistir. Yapilan arastirmalarin bazilarinda ise babanin
ilgisinin cocugun dogum sirasindan etkilendigi sonucuna ulagilmistir. Kose (2024), gocugun

dogum sirast ile babalarin ¢cocuklara yonelik ilgileri incelendiginde, babalarin birinci ¢ocuk

83



ile daha cok ilgilendikleri, son sirada dogan g¢ocukta ise ilgide azalma meydana geldigi
goriilmektedir. Babalarin ilk ¢ocuklara ilgilerinin yiiksek olmasinin; baba olmaya iliskin
heyecanlarinin ve motivasyonlarinin olmasi, babaliga iligskin algilarinin olumlu olmasindan
kaynaklanabilecegi belirtilmistir. Son ¢ocuga dogru ilginin azalmasmin ise diger kardeslerin
varligi, babanin heyecaninda ve doyumunda yas ile birlikte meydana gelen azalmadan
kaynaklandig1 belirtilmistir. Eren (2022), ¢alismasinda ¢ocugun aile i¢indeki siralamasinin
okula yonelik baba ilgi diizeyinde bir degisiklik olusturdugu sonucuna varmustrr. Ilk
cocugun ilgi puan ortalamasi digerlerine goére daha yiiksektir. Tagkiran da (2023) yaptig1
arastirmasinda benzer sekilde babalarin ilk sirada dogan ¢ocuklara karsi gosterdikleri ilginin
son ¢ocuklara gosterdikleri ilgiden yiiksek oldugu sonucuna ulasmustir. Karaaslan (2020) ise
dogum sirasmin anne-baba ilgisi 6lceginden alinan puanlar iizerinde etkiye sahip oldugunu
ancak farkli olarak annelerin kontrole yonelik ilgi alt boyutu diizeylerinin tglnci ve daha
sonra dogan cocuklarda daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Ayn1 zamanda baba ilgi
diizeyinin de ikinci ve daha sonra dogan ¢ocuklarda ilk ¢cocuklara gore daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Bunun nedeninin ¢ocuk sayisi arttikga anne ve babalarin bilinglenmesi ve
kendilerine daha gok giivenmeleri olabilecegi belirtilmistir. Ozyiirek ve Tezel Sahin de
(2005) caligmalarinda anne-baba tutumlarinin ¢ocugun dogum sirasindan anlamli diizeyde

etkilendigini belirtmislerdir.

Kardes sayisi1 arttikca babalarin ¢ocuguna gosterdigi ilgi puanlarmin azalis gosterdigi
goriilmektedir. Ancak bu farkliliklar istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Cocuk
sayisinin artmasiyla baba ilgisinde bir azalma oldugu goézlemi var, ancak bu gdzlem,
istatistiksel olarak anlamli olmadigi igin, genellenebilir bir sonuc¢ olarak kabul
edilmemelidir. Ekici'nin (2021) ¢aligmasinda da arastirma ile benzer sekilde baba ilgisinin
cocuk sayisina gore herhangi bir farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Cocuk sayisi
arttikca babalarin ilgi diizeyinin azaldig1 sonucuna ulasan ¢aligmalar da (Kdse, 2024;
Taskiran, 2023; Kadal, 2019; Tasyiirek Teker, 2019) alan yazinda yer almaktadir. Kayma
Glines ve Gokler’de (2017) ailede ¢ocuklara sunulan olanaklarin cocuk sayisi ile ters orantili
oldugu, ¢ocuk sayisinda meydana gelen artigin, ¢ocuklara sunulan ekonomik, sosyal ve
duygusal anlamda ilgi ve sefkatte azalma meydana geldigi ayn1 zamanda ebeveynlerin
cocuklarna yonelik ilgilerinde de azalma oldugu sonucuna ulagmistir. Ozyiirek ve Tezel
Sahin (2005) de ¢alismalarinda anne-baba tutumlarinin ¢ocuk sayisindan anlamh diizeyde
etkilendigini belirtmislerdir. Karaaslan (2020) ise yaptig1 arastirmada bu ¢aligmalarin aksine

lic ve iizeri ¢ocuk sahibi anne babalarin ¢ocuklarina daha ilgili oldugu sonucuna ulagmustur.
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Babanin yasma gore Olcek puani arasinda ayni yonlii bir degisim gozlenememektedir.
Babalarin yaglar1 arttik¢a cocuklarmma gosterdikleri ilgide bir artis ya da azalma egilimi
olmadig1 sdylenebilir. Babalarin yaslarina gore ¢ocuklarina gosterdikleri ilgi ortalamalar1
istatistiksel olarak anlamli farklilagsmamistir. Babanin yasi degiskeninin ¢ocuklarina olan
ilgisi tizerinde etkili olmadig; yani babalarin yasmin, ¢cocuklarina ne kadar ilgi gosterdikleri
konusunda 6nemli bir fark yaratmadigi soylenebilir. Eren (2022), Ekici (2021) ve Tasyiirek
Teker de (2019) calismamiza benzer sekilde babanin ¢ocuklarina yonelik ilgilerinde yasin
belirleyici bir unsur olmadigi sonucuna ulagmistir. Kdse'nin (2024) arastirmasinda ise geng
babalarin ¢ocuklarina yonelik ilgilerinin, orta yas babalara kiyasla daha yiiksek oldugu
sonucuna varilmistir. Geng babalarin daha sabirli olmalari, heyecanlarmin taze olmasi ve
genellikle daha yiiksek bir egitim seviyesine sahip olmalari, ¢ocuklarina karsi ilgilerini
arttiran faktorler olarak degerlendirilmistir. Ancak, ilerleyen yillarda ¢ocuk sayisinin artmasi
ve ilgilenilecek ¢ocuklarin ¢ogalmasi, babalarin sabir ve enerjisinin azalmasiyla birlikte
ilgilerinin de azalmasina yol agabilecegi belirtilmistir. Ayrica, Aydin Kili¢’in (2016)
Trabzon’da yaptig1 calismada, babalarin yaslar1 ilerledik¢e ¢ocuklarina olan ilgilerinin
azaldig1 ve baba ile ¢ocuk arasindaki yas farkmin artmasinin kusak catigmasina neden
oldugu ifade edilmistir. Ozyiirek, Giiney ve Keser’in (2023) arastirmasinda da daha gen¢
babalarin ¢ocuklarina daha ilgili oldugu goriilmiistiir. Tagkiran’in (2023) ¢alismasinda da
cocuklarin baba ilgi diizeyleri ile babalarinin yasi incelenmis ve 40 yas ve lizeri babalara
sahip ¢ocuklarin, baba ilgisi ve tiim alt 6l¢eklerde daha diisiik ilgi diizeyine sahip oldugu
belirlenmistir. Bazi arastirmalarda ise babalarin yasmin ilerlemesiyle birlikte ilgi
diizeylerinin ve c¢ocuklarinin hayatma katilimlarinin arttigir sonucuna ulasilmistir.
Karaaslan’m (2020) ¢alismasinda, yas ilerledik¢e babalarin davranis gelistirmeye yonelik
ilgilerinin arttig1; 41 ve lizeri yas grubundaki babalarin davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt
boyutundan aldiklar1 puanlarin 31-40 yas grubu babalardan daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Castillo ve arkadaslarinin (2011) calismasinda da yasli babalarin geng babalara

kiyasla ¢ocuklara daha fazla ilgi gosterdigi sonucuna ulasilmigtir.

Babanin 6grenim durumu degiskeninin kategorilerinde c¢ocuklarina gosterdikleri ilgi
puanlarinin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilasma goriilmemistir. Bu
bulgu, babalarin egitim diizeyinin ¢ocuklarina gosterdikleri ilgi lizerinde belirgin bir etkiye
sahip olmadigimi gostermektedir. Yani, babalarin hangi egitim seviyesinde olduklari,
cocuklara gdsterdikleri ilgi puanlarin1 degistirmemistir. Eren (2022) ve Tagyiirek Teker’in

(2019) calismalarinda da bu sonuca paralel olarak babalarin hangi egitim kademesinden
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mezun olurlarsa olsunlar, ¢ocuklarm hayatina katilimlar1 ve onlara gosterdikleri ilgi
diizeyinde farklilik ortaya ¢ikmadigi belirtilmigtir. Kose’nin (2024) aragtirmasinda ise
toplam degerler incelendiginde, {iniversite mezunu olan babalarin diger egitim
kademelerinden mezun olan babalara oranla ¢ocuga yonelik ilgilerinin yiiksek ¢iktig1 dikkat
cekmistir. Babanin egitim seviyesi arttikca cocugun hayatina katilimi ile ilgili daha bilingli
olacagi; baba ne kadar bilingli olursa erken yastan itibaren ¢ocuklariyla birebir ilgilenecegi
belirtilmistir. Guler (2021), Uzun ve Baran (2019), Kirman ve Dogan (2017), Seger, Celikoz
ve Yasa da (2007) yaptig1 ¢alismalarda babanin egitim diizeyi ile ¢ocuga yonelik ilgisinin
dogru orantili oldugu ve babanin egitim diizeyi arttikga ¢ocugun hem sosyal alanda hem de
davranissal olarak olumlu yonde pekistigi bu sayede basarisinin arttigi saptanmistir. Mwoma
(2009) da egitim diizeyi yiiksek olan babalarin ¢ocuklarinin egitimine daha fazla katildiklar1
sonucuna varmistir. Nkwake’in (2009) arastirmasi da babalarin egitim seviyesinin ¢ocuk
bakimma katilimi artirdigii gostermistir. Bunun yam sira, tam tersi bir sonuca ulasan
calismalarm da (Ince, 2022) bulundugu gézlemlenmistir. Karaaslan’m (2020) ¢alismasinda
da bu bulgularin aksine, okuryazar babalari, 6n lisans ve lisans mezunu babalara kiyasla
okula yonelik ilgilerinin daha yiiksek oldugu ve bunun, ¢alisma kosullar1 ile deneyimlerden
kaynaklanabilecegi sonucuna varilmistir. Downey’in (1963) arastirmasinda da egitim
seviyesi diisiik olan ailelerin egitim seviyesi yiiksek olanlara gore ¢ocuklarina kars1 daha
fazla ilgili olduklar1 ortaya ¢ikmis, ebeveyn ilgisinin ailenin gelir diizeyi ve anne-babanin
meslegi ile iligkisinin olmadig1r goriilmiistiir. Arastirma sonuglar1 egitimli ailelerin

cocuklarini daha kii¢iik yaslarda kurumlara biraktiklarini géstermistir.

Cocukla gegirilen siire kategorilerindeki Baba Ilgisi Olgegi ve alt boyutlarindan elde edilen
puanlarin ortalamalarmin istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi goriilmistiir. Bu
cocukla gecirilen siirenin, baba ilgisinin genel diizeyini ve alt boyutlarini etkileyen bir faktor
oldugunu gosterdigi soylenebilir. Bir saat ve altinda gegirilen siireyle diger kategoriler
arasinda istatistiksel olarak anlamlilik elde edilmistir. Bu, ¢cocukla gecirilen strenin daha
kisa oldugu gruplarla, daha uzun siire gegiren gruplar arasinda baba ilgi diizeyinde dnemli
farkliliklar oldugunu gostermektedir. Babalarin okul 6ncesi egitimi alan 4-6 yas arasindaki
cocuklari ile gegirdikleri siire arttikca ilgi diizeyi puanlarinda da artiglar goriilmiistiir. Yani,
bu yas grubundaki ¢cocuklar ile daha fazla vakit geciren babalar, daha yiiksek ilgi puanlarina
sahip olmustur. Sonug olarak, cocukla gegirilen siirenin baba ilgisi tizerinde anlamli bir etkisi
oldugu, okul 6ncesi donem cocuklariyla daha fazla vakit gec¢iren babalarin daha fazla ilgili

olduklar1 sdylenebilir.
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Babaligin, ¢ocuklar iizerindeki etkisi, babalarin ¢ocuklariyla gecirdikleri siireyle dogrudan
iligkilidir. Yapilan ¢aligmalar, babalarin ¢ocuklariyla daha fazla zaman gegirmelerinin,
cocuklarmin gelisimi iizerinde olumlu etkiler yarattigmi gdstermektedir. Ozellikle babalarin
cocuklartyla etkilesimde bulunmalari, duygusal baglarin giiglenmesine, ¢ocuklarin sosyal ve
duygusal becerilerinin gelismesine yardimci olmaktadir. Bu etkilesimin siirekliligi, cocugun
ebeveynine olan giivenini artirirken, ayn1 zamanda babalarin ¢ocuklarinin egitimine ve genel
gelisimine daha fazla katilim saglamalarina olanak tanimaktadir (Lamb, 2010; Palkovitz,
2002). Giiven (2019) ¢alismasinda 3-6 yas arasindaki ¢ocuklara sahip babalarin egitimle
ilgili katilim diizeylerinin, ¢ocuklariyla gegirdikleri aktif zaman miktarina bagl olarak
anlamli sekilde farklilik gosterip gostermedigini arastwrmistir. Elde edilen verilere gore,
cocuklariyla giinde 5 saatten fazla aktif zaman geciren babalarin, ev temelli, okul temelli ve
okul-aile igbirligi temelli puanlarim yani sira, genel aile katilim puanlarinin da ¢ocuklariyla
1 saatten az aktif zaman geciren babalardan daha yiiksek oldugu ve bu farkin istatistiksel

olarak anlamli oldugu bulunmustur.

5.1.2. Baba Cocuk Iletisimi Sonuc ve Tartisma

ABCIDA 5 boyut ve 37 maddeden olusan, dlgegin geneline ydnelik toplam puanin elde
edilemedigi bir 6lgme aracidir. Konugma boyutunda uygulamanin yapildigi babalarin
cocuklariyla konusarak kurdugu iletisimlerinin yiiksek diizeyde oldugu soOylenebilir.
Dinleme, Mesaj ve Sozsiiz iletisim boyutunda uygulamaya katilan babalarin ¢ocuklariyla
dinleyerek, mesaj ve sozsiiz iletiye dayali kurdugu iletisimlerinin ¢ok yiiksek diizeyde
oldugu soOylenebilir. Empati boyutunda, baba c¢ocuk iletisiminde babalarin empati
duygusunu sik¢a ise kostuklari sdylenebilir. Konusma, dinleme, mesaj ve sozsiiz iletigim
boyutlarinda “her zaman” derecesine ulasildig1 halde empati boyutunda “sik sik” derecesi
gbzlenmistir. Bu durum, ¢aligmaya katilan babalarin iletisimde empati kurma becerilerini
artirmaya yonelik caligmalar yapilabilecegini diisiindiirebilir. Genel olarak arastrmaya
katilan babalarin iletisimde yiliksek bir basar1 sergiledigi, ¢ocuklartyla etkili ve olumlu

iletisim kurdugu soylenebilir.

Cocugun cinsiyeti degiskenine gore Konusma, Dinleme, Empati boyutlarinda erkekler
lehine farklilasma gosterirken, Sézsiiz Iletisim’de kizlar lehine farklilasma gostermistir,
Mesaj boyutunda kiz ve erkek ortalamalar1 esit ¢ikmistir. Boyutlarda goriilen puan
ortalamalarinin cinsiyete gore farklilagmalar1 istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.

Erkeklerin bu boyutlarda daha yiiksek ortalamalara sahip olmasi, ¢aligmaya katilan babalarin
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erkek cocuklariyla daha fazla konusma, dinleme ve empati kurma egiliminde oldugunu
gosterebilir. Kizlarm sozsliz iletisimde daha yiliksek puanlar almasi, ¢alismaya katilan
babalarin kiz ¢ocuklariyla beden dili, jest ve mimik yoluyla daha etkili bir iletisim kurma
egiliminde oldugunu gosterebilir. Yine de bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmamasi, bu
bulgunun genel bir egilimden ziyade ornekleme 6zgii olabilecegini isaret edebilir. Kiz ve
erkek cocuklar icin mesaj boyutundaki ortalamalarin esit ¢ikmasi, babalarin her iki
cinsiyetteki ¢ocuklarina da mesaj yoluyla iletisimde esit bir yaklasim sergiledigini
gosterebilir. Bu bulgu, mesaj yoluyla iletisimin cinsiyetten bagimsiz, genelde dengeli bir
sekilde yiiriitiildiigiinii ifade edebilir. Cinsiyet bazli farkliliklar olsa da bu farkliliklar
istatistiksel olarak anlamli olmadigi i¢in, babalarin ¢cocuklariyla iletisim kurma bigimlerinin
genel olarak ¢ocugun cinsiyetinden bagimsiz oldugu sdylenebilir. Uzun ve Baran'm (2019)
arastirmasinda da babalarin ¢cocuklariyla olan iliskilerinde ¢ocugun cinsiyetine gore gruplar
arasinda anlamli bir fark bulunmamuistir. Benzer sekilde, Tarkogin'in (2014) ¢alismasinda da
ebeveynlerin ¢ocuklariyla iletisiminde cinsiyet faktoriine dayali bir farklilik olmadig:
sonucuna ulasilmistir. Arslan (2020), Meri¢ (2017) ve Arabaci'nin (2011) ¢aligmalar1 da
bulgularla uyumlu sekilde, baba-¢ocuk iletisimi ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir
fark olmadigmi ortaya koymustur. Sayin'm (2024) calismasinda, 4-6 yas arahigindaki
cocuklarin anne babalariyla olan iletisimlerinin cinsiyete gore farklilik gosterip gdstermedigi
incelenmistir. Arastirmada, dinleme, empati, mesaj ve sozsiiz iletisim alt boyutlarinda
anlamli bir farklilik tespit edilmezken, konusma boyutunda kiz ¢ocuklar1 lehine anlamli bir
farklilik bulunmustur. Kiz ¢ocuklariin anne babalariyla konusma konusunda daha becerikli
oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde, Bayraktar ve Dogan'in (2014) arastirmasinda da
"Konusma Becerilerini Degerlendirme Olgegi" sonuclarma gore kizlarm konusma
becerilerinde erkeklerden daha yiiksek puan aldig1 goriilmiistiir. Arabaci, Ozyiirek ve Goziin
Kahraman'm (2022) ¢alismasinda, kiz ¢ocugu olan babalarin ¢ocuklariyla iletigimlerinde
konusma ve dinleme diizeylerinin, erkek cocugu olan babalara gére daha yiiksek oldugu

belirlenmistir.

Cocugun yas1 kategorilerindeki puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli
farklilagmamistir. Yani, babalarin g¢ocuklariyla kurduklari iletisimde cocugun yasimin
belirleyici bir faktdr olmadig: goriilmektedir. Mesaj ve Sozsiiz Iletisim boyutlar: disindaki
boyutlarda yasla birlikte iletisim puanlarinin artmasi, arastirmaya katilan babalarin ¢ocuklar1
biiylidikce daha olumlu bir iletisim sekli gelistirdikleri seklinde yorumlanabilir. Ozellikle

yasin artmastyla ¢ocuklarin daha iyi iletisim kurma kapasitelerine ulagmasi, babalarin bu
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iletisim firsatlarin1 daha iyi degerlendirmesine yol agmis olabilir. Puan ortalamalar1 arasinda
olusan bu farklarin istatistiksel olarak anlamli olmamasi sonuglardaki farkin yas degiskeni
kaynakli olmadigmi farkli bir Orneklem seg¢iminde sonuglarin kiigiik yasa gore
farklilagabilecegini gostermektedir. Babalarin ¢ocuklariyla iletisiminde yasin dogrudan
belirleyici bir faktor olmadig1 goriilmektedir. Ancak, yas arttikca bazi boyutlarda iletisim
puanlarinin yiikselmesi dikkat c¢ekicidir ve bu durum babalarin ¢ocuklartyla olan
iletisimlerini gelisim siireclerine gore uyarlayabilecegini diisiindiirmektedir. Kahraman’in
(2023) calismasinda da bulgulara benzer sekilde babalarin ¢ocuklariyla olan iligkilerinde
cocugun yas grubuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamistir. Cift¢ci’nin
(2014) calismasinda ortaokul 6grencilerinin anne-baba katilim diizeyi 6grencinin sinif-yas
diizeyine gore farklilasmaktadir. Ancak bu farklilik yalnizca sekizinci smifla smirl
kalmaktadir. Diger smiflar-yaslar arasinda bulgulara paralel sekilde anne-baba katilim
diizeyi agisindan herhangi bir farklilik bulunmamigtir. Bu arastirmalar ¢ocugun yasinin
babalarin ¢ocuklariyla iletisimleri iizerinde etkisi olmadig1 sonucunu gosterse de alanda yas
faktoriiniin etkili oldugunu gdsteren sonuglara ulasmis ¢alismalar da vardir. Ornegin Saymn'in
(2024) arastirmasinda, anne babalarin ¢ocuklariyla olan iletisimlerinin ¢ocuklarin yasina
gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Testlerden elde edilen puanlarin
ortalamalarina bakildiginda, ebeveynlerin dinleme, empati ve mesa;j alt boyutlarinda anlamli
bir fark bulunmazken, konusma ve sozsiiz iletisim alt boyut puanlarinda ¢ocugun yasma
baglh olarak anlamli farkliliklar tespit edilmistir. Bu bulgulara gore, 4 ve 5 yasindaki
cocuklarin anne babalariyla iletisimlerinin 6 yasindaki ¢ocuklara kiyasla daha iyi oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin yas1 kiiclildiik¢e, anne babalariyla iletisim diizeylerinin arttigi
sonucu ortaya ¢ikmistir. Benzer sekilde Arabaci’nin (2011) arastrmasinda da 48-60 aylik
cocugu olan anne babalarin sozsiiz iletisim alt boyutunda puanlar1 yliksek ¢ikmustir.
Cocuklarin yaslar1 kiiciildiikge sozsiiz iletisim puanlar1 yiikselmistir. Uzun ve Baran’in
(2019) galigmasinda da babalarin ¢ocuklariyla iliskisi 3-4 yas arasindaki ¢ocuklarla 5-6 yas

cocuklar arasinda 3-4 yasindaki ¢ocuklar lehine ortaya ¢ikmaktadir.

Cocugun dogum siras1 kategorilerindeki puan ortalamalar: istatistiksel olarak anlamli
farklilagma gostermemistir. Cocuklarmin diinyaya gelis sirasmin babalarin ¢ocuklariyla
kurdugu iletisim puanlarma etki etmedigi sdylenebilir. Bu bulgu, aile i¢i iletisimde dogum
sirasinin tek basina belirleyici bir faktér olmadigini diistindiirmektedir. Cocuklarin diinyaya
gelis sirasmin, babalarin iletisim puanlarinda anlamli bir farklilik yaratmamasi, arastirmaya

katilan babalar her ¢ocuga dogum sirasindan bagimsiz olarak benzer bir iletigim tutumu
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sergiledigi sOylenebilir. Arastirma sonuglarina paralel sekilde Sayn (2024) ve Meri¢’in
(2017) arastirmalarinda; anne baba ¢ocuk iletisim aracinin empati, konugma, mesaj, dinleme,
sOzsliz iletigim alt boyutlarinda dogum sirast degiskeniyle anlamli bir farklilasma
goriilmemistir. Cocuklarin dogum sirasinin babalarin ¢ocuklariyla iletisimine etkisi oldugu
sonucuna ulasan arastirmalar da mevcuttur. Ornegin Arabaci, Ozyiirek ve Goziin Kahraman
(2022)  calismalarinda, ilk sirada dogan c¢ocuklarin babalarinin ¢ocuklariyla olan
iletisimlerinde, dinleme ve soOzsiiz iletisim becerilerinin daha yiiksek diizeyde oldugu
saptanmistir. Arabaci'nin (2011) ¢aligmasinda da, babalarin mesaj alt boyut puanlarmin,
dogum sirasi ikinci ve ligiincii olan ¢ocuklarda, dordiincii veya besinci sirada olan ¢ocuklara
kiyasla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Arastirma, ¢ocuk sayisinin artmasinin babalarin
mesaj alt boyut puanlarinda diisiise neden oldugunu gostermektedir. Arslan (2020) ise zit bir
sekilde okuloncesi egitimine devam eden gocuklarin anne-baba-¢ocuk iletisiminin dogum
sirasina gore farkhilik gosterdigini ve itiglincii ¢ocuk olarak dogan ¢ocuklarin diger
kardeslerinden daha saglikli anne-baba-gocuk iletisimine sahip olduklarini tespit etmistir.
Uzun ve Baran da (2019) babalarin son ve ortanca ¢ocuklariyla iliskilerinde ilk ¢ocuklara

gore daha az catigma yasadiklarini tespit etmistir.

Kardes sayis1 degiskenine gére ABCIDA 6lcegi alt boyut puanlari istatistiksel olarak anlaml
farklilagsma gostermemistir. Kardes sayisimin okul dncesi egitimi alan 4-6 yas ¢ocuklarin
babalariyla kurduklar1 iletisim tizerinde etkili olmadig1 soylenebilir. Bu bulgu, ailelerin
cocuk sayisindan bagimsiz olarak, her bir ¢ocuga bireysel ve yeterli zaman ve ilgi
gostermelerinin miimkiin olabilecegini diistindiirebilir. Saym (2024), Arslan (2020), Merig
(2017) de ¢aligma bulgularimiza paralel olarak ¢ocuklarin anne baba g¢ocuk iletisimi ile
kardes sayis1 degiskeni arasinda anlamli bir farklihk saptamamustir. Oz'iin (2008) alt1
yasindaki cocuklarin aile iliskilerini algilayislar1 lizerine yaptigi calismada ise kardesi
olmayan ¢ocuklarin ebeveynlerine daha olumlu duygular besledikleri ve onlarla daha yogun
bir iliski i¢inde olduklar1 sonucuna varilmistir. Kardesi olmayan ¢ocuklarin ebeveynleriyle
daha yakin iliskiler kurma olasiliginin daha yiiksek oldugu ve ebeveynlerin de ¢ocuklarina
daha fazla zaman ayirarak olumlu iligkiler gelistirme sorumlulugunu daha kolay yerine
getirebilecegi belirtilmistir. Tarkogin'in (2014) arastrmasinda da kardes sayisi ile anne-
baba-gocuk iletisimi arasinda anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir. Arastirma bulgulari,

bu farkliligin kardesi olmayan ¢ocuklar lehine oldugunu gdstermistir.

Babanmn yas1 kategorilerinde ABCIDA 6lcegi Konusma, Sozsiiz Iletisim ve Empati alt

boyutlarindan elde edilen puan ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farklilasma
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gostermistir. Genel olarak babalarin yasi ilerledikge bu alt boyutlardaki cocuklariyla iletigim
puanlarinin da yiikseldigi soylenebilir. Konusma Boyutunda Yasi 45 ve (zerinde olan
babalar ile 18-34 yas araligindaki babalar arasinda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Bu
durum yas1 daha ileri olan babalarin ¢ocuklariyla iletisiminde daha etkili veya belirgin bir
konusma tarzi sergileyebilecegini diisiindiirebilir. Sozsiiz Iletisim Boyutunda yine, yas1 45
ve (zerinde olan babalar ile 18-34 yas araligindaki babalar arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur. S6zsiiz iletisimdeki bu farklilik, beden dili, mimik ve jestlerin kullanim1 gibi
unsurlarda yasa bagli bir degisimin oldugunu gosterebilir. Yasi daha ileri olan babalarin daha
sakin ve kontrolli bir sozsiiz iletisim tarzina sahip olabilecegi sdylenebilir. Empati
boyutunda yas1 18-34 olan babalar ile 35-44 yas arasindaki babalar arasinda anlamli bir fark
tespit edilmistir. Bu durum, empati becerisinin daha gen¢ yastaki babalara gore orta yas
grubundaki babalarda daha iyi seviyede oldugunu diisiindiirebilir. Bu fark, yas ilerledikce
babalarin c¢ocuklarmin ihtiyaclarin1 daha iyi anlama veya onlara duygusal yanit verme
bi¢cimlerinin pekigmesiyle iliskilendirilebilir. Sonuglar, yagin baba-¢ocuk iletisimi {izerinde
hem konusma hem de s6zsiiz iletisim ve empati boyutlarinda etkili oldugunu, ancak bu
etkinin diisiik diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu etki yas gruplar1 arasinda istatistiksel
acidan anlamli farkliliklar olusturmustur, bu da babanin yasi faktoriiniin baba-gocuk
iletisiminde dikkate alinmasi gerektigini vurgulayabilir. Genel olarak yasi ileri olan
babalarin iletisim becerilerinin daha geng babalardan iyi oldugu sdylenebilir. Arastirma
bulgularma paralel olarak Meri¢'in (2017) calismasinda da 41 yas ve lizerindeki babalarin
iletisim yoluyla gocuklarmma vermek istedikleri mesajlar1 daha etkili bir sekilde ilettikleri
tespit edilmistir. Bu yas grubundaki babalarin, iletisimin mesaj boyutunda daha etkili
olmalarmnm, iletisim becerilerinin yanit sira ebeveynlikle ilgili bilgi, beceri ve
tecriibelerinden kaynaklanabilecegi ifade edilmistir. Benzer sekilde Arabaci'nin (2011)
arastrmasinda, babalarin c¢ocuklariyla iletisimlerinin babanin yasma gore degisip
degismedigi incelenmistir. Analiz sonuglari, konusma ve mesaj alt boyutlarinda anlamli bir
fark oldugunu ortaya koymustur. Geng yasta olan babalarin, konugma ve mesaj alt boyut
puanlarinin daha diisiik oldugu belirlenmistir. Uzun ve Baran'in (2019) arastirmasinda ise en
genc yas grubundaki babalarin (20-29 yas) cocuklariyla iliskilerinde Catigma alt boyutunda
daha yiiksek puanlar aldigi, en ileri yas grubundaki babalarin (50 yas ve {lizeri) ise
Uyumsuzluk alt boyutunda yiiksek puanlar aldig: tespit edilmistir. Calismada, bu puanlar
arasindaki farklar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Sonug olarak babanin yasinin
cocuklariyla iligkilerinde etkili bir unsur oldugu belirtilmistir. Literatiirde yas faktoriiniin

etkili olmadig1 sonucuna ulasan ¢alismalar da mevcuttur. Saym (2024); Arabaci, Ozyiirek
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ve GOzin Kahraman (2022) ; Arslan (2020) ve Tarkogin (2014) ¢alismalarinda ¢ocuklarin
anne baba g¢ocuk iletisimi ile anne baba yasi degiskeni arasinda anlamli bir farklilik

olmadigin1 belirtmislerdir.

Babanin 6grenim durumu kategorilerinde istatistiksel olarak farklilagma yalnizca Mesaj alt
boyutunda elde edilmistir. Ogrenim durumu temel egitim olanlar ile 6n lisans ve tizerinde
olan babalarimn ABCIDA puan ortalamalar1 arasimdaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Istatistiksel anlamlilik, dgrenim diizeyinin Mesaj alt boyutundaki iletisim
kalitesini etkiledigini gostermektedir. Bu, on lisans ve iizeri egitim seviyesine sahip
babalarin ¢ocuklariyla mesaj alt boyutundaki iletisim becerilerinde daha etkin olduklarini
gosterebilir. Egitim seviyesi arttikca iletisim becerilerinin gelismesi beklenen bir durumdur;
bu durum, alman egitimin sonucu olarak daha iyi iletisim becerileri ve ¢ocuklariyla daha
etkili iletisim kurma egilimiyle iligskilendirilebilir. Tarkogin’in (2014) arastirma bulgulari
calisma ile birebir ortiismektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklar: ile iletisimlerinin baba egitim
durumuna gore sadece mesaj alt boyutunda anlamli bir farkliligin oldugu ve bu farkliligin
yiliksekogrenim mezunu babalarin lehine oldugu sonucu tespit edilmistir. Saymn (2024) ,
Koycegiz (2017) ve Meri¢’in (2017) calismalarinda ise baba 6grenim durumunun sozsiiz
iletisim alt boyutunda bir farklilik olusturdugu goriilmiis, bu farkliligin da lisansiistii mezunu
olan babalarin lehine oldugu goriilmiistiir. Meri¢ (2017) {iniversite mezunu G6grenim
durumuna sahip babalarin ¢ocuklar1 ile daha iyi iletisim kurduklari sonucuna varmistir.
Arabaci, Ozyiirek ve Goziin Kahraman'm (2022) arastirmasinda da benzer sekilde baba-
cocuk iletisiminde ilkokul mezunu babalarin, daha yiiksek egitim seviyesine sahip babalara
gore daha az sozsiiz iletisim kullandiklar1 belirlenmistir. Ayrica, ortaokul mezunu babalarin
da lisans mezunu babalardan daha disiik seviyede sozsiiz iletisim becerilerine sahip
olduklar1 tespit edilmistir. Egitim seviyesi yiiksek olan babalarin sozsiiz iletisim
becerilerinin daha gelismis oldugu gdzlemlenmistir. Kdycegiz ve Ozbey'in (2019)
calismasinda, babalarin 6grenim durumu ile iletisim becerileri arasindaki iliski incelenmis
ve egitim diizeyi yiiksek babalar lehine anlamli bir fark bulunmustur. Uzun ve Baran (2019)
da babanin egitim seviyesindeki artigin, baba ile ¢ocuk arasindaki iliskiyi olumlu yonde
etkileyerek catigmalar1 azalttigin1 ortaya koymuslardir. Arslan (2020) ise ¢cocuklarin anne
baba cocuk iletigimi ile anne baba 6grenim durumu degiskeni arasinda anlamli bir farklilik

saptamamigstir.

Cocukla gegirilen siire kategorilerinde ABCIDA 6lgegi Dinleme, Mesaj, Sozsiiz Iletisim ve

Empati boyutlarindan elde edilen puan ortalamalar istatistiksel olarak anlamli farklilasma
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gostermistir. Babalarin ¢ocuklariyla gecirdigi siire arttik¢a baba ile cocuk etkilesimi puanlari
da artma egiliminde olmustur. Bu istatistiksel sonuclar, babalarin ¢ocuklariyla gegirdikleri
siirenin, baba-cocuk etkilesiminin belirli boyutlarinda (Dinleme, Mesaj, Sézsiiz Iletisim ve
Empati) anlamli bir etkisi oldugunu, olumlu yonde iligkilendiklerini gostermektedir.
Dinleme alt boyut puanlari, 6zellikle ¢ocuklariyla giinde 4 saat ve lizeri zaman geciren ve
bir saat altinda zaman geciren babalar arasinda anlamli farklilik gostermektedir. Bu,
cocuklartyla daha fazla zaman geciren babalarin onlar1 dinlemeye daha fazla odaklandigini
ve bu beceriyi gelistirdigini isaret edebilir. Mesaj alt boyutunda guinde 3 saat zaman gegiren
ile bir saatten az zaman geciren babalar arasinda ve giinde 4 saat ve iizeri zaman geciren ile
bir saatten az zaman gegiren babalar arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilagsma elde
edilmistir. Bu, ¢cocuklariyla daha fazla zaman gegiren babalarin iletisimde vermek istedikleri
mesajlart daha etkili ve anlasilir sekilde ¢ocuga iletebildiklerini gostermektedir. SOzslz
iletisimde, ¢ocuklariyla 4 saat ve (izeri zaman geciren babalar ile bir saat altinda zaman
geciren babalar arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Bu sonug, cocuklarla daha fazla
zaman gecirmenin, jestler, mimikler ve diger s6zsiiz iletisim becerilerinin daha etkili sekilde
kullanilmasina olanak tanidigini gostermektedir. Empati alt boyut puanlarinda ise giinde 4
saat ve Uzeri zaman geciren babalar ile bir saatten az zaman geciren babalar arasinda anlaml
farklilik goriilmiistiir. Bu durum, daha fazla zaman ge¢irmenin, babalarin ¢ocuklarinin
duygusal durumlarin1 anlamasmma ve empati gelistirmesine katki sagladigini
diistindiirmektedir.

Babalarin ¢ocuklariyla gec¢irdigi siire, baba-¢cocuk etkilesimi iizerinde onemli bir etkiye
sahiptir. Arastirmalar, babalarin ¢ocuklariyla daha fazla zaman geg¢irmelerinin, ¢ocuklarin
sosyal, duygusal ve biligsel gelisimlerini olumlu yonde destekledigini gostermektedir
(Lamb, 2010). Babalar ¢ocuklariyla daha fazla zaman ge¢irdiginde, cocuklar babalariyla
daha gii¢lii bir duygusal bag gelistirir. Bu bag, ¢ocuklarin 6z giivenlerini artirir ve sosyal
becerilerini destekler (Pleck, 2010). Babalarin oyun oynama ve problem ¢6zme
aktivitelerine katilimi, ¢ocuklarin duygu kontrolii ve iletisim becerilerini gelistirebilir

(Cabreravd., 2007).

5.1.3. Cocuk Akran Iliskisi Sonu¢ ve Tartisma

Akran Iliskileri Olgegi Ogretmen Formunda &lcek genelinden elde edilen ortalama puanlara
gore calismadaki 6rneklemin akran iliskilerinin ortalama diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bu

bulgu, caliymada kullanilan Akran iliskileri Olgegi'nin genelinden elde edilen ortalama
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puanlarin, Orneklemin akran iligkilerinin diizeyini orta seviyede gosterdigini ifade
etmektedir. Bu 6rneklemdeki ¢ocuklarin akranlariyla iliskilerinde ne ¢ok gicli ne de gok
zayif bir profil sergiledigi anlamina gelmektedir. Bu arastirma, ¢alisilan 6rneklemin akran
iligkilerini gelistirmek i¢in firsatlar sunarken, ayni zamanda mevcut iligkilerin belirli bir
diizeyde saglikli oldugunu da isaret edebilir. Istatistikler alt boyutlar 6zelinde incelenecek
olursa: Zorba g¢ocuk alt boyutu 6gretmenler tarafindan degerlendiren ogrencilerin zorba
cocuk ozelligi genel anlamda diisiik oldugu goriilmiistir. Yani arastirmaya katilan
cocuklarin genel olarak zorbalik egilimlerinin diisiik oldugunu ifade edilebilir. Sosyal
etkilesim alt boyutundan elde edilen ortalama puanlara gore drneklemin sosyal etkilesiminin
yuksek diizeyde oldugu gortilmiistiir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarm sosyal ortamlarda etkin
bir sekilde etkilesim kurabildigi, iletisim becerilerinin giiglii oldugu ve sosyal baglarini
basarili bir sekilde gelistirdigi sdylenebilir. Magdur cocuk alt boyutundan elde edilen
puanlar 6rneklemde magdur cocuk 6zelligi gosteren ¢ocuk 6zelliginin ¢ok az oldugunu

gostermektedir. Yani magduriyet egilimi gosteren ¢ocuklarin oraninin olduk¢a az oldugunu
ifade edilebilir.

Cocugun cinsiyeti degiskenine gore Akran iligkileri 6lgeginin genelinden elde edinilen puan
ortalamalar1 istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermistir. Erkek cocuklar 6lgek
toplaminda daha yiiksek ortalamaya sahiptir. Caligmaya katilan erkek cocuklarin 6lgek
genelinde daha yliksek puanlar almasi, akran iliskilerinde daha fazla etkin olduklarimi veya
bu iliskilerde daha goriiniir bir profile sahip olduklarini gosterebilir. Alt boyutlar 6zelinde
incelendiginde; Cinsiyet, Zorba Cocuk ve Magdur Cocuk alt boyutlar1 i¢in istatistiksel
olarak anlamli farklilasma olustururken Sosyal Etkilesim i¢in olusturmamustir. Olgekte
“Sosyal Etkilesim” alt boyutundan yiiksek puan alinmasi ¢ocugun akranlari ile iliskilerini
pozitif yonde yordarken,““Zorba Cocuk” ve “Magdur Cocuk” alt boyutlarindan alinan yiiksek
puanlar ¢ocugun akranlariyla olan iliskisini negatif yonde yordamaktadir. Yani sosyal
etkilesim boyutunda cinsiyetler arasinda bir fark goriilmezken; erkek cocuklarm kizlara gore
daha ¢ok zorba ve magdur ¢cocuk davranisi gosterdikleri sdylenebilir. Erkek ¢cocuklarm zorba
davraniglarda daha yiiksek puanlar almasi, fiziksel giic kullanimi veya saldirganlik gibi
davraniglarin erkek g¢ocuklar arasinda daha yaygin olabilecegini gosterebilir. Ayni sekilde,
erkek ¢ocuklarin magduriyet davraniglar1 agisindan daha yiiksek puan almasi, bu grubun
diger ¢cocuklardan olumsuz davranislar gorme oraninin daha fazla olabilecegini veya akran
baskisma daha acik olduklarini gosterebilir. Bu durum, erkek cocuklar arasindaki iligkilerin

daha catigmali veya yogun bir sosyal dinamige sahip olabilecegini diisiindiirmektedir.
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Walker’in (2004) arastirma sonucglarina gore erkek 6grenciler "akran grubuna katilim"
konusunda kiz Ogrencilere kiyasla daha fazla giicliik yasamaktadir. Bu durumun, erkek
Ogrencilerin daha yikict ve saldirgan davranis stratejileri kullanmalariyla baglantilt
olabilecegi ifade edilmektedir (Akt. Corbac1 Orug, 2008). Sali ve arkadaslarin (2014) 5-6
yas grubundan 243 c¢ocukla yaptig1 arastirmada, cinsiyetin saldirgan tutumlar tizerinde etkili
oldugu sonucuna ulasilmistir. Erkek ¢ocuklarda saldirganlik, reddedilme ve asir1 hareketlilik
gibi davraniglar daha sik goriiliirken, kiz cocuklarin ise yasitlarina yardim etme davranigini
daha fazla sergiledigi belirlenmistir. Ayrica, akran siddetine maruz kalan ¢ocuklar arasinda
erkeklerin sayica istiin oldugu da tespit edilmistir (Akt. Erdogdu, 2019). Kadan, (2010);
Tallandini, (2004) ve Chen, Wang, Chen ve Liu’nun (2002) okul 6ncesi donem c¢ocuklarda
saldirganlik tizerine yiiriittiikleri ¢alismalarinda fiziksel siddete (vurma, kirma, saldirma,
dovme vs.) cinsiyetler arasinda erkek ¢ocuklarin daha egilimli olduklarmi belirtmislerdir.
Atis Akyol (2015), Giilay (2008) ve Uluyurt (2012)’un ¢aligmasinda da benzer sekilde
cocuklarin akran iliskilerinde; erkek ¢cocuklarmnin, saldirganlik ve asir1 hareketlilik davranis
puanlar1 kiz ¢ocuklarmkine gore daha yiiksek bulunmustur. Erkeklerin sosyal davranis
puanlar1 ise kiz ¢ocuklarmkinden daha diisiik bulunmustur. Ostrov ve Keating'in (2004) 64
aylik 48 cocukla gerceklestirdigi arastrmada, cocuklarin cinsiyetlerine goére sosyal
konumlar1 ve saldirganliklar1 arasindaki iliski incelenmistir. Bu calismada, diger
calismalarin aksine kiz ¢ocuklarinin erkeklere kiyasla fiziksel ve sozel saldirganlik
davraniglarmma daha sik basvurdugu sonucuna ulasilmistir (Akt: Gullay, 2008). Sosyal
Etkilesim alt boyutunda cinsiyetler arasinda anlamli bir fark goriilmemesi, arastirmaya
katilan kiz ve erkek c¢ocuklarin sosyal iligkilerde genel olarak benzer davranislar
sergiledigini ve akranlariyla benzer diizeyde pozitif etkilesim kurabildiklerini
gOstermektedir. Bu, sosyal etkilesim becerilerinin cinsiyetten bagimsiz oldugunu
diisiindiirmektedir. Sonug olarak cinsiyetin akran iligkilerinde 6nemli bir etken oldugunu ve
erkek cocuklarin zorbalikk ve magduriyet agisindan daha yiiksek risk altinda oldugunu
sOyleyebiliriz. Ancak sosyal etkilesim agisindan cinsiyetler arasinda bir fark bulunmamasi,
bu boyutun her iki cinsiyet i¢in esit sekilde gelistirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.
Literatiirde yapilan ¢aligmalarda ise kiz ¢ocuklarinin sosyal becerilerde erkeklerden daha iyi
oldugunu gosteren c¢aligmalar mevcuttur. Erdogdu (2019); Altay ve Gire (2012);
calismalarinda kizlar, sosyal kabul, problem ¢6zme ve sosyal davraniglarda daha basarili
olduklar1 i¢in akranlariyla iletisimde daha basarili bir grup olarak 6ne ¢ikmaistir. Ates (2022);
Gultekin (2008); Kogak ve Tepeli (2006); Sucuoglu ve Ozokeu (2005); Atilgan (2001) da
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yapmis olduklar1 arastirmalarda kiz ¢cocuklarin sosyal becerilere yonelik puanlarmnim erkek
cocuklara gore daha yuksek oldugu sonucuna ulagmislardir.

Kiz ¢ocuklarmin, erkek cocuklarina gore daha erken gelisim gosterdigi ve olgunlastigi
bilinmektedir. Duygusal ve sosyal-duygusal agidan kiz ¢ocuklar1 genellikle daha girisken bir
yapiya sahipken, erkek cocuklar1 daha c¢ok fiziksel aktivitelerde aktif olurken iletigim
becerilerinde daha pasif bir tutum sergileyebilirler. Bu nedenle, kiz ¢ocuklarinin sosyal
becerilerinin erkek cocuklarina kiyasla daha yiiksek oldugu, buna karsin saldirganlik ve
rahatsiz edici davraniglarm ise daha az gorildigi gozlemlenmektedir (Erten, 2012,

Pekdogan, 2016; Tiiy,1999).

Cocugun yas1 kategorisinde Akran iligkileri Olgegi Ogretmen Formundan edinilen puanlar
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemistir. Bu durum, arastirmada yasin akran
iliskilerinin  genel degerlendirmesi acisindan belirleyici  bir faktor olmadigini
diisiindiirmektedir. Ancak alt boyutlarin hepsinde puanlar ¢cocuk yasina gore istatistiksel
olarak anlaml farklilasmistir. Zorba Cocuk alt boyutunda 4-6 yas arasinda ve 5-6 yas
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilasma goriilmiistiir. Bu durum 6grenci yasi arttikca
zorba ¢ocuk Ozelliklerinin giderek azaldigi seklinde yorumlanabilir. Bunun nedeni
cocuklarin biiylidiikge empati, kendini kontrol ve sosyal beceriler gibi Ozelliklerini
gelistirmesi olarak disiiniilebilir. Sosyal etkilesim alt boyutunda 4-6 yas kategorileri
arasinda ve 5-6 yas kategorileri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilagsma goriilmiistiir.
Bulgulardan varilacak sonug artan yasla beraber ¢ocuklarin sosyal etkilesim 6zelliklerinin
de arttig1 seklindedir. Yas ilerledik¢e g¢ocuklarin sosyal kurallar1 6grenme ve uygulama
becerilerinin artmasi, dil gelisimi, iletisim becerileri ve is birligi yapma yeteneklerinin
artmast, sosyal etkilesim 6zelliklerinin desteklendigini diisiindiirmektedir. Magdur Cocuk
alt boyutunda ise 5-6 yas arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilagsma goriilmiistiir. 5 yas
grubu ¢ocuklarmn 6 yas grubundakilere gore daha ¢ok magdur ¢ocuk 6zelligi gosterdikleri
sOylenebilir. Yas arttik¢a ¢ocuklarin magduriyet yasantilarinda azalma oldugu sdylenebilir.
Bu durum cocuklarin yasla birlikte kendini savunma becerilerinin artmasina ve daha
karmasik sosyal ortamlara adapte olabilme yeteneklerinin gelismesine baglanabilir. Alt
boyutlarin tamaminda yasa gore istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmasi, belirli
sosyal davranis tiirlerinin yasla birlikte degisim gosterebilecegini ortaya koymaktadr. Tlgili
literatiir taramasi yapildiginda arastrma bulgularini destekler caligmalara rastlanmistir.
Piaget, c¢ocuklarin biiyiidiikkge cevreleri ve sosyal etkilesim alanlarinin genisledigini

belirtmektedir. Bu genisleyen sosyal ortam sayesinde c¢ocuklar, deneyim kazanarak ve
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toplum kurallarini biligsel yetilerini kullanarak degerlendirme yoluyla, sosyal ortama uyum
saglayan bireyler haline gelirler (Avcioglu, 2012; Oktay 2000). Bu bakis agistyla, cocuklarin
sosyal becerilerinin yas ilerledikce gelistigini sdylemek miimkiindiir. Gizir'in (2002)
arastirmasina gore, yas faktoriiniin sosyal davranislar {izerinde onemli bir etkisi oldugu
gorilmiistiir. Bes yasindaki cocuklarin sosyal gelisim diizeyinin, dort yasindaki ¢ocuklara
kiyasla daha ileri oldugu belirlenmistir. Karaoglu ve Uniivar (2017) da gocuklarin sosyal
becerileri agisindan yas1 biliyiik olan ¢ocuklar lehine anlamli sonuglar elde etmistir. Bryik
(2021); Brodeski ve Hembrough(2007); ve Kapikiran ve dig. (2006) de ¢alismalarinda yas
degiskeni ile sosyal beceri diizeyi arasinda anlamli farklilik oldugunu ifade etmislerdir.
Arastirma bulgularina paralel olarak ¢ocukta yasin ilerlemesiyle artan sosyal gelisime bagli
olarak sosyal becerilerde artis goriilmiistiir. Kizilirmak (2024) ise ¢cocugun yasi degiskenine
gore akran iligkilerinde zorba ¢ocuk, sosyal etkilesim ve magdur ¢ocuk alt boyutlarinda

anlamli bir fark bulamamustir.

Cocugun dogum siras1 kategorisinde akran iliskisi 6l¢cegi ve alt boyutlarindan edinilen puan
ortalamalarinin istatistiksel olarak anlamli farklilasmadig1 goriilmiistiir. 4-6 yas cocuklarin
dogum sirasinin ¢ocuklarm akran iligkileri tizerinde etkisi olmadig1 sdylenebilir. Benzer
sekilde Erdogdu (2019) tarafindan yapilan calismada, Selguk Akran Iliskilerini
Degerlendirme Olgeginin alt boyutlar1 olan ¢ekingenlik, sosyal kabul, problem ¢dzme,
sosyal davranis, saldirganlik ve toplam puan agisindan, ¢ocugun kaginci sirada dogduguna
bagli olarak istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunamamustir. Biyik (2021) tarafindan
yapilan ¢alismada ise ¢ocugun kaginci cocuk oldugu ile Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi
alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmis ve anlamli farkhiliklar tespit edilmistir. Test
sonucglarina gore, ailedeki cocuk siralamasmnin 4 veya daha fazla oldugu durumlarda,
cocuklarmn sosyal beceri degerlendirme puanlarinin diger gruplara kiyasla daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Uluyurt (2012) ¢alismasinda ise Biyik’in (2021) caligmasinin aksine
cocugun dogum swrasmin artmasinin akran iligkileri iizerinde olumsuz etkiler yarattigini
belirlemistir. Arastirmaya gore, ailede 4. swada dogan cocuklarm, akranlarina karsi
saldirganlik, korkulu ve kaygili olma, agir1 hareketlilik gibi davraniglarda 1. ve 2. ¢ocuklara
gore daha yiliksek puanlar aldig1 goriilmiistiir. Ayrica, 4. cocuklarm akranlarmna kars1 asosyal

davranig gelistirme puanlarinin 2. ¢ocuklara kiyasla daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Kardes sayis1 kategorisinde Akran Iliskileri Olgegi ve alt boyutlarmna ait puanlardan sadece
Magdur cocuk alt boyutunun istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi goriilmiistiir.

Magdur ¢ocuk alt boyutu i¢in yapilan analiz neticesinde, puanlarin bir kardesi olan ile
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kardesi olmayan arasinda ve 2 ve iizeri kardesi olan ile hi¢ kardesi olmayan ¢ocuklar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilastigr goriilmistiir. Kardesi olmayan c¢ocuklar, hem bir
kardesi olan ¢ocuklardan hem de iki veya daha fazla kardesi olan ¢ocuklardan daha yuksek
magduriyet puanlar1 almistir. Hi¢ kardesi olmayan ¢ocuklarin bir veya daha fazla kardese
sahip olan ¢ocuklara gore daha ¢ok magdur ¢ocuk 6zelligi gosterdikleri soylenebilir. Bu
durum, kardesi olmayan ¢ocuklarin akran iligkilerinde daha savunmasiz olduklarini veya
sosyal ortamlarda daha az deneyime sahip olduklarini gosterebilir. Kardes sayisinin,
"Magdur Cocuk" alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik yaratmasi, sosyal
dinamiklerin kardes sayisindan etkilenebilecegini gostermektedir. Ancak bu etkinin pratik
anlamda diisiik olmasi, diger faktorlerin daha belirleyici olabilecegini diisiindiirmektedir.
Ates (2022); Giilay ve Sarikaya (2014) ¢caligmalarinda okul 6ncesi donem ¢ocuklarin sosyal
becerileri ile kardes sayis1 arasindaki iliskiyi ele almistir. Sonuglar, kardesi olan ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeylerinin, kardesi olmayan ¢ocuklara gore anlamli bir sekilde daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Kadan’m (2010) ¢alismasinda ise kardesi olmayan ¢ocuklarin kardesi
olanlara gore akran iliskilerinde daha saldirgan oldugu belirlenmistir. Biyik (2021)
tarafindan yapilan arastirmada, ¢cocugun kardes sayisina goére Sosyal Beceri Degerlendirme
Olgegi bulgular1 incelenmistir. Sonuglar, tiim alt boyutlarda, kendisi dahil 3 kardesi olan
cocuklarin sosyal beceri degerlendirme puanlarinin diger kardes sayis1 gruplarina goére daha
yliksek oldugunu gostermistir. Giilay (2008) de g¢alismasinda, okul Oncesi donemde
cocuklarin akran iligkilerinde kardes sayisinin 6nemli bir etken oldugunu belirtmistir.
Erdogdu (2019) arastirmasinda, kardes sayisi ile akran iliskileri 6lgeginin ¢ekingenlik alt
boyutu arasinda ters yonde anlamli bir iliski tespit etmistir. Arastirma, kardes sayisinin
artmasinin ¢ocugun giriskenligini destekledigi sonucuna ulagsmistir. Ugur Eksi (2022); Atis
Akyol (2015); Giultekin Akduman, Gunindi ve Tirkoglu (2015); Uluyurt (2012);
Alisinanoglu ve Kesicioglu (2010); Giiltekin (2008) ise aragtirmalarinda ¢aligmanin aksine
kardes sayis1 degiskeni ve akran iligkileri arasinda anlamli bir farklilik bulunmadigini
belirtmiglerdir. Kizilirmak’in (2024) ¢alismasinda da ¢ocuk sayisina gore zorbalikta anlamli
bir fark goriilmezken, sosyal etkilesim ve magduriyet acisindan ise farklilik tespit edilmistir.
Iki gocugu olan ailelerde akran etkilesimi daha yogundur, ancak ii¢ ve daha fazla cocugu
olan ailelerde bu etkilesim azalir. Bunun sebebinin, kardeslerin birbirleriyle daha fazla vakit
gecirip dis ¢evreyle daha az etkilesimde bulunmalar1 olabilecegi belirtilmistir.

Kardesler arasindaki iliskiler, ¢cocuklara sosyal deneyim kazandirarak akranlariyla olan
etkilesimlerin de model olma gibi 6nemli islevlere sahiptir. Bu, kardesi olan ¢ocuklarin

sosyal becerilerde daha yetkin hale gelmelerini saglayabilir. Ancak, kardesler arasindaki
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olumsuz iliskiler ve catigmalar, akran iliskileri iizerinde ters etki de yapabilir. Ayrica,
ebeveynlerin yasi, 6grenim durumu ve bu iliskilerdeki rolii gibi faktorlerin de bu siirecte

farklilik yaratabilecegi diigiiniilmektedir.

Babanin yasma gore Akran Iliskileri Olgegi ve alt boyutlarna ait puanlardan sadece Zorba
Cocuk alt boyutunun istatistiksel olarak farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Zorba Cocuk alt
boyut puanlar1 babanin yasi 18-34 ile 35-44 arasinda olanlar igin istatistiksel olarak anlamli
ayrisma gostermistir. Yaglar1 18-34 arasinda olan babalarin ¢ocuklar1 35-44 arasinda
olanlara gore daha fazla diizeyde zorba ¢ocuk ozellikleri sergilemistir. Geng babalarin
cocuklarmnin orta yas babalarin ¢ocuklarina gére daha zorba olduklar1 s6ylenebilir. Yaslar1
18-34 arasinda olan babalarin ¢ocuklarinin, 35-44 yas arasindaki babalarin ¢ocuklarina
kiyasla daha fazla zorba davranis sergilemesi, gen¢ babalarin daha az deneyime sahip
olmalarindan ve ebeveynlik becerilerinin heniiz tam olarak gelismemis olmasindan
kaynaklanabilir. Gen¢ babalar, daha fazla stres ve zorlukla karsilagabileceginden,
cocuklarin1 yonetme konusunda daha az etkili olabilirler. 35-44 yas arasindaki babalar ise
daha deneyimli ve olgun olabileceginden, ¢ocuklarinin zorba davranislarmi daha iyi kontrol
edebilirler. Bu durum, ebeveynin yasinin ve deneyiminin ¢ocuklarin davraniglar {izerinde
belirleyici bir etkisi oldugunu gosterir. Biyik (2021) ve Yasar (2015) ise arastirmalarinda
okul 6ncesi egitimi alan ¢cocuklarin babalarinin yaslarina gore sosyal becerilerinin farklilik
gostermedigini tespit etmislerdir. Uluyurt’'un(2012) c¢alismasinda ise c¢alismamizin
bulgularmin aksine anne-baba yas1 azaldikca, ¢ocuklarin akranlarina yardim etmeye yonelik
sosyal davranis gosterme puanlarinin arttigr gozlemlenmektedir. Ancak, anne yasi
yiikseldik¢e cocuklarin akranlara karsi asosyal davraniglar sergileme, korkulu ve kaygili
olma, dislanma, asir1 hareketlilik ve akran siddetine maruz kalma gibi davranislarmin
puanlar1 da artmaktadir. Benzer sekilde, baba yas1 ylikseldikce, ¢ocuklarin akranlarma karst
saldirganlik, asosyal davranislar gelistirme, korkulu ve kaygili olma, asir1 hareketlilik ve

akran siddetine maruz kalma puanlarinin da arttig1 goriilmektedir.

Babanmn 6grenim durumuna gére Akran Iliskileri Olgegi ve alt boyutlarina ait puanlardan
sadece Sosyal etkilesim alt boyutunun istatistiksel olarak anlamli farklhilik gdsterdigi
goriilmiistiir. Sosyal Etkilesim alt boyut puanlar1 babasinin 6grenim durumu temel egitim ile
lise arasinda ve temel egitim ile On lisans ve iizerinde olanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli ayrigma gostermistir. Yani babasi temel egitim ya da lise mezunu olan ¢ocuklardan
babasi lise mezunu olanlarm sosyal etkilesimi daha yiiksekken; babasi temel egitim ya da 6n

lisans ve tlizeri mezunu olan ¢ocuklardan da babasi 6n lisans ve iizeri mezunu olan ¢ocuklarin
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sosyal etkilesimi daha yiiksek bulunmustur. Egitim seviyesi yiiksek olan babalarin
cocuklarmin sosyal etkilesiminin arttigini soyleyebiliriz. Ortalamalar arasindaki anlamsiz
farklardan ve etki biiyiikliigiiniin ¢cok diisiik diizeyde olmasindan yola ¢ikarak babalarin
egitim diizeyi ile 6lgek puanlarinin ayn1 yonlii hareket ettigini sdylemek zor olacaktir. Temel
egitim ile lise ve temel egitim ile yiiksekogretim arasindaki farklarin anlamli olmasi,
cocuklarin sosyal etkilesim oOzelliklerinin, babalarinin egitim seviyesine bagli olarak
degisebilecegini diistindiirmektedir. Ancak etki biiylikliigliniin ¢ok diisiik olmasi, bu
farklarin genellikle kiigiik ve sinirli oldugunu gostermektedir. Arastirmanin sonuglarma
paralel olarak Shin (1996) tarafindan yapilan bir arastirmada, 131 Amerikali anaokulu
ogrencisi ve aileleri incelenmis ve babanin egitim seviyesinin, ¢ocuklarin sosyal becerilerini
olumlu bir sekilde etkileyen onemli faktorlerden biri oldugu bulunmustur (aktaran Giilay,
2008). Birgok arastirma, babanin egitim diizeyinin ¢ocugun sosyal becerilerini ve akran
iligkilerini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir. Atis Akyol (2015), Uluyurt (2012) ve
Gilay (2008)’m c¢alismalari, baba egitim seviyesinin arttikca ¢ocuklarin sosyal
davranislarmin iyilestigini ve akran iligkilerindeki basarilarinin arttigini ortaya koymustur.
Ozellikle, babasi yiiksekdgretim mezunu olan ¢ocuklarin sosyal becerilerinin, babas1 daha
diisiik egitim seviyesine sahip cocuklara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica
Giilay (2008) galismasinda egitim diizeyi yiiksek babalara sahip olan ¢ocuklarin akran
iliskilerinde daha fazla tercih edildiklerini saptamustir. Biyik (2021) ve Sar1(2007) da benzer
sekilde, baba egitim diizeyinin ¢ocuklarin sosyal uyumunu ve becerilerini artirdigini
vurgulamistir. Kadan’in (2010) arastrmasinda da egitim seviyesi diisiik ebeveynlerin
cocuklarmnin daha saldirgan oldugu belirlenmistir. Bu ¢alisma bulgularindan hareketle, anne
ve baba egitim diizeyi yiikseldik¢e, ebeveynlerin cocuk yetistirme konusunda daha bilingli
hale geldigi ve cocuklarina daha saglikli rol modeller sunduklar1 gériilmektedir. Bu durum,
cocuklarm akran iligkilerinde olumlu sosyal iliskiler gelistirmelerine ve akranlariyla daha

saglikl iletisim kurmalarina katki saglamaktadir.

5.1.4. Baba Ilgi Diizeyleri ile Baba Cocuk Iletisimi Arasindaki Iliskiye Yénelik

Sonu¢ ve Tartisma

ABCiDA 6lgegi Konusma boyutu, Baba ilgi Olgeginin alt boyut puanlari ve dlgek toplam
puani ile istatistiksel olarak anlamli pozitif yonde orta diizeyde iliski gostermektedir. Bu
bulgu baba ilgisinin babalarin ¢ocukla saglikli ve etkili bir iletisim kurmasinda 6nemli bir

role sahip oldugunu diisiindiirmektedir.
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Dinleme boyutu, Okula yonelik ilgi boyutunda pozitif yonde diisiik diizeyde iligki
gosterirken Olgek toplam puani ve diger alt boyutlar ile pozitif yonde orta dizeyde
istatistiksel olarak anlamli bir ilisgki sergilemisti. Bu bulgu babalarin ¢ocuklariyla
iletisimlerinde dinleme becerilerinin okula iliskin ilgisinde smirli bir etkisi oldugunu, ancak

genel anlamda cocukla iligkilerinde 6nemli bir yere sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Mesaj boyutu Baba Ilgi Olgeginin alt boyutlar1 ve dlgek toplam puani ile istatistiksel olarak
anlamli pozitif yonde diisiik diizeyde bir iliski gostermistir. Bu bulgu iletisimdeki mesa;j alt
boyutunun baba ilgisinde diger unsurlar kadar gii¢lii bir etkisi olmadigmni, ancak yine de
anlamli bir etki tasidigini géstermektedir. Bu durum, belki de mesajlardan ¢ok, diger iletisim
becerilerinin (konusma, dinleme, empati ve sozsiiz iletisim) baba-¢ocuk iliskisini daha fazla

etkiledigini diistindlirmektedir.

Sézsiiz Iletisim boyutu Baba Ilgi 6lgeginin tiim alt boyutlar1 ve dlgek toplam puant ile pozitif
yonde orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iligski sergilemistir. Bu bulgu babalarin
cocuklarmma sozsiiz iletisim yoluyla (6rnegin jestler, mimikler, dokunma vb.) verdikleri
mesajlarin baba ilgisinin 6nemli bir gostergesi oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum
cocuklarin sozlii ifadeler kadar sozsiiz ipuglarini da algiladigi ve bunlarin baba-gocuk

iligkisinin kalitesine katkida bulundugunu gostermektedir.

Son olarak Empati boyutu Okula yonelik ilgi alt boyutu ile pozitif yonde diisiik, diger alt
boyutlar ve 6lgek geneli ile pozitif yonde orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski
sergilemistir. Bu bulgu babalarin ¢ocuklarina empatiyle yaklasmasmin genel iliskiyi
giiclendirdigini, ancak okula yonelik ilgide daha smirli bir etkisi oldugunu ortaya

koymaktadir.

Sonuglar, ABCiDA 6lgeginin boyutlarmm Baba ilgi Olgegi ile istatistiksel olarak anlamli
bir iligki sergiledigini gostermektedir. Ozellikle sozsiiz iletisim ve empati gibi daha duygusal
boyutlarin orta diizeyde pozitif iliski gdstermesi, baba-cocuk iligkisinde bu becerilerin kritik
oldugunu vurgulamaktadir. Diisiik diizeyde iliski gosteren durumlar, baba ilgisinin belirli
alanlarda daha az etkili oldugu veya diger faktorlerin bu alanlarda daha fazla belirleyici

oldugu anlamina gelebilir.

Literatiir incelendiginde baba ilgisini ve baba cocuk iletisimini birlikte inceleyen
calismalarin neredeyse hi¢ olmadig1 goriilmektedir. Benzer olabilecek c¢aligmalara
bakildiginda; Biiylikceran’in (2021) caligmasinda babalarin gocuklarin hayatma katilim

diizeyleri, onlarin yasam doyumlar1 ve baba-¢ocuk iliskileri arasinda olumlu bir iligki
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bulunmaktadir. Cocuklartyla saglikli ve pozitif iliskiler kuran babalar, cocuklarinin hayatina
daha fazla dahil olma egilimindedirler. Aydin Kili¢ (2016) tarafindan yapilan arastirmada,
babalarin ¢ocuklarinin hayatina katilimi ile baba-gocuk iliskisi arasinda pozitif, ancak diisiik
diizeyde bir iligki oldugu bulunmustur. Ayrica, Aydmn (2003) tarafindan gergeklestirilen bir
diger calismada, babalarin ¢ocuklarinin hayatina daha fazla katilimda bulunmalarinin, baba-
cocuk iletisimini giiclendirdigi sonucuna varilmustir. Ozkan (2014) tarafindan yapilan
arastirma, okul ncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklari olan babalara uygulanan baba
katilim programinin, baba-cocuk iligkisi {izerindeki etkilerini incelemeyi amaclamistir.
Arastirma sonuglarma gore, baba katilim programinin baba-cocuk iligkisini olumlu sekilde
etkiledigi bulunmustur. Gee vd. (2007), yaptiklar1 arastirmada, aile ortaminda yetersiz
iletisime sahip ¢ocuklarin baba-¢ocuk iletisimi iizerindeki etkilerini incelemistir.
Cocuklarmm bakimma daha az katilan babalarin ¢ocuklariyla iletisimlerinin de yetersiz

oldugu goriilmiistiir.

5.1.5. Babalarin ilgi Diizeyleri ile Cocuk Akran Iliskisi Arasindaki iliskiye

Yonelik Sonug¢ ve Tartisma
Akran lliskileri Olcegi ile Baba Ilgi Olcegi ve alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 bir iliskiye rastlanmamustir. Bu istatistiksel sonuglar, Akran Iliskileri Olcegi ve Baba
I1gi Olgegi arasindaki iliskilerin genel olarak zayif oldugunu ve alt boyutlarda yalnizca ¢cok
diisiik diizeyde anlaml1 baglantilar oldugunu gdstermektedir. Akran Iliskileri Olgegi ile Baba
Ilgi Olgegi arasinda genel olarak anlamli bir iliski bulunmamasi, babanin ¢ocuguna
gosterdigi ilginin, ¢ocugun akran iliskilerindeki genel diizeyi iizerinde belirgin bir etkisi
olmadigini veya bu etkinin ¢ok diisiik oldugunu diisiindiirmektedir. Bu sonug, diger ¢evresel
faktorlerin (6rnegin, arkadas gevresi, okul ortamu, kisilik 6zellikleri) akran iligkilerinde daha
belirleyici olabilecegini diisiindiirmektedir.

Akran {liskileri Olgegi alt boyutlar1 6zelinde degerlendirildiginde:

Zorba Cocuk alt boyutu Baba Ilgi Olcegi ve alt boyut puanlari ile negatif yonde ¢ok diisiik
diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iligki gostermistir. Bu bulgu babanin ilgisinin yiiksek
oldugu durumlarda ¢ocuklarin zorbalik davraniglarmin az da olsa daha diisiik olabilecegini
diisiindiirmektedir. Ancak bu iligki ¢ok diisiik diizeyde oldugu i¢in, babanin ilgisinin zorbalik

lizerinde yalnizca sinirh bir etkisi olabilecegi unutulmamalidir.

Sosyal etkilesim alt boyutu Baba Ilgi Olgegi toplami, Davranis ve Kontrol alt boyutlari ile

pozitif yonde ¢ok diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iligki sergilemistir. Bu bulgu
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babanin ilgi diizeyi arttik¢a c¢ocuklarin sosyal etkilesim becerilerinde hafif bir artig
olabilecegini isaret etmektedir. Bu, babanin ¢ocukla kurdugu etkilesimlerin, ¢ocugun sosyal

becerilerini gelistirmesine kiigiik de olsa katki saglayabilecegini diistindiirebilir.

Magdur Cocuk puani ile Baba Ilgi Olcegi ve alt boyutlarindan elde edilen puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligkiye rastlanmamuistir. Bu bulgu babanin ilgisinin, gocugun
akranlari tarafindan magdur edilip edilmemesi iizerinde bir etkisi olmadigini veya bu etkinin
Olciilemeyecek kadar diisiik oldugunu gostermektedir. Bu durum, magduriyetin daha ¢ok

cocugun bireysel 6zelliklerine veya akran dinamiklerine bagl olabilecegini diisiindiirebilir.

Bu bulgular, babanin ¢ocuguna gosterdigi ilginin akran iliskileri {izerindeki etkisinin
genellikle siirh ve diisiik diizeyde oldugunu ortaya koymaktadir. Sonuglarin ¢ok diigiik
diizeyde anlamlilik gdstermesi, bu bulgularin genellenebilirligi konusunda dikkatli olunmasi
gerektigini vurgular. Ayrica, diger aile liyelerinin (anne veya kardesler), okul ve cevresel

faktorlerin de bu iliskilerde 6nemli rol oynayabilecegi unutulmamalidir.

Ailelerin sosyoekonomik durumu, etnik kdkeni veya egitim seviyesi farkli olsa da, anne ve
babanin ilgisi c¢ocuklarin akademik basarisin1 olumlu yonde etkiler. Ayni zamanda,
cocuklarn olumlu tutum ve davranislar gelistirmesine katki saglar. Ebeveyn destegi
sayesinde ¢ocuklar okula daha hazirlikli baslar, sosyal becerileri, 6z giivenleri ve iletisim

yetenekleri gligclenir. Bunun yani sira, saglikli arkadas iliskileri kurmalarina da yardimci olur

(Englund vd., 2004; Hill ve Craft 2003; Jeynes 2007).

[lgili alanda bu arastirmaya benzer sekilde baba ilgisini ve ¢ocuk akran iliskisini ele alan
calismalar1 incelendiginde; Tagylirek Teker’in (2019) arastirmasinda baba ilgi diizeyi ile
cocuklarm sosyal beceri diizeyleri arasinda anlaml1 bir iligki bulunamamaistir. Tezel Sahin'in
(2003) arastrmasinda, babalarin egitimdeki rolii ve ¢cocuklar gelisimi lizerindeki etkileri
incelenmistir. Calisma, babalarindan ilgi ve sevgi géren ¢ocuklarm sosyal iliskilerinde daha
basarili oldugunu, buna karsin babalariyla iliskileri olumsuz olan ¢ocuklarin negatif bir
benlik algisina sahip oldugunu ortaya koymustur. Can'in 2017 yilinda yaptig1 arastirmaya
gore, babalarin c¢ocuklarina gosterdigi ilgi ve yakinlik, cocuklarin akranlarma yonelik
saldirgan davraniglarini azaltict bir etki yapmaktadir. Ancak, babalarin temel bakim
konusundaki katilimi, ¢ocuklarin saldirganlik davraniglarini artirict  bir  sekilde
etkilemektedir. Kadal'm (2019) c¢alismasina gore, babalarin ¢ocuklarina yonelik ilgi
diizeyinin artmasi ¢ocuklarda goriilen problem davraniglarini, 6rnegin kavgaci-saldirgan,
asir1 hareketli-dikkatsiz ya da endiseli-aglamakli olma gibi sorunlar1 azaltmaktadir. Benzer

sekilde, Giiltekin Akduman ve Tiirkoglu'nun (2016) arastirmasinda, babalarin babalik rolii
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algisina yonelik puanlari ile ¢ocuklarinin problem davranig puanlar1 arasinda anlamli ve
negatif bir iliski oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, babalik rolii algisinin arttik¢a
cocuklardaki problem davraniglarn  azaldigmmi  gostermektedir. Eren'in - (2022)
arastirmasinda, baba ilgisi ile cocuklarin 6z diizenleme becerileri arasindaki iligki incelenmis
ve bu iki degisken arasinda pozitif bir iliski oldugu belirlenmistir. Arastirma bulgulari, 48-
66 aylik okul oOncesi ¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerinin baba ilgi dlzeyinden

etkilendigini ortaya koymaktadir.

Fagan ve Iglesias (1999), yiiksek diizeyde baba katiliminin oldugu durumlarda ¢ocuklarda
yiiksek akademik basar1 gozlenmesine karsin; diger taraftan diisiik baba katiliminmn oldugu
durumlarda ise gocuklarda yiiksek oranda davranis bozukluklari oldugu gézlemlenmistir.
Torres vd. (2012) baba katiliminin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin bireysel dzellikleri ve
akranlariyla olan oyun becerileri Uzerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirma, erkek
cocuklarin ve zor mizagl ¢ocuklarin oyun etkilesimlerinin daha az oldugunu, oyunlarinin
ise daha sik bozuldugunu gdstermistir. Ayrica, baba katiliminin ¢ocuklarin akranlariyla
oynadiklar1 oyunlardaki davraniglariyla iliskili oldugu bulunmustur (Akt. Sezer vd., 2016).
Green (2001), baba ile ¢ocuk arasindaki sicak etkilesimin, babanin ¢cocugun egitimine aktif
katilim gostermesinin; ¢ocugun kendine giiveninin artmasinda, akademik basarisini
yiikseltmede, gevresiyle saglikli iletisim kurmasinda, kisilik ve cinsiyet gelisiminin olumlu
yonde sekillenmesinde ve ekonomik kaynaklari bilingli kullanmasinda 6nemli bir rol
oynadig1 sonucuna ulasmistir. Hill ve Tyson (2009) da anne-babalarin ¢gocuklarinin okulu ile
ilgilenmesi, goniillii olarak okul aktivitelerine katilmasi ile cocugun okul basaris1 arasinda
anlamh bir iliski oldugunu vurgulamistirlar. Ortiz ve arkadaslar1 (2001) da anne baba
ilgisinin ¢ocuk tizerinde etkili oldugunu belirtmislerdir. Amato ve Rivera’nin (1999) yaptigi
arastirmada da babalarin cocuklarm hayatina aktif ve olumlu sekilde katiliminin, ¢ocuklarda
goriilen davranig problemlerini 6nemli Slgiide azalttigi bulunmustur. Seibert ve Kerns
(2015), Sparks vd. (2017), Rhodes (2003); ¢alismalarinda baglanma iliskisinin ¢ocuklarin
sosyal becerileri-akran iliskileri tizerinde etkili oldugu sonucuna varmuslardir. Yani
ebeveynden yeterli ilgi goren ¢ocuklarin giivenli baglanma gergeklestirmesi ve sonucunda
akranlariyla saglikli iliskiler kurmast muhtemeldir. Pinto vd. (2015), babaya glvenli
baglanma ve akran kabuliiniin, cocuklarin benlik saygisini1 6nemli 6l¢iide etkiledigi, anneye
giivenli baglanmanm benlik saygisiyla iliskili oldugu, ancak anlamli bir yordayici olarak
ortaya ¢ikmadigi sonucuna ulagmiglardir. Polenski ise (2001) arastirmasinda, ¢ocuklarin

anneleriyle baglanma stillerinin davranis problemleri, sosyal yeterlilik ve akran iligkileriyle
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baglantili oldugunu bulmustur. Decovic ve Janessens (1992), Nygaard (1988); her iki
calisma da ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal iliskileri tizerindeki etkisini incelemistir.
Sonuglar, demokratik ve destekleyici ebeveynlerin ¢ocuklarinin akranlar: tarafindan daha
cok kabul edildigini, otoriter ebeveynlerin c¢ocuklarinin ise sosyal olarak daha fazla

reddedildigini gostermektedir.

5.1.6. Baba Cocuk fletisimi ile Cocuk Akran Iliskisi Arasindaki Iliskiye Yonelik

Sonug¢ ve Tartisma

Istatistiksel sonuglar, ABCIDA alt boyutlari ile Akran iliskileri Olgegi arasindaki iliskilerin
genelde distik diizeyde oldugunu, ancak bazi anlamli baglantilar bulundugunu

gostermektedir.

ABCIDA 6lgegi Konusma alt boyutu Akran Iliskileri Olgegi Zorba Cocuk alt boyutu ile
negatif yonde diislik diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki gostermistir. Konusma alt
boyutu ile zorbalik davraniglari ve akran iligkilerinin genel diizeyi arasinda negatif yonde bir
iliski bulunmasi, baba ¢ocuk iletisiminde iyi diizeydeki konusma alt boyutu becerilerinin,
cocuklarin zorba davranis sergileme olasiligini ve olumsuz akran iligkilerini azaltabilecegini
disiindiirmektedir. Babalarinin  konusma becerileri  yliksek ¢ocuklarin, ¢atisma
durumlarinda daha iyi iletisim kurarak sorunlar1 ¢6zebildigi ve zorbalik davranislarmi daha

az sergiledigi veya bu tiir davraniglara daha az maruz kaldig1 sdylenebilir.

ABCIDA 6l¢egi Dinleme alt boyutu Akran Iliskileri Olgegi Sosyal Etkilesim alt boyutu ile
pozitif yonde ve Zorba Cocuk alt boyutu ile negatif yonde diisiik diizeyde istatistiksel olarak
anlamli iligskiye rastlanmistir. Dinleme alt boyutu ile sosyal etkilesim arasindaki pozitif
yonli iligki; babalarin ¢ocuklariyla iletisim kurarken gostermis olduklar1 dinleme
becerilerinin, ¢ocuklarinin sosyal etkilesim becerilerini artirdigi, yani iyi bir dinleyici olan
babalarin ¢ocuklarinin sosyal ortamlarda daha olumlu ve etkili iliskiler kurmasina katk1
saglayabilecegi goriilmektedir. Bu, empati ve anlayisin temel bileseni olan dinlemenin,
sosyal baglar1 giiclendirmedeki onemini vurgular. Dinleme alt boyutu ile zorba ¢ocuk
arasindaki negatif yonlii iliski babalarin ¢ocuklarini dinleme becerilerinin, onlarin zorbalik
davranislarmi azaltabilecegini gostermektedir. Bu durum, dinleme becerilerinin, ¢atigmalar1

daha saglikli yollarla ¢6zmeye yardimc1 olabilecegini diistindiirmektedir.

ABCIDA 6lcegi Mesaj alt boyutu Akran liskileri Olgegi Magdur Cocuk, Zorba Cocuk alt

boyutlar1 ve Olgek Toplam Puani ile negatif yonde diisiik diizeyde istatistiksel olarak anlaml1
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iliski gostermistir. Babalarin mesaj alt boyutundaki becerilerinin diisiik olmasi, ¢ocuklarin
hem zorbaliga maruz kalma (magduriyet) hem de zorba davraniglar sergileme riskini
artirabilir. Bu alt boyutta babalarindan gorecekleri etkili iletisim becerileri, ¢ocuklarin
ihtiyaglarmi, sinirlarini veya problemlerini daha agik sekilde ifade etmelerine olanak

taniyabilir, bu da hem magduriyet hem de saldirganlik olasiligin1 azaltabilir.

ABCIDA 6lgegi Sozsiiz iletisim alt boyutu Akran liskileri Olgegi Zorba Cocuk alt boyutu
ile negatif yonde diisiikk diizeyde istatistiksel olarak anlamli iligki gOstermistir. Sozsiiz
iletisim becerilerinin zorbalikla ters orantili olmasi, babalarin ¢ocuklariyla beden dili, yiiz
ifadeleri ve diger sozsiiz sinyallerle daha etkili bir sekilde iletisim kurabildiklerinde,

cocuklarmnin zorbalik davranislarinin azalabilecegini diistindiirmektedir.

Son olarak, ABCIDA 6lcegi Empati alt boyutu, Akran iliskileri Olgegi Zorba Cocuk alt
boyutu ile negatif yonde, Sosyal Etkilesim alt boyutu ile pozitif yonde diisiik diizeyde
istatistiksel olarak anlamli iliskiye rastlanmistir. ABCIDA 6lgegi Empati alt boyutu ile
Akran Iliskileri Olgegi Zorba Cocuk alt boyutu arasindaki negatif yonlii iliski, babalariyla
iligkilerinde empati becerileri gelismis cocuklarm, zorbalik davranislarini daha az sergiledigi
ve genel akran iligkilerinin daha olumlu oldugunu gostermektedir. Bu empati kurmanin,
diger bireylerin duygularini anlamaya ve sosyal catigmalari azaltmaya yardimci
olabilecegini gostermektedir. ABCIDA &lcegi Empati alt boyutu ile Akran liskileri Olgegi
Sosyal Etkilesim alt boyutu arasindaki pozitif iligki babalariyla iletisimde empati becerisini
kazanmig ¢ocuklarin, sosyal etkilesim becerilerinin de olumlu yonde gelistigini
gostermektedir. Empati becerileri gelismis ¢ocuklarin daha iyi arkadashk iliskileri

kurabildigi ve sosyal ¢evrelerinde daha aktif olabildigi soylenebilir.

Bu sonuglar, babalarm ¢ocuklariyla iliskilerindeki iletisim ve empati becerilerinin akran
iliskilerindeki belirli yonleri etkiledigini, ancak bu etkilerin genelde diisiik diizeyde
oldugunu gostermektedir. Ozetleyecek olursak iyi iletisim (6zellikle dinleme ve empati)
becerileri, sosyal etkilesim becerilerini artirir ve zorbalik davranislarini azaltabilir. iletisim

becerilerindeki eksiklikler, zorbalik ve magduriyet riskini artirabilir.

Aile i¢inde olumlu iletisim deneyimleri yasayan ¢ocuklarin, ebeveynlerinin etkili iletisim
becerilerini kullanmas1 ve dogru bir rol model olmalar1 sayesinde, duygu ve diistincelerini
rahatga ifade edebildikleri ve sosyal iligskilerinde daha basarili olduklar1 sdylenebilir. Ayrica,
okul Oncesi donemde cocuk ile ebeveyn arasindaki iligki, sosyal becerilerin gelisimi
acisindan biiyiik onem tagimaktadir. Ebeveynlerle kurulan sevgi ve yakinliga dayali iliskiler,

cocuklarin igbirligi, paylasma, nezaket ve empati gibi sosyal davranislar1 6grenmelerine
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yardimc1 olmaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin daha olumlu akran iliskileri kurmalarini ve daha

kolay sosyallesmelerini saglamaktadir (Akt. Kdycegiz ve Ozbey, 2019; Otto, 2013).

[1gili alanda bu arastirmaya benzer sekilde anne baba ¢ocuk iletisimi ve cocuk akran iliskisini
ele alan ¢alismalara bakacak olursak;

Hamiden Karaca vd. (2019) tarafindan baba ¢ocuk iliskisi ile ¢ocuklarin akran iligkilerinin
incelendigi arastirmada, babayla kurulan olumlu iliskinin giiglenmesiyle birlikte cocuklarin
akranlariyla oyun oynarken daha uyumlu davrandiklar1 ve oyunu bozma ya da oyundan
kopma gibi olumsuz davranislarin azaldigi bulunmustur (Akt. Kizilirmak, 2024). Kdycegiz
ve Ozbey'in (2019) arastirmasinda ¢ocuklarm sosyal becerileri ile babalarin iletisim
becerileri arasinda pozitif ve anlamli bir iligki bulunmustur. Yani, babalarin iletisim
diizeyleri arttik¢a, ¢ocuklarinin sosyal becerilerinin de gelistigi gézlemlenmistir. Benzer
sekilde, Dere Ciftci (2016) ve Ozbey (2012) de ebeveyn-cocuk iliskisi ile cocuklarin sosyal
becerileri arasinda anlamli bir iliski tespit etmislerdir. Kizilirmak’in (2024) ¢alismasinda
anne ¢ocuk arasinda artan olumlu iliski okul 6ncesi donem cocuklarin akran iligkilerinde
sosyal etkilesimlerini artirirken, zorba ¢ocuk davranislarini azaltmaktadir. Anne ile kurulan
olumlu iligki sosyal bir model olusturarak ¢ocugun akran iligkilerinde saldirgan, istenmeyen
davranislar sergilemesine engel olmaktadir. Argun'un (2005) arastirmasina gore, okul dncesi
egitime devam eden 6 yas grubu cocuklarin kendilik algisi, babalarin ¢esitli 6zellikleri ve
tutumlarina bagli olarak farklilik géstermektedir. Babalarin yasi, egitim diizeyi, ¢cocuklarla
iletisim kurma sekli, ¢ocuklarin gii¢lii yonlerini destekleme ¢abalari, duygusal gelisimlerini
olumlu degerlendirmeleri, cocuklarm 6zelliklerinden duyduklart memnuniyet ve arkadaslik
iligkilerine dair olumlu goriisleri, ¢ocuklarin kendilik algisini etkileyen onemli faktorler

arasinda yer almaktadir.

Aken'in (2005) ¢alismasinda, aile ig¢indeki g¢ocuk etkilesimi ile ¢ocuklarin akranlariyla
kurduklar1 etkilesimler arasinda benzerlikler oldugu bulunmustur. Bu, cocuklarm ailedeki
iliski bigimlerini akranlariyla olan iliskilerine yansittiklar1 anlamima gelmektedir. Sinclair’in
(1999) calismas: aile igindeki cesitli faktdrlerin cocuklarin sosyal becerileriyle iligkili
oldugunu gostermektedir. Diisiik diizeyde destek ve etkilesim saglayan ailelerde yetisen
cocuklar, akran iligkilerinde sorunlar yasarken, sicak ve olumlu iliskiler kuran ailelerde
biyuyen cocuklarm okulda daha pozitif ve prososyal davraniglar sergiledikleri
belirlenmistir. Ladd ve Ladd’in (1998) aile-cocuk iliskisi ile ¢ocuklarin akran magduriyetine
maruz kalma arasindaki iligkinin incelendigi calismalarinda, yiiksek diizeyde miidahaleci ve

talepkar, diisiik duyarliliga sahip aile iligkilerinin hem kiz hem de erkek ¢ocuklarda akran
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magduriyetine yol actig1, yogun yakinlik iligkisinin ise yalnizca erkek cocuklarda akran
magduriyetine neden oldugu bulunmustur (Akt. Sezer vd., 2016). Yapilan bu arastirmalar
aile-cocuk etkilesimi ve iletisiminin gocuklarm akran iligkilerini ve grup davraniglarini
etkiledigini gdstermistir. Scaramella ve Leve (2004)’ye gore erken c¢ocukluktaki pozitif
ebeveyn ¢ocuk iliskisi, gocuklarin ¢ocukluk ve ergenlik donemindeki sosyal iliskilerini ve
davranislarini olumlu yonde etkilemektedir. McDowell ve Parke (2009) ¢ocuklarin akran
iligkilerini ebeveyn bagntilar1 ile inceledikleri ¢calismada; cocuklardaki sosyal beceri ve
akran kabulunu etkileyen etmenlerin; aile-cocuk etkilesimi, ailelerin ¢ocuklarina rehberlik
etmeleri, onlar1 yonlendirmeleri ve uygun firsatlar saglamalar1 oldugu goriilmistiir. Pettit,
Brown, Mize ve Lindsey'in (1998) arastirmasi, ebeveynlik davranislarinin okul oncesi
cocuklarin akranlariyla olan sosyal yeterlilikleri iizerindeki etkilerini incelemistir. Sonuglar,
anne-baba-¢ocuk oyunlarinin erkek g¢ocuklarin sosyal yeterlilikleriyle pozitif bir iligki
gosterdigini, annelerin rehberliginin ise yalnizca kiz ¢cocuklarmin sosyal yeterliligi izerinde
etkili oldugunu ortaya koymustur. Black ve Logan'in (1997) arastirmasinda, aile i¢i iletisim
ve akran iligkilerinin ¢ocuklarin sosyal konumlariyla nasil iliskili oldugu incelenmistir.
Calisma, cevreleri tarafindan sevilen ¢ocuklarm, aileleri ve akranlariyla daha giiclii iletisim
baglarina sahip olduklarmi ortaya koymustur. Mize ve Pettit’in (1997) arastirmasinda,
annelerin ¢ocuklarina sagladigi sosyal rehberlik ve verdikleri tepkilerin, okul Oncesi
cocuklarin akranlariyla olan sosyal yeterlilikleriyle iliskisi incelenmistir. Calismada,
annelerin oyun sirasinda iletisim tarzlar1 ve problem ¢ozme yaklagimlar1 gozlemlenmis ve
sonugta, annelerin rehberlik davranislarmin erkek c¢ocuklarinin agresyon seviyelerini

azalttig1 bulunmustur.

5.2. Oneriler

Arastirma sonucunda baba ilgisi ile baba ¢ocuk iletisimi arasinda olumlu yonde bir iliski
oldugu, baba ilgisi ile akran iliskileri arasinda anlamli bir iligki olmadigi, baba c¢ocuk
iletisimi ile akran iligkileri arasinda diisiik diizeyde bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir.

Bu dogrultuda asagidaki 6nerilerde bulunulabilir.

- Aragtirma farkli illerde, farkli sosyoekonomik ve kiiltiirel yapilara sahip babalar ile
cocugun okula gidip gitmeme durumu ve babanin meslegi gibi farkli degiskenlere

bakilarak da yapilabilir.
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Bu arastirma Milli Egitim Bakanligina baglh okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden
cocuklarin babalarina yonelik yapilmistir. Bu konuda yapilacak farkli bir arastirmaya 6zel

anaokullar ve tiniversite uygulama anaokullarina ¢ocugu devam eden babalar da dahil
edilebilir.

Arastirma da nicel arastirma kapsaminda babalardan ve 6gretmenlerden ¢ocuklarla ilgili
veriler Olgekler yoluyla almmustir. Bu dogrultuda yapilacak farkli nitel aragtirmalarda
babalarla yiiz yiize goriisiilerek ya da deneysel ¢aligmalarla baba egitim programlari
uygulanarak babalarin ¢ocuklarma yonelik ilgileri ve iletisimleri, akran iliskilerine olan

etkileri incelenebilir.

Arastirmanin kapsamini genisletmek amaciyla ¢alisma farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarla
da yuritdlebilir. Bebeklik, ¢ocukluk, ergenlik gibi farkli yas dénemlerinde babalarin

cocuklariyla olan iliskileri incelenebilir.

Okul 6ncesi donem cocuklarm babalarinin ilgi diizeyleri, babalariyla iletisimleri ve akran

iligkileri farkli calismalar ile uzun siiregli olarak planlanip boylamsal a¢idan ele alinabilir.

Yapilacak farkli arastirmalarda yalnizca babalardan degil annelerden de ¢ocuklariyla
iletisimlerine ve onlara yonelik ilgilerine dair veriler alinabilir. Anne ve babalar arasinda
tutarlilik olup olmadigma, hangi ebeveynin akran iliskileri {izerinde daha etkili oldugu

incelenebilir.

Diger aile tiyelerinin (kardesler, biiylikler ve uzun siireli bakicilar), okul ve arkadas
cevresi gibi diger ¢evresel faktorlerin de dahil edildigi daha genis bir 6rneklemle farkl

arastirmalar yapilabilir.

Bu calismada ulasilan sonuglar, babanin ¢ocuguyla iletisiminin ve ¢ocuguna ydnelik
ilgisinin dnemine dikkat ¢gekmektedir. Bu dogrultuda Milli Egitim Bakanlig1 kapsaminda
okul 6ncesi egitimde aile katiliminda hedef grubun annelerin yani sira babalar olarak da
belirlenip babalara yonelik katilim c¢alismalar1 ve egitim programlart gelistirilerek

uygulanmasi ve yayginlastirilmasi saglanabilir.

Babalar c¢ocuklariyla iletisim becerilerini gelistirmek i¢in egitim programlarma veya
rehberlik hizmetlerine dahil edilebilir. Etkili dil kullanimi {izerine atdlye caligsmalar1
diizenlenebilir. Bu etkinlikleri planlarken babalarin ¢aligma saatlerini, ilgi ve ihtiyaglarini

dikkate alarak babalarin bu ¢alismalara katilimi artirilabilir.
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Ogretmenler, babalarin ihtiyaglarma yénelik olarak grup toplantilar1 ve seminerler
diizenleyerek onlar1 ¢cocuk gelisimi hakkinda bilgilendirebilir ve ¢ocuklariyla saglikls,

olumlu iligkiler kurmalarina yardimci olabilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerine verilecek hizmet i¢i egitimlerle, anne baba ¢ocuk iletisimi ve

cocuklarin akran iliskilerine yonelik bilgileri artirilabilir.

Ayrica, bu alanda faaliyet gosteren liniversiteler ve ilgili kurumlar, farkh yas gruplarma
sahip babalar i¢in egitim programlar1 hazirlayarak, isbirligi icinde ¢aligmalar

gerceklestirebilir.

Cocuklarin sosyal etkilesim becerilerinin desteklenmesi i¢in is birligi gerektiren
oyunlar, grup ¢alismalar1 ve akranlarla pozitif etkilesim firsatlar1 saglanmalidir. Sosyal

becerileri gelistiren egitim programlar1 uygulanabilir.
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Ek 1. “Anne Baba Ilgisi Olcegi” izni
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Zorba Gocuk :1-2-3-4-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-19-31

Arkadaghk ve Etkilegim: 17-18-20-21-22-23-24-25-26-27-28-29-30-32-33-36

Magdur gocuk: 5-34-35-37 kodlu maddelerden olugmaktadir.

Size galigmanizda kolayliklar ve baganlar dilerim.

2 Ek - Gmail tarafindan tarandi ©

[ sON.Okul Oncesi... 4 Bl 387798ch-c8b3-... y

137

& 29 Mays Pzt 20:59

L=

b+ G

|



Ek 4. Etik Komisyonu

Evrak Tarih ve Sayisi: 24.11.2023-E.809446

N Mo — ‘d\ x
GAZi UNIVERSITESI REKTORLUGU ~

Eﬁk Komisyonu ‘TORKIYE CUMMURIETT NN YOZONCE ViU

Sayt @ E-77082166-302.08.01-809446 24.11.2023
Konu :  Bilimsel ve Egitim Amagh

Dagitim Yerlerine

Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitiisi Temel Egitim Ana Bilim Dali Yiiksek Lisans Ogrencisi
Fatma AKALIN'In, Prof.Dr.Fatma TEZEL SAHIN'in damismanhgmnda yirittigi '"Okul Oncesi
Egitim Alan 4-6 Yas Cocuklarin Babalarmnn Ilgi Diizeyleri, Baba Cocuk Iletisimi ve Cocuk Akran
Hletisimi  Arasindaki IHliskinin Incelenmesi' adli tez calismasi ile ilgili konu Komisyonumuzun
21.11.2023 tarih ve 20 say1l toplantisinda goriigiilmiis olup,

[lgilinin galigmasinin, yapilmasi planlanan yerlerden izin alinmasi kosuluyla yapilmasinda etik
agidan bir sakinca bulunmadigima oybirligi ile karar verilmis ve karara iligkin imza listesi ckte

gonderilmistir.

Bilgilerinizi rica ederim.

Aragtirma Kod No: 2023 - 1389

Prof. Dr. ismail KARAKAYA
Komisyon Baskani

Ek:1 Liste

DAGITIM

Geregi: Bilgi:

Sayin Prof. Dr. Fatma TEZEL SAHIN Egitim Bilimleri Enstitist Mudirligine

Bu belge, gitvenli elektronik imza ile imzalanmigtir

138



Ek 5. Arastirma Uygulama Izni

Evrak Tarihve Sayis: 08.12.2023-E.821005

TC.
BURDUR V ALILIG :
i1 ALl Egifim Madirliga - vy | JOC
Say  :E-39958266-605.01-91533213 07.12.2023
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