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OZET

Bu arastirmada, mobilya iireten isletmelerdeki aga¢ ve kompozit panel tozlarinin insan
saglig1 lizerindeki etkilerinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amaca yonelik olarak 20 farkl
isletmede toz Olclimleri, anket calismasi ve gozlemler yapilmistir. Tiim isletmelerin toz
olciimleri Kisisel Toz Maruziyet Olciim Cihazi (TSI SIDEPAK AM 510) ile yapilmus,
ortalamasi 1,43 mg/m®, anlik maksimum ol¢iim degeri ise 19,46 mg/m® olarak tespit
edilmistir. Toz degerleri kiiciik 6lgekli isletmelerde 1,89 mg/m?, orta dlgekli isletmelerde
0,96 mg/m®, agac isleyen isletmelerde 1,27 mg/m®, kompozit isleyen isletmelerde 1,58
mg/m® olarak o&l¢iilmiistir. En diisiik toz ol¢iim ortalamasma 0,55 mg/m? ile Cnc
makinasinda rastlanmigtir. Toza maruz kalma seviyelerinde tekli ve ¢oklu degiskenlerin
(isletme biiyiikliikleri, isletme tiirleri, havalandirma sistemleri, kullanilan makineler) c¢esitli
etkilerinin oldugu gdzlenmistir. Anketler sonucunda, saglik sorunu yasadigini belirten
calisan oran1 %88, saglik sorunlarinin mesleki nedenlerden kaynaklandigini diisiinenlerin
orant %60, bu saglik sorunlarinin tozdan kaynakli oldugunu diislinenlerin orant %45
bulunmustur. Ayrica toz koruyucu donanim kullanmayan ¢alisanlarin oran1 %29 olarak
tespit edilmistir. Yagsanilan saglik sorunlarinin %67’sini solunum yolu rahatsizliklari,
%11’ini dermatolojik ve alerjik rahatsizliklar olusturmaktadir. Aga¢ ve kompozit panel
tozlarimin igeresindeki kimyasallarin bu rahatsizliklara neden olabilecegi diisiiniilerek,
calisanlara rotasyon uygulanmasi ve koruyucu oOnlemlerin alinmasi gerektigi sonucuna
varilmistir.
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ABSTRACT

This research aims to determine the effects of wood and composite panel dust on human
health in furniture producing enterprises. For this aim, dust measurements, a questionnaire
and observations were conducted in 20 different establishments. Dust measurements of all
establishments were made with Personal Dust Exposure Meter (TSI SIDEPAK AM 510).
Dust measurement average of all enterprises is 1,43 mg/m? and instantaneous maximum dust
measurement value is determined as 19,46 mg/m?. Dust values were measured as 1,89 mg/m?
in small-scale enterprises, 0,96 mg/m?® in medium-sized enterprises, 1,27 mg/m? in wood
processing enterprises and 1,58 mg/m? in composite processing enterprises. The lowest dust
measurement average was 0,55 mg/m® on CNC machine. Single and multiple variables
(operating sizes, operating types, ventilation systems, machines used) have various effects
on dust exposure levels. As a result of the surveys, 88% of the employees stated that they
had health problems, 60% of those who thought that health problems were caused by
occupational reasons, and 45% of those who thought that these health problems were caused
by dust. In addition, 29% of employees did not use dust protection equipment. 67% of the
health problems experienced are respiratory diseases and 11% are dermatological and
allergic diseases. Considering that chemicals in wood and composite panel dusts may cause
these discomforts, it is concluded that employees should be given rotation and protective
measures should be taken.
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TESEKKUR
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Xiv

Bu calismada kullanilmis simgeler ve kisaltmalar, agiklamalar1 ile birlikte asagida

sunulmustur.

Simgeler
m3
pm

%

Kisaltmalar
FEF
FEV
FEV%
FMF
FvC
MAX
MIN
MOB
PEF
PEFR

Aciklamalar
Metrekiip
Mikron
Yiizde

Aciklamalar

Zorlu Ekspiratuar Akim

Zorlu Ekspiratuar Voliim

Zorlu Ekspiratuar Voliim Yiizdesi
Zorlanmis Orta Ekspiratuar Akim

Zorunlu Viral Kapasite

Maksimum
Minimum

Mobilya

Pik Ekspiratuar Akim
Tepe Ekspiratuar Akim Hizi



1. GIRIS

Mobilya, Latincede “mobilius” sozciiglinden tiiretilmis olup, insanin ve toplumun giinliik
yasayisinda her alanda ihtiyaglarini karsilayan, yasam kalitesini dogrudan etkileyen, her
cagin ¢izgilerini ve bi¢imlerini tastyan kiiltiirel ve estetik degere sahip bir iirlindiir (Akin,
2003). Bu tanima ek olarak, mobilya, giinliik yasamin her alaninda yer edinen, bireyin veya
toplumun refahin1 saglayan, yasama yonelik sosyal ve kiiltiirel gereksinimlere hizmette
bulunan bir iiriin olmakla birlikte, mekan ile insan yasam kalitesini dogrudan etkileyen,

herkesin kullandig1 ve ihtiyaci oldugu bir iiriin olarak tanimlanabilir (Sen ve Cinar, 2017).

Ahsap, anatomik yapisi, kimyasal bilesimi, fiziksel ve mekanik 6zellikleri mahiyetinde,
ihtiyaclar1 karsilamak ve gereksinimleri gidermek amaciyla tasarlanip imal edilen birgok
farkli iirlin ¢esidiyle ve ¢esitli uygulamalarla hayat1 kolaylastiran, insan1 rahatlatan ve mutlu

eden iirlin olarak tanimlanmaktadir (Usta, 2017).

Mobilya insan yasaminda onemli bir yer edinirken ticareti ve iilke sanayisine kattig1 katma
deger anlamlidir. Ornegin; mobilya sanayi katma deger agisindan Tiirkiye’de 6nde gelen
sektorlerinden olup ihracatta yerli kaynaklar1 en ¢cok kullanan ve ithal {irlinlere bagimliligi
en az olan sektorlerden biri olarak ekonomiye katkisi artarak devam etmektedir (Sanayi

Genel Miidiirliigi, 2013).

Sektor son yillarda iiretim ve ihracat hacmini artirmakla birlikte son iki yilda hafif diisiis
egilimlidir. 2016 yilinda 225 iilkeye 2,234 milyar dolar ihracat (-%1), 130 iilkeden 605
milyon dolar ithalat (-%28,8) yapan ve 2001°den bu yana dis ticaret agig1 vermeyen Tiirkiye
ve diinya pazarinda sayil1 sektorlerden birisi olmustur. Sektor, 2023 yili i¢in 25 milyar dolar
tiretim ve 10 milyar dolar ihracat beklentisi ile diinya mobilya ihracatinda ilk 10, Avrupa’nin

ise ilk 5 biiyiik mobilya ihracatgis1 konumuna yiikselmeyi hedeflemektedir (Cinar, 2017).

Son yillardaki kentlesme ve niifus artis1 sebebiyle mobilyaya ihtiya¢ her gecen giin
artmaktadir. Bu nedenle, mobilya sektoriinde bircok gelisim ve degisim olmaktadir. Bu
gelisim ile birlikte ahsap isleyen endiistrilerde ¢alisan insanlarda birtakim saglik sorunlariin

meydana gelebilme olasilig1 da artmistir (Cinar, 2005; Ozer, 2009).



Ahsap esasli malzemeleri isleyen endiistrilerde kesme, bigme, rendeleme, sekillendirme ve
en Onemlisi zimparalama sirasinda fazla miktarda kiiclik parcacikli aga¢ tozu isletme
ortaminin havasina karigsmaktadir (Burdurlu, 1994; Burdurlu ve Dogan, 1997; Diworth,
2000). Ozellikle baz1 cins aga¢ malzemelerden cikan tozlar cesitli saglik sorunlaria neden

olmaktadirlar.

Son zamanlarda is esnasinda sagligin 6nem kazanmasi ile yabanci lilkelerde inceleme ve
aragtirmalar yapilarak meydana gelen hastaliklar iizerinde durulmaya baslanmistir (Bozkurt
A.Y. ve Bozkurt T., 1979). Mobilya sektoriindeki hastalik etkenleri arasinda; agac tozu
(6zellikle marangozluk islemleri sirasinda) ve kimyasallar (6rnegin yapistiricilarin icerdigi
formaldehit, boya ve cilalarin igerdigi ¢dziicii vs.) nedeniyle meydana gelen kanser, cilt ve
g0z tahrisi, solunum yolu rahatsizliklar1 gibi hastaliklar olduk¢ca 6nem arz etmektedir
(Pearson 1995, Shellman, 1999; Ekiz, 2009, Cinar 2018, Cinar ve Erdogdu 2018, Cinar ve
ark. 2018).

Bu hastalik etkenlerinin sebep oldugu etkiyi azaltmak icin ¢esitli isletmelerde risk analizleri
yapilarak, is saglig1 ve gilivenligi kapsaminda gerekli 6nlemler alinip, mobilya sektoriiniin

gelisip daha verimli hale gelmesi saglanmali ve insan sagligi korunmalidir.

Liou ve ark., (1996) tarafindan yapilan bir ¢alismada ahsap tozuna maruz kalma ile iligkili
saglik tehlikeleri Joss stik iiretim tesislerinde arastirilmistir. Bu amacgla Joss stick
iireticilerinden dort, paketleme iscilerinden iki adet olmak iizere toplamda alt1 hava 6rnegi
toplanmustir. Dort joss cubuk iireticisi i¢in toplam toz konsantrasyonlar1 11.1, 21.6, 22.6 ve
42,7 mg/m3, paketleme iscileri i¢in toz konsantrasyonlar1 sirasiyla 1,8 ve 3,1 mg/m®tiir.
Kuru joss ¢ubuk iiretim yontemlerinde 1slak iiretim yontemlerine gore daha yiiksek toz
seviyeleri gozlemlenmistir. Sonug olarak, yiiksek diizeyde solunabilir tozlara maruz kalan

Joss stik fabrikalarinda galisan is¢iler yiiksek maruziyet grubu olarak kabul edilmistir.

Leclerc ve ark., (1994) tarafindan Fransa'da sinonazal kanser i¢in mesleki risk faktorlerinin
arastirildigr bir vaka kontrol c¢alismasi yapilmistir. Histolojik olarak kanser oldugu
dogrulanmis 207 olgu ve 409 kontrol kullanilan ¢calismada sinonazal kanserin odun tozuna
maruz kalma riski ile iligkisi bu iki grupta incelenmistir. Sonug olarak formaldehit tiirevli
regineler iceren kompozit ahsap da dahil, diger agag tiirlerinden gelen toza maruziyetle, sert

odun tozuna maruz kalma riskinin adenokarsinomu 6nemli 6l¢lide arttirdigini gostermistir.
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Ozetle, Fransa'daki bu nazal kanser ¢alismasi, sert agac tozu ve adenokarsinomaya maruz
kalma arasindaki iliskiye dair ayrintili kanitlar sunmaktadir. Bu sonuglar, is¢ilerin maruz
kaldig1 odun tozunun miktarini azaltmak i¢in dnleyici tedbirlerin uygulanmasinin Fransa'da

onemli bir amag oldugunu gdstermektedir.

Okwari ve ark., (2005) Nijerya'nin Calabar sehrinde kereste pazarlarinda odun tozuna maruz
kalan iscilerin akciger fonksiyon dururumu incelenmistir. Calismada 20-25 yas arasinda
is¢iler tercih edilmistir. 221 adet test grubu ve 200 adet kontrol grubu iizerinde abanoz ve
iroko gibi yerel ormanlardan gelen toza karsi kronik maruziyetin etkisi arastirilmistir.
Calismada Zorunlu Vital Kapasite (FVC), bir saniyede Zorlu Ekspiratuar Voliim, (FEV1),
Zorlu Ekspiratuar Voliim Yiizdesi olarak (FEV1%) ve Tepe Ekspiratuar Akim Hizi (PEFR)
gibi antropometrik parametreler ve odun tozuna maruz kalan iscilerin akciger fonksiyon
indeksleri incelenmistir. Arastirmalar sonucunda solunabilir tozun konsantrasyonu test
grubunda (P <0,001), kontrol grubuna oranla anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur.
Kereste isgilerinin FVC, FEV1, FEV1% ve PEFR ortalama degerleri ise kontrol deneklerine
oranla anlamli olarak diisiik bulunmustur (P <0,01). Oksiiriik gibi solunumsal semptomlar,
gbgls agris1 ve burun tahrisi test grubunda kontrol grubuna gore daha yiiksek ¢ikmistir. Test
grubunda non-solunumsal semptomlar (cilt ve g6z tahrisi) yaygin olarak bulunmasina
ragmen kontrol grubunda bulunmamaistir. Sonug olarak odun tozuna maruz kalmanin akciger

fonksiyonunu bozdugu belirtilmistir.

Soénmez ve ark., (2009), tarafindan Ankara’da mobilya sektoriinde faaliyet gosteren kiigiik
ve orta biiyiikliikteki isletmelerde fiziksel cevre kosullarindan ortam faktdrlerinin
degerlendirilmesi amaciyla toplam 87 isletme yoneticisi ile yliz yiize goriisiilerek anket
uygulanmis ve miilakat yapilmistir. Arastirma sonucunda havalandirma diizeyi ile ilgili
olarak, mikro 6l¢ekli isletmeler ile kiigiik ve orta 6lgekli isletmeler arasinda (I-J=0,53), (I-
J=0,57) kiiclik ve orta 6lcekli isletmeler lehine bir farklilik oldugu belirlenmistir. Ayrica

hava sartlari, toz ve temizligin yetersiz oldugu belirtilmistir.

Shamssain (1992) odun tozuna maruz kalan is¢ilerde solunum fonksiyon ve semptomlari
belirlemek amaciyla bir arastirma yapmustir. 145 (77 erkek, 68 kadin) sigara icmeyen is¢i
hammadde deposunda ahsap tozu ve Umtata, Transkes'te bir mobilya firmasinin arizal
degirmen ahsap boliimiinde toza maruz birakilmistir. Kontrol grubu olarak ise 152 (77 erkek,

75 kadin) sigara igmeyen is¢i ayni sehirde kirletici olmayan bir siseleme firmasinda gorev



yapmustir. Zorlu Viral Kapasite (FVC), bir saniyedeki Zorlu Ekspiratuar Voliim (FEV),
Zorlu Ekspiratuar Oran (FEV, /FVC x 100), Zorlu Ekspiratuar Akim (FEF), Zorlanmis Orta
Ekspiratuar Akim (FMF), Pik Ekspiratuar Akim (PEF) ve solunum semptomlar1 (6ksiiriik,
balgam, nefes darligi, hisiltili solunum ve nazal semptomlar) dlgiilmiistiir. Bu aragtirmalar
sonucunda ¢am ve lif ahsab1 tozuna maruz kalan is¢ilerin, kontrol deneklerine gore daha
fazla solunum yolu semptomlarina sahip oldugu ve bu maruz kalmanin hava akimi

obstriiksiyonu riskini artirdig1 sonucuna varilmistir.

Bislimovska ve ark., (2015) parke tozuna maruz kalan isgilerde solunum etkilerini
degerlendirmek amaciyla 37’ser grup olmak iizere parke tozuna maruz kalan hi¢bir zaman
sigara icmeyen erkek iscileri ve kontrol olarak sigara kullanmayan ofis ¢alisanlarini segerek
kesitsel bir calisma gergeklestirmistir. 12 aylik siire sonunda solunum semptomlarini
incelemislerdir. Bu incelemeler sonucunda parke imalatcilarinda, ofis ¢alisanlarina gore
yliksek diizeyde Oksiiriik ve balgamda artis saptanmuistir. Parke imalatgilarindaki solunumsal
semptomlarin ¢ogunun i yerinde maruz kalinan tozla iliskili oldugu belirtilmistir. Zorunlu
ventilasyon kapasitesi (FVC) hari¢ tiim spirometrik parametrelerin ortalama degerleri, parke
imalat¢ilarinda (ofis calisanlarindaki ortalama degerlere gore) anlamli olarak daha diisiik
bulunmustur. Tiim bu veriler sonucunda parke tozuna maruz kalinmasinin solunum sagligini
olumsuz yonde etkiledigini ve bu sebeple koruyucu onlemlerin alinmasinin gerekliligini

vurgulamiglardir.

Goldsmith ve Shy (1988)’da mesleki nedenlerden dolay1 ahsap tozuna maruz kalan isgilerin
solunum sagligini incelemek amaciyla bir arastirma gerceklestirmistir. Bu arastirmada
alkaloidler, asitler ve diger dogal bilesenlerin varliginin, pulmoner duyarlilig1 tirettigini
ayrica ince odun tozuna yillarca maruz kalmanin, mukostasis ve metaplaziyi baslatan ve
nazal siniislerin adenokarsinomasina yol acan doku hasar1 liretmesinin de muhtemel

oldugunu belirtmislerdir.

Holmstrom ve  Wilhelmsson (1988) formaldehit ve odun tozu-formaldehit
kombinasyonunun alt ve iist solunum yollarma etkilerini aragtirmak icin bir calisma
yapmistir. Formaldehit, odun tozu-formaldehit ve kontrol grubu olmak tizere 3 grup
olusturulmustur. Maruz gruplar ve kontrol grubu arasindaki farklar istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (formaldehit grubu i¢in P <0,001 ve odun tozu-formaldehit grubu igin

P <0,01). Ayn1 zamanda alt solunum yollarindan, trakea ve bronsiye ait semptomlar, maruz



kalan gruplarda daha sik bulunmustur. Hem iist hem de alt solunum yollarinda meydana
gelen rahatsizlik, maruz birakilan grupta, maruz birakilmayan gruptan daha sik bulunmustur.
Spirometrik testlerin sonuglarinda ise maruz kalan gruplarin ortalama FVC'si beklenen
degerden (P <0,001) anlaml1 olarak diisiik bulunmus olup, formaldehit grubunda FVC'deki
bu fark 0,577 | bulunurken odun toz-formaldehit grubunda 0,664 1 olarak bulunmustur.

Kontrol grubundaki FVC degeri de beklenen degerden 6nemli 6l¢iide farkli bulunmamastir.

Osman ve Pala (2009) Bursa / Tiirkiye'de kiigiik bir sanayi bolgesinde mobilya endiistrisinde
ahsap tozuna maruz kalmanin sagliga etkilerini arastirmak amaciyla bu calismay1
gerceklestirmistir. Ekim 2006 ve Mayis 2007 tarihleri arasinda gerceklestirilen bu calismada
328 ahsap iscisi ve 328 kontrol olmak lizere toplam 656 kisi arastirilmistir. Arastirmada bir
anket kullanilmistir. Fiziksel muayene ve isgilerin solunum fonksiyon testleri (MIR-
Spirobank G) yapilmistir. Is yerlerinden odun tozu drnekleri toplamak icin tasinabilir bir
Aircheck 2000 pompasi, tozun gravimetrik dlgtimleri i¢in ise NIOSH metodu kullanilmustir.
Isyerindeki ortalama toz konsantrasyonu 2,04 + 1,53 mg/m? olarak ol¢iilmiistiir. Iscilerin
176'sinda (% 53,7) calisilirken burun tikanmis, 141'inde (% 43,0) gozlerin kizarikhigi,
135'inde (% 41.2) kasinti, 78'inde (% 23,8) burun akintis1 oldugu bildirilmistir. Kontrol
grubunda isyerinde ¢alisirken herhangi bir semptom goriilmemistir. Hem igiciler hem de
sigara icmeyenler arasinda odun is¢ilerinin ortalama FEV1 ve FVC degerleri, FEV1 / FVC
degeri yiiksek olmasina ragmen anlaml olarak diisiiktii (p <0,05). Yaslart 10 yildan az bir
caligma siiresine sahip olan ve 4 mg/m3'lin iizerindeki odun tozuna maruz kalan odun
iscilerinde, 4 mg'dan az ahsap tozuna maruz kalan agac¢ iscilerine gére, FEV1 ve FVC
degerlerinde artis tespit edilmistir. Sonug olarak, bu ¢alismada ahsap tozuna maruz kalmanin

calisanlarin solunum fonksiyonlarini olumsuz etkiledigi belirtilmistir.

Semerci (2014) yaptig1 calismada, Akdeniz bolgesi safi kizilcam isleyen kereste
isletmelerinde anket yaparak iscilerin saghk sorunlarini arastirmistir. Iscilere demografik
faktorler, isletme i¢i mevcut (fiziksel ve ¢evre) faktorler ve ergonomik faktorler olmak iizere
lic ana baglikta sorular sorularak istatistiksel degerlendirilmesi yapilmistir. Toplam 413
calisan uygulanan anket sonucunda kizilgam igleyen kereste fabrikalarinda toza bagh alerjik
reaksiyonlarin (%23,2), gozlerde kizariklik ve yanma sikayetlerinin (%27.,4), nefes darlig
(%30,5) problemlerinin yasandigini tespit etmislerdir.



Giirlevik (2016) tarafindan Ankara ilinde Sincan Organize Sanayi Bolgesinde bulunan ve
blinyesinde endiistriyel havalandirma sistemi bulunan 4 firmada toz Olc¢limleri
gergeklestirmistir. Endistriyel havalandirma sistemi bulunmayan isyerlerinden ise
calismaya katilimi kabul eden tek isyerinde Ol¢iim gergeklestirilmistir. Toz maruziyeti
ol¢iim degerleri “Bagimsiz Orneklem T Testi” ile belirlenmis olup sonug olarak endiistriyel
havalandirma sistemi olan isletmelerdeki toz 6lglim sonuglariin ortalamasi ile endiistriyel
havalandirma olmayan isyerlerindeki toz 6lglim sonuglarinin ortalamasi arasinda istatistiksel

olarak anlamli fark bulunmustur (p=0,001).

Turan (2013) yapmis oldugu calismasinda mobilya iiretiminin temel iiretim siireclerinde,
caligsanin kars1 karsiya kaldigi saglik tehditlerini incelenmistir. Calisanin sagligina etki eden
faktorlere ait i¢c ortam Ol¢limii sonuglart ve kisisel maruziyet degerlerinden yararlanilarak
calisanin etkiden hangi yolla saglik zararina ugrayabilecegi tespit edilmistir. Sonug olarak
cevresel etkilerin daha kiiresel sekilde yaganmasina sebep olan hammadde temin yollarinin
disinda i¢ ortam kalitesindeki degisimin c¢alisan sagligi iizerinde Onemli etkilerinin

olabilecegini bildirmistir.

Rosenberg (2002), taze odun kesilirken meydana ¢ikan odun tozu ve monoterpenlerin
caligsanlara verdigi zarar1 arastirmislardir. Bu amagla 1997-1999 yillari arasinda ¢am ve ladin
isleyen 22 adet testere iscisini incelemislerdir. Cam ve ladin islenmesinde kereste is¢ileri
arasinda monoterpenlere (geometrik ortalama, GM) maruz kalma sirasiyla 6,1-13,8 mg / m?
ve 2,0-13 mg / m® olarak dl¢iilmiistiir. Solunabilir toz konsantrasyonu ¢am isleme sirasinda
0,5-2,2 mg / m® ve ladin isleme sirasinda 0,4-1,9 mg / m®'tiir. Semptomlarm, gozlerde veya
solunum yollarinda goriilme sikligi her iki agac¢ tiirinde yiiksek bulunmustur.
Monoterpenlere ve ahsap tozuna maruz kalma ile ilgili semptomlar arasinda gozlerin,

mukoza zarinin ve cildin tahris olmasi sayilmastir.

Barcenas ve ark., (2005), bir akciger kanseri vakas1 —kontrol ¢alismasinda, 1368 akciger
kanseri hastast ve 1192 kanser olmayan yetiskin arasinda detayli kisisel goriisme ile
epidemiyolojik verileri toplayarak arastirma yapmistir. Sonug olarak odun tozuna maruz

kalmanin akciger kanseri i¢in potansiyel bir risk faktorii oldugunu bildirmislerdir.

Douwes ve ark., (2001)’nin ¢am kerestesi isleyen isletmelerde calisan is¢ilerin solunum

fonksiyonlarini arastirmak icin yaptig1 calismada, 772 adet cam kereste fabrikasi ¢alisanina



solunum saglig1 anketi uygulanmistir. Sonug olarak toza maruz kalan is¢ilerdeki astim genel

poplilasyondan daha yaygin olarak bulunmustur.

Innos ve ark., (2000) tarafindan yapilan bir ¢alismada, 1968 ve 1995 yillar1 arasinda 3723
erkek ve 3063 kadinda kanser insidansi, Estonya'nin genel niifusu ile karsilagtirilmigtir.
Mesleki ahsap tozu maruziyeti, erkeklerde sinonazal kanser riskinin artmasi ile iligkili
bulunurken, kadinlarda sinonazal kansere bagli olup olmadigi belirlenememistir. Bu
caligmada, mobilya is¢ilerinde fazladan kolon ve rektum kanseri saptanmis olup, toplam

kanser riskinde artig gozlenmemistir.

Tiirkiye’de tozun insan sagligina etkileri lizerine yeterince ¢alisma yapilmamaktadir. Bu tez
caligmasinda, mobilya iireten isletmelerde tozun ortaya ¢ikis nedenlerinin arastirilmasi,
isletmelerdeki toz miktarlarinin 6l¢iilmesi, tozlarin kontrol altinda tutulmasinin gerekliligi

ve insan saglig1 lizerinde etkilileri incelenmektedir.

Bu amacla Ankara Siteler bolgesinde 20 farkl isletmede, 5 farkli makinede ¢alisan isciler
iizerinde ol¢iimler yapilarak is sagligi ve giivenligi standartlarina uygun degerler olup
olmadig1 incelenecek ve tozlarin insan sagligi lizerine etkileri belirlenecektir. Ayrica bu
isletmelerde ¢alisan kisilerle yiliz yiize goriisme yontemi ile anket ¢alismasi ve nitelikli
gozlemler yapilarak buradan elde edilecek veriler toz 6l¢iim degerleri ile karsilastirmalar

yapilarak analiz edilecektir.

Toz Ol¢clim sonuglarin, isletme biiytlikliikleri, islenen malzeme tiirleri, havalandirma
sistemleri ve kullanilan makinalara gore karsilagtirmalari yapilarak, bunlar arasindaki

farkliliklar incelenecektir.

Isletmelerde yapilacak anket calismasiyla, ¢alisanlarin karsilastiklar1 saglik sorunlarinin
tirleri, siklik durumlari, saglik sorunlarmi dayandirdiklari nedenler ve mesleki iliski

durumlari arastirilacaktir.

Isletmelerde yapilacak anket calismalari ve gozlem sonuglar1 toz olgiimleri ile
karsilastirilarak, calisanlarin yasadiklart saglik sorunlarinin tiirlerinde ve oranlarinda

farkliliklar olup olmadig: incelenecektir.






2. KAVRAMSAL CERCEVE VE ILGILi ARASTIRMALAR

Genel olarak toz deyimi belli siire havada asil1 kalabilen her tiirlii kat1 tanecik i¢in kullanilir.
Tozlar ¢esitli organik ve anorganik maddelerin asinmasi, 6giltiilmesi, yanmasi ve

pargalanmasi sonucu olusan ve 1 um ile 100 pm arasinda biiyiikliige sahip olan maddelerdir

(CSGB, 2014).

Agag veya agac Urlinleri islenirken ortaya c¢ikan aga¢ tozu kompleks bir yapiya sahiptir.
Igerisinde; seliiloz, hemiseliiloz (mannoz, galaktoz, ksiloz) ve lignin (guaiacil, syringyl)
basta olmak iizere yapisinda diisiik agirliklt molekiiller bulunmaktadir. Ayrica agac tozu ¢cok
sayida mikroorganizma, mantar, toksin ve kimyasal madde igermektedir (Kalaycioglu ve
ark., 2015). Agag isleyen endiistride odun tozlarinin olugmasina neden olan faktorler dort

grup altinda toplanmaktadir (Engiir, 2001):

a. Makineler: Odun iizerinde yapilan mekanik igler toz yaratir. Ortaya ¢ikan zerreciklerin
miktar1 ve boyutlar, kullanilan makinelere ve aga¢ malzeme cinsine baglhidir. Islenen
malzemeyi sekillendiren makineler, yani testere, planya, matkap gibi makineler yaninda,
dogrudan malzemenin iizerinde ¢alisilan zimpara, kalibrasyon ve cilalama makineleri ciddi

miktarda odun tozu olustururlar.

b. Manuel isler: Elle zimparalama gibi manuel islerin bazilari da 6nemli miktarda toz
olusmasina neden olur. Tasinabilir zzimpara makineleri gibi toz emici sistemi olmayan kiigiik

aletler cok miktarda toz olusturur.

c. Temizlik: Toz toplama sistemlerinin, filtrelerinin temizlenmesi veya degistirilmesi
sirasinda yada toz silolar1 bosaltilirken, isyerinin veya makinelerinin yanlis metotlarla
temizlenmesi(hava tabancasi kullanimi gibi), yere ¢O0kmiis tozlarin tekrar havaya

karismasina neden olabilir.

d. Isittma ve havalandirma: Isitma ve havalandirma sistemleri istenmeyen hava akimlari
yaratarak bazi makinelerdeki aspirasyonu engelleyebilir ve yere ¢okmiis tozlarin tekrar

havaya karismasina neden olabilir.
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Insan saghg ve verimliligi agisindan olumsuz etkilere sahip olan tozlarm tehlike
potansiyelinin belirlenmesinde kompozisyon, konsantrasyon, boyutlar ve maruz kalma
siiresi dnemli faktorlerdir (Ertiirk, 1994; Tankut ve ark., 2014). Ozellikle kiiciik ¢apl1 ince
agac tozlar1 basta olmak {iizere, solunabilir boyuttaki aga¢ tozu c¢ok tehlikelidir. Ciinkii
solunum yoluyla viicutta akcigerler basta olmak iizere bir¢ok organa zarar vermektedir
(Barl1, 1998; Bozkurt A.Y. ve Bozkurt T., 1979; Tiifek¢ioglu, 2002). Aga¢ tozunun solunum

sistemi iizerinde zararlara yol agtig1 madde biiyiikliigii Sekil 2.1° de verilmistir.

Nefes Borusu -
(3-3-4.7 pm) =——

33]?::‘C_;D$ - - - - - = Bronscuk
G-3-4.7pm) & - T - (0.65_1.1um)

"~. Alveoller

Brons Dallar:
(0.43_0.65 pnm)

(1-1-2.1 pam)

Sekil 2.1. Solunum sistemindeki partikiil madde miktar1 (Wilson ve Press, 1966).

2.1. Agac Tozlan Ve Kimyasallarin Neden Olabilecegi Bashca Hastaliklar
2.1.1. Tozlarn etkileri

Ahsap kesilirken, sekillendirilirken, baskilanirken, zimparalanirken ve cilalanirken agag
tozuna maruz kalinir. Bu tozlara maruz kalinmasi sonucunda olusan olumsuz saglik etkileri
asagidaki gibi siralanabilmektedir. Toza maruz kalan kisilerde; mukozada mekanik zararlar
veya deri hastaliklari, pndmokonyoz (toza bagl akciger rahatsizlig1) ve kanser hastaliklar
goriilebilir. Ayrica bazi yerli ve yabanci agaglarda bulunan maddeler; dermatitis, egzama ve
solunum yollar1 rahatsizliklarina sebep olurlar (Atilgan ve ark., 2015; Kalaycioglu ve ark.,

2015).
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Bazi spesifik agag tiirlerinde bulunan alkoloidlerin; kramp, kusma, ishal, nezle, oksiirtik,
nefes darlig1 gibi sorunlara sebep oldugu, toliien, ksilen gibi ¢oziicii olarak kullanilan
aromatik hidrokarbonlarin ise; iritasyon (tahris), bas agris1 ve yorgunluk meydana getirdigi

belirtilmistir.

Orman endiistri isletmelerinde agag¢ tozuna maruz kalan iscilerde; gozlerde kaginma, gézde
kizariklik, burun tikaniklig1 ve burun akintisi gibi rahatsizliklar meydana gelmektedir. Hatta
iist solunum tahrisinden kronik solunum ve kalp hastaligina, akciger kanserine, yetiskinlerde

kronik bronsite ve astiml1 ataklara kadar uzanir.

Saglik agisindan en 6nemli olan boyuttaki partikiiller; boyutlar1 0,5-5 pm arasinda degisen
ve ince tozlar (respirable tozlar) adi verilen tozlardir. Cilinkii bu tozlar solunum yoluyla
akcigerlerdeki alveollere kadar ulasirlar ve "pnomokonyoz" adi verilen akciger
hastaliklarina neden olurlar. Aslinda alveollere gelen bu tozlarin bir kismi, viicudun koruma
mekanizmast ¢ok gii¢lii oldugundan zamanla solunum, salgi gibi akcigerlerin kendi
kendisini temizleme oOzelligine bagli olarak elimine edilirler. Geriye kalan kismi ise
akcigerlerde birikerek 10-20 y1l gibi bir siirede akciger hastaliklarina neden olurlar (Kampa
ve Castanas, 2008).

Tiirkiye’de Karadeniz Bolgesinde 1993 yilinda agac isleyen 4 isletmede yapilan arastirmada,

calisan 87 kisi lizerinde yapilan incelemede zararli gaz ve tozlarin etkisinden dolay1 Cizelge

2.1’ de belirtilen sikayetlere rastlanilmistir (Edi, 1993).

Cizelge 2.1. Zararli gaz ve tozlarin etkisiyle karsilasilan bazi rahatsizliklar (Edi, 1993).

RAHATSIZLIK TOPLAM RASTLANMA ORANI (%)
Bogaz giciklanmasi 27
Nefes darlig1 19
Agiz kurulugu 26
Oksiiriik 19
Mide bulantisi 15
Bas donmesi 27
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2.1.2. Alerjik reaksiyona sebep olan agaclar ve etkileri

Bazi agag tiirleri alerjik reaksiyonlara neden olmaktadir. Zehirli agag tozlarinin sebep oldugu

rahatsizliklar Cizelge 2.2 de gosterilmistir.

Cizelge 2.2. Zehirli agag tozlarinin sebep oldugu rahatsizliklar (HSE, 2012).

Agac Tiirli Kullanim Yeri Saglik Uzerine Etkisi
Konstriiksiyonlar, Oyuncaklar, Fir¢a |Deri Iltihabi Semptomlar;, Burun Iltihabu,
Akcaagac Kollar1 Bronsit
Konstriiksiyonlar, Oyuncaklar, Fir¢a | Deri iltihabi Semptomlar;, Burun Iltihaba,
Kizilagag Kollar1 Bronsit
Digbudak Marangozluk, Spor Uriinleri Akciger Fonksiyonlarinda Diisiis
Mobilya, Kaplama, Ev Aletleri, Miizik | Deri [Itihaba, Akciger Rahatsizligl, Goz
Kayimn Aletleri Tahrigleri
Mobilya, Kagit Ve Kagit Hamuru,
Hus Kaplama Deri Iltihab1 Sendromu (Kereste Bigkis1)
Kapi, Marangozluk, Bahge
Liibnan Sediri | Mobilyalari Burun [ltihabi, Solunum Rahatsizlig
Mobilya, Mutfak Aletleri, Kap,
Kestane Kaplama Deri Iltihab1 Sendromu
Zemin Kaplamada, Mobilya, Spor
Akcaagac Aletleri Akciger Fonksiyonlarinda Diigiis
Mese Mobilya, Zemin Kaplama, Panel, Varil | Astim, G6z Tahrigleri, Aksirma
Cam Konstriiksiyon, Kapi, Mobilya, Palet | Deri Tahrigi, Akciger Rahatsizliklar
Oyuncak, Palet, Etajer, Kibrit, Aga¢
Kavak Yiinii Oksiiriik, Goz Tahrisleri
Konstriitksiyon, Telefon Direkleri,
Ladin Palet Solunum Diizensizlikleri
Teak Marine, Birlestirmelerde Solunum Diizensizlikleri, Deri iltihab1
Kaplama, Tiifek Kundaklari, Masif
Ceviz Mobilya Rinit, Hapsirma
Oymacilik, Kabin Yapmmi, Spor
Porsuk Aletleri Deri iltihab1, Kalp Rahatsizliklar:

2.1.3. Mobilya sektoriindeki kimyasallarin etkileri

Mobilya yapiminda kullanilan yapistiricilar, vernikler ve boyalarin ¢ogu da toksititesi

bilinmeyen kimyasallar icermektedir. Mobilyalardan yayilan kapali ortam kirleticileri

arasinda en ¢ok tartisilan ve arastirilan1 formaldehittir. Formaldehit alevlenebilen, renksiz,

kolay polimerize olan ugucu bir bilesiktir.

Formaldehit, bas agrisi, bulant1 ve bag dénmesi, bogazda iritasyon, alerjik reaksiyonlar,

gozlerde kizariklik, sulanma, burun akintis1 vb. belirtilere neden olmaktadir. Ozellikle
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kronik etkilenim varliginda kronik konjuktivit, farenjit, larenjit, bronsit ve oksiiriige neden

olabilmektedir (Aksakal ve ark., 2005).

Bu konuda yapilan eko-tasarim ve mobilya: ahsap esash panellerin gevresel etkileri (Cinar,
2005), eko-tasarim: formaldehit emisyonun farkli kalinliklarda ki ahsap esashi levhalarin
zamansal dagilimi ve etkileri (Cinar ve Erdogdu, 2018), ahsap esasli yonga levha ve MDF
ylizeylerinde uygulanan farkli islemlerin (ylizey kaplama, bantlama, delik delme)
formaldehit salinima etkiler (Cinar ve ark., 2018), sicaklik ve kalinliginda ahsap esasli yonga
levha ve lif levhalarda formaldehit salinimina etkisi (Cinar, 2018) gibi ¢alismalarda

formaldehitin insan sagligina etkileri detayli olarak verilmistir.

Mobilya endiistrisinde kullanilan bazi kimyasallar ve bu kimyasallara maruz kalindiginda

olusabilecek saglik etkileri Cizelge 2.3’de verilmistir.

Cizelge 2.3. Mobilya sektoriinde kullanilan bazi kimyasal maddeler (CSGB, 2014).

Kimyasalm  Maruziyet Sekli ve Saglik Sorunlari Kullanim Alanlari

Adi

Hidroklorik  Solunum: Yanma hissi, bogazda Halk arasinda tuz ruhu olarak bilinir.

Asit hassasiyet, oksiiriik, zor nefes alma, nefes Endiistrinin hemen hemen tim
darligi. sektorlerinde kullanildig1 gibi mobilya
Deri: Kizariklik, agri, deride kabarcik, ciddi  endiistrisinde de kullanilan giigli
yanik, sivi ile ilk temasta soguk 1sirmasi. inorganik bir asittir. Metal temizleme,
Goz: Kizariklik, agr boyama ve ¢esitli kimyasal islemlerde pH

ayarlamada kullanilir.

Toliien Solunum: Buharlagmaya bagli uyusukluk, Onceden toluol olarak da bilinen toliien
bas dénmesi, oksiiriik, bogaz agrisi, biling tinerin karakteristik kokusuna sahip
kaybi, bas agrisi, mide bulantisi renksiz, suda ¢oziinmeyen bir sividir.
Deri: Cildi tahris eder. Tekrarlanan Mobilya endiistrisinde tutkal, boya, tiner
maruziyetler ciltte kuruluga, catlamaya veya  ve cila maddelerinde bulunmakta,
kizarikliga neden olabilir boyama, ahsap koruma, renklendirme,
Go0z: Gozle temas tahrise neden olabilir. vernikleme, cilalama,

Eritem (kizariklik), agri yapistirma/birlestirme gibi proseslerde
Yutma: Akcigerde hasara neden olabilir. kullanilmaktadir.

Etilbenzen Solunum: Bogaz agrisi, bas agrisi, basg Mobilya endiistrisinde tutkal, boya ve
donmesi, oksiiriik. Verniklerde ¢oziicii olarak kullanilir.
Deri: Kizariklik. Oldukga yanici, renksiz bir sividir
Goz: Kizariklik, agri.

Yutma: Bogazda ve gogliste yanma hissi,
bogaz ve bas agrisi, kusma.

Benzen Solunum: Burun, bogaz ve akciger tahrisi Boya, vernik ve boya sokiiciiler
Yiiksek konsantrasyonlarin solunmasi yapiminda yer alir. Boyama, vernikleme,
sonucu bas donmesi, uyusukluk, bas agrist cilalama islemlerinde kullanilir.
ve benzeri narkotik belirtiler
Deri: Cilt tahrisi, dermatit
Goz: Yiiksek konsantrasyonda goz tahrisi
Yutma: Kusma, solunum yetmezligi, 6lim
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Aydin (2009) tarafindan ‘“Mobilya ve konut i¢ mekan kapsaminda iirlin yasam dongiisiiniin
insan yasam kalitesine etkisi’’ f{izerine yapilan arastirmanin sonucuna gore, konut
dekorasyon ve donati elemanlari, mobilya iiriinleri ilizerinde yapilan Sl¢iimler, gozlem,
inceleme ve anket uygulamasi sonucunda, hava kalitesini diisiirdiigli ve insan sagligini

olumsuz yonde etkiledigi tespit edilmistir.

Ahsap esasli malzemelerde, ¢ok sayida mikroorganizma, mantar, toksin ve kimyasal madde
bulunmaktadir. Ayrica agag¢ tozu igerisinde, Seliiloz, hemiseliiloz ve lignin gibi diisiik
agirlikli molekiillerde mevcuttur. Aga¢ tozu igeresindeki bu kimyasallar1 inceleyen
caligmalarda, bu maddelerin insan dagligina olumsuz etkilerinin oldugu yoniinde bulgular

elde edilmistir.

Bizim yaptigimiz ¢alismada ise bu maddelerin igeriginden ziyade, ¢alisanlarin toza maruz
kalma seviyeleri, ¢aligma ortamlarindaki toz yogunluklari, tozun olusum nedenleri ve tozdan
korunmak i¢in gerekli olan is giivenligi 6nlemlerinin durumu arastirilmistir. Calismamizin
temelini olugturan daha onceki arastirmalarin isaret ettigi gibi, aga¢ tozunun insan sagligina
olumsuz etkileri tespit edilmistir. Yapti§imiz anket caligmasini destekler nitelikte bir¢ok

saglik sorunlari ile daha 6nceki caligmalarda da karsilasiimistir.
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3. ASTIRMA YONTEMI

3.1. Materyal

Arastirma bolgesi olarak Ankara ilinde mobilya {iretiminin yogunlukta oldugu ve Tiirkiye
mobilya iiretiminin 6nde gelen yerlerinden biri olan Siteler Bolgesi se¢ilmistir. Daha
homojen verileri elde etmek amaciyla secilmis olan bu bdlge de tozun olusum nedenleri,
siiregleri ve sonuclarinin belirlenmesi amaciyla toz Olgiimleri, anket c¢alismasi ve

gozlemlerden olusan bir dizi ¢alisma yontemi kullanilmistir.

Bu calismalar sirasinda daha dnceden diisiiniilmemis fakat 6n ¢alismalar neticesinde tespit
edilen ihtiyaglara gore icerik diizenlemeleri yapilarak, icerikler glincellenmistir. Arastirma
bolgesinde ¢alisanlarin maruz kaldigi toz seviyelerinin belirlenmesinde TSI SIDEPAK AM
510 marka ve modelli cihaz kullanilmistir (Sekil 3.1. ve Cizelge 3.1.).

Sekil 3.1. Kisisel toz maruziyet 6l¢iim cihazi (TSI SIDEPAK AM 510)

Cihaz ile 1 uym’dan 10 um’ye kadar biiytikliige sahip tozlar1 6lgebilen impaktorlerden
herhangi biri takilarak, istenilen zaman araliginda toz 6l¢iimleri alinabilmekte ve tiim veriler

cihaz hafizasina kaydedilmektedir.

Cihazin LCD ekrani sayesinde 6l¢iim sonuglart en kiiciik, en biiyiik ve ortalama degerler
seklinde goriilebilmektedir. Cihazin bilgisayara baglanmasiyla kaydedilen veriler tablolar

halinde ve grafikler seklinde goriilebilmektedir.
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Cizelge 3.1. Kisisel toz maruziyet 6l¢iim cihazi teknik 6zellikleri

Toz konsantrasyonu dl¢lim Araligi 0.001-20 mg/m?®

Toz biiyiikliigii aralig 0.1-10 um

Calisma Sicakligi 0-50 0C

Olciim hafizasi 31 000 veri

Kayit Araligi 1 saniyede veya 1 dakikada bir
Impaktorlar (um) 1,25,4,10

Boyut 106 x92 x70mm

Kiitle 0.46 kg

Ekran 2 satir LCD

Anket ¢alismasi, toz Ol¢iimleri ve gozlemlerden olusan aragtirmalarin verileri 2019 Yili

Ocak- Nisan aylari arasinda toplanmistir.

3.2. Tezin Amaci

Arastirmada, aga¢ ve kompozit panel isleyen isletmelerde toz Olgiimleri yapilarak,
calisanlarin maruz kalma seviyeleri tespit edilmistir. Calisanlarla yapilan anketler
neticesinde de yasanilan saglik sorunlarimin tiirleri, siklik durumlari, nedenleri gibi

faktorlerin aragtirilmasi amaglanmaistir.

Ayrica is yerlerinde yapilacak gozlemler neticesinde isyerlerinin genel goriiniimii, fiziki
kosullari, 1sitma ve havalandirma sistemleri irdelenerek, tozun olusumu ve sonraki siirecler
iizerinde bulgular elde edilmistir.-Elde edilen tiim veriler igletme tiirii ve biiyiikliiklerine gore
gruplandirilip bunlarin karsilastirmali analizleri yapilacak ve isletmede islenen malzeme
tirt, isletme biytkligi, isletme fiziki kosullarinin toza maruz kalma boyutlarinda ve

karsilasilan saglik sorunlarinda etkilerinin olup olmadig: incelenmistir.

Toz Olclimleri, gozlemler ve anketlerden elde edilen bulgular sonucunda c¢aligma
ortamlarinda olusan ve tozdan kaynakli saglik sorunlarinin en az seviyeye diisiiriilmesi i¢in
gerekli olan dnlemler vurgulanarak, ¢6ziim onerileri sunulmustur.

3.2. Arastirma Yapilan isletmeler

Ankara siteler bolgesinde aga¢ ve kompozit panel isleyen isletmelerle yapilan 6n goriismeler

ve daha Once benzer caligmalarin yapildigi kaynaklarin taranmasi sonucunda, arastirmanin
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kiigiik ve orta Olgekli isletmelerde yapilmasi, bu isletmelerin de yalniz agag malzeme ve
yalniz kompozit malzeme isleyen esit sayilarda secilmis 20 isletmeden olusmasinda karar
kilimmistir. Esit sayida ve daha homojen veriler elde edilmesi amaglandigi i¢in ve yeterli
sayida isletme bulunamamasindan dolay1 biiyiik 6lcekli isletmeler arastirmanin disinda

tutulmustur.

Arastirmanin yapilacagi siteler bolgesinde kiiciik ve orta dlgekli rastgele secilmis 30 firma
ile arastirma sonucunda elde edilecek bilgilerin tez ¢aligmasi i¢in kullanilacagi belirtilerek
on goriismeler yapilmistir. Goriismeler sonucu 7 kiigiik 6lgekli 3 orta dlgekli firma calismaya
katilmak istemediklerini belirtmiglerdir. Bilimsel calismaya destek verecegini belirten 10
kiigiik olgekli, 10 orta 6lgekli (toplam 20 ) firmada toz seviyelerinin 6l¢iim ¢alismasi ve
firma calisanlan ile yiiz yiize anket ¢alismalar1 yapilmistir. Ayrica bu isletmelerin genel
goriinlimlerini, fiziki kosullarini, havalandirma ve 1sitma sistemlerini iceren goézlemler

yapilmustir. Isletme biiyiikliikleri ve tiirleri Cizelge 3.2°de verilmistir.

Cizelge 3.2. Isletmelerin biiyiikliikleri ve tiirleri

Isletme Tiirii Agac Isleyen  Kompozit Isleyen
Kiiciik Olgekli 5 5
Orta Olcekli 5 5
Toplam= 20

Isletmelerin yoneticileri ile toz dlgiimleri igin yapilan 6n hazirlik ve siireg planlamalarinda
isletme yoneticilerinin goriisleri alinarak, en dogru verileri elde etmek igin, ortalama is

yogunlugunun en uygun oldugu siireglerde ol¢timler yapilmastir.

Ayrica c¢alisanlarin is esnasinda dikkatlerini dagitmamak i¢in anket ¢alismalart mola
zamanlarinda ve sorulara daha rahat cevap verebilecekleri sekilde birebir goriisme yontemi

kullanilarak yapilmistir.
3.3. Toz Olgiimleri
Isletmelerdeki tozlarin mg/m?® cinsinden 6lgiilmesi i¢in TSI SIDEPAK AM 510 marka ve

modelli cihaza oncelikle 10 pm biiyiikliige sahip tozlar1 6lg¢ebilen impaktor takilmustir.

Ayrica Ol¢limlerin daha kolay ve belli standart verilerde olmas i¢in cihazda 15 dakikalik
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siirelerde c¢alisma prensibinde ve saniyede bir veri alacak sekilde bir program

olusturulmustur. Tiim Slglimler de bu program segenegi kullanilarak yapilmistir.

Kurulum c¢alismalar1 ve deneme 6lgiimlerinden sonra cihaz 6lgiim yapilacak isletmelere
getirilmistir. Toz 6l¢iimlerine baglamadan 6nce isletme ¢alisanlarina cihazin kisa bir tanitimi
yapilmig ve cihazin nasil ¢alistig1 hakkinda bilgiler verilmistir. Ardindan toz 6l¢lim cihazinin
adaptorii ¢alisanlarin bel bolgelerindeki kemere, cihazin algilayicisi ise degerlerin en dogru
sekilde alinmasi i¢in agiz-burun bolgesine 20 cm’den uzak olmayacak sekilde ve omuz

hizasindaki en yakin mesafeye baglanmistir. Bu baglanti sekli Resim 3.2.’de gosterilmistir.

Resim 3.2. Toz 6l¢iim cihazinin ¢alisana baglanmasi

Bu islemlerden sonra; toz dl¢limii yapilacak isletmelerdeki makine c¢esitliligine gore her
isletme icin ayr1 ayr1 olmak tizere, 5 farkli alanda 15’er dakikalik 6l¢timler yapilarak, (20

farkli isletmede x 5 farkli alanda) toplam 100 6l¢iim yapilmastir.

Her bir 6l¢limden sonra cihaz galisanlarin iizerinden ¢ikartilip, veriler bilgisayar ortamina

aktarilmistir. Ayrica her 6lgiimden 6nce cihazda sifirlama islemi yapilmistir.

Isletmelerde yapilan Sl¢iimlerin toplam siiresi (100 x 15dk = 1.500dk) olmus, saniyede bir
alinan veriler sonucunda (1.500 dk. x 60 sn. = 90.000) veri elde edilmistir.

Her bir 6l¢iim sonunda anlik maksimum veriler ve 6l¢iim ortalama verileri alinarak tablolara

doniistiiriilmiis ve o dl¢lim icin kullanacak veriler bu sekilde olusturulmustur.



19

3.4. Anket Calismasi

Isletmelerde dogrudan veya dolayl1 olarak toza maruz kalan calisanlarla yiiz yiize goriisme
yontemi kullanilarak 6n anket caligmasi yapilmistir. Bu anket c¢alismasi sonrasinda
caligsanlarin anlama giicliigii ¢cektigi ve igerik bakimindan zengin olmadig1 diisiiniilen sorular

anketten ¢ikartilarak yeni bir anket formu diizenlenmistir.

Bu anket calismasinda calisanlara ¢oktan se¢meli ve yoruma dayali sorulardan olusan 15
soru yoneltilmistir. Calisanin egitim durumu, yasi, hizmet siiresi gibi kisisel bilgilerinin de
yer aldig1 anketlerde; toza maruz kalma siiresi, isyeri havalandirma sistemlerinin
yeterlilikleri, yasadig1 saglik sorunlari, toz koruyucu donanim kullanma durumu, saglik
sorunlarinin siklik durumu ve saglik sorunlarmin sebeplerini irdeleyen tiirden sorular

sorulmustur.

Toz oSlgiimlerinin yapildig1 pilot isletmelerde galisan 300 kisiyle yapilan anketler; toplu
degerlendirme, isletme biiyiikliigline gore degerlendirme ve islenen malzeme ¢esitliliklerine

gore degerlendirmeler olmak tizere 3 fakli sekilde analiz edilmistir.

Anket analizlerinde istatistiksel yontemler ve SPSS-15 (Statistical Package for the Social

Sciences) programi kullanilmistir.

Ayrica bu anket ¢alismasi ile toz oraninin yiiksek oldugu mobilya iireten isletmelerdeki
kigilerin toza maruz kalmalarmin sonuglari, is saghigi ve giivenligi Onlemlerinin bu
maruziyet seviyelerinde ne derece etkileri oldugu, yasanilan saglik sorunlarinin ne diizeyde

oldugu ve maruz kalma nedenlerini hangi faktorlere dayandiklar tespit edilmek istenmistir.
Calisanlarla yapilan anket ¢alismasinin bir 6rnegi Ek: 1°de verilmistir.

3.5. Sistematik Gozlemler

Toz Olglimleri ve anket calismalar1 yapilirken isletmelerin genel goriiniimleri, fiziki

kosullari, havalandirma sistemleri, 1sitma sistemleri, is giivenligi dnlemleri gibi durumlari

da gozlemlenerek not edilmistir. Isletmede yapilan toz olgiimleri ve anket ¢alismalari
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bittiginde bu notlar da o isletme dosyasinin igerisinde muhafaza edilmek suretiyle saklanarak

gbzlem verilerini olusturmustur.

Gozlemler esnasinda ¢ekilmis olan ve isletmelerin genel goriiniimiinii gosteren gorseller

Resim 3.3, Resim 3.4, Resim 3.5° de verilmistir.

Resim 3.3. kiigiik 6l¢ekli isletmelerden bir goriiniim

Resim 3.4. Isletmelerdeki aspratorler

Ozellikle isletmelerde kimyasal toz olusum nedenlerinden biri olarak gosterilen ve
Olctimlerin yapildig1 kis mevsimi dikkate alindiginda tiim isletmelerde kullanilan 1sitma

sistemleri gézlemlenerek notlar tutulmustur.
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Isletmelerde kullanilan 1sitma sistemlerinin biiyiik ¢ogunlugu Resim 3.5°de goriinen

sobalardan olugmaktadir.

Resim 3.5. sletmelerde kullanilan sobalar

Ayrica malzemelerin makinelerde islenmeleri sirasinda agiga ¢ikan tozlar ve bu tozlarin
havalandirma sistemleri ile ortamdan uzaklastirilmasinin yeterlilikleri gdzlemlenmeye
calisilmigtir. Calisanlarin is sagligi ve glivenligi alanindaki biling diizeyleri, aliskanliklar
gibi durumlarda not alinarak, bu gézlemlerden elde edilen veriler de dijital ortama anlamli
bir biitiin olusturacak sekilde aktarilmistir. G6zlem verilerinin analizi sonucunda da gozlem

bulgular elde edilmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Isletmelerde yapilan toz Slgiimleri, anket ¢alismasi ve gdzlemlerden elde edilen veriler
toplandiktan sonra tekrar incelemeye tabi tutulmustur. Birbirinden bagimsiz gibi goriinen
veriler anlamli bir biitiin olusturacak sekilde gruplandirilmis ve tablolar haline getirilmistir.
Tablolarin olusturulmasi sirasinda arastirmanin biitlinliigiinii bozacag: diisiintilen veriler
ayrica degerlendirmeye tabi tutulmus, tablolar bir biitiinliik olusturacak sekilde ve oransal
denge gozetilerek hazirlanmistir. Onceden diisiiniilmemis fakat arastirmaya katki

saglayacagi diisiiniilen verilere gore igerik zaman zaman yeniden diizenlenmistir.

Kisisel toz maruziyet ol¢lim cihazinda (TSI SIDEPAK AM 510) kaydedilen toz dlgiim

verileri AMS510 Aerosol monitoriin bilgisayara baglanmasi ve ‘’Software’’ programi
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kullanilarak dijital ortama aktarilmistir. Aktarimi yapilan veriler 6l¢iim yapilan makina adi,
isletme adi, isletme biiylikliigii ve isletmede islenen malzeme tiirlerine gore gruplar haline

getirilerek tablolarin anlamli bir biitiin olusturmasi i¢in 6n ¢alisma yapilmistir.

Anketlerden ve gbzlem esnasinda tutulan notlardan elde edilen veriler manuel olarak dijital
ortama girilmistir. Daha 6nceden diisiiniilmemis fakat verilerin girisi esnasinda fark edilen
durumlara gore igerik diizenlemeleri yapilmistir. Verilerin gruplandirilmasi, tablolarin
hazirlanmas1 ve analizlerin yapilmasinda yine dijital ortam kullanilmistir. Yapilan anket
caligsmalari, toz 6lgiim verileri ve gozlem verileri ‘‘Microsoft Excel’” programi ve SPSS-15

(Statistical Package for the Social Sciences) programi kullanilarak analiz edilmistir.
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4. BULGULAR
4.1. Anket Bulgulan

Isletmelerde yapilan anket calismalari sonucunda; calisanlarin 6grenim durumlari, yas
ortalamalari, mesleki hizmet siireleri, haftalik ¢alisma siireleri, toz koruyucu donanimlari
kullanma oranlari, hangi siklikla saglik sorunlar1 yasadiklari, yasanilan saglik sorunlari,
saglik sorunlariin meslekleri ile ne derece iliskili oldugu ve yasadiklar1 saglik sorunlarinin

hangi nedenlerden kaynaklandigina dair bulgular elde edilmistir.

Bu bulgular, isletme biiyiikliikkleri ve tiirlerine goére ayr1 ayri1 degerlendirilip, orantisal

tablolar ve grafik dagilimlart seklinde analiz edilmistir.

Bu analizler sonucunda isletme biiytikliikleri ve isletme tiirleri arasinda farkliliklar oldugu

gozlenerek alt basliklar halinde ele alinarak incelenmistir.
4.1.1. Cahsanlarin 6grenim durumlar

Mobilya iireten isletmelerde calisan kisilerle yapilan anketlerde, 6grenim durumlarini
bildiren sorulara isletme tiirii ve biyikliigine gore verdikleri cevaplar Cizelge 4.1°de

verilmistir.

Cizelge 4.1. Calisanlarin 6grenim durumlari

ISLETMELERDE CALISANLARIN OGRENIM DURUMLARI
Kiictlik Orta Agac Kompozit
Ogrenim Olgekli Olgekli Isleyen Isleyen Genel
Durumlari Isletmeler Isletmeler Isletmeler Isletmeler Ortalama
% % % % %
ko gretim 65 35 55 45 50
Ortadgretim 16 45 25 36 30,5
On Lisans 5 7 5 7 6
Lisans 14 13 15 12 13,5
Lisansiistii 0 0 0 0 0
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Isletmelerde ¢alisanlarm ortalama %50’si ilkdgretim mezunu, %31°i ortadgretim mezunu,
%6’s1 6n lisans mezunu %13’ ise lisans mezunudur. Ankete katilan ¢alisanlarin higbirinde

lisansiistli 6grenim goriilmemistir.
Isletme tiirii ve biiyiikliiklerine gdre anketlerin analiz edilmesi sonucunda ise;

Isletme biiyiikliikleri ile dogru orantili olarak &grenim durumlarinda artis oldugu

gozlenmistir.

Aga¢ isleyen isletmelerdeki ilkdgretim mezunu orant (%55), kompozit isleyen
isletmelerdeki ilkogrenim mezunu orani (%45) tespit edilmistir ve kompozit isleyen

isletmelerdeki ¢alisanlarin 6grenim durumlarinda artis oldugu goriilmiistiir.

Calisanlarin 6grenim durumlarinin grafiksel dagilimi Sekil 4.1°de verilmistir.

CALISANLARIN OGRENIM DURUMLARI GRAFiGi

80 65
S 60 45 50
[a g
< 40 35 50,5

16

z 20 ;1 S 13 5135
[ad
o 0

Kiiciik 6lgekli  Orta 6lgekli  Genel ortalama
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Sekil 4.1. Ogrenim durumlar

Calisanlarin ortalama 6grenim durumlaria bakildiginda grafikte de belirtildigi gibi %80,5°1
ilkogretim ve ortadgretim mezunlarindan olusmaktadir. Lisans mezunu ¢aligsan sayisi ise 6n
lisans mezunlarindan daha fazla olarak tespit edilmistir. Ogrenim durumlari bakimindan
mobilya iireten isletmelerde ¢alisan kisilerin ¢cogu mesleki bir 6rglin 6grenim yahut iist
Ogrenim almamis kisilerden olusmaktadir. Mobilya sektorii teknolojik gelisimlere agik ve
teknik bir alanda ¢aligma yapilan sektordiir. Meslegin gelecegi agisindan 6nem arz eden bu
durum, isletmelerin giincellenme ve yeni teknoloji ile birlikte gelen bir¢ok alanda yapilmasi
gereken caligmalarda geri kalmalarina neden olabilecek, isletmeler i¢in engel olusturacak bir

durumdur.
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4.1.2. Cahisanlarin yaslari

Isletmelerde ¢alisan kisilerin yas araliklar1 Cizelge 4.2°de verilmistir.

Cizelge 4.2. Yas ortalamalari

ISLETMELERDE CALISANLARIN YAS ORTALAMALARI

Kiigiik Orta Agag Kompozit Genel
Yas Araliklart Olgekli Olgekli Isleyen Isleyen Ortalama
Isletmeler Isletmeler Isletmeler Isletmeler %
% % % %
16-25 yas arasi 2 10 2 10 6
26-35 yas arasi 25 15 10 30 20
36-45 yas arasi 28 35 28 35 31,5
46 ve lizeri yas 45 40 60 25 425

Isletmelerde calisanlarin %74’ 35 yas iizerinde kisilerden olusmaktadir. %20 oraninda 26-
35 yas araliginda calisanlar varken ve %6’ da 16-25 yas arasinda calisan oranlar tespit

edilmistir.

Anket calismast yapilan isletmelerin blyiikliikleriyle dogru orantili olarak yas
ortalamalarinin da artti§1 goriilmektedir. Kompozit panel isleyen isletmelerde, agac isleyen
isletmelere oranla yas ortalamasinin diistiigii ve agag isleyen isletmelerde daha ¢ok mesleki
tecriibeye sahip yasli kisilerden olustugu sdylenebilir.

Ayrica anket sonuclarina gore yas araliklarinin grafiksel dagilimi sekil 4.2°de verilmistir.

ISLETMELERIN BUYUKLUKLERINE GORE YAS ORTALAMALARI
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Sekil 4.2. Yas ortalamalari
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Calisanlarin yas ortalamalarina bakildiginda grafikte de belirtildigi gibi %42,5’1 46 yas
iizerinde kisilerden olusmaktadir. 16-25 yas araliginda geng¢ ¢alisan orani ise %6 oldugu

sOylenebilir.

TUIK verilerine gore, Tiirkiye geng niifus oranmin yiiksek oldugu bir iilkedir. Bu alanda
diinyada avantajli konumda bir iilke olmasina ragmen, mobilya sektdriinde ¢alisanlarin yas
ortalamasinin yiiksek olmasi1 sektoriin gelecegi agisindan zorlu siireglerden gececeginin
isaretlerini vermektedir. Isletmelerde calisan geng niifus oranmnin diisiik olmasi, sektdriin
onde gelen temsilcilerinin agiklamalar1 ve ilgili aragtirmalarin da isaret ettigi gibi kalifiye
eleman yetistirilmesinde sikintilar yasanmaktadir. Bu sorun, TOBB 2013, 2014, 2015, 2017

mobilya sektor raporlarinda, sektoriin temel sorunlarindan birisi olarak ifade edilmistir.
Calisanlarin yas dagilimlar1 degerlendirildiginde yasli bir niifus ortalamasimin oldugu
goriilmektedir. Bu durum, teknolojik gelisimlere uyum siirecinin uzayacagini Ve is sagligi
onlemlerini kiiltlir haline doniistiirmenin zaman alacagini gostermektedir.

4.1.3. Cahisanlarin mesleki hizmet siireleri

Isletmelerde ¢alisan kisilerin mesleki hizmet siirelerini lgmek icin sordugumuz soruya
verdikleri cevaplar tablo ve grafikler ile analiz edilerek, oransal dagilimlari tespit edilmistir.

Tiim bu tespitler Cizelge 4.3’de verilmistir

Cizelge 4.3. Mesleki hizmet stireleri

CALISANLARIN MESLEKI HiZMET SURELERI
Mesleki Kiigiik Orta Agag Kompozit Genel
Hizmet Olgekli Olgekli Isleyen Isleyen Ortalama
Siireleri Isletmeler Isletmeler Isletmeler Isletmeler %

% % % %
0-1 y1l 1 2 0 3 15
1-4 y1l 10 8 5 13 9
4-8 yil 9 20 5 24 14,5

8 yil tizeri 80 70 90 60 75

Calisanlarin mesleki hizmet siirelerine bakildiginda %75 gibi bir oranda 8 yil ve iizerinde

mesleki tecriibeye sahip olduklar1 gdzlenmistir. Bu durum isletmelerin mesleki tecriibeye



27

sahip, meslegini sahiplenmis ve yillarin1 bu meslege vermis kisilerden olustugunu

gostermektedir.

Isletmelerde 0-1 yillik mesleki tecriibeye sahip kisilerin orani ise %1,5 olarak tespit
edilmistir. Bu durum da isletme yonetimi lehine avantajli bir durum gibi goriilse de sektoriin
ve isletmenin gelecegi agisindan ciddi sorunlar olusacaginin habercisi gibidir. Mesleki
tecriibe verileri ile yas ortalamalarin1 gdsteren veriler birbirini tamamlar nitelik sergiledigi
icin, sektore gen¢ ve yeni katilan kisilerin bu denli diisiik oranda olmasi, sektoriin

yenilenmesi ve devamlilig1 agisindan sorunlar yaganacagini gostermektedir.

Neredeyse caliganlarin tamami mesleki tecriibeye sahip insanlardan olusan isletmelerde
isletme biiyiikliiklerine gore dikkat ¢ekici farkliliklara rastlanmasa da igletme biiyiikliigii ile

ters orantili olarak mesleki hizmet siirelerinde azalma gozlenmistir.

Agac isleyen isletmelerdeki calisanlarin mesleki hizmet siiresi kompozit isleyen
isletmelerden cok yiiksek ve %90 oraninda 8 yilin iistiinde g¢alisanlarin oldugu tespit

edilmistir.

Ayrica isletme biiytikliiklerine gore mesleki hizmet siireleri Sekil 4.3°de gosterilmistir.

CALISANLARIN HiZMET SURELERI ORTALAMALARI GRAFIGi
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Sekil 4.3. Mesleki hizmet stirelerinin isletmelere gore dagilimi

Calisanlarin mesleki hizmet siireleri analiz edildiginde, isletme tiirli ve biiytikliiklerine goére
degisiklikler oldugu, ama genel ortalamada %75 oraninda 8 y1l tizeri mesleki deneyime sahip

kisilerden olustugu tespit edilmistir.
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Sekil 4.3’de mavi siitun ile gosterilen ve 0-1 yillik mesleki hizmet siiresini ifade eden, hizmet

stiresi genel ortalamasi %1,5 olarak tespit edilmistir.

4.1.4. Cahsanlarin haftalik ¢calisma siireleri

Calisanlarin haftalik ortalama ¢alisma siirelerini tespit etmek ve ortalama toza maruz kalma
stirelerini belirlemek i¢in hazirlanmis olan anket sorusuna ¢alisanlarin verdikleri cevaplar

Cizelge 4.4°de analiz edilmistir.

Cizelge 4.4. Haftalik ortalama calisma stireleri

CALISANLARIN HAFTALIK CALISMA SURELERI
Kiigiik Orta Agag Kompozit
Haftalik Calisma Olgekli Olgekli Isleyen Isleyen Genel
Stireleri Isletmeler Isletmeler Isletmeler Isletmeler  Ortalama
% % % % %
0-40 saat 3 5 5 7 5
41-45 saat 6 20 25 9 15
46-51 saat 67 60 60 73 65
52 saat ve lizeri 24 15 10 11 15

Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii'niin (OECD) 2017 yili verilerine gore Tiirkiye
Avrupa tlkeleri arasinda haftalik ortalama calisma saatinin en uzun oldugu {ilkeler
siralamasinda birinci. OECD'nin rakamlarina gore Tiirkiye'de haftada ortalama 47,7 saat
calisilirken, Danimarka'da bu rakam sadece 32,4. Fransa, Almanya, Belgika ve Italya gibi
Avrupa Birligi'nin en eski tiye iilkelerinde ortalama ¢alisma saati yaklagik 35 saat1 bulurken,

Yunanistan ve Cek Cumhuriyeti gibi iilkelerde yaklasik 39 saat calisiliyor.

Isletme biiyiikliikleri ve tiirlerine gdre de analizi yapilan anket sonuglarindan anlasilacag
lizere, calisanlarin %65 oranindaki biiylik ¢ogunlugu haftalik 45-51 saat arasinda ¢aligmakta

ve bu siirelerde toza maruz kalmaktadir.

Tablodaki genel ortalamalardan anlasilacag iizere, isletmelerde ¢alisanlarin %80°1 haftalik
45 saatin lizerinde c¢alismaktadir. Bu durum da toza maruz kalma stirelerinin yiiksek
oldugunu goéstermektedir. Caligsma siirelerinin fazla olmasi, toza maruz kalma siirelerinin de

fazla olmas1 demektir.
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Ayrica galisanlarin haftalik ¢aligma siirelerini gosterir grafik Sekil 4.4.”deki gibidir.

HAFTALIK CALISMA SURELERI
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Sekil 4.4. Haftalik ortalama calisma siireleri grafigi

Grafik dagilimindan da goriilecegi gibi en yiiksek calisma siireleri kiiciik 6lgekli isletmelerde
tespit edilirken, en az ¢aligma siireleri agac isleyen isletmelerde tespit edilmistir. Orta dlcekli
isletmeler ile sadece aga¢ isleyen isletmeler arasindaki 46-51 saatlik calisma siiresi

ortalamalari ise esittir.

4.1.5. Cahsanlarin kullandiklar1 koruyucu donanimlar

Isletmelerde calisanlarin is esnasinda tozdan korunmak icin kullandiklar1 koruyucu

donanimlar1 ve kullanilma oranlar1 Cizelge 4.5’de verilmistir.

Cizelge 4.5. Isletmelerde koruyucu donanim kullanim oranlari

TOZDAN KORUNMAK ICIN KULLANDIKLARI DONANIMLAR
Koruyucu Kiigiik Orta Agag Kompozit  Genel
Donanimlar Olgekli Olgekli Isleyen Isleyen  Ortalama
Isletmeler  Isletmeler Isletmeler Isletmeler %
% % % %

Toz Maskesi 15 25 15 25 20
Eldiven 25 19 24 20 22
Gozlik 25 11 16 20 18
Toz Koruyucu Elbise 5 5 8 2 5
Kulak Tikaci 5 7 4 8 6
Hicbiri 25 33 33 25 29
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Calisanlarin tozlardan korunmak i¢in kullandiklart donanimlara bakildiginda; %22 oraninda
eldiven, %20 oraninda toz maskesi, %18 oraninda gozliik, %6 oraninda kulak tikac1 ve %5

oraninda toz koruyucu elbisenin kullanildig1 goriilmiistiir.

Isletmelerde koruyucu donanimlardan higbirini kullanmayan c¢alisanlarin orani ise %29
olarak tespit edilmistir. Bu oran is saglhigi acisindan degerlendirildiginde ciddi saglik

sorunlarina neden olacak yanlis bir tutum sergilendigini gostermektedir.

Koruyucu donanim kullanimlarinin grafiksel dagilimi Sekil 4.5 de verilmistir.
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Sekil 4.5. Isletmelere gore koruyucu donanim kullanim grafigi

Grafik dagilimlart degerlendirildiginde; Agag isleyen isletmelerde koruyucu donanim
kullannm oraninin kompozit isleyen isletmelere gore daha az oldugu, kii¢iik 6lgekli
isletmelerde koruyucu donanim kullanim oraninin orta dlgekli isletmelere gore daha fazla

oldugu tespit edilmistir.

Koruyucu donanim kullanmayanlarin orta 6l¢ekli isletmeler ve agag isleyen isletmelerde en

yiksek diizeyde (%33) oldugu tespit edilmistir.

Toz koruyucu elbise ve kulak tikaci gibi donanimlarin kullanilma orani ise %5-6 gibi ¢ok

diistik bir orandadir.

4.1.6. Yasamlan saghk sorunlariin sikhik durumu

Calisanlarin saglik sorunlari ile karsilagsma sikliklarinin tespiti i¢in hazirlanmis olan anket

sorusuna verdikleri yanitlarin analizlerini igeren tablo ve grafikler asagida gosterilmistir.
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Cizelge 4.6. Saglik sorunlarinin siklik oranlari

CALISANLARIN SAGLIK SORUNLARININ SIKLIK DURUMU
Saglik Kiigiik Orta Agag Kompozit Genel
Sorunlari % : % : : Isleyen
Siklik . Olgekli . Olgekli , Ililfrﬁ; r isletmeler Ortalama
Durumlari Isletmeler Isletmeler 3 % %
% % %
Hig 11 13 16 8 12
Nadiren 45 21 40 26 33
Bazen 31 41 40 32 36
Genellikle 12 18 1 29 15
Cok Sik 1 7 3 5 4

Isletmelerde calisan kisilerin saglik sorunlariyla karsilasma sikliklarini belirleyen anket
caligmasinda; hig saglik sorunu yasamadigini belirten ¢alisan oran1 %12, nadiren %33, bazen
%36, genelde %15 ve ¢ok sik saglik sorunu yasadigini belirten ¢alisan oran1 %4 olarak tespit
edilmistir. Calisanlarin bu soruya %69 oraninda bazen ve nadiren gibi bir ortalama cevap

verdigi goriilmiistiir.

Kiigtik olgekli isletmelerde ¢alisanlarin %11°1 hi¢ saglik sorunu yasamadiginmi belirtirken,
orta Olcekli isletmede calisanlarda bu oran %13 olarak analiz edilmistir. Agac isleyen
isletmelerde calisanlarin %16°s1 hi¢ saglik sorunu yasamadigini belirtirken, kompozit

isleyen isletmelerde bu oran %8 olarak analiz edilmistir.

Genellikle saglik sorunlar1 yasadigini belirten ¢alisanlarin isletme tiirlerine gére dagilimina
bakildiginda ise agac isleyen isletmelerdeki oran %1 iken, kompozit isleyen isletmelerde bu
oran %29 olarak analiz edilmistir. Ayrica saglik sorunlarinin siklik siirelerinin grafiksel

dagilimi Sekil 4.6’da verilmistir.

SAGLIK SORUNLARININ KARSILASILMA SIKLIGI

S 60 4
o 41 4040
3 40 31 263229 3336
21
% 20 11 12 13218 16 .8 s 12.\%,
1 1
X Kiigiik Olgekli Orta Olgekli Agac Isleyen ~ Kompozit isleyen  Genel Ortalama
» Isletmeler Isletmeler Isletmeler Isletmeler

=Hi¢ # Nadiren =Bazen I Genelde ®Cok sik

Sekil 4.6. Isletmelere gore saglik sorunlarmin sikligini gosteren grafik
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Grafik verilerine bakildiginda mavi siitunlarla gosterilen ve ¢ok sik saglik sorunu yasadigini
belirten c¢alisan orani sirastyla; kiiciik dlgekli isletmelerde %1, orta Slgekli isletmelerde %7,

agac isleyen isletmelerde %3, kompozit isleyen isletmelerde %5 olarak tespit edilmistir.

Bu sonuglar 151ginda; isletme biiyiikliikleri ile dogru orantili olarak saglik sorunlarinin

sikliklart artmakta, agac isleyen isletmelerde ise kompozit isleyen isletmelere gore ciddi

distisler goriilmektedir.

4.1.7. Yasamilan saghk sorunlarinin tiirleri

Saglik sorunlar1 ve karsilagsma oranlarinin tespitini iceren anket analizleri Cizelge 4.7’de

gosterilmistir.

Cizelge 4.7. Saglik sorunlar1 ve oranlar1

CALISANLARIN KARSILASTIGI SAGLIK SORUNLARI
Kiigiik Orta Agag Kompozit
Olgekli Olgekli Isleyen Isleyen Genel
Saglik Isletmeler Isletmeler Isletmeler Isletmeler Ortalama

Sorunlari % % % % %
Oksiiriik 20 24 27 17 22
Bogaz agris1 10 22 9 23 16
Bogaz kurulugu 15 9 15 9 12
Burun akintisi 15 9 15 9 12
Bel agrisi 10 10 15 5 10
Nefes darligi 5 5 3 7 5
Mide bulantisi 5 3 3 5 4
Bas agrisi 5 3 3 5 4
Gozde kizariklik 5 1 0 6 3
Bas donmesi 2 2 0 4 2
Egzama 0 4 1 3 2
Kasinti 1 3 3 1 2
Gozde agrn 2 2 0 4 2
Kulak agrisi 2 2 3 1 2
Higbiri 3 1 3 1 2

Calisanlarin karsilastiklar: saglik sorunlarini tespit etmek icin yapilan anket ¢alismasina; hig
bir saglik sorunu yasamadigini belirten ¢alisanlarin oran1 %2 olarak, ¢esitli saglik sorunlar

yasadiklarini belirten calisan orani ise %98 olarak tespit edilmistir. Verilerden anlasilacagi

iizere ¢alisanlarin neredeyse tamami saglik sorunu yasamaktadir.
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En ¢ok karsilagilan saglik sorunlari sirastyla %22 oksiiriik, %16 bogaz agrisi, %12 bogaz

kurulugu, %12 burun akintisi ve %10 bel agris1 olarak analiz edilmistir.

Ankete katilanlarin kendi se¢imleriyle belirttikleri saglik problemlerinden olan “‘ Bel agris1”’
hari¢ tiim saglik sorunlar1 tozdan kaynaklanabilen sorunlar arasinda oldugu gozlenmistir.

Ayrica ¢alisanlarin karsilastiklar saglik sorunlarinin genel oranlari Sekil 4.7°de verilmistir.
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Sekil 4.7. Saglik sorunlarinin oransal dagilim grafigi

Grafik dagilimlarindan da goriilecegi lizere karsilasilan saglik sorunlarindan bas dénmesi,
egzama, kasinti, gozde agr1 ve kulak agris1 problemlerine esit (%2) oranda rastlanilmistir.
Ayrica higbir saghik sorunu yasamadigini belirten calisan orani da %2 olarak tespit

edilmistir.

Yasanilan saglik sorunlarinin %50’den fazlast dogrudan solunum sistemlerinde meydana
gelen rahatsizliklar oldugu, diger saglik sorunlarinin da dolayli olarak solunum yolu

rahatsizliklar ile baglantili oldugu gozlenmistir.
4.1.8. Yasamilan saghk sorunlarinin mesleki iliski durumu
Calisanlara, yasadiklar1 saglik sorunlarmin meslekleriyle ne derecede baglantili oldugu

sorularak yasadiklar1 saglik sorunlarinin mesleki iligkisi hakkindaki diisiinceleri alinmistir.

Saglik sorunlarinin mesleki baglanti durumu Cizelge 4.8°de gosterilmistir.
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Cizelge 4.8. Saglik sorunlarinin mesleki baglantisi

SAGLIK SORUNLARININ MESLEKLERIYLE BAGLANTI DURUMLARI
Mesleki Kiigiik Orta Agag Kompozit ~ Genel

Baglant1 Durumu Olgekli Olgekli Isleyen Isleyen  Ortalama

Isletmeler Isletmeler Isletmeler Isletmeler %

% % % %

Baglantili 25 19 10 34 22

Bazen Baglantili 50 26 40 36 38

Baglantili Degil 25 55 50 30 40

Calisanlarin %22’si yasadiklari saglik sorunlarinin meslekleriyle baglantili oldugunu, %38’1

bazen baglantili oldugunu ve %40°1 baglantili olmadigin1 belirtmislerdir.

Daha genel ifadeyle, ¢alisanlarin %40°1 yasadiklari saglik sorunlarinin mesleki nedenlerin
disinda, bagka nedenlerden kaynaklandigini, %60°1 ise bu saglik sorunlarinin meslekleriyle

baglantili oldugunu diistiinmektedirler.

Calisanlarin biiyiik cogunlugu saglik sorunlarini mesleki nedenlere dayandirmakta ve bagka
bir soruda tozdan kaynakli sorun yasadigini belirten ¢aligan sayisinin yiiksek olmasindan
hareketle, calisanlarin biliyiik bir kism1 tozdan kaynakli mesleki nedenlerden saglik sorunu

yasadiklar1 gorilmiistiir.

Caliganlarin yasadiklari saglik sorunlarini meslekleriyle ne derecede baglantili gérdiiklerini

gosteren grafik dagilimi Sekil 4.8”de verilmistir.
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Sekil 4.8. Saglik sorunlarinin mesleki baglant1 grafigi
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Kiiciik olcekli isletmelerde ¢alisanlar yasadiklar1 saglik sorunlarmi %25 oraninda
meslekleriyle baglantili goriiliirken bu oran orta olgekli isletmelerde %19 olarak tespit

edilmistir.

Kompozit isleyen isletmelerde c¢alisanlar yasadiklari saglik sorunlarmi %34 oraninda
meslekleriyle baglantili goriirken bu oran agag isleyen igletmelerde ¢alisanlarda %10 olarak
degerlendirilmistir.

4.1.9. Yasanilan saghk sorunlarinin nedenleri

Saglik sorunlarinin nedenlerini tespit etmek i¢in sorulan sorularin analizlerini igeren veriler

Cizelge 4.9°da gosterilmistir.

Cizelge 4.9. Saglik sorunlarinin nedenleri ve oranlari

CALISANLARIN YASADIGI SAGLIK SORUNLARININ NEDENLERI
Kiigiik Orta Agac  Kompozit
Olgekli  Olgekli Isleyen Isleyen Genel
Saglik Sorunu Nedenleri Isletmeler Isletmeler Isletmeler Isletmeler Ortalama
% % % % %

Tozdan Kaynakli 44 46 20 70 45
Mevsimsel Nedenlerden Kaynakli 16 20 30 6 18
Sigara Kullanimindan Kaynakl 15 21 24 12 18
Agir Kaldirmaktan Kaynakl 15 5 18 2 10
Stresten Kaynakli 1 5 2 4 3
Ses Ve Giiriiltiinden Kaynakli 4 2 5 1 3
Astim Kaynakl 5 1 1 5 3

Saglik sorunlarinin tozdan kaynakli oldugunu belirten ¢alisanlarin en yiiksek oldugu isletme
tirli Kompozit panel isleyen isletmeler olarak tespit edilmistir. Kompozit isleyen
isletmelerde ¢alisanlarin %70°1 saglik sorunlariin toz kaynakli oldugunu belirtirken, aga¢
isleyen isletmelerde ¢alisanlarin saglik sorunlarin1 daha ¢ok mevsimsel hastaliklar ve sigara

kullanimina dayandirdiklar1 gézlenmistir.

Isletme tiirlerine gére sonuglar analiz edildiginde ise agag isleyen isletmelerle kompozit

isleyen igletmelerde %50’lere ulagan oranda farkliliklar oldugu analiz edilmistir.
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Isletme biiyiikliiklerine gore de oranlarda farkliliklar gézlenmistir. Fakat bu farkliliklar daha
cok agir kaldirma ve sigara kullanimindan kaynakli nedenlerde %10 oranlarinda gézlenmis

olup, tozdan kaynakli nedenlerde ciddi farkliliklar analiz edilmistir.

Calisanlarin yasadiklar1 saglik sorunlarinin nedenlerinin oransal dagilimi Sekil 4.9°da

gosterilmistir.
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Sekil 4.9. Saglik sorunlarinin nedenlerini gosterir grafik

Tablodan anlasilacagi tizere saglik sorunu yasayan ¢alisanlarin %45°1 bu sorunlarin tozdan
kaynaklandigini diisiinmektedir. Bu kadar yliksek bir oranda tozdan kaynakli saglik sorunu
yasadigini belirten c¢alisan varken bunlarin toz koruyucu donanim kullanim oranlariin

diisiik olmasi diistindiirticiidiir.

Calisanlarin %18’1 saglik sorunlarmin, soguk alginligi gibi mevsimsel hastaliklardan
kaynaklandigini, %18’1 sigara kullanimindan kaynaklandigini, %10°u agir kaldirmaktan

kaynaklandigini diistinmektedir.

Ayrica bu sorunlarin %3 oraninda stresten kaynaklandigini, %3 oranlarinda sesten ve %3
oraninda astim hastalifindan kaynaklandigini da belirtmislerdir. Bu verilere bakildiginda

isletmelerde calisanlarin %3 iiniin astim hastasi oldugu goriilmektedir.
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4.2. Toz Ol¢iim Bulgular
4.2.1. Toplam toz olgiimleri
Isletmelerde yapilan dlgiimlerin makine ve isletme tiiriine gore ortalama degerleri, anlik
maksimum degerleri ve tiim degerlerin olusturdugu isletme ortalamalar1 Cizelge 4.10°da

verilmistir.

Cizelge 4.10. Toplam toz 6l¢iimleri

ISLETMELERDE YAPILAN TOPLAM TOZ OLCUMLERININ MAXIMUM VE ORTALAMA DEGERLERI
Makine Bazli Ol¢iim Ortalamalari mg/m®
Serit Testere Daire Testere Planya Freze CNC Isletme
fsletme Mgkinesi . Mgkinesi ‘ Mgkinesi . Mgkinesi . Mgkinesi . Toz Olgiim
No Toz Olglimleri Toz Olglimleri  Toz Olglimleri Toz Olglimleri  Toz Olglimleri Ortalamasi
mg/m3 mg/m3 mg/m3 mg/m3 mg/m3 mg/m?
Xort.  Xmak. Xort. Xmak. Xort. Xmak. Xort. Xmak. Xort. Xmak. | Xort. Xmak.
1 1,15 1,78 1,17 1,69 1,18 9,96 1,49 8,34 - - 1,24 9,96
2 2,10 2,48 2,14 7,43 2,16 568 239 1946 - - 2,19 19,46
3 1,57 3,84 1,61 4,10 164 395 1,68 7,87 - - 1,62 7,87
4 1,45 5,80 1,70 5,60 1,72 390 1,77 5,90 - - 1,66 5,90
5 0,88 3,46 0,93 14,73 1,13 6,21 1,24 3,21 - - 1,04 14,73
6 2,33 6,39 2,54 7,15 259 512 6,31 14,15 - - 344 14,15
7 2,22 5,68 2,62 3,39 2,66 4,02 2,69 5,02 - - 2,54 5,68
8 2,38 3,66 2,55 7,98 285 6,06 283 3,84 - - 2,65 7,98
9 1,21 13,42 1.26 2,44 1,40 1,68 1,50 1,67 - - 1,34 13,42
10 0,98 3,25 1,23 2,04 1,20 6,34 1,66 4.36 - - 1,26 6,34
11 1,08 8,24 1,06 2,25 1,25 1,75 1,65 6,14 - - 1,26 8,24
12 0,84 1,37 0,88 3,46 1,13 6,21 1,24 3,21 - - 1,02 6,21
13 0,90 3,56 0,94 1,44 165 7,02 1,60 1,88 - - 1,27 7,02
14 0,61 0,74 0,70 6,34 0,74 297 0,78 4,21 - - 0,70 6,34
15 0,66 0,80 0,76 1,11 0,74 0,89 0,79 0,93 - - 0,73 1,11
16 1,32 1,69 1,41 1152 1,38 6,57 143 1,81 - - 1,38 11,52
17 0,66 2,12 0,73 2,46 0,76 182 0,82 1,68 - - 0,74 2,46
18 0,88 1,11 0,71 2,41 0,99 222 1,78 3,99 0,82 1,68 1,03 3,99
19 0,61 1,46 0,71 0,89 0,81 146 0,96 3,45 0,55 0,97 0,76 3,45
20 0,68 4,79 0,72 0,88 0,75 0,97 0,94 1,11 0,62 3,12 0,74 4,79
En yiiksek
deger 2,38 13,42 2,62 1473 285 99 6,31 1946 0,82 3,12 3,44 | 19,46
Ortalama
deger 1,22 3,78 1,31 4,46 143 424 177 5,36 0,66 1,92 1,43 8.92
SINIR DEGER 5,0 mg/m3

Xmak. : Anlik dlgiilen En Yiiksek Veri Degeri Xort. : Olgiim Ortalama Degeri

Verilerin ortalama degerleri, 6 numarali isletmedeki freze makinasindaki veri haricinde 5,0
mg/m? smir degerin altinda tespit edilmistir. Analizler sonucunda tiim isletmelerin ortalama
toz dlgiimleri 1,43 mg/m?® olarak analiz edilmis olup, anlik maksimum verilerde ise 19,46

mg/m?*’e kadar biiyiikliikte verilere rastlanmustir.
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Cizelge 4.11, 4.12, 4.13, 4.14°de gorildiigii gibi; veriler, isletme biiytkliikleri, isletmede
islenen malzeme tiirleri, kullanilan makinalar ve her isletmenin kendi 6zel durumlarina gore

degisiklik gostermektedir.

Isletme tiiriine gore en yiiksek toz dlgiim ortalamasi 6 numaral kiigiik 6lgekli ve kompozit

isleyen isletmede 3,44 mg/m? olarak analiz edilmistir.

En diisiik 6l¢iim ortalamasi ise 14 numarali agag isleyen ve orta dlgekli olan isletmede 0,70

mg/m? olarak analiz edilmistir.

Isletme biiyiikliiklerine bakildiginda, isletme bilyiikliigii arttikca genel toz &lciim
ortalamalarinda diisiisler oldugu tespit edilmistir. isletme tiirlerine bakildiginda ise kompozit
isleyen isletmelerdeki toz Olglim ortalamalarinin agag isleyen isletmelerdeki toz Slgiim

ortalamalarindan yiiksek oldugu analiz edilmistir.

Isletmelerde yapilan tiim dlgiimlerin ortalama ve anlik maksimum degerlerini gsterir veri

dagilimlar1 ve dogrusallar1 Sekil 4.10°da verilmistir.
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Sekil 4.10. Toz 6l¢iimlerinin dagilimi ve dogrusallar1 grafigi

Grafikteki taranmis kirmizi siitunlarda belirtilen degerler, isletmelerde olgiilen anlik en
yiiksek toz Slgiim degerlerini, mavi siitunlarla gosterilen degerler ise isletmelerde yapilan
toz olglimlerinin ortalama degerlerini gostermektedir. Grafikten de anlasilacag: tizere,

isletmelerde yapilan 6lgiim ortalamalar1 sinir degerlerin (5mg/m®) altinda ¢ikmis olsa da
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cihazin kaydettigi anlik en yiiksek degerlerde 19,46 mg/m?® biiyiikliiklerinde degerlere de

rastlanilmistir.

Grafikte kesik cizgi ile belirtilmis degerler dogrusalinda ise isletme biiyiikliikleri ile ters

orantili olarak anlik ve ortalama toz degerlerinin azalim gosterdigi gozlenmektedir.

4.2.2. Isletmelerin biiyiikliiklerine gore toz dlciimleri

Yapilan toz Olctimleri isletmelerin biiyiikliigline gore analiz edilerek karsilastirmalar

yapilmis ve isletme biiytikliigii ile toz degerlerinde farkliliklar olup olmadig1 incelenmistir.

Isletmelerin biiyiikliiklerine gére dlgiim ortalamalar1 Cizelge 4.11°de gosterilmistir.

Cizelge 4.11. Isletme biiyiikliiklerine gore 6l¢iimler

Kiiciik Olgekli Isletmeler Orta Olgekli Isletmeler
Ortalama Maksimum Isletmeler Ortalama Maksimum
isletmeler Degerler Degerler Degerler Degerler
mg/m? mg/m?3 mg/m?3 mg/m?
1 1,24 9,96 11 1,26 8,24
2 2,19 19,46 12 1,02 6,21
3 1,62 7,87 13 1,27 7,02
4 1,66 5,90 14 0,70 6,34
5 1,04 14,73 15 0,73 1,11
6 3,44 14,15 16 1,38 11,52
7 2,54 5,68 17 0,74 2,46
8 2,65 7,98 18 1,03 3,99
9 1,34 13,42 19 0,76 3,45
10 1,26 6,34 20 0,74 4,79
En Yiiksek En Yiiksek
Deger 3,44 19,46 Deger 1,38 11,52
Ortalama Ortalama
Deger 1,89 10,54 Deger 0,96 5,51

Isletme biiyiikliiklerine gdre dl¢iimlerin gruplandiriimasi sonucu elde edilen ortalama veriler
ve anlik maksimum veriler tabloda goriildiigii gibidir. Her iki grupta da ilk 5 isletme agac

isleyen igletmeler, son 5 isletme kompozit panel isleyen isletmelerdir.

Verilerin grupsal dagilimina bakildiginda, en yiliksek degerler, anlik maksimum deger
ortalamalar1 ve isletme Ol¢lim ortalamalarinda isletme biiyiikliiklerine ters oranda diisiis

goriilmektedir. Yani Isletme biiyiikliigii arttik¢a toz oranlarinda diisiisler goriilmektedir.
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Kiiciik ve orta olgekli isletmelerin 6lgiim verilerinin grafiksel dagilimi Sekil 4.11°deki

gibidir.

—o— Kiigiik dlgekli isletme ortalama degerleri
—&— Orta dlgekli isletme ortalama degerleri2
25 —6— Kiigciik 6l¢ekli isletme maksimum degerler
—6— Orta 6lgekli isletme maksimum degerler2
--------- Dogrusal (Kiigiik 6l¢ekli isletme ortalama degerleri)
20 @ e Dogrusal (Orta 6lcekli isletme ortalama degerleri2)
---------- Dogrusal (Kiigiik 6l¢ekli isletme maksimum degerler)
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Sekil 4.11. Isletme biiyiikliiklerine gére toz dl¢iim grafigi

Kiictik ve orta olgekli isletmelerdeki genel 6l¢iim ortalamalari grafikte kalin ¢izgiler halinde
isletme numaralariyla birlikte gdsterilmistir. Isletmelerde Slgiilen anlik maksimum veriler

ise ince ¢izgilerle gosterilmistir.

Tiim verilerin dogrusal cizgileri de kesik ¢izgiler ile kendi renklerinde simgelenmistir.

Grafikte Isletme biiyiikliigii giderek artarken veri ortalamalarmnin diistiigii gézlenmistir.

Fakat isletme temel tabanli ortalama degerlere bakildiginda, kiiciik olgekli (2, 6, 7, 8
numarali) isletmeler ile orta 6lg¢ekli (13, 16, 18 numarali) isletmelerdeki isletme ortalama
degerlerinin dogrusalin istiinde oldugu tespit edilmistir. Yine kiigiik olgekli (2, 5, 6, 9
numarali) isletmeler ile orta 6l¢ekli (11, 13, 16, 20 numarali) isletmelerdeki anlik maksimum

degerlerin dogrusalin iistiinde oldugu gozlenmistir.
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Buradan da anlasilacagi gibi isletme biiyiikliiklerine gore dogrusal bir deger diistisii hem

anlik maksimum verilerde hem de ortalama degerlerde goriilse de ¢esitli degiskenlerden

dolay1 dogrusaldan sapmalar da olmaktadir.

4.2.3. Isletme tiirlerine gore toz él¢iimleri

Isletmelerin tiirlerine gére l¢iim ortalamalar1 Cizelge 4.12°de verilmistir..

Cizelge 4.12. Isletme tiiriine gore toz dlgiimleri

Agag Isleyen Isletmeler Kompozit Isleyen
Isletmeler
Ortalama Maksimum Isletmeler Ortalama | Maksimum
Isletmeler Degerler Degerler Degerler Degerler
mg/m?® mg/m?® mg/m?® mg/m?®
1 1,24 9,96 1 3,44 14,15
2 2,19 19,46 2 2,54 5,68
3 1,62 7,87 3 2,65 7,98
4 1,66 5,90 4 1,34 13,42
5 1,04 14,73 5 1,26 6,34
6 1,26 8,24 6 1,38 11,52
7 1,02 6,21 7 0,74 2,46
8 1,27 7,02 8 1,03 3,99
9 0,70 6,34 9 0,76 3,45
10 0,73 1,11 10 0,74 4,79
En Yiiksek En Yiiksek
Deger 2,19 19,46 Deger 3,44 11,52
Ortalama Ortalama
Deger 1,27 8,68 Deger 1,58 7,37

Agag isleyen isletmelerdeki toz 6l¢lim ortalamalarinin, kompozit panel isleyen isletmelerden

daha az oldugu tablodan goriilmektedir. Fakat anlik maksimum 6lg¢iilen verilerde tam tersi

bir durumla karsilagilmistir.

Anlik maksimum verilerde isletme tiirline gore ters bir orant1 olugmasi diger degiskenlerden

(isletmelerde kullanilan havalandirma sistemleri, 1sitma sistemleri, sigara kullanimi vb.)

kaynaklanabilir.

Fakat tiim isletmelerin ortalamasina bakildiginda kompozit malzeme isleyen isletmelerdeki

toz oraninin, agac isleyen isletmelerden ¢ok oldugu goriilmiistiir.
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Sekil 4.12. Isletme tiiriine gore toz dlgiimleri grafigi

Agac ve kompozit isleyen isletmelerin genel ortalamalari isletme biiytikliikklerine gore diisiis
sergilese de maksimum deger ortalamalari ile genel ortalamalar arasindaki farklilik grafige

de yansimig durumdadir.

Bu durumun daha iyi anlasilabilmesi i¢in Sekil 4.13 olusturulmustur.
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Sekil 4.13. Isletme tiiriine gore ortalama degerler grafigi

Grafikten daha net anlasilacagi gibi kompozit panel isleyen isletmelerdeki genel 6lgiim
ortalamalar1 aga¢ isleyen isletmelere gore yiiksek ¢ikarken, anlik maksimum deger
ortalamalarinda ise tersi bir durum goriilmiistiir. Bu durumun isletmelerin havalandirma
sistemleri, 1sitma sistemleri, sigara kullanimi1 gibi degiskenlerden kaynaklandigi

diistintilerek, bu alanda yeni ¢alismalar yapilmasi yararli olacaktir.



4.2.4. Kullamlan makine tiirlerine gore toz 6lciimleri

Cizelge 4.13. Makine tiirlerine gore toz 6l¢lim ortalamalari

MAKINA BAZLI OLCUM ORTALAMALARI
Serit Testere | Daire Testere Planya Freze Cnc
Isletme Makinesi Makinesi Makinesi Makinesi Makinesi
No | Toz Olgiimleri | Toz Ol¢iimleri | Toz Olgiimleri | Toz Ol¢iimleri | Toz Olgiimleri
mg/m? mg/m? mg/m?® mg/m?® mg/m?®
Xort. | Xmak | Xort. | Xmak | Xort. | Xmak | Xort. | Xmak | Xort. | Xmak
1 1,15 | 1,78 | 1,17 | 1,69 | 1,18 | 996 | 1,49 | 8,34 - -
2 2,10 | 248 | 2,14 | 743 | 2,16 | 568 | 2,39 | 1946 | - -
3 157 | 384 | 161 | 410 | 164 | 395 | 1,68 | 7,87 - -
4 145 | 580 | 1,70 | 560 | 1,72 | 3,90 | 1,77 | 5,90 - -
5 0,88 | 3,46 | 0,93 | 14,73 | 1,13 | 6,21 | 1,24 | 3,21 - -
6 233 | 6,39 | 254 | 715 | 259 | 512 | 6,31 |14,15| - -
7 2,22 | 568 | 2,62 | 3,39 | 266 | 402 | 2,69 | 502 - -
8 2,38 | 366 | 255 | 798 | 285 | 6,06 | 2,83 | 3,84 - -
9 1,21 | 13,42 | 1.26 | 2,44 | 1,40 | 168 | 1,50 | 1,67 - -
10 098 | 325 | 123 | 204 | 1,20 | 6,34 | 166 | 4.36 - -
11 1,08 | 824 | 106 | 225 | 1,25 | 1,75 | 1,65 | 6,14 - -
12 084 | 1,37 | 0,88 | 346 | 1,13 | 6,21 | 124 | 3,21 - -
13 0,90 | 356 | 094 | 144 | 165 | 7,02 | 160 | 1,88 - -
14 0,61 | 0,74 | 0,70 | 6,34 | 0,74 | 297 | 0,78 | 4,21 - -
15 0,66 | 0,80 | 0,76 | 1,11 | 0,74 | 0,89 | 0,79 | 0,93 - -
16 1,32 | 169 | 141 | 1152 | 1,38 | 6,57 | 1,43 | 1,81 - -
17 0,66 | 2,12 | 0,73 | 2,46 | 0,76 | 1,82 | 0,82 | 1,68 - -
18 088 | 1,11 | 0,71 | 241 | 0,99 | 222 | 1,78 | 3,99 | 0,82 | 1,68
19 061 | 1,46 | 0,71 | 0,89 | 0,81 | 1,46 | 096 | 3,45 | 0,55 | 0,97
20 068 | 479 | 0,72 | 088 | 0,75 | 0,97 | 094 | 1,11 | 0,62 | 3,12
En yiiksek
deger 2,38 | 1342 | 2,62 | 14,73 | 2,85 | 9,96 | 6,31 | 1946 | 0,82 | 3,12
Ortalama
deger 1,22 | 3,78 | 1,31 | 4,46 | 1,43 | 424 | 1,77 536 | 0,66 | 1,92

Xmak. : Anlik dl¢iilen en yiiksek veri degeri, Xort. :15dk lik 6l¢iim ortalama degeri.

Cizelgeye bakildiginda yapilan 6l¢limlerde makine tiirlerine gore ortalama en diisiik degerler
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sirastyla Cnc makinasinda 0,55 mg/m®, serit testerede 0,61 mg/m?®, daire testerede 0,70

mg/m?,

planyada 0,74 mg/m® ve freze makinalarinda 0,78 mg/m® olarak o6l¢iildiigii

goriilmektedir. Ortalama en yiiksek deger ise 6 numarali isletmede freze makinasinda 6,31

mg/m? olarak Slciilmiistiir.

Anlik maksimum verilerde ise 2 numaral1 isletmede freze makinasinda alinan olgiimlerde

19,46 mg/m? verisine rastlanmistir. Anlik maksimum veriler incelendiginde makine tiirlerine
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gore maksimum degerler ve 6l¢iim ortalama degerlerinde farkliliklarin oldugu goriilse de bu

verilerin genel ortalamaya fazla bir etkisi olmadigi analiz edilmistir.

Isletmelerdeki makine tiirlerine gore dlgiim ortalamalarmin grafiksel dagilimi Sekil 4.14°de

verilmistir.
MAKINE TURLERINE GORE TO% OLCUM ORTALAMALARI
o GRAFIGi
£ 1
== 4,46
2z 4,24 :
o< 5 ” 378 1,92
2= Bt 1,31- 1,21 0,66
N = _—
©g 0 . .
=2 FREZE PLANYA DAIRE SERIT CNC
e MAKINESI MAKINESI TESTERE TESTERE MAKINESI
o MAKINESI MAKINESI

OLCUM ORTALAMASI = ANLIK MAKSIMUM DEGER ORTALAMASI
Sekil 4.14. Makine tiiriine gore toz 6l¢iimleri grafigi

Makine temel tabanli 6lglimlere bakildiginda, 6l¢iim ortalamalarinin en yiiksek 1,77 mg/ m?3
ile freze makinesinde tespit edildigi, diger makinelerde dogrusal olarak diisiis oldugu ve en

az toz oraninin Cnc makinesinde 0,66 mg/m?® oldugu goriilmiistiir.

Anlik maksimum deger ortalamalarinda ise daire testere makinesi ile planya makinesinde

genel 0l¢lim ortalamalara gore farkliliklar oldugu goriilmiistiir.

4.2.5. Toz emme sistemlerine gore olciimler

Olgiim yapilan 20 isletmeden 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10 numarali isletmelerde toz emilimi
saglayan higbir sistemin olmadigi, diger isletmelerde ¢esitli tlirlerde kuru toplayici toz

emisyon sistemlerinin oldugu gozlenmistir.

Isletmelerdeki toz emisyon sistemlerine gore dl¢iim ortalamalari Cizelge 4.14’de verilmistir.



Cizelge 4.14. Toz emme sistemlerinin olusturdugu farkliliklar

EMISYON SISTEMININ VARLIGINA GORE TOZ OLCUMLERI
Toz Emisyon Sistemi Toz Emisyon Sistemi
Isletme Olan Isletme Ol¢iim Verileri Olmayan Isletme Ol¢iim Verileri
No Olgiim Anlik Maksimum Olciim Anlik Maksimum
Ortalamast Deger Ortalamasi Deger
1 - - 1,24 9,96
2 - - 2,19 19,46
3 - - 1,62 7,87
4 - - 1,66 5,90
5 1,04 14,73 - -
6 - - 3,44 14,15
7 - - 2,54 5,68
8 - - 2,65 7,98
9 - - 1,34 13,42
10 - - 1,26 6,34
11 1,26 8,24 - -
12 1,02 6,21 - -
13 1,27 7,02 - -
14 0,7 6,34 - -
15 0,73 1,11 - -
16 1,38 11,52 - -
17 0,74 2,46 - -
18 1,03 3,99 - -
19 0,76 3,45 - -
20 0,74 4,79 - -
Ortalama 0,97 6,35 2,08 10,10

Isletmelerde bulunan toz emme sistemlerine gore toz oranlarina bakildiginda, toz emisyon
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sistemi olan ve olmayan isletmeler arasinda ciddi oranda farkliliklar oldugu goriilmektedir.

Genel ortalamalara bakildiginda toz emme sistemi olan isletmeler ile olmayan isletmelerde

2 katin1 asan oranda farkliliklar gozlenmistir.

Anlik maksimum deger ortalamalarina bakildiginda da yine 2 katina yakin farkliliklar

oldugu goriilmektedir.

Yine tablodan anlasilacag iizere, isletme biiyiikliigii arttikca toz emisyon sistemi kullanimi
da artmaktadir. Isletme biiyiikliigii arttik¢a toz dl¢iim ortalamalarinin diistiigiinii diisiiniirsek,
bu diisiisiin nedenleri arasinda toz emme sistemlerinin varliginin etkili oldugu savunulabilir.

Sadece 5 numarali igletme kiigiik 6lg¢ekli isletmeler grubunda olmasina ragmen toz emme

sistemine sahiptir.
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Bu isletmede yapilan toz olgiimlerine bakildiginda, anlik maksimum toz dl¢timi 14,73
mg/m? oraninda yiiksek bir deger tespit edilmis olsa da genel dlgiim ortalamasinda kendi

tiirtindeki isletmelerin 2 kat1 daha az toz orani tespit edilmistir.

Buradan da anlagilacagi gibi toz emme sistemleri isletmelerin toz O6lgiim ortalamalarini

pozitif yonde etkilemektedir.

Isletmelerdeki toz emme sistemlerinin varliginin toz 6l¢iim oranlarina etkisini daha net bir

sekilde ifade etmek i¢in hazirlanan grafik Sekil 4.14’de verilmistir.

EMISYON SISTEMLERINE GORE ISLETME OLCUM

GRAFIGI
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Sekil 4.15. Toz emme sistemlerine gore 6l¢iim ortalamalari.
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4.3. Sistematik Gozlem Bulgulari

4.3.1. isletmelerin genel goriiniimii

Isletmelerde yapilan gdzlemler neticesinde genel durumlarin analizleri yapilarak Cizelge

4.15. olusturulmustur.

Cizelge 4.15. isletmelerde yapilan genel gézlemler

Evet  Hayir

Isletmelerde Yapilan Gozlemler % %
Yangin merdiveni mevcut mu? 5 95
Havalandirma sistemlerinin bakimlar1 yapiliyor mu? 45 55
Kullanilan 1siticilarin bakimlari yapiliyor mu? 10 90
Baca temizlikleri yapiliyor mu? &) 95
Genel temizlige dikkat ediliyor mu? 40 60
Caliganlara is giivenligi egitimleri veriliyor mu? 40 60
Kullanilan aydinlatmalar yeterli mi? 70 30
Dis ortam havasi temiz tutuluyor mu? 35 65
Toz toplama silolart mevcut mu? 30 70
Havalandirma sistemleri yeterli mi? 15 85

Isletmelerde yapilan genel gozlemlerin analizi sonucunda %95 oraninda yangin
merdiveninin bulunmadigi, c¢alisanlardan edinilen bilgilere gore, ¢ikan yanginlarda bu
nedenle bir¢ok can kaybinin yasandigi, isletme fiziki sartlarinin ¢ok eski olmasindan dolay1

yangin merdiveni yapilmasinin bazi isletmelerde neredeyse imkéansiz oldugu goriilmektedir.

Kullanilan havalandirma sistemlerinin bakimlarinin yapilmas: konusunda isletme
biiyiikliikleri ile dogru orantili olarak artislar oldugu gozlemlenmis ama %55 oraninda

havalandirma sistemlerinin bakimsiz oldugu goriilmiistiir.

Isletmelerde kullanilan 1siticilarin biiyiikk ¢ogunlugunu kati yakit ile ¢alisan sobalar
olusturmaktadir. Bu sobalarin bakimlar1 ise neredeyse hi¢ yapilmamaktadir. G6zlemlerde en
dikkat ceken konulardan birisi de sobalardan ¢ikan karbon gazi oraninin goézle goriiliir
seviyede yliksek oldugu ve isletme igerisinde yayildigidir. Calisanlar tarafindan siirekli
solunan soba gazlar1 ciddi 6l¢iide is giivenligi riski olusturmaktadir. Isletmelerin % 90’1

kullandiklar 1siticilarin bakimlarini yapmamaktadir.
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Bazi isletmelerde elektrikli 1siticilar kullanildigi da gézlemlenmis fakat biiro gibi yerlerde

daha ¢ok kullanilan bu 1siticilar da bakimsiz ve eskimis durumdaki cihazlardan ibarettir.

Isletme ¢alisanlar1 ve yoneticileri ile yapilan goriismeler ve gozlemler neticesinde sobalarda
tiitme oraninin yiiksek olusu baca bakimlarmin yapilmadigina dayandirilmustir. Ozellikle kis
aylarinda belli araliklarda temizlenmesi gereken bacalarin %95’inde temizlik islemi

yapilmadig1 goriilmektedir.

Isletmelerde genel temizlik ve sagliga uygunluk konularinda %60 oraninda bir biling
gelistigi ve temizlige dikkat edildigi goriilmiistiir. Isletmelerin %40°1 ise genel temizlik ve

sagliga uygunluk konularinda duyarsiz ve bilingsiz bir tutum gostermektedir.

Isletmelerin %40 oraninda is saglig1 ve giivenligi {izerine hizmet veren firmalarla anlagmalar
yapildig1 gézlemlenmistir. Fakat is sagligi ve giivenligi lizerine ¢alisanlarin egitilmesi i¢in
yapilan faaliyetlerin yetersiz oldugu veya calisanlara bu egitimin dogru ve etkili bir sekilde
verilemedigi goriilmiistiir. Cizelge 4.15°de goriilecegi iizere ¢alisanlarin %60’ 1n1in 15 saglig

ve giivenligi egitimi almadigi tespit edilmistir.

Isletmelerin %70’inde kullanilan aydinlatmanin yeterli oldugu fakat temizlik ve bakimdan
kaynakli zaman zaman sorunlar yasandigi gozlenmistir. Isletmelerin %30’u ise giin

1s1g¢indan faydalanilmadigi durumlarda aydinlatma bakimindan yetersiz olarak goriilmiistiir.

Isletmelerde kullanilan dogal havalandirma, aspiratdr vb. sistemler, mekan igerisindeki tozu
oldugu gibi disariya atmaktan bagka bir islem gérmemektedir. Bu sistemlerin disariya attigi
tozlar da yine dolayli olarak hava kirliligine neden olmakta ve ¢alisanlara zarar vermektedir.
Bu anlamda genel goriiniim olarak isletmelerdeki havalandirma sistemleri yetersiz veya

eksiktir denilebilir.

Isletmelerin ~ %65°i  kullandiklar1  havalandirma sistemlerinden ve toz silolar

bulunmamasindan dolay1 dis ortami1 ve dis ortam havasini kirletmektedir.

Isletmelerin %85 inde havalandirma sistemleri yetersiz ve bakimsizdir. Sistemlerin tozlart
toplayip muhafaza etmekten ziyade, mekandan uzaklastirma ve dagitma gorevleri gordiigii

gozlenmistir.
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4.3.2. isletmelerdeki havalandirma sistemleri

Isletme biiyiikliikleri, isletme tiirii ve mevcut havalandirma sistemlerine iliskin veriler

Cizelge 4.16.” da verilmistir.

Cizelge 4.16. Isletme tiirlerine gére havalandirma sistemleri

Isletme tiirii n Havalandirma sistemi
Dogal Aspirator Emme sistemi
Kiiciik 6lgekli  Masif agag 5 % 100 % 75 % 20
Kompozitlevha 5 % 100 % 75 %0
Orta 6l¢ekli Masif agag 5 % 100 % 75 % 100
Kompozit levha 5 % 100 % 75 % 100

Isletmelerin genel durumu degerlendirildiginde, isletme biiyiikliikleriyle baglantili olarak
kullanilan havalandirma ve toz emme sistemlerinde degisiklikler oldugu gozlenmistir.
Isletme biiyiikliikleri arttik¢a toz emme sistemlerinin varlig1 da artmaktadir. Ayrica dogal

havalandirma sistemlerinin (kapi-pencere) tiim isletmelerde mevcut oldugu gézlenmistir.

Kompozit panel isleyen ve kiiciikk 6l¢ekli olan isletmelerde toz emme sistemine hig
rastlanilmamistir. Bu durum toz olusumunun ¢ogunlukta oldugu bu isletme tiiriinde biiytlik
bir sorun olarak géze carpmaktadir.

4.3.3. isletmelerde kullamlan makinalar

Isletmelerde bulunan makinalar ve oranlar1 Cizelge 4.17°de verilmistir.

Cizelge 4.17. isletmelerde bulunan makinalar

Serit  Daire Coklu
Makine Testere Testere Planya Kalinhik Freze Torna CNC Delik  PVC Zimpara
Kiiciik Olcekli
% 100 100 100 85 100 40 0 0 45 40
Orta Olcekli
% 100 100 100 90 100 45 15 10 80 50

Isletmelerdeki makinalarin sayisinda, isletme biiyiikliigiiyle dogru orantili olarak artiglar

oldugu gozlemlenmistir.
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Glinlimiiz mobilya sektoriinde yaygin olarak kullanilmakta olan daire testere, serit testere,
planya, freze gibi makinalarin yani sira, orta biiylikliikteki baz1 isletmelerde ¢oklu delik

makinasi ve ¢esitli Cnc makinalarinin kullanildig1 gozlemlenmistir.

Isletme biiyiikliigii arttikca, makinalarin kullanim yogunluklarinda da artislar goriilmektedir.
Bu durumda isletmelerin biiyiikliigli arttik¢a iiretimin ve buna bagl olarak toz olusum
nedeninin arttigini sdylemek miimkiindiir. Fakat toz olusum nedenleri artmasina ragmen
isletme biiyiikliigii arttik¢a toz 6l¢lim oranlarinda diistisler tespit edilmistir.

4.3.4. isletmelerde kullanilan 1sitma sistemleri

Isletmelerde kullanilan 1sitma sistemlerini gosterir tablo asagidaki gibidir.

Cizelge 4.18. Isletmelerde kullanilan 1sitma sistemleri ve oranlar

Ki'}(;iik Olgekli Orta Olgekli
Isitma Sistemleri Isletmeler Isletmeler
Kat1 yakatli 1siticilar (Sobalar) % 90 % 80
Elektrikli 1siticilar (Elektrik sobalar1 vb.) % 10 % 20
Merkezi 1sitma (kalorifer) sistemleri %0 %0
Glines enerjili sistemler %0 %0

Isletmelerde kullanilan 1siticilarin tamami sobalar ve elektrikli 1siticilardan olusmaktadir.
Verilerin analizi sonucunda isletmelerde kullanilan 1siticilarin %85°1 kat1 yakit kullanilan
sobalardan ve %151 de elektrikli sobalardan olustugu goriilmektedir. Higbir isletmede
merkezi 1sitma sistemleri, glines enerjili sistemler veya doniistiiriilebilir enerji kullanilan bir

1sitma sistemine rastlanmamaistir.

Bu bulgular 1s181nda isletmelerin tamamina yakini is sagligi ve glivenligi acisindan oldukga
biiyiik riskler doguran kati yakithh ve karbon salimimi yiiksek 1sitma sistemlerini
kullanmaktadir. Isletmelerin neredeyse tamaminda kullanilan bu 1sitma sistemlerinin

bakimsiz ve ¢ok eski oldugu da gézlemlenmistir.

Isletme biiyiikliiklerine gére veriler analiz edildiginde belirgin bir farklilik gériilmemis,

neredeyse tiim igletmelerde 1sitma sistemi olarak sobalarin kullanildig1 gortilmiistiir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu c¢alismada, mobilya iireten isletmelerde ¢alisanlarin, aga¢ ve kompozit panel tozlarina
maruz kalma seviyeleri olglilmiis, ¢alisanlarla anketler yapilmis ve tozlarin insan sagligi
izerindeki etkileri arastirilmistir. Yapilan 6l¢iimlerde isletme biiytikliikleri, isletme tiirleri,
kullanilan makine ¢esitlilikleri, havalandirma sistemleri, ¢alisma siireleri gibi faktorlerin
toza maruz kalma seviyeleri tizerinde tekli ve ¢oklu etkilerinin oldugu sonucuna ulasilmistir.
Tim bu degiskenler birlikte ve ayr1 ayr1 degerlendirilip anket sonuglariyla
karsilastirildiginda, insan sagligi tizerinde ¢esitli etkilerinin olabilecegi diisiiniilerek, is
sagligr ve giivenligi anlaminda gerekli onlemlerin alinmasinda fayda olacagi sonucuna

ulasilmustir.

Mobilya iireten isletmelerdeki genel dlgiimlerin ortalama degerleri 1,43 mg/m?3 olarak tespit
edilmis, anlik maksimum deger olarak 19,46 mg/m® oraninda degerlere ulasildig
goriilmiistiir. Bu sebeple, toz 6l¢iimlerinde konsantrasyon siireleri, islem yapilan makine
tiirt, isletme biiyilikligii, islenen malzeme cesitliligi ve havalandirma sistemlerine bagl

olarak, toz oranlarinda ciddi degisimler olacagi sonucuna varilmistir.

Isletmelerde ¢alisanlarm karsilastiklari saglik sorunlari, bu saglik sorunlarinm siklik
durumu, saglik sorunlarinin nedenleri ve mesleki baglantilarinin tespiti i¢in yapilan
anketlerin analizinde; isletme biyiiklikleri, islenen malzeme tiirleri, havalandirma

sistemleri gibi tekli ve ¢oklu degiskenlerin etkilerinin oldugu gorilmiistiir.

Isletmelerde yapilan gozlemler neticesinde de isletmelerin genel durumlari, toz olusum
sebepleri ve olusan tozlarin tahliyesinde yasanilan sorunlarla ilgili bulgular elde edilip,
bulgularin analizleri sonucunda fiziki sartlar, 1sitma sistemleri, is sagligr ve giivenligi

egitimleri bakimindan isletmelerde ¢esitli caligmalar yapilmasi gerekmektedir.

Isletme biiyiikliiklerine gore veriler analiz edildiginde isletme biiyiikliigii arttik¢a toza maruz
kalma seviyelerinde diisiisler olmaktadir. Bu durumda toz o6lgiimleri, kiigiik Olcekli
isletmelerde genel ortalama olarak 1,89 mg/m?, orta dlgekli isletmelerde ise 0,96 mg/m®tiir.
Anlik maksimum &l¢iim degerleri ise 5,0 mg/m?® sinir degerinin ¢ok iistiinde ve kiiciik dlgekli
isletmelerde 19,46 mg/m® orta dlgekli isletmelerde ise 11,52 mg/m®tiir. Olgiilen anlik

maksimum degerler de yine isletme biiytikliikleri arttik¢a diisiis gdstermistir.
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Islenen malzeme tiiriine gore olgiilen en yiiksek toz oranlar1 kompozit panel isleyen
isletmelerdedir ve bu isletmelerin ortalamasi 1,58 mg/m®’tiir. Agag isleyen isletmelerde ise
bu ortalama 1,27 mg/m? tiir. Rosenberg vd. (2002), taze odun kesilirken meydana ¢ikan odun
tozu ve monoterpenlerin calisanlara verdigi zarar1 arastirmislardir ve bu g¢alismada 0,5
mg/m?ile 2,2 mg/m3 araliginda ¢alismamiz1 destekler nitelikte sonuclara ulasilmistir. Yine
anlik maksimum degerlere bakildiginda, her iki igletme tiirlinde de sinir degerlerin iistiinde
toz 6l¢lim sonuglarina rastlanmistir. Fakat agac isleyen isletmelerdeki anlik maksimum veri
degerleri 19,46 mg/m®, kompozit isleyen isletmelerde bu oran 11,52 mg/m® olarak
Ol¢iilmiigtiir. Anlik maksimum veri degerlerinde genel Slglim ortalamalarindan farkli bir
sonucla karsilasilmistir. Bunun sebebi ise isletmelerde kullanilan makinalarin durumu,
1sitma sistemleri, sigara kullanimi gibi degiskenlerden kaynakli olabilecegi diisiiniilmekte

olup bu degiskenlerde sabit tutularak yeni ¢alismalar yapilmasi yararh olacaktir.

Makinelerde yapilan toz dlgiimlerinde ise en diisiik toz salinimi yapan makine 0,55 mg/m?®
ile CNC makinesindedir. Bunu sirasiyla 1,22 mg/m3 ortalama ile serit testere makinesi, 1,31
mg/m3 ile daire testere makinesi, 1,43 mg/m? ile planya makinesi ve 1,77 mg/m? ile freze
makinesi takip etmistir. Islem yapilan makinelerdeki kesici tiirleri, kalinliklari, kesme
derinlikleri gibi degiskenlerin farkli toz 6lglim oranlarina neden olacagi géz ardi edilmeden,

bu degiskenler de dikkate alinarak yeni ¢calismalar yapilmasi yararli olacaktir.

Isletmelerde kullanilan toz emisyonu ve havalandirma sistemlerine bakildiginda toz
emisyonu olan isletmelerdeki toz Ol¢lim ortalamalarinda 2-3 kati oraninda disiisler
olusmaktadir. Toz emisyonu olan isletmelerde 6lgiilen ortalama toz miktar1 0,97 mg/m?, toz
emisyonu olmayan isletmelerde ise bu 6l¢iim ortalamasi 2,08 mg/m®’tiir. Anlik maksimum
veri ortalamalarinda da yine bu havalandirma sistemlerinin varligi ile dogru orantili olarak
diisiisler tespit edilmistir. Sonmez ve ark. (2009), tarafindan Ankara’da mobilya sektoriinde
faaliyet gosteren igletmelerde yapilan anket calismasi da ¢aligmamizi destekler nitelikte ve
isletme biiyiikliikleriyle iliskili olarak anlamli sonug¢lar bulmuslardir. Ayrica, toz emme
sistemlerinin ¢esitliligi arttikga, toza maruz kalma degerlerinde diisiisler oldugu

gorilmiistir.

Isletmelerde calisanlarla yapilan anketler sonucunda kisisel bilgiler olarak 6grenim
durumlari, yas ortalamalar1 ve haftalik aligsma siirelerinin tespitleri yapilmistir. Bu tespitler

sonucunda ¢aligsanlarin %80,5 oraninda ilk ve ortadgretim mezunu, %19,5 oraninda ise 6n
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lisans ve lisans mezunu olduklar1 sonucuna varilmistir. Egitim seviyesinin diisiik olusu bu
isletmelerdeki is saglig1 ve giivenligi bilincinin gelismemis olmasi ve koruyucu donanim
kullanim oranlarinin diisiik olmasi gibi, gozlem ve anketlerden elde edilen diger verileri de
aciklar niteliktedir. Calisanlarin yas ortalamalarinin %74 oraninda 35 yasin {istiinde oldugu,
%26 oraninda da 16-35 yas araliginda olduklar1 goriilmiistiir. Calisanlarin haftalik ¢aligma
stirelerine bakildiginda; %80 oraninda 45 saat ve iizerinde ¢alisildigi sonucuna ulasiimistir.
Ozellikle calisma siirelerinin toz maruziyetinde etkisi oldugu igin, yiiksek c¢alisma
sirelerinin ¢alisanlarin  karsilastigit  saglik sorunlarina biiyiilk oranda etki ettigi

degerlendirilmektedir.

Tozdan korunmak i¢in ¢alisanlarin %20°’si toz maskesi, %22’si eldiven, %18°1 gozliik, %5’
toz koruyucu elbise ve %6’s1 kulak tikaci kullanirken, %29°u higbir koruyucu donanim
kullanmamaktadirlar. Hi¢bir koruyucu donanim kullanmama oranlarinin bu derece yiiksek

olmasinin nedenleri iizerine arastirmalar yapilmasi yararli olacaktir.

Calisanlarin saglik sorunlar1 yasama sikliklar1 %12 oraninda hig, %33 oraninda nadiren,
%36 oraninda bazen, %15 oraninda genelde, %4 oraninda ¢ok sik olarak tespit edilmistir.
Kompozit panel isleyen isletmelerdeki saglik sorunlarinin siklik durumu, agag isleyen

isletmelere gore artig gostermistir.

Calisanlarin yasadiklar1 saglik sorunlarinin %22 o6ksiiriik, %16 bogaz agrisi, %12 burun
akintisi, %12 bogaz kurulugu, %10 bel agrisi, %5 nefes darligi, %4 mide bulantisi, %4 bas
agrisi, %3 gozde kizariklik, %2 bas donmesi, %2 kasinti, %2 egzama, %2 gdzde agri, %2
kulak agris1, %2 higbiri oldugu tespit edilmistir. Aksakal, N., ve arkadaslariin (2005).
‘“Mobilyalardaki Kimyasallar ve Saglik Etkilerini’’ arastirdiklar1 ¢alisma da ¢alismamizi
destekler nitelikte sonuglara ulagilmistir. Bu tespitler sonucunda ¢alisanlarin %98’ inin ¢esitli
saglik sorunlarmdan en az birini yasadig1 goriilmiistiir. isletme biiyiikliiklerine gore saglik
sorunlarinda artiglar oldugu ve egzama sikayetine kiiciik Olgekli isletmelerde hig
rastlanilmamigsken orta oOlcekli isletmelerde %4 oraninda rastlanmistir. Yine saglik
sorunlarinin kompozit isleyen isletmelerde, aga¢ isleyen isletmelere gore fazla oldugu
sonucuna varilmistir. Agac isleyen isletmelerde gozde kizariklik, gdzde agr1 ve bag donmesi
sikayetine neredeyse hi¢ rastlanmamigken, kompozit isleyen isletmelerde bu rahatsizliklara
%4 ile %6 oraninda rastlanmustir. Gozle ilgili rahatsizliklara ve bas donmesi sikdyetine

sadece kompozit isleyen isletmelerde rastlanmis olmasinda; islenen malzemelerin
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kimyasallarindaki farkliliklarin neden olabilecegi diisliniilerek, bu alanda yeni ¢aligmalar

yapilmasinin faydali olacagi sonucuna ulasilmstir.

Yasanilan saglik sorunlarinin mesleki baglantisini 6lgmek i¢in yapilan ankete, calisanlarin
%22’s1 baglantili oldugu, %38’1 bazen baglantili oldugu, %40°1 ise baglantili olmadig:
cevabini vermislerdir. Verilen yanitlarin igletme biiylikligi ve tiirlerine gore farkliliklar
gosterdigi gorlilmiis ve orta 6lgekli agag isleyen isletmelerde ¢alisanlarin, saglik sorunlarini

mesleki nedenlerden daha ¢ok baska nedenlere dayandirdigi sonucuna ulagilmastir.

Yasanilan saglik sorunlarinin nedenlerine bakildiginda ise; %45°1 tozdan, %18’1 mevsimsel
hastaliklardan, %181 sigara kullanimindan, %10’u agir kaldirmaktan, %31 sesten, %3’
stresten, %3 astimdan kaynaklandig1r goriilmiistiir. Saglik sorunlarinin toz kaynakli
oldugunu diisiinen calisan oranit kompozit isleyen isletmelerde %70’lere ¢ikarken, agag
isleyen isletmelerde bu oran %20’lere diismiistiir. isletme biiyiikliiklerine gore bakildiginda

ise bu oranlarda ciddiye alinir farkliliklara rastlanmamaistir.

Genel anlamda sonuglar degerlendirildiginde, mobilya iireten isletmelerde oGlgiilen toza
maruz kalma seviyelerindeki artiglarla dogru orantili olarak, yasanilan saglik sorunlarinda,
hastalik tiirlerinde ve siklik durumlarinda artislar oldugu goriilmektedir. Bu saglik
sorunlarinin %67’si solunum sistemi rahatsizliklarindan, %11°1 alerjik rahatsizliklarindan,
%22’si diger rahatsizliklardan olustugu goriilmiistiir. Okwari ve ark., (2005). ‘“Nijerya'nin
Calabar sehrinde kereste pazarlarinda odun tozuna maruz kalan isgilerin akciger fonksiyon
dururumu’’ adli ¢aligma da sonuglarimizi destekler nitelikteki solunum yolu rahatsizliklarina

ve alerjik rahatsizliklara rastlanmigtir.

Isletmelerde kullanilan 1siticilarin % 80’1 kat1 yakit ile calisan sobalardan olusturmaktadir.
Bu sobalarin ve bacalarin bakimlari ise neredeyse hi¢ yapilmamaktadir. Gézlemlerde en
dikkat ¢eken konulardan birisi de sobalardan ¢ikan kimyasal gazlarin gozle goriiliir seviyede
yiiksek oldugu ve isletme igerisinde yayildigidir. Calisanlar tarafindan siirekli solunan soba
gazlar ciddi ol¢iide is glivenligi riski olusturmaktadir. Baca sistemleri bir¢ok isletmenin
ortak kullaniominda olmasindan dolay1r ve bu konularda isletmelerde ortak hareket etme
bilinci kazanilmamis olmasi biiyiik sorun teskil etmektedir. Isletmelerin 1s1tma sistemleri toz
olusumunda biiylik etkilere neden oldugu i¢in bu alanda yeni calismalar yapilmasi ve

isletmelerde kullanilan 1sitma sistemlerinin revize edilmesi gerekmektedir.
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Isletmelerin biiyiik ¢ogunlugunda is sagligi ve giivenligi iizerine hizmet veren firmalarla
anlagmalar yapildigr gozlemlenmis fakat is sagligi ve giivenligi iizerine c¢alisanlarin
egitilmesi i¢in yapilan faaliyetlerin yetersiz oldugu yahut c¢alisanlara bu egitimin dogru ve
etkili verilemedigi goriilmiistiir. Calisanlarin %40’min 15 saghgt ve giivenligi egitimi
almadig1 diisiiniildiigiinde bu konudaki egitim ve denetimlerin arttirilmasi i¢in ¢alismalar

yapilmasi faydali olacaktir.

Ayrica isletmelerde kullanilan dogal havalandirma, aspiratér vb. sistemler, mekan
icerisindeki tozu oldugu gibi disartya atmaktan baska bir islem gormemektedir. Bu
sistemlerin disariya attig1 tozlar da yine dolayli olarak hava kirliligine neden olmakta ve
calisanlara zarar vermektedir. Tiim bu zararli etkilerin minimuma indirilmesi i¢in giincel
havalandirma sistemlerinin kullanimina ve gelistirilmesine ihtiya¢ vardir. Giirlevik (2016)
tarafindan Ankara ilinde Sincan Organize Sanayi Bolgesinde havalandirma sistemleri
iizerine yaptiklari arastirma da ¢alismamizi destekler nitelikte ve havalandirma sistemlerinin

toz emisyonunda ciddi etkileri oldugunu belirtmektedir.

Calisanlarin toza maruz kalma seviyeleri diisiikk olsa dahi, tozdan kaynakli saglik
sorunlarinin yasandigi unutulmamali ve mobilya iireten isletmelerde aciga ¢ikan tozun
havaya karismadan emiliminin saglanacagi sistemler kurulmalidir. Kurulan bu toz emme
sistemleriyle biitiinlesmis bir sekilde toz toplama merkezleri de kurularak, tozun dig ortam

havasini kirletmesi 6nlenmelidir.

Is saghig1 ve giivenligi 6nlemlerinin isletmeler tarafindan alinmasinin hayati dnem tasidigi,
is giivenligi egitimleri ve hizmet i¢i egitimlerle c¢alisanlarin bilinglendirilmesi gerektigi
unutulmamalidir. Koruyucu donanim kullanma oranlarinin arttirilarak, bu konuda aliskanlik
kazandirilmasi yoniinde ¢aligmalar yapilmalidir. Toza maruz kalma seviyesi yiiksek olan
calisanlarda rotasyon uygulanarak, yasanmasi muhtemel bir takim saglik sorunlari

Onlenecektir.

Ibn-i Sina’nin ‘‘eger toz olmasayd insan bin y1l yasardi>> sdziinden hareketle, sagliga biiyiik
etkileri olan tozlar emici sistemlerce emilmeli ve tozlarin zararlar1 konusunda calisanlar
bilgilendirilmelidir. En 6nemlisi de insana deger veren bir anlay1s tiim igletmeler tarafindan

benimsenmeli ve kiiltiir haline getirilmelidir.
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EK-1. Anket Calismasi

Sayin, Ilgili;

Sunmus oldugumuz anket formu Gazi Universitesi Agac Isleri Endiistri Miihendisligi
Bolimii “EKO Tasarim: mobilya {ireten isletmelerde aga¢ ve kompozit panel tozlarinin

insan sagligi iizerine etkileri” konulu yiiksek lisans tezi ile ilgilidir.

Bu c¢aligma, mobilya fireten isletmelerde c¢alisanlarin toz maruziyet seviyelerinin

Ol¢iilmesine ve yasanilan saglik sorunlarina yonelik bir ¢calismadir.

Anket formunun cevaplandirilmasinda gostereceginiz dikkat ve samimiyet arastirmanin

tamamlanmas1 ve gergegi yansitmasi bakimindan énemlidir.

Cevaplarmiz1 ilgili haricinde kimse gormeyecek, anketler sadece bilimsel amagla

degerlendirilecektir.

Gostereceginiz ilgiden dolay1 simdiden tesekkiir ederim.

Erkan OKURCAN



EK-2 Anket 6rnegi

ANKE SORULARI

1. Calistiginiz Isyeri

2. Ogrenim Durumunuz o llkogretim o Lise o©Onlisans oLisans 0O lisans iistii
3. Yasiniz o 16-25 026-35 0 36-45 0 46 ve lizeri
4. Goreviniz o Uretim/Kesim Iscisi 0 Montajc1 o Boyaci/Vernikgi

o CNC Operatdrii 0 Ara Eleman o Diger............
5. Unvaniniz o Cirak o Kalfa o Usta o Diger .........
6. Hizmet Siireniz o 0-1 y1l o 1-4 yil o 4-8 yil O 8 yil ve iizeri
7. Mesailer dahil haftalik 00-40 saat o 41-45saat O46-51saat o 52 saat ve lizeri
kag saat ¢alisiyorsunuz?
8. igletmede islenen 0 Agag o Kavak o Kaym o Cam
malzemeler nelerdir? o Kompozit o MDF o Sunta o kontrplak
9. En ¢ok hangi makinede 0 Daire testere 0O Planya o Freze O Serit testere
calistyorsunuz? o Kalmlik 0 Zimpara 0 CNC oDiger.........

10. Makinede ¢alisirken
tozdan korunmak igin
kullandiginmiz Ekipmanlari
isaretleyiniz.

o Toz maskesi
elbise
o Kulak tikaci

o Eldiven o Gozlik o Toz koruyucu

oDiger......coooeviiiiiiiii

11. Calismis oldugunuz
kisim ya da makinede toz
Emisyonu (emme) ve
havalandirma
sistemlerinden hangileri
bulunmakta?

Toz toplayici sistemler Havalandirma sistemleri

o Kuru toplayici sistemler o Dogal ( kapi/pencere)

0 Sulu sistemler 0 Genel (aspirator)

OTasmabilir (modiiler) sistemler | 0 Karma sistemler

12. Hangi siklikla saglik
sorunlar1 yagamaktasiniz?

o Hi¢ o Nadiren o Bazen 0 Genelde 0 Cok sik

13. Sagliginizla ilgili
yasadigimiz sorun ya da
sorunlart isaretleyiniz.

o Oksiiriik 0 Mide bulantis1 0 Bas agris1 0 Bas donmesi

0 Bogaz agris1 0 Biling kayb1 0 Egzama o Deride tahrig

o Kusma o0 Gozde kizariklik o Gozde agr1 o Nefes darlig

o Kasintt o Deride kizariklik o0 Bogaz giciklanmasi

0 Burun akintisi o0 Bogaz kurulugu o Diger............

15. Yasadiginiz saglik
sorunlar1 sizce mesleginizle
ne derece baglantil1?

Nedenini agiklar misiniz?

0 Baglantili 0 Bazen baglantili o Baglantili degil
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