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Video EEG Monitorizasyon Yapilan Hastalarda Epileptik El Postiirleri ve Laterizasyon-Lokalizasyon De-
gerleri

Deniz Menderes’, Esra Serdaroglu’, Ebru Arhan', Tugba Hirfanoglu', Ayse Serdaroglu’

'Gazi Universitesi Gocuk N&roloji Bilim Dali

Amag: Epilepsili cocuk hastalarin 1/3'U direngli olarak seyretmektedir. Direngli epilepsi hastalarinda an-
tiepileptik tedavilere ek olarak epilepsi cerrahisi, ketojenik diyet ve fonsiyonel cerrahi segenekleri de kul-
lanilmaktadir. Hastalarin epilepsi cerrahisine uygunlugunun degerlendirilmesi i¢in uzun sireli video EEG
monitorizasyonu (VEM) yapilmaktadir. VEM'daki asil amag epileptojenik zonu belirleyebilmektedir. Nébet
sirasindaki hareket artefaktlari, desarjlarin her iki hemisfere gok hizli yayiimasi epileptojenik zonun (EZ)
tam olarak belirlenememesine neden olabilir. Hastalarin nébet sirasinda el ve kollarin aldidi postiirler, oto-
matizmalar vb. EZ belirlerken yol gdstericidir. Gazi Universitesi Cocuk Noroloji Bilim Dal’'nda video EEG
monitorizasyon yapilan jeneralize veya fokal epilepsili hastalarin iktal aktivite sirasinda el postiirlerinin ve
bu posturlerin epileptojenik zonla iligkisi degerlendirilmistir.

Yontem: 2013-2021 yillar arasinda VEM Unitesinde yatirilan hastalarin iktal el posturleri incelenmis ve bu
el postirleri 6 alt grupta siniflandinimistir. Epileptik el postiirleri Resim 1'de goriilmektedir.

Resim 1

iktal aktivite sirasindaki el postiirleri

Bulgular: VEM (nitesinde monitorize edilmis 523 hasta taranmistir, bu hastalardan 67 tanesinde iktal akti-
vite kaydedilememistir. Kalan hastalardan 56 hastanin iktal aktivite sirasindaki el postiirii degerlendirmeye
alinmigtir. El postdrleri 3 farkli arastirmaci tarafindan farkli zamanlarda ve birbirlerinden bagimsiz olarak
degerlendirilmistir. Hastalarda epileptik el postiirl olarak en sik “yumruk” ve “politikact yumrugu” izlenmis-
tir.

Sonug: Yumruk, politikact yumrugu ve ekstansiye el kontralateral; kiskag, isaret eden el ve kupa postirleri
ipsilateral lateralize edici bulgu olarak degerlendirilmistir.
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