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TRAKEOBRONSIAL STENT UYGULAMALARIMIZ:
21 OLGUNUN ANALiIzi

Bayram Metin', Ziihal Simsek?, Mehmet Akif Ekici', Oguzhan
Turan', Mehmet Akif Tezcan', ibrahim Ethem Ozsoy’

'Kayseri Sehir Hastanesi, Géglis Cerrahisi Egitim Klinigi. Kayseri
2Kayseri Sehir Hastanesi, Gégtis Hastaliklari Ve Yogun Bakim Klinigi.
Kayseri

Giris:Hava yolu darliklarinda son dénemde stent kullanimin-
da artis olmakla birlikte operabl hastalarda primer tedavi yon-
temi olarak cerrahi tedaviler hala primer tedavi yontemidir. Biz
burada son 5 vl icerisindeki stent uyguladigimiz 21 olgumuzu
demografik verileri, semptomlari, stent cesitleri, takip streleri,
stentin katkilar1 ve ek tedavi gerekip gerekmedigi gibi verileri ile
sunmayi amagcladik.

Materyal ve Metot: Ocak 2019-Agustos 2023 tarihleri ara-
sinda toplam 21 hasta calismayadahil edildi. Hastalardan 12
(%57.1) si erkek, 9 (%42.9) u bayandi. Hastalarimizin yag orta-
lamasi 50.1 idi ve en geng hastamiz 17 yasinda, en yaglt hastamiz
ise 72 yasinda idi. En sik goriilen semptomlari nefes darlig ve
oksurik idi. 17 (%80) hastamizda trakeal diizeyde bir patoloji sz
konusu iken 2 (%10) hastada sag ana brongial sistemde 2 (%10)
hasta da sol ana bronsial sistemde patoloji mevcuttu. Olgularin
10 (%47.7) tanesinde postentiibasyon darlik, 6 (%28.5) tane-
sinde tiimoral sebepler, 3 (%14.3) tanesinde sebebi bilinmeyen
idiopatik darlik ve 2 (%9.5) tanesinde trakea-6zefageal fistul
s6z konusu idi. 21 hastaya toplam 23 adet stent kullanilmustir.
Stentlerden 9 tanesi kapli metalik diiz stent, 1 tanesi, kaplt me-
Trakea cerrahisinde ciitano-trakeal guide uygulanmas! talik Y stent, 8 tanesi silikon kum saati stent ve 5 tanesi silikon Y
stent seklinde idi. Alveolar sarkom tanili bir hastanin darligi bas-
langicta Ust paratrakeal alanda oldugu icin bu hastaya ilk olarak
kapl diiz trakeal stent konmusken, hastaliginin seyri asamasinda
karinaya da invaze olmasi tizerine hastaya kapli stentinin iginden
gegilerek silikon Y stent yerlestirilmistir. Bir hastamizda ise sol ana
bronsta ve trakeada iki farkli idiopatik darlik oldugu igin iki darliga
da kisa segment farkli kapli metal stentlerin kullanimi gerekmis-
tir. Stent takilan 6 malign hastada onkolojik tedavilerine devam
etme imkani elde edilmistir. Onkolojik tedavi géren hastalardan
su ana kadar ¢ tanesi kaybedilmigken, 3 tanesinde ise onkolo-
jik tedaviye ¢ok iyi bir yanit alinarak darlik semptomlar: ortadan
kalktidr icin stentleri cekilerek takibe alinmiglardir. Benign darligi
olan 1 hasta ise takip stirecinde kardiyak problemleri nedeni ile
kaybedilmistir. Geri kalan hastalardan takip stresi 1 yilin tze-
rinde olan hastalarin tamaminin stentleri ¢ekilmis durumda iken
digerleri stentli sekilde takip edilmeye devam edilmektedir. Stent
takilan higbir hastada takip stirecinde cerrahi uygulama ihtiyaci-
na gerek kalmamustir. Hastalarimizin en kisa 1 ay en uzun 72 ay
ortalama 20.38 aylik bir takip stirecleri mevcuttur.

Sonug: Stent uygulamasinda stenti uygulayan goégtis cerra-
hi ve/veya gogdiis hastaliklarl uzmani, anestezist ve yogun bakim
ekibinin deneyimli olmasini gerektiren multidisipliner bir yakla-
sim zorunludur. Uygulamalarin artmast ile klinik tecriibelerin art-
mast ve stent teknolojisindeki gelismelerin etkisi ile éntimiizdeki
on yillarda stent ile tedavilerin daha olumlu sonugclarinin ortaya
cikaca@t kanaat’indayiz.

Anahtar kelimeler: Anahtar Kelimeler: Stent, Trakea, Bronkoskopi,
Darlik
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Kaph stent uygulamasinda balonla stentin acilmasi Traeak kap

Trakeal kaph stent

Trakeal y Stent
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