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En sik histopatoloji timik kist (9 olgu) idi. Postoperatif ortanca
VAS, gogus tipt yerlestirilen hastada 4, Jackson pret dren yer-
legtirilen hastada 2 ve drainless hastalarda 1 idi. Postoperatif bir
hastada yara yerinde yag nekrozu ve akintisi gelisti, diger hasta-
larda herhangi bir komplikasyon izlenmedi.

Sonuc:Bu calisma, subksifoid timektomi yonteminin , lite-
rattirde belirtilen avantajlart nedeni ile kullanilmasinin, uygun,
kullanigh ve agn sikayetinin daha az olmasi nedeniyle tercih edi-
lebilecek bir yontem oldugunu gostermektedir.
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Amac:Erken evre timoma ve diger timik patolojilerde, Video
Yardimli Gogiis Cerrahisi (VATS) ve Robotik Yardimh Gogts
Cerrahisi (RATS) median sternotominin alternatifi olarak siklik-
la ve farkll sekillerde kullanilmaktadir. Ancak bu yaklagimlarin
bir kisim dezavantajlar1 nedeni ile, son yillarda subksifoid yak-
lagimlar glindeme gelmistir. Bu ¢aligma klinigimizde subksifoid
yaklagim ile yapilan timektomi olgularinin sonuglarint incelemeyi
amaglamustir.

Gerec ve Yontem:Ocak 2021-Ocak 2023 tarihleri arasin-
da Subksifoid timektomi yapilan hastalarin kayitlari geriye do-
nlk olarak incelendi. Hastalara ait yas, cinsiyet, histopatoloji,
hastanede kalma stiresi, tlip torakostomi stiresi, postoperatif
komplikasyon verileri analiz edildi. Hasta sayisinin azhigindan
dolayi yalnizca deskriptif analiz yapildi. Numerik veriler ortalama
ve standart sapma, kategorik veriler n ve yiizde olarak verildi.
Analizler SPSS, versiyon 25 (Ny Armonk, USA) programi ile
yapildi.

Bulgular:Calismaya 22 hasta dahil edildi. Hastalarin 14’G
kadin(%63.6), 8'i erkek (%36.4), median yas 53 (29-73) idi.
Hastalara ait karakteristikler tabloda verilmistir. Ortalama ttp to-
rakostomi stiresi ve yatig siresi sirasiyla 1.8(0-3) , 2.9(2-4) glin
idi. Intraoperatif bir olguda minor hemoroji, bir olguda brakio-
sefalik vene siittir atmayi gerektiren hemoroji izlendi. Frenik sinir
yaralanmast goriilmedi. {k12 olguya subxiphoid insizyondan tiip
torakostomi yerlestirildi. Sonraki 8 olguya jackson-pret dren yer-
lestirildi, son 2 olgu operasyon drainless olarak gergeklestirildi.

Resim 1. Intraoperatif subksifoid yaklasim cerrahi diizenegi (Thompson Ekartdrii)
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