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OZET

Bu arastirma, 2021-2022 yillarinda Sille’de (Konya) gergeklestirilen etnobotanik bir
arastirmadir. Calismanin amaci Sille’de yasayan yerel halkin bitkileri glnlik yasamda
etnobotanik acidan hangi amaglarla ve nasil kullandiklarini belirlemektir. Yapilan ¢alismada
43 familyaya ait 99 bitki taksonu belirlenmistir. Etnobotanik 6zellikleri belirlenen bitkiler;
gida, tibbi, hayvan yemi, el sanatlar1, boya, yakacak ve siis olarak belirlenmistir. icerdikleri
bitki sayisina gore biiyiik familyalar sirayla Compositae (Asteraceae) 13, Rosaceae 13,
Gramineae (Poaceae) 6, Labiatae (Lamiaceae) 4, Umbelliferae (Apiaceae) 3, Liliaceae 4 ve
Malvaceae 4’tlr. Lamiaceae, Asteraceae, Rosaceae ve Apiaceae tibbi amaglarla en fazla
kullanilan familyalar olarak tespit edilmistir. Calismada tibbi bitkilerin kullanim degeri (UV)
ve FIC degerleri hesaplanmuistir. T1ibbi bitkiler arasinda UV degeri en yiiksek (0,73) Thymus
sipyleus Boiss. (sipil kekigi) olarak tespit edilmistir. Tibbi kullanimda en yiiksek FIC degeri
ise Akciger hastaliklar1 (0,94) olarak tespit edilmistir.
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ABSTRACT

This study is related to etnobotany work realized at the Sille (Konya) Region between 2021-
2022. The aim of this study is to determine what the purposes are and how the local people
living in Sille use natural plants in terms of ethnobotany. In this study, 99 plant materials
have been collected relevant in 43 families. Plants with ethnobotanical values are determined
for food, medicinal plants, handicrafts, firewood, fodder, ornament, paint. The largest
families according to the number of plant that in the research area are as follows: Compositae
(Asteraceae) 13, Rosaceae 13, Gramineae (Poaceae) 6, Labiatae (Lamiaceae) 4,
Umbelliferae (Apiaceae) 3, Liliaceae 4 and Malvaceae 4. Lamiaceae, Asteraceae, Rosaceae
and Apiaceae were determined to be the most used families for medicinal purposes. In the
study, use value (UV) and FIC values of medicinal plants were calculated. Among the
medicinal plants, Thymus sipyleus Boiss. has the highest UV value (0.73). The highest FIC
value in medical use was determined as Lung diseases (0.94).
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Bu caligmada kullanilmis simgeler ve kisaltmalar, agiklamalari ile birlikte asagida

sunulmustur.

Simgeler Aciklamalar

cm Santimetre

mm Milimetre

m Metre

km Kilometre

% Yuzde

°C Santigrat derece

Kisaltmalar Aciklamalar

ICEB Uluslararas1 Etnobotanik Kongresi
KNYA Selguk Universitesi Fen Fak. Herbaryumu
GAZI Gazi Universitesi Fen Fak. Herbaryumu
subsp. Alt tar

var. Varyete



1. GIRIS

Insanlar var oldugu giinden bu zamana kadar etrafindaki canli ve cansiz pek ¢ok varlik ile
karsilikli iligski igerisinde bulunmus, Yyiyecek, giyecek gibi bircok 6zelliklerinden
faydalanmustir. Ilk dénemlerden kalan arkeolojik sonuglara gére insanoglu dncelikle besin
gereksinimleri ve saglik sorunlarma ¢dziim bulmak icin bitkilerden yararlanmistir. i1k
zamanlarda elde ettikleri tecriibeler ile bu bilgiler daha sonra kullanim alanlarinda meydana
gelen farklilik ve gelismelerle bugiine kadar gelmis ve etnobotanik ¢alismalarin deger

kazanmasina neden olmustur (Kogyigit, 2005).

Etnobotanik terimi, John W. Harshberger tarafindan ilk kez 1895 yilinda ortaya atilmistir.
Acikga “bitkilerin yerel halk tarafindan kullanimi1” olarak tanimlanmistir. Harshberger’in
“The Purposes of Ethnobotany” isimli kitab1 bu alanda yazilmis ilk yayindir (Heinrich,
2004).

Etnobotanigin bilim diinyasina kazandirilmasiyla bu alanda yapilan arastirmalarda yeni bir
yon gizilmistir. Bu konu, ¢ok genis bir kesimde merak uyandirmistir. Yapilan birgok
calismadan sonra, tanimlama yeniden diizenlemistir. Bu diizenlemeye gore etnobotanik,
“bitkiler ve yerli halk arasindaki her tiirlii karsilikli iliskidir” olarak tanimlanmuistir.
Gilintimiizde etnobotanigin agiklamasi ile ilgili net bir ortak goriis yoktur. Bu konu ile ilgili

zaman icerisinde pek ¢ok fikir ortaya atilmistir (Kendir ve Giiveng, 2010).

Avrupa’da etnobotanik bilimi 20. yiizyilin ortalarindan itibaren 6nem kazanmistir. Modern
hayatin etkisiyle, geleneksel olarak kullanilan bitki kiiltiiriiniin hizli bir sekilde yok oldugunu
fark eden batili aragtirmacilar, doganin ve bilgi sistemlerinin daha ¢ok anlagilabilmesi hem
de kdlturel kimligin korunmasi i¢in faydali olacabilecegi diisiincesiyle 1990 yilindan itibaren
etnobotanik alanda yapilan arastirmalarin tiim dlinyada artmasina sebep olmuslardir. Bu
alanda arastirmalar yapan Gary John Martin, 1995 “de yayinlanan‘’Ethnobotany: a methods
manual’’ adl1 kitabinda bu konuya dikkat ¢ekmistir (Martin, 1995).



Uluslararas1 Etnobiyoloji Toplulugu bu alanda her iki yilda bir kongre diizenlemektedir
(Ertug, 1996). ilk kongre 1992 yilinda Cordoba (ispanya)’da diizenlenmistir. 4. kongrede
2005 yilinda Istanbul’da gerceklesmistir (Ertug, 2005).

Gunimuizde Avrupa iilkeleri disinda 6zellikle uzakdogu iilkelerinde bitkilerle tedaviye
dayanan geleneksel tedavi yontemleri kullanilmaktadir. Hindistan etnobotanik anlamda
calismalarin1 gerceklestiren en basarili iilkelerden biridir. Hindistan da tibbi bitkiler

“Arastirma-Gelistirme Faaliyetleri” ad1 altinda incelenmektedir (Oztiirk, 1990 ).

Turkiye, cografi konumundan dolay1, bitki ¢esitliligi agisindan diinyanin zengin Ulkelerinden
biridir. Turkiye Bitkileri Listesi kitabinda, iilkemizde 167 familya ait 1320 cins ve bu cinslere ait
toplam 11707 takson oldugu, bu taksonlardan 3649’unun endemik oldugu belirtilmektedir (Giiner
ve digerleri, 2012). Dunyada tibbi degeri olan yaklasik 20.000 taksonun 600’1 iilkemizde
yetismektedir (Oztiirk ve Ozgelik, 1991).

Ulkemizde etnobotanik ile ilgili ilk arastimalar tibbi bitkiler ile yapilmistir (Baytop, 1999).
Prof. Dr. Turhan Baytop’un “Turkiye’de Bitkiler ile Tedavi” isimli eseri, Turkiye’de,
etnobotanik anlamda yazilmig Onemli eserler arasinda yer almaktadir. 1994 yilinda
yayinlanan “TuUrkge Bitki Adlart S6zligi” adli kitabi da tibbi bitkilerin isimleri i¢in kaynak
olusturmaktadir (Ertug, 2014).

Ulkemizde etnobotanik calismalar 1990 yilindan sonra onem kazanmis, kongreler ve
sempozyumlar sayisinda artiglar olmus, ¢cok sayida yiiksek lisans ve doktora tez caligmalar

yapilmistir (Ertug, 2014).

Arastirma alani olarak belirlenen Sille, Konya ilinin Selguklu ilgesi sinirlari igerisinde yer
almaktadir. Sille bolgesinin yiiksek lisans tezi olarak segilmesinde bolgenin farkl: kiiltiirlere
ev sahipligi yapmasi1 onemli bir etkendir. 1923 yilinda yapilan Lozan Antlagsmasi dncesi
bolgede yasayan Rumlarin etnobotanik anlamda kullandig: bitkilerin bolgede yasayan yerli
halk ile benzer kullanimlar ile farkliliklar1 belirlemek ¢alismamizin amaglarindan bir
tanesidir. Ayrica bu bolgede daha 6nce etnobotanik arastirmalarin yapilmamasi, etnobotanik
verilerin kayit altina alinmamasi, bu kiiltiirel miras1 yasatacak olan gelecek nesillere dogru

bilgileri aktarabilmek ¢alismamizin amaglarindandir.



2. LITERATUR ARASTIRMASI

Konya bolgesinin bitki ortiisii ile yapilan ilk ¢alismalari Prof. Dr. Hikmet Birand’la basladigi
bilinmektedir. Prof. Dr. A. Riza Cetik de bu alanda ¢alisan arastirmacilar igerisinde yer almaktadir
(Dural, 1985). Cetik ve arkadaslarmimn yaptiklar ¢alismalarla Konya bolgesinin Tiirkiye’de Ki

floristik agidan en iyi bilinen iller arasinda olmasini saglamislardir (Tugay ve digerleri, 2002).
Arastirma alanimiza yakin ¢evrelerde yapilan flora arastirmalarindan bazilari sunlardir:

Dural (1985) “Obruk Yaylast ve Karacadag (Karapinar) florasi” adli c¢alismasinda 68
familyaya ait 639 takson tespit etmistir.

Tatli ve digerleri, (1993), Loras-Cal ve Kiziloren Daglari (Konya) bolgesinde yapilan
caligmada 70 familya ait 600 takson tespit edilmistir.

Kicukodik ve digerleri, (1996), Erenler Dag1 (Beysehir-Konya) adli ¢alismada 61 familya
ve 227 cinse ait 473 takson tespit edilmistir. Toplanan bitki tiirlerinin floristik bolgelere gore

dagilimi1 yapilmstir.

Tugay ve digerleri, (2002) “Dipsiz G0l-Sariot Yaylasi-Sorkun (Bozkir-Konya) Arasinda
Kalan Bolgenin Floras1” adli ¢aligma sonucunda bdlgeden 64 familya ait 557 takson tespit

edilmisgtir.

Tugay (2003) “Bozkir-Cumra Apa Baraji ve Hadim (C4 Konya) arasinda kalan bdlgenin
floras1” adli ¢alisma sonucunda 107 familya ait 1173 takson tespit edilmistir.

Yildiztugay (2006) Basarakavak, Tatkdy ve Altinapa Baraji (Konya) arasinda kalan

bolgenin florasi adli ¢galismada 90 familya ve 370 cinse ait 691 takson tespit edilmistir.

Duran (2007) “’Tuz Gd6lii Yavsan Tuzlas1 (Konya) ve ¢evresinin florasi’ adli ¢aligsma ile

bolgede 39 familyaya ait 279 bitki tiirii tespit edilmistir.
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I¢c Anadolu bdlgesinde etnobotanik alaninda yapilmis arastirmalardan bazilari sunlardir:

Vural ve digerleri, (1997) “Cigekdag: (Kirsehir) ve Cevresinin Etnobotanik Ozellikleri” adli
arastirmada bolgede tespit edilen bitkilerin adlar1 ve yore halkinin kullanim bigimleri

belirtilmistir.

Tugay (2004) Basarakavak Konya Kasabasi Etnobotanik Alan Arastirmasi, adlh
caligmasinda, toplanan farkli 63 bitki 6rneginin 62'sinin teshisleri yapilmis, 26 familyaya ait
55 cins ve 62 takson tespit edilmistir. Bazi kullanimlardan emin olmamakla birlikte 37 gida,
4 el sanatlari, 3 yakacak, 25 yem, 10 bitki tiiriiniin ila¢ kullanimi1 disinda 10 bitki tiirliniin de

farkli amaclarda kullanildigi tespit edilmistir.

Karatas (2007) “Ilgaz (Cankir1) Dagi’nin Etnobotanigi’’ adli ¢calismada 44 familyaya ait
toplam 100 takson tespit edilmistir.

Ulcay ve Senel, (2020) "Tokat Cevresinde Yayilis Gosteren Bazi1 Tibbi ve Yenilebilir
Bitkilerin Etnobotanik Ozelliklerinin Belirlenmesi Uzerine Bir Arastirma" ¢alismada Tokat

ve gevresindeki etnobotanik bitkiler arastirilmistir. Bolgede 297 kisi ile goriisiilmiistiir.



3. GENEL BIiLGILER

3.1. Arastirma Alaninin Genel Tanmitim

Sille, Konya kent merkezine 8 km uzaklikta, bulundugu konumu ve tarihi gegmisi ile farkli
bir cografi bolgedir (Sekil 3.1). Sille de Rumlar, Ortodoks Turkler, Muslimanlar hep beraber
yasamislardir. Sille, 19. ylizyilin baslarina kadar ¢émlekgilik, mumculuk, halicilik, bagcilik,
tas isciligi gibi alanlarda ekonomik olarak gelismis bir bolge oldugu belirtilmektedir. 1923
yilinda yapilan Lozan Antlagsmasi ile Sille’de yasayan Rumlar, Yunanistan’a, Bat1 Trakyali
Turklerin bir kismi da Sille’ye yerlestirilmistir. Bu olayin Sille de yasayan halki olumsuz
etkiledigi ve niifusun azalmasina neden oldugu belirtilmektedir. Niifusun azalmasi, Sille’yi

ekonomik olarak olumsuz etkilemistir.

Sille, Konya ilinin Selguklu ilgesine bagli bir mahalledir. Sille’ye geg¢misteki onemini
kazandirmak icin, tarihi ve kiiltiir yapilarinin yeniden yapilandirilmasi, 6zellikle halicilik
olmak Uzere, turizm gibi pek ¢ok alanda iyilestirme c¢alismalar1 yapilmaktadir. Bunun ilk
basamag olarak tarihi ve kiiltiirel degerlerin korunmasi igin bolge kentsel sit alan1 olarak

secilmigtir (Tapur, 2009).

(¥ |flnbeyl|
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Sekil 3.1. Sille konum haritasi



3.1.1. Sille adinin kokeni

Sille isminin nereden geldigi yoniinde gorisler farklidir. Rumlar, Sille icin Sylata adini
kullanmiglardir (Eyice, 1966). Ayrica, Frigyalilar doneminde yer tanrisi olan Kiibele nin su
perileri olarak adlandirilan Silenlerden geldigi belirtilmektedir (Konyali, 1964). Baska bir
goriise gore “Sille”nin Tlrkge bir kelime oldugu “Siella”dan geldigi belirtilmektedir
(Ozo6nder, 1998). Yore halki ¢osan su anlamina geldigini de belirtmektedir.

3.2. Cografik Durumu

Sille, dere yatagina kurulmus bir yerlesim yeridir. Doguda Konya ¢ikisi, batida ise Tatkdy
ve Sille Baraji ¢ikis1 bulunmaktadir. Yamaglarda yiikseklik 1235 m’ye kadar ulagsmakta, iki
yamacin zirvesi de 1250-1300 m arasinda oldugu belirtilmektedir. Sille’nin bat1 bolgesi
engebeli, dogu bolgesi ve Konya’ya dogru giineydogu bolgesi biraz daha diiz bir bolgedir.
Sille baglar1 bolgenin giineydogusunda yer almaktadir (Ulusoy, 1951).

3.2.1. iklim

Konya Ovasi’nin etrafinin daglarla ¢evrili olmasi, Konya Ovasi ve gevresinde meteorolojik

farkliliklar meydana getirmektedir (inan, 1988).

Sille de iklim &zelliklerinin olugmasinda jeomorfolojik yapinin etkili oldugu goriilmektedir.
Sille’nin karasal iklime sahip olmasina ragmen, cevresinde Takkeli, Gevenli ve Buylk
Gevelle Daglar olmasindan dolay1, Konya il merkezine gore kis mevsimi daha 1liman, yaz
mevsimi ise daha serin ge¢gmektedir. Yillik ortalama sicaklik 11,5°C, yillik ortalama yagis
326 mm “dir (Tapur, 2009).

3.2.2. Hidroloji

Sille Deresi, Konya Kapali Havzasi icerisinde bulunmaktadir. Sille Deresi, sularini havza
tabaninda bosaltmaktadir. Sille Deresi (stlinde tas dolgu tipinde yapilan Sille Baraji su
tagkini 6nleme ve sulama amaciyla yapilmistir (Resim 3.1). Bununla beraber Konya sehir
merkezinin su ihtiyacinin bir kismu Sille barajindan saglanmaktadir. Sille Deresi’nin suyu

baraja aktarilmasindan dolay1 dere yatagi kurumus ve yakin gevresinde bulunan ¢ok sayida



kiicik dere ve cay olumsuz etkilenmistir. Yagislarin azalmasindan dolay, Sille Baraji’nin

yapimindan sonra Sille Deresi’nden beslenen kiigiik dereler kurumustur (Biricik, 1998).

Resim 3.1. Sille baraji

3.2.3. Topografik yap:

Sille Vadisi, Sille Deresi’nin su taskinlar1 sonucunda aliivyonlu topraklardan olusan bir
vadidir. Sille ve gevresinin topografik yapisi, tepelik, dalgali ve arizali alanlardan meydana
gelmektedir (Sekil 3.2).

Sille’nin eteklerinde, Gevenli Dag1 ve Takkeli Dag bulunmaktadir. Kanyakas1 Tepesi,
Kulupbag Tepesi, Salasorma Tepesi ve Deliklikaya Tepesi bolgedeki tepelerdir (Anonim,
1992).
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Sekil 3.2. Sille topografik harita

3.3. Kulturel Ozellikler

Sille’nin eski c¢aglardan gunumuze kadar uzanan zengin bir kiiltiirii bulunmaktadir.
Sille’deki gelenek-gorenekler, yasam sekli, konusma tarzlari, giyimi ile Konya’ya
benzemedigi belirtilmistir (Akoz ve Urekli, 1997).

3.3.1. Sille mutfag:

Sille mutfagimin tarihsel stirecinde sut ve stt trunleri, bugday ve tiirevleri, et ve tlrevleri,

yerel sebze ve meyveler énemli bir yere sahiptir. Ozellikle tizim 6nemli bir meyvedir.

Sille mutfagiin yoresel yemekleri arasinda, gavinna (salamura balik), sarma, yag anasi
corbasi, bamya, dogru papara, dovga ¢orbasi, calla, eriste, su boregi, dolma, Sille kurabiyesi,
komposto (kusburnu, kisnis, kayis1), gilig, kayis1 yahnisi, salgasiz nohut ve mikla gibi pek
cok yoresel lezzetleri bulunmaktadir (Resim 3.2). Sille, daglardan topalanan kekigiyle de
unludur (Halici, 2013).



Resim 3.2. Calla yemegi

3.3.2. Gavinna

Gavinna, Sille de tuzla kurutulmus baliga denilmektedir (Resim 3.3). Gavinnanin
yapilabilmesi i¢in Sille’de ¢ok bulunmayan, kizilkanat, gégce ve yagl baliklar tercih
edilmektedir. Yumurta donemlerinde bir toprak kiip i¢inde tuza yatirilan baliklar, yaklagik
Uc-dort ay sonra yenilmektedir. Gavinnanin, Geregiler’de iiziimle, kisin ise pekmezle
yendigi belirtilmistir (Isik, 2016).
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Resim 3.3. Gavinna

3.3.3. Sille halillar

Sille, halilariyla {inlii bir yerlesim yeridir. Sille de yasayan halkin tarima elverisli olmayan
engebeli arazileri ve kultlrel yapisindan dolay1 daha ¢ok el sanatlarina ilgi duymuslardir.
Sille Halilar1 Anadolu haliciliginda 6zel bir neme sahiptir. Sille halilari; Sille ve civarinda
dokunan gobekli, genellikle kirmizi rengin yogun oldugu bir hali tirtdir. Sillelilere ait
cesitli yontemlerle dokunan halilarda farkli kiiltiirlerin izleri dikkat ¢ekmektedir. Sille
halilar1 kandine has motif, renk ve dokunus 6zelliklerine sahiptir. Halilarda dogal kok boya
ile boyanan yiin iplikler kullanilmistir. Sille de “Cehri” olarak adlandirilan Rhammus
tinctori, boya bitkisi olarak kullanilmistir. Fakat Sille de giinlimiiz sartlarinda hali

dokumaciligmin siirdiiriilemedigi saptanmistir (Ozonder, 1999).
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4. MATERYAL VE METOT

Konya ilinin Selguklu ilgesi sinirlart i¢erisinde yer alan Sille bdlgesinde 2021-2022 yillari
arasinda yapilan arazi ¢alismalarinda yore halkinin etbotanik anlamda kullandig: bitkiler bu
calismamizin materyalini olusturmaktadir. Bu ¢alismada 43 familyaya ait 99 bitkisel 6rnek
toplanmistir. Calisma sirasinda toplanan bitki Ornekleri, numaralandirilip herbaryum
tekniklerine goére Selguk Universitesi Fen Fakiiltesi Herbaryumu (KNYA) ile Gazi

Universitesi Fen Fakultesi Herbaryumu’nda (GAZI) muhafaza edilmistir.

Toplanan bitki materyalleri “Flora of Turkey and the East Aegean Islands” isimli eserden
faydalanilarak teshis edilmistir (Davis, 1965, 1985; Gliner ve digerleri, 2000). Calismamizda
bitkilerin Turkce bilimsel isimleri, “Tirkiye Bitkileri Listesi (Damarl1 Bitkiler)” adl1 eserden

kontrol edilerek yazilmistir (Gliner ve digerleri, 2012).

Teshisi yapilan bitki tiirlerinin yazilis sirasi familya adlarina gore alfabetik olarak
yapilmistir. Etnobotanik bitkilerle ile ilgili bilgilerin kaydedilmesinde; familya adi, latince
ad1, yoresel adi, Tiirkge adi, lokalitesi ile toplanma tarihi, 6rnek numarasi, yoresel kullanimi

ile kaynak kisiler ve literatiirde kullanimlar sirastyla kaydedilmistir.

Calisilan tiim bitkiler hakkindaki bilgiler birebir yore halkindan, yas ortalamasi 48 olan
toplam 103 kisi goriisiilerek elde edilmistir (Ek-2). Kaynak kisiler ©’K’’ harfi ile kisaltilarak,
K1’den K103 ‘e kadar numaralandirilarak, bulgular béliimiinde bitkinin yoéresel kullanimi
ile birlikte belirtilmistir. Bu Kisilerin demografik yapilar1 Cizelge 4.1°de verilmistir. Ayrica
yerli halkin ¢ogu 10 yildan daha fazla Sille’de yasamaktadir.

Cizelge 4.1. Kaynak kisilerin demografik dzellikleri

Ozellikler / Cinsiyet Katilimei sayist Yiizde degeri
Kadin 62 60, 2
Erkek 41 39,8
Egitim diizeyi

Okuma Yazma Degil 6 58
Okuma Yazar 3 2,9
flkokul 45 43,7
Ortaokul 9 8,7
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Cizelge 4.1. (devam) Kaynak kisilerin demografik 6zellikleri

Lise 21 20,4
Onlisans 4 3,9
Lisans 15 14,6
Meslek

Ev hanim 54 52,4
Esnaf 19 18,4
Emekli 11 10, 7
Memur 7 6, 8
Ascl 1 1,0
Ogretmen 5 4,9
Asker 1 1,0
Isci 5 4,9

Kaynak kisiler ile goriismelerde “Yari-yapilandirilmis Gorligme Metodu” ile
“Yapilandirilmis  Goriisme  Yontemi”  kullanilmistir.  “Yari-yapilandirilmis  Goriisme
Metodu” kaynak kisilere onceden sormayr planladigimiz sorulari igeren bir goriisme
yontemidir (Ekiz, 2003). Yapilan goriismelerde agik uglu sorular sorularak kaynak kisilere
daha fazla konugma imkani vermekte ve daha detayli bilgiler almayi saglamaktadir.
Yapilandirilmis Goriisme Yontemi ile kaynak kisilere dnceden goriisme sorulari belirlenip

standart hale getirilmistir. Cevaplar igin segenekler belirlenmistir.

Kaynak kisilere hazirladigimiz “Sille’de Etnobotanik Bilgileri Belirlemeye Yonelik Anket
Formu” cevaplari kaydedilmistir (EK-3 ).
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5. BULGULAR

1. ANACARDIACEAE

e Rhus coriaria L.

e Yoresel adi: Sumak

e Tiirk¢ce adi: Sumak

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 22.06.2021, DK 1046

e Yoresel Kullanimi: Yemeklerde ve salatalarda kullanilmaktadir. Ayrica sumak suyunun
kabizliga ve mide agrisina iyi geldigi belirtildi. Covid-19 karsi etkili oldugu
belirtilmektedir (K1, K2, K14, K39).

e Literatiirde Kullanimi: Pekmezi kabizlik i¢in kullanilmaktadir (Kurucu ve Kéroglu, 1993).

2. APIACEAE

e Eryngium campestre L.

e Yoresel adi: Boga dikeni

e Tiirkge adi: Kirsenet

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 10.07.2021, DK 1075

e Yoresel Kullanimi: Toprak (st ve koklerinin sicak suda demlenerek, 0ksirik ve idrar
yolu enfeksiyonlarin da kullanilmaktadir (K20, K13, K15).

e Literatiirde Kullanimi: Oksurik kesici, idrar arttiric1 olarak kullanilir (Baytop, 1984).

e Foeniculum vulgare Mill.

e Yoresel adi: Rezene, mayana

o Tiirkce adi: Rezene

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 22.06.2021, DK 1047

e Yoresel Kullanimi: Bitkinin toprak iistii kisimlart sicak suda demlenerek tiiketilmektedir.
Mide kramplarina iyi geldigi ve bununla beraber gaz, hazimsizlik ve ishale kars1 oldukca
etkili oldugu belirtildi. Ayrica Anne siitiinii artirmak i¢in de kullanilmaktadir (K2, K15,
K18).

e Literatiirde Kullanimi: Bitkinin idrar sékturict, gaz giderici, spazm ¢oziclu 6zellikleri
vardir (Akgul, 1993; Baytop, 1984).


https://www.medikalakademi.com.tr/ishal-nedir-nedenleri-belirtileri-ve-tedavisi-ishale-ne-iyi-gelir/
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e Petroselinum crispum (Mill.) Fuss

e Yoresel adi: Maydanoz

e Tiirk¢e adi: Maydanoz

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 22.06.2021, DK 1048

e Yoresel Kullanimi: Bitkinin yapraklarinin kaynatilmasiyla elde edilen ¢ay idrar yolu
enfeksiyonun da ve bobrek tasini diisiirmek igin kullanilmaktadir. Ayrica maydonoz tursu
yapiminda kullanilmaktadir. Yemeklerde ve salatada kullanilmaktadir (K2, K13).

e Literatiirde Kullanimi: Yemeklerde kullanilmaktadir. Idrar yolu enfeksiyonun da
kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

5. ASTERACEAE

e Achillea millefolium L.

e Yoresel adi: Civanpergemi, kandil ¢igegi

e Tiirkge adi: Civanpercemi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.05.2021, DK 1020

e Yoresel Kullanimi: Yara tedavisinde ve menstiirasyon diizensizliginde yapraklari ¢ay gibi
demlenerek icilmektedir (K15, K13).

e Literatiirde Kullanimi: Yara tedavisinde (Marquard ve Kroth, 2001) ve menstiirasyon

diizensizliginde kullanilmaktadir (Karamenderes ve Kesercioglu, 2002).

e Anthemis cretica L. subsp. albida (Boiss.) Grierson

e Yoresel adi: Papatya

e Tiirkce adi: Akgabas

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.06.2021, DK 1040

e Yoresel Kullanimi: Papatya ¢igekleri ¢ay gibi demlenerek i¢ilmektedir. Bogaz agrisi, astim
ve bronsit tedavisi i¢in kullanilmaktadir (K2, K1, K15).

e Literatiirde Kullanimi: Safra soktiiriicti, idrar arttirici, sakinlestirici etkileri vardir. Bogaz

iltihaplarina kars1 gargara halinde agr1 kesici olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

e Artemisia santonicum L.
e Yoresel adi: Deniz yavsani, aci yavsan, karmn agrisi otu

e Tiirkce adi: Deniz yavsani
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e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.06.2021, DK 1041
e Yoresel Kullanimi: Bitkinin yapraklariin dekoksiyonu ile elde edilen ¢ay karin agrisi i¢in
kullanilmaktadir (K2, K6 ).

e Literatiirde Kullanim1: Diyabet tedavisinde kullanilmaktadir (Husni ve digerleri, 1988).

e Centaurea urvillei DC. subsp. stepposa Wagenitz

e Yoresel adi: Yer koturimu, ¢coban dikeni

e Tiirkge adi: Yer kotlirimu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 26.06.2021, DK 1069

e Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yapraklarini1 yem olarak tiikettigi belirtilmektedir (K18,
K13).

e Literatiirde Kullanim1: Ates diisiirmek i¢in kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Cichorium intybus L.

e Yoresel adi: Hindiba

e Tiirk¢e adi: Hindiba

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 16.06.2021, DK 1033

e Yoresel Kullanimi: Bitkinin taze yapraklari salata olarak tiiketilerek mide ve cilt
hastaliklarinda kullanilmaktadir (K42, K53).

e Literatiirde Kullanimi: Astim, kalp ve karacigerle ilgili hastaliklarda, idrar soktiricu
olarak, istahsizlikta ve agri kesici olarak kullanilmistir (Hanaa ve Mokhtar 2010; Ahmed
ve Tawfeq 2003).

e Cirsium arvense (L.) Scop.

e Yoresel adi: Diken

e Tiirk¢e adi: KOygocguren

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1050

e Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yem olarak tiikettigi belirtilmektedir (K14, K33 ).

e Literatirde Kullanimi: Yabani ot olarak kabul edilen bitkinin istah agic1 Ozelligi
bulunmaktadir (Watt ve Marga, 1962).
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e Cirsium vulgare (Savi) Ten.

e Yoresel adi: Su dikeni, Kangal

e Tiirkce adi: Yaygin Kangal

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 25.06.2021, DK 1066

e Yoresel Kullanimi: Bitkinin toprak iistii kisimlar1 sicak suda kaynatilarak, hemoroid ve
karin agris1 tedavisinde kullanilmaktadir (K6, K14).

e Literatiirde Kullanimi: Bitkinin ¢igekli dallar1 kuvvet verici ve istah agici 6zellige sahiptir
(Baytop, 1999). Antik ¢agda Avrupa da hemoroid tedavisinde kullanilmistir (Parsons ve
Cuthbertson, 1992).

e Echinops pungens Trautv.

e Yoresel adi: Bongil, diken

e Tiirkce adi: Bongil

e Lokalite: C4 Konya; Selguklu, Sille, 21.06.2021, DK 1042

e Yoresel Kullanimi: Bitkinin toprak istii kisimlari sicak suda kaynatilarak, kalp

rahatsizliklarinda kullanilmaktadir (K14, K15).
e Literatiirde Kullanimi: Echinops cinsi tirlerinin flavonoid ve antihelmintik (bagirsak

solucani distiriicii) 6zelligi saptanmustir (Singh ve Pandey 1994).

e Lactuca sativa L.

e Yoresel adi: Marul

e Tiirk¢e adi: Marul

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 18.06.2021, DK 1035

¢ Yoresel Kullanimi: Gida olarak tiiketilmektedir (K1, K3, K8).

e Literatlirde Kullanim1: Kabizlik giderici, ddem atic1 ve agr1 kesici olarak kullanilmaktadir

(Baytop, 1984).

e Lactuca serriola L.

e Yoresel adi: Esekhelvasi, Aci marul

e Tiirk¢e adi: Esekhelvasi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 18.06.2021, DK 1036

e Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yem olarak tiikettigi belirtilmektedir (K22, K3 ).

e Literatiirde Kullanimi: Odem atic1 etkilere sahip oldugu belirtilmektedir (Baytop, 1999).


https://www.cabi.org/isc/datasheet/13631#A62378B3-85E5-48E5-BD74-27145B2DE1B2
https://www.cabi.org/isc/datasheet/13631#A62378B3-85E5-48E5-BD74-27145B2DE1B2
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e Onopordum anatolicum Boiss. & Heldr. ex Eig

e Yoresel adi: Kangal

e Tiirk¢e adi: Kangal

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 20.06.2021, DK 1037

e Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yem olarak tiikettigi belirtildi. Cigekleri kurutulup,
kaynatilarak, kalp rahatsizliklarinda ve idrar yolu rahatsizliklar1 tedavisinde
kullanilmaktadir (K14, K2, K15).

e Literatiirde Kullanim1: Bitkinin tohumlarinin dekoksiyonu ile elde edilen ¢ay idrar yolu
rahatsizliklar1 tedavisinde kullanmilmaktadir (Brutti ve digerleri, 2012). Odem atic1 oldugu
belirtilmektedir (Baytop, 1984).

e Taraxacum officinale L.

e Yoresel adi: Citlik, aslan disi

e Turkce adi: Karahindiba

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.06.2021, DK 1027

e Yoresel Kullanimi: Idrar yolu enfeksiyonu ve karin agrisi igin bitkinin yapraklari sicak su
ile demlenerek tlketilmektedir. Egzema gibi cilt rahatsizliklarinin tedavilerinde bitkinin
taze yapraklari salata olarak tiiketilerek kullanilmaktadir (K2, K6, K16 ).

e Literatiirde Kullanimi: Ulkemizde halk arasinda bitkinin agr1 kesici, laksatif ve
antidiyabetik ilag oldugu belirtilmektedir (Baytop,1999). Diyabet tedavisinde
kullanilmaktadir (Azaizeh ve digerleri, 2006; Khateeb ve digerleri, 2012).

e Taraxacum serotinum (Waldst. & Kit. ) Poir.

e Yoresel adi: Dana kulag:

e Tiirk¢e adi: Ge¢ Karahindiba

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.06.2021, DK 1028

e Yoresel Kullanimi: Yapraklari taze iken gida olarak tiiketilmektedir (K1, K53 ).

e Literatiirde Kullanimi: Odem atici ve sindirim sistemi hastaliklarinda kullanilmaktadir

(Baytop, 1999).
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18. BERBERIDACEAE

e Berberis crataegina DC.

e Yoresel adi: Karamuk UzUmu

e Tiirkge adi: Karamuk

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 28.06.2021, DK 1074

e YoOresel Kullanimi: Meyvesi, mide ve bagirsak rahatsizliklarinda ¢ig olarak
tiketilmektedir. Meyvesinin kan yapici 6zelligi oldugu belirtilmektedir (K2, K3 ).

e Literatiirde Kullanimi: Meyve, kok, yaprak ve govdeleri iltihap giderici, ates diistiriicii

ozelligi oldugu belirtilmektedir (Arslanoglu ve Ayna, 2019).

19. BORAGINACEAE

e Alkanna tinctoria (L.) Tausch. subsp. tinctoria

e Yoresel adi: Ennik otu

e Tiirk¢e adi: Havaciva otu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.06.2021, DK 1021

e Yoresel Kullanimi: Burkulma ve yaralanmalarda bitkinin kurutulan kokleri zeytinyag ile
birlikte karigtirilarak kullanildig1 ayrica boya bitkisi olarak da kullanildigi belirtilmektedir
(K26, K15).

e Literatiirde Kullanimi: Bitkinin koklerinden elde edilen boya, eczacilik ve gida boyasi
endustrisinde kullanilmaktadir (Tanaka ve digerleri 1986; Chaitanya, 2014 ).

e Anchusa leptophylla Roem. & Schult. subsp. leptophylla

e Yoresel adi: Emecen

e Tiirkce adi: Ballik

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille,24.05.2021, DK 1022

e Yoresel Kullanimi: Cigek igerisindeki 6zl tali oldugu i¢in ¢ocuklar tarafindan
emilmektedir (K24, K20 ).

e Literatiirde Kullanimi: Odem atic1 6zelligi oldugu belirtilmektedir (Baytop, 1999).
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21. BRASSICACEAE (CRUCIFERAE)

e Brassica oleracea L.

¢ Yoresel adi: Lahana

e Tiirk¢e adi: Lahana

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 15.04.2021, DK 1001

e Yoresel Kullanimi: Yemeklerde ve tursu igin kullanilmaktadir (K7, K55).

e Literatiirde Kullanimi: Odem atic1 6zelligi oldugu belirtilmektedir (Baytop, 1984).

e Lepidium sativum L. subsp. sativum

e Yoresel adi: Tere

e Tiirkce adi: Tere

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 25.06.2021, DK 1067

e Yoresel Kullanimi: Yapraklar salatalarda yenilmektedir (K42, K63 ).

e Literatiirde Kullanimi: Yapraklar1 salatalarda kullanilmaktadir. Sindirim sistemi
hastaliklarinda kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

23. CAPPARACEAE

e Capparis sicula Veill. subsp. sicula

e Yoresel adi: Kapari, delikarpuzu

e Tiirk¢e adi: Delikarpuzu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 26.06.2021, DK 1068

e Yoresel Kullanimi: Siis bitkisi olarak kullanilmaktadir (K17,K33).

e Literatiirde Kullanimi: Kok kabugu, ¢icek tomurcuklar1 ve meyvesi idrar soktiiriicii olarak

kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

24. CARYOPHYLLACEAE

e Dianthus zonatus Fenzl var. zonatus

e Yoresel adi: Karanfil

e Tiirk¢e adi: Kaya Karanfili

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.05.2021, DK 1009
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e Yoresel Kullanimi: Siis olarak kullanilmaktadir. (K6 )

e Literatiirde Kullanimi: Tohum ve ¢igekleri, kalp yetmezliginde kullanilmaktadir (Baytop,
1999).

e Gypsophila pilosa Hudson.

e Yoresel adi: Tarla ¢oveni

e Tiirkge adi: Tarla ¢oveni

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 01.06.2021, DK 1023

e Yoresel Kullanimi: Tarla bitkisi oldugu belirtilmektedir (K6 ).

e Literatiirde Kullanim1: Bitkinin kurutulmus kokleri tahin helvasi ve dondurma yapiminda
kullanilmaktadir (Baytop, 1999). Idrar soktiiriicii, terletici, ates diisiiriicii, balgam
soktiiriicii dzelliklerinin disinda cilt hastaliklarinda da kullanilmaktadir (Oztiirk ve

digerleri, 2000).

26. CHENOPODIACEAE

e Chenopodium album L. subsp. album var. album

e Yoresel adi: Sirken

e Tiirkge adi: Ak sirken

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 01.06.2021, DK 1024

e Yoresel Kullanimi: Hayvancilikta yem olarak kullanilmaktadir. Yapraklari, salata ve borek
yapiminda kullanilmaktadir (K6, K19 ).

e Literatiirde Kullanimi: Odem atic1 6zelligi oldugu belirtilmektedir (Baytop, 1984).

e Kochia scoparia (L.) Schrad.

e Yoresel adi: Siiplirge otu

e Turkce adi: Bozkir otu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 04.06.2021, DK 1025

e Yoresel Kullanimi: Bitki kuruduktan sonra sliplrge yapiminda kullanilmaktadir (K41, K6,
52).

e Literatiirde Kullanimi: Diyabet tedavisinde kullanilmaktadir (Yoshikawa ve digerleri,
1997).
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28. CONVOLVULACEAE

e Convolvulus arvensis L.

e Yoresel adi: Tarla sarmasig1, beyaz sarmagik

e Tiirk¢e adi: Tarla sarmasigi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.05.2021, DK 1017

e Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bilinmektedir (K21, K20).

e Literatiirde Kullanimi: Bitkinin stitii kurt diisiiriicii olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

29. CUCURBITACEAE

e Cucumis sativus L.

¢ Yoresel adi: Hiyar

e Tiirkce adi: Hiyar

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 16.06.2021, DK 1034

e Yoresel Kullanimi: Meyveleri gida olarak yenmektedir. Bitkilerin diger kisimlari

dogranarak hayvanlara yem amach verilmektedir (K1, K2, K14, K15).

e Literatiirde Kullanim1: Tohumlar1 kurt diisiiriicii olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

e Cucurbita pepo L.

e Yoresel adi: Kabak

e Tiirk¢e adi: Kabak

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.07.2021, DK 1083

e Yoresel Kullamimi: Meyvesi ile yemek yapilmaktadir. Ayrica meyvesi dogranarak
sekerlenir ve kisik ateste pisirilerek tatlis1 yapilmaktadir. Yapraklarindan ise dolma
yapilmaktadir (K2, K14, K24, K25).

e Literatiirde Kullanimi1: Anti-parazit tedavisinde kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Ecballium elaterium L. A .Rich

e Yoresel adi: Cirtatan otu, esekhiyari

e Tiirk¢e adi: Esekhiyart

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 19.07.2021, DK 1076
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e Yoresel Kullanimi: Meyvelerinin sikilmasi ile elde edilen sivinin, su ile karistirilarak
buruna ¢ekilmek suretiyle siniizite kars1 kullanilmaktadir (K2, K7, K6, K21).

e Literatiirde Kullanim1: Siniizit tedavisinde kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

32. CUPRESSACEAE

e Cupressus sempervirens L.

e Yoresel adi: Servi

e Tiirkgce adi: Servi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.07.2021, DK 1085

e Yoresel Kullanimi: Kozalaklarin siis esyast yapiminda kullanildigini, kaynatilan
kozaklarin akciger ve romatizmal rahatsizliklarina iyi geldigi belirtilmektedir (K6, K8 ).

e Literatiirde Kullanimi: Hemeroid tedavisinde kullanilmaktadir (Sar1 ve digerleri, 2010).

e Juniperus oxycedrus L.

e Yoresel adi: Katran ardic1

e Tiirkce adi: Katran ardici

e Lokalite: C4 Konya; Selguklu, Sille, 15.04.2021, DK 1002

e Yoresel Kullanimi: Bahge bitkisi olarak yetistirilmektedir (K1, K3).

e Literatiirde Kullanimi: Kadin hastaliklarinin tedavisinde, ayaklarda meydana gelen

mantarlara kars1 kullanildig1 belirtilmektedir ( Sezik ve digerleri, 2001).

34. CUSCUTACEAE

e Cuscuta campestris Yunck.

e Yoresel adi: Kuskdt, deli sarmasik, yandak dikeni

o Tiirkce adi: Kafirsaci

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.07.2021, DK 1086

e Yoresel Kullanimi: Tarlalarda bitkilere sarilarak zarar verdigi belirtilmektedir (K6, K14).
e Literatiirde Kullanimi: Odem atic1 6zelligi oldugu belirtilmektedir. Sindirim sistemi

hastaliklarinda kullanilmaktadir (Baytop, 1999).
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35. ELAEAGNACEAE

e Elaeagnus angustifolia L. var. angustifolia

e Yoresel adr: Igde

e Tiirkce ad1: igde

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 27.07.2021, DK 1095

e Yoresel Kullannomi: Meyvesi gida olarak tiiketilmektedir. Mide rahatsizliklarinda iyi
geldigi, ayrica igdenin ¢ekirdegi ile nazar boncugu yapildigi ve kotii enerjiyi aldigina
inanilmaktadir. Tedavi amagli ise igdenin dali ile dua okunarak viicutta c¢ikan sigiller
cizildiginde sigillerin iyilestigine inanilmaktadir. Siis amagl olarak ise ¢ekirdeginden
kolye ve bileklik yapilmaktadir (K1, K3, K9, K87).

e Literatiirde Kullanimi: Kabizlik i¢in kullanilmaktadir. C vitamini icermesi nedeniyle grip

ve soguk alginligina kars1 koruyucu olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

36. EUPHORBIACEAE

e Euphorbia macroclada Boiss.

e Yoresel adi: Siitlegen

e Tiirkge adi: Neblul

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1051

e Yoresel Kullanimi: Bitkinin i¢indeki siitii sigil tedavisinde kullanilmaktadir (K6, K20 ).

e Literatiirde Kullanimz1: Bitkinin siitii miishil olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

37. FABACEAE (LEGUMINOSAE)

e Glycyrrhiza glabra L.

e Yoresel adi: Meyan

e Tiirkge adi: Meyan

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1052

e Yoresel Kullanimi: Serbetlerde bitkinin kokii kullanilmaktadir. Bu bitkinin kokii suda

kaynatildiktan sonra sogutularak i¢ilmekte, 6zellikle mide rahatsizliklarinin tedavisinde

kullanilmaktadir (K41, K42).
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e Literatlirde Kullanimi: Mide rahatsizliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir. Ayrica deri

hastaliklarin tedavisinde etkili bir sekilde kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

¢ Melilotus officinalis (L.) Desr

e Yoresel adi: Yonca

e Tiirk¢e adi: Yonca

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.05.2021, DK 1010

e Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yem olarak tiikettigi belirtilmektedir (K52, K77).

e Literatiirde Kullanimi: Hayvan yemi bitkisi, tibbi ve baharat bitkisi olarak kullanilmaktadir
(Ates, 2011, 2012).

e Astragalus lycius Boiss.

e Yoresel adi: Geven

e Tiirk¢ce adi: Bozkirmumu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.05.2021, DK 1011

e Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yem olarak tiikettigi belirtilmektedir (K10, K33).

e Literatiirde Kullanimi: Bagisilik sistemini gii¢clendirmek i¢in kullanilmaktadir (Baytop,
1999).

40. FAGACEAE

e Quercus pubescens Willd.

e Yoresel adi: Tlyll Mese

e Tirkce adi: Tiiylii Mese

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.04.2021, DK 1006

e Yoresel Kullanimi: El sanatlarinda ve yakacak olarak kullanilmaktadir (K8, K3).

e Literatiirde Kullanimi: Gévde kabuklar1 kabizlik giderici olarak kullanilmaktadir. Nadiren
kan kesici olarak da kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Quercus cerris L.

e Yoresel adi: Sagli mese

e Tiirkge adi: Sagli mese

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.04.2021, DK 1007
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e Yoresel Kullanimi: Bitkinin meyvesi kurutulup, ezilerek tiikketilmektedir. Mide ve bagirsak
rahatsizliklarinin tedavisinde kullanilmaktadir (K21, K30 ).

e Literatiirde Kullammi: Icerdigi tanen nedeniyle ishal tedavisinde kullanilmaktadir
(Baytop, 1999).

42. GERANIACEAE

e Pelargonium zonale L.

e Yoresel adi: Sardunya

e Tiirk¢e adi: Sardunya

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 22.08.2021, DK 1098

e Yoresel Kullanimi: Saksilarda siis bitkisi olarak yetistirilmektedir (K15, K102).

e Literatiirde Kullanimi: Son donemlerde yapilan bazi aragtirmalarda cesitli tirlerin igerdigi
fenolik bilesiklerin kanser hastaliklar1 tedavisinde olumlu sonuglar elde edildigi
belirtilmistir (Baytop, 1999; Aztopala ve digerleri, 2012).

43. HYPERICACEAE (GUTTIFERAE)

e Hypericum perforatum L.

e Yoresel adi: Kantoron otu, kili¢ otu

e Tiirk¢ce adi: Kantoron otu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1053

e Kullanimi1: Bitkinin toprak iistii kisimlar1 sicak suda demlenerek mide rahatsizlilarinda
kullanilmaktadir. Ayrica bitkinin zeytinyag: ile elde edilen karigim yanik tedavisinde
kullanilmaktadir (K2, K15, K83 ).

e Literatiirde Kullanimi1: Yanik yaralar1 tedavisinde kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

e Hypericum origanifolium Willd.

e Yoresel adi: Lulver, Lifer otu

e Tiirkge adi: Lifer otu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1054

e Yoresel Kullanimi: Bitkinin toprak Usti kisimlart sicak suda demlenerek hemoroid
tedavisinde kullanilmaktadir (K17, K18 ).
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e Literatiirde Kullanim1: Yara tedavisinde kullanilmaktadir (Cirak ve Kevseroglu, 2004).

45. JUGLANDACEAE

e Junglans regia L.

e Yoresel adi: Ceviz

e Tiirkge adi: Ceviz

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.05.2021, DK 1012

e Yoresel Kullanimi: Ceviz kuruyemis olarak tiiketilmektedir. Tatli yapiminda
kullanilmaktadir. Ceviz agact mobilya yapiminda da kullanilmaktadir. Cevizin
kabugundan kahverenginin tonlar1 elde edildigi, hayvandan kirkilan yiiniin boyanmasinda
ve sa¢ boyamada kullanildigi belirtilmektedir. Ceviz yapraginin cocuklarin sirtina
yapistirilarak ates distiriicti 6zelligi oldugu, suda bir gece bekletilen taze ceviz suyunun
kolestrolii diigiirdiigti belirtilmektedir ( K1, K2, K6, K14 ).

e Literatiirde Kullanimi: Kabizlik i¢in tiiketilmektedir. Ceviz meyvesi, kan sekerini

diistirticii etkilerinden dolay1 kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

46. LAMIACEAE

e Melissa officinalis L. subsp. officinalis

e Yoresel adi: Ogulotu

e Tiirkce adi: Ogulotu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 20.06.2021, DK 1038

e Yoresel Kullanimi: Mide agrisinda yapraklart sicak suda kaynatilarak tuketilmektedir
(K64, K103).

e Literatiirde Kullanimi: Gaz soktiiriicli, yatigtirict ve antiseptik etkilerinden dolay1

kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Mentha piperita L.

e Yoresel adi: Nane

e Tiirk¢e adi: Nane

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.07.2021, DK 1084
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e Yoresel Kullanimi: Nane yapraklari ¢esni olarak kullanilmaktadir. Tedavi amagli ise mide
rahatsizliklarinda ve soguk alginliginda limonla birlikte kaynatilarak i¢ilmektedir. Ayrica
yazin kurutulan sebzeleri uzun siire saklamak i¢in kavanoz kapaklarini i¢ine nane

yapraklari kullanilmaktadir (K2, K6, K10, K103).

e Literatirde Kullanimi: Yemeklerde kullanilmaktadir. flag ve kozmetik alanlardinda

kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Salvia sclarea L.

e Yoresel adi: Adagayi, ot ¢ay1, dis ¢ayi1, Paskulak

e Tiirkce adi: Paskulak

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 06.06.2021, DK 1026

e Yoresel Kullanimi: Adagayi, soguk alginligt ve mide rahatsizliklarinda cay gibi
demlenerek kullanilmaktadir (K1, K2, K21, K26 ).

e Literatlirde Kullanimi: Bitkinin ¢icekli dallar1 ve yapraklari inflizyon veya tentiir halinde,

mide rahatsizliklarinda, kabizlikta ayrica sakinlestirici olarak kullanilmaktadir (Tulukcu,
2006).

e Thymus sipyleus Boiss.

e Yoresel adi: Kekik, Sipil kekigi

e Tirkce adi: Sipil kekigi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 28.06.2021, DK 1073

e Yoresel Kullanimi: Yemekler de baharat olarak kullanilmaktadir. Ayrica, yapraklar cay
gibi demlenerek tansiyonu ve kolesterolii diisiirmek i¢in agken kullanilmaktadir. Soguk
algiligi, Kalp-damar hastaliklari tedavisinde de kullanilmaktadir (K1, K2, K6, K12, K65,
K95, K103).

e Literatirde Kullanimi: Baharat olarak kullanilmaktadir. Mide rahatsizliklarinda, kurt

diistiriicii ve kan dolasimini uyarici etkilerinden dolay1 kullanilmaktadir (Baytop, 1999).
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50. LILIACEAE

e Allium cepa L.

e Yoresel adi: Sogan

e Tiirkce adi: Sogan

o Lokalite: C4 Konya; Selguklu, Sille, 28.06.2021, DK 1072

e Yoresel Kullanimi: Yemeklerde kullanilmaktadir. Kabizliga iyi geldigi belirtilmektedir
(K4, K13, K25).

e Literatlirde Kullanimi: Kabizlik i¢in tiiketilmektedir. Tansiyon diisiiriicli, kan sekerini

dengeleyen 6zellige sahip oldugu belirtilmistir (Baytop, 1984).

e Allium porrum L.

e Yoresel adi: Pirasa

e Tiirkce adi: Pirasa

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 28.06.2021, DK 1070

e Yoresel Kullanimi: Yapraklari ile yemek yapilmaktadir. Ayrica yapraklari ¢ig olarak ezilip
elde edilen siv1 kulaga damlatilarak kulak agris1 i¢in kullanilmaktadir (K39 ).

e Literatiirde Kullanimi: Pirasa taze suyunun mideye iyi geldigi ve antispazmodik olarak
etki gosterdigi ve ayrica sindirim sisiteminde olumlu etkileri oldugu belirtilmistir. Atesli
hastaliklarin tedavisinde, 0ksiiriik ve bogaz agrisinda kurutulmus yapraklarin etkili oldugu

belirtilmistir (Adao ve digerleri, 2011).

e Allium sativum L.

e Yoresel adi: Sarimsak

e Tiirkge adi: Sarimsak

o Lokalite: C4 Konya; Selguklu, Sille, 28.06.2021, DK 1071

e Yoresel Kullanimi: Tansiyon diisiirmek i¢in a¢ karnina bir dis sarimsagin su ile yutuldugu
belirtilmistir (K21, K83 ).

e Literatiirde Kullanimi: Tansiyon diisiirlicii etkilere sahip oldugu belirtilmistir (Baytop,
1984).
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e Gagea villosa var. (M.Bieb.) Sweet. villosa

e Yoresel adi: Tuyli yildiz

e Tiirkce adi: Tyl yildiz

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 22.04.2021, DK 1005

e Yoresel Kullanimi: Tarla bitkisi oldugu belirtilmektedir (K6 ).

e Literatiirde Kullanimi: -

54. LORANTHACEAE

e Viscum album L. subsp. album

e Yoresel adi: Okseotu, giivelek

e Tiirkce ad1: Okseotu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.07.2021, DK 1082

e Yoresel Kullanimi: Seker hastaligi, kolesterol, kalp damar hastaliklarinda bitkinin
yapraklari ve ¢igekleri sicak suda ¢ay gibi demlenerek tiketilmektedir (K14, K15).

e Literatlirde Kullanimi: Kanser ve kalp damar hastaliklar1 tedavisinde kullanilmaktadir

(Ergun ve digerleri, 1994).

55. MALVACEAE

e Althaea officinalis L.

e Yoresel adi: Hatmi ¢igegi, deve giilll, has katmer

e Tiirk¢e adi: Delihatmi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1064

e Yoresel Kullanimi: Idrar yolu hastaliklarinda, yapraklari ¢ay gibi demlenerek
tiketilmektedir (K20, K61).

e Literatiirde Kullanimi: Kurutulmus kokler idrar soktiiriicli, yumusatici, yara iyi edici

olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Malva neglecta Wallr.

e Yoresel adi: Kusekmegi, coban ¢oregi

e Tiirk¢e adi: Coban ¢oregi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.05.2021, DK 1069
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e Yoresel Kullanimi: Yapraklarindan yemegi yapilarak tuketilmektedir (K2, K6).

e Literatiirde Kullanimi: Kurutulmus yapraklar solunum ve sindirim sistemi enfeksiyonlarin

da kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

e Malva sylvestris L.

e Yoresel adi: Ebe gdmeci, ebem ekmegi

e Tiirk¢e adi: Ebegimeci

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 27.07.2021, DK 1092

e Yoresel Kullanimi: Yapraklart ve meyveleri boreklerde i¢ malzeme olarak kullaniliyor
ayrica yemek olarak da tiiketilmektedir. Diz agrilarinda ve ¢iban tedavisinde yapraklari
lapa yapilarak kullanilmaktadir (K6, K30, K32).

e Literatiirde Kullanimi: Solunum ve sindirim sistemi enfeksiyonlarin da kullanilmaktadir

(Baytop, 1999).

e Tilia platyphyllos Scop.

e Yoresel adi: Thlamur, mahkeme agaci

e Tiirkce adi: Yazihlamuru

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 12.06.2021, DK 1032

e Yoresel Kullanimi: Yapraklari ve ¢igekleri cay gibi demlenerek igildiginde, soguk alginligi
ve Oksiiriige iyi geldigi ayrica yiin iplikleri boyamada kullanildigr belirtildi (K9, K23,
K31, K103).

e Literatiirde Kullanimi: Kabuklar1 ve odunlarindan c¢esitli sektorlerde yararlanilan
thlamurun ¢igegi de 6nemli bir tirin oldugu belirtilmistir (Baytop, 1999). Parfim, gida
katkilari, temizlik Urinleri, kozmetik iirinlerde kullanildigi belirtildi (Baser, 1998).

59. MORACEAE

e Morus alba L.

e Yoresel adi: Akdut

e Tiirk¢e adi: Akdut

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.07.2021, DK 1081

e Yoresel Kullanimi: Meyveleri gida olarak tiiketilmektedir (K1, K21, K31).
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e Literatiirde Kullanimi: Dut yapraklarinin diyabet tedavisinde etkili oldugu belirtilmistir
(Asano ve digerleri, 2001).

e Morus nigra L.

e Yoresel adi: Karadut

e Tiirkge adi: Karadut

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.07.2021, DK 1080

e Yoresel Kullanimi: Meyveleri gida olarak tiiketilmektedir. Regel ve surubu yapilmaktadir.
Cocuklarda agi1z yaralari i¢in kullanilmaktadir (K2, K14, K15, K21, K58).

e Literatiirde Kullanimi: Meyvelerinden hazirlanan surup agiz ve bogaz hastaliklarinda

kullanilmaktadir. Yapraklar: seker hastaligi i¢in kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

61. OLEACEAE

e Jasminum fruticans L.

e Yoresel adi: Boruk

e Tiirk¢e adi: Boruk

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.07.2021, DK 1079

e Yoresel Kullanimi: Siis bitkisi olarak kullanilmaktadir (K3 ).

e Literatiirde Kullanimi: Ciceklerinden hazirlanan suruplar; Oksiirik ve ses kisikligi

tedavisinde kullanilmaktadir (Hussain ve digerleri, 2013; Khare, 2007).

62. PAPAVERACEAE

e Glaucium corniculatum (L.) Rud. subsp. corniculatum

e Yoresel adi: Deve lalesi, Gelincik

e Tiirkge adi: Deve lalesi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.05.2021, DK 1015

e Yoresel Kullanimi: Tarla ve ve bahce bitkisi oldugu belirtilmektedir (K6 ).

e Literatiirde Kullanimi: Kurutulmus ¢igek dallar1 yatistirici, 6ksirik kesici etkiye sahip
oldugu belirtilmektedir (Baytop, 1999).
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63. PINACEAE

e Cedrus libani A. Rich.

e Yoresel adi: Toros sediri, Katranagaci

e Tiirkce adi: Katranagaci

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 15.04.2021, DK 1003

e Yoresel Kullanimi: Bahge ve park bitkisi olarak yetistirilmektedir (K3, K6, K41 ).

e Literatiirde Kullanimi1: Hayvanlarin cilt hastaliklar1 tedavisinde kullanilmaktadir (Baytop,
1999). Yapraklar ve kozalaklarin antimikrobiyal 0zelligi bulunmaktadir (Oktay ve
digerleri, 2003).

¢ Pinus nigra J. F. Arnold. subsp. nigra

e Yoresel adi: Cam, Karagam

e Tiirkce adi: Karagcam

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 15.04.2021, DK 1004

e Yoresel Kullanimi: El sanatlarinda ve yakacak olarak kullanilmaktadir. Bitkinin gévde

kabuklar1 kabizlik tedavisinde inflizyon seklinde (demleme) kullanilmaktadir (K41, K73).

e Literatiirde Kullanimi: Cilt hastaliklarinda merhem olarak kullanilmaktadir (Baytop,
1999).

65. PLANTAGINACEAE

e Plantago lanceolata L.

e Yoresel adi: Damarlica

e Tiirk¢e adi: Damarlica

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 17.05.2021, DK 1018

e Yoresel Kullanimi: Tarla ve ve bahce bitkisi oldugu belirtilmektedir (K56, K63 ).

e Literatiirde Kullanimi: Antispazmodik etkiye sebep oldugu ve karaciger hastaliklarinin

tedavisinde kullanildig1 belirtilmektedir (Fleer ve Verspohl, 2007).

e Plantago major L. subsp. intermedia (Gilib.) Lange
e Yoresel adi: Sinir otu, kalp otu

e Tiirk¢e adi: Yedidamar Otu
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e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 17.05.2021, DK 1019

e Yoresel Kullanimi: Yapraklart ezilip lapa haline getirilerek diz agrilar1 ig¢in
kullanilmaktadir. Bitkinin yapraklar1 ve saplar1 kaynatilarak, kalp damar saglig: ve idrar
yolu enfeksiyonu igin tuketilmektedir (K14, K15 ).

e Literatiirde Kullanim1: Yapraklari yara iyilestirici olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

67. PLATANACEAE

e Platanus orientalis L.

e Yoresel adi: Cinar

e Tiirk¢ce adi: Cinar

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 27.07.2021, DK 1093

e Yoresel Kullanimi: Diz agrilarinda yapraklar1 sicak suda ¢ay gibi demlenerek
tiketilmektedir (K6, K46, K51 ).

e Literatlirde Kullanimi: Ates diisiirlicii ve antiseptik olarak kullanilmaktadir (Baytop,
1999). Avicenna (Ibn Sina) doneminde diz ve dis agrilarinda agr1 kesici ve antienflamatuar
ozelliginden faydalanildig: belirtilmistir ( Ebn-e Sina, 1988; Tonekaboni, 2007).

68. POACEAE

e Aegilops triuncialis L. subsp. triuncialis

e Yoresel ad1: Uckilgik

e Tiirkce adi: Uckil¢ik

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1065

e Yoresel Kullanimi: Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir (K50 ).

e Literatirde Kullanimu: -

e Elymus repens (L.) Gould

e Yoresel adi: Ayrik otu, Mekke Ayrigi, Sabankiran

e Tiirkge adi: Sabankiran

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2022, DK 1059

e Yoresel Kullanimi: Yapraklar: kurutulup cay olarak tiiketilerek, eklem agrilarinda ve idrar
yolu rahatsizliklarinda kullanilmaktadir (K2, K3 ).


https://tr.wikipedia.org/wiki/Platanaceae
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e Literatlirde Kullanimi: Sifai 6zellikleri arasinda 6zellikle idrar yolu rahatsizliklarindaki
kullannm1 yaygin ayrica karaciger rahatsizliklar1 ve soguk alginligima karsi da
kullanilmaktadir (Baytop, 1984). Ozellikle cocuklarda (riner sistem rahatsizliklarinda
(6rn.idrar kagirma ve gece alt 1slatma (eniirezis) , idrar soktiiriicii ve agr kesici olarak,
ayrica romatizmal hastaliklarin tedavisinde kullanilmaktadir (Blake, 2004; BHMA,
1983).

e Hordeum murinum L. subsp. glaucum (Steud.) Tzvelev

e Yoresel adi: Arpa

e Tiirk¢e adi: Duvar arpasi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.07.2021, DK 1077

e Yoresel Kullanimi: Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir (K2, K3 ).

e Literatiirde Kullanimi: Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Stipa holosericea Trin.

e Yoresel adi: Dirgen kilag

e Tiirk¢e adi: Dirgen kilag

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 22.06.2021, DK 1049

e Yoresel Kullanimi: Tarla bitkisi oldugu belirtilmektedir (K41 ).

e Literatirde Kullanimu: -

e Taeniatherum caput-medusae (L.) Nevski subsp. crinitum (Schreb.) Melderis
e Yoresel adi: Kilgik Arpast

e Tiirkce adi: Kilgik Arpast

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.07.2021, DK 1078

e Yoresel Kullanimi: Hayvan yemi olarak kullanilmaktadir (K41 ).

e Literatlirde Kullanim1: Hayvanlarin otladig1 bitkilerdendir.

e Zeamays L.

e Yoresel adi: Misir

e Tiirkce adi: Misir

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.06.2022, DK 1029
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e Yoresel Kullanimi: Olgunlasan misir toplanir taze iken kaynatilarak yenmekte ve ayrica
kisin tohumlar patlatilarak kuruyemis olarak tiiketilmektedir. Misir piiskiiliiniin
kaynatildigini, 6dem atic1 ve idrar yolu enfeksiyonuna iyi geldigi belirtilmektedir (K59,
K64).

e Literatiirde Kullanimi: Misir piiskiilleri golgede kurutulup ¢ay olarak igildigi zaman
guvenilir bir idrar s6kicudir, ayn1 zamanda zayiflatma ve bedendeki yagi azaltma 6zelligi
vardir (Baytop, 1984).

74. POLYGONACEAE

e Polygonum cognatum Meissn.

e Yoresel adi: Madimak

e Tiirkge adi: Madimak

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.06.2021, DK 1030

e Yoresel Kullanimi: Bitki toplanarak yemegi yapilmaktadir (K1, K4 ).

e Literatiirde Kullanimi: Idrar artiric1 ve seker hastaligina karsi kullanilmaktadir (Baytop,

1984).

75. PORTULACACEAE

e Portulaca oleracea L.

e Yoresel adi: Semizotu

e Tiirkge adi: Semizotu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 27.07.2021, DK 1094

e Yoresel Kullanimi: Taze olarak yenilir ve yemegi yapilarak da tiiketilmektedir (K17, K21,
K55).

e Literatiirde Kullanim1: Yapraklari lapa halinde basura karsi, tohumlari kurt diistirmek i¢in

kullanilmaktadir (Baytop, 1999).
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76. RANUNCULACEAE

e Nigella arvensis L. var. glauca Boiss.

e Yoresel adi: Corek otu

e Tiirk¢e adi: Tarla ¢orek otu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.05.2021, DK 1016

e Yoresel Kullanimi: Yemeklerde baharat olarak kullanilmaktadir. Tohumlar1 ekmek
yapiminda kullanilmaktadir (K2, K6 ).

e Literatiirde Kullanimu: idrar ve siit arttiric1 etkilere sahip oldugu belirtilmektedir. Ekmek

ve ¢orekler tizerine konularak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

77. RHAMNACEAE

e Rhamnus rhodopea Velenovsky

e Yoresel adi: Cehri, balkan cehrisi

e Tiirk¢e adi: Balkan cehrisi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 14.06.2021, DK 1031

e Yoresel Kullanimi: Halicilikta kullanilan yiin ipleri boyamada kullanilmaktadir (K2, K6,
K20, K21).

e Literatiirde Kullanim1: Bitkisel boya yapiminda kullanilmaktadir (Coskun, 1986).

78. ROSACEAE

e Amygdalus orientalis Mill.

e Yoresel adi: Payam, Badem

e Tiirkge adi: Payam

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1060

e Yoresel Kullanimi: Meyveleri ¢ig olarak tiiketildiginde seker hastaligina ve suda
kaynatilan kabuklarin astim hastalarina iyi geldigi belirtilmektedir (K5, K34, K73 ).

e Literatiirde Kullanimi: Meyvesi kabizlik ve yara tedavisinde kullanilmaktadir (Baytop,
1999). Seker hastalig1 tedavisinde kullanilmaktadir (Yucel ve digerleri, 2013).
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e Armeniaca vulgaris Lam.

e Yoresel adi: Zerdali, kayisi

e Tirkce adi: Kayisi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1061

e Yoresel Kullanimi: Meyveler gida olarak yenildigi gibi recel ve hosaf yapiminda
kullanilmaktadir. Suda kaynatilan kurumus meyveler siiziiliip posasi alinarak marmelat
olarak sabah kahvaltilarda yenmektedir (K8, K23, K68).

e Literatiirde Kullanimi: Gida olarak kullanilmaktadir. Ayrica kayis1 agacinin odunu gok sert

olmasi nedeniyle 6zellikle kaval yapiminda kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Cerasus avium (L. ) Moench

e Yoresel adi: Kiraz

e Tiirk¢e adi: Kiraz

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 20.06.2022, DK 1039

e Yoresel Kullanimi: Meyveler gida olarak yenildigi gibi recel ve hosaf yapiminda
kullanilmaktadir. Ayrica kaynatilarak surup olarak igilmektedir. Meyve saplari
kaynatilarak ¢ay gibi igildiginde idrar soktiiriicii olarak kullanilmaktadir (K2, K14, K15).

e Literatiirde Kullanimi: Idrar arttirict ve kuvvet verici olarak kullanilmaktadir (Baytop,
1984).

e Cotoneaster nummularia Fisch. & Mey.

e Yoresel adi: Tavsan yemisi, dag§ musmulasi

e Tiirk¢e adi: Dag musmulasi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 15.06.201, DK 1062

e Yoresel Kullanimi: Meyveleri tiiketilmektedir (K6, K84 ).

e Literatiirde Kullanimi: Mide hastaliklarinda kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Crataegus monogyna Jacq. var. monogyna

e Yoresel adi: Yemisen, adi ali¢

e Tiirkce adi: Yemisen

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.06.2021, DK 1044

e Yoresel Kullanimi: Meyveleri yemis olarak tiiketilmektedir. Ayrica meyvesi ipe dizilerek

kolye yapilir ve siis amaglida kullanilmaktadir (K1, K3, K6, K14, K15, K103 ).



38

e Literatiirde Kullanimi: Meyvelerinin, idrar sokturicu, spazmlart azaltici, tansiyon

diistirticii, kan dolasimini diizenleyen etkileri oldugu belirtilmistir (Baytop, 1984).

e Crataegus orientalis Pall. ex Bieb. var. orientalis

e Yoresel adi: Miizmiildek, Ali¢

e Tiirkge adi: Alig

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.06.2021, DK 1045

e Yoresel Kullanimi: Meyveleri yenmektedir. Sirke yapiminda kullanilmakta ve kalp damar
hastaliklarina ve kotii kolestrolii diisiirmek i¢in faydali oldugu belirtilmektedir (K2, K6,
K10, K26, K30).

e Literatlirde Kullanimi: Alicin kurutulmus ¢icek ve meyveleri ¢ay gibi demlenerek bogaz
agrisi, kalp damar rahatsizliklar1 ve hemoroit tedavisinde kullanilmaktadir (Karadeniz,

2004; Mericli, 1994).

e Cydonia oblonga Miller

e Yoresel adi: Ayva

e Tiirkce adi: Ayva

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1063

e Yoresel Kullanimi: Meyveler gida olarak yenildigi gibi recel ve hosaf yapiminda
kullanilmaktadir. Oksiiriik tedavisinde ayva yaparaklari cay gibi demlenerek
kullanilmaktadir (K21, K46 ).

e Literatiirde Kullanimi: Ayva yapraklar1 kaynatilarak igilen caym annelerin siitlini
arttirdigina, kalp hastaliklarina, bas agrisina, agi1z yaralarina, uykusuzluga, idrar iltihabina,

yiiksek atese, iyi geldigine inanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Malus sylvestris Mill.

e Yoresel adi: Elma

e Tiirk¢e adi: EIma

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 22.08.2021, DK 1099

e Yoresel Kullanimi: Meyve olarak tiiketilmektedir. Diyabet ve kalp rahatsizliklarinda

faydali oldugu belirtilmektedir. Bazen yapraklari toplanip hayvanlara yem amagh
verilmektedir. Dallar1 ise yakacak olarak kullanilmaktadir (K18, K37, K91 ).
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e Literatirde Kullanimi: Meyveleri cocuklardaki dispepsi, diyare ve sindirim sitemi

rahatsizliklarinda kullanilmaktadir (Gruenwald, Brendler ve Jaenicke, 2004).

e Persica vulgaris Mill.

e Yoresel adi: Seftali

e Tiirkge adi: Seftali

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1055

e Yoresel Kullanimi: Meyve olarak tiiketilmektedir (K30, K61).

e Literatiirde Kullanimi: Tohumundan elde edilen yag basur tedavisinde kullanilmaktadir

(Sezik ve digerleri, 2004).

e Prunus spinosa L. subsp. dasyphylla (Schur) Domin

e Yoresel adi: Cakal erigi, erik

e Tiirkce adi: Cakal erigi

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1056

¢ Yoresel Kullanimi: Olgunlasan erik yemis olarak tiiketilmektedir. Yikanip kaynatilarak iki
bez arasina konularak siiziiliip kurutularak pestil yapilmaktadir. Ayrica kurutulup hosaf ve
marmelat olarak da tuketilmektedir (K18, K23 ).

e Literatiirde Kullanimi1: Yapraklar kabiz giderici, ¢icekleri idrar artirict ve kurt diistiriici,

meyve kabiz giderici etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

e Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia

e Yoresel adi: Dag armudu, ahlat

e Tiirk¢e adi: Ahlat

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 27.07.2021, DK 1087

e Yoresel Kullanimi: Olgunlagan meyve gida olarak kullanilmakta ve kurutulan meyvesi
parcalara ayrilarak hosaf ve regel yapiminda da kullanilmaktadir (K50, K73, K85 ).

e Literatlirde Kullanim1: Diyabet tedavisinde kullanildig: belirtilmistir (Tiimen ve Sekendiz

1989; Killtiir 2007)

e Rosa canina L.
e Yoresel adi: Kusburnu, itburnu

e Tiirk¢e adi: Kusburnu
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e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.08.2021, DK 1097

e Yoresel Kullanomi: Kusburnu meyvelerinden regel yapilmaktadir. Kurutulmus
meyvelerinden yapilan g¢ayi idrar yollari iltihabina ve seker hastaligina iyi gelmektedir
(K1, K2, K6, K14 ).

e Literatlirde Kullanimi: Meyvesi kabizliklik i¢in kullanilmaktadir. Ayrica seker hastaligi
icinde kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

e Rosa damascena Mill.

e Yoresel adi: Bahge giilii

e Tiirkge adi: Isparta guli

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 21.06.2021, DK 1043

e Yoresel Kullanimi: Giiliin  yapraklar1 koparilip kaynatilir ve regel yapiminda
kullanilmaktadir. Ayrica giiliin yapraklar kopartilip bir siseye konulur iizerine biraz su
konulur ve giil suyu yapilarak koku amagli kullanilmaktadir (K20, K32 ).

e Literatiirde Kullanimi: Cay halinde ¢ocuklarda kabiz giderici olarak kullanilir. Haricen
gargara halinde bogaz hastaliklarina kars1 kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

91. RUBIACEAE

e Galium verum L. subsp. glabrescens Ehrend

e Yoresel adi: Sar1 yogurtotu

e Tirkce adi: Sar1 yogurtotu

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille,14.05.2021, DK 1013

e Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bilinmektedir (K2 ).

e Literatiirde Kullanimz1: Yara tedavisinde kullanilmaktadir (Dogan, 2014).

92. SALICACEAE

e Populus nigra L. subsp. nigra

e Yoresel adi: Karakavak

e Tiirk¢e adi: Karakavak

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 27.07.2021, DK 1088
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e Yoresel Kullanimi: Yakacak olarak kullanilmaktadir. Cati ortiisii ve ¢it olarak
kullanilmaktadir. Ayrica yapraklarint ve gévde kabuklarim1 hayvanlar yem olarak
tiketmektedir (K14 ).

e Literatiirde Kullanimi: Tomurcugu balgam sokturicu, kabizlik igin, idrar artirict olarak
kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

e Salix alba L.

e Yoresel adi: Sogiit

e Tiirkce adi: Ak Sogiit

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 27.07.2021, DK 1089

e Yoresel Kullanimi: Dallar1 sepet yapiminda kullanilmaktadir (K18, K31 ).

e Literatiirde Kullanimi: Romatizma agrilarin1 ve kabizlik i¢in kullanilmaktadir (Baytop,

1999).

94. SCROPHULARIACEAE

e Verbascum cheiranthifolium Boiss. var. cheiranthifolium

e Yoresel adi: Bozkulak

e Tiirk¢e adi: Bozkulak

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1057

e Yoresel Kullanimi: Bitkinin kurutulmus toprak iistii kisimlart sicak suda kaynatilarak
tiketilmektedir. Nefes darlig1 ve kar1 agrisi i¢in kullanilmaktadir. Bitkinin kokleri de
yakacak olarak kullanilmaktadir (K6, K16, K21 ).

e Literatiirde Kullanimi: Romatizma, akciger ve seker hastaliginin tedavisinde

kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

95. SOLANACEAE

e Lycopersicon esculentum Mill.

e Yoresel adi: Tomata

e Tiirkce adi: Domates

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 28.07.2021, DK 1096
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e Yoresel Kullanimi: Meyveleri yemeklerde ve salatalarda kullanilmaktadir. Meyveler
kaynatilarak sal¢a yapilmaktadir (K47, K49, K79 ).

e Literatiirde Kullanimi: Yanik tedavisinde kullanildig1 (Sezikve digerleri, 2001), kanser
tiirlerine kars1 koruyucu (Saday, 2009) oldugu belirtilmektedir.

e Solanum tuberosum L.

e Yoresel adi: Kumpir, patates

e Tiirk¢e adi: Patates

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.04.2021, DK 1008

e Yoresel Kullanimi: Toprak altt yumrularindan ¢esitli yemekler yapilmaktadir. Haglamas1
ishale kars1 kullanilirken, bas agrilar i¢in ¢ig kumpir dilimlenerek bir bezle alina
sarilmaktadir. Kanayan yara (stlne patates koyularak, kanamanin durdugu
belirtilmektedir (K41, K62, K71).

e Literatiirde Kullanimi: G6z  kizarikliklarinin  tedavisinde, yamik tedavisinde
kullanilmaktadir (Sezik ve digerleri, 2001).

97. URTICACEAE

e Urtica dioica L.

e Yoresel adi: Isirgan, dizlagan

e Tirkce adi: Isirgan

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 27.07.2021, DK 1090

e Literatiirde Kullanimi: Taze iken b6rek i¢ malzemesi olarak kullanilmaktir. Ayrica akne
tedavisinde, sa¢ dokulmesinde, hemoroid ve adet sancisinda iyi geldigi belirtilmektedir
(K13, K27, K36 ).

e Genel Kullanim Sekli: Odem atic1 oldugu ve idrar yolu enfeksiyonuna iyi geldigi

belirtilmektedir (Baytop, 1984).

98. VITACEAE

e Vitis vinifera L.
e Yoresel adi: Uziim, Gok iziim

e Tiirk¢e adi: Asma
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e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 27.07.2021, DK 1091

e Yoresel Kullanimi: Meyveler taze ve kurutularak gida olarak tuketilmektedir.
Yapraklarindan sarma yapilmaktadir. Meyveler ezilir ve kaynatilarak pekmez yapiminda
kullanilmaktadir. Ayrica kan yapict ve bagisikligi kuvvetlendirici olarak bilinmektedir
(K1, K6, K42).

e Literatiirde Kullanim1: Taze yapraklar yaralar iyilestirmek i¢in kullanilmaktadir (Baytop,
1999).

99. ZYGOPHYLLACEAE

e Peganum harmala L.

e Yoresel ad1: Uzerlik, yiizerlik, nazar otu

e Tiirkce ad1: Uzerlik

e Lokalite: C4 Konya; Selcuklu, Sille, 24.06.2021, DK 1058

e Yoresel Kullanimi: Meyveleri tiitsii yapilarak kapali bir ortamda sinirli yaramaz ¢ocuklari
yatistirdigina inanilmaktadir. Ayrica tiitslinlin nazara kars1 iyi geldigine inanilmaktadir. 2-
3 adet kurutulmus boncuk iizerligi ezip su ile igildiginde karin agrisina iyi geldigi
belirtilmektedir (K2, K15, K24 ).

e Literatiirde Kullanimi: Kurt diisiiriicii olarak kullanilmaktadir (Baytop, 1999).
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6. SONUC VE ONERILER

Bu arastirma sonunda Sille bolgesinde 2021-2022 yillar1 arasinda kaynak kisilerden
faydalanarak etnobotanik veriler kaydedilmistir. Calismalar sonucunda 43 familyaya ait 99
bitkisel 6rnek toplanmistir. Icerdikleri bitki sayisma gére biiyiik familyalar sirayla
Compositae (Asteraceae) 13, Rosaceae 13, Gramineae (Poaceae) 6, Labiatae (Lamiaceae) 4,

Umbelliferae (Apiaceae) 3, Liliaceae 4 ve Malvaceae 4’t(r.

Etnobotanik 6zellikleri belirlenen 99 taksonun toplam 136 farkli kullanimi tespit edilmistir
(Cizelge 6.1). Belirlenen taksonlar, kullanim amaglarina gore sekiz ana baglik altinda

toplanmustir: Belirlenen taksonlarin kullanim sayilari ise tibbi (50), gida (44), el sanatlari

(5), yakacak (4), yem (13), boya (4) sus (9) ve diger (7) seklindedir.

Cizelge 6.1. Etnobotanik 6zellikleri belirlenen taksonlarin listesi

Familya Bilimsel Adi Yerel Adi Kullanim Amaci
ANACARDIACEAE Rhus coriaria L. Sumak Tibbi, Gida
APIACEAE Eryngium campestre L. Boga dikeni T1bbi
APIACEAE Foeniculum vulgare Mill. Rezene, Mayana Tibbi
APIACEAE Petroselinum crispum Maydanoz Tibbi, Gida
(Mill.) Fuss
ASTERACEAE Achillea millefolium L. Civanpercemi, Kandil Cigegi | Tibbi
ASTERACEAE Anthemis cretica L. subsp. | Papatya Tibbi
albida (Boiss.) Grierson
ASTERACEAE Artemisia santonicum L. Deniz Yavsani, Act Yavsan, T1ibbi
Karin Agrisit Otu
ASTERACEAE Centaurea urvillei DC. Yer Koturumi, Coban Dikeni | Yem
subsp. stepposa Wagenitz
ASTERACEAE Cichorium intybus L. Hindiba Tibbi
ASTERACEAE Cirsium arvense (L.) Scop. | Diken, Kdygdcuren Yem
ASTERACEAE Cirsium vulgare (Savi) Ten. | Su Dikeni, Kangal Tibbi
ASTERACEAE Echinops pungens Trautv. | Bongil, Diken Tibbi
ASTERACEAE Lactuca sativa L. Marul Gida
ASTERACEAE Lactuca serriola L. Ac1 Marul Yem
ASTERACEAE Onopordum anatolicum Kangal Tibbi
Boiss. & Heldr. ex Eig
ASTERACEAE Taraxacum officinale L. Citlik, Aslan Disi T1ibbi, Gida
ASTERACEAE Taraxacum serotinum Dana Kulag: Gida
(Waldst. & Kit. ) Pair.
BERBERIDACEAE Berberis crataegina DC. Karamuk Uzimii Tibbi, Gida
BORAGINACEAE Alkanna tinctoria (L.) Havaciva Otu, Ennik Otu Tibbi, Boya
Tausch. subsp. tinctoria
BORAGINACEAE Anchusa leptophylla Roem. | Emecen Gida
& Schult. subsp.
Leptophylla
BRASSICACEAE Brassica oleracea L. Lahana Gida
(CRUCIFERAE)
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Cizelge 6.1. (devam) Etnobotanik 6zellikleri belirlenen taksonlarin listesi

subsp. album var. album

BRASSICACEAE Lepidium sativum L. Tere Gida
(CRUCIFERAE) subsp. sativum
CAPPARACEAE Capparis sicula Veill. Kapari, Delikarpuzu Siis, T1bbi
subsp. sicula
CARYOPHYLLACEAE | Dianthus zonatus Fenzl Karanfil Sus
var. zonatus
CARYOPHYLLACEAE | Gypsophila pilosa Hudson. | Tarla Coveni Tarla
CHENOPODIACEAE Chenopodium album L. Ak Sirken, Sirken Yem, Gida

CHENOPODIACEAE

Kochia scoparia (L.)
Schrad.

Siplrge Otu

El Sanatlar1

CONVOLVULACEAE | Convolvulus arvensis L. Tarla Sarmasigi, Beyaz Tarla
Sarmasik

CUCURBITACEAE Cucumis sativus L. Hiyar Gida, Yem

CUCURBITACEAE Cucurbita pepo L. Kabak Gida

CUCURBITACEAE Ecballium elaterium L. Cirtatan Otu, Esek Hiyari Tibbi
A.Rich

CUPRESSACEAE Cupressus sempervirens L. | Servi Siis, T1ibbi

CUPRESSACEAE Juniperus oxycedrus L. Katran Ardici Bahce

CUSCUTACEAE Cuscuta campestris Kiiskiit, Deli Sarmasik, Yandak | Tarla
Yunck. Dikeni

ELAEAGNACEAE Elaeagnus angustifolia L. |igde Tibbi, Gida,

Sis, El Sanatlari

EUPHORBIACEAE

Euphorbia macroclada
Boiss.

Siitlegen, Neblul

Tibbi

Katmer

FABACEAE Glycyrrhiza glabra L. Meyan Gida, T1bbi
FABACEAE Melilotus officinalis (L.) Kokulu Yonca, Yonca Yem
Desr.
FABACEAE Astragalus lycius Boiss. Bozkirmumu, Geven Yem
(LEGUMINOSAE)
FAGACEAE Quercus cerris L. Sacli Mese T1ibbi
FAGACEAE Quercus pubescens Willd. | Tiiyli Mese El Sanatlari,
Yakacak
GERANIACEAE Pelargonium zonale L. Sardunya Siis
HYPERICACEAE Hypericum perforatum L. | Kantoron Otu, Kili¢ Otu Tibbi
HYPERICACEAE Hypericum origanifolium | Llver, Lufer Otu Tibbi
(GUTTIFERAE) Willd.
JUGLANDACEAE Junglans regia L. Ceviz Tibbi, Gida,
Boya
LAMIACEAE Melissa officinalis L. Ogulotu Tibbi
subsp. officinalis
LAMIACEAE Mentha piperita L. Nane Tibbi, Gida
LAMIACEAE Salvia sclarea L. Paskulak, Adagay1, Ot Cay, Tibbi
Dis Cay1
LAMIACEAE Thymus sipyleus Boiss. Kekik, Sipil Kekigi Tibbi, Gida
LILIACEAE Allium cepa L. Sogan Gida
LILIACEAE Allium porrum L. Pirasa Tibbi, Gida
LILIACEAE Allium sativum L. Sarimsak Tibbi, Gida
LILIACEAE Gagea villosa var. Tiiyli Yildiz Tarla
(M.Bieh.) Sweet. villosa
LORANTHACEAE Viscum album L. subsp. Giivelek, Okseotu Tibbi
album
MALVACEAE Althaea officinalis L. Hatmi Cigegi, Deve Giilii, Has | Tibbi
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MALVACEAE Malva neglecta Wallr. Kusekmegi, Ebem Ekmegi, Gida
Coban Coregi
MALVACEAE Malva sylvestris L. Ebe Gomeci, Ebem Ekmegi Tibbi, Gida
MALVACEAE Tilia platyphyllos Scop. Ihlamur, Mahkeme Agaci Tibbi, Boya
MORACEAE Morus alba L. Akdut T1bbi, Gida
MORACEAE Morus nigra L. Karadut Tibbi, Gida
OLEACEAE Jasminum fruticans L. Boruk Siis
PAPAVERACEAE Glaucium corniculatum Gelincik, Deve Lalesi Siis
(L.) Rud. subsp.
corniculatum
PINACEAE Cedrus libani A. Rich. Toros Sediri, Katranagaci Bahce
PINACEAE Pinus nigra J. F. Arnold. Cam, Karagam Tibbi, El
subsp. nigra Sanatlari
PLANTAGINACEAE |Plantago lanceolata L. Damarlica Tarla
PLANTAGINACEAE | Plantago major L. subsp. Sinir Otu, Kalp Otu Tibbi
intermedia (Gilib.) Lange
PLATANACEAE Platanus orientalis L. Cinar T1bbi
POACEAE Aegilops triuncialis L. Ug Kilgik Yem
subsp. triuncialis
POACEAE Elymus repens (L.) Gould | Sabankiran, Ayrik Otu, Mekke | Tibbi
Ayrigi
POACEAE Hordeum murinum L. Arpa, Duvar Arpasi Yem
subsp. glaucum (Steud.)
Tzvelev
POACEAE Stipa holosericea Trin. Dirgen Kilag Yem
POACEAE Taeniatherum caput- Kilgik Arpast Yem
medusae (L.) Nevski subsp.
crinitum (Schreb.)
Melderis.
POACEAE Zea mays L. Misir Tibbi, Gida
POLYGONACEAE Polygonum cognatum Madimak Gida
Meissn.
PORTULACACEAE Portulaca oleracea L. Semizotu Gida
RANUNCULACEAE Nigella arvensis L. var. Tarla Corek Otu, Corek Otu Gida
glauca Boiss.
RHAMNACEAE Rhamnus rhodopea Cehri, Balkan Cehrisi Boya
Velenovsky
ROSACEAE Amygdalus orientalis Mill. | Payam, Badem Tibbi, Yakacak,
Gida
ROSACEAE Armeniaca vulgaris Lam. | Zerdali, Kayisi Gida
ROSACEAE Cerasus avium (L. ) Kiraz Tibbi, Gida
Moench
ROSACEAE Cotoneaster nummularia Tavsan Yemisi, Dag Gida
Fisch. & Mey. Musmulasi
ROSACEAE Crataegus monogyna Jacq. | Yemisen, Adi Alig Gida, Siis
var. monogyna
ROSACEAE Crataegus orientalis Pall. Miizmiildek, Alig T1ibbi, Gida
ex Bieb. var. orientalis
ROSACEAE Cydonia oblonga Miller Ayva Tibbi, Gida
ROSACEAE Malus sylvestris Mill. Elma Tibbi, Yem
Gida
ROSACEAE Persica vulgaris Mill. Seftali Gida
ROSACEAE Prunus spinosa L. subsp. Cakal Erigi, Erik Gida

dasyphylla (Schur) Domin
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Cizelge 6.1. (devam) Etnobotanik 6zellikleri belirlenen taksonlarin listesi

E

cheiranthifolium Boiss. var.
cheiranthifolium

ROSACEAE Pyrus elaeagnifolia Pall. Dag Armudu, Ahlat Gida
subsp. elaeagnifolia
ROSACEAE Rosa canina L. Kusburnu, itburnu T1ibbi, Gida
ROSACEAE Rosa damascena Mill. Bahce Gulu Gida, Siis
RUBIACEAE Galium verum L. subsp. Sar1 Yogurtotu Tarla
glabrescens Ehrend
SALICACEAE Populus nigra L. subsp. Karakavak Yakacak, Yem
nigra
SALICACEAE Salix alba L. Sogiit El Sanatlar
SCROPHULARIACEA | Verbascum Bozkulak Tibbi, Yakacak

SOLANACEAE Lycopersicon esculentum Tomata, Domates Gida

Mill.
SOLANACEAE Solanum tuberosum L. Kumpir, Patates Gida
URTICACEAE Urtica dioica L. Isirgan, Dizlagan Tibbi, Gida
VITACEAE Vitis vinifera L. Uziim Gida
ZYGOPHYLLACEAE |Peganum harmala L. Uzerlik, Yiizerlik, Nazar Otu Tibbi

Bu caligmada 29 familyaya ait 50 taksonun yore halki tarafindan tibbi amagcla kullanildig:
belirlenmistir. Lamiaceae, Asteraceae, Rosaceae ve Apiaceae tibbi amagclarla en fazla
kullanilan familyalar olarak tespit edilmistir. Arastirma sonucunda; ydre halkinin tibbi
bitkileri en ¢ok solunum yolu enfeksiyonlari, kalp-damar hastaliklari, mide-bagirsak
rahatsizliklari, iiriner sistem hastaliklar1 ve yara-yanik tedavisinde kullandiklari tespit

edilmistir.

Bu caligmada 44 taksonun yore halki tarafindan gida amagli kullanildigi belirlenmistir. Yore
halki gida olarak kullandig1 bitkileri baharat olarak, yemeklerde kullanarak ve c¢ay olarak
tiketmektedir. Calisma alanimizda Amygdalus orientalis Mill. (badem), Crataegus
orientalis Pall. ex Bieb. var. orientalis (ali¢) bitkilerinin bolgede oldukga fazla tiiketildigi
tespit edilmisitr. Alic bitkisi hem meyve olarak tiiketildigi hem de sirke yapiminda
kullanildig1 tespit edilmistir.

Bu ¢alismada 5 taksonun yore halki tarafindan el sanatlarinda kullanildigi belirlenmistir.
Calisma alaninda Quercus pubescens Willd. (mese agac1 ) evlerde ahsap yapilar da saglam
oldugu icin c¢ogunlukla tercih edildigi belirtilmistir. El sanatlarinda siipiirge, nazarlik,

mobilya ve siis esyalar i¢in bitkilerin kullanildig1 tespit edilmistir.
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Bu calismada 4 taksonun yore halki tarafindan boya olarak kullanildigi belirlenmistir.
Rhamnus rhodopea Velenovsky (cehri) bitkisi Sille halilarint dokumak i¢in kullanilan ipleri

boyamada kullanildig1 belirtilmistir.

Calisma alaninda halkin bitkileri en ¢ok tibbi amagli kullandig: tespit edilmistir. Kaynak
kisilerden edilen bilgilerin, benzerlik ve farkliliklarini ortaya ¢ikarmak ve kullanilan
bitkilerin 6nemini belirlemek i¢in farkli nicel indeksler (UV, FIC) kullanilmistir. Yerel halk
tarafindan bilinen ve kullanilan her taksonun 6nemini gosteren kullanim degeri (UV), her
bitki tiirlinlin kullanim sayisinin (U) toplam katilimci sayisina (N) orani ile belirlenmistir

(Trotter ve Logan, 1986; Albuquerque ve digerleri, 2006; Abe ve Ohtani, 2013;

Eminagaoglu ve digerleri, 2017; Karakose ve digerleri, 2019).

Aragtirma sonucunda tibbi bitkilerin UV (kullanim degeri) hesaplanmistir.

Cizelge 6.2. Calisma alaninda tibbi olarak kullanilan taksonlarin kullanim degeri

Familya Bilimsel Adi Yerel Adi Kullanilan Kullanim Sekli | Kullanilisi uv
Kismi
ANACARDIACEAE Rhus coriaria L. Sumak Yaprak, Cig Mide 0, 50
meyve rahatsizliklari,
kabizlik, antiviral
APIACEAE Eryngium campestre L. | Boga dikeni Toprak Ustli | Dekoksiyon Oksiirtik, idrar 0,019
kisimlari yolu enfeksiyonu
APIACEAE Foeniculum vulgare L. | Rezene, Toprakisti | Infiizyon Gaz giderici, 0, 145
Mayana kisimlar1 emziren
annelerde sut
artirici
APIACEAE Petroselinum crispum Maydonoz Toprak Ustii | Dekoksiyon Idrar yollart 0,19
(Mill.) Fuss iltihabi, bobrek
kumu
ASTERACEAE Achillea millefolium L. | Civanpercemi, |Yaprak Taze Yara iyilestirme |0, 058
Kandil cicegi
ASTERACEAE Anthemis cretica L. Papatya Cicek Infiizyon Astim, bronsit, 0, 34
subsp. albida (Boiss.) bogaz agrisi
Grierson
ASTERACEAE Artemisia santonicum L | Deniz yavsani, |Yaprak, Dekoksiyon Karin agrisi ve 0,14
Aci1 yavsan toprak Ustii | Infiizyon mide
kisimlart rahatsizliklarinda
ASTERACEAE Cichorium intybus L. Hindiba Yaprak Cig Cilt 0,32
rahatsizliklarinda,
Mide
rahatsizliklari
ASTERACEAE Cirsium vulgare (Savi) |Kangal, Toprak usti | Dekoksiyon Hemoroid, Mide |0, 048
Ten. Su dikeni kisimlari ve bagirsak
rahatsizliklari
ASTERACEAE Echinops pungens Diken, Bongil | Toprak ustli | Dekoksiyon Kalp-damar 0,019
Trautv. kisimlart hastaliklar1, agr
kesici
ASTERACEAE Onopordum anatolicum | Kangal Cicek Dekoksiyon Kalp 0, 067
Boiss. & Heldr. ex Eig rahatsizliklari,
idrar yolu
enfeksiyonu
ASTERACEAE Taraxacum officinale Aslan disi, Yaprak Infiizyon Adet agrist 0,12
L. Cithk
BERBERIDACEAE Berberis crataegina Karamuk Meyve Cig Mide ve bagirsak |0, 048
DC. Gzimi rahatsizliklari
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Cizelge 6.2. (devam) Caligsma alaninda tibbi olarak kullanilan taksonlarin kullanim degeri

BORAGINACEAE Alkanna tinctoria (L.) Ennik otu, Kok Kokleri Cilt 0,14
Tausch. subsp. tinctoria Hava civa kurutularak, rahatsizliklarinda,
zeytinyagi ile yaralanma ve
karigtirilir. burkulmalarda
CAPPARACEAE Capparis sicula Veill. Gebre otu, Kok Infiizyon idrar yolu 0, 009
subsp. sicula Kapari enfeksiyonu
CUCURBITACEAE | Ecballium elaterium L. Cirtatan otu, | Meyve Meyve icindeki | Sinuzit igin 0, 46
A.Rich Esek hiyari stvi kullanihir. | kullanilir.
CUPRESSACEAE Cupressus sempervirens L. | Servi Kozalak Dekoksiyon Romatizmal 0, 038
hastaliklar,
akciger
hastaliklari
ELAEAGNACEAE | Elaeagnus angustifolia L. igde Meyve Cig Mide 0, 38
var. angustifolia rahatsizliklar1
EUPHORBIACEAE | Euphorbia macroclada Siitlegen, Ozsuyu Govdesi Sigil 0, 097
Boiss. Neblul kirilarak,
srulir
FAGACEAE Quercus cerris L. Sagh mese Meyve Kurutulup, Mide ve bagirsak |0, 029
ezilerek rahatsizliklari
tiketilmektedir.
GUTTIFERAE Hypericum origanifolium Lulver, Toprak tstii | Infiizyon Hemoroid 0, 077
Willd. Lifer otu kismi
HYPERICACEAE Hypericum perforatum L. Kantoron Tum bitki Tibbi yag Yara iyilestirici, |0, 038
otu, Kiligotu | (kok Infiizyon diz agrilar
diginda) Bagirsak ve
mide
rahatsizliklar
JUGLANDACEAE  |Juglans regia L. Ceviz Yaprak Infiizyon Kalp-damar 0,34
yapragi hastaliklari
Kolesterol, Sa¢
bakim, ates
diisiiriicii
LAMIACEAE Melissa officinalis L. subsp. | Ogulotu Yaprak Dekoksiyon Agrn kesici 0, 029
officinalis
LAMIACEAE Mentha piperita L. Nane Yaprak Infiizyon Mide ve bagirsak | 0,61
rahatsizliklari,
Soguk alginlig
LAMIACEAE Salvia sclarea L. Paskulak Yaprak, Infiizyon Soguk alginhgi, |0,55
Adagayi, Gicek Oksiiriik, bogaz
Otcay1, agrisi, Ag1z
Dis cay1 yaralar1
LAMIACEAE Thymus sipyleus Boiss. Sipil kekigi | Cigek, Infiizyon Kolesterol, Soguk |0, 73
Dag Yaprak alginhig, Kalp-
kekigi damar hastaliklar
LEGUMINOSAE Glycyrrhiza glabra L. Meyan Kok Dekoksiyon Mide 0, 038
rahatsizliklarina
LILIACEAE Allium cepa L. Sogan Toprak ustll | Cig Kabizlik 0,29
kisimlart tedavisinde
LILIACEAE Allium sativum L Sarimsak Toprak Usti Tansiyon 0, 029
kisimlart Cig diistirmek igin
kullanulir
LILIACEAE Allium ampeloprasum L. Pirasa Yaprak Cig olarak Kulak agrist 0,019
ezilip siv1 elde
edilir.
LORANTHACEAE | Viscum album L. subsp. Okseotu, Tum bitki Infiizyon Seker hastalig1, 0, 029
album glvelek (meyve kolesterol, kalp
harig) damar
hastaliklari
MALVACEAE Althaea officinalis L. Hatmi Cigek, kok, | Infiizyon Idrar soktiiriicii 0,019
cigegi, Has | Yaprak
katmer
MALVACEAE Malva sylvestris L. Ebeglimeci | Yaprak 1. Lapa Agriyan dizlere 0, 47
2. Yemegi ve ¢ibanlara lapa

yenir

olarak suralir.
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Cizelge 6.2. (devam) Calisma alaninda tibbi olarak kullanilan taksonlarin kullanim degeri

MALVACEAE Tilia platyphyllos Ihlamur, Cicek Infiizyon Soguk alginhgi 0, 46
Scop. Mahkeme
agact
MORACEAE Morus nigra L. Karadut, Meyve Cig, Agiz yaralarinda |0, 53
Kirmizi dut Dekoksiyon
PINACEAE Pinus nigra J. F. Cam, Kabuk Infiizyon Kabizlik 0,019
Arnold. subsp. nigra | Karagam
PLANTAGINACEAE Plantago major L. Sinir otu Yaprak 1. Ezilerek Kalp 0,048
subsp. intermedia veya rahatsizliklari,
(Gilib.) Lange haslanarak kireclenme,
surdlir idrar yolu
2. Infiizyon enfeksiyonu
PLATANACEAE Platanus orientalis L. |Cmar agac1 | Yaprak Infiizyon Eklem agnilari, 0, 019
yapragi kireclenme
POACEAE Elymus repens (L.) Ayrik otu, Yaprak Infiizyon Romatizmal 0, 048
Gould Mekke hastaliklar, idrar
ayrigl soktlriicu
POACEAE Zea mays L. Misir Stilus (piskil) | infiizyon idrar yolu 0, 048
puskali iltihabi, 6dem
atici
ROSACEAE Amygdalus orientalis | Badem, Meyve, Cig, Diyabet, astim 0,12
Mill. Payam Meyve Dekoksiyon tedavisinde
kabugu
ROSACEAE Cerasus avium (L. ) Kiraz Meyve sap1 Dekoksiyon Idrar soktiiriicii, 0,29
Moench iltihap kurutucu
ROSACEAE Crataegus orientalis | Alig Yaprak, Dekoksiyon, Kalp hastaliklari, |0, 56
Pall. ex M. Bieb. Mizmildek |meyve Cig kolesterol
orientalis
ROSACEAE Cydonia oblonga Ayva Yaprak, Infiizyon Oksiiriik 0, 097
Miller yapragi Meyve
kabugu
ROSACEAE Malus pumila Mill. Elma Meyve Cig Diyabet, kalp 0,24
rahatsizliklar
ROSACEAE Rosa canina L. Kusburnu, Kurutulmus Infiizyon Soguk alginligi, 0,48
itburnu meyve diyabet
SCROPHULARIACEAE |Verbascum Bozkulak Toprak Usti Dekoksiyon Nefes darlig 0, 029
cheiranthifolium kisimlari
Boiss. var.
cheiranthifolium
URTICACEAE Urtica dioica L. Isirgan otu, | Yaprak, Infiizyon idrar sokturticu, 0,31
Dizlagan Tohum hemoroid, akne
tedavisi ve sa¢
dokilmesinde,
ZYGOPHYLLACEAE Peganum harmala L. |Yuzerlik, Meyve Kurutulup, Hemoroid, Mide |0, 61
Uzerlik, ¢ignenir ve ve bagirsak
Nazar otu yutulur. rahatsizliklar

Calisma alanimizda Thymus sipyleus Boiss. (sipil kekigi) kullanim degeri (UV) 0,73 en
yiiksek takson olarak tespit edilmistir. Capparis sicula Veill. subsp. sicula (gebre otu,
kapari ) kullanim degeri (UV) 0,009 en diisiik takson olarak tespit edilmistir. UV=U/N (U:

Bir taksonun atif sayisi, N: Toplam kaynak kisi sayis1) olarak formiile edilmistir.

Yore halki, Thymus sipyleus Boiss, (sipil kekigi) yemekler de baharat olarak kullanmaktadir.
Ayrica, yapraklar1 cay gibi demlenerek tansiyonu ve kolesterolii diisiirmek i¢in agken
kullanilmaktadir. Soguk alginligi, Kalp-damar hastaliklar1 tedavisinde de kullanilmaktadir.

Literatiirde yapilan c¢aligmalara baktigimizda, baharat olarak kullanildigi, mide
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rahatsizliklarinda, kurt diistiriicii ve kan dolagimini uyarict etkilerinden dolayr kullanimi
tespit edilmistir (Baytop, 1999).

Bolgede oldukga sik tiiketilen Crataegus orientalis Pall. ex M. Bieb. orientalis (Alig)
kullanim degeri 0,46 oldugu tespit edilmistir. Yore halkinin meyve olarak tiikettigi, sirke
yapiminda kullanilarak ve kalp damar hastaliklarina ve kotii kolestrolii diistirmek igin
kullanildigi tespit edilmistir. Literatiirde yapilan ¢aligmalara baktigimizda, alicin kurutulmusg
cicek ve meyveleri ¢ay gibi demlenerek bogaz agrisi, kalp damar rahatsizliklar1 ve hemoroit

tedavisinde kullanildig1 belirtilmistir (Karadeniz, 2004; Mericli, 1994).

FIC = Nur — Nt/ (Nur —1) (Faktor Informants Consensus) formill (Trotter ve Logan, 1986)
ile bitkilerin kullanim siklig1 hesaplanarak kaydedilmistir (Cizelge 6.3.). FIC degerleri O ile
1 arasinda degismektedir ve sonug¢ 1’e yakin bir deger ¢ikarsa katilimcilarin gerekli bilgileri
dogru aldigi anlamina gelmektedir. “Nur” her bir bitki tird icin bilgi veren katilimei sayisini,
‘Nt’ toplam bitki sayisini belirtmek i¢in kullanilmaktadir. FIC degeri, bazi hastalik
kategorileri i¢in ¢alisma alaninda bitkilerin kullanimu ile ilgili bilgi verenler arasinda fikir

birligi olup olmadigini belirlemek i¢in kullanilir (Heinrich ve digerleri, 1998).

Cizelge 6.3. Calisma alaninda kullanilan tibbi bitkilerin FIC degeri

Hastalik Kategorileri kai'lll%c\iesr;;m K””‘;’Z;?g bitki FIC
Kalp damar hastaliklar 93 7 0,93
Endokrin sistem hastaliklar1 50 8 0, 85
Uriner sistem hastaliklari 80 10 0, 88
Akciger hastaliklari 36 3 0, 94
Grip-nezle-soguk alginlig 97 0,91
Mide —bagirsak hastaliklar1 63 13 0, 80
Cilt hastaliklar1 43 6 0, 88

FIC icin hesaplanan yiiksek bir deger, belirli bir hastalik tedavisi i¢in kullanilan bitki tiri
kullanim1 konusunda aymi fikirde olduklarmi, diisiik bir deger ise bitkilerin dogru
secilmedigini ve bu konuda fikir aligverisi yapilmadigini géstermektedir (Gizel ve digerleri,
2015).

Tabloda hastalik gruplari, tedavide kullanilan bitki sayisi ve bu bitkileri tedavi amagh
kullandigin1 belirten katilimer sayisi verilmistir. Ornegin kalp damar hastaliklari tedavisinde

93 kisi 7 farkl bitki kullanildigini belirtmistir. FIC degeri 0,93 olarak hesaplanmistir. O ile
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1 arasinda hesaplanan FIC degeri icin yore halkinin kalp damar rahatsizlilarinin tedavisinde
bitki tiirti kullanimi1 konusunda hem fikir olduklarini gosterir. Bilgi veren katilimcilarin kalp
damar tedavisinde kullanilan 7 ortak bitki tizerine goriis birligi yaptiklar1 ortaya ¢ikmaktadir.
Tabloda 36 katilimcinin akciger hastaliklarinin tedavisinde kullandig 3 bitki ile edilen FIC
degeri 0,94 olarak hesaplanmistir. 1 degerine en yakin FIC degeri olarak hesaplanmistir. Bu
sonuglarda elde edilen verilere gore kullanilan 3 bitkinin rastegele secilmedigini
gostermektedir. Kullanilan takson sayisinin az olmasina ragmen FIC degerinin yiiksek (1’e

yakin) olmasi biiylik bir bilgi kaynagi tarafindan kullanildigin1 gostermektedir.

Sille ve gevresinin etnobotanik 6zellikleri ile ilgili bu ¢alismada yerel halkin genellikle
tedaviye yonelik tibbi bitkiler kullandig1 tespit edilmistir. Bu ¢alismada yore halkinin bitki
kullanim kiiltiirintin oldukga iyi oldugu tespit edilmistir. Orta yas istl yerel halktan edinen
bu bilgilerin gelecek kusaklara aktarilmasi igin etnobotanik calismalar ¢ok Onemlidir.
Etnobotanik bilgilerin dogru bir sekilde aktarilabilmesi i¢in toplumun bu konu hakkinda
bilgilendirilmesi ve geng nesillerin yasadig1 cografyanin kiiltiirel miraslarini yasatabilmesi

icin ¢aligmalar yapilmalidir.
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EK-1. Calisma alaninda bazi fotograflar

Resim 1.2. Alan Calismasi1 Fotografi
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EK-1. (devam) Calisma alaninda bazi fotograflar

Resim 1.4. Alan Calismasi Fotografi
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AD SOYAD EGITIM DURUMU IS KAESAK

1 OKUMA YAZMA YOK [EV HANIMI K1

N [LKOKUL MEZUNU  |[ESNAF K2

3 LISANS MEZUNU EMEKLI /ZANAATKAR K3

4 [LKOKUL MEZUNU  |[EV HANINIMI K4

5 {LKOKUL MEZUNU  |FIRINCI K5

6 ILKOKUL MEZUNU EMEKLI /ESKi MUHTAR K6

7 LiSE MEZUNU EV HANIMI K7

8_ OKUMA YAZMA EV HANIMI /SUS ESYASI K8

BILIYOR SATIYOR

o LiSE MEZUNU SATIS ELEMANI K9

10 [LKOKUL MEZUNU  |[COMLEK USTASI K10
11 gﬁyOARYAZMA EMEKLI /COMLEK USTASI | <!
12 [LKOKUL MEZUNU EMEKLI K12
13 {LKOKUL MEZUNU  |EV HANIMI K13
14 [LKOKUL MEZUNU EXIEE{%FQRENCBERLIK Ki4
15 [LKOKUL MEZUNU  |EV HANIMI K15
16 OKUMA YAZMA YOK [EV HANIMI K16
17 [LKOKUL MEZUNU  [EV HANIMI K17
18 OKUMA YAZMA YOK [EV HANIMI K18
19 ILKOKUL MEZUNU EMEKLI /BERBER K19
20 [LKOKUL MEZUNU  |EV HANIMI K20
2 LiSANS MEZUNU MEMUR K22
g OKUMA YAZMA YOK [EV HANIMI K23
24 [LKOKUL MEZUNU EV HANIMI K24
25 LISE MEZUNU ASCI K25
26 OKUMA YAZMA YOK [EV HANIMI K26
27 LiISANS MEZUNU OGRETMEN K27
28 LiSE MEZUNU EV HANIMI K28
29 LISANS MEZUNU EMEKLI ASTSUBAY K29
ﬂ LISANS MEZUNU iITRgLAJEZII%IL%UM K30
3i (L KOKUL MEZUNU ISXTIK?SI'I?MI /SUS ESYASI K31
32 LiSE MEZUNU TESTICI K32
33 [LKOKUL MEZUNU EV HANIMI K33
34 LiSE MEZUNU MUM USTASI K34
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IR

35
36
37
38
39
40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69 |A4-.~,,_,“‘“, 2 Canraas

LiISANS MEZUNU IMAM K35
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K36
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K37
[LKOKUL MEZUNU TESTICI K38
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K39
ILKOKUL MEZUNU INSAAT ISCisi K40
LiISANS MEZUNU EMEKLI K4l
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K42
ILKOKUL MEZUNU ESNAF K43
ORTAOKUL EV HANIMI K44
ORTAOKUL EV HANIMI K45
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K46
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K47
ORTAOKUL EV HANIMI K48
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K49
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K50
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K51
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K52
LiSE MEZUNU BOREKCI K53
ILKOKUL MEZUNU AYAKKABICI K54
LiSE MEZUNU EV HANIMI K55
LiSE MEZUNU EV HANIMI K56
LiSE MEZUNU SOFOR K57
ORTAOKUL EV HANIMI K58
LiSE MEZUNU EV HANIMI K59
LiSE MEZUNU EMEKLI K60
ORTAOKUL EV HANIMI K61
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K62
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K63
LiISANS MEZUNU OGRETMEN K64
LISANS OGRETMEN K65
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K66
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K67
LiSE EV HANIMI K68
ORTAOKUL EV HANIMI K69
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71

72

73

74

75 |

76

77 |

78 |

79 |

80 |

81 |

82 |

83

84 |

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95 |

96

97

98 |

99 |

100/

101

102

103|

LiSE EV HANIMI K70
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K71
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K72
ONLISANS EV HANIMI K73
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K74
LiSE SERBEST MESLEK K75
LiSE OGRENCI K76
LISE iScCi K77
ONLISANS EMEKLI K78
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K79
ONLISANS EV HANIMI K80
LiSE MUM USTASI K81
ORTAOKUL SERBEST MESLEK K82
LISANS MEMUR K83
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K84
ILKOKUL MEZUNU SERBEST MESLEK K85
LISANS BiL. MUH. K86
ORTAOKUL EV HANIMI K87
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K88
ORTAOKUL SOFOR K89
ILKOKUL MEZUNU EV HANIMI K90
LISANS MAK. MUH. K91
LISANS EV HANIMI K92
LiISANS MEZUNU MEMUR K93
LISANS OGRETMEN K94
OKUMA YAZMA YOK [EV HANIMI K95
ONLISANS BILGIM YOK [SEKRETER K96
LISANS OGRETMEN K97
LISE iScCi K98
ILKOKUL DOKUMCU K99
LiSE ESNAF K100
ORTAOKUL SOFOR K101
LiSE EV HANIMI K102
LiISANS MEZUNU EMEKLi OGRETMEN K103
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EK-3. Etnobotanik Anket Formu

Sille’de Etnobotanik Bilgileri Belirlemeye Yo6nelik Anket Formu

Adi-soyada: Yas: Cinsiyet: E / K
Meslek: Egitim Durumu:

Adres:

Tel: Okul adr :

1) Yasadigimz yorede gida olarak topladigimz bitkiler nelerdir? Bunlar asagidaki

kutucuga yazimz. Ornegin: Kekik, Ebegiimeci, Semizotu vb.

No Bitki Adi Yoresel Adi Hangi ayda Bilgi kimden
toplanmir ? ogrenildi?
Ornek Ebegumeci Ebem ekmegi Mart Ayse Demir -
anneannem
1
2
3
4
S)

2) Yasadigimiz yorede ila¢ olarak kullanilan bitkiler nelerdir? Bunlar1 asagidaki

kutucuga yaziniz. Ornegin: Cirtatan otu, Uzerlik, karadut vb.

No Bitki Adi Yoresel Adi Hangi ayda Bilgi
toplanir ? kimden
ogrenildi?
1
2
3
4
5




EK-3. (devam) Etnobotanik Anket Formu

3) Yasadigimiz yorede yakacak olarak Kkullamilan bitkiler nelerdir? Bunlari

asagidaki kutucuga yazimz. Ornegin: Badem kabugu, Sigirkuyrugu vb

No

Bitki Adi

Yoresel Adi

Hangi ayda
toplanmir ?

Bilgi kimden
ogrenildi?

4) Yasadigimiz yorede el sanatlar1 olarak kullamlan bitkiler nelerdir? Bunlar
asagidaki kutucuga yazimz. Ornegin: Cam agaci, ardi¢c agaci (ahsap yapilar)

vb.

No

Bitki Adi

Yoresel Adi

Hangi ayda
toplanir?

Bilgi kimden
ogrenildi?

5) Yasadigimiz yorede boya olarak kullanilan bitkiler nelerdir? Bunlar1 asagidaki

kutucuga yazimiz. Ornegin: Cehri otu, Ennik otu vb.

No

Bitki Ad1

Yoresel Adi

Hangi ayda
toplanir?

Bilgi kimden
ogrenildi?
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