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BAS CEVRESI

Bas cevresi ilk 2 yas icinde mutlaka her
muayenede ol¢iilmeli

Olciim yapilirken mezur, onde kaslarin iizerinden
ve arkada oksipital kemigin en ¢ikintili noktasi
olan protuberansiya oksipitalis tizerinden ge¢meli
(en biiyiik cap oOlc¢iilmeli)

Kullanilan mezur esnek olmamah

Bebek ve kiiciik cocuklarda en rahat ol¢tim yatar
pozisyonda yapilabilir



* Dogumda BC: 35 cm dir. Dogumdan
sonraki 1lk aylarda hizli beyin bliyiimesiyle
birlikte bas ¢evresi de hizli bliyiir.

[1k iic ayda 5 cm
2.1u¢ ayda 4 cm
3. li¢ ayda 2cm

4. u¢ ayda lcm
Toplam: 1 y1lda 12 cm biiyiir.



Yaslara gore ortalama bas cevresi

Yas Bas ¢evresi (cm)
Dogumda 35
3 ay 40.4
6 ay 43.4
9 ay 45
1 yas 46
3 yas 50
15 yas 59




Olciilen bas cevresinin yasa ve cinsiyete gore 3. persentilin
altinda olmasi

Nedenler:

v’ beyin gelisiminde duraklama: intrauterin
enfeksiyonlar (toxoplazmosis, CMV, Rubella),
perinatal asfiksi, serebral disgenesis-hipoplazi

v’ kafatas1 anomalileri: suturlerin erken kapanmasi
(Kraniosinositozis)

v familyal mikrosefali
v" sendromlar



Bas cevresinin normalden biiyiik olmast

Nedenler:

v hidrosefali

v hidranansefali (Kafatas1 ve meninksler normaldir,
beyin hemisferler: gelismemistir)

v' subdural hematom, effiizyon, serebral araknoid kistler

v osteopetrozis, osteogenezis imperfekta,
piknodizostozisde (kalinlasmis kafatasi kemiklerine
bagl olarak)

v mukopolisakkaridoz, gangliosidoz ve Canavan
hastaliginda (megaloserebrinin sonucu olarak)

v" Ailevi makrosefali















Basin Sekli

 Sitlrlerin farkli zamanlarda kapanmasi
halinde;

v'Skafosefali
v’ Oksisefali
v'Plagiosefali

« Kaput kuadratum (rasitizm)
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Brakisefali-koronal siitlirler

Plagiosefali-koronal/lambdoid siitur

Skafosefali-Sagital suturler
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v" Overriding (yenidoganlarda)

v Normalde YDda 0.5 ¢cm aciklik var

v' 6. aydan sonra siitiirler palpe edilemez
v Kraniosinostozis (erken kapanma)

v" Hidrosefali (a¢ik kalmasi)



Basta Asimetri

v Yenidoganlar (6z. Prematiireler)

v Siitiirlerin erken veya sirasiz kapanmasi
v Pozisyon

v" Tortikolis



Kraniotabes

Parmak uclari ile oksipital bolgeye bastirildiginda
pinpon topu bulgusu

v Yasamin ilk 3 ayinda
v'Hidrosefall

v'Rasitizm

v’ Osteogenezis imperfekta
v" A hipervitaminozu



Basin Transluminasyonu

1 yasin altindaki ¢ocuklarda, karanlik odada

v" Hidrosefali
v" Hidransefali



 Oturur veya dik pozisyonda muayene
edilmeli

» Fontanel bombeligi: menenjit, KIBAS,
kanama, A hipervitaminozu, kursun
zehirlenmesi

* Fontanel ¢okuklugu: Dehidratasyon,
malnutrisyon



» On fontanel: en ge¢ 18.  « Arka fontanel: 2-3 ayda

ayda kapanir kapanir
« Kapanmada gecikme _ Konjenital
— Rasitizm hipotiroidide genisler.

— Konjenital hipotiroidi
— Osteogenesis imperfekta
— Malnutrisyon
— Hidrosefali
— Trizomi 21

* Normalden genis
fontanel (>4-5 cm)
— Konjenital hipotiroidi
— KIBAS
— Osteogenesis imperfekta

* (Dogumda >1cm.)



Malnutrisyon

Rasitik alopesi

Alopesi areata

Anhidrotik ektodermal displazi

Tinea kapitis, hipotiroidi, hipoparatiroidi

Turner sendromu, Klippel- Feil, Down Sendromu
Pedikiilozis

Arjininostiksinik asidiiri

Dispigmentasyon (Kwashiorkor)









YUZ GORUNUMU

Kaba yuiz gorinumii: konjenital hipotiroidi,
mukopolisakkaridozlar

Basik yliz gortinimii: Apert sendromu, Carpenter S.,
Down sendromu, Zellweger sendromu

Fasial paralizi
Yizde asimetri: tortikolis, infantil hiperosteozis
Fasies mitrale: Mitral darlig:

Malar flush: Homosistiniir1
Kelebek seklinde eritem: SLE



« Mikrognati: mandibula hipoplazisi
— Pierre- Robin Sendromu
— Treacher- Collins Sendromu
— Trizomi 13 ve 18
— Fetal alkol sendromu

* Prognatizm: mandibulanin belirginlesmesi
— Akromegali
— Crouzon hst.









» Temporomandibular eklem dislokasyonu

e Trismus
— tetanoz
— beyin timorleri
— ensefalit



Tukruk Bezleri

» Parotis bezinde sisme

— Kabakulak

— Pirtilan parotitis

— Viral enfeksiyon

— Parotis tasi

— Tiumorler

— Sarkoidoz

— Diabetes mellitus

« Mikulicz Sendromu: Tiiberkiiloz, 16semi,
lenfomada parotis bezi, submandibular ve lakrimal
bezlerde sislik
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ORBITA

« Ekzoftalmi: bulbus okulinin disar1 dogru ¢ikmasi
— Orbatal selliilit
— Kavernoz siniis trombozu
— Retinoblastom, diger tiimorler
— Graves hst

« Endoftalmi:
— Mikroftalmiye bagli
— Malnutrisyon
— Dehidratasyon
— Travma















GOZ KAPAKLARI

Pitozis: tist g0z kapagimin diistikligi

— Moyastenia gravis

— Hipotiroidi, tirotoksikoz

— Okulomotor sinir paralizisi

— Tiberkiiloz menenjit

— Horner sendromu: myosis, endoftalmi, ptozis, terleme azligi

Lagoftalmus: goz kapaginin kapanamamasi
— Periferik fasial paralizi

G0z kapaklarinda retraksiyon
— Hipertiroidi
— Hidrosefalide batan giines bulgusu

Bifissiir 0dem:

— renal hst, siniizit, allerjik rinit, konjonktivit, EMN, anjionorotik 6dem,
kavernoz siniis trombozu

Entropion- Ektropion



Hordeolum: kirpik koklerinin iltihabi
Bilefarit: Goz kapaklari1 kenarlar iltithab:

Salazyon: meibomius yag bezlerinin
retansiyon Kisti

Heliotrop rash: dermatomyosit, skleroderma
Epikantus: Down sendromu



» Hipertelorizm: pupiller aras1 mesafenin
artmasi

 Hipotelorizm
« Siklopi: tek orbita






Dakrioadenit: ust goz kapaginin dis kisminda
agrili sishik

Dakriosistit: lakrimal kanalda enfeksiyon

Epifora: gozlerin yasarmasi

— Nazolakrimal kanal obstriiksiyonu
— Yabanci cisim

— Konjunktivit

Xeroftalmi: GOzyasinin azalmasi, kuruluk
— Sjogren send, A vit eksikligi



























KONJUNKTIVA

Renk: solukluk, hiperemi
Damarlanma
Subkonjunktival kanama
Enfeksiyon

Septik emboli

Allerji

Kemozis: konjunktiva odemi
Pterigium

Semblefaron















SKLERA

 Renk

— Mavi sklera
 Ehlers-Danlos
« Marfan, osteogenezis imperfekta
e Demir eksikligi

— Ikter



Normalden biiyiik olmas1 (>1cm): glokom
— Homosistintiri
— Retinablastom
— Konjenital rubella
— Norofibromatozis

Keratit: herpes, tiuberkiiloz
Opasite
Kaiser-Fleischer halkasi: Wilson hst
















PUPILLA

« Anizokori
— Intrakranial kanama
— Tumor
— Menenjit
e Lokokori
— Katarakt
— Retinoblastom
— Agir intraokiiler enfeksiyon






Heterokromi

Koloboma: Wilms timori

Aniridi: Wilms timori

Posterior sinesi: romatoid artrit, ankilozan
spondilit

Brushfield lekeleri: Down sendromu

Lisch nodili: norofibromatozis






e Katarakt

— Konjenital (TORCH, galaktozemi,
homosistiniiri, diabet, kortikosteroid tedavisi)

 Dislokasyon
— Marfan S
— Ehlers-Danlos S

— Homosistinuri









FUNDUS

e Retina: Damarlar, hemoraji, Japon bayragi,
retinitis pigmentoza

* Optik disk: Papil odemi, optik atrofi
« Makula






G0z Hareketleri

e Strabismus: her 1ki1 goziin gorme
eksenlerinde sapma

» Nistagmus: ani ve ritmik hareketler
— Norolojik nedenler

— Vestibuiler- okiiler nedenler






Aurikula

Sekil bozukluklari

Distik kulak:
— Potter Send, Turner Send
— Pierre-Robin Send, Down Send

Preaurikular papillom (skin tag)
Mikrotia

Tofls
Alkaptontirik okronizis






Dis kulak yolu

Eksternal otit
Herpes zoster (Ramsey Hunt Sendromu)
Hemoraji

Yabanci cisim
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Kulak Zan

Politzer Uiggeni
Akut otitis media
Ser0z otitis media
Perforasyonlar
Kolestatoma
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BURUN

Sekil bozukluklari
Solunuma katilimi
Tikaniklik
Sekresyon
Epistaksis

Koanal atrezi
Polipler









Ag1z Boslugu ve Bogaz

 Dudaklar: siyanoz, ragatlar
* Yarik dudak-damak

 Bukkal mukoza

— Renk degisikligi (Peutz Jeghers Send., Addison
Hast.)

— Ulserasyonlar
— Gingivostomatit
— Koplik lekeleri
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Makroglossia: konjenital hipotiroidi, depo
hast, timorler, Beckwith-Wiedemann Send.,
Pierre Robin Send.

Cografik dil
Skrotal dil: Down Send.
Atrofi: Pernisiyoz anemi, Coliak hst.

Ranula: sublingual bezlerin retansiyon
Kistleri















TONSILLER

e Akut tonsilhit
e Peritonsiller abse









Siit digleri: 6-8. aylar-2.5 yas, 20 adet
Total adontia: ektodermal displazi

1 yasina kadar ¢ikmamasi: konjenital
hipotiroidi, rasitizm, hipopituatrizm, kon;.
sifiliz

Kalic1 disler: 6-7 yas- en son 12 yas



» Hiperplazi: 16semi, hidantoin kullanimu,
depo hst, kotii hijyen, histiositosis X

» Pigmentasyon: Agir metal zehirlenmeleri

« Kanama: gingivit, skorbiit, kanama diatezi,
kotii hijyen



BOYUN

Kisalik

Yelelenme
Embriyonel artiklar
Tortikolis
Lenfadenopati
Guatr

Venoz dolgunluk


















