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Bu arastirmanin  temel amaci, viyolonsel egitiminde bilinenden-bilinmeyene,
yakindan-uzaga ilkeleriyle calismanin entonasyon hakimiyeti tzerindeki etkilerini
incelemek ve degerlendirmektir. Bilinen ezgilerin ¢algi egitimine uyarlanmasinin 6grenci ve
ogretmen acisindan geleneksel 6gretim yoOntemine kiyasla 6grenme-6gretme kolaylig
saglayip saglamadigini saptamaktir. Bu dogrultuda, uzmanlar tarafindan onaylanan okul
sarkilar1 belirlenmis ve Viyolonsel Pus Teknigi 'ne uygun hale getirilmistir. Arastirma
stirecinde, Onerilen yontemin geleneksel yontemle karsilagtirilabilmesi i¢in nicel arastirma
yontemlerinden biri olan “Eslestirilmis Sontest Kontrol Gruplu Seckisiz Desen” se¢ilmistir.
Bu dogrultuda ¢alisma grubu belirlenmis, belirlenen ¢alisma grubu, iki gruba ayrilarak sekiz
haftalik deneysel bir calisma gergeklestirilmistir. Deney grubuna okul sarkilar ile pus
haftasinda gruplarin esitligini dogrulamak i¢in ¢alisma grubunun baslangi¢ diizeyi durumlari
Ol¢iilmiistiir. Deneysel ¢calisma sonrasi degerlendirme i¢in sontest uygulanmistir. Uygulanan
sontest sonuglari, tic uzmanin goriisii alinarak degerlendirilmis ve veriler grup i¢i ve gruplar
aras1 karsilastirmali sekilde analiz edilmistir. Ayrica, calisma grubunun pus teknigi
hakkindaki oncesi ve sonrasi goriisleri alinmis, karsilastirilmistir. Calisma grubunun
deneysel ¢aligsma dncesi-sonrasi goriisleri karsilastirildiginda her iki grubun da pus teknigine
yonelik goriislerinin olumlu yonde degistigi goriilmiistiir. Deneysel arastirma siirecinin
sonucunda ise Onerilen yontemin degerlendirme agisindan daha olumlu sonuglandigi, ancak
deney ve kontrol grubu karsilastirildiginda istatistiksel agidan anlamli bir sonuca
ulagilamadig goriilmiistir.
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ABSTRACT

The main purpose of this study is to examine and evaluate the effects of practicing from
known to unknown, near-far principles on intonation mastery in cello education. It is to
determine whether the adaptation of known melodies to instrument training provides ease of
learning-teaching compared to the traditional teaching method in terms of students and
teachers. In this direction, school songs approved by the experts were determined and
adapted to the Cello Thumb Technique. In the research process, in order to compare the
proposed method with the traditional method, one of the quantitative research methods,
“Randomized Design with Paired Posttest Control Group” was chosen. In this direction, the
study group was determined, the study group was divided into two groups and an eight-week
experimental study was conducted. The experimental group was taught the thumb technique
with school songs, while the control group was taught with the traditional method. In the
first week of the experiment, the baseline levels of the study group were measured to verify
the equality of the groups. After the experimental study, a posttest was applied for
evaluation. The results of the posttest were evaluated by taking the opinions of three experts
and the data were analyzed comparatively within and between groups. In addition, the pre
and post opinions of the study group about the thumb technique were taken and compared.
When the opinions of the study group before and after the experimental study were
compared, it was seen that the opinions of both groups towards the thumb technique changed
positively. As a result of the experimental research process, it was seen that the proposed
method resulted more positively in terms of evaluation, but no statistically significant result
was reached when the experimental and control groups were compared.
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»* (chi-square) Ki-kare test istatistigini belirtir, 6zellikle

frekans verilerinin analizinde kullanilir.

XViil



BOLUM I

GIRIS

Miizik egitimi, bireylerin estetik ve sanatsal duyarliliklarini gelistiren, duyussal ve biligsel
becerilerini zenginlestiren bir egitim siirecidir. Bu siirecin temel unsurlarindan biri olan ¢alg1
egitimi, Ogrencilerin teknik bilgi ve becerilerini gelistirmeyi, miizikal anlamda
derinlesmelerini saglamay1 amaglar. Miizik egitiminin ¢alg1 egitimi boyutu, sadece miizigi
dogru ¢alma becerisi degil, ayn1 zamanda bireyin sanatsal ifadesini ve miizikal anlayigini
gelistirmeyi hedefler. Bireyin fizyolojik ve psikolojik yapisina uygun olarak planlanan ¢algi
egitimi, bireyde psiko-motor, bilissel ve duyussal agidan disiplin kazandiran sistemli bir
stirectir. Egitim boyunca adim adim ilerleyen teknik caligmalar ve planli uygulamalar,
Ogrencilere miizigin diger boyutlariyla baglanti kurma ve miizikal basar1 elde etme imkani
sunar. Calgi egitimi, planli ve diizenli bir ¢alisma ile bireylerin miizige olan ilgisini

artirirken, onlarin sanatsal potansiyelini de en iist diizeye ¢ikarmay1 hedefler.

Calg1 egitimi, basindan itibaren bireyde miizikal yonde, fizyolojisine uygun olarak istenilen
davraniglar gelistirmek amaciyla; bireye hem psiko-motor, hem biligsel, hem de duyussal
acidan disiplin kazandirma ve gelistirme siirecidir.
...Miizik egitiminin alt boyutlarindan biri de ¢algi egitimidir. Calg1 egitim siirecinde bazi
yetilerden, planli ve sistemli olarak kullanilmaktadir. Mesleki miizik egitiminde ¢algi egitim
stirecinin 6nemli bir yerinin bulundugu ve temel unsurlarindan biri oldugu vurgulanmistir. Calgi

egitimi, kisinin c¢algi ¢almaya dair tutumlarinda deneyimleri aracilifiyla ve bilingli sekilde
istendik gelismeleri olusturma siireci seklinde agiklanmistir (Tarman, 1997).

Calg1 egitiminde, bir enstriimani c¢alabilmek i¢in teknik acidan egitim verilir. Bu teknik
egitimin sonucunda, bireyin miizigin diger boyutlarindan edindigi bilgilerle miizikal basari
elde etmesi beklenir. Egitim siirecinde adim adim sistematik bilgiler verilerek olumlu yonde

davranis gelistirmek amacglanmaktadir.

...Calg1 egitim siirecinin hedefe gore, sistemli ve planli sekilde uygulanmasinin gerektigi
belirtilmektedir. Bu egitim siirecinde, kisilerin zamani verimli kullanmasi, ¢algisini calmaya ilgi
duymasi, ¢algiy1 sevmesi, ddevlerini diizenli bicimde yapmasi, 6gretmeni ile etkili bir iletisim
halinde olmasi kisileri bagarili kilacak haller arasinda sayilmaktadir (Giiglii, 2017).
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Calg1 egitimi, her bireyin kendine 6zgii fizyolojik ve psikolojik yapisina gore planlanan
kisiye 6zel bir egitimdir. Bu sebeple, ¢algi egitimi planlanirken bireylerin 6zelliklerine

uygun bir sekilde tasarlanir.

...Miiziksel beceriler ve algilar her kiside birbirinden ayr1 olabildigi gibi miizik egitiminin de
kisisel sekilde planlanmasinin mecburi oldugu belirtilmistir. Ogretici kisi bu siirecte, 6grencide
¢algi ¢almaya ilgili olma durumu ve motivasyonunun siirekliligini saglama mecburiyetindedir.
Ogretici, birbirinden ayr1 his ve goriiste olan kisilerin, alg1 ve yetilerine en uyumlu ydntemlerden
faydalanarak basarili olmasini hedeflemektedir (Giiglii , 2017).

Miizik egitiminin sesler {izerine kurulu oldugu disiiniiliirse, ¢alg1 egitiminde dogru ses

iiretimi ve entonasyon (sesin temizligi ve dogrulugu) biiyiik 6nem tagir.

...Calg1 caligmalari, miizikal ve teknik becerileri gelistirmek ve eksiklikleri kapatmak adina
gerceklestirilen faaliyetler seklinde belirtilmektedir. Incelenecek eserin amaci1 ve neden
¢alisildigini bilmek, amaca ulagmanin ilk sart1 olarak gosterilmektedir. Gerekli teknik becerilerin
kazanilmasinin, miizikalitenin ve yorumun gelismesine izin verdigi i¢in énemli kabul edilmesi
gerektiginden soz edilmektedir. Bu anlamda calginin en temel boyutunu temsil eden teknik
becerileri incelemek iizere yaptigi arastirmadan sonra eserlerini igeren ve teknik becerilerin
kazanilmasina yonelik oneriler sunan bir kaynak sunulmaktadir. Dogru tonlama “entonasyon”
anlamina gelmekte ve nota frekanslarinin ve titresimlerinin net bir duyarlilikla sese
dontistiiriilmesi seklinde de agiklanmaktadir (Umuzdas, 2013).

Yayl calgilar, perdesiz olmalariyla diger ¢algilardan ayrilir. Viyolonsel de yayli galgilar

ailesine ait bir perdesiz ¢algidir.

Viyolonsel Konservatuvarlarda sanatg1 yetistirmek amaciyla lise, lisans ve lisansiistii, Giizel
Sanatlar Fakiilteleri ve Egitim Fakiiltelerinin miizik Ogretmeni yetistiren Miizik
Ogretmenligi Ana Bilim dallarinda lisans, lisansiistii son olarak Giizel Sanatlar Fakiilteleri
ve Miizik Ogretmenligi boliimleri icin dgrenci yetistirmesi amactyla agilan Giizel Sanatlar

liselerinde ortadgretim seviyesinde egitimi verilen bir ¢algidir.

Viyolonsel, yayl ¢alg: ailesine ait bir enstriiman olarak, entonasyon ve dogru ses iiretimi,

diger tiim ¢algilarda oldugu gibi bu egitimin temel odak noktasidir.

Viyolonsel 6grenim siireci, dogru ses iiretimi ve 6grenim kolaylig1 i¢in sol elin konumuna
gore belirli pozisyonlara ayrilmistir. Sol elin tuse ilizerindeki seslere tekabiil ettigi bu
konumlandirma sistemi, viyolonselin 6grenimi ve icrasini disipline etmede biiyiik kolaylik

saglar.

1.1. Problem Durumu
Entonasyon, yani seslerin temizligi ve dogrulugu, miizikal performansin en Onemli
unsurlarindan biridir. Ozellikle yayli galgilarda, entonasyonun dogru saglanmasi, eserin

dinleyiciye ulagmasinda biiyiik rol oynar. Viyolonsel egitiminde, baslangic asamasinda

2



Ogrencinin calgiya adaptasyonu ve teknik hakimiyetini saglama siirecinde entonasyon, ilk
basta goz ardi edilebilir gibi goriinse de, aslinda temel bir faktordiir. Dogru entonasyon,
sadece miizigin dogrulugunu degil, ayn1 zamanda 6grencinin ¢algiya olan hakimiyetini ve
ilerlemesini de dogrudan etkiler.

Viyolonselde sol elin pozisyonlari, entonasyonun dogrulugunu belirleyen ana unsurlardan
biridir. Ogrenci bir pozisyonda gereken yetkinligi kazandiktan sonra, bir sonraki pozisyona
gecebilir. Ancak bu siiregcte entonasyonun dogru yerlesmemesi, 6grencinin ilerlemesini
yavaslatabilir ya da yanlis aliskanliklar edinmesine yol agabilir. Ogrencinin ses temizligi
konusundaki basarisi, hem teknik bilgi hem de fizyolojik rahatlikla dogrudan iliskilidir. Sol
elin pozisyonlarinin dogru ve rahat bir sekilde yerlesmesi, entonasyonun saglam temellere
oturtulmasini saglar. Bu da, 6grencinin ¢algi lizerindeki hakimiyetini ve miizikal basarisin
artirir.

Viyolonsel egitiminde pozisyonlar, yarim pozisyondan baslayarak sapin govdeyle birlestigi
noktaya kadar numaralandirilir ve isimlendirilir. Sapin birlesim noktasindan sonra sol el
parmaklarinin yetisemedigi yliksek pozisyonlara gecis yapilir; bu geciste Pus (basparmak)
Pozisyonu 6nemli bir yer tutar. Pus pozisyonu, viyolonsel egitiminin ileri asamalarinda
Ogrenilen ve ¢alimi olduke¢a zor olan bir tekniktir. Pus tekniginde, sol el bagparmagi tuseye
yerlestirilir ve diger parmaklar buna gore planlanarak ¢alim yapilir. Ancak, pozisyonun farkli
yapisi, seslerin tizligi ve sol elin konumundaki degisiklikler, entonasyon iizerinde olumsuz
etkiler yaratabilir. Bu sebeple, pus pozisyonu ile ¢alma sirasinda entonasyon zorluklar
ortaya ¢ikabilir ve 6grencinin ilerlemesi bu asamada yavaslayabilir.

Nitekim Basit’in (2023) yaptig1 calismada da viyolonsel ¢aliminda en ¢ok problem yasanan
teknigin pus teknigi oldugu saptanmistir. Basparmagin dogru yerlestirilmemesi veya
entonasyonun hatali olmasi, 6grencinin miizikal bagarisinin 6ntindeki en biiyiik engellerden
biridir. Pus pozisyonu, diger pozisyonlardan tamamen farkli bir teknik gerektirdigi igin

ogrenciler icin biiyiik zorluklar dogurabilir.

1.2. Problem Ciimlesi

Viyolonsel egitiminde entonasyon, &grencinin miizikal gelisimi ve ¢algiya hakimiyeti
acisindan hayati bir unsurdur. Ancak, teknik zorluklarin arttig1 pozisyonlar, 6zellikle pus
pozisyonu gibi ileri diizey tekniklerde, entonasyonun dogru saglanmasi daha da gii¢lesir. Bu
pozisyonda calinan seslerin yiiksekligi ve sol elin farkli kullanimi, &grencilere ciddi

zorluklar ¢ikarabilir.



Arastirmanin ana problem ciimlesi su sekilde belirlenmistir:

"Viyolonselde Okul Sarkilarina Dayali Pus Teknigi Ogretiminin Entonasyon Uzerine
Etkileri Var midir?"

1.3. Alt Problemler

“Viyolonselde Okul Sarkilarina Dayali Pus Teknigi Ogretiminin Entonasyon Uzerine
Etkileri Var midir?” Ana problem ciimlesinden yola ¢ikarak alt problemler su sekilde

olusturulmustur:

1. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin Sontest performans puanlart karsilastirildiginda,

iki grup arasinda entonasyon agisindan bir fark var midir?

2. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin Sontest performans puanlart karsilastirildiginda,

iki grup arasinda ¢alim teknigi agisindan bir fark var midir?

3. Deney grubu 6grencilerinin baglangi¢ diizey durumlar ile Sontest performans puanlari

arasinda bir farklilik var midir?

4. Kontrol grubu 6grencilerinin baslangi¢ diizey durumlari ile Sontest performans puanlari

arasinda bir farklilik var midir?

5. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin baslangi¢ diizey durumlari ile Sontest performans

puanlar karsilastirildiginda, iki grup arasinda bir fark var midir?
6. Calisma grubu 6grencilerinin:

6.1. Deneysel ¢aligsma oncesi teknige yonelik goriisleri nelerdir?

6.2. Deneysel ¢alisma sonrasi teknige yonelik goriisleri nelerdir?

6.3. Calisma grubu Ogrencilerinin deneysel calisma Oncesi ve sonrasi goriisleri

karsilastirildiginda, iki grup arasinda bir farklilik var midir?

1.4. Amag

Viyolonsel egitiminde, pus pozisyonunda dogru entonasyon saglamak, 6grencinin teknik
yetkinligi ve miizikal ifadesi agisindan son derece dnemlidir. Ancak bu pozisyonun §grenimi
sirasinda yasanan entonasyon problemleri, &grencilerin ilerlemesini olumsuz ydnde

etkileyebilmektedir. Bu ¢calismanin temel amaci, pus pozisyonunun 6gretimini okul sarkilari
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aracilifiyla gerceklestirmek ve bu yoOntemin geleneksel Ogretim yontemlerine kiyasla
entonasyon gelisimine etkilerini incelemektir. Cevreden-evrene, bilinenden-bilinmeyene,
yakindan-uzaga gibi Ogretim ilkeleri g¢ercevesinde yapilan bu egitimin, entonasyonun
dogruluguna nasil katki sagladig1 degerlendirilecektir. Bu baglamda arastirma, hem teknik

hem de miizikal gelisimi destekleyen bir yaklasim sunmay1 hedeflemektedir.

1.5. Alt Amaclar

Arastirmanin alt amaglari, viyolonsel egitiminde 6zellikle pus pozisyonunda yasanan teknik
zorluklarin giderilmesine yonelik stratejiler gelistirmeyi kapsamaktadir. Bu dogrultuda,
ulusal ¢ocuk sarkilarinin viyolonsel egitiminde kullanilmasi ile 6grencilerin entonasyon
gelisimleri iizerindeki etkilerin incelenmesi amaglanmaktadir. Ayn1 zamanda, bu 6gretim
yonteminin geleneksel yaklasimlarla karsilagtirilarak entonasyon ve teknik gelisim

izerindeki farkliliklarin ortaya konmasi hedeflenmektedir.

Arastirmanin bir diger alt amaci, ulusal miizik kiltiirline ait ¢ocuk sarkilarinin calgi
egitimine dahil edilmesiyle egitim miizigi dagarina kiiltiirel bir zenginlik katmaktir. Bu
baglamda, ogrencilerin hem miizikal becerilerini gelistirmek hem de ulusal miizik
mirasimiza olan farkindaliklarini artirmak hedeflenmektedir. Ulusal miizik Ogelerinin
egitime entegrasyonu, 0grencilerin miiziksel algilarin1 ve kiiltiirel kimliklerini pekistirecek,

viyolonsel egitiminin kiiltlirel boyutunu genisletecektir.

1.6. Onem

Bu aragtirma, viyolonsel egitiminde kiiltiirel unsurlarin kullanimini derinlemesine
inceleyerek, hem alandaki pedagojik yaklasimlar1 zenginlestirmeyi hem de miizik
disiplinleri aras1 bilgi aligverigini tesvik etmeyi amaglamaktadir. Viyolonsel 6gretimine
ulusal miizik materyallerinin dahil edilmesi, 6grencilerin teknik gelisimlerini desteklerken
aynt zamanda Kkiiltiirel bilinglerini giliclendiren bir yontem olarak degerlendirilmistir.
Aragtirma bulgularinin, viyolonsel egitiminin verimliligini artirmaya yonelik ileriye doniik
politika ve uygulama onerileri sunabilecegi ve miizikal egitimin kalitesine 6nemli katkilar
saglayacag diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda, elde edilen sonuglarin, viyolonsel 6gretiminde
hem 6grencilerin miizikal potansiyellerini en iist seviyeye ¢ikarmaya yardimci olacak hem
de 6gretim siireclerini daha etkili kilacak yeni yaklasimlar gelistirilmesine degerli bir katki

sunmasi beklenmektedir.



1.7. Varsaymmlar
Arastirmada;

¢ Kullanilan yontemin, arastirmanin konusuna, amacina ve problemin ¢6ziimiine uygun

oldugu varsayilmaktadir.

% Calisma grubundaki ogrencilerin, arastirmanin gerektirdigi teknik bilgi ve becerilere

sahip olduklar1 kabul edilmektedir.

< Ogrencilerin performanslarini degerlendirmek iizere uzman goriisleriyle belirlenen okul

sarkilarinin, arastirmanin amacina uygun oldugu diisiiniilmektedir.

% Verilerin toplanmast asamasinda deney grubu Ogrencilerinin performanslarini
degerlendirebilmek {izere uzman goriislerince de alinarak hazirlanan performans
degerlendirme formunun, calisma grubu 6grencilerinin diizeylerini degerlendirmeye

uygun oldugu varsayilmaktadir.

% Performans degerlendirme formu ile ilgili alinan uzman goriislerinin, aragtirma igin

yeterli oldugu kabul edilmektedir.

% Arastirma igin segilen veri toplama yonteminin; nitelik, siire ve maliyet agisindan

arastirmanin konusuna en uygun olan yontem oldugu varsayilmaktadir.

1.8. Simirhhiklar

Bu arastirma,;
< Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi
Anabilim Dali’nda 2023-2024 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren ve bireysel galgisi

viyolonsel olan Lisans 6grencilerinden olusturulan ¢alisma grubu ile sinirhidir.
¢ Olusturulan ¢alisma grubunda yer alan 16 viyolonsel 6grencisi ile sinirlidir.

% Miizik ogretmenligi lisans programi bireysel calgi egitimi viyolonsel dersi igeriginde

yer alan pus (bagparmak) egitimi ile sinirlidir.
¢ Arastirma i¢in belirlenen okul sarkilari ile sinirhdir.

% Calisma grubundaki 6grenciler igin bireysel olarak 8 hafta ve haftada iki ders saati

uygulanacak deneysel siireg, ile sinirlidir.



% Verilerin toplanmasinda kullanilan araglar ve verilerin analizinde uygun goriilen

istatistiki yontemler ile sinirlidir.

1.9. Tanimlar

Allegretto (7t.) Allegro ile andante aras1 tempo ¢abukca (Sozer, 2012, s. 13).

Calgi: Miizikal sesler tiretmek amaciyla yapilmis, belirli bigim, tin1 ve kullanim

ozellikleri olan alet (Say, 2002, s. 371).

Entonasyon: Entonasyon: entonacion (Isp.) — Ses rengi, ses tutarliligi (Calisir, 1996, s. 82).

Etit: Miizik egitiminde belirli zorluklar1 yenmek iizere hazirlanan etiitler, calg1 teknigini
ustalik diizeyinde gelistirmeyi 6ngoéren, ayn1 zamanda miizikal degerlere de agirlik veren

arastirmaci nitelikte olgun alistirma parcalaridir (Say, 2002, s. 189)
Flajéle (Harmonik Sesler): Kemanda ¢ikarilan 1sliksi1 seslerdir (Bliylikaksoy, 1997, s. 17).

Kongerto: Kongerto, solo calgi(lar) ile orkestra i¢in yazilan yapitlara verilen addir;
kongertoda soloyu (ya da sololar1) ve orkestrayr olusturan taraflar, bir bakima birbirlerini

biitiinler (Latince concertare = omuz omuza c¢arpismak) (Karolyi, 2007, s. 126).

Pozisyon: Konum: “Pozisyon”. (1) *Yayl calgilarda seslendirilecek* melodi ¢izgilerinin
ylriiylistine uygun olarak sol elin tuglar tizerindeki aldig1 yer, bulunmasi gereken konum

(Say, 2002, s. 305).

Rondo: Ana temanin, aralara karsit karakterdeki bolmelerin yerlestirilmesiyle tekrar ettigi

form (Bennet, 1995, s. 280).



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, aragtirmanin problem ciimlesinin ve alt problemlerinin ¢dziimiine katkida

bulunacagi diisiiniilen konulara yer verilmistir.

3.1. Viyolonselin Ses aralhigi ve Calis Pozisyonlar:

Viyolonsel, zengin tarihi ve genis repertuariyla dikkat ¢eken bir galgidir. 16. yiizyildan bu
yana varligin1 siirdiiren viyolonsel, genis ses araligi ve karakteristik tonuyla miizik
diinyasinda 6nemli bir yer edinmistir. Ses perdesi bakimindan viyolanin bir oktav altinda,
kontrbasin ise bir oktav iistiinde bulunan viyolonsel, ¢esitli miizik tiirlerinde kullanilarak

cesitli duygusal ifadeleri basariyla iletebilen bir enstriimandir.

Viyolonselin ses Araligini1 gosterecek olursak:
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1. Oktav 2. Oktav 3. Oktav 4. Oktav 5. Oktav

Sekil 1. Viyolonsel Ses Araligi ve Oktavlar

Genis ses araligina sahip viyolonselde glinlimiizde okuma kolaylig1 saglamasi yoniiniiyle
notasyonda ii¢ farkli anahtar kullanilmaktadir. Viyolonselin standart miizik notasyonunda

kullanilan anahtar1 Fa anahtaridir.



Sekil 2. Fa Anahtar1 Kullanimina iliskin Kesit Bach Suite No.2 Courante

Fa anahtarinin tiz notalarindan itibaren Do anahtar1 kullanilir.

Sekil 3. Do Anahtarma Iligkin Kesit Vivaldi Sonat No.4 Largo

Daha tiz sesler iginse Sol anahtar1 kullanilmaktadir.
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Sekil 4. Sol Anahtarina iliskin Kesit Elgar Cello Kongertosu Moderato

3.2. Viyolonselde Kullanilan Pozisyonlar

Pozisyon terimi ¢algida sol elin tuse tizerindeki seslere yonelik konumlandirilmasin ifade
eder. Her yayl calgida oldugu gibi viyolonselde de elin tuse lizerinde konumuna bagli olarak
L, IL, III., IV., V., VL. ve VIIL Pozisyon ile Pus pozisyonu olarak ifade edilir. Literatiirde
ekollere, yaslara ve ihtiyaca yonelik olarak degisiklik gosteren viyolonsele baslangic
pozisyonu daha ¢ok 1. Pozisyon veya 4. pozisyon oldugu sdylenebilir. Baglangi¢c metotlari

incelendiginde 1. Pozisyon ile baglamanin daha yaygin oldugu goriilmektedir.

Calg1 tizerindeki pozisyonlara iliskin arastirmaci tarafindan hazirlanip diizenlenmis

diyagram Sekil 5’te goriilebilir.



Viyolonsel Pozisyon Diyagram
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Sekil 5. Viyolonsel Pozisyon Diyagrami
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3.2.1. Pus Teknigi

Pus Teknigi, viyolonsel ve kontrbas gibi enstriimanlara 6zgiindiir. Bu pozisyon, gitar, viyola
veya keman vb. gibi enstriimanlarda kullanilmamaktadir, ki bu, viyolonseli "bir keman gibi"
calabilmemizi saglayan bagparmagin kullanimini ifade eder. Bir¢ok viyolonselci i¢in Pus
teknigi, oldukga ileri diizey bir tekniktir. Bagparmagin tuse lizerine yerlestirilmesi ve ¢alima
dahil edilip aktif bir bicimde kullanilmasini igerir. Teknigin tuse ilizerinde yerlesimi yani
bagparmagin tuse iizerine ¢ikarilmasi 6nceden 6grenilmis olan pozisyonlardan farkli olarak
sol el pozisyonunu koklii bir sekilde degistirir. Icraci igin yeni olanaklar sunmasiyla, biiyiik
Olciide faydali olmasina ragmen, kendine 6zel teknik sorunlar, zorluklar igerir ve bunlarin

iistesinden gelinmesi gerekir.

"Pus Teknigi" ifadesi basparmagin tusenin iizerine ¢ikarilmasi ve diger parmaklara gore
konumlandirilmasini ifade eder. Teknik teoride sol elin tuse {izerindeki konum degisimini

ifade etse de uygulamada farklidir.
Teknigi “Pus Teknigi” ve “Pus Pozisyonu” olarak iki farkli sekilde agiklayabiliriz.

“Pus Teknigi” sol elin bagparmagimnin tuse iizerindeki kullanimi ifade ederken ‘“Pus
Pozisyonu” tusenin alt yarisindaki tiz sesleri ¢almak i¢in tekniginin zorunlu kullanimi isaret
eder ciinkii diger pozisyonlara alternatif olarak pus teknigi kullanilabilirken, pus

pozisyonunda diger pozisyonlar teknige alternatif olarak kullanilamazlar.

Tuse ve viyolonsel tizerinde pozisyonlara iliskin arastirmaci tarafindan hazirlanmis gorsel

Sekil 6’da goriilebilir.
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I Boyun Balgesi

V. Ara Bol
Sl Pus Teknigi

VI

Pus Bélgesi

Sekil 6. Viyolonselde Bolgeler ve Pozisyonlar

Boyun bolgesinde kullanilan pozisyonlarin isimleri ve parmak numaralandirmasi sekil 7°de

goriilebilir.
Yarim Pozisyon 1. Pozisyon II. Pozisyon II1. Pozisyon IV.Pozisyon
4 2 ,3 4
3,4 2,3 4 1,2 3L4 1,2 3 o L g4 »
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o050 B ==
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
f I T I
Do Teli ©) R e e s s e e e # e
4e #O¥Le Foehe ¢ HeLe o fo

Sekil 7. Viyolonselde Boyun Bolgesinde Kullanilan Pozisyonlar
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Ara bolgede kullanilan pozisyonlarin isimleri ve parmak numaralandirmast Sekil 8’de

goriilebilir.
V. Pozisyon VI. Pozisyon VII. Pozisyon
3
1 b 2 l) o 3 2 3
rl ® r 1 2 ; 1 r]
fogf—f t pe £ £ ¢ £ £
La Teli (A) (|~ "! ) L 1
1 2 3 1 2 3 1 4 2
Re Teli (D) ||~ "! ] [ ' 1 ' '
1 2 3 1 2 3 1 2 3 i
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T
1 2 3, 1 2, 3 1, 2 3
9 I | I | | I |
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1C | { i

Sekil 8. Viyolonselde Ara Bolgede Kullanilan Pozisyonlar

Temel Pus bolgesinde seslerin yerlesimi ve parmak numaralandirmasi Sekil 9’da gortilebilir.

Pus Pozisyonu

1 2 3

La Teli (A) . £ g
T T

1 2 3

n | 1

Re Teli (D) = = =

1 2 3

Sol Teli (G) . = £
T T

1 2 H

Do Teli (C) r wr i

Sekil 9. Temel Pus Pozisyonunda Seslerin Tellere Gore Yerlesimi

Teknigin notasyonda gosterim sekli Sekil 10°da verilmistir.

) —— Pus Gosterim Isareti m
' o 2o ie M3

2 0] 3 2 2
1-.-‘} F2£|‘r|‘| -‘.F:!i‘ 2 e 1"@‘“33]',-.. ok -
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Sekil 10. Notasyonda Pus Gosterim Isareti Popper Etiit No.4
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Notasyon iizerinde pus gosterim isaretini Alman Ekoli’niin kurucusu B. Romberg

bulmustur.

Turan (2023) Pus teknigi isaretini “Bu isaretten 6nce, bagparmak pozisyonunun kullanimi
cesitli sekillerde isaret edilmistir. Baz1 besteciler (veya yayincilar) bir “x”, digerleri bir “0”
kullandx, ikinci isaret ayn1 zamanda acik olan telleri de anlatmaktaydi ve armonikleri (flajole
basilmasi gereken sesleri) belirtmeye yardimer olmaktaydi. Romberg'den sonra, pus isareti

bugiin bildigimiz sekilde degistirildi.” seklinde agiklamistir.

Pozisyonun tuse iizerindeki konumu ve pozisyonun baslangici Ara bolgedeki VII.
Pozisyonun ardindan gelen sese sol elin ulasabilmesi igin Flajole (Flogelet) seslerin
bulundugu yere basparmagin yerlestirilerek basilmasi seklinde agiklanabilir. Bagparmagin

referansi ile diger seslere parmaklar yerlestirilir.

Pozisyonun yerlesimine iliskin gorseller aragtirmaci tarafindan hazirlanarak Sekil 11, 12, ve

13’te verilmistir.

gy

Sekil 11. Flajole (Flogelet) Seslerin Bulunmasi
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gin Yerlestirilmesi

Sekil 12. Flajole (Flogelet) Seslere Bagparma

Sekil 13. Bagparmagin Referansiyla Diger Seslerin Yerlestirilmesi
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BOLUM III

ILGILi ARASTIRMALAR

Bu baslik altinda viyolonsel egitimi ve viyolonsel hakkinda yapilan yurt ig¢inde ve yurt

disinda yapilan arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Yurt icinde Yapilmis Arastirmalar

Genel Miizik Egitiminde Tiirkii ya da Tiirkii Kaynakl Okul Sarkilarimin Ogretilmesinde Okul
Calgisi Olarak Gitarin Yeri ve Onemi-Yalgin (2005) tarafindan yapilmis olan bildiride, tiirkii
veya tiirkii kaynakli sekilde bestesi yapilan okul sarkilarinin 6gretiminde genel miizik
egitimi icerisinde okul enstriimani seklinde yer bulunan gitarin degeri arastirilmigtir.
Calismada, Tiirk ¢ocuk sarkilarinin yiizde 73’iiniin belirli bir besteciye ait oldugu, kalan
yiizde 27’sinin de halk sarkilar1 ve tiirkiilerinden kaynakli anonim pargalar oldugu neticesine
erisilmistir. Tiirk cocuk sarkilarinin genelde belirli bir besteci tarafindan olusturulmasinin,
Cumbhuriyet’in ilanindan bugiiniimiize dek ¢ocuk sarkilarinin olusumuna destek olundugu

belirtilmistir.

Baslangic Keman Egitiminde Kullanilabiliv Okul Sarkilar: Tiirkiiler ve Tekerlemeler-
Akpinar (2010), hazirladigi yiiksek lisans tezinde tekerlemelerin, tiirkiilerin ve okul
sarkilarinin kullanimimin keman egitim siirecinde avantaj saglayacagini belirlemistir. Bu
yiizden birinci konuma uyumlu eserlerin belirlenmesi ¢alismada hedeflenmistir. Cesitli yas
kademlerinde, cesitli yaklasimlarla biiyiliyen kisilerin hayatlarini siirdiirdiigii sosyal yapinin
miizik kiltiiriinli algilamas1 ve fikir olusturmasi agisindan 6nem arz eden bir aragtirma

seklinde nitelendirilmektedir.

Yayli Calgi Egitiminde Miizikal Ifadenin Gelistirilmesi-Okay (2011) makalesinde, miizikal
ifadenin sarkimsi icradan kaynakli sekilde iyilestirilmesinde kisilerin kaynagini, miizik-dil

ve ¢alg1 miizigi-sarki baglantisindan hareket ederek kendi 6grenim planlarint hazirlamalarini
16



saglayacak, basit ve etkili bir teknigin etkisinin belirlenmesini hedeflemistir.
Gergeklestirilen ¢alismalar ndrofizyolojik ispatlar ile dil ve miizigin olduk¢a 6nemli benzer
noktalarinin bulundugunu saptamistir. Enstriimanlarin solist gorevini aldigr durum

diistintildiiglinde, bu durumun kaynagini sarkidan alan bir nitelik tasidig belirlenmistir.

Miiller-Rusch Metodu ve Bu Anlayisla Hazirlanmis Tiirk Ezgilerinin 7-11 Yas Grubu
Cocuklarimin Keman Calma Becerilerine Etkileri- Coskuner (2012) doktora tezinde, 7-11
yas grubu Ozgin keman egitimi alan cocuklar iizerinde, baglangi¢ seviyesinde Tiirk
ezgilerinin kullanilabilirligi {izerine bir fikir yiriitilmistir. Bu baglamda, uluslararasi
keman metotlarindan biri olan Miiller-Rusch keman metodu yontemi kullanilarak deney ve
kontrol gruplart olusturulmus ve Tiirk ezgilerinin kiigiilk yas keman egitiminde etkisi
arastirllmistir. Deney grubuna, arastirmacinin sectigi ve kemana adapte ettigi Tiirk ezgileri
materyalleri, kontrol grubuna ise Miiller-Rusch keman metodu materyalleri kullanilarak 12
haftalik bir siliregte egitim verilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, Tirk ezgileri
materyallerinin Miiller-Rusch keman metodundaki materyallere esdeger oldugu ve bu tiir bir

egitimde basariyla kullanilabilecegi ortaya ¢ikmustir.

Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Viyolonsel Egitiminde Motivasyonun Yeri ve Onemine
Niskin Ogretmen ve Ogrenci Goriisleri- Ozder (2010), tarafindan hazirlanan yiiksek lisans
tezinde, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri'ndeki viyolonsel egitim siirecinde motivasyonun
rolii detayli bir sekilde incelenmistir. Calisma, viyolonsel egitiminin 6grenciler lizerindeki
motivasyonunu belirlemeyi ve bu motivasyonu olumsuz etkileyen faktorleri tespit etmeyi
amaclamistir. Ozellikle fiziksel sartlar ve bireysel farkliliklar gibi etkenlerin motivasyon
iizerindeki etkileri ele alinarak, 6gretmenlerin ve 6grencilerin daha verimli ve istekli bir
O0grenme ortami olusturmasina yonelik Oneriler sunulmustur. Ayrica, 6grencilerin
derslerdeki motivasyonlarin1 artirmak i¢in neler yapilabilecegi iizerinde de detayli bir

sekilde durulmustur.

Turkiye'deki Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Muizik Béliimlerinde Viyolonsel Egitimine
Yonelik Ogretmen ve Ogrenci Goriigleri- Ozgiin (2006) Tiirkiye'deki Anadolu Giizel
Sanatlar Liseleri'nde viyolonsel egitimine odaklanan bir yiiksek lisans tezi hazirlamis,
Ogretmen ve Ogrencilerin bu alandaki diisiincelerini incelemeyi ve viyolonsel 6gretim
stirecini iyilestirmeye yoOnelik Oneriler sunmayi amaglamigtir. Arastirma kapsaminda,
ogretmenlerin ve Ogrencilerin goriislerini belirlemek i¢in anket ve kaynak taramasi
yontemleri kullanilmistir. Elde edilen veriler betimsel istatistik yontemleriyle analiz edilmis

ve yorumlanmigtir. Calismada, viyolonsel egitmenlerinin ve Ogrencilerinin gorisleri,
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katilimcilarin nitelikleri, egitim programi ve viyolonsel kullanimiyla ilgili anlayislari,
uygulanan 6gretim yoOntemleri, karsilagilan zorluklar ve Oneriler detayli bir sekilde ele
almmustir. Elde edilen bulgular, viyolonsel egitim siirecinin iyilestirilmesine dair fikir ve

tavsiyelerle desteklenmistir.

Viyolonsele Baslarken Calg: Teknigi Icin Gerekli Olan Temel Metotlarin Dékiimii Ve
Bunlarin Analizi- Sakar (1997) hazirlamis oldugu yiiksek lisans tezini dort bolime ayirmis,
viyolonsel egitimine odaklanmistir. Girig boliimiinde, viyolonselin tanitimi yapilmis ve
ardindan genel baglangi¢ yontemleri ile viyolonsel egitiminde kullanilan yardimeci
kaynaklarin yazarlarina dair bilgiler verilmistir. Genel baslangic yontemlerinin ve
iceriklerinin ayrintili bir sekilde incelendigi birinci boliimde, egitim siirecinde kullanilan
yontemler detayl bir sekilde ele alinmistir. Ikinci béliimde ise, egitim ydntemlerinin zay1f
ve giiclii yanlar1 lizerinde elestirel bir bakis sunulmustur. Her bir yontemin egitim sistemi ve
stratejileri lizerinde durulmus ve okuyucunun yontemler hakkinda derinlemesine bilgi
edinmesi amaglanmistir. Bu boéliimde, bilindik yontemlerin yani sira daha az bilinen
yontemlere de yer verilmistir. Ugiincii béliimde ise, viyolonsel egitim siirecinde énemli bir
detay olan etiit, alistirma ve piyano eslikli alblimlerin genel tanitimi ve analizi yapilmistir.
Bu materyallerin gelisime nasil yardimci oldugu ve nasil kullanilabilecegi iizerinde

durulmustur.

Anadolu Grizel Sanatlar Liseleri (AGSL), Calgi-Viyolonsel Egitiminde 9. Siniflara Yanelik
Temel Davranislarin Kazandirilmas: Nle Ngili Yaklasimlar- Yildirrm Orhan (2009),
makalesinde, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri'nde viyolonsel dersine yonelik egitim
programinin nasil olusturulmasi gerektigi konusuna odaklanan yazar, 6zellikle viyolonselin
baslangi¢c seviyesinde genel yOntemlerin edinilmesinin 6nemine vurgu yapmistir. Bu
dogrultuda, viyolonsel egitim programinin gerceklestirilmesine dair anlayislar incelenmis ve
bu konuda cesitli goriisler ve tavsiyeler belirlenmistir. Calismanin temel amaci, viyolonsel
egitiminde baslangi¢ seviyesindeki genel yontemlerin degerini ortaya koymak ve viyolonsel
ogrencilerinin daha etkili bir sekilde yetismelerine katki saglamaktir. Bu baglamda,
viyolonsel egitim programlarinin olusturulmasi ve uygulanmas: siirecinde dikkate alinmasi

gereken hususlar tizerinde durulmustur.

Giizel Sanatlar ve Spor Liselerinde Viyolonsel Ogretiminin Ik Yilinda Onerilen Yay
Teknikleri ve Bu Tekniklerin Program Taslagina Yansimasi- Oztopalan ve isgoriir (2010)
hazirladiklart makalede, 1997-2009 yillar1 arasinda Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri'nde

uygulanan "Temel Sanat Egitimi (Calg1 Viyolonsel) Dersi Ogretim Programi" igerisinde yer
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alan yay yontemleri ve bu yontemlerin programdaki islenisi incelenmistir. Konuyla ilgili
ihtiyag analizi ¢alismasi sonucunda elde edilen farkli goriisler, yeni bir program taslagina

aktarilmistir. Ayrica, mevcut programin yeniden yapilandirilmasi hedeflenmistir.

Calismada, nitel ve nicel verilerin elde edilmesi i¢in 20 viyolonsel egitim elemani ve
Ogretmeni ile goriisme yapilmistir. Bu ¢alisma Ege Bolgesi ile sinirli tutulmustur ve ¢alisma
grubu, bu bolgedeki Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri ile Egitim Fakiilteleri Miizik Egitimi
Anabilim Dallar1 ve Devlet Konservatuarlari'nda gorevli viyolonsel egitmenlerinden
olusmustur. Bulgulara goére, yayin orta kisminin kullanilmasiyla detache bos tel
faaliyetlerinin ve sonrasinda tiim yayda legato islemlerinin 6gretilmesi tavsiye edilmistir.
Staccato yonteminin programda bulunmasi uygun goriilmemistir. Ayrica, Giizel Sanatlar ve
Spor Liseleri'nin 9. sinif viyolonsel dersinde kullanilabilecek yay yontemleri belirlenmis ve
ogrenme-0gretme durumlari yeniden diizenlenmistir. Son olarak, viyolonsel egitim siirecine

iliskin daha fazla bilgi edinilmesi temenni edilmistir.

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde Viyolonsel ve Keman Egitiminde Kullanilan Yay
Tekniklerinin Yaontemsel Analizi- Kirlioglu (2002), Enstriiman egitim siirecinde dnemli bir
yere sahip olan yay yontemlerinin 6grencilere kazandirilmasinda kullanilan tekniklerin ve
faaliyetlerin belirlenmesi amaciyla yaptig1 yiiksek lisans tezinde, "Anadolu Giizel Sanatlar
Liseleri"nde gorevli viyolonsel ve keman egitmenlerine anket uygulanmigtir. Bu calisma
kapsaminda elde edilen veriler kullanilarak tablolar olusturulmus ve bu tablolarin yiizde
dagilimlarindan faydalanilmistir. Toplam 24 egitmenin benzer ve farkl: fikirleri g6z 6niinde
bulundurularak, yay tekniklerinin 6grencilere kazandirilmasinda etkili olan yontemler ve
faaliyetler belirlenmistir. Calismanin sonuglarina gore, "Anadolu Giizel Sanatlar
Liseleri"nde verilen viyolonsel ve keman egitimi siirecine iliskin cesitli tavsiyeler

sunulmustur.

George Friedric Handel Op. 1. Keman Sonatlari’ min Teknik ve Miiziksel Analizi- Delikara
(2010), tarafindan hazirlanan doktora tezi, Georg Friderich Haendel’in '15 Sonata da camera'
adli eserinde bulunan alt1 keman sonatindan No.14 — La Major Sonat, No.12 — Fa Major
Sonat, N0.10 — Sol Mindr Sonat'larin teknik ve miiziksel analizini sunmustur. Tez, bu
sonatlarin teknik agidan incelenmesine, 6zellikle sag el (yay), sol el (parmak) ve konum
gecislerinin  belirlenmesine yonelik bir analiz sunmustur. Ayrica, miiziksel acidan
boliimlerin bicimsel oOzelliklerinin tespit edildigi ve elde edilen verilerin betimsel

yontemlerle tarihsel ve miiziksel acilardan degerlendirilerek tablolarla gosterildigi bir
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kaynak olarak degerlendirilmistir. Tez ayn1 zamanda ¢alismanin bi¢imsel yapisi, konularin

islenis siras1 ve kullanilan yontemler hakkinda detayl1 bir inceleme sunmustur.

Keman Egitiminde Kullanilan “Fiorillo 36 Etiiden” Metod’ unun Sag El, Sol El Teknikleri
ve Miizikal Dinamikler A¢isindan Incelenmesi- Kapgak (2008) hazirlamis oldugu yiiksek
lisans tezinde, “Fiorillo 36 Etiiden” Metodu'ndan rastgele secilen on etiidiin sag el yay, sol
el parmak teknikleri ve miizikal dinamiklerinin uygulanmasina yonelik Oneriler sunmus
detayli bir calisma olarak yapilmistir. Bu arastirmada, analiz modeli ve analiz yorumlar1

incelenmistir.

Viyolonsel Egitiminde Kullanilan D. Popper Op.73 No’lu Metodun Incelenmesi- Aydin
(2006) hazirlamis oldugu yiiksek lisans tezinde, David Popper’in 20 etiidiiniin teknik ve
armonik acidan incelendigi detayli bir ¢alismadir. S6z konusu Viyolonsel etiitlerinin sag ve
sol el teknigine dair zorluklar1 tespit edilmistir. Arastirmada, hem miizikaliteyi gelistirici
hem de teknik zorluklarin giderilmesine iliskin ¢oziimler sunulmustur. Bu arastirmada,

analiz modeli ve analiz yorumlar1 incelenmistir.

Viyolonsel Tekniginde Ileri Diizey Etiitlerin Yazarlar: ve 20 Etiit Coziimlemesi- Aksu (2003)
hazirlamis oldugu yiiksek lisans tezinini iki béliime ayirmustir. Ilk boliimde A. Piatti, P.
Bazelaire, F. Gruetzmacher, B. Cossmann, J. J. F. Dotzauer, J. L. Duport, F. A. Kummer,
A Franchomme, J. Klengel, E. Mainardi, D.Popper, K. Schroder gibi viyolonsel sag ve sol
el tekniklerinin gelisimine 6nemli katkilar saglayan etiit yazarlarinin 6zgegmisleri anlatilmas,
genel olarak etiitlerin yapisal formu incelenmistir. Arastirmanin ikinci bdliimiinde ise bu
bestecilere ait etiit kitaplarindan secilmis olan 20 etiitiin ¢coziimlemesi yapilarak ve etiitlerde
tespit edilen zorluklar1 giderme amacgh ¢alisma 6rnekleri ve ¢6ziim Onerileri sunulmustur.

Bu arastirmada, analiz modeli ve analiz yorumlar1 incelenmistir.

Nicolo Paganini’nin Keman Eserlerinin Incelenmesi- Zafer (2005) hazirlamis oldugu
yiiksek lisans tezinde, Nicolo Paganini’ nin 1. Keman Kongertosu’nun tamamini ve Op. 1
24 Kapris’ in hepsinin incelenmesi iizerinedir. Bu ¢alisma s6z konusu eserlerin aralarindaki
teknik benzerlik ve iligkinin incelenmesi amaciyla yapilmis detayli bir kaynaktir. Incelemede
belirlenmis teknik giicliikleri agsmak i¢in dnemli goriilen noktalar agiklanmis ve eserleri daha
dogru anlayabilmek ve dogru seslendirmek icin calismalar Onerilmistir. Bu arastirmada,

tezin bicimsel yapisi, konularin islenis sirasi ve kullanilmis yontemler incelenmistir.

Ahmed Adnan Saygun 'un Op. 12 Viyolonsel — Piyano Sonati’ni Teknik A¢idan ve Yoruma
Yénelik Inceleyen Calisma Kilavuzu- Giivenger (2006) yapmis oldugu yiiksek lisans tezinde,
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Ahmed Adnan Saygun'un biyografisini ve Op. 12 Viyolonsel — Piyano Sonati'nin yapisal
analizini igermektedir. Teknik zorluklar ve bunlarin {istesinden gelme yontemleri {izerine
cesitli calisma yontemleri ve egzersizler 6nerilmektedir. Arastirmada, analiz siireci ve elde

edilen bulgular detayl bir sekilde incelenmistir.

W. A. Mozart’ in No. 1 Sol Majér Fliit Kongertosu’'nun Form, Analiz ve Icra Yoniinden
Incelenmesi- Giizey (2006) yapmis oldugu yiiksek lisans tezinde, Mozart'n yasami, Klasik
Donem, ve eserlerine odaklanilmis, Ozellikle fliit icin besteledigi No. 1 Sol Major
Kongertosu ayrintili bir sekilde degerlendirilmistir. Tez, eserde karsilasilan zorluklarin tespit
edilmesi ve bu zorluklarin iistesinden gelme yontemlerinin sunulmasiyla 6nemli bir kaynak

olusturmaktadir.

Viyolonsel Egitimine Yonelik Olarak Gelistirilmis Bir ‘Etiit Analiz Modeli- Giiler (2007)
hazirlanmis oldugu yiiksek lisans tezinde, miizik 6gretmenligi bdliimlerinde siklikla tercih
edilen Justus Johann Friedrich Dotzauer ve Sebastian Lee'nin etiit kitaplari tizerine yapilan
bir analiz sunulmustur. Tez, sag el yay teknikleri ve sol el parmak tekniklerine odaklanarak,
ornek etiitlerin incelenmesi ve teknik caligsmalarin dnerilmesiyle etiit calismalarina yeni bir

bakis agis1 getirmistir.

Bela Bartok Viyola Kongertosu’ nun Calisma Teknikleri ve Yorum Acisindan Incelenmesi-
Inci (2007) hazirlamis oldugu yiiksek lisans tezinde, Bela Bartok'un Viyola Kongertosu'nun
caligma teknikleri ve yorum agisindan incelenmesini ele almistir. Tez, bestecinin hayati,
donemi ve eserleri lizerine odaklanarak, 6zellikle viyola i¢in yazdigir kongertonun teknik

zorluklarini tanimlamis ve bu zorluklarin tistesinden gelmek igin ¢6ziim Onerileri sunmustur.

Dimitri Sostakovi¢’ in Opus 107 Mi Bemol Major Viyolonsel Kongertosu-Ozkul (2007)
yliksek lisans tezinde, Dimitri Sostakovi¢'in Opus 107 Mi Bemol Majér Viyolonsel
Kongertosu'nu incelemistir. Tez, bestecinin yasami, eserleri ve viyolonsel i¢in yazdig
kongertonun teknik detaylarini ele alarak, icracilara bu teknik zorluklarin iistesinden gelme

konusunda yardimci olacak ¢alisma onerileri sunmustur.

Kabalevski 1. Viyolonsel Kongertosu’ nu Yorumlama Yontemleri- Alpergi (2008) yiiksek
lisans tezinde, Kabalevski'nin 1. Viyolonsel Kongertosu'nu yorumlama yontemlerini ele
almistir. Bu ¢aligmada, bestecinin hayati, donemi ve cesitli eserleri tizerine detayl bilgiler
verilerek, ozellikle Op. 49 No. 1 Viyolonsel Kongertosu'nun tiim béliimleri incelenmistir.
Tez, eserin yorumlanmasi i¢in parmak numarasi, tel se¢imi ve yay kullanimi gibi teknik

konulara odaklanmis, ayrica eserdeki ¢alma zorluklari tespit edilerek bu zorluklarin
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iistesinden gelme yontemleri Onerilmistir. Aragtirmada, tezin yapisi, islenen konular,

kullanilan yontemler ve analiz modeli detayl bir sekilde incelenmistir.

Secilmis Orkestra Eserleri Viyolonsel Partilerinin Teknik Incelemesi- Elbi (2008) hazirlamis
oldugu sanatta yeterlik tezinde, secilmis orkestra eserlerinin viyolonsel partisyonlarinin
teknik incelemesini ele almistir. Bu ¢aligmada, Tiirkiye, Amerika ve Avrupa'daki bir¢cok
orkestranin sinavlarinda calinan eserlerin viyolonsel partisyonlar1 incelenerek, eserlerin
bestecileri hakkinda bilgi verilmis ve viyolonsel partisyonlarinin zorluklar1 belirlenmistir.
Tez, viyolonselciler i¢in bir ¢alisma rehberi olarak 6nem arz etmektedir. Arastirmada, analiz

modeli ve analiz yorumlar1 detayli bir sekilde incelenmistir.

Keman Orta Seviye Metotlarinin Calim Teknikleri A¢isindan Icerik Céziimlemesi- Haner
(2008) yiiksek lisans tezinde, keman orta seviye metotlarinin ¢alim teknikleri agisindan
igerik ¢Oziimlemesini ele almistir. Bu ¢alismada, "Fiorillo 36 Etudes", "Kreutzer Etudes",
"Rode 24 Caprices”, "Mazas Brillant Studies” ve "Dont Studies and Caprices” keman
metotlarindaki etiitler ayr1 ayri incelenmistir. Tez, yapilan analizlerle calim tekniklerine gore
bir siralama yaparak onemli bir kaynak sunmaktadir. Arastirmada, analiz modeli ve analiz

yorumlar1 detayl bir sekilde incelenmistir.

D. Sostakovi¢ Viyolonsel ve Orkestra igin Kongerto Op. 107- Erol (2010) yapmis oldugu
yiksek lisans tezinde, Dmitri Sostakovi¢'in Viyolonsel ve Orkestra i¢in Kongerto Op. 107
iizerine detayli bir form analizi gergeklestirmistir. Tez, eserin ¢aliciya kolaylik saglamak
amaciyla yapilan analizlerini icermekte ve eserdeki teknik zorluklari tespit ederek ¢alisma
onerileri sunmaktadir. Ayrica, Sostakovi¢'in Op. 126 No. 2 Viyolonsel Kongertosu ile No. 1
Viyolonsel Kongertosu karsilastirilmis ve bu karsilagtirma eserin daha 1yi anlagilmasini
hedeflemistir. Arastirmada, tezin yapisal yapisi, ele alinan konular, kullanilan yontemler ve

analiz modeli detayli bir sekilde incelenmistir.

Andre Jolivet’ nin Trompet Kongertinosu’ nun Calisma Yontemlerinin Incelenmesi- Yavuz
(2010) hazirlamis oldugu yiiksek lisans tezinde, Andre Jolivetnin Trompet
Kongertinosu'nun calisma yontemlerini incelemistir. Bu ¢alismada, bestecinin Trompet
Kongertino'su  lizerine yapilan analizler icraciya kolaylik saglamak amaciyla
gerceklestirilmistir. Eserdeki teknik zorluklar belirlenmis ve ¢alisma dnerileri sunulmustur.

Arastirmada, analiz modeli ve analiz yorumlari detayl bir sekilde ele alinmstir.

Niccolo Paganini’ nin 24 Kaprisleri’ nin Keman Teknigi Acisindan Incelenmesi ve Calisma

Onerileri- Zeytinci (2010) hazirlamus oldugu yiiksek lisans tezi, Niccold Paganini'nin 24
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Kaprisleri'nin keman teknigi acisindan incelenmesini ve c¢alisma Onerilerini icermektedir.
Tez, her bir kaprisin sag el ve sol el tekniklerinin ayr1 ayr1 analizini sunmakta ve icraciya
kolaylik saglamak amaciyla yapilan calismalar1 detayli bir sekilde ele almaktadir.
Arastirmada, tezin yapisal yapisi, ele alinan konular, kullanilan yontemler ve analiz modeli

incelenmistir.

2.2. Yurt Disinda Yapilmis Arastirmalar

Two Non-Traditional Cello Methods For Young Beginning Cello Students: A Mixed Methods
Study- Lee (2007) yapmis oldugu doktora tezinde, viyolonsele yeni baglayan 6grenciler igin
modern iki karsilastirmali yontemi incelemistir. Calismada modern iki yontem olarak
“Yamagata- Suzuki yontemi ve Sharp yontemi” degerlendirilmistir. Viyolonsel egitimde
anlasilir olarak ¢esitli anlayislardan faydalanilmistir. Calismada Suzuki yontemi ve Sharp
yontemi, vurgu, 6gretme-6grenme, gecikmeli nota okuma, homojen grup oyunu, modelleme
bakimindan karsilastirilmistir. Bu yontemler, usta 6gretmen tarafindan kullanilan ve dersler
esnasinda aile katihmimin da saglandigi anlayislar olarak agiklanmistir. Calismada elde
edilen bulgulara bakildiginda anlayislarin benzerlik gosterdigi ortaya ¢ikmis ve her iki

metodun da kiigiik gocuklar i¢in uygun oldugu belirlenmistir.

Analysis Of Constructive Practice In Instrumental Music Education: Case Study With An
Expert Cello Teacher- Lopez (2016) makalesinde, enstriimantal ders programlarinin
egitmenin yapici kavramlarin ve 6gretim faaliyetleri arasindaki baglantilar1 incelemek tizere,
profesyonel bir viyolonsel egitmeniyle ve 7 yasinda bir 6grenci tizerinde bir vaka galismasi
gerceklestirmistir. Calisma, 6grencinin 6grenim siireglerini, 6grenmede etkili olan sartlar
desteklemeyi, ogrencinin yonlendirdigi ve oteki haller adina gecerli olan uzun siireli
ogrenme ¢iktilarina erismeyi esas alan yapici bir 6gretim stratejilerini ele almaktadir.
Calismada elde edilen bulgulara gore egitmen faaliyetlerinin genelinin, kavramlar ile

baglantili bulunmakta ve yapici profili yansitmaktadir.

Effector-Independent Brain Network For Auditory-Motor Integration: fmri Evidence From
Singing And Cello Playing- Segado ve ark. (2018) tarafindan gergeklestirilen “Sark: ve Cello
Calma I¢cin Kismen Ortiisen Beyin Aglar” adli makalede, sarki sdyleme ve viyolonsel icra
etme esnasindaki islevsel beyin aktivasyonunun kiyaslanmasi amaglanmistir. Calismada
enstriiman icra etmenin ve sarki sGylemenin, sesler ve hareketler arasinda 6zel iliskilerin

bulundugu belirtilmektedir. Calismada viyolonsel icra etme esnasindaki beyin aktivitesinin,
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sark1 soylerken isitsel-s6zel ag igerisindeki pek ¢ok beyin aktivitesi ile direkt ayn1 yonde
oldugu saptanmistir. Ayrica ayn1 yonde olan bolgelerdeki aktivitenin, performans dlgimleri
ile diizenlenen bigimde ve sarki séyleme ile olumlu yonde korelasyon oldugu saptanmustir.
Calismada, isitsel bolgelerdeki aktivitenin “dorsal motordaki ve motor éncesi alanlardaki
aktiviteye” islevsel sekilde bagli bulundugu belirlenmistir. Bunlar arasindaki iliskinin bu
fonksiyondaki etkili performansiyla dogru orantili oldugu tespit edilmistir. Bu fonksiyonel
iliskinin, beyin bolgesinin yalnizca tesadiifi sekilde aktif olmadigi ifade edilmistir. Bunun
yaninda performansa katki sunmak adina beraber calistiklar1 belirlenmistir. Calismada elde
edilen bulgulara gore bilhassa miizik 6gretiminin 7 yasindan once baslamasi halinde,
viyolonsel icra etmeyle vokal alanlarin direkt beraber kullanabilecektir. Calismada

viyolonsel egitim siirecinin baslangicinda ¢ocuk sarkilarinin kullanimini desteklenmistir.

Methods And Techniques Of Teaching First Semester Cello Performance Majors: Four
Approaches By Four Master Teachers- Lee (2005) yapmis oldugu doktora tezinde, 4 tane
viyolonsel uzmaninin, viyolonsel egitim siirecinde rastladiklari problemleri belirlemeye
calismistir. Viyolonsel uzmanlariyla gerceklestirilen goriismelerde, viyolonsel icrada
rastlanan 5 temel pedagojik problem degerlendirilmistir. Bunlar sirayla, yontemlerin
degerlendirilmesi, oturma, sag el, sol el yerlesimi ve miizikal uygulama olarak siralanmuistir.
Benzer pedagojik problemleri ¢ozmek icin ugrasan egitmenlerin caligmadan faydalanmasi

amaglanmaktadir.

Pitch and Space Maps of Skilled Cellists: Accuracy, Variability and Error Correction-Chen
ve ark. (2008) makalelerinde, 8 uzman viyolonselcinin entonasyon dogrulugunu ve
degiskenligini incelemislerdir. Ayrica bu ¢alismada, bu viyolonselcilerin performanslarinin
akustik doniitleri tistiindeki etkilerinin saptanmasi1 amaglanmistir. Calismada viyolonselcileri
pozisyon degisimlerindeki farklar analiz edilmistir. Pozisyon degisimlerinin, yay ile akustik
doniitlerinin tespit edilmesi adina yay olmadan yapildigi ifade edilmistir. Caligmaya katilim
gosterenlerin tiimii yyla gerceklestirdikleri pozisyon degisimlerinde yiiksek oranda basariya
eristikleri belirlenmistir. Akustik doniitiin bulunmadigi hallerde seslerdeki bozukluklarin

arttig1 ve daha genis bir degiskenlik yasandigi tespit edilmistir.

A Comparison of Aural and Visual Instructional Methodologies Designed to Improve the
Intonation Accuracy of Seventh Grade Violin and Viola Instrumentalists- Nunez (2002)
hazirlamis oldugu doktora tezinde, 7. simif keman ve viyola 6grencilerinin entonasyon
dogrulugunu artirmak icin kullanilan iki farkli egitim ydnteminin karsilastiriimasi

yapilmistir. Aragtirmanin  Orneklemini olusturan 58 ortadgretim Ogrencisi rastgele
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secilmistir. Katilimcilar, gorsel ve isitsel olarak iki gruba ayrilmistir. Egitim siireci, her
giiniin ilk 10 dakikasinda orkestra egitmenleri tarafindan gergeklestirilmis ve toplamda 20
giin slrmiistiir. Aragtirmada On test-son test deney deseni kullanilarak katilimcilarin
entonasyon dogrulugundaki degisimler incelenmistir. Veriler, "cent" tiliriinden
hesaplanmistir; bu birim miizikte kii¢iik frekans farklarini 6l¢mek i¢in kullanilir. Sonuglar,
iki egitim yontemi arasinda 6grencilerin ton i¢inde icra edebilme yetisi iizerinde anlamli bir

fark bulunmadigini géstermistir.

Real-Time Aural and Visual Feedback for Improving Violin Intonation- (2019) Pardeu ve
McPherson hazirlamis olduklar1 makalede, ger¢ek zamanli geri bildirimin entonasyonu ve
nota 6grenmeyi gelistirmek i¢in ti¢ farkli yontemin etkinligini incelemistir. Arastirmacilar,
kemani1 parmak tahtasi sensorleri ve ses analizi ile entegre ederek bu yontemleri daha etkili
hale getirmistir. Calismada kullanilan yéntemler sunlardir: Isitsel Geri Bildirim Y&ntemi,
Ogrencilere gergek zamanli olarak takip ettikleri hedef notaya isitsel geri bildirim
saglamistir. Gorsel Geri Bildirim Y6ntemi, normal pratik siirecinde kullanilan bir algoritma
ile entonasyon dogruluguna yonelik gorsel geri bildirim sunmustur. Kombine Isitsel ve
Gorsel Geri Bildirim Yontemi ise hem isitsel hem de gorsel geri bildirim saglayan bir
kombinasyon yontemi olarak uygulanmistir. Arastirmada, on iki baslangi¢ seviyesindeki
keman Ogrencisine dort adet 20-30 dakikalik ders verilmis ve her ders farkl bir geri bildirim
yontemiyle uygulanmistir. Veriler, 6grencilerin her bir geri bildirim yontemiyle entonasyon
dogrulugu tiizerindeki etkilerini degerlendirmek amaciyla toplanmistir. Sonuglar, gercek
zamanli geri bildirimin Ozellikle bireysel uygulama sirasinda ogrencilere yardimei
olabilecegini ve notalar1 dogru c¢alma becerilerini gelistirmede etkili oldugunu

gostermektedir.

An Empirical Study Of Intonation In Performances Of J.S. Bach's Sarabandes:
Temperament, 'Melodic Charge' And 'Melodic Intonation- Ornoy (2007) makalesinde, J.S.
Bach'm “Fliit ve Viyolonsel icin Saraband” adli eserinin kaydedilmis performanslari
iizerinden entonasyon analizi yapilmistir. Bu analizde, farkli donemlerden 6nde gelen
miizisyenlerin kayitlari incelenmis ve gesitli akademisyenler tarafindan belirtilen tarihsel
uygulamay1 temsil eden ortalama akort sistemine ne kadar uygun olduklar
degerlendirilmistir. Icracilar arasinda yapilan aralikli dlgiimlerde %39'a varan entonasyon
farkliliklar1 tespit edilmis ve Ozellikle kromatik araliklarin icra edilis bigiminde
belirginlestigi gdzlemlenmistir. Analiz sonucunda, veriler Sundberg, Frydén ve Friberg'in

miizikal ifade i¢in kullandigr kural sistemi 1s1ginda incelenmistir. Bu kural sistemi,
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eserlerdeki 'melodik yiiriiylis' ve 'melodik entonasyon' degerlerine sahip notalarin
icracilardaki entonasyon egilimleri iizerindeki etkisini arastirmay1 amacglamistir. Ancak her
iki kuralinda 6l¢iilen entonasyon sapmalari ile uyumlu olmadigi belirlenmistir. Bu sonuglar,
sabit perdeli olmayan enstriimanlarin entonasyonunda teorinin uygulamay1 smirl sekilde
etkiledigini gosterirken, entonasyonun belirleyici bir 6ge olarak goriilmemesi gerektigini

vurgulamaistir.

The Search For Consistent Intonation: An Exploration And Guide For Violoncellists- Hoppe
(2017) yapmus oldugu doktora tezinde, viyolonselcilerin entonasyonla ilgili 6zel zorluklarini
tanimlamak ve ele almak igin bir sistem gelistirilmistir. Aragtirmanin temel amaci,
viyolonsel 6grencilerinin entonasyon becerilerini gelistirmeye yonelik biitiinsel bir yaklagim
sunmaktir. Bu amagla, arastirma siireci dort asamada gergeklestirilmistir: Literatiir taramasi,
alt becerilerin tanimlanmasi, egzersiz ve tekniklerin derlenmesi ve analiz ve degerlendirme.
Literatiir taramasiyla mevcut bilgi birikimi anlasilmis ve aragtirmanin mevcut durumu nasil
gelistirebilecegine dair bir temel olusturulmustur. Alt beceriler, literatiir taramasi sonucunda
belirlenmis ve dort ana kategoriye ayrilmistir. Her bir alt beceri i¢in uygun egzersizler ve
teknikler belirlenmis ve literatliirden, kendi deneyimlerden ve uzman goriislerinden
yararlanilarak bir derleme yapilmistir. Derlenen egzersizler ve teknikler, viyolonsel
Ogrencilerinin entonasyon becerilerini gelistirmek i¢in nasil kullanilabilecegi iizerine analiz
edilmis ve degerlendirilmistir. Bu asamalarin tamamlanmasiyla, arastirmanin sonuglari,
viyolonsel entonasyonunun ogretiminde daha etkili ve biitiinsel bir yaklagimin
benimsenmesine yonelik Oneriler sunmaktadir. Bu yontem, viyolonsel 6grencilerinin
entonasyon becerilerini gelistirme siirecinde dgretmenlere ve 6grencilere rehberlik etmek

i¢in kullanilabilir.
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BOLUM IV

YONTEM

Arastirmanin nasil yapildigina dair bilgiler verilen bu bdliimde arastirmanin deseni, deneysel

slireg, veri toplama araclar1 ve analizi hakkinda bilgiler yer almaktadir.

4.1. Arastirmanin Modeli

Bu calisma, pus tekniginin okul sarkilar1 ile Ogretiminin geleneksel yonteme kiyasla
entonasyon tizerindeki etkisini incelemeye yonelik olarak nicel; 6grencilerin teknige iliskin

goriiglerini incelemesi agisindan ise nitel bir aragtirmadir.

“...Nicel aragtirmanin temel calisma prensibi, elde edilen bulgularin bir sekilde sayisal
degerlerle ifade edilebilmesi ve Olciilebilmesidir. Ayrica aragtirmanin hipotezlere
dayandirilmast ve bu hipotezlerin test edilmesi nicel arastirmanin iizerinde durdugu en
belirgin prensiptir” (2003, s. 93).

13

Arastirmanin nicel boyutu i¢in gercek deneysel desenler dahilinde olan *“ Eslestirilmis
Sontest Kontrol Gruplu Seckisiz Desen” se¢ilmistir. Bu desende gruplarin benzer 6zelliklere
sahip olmasi gozetilerek katilimcilarin 6zelliklerine gore gruplar olusturulur ve denklik
saglanir. “Sontest Kontrol Gruplu Segkisiz Desen” den tek farki katilimcilarin 6zelliklerine
gore eslestirilmesi ve ardindan rastgele bir sekilde gruplara atanmasidir. Bu yontem,
gruplarin baglangigta benzer 6zelliklere sahip olmasini saglar, bdylece sonuglarin daha dogru
bir sekilde karsilastirilmasini miimkiin kilar. Deney ve kontrol grubu olarak olusturulan bu

iki gruba arastirma sonucunda sadece sontest uygulanir.

“Sontest kontrol gruplu deneme modelinde yansiz atama ile belirlenmis iki grup olusturulur.
Bu iki gruptan biri deney, digeri ise kontrol grubu olarak kullanilir. Iki gruba da deney siireci

sonunda yalnizca sontest uygulanir” (Karasar, 2005).
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Aragtirma deseninde bagimli degisken pus egitimi alan 6grencilerin “entonasyon basaris1”
dir. Pus egitimi alan 6grencilerin entonasyon basarisina etkisi incelen bagimsiz degisken ise
“Okul Sarkilarina Dayali Pus Egitimi” dir. Arastirmada deney grubuna okul sarkilarinin pus
pozisyonuna aktarilmis hali uygulanirken kontrol grubuna ise geleneksel yontem olan

“Etiitlere Dayal1 Pus Egitimi” verilmistir.

Tablo 1.
Eslestirilmis Sontest Kontrol Gruplu Seckisiz Desenin Tablo Seklinde Gosterimi

Grup Islem Sontest
MRI1 Deney Grubu X1 Ol
MR2 Kontrol Grubu X2 02

¢ MRu: rastgele se¢ilmis ve diizenlenmis deney grubunu
¢ MR2: rastgele se¢ilmis ve diizenlenmis kontrol grubunu
¢ X1:deney grubunauygulanan bagimsiz degiskeni

¢ X2: kontrol grubuna uygulanan bagimsiz degiskeni

¢ O1: deney grubunun sontest dlgtimlerini

¢ O2:kontrol grubunun sontest dl¢timlerini ifade etmektedir.

Tablo 2.
Eslestirilmis Sontest Kontrol Gruplu Secgkisiz Desenin Arastirmada Kullanim Sekli

Grup Islem Sontest
MRI1 Deney Grubu Okul Sarklleir.lr.la Dayah o1
Pus Egitimi
Etiitlere Dayal1 Pus
MR2 Kontrol Grubu Egitimi 02
(Geleneksel Yontem)
Arastirmanin nitel boyutunda, betimsel yonteme dayali iliskisel tarama modeli

kullanilmigtir. Betimsel-iliskisel tarama tiirii arastirmalar, sadece bir olay1 veya olguyu
tanimlamakla kalmaz, ayn1 zamanda bu olay veya olgulara etki eden degigkenlerin etkisini
veya iliski derecesini de belirlemeyi hedefler. Bu baglamda, arastirmacilar, olaylarin ve
olgularin nasil gerceklestigini anlamak i¢in gdzlemlere dayanir. Ayrica, nedensel
karsilastirma arastirmalari, bir durumun veya olayin nedenlerini belirlemeye c¢alisarak,

belirli sonuglarin temelinde yatan nedenleri agiklamaya yonelmektedirler.
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“Betimsel-iligkisel tarama tiirli arastirmalar, herhangi bir olay veya olguyu oldugu gibi
tanimlayan, ayrica sdz konusu olay veya olgulara etki ettigi diisiiniilen degiskenlerin etkisini
veya iliski derecesini oldugu haliyle ortaya koymayi1 amaglayan arastirmalardir’” (Kaya,

Balay, & Gogen, 2012, s. 1234-1235).

Arastirmada calisma grubu 6grencilerinin deneysel ¢alisma Oncesinde ve sonrasinda teknik
hakkindaki goriisleri alinarak, iki farkli 6gretim yonteminin teknik hakkindaki goriislerine

bir etkisi olup olmadig1 arastirilmstir.

Arastirma siirecinin islem basamaklari1 Sekil 14°te verilmistir.

¢ Arastirmanin uygulanabilirligi hakkinda uzman géruslerinin alinmasi

¢ Arastirmada kullanilacak ettt ve okul sarkilarinin belirlenmesi

¢ Belirlenen okul sarkilarinin Pus teknigine aktariimasi

«"Entonasyon Gelisim Olgegi" ve "Teknik Gelisim Olgegi"nin hazirlanmasi

¢ "Demografik Bilgi Formu"nun hazirlanmasi

e Deney ve Kontrol grubu 6grencilerinin belirlenmesi

¢ Calisma grubu 6grencilerinin ¢alisma oncesi "Pus Teknigi" hakkindaki gérislerinin alinmasi

e Birinci hafta Denesel Surecin Uygulanmasi

eilk ders kayitlari tizerinden ¢alisma grubunun baslangi¢ diizey durumlarinin uzmanlar tarafindan degerlendirilmesi ve grup
denkliginin dogrulanmasi

e Kalan Yedi haftalik deneysel stirecin uygulanmasi

e Sontest kayitlarinin alinmasi

e Calisma grubu 6grencilerinin galisma sonrasi "Pus Teknigi" hakkindaki gorislerinin alinmasi

«"Entonasyon Gelisim Olgegi" ve "Teknik Gelisim Olgegi
degerlendirilmesi

nin performans kayitlari Gzerinden uzmanlar tarafindan

—_— e o S S S S S S S S S S

e Elde edilen verilerin analizi ve raporlastiriimasi

L L L LKL

Sekil 14. Islem Basamaklar1
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4.2. Veri toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak Ogrencilerin demografik bilgilerini belirlemek
amaciyla “Demografik Bilgi Formu”, teknik hakkindaki goriislerini almak tizere Pus Teknigi
On Goriis - Pus Teknigi Son Goriis Formu”, entonasyon basarisini tespit etmek amaciyla
“Entonasyon Gelisim Olgegi”, teknik agidan gelisimi gozlemlemek adma ise “Teknik

Gelisim Olgegi” kullanilmustir.

4.2.1. Demografik Bilgi Formu

Arastirmada arastirmaci tarafindan olusturulan “Demografik Bilgi Formu” kullanilmistir.
Formda 6grencinin yasi, cinsiyeti, egitim durumu, sinif diizeyi, mezun oldugu okul tiirti, kag
yildir viyolonsel ¢aldigi, pus teknigi bilip bilmedigi, ¢calisip calismadigi, ¢alismissa hangi
seviyede c¢aldig1 hakkinda sorular bulunmaktadir. “Demografik Bilgi Formu”, arastirma
oncesinde c¢aligma grubuna dahil edilen Ogrencilere uygulanmis olup, deneysel siireg

baslamadan 6nce gruplarin denkliginin saglanip saglanmadig1 kontrol edilmistir.

4.2.2. Pus Teknigi On-Son Goriis Formlari

Calisma grubunun teknik hakkindaki goriislerini almak i¢in arastirmaci tarafindan “Pus
Teknigi On Gériis Formu” ve “Pus Teknigi Son Goriis Formu” olusturulmustur. Iki form
arasinda sadece 3. Soru son goriis formuna gore diizenlenmistir. Diger sorular her iki formda

da aynidir.
Formun igerigi Tablo 3’te goriilebilir.

Tablo 3.
Pus Teknigi On Goriis-Son Goriis Formu

Sorular

Kesinlikle
katiliyorum
Katiltyorum

Karasizim

Katilmiyorum

Kesinlikle

katilmryorum

Pus Teknigi konusunda yeterliyim.

Pus Tekniginin karmasik oldugunu diistiniiyorum.

Pus teknigini 6grenmem gerektigini
diistiniiyorum. /Caligma sonrasinda Pus Teknigini
calabilecegime dair umudum olustu.

Pus Teknigini kapsayan etiit ve eser ¢almakta
kendimi yeterli hissediyorum.
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4.2.3. Entonasyon Gelisim Olcegi

Arastirmada veri toplama aract olarak 6grencilerin entonasyon basarilarini 6lgmek maksatl
arastirmaci tarafindan uyarlanan “Entonasyon Gelisim Olgegi” kullanilmistir. Sontest olarak
kullanilan bu 06l¢ek Jean Baptiste Breval’in Op. 17’de bulunan ikinci Viyolonsel
Kongertosunun ti¢iincii bolimii olan Rondo boliimiiniin temasidir. Re major tonunda
bulunan bu tema toplamda 23 6l¢iiden olugmaktadir. Hiz olarak “Allegretto” olarak yazilan

tema agirlikli olarak la, re tellerinde olup temada sol teli de kullanilmaktadir.

Sontest i¢in se¢ilen Jean Baptiste Breval’in Op. 17 No. 2 Viyolonsel Kongertosu’nun temast

Sekil 15°te verilmistir.

Rondo
No.2 Vivolonsel Kongertosu Tema

Allegretto v v dJ. Baptiste Breval

3 9 3 3 3

S i . v "
o  FEE 12 ZNFLEE L o2 &% UL .e
m&_ F r } :: r T T T = 1 T 1 1 = 11 T 1 1 ]

P gaiement

Sekil 15. Jean Baptiste Breval’in Op. 17 No. 2 Viyolonsel Kongertosu Tema Kesiti

Sontest olarak belirlenen bu tema her iki gruba yani deney ve kontrol gruplarina da ayni
sekilde uygulanmistir. Test i¢in hazirlanan notada parmak numaralari, yaylar, miizikal
ifadeler bulunmasina karsin deney siirecinde yapilan derslerde kullanilan notalarda
bulunan tel numara isaretleri koyulmamistir. Ogrencilerin pus parmagi kullanimini kendi

bilgilerine gore yerlestirip ayarlamasi beklenilmistir.
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Degerlendirme formu hazirlanirken 23 6lgiiden olusan “Entonasyon Gelisim Olgegi” n de
bastaki ilk nota puanlamaya dahil edilmemistir. Form, 6l¢ii bazli degerlendirilecek sekilde
planlanmistir. Entonasyon puani i¢in alinabilecek en diisiik puan “0” iken en yiiksek “100”

puandir.
Degerlendirmeye iligkin form Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.

Entonasyon Gelisim Olcegi Degerlendirme Formu

Entonasyon Gelisim Olcegi Degerlendirme Formu

I11.
Rondo

No.2 Viyolonsel Kongertosu Tema

Allegretmv J. Baptiste Breval

*  Puanlama i¢in tema basinda bulunan ilk nota (re) hari¢ her notay1 entonasyona degerlendirmesine
dahil ediniz. Puanlamayi 6l¢ii bazli degerlendirip her 6l¢ii i¢in 4 puan, genel entonasyon i¢in ise
kanaat olarak 12 puan {izerinden degerlendirme yapiniz.

*  Puanlama 4 x 22 = 88 + 12=100 olarak belirlenmistir.

Olcii Bazli Entonasyon Puani (88 puan iizerinden):

Genel Entonasyon Puani (12 puan iizerinden):

Toplam Puan:

Degerlendirme yapan uzmanin Adi-Soyadi:

4.2.4. Teknik Gelisim Ol¢egi

Sol el gelisimini teknik agidan 6lgmek i¢in hazirlanmis olan bu form “Entonasyon Gelisim
Olgegi” n de bulunan temanin {izerinden 6grencinin deney siirecinde 6grendigi pus
tekniginin tuse {iizerinde konumlandirmasimin dogrulugunu 6lgmek icin hazirlanmistir.
Puanlama yapilirken her 6l¢ii birim vurusa gore degerlendirilmis sol el yerlesimi, tel

gecislerinde dirsegin acisinin degerlendirilmesi gozetilmistir. Ayn1 zamanda sol elin
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rahatlhigini 6l¢erken teknigin hakimiyeti de dikkate alinarak miizikal ifade ve ciimleleme icin

de puanlama istenmistir.

Form hazirlanirken 23 dlgiiden olusan “Teknik Gelisim Olgegi” n de bastaki ilk dl¢ii
puanlamaya dahil edilmemistir. Temanin kalan 22 6l¢iisii her birim vurus “2” puan olacak
sekilde her 6l¢ii toplam “4” puan olarak tasarlanmistir. Ogrencinin bu lgekten sol elin ve
dirsegin teknik acidan yerlesimi i¢in alabilecegi en yiiksek puan “88” iken en diisiik “0”
puandir. Puanlamanin birim vurusa karsilik gelen alttaki kutucuklara dogru ise “2” yanlis ise

“0” yazilarak yapilmasi istenmistir.
Degerlendirmeye iligkin form Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.
Teknik Gelisim Olgegi Degerlendirme Formu

Teknik Gelisim Olgegi Degerlendirme Formu

I11.
Rondo

No.2 Viyolonsel Kongertosu Tema

J. Baptiste Breval

Allegretto
3

*  Sol elin-dirsegin tuse tizerindeki konumlandirilmasi dogru ise tel gecislerinde konum dogru
ayarlanmigsa degerlendirmenizi alttaki kutucuga yaziniz.

*  Puanlama eksik 6l¢ii hari¢ her kutucuk igin “2” puan olacak sekilde 6l¢li bagina toplam “4” puan
olarak belirlenmistir. Toplam sol el teknik puanlamasi 4 x 22 = 88 olarak belirlenmistir.

*  Genel miizikal ifade, niians ve ciimlelemeler i¢in 12 puan tizerinden kanaat kullanarak
degerlendirme yapiniz.

Teknik Puani (88 puan {izerinden):

Miizikal ifade ve Ciimleleme (12 puan iizerinden):

Toplam Puan:

Degerlendirme yapan uzmanm Adi-Soyadi:
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4.3. Verilerin Toplanmasi

Nitel boyutta ilgili alan yazin belgesel tarama yontemi ile incelenmis ve yazilan bilimsel
yayinlar yol gosterici olarak kullanilmistir. Ayrica ¢alisma grubunun teknik hakkindaki
goriislerini almak igin arastirmaci tarafindan “Pus Teknigi On Goriis Formu” ve “Pus

Teknigi Son Goriis Formu” “Google Formlar” {izerinden uygulanmustir.

Nicel boyutta ise arastirmadaki veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilip uygulanan

“Entonasyon Gelisim Olcegi” ve “Teknik Gelisim Olcegi” ile toplanmistr.

Deney ve kontrol grubuna alinan 6grencilere 6 saat ¢evrimigi (online) 2 saatte yliz yiize
olacak sekilde egitim verilmis deney siirecinde ders kaydi yapilmistir. Her derste ¢alinan
sarkilar ve etlitler ders sonrasinda performans degerlendirilmesi amactyla video kaydi olarak
istenmis ve toplanmistir. Yine ayni sekilde sontest performans kayitlar1 katilimcilardan

video kaydi olarak istenmis ve toplanmistir.

4.4. \Verilerin Analizi

Bu aragtirmada, calisma grubuna ait demografik bilgiler ve pus teknigi hakkindaki katilimct
goriigleri ylizde-frekans dagilimi ile degerlendirilmistir. Deneysel ¢alisma sonrasinda
toplanan video kayitlari, {i¢ uzman viyolonsel 6gretim elemani tarafindan degerlendirilmis
ve uzmanlarin puanlamalarinin aritmetik ortalamasi alinarak genel puanlar belirlenmistir.
Deneysel siirecin baslangicinda alinan kayitlar tizerinden, gruplarin baslangic diizey

durumlar degerlendirilmis ve gruplar arasinda denklik saglanmistir.

Iki grubun sontest toplam puanlari arasindaki farklilasmayi belirlemek amaciyla Bagimsiz
Orneklem T-Testi uygulanmistir. Bu test, deney ve kontrol gruplarmin sontest sonuglarmni
karsilagtirmak ve 6gretim yonteminin etkisini degerlendirmek i¢in kullanilmistir. T-
testinden Once gruplarin varyanslarinin homojen olup olmadigini kontrol etmek amaciyla
Levene Testi uygulanmistir. Bu test sonucunda varyanslarin homojen oldugu (p = 0,382)

belirlenmis ve t-testinin giivenilir bir sekilde uygulanmasina olanak saglanmaistir.

Calisma grubuna ait demografik degiskenler arasinda anlamli bir fark olup olmadigini
belirlemek i¢in Ki-Kare Testi kullanilmistir. Bu test, katilimcilarin cinsiyet, yas ve egitim
durumu gibi demografik 6zelliklerinin gruplar arasinda homojen olup olmadigini incelemek

icin uygulanmistir.
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Verilerin normal dagilim gostermedigi durumlarda ise, deney ve kontrol gruplarinin sontest
performans puanlar1 arasindaki farklar1 incelemek amaciyla Mann-Whitney U Testi tercih
edilmistir. Sirali verilerdeki farklar1 degerlendiren bu test, gruplarin performanslarini
karsilastirmak i¢in kullanilmis ve sonuglar tablolar halinde sunulmustur.

Arastirmanin analizinde ayrica, deney ve kontrol gruplarinin baslangi¢ diizey durumlari ile
sontest performans puanlarinin karsilastirilmas: icin ANOVA (Analysis of Variance -
Varyans Analizi) yontemi kullanilmistir. ANOVA analizi ile her iki grubun sontest 6ncesi ve
sonras1 gelisim siire¢leri detayli olarak incelenmis ve deneysel calismanin etkileri
karsilastirilmistir.

Ayrica, uzmanlar tarafindan yapilan degerlendirmelerin giivenilirligini 6l¢gmek amaciyla
Intraclass Correlation Coefficient (ICC) kullanilmistir. ICC, uzmanlar arasindaki tutarliligi
olgerek, yapilan puanlamalarin ne kadar giivenilir oldugunu ortaya koymustur. Yiiksek ICC
degeri, uzmanlar arasinda 6nemli bir uyum oldugunu ve yapilan Ol¢iimlerin giivenilir

oldugunu gostermistir.

4.5. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Bolimi Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda 2023-2024 egitim-6gretim yilinda
O0grenim goren ve bireysel calgist viyolonsel olan oOgrenciler olusturmaktadir. Bu
ogrencilerden aragtirma i¢in uygun teknik-miizikal yeterliligi bulunan ve arastirmaya katilim
saglamak isteyen 16 6grenci secilmistir. Arastirmanin ¢ogunlugunu olusturan 6grencilerin
Gazi Universitesi'nden segilmesinin sebebi arastirmacinin ilgili iiniversitede Ogrenim
gormesi ve grubu olusturan lisans-yiiksek lisans 6grencilerine daha kolay ulasabilmesidir.
Boliim olarak miizik egitim bdliimiiniin se¢ilmesinin sebebi ise arastirmanin calgi egitimi

uzerine olmasidir.

Toplam olarak calisma grubunu olusturan Ogrencilerin sayist 16’dir. Katilim saglayan
ogrencilerin demografik bilgilerine dayanarak 8 tanesi deney grubuna 8 tanesi ise kontrol

grubuna yansiz olarak esit sekilde atanmistir.

Arastirmanin etik bir ¢cer¢evede gerceklestirilebilmesi icin gerekli izin belgeleri alinmistir.
Alman izin belgelerinin dogrultusunda ilgili boliim dali bilgilendirilmis, dersin 6gretim
elemanlarinin sézlIi izinleri alinmistir. Calisma grubu igin belirlenen 16 6grencinin hepsine

arastirma hakkinda bilgi verilmis ve arastirma dahilinde kullanilacak goriintii, ses kaydi,
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demografik bilgiler gibi aragtirma i¢in gerekli goriilen materyal-dokiimanlarin kullanimlar

hususunda rizalart alinmastir.

4.5.1. Calisma Grubunun Demografik Bilgileri

Bu bdliimde arastirma i¢in belirlenen ¢alisma grubuna ait demografik bilgiler tablo halinde

gosterilmistir.
Tablo 6.
Calisma Grubu Cinsiyet Dagilimi
Gruplar Kontrol Grubu Deney Grubu Ki-Kare p
Cinsiyet n Yiizde (%) n Yiizde (%)
Kadin 4 50,0 5 62,5
0,254 0,614
Erkek 4 50,0 3 37.5
Toplam 8 100 8 100

Tablo 6’da goriildiigii tizere calisma grubunu olusturan 6grencilerin cinsiyet dagilimi kontrol
grubunda 4 (%50) erkek ve 4 (9%50), deney grubunda 3(%37,50 erkek ve 5 (%62,50)

kadindir. Cinsiyet dagilimi p = 0,614 ile istatiksel agidan anlamli bulunmamustir.

Tablo 7.
Caliysma Grubu Yag Dagilimi

Gruplar Kontrol Grubu Deney Grubu t p
18 18
18 19
20 19
22 19
22 20
Yas 1,495 0,157
23 20
23 22
27 22
Ort. £ SS M Ort. =SS M
21,63 +£2,97 22 19,88 + 1,46 19,5

Tablo 7°de goriildiigii iizere ¢calisma grubunu olusturan 6grencilerin yaslar: deney grubunda
21,63 £ 2,97 (Minimum = 18; maksimum = 27) ve kontrol grubunda 19,88 + 1,46
(Minimum = 18; maksimum = 22) olarak dagilmaktadir. Yas degiskeni normal dagilama
p = 0,052 degeri ile uygunluk gostermektedir, varyans p = 0,139 degeri ile homojendir.

Deney ve kontrol grubunda yas farki p = 0,157 ile istatistiksel olarak anlaml1 bulunmamastir.
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Tablo 8.
Calisma Grubu Egitim Durumu

Gruplar Kontrol Grubu Deney Grubu Ki-Kare p
n Yiizde (%) n Yiizde (%)
Egitim Lisans 6 75,0 8 100,0
Seviyesi T_T;(;:Sk ) 250 0 0.0 2,286 0,467
Toplam 100,0 100,0

Tablo 8’de galisma grubunu olusturan 6grencilerin su an bulunduklar1 egitim seviyeleri
verilmigtir. Sinif diizeyleri incelendiginde; kontrol grubunda 6 yani %75,0 kisi Lisans ve 2
yani %25,0 kisi Yiiksek Lisans diizeyindedir. Deney grubunun ise tamami lisans
diizeyindedir. Calisma grubunun smif diizey dagilimindaki farklilik p = 0,467 ile istatistiksel

acidan anlamli bulunmamastir.

Tablo 9.
Calisma Grubunun Mezun Oldugu Okul Tiirleri
Gruplar Kontrol Grubu Deney Grubu Ki-Kare p
n Yiizde (%) n Yiizde (%)
Acik Ogretim 0 00.0 1 12 50
Mezun Lisesi ’ '
Anadolu
Olunan o 3 37,50 2 25,00
Okul Tiirii Lisesl 1200 0,549
Giizel
Sanatlar 5 62,50 5 62,50
Lisesi
Toplam 8 100,0 8 100,0

Calisma grubunun mezun olduklar1 okul tiirleri Tablo 6’da verilmistir. Gruplar
incelendiginde kontrol grubunda 3 yani %37,5 kisi Anadolu Lisesi ve 5 yani %62,5 kisi
Giizel Sanatlar Lisesi mezunudur. Deney grubunun mezun oldugu okullara bakildiginda ise
1 yani %12,5 kisi Acik Lise, 2 yani %25,0 kisi Anadolu Lisesi ve 5 yani %62,5 kisi Giizel
Sanatlar Lisesi olarak bulunmustur. Deney ve kontrol grubunda bulunan farklilik p = 0,549

degeri ile istatistiksel olarak anlamli bulunmamuistir.
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Tablo 10.
Caliysma Grubunun Calg: Calma Siireleri

Gruplar Kontrol Grubu Deney Grubu t p

Viyolonsel Calma Y1l 0,864 0,402

[eolN N & I & N I~ I - O]
N[OV B WININIDN

Ort. £ SS M Ort. £ SS M
4,63 +22 4,5 3,75+1,83 3,5

Tablo 10’da ¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin kag yildir ¢algi ¢aldiklarina dair bilgi
verilmigstir. Viyolonsel ¢calma yili degiskeni p = 0,483 degeri ile normal dagilama uygunluk
gostermektedir ve varyans p = 0,830 degeri ile homojendir. Deney ve kontrol grubunda

viyolonsel ¢alma yillarina gore fark p = 0,402 degeri ile istatistiksel olarak anlamli

bulunmamustir.
Tablo 11.
Calisma Grubunun Pus Teknigini Bilmelerine Iliskin Bilgileri
Gruplar Kontrol Grubu Deney Grubu t p
o n Yiizde (%) n Yiizde (%)
Pus Teknigini ™" oy 6 75,0 6 75,0
Bilme Durumlari 0 -
Hayir 2 25,0 2 25,0
Toplam 8 100,0 8 100,0

Tablo 11’de ¢aligma grubunu olusturan dgrencilerin pus teknigini bilmelerine iligkin bilgi
verilmigstir. Calisma grubu 6grencilerinin her iki grupta da 6’sinin yani %75 inin teknigi
bildikleri, 2’inin yani %25’ inin teknik hakkinda bilgisi olmadig1 saptanmistir. Her iki grupta

da esit dagilim oldugu icin istatistiksel analize uygun degildir.

Tablo 12.
Calisma Grubunun Pus Teknigini Calisma Durumlarina Iliskin Bilgileri
Gruplar Kontrol Grubu Deney Grubu t p
o n Yiizde (%) n Yizde (%)
Pus Teknigini g o0 4 50,0 4 50,0
Calisma Durumlari 0 R
Hayir 4 50,0 4 50,0
Toplam 8 100,0 8 100,0
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Tablo 12’ de caligma grubunu olusturan &grencilerin pus teknigini ¢aligma durumlarina
iliskin bilgi verilmistir. Calisma grubu Ogrencilerinin her iki grupta da 4’{iniin yani
%50’sinin teknigi calistiklari, 4’iinlin yani %50’sinin teknigi daha 6nce g¢alismadiklar

saptanmustir. Her iki grupta da esit dagilim oldugu igin istatistiksel analize uygun degildir.
Tablo 13.

Calisma Grubunda Pus Teknigini Calisanlarin Hangi Seviyede Teknigi Calistiklarina

liskin Bilgileri
Gruplar Kontrol Grubu Deney Grubu t p
n Yiizde (%) n Yiizde (%)
Baslangi¢ Diizeyi
(Sadece dizi ve 2 25,00 2 25,00
Pus basit etiit caldim.)
Teknigi Orta Diizey
Calisma  (Pus etiitlerinin bir ) 12,50 1 12,50 3,000 0,223
Seviyeleri kismini caldim.)
Ileri Diizey
(Dizi-etiit ve eser 1 12,50 1 12,50
caldim.)
Toplam 4 50,00 4 50,00

Tablo 13’ te calisma grubunda pus teknigi ¢alismis olan 10 6grencinin hangi seviyede teknigi
calistigma dair bilgi verilmistir. Ogrencilerin Pus teknigini hangi seviyede caldiklari
incelendiginde; kontrol grubunda 3 yani %37,5 kisinin baslangi¢ diizey, 1 yani %12,5 kisinin
ileri diizey bildigi ve grubun kalaninda yer alan 4 kisinin yani %50,0’sinin hi¢ ¢calismadig,
deney grubunda ise 1 yani %12,5 kisinin baslangi¢ diizeyi, 2 yani %25,5 kisinin orta diizey,
1 yani %12,5 kisinin ise ileri diizey ¢alistig1 grubun geri kalaninda yer alan 4 (%50,0) kisinin
hi¢ bilmedigi gorilmiistiir. Gruplarda teknigi bilen 4’er kisi seviye acisindan analiz
edildiginde ¢alisma durumlarindaki seviye farkligi p = 0,223 degeri ile istatistiksel olarak
anlamli bulunmamistir. Gruplarda teknigi ¢alisanlar esit dagilim gosterdigi icin istatistiksel

analize uygun degildir.

4.6. Arastirma ve Uygulama Siireci

Aragtirma i¢in gerekli tiim izinler alinmig olup, ¢alisma 2023-2024 egitim-0gretim y1l1 giiz
yartyilinda, 15 Kasim 2023 tarihinde baglatilmis ve 15 Ocak 2024 tarihinde tamamlanmistir.
Arastirmanin uygulama siireci, 8 hafta boyunca her 6grenci ile haftada bir ders yapilacak

sekilde planlanmistir. Haftalik ders programi, ¢alisma grubundaki 6grencilerin hafta igi
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miisaitlik durumlarma gore ayarlanmis, yapilamayan dersler aym1 hafta icerisinde

ogrencilerin uygun zamanlarinda telafi edilmistir.

Deneysel siirecin baglangicinda, 6grencilerin baslangic seviyeleri alinan video kayitlar
iizerinden {i¢ uzman viyolonsel 6gretim elemani tarafindan degerlendirilmis ve gruplarin
denklik durumu puanlar lizerinden dogrulanmigtir. Uygulama siirecinin sona ermesinin
ardindan, takip eden hafta i¢inde sontest uygulanmis ve elde edilen kayitlar "Entonasyon

Gelisim Olgegi" ve "Teknik Gelisim Olgegi" ile degerlendirilmistir.

Arastirmanin baslangicinda, okul sarkilarindan olusan 30 sarkilik bir sarki havuzu
olusturulmus; ses aralig1 ve tonal yapilar1 dikkate alinarak, ayrica galgiya uygunlugu goz
onilinde bulundurularak bu havuz on pargaya indirilmistir. Bu on parca, geleneksel yontemle
kullanilan etiitlerle karsilik gelecek sekilde diizenlenmis ve arastirmada kullanilmak {izere
bes parca secilmistir. Segilen okul sarkilari, arastirmaci tarafindan pus teknigine uyarlanarak
uygulamaya hazir hale getirilmistir. Okul sarkilarinin ses arali§i dar oldugu icin, ilk etiit

harig¢ diger etiitlerin her birine iki parca gelecek sekilde diizenlenmistir.

Iki gruba uygulanan etiit ve eserlerin 6zelliklerine iliskin detaylar Tablo 14’ te verilmistir.
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Tablo 14.
Deney Siireci Ders Icerigi

Ders No. Kontol Grubu Ders Igerigi Deney Grubu Ders Igerigi
Dizi Calismasi : Re major Dizi Caligmasi: Re Major
Arpej Calismasi: Re Major Arpej Calismasi: Re Major
1-2 Egzersiz Caligmasi: Re Major Egzersiz Caligmasi: Re Major
Cift Ses Calismasi: Re Major Cift Ses Calismasi: Re Major
Etiit :No.1 (Re Major) Okul Sarkisi: Kurbaga Ile Okiiz (Re Majér)

Dizi Calismasi: Sol Major
Arpej Calismasi: Sol Major
Egzersiz Caligmast: Sol Major

Dizi Calismasi: Sol Major
Arpej Calismasi: Sol Major

3-4 Cift Ses Caligmast: Sol Major Egzersiz Cahsmast: Sol M%j..é r
Etiit : No.2 (Sol Major L, IL. ve Cift Ses Caligmasi: Sol Major
1 T.el ) ' v Okul Sarkilari: Kiigiik Kurbaga (Sol Major 11. ve III. Tel )
' Giinaydin (Sol Major 1. ve II. Tel )
Dizi Qah@masn Do Majo.r" Dizi Calismasi: Do Major
Arpej Calismasi: Do Major .
X Arpej Calismasi: Do Major
Egzersiz Caligmast: Do Major ;
5-6 Cift Ses Caligmast: Do Major Egzersiz Caligmast: Do Major
Etiit :No.3 Do Major (L., IL. ve TIT, 11t 5¢s Calismast: Do Major
Tel) N e * Okul Sarkilari: Tekir (II. ve III. Tel)
Kumbara. (I, II. ve III Tel)
Dizi Calismasi: Re Major- Sol
Major-Do Major .. )
Arpej Calismast: Re Major- Sol Dizi QallsmaSL Re Majqr- Sol Majqr—Do Majqr
Maiér-Do Ma'ér. Arpej Calismasi: Re Major- Sol Major-Do Major
7-8 J J Egzersiz Calismasi: Re Major- Sol Major-Do Major

Egzersiz Calismasi: Re Major-
Sol Major-Do Major

Cift Ses Caligmasit: Re Major- Sol
Major-Do Major

Cift Ses Calismasi: Re Major- Sol Major-Do Major
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BOLUM V

BULGULAR

Bu béliimde aragtirmadan elde edilen bulgulara yer verilmistir.

5.1. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Entonasyon Acisindan Sontest

Performans Puanlarina iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin Sontest performans puanlart arasinda entonasyon
agisindan bir fark var midwr? adl birinci alt probleme yonelik bulgular tablolastirilarak
gosterilmistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin sontest performanslarinin 6l¢iimiinde alinan uzman

goriislerinin dagilimi Tablo 15°te verilmistir.

Tablo 15.
Entonasyon Gelisim Olgegine Iliskin Uzman Gériiglerinin Dagilimi ve Uyumu

Kontrol Grubu Deney Grubu Toplam
Entonasyon
Gelisim Olgegi Mean + 'SD Mean + 'SD Mean + 'SD
(M:Median) (M:Median) (M:Median)
I Uzman 68,13 +23,9 73,75 £ 21,34 70,94 + 22,08
) (M:70) (M:77,5) M:77,5)
1. Uzman 67,13 £25,61 74 £22.73 70,56 + 23,66
) (M:72,5) (M:83,5) (M:83,5)
ML Uzman 62,5+ 24,35 70,5 £ 23,69 66,5 £ 23,57
) (M:67,5) (M:72,5) (M:72,5)
ICC 0,991 0,991 0,991

ICC: Intraclass Correlation Coefficient- Sinif I¢i Korelasyon Katsayisi

Ogrencilerin Entonasyon puanlari 3 farkli uzman tarafindan degerlendirilmis, uzman

goriisleri uyumlu bulundugundan goriislerin ortalamasi alinarak Ogrencilerin puanlari
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hesaplanmistir. Deney ve kontrol gruplarinda Entonasyon Olgeginin degerlendirmesinin

dagilimi1 Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16.
Entonasyon Gelisim Olgegi Iliskin Uzman Gériislerinin Ortalamasi ve Istatistiksel Olarak
Degerlendirilmesi
Kontrol Grubu Deney Grubu t*ab p
Entonasyon
Gelisim Olgegi Mean + SD Mean + SD
(M:Median) (M:Median)
Uzman
. . 68,13 +£23,9 73,75 +21,34
Goriislerinin ? i i 2 -0,581 0,570
Orta?amam (M:70) (M:77.5)

*Dagilim normal dagilima uygun bulunmusgtur. (p = 0,051). a : t Test b: Leneve Test (p = 0,382)

Kontrol Grubu 65,92 + 24,53 ve Deney Grubu 72,75 + 22,45 olarak dagilmaktadir. Deney

ve kontrol grubunun entonasyon gelisimi agisindan benzerlik tasidig1 soylenebilir.

5.2. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Calma Teknigi Sontest Performans

Puanlarina iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu égrencilerinin Sontest performans puanlar: arasinda ¢alma teknigi
agisindan bir fark var midir? adli ikinci alt probleme yonelik bulgular tablolastirilarak

gosterilmistir.

Deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin sontest performanslarinin Olgiimiinde ¢alim

tekniklerine yonelik alinan uzman goriislerinin dagilimi Tablo 17°de verilmistir.

Tablo 17.
Teknik Gelisim Olcegi Uzman Gériislerinin Ortalamas ve Istatistiksel Olarak
Degerlendirilmesi
Teknik Gelisim Kontrol Grubu Deney Grubu Toplam
Olgesi Mean £+ SD Mean + SD Mean + SD
(M:Median) (M:Median) (M:Median)
I Uzman 89,25+ 4,8 81,63 +£ 16,06 85,44+ 12,11
: (M:90) (M:88.5) (M:90)
1L Uzman 83,75+ 4,74 82,13+ 12,15 82,94 + 8,95
' (M:85) (M:85,5) (M:85)
1L Ugman 85 £13,65 80,63 + 23,35 82,81 % 18,61
' (M:88) (M:87.5) (M:88)
1CC 0,72 0,929 0,892

ICC: Intraclass Correlation Coefficient- Sinif igi Korelasyon Katsayisi
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Ogrencilerin Teknik puanlar1 3 farkli uzman tarafindan degerlendirilmis, uzman gériisleri
uyumlu bulundugundan goriislerin ortalamasi alinarak 6grencilerin puanlar1 hesaplanmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda Teknik puanlarinin dagilimi Tablo 18’dedir.

Tablo 18.
Teknik Gelisim Olgegi Uzman Gériislerinin Ortalamasi ve Istatistiksel Olarak
Degerlendirilmesi
%
Teknik Gelisim Kontrol Grubu Deney Grubu z*b p
Olgegi Mean + SD Mean £+ SD
(M:Median) (M:Median)
Uzman
Gériislerinin = 86,00+ 7,11 (M:g8)  ©LA46%16.53 20,368 0,713
(M:87,67)
Ortalamasi

*Dagilim normal dagilima uygun bulunmamuistir (p = 0,0001). a : MannWhitney U Test

Kontrol Grubu 86,00+7,11 ve Deney Grubu 81,46+£16,53 olarak dagilmaktadir. Deney ve
kontrol grubunda teknik gelisimi acisindan bir farklilik olmadig: sdylenebilir.

5.3. Deney Grubu Ogrencilerinin Entonasyon Acisindan Baslangi¢ Diizey Durumlar:

ile Sontest Performanslarina Iliskin Bulgular

Deney grubu ogrencilerinin baslangi¢ diizey durumlari ile Sontest performanslar: arasinda
bir farklilik var midir? adli {glinci alt probleme yonelik bulgular tablolagtirilarak

gosterilmistir.

Tablo 19.
Deney Grubu Baslangi¢ Diizey Durumlart ve Sontest Puanlarimin Karsilagtirilmasi ve

Istatistiksel Olarak Degerlendirilmesi

Baslangig Deney Grubu ¢
Diizey Oncesi Sonrast P
Durumlari ve
Sontest Mean + SD Mean + SD
Karsilagtirmasi (M:Median) (M:Median)
Uzman
e 29,58 + 38,36 72,75 £22,45
Goriiglerinin (M:5,83) (M:77.83) -3,846 0,006
Ortalamasi

Deney grubunun deneysel c¢alisma Oncesi ve c¢alisma sonrasi performanslari

karsilagtirildiginda grubun entonasyon agisindan gelisim gosterdigi sdylenebilir.
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5.4. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Entonasyon Acisindan Baslangic Diizey

Durumlari ile Sontest Performanslarina fliskin Bulgular

Kontrol grubu ogrencilerinin baglangi¢c diizey durumlari ile Sontest performanslari
arasinda anlaml bir farklilik var midir? adli dordiincii alt probleme yonelik bulgular

tablolastirilarak gosterilmistir.

Tablo 20.
Kontrol Grubu Baslangi¢ Diizey Durumlari ve Sontest Puanlarmmin Karsilastirilmasi ve

Istatistiksel Olarak Degerlendirilmesi

Baslangig Kontrol Grubu ¢
Diizey Oncesi Sonrast P
Durumlari ve
Sontest Mean + SD Mean + SD
Karsilastirmast (M:Median) (M:Median)
Uzman
o NP 29,58 + 37,87 65,92 + 24,53
Goriislerinin ’ ’ ’ ’ -4,609 0,002
Orta?amam (M:6,67) (M:70)

Kontrol grubunun deneysel c¢alisma Oncesi ve c¢alisma sonrasi performanslari

karsilastirildiginda grubun entonasyon agisindan gelisim gdsterdigi sdylenebilir.

5.5. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Entonasyon Acisindan Baslangic Diizey

Durumlari ile Sontest Performans Puanlari Karsilastirilmasina fliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin baslangi¢ diizey durumlari ile Sontest performans
puanlart karsilastirildiginda iki grup arasinda bir fark var midir? Adh besinci alt probleme

yonelik bulgular tablolagtirilarak gosterilmistir.

Gruplarin baslangi¢ diizey durumlar1 ve sontest puanlari gruplara gore tekrarl 6l¢iimlerde
varyans analizi ile ssnanmistir. Her iki grupta gelisim benzerdir. Olgiimiin sonrasi ve dncesi

arasindaki farklilik hesaplanarak “FARK” degiskeni olugsmustur.

45



Tablo 21.
Deney ve Kontrol Grubu Baslangi¢ Diizey Durumlart ve Sontest Puanlarimin

Karsilastirilmasi ve Istatistiksel Olarak Degerlendirilmesi

Baslangi¢ Diizey Kontrol Grubu Deney Grubu
ve . .
Sontest Puanlar: Mean + SD (M:Median) Mean + SD (M:Median) F? p
Oncesi 29,58 £ 37,87 29,58 £+ 38,36
(M:6,67) (M:5,83) 0249 0.0001*
Sonrast 65,92 + 24,53 72,75 + 22,45 ’ ’
onras (M:70) (M:77,83)
t p t p
-4,609 0,002 -3,846 0,006
Grup * F? P
Zaman
Etkilesimi 0,249 0,626
Mean = SD Mean = SD 7
(M: Median) (M: Median) p
36,33 £22,25 43,17 £31,73
FARK (M:35.83) (M:42.5) -0421 0,624

a: Tekrarli Olgiimlerde ANOVA; *: istatistiksel olarak anlamli

Iki grubun gelisim grafigi Sekil 16’da verilmistir.

80

72,75
70

. 65,92
60
50
40
30 29,58

20

10

Hazirbulunusluk Puani Sontest Puani

Kontrol Grubu

Deney Grubu

Sekil 16. Deney ve Kontrol Grubu Gelisim Grafigi

Sekil 16°da goriildiigii tizere iki grupta da ¢aligma 6ncesinden sonrasina ayni yonde olumlu

bir artis oldugu goriilmektedir. Her iki grubunda entonasyon agisindan gelistigi soylenebilir.
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5.6. Calisma Grubu Ogrencilerinin Teknige Yonelik Goriislerine fliskin Bulgular

Calisma grubu ogrencilerinin pus teknigine yonelik goriisleri nelerdir? adli altinci alt

probleme yonelik bulgular tablolastirilarak gosterilmistir.

5.6.1. Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Oncesi Goriisleri

Calisma grubunun deneysel c¢alisma Oncesi teknige yonelik kendileri hakkindaki

degerlendirmeleri Tablo 22°de verilmistir.

Tablo 22.
Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Oncesi Pus Teknigine Yonelik Oz
Degerlendirmeleri
Calisma Grubu
n Yiizde (%)
Kesinlikle - -
Katiliyorum
- Katiliyorum - -
Pus T.ek.mgl konusunda Kdlezim 3 18,8
yeterliyim.
Katilmiyorum 4 25
Kesinlikle 9 56,2
Katilmiyorum
Toplam 16 100

Tablo 22°de goriildiigii tizere ¢alisma grubunu olusturan 6grenciler ¢alisma oncesinde “Pus
Teknigi konusunda yeterliyim.” sorusuna 3’i yani %18,8’1 “karasizim”, 4’1 yani %25’°1

“katilmiyorum”, 9’u yani %56,2’s1 “kesinlikle katilmiyorum” cevabini vermislerdir.

Calisma grubunun deneysel calisma Oncesi teknik hakkindaki goriigleri tablo 19°da

verilmistir.
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Tablo 23.
Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Oncesi Pus Teknigi Hakkindaki

Goriisleri
Calisma Grubu
n Yiizde (%)

Kesinlikle - -
Katiliyorum
Katiliyorum 2 12,5

Pus Tekniginin karmagik Kararsizim g 50

oldugunu diisiiniiyorum.
Katilmiyorum 6 37,5
Kesinlikle - -
Katilmiyorum

Toplam 16 100

Tablo 23’te goriildiigii lizere ¢alisma grubunu olusturan 6grenciler ¢alisma dncesinde “Pus
Tekniginin karmasik oldugunu diistiniiyorum.” sorusuna 2’si yani %12,5°1 “katiltyorum”, 8’1

yani %50’si “kararsizim”, 6’s1 yani %37,5’1 “katilmiyorum” cevabini vermislerdir.

verilmistir.
Tablo 24.
Calisma Grubunun Deneysel Calisma Oncesi Pus Teknigi Ogrenmeye Yonelik Goriisleri
Calisma Grubu
n Yizde (%)
Kesinlikle 16 100
Katiliyorum
Katiliyorum - -
Pus Teknigini Sgrenmem Kararsizim : :
gerektigini diistiniiyorum.
Katilmiyorum - -
Kesinlikle - -
Katilmiyorum
Toplam 16 100

Tablo 24’te gorildiigii lizere ¢alisma grubunu olusturan 6grenciler ¢alisma oncesinde *“Pus

b

Teknigini 6grenmem gerektigini diistiniiyorum.” sorusuna 16’s1 yani %100°1 “kesinlikle

katiliyorum” cevabin1 vermislerdir.

Calisma grubunun deneysel ¢calisma Oncesi teknigi kullanabilmelerine iliskin goriisleri Tablo

25’te verilmistir.
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Tablo 25.
Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Oncesi Teknigi Kullanabilmelerine

liskin Gériisleri

Calisma Grubu
n Yiizde (%)
Kesinlikle - -
Katiliyorum
Pus Teknigi iceren etiitleri ve Katihyorum i} .
eserleri ¢almakta kendimi yeterli Kararsizim 1 6,1
hissediyorum. Katilmiyorum 4 25
Kesinlikle 11 68,9
Katilmiyorum
Toplam 16 100

Tablo 25°te goriildiigii lizere ¢alisma grubunu olusturan 6grenciler ¢alisma dncesinde “Pus
Teknigi igeren etiitleri ve eserleri calmakta kendimi yeterli hissediyorum.” sorusuna 1’1 yani
%6,1’1 “kararsizzim”, 4’0 yani %25°1 “katilmiyorum”, 11°1 yani %68°9’1 “kesinlikle

katilmiyorum” cevabini vermislerdir.

5.6.2. Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Sonrasi Goriisleri

Calisma grubunun deneysel ¢alisma sonrasi pus teknigine yonelik kendileri hakkindaki

goriigleri tablo 26°da verilmistir.

Tablo 26.
Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Sonrast Pus Teknigine Yonelik Oz
Degerlendirmeleri
Calisma Grubu
n Yiizde (%)
Kesinlikle - -
Katiliyorum
Katiliyorum 3 18,8
Pus Teknigi konusunda yeterliyim. ~Kararsizim 7 43,8
Katilmiyorum 5 31,3
Kesinlikle 1 6,1
Katilmiyorum
Toplam 16 100

Tablo 26’da goriildiigii iizere ¢alisma grubunu olusturan 6grenciler calisma sonrasinda “Pus

Teknigi konusunda yeterliyim.” sorusuna 3’1 yani %18,8’1 “katiliyorum”, 7’si yani %43,8’1
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“kararsizim”, 5’1 yani %31,3’1 “katilmryorum”, 1’1 yani %6,1°1 “kesinlikle katilmryorum”

cevabini vermislerdir.

Calisma grubunun deneysel calisma sonrasi teknik hakkindaki goriisleri Tablo 23’te

verilmistir.
Tablo 27.
Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Sonras: Pus Teknigine Yonelik
Goriisleri
Calisma Grubu
n Yiizde (%)
Kesinlikle - -
Katiliyorum
. Katiliyorum - -
Pus Tekniginin karmagik Kararsizim ; N
oldugunu diisiiniiyorum.
Katilmiyorum - -
Kesinlikle 16 100
Katilmiyorum
Toplam 16 100

Tablo 27°de goriildiigii iizere calisma grubunu olusturan 6grenciler ¢alisma sonrasinda “Pus
Tekniginin karmagsik oldugunu diisiiniiyorum.” sorusuna 16’s1 yani %1000 “kesinlikle

katilmiyorum” cevabini vermislerdir.

Calisma grubunun deneysel ¢aligma 6ncesi pus teknigini 6grenmeye yonelik goriisleri Tablo

24’te verilmistir.

Tablo 28.
Calisma Grubunun Deneysel Calisma Sonrasi Pus Teknigi Ogrenmeye Yonelik Goriisleri
Calisma Grubu
n Yiizde (%)
Kesinlikle 16 100
Katiliyorum
Caligma sonrasinda Pus Teknigini Katiiyorum . -
calabilecegime dair umudum Kararsizim - -
olustu. Katilmiyorum - -
Kesinlikle - -
Katilmiyorum
Toplam 16 100
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Tablo 28’de goriildiigii iizere c¢alisma grubunu olusturan 6grenciler ¢alisma sonrasinda
“Calisma sonrasinda Pus Teknigini ¢alabilecegime dair umudum olugtu.” sorusuna 16’s1

yani %1001 “kesinlikle katiliyorum” cevabini vermislerdir.

Calisma grubunun deneysel calisma sonrasinda pus teknigini kullanabilmelerine iliskin

goriigleri Tablo 29°da verilmistir.

Tablo 29.
Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Sonrast Pus Teknigini

Kullanabilmelerine iliskin Goriisleri

Calisma Grubu
n Yiizde (%)
Kesinlikle - -
Katiliyorum
Pus Teknigi iceren etiitleri ve Katiliyorum 3 18,8
eserleri calmakta kendimi yeterli Kararsizim 9 56,3
hissediyorum. Katilmiyorum 3 18,8
Kesinlikle 1 6,1
Katilmiyorum
Toplam 16 100

Tablo 29°da goriildiigii iizere calisma grubunu olusturan 6grenciler ¢alisma sonrasinda “Pus
Teknigi iceren etiitleri ve eserleri calmakta kendimi yeterli hissediyorum.” sorusuna 1’1 yani
%06,1°1 “kesinlikle katilmiyorum”, 3’1 yani %18,8’1 “katilmiyorum”, 9’u yani %56,3’

“kararsizim”,3’1 yani %18,8°1 “katiliyorum” cevabini vermislerdir.

5.6.3. Cahsma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Oncesi ve Sonrasi

Goriislerinin Karsilastirilmasi

Calisma grubunun deneysel ¢alisma Oncesi ve sonrasindaki teknige yonelik kendileri

hakkindaki gortisleri Tablo 30’da verilmistir.
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Tablo 30.

Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Oncesi ve Sonrast Pus Teknigine Yonelik

Oz Degerlendirmeleri
Calisma Grubu
Calisma Oncesi Calisma Sonras1
n Yiizde n Yiizde
(%) (%)
Kesinlikle - - - -
Katiliyorum
o Katiliyorum - - 3 18,8
Pus Teknigi konusunda Kararsizim 3 18,8 7 43,8
yeterliyim. ’ ’
Katilmiyorum 4 25 5 31,3
Kesinlikle 9 56,2 1 6,1
Katilmiyorum
Toplam 16 100 16 100

Tablo 30’da c¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin ¢alisma Oncesinde “Pus Teknigi

1

konusunda yeterliyim.” sorusuna 3’ yani %18,8’1 “karasizim”, 4’0 yani %25’1
“katilmiyorum”, 9’u yani %56,2’si “kesinlikle katilmiyorum” ¢alisma sonrasinda ise 3’
yani %18,8’1 “katihyorum”, 7°si yani %43,8’1 “kararsizim”, 5’1 yani %31,3’i
“katilmiyorum”, 1’1 yani %6,1°’1 “kesinlikle katilmiyorum” cevabin1 vermislerdir.
Ogrencilerin vermis oldugu cevaplar karsilastirildiginda olumlu yénde diisiincelerinin
degistigi ifade edilebilir.

Calisma grubunun deneysel caligma sonrasi teknik hakkindaki goriisleri Tablo 31°de

verilmistir.

Tablo 31.
Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Oncesi ve Sonrast Pus Teknigi
Hakkindaki Goriisleri

Calisma Grubu
Calisma Oncesi Calisma Sonrasi
n Yiizde n Yiizde
(%) (%)
Kesinlikle - - - -
Katiliyorum
Pus Tekniginin Katiliyorum 2 12,5 - 3
karmasik oldugunu Kararsizim 8 50 - -
diistinityorum. Katilmiyorum 6 37.5 - R
Kesinlikle - - 16 100
Katilmiyorum
Toplam 16 100 16 100

52



Tablo 31°de goriildiigii tizere ¢alisma grubunu olusturan 6grenciler ¢alisma oncesinde “Pus
Tekniginin karmasik oldugunu diistiniiyorum.” sorusuna 2’si yani %12,5°1 “katiltyorum”, 8’1
yani %50’s1 “kararsizim”, 6’s1 yani %37,5’1 “katilmiyorum” cevabini1 vermisken c¢aligma
sonrasinda ise sorusuna 16’s1 yani %100’i “kesinlikle katilmiyorum” cevabini vermislerdir.
Ogrencilerin vermis oldugu cevaplar karsilastirildiginda teknik hakkindaki gériislerinin
olumlu yonde degistigi sdylenebilir.

verilmistir.
Tablo 32.
alisma Grubunun Deneysel Calisma Oncesi ve Sonrast Pus Teknigi OSrenmeye Yoneli
Calisma Grubunun Deneysel Calisma O S Pus Teknigi Ogrenmeye Yonelik
Goriisleri
Calisma Grubu
Calisma Oncesi Calisma Sonrasi
n Yiizde n Yiizde
(%0) (%)
Pus Teknigini Kesinlikle 16 100 16 100
.« £ ... . Katiliyorum
6grenmem gerektigini
diigiiniiyorum. / Kauliygff W p - _ _
Calisma sonrasinda Kararsizim - = = -
Pus Teknigini Katilmiyorum - - - 3
calabilecegime dair Kesinlikle : : : )
umudum olustu. K
atilmiyorum
Toplam 16 100 16 100

Tablo 32’de goriildiigii lizere ¢alisma grubunu olusturan 6grenciler ¢alisma dncesinde “Pus
Teknigini 6grenmem gerektigini diistiniiyorum.” sorusuna 16’s1 yani %1001 “kesinlikle
katiliyorum” cevabini vermisler, ¢calisma sonrasinda ise “Calisma sonrasinda Pus
Teknigini ¢alabilecegime dair umudum olugtu.” sorusuna 16’s1 yani %100’1 “kesinlikle
katiliyorum” cevabini vermislerdir. Ogrencilerin teknik hakkindaki yaklasimlarinin ve

diisiincelerinin olumlu yonde degistigi sdylenebilir.

Calisma grubunun deneysel calisma Oncesi ve sonrasi teknigi kullanabilmelerine iliskin

goriigleri Tablo 33°te verilmistir.
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Tablo 33.

Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Oncesi ve Sonrasinda Pus Teknigini

Kullanabilmelerine fliskin Gériisleri

Calisma Grubu
Calisma Oncesi Calisma Sonras1
n Yiizde n Yiizde
(%0) (%)
Kesinlikle - - - -
Katiliyorum
Pus Tgknigi igerep Katiliyorum - - 3 18,8
etiitleri ve eser}er} Kararsizim 1 6,1 9 56,3
¢almakta kendimi
yeterli hissediyorum, ~_Katiimiyorum 4 25 3 18,8
Kesinlikle 11 68,9 1 6,1
Katilmiyorum
Toplam 16 100 16 100

Tablo 33’te goriildiigii iizere ¢alisma grubunu olusturan 6grenciler ¢aligma dncesinde “Pus
Teknigi iceren etiitleri ve eserleri calmakta kendimi yeterli hissediyorum.” sorusuna 1’1 yani
%6,1’1 “kararsizzm”, 4’0 yani %25°1 “katilmiyorum”, 11°1 yani %68°9’1 “kesinlikle
katilmiyorum™ cevabini1 vermislerdir. Calisma sonrasinda ise 1’1 yani %6,1°1 “kesinlikle
katilmiyorum”, 3’1 yani %18,8’1 “katilmiyorum”, 9’u yani %56,3’1 “kararsizim”,3’l yani
%18,8’1 “katiltyorum” cevabini vermislerdir. Oncesi ve sonrasi goriisleri karsilastirildiginda

ogrencilerin teknik agidan gelistigini diisiindiikleri sdylenebilir.
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BOLUM VI

SONUC TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, aragtirma i¢indeki problem ve alt problemlerden elde edilen sonuglara, tartisma

ve Onerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuclar

6.1.1. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Entonasyon Acisindan Sontest

Performanslarimin Karsilastirilmasina iliskin Sonuclar

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin sontest performanslart karsilastirildiginda bir fark

var midir? adli birinci alt probleme yonelik sonuglar asagida verilmistir.

< Entonasyon Gelisim Olgegi puan durumlarina gére Kontrol Grubu 65,92 + 24,53 ve
Deney Grubu 72,75 + 22,45 olarak dagilmaktadir. Deney ve kontrol grubunda
Entonasyon Gelisim Olgegi degerlendirmesi arasindaki farklilik benzerdir, p = 0,570
degeri ile istatistiksel olarak anlamli olmadigr sonucuna ulasilmistir. Deney ve
kontrol gruplarinin sontest sonuglar1 karsilastirildiginda, entonasyon agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir. Ancak deney grubunun genel
entonasyon hakimiyeti acisindan daha basarili oldugu gézlenmistir. Bu sonug, okul
gelistirmeye yardimci olabilecegini gostermektedir. Bu durumda, deney grubu
ogrencilerinin asinalik kazandigi melodilerle entonasyonlarini daha iyi kontrol

edebildikleri ve temiz ses tlretebildikleri soylenebilir.
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6.1.2. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Calma Teknigi Ac¢isindan Sontest

Performanslarinin Karsilastirilmasina Iliskin Sonuclar

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin sontest performanslari karsilastirildiginda ¢alma
teknigi agisindan bir fark var midir? adli ikinci alt probleme yonelik sonuglar asagida

verilmistir.

< Teknik Gelisim Olgegi puan durumlarina gére Kontrol Grubu 86,00+7,11 ve Deney
Grubu 81,46 + 16,53 olarak dagilmaktadir. Deney ve kontrol grubunda Teknik
degerlendirmesi arasindaki farklilik benzerdir, istatistiksel olarak p = 0,713 degeri
ile anlamli olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Calma teknigi agisindan kontrol grubu deney
grubuna gore daha yiiksek puanlar almistir. Geleneksel 6gretim yontemlerinin uzun
yillardir kullanilan saglam yapisi, kontrol grubundaki 6grencilerin basparmak
teknigini 6grenmede etkili olmustur. Ancak, bu istiinliik istatistiksel olarak anlamli
bir fark olusturacak kadar belirgin degildir; iki grup arasindaki fark oldukca
kiigtiktiir. Deney grubunun da pus teknigini okul sarkilariyla 6grenme siirecinde
gosterdigi ilerleme, alternatif dgretim yontemlerinin de potansiyel olarak etkili

olabilecegine isaret etmektedir.

6.1.3. Deney Grubu Ogrencilerinin Entonasyon Acisindan Baslangic Diizey

Durumlari ve Sontest Performanslarimin Karsilastirilmasina iliskin Sonuglar

Deney grubu égrencilerinin baslangi¢ diizey durumlart ve sontest performanslar: arasinda

bir farklilik var midir? adli tiglincii alt probleme yonelik sonuglar asagida verilmistir.

s Deney Grubu baslangi¢ diizey durumlart ve Sontest Puanlarmin grup igi
degerlendirilmesinde Deney grubunun baslangi¢ diizey durumlar: - galigma sonrasi
performanslar1 arasinda p = 0,006 degeri ile istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu sonucuna ulasilmistir. Deney grubu o6grencilerinin baglangi¢ diizeylerine
kiyasla sontest sonuglarinda belirgin bir gelisme kaydedilmistir. Pus teknigi gibi ileri
diizey bir teknigin okul sarkilari ile 6gretilmesinin, 6grencilerin 6grenme siireglerini
kolaylastirdigr ve teknik hakimiyetlerini artirdigi sonucuna varilmistir. Deney
oncesinde bu teknik hakkinda yetersiz bilgiye sahip olan Ogrenciler, deney

sonrasinda teknik becerilerini 6nemli 6l¢lide gelistirmistir.
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6.1.4. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Entonasyon Acisindan Baslangi¢ Diizey

Durumlari ve Sontest Performanslariin Karsilastirilmasina iliskin Sonuclar

Kontrol grubu ogrencilerinin baslangi¢ diizey durumlart ve sontest performanslari
arasinda bir farklilik var midir? adli dordiincii alt probleme yonelik sonuclar asagida

verilmistir.

s Kontrol Grubu baslangi¢ diizey durumlart ve Sontest Puanlarmin grup igi
degerlendirilmesinde grubunun bagslangi¢ diizey durumlar: ve ¢alisma sonrasi
performanslar arasinda p = 0,002 degeri ile istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu sonucuna ulasilmistir. Kontrol grubu O6grencilerinin sontest sonuglari,
baslangi¢ diizeylerine gore onemli bir gelisme gdstermistir. Bu gelisme, kontrol
grubuna uygulanan geleneksel dgretim yonteminin yillardir kullanilan bir yontem
olmas1 nedeniyle giivenilir bir temel sagladigin1 gostermektedir. Geleneksel yontem,
pus teknigi gibi ileri diizey bir teknigin 6grenilmesinde etkin bir yol sunmustur ve bu
durum, aragtirmanin deneysel yontemi olan okul sarkilarima dayali 6gretim
modelinin test edilmesi acisindan saglam ve gilivenilir bir karsilastirma araci olarak

kabul edilebilir.

6.1.5. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Entonasyon Acisindan
Baslangi¢c Diizey Durumlari ve Sontest Performanslarinin Karsilastirilmasina

Mliskin Sonuclar

Deney ve Kontrol grubu ogrencilerinin baslangi¢ diizey durumlari ve sontest
performanslari karsilastirildiginda iki grup arasinda anlaml bir farklilik var midr? adli

besinci alt probleme yonelik sonuglar asagida verilmistir.

*

¢ Gruplar aras1 karsilagtirilma yapildiginda her iki grupta olumlu yonde ilerlemistir.
Ancak iki grup arasinda ortak etkilesim anlamli bir fark yaratmamistir. istatiksel
olarak deneysel caligma Oncesi ve sonrast her iki grubun karsilagtirilmasinda ortaya
¢ikan puan degerinin anlamli olmadigi sonucuna ulasilmigtir. Deney ve kontrol
gruplar1 arasinda baslangic diizey durumlari ve sontest performans puanlar
karsilastirildiginda, her iki grubun da gelisim gdsterdigi tespit edilmistir. Geleneksel
yontemle egitilen kontrol grubu o6grencileri, pus tekniginde 6nemli ilerlemeler
kaydetmistir. Deney grubunda ise, okul sarkilarina dayali yontemin de 6grencilerin

teknik becerilerini gelistirmeye katki sagladigi gozlenmistir. Bu durum, her iki
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ogretim yonteminin de dgrencilerin pus tekniginde geligsmelerine olanak tanidigini
gostermektedir. Her iki yontem de etkin olmus, deney grubunda daha yaratici ve
kiiltiirel olarak zengin bir yaklagimla, kontrol grubunda ise saglam ve kokli bir

egitim yontemiyle basarili sonuglar elde edilmistir.

6.1.6. Calisma Grubu Ogrencilerinin Teknige Yonelik Goriislerine liskin

Sonuclar

Calisma grubu ogrencilerinin teknige yonelik goriisleri nelerdir? adli altinci alt probleme

yonelik sonuglar asagida verilmistir.

6.1.6.1. Calisma Grubunun Deneysel Calisma Oncesi Pus Teknigi
Hakkindaki Goviiglerine Iliskin Sonuclar

Calisma grubunun deneysel caligma oncesi pus teknigi hakkindaki goriislerine yonelik

yapilan ankete verdigi cevaplar neticesinde:

< Ogrencilerin ¢alisma oncesi Pus Teknigi hakkindaki diisiinceleri genel olarak

olumsuz yonde oldugu,

¢ Ankete katilan ogrencilerin ¢ogunlugu, teknik konusunda kendilerini yeterli

hissetmedikleri,
* Pus Teknigi'nin karmasik bir teknik oldugunu diisiindiikleri sonucuna ulagilmistir.

Deney oncesinde 6grencilerin biiyiik bir kism1 pus teknigini zorlayic1 bulmus ve bu
teknik hakkinda sinirh bilgiye sahip olduklarini ifade etmistir. Ogrenciler, bu ileri diizey
teknigin kendileri i¢in anlagilmasi giic oldugunu ve uygulama esnasinda sik sik zorluk
yasadiklarini belirtmislerdir. Bu goriisler, pus pozisyonunun genel olarak ileri seviye bir
teknik oldugu ve egitimin baslangi¢ asamalarinda 6grenciler i¢in zorlayici bir unsur

teskil ettigini ortaya koymaktadir.

6.1.6.2. Calisma Grubunun Deneysel Calisma Sonrast Pus Teknigi
Hakkandaki Goviiglerine Iliskin Sonuclar

Calisma grubunun deneysel caligma sonrasi pus teknigi hakkindaki goriislerine yonelik
yapilan ankete verdigi cevaplarin:
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» Calisma grubunun biiylik c¢ogunlugunun teknik hakkinda kendilerini emin

0

hissetmedikleri ve yeterli olmadiklar1 diisiincesine sahip olduklari,
s Teknigin karmasik olmadigini diistindiikleri,
+¢ Pus Teknigini ilerleyen siirecte kullanabileceklerini diistindiikleri,

% Pus Tekni8i iceren etiit ve eserleri tam anlamiyla ¢alabileceklerinden emin

olmadiklart sonucuna ulagilmistir.

Deney sonrasit yapilan degerlendirmelerde Ogrencilerin ¢ogunlugu pus teknigi
konusunda daha olumlu bir tutum gelistirmistir. Deney siirecinde kullanilan okul
sarkilari, 6grencilerin teknik becerilerini kolayca gelistirmelerine ve pus teknigine daha
fazla hakim olmalarina yardimeci olmustur. Ogrenciler, deney sonunda bu teknigi
uygulamada daha basarili olduklarini ve entonasyon kontrollerinin iyilestigini ifade

etmislerdir.

6.1.6.3 Calisma Grubunun Deneysel Calisma Oncesi ve Sonrast Pus

Teknigi Hakkindaki Goriislerinin Karsilastirilmasina Iliskin Sonuclar

Calisma Grubu Ogrencilerinin Deneysel Calisma Oncesi ve Sonrasi teknik hakkindaki

Goriislerine yonelik ankete cevaplarin karsilastirilmasinda:

0,

< Ogrencilerin vermis oldugu cevaplar karsilastirildiginda  olumlu  yonde
diisiincelerinin degistigi,

< Ogrencilerin vermis oldugu cevaplar karsilastinldiginda teknik hakkindaki
goriislerinin olumlu yonde degistigi,

< Ogrencilerin teknik hakkindaki yaklasimlarinin ve diisiincelerinin olumlu ydnde
degistigi,

< Oncesi ve sonrasi goriisleri karsilastirildiginda 6grencilerin teknik agidan gelistigini
diistindiikleri sonucuna ulagilmistir.

Deney Oncesi ve sonrasi yapilan karsilastirmalarda, 6grencilerin pus teknigine yonelik

gorlislerinde 6nemli bir de§isim yasandigi tespit edilmistir. Deney Oncesinde teknik

hakkinda endigeli ve giivensiz olan 6grenciler, deney sonrasinda bu teknigi daha iyi

anlamis ve uygulama siirecinde daha fazla giiven kazanmiglardir. Bu durum, okul
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sarkilarinin kullanildig1 deneysel egitim modelinin, 6grencilerin zorlayici teknikleri daha

kolay 6grenmelerine katkida bulundugunu gostermektedir.

6.2. Tartisma

Bu boliimde, arastirma sonuglarinin daha once yapilan calismalarla karsilastiriimasi

amagclanmustir.

Mooney (1998) hazirlamis oldugu kitabinda bilinen ezgilerle pozisyon &gretimine
odaklanmigtir. Kitapta Ogrencilerin problem yasayabilecegi pozisyonlar ve tekniklere
yonelik ¢aligmalar vardir. Mooney diger pozisyonlari igeren kitaplar haricinde sadece pus
teknigine yonelik iki ayr1 kitap ¢ikarmistir. Bu durum pus tekniginin cello egitiminde bir

sorunsal oldugu konusunda arastirma ile paralellik gostermektedir.

Basit (2023)'in yapmis oldugu tez ¢alismasinda, farkli kademelerdeki 6grencilerden aldigi
cevaplar neticesinde "Pus Teknigi"nin diger pozisyonlara nazaran en ¢ok giicliik yasadigi
teknik-pozisyon oldugunu, ayrica eserlerde ve etiitlerde farkli anahtar kullanimlari
konusunda da giicliik ¢ektiklerini ifade etmistir. Bu eserde hem pus pozisyonu hem de farkli
anahtar kullanimlar1 yer almaktadir. Arastirmamizda da benzer sonuglar gézlemlenmistir;
pus teknigi 6grenciler igin zorlayici bulunmus, ancak okul sarkilariyla yapilan 6gretim modeli

bu zorlugu asmada etkili olmustur.

Ozeren'in (2003) "Miizik Egitiminde Geleneksel Ogelere Yer Verilmesi" adli bildirisinde,
yerel miiziklere duyulan ilginin ve sevginin yabanci ezgilere olan ilgiden daha gii¢lii oldugu
ve geleneksel ezgilerin ulusal egitimin bir pargas1 olmas1 gerektigi vurgulanmistir. Ozeren,
cagdas bir yaklagimla "Tiirk Okul Miizigi" baslhigi altinda yerel ezgilerin, tekerlemelerin ve
halk sarkilarinin egitimde kullanilmasinin 6nemini vurgulamistir. Bu yaklasimin,
ogrencilerin ¢evrelerinde duyduklari miizigi yasatmayr ve miizik birligi olusturmay1
destekleyecegini ifade etmistir. Ozeren'in calismasi, Tiirk ezgilerinin miizik egitiminde
kullanilmas1 gerektigi ve ulusal sarki dagarciginin olusturulmasi gerektigi yoniindeki

onerileriyle paralellik gostermektedir.
Ancak, bu ¢aligmada Tiirk ezgilerinin ¢algi egitimiyle iligkisi lizerinde durulmamastir.

Coskuner (2012) Tiirk ezgilerinin miizik egitiminde kullaniminin keman egitimine etkilerini
incelemistir. Ozellikle 7-11 yas grubu ¢ocuklar iizerinde yapilan ¢alismada, Tiirk ezgilerinin

kullanildig1 deney grubu Ogrencilerinin teknik becerilerinde anlamli bir artis oldugu
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gbzlenmistir. Bu arastirmada elde edilen bulgular ile, arastirmamizda kullanilan okul

-----

etkili oldugu sonucu paralellik géstermektedir.

Kaya'nin (2010) doktora tezinde, "Miizik Ogretmeni Yetistiren Kurumlarda Makamsal Etiit
ve Egzersizlerle Viyolonsel Egitiminin Uygulanabilirligi" baslig1 altinda, makamsal etiit ve
egzersizlerin viyolonsel egitimi dersleri siirecinde kullanilabilirligi ve saglayacag: katkilar
arastirilmistir. Kaya, makamsal etiit ve egzersizleri kullanan deney grubu 6grencileri ile
tonal etiit ve egzersizleri kullanan kontrol grubu ogrencilerinin performans diizeyleri
arasindaki farklar1 ve gelismeleri 6lgmiistiir. Ayrica, sag ve sol el davranislarini da

gozlemlemistir.

Arastirmanin sonuglari, makamsal etiit ve egzersizlerle ¢alisan deney grubunun tonal etiit ve
egzersizlerle calisan gruba gore daha yiiksek basari elde ettigini gostermistir. Katilimeilarin
makamsal etiit ve egzersizlerle ¢alistiklarinda daha fazla ilgi duyduklar1 ve motive olduklari
belirtilmistir. Tiirk ezgilerinin kullaniminin etkili oldugunu gosteren bu c¢aligmanin,

arastirmaya paralellik gosterdigi sdylenebilir.

Akpmar (2010) tekerlemeler, tiirkiiler ve okul sarkilarinin keman egitimi siirecinde
kullanimina yonelik ¢alismalar yapmistir. Akpinar’in bulgulari, bu 6gelerin 6grencilerin
egitiminde teknik beceri kazandirmada etkili oldugunu ve egitsel yaklasimlarda 6nemli bir
yer tuttugunu gostermektedir. Arastirmamizda da deney grubunda kullanilan okul sarkilarina
dayali 6gretim modeli, 6grencilerin teknik becerilerini gelistirmekte etkili olmus ve egitim
stirecini zenginlestirmistir. Akpinar’in ¢alismasindaki yaklasim, viyolonsel egitiminde de

benzer sonuglar dogurmustur.

Aragtirmanin bulgular1 ve sonuglari, viyolonsel egitiminde pus tekniginin 6gretiminde
karsilasilan zorluklar1 ve bu zorluklarin iistesinden gelinmesinde okul sarkilarinin
kullanilmasiin faydali olabilecegini ortaya koymaktadir. Mooney (1998), Basit (2023),
Yal¢in (2005), Akpmar (2010), Coskuner (2012) ve Kaya (2010) gibi ¢alismalarla yapilan
karsilagtirmalar neticesinde, yerel ezgilere dayali Ogretim yontemlerinin viyolonsel
egitiminde, 6zellikle teknik beceri kazandirma ve 6grencilerin egitime olan ilgilerini artirma

acisindan faydali oldugu diisiiniilebilir ve bu bulgular1 destekler niteliktedir.
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6.3. Oneriler
Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda;,
Okul sarkilari ile egitim konusundan yola ¢ikarak;

¢ Viyolonsel egitiminde bilinen ezgilerin kullanilmasi, 6grencilerin teknik becerilerini
gelistirmede ve miizikal ifadeyi artirmada etkili bir yontem olarak one ¢ikmaktadir.
Bu baglamda, bilinen ezgilerin viyolonsel egitimi i¢in uzmanlar tarafindan materyal
haline getirilmesi, Ogrencilerin motivasyonunu artirici ve Ogrenme siirecini
kolaylastiric1 bir igerik sunabilir. Ozellikle kiigiik yas gruplari ve baslangic

seviyesindeki 6grenciler i¢in bu tiir materyallerin gelistirilmesi onerilmektedir.

% Farkli yas ve seviyelerdeki viyolonsel Ogrencilerinin ihtiyaclarina yonelik olarak
bilinen miizik materyallerinin, farkli teknik zorluk seviyelerine uyarlanmasi
gerekmektedir. Bu sayede, pus teknigi gibi ileri diizey tekniklerin d6gretilmesi daha
sistematik ve asamali hale getirilebilir. Ayrica, bilinen miiziklerin farkli ¢algilara

uyarlanarak, daha genis bir egitim programina entegre edilmesi faydali olacaktir.

% Viyolonsel ogrencilerinin ¢algi c¢alisirken ve calarken karsilastiklart sorunlarin
saptanmasina yonelik daha kapsamli ¢alismalar yapilmalidir. Bu arastirmalar,
ogrencilerin teknik gelisimlerinde yasadiklar1 giicliiklerin belirlenmesi ve bu
sorunlara yonelik ¢6ziim Onerileri gelistirilmesi acisindan Onem tagimaktadir.
Ozellikle pus pozisyonu ve entonasyon gibi zorlayic1 konularda yasanan problemler

tizerine daha fazla ¢aligsma yapilmas1 gerekmektedir.

% Calg1 egitiminde okul sarkilar1 gibi tanidik ezgilerin nasil daha etkin
kullanilabilecegine yonelik miizik Ogretmenlerine yonelik mesleki gelisim
programlar1 diizenlenmelidir. Bu tiir programlar, pus teknigi gibi ileri diizey
tekniklerin 6gretiminde alternatif ve daha etkili yontemlerin nasil uygulanabilecegine

dair 6gretmenlere rehberlik saglayabilir.

¢ Arastirma sonuglaria gore, geleneksel 6gretim yontemleri ile okul sarkilarina dayali
modern 6gretim yaklagimi gibi farkli yontemlerin bir arada kullanilmasi, 6grencilerin
teknik becerilerinin gelisimini daha etkin bir sekilde destekleyebilir. Ozellikle
zorlayici tekniklerin 6gretiminde, egitmenlerin farkli yontemleri dengeli bir sekilde
kullanmalar1 ve 6grencilerin bireysel ihtiyaglarina gére 6gretim yontemlerini adapte

etmeleri Onerilmektedir.
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% Okul sarkilar1 gibi bilinenden hareketle calisma igeren Ogretim ydntemlerinin,
viyolonsel disinda diger enstriimanlarda ve egitim seviyelerinde nasil etkili
olabilecegine dair daha genis capli arastirmalar yapilmalidir. Bu tiir ¢alismalar,
O0gretim yontemlerinin daha genis miizik egitimi alanlarina uygulanabilirligini ve

uzun vadeli etkilerini ve etkinligini inceleyebilir.

% Calgi egitiminin sadece teknik becerilere odaklanmak yerine, ayn1 zamanda miizikal
ifade ve yaraticiligi gelistiren bir yaklasimla desteklenmesi 6nemlidir. Okul sarkilari
gibi bilinen ezgiler, 6grencilerin hem teknik becerilerini gelistirmelerine hem de
miizikaliteyi artirmalarina katki saglayabilir. Bu tiir yaklagimlar, 6grencilerin egitim

stirecine daha fazla katilimini tesvik edebilir.
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EK 1. Kontrol Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam Hafta-1

BOLUM I
Hafta 1
Dersin Adi Bireysel Calgi
Unitenin Adi Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davranislar

Pus Pozisyonunda sol eli I. Ve II. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme

Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,

Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar- Akill telefon

Ogretme-Ogrenme

Giris; Ogretmen bu boliimde oOgrencilere “Pus Teknigi” hakkinda neler
bildiklerini sorarak 6n 6grenmeleri ve hazir bulunurluk diizeylerini kontrol eder.
“Pus Teknigi” hakkinda 6n bilgiler vererek dgrencilerde merak uyandirmasini
hedefler.

Etkinlikleri: Kesfetme; Ogrencilere “Pus Teknigini sadece tiz pozisyonlarda mi1 kullanilir?”

seklinde soru sorularak 6grencilerin fikir {iretmesi beklenir.

¢ Giris )

¢ Kesfetme Agiklama; Ogrencilere “Pus Teknigi”nin genel dzellikleri 6gretmen tarafindan

¢ Aciklama aciklanir. Nota iizerindeki yazim sekilleri ifade edilir. Yerlesimi hakkinda bilgi

¢ Derinlestirme verilerek gosterilir.

¢ Degerlendirme ) ) . ) . .
Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi” 6gretmen tarafindan gosterilir. Sol el
konumuna yonelik bilgiler verilir ve dgrenciden uygulamasi istenir. Ogretmen
ogrencilerin teknik hakkinda sormak istedigi sorular1 cevaplar ve teknigin tekrar
dogru ve yanlis sekillerini gostererek teknigin dogru anlagilmasini saglar.
Degerlendirme; Ogrencilerden ders siirecinde ¢alinan etiit ve sarkilarin video
kaydi alinarak bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 2. Kontrol Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-2

BOLUM I
Hafta 2
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunda sol eli I. Ve II. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar- Akilli telefon

Ogretme-Ogrenme

Etkinlikleri:
¢ Girisg
¢ Kesfetme
¢ Aciklama

¢ Derinlestirme
¢ Degerlendirme

Giris; Ogretmen bu béliimde dgrencilere hafta icerisinde yaptiklar1 calismalar
hakkinda soru sorar varsa karsilagtiklar1 sorunlar1 agiklamasini ister.

Kesfetme; Ogrencilere karsilastigi problemlerin ¢dziimiine yonelik soru sorar.
Problemi 6grencinin nasil ¢6zmek isteyecegini gdzlemler.

Aciklama; Ogrencilerin karsilastigi problemin ¢dziimii dgretmen tarafindan
aciklanir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi” dgretmen tarafindan tekrar gosterilir.
Ogretmen karsilasilan problemin neden ortaya ¢iktig1 ile alakal bilgi verir. Sol el
konumuna yonelik bilgiler tekrar edilerek gosterilir. ve 6grenciden uygulamasi
istenir. Teknik hakkinda sormak istedigi sorular1 cevaplar.

Degerlendirme; Ders siirecinde ¢alinan etiit ve sarkilarin video kaydi alinarak bir
sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 3. Kontrol Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-3

BOLUM I
Hafta 3
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunda sol eli II. Ve III. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar- Akill telefon

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu boliimde dgrencilere “Pus Teknigi’nin III. Telde nasil
konumlandirabilecegi hakkinda soru sorar bildiklerinden yola ¢ikarak 6n
ogrenmeleri ve hazir bulunurluk diizeylerini kontrol eder.

Kesfetme; Ogrencilere “IIl. Telde Pus Tekniginde hangi notalar vardir?”
seklinde soru sorularak 6grencilerin fikir {iretmesi beklenir.

Aciklama; Ogrencilere “Pus Teknigi”nde III. Telde hangi notalarmn oldugu
Ogretmen tarafindan agiklanir. Dizek {izerindeki yazim sekilleri ifade edilir.
Ayrica sol el yerlesimi hakkinda bilgi verilerek gosterilir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi”nin III. Teldeki yerlesimi gretmen
tarafindan gosterilir. Sol el konumuna yonelik bilgiler verilir ve 6grenciden
uygulamasi istenir. Teknik hakkinda sormak istedigi sorulari cevaplar ve tekrar
dogu ve yanlis gekillerini gostererek teknigin dogru anlasilmasini saglar.

Degerlendirme; Ders siirecinde ¢alinan etiit ve sarkilarin video kaydi alinarak
bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 4. Kontrol Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-4

BOLUM I
Hafta 4
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunda sol eli II. ve III. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar- Akilli telefon

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu boliimde oOgrencilere hafta icerisinde yaptiklari
calismalar hakkinda soru sorar varsa karsilagtiklar1 sorunlar1 agiklamasini
ister.

Kesfetme; Ogrencilere karsilastigi problemlerin ¢dziimiine yonelik soru
sorar. Problemi dgrencinin nasil ¢dzmek isteyecegini gdzlemler.

Aciklama; Ogrencilerin karsilastig1 problemin ¢dziimii gretmen tarafindan
aciklanir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi” ogretmen tarafindan tekrar
gosterilir. Ogretmen karsilasilan problemin neden ortaya ¢iktig1 ile alakal
bilgi verir. Sol el konumuna yonelik bilgiler tekrar edilerek gosterilir. ve
ogrenciden uygulamasi istenir. Teknik hakkinda sormak istedigi sorular
cevaplar.

Degerlendirme; Ders siirecinde g¢alinan etiit ve sarkilarin video kaydi
almarak bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 5. Kontrol Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam Hafta-5

BOLUM I
Hafta 5
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunda sol eli I. II. Ve III. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar - Nota sehpasi

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu béliimde dgrencilere “Pus Teknigi”nde farkli tonlar galma
ve parmaklarin konumlart hakkinda neler bildiklerini sorarak 6n 6grenmeleri
ve hazir bulunurluk diizeylerini kontrol eder. “Pus Teknigi”nin farkli
tonlardaki yerlesimi hakkinda ©on bilgiler vererek ogrencilerde merak
uyandirmasini hedefler.

Kesfetme; Ogrencilere “Pus Teknigi sadece dgrendigimiz parmak konumlari
ile mi kullanilir?” geklinde soru sorularak dgrencilerin fikir iiretmesi beklenir.

Agiklama; Ogrencilere “Pus Teknigi”’nde parmak konumlari ve yerlesimi
Ogretmen tarafindan agiklanir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi”nde farkli tonalitelerde kullanilan
parmak konumlar1 6gretmen tarafindan gosterilir. Sol el ve dirsegin buna
parmak konumuna bagli degisimi hakkinda bilgiler verilir ve 6grenciden
uygulamasi istenir. Ogretmen o6grencilerin gosterilen konumlandirma
hakkinda sormak istedigi sorulari cevaplar.

Degerlendirme; Ogrencilerden ders siirecinde galinan etiit ve sarkilarin video
kaydi alinarak bir sonraki dersten evvel dgretmene iletmesi istenir.
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EK 6. Kontrol Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-6

BOLUM I
Hafta 6
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunu sol eli I. II. Ve III. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar- Nota sehpasi

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu boliimde oOgrencilere hafta icerisinde yaptiklari
calismalar hakkinda soru sorar varsa karsilagtiklar1 sorunlari agiklamasini
ister.

Kesfetme; Ogrencilere karsilastigi problemlerin ¢dziimiine yénelik soru
sorar. Problemi 6grencinin nasil ¢cozmek isteyecegini gozlemler.

Aciklama; Ogrencilerin karsilastig1 problemin ¢oziimii gretmen tarafindan
aciklanir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi” &gretmen tarafindan tekrar
gosterilir. Ogretmen karsilagilan problemin neden ortaya ciktig1 ile alakali
bilgi verir. Sol el konumuna yonelik bilgiler tekrar edilerek gosterilir. ve
ogrenciden uygulamasi istenir. Teknik hakkinda sormak istedigi sorular
cevaplar.

Degerlendirme; Ders siirecinde calinan etiit ve sarkilarin video kaydi
almarak bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 7. Kontrol Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-7

BOLUM I
Hafta 7
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunda sol eli I. II. II1. telde dogru konumlandirabilme ve Re (D),
Sol (G), Do (C) dizilerini bir oktav ¢alabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakga

Bilgisayar- Akilli telefon

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Girig; Ogretmen bu boliimde dgrencilere “Pus Teknigi”nin . II. ve I11. Telde
nasil konumlandirabilecegi hakkinda soru sorar bildiklerinden yola ¢ikarak
on 6grenmeleri ve hazir bulunurluk diizeylerini kontrol eder.

Kesfetme; Ogrencilere “I. II. III. Telde Pus Tekniginde bu derse kadar kag
ton dizi g¢alistik?” geklinde soru sorularak Ogrencilerin fikir {iretmesi
beklenir.

Aciklama; Ogrencilere “Pus Teknigi”nde 1. II. III. Telde hangi dizilerin
calisildig1 6gretmen tarafindan agiklanir

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi”de. 1. II. III. Teldeki diziler ve
calisma sekilleri 6gretmen tarafindan gosterilir. Sol el konumuna yonelik
bilgiler verilir ve 6grenciden uygulamasi istenir. Diziler hakkinda sormak
istedigi sorular1 cevaplar ve tekrar dogu ve yanlis sekillerini gostererek
teknigin dogru anlasilmasini saglar.

Degerlendirme; Ders siirecinde ¢alinan dizi ve egzersizlerin video kaydi
aliarak bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 8. Kontrol Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-8

BOLUM 1
Hafta 8
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunda Eser Calma
Onerilen Siire 30 dk.
BOLUM II
Hedef ve Davranislar Pus Pozisyonunu 1. II. Ve lll. Tellerde dogru sekilde kullanabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag, Geregler
ve Kaynakga

Bilgisayar — Akilli telefon

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Girig
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu bélimde 6grencilere “Pus Teknigi”nde dnceki derslerde
yapilanlar ile alakali sorular sorarak 6n 6grenmeleri ve hazir bulunurluk
diizeylerini kontrol eder.

Kesfetme; Ogrencilere “Pus Tekniginde calinan bildiginiz eser var mi?”
seklinde soru sorularak 6grencilerin fikir Gretmesi beklenir.

Agiklama; Ogretmen 6grencilere “Pus Teknigi”nde calinan gesitli eserler
hakkinda bilgi verir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi’nde calinan eser &rneklenir.
Eserde bulunan parmak konumlari ve pozisyon vyerlesimi 6gretmen
tarafindan gosterilir. Sol el ve dirsegin buna parmak konumuna bagh
degisimi hakkinda bilgiler verilir ve 06grenciden uygulamasi istenir.
Ogretmen dgrencilerin gdsterilen konumlandirma hakkinda sormak istedigi
sorulari cevaplar.

Degerlendirme; Ogrencilerden ders siirecinde desifre edilen eserin video
kaydi alinarak iki hafta icinde 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 9. Deney Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-1

BOLUM I
Hafta 1
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi
Onerilen Siire 30 dk.
BOLUM II
Hedef ve Davranislar Pus Pozisyonunda sol eli I. Ve II. telde dogru konumlandirabilme.
Ogretme-Ogrenme Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma
Yontem ve Teknikleri
Kullanilan Egitim Bilgisayar- Akilli telefon
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Giris; Ogretmen bu béliimde ogrencilere “Pus Teknigi” hakkinda neler
bildiklerini sorarak 6n 6grenmeleri ve hazir bulunurluk diizeylerini kontrol
eder. “Pus Teknigi” hakkinda on bilgiler vererek oOgrencilerde merak
uyandirmasini hedefler.

Ogretme-Ogrenme

Etkinlikleri: Kesfetme; Ogrencilere “Pus Teknigini sadece tiz pozisyonlarda nmu
kullanilir?” seklinde soru sorularak 6grencilerin fikir tiretmesi beklenir.

¢ Girisg

¢ Kesfetme Aciklama; Ogrencilere “Pus Teknigi”nin genel 6zellikleri dgretmen tarafindan
¢ Aciklama aciklanir. Nota {izerindeki yazim sekilleri ifade edilir. Yerlesimi hakkinda
¢ Derinlestirme bilgi verilerek gosterilir.

¢ Degerlendirme

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi” 6gretmen tarafindan gosterilir. Sol
el konumuna yonelik bilgiler verilir ve 6grenciden uygulamasi istenir.
Ogretmen 6grencilerin teknik hakkinda sormak istedigi sorular1 cevaplar ve
teknigin tekrar dogru ve yanlis sekillerini gostererek teknigin dogru
anlagilmasini saglar.

Degerlendirme; Ogrencilerden ders siirecinde ¢alinan etiit ve sarkilarin video
kayd1 alinarak bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 10. Deney Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-2

BOLUM I
Hafta 2
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunda sol eli I. Ve II. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar- Akilli telefon

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu boliimde dgrencilere hafta icerisinde yaptiklar1 calismalar
hakkinda soru sorar varsa karsilastiklar: sorunlari agiklamasini ister.

Kesfetme; Ogrencilere karsilastig1 problemlerin ¢dziimiine ydnelik soru sorar.
Problemi 6grencinin nasil ¢ézmek isteyecegini gozlemler.

Aciklama; Ogrencilerin karsilastign problemin ¢oziimii 6gretmen tarafindan
agiklanir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi” o6gretmen tarafindan tekrar
gbsterilir. Ogretmen arsilasilan problemin neden ortaya ¢iktigi ile alakali bilgi
verir. Sol el konumuna yonelik bilgiler tekrar edilerek gosterilir. ve 6grenciden
uygulamasi istenir. Teknik hakkinda sormak istedigi sorulari cevaplar.

Degerlendirme; Ders siirecinde ¢alinan etiit ve sarkilarin video kaydi alinarak
bir sonraki dersten evvel dgretmene iletmesi istenir.
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EK 11. Deney Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-3

BOLUM I
Hafta 3
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunda sol eli II. Ve III. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar- Akilli telefon

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

¢ Giris

¢ Kesfetme

¢ Agiklama

¢ Derinlestirme
¢ Degerlendirme

Giris; Ogretmen bu béliimde 6grencilere “Pus Teknigi’nin III. Telde nasil
konumlandirabilecegi hakkinda soru sorar bildiklerinden yola c¢ikarak 6n
ogrenmeleri ve hazir bulunurluk diizeylerini kontrol eder.

Kesfetme; Ogrencilere “III. Telde Pus Tekniginde hangi notalar vardir?” seklinde
soru sorularak 6grencilerin fikir tiretmesi beklenir.

Aciklama; Ogrencilere “Pus Teknigi”nde III. Telde hangi notalarmn oldugu
O0gretmen tarafindan agiklanir. Dizek tizerindeki yazim sekilleri ifade edilir.
Ayrica sol el yerlesimi hakkinda bilgi verilerek gosterilir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi”nin III. Teldeki yerlesimi 6gretmen
tarafindan gosterilir. Sol el konumuna yoénelik bilgiler verilir ve 6grenciden
uygulamasi istenir. Teknik hakkinda sormak istedigi sorular1 cevaplar ve tekrar
dogu ve yanlis sekillerini gostererek teknigin dogru anlasilmasini saglar.

Degerlendirme; Ders siirecinde ¢alinan etiit ve sarkilarin video kaydi alinarak bir
sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 12. Deney Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plan1 Hafta-4

BOLUM I
Hafta 4
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunda sol eli II. ve III. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar- Akilli telefon

Ogretme-Ogrenme

Etkinlikleri:
¢ Girisg
¢ Kesfetme
¢ Aciklama
¢ Derinlestirme
¢ Degerlendirme

Giris; Ogretmen bu boliimde oOgrencilere hafta icerisinde yaptiklari
calismalar hakkinda soru sorar varsa karsilagtiklar1 sorunlari agiklamasini
ister.

Kesfetme; Ogrencilere karsilastigi problemlerin ¢dziimiine yénelik soru
sorar. Problemi 6grencinin nasil ¢cozmek isteyecegini gozlemler.

Aciklama; Ogrencilerin karsilastig1 problemin ¢oziimii gretmen tarafindan
aciklanir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi” &gretmen tarafindan tekrar
gosterilir. Ogretmen karsilagilan problemin neden ortaya ciktig1 ile alakali
bilgi verir. Sol el konumuna yonelik bilgiler tekrar edilerek gosterilir. ve
ogrenciden uygulamasi istenir. Teknik hakkinda sormak istedigi sorular
cevaplar.

Degerlendirme; Ders siirecinde calinan etiit ve sarkilarin video kaydi
almarak bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.

104



Sekil 1.

(=gl

Lagl=]

no|

sk

Lagl=]

~l

bl

mediy
gibih

ool

I
1

| I T all |
[

Sekil 2.

FEE.Y

J el

¢ Agiklama

Sekil 3.

=z

>

o

o w0

[

105



Fine

B.C. al Fine

1

A

—

1

3

T
01
19,

0

s + ¢

===

Q
.

Sol Major (G) Dizi ve Arpej Calismasi
Pus Tekniginde Sol Majér (G) Dizi ve Arpej Calismasi
Okul Sarkilar No.2 Kiigik Kurbaga

Okul Sarkilari No.3 Giinaydin

04

Sekil 4.
33

Sekil 5.
61

Sekil 6.
Sekil 7.
9

03

¢ Derinlestirme

i

y o 2

T

Fine

D.C. al Fine

"
3
-

e
E

£

L e
106

B

[

»

| ———1

)

ofe

' X -
11
15
- *
127




EK 13. Deney Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-5

BOLUM I
Hafta 5
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davranislar

Pus Pozisyonunda sol eli I. II. Ve III. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar - Nota sehpasi

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu béliimde dgrencilere “Pus Teknigi”nde farkli tonlar calma
ve parmaklarin konumlar1 hakkinda neler bildiklerini sorarak n 6grenmeleri
ve hazir bulunurluk diizeylerini kontrol eder. “Pus Teknigi’nin farkli
tonlardaki yerlesimi hakkinda on bilgiler vererek ogrencilerde merak

uyandirmasini hedefler.

Kesfetme; Ogrencilere “Pus Teknigi sadece 6grendigimiz parmak konumlari
ile mi kullanilir?” seklinde soru sorularak 6grencilerin fikir tiretmesi beklenir.

Aciklama; Ogrencilere “Pus Teknigi’nde parmak konumlari ve yerlesimi
Ogretmen tarafindan agiklanir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi”nde farkli tonalitelerde kullanilan
parmak konumlar1 6gretmen tarafindan gosterilir. Sol el ve dirsegin buna
parmak konumuna bagli degisimi hakkinda bilgiler verilir ve 6grenciden
uygulamas1 istenir. Ogretmen o6grencilerin gosterilen konumlandirma
hakkinda sormak istedigi sorulari cevaplar.

Degerlendirme; Ogrencilerden ders siirecinde galinan etiit ve sarkilarm video
kaydi alinarak bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 14. Deney Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-6

BOLUM I
Hafta 6
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunu sol eli I. II. Ve III. telde dogru konumlandirabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar- Nota sehpasi

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu boliimde oOgrencilere hafta icerisinde yaptiklari
calismalar hakkinda soru sorar varsa karsilagtiklar1 sorunlar1 agiklamasini
ister.

Kesfetme; Ogrencilere karsilastigi problemlerin ¢dziimiine yonelik soru
sorar. Problemi 6grencinin nasil ¢cozmek isteyecegini gozlemler.

Aciklama; Ogrencilerin karsilastig1 problemin ¢dziimii gretmen tarafindan
aciklanir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi” o6gretmen tarafindan tekrar
gbsterilir. Ogretmen karsilagilan problemin neden ortaya ¢iktigi ile alakali
bilgi verir. Sol el konumuna yonelik bilgiler tekrar edilerek gosterilir. ve
ogrenciden uygulamasi istenir. Teknik hakkinda sormak istedigi sorulari
cevaplar.

Degerlendirme; Ders siirecinde calinan etiit ve sarkilarin video kaydi
almarak bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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EK 15. Deney Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-7

BOLUM I
Hafta 7
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunun Yerlesimi

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunda sol eli I. II. III. telde dogru konumlandirabilme ve Re
(D), Sol (G), Do (C) dizilerini bir oktav calabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag, Geregler
ve Kaynakga

Bilgisayar- Akilli telefon

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu bélimde dgrencilere “Pus Teknigi”nin I. II. ve III.
Telde nasil konumlandirabilecegi hakkinda soru sorar bildiklerinden yola
¢ikarak on 6grenmeleri ve hazir bulunurluk diizeylerini kontrol eder.

Kesfetme; Ogrencilere “I. I1. I11. Telde Pus Tekniginde bu derse kadar kag
ton dizi ¢alistik?” seklinde soru sorularak o&grencilerin fikir liretmesi
beklenir.

Aciklama; Ogrencilere “Pus Teknigi”nde I. II. III. Telde hangi dizilerin
calisildig1 6gretmen tarafindan agiklanir

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi”de. 1. II. III. Teldeki diziler ve
calisma sekilleri 6gretmen tarafindan gosterilir. Sol el konumuna yonelik
bilgiler verilir ve 6grenciden uygulamast istenir. Diziler hakkinda sormak
istedigi sorular1 cevaplar ve tekrar dogu ve yanlis sekillerini gostererek
teknigin dogru anlasilmasini saglar.

Degerlendirme; Ders siirecinde ¢alinan dizi ve egzersizlerin video kaydi
almarak bir sonraki dersten evvel 6gretmene iletmesi istenir.
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Sol (G) Major Farkh Ritimlerde Dizi Calismalari ve Arpej Calismasi
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Do (C) Major Farkli Ritimlerde Dizi Calismalari ve Arpej Calismasi
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EK 16. Deney Grubu Ogrenme ve Ogretme Siireci Ornek Ders Plam1 Hafta-8

BOLUM I
Hafta 8
Dersin Ad1 Bireysel Calgi
Unitenin Ad1 Pus Egitimi
Konu Pus Pozisyonunda Eser Calma

Onerilen Siire

30 dk.

BOLUM II

Hedef ve Davraniglar

Pus Pozisyonunu I. II. Ve III. Tellerde dogru sekilde kullanabilme.

Ogretme-Ogrenme
Yontem ve Teknikleri

Anlatim-Soru-Cevap-Gosterip Yaptirma

Kullanilan Egitim
Teknolojileri Arag,
Geregler ve Kaynakca

Bilgisayar — Akilli telofon

Ogretme-Ogrenme
Etkinlikleri:

Giris
Kesfetme
Agiklama
Derinlestirme
Degerlendirme

* & & o o

Giris; Ogretmen bu boliimde dgrencilere “Pus Teknigi”nde énceki derslerde
yapilanlar ile alakali sorular sorarak 6n dgrenmeleri ve hazir bulunurluk
diizeylerini kontrol eder.

Kesfetme; Ogrencilere “Pus Tekniginde calman bildiginiz eser var m1?”
seklinde soru sorularak 6grencilerin fikir tiretmesi beklenir.

Aciklama; Ogretmen 6grencilere “Pus Teknigi”nde calinan cesitli eserler
hakkinda bilgi verir.

Derinlestirme; Ogrencilere “Pus Teknigi”nde calman eser orneklenir.
Eserde bulunan parmak konumlari ve pozisyon yerlesimi &gretmen
tarafindan gosterilir. Sol el ve dirsegin buna parmak konumuna bagl
degisimi hakkinda bilgiler verilir ve ogrenciden uygulamasi istenir.
Ogretmen grencilerin gosterilen konumlandirma hakkinda sormak istedigi
sorulari cevaplar.

Degerlendirme; Ogrencilerden ders siirecinde desifre edilen eserin video
kaydi aliarak iki hafta icinde dgretmene iletmesi istenir.
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