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ÖZ 

 

 

Bu çalışmada Gazi Üniversitesi Fizik Öğretmenliği lisans öğrencilerinin ısı ve sıcaklık 

konusunda sıklıkla karşılaşılan yedi kavram yanılgısının iyileştirilmesinde kavramsal 

değişim metinlerinin etkisinin araştırılması amaçlanmaktadır. Araştırma örneklemini, 

kontrol grubunda 32, deney grubunda 31 öğrenci olmak üzere toplam 63 fizik öğretmen 

adayı oluşturmaktadır. Araştırmada, nicel araştırma yöntemlerinden olan yarı deneysel 

desen kullanılmıştır. Veri toplama aracı olarak ısı ve sıcaklık kavram yanılgısı belirleme testi 

kullanılmıştır. Öğrencilerin teste verdikleri cevaplar doğrultusunda kavram yanılgıları 

puanlandırılmıştır. Belirlenen yedi kavram yanılgısını iyileştirmeye yönelik yedi kavramsal 

değişim metni hazırlanmıştır. Isı ve sıcaklık kavram yanılgısı belirleme testi, ön test ve son 

test olarak tüm öğrencilere uygulanmıştır. Ön test ve son test arasında sadece deney grubuna 

kavramsal değişim metinleri uygulanmıştır. Verilerin analizinde, SPSS 21.0 istatistik paket 

programı kullanılmıştır. Betimsel istatistik ve kovaryans analizleri (Ancova) yapılmıştır. 

Yapılan analizler sonucunda deney ve kontrol grubundaki öğrencilerin ısı ve sıcaklık kavram 

yanılgısı belirleme testi ön test sonuçları kontrol altına alındığında son test sonuçları arasında 

deney grubu lehine anlamlı bir fark elde edilmiştir. Bu çalışmada kavramsal değişim 

metinlerinin kavram yanılgılarını iyileştirmede etkili olduğu sonucuna ulaşılmıştır. 
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ABSTRACT 

 

 

In this study, it was aimed to investigate the effect of conceptual change texts on remediating 

the seven misconceptions of the undergraduate students of Gazi University Physics Teaching 

Department related heat and temperature. The research sample consisted of a total of 63 

physics teachers, 32 in the control group and 31 in the experimental group. Quasi 

experimental design was used in the study. Heat and temperature misconception test was 

used as a data collection tool. Student misconceptions were scored based their answers to 

the test. Seven conceptual change texts were prepared to remediate these misconceptions. 

Heat and temperature misconception test was applied to all students as pre- and post-test. 

Between the pre-test and the post-test, only conceptual change texts were applied to the 

experimental group. SPSS Statistics Version 21.0 for Windows was used in the analysis of 

the data. Descriptive statistics and analysis of covariance (ANCOVA) were performed. The 

results of the study showed that when the pre-test scores of the heat and temperature 

misconception tests were controlled there was a significant difference between the post-test 

scores of the experimental and control group in favor of the experimental group. In this 

study, it was concluded that conceptual change texts were effective in remediating 

misconceptions. 
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BÖLÜM I 

 

GİRİŞ 

 

 

Çevre, bireyin bilişsel yapısını ve alanını daima beslemektedir. Bireyin çevresi ile etkileşimi 

boyunca ortaya çıkan kavramlar zihnin yaratma sürecini oluşturur (Albert, 1978). Bu 

yaratma sürecinde anlamlı öğrenme oldukça önemlidir. Çünkü öğrenilecek yeni bilgiler, 

bireyin yaşam boyunca edindiği bilgiler ile bir bağ kurarak yeniden yapılandırılır. Eğer 

birey, bilimsel bilgilerden uzak öğrenme süreci geçirirse bu durum bir sonraki öğrenmelerini 

etkileyecektir ve her yeni kurulacak yapı yanlış temel üzerine inşa edilmiş olacaktır.  

Çevre ile sürekli etkileşim halinde olan bireyler, öğrendikleri yeni bilgileri zihinlerinde 

yapılandırırken bazı durumlarda bilimsel bilgilerden uzaklaşabilmektedirler. Bu durumda 

öğrencilerin ileriki öğrenmelerini etkileyecek, bilimsel bilgiler ile çelişen kavram yanılgıları 

oluşmaktadır. Kavram yanılgıları, bireyin yaşamı boyunca karşılaştığı birçok problemin 

çözüm kaynağı olduğundan değişime karşı oldukça dirençlidir (Champagne, Klopfer & 

Gunstone, 1982). 

Öğrencinin bir konuyu öğrenmesinde asıl engel eksik olduğu nokta değil zihninde sahip 

olduğu şeydir, yani bilimsel bilgileri anlamak için geliştirmiş olduğu kavram yanılgılarıdır 

(Carey, 2000). 

Kavram yanılgılarının oluşmaması ya da mevcut kavram yanılgılarının ortadan kaldırılması 

için bireyin konu ile ilgili ön bilgilerinin kontrol edilmesi anlamlı öğrenmenin oluşması için 

oldukça önemlidir. Alanyazın incelendiğinde geleneksel öğretim yöntemlerinin kavram 

yanılgılarının iyileştirilmesinde yeterli olmadığı tespit edilmiştir (Çepni, Özsevgeç & Bayri, 

2007; Köse, 2004). Posner ve arkadaşları tarafından geliştirilen kavramsal değişim 
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modelinde öğrenme, öğrenilecek yeni bilgi ile mevcut bilgi arasındaki bağlantıya göre ele 

alınmaktadır (Hewson, 1992). Kavramsal değişim, hedefteki bilginin/kavramın 

anlaşılmasına izin vermek için öğrencinin mevcut kavramsal yapısının öğretimden önce 

yeniden yapılandırılması gereken alanlarda kullanılır (Duit & Treagust, 2003).  

Kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde geleneksel öğretim yöntem ve teknikleri yetersiz 

kalmaktadır (Akgün & Aydın, 2009).  

Öğrencide kavramsal değişimin gerçekleştirilmesi için hoşnutsuzluk, anlaşılabilirlik, 

mantıklılık ve verimlilik şartları sağlanmalıdır (Posner, Strike, Hewson & Gertzog, 1982). 

Mevcut kavram yanılgılarının iyileştirilmesi ya da kavram yanılgılarının oluşmasını 

engellemek amacıyla kullanılan, kavramsal değişim modeline göre sağlanması gereken 

şartlara göre hazırlanan etkin yöntemlerden biri kavramsal değişim metinleridir (Chambers 

& Andre, 1997). Kavramsal değişim metinlerinde ilk basamak, bireylerin konu ile ilgili 

kavram yanılgılarını aktif hale getirilmesinde kullanılan sorulardır. Sonraki aşamalarda ise 

kavram yanılgıların neden yanlış olduğu anlatılır ve öğrenciye mevcut kavram/bilgisinin 

yetersiz olduğu hissettirmek amaçlanır (Alparslan, Tekkaya & Geban, 2003). Çünkü 

öğrenciler mevcut düşüncelerinden, onun yerine gelebilecek daha iyi bir düşünce olmadıkça 

vazgeçmeyeceklerdir (Osborne & Cosgrove, 1983). 

 

1.1. Araştırmanın Amacı 

Anlamlı öğrenmenin sağlanması için kavramların doğru bir şekilde öğrenilmesi ve mevcut 

kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde kullanılan kavramsal değişim metinleri oldukça 

önemlidir. Bu nedenle bu çalışmada kavramsal değişim metinlerinin fizik öğretmeni 

adaylarında ısı ve sıcaklık konusundaki kavram yanılgılarının iyileştirilmesindeki etkisinin 

araştırılması amaçlanmaktadır.  

 

1.2. Araştırmanın Önemi 

Fen bilimlerinde kullanılan çoğu kavramın soyut olması, öğrencilerin bilimsel bilgileri kabul 

edilenden farklı bir şekilde öğrenmelerine sebep olmaktadır (Yağbasan & Gülçiçek, 2003). 

Bilimsel anlamından uzak öğrenmeler kavram yanılgılarına sebep olmaktadır. Kavram 

yanılgıları anlamlı ve bir sonraki öğrenmelere engel olacağından öğrencilerin öğrenme 
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süreci öncesinde mevcut kavram yanılgılarının tespit edilmesi ve iyileştirilmesi 

gerekmektedir.  

Kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde kullanılan kavramsal değişim metinleri, kavram 

yanılgıları ile bilimsel bilgi arasındaki uyumsuzluğu ortaya koyarak kavramların zihinde 

yeniden yapılandırılmasını sağlar. 

Kavram yanılgıları ile ilgili yapılan birçok araştırmada, öğretim sürecinde kullanılan 

geleneksel yöntem ve tekniklerin kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde yeterli olmadığı 

gösterilmiştir (M. G. Hewson & P. W. Hewson, 1983). Dolayısıyla bilimsel bilgilerin doğru 

öğretilmesini ve anlamlı öğrenmeyi sağlayabilmek için öğrencilerin zihinlerinde 

kavramların doğru bir şekilde yapılandırılması gerekmektedir.  

Kavramsal değişim metinlerinin fen kavramlarının öğrenilmesinde ve kavramsal değişimi 

sağlamada etkili olduğu alanyazında birçok çalışmayla gösterilmiştir (Alparslan vd., 2003; 

Chambers & Andre, 1997; Chambers & Andre, 1997; Çakır, Geban & Yürük, 2002; Wang 

& Andre, 1991). Bununla birlikte araştırmalar kavramsal değişim metinlerinin, bireylerin 

kavramları anlama noktasında da kolaylık sağladığını belirtmektedir (Alparslan vd, 2003; 

Tekkaya, 2003; Wang & Andre, 1991).  

Ülkemizde fen eğitimi eğitimin her kademesinde yer almaktadır. Buna rağmen, alanyazın 

incelendiğinde fizik öğretmeni adaylarının birçok kavram yanılgısına sahip olduğu 

görülmektedir. Bu konulardan biri de ısı ve sıcaklıktır. Isı ve sıcaklık fendeki temel 

konulardandır ve temel öğretimden itibaren öğrenilmekte ve daha sonraki öğretim 

düzeylerinde de bu konuyla ilgili kavramlar bulunmaktadır. Ayrıca kavram yanılgılarının 

oluşumunda öğretmenlerin etkisi de göz önüne alınırsa öğretmen adaylarının ısı ve sıcaklık 

konusundaki kavram yanılgılarının iyileştirilmesi büyük önem taşımaktadır (Aydoğan, 

Güneş & Gülçiçek, 2003). Fizik öğretmen adaylarının ısı ve sıcaklık konusundaki kavram 

yanılgılarının tespiti ve hazırlanan KDM’ler ile iyileştirilmesi, onların ileriki meslek 

hayatlarında öğrencilerinde var olabilecek ısı ve sıcaklık konusundaki kavram yanılgılarının 

önüne geçebilmeleri açısından önemlidir. 
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1.3. Problem Durumu 

Yukarıda amacı belirtilen çalışmanın problem cümlesi “Fizik öğretmen adaylarının ısı ve 

sıcaklık konusundaki kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde kavramsal değişim 

metinlerinin etkisi nasıldır?” şeklinde tanımlanabilir. 

 

1.3.1. Alt Problemler 

1. “Deri iyi bir termometredir” kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan 

öğrencilerde iyileştirilmiş midir? 

2. “40 °C sıcaklık, 20 °C sıcaklığın iki katıdır” kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri 

uygulanan öğrencilerde iyileştirilmiş midir? 

3. “Farklı maddelere aynı miktar ısı verildiğinde son sıcaklıkları aynı olur” kavram yanılgısı 

kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmiş midir? 

4. “Isı ve sıcaklık aynıdır” kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan 

öğrencilerde iyileştirilmiş midir? 

5. “İki sıvı karıştırıldığında karışımın sıcaklığı sıvıların toplam sıcaklığıdır” kavram 

yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmiş midir? 

6. “Isı alan her maddenin sıcaklığı artar. / Isı veren her maddenin sıcaklığı azalır” kavram 

yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmiş midir? 

7. “Yünlü giysiler insanı ısıtır” kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan 

öğrencilerde iyileştirilmiş midir? 

8. Öğrencilerin sınıf düzeylerine göre aldıkları derslerin, öğrencilerde belirlenen ısı ve 

sıcaklık konusu ile ilgili kavram yanılgılarının üzerinde bir etkisi var mıdır? 

 

1.3.2. Hipotezler 

H01: “Deri iyi bir termometredir” kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan 

öğrencilerde iyileştirilmemiştir. 

H02: “40 °C sıcaklık, 20 °C sıcaklığın iki katıdır” kavram yanılgısı kavramsal değişim 

metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmemiştir. 
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H03: “Farklı maddelere aynı miktar ısı verildiğinde son sıcaklıkları aynı olur” kavram 

yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmemiştir. 

H04: “Isı ve sıcaklık aynıdır” kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan 

öğrencilerde iyileştirilmemiştir. 

H05: “İki sıvı karıştırıldığında karışımın sıcaklığı sıvıların toplam sıcaklığıdır” kavram 

yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmemiştir. 

H06: “Isı alan her maddenin sıcaklığı artar. / Isı veren her maddenin sıcaklığı azalır” kavram 

yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmemiştir. 

H07: “Yünlü giysiler insanı ısıtır” kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan 

öğrencilerde iyileştirilmemiştir. 

H08: Öğrencilerin sınıf düzeylerine göre aldıkları derslerin, öğrencilerde belirlenen ısı ve 

sıcaklık konusu ile ilgili kavram yanılgılarının üzerinde bir etkisi yoktur.  

 

1.4. Sayıltı ve Sınırlılıklar 

Bu çalışmanın sayıltıları; 

 Kavramsal değişim metinlerinin hazırlanma sürecinde alınan uzman görüşleri 

yeterlidir. 

 Öğrenciler uygulanan ısı ve sıcaklık kavram yanılgısı belirleme testine dürüst ve 

tarafsız bir şekilde cevap vermişlerdir. 

 Araştırmada örneklem evreni temsil etmektedir. 

 Isı ve sıcaklık konusu kavram yanılgısı belirleme testi öğrencilerin kavram 

yanılgılarını ortaya çıkarmaktadır.  

 Araştırmada kullanılan veri toplama araçları ve veri analiz yöntemleri çalışmanın 

amacına ve çözümüne uygundur. 

Bu çalışmanın sınırlıkları;  

 Çalışma ısı ve sıcaklık konusu ile sınırlıdır. 

 Bu çalışma fizik öğretmeni adayları ile sınırlıdır. 

 Araştırmacı tarafından geliştirilen ve öğrencilere uygulanan kavramsal değişim 

metinleri ile sınırlıdır. 



 

 

 

 6   

 

1.5. Tanımlar 

Kavram: Genel olarak hayvan, nesne, canlı gibi bir kelimeye eş değer zihnimizdeki temsil 

birimleridir (Carey, 2000). 

Kavram Yanılgısı: Bireyin zihninde oluşturduğu bilimsel paradigmadan farklı yapılardır 

(Güneş, 2017). 

Kavramsal Değişim Metinleri: Kavramsal değişim aşamalarına uygun olarak soru aşaması, 

hoşnutsuzluk, anlaşılırlık, mantıklılık ve verimlilik aşamalarından oluşan metinlerdir 

(Chambers & Andre, 1997). 
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BÖLÜM II 

 

KAVRAMSAL ÇERÇEVE 

 

 

Bu bölümde tez çalışmasının kavramsal çerçevesi ile ilgili araştırmalara, değerlendirmelere 

yer verilmektedir. 

 

2.1. Kavram Yanılgısı  

Öğrenciler, sınıf ortamlarına öğretilecek konu ile ilgili ön bilgiler ile gelirler. Bazen bu ön 

bilgiler öğrencilerin yanlış öğrenmelerine sebep olabilirler. Bilimsel gerçekliğe uygun 

olmayan bu yanlış öğrenmeler, öğrenciler için karşısına çıkan çeşitli problemlerin çözümüne 

uygun görülse de bilimsel gerçekler ile örtüşmediğini kendileri farketmeyebilirler 

(Yağbasan & Gülçiçek, 2003). Ön bilgiler bazen bilimsel bilgiler ile uyumlu olmayan 

kavramlar ve düşüncelerdir (Duit & Treagust, 2003).  Bilimsellikten uzak bu ön bilgiler 

alanyazında farklı şekillerde adlandırılmıştır. Nakhleh (1992), Schmidt (1997) ve Helm 

(1980) “kavram yanılgıları (misconceptions)”; Driver ve Easley (1978) “alternatif çerçeveler 

(alternative frameworks)” ve “alternatif kavramlar (alternative conceptions)”; Gilbert, 

Osborne ve Fensham (1982) “çocuk bilimi (children science)” şeklinde adlandırmışlardır. 

Alanyazına bakıldığında ön bilgilere farklı adlandırılmalar yapılmasıyla beraber bu 

çalışmada kavram yanılgısı ifadesi kullanılacaktır.  

Araştırmacılar kavram yanılgısını farklı şekillerde tanımlamaktadır. Tanımlardan bazıları şu 

şekildedir: 
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Kavram yanılgıları kişinin yaşantıları sonucunda oluşmuş, bilimsel bilgilerin 

öğrenilmesinde engelleyici bir unsur olan ve bilimsel gerçekler ile örtüşmeyen bilgiler olarak 

tanımlanabilmektedir (Çakır & Yürük, 1999).  

Kavram yanılgısı, bilimsel anlayıştan farklı kavramlardır ve bir sonraki öğrenmeyi 

güçleştiren bir faktördür (Nakhleh, 1992).  

Kavram yanılgısı, öğrencilerin bilimsel bilgilere karşı geliştirdikleri alternatif kavram olarak 

tanımlanmaktadır (Tekkaya, Çapa & Yılmaz, 2000).  

Kavram yanılgısı, kişinin bir kavramı anladığı şekil ile ortaklaşa kabul görmüş bilimsel 

bilgiden büyük ölçüde farklılık göstermesidir (Riche, 2000). 

Kavram yanılgıları değişime direnç gösteren, bireyin bilimsel bilgileri öğrenmesine engel 

olan bilişsel yapılardır (Young & Kee, 2017).  

Kavramlar gerçeğin kendisi değil, zihnimizdeki gerçekliğin temsili olduklarından (Novak, 

2002) kavram yanılgıları için bireyin zihninde oluşan bilimsel bilgilerden uzak kavramsal 

yapılar olduğu söylenebilir (Güneş, 2017).  

 

2.1.1. Kavram ve Kavrama  

Fen bilimleri günlük hayatta bireylerin karşısına sıklıkla çıkmaktadır. Deneyimlerimiz 

doğrultusunda Fen bilimleri ile ilgili kavramlar hakkında bazı fikirlere sahip oluruz. 

Öğrenciler, fen bilimleri öğretilmeden önce konular ile ilgili bazı somut olay ve nesneler 

hakkında kendi fikirlerini oluştururlar. Fen Bilimleri hakkında yeni bir bilgi edindiklerinde, 

mevcut bilgileri (ön bilgileri) doğrultusunda yorumlarlar ve duruma göre bu bilgileri 

değiştirebilir veya düzenleyebilirler (Palmer, 1999).  

Her birey içerisinde bulunduğu dünyayı, yaşadıkları olayları farklı algılayıp ifade ederler 

(Mortimer, 1995). Bu ifadelerin, fikirlerin, düşüncelerin veya bilgilerin oluşumunda görev 

alan yapı taşı kavramlardır. Kavramlar genel olarak hayvan, nesne, canlı gibi bir kelimeye 

eş değer gelen, zihnimizdeki temsil birimleridir ve olaylar hakkında çıkarım yapmamıza, 

karmaşık fikirleri açıklamamıza yardımcı olurlar (Carey, 2000). Bir başka anlamda kavram, 

bireyin sahip olduğu ve öğrenilecek kavramın adı ile ilişkilendirdiği bilgilerdir (White, 

1994). 
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Kavrama, bireyin inançlarını ve varsayımlarını (düşüncelerini) içeren zihinsel bir yapıdır. 

Günlük yaşantılardan, teorik bilgilerden, sosyal etkileşimlerden geliştirilen kavramların bir 

şemasıdır. Aynı zamanda kavrama, bireyin günlük hayattaki yaşantılarına ve diğer bazı 

bilgilere maruz kaldıkça değişen dinamik bir yapıdır (Gorodetsky, Keiny & Hoz, 1997). 

Birey bir şeyi kavramak için onu zihninde var olan kavram şemalarıyla bütünleştirmesi 

gerekir (Carey, 1986). Öğrenciler bilmedikleri kavramları ya da fikirleri, bildikleri ile 

ilişkilendirerek, geçmişlerine ve deneyimlerine göre kendi anlamlarını oluşturarak öğrenirler 

(Hewson, 1992; Nakhleh, 1992). Yeni bilginin zihinde oluşturulmasında mevcut 

kavramların ve kavramlara karşılık gelen anlamlar ile bağ kurularak gerçekleştirildiği 

söylenebilir.  

 

2.1.2. Kavram Yanılgılarının Oluşum Nedenleri 

Kavram yanılgılarının oluşumlarına bakıldığında birçok sebep sıralanabilir. Bireylerin 

deneyimlerinden kaynaklı edindikleri ön bilgiler, ders sırasında yapılan benzetimlerin bazen 

yanlış anlaşılmalara sebep olması, konuşma dilindeki kavramların fen bilimindeki 

anlamlarından farklı kullanılması, ders kitaplarından ve öğretmenlerden kaynaklanan yanlış 

bilgi aktarımı bu sebepler arasında yer almaktadır (Ateş vd., 2017; Aydoğan & Köksal, 2017; 

Bilgin & Geban, 2001; Coştu, Ayas & Ünal, 2007). 

Araştırmalarda gündelik kullanılan dilin bilimsel durumlarda kullanılması, öğrencilerde 

kavram yanılgılarına sebep olduğunu göstermektedir (Russel, Bell, Longden & McGuigan, 

1993).  

Öğrencilerin konuya tam anlamıyla hâkim olmamaları, öğrenme öncesi bilgi eksikliklerinin 

olması kavram yanılgılarının oluşmasına sebep olabilir. Öğrencinin hazır bulunuşluğu bir 

sonraki öğrenmelerini etkileyeceğinden, öğrenmelerden önce öğrencilerin neyi bildiğini 

belirlemek gerekir (Ausubel, 1968).  

Skelly ve Hall (1993) kavram yanılgılarının sebeplerini yaşam deneyimlerinden 

kaynaklanan (deneyimsel kavram yanılgıları) ve bazı öğretim süreçlerinden kaynaklanan 

(öğretimsel kavram yanılgıları) olmak üzere ikiye ayırmıştır.  

Deneyimlerden kaynaklanan kavram yanılgıları; bireyin günlük deneyimleri sonucu oluşur 

ve genelde öğretimden önce ortaya çıkar. Deneyimsel kavram yanılgıları birey açısından 
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günlük hayatta karşılaştığı birçok problemlere cevap verdiği için mantıklı bir açıklaması 

vardır ve bundan dolayı değişime büyük ölçüde dirençli bir yapıdadır (Skelly & Hall, 1993) 

Öğretimsel kavram yanılgılarının sebepleri şu şekilde sıralanmaktadır; 

 Benzetimlerin, sembollerin ve genel anlamın yanlış yorumlanması, 

 Öğrencilerin eksik bilgilere sahip olması, 

 Öğrencinin kısa süreli hafızasını gereğinden fazla zorlaması,  

 Konunun, öğrencinin bilişsel gelişim düzeyine uygun olmaması, 

 Öğretim yöntem ve tekniklerinin doğru seçilmemesi, 

 Öğrencinin bilimsel bilgisinin eksik olması (Skelly & Hall, 1993). 

 

2.2. Isı ve Sıcaklık Konusundaki Kavram Yanılgıları 

Fen bilimlerinde kullanılan kavramlar genellikle soyut oldukları için öğretilme ve öğrenme 

sürecine dikkat edilmesi gerektiği söylenilebilir. Bu durumu göz ardı etmek öğrencide 

kavram yanılgılarına yol açabilmektedir. Isı ve sıcaklık kavramları günlük hayatta sıklıkla 

karşımıza çıkan kavramlardır. Bu kavramların günlük hayatta yanlış kullanılması, konuyu 

öğrenme sürecinde öğrencide kavram yanılgılarına neden olabilmektedir. Aşağıda 

alanyazında yer alan ısı ve sıcaklık konusundaki yurt içi ve yurt dışı kavram yanılgıları 

araştırmalarına yer verilmiştir. 

Aydoğan, Güneş ve Gülçiçek (2003) tarafından yapılan çalışmada ısı ve sıcaklık 

konusundaki kavram yanılgılarının ortaya çıkarılması amaçlanmıştır. Bu amaç 

doğrultusunda geliştirdikleri 15 soruluk ısı ve sıcaklık kavram testini Türkiye’nin bazı 

illerinde bulunan lise ve üniversite öğrencileri olmak üzere toplam 1017 öğrenciye 

uygulamışlardır. Uygulanan konu ile ilgili kavram testi çoktan seçmeli testin yanında açık 

uçlu sorulardan oluşmaktadır. Çoktan seçmeli sorularda öğrencilerden işaretledikleri 

seçenekleri neden seçtiklerini de açıklamaları istenmiştir. Kavram testindeki sorulara verilen 

cevaplar değerlendirildiğinde öğrencilerde belirlenen kavram yanılgıları aşağıdaki gibi 

sıralanmıştır:  

 Isı ve sıcaklık aynı kavramlardır.  

 Sıcaklık maddedeki moleküllerin ortalama kinetik enerjisidir. 

 Isı moleküllerinin potansiyel enerjilerinin, sıcaklıksa kinetik enerjilerinin toplamdır. 
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 Sıcaklık maddenin ortama verdiği kinetik enerjidir. 

 Isı ve kinetik enerji arasında hiçbir ilişki yoktur. 

 Bir cismin diğer bir cisme göre sıcaklığı yüksekse her zaman ısısı da yüksektir. 

 Bir cismin sıcaklığı o cismin ısısından bağımsızdır. 

 Isı birimi sadece kaloridir. 

 Isı ve sıcaklık birimi aynıdır. 

 Mutlak sıcaklıkta bütün maddeler kristaldir. 

 Mutlak sıcaklıkta bütün maddeler minimum hacimde olurlar. 

 Mutlak sıcaklıkta madde hacimsizdir. 

 Mutlak sıcaklık değeri teorik olarak mümkün değildir. 

 Metal ısıyı iyi iletmez hepsini kendine alır. 

 Oda sıcaklığında elimizi metale ve tahtaya dokunduğumuzda elimiz sıcak 

olduğundan metali soğuk hissederiz. 

 Su ısıyı kötü iletse de sıcaklığı iyi iletir. 

 Porselen ısıyı hiç iletmez. 

 Karışımın son sıcaklığı karışımı oluşturan bileşenlerin ilk sıcaklık değerlerinin 

toplamına eşittir. 

 Alınan ve verilen sıcaklıklar eşittir. 

 Karışımın ısı değeri karışımı oluşturan bileşenlerin başlangıçtaki ısıları arasında bir 

değer alır. 

 Güneşin altında buharlaşan bir madde havadaki ısıyı alır ve buna karşın sıcaklığını 

kaybeder. 

 Erime ile donma ısısı ve kaynama ile yoğunlaşma ısısı aynı anlama gelmektedir. 

 Erime, donma, kaynama ve yoğunlaşma ısıları bütün maddeler için ayırt edici 

özelliktir.  

 Sadece kaynama noktası ve daha yüksek sıcaklıklar için buharlaşma olur. 

 Buharlaşma sıvının alt tabakalarından itibaren başlamışsa bu duruma kaynama denir. 

Belirlenen kavram yanılgılarının lise ve üniversite öğrencilerinde benzer olduğunu tespit 

etmişlerdir. Kavram yanılgılarının giderilmemesi durumunda, bu yanılgıların öğrencilerin 

ileriki akademik yaşantılarına da yansıyacağı belirtilmiştir.  
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Acemioğlu ve Doğan (2019) yaptıkları çalışmada fen bilimleri öğretmen adaylarındaki ısı 

ve sıcaklık konusundaki kavram yanılgılarını belirlemeye çalışmışlardır. Bu amaç 

doğrultusunda araştırmacılar tarafından kapalı ve açık uçlu soru formu geliştirilip öğretmen 

adaylarına uygulanmıştır. Çalışma sonucunda öğretmen adaylarının ısı ve sıcaklık 

konusunda birçok kavram yanılgısına sahip oldukları saptanmıştır. 

Gülbaş ve Gürçay (2016) tarafından yapılan çalışmada fizik öğretmeni adaylarının ısı, 

sıcaklık ve iç enerji kavramları ile ilgili kavram yanılgılarının incelenmesi amaçlanmıştır. 

Çalışmaya 89 fizik öğretmeni adayı katılmıştır. Kavram yanılgılarını belirlemek için Gülbaş 

ve Gürçay (2016) tarafından geliştirilen Isı, Sıcaklık ve İç Enerji Kavram Testi 

uygulanmıştır. Araştırma sonucunda öğretmen adaylarının ısı kavramını anlama 

düzeylerinin yeterli seviyede olmadığı ve ısı kavramı ile ilgili birçok kavram yanılgılarının 

olduğu tespit edilmiştir.  

Tamkavas (2019) yapmış olduğu çalışmasında sınıf öğretmeni adaylarının ısı ve sıcaklık 

konusundaki kavramları ile ilgili algılarını ortaya çıkarmayı amaçlamıştır. Çalışmaya toplam 

30 sınıf öğretmeni adayı katılmıştır. Çalışmada araştırmacı tarafından hazırlanan 13 yarı 

yapılandırılmış mülakat sorusu ve 5 adet doğru yanlış cümlesi içeren ifadeler kullanılmıştır. 

Verilerin analizinde içerik analiz yöntemi kullanılmıştır. Araştırma sonucunda öğretmen 

adaylarının bazılarında konu ile ilgili bilgi eksikliği, bazılarında kavramları birbirlerine 

karıştırdıkları, bazılarında ise kavram yanılgılarının olduğu tespit edilmiştir.  

Yağbasan ve Gülçiçek (2003) yaptıkları çalışmada kavram yanılgılarının karakteristik 

özellikleri üzerinde durmuştur. Kavram yanılgılarının oluşum sebepleri, oluşumlarının nasıl 

engellenebileceği ve kavram yanılgılarının genel özellikleri araştırılmıştır. Araştırma 

sonucunda kavram yanılgılarının tespiti ve oluşumlarını engellemek için yeni öğretim 

yaklaşımlarının kullanılması önerilmiştir. Bunun yanında ders sırasında öğretmen ve öğrenci 

arasındaki iletişimin yoğun olması gerektiği savunulmuştur. Ayrıca derslerde kullanılan ders 

kitaplarının öğrencide kavram yanılgılarını oluşturmalarına engel olacak şekilde 

hazırlanılması gerektiği vurgulanmıştır. 

Durmaz (2017) tarafından yapılan çalışmada 8. sınıf öğrencilerinin akademik başarısının ısı 

ve sıcaklık konusundaki bilgi düzeylerine etkisinin incelenmesi amaçlanmıştır. Araştırmada 

tarama modeli kullanılmıştır. Veri toplama araçları olarak Isı ve Sıcaklık Kavram Testi, 

Epistemolojik İnanç Anketi, Isı ve Sıcaklık Öğretmen Kavram Testi ve Temel Öğretimden 
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Ortaöğretime Geçiş Sınavı kullanılmıştır. Araştırmaya toplam 823 öğrenci ve 15 fen 

bilimleri öğretmeni katılmıştır. Araştırma sonucunda öğrencilerin akademik başarı ve 

epistemolojik inanç düzeyleri ile ısı ve sıcaklık konusu bilgi düzeyleri arasında pozitif bir 

ilişki bulunmuştur. Ayrıca ısı ve sıcaklık kavram bilgileri yüksek olan öğretmenlerin, 

öğrencilerinin de ısı ve sıcaklık puan ortalamalarının yüksek olduğu tespit edilmiştir.  

Kızılcık (2012) çalışmasında ısı ve sıcaklık konusuna dair temel kavramların probleme 

dayalı öğrenme modeli sürecindeki değişimin nasıl gerçekleştiğini incelemeyi amaçlamıştır. 

Araştırmanın örneklemini Fizik Eğitimi Anabilim Dalı’nda öğrenim görmekte olan 13 2. 

sınıf fizik öğretmeni adayı oluşturmaktadır. Araştırmanın başında ve sonunda çoktan seçmeli 

kavram testi uygulanmıştır. Alınan veriler nicel ve nitel teknikler yardımıyla incelenmiştir. 

Araştırmanın sonucunda ısı kavramının, iç enerji kavramının öğrenilmesinde önemli olduğu 

tespit edilmiştir. Bununla beraber sıcaklık kavramının iyi algılandığı fakat tanımlanamadığı 

tespit edilmiştir. Ayrıca uygulanan probleme dayalı öğrenme modelinin olumlu etkisinin 

olduğu gözlemlenmiştir.  

Karakuyu (2006) yaptığı çalışmada lise öğrencilerinin ısı ve sıcaklık kavramlarını birbiri 

yerine nasıl kullandıklarını ve ilgili konuyu algılama hatalarını belirlemeye çalışmıştır. Veri 

toplama aracı olarak 25 adet çoktan seçmeli sorulardan oluşan Kavram Yanılgı Belirleme 

Testi uygulanmıştır. Araştırmanın örneklemini toplam 215 lise öğrencisi oluşturmuştur. 

Öğrencilerin ısı ve sıcaklık kavramlarını hatalı kullandıkları ve kavram yanılgılarına sahip 

oldukları tespit edilmiştir. 

Yılmazel (2020) çalışmasında 5. sınıf öğrencilerinin ısı ve sıcaklık konusundaki kavram 

yanılgılarını gidermede probleme dayalı öğrenme modelinin etkisini araştırmıştır. 

Araştırmaya toplam 112 öğrenci katılmıştır. Veri toplama aracı olarak Isı ve Sıcaklık 

Kavram Testi uygulanmıştır. Veriler incelendiğinde probleme dayalı öğrenme modelinin 

kavram yanılgılarını azalttığı tespit edilmiştir. 

İşcan (2020) çalışmasında kavramsal değişim metinleri ile destekli 5E öğretim modelinin 

öğrencilerin ısı ve sıcaklık konusundaki kavram yanılgılarını iyileştirmesi üzerindeki 

etkisini araştırmıştır. Araştırmanın örneklemini toplam 42 öğrenciden oluşan 5. sınıf 

öğrencileri oluşturmaktadır. Çalışmada nicel araştırma yöntemi kullanılmıştır. Veri toplama 

aracı olarak Isı ve Sıcaklık Kavram Testi uygulanmıştır. Araştırmanın sonucunda kavramsal 

değişim metinleriyle destekli 5E öğrenme modelinin etkili olduğu tespit edilmiştir. 
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Kesidou ve Duit (1993) yaptıkları çalışmada termodinamiğin ikinci yasasına ilişkin 

kavramların öğrenciler açısından nasıl yorumlandığını araştırmışlardır. Toplam 34 

öğrenciden oluşan 10. sınıf öğrencileri ile görüşmeler yapılmıştır. Araştırmanın sonucunda 

öğrencilerin enerji kavramını, ısı ve sıcaklık arasındaki farkı öğrenmede ciddi derecede 

zorlandıkları tespit edilmiştir. Isı, sıcaklık ve enerji konularının öğretiminde geleneksel 

öğretimin dışında farklı bir öğretim yaklaşımı kullanılması gerektiğini önermişlerdir.  

Harrison, Grayson ve Treagust (1999) tarafından yapılan çalışmada bir 11. sınıf öğrencisinin 

ısı ve sıcaklık konusunun öğretimi sırasında meydana gelen bilişsel ve duyuşsal değişikliğine 

odaklanılmıştır. Ön test yardımı ile öğrencideki konu ile ilgili kavram yanılgıları tespit 

edilmiştir. Kavram yanılgılarını iyileştirmek amacıyla kavramsal değişim yaklaşımı 

kullanılmıştır. Çalışmada kavramsal değişim yaklaşımının öğrencinin kavram yanılgılarını 

iyileştirmede etkili olduğu tespit edilmiştir. Ayrıca bu çalışma öğrencinin konuyu öğrenmek 

için daha fazla sorumluluk kabul ettiği ve problem çözmede daha dikkatli davrandığı 

görülmüştür. 

Albert (1978) yaptığı çalışmada ısı ve sıcaklık kavramlarının çocuklarda nasıl geliştiği 

üzerine odaklanmıştır. Çalışma sekiz aylık bir sürece yayılmıştır. Yaşları 4 ile 9 arasında 

değişen toplam 40 çocuk ile görüşülmüştür. Görüşme sırasında çocuklara ısı ve sıcaklık 

kavramları ile ilgili günlük hayatta karşılaştıkları sorular sorulmuştur. Çocuklardan gelen 

yanıtlara göre her birinin bir kavrama farklı anlamlar yükledikleri tespit edilmiştir. Bunun 

yanında bilimsel kavramların öğretiminde çocuğun zihnindeki kavramın dikkate alınması 

gerektiği, çocuğun hayal gücünün teşvik edilmesi ve öğretilecek kavramın altında yatan 

düşünce kalıplarına göre öğretim sürecinin düzenlenmesi gerektiği belirtilmiştir. 

Erickson (1979) yaptığı çalışmada çocukların ısı ve sıcaklık konusundaki fikirlerinin 

temellerine odaklanmıştır. Araştırmanın örneklemini 6 ile 13 yaşları arasındaki çocuklar 

oluşturmuştur. Açık uçlu sorular ve görüşme metodu uygulanmıştır. Çocuklara birkaç 

materyal verilerek onlar ile vakit geçirmelerini sağlanmıştır. Daha sonra çocuklara 

materyaller hakkında konu ile ilgili sorular sorularak görüşmeler yapılmıştır. Araştırma 

sonucunda kavramların öğretiminde yaş ve sınıf düzeylerine dikkat edilmesi gerektiği ve 

öğrencilerin konu ile ilgili kavram yanılgılarının tespit edilmesinin gerekli olduğu 

belirtilmiştir. 
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2.3. Kavramsal Değişim 

Öğrenme sadece öğrenme ortamlarında değil bireyin yaşamı boyunca edindiği deneyimlerini 

anlamlandırarak gerçekleşmektedir. Anlamlandırma sürecinde bazen soyut kavramlar 

öğrenilirken öğrencilerde kavram yanılgılarının oluşmasına sebep olabilmektedir. Daha 

önce belirtildiği gibi öğrenciler öğrenme ortamlarına deneyimleri sonucu elde ettikleri 

kavramlar ve bazı bilgiler ile gelmektedirler. Araştırmacılar, öğrencilerin etrafında olup 

bitenleri anlamak için genelde bazı fikirlere sahip olduklarını ve bu fikirlerin bilimsel 

bilgilerin öğrenilmesini engellediğini tespit etmişlerdir (Posner vd., 1982). 

Öğrencilerin zihinlerinde yer edinen, değişime direnç gösteren kavram yanılgılarını 

geleneksel öğretim yöntemleriyle değiştirmek ve anlamlı öğrenmeyi sağlamak zor 

olmaktadır (Tytler, 2002).  

Anlamlı öğrenmeyi sağlamak için kavram yanılgılarını düzeltmek gerekir. Dolayısıyla 

öğrencilerin mevcut bilgilerinin tespit edilmesi ve öğretilmesi amaçlanan yeni bilimsel 

bilgiler ile uyum sağlayacağı şekilde değiştirilmesi gerekir (Cerit Berber, 2008). Bilişsel 

olarak bilginin büyümesinden ve bilginin farklılaşmasından çok bilginin yapısını ve işlevini 

anlamak önemlidir (Anderson & Pearson, 1984). 

Somut ve denenebilir olay ve nesneler sonrasında bazı kavramlara sahip olan birey, yeni 

deneyimler sonucunda mevcut kavramlarını değiştirmeden tutacağı ya da yetersizlik 

hissettiğinden değiştirmek zorunda kalacağı durumları araştırır (Hewson, 1981). 

Alanyazında bu işlemi kavramsal değişim süreci olarak adlandırılan yaklaşım var olan 

kavramlar ile yeni karşılaşılan kavramlar arasında bir bağ kurarak farklı şekillerde tekrar 

organize etmeyi amaçlar. Bu yaklaşıma göre öğrenme süreci sadece yeni bir bilginin 

eklenmesi değil, aynı zamanda mevcut bilgi ile yeni bilginin arasında bağ kurulması şeklinde 

gerçekleşmektedir (Cansüngü Koray & Bal, 2002).  

 Wang ve Andre’e (1991) göre kavramsal değişim öğrencideki kavram yanılgılarının 

bilimsel kavram ile değiştirilmesi süreci olarak tanımlanmaktadır.  

 Vosniadou’a (1994) göre kavramsal değişim öğrencilerin ön bilgilerini kullanarak 

zihinlerinde yer alan modellemelerin ayrıştırılmasını sağlayan bir yöntem olarak 

tanımlanmaktadır.  

 Duit ve Treagust’e (2003) göre kavramsal değişim, yeni bilgiyi öğrenmeden önce 

zihindeki kavramsal yapının yeniden düzenlenmesi olarak tanımlanmıştır.  
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 Kavramsal değişim, öğrencilerin zihinlerindeki kavramlar arasındaki bağlantıların 

nedenlerinin farkına vardıkları bir öğrenme sürecidir (Alparslan vd., 2003).  

 Anlamlı öğrenme öğrencilerin konu ile ilgili ön bilgilerini tespit etmeden gerçekleştirilemez 

(Carey, 2000). Başarılı bir kavramsal değişimin ilk basamağı öğrencideki ön bilgileri 

belirlemektir. Bunun yanında öğrencilerin güvende hissedecekleri, düşüncelerini özgürce 

paylaşabileceği ve tartışabileceği ortam oluşturulmalıdır (Scott, Asoko & Driver, 1992).  

Alanyazında kavram yanılgılarını bilimsel bilgiler ile değiştirmeyi amaçlayan birçok 

kavramsal değişim modeli vardır. Bunlar amaç olarak benzemelerine rağmen aralarındaki 

temel fark kavram yanılgıları ile bilimsel bilginin değişiminin açıklamasıdır. Aşağıda 

alanyazında yer alan kavramsal değişim modelleri kısaca incelenmiştir.  

Vosniadou’nun (2008) yaptığı çalışmanın merkezinde fiziksel dünyanın parçalanmış 

gözlemler sonucunda oluşmadığını, tutarlı bir bütün içerisinde olduğunu anlatan “Çerçeve 

Teorisi (Framework Theory)” vardır. Çerçeve Teorisi tutarlı bir açıklama sistemi oluşturur 

ve yaşantımızdaki deneyimlere dayanır. Çevremizle etkileşime girdikçe edindiğimiz 

deneyimler sonucunda sürekli olarak yeniden doğrulanır (s. 4). 

Carey (1991) tarafından yapılan çalışma “Mekanizmaların Zenginleştirme Teorisi”ni 

(Enrichment Types of Mechanisms) dayalıdır. Zenginleştirme, kavramlar hakkındaki 

mevcut bilgilerimiz üzerine yeni kavramların eklenmesidir. Yaşantımız doğrultusunda 

varlıklar ve olaylar hakkında yeni bilgiler ve inançlar edinilir. Edindiğimiz bu bilgi 

sonrasında varlıkları seçer ve bilinen özelliklerine göre yapılandırırız (s. 259). 

Posner ve arkadaşlarının (1982) kavramsal değişim modeli, bireyin öğrenilecek yeni bilginin 

mevcut bilgi ile çeliştiğini kabul etmeyi ve bilişsel bir uyumsuzluk durumu oluşturması 

gerektiğini belirtir (Hynd, 2001). Posner ve arkadaşlarının öğrencilerde mevcut kavramların, 

karşılaşılan yeni bilgiler ve fikirler doğrultusunda nasıl değiştiğini incelemek için 

geliştirdikleri kavramsal değişim modelinin temelinde kavramsal ekoloji yer almaktadır. 

Posner ve arkadaşları kavramsal ekolojiyi, inanış ve kavramlar, bilgi birikimi, analoji ve 

metaforlar şeklinde ifade etmişlerdir (Posner vd., 1982). Bir sonraki araştırmalarında ise 

kavramsal ekolojiyi barındıran unsurların arasına sosyal unsurları da dahil etmişlerdir (Strike 

& Posner, 1992). Posner ve arkadaşlarına göre kavramsal değişimin gerçekleşebilmesi için 

aşağıda yer alan koşullar yerine getirilmelidir:  
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1. Öğrenci önceki (mevcut) anlayışta hoşnutsuzluk yaşamalıdır. 

2. Öğretilecek kavram anlaşılır olmalıdır. Öğrenci yeni kavramı zihinde yapılandırırken 

zorluk yaşamamalıdır. 

3. Öğretilecek kavram makul olmalıdır. Öğrenci için yeni kavramın açıklaması mantıklı 

gelmelidir ve belirli bir sorunu çözmelidir. 

4. Öğretilen kavram verimli olmalıdır. Öğrenci yeni kavramı benzer başka durumlarda 

da kullanabilmelidir (Posner vd., 1982). 

 

2.4. Kavram Yanılgılarının Belirlenmesi 

Bireyin zihnindeki kavram yanılgılarının neler olduğunu bilmek, varsa bunları tespit etmek 

anlamlı öğrenmenin gerçekleşebilmesi açısından oldukça önemlidir (Novak, 1998). Kavram 

yanılgıları edinilecek yeni bilgiye engel bir unsur olduğundan öğretim öncesi bunları 

belirlemek gerekmektedir. Öğrencilerdeki kavram yanılgılarını belirli yöntemler ile doğru 

bir şekilde belirlemek oldukça önemlidir. Dolayısıyla geçerli ve güvenilir araçlar 

kullanılmalıdır (Kaltakçı Gürel, Eryılmaz & McDermott, 2017).   

Bireyin kavram yanılgılarının iyileştirilmesini için alanyazında farklı araçların/yöntemlerin 

kullanıldığı belirtilmektedir. Çoktan seçmeli testler, açık uçlu sorular (Hestenes, Wells & 

Swackhamer, 1992; M. G. Hewson & P. W. Hewson, 2003), mülakatlar (Boeha, 1990), 

kavram haritaları (Novak & Gowin, 1984), iki ve üç aşamalı testler, dört aşamalı testler 

(Aydoğan vd., 2003; Kaltakçı, 2012) kavram yanılgılarını belirlemek amacıyla sıklıkla 

kullanılan araçlardır.  

Mülakatlar, kavram haritaları öğrencilerin olası kavram yanılgılarını ortaya çıkarmakta 

kullanılan en yaygın yöntemdir. Ayrıca öğrencinin bilişsel yapıları hakkında detaylı bilgi 

sağlarlar. Fakat verilerin toplanması ve analiz edilmesi süreci zaman alır (Wandersee, 

Mintzes & Novak, 1994). 

Çoktan seçmeli testler, geliştirilmesi ve uygulanması açısından pratiktir. Fakat 

dezavantajları vardır. Öğrenci doğru seçeneği şans eseri işaretlemiş olabilir. Ayrıca öğrenci 

yanlış nedenden dolayı doğru cevabı ya da doğru nedenden dolayı yanlış cevabı işaretlemiş 

olabilir. Kısacası öğrencinin soruya verdiği yanıtı seçmesindeki neden bilinmemektedir. 

Çoktan seçmeli testin bu ayrımı yapamadığı ve öğrencinin doğru cevabı seçmesinde 
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gerekçelerin ne olduğunu belirleyememesi açısından zayıf kalmaktadır (Hestenes & 

Halloun, 1995).  

Bunun yanında öğrencinin her yanlış cevabının kaynağı kavram yanılgıları değildir. Bu 

durum bilgi eksikliğinden ya da şans etmeninden kaynaklanabilir (Peşman & Eryılmaz, 

2010). Bu faktörlerin önüne geçebilmek için öğrencilerin cevaplarının kendileri tarafından 

onaylanması gerekmektedir (Kanli, 2014). 

Aşamalı testler (iki, üç ve dört aşamalı testler) çoktan seçmeli testlerin zayıf yönlerini 

gidermek amacıyla geliştirilmiştir. İki aşamalı testler, çoktan seçmeli testi soru köküne bir 

aşama daha eklenip oluşturulmaktadır. Eklenen bu aşama, öğrencilerde soruda yoklanan 

kavram yanılgısı var ise bunun nedenini öğrenmeye yöneliktir. İkinci aşamada öğrenciden 

çoktan seçmeli soruya verdiği cevabın nedenini belirtmesi istenir (Chen, H. S. Lin & M. L. 

Lin, 2002). Böylece öğrencilerin rastgele ya da tahmin ederek doğru işaretleme riski 

azaltılmış olur (Adadan & Savaşçı, 2021). İki aşamalı testler öğrencilerdeki kavramları 

ortaya koymakta ve varsa kavram yanılgılarını belirlemekte katkıda bulunur. Bu avantajların 

yanında dezavantajı da vardır. İki aşamalı test öğrenci yanıtlarının bilgi eksikliği ya da 

kavram yanılgısı olup olmadığını ayırt etmekte yetersiz kalmaktadır (Caleon & 

Subramaniam, 2010). 

İki aşamalı testlerin zayıf yönlerini gidermeye yönelik üç aşamalı testler geliştirilmiştir. İlk 

basamakta iki aşamalı testte olduğu gibi kavrama/bilimsel bilgiye yönelik çoktan seçmeli 

soru yer almaktadır. İkinci aşamada öğrencinin ilk basamakta işaretlediği seçeneğin 

gerekçesini belirtmesi istenir. Üçüncü aşama olarak belirttiği gerekçeden emin olup 

olmadığı, ne düzeyde emin/emin olmadığı sorulur. Eğer öğrenci birinci basamakta kavram 

yanılgısı içeren seçeneği işaretleyip ikinci aşamada belirttiği gerekçe kavram yanılgısına 

yakın bir cümle/düşünce olursa ve üçüncü aşamadan gerekçesinden emin olduğunu belirtirse 

bu öğrencinin ilgili kavram yanılgısına sahip olduğu söylenir. Eğer öğrenci testin birinci ve 

ikinci aşamasında kavram yanılgısı içerikli cevaplar verip üçüncü aşamada bundan emin 

olmadığını belirtirse öğrencide bilgi eksikliği mevcuttur (Peşman & Eryılmaz, 2010). Üç 

aşamalı testler, iki aşamalı testlerin dezavantajını ortadan kaldırıp, kavram yanılgısı ile bilgi 

eksikliği ayrımını yapmaktadır (Kıray, Aktan, Kaynar, Kılınç & Görkemli, 2015). 

Aşama sayısı arttıkça öğrencinin sahip olduğu kavram yanılgısının nedenini ve bundan emin 

olup olmadığını ve eğer yanlış cevabı yanıtladıysa bunun kavram yanılgısından mı yoksa 
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bilgi eksikliğinden mi gerçekleştiğini saptama imkânı artmaktadır. Bunun yanında doğru 

sebepli yanlış (false negative) ve yanlış sebepli doğru (false positive) değerlerinin 

hesaplanabilmesi üç aşamalı testlerde geçerlilik açısından önemlidir (Hestenes & Halloun, 

1995). 

Üç aşamalı testler kullanılarak dört aşamalı testler geliştirilmiştir. Dört aşamalı testlerde ilk 

basamak soru köküdür. İkinci aşamada öğrencinin işaretlediği cevabından emin olup 

olmadığı sorulmaktadır. Üçüncü aşamada ise ilk aşamada işaretlediği seçeneğin 

gerekçesinin belirtmesi istenmektedir. Dördüncü aşamada belirttiği gerekçeden emin olup 

olmadığı sorulmaktadır.  

Kavram yanılgılarının tespiti amacıyla geliştirilen dört aşamalı testler diğer aşamalı testleri 

kapsadığından ve güven basamakları diğer aşamalı testlere göre sayıca fazla olduğundan 

oldukça güvenilirdir (Güneş, 2020). 

 

2.5. Kavram Yanılgılarının İyileştirilmesi 

Kavramların öğretilmesi anlamlı öğrenme için oldukça önemlidir. Bunun için öğrenci 

zihninde var olan kavram yanılgılarını belirledikten sonra bilimsel olarak doğru kabul 

edilmeyen bilgilerin iyileştirilmesi gerekmektedir.  

Kavram haritası ve kavramsal değişim metinleri, kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde 

etkili sonuçlar alınan ve sıklıkla kullanılan yöntemlerdendir (Ölmez, Geban & Ertepınar, 

2001).  

Kavramlar arasındaki ilişkiyi somut bir şekilde gösteren kavram haritaları, kavramların 

zihinlerde yer etmesinde etkilidir (Horton, 1993). Kavram haritaları hatırlama, kavram 

öğrenimi, zihinde yer edinen hatalı kavramsallaştırmaların iyileştirilmesi gibi öğrenimi 

etkileyen faktörler üzerinde olumlu sonuçlar göstermektedir (Bıyıklı & Doğan, 2015).  

Kavramsal değişim metinleri, kavramsal değişim modeline göre hazırlanan öğretim 

yöntemidir (Chambers & Andre, 1997). Kavramsal değişim metinlerinde öğrencinin 

konuyla ilgili sahip olacağı olası kavram yanılgıları belirtilir, sonrasında ise bu kavram 

yanılgılarının örneklerle yetersiz ya da yanlış olduğu açıklanır (Hynd & Alvermann, 1986). 

Bu durum öğrencide mevcut bilgisinin yetersiz kalmasına ve kavram yanılgısının farkına 

varmasını sağlar.  
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2.5.1. Kavramsal Değişim Metinleri 

Kavramsal değişim metinleri, kavram yanılgılarını gidermeye yönelik kavramsal değişim 

yaklaşımına dayanarak geliştirilen metinlerdir (Chambers & Andre, 1997; Çakır, Geban & 

Yürük, 2002). Kavramsal değişim metinleri, bilimsel olarak kabul görmüş ifadeler ile 

kavram yanılgıları arasındaki uyumsuzlukları açık bir şekilde ortaya koyan metinlerdir 

(Hynd & Alvermann, 1986). Ayrıca kavramsal değişim metinleri, kavram yanılgılarına sahip 

bireye yanılgılarına karşı argümanlar sunarak bireyin ikna seviyesini arttırır (Hynd, 2001).  

Kavramsal değişim metinleri, bireyin sahip olduğu ya da olabileceği kavram yanılgılarının 

neler olduğunu belirten ve tanımlayan, bu yanılgıların bilimsel bilgilerden ayrıldığını 

nedenleri ile belirten ve sonrasında bilimsel olarak kabul edilen bilgilerin açıklamasının 

yapıldığı yazılı bir metinlerdir (Sendur & Toprak, 2013). Dolayısıyla kavramsal değişim 

metinlerini yazmadan önce öğrencinin ön bilgilerini iyi anlamak ve varsa kavram 

yanılgılarına karşı tartışmak gerekir (Hynd, 2001). 

Kavramsal değişim metinleri bireyin zihnindeki bilgilerin/kavramların bazı durumları 

açıklamasında sınırlı kaldığını bireye fark ettirilecek şekilde hazırlanır. Kavramsal değişim 

metinlerinin öğrenciler tarafından incelenmesi sağlanır. Öğrencilerin incelemeleri 

sonrasında metinde yer alan kavram yanılgılarından hangilerine sahip olduklarını fark 

ederler ve bu durum tartışılır.  

Kavram yanılgılarına sahip öğrenci, ilgili yanılgıyı gidermeye yönelik hazırlanan kavramsal 

değişim metnini okuyarak bilimsel olmayan kavram/bilgilerini bilimsel olan bilgiler ile 

değiştirir (Hynd, 2001). Kavramsal değişim metinleri, sık karşılaşılan kavram yanılgıları ile 

bilimsel bilgi arasındaki farklılıkları göstererek kavramsal değişim sürecini 

desteklemektedir.  Bununla birlikte kavramsal değişim metinlerinde konu olan yeni bilgi 

birden çok durumda mevcutsa, güvenilirse ve açıksa bireylerin yeni bilgiyi kabul etmesi 

daha olasıdır (Hynd, 2001). 

Sınıf mevcudu az olan sınıflarda kavramsal değişim metinlerinin kullanılması öğretimi 

zenginleştirmesinin yanında, sınıf mevcudu fazla olan öğrenme ortamlarında kavram 

yanılgılarının iyileştirilmesinde diğer yöntemlere göre kavramsal değişim metinlerinin 

kullanılmasının daha elverişli olduğu tespit edilmiştir (Chambers & Andre, 1997).  

Alparslan vd. (2003) yaptıkları çalışmada kavramsal değişim metinlerinin öğrencilerde 

solunum konusunu anlamalarına etkisini araştırmışlardır. Çalışmaya 68 11. sınıf öğrencisi 
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katılmıştır. Kontrol grubunda geleneksel yöntem ile ders işlenirken deney grubunda 

kavramsal değişim metinleri ile ders işlenmiştir. Çalışmanın sonucunda kavramsal değişim 

metinlerinin öğrencilerin solunum konusunu anlamaları üzerinde etkili olduğu bulunmuştur.  

Wang ve Andre (1991) kavramsal değişim metinlerinin öğrencilerin elektrik kavramlarını 

anlamaları üzerindeki etkisini araştırmışlardır. Çalışmaya 139 üniversite öğrencisi 

katılmıştır. Çalışmada deney grubuna elektrik kavramlarını içeren kavramsal değişim 

metinleri, kontrol grubuna ise geleneksel yöntem uygulamışlardır. Çalışmanın sonucunda 

deney grubundaki öğrencilerin elektrik konusundaki kavramları anlamaları kontrol 

grubundaki öğrencilere göre daha başarılı olmuştur.  

Chambers ve Andre (1997) yaptıkları çalışmada doğru akım ile ilgili kavramların 

öğretilmesinde kavramsal değişim metinlerinin etkisini araştırmışlardır. Araştırmaya toplam 

206 erkek ve kız üniversite öğrencisi katılmıştır. Çalışmada kavramsal değişim metinlerinin 

geleneksel metinlere göre doğru akımla ilgili kavramların öğretiminde daha etkili olduğu 

bulunmuştur.  

Demirbaş, Tanrıverdi, Altınışık ve Şahintürk (2011) yaptıkları çalışmada 3. sınıf fen bilgisi 

öğretmenlerinde çözeltiler konusundaki kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde kavramsal 

değişim metinlerinin etkisini araştırmayı amaçlamışlardır. Araştırmada ön test-son test 

kontrol gruplu model kullanılmıştır. Çalışmaya toplam 45 kişi katılmıştır. Öğrencilerin 

mevcut kavram yanılgılarını belirlemek için 20 sorudan oluşan kavram yanılgıları belirleme 

testi kullanılmıştır. 3 hafta boyunca çözeltiler konusu, deney grubundaki öğrencilere 

kavramsal değişim metinleri kullanılarak anlatılırken kontrol grubundaki öğrencilere 

geleneksel öğretim modeli ile anlatılmıştır. Her iki gruba son test olarak kavram yanılgıları 

belirleme testi tekrar uygulanmıştır. Çalışma sonucunda çözeltiler konusunda öğrencilerin 

kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde kullanılan kavramsal değişim metinlerinin 

geleneksel öğretim modeline göre daha etkili olduğu bulunmuştur.  

Karakuyu ve Tüysüz (2011) yaptıkları çalışmada 10. sınıf öğrencilerinin elektrik 

konusundaki kavramları anlamalarında ve akılda tutmalarında kavramsal değişim 

metinlerinin etkisini araştırmışlardır. Çalışmaya toplam 66 öğrenci katılmıştır. Konu ile ilgili 

geliştirilen kavram testi ön-test, son-test ve ertelenmiş son-test şeklinde uygulanmıştır. 32 

kişiden oluşan deney grubuna kavramsal değişim metinleri, 34 kişiden oluşan kontrol 
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grubuna ise geleneksel eğitim uygulanmıştır. Araştırma sonucunda geleneksel öğretime göre 

kavramsal değişim metinlerinin uygulanmasının daha yararlı olduğu tespit edilmiştir.  
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BÖLÜM III 

 

YÖNTEM 

 

 

Bu bölümde araştırmanın modeli, evren ve örneklemi, araştırmada kullanılan veri toplama 

araçları, uygulamanın adımları ve veri analizi ile ilgili bilgiler belirtilecektir. 

 

3.1. Araştırmanın Modeli 

Araştırmada fizik öğretmen adaylarının ısı ve sıcaklık konusundaki kavram yanılgılarının 

iyileştirilmesine yönelik geliştirilen kavramsal değişim metinlerinin etkisini göstermek 

amaçlı ön test-son test eşitlenmemiş kontrol gruplu yarı deneysel desen modeli 

kullanılmıştır.  Ön test ve son test verileri arasındaki sebep sonuç ilişkisini açıklayabilmek 

amacıyla yarı deneysel desen modeli kullanılmaktadır. Grupların araştırma öncesinde belirli 

olduğu, kontrol ve deney grubunun ise rastgele seçilmesinden dolayı yarı deneysel model 

kullanılmıştır. Yarı deneysel desenlerde uygulama öncesi tüm gruba ön test uygulanır. 

Rastgele seçilerek oluşturulmuş deney grubuna deneysel çalışma uygulanırken, aynı şekilde 

oluşturulan kontrol grubuna ise müdahale edilmez. Uygulama sonrasında her iki gruba da 

son test uygulanır ve deneysel çalışmanın etkililiği incelenir (Fraenkel, Wallen & Hyun, 

2021). Araştırmaya kullanılan yarı deneysel desen Tablo 1’de gösterilmiştir. 

Tablo 1 

Çalışmada Kullanılan Desen Planı 

Grup Ön test Uygulama Son test 

Deney Grubu Kavram yanılgısı 

Belirleme Testi 

Kavramsal Değişim 

Metinleri 

Kavram yanılgısı 

Belirleme Testi 

Kontrol Grubu Kavram Yanılgısı 

Belirleme Testi 

 Kavram yanılgısı 

Belirleme Testi 
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3.2. Evren ve Örneklem 

Bu araştırmanın evrenini Ankara’da bulunan fizik öğretmen adayları oluşturmaktadır. 

Çalışmanın erişilebilir örneklemini ise Gazi Üniversitesi’nde öğrenim görmekte olan fizik 

öğretmeni adayları oluşturmaktadır.  Çalışmanın örneklemini ise 2021-2022 eğitim-öğretim 

yılı içerisinde Ankara’da bulunun Gazi Üniversitesi fizik öğretmeni adaylarından oluşan 31 

öğrenci deney grubunu, 32 öğrenci kontrol grubundan olmak üzere toplam 63 öğrenci 

oluşturmaktadır. Çalışmanın örneklemi uygun örnekleme yöntemi ile seçilmiştir. Uygun 

örnekleme, çalışmaya katılmak için uygun olan topluluk üyelerinden veri toplanmasına 

dayanan bir örnekleme yöntemidir (Lohr, 2021). Deney grubuna kavramsal değişim 

metinleri uygulanırken kontrol grubuna herhangi bir uygulama yapılmamıştır. Deney ve 

kontrol gruplarındaki kız ve erkek öğrenci dağılımı Tablo 2’de verilmiştir.  

Tablo 2 

Deney ve Kontrol Gruplarının Cinsiyete Göre Dağılımı 

Gruplar Kız Erkek Toplam 

Deney Grubu 16 15 31 

Kontrol Grubu 16 16 32 

Toplam 32 31 63 

 

Grupların sınıf düzeylerine göre dağılımları ve hangi dersleri aldıkları Tablo 3 ve Tablo 4’te 

gösterilmiştir. 

Tablo 3 

Deney ve Kontrol Gruplarındaki Öğrencilerin Sınıf Düzeylerine Göre Dağılımı 

Grup Sınıf 

 
1. Sınıf 2. Sınıf 3. Sınıf 4. Sınıf 

Deney Grubu 8 9 8 6 

Kontrol Grubu 9 11 9 3 
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Tablo 4 

Öğrencilerin Sınıf Düzeylerine Göre Aldıkları Dersler 

Sınıf Düzeyi Alınan Dersler 

1. Sınıf 
Genel Kimya I-II, Genel Biyoloji I-II, 

Mekanik I-II, Genel Matematik 

2. Sınıf 
Elektrik, İstatistik Fizik, Diferansiyel 

Denklemler, Elektromanyetizma, 

Termodinamik, Optik, Astronomi 

3. Sınıf 
Titreşimler ve Dalgalar, Fizikte 

Matematiksel Metotlar, Görelilik Teorisi, 

Kuantum Fiziği, Elektronik,  

4. Sınıf 
Elektromanyetik Teori, Atom ve Molekül 

Fiziği, Çekirdek Fiziği, Katıhal Fiziği 

Tablo 3’de görüldüğü gibi deney grubundaki öğrencilerin 8 öğrenci 1. sınıf, 9 öğrenci 2. 

sınıf, 8 öğrenci 3. sınıf ve 6 öğrenci 4. sınıf düzeylerindedir. Kontrol grubunda yer alan 9 

öğrenci 1. sınıf, 10 öğrenci 2. sınıf, 9 öğrenci 3. sınıf ve 3 öğrenci 4. sınıf düzeyindedir. 

Tablo 4’de her sınıf düzeyinde hangi derslerin alındığı ifade edilmiştir. Tabloya göre ısı ve 

sıcaklık konusunu içeren derslerin 1. ve 2. sınıf düzeylerinde alındığı görülmektedir. 

Tabloda eğitim bilimleri dersleri, laboratuvar dersleri ve seçmeli dersler belirtilmemiştir. 

 

3.3. Veri Toplama Araçları 

 

3.3.1. Isı ve Sıcaklık Kavram Yanılgısı Belirleme Testi (ISKYBT) 

Araştırmada Güneş (2020) tarafından geliştirilmiş konu ile ilgili dört aşamalı kavram 

yanılgısı belirleme testi kullanılmıştır. Test her bir kavram yanılgısını birden çok madde ile 

ölçecek şekilde geliştirilmiştir. 21 maddeden oluşan testte maddelerin her biri beş seçenekli 

olup; bir seçenek doğru cevap, bir seçenek kavram yanılgısı ve kalan diğer seçenekler ise 

çeldiricilerdir. Testte ölçülmek istenen kavram yanılgıları Tablo 5’te yer almaktadır (Güneş, 

2020). 
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Tablo 5 

Testte Yer Alan Kavram Yanılgıları 

Kavram Yanılgısı Numarası Belirlenen Kavram Yanılgıları 

KY1 Deri iyi bir termometredir. 

KY2 40 °C sıcaklık, 20 °C sıcaklığın iki katıdır. 

KY3 Farklı maddelere aynı miktar ısı 

verildiğinde son sıcaklıkları aynı olur. 

KY4 Isı ve sıcaklık aynıdır. 

KY5 İki sıvı karıştırıldığında karışımın sıcaklığı 

sıvıların toplam sıcaklığıdır. 

KY6 Isı alan her maddenin sıcaklığı artar. / Isı 

veren her maddenin sıcaklığı azalır.  

KY7 Yünlü giysiler insanı ısıtır. 

 

Tablo 6 

Kavram Yanılgılarının Soru Maddelerine Göre Dağılımı 

KY NO Belirlenen Kavram Yanılgıları Ölçüldüğü Maddeler 

KY1 Deri iyi bir termometredir. 1, 9, 17 

KY2 40 °C sıcaklık, 20 °C sıcaklığın iki katıdır. 2, 10 

KY3 Farklı maddelere aynı miktar ısı 

verildiğinde son sıcaklıkları aynı olur. 

3, 11, 18 

KY4 Isı ve sıcaklık aynıdır. 4, 7, 12, 16 

KY5 İki sıvı karıştırıldığında karışımın sıcaklığı 

sıvıların toplam sıcaklığıdır. 

5, 13, 19 

KY6 Isı alan her maddenin sıcaklığı artar. / Isı 

veren her maddenin sıcaklığı azalır. 

6, 14, 20 

KY7 Yünlü giysiler insanı ısıtır. 8, 15, 21 

Tablo 6’ya göre “İki sıvı karıştırıldığında karışımın sıcaklığı sıvıların toplam sıcaklığıdır” 

kavram yanılgısı (KY5) testte yer alan 5., 13. ve 19. madde ile ölçülmüştür. 

Testin birinci aşamasında tabloda verilen kavram yanılgıları ile ilgili çoktan seçmeli sorular 

sorulmuştur. İkinci aşamasında birinci aşamada verdikleri cevaptan emin olma düzeyleri 

sorulmuştur. Üçüncü aşamada ise birinci aşamadaki soruya verdikleri cevabın gerekçesi 

istenmiştir. Dördüncü aşamada açıkladıkları gerekçeden emin olma düzeyleri sorulmuştur.  

Öğrenci testin birinci aşamasında kavram yanılgısı seçeneğini işaretlediyse 1, diğer 

seçeneklerden herhangi birini işaretlediyse 0 verilmiştir. İkinci aşamada emin ise 1, emin 
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değilse 0 olarak kodlanmıştır. Üçüncü aşamada açıkladığı gerekçe eğer kavram yanılgısını 

destekler nitelikteyse 1, değilse 0 verilmiştir. Dördüncü aşamada sorunun cevabıyla ilgili 

verdiği gerekçeden emin ise 1, değilse 0 olarak kodlanmıştır. Boş bırakılan sorular 99 olarak 

kodlanmıştır. Son olarak dört aşamada verilen cevapların çarpımları alınarak bir 

değerlendirilme yapılmıştır (Güneş, 2020). Tablo 7’de örnek bir kodlama yer almaktadır. 

Tablo 7 

Kavram Yanılgısına Göre Örnek Kodlama 

5. Soru 

Öğrenci Kavram 

Yanılgısı 

5.1. 5.2. 5.3. 5.4. 1*2*3*4 

1 KY3 1 1 0 99 0 

             2 KY3 1 1 1 1 1 

Tabloda verilen öğrencilerden 1 numaralı öğrenci, sorunun birinci aşamasında kavram 

yanılgısı içeren seçeneği işaretlediğinden 1, ikinci aşamada emin olduğundan dolayı 1, 

üçüncü aşamada kavram yanılgısını destekler bir gerekçe sunmadığından 0 ve dördüncü 

aşamayı boş bıraktığından 99 olarak kodlanmıştır. Dört aşamanın çarpımı 0 olduğundan bu 

öğrencinin KY3 ile ifade edilen kavram yanılgısına sahip olmadığı söylenebilir. 

2 numaralı öğrenci birinci basamakta kavram yanılgısı seçeneğini işaretlediğinden 1, ikinci 

aşamada birinci aşamada verdiği cevaptan emin olduğundan 1, üçüncü aşamada kavram 

yanılgısına yakın bir açıklama yaptığından 1, dördüncü aşamada üçüncü aşamada belirttiği 

gerekçeden emin olduğundan 1 olarak kodlanmıştır. Dört aşamanın çarpımı 1 olduğundan 

bu öğrenci KY3 kavram yanılgısına sahip olduğu söylenebilir. 

Güneş (2020) tarafından geliştirilen ısı ve sıcaklık kavram yanılgısı belirleme testinin ön test 

ve son test uygulamasından öğrencilerden alınan verilerin güvenilir olup olmadığını kontrol 

etmek amacıyla Cronbach alfa değeri hesaplanmıştır. Bu doğrultuda ISKYBT ön testinin 

Cronbach alfa değeri 0,74, ISKYBT son testinin alfa değeri 0,70 olarak hesaplanmıştır ve 

bu değerler 0,70 ve 0,70’in üzerinde olduğundan test güvenilir bir testtir (Nunnally & 

Brenstein, 1994). Güneş (2020) tarafından öğrencilerden alınan veriler doğrultusunda doğru 

nedenli yanlı ve yanlış nedenli doğru değerlerine bakılarak, bunun yanında alanında uzman 

kişilerden görüşler alınarak testin geçerli olduğuna karar verilmiştir. ISKYBT Ek-1’de 

sunulmuştur. 
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3.3.2. Kavramsal Değişim Metinlerinin Geliştirilmesi 

Bu çalışmada, ısı ve sıcaklık konusunda sıklıkla rastlanan yedi kavram yanılgısını gidermeye 

yönelik kavramsal değişim metinleri hazırlanmıştır. Kavramsal değişim metinleri 

hazırlanmadan önce, Posner vd. (1982)’nin ortaya attığı Kavramsal Değişim Modeli 

hakkında alanyazında yer alan yurtiçi ve yurtiçi makale, tez vb. çalışmalar okunmuş, 

incelenmiştir. Posner ve arkadaşlarına göre kavramsal değişimin gerçekleşebilmesi için 

belirledikleri koşullar dikkate alınarak KDM’ler hazırlanmıştır.  

Metinler hazırlanırken ilk aşama olan soru aşamasında öğrencilerde kavram yanılgısına 

yönelik zihinlerindeki mevcut yapıyı sorgulamak amaçlı soru yönlendirilmiştir. İkinci aşama 

olan hoşnutsuzluk aşamasında öncelikle öğrencilerin konuyla ilgili fikirlerini ve kavram 

yanılgılarını ortaya çıkarmak için sorular sorulmuştur. Daha sonra konuyla ilgili kavram 

yanılgısı verilerek kavram yanılgısının neden kaynaklandığı üzerinde durulmuştur. Böylece 

öğrencilerin mevcut kavram yanılgılarının farkına varmaları ve mevcut kavramlarının 

yetersizliği hissettirilmeye çalışılmıştır.  

Anlaşılabilirlik aşamasında, öğrencilerin kavram yanılgılarının yerine koymaları gereken 

bilimsel bilgi anlatılmıştır. Bu aşamada bilimsel bilgi öğrencilerin anlayabilecekleri şekilde 

günlük hayattan örneklerle sunulmaya çalışılmıştır. 

Mantıklılık aşamasında bilimsel bilginin, öğrencilerin mevcut kavramlarıyla uyumlu olacak 

şekilde ve problemlerini çözebilecekleri yeterliliğe sahip olmasına özen gösterilmiştir. Bu 

aşamada bilimsel bilgi öğrencileri ikna edecek şekilde ve öğrencilerin yaşaması muhtemel 

olaylar üzerinden anlatılmaya çalışılmıştır.  

Son olarak verimlilik aşamasında, bilimsel bilginin sadece mevcut kavramların neden olduğu 

problemlerin çözümünde değil farklı alan ve bağlamdaki problemlerin çözümünde de 

kullanabileceği gösterilmiştir. 

Metinlerde bilimsel hataları en aza indirgemek amacıyla konu alanında uzman 24 öğretim 

görevlisine gönderilerek, incelemeleri istenmiş ve görüşleri alınmıştır. Uzmanların görüşleri 

doğrultusunda metinler tekrar gözden geçirilip değerlendirilmiş, gereken yerlerde değişiklik 

yapılarak kavramsal değişim metinlerine son şekli verilmiştir. Kavramsal değişim metinleri 

öğrenciler ile yüz yüze, sınıf ortamında uygulanmıştır. Uygulama süreci toplam 3 hafta 

sürmüştür. ISKYBT ön test uygulamasından bir hafta sonra kavramsal değişim metinlere 

öğrenciler uygulanmıştır. Metinlerin önce öğrenciler tarafından okunması ve incelenmesi 
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istenmiştir. Daha sonra her bir metin deney grubunda yer alan öğrenciler ile beraber 

incelenmiş ve tartışılmıştır. Kavramsal değişim metinleri öğrencilere her bir sınıf düzeyine 

bir ders saatinde uygulanmıştır. Toplam dört sınıf düzeyine uygulandığından uygulama dört 

saat sürmüştür. Kavramsal değişim metinlerinin uygulanması ardından ISKYBT son testi 

tüm öğrencilere uygulanmıştır. Isı ve sıcaklık konusunda kavramsal değişim metin örneği 

EK-2’de sunulmuştur. 

 

3.4. Verilerin Analizi 

Araştırma süresince uygulanan testlerden alınan veriler SPSS 21.0 istatistik paket programı 

ile analiz edilmiştir. Analiz edilen verilerden kayıp veri olmamıştır. Elde edilen verilerin 

öncelikle betimsel istatistiği yapılarak aritmetik ortalama, standart sapma (ss), ortanca, mod, 

çarpıklık (S) ve basıklık (K) değerleri hesaplanmıştır. Ardından değişkenlerin normal 

dağılıma uygun olup olmadıkları Kolmogorov-Smirnov testi ile incelenmiştir. Deney ve 

kontrol gruplarının arasında ısı ve sıcaklık kavram yanılgıları açısından istatistiksel olarak 

farkın olup olmadığını belirlemek amacıyla Kovaryans Analizi (ANCOVA) kullanılmıştır. 

ANCOVA etkisi test edilen bağımsız değişkenin dışında bağımlı değişkenle ilişkisi bulunan 

değişkenlerin kontrol edilmesine dayalı bir analizdir. ANCOVA bağımlı değişkenle ilişkisi 

olabilecek ortak değişkenleri kontrol altına aldığı için başlangıçta ortak değişkenler arasında 

fark olmasa bile hata varyansını azaltmasından dolayı ANOVA’ya göre daha güçlü bir 

istatistiksel yöntemdir (Tabachnick ve Fidell, 2013). ANCOVA testi öncesinde 

varsayımlarının kontrolü sağlanmış ve testin uygulanması uygun bulunmuştur. Çalışmanın 

bağımsız değişkeni öğretim materyalleri, bağımlı değişkeni ise öğrencilerin kavram yanılgısı 

son test puanları oluşturmaktadır. Öğrencilerin kavram yanılgısı ön test puanları ise ortak 

değişkendir. Belirlenen alt problemlerin analizi için ISKYBT ön test ve son test puanları 

arasında anlamlı bir ilişkinin olup olmadığını tespit etmek amacıyla bağımlı gruplar için t-

Testi analizi kullanılmıştır. Test sonuçlarının yorumlanmasında p<.05 değeri anlamlı olarak 

kabul edilmiştir. 
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BÖLÜM IV 

 

BULGULAR VE YORUMLAR 

 

 

4.1. Betimsel İstatistik 

Deney ve kontrol grubuna ait Isı ve Sıcaklık Kavram Yanılgısı Belirleme Testi (ISKYBT) 

ön test ve son test puanlarına ait ortalama (X̄), ortanca, mod, standart sapma (ss), çarpıklık 

(S) ve basıklık (K) değerleri Tablo 8 ve Tablo 9’da, verilerin analizine ait histogram ve Q-

Q Plot grafikleri de Şekil 1, Şekil 2, Şekil 3, Şekil 4, Şekil 5, Şekil 6, Şekil 7 ve Şekil 8’de 

sunulmuştur.  

Tablo 8 

Deney Grubunun ISKYBT’den Elde Edilen Verilerin Betimsel İstatistik Sonuçları 

 N X̄        Mod Ortanca ss Çarpıklık(S) Basıklık(K) 

ISKYBT-

Ön Test 

31 9,77 10,00 10,00 3,40 -,108 -1,12 

ISKYBT-

Son Test 

31 6 5,00 5 2,95 -,033 -1,22 
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Şekil 1. Deney grubuna ait ön test histogram grafiği 

 

 
Şekil 2. Deney grubuna ait son test histogram grafiği 
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Şekil 3. Deney grubuna ait ön test Q-Q plot grafiği 

 

 
Şekil 4. Deney grubuna ait son test Q-Q plot grafiği 
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Tablo 9 

Kontrol Grubunun ISKYBT’den Elde Edilen Verilerin Betimsel İstatistik Sonuçları 

 N x̄ Mod Ortanca ss Çarpıklık(S) Basıklık(K) 

ISKYBT-

Ön Test 

32 8,69 8,00 9 3,67 ,13 ,30 

ISKYBT-

Son Test 

32 8,91 8,00 9 3,64 ,10 ,46 

 

 
Şekil 5. Kontrol grubuna ait ön test histogram grafiği 
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Şekil 6. Kontrol grubuna ait son test histogram grafiği 

 

 
Şekil 7. Kontrol grubuna ait ön test Q-Q plot grafiği 
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Şekil 8. Kontrol grubuna ait son test Q-Q plot grafiği 

Tablo 8 ve Tablo 9’da görüldüğü gibi deney grubunun ISKYBT ön test ve son test puanları 

ortalamaları birbirinden farklıyken (ISKYBT-ön test x̄ = 9,77 ve ss = 3,40; ISKYBT-son test 

X̄ = 6 ve ss = 2,95) kontrol grubunun ISKYBT ön test ve son test puanları ortalamalarının 

birbirine yakın olduğu hatta çok az arttığı görülmektedir (ISKYBT-ön test X̄ = 8,69 ve ss= 

3,67; ISKYBT-son test X̄ = 8,91 ve ss = 3,64). 

Çalışmadaki verilerin normal dağılıma uygunluğu değerlendirmek için ortalama, ortanca, 

mod, çarpıklık (S) ve basıklık (K) değerleri kullanılmış ve Kolmogorov-Smirnov testi 

yapılmıştır. Verilerin histogram grafiklerinin normal dağılımdan biraz saptığı 

gözlemlenmiştir. Q-Q Plot grafiklerinde verilerin genel olarak bir doğru üzerinde toplandığı 

gözlenmektedir. Örneklem sayısının az olduğu çalışmalarda histogram grafiğinde sapma 

gözlenebilir. Bu gibi durumlar Q-Q plot grafikleri histogram grafiklerine göre daha doğru 

sonuç vermektedir (Tabachnick & Fidell 2013). 

Tablo 8 ve Tablo 9’da verilerin ortalama, mod ve ortanca değerlerinin birbirine yakın olduğu 

ve çarpıklık ve basıklık değerlerinin -1,5 ve +1,5 değerleri arasında olduğu görülmektedir. 

(Tabachnick ve Fidell, 2013). 

Kolmogorov-Smirnov Testi uygulanarak sonuçlar Tablo 10’da sunulmuştur. 
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Tablo 10 

Grupların Ön Test- Son Test Kolmogorov-Smirnov Testi Sonuçları 

 sd Statistic Sig. 

  Ön test                 Son test Ön test                    Son test 

Deney Grubu 31 ,13                        ,16 ,19                               ,20 

Kontrol Grubu 32 ,12                        ,13 ,20                              ,17 

Tablo 10’da görüldüğü gibi deney ve kontrol grubu verileri üzerinden yapılan testin 

anlamlılık düzeyleri ,05’ten büyük olduğundan dağılımın normal dağılım gösterdiği 

sonucuna ulaşılmıştır.  

Betimsel istatistik tablolarındaki değerler, histogramlar, Q-Q grafikleri ve Kolmogorov-

Smirnov testi sonuçları dikkate alındığında verilerin normal dağılım göstermekte olduğu 

kabul edilmiş ve araştırmada parametrik testlerin uygulanabileceğine karar verilmiştir. 

 

4.2. Araştırmanın Problemine Dair Bulgu ve Yorumlar 

Deney ve kontrol gruplarının arasında ısı ve sıcaklık kavram yanılgıları açısından 

istatistiksel olarak farkın olup olmadığını belirlemek amacıyla ANCOVA testi 

kullanılmıştır. Test öncesinde ANCOVA varsayımlarının kontrolü sağlanmıştır. 

ANCOVA testi öncesi normal dağılım, ortak değişkenin uygulama öncesi ölçümü, ortak 

değişkenin güvenirliği, bağımlı değişken ile ortak değişken arasındaki ilişkinin tüm gruplar 

için doğrusal olması ve eğimlerin homojenliği varsayımlarının kontrolü sağlanmıştır 

(Pallant, 2020).  

ANCOVA testinin uygulanması için bağımlı değişkene ilişkin puanların normal dağılım 

göstermesi gerekmektedir. Verilerin analizi sonucunda ortalama, ortanca, mod, çarpıklık (S) 

ve basıklık (K) değerlerinin normal dağılım şartını karşıladığı bir önceki başlıkta 

belirtilmişti. Bunun yanında Kolmogorov-Smirnov testi sonucunun anlamlılık değeri p>,05 

olduğundan grupların testlerden aldıkları puanlarının normal dağılım gösterdiği kabul 

edilmişti. 

Çalışmanın ortak değişkeni olarak belirlenen ISKYBT ön test puanları, kavramsal değişim 

metinlerinin uygulanması öncesi ölçülmüştür. Dört aşamalı testin kavram yanılgısına göre 

kodlaması yapılarak her bir öğrencinin puanı belirlenmiştir.  
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Ortak değişkenin güvenirliği için bir önceki başlıkta belirtildiği gibi Cronbach alfa değeri 

hesaplanmıştır ve 0,74 değeri bulunmuştur. Bu değer 0,70’in üzerinde olduğundan testin 

güvenilir bir test olduğuna karar verilmiştir (Nunnally & Brenstein, 1994). 

Bağımlı değişken ile ortak değişken arasındaki ilişkinin tüm gruplar için doğrusal olması 

varsayımı için analiz programında gerekli adımlar izlenerek Şekil 9’daki grafiğe ulaşılmıştır. 

 
Şekil 9. Doğrusallık grafiği 

Şekil 9’da görüldüğü gibi grupların genel puan dağılımları doğrusallık göstermektedir. 

Dolayısıyla doğrusallık varsayımı sağlanmıştır. 

Eğimlerin homojenliği varsayımının geçerli olması için verilerin analizi sonucunda elde 

edilen sonuçlardan ilgilenmemiz gereken tek değer etkileşim teriminin anlamlılık düzeyidir 

(Pallant, 2020). Anlamlılık değerinin ,05’ten büyük bir değerde olması regresyon 

eğimlerinin homojenliği varsayımının sağlanmış olmasını belirtir. Tablo 10’da analiz sonucu 

raporlaştırılmıştır. 
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Tablo 11 

Eğimlerin Homojenliği Kontrolü 

Kaynak Kareler 

Toplamı 

Sd Kareler 

Ortalaması 

F Anlamlılık 

Düzeyi 

Düzeltilmiş 

Model 

778,174 3 259,39 518,07 ,00 

Kesişim 6,146 1 6,14 12,27 ,001 

KDM 12,91 1 12,91 25,80 ,14 

ISKYBT-Ön 

Test 

626,67 1 626,67 1172,81 ,00 

KDM* 

ISKYBT-Ön 

Test 

1,87 1 1,87 ,43 ,28 

Hata       31,44 60 ,67   

Toplam 1457,21 67    

Tablo 11’de görüldüğü gibi KDM*ISKYBT-Ön Test satırında anlamlılık değerinin ,28 

olması (p>,05) regresyon eğimlerinin homojen olduğu anlamına gelmektedir.  

Son olarak varyansların homojenliği varsayımının karşılanıp karşılanmadığını kontrol etmek 

amacıyla Levene testine bakılmıştır.  

Tablo 12 

Levene Testi Sonucu 

F Sd1 Sd2 Sig 

1,3 1 61 ,25 

Tablo 12’de görüldüğü gibi Levene testi sonucu ,25 (p>,05) değerindedir. Dolayısıyla 

homojenlik varsayımını sağladığını söyleyebiliriz (F(1, 61)= 1,3, p= ,25). 

ANCOVA testinin varsayımlarının kontrolü sağlandıktan sonra öğrencilerin ısı ve sıcaklık 

kavram yanılgısı ön testinden aldıkları puanlar ortak değişken olarak alındığında, kavramsal 

değişim metinlerinin öğrencilerin ısı ve sıcaklık kavram yanılgısı son testinden aldıkları 

puanlar üzerinde etkisi verilerin analizi sonucunda incelenmiştir ve anlamlılık düzeyi ,000 

(p<,05) olduğu görülmüştür. 

ANCOVA testine ait gruplara göre ISKYBT son test puanlarının ortalamaları ve düzeltilmiş 

ISKYBT son test puanlarının ortalamaları, standart sapma ve standart hata değerleri Tablo 

13’te gösterilmektedir. 
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Tablo 13 

Grupların ISKYBT Son Test Puanları ve Düzeltilmiş ISKYBT Son Test Puanları 

Gruplar ISKYBT Son Test Puanları Düzeltilmiş ISKYBT Son Test 

Puanları 

 X̄ ss X̄ Standart Hata 

(SE) 

Deney Grubu 6,00 2,95 5,49 ,133 

Kontrol Grubu 8,91 3,64 9,39 ,135 

Tablo 13 incelendiğinde kontrol grubunun ISKYBT son test ortalama puanları (X̄ = 8,91), 

deney grubunun ISKYBT son test ortalama puanlarından (X̄ = 6,00) daha yüksek olduğu 

görülmektedir. Aynı şekilde grupların ön test puanlarına göre düzeltilmiş son test 

puanlarının kontrol grubu (X̄ = 9,39) için deney grubuna (X̄ = 5,49) göre daha yüksek olduğu 

görülmektedir. Deney ve kontrol grupları arasındaki ortalama puan farkının anlamlı olup 

olmadığına dair yapılan ANCOVA testi sonuçları Tablo 14’te verilmiştir. 

Tablo 14 

Ön Test Puanlarına Göre Düzeltilen Son Test Puanlarının ANCOVA Testi Sonuçları 

Varyansın 

Kaynağı 

Kareler 

Toplamı 

Sd Kareler 

Ortalaması 

F Anlamlılık 

Düzeyi 

Etki 

Büyüklüğü 

Eta-Kare 

Düzeltilmiş 

Model 

774,37 2 387,19 696,90 ,00 ,95 

Kesişim 7,74 1 7,74 13,93 ,00 ,18 

ISKYBT-

Ön Test 

641,38 1 641,38 1154,42 ,00 ,95 

KDM 233,87 1 233,87 420,953 ,00 ,87 

Hata 33,33 60 ,55    

Toplam 4329,00 63     

ANCOVA testi sonuçlarına göre Tablo 14 incelendiğinde öğrencilerin düzeltilmiş son test 

puanları arasında anlamlı bir farkın olduğu görülmektedir. (F (1, 60) = 420,95, p<,05, η2 = 

,87). Dolayısıyla kavramsal değişim metinleri öğrencilerin ısı ve sıcaklıktaki kavram 

yanılgılarını iyileştirmede etkisi olduğu söylenebilir. 

Çalışmada yer alan iki grup arasındaki farkın büyüklüğünü ölçmek amacıyla verilerin analizi 

sonucunda elde edilen eta-kare değeri incelenmiştir (η2 = ,87). Eta-kare değerinin büyük 

değerde olduğu dolayısıyla çalışmanın büyük etkiye sahip olduğu görülmektedir 

(Tabachnick ve Fidell, 2013). 
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4.3. Araştırmanın Alt Problemlerine Dair Bulgu ve Yorumlar 

 

4.3.1. “Deri İyi Bir Termometredir” Kavram Yanılgısı Kavramsal Değişim 

Metinleri Uygulanan Öğrencilerde İyileştirilmiş Midir? 

Deney grubunun “Deri iyi bir termometredir” kavram yanılgısı ile ilgili ISKYBT’de yer alan 

1., 9. ve 17. maddelere verdikleri cevaplar doğrultusunda ISKYBT ön test ve son test 

puanlarının arasında bir anlamlılığın olup olmadığını tespit etmek amacıyla bağımlı gruplar 

için t-Testi analizi sonuçları aşağıda yer alan Tablo 15’te verilmiştir.  

Tablo 15 

Deney Grubunun “Deri İyi Bir Termometredir” Kavram Yanılgısı Ön Test ve Son Test 

Puanlarına İlişkin Bağımlı Gruplar t-Testi Sonuçları 

Ölçüm N X̄ ss Sd t p 

Ön test 31 1,81 1,25 30 5,1 ,00 

       

Son test 31 ,68 1,27    

Tablo 15’e göre deney grubunun ISKYBT’de yer alan 1., 9. ve 17. maddelere verdikleri 

cevaplar doğrultusunda ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir farkın olduğu tespit 

edilmiştir (t(30) = 5,1; p< ,05). Testte yer alan 1., 9. ve 17. maddelerin ön test puanları 

ortalamaları X̄ = 1,81 ve standart sapma değeri ss = 1,25, son test puanları ortalamaları X̄ = 

,68 ve standart sapma değeri ss = 1,27 olduğu görülmektedir. Dolayısıyla anlamlı farkın 

maddelerin son testi lehine olduğu görülmektedir. Dolayısıyla H01 reddedilmektedir. 

 

4.3.2. “40 °C Sıcaklık 20 °C Sıcaklığın İki Katıdır” Kavram Yanılgısı Kavramsal 

Değişim Metinleri Uygulanan Öğrencilerde İyileştirilmiş Midir? 

Deney grubunun “40 °C sıcaklık 20 °C sıcaklığın iki katı mıdır” kavram yanılgısı ile ilgili 

ISKYBT’de yer alan 2. ve 10. maddelere verdikleri cevaplar doğrultusunda ISKYBT ön test 

ve son test puanları arasında anlamlı bir ilişkinin olup olmadığını tespit etmek amacıyla 

bağımlı gruplar için t-Testi analizi sonuçları aşağıda yer alan Tablo 16’da verilmiştir. 
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Tablo 16 

Deney Grubunun “20 °C Sıcaklık 40 °C Sıcaklığın İki Katıdır” Kavram Yanılgısı Ön test ve 

Son test Puanlarına İlişkin Bağımlı Gruplar t-Testi Sonuçları 

Ölçüm N X̄ ss Sd T p 

Ön test 31 1,29 ,90 30 4,09 ,00 

       

Son test 31 ,65 ,95    

Tablo 16’ya göre deney grubunun ISKYBT’de yer alan 2. ve 10. maddelere verdikleri 

cevaplar doğrultusunda ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir farkın olduğu tespit 

edilmiştir (t(30) = 4,09; p< ,05). Testte yer alan 2. ve 10. maddelerin ön test puanları 

ortalamaları X̄ = 1,29 ve standart sapma değeri ss =,90, son test puanları ortalamaları X̄ = 

,65 ve standart sapma değeri ss = ,95 olduğu görülmektedir. Dolayısıyla anlamlı farkın 

maddelerin son testi lehine olduğu görülmektedir. Bu durumda H02 reddedilmektedir. 

 

4.3.3. “Farklı Maddelere Aynı Miktar Isı Verildiğinde Son Sıcaklıkları Aynı 

Olur” Kavram Yanılgısı Kavramsal Değişim Metinleri Uygulanan Öğrencilerde 

İyileştirilmiş Midir? 

Deney grubunun “Farklı maddelere aynı miktar ısı verildiğinde son sıcaklıkları aynı olur” 

kavram yanılgısı ile ilgili ISKYBT’de yer alan 3., 11. ve 18. maddelere verdikleri cevaplar 

doğrultusunda ISKYBT ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir ilişkinin olup 

olmadığını tespit etmek amacıyla bağımlı gruplar için t-Testi analizi sonuçları tablo 17’de 

verilmiştir. 

Tablo 17 

Deney Grubunun “Farklı Maddelere Aynı Miktar Isı Verildiğinde Son Sıcaklıkları Aynı 

Olur” Kavram Yanılgısı Ön Test ve Son Test Puanlarına İlişkin Bağımlı Gruplar t-Testi 

Sonuçları 

Ölçüm N X̄ ss Sd t p 

Ön test 31 1,35 ,23 30 3,32 ,002 

       

Son Test 31 ,87 ,24    

Tablo 17’ye göre deney grubunun ISKYBT’de yer alan 3., 11. ve 18. maddelere verdikleri 

cevaplar doğrultusunda ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir farkın olduğu tespit 

edilmiştir (t(30) = 3,32; p< ,05). Testte yer alan 3., 11. ve 18. maddelerin ön test puanları 
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ortalamaları X̄ = 1,35 ve standart sapma değeri ss =,23, son test puanları ortalamaları X̄ = 

,87 ve standart sapma değeri ss = ,24 olduğu görülmektedir. Dolayısıyla anlamlı farkın 

maddelerin son testi lehine olduğu görülmektedir. Bu durumda H03 reddedilmektedir. 

 

4.3.4. “Isı ve Sıcaklık Aynıdır” Kavram Yanılgısı Kavramsal Değişim Metinleri 

Uygulanan Öğrencilerde İyileştirilmiş Midir? 

Deney grubunun “Isı ve sıcaklık aynıdır” kavram yanılgısı ile ilgili ISKYBT’de yer alan 4., 

7., 12. ve 16. maddelere verdikleri cevaplar doğrultusunda ISKYBT ön test ve son test 

puanları arasında anlamlı bir ilişkinin olup olmadığını tespit etmek amacıyla bağımlı gruplar 

için t-Testi analizi sonuçları Tablo 18’de verilmiştir. 

Tablo 18 

Deney Grubunun “Isı ve Sıcaklık Aynıdır” Kavram Yanılgısı Ön Test ve Son Test Puanlarına 

İlişkin Bağımlı Gruplar t-Testi Sonuçları 

Ölçüm N X̄ ss Sd t p 

Ön test 31 2,35 1,5 30 3,4 ,002 

       

Son Test 31 1,68 2,0    

Tablo 18’e göre deney grubunun ISKYBT’de yer alan 4., 7., 12. ve 16. maddelere verdikleri 

cevaplar doğrultusunda ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir farkın olduğu tespit 

edilmiştir (t(30) = 3,4; p< ,05). Testte yer alan 4., 7., 12. ve 16. maddelerin ön test puanları 

ortalamaları X̄ = 2,35 ve standart sapma değeri ss = 1,5, son test puanları ortalamaları X̄= 

1,68 ve standart sapma değeri ss = 2,0 olduğu görülmektedir. Dolayısıyla anlamlı farkın 

maddelerin son testi lehine olduğu görülmektedir. Bu durumda H04 reddedilmektedir.  

 

4.3.5. “İki Sıvı Karıştırıldığında Karışımın Sıcaklığı Sıvıların Toplam 

Sıcaklığıdır” Kavram Yanılgısı Kavramsal Değişim Metinleri Uygulanan 

Öğrencilerde İyileştirilmiş Midir? 

Deney grubunun “İki sıvı karıştırıldığında karışımın sıcaklığı sıvıların toplam sıcaklığıdır” 

kavram yanılgısı ile ilgili ISKYBT’de yer alan 5., 13. ve 19. maddelere verdikleri cevaplar 

doğrultusunda ISKYBT ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir ilişkinin olup 
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olmadığını tespit etmek amacıyla bağımlı gruplar için t-Testi analizi sonuçları Tablo 19’da 

verilmiştir. 

Tablo 19 

Deney Grubunun “İki Sıvı Karıştırıldığında Karışımın Sıcaklığı Sıvıların Toplam 

Sıcaklığıdır” Kavram Yanılgısı Ön Test ve Son Test Puanlarına İlişkin Bağımlı Gruplar t-

Testi Sonuçları 

Ölçüm N X̄ ss Sd t P 

Ön test 31 1,16 1,33 30 1,6 ,11 

       

Son Test 31 ,87 1,38    

Tablo 19’a göre deney grubunun ISKYBT’de yer alan 5., 13. ve 19. maddelere verdikleri 

cevaplar doğrultusunda ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir farkın olmadığı tespit 

edilmiştir (t(30) = 1,6; p> ,05). Testte yer alan 5., 13. ve 19. maddelerin ön test puanları 

ortalamaları X̄= 1,16 ve standart sapma değeri ss = 1,33, son test puanları ortalamaları X̄ = 

,87 ve standart sapma değeri ss = 1,38 olduğu görülmektedir. Dolayısıyla “İki sıvı 

karıştırıldığında karışımın sıcaklığı sıvıların toplam sıcaklığıdır” kavram yanılgısı için ön 

test ve son test arasında anlamlı bir farkın olmadığı söylenebilir. Bu durumda H05 kabul 

edilmektedir. 

 

4.3.6. “Isı Alan Her Maddenin Sıcaklığı Artar / Isı Veren Her Maddenin 

Sıcaklığı Azalır” Kavram Yanılgısı Kavramsal Değişim Metinleri Uygulanan 

Öğrencilerde İyileştirilmiş Midir? 

Deney grubunun “Isı alan her maddenin sıcaklığı artar/Isı veren her maddenin sıcaklığı 

azalır” kavram yanılgısı ile ilgili ISKYBT’de yer alan 6., 14. ve 20. maddelere verdikleri 

cevaplar doğrultusunda ISKYBT ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir ilişkinin 

olup olmadığını tespit etmek amacıyla bağımlı gruplar için t-Testi analizi sonuçları aşağıda 

yer alan Tablo 20’de verilmiştir. 
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Tablo 20 

Deney Grubunun “Isı Alan Her Maddenin Sıcaklığı Artar/Isı Veren Her Maddenin Sıcaklığı 

Azalır” Kavram Yanılgısı Ön Test ve Son Test Puanlarına İlişkin Bağımlı Gruplar t-Testi 

Sonuçları 

Ölçüm N X̄ ss sd t P 

Ön test 31 ,97 1,22 30 1,36 ,18 

       

Son Test 31 ,77 1,33    

Tablo 20’ye göre deney grubunun ISKYBT’de yer alan 6., 14. ve 20. maddelere verdikleri 

cevaplar doğrultusunda ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir farkın olmadığı tespit 

edilmiştir (t(30) = 1,36; p> ,05). Testte yer alan 6., 14. ve 20.maddelerin ön test puanları 

ortalamaları X̄ = ,97 ve standart sapma değeri ss = 1,22, son test puanları ortalamaları X̄ = 

,77 ve standart sapma değeri ss = 1,33 olduğu görülmektedir. Dolayısıyla “Isı alan her 

maddenin sıcaklığı artar/Isı veren her maddenin sıcaklığı azalır” kavram yanılgısı için ön 

test ve son test arasında anlamlı bir farkın olmadığı söylenebilir. Bu durumda H06 kabul 

edilmektedir. 

 

4.3.7. “Yünlü Giysiler İnsanı Isıtır” Kavram Yanılgısı Kavramsal Değişim 

Metinleri Uygulanan Öğrencilerde İyileştirilmiş Midir? 

Deney grubunun “Yünlü giysiler insanı ısıtır” kavram yanılgısı ile ilgili ISKYBT’de yer alan 

8., 15. ve 21. maddelere verdikleri cevaplar doğrultusunda ISKYBT ön test ve son test 

puanlarının arasında anlamlı bir ilişkinin olup olmadığını tespit etmek doğrultusunda 

bağımlı gruplar için t-Testi analizi sonuçları Tablo 21’de verilmiştir. 

Tablo 21 

Deney Grubunun “Yünlü Giysiler İnsanı Isıtır” Kavram Yanılgısı Ön Test ve Son Test 

Puanlarına İlişkin Bağımlı Gruplar t-Testi Sonuçları 

Ölçüm N X̄ ss Sd t P 

Ön test 31 ,87 1,28 30 2,44 ,02 

       

Son Test 31 ,48 1,12    

Tablo 21’e göre deney grubunun ISKYBT’de yer alan 8., 15. ve 21. maddelere verdikleri 

cevaplar doğrultusunda ön test ve son test puanları arasında anlamlı bir farkın olduğu tespit 

edilmiştir (t(30) = 2,44; p< ,05). Testte yer alan 8., 15. ve 21. maddelerin ön test puanları 
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ortalamaları X̄ = ,87 ve standart sapma değeri ss = 1,28, son test puanları ortalamaları X̄ = 

,48 ve standart sapma değeri ss = 1,12 olduğu görülmektedir. Dolayısıyla anlamlı farkın 

maddelerin son testi lehine olduğu görülmektedir. Bu durumda H07 reddedilmektedir. 

 

4.3.8. Öğrencilerin sınıf Düzeylerine Göre Aldıkları Derslerin, Öğrencilerde 

Belirlenen Isı ve Sıcaklık Konusu ile İlgili Kavram Yanılgılarının Üzerinde Bir 

Etkisi Var Mıdır? 

Öğrencilerin 1. ve 2. sınıf düzeylerinde ısı ve sıcaklık konusu ile ilgili almış olduğu derslerin 

kavram yanılgıları açısından diğer sınıf düzeyleri ile aralarında bir farklılık olup olmadığını 

incelemek amacıyla ANOVA testi uygulanmıştır. ANOVA testi sonuçları Tablo 22’de 

verilmiştir. 

Tablo 22 

ISKYBT Ön Testinden Alınan Sonuçların Sınıf Düzeylerine Göre ANOVA Testi Sonuçları 

Varyansın 

Kaynağı 

Kareler 

Toplamı 

sd Kareler 

Ortalaması 

F p 

Gruplar arası 26,31 3 8,77 ,68 ,56 

Gruplar içi 758,57 59 12,85   

Toplam 784,88 62    

Tablo 22’ye göre tüm sınıf düzeyine göre öğrencilerden alınan ISKYBT ön test sonuçlarının 

arasında aldıkları derslere göre anlamlı bir farklılığın olmadığı tespit edilmiştir (F(3, 59) = 

,68; p>,05). Bu durumda H08 kabul edilmektedir. 
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BÖLÜM V 

 

SONUÇ, TARTIŞMA VE ÖNERİLER 

 

 

Bu araştırma, ısı ve sıcaklık konusu ile ilgili yedi kavram yanılgısını gidermede kavramsal 

değişim metinlerinin etkisini araştırmak amacı doğrultusunda gerçekleştirilmiştir. Yarı 

deneysel desen modeli ile yürütülen araştırmada öğrencilerin istatistiksel olarak ısı ve 

sıcaklık kavram yanılgısı belirleme ön testi puanları kontrol altına alınarak sadece deney 

grubuna kavramsal değişim metinlerinin uygulanmasının ardından grupların ısı ve sıcaklık 

kavram yanılgısı belirleme son testi puanları karşılaştırılarak kavramsal değişim 

metinlerinin etkililiği incelenmiştir. 

Araştırmanın bu bölümünde, problem bulgularına dair ulaşılan sonuçlar doğrultusunda 

tartışmalara ve önerilere yer verilmektedir. 

 

5.1. Birinci Alt Problem ile İlgili Sonuçlar 

“Deri iyi bir termometredir kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan 

öğrencilerde iyileştirilmiş midir” şeklinde belirlenen birinci alt problemin çözümünde deney 

grubuna uygulanan ISKYBT ön test ve son testlerinin 1., 9. ve 17. maddelerinden alınan 

toplam puanları karşılaştırılmıştır. Bu doğrultuda deney grubuna ait bu maddelere ilişkin 

ISKYBT ön test ve son test arasında anlamlı bir farkın olduğu görülmüştür. Dolayısıyla 

kavramsal değişim metninin bu kavram yanılgısını öğrencilerde iyileştirdiği sonucuna 

varılmıştır (Tablo 15). 
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5.2. İkinci Alt Problem ile İlgili Sonuçlar 

“40 °C sıcaklık 20 °C sıcaklığın iki katı mıdır kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri 

uygulanan öğrencilerde iyileştirilmiş midir” şeklinde belirlenen ikinci alt problemin 

çözümünde deney grubuna uygulanan ISKYBT ön test ve son testlerinin 2. ve 10. 

maddelerinden alınan toplam puanları karşılaştırılmıştır. Bu doğrultuda deney grubuna ait 

bu maddelere ilişkin ISKYBT ön test ve son test arasında anlamlı bir farkın olduğu 

görülmüştür. Dolayısıyla kavramsal değişim metninin bu kavram yanılgısını öğrencilerde 

iyileştirdiği sonucuna varılmıştır (Tablo 16). 

 

5.3. Üçüncü Alt Problem ile İlgili Sonuçlar 

“Farklı maddelere aynı miktar ısı verildiğinde son sıcaklıkları aynı olur kavram yanılgısı 

kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmiş midir” şeklinde belirlenen 

üçüncü alt problemin çözümünde deney grubuna uygulanan ISKYBT ön test ve son 

testlerinin 3., 11. ve 18. maddelerinden alınan toplam puanları karşılaştırılmıştır. Bu 

doğrultuda deney grubuna ait bu maddelere ilişkin ISKYBT ön test ve son test arasında 

anlamlı bir farkın olduğu görülmüştür. Dolayısıyla kavramsal değişim metninin bu kavram 

yanılgısını öğrencilerde iyileştirdiği sonucuna varılmıştır (Tablo 17). 

 

5.4. Dördüncü Alt Problem ile İlgili Sonuçlar 

“Isı ve sıcaklık aynıdır kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan 

öğrencilerde iyileştirilmiş midir” şeklinde belirlenen dördüncü alt problemin çözümünde 

deney grubuna uygulanan ISKYBT ön test ve son testlerinin 4., 7., 12. ve 16. maddelerinden 

alınan toplam puanları karşılaştırılmıştır. Bu doğrultuda deney grubuna ait bu maddelere 

ilişkin ISKYBT ön test ve son test arasında anlamlı bir farkın olduğu görülmüştür. 

Dolayısıyla kavramsal değişim metninin bu kavram yanılgısını öğrencilerde iyileştirdiği 

sonucuna varılmıştır (Tablo 18). 
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5.5. Beşinci Alt Problem ile İlgili Sonuçlar 

“İki sıvı karıştırıldığında karışımın sıcaklığı sıvıların toplam sıcaklığıdır kavram yanılgısı 

kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmiş midir” şeklinde belirlenen 

beşinci alt problemin çözümünde deney grubuna uygulanan ISKYBT ön test ve son 

testlerinin 5., 13. ve 19. maddelerinden alınan toplam puanları karşılaştırılmıştır. Bu 

doğrultuda deney grubuna ait bu maddelere ilişkin ISKYBT ön test ve son test arasında 

anlamlı bir farkın olmadığı görülmüştür. Dolayısıyla kavramsal değişim metninin bu kavram 

yanılgısını öğrencilerde iyileştirmediği sonucuna ulaşılmıştır (Tablo 19). 

 

5.6. Altıncı Alt Problem ile İlgili Sonuçlar 

“Isı alan her maddenin sıcaklığı artar/Isı veren her maddenin sıcaklığı azalır sıcaklığıdır 

kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerde iyileştirilmiş midir” 

şeklinde belirlenen altıncı alt problemin çözümünde deney grubuna uygulanan ISKYBT ön 

test ve son testlerinin 6., 14. ve 20. maddelerinden alınan toplam puanları karşılaştırılmıştır. 

Bu doğrultuda deney grubuna ait bu maddelere ilişkin ISKYBT ön test ve son test arasında 

anlamlı bir farkın olmadığı görülmüştür. Dolayısıyla kavramsal değişim metninin bu kavram 

yanılgısını öğrencilerde iyileştirmediği sonucuna ulaşılmıştır (Tablo 20). 

 

5.7. Yedinci Alt Problem ile İlgili Sonuçlar 

“Yünlü giysiler insanı ısıtır kavram yanılgısı kavramsal değişim metinleri uygulanan 

öğrencilerde iyileştirilmiş midir” şeklinde belirlenen yedinci alt problemin çözümünde 

deney grubuna uygulanan ISKYBT ön test ve son testlerinin 8., 15. ve 21. maddelerinden 

alınan toplam puanları karşılaştırılmıştır. Bu doğrultuda deney grubuna ait bu maddelere 

ilişkin ISKYBT ön test ve son test arasında anlamlı bir farkın olduğu görülmüştür. 

Dolayısıyla kavramsal değişim metninin bu kavram yanılgısını öğrencilerde iyileştirdiği 

sonucuna varılmıştır (Tablo 21). 
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5.8. Sekizinci Alt Problem ile İlgili Sonuçlar 

Öğrencilerin sınıf düzeylerine göre aldıkları dersler doğrultusunda ISKYBT ön testinden 

aldıkları kavram yanılgısı puanları karşılaştırılmıştır. Tablo 22’ye göre öğrencilerin aldıkları 

dersler ile ISKYBT ön test puanları arasında anlamlı bir farklılık olmadığı dolayısıyla 

öğrencilerin 1. ve 2. sınıf düzeylerinde ısı ve sıcaklık ile ilgili aldıkları derslerin ısı ve 

sıcaklık konusundaki kavram yanılgılarında ileriki sınıf düzeylerine göre herhangi bir 

farklılık olmadığı sonucuna ulaşılabilir. 

Araştırmada belirlenen problem durumunun analizlerine bakıldığında deney ve kontrol 

gruplarının ISKYBT son test puanları incelendiğinde deney grubu lehine anlamlı bir farklılık 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Deney grubundaki öğrencilere kavramsal değişim 

metinlerinin uygulanması sonrasında kavram yanılgılarının iyileştirildiği istatistiksel olarak 

tespit edilmiştir. 

Deney ve kontrol gruplarının son test puanları kıyaslandığında, kontrol grubunun ortalaması 

ön test ile yakın değerdeyken deney grubunun kavram yanılgıları açısından puan 

ortalamalarında bir düşüş tespit edilmiştir. KDM uygulaması sonrasında, deney grubundaki 

öğrencilerin kavram yanılgılarının anlamlı ölçüde azaldığı bulunmuştur. 

Bu sonuç kavramsal değişim metinlerinin öğrencilerin ısı ve sıcaklık kavramları ile ilgili 

sahip oldukları kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde etkili olduğunu göstermektedir.  

Araştırmadan elde edilen sonuçlar alan-yazındaki çalışmaları desteklemektedir (Alparslan 

vd., 2003; Case & Fraser, 1999; Chambers & Andre, 1997; Demirbaş vd., 2011; Karakuyu 

& Tüysüz, 2011; M. G. Hewson & P. W. Hewson, 1983; Wang & Andre, 1991; Yürük & 

Eroğlu, 2016). 

Alparslan vd. (2003) yaptıkları çalışmada 11. sınıf öğrencilerinin solunum konusundaki 

kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde kavramsal değişime dayalı öğretiminin etkisini 

incelemişlerdir. Çalışmalarında deney ve kontrol grubuna ön test olarak kavram yanılgısı 

testi uygulanmış ve iki grubun da konu ile ilgili kavram anlayışlarının benzer olduğu tespit 

edilmiştir. Deney grubuna uygulanan kavramsal değişime dayalı öğretim ve kontrol grubuna 

uygulanan geleneksel ders anlatımı sonrasında son test uygulanmıştır. Verilerin analizi 

sonucunda kavram yanılgılarını açık bir şekilde ele alan kavramsal değişime dayalı öğretim 

öğrencilerde konu ile ilgili kavramların anlaşılmasında önemli ölçüde başarı sağlamıştır. Bu 

çalışma ile kavramsal değişime dayalı öğretimde kullanılan kavramsal değişim metinlerinin 
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etkisinin geleneksel öğretime göre kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde daha etkili 

olduğu söylenebilir. 

Hewson ve Hewson (1983), çalışmalarında öğrencilerin kavram yanılgılarından yola çıkarak 

geliştirdikleri kavramsal değişim öğretimini deney grubuna, kontrol grubunda ise geleneksel 

öğretimle cisimlerin suda yüzme ve batma konusunu anlatmışlardır. Öğrencilerin kavram 

yanılgılarıyla ilgili kavramsal değişime dayalı öğretimin geleneksel öğretime göre 

öğrencilerdeki kavram yanılgılarını iyileştirmede ve bilimsel kavramların kazanılmasında 

etkili olduğunu göstermiştir. 

Yürük ve Eroğlu (2016), yaptıkları çalışmada açıklayıcı metin, çürütücü metin ve 

üstkavramsal süreçler ile zenginleştirilmiş kavramsal değişim metinlerinin öğrencilerin 

kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde etkisini araştırmayı amaçlamışlardır. Toplam 105 

fen bilgisi öğretmen adayı ile yürütülen çalışmada her grup 35 kişiden oluşacak şekilde üç 

uygulama grubu oluşturulmuştur. Araştırma sonucunda kavramsal değişim metinlerinin 

çürütücü metinlerin etkisine kıyasla öğrencilerin kavramsal anlamalarını geliştirmede daha 

etkili olduğu sonucuna ulaşılmıştır.  

Kavramsal değişim metinlerinin kavram yanılgılarını iyileştirmedeki en önemli 

aşamalarından birisi hoşnutsuzluktur (Hynd, 2001). Kontrol grubundaki öğrenciler 

kavramsal değişim metinleri ile karşı karşıya gelmediklerinden öğrencilerin hoşnutsuzluk 

yaşayamadıkları ve kavram yanılgılarının farkına varamadıkları söylenebilir. 

KDM’lerle ilgili yapılan çoğu araştırma kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde KDM’lerin 

etkili olduğunu belirtirken bazı çalışmalar öğrencilerin bilişsel çatışmalar oluşturamadıkları 

durumlarında kavramsal değişimle sonuçlanmayabileceğini belirtmektedir. Başka bir 

deyişle öğrenci mevcut fikrinden hoşnutsuzluk hissetmediğinde kavramsal değişim 

gerçekleşememektedir (Dykstra Jr, Boyle & Monarch, 1992). Öğretmen için anlamlı olan 

çatışma öğrenci için bazen anlamlılık ifade edememektedir (Vinner & Dreyfus, 1989). Bu 

durumlarda öğrencide kavramsal değişimden söz edilmesi mümkün değildir. Bunun yanında 

KDM’lerin okunması sırasında öğrencilerin özen göstermemeleri, istek duymamaları 

kavramsal değişimi zorlaştırmaktadır.  

Kavramsal değişim metinleri öğrencilere mevcut bilgileri ile yeni bilgiyi karşılaştırmalarına, 

mevcut bilgilerinin yetersiz olduğunu fark etmelerine ve bir sonraki anlamlı öğrenmelerde 

engel oluşturabilecek bilgileri bilimsel bilgiler ile değiştirmelerine olanak sunar. Dolayısıyla 
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kavramsal değişim metinleri uygulanan öğrencilerin bilimsel bilgileri öğrenmesinde, 

kavram yanılgılarını odak noktasına alan metinlerin kullanılması öğrenciler açısından 

kolaylaştırıcı olmuştur. 

Bu çalışmadan elde edilen verilerin istatistiksel analizlerine bakıldığında öğrencilerin ısı ve 

sıcaklık konusunda belirlenen kavram yanılgılarını gidermek amacıyla hazırlanan kavramsal 

değişim metinlerinin öğrencilerin zihinlerinde hoşnutsuzluk oluşturarak kavram 

yanılgılarını iyileştirmede amacına ulaştığı söylenebilir. 

Bu çalışmada elde edilen bulgular ışığında öğretmen ve araştırmacılara şu öneriler 

sunulabilir: 

 Bu çalışmada kavramsal değişim metinlerinin ısı ve sıcaklık konusundaki kavram 

yanılgılarını iyileştirmede etkili olduğu yapılan analizler sonucunda ortaya 

koyulmuştur. Bu nedenle alan yazında sık karşılaşılan kavram yanılgılarının 

iyileştirilmesi için ders kitaplarında kavramsal değişim metinlerine yer verilebilir. 

 Deney ve kontrol gruplarının ön test puanları kontrol altına alındığında son test 

puanları arasında istatistiksel olarak anlamlı bir farklılığın ortaya çıkması kavramsal 

değişim metinlerinin, ısı ve sıcaklık konusundaki kavram yanılgılarını iyileştirmede 

etkili olduğunu göstermektedir. Dolayısıyla fiziğin farklı konularında, farklı sınıf 

düzeyindeki öğrencilerin kavram yanılgılarının iyileştirilmesinde kavramsal değişim 

metinlerinin etkisi araştırılabilir. 

 Yapılan çalışmada öğrencilerde konu ile ilgili kavram yanılgılarının kavramsal 

değişim metinleri ile iyileştirilebileceği ve etkili olduğu görülmüştür. Öğretmenlerin 

derste öğrencilerin kavram yanılgılarını iyileştirecek kavramsal değişi metinleri gibi 

yöntem ve tekniklerin kullanması önerilmektedir.  
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1.1 Ali, Ayşe ve Ömer soğuk bir günde kayak yapmak için dışarı çıkmıştır. Yeterince 

dışarıdaki soğukta beklemiş olan kızaklardan; Ali ve Ayşe’nin kızakları tahtadan, Ömer’in 

kızağı ise metalden yapılmıştır. Ali ve Ayşe kızaklarıyla sorunsuz bir şekilde kayarken, 

Ömer kaymak için kızağa dokunduğunda elinin yapıştığını hisseder. Ömer’in böyle 

hissetmesinin temel nedeni olarak aşağıdakilerden hangisi doğrudur? 

A) Ömer’in elinden metal kızağa birim zamanda aktarılan enerji diğerlerine göre daha 

fazladır. 

B) Metal kızağın sıcaklığı tahta kızağın sıcaklığından daha düşüktür.  

C) Metal kızağın sıcaklığı tahta kızağın sıcaklığından daha yüksektir. 

D) Metal kızağın öz ısısı daha yüksektir. 

E) Ali’nin elinden tahta kızağa birim zamanda aktarılan enerji diğerlerine göre daha 

fazladır. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):……………………………………………………………………………1.2. 

Sorunun yukarıdaki 1.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

1.3. Sorunun yukarıdaki 1.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

1.4. Sorunun yukarıdaki 1.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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2.1 Meraklı bir öğrenci olan Ayşe, başlangıç sıcaklığı 60 oC olan bir çaydanlık suyu 

buzdolabına koyar ve her 10 dakika da bir sıcaklığını ölçer. Ölçüm sonuçlarını aşağıdaki 

tabloya yazar.   

Süre (dk) Suyun Sıcaklığı (oC) 

0 60 

10 48 

20 40 

30 30 

40 25 

Bu tabloya göre suyun sıcaklık değişimi ile ilgili aşağıdaki yargılardan hangisi doğrudur? 

A) 30 dakika içerisinde suyun sıcaklığı yarıya inmiştir.  

B) 40 dakika içerisinde suyun sıcaklık değişimi 35 oC’dir.  

C) Ölçüm sonunda suyun sıcaklığı, başlangıç sıcaklığının yarısından daha da küçüktür.  

D) Ölçüm sonunda buzdolabı suya ısı aktarmıştır. 

E) 50 dakika sonunda ölçüm yapılsaydı suyun sıcaklığı üçte birine inecekti. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):………………………………………………………………………….. 

2.2. Sorunun yukarıdaki 2.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

2.3. Sorunun yukarıdaki 2.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

2.4. Sorunun yukarıdaki 2.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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3.1 Buse özdeş iki alüminyum tencereden birine 500 ml su, diğerine 500 ml süt koyarak 

ocağın üzerinde 5 dakika ısıtmıştır. Başlangıçta oda sıcaklığında bulunan eşit hacimdeki su 

ve süt 5 dakika boyunca ocaktan aynı miktar ısı aldığı bilindiğine göre aşağıdakilerden 

hangisi kesinlikle doğrudur? 

A) Kütleleri aynıdır.  

B) İç enerjileri aynıdır. 

C) Sıcaklık değişimleri aynıdır. 

D) İç enerji değişimleri aynıdır.  

E) Isı sığaları aynıdır. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

3.2. Sorunun yukarıdaki 3.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

3.3. Sorunun yukarıdaki 3.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

3.4. Sorunun yukarıdaki 3.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

 a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

4.1 Zeynep okuldan gelir gelmez her ikisinin de başlangıç sıcaklığı 20 oC olan 0.5 lt ve 1.5 

lt’lik suları buzdolabına yerleştiriyor. Yeterince zaman geçtikten sonra buzdolabını açıyor 

ve her iki suyun sıcaklığının 4 oC’ye indiğini görüyor. Buna göre aşağıdaki yargılardan 

hangisi doğrudur? 

A) Küçük şişedeki suyun verdiği ısı daha büyüktür.  

B) Küçük şişedeki suyun verdiği ısı daha küçüktür.  

C) Her iki şişedeki suların iç enerji değişimleri aynıdır.  

D) Küçük şişedeki suyun sıcaklık değişimi daha büyüktür. 

E) Küçük şişedeki suyun sıcaklık değişimi daha küçüktür. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 
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4.2. Sorunun yukarıdaki 4.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

4.3. Sorunun yukarıdaki 4.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

 

4.4. Sorunun yukarıdaki 4.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

5.1 Ali okul çıkışı eve geldiğinde annesi mutfakta yemek yapıyordu. Ali’nin çok 

üşüdüğünü fark eden annesi, ocakta kaynayan çorbadan küçük bir kâse koyar. Ali 60 oC 

sıcaklığındaki çorbayı içemediğinden buzdolabında bulunan 4 oC sıcaklığındaki limon 

suyunu çorbaya bolca ilave ettikten sonra çorbayı içebilmiştir. Ali’nin içebildiği çorbanın 

sıcaklığı aşağıda verilenlerden hangisi olabilir? 

A) 64 oC  

B) -64 oC 

C) 0 oC 

D) 50 oC  

E) -50 oC 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

5.2. Sorunun yukarıdaki 5.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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5.3. Sorunun yukarıdaki 5.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

5.4. Sorunun yukarıdaki 5.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

6.1 Bir maddenin ısı alışverişini belirlemede Q=mc∆T ifadesi kullanılabilir. Aşağıdaki 

yargılardan hangisi bu ifadeyi en iyi şekilde açıklamaktadır? 

A) Isı alan her maddenin sıcaklığı artar.  

B) Isı veren her maddenin sıcaklığı azalır.  

C) Sıcaklık farkı ısı alışverişine neden olur.  

D) Isı alan her maddenin aldığı maddeye göre sıcaklık farkı artar.  

E) Isı veren her maddenin verdiği maddeye göre sıcaklık farkı artar. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

6.2. Sorunun yukarıdaki 6.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

6.3. Sorunun yukarıdaki 6.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

6.4. Sorunun yukarıdaki 6.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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7.1 Bir maddenin sıcaklık farkından dolayı aldığı veya verdiği enerjiye ne ad verilir? 

A) Kinetik enerji 

B) Sıcaklık  

C) İç enerji 

D) Isı sığası 

E) Isı  

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

 

7.2. Sorunun yukarıdaki 7.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

7.3. Sorunun yukarıdaki 7.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

7.4. Sorunun yukarıdaki 7.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

8.1 Yazlık giysilerde genelde pamuk tercih edilirken, kışlık giysilerde yün tercih edilir. Bu 

bilgiye göre, kış aylarında yünlü giysilerin tercih edilmesinin temel nedeni aşağıdakilerden 

hangisidir? 

A) Vücut sıcaklığını artırır. 

B) Vücudun iç enerjisini artırır. 

C) Ortamın sıcaklığını artırır. 

D) Vücudun ısı kaybını azaltır.  

E) Ortamın iç enerjisini artırır. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 
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8.2. Sorunun yukarıdaki 8.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

8.3. Sorunun yukarıdaki 8.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

 

8.4. Sorunun yukarıdaki 8.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

9.1 Kar tatilinde Uludağ’a giden Ezgi gün boyu kayak yapar ve çok üşür. Akşam ısınmak 

için hayatında ilk kez kaldığı otelin saunasına girer. Sıcaklığı 80 oC olmasına rağmen 

saunadaki ahşap basamaklara rahatlıkla oturur. Parmağı ile ahşap basamağı tutturmakta 

kullanılan çiviye dokunduğunda parmaklarının çiviye yapıştığını hisseder ve canı acır. 

Ezgi’nin ahşaba dokunduğunda parmaklarının yapışmamasına rağmen, metal çiviye 

dokunduğunda parmaklarının yapışmasının temel nedeni ile ilgili aşağıdakilerden hangisi 

doğrudur? 

A) Birim zamanda çividen parmağa aktarılan enerji, ahşaba göre daha fazladır. 

B) Birim zamanda ahşaptan parmağa aktarılan enerji, çiviye göre daha fazladır.  

C) Ahşabın sıcaklığı daha yüksektir. 

D) Çivinin sıcaklığı daha yüksektir.  

E) Çivinin öz ısısı daha yüksektir. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

 

9.2. Sorunun yukarıdaki 9.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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9.3. Sorunun yukarıdaki 9.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

9.4. Sorunun yukarıdaki 9.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

10.1 Herhangi bir şehirde yapılan ölçümlerde hava sıcaklığı kar yağdığı zaman ortalama 0 
oC’dir. Kar yağdıktan sonra açık havada ortalama sıcaklık -4 oC’ye düşebilmektedir. 

Güneşli günlerde ise ortalama sıcaklık 10 0C olabilmektedir. Buna göre bu şehirdeki hava 

sıcaklıkları ile ilgili aşağıdakilerden hangisi doğrudur? 

A) Bu şehirde açık havada ortalama hava sıcaklığı, kar yağdığı günlere göre 4 kat 

düşüktür. 

B) Güneşli günlerde ortalama hava sıcaklığı, kar yağdığı günlere göre 10 kat yüksektir. 

C) Güneşli günlerde ortalama hava sıcaklığı, açık havanın olduğu günlere göre 14 kat 

yüksektir.  

D) Kar yağdığı zamanlarda ortalama hava sıcaklığı, açık havaya göre 4 oC daha yüksektir.  

E) Güneşli günlerde ortalama hava sıcaklığı, açık havaya göre 6 oC daha yüksektir. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

 

10.2. Sorunun yukarıdaki 10.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

10.3. Sorunun yukarıdaki 10.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 
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10.4. Sorunun yukarıdaki 10.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

 a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

11.1 Kardeşi ile aynı evde kalan Fatma, sabah kahvaltısında biri sucuklu diğeri kaşarlı 

olmak üzere iki tane tost yapmıştır. Tost makinesinden aldığı her iki tostun sıcaklığının eşit 

olduğunu ölçmüştür. 5 dakika sonra her iki tostun ortama eşit miktarda ısı verdiği 

bilindiğine göre aşağıdaki yargılardan hangisi kesinlikle doğrudur? 

A) İç enerjileri aynıdır. 

B) Son sıcaklıkları aynıdır.  

C) Isı sığaları aynıdır. 

D) Sıcaklık artış miktarları aynıdır. 

E) İç enerjilerindeki artış miktarı aynıdır. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

 

11.2. Sorunun yukarıdaki 11.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

11.3. Sorunun yukarıdaki 11.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

 

11.4. Sorunun yukarıdaki 11.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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12.1 Bir evin buzdolabında farklı zamanlarda alınmış, farklı miktarlarda peynir, zeytin, 

yumurta ve elma bulunmaktadır. Bu yiyecekler uzun süre buzdolabında bekletildikten 

sonra birbirleriyle ve ortamla ısı alışverişi kesilmiştir. Son durumda bu yiyeceklerin hangi 

niceliği kesinlikle birbirine eşittir?  

A) Ortamdan aldıkları ısı 

B) Ortama verdikleri ısı 

C) Sıcaklıkları  

D) İç enerjileri 

E) Buzdolabına konulduktan sonraki sıcaklık değişimleri 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

 

12.2. Sorunun yukarıdaki 12.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

12.3. Sorunun yukarıdaki 12.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

 

12.4. Sorunun yukarıdaki 12.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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13.1 Sınıfta öğretmen öğrencilerine “Çaydanlıkta kaynatılan 90 oC sıcaklıktaki 1 lt sıcak su 

ile buzdolabında bekletilen 10 oC sıcaklıktaki 1 lt suyu karıştırdığımızda karışımın son 

sıcaklığı kaç derece olur?” sorusunu yönlendirmiştir. Bu soru için aşağıdaki öğrencilerden 

hangisinin cevabı bilimsel olarak doğrudur? 

A) Ayşe: Sıcak olan suyun sıcaklığından, soğuk olan suyun sıcaklığını çıkarmamız gerekir. 

Dolayısıyla karışımın son sıcaklığı 80 oC dir. 

B) Büşra: Her iki suyun sıcaklığını toplamamız gerekir. Dolayısıyla karışımın son 

sıcaklığı 100 oC dir. 

C) Can: Sıcak olan suyun sıcaklığını, soğuk olan suyun sıcaklığına bölmemiz gerekir. 

Dolayısıyla karşımın son sıcaklığı 9 oC dir. 

D) Damla: Sıcak olan suyun verdiği ısı, soğuk olan suyun aldığı ısıya eşittir. Dolayısıyla 

karışımın son sıcaklığı 50 oC dir. 

E) Ela: Her iki suyunda kütlesi eşit olduğundan karışımın son sıcaklığı 0 oC dir. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

 

13.2. Sorunun yukarıdaki 13.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

13.3. Sorunun yukarıdaki 13.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

 

13.4. Sorunun yukarıdaki 13.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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14.1 Soğuk bir kış gününde Abant gölünün üst tabakası buz tutmuştur. Sabahın ilk ışıkları 

ile güneş ışınlarından ısı aldığı bilinen buz tabakası için aşağıdaki yargılardan hangisi 

kesinlikle doğrudur? 

A) İç enerjisi artmıştır. 

B) Sıcaklığı artmıştır.  

C) Yoğunluğu azalmıştır. 

D) Kütlesi azalmıştır. 

E) Buz halinden sıvı hale dönüşmüştür. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

14.2. Sorunun yukarıdaki 14.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

14.3. Sorunun yukarıdaki 14.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

14.4. Sorunun yukarıdaki 14.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

15.1 Bir kıyafet firması, hava sıcaklığının 7-10 oC’ye ulaştığı zamanlarda dağ yürüyüşüne 

uygun olduğunu söyleyerek satışa çıkardığı yelek için açıklama kısmına “Dokusundan 

dolayı kazandığı hacim sayesinde havayı hapsetme işlevi görür. Hapsedilen hava, sahip 

olduğu doğal yalıtım özelliği sayesinde vücudu sıcak tutar.” notunu yazmıştır. Bu açıklama 

doğru ise yeleğin yürüyüşçüleri sıcak tutmasının temel nedeni aşağıdakilerden hangisidir? 

A) Havanın sıcaklığını artırır. 

B) Vücudun iç enerjisini artırır. 

C) Vücudun ısı kaybını azaltır. 

D) Vücudun sıcaklığını artırır.  

E) Havanın iç enerjisini artırır. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 
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15.2. Sorunun yukarıdaki 15.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

15.3. Sorunun yukarıdaki 15.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

15.4. Sorunun yukarıdaki 15.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

16.1 Bir maddenin taneciklerinin ortalama öteleme kinetik enerjisinin göstergesine ne ad 

verilir? 

A) Isı  

B) Sıcaklık 

C) Öz ısı 

D) İç enerji 

E) Kinetik enerji 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

16.2. Sorunun yukarıdaki 16.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

16.3. Sorunun yukarıdaki 16.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 
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16.4. Sorunun yukarıdaki 16.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

17.1 -20 oC soğuk havada işine gitmekte olan Ali, sabaha kadar dışarıda beklemiş olan 

arabasının metal kaportasına sağ eliyle dokunduğunda derisinin yapıştığını hisseder. Bu 

kez korkarak plastik kapının koluna sol eliyle dokunduğunda kapıyı rahatlıkla açar. Bu 

durumun temel nedeni ile ilgili aşağıda verilen bilgilerden hangisi doğrudur? 

A) Birim zamanda sağ elden metale aktarılan enerji, sol elden plastiğe aktarılana göre daha 

fazladır.  

B) Metalin sıcaklığı daha yüksektir.  

C) Sağ elin ısı iletim hızı, sol ele göre daha yüksektir.  

D) Birim zamanda plastikten sol eline aktarılan enerji, metalden sağ ele aktarılana göre 

daha fazladır. 

E) Plastiğin sıcaklığı daha yüksektir. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

17.2. Sorunun yukarıdaki 17.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

 

17.3. Sorunun yukarıdaki 17.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

17.4. Sorunun yukarıdaki 17.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

 a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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18.1 Ayşe marketten aldığı ve başlangıç sıcaklıkları aynı olan birer kutu peynir ve zeytini 

buzdolabına yerleştirip yarım saat bekletmiştir. Buzdolabına yerleştirilen peynir ve zeytin 

kutularının buzdolabına eşit miktarda ısı verdiği bilindiğine göre, bu süre sonunda hangi 

nicelikleri kesinlikle aynıdır? 

A) Isı sığaları  

B) Kütleleri  

C) İç enerji değişimleri  

D) Sıcaklıkları 

E) İç enerjileri  

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

18.2. Sorunun yukarıdaki 18.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

18.3. Sorunun yukarıdaki 18.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

18.4. Sorunun yukarıdaki 18.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

19.1 Buzdolabında yeterince bekletilen ve her birinin başlangıç sıcaklığı 4 oC olan bir 

kovaya 100 gr yoğurt ve 100 gr su katılarak ayran elde ediliyor. Bu malzemelerin dışarı ile 

ısı alışverişi olmadığına göre ayranın son sıcaklığı kaç oC olur? 

A) 8 

B) 1 

C) 0 

D) 16 

E) 4 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 
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19.2. Sorunun yukarıdaki 19.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

19.3. Sorunun yukarıdaki 19.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

19.4. Sorunun yukarıdaki 19.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

20.1 Hava sıcaklığının -4 oC olduğu soğuk bir kış günü Ayşe, bir kova suyu mutfak 

balkonunda unutuyor. Unuttuğunu fark edip tekrar içeri almak istediğinde ise üst kısmının 

hafiften buz tutmaya başladığını görüyor. Bu kovadaki suyun balkonda beklemesinden 

sonraki durumu ile ilgili yargılardan hangisi kesinlikle doğrudur? 

A) Sıcaklığı artmıştır.  

B) İç enerjisi artmıştır.  

C) Kütlesi artmıştır. 

D) Ortama ısı vermiştir. 

E) Yoğunluğu artmıştır.  

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

20.2. Sorunun yukarıdaki 20.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

20.3. Sorunun yukarıdaki 20.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 
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20.4. Sorunun yukarıdaki 20.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

 

21.1 Aşırı soğuklardan korunmak için yünlü giysiler tercih edilir. Yünlü giysilerin tercih 

edilme nedeni aşağıdaki eylemlerden hangisiyle daha benzerdir? 

A) Evlerde ısı kaybını önlemek için pencerelerde çift cam kullanılması. 

B) Yollarda buzlanmayı önlemek için tuz atılması. 

C) Soğukta üşüyen ellerin sobada ısıtılması. 

D) Soğuk havalarda koyu renkli giysilerin tercih edilmesi.  

E) Aşırı soğuk havalarda derinin zarar görmemesi için araba ve kapı kollarının plastik 

malzemelerden yapılması. 

F) Diğer (Lütfen 

belirtiniz):…………………………………………………………………………… 

21.2. Sorunun yukarıdaki 21.1. aşamasına verdiğiniz cevaptan ne kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 

21.3. Sorunun yukarıdaki 21.1. aşamasına verdiğiniz cevabın bilimsel nedeni/gerekçesi 

nedir? 

Lütfen kendi cümlelerinizle açıklayınız. 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

……… 

21.4. Sorunun yukarıdaki 21.3. aşamasında belirttiğiniz neden/gerekçe açıklamanızdan ne 

kadar eminsiniz? 

a) Kesinlikle       b) Eminim       c) Emin olup olmadığımı        d) Emin          e) Kesinlikle  

    eminim                                        bilmiyorum                             değilim           emin 

değilim 
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EK 2. Kavramsal Değişim Metin Örneği 

 

1- Mevcut Kavram Yanılgısı: 40 ˚C sıcaklık, 20 ˚C sıcaklığın iki katıdır. 

Bir kâse çorba ocakta ısıtılarak sıcaklığı 20˚C’den 40˚C’ye çıkarıldığında çorbanın sıcaklığı 

kaç kat artmış olur?  

Bazıları 40 ˚C sıcaklığın 20 ˚C sıcaklığın iki katı olduğunu düşünebilir. Bunun muhtemel 

sebeplerinden bir tanesi Celsius ölçekli termometresinde matematiksel işlemlerin (oran/kat 

almak gibi) yapılabilecek şekilde düzenlenmiş olduğunu düşünmek olabilir ya da Celsius 

termometresinin özelliğini tam olarak anlayamamak olabilir. Ancak 40 ˚C sıcaklık, 20 ˚C 

sıcaklığın iki katı değildir. 

Ölçüm yapılırken belirli ölçeklerden faydalanılır. Celsius termometresinde yapılan 

ölçümlerde suya göre referans alınmıştır. 1 atm basınçta suyun donma noktası 0˚C, kaynama 

noktası 100˚C’dir. Bu aralıkta kalan bölge 100 eşit parçaya bölünerek Celsius termometresi 

oluşturulmuştur. Bir maddenin sıcaklığının Celsius termometresinde 0 ˚C olması demek 

gerçekte o maddenin sıcaklığı yoktur anlamına gelmez. Dolayısıyla mutlak bir ölçek 

değildir.  Bilimsel olarak mutlak sıcaklık ölçeği kelvindir. Kelvin termometresi orantılı ve 

mutlak bir ölçektir. Kelvin ölçeğinde 0 demek, gerçekte sıcaklığın temsil ettiği maddenin 

artık dışarıya verebileceği öteleme kinetik enerjisinin olmaması anlamındadır. Dolayısıyla 

bir sıcaklığın katlarından bahsetmek gerekiyorsa kelvin biriminde konuşulması gerekir. 

Fahrenheit ve Réaumur gibi termometrelerde de Celsius ölçeklendirmesine benzer 

ölçeklendirme mevcuttur ve bu termometrelerdeki 0 sıcaklık da mutlak sıcaklık anlamına 

gelmez. Dolayısı ile Kelvin ölçeği dışındaki diğer sıcaklık ölçekleri kullanılarak sıcaklık 

değerlerinde oran veya kat almak doğru değildir. 

Örneğin, suyun sıcaklığının 20˚C’den 40˚C’ye çıkarıldığını düşününüz. Celsius cinsinden 

maddenin sıcaklığı 20 ˚C artmışken, Kelvin ölçeğinde aynı maddenin sıcaklığı 293 K’den 

(20+273) 313 K (40+273) değerine yükselmiştir. Yani bu ölçekte de sıcaklık yine 313-

293=20 K artmıştır. Dolayısıyla her iki ölçekte de sıcaklık farkının büyüklüğü aynıdır. Oran 

söz konusu olduğunda ise maddenin sıcaklık değerlerinin kelvin birimine çevrilmesi gerekir. 

Celsius ölçeği mutlak bir ölçek olsaydı 40˚C, 20 ˚C sıcaklığın iki katı olurdu. Oysa Celsius 

termometresi orantılı bir ölçek olmadığından sıcaklık değerlerinde oran almak doğru 
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değildir. Celsius termometresindeki sıcaklık değeri Kelvin’e çevrildiğinde 40˚C, 20 ˚C 

sıcaklığın (313 K, 293 K değerinin) yaklaşık 1,07 katı olduğu görülür.  

Benzer bir durumda, 0 ˚C sıcaklığındaki bir buzlu suyun sıcaklığı iki katına çıkarılırsa son 

sıcaklık ne olur? Sorusuna cevap arayalım. Celsius cinsinden hesap yapılacak olunsaydı 

0˚C’nin iki katı da 0 olacağından maddenin sıcaklığında bir değişim olmazdı şeklinde bir 

sonuca ulaşılabilir, fakat bu sonuç anlamsızdır. Sıcaklık değerlerini kelvin cinsine çevirip o 

şekilde oran yapmak anlamlıdır. 0 ˚C sıcaklığın Kelvin karşılığı 273+0=273 K değerindedir. 

273 K’nin iki katı alınırsa maddenin sıcaklığı 546 K olacaktır. Bu değer Celsius ölçeğinde 

273˚C’ye karşılık gelecektir. Dolayısıyla 0˚C’nin iki katı 273 ˚C (546 K) değerine karşılık 

gelir. 

Sonuç olarak bazılarının düşündüğü gibi 40 ˚C sıcaklığı 20 ˚C sıcaklığın iki katı değildir, 

yaklaşık 1.07 katıdır. Sıcaklık değerinin kelvin birimi dışındaki birimleri için katını almak 

ya da oran yapmak doğru değildir. 

 

2- Mevcut Kavram Yanılgısı: Isı alan maddenin sıcaklığı artar. 

Maddeler ısı aldığında her durumda sıcaklıkları artar mı? 

Bazıları ısı alan maddelerin her durumda sıcaklığının arttığını düşünebilir. Ancak bu 

düşünce doğru değildir. 

Bir madde ısı aldığı zaman sıcaklığı artabilirken bazen artmayabilir. Bu noktada ısı alan 

maddelerdeki enerji değişimini incelemek için iç enerji kavramına bakmak gerekir. 

Maddenin iç enerjisi dört bileşeni içerir. Bunlar potansiyel, dönme kinetik, öteleme kinetik 

ve titreşim kinetik enerjileridir. Isı alan bir maddenin kesinlikle iç enerjisi artar ama bu artış 

belirtilen dört enerji bileşenlerinden herhangi birinin artması şeklinde olabileceği gibi 

bunların birden fazlasının artması şeklinde de olabilir. Bu enerji bileşenlerinden sadece 

ortalama öteleme kinetik enerji sıcaklık kavramının göstergesiyken diğer bileşenlerin 

sıcaklık ile doğrudan bir ilişkisi yoktur. Sıcaklık, bir maddeyi oluşturan taneciklerin ortalama 

öteleme kinetik enerjisin göstergesidir. Sıcaklığı artan her maddenin ortalama öteleme 

kinetik enerjisi artar, yine benzer şekilde ortalama öteleme kinetik enerjisi artan her 

maddenin de sıcaklığı artar.  Dolayısıyla ısı alan bir maddenin öteleme kinetik enerjisi 

artmadan iç enerjisi artıyorsa sıcaklığı da değişmeyebilir.   
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Örneğin -5 ˚C sıcaklığındaki bir buz parçası ısıtıldığında sıcaklığının erime sıcaklığı olan 0 

˚C’ye kadar artacağı ancak 0 ˚C’de ısıtma işlemine devam edilmesine rağmen buzun 

sıcaklığının erime süreci sonlanıncaya kadar değişmeyeceği gözlenecektir. Bu durumda 

suyun ısı almasına rağmen sıcaklığın sabit kalması, maddenin öteleme kinetik enerjisinde 

bir değişim (artış) olmaması anlamına gelmektedir. Buz ısı aldığında göre iç enerjisinin 

kesinlikle artacağını biliyoruz ancak iç enerjideki bu artış erime sürecindeki buzun 

potansiyel enerjisindeki artıştan kaynaklanmaktadır. Dolayısıyla buzun hal değişimi 

esnasında ortalama öteleme kinetik enerjisinde bir değişim olmadığından cismin sıcaklığı 

değişmez, sabit kalır. 

Benzer şekilde 0 ˚C’deki bir miktar suyun 0 ˚C’de buza dönüştüğünü düşünelim. Su dışarıya 

ısı vermesine rağmen sıcaklığının sabit kaldığı görülür. Herhangi bir cisim ısı veriyorsa o 

cismin iç enerjisinde kesinlikle bir azalma olur ancak sıcaklığı değişmeyebilir. Bu da cismin 

ortalama öteleme kinetik enerjisinin değişmediğini, iç enerjinin diğer bileşenlerinden 

(titreşim kinetik, dönme kinetik ve potansiyel enerji) en az birinde azalma olduğunu gösterir. 

Dolayısıyla bir maddenin ısı alması, onun iç enerjisinin kesin olarak artması demektir, ancak 

bu durum onun sıcaklığını arttırmayabilir. Ya da bir maddenin ısı vermesi onun iç enerjisinin 

kesin olarak azalması anlamına gelmektedir ancak bu durum onun sıcaklığını azaltmayabilir. 

 

3- Mevcut kavram yanılgısı: İki sıvı karıştırıldığında karışımın sıcaklığı sıvıların 

toplam sıcaklığıdır. 

10 ˚C’deki 100 mL su ile 30 ˚C’deki 100 mL su karıştırıldığında karışımın son sıcaklığı ne 

olur?  

Bazıları iki sıvı karıştırıldığında, karışımın son sıcaklığının sıvıların başlangıç sıcaklıklarının 

toplamına eşit olacağını düşünebilir. Ancak bu düşünce doğru değildir.  

Farklı sıcaklıklara sahip iki madde ısıl olarak etkileşime girdiğinde ısı alışverişinde 

bulunacaktır. Etkileşime giren iki maddenin sıcaklıkları aynı ise net ısı alışverişi olmaz ve 

buna ısıl denge denir. Sıcaklıkları farklı olan iki madde ısıl etkileşim halinde olurlarsa daima 

sıcaklığı yüksek olandan, sıcaklığı düşük olana doğru enerji aktarımı olur ve bu aktarılan 

enerjiye ısı adı verilir. Isı aktarımı olduğu sürece sıcaklık farkı 0’a yaklaşır ve iki cisim aynı 

sıcaklığa gelinceye kadar ısı alışverişi devam eder. Isı alışverişi durduğunda, kütlesi ne 

olursa olsun her iki madde de aynı sıcaklığa sahip olur. Enerji korunumu gereği iki madde 
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etkileşime girdiğinde sıcaklığı yüksek olan maddenin verdiği enerji ile sıcaklığı düşük olan 

maddenin alacağı enerji birbirine eşittir. İki sıvı karıştırıldığında karışımın son sıcaklığını 

Q= m.c. ∆T formülü yardımı ile alınan ve verilen enerjileri birbirine eşitleyerek bulabiliriz. 

İki sıvının karıştırılması iki sıvının ısıl etkileşime girdiği anlamına gelmektedir. Karıştırılan 

sıvıların sıcaklıkları aynı ise aralarında net ısı geçişi gerçekleşmez ve başlangıç sıcaklıkları 

ne ise karışımın sıcaklığı da aynı olur. Ancak karıştırılan sıvıların sıcaklıkları farklı ise 

sıcaklığı yüksek olan sıvıdan, sıcaklığı düşük olan sıvıya doğru enerji aktarımı olur. 

Karıştırılan bu iki sıvı ısıl dengeye geldiğinde karışımın son sıcaklığı, sıcaklığı yüksek 

olandan küçük bir değerde ve sıcaklığı düşük olandan da büyük bir değerde olur. 

Örneğin bir bardağa buzdolabından sıcaklığı 10 ˚C 100 mL soğuk su doldurup, üzerine 

dışarıda bulunan 30 ˚C 100 mL su konulduğu zaman karışımın son sıcaklığı ne olur bakalım. 

Karışımın son sıcaklığı, iki sıvının sıcaklık toplamı olsaydı 10+30=40 ˚C olması gerekirdi. 

Oysa sıcaklığı yüksek olan su moleküllerinden düşük sıcaklıktaki su moleküllerine doğru 

enerji transferi olur. Bu enerji alışverişi son sıcaklıkları eşit olana kadar devam eder.  

Sıcaklığı 30 ˚C olan 100 mL su:                                               Sıcaklığı 10 ˚C olan 100 mL 

su: 

Qverilen= m.c.∆T                                                                       Qalınan= m.c.∆T 

Qverilen= m.c. (30-T)                                                                Qalınan= m.c. (T-10) 

 

Karışımın sıcaklığı: 

Qalınan=Qverilen 

m.c. (T-10) = m.c. (30-T) 

2t= 40 ise t=20 ˚C 

Karışımın son sıcaklığı 20 ˚C olur. Yukarıda da görüldüğü gibi karışım ısıl dengeye 

geldiğinde son sıcaklığı iki sıvının sıcaklıkları toplamı değil 30 ˚C’den küçük, 10 ˚C’den 

büyük bir değer almıştır.  

 

Aynı şekilde 80 ˚C ve 100 mL’lik bir kahve üzerine 30 ˚C ve 100 mL kahve eklersek, 

karışımın son sıcaklığı iki kahvenin başlangıç sıcaklıklarının toplamı değil, 80˚C’den düşük 
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30˚C’den yüksek bir değerde olacaktır. Dolayısıyla karışım ısıl dengeye geldiğinde sıcaklığı 

yüksek olan kahvenin verdiği ısı, sıcaklığı düşük olan kahvenin aldığı ısıya eşit olacak ve 

karışımın son sıcaklığı aşağıdaki gibi 55 ˚C bulunacaktır. 

Sıcaklığı 80 ˚C olan 100 mL’lik kahve:                        Sıcaklığı 30 ˚C olan 100 mL’lik kahve: 

Qverilen= m.c.∆T                                                            Qalınan= m.c.∆T 

Qverilen= m.c. (80-T)                                                     Qalınan= m.c.(T-30) 

 

                                                            Karışımın sıcaklığı: 

Qalınan=Qverilen 

m.c. (T-30) = m.c. (80-T) 

2T=110 ise T=55 ˚C 

 

4- Mevcut Kavram Yanılgısı: Isı ve sıcaklık aynıdır. 

Isı ve sıcaklık aynı mıdır? 

Bazıları ısı ve sıcaklığın aynı kavram olduğunu düşünebilirler. Bu düşüncenin muhtemel 

sebeplerinden biri ısı ve sıcaklık kavramlarının günlük hayatta birbirleri yerine kullanılması 

ya da bu kavramların eş anlamlı kelimeler olduğunu düşünmek olabilir. Fakat ısı ve sıcaklık 

birbiriyle ilgili olmasına rağmen farklı kavramlardır.  

Isı, sıcaklık farkından dolayı alınan ya da verilen enerjidir ve birimi enerji birimi olan joule 

veya kalori gibi enerji boyutundadır. Sıcaklık ise bir maddeyi oluşturan taneciklerin ortalama 

öteleme kinetik enerjisinin bir göstergesidir, sıcaklık enerji değil enerjinin göstergesidir. Bu 

nedenle sıcaklığın birimi kelvin olup enerji biriminden tamamen farklıdır. Kış aylarında 

soğuk ellerimiz ile yanmakta olan kalorifer peteğine dokunulursa, kalorifer peteğinden 

dokunan ele doğru enerji transfer edilir. Bu enerji transferinin nedeni, farklı sıcaklıklara 

sahip olunmasıdır ve sıcaklık farkı ortadan kalkana kadar enerji transferi devam edecektir.  

Örneğin, buzdolabında tutulan 4 ˚C sıcaklığından pet şişedeki su sıcaklığı 27 ˚C olan 

mutfağa bırakılsın. Sıcaklık farkından dolayı su ve pet şişe mutfak ortamından enerji 

alacaktır. Ortamdan suya transfer edilen bu enerji ısıdır, bu enerji transferine neden olan ise 
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sıcaklık farkıdır. Yeterince uzun süre mutfakta bekletildiğinde suyun ve ortamın sıcaklığı 

aynı olur ve artık net ısı alışverişi olmaz.  

Benzer şekilde oda sıcaklığında uzun süre bekletilmiş bir alüminyum cetvel düşünelim. Bu 

cetvelin mevcut sıcaklığı da 30 ̊ C olsun. Eğer cetvel, bir ucundan mum ile ısıtılarak sıcaklığı 

arttırılmış olsun. Cetvelin ısıtılan ucundan diğer ucuna doğru sıcaklık farkından dolayı bir 

enerji geçişi olur ve bu iletilen enerjiye ısı denir. Enerji geçişi her iki ucun sıcaklığı aynı 

olana kadar devam eder.  

Sonuç olarak ısı transferinin sebebi sıcaklık farkıdır. Sıcaklık farkının sonucu ise ısıdır. Isı 

sadece sıcaklık farkından kaynaklı enerji aktarımıdır. Dolayısıyla ısı ve sıcaklık aynı 

kavramlar değillerdir. 

 

5- Mevcut Kavram Yanılgısı: Farklı maddelere aynı miktar ısı verildiğinde son sıcaklıkları 

aynı olur. 

Başlangıç sıcaklıkları aynı olan bir dilim domates ile tost ekmeğine aynı miktar ısı verildiğini 

düşünelim. Bir süre sonra domates ile tost ekmeğinin sıcaklıkları ne olur?  

Bazıları aynı sıcaklıkta bulunan farklı maddelere aynı miktar ısı verildiğinde son 

sıcaklıklarının aynı olacağını düşünebilir. Fakat bu durum her zaman doğru olmayabilir, 

tesadüfen olabilir. 

Çevremizde bulunan elle tutup gözle görebildiğimiz maddeler atomik yapıya sahiptir, 

bundan dolayı her maddenin iç enerjisi vardır. Bir maddenin iç enerjisinin de dört bileşeni 

bulunmaktadır: potansiyel enerji, dönme kinetik, öteleme kinetik ve titreşim kinetik 

enerjidir. Bir madde ısı aldığında mutlaka iç enerjisi artar. Maddenin iç enerjisindeki bu artış, 

iç enerjiyi oluşturan enerji bileşenlerinden (dönme, öteleme, titreşim kinetik enerjileri ve 

potansiyel enerji) en az birinin artmasıyla gerçekleşir. Alınan ısı maddenin öteleme kinetik 

enerjisini de arttırıyorsa maddenin sıcaklığı artar. Bir maddenin ısı alması iç enerjiyi 

oluşturan kinetik enerji bileşenlerinden birinin ya da daha fazlasının artmasına neden 

olabilirken bazen de sadece potansiyel enerji bileşenini arttırabilir. Her maddenin iç yapıları 

birbirinden farklı olduğundan dolayı aynı miktar ısıyı almaları durumunda maddelerin 

sıcaklık değişimleri de farklı olacaktır. Çünkü aldıkları ısıyı aynı oranda sıcaklıkla doğrudan 

ilgili olan öteleme kinetik enerjilerine aktaramayabilirler. Farklı maddeler yerine özdeş 
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maddeler kullanılsa bile başlangıç durumlarındaki sıcaklıkları farklı olabilir. Bir maddenin 

ısı alışverişi sonucu sıcaklığını koruma isteğine o maddenin özgül ısısı denir. Özgül ısı saf 

maddeler için ayırt edici bir özelliktir. Örneğin büyük özgül ısıya sahip su gibi maddelerin 

sıcaklığını değiştirmek için daha fazla ısı alışverişine ihtiyaç duyulurken, altın gibi düşük 

özgül ısıya sahip metallerin sıcaklığı daha az ısı alışverişi ile kolayca sağlanabilir. 

Bu nedenlerden dolayı aynı miktar ısı alan farklı maddelerin son sıcaklıklarının aynı 

olacağını söylemek çoğu zaman doğru olmaz. 

Örneğin domatesli tost yapmak için buzdolabından oda sıcaklığındaki mutfak ortamına 

çıkarılan kütleleri aynı olan bir dilim domates ile tost ekmeği başlangıçta aynı sıcaklığa sahip 

olsun. Aynı ilk sıcaklığa sahip eşit kütleli domates ve tost ekmeği ortamdan belirli bir süre 

sonra aynı ısıyı almış olsunlar. Tost ekmeğinin domatese göre iç yapısı farklı olduğundan 

aldıkları aynı ısı her ikisinin de iç enerjisini aynı miktarda arttıracaktır ancak sıcaklıklarını 

çoğu kez aynı miktarda arttırmayabilir. Aynı ısıyı alan yüksek özgül ısıya sahip domates 

dilimi daha uzun sürede oda sıcaklığına ulaşacakken, daha düşük özgül ısıya sahip olan tost 

ekmeği daha kısa sürede oda sıcaklığına ulaşacaktır. Isıl dengeye gelinceye kadar yapılan 

ölçümlerde her durumda domatesin sıcaklığı daha düşük olacaktır. 

Benzer şekilde tost ekmeği arasına konulan domatesten tost yapıldığında her ikisinin tost 

makinesinde alındığında sıcaklığı 80 °C gibi bir değer olsun. Bekletildiklerinde ısıl dengeye 

gelinceye kadar domatesin sıcaklığı her ölçümde tost ekmeğinden daha yüksek olacaktır. 

0°C sıcaklığındaki buzu ve 0 °C sıcaklığındaki zeytinyağını düşünelim. Başlangıç 

sıcaklıkları aynı olan su ve zeytinyağına aynı miktar ısı verildiğinde buz aldığı ısının bir 

kısmını su haline geçmekte kullanacak ve ardından da büyük özgül ısısından dolayı 

sıcaklığını koruma eğilimi daha fazla olacaktır. Buna karşılık suyun yaklaşık yarısı kadar 

özgül ısıya sahip olan zeytinyağı ise aldığı ısı ile sıcaklığını suya göre aniden yükseltecektir. 

Isıl denge sağlanıncaya kadar yapılacak ölümlerde her durumda zeytinyağın sıcaklığı sudan 

daha yüksek olacaktır. 
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6-Mevcut Kavram Yanılgısı: Deri iyi bir termometredir. 

Deri iyi bir termometre midir? 

Bazıları soğuk bir günde uzun süre aynı ortamda kalmış ve aynı sıcaklığa sahip olan bir 

metale çıplak eli ile dokunduğunda soğuk, bir tahtaya dokunduğunda ise sıcak diyebilir. Bu 

düşüncenin olası sebeplerinden biri günlük yaşantımızda edindiğimiz deneyimler üzerinden 

açıklanması olabilir. Aynı sıcaklığa sahip bu iki cismin sıcaklığı hakkında el ile dokunarak 

fikir yürütmek çoğu kez doğru olmayabilir. 

İki madde arasındaki sıcaklık farkından dolayı, sıcaklığı yüksek olan maddeden düşük olan 

maddeye doğru aktarılan enerji ısı olarak tanımlanır. Farklı sıcaklıktaki iki maddenin ısıl 

etkileşimi halinde sıcaklığı yüksek olan maddeden düşük olan maddeye doğru enerji 

aktarımı gerçekleşir. Bu enerji aktarımı sıcaklık farkı ortadan kalkıncaya kadar devam eder. 

Bu ısı alışverişi sürecinin sonunda iki maddenin son sıcaklıkları eşitlenir ve bu duruma ısıl 

denge olarak karşımıza çıkar. Metal ve tahta gibi farklı iki madde bir ortamda yeterince uzun 

süre beklediğinde metal, tahta, ortam ve varsa diğer maddeler ısıl etkileşime girebilir. Her 

maddenin sıcaklığı ve ortam sıcaklığı aynı değere ulaşıncaya kadar ısı alışverişi olur. Belirli 

bir süre sonra da ortamın ve ortamda bulunan tüm maddelerin sıcaklığı aynı olursa ısıl 

dengeye ulaşılır. Yeterince uzun süre aynı ortamda kalmış metal ve tahtanın sıcaklıkları eşit 

olmasına rağmen duruma bağlı olarak el ile dokunulduğunda sanki farklı sıcaklıklara 

sahipmiş gibi hissedilebilir. Bu şekilde hissetmemize sebep olan elimiz ile dokunduğumuz 

madde arasındaki ısı iletim hızlarının farklı olabilmesidir. Örneğin el ile dokunulduğunda 

çoğu kez bir metalin ısı iletim hızı tahtanın ısı iletimine göre daha fazladır. Sıcaklıkları aynı 

olsa da farklı maddeden yapılmış cisimlere dokunduğumuzda ısı iletim hızları farklı 

olacağından cisimlerden duyu organımıza birim zamanda aktarılan enerji de farklı olacaktır. 

Bu sebepten dolayı aynı sıcaklıktaki cisimlere dokunduğumuzda cisimleri sıcakmış ya da 

soğukmuş gibi algılarız. Metal ile elin teması sonucunda deri ile metal arasındaki ısı iletim 

hızı, tahta ile deriye göre çok daha fazladır. Dolayısı ile soğuk kış aylarında metali tahtaya 

göre derimiz daha soğuk hisseder. 

Örneğin buzdolabında uzun süre bekletilen metal tencere ile plastik saklama kabını 

düşünelim. Her ikisinin sıcaklığı da yaklaşık 4 °C olacaktır. Hem metal tencerenin hem de 

plastik saklama kabının son sıcaklıkları aynı olmasına rağmen bu cisimlere 

dokunduğumuzda tencerenin daha soğuk olduğunu hissederiz. Oysaki termometre ile ölçülse 
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tencere ile saklama kabın sıcaklıklarının muhtemelen aynı olacağı görülecektir. Bu durum 

birim zamanda deri ile metaller arasında aktarılan enerjinin plastik malzemelere göre fazla 

olmasından kaynaklanır.  

Benzer şekilde sıcaklığı 80°C olan bir sauna ortamında uzun süre bekletilen biri metal diğeri 

tahta olan çubukları düşünelim. Tahtaya rahatlıkla dokunabilen bir kişi, aynı ortamda 

bulunan metal çubuğa aynı rahatlıkta dokunamayacaktır ve belki de parmağında yanma 

hissedecektir. Bu durumun nedeni metal çubuğun sıcaklığının daha yüksek olması değildir. 

Birim zamanda metal çubuktan parmak derisine aktarılan enerji, tahtaya göre daha fazla 

olacağından kişi metal çubuğa tahtaya dokunduğu kadar rahat dokunamayacaktır ve 

dokunduğunda daha yüksek sıcaklığa sahip olduğu yanılgısına düşebilecektir.  Sonuç olarak 

deri kötü bir termometredir. Özellikle dokunulan cisim vücut sıcaklığından çok yüksek veya 

çok düşük ise çoğu kez yanılır. Deri sıcaklık ölçmek yerine dokunduğu cisim ile arasındaki 

ısı iletim hızını daha hassas ölçebilir.  

 

7-Mevcut Kavram Yanılgısı: Yünlü kıyafetler insanı ısıtır. 

Kışın tercih ettiğimiz yünlü kıyafetler bizi ısıtır mı? 

Bazıları yünlü kıyafetlerin insanı ısıtacağını düşünebilir. Bu düşüncenin muhtemel 

sebeplerinden biri ısı yalıtımı ile ısıtma olaylarının birbirine karıştırılıyor olması olabilir. 

Oysa yünlü kıyafetler insana ısı aktarmaz. 

Kışlık ve yazlık kıyafetleri birbiriyle kıyasladığınızda aralarındaki temel farklılıklara dikkat 

ettiniz mi? Yazlık kıyafetler ince iken kışlık kıyafetler kalındır. Kışlık kıyafetler olarak daha 

çok yünlü kıyafetleri kullanmayı tercih ederiz. Bunun nedeni kalın ve yünlü kıyafetlerin 

içerisinde daha fazla hava hapsediyor olmasıdır. Kış aylarında ortam sıcaklığı çoğu kez 0 °C 

civarındayken, yaz aylarında ortam sıcaklığı 40 °C’lere çıkabilmektedir. Yetişkin bireylerin 

tipik vücut sıcaklığı ise 36,5 °C civarındadır. Kış aylarında yaklaşık 40 °C sıcaklık farkından 

dolayı insan vücudu ortama ısı verir ve bu nedenle iç enerjisi azalır. Bu istenen bir durum 

değildir. Bu nedenle vücut sıcaklığını korumak için yünlü kıyafetler tercih edilir. Bunun 

temel nedeni ise yünlü kıyafetlerin içerisinde hava hapseden adeta küçük odacıklara sahip 

olması ve vücudun ortama verdiği ısı aktarım hızını düşürmesidir. Dolayısıyla yünlü 

kıyafetin vücudu ısıtma gibi bir işlevi bulunmaz. Yünlü kıyafetler yapılarındaki hava 
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gözenekleri sayesinde yalıtım görevi görerek vücudumuz ile dış ortam arasındaki ısı 

alışverişini engellemeye yardımcı olur. 

Örneğin soğuk ortamdaki sıcak bir yemeği uzun süre sıcak tutabilmek için yün örtü ile 

yemeği sarabiliriz. Yün örtü daha çok havayı içine hapsederek sıcak yemek ile soğuk ortam 

arasında bir kalkan gibi ısıl yalıtımı görevi üstlenir. Sıcaklığı yüksek olan yemekten, 

sıcaklığı düşük ortama doğru enerji aktarımını en aza indirerek sıcak yemeğin soğuk ortamda 

daha uzun süre sıcak kalmasını sağlar. Bu örnekte de görüldüğü gibi yün örtünün asıl amacı 

yemeği ısıtmak veya sıcaklığı arttırmak değil mevcut sıcaklığı olabildiğince korumaktır, 

aslında ısı aktarımını azaltmaktır. 

Kışın yün kıyafetlerin tercih edilmesinin nedenine benzer bir durum evlerde görülür. 

Evlerdeki ısı kaybını en aza indirmek amacıyla pencerelerde çift cam kullanılır. İki cam 

arasındaki hacimde bulunan havanın veya gazların ısı iletim katsayısı düşük olduğundan 

dolayı evin içerisi ile dışı arasındaki ısı iletimini azaltarak evin içerisindeki sıcaklığın daha 

yavaş azalmasını sağlar. Yünlü kıyafetlerin boşluklu yapısında bulunan havanın vücut 

sıcaklığını koruyup ısı aktarımını azaltması durumunda olduğu gibi burada da iki cam 

arasındaki hava dış ortam ile enerji aktarım hızını azaltarak iki ortam arasındaki ısı 

alışverişini azaltır. Sonuç olarak yünlü giysiler insanı ısıtmaz, soğuk günlerde giyilen yünlü 

giysi vücut sıcaklığını arttırmaz. Yünlü giysi, ısı yalıtımı sağlayarak, vücudun ortama ısı 

aktarım hızını azaltır. 
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