
 1 

Arınma(k) Nesne Almaz!.. 

 

Dr. Mustafa Karaağaçlı 

 

1.Zamanın Ruhunda Cumhuriyetçi Demokrasi 

Demokrasi  adına  işlev gösteren   pek çok  demokratik kitle örgütü, dernek ve vakıfların “yeni özneli, 

tutucu ve kuşatmacı  liberal politikalarla işlev  yitimine  uğradığı   ve anlam  kayıplarıyla içinin 

boşaltıldığı  zamanın ruhunda ve güncelde  Cumhuriyetçi Demokrasiyi savunma  daha da artan  önem 

ve değer  kazanıyor. 

 

• Çünkü;  Cumhuriyetçi Demokrasi,  aşıklarına  da  oradan buradan dudak  bükenlere de her  

bağlamda herkese ve her eve  lazımdır. 

 

• Çünkü;  “cumhuriyet  ve demokrasi” iklimi için Türkiye  Coğrafyası bugün daha  çok dayanışmayı  

Cumhuriyet ve Demokrasi adına  herkesten  ve her  evden bekliyor. 

 

• Çünkü; Cumhuriyetçi Demokrasi için  temel  ve tümel rehberin  O’nun kurucu filozofu  Atatürk ve 

arkadaşlarının açtığı yol  ve  ışık  olduğu her  geçen  gün daha  bir  somutlanıyor. 

 

2.Nesnesiz  Bir Eylem Olarak; Arınma(k) 

Arınma, yalın epistemoda arı bir duruma gelme,  bir şeyden soyutlanma, ve temizlenme eylemlerini 

odak alıyor. 

 

Bu  haliyle arınmada bir  nesne olmadığı gibi,  başka   biri ya da  grup  tarafından  dikte  ahvaliyle ve  

emir kipiyle buyruklar  iletilmesi de  o l m u y  o r. 

 

Arınmaya  niyet kişisel  iç dinamiklerle   başlıyor. 

 

Çünkü; arınmada ruhun tutkulardan kurtulması amaçlanıyor. Arınmada, “benim  olmadığım yer, zemin  

ve oluşum batsın(!)”  zedeli  düşünsellerinden  kurtulma iç dinamik  olarak arınmanın çıkış noktasını  

oluşturuyor 

 

Arınma  için olumsuz bir duygu olarak, nefretten uzaklaşarak, toplumsal yararlar beklenmektedir. 

 

Arınmada; şu 5 K’lı (1)Kibir, (2)Kin, (3)Kapris,  (4)Komples ve (5)Kıskançlık   örüntülerini gömmek  

gerekiyor. 

Bu örüntülerden  arınmak  için de karşıya  tavsiye  ve uyarı değil; iç  aleme duyarlı ve  kararlı bakışlar 

gerekiyor. 

 

3.Sözün Sonunda; Arınma(k) 

Arınma kitabının başından, ortasından okumalarda   ve  sözün sonunda  da arınma(k)  nesne  almıyor. 

Bireysel,  toplumsal, siyasal, ekonomik  ve kültürel  bağlamlarda arınmaya niyet  etme  bilge kişi 

olmaya yönelmedir. 

 

“Maskeler takmadan yaşama, reel politik yapma ve “mış gibi davranmaktan  uzak durma” seçilmiş  

davranışları da  arınmanın karakteristiklerindendir. 

 

Hele  yaşı, konumu, rolü ve prestiji yüksek olanlar  arınmayı  tavsiye değil;  kendi iç zedeli 

dinamiklerinden  temizlenme  tıbbi terminolojide ise  “detox” olma görmelidir. 
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Sade,  yalın  ve  gösterişten uzak  durma  da işi  ve aşı  her  kim olursa olsun,  O’nu tıpkı fiziksel 

bedenin  kendi  karaciğer, böbrekler ve bağırsak sistemiyle yaptığı  detokslarla arınmış kılacaktır. 

 

İşte o zaman,  ve  şimdiki zamanın  ruhunda “arınma(k)  anlamlı ve  işlevsel olur;  aksi  mi; “laf 

denizinde  ve ayrıntı okyanusunda boğulmaktan  ve  “halkın egemenliği yerine; yeni özneli tutucu ve 

kuşatmacı liberallerin ekmeğine yağ sürmekten onların sosyal eşitsiz, haksız ve hukuksuz  

uygulamalarını kıymete  bindirmekten başka  bir anlam ifade etmez! 

 

 

Etiksel İlke 
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