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Bu aragtirma, Tiirkiye’deki iiniversitelerde miizik egitimi alan gérme engelli 6grencilerin
gorlisleri dogrultusunda fliit egitiminde karsilastiklar1 problemleri saptamak, belirlenen
problemlere yonelik farkindalik yaratmak, fliit egitimini gérme engelli 6grenciler icin en
verimli hale getirmek ve belirlenen problemlere ¢oziim Onerileri bulmak amaciyla
yapilmistir. Calisma betimsel temelli nitel bir arastirmadir. Arastirmada Gazi Universitesi
Miizik Ogretmenligi Boliimii’nden iki gérme engelli 8grenci, Marmara Universitesi Miizik
Ogretmenligi Béliimii’nden bir gdrme engelli 6grenci, Mimar Sinan Universitesi
Konservatuart Calgi Egitimi Boliimii’nden bir gorme engelli 6grenci, Gaziosmanpasa
Universitesi Miizik Ogretmenligi Béliimii’nden bir; toplamda bes dgrenciden fliit egitimi
alan gorme engelli 6grencilerin sorunlarin1 saptamak amaciyla yapilandirilmig goriisme
formu ile olusturulan 4 soruna yonelik sorulara yanit vermeleri istenmis; elde edilen veriler
analiz edildiginde ogrencilerin dudak pozisyonunda zorlandiklari, durus tutus
pozisyonunda zorlandiklari, eserleri kayittan dinleme yoOntemiyle calistiklari i¢in ders
tempolariin yavasladigi, Braille nota bilgilerinin yetersiz oldugu, yurtdisi kaynaklarindan
faydalanamadiklari, Braille nota teknolojilerinden faydalanamadiklari, fliit egitimi alan
gorme engelli dgrencilere ders veren dgretmenlerin 6zel egitim alaninda yeterli bilgiye
sahip olmadig ortaya ¢ikmistir.
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ABSTRACT

This research was conducted in order to identify the problems faced in flute education in
line with the opinions of visually impaired students in music education in Turkey, to raise
awareness of the problems identified, to make flute education most efficient for visually
impaired students and to find solutions to the problems identified. The study is a
descriptive based qualitative research. 2 students from Gazi University music teaching
department, 1 student from Marmara University music teaching department, 1 student from
Mimar Sinan University Conservatory Instrument Education Department, 1 student from
Gaziosmanpasa University music teaching department; in total five students were asked to
answer 4 questions related to the problems of visually impaired students who are studying
flute. When the data were analyzed, it was revealed that the students had difficulties in lip
position, flute playing posture and holding position, the tempo of the lessons slows down
due to listening from recordings before playing, the students' inadequate knowledge on
Brail note system, inefficiency on using the foreign researches and Brail note system
technology and lastly it has been revealed that the flute trainers do not have effectual
knowledge on studying to visually impaired students.
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BOLUM I

GIRIS

Miizik egitimi, bireye kendi yasantisi yoluyla kazandirilan amagl ve istendik miizikal

davranis degisim siirecidir (Ugan, 1997, s. 15).

Tarman (2006)’a gore ise genel miizik egitimi; “Saglikli ve dengeli bir ‘insanca yasam’
icin ayrim gozetmeksizin herkese yonelik, asgari-ortak genel miizik kiiltlirlini

kazandirmay1 amaclayan miizik egitimi tiiriidiir” seklinde ifade edilmistir.

Yukaridaki tanimlardan anlasildigi {izere miizik egitiminin her bireyin temel hakki

oldugunu ve bireylere miiziksel beceriyi kazandirmay1 amagladigini sdyleyebiliriz.

(Ugan, 1997)’a gore miizik egitimi bir biitiin olmakla birlikte kendi icerisinde ¢esitli
kollara ve dallara ayrilir. Clink{i miizik egitimi, temel davranis, igerik, arag-gereg, izlenen

yontem ve teknik bakimindan kendi i¢inde ¢esitlilik gosteren bir yapidadir.

(Ugan, 2005; Giliven, 2011) toplumu olusturan tiim bireylerin miizik egitimi almasi birey
ve miiziksel ¢evresi arasindaki iletisimin saglikli, diizenli, 6zenli, etkili, duyarl, siirekli,
bilingli ve daha verimli olmasi i¢in 6nemlidir seklinde bireyler i¢in miizik egitiminin

Oonemini belirtmistir.

Bireyler bazi fiziksel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden birbirinden farkli 6zelliklere ve

gereksinimlere sahiptir (Giiven, 2011, s.9).

Her bireyin kendi farkliliklar, fiziksel engelleri ya da sosyokiiltiirel engelleri olabilir.
Cagdas egitim anlayis, kisisel farkliliklar1 dikkate alan egitim programlarini 6ngortir.
Bu egitim anlayisiyla tiim bireyler egitim hakkina sahiptir.

Egitim engelli ve engelsiz tiim bireylerin temel hakkidir. Anayasamizin 42. Maddesi
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devletin durumlar1 nedeniyle 6zel egitime ihtiyac1 olan bireylerin, topluma yararh
kilinmasini saglayarak gerekli tedbirleri almasini dngdrmektedir. Gilinlimiizde uygar bir

toplum olmanin geregi, neredeyse 6zel egitime verilen 6nem ile 6l¢iiliir hale gelmistir.

Ozel egitime verilen énem, uygar bir toplum olmanin geregi oldugu gibi, egitimde firsat
esitligini saglamak ve bireylerin topluma kazandirilmasi agisindan da olduk¢a 6nemlidir”

(Sendurur, 2001, s. 45-48).

Ozel egitime ne kadar cok ozen gosterilirse fiziksel yetersizliklere sahip bireyler de
toplumda yer alacak, hayatlarini idame ettirecek ve o bireylerin de toplumda belirli bir yeri

olacaktir.

1991 yilinda MEB Ozel Egitim HizmetleriYdnetmeligi dzel egitim gerektiren bireyleri on
ayr1 gruba gore su sekilde siniflandirmistir: Gérme Engelli, Isitme Engelli, Ortopedik
Engelli, Zihinsel Engelli, Ogrenme Giicliigii Olan, Ustiin Yetenekli, Konusma Engelli,
Stirekli Hastaligi Olan, Duyu Giigliigii Olan, Suglu ve SucaY 6nelmis Olan (MEB, 1991).

Siniflandirmadan yola ¢ikilarak 6zel egitim gerektiren bireyler arasinda gorme engelli
bireyler de yer almaktadir. Gerekli tiim diizeltmelerden sonra iyi géren goziindeki gérme
keskinligi 20/200 ya da daha az ve gorme alani 20 dereceden az olan kisilere kor
denilmektedir (MEB, 2016).

Gorme engelliler de kendi igerisinde az gorenler ve total korler olmak {izere
gruplandirilmaktadir. Az gorenler yardimer teknolojiler (biiyiiteg, 6zel gozliikler) sayesinde
latin harfleri ve normal notalar1 okuyabilirken total korler Braille yaz ile egitim hayatlarini

devam ettirmektedirler.

Miizik 6gretmeni yetistiren miizik egitimi anabilim dallar1 iiniversitelerde gérme engelli
ogrencilerin egitim gordiigli alanlardan birisidir. Mesleki miizik egitimi veren bu kurumlar,
miizik alanmin biitiiniinii ya da bir kolunu meslek olarak secen veya se¢cmek isteyen
kisilere yonelik olup, meslegin gerektirdigi miiziksel davraniglar1 ve birikimi kazandirmay1

amaglar (Ugan, 1997, s. 30-34).

Mizik egitimine gérme engelliligin bir engel olmadigi, gérme engellilerin de miizik
alaninda etkin ve yetkin kisiler olabilecegi yukaridaki tanimdan net bir sekilde

anlasilmaktadir.

Miizik egitiminin temelinde ses, galgi, isitme, miiziksel yaraticilik, miizik dinleme ve

miizik bilgisi gibi egitimler verilerek bireyin miiziksel yasantisin1 degistirmek ve
2



gelistirmek amaglanmaktadir (Ustiin, 2010, s. 2).

Calg1 egitimi miizik egitiminin vazgecgilmez bir 6gesidir. Calgi egitiminin bireyi ¢algi
araciyla yetistirme, gelistirme, miizik ve ¢algi alaninda belli bir amaca yonelik istendik

davraniglar1 kazandirabilme egitimi oldugu denilebilir (Evren, 2007, s. 7).

Calg1 egitiminin kollarindan biri de fliit egitimidir. FlLit egitimi &grenciye fliit ¢calma
becerisi kazandirma, kazanilan beceriyi gelistirme ve fliitii etkin ve yetkin bir sekilde

kullanabilmeyi dgretir (Ustiin, 2010, s. 4).

Gorme engellilerde ise kazandirilmak istenen miiziksel beceri ve calgi ¢alma becerisi
engeli olmayan bireylere gore daha agir ilerlemekte, gorsellige dayali olan materyallerin
kullanilamamasindan dolayr daha fazla zaman almaktadir. Gorsel hafizanin duysal
hafizadan daha hizli olusu bu durumun meydana gelmesindeki en biiyiik etkenlerden
biridir. Calgi egitimi siirecini yavaglatan diger etken ise Ogrencilerin Braille nota
eksikliginden kaynaklanmaktadir. Universitelerin miizik boliimlerinde dgrenim goren
miizik 6gretmeni adaylarma Braille nota egitiminin verilmemesi, Ogrencilerin Braille
notayr bilmeden calgi egitim siirecini devam ettirmeye calismasi bu siireci yavaslatan
etkenlerdendir. S6z konusu bu dgrenciler kayittan dinleme yontemiyle bu siireci devam
ettirmektedir. Calgt egitimi silirecini yavaslatan bir diger etken ise gorme engelli
ogrencilerin notayr ezberlemek zorunda olusudur. Braille nota elle okunan bir yazi
sisteminin irliniidiir ve ¢algr ¢almak i¢in iki elimiz de aktif durumdadir. Yasanilan bu
durumdan dolay1 notalar ezberlenmek zorundadir ve el hizt g6z hizindan daha yavas
oldugu icin bu siire¢ normalden daha yavastir. Her ne kadar notalar ezberlenmek
durumunda olsa da 6grenci Braille notayr bilip okudugu notay1 ezberlerse yapacagi bu

ezber kayittan dinleme yonteminden daha hizli olacaktir.

Bu aragtirmanin goérme engelli Ogrencilerin fliit egitiminde karsilastigi sorunlar

belirleyecegi, belirlenen sorunlara ¢éziim dnerileri getirecegi diislintilmektedir.

1.1. Problem Durumu

Arastirmamin ana problemi “Universitelerde miizik egitimi alan gérme engelli 6grencilerin
flit egitiminde karsilagtiklar1  sorunlarina iliskin  goriisleri nelerdir?” Sorusuna
dayanmaktadir. Bu ana problemden yola ¢ikarak aragtirma siirecinde tilkemizdeki

iniversitelerin  miizik boliimlerinde fliit egitimi alan gorme engelli Ggrencilerin



karsilastiklart sorunlar alt problemler ile birlikte tespit edilmeye ¢alisilmistir.

1.2. Alt Problemler

e Gorme engelli 6grencilerin fliit galma sorunlari nedir?

e Gorme engelli 6grencilerin Braille nota kullanimindaki sorunlari nedir?
e Gorme engelli 6grencilerin ¢algi materyallerine ulasma durumu nedir?

e Ogretmenin gérme engelli dgrenciye egitim verme durumu nedir?

1.3.Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, Tiirkiye’deki Universitelerde miizik egitimi alan gdérme engelli
ogrencilerin fliit egitiminde karsilastigi sorunlar belirlenerek, toplanan veriler 1s18inda

tespit edilen sorunlara yonelik ¢oziim 6nerileri getirmek amaglanmaktadir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Bu arasgtirma, iniversitelerde fliit egitimi alan gérme engelli dgrencilerin fliit egitimi
sliresince yasanan sorunlari ele alacagi ve bu siiregte karsilasilan sorunlara ¢6ziim Onerileri
gelistirecegi i¢in Onemlidir. Ayrica gorme engelli bireylere yonelik calglr egitimi
konusunda farkli aragtirmalar yapilmis olmasina ragmen goérme engelli bireylere yonelik
fliit egitimini kapsayan ilk c¢alisma olacagi ve miizik egitiminde gérme engelli bireylere

fliit egitimi konusunda katkida bulunmasi agisindan 6nemlidir.

1.5. Varsayimlar

Veri toplama araglarinin arastirma icin gegerli, giivenilir ve amacina uygun oldugu, yapilan
uygulamalarin dogru bir sekilde degerlendirildigi, arastirmanin benzer g¢alismalara 11k

tutan ozellikte olacag1 varsayillmistir

1.6. Smmirhhiklar

Bu arastirma, Gazi Universitesi Miizik Ogretmenligi Boliimii’nden iki 6grenci, Marmara
Universitesi Miizik Ogretmenligi Boliimii'nden bir dgrenci, Mimar Sinan Universitesi

Konservatuar: Calg1 Egitimi boliimii’nden bir grenci, Gaziosmanpasa Universitesi Miizik
4



Ogretmenligi Boliimii’nden bir; toplamda bes fliit egitimi alan gérme engelli dgrenciyi
kapsamakta, ogrencilerin fliit egitimindeki deneyimlerini aktarmalariyla, aragtirmacinin
ulagabildigi katilimci sayisiyla ve yliksek lisans tezi i¢in ayrilan siire ve arastirmacinin

saglayabildigi maddi olanaklarla sinirhidir.

1.7. Tanimlar

Fliit: Solo ¢algt olmasinin yaninda orkestra ve bandoda da kullanilan, kendine 6zgii, ince,
tath, ucar1 ve c¢ekici ses rengiyle dinleyicinin hemen ayirt edebildigi tahta iiflemeli

enstriimanlar sinifinda yer alan tiflemeli bir enstriimandir (Say, 2002, 5.202).

Braille alfabesi: 19. yiizyllda LOUIS BRAILLE tarafindan, gérme engellilerin okuyup

yazabilmeleri i¢in ortaya ¢ikarilan bir alfabedir.



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1 Miizik Egitimi
Tiirkiye’de miizik egitimi, kendi icinde genel miizik egitimi, 6zengen (amatdr) miizik
egitimi, mesleki miizik egitimi olmak {izere ¢ farkli amaca yonelik olarak

ayristirtlmaktadir.

Genel miizik egitimi; orgiin egitim kapsaminda bulunmaktadir. ilkogretim Oncesi ve
ilkdgretim diizeyinde zorunlu iken; ortadgretim ve yliksekogretim diizeylerinde se¢meli
derslerde yer verilmek iizere; insanlarda saglikli, dengeli, mutlu bir yasam igin gerekli
ortak genel sanat kiiltiirii kazandirilmak amaclanir. Ozengen miizik egitimi; herhangi
diizeyde ya da yasta hi¢ kimse i¢in zorunluluk teskil etmeyen; 6rgiin ve yaygin egitim
kapsaminda bulunan; kisilerin ilgi, istek ve yatkinliklarina gore, kisilerin segtigi se¢meli
bir egitim formundadir. Mesleki miizik egitimi; yerini genellikle orgiin egitimin igerisinde
bulan; miizik alaninin biitiinii ya da dali ile ilgili bir isi meslek olarak gerceklestiren;
miizige belli diizeyde ilgi ve yeterlilik gosteren kisileri kapsamaktadir. Kisiye mesleginin

gerektirdigi miiziksel davranis ve birikimleri kazandirmak amaglanir (Ugan, 1996, s. 31).

Miizik egitiminin odagi miizik 6gretimidir. Miizik 6gretimiyle temel miiziksel bilgilerin,
Ogrenciye nasil verilecegi, bu siire¢ icin ne kadar zaman gerektigi ve bu siire¢ igerisinde

hangi yontem ve tekniklerin izlenecegi belirlenir.

Ogretim kavraminin temeli 6grenmedir. Ogretme; 6grenmeyi saglamay1 amaglayan diizenli
ve planl eylemler dizisidir (Karsli, 2003, s. 14). Bilgi ¢caginda 6gretim tanimi su formda
sekillenmektedir: Ogretim; bireyin egitim siirecinde olusan yeteneklerini kendi kapasitesi

ile dogru orantida gelistirip sekillendirme siirecidir (Karsli, 2003, s. 17).

Ogretim, egitim sisteminde yer alan alt sistem ya da siireclerden biridir ve dgrenciyi
6



gelistirmeyi amaglayan, Ogrenmenin baglamasi, silirdiiriilmesi, gergeklestirilmesi igin
diizenlenen planh etkinlikler ve eylemlerden olusan bir silire¢ olarak diisiiniilebilir

(Agikgoz, 1996, s. 13).

Miizik ogretimi ise, belirli amaglar dogrultusunda miiziksel Ggretme ve Ogrenmeyi
planlayip baslatan, yonlendiren, kolaylastiran ve gergeklesme halinin denetlendigi siirectir.

(Say, 2001, s. 116).

Literatiirdeki Egitim tanimlarinda da gorildiigii gibi, egitimin toplumsal boyutlar1 tiim
egitimciler tarafindan kabul gérmektedir. Miizik egitiminde de de toplumsal ve kiiltiirel
boyutlar biiyiik 6nem tasimaktadir. Miizik egitimi de ortak toplumsal degerler yaratmak

konusunda ¢ok biiyiik ve dnemli bir rol oynamaktadir.

Egitsel miizik 6gretimi kiiltiirel acidan da 6nemlidir. Bir toplum, ekonomik ve kiiltiirel
alanlarda yarattig1, kendi yasayisi ve insanligin yasayisimi ileriye gotiiren caga uygun
davranis ve degerlerle varligina devam edebilir. Toplumun varligini devam ettirebilmesi,

yaratip yasayisina kattig1 ¢aga uygun miiziklerle gergeklesir (Sun, 2001, s. 87).

Miizik egitimindeki ¢ok 6nemli yaklasimlardan biri de kiiltiirel degerler ve uygulamalarin
¢ocuklara aktarimidir. Ogretmen, genel olarak, bu gelenekleri koruyan, yol gdsteren ve

aktaran kisi konumundadir (Dawson & Acay, 1997, s. 1).

2.2 Gorme Engellilik

Gorme engellilik, olusum sebepleri, olusum yeri, engel siddeti ve bireyin engel
durumundan etkilenme diizeyi gibi degisken faktorlerden etkilenen birtakim tanimlar
iceren bir engel grubudur. Engel tanimi da bu degisken faktorlerden dolay1 cesitlilik
gostermektedir. Gorme Engellilik iilkemizde iki tiirlii tantmlanmaktadir; bunlar yasal tanim

ve egitsel tanim olarak isimlendirilmistir.

1. Yasal Tanim: Ozyiirek (1992)’e gore gerekli tiim diizeltmeler yapilmasina ragmen iyi
goren goziindeki gérme keskinligi 20/200 ya da daha az ve gérme alan1 20 dereceden az
olan kisiler kor, gorme keskinligi 20/70 ile 20/200 arasi olan kisiler ise az goren olarak

isimlendirilmektedir.

Tanimdaki gorme keskinligi kavrami, géziin 6zel bir mesafeden gérme ve ayrintilari ayirt
etme yetisini belirtirken; GOrme alani ise, bas ¢evrilmeden ve gozler oynatilmadan

goriilebilen tiim alan anlamindadir ve yaklagik 180°°dir. 20/200 orani ise gérmesinde
7



problemi olmayan bir kisinin 200 feet’den gordiigiinii 20 feet’den gormesidir.
Tuncer (2003)’e gore metrik sistemde 20/20 gorme keskinligi 6/6 oran1 karsiligindadir.

2. Egitsel Tanim: Tuncer (2003) egitsel agidan korii egitimde dokunsal ve isitsel
materyallere ihtiyaci olan kisiye denir seklinde tanimlamistir. Tuncer (2003) az goreni ise,
biiyiitiicii araglar yardimiyla egitim siirecini devam ettiren ya da biiyiikk puntolu yazili

materyallerle egitim siirecini devam ettirebilen kisilere denir seklinde ifade etmistir.

Ayrica, Milli Egitim Bakanligmm Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (1991) gorme
yetersizligini su sekilde tamimlar: bireyin Gorme giiciiniin kismen ya da tamamen
yetersizligi dolayisiyla, egitim performansi ve sosyal uyumu yoniinden olumsuz olarak

etkilenmesi haline gorme yetersizligi denmektedir.
Amerikan Korler Vakfi (AFB), gérme engellilige yonelik su tanimlar1 olusturmustur:

1. Korliik (Yasal Tanim) : Yasal korliik, varliginda devlet ya da yardimlar ve servisler i¢in
uygunlugunu gosteren gorme durumlart seklindedir. Bireysel olarak yasal Korliik; yapilan
tim diizeltmelerle en iyi goren goziin, 20/200 gérme yetisine sahip olmasi ya da gorme

alaninin 20 dereceden fazla olmasini ifade eder.

2. Az Gorme: Az gorme, geleneksel gozliiklerle, kontak lenslerle, tibbi ilaglarla ya da
ameliyatla iyilestirilmesi miimkiin olmayan gérme bozukluklarinin tanimlanmasi amaciyla

kullanilan, klinikle ilgili tanisal kullanilabilen gorme kalintist olarak tanimlanmaktadir.

3. Corn & Koenig (1996)az Géren Ogrencileri Doktor tarafindan onerilen gozliiklerden
kullansa dahi gorsel isleri yapmakta zorluk c¢eken, fakat az gorenler i¢in gelistirilen ve
diger teknolojik cihazlarla saglanan telafi edici gorsel stratejilerin kullanildigi ve gevresel
faktorlerin uyumlu hale getirildigi ortamlarda gormelerinin 1yilestirilip gorsel isleri

yapabilir duruma getirilen d6grenciler denir olarak tanimlamustir.

4. Corn & Koenig (1996)’e gore islevsel Kér Olan Ogrenciler: Ise yarayabilir gérme
kalintis1 olsa da simif veya diger ortamlardaki yeni bilgilerin 6grenildigi egitim siirecinde,

gormeden ¢cok dokunma becerilerini aktif olarak kullanan 6grenciler olarak tanimlanur.

5. Corn & Koenig (1996)’e gore Kor Ogrenciler: Cevre ve objelerin algilanmasinda
dokunsal uyum gosterebilen, cesitli cihazlarin higbiri ile basili materyal okuyamayan
ogrencilerdir. Bu 6grencilerde ¢cevre uyumu ve bagimsiz hareket kabiliyetlerine yardimci

olacak kadar ¢esitli oranlarda obje ve 151k algilamas1 mevcuttur.



2.3 Fliit Egitimi

Calg1 egitiminin 6nemli boyutlarindan biri olan fliit egitiminin temelinde fliit ¢calmay1
ogrenebilme, gelistirebilme ve etkin bir sekilde kullanabilme evreleri uygulanmaktadir.
Ulkemizdeki fliit egitimi, konservatuarlarda, egitim fakiiltelerinin giizel sanatlar egitimi
boliimlerinde ve glizel sanatlar ve spor liselerinin miizik bdliimlerinde bireylere
kazandirilmaktadir. Bu egitim siireci, fliit egitimi alan bireyin fliit galma becerisi, bilgisi ve
tekniginin olmasi gereken diizeye getirilerek miizigi dinleyebilme, anlayip yorumlayabilme

gibi miizikal davranislar ve miizige karsi olan duyarliligin gelistirilmesini amaglamaktadir.

Fliit egitimi siirecinde ele alinmasi gerekli olan ilk konular fliit calma pozisyonunda durus
ve tutusun olmasi gerektigi gibi dogru olmasi, diyafram nefesinin dogru ve istenen nitelikte
kullanimi ve bununla paralel olarak giiclii bir tonun ortaya c¢ikartilmasidir. Bunu
miiteakiben etiit ve eserlerin seslendirilis tekniklerine dikkat ederek calma, siislemeleri
yapisal biitiinliigiin uygun bi¢cimde c¢alma, etiit ve eserlerde yer alan giirlilk degisimlerini
dogru olarak seslendirme, tiim oktavlardaki notalar1 temiz ve Kkaliteli bir tonla ¢alabilme ve
eser ya da etiit calarken ¢aldig etiit ve eserlerde yer alan hiz degiskenlerine uygun olarak

¢alma gibi temel davranislar hedeflenmektedir (Yayla, 2000, s. 11).

Toff (1996)’a gore teknik, fliit calmanin gerektirdigi biitiin kas hareketlerinin kontrol ve
koordinasyonuna denir. Ton, iyi fliit ¢almanin temel kilometre tasi oOlsa da teknigin de

melodik hareket araci olarak diisiiniilmesi gerekmektedir.

Gengel (2005)’e gore fliit egitiminin saglam ve saglikli temeller tizerinde yapilabilmesi, bu
egitim slirecinde olusan teknik problemlerin tespit edilip ortadan kaldirilmasi ya da en aza

indirgenebilmesi halinde gerceklestirilebilir.

Fliit egitimi alan birey teknigini gelistirmek ve karsisina ¢ikacak olan teknik problemlerle
bas etmek icin birgok asama kaydetmelidir. Fliitiin rahat kullanimi i¢in dogru durus ve
fliitiin istenilen bigimde tutulusu, uygun dudak pozisyonu, nefes alma tekniginin
dogrulugu, tiflemesi, parmaklarin perdelerdeki durusu, tim dil teknikleri, dil ve
parmaklarin senkronize olarak birlikte uygulanmasi gibi c¢alismalar iizerinde 1srarla
durulmasi ve iyi bir calisma biitiinliigii ile kazandirilan becerilerin viicut rahathigini
kaybetmeden pekistirilmesi teknik bir problemin olugmadan Oniline ge¢mek adina
uygulanmasi gereken 6nemli faktorler dizisidir. Birey bu asamalardan gecerken olusacak
yanlis bir teknik kazanim aligkanlik haline gelmeden ortadan kaldirilmalidir. Olusan

problemin kaynagi tespit edilerek gereken ¢alismalarla bireyin bu teknik problemi ortadan
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kaldirmasina yardimci olunmasi, bireyin miizikal yoniini gelistirmek agisindan énemlidir.

Giliniimiizde calg1 tekniginin kazandigi en 6nemli yenilik, miizisyenin viicudunda tam
anlamiyla serbestlige ulagsmasi ve bunu en zor pasajlar1 ¢alarken dahi korumayi
basarabilmesidir. Kazanilan bu rahatlik, kontrol ve disiplinli bir c¢alisma ile
desteklenmezse, entonasyon, vibrato, nefes gibi ¢ok 6nemli teknik konularda biiyiik bir

rahatsizlig1 beraberinde getirir (Turgay, 2002, s.4).

Fliit egitiminde, edinilmis yanhs bir teknik aliskanliga doniismiigse ortaya ¢ikan problemin
diizeltilmesi o teknigin ilk kez kazandirilmasi evresinden ¢ok daha zor ve mesakkatli
olacaktir. Bu problem, hem ogrenci hem de 6gretmen acisindan sikintili bir durum
meydana getirecektir. Fliit egitimi alan bireyin aligkanlik haline getirdigi bu teknik
problem kisiye Kolay ve rahat oldugunu diisiindiirecek, fazlaca bir zaman kaybi yasatacak
ve flit ¢alma evrelerinde geride kalmasina sebebiyet verecektir. Kazanilan yanlis
tekniklerin dogru hale getirilmesi siirecinde fliit egitimi alan bireyin ulastigini sandigi
teknik becerinin istenen sekilde gelismemesini fark etmesi kiginin ¢abasini, fliit ¢alma
istegini ve hevesini kirarak kiginin demoralize olup basarisiz olmasina neden olabilir. Bu
durum genellikle moral bozuklugu yaratir ve bireyin fliit egitimi siirecinin uzamasini,
biliylik oranda zaman kaybetmesini ve istenilen sonuca ulagabilmesini biiyiik oranda

engelleyecektir.

Caldigmiz pozisyon yeterince rahat gelmeyip size daha iyi hissedebileceginiz yanlig bir
pozisyon kazandirilmigsa, mutlaka sabir gostererek diizeltilmeli ve dogru olan pozisyon
kazandirilmalidir. Bunlarin aksi bir durumda akintiya karst kiirek ¢ekmek, sorgulamadan
yaptigimiz yanlislara devam etmek bize higbir sey kazandirmayacagi gibi fiziksel olarak
zarar gormemize dahi neden olabilir. Enstriimanimizla biitiin cabamiz, gereginden fazla
glic harcamayarak, zorlanmadan giizel ve nitelikli miizik yapabilme felsefesiyle
sekillenmelidir (Ekebalkan, 2007, s. 57-58).

2.3. Gorme Engelli Bireylerde Fliit Egitimi

Gorme engelli 6grenciler uzun yillardir miizik egitimi veren kurumlarda egitim gérmekte
ve miizigi yasantisinda meslek olarak se¢mektedir. Miizik 6grenimleri siirecinde piyano

basta olmak iizere keman, baglama gibi ¢esitli ¢algilarin egitimini almislardir.

Calgr ogretim stireci diger 6grencilere gore daha fazla zaman almasina ragmen 6grencinin
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ve Ogretim elemaninin sabri, 6zverisi ve hosgoriisiiyle bu siire¢ tamamlanmakta ve

ogrenciler calgilarinda yetkin hale gelmektedir.

Gorme engellileri kapsayan her egitim 6zel bir uzmanlik alanina sahip olmay1 gerektirir. Gorme
engelli bireyin gérme duyusunun eksikligini tamamlayacak dokunsal ve isitsel materyallere ihtiyaci
oldugu gibi bireysel farkliligim1 kabul eden ve o bireye sabirla yaklasan bir anlayis ile
desteklenmesi de gerekmektedir (MEB, 2015, s. 133).

Son donemlerde fliitii ana ¢algi olarak segen gérme engelli 6grenciler de vardir. Fliitiin
mistik ve ruhani bir tonunun olmasi, iiflemeli olmasi, perde diizenin belli bir diizlemde
olmasi kisiyi fliit calmaya tesvik etmektedir fakat durus ve tutus pozisyonun 6gretiminde
baz1 zorluklar yagsanmaktadir. Fliit ¢alarken dudaklarin giiliimser gibi hafifce gergin olmasi
gerekmektedir. Gorenlerde jest ve mimik kullanimi oldugu i¢in bu dudak pozisyonunu
kolayca uygulayabilirken, gorme engellilerde jest ve mimik kullaniminin olmayisi bu

pozisyonun uygulanmasinda zaman zaman sorunlara yol agmaktadir.

Dudak pozisyonunu uygularken aynanin kullanilamamasi, internette yer alan videolarin
gorselliginden faydalanilamamasi bu siireci yavaglatmakta fakat somut orneklerle dudak
pozisyonu anlatildiginda ise bu problem de asilabilmektedir. Durus pozisyonunda ise
kisiye durusun nasil olmas1 gerektigi detaylandirilarak ve asamalandirilarak anlatilip, bu

anlatimda somut 6rnekler kullanilirsa bu problem de asilabilmektedir.

Tiirkiye’de Braille nota basim imkanlarmin azligi, 6grencilerin notalar1 kayittan dinleme
yoluyla Ogrenmesi, Braille nota elle okundugu icin basili materyalin de ezberlenmek
zorunda olusu bu siireci yavaglatan faktorlerdendir fakat 6grencinin ve d6gretim elemaninin

Ozverisi bu siirecin devamini saglayabilmektedir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeline, arastirmanin g¢alisma grubuna, verilerin toplanmasi
stirasinda kullanilan yontemlere ve verilerin ne sekilde ¢éziimlenip yorumlandigina ayrintili

bir sekilde yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirma, Tirkiye’de mizik egitimi alan gorme engelli 6grencilerin fliit egitiminde
karsilastigi problemleri saptamak amaciyla yapilan, goriisme yontemi ile elde edilen
verilerin analizi sonucunda sorunlarin belirlendigi betimsel temelli nitel bir arastirmadir.
Belirlenen alt problemlere yonelik hazirlanan gériisme sorulari iki miizik egitimi uzmant;

bir gorme engelli uzmana sorularak son seklini almigtir.

3.2. Calisma Grubu

Bu arastirma, Gazi Universitesi Miizik Ogretmenligi Boliimii’nden iki 6grenci, Marmara
Universitesi Miizik Ogretmenligi Boliimii'nden bir 6grenci, Mimar Sinan Universitesi
Konservatuar: Calgi Egitimi Boliimii’nden bir 6grenci, Gaziosmanpasa Universitesi Miizik
Ogretmenligi Boliimii’nden bir; toplamda bes fliit egitimi alan gérme engelli 6grenci ile
yapilmistir. Calisma grubundaki 6grencilere telefonla ulasilarak sorular yoneltilmis,

ogrencilerin verdikleri cevaplar arastirmaci tarafindan yaziya dokiilmiistiir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmast asamasinda konuyla ilgili ¢esitli yazili kaynaklar taranmus,
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ogrencilere sorularin yoneltilmesi i¢in yapilan goriismeler telefon ile gerceklestirilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Yapilan arastirmalar ve hazirlanan goriisme sorular1 ile elde edilen tiim veriler alt

problemler dogrultusunda smiflandirilarak yorumlanmaistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde aragtirmanin problem ve alt problemlerine yonelik bulgulara ve 6grenci

goriiglerine yer verilmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin bu boliimiinde miizik egitimi alan gérme engelli fliit 6grencilerinin “Gorme
engelli 6grencinin fliit ¢almada sorunlar1 nedir?” alt problemine yonelik sorunun yanitina

cevap aranmistir.
S1: "Fliit calmada sorunlariniz nedir, bu konudaki goriis ve onerileriniz nedir?"

O1: Durus pozisyonunda 2 kolum kasilarak viicuduma yapisiyor, pargalardaki hizli
pasajlardaki ¢ift dilleri yaparken zorlaniyorum, uzun pargalarin notalarini nota ezberlemek
durumunda kalmak bana ciddi anlamda zaman kaybettiriyor. (6grenci sorunlara yonelik

oneri sunmamigtir.)

02: Dudak pozisyonunun gérselligi yeterli diizeyde anlatilmadig1 icin bazen pozisyonum
bozulabiliyor, kayittan dinleyerek calistigim i¢in fazlaca zaman kaybediyorum. (6grenci

sorunlara yonelik oneri sunmamaistir.)

03: Dudak pozisyonunun anlatimi betimsel olarak yeterli olmadigindan dogru dudak
pozisyonunu uygulamada zorlaniyorum, buna bagli olarak nefes kontrolii yeterli diizeyde
anlatilamadigindan ¢algimi1 c¢alarken dogru nefes hususunda zorlaniyorum. Kayitla
calistigim icin parcalar1 ezberlemek durumunda kaliyorum ve bu bana ¢ok zaman

kaybettiriyor. (6grenci sorunlara yonelik 6neri sunmamustir.)

O4: Viicudum ve fliit arasindaki {icgeni olustururken ¢ok zorlandim, baz1 eserleri kayittan
14



dinlemek durumunda kaldigim i¢in zaman kayb1 yasadim. (68renci sorunlara yonelik oneri

sunmamistir.)

O5: Dudak pozisyonu gorsel olarak verimli anlatilmadi, dogru pozisyonu bulmam

herkesten uzun siirdii ve zaman kaybettim. (6grenci sorunlara yonelik 6neri sunmamastir.)

Bulgulara gore iki 6grencinin durus pozisyonunda, 3 6grencinin dudak pozisyonunda sorun
yasadigi, bir Ogrencinin nefes kontroliinde problem yasadigi, bir Ogrencinin hizl
pasajlardaki ¢ift dillerde problem yasadigi; dort 6grencinin kayittan dinlerken zaman
kaybedip, bir Ogrencinin de dogru dudak pozisyonuna ulasirken zaman kaybettigi
goriilmektedir. Ogrencilerin  verdikleri yanitlardan fliit egitiminde gorme engelli
ogrencilere sozel betimsel ve somut anlatimin ne kadar 6nemli oldugu, bu anlatimlarin
yeterli olmamasi halinde dudak pozisyonu ve durus tutus pozisyonunda ciddi problemlerin
ortaya c¢iktigi, kayittan dinleme yoOntemiyle yapilan ezberin fliit egitim siirecini ciddi

anlamda yavaglattig1 net olarak goriilmektedir.

4.2. Tkinci Alt Probleme Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin bu boliimiinde miizik egitimi alan gérme engelli fliit 6grencilerinin "Go6rme
engelli 6grencilerin Braille nota kullanimindaki sorunlar1 nedir?" alt problemine yo6nelik

sorunun yanitina cevap aranmistir.
S2: "Braille nota kullanimindaki sorunlariniz nedir, goriislerinizi yaziniz."

O1: ilkokulda her hangi bir Braille nota egitimi almadim, lise ve {iniversitede de bu egitimi
alma sansim olmadi. Kendi 6zel c¢abalarimla Braille nota bilen gérme engelli
miizisyenlerden temel diizeyde Braille nota egitimi aldim fakat fliit i¢in yazilan notalar

okumaya aldigim Braille egitimi yeterli gelmemektedir.

02: ilkokulda, lisede ve iiniversitede Braille notaya dair her hangi bir egitim alamadim,
Braille nota bilenlerden ve halk egitim biinyesindeki kurslardan egitim almaya
caligtyorum, asgari diizeyin altinda Braille nota bildigim i¢in fliit eserlerini Braille nota
formunda yazmiyorum. Braille notada harfler ve notalar ayni1 noktalama isaretlerinden

olustugu icin eserde gecen niians isaretlerini nota zannedebiliyorum.

03: Ilkokul, lise ve iiniversite egitimimde Braille notaya dair her hangi bir egitim
alamadim, Braille notanin varligindan halk egitim biinyesinde agilan kurslarla haberdar

oldum, temel nota isaretlerini biliyorum fakat niians isaretleri isin i¢ine girince okumakta
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giicliik ¢cekiyorum, bazi notalar taranarak basildigindan ¢esitli satir kaymalar1 oluyor ve bu

gibi bir durumla karsilastigimda o notay1 okuyamiyorum.

O4: Korler okulunda miizik dgretmenimin verdigi egitimler ve Braille nota kilavuzundan
belirli bir diizeyde 6grendim fakat temel diizeyde Braille nota okuyup yazabiliyorum.

Niians isaretleri ve diger isaretleri ¢cok bilmiyorum.

O5: Nota bastirmakta ¢ok zorlaniyorum, basilmus fliit notalarini yurtdisindan getirtmek

zorunda kaliyorum ve bu da benim i¢in ¢ok maliyetli oluyor.

Bulgulara gore dort 6grencinin Braille nota bilgisinin yeterli olmadigi, bir 6grencinin de
basili nota bulmakta giigliik ¢ektigi ve bu materyallere ulasirken ekonomik olarak
zorlandig1 goriilmektedir. Yukaridaki 6grenci yanitlarindan Braille nota egitiminin ilkokul
stirecinden baglayarak 6grenciye verilmesi gerektigi, 6grencilere Braille nota temininde
devlet desteginin 6grenci i¢in ne kadar 6nemli oldugu ve dgrencinin ¢algi egitim siirecini

ciddi anlamda kolaylastiracag: agikca anlasilmaktadir.

4.3. Ugiincii Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin bu boliimiinde miizik egitimi alan gérme engelli fliit 6grencilerinin "Go6rme
engelli 6grencilerin ¢algi materyallerine ulasma durumu nedir?" alt problemine yonelik

sorunun yanitina cevap aranmistir.
S3: "Calg1 materyallerine ulagma durumunuz nedir?" goriislerinizi yaziniz.

O1: Braille nota egitimim yeterli olmadig1 i¢in basili notalar1 okuyamiyorum, ¢alacagim
parcay1 arkadaslarima once solfejlerini yaptirip kaydediyor sonrasinda niianslariyla bana
calmalarini istiyorum ve calgi egitimim i¢in gerekli olan materyallere bu sekilde kayittan

dinleme yontemiyle ulasiyorum.

02: Kayittan dinleme ydntemiyle hocanm attigi dogru calinmis kayitlar1 dinleyerek
calacagim eserlere calistyorum, Braille nota egitimim yeterli diizeyde olmadig: igin fliit

notast okuyup yazamiyorum.

03: Hocanin yaptig1 ses kayitlarin1 dinleyerek ve hocanin bizzat gostermesiyle pargalar

calistyorum, Braille nota bilgim yeterli olmadigi i¢in yazili nota kullanamiyorum.

O4: Kayittan galistyorum, arkadaslarrma okutup yaziyorum, Tiirkiye’deki Braille nota

basabilen kurumlara bazi notalarimi bastirtyorum, bazi pargalarda hocam kendisi
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kaydediyor.

O5: Tiirkiye’de nota basabilen yerlerden Braille notami bastirmaya c¢alistyorum,
yurtdisindan basili materyaller getirtiyorum, arkadaslarimla nota yaziyorum ve zaman

zaman hocamla nota yazarak ¢alacagim eserlere ulasiyorum.

Bulgulara gore dort 6grencinin kayittan dinleme yontemiyle ¢algi materyallerine ulastigi,
iki 6grencinin basili nota ile ¢alistign goriilmektedir. Ogrencilerin bu soruya verdigi
yanitlar da Braille nota egitiminin c¢alglr egitimi siirecinde hayati 6nem tasidigini
gostermektedir. Tiirkiye’de Braille nota basabilen kurumlarin devlet eliyle arttirilmasi,
Ogrencilerin ¢alacagi notalari rahatca bastirmast ve Ogrencinin calacagi materyallere
kolayca ulagabilmesi ¢algi materyallerine ulasimi kolaylastiracak ve c¢algi egitimi daha

verimli hale gelecektir.

5.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin bu boliimiinde miizik egitimi alan gorme engelli fliit Ogrencilerinin
"Ogretmenin gorme engelli dgrenciye egitim verme durumu nedir?" alt problemine ydnelik

sorunun yamtlna cevap aranmistir.

S4: "Ogretmeninizin gérme engelli 6grenciye egitim verme durumu nedir, goriislerinizi

yaziniz."

O1: Ders isleme siirecinde ¢ok sabirli davranarak bana fazlaca zaman ayirdi, galacagim
eserleri tiim ayrintilariyla bana gosterdi, durus ve tutus pozisyonunda betimsel ve dokunsal
anlamda bazi anlatim eksikliklerinden dolayr durus ve tutus pozisyonumda bazi hatali

Ogrenim siiregleri oldu.

02: Ik dgrencisi olmama ragmen bir ¢ok seyi sdzel olarak bana aktarabiliyor, benimle

birebir ilgileniyor, daha fazla zaman ayiriyor.

03: 1lk 6grencisi oldugum igin sozel anlatim konusunda basta zorlandik fakat ilerleyen
zamanlarda bu durumu astik, benimle diger 6grencilerinden daha fazla ilgilendi, calacagim

parcalar1 benim i¢in kendisi kaydetti, solfej halini de kaydetti.

O4: Hocamin ilk gérme engelli dgrencisiydim, baslangigta bu durum egitim siirecimi
olumsuz etkiledi ancak zaman iginde hocamla gelistirdigimiz diyalog ve bireysel

caligmalar sayesinde gorme engelligin yarattig1 olumsuzluklar biiyiik oranda ortadan kalkti,

17



bana daha fazla zaman ayirdi, pozisyonlar1 betimleyerek sozlii yonlendirmeler yerine

dokunarak, gostererek dogru pozisyona ulasmami sagladi.

O5: Benden 6nce bir gdrme engelli dgrencisi oldugu ve dgrenciyle verimli bir ders siireci
geciremedigi icin fazlaca on yargiliydi, sonrasinda ise bana fazla zaman ayirdi, bana
notalar1 kimseyi bulamazsam kendisi yazdirdi, beni hi¢ kayit yontemine yonlendirmedi ve
hep notadan calismami sagladi. Sadece durus ve tutus pozisyonunu anlatirken gorselligi
sOzel olarak yeteri kadar anlatamadigi i¢in dudak pozisyonunu ve durus pozisyonunu

kavramam ¢ok zor oldu.

Bulgulara gore tiim 6grencilere dgretmenlerinin daha fazla zaman ayirdigi, li¢ 6grenciye
sozel anlatimlar yeterli diizeyde yapilirken iki Ogrenciye yeterli diizeyde anlatimlarin
yapilmadigi, dort 6grenci 6gretmenlerinin ilk gérme engelli 6grencisi iken bir dgrencinin
Ogretmeninin daha oOnce de bir gorme engelli Ogrencisinin oldugu goriilmektedir.
Yukaridaki yanitlar gérme engelli 6grenciye egitim veren gretim elemanin bu baglamda
egitiminin olmast gerektigini, gorme engelli 6grencilere sabirla ve daha fazla zaman
ayirarak bir egitim silireci planlanmasi gerektigini, 6grenciye yaklasirken her hangi bir

Onyargisinin olmamasi gerektigini gdstermektedir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu boéliimde, tiniversitelerde miizik egitimi alan gorme engelli 6grencilerin fliit egitiminde

karsilastiklar1 sorunlarina iliskin goriisleri incelenmis, elde edilen bulgular ve yorumlar

dogrultusunda ulasilan sonuglara ve gelistirilen onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonuclar

Ogrencilerin biiyiik cogunlugunun;

Dudak pozisyonunda zorluk yasadigi sonucuna ulagilmistir.
Durus pozisyonunda zorluk yasadigi sonucuna ulasilmistir.

Kayittan dinleme yoOntemiyle ders slirecini devam ettirdigi i¢in ders tempolarinin

yavasladigi sonucuna ulasilmistir.
Braille nota egitiminin yeterli diizeyde olmadigi sonucuna ulasilmistir.

Pahalilik nedeniyle Braille nota teknolojilerinden faydalanamadigi sonucuna

ulagilmistir.

Yurtdisindaki basili materyallerden faydalanamadigi sonucuna ulasilmistir.
Kayittan dinleme yontemiyle ¢algi materyallerine ulasti§i sonucuna ulagilmistir.
Ogrencilerin ikisine sézel anlatimlarin yeterli olmadig1 sonucuna ulagilmustir.

Tim Ogrencilere ders veren egitimcilerin gérme engeline iligkin yeterli bilgisinin
olmadig1 sonucuna ulagilmistir.
Tim Ogrencilere ders veren egitimcilerin 6zel egitime iliskin yeterli bir egitiminin
olmadig1 sonucuna ulagilmistir.
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e Tiim 6grencilere ders veren egitimcilerin gérme engelli 6grencilerine daha fazla zaman

ayirmak durumunda kaldig1 sonucuna ulasilmistir.
6.2. Oneriler

Ogrencilerin Braille nota bilgisini gelistirmek icin {iniversitelerde, halk egitim
bilinyelerinde, gébrme engelliler derneklerinde, sivil toplum orgiitleri blinyelerinde kurslarin

acilmasi Onerilmektedir.

Ogrencilere ilkdgretim diizeyinde Braille nota 6gretebilmeleri icin miizik dgretmenlerine
yonelik lisans 6grenimi siirecinde 6zel egitim dersinde Braille nota 6gretiminin saglanmasi

Onerilmektedir.

Miizik 6gretmenlerine yonelik milli egitim bakanligi biinyesinde Braille nota 6gretimi

konulu hizmet i¢i egitimlerin agilmasi onerilmektedir.

Ogretmenlerin ders siirecinde kayittan ¢alisma formiiliinii reddedip, 6grencinin ezbercilige

yonelmesini engellemeleri onerilmektedir.

Devlet tarafindan O6grencinin yurtdisindaki basili materyallere ulagiminin saglanmasi

Onerilmektedir.

Devlet tarafindan pahali olan Braille nota teknolojilerinin bu 6grencilere temininin

saglanmas1 Onerilmektedir.

Ogrencilere dudak pozisyonunun egitimciler tarafindan zaman zaman somut Srneklerle,

zaman zaman bizzat gostererek anlatmasi onerilmektedir.
Egitimcilere gorme engellige iliskin egitimlerin verilmesi 6nerilmektedir.

Egitimciler gorme engelli 6grencilerine daha fazla zaman ayirmak durumunda kaldiklar
icin 1ilgili egitimciye ¢alistigt kurumda ders saati konusunda esneklik gosterilmesi

Onerilmektedir.
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