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TESEKKUR

Calismamin gerceklesmesi asamasinda bilgi birikimi, giler yizi ve anlayishihgiyla akademik
bilgi ve becerileri edinme yolunda bana her zaman rehber olan degerli tez danismanim sayin

Dog. Dr. Fatma Tezel Sahin’e ok tesekkr ederim.

ilkokuldan bu guiniine kadar tizerimde emegi gecen tiim 6gretmenlerime cok tesekkiir ederim.
Ayrica lisan ve yuksek lisans egitimim boyunca kendimi gelistirmemi saglayan degerli
ogretmenlerime cok tesekkur ederim.

Calismamin verilerini toplama asamasinda yardimci olan tim 6gretmen arkadaslarima ve

Cocuk Evleri Koordinasyon Merkezinde calisan personele ¢ok tesekkir erdim.

ilkokuldan yiiksek lisansa kadar desteklerine benden esirgemeyen her zaman yanimda olan
canim annem ve babam Ayse- Yasar KARAARSLANOGLU, kardeslerim Merve ERDEMIR,
Miniire ve Ramazan KARAARSLANOGLU’na ¢ok tesekkir ederim. lyi ki benim ailemsiniz.
Calismamda beni destekleyen esimin ailesi Ulki-Mehmet GUR ve Derya KUCUKLER’e
tesekkir ederim. Dulnyaya geldigi gunden bu yana hayatimiza anlam katan yasama sevinci
veren canim kizim bir taneme Ulki Giir’e cok tesekkiir ederim. Bu yolda bana inanarak beni
her zaman destekleyen her zor animda yanimda olan canim esim Deniz GUR’e ¢ok tesekkir

ediyorum. lyi ki varsin, benim yanimda oldugun igin sonsuz tesekkiir ederim.

Arastirmanin ilgili alan yazinina katkilar saglamasi dilegiyle...

Aysegill GUR
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Bu calisma c¢ocuk evinde yasayan cocuklar ile ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin akran
iliskileriyle sosyal davranislarini incelemek amaciyla yapiimistir. Arastirmanin evrenini 2014-
2015 egitim 6gretim yilinda Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar ve Mugla merkez ilcelerinde
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Cocuk Evleri Koordinasyon Merkezinin binyesinde
bulunan ¢ocuk evlerinde yasayan cocuklar ile ayni illerde Milli Egitim Bakanligina bagh
bagimsiz anaokullari ve ilkokul anasiniflarindaki 5-6 yas ¢ocuklari olusturmaktadir. Arastirma
kapsaminda cocuk evlerinde yasayan 56 cocuk ile ailesiyle birlikte yasayan 415 cocuk
orneklemi olusturmaktadir. Arastirmada cocuk evlerinde yasayan cocuklarin ve ailesiyle
birlikte yasayan cocuklarin demografik 6zelliklerini belirlemek icin arastirmaci tarafindan
gelistirilen, “Cocuk Kisisel Bilgi Formul” ve “Cocuk Kisisel Bilgi Formu2” kullaniimistir.
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Cocuklarin sosyal davranislarini belirlemek amaciyla Nicki R. Crick, Juan. F. Casas ve
Monique Mosher tarafindan gelistirilmis, Sen (2009) tarafindan Turkceye uyarlanmis ve
gecerlilik glvenilir calismasi yapilmis olan “Sosyal Davranis Olgedi- Ogretmen Formu”
kullanilmistir. Cocuklarin akran iliskilerini belirlemek amaciyla Gary W. Ladd ve Suzan M.
Profilet(1996) tarafindan gelistirilmis, Gulay (2008) tarafindan Turkceye uyarlama ve gecerlik
guvenirlik calismalari yapilmis “Cocuk Davranis Olgegi” kullanilmistir. Elde edilen veriler
SPPS paket programinda, bagimsiz degiskenlerin kategori sayisina gore, iliskisiz élgimlerde t
testi ve Tek Yonlu Varyans Analiz (ANOVA), Kruskall Wallis ile analiz edilmis olup; anlamli
cikan farkhiliklarda grup farkhiliklarini inceleyebilmek amaciyla LSD testi ve Mann Whitney U
testi kullaniimistir. Cocuklarin sosyal davranislari ve akran iliskileri arasindaki iliskileri tespit
amaclyla ise Pearson Korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Cocuklarin yasadiklari yerlere gére
akran iliskilerinde ve sosyal davranislarinda anlamli bir degisiklik gosterip gostermediginin
saptanmasi amaciyla cok degiskenli varyans analizi (MANOVA) hesaplanmistir. Arastirma
sonucunda c¢ocuk evlerinde yasayan cocuklarin demografik 0Ozelliklerine gore sosyal
davranislarina bakildiginda gocuklarin cinsiyet ve koruma altina alinma yaslari degiskenlerine
gore istatistiksel acidan anlamh bir farklilik gosterdigi; dogum sirasi, okul 6ncesi egitim
kurumuna devam etme durumu, anne-babanin durumu, kurumda kalma stresi ve 6zel problem
durumu degiskenlerine gore istatistiksel acidan anlamh bir farklilik géstermedigi belirlenmistir.
Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin demografik 6zelliklerine gére Cocuk Davranis Olgegi alt
boyutlarindan asosyal, korku-kaygi, baskalarina yardimi amaclayan davranis, asir hareketli
davranisa bakildiginda cinsiyet ve koruma altina alinma yaslari degiskenlerine gore istatistiksel
acidan anlamh bir farklilik gésterdigi; dogum sirasi, okul dncesi egitim kurumuna devam etme
durumu, anne-babanin durumu, kurumda kalma siresi ve 6zel problem durumu degiskenlerine
gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir. Cocuk evlerinde
yasayan c¢ocuklarin sosyal davranislariyla akran iliskilerinin karsilastirmasina yonelik
sonuglarda Sosyal Davranis Olcegi alt boyutlardan agik/fiziksel saldirganlik, olumlu sosyal
davranig, depresif ve iliskisel saldirganlik davranislari ile Cocuk Davranis Olcegi alt
boyutlarindan asosyal ve korkulu-kaygili davranislar, dislanma,saldirgan davranislari, asiri
hareketli davraniglar ve baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranislarina gore istatistiksel
acidan anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin
demografik ozelliklerine gore Sosyal Davranis Olgedi alt boyutlarindan agik fiziksel
saldirganlik davranisina bakildiginda c¢ocuklarin cinsiyet ve okul ©6ncesi kurum tlrl
degiskenlerine gore istatistiksel agidan anlamli bir farkhihk gosterdigi; kardes sayisi, dogum
sirasl, okul dncesi egitim kurumundaki yili, daha 6nce egitim kurumuna devam etme durumu,
annenin egitim durumu, babanin egitim durumu ve annenin c¢alisma durumu degiskenlerine
gore istatistiksel agidan anlamlhi bir farklihk gdstermedigi belirlenmistir. Sosyal Davranis
Olgeginin alt boyutlarindan depresif duygulamim ve iliskisel saldirganlik davranislarina
bakildiginda ¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel acidan farklilik tespit edilmistir.
Olumlu sosyal davranis alt boyutuna bakildiginda okul 6ncesi egitim kurumundaki yili ve
babanin egitim durumu degiskenlerine gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilik gésterdigi
tespit edilmistir. Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin demografik 0zelliklerine gore Cocuk
Davranis Olcegi alt boyutlarindan baskalarina yardimi amagclayan davranis alt boyutuna
bakildiginda cinsiyet, kardes sayisi, okul éncesi egitim kurumdaki yili, babanin egitim dizeyi
degiskenlerine gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilhk gosterdigi, dogum sirasi, okul
oncesi egitim kurumuna devam etme durumu, annenin egitim durumu ve annenin g¢alisma
durumu degiskenlerine gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.
Asiri hareketlilik davranisina bakildiginda cinsiyet, kardes sayisi ve okul Oncesi egitim
kurumdaki yili deQiskenlerine goére istatistiksel acidan anlamh bir farklilik gosterdigi,
saldirganlik ve korku-kaygi alt boyutunda cinsiyet ve kurum tiri degiskenlerinde ve asosyal
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davranis alt boyutta ise dogum sirasi degiskeninde istatistiksel acidan anlamli bir farklihk
gosterdigi  belirlenmistir. Cocuk evinde yasayan cocuklar ile ailesiyle birlikte yasayan
cocuklarin sosyal davranislarinin karsilastiriimasinda Sosyal Davranis Olgegi alt boyutlarindan
acik/fiziksel saldirganlik , olumlu sosyal davranis , iliskisel saldirganhik ve depresif
duygulanim davranislari ile iliski icinde oldugu belirlenmistir. Cocuklarin yasadiklari yerin en
cok acik/fiziksel saldirganhik, en az da depresif duygulanim sosyal davranisi Gzerinde etkili
oldugu belirlenmistir. Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin Cocuk Davranis Olcegdi alt
boyutlarindan saldirganlik, asiri hareketlilik, asosyal, korku-kaygi ve dislanma davranislarinin
ailesiyle birlikte yasayan cocuklara gore daha yuksek oldugu bulunmustur. Ailesiyle birlikte
yasayan c¢ocuklarin cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklara gore daha yiksek baskalarina yardimi
amaclayan sosyal davranis gosterdikleri tespit edilmistir. Cocuklarin yasadiklari yerin en ¢ok
dislanma davranisi, en az da baskalarinin yardimini amaclayan sosyal davranisi tizerinde etkili
oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: okul 6ncesi dénem, ¢cocuk evleri, sosyal davranis, akran iliskileri
Sayfa Adeti:xvii+164
Danisman: Dog. Dr. Fatma Tezel SAHIN
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ABSTRACT

Purpose of this study is to investigate social behavior and peer relationships of children living
with their parents and children living in children’s shelter. Research population consists of
children living in the children’s shelters of Ministry of Family and Social Policies in central
districts of Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar and Mugla and children who attend to pre-
schools and primary schools of Ministry of National Education in the same provinces. Both
groups of children are in age group of 5-6. Sample populations used for this research study
consists of 56 children living in the shelters and 415 children living with their parents.
Determination of demographic characteristics of children of each sample population is done by
“Personal Child Questionnaire 1” and “Personal Child Questionnaire 2” prepared by the
researcher. Determination of social behavior of children is done by using “Social Behavior
Scale-Teacher Questionnaire” which is written by Nicki R. Crick, Juan. F. Casas and Monique
Mosher and validity and reliability test done and translated to Turkish by Sen (2009).
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Determination of social behaviors of children is done by using “Child Behavior Scale” which is
written by Gary W. Ladd and Suzan M. Profilet and validity and reliability test done and
translated to Turkish by Gulay (2008). Data gathered are analysed by SPPS packaged
programme, number of categories of independent variables, unrelated samples t-test, one-way
analysis of variance (ANOVA) and Kruskall Wallis. Examination of group differences on
statistically significant part of the analysed data is done by LSD and Mann Whitney U tests.
Pearson Correlation coefficient is calculated to determine relationships between social
behaviors of children and their peer relationships. Multivariate analysis of variance
(MANOVA) is calculated to determine if there is a statistically significant difference in
children’s social behavior and peer relationships according to where they live. Results show
that when examining social behavior of children living in the shelters, according to the
demographic characteristics, gender and age of being safeguarded variables are stastically
significant but sequence of birth, attending pre-school, condition of parents, residence time in
the shelter and condition of special problem variables are not statistically significant.
According to the demographic characteristics of children living in shelters, subtopics of Child
Behavior Scale like asociality, fear-anxiety, helping others and hyperactivity are statistically
significant when compared to gender and age of being safeguarded. Sequence of birth,
attending pre-school, condition of parents, residence time in the shelter and condition of special
problem are not statistically significant. According to the results of the work on comparison of
social behavior and peer relationships of children living in the shelters ; subtopics of Social
Behavior Scale like direct/physical aggression, positive social behavior, depressive and
relational aggression and subtopics of Child Behavior Scale like behaviors of asociality and
fear-anxiety,exclusion, aggressive behaviors, hyperactivity, and social behavior aiming to help
others are statistically significant .Examination of the direct/physical aggressive behavior
which is a subtopic of Social Behavior Scale on demographic characteristics of children living
with their parents show that gender and pre school type are statistically significant variables
while number of siblings, sequence of birth, time spent in pre school, continuous attendance to
the pre school, education level of mother, education level of father, and employment status of
mother are not statistically significant variables. Children show statistically significant
difference on gender variable when they are compared according to the subtopics of Social
Behavior Scale , depressive affectivity and relational aggression. When the positive social
behavior subtopic is examined according to the year they are at in the school and education
level of father, children show statistically significant difference. Consideration of behavior of
helping others which is a subtopic of Child Behavior Scale shows that gender, number of
siblings, time spent in pre school, education level of father are the variables which created
statistically significant difference and sequence of birth, continous attendance to pre school,
education level of mother and employment status of mother do not create statistically
significant differences. When hyperactivity is examined, gender, number of siblings, and the
year at which the children are in pre school are the variables that create statistically significant
difference. Furthermore, for subtopics like aggressiveness and fear-anxiety , gender and pre
school type variables, and for asocial behavior subtopic, sequence of birth variable are the
variables having statistically significant difference. With whom children live with , whether
with their parents or in the shelter, has impacts on the subtopics of Social Behavior Scale like
direct/physical aggression, positive social behavior, relational aggression and depressive
affectivity. With whom children live with affects direct/physical aggression at most and affects
depressive affectivity at least. It is found that children living in the shelters show more number
of behaviors of asociality, fear-anxiety, and exclusion, aggression, and hyperactivity than the
children living with their families. It is concluded that the children living with their parents
show more number of social behaviors aiming to help others. With whom the children live with
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affects the behavior of exclusion at most and affects the social behavior aiming to help the
others at least

Key Words : Pre school , Children’s Shelter, Social Behavior, Peer Relationships
Page Number : xvii+164
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BOLUM 1

GIRIS

Problem Durumu

Okul 6ncesi donemin, tim alanlarda gelisimin hizli olmasi ve bu gelisimin bireyin hayatindaki
kisa ve uzun sureli etkileri acisindan blyik bir 6énemi vardir. Sosyal gelisim agisindan
degerlendirildiginde, cocuk bu dénemde gittikce karmasiklasan bir sosyal iliski ag ile etkilesim
halindedir. Dogumdan itibaren 6zellikle ilk yillarda ailesi ile sosyal iliskilerinin ilk drneklerini
yasayan c¢ocuk ic¢in, okul 6ncesi egitimin baslamasiyla birlikte etkilesim halinde bulunacag:
sosyal cevre de oOgretmen ve akranlarla genislemektedir. Okul Oncesi donemdeki akran
iliskileri, yasamdaki ilk iliskilerin &rnekleri olmakla birlikte tim gelisim alanlarini
etkileyebilecek cok énemli islevlere sahiptir. Soyle ki, akran iliskileri sosyal gelisim acisindan,
sosyal becerilerin, kurallarin, toplumsal rollerin 6grenilmesini ve uygulanmasini saglayacak

ortamlarin olusmasini desteklemektedir (Gulay, 2009, s.105).

Bireylerin toplum icinde bagimsiz olarak yasayabilmeleri, yasam kalitelerini yikseltebilmeleri
genellikle kurduklari sosyal iliskilere baghdir. Tuim bireylerin toplumda uyum icinde
yasayabilmeleri, sahip olduklari sosyal becerilerle yakindan iliskilidir. Yardim etme, yardim ya
da bilgi isteme, 6zir dileme, tesekkir etme, bir konuda konusma baslatma, sorulan sorulara
yanit verme, selamlasma, kurallara uyma, sirasini bekleme gibi pek ¢ok sosyal beceri; bireyin
toplumla bitunlesmesini, akranlari ve diger bireylerle etkilesimini ve iletisimini saglar. Diger
yandan akademik becerilerin gelisimini destekler ve bu becerilerdeki basarinin artmasini

kolaylastirir.

Sosyal becerileri yeterli olan bireylerin is verimleri artmakta ve is arkadaslari ile iletisimleri
daha saghkli gerceklesmektedir (Cift¢ci & Sucuoglu, 2009, s.9).

Aileden sonra, ¢ocugu toplumsal yasama hazirlamada, okul dncesi egitim kurumlari aileyi

destekleyen kurumlar olarak sistem icinde yerlerini almaktadir. Okul 6ncesi egitim ¢ocugun,
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kendi bedenini tanimasina, 6zbakim ihtiyaclarini karsilayabilmesine yardimci olurken, ¢cocugun
bireysel yeteneklerine, ilgi, ihtiya¢ ve gelisim diizeylerine uygun olarak hazirlanan programlar
aracthgi ile sunulan etkinliklerle; gruba katilmasinda, saglikh iletisim kurmasinda, temel
aliskanliklari  kazanmasinda, duygu ve dustncelerini diger bireylere rahatlikla ifade
edebilmesinde, paylasma, isbirligi, yardimlasma, dayanisma gibi sosyal becerileri
gelistirmesinde rol oynamaktadir. Kendini ifade etme, kendine giiven, arkadaslari, aile bireyleri
ve diger bireyler tarafindan kabul edilme, sosyal bagimsizlik gibi becerilerin gelistirilmesi
cabalarinin temelinde, sosyal davranislari gelistirebilmek ve desteklemek yatmaktadir (Durualp
& Aral, 2010, 5,160).

Akran iliskileri, cocuklarin paylasim ve igbirligi icinde bir arada olmalarini desteklemekle
birlikte, Kisiler arasi iliskiler icin gerekli bilgi ve becerileri kazanmalarinda, problem
cozmelerinde ve sorunlarla basa cikmalarinda 6nemli rol oynamaktadir. Akran iliskileri,
cocuklari, fiziksel, bilissel, ahlaki, sosyal ve duygusal alanlardaki gelisimlerine paralel olarak,
cesitli asamalardan gegerek gelistirmektedir. Cocuklarin akranlariyla iliskilerinde yasadiklarini
anlamak icin, sosyal davranis ozelliklerini, farkliliklarini, aile problemlerini ve sosyal
stattilerini g6z oniinde bulundurmak gerekmektedir. Cocuklarin alternatif cozimler gelistirerek
problemlerle bas etmelerinde, daha nitelikli iliskiler kurmalarinda egitimcilerin yani sira,
anne—babalara ve diger yetiskinlere de 6nemli gorevler dismektedir(Beyaztirk, Aniliak &
Dinger, 2007, s.13).

Anaokulundaki cocuklar gruptaki arkadaslariyla oyunlar oynarken arkadaslariyla givenli
iliskiler kurarlar. Ayni oyunlari oynarken onlarla tartismak ve is birligi yapmak zorundadir. Bu
tir glvenilir iligkiler cocuklarin arkadaslarina sempati duymalarini saglayacak ve ¢ocuklara,
baskalarina saygi gostermeyi ogretecektir. Cocuklarin grupla oynadiklari oyunlar, cocuklara
diger cocuklarla iliski kurmalarini ve oyun kurallarini 6grenmelerini saglar. Oyun deneyimleri
cocuklarin arkadaslariyla birlikte iletisimin gerekli oldugunu ve oyun kurallarini anlamalari
gerektigini 6gretir. Cocuklara oyunlarinda 6gretmenler ve baska yetiskinler rehberlik ettigi gibi
stk sik da diger cocuklar veya akranlari da rehberlik ederler. Bazi oyunlarda cocuklar
arkadaslarinin jestlerini ve hareketlerini taklit edebilirler. Bu taklit etmis olduklari jestleri ve
hareketleri de baska arkadaslarinda uygulayabilirler. Bazi c¢ocuklar akranlari tarafindan
dislanma, reddedilme ve fiziksel veya s0zlu taciz gibi sosyal sorunlarla da karsilasabilirler
(Riley, 2009, s.15).



Cocuklarin akran iliskilerinde verdikleri dncelik, genellikle “birlikte oynama” seklinde ortaya
cikar.

Kicuk cocuklar, akranlariyla daha esit iliskilere girerler. Oyun aktivitelerindeki ortak ilgileri,
heyecan ve hazlar1 nedeniyle kictk cocuklar, birbirleri icin cazip birer sosyal partnerdir. Kiguk
cocuklar diizenli olarak bir araya geldiklerinde, birlikte ortak anlamlar, beklentiler ve ritueller
olustururlar. Arkadasliklar ve akran kultirt gelistirirler (Kernan & Singer, 2013, 5.3-4).

Okul 6ncesi donemdeki akran iliskileri, yasamdaki ilk 6rnekler olmakla birlikte tim gelisim
alanlarini etkileyebilecek cok dnemli islevlere sahiptir. Soyle ki, akran iliskileri sosyal gelisim
acisindan, sosyal becerilerin, kurallarin, toplumsal rollerin dgrenilmesini ve uygulanmasini

saglayacak ortamlarin olusmasini desteklemektedir (Erwin, 2000, s.78).

Bu dustinceden hareketle bu arastirmada, ¢ocuk evlerinde ve anne-babasiyla birlikte yasayan
okuldncesi cocuklarin akran iliskileri ve sosyal davranislarinin karsilastirmali olarak

incelenmesi galismanin problemini olusturmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada ¢ocuk evlerinde yasayan cocuklar ile ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin akran
iliskileriyle sosyal davranislarinin incelenmesi amaclanmistir. Bu amacla asagidaki sorulara

cevap aranacaktir.
Alt Amaclar:
Cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin sosyal davranislari ne diizeydedir?

Cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin bazi degiskenlere (cinsiyet, yas, vb.) gore sosyal
davraniglart anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin akran iliskileri ne diizeydedir?

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin bazi bazi degiskenlere (cinsiyet, yas, vb.) gore
akran iliskileri anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin akran iliskileri ile sosyal davranislari arasinda
anlamh bir iliski var midir?

Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin sosyal davranislari ne diizeydedir?

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin bazi degiskenlere (cinsiyet, yas, vb.) gbre sosyal

davraniglart anlamh bir farklilik gostermekte midir?
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Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin akran iliskileri ne diizeydedir?

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin bazi degiskenlere (cinsiyet, yas, vb.) gore akran
iliskileri anlamli bir farklilik géstermekte midir?

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin akran iliskileri ile sosyal davranislari arasinda
anlamli bir iliski var midir?

Cocuklarin sosyal davranis dizeyleri, ¢ocuklarin yasadiklari yere gére anlaml bir
farklihk gostermekte midir?

Cocuklarin akran iliskileri ¢ocuklarin yasadiklari yere gore anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

Arastirmanin Onemi

Okul 6ncesi donem cocugun yeteneginin kesfedildigi sosyal, duygusal, bilissel, psiko-motor,
dil gelisimlerinin en hizli oldugu yasamin ilk yillaridir. Okul éncesi dénemde kazandirilan
beceriler cocugun ileriki yasaminin temelini olusturmaktadir. Merak duygusunun yogunlugu ile

6grenmeye en acik olan bu yillarda erken ¢ocukluk egitimi blyik éneme sahiptir.

Bilindigi gibi kicgik cocuklarin dogduklari toplumda kaltiri  6grenmelerinde ailenin,
akranlarinin ve o6gretmenlerinin de etkisi vardir. Bu durum c¢ocuklarin akran iliskilerinin
onemine dikkati cekmeyi giindeme getirmektedir. Ayni zamanda akran iliskileri genis sosyal
yap! igerisinde diger unsurlarla (aile, okul, vb.) iliski halindedir.

insan, yasaminin biyiik bir bolimiinii sosyal cevrede gecirmektedir. Bu onun cevresindeki
kisilerle etkilesiminin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir. Cocuklarin cevrelerinde ki
kisilerle olan iliskilerinde sosyal davranislarinin da énemi vardir. Cocuklarin sosyal davranis
dizeyleri akranlariyla olan etkilesimlerinde de 6nem arz etmektedir. Bu baglamda yapilacak
olan bu calismayla cocuklarin sosyal davranislarinin ne diizeyde oldugu belirlenerek, bu
calisma onlarin sosyal davranislarinin akranlariyla olan iliskilerine nasil yansidigina 1sik

tutmasi bakimindan dnem arz etmektedir.

Akran iliskilerinin ¢ocugun hayatinda kisa ve uzun sireli etkileri de akranlarin énemini
artirmaktadir. Okuloncesi donemde olumlu akran iliskileri ¢ocuklarin kisa slrede okula
uyumunu ve égrenmesini kolaylastirmakta; bilissel becerilerini, sosyal yeterliliklerini, duygusal

dizenlerini desteklemektedir. Ayrica yeni bilgi, beceri ve davranislarin 6grenilmesini



kolaylastirmaktadir. Bu calismada okul 6ncesi donemdeki cocuklarin akran iliskilerinin ne
diizeyde oldugunu belirlemek agisindan énemlidir.

Cocuklarin akranlariyla etkili iletisim kurmalari icin sosyal davranis duzeyleri ylksek
olmalidir. Sosyal davranislarin olumlu sekilde olabilmesi i¢in uygun ortamlar olusturulmalidir.
Cocugun i¢inde bulundugu ve yasadigi ortam ile ¢cocugun akran iliskileri ve sosyal duygusal
gelisimi birbirleriyle iliskilidir. Cocugun ilk sosyal ¢evresi ailesidir. Bu nedenle de cocuklar
bircok sosyal davranislarini ailelerinden dgrenirler. Cocugun aile ortaminda blyumesi onun
bircok gelisim alanina olumlu katki saglamaktadir. Bu baglamda bu calismada ailesiyle birlikte
olmayan, cocuk evelerinde yasayan cocuklarin sosyal davranislarinin ve akran iliskilerinin ne
dizeyde oldugu belirlenerek, calismanin gerekli 6nlemler alinmasina yardimci olacagi

distnilmektedir.

Genel olarak bu arastirma cocuk evlerinde yasayan cocuklar ile ailesiyle birlikte yasayan
cocuklarin akran iliskileri ile sosyal davranislari arasindaki iliskinin incelenmesi Uzerinde
tartisma olanagl saglayacak ve ¢ocuklarin sosyal davranislarinin akran iliskilerini ne yonde
etkilediginin karsilastiritimasi acisindan 6nemlidir. Bu alandaki c¢alismalarin sinirli olmasi
nedeniyle arastirmanin bu konu ile ilgili yapilacak farkli arastirmalara da 6rnek olacagi

distnulmektedir.

Cocuklarin yasamlarinda akran iliskileri ve sosyal davranislarinin 6nemi anlasiimaya
basladiktan sonra bu alanlarla ilgili farkli cahismalar yapilmaya baslanmistir. Ulkemizde son
yillarda 6zellikle ilkdgretim ve ortadgretimde akran iliskileriyle ve sosyal davranislarla ilgili
calismalar yapilmaktadir. Fakat cocugun gelisiminde akran iliskileri ve sosyal davranislarin ¢cok
onemli olmasina ragmen okul 6ncesi dénemde Uzerinde sinirli sayida arastirmanin yapildigi

goralmastir. Bu nedenle arastirmanin alana katki saglayacagi dustnilmektedir.

Varsayimlar

Arastirmanin varsayimlari asagida belirtilmistir.

Arastirmada kullanilan Cocuk Davranis Olgedi’nin c¢ocuklarin akran iliskilerini
belirleyecegi varsaylimaktadir.

Arastirmada kullanilan Sosyal Davranis Olgegi’nin cocuklarin sosyal davranislarini

belirleyecegi varsaylimaktadir.
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Davranis Olcegi’nden elde edilen verilerle sinirlidir.



BOLUM 2

KAVRAMSAL CERCEVE

Sosyal Gelisim

insanlar dogduklari andan itibaren sosyal bir yasama baslarlar. Cocugun icinde bulundugu
toplumun tutumlarini, inanc¢larini, davranis kaliplarini ve kendisinden bekledigi davranislari
ogrenmesine “sosyallesme” denir. Okul 6ncesi donemde sosyal gelisim hiz kazanarak
gelismeye devam etmektedir. Dénemin en 6nemli 6zelliklerinden olan merak, sosyal gelisimi
olumlu yonde etkilemektedir. Cocuk merak ederek soru sormaya, dinlemeye, baskalarini
anlamaya, paylasmaya ve dolayisiyla sosyal iliskilerini gelistirmeye baslayacaktir
(Kigukkaragoz, 2004, s.53).

Akman (2001), sosyal gelisimin, ¢ocugun hem topluma uyum sagladigi hem de kendi
bireyselligini olusturdugu iki yoénlu bir sire¢ oldugunu ifade etmistir. Bu nedenle sosyal
gelisim bireyin yasami boyunca siurmekle birlikte, yasamin ilk yillarindaki sosyallesme
deneyimleri, sonraki yillari da etkilemektedir. Bu nedenle erken cocukluk doéneminde

sosyallesme deneyimleri zengin uyaricilar ve gevreyle desteklenmelidir.

Mussen vd. (1979) okul éncesi dénemdeki bedensel ve zihinsel olgunlasmanin sonucu olarak
cocugun sosyal davranislarinda da olumlu yonde bir degisim gorildigina belirtmektedirler. Bu
sureg icerisinde ¢ocuklar akranlariyla daha karmasik yapida etkilesimde bulunabilirler. Ayrica
yuvada ve anaokulunda var olan pek ¢ok oyun oynama firsati, cocuklarin akranlariyla daha ¢ok
grup etkinliklerine katilmalarina ve birbirleri ile yakinlasmalarina yardimci olabilir. ( Mussen,
Conger & Kagan’dan aktaran Sen, 2009)

Sonucta sosyal gelisim ¢ocugun kendini tanimasi ile baslar. Sosyal gelisimin saghkli devam
etmesi icin ¢ocugun kendi yeteneklerini, isteklerini bilmesi ve baskalarinin ihtiyaglarinin,
duygularinin farkinda olmasi gerekmektedir. Sosyallesme bir grubun Gyelerinin, baska bir
grubun dyelerinin davranis ve kisiliklerini etkilemesi olarak da tanimlanmaktadir. Cocugun
sosyallesme icin gerekli 6n sartlari edinmesi, toplumsal yasantilar, kilturel degerler, erken
yasta edindigi deneyimler, cocugun goézlemleri, sosyallesme icin etkili ve gereklidir. Cocugun
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saglikli sosyallesebilmesi igin, sosyallesmenin 6n sartlarindan sayilan dil becerilerine sahip
olmasi, sosyallesmenin gerceklesecedi bir cevrenin igerisinde bulunmasi, normal gelisim
Ozelliklerine sahip olmasi gerekmektedir. Ayrica zengin uyaricili cevre, merak, insanlarla
etkilesim kurma istegi, 6n deneyimler sosyallesmeyi kolaylastirmaktadir (Sendil & Kizildag,
2005).

Sosyal Beceriler

Sosyal Becerinin Tanimi

Okul 6ncesi dénemde kazandirilacak sosyal becerilerle ilgili olarak Milli Egitim Bakanli§i
(MEB) tarafindan, 36-72 aylik ¢ocuklar icin dlzenlenen okul 6ncesi egitim programinda;
sirasini bekleme, baskalarina hizmet etme, baskalarini incitmeden hakkini arayabilme, baska
insanlarin duygularini dikkate alarak seving ve kizginhklarini ifade edebilme, isteklerini
erteleyebilme becerilerinin davranislar egitim programinda yer alan sosyal ve duygusal hedefler
cercevesinde cocuklara kazandirilmasi gerektigi belirtilmektedir (MEB, 2006, s.52). Bu
programa gore, nezaket kurallari, zamani kullanma, parasini ve emegini dengeli harcama,
serbest zamanlarini uygun sekilde degerlendirme, kendine yatirrm yapma becerileri de sosyal

beceri kavrami icerisine ahinmistir (MEB, 2006, s.52).

Sosyal beceriler, genis bir alan olan sosyal yeterlilik kavraminin bir parcasidir. Sosyal
becerilerin tanimlanmasi olduk¢a gugctir. Bu durumun nedeni, bu becerilerin, zeka, dil, algl,
kisilik, tutum, deger, cevre gibi cesitli faktorlerden etkileniyor olmasidir. Diger taraftan sosyal
becerilerin ¢ok farkl disiplinlerin (sosyal hizmetler, psikiyatri, egitim gibi) calisma alanlarina
girmesinden dolay! sosyal beceri kavramiyla ilgili tek bir tanimdan s6z etmek muimkin
degildir. Tanimlarin farklilik ve cesitlilik gostermesinde sosyal becerilerin yapisinda, farkl
bilim dallaryla iliskili cesitli kavramlarin yer almasinin etkisi biyuktur (Ciftci & Sucuoglu,
2009, s.21; Gulay & Akman, 2009, s.5).

Literatiirde yer alan sosyal beceri tanimlarini ii¢ bashk altina siniflandirmak mimkindiir. ilki,
arastirmacilarin akranlar tarafindan kabul edilmeyi ya da populerligi sosyal becerinin gdstergesi
olarak aldiklari akran kabult tanimidir. Bu tanimin dezavantaji, hangi 6zel davranislarin
akranlar tarafindan kabul edilmeyi ya da popuiler olmayi sagladigini belirleyememesidir.

ikincisi, sosyal becerinin, kisinin sosyal davranisinin pekistirilme olasiigini arttiran ya da
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cezalandirima olasiligini azaltan duruma 6zel davranislar olarak kabul edildigi davranissal

tanimdir.

Bu tanimin akran kabuli tanimina gore avantaji, belli sosyal davranislarin éncesinin ve
sonuclarinin degerlendirme ve iyilestirme amaciyla belirlenmis ve islevsel hale getirilmis
olmasidir. Uglincii ve daha az tartisilan tanim ise, sosyal beceriyi, cocugun belli durumlarda,
onemli sosyal sonuclari tahmin etmesine yardimci olan davranislar olarak ele alan sosyal
gecerlilik tanimidir. Bu 6nemli sosyal sonuglar (¢ ayri grupta toplanmaktadir. Bunlar akran
kabulli ya da populerlik, énemli kisilerin (ebeveynler ve 6gretmenler gibi) cocugun sosyal
becerileri hakkindaki yargilari, akran kabulG/populerlik ve 6nemli kisilerin yargilariyla iliskili
olan diger sosyal becerilerdir (Bacanli & Erdogan, 2003, 5.353).

Cocuklarin baskalarini incitmeden istenen sonuclari elde etme ve istenmeyenlerden kagma veya
kacinmada basarili olduklari 6lcileri, onlarin sosyal acgidan becerikli olduklarinin

dustnilmesine yol acar (Bacanli, 2003, s.20).

NAEYC (National Association for the Education of Young Childen) tarafindan c¢ocuklarda
gozlenebilir sosyal yeterlilik davranislari belirlenmistir. Bu davranislara gore sosyal

becerilerinde ¢ocuk genellikle;

Digerlerine olumlu yaklasir.

Tercihlerini ve isteklerini net bir sekilde ifade eder ve her davranisina, durumuna sebep
gosterir.

Haklarini uygun bir sekilde arar.

Zorbalar tarafindan kolaylikla g6zt korkutulamaz.

Hayal kirikliklarini, kizginliklarini digerlerine ve kendisine zarar vermeksizin etkin
olarak ifade eder.

Oyuna ve gruplara girmekte zorlanmaz.

Kolayca kurallara uygun bir bigcimde fikrinden donebilir.

Digerlerine ilgi gosterir; bilgilerini, digerlerinin istendik yondeki bilgileriyle uygun
sekilde degistirebilir.

Digerleriyle uygun sekilde goriisur ve uzlasir.

Digerlerinin oyunlarini veya islerini bozucu uygunsuz hareketler gostermez.

Kendi etnik grubu disindaki yetiskin ve akranlarini kabul eder ve onlari sever.



Diger ¢cocuklarla gulimseyerek, basini sallayarak ve uygun jestlerle s6zsuz etkilesimde
bulunur (Kostelnik vd, 2002, s.5).

Sosyal becerinin belli basli 6zellikleri su sekilde 6zetlenebilir:

Ogrenme yoluyla kazanilir. (Model alma, canlandirma, gézlemleme gibi).

Belirli s6zIU ve s6zsuz davranislardan olusur.

Etkin ve uygun tepkileri, érnek alinan davranislari icerir.

Sosyal cevreden gelen olumlu tepkilerin artmasini saglayarak, var olan becerilerin
pekismesine olanak tanir.

Cevrenin 6zelliklerinden etkilenir.

Sosyal basaridaki yetersizlikler belirlenebilir ve duruma uygun egitim programlari
hazirlanabilir (Cetin vd., 2002, s.29).

Okul Oncesi Dénemde Sosyal Becerilerin Kazanilmasinin Onemi

Sosyal becerilerin gelisimi bloklardan bir kule insa etmeyi andirabilir. Genellikle sozel
olmayan (g6z temasi kurma, beden dili, mimik ifadeleri gibi) beceriler ilk yaslarda 6grenilen
becerilerdir. Bebegin annesinden ilk 6grendigi sosyal becerileri géz temasini stirdirme, gilerek
yanitlama, dikkatini vererek bakmadir. Konusmanin baslamasi ve diger bireylerle iletisimin
artmasi sonucu sozel olan sosyal beceriler 6grenilir. Okul ©6ncesi dénem, uygun sosyal
becerilerin 6grenilmesi icin en énemli ve en uygun zamandir. Sosyal becerilerin gelisiminde
son derece gerekli olan akran iliskilerinin okul 6éncesi ddnemde basarisiz bigcimde gelismesiyle
ortaya cikabilen davranis problemleri ergenlik ve yetiskinlikte de varligini devam
ettirebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklar icin erken yasta egitim ile sosyal beceri diizeylerinin
artirilmasi saglanmalidir (Gulay & Akman, 2009, s.57).

Okul o6ncesi donemde; cocugun sosyal beceri gelisiminde bebeklik déneminden itibaren
kazanilmaya baslayan sosyal tepkiler biyik onem tasir. Bebegin iletisim halinde olmayi
gerektiren ilk sosyal tepkisi, kendisine bakan kisinin yuzine dikkatle bakmasi ve
gulimsemesidir. Cocuk ilk ayda kucaga alindiginda, dokunuldugunda ya da fiziksel ihtiyaclari
giderildiginde sakinlesir, agliyorsa susar. ikinci ayda ise, odanin icinde dolasan Kisiyi izler.
Tanidik yuzlere gultcukler atar. Konusma ve dokunmaya karsi gilme veya ses cikarim
tepkilerinde bulunur. Uclincli ayda, annesinin sesini tanir ve diger seslerden ayirt eder.

Aglarken bir Kisi odaya girince aglamayi keser ve annesinin konusulanlari dinler. Gozleri ile
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sesin geldigi yeri arar. Gullimseyen yize gulimseyerek cevap verir. Bebegin i¢linci ayda insan
ylzind tanimasiyla, ilk sosyal anlamlandirma baglar. Bu durum, gocugun cevresi ile iliski

kurmasi bakimindan ¢ok 6nemlidir (Ataman, 2004, s.45).

Bebek; altinci ayda, annesine baglanir ve onunla birlikte olmak ister. Yabancilara karsi korku
tepkisi sergileyebilir. Rastlantisal bir oyunu strdiurmeye isteklidir. Yedinci ayda, gevresindeki
tanidik Kisileri yabanci kisilerden iyice ayirt eder. Aynanin karsisina oturdugu zaman, aynadaki
goruntistne guler onunla konusma hareketleri yapar, elleriyle aynaya vurur ve goruntisini
tutmaya calisir. Baslangicta yabancilara karsi utangactirlar. Bebek sekizinci aydan itibaren
‘ben’ ve ‘baskasi’ nin ayrimini yapmaya baslar. Saklanir ve birden yuzini acar. Karsisindaki
kisinin de ayni davranisi tekrarlamasindan hoslanir. Bu bir gesit saklambag¢ oyunu gibidir.
Akranlari ile iliskilerinde gerginlik gozlenir onlara nesneymis gibi davranir. Onlari itekler,

ellerinde gordugu hosuna giden bir oyuncagi ¢ekip alir (Yapict, 2005, s.2).

Bebeklerde dokuz ve onuncu aydan sonra diger insanlarin ses, jest ve davranislarini taklit etme,
oyuncaklarla birlikte oynama (yetiskinle), oyuncak elinden alindiginda sinirlenme ve aglama
goralir. Bir yas civarinda annenin yaninda kesfetme etkinliklerinde bulunur. Diger ¢ocuklardan
hoslanir ama onlarla oynamaz. Duygularini disa vurur. iki yas civarinda (tuvalet
aliskanliklarinin kazanildigi dénem oldugu icin), baskici tutumlardan olumsuz yonde etkilenir.
Giderek yabanci kisilere karsi Urkek tavir gostermesi azalmakta ve dider kisilerle iletisim
kurma cabasi artmaktadir. Ug yasina geldiginde isteklerinde israrci ve sabirsiz olabilir. Bu
donemde bagimsiz tavirlar sergiler ve hareketlerinin kisitlanmasindan hoslanmaz (Aydin &
Aydin, 1999, s.17).

Cocuklarin duygularinin iki yasindan itibaren ¢ok hizli gelistigi gozlenebilmektedir. Gugli
olma ve bagimsizlik duygularinin biylk 6lcude etkisinde olan c¢ocuk, iki yasinda aile
bireylerinin disindaki bireylerle iletisim icinde olmaya baslar. Anne-babanin da etkisiyle
gelistirilen bu tur davranislar ‘sosyallesme’ olgusunun ilk asamasini olusturur. Cocuk iki-alti
yas arasinda sosyal iliskinin nasil kuruldugunu, ev disindaki insanlarla, 6zellikle kendi
yasitlariyla nasil beraber olunacagini 6grenmeye baslar. Uyum ve isbirligi igine girer. Bu
dénemde cocuk tutarsiz, olumsuz, kararsiz ve isyankardir. Buyuklerinin sdzuni dinlemez, hatta
tersini yapar. Eylemleri kisitlandiginda 6fkelenir, cevresinden yardim istemez ve kendi basina
basarmayi amaclar. Anneler bu donemde cocuklarini kendi kontrolleri altina almaya calisirlar
(Glnindi, 2008, s.13).
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Cocuk, alti yasina geldiginde iki bucuk yasinda gorilen olumsuz evrenin belirtilerini
gOstermeye baslar. Cocuk bir kez daha iki buguk yasinda yasamis oldugu karar verme
gucluklerine ugrar; yine bir seyin olumlu ve olumsuz iki tarafi arasinda hizla gidis gelisler
yasar. Baskalari gibi dusinmeye (baskalarinin haklarina saygl duymaya, olayi tglnci bir Kisi
gibi degerlendirmeye) baslar. Baskalarinin duygularini paylasmaya (baskalariyla ilgilenmeye,
sevinclerini ve Uzlntulerini anlamaya, paylasmaya) baslar. Kendi kendini elestirdigine isaret
eden davranislar gozlenebilir. Organize edilmis grup oyunlarinda etkin olarak yer alabilir.
Aileden kolaylikla ayrilabilir, yardimsiz giyinir, arkadaslar edinir, ev disinda kalabalik arasina
karisir, tek basina kisisel islerini halleder (giyinmek, yikanmak, yemek yeme vb.), hobiler,
oyunlar, kurallar gelistirir. Daha ¢ok sayida arkadasla iliski kurdugu ve bireysel oyunun yerini

grup oyununun aldigi goralir. Sosyal bilincinde artis olur (Grotberg, 1994, s. 39).

Sosyal gelisimde oldugu gibi sosyal becerilerin gelisimi de anne—bebek arasindaki etkilesimle
baslamakta ve zamanla ailenin diger Uyelerini, akranlari icine alarak genisleyen bir sosyal ag
icerisinde ogrenilmektedir. Sosyal gelisimde oldugu gibi sosyal beceriler de asama asama
ogrenilmektedir. Sosyal cevrenin genislemesiyle ¢cok daha fazla sosyal beceri daha kisa stirede
ogrenilmektedir. Bu baglamda, okul dncesi dénemde sosyal becerilerin kazanilmasinda, anne—
cocuk, aile—¢ocuk, gocuk—cocuk iliskileri, oyun becerileri ve okul dncesi egitim kurumlari 6zel
bir 6neme sahiptir (Glnindi, 2008, s.14).

Okul Oncesi Donemde Sosyal Becerilerin Gelisimini Etkileyen Faktorler

Okul 6ncesi donemde sosyal becerilerin gelisimini birgok faktor etkilemektedir. Bu faktorler;
cocugun ailesi ile olan iliskileri, yasadi§i sosyal gevre, akranlariyla olan iliskileri, cinsiyet, yas,
sosyo-ekonomik diizey, okul dncesi egitim kurumlari ve Kitle iletisim araclaridir.

Aile

Anne babalarin sosyal becerilerle ilgili cocuklari Gizerinde dogrudan ve dolayl etkileri vardir.
Cocuk yetistirme, disiplin yontemleri, model olma, baglanma bicimleri gibi faktorler,
cocuklarin sosyal becerileri Uzerinde dogrudan etki yapabilmektedir. Anne babalarin
cocuklarina 6grendikleri sosyal becerileri uygulama firsatlari olusturmalari (arkadas gruplariyla
bir araya getirerek vb.) da dolayl olarak sosyal becerileri etkileyecektir (Gulay & Akman,
2009, s.65).
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Ozabaci’nin ebeveynlerin sosyal becerileri ile cocuklarinin sosyal becerileri arasindaki iliskiyi
inceledigi arastirmada elde edilen bulgulara gore, cocuklarin sosyal beceri dizeyi ile
ebeveynlerinin sosyal beceri (kendini ifade etme, kendine giiven, arkadaslarca kabul gérme,
aile fertleri ve diger bireyler tarafindan kabul gérme, sosyal bagimsizlik, destekleyici sosyal

cevre) diizeyleri arasinda anlamli diizeyde bir iliski bulunmustur (Ozabaci, 2006, s.167).

Sosyal Cevre

Cocuk toplumsal bir yapi icerisinde dogar ve toplumun 06ngérdigi kultirel deQerleri
OzUmseyerek sosyallesir. Her toplumun kendine 6zgu de@er yargilari ve kurallari vardir.
Bireyden beklenen de bu ortak davranis kaliplari diyebilecegimiz deQerleri benimsemesi ve
sergilemesidir (Cimen, 2009, s.34).

Sosyal cevre, sosyal becerilerle sekillenmektedir. Empati kuran, isbirligi yapan, akranlarina
yardim eden, gerekli durumlarda tesekkir eden, 6zir dileyen, oyuncaklarini paylasan ¢ocuklar
sosyal cevreleri tarafindan sevilecek ve kabul goreceklerdir. Fakat saldirgan, baskici
davranislar gosteren, kurallara uymayan, akranlarina karsi sosyal olmayan davranislar
sergileyen cocuklar akranlarinin olumsuz tepkileriyle karsilasacak ve onlar tarafindan zamanla
reddedileceklerdir (Gllay & Akman, 2009, s.77).

Akranlar

Saghikh gelisim icin her ¢ocugun iki tip iliskiye gereksinimi vardir. Bunlar; dikey ve yatay
iliskiler. Dikey iliski, cocugun kendisinden daha fazla sosyal gli¢ ve bilgiye sahip biriyle ya da
yetiskinle kurdugu bagdir. Bu iliski esit degil, tamamlayici 6zellik gosterir.

Yatay iliski ise, cocugun gelisim dlzeyi kendisine benzeyen biri ya da akrani ile kurdugu
bagdir. Bu iliski esit ve dengeli bir Ozellik gosterir. Akran iliskileri ¢cocuga pek cok sey
kazandirir. Akranlar ¢ocuklarin kendi kisiliklerini gelistirmelerine yardimci olurlar. Cocuklar
bu iliskiler igcinde kendileri hakkinda geribildirim alir, boylece kendileri hakkinda algilar
olustururlar (Cetin vd., 2002, s.23).

Sosyal becerilerde ayri bir 6neme sahip olan akran iliskilerinin cocugun yasi ilerledikce dnemi
artar ve boyutu degisir. Akranlarla olan iliskileri sayesinde cocuk sosyal becerilerini kazanma

ya da pekistirme firsati elde eder (Kapikiran vd., 2006, s.35).
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Cinsiyet

Kizlarin sosyal beceri puanlarinin erkeklerden daha ylksek, problem davranislarinin ise
erkeklerden daha disuk oldugu gorulmektedir (Gultekin, 2008, s.21).

Sosyal beceri gelisimi Gzerindeki cinsiyet farkliliklarinin genetik kokenli mi yoksa sosyal
cevrenin cinsiyete yikledigi rollerden mi kaynaklandigi tartisma konusudur.

Yas

Cocuklarin yaslari arttikca bilissel, dil ve ahlak gelisimleriyle birlikte sosyal becerileri de
gelismektedir. Yas artisiyla birlikte cocuklar daha fazla insanla karsilasmakta ve onlarla
etkilesim kurmaktadir (Avcioglu, 2005, s.14). Cocuklarin yaslarinin artmasiyla sosyal
etkilesimlerinin, sosyal bagimsizliklarinin ve sosyal isbirliklerinin arttigi, problem

davranislarinin da azaldigi saptanmistir (Giltekin, 2008, s.19).

Sosyo-Ekonomik Dlzey

Cocugun yetistigi ailenin yapisi, sosyo-ekonomik dizeyi, onun ilk sosyal deneyimlerini,

dolayisiyla duygusal ve toplumsal gelismesini etkileyecektir (Sari, 2007, s.7).

Sosyo-ekonomik dlzeyin sosyal beceriler ve problem davranislar (zerindeki etkilerine
bakildiginda, davranis sorunlari agisindan yuksek risk tastyan genclerin diisiik sosyo-ekonomik
statliden geldigi ve okul basarilarinin zayif oldugu goérilmektedir. Dislk sosyo-ekonomik
dizeydeki ailelerin cocuklari ve yiksek stres iceren gevrelerde yasayan ¢ocuklar duygusal ve

davranissal risklerle cok daha fazla karsi karsiya kalmaktadirlar (Gultekin, 2008, s.21).

Okul Oncesi Egitim Kurumlari

Okul 6ncesi egitim kurumlari, aile ortamindan sonra ¢ocugun sosyal becerileri kazanacagi ve
uygulayacagi ilk yerdir. Bu kurumlarda akademik, sosyal, duygusal ve fiziksel alandaki

becerilerin pekismesi beklenir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklari bu kurumlarda, egitim faaliyetleri,
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ogretmen ve akranlariyla etkilesimlerle yeni sosyal beceriler 6grenirler. Bu 6grendikleri sosyal
becerileri uygulayabilecekleri cok sayida firsatla da karsilasirlar (Gulay & Akman, 2009, s.81).

Kitle iletisim Araclari

Cocuklar Kitle iletisim araglarini toplumsal kurallari 6grenmek icin degil daha ¢ok o an iginde
bulunduklari haz ve zevk gereksinimlerini karsilamak igin kullanirlar. Kitle iletisim araglari
cocukla dogrudan bireysel bir etkilesim icinde olmamakla birlikte, bu araclarin
toplumsallastirma etkisi de kendine 6zgudir. Cocuk kitle iletisim araclarinda gérdugu, duydugu
durumlari kendi ilgi alanlarina gegcirir ve onlarin bir bolumi dogrudan onun yasam bigimini
etkiler. Cocugun yasamina giren bu kurallar ve durumlar dolayh ya da dogrudan kosullarinda

etkisiyle sosyallesmeye 6nemli 6lcude katki saglar (Elkin, 1995, s.103).

Cocuklar televizyonda izledikleri kahramanlarin kullandigi olumsuz kelimeleri kullanabilir,
onun yanhs davranislarini sergileyebilirler. Bu durumda ailelerin ¢gocugun izledigi programlart,
bilgisayar oyunlarini kontrol altina almasi gerekmektedir. Aileler ¢ocugun uzun sire
televizyon, bilgisayar gibi kitle iletisim araclarini kullanmasini engelleyerek sosyallesmesi i¢in
uygun ortamlar hazirlamali ve onlar icin cesitli firsatlar olusturmali, 6zellikle ¢ocugun
akranlariyla birlikte olmasini saglamahidirlar. Ozellikle davranis ve becerilerin kazanildigi okul
oncesi donemde Kkitle iletisim araglarini kullanmalarinda ailelerin gocuklarini yonlendirmeleri
ve onlarin yaslarina, gelisim Ozelliklerine uygun programlar segcmeleri gunimizde oldukca
onemlidir. Bunun yaninda ¢cocugun yasina ve gelisimine uygun kitaplar, dergiler incelemesine
imkan taninmalidir (Cimen, 2009, s.39).

Sosyal Becerilerin Kapsami

Sosyal beceriler; sosyal yeterliligin boyutlari dikkate alindiginda sosyal is birligi, sosyal
etkilesim ve sosyal bagimsizlik olmak tizere ¢ bolumde incelenmektedir (Merrell, 2003, s.9).
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Sosyal Is Birligi Becerisi

Sosyal isbirligi cocuklarin hem yetiskinlerle hem de akranlariyla uyum icerisinde olmayi
gerektiren becerileri icermektedir. Bu beceriler sira bekleme, bos zamanlarini uygun bir sekilde
degerlendirme, kurallara uyma, paylasma ve grupla verimli calisma becerisini gdsterebilme gibi
becerileri kapsamaktadir (Merrell, 2003, s.3).

ishirligi becerilerinin gelistirilmesinde;

Sosyal etkilesimi baslatmada uygun yollari kullanmak

Yardim icerikli davranislari onaylamak

Olumlu disiplin yéntemlerinin kullanimini giiclendirmek

Olumlu iletisim orneklerini gelistirmek

Kisilerarasi problem ¢6zmede her bir gocugun zorlandigi noktalarda destekleyici olmak
gerekmektedir (Ozbey, 2009, s.31-32).

Sosyal Etkilesim Becerisi

insan dogasinda ve kiiltirde varhigini bulan sosyal faktorlerin karsilikli etkilesimi sosyal
etkilesimdir. Baska cocuklarin haklarina saygili olma, yetiskinlerin sorunlarina duyarli olma,
baska ¢ocuklara sefkat gosterme, baska cocuklar tarafindan oyuna davet edilme, aile ve okulda
tartismalara girme, yanhs davranislarindan dolay! 6zir dileme gibi becerileri sosyal etkilesim
becerileri olarak ifade edilmektedir (Merrell, 2003, s.3).

Cocuklar sosyal etkilesim ile baskalarinin dustincelerine iliskin bakis acilari gelistirmektedirler.
Okul, ev ve komsuluk iliskilerindeki farkli cevrelerdeki bireylerle kurulan arkadasliklar,
cocuklara tanmidik ve yabanci kimselerle nasil etkilesime gireceklerini ayirt etmeyi
ogretmektedir. Cocuklar 6zellikle akran catismasi gibi farkh etkilesim becerilerini ve sosyal
deneyimlerini gelistirirken kendileri ve baskalari hakkinda bilgi sahibi olmaktadirlar.
Benmerkezci distinmenin azalmasi, farkli sosyal durum ve akran iliskilerindeki deneyim,
cocuklarda paylasma, yardimlasma, empati kurma gibi sosyal becerilerin gelismesini
desteklemektedir (Alisinanoglu & Ozbey, 2011, 5.29-30).
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Sosyal Bagimsizlik Becerisi

Sosyal bagimsizlik; hem kendi basina oyun oynama ve sorun ¢6zme hem de farkli oyun
gruplarina katilma ve kabul gdrme, her tlrli sosyal ortamlarda 6zgiiven sahibi olabilme,
iletisimi baslatma ve surdirme okula giderken yakin cevresinden zorluk c¢ikarmadan
ayrilabilme gibi becerileri kapsamaktadir. Cocuklar bu becerileri dncelikle anne, baba, kardes
ve okul ortaminda arkadaslariyla etkilesimleri sonucunda 6grenmektedirler (Merrell, 2003, s.3).

Okul 6ncesi donemde sinif ici rutin etkinlikler cocuklarin sosyal bagimsizlik becerilerini
gelistirmede 6nemli yere sahiptir. Okula gelis, selamlasma, yemek, dinlenme, tuvalet vb. rutin
etkinlikler; oyun, muzik, sanat, fen ve matematik, dramatik etkinlikler sirasinda asiri derecede
utanga¢ olan cocuklar dahi bir sire sonra iletisim ve etkilesimde bulunmada cesaret sahibi

olabilmektedirler.
Sosyal becerileri gelistirmek icin;

Cocuklarin akran gruplari icerisinde akranlariyla eglenerek, sorumluluk alarak oyun
oynayabilecegi firtsalar sunmak ve oyun sirasinda c¢ocuga muimkin oldugunca

(saldirgan davranislar vb. disinda) midahale etmemek
Cocuklarla sosyal iliskiler ve bu iliskilerin énemi hakkinda konusmak

Problem ¢6zmede olumlu stratejiler dnermek ve gerekli oldugunda destek saglamak;
ancak mimkin oldugunca problem ¢ézmede ¢ocugun ¢6zim Onerileri Gretmesini tercih

etmek.

Akran iliskileri

Akran, Arapca kokenli bir kelime olup; ayni sosyal gruba dahil yani yas, cinsiyet, cinsel
yonelim, meslek, sosyo-ekonomik ve/veya saglik durumu gibi ortak 6ézellikleri olan insanlar
icin kullanthr (Uluyurt, 2012, s.13).

Akran iliskileri, ayni yasta ya da gelisim, olgunluk diizeyinde olan; benzer gecmis, deger,
yasantl, yasam tarzi ve sosyal baglami paylasan Kisiler arasinda karsiliklilik ve devamlilik
gosteren etkilesimlerin bltunudir. Konu ile ilgili ¢calismalarda, akran iliskileri ile arkadaslik
kavramlarinin siklikla birbirlerinin yerine kullanilabildigi gorilmektedir. Arkadaslik, akran
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iliskilerini etkileyen bir unsur iken ayni kavramlar degildirler. Akran iliskileri, cocugun akran
grubundaki farkl iligki tlrlerini icerir. Arkadaslk ise, cocugun bir ya da birka¢ akrani (ya da
akrani olmayan diger cocuklarla) ile kurdugu duygusal bagi icermektedir. Akran iliskilerinde
dizenli olarak yapilan etkinlikler s6z konusudur. Arkadaslikta oyun arkadasi olarak tercih
edilen bir cocukla akran etkinliklerinin disinda da zaman gegirilir (Gulay, 2009, s.93).

Akran iliskileri, olumlu ve olumsuz davranis orneklerini barindiran ¢ok yonli bir iliski
bicimidir. Bu iliskiler, toplumdaki diger sosyal iliskilerle de etkilesim halindedir. Akran
yapisinin i¢inde yer almayan yetiskinler, akran gruplari yetiskinlerden etkilenmekle birlikte
onlari da etkileme 6zelligine sahiptir (Rodkin & Hodges, 2003, 5.384).

Akran iliskileri, dikey ve yatay yapilardan olusmaktadir. Dikey yapiyr olusturan unsurlardan
ilki, sosyal guctur. Sosyal gug, cocuklarin akran grubu icerisinde kabul gérmis bir otorite
kaynagi olan cocuk (bu otorite kaynagi, sevilmeyen bir cocuk da olabilir) tarafindan kabul
edilmesini ifade etmektedir. Dikey yapiyl olusturan diger unsur, sosyal konumdur. Sosyal
konum, ¢ocugun akran grubu igerisinde ne kadar sevildigini ifade etmektedir. Sosyal konumun
iki boyutu bulunmaktadir. Bunlar, sosyal etki ve sosyal tercihtir (Rodkin & Hodges’den
aktaran Gulay, 2009b, s.84). Sosyal etki ve sosyal tercih ile sekillenen sosyal konumda,
cocuklar bes gruba ayrilmaktadir (Kosir & Pecjak, 2005; Rodkin & Hodges’den aktaran
Gulay, 2009b ,s.84):

1. Populer cocuklar, yuksek diizeyde sosyal tercihe sahip, pek ¢ok Kisi tarafindan sevilen,

sosyal etkileri Ust diizeyde olan ¢ocuklardir.

2. Reddedilen ¢ocuklar, pek cok cocuk tarafindan sevilmeyen ve dislk sosyal tercihe sahip

cocuklardr.

3. Tartismali ¢ocuklar hem sevilen hem sevilmeyen, yuksek diizeyde sosyal etkiye sahip

cocuklardr.

4. Dislanan c¢ocuklar, cok az sevilen ya da sevilmeyen cocuklar olup dustk sosyal etkiye

sahiptirler.

5. Ortalama cocuklar, sevilme ve sevilmeme degerleri arasinda ortalama puanlar almis

cocuklardr.
Yatay yapiy! olusturan unsurlar ise soyledir:

1. Coklu sosyal iliskiler (arkadaslik, akran gruplari vb.).
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2. Coklu sosyal iliskilerin olusturdugu ¢oklu ortamlardir.

Akran iliskilerindeki problemler yatay yapi icerisinde yer almaktadir. Yatay yapida, heterojen
gruplarda hem probleme sahip olan ve hem de olmayan c¢ocuklar bulunmaktadir. Bu yapi
icerisinde cocuklarin sosyal konumlari, grubun genel yapisi ile sekillenebilmektedir. Ornek
olarak, saldirganligin, zorbahgin baskin oldugu gruplarda, saldirgan cocuklar, saldirgan
olmayanlara gore daha populer olarak algilanabilmektedirler. Saldirgan olan c¢ocuklarin
gruplarinda da saldirgan olmayan cocuklar daha popller olarak degerlendirilmektedirler
(Rodkin & Hodges’den aktaran Gilay, 2009b, s.84).

Gelisim Dénemlerine Gére Akran iliskileri

Her cocuk toplumun énemli bir parcasidir ve toplum icginde gelisir. Okul 6ncesi dénem
cocuklarin akran ve akran iliskilerinin gelistigi bir donemdir. Erken cocukluk ddnemi
programlari, kucuk cocuklarin dostluklara daha kolay adapte olmalarina, guven duygusu
gelistirmelerine, benlik saygisi ve kendine guven olusturmaya yardimcidir (Manaster &
Jobe,2012,5.13).

Akran iliskileri incelendiginde, c¢ocuklarin yas donemlerinde akran iliskilerinde farkl
niteliklere sahip olduklari gortilmektedir. Cocukluk donemindeki akran iliskilerine genel olarak
bakildiginda da, ¢ocugun icginde yer aldigi sosyal cevrede, kisilerin bireysel 6zellikleri ve

birbirleriyle etkilesimleri akran iliskilerinin yapisini sekillendirmektedir (Song, 2006).

0-3 Yasta Akran iliskisi

Bebegin, dogumdan sonra diger yeni dogan bebeklerin sesini duyup aglamasi, ilk akran
etkilesimi olarak degerlendirilebilmektedir (Chadwick, Hay & Payne, 2004, s.86; Eckerman &
Peterman, 2004).Yasamin ilk yilindaki gelisme oldukca hizhdir. ilk (¢ ay, bebegin
cevresindeki her seyi agzina alarak tanimaya calistigi donemdir. Alti aylik bir bebek ailesinden
ve cevresinden ilgi bekleyen, kendisi de cevresine ilgi gosteren bir aile tyesidir. Bebeklerin
akranlariyla olan etkilesimi 6-12 aylar arasinda artar. Sekizinci aydan itibaren akranlari ile
iliskilerinde gerginlik gozlenebilir. Cocuk akranlarini iterek, gérdigi hosuna giden bir
oyuncagl cekip alabilir. Sosyal yonden tanidigi ve tanimadigi insanlari ayirir. Dokuz aylik
bebek adini bilir. Hayir, kelimesini anlar. Uygun yerlerde giiliip, beklenen hareketleri yapar. ilk
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bir yil icinde gocuk ¢ok buyuk bir gelisim gosterir. Yiurimeye baslamasiyla ¢evresini daha gok
tanimaya baslar. Her gecen giin insanlara daha fazla tepki vermeye baslarlar (Topaloglu, 2013).

iki yasta cocuklar, 1 yasa gore akranlariyla daha cok ilgilenmeye baslarlar. Akranlari ile
etkilesimleri yavas yavas baslar. iki yastan sonra dil gelisimlerindeki ilerlemelerin de etkisiyle
duygularini daha kolay ifade ederler. iki yasta, 1 yasa gére akranlarla nesneleri paylasma da
daha nazik tavirlar gortlebilmektedir. Ayrica 2 yas civarinda ¢ocuklarla akranlari arasinda
etkilesim baslamaktadir (Hay vd. , 2004). Cocuklar biytdikce karsilarindakilerin duygularinin
nedenini de tahmin edebilirler. Motor beceriler agisindan da epey gelisme gosteren cocuk geri
geri ylrime, sicrama, merdiven ¢ikma gibi hareket becerileri i¢inde yasadigi diinyayi daha iyi
tanimak icin firsatlar elde etmis olur. Toplumsallasmanin baslangi¢ asamasinda bulunan iki yas
cocugu, hareket ve gérme alanindaki diger ¢ocuklara ilgi duyarsa da hentiz onlari siirekli oyun

oynayabilecegi arkadaslari olarak gérmez (Aral, Can Yasar & Kandir, 2002, s.48).

U¢ vyasta cocuklar, akranlariyla iliski kurmada kendilerine 6zgii ve kalici yontemler
gelistirmeye baslayabilirler. Bazilarinda olumsuz sosyal tavirlar gorulebilmektedir. Bu
cocuklarin kurduklari iliskiler tartisma, saldiri ve karsi cikislardan olusur. Bazi ¢ocuklar ise
daha olumlu ve sosyal olabilmektedirler. Bu cocuklarda akranlariyla paylasma, faaliyette

bulunma ve akranlarina sevgi gosterileri yaptigi goriilmektedir (Yavuzer, 2002, s.50).

Uc vyasla birlikte ayni cinsiyetten akranlarin tercih edilmesinde siklik gorilmeye
baslanmaktadir. Ayni cinsiyette akran tercihi, ilkdgretim donemine kadar artarak devam
etmektedir (Schrepferman, Eby, Snyder & Stropes, 2006, s.61).

4-6 Yasta Akran iliskisi ve Onemi

4-6 yas donemindeki cocuklarin bilissel, duygusal, psikomotor gelisim alanlarinda ilerlemeler
olmaktadir. ilerleme olan gelisim alanlarindan biride dil gelisimidir. Dil, cocuklarin kendilerini
ifade etme, sosyal ve kdltirel degerlerini kazanma, sosyal iletisim ihtiyaclarini gidermede
islevsel bir goreve sahiptir (Mussen, Conger & Kagan, 1990, s.220). Dil gelisimine bagl
olarak cocugun konusma becerisi de gelismistir. Bu da ¢ocuklarin cevresindeki insanlarla,

akranlariyla arkadaslariyla iliski kurmalarini saglayacaktir.
Okuldncesi donemdeki ¢ocuklar ayni yasta olan diger cocuklardan ¢ok sey dgrenirler.

Bunlar;
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lletisim becerisi gelistirme. (Oyun oynarken sorular sorma, ne istediklerini,

hissettiklerini s6yleme, oyuna davet etme, vb.)

Kendi duygularini tanima ve dinlemeye yardimci olma becerisi

Catisma ¢0zme becerisini destekleme

Okul 6ncesi donem arkadas olmanin ve arkadas kalmanin nasil oldugunun 6grenildigi
dénemdir. Bu dénemde cocuklarin akranlariyla kuracagi olumlu iliskiler ¢ocuklarin
sonraki okul yasantilarinda psikolojik sorunlari 6nlemesine yardimci olacaktir. Yasamin
ilk yillarindaki akran iliskisindeki zorluklar genellikle duygusal ve davranissal

sorunlarin da belirleyicisidir (Crossman, 2009, s.2).

Okul 6ncesi yillarinda, etkinliklerdeki grup buyuklikleri, yetiskin yakinligi, faaliyet turd,
cocuklarin girisimleri akran iliskilerini etkiler. Bir gruptaki kabul edilebilir etkin davranislar
farkli bir akran grubu icinde ayni olmayabilir ve cocuklarin etkilesimlerinin basarisini
etkileyebilir (Manaster & Jobe, 2012, s.14). Akran tercihlerinin ve populerligin temel
karakteristigi 4-5 yastan itibaren sekillenmeye baslamaktadir. Olumlu davranislar, populerlikle,
olumsuz davranislar ise akran reddi ile iliskilidir. Poptler ¢cocuklarin populer olmayanlara gore
daha c¢ok arkadasi vardir. Akranlari tarafindan reddedilen cocuklar, kendilerini yalniz
hissetmektedirler ve akranlariyla olumlu iliskiler gelistirme firsatlarindan uzaklasmaktadirlar
(Erwin, 1993). Akranlarla etkilesimlerde ve arkadas sayilarinda artis 4 yas civarinda gortilmeye
baslamaktadir (Smith, Cowie, & Blades, 2005; Yavuzer, 2002, s.42).

Okul o6ncesi, donemdeki akran iliskileri cocuklarin sosyal acgidan basarili etkilesimler
kurmalarini, sosyal gelisimle ilgili bir¢ok ihtiyaclarini karsilamalarini saglamaktadir. Gelisim
strecinde akranlariyla yasadigi yogun iliskiler cocuga, yeterli sosyal uyumu goésterebilmesi ve
gerekli sosyal becerileri kazanmasi icin bir¢cok firsat sunmaktadir. Akranlar ihtiyag
duyuldugunda destek, rekabet, elestiri, diizen kaynagi da olabilmektedirler (Cetin, Bilbay &
Kaymak, 2003, s.65-72; Lindsey, 2002, s.145-150).

Sonug olarak okul dncesi donemdeki akran iliskileri cocuklarin gelisimi agisindan biyik 6nem
tasimaktadir. Cocuklarin olumlu akran modelleriyle birlikte 6grenme suregcleri, bilissel, sosyal
ve duygusal gelisimleri desteklenebilmektedir. Bu nedenle 6gretmenler akran iliskilerini egitim
ogretimin bir parcasi haline getirmeli, sinif icindeki etkinlik gruplarini ve planlarini buna goére

dizenlemelidir.
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Okul Oncesi D6nemde Akran iliskilerini Etkileyen Faktorler

Akran iliskilerinin gelisimini etkileyen birgok unsur bulunmaktadir. Bunlar: bireysel farkliliklar

(sosyal ¢ekingenlik, utangaclik, dil, mizag vb), aile, okul éncesi egitim kurumlari ve oyundur.

Bireysel Farkliliklar

Tum cgocuklar farkl bireysel dzelliklere sahiptir. Bu bireysel 6zellikler, cocugun birgok gelisim
alani Uzerinde etkili oldugu gibi akran iliskileri Uzerinde de biylk etkiye sahiptir. Bireysel
Ozelliklerin baslicalari, sosyal c¢ekingenlik, utangaclik, asiri hareketlilik, mizag, kendilik

kavrami, zihinsel yeterlik, dil, cinsiyet ve fiziksel ¢ekiciliktir.

Sosyal Cekingenlik

iletisimde kopukluk yaratan bir davranis oriintiisii olan cekingenlik, kisinin amacina ulasmakta
ve gereksinimlerini karsilamakta gtigluk gekmesi, kendi haklarini korumakta yetersiz olmasi ve
haklari ¢ignendiginde karsi koymamasi olarak tanimlanir. Cekingen olan kisiler istemedikleri
bir davranisi sirf baskasi istiyor diye yapan, istedikleri seyleri iletme becerileri olmayan,
sorunlardan kacan, soyleyeceklerini acikca ifade edemeyen, baskalarini incitmekten kacinan
kisilerdir (Altinmakas, 2010).

Asendorpf (1991) tarafindan sosyal agidan cekingenlik, genellikle ¢ durumun sonucu olarak

gorulmektedir:

1.Bazi ¢ocuklar, utangac oluslarindan dolayi, diger cocuklarla etkilesim halinde bulunmaktan

korkarlar ya da etkilesimden kaygilanirlar. Bu nedenle de yalniz oynarlar.

2.Bazi ¢ocuklarin yalniz oynamasinin sebebi de diger ¢ocuklara ve onlarla oyun oynamaya ilgi

duymamalaridir.
3.Bazilari da akranlari tarafindan reddedildikleri icin yalniz oynarlar.

Okul 6ncesi donemde, sosyal olarak ¢ekingen olan ¢cocuklarin empati becerileri, sosyal problem
cozme becerileri, benlik algilari disuk duzeydedir. Akran gruplarinda etkin degildirler.
Akranlar arasinda da bu c¢ocuklar genellikle reddedilmektedirler (Chang vd, 2005, s.48;
Christensen, Young & Marchant. 2007, s.81-103).
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Utangachk

Utangaclik, yabancilarla sosyal etkilesimler boyunca lzgiin, korkulu, kaygil olma halidir. Ayni
zamanda sosyal c¢ekingenlikte cekingenligi  olusturan  faktorlerden  biri  olarak

degerlendirilmektedir.
Zolten ve Long (1997) cocuklarin utanga¢ olma nedenlerini su sekilde siralamislardir;

sCocuklar yeni karsilastiklari durumlarla yasanan deneyimleri az oldugu icin bas etmede zorluk

yasarlar ve sosyal ortamdan ¢ekilmeye karar verirler.

eUtangag bireylerin ailelerinde de utangaclik goruldugu dusundlirse utangacligin nedeni

kalitim da olabilir.
*Cocuklarin kendilerine olan guvensizlikleri utangag¢ olmalarina sebep olabilir.

*Bireyin surekli olarak cevresi tarafindan elestirilmesi bireyin sosyal ortamlardan ve diger

insanlardan kagmasina sebep olabilir.

*Cocuklar sosyal ortamlara etkili bir sekilde nasil katilacaklarini bilemedikleri icin bu

ortamlardan kendilerini gekerler ve utangag olabilirler.

*Dustk 6zsaygiya sahip olan cocuklar baskalarinin da ayni sekilde hissettiklerini dislnerek

utangac davranislar sergileyebilirler.

*Utangag aileler sosyal ortamlardan uzak olduklari i¢in bu ailelerin gocuklari da nasil arkadas
edineceklerini ve sosyal ortamlara nasil katilacaklarini 6grenemezler. Cocuklar ailelerini model

aldiklari icin utangac olabilirler (Zolten & Long’den aktaran Yildirim, 2006, s.38).

Utangac cocuklar akran iliskilerinde sorun yasadiklari gibi bircok sosyal iliskilerinde de

sorunlar yasayabilirler. Akranlari tarafindan kabul edilmeyen bireyler haline gelebilirler.

Asiri Hareketlilik

Asirt hareketlilik, gelisimsel olarak uygun olmayan dizeydeki baskici, dikkatsiz ve hig
durmayan davraniglari ifade eder. Asiri hareketli cocuklar kisiler arasi iliskilerde yasitlarindan
farkli Ozellikler gosterirler. Arkadashk iliskilerinde genelde emredici, denetleyici ve

saldirgandirlar. Bu nedenle kolay arkadaslik kursalar da strdiiremezler (Keown, 2000).
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Surekli blyuk kas etkinlikleri gosterme, dikkatsizlik, ilgi eksikligi, acelecilik, dizensizlik vb.
durumudur. Asiri hareketlilik gosteren cocuklar yasitlariyla ya da cevrelerindeki diger
insanlarla uyum problemleri gosterebilirler. Asiri hareketliligin yani sira buna saldirganlik gibi
davranis bozukluklari da eslik edebilir. Bu cocuklar sabirsiz, dikkatsiz, hareketli ve ofkeli
olabilirler (Bierman, 2005; Ercan & Aydin, 2000).

Mizac

Doksat’a (2008) gére mizag, duygu, duygu durum ve dirtiniin biyolojik temellerinin sonucu
olup duygulara dayali becerilerin ve aliskanliklarin butunlestirilmesinin altinda yatan
duyumsama, baglanti kurma ve motivasyon sireclerine karsilik gelmektedir. Yani, mizag,
duygusal uyarilara dogustan yapisal olarak belli bir sekilde otomatik tepki gosterme egilimidir
(Doksat’dan aktaran Sahinoglu, 2010, s.45).

Birgok uzman, deneyimlerden ziyade biyolojik temelli bireysel farkliliklarin kisi izerinde daha
etkili oldugu gorusundedirler. Miza¢ ¢ocugu ev ortami ile sosyal dlnyasi arasinda bir kopri
olmakla birlikte sosyal iliskileri etkileyebilecek bir dzelliktir (Szewczyk- Sokolowski, Bost &
Wainwrigjht, 2005, s.379).

Kendilik Kavrami
Bireyin kendini diger Kisilerden ayiran tim 6zellikleri kendilik olarak nitelendirilmektedir.

Bebeklerin kendilik duygusunu hangi yasta edindigi konusunda bircok tartisma yapilmistir.
Bircok yazar yeni dogan ¢ocugun berrak bir kendilik duygusu edinmesinin birkac ay strdugunt
ileri surmektedir. Kucuk cocuklarla yapilan calismalarda bir buguk yas dolaylarinda fiziksel
gorunuslerinde bir degisiklik yapilan ¢ocuklarin gérindslerine sasirdiklari goralmastar. Yani
kendilerine ait bir kendilik algilari vardir. Cocugun kendi gérundsunin kaliciligina inancinin,
nesne kaliciligi kavramiyla ayni zamanda gelistigi ve ayni asamalardan gectigi goérulmustar
(Erwin, 2000; s.43- 183).

Kendilik kavraminin kazanilmasinda gocuklarin cevreleri etkindir. Saghkli kendilik algisi
gelistiren cocuk akranlariyla olumlu sosyal iliskiler kurarken, olumsuz kendilik algisina sahip

cocuklar ise sosyal acidan akran iliskilerine zarar verirler.
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Zihinsel Yetersizlikler

Sosyal yonden incelendiginde zihinsel engelli gocuklarin yasitlarina gére sosyal olgunluk ve
beceride belirli sekilde geri olduklari ve bu alandaki gelisimin yavas oldugu gortlmektedir.
Genelde kendilerinden yasca kicuk olan c¢ocuklarla arkadaslik etmekten ve oynamaktan
hoslanirlar. Oyun ve toplum kurallarina uymakta zorluk cekerler, kurallari gli¢ olan oyunlara
katilmak istemezler. Geg ve gig¢ dostluk kurarlar ve dostluk sureleri kisadir (Bilir’den aktaran
Ahmetoglu, 2004, s.18).

Dil
Dil, iletisimin vazgecilmez unsurudur. Cocuklarda sozcik dagarcigr gelistikce, kendini ifade
etme becerileri artmakta ve bu dogrultuda cevreleriyle iletisimleri de artmaktadir. S6zIu iletisim
kullanmaya basladiktan sonra ¢ocuklarda zarar verme, saldirganlik vb. durumlar azalmaktadir.
Bu da akran iliskilerine olumlu katki saglamaktadir. Dili iyi kullanan ¢ocuklar distncelerini ve
duygularini daha iyi ifade ettikleri igin akranlariyla ve gevreyle daha iyi iletisim kuracaklardir.
Bunun yani sira dil becerileri yetersiz olan ¢ocuklar duygularini iyi ifade edemedikleri zaman

saldirganlik iceren ya da icekapanik davranislar gosterebilirler. Bu da akran iletisimini olumsuz
yonde etkiler (Altinmakas, 2010).

Olumlu akran etkilesimlerinin tanimlarinda konusmayi baslatma, konusmayi devam

ettirme, dinleme gibi iletisim becerileri yer almaktadir. Dil becerilerindeki yetersizlikler, sosyal
etkilesimleri baslatma, devam eden bir diyaloga katilma gibi durumlarda ¢cocugu engelleyecek
ya da yetersiz kalmasina neden olabilmektedir. Ayrica okul éncesi donemde dil becerilerindeki
yetersizlikler sosyal vyetersizlik, davranissal uyumsuzluk, depresyon, kaygi ile iliskili
bulunmustur. Dil alanindaki yetersizlikler zamanla c¢ocuklarin akran gruplarindan

uzaklasmalarina, dislanmalarina sebep olabilmektedir (McCabe & Marshall, 2006; s. 234).
Fiziksel Gorunus

Cocuklarin fiziksel 6zellikleri akran iliskilerini etkileyebilen diger bir bireysel farkliliktir.
Fiziksel cekicilik, cocuklarin Kisiler arasi iliskilerinde iki nedenden &tiirii 6nemlidir: ilki,
fiziksel cekicilik gordlebilir, sinirlari tanimlanabilir 6zelliklerdir. Fiziksel ¢ekicilik, irk, cinsiyet
gibi goriinebilen ézelliklere gore (daha bilgi ile) daha cok tanimlanabilecek bir 6zelliktir. Ikinci
olarak da bir cocuk, kisinin gortnisu ve c¢ekiciliginin (daha sozel iletisime gegmeden) farkina

varir. Ayrica okul oncesi ve ilkogretim donemi cocuklarinda yapilan calismalar, fiziksel
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cekicilige sahip cocuklarin daha sosyal, daha olumlu, daha az saldirgan ve etkileyici olduklari
belirlenmistir (Erwin, 1993).

Cinsiyet

Okul éncesi donemdeki ¢ocuklar kendi cinsiyetindeki ¢ocuklarla oynama egilimindedirler. Bu
durum ilkégretim yillarinda daha yaygin hale gelir. (Erwin, 1993; Manaster & Jobe, 2012,
s.15).

Akran iliskilerindeki davranis tarzlari yoninden bakildiginda da kiz cocuklarinin akran
iliskilerinde; destek alma, onay goérme, yakin iliskiler kurma, yardimlasma, isbirligi gibi
Ozelliklerin 6n planda oldugu, erkeklerde de akran iliskilerinin daha genis gruplarda
gerceklestigi ve etkinlik odakh oldugu ileri surilmustir (Bierman, 2005;). Erkekler kendi
gruplarinda populer olmayr 6nemserler. Bu da beraberinde baskin davranislari getirmektedir.
Kizlar ise kisisel amaclardan yerine kisiler arasi amagclari kullanirlar ve akranlari ile isbirligi
icerisindedirler (Sebanc, Pierce, Cheatham & Gunner, 2003; s. 98-104). Erkeklerin liderlik
ozellikleri, kizlara gore daha saldirgan, baskici, rekabete dayali davranislar sergilemelerine
neden olabilmektedir (Erwin, 1993).

Aile

Anne-baba, ¢cocugun sosyal etkilesime girdigi ilk kisilerdir. Bu sosyal etkilesimler cocugun ¢ok
yonlu bireysel gelisiminde, kisa ve uzun sureli etkiler olusturur. Anne-baba-cocuklar arasindaki
iletisim, cocugun akran iliskileri basta olmak Uzere tim sosyal yasamini etkilemektedir. Anne
babanin, ¢ocugun akran iliskileri Uzerindeki etkisi dogrudan (model olma, davranislari
6gretme) ve dolayh (cocuk yetistirme tutumlari, anne babanin kisilik 6zellikleri) olmak Uzere
ikiyi ayrilmaktadir (Gilay, 2010,5.163-164).

Ebeveynleriyle olumsuz iliskiler gelistiren cocuklarin akran gruplarinda 6fkeli, saldirgan,
dismanca, yikici davranislara daha sik basvurduklari belirlenmistir. Anne babalar, cocuklarinin
akran iliskilerini, karsilikli etkilesimde bulunarak, model olarak ve akran iliskilerini gelistirici
ortamlar olusturarak dogrudan etkileyebilmektedirler. Anne babalarin cocuklarina model
olmalari, etkilesimler sirasinda cocuklarina rehberlik yapmalari, tavsiyeler vermeleri, akran
problemlerinde destek olmalari, ¢cocuklarinin sosyal iliskilerini niteligini etkilemektedir. Ayrica

sosyal kurallarin, becerilerin, uygun davranis bigimlerinin, duygusal, sosyal mesajlari
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yorumlama becerilerinin 6grenilmesini de kolaylastirmaktadir (Erwin, 1993; McComas,
Johnson & Symons, 2005, s.236; Yavuzer, 2002). Bu agidan ebeveynlerin cocuklarinin
akranlariyla oyunlarina katilmalari ya da birlikte oyun oynamalari 6nem tasimaktadir (Onder,
2005).

Cocuklar ebeveynlerini  gozlemleyerek 6grendikleri davranislari, akran iliskilerinde
kullanabilmektedirler. Aile ortaminda saldirgan davranislar g6zlemleyen cocuklarin,
anaokulunda akranlarina karsi saldirgan davranislar gosterebildikleri, ayni sekilde ev ortaminda
nezaket gibi sosyal davranislarin da anaokulunda akran iliksilerine yansidigi ifade edilmektedir
(Erwin, 1993).

Kultar

Kltdr, fiziksel ve sosyal olarak iki alt gruba ayrilmaktadir. Fiziksel kaltir, toplumun ortaya
koydugu materyalleri, teknolojiyi ve yapiy! olusturmaktadir. Sosyal kiltir ise, sosyal roller,
normlar, kurallar, degerleri ifade etmektedir. Akran grubundaki beklentiler ve degerler icinde
yasanilan kultarin degerleriyle sekillenmektedir. Boylece bir kiltir tarafindan dnemli ve
gecerli kabul edilen 6zelliklerle yetisen cocuk, baska bir kultirde ayni 6zelliginden dolayi
akranlan tarafindan reddedilebilmektedir. Ayrica arkadashgdr 6nemseyen cogulcu kiltlrlerde,
bireyselci kiltirlere gore akran iliskilerinin zengin deneyimlerle beslendigi sylenebilir(Erten,
2012).

Toplumlar egitim sistemlerini belirlerken kiltirel degerlerini dikkate alirlar. Cocuklarini kendi
kiltarel degerlerinin beklentilerine uygun davranislar gelistirecek sekilde yetistirirler. Boylece
cocuklarin iginde yasadiklari topluma uyum saglamasina yardimci olurlar. Kendi kulttrinin
disinda bir kilturde yasamak zorunda kalan bir ¢cocugun, sosyal uyumsuzlugunun en énemli

nedenlerinden biri kulttrler arasi farkliliklardir (Altinmakas, 2010).

Oyun

Oyun ve akran iliskileri karsihkl etkilesim icindedirler. Cocugun bireysel 6zellikleri oyun
becerilerini ve dolayli olarak akran iliskilerini de etkiler. Akranlar tarafindan sevilme, kabul
edilme gibi olumlu yasantilar oyunlara katilmay arttiracaktir. Oyun ile akran iliskileri okul
oncesi donemi sekillendiren, onunla paralel gelisim gosteren ve birbirini tamamlayan iki temel
unsurdur (Gulay, 2010, 170).
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Bir zamanlar bircoklarinca glinah oldugu, kimilerince de zaman kaybi oldugu disunilen ¢ocuk
oyunlart bugiin toplumsal gelisimin ve Kkisilik gelisiminin 6nemli bir yoni olarak
dustnulmektedir (Gander & Gardiner, 2001; s.315).

Oyun siresince ortaya ¢ikan duygular, dusinceler ve akranlardan alinan geribildirimler,
cocuklarin ben merkezli disiince yapilarinin 6tesine gegerek, karsisindakinin bakis agisini fark
etmesine yardimci olmaktadir. Bu beceriler, ¢catisma ¢ozme ve isbirlik¢i 6grenme becerilerinin

gelisimine de temel olusturmaktadir (Guralnick’den aktaran Orug, 2008).

Arkadaslariyla oynamak, ¢ocuga isbirligini ve toplu yasam icin gerekli kurallari 6gretir. Oyun
yoluyla sosyallesen “ben” ve “baskasi” kavramlarinin bilincine varan ¢cocuk, vermeyi ve almayi
da oyun aracthgiyla 6grenir. Cocuk, ev ve okul ¢evresinde neyin dogru, neyin yanlis kabul
edildigini gorir. Ancak bu tir kurallara uymanin zorunlulugunu oyun ortaminda anlayabilir.(
Yavuzer, 2010; s.177)

Oyunla akran iliskileri karsihkli etkilesim igindedirler. Cocugun bireysel 6zellikleri oyun
becerilerini ve dolayli olarak akran iliskilerini de etkiler. Akranlar tarafindan sevilme, kabul
edilme gibi olumlu yasantilar oyunlara katilmayi arttiracaktir. Oyun ile akran iliskileri
okuldncesi donemi sekillendiren, okul éncesi doneme paralel gelisim gosteren ve birbirini

tamamlayan iki temel unsurdur ( Gulay, 2010; s. 170).

Akran oyunlarinin ortaya ¢ikmasi icin, 6gretmenlerin oyuna deger veren bir ortam yaratmalari
gerekmektedir. Cocuklarin oynamalari igin fiziksel alana ve taklidi tesvik eden materyallere
ihtiyac duyarlar. (Howes, 2013, s.22-23)

Okul Oncesi Egitim Kurumlari

Okul o6ncesi egitim kurumlarinin en 6nemli gorevlerinden biri de ¢ocuklara olumlu sosyal
iliskilerde bulunmayi o6gretmektir. Kurum bu goérevi bazen evdeki olumlu &gretileri
pekistirerek, bazen evdeki eksiklikleri gidererek, bazen de evdeki bozukluklari dengeleyerek
yapar. Ug yasindan itibaren gittikce yasitlarina yonelen bir sosyallesme egilimi gosteren cocuk
icin okul yasantisi cok olumlu bir olanak saglayabilir. Yapilan arastirmalar gostermistir ki okul
oncesi egitim kurumuna giden cocuklar daha sosyal, bagimsiz, girisken, givenli ve cevreyle
daha ilgili olmaktadir ( Zembat & Unutkan, 2001, s.35).

Okul o6ncesi egitim kurumlarinda cocuklar, akranlariyla daha ok iliskiye girerler. Oyun
aktivitelerindeki ortak ilgileri, heyecan ve hazlari nedeniyle ¢ocuklar, birbirleri igin birer sosyal
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partnerdir. Cocuklar diizenli olarak okulda bir araya geldiklerinde, birlikte ortak anlamlar,
beklentiler olustururlar. ( Margaret, Singer & Swinnen, 2013, s.4)

Okul o6ncesi egitim kurumlarinda bulunan siniflarin sosyal- duygusal atmosferi, akran
iliskilerinde etkililigi gerceklestirecek niteliklerde olmalidir. Cocuklarin akranlariyla rahatca

vakit gecirebilecekleri sekilde siniflar diizenlenmelidir (Howes, 2013, 5.22).

Korunmaya Muhta¢ Cocuklar

Cocuklar, bir Glkenin gelecegini olusturduklari icin, onlarin yetistirilmesi ve egitimlerinin
saglanmasi hususlarinda son derece 6zen gosterilmesi gerekmektedir. Kimli veya kimsesiz,
yoksul veya zengin, suclu veya sugsuz, bedensel veya ruhsal ya da zihinsel 6zirli olmasi veya
olmamasi gibi ayrimlara girilmeksizin, cocugun butln olarak korunmasi gerekmektedir. Ancak,
normal hayatlarinda herhangi bir unsur eksik oldugu icin 6zel bir ilgiye muhtac olan kigtklerin
olusturdugu bir grup vardir ki, 6gretide ve kanuni dizenlemelerde bunlara “korunmaya muhtag
cocuklar” denilmektedir (Senocak, 2006, s. 178-179).

Bir cocugun en iyi bakilip korunacagi yer kuskusuz saglikli bir aile ortamidir. Ancak her cocuk
0z aile ortaminda biylime sansina sahip degildir. Korunmaya muhta¢ cocuklar olarak
nitelendirilen bu cocuklarimiz 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu ve 5395 sayili Cocuk
Koruma Kanunu cercevesinde ilgili mahkeme tarafindan haklarinda korunma karari/bakim
tedbiri alinan beden, ruh, ahlak gelisimleri tehlikede olup;

Ana veya babasiz, ana ve babasiz
Ana veya babasi veya her ikisi de belli olmayan,
Ana veya babasi veya her ikisi tarafindan terk edilen,

Ana veya babasi tarafindan ihmal edilip fuhus, dilencilik, alkollli ickileri veya
uyusturucu maddeleri kullanma gibi her tirli sosyal tehlikelere ve koétl aliskanliklara

karsi savunmasiz birakilan ve basibosluga surtiklenen cocuklarimizdir.

Sonug olarak, korunmaya muhta¢ ¢cocuk taniminda Medeni Kanun, Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu Kanunu ve Cocuk Koruma Kanunu birlikte degerlendirilmelidir. Ayrica, ana
babasi tarafindan koti muamele goren, asagilanan giclinun Gzerinde calistirilarak istismar

edilen ¢ocuklarda korunmaya muhtag¢ sayiimalidir (Usta Sayit, 1996, s.46).
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Korunmaya Muhta¢ Cocuklara Yonelik Uygulanan Hizmet Modelleri

Korunmaya muhtag ¢ocuklara yonelik birgok yontem uygulanmaktadir. Bunlar, kurulus bakimi,
cocuk evleri, koruyucu aile, evlat edinme ve sosyal ekonomik destek ile eve donis ve aile

yaninda destek projesidir.

Kurulus Bakim

Turkiye’de 6nemli sayida korunmaya muhta¢ cocuga Basbakanlik Sosyal Hizmetler ve Cocuk
Esirgeme Kurumu yuva ve yurtlarinda bakilmaktadir. Ozellikle kiiciik yaslarda kurum bakimi
altina alinmis korunmaya muhta¢ cocuklarin bireysel ilgi ve sevgi gereksinimlerinin
karsilanmasi, her alandaki gelisimlerinin desteklenmesi ve genel olarak nitelikli bir yasam
strddrebilme imkani acisindan dezavantajli olduklari sdylenebilir. Bircok bati Glkesinde
koruyucu aile yanina yerlestirme ve evlat edindirme hizmetlerindeki artisla birlikte yetimhane,
cocuk yuvasi ve yetistirme yurdu gibi kurumlarda koruma altina alinan ¢ocuk sayisinda gozle
goriliur bir azalma oldugu rapor edilmektedir. Ote yandan Turkiye gibi gelismekte olan
ulkelerde yasanan ekonomik zorluklarin beraberinde ciddi yoksunluklar getirdigi, dolayisiyla
bu gibi yerlerde korunmaya muhta¢ gocuklarin yerlestirildikleri yetistirme yurdu ve gocuk
yuvalarinin hala var oldugu bilinmektedir (Ozdemir , Sefer & Tirkdogan, 2008, s.283).

Kurum bakimi, teke tek iliski ve duygusal etkilesimden uzak bir bakim turtdir. Cogunlukla
fizyolojik gereksinmelere cevap verebilmektedir. Oysa saglikli bir gelisim ve davranis
ortntisunun temelinde duygusal gelisim yatar. Bugun duygusal hayatin zihinsel ve fiziksel
hayattan dnce gelistigi ve tum gelisimin kaynagini olusturdugu bilinmektedir (Biyikl, 1995,
s.3).

Kurulus Bakimi Hizmet Modeli 0-12 yas arasi korunmaya muhta¢ cocuklara hizmet veren
cocuk yuvalarini ve 13-18 yas arasi korunmaya muhta¢ cocuklara hizmet veren yetistirme

yurtlarini kapsamaktadir.

Cocuk yuvalari; 0-12 yas arasi korunmaya muhtag ¢ocuklar ile gerektiginde 12 yasini doldurup,

tek basina yasamini sirdiremeyecek durumda olanlardan Kurumca himaye olunan kiz

cocuklarinin, bedensel, psiko-sosyal ve duygusal gelisimleri saghkli, topluma yararli bireyler

olarak yetistirmekle yikimli olan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Genel

Mudurlugine bagh cocuk yuvalarini kapsar. Bu yuvalarda; ihtiyaca gore, Genel Mudurliikce
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hazirlanan standart kadrolarda belirtilen sayi ve niteliklere uygun mdidudr, muddr yardimcisi,
Sosyal Calismacl, psikolog, ¢ocuk gelisimci, 6gretmen, cocuk egiticisi, tabip, diyetisyen,
hemsire, hemsire yardimcisi, teknisyen, teknisyen yardimcisi, genel idare ve yardimci hizmetler
sinifindan olmak Uzere cesitli personel istihdam edilir. Bu yuvalar da madir, mudir
yardimcisi, sosyal servis, milakat odalari, revir ve tecrit odalari, ambar ve depo, banyo,
camasirhane, buro hizmetleri odasi, nobetci odasi, binanin fiziki yapisinin uygun olmasi
durumunda sosyal amagcli salonlar, ziyaretci odasi, dikis ve Ut odasi gibi bélimler bulunur.
Kurulus, bulundugu yoére, iklim kosullari ve ¢ocuklarin gereksinimleri goz énunde tutularak
belirlenecek standartlar cercevesindeki malzemelerle dosenir (Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi, 2016).

Yetistirme yurtlari; 13-18 yas ve 18 yasin zerinde korunma kararinin devamini gerektiren
kosullari tastyan korunmaya muhta¢ cocuklari; Atatiirk ilke ve inkilaplarina bagl, demokrasi
bilincine sahip, insan haklarina saygili, ¢agdas, beden, ruh ve duygusal gelisimleri saglikl,
topluma yararl bireyler olarak yetistirmek, korumak, bir is veya meslek sahibi yapmakla
gorevli ve yukimli olan Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna bagl yetistirme

yurtlarini kapsar (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2016).

Cocuk Evleri

Cocugun saglikh gelisimi ancak bir aile yaninda mumkun olabilecegi ilkesinden hareketle Aile

ve Sosyal Politikalar Bakanhigi Cocuk Hizmetleri Genel Mudirligi’nce korunmaya muhtac
cocuklarin oncelikle 6z ailesi yaninda bakimi bu mimkin degilse Koruyucu Aile, evlat
edindirme, aile yardim hizmetinden yararlandirilmasi ilkesi benimsenmistir. Fakat alinabilecek
bu tedbirlerin ¢6zum tretmemesi durumunda en son care olarak kurulus bakimi hizmeti tercih
edilmektedir. Kurulus bakimi Ulkemizde ¢ok sayida ¢ocugun bir cati altinda toplandigi toplu
bakim modelidir (Kosay, 2013).

Kuruluglarin ev ortamina yakin tefris edilmeye baslanmis olmasina ragmen yeterli
olamamaktadir. Toplumumuzun sosyal, ekonomik ve kultlrel yapisindaki degisim strecine
(son yillarda yasanilan gelir dagilimindaki dengesizlik, issizlik oraninin artmasi, kéyden kente
gocle birlikte sosyal ve ekonomik sorunlarda artis) paralel korunmaya muhta¢ ¢cocuk sayisinda
artis, Ulkemizde korunmaya muhta¢ gocuklara verilen en yaygin hizmet modelimiz olan kurum
bakimi hizmetinin tekrar yapilandirilmasi ihtiyacini beraberinde getirmis ve akabinde son

donemde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Cocuk Hizmetleri Genel Mudurligi’nce yeni
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model arayisina gidilerek farkli hizmet modellerinin devreye sokulmasi ve bu yonde yeni
kuruluglar acilmasina yonelik planlamalar yapiimis ve korunmaya muhta¢ ¢ocuklar alaninda
halen hizmet verilen toplu yasanilan kuruluslar yerine cocuk evi adi altinda en ¢ok 6-8 ¢ocugun
barinip yasamlarini sirdtrebilecegi, temel gereksinimlerinin karsilanabilecegi, toplu yasamin
getirdigi olumsuzluklari yasamadan ¢ocuklarin kendine guvenli, gelecede glvenle bakabilen,
kendisini buna azami diizeyde hazirlayan ve gelecek kaygisini en aza indirgemis, arkadaslik,
komsuluk ve mahalle gibi kavramlari doyasiya yasayarak Ogrenebilecek, toplumla ic ice ve
toplumun gerceklerini bilerek ayaklari Ustiine basabilen bir genclik yetistirmek amaciyla yeni

bir bakim modeli yayginlastiriimaya baslanmistir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi, 2016).

T.C. Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu i¢ Denetim Birimi Baskanligi’nin yapmis
oldugu Ingiltere-iskogya Calisma Ziyareti sonrasi 11.01.2011°de hazirladigi “Yurt Disi Gegici
Gorev Raporu”nda benzer bir ¢ocuk evi uygulamasindan bahsedilmistir. Bu rapora gore;
ingiltere’de cocuk evleri, genellikle 7 gocugun bir arada kaldigi evlerdir, bununla birlikte,
cocuklarin egitim ihtiyaglarinin da ayni bina icinde karsilandigi bazi ¢ocuk evleri de
bulunmaktadir. Okul devamsizligi, okulda davranis problemleri veya suca bulasmis cocuklar
genellikle bu evlerde bakilmaktadir. Bu evler, ¢ocuk evlerinden daha biyuk olup, yatil
okullara benzer sekilde, daha denetimli ve disiplinli bir ortam saglamaktadir. Bakim altinda
bulunan gocuklar, kendilerine veya diger insanlara zarar vermelerinin 6nlenmesi amaci ile
belirli sure ve kosullarda kilit altina alinabilmektedir. Cocuk evleri, yerel otoriteler, 0zel
kurumlar veya hayir kurumlari tarafindan isletilebilmektedir. Cocuk Evlerinin isleyisine iliskin
minimum standartlar belirlenmistir. Ozel veya resmi olup olmadigina bakilmaksizin, tiim
kuruluslarin bu standartlara uygun hizmet vermesi beklenmektedir. Standartlara uygunluk, hem
cocuk kuruluslari yoneticileri, hem yerel otoritenin Cocuk Koruma Kurullari hem de Bakim
Komisyonu Mufettisleri tarafindan degerlendirilmektedir. Bakim siirecini tamamlamadan 6nce,
cocugun yeni hayatl planlanmakta ve resit olarak kurulustan ayrilan c¢ocuklara, bireysel
ihtiyaclari da dikkate alinarak, bagimsiz yasama gegisini kolaylastiracak bazi destekler, yerel
otorite tarafindan saglanmaktadir. Baska bir yere tasinsa dahi, gocuk 21 yasina kadar toplum
icinde izlenmektedir (SHCEK Kurumu i¢ Denetim Birimi Baskanhgi’nin yapmis oldugu
ingiltere-iskogya Calisma Ziyareti Raporu, 2011) .
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Koruyucu Aile

Aile ve Cocuk Hizmetleri Dairesi Baskanliginin yillik degerlendirme raporunda, nifusunun
Ucte biri cocuk olan Glkemizde resmi olmayan arastirma kaynaklarina gore bir milyon civarinda
korunmaya muhtac¢ cocugun oldugu, bu c¢ocuklarin da yirmi bin kadarinin kurumlarda bakim
altinda oldugu yayinlanmistir. Gelismis (lkelerde ise korunmaya muhta¢ cocuklarin
bakimindan giderek uzaklasiimakta, bire bir bakimin daha iyi verilebildigi koruyucu aile
yontemi benimsenmektedir (Sosyal vd., 2004, s.39).

Haklarinda acil korunma veya bakim tedbiri alinmasi zorunlu gorilen ¢ocuklar 6ncelikli olarak
koruyucu aile yanina yerlestirilir. Bu kapsamdaki c¢ocuklardan, her ay koruyucu aileye
yerlestirilebilecek olanlarin fotograflari, ad ve soyadi, dogum yeri, dogum tarihi ve korunma
veya bakim tedbiri veya acil korunma karari nedenlerini kapsayan liste ile birlikte saglik
durumu, psiko-sosyal ve fiziksel gelisimlerini gosteren, cocugun aliskanliklari, davranis
kaliplar1 ve 6zel gereksinimlerini iceren durum degerlendirme raporu, kuruluglar tarafindan il
muaduarlugine gonderilir. Sosyal calisma gorevlisi tarafindan koruyucu aile adayinin sosyal
incelemesi tamamlandiktan sonra, hakkinda durum degerlendirme raporlari dizenlenmis
cocuklar arasindan eslestirme yapmak uzere ilgili kurulusa veya birime ziyaret yapilir, dosya
bilgileri incelenir, cocugun taninmasi amaciyla ilgili personel ve cocukla gerekli gérismeler
yapilir. Aile ve c¢ocugun Ozellikleri gorilerek yapilan eslestirme Onerisi, yazili olarak

Komisyona sunulur. Koruyucu ailenin;
Turk vatandasi olmasi ve Tirkiye’de sirekli ikamet etmesi
25-65 yas araliginda bulunmasi
En az ilkokul dizeyinde egitim almis olmasi
Duzenli gelire sahip olmasi, gerekir.
Koruyucu ailelerin gorev ve yukamlalukleri sunlardir;

Yanina vyerlestirilen ¢ocugun her yodnden saglikli gelisimi icin gerekli kosullari
saglamak ve uygulamak, Saglhk Bakanliginin belirledigi araliklarda cocuk izlem
protokollerine gore izlemini yaptirmak, varsa tedavi plani ile ilgili yukamlultkleri

yerine getirmek, uygulanmasinda koruyucu aile birimiyle isbirligi icerisinde olmak.
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Cocugun yetenekleri ve becerilerinin el verdigi 6l¢lide egitim ve 6gretimi veya meslek
sahibi edindirilmesi icin gerekli ¢cabayi gostermek, cocugu koruma, egitme ve yetistirme

disinda higbir surette ¢alistirmamak.

Gorusturalmesinde koruyucu aile birimince bir sakinca bulunmamasi durumunda
cocugun; anne, babasi ve diger yakinlari ile koruyucu aile birimince uygun gorilen

sekil ve zamanda gortismesini saglamak.

Cocugun kan bagi bulunan ya da eski ¢evresinden kisilerle il mudurlaginan bilgisi

disinda iletisim kurmamak.

Cocugun karsilanabilir nitelikteki ihtiyac, istek ve beklentileri ile ¢cocugu ilgilendiren

kararlarda dasuncesini almak.

Cocugun devam edecegi okul, katilacagi kurs, siinnet gibi hayatini etkileyen, degistiren

konularda sorumlu sosyal ¢alisma gorevlisi ile birlikte karar almak.

Hizmet sirecinde gocukla ilgili olusan her tirll rutin disi degisiklikleri ve bunlara

iliskin duyumlarini zaman gecirmeksizin sorumlu sosyal ¢alisma gorevlisine bildirmek.

Koruyucu aile hizmet sirecine ve yerlestirilen cocuklara iliskin olarak mesleki
calismalari yuruten sosyal calisma gorevlilerine gerekli calisma sartlarini hazirlamak,
periyodik izlemeleri ve mesleki yonlendirmeleri kabul etmek, koruyucu ve destekleyici
tedbir kararlarinin uygulanmasi icin uygulama plani dogrultusunda isbirligi yapmak.

Il mudiirliikleri tarafindan koruyucu aile konusunda yapilacak egitim ve calismalara
katiimak.

Cocugun, il madarlagindn uygun gorasu alinmaksizin baska bir kisi veya ailenin

yanina birakarak oturma yerini degistirmemek.

Telefon degisikligi bilgisini hemen, adres bilgilerindeki degisikliklerini acil durumlar
disinda degisiklik gerceklesmeden bulundugu ilde en az yirmi gin 6nce, baska bir il
veya ilceye tasinma durumunda en az bir ay 6nce il midirligine bildirmek ve tasinma

sonrasinda da surekli yerlesim yerini yirmi gun icinde bildirmek.

Cocugun kosullarinin degismesi sonucu il mudirlagu tarafindan hizmet modelinde bir
degisiklige gidilmesinin planlanmasi halinde, gocugun yararinin gerektirdigi islemlerin
yapilabilmesi icin her turli destekte bulunmak ve c¢ocugun ayrilik sirecine

hazirlanmasinda il madarlagu ile is birligi yapmak.
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Cocuk yerlestirme onerisini gecerli bir mazereti olmamasi halinde kabul etmek. (Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi, 2016)

Gelismis bati Ulkelerinde korunmaya muhta¢ cocuklar igin koruyucu aile hizmeti kurum
bakimina oranla daha yaygin olarak basvurulan bir sistemdir. Bu sistemde ¢ocuklar kisa veya
uzun sireli, bedelli veya bedelsiz olarak ¢ocuk bakimini Ustlenen, ¢ocuga sicak aile ortami
saglayan, ebeveynlerinin yerini tutabilecek aileler yanina yerlestirilmektedir (SHCEK Eylem
Plani, 2016).

Evlat Edinme

Evlat edinme, bakimsiz kalan, kimsesiz veya terk edilmis ¢ocuklarin korunmasina, ¢ocuk
sevgisinden yoksun aileler ya da kisilerin bu ihtiyaclarinin giderilmesine hizmet eden yararl bir
kurumdur. Cinku evlat edinme, hem evlat edinilenin hem evlat edinenin hem de toplumun

ihtiyaclarina cevap verebilmektedir (Kaya, 2008).

Tirk Medeni Kanunu evlat edinmeyi, mahkeme Kkarari ile kurulabilen bir hisimhk iliskisi
olarak diizenlemistir. Evlat edinmek isteyen Kisi bizzat veya tutacagi bir avukat aracihigiyla
kendi ikametgahinin bulundugu yerdeki yetkili Asliye Hukuk mahkemesine M.K.'nlin 315.
maddesi uyarinca "evlat edinme karar1” i¢in basvuruda bulunmasi gerekir. Yetkili mahkemeden

alinacak "evlat edinme” karari ile evlathk iliskisi kurulmus olur.

Evlat Edinme; bir ¢ocukla, durumu evlat edinmeye uygun bir kisi arasinda hukuki baglar
saglanarak cocuk ebeveyn iliskisinin kurulmasidir. Evlat edinme hizmeti, Tirk Medeni
Kanunu'nun (01.01.2002 tarihinde yururlige giren) 305-320 maddeleri ile Genel
Miudarligimuzce ayni kapsamda hazirlanan 01.08.2002 tarih ve 145 sayili Evlat Edinme
Yonergesi ve 14.01.2004 tarihinde kabul edilerek 1 Eylul 2004'de yirirluge giren Cocuklarin
Korunmasi ve Ulkelerarasi Evlat Edinme Konusunda Isbirligine Dair Sozlesmenin
Onaylanmasinin - Uygun Bulundugu Hakkinda Kanun cergevesinde yuritulmektedir.

Evlat edinme kosullari sunlardir;

Evlat edinmenin her halde kicugun yararina bulunmasi ve evlat edinenin diger

cocuklarinin yararlarinin, hakkaniyete aykiri bir bicimde zedelenmemesi,
Evlat edinecek Kisi veya eslerin, evlat edinilenden en az on sekiz yas biyik olmasi,

Evlat edinen ile edinilen arasinda en fazla 40 yas fark olmasi,
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Ayirt etme glictine sahip olan kigtgin rizasinin alinmasi,

22/11/2001 tarihli ve 4721 sayili Tirk Medeni Kanununun 311 inci ve 312 nci
maddelerinde yer alan hikiimler hari¢, 309 uncu maddesinde belirtilen sekilde kuctgun

ana ve babasinin rizasinin bulunmasi,

Kicugun vesayet altinda olmasi halinde, Turk Medeni Kanununun 397 nci maddesinde

ongorilen vesayet dairelerinin izninin alinmis olmasi,

Eslerin en az bes yildan beri evli olmalari veya her ikisinin de otuz yasini doldurmus

bulunmalari, kosullari aranir. (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2016)

Sosyal Ekonomik Destek ile Eve Donus ve Aile Yaninda Destek Projesi

Aile destegi, cocuklara ve ailelere yonelik refah hizmetlerinde, 6nemi giderek artan stratejik bir
yaklagimdir. Risk altindaki cocuklar icin, olumlu ve erisilebilir sosyal destek aglari yasamsal
degerdedir. insanlar aile, arkadas ve diger toplumsal érintiiler gibi resmi olmayan ya da is,
okul, sosyal orgutler ve profesyonel hizmetler gibi resmi yapilardan bu destekleri alirlar.
Korunma gereksinimi olan ¢ocuklar icin aile destek hizmetleri, bakim veren rolleri tizerinden
aileleri destekleyen, onlara yardim eden toplum temelli hizmetler olarak da tanimlanabilir. Bu
tlr hizmetler, ailenin gereksinimlerine ve gugclerine bagh olarak gesitli bigimlerde olabilir.
Hizmetlerin amaci saghkli cocuk gelisimini en (st dizeyde gerceklestirmek icin sorunlari
cozmek ve ebeveyn becerilerini gelistirmek icin ailelere yardim etmektir. Aslinda tim aileler
bir sekilde aile destek hizmetlerinden yararlanmalidir. Aile destek hizmetlerinin niteligi,
kapsami ve uygulamasi, ¢cocuk refahina yonelik hizmet surecinde, her olgu bazinda 6zel olarak
belirlenmeli ve degerlendirilmelidir  (Sosyal ve Ekonomik Destek Hizmetlerinin

Degerlendirilmesi Projesi Arastirma Sonu¢ Raporu, 2014, s.51).

Korunmaya Muhta¢ Cocuklarda Sosyal Gelisim

Cesitli nedenlerle normal gelisim gostermeyen ya da normal gelisimi desteklemeyen kosullar
altinda bulunan cocuklarin genel gelisimleri diger cocuklara gore farklilik gésterebilmektedir.
Sosyal becerilerin gelisiminde, uygulanmasinda farkliliklarla karsilasilabilmektedir (Gllay &
Akman, 2009, s.95). Ulkemizde yapilan calismalara gore erken yaslarda ailesi yanindan
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ayrilarak kurum bakimina verilen cocuklarin ¢ocukluk ve yetiskinlik doneminde davranissal
sorunlar ya da psikiyatrik bozukluklar gosterme riskinin yiiksek oldugu gértlmektedir.

Kurum bakiminda yetisen cocuklar duygusal uyari eksikligi nedeniyle sosyal iliskiler
kuramamakta, ilgi gosterenlere karsi kuskulu ve duyarsiz davranmakta, baskalarina karsi
mutsuz, apatik, icine kapanik ve depresif bir ruh hali gostermektedirler. Korunmaya muhtag
cocuklar, aile ortaminin sagladigi olumlu rol modellerinden, destekten, sicak ve yogun
iliskilerden yoksun olduklari icin sosyal becerileri 6grenme, uygulamada sorunlar
yasayabilmektedirler (Giilay & Akman, 2008, s.23- 39).

Kurum bakimi altinda yasamak sosyal, algisal, fiziksel, zihinsel ve duygusal alanlarda birgok
farkli mahrumiyetin karisimina maruz kalmakla 0Ozdeslestirilmistir (MacLean, 2003).
Calismalara bakildiginda kurum bakimi altinda olmak ¢ogu zaman c¢alismalarda kurumlarda
yetisen cocuklarda fiziksel, bilissel, sosyal ve duygusal alanlarda gelisim bozukluklari ve
gelisim gerilikleri goruldigu ortaya konmustur (Smyke,Koga, Johnson, Fox, Marshall, Nelson,
Zeanah & BEIP ,2007).

Sloutsky (1997) kurumda bulyilyen c¢ocuklarla ailelerinin yaninda yetisen cocuklari
karsilastirirken, gelisimsel streclerin tamamen farkli ortamlarda gerceklestigine dikkat
cekmektedir. Ayrica sosyal hayatta ve aile ortamindaki iliskilerde ¢cok dnemli bir yeri olan
anlasma, empati kurma gibi bircok stirecin kurumda yasayan ¢ocuklarin hayatlarinda yeterince
var olmayabilecegini soylemektedir.

Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarda Akran iliskisini ve Sosyal Davranisi Gelistirmede

Ogretmenin Roll

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar cevrelerindeki insanlarla iki farkl iliski sekilde iliskiye girerler.
Bunlar yetiskinlerle kurulan iliskiler ve akranlarla olan iliskilerdir. Cok kiglk yaslardan
itibaren de ¢ocuklar bu iki tir iliskiyi ayirt edebilmektedirler. Cocuklar duygusal destek, gliven,
bilissel problemler ve rehberlik gibi durumlarda yetiskinlere ihtiya¢c duyarilar. Cocuklarda
ogretmenlerinden 6grendiklerini ve anladiklarini kendilerine 6zgi bir yolla akran grubuna

uygularlar (Kernan, Singer & Swinnen; 2013, s.3-4).

Cocuklar okul o6ncesi egitim kurumlarinda akranlariyla birlikte yasamayi ve calismayi
ogrenirken, cocugun iyi bir 6gretmen modeline de ihtiyaci vardir. Bu nedenle okul 6ncesi

ogretmeninin olumlu bir model olusturmasiyla birlikte yeterli diizeyde pedagojik formasyona
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sahip olmasi ve meslegini sevmesi de gerekmektedir (Karaca, Gundiz & Aral, 2011, s.66;
Walker, 2004, s.22).

Okul o6ncesi donem c¢ocuklariyla calisan 6gretmenlerin  cocuklarin  davranislarinin
sekillenmesinde ve cocuklarin kendi davranislarinin sorumluluklarini almalarini 6gretme
konusundaki isleri dusunildigiunde, 6gretmen adaylarina etkili ve onlemsel sinif yonetimi

becerilerinin 6gretilmesi gerektigi bir kez daha énem kazanmaktadir (Sen, 2009, s.13).

Okullarda cocuklar sinifta serbestce hareket edebilmelidir. Ogretmenler, cocuklarin akran
iliskilerinde ve arkadaslariyla sosyal iliskilerinde cocuklari yonlendirmelidirler. Akran
iliskilerin de gocuklar, arkadaslarinin davranislari tizerinde bir etkiye sahip olduklarini ve bu
etki ile oynayabileceklerini, denemeler yapabileceklerini kesfetmelidir. Cocuklar sahip
olduklari bir¢cok deneyimi arkadaslarina yardim etmede kullanmalari i¢in 6gretmen rehberlik

etmelidir.

Okul dncesi egitim programlarinin sadece belli bir zaman diliminde sosyal gelisim konusuna
odaklanmasini degil, ayni zamanda okul 0Oncesi ddénemde &gretmenlerin serbest oyun
zamanlarinda yalnizca bir kez olmaksizin, okul sisteminin igine sosyal becerileri gelistirici
midahale programlarini bitinlestirme imkanlarinin oldugunu bildirmektedir (Walker, 2014,
s.21). Ayrica Walker (2004) erken cocukluk uzmanlarinin okul Oncesi g¢ocuklarin sosyal
konumlarini iyilestirmek ve mudahale programlarini uygulamaya koymak konusunda bilgi,

beceri ve ¢abaya sahip olduklarini belirtmistir.

Cocuklarin yeni akran gruplarina gireceklerinde, akran gruplarini kesfetmek ve guvenli ortam
olusturabilmesi icin 6gretmenlere ihtiya¢ duyarlar. Ogretmenler boyle durumlarda her cocuga
sicak davranmali ve cocuklarin akranlariyla iliskilerinde hem duygusal hem de fiziksel olarak
etkilesime girmelerine yardimci olmasi gerekmektedir. Ogretmen cocuklart ¢ok iyi
gozlemleyerek akranlar arasindaki iliskiyi gozlemlemelidir. Olumlu duygusal ortamin, kavgaci
degil daha c¢ok olumlu akran etkilesimlerini tesvik eden iliskiler kurulmasi icin akran
iliskilerinin gelisimine katki sagladi§i gorilmektedir. Ug yas civarinda olumlu sosyal
ortamlarda deneyim elde eden cocuklar, muhtemelen ilkdgretim doneminde olumlu akran
iliskileri icinde bulunacaklardir (Howes, 2013, s.22-24).
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igili Arastirmalar

Bu bélimde, sosyal gelisim, iliskileri ve korunmaya muhta¢ ¢ocuklar ile ilgili arastirmalara yer

verilmistir.
Sosyal Gelisim ile ilgili Arastirmalar

Cessna (2000), calismasinda engelli olan ve olmayan okul 6ncesi ¢ocuklari arasinda sosyal
beceriler yoninden anlaml farklilik olup olmadigini tespit etmeyi amaglamistir. Arastirmanin
orneklemini Arizona, West Phceniy’ teki okullarda bulunan tig-bes yasindaki 174 (%43,7 kiz,
%56,3 erkek) c¢ocuk olusturmustur. Engelli cocuklar, engel durumlarina gore
siniflandiriimislardir. Sonug olarak engelli olmayan ¢ocuklarin Sosyal Beceri Degerlendirme
Sistemi  (SBDS) puanlari hem ebeveyn degerlendirilmesinde hem de 06gretmen
degerlendirmesinde engellilere gore yiksek cikmistir. Ayrica 6gretmen ve ebeveyn

degerlendirmeleri arasinda olusturulan engel gruplarina gére 6nemli farkliliklar géraimastar.

King (2000), anaokullarinda éncelikli énlem olarak sosyal beceri egitimi konulu arastirmasinda
“Dur ve Dislin Sosyal Beceri Programi”ni koruyucu bir 6nlem olarak uygulamaya koymustur.
Arastirma dahilinde 57 ilkokul ¢ocuguna program uygulanmistir. Bu arastirmada sosyal beceri
egitimi alan cocuklarin almayanlara gore daha yuksek sosyal yeterlilige sahip olmasi
amagclanmistir. Bu arastirmada ayrica c¢ocuklarin baglanma durumlarinin sosyal becerilerle
iliskisi de incelenmistir. Veriler Sosyal Beceri Degerlenme Sistemi Ogretmen Formu ve
Ogretmen Cocuk Baglanma Anketi ile toplanmistir. Sonugta sosyal beceri egitimi alan
cocuklarin almayanlara gore daha az problem davranislari ve daha az hiperaktivite gosterdikleri
goralmastir. Yine egitim alanlarin sinif arkadaslariyla problem c¢ézmede daha az sorun

yasadiklari goralmustar.

Guglielmo ve Tryon (2001) calismasinda, gelisimsel geriligi olan okul 6ncesi ¢ocuklar icin
sosyal beceriler egitim programi hazirlamistir. Her biri 19 katilimcidan olusan iki deney grubu
ve 20 kisilik kontrol grubu olusturulmustur. Deney gruplarindan birine sinif destekli sosyal
beceriler egitim program, digerine birlestirilmis davranis paketi uygulanmistir. Uygulanan
program sonunda hedef davranislarin desteklendigi ve diger davranislarda artis oldugu ortaya

cikarilmistir. Grup davranisinin hem sinif destekli sosyal beceriler egitim programinda hem de
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birlestirilmis davranis paketi uygulanan gruplarda arttigi goralmistir. Sosyal beceri

mudahaleleri hem sinif 6gretmenleri hem de okul 6ncesi katilimcilari tarafindan gozlenmistir.

Seven (2006), calismasinda alti yas cocuklarinin sosyal beceri diizeyleri ile baglanma durumlari
arasindaki iliskilerini incelemistir. Arastirmasinin 6rneklemini Mus ilinden tesadifi olarak
secilen dort okulun anasiniflarindaki 56’si erkek, 54’0 kiz 110 g¢ocuk olusturmustur.
Arastirmada bilgi toplamak icin, “Kisisel Bilgi Formu”, “Cassidy Tamamlanmamis Oyuncak
Bebek Ailesi Hikayeleri” ve “Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi Temel Egitim Ogretmen
Formu” kullaniimistir. Elde edilen veriler ylzde, tek faktorli ANOVA, Scheffe testi ve Pearson
momentler korelasyon Katsayisi ile analiz edilmistir. Arastirmanin sonucunda, baglanma
glvenligiyle sosyal beceriler ve sosyal becerilerin alt 6lcekleri olan isbirligi, atilganlik ve 6z-
kontrol becerileri arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlamli iliskiler oldugu tespit edilmistir.
Cinsiyet, anne ve babanin 6grenim durumu ile sosyal beceri diizeyi arasinda anlamli fark
bulunmamistir. Buna karsilik, sosyo-ekonomik diizeyle sosyal beceri diizeyi arasinda anlamli
fark bulunmustur. Diger taraftan baglanma ile cinsiyet arasinda anlamh fark bulunmazken,
anne-baba 6grenimi ve sosyo—ekonomik dizey arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.
Ayrica ¢cocuklarin cinsiyet ve sosyo—ekonomik diizey degiskenlerine gore sosyal becerileri ve

baglanma durumlari arasinda anlamli farkhliklar saptanmistir.

Mavi Dervisoglu (2007) calismasinda, okul éncesi kurumlarina devam eden 6 yas ¢cocuklarinin
sosyal becerilerinin ve problem davranislarini etkileyen faktorleri incelemeyi amaglamistir.
Arastirmanin 6rneklemini Gaziantep ilinde bulunan 6 yas grubu cocuklar olusturmaktadir.
Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla “Bilgi formu”, “Sosyal Beceri Olgegi” ve “Problem
Davranis Olgegi” uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda; Kiz ¢ocuklarinin, erkek cocuklarina
gore sosyal beceri béliminden daha yiksek puan aldiklari, erkek cocuklarinin ise problem
davranislarindan aldiklari puanlarin kizlara oranla daha yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir.
Ailelerde bulunan cocuk sayisi artikca, ¢ocuklarin sosyal becerilerinin daha dusik oldugu
belirlenmistir. Daha 6nce okul dncesi egitim almayan ¢ocuklarin, daha énce okul éncesi egitim
alan cocuklara oranla sosyal becerilerinin daha dusik oldugu goralmistir. Ozel egitim
kurumlarinda egitim gdéren cocuklarin sosyal becerilerinin, devlet okullarinda egitim goéren
cocuklara oranla daha yiksek oldugu gortlmektedir. Bireysel odaya sahip olan ¢ocuklarin
bireysel odasi olmayanlara gore; sosyal becerilerinin daha yiksek oldugu gortlmustir. Gelir
seviyesi yukseldikge sosyal becerilerinin yiksek oldugu bulunmustur. Annelerinin egitim

seviyesi yiksek olan ¢ocuklarin, annelerinin egitim seviyesi disuk olan ¢cocuklara oranla sosyal
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becerilerin daha cok yulkseldigi gortlmektedir. Anne-babanin yaslari kictldikge sosyal
becerilerinin azaldigi gorilmektedir.

Sehirli (2007), Cocuk Davranislarini Degerlendirme Olgedinin gelistirilmesi ve bazi
degiskenlere gore incelenmesini amacladigi calismasinda, Cocuk Davranislarini Degerlendirme
Olcegini gelistirerek, gecerlik ve guvenirlik diizeyini 6lgmek ve Kastamonu'da yasayan 5-6 yas
doénemindeki ¢ocuklarin 6gretmenleri aracihigiyla istenmeyen bazi sosyal davranislarini ortaya
koymayi amaclamistir. Veriler, 2005-2006 yilinda Kastamonu ilindeki 243 c¢ocugun 20
ogretmeninden elde edilmistir. Verilerin toplanmasi asamasinda ‘Cocuk Davranislarini
Degerlendirme Olgegdi’ gelistirilerek kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda: Erkeklerin kiz
cocuklarina gore daha isyankar ve uyumsuz olduklari belirlenmistir. 5 yas grubundaki
cocuklarin 6 yas grubundaki cocuklara gore, genis ailede yasayan cocuklarin cekirdek ailede
yasayan cocuklara gore daha kaygili olduklart gérulmastir. Calisan annelerin ¢ocuklarinin
daha uyumsuz ve kaygil olduklari, babasi is¢i olan ¢ocuklarin uyumsuz davraniglarinin babasi
ogretmen ve doktor olan ¢ocuklara gore daha fazla oldugu saptanmistir. Annesi ilkokul mezunu
olan c¢ocuklarin istenmeyen davranislarinin annesi lise ve Universite mezunu olan ¢ocuklara
gore daha fazla oldugu tespit edilmistir. Babasi ilkokul mezunu olan ¢ocuklarin uyumsuzluk
davraniglari babasi lise ve Universite mezunu olan cocuklara gore daha fazladir. Cocuklarin
sosyal uyum davranislarinda, sosyal kaygilarinda ve 6lgek toplam puanlari arasinda kardes

sayisina gore anlamli fark bulunmustur.

Sen (2009), okul dncesi egitim kurumlarina devam eden Ug-alti yas grubu cocuklarin sosyal
davranislarini  6gretmen degerlendirmesine dayali olarak cesitli degiskenler acisindan
incelemistir. Ankara il merkezinde Milli Egitim Bakanhgi’na bagli bagimsiz anaokullarina
devam eden t¢, dort, bes ve alti yas grubu 1159 ¢ocuk arastirmanin érneklemini olusturmustur.
Arastirmada veriler, “Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgcegi Ogretmen Formu” ile cocuk ve
aileye iliskin demografik bilgilerin istendigi “Aile Bilgi Formu” aracthgiyla toplanmistir.
Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara gore; drneklemi olusturan gocuklarin agik/fiziksel
saldirganlik davranislari ve olumlu sosyal davranislarinin cinsiyete gore anlaml bir farkhilik
gosterdigi bulunmustur. Cocuklarin olumlu sosyal davranislari ile yaslari arasinda anlamli bir
farkhilik oldugu gértlmastir. Orneklemi olusturan cocuklarin iliskisel saldirganlik davranislari
ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli bir farkhilik oldugu gozlenmistir. Orneklemde tam giin
egitim alan cocuklarin, iliskisel saldirganlik puan ortalamalarinin, yarim giin egitim alan
cocuklarin iliskisel saldirganlik puanlarindan anlaml sekilde ylksek oldugu belirlenmistir.

Ayrica iliskisel saldirganlik davranislarinin, anne calisma durumuna gére de anlamli farkhlik
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gosterdigi  belirlenmistir. Cocuklarin iliskisel saldirganhk davranislarinin yas degiskeni
bakimindan da anlaml bir farklilik olusturdugu saptanmistir.

Berry ve O’Connor (2010) yaptiklari ¢alismada, anaokulundan altinci sinifa kadar cocuklarin
sosyal beceri buyime yorungelerini incelemis ve Erken Cocukluk Bakimi ve Gengligi
Gelistirme Calismasi’ni I, 11 ve I1I. kisim verilerini kullanarak erken davranis problemleri ve
cocuklarin  sosyal beceri gelistirmeleri ile 6gretmen-cocuk iliskilerindeki rollerini
arastirmislardir. Calisma sonucunda, dort ana bulguya ulasiimstir. ilk olarak genelde cocuklar
erken ilkdgretim yillarinda belirgin bir hizlanma sireci ve ge¢ ilkdgretim yillarinda hafif bir
yavaslama sireci ile anaokulundan altinci sinifa kadar egrisel sosyal beceri bliyime yoriingeleri
gostermislerdir. ikinci olarak, okul éncesi icsellestirme davranis problemleri daha st diizeyde
olan cocuklar, icsellestirme diizeyi daha dislk olan akranlarina kiyasla zaman icerisinde daha
distik anaokulu sosyal beceri seviyeleri ve niteliksel agidan farkli sosyal beceri biyime
yoringeleri gostermistir. Uclincli olarak, yiksek Kaliteli ogretmen-cocuk iliskisi olan
cocuklarin, anaokulunda iliski diizeyi disiuk olan akranlarina gore altinci sinifa kadar daha
fazla sosyal beceri gosterdikleri gozlenmistir. Ogretmen-gocuk iliskisi etkisinin blyuklugunin
cocuklarin yasiyla dogru orantili olarak artis gosterdigi, bununla birlikte erken ice yonelim

problem diizeyi distik olan ¢ocuklarda bu iliskinin daha kuvvetli oldugu goéralmustar.

Pekdogan (2011), okul o6ncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas cocuklarinin sosyal
becerilerini gesitli degiskenler agisindan incelemistir. Arastirmanin evrenini bagimsiz
anaokullarina devam eden 5- 6 yas grubu cocuklarin anne-babalari ve &gretmenleri
olusturmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak cocuklarin anne-babalarina “Sosyo-
Demografik Bilgi Formu”, égretmenlere ise ¢ocuklari degerlendirmeleri igin “Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi (SBDO)” uygulanmistir. Analizler sonucunda, okul 6ncesi egitime
devam eden 5- 6 yasindaki ¢ocuklar igerisinde, dncesinde okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarin
sosyal becerilerinin, okul ©Oncesi egitimi almayan cocuklara gore daha yiksek oldugu
saptanmis, ayrica baba egitim seviyesi arttikca cocuklarin sosyal becerilerinin arttig
belirlenmistir. Ailelerin sosyoekonomik dizeyi ve cocuklarin cinsiyetlerinin de sosyal

becerileri etkiledigi sonucuna ulagiimistir.

Erten’in (2012) , okul dncesi egitime devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal beceri, akran
iliskileri ve okula uyum duzeyleri arasindaki iliskilerin izlenmesi adli ¢alismasin da iki temel
ama¢ bulunmaktadir; birinci amaci, okul 6ncesi egitime devam eden 5-6 yas cocuklarinin

sosyal beceri, akran iliskileri, sosyal konumlari ve okula uyum diizeylerinin egitim-6gretim yili
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icinde degisiklik gosterip gostermediginin incelenmesidir. ikinci amaci ise okul éncesi egitime
devam eden cocuklarin sosyal becerilerinin, akran iliskilerinin ve sosyal konum diizeylerinin
birlikte, okula uyum dizeyi Uzerinde yordayici etkisinin olup olmadiginin incelenmesidir.
Arastirmanin érneklemini, Denizli ili merkezinde, Serinhisar ve Tavas ilcelerinde okul éncesi
egitim almaya devam eden 175 (91 kiz, 84 erkek) cocuk ve 12 anaokulu Ogretmeni
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araglar olarak “Kisisel Bilgi Formu, Ladd ve
Profilet Cocuk Davranis Olgegi, Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi, 5-6 Yas Cocuklari
icin Okul Uyumu Ogretmen Degerlendirme Olcegdi, Resimli Sosyometri Olcegi ve Sosyal
Beceri GOzlem Formu” kullanilmistir. Arastirmanin genel sonuglarina gore, 5-6 yas
cocuklarinin sosyal beceri duzeyleri dusls gostermistir. Akran iliskileri, sosyal konum
dizeyleri, okula uyum dizeylerinin egitim yili icinde artis gosterdigi bulunmustur. 5-6 yas
cocuklarinin egitim yili boyunca, dért 6lcim icinde de olumlu sosyal davranis degiskeninin
okula uyum dizeyini en yiksek dizeyde yordayan degisken oldugu bulunmustur. Ardindan
sirayla korkulu-kaygih olma ve asiri hareketlilik degiskenleri gelmektedir.

Akran iliskileri ile ilgili Arastirmalar

Topaloglu (2013) etkinlik temelli sosyal beceri egitiminin ¢cocuklarin akran iliskisine etkisini
incelemistir. Arastirmanin érneklemini bagimsiz anaokulunda egitim gérmekte olan 4 — 5 yas
grubundaki 20 kontrol ve Universite anaokulunda egitim gérmekte olan 4 — 5 yas grubundaki 20
deney grubu olmak Uzere toplam 40 c¢ocuk olusturmustur. Arastirmada veri toplama aracl
olarak, Kisisel bilgi formu, Gary W. Ladd ve Suzan M. Profilet(1996) tarafindan gelistirilmis,
Gulay (2008) tarafindan Tirkge’ye uyarlama ve gegerlik glvenirlik calismalari yapilan Cocuk
Davranis Olcegi (The Child Behavior Scale) kullanilmistir. Olgek, cocuklar igin, program
oncesi ve sonrasinda 6gretmenleri tarafindan doldurulmus; ayrica deney grubu icin egitim
programi bitiminden sekiz hafta sonra tekrar doldurulmustur. Deney ve kontrol gruplarinin 6n
test ve son testlerinin karsilastiriimasinda Mann Whitney U testi, Deney grubunun 6n test — son
test ve son test izleme testi ile kontrol grubunun 6n test son test puanlarinin karsilastiriimasinda
Wilcoxon isaretli Siralar Testi kullanilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda, etkinlik
temelli sosyal beceri egitimi programinin ¢ocuklarin akran iliskilerini, Cocuk Davranis

Olgegi’nin alt boyutlari da dikkate alindiginda olumlu yonde destekledigi ortaya koyulmustur.

Ozmen (2013), 5-6 yas grubu cocuklarin akran iliskilerinin sosyal problem ¢ozme becerisi

acisindan incelenmesi adli ¢alismasinin 6rneklem grubu bagimsiz anaokullari ve ilkdgretime
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bagll anasiniflarinda egitim goren 5-6 yas 450 cocuktan olusmaktadir. Arastirmada veri
toplama araci olarak “Akran iliskilerini Degerlendirme Olgedi” ve “Wally Sosyal Problem
Cozme Testi” kullanilmistir. Arastirmada elde edilen veriler SPSS 17.0 paket programi
kullanilarak analiz edilmistir. Akran iliskilerini Degerlendirme Olcegi’nin Cekingenlik, Sosyal
Kabul, Problem C6zme, Sosyal Davranis ve Saldirganlik alt 6l¢cek puanlarinin sosyal problem
cozme beceri puanlarina gore farklilasip farklilasmadigini test etmek amaciyla Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) kullanilmistir. Gruplar arasi farkin anlamliligi Tukey Testi ile
belirlenmistir. Akran iliskileri Degerlendirme Olcegi’nin alt test ve toplam test puanlari ile
Wally Sosyal Problem C6zme Testi puanlari arasindaki iliski ise Pearson Korelasyon Katsayisi
ile belirlenmistir. Arastirma sonucunda cocuklarin akranlariyla iliskilerinde gosterdikleri
cekingenlik, sosyal kabul, problem c¢tzme, sosyal davranis ve saldirganlik davranislarinin

sosyal problem ¢6zme becerisine gore farklilastigi belirlenmistir.

Pirtik’in (2013), bosanmis ve tam aileden gelen okul dncesi ¢ocuklarin sosyal beceri ve akran
tepkilerinin karsilastirmali olarak incelenmesi, adli ¢calismasini okul 6ncesi egitim kurumlarina
devam eden 120 cocuk (60-72 ay) ile yiratalmustir. Arastirmaya alinan 60 ¢ocuk bosanmis
aileden 60’1 ise tam aileden gelmektedir. Bosanmis aileden gelen cocuklarin anne - babasinin
bosanmasi Ulizerinden gegen siire 3 ay ila 5,5 yil arasinda degismektedir. Orneklem grubunu
olusturan cocuklarin sosyal beceri dizeylerini belirleyebilmek amaciyla Avcioglu (2007)
tarafindan gelistirilen “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi (SBDO) ” kullaniimis,
akranlarina karsi gosterdikleri davranissal tepkileri degerlendirebilmek icin ise Denham, Bouril
ve Belouad (1994) tarafindan gelistirilen, Tlrkce uyarlamasi ve gecerlik guvenirlik calismasi
Tepeli ve Kuyucu (2012) tarafindan yapilan “Akran Tepki Testi-ATT (Challenging Situation
Task-CST)”“kullanilmistir. Arastirmada toplanan veriler SPSS kullanilarak analiz edilmistir.
Analizler igin “t testi” ve “Pearson Chi-Square” testi kullaniimistir. Arastirma sonucunda
bosanmis ve tam aileden gelen ¢ocuklarin sosyal beceri puanlarinin farklilastigi belirlenmistir.
Buna ilaveten bosanma ve tam aileden gelme durumuna gore gocuklarin akranlarina karsi

gosterdikleri davranissal tepkilerinde anlamli bir fark oldugu saptanmistir.

Ogelman ve Sarikaya’nin (2013), okul ©ncesi egitim almis cocuklarin akran iliskileri
degiskenlerinin bes ve alti yasta incelenmesi adli ¢alismalarini bagimsiz anaokuluna devam
eden, 5 ve 6 yas grubundan 78 cocuk ve 7 anaokulu 6gretmeni olusturmustur. Arastirmada,
Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi ve Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi
kullaniimistir. Veri toplama sureci ayni érneklem grubuna olceklerin bir yil ara ile iki kere

uygulanmasiyla gerceklesmistir. Okul éncesi 6gretmenleri “Cocuk Davranis Olgedi, Akran
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Siddetine Maruz Kalma Olgegi’ni her cocuk icin her uygulama doneminde bir defa
doldurmustur. Arastirmanin ilk verileri 2011’in mayis ayinda, ikinci veriler ise bir yil sonra
2012’nin mayis ayinda doldurulmustur. Verilerin analizinde okul dncesi egitime devam eden
cocuklarinin akran iliskileri degiskenlerinin 5 ve 6 yasta anlamli diizeyde degisiklik gosterip
gostermedigini incelemek igin iliskili 6rneklemler icin tek faktorli varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir.  Arastirmanin genel sonuclarina gére, okul dncesi egitimi almis ¢ocuklarin
saldirganhik duzeyleri, sosyal olmayan davranis duzeyleri, korkulu-kaygili olma dizeyleri,
dislanma duzeyleri ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri 6 yasta disus gostermekte iken
olumlu sosyal davranis duzeyleri 6 yasta artis gostermektedir. Okul 6ncesi egitimi almis
cocuklarin akran iliskilerine bagh degiskenler 5 ve 6 yasta degisiklik gdstermektedir. Okul
oncesi egitimi almis cocuklarin akran iliskilerine bagh degiskenlerden saldirganhik diizeyi,
olumlu sosyal davranis diizeyi, sosyal olmayan davranis duzeyi, korkulu-kaygili olma diizeyi,
dislanma diizeyi ve akran siddetine maruz kalma duizeyi 5 ve 6 yasta sabit kalmamis dustsler
ve artislar gostermistir.

Uluyurt (2012), bazi degiskenlere gore okul dncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas
grubu cocuklarin akran iliskilerini incelemistir. Arastirmanin érneklemini devlet okullarindan
395, ozel anaokullarindan 325 olmak tizere 720 gocuk olusturmustur. Arastirmada okul dncesi
egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu ¢ocuklarin akran iliskilerini incelemek amaciyla;
Kisisel Bilgi Formu, Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olcedi (The Child Behavior Scale),
Akranlarin siddetine Maruz Kalma Olgegi (Self Reports of Victimization) Ogretmen Formu
kullanitimistir. Verilerin analizinde T, F ve Tukey Testi kullaniimistir. Sonugta ¢cocuklarin akran
iliskileriyle yasinda, cinsiyetinde, kurum tipinde, anne-baba egitim durumunda, anne-baba
yasinda, anne-baba mesleginde, kardes sayisinda, dogum sirasinda anlam iliski oldu

bulunmustur.

Farrell (2010), “sosyal yeterliligin ve okuléncesinde akran tercihiyle iliskisi” calismasini 48
ayliktan 101 aylija kadar 55 cocuk Uzerinde, Boston’da yapmistir. Olgtim iki ¢oziimleme isi
uzerinden yapilmistir. Birincisi, sosyal sorun ¢oziculuk o6lglsu, gocuklardan duygularini
mimikleri ve beden diliyle anlatmalari istenmis; ikincisi sosyometrik 6lcu, 6gretmenden
cocuklarin sosyalliklerini ve anti sosyalliklerini derecelendirmeleri istenmistir. Sonug olarak
cocuklarin sosyal yeterligin bircok boyutunda akranlariyla benzer olduklari gérilmis, ama
sosyal yeterlik akran kabullnde iyi bir tahmin unsuru olmadigi anlasiimistir.
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Ummanel’in (2007) ,okul oncesi c¢ocuklarda akran kabullinin gesitli degiskenler agisindan
inceledigi calismasinin 6rneklem grubunu U¢ okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 75’i
kiz, 83’U erkek olmak Uzere toplam 158 ¢ocuk olusturmustur. Bu ¢ocuklarin yas araligi 40-72
aydir. Arastirmaya katilan cocuklara sosyometri uygulanmustir. Ebeveynler Cocuklar icin Kisa
Mizag Olgegi (CMO), Erken Gelisim Evreleri Olcedi (EGE) ve Aile Cocuk iliskileri Anne
Formu (ACi-A)’nu, égretmenler ise Okul Oncesi Davranis Olcegini (ODO) doldurmuslardir.
Arastirmada cocuklarin mizag¢ 0Ozelliklerinin, gelisim duzeylerinin, duygusal davranissal
sorunlarinin ve ebeveyn kabul-reddinin akran kabullinii yordayip yordamadigina Adimsal
Regresyon Analizi (Stepwise Multiple Regression Analize) ile bakilmistir. Arastirma
sonucunda okul 6ncesi donemde gortlebilecek duygusal davranissal sorunlarin ve kisisel sosyal
gelisimin akran kabulinu yordadigi gérilmustir. Sonuclar akran kabulinin énemi ile ana-baba

ve 0gretmen egitimine dogurgulari agisindan tartisitimistir.

Lindsey (2002), okul dncesi ¢ocuklarin arkadasliklari ve akran kabull: sosyal yeterlik bagini
inceledigi arastirmasini 45 ayliktan 85 ayliga (ortalama 62 aylik) 166 cocuk Uzerinde
Amerika’da yapmistir. (Amerikali ve Avrupali orta sinif ailelere hizmet eden bir kreste).
Cocuklarin %73’0nln en az bir ortak arkadasi, %27’si de 2 ya da daha ¢ok ortak arkadasa
sahiptir. Cocuklarla standart sosyometrik prosedurler kullanilarak gorisulmis ve égretmenlere
de cocuklarin saldirganlik ve akran yeterligi oranlari sorulmustur. En az bir ortak arkadas! olan
cocuklar, ortak arkadasi olmayanlara gore, akranlari tarafindan daha c¢ok sevildigi ve

ogretmenleri tarafindan daha yeterli olarak degerlendirildigi belirtilmistir.

Coolahan, Fantuzzo, Mendez ve  McDermott (2000) ,okul dncesi akran etkilesimleri ve
ogrenmeye hazirlik: sinif akran oyunlarinin davranis ve ydnetmeyi dgrenmeyle iliskisi adli
calismalarini Amerika’da 44.8 ayliktan 71.8 ayliga 556 cocuk Uzerinde yapmislardir. (%87’si
afrika asill Amerikali, %9’u Avrupa asilli Amerikah, %3’0 ispanyol, %1’i Asyali; %51’
erkek, %49’u kiz) Calismada PIPPS: okul dncesi ¢ocuklarin akranlariyla interaktif oyunlarinin
degerlendirildigi 32 maddeden olusan 6gretmen formu, PLBS: okul éncesi ¢ocuklarin 6grenme
davranislarini 6lgmeye yarayan 29 maddelik dgretmen raporu, CTRS: 28 maddelik 3 tane alt
form iceren, sinif aktiviteleri sirasinda ¢ocugun sikintili davranislarini karakterize etmek igin
Olcekler kullaniimistir. Sonugta iliskilerde 3 genel yapi gézlenmistir. Etkilesimli oyunlarda
pozitif davranis sergileyen cocuklar sinif 6grenme aktivitelerinde de aktif olarak rol almislardir.
Akranlarindan ayri (iliski kurmayan) olarak oynamada ylksek puan alan ¢ocuklar 6gretmenleri

tarafinda pasif, ilgisiz, distik motivasyon seviyesine sahip olarak goértlmuslerdir. Son olarak
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oyunlari bozan-aksatan ¢ocuklar sinif icgi aktivitelerde de yiksek problem yaratma egilimi ve
hiperaktivite gostermislerdir.

Korunmaya Muhtag Cocuklarla ilgili Calismalar
Wolff ve Fesseha (1999); Eritre yetimleri ile yaptigi bes yillik calismalarin da; Eritre ve
Etiyopya arasindaki uzun sireli savas sirasinda bir kurumda (Solomun Yetimhanesi) yasayan
4-7 yas arasindaki bir grup savas yetim cocugu incelemislerdir. Bu c¢ocuklar ayni zamanda
yakinlarindaki bir kampta ebeveynlerinden biriyle ya da ikisiyle yasayan miilteci ¢ocuklarla
karsilastiriimiglardir. Bu karsilastirma sonucunda, yetim ¢ocuklarin multeci ¢cocuklara kiyasla
onemli olclide daha fazla davranigsal sorunlar sergiledikleri; ancak bilissel testlerde daha ileri
seviyede performans gosterdikleri belirlenmistir. Bes yil sonra yetimler yeniden incelenmis ve
refakatgisiz 9-12 yas arasi sosyal iklim, ¢ocuk bakimi ilkeleri ve bakici-cocuk etkilesim
modelleri agisindan niteliksel olarak farklilasan iki ev ortamindan birinde yasayan ¢ocuklarla
karsilastiriimislardir. Davranissal belirtilerinin siddetinin azalmasina ragmen, yetimler hala
bircok duygusal sikinti belirtisi gostermislerdir. Ote yandan, savas terériinden korunan
refakatgisiz cocuklarla karsilastirildiginda yetimler bilissel 6lcutler konusunda es seviyede ya
da daha iyi performans sergilemislerdir. Kesitsel karsilastirmalar sonucunda, en az bir bakici ile
yakin kisisel baglar tesvik eden ve cocuklarin bireyselligine saygr duyan ev ortami,
ebeveynlerini kaybetme ve savasin fiziksel tehlikelerine maruz kalmanin daha ciddi psikolojik

sekillerini iyilestirebilmektedir.

Simsek vd. (2008) kurum bakiminda buytyen 6-18 yaslari arasindaki ¢ocuklarin davranis ve
duygusal sorunlarini ¢oklu bilgi kaynaklarindan elde ederek, ailesi yaninda blyuyen ¢ocuklarla
karsilastirmak, sorunlarin gorilme sikhgini ve iliskili faktorleri saptamak ve ruh sagligi hizmet
ihtiyacini belirlemek amaciyla bir calisma yapmislardir. Bu c¢alismalarinda kesitsel nitelikte
olan, érneklemi tabakall, olasilikli kiime 6rnekleme yontemiyle secilen kurum bakimindaki 674
cocuk ile Tirkiye Ruh Sagligi Profili Arastirmasinda ulasilan 6-18 yaslari arasindaki ¢cocuklarla
yapilan calismada veri toplamada “Sosyo-Demografik Bilgi Formu”, “6-18 Yas Cocuk ve
Genglerde Davranis Degerlendirme Olgedi-CBCL/6-18”, “Ogretmen Bilgi Formu-TRF/6-18”,
“11-18 Yas Grubu Gengler icin Kendini Degerlendirme Olgedi-YSR/11-18" kullaniimistir.

Calismanin sonucunda, kurum bakimindan yararlanmakta olan c¢ocuklar ailesi ile birlikte
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yasayanlara oranla sorun davranis gorilme sikhginin fazla oldugu, sosyal sorun, distince

sorunu ve dikkat sorununun anlamli bir sekilde farklilik gosterdigi bilgisi edinilmistir.

Ozdemir, Sefer ve Tirkdogan (2008), bir sosyal sorumluluk projesi 6rnegdi “korunmaya muhtag
cocuklar” adh bir calisma yapmislardir. Bu calismada 2006-2007 Akademik Yilinda
Bahgesehir Universitesi Ogrenci Dekanhgi tarafindan yiritilen “Korunmaya Muhtag
Cocuklarin Gelisimlerinin Desteklenmesi Projesi”nin alti aylik ilk ayagindan s6z edilmektedir.
Proje, Universite ogrencileri tarafindan gonuallilik esasina dayali olarak Sosyal Hizmetler
Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK) Goztepe Semiha Sakir Cocuk Yuvasi’nda koruma altinda
bulunan 3 ila 6 yas cocuklari ile yiratilmis ve bu cocuklarin bilissel, fiziksel, duygusal ve
sosyal gelisimlerini desteklemeyi amaclamistir. Projenin etkinligi, bir baska deyisle gontllulere
verilen egitimlerin ve kurumdaki uygulamalarin ¢ocuklarin gelisim dizeyleri tzerindeki etkisi
ontest-sontest modeli kullanilarak Denver Il Gelisim Tarama Testi ile dl¢ulmustir. Sonuclar,
Ontest’e gore Sontest’te yasi ile uyumlu normal gelisim gésteren cocuklarin sayisinda bir artis,
anormal ve supheli gelisim gosteren cocuklarin sayisinda da bir azalma oldugunu gostermistir.
Calismada, SHCEK cocuk yuvalarinda gondlli olarak yiratilecek toplumsal duyarlilik

projelerinin 6nemi vurgulanmistir.

Fidan, Kirpinar, Ceyhun ve Aras (2013), Erzurum Cocuk Yuvasl 0-6 yas biriminde kalan
cocuklarin  sosyo-demografik 6zellikleri, davranigsal sorunlart ve gelisim duzeylerini
belirlemek amaciyla bir calisma yapmislardir. Bu ¢alismada, kurum bakimi altinda yasayan
sifir-alti yas cocuklarinin sosyo-demografik 6zelliklerinin ve gelisim dizeylerinin belirlenerek
kendi ailesi yaninda yasayan cocuklarla karsilastirmak amaclanmistir. Calisma dérneklemini
Zibeyde Hanim Cocuk yuvasi sifir-alti yas biriminde kalan 46 cocuk ve anne-baba yaninda
kalmakta olan 46 ¢ocuk olusturmustur. Arastirmacilar tarafindan hazirlanan form ile cocuklarin
sosyo-demografik 6zellikleri ve sik gorulen davranis sorunlari sorgulanmis ve cocuklarin
gelisimsel duzeylerinin  belirlenmesi amaciyla Ankara Gelisim Tarama Envanteri
uygulanmistir. Yuvada kalan ¢ocuklarin gelisim dizeyleri ailesi yaninda biyiyen ¢ocuklara
gore anlaml olarak dusuk bulunmustur (p<0.001). Yuvada kalan ¢ocuklarda, 1sirma, katiima
nobeti, sallanma, 6fke nobetleri, kafasini vurma, kekemelik gibi davranissal sorunlar ailesi
yaninda kalan cocuklardan daha fazla gozlenmistir (p<0.05). Yuvada bakilan cocuklarin
gelisimsel ve davranissal agidan sorunlari oldugu ve bu alanlarda desteklenmeleri gerektigi
belirtilmistir.

Thompson ve Simon Fraser ( 2001), Romanya’dan evlatlik alinmis bakimevi cocuklarinin

sosyal becerilerini incelemislerdir. Bu ¢alismada daha énceden bakimevinde bulunan Rumen
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yetimlerin sosyal davranislari, hem Kanada dogumlu cocuklarla hem de erken yasta
Romanya’dan evlathk edinilen ¢ocuklarla karstlastiriimistir. Calismada incelenen g¢ocuklarin
blylk ¢ogunlugu 4,5 yasinda olmakla beraber daha buyuk yasta bir grup cocuk da calismaya
dahil edilmistir. Yapilan calisma Romanya’da ¢ocuklarin bilissel gelisimini, davranissal ve
tibbi problemlerini iceren daha genis kapsamli bir calismanin parcasidir. Giincel calismada
ebeveynlere ve ogretmenlere (¢ anket wverilerek dort cocuk kendi anaokullarinda
gozlemlenmistir. Daha 0Once bakimevine vyerlestirilen Rumen yetimlerin sosyal beceri
Olchtlerinde daha disuk puan aldigi ve sosyal etkilesimle ilgili daha fazla sorun yasadiklari
gorualmastir. Sosyal sorunlar yetimhanede gecirilen sireyle, yas ve ailenin gelir duzeyiyle ve
sosyal beceride 1.Q ile iliskilendirilmistir. Calismanin sonucuna gore sosyal beceri agisindan
zorluk cekme ve sosyal problemlerin, asiri gelisiglizel samimi davranis ve ebeveynler
tarafindan hissedilen stres ile ilgili oldugu belirlenmistir. Sosyal beceri agisindan zorluk ¢cekme
ve sosyal problemlerin ayrica Romanya’dan aile tarafindan evlatlik edinilen ¢ocuk sayisiyla da

ilgili oldugu bulunmustur.

Korzh (2013), Ukrayna’nin Sovyet sonrasi politik ekonomisi kapsami iginde yer alan bu
niteliksel cok-bolgeli 6rnek calismada, yetim c¢ocuklarin egitimcilerinin beklentilerinin,
yetimlerin akademik yetenekleri ve potansiyelleri, mifredatlari ve ikili iliskileri hakkindaki
inanislari ve egitim politikalarinin yetimlerin lise sonrasi egitim kararlari ve gidisatlarina nasil
sekil verdigi incelenmistir. Yetimlerin ve ebeveyn bakimindan yoksun birakilan ¢ocuklarin
egitimsel deneyimlerinin incelenmesi, devlet bakiminda olan ve olmayan bu Otekilestirilmis
genclikle celisen sosyo-ekonomik esitsizlige i1sik tutmustur. Bu ¢alisma toplumsal ve kilturel
yeniden dretimin 6Qretim ve sosyo-ekonomik esitsizlikler arasindaki iliskiyi inceleyen
elestirisel teorilerle desteklenmistir. Bu ¢alismada temel olarak gizli mifredat kavramlarini ve
sermaye formlarini incelenmektedir (kulturel, sosyal, ekonomik). Ukrayna’da baslica nitelikli
anketler yoluyla gerceklestirilen calisma yetimlerin patolojik egilimlerine deginmekte ve
yetimlerin ortadgretim deneyimlerinin yetimhane sonrasi gidisatlarini nasil etkilediginin
incelenmesini g0z ardi etmektedir. Nitel metodoloji cerceveli bu galisma; iki yetimhanedeki
sinif icinde ve disinda gergeklesen gunluk aktivite gozlemlerini, yari yapilandiriimis
gorismeleri icermekte ve 10 ve 11. Sinif yetimhane 6grencilerine, yetimhane egitmenlerine ve
yoneticilerine, yetimhane mezunlarina ve belge analizlerine odaklanmaktadir. Arastirmaci
yetimhane sistemine yerlestirilmis anahtar katilimcilar olarak 81 yetim gence ve 41 egitimciye
odaklanmistir. Bulgular, bazi kurumsal degisimlere ragmen, Ukrayna yetimhane ideolojilerinin,

49



rejimlerinin ve kdlturlerin hala ortalama altinda egitim veren tecrit kurumlarinin Sovyet

mirasini yansittigini gostermektedir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu boélimde arastirmanin modeline, evren ve drneklemine, veri toplama araclarina ve verilerin

analizine iliskin bilgilere yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada ¢ocuk evlerinde yasayan ve anne-babasiyla birlikte yasayan 5-6 yas okul éncesi
cagindaki cocuklarin akran iliskileri ve sosyal davranislari karsilastirmali olarak incelenmis ve
bu dogrultuda arastirmada nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmada nicel arastirma
modellerinden genel tarama arastirma modeli kullaniimistir. Tarama modelleri, ge¢cmiste ya da
halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma yaklasimlaridir
(Karasar, 1998). Creswell’e (2009) go6re tarama arastirmasi, bir grubun tutum, gorls ve
egilimlerinin nicel veya sayisal olarak betimlenmesidir. Blyukdztirk vd. (2014) gore bir
konuya ya da olaya iliskin katilimcilarin gorislerinin ya da ilgi beceri, yetenek, tutum ve
benzeri oOzelliklerinin belirlendigi genellikle diger arastirmalara gore gorece daha buyuk

orneklemler Gzerinde yapilan arastirmalara tarama arastirmalari denmektedir.

Arastirma kapsaminda cocuk evlerinde ve anne babalariyla birlikte yasayan ¢ocuklarin akran
iliskilerinin ve sosyal davranislarinin gocuklarin bazi demografik 6zelliklerine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. incelemelerde ve fark testlerinde akran iliskileri

ile sosyal davranis bagimli; demografik ézellikler bagimsiz degisken olarak belirlenmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi
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Bu calismanin evrenini 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Kirikkale, Mugla, Afyonkarahisar ve
Konya merkez ilgelerinde cocuk evlerinde yasayan toplam 5-6 yas grubu 58 cocuk oldugu
cocuk evleri koordinasyon merkezindeki yetkililerden alinan bilgiler dogrultusunda
belirlenmistir ve calismanin evrenini olusturmaktadir. Anne-babasiyla birlikte yasayan
cocuklarin evrenini Kirikkale il merkezinde 1955; Mugla il merkezinde 1280; Afyonkarahisar
il merkezinde 864; Konya il merkezinde 2016 olmak (zere toplam 6115 okul éncesi egitim
kurumlarina devam eden 5-6 yas cocuk oldugu Kirikkale, Mugla, Afyonkarahisar ve Konya il
merkezlerinde bulunan milli egitim mudurluklerinden alinan bilgiler dogrultusunda belirlenmis
ve ¢alismanin evrenini olusturmaktadir. Bu dogrultuda arastirma kapsaminda iki tane evren ve

orneklem tanimlanmistir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklar

Evreni temsil eden Orneklem buyukligunin belirlenmesi amaciyla Buyikoztirk, Cakmak,
Akgun, Karadeniz ve Demirel (2012) tarafindan 6nerilen esitlik kullaniimistir.

T
1+5

Esitlik. Strekli degiskenlerde 6rneklem blyuklugi tahmini

Esitlikte yer alan n, = (t*PQ)/d* esitligi ile hesaplanmakta ve p anlamhlik degeri 0,05
alindiginda, pg=0,25 olacagindan ve tabloda karsilik gelen t degeri 1,96 oldugundan 0,05
anlamlilik diizeyinde n,=384,16 olarak hesaplanmaktadir (Blyukoztirk ve digerleri, 2012).

Dort farkli ilde ¢ocuk evlerinde yasayan toplam gocuk sayisi olan 58 (ng) formilde yerine

kondugunda;
384,16
n=-————
| + 384,16
' 58

orneklem bayudklagunun cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklar icin 51 hesaplandigi belirlenmistir.
Bu dogrultuda arastirma kapsaminda cocuk evlerinde yasayan tim cocuklara ulasiimasi
hedeflenmis; sadece iki cocuga ulagilamamistir. S6z konusu il merkezlerinde ¢ocuk evlerinde
yasayan toplam 56 c¢ocuk, arastirmaya dahil edilmistir. Cocuklardan %35,7’si (n=20)
Kirikkale’de, %26,8’i (n=15) Konya’da, %8,9’u (n=5) Afyonkarahisar’da ve %28,6’s1 (n=16)

Mugla’da yasamaktadir.
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Cocuklarin bazi demografik ¢zelliklere gore dagihimlari Tablo1’de gosterilmistir.

Tablo 1

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Demografik Degiskenlere Gore Dagilimi

Cocuklarin Ozellikleri f %
Cinsiyeti Kiz 25 44,6
Erkek 31 554
Dogum sirasi Ik cocuk 17 304
Ortanca gocuk 17 30,4
Son ¢ocuk 22 39,3
Okul oncesi egitim Evet 40 714
kurumuna gitme durumu Hayir 16 286
Anne-baba durumu Birlikte yasiyor 20 35,7
Bosanmis 21 375
Anne sag-baba 6lmis 7 12,5
Anne 6lmis-babasaj 8 14,3
Koruma altina  alinma Ailenin 21 37,5
nedent ekonomik durumu
Annenin 15 26,8
ruhsal rahatsizlig
Annenin 6lmesi 8 143
Anne ve babanin ceza 4 7,1
evinde olmasi
Cocugun ihmal ve 8 14,3
istismara ugramasi
Koruma altina alindig yas 1-2 yas 18 32,2
3 yas 23 411
4 yas ve uzeri 15 26,8
Cocuk evlerinde yasam 1wyl 13 23,2
siresi 2yl 24 42,9
3 yil ve Uzeri 19 339
Ozel problem Konusma bozuklugu 12 21,4
Gelisim geriligi 7 125
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Tablol1’deki bilgiler incelendiginde arastirma kapsaminda Kirikkale, Mugla, Afyonkarahisar ve
Konya il merkezlerinde yasayan ve arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin %44,6’sinin (n=25) kiz,
%55,4’unun (n=31) erkek oldugu belirlenmistir. Cocuklarin dogum siralarina gére dagilimlari
incelendiginde %30,4’0nln (n=17) ilk cocuk, %30,4’Unln (n=17) ortanca cocuk ve
%39,3’Unun (n=22) son ¢ocuk oldugu saptanmistir. Cocuklardan %71,4’0nln (n=40) okul
oncesi egitim kurumuna gittigi, %28,6’sinin ise (n=16) gitmedigi gérulmektedir. Cocuklardan
%35,7°sinin (n=20) anne ve babasinin birlikte yasadigi, %37,5’inin ise (n=21) anne ve
babasinin bosanmis oldugu gorilmektedir. Cocuklardan %12,5’inin (n=7) annesinin sag,
babasinin 6li oldugu; %14,3’Undn ise (n=8) annesinin 610, babasinin sag oldugu saptanmistir.
Cocuklarin  koruma altina alinma nedenleri incelendiginde; %37,5’inin (n=21) ailesinin
ekonomik durumundan, %26,8’inin (n=15) annesinin ruhsat rahatsizhgindan, %214,3’Unin
(n=8) annesinin 6lu olmasindan, %7,1’inin (n=4) anne ve babasinin cezaevinde bulunmasindan,
%14,3’Unin (n=8) ihmal ve istismara ugramasindan kaynakli cocuk evinde yasadiklari
belirlenmistir. Arastirma kapsaminda ¢ocuklardan %32,2’sinin (n=18) 1-2 yasinda, %41,1’inn
(n=23) 3 vyasinda ve %26,8’inin de (n=15) 4 yas ve Uzerinde koruma altina alindig
belirlenmistir. Cocuk evlerinde yasam surelerine gore cocuklarin dagilimi incelendiginde,
%23,2’sinin (n=13) 1 yildir, %42,9’unun (n=24) 2 yildir ve %33,9’unun (n=19) 3 yildir ve
tizeri bir suredir cocuk evlerinde yasadigi goriilmektedir. Ozel problemi olan cocuklardan
%21,4’Unin  (n=12) konusma bozuklugu, %12,5’inin (n=7) gelisim geriligi oldugu

saptanmistir.

Anne ve Babasiyla Birlikte Yasayan Cocuklar

Kirikkale, Mugla, Afyonkarahisar ve Konya ili merkez ilcelerinde ailesiyle birlikte yasayan
okul 6ncesi egitime devam eden cocuklar arastirma kapsamina alinmistir. Anne ve babasiyla
birlikte yasayan ¢ocuklardan ulasilmasi gereken drneklem buyukluginin belirlenmesi amaciyla
yine esitlikten yararlaniimistir.

384,16

1 384,1¢€
6115

n=

Orneklem blylklugu hesaplamasi

Hesaplama sonrasinda Kirikkale, Mugla, Afyonkarahisar ve Konya il merkezlerinde okul

oncesi ogretim kurumuna devam eden 6115 cocuktan en az 362’sinin evreni temsil ettigi
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belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda toplam 415 c¢ocuk yer almistir. Bu cocuklardan %33,3’0 (n=138)
Kirikkale, %25,1’i (n=104) Konya’da, %15,4’0 (n=64) Afyonkarahisar’da ve % 26,3’0nin
(n=109) Mugla’da ikamet etmektedir.

Cocuklarin bazi 6zelliklerine gére dagihmlari Tablo2’de gosterilmistir.
Tablo 2

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Demografik Degiskenlere Gore Dagilimi

Cocuklarin Ozellikleri F %
Cinsiyeti Kiz 177 42,7
Erkek 238 57,3
Kardes sayisi Tek cocuk 74 178
1 kardes 190 45,8
2 kardes 109 26,3
3 ve Uzerinde kardes 42 10,1
Dogum sirasl Ik cocuk 177 42,7
Ortanca ¢ocuk 58 14,0
Son ¢ocuk 174 419
Okul  Oncesi Birinci 340 819
egitim . ikinci ve daha fazla 75 19,1
kurumundaki
devam siresi
Anne 0grenim Ilkokul ve alti 102 245
durumu Ortaokul 61 147
Lise 158 38,1
Universite 94 227
Baba 0grenim Ortaokul ve alti 78 18,8
durumu Lise 189 455
Universite 148 35,7
?unrﬁinugallsma Calisiyor 108 26,0
Calismiyor 307 74,0

Tablo2 incelendiginde arastirma kapsaminda Kirikkale, Mugla, Afyonkarahisar ve Konya il
merkezlerinde arastirmaya dahil edilen ve ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin %42,7’sinin
(n=177) kiz, %57,3’0nln (n=238) erkek oldugu gorilmektedir. Cocuklarin %17,8’inin (n=74)

tek cocuk oldugu, %45,8’inin (n=190) 1 kardesinin, %26,3’tnun (n=109) 2 kardesinin
55



bulundugu, %10,1’inin de (n=42) 3 veya daha fazla kardesinin bulundugu belirlenmistir.
CGocuklarin %42,7°sinin (n=177) ilk ¢ocuk, %14,0’unun (n=58) ortanca ¢ocuk ve %41,9’unun
(n=174) son cocuk oldugu tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda ¢ocuklarin %81,9’unun
(n=340) okul 6ncesi dénemde birinci yili oldugu, %19,1’inin ise (n=75) ikinci ve daha fazla
stredir okul oncesi kuruma devam ettigi belirlenmistir. Arastirmaya katilan cocuklarin
%24,5’inin (n=102) annesinin egitim dizeyinin ilkokul ve altinda oldugu, %14,7’sinin (n=61)
ortaokul, %38,1’inin (n=158) lise ve %22,7’sinin (n=94) (Universite mezunu oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin babalarinin egitim dlzeyine go6re dagilimlari incelendiginde,
%18,8’inin (n=78) babasinin ortaokul ve altinda, %45,5’inin (n=189) lise ve %35,7’sinin
(n=148) universite mezunu olduklari gortlmektedir. Cocuklarin %26,0’sinin (n=108) annesinin

calistigl, %74,0’unun (n=307) ise annesinin ¢alismadigi belirlenmistir.

Veri Toplama Araglari
Bu calisma kapsaminda veriler,

Cocuk Kisisel Bilgi Formu (Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklar-Ailesiyle Birlikte
Yasayan Cocuklar Bilgi Formu)

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgedi-Ogretmen Formu
Cocuk Davranis Olcegi

ile toplanmistir. Veri toplama araglarina iliskin genel bilgiler bashklar halinde aktariimistir.
Cocuk Kisisel Bilgi Formu

Arastirma kapsaminda c¢ocuk evlerinde yasayan ve ailesiyle birlikte yasayan c¢ocuklarin
demografik 6zelliklerinin  belirlenmesi amaciyla iki ayri c¢ocuk Kkisisel bilgi formu
hazirlanmistir. Cocuk evlerinde yasayan c¢ocuklarin, ailesiyle birlikte yasayan cocuklarla
demografik 6zellikleri ayni olmayacagi éngoralmistir. Bu dogrultuda iki farkli cocuk kisisel
bilgi formu hazirlanmistir. Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin cinsiyet, dogum sirasl,
kurumda kalma suresi vb. koruma evindeki durumuna iliskin sorularin yer aldigi arastirmaci
tarafindan hazirlanan cocuk kisisel bilgi formu olusturulmustur. Ailesiyle birlikte yasayan
cocuklarin cinsiyet yas, okul 6ncesi egitime devam etme durumu, anne- baba bilgileri vb.

bilgilerden olusan arastirmaci tarafindan hazirlanmis ¢ocuk bilgi formu hazirlanmistir.
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Cocuklarin  kisisel bilgi formlarini  6gretmenlerin - doldurmasi  saglanmistir.  Arastirma
kapsaminda 6gretmenlerin degiskenlere iliskin cevaplarini dogrudan yazmalari degil belirtilen

uygun kategorileri isaretlemeleri biciminde belirtmeleri istenmistir.

Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegdi- Ogretmen Formu

Bu calismada okul dncesi 6gretim kurumuna devam eden ve cocuk evlerinde kalan 5-6 yas
cocuklarinin sosyal davranis diizeylerini belirlemek amaciyla “Okul Oncesi Sosyal Davranis
Olcegi-Ogretmen Formu” kullanilmistir. Crick, Casas ve Mosher (1997) tarafindan gelistirilen;
Sen ve Ari (2011) tarafindan Turkceye uyarlamasi gelistirilen 6lcek toplam doért boyut ve 24
maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan maddeler “hichir zaman” ile “her zaman” arasinda
degisen ifadelerin bulundugu 5’li likert tipinde derecelendirilmistir. Madde cevaplari icin
puanlama, hicbir zaman (1) ile her zaman (5) arasinda yapilmaktadir. Olgegin cevaplayicisi
olan 6gretmenden ¢ocugun her bir maddede ifade edilen davranisi hangi siklhikla gosterdigini

degerlendirmesi istenmektedir.

Okul o6ncesi doénem cocuklarinin sosyal davranislarini 6gretmen degerlendirmesine dayall
belirlemek amaciyla gelistirilen 6lgegin uyarlama surecinde gerekli izinlerin alinmasinin
ardindan 6lcek maddelerinin ceviri-geri ceviri teknigi ile Tlrkceye ceviri islemi yapilmistir.
Cevrilen maddeler (zerinde uzman gorust alinarak ilk duzeltmeler yapilmis, ardindan
Ankara’da okul Oncesi 6gretime devam eden 228 cocugun oOgretmenleri tarafindan olgek
doldurulmustur. Ogretmenlerden elde edilen cevaplar dogrultusunda ilk olarak agimlayici
faktor analizi hesaplanmistir. A¢imlayici faktor analizi sonucunda 6lcek maddelerinin dort
boyutta toplandigi, toplam varyansin %69,96’sina agiklik getirdigi tespit edilmistir. Olgekte yer
alan maddelerin faktor yik degerlerinin 0,506 ile 0,974 arasinda degisiklik gosterdigi
belirlenmistir. Acimlayici faktor analizi sonrasinda 24 madde ve 4 boyutluk yapinin dogrulanip
dogrulanmadiginin  tespit edilmesi amaciyla dogrulayici faktér analizi hesaplanmistir.
Hesaplanan uyum indekslerinin kabul edilebilir sinirda oldugu saptanmistir. Olgegin givenirlik
calismasi amaciyla Cronbach alfa katsayisi hesaplanmis ve Kkatsayisi birinci boyut igin 0,95;
ikinci boyut i¢in 0,89; Gg¢tincl boyut icin 0,90; dérdincl boyut icin 0,51 olarak hesaplanmistir.
Ayrica guvenirlik hesaplamalari igin test-tekrar test tekniginden yararlanilmistir. Olgegin
birinci boyutu i¢in 0,85; ikinci boyutu i¢in 0,81; ti¢unci boyutu i¢in 0,73 ve doérdincl boyutu
icin test-tekrar test glvenirliginin 0,56 hesaplandigi belirlenmistir (Sen ve Ari, 2011).
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Okul Oncesi Sosyal Davranis Olgegi-Ogretmen Formunda yer alan dort boyut su sekilde
adlandirilmistir: Acik/fiziksel saldirganlik, olumlu sosyal davranis, iliskisel saldirganhk ve

depresif duygulanim.

Acik/Fiziksel Saldirganlik: Acik/fiziksel  saldirganhik  faktéri 8  maddeden
(2,5,7,12,13,16,19,22) olusmaktadir. Acik/fiziksel saldirganlik kavrami ile fiziksel gic
kullanarak ya da fiziksel guc¢ kullanmak tehdidi ile digerlerine zarar vermeyi iceren, itme,

cekme, cimcikleme, yumruklama, bir seyler firlatma gibi davranislar ifade edilmektedir.

Olumlu Sosyal Davranis: Olumlu sosyal davranis faktérii 7 maddeden (1,3,6,10,17,23,24)
olusmaktadir. Olumlu sosyal davranisi baska bir Kisinin iyiligi icin kasith olarak yapilan bir
hareket olarak tanimlamislardir.

iliskisel Saldirganlik: iliskisel saldirganhk faktérii 6 maddeden (4,8,11,14,20,21) olusmaktadir.
iliskisel saldirganlik; iliskiler yoluyla arkadaslhga zarar vermeyi veya zarar vermekle tehdit

etmeyi igerir.

Depresif Duygulanim: Depresif duygulanim faktorii 3 maddeden (9,15,18) olusmaktadir.
Depresyon, duygusal olarak, oldukga tzlntlli olma, cesaretsizlik ve umutsuzluk ve ¢ocuklarda

huysuzluk seklinde tanimlanmaktadir (Sen,Aral, 2011).

Bu arastirma kapsaminda ailesiyle birlikte yasayan okul dncesi egitim kurumuna devam eden
5-6 yas grubu 415 ¢ocugun 6gretmeni 6lgedi doldurmustur. Ayrica ¢ocuk evlerinde yasayan 56
cocugun ogretmeni de bu 6lgedi doldurmustur. Ogretmenlerin cevaplari dogrultusunda 6lgek
maddelerinin glvenirliginin tespit edilmesi amaciyla Cronbach alfa katsayisi hesaplanmistir.

Sonuglar Tablo3’de gosterilmistir.
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Tablo 3

Arastirma Kapsaminda Gorusleri Alinan Ogretmenlerin Cevaplari Dogrultusunda Hesaplanan
Guvenirlik Katsayilari

Cronbach alfa katsayisl

Ailesiyle  Cocuk
birlikte evlerinde

Alt Boyutlar yasayan yasayan
Acik/fiziksel saldirganhik 0,934 0,938
Olumlu sosyal davranis 0,834 0,891
iliskisel saldirganlik 0,856 0,904
Depresif duygulanim 0,565 0,712

Tablo3’de yer alan bilgiler incelendiginde cocuk evlerinde yasayan c¢ocuklar ile ailesiyle
birlikte yasayan cocuklar icin doldurulan sosyal davranis alt boyutlarinin givenilir sonuclar
verdigi gorilmektedir. Ailesiyle birlikte yasayan cocuklara iliskin depresif duygulanim
boyutundaki cevaplarin i¢ tutarlilik katsayilarinin disuk olsa da bu durumun 6lgek gelistirici ve

uyarlayicilarin bulgulari ile 6rtiistigu tespit edilmistir.

Cocuk Davranis Olcegi

Okul 6ncesi ¢agi gocuklarinin akran iliskileri davranis diizeylerini belirlemek amaciyla Ladd ve
Profilet (1996) tarafindan gelistirilen Gulay (2008) tarafindan Tirkceye uyarlamasi
gerceklestirilen Cocuk Davranis Olgegi toplam 44 maddeden olusmaktadir. Maddeler 6 tip
davranis yapisini  6lgmektedir. Bu davranislar: saldirgan davranis, baskalarina yardimi
amaclayan sosyal davranis ve (¢ tip cekingen davranis (asosyal davranis, dislanma, korkulu-

kaygil olma) ve asiri hareketliliktir.

Tim maddeler “Uygun Degil”, “Bazen Uygun”, “Tamamen Uygun” ifadeleriyle
degerlendirilmektedir. “Uygun Degil” yanitina 0 puan, “Bazen Uygun” yanitina 1 puan,
“Tamamen Uygun” yanitina 2 puan verilmektedir. Olcekte, alt dlgeklerin yapisi geregi genel
bir toplam puandan s6z edilememektir. Her bir alt 6lcek, kendi icinde degerlendirilmektedir.
Alt Olceklerden alinan toplam puanlar, o 6lgegin temsil ettigi davranisin hangi siklikta
gerceklestirildigini ifade etmektedir. Olgedin orijinalinde akranlarina karsi saldirganhk alt

boyutu i¢ tutarhhk katsayisi 0,89; sosyal davranislar 0,92; asosyal davranislar 0,87; korkulu-
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kaygih 0,77; dislanma 0,94 ve asiri hareketlilik boyutu igin cronbach alfa katsayisi 0,88 olarak
hesaplanmistir.

Olgedin Tirkceye uyarlama sirecinde olcek maddeleri ceviri-geri ceviri yontemi ile
cevrilmistir. Konu alan uzmanlari ve dilsel esdegerlik calismasinin ardindan 6n uygulama
gerceklestirilmistir. Madde ayirt edicilik ve madde toplam korelasyonlar hesaplanmis ve
maddelerin gegerli sonuclar verdigi tespit edilmistir. Olgedin i¢ tutarlik katsayisi .81 olarak
belirlenmistir. Akranlarina karsi saldirganlik alt 6lgeginin ic tutarlik katsayisi .87, akranlarina
karsi yardimi amaclayan sosyal davranislar gostermek alt dlceginin i¢ tutarhik katsayisi .88,
akranlarina karsi asosyal davranislar gostermek alt o6lceginin i¢ tutarhk katsayisi .84,
akranlarina karsi korkulu-kaygili olma alt élgeginin i¢ tutarhik katsayisi .78, akranlari tarafindan
dislanma alt 6lgeginin ic tutarlik katsayisi .89, asir1 hareketlilik alt 6lceginin i¢ tutarlik katsayisi
.83 olarak belirlenmistir (Gulay, 2008).

Cekingen Davranis: Cekingen davranisin (¢ tirtinden ilki, asosyal davranis, akran grubundaki
etkinliklerden uzakta kalmayla meydana gelen yalniz kalmayi ifade eder. Asosyal davranis 7
maddeden (18,23,24,29,39,42,44) olusmaktadir. Dislanma ise akranlar tarafindan dislanmayi,
akran ortamindan izole olmayi ifade eder. Dislanma 7 maddeden (4,20,22,25,34,36,41)
olusmaktadir. Korkulu-kaygili olama ise sosyal ortamda ¢ocuklarin farkh durumlar karsisinda
aglama, Uzilme, korkma gibi tepkilerini belirtir. Korkulu-kaygili olma 9 maddeden
(5,6,7,9,10,11,14,15,16) olusmaktadir.

Saldirgan Davranis: Olgekteki saldirgan davranis yapilarindan saldirganlikta akranlara yonelik
fiziksel ve sozel saldirganlik yer almaktadir. Saldirganhik davranisi 7 maddeden
(3,12,17,27,28,30,38) olusmaktadir.

Baskalarina Yardimi Amacglayan Sosyal Davranis: Baskalarina yardimi amaglayan sosyal
davranis, akranlara yonelik empatik, isbirlikli, kibar, yardim etmeye yonelik davranislari icerir.
Bagskalarina yardimi amagclayan sosyal davranis 10 maddeden (19,21,26,31,32,33,35,37,40,43)
olusmaktadir.

Asirt Hareketli Davranis: Asiri Hareketli davranis alt boyutu 4 maddeden (1,2,8,13)
olusmaktadir. Disa yonelik olan bu davranis problemi sadece okul éncesi asosyal davranis

ornekleriyle ilgili degil, okul uyumu problemleriyle de iligkilidir.
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Bu calismada ailesiyle birlikte yasayan 415 ¢ocuk ile cocuk evlerinde yasayan 56 gocugun
davranislari belirlenmistir. Cocuklarin davranislari dogrultusunda cronbach alfa Kkatsayil

hesaplanmis ve sonuclar Tablo 4’de gosterilmistir.

Tablo 4

Arastirma Kapsaminda Gorusleri Alinan Ogretmenlerin Cevaplari Dogrultusunda Hesaplanan
Guvenirlik Katsayilari

Alt boyutlar Cronbach alfa katsayisi
Ailesiyle  Cocuk
birlikte evlerinde
yasayan yasayan

Asosyal davranis 0,792 0,662

Dislanma 0,859 0,907

Korkulu-kaygili 0,712 0,833

Saldirgan davranis 0,906 0,955

Baskalarina yardimi amagclayan sosyal davranis 0,901 0,889

Asiri hareketli davranis 0,837 0,901

Kalayci (2009), Cronbach Alfa katsayisi ile glvenirlik arasinda su sekilde bir iliski oldugunu

belirtmektedir:
0,00 <0 < 0,40 ise dlgek guvenilir degildir.
0,40 < < 0,60 ise Olcek glvenilirligi dustktr.
0,60 <a < 0,80 ise Olgek oldukga guvenilirdir.
0,80 <0 < 1,00 ise 6lgek yuksek derecede guvenilirdir.

Bu arastirmada ¢ocuklarin davranislarinin guvenilir bir sekilde belirlendigi gorilmektedir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen verilerin 6ncelikle betimsel istatistikleri (kisi sayisi, minimum,
maksimum, ortalama, standart sapma) hesaplanmistir. Ardindan arastirmanin problemleri
dogrultusunda verilerin ¢ozimlenmesi gergeklestirilmistir. Karsilastirmada varsayimlarin
karsilandigi durumda iliskisiz olglimlerde t testi, tek yonli varyans analizi ve ¢oklu

karsilastirma LSD testi hesaplanmistir. Varsayimlarin  karsilanmadigi  durumda ise
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nonparametrik istatistiklerden yararlaniimis, Mann Whitney U testi ile Kruskall Wallis testi

hesaplanmistir. iliskilerin hesaplanmasi icin Pearson korelasyon katsayisi hesaplanmistir.

Veriler SPSS istatistik paket programi kullanilarak ¢6zimlenmis ve fark testlerinde p<0,05

anlamlilik degeri belirlenmistir. Sonugclar tablolastirilarak yorumlanmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu arastirmada ¢ocuk evleri ve anne-babasiyla birlikte yasayan 5-6 yas okul 6ncesi donem
cocuklarinin akran iliskileri ve sosyal davranislarinin incelenmesi ve ¢ocuklarin bu degiskenler
bazinda karsilastirilimasi amaclanmistir. Ayni zamanda cocuklarin demografik 6zelliklerine

g0re akran iliskileri ve sosyal davranislari arasindaki farklar da incelenmistir.
Bu cercevede arastirmanin bulgulari

Cocuk evlerinde yasayan cocuklara yonelik bulgular,

Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklara yonelik bulgular,

Cocuk evlerinde yasayan ve ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin karsilastirmasina

yonelik bulgular;
seklinde basliklandiriimistir.

Arastirmanin  problemleri alt problemler cercevesinde ¢6zumlenmis ve sonuglar

yorumlanmistir.

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklara Yonelik Bulgular

Cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin sosyal davranislari ne diizeydedir?

Arastirma kapsaminda Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar ve Mugla ilinde cocuk evlerinde
yasayan cocuklarin sosyal davranislarinin belirlenmesi amaclanmistir. Bu dogrultuda her bir

cocugun ogretmeni tarafindan okul oncesi donem Sosyal Davranis Olgegi-Ogretmen Formu
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doldurulmustur. Cocuklarin sosyal davranislarina iliskin hesaplanan betimsel istatistikler
Tablo5’de gosterilmistir.

Tablo 5

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarina Yonelik Hesaplanan Betimsel
Istatistikler

Sosyal davranislar Madde En En

sayisl dusiik yiksek X sS
Acik/fiziksel saldirganlik 8 56 8,00 40,00 20,27 10,59
Olumlu sosyal davranis 7 56 13,00 35,00 21,55 5,94
iliskisel saldirganlik 6 56 6,00 23,00 13,54 6,07
Depresif duygulanim 3 56 3,00 1400 7,07 279

Tablo5'de yer alan bilgiler incelendiginde cocuk evlerinde yasayan cocuklarin agik/fiziksel
saldirganhik davranis puanlarinin 8,00 ile 40,00 arasinda degisiklik gosterdigi gorulmektedir.
Arastirmaya katilan gocuklarin agik/fiziksel saldirganlik sosyal davranis puan ortalamasi 20,27
olarak hesaplanmistir. Diger bir anlatimla cocuk evlerinde yasayan c¢ocuklarin 9%50,68

diizeyinde acik/fiziksel saldirganlik sosyal davranisini gosterdikleri belirlenmistir.

Olumlu sosyal davranisina yonelik ¢ocuklarin puanlarinin 13,00 ile 35,00 arasinda farklihk
gOsterdigi tespit edilmistir. Arastirmaya katilan ¢cocuklarin s6z konusu sosyal davranis ortalama
puanlarinin 21,55 oldugu saptanmistir. Baska bir ifade ile cocuklarin %61,57 diizeyinde olumlu

sosyal davranis gosterdikleri tespit edilmistir.

iliskisel saldirganlik sosyal davranisina yonelik en diisiik puani olan cocugun puaninin 6,00; en
yuksek cocugun puaninin da 23,00 oldugu tespit edilmistir. Cocuk evinde yasayan cocuklarin
iliskisel saldirganlik 6lcek maddelerinden almis olduklari puanlarin ortalamasi 13,54°tlr. Baska
bir anlatimla arastirma kapsaminda c¢ocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal davranislarinin

%45,13 dizeyinde oldugu saptanmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin depresif duygulanim sosyal davranis puanlarinin 3,00 ile 14,00
arasinda degQisiklik gosterdigi saptanmistir. Cocuklarin séz konusu sosyal davranis puan
ortalamasi 7,05 olarak hesaplanmistir. Baska bir ifade ile cocuklarin %47,13 dlzeyinde

depresif duygulanim sosyal davranisini gosterdikleri belirlenmistir.
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Ogretmenlerinin gorislerine gore gocuk evlerinde yasayan cocuklarin sosyal davranislarina
yonelik betimsel istatistikler degerlendirildiginde cocuklarin en fazla olumlu sosyal davranis
gosterdigi gortlmektedir. Daha sonra cocuklarin sirasiyla acik/fiziksel saldirganlik, depresif
duygulanim ve iliskisel saldirganlik sosyal davranislarina sahip olduklari belirlenmistir. Bu
durum c¢ocuklarin yurt ortamindan c¢ikarak, daha ¢ok ev ortaminda vakit gecirmesinden ve
cocuklarin bu evlerde kendilerinin bakimlarini saglayan bakicilarla kurduklari iliskilerden

kaynaklandigi dustunilmektedir.

Olumlu sosyal davranis duygu duzenleme ile yakindan iliskilidir. Olumlu sosyal davranislar
kisinin kendini yonetmesini gerektirir. Birine yardim etmek ya da birine karsi kibar olmak icin,
kisi siklikla kendi istek ve arzularini bir kenara birakarak bilingli bir ¢aba ile karsisindaki

kisinin bakis acisini anlamaya ¢alismak zorundadir (Sen, 2011).

Arastirmaya gore cocuk evlerinde yasayan cocuklarin olumlu sosyal davranistan sonra,
cocuklarin saldirgan ve depresif duygularda gosterdikleri belirlenmistir. Gelisim evrelerinin
getirdigi dogal zorluklara yakin c¢evrenin olumsuz etkileri katildiginda, cocukta bunlara tepki
olarak ¢ogunlukla duygusal diizeyde bozukluklar gorulebilir. Bu olumsuz tepkilere “Uyum ve
davranis bozukluklar1” denir. Bu ana baslik altinda, parmak emme, tirnak yeme, alt 1slatma gibi
aliskanlik bozukluklarindan, sucluluk olarak tanimladigimiz anti-sosyal davranisa kadar uzanan
uyum guclikleri toplanabilir (Yavuzer, 2007).

Yuvalarda biytyen ¢ocuklarin sosyal gelisimlerine bakildiginda, bu ¢ocuklarin daha bagimli
olduklari, yabancilari ayirt edemedikleri, dikkat cekme davranislari sergiledikleri
g6zlemlenmistir. Yuva bebeklerinin ise bakicilarina isteklerini gostermede yetersiz kaldiklari,
daha az gulimseyip, g0z temasi kurduklari bulunmustur. Sonug olarak yuva ¢ocuklari Gizerinde
yaptlan arastirmalar bu c¢ocuklarin gelisimlerinin pek c¢ok alaninda geri kaldiklarini

gostermektedir (Berument, 2007).

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin sosyal davranigslari cocuklarin bazi
demografik ozelliklerine gore anlamli bir farkllik gostermekte midir?
Cocuk evlerinde yasayan okul 6ncesi dénem cocuklarin sosyal davranislarinin onlarin bazi
ozelliklerine ( cinsiyet dogum sirasi, okul dncesi donemdeki yili, anne ve babanin durumu,
koruma altina alinma nedeni, koruma altina alindigi yas, cocuk evindeki yasam siresi, ¢zle

problem) gdre anlamli bir farklilik gésterip gostermediginin incelemesi gerceklestirilmistir
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Arastirmaya katilan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore sosyal davranislarinin anlaml bir farklilik
gOsterip gostermediginin saptanmasi amaciyla Mann Whitney U testi hesaplanmis ve sonuglar
Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Cinsiyetlerine Gére Hesaplanan
Mann Whitney U Testi Sonuglari

Sira Sira

Sosyal davranislar Cinsiyet N X#SS X Toplami  Z P

Acik/fiziksel saldirganlik Kiz 25 15,1649,41 20,42 510,50 3,343 0,001
Erkek 31 24,39+9,77 35,02 1085,50

Olumlu sosyal davranis Kiz 25 23,68+6,22 34,32 858,00 2,404 0,016
Erkek 31 19,84+520 23,81 738,00

Iliskisel saldirganlik Kiz 25 9,76x4,37 18,38 459,50 4,188 0,000
Erkek 31 16,58+554 36,66 1136,50

Depresif duygulanim Kiz 25 6,72+3,27 25,64 641,00 1,189 0,234

Erkek 31 7,35+2,35 30,81 955,00

Tablo 6 incelendiginde cocuk evlerinde yasayan cocuklarin cinsiyetlerine gére depresif
duygulanim sosyal davranislarinin anlamli bir degisiklik géstermedigi belirlenmistir (z=1,189;
p>0,05). Kiz ve erkek cocuklarin depresif duygulanim duzeylerinin benzerlik gosterdigi
saptanmistir. Bununla birlikte ¢ocuklarin diger sosyal davranislarinin cinsiyetlerine gore
anlamli bir degisiklik gosterdigi tespit edilmistir.

Cocuklarin agik/fiziksel saldirganlik sosyal davranislarinin cinsiyetlerine gére anlamli bir
farklilik gosterdigi gortulmektedir (z=3,343; p<0,05). Erkek cocuklarin (24,39+9,77) kiz
cocuklara (15,16+9,41) gore acik/fiziksel saldirganlik dizeylerinin daha ylksek oldugu
belirlenmistir. Olumlu sosyal davranislarinin cocuklarin cinsiyetlerine goére anlamh bir
degisiklik gosterdigi belirlenmistir (z=2,404; p<0,05). Kiz c¢ocuklarinin (23,68+6,22) erkek
cocuklarina (19,84+5,20) gore olumlu sosyal davranis dizeylerinin daha ylksek oldugu tespit
edilmistir. Cocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal davranislarinin da cinsiyetlerine gére anlamli
bir degisiklik gosterdigi saptanmistir (z=4,188; p<0,05). Cocuk evlerinde yasayan erkek
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cocuklarin (16,58+5,54) kiz ¢ocuklarina (9,76+4,37) gore iliskisel saldirganlik sosyal davranis
dizeylerinin daha yiksek oldugu belirlenmistir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin cinsiyete gore sosyal davranislarinin alt boyutlarindan
depresif duygulanim alt boyutunda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Ancak cinsiyete gore
sosyal davranis alt boyutlarindan; acik/fiziksel saldirganlik, iliskisel saldirganlik durumlari ve
olumlu sosyal davranis puanlarinda farkliliklar belirlenmistir. Buna gére ¢ocuk evinde yasayan
kiz cocuklarinin erkek cocuklarina goére olumlu sosyal davranislari daha yiksek cikmistir.
Cocuk evinde yasayan erkek cocuklarin ise acik /fiziksel saldirganhiklari ile iliskisel
saldirganhik puanlari kiz ¢ocuklarindan daha yiksektir. Bu durum da ¢ocuk evinde yasayan
erkek cocuklarin kiz gocuklarindan daha ¢ok saldirgan davranis sergiledikleri belirlenmistir.
Kiz cocuklarinin ise erkek cocuklara gore daha olumlu sosyal davranis sergiledikleri

gorilmektedir.

Literatiire bakildiginda birgok calisma arastirmanin sonucunu destekler niteliktedir. Elibol
(2008) tarafindan yapilan bir calismaya gore bes yas grubu ¢ocuklarda; kiz cocuklarin erkek
cocuklara gore isbirligi, kendini ifade/ atilganlik, 6zdenetim ve toplam sosyal beceri puanlari
daha ylksek cikarken, problem davranislarin toplam puani ve dissal davranislar puani erkek
cocuklarinda daha yuksek cikmistir. Gillay (2004) calismasinda iltifat etme, yardim isteme,
konusmayi baslatma ve surdiirme, dinleme, soru sorma, tesekkir etme, amacina uygun olarak
bir ise yogunlasma, bagimsiz calisma, kigik gruplarda (2-5 gocuk) calisma, ikna etme ve
uzlasma gibi becerilerin tamaminda, kiz cocuklarinin erkek cocuklarina gore becerileri daha sik
kullandiklari sonucuna varmistir. Ayrica Sara¢ (2013) yuvada kalan cocuklarin davranis
sorunlariyla ilgili yaptigi calismada erkek cocuklarin kiz ¢ocuklara gore daha cok davranis
sorunlari gosterdigini belirtmistir. Ayrica ayni c¢alismada ¢ocuklara uygulanan egitim

sonrasindan erkek cocuklarindaki davranis sorunlarinin azaldigini saptamistir.

Bazi arastirmalarda da arastirmanin sonucundan farkli olacak sekilde ¢cocuklarin cinsiyetlerinin
sosyal davranislari etkilemedigi sonucuna variimistir. Akman’nin (2001) gerceklestirdigi
arastirmada sosyal beceri diizeyinde cinsiyetin roliniin olmadigi gorilmustur ( Akman ‘dan
aktaran Zembat & Unutkan, 2001) . Cimen (2009) 23 c¢ocuk (12 kiz, 11 erkek) ile
gerceklestirdigi calismasinda kiz ve erkek cocuklarin sosyal beceri duzeyleri arasinda anlamli

bir fark bulamamistir.

Arastirmalara genel olarak bakildiginda; cocuklarin sosyal davranislarinda kiz ve erkeklerin

farklilastiklar1 gorilmektedir. Sosyal davranislarin kiz veya erkek olmaya gore farklilasmasi
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cocuklarin kisisel 6zellikleri olabilecegi gibi toplumun gocuklara yikledigi cinsiyet rolleriyle
de iliskili olabilecegi dustnlilmektedir. Topluma gore kiz ve erkeklere yiklenen sorumluklar

farklihik gosterdigi icin cocuklarin sergiledikleri davranislarda farkliliklar gosterebilmektedir.

Cocuk evinde yasayan cocuklarin dogum siralarina gore sosyal davranis dizeylerinin anlamli
bir degisiklik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla Kruskal Wallis testi

hesaplanmistir. Sonuclar Tablo7’de gosterilmistir.

Tablo 7

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Dogum Siralarina Gore
Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Sosyal Dogum N X+SS Sira Sd  X*® P
davranislar sirasl Ortalamasi
ik 17 23,12+10,50 33,15
Acikffiziksel  Ortanca 17 20,06+10,28 27,38 2 2,092 0,351
saldirganiik Son 22 18,23+10,86 25,77
ik 17 21,12+6,60 26,47
Olumlu sosyal Ortanca 17 21,294¢6,05 27,38 2 0637 0,727
davranis Son 22 2209556 30,55
ik 17 14,0646,68 28,82
iliskisel Ortanca 17 13,06£5,89 26,74 2 0,311 0,856
saldirganlik Son 22 13504596 29,61
Depresif ik 17 7768241 32,41
duygulamm — gianca 17 6,76+323 2676 2 1431 0489
Son 22 6774272 26,82

Tablo 7’de gorildigi gibi ¢ocuk evlerinde yasayan cocuklarin dogum siralarina gore
acik/fiziksel saldirganlik (X*=2,092; p>0,05); olumlu sosyal davranis (X*=0,637; p>0,05),
iliskisel saldirganhik (x?=0,311; p>0,05) ve depresif duygulanim (X?*=1,431; p>0,05) sosyal
davranislarinin anlamli bir degisiklik gostermedigi tespit edilmistir.

Arastirma sonuglarina gore ¢ocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin dogum siralarina gére sosyal
davranis 6lgeginin alt boyutlarinda anlamli bir farkhihk ¢ikmamistir. Cocuklarin ailesinin ilk,

ortanca ve son cocugu olan cocuklarin sosyal davranislarinin benzer diizeyde oldugu

soylenebilir.
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Adler (2010), cocuklarin aile icindeki konumlarina bagli olarak yasadiklari ve farkhliklar
gOsteren yarar ve zararlar Uzerine arastirmalar yapmis ve cocugun aile icindeki konumunun
cocuk Uzerinde buyuk etkisi olacagindan séz etmistir. Adler’in dogum sirasi teorisine gore ayni
ailenin cocuklarinin ayni cevrede sekillendigi varsayiminin yanhs oldugu ve her cocugun
psikolojik durumunun farkl oldugu belirtilmektedir (Jarette, 2013). Buna gore ¢ocuk evlerinde
yasayan cocuklarin ailesinden erken yasta ayrilmasi ve kardesler arasindaki etkilesimin

yeterince olmamasina bagl olarak bdyle bir sonuca ulasildigi 6ngérilmektedir.

Arastirma kapsaminda sosyal davranis diizeyleri belirlenen ¢cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin
okul 6ncesi egitim kuruma devam etme durumlarina gore sosyal davranislarinin anlamlh bir
farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi hesaplanmistir.
Sonuglar Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Okul Oncesi Egitim Kurumuna
Devam Etme Durumuna Gdére Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuclari

Sosyal davraniglar Egitim Sira  Sira
alma N X+SS X Toplami  Z P

Acik/fiziksel saldirganlik Evet 40 18,75+10,44 26,25 1050,00 1,639 0,101
Hayir 16 24,06+10,31 34,13 546,00

Olumlu sosyal davranis Evet 40 22,40+6,03 31,11 124450 1,900 0,057
Hayir 16 19,444532 21,97 351,50

Iliskisel saldirganlik Evet 40 12,98+6,32 26,98 1079,00 1,111 0,266
Hayir 16 14,94+530 32,31 517,00

Depresif duygulanim Evet 40 7,15+2,95 28,50 1140,00 0,000 1,000

Hayir 16 6,88+2,42 28,50 456,00

Tablo 8 incelendiginde cocuk evlerinde yasayan cocuklarin okul 6ncesi egitim kurumuna
devam etme durumlarina goére cocuklarin acik/fiziksel saldirganhk (z=1,639; p>0,05); olumlu
sosyal davranis (z=1,900; p>0,05), iliskisel saldirganhk (z=1,111; p>0,05) ve depresif
duygulanim (z=0,000; p>0,05) sosyal davranislarinin anlamli bir degisiklik gdéstermedigi

saptanmistir.

Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden c¢ocuk evinde yasayan cocuklarin sosyal davranis
6lgegi alt boyutlarindan; acik/fiziksel saldirganlik, olumlu sosyal davranis, iliskisel saldirganlik

ve depresif duygulanim davranislari ile okul éncesi egitim kurumuna devam etmeyen ¢ocuk
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evlerinde yasayan cocuklarin sosyal davranis alt boyutlarindan acik/fiziksel saldirganlik,
olumlu sosyal davranis, iliskisel saldirganlik ve depresif duygulanim davranislarinin benzerlik

gosterdigi tespit edilmistir.

Okul o6ncesi egitim kurumlarinda yapilan etkinliklerde cocuklar paylasma, yardimlasma,
olumlu etkilesimde bulunma gibi yasam i¢in gerekli olan bir¢ok sosyal beceriyi 6grenebilir.
Okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin, sosyal deneyimlerini artiran uyaricilarla
karsi karstya olmalart, isbirligi davranisi ve sosyal iliskilerinde daha basarili olmalarinin nedeni
olarak distndlebilir. Bu dogrultuda okul 6ncesi egitimle ¢ocuklarin sosyal davranislarinda ve

diger gelisim alanlarini olumlu ydnde etkileyebilecegi éngordlebilir.

Arastirmalara bakildiginda Gunindi (2008) arastirmasinda, ¢ocuklarin daha uzun yillar okul
oncesi eQitime devam etmeleri degiskeninin, sosyal uyum becerilerini olumlu ydnde
etkiledigini saptamistir. Ayrica Sylva, Melhuish, Sammons, Blatchford ve Taggart (2004) da
yapmis olduklari ¢alismada, okul dncesi egitimden daha uzun yillar yararlanma sonucunda
cocuklarin zihinsel ve sosyal/davranissal gelisimleri Uizerinde olumlu etkiler yaratti§i bulgusuna

ulastidigini belirtmislerdir.

Sonug olarak arastirmaya katilan ¢ocuklardan ¢cogunlugunun (N:40) okul éncesi egitimi almis

olmasi sebebiyle gocuklarin benzer sosyal davraniglar sergiledikleri dustinulmektedir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin anne ve babasinin durumuna gore sosyal davranislarinin
anlamh bir degisiklik gosterip gostermediginin saptanmasi amaciyla Kruskal Wallis testi

hesaplanmis ve sonuclar Tablo 9’da gdsterilmistir.
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Tablo 9

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Anne-Babasinin Birlikte Olma
Durumuna Gore Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Sosyal Anne-baba N X+SS Sira Sd  x*® P
davraniglar birlikte Ortalamasi
olma
durumu
Acik/fiziksel  Birlikte 20 18,85+10,16 26,90
saldirganlik — pocanmis 21 22,19+10,56 31,21 2 0938 0626
Anne veya 15 19,47+11,48 26,83
babasi 6lmis
Olumlu sosyal Birlikte 20 22,45+6,55 30,43
davranig Bosanmis 21 21,00£6,16 26,74 2 0527 0,768
Anne  veya 15 21,13+497 28,40
babasi 6lmis
iliskisel Birlikte 20 12,05+4,97 25,73
saldirganlik — goconmis 21 15004639 32,02 2 1659 0436
Anne  veya 15 13,47+6,81 27,27
babasi 6lmis
Depresif Birlikte 20 6,05+1,96 22,98
duygulanim — pocanmis 21 7,33£304 2952 2 4445 0,108
Anne  veya 15 8,07+3,08 34,43
babasi 6lmis

Tablo 9’daki bilgiler dogrultusunda g¢ocuk evlerinde yasayan c¢ocuklarin anne babasinin
durumuna gore acik/fiziksel saldirganhik (X2=0,938; p>0,05); olumlu sosyal davranis
(X¥%=0,527; p>0,05), iliskisel saldirganhk (X*=1,659; p>0,05) ve depresif duygulanim

(X*=4,445; p>0,05) sosyal davranislarinin anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Arastirmaya gore ¢ocuk evinde yasayan cocuklarin anne ve babalarinin birlikte yasamasi,
bosanmis olmasi ve anne veya babasindan birinin 6Imis olmasi ¢ocuklarin sosyal davranis

dizeylerinin etkilemedigini gosterdigi tespit edilmistir.

Anne- babasindan ayri koruma altina alinmis ¢ocuk evlerinde yasayan c¢ocuklarin her tir aile
ortamindan uzak olduklar dustinilerek; anne-babalarinin birlikte olmasi ya da ayri olmasi

durumunun ¢ocugun sosyal davranislarini etkilemedigi éngorilmektedir. Cikan sonuca ragmen
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ailenin birligi ve batunlug cocuklarin sosyal gelisimleri Gzerinde buylik 6éneme sahip oldugu

distnulmektedir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin koruma altina alindigi yasa goére sosyal davranis
dizeylerinin anlamli bir degisiklik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla Kruskal

Wallis testi hesaplanmis ve sonuclar Tablo10’da gosterilmistir.

Tablo 10

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Koruma Altina Alindigi Yasa
Gore Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Sosyal Koruma N X1SS Sira sd X* P

davranislar altina Ortalamasi
alindigi yas

Acik/fiziksel  1-2 yas 18 23,67+11,88 33,28

saldirganlik 5\ o0 23 1539+8,03 21,02 2 8299 0,016
4 yas ve Uzeri 15 23,67+10,06 34,23

Olumlu sosyal 1-2 yas 18 20,06+£6,23 23,58

davranis
3yas 23 23,39+5,75 33,80 2 4,371 0,112
4 yas ve Uzeri 15 20,53+550 26,27

iliskisel 1-2 yas 18 14,61+6,73 31,08

saldirganhik 5 o 23 11,17+¢439 2283 2 5047 0,080
4 yas ve Uzeri 15 15,87+6,55 34,10

Depresif 1-2 yas 18 6,00£2,25 23,22

duygulanim 5 y o 23 7204271 28,89 > 382 0148

4 yas ve Uzeri 15 8,13+3,18 34,23

Tablo 10 incelendiginde ¢ocuklarin agik/fiziksel saldirganlik sosyal davranislarinin ¢cocuklarin

koruma altina alindiklari yasa gore anlamli bir degisiklik gosterdigi belirlenmistir (X*=8,299;

p<0,05). Farkliligin hangi ¢ocuklar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla Mann Whitney
U testi hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda koruma altina 3 yasinda alinan cocuklarin
(15,39+8,03) 1-2 yasinda alinan cocuklar (23,67+11,88) ile 4 yas ve Uzerinde koruma altina
alinan ¢ocuklara (23,67+10,06) gore acik/fiziksel saldirganhk dizeylerinin daha dusik oldugu
saptanmistir. Koruma altina 1-2 yasinda alinan ¢ocuklar ile 4 yas ve Gzerinde alinan cocuklarin

acik/fiziksel saldirganlik sosyal davranislarinin benzerlik gésterdigi tespit edilmistir.
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Cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin koruma altina alindiklari yasa gore olumlu sosyal davranis
(x2=4,371; p>0,05), iliskisel saldirganlik (X?=5,047; p>0,05) ve depresif duygulanim

(X¥%=3,822; p>0,05) sosyal davranislarinin anlaml bir farkliik gostermedigi belirlenmistir.

Diger bir ifadeyle koruma altina 1-2 yasinda, 3 yasinda, 4 yas ve lzerinde alinan ¢ocuklarin
olumlu sosyal davranis, iliskisel saldirganlik ve depresif duygulanim sosyal davranislarinin

benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.

Cocuklarin koruma altina alinma yaslarina gore sosyal davranislarinin alt boyutlarinda
farkhihklar ¢ikmistir. 3 yasinda koruma altina alinan cocuklarin agik / fiziksel saldirganlik
dizeylerinin 1-2 yasinda koruma altina alinan cocuklar ile 4 yas ve (zeri koruma altina alinan
cocuklara gore daha disuk ciktigi belirlenmistir. Koruma altina 3 yasinda alinan ¢ocuklarin, 1-
2 yasinda alinan ¢ocuklar ile 4 yas ve lzeri koruma altina alinan cocuklara gore daha disuk
dizeyde saldirgan davranis gosterdikleri belirlenmistir. Cocuk evinde yasayan cocuklarin
cocuk evine alinma yaslarinin olumlu sosyal davranislarinin benzerlik gosterdigi saptanmistir.
Cocuklarin kigiik yaslarda sosyal gelisimlerinin ilerledigi diistintlirse, cocuklarin bu dénemde
aile ortaminda yasamasinin onlarin gelisimlerine katkisinin olacagi dusuinulmektedir. Ozellikle
ilk 3 yil cocuklarin aile ortaminda blyimesinin onlarin davranislarini olumlu yonde etkiledigi

ongorulmektedir.

Yurt disinda yapilan calismalarda kurum bakiminda buyuyen c¢ocuklarda disa yonelim
sorunlarinin ice yonelim sorunlarina gére daha fazla goruldagd bildirilmistir. Bu durumun
nedeni olarak, ¢cocugun kigcuk yasta ailesinden ayrilmasinin baglanma sorunlarina neden olmasi
ve baglanma sorunlarinin da disa yonelim sorunlarini arttirdigi yénindedir (Keil & Price,
2006). Ayrica Kosay (2013) cocuk yuvasinda ve ¢ocuk evinde kalan korunmaya muhtag
cocuklar ile ailesi yaninda yasayan cocuklarin sosyal becerilerinin karsilastiriimasi adl
calismasinda ¢ocuklarin koruma altina alinma yaslarinin, onlarin sosyal beceri dizeylerini

etkilemedigini belirlemistir.

Cocuklarin temel gliven duygulari gogunlukla yasamlarinin ilk yillarinda gelismektedir. Temel
given duygusundan yoksun olarak yetisen cocuklar ilerdeki yasantilarinda sosyal iliski
kurmaktan cekinen ve kendine giivensiz bireyler olabilmektedirler. Arastirmanin sonucuna gore
yasamlarinin ilk yillarini anne- babasiyla birlikte geciren ¢ocuklar temel given duygusunu
karsiladiklar icin ¢ yasinda korunma altina alinan cocuklarin daha az saldirgan davraniglar

sergiledikleri dustunilmektedir.
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Cocuklarin gocuk evinde yasam surelerine gore sosyal davranis dizeylerinin anlamli bir
degisiklik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaclanmistir. Bu dogrultuda hesaplanan

Kruskal Wallis testi sonuglari Tablo 11°de gosterilmistir.

Tablo 11

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Cocuk Evinde yasam Suresine
Gore Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Sosyal Cocuk evinki N X+SS Sira S i P

davranislar yasam suresi Ortalamasi d

Acik/fiziksel 1yl 13 23,54+10,63 33,88

Saldirganhik 5 ) 24 16,38%8,32 22,54 2 5720 0,057
3 yil ve Gizeri 19 22,95+11, 32,34

7

Olumlu sosyal 1wl 13 21,00+5,79 27,19

davranig 2 yil 24 2275+580 32,25 2 2419 0298
3 yil ve izeri 19 20,42+6,26 24,66

iliskisel 1yl 13 15,69+6,86 33,42

saldirganlk 5 24 1163+474 2392 2 3529 0171
3 yil ve Gzeri 19 14,47+6,57 30,92

Depresif 1yl 13 8,15£3,21 34,50

duygulanim 5, 24 7738276 29,81 2 4368 0,113
3 yil ve lzeri 19 5,95+2,20 22,74

Tablo 11 incelendiginde, cocuk evlerinde yasayan cocuklarin ¢ocuk evinde yasam sirelerine
gore acik/fiziksel saldirganlik (X2=5,720; p>0,05); olumlu sosyal davranis (X?=2,419; p>0,05),
iliskisel saldirganhik (X%=3,529; p>0,05) ve depresif duygulanim (X¥%=4,368; p>0,05) sosyal
davranislarinin anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Cocuk evlerinde 1, 2 , 3 yil ve daha uzun bir siire kalan gocuklarin sosyal davranislarinin
benzerlik gosterdigi tespit edilmistir. Cocuklar kurumlarda ve toplumda bazi deneyimler

yasasalar da, ilk ve temel deneyimlerini aileleri sayesinde yasarlar ve sosyallesirler (Maccoby,

2000). Cocuklarin sosyal davranislarinda ilk yillarin cok 6nemli oldugu ve anne- babayl model
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alarak sosyal davraniglari 6grendikleri bilinmektedir. Bu ¢ocuklarin kritik gelisim donemlerini
benzer ortamlarda gecirdikleri i¢in sonuclarin da benzer oldugu dustntlmektedir.

Literatire bakildiginda Kosay (2013) vyaptigi calismada koruma altina alinma yasl
degiskeninin, cocuklar arasinda sosyal beceri toplam puanlari ile iliskisi incelendiginde;
cocuklarin korunma altina alinma yaslarina gore sosyal beceri diizeyde istatistiksel olarak
anlamli bir farklilasmanin olmadigi tespit edilmistir.

Cocuklarin 6zel bir probleminin olup olmama durumuna gore sosyal davranislarinin anlamli bir
degisiklik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla Mann Whitney U testi

hesaplanmistir. Sonuglar Tablo12’de gosterilmistir.

Tablo 12

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Ozel Bir Problemi Olma
Durumuna Gore Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuglari

Sosyal davranislar Ozel bir N X#SS Sira  Sira
problemi X Toplami  z P

Acik/fiziksel saldirganlik  Var 19 21,63+10,11 30,66 582,50 0,712 0,476
Yok 37 19,57+10,89 27,39 1013,50

Olumlu sosyal davranig Var 19 20,79+4,66 27,29 518,50 0,399 0,690
Yok 37 21,95+6,53 29,12 1077,50

liskisel saldirganhk Var 19 14,32+597 31,34 595,50 0,939 0,348
Yok 37 13,14+6,16 27,04 1000,50

Depresif duygulanim Var 19 8,16+2,91 33,95 645,00 1,808 0,071
Yok 37 6,51+2,59 25,70 951,00

Tablo 12 incelendiginde ¢ocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin ¢zel bir problemi olma durumuna
gore acik/fiziksel saldirganlik (z=0,712; p>0,05); olumlu sosyal davranis (z=0,399; p>0,05),
iliskisel saldirganlik (z=0,939; p>0,05) ve depresif duygulanim (z=1,808; p>0,05) sosyal

davranislarinin anlamli bir degisiklik gostermedigi saptanmistir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin 6zel bir problemi olma durumuna gore sosyal davranis alt
boyutlarinda bir farklilik gitkmamustir. Arastirmaya katilan ¢cocuklarin cogunlugunu (N:37) 6zel
bir problemi olmadigi icin farklihk ¢cikmadigi dusuntlmektedir.
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Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin akran iliskileri ne diizeydedir?

Arastirmaya katilan cocuklarin akranlariyla olan iliski dizeylerinin belirlenmesi amaciyla
Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar ve Mugla ilinde cocuk evlerinde yasayan c¢ocuklarin
ogretmenlerinden her bir cocuk icin Cocuk Davranis Olgegini doldurmalari istenmistir.
Cocuklarin akranlariyla olan iliski duzeylerine yonelik hesaplanan betimsel istatistikler

Tablo13’de yer almaktadir.

Tablo 13

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerine Yonelik Hesaplanan Betimsel
Istatistikler

Akran iligkileri Madde En En
sayisl dustik yuksek % sS

Asosyal davranis 7 56 0,00 12,00 5,09 3,66
Dislanma 7 56 0,00 13,00 496 4,21
Korkulu-kaygili 9 56 0,00 18,00 580 4,52
Saldirgan davranis 7 56 0,00 1400 596 512
Baskalarina yardimi amaglayan

sosyal davranis 10 56 0,00 20,00 9,79 520
Asiri hareketli davranis 4 56 0,00 8,00 436 2,92

Tablo 13 incelendiginde ¢ocuk evlerinde yasayan cocuklarin asosyal davranis puanlarinin 0,00
ile 12,00 arasinda degisiklik gosterdigi belirlenmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin asosyal
akran iliskileri puan ortalamasi 5,09 olarak hesaplanmistir. Baska bir ifadeyle ¢ocuk evlerinde

yasayan ¢ocuklarin asosyal davranis diizeylerinin %41,42 oldugu tespit edilmistir.

Cocuklarin dislanma puanlarinin 0,00 ile 13,00 arasinda farklilik gosterdigi saptanmistir.
Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin dislanma iliski puanlarinin ortalamasi 4,96 olarak
hesaplanmistir.  Diger bir anlatimla c¢ocuklarin akranlariyla olan iliskilerinde dislanma

iliskisinin %35,43 dlzeyinde oldugu belirlenmistir.

Cocuklarin  korkulu-kaygili akran iliskilerine yonelik puanlarin 0,00 ile 18,00 arasinda
degisiklik gosterdigi tespit edilmistir. Cocuk evinde yasayan ¢ocuklarin korkulu-kaygil 6lcek
maddelerinden almis olduklari puanlarin ortalamasi 5,80°dir. Baska bir anlatimla arastirmaya
dahil edilen cocuklarin Kkorkulu-kaygili akran iliskilerinin %32,22 duzeyinde oldugu

belirlenmistir.
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Arastirmaya katilan gocuklarin saldirgan davranis akran iliskileri puanlarinin 0,00 ile 14,00
arasinda degisiklik gosterdigi saptanmistir. Cocuklarin s6z konusu akran iligkileri puan
ortalamasi 5,96 olarak hesaplanmistir. Baska bir ifade ile cocuklarin %42,57 dizeyinde

saldirgan akran iliskileri gosterdikleri belirlenmistir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranis
puanlarinin 0,00 ile 20,00 arasinda farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Cocuklarin sosyal
davranis ortalamalari 9,79 olarak hesaplanmistir. Diger bir deyisle arastirmaya Kkatilan
cocuklarin baskalarina yardimi amaclayan sosyal davranislarinin %48,95 duzeyinde oldugu

belirlenmistir.

Cocuklarin asiri hareketli davranis puanlarinin 0,00 ile 8,00 arasinda degisiklik gosterdigi
gortlmektedir. Cocuklarin asiri hareketlilik puanlarinin ortalamasi 4,36 olarak hesaplanmistir.
Baska bir anlatimla cocuk evlerinde yasayan cocuklarin akranlariyla %54,5 diizeyinde asiri

hareketli davranis iliskisi kurduklari saptanmistir.

Arastirmanin sonuglarina gore cocuk evlerinde yasayan c¢ocuklarin akran iliskileri alt
boyutlarinda en yuksek puan da ¢ocuklarin akranlariyla asiri hareketli davranis iliskisi kurdugu
saptanmistir. En disuk puanlamada dislanma iliskisidir. Cocuklarin asiri hareketli olmalarinin
nedeni olarak cocuklarin asiri hareketli davranis sergileyerek dikkat cekmek ve akranlariyla
etkilesim saglamaya calistiklari diisuintilmektedir.

Literatiire bakildiginda, Collahen vd, (2000) tarafindan yapilan arastirmada okul &ncesi
donemdeki cocuklarin sinif icerisindeki akran etkilesimleri, oyun ve 6grenme davranislari
incelenmistir. Arastirmanin sonuglarinda ¢ocuklarin akranlari ile sergiledikleri olumlu oyun
davranislarinin siniftaki 6grenme ortamina yarar sagladigi, olumlu akran iliskileri sergileyen
cocuklarin gudulenme, dikkat ve oOgrenmeye yonelik olumlu tutumlar sergiledikleri
belirlemislerdir. Polenski’nin (2001) cocuklarin mizaclari ile aile icindeki iliskilerinin akran
iliskilerini ne diizeyde etkiledigini belirlemek amaciyla bir ¢alisma yapmistir. 3 yil boyunca
devam eden arastirmanin sonucunda cocuklarin annelerine baglanma stilleri ile disa yonelik
davranis problemleri, sosyal yeterlikleri akran iliskileri arasinda iliski bulunmustur.

Cocuklarin sosyal ve ahlak gelisiminde aile ve akranlar iki énemli sosyallesme aracidir
(Smetana, 1999, s.311). Arkadasliklar, Kkisinin 6zglr secimleri sonucu gelisir. Cocuklar
arkadasliga, sadece doyum saglamak icin degil ayni zamanda deneyim kazanma amaciyla da
gereksinim duyarlar (Yavuzer, 1994, s.55). Akran iliskileri zayif ve yetersiz olan ¢ocuklarin

yasamlarinin sonraki dénemlerinde, psikolojik ve sosyal alanlarda giclikler yasamaya yatkin
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olduklari ve akademik basarisizlik yasadiklari bulunmustur. Bu guclikler; okul basarisizhgi,
siddet, psikopatoloji, suca egilim, ice ve disa yonelim sorunlari ile sosyal uyum problemleri
olabilmektedir (Cetin, Bibay & Kaynak, 2003; Hay, Payne & Chadwick, 2004; Ladd, 2006,s.
846).

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin akran iliskileri ¢cocuklarin bazi demografik

ozelliklerine gére anlaml bir farklilik géstermekte midir?

Arastirma kapsaminda cocuk evlerin de yasayan ¢ocuklarin akran iliskilerinin cocuklarin bazi
ozelliklerine (cinsiyet, dogum sirasi, okul 6ncesi egitim kurumuna gitme durumu, anne-
babasinin durumu, koruma altina alindigi yas, ¢ocuk evinde kalma suresi, 6zel bir problemi
olma durumu) go6re anlamhi bir farkhlik gosterip gdéstermediginin  incelemesi

gerceklestirilmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore akran iliskilerinin anlamh bir farklilik
gOsterip gostermediginin saptanmasi amaciyla Mann Whitney U testi hesaplanmis ve sonuglar

Tablo14’de gosterilmistir.
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Tablo 14

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Cinsiyetlerine Gore Hesaplanan
Mann Whitney U Testi Sonuclari

Akran iliskileri Cinsiyet N X+SS Sira  Sira Z P
X Toplami
Asosyal davranis Kiz 25 3,60£3,79 21,58 539,50 2,872 0,004
Erkek 31 6,29+3,12 34,08 1056,50
Dislanma Kiz 25 2,80£3,80 19,52 488,00 3,752 0,000
Erkek 31 6,71+£3,73 35,74 1108,00
Korkulu-kaygili Kiz 25 3,28+2,26 19,24 481,00 3,856 0,000
Erkek 31 7,84+4,87 3597 1115,00
Saldirgan davranis Kiz 25 3,00+£3,80 19,34 48350 3,802 0,000
Erkek 31 8,35%#4,83 35,89 111250
Sosyal davranis Kiz 25 10,88+5,63 31,76 794,00 1,351 0,177
Erkek 31 8,90+4,73 25,87 802,00
Asiri hareketli davranis  Kiz 25 3,16+¥2,67 22,02 550,50 2,722 0,006

Erkek 31 5,32+2,79 33,73 1045,50
Tablo 14 incelendiginde c¢ocuk evlerinde yasayan cocuklarin cinsiyetlerine gore asosyal
(z=2,872; p<0,05); dislanma (z=3,752; p<0,05), korkulu-kaygili (z=3,856; p<0,05), saldirgan
(z=3,802; p>0,05) ve asir1 hareketli davranis (z=2,722; p<0,05) iliskilerinin anlamli bir farklilik

gosterdigi belirlenmistir.

Cocuklarin baskalarina yardimi amaclayan sosyal davranislarinin ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore

anlaml bir degisiklik gostermedigi tespit edilmistir (z=1,351; p>0,05).

Arastirmadaki ortalama puanlar incelendiginde cocuk evlerinde yasayan erkek cocuklarin kiz
cocuklara gore asosyal, dislanma, korkulu-kaygili, saldirgan ve asirt hareketli davranis

iliskilerinin anlaml bir sekilde daha yiksek oldugu tespit edilmistir.

Cinsiyet farkhliklari irdelendiginde, kizlarin akranlariyla isbirligi yapma, onlarla esyalarini
paylasma, zor durumda onlar teselli etme gibi davranislari, erkeklere gore daha sik ortaya
koyduklari gozlenmektedir (Altay & Gure, 2012). Akran iliskilerinde saldirganlik davranisi
cinsiyetlere gore farkhlik gostermektedir. Erkek cocuklar saldirgan davranislara daha sik
basvurmaktadir. Bununla birlikte saldirgan davranislarin seklinde de farkliliklar goriilmektedir.

Erkek cocuklar genellikle sozel ve fiziksel saldirganhiga basvurmaktadirlar (Bierman, 2005).
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Arastirma bulgularina paralel olarak; Pettit ,Laird, Dodge, Bates ve Criss (2001) ¢ocugun
cinsiyeti ve daha Onceki davranis kontrol seviyesinin psikolojik kontrol ve kendini
dizenlemede 6nemli rold oldugunu bildirmislerdir. Fabes, Shepard, Guthrie ve Martin (1997)
cocuklarin  oyun davraniglari, problem davranislari, sosyal konumlari ve mizaglari
incelemiglerdir. Calismanin sonuglarina gore, erkek gocuklar daha ¢ok kendi cinsiyetlerindeki
akranlariyla oynamayi tercih etmislerdir. Ayrica erkek cocuklar, kizlara gore mizagtan
kaynaklanan problem davranislari daha ¢ok gerceklestirmislerdir. Erkeklerin oyunlari, kizlara
gore daha baskicl, hareketli bulunurken, erkeklerdeki liderlik isteginin, oyunlarin dizenin
bozabilecek bir faktor olarak belirlenmistir. Bulgular dogrultusunda, erkeklerde fiziksel
saldirganhigin, kizlarda ise iliskisel saldirganhigin, her iki cinsiyet icin akranlar tarafindan

reddedilmenin nedenini olusturdugu belirtilmistir.

Literattrde ki calismalarla birlikte arastirma sonucu gosteriyor ki erkek ¢ocuklar, kiz cocuklara
gore daha saldirgan davranislar gostermektedirler. Kiz cocuklar ise daha az saldirgan davranis
gostermektedirler.

Cocuk evinde yasayan cocuklarin dogum siralarina gore akranlariyla olan iliskileri arasinda
anlamli bir degisiklik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla Kruskal Wallis testi

hesaplanmistir. Sonuglar Tablo15’de gosterilmistir.
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Tablo 15

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Dogum Siralarina Gére Hesaplanan
Kruskal Wallis Testi Sonuglari

Akran iliskileri  Dogum N X+SS Sira Sd  x? P
sirasl Ortalamasi

Asosyal Ik 17 5,06+4,08 29,06

davranis Ortanca 17 6064385 31,88 2 1541 0,463
Son 22 4,36+£3,13 25,45

Dislanma ik 17 547+4,65 30,06
Ortanca 17 5,59+4,14 314 2 1,732 0,421
Son 22 4,09+3,94 25,05

Korkulu-kaygih ik 17 5,18+#3,75 27,00
Ortanca 17 8,00+5,99 34,09 2 3,029 0,220
Son 22 4,59+3,11 25,34

Saldirgan ik 17 6,7145,00 31,50

davranis Ortanca 17 6594547 29,12 2 1264 0531
Son 22 4,91+4,99 25,70

Sosyal davranis  ilk 17 9,06+4,41 25,59
Ortanca 17 9,76+5,19 28,26 2 1,046 0,593
Son 22 10,36+£5,88 30,93

Asiri  hareketli ilk 17 3,82+2,81 25,97

davranis Ortanca 17 441#326 28,74 2 0699 0705
Son 22 4,73+2,80 30,27

Tablo15’de yer alan bilgiler incelendiginde cocuklarin dogum siralarina gore akranlariyla olan
iliskilerinde asosyal (X*=1,541; p>0,05), dislanma (X*=1,732; p>0,05), korkulu-kaygili
(%¥*=3,029; p>0,05), saldirgan (X*=1,264; p>0,05), baskalarina yardimi amaclayan sosyal
davranis (X%=1,046; p>0,05) ve asiri hareketli davranis (X?=0,699; p>0,05) iliskilerinin
anlaml bir degisiklik gostermedigi tespit edilmistir.

Cocuk evinde yasayan cocuklarin ailesinin ilk, ortanca ya da son ¢ocugu olmasinin cocuklarin
akranlariyla olan iliskilerini etkilemedigi belirlenmistir. Cocugun ailesi ile yasadigi gunlik
etkilesimler (uzlasma, konusma, oyun oynama gibi) ¢ocuk i¢in sosyal dlinyaya iliskin bir prova

niteligi tasimaktadir. Ebeveynleriyle olumsuz iliskiler gelistiren ¢ocuklarin akran gruplarinda
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oOfkeli, saldirgan, diismanca, yikici davranislara da daha sik basvurduklari belirlenmistir (Gulay,
2008). Cocuklarin ailelerinin yaninda kalmadiklari, anne- babalari ve kardesleri ile iliski iginde

olmadiklari icin dogum siralarinin akran iliskilerini etkilemedigi éngoérilmektedir.

Cocuklarin okul 6ncesi egitim kuruma devam etme durumlarina goére akranlariyla olan
iliskilerinin anlamh bir farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla Mann Whitney
U testi hesaplanmis ve sonuclari Tablo16’da gosterilmistir.

Tablo 16

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Okul Oncesi Egitim Kurumuna
Devam Etme Durumuna Gore Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuclari

Akran iliskileri Egitimalma N  X+SS Sira  Sira Z P
X Toplami
Asosyal davranis Evet 40 4,48+350 2594 1037,50 1,873 0,061
Hayir 16 6,63+3,70 34,91 558,50
Dislanma Evet 40 4,43+3,88 26,69 106750 1,333 0,182
Hayir 16 6,31+4,80 33,03 528,50
Korkulu-kaygili Evet 40 5,55+4,22 27,85 1114,00 0,477 0,634
Hayir 16 6,44+528 30,13 482,00
Saldirgan davranis  Evet 40 5,28+45,01 26,34 105350 1,580 0,114
Hayir 16 7,6945,13 33,91 542,50
Evet 40 10,6%4,89 31,04 124150 1,851 0,064
Sosyal davranis Hayir 16 7,75#553 22,16 354,50
Asir Evet 40 4,00+2,86 26,55 1062,00 1,442 0,149
hareketli davranis ~ Hayir 16 5,25+2,98 33,38 534,00

Tablo16’da gorildigu gibi cocuk evlerinde yasayan cocuklarin okul dncesi egitim kurumuna
devam etme durumlarina gore akranlariyla olan asosyal (z=1,873; p>0,05); dislanma (z=1,333;
p>0,05), korkulu-kaygili (z=0,477; p>0,05), saldirgan (z=1,580; p>0,05), baskalarina yardimi
amaclayan sosyal davranis (z=1,851; p>0,05) ve asiri hareketli davranis (z=1,442; p>0,05)

iliskilerinin anlaml bir degisiklik géstermedigi belirlenmistir.

Cocuk evlerinde yasayan c¢ocuklarin okul oncesi kuruma devam etmesinin ya da devam

etmemesinin bu cocuklarin akran iliskilerine bir etkisinin olmadigi belirlenmistir. Calismaya
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katilan ¢ocuklarin biyik cogunlu (N:40) okul 6ncesi egitim aldiklari i¢in cocuklarin akran
iliskilerinin benzer diizeyde oldugu dustinulmektedir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin anne ve babasinin durumuna goére akran iliskilerinin
anlamli bir degisiklik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla Kruskal Wallis testi

hesaplanmis ve sonuclari Tablo17’de gosterilmistir.

Tablo 17

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Akran iligkilerinin Anne-Babasinin Birlikte Olma
Durumuna Gore Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Akran iligkileri  Anne-baba N X+SS Sira sd Xx* P
durumu Ortalamasi
Birlikte 20 4,50+£3,47 25,75
Asosyal Bosanmis 21 5,24+3,45 29,31 0,997 0,608
davranis
Anne veya 15 5,67+4,29 31,03
babasi 6lmus
Birlikte 20 4,50+4,39 26,18
Dislanma Bosanmis 21 5,57+3,80 31,36 1,128 0,569
Anne veya 15 4,73+4,67 27,6
babasi 6lmus
Birlikte 20 4,35£2,70 24,45
Korkulu-kaygili  Bosanmis 21 6,95+5,05 32,36 2,460 0,292
Anne veya 15 6,13+5,36 28,5
babasi 6Imus
Birlikte 20 4,95+4,47 26,8
Saldirgan Bosanmis 21 6,48+5,17 29,83 0,372 0,830
davranis Anne veya 15  6,604595 28,9
babasi 6lmus
Birlikte 20 9,60+6,16 27,78
Sosyal davranis  Bosanmis 21 10,29+4,33 30,4 0,494 0,781
Anne veya 15 9,3345,22 26,8
babasi 6lmus
Birlikte 20 3,80+2,75 25,58
Asirt  hareketli Bosanmis 21 4,24+286 27,79 2,118 0,347
davranis Anne veya 15  527+320 334
babasi 6lmus

83



Tablo 17’°deki bilgiler dogrultusunda ¢ocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin ailesinin durumuna

gore akranlariyla olan iliskilerinde asosyal (¥2=0,997; p>0,05), dislanma (X?=1,128; p>0,05),
korkulu-kaygili (X%=2,460; p>0,05), saldirgan (X*=0,372; p>0,05), baskalarina yardimi
amaglayan sosyal davranis (X*=0,494; p>0,05) ve asiri hareketli davranis (X*=2,118; p>0,05)

iliskilerinin anlamli bir farkhilik gostermedigi belirlenmistir.

Arastirma sonucuna gore ¢ocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin anne babasinin birlikte yasamasi,
bosanmasi ya da ebeveynlerinden birinin 6lmis olmasinin c¢ocuklarin akranlariyla olan
iliskilerinde farkhhk yaratmadigi belirlenmistir. Korunmaya muhta¢ cocuklarin ve genglerin
durumlarini ortaya ¢ikaran nedenleri; ailenin ekonomik kosullari, ailenin toplumsal iliskileri ve
cocuk yetistirme anlayisina bagl davranislar acilarindan degerlendirmek gerekir. Ailenin
ekonomik kosullari, korunmaya muhtaglik sorunun olusumunda temel faktérdir. Ailenin
toplumsal nitelikleri bu faktorlerle baglantili olarak 6nem kazanir. Anne babanin bosanmalart,
hayatta olmamalari ekonomik yoksullukla birlikte 6nem kazanir. Aile yapisinda, bosanmaya ve
anne babanin 6limdane iliskin durumlar her zaman korunmaya muhtaglik sorununu giindeme
getirmez (Cilga, 1989, s.12). Parcalanmis ailede biiyuyen ¢ocuklarda bircok gelisim alani geri
kalmaktadir. Erlrker’in (2007) tam ve parcalanmis aileye sahip 5-6 yas grubu ¢ocuklarinin
bilissel islevlerdeki farkliliklarini arastirdigr calismasin da; parcalanmis aileye sahip gocuklarin
bilissel islevleri ile aileye sahip ¢ocuklarin bilissel islevleri arasinda; aileye sahip cocuklarin
lehine anlamh fark oldugu bulgusuna ulasmistir. Jenkins (2000), calismasinda 4-8 yas grubu
arasindaki ¢ocuklarda anne-baba arasindaki evlilik ¢atismasi ile ¢ocuklarin kisa sireli duygu
ifadeleri arasindaki iliskiyi incelemistir. Calismada aile i¢i gatismalarin gocuklarin sosyal
etkilesim sirasinda sinirli ile saldirgan davranislari gosterdigini  bulmustur. Alan
arastirmalarina paralel olarak arastirma sonucu da gosteriyor ki c¢ocuklarin sosyal
davranislarindaki  problemlerin  sadece cocuklarin  ¢ocuk evlerinde yasamasindan
kaynaklanmayip, parcalanmis ve aile ici catismalarin oldugu ailelerle yasayan ¢ocuklarin da
sosyal davranislarinda sorunlar olabilmektedir.

Arastirma kapsaminda cocuk evlerinde yasayan cocuklarin koruma altina alindi§i yasa goére
akran iliskileri duzeylerinin anlamli bir degisiklik gosterip gostermediginin belirlenmesi

amaciyla Kruskal Wallis testi hesaplanmistir. Sonuclar Tablo 18’de gosterilmistir.
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Tablo 18

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Koruma Altina Alindigi Yasa Gore
Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Akran Koruma N X+SS Sira Sd x? P
iligkileri altina Ortalamasi

alindigi yas

1-2 yas 18  539+373 295
Asosyal 3 yas 23 465£427 2722 2 0247 0,884
davranis Ayasvelizeri 15 5404256 29,27

1-2 yas 18 722491 36,14
Dislanma 3 yas 23 270308 19,91 2 11543 0,003

4yas ve Uzeri 15 5,73+3,13 32,5

1-2 yas 18 4724346 2525
Korkulu- 3yas 23 513+505 2441 2 8,159 0,017
kaygtli dyasve lzeri 15  8,13+4,19 38,67

1-2 yas 18 8174547 36,31
Saldirgan 3 yas 23 326£3,68 20,28 2 10,708 0,005
davranis dyasvelizeri 15  747+497 31,73

1-2 yas 18 7174631 20,72
Sosyal 3 yas 23 11,70+3,64 34,33 2 7115 0,029
davranis dyasve Uzeri 15  10,00¢4,71 28,9

1-2 yas 18  530+303 33,86
Asin 3 yas 23 3,04%2,69 215 2 7509 0,023
gg\r/er‘;ﬁtl's' Ayasvelzeri 15 513247 328

Tablo18’de goruldigu gibi ¢cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin koruma altina alindigi yaslarina
gore akranlariyla olan asosyal iliskilerinin anlamli bir degisiklik gostermedigi belirlenmistir
(X*=0,247; p>0,05). Diger bir anlatimla koruma altina 1-2 yasinda, 3 yasinda, 4 yas ve
Uzerinde alinan c¢ocuklarin asosyal davranis iliskilerinin benzer diizeyde oldugu tespit
edilmistir.

Cocuklarin koruma altina ahindiklari yaslara gére dislanma (x?=11,543; p<0,05), korkulu-
kaygill (X?=8,159; p<0,05), saldirgan (X*=10,708; p<0,05), baskalarina yardimi amaglayan
sosyal davranis (X=7,155; p<0,05) ve asiri hareketli davranis (X*=7,509; p<0,05) iliskilerinin
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anlamh bir degisiklik gosterdigi saptanmistir. Farklihgin hangi gruplar arasinda oldugunun
belirlenmesi amaciyla Mann Whitney U testi hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda;

3 yasinda koruma altina alinan ¢ocuklarin dislanma iliskilerinin (2,70+3,08) 1-2 yasinda
koruma altina alinan ¢ocuklar (7,22+4,91) ile 4 yas ve zerinde koruma altina alinan
cocuklara (5,73+3,13) gore daha disuk duzeyde oldugu saptanmistir.

4 yas ve Uzerinde koruma altina alinan c¢ocuklarin (8,13+4,19) 1-2 yasinda koruma
altina alinan c¢ocuklar (4,72+£3,46) ile 3 yasinda koruma altina alinan g¢ocuklara

(5,13£5,05) gore korku-kaygili iliskilerinin daha yuksek oldugu belirlenmistir.

3 yasinda koruma altina alinan ¢ocuklarin saldirgan akran iliskilerinin (3,26+3,68) 1-2
yasinda koruma altina alinan cocuklar (8,17£5,47) ile 4 yas ve lzerinde koruma altina
alinan ¢ocuklara (7,47+4,97) gore daha dusuk diizeyde oldugu tespit edilmistir.

1-2 yasinda koruma altina alinan gocuklarin baskalarinin yardimini amaglayan sosyal
davranis iliskilerinin (7,17+6,31) 3 yasinda koruma altina alinan ¢ocuklar (11,70+3,64)
ile 4 yas ve Uzerinde koruma altina alinan c¢ocuklara (10,00+4,71) g6re daha disuk

diizeyde oldugu belirlenmistir.

3 yasinda koruma altina alinan cocuklarin asiri hareketli iliskilerinin (3,04+2,69) 1-2
yasinda koruma altina alinan ¢ocuklar (5,39+3,03) ile 4 yas ve Uzerinde koruma altina

alinan ¢ocuklara (5,13+2,47) gore daha disuk diizeyde oldugu saptanmistir.

Arastirmanin sonucuna gore ¢ocuk evinde yasayan cocuklarin koruma altina alinma yaslarinin
akran iliskileri 6lceginin alt boyutlarindan asosyal davranislari etkilemedigi belirlenmistir.
Fakat cocuklarin cocuk evelerine alinma yaslari akran iliskileri alt boyutlarindan asiri
hareketlilik, baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranislar, saldirgan akran iliskileri, korku-
kaygi ve dislanma iliskilerini etkiledigi belirlenmistir.

Kurumda yasayan cocuklarin, cesitli davranis, uyum sorunlari, empati kurma, isbirligi yapma,
kurallara uyma, uzlasma, 6zlr dileme, bilgi isteme, iltifat etme, ikna etme gibi sosyal
becerilerde yetersizlikler gortlmektedir. Bunun sonucu olarak koruma altindaki ¢ocuklarin okul
ortaminda dislanma, reddedilme gibi davranislara maruz kalmalari ailesinin yaninda yasayan

cocuklara gore daha sik yasanmaktadir (Gulay & Akman, 2009, s.97).

Akran iliskileri 6lgegi alt boyutlarindan asiri hareketlilik, saldirganlik davranislarinin ve
dislanma davranislarinda cocuklarin 3 yasinda koruma altina alinan ¢ocuklarin,1-2 yasinda ve 4

yas Ustiinde koruma altina alinan ¢ocuklardan daha diisiik oldugu tespit edilmistir.
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Asiri hareketliligin nedenleri incelendiginde, ortaya ¢cikma nedeni tam olarak bilinmemektedir.
Fakat cevresel, biyolojik, katilimsal etkenlerin etkili oldugu da distunulmektedir (Ercan &
Aydin, 2000; Ersoy & Avcl, 2000). Asiri hareketli cocuklarin anneleriyle daha az etkilesime
girdikleri belirlenmistir. Asiri hareketli ¢cocuklarin anneleri de ¢ocuklarina karsi diger annelere
gore daha kontrolcu olduklari belirlenmistir. (Ercan & Aydin, 2000; Keown, 2000).

Akran iliskileri 06lcegi alt boyutlarindan baskalarina yardimi amaclayan davranislarda
cocuklarin 1-2 yasinda koruma altina alinan ¢ocuklarin, 3 yasinda ve 4 yas Ustiinde koruma
altina alinan cocuklara gére daha dusik oldugu belirlenmistir. Bu arastirma sonucunun
cocuklarin  anne-  babalarindan  erken  yasta ayrilarak  baglanma  duygularini
gelistiremediklerinden dolayr kiguk yasta yuvaya birakilan cocuklarin baskalarina yardim
etme davranisinin disuk olabilecegi éngorilmektedir. Toplumun en kiclk yapi tasi ailedir.
Ailesiyle kurdugu etkilesimler sonucu ¢ocuk, cikardigi sonuclari 6ztimseyerek Kisiliginin ve
ruhsal yapisinin temellerini olusturmaktadir. Cocuk aile igerisinde, dogumundan itibaren
ilerideki davranislarina temel olacak baglari kurmaya baslar (Cebeci, 2009). Annenin herhangi
bir nedenden dolayi ¢cocugundan ayrilmak zorunda kalmasi nedeniyle cocugun bakimini baska
birinin Ustlenmesini gerektirmektedir. Baglanma kuramlari ¢ocugun guvenli bir baglanma
yasayabilmesi i¢in, annenin varhigini hissetmesi ve dizenli olarak ihtiyaclarinin (psikolojik ve
fiziksel) karsilanmasi gerektigi belirtmektedir. Annesi yaninda olmayan cocugun annenin
varhgina olan gulveninin sarsilmasina neden olabilmektedir. Bu nedenle annenin disindaki
bakicilarin ¢ocugun bakimini dstlenmesi, ¢cocugun annesi ile guvensiz bir baglanma iliskisi
gelistirmektedir. Guvensiz baglanan cocuklarinda yasaminin ilerleyen yillarinda sosyal
iliskilerinde sorun yasayabilecekleri disuntlmektedir.

Arastirmalara gore Annesine guvenli baglanmayan cocuklarin saldirgan davranislar
gosterebildikleri ya da akranlarinin siddetine maruz kalabildikleri belirlenmistir (Rodkin &
Hodges, 2003). Guvenli baglanan ¢ocuklarin ise giivensiz baglanan ¢ocuklara gore akranlarina
karsi daha ilgili oldugu, olumlu tutumlar sergiledikleri, isbirligine yatkin olduklari, empati
becerilerinin gelismis oldugu belirtilmektedir (Feldman, 2005; Onder, 2005).

Akran iliskileri alt boyutlarinda korku kaygi davranisi 4 yasinda koruma altina alinan ¢ocugun,
1-2 yasinda ve 3 yasinda koruma altina alinan ¢ocugu gore daha ylksek oldugu tespit

edilmistir.

Cekingenligin  nedenlerinden baslicalar, biyolojik etkenler ve ebeveyn- cocuk arasindaki
glivensiz baglanmadir (Hart vd., 2000). Bu cocuklar, davranissal olarak cekingen, kolayca

korkan, bagiml, kaygili, asiri hassas yapidadirlar. Yapilan ¢alismalar da bebeklik déneminde
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bagimsiz olmalari icin ebeveynleri tarafindan desteklenmeyen bebeklerin, 2-4 yas civarinda bu
durumun devam etmesi durumunda 4 yas civarinda utanga¢ davranislarinin belirgin bir hale
geldigini gostermektedir (Rubin vd., 2004). Minnis, Pelosi, Knapp ve Dunn (2006) yaptiklari
bir calismada kuruma kabul edilen c¢ocuklarda davranis problemleri, duygusal sorunlar,
hiperaktivite ve akran iliskilerinde sorunlar oldugunu bulmuglardir.

Cocuklardaki sosyal kaygiyi, ailelerinden gordukleri sert disiplin yontemleri, asiri kontrolc,
otoriter yaklasimlar, cocuga uygulanan fiziksel ve duygusal siddetler, erken yasta ebeveyn
kaybi, bosanma, ebeveynle yakin ilisiler kuramama gibi durumlar etkilemektedir (Frazier,
2000; Roth Ledley & Heimberg, 2006). Arastirmanin sonucunda ¢ocuklarin erken yaslarda
ailelerinin yanindan ayrildiklari icin bircok temel sosyal beceriyi gelistirememesinden dolayi

akranlariyla olan iliskilerinde sorunlar yasamakta olduklari distuntlmektedir.

Cocuklarin cocuk evlerindeki yasam surelerine gore akran iliskileri duzeylerinin anlamli bir
degisiklik gosterip gdstermediginin belirlenmesi amaclanmistir. Bu dogrultuda hesaplanan
Kruskal Wallis testi sonuglari Tablo 19°da gosterilmistir.
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Tablo 19

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Cocuk Evinde Yasama Siiresine Gore
Hesaplanan Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Akran Cocuk N X+SS Sira Sd  x*® P
iliskileri evinde Ortalamasi

yasama

suresi

1Lyl 13 508253 27,58
Asosyal 2 yil 24 504420 28,92 2 0059 0971
davranis 3yilveiizeri 19 516376 28,61

Lyl 13 523t306 30,35
Dislanma 2 yil 24 325349 2221 2 7125 0,028

3yilveizeri 19 6,95+4,92 35,18

1yl 13 7,15#351 36,50
Korkulu- 2 yil 24 6084552 27,52 2 4593 0,101
kaygtli 3yilvelizeri 19 4534347 24,26

1yl 13 7,31#531 30,96
Saldirgan 2 yil 24 379388 21,94 2 7,407 0,025
davranis 3yilvelzeri 19  7,79+556 35,11

1yl 13 10,00£502 29,15
Sosyal 2 yil 24 115043,62 33,46 2 5516 0,063
davranis 3yilveiizeri 19  7,47+627 21,79

Lyl 13 523+2,65 3323
Asin 2 yil 24 325263 22,69 2 5557 0,062
gz\rﬁ‘;ﬁfg 3yilveizeri 19  516+3,11 32,61

Tablo19 incelendiginde, cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin kurumda ki yasama siiresine gore

akranlariyla olan iliskilerinden asosyal (X%=0,059; p>0,05), korkulu-kaygili (X?=4,593;
p>0,05), baskalarina yardimi amagclayan sosyal davranis (X%=5,516; p>0,05) ve asiri hareketli
davranis (X#=5,557; p>0,05) iliskilerinin anlamli bir degisiklik gostermedigi saptanmistir.
Baska bir ifade ile cocuk evinde 1 yil, 2 yil, 3 yil ve Gzeri bir siredir yasayan cocuklarin
asosyal, korku-kaygil, sosyal hareketli

ve asir davranislarinin - benzerlik gosterdigi

belirlenmistir.
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Cocuk evlerinde ki yasama sirelerine gore cocuklarin dislanma (X2=7,125; p<0,05) ve
saldirgan (X2=7,407; p<0,05) davranis gosterme iliskilerinin anlamh bir farklilik gosterdigi

tespit edilmistir. Farklihgin hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla Mann
Whitney U testi hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda iki yildir ¢ocuk evlerinde kalan
cocuklarin dislanma (3,25+3,49) ve saldirgan (3,79+3,88) akran iliskilerinin diger ¢ocuklara
gore anlamli bir sekilde daha dusiik oldugu tespit edilmistir.

Arastirmaya gore akran iliskileri alt boyutlarindan dislanma ve saldirganlik davranislarinin
cocuk evinde 2 yildir kalan ¢ocuklarin; diger ¢ocuklara gore daha dustik ¢iktigr belirlenmistir.
Kurum bakiminda kalma suresinin ¢ocuklarin akranlariyla olan iliskilerinde olumsuz etkisi
oldugu dusunulmektedir. Arastirmanin sonucunu literatiirdeki arastirmalarda desteklemektedir.
Isparta merkez ¢ocuk yuvasinda ki arastirmada istatistiksel olarak anlamli olmamakla beraber
kurum bakiminda kalma suresi arttikca davranis sorunu da arttigr belirtilmektedir (Sarac,
2011). Arastirmanin sonucuna gore 2 yil yuvada kalan ¢ocuklarin 1 yil ile 3 ve Uzeri kalan
cocuklara gore saldirgan ve dislanma davranislari distik bulunmustur. Bu durumun ilk yillarda
kuruma gelen cocuklarin uyum sirecinde olmasindan ve kuruma bir sure alistiktan sonra
kurumun olumsuz etkileriyle aile ortaminin eksikligini hissederek davranis sorunlarini ortaya

cikarabilecegi dustnilmektedir.

Cocuklarin 6zel bir probleminin olup olmama durumuna gore akran iliskilerinin anlaml bir
degisiklik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla Mann Whitney U testi

hesaplanmistir. Sonuclar Tablo 20’de gosterilmistir.
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Tablo 20.

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Ozel Bir Problemi Olma Durumuna
Gore Hesaplanan Mann Whitney U Testi Sonuclari

Akran iliskileri ~ Ozel bir problemi N  X+SS Sira  Sira Z P
X Toplami
Asosyal davranis Var 19 6,26+x3,48 33,71 640,50 1,726 0,084
Yok 37 4494365 25,82 95550
Dislanma Var 19 574+4,03 31,50 598,50 1,000 0,317
Yok 37 4574430 26,96 997,50
Korkulu-kaygili ~ Var 19 5,79+3,10 31,11 591,00 0,866 0,387
Yok 37 581+514 27,16 1005,00
Saldirgan Var 19 6,05+4,68 29,58 562,00 0,357 0,721
davranis Yok 37 592#539 27,95 1034,00
Sosyal davranis  Var 19 8,37+4,59 23,89 454,00 1,523 0,128
Yok 37 10,51+540 30,86 1142,00
Asir hareketli Var 19 4,74+258 30,87 586,50 0,794 0,427
davranis Yok 37 4,16+3,10 27,28 1009,50

Tablo 20 incelendiginde, cocuk evlerinde yasayan cocuklarin 6zel durumlarina gore
akranlariyla olan asosyal (z=1,726; p>0,05); dislanma (z=1,000; p>0,05), korkulu-kaygil
(z=0,866; p>0,05), saldirgan (z=0,357; p>0,05), baskalarina yardimi amaclayan sosyal davranis
(z=1,523; p>0,05) ve asirn hareketli davranis (z=0,794; p>0,05) iliskilerinin anlamli bir
degisiklik gostermedigi tespit edilmistir.

Arastirmanin sonucuna gore akran iliskileri olcedindeki alt boyutlardan asiri hareketlilik,
baskalarina yardimi amaclayan sosyal davranis, asosyal, dislanma ve saldirgan davranislarda
cocuk evinde yasayan cocuklardan 6zel bir problemi olan cocuklarla olmayan c¢ocuklarin
akranlariyla olan iliskilerinin benzer diizeyde oldugu saptanmistir. Arastirmaya katilan
cocuklarin  cogunlugunu (N:37) &zel bir problemi olmadigi igin farkhhk c¢ikmadig

distnulmektedir.
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Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin sosyal davranislari ve akranlariyla olan
iliskileri arasinda ne duizeyde bir iliski bulunmaktadir?

Arastirma kapsaminda Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar ve Mugla’da ¢ocuk evlerinde yasayan
cocuklarin sosyal davranislari ve akranlariyla olan iliski dizeyleri belirlenmistir. Cocuklarin
sosyal davranislari ve akranlariyla olan iliski dizeyinin tespit edilmesi amaciyla Pearson
korelasyon katsayisi hesaplanmis ve sonuclar Tablo23’de g6sterilmistir.

Sosyal Davranislari Arasindaki iliskiler

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin oncelikle sosyal davranislari arasindaki iliskiler
incelenmistir. Tablo 23’de goruldugi gibi ¢ocuklarin agik/fiziksel saldirganlik davranislari ile
olumlu sosyal davranisi arasinda negatif yonde ve yiksek dizeyde bir iliski oldugu
gorilmektedir (r=-0,750; p<0,05). Diger bir anlatimla cocuklarin olumlu sosyal davranislari
artis gosterdikce acik/fiziksel saldirganlik duzeyleri azalma gostermektedir. Cocuklarin
acik/fiziksel saldirganlik ve iliskisel saldirganlik davranislari arasinda da pozitif yonde ve
yuksek duzeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir (r= 0,876; p<0,05). Cocuklarin agik/fiziksel
saldirganhik davranislari artis gosterdikce iliskisel saldirganlik davranislarinin da artis
gosterdigi belirlenmistir. Bununla birlikte cocuklarin agik/fiziksel davranislari ile depresif

duygulanim davranislari arasinda anlamli bir iliski bulunmadigi saptanmistir (r=0,007; p>0,05).

Cocuklarin olumlu sosyal davranislar ile iliskisel saldirganlik davranisi arasinda negatif yonde
ve orta dizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir (r=-0,646; p<0,05). Cocuklarin olumlu sosyal
davranislarl artis gosterdikce iliskisel saldirganlik davranislarinin azalma gosterdigi tespit
edilmistir. Cocuklarin olumlu davranislari ile depresif duygulanim davranisi arasinda anlamli

bir iliski olmadigi saptanmistir (r=-0,166; p>0,05).

Cocuklarin iliskisel saldirganlik davranisi ile depresif duygulanim davranisi arasinda da anlamli
bir iliski olmadigi tespit edilmistir (r=0,072; p>0,05). Arastirmaya gore ¢ocuklarin depresif
duygulanim davranislarinin ¢ocuklarin diger sosyal davranislari ile anlamh bir iliski icinde
olmadigi belirlenmistir.

Ulkemizde yapilan calismalara bakildiginda erken yaslarda ailesi yanindan ayrilarak kurum
bakimina verilen, cocuk evlerinde yasayan cocuklarin cocukluk ve yetiskinlik déneminde
davranissal sorunlar gésterme riskinin yiiksek oldugu gortlmektedir. Kurum bakiminda yetisen

cocuklar duygusal uyari eksikligi ile sosyal iliskiler kurmakta zorlanmakta, ilgi gdsterenlere
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karsi kuskulu ve duyarsiz davranmakta, mutsuz, icine kapanik ve depresif bir ruh hali
gostermektedir. Onlar seven ve guven duyabilecekleri bir modelden yoksun olduklarindan
diger insanlara karsi sevgi gostermeyi Ogrenememekte ve insanlara sevgi bagi ile
baglanamamaktadirlar (Erkan 1995, Yo6rukoglu 1998, Dosreis vd. 2001°’den Aktaran Tambag &
Oz, 2005, s.18).

Akran iliskileri Arasindaki iliskiler

Tablo23’de yer alan bilgiler incelendiginde, cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin akranlariyla
olan asosyal davranisi ile dislanma davranisi arasinda pozitif yonde ve orta dizeyde bir iliski
oldugu belirlenmistir (r=0,579; p>0,05). Diger bir anlatimla ¢ocuklarin asosyal davranislari
artis gosterdikce dislanma davranislarinin da artis gosterme egiliminde oldugu tespit edilmistir.
Cocuklarin asosyal davranislari ile korkulu-kaygili davranisi (r=0,606; p<0,05) ile saldirgan
davranislari (r=0,414; p<0,05), asiri hareketli davranislar (r=0,422; p<0,05) arasinda da pozitif
yonde ve orta dizeyde iliskilerin bulundugu saptanmistir. Benzer sekilde ¢ocuklarin asosyal
davranislari artis gosterdikce korkulu-kaygil, saldirgan davranislari ve asiri hareketli
davranislarl da artis gostermektedir. Cocuklarin asosyal davranislari ile baskalarina yardim
etmeyi amaclayan sosyal davranislari arasinda ise negatif yonde ve orta diizeyde bir iliski
oldugu tespit edilmistir (r=-0,463; p<0,05). Cocuklarin asosyal davranislari artis gosterdikce
baskalarina yardim etmeyi amaglayan sosyal davranislari azalma gostermektedir.

Cocuklarin dislanma davranislari ile korkulu kaygil davranisi arasinda pozitif yonde ve orta
diizeyde bir iliski oldugu gorilmektedir (r=0,470; p<0,05). Cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin
akranlarnyla olan dislanma iliskileri artis gosterdikge korkulu-kaygil davraniglarinin artis
gosterme egiliminde oldugu belirlenmistir. Cocuklarin dislanma davranisi ile saldirgan
davranisi (r=0,833; p<0,05) ve asiri hareketli davranisi (r=0,744; p<0,05) arasinda pozitif
yonde ve yiiksek diizeyde bir iliski oldugu saptanmistir. Cocuklarin dislanma davranislari artis
gosterdikce saldirgan ve asirt hareketli davranislarinin da artis gosterdigi belirlenmistir.
Dislanma davranisi ile baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranis arasinda negatif yonde
ve orta dizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=-0,652; p<0,05). Dislanma davranisi artis

gosterdikce sosyal yardim davranisinin azalma gosterdigi tespit edilmistir.

Cocuklarin korkulu kaygili davranisi ile saldirgan davranislari (r=0,486; p<0,05) ve asiri
hareketli davranislari (r=0,453; p<0,05) arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu

belirlenmistir. Cocuklarin korkulu kaygili davranislari artis gosterdikce saldirgan ve asiri
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hareketli davranislarinin da artis gosterme egiliminde oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin
korkulu kaygil davranislari ile baskalarina yardimi amaclayan sosyal davranislari arasinda ise
anlamli bir iliski bulunmadigi tespit edilmistir (r=-0,221; p>0,05).

Cocuklarin akranlarina yénelik saldirgan davranislari ile sosyal davranislari arasinda negatif
yonde ve orta dlzeyde bir iliski oldugu belirlenmistir (r=-0,631; p<0,05). Cocuklarin saldirgan
davranislari artis gosterdikge sosyal davranislari azalma gostermektedir. Saldirgan davranislari
ile asin hareketli davranislari arasinda ise pozitif yonde ve yiiksek duzeyde bir iliski bulundugu
saptanmistir (r=0,844; p<0,05). Cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin saldirgan davranislari artis

gosterdikce asiri hareketli davranislarinin da artis gosterdigi belirlenmistir.

Cocuklarin baskalarinin yardimini amaglayan sosyal davraniglari ile asiri hareketli davranislari
arasinda negatif yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=-0,566; p<0,05).
Baska bir deyisle cocuklarin sosyal davranislari artis gosterdikce asiri hareketli davranislari

azalma gostermektedir.

Sosyal Davranislari ile Akran iliskileri Arasindaki iliskiler

Cocuk evlerinde yasayan ¢cocuklarin agik/fiziksel saldirganlik davranislari ile asosyal (r=0,370;
p<0,05) ve korkulu-kaygili davranislari (r=0,345; p<0,05) arasinda pozitif yonde ancak orta
dizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir. Cocuklarin agik/fiziksel saldirganhik duzeyleri ile
dislanma (r=0,765; p<0,05), saldirgan davranislari (r=0,886; p<0,05) ve asiri hareketli
davranislari (r=0,727; p<0,05) arasinda pozitif yonde ve ylksek dizeyde bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Cocuklarin acik/fiziksel saldirganlik davranislari artis gosterdikce s6z konusu
davraniglarinin da artis gosterdigi saptanmistir. Cocuk evinde yasayan gocuklarin agik/fiziksel
saldirganlik davranislari ile baskalarina yardimi amaclayan sosyal davraniglari arasinda negatif
yonde ve orta dizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir (r=-0,607; p<0,05). Cocuklarin
acik/fiziksel davranislari artis gosterdikgce sosyal davranislarinin azalma gosterdigi tespit

edilmistir.

Cocuklarin olumlu sosyal davraniglari ile asosyal (r=-0,538; p<0,05), dislanma (r=-0,672;
p<0,05), korkulu-kaygili (r=-0,527; p<0,05) ve asiri hareketli (r=-0,664; p<0,05) davranislari
arasinda negatif yonde ve orta diizeyde iliskiler bulundugu belirlenmistir. Cocuklarin olumlu
davraniglari artis gosterdikce asosyal, dislanma, korkulu-kaygili ve asiri hareketli
davranislarinin azalma gosterdigi tespit edilmistir. Benzer sekilde c¢ocuklarin olumlu
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davranislari ile saldirgan davraniglari arasinda negatif yonde ve yiksek diizeyde bir iliski
oldugu saptanmistir (r=0,730; p<0,05). Cocuklarin olumlu sosyal davranislari artis gosterdikce
akranlarina olan saldirgan davranislarinin azalma gosterdigi tespit edilmistir. Cocuklarin
olumlu sosyal davranislari ile baskalarina yardimi amagclayan sosyal davranislari arasinda
pozitif yonde ve orta dizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir (r=0,607; p<0,05). Cocuklarin
olumlu sosyal davraniglart artis gosterdikce baskalarina yardimi amaclayan sosyal

davranislarinin da artis gésterme egiliminde oldugu tespit edilmistir.

Cocuk evinde yasayan cocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal davranislari ile asosyal (r=0,42;
p<0,05), korkulu-kaygili (r=0,424; p<0,05) akran iliskileri arasinda pozitif yonde ve orta
dizeyde iliskiler oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal davraniglari
artis gosterdikce asosyal ve korkulu-kaygil akran davranislarinin da artis gosterme egiliminde
oldugu belirlenmistir. Cocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal davranislar ile dislanma
(r=0,731; p<0,05), saldirgan (r=0,869; p<0,05) ve asiri hareketli (r=0,731; p<0,05) akran
iliskileri arasinda pozitif yonde ve yiksek diizeyde iliskiler oldugu saptanmistir. Cocuklarin
iliskisel saldirganlik sosyal davranisi arttikca ¢ocuklarin akranlariyla olan dislanma, saldirgan
ve asirl hareketli davranis iliskisinin de artis gosterdigi belirlenmistir. Cocuklarin iliskisel
saldirganlik sosyal davranislari ile baskalarini yardimi amaglayan sosyal davranislari arasinda
ise negatif yonde ve orta dizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=-0,581; p<0,05). Diger
bir anlatimla ¢ocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal davranislari artis gosterdikcge akranlarina

yardim etmeyi amagclayan sosyal davranislarinda azalma oldugu saptanmistir.

Arastirmaya Katilan cocuklarin depresif duygulanim sosyal davranisi ile asosyal (r=0,582;
p<0,05) ve korkulu-kaygili (r=0,329; p<0,05) akran iliskileri arasinda pozitif yonde ve orta
dizeyde iliskiler oldugu belirlenmistir. Cocuklarin depresif duygulanim sosyal davranisi artis
gosterdikce asosyal ve korkulu-kaygili akran iliskilerinin de artis gosterme egiliminde oldugu
tespit edilmistir. Bununla birlikte cocuklarin depresif duygulanim sosyal davranislari ile
dislanma (r=-0,015; p>0,05), saldirgan (r=-0,062; p>0,05), baskalarina yardimi amaclayan
sosyal davranis (r=-0,165; p>0,05) ve asiri hareketli (r=-0,046; p>0,05) davranis iliskileri

arasinda anlamli bir iliski bulunmadi§i saptanmistir.

Arastirmanin sonucuna goére ¢ocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin sosyal davranislariyla akran
iliskileri arasinda anlamli bir iliski oldugu belirlenmistir. Cocuk evinde yasayan ¢ocuklarin
olumlu sosyal davranislari iyi ise arkadaslariyla olan iliskilerinin iyi olacagi dustntlmektedir.

Cocuklarin saldirgan davraniglari arttikca, akranlarina yardim etme sosyal davranisinda azalma
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olacagl da ongorulmektedir. Ayrica; depresif duygulanim sosyal davranista olan cocuklarin
akranlariyla olan iliskilerinde asosyal ve korku- kaygili oldugu sonucuna varilmistir.

Kurum bakimi altinda yasamak sosyal, algisal, fiziksel, zihinsel ve duygusal alanlarda birgok
farkli mahrumiyetin karisimina maruz kalmakla 6zdeslestirilmistir (MacLean, 2003). Sloutsky
(1997), sosyal hayatta ve aile ortamindaki iliskilerde ¢ok énemli bir yeri olan anlasma, empati
kurma, arkadaslik gibi bircok sirecin kurumda yasayan ¢ocuklarin hayatlarinda yeterince var
olmayabilecegini séyler. Kurumda biyuyen ¢ocuklarda dikkat problemleri, asiri hareketlilik ve
dirtusellik gibi davranislar okul doneminde de devam ederek, cocuklarda cesitli davranis

problemlerini ortaya ¢ikarmaktadir (MacLean, 2003).

Bulut’un (1995) korunmaya muhta¢ cocuklarin sosyal grup gereksinimine yonelik yaptigi
calisma sonugclari yurtta kalan genclerin sikintilarini arkadaslarla konusma ve hi¢ kimse ile
konusmama egiliminin aile yaninda kalan genclere gore daha yiiksek oldugunu, gereksinimleri

arasinda “iletisim becerisi kazanma” maddesinin de yiiksek oranda oldugunu gostermektedir.

Alan calismalarinda oldugu gibi arastirma sonuglari da gosteriyor ki cocuk evlerinde yasayan
cocuklarin sosyal davranislari arttikga akran iliskileri de artmaktadir. Cocuklar olumlu sosyal
davranis gosterdikce akranlariyla olumlu iliskiler kurabilmektedirler. Cocuklar saldirgan
davranis sergiledikce baskalarina yardimi amaclayan davranislari azalmaktadir. Bu nedenle
cocuklar akranlaryla iliskilerinde sorunlar yasamaktadirlar. Cocuklarin sosyal iliskilerinde
cevrelerinde bulunan akranlarina sergiledikleri tutum ve davraniglar, onlarla olan iliskilerini

etkiledigi distnilmektedir.
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Tablo 21

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislari Ve Akran iliskileri Arasindaki iligkiler

Olgek .. . Sosyal davranis Akran iligkileri
Degisken Degerler
2 3 4 1 2 3 4 5 6
R 1 750%%  876%* 007  370%% 765%* 345%*  @8E** - GOT* 727**
LAcikiiziksel 000 000 961 005 000 009 000 ,000 000
saldirganhk
N 56 56 56 56 56 56 56 56 56 56
R 1 LB46** - 166  -538** - GT2** _BaTF* _T30%*% GOTF* - 6BA**
Sosyal 2. Olumlu sosyal , 000 222 000 000 000 ,000 000 000
davranis davranis
N 56 56 56 56 56 56 56 56 56
_ R 1 072 422%*  T31%*  A24%*  @EO** - Bgl** 73]
3.lliskisel P 509 001 000 00l 000 000 000
saldirganhk
N 56 56 56 56 56 56 56 56
R 1 582%* _015  329* -062 -165 -046
4.Depresif P 000 911 013 649 226 738
duygulanim
N 56 56 56 56 56 56 56
R 1 B79%%  B0B**  AL4** - AR3**  4Q0%*
1.Asosyal p 000 000 002 000 001
davranis
N 56 56 56 56 56 56
R 1 AT0%*  833** - GE2F*  TAAR*
Akran 2. Dislanma P ,000 ,000 ,000 ,000
iliskileri
3 N 56 56 56 56 56
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R 1 486**  -221 ,453**
3. Korkulu-kaygili P ,000 ,102 ,000

N 56 56 56 56

R 1 -,631*%* 844**
4.Saldirgan P 000 000
davranis

N 56 56 56

R 1 -,566**
5.Sosyal davranis P ,000

N 56 56

R 1
6.Asir1  hareketli

P
davranis

N 56
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Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklara Yonelik Bulgular

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin sosyal davranislari ne dizeydedir?

Arastirmada Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar ve Mugla il merkezlerinde ailesiyle birlikte
yasayan okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sosyal davranislari ¢cocuklarin égretmenlerinin
gorugleri  dogrultusunda tespit edilmistir. Cocuklarin sosyal davranislarina iliskin
hesaplanan betimsel istatistikler Tablo22’de gosterilmistir.

Tablo 22

Ailesiyle Birlikte Yasayan Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Sosyal Davranislarina
Yonelik Hesaplanan Betimsel istatistikler

Sosyal davranislar Madde En En

saylsl dustk yiksek % sS
Acik/fiziksel saldirganlik 8 415 8,00 36,00 11,40 591
Olumlu sosyal davranis 7 415 7,00 3500 27,01 5,86
iliskisel saldirganlik 6 415 6,00 30,00 9,72 4,55
Depresif duygulanim 3 415 3,00 12,00 6,13 2,26

Tablo 22'deki bilgiler incelendiginde ailesiyle birlikte yasayan g¢ocuklarin agik/fiziksel
saldirganlik davranis puanlarinin 8,00 ile 36,00 arasinda farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Arastirmaya katilan cocuklarin acik/fiziksel saldirganlik sosyal davranis puan ortalamasi
11,40 olarak hesaplanmistir. Baska bir ifadeyle ailesiyle birlikte yasayan okul 6ncesi
donem cocuklarinin agik/fiziksel saldirganlik sosyal davranigini gdsterme duizeylerinin
%28,5 oldugu saptanmistir.

Arastirmaya katilan ¢cocuklarin olumlu sosyal davranisi puanlarinin 7,00 ile 35,00 arasinda
farklihik gosterdigi belirlenmistir. Arastirmaya katilan cocuklarin olumlu sosyal davranis
ortalama puanlarinin 27,01 oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin olumlu sosyal davranisi

%77,17 duzeyinde gosterdikleri belirlenmistir.

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal davranisi puanlarinin 6,00
ile 30,00 arasinda farklilik goésterdigi tespit edilmistir. Cocuklarin iliskisel saldirganlik
Olcek maddelerinden almis olduklari puanlarin ortalamasi 9,72 olarak hesaplanmistir.
Baska bir deyisle arastirma kapsaminda sosyal davranislari belirlenen ¢ocuklarin iliskisel
saldirganlik sosyal davranislarinin %32,40 dlzeyinde oldugu Cocuklarin depresif
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duygulanim sosyal davranis puanlarinin 3,00 ile 12,00 arasinda degisiklik gosterdigi
gortlmektedir. Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin depresif duygulanim sosyal davranis
puanlarinin ortalamasi 6,13’tlr. Diger bir ifade ile cocuklarin %40,87 diizeyinde depresif

duygulanim sosyal davranisini gosterdikleri tespit edilmistir.

Arastirmanin sonucuna gore ailesiyle birlikte yasayan okul 6ncesi donem cocuklarinin
sosyal davranislarina yonelik betimsel istatistikler incelendiginde c¢ocuklarin en fazla
olumlu sosyal davranis gosterdigi belirlenmistir. Daha sonra ¢ocuklarin sirasiyla depresif
duygulanim, iliskisel saldirganhik ve acik/fiziksel saldirganlik sosyal davranislarini

gosterdikleri tespit edilmistir.

Cocugun icinde bulundugu toplumun inanglarini, tutumlarini ve kendisinden bekledigi
davranislari 6grenmesine “sosyallesme” denilmektedir (Bayhan & Artan, 2004, s.237).
Aile, cocuk dogdugu andan itibaren, cocugun gelisimini, tutum ve aliskanliklarini
bicimlendiren temel kurumlardan biridir (Gursimsek, 2003). Cocuklar, anne babalariyla
kurduklari etkilesimler araciligiyla dis dinyadan edindikleri izlenimleri zihinlerine
kaydederler (Hendrix &Hunt, 2001, s. 55).Cocuk gelisiminde en 6énemli sureclerden biri
olan sosyallesme, bireylerin, Ozellikle de cocuklarin belirli bir grubun UGyeleri haline
geldikleri ve grubun diger Uyelerinin degerlerini, davranislarini ve inanglarini kazandiklari
bir surectir. Sirecin gercekte dogumla birlikte baslayip, insanin yasami boyunca
strmektedir. Fakat bu davranislarin ¢cogu ilk cocukluk déneminde 6zellikle belirgin hale
gelir. Bunlar arasinda, anne-baba-cocuk, cocuk-kardesler, cocuk ve akranlari arasi
etkilesimler vardir (Gander & Gardiner, 2004, 5.297).

Ugur’un (1998), arastirmasinda okul ©Oncesi egitimin cocuklarin sosyallesmelerine
etkilerini ortaya koymayi amaclamistir. Arastirma sonucunda, okul oncesi egitim alan
cocuklarin, almayanlara gore sosyallesmede daha basarili olduklari ortaya cikmistir.
Mastow (2004) okul 6ncesi donemde gerceklestirdigi calismasina 299 ¢ocuk katilmistir.
Uc yil stiren boylamsal calismada cinsiyet degiskeninin kizlar lehine sosyal beceriler
uzerinde etkili oldugu gozlemlemistir. Erken yasta fark edilen sosyal beceri eksikliginin
ogretmenler tarafindan uygun onlemler alarak zayif akran iliskilerine neden olmadan
cozllebilecegi arastirmada izlemistir. Erken kazanilan sosyal becerilerin daha sonraki
sosyal becerilerin temeli oldugu belirtilmistir. Arastirmanin sonucu da c¢ocuklarin sosyal
gelisiminin erken ¢ocukluk doéneminde gelistigini gostermektedir. Bu baglamda olumlu
sosyal davranislarin buyuk bir bélimanun aile igindeki 6grenmeye ve aile bireylerinin
dogru model olmasina bagh oldugu 6ngérilmektedir.
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Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin sosyal davranislari cocuklarin bazi
demografik ozelliklerine gére anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Ailesiyle birlikte yasayan okul 6ncesi donem cocuklarin sosyal davranislarinin ¢ocuklarin
bazi 6zelliklerine ( cinsiyet, kardes sayisi, dogum sirasi, okul 6ncesi donemdeki yili, anne
ve babanin egitim durumu, annenin calisma durumu) gére anlamh bir farklilik gosterip

gostermediginin incelemesi gerceklestirilmistir.

Arastirmaya katilan cocuklarin cinsiyetlerine gére sosyal davranislarinin anlamli bir
farklihk gosterip gostermediginin saptanmasi amaciyla iliskisiz olgimlerde t testi

hesaplanmis ve sonuclar Tablo 23’de gosterilmistir.

Tablo 23

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin  Cinsiyetlerine Gore
Hesaplanan lliskisiz Olgtimlerde T Testi Sonuglari

Sosyal davraniglar Cinsiyet N X SS Sd T P
Acik/fiziksel saldirganlik  Kiz 177 9,97 4,35

Erkek 238 12,46 6,66 413 4,333 0,000
Olumlu sosyal davranis Kiz 177 27,63 5,65

Erkek 238 26,56 5,98 413 1,842 0,066
iliskisel saldirganlik Kiz 177 9,05 4,11

Erkek 238 10,22 4,81 413 2,614 0,009
Depresif duygulanim Kiz 177 5,88 2,21

Erkek 238 6,31 2,28 413 1,906 0,057

Tablo 23’de yer alan bilgiler incelendiginde ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin
cinsiyetlerine gore olumlu sosyal davranis (ya13=1,842; p>0,05) ve depresif duygulanim
(413=1,842; p>0,05) sosyal davranislarinin anlamli bir degisiklik gostermedigi
belirlenmistir. Diger bir anlatimla kiz ve erkek c¢ocuklarin olumlu sosyal davranislari ile

depresif duygulanim davranislarinin benzer diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Cocuklarin cinsiyetlerine gore agik/fiziksel saldirganlik (y413)=4,333; p<0,05) ve iliskisel
saldirganlik (ys13=2,614; p<0,05) sosyal davranislarinin anlamli bir farklilik gosterdigi
tespit edilmistir. Ortalama puanlar incelendiginde erkek cocuklarin (12,46+6,66) kiz
cocuklarina gore (9,97+4,35) acik/fiziksel saldirganlik dizeylerinin daha yiksek oldugu
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belirlenmistir. Benzer sekilde erkek cocuklarin (120,22+4,81) kiz c¢ocuklarina gore
(9,05+4,11) iliskisel saldirganhk diizeylerinin de daha yiksek oldugu saptanmistir.

Cinsiyet farkhliklar irdelendiginde, kizlarin acik/fiziksel saldirganlik ve iliskisel
saldirganlik sosyal davranislarinda, erkeklere goére daha az davranis gosterdikleri
gOzlenmektedir. Bu durumun kiz ve erkek c¢ocuklarda ebeveynlerin beklentileri
dogrultusunda cinsiyete 6zgu kalip yargilardan kaynaklanabilecegi éngorilmektedir. Tirk
kiltarinde kizlarin pozitif davranislari, erkeklerin ise negatif davranislari daha beklendik
olarak algilanmakta ve bu yondeki egilimler daha ¢ok pekismektedir. Cocuklarin toplum
icinde sergiledikleri sosyal davranislarda erkek cocuklarinin davranislarina sinir
konulmamakta ve daha c¢ok ozgurluk verilmekte, saldirganhik iceren oyunlara ve
davranislara daha ¢ok yonlendirilmektedirler. Kiz cocuklarinin erkek cocuklarina gore
saldirgan davranislarinda daha az kullandiklari arastirmada saptanmistir ve bu sonucun her
iki cinsiyete ylklenen kulttrel rol faktorlerinin etkisiyle meydana gelmis olabilecegi

distnulmektedir.

Literattrde; kiz cocuklarin erkek ¢ocuklara gore sosyal davranislari daha ¢ok sergiledikleri
bulgusu dikkati ¢cekmektedir. Bacanl ve Erdogan’in (2003) arastirmasinda c¢ocuklardaki
sosyal davranislarin cinsiyete gore farklilastigi gérilmustir. Bulgularda kiz gocuklar lehine
anlamh farkhhklara ulasilmistir. Ayni sekilde Jamyang ve Tshering (2004) tarafindan okul
oncesi cocuklarin sosyal becerileri hakkinda yapilan arastirmada da kiz ¢ocuklarin erkek
cocuklardan farkli olarak kurallara uyma, isbirligi yapma, alinan kararlara katilma,

paylasma gibi sosyal becerileri daha sik sergiledikleri sonucu ortaya ¢ikmistir.

Arastirmanin sonucundan farkli olarak Crick ve Grotpeter (1995) iliskisel saldirganlik,
cinsiyet ve sosyo- psikolojik uyum arasindaki iligskiler konusunda yaptiklari
arastirmalarinda, iliskisel saldirganhgin cinsiyet ve psiko-sosyal uyumla iliskili oldugunu
gostermislerdir. Kisilerarasi iliskileri bozmayi, iliskilere zarar vermeyi amaclayan iliskisel
saldirganlik, akranlarin gruba katilmalarina engel olmaya calismayi, digerlerinin grup
icindeki sohretlerine leke stirmeyi ve baskalarinin olumsuz tutumlari hakkinda dedikodu
yapmay! icerdigini belirtmislerdir. Bu cesit saldirganlik davranisi ilkokul yaslarindaki
cocuklarda daha ziyade kizlara 6zgu bir davranis cesidi olarak goraldigini ve erkeklerin

ise daha ¢ok acik saldirganlik davranisi gosterdikleri belirlenmistir.
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Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin kardes sayilarina gére sosyal davranislarina yonelik
oncelikle Levene testi hesaplanmistir. Levene testi sonucunda ¢ocuklarin olumlu sosyal
davranis ve depresif duygulanim davranis puanlarina iliskin varyansin homojen (p>0,05);
aclik/fiziksel saldirganhik ve iliskisel saldirganlik davranislarina yonelik varyanslarin
homojen olmadigi (p<0,05) tespit edilmistir. Cocuklarin kardes sayisina gore sosyal
davranis puanlarina iliskin hesaplanan fark testleri Tablo24’de gosterilmistir.

Tablo 24

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Kardes Sayisina Gore
Hesaplanan Fark Testleri Sonuglari

Sosyal davraniglar  Kardes sayisi N X SS Farktesti P

Acik/fiziksel Tek cocuk 74 12,31 7,00

saldirganlik 1 kardesi var 190 11,45 6,06 X*=5111 0,164
2 kardesi var 109 10,50 4,47
3 ve lzerinde kardesi var 42 11,90 6,33

Olumlu sosyal Tek ¢ocuk 74 25,89 6,39

davranig 1 kardesi var 190 27,06 556 F**=2543 0,056
2 kardesi var 109 28,08 5,92
3 ve Uzerinde kardesi var 42 26,02 574

iliskisel Tek cocuk 74 10,04 5,55

saldirganiik 1 kardesi var 190 982 461 X=1752 0,625
2 kardesi var 109 9,58 3,84
3 ve Uzerinde kardesi var 42 9,05 4,14

Depresif Tek cocuk 74 6,24 2,44

duygulanim 1 kardesi var 190 626 228 F=2,613 0,051
2 kardesi var 109 6,17 221

3 ve Uzerinde kardesi var 42 521 1,72

* Kruskal Wallis testi, ** tek yonli varyans analizi (ANOVA)

Tablo 24°de goruldigi gibi ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarinin agik/fiziksel saldirganhik
(¥*=5,111; p>0,05); olumlu sosyal davranis (F414=2,543; p>0,05), iliskisel saldirganlik
(x*=1,752; p>0,05) ve depresif duygulanim (F( 414=2,613; p>0,05) sosyal davranislarinin

cocuklarin kardes sayisina gére anlamli bir degisiklik gostermedigi tespit edilmistir. Baska
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bir anlatimla tek ¢ocuk olan, bir kardesi, iki kardesi, ¢ kardesi ve Uzerinde kardesi
bulunan ¢ocuklarin sosyal davranis diizeylerinin benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.

Arastirmada ailesiyle birlikte yasayan cocugun kardes sayisinin, sosyal davranis diizeyini
etkilemedigi gortilmektedir. Bu durum ¢ocugun sosyal davranislarinin diger degiskenlerin
daha ¢ok etkili oldugunu, kardes sayisinin artmasi ya da azalmasinin ¢ocugun Uzerinde
direkt olarak etkili olmadigini dustindiirmektedir. Bununla birlikte ¢cocugun kardesleri ile
iliskilerinin niceliginin degil niteliginin daha o6nemli ve etkili olabilecegini akla
getirmektedir. Ebeveynler, dogrudan yonlendirme yoluyla veya dolayli olarak birbirleriyle
ya da cocuklarin her biriyle olusturduklari farkh tirdeki iliskilerle kardes iliskilerinin
dogasini etkileyebilmektedirler (Nsamenang, 2013).

Literattirde sosyal becerinin kardese sahip olup olmama ya da kardes sayisi degiskenine
gore degisip degismedigini ortaya koyan pek cok arastirma bulunmaktadir. Ulasilan
arastirma bulgularinin bazilarinin sosyal becerilerin kardese sahip olup olmama ya da
kardes sayisi degiskenine gére farkhlastigr (Mavi Dervisoglu, 2007; Oztiirk, 2008; Sehirli,
2007), bazilarinin ise, arastirma bulgularini destekler nitelikte, bir farklilasmaya neden
olmadi§i gorilmektedir (Bomb, 2004; Erbay, 2008; Orcan & Deniz, 2004; Ozbey, 2009).

Cocuklarin dogum siralarina goére sosyal davranis dizeylerinin anlamli bir degisiklik
gOsterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla hesaplanan Levene testi sonucunda
sadece olumlu sosyal davranis puanlarina iliskin varyansin homojen oldugu (p>0,05) diger
sosyal davranis puanlarinin varyanslarinin homojen olmadigi (p<0,05) tespit edilmistir. Bu

dogrultuda hesaplanan fark testleri Tablo 25’de yer almistir.
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Tablo 25

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Dogum Sirasina Gore
Hesaplanan Fark Testleri Sonuclari

Sosyal davranigslar ~ Dogum Sirasl N X SS Farktesti P

Acik/fiziksel ilk cocuk 183 11,89 6,65

saldirganiik Ortanca cocuk 58 11,62 637 X**=0,358 0,836
Son ¢ocuk 174 10,82 4,83

Olumlu sosyal ilk cocuk 183 26,78 6,10

davranis Ortanca gocuk 58 27,55 6,30 F**=0,407 0,666
Son ¢ocuk 174 27,09 5,46

iliskisel ilk cocuk 183 9,89 4,99

saldirganlik Ortanca cocuk 58 981 4,72 X°=0391 0,822
Son ¢ocuk 174 9,51 4,00

Depresif ilk cocuk 183 6,14 2,40

duygulanim Ortanca cocuk 58 560 205 X=2497 0,287
Son ¢ocuk 174 6,25 2,16

* Kruskal Wallis testi, ** tek yonli varyans analizi (ANOVA)

Tablo 25’de yer alan bilgiler incelendiginde ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin dogum

siralarina gore agik/fiziksel saldirganlik (X*=0,358; p>0,05); olumlu sosyal davranis
(F2.414=0,407; p>0,05), iliskisel saldirganlik (X#=0,391; p>0,05) ve depresif duygulanim
(X¥?=2,497; p>0,05) sosyal davranislarinin anlamli bir degisiklik gostermedigi tespit
edilmistir.

Arastirmanin sonucuna gore ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin ilk, ortanca ve son ¢ocuk
olmasinin sosyal davranislarina bir etkisi olmadigi belirlenmistir.

Literatlire bakildigin da bu sonucu destekleyen calismalar oldugu gibi farkli ¢alismalarda
bulunmaktadir. Yildirnm Dogru (2013) tarafindan yapilan arastirmada, dogum sirasi
degiskenine gore, cocugun sosyal beceri ve problem davranislarinin istatistiksel olarak
farkhilasmadigi gorulmistir. Ozbey (2009) arastirmasinda, cocuklarin dogum sirasinin
sosyal becerini etkilemedigini belirtmistir. Uz Bas (2003) ve Karayllmaz (2008)
arastirmalarinda, cocuklarin sosyal becerinin; kardes siralamasina gore anlamli olarak
farkhilastigini belirtmistir. Uluyurt (2012) arastirmasinda; aile dogum sirasinda kardes

siralamasi arttikca sosyal uyum puanlarinin dustigini belirtmektedir. Ozbey ve
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Alisinanoglu (2009), calismasinda ilk ¢ocuk olanlarin ikiz olanlara oranla, ortanca veya
ortancalardan bir tanesi olanlarin ikiz olanlara oranla ve son ¢ocuk olanlarin ikiz olanlara
oranla daha az problem davranisa sahip olduklari sonucuna ulagmistir.

Alanda yapilan calismalar da arastirmanin sonucunu destekler niteliktedir. Cocuklarin
dogum siralari sosyal davranislarini etkilememektedir. Cocuklarin sosyal davranislari
Uzerinde dogum sirasindan ziyade aile bireyleriyle olan iliskilerinin niteliginin etkili

oldugu distnulmektedir.

Arastirmaya katilan gocuklarin okul dncesi egitim kurumuna devam etme siresine gore
sosyal davranislarinin anlamh bir farkhihk gdsterip gostermediginin tespit edilmesi

amaciyla iliskisiz élgimlerde t testi hesaplanmistir. Sonuclar Tablo26’da gosterilmistir.

Tablo 26

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Okul Oncesi  Egitim
Kurumuna Devam Etme Suresine Gore Hesaplanan lliskisiz Olglimlerde T Testi Sonuglari

Sosyal davranislar Okuldncesi egitim N X SS Sd T P
kurumuna devam
suresi

Acik/fiziksel saldirganlik  Birinci 340 11,53 6,02 413 0,957 0,339
ikinci ve daha fazla 75 10,79 5,40

Olumlu sosyal davranis Birinci 340 26,68 590 413 2,501 0,013

Ikinci ve daha fazla 75 28,57 5,49

iliskisel saldirganlik Birinci 340 9,78 4,54 413 0,589 0,556
ikinci ve daha fazla 75 9,43 4,69
Depresif duygulanim Birinci 340 6,22 2,24 413 1,648 0,100

Ikincivedahafazla 75 574 2,31

Tablo 26’da yer alan bilgiler dogrultusunda ¢ocuklarin okul éncesi egitim kurumundaki
yithina gore acik/fiziksel saldirganlik (t13=0,957; p>0,05), iliskisel saldirganlik
(tw13=2,501; p>0,05) ve depresif duygulanim (t13=1,648; p>0,05) sosyal davranislarinin
anlamh bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Diger bir ifadeyle okul dncesi egitim
kurumundaki 1 yil, 2 yil ve daha fazla yili olan c¢ocuklarin s6z konusu sosyal
davranislarinin benzerlik gosterdigi saptanmistir. Bununla birlikte cocuklarin okul 6ncesi
egitim kurumundaki yilina goére olumlu sosyal davranislarinin anlamli bir degisiklik

gosterdigi belirlenmistir (t13=2,501; p<0,05). Ortalama puanlar incelendiginde okul
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oncesi 6gretim kurumuna iki ve daha uzun siredir devam eden gocuklarin (28,57+5,49),
okul dncesi egitim kurumunda birinci yili olan ¢ocuklara gore (26,68+5,90) olumlu sosyal

davranislarinin daha yuksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Okul 0©ncesi egitime devam siresinin, c¢ocugun acik/fiziksel saldirganhik, iliskisel
saldirganlik ve depresif duygulanim sosyal davranislari (zerinde tek basina yeterli
olmadigi dustunilmektedir. Bulbul’an (2008) calismasinda, arastirma bulgularina benzer
nitelikte, okul 6ncesi egitim alma siiresi degiskenlerine gore; Sosyal Beceri Olgegi ile alt

6lcek toplam puanlari agisindan gruplar arasinda anlamli bir farklilik gérilmemistir.

Aile ve sosyal cevre de oldukga 6nemlidir. Her ne kadar bu davranislarda anlamli farklilik
¢itkmasa da; olumlu sosyal davranislarinin okul dncesi egitim kurumunda 2 yil ve (stu
devam eden cocuklarin diger cocuklara gore yuksek puana sahip olmalari okul Oncesi
donemde egitime erken baslamanin dnemini gostermektedir. Bu durum cocuklarin okul
oncesi eQitim programlarinda sosyal ve duygusal gelisimlerinin desteklendigini
dasundirmektedir. Okul dncesi egitim kurumlarinda gegirilen sire arttik¢a, cocuklarda
paylasma, isbirligi yapma gibi olumlu sosyal davranislarin gozlenme sikligi da artmaktadir
(Erden & Akman, 1997).

Cocuklarin okul o6ncesi egitim kurumundaki yillarinin 2 yil ve Ustii olmasiyla; daha
istendik ve olumlu iliskiler kurmasini sagladigini, daha c¢ok sosyal beceriler
sergilemelerine neden oldugunu goésteren calismalar bulunmaktadir. Gizir (2002), 4-5 yas
cocuklarinda isbirligi ve sosyal iliskileri inceleyen arastirmasinda iki ve daha fazla yildan
beri okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin puanlarinin daha yuksek oldugu
bulgusuna ulasmistir. Gunindi (2008) arastirmasinda, ¢ocuklarin daha uzun yillar okul
oncesi eQitime devam etmeleri deg@iskeninin, sosyal uyum becerilerini olumlu ydnde
etkiledigini saptamistir. Gizir (2002) ve Din¢ (2002) tarafindan yapilan arastirmalarda,
okul 6éncesi egitim kurumuna iki yil devam eden ¢ocuklarin, 1 yil devam edenlere gére

sosyal gelisim seviyelerinin anlamlh dlzeyde yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Ailesiyle birlikte yasayan okul 6ncesi dénem cocuklarinin annelerinin egitim duzeyine
gore sosyal davranislarinin anlamli bir farkhilik gosterip gostermediginin belirlenmesi
amagclanmistir. Oncelikle hesaplanan Levene testi sonucunda olumlu sosyal davranis
puanlarina iliskin varyanslarin homojen (p>0,05), diger sosyal davranis puanlarinin
varyanslarinin homojen olmadigi (p<0,05) tespit edilmistir. Bu dogrultuda hesaplanan fark
testleri Tablo 27°de gosterilmistir.

Tablo 27.

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin Annesinin Egitim Duzeyine
Gore Hesaplanan Fark Testleri Sonuglari

Sosyal davranislar ~ Anne egitim diizeyi N X SS Farktesti P

Acik/fiziksel Ilkokul ve alti 102 11,60 6,53

saldirganlik Ortaokul 61 1146 446 X™*=2457 0,483
Lise 158 11,54 6,54
Universite 94 10,90 4,91

Olumlu sosyal ilkokul ve alti 102 26,28 6,20

davranis Ortaokul 61 2759 558 F**=2,257 0,081
Lise 158 26,58 5,93
Universite 94 28,17 5,42

iliskisel Ilkokul ve alti 102 8,94 4,33

saldirganlik Ortaokul 61 995 440 X°=7862 0051
Lise 158 10,22 5,09
Universite 94 957 3,82

Depresif Ilkokul ve alti 102 6,23 1,94

duygulanim Ortaokul 61 585 185 X?=2199 0,532
Lise 158 6,28 2,54
Universite 94 594 231

* Kruskal Wallis testi, ** tek yonli varyans analizi (ANOVA)
Tablo 27’de yer alan bilgiler incelendiginde ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin annesinin

egitim diizeyine gore acik/fiziksel saldirganhk (X*=2,457; p>0,05); olumlu sosyal davranis
(F.414=2,257; p>0,05), iliskisel saldirganlik (X#=7,862; p>0,05) ve depresif duygulanim
(%¥?=2,199; p>0,05) sosyal davranislarinin anlamli bir degisiklik gostermedigi tespit

edilmistir.
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Arastirma sonuglarina gore ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin annelerinin ilkokul ve alti,
ortaokul, lise ve tniversite mezunu olmasi ¢ocuklarin sosyal davranislarinin tizerinde etkili
olmadigi saptanmistir. Literatiire bakildiginda Kizilkisik Kartal (2014) yaptigi calisma
cocuklarin kavgaci/saldirgan, endiseli/aglamakli ve asiri hareketli/dikkatsiz olmasinin
annenin egitim durumuna goére degismedigi sonucunu bulmustur. Ayrica Sen (2009)
yaptigi calismada iliskisel saldirganlik durumunun annenin egitim durumuna gére farklilik
gostermedigini belirlemistir. Bu arastirmalar arastirmanin sonucunu destekler niteliktedir.
Fakat yapilan bazi arastirmalarin sonuclarina gore, egitim seviyesi lise ve Ustl olan
ebeveyn veya bakici ile buylyen cocuklarin, diger cocuklara oranla daha az disiplin
problemi yasadiklarini ve daha az oranda davranissal problemler sergilediklerini ortaya
cikarmaktadir (Akman, Yikselen & Uyanik, 2000).

Arastirmalar sonucunda ¢ocuklarin sosyal davranislari tizerinde annenin egitim duzeyinden
daha ziyade cevresel faktorlerin etkili olabilecedi dustnulmektedir. Fakat cocugun
gelisiminde annenin 6nemi ¢ok buydktir. Bu nedenle annelerin egitim duzeylerinin yiiksek

olmasi ¢ocuklarin bir gok gelisim alaninda ilerlemelerine katki saglayabilecektir.

Cocuklarin babalarinin egitim dizeylerine goére sosyal davranislarinin anlamli  bir
degisiklik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla o6ncelikle Levene testi
hesaplanmistir. Hesaplanan Levene testi sonucunda olumlu sosyal davranis puanlarina
iliskin varyanslarin homojen (p>0,05), diger sosyal davranis puanlarinin varyanslarinin
homojen olmadigi (p<0,05) tespit edilmistir. Bu dogrultuda hesaplanan fark testleri Tablo
28’de gosterilmistir.
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Tablo 28

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarini Babasinin Egitim Diizeyine
Gore Hesaplanan Fark Testleri Sonugclari

Sosyal davraniglar ~ Baba egitim diizeyi N X SS Farktesti P

Acik/fiziksel Ortaokul ve alti 78 12,27 7,37

saldirganlik Lise 189 11,69 626 X*+=0,289 0,866
Universite 148 10,57 4,33

Olumlu sosyal Ortaokul ve alti 78 25,58 6,38

davranis Lise 189 26,85 578 F**=4,501 0,012
Universite 148 27,98 5,53

iliskisel Ortaokul ve alti 78 9,62 4,79

saldirganlik Lise 189 9,99 500 X?=0,930 0,628
Universite 148 9,42 3,77

Depresif Ortaokul ve alt 78 6,58 1,92

duygulanim Lise 189 6,03 225 X?=5585 0,061
Universite 148 6,01 2,40

* Kruskal Wallis testi, ** tek yonli varyans analizi (ANOVA)

Tablo 28 incelendiginde ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin babalarinin egitim diizeyine
gore acik/fiziksel saldirganhik (X*=2,457; p>0,05), iliskisel saldirganlik (X*=7,862;

p>0,05) ve depresif duygulamim (X*=2,199; p>0,05) sosyal davranislarinin anlamli bir

degisiklik gostermedigi tespit edilmistir. Diger bir ifadeyle babasi ortaokul ve alti, lise,
universite egitim dizeyine sahip ¢ocuklarin s6z konusu sosyal davranislarinin benzerlik

gOsterdigi saptanmistir.

Cocuklarin olumlu sosyal davranislarinin babalarinin egitim duzeylerine gore anlamli bir
degisiklik gosterdigi belirlenmistir (F(.414y=4,501; p<0,05). Farklihgin hangi gruplar
arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla ¢oklu karsilastirma LSD testi hesaplanmistir.
LSD testi sonucunda babasi Gniversite mezunu olan cocuklarin (27,98+5,53) babasi
ortaokul ve altinda egitim duzeyine sahip cocuklara gore (25,58+6,38) olumlu sosyal
davranislarinin daha ylksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin sonucuna gore ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin sosyal davranis 6lgegi alt
boyutlarindan acik/fiziksel saldirganhik, iliskisel saldirganlik ve depresif duygulanim

sosyal davranislarinin babanin egitim dizeyine goére farklhilasmadigi belirlenmistir. Giilay
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(2008)’1n arastirmasi da, 5-6 yas ¢ocuklarin saldirganlik diizeyinin anne ve baba 6grenim
dizeyine gore farklilasmadigini gostermektedir. Bu bulgu, bu arastirmanin bulgusunu
destekler niteliktedir. Fakat babalari tniversite mezunu olan ¢ocuklarin Sosyal Davranis
Olcegi alt boyutlarindan olumlu sosyal davraniglari, babalari ortaokul ve altinda egitim
diizeyine sahip olan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Boylece egitimli
babalarin ebeveyn sorumluluklarini daha iyi tstlendikleri de gorilmektedir. Egitimli baba
cocuk gelisimi konusunda kendini daha ¢ok yeterli gérdugu icin, cocugun bakimina daha
aktif katilmaktadir (Kuzucu, 2011). Babanin ¢ocuguyla bag kurmasi 6nemlidir. Clnki
cocugun ilk yillarda ki yasaminda baba Kkilit rol oynamaktadir (Dudson , 2000, s.8;
Elmasioglu, 2012). Babanin gocuguna olan ilgisi ¢cocugun motivasyonu, 6zglveni sosyal
gelisimini desteklemektedir(Dohert, Kouneski & Erickson,1998). Babasi tarafindan
sevildigini, onaylandigini, en o6nemlisi kabul edildigini hisseden c¢ocuk, 6grenmeye,

gelismeye ve olumlu benlik algisi gelistirmeye daha agik olmaktadir (Nelms, 2004).

Literatire bakildiginda Blair, Wenk ve Hardesty ( 1994) yaptiklari calismada babanin
egitim duzeyi ve geliri yukseldikce babanin cocugun hayatina katiliminin arttigini
belirlemislerdir. Tezel Sahin ve Ozbey (2009) 6grenim diizeyi yilksek olan babalarin
cocuklarin okulundaki etkinliklere katilmaya daha kolay adapte olduklarini belirtmislerdir.
Ayrica Paquette, Bolte, Turcotte, Dubeau ve Bouchard (2000) arastirmalarinda egitim
diizeyinin temel bakim, oyun ve disiplin konusunda baba katilimi ile olumlu iliski oldugu

sonucuna varilmistir.

Sonuglar dogrultusunda babalarin egitim dizeyi ylkseldikce ¢ocuklarin psikomotor, dil,
bilissel ve sosyal gelisim alanlarina olumlu yonde katki saglamaktadirlar. Alanda yapilan
calismalarda oldugu gibi ¢alismanin sonucu da gosteriyor ki egitim dizeyi ylksek olan
babalarin ¢ocuklari daha ¢ok olumlu sosyal davranis gdstermektedir. Babanin egitim
dizeyi yikseldikce, baba daha demokratik, daha modern ve esnek bir cinsiyet roliine sahip
oldugu icin cocuklariyla olumlu iliskiler kurmaktadir. Babalariyla gizel iliski kuran

cocuklarin gevrelerinde olumlu sosyal davranislari daha ¢ok gosterdikleri disuntlmektedir.

Okul 6ncesi donem gocuklarinin annelerinin ¢calisma durumuna gore sosyal davranislarinin
anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla iliskisiz 6l¢cimlerde t

testi hesaplanmis ve sonuglar Tablo 29°da gosterilmistir
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Tablo 29

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarinin  Annesinin  Calisma
Durumuna Gore Hesaplanan Iliskisiz Olgiimlerde T Testi Sonuclari

Sosyal davranislar Annesinin caisma N X SS Sd t P
durumu

Acik/fiziksel Calisiyor 108 11,23 5,67 413 0,344 0,731

saldirganlik Calismiyor 307 11,46 6,00

Olumlu sosyal Calisiyor 108 27,59 5,97 413 1,192 0,234

davranig Calismiyor 307 2681 5,82

iliskisel saldirganlik ~ Calisiyor 108 9,90 4,52 413 0,477 0,633
Calismiyor 307 9,65 4,57

Depresif duygulanim  Calisiyor 108 587 2,25 413 1,367 0,172
Calismiyor 307 6,21 2,25

Tablo 29 incelendiginde cocuklarin annelerinin ¢alisma durumlarina gore agik/fiziksel
saldirganlik (t13=0,344; p>0,05), olumlu sosyal davranis (tu13=1,192; p>0,05), iliskisel
saldirganhik (ts13=0,447; p>0,05) ve depresif duygulanim (tu13=1,367; p>0,05) sosyal

davranislarinin anlamli bir farklilik géstermedigi saptanmistir.

Annenin ¢alisma durumuna gore sosyal davranis puan ortalamalari incelendiginde annesi
calisan ve calismayan cocuklarin sosyal davranislarinin benzer dizeyde oldugu
belirlenmistir. Arastirmanin sonucuna goére c¢ocuklarin sosyal davranislarinda annenin
calismasindan ziyade ¢ocuklarina karsi tutumlarinin cocugun sosyal davranisinda daha ¢ok
etkili olabilecegi dngdrulmektedir. Sen (2009) yaptigi calismada ¢ocuklarin olumlu sosyal
davranislarinin dogum sirasina, anne 6grenim durumuna, baba 6grenim durumuna ve
ailenin gelir diizeyine gdére anlamli bir farkhihik géstermedigi belirlenmistir. Fakat Baran
(2005), 4-5 yas cocuklarinin sosyal davranislari ve aile ortamlarini inceledigi arastirmada
300 cocuk ve anne-babalari ile calismistir. Arastirma sonucunda ¢ocugun yasinin, annenin

calisma durumunun, isbirligi puaninda anlamli bir fark yarattigini géstermektedir.

ilk cocukluk déneminde anne-cocuk ikilisinin sosyal etkilesimi diger sosyal iliskilerine de
etki etmektedir. Annenin ailede etkin olan roll, cocugun kardes iliskileri, sosyo-ekonomik
diizey gibi faktorler, cocugun sosyallesmesinde 6nemli rol Gstlenmektedir. Ayni zamanda

annenin, cocugunun diger aile bireyleriyle ve toplumla olan iliskisinin tzerinde 6nemli
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etkisi vardir. Buna gore anne-cocuk etkilesiminin kalitesi cocugu dogrudan etkilemektedir
(Kincal, 2003, s. 63-65, Tabak, 2007, s. 51).

Hay ve Pawlby (2003) yaptiklari calisma da annelerin psikolojik sorunlari ile ¢cocuklarin
olumlu sosyal davraniglar gostermeleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaclanmistir. Bu
arastirmanin sonucunda; annesinde psikolojik sorunlari olmayan c¢ocuklarin, daha sik
olumlu sosyal davranislar gosterdikleri belirlenmisti. Bu durum okul oncesi yillardan
baslayarak, ilerleyen yillarda devam edebilmektedir. Erken yaslarda kazanilan isbirligi
becerisinin, c¢ocuklari zarar verici davranislardan koruyan bir etmen olabildigi
bildirilmistir. Etkili isbirligi, psikolojik uyum ve basarili iletisim arasinda olumlu yénde
anlamh bir iliski bulunmustur. Alan arastirmalarina paralel olarak arastirma sonuclari da
anne egitim dizeyinin ¢ocuklarin sosyal davranislarina etkisi olmadigini gostermektedir.
Bu nedenle annenin egitim dizeyinden ya da calismasindan c¢ok tutumunun ve

psikolojisinin daha ¢ok etkili olabilecegi 6ngorilmektedir.

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran iliskileri Ne Diizeydedir?

Arastirma kapsaminda Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar ve Mugla il merkezlerinde
ailesiyle birlikte yasayan okul 6ncesi donem cocuklarinin akranlariyla olan iliskilerinin
belirlenmesi amaclanmis, bu dogrultuda cocuklarin égretmenlerinin goérisleri alinmistir.
Cocuklarin akranlariyla olan iliski dizeylerine yonelik hesaplanan betimsel istatistikler

Tablo 30 da gosterilmistir.

Tablo 30

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerine Yonelik Hesaplanan Betimsel
istatistikler

Akran iliskileri Madde En En
sayisl dusik vyiksek < sS

415 0,00 1400 2,32 291
415 0,00 13,00 145 248
415 0,00 13,00 283 2,72
Saldirgan davranis 415 0,00 1400 236 3,19

Baskalarina yardimi amaclayan sosyal 10 415 1,00 20,00 13,17 4,97
davranis

Asiri hareketli davranis 4 415 0,00 8,00 2,47 2,34

Asosyal davranis
Dislanma
Korkulu-kaygili

~N © N~
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Tablo 30 incelendiginde ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin asosyal davranig puanlarinin
0,00 ile 14,00 arasinda degisiklik gosterdigi belirlenmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin
asosyal akran iliskileri puan ortalamasi 2,32 olarak hesaplanmistir. Diger bir anlatimla
ailesiyle birlikte yasayan c¢ocuklarin asosyal davranis dizeylerinin %216,57 oldugu

belirlenmistir.

Cocuklarin dislanma puanlarinin 0,00 ile 13,00 arasinda farklilik gosterdigi saptanmistir.
Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin dislanma iliski puanlarinin ortalamasi 1,45 olarak
hesaplanmistir. Baska bir anlatimla ¢ocuklarin akranlariyla olan iliskilerinde dislanma

iliskisinin %10,36 dlzeyinde oldugu belirlenmistir.

Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin korkulu-kaygili akran iliskilerine yonelik puanlarin
0,00 ile 13,00 arasinda degisiklik gosterdigi tespit edilmistir. Cocuklarin korkulu-kaygili
6lcek maddelerinden almis olduklari puanlarin ortalamasi 2,83 olarak hesaplanmistir.

Cocuklarin korkulu-kaygil akran iliskilerinin %15,72 dizeyinde oldugu belirlenmistir.

Arastirmaya katilan ¢cocuklarin saldirgan davranis akran iliskileri puanlarinin 0,00 ile 14,00
arasinda degisiklik gosterdigi saptanmistir. Cocuklarin séz konusu akran iliskileri puan
ortalamasi 2,36 olarak hesaplanmistir. Baska bir ifadeyle cocuklarin %16,86 dlzeyinde

saldirgan akran iliskileri gosterdikleri tespit edilmistir.

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin baskalarina yardimi amaclayan sosyal davranis
puanlarinin 1,00 ile 20,00 arasinda farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Cocuklarin sosyal

davranis ortalamalari 13,17°dir. Diger bir ifadeyle %65,85 dizeyinde oldugu saptanmistir.

Cocuklarin asiri hareketli davranis puanlarinin 0,00 ile 8,00 arasinda degisiklik gosterdigi
gorilmektedir. Cocuklarin asirt  hareketlilik puanlarinin  ortalamasi 2,47 olarak
hesaplanmistir. Baska bir anlatimla ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin akranlariyla asiri

hareketli davranis iliskisi kurma duizeylerinin %30,88 oldugu belirlenmistir.

Arastirmanin sonucuna gore ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin akranlariyla iliskilerinde
en cok baskalarina yardimi amaglayan davranislari gosterdikleri gérilmektedir. Daha sonra
sirayla asiri hareketlilik, saldirganlik, asosyal davranis, korku-kaygr ve dislanma
davranislari sergiledikleri belirlenmistir. Cocugun sosyallesmesinde aile cok 6nemlidir. Bu
nedenle cocuklarin saglikh bir aile ortaminda biytmesinin olumlu iliskiler gelistirmesine
yardimci olaca@! dustntlmektedir.

Gulay (2011) akran iliskilerinin toplumsal cinsiyet ve dil becerileri tzerindeki etkisini

inceledigi calismasinda, 5-6 yas grubundaki ¢ocuklarin dil becerileri, akran iliskileri ve
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cinsiyetleri arasindaki iliskileri arastirmistir. Arastirmada, olumlu sosyal davranis, sosyal
olmayan davranis, dislanma, korku/kaygi, asiri hareketlilik/dikkat daginikhgir ve akran
siddetine maruz kalma degiskenlerinin cocuklarin dil becerileri lzerinde etkisi oldugu
belirlenmistir. Mussun ve Miller (1993) yaptiklari ¢alismada, 4-5 yas ¢ocuklarinin sosyal
problemleri ¢6zme stratejileri ile akranlari tarafindan kabul dizeyi arasindaki iliskiyi
incelenmistir. Populer olan kizlarin sosyal problemlere, popller erkeklere gore daha
gercekci bir bakis acisina sahip olduklari, populer olmayan kizlarin popiler olmayan
erkeklere gore olumsuz davranislara odaklandiklari, problem durumlar karsisinda daha
sagliksiz ¢ozimler Urettiklerini belirtmislerdir. Lindsey ve Colwell (2003) tarafindan 43-82
ay arasl, 44 anaokuluna devam eden c¢ocuk ile 2 yil boyunca yapilan arastirmada,
cocuklarin  duygusal yeterlilikleriyle akran iliskileri incelenmistir. Arastirmanin
sonuclarina gore cocuklarin duygusal yeterlige ait becerileri (duygusal dizen, duygulari
anlama) akranlariyla kurduklari iliskilerin duygusal boyutunu etkileyebilmektedir.
Duygusal yeterlige sahip c¢ocuklarin baskalarina yardim amacli sosyal davranislar

sergiledikleri ve akranlariyla isbirligine dayali oyunlar oynadiklari belirtilmistir.

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin akran iliskileri c¢ocuklarin bazi

demografik 6zelliklerine gére anlamli bir farkhlik gostermekte midir?

Ailesiyle birlikte yasayan okul dncesi dénem cocuklarin akran iliskilerinin gocuklarin bazi
Ozelliklerine ( cinsiyet, kardes sayisi, dogum sirasi, okul 6ncesi donemdeki yili, anne ve
babanin egitim durumu, annenin c¢alisma durumu) gére anlamh bir farklilik gosterip

gostermediginin incelemesi gerceklestirilmistir.

Arastirmaya katilan cocuklarin cinsiyetlerine gore akran iliskilerinin anlamh bir farklihk
gOsterip gostermediginin saptanmasi amaciyla iliskisiz élcimlerde t testi hesaplanmis ve

sonuclar Tablo 31’de gosterilmistir.
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Tablo 31

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran iligkilerinin Cinsiyetlerine Gére Hesaplanan
Iliskisiz Olgtimlerde T Testi Sonuglari

Akran Cinsiyet N X SS Sd t P

iligkileri

Asosyal davranis  Kiz 177 2,39 2,81 413 0,433 0,665
Erkek 238 2,26 2,98

Dislanma Kiz 177 131 2,26 413 0,996 0,320
Erkek 238 155 2,63

Korkulu-kaygili Kiz 177 2,46 2,48 413 2,389 0,017
Erkek 238 3,11 2,86

Saldirgan Kiz 177 153 2,26 413 4,695 0,000

davranig Erkek 238 297 361

Sosyal davranis Kiz 177 14,15 4,93 413 3,493 0,001
Erkek 238 12,45 4,89

Asir hareketli Kiz 177 168 1,84 413 6,169 0,000

davranis Erkek 238 305 250

Tablo 31’deki bilgiler incelendiginde ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin cinsiyetlerine
gore akranlariyla olan asosyal (t(13=0,433; p>0,05) ve dislanma (t413=0,320; p>0,05)
iliskilerinin anlamli bir degisiklik géstermedigi saptanmistir. Diger bir deyisle kiz ve erkek
cocuklarin akranlariyla olan asosyal ve dislanma iliskilerinin benzerlik gosterdigi

belirlenmistir.

Cocuklarin akranlariyla olan korkulu-kaygil (ts13=2,389; p<0,05), saldirgan (t(13=4,695;
p<0,05), baskalarina yardimci amaglayan sosyal davranis (t13=3,493; p<0,05) ve asiri
hareketli davranis (t13=6,169; p<0,05) iliskilerinin anlamli bir farkhlik gosterdigi tespit
edilmistir.

Arastirmanin sonucu ortalama puanlar incelendiginde erkek ¢ocuklarinin kiz ¢ocuklarina
gore akranlariyla olan korkulu kaygili, saldirgan ve asiri hareketli iliskilerinin daha yiksek
dizeyde oldugu belirlenmistir. Ayrica akran iliskileri 6lcegi alt boyutlarindan asosyal
davranis ve dislanma iliskileri erkek ve kiz cocuklarda benzer dizeydedir. Cocuklar
yasamlarinin ilk yillarinda ayni cinsiyetteki cocuklarla oynamayi tercih ederler. Ddrt-on

iki yas arasinda ki cocuklarda ise bu tercih daha belirgin hale gelmektedir. Cocuklarin

116



oyunlarinda grup yapisi agisindan bakildiginda da, okul 6éncesi donemde erkeklerin kizlara
gore daha kalabalik gruplarda oynadiklari ve kizlara gore organize grup oyunlariyla daha
cok ilgilendikleri, grup oyunlarinda kizlara gére daha baskin olduklari belirlenmistir
(Erwin, 1993).

Literattre bakildiginda erkeklerin liderlik 6zellikleri, kizlara gore daha saldirgan, baskici,
rekabete dayali davranislar sergilemelerine neden olabilmektedir (Erwin, 1993). Crick,
Casas ve Mosher (1997) yaptiklari ¢alismada erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara gére daha
cok fiziksel saldirganlik davranisi gostermislerdir. Benzer sekilde Gilay’in (2008) yilinda
5-6 yas grubu ¢ocuklarla yapmis oldugu ¢alismaya gore erkek ¢ocuklar kiz ¢ocuklara gore
daha ¢ok saldirgan olduklari géralmastar.

Cinsiyet ve baskalarini yardimi amagclayan sosyal davranis ile ilgili yapilan calisma
sonucunda kiz cocuklarin erkek cocuklara gére akranlarina karsi yardimi amaclayan sosyal
davranisi daha ¢ok gostermektedirler. Gillay (2008) 5-6 yas grubu ¢ocuklarla yaptig
arastirmada kiz c¢ocuklarin baskalarina yardimi amaclayan sosyal davranis puan

ortalamalari, erkek ¢ocuklarinin puan ortalamalarini anlamli derecede yiiksek bulmustur.

Dursun (2010) cahismasinda erkek cocuklarin asiri hareketli/dikkatsiz olma davranisi
gosterme olasithginin, kiz gocuklarin asiri hareketli/dikkatsiz olma davranisi gosterme
olasiligindan daha ¢ok oldugu sonucuna ulagsmistir. Gursimsek vd. (2006), Kanlikiliger
(2005), Peren vd. (2007) okuldoncesi donemdeki cocuklarla yaptiklari calismalarda
erkeklerin  kizlara oranla daha yiksek dizeyde asiri  hareketli olduklarini
g6zlemlemislerdir. Bu sonug kiz ¢ocuklarinin daha sakin yetistirilmeleri, erkek cocuklarin
ise daha cok buyuk kas becerilerini kullandiklari oyunlari tercih etmelerinden
kaynaklanabilecegi dustinulmektedir.

Erkekler kendi gruplarinda popiler olmayr 6nemserler. Bu da beraberinde baskin
davranislari gésterme olasiliklarini arttirmaktadir. Kizlar ise kisisel amaclar yerine Kisiler
arasli amaglari kullanirlar ve akranlari ile isbirligi igerisindedirler (Sebanc, Pierce,
Cheatham & Gunner, 2003). Erkeklerin liderlik 0zellikleri, kizlara gore daha
saldirgan,baskici, rekabete dayali davranislar sergilemelerine neden olabilmektedir (Erwin,
1993). Bununla birlikte akran iliskilerinde kizlarin, erkeklere gore daha sosyal davranislar
sergiledikleri, tepkilerini daha ¢ok ice kapanik, kaygil davranis bicimleriyle sergiledikleri
erkeklerin ise daha saldirgan olduklari ve kizlara gore akranlar tarafindan daha gok
reddedildikleri gesitli kilttrlerde ve farkli yas gruplarinda yapilan arastirmalar sonucunda

ortaya konulmustur (Bradley, 2001; David, 2004; Staub, 2005)
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Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin kardes sayilarina gore akran iliskilerine yonelik

hesaplanan fark testleri sonuclari Tablo 32’de gosterilmistir.

Tablo 32

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Kardes Sayisina Goére
Hesaplanan Fark Testleri Sonuglari

Akran iliskileri Kardes sayisl N X SS Farktesti P
Tek cocuk 74 301 354

Asosyal davranis 1 kardes 190 2,29 2,64 X%**=7,306 0,063
2 kardes 109 2,02 2,65
3 ve Uzerinde kardes 42 198 3,32
Tek cocuk 74 157 2,49

Dislanma 1 kardes 190 1,34 2,45 X*=1,420 0,701
2 kardes 109 1,38 2,10
3 ve Uzerinde kardes 42 190 3,38
Tek cocuk 74 347 3,13

Korkulu-kaygih 1 kardes 190 2,98 2,67 X%=15,603 0,001
2 kardes 109 2,57 241
3 ve Uzerinde kardes 42 171 2,63
Tek cocuk 74 3,04 354

Saldirgan davranis 1 kardes 190 2,29 3,22 Xx?%=3,158 0,368
2 kardes 109 191 241
3 ve Uzerinde kardes 42 2,60 3,97
Tek cocuk 74 12,28 5,58

Sosyal davranis 1 kardes 190 13,63 4,82 F**=3,134 0,025
2 kardes 109 13,60 4,62
3 ve Uzerinde kardes 42 11,55 5,05
Tek cocuk 74 3,34 233

Asiri hareketli davranis 1 kardes 190 2,33 247 X*=15,103 0,002
2 kardes 109 2,14 1,96
3 ve Uzerinde kardes 42 245 235

* Kruskal Wallis testi, ** tek yonli varyans analizi (ANOVA)

Tablo 32’de goruldugu gibi ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin kardes sayilarina goére

akranlariyla olan asosyal (X°=7,306; p>0,05), dislanma (X?=1,420; p>0,05) ve saldirgan
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(X?=3,158; p>0,05) davranis iliskilerinin anlamli bir farkhlik géstermedigi belirlenmistir.
Diger bir anlatimla tek ¢ocuk olan, bir, iki, U¢ ve daha fazla kardesi bulunan gocuklarin s6z

konusu akran iliskilerinin benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.

Cocuklarin kardes sayilarina gére korkulu-kaygili (X*=15,603; p<0,05), baskalarina yardim
etmeyi amaclayan sosyal davranis (Fa414=3,134; p<0,05) ve asiri hareketli davranis
(X?=15,103; p<0,05) iliskilerinin anlamli bir farklilik gosterdigi saptanmistir. Farklihgin
hangi gruplar arasinda oldugunun belirlenmesi amaciyla ¢oklu Kkarsilastirma LSD testi ve
Mann Whitney U testi hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda tek cocuklarin (3,47£3,13)
iki kardesi bulunan (2,57+2,41) , Uc¢ ve daha fazla kardesi olan (1,71+2,63) cocuklara gore
korku-kaygt iliskilerinin daha yiiksek dizeyde oldugu belirlenmistir. Ayrica ¢ ve daha
fazla kardesi bulunan ¢ocuklarin tek ¢ocuk ve bir kardesi bulunan ¢ocuklara gére korku-

kaygi iliskilerinin daha distk dizeyde oldugu tespit edilmistir.

Uc ve daha fazla kardesi bulunan cocuklarin (11,55+5,05), bir kardesi bulunan
(13,63+4,82) ve iki kardesi olan (13,60+4,62) cocuklara gore baskalarina yardimi
amaclayan sosyal davranislarinin daha distik diizeyde oldugu belirlenmistir. Asiri hareketli
iliskiler baglaminda karsilastirmalar yapildigi tek cocuklarin (3,34+2,33) diger ¢ocuklara

gore akranlariyla olan iliskilerinde daha fazla hareketli olduklari tespit edilmistir.

Yapilan arastirma sonucuna gore akran iliskileri 6lcegi alt boyutlarindan asosyal, dislanma
ve saldirgan davranis iliskilerini kardes sayisinin etkilemedigi belirlenmistir. Bu durum
cocugun bu davranislarinda diger degiskenlerin etkili oldugunu, kardes sayisinin artmasi
ya da azalmasinin toplumda asosyal, dislanma ve saldirgan davranislar tzerinde direkt
olarak etkili olmadigini dusundurmektedir. Bununla birlikte c¢ocugun kardesleri ile
iliskilerinin niceliginin degil niteliginin daha o6nemli ve etkili olabilecegini akla
getirmektedir. Fakat ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin akran iliskileri 6lcegi alt
boyutlarindan baskalarina yardimi amaclayan sosyal davranis, korku- kaygi ve asiri
hareketlilik davranislarinda farkliik gorilmistir. Ug ve dcten fazla kardesi olan
cocuklarin, diger cocuklara gore baskalarina yardim etme davranislari daha disuktir.
Kardesi olmayan cocuklarinda diger ¢ocuklara gére daha hareketli oldugu bulunmustur.
Ayrica kardesi olmayan cocuklarin, diger ¢ocuklara gore korku- kaygi davranisi daha

yuksekken; U¢ ve daha fazla kardese sahip ¢ocuklarin korku- kaygi duzeyleri disuktir.

Literatlire bakildiginda kardeslerle yasanan deneyimler, sosyal anlayis becerilerinin,

etkilesim orneklerinin ortaya konulabilecegi bir ortam saglamasi acisindan énem
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tasimaktadir. Bu ortamda kazanilan becerilen akran iliskilerine de yansiyacagi
disunulmektedir. Bu noktada, kardeslerle yasanan olumsuz iliskilerin akran iliskilerine
olumsuz etkisi olabilecegi, olumlu iliskilerinde olumlu etkisinin bulunabilecegi
belirtilmektedir (Park vd. , 2004). Alisinanoglu ve Kesicioglu (2010), okuldncesi dénem
cocuklarinin davranis sorunlari belirlemeye yonelik yaptiklar ¢alisma da kardes sayisinin
cocuklarin davranis sorunlari tizerinde anlamli bir farkhihk yaratmadigini bulmuslardir. Bu

da arastirmanin sonucunu destekler niteliktedir.

Cocuklarin dogum siralarina gére sosyal davranis dizeylerinin anlamli bir degisiklik
gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla hesaplanan fark testleri Tablo 33’de yer
almistir.
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Tablo 33

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Dogum Sirasina Gore
Hesaplanan Fark Testleri Sonuclari

Akran iliskileri Dogumsirasi N X SS  Fark testi P
Ik cocuk 183 2,81 3,19

Asosyal davranis Ortanca cocuk 58 2,02 3,27 X**=10,811 0,004
Son ¢ocuk 174 190 2,34
Ik cocuk 183 155 2,67

Digslanma Ortanca gocuk 58 1,57 3,02 X*=0,576 0,750
Son ¢ocuk 174 129 2,05
Ik cocuk 183 3,09 2,79

Korkulu-kaygili Ortancacocuk 58 2,34 2,74 F**=1929 0,147
Son gocuk 174 2,72 2,63
Ik cocuk 183 2,78 3,44

Saldirgan davranis Ortanca cocuk 58 2,19 3,71 X*=5134 0,077
Son ¢ocuk 174 197 2,65
Ik cocuk 183 13,11 5,22

Sosyal davranis Ortanca cocuk 58 13,50 5,16 F=0,147 0,863
Son ¢ocuk 174 13,12 4,66
Ik cocuk 183 2,79 2,53

Asiri hareketli davranis  Ortanca gocuk 58 2,16 2,13 X?=3,963 0,138
Son ¢ocuk 174 2,24 2,15
* Kruskal Wallis testi, ** tek yonli varyans analizi (ANOVA)

Tablo 33’deki bilgiler dogrultusunda ¢ocuklarin dogum sirasina goére akranlariyla olan
dislanma  (X*=0,576; p>0,05), korkulu-kaygili (F414=1,929; p>0,05), saldirgan
(X?=5,134; p>0,05), baskalarina yardim etmeyi amaclayan sosyal davranis (F(2,4124=0,147;
p>0,05) ve asiri hareketli davranis (X?=3,963; p>0,05) iliskilerinin anlamli bir degisiklik
goOstermedigi saptanmistir. Diger bir anlatimla ilk ¢ocuk, ortanca ¢cocuk ve son ¢ocuklarin

s0z konusu akran iliskilerinin benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.

Cocuklarin dogum siralarina gore arkadaslariyla olan asosyal davranis iliskilerinin anlamli
bir degisiklik gosterdigi belirlenmistir (X?=10,811; p<0,05). Farkhh§in belirlenmesi
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amacityla Mann Whitney U testi hesaplanmistir. Hesaplama sonucunda ilk cocuklarin
(2,81+3,19), ortanca c¢ocuk (2,02+3,27) ve son cocuklara gore (1,90+2,34) asosyal
iliskilerinin daha ylksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Yapilan ¢calisma sonucunda ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin akran iliskileri 6lgeginin
alt boyutlarindan dislanma, korku-kaygi, baskalarina yardimi amaglayan davranis ve asiri
hareketli davranislarini dogum sirasinin etkilemedigi belirlenmistir. Ancak ilk ¢ocuklarin
diger cocuklara gore daha ¢ok asosyal olduklari tespit edilmistir. Adler terapisine gore ilk
cocuklarin; ilk cocuk olmalari sebebi ile asiri ilgi gordukleri ve ikinci cocugun gelmesi ile
ilginin azaldigini belirtmistir. Ayrica bu cocuklarin daha otoriter, degisime ve yeni
yasantilara kapali ¢ocuklar oldugunu hayatlarinin pek fazla degismesini istemeyen Kisiler
oldugu belirtilmektedir. Adler terapisine gore ilk ¢cocuklar duygularini cok gdstermezler.
ilk cocuklar sorumluluk sahibi ve birazda diktatordiirler. Diizen, sistem, plan ve
programlari vardir. Muhafaza eden degisime kapali kisilige sahiptirler (Corey, 2008). Bu
nedenle ilk ¢ocuklarin asosyal davranis gosterdikleri ongorilmektedir.

Uz Bas (2003) ve Karayilmaz (2008) arastirmalarinda, ¢cocuklarin sosyal becerinin; kardes
siralamasina gore anlamli olarak farkhilastigini belirtmistir. Uluyurt (2012) arastirmasinda;
aile dogum sirasinda kardes siralamasi arttikca sosyal uyum puanlarinin dustigun
belirtmektedir. Yildirrm Dogru (2013) tarafindan yapilan arastirmada ise, dogum sirasi
degiskenine gore, cocugun sosyal beceri ve problem davranislarinin istatistiksel olarak
farklilasmadigr gortalmuastir. McGuirk ve Perrijohn (2008), dogum sirasinin (en buyik,
ortanca, sonuncu veya tek cocuk) Kisilerin iliskiler hakkinda nasil dusundigind ve
davrandigini etkiledigi distinmektedir. Adler (2010), cocuklarin aile i¢indeki konumlarina
bagh olarak yasadiklari ve farkhihklar gosteren yarar ve zararlar (zerine arastirmalar
yapmistir ve ¢ocugun aile icindeki konumunun c¢ocuk (zerinde biyik etkisi olacagindan

belirtmektedir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin okul dncesi egitim kurumuna devam etme suresine gore
akran iliskilerinin anlamli bir farklilik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla

iliskisiz 6lcumlerde t testi hesaplanmistir. Sonuclar Tablo 34’de gosterilmistir.

122



Tablo 34

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran iliglkilerinin Okul Oncesi Egitim Kurumuna
Devam Etme Surresine Gore Hesaplanan Iliskisiz Olgtimlerde T Testi Sonuclari

Akran iliskileri Okul oncesi egitim N X SS sd T P
kurumuna devam suresi

Asosyal davranis  Birinci 340 2,41 297 413 1,296 0,196
ikinci ve daha fazla 75 1,92 2,59

Dislanma Birinci 340 1,45 2,51 413 0,060 0,952
ikinci ve daha fazla 75 147 237

Korkulu-kaygili Birinci 340 291 2,74 413 1,159 0,247
ikinci ve daha fazla 75 250 2,64

Saldirgan Birinci 340 2,44 3,23 413 1,024 0,307

davranis ikinci ve daha fazla 75 201 3,01

Sosyal davranis Birinci 340 12,89 4,90 413 2,427 0,016
ikinci ve daha fazla 75 14,44 516

Asirn hareketli Birinci 340 2,60 2,34 413 2,514 0,012

davranis ikinci ve daha fazla 75 1,85 216

Tablo34’deki bilgiler incelendiginde ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin okul &ncesi
kurumundaki yihina gore akranlariyla olan asosyal (t13=1,296; p>0,05), diglanma
(tw13=0,060; p>0,05), korkulu-kaygil (tas13=1,159; p>0,05), saldirgan (tus13=1,024;
p>0,05) iliskilerinin anlamli bir degisiklik gostermedigi saptanmistir. Baska bir anlatimla
okul 6ncesi kurumda birinci yili olan ve ikinci ve daha uzun sireli devam eden cocuklarin

s0z konusu akran iliskilerinin benzer dizeyde oldugu tespit edilmistir.

Cocuklarin bagkalarina yardimci amaglayan sosyal davranis (tsi13=2,427; p<0,05) ve asir
hareketli davranis (tu13=2,514; p<0,05) iliskilerinin anlamli bir degisiklik gosterdigi
belirlenmistir. Ortalama degerler incelendiginde okul 6ncesi 6gretim kurumunda ikinci ve
daha fazla sureli yil olan cocuklarin (14,44+5,16), ilk yili olan (12,89+4,90) cocuklara
gore sosyal davranislarinin daha yuksek dizeyde oldugu tespit edilmistir. Okul 6ncesi
ogretim kurumunda ilk yili olan ¢ocuklarin (2,60+2,34) daha uzun siredir kuruma devam
eden cocuklara gore (1,85+2,16) asiri hareketli iliskilerinin daha yiksek diizeyde oldugu

belirlenmistir.
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Arastirmaya gore cocuklarin okul 6ncesi egitim kurumuna devam etme surelerine gore,
asosyal, korku- kaygi, dislanma ve saldirganlik davranislarinda farklilasma yoktur. Fakat
bir yildan fazla okul éncesi donemde egitim alan ¢ocuklarin diger ¢cocuklara gére daha ¢ok
sosyal davranis gosterdikleri, okul 6ncesinde ilk yili olan ¢ocuklarin ise diger cocuklara
gore daha gok hareketli davranis gosterdikleri belirlenmistir.

Okul dncesi egitim kurumlarinda yapilan etkinliklerde ¢ocuklar paylasma, yardimlasma,
olumlu etkilesimde bulunma gibi yasam icin gerekli olan birgcok davranisi 6grenebilir.
Okul 6ncesi egitim kurumuna uzun siredir devam eden ¢ocuklarin, sosyal deneyimlerini
artiran uyaricilarla daha uzun stredir karsi karsiya olmalari, isbirligi davranisi ve sosyal
iliskilerinde daha basarili olmalarinin nedeni olarak dustnulebilir. Bu dogrultuda 1 yildan
daha fazla alinan okul 6ncesi egitim cocuklarin akran iliskilerini ve sosyal gelisim

alanlarint olumlu yonde etkileyebilecegi 6ngorilmektedir.

Cocuklarin kuglk yasta okul oncesi egitime baslamalari, onlarin akran gruplariyla
erkenden tanismalarini da saglamaktadir (Hay, Payne & Chadwick, 2004). Walker, (2004)
okul 6ncesi dénemdeki olumlu akran iliskileri ,yillar boyunca sosyal kabull ve sosyal
yeterliligi etkileyebilecegini belirtmektedir.Literatiirde Gunindi (2008) arastirmasinda,
cocuklarin daha uzun yillar okul 6ncesi egitime devam etmeleri degiskeninin, sosyal uyum
becerilerini olumlu yoénde etkiledigini saptamistir. Fakat Bulbul’an (2008) ¢alismasinda,
arastirma bulgularinda ise, okul dncesi egitim alma siresi degiskenlerine goére; Sosyal
Beceri Olcegi ile alt 6lcek toplam puanlari agisindan gruplar arasinda anlamh bir farkhlik

goralmemistir.

Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin annelerinin egitim dizeyine goére akran iliskilerinin
anlamh bir farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla hesaplanan fark

testlerine iliskin sonuclar Tablo 35’°de gdsterilmistir.
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Tablo 35

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Annesinin Egitim Diizeyine Gore
Hesaplanan Fark Testleri Sonuclari

Akran iligkileri Anne egitim diizeyi N X SS Farktesti P
ilkokul ve alti 102 2,36 3,29

Asosyal davranis Ortaokul 61 1,87 2,09 Xx2*=2274 0,321
Lise 158 2,63 3,08
Universite 94 2,04 259
ilkokul ve alti 102 1,72 2,88

Dislanma Ortaokul 61 082 152 X*=4424 0,109
Lise 158 1,60 2,64
Universite 94 1,30 2,18
ilkokul ve alti 102 2,66 2,84

Korkulu-kaygili Ortaokul 61 266 2,13 X“=2,196 0,334
Lise 158 3,08 2,89
Universite 94 271 265
ilkokul ve alti 102 2,24 3,29

Saldirgan davranis Ortaokul 61 2,90 3,12 F**=0,812 0,488
Lise 158 2,18 3,04
Universite 94 243 3,36
ilkokul ve alti 102 12,76 5,11

Sosyal davranis Ortaokul 61 13,54 4,64 F=0,357 0,784
Lise 158 13,24 5,00
Universite 94 13,26 5,04
Ilkokul ve alti 102 2,55 2,31

Asir hareketli davranis  Ortaokul 61 2,97 2,36 F=1,320 0,267
Lise 158 2,32 231
Universite 94 232 239

* Kruskal Wallis testi, ** tek yonli varyans analizi (ANOVA)

Tabla 35’deki bilgiler dogrultusunda c¢ocuklarin annelerinin egitim duzeyine gore
akranlariyla olan asosyal (X?=2,274; p>0,05), dislanma (X?=4,424; p>0,05), korkulu-
kaygili (X*=2,196; p>0,05), saldirgan (F3.414=0,812; p>0,05), baskalarina yardim etmeyi
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amagclayan sosyal davranis (F414=0,357; p>0,05) ve asirt hareketli davranis
(F(3.414=1,320; p>0,05) iliskilerinin anlaml bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir.

Yapilan calismada anne egitim dizeyine gore saldirganhk, korkulu- kaygili olma,
akranlarina karsi asosyal davranis gelistirme puanlarinda farklihga rastlanmamistir. Diger
bir ifadeyle annesi ilkokul ve alti, ortaokul, lise ve Universite egitim diizeyine sahip
cocuklarin akranlariyla olan iliskilerinin benzer duzeyde oldugu belirlenmistir. Anne
egitim dizeyinim c¢ocuklarin akran iliskileri tzerinde etkili olmamasi, akran iliskileri
Uzerinde farkli degiskenlerin (cinsiyet, dogum sirasi vb.) daha etkili olabilecegini

dustndirmektedir.

Literatire bakildiginda Gulay (2008) 5-6 yas ¢cocuklara yonelik akran iliskileri 6lceklerinin
gecerlilik gavenilirlik calismasi ve akran iliskilerini cesitli degiskenler acisindan inceledigi
calismasinda anne egitim diizeyinin ¢ocuklarin saldirgan ve baskalarina yardimi amaclayan
davranislar, korku- kaygi ve asiri hareketlilik davranislarinda benzerlik gosterdigini
belirtmistir. Bununla birlikte arastirmayi desteklemeyen calismalarda bulunmaktadir.
Pianta vd. (2002) yaptiklari bir calismada cocuklarin sosyal gelisimleri ve akademik
becerileri ile anne egitim duzeyi arasinda iliski bulunmustur. Aile ile ilgili degiskenlerin
cocuklarin sosyal ve akademik yeterliliklerini etkileyebildigi belirlenmistir.

Annenin ¢ocuguna duyarlilik gdéstermesi ve cocukla anne arasinda karsilikli etkilesim
bulunmasi anne ¢ocuk iliskisi ig¢in ¢cok dnemlidir. Bununla birlikte anne-gocuk arasindaki
olumlu iliskiler cocuklarin akranlariyla olumlu, yakin iliskiler gelistirmesine destek
olabilecegi de soylenebilir. Bu nedenle ¢ocuklarin akran iliskilerinde annenin egitim

diizeyinden ziyade ¢ocuguyla kurdugu iliskinin daha etkili olabileceg@i dustnilmektedir.

Cocuklarin babalarinin egitim diizeylerine gore de akran iliskilerinin anlamli bir degisiklik
gosterip gostermediginin belirlenmesi amaclanmistir. Bu dogrultuda hesaplanan fark

testlerinin sonuglarina Tablob 36°da yer verilmistir.
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Tablo 36

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran iliskilerinin Babasinin Egitim Diizeyine Gore
Hesaplanan Fark Testleri Sonuclari

Akran iliskileri Baba egitim dizeyi N X SS Farktesti P
Ortaokul ve alti 78 3,08 345

Asosyal davranis Lise 189 2,26 2,96 X**=5197 0,074
Universite 148 1,99 2,43
Ortaokul ve alti 78 2,12 3,16

Dislanma Lise 189 1,39 2,43 X*=4,138 0,126
Universite 148 1,16 2,06
Ortaokul ve alti 78 295 286

Korkulu-kaygih Lise 189 2,78 2,77 F**=0,109 0,897
Universite 148 2,84 261
Ortaokul ve alti 78 2,83 3,62

Saldirgan davranis Lise 189 2,48 329 X%=3,073 0,215
Universite 148 1,95 2,76
Ortaokul ve alti 78 11,88 5,13

Sosyal davranig Lise 189 13,29 4,83 F=3,532 0,030
Universite 148 13,70 4,99
Ortaokul ve alti 78 2,69 249

Asiri hareketli davranis  Lise 189 2,42 2,33 F=0,434 0,648
Universite 148 2,42 2,27

* Kruskal Wallis testi, ** tek yonli varyans analizi (ANOVA)

Tablo 36°da yer alan bilgiler incelendiginde cocuklarin babalarinin egitim diizeyine gore
akranlariyla olan asosyal (X?=5,197; p>0,05), dislanma (X?=4,138; p>0,05), korkulu-
kaygih (F(2,414=0,109; p>0,05), saldirgan (X?=3,073; p>0,05) ve asiri hareketli davranis
(F(2,414)=0,434; p>0,05) iliskilerinin anlaml bir farkhlik gostermedigi belirlenmistir. Bagka
bir anlatima babasi ortaokul ve alti, lise ve Universite egitim dlizeyine sahip c¢ocuklarin

akranlariyla olan s6z konusu davranis iliskilerinin benzer diizeyde oldugu saptanmistir.

Cocuklarin babalarinin egitim diizeyine gore baskalarina yardim etmeyi amaclayan sosyal
davranis (F414=3,532; p<0,05) iliskisinin anlamli bir degisiklik gosterdigi tespit
edilmistir. Farklihgin belirlenmesi amaciyla ¢oklu karsilastirma LSD testi hesaplanmistir.

LSD testi sonucunda babasi ortaokul ve altinda egitim duzeyine sahip c¢ocuklarin
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(11,88+5,13) babasi lise mezunu olan ¢ocuklar (13,29+4,83) ve Universite egitim diizeyine
sahip ¢ocuklara gore (13,70+4,99) sosyal davranis iliskilerinin daha disiik diizeyde oldugu

belirlenmistir.

Arastirmanin sonucuna gore ailesiyle birlikte yasayan c¢ocuklarin babalarinin egitim
diizeylerinin akran iliskileri alt boyutlarindan asosyal, dislanma, korkulu-kaygili, saldirgan
ve asirn hareketli davranislarini etkilemedigi belirlenmistir. Bununla birlikte babalarin
egitim dizeyi arttikca cocuklarin baskalarina yardimi amaclayan davranislarinda da artis
oldugu bulunmustur. Akran iliskileri 6lceginin saldirganlik, asosyal davranislar, korkulu
kaygih olma, dislanma ve asiri hareketlilik alt 6lcekleri ile baba egitim duzeyi arasinda
istatistiksel acidan anlamli bir farkliliga rastlanilmamasinin, ¢ocuklarin akran iliskilerini
etkileyen faktorlerde baba egitim duzeyine gore daha farkli degiskenlerin (cinsiyet,

akranlarin siddetine maruz kalma gibi) etkili olabilecegini distindirmektedir.

EQitimli dizeyi ylksek olan babalarin ¢cocuk gelisimi konusunda daha bilgili olabilecegi
disunulebilir. Bununla birlikte babalar gocuklari ile etkili iletisim kurabildikleri icin
babalarin cocuklariyla gecirdikleri vakitlerin daha verimli olacagi dustnulmektedir.
Bretherton, Lambert ve Golby (2005) yaptiklari ¢alismalarinda, ¢cocuklariyla vakit geciren,
oyun oynayan babalarin ¢ocuklarinin da 6zgiven sahibi oldugunu ortaya koymuslardir.
Bununla birlikte Telli (2014) yaptigi calismada Universite mezunu babalarin, diger
babalara gore kendilerini c¢ocuklarin bakiminda ilgili ve daha yeterli gordiguni

belirtmistir.

Babanin cocugun bakim ve egitiminde sorumluluk Gstlenmesi, c¢ocuguyla oyunlar
oynamasl! ve ¢ocugunu ilgilendiren her durumda kararlara katilmasi baba-cocuk iliskisini
dogrudan etkilemektedir. Lamb (1997), baba-gcocuk etkilesiminin cocugun Utzerinde
dogrudan etkisi oldugunu belirtmistir. Annelerin ¢ocuklariyla gecirdigi zamanin daha ¢ok
fiziksel bakim ve ¢ocugun ihtiyaclarini karsilamak tizerine kurulu olmasinin aksine, baba-
cocuk etkilesiminin fiziksel aktivitelere dayanmasinin, babalarin ¢ocuklariyla daha ¢ok
oyun aktivitesiyle zaman gecirdiginin bir gostergesi olmustur. Etkilesim tarzindaki bu
farklihk ise cocugun sosyal-duygusal gelisimini dogrudan etkilemektedir. Arastirma
sonucu da gosteriyor ki babalarin egitim dizeyi artikga, ¢ocuk gelisimine olumlu katki
sagladigr ve cocuklarin sosyal iliskilerine de olumlu etkiler olusturdugu icin cocuklarin
olumlu akran iliskileri gelistirebilecedi disuntlmektedir.
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Okul 0Oncesi donem g¢ocuklarinin annelerinin calisma durumuna gore akran iliskilerinin
anlaml bir farklilik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla iliskisiz 6l¢ciimlerde t

testi hesaplanmis ve sonuglar Tablo 37°de gosterilmistir.

Tablo 37

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran Iliskilerinin Annesinin Calisma Durumuna
Gore Hesaplanan lliskisiz Olgtimlerde T Testi Sonuglari

Akran iligkileri Annesinin caisma N X SS Sd t P
durumu

Asosyal davranis Calisiyor 108 2,46 2,92 413 0,602 0,548
Calismiyor 307 2,27 2,90

Dislanma Calisiyor 108 161 248 413 0,805 0,421
Calismiyor 307 139 248

Korkulu-kaygili Calisiyor 108 3,01 290 413 0,789 0,430
Calismiyor 307 2,77 2,66

Saldirgan davranis Calisiyor 108 2,48 3,41 413 0,473 0,637
Calismiyor 307 2,31 3,11

Sosyal davranis Calisiyor 108 13,26 5,16 413 0,214 0,831
Calismiyor 307 13,14 491

Asir hareketli Calisiyor 108 2,45 2,45 413 0,084 0,933

davranig Calismiyor 307 248 2,30

Tablo 37 incelendiginde ¢ocuklarin annelerinin ¢alisma durumuna gore akranlariyla olan
asosyal (t413=0,602; p>0,05), dislanma (t13=0,805; p>0,05), korkulu-kaygili
(t413)=0,789; p>0,05), saldirgan (t13=0,473; p>0,05), sosyal (t413=0,214; p>0,05) ve asiri
hareketli (t13=0,084; p>0,05) davranis iliskilerinin anlamli bir degisiklik gostermedigi
saptanmistir. Baska bir anlatimla annesi ¢alisan ve galismayan gocuklarin akranlariyla olan
iliskilerinin benzer diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Yapilan arastirmanin sonucuna goére annelerin ¢alismasinin ¢ocuklarin akranlariyla olan
iliskilerini etkilemedigi sonucuna ulastimistir. Dursun (2010) okuldncesi dénemdeki
cocuklarla yaptigi calismasinda anne babanin calisma durumuna goére saldirgan
davraniglarin degismedigi sonucuna ulasmistir. Bu da arastirma sonuclari ile paralellik

gostermektedir. Arastirmaya sonucuna gore cocuklarin akran iliskilerinde annelerin
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calisma durumundan ziyade cocuklariyla birlikte gecirdikleri etkili ve verimli zamanin

akran iliskilerinde daha etkili oldugu 6ngérilmektedir.

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin sosyal davranislari ve akranlariyla olan

iliskileri arasinda ne duzeyde bir iliski bulunmaktadir?

Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar ve Mugla’da yasayan okul dncesi dénem c¢ocuklarin
sosyal davranislari ve akranlariyla olan iliski diizeyleri tespit edilmistir. Cocuklarin sosyal
davranislari ve akranlariyla olan iliski diizeyinin belirlenmesi amaciyla Pearson korelasyon

katsayisi hesaplanmis ve sonuclar Tablo 38’de gosterilmistir.

Sosyal Davranislari Arasindaki iliskiler

Tablo 38’de yer alan bilgiler incelendiginde ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin
acik/fiziksel saldirganhik davranislari ile olumlu sosyal davranisi arasinda negatif yonde ve
orta diizeyde bir iliski oldugu gortlmektedir (r=-0,515; p<0,05). Cocuklarin agik/fiziksel
saldirganhik dizeyleri artis gosterdikce olumlu davranislarinin azalma egiliminde oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin acik/fiziksel saldirganlik ve iliskisel saldirganlik davranislari
arasinda da pozitif yonde ve yuksek dizeyde bir iliski oldugu saptanmistir (r=0,795;
p<0,05). Diger bir deyisle c¢ocuklarin agik/fiziksel saldirganlik davranislari artis
gosterdikce iliskisel saldirganlhik davranislarinin da artis gosterdigi tespit edilmistir.
Cocuklarin acik/fiziksel davranislari ile depresif duygulanim davranislari arasinda pozitif
yobnde ve orta duzeyde bir iliski bulundugu belirlenmistir (r=0,406; p<0,05). Diger bir
ifadeyle cocuklarin acik/fiziksel saldirganhik davranislar artis gosterdikge depresif
duygulanim davranislarinin azalma gosterdigi tespit edilmistir.

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin olumlu sosyal davranislari ile iliskisel saldirganlik
(r=-0,407; p<0,05) ve depresif duygulanim (r=-0,500; p<0,05) davranislari arasinda negatif
yonde ve orta dizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir. Cocuklarin olumlu sosyal
davranislarl artis gosterdikce iliskisel saldirganlik ve depresif duygulanim duzeylerinin

azalma gosterdigi belirlenmistir.

Cocuklarin iliskisel saldirganlik davranisi ile depresif duygulanim davranisi arasinda da

pozitif yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu saptanmistir (r=0,435; p<0,05). Baska bir

130



ifadeyle cocuklarin iliskisel saldirganlik dizeyleri artis gosterdikce depresif duygulanim
davranislarinin da artis gosterdigi tespit edilmistir.

Arastirmanin sonucuna gore c¢ocuklarin olumlu sosyal davranislari arttikca; depresif,
saldirganhik gibi davranislarinin azaldigi gérulmektedir. Bununla birlikte cocuklardaki
saldirgan davranislar arttikca cocuklarin depresif duygularinin da arttigi belirlenmistir.
Literatlre bakildiginda Crick ve Grotpeter (1995)’e gore iliskisel saldirganlik, bir cocugun
arkadas iliskileri ve bir gruba dahil olmayla iliskili duygularina zarar vermeyi amaclayan
davranislara isaret ederken, acgik saldirganlik, fiziksel saldirganlik, sozel tehditler ve g6z
dagr verme araciligiyla zarar vermeye yonelik davranislari da icermektedir. Ayrica
Hughes, White, Sharpen ve Dunn (2000) aileleri tarafindan bas edilmesi gl¢ olarak
tanimlanan 40 okul 6ncesi donem c¢ocugu ile kontrol grubunu olusturan 40 cocuk olmak
Uzere, toplam 80 cocuk uzerinde bir calisma yapmistir bu calismada akran baskisi
karsisinda sosyal olmayan davranis, olumsuz duygu gosterme, empati/olumlu sosyal
tepkiler acisindan incelemelerde bulunmuslardir. Sonu¢ olarak aileleri tarafindan bas
edilmesi glc olarak tanimlanan ¢ocuklarin puan ortalamalarinin kontrol grubu ¢ocuklarin
puan ortalamalarina oranla, sosyal olmayan davranis, olumsuz duygu gésterme agisindan
anlamli olarak yiksek, empati/olumlu sosyal tepkiler agisindan anlamli olarak dusik
puanlar aldiklarini gostermistir.

Arastirmanin sonucu da gosteriyor ki ¢ocuklarin olumlu sosyal davranislar gelistikce
olumsuz sosyal davranislarinda azalma gorilmektedir. Bu durumda ¢ocugun olumlu sosyal
davranislar gosterdiginde cevresinden aldigi olumlu tepkilerden dolayr olumsuz
davranislari gosterme egiliminin azaldigi 6ngortlmektedir. Olumlu sosyal davranislarin
eksikligi ise, ilerleyen yillardaki zarar verici davranislarin belirleyicisidir. Zarar verici
davranislar gosteren ¢ocuklarda olumlu sosyal davranislarin daha az oldugu belirlenmistir.
Olumlu sosyal davranislar gosteren c¢ocuklar akranlar tarafindan kabul edilmis,
sevilmiglerdir (Hay & Pawlby, 2013).

Akran iliskileri Arasindaki iliskiler

Tablo 38’deki bilgiler incelendiginde, ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin akranlariyla
olan asosyal davranisi ile dislanma davranisi arasinda pozitif yonde ve orta dizeyde bir
iliski oldugu belirlenmistir (r=0,644; p<0,05). Baska bir deyisle cocuklarin asosyal
davranislari artis gosterdikce dislanma davranislarinin da artis gésterme egiliminde oldugu

tespit edilmistir. Benzer sekilde c¢ocuklarin asosyal davranislarl ile korkulu-kaygili
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davranisi (r=0,498; p<0,05) ile saldirgan davranislari (r=0,339; p<0,05) arasinda da pozitif
yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu saptanmistir. Cocuklarin asosyal davranislari artis
gosterdikce dislanma ve saldirgan iliski davranislarinin da artis gosterme egiliminde
oldugu belirlenmistir. Cocuklarin asosyal davranislari ile asiri hareketli davranislari
arasinda ise pozitif yonde ancak disuk dizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0,281,;
p<0,05). Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin akranlariyla olan asosyal iliskileri ile
baskalarina yardim etmeyi amaclayan sosyal davranislari arasinda negatif yénde ve orta
dizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=-0,327; p<0,05). Diger bir anlatimla
cocuklarin asosyal davranislari artis gosterdikce sosyal davranislarinin azalma gosterdigi

belirlenmistir.

Cocuklarin dislanma davranislari ile akranlariyla olan korkulu kaygil (r=0,491; p<0,05),
saldirgan davranisi (r=0,539; p<0,05) ve asiri hareketli davranisi (r=0,355; p<0,05)
arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu saptanmistir. Cocuklarin diglanma
davranislari artis gosterdikge korkulu-kaygili, saldirgan ve asiri hareketli davranislarinin da
artis gosterme egiliminde oldugu saptanmistir. Dislanma davranisi ile baskalarina yardimi
amaclayan sosyal davranis arasinda negatif yonde ve orta dizeyde bir iliski oldugu tespit
edilmistir (r=-0,426; p<0,05). Dislanma davranisi artis gosterdikge sosyal yardim

davranisinin azalma egiliminde oldugu belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda akran iliskileri belirlenen gocuklarin korkulu kaygili davranisi ile
saldirgan davranislari (r=0,465; p<0,05) ve asiri hareketli davranislari (r=0,531; p<0,05)
arasinda pozitif yonde ve orta duzeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin
korkulu kaygili davraniglari artis gosterdikce saldirgan ve asiri hareketli davranislarinin da
artis gosterme egiliminde oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin korkulu kaygili davranislari
ile baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranislari arasinda ise pozitif yonde ve orta
dizeyde bir iliski oldugu saptanmistir (r=-0,338; p<0,05). Baska bir ifadeyle ¢ocuklarin
korkulu kaygih akran iliskileri artis gosterdikce sosyal davranislarinin azalma gosterdigi

belirlenmistir.

Cocuklarin akranlarina yonelik saldirgan davranislari ile sosyal davranislari arasinda
negatif yonde ve orta dizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir (r=-0,495; p<0,05).
Cocuklarin saldirgan davranislari artis gosterdikge sosyal davranislari azalma gosterme
egiliminde oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin saldirgan davranislari ile asiri hareketli

davranislarl arasinda ise pozitif 6nde ve orta diizeyde bir iliski bulundugu saptanmistir

132



(r=0,595; p<0,05). Ailesiyle birlikte yasayan c¢ocuklarin saldirgan davranislari artis
gosterdikce asiri hareketli davranislarinin da artis gosterdigi tespit edilmistir.

Cocuklarin baskalarinin yardimini amaglayan sosyal davranislari ile asiri hareketli
davranislari arasinda negatif yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=-
0,360; p<0,05). Cocuklarin sosyal davranislari artis gosterdikce asiri hareketli davranislari

azalma gosterdigi belirlenmisgtir.

Arastirmaya gore ailesiyle birlikte yasayan c¢ocuklarin asosyal davranislari artmaya
basladikca, ¢ocuklarda ki korku-kaygi, dislanma, saldirganhik gibi davranislarinda artis
goralirken, baskalarina yardimi amacglayan davranislarinda azalma gorulmustir. Bununla
birlikte dislanma davraniglari arttikga korku- kaygi ve asiri hareketli davraniglari da artis
gostermektedir. Cocuklarin sosyal davranislar arttikca asiri hareketli, korku-kaygt,
dislanma gibi davranislarinin azaldigi belirlenmistir. Saldirgan ¢ocuklar arkadaslariyla
surekli catisma icinde olabilirler. Akranlariyla olan iliskilerini kendi yararlarina kullanmak
cabasindadirlar. Kendilerini kabadayilikla benimsetmeye, Ustinlik kurmaya calisirlar.
Amaglarina erisemeyince, ya kavga eder ya da arkadas degistirmek zorunda kalirlar.
Arkadas kiumelerinden disa itildikce daha hirgcin ve kuskulu olurlar (Yérukoglu, 2010,
5.90). Bu durumun surekliligi ise akran iliskilerini sosyal kabul noktasinda etkilemekte ve
cocugu yalnizhga itmektedir. Yalniz kalan ¢cocugunda daha cok dikkat ¢ekmek icin asir
hareketli davranislar gosterebilir. Yalniz kalan ¢ocugunda olumlu sosyal davranislarinda

azalma olabilecegi dustnilmektedir.

Literattire bakildiginda Monks vd, (2002) 4-6 yas anaokuluna devam eden cocuklarin
saldirganlik ile ilgili rollerini (saldirgan, siddete maruz kalan, siddeti destekleyen, maruz
kalani savunan ve izleyici) inceledigi arastirmada, saldirgan cocuklar sosyal agidan
reddedilmis olarak bulunmustur. Ayrica Caliskan ve Cinar (2010) akran destegi:
ogrencilerin sinif ortami ve uygulama alanlarinda birbirleriyle yardimlasma durumlarini
degerlendirmistir. Sonugta arkadas grubu olan &grencilerin, arkadas grubu olmayan
ogrencilere gore yardim puanlari daha yiksek bulunmustur. Bu arastirmalar arastirama

sonuclarini desteklemektedir.
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Sosyal Davranislari ile Akran iliskileri Arasindaki iliskiler

Ailesiyle birlikte yasayan c¢ocuklarin acik/fiziksel saldirganlik davranislari ile asosyal
(r=0,300; p<0,05), dislanma (r=0,528; p<0,05), korkulu-kaygili davranislari (r=0,355;
p<0,05) ve asir hareketli (r=0,458; p<0,05) akran iliskileri arasinda pozitif yonde ancak
orta diizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir. Cocuklarin acik/fiziksel saldirganhk diizeyleri
ile saldirgan akran iliskileri (r=0,758; p<0,05) arasinda pozitif yonde ve yuksek diizeyde
bir iliski oldugu saptanmistir. Cocuklarin acik/fiziksel saldirganlik davranislari artis
gosterdikce s6z konusu akran iliskilerinin de artis gosterdigi belirlenmistir. Cocuklarin
acik/fiziksel saldirganhik davranislari ile baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranislari
arasinda negatif yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir (r=-0,470; p<0,05).
Baska bir ifadeyle cocuklarin agik/fiziksel davranislart artis gosterdikce sosyal

davranislarinin azalma gosterdigi tespit edilmistir.

Cocuklarin olumlu sosyal davranislari ile asosyal (r=-0,399; p<0,05), dislanma (r=-0,485;
p<0,05), korkulu-kaygili (r=-0,406; p<0,05), saldirgan (r=-0,447; p<0,05) ve asiri hareketli
(r=-0,386; p<0,05) davranislari arasinda negatif yonde ve orta diizeyde iliskiler bulundugu
tespit edilmistir. Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin olumlu davranislari artis gosterdikce
asosyal, dislanma, korkulu-kaygili, saldirgan ve asiri hareketli davranislarinin azalma
gosterdigi tespit edilmistir. Cocuklarin olumlu sosyal davranislari ile baskalarina yardimi
amaclayan sosyal davranislari arasinda pozitif yonde ve yiksek diizeyde bir iliski oldugu
saptanmistir (r=0,717; p<0,05). Cocuklarin olumlu sosyal davranislari artis gosterdikce

baskalarina yardimi amaclayan sosyal davranislarinin da artis gosterdigi belirlenmistir.

Cocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal davranislari ile dislanma (r=0,463; p<0,05),
korkulu-kaygili (r=0,387; p<0,05), saldirgan (r=0,633; p<0,05)ve asiri hareketli (r=0,385;
p<0,05) akran iliskileri arasinda pozitif yonde ve orta dizeyde iliskiler oldugu
saptanmistir. Cocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal davranislari artis gosterdikce s6z
konusu akran davranislarinin da artis gosterme egiliminde oldugu tespit edilmistir.
Cocuklarin iliskisel saldirganhik sosyal davranislar ile asosyal (r=0,223; p<0,05) akran
iliskileri arasinda ise pozitif yonde ancak disik dizeyde bir iliski oldugu saptanmistir.
Cocuklarin iliskisel saldirganlhik sosyal davranislari ile baskalarini yardimi amaclayan
sosyal davranislari arasinda ise negatif yonde ve orta dizeyde bir iliski oldugu
belirlenmistir (r=-0,337; p<0,05). Baska bir ifadeyle ¢ocuklarin iliskisel saldirganlik sosyal
davranislari artis gosterdikce akranlarina yardim etmeyi amaglayan sosyal davranislarinda

azalma oldugu belirlenmistir.
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Arastirmaya katilan ¢ocuklarin depresif duygulanim sosyal davranisi ile asosyal (r=0,398;
p<0,05), korkulu-kaygili (r=0,341; p<0,05), dislanma (r=0,410; p<0,05) akran iliskileri
arasinda pozitif yonde ve orta dizeyde iliskiler oldugu belirlenmistir. Cocuklarin depresif
duygulanim sosyal davranisi artis gosterdikce asosyal, korkulu-kaygil ve dislanma akran
iliskilerinin de artis gosterme egiliminde oldugu saptanmistir. Bununla birlikte gocuklarin
depresif duygulanim sosyal davranislari ile saldirgan (r=-0,264; p<0,05) ve asiri hareketli
(r=0,198; p<0,05) davranis iliskileri arasinda pozitif yonde ancak disuk dizeyde iliskiler
oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin depresif duygulanim davranislari ile baskalarina
yardimi amagclayan sosyal akran iliskileri arasinda negatif yonde ve orta diizeyde bir iliski
oldugu belirlenmistir (r=-0,450; p<0,05). Cocuklarin depresif duygulanim sosyal
davranislari artis gosterdikce akranlarina yonelik sosyal davranislarinin azalma gosterdigi

tespit edilmistir.

Arastirmanin sonucuna gore ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin sosyal davranis 6lcegi alt
boyutlarindan agik fiziksel saldirganlik, iliskisel saldirganlik davranislari arttikga akran
iliskileri 6lcegi alt boyutlarindan asosyal, dislanma, korku-kaygi ve asiri hareketlilik
davranislarinin da arttigi belirlenmistir. Agik fiziksel saldirganlik, iliskisel saldirganhk ve
depresif duygular azaldik¢a ise baskalarina yardimi amaclayan davranislar da artis
goralmastir. Olumlu sosyal davraniglar arttikca baskalarina yardimi amaglayan
davranislarinda arttigi gortlmektedir. Cocuklarin saldirgan davranislar sergilediklerinde
akranlariyla olan iliskilerinin daha negatif oldugu goéralmastir. Cocuklarin saldirgan
davranislar gosterdikleri zaman akranlarini rahatsiz ettikleri dustinilmektedir. Bu nedenle

de akranlariyla iliski kurmakta zorlanabilecekleri 6ngdrilmektedir.

Alan yazindaki benzer calismalara bakildiginda arastirmayi destekler niteliktedir. Sebanc
(2003), yaptigi calismasinda tc¢-bes yas arasi ¢ocuklarin arkadaslik 6zelliklerini olumlu
sosyal davranis ve saldirganlik davranislarini temel alarak siniflayarak belirlemistir. Bu
belirlemeye gore; olumlu sosyal davranislarla arkadaslik arasinda olumlu bir iliski oldugu,
arkadashk catismalarinin akran reddi ve acik saldirganhkla da olumlu bir iligkisi oldugu,
arkadas dislamasi ile saldirganlik arasinda olumlu bir iliski var iken, akran kabull ile
olumsuz bir iliski oldugu gorilmektedir. Schrepferman, Eby, Snyder ve Stropes, (2006),
yaptiklari calismalarinda akran iligkileri ile depresyon arasindaki iliski incelenmistir.
Sonuclarda, okul oncesi donemde akranlarla etkilesimin, c¢ocuklari ileriki yaslarinda
depresyondan korudugu belirlenmistir. Akranlarla yakin iliskilerin, destek, sosyal beceri
gelisimi ve given duygusunu sagladigi ortaya konulmustur. Goldman ve Buysse (2007)
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paylasma ve yardimlasma gibi olumlu sosyal etkilesimlerin erken cocukluktaki arkadaslik

iliskilerinin gdze ¢arpan, 6nemli tamamlayicilari oldugunu belirtmektedir.

Baskalarina yardim etme davranisi cevrede kabul géren bir davranistir. Bunun icin de
cocuk cevresindeki akranlarina yardim ettigi durumda cevresinden taktir gorecegi
disunalirse, ¢ocugun olumlu sosyal davranislarinin artis gosterecegi; saldirgan ve
asosyal davranislar da daha az gosterecegi 6ngorilmektedir. Akran iliskileri, cocuklarin
sosyal, bilissel ve duygusal gelisimlerinde olumlu rol oynamakta, ayrica uzun dénemde
sosyal-davranissal ve akademik performansi etkileyen giclu belirleyiciler olmaktadirlar
(Beyazturk vd., 2007).
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Tablo 38

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislari Ve Akran iliskileri Arasindaki iliskiler

Olgek .. . Sosyal davranis Akran iliskileri
Degisken Degerler
2 3 4 1 2 3 4 5 6
R 1 515%*% 795%*  406**  300%* 528%* 355%*  758%*  _A70%* A5@**
1. Agikifiziksel 000 000 000 000 ,000 000 000 ,000 000
saldirganhk
N 415 415 415 415 415 415 415 415 415 415
R 1 LA07**%  -500** -399%* - AB5** - AQG** - AAT**  TIT** - 386**
Sosyal 2. Olumlu” sosyal 000 000 000 000 ,000 000 000 000
davranis davranis
N 415 415 415 415 415 415 415 415 415
_ R 1 A35%%  QD3Fx  AG3F*  3Q7*E G3Zrx 337x*  3@EHw
3. lliskisel p 000 000 000 000 000 000 000
saldirganhk
N 415 415 415 415 415 415 415 415
R 1 398%%  341%*  410%*  264** -450** 198**
A.Depresif p 000 000 000 000 000 000
duygulanim
N 415 415 415 415 415 415 415
R 1 BA4**  AQ8**  33Q%* . 30Txx  0g1w*
1.Asosyal P 000 000 000 000 000
davranis
Akran N 415 415 415 415 415 415
Hliskileri R 1 491%*  539** - 426** 355%*
2. Diglanma p 000 000 000 000
N 415 415 415 415 415
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R 1 ,A465** - 338** 531**
3. Korkulu-kaygih P ,000 ,000 ,000

N 415 415 415 415

R 1 -,495**  5Q5**
4.Saldirgan P 000 000
davranis

N 415 415 415
5.Bagkalarina R 1 -,360**
yardimi p 000
amaclayan sosyal ’
davranis N 415 415

R 1
6.AsIr 5
hareketli davranis

N 415
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Cocuk Evlerinde Yasayan Ve Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin
Karsilastirmasina Yonelik Bulgular

Bu arastirmada Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar ve Mugla il merkezlerinde cocuk
evlerinde yasayan ve ailesiyle birlikte yasayan okul 6ncesi dénem cocuklarinin sosyal
davraniglari ile akran iliskileri belirlenmistir. Cocuklarin yasadiklari yere gore sosyal
davranislarinin ve akran iliskilerinin anlamli bir degisiklik gosterip gostermediginin

incelemesi gerceklestirilmistir.

Cocuk evlerinde yasayan ve ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin sosyal
davranislari anlamli bir farkhlk gostermekte midir?

Okul 6ncesi donem 5-6 yas cocuklarinin sosyal davranislarinin yasadiklari yere gore

hesaplanan betimsel istatistikler Tablo 39’da gosterilmistir.

Tablo 39

Cocuk Evlerinde Yasayan Ve Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranislarina
Yonelik Hesaplanan Betimsel Istatistikler

Sosyal Davranis Olgegi Kalma yeri N X SS
Acik/fiziksel saldirganlik Ailesiyle birlikte yasayan 415 11,40 591
Cocuk evlerinde yasayan 56 20,27 10,59
Olumlu sosyal davranis Ailesiyle birlikte yasayan 415 27,01 5,86
Cocuk evlerinde yasayan 56 21,55 5,94
iliskisel saldirganlik Ailesiyle birlikte yasayan 415 9,72 4,55
Cocuk evlerinde yasayan 56 13,54 6,07
Depresif duygulanim Ailesiyle birlikte yasayan 415 6,13 2,26
Cocuk evlerinde yasayan 56 7,07 2,79

Tablo 39°da yer alan bilgiler incelendiginde, cocuklarin yasadiklari yere gére sosyal
davranis puani ortalamalari arasinda farklihklar oldugu gorulmektedir. Ornedin cocuk
evlerinde yasayan c¢ocuklarin acik/fiziksel saldirganlik sosyal davranis puani ortalamasi
20,27 iken ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin agik/fiziksel saldirganlik sosyal davranis

puan ortalamasinin 11,40 oldugu goérilmektedir.

Cocuklarin agik/fiziksel saldirganhik, olumlu sosyal davranis, iliskisel saldirganhik ve

depresif duygulanim sosyal davranislarinin ¢ocuklarin yasadiklari yere gore anlamli bir
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degisiklik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla ¢cok degiskenli varyans analizi
(MANOVA) hesaplanmistir.

MANOVA sonucunda hesaplanan Wilks’ Lambda degeri incelendiginde hesaplanan
katsayisinin 1’e yakin oldugu belirlenmistir. Bu deger 0’a yaklastik¢ca bagimsiz degiskenin
bagimli degiskendeki agiklama miktari artmakta; 1’e yaklastikca azalmaktadir. Wilks’
Lambda degeri anlamli bulunmustur (A=0,822; F (1 469=25,313; p<0,05; n?=0,178). Soz
konusu degerler incelendiginde ¢ocuklarin yasadiklari yerin sosyal davranislarina anlamli
bir acikhk getirdigi belirlenmistir. Kismi eta kare degeri incelendiginde c¢ocuklarin

kaldiklar yerin sosyal davranis puanlarinin %17,8’ini agikladigi tespit edilmistir.
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Tablo 40

Cocuk Evlerinde Yasayan Ve Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Sosyal Davranis
Ortalama Puanlarina Gore Hesaplanan MANOVA Sonuglari

Varyansin  Bagiml degiskenler  Kareler sd  Kareler F p N
Kaynag! Toplami Ortalamasi

Acik/fiziksel 3880,186 1 3880,186 88,158 ,000 ,158
Yasanan saldirganhk
yer Olumlu 1471,436 1 1471,436 42,689 ,000 ,083

sosyal davranis
lliskisel saldirganhik 719,127 1 719,127 31,782 ,000 ,063

Depresif duygulanim 44,169 1 44,169 8,177 ,004 ,017
Acik/fiziksel 20642,582 469 44,014
Hata saldirganhk
Olumlu 16165,753 469 34,469
sosyal davranis
lliskisel saldirganhik ~ 10611,943 469 22,627
Depresif duygulanim  2533,199 469 5,401
Acik/fiziksel 97580,000 471
Toplam saldirganhk
Olumlu 345040,000 471

sosyal davranis
lliskisel saldirganhik ~ 60065,000 471
Depresif duygulanim  20904,000 471

Tablo 40°da yer alan bilgiler incelendiginde, cocuklarin yasadiklari yerin agik/fiziksel
saldirganlik (F1,471)=88,158; p<0,05; n?=0,158), olumlu sosyal davranis (F,471)=42,689;
p<0,05; n*=0,083), iliskisel saldirganhik (F471)=31,782; p<0,05; n?=0,063) ve depresif
duygulanim  (F(1,471)=8,177; p<0,05; n?=0,017) davranislar ile iliski icinde oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin yasadiklari yerin en cok agik/fiziksel saldirganlik sosyal
davranisi Uzerinde etkili oldugu (%16); en az da depresif duygulanim sosyal davranisi
Uzerinde etkili oldugu (%2) belirlenmistir. Diger bir ifadeyle cocuklarin yasadiklari yere
gore sosyal davranis alt o6lgeklerinin tamaminda anlamli bir degisim oldugu tespit
edilmistir.

Farklihgin hangi gruplar arasinda oldugunun tespit edilmesi amaciyla ¢oklu karsilastirma

LSD testi hesaplanmis ve hesaplama sonucunda cocuk evinde yasayan cocuklarin
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(20,27£10,59) ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklara gore (11,40+5,91) acik/fiziksel saldirgan
davranislarinin daha ylksek duzeyde oldugu belirlenmistir. Anne ve babasiyla birlikte
yasayan c¢ocuklarin (27,01+5,86) cocuk evlerinde yasayan cocuklara gore (21,55+5,94)
olumlu sosyal davranislarinin daha yuksek oldugu tespit edilmistir. Cocuk evinde yasayan
cocuklarin (13,54+6,07) ailesiyle birlikte yasayan cocuklara gore (9,72+4,55) iliskisel
saldirganlik sosyal davranislarinin daha yuksek oldugu saptanmistir. Benzer sekilde ¢ocuk
evinde yasayan cocuklarin (7,07£2,79) ailesiyle birlikte yasayan cocuklara gore
(6,13+2,26) depresif duygulanim duizeylerinin daha yiksek oldugu belirlenmistir.

Cocuk evlerinde yasayan c¢ocuklarin saldirgan davranislari; ailesiyle birlikte yasayan
cocuklara gore daha sik gosterdikleri belirlenmistir. Ayrica ailesiyle birlikte yasayan
cocuklarin olumlu sosyal davranislari cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklara gore daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Kurumda yasayan cocuklarin ortak &zelliklerine bakildiginda;
cevreye Kkarsi ilgisizlik, umursamazlik, zayif giriskenlik, merak ve ilgilerde azalma,
ogrenmeye Kkarsi ilgisizlik, duygu katligu, 6grenim ve meslek yasaminda basarisizlik,
bireyler arasi iliskilerde uyumsuzluk ve guvensizlik, saldirganlik, kacma, calma gibi
davranis bozukluklari ve diger ruhsal sorunlar gorulebilmektedir (Arnaz, 1983’ten aktaran
Gulay & Akman, 2009, s. 97). Bu durumda ¢ocuklarin sosyal davranislarini etkilemektedir.
Simsek vd. (2008) tarafindan yapilan ¢alisma, kurumlarda blylyen cocuklari temsil eden
bir drnekte, ailesinin yaninda buytyen cocuklarla karsilastirmali olarak yarattalmustir. Bu
arastirmanin sonuclart kurum bakiminin 6-18 yaslari arasindaki cocuklarin duygusal ve
davranissal gelisimini olumsuz yonde etkiledigini gostermistir. Literatir bilgisi de bu
bulguyu destekler niteliktedir. Kurum bakiminda yetisen cocuklar duygusal uyari eksikligi
nedeni ile sosyal iliskiler kuramamakta, ilgi gosterenlere karsi kuskulu ve duyarsiz
davranmakta, mutsuz, icine kapanik ve depresif bir ruh hali gostermektedir. Onlari seven
ve glven duyabilecekleri bir modelden yoksun olduklarindan diger insanlara karsi sevgi
goOstermeyi 6grenmemekte ve insanlara sevgi bagi ile baglanamamaktadirlar (Erkan , 1995;
Yorukoglu, 1998). Cocuk yuvalarinda yapilan ¢alismalarda; yuva cocuklarinda aile
yaninda kalan cocuklara oranla davranis problemleri ve uyumsuzluk yiksek bulunmustur
(Kirpinar,1992).

Calismalarda da goruldugd gibi kurulus bakiminda blyiyen c¢ocuklarda saldirgan
davranislarin, olumlu sosyal davranislara gore daha fazla gorildigu belirtilmistir. Bu
durumun nedeni olarak, ¢cocugun kiclk yasta ailesinden ayrilmasinin baglanma sorunlarina

neden olmasi ve baglanma sorunlarinin da saldirgan davranislari arttirdigi
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disunulmektedir. Cocuklardaki olumlu sosyal davranislarin, cocuga yonelik duyarli, sicak,
anlayish, kabul edici, sorumluluk sahibi, koruyucu davranislarla arttirilabildigi
belirlenmistir. Ev ortamiyla iliskili olan bosanma, anne-baba kaybi, sosyal davranislarin
onaylanmamasi  gibi  durumlar da olumlu sosyal davranislarin  gelisimini
etkileyebilmektedir (Hay & Pawlby, 2013). Olumlu sosyal davranislarin buytk bir bélimd,
aile icindeki 6grenmeye ve aile bireyleri tarafindan saglanan modellerin 6rnek alinmasina
dayanmaktadir (Baran, 2005). Bu durum da olumlu sosyal davranislarin biyik bir
bolumunan, aile igindeki 6grenmeye ve aile bireylerinin 6rnek alinmasina dayandigi

ongorulmektedir.

Cocuk evlerinde yasayan ve ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin akranlariyla

olan iliskileri anlamli bir farkhlik gostermekte midir?

Arastirma kapsaminda hem c¢ocuk evlerinde hem de ailesiyle birlikte yasayan okul dncesi
donem 5-6 yas cocuklarinin akranlariyla olan iliskilerinin yasadiklari yere gore hesaplanan

betimsel istatistikler Tablo 41’de gdsterilmistir.
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Tablo 41

Cocuk Evlerinde Yasayan Ve Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akranlariyla Olan
Iliskilerine Yonelik Hesaplanan Betimsel Istatistikler

Cocuk Davranis Olcegi Yasanan yer N X SS
Asosyal davranis Ailesiyle birlikte yasayan 415 2,32 2,91
Cocuk evlerinde yasayan 56 5,09 3,66
Dislanma Ailesiyle birlikte yasayan 415 1,45 2,48
Cocuk evlerinde yasayan 56 4,96 4,21
Korkulu-kaygili Ailesiyle birlikte yasayan 415 2,83 2,72
Cocuk evlerinde yasayan 56 5,80 4,52
Saldirgan davranis Ailesiyle birlikte yasayan 415 2,36 3,19
Cocuk evlerinde yasayan 56 5,96 5,12
Ailesiyle birlikte yasayan 415 13,17 4,97
Sosyal davranig g
Cocuk evlerinde yasayan 56 9,79 5,20
) Ailesiyle birlikte yasayan 415 2,47 2,34
Asiri hareketli davranis )
Cocuk evlerinde yasayan 56 4,36 2,92

Tablo 41 incelendiginde, cocuk evlerinde yasayan ve ailesiyle yasayan okul éncesi donem
cocuklarinin akranlariyla olan iliski puanlarinda farkliliklar oldugu gériilmektedir. Ornegin
cocuk evlerinde yasayan cocuklarin akranlariyla olan asosyal davranis puan ortalamasi
5,09°dir. Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin ise asosyal davranis puani ortalamasi 2,32
olarak hesaplanmistir.

Cocuklarinin akranlariyla olan iliskilerinin ¢ocuklarin yasadiklari yere gore anlamli bir
degisiklik gosterip gostermediginin saptanmasi amaciyla ¢cok degiskenli varyans analizi
(MANOVA) hesaplanmistir.

Hesaplanan Wilks’ Lambdade@erinin anlamli  oldugu tespit edilmistir (A=0,835;
F(1,469=15,283; p<0,05; n?=0,165).Hesaplanan degerler incelendiginde cocuklarin yasama
sekillerinin akranlariyla olan iliskilerine anlamli bir agiklik getirdigi saptanmistir. Kismi
eta kare degeri incelendiginde cocuklarin kaldiklari yerin akranlariyla olan iliski

dizeylerinin %16,5’ine acikhk getirdigi belirlenmistir.
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Tablo 42
Cocuk Evlerinde Yasayan Ve Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin Akran iliskileri
Ortalama Puanlarina Gore Hesaplanan MANOVA Sonuclari

Varyansin ~ Bagimli degiskenler Kareler sd  Kareler F p n
Kaynag! Toplami Ortalamasi
Asosyal 378,927 1 378,927 41,988 ,000 ,082
Yaganilan  Dislanma 610,845 1 610,845 81,331 ,000 ,148
yer Korku-kaygil 435808 1 435898 48,779 ,000 ,094
Saldirgan 642,194 1 642,194 53,297 ,000 ,102
Sosyal 565,493 1 565,493 22,621 ,000 ,046
Asiri hareketli 175,744 1 175,744 30,189 ,000 ,060
Asosyal 4232,568 469 9,025
Hata Dislanma 3522,459 469 7,511
Korku-kaygih 4191,032 469 8,936
Saldirgan 5651,148 469 12,049
Sosyal 11724,282 469 24,998
Asiri hareketli 2730,231 469 5,821
Asosyal 7913,000 471
Toplam Dislanma 5770,000 471
Korku-kaygtl 9404,000 471
Saldirgan 9948,000 471
Sosyal 89080,000 471
Asir hareketli 6325,000 471

Tablo 42’deki bilgiler dogrultusunda ¢ocuklarin akranlariyla olan iliskilerinde ¢ocuklarin
yasadiklari  yere goOre asosyal (F471)=41,988; p<0,05; n°=0,082), dislanma
(F1,471)=81,331; p<0,05; n?=0,148), korkulu-kaygli (F,471)=48,779; p<0,05; n?=0,094),
saldirgan (F(1,471)=53,297; p<0,05; n?=0,102), baskalarina yardimi amaclayan sosyal
(F,471y=22,621; p<0,05; N?=0,046) ve asiri hareketli (F(1,471)=30,189; p<0,05; n=0,060)
davranis iliskileri Gzerinde anlamli bir etkisinin oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin
yasadiklari yerin akranlariyla olan en ¢ok dislanma iliskisi Uzerinde etkili oldugu (%15)
belirlenmistir. Daha sonra sirasiyla saldirganlik (%10), korku-kaygih (%9), asosyal (%8),
asir hareketli (%6) ve baskalarinin yardimini amaclayan sosyal davranis (%5) iliskilerine
etki ettigi saptanmistir. Baska bir ifadeyle cocuklarin yasadiklari yere gore akran

iliskilerinin tamaminda anlamli bir degisim oldugu belirlenmistir.
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Farklihgin hangi gruplar arasinda oldugunun tespit edilmesi amaciyla ¢oklu karsilastirma

LSD testi hesaplanmistir.
Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin (5,09+3,66) ailesiyle birlikte yasayan
cocuklara gore (2,32+2,91) akranlaryla olan asosyal iliskilerinin daha yiksek
diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin (4,96+4,21) akranlariyla olan iliskilerinde
dislanma davranisinin ailesiyle birlikte yasayan cocuklara goére (1,45+2,48) daha
yuksek oldugu belirlenmistir.
Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin (5,80+4,52) korkulu-kaygil iliskilerinin
ailesiyle birlikte yasayan cocuklara gore (2,83+2,72) daha yuksek oldugu
saptanmistir.
Cocuklarin akranlaryla olan saldirganhik iliskileri incelendiginde; cocuk evlerinde
yasayan c¢ocuklarin saldirganhik iliskilerinin  (5,96+5,12) ailesiyle yasayan
cocuklara gore (2,36+3,19) daha yuksek diizeyde oldugu belirlenmistir.
Ailesiyle yasayan ¢ocuklarin (13,17+4,97) cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklara gore
(9,7945,20) baskalarinin yardimini amaglayan sosyal davranis dizeylerinin daha
yuksek oldugu tespit edilmistir.
Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin (4,36+2,92) ailesiyle birlikte yasayan okul
oncesi donem cocuklarina gore (2,47+2,34) asir1 hareketli davranislarinin daha
yuksek oldugu belirlenmistir.

Arastirmanin sonucuna gore ¢ocuk evlerinde yasayan cocuklarin akran iliskileri 6lcegi alt
boyutlarindan saldirganhik, asiri hareketlilik, asosyal, korku-kaygi ve dislanma
davranislarinin ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Ayrica baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranista ise ailesiyle birlikte yasayan
cocuklarin cocuk evlerinde yasayan cocuklara gore daha yiksek oldugu tespit edilmistir.
Bu durumda cocuklarin akranlariyla iliskilerinde ailenin ve yasadiklari c¢evrenin etkili

oldugu distnulmektedir.

Anne- baba, c¢ocugun sosyal etkilesime girdigi ilk Kisilerdir. Bu sosyal etkilesimler
cocugun cok yonli bireysel gelisiminde, kisa ve uzun sureli etkiler meydana getirmektedir.
Yasamin ilk yillarindaki anne- baba- c¢ocuk iliskisinin niteligi ileriki yillardaki davranis
problemlerini, Kkisiler arasi iliskileri, bilissel, sosyal becerileri etkileyebilmektedir

(Andersson, 2005; Erwin, 1993). Ev ortaminin genel 6zellikleri de ¢ocuklarin akran
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iliskilerini etkileyebilmektedir. Ornegin, evdeki ortamin (ekonomik sikintilar, issizlik,
dustk gelir, bosanma, stres, siddet gibi) akranlarin siddetine maruz kalma, saldirganlik ile
iliskili olabildigi, bu cocuklarin ¢ok az arkadasa sahip olduklari belirlenmistir (Rodkin &
Hodges, 2003).

Alanda yapilan arastirmalara bakildiginda ¢alismayi destekler niteliktedir. Bulut (1995)
tarafindan yapilan calisma sonuclar yurtta kalan genclerin sikintilarini arkadaslarla
konusma ve hi¢ kimse ile konusmama egiliminin aile yaninda kalan genclere gore daha
yuksek oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde Kolls (1997)’un yaptigi bir calismada,
koruma altindaki adolesanlarin, akranlarinin olumsuz degerlendirmeleri nedeniyle
kendilerini  etiketlenmis hissetmeleri ve karsilikli iliskilerinde giiven duygusu
yasamadiklari i¢in yakin iliski kurmaktan gekindikleri belirlenmistir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin fiziksel, sosyal, duygusal ve zihinsel gelisimlerine
iliskin olarak birtakim ihtiyaclari bulunmakta ve kurumda yasamaya baslamalariyla birlikte
cesitli sorunlar ortaya cikmaktadir. Bu sorunlarin baslicalari; aileleri ile olan temel
iliskilerinin kesilmesi, gecici de olsa anne baba modellerinden yoksun kalmalari ve bu
durumun ilerideki ruhsal gelisimlerini ve sosyal iliskilerini olumsuz yonde etkilemesidir.
Akran grubu, kisilerin toplumsallasmasinda 6nemli unsurlardan birisidir. Cocuk evlerinde
yasayan, aileden uzak bir yasam surddrilmesinden dolayi, akran iliskileri daha bir 6nem
kazanmakta, adeta, ailenin eksikliginden dolay! ortaya ¢ikan boslugu doldurma islevini
gormektedir. Aileden uzak olan cocuklarin yaklasik yarisinin, sevinglerini ve kederini
paylasabilecekleri bir arkadaslik ortamindan uzak olmalarindan dolayi, kisilik problemleri
yasamalari, icine kapanik olmalari ve bir yonuyle de toplumdan soyutlanma durumunda
olabilirler. Sevgiden ve ilgiden yoksun olarak buytyen cocuk gelisim igin gerekli olan
deneyimleri kazanmada zorlanmakta ve cekingen, icine kapanik bir kisilik
sergileyebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuk evlerinde yasayan cocuklarin akran iliskilerinin

ailesiyle birlikte yasayan cocuklara gore daha diisiik oldugu éngériulmektedir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Sonuclar

Bu calisma Kirikkale, Afyonkarahisar, Mugla ve Konya 6rnekleminde ¢ocuk evlerinde
yasayan cocuklar ile ailesiyle birlikte yasayan c¢ocuklarin akran iliskileriyle sosyal
davranislarini incelemek amaciyla yapiimistir. Bu kapsamda arastirma 2014-2015 egitim
ogretim yilinda Kirikkale, Afyonkarahisar, Mugla ve Konya illerinin merkez ilgelerinde
Milli Egitim Bakanligina bagh bagimsiz anaokullari ve ilkokul biinyesindeki anasiniflarina
devam eden ve ayni illerde bulunan Aile Ve Sosyal Politikalar Bakanhgina bagh Cocuk
Koordinasyon Merkezinin binyesindeki cocuk evlerinde yasayan 5-6 yas cocuklariyla

yuritdlmastar.

Evrenden basit tesadifi 6rneklem metodu ile ¢cocuk evinde yasayan 56 ¢ocuk ile ailesiyle

birlikte yasayan 415 cocuk arastirmanin érneklemini olusturmustur.

Arastirma da cocuk evlerinde yasayan ve ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin demografik
Ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen iki ayri *“Cocuk
Kisisel Bilgi Formu” , cocuklarin akran iliskilerini belirlemek amaciyla “Cocuk Davranis
Olcegi” ve cocuklarin sosyal davranislarini belirlemek amaciyla “Sosyal Davranis Olgegi-
Ogretmen Formu” kullanilmistir. Veriler SPSS istatistik paket programi kullanilarak
¢cozUmlenmis, iliskisiz ¢ozimlemelerde t test, Tek Yonli Varyans Analiz ( ANOVA) ve
Kruskall Wallis testi ile analiz edilmis olup; anlamli ¢ikan farkliliklarda grup farkliliklarini
inceleyebilmek amaciyla LSD tesi ve Mann Whitney U testi kullanilmistir. iligkilerin
hesaplanmasi i¢in Pearson korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Cocuklarin yasadiklari yere

gore anlamli bir degisiklik gosterip gostermediginin tespit edilmesi amaciyla cok
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degiskenli varyans analizi (MANOVA) hesaplanmistir. Yapilan istatistikler de anlamlilik
diizeyi olarak 0,05 secilmis ve p<0,05 anlamlilik degeri belirlenmistir.

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklar ile ilgili Sonugclar

Cocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin sosyal davranislarina genel olarak bakildiginda soysal
davranislardan ¢cogunlukla olumlu sosyal davranis gosterdikleri (%61,57 ) gortImustar.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin demografik ¢zelliklerine goére sosyal davranislarina
bakildiginda c¢ocuklarin cinsiyet ve koruma altina alinma yaslari degiskenlerine gore
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik oldugu gortlmustir. Dogum sirasi, okul 6ncesi
egitim kurumuna devam etme durumu, anne-babanin durumu, kurumda kalma siresi ve
0zel problem durumu degiskenlerine gore istatistiksel acidan anlamh bir farklihk

gOstermedigi belirlenmistir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin akran iliskilerine genel olarak bakildiginda cocuklar
genel olarak asiri hareketli davranis iliskisi (%54,5 ) kurduklari saptanmistir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin demografik 6zelliklerine gére Cocuk Davranis Olgegi
alt boyutlarindan asosyal, korku-kaygi, baskalarina yardimi amaclayan davranis, asiri
hareketli davranisa bakildiginda cinsiyet ve koruma altina alinma yaslari deg@iskenlerine
gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilik oldugu géralmstir. Dogum sirasi, okul éncesi
egitim kurumuna devam etme durumu, anne-babanin durumu, kurumda kalma siresi ve
0zel problem durumu degiskenlerine gore istatistiksel acidan anlamh bir farklilik

goOstermedigi belirlenmistir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin demografik 6zelliklerine gére Cocuk Davranis Olgegi
alt boyutlarindan dislanma ve saldirgan davranisa bakildiginda cinsiyet ve koruma altina
alinma yaslari, kurumda kalma suresi degiskenlerine gore istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik oldugu belirlenmistir. Dogum sirasi, okul éncesi egitim kurumuna devam etme
durumu, anne-babanin durumu ve 6zel problem durumu degiskenlerine gore istatistiksel

acidan anlamli bir farklihk gostermedigi belirlenmistir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin sosyal davranislariyla akran iliskilerinin

karstlastirmasina yonelik sonuclarda Sosyal Davranis Olgegi alt boyutlardan agik/fiziksel

saldirganlik, olumlu sosyal davranis, depresif ve iliskisel saldirganlik davranislari ile

Cocuk Davranis Olgegi alt boyutlarindan asosyal ve korkulu-kaygili davranislar, dislanma,
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saldirgan davraniglari, asiri hareketli davranislar ve baskalarina yardimi amacglayan sosyal
davranislarina gore istatistiksel agidan anlamli bir farklihk gosterdigi tespit edilmistir.

Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklar ile ilgili Sonugclar

Ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin sosyal davranislarina genel olarak bakildiginda en
fazla olumlu sosyal davranis (%77,17) gosterdigi belirlenmistir. Daha sonra ¢ocuklarin
sirastyla depresif duygulanim, iliskisel saldirganhik ve acik/fiziksel saldirganlik sosyal

davranislarini gosterdikleri tespit edilmistir.

Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin demografik 6zelliklerine gore Sosyal Davranis Olcegi
alt boyutlarindan acik fiziksel saldirganhik davranisina bakildiginda ¢ocuklarin cinsiyet
degiskenine gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilik gértlmustir. Kardes sayisi,
dogum sirasi, okul éncesi egitim kurumundaki yili, annenin egitim durumu, babanin egitim
durumu ve annenin ¢alisma durumu degiskenlerine gore istatistiksel agcidan anlamli bir

farkhihk gostermedigi belirlenmistir.

Sosyal Davranis Olgeginin alt boyutlarindan depresif duygulanim ve iliskisel saldirganhik
davranislarina bakildiginda c¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore istatistiksel acgidan
farklilhik tespit edilmistir. Olumlu sosyal davranis alt boyutuna bakildiginda okul éncesi
egitim kurumundaki yili ve babanin egitim durumu degiskenlerine gdre istatistiksel agidan
anlaml bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir

Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin akran iliskilerine genel olarak bakildiginda ¢ocuklar
genel olarak baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranis (%65,85) gosterdigi

saptanmistir.

Ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin demografik 6zelliklerine gére Cocuk Davranis Olgegi
alt boyutlarindan baskalarina yardimi amagclayan davranis alt boyutuna bakildiginda
cinsiyet, kardes sayisi, okul o6ncesi egiti kurumdaki yili, babanin egitim duzeyi
degiskenlerine gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik gostermektedir. Dogum sirasi,
okul 6ncesi egitim kurumuna devam etme durumu, annenin egitim durumu ve annenin
calisma durumu degiskenlerine gore istatistiksel acidan anlamli bir farklilik gostermedigi
belirlenmistir. Asiri hareketlilik davranisina bakildiginda cinsiyet, kardes sayisi ve okul
oncesi egitim kurumda Ki yil degiskenlerine gore istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
gostermektedir. Saldirganlik ve korku-kaygi alt boyutunda cinsiyet, asosyal davranis alt
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boyutta ise dogum sirasi degiskeninde istatistiksel agidan anlamh bir farklilik gosterdigi

belirlenmistir.

Ailesiyle birlikte yasayan c¢ocuklarin sosyal davranislariyla akran iliskilerinin
karstlastirmasina yonelik sonuclarda Sosyal Davranis Olgegi alt boyutlardan aclik/fiziksel
saldirganlik, olumlu sosyal davranis, depresif ve iliskisel saldirganlik davraniglari ile
Cocuk Davranis Olgegi alt boyutlarindan asosyal ve korkulu-kaygili davranislar, dislanma,
saldirgan davranislari, asiri hareketli davranislar ve baskalarina yardimi amacglayan sosyal

davranislarina gore istatistiksel agcidan anlamli bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

Cocuk Evlerinde Yasayan Cocuklar ile Ailesiyle Birlikte Yasayan Cocuklarin

Karsilastiriimasiyla ilgili Sonuglar

Cocuk evlerin de yasayan cocuklar ile ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin sosyal
davraniglarinin karsilastiriimasinda Sosyal Davranis Olgegi alt boyutlarindan agik/fiziksel
saldirganlik, olumlu sosyal davranis, iliskisel saldirganlik ve depresif duygulanim
davranislar ile iliski icinde oldugu belirlenmistir. Diger bir anlatimla c¢ocuklarin
yasadiklarl yere gore Sosyal Davranis Olgegi alt boyutlarinin tamaminda anlamh bir
degisim oldugu tespit edilmistir Cocuklarin yasadiklari yerin en ¢ok agik/fiziksel
saldirganlik sosyal davranisi Gzerinde etkili oldugu (%16); en az da depresif duygulanim
sosyal davranisi tzerinde etkili oldugu (%2) belirlenmistir.

Cocuk evinde yasayan cocuklar ile ailesiyle birlikte yasayan ¢ocuklarin akran iliskilerinin
karstlastiriimasinda Cocuk Davranis Olgegi alt boyutlarindan asosyal, dislanma, korkulu-
kaygih, saldirgan, baskalarina yardimi amaclayan sosyal ve asiri hareketli davranis
iliskileri Uzerinde anlamli bir etkisinin oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin yasadiklari
yerin akranlariyla olan en ¢ok dislanma iliskisi Uzerinde etkili oldugu (%15) belirlenmistir.
Daha sonra sirasiyla saldirganlik (%10), korku-kaygil (%9), asosyal (%8), asir1 hareketli
(%6) ve baskalarinin yardimini amacglayan sosyal davranis (%5) iliskilerine etki ettigi
saptanmistir. Baska bir ifadeyle cocuklarin yasadiklara yere gore akran iliskilerinin

tamaminda anlaml bir degisim oldugu belirlenmistir.
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Oneriler

Arastirma sonucuna gore ¢ocuklarin aileleriyle birlikte yasamalarinin sosyal davranislarina
ve akran iliskilerine olumlu yonde etkisi oldugu saptanmistir. Bu dogrultuda asagidaki

Onerilerde bulunulabilinir.

Bu calismada ¢ocuk evlerinde ve ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin, sosyal davranislari
ve akran iliskileri incelenerek karsilastirilmistir. Bu ¢ocuklarin diger gelisim alanlarina

yonelik arastirmalarda yapilabilir.

Bu arastirma, Kirikkale, Konya, Afyonkarahisar ve Mugla 6rnekleminde
yaptimistir. Tarkiye’nin farkh illerinde de ¢ocuk evlerinde yasayan ¢ocuklarin ve
ailesiyle birlikte yasayan cocuklarin akran iliskileri ve sosyal davranislari

incelenebilir.

Konuyla ilgili calismalar uzun sirecli olarak planlanip, boylamsal agidan akran

iliskisi ve sosyal davranis iliskisi incelenebilir.

Korunmaya muhta¢ cocuklarin yasadiklari yere gore akran iliskileri ve sosyal

davranislari incelenerek, cocuklarin yasamlari icin uygun ortam belirlenebilir.

Cocuk evlerinde yasayan cocuklarin sosyal davranis ve akran iliskilerinin

gelistirilmesine yonelik programlar uygulanabilir.

Anne-babasiyla birlikte yasayan c¢ocuklar anne ve babalarini model aldigi gibi
cocuk evinde vyasayan cocuklar da bakimlarini Ustlenen Kisileri model
almaktadirlar. Bu nedenle ¢ocuklarin bakimini Ustlenen Kisilere ve 6gretmenlerine

yonelik hizmet ici egitim programlari uygulanabilir.

Okullarda sosyal beceri programlarinin ¢ocuklar tzerindeki etkisi ve yeterliligine
yonelik calismalar yapilabilir. Boylelikle 6zellikle sosyal davranislarin hizli
gelistigi okul dncesi dénemdeki ¢ocuklara bu alanlarda verilmek (zere yeni egitim

programlari diizenlenebilir.

Ogretmenler cocuklarin ihtiyaclari dogrultusunda grup toplantilari ve konferanslar
dizenleyerek aileleri bilgilendirebilir ve cocuklariyla saghkli iliskiler kurmalari
icin destekleyebilir.
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