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Ozet:

Bu c¢alismada c¢ocuk ve tiyatro
kavramlar1 incelenerek cocuk-
tiyatroiliskisi gézden gecirilmistir.

Abstract

In this study, child and thatre terms
have  axamined and  child-theatre
reationship has been put forth.

Tiyatro, insana kisilik ve kimlik
kazandiran en Onemli sanat dallarindan
biridir. Onceleri biiyiiklere yonelik bir
sanat faaliyeti olarak algilanan tiyatro,
daha sonra c¢ocuklar agisindan da 6zel bir
oneme sahip oldugu anlasildi.

Bilim adamlari, ¢ocugun hayatinda
gercekei ve hayale dayanan oyunlarin ig
ice oldugunu ileri siirmektedirler. Cocuk,
dis diinyadan etkilenme sonucunda, taklit
yetenegini kullanarak canlandirma
yaparken, hayal diinyasindan kattiklariyla
da oyunlarmi  zenginlestirmektedir.
Biyolojik  gelisimine paralel olarak,
zamanla  oyunlarinda  hayal  unsuru
azalarak, gercekcilik daha oOn plana
cikmaya baglar.

Hayale dayali oyunlarinda, etrafinda
bulunan ve dikkatini ¢eken kimseleri taklit
eden ¢ocugun, kimi zaman cansiz varliklari
canliymig  gibi  tasarlamaktan  ¢ok
hoslandigr gozlenmektedir. Oyunlarinda
ara¢ olarak kullandig1 esyalara canlilik
katmak, kendisini onlarin yerine koymak,
cocuk icin normal davraniglar arasinda
sayilir. Motor giirliltiisii, tren sesi
cikarmak gibi.

Cocuk, hayal diinyasinda
Olusturdugu bir oyunu, tek Dbasina
canlandirdig1 gibi, kimi zaman tasarladigi
oyununa c¢evresinde bulunanlar1 da katar.
Bazen kisilestirmeler yaparak,
canlandirdigi  olaylart  yorumlar. Bu
canlandirmada taklit yetenegi biitiiniiyle en

iist diizeyde ortaya c¢ikar. Sozler ve
hareketler, bu taklit yetenegine bagl olarak
sekillenir.

Cocugun basvurdugu diger bir oyun
sekli de, nesneleri oyunlarinda yardimci
unsur olarak kullanarak meydana getirdigi
canlandirmalardir. Kimi oyunlarda kendi
viicudunu devreden cikararak, kullandig
nesnelere canlilik kazandirir. Bu  tiir
oyunlar, c¢ocukta tasarim  becerisini
gelistirdigi gibi, kurgulama, sorgulama ve
yorumlama asamalarini dolayli bir bicimde
gelistirmis olur. Cocugun ruh ve beden
gelisimini saglamak i¢in, onun bu ve buna
benzer oyunlarin1 zenginlestirmenin ne
kadar onemli oldugunu ortaya
cikarmaktadir.

Cocuk, tek baglarina oynadigi gibi,
kendi yasitlariyla da ¢esitli oyunlar oynar.
Iki ve daha c¢ok cocugun bir arada
oynadiklart oyunlarda, oyun o anda
belirlenir  ve  uygulamaya  gegilir.
Cocuklardan biri oyunun yonetmenidir.
Diger c¢ocuklar, oyunu onun belirledigi
sinirlar icinde oynarlar. Roller hemen
oracikta dagitilir. Diyaloglar ise, oyunun
temasia gore sekillenir. Bu tiir oyunlar,
cocugun hem kendisi hem de gevresi ile
olan iliskilerini gelistirmede cok biiyiik
katki saglamaktadir. Cocugun hayatinda
oyunun yerini ve Onemini vurgulayan
aragtirmalarda da  bu noktaya dikkat
cekilmis ve 6nemi vurgulanmaistir.

Cocugun hayatinda 6nemli bir yer
tutan oyunlarin  canlandirilmasi ile, bir
tiyatro eserinin hazirlanip sahnelenmesi
arasinda biiyiik bir benzerlik bulundugu
gozlenmektedir. Tiyatronun, bir bagka
adiyla dramatizasyonun, c¢ocugun c¢ok
yonlii gelismesinde 6nemli katki sagladigi
giinimiizde ¢ok daha 1yi anlagilmaktadir.
Bu c¢ok yonlii gelisim ¢izgisi icinde
cocugun aktif, kendine giivenen, cevresi ile
saglikli 1iligkiler kuran, 6grendiklerini
hayata geciren bir insan profili ortaya
¢cikmaktadir.

Hayal diinyasinda gelistirdigi bir
oyunu, herhangi bir metne bagli olmadan,
sahne ve dekor ihtiyaci hissetmeden hemen
bulundugu mekanda oynayan cocuk, ¢ok



iyl rol yapma becerisine sahip oldugunu da
ortaya koyar. Bu yiizden, gilinliik hayatinda
stkca yasadigi bu tiir faaliyetleri sahnede
gbren cocuk, bir oyunu seyretmekten ok,
o oyunda paylasimct olmayr daha g¢ok
tercih etmektedir. Kendisi i¢in sahnelenen
oyunlarin giizel, sade bir anlatimla
sunulmasin1  isteyen c¢ocuk, sahnede
karmasik  olaylar, anlayamadigi ve
izlemekte zorluk ¢ektigi anlattm ve
konugmalardan hoslanmaz.

Cocuk, sahnedeki kisileri biitiin
yonleriyle tanimak ve anlamak ister.
Onlarin  davraniglarinin, konusmalarinin
sebep ve sonuclarini algilamasi, onun
tiyatrodan zevk almasina  sebep olur.
Cocuklar i¢in oyun yazan sanatgilar, oyun
yazarlar1 eserlerini kaleme alirken, bu
ozellikleri dikkate almalar1 gerekmektedir.
Yazilan bir oyun metninin tek basina
basarili olmasi yetmez. Ayni zamanda,
yazilan oyunu sahnede canlandiran
oyuncularin da  yetenekli  olmalar
gerekmektedir. Cocuklar kendileri igin
hazirlanmig bir tiyatro eserinin
sahnelenmesinde, her tiirlii ayrintiya dikkat
edilmis olmasindan mutlu  olurlar.
Cocuktur, ne verirseniz alir, begenir
digiincesi ile hareket edilmesi c¢ok
yanlistir.

Cocuklar i¢in tiyatronun istenen
sonuca ulagmasi icin, bu faaliyetin metin
asamasindan baslayip, sahnelenme
asamasina kadar gecen siire¢ igerisinde
gbrev alan herkesin c¢ocuklari sevmesi ve
onlarin ruh diinyalarmi anlayan kimseler
olmas1 gerekmektedir. Boyle oldugu
takdirde, cocuklar i¢in yapilan tiyatro
faaliyeti, yapayliktan wuzak, dogal ve
sicacik bir giizellige sahip olur.

Cocuklar i¢cin  yazilan tiyatro
eserlerinde diyaloglarin ¢ok fazla uzun
olmas1 dogru degildir. Uzun diyaloglar
cocuklart siktif1 gibi, sdylenen sozlerin
dogru algilanmasim1 da engeller. Asin
yoruma kacan, nasihatgr bir tutumla,
didaktik bir 06geye sahip olan tiyatro
oyunlart cocuklarin ilgisini
cekmemektedir. Bunun yerine sahnede
olanlar1 izlemek, olayin i¢inde yasamak,

anlatilan olaya katilmak c¢ocuklar i¢in ¢ok
daha faydalidir. Belki normal zamanda
uzun bir masali dinlemek ¢ocugun hosuna
gider. Cocuk, hi¢bir zaman kisa da olsa
sahnede bir masali1 dinlemekten hoslanmaz.

Biyolojik gelisim siireci iginde,
insanin en hareketli oldugu donem
cocukluk donemidir. Bu yiizden aksiyon
tarzi1 oyunlar, cocuklar tarafindan ¢ok
begenilmektedir. Sahnelenen oyunda bir
hareket varsa, o oyun gocuk igin izlenirlik
acisindan etkili olmakta; agir, ve anlatma
unsurlarinin ¢ok kullanildigi sahne eserleri,
cocuklar tarafindan sikict bulunmaktadir.
Ozellikle sarki, miizik ve dansin sahnede
yerli  yerince kullanilmasi  ¢ocuklar
etkilemektedir.

Cocuk egitiminde oyunun yeri ve
onemi tartisilmaz bir gercektir. Bu ylizden,
cocuga kazandirilacak birgok davranig
oyun yoluyla daha etkili bir bigimde
verilebilir. Cocugun hayatinda oyunun yeri
ve Onemi konusunda, bati iilkelerinde
Oonemli  arastirmalar  yapilmakta ve
arastirma  sonuglari  da  okullarda
uygulanmaktadir.

Daha ¢ok dolayli davranis degistirme
oyunlar1, egitimin vazgecilmez unsuru
haline gelmistir. Tiirkiye’de ise, bircok
alanda oldugu gibi, ¢ocuk tiyatrosunun
gelisimi  i¢in,  yeterli  caligmalarin
yapildigin1 séylemek miimkiin degildir.
Son  yillarda, okullarimizda tiyatro
faaliyetlerinin artmaya basladigin1 gérmek
bizi biraz olsun teselli etmektedir.

Tiyatronun en Onemli islevlerinden
biri de cocuklara dayanismayi
ogretmesidir. Tiyatro, birlikte yapilan bir
sanat faaliyeti oldugu i¢in, gorev alan
cocuklar, birlikte bir isi basarmanin
yaninda, dayanismanin ve birbirlerine
destek olmanin oOnemini de kavramis
olurlar.  Cocugun daha  sonraki
donemlerinde paylasimcr olmasi, bir ekip
icinde rahatlikla ¢alismasinda, tiyatro
faaliyetlerinin yeri oldukca fazladir. Tek
basina biiylimiis ¢ocuklarin, uyumsuz
olmalar1, paylasimi bilmemelerinin altinda
yatan ger¢ek de, bu tir faaliyetlere aile



icinde ve okulda katilmamalar1
yatmaktadir.

Cocuklarimizi ¢ok kiiclik yastan
itibaren, ruhsal ve fiziksel yonden gelecege
hazirlamamiz gerekmektedir. Aile iginde
baslayan egitimin, daha sonra okul ve
cevre ile birlikte yiiridugini dikkate
alacak olursak, ¢ocugun her ii¢ ¢evrede de
iistlenecegi  rolleri  geregince  yerine
getirebilmesi i¢in, ona destek olacak egitim
ortamlarinin, ¢ok iyi  planlanmasi
gerekmektedir.

Tiirkiye’de ¢ocuk oyunlarinin niteligi
ve Ozellikleri ile ilgili bilimsel ¢alismanin
sayist bir elin parmaklarin1 ge¢cmeyecek
kadar azdir. Oyun metninden tutun da, bu
metinlerin  sahnelenmesinde  uyulmasi
gereken kurallarin yeterince belirlenmemis
olmasi, hazirlanan ¢ocuk oyunlarinin
kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir.
Glinlimiizde  birgok  ¢ocuk  oyunu,
biiyliklerin bile anlayamayacagi 6zellikte
olmasmin asil nedeni de budur. Cocuk
tiyatrosu konusunda bilimsel ve tematik
caligmalar yapildig:1 takdirde, sahnelenen
oyunlarin, yazar, yonetmen ve oyuncu
iicgeninde istenen boyutlar1 yakalayacagini
sOyleyebiliriz.

Herkes ¢ocuk tiyatrosu yazamaz. Bir
kimsenin  cocuklara  yonelik  oyun
yazabilmesi i¢in, onun ruh diinyasii ¢ok
iyi  anlamasi  gerekmektedir. Batida
cocuklara yonelik tiyatro eserleri, ¢ocuk
psikologlari,  pedagoglar, sosyologlar,
oyuncular ve yonetmenlerin isbirligi ile
yazilmaktadir. Bizde de buna benzer ekip
calismalarinin yapilmamis olmasi, yazilan
eserler, ¢ocuklarin zevk diinyalarma hitap
etmemektedir.

Cocuk genel kavrami igerisinde yer
alan yas grubunun da kendi igerisinde
farkli 6zellikleri bulunmaktadir. Biz ¢ocuk
ve tiyatro iligkisini {ic ana grupta
degerlendirmekteyiz.

1. Grup (Okuloncesi 0-6 yas): Bu
yas grubuna dahil cocuklarin en O6nemli
ozelligi, bir oyunu seyretmek yerine,
kendileri oyuna katilmayi isterler. Bu
ylizden sahne, ortada ve cocuklarla i¢ ice
olabilecek sekilde diizenlemelidir.

Oyuncular, c¢ocuklara duygusal yonden
degil, onlara sevgiyle yaklagsmalidir.

Oyunda kullanilacak kostim ve dekor,
olabildigince sade olmali, asiriliktan ve
karmagikliktan uzak durulmalidir. Bu yas
grubuna yonelik oyunlarda 6nemli olan,
cocugun kendi hayal diinyasim1 da
kullanmasina imkan tanimak ve kendini
oyun icinde hissetmesini saglamaktir.
Bazen cocuklarin da oyuna katilmasi igin,
dolayli mizansenler hazirlanir ve bu yas
grubu cocuklarin oyunda paylasimci olma
istekleri de goz Oniine alinarak, onlarin
oyuna katilmas1 saglanir. Ancak, bazen bu
gibi durumlarda bazi asiriliklara kagilir.
Cocuklar1 oyuna ¢ekmek, onlarin da oyuna
katilmalarin1 saglamak icin, asiriliklardan
uzak durulmalidir. Ciinkii, bu yas grubu
cocuklarinda siirekli bir denge anlayisi
hakimdir.

2. Grup (Ilkégretim birinci kademe 8-
12 yas): Bu yas grubu cocuklarin
egilimleri icten disa dogrudur. Cocuk
cevresiyle daha uyumlu ve onlarla iligki
kurma arzusu icindedir. Paylasimci ve
paylastirict 6zellikleri 6n plana ¢ikmaya
baglamistir.  Etrafinda olup  bitenleri
nedenleriyle  birlikte  0grenmeye  ve
kendince bir sonuca ulastirma arzusu
icinde olan ¢ocuk, sadece gozlemci degil,
aym zamanda katilmecidir.  Ogrenme
arzusu ile, akilina gelen veya kafasina
takilan her tiirlii soruyu sormaktan
cekinmez. Onun icin, bu yas grubu
cocuklarin tiyatro ile ugrasmalari, onlarin
disa agilmalarini saglamada 6nemlidir..

Yazilan oyun metinlerinin ¢ocuklarin
yas seviyesine uygun olmakla birlikte,
kurgusu saglam olmali, gereginden fazla
abartilara ve ¢ocuksu davraniglardan uzak
durulmalidir.

3. Grup (ilkégretim ikinci kademe
12-15 yas): Bu yas grubundaki ¢ocuklar,
biiyiiklere yonelik tiyatro ile c¢ocuk
tiyatrosu  arasinda  gec¢is  dOnemini
olusturmaktadir. Diger yas grubuna baglh
cocuklarda oyunlar genellikle dogaglama
ve hayal {riinii iken, bu yas grubunda
oynanan oyunlar daha gerc¢ek¢idir. Bu
gruptaki cocuklarin psikolojik ozellikleri



de dikkate alindiginda, degisken bir ruh
yapisina sahip olduklar1 goriilmektedir.
Kimi zaman olgun, kimi zaman da ¢ocuksu
bir karaktere biiriinebilirler.
Tutarsizliklarin stk goriilmesi, onlara
yonelik yapilan her tiirlii sanat faaliyetinin
0zenli olmasin1 gerekli kilmaktadir.

Kendi yaptiklar islerin
begenilmesini isteyen cocuklar,
sahneledikleri oyunlari biiytiklerin

izlemesinden ve onlarin begenilerini
almaktan mutlu olurlar.

Yukarida ifade etmeye calistigimiz
yas gruplart  ve Dbunlarin  belirgin
ozelliklerinin dikkate alinmasi, g¢ocuklara
yonelik tiyatro eserlerinin  basarisini
artiracaktir. Giliniimiizde tiyatro, bir hayat
tarzi haline gelmedigi veya aileler
tiyatronun ~ Onemini  yeterince  fark
edemedigi icin, cocuklarin gelisiminde
karsilagilan olumsuzluklar giin gectikce
artmaktadir. Aileden baslayan ve daha
sonra okulda gelismeye baslayan ¢ocuk ve
oyun iliskisinin, bilimsel Olgiiler i¢inde
diizenlenmesi ile birlikte, saglikli bir neslin
yetismesinde 6nemli mesafeler alinacaktir.

Oyun her yasta insan i¢in énemlidir.
Ancak ¢ocuk i¢in vazgecilmez bir olgudur.
Bu gercekten hareketle, cocugun oyun
yoluyla egitimini saglamak, onlara
istenilen davraniglari  kazandirmak en
kestirme yoldur. Batili egitimciler bunun
onemini c¢ok Onceden kesfetmis, egitim
programlarint  bu  gercek  15181nda
diizenlemislerdir. Bizim de, tiyatroyu bir
sahne faaliyetinin  disinda, ¢ocugun
egitiminin her sathasinda kullanilacak bir
0ge olarak goriip, egitim programlarimizi
buna gore diizenlememiz gerekmektedir.
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