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SOZEL BILDIRILER
Sol toraks duvar rezeksiyonu+ akciger wedge + mediasten plevra, diyafragmatik

plevra ve perikard rezeksiyonu Titan um bar ile rekonstriiksiyon

S-044

ENDOSKOPiIK TORAKAL SEMPATEKTOMI
OLGULARINDA CERRAHININ ETKINLiGINi
INTRAOPERATIF BELIRLEMEDE TERMAL
KAMERANIN KULLANIMI

Ayseqiil Kurtoglu', Aykut Kankog', ismail Tombul', Irmak
Akarsu', Muhammet Sayan', Ali Celik’

'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi G6diis Cerrahisi Anabilim Dali, Ankara,
Tiirkiye

Giris: Hiperhidroz hastanin yasam kalitesini etkileyecek dere-
cede asiri terlemesidir. Primer esansiyel hiperhidrozda hastanin
altta yatan bir neden olmaksizin aksiller ,palmar, plantar ve kra-
niofasiyal bolgesinde bilateral ,simetrik ,fokal agir1 terlemesi mev-
cuttur. Hiperhidroz tedavisinde oral antikolinerjikler, botulinum
toksin ve iyontoforezden, cerrahiye kadar terlemenin siddetine
gore farkli tedavi yontemleri uygulanabilir. Endoskopik torakal
sempatektomi (ETS) ; uzun sureli etkisi ,kisa iglem stireleri, mini-
mal agr1 ve erken taburculuk gibi avantajlar1 nedeniyle ginimtiz-
de stk tercih edilen yontemlerden biri olmustur. Palmar bolgedeki
sicaklik artisi, palmar hiperhidrozis i¢in yapilan ETS prosedi-
rintin basarsinin indirekt bir gostergesidir. Cesitli merkezlerde
palmar sicaklik artigi farkli problarla 6lgtilmektedir. Bu ¢alismada
beklenen sicaklik artisinin termal kamera yardimiyla daha hassas
ve objektif olarak 6lcimuni gostermeyi amacladik.

Gerec ve Yontem: Klinigimizde May1s 2023 ve Agustos 2023
tarihleri arasinda 5 olguya ETS uygulandi. Entiibasyondan sonra
hastalara semifowler pozisyon verildi. Operasyona baglamadan
once termal kamera ile her iki elden 6l¢im alindi. ETS sonrasi
sag ve sol olmak tizere her iki taraftada 5 er dakika sonra 6l¢lim-
ler yenilendi. Termal kamera monitérii Gizerinde sicaklik deg@isimi
gozlemlendi. Postoperatif donemde ayrintili etkinlik analizi Testo
IR Soft 3 programi kullanilarak gerceklestirildi.

Bulgular: Olgularin 3’t kadin 2’si erkekti. Yag ortalamasi 23,8
+ 8,81 olarak hesaplandi. 4'ti palmar, aksiller ve plantar; 1 ta-
nesi palmar ve plantar terleme sikayeti mevcuttu. Olgulara ayni
seansta sirasiyla sag ve sol olmak tizere bilateral torakoskopik
sempatektomi uygulandi. Olgularin 3’tinde R 3-4, 2 tanesinde R
3-4-5 seviyelerinde ETS yapildi. Sag el palmar bolge ortalama
sicaklik degisikligi 0,32 C, sol el palmar bolge ortalama sicak-
lik degisikligi 0,48 C, sag el parmak ortalama sicaklik degisikligi
1,3 C, sol el parmak ortalama sicaklik degisikligi 1,24 C olarak
hesaplandi.

Sonug: ETS sonrast aksiller ve palmar bolgede terleme ile
olan 1st kaybinin engellenmesi saglandigindan iglem sonrast bu
bolgelerde sicaklik artist beklenmektedir. Bu nedenle ETS 6ncesi
ve sonras! termal kamera ile yapilacak 6lciimler; operasyonun
etkinligini intraoperatif stirecte degerlendirebilmek icin faydali
olacaktir.
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" POSTCOVID HASTALARIMIZDA CERRAHI
20 REZEKSiYON SONUCLARIMIZ
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Erkmen Giilhan'
'Ankara Atatiirk Sanatoryum Egitim Ve Arastirma Hastanesi

Covid 19 sistemik inflamatuar yanit olusturan SARS cov2 viral
11 315 319 323 327 331 335 339 343 347 352 potojenin etken oldugu akut ve kronik dénemde solunum sitemi-
ne etkisi bulunan bir hastaliktir.

Akut dénemde akciger tutulumu solunum yetmezligi tablosu
gibi mortal sonuglar olusturmakla birlikte kronik dénemde infla-
matuar yanitla olusan akciger kompliyansinin bozulmasi ,fibrozis
ve plevral yapisikliklar izlenmektedir.gecirilmis Covid 19 un uzun
dénem etkilerinden dolayi yapilan cerrahi rezksiyonlarina etkisi
olup olmadigini degerlendirmek amaciyla Ulkemizde ilk covid 19
vakasimnin gorildugi mart 2020 agustos2023 tarihleri arasinda
Ankara Sanatoryum Egitim Arastirma Hastanesinde ayni ekip
tarafindan 192 anatomik akciger rezeksiyonu yapilan hasta ta-
rand1.Preop dénemde pcr ile covid19 porzitifligi dogrulanan 52
hasta bulundu, gerikalan hastalar kontrol grubunu olusturacak
sekilde degerlendirildi.Ameliyat stiresi yatig stiresi ve post op ilk
ay gelisen komplikasyonlari saptandi .
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