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OZET

Bu ¢alisma; kirsal bolge ve sehir merkezinde yasayan 5-6 yas grubu ¢ocuga
sahip ann2-babalarin, ¢ocuklarna karst tutumlarinin, yerlesim birimi ve demograf:k
ozelliklere gore olusan farkliliklar incelemek amaciyla yapimustir. Orneklem, 2000
Yili Devlet Istatistik Enstitiisti Karabiik ili 5-6 yas niifusu bilgileri dikkate alinarak
ve rastgele Ornekleme yontemiyle segilmistir. Kirsalda yasayan 117 ve kentte
yasayan 264 olmak lizere 5-6 yas grubu ¢ocuga sahip 381 anne-baba arastirma

kapsamina alinmustir.

Aragtirmada ¢ocu@a ve ailesine iligkin bilgileri elde edebilmek i¢in ‘Aile
Bilgi Formu®, anne-baba tutumlarimi belirlemek i¢in Aile Hayat: ve Cocuk Yetistirme
Tutumu Olgegi (Parental Attitude Research Instrument-PARI) kullamlmustir. Elde
edilen verilerin analizleri, bilgisayar S.P.S.S. 10.0 (Statistical Package for Social
Sciences) programiyla yapilmustir. Degiskenler arasindaki farkliliklart belirlemek
icin ¢ift boyutlu ve ¢ift yonlii Varyans analizi kullanilmigtir. Istatistik ¢aligmalarinda
0.05 diizeyinde anlamlilik aranmustir (Biiyiik6ztiirk,2003: 39-62).

Anne babalarin ¢ocuklarina karsi tutumlari, yasamilan bélgenin kirsal bolge
veya kent olmasina gore anlamli bir farkhilik gostermistir. Kirsal bolgedeki anne ve
babalarin kentsel bolgedeki anne ve babalara gbre daha koruyucu ve daha kati/sert
disiplin tutumlarini benimsedikleri belirlenmistir. Demokratik/esitlik tutumu ise
yerlesim birimine gore anlamli bir farklilk gostermemistir. Buna ragmen PARI
Olgegi puanlarina gore kentte yagayan anne babalarin kirsaldaki anne babalara gére
daha demokratik tutuma sahip olduklar goriilmiistiir. Ayrica, anne-babalarin egitim
diizeyi yiikseldikge ¢ocuklarina karst demokratik tutumlarnmin arttii, asin
koruyuculuk ve sert/kati disiplin tutumlarinin azaldigi belirlenmistir. Genel olarak
kirsal ve kentte yasayan annelerin babalara gore daha demokratik tutuma sahip

olduklar belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Okuléncesi donem, anne-baba tutumlari.



ii

ABSRACT

This studying had been done for examining the attitudes of parents that has 5-
6 years children group againsi as the demogratic specialities and settling unit of in
city-center and country-side. The sample of this study had been choosen; based on
the 5-6 years population knowledge of state statistic Institude of Karabiik province
2000, and with the change exampling method. It had been taken for examine 117
parents from countryside and 264 parents from city-center (n=381) that had 5-6 years

children group.

in the research a family knowledge form for obtaining the knowledge about
the parents and Parental Attitude Research Instrument (PARI) had been used for
obtaining family attitude measurement. Analizing of the given data had been done by
computer S.P.S.S 10.0 (Statistical Package for Social Sciences) program. To find the
differences between the variance, double-dimensional and double-way variance
analysis had been used. 0,05 level meaning had been searched in the statistics

studying.

The attitudes of the parents to their children had been found out differences
according to the place where they live in a city or countryside. in the countryside
parents determined that they acted more protective strick and discipline that the city-
center.Democratic attitudes hadn’t indicated a significant difference according to
settling unit. However according the PARI points, the parents in the city-center had
more democratic attitude than the parents live in countryside. Beside this as the
cultural level increase had observed that their attitudes had become more democratic
but least excessively protective and strick discipline. Generally, it had determined
that mothers have got more democratic attitude than fathers in both country-side and

city-center .

Key words: Pre-school term, parents attitudes.
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1. GIRIS

I¢inde yasadig1 gevrenin bir pargasi olan birey, dogdugu andan itibaren bu
cevrenin etkisinde kalmaktadir. Farkli etkilesimler nedeniyledir ki her bireyin
kendine 6zgii bir kisiligi vardir. Okuldncesi dénemde, ¢ocugun dzellikle kisilik ve

sosyal gelisimi onun en yakin ¢evresini olusturan ailesinden etkilenmektedir.

Aile, kiiciik bir toplum olarak, biiyiliyen ¢ocuk i¢in ¢evre ve topluma dogru
uzanan bir koprii gérevini yapar. Bu nedenle aile, 6zellikle nemli bir sosyal deneme
alamidir. Aile igindeki yasanti da diger kisilerle olan gesitli ve karsihikli iliskilerle
belirlenir. Boylece ¢ocuk erken ¢aglarda farklh aligkanliklan, yetenekleri ve
diistinceleri olan farkli yas gruplarinda ve farkli cinsiyetteki kisilerle birlikte
yasamaya alisir. Cocuk kendini akrabalar, komsular, ev halki ve oyun
arkadaslarindan olusan bir gevrede bulur. Bu ortam g¢ocugun topluma uyumunu
kolaylastirir. Fakat, ¢ocugun topluma uymasindaki degismez dayanak, asil gorevi
yiiklenmesi gereken ‘aile’dir (Wechselber ve Puyn,1993:15).

Cocuk dogdugu andan itibaren iginde yasadigi aile ortamindan
etkilenmektedir. Cocugun anne-babay: algilayisi, diger insanlari algilayisina temel
olusturabilmekte; anne ve babalar ¢ocugun dogustan getirdigi kisilik 6zelliklerinin
disinda gocugunu etkileyebilmektedir. Cocuk edilgen degil, cevresiyle siirekli
etkilesen, durmadan degisen canli bir varliktir. Anne-babanin tutumuna goére ¢ocuk
va topluma uyum siirecinde karsilastign giicliiklerin iistesinden gelir ya da kalict
sorunlar ortaya ¢ikar. Uyumlu iligkiler iginde, giivenli bir aile ortaminda sevgi ve
anlayisla biiyiiyen ¢ocuk olgunlagir, kisilik kazanir, gliven duygusu pekisir ve
desteklendikge Ozsaygisi artar. Anlayig gorditkge hosgoriilii olmayl, sorumluluk
aldik¢a bagimsiz davranmay:1 6grenir. Anne-baba iligkilerini drnek alarak cinsel
kimligini kazanir, paylasmay: 6grenir, e ve ana baba olma sanatina hazirlanir
(Cikrike1,1999:35; Y 6ritkoglu,2000:84,85).

Erikson’a (1982) gore; ilk olarak anne-gocuk ikilisi arasinda baglayan iliski
cocuk biiyiidiik¢e aile disindaki gevreyle giderek artmakta, ¢ocugun kisiligi ve

topluma uyumu iizerinde anne-baba tutumunun etkisi ise 6nemini korumaya devam



etmektedir. Anne-babalarin ¢ocuklarima karsi tutumlarinda, cocuklarin psikolojik
ihtiyaclarini ve gelisim diizeylerini dikkate almalari, ¢cocuklarin psikolojik sagliklari
agisindan gerekli goriilmektedir. Cocuklar igin ¢ok énemli olan anne ve babalarin
kendilerine kars1 tutumlari, gocuklarin ya diinyay1 yasamaya deger ve giivenilir bir
yer olarak algilamalarina ya da diinyanin nefret edilecek, korku dolu, giivensiz bir

yer oldugu seklinde bir inang gelistirmelerine neden olmaktadir (Akt. Kaya,1994:5).

Anne-babalarin g¢ocuk yetistirme sorumlulugunu yerine getirmeleri, biiyiik
Olgtide gocuk yetistirmeye yo6nelik olumlu tutumlar gelistirmelerine baglidir. Bu
konuda yapilan c¢esitli arastirmalar, belirli anne-baba tutumlarimin ¢ocugun
davraniglarinda ne denli etkili oldugunu ortaya koymaktadir (Savran ve Kusin,
1995:181; Gling6r,2000:7,8).

Cocuk yetistirme konusunda UNICEF ve Latin Amerika Episkopal
Konferansi tarafindan gergeklestirilen arastirmalar, birgok anne-babamin g¢ocuk
gelisimine iliskin yeni bilgileri bildiklerini, ancak bu bilgilerin genellikle
uygulanmadigini  g6stermektedir. Yapilan arastirmalar annelerin bilgilerinin
tutumlarindan  daha iyi  oldugunu  vurgular niteliktedir (Ata,1987:84;
Bellamy,1999:72-73).

Anne -babalarin ¢ocuklarina Kkarsi olan tutumlari onun yasarmm Onemli
Olgiide etkileyecektir. Anne-babalarin bilerek ya da bilmeyerek, gesitli etkenler

sonucu gelistirdikleri gocuk yetistirme tutumlan ¢esitli basliklar altinda gruplanabilir.
1.1. Anne-Baba Tutumlar

Tutum; yasanti ve deneyimler sonucu olusan, ilgili oldugu nesne ve
durumlara karsi bireyin davraniglan iizerinde ydnlendirici veya dinamik bir etkiye
sahip ruhsal ve sinirsel yonden hazir olma durumudur. Bir insanin her hangi bir olaya
veya bireylere kargi gelistirdigi tutumlar, onun Kkisilii dogrultusunda
sekillenmektedir. Bireyler anne-baba olduklarinda da gocuk yetigtirmeye iligkin
belirgin tutumlar gelistirmektedirler (Savran ve dig.,1995:171).



Ailede anne veya babanin ¢ocuklara kargi tutumu ilk giinden itibaren ¢ocuk
tizerinde derin ve kalict izler birakir. Cocugun o6zellikle kisilik gelisimi iizerinde
etkisi bulunan anne-baba tutumlarini gesitli otoriteler degisik yonlerden ele alarak

agiklamuslardir.

Yavuzer (1992), en yaygin anne baba tutumlarini agir1 koruma, hosgorii
sahibi olma, asirt hosgérii ve diiskiinliik, reddetme, kabul etme, baski altinda
bulundurma. ¢ocuklara boyun egme ve c¢ocuk ayirimu seklinde ele almistir

(Yavuzer,1992:141-144).

Art ve digerleri (1995), anne baba tutumlarini otoriter, serbest ve demokrat
tutum olarak gruplamislardir (An ve dig.,1995:23).

Yorikoglu (1995), ¢ocuga kargt tutumlart baskici tutum ve davranig, asiri
hosgoriilii tutum ve yaklasimlar, demokratik tutum ve davraniglar olarak ele almistir
(Yoriikoglu,1995:32).

Jensen ise anne- baba tutumlarini sdyle gruplamistir:
1- Distik sevgi destegi gosteren;
a) ihmal eden, b) Kat1 kontrollii, ¢) Endigeli ve sinirli, d)Asir1 otoriter

anne-babalar.

2-Yiiksek sevgi destegi gOsteren;
a) Asinn koruyucu, b) Toleransli, ¢) Demokratik, d) Kuralci anne-
babalar (Akt.Demiriz,1997).

Bazi ebeveynler igin hoggoriili olmak kolay, fakat kararli olmak zordur. Bu
genellikle agir1 miisamahakarli1 dogurur. Baz: ebeveynler ise, kararlilig1 kolay bulup
hosgoriiyli unuturlar. Bu ise genelde agir1 sertligi beraberinde getirir. Her iki durum
da ¢ocuk i¢in sagliksizdir. Ne sertlik ne de miisamahakar olmak ¢ocuklarin mutlu,
katilimci, yetenekli gengler olmalan i¢in gerekli olan yasamsal becerileri

gelistirmelerine yardimei olacaktir (Nelsen,Lott ve Glenn,2002:17).



Anne-baba-cocuk  arasindaki  etkilesim  c¢ocugun  davranmiglarim
bicimlendirmeyi gerceklestirirken gelecekteki davraniglan {izerinde de etkili olur.
Ozellikle kisiligin olugumuna anne-baba tutumlannm etkisi, cocuga uygulanan 6diil
ve cezalar yoluyla somutlagir. Cocukluk déneminde maruz kalinan asir1 reddedici ve
kiiglik dusiiriicii tutumlar, ceza verirken ana-babalarin cezaya eslik eden itici
davranislar, gocugun fiziksel veya psikolojik baski altinda tutulmasi, ¢ocugun altim
islatma ve cinsel oyunlarinin tepkiyle karsilanmasi, asin koruyucu tutumlar, ana-
babalarin birbirine karsit diigen istekleri, tutarsizliklart ve bosanmig ailelerde ana-
baba arasinda bogandiktan sonra bile devam eden gekismeler ¢ocukta sorunlarin
olugmasina neden olabilmektedir (Alisinaoglu ve Ulutag, 2000:15-19; Yesilyaprak,
1989:105-117).

Buna gore anne-baba tutumlan ; 1. Demokratik tutum, 2. Otoriter tutum,
3. Serbest (ilgisiz) tutum, 4. Asirt hosg6riilii tutum, 5. Koruyucu tutum ve 6. Tutarsiz

tutum olarak ele alinabilir.

1.1.1. Demokratik Tutum

Demokratik tutumda, ailenin tutumu sevgi ve bagimsizlik temelleri lizerine
oturmugstur. Anne-babalar ¢ocuga s6z hakk: tanir, kararlarina saygi duyar, onunla
isbirligine girer, gocuklarini desteklerler ve bu ¢ocuklarin daha bagimsiz, disa doniik,
yaratict olduklart gozlenir. Evde genellikle dostluk havast hakimdir (An ve
dig.,1995:24).

Demokratik tutum, g¢ocuga verilen sartsiz sevgi ve sayglyl, c¢ocugun
ihtiyaglarina duyarli olmay1, ¢ocuga her konuda iyi bir rehber olmay: davraniglarina
yansitmis anne-babalarin, ¢ocukla iligkilerini yansitmaktadir. Demokratik ortam ve
yaklagim ¢ocuk i¢in en olumlu olanidir. Dengeli davrams Oriintiisii iginde, ailede
karsihikli hak ve sorumluluklarla birlikte bazi kurallar da vardir. Kisiler bunlann
bilincindedir. Cocu@a gosterilen sevgi onu bagimli kilmayan, 6lgiili ve kisiligin
dengeli gelismesine firsat verici bir yaklasimdir. Bu tutum iginde yetisen gocuklar

kabul edilip cesaretlendirildikleri, 6zerk yetistirildikleri, esnek kurallar iginde



olduklan i¢indir ki; daha ¢ok kendilerine giivenirler, kendini kontrol etme ve sosyal
acidan yeterlidirler, daha iyi okul performansi gosterirler ve yiiksek diizeyde
kendilerine saygilann vardir (Kirkincioglu,1995:32;Savran ve dig.,1995:171;
Ogretir,1999:27; Giingdr,2000:7,8).

Steinberg L. ve arkadaslan (1990) tarafindan yapilan g¢alismada, ailesini
gliven verici, tutarlh ve demokratik olarak algilayan Ogrencilerin akademik
basarilarinin, ailesini gliven vermeyen aile olarak algilayan 6grencilerden daha
yiiksek oldugu saptanmigtir. Richards, M. ve arkadaglar1 (1991), 72 kiz ve 67 erkek
Ogrenci lizerinde yaptiklart aragtirma sonucunda destekleyici anne-baba tutumu
gosteren ailelerin gocuklarimin cinsiyet farki olmaksizin 6zgiivenlerinin yiiksek

oldugunu saptamislardir (Akt.: Ozcan,1996:144).

1.1.2. Otoriter Tutum

Otoriter tutumda ¢ocuk siirekli bir denetim ve baski altindadir. Anne-baba,
cocuktan kurallara siki sikitya uymasim bekler. Bu tutumda ceza 6n planda yer alir,
davramig esnekligi yoktur. Cocugun haklarimn en aza indirgendigi dikkat g¢eker.
Cocuk her yaptigi seyde yanlig yapma korkusu duymaktadir. Otoriter anne-baba
tutumunda; ¢ocuguna istenilen sekilde davrandigi siirece sevgi veren, g¢ocuktan
mutlak itaat etmeyi bekleyen, istek ve emirlerinin tartigmasiz bir bigimde yerine
getirilmesini isteyen, ¢ocukla ilgili her tiirlii karar1 kendi veren anne-baba iligkisi
temel almmustir (An ve dig.,1995:24; Savran ve dig.,1995:171). An ve digerleri
(1995), ¢alismalari sonucunda; annelerin otoriter olma diizeyleri arttikca
cocuklarinda problem goriilme oraninin da arttifi bulmuslardir. Annelerin serbestlik
diizeyi arttikga gocuklarin problemlerinin azaldigi, demokrat olma diizeyi arttik¢a

¢ocuklarinda problem gériilme oraninin azaldigt bulunmustur (Ari ve dig.,1995:24).

Cocugun dogumdan itibaren tiim sorumlulugunu anne yiiklenmekte oldugu
i¢in, kiigiik ¢ocuklar otorite olarak anneyi gérmektedirler. Bu durum toplumumuzda
babanin halen, annenin evdeki yiikiinii paylasmamasindan dolay1 ¢ocuklarin evde
otorite olarak babay1 kabul etmemeleri seklinde agiklanabilir. Babas: otoriter olan ve

az ilgilenilen ¢ocuklarda utangacglik, ¢ekinme gibi kisilik 6zelliklerine daha sik



rastlanmaktadir. Bazi babalar ¢ocugu ¢ok kisa siirede kontrole sokmak icin asiri
baski yaparlar. Bu yanlisa diismemek igin babalarin ¢ocuklarin gelisim zelliklerini
bilmeleri, ¢ocugun bulundugu yas ozelligine gore davranmalar gerekmektedir. Bir
cocugu becerebileceginden daha kisa bir siirede kontrol altina almak igin baski
yapmak pek ¢ok sorun yaratabilir. Cocuk bu baskilar karsisinda tirnak yeme,
korkular gibi tepkiler gosterebilir (GlingSrmiis, 1989:120 ; Ustiin, 1989:104 ;
Dodson,1991:58).

Ailevi kontrolde israrlarin etkisiz kalmasi, ¢cocukta anti-sosyal davramiglart
artirabilir. Ebeveynler tamamen yonlendirme yaptiklart zaman ¢ocuk, okulda anti-
sosyal davramglar gostermeye baglar. Bu durum akranlanyla iligkilerinde
basarisizhifa neden olur ve ¢ocugun reddedilmesine kadar gidebilir. Dishion ve
arkadaslari (1991), 10-12 yag gocuklarin anti-sosyal davraniglar tizerine ebeveynlik
uygulamalarinin etkilerini arastirnuslardir. 10. yasta zayif ebeveynlik ve etkisiz
disiplinin 12. yasta bir anti-sosyal akran grubuna dogru g¢ekilmeye neden oldugu

vurgulanmustir (Akt.:Schneider,1993:56,57).

Otoriter tutum iginde yetisen cocuklar, yagantilari ebeveynleri tarafindan
kontrol edildigi, kurallar esnek olmadig: igin az iletisime sahip, daha az bagimsiz,
korkak, huysuz, rekabetten uzak ve hassas olabilmektedirler. Ozellikle kiz ¢ocuklar
pasif kalarak daha bagimli olurken, erkek gocuklar isyankar ve saldirgan tavirlar
sergileyebilmektedirler (Ogretir, 1999:27 ;Yavuzer, 2001:116-131).

1.1.3. Serbest (ilgisiz) Tutum

Serbest tutumda ¢ocufa sayisiz haklar tamnmigtir. Cocugun davraniglarina
sinir ¢ekilmez, gocuk da kurallara uymaz ve kurallara yalan, yanlis gozii ile bakar.
Cocuk anne-babadan ¢ekinecegi yerde, anne-baba gocuktan ¢ekinir. Bu tutumun
cocuk merkezli oldufu goriilir. Bu tutumla yetisen gocuklar itaatkar degildir,

sorumsuz, bencil ve simanktirlar (An ve dig.,1995:24).

Cocuklara daha az rehberlik edildigi ve ebeveynlerin kisitlamalar1 olmadif

icin daha saldirgan, isyankar, ben merkezli ve diigiincesiz davramslar



sergileyebilmektedirler. Bazi olaylar iginde de aktif, sempatik ve yaratici
olabilmektedirler (Ogretir, 1999:27).

1.1.4. Agsiri Hosgoriilii Tutum

Anne-babanin ¢ocuklarina karst hosgorii sahibi olmalari, ¢ocuklarin bazi
kisitlamalar diginda, arzulanim diledikleri bi¢imde gergeklestirmelerine izin
vermeleri anlamina gelir. Anne-babanin hoggériisiinin  normal bir diizeyde
gerceklesmesi, ¢ocugun kendine giivenen, yaratici, toplumsal bir birey olmasina
yardim eder. Anne-baba davranmislariyla, cocuklarin davramglart arasindaki iligkileri
konu alan arastirmalara gore baskici olmayan, esnek ve hosgoriilii anne-babalar
cocuklarda olumlu duygusal, toplumsal ve biligsel gelismeye yol agmaktadirlar. Agirt
hosgorii ve diskiinliik ise, ¢ocugu bencil yapar. O, daima digerlerinin dikkatini
cekmek ve kendisine hizmet edilmesini ister. Boyle ¢ocuklar ev iginde ve diginda ¢ok
zay1f bir sosyal uyum gosterirler. ‘Gevsek tutum’ da denilebilecek egitim bigiminde,
cocuk ailesi tarafindan kendisine verilen simrsiz haklari bagkalarimi ve gevreyi
rahatsiz etme seklinde uygulayabilir. Bu tutumda, cocuklarina g¢agdas egitim
verdiklerini zanneden anne ve babalar hoggorii ile bos vermeyi birbirine karigtirmig
durumdadirlar (Ozding ve Spock,2000;Yavuzer,2001:116-131).

Asirt hosgoriide, ¢ocuk neyin dogru, neyin yanlig oldugunu hi¢bir zaman
Ogrenemez, hayatta hep itilen, anti-sosyal davramslan olan gocuk olusur. Asun
hoggoriilii bir tutum i¢inde bilyiliyen ¢ocuklarin, 6zdenetimden yoksun, doyumsuz,
kurallara uymada giiglitk ¢eken, hep almaya alismis ve dolayisiyla da paylasma ve
isbirligi yoniinden yetersiz olduklar1 sdylenebilir. Anne-baba tarafindan abartiimig
sevgi gosterisi ve cocukla aralarinda saglikli bir iletisimin olmamasindan dolay1
¢ocuk doyumsuz bir birey haline gelir. Yetigkin olduklarinda da toplumun vermedigi
haklan kendilerine tanimaya kalkigirlar. Bu tiir gocuklar okuldaki kurallar karsisinda
hayal kirikligina ugrarlar ve kolay uyum saglayamazlar (Ozeri, 1994:60;
Kirkincioglu,1995:32 ; Findikei, 1988:21-23).



1.1.5. Koruyucu Tutum

Anne babanin agir1 korumasi, ¢ocuga gerektiginden fazla kontrol ve 6zen
gostermesi anlamina gelir. Bunun sonucu olarak ¢ocuk, diger kimselere agirt bagimh,
kendine giiveni olmayan ve duygusal kirikliklari olan bir kisi olabilir. Bu bagimlilik,
¢ocugun yasamu boyunca siirebilir ve ayni koruma duygusunu esinden bekleyebilir
(Yavuzer,2001:117-130).

Asint korunan g¢ocuklar her seylerini anneden istemeye yonelirler. Kendi
basina karar vermekten aciz, sormadan bir sey yapamayan ve girisim yeteneklerinden
yoksun olurlar. El becerilerini gelistiremedikleri igin beceriksiz ve sakar olurlar.
Istediklerini aglayarak ister, verilmezse verilene kadar aglar ve asiri inatc1 olmaya
yonelirler. Ruhsal gelismeleri de engellenmis oldugundan biiyiidiiklerinde de asin
kizip sinirlenen kisilikler gelistirebilirler. Bu tutum g¢ocugun otonom bir birey
olmasini engeller, sosyal gelisimini zedeleyerek bagiml bir kisi olmasina sebep
olur. Cocuk kendisini gruba kabul ettirmek i¢in, bazen toplum disi ve isyankar
davraniglara bagvurabilir. Cocugun yasami boyunca siirebilen bagimlilik, psiko-
sosyal olgunlugu olumsuz agidan etkiler ve ¢ocugun kendi kendine yetmesine olanak
vermez (Navaro, 1989:123; Ozeri, 1994:60).

Asin ilgi ve duskiinliik, g¢ocugun kendisiyle ilgilenilmesine, yasam
savagindan kagmasina ve onu koruyanlar olmadiginda kendini agikta ve yalmz
hissetmesine neden olacaktir. Anne-babalarin, 6zellikle kiz ¢ocuklarina karst daha
koruyucu bir tutum iginde olmalar, ¢ocuklarin kendilerini savunmalarini bile
etkileyebilmektedir (Yavuzer, 2001:117-130).

Parker (1983), cocuklukta asin koruyuculuk ile yetiskin yasamdaki
psikiyatrik bozukluk arasindaki iligkiyi sistematik olarak aragtirmistir. Buna gore;
asirt denetim ve baski, sevgi azligy ile birlikte bulundugu zaman g¢ocuklar:1 gok
olumsuz etkilemektedir. Ana babanin asir1 koruyuculugu, ¢ocukta ileride duygusal
problemlere ve depresyona yatkinlik yaratmaktadir. Sevgi azhig1 ¢ocugun kendine
sayg1 duygusunun gelisimini bozarken, agirt simirlama ise gocugun bagimsizlik ve

toplumsal yeterlilik duygularini engellemektedir. Tiim bunlar ise sonugta kisinin



yasamda karsilastig: streslerle basa ¢ikabilmesini ve uyumunu zedelemektedir (Akt.:
Eksi,1990:44-45).

Sendogdu (2000)’nurr ¢alismasinda; annelerin asirt koruyuculuk diizeyi
arttikga, ¢ocuklarim doverek cezalandirma oranlarimin arttifi ¢ocuklar tarafindan
algilanmistir.  Annenin bebege tutumunu algilayislart ile asin koruyucu anne
boyutunu benimsemeleri arasindaki iliski anlamli bulunmustur. Asir1 koruyucu
annelerin, ¢ocugu uslu olmasi gibi bir kosula bagli olarak sevdigi tespit edilmistir
(Sendogdu,2000).

Aragtirmalar, geleneksel Tiirk ailesinin utangag¢ ve ige doniik, itaatkar,
uyumlu ve c¢ocuklarinda bagimlilifi besleyen ve destekleyen bir yaklagimda
oldugunu gostermektedir. Bu 6zelliklerin olugmasini destekleyen tutumlardan bir

tanesi de anne-baba ve aile biiytiklerinin asir1 koruyuculugudur (Navaro,1989:121).

1.1.6. Tutarsiz Tutum

Tutarlilik, konulan kurallari ve onlarin sonuglarm takip etmek anlamina
gelmektedir. Anne-baba tarafindan bir kural konmussa ve bunun etkileri goriilmek
isteniyorsa soylediklerini uygulamaya g¢aligmalidirlar. Ozellikle kararlar alinip
uygulamada basansiz olunursa ¢ocuklar da sinirlar1 agsmay1 g¢ok kolay ogrenirler.
Tutarsiz olmak, ebeveynlerin en gok diistiikkleri durumlardan biridir. Sebep ne olursa
olsun bir diizen ve tutarlilik olugturulmamas: gesitli davranis bozukluklarina neden
olabilir (Stede,1998:15).

Yavuzer'e gore, bu tutumda ¢ocugun egitim ve gelisimi olumsuz olarak
etkilenir. Anne-babamin ¢ocugun yamnda ¢ocukla ilgili konularda birbirini
elestirmesi, anne veya babamin isteklerini yaptirmak i¢in; Once yumusak tonda
konugmasi, sonra sesini yiikseltmesi, ¢ocugun istenileni yerine getirmemesi halinde
doviilmesi, ardindan 6ziir dilenmesi gibi durumlar tutarsizhik 6rnegidir. Mussen ve
arkadaslari, ¢ocuklarin aileleri tarafindan hangi davramglarinin kabul edilebilir

oldugu konusunda emin olmayislari durumunda kendi kisiliklerinden siliphe etmeye
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baslayacaklarini, sevgi ve giiven yerine giivensizlik hissedeceklerini vurgulamuslardir
(Akt.Demiriz,1997:14).

Tutarsiz tutumda, anne-baba gocuklarina sertlesme gosterseler de kararsiz
davrandiklarindan gocuklarim fazla etkileyemezler. Tutumlar asiri hosgérii ile
sertlesme arasinda gidip gelir. Tutarsizlik anne ve babanin ayn ayr her giin
degismesi olabildigi gibi, anne ve babanin birbirine ¢ok aykirt ceza ve egitim

davramslarimin ¢atismast seklinde de olabilir (Ozding ve Spock,2000).

Anne-babalarin isteklerinde ve kontrol metotlarinda tutarsiz olmalari, gocuk
icin duygusal bir tahrip yaratir. Yetigkinin gocuga yalan sdylememeyi gretmesine
ragmen, baskasina kiigiik bir yalan séylemesiyle ¢ocugun akli karigmaktadir. Cocuk
bu durumla kendi egosunu korumak igin sOyledigi yalan arasindaki farki
anlayamamaktadir (Zembat ve Unutkan,2001:33;Yavuzer,1992-267,268).

Anne babalar i¢in en biiyiik gii¢liik tutarli ve istikrarli davranmak olmaktadir.
Ebeveyn bir karar alip harekete gectifinde, istikrarli davranip onu sonuna kadar
stirdiirmelidir. Saglam bir kigilige sahip, gelecekte dogru kararlar alabilen, olaylar ve
durumlar kargisinda kararsizlik yasamayan bir ¢ocuga sahip olmak isteyen anne-baba
kesinlikle ¢ocuguna tutarli davranmalidir. Eger anne-baba, ayn1 davranislara farkl
zamanlarda farkli tepkiler gosteriyorsa ¢ocuk dogru olani bulmak igin bocalayacak,
zamanla iyi ve kotiiyli aymrt edemez duruma disebilecektir (Keser,2000;
Altay,2002:48).

1.2. Anne-Baba Tutumlarinin Cocugun Gelisim Alanlarma Etkisi

Cocukla kurulacak saglikli bir iligskide, cocugun gelisim donemi 6zelliklerini
bilmek gerekmektedir. Cocugun biiyiirken farkli gelisim &zellikleri g&stermesi,
cocukla kurulan iletisimi etkilemektedir. Eger anne-babalar g¢ocuklarin gelisim
dzelliklerini bilirlerse, ¢ocuklarinin yaptiklar1 davramiglar: degerlendirme ve onlarla
saglikli bir iletisim kurmada basarili olabileceklerdir. Bunun yaninda, anne-babalarin

¢ocuklarmm olduklar1 gibi kabul etmeleri de 6nemlidir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarin
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kendilerinin kiicik bir modeli olmadiklari, kendilerine 6zgii bireyler olduklan
gerceginden hareket etmeleri gerekmektedir. Pek az anne-babanin her ikisinin de
birlikte sorumlulugu fistlendigi goriiliir. Cocuklarinin olumlu oldugu kadar olumsuz
davranslarinin egitimsel sorumlulugunu tstlenen ve kendi tutum ve davraniglarin
gozden geciren; birbirleriyle goriis birligi ig¢inde ve tutarh davranip
davranmadiklarini irdeleyen anne-babalarin ¢ocuklari olduk¢a sanshi ¢ocuklardir
(Aricak,1997:20-23; Akyol,2003:10).

Anne baba tutumlannin ¢ocugun kisilik gelisimi, zihin ve dil gelisimi, fizik
ve psiko-motor gelisimi, sosyal ve duygusal geligimi iizerinde olumlu veya olumsuz
etkileri olabilmektedir. Cocugun gelisim Ozelliklerinin  bilinmesi, gocugun
davraniglann karsisinda hangi tutumun daha olumlu sonuglar olusturacagimin

belirlenmesi agisindan olduk¢a Snemlidir.

1.2.1. Kisilik Gelisimi

Cocugun saglikli bir kisilik gelistirebilmesi bebeklikten itibaren olumlu,
tutarlt ve sevgi dolu bir aile iginde serpilip gelismesine baglidir. Bebegin kisilik
Ozellikleri ana-babanin tutumunu, ana-babanin tutumu ise g¢ocugun gelisimini
etkileyerek onun kisiliginin ve ruhsal yapisinin temellerini olusturmaktadir (Ar1 ve
dig.,1995:23).

Lamborn S. ve arkadaslar1 (1991), 4100 6grenci ve aileleri lizerinde bir
aragtirma yapmuslardir. Bulgulara gore anne-babalarin kabul edici ve katilimer
tutumlarinin olumlu benlik kavraminin olugmasina, dengeli bir kisiligin gelisimine
yardimct oldugu; kat1 ve denetleyici tutumlarin ise kisilik tizerinde olumsuz etken

oldugu sonucuna varilmustir (Akt.: Ozcan,1996:144).

Cocugun okuldoncesi donemde, etkilesimde bulundugu kisilerin sayisi
artmaktadir. Etkilesimde bulundugu kisilerin, ¢ocuga kars1 tutumlari ve diger
davraniglari onun duygusal gelisimini biiyiik Olgiide etkilemektedir. Dolayisiyla

¢ocugun mutlu ya da mutsuz olmasinda g¢evresindeki kisilerle kurdugu iligkilerin



niteligi ¢ok 6nemli bir rol oynar. Aile igi iliskilerde doyum saglayabilen, anne ve
babasi tarafindan desteklenen ¢ocuk uyumlu bir kisilik gelistirerek toplumda olumlu
iliskiler kurup siirdiirebilmekte, grup ¢aligmalarina katilabilmekte, Ozsaygisim
geligtirerek bagkalarimin  haklarina saygi géstermeyi ve sorumluluk almayt
ogrenebilmektedir. Sevgi ve giiven dolu bir aile ortaminda biiyiliyemeyen, anne ve
babas tarafindan siirekli azarlanarak sevilmedigini ve istenmedigini hisseden gocuk
ise glivensiz bir kisilik gelistirebilmektedir. Karmasik duygu ve diisiinceler igerisinde
bunalan ve hi¢ kimsenin kendisini sevmedigi kuskusuna kapilan g¢ocuk ise
biiyiiklerinin ilgisini ¢ekebilmek icin gereksiz davramglara yo6nelebilmektedir
(Cakmakli, 1991:37-39; Mangir ve dig., 1995:81;Senemoglu, 2002:137) .

Becker’e gore; diizenli, etkili anne-baba tutumunda yiiksek diizeyde kurallara
uyan ¢ocuklar, demokratik anne-babalardan arkadas canlisi ve basarili gocuklar, kati
kontrolli anne-babalardan suglu-kagak g¢ocuklar, ihmalkar anne-babalardan ihmal
edilmis g¢ocuklar, asin koruyucu anne-babalardan kurallara uyumlu ve bagimh
¢ocuklar, miisamahakar anne-babalardan simarik ¢ocuklar, otoriter-saldirgan-norotik
anne-babalardan tecaviize ugramig/saldirgan ¢ocuklar, kaygili-nérotik anne-
babalardan ise duygusal bozuklugu olan g¢ocuklar meydana gelmektedir (Akt.:
Ozeri, 1994:61).

Bireye bulundugu topluma daha saglikli, gliglii ve yararl bir uyum yapmasint
saglayan saghkli bir kisilik yapisinin gelisiminde, g¢ocugun yetistii aile ortam
Oonemli bir yer tutar. Aile 6zel davramimlarin kazanilmasinda rolii olan, dvgii ve
cezalarin kaynaklandig1 ve kullamildig1 baglica ortamdir. Anne-baba Qdcuk iliskileri
ve ¢ocuk yetistirme ydntemleri ile kendine glivenen, kendisi ile barisik ve girigimci

bireylerin yetigsmesi arasinda gii¢lii bir iliski vardir (Giingdr, 2000:7,8).



Yapilan bir aragtirmaya gore aile tutumu gocugun kisilik gelisimini su sekilde
etkilemektedir (Gitmez, 1989:190-191):

Aile Tutumu

Gelisen Cocuk Davramsi ve Kisiligi

Reddeden, karsi koyan
aileler

Asin koruyan,
bebekligi stirdiiren
aileler

Baskici, egemen
aileler
Pasif, kabulcii ve

yonetimi kolay aileler

Dengesiz ve uyumsuz
aileler

Hatali disiplin
uygulayan aileler

Uyusumlu, uyumlu
aileler

Sakin, mutlu, uyumlu
aileler

Cocugu kabul eden
aileler

Cocukla oynayan
aileler

Mantiksal ve bilimsel
yaklagimh aileler

Tutarl: aileler

Cocuga sorumluluk
veren aileler

Pasif ve yonetilmeye hazir, saldirgan, uyum giclikleri,
giivensizlik duygulari, sinirli, kiriciliktan hoslanan, utangag,
inat¢1, uyumsuz

Ice déniik, yonetilmeye hazir, giivensiz, saldirgan, kiskang,
uyumu giig, sinirli

Bagimli, utangag, yonetilmeye hazir, kibar, diizenli,
kendine yeterli, sosyal yetersiz, gergin , acimasiz, kavgaci,
ilgisi olmayan

Saldirgan, dikkatsiz, ySnetilmez, bagimsiz, kendine giivenli,
sosyal iliski kurucu, karg1 koyucu

Saldirgan, norotik, kiskang, suca y6nelik, sosyal uyumsuz
Kotli uyumlu, saldirgan, karsi koyucu, kiskang, suca
yonelik, norotik

Yonetilebilir, uyumlu

Isbirligine yatkin, gok iyi uyumlu, bagimsiz

Kabul goriir, glivenli

Giivenli, kendine yeterli

Kendine yeterli, sorumluy, isbirligine yatkin

Iyi uyum

Uyumlu, kendine yeterli, giivenli
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1.2.2. Fizik ve Psiko-Motor Geligsim

3-6 yas arasinda gocugun motor etkinliklerinin gelisim hizi ve esnekligi
stiratle artmaktadir. Kas, kemik, eklem ve sinir sistemleri gelisim siireci iginde belli
bir olgunluk diizeyine ulastigi zaman, ¢ocuk belli motor hareketleri yapabilir ve
bunlar tekrarlayarak beceri kazanir. Basit hareketler yavas yavas karmagik
becerilerle birlesir.  Kisiligin  biitlinlesmesi  agisindan  hareket sisteminin
gelistirilmesinde yetigkinler olarak; ¢ocugun serbestge hareketini saglayacak giivenli
ortam olusturulmali, g¢ocugun gevresi gesitli nitelikli araglarla donatilmali, gocuk
gergek yasam sartlariyla karsi karsiya birakilmali, sorunlar ¢bzmesine firsatlar
tamnmali ve basit ya da karmagik hareketleri tam yaptifi zaman uygun sekilde
odiillendiritmelidir (Ulgen ve Fidan,1991:132-139).

Haktanir ve Aktas (1995), 3-4 yag grubu 157 ¢ocugun Orneklem alindigy
¢alismada gocuklarin motor gelisim &zelliklerini incelemislerdir. Calisma sonucunda;
ailelerin ¢ogunlugunun ¢ocuklarin yaglarmin gerektirdigi gelisim diizeyini
bilmedikleri igin ¢ocuklarin gelisimsel olarak desteklenmeye ihtiyaci olup
olmadiginin da farkinda olmadiklarina, ayrica egitim amaciyla ne yapmalan
gerektigini de bilmediklerine dikkat ¢ekilmistir. Anne-babalarin yas, 6grenim durum
ve meslek ozellikleri ile ailedeki ¢ocuk sayisi ve ¢ocuklarin dogum sirasinin motor
gelisimin aragtirmada ele alinan alanlan 6nemli diizeyde etkilemezken; ¢ocugun yasi,
cinsiyeti ve bir okultncesi egitim kurumunda egitim alma stiresinin motor gelisim

diizeyini etkileyebildigi saptanmugtir (Haktanir ve Aktas,1995:139-143).

1.2.3. Zihin ve Dil Gelisimi

Okul6ncesi donemde ¢ocuk, biligsel gelisim bakimindan sembolik islemler
dénemindedir. Duygularini, ¢atigmalarim, ana-baba ve kardeslerinden beklentilerini
sembolik oyunlar yoluyla ortaya koyabilir. Anne-babasi ve 6gretmenleri, gocugu bu
oyunlarnt sirasinda gozleyerek onun duygularim ve olaylart algilayis bigimini

tamyabilirler. Oyun, ¢ocuga baska bir ortamda agiklayamayacagi duygularim,
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fikirlerini agiklama firsati verir. Cocuk oyunda diismanhigini, kizginligimi 6zgtirce

aciklar ve kendini iizen, inciten olaylardan kurtulur (Senemoglu, 2002:137) .

Cevresel yaklasimi benimseyen psikologlara gore, dil ¢evrenin tirtiniidiir. Bu
yaklagima gore, ¢ocugun dil gelisimi daha ¢ok onun c¢evresine baghdir. Aile
tiyelerinin tavirlart ve degerleri, ¢cocugun sosyal ve duygusal iligkilerindeki olaylar
dil gelisimini sekillendirir. Aile bireylerinin gocukla konusurken dili kullanma
sekilleri taklit etmeye hazir olan g¢ocufu etkiler. Ama yetiskinlerin ¢ocukga
konugmalari dil gelisimini engelleyicidir. Okuloncesi ¢ocuklari kendi anadillerinin
genel yapisimi bilirler, soylediklerinin dogru ya da yanlis oldugunun farkina
varabilirler. Etkiler ne olursa olsun, ¢ocugun bir dil kullanma ve gelistirme giicii
vardir ve buna firsat taminmalidir. Ayrica, gocuklarla iletisimde s6zsiiz iletigimin
onemi de unutulmamahdir (Ulgen ve Fidan,1991:152-155;Yavuzer,1992:42-46).

Yaraticihigin gelisimi, diger gelisim alanlarindan oldukga farklidir. Dogdugu
andan itibaren bebegin yeni tamstif1 ¢evre ile uyumunu saglamak ailenin, 6zellikle
de iletigiminin daha yoZun oldugu annenin gérevidir. Bu nedenle anne, ne kadar
kii¢iik olursa olsun ¢ocukla oynamali, ona dokunmali, onu sesli ve sessiz uyaranlarla
tamigtirmalidir. Oyunlarinda sadece anne degil, babasi, biiyiik kardesleri ve diger aile
tiyeleri de rol almalidir. Oyun sayesinde aile bireyleri birbirleriyle etkilesimde
bulunurlar. Aile, ¢ocugu ile birlikte yakin ve uzak ¢evresini tammasina firsat verici
geziler diizenlemeli, ¢ocuga neye bakmasi, neyi gormesi, neyi isitmesi gerektigi
konularinda ona yol gosterici olmali ve bdylece yaraticilik igin ¢ok onemli olan
gbzlem yapma yetenegi gelistirilmelidir. Aile, bu dénemdeki ¢ocugun merakli
sorularint  bikmadan ve onun anlayabilecegi diizeyde dogru cevaplarla
cevaplamalidir. Cocugun bulundugu ortamdaki ¢evre diizenlemesi ¢ok fazla diizenli
olmamali ve ¢ocuga diizeni korumasi i¢in baski yapilmamalidir. Ciinkii ¢ocuklar
baski altinda kalmazlarsa yaratici 6zelliklerini kullanip daha iretken olabilirler. Daha
esnek ve sekil degistirebilen bir ortam, ¢ocugun yaraticiigint kullanabilmesine
olanak tanir (Oguzkan ve dig.,1991: 3-9; Omeroglu ve Turla,2001:49-53).
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1.2.4. Sosyal-Duygusal Gelisim

Cocuk gelisiminde en o6nemli siireglerinden biri toplumsallasmadir.
Toplumsallagma, bireylerin, 6zellikle de ¢ocuklarin belirli bir grubun islevsel iiyeleri
haline geldikleri ve grubun &teki tiyelerinin degerlerini, davraniglarini ve inanglarim
kazandiklan stiregtir. Insanin saglikli bir hayat siirdiirebilmesi, i¢inde bulundugu
fiziksel ve sosyal ¢evreye uyum saglamasina baglidir (Zembat ve Unutkan,
2001:20-27).

2-6 yas doneminde ¢ocuk ¢evresini Ozgiirce kesfetmek ister. Bu dénemde
ana-babanin g¢ocuk yetistirme tutumlan ¢ok Onemlidir. Ana-baba ne ¢ocugun
davramslarini agin derecede kontrol edip kisitlamali, ne de ¢ocugun istedigi her seyi
yapmalidir. Tutarli ve gliven verici bir tutuma sahip olmalidir. Cocugun uygun
isteklerini giicti Olglistinde belli bir diizeyde &zglirce yapmasina izin vermeli,
cocuktan beklentilerini agik¢a belirtmelidir. Ana-baba asin  derecede
smirlandirmadan, ancak tamamen de bagibog birakmadan uygun bir denge kurarak
cocugun girisimlerini desteklemelidir. Otoriter ve asir1 derecede hosgériilii ana-
babalar, ¢ocuklarin diger geligimleriyle birlikte sosyal gelisimlerini de olumsuz
etkiler. Oysa tutarli ve giiven verici ana-baba gocugun davramslarini yeteneklerine
go6re yonlendirir, gocukla demokratik bir iliski kurar. Bu dénem, ¢cocugun baskalarini
model alma egiliminde oldugu bir ¢agdir. Davranislarint ana-baba ya da kendinden
biiyiiklerin davraniglanina benzetmeye ¢alisir. Toplumsal iliskiler ve rollerin biiytik
bir kismim bu yolla kazamr (Ulgen ve Fidan,1991:180-203;Yavuzer,1992:135-149).

Okuloncesi dénemde bulunan g¢ocuklarin en belirgin 6zelliklerinde biri de
i¢cinde yasadifi ¢evreye uyum saglayabilmek igin gerekli yetenekleri basarabilme
istegidir. Cocuk dogal bir 6grenme istek ve gereksinimi igerisindedir. Cocugun kendi
kendine yemek yeme, egyalarimi toplama gibi davraniglari desteklenmeli, tegvik
edilmelidir. Boylece, ¢cocugun bagimsizlik ve kendi kendini kontrol &zelliklerinin
temelleri atilabilir. Cok siki kontrol ise ¢ocugun benlik saygisini yitirmesine, kendi
yeteneklerine giivenmemesine, kendinden kusku duymasina ve utanmasina neden
olabilir (Yilmaz, 1999:188,189; Senemoglu,2002:138-140).
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Okuloncesi donemde ¢ocuun duygulart cesitlenmistir.  Cevresinde
kiskand1g1, 6tkelendigi, nefret ettigi ve diismanhik duydugu kisiler vardir. Korkulari
meydana gelmigtir. Uziildigt, sikildigi olaylarla karsilasir. Cocuk kardesleriyle
arasinda ana-babasimn adil olmayan sevgi dagittmini hemen hisseder ve kiskanglik
duygusu gelisebilir. Ayrica, ¢evresindeki dier kisilerin korkularini model alarak

ogrenebilir (Ulgen ve Fidan, 1991:180-203; Senemoglu, 2002:138-140).

Cocugun saglikl: gelisiminde temel ama¢ onun fiziksel ve zihinsel yonden
oldugu kadar sosyal ve duygusal yonden de ihtiyaglarinin karsilanmasidir. Sevgi
olgusuna dayanan duygusal gelisim anne-baba gocuk etkilesiminden kaynaklanir.
Cocugun anne ve babasi tarafindan sevilmesi, sdzel olarak desteklenmesi, korunmasi
ve ilgi gormesi duygusal ihtiyaglarini olusturmaktadir (Alisinaoglu ve
Ulutas,2000:15-19).

Cocugun duygulart dogrudan dogruya goézlenemediginden degerlendirmesi
oldukga giigtiir. Yetigkinler ¢ogu kez ¢ocugun ifadesinde kendi gérmek istediklerini
bulurlar. Bagka bir deyisle, yetiskinler aym yiz ifadesini farkli bigimlerde
yorumlayabilirler. Baz1 yetiskinler tutarh bir yaklasimla, ¢ocugun tecriibeleriyle ilgili
bilgilerle goriiniisii arasinda ilgi kurarak yiiz ve viicut ifadesini tamimlarlar.
Psikoanalitik gorlige gore, eger ¢ocuk yasamin ilk yillarinda anlamli bir gekilde
annesiyle iligki kurabilmisg, sicaklifin ve sevgisini hissedebiliyor ise onun kollarinda
kendini giivende hisseder. Temel giiven duygusu gelistiren ¢ocuk ben duygusunun
bir y6niinii etkili bir sekilde tamamlamig olur. Daha sonra diger insanlarla olumiu
iligkiler kurma giiciinii gelistirir. Eger bdyle bir gliven kurulmaz ise ya da bu giiven
duygusu zedelenir ise herhangi bir ben duygusu gelistirmede giigsiiz olacaktir. Béyle
bir gocuk daha sonra baskalarina ya asir1 bir sekilde baglanacak ya da tamamiyla
disarida kalacaktir. Anne-gocuk iligkisinde, annenin ¢ocukla olan iligkisinin niteligi
olduk¢a onemlidir. Cocuk, agladigi zaman sevgiyle duygusunu paylagmaya hazir
bulunan kisiye ilgi duyar. Bdyle bir iliski anne-gocuk arasinda etkili bir bag kurabilir
(Ulgen ve Fidan,1991:162-170).
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Sosyal gelisimle ilgili kaynaklarda, bir ¢ocugun sosyal gelisiminde yalnizca
anne degil ebeveynlerin her ikisine de gilivenmesinin etkili oluguna dikkat
¢ekilmistir. Bununla birlikte, ¢ekirdek ailenin diger tiyelerinin ¢ocugun kisiler arasi
iligkileri anlamasinda agik bir rol oynadigi; 6zellikle kardeslerin ve akran iligkilerinin

sekillenmesinde 6nemli olabilecegi vurgulanmistir (Schneider,1993:38).

1.3. Anne-Baba Tutumlarini Etkileyen Faktorler

Anne-babalarin tutumlar: ve ¢ocuklariyla kurduklar iligki bigimi toplumdan
topluma, kisilerden kisilere farklilik gosterdigi gibi, aymi toplum ve kiiltiir i¢inde
yasayan aileler arasinda bile farkli sekillerde olabilmektedir. Sosyo-ekonomik diizey,
ana babanin yasi, egitimi, kisilik 6zellikleri yaninda ailedeki ¢ocuk sayisi gibi
degiskenler de ana baba tutumlarim etkilemektedir. Ebeveyn olma siireci; ebeveynin
gelisimsel gecmisi, kisiligi, meslegi, evlilik iliskileri, sosyal gevresiyle olan iligkileri
ve g¢ocuk gelisimi hakkindaki bilgileriyle yakindan iligkilidir (Belsky,1984:84;
Kaya,1994:5).

Anne ve babanin, ¢ocuklarina yonelttikleri tutumlarnn saglikli olmasini
etkileyen bir ¢ok unsur vardir. Bunlar; Anne-babanin dogumdan 6nce olusturduklari
hayali ¢ocuk beklentilerine dogan ¢ocugun uygun olup olmayisi, toplumun kiiltiirel
degerleri, iistlenilen ebeveynlik roliinden haz duyup duymama, ¢ocuklarin sahip
oldugu kisilik 6zelliklerinin anne-babayr memnun edip etmeyisi, ann e-babanin
¢ocukluk yillaninda kendi anne-babasiyla olan iligkileri, aile i¢inde esler arasindaki
iligkinin saglhkli olup olmamasi, ¢ocuklarin sayisi, ailenin ekonomik durumu, anne
ve babanin kisilik yapisi ve aile iiyelerinin birbirleriyle olan iligkilerinin olumlu ya
da olumsuz olma durumu seklinde siralanabilir (Ogretir, 1999:29). Hurlock, ebeveyn
tutumlarim etkileyen faktdrlere; ¢ocuk sahibi olma arzusu, gebelik siiresince fiziksel
ve duygusal durum, arkadaslarin tutum ve deneyimleri ile kitle iletisim araglarini da

eklemeyi uygun bulmustur (Sendogdu,2000:19).
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Genel olarak anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarint etkileyen faktorler
su sekilde gruplanabilir;
1- Ailenin sosyo-demografik 6zellikleri
' 2- Anne-babalarin kendi yetistirilis tarzlar
3- Anne-babalarin ¢ocuk gelisimine iligkin bilgi diizeyleri
4- Cocuklarin mizag dzellikleri (Mizrake¢1,1994:51).

1.3.1. Ailenin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Anne-babanin kiiltiirel farkliliklari, egitim diizeyi ve meslekleri, yaslar, aile
i¢i iliskiler ve ebeveynlerin sosyal iliskileri ile cocugun cinsiyeti, yast, dogus sirast,
ailedeki g¢ocuk sayisi, ailenin sosyo-ekonomik durumu ailenin gocuk yetistirme

tutumlarin: etkilemektedir (Mizrakg1,1994;Giineysu,1982;Kurg,1989).

Sosyal siif ve kiiltiirel farkliliklar, ailelerin ¢ocuk yetistirme davranislarinda
biiyiik ya da kiigiik farklihklara neden olmaktadir. Yerlesim sekilleri, ekonomik ve
sosyal kosullar, inanglar ve degerler c¢ocuk bakiminda farkliliklara yol
acabilmektedir. Kirsal kesimde annenin ¢ocuguna fiziksel yakinligi ve ¢ok sayida
hosgoriilii insanin ¢ocuga bakmasi nedeniyle, ¢cocuga saglanan giivenli fiziksel ve
duygusal baglar kent ortaminda tehdit altindadir. Kirsal bolgelerde saygi, itaat ve
sorumlu davramist vurgulayan kiiltiirdeki sosyallesme, ¢ocuklara kiiiik isler vererek
yas hiyerargisi i¢inde dogal hareketlerle kolaylagtinlir. Kentte ¢ocugun etrafta
dolagmas: tehlikeli olabilir, evde hayvan beslemek miimkiin olmayabilir. Kirsalda
cocuga nispeten degismeyen bir ¢evreye uymasi Ggretilirken, kentte sosyallesmede
bagimsizlik kazanabilir (Myers,1996:347-369).

Freeman (1998), ¢alismasinda ¢ocuk bakimi ve egitimsel uygulamalarin tam
olarak Kkiiltiirel degerleri yansittidim vurgulamigtir. Ebeveynlik, Ogretme, erken
cocukluk hakkindaki tutumlann kiiltiirel deneyimler ve beklentiler tarafindan

etkilendigini savunmustur (Freeman,1998:79-82).

Egitim Dbireylere toplumda istendik davramiglar edindirmeyi amaglar.

Dolayistyla egitimin her kademesi bireyi bu amaca yaklastirir. En yiiksek kademede
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bulunan kisinin gevresiyle uyumunun daha iyi olacag: diisiiniiliir. Bu sebeple anne-
babanin egitim durumu, onlarin ¢ocuklarina kars1 tutumlarinin belirlenmesinde etkili
olabilecektir. Yapilan aragtirmalara gore ilkokulu mezunu olan ebeveyn ile yiiksek
okul mezunu olan ebeveynin c¢ocuklarina uyguladiklari tutumlar farklilik

gsterebilmektedir (Alisinaoglu ve Ulutas,2000:15-19).

Korkmazlar (1980), yaptig1 bir arastirmada iiniversite mezunu anne-babalarin
¢ocuklarina ilkokul mezunu anne-babalara gére daha az koruyucu davrandiklart ve
bu ¢ocuklarin ¢evreden daha bagimsiz olduklart sonucuna varmustir. Jayaradne, T.
(1987), anne-baba egitim diizeyinin c¢ocuklarin akademik basarisi {izerindeki
etkilerini incelemis ve lise veya {iniversite bitirmis annelerin egitim diizeyinin kiz
¢ocuklarinin  akademik basarisim1i  olumlu etkiledigini saptamistir (Akt.:
Ozcan,1996:144).

Ailenin gelir diizeyinin yiiksek olmasi gocuklarin daha iyi gelismesinde
onemli rol oynamaktadir. Sosyo-ekonomik diizeyi diigiik ailelerde genellikle
¢ocuklarin hareketleri sinirlandiriimakta ve ¢ocuklardan fazla basar1 beklenmektedir.
Cocuklarin ¢ok sinirli dgrenme olanaklarinin olusu, anne-babanin ¢ocukla gerektigi
gibi ilgilenememeleri gocuklarin gelisimlerini olumsuz yénde etkilemektedir (Ulgen
ve Fidan,1991:30)

Sosyo-ekonomik durumun yetersiz olmasi ailenin temel ihtiyaglarim
karsilayamamasina, hayattan tatmin olamamalarina neden olabilmektedir. Bu da aile
iliskilerine gerginlik, sinirlilik, sebatsizlik ve tedirginlik seklinde yansiyabilmektedir.
Aragtirmalardan elde edilen ortak bulgulardan biri egitim ve sosyo ekonomik diizeyi
yiiksek olan annelerde koruyucu annelik ve otoriter annelik tutumlarina dikkat gekici
diizeyde az rastlanmasidir. Hollanda’da yasayan is¢i ailelerin hem (st sosyo-
ekonomik diizeydeki anneler hem de Tiirkiye’de yagayan ve onlarla aym kokenden
gelen Kkisilere kiyasla bu tutumlara daha ¢ok egilim gosterdikleri belirlenmisgtir.
Egitim diizeyi yiikksek olan annelerin, ¢ocuklarina daha demokratik yaklastiklar,
ancak grup ortalamalarinin ciddi bir fark yaratmadigi gbzlenmistir. Arastirmacilar bu
konuya egitim diizeyi yiiksek kisilerin otoriter ve koruyucu tutumu benimsedikleri,

demokratik yaklasimdan yana olduklart ancak, kendi yetistirilis tarzlarinin etkisinden
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heniiz kurtulamamis olabilecekleri seklinde bir yorum getirmektedirler. Egitim
diizeyi diisiik olan annelerin otoriter ve koruyucu tutumlari ise geleneksel gocuk
yetistirme tutumlarina bagl kaldiklar seklinde yorumlanmaktadir. Oner (egitim) ve
Kozacioglu'nun (sosyo ekonomik diizey) grup ortalamalan kiyaslandiginda egitimin
sosyo-ekonomik diizeyden daha belirleyici oldugu sonucuna varilmistir (Sendogdu,
2000:26-27).

Sosyo-kiiltiirel faktdrler ile ¢ocuklarin matematik yetenekleri arasindaki
iliskiyi aragtirmak amaciyla, 6-8 yas arast 402 gocukla yapilan ¢aligmada anne-
babanin egitim diizeyi arttik¢a gocuklarin matematik yetenegi puaninin arttigi; ayrica
kardes sayasinin azalmasi ve kendine ait bir odasmnin olmasi da matematik

yeteneginin artmasiyla dogrudan iligkili bulunmustur (Oktay ve Giiven,1998:619)

Basket(1984), evde birbirini etkileyen ebeveynler ile onlarin 4-8 yaslarindaki
ilk dogan ve son dogan c¢ocuklarimi gézlemlemisticr ve bazi 6nemli farkliliklar
bulmustur. itk dogan ¢ocuklann davramglarimi kiiciik kardeslerden cok ebeveynlere
yoneltmis olduklari; kardesler ve ebeveynlerden alinan negatif tepkiler sonucunda
daha olumlu anlamlar algiladiklari bulunmugstur. Hops ve Finch (1985), kardes
sayisiyla ebeveynlerin gocukla mesguliyeti arasinda negatif bir iligkisi olmasina
ragmen, ¢ocuklarin kardes sayisi ile sosyal yetenekleri arasinda pozitif bir iligki
bulmuslardir (Akt.:Schneider,1993:37,38).

Cocuklarin dogus sirasinin, onlarin geligimleri iizerinde 6nemli etkileri
olmakta ve kardesler arasinda farkli kisilik 6zelliklerinin dogmasina yol agmaktadar.
Esler ilk ¢ocuklarim daha ¢ok kendilerinin bir 6rnegi gibi yetistirmek ve gdrmek
istedikleri igin, ilk ¢ocuk ailede en ¢ok ilgi gorendir. Iik dogan ¢ocuklarin basariya
giidiilenmis, hirsh, kurallara uyan, organize etme yeteneklerinin yiiksek oldugu
gozlenmistir. Bunun yaninda, ilk gocuklarin yetiskinlere daha ¢ok bagimli ve
kendilerine giivenlerinin olmadii goérlilmistiir. Son dogan g¢ocuklar da 6nemli
Sl¢iide ilk doganlara benzemektedirler. Ciinkii, onlar da ilk dogan ¢ocuklar gibi fazla
ilgi gormekte, her seyi bagkalarindan beklemektedirler. Ailedeki diger ¢ocuklar ise,
kendilerini ilk doganlardan kiigiik gorme egiliminde olup biiyiiklerine daha az
bagimlidirlar (Ulgen v e Fidan, 1991:29).
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Kardes sayisi arttikga ¢ocuk sadece anne-babasinin ilgisini degil, odasini,
esyalanmn, kitapligin1 veya harglifini paylasmak zorunda kalmaktadir. Cocugun tek
c¢ocuk olmasi veya kardesinin olmasi onu etkileyebilmektedir. Kardesler arasi
kiskangliklar, anne-babanin ilgisini paylagamama ¢esitli kaygilara neden
olabilmektedir. Sargin (1990)’1n lise 6grencileri lizerinde, Aral (1997)1n da ilkokul
Ogrencileri lizerinde ¢aligtigi arastirmalarin sonuglarina gore kardes sayisi arttikga
Ogrencilerinin kaygi diizeylerinin arttif1 tespit edilmistir . Cocuk dogdugu andan
itibaren sevgi ve giiven duygusu iginde yetistirilmeye c¢alisilmalidir. Kaygiy:
artiracak anne-baba tutumlari yerine hos goriilii ve tutarli tutumlar sergilenmelidir
(Alisinaoglu ve Ulutas,2000:15-19).

Yapilan galismalar kari-koca arasindaki iliskinin kalitesinin anne-cocuk
arasindaki iligkiyi etkiledigini gostermektedir. Babanin varligi anne-gocuk arasindaki
iliskinin daha saghikli bir platforma oturmasimi saglamaktadir. Eger kari-koca
arasindaki iliski saghkli degilse anne bu boslugunu doldurabilmek igin biitiin ilgi ve
sevgisini ¢ocuguna aktarabilmekte bu da ¢ocugun bagimsiz bir kisilik gelistirmesini
engelleyici bir faktér olabilmektedir. Baba-gocuk iliskisini arastiran g¢aligmalara
genel olarak bakildiginda babanin gocugun zeka, psiko-sekstiel ve kisilik gelisimini

etkiledigi dogrultusunda sonuglara rastlanmaktadir (Gling6érmiis,1989:118)

Anne-baba arasindaki iletisim bozuklugundan en fazla olumsuz etkilenen
¢ocuklar olmaktadir. Ailede gocuk sayisi birden fazla oldufunda anne-babanin
¢ocuklara yaklagimu farkli olacaktir. Bilyik ¢ocuk-kii¢iik gocuk ayinmui ile birlikte,
bazi anne-babalar fizigi daha giizel olan gocuga ayricalik taniyarak digerini ezebilir.
Anne-baba ¢ocuklarina esit sevgi, anlayis ve kurallar koymuslarsa ¢ocuk iliskileri
daha dengeli ve olumlu olacaktir (Kirkincioglu,1995:31-33).

insanlar zamaninn yarisindan ¢ofunu calisarak gegirirler. Ebeveynlerin
meslekleri onlarin kisilik 6zelliklerini etkileyebilmektedir. Stirekli stresli ortamda
calisan ebeveynler giin boyu gergin ve sinirli olacak ve bunu eve gittiginde

istemeden de olsa ¢ocuguna yansitabilecektir (Alisinaoglu ve Ulutag,2000:15-19).
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Caligmak isteyen anneler ¢ocuk bakimi ve bir iste ¢alismanin asirt yiikii
altindadirlar. Anneler toplum iginde yaygin olan, annenin ev disinda ¢alismasinin
¢ocufu igin bir gekilde =zararlh olacagi goriigiine gdglis germektedirler
(Ritchie,1982:419; Myers,1996:275).  Ulkemizde kadinlarin gerekli tedbirler
alinmadan ¢alisma hayatina yogun bir sekilde katilmasi gocuklarinin bakimimm ve
egitimini biiyiik 6l¢tide giiclestirmektedir. Annenin ¢alistyor olmasi beraberinde bazi
dengelerin degisimine yol agabilmektedir. Bu durumla kars1 karsiya kalan gocukta
duygusal ve sosyal problemler goriilebilir. 3-6 yas grubundaki ¢ocuklar bagimsiz
davranuglar sergilemeye baglamaktadir. Bu ihtiyacini karsilayabilecegi ortamdan
yoksun olan gocukta sugluluk duygusu geligebilir. Calisan annenin, ¢ocugu ile
yeterince paylagimda bulunamamasi ¢ocukta kiriklik, duygusal acglik ve kendini ifade

etmede glicliik yaratabilmektedir (Demiral,1989:29-35;Akan ve Simsek,2003:16-20).

Aktas (1995), calismasinda ¢aligan annelerin Karsilastiklart  sorunlan
incelemistir. 163 annenin 6rneklem alindigi ve anket formu kullanilan ¢alismada;
annenin iste oldugu saatlerde ¢ocuklarn bakici, biiylikanne veya bir okuldncesi
egitim kurumuna birakildigi g6z oOniinde bulundurulmustur. Calisan annelerce,
cocugun ilgi ve sevgi ihtiyacimin karsilanmas: agisindan biiyiikanneye biraki.masi
uygun bir ¢dzlim yolu olarak goriilmekle birlikte, biiyiikannelerin geleneksel ¢ocuk
bakim ve yetistirme yontemleri ile anne-babanin ¢ocuk egitimi ve dolayisiyla
disiplini konusundaki farkli tutumlan nedeniyle aymi goriisii paylasmamalar
sonucunda bazi problemlerin ortaya ¢iktig1 vurgulanmigtir (Aktas,1995).

Ailelerde bazen anneanne, bilyiikbaba, teyze, dayi, hala ve amca gibi yakin
akrabalar da bulunabilir. Bu kisiler g¢ocugun egitimine ister istemez miidahale
edeceklerdir. Egitim beraberligi olursa ¢ocuk zarar gérmez. Aksi halde anne-babanin
koydugu kurallar bozulur, ¢ocuk simartilirsa bundan zarar gérecektir. Ailedeki diger
bireyler anne-babaya deger vermeli, gocugun yaninda onlann kii¢iik diisiiriicii

davranislarda bulunmamalidir (Kirkincioglu,1995:31-33).

Biiyiikanne ve biiylikbabalarin siirekli torunlarinin her istediklerini yapmalari
ve onlan simartmalart aile iginde bazi sikintilara sebep olabilmektedir. Bazi

durumlarda biiylikanne ve biiylikbaba tarafindan asiri simartilan ¢ocugu disipline
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etmek amaciyla anne-baba, c¢ocuga daha katt bir disiplin yontemi
uygulayabilmektedirler. Yine gocuk gelisimi ve egitimi yoniinden yeterli bilgiye
sahip olmayan bakicilar olumsuz faktdrler olusturabilmektedirler. Bakicinin siirekli
degismesi de gocuk i¢in olumsuz bir durum olup, gocukta uyum giigliigii ve davranis
problemlerine neden olabilmektedir (Aktas, 1995:237-247).

Orta sinif ailelerin ¢ogunda dnemli bir fonksiyonu olmamasina ragmen biiyiik
anne ve biiyiikkbabalar, finansal zorluklar ve hastalik gibi 6zel durumlarda
ebeveynlerin yerini doldurmada yardimci olarak kabul edilebilirler. Biiylik anne ve
biiylikbabalar torunlaryla 6nemli bir zamani oynayarak gegirirler, bu ylizden sosyal
etkilesim modelleri olarak i goriirler. Ayni zamanda kiiltiirel tarihi, ahlaki kurallan
kapsayan ve digerleriyle etkilesim igin ilgili yasaklar1 da naklederler. Ebeveynler ve
cocuklar arasinda miizakereci veya arabulucu olarak 6nemli bir tampon gorevi
gorirler. Bu yiizden de ebeveyn-gocuk uyumsuzlugu veya ebeveyn uyusmazliginin
etkilerini potansiyel olarak yatistirirlar. Bir ¢ok biiyiikanne ve biiyiikbabalar ¢ocugun
ebeveynleri i¢in duygusal destek ve rehberlik saglamada onemli rol oynamaktadirlar
(Schneider,1993:39,40).

1.3.2. Anne-Babalarin Kendi Yetistirilis Tarzlan

Anne-baba etkisi, tutumlarin olusumunda rol oynayan 6nemli bir etkendir.
Ozellikle okuléncesi dénemde gocuk, anne-babasmin kendisine gesitli konularda
bilgi verecek, odiillendirip cezalandiracak tek otorite olarak goriir. Boylece anne-
baba bu dénemde, ¢ocugun nelere iliskin, ne tutum gelistirecegini tayin eden tek
faktér olarak belirtilmektedir. Anne-baba etkisi kisilik olusumunu etkilerken, diger
yandan da nasil anne ve baba olunacafina dair bir 6greti niteligi tagir. Babalik ve
annelik niteliklerine sahip Kkisiler, biiyiikk bir olasilikla, bu nitelikleri kendi
¢ocuklugunun ilk yillarinda kazanmislardir. Bu dénemde gocuk, anne-babasiyla
Ozdeslesmekte ve onlarin ¢ocuk yetistirme tutumu konusundaki davramislarini
kendine model almaktadir. Demokratik ortamda yetisen geng anne-babalar i¢in

biiyiik bir sorun yoktur. Ancak baskici bir ortamda daima agiri korunarak biiytitiilmiis
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anne-babalar, yetistirecekleri gocuklar igin biiyilk bir tehlike olustururlar
(Findikg1,1988:21-23;Savran ve Kusin,1995:181-194).

Eskiden edinilmis tutumlar, ancak bir Ogrenme siirecinin sonucunda
degisiklikten gegebilir. Savran ve Kusin (1995), c¢alismalarinda anne - babalarin
¢ogunlugunun, kendi ana-babalarinin g¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarin
benimsemediklerini; ancak anne-babalarin ¢ocukluk donemlerinde kendi anne-
babalar1 ile 6zdesleserek onlarin gocuk yetistirme Ozelliklerine uygun olarak

cocuklarin yetistirmeye bagladiklarin1 bulmuslardir(Savran ve Kusin,1995:181-194).

Mizraker (1994), calismasinda, annelerin kendi yetistirilme tarzlarmmin ¢ocuk
yetistirme tutumlarina etkili oldugunu belirlemistir. Kisilerin bu konuda babalarindan

¢ok annelerinden etkilendigi gézlenmistir (Mizrakg1,1994).

Okman (1980), ergenler {izerinde yaptig1 arastirmada orta sosyo-ekonomik
diizeyden olan ergenlik c¢agindaki ¢ocuklar, ana-babalarimin disipline iliskin
tutumlarini demokratik ve esitlik¢i olarak, alt sosyo-ekonomik diizeyden olanlar ise

annelerinin tutumlarini baskici olarak nitelendirmislerdir (Okman,1980).

Cogunlukla kokli ve sabit degerlere sahip, geleneklerine siki stkiya bagli olan
anne-babalar, c¢ocuklar1 bir problemle karsi karsiya kaldiginda kendi-anne-
babalarinin takinmis olduklari geleneksel yaklagimlari benimsemektedirler. Bundan
dolay1 da kendi ana-babalarinin yapmis olduklari hatalari tekrarlamaktadiriar. Cogu
zaman ¢aga uymayan geleneksel yontemler yetersiz kalmakta ve ana babalar nasil
davranacaklarini bilemez hale gelmektedirler. Cocuklar sartlar1 ¢ok iyi olan
kurumlara gitseler bile zamanlarinin biiyiik bir bsliimiini birlikte gecirdikleri aile
bireylerinin yaptiklari egitim hatalar1 ve tutarsizliklar onlar olumsuz ydnde
etkilemektedir (Demiral,1989:23-35; Yavuzer,1992:112).

1.3.3. Anne-Babalarm Cocuk Geligimine iligkin Bilgi Diizeyleri

Anne-babalarin  ¢ocuklarina  istenilen davramg ve  aligkanliklan

kazandirabilmeleri, kendi kendini denetleyen, duygu ve distincelerin &zgiirce ifade
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edebilen ve girisimci bireyler olmalarini saglayabilmeleri, 6ncelikle onlart tanimalar
ve onlarla saghkl bir iletisim kurmalaryla miimkiindiir. Ulkemizde anne ve babalar
cocuklarin zaman zaman baskili, gevsek ya da koruyucu bir tutum iginde davranmay:
yeglemekte ve ¢ogunlukla onlarla sagliklt bir iletisim kurma yolunu
segememektedirler. Boyle bir ortamda da anne ve babanin ¢ocuklarini dinlemeden
asagilama, suglama ve yargilama gibi kararlar aldiklari ¢ok sik gozlenmektedir.
Zaman zaman anne ve babalar gocuklarinin ilgi ve yeteneklerinden ¢ok hayal
ettikleri modele uygun bir gocuk yetistirme ¢abasi iginde goriilmekte, bu amagla da
cocuklarin kapasitelerini agarak yiiksek bir beklenti ig¢inde onlari egitmeye
calismaktadirlar. Dolayisiyla anne ve babalar, bilmedikleri igin gocuklarini gelecege
daha iyi hazirlayabilmek ya da ¢agin ekonomik gereklerine ayak uydurabilmek igin
bazi yanlishiklar yapmaktadirlar. Iyi bir ¢ocuk yetistirmek igin her anne-babanin

gerekli bilgileri edinmeleri vazgegilmez bir sarttir (Yavuzer,2001:7-12).

Kaya (1994), ¢alismasinda 3-6 yas grubu cocuklann gecirdikleri bazi
bedensel ve psiko-sosyal gelisim asamalar1 ve ihtiyaglan hakkinda annelere bilgi
vererek onlarda istenmedik tutumlarin azalmasina yardimc: olmayr amaglamugtir.
Caligmada deney ve kontrol gruplari olusturulmugtur. Arastirina bulgularina gore
egitim etkinliginden sonra annelerin istenmedik tutum diizeylerinde istendik y&nde
bir fark meydana gelmis, fakat bu farkin egitim almayan anneler ile
karsilastirildiginda anlamli diizeyde olmadig: goriilmistiir. Egitim alan gruptaki
annelerin puan dagilimlari, annelerin bir kisminin egitimden ¢ok yararlandigim bir
kismimin ise hemen hi¢ yararlanmadigim gostermistir. Bunda kisisel &zelliklerin
6nemli rol oynadig: diistiniilmiistiir. Bir baska neden olarak ise tutumlarin ¢ok zor
degisen davramslar olmasi ve egitim etkinliginin kisa siireli olmas1 gdsterilmistir
(Kaya,1994:51-55).

Mizrakei (1994), calismasinda; bilgi diizeyi arttik¢a, yetkin gocuk yetistirme
tutumuna olan egilimde artis oldugu sonucuna varmustir. Annelerin gocuklarinin
gelisim diizeyinin {izerinde ve altinda beklenti iginde olmalarinin gocuklarina kars
tutumlarimi fazla etkilemedigi, yalmz eksik beklenti i¢indeki kisilerin gocuklarina

kars1 daha koruyucu bir tutum iginde olduklari belirlenmistir. Aragtirma sonuglar



babalarin daha gok gordiikleri, bildikleri, var olan inanglar1 dogrultusunda g¢ocuklara
yaklastiklari, annelerin ise bu konuda daha c¢ok okudugu, yenilikleri izledigi ve

bunlara uymaya ¢alistig1 seklindedir (Mizrakg1,1994).

Savran ve Kusin (1995), ¢alismalarinda, ¢ocuk yetistirme konusunda &zel
egitimden gecen anne-babalarin demokratik davranma &zellikleri artarken, asiri
koruyucu ve baskiya dayali egitim 6zelliklerinin diisttigii; ters orantili olarak, 6zel
egitimden gegmeyen ana-babalarin demokratik davranma &zelliklert diigerken, asirt
koruyucu ve baski-disiplin 6zelliklerinin arttifini  bulmuslardir (Savran ve
Kusin,1995:181-194).

1.3.4. Cocugun Mizag Ozellikleri

Insanlarin mizaglar birbirinden farkhdir. Mizag, bireyin tepkide bulunma
egilimi olarak tanimlanabilir. Organizmanin fizyolojik ve kimyasal yapisinin mizag
iizerinde etkili oldugu samilmaktadir. Bireylerin mizaglari arasindaki farkliliklar
ikinci aydan sonra goriilmeye baslamaktadir. Dolayisiyla mizacin bir kalitsal yonii
olabilecegi gibi ¢evreyle etkilesim sonucu farklilagabilecegi soylenebilir. Bu
farkliliklar  kiigiik yaslarda, yetiskinlere oranla daha azdir (Ulgen ve
Fidan,19914:219).

Bireysel farkliliklarin olusmasinda 6grenmenin de etkisi vardir. Caspi ve
arkadaslar1 (2003), ¢ocuklarin 3 yasindaki davranis stillerinin yetigkinlikteki kigilik
ozellikleri ile iliskisini incelemislerdir. Omeklem olarak alinan 1000 gocuk
kontrolsiiz, ket vurmus, atilgan, ihtiyatli ve iyi uyumlu olmak lizere bes tip mizag
sergilemiglerdir. Erken ¢ocukluk mizag tiirlerini belirlemede Barley’s Infant
Behavior Record, yetiskin kisiliklerini belirlemede Multimensional Personality
Questionnaire (MPQ) kullanilmistir. Cocuklardan 3 yaginda ve 23 yil sonra genis
kapsaml: Kisilik degerlendirme metotlar1 kullanilarak veriler toplanmigtir. Caligmada
3 yasindaki gocuklarin davrams stilleri ile yetigkin kisilikleri arasinda anlamli iligki
oldugu saptanmigtir (Caspi ve dig.,2003:495-513).
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Yapilan aragtirmalarda ¢ocugun mizacimin anneyi etkiledigi ve otoriter
davranmasina neden oldugu, annelerin annelik roliinden tatmin olmalart ile ¢ocugun
uyum davranigi arasinda korelasyon oldugu ortaya ¢ikmistir. Arastirmacilar uyumsuz
cocuklarin annelerinin otoriter olabilecegi gibi, ¢ocukla bas edemeyecegi duygusuna
kapilan pek ¢ok annenin de ¢ocugu disipline etmekten vazgegerek ilgisiz anne
kategorisine girebilecegi fikrini savunmaktadirlar. Agladiginda nefessiz kalan-katilan
cocuklarin ise aileleri tarafindan hig¢bir zaman disipline edilmedigi, ailelerin bu tiir

¢ocuklara kars1 hoggoriilii davrandiklan belirlenmistir (Ambert,1992:22).

Oner (1984), arastirmasi sonucunda gocukluk doneminde kabul gbren ve
sevilen ¢ocugun ileride kendini giivende hissedecegi ve yasami boyunca

karsilasacagi giicliikleri daha kolay yenecegini saptamustir (Akt.: Ozcan,1996:144).

Mizrake¢t (1994)’nin yaptigi ¢alismada, ¢ocuklarin mizacinin anne tutumlari
tizerinde o6nemli etkileri oldugu saptanamamustir. Arastirmada, annelerin g¢ocuk
gelisimine iliskin bilgi diizeylerinin, ¢ocuk yetistirme tutumlarini bir &lgiide

etkiledigi saptanmgtir (Mizrak¢i,1994).

Chess, 131 gocukla yaptig1 bir aragtirmada, bir gocugun mizaci ile ebeveyn-
cocuk uyumunun Snemi konusundaki bulgularini ortaya koymustur. Chess’e gore bir
¢ocugun mizaci, onun ne yapacagini belirlemektedir. Miza¢ onun aktivitelerinin
diizeyini, yeni ortamlara tepkisini ve duygularimi ifade etmesinde yogunlugu
etkilemektedir. Mizagtaki ya da davrams bigimlerindeki farkliliklar, anne-babanin
tutumunun asla bir kalip gibi her ¢ocuga tamamiyla oturmamasinin temel nedenidir
(Eberlein,1996:4).

Sonu¢ olarak, anne-baba tutumlari gerek anne-babalarin kendi bireysel
Ozellikleri gerekse ¢ocuga ait Ozelliklere bagli olarak ¢esitli sekillerde
etkilenmektedir. Onemli olan bu faktdrlerin etkilerinin bilinmesi ve gocugun
gelisimine olumlu etkisi olanlar1 destekleyecek, olumsuz etkisi olanlar1 en aza

indirecek ¢aligmalarin yapilabilmesidir.



2. KONUYLA ILGILI YAPILAN CALISMALAR

Giineysu (1982), 229 ilkokul dort ve besinci smif 6grencisi tizerinde yaptigt
bir arastirmada anne babalarin ¢ocuklarina karsi tuiumlarm etkileyen etmenleri
¢ocugun anne baba tutumlarimi nasil algiladiklarmi ve algiladiklart tutumun kisilik
gelisimlerini nasil etkiledigini incelemistir. Arastrma bulgularina  gbére, sosyo-
ekonomik diizey ile anne baba tutumlan arasindaki iligki 6nemli bulunmustur. Alt
sosyo ekonomik diizeydeki ¢ocuklarin, anne babalar tarafindan daha az sevildikleri
ve daha ¢ok cezalandirildiklarnim diigiindiikleri goriilmiistiir. Annelerin egitim diizeyi
ylikseldikge ¢ocuklar anneleri tarafindan daha az sevildiklerini algilamaktadirlar.
Babalarin egitim diizeyi yiikseldikge ¢ocuga karst sevgi gosterme oranlarimin arttig
ve cezalandirmamn azaldigr goriilmiigtiir. Anne-babalarin, erkek cocuklarindan
beklentilerinin daha yiiksek oldugu ve bu nedenle de erkek ¢ocuklarin daha fazla
cezalandirildiklarini bulmustur (Giineysu,1982).

Ritchie (1982), ¢alismasinda ¢aligan annelerin ¢ocuk bakim uygulamalari ve
tutumlarim incelemistir. 4 yasinda ¢ocuga sahip tam giin veya yart zamanli ¢aligan
annelerin ¢ocuk bakimi uygulamalari ve tutumlant karsilastirilmistir. Calisma g
yillik geligsimsel psikoloji simf projesi olarak ylirtitlilmiis, konuyla ilgili
bilgilendirilen dgrenciler tarafindan annelerle goriigme yapilmus ve 180 soruluk bir
anket kullanilmistir. Annelere ailenin demografik o6zellikleri, babanin ¢ocuk
bakimiyla ilgilenme durumu, anne-babanin bebeklik ve cocuklukta ebeveynligi
paylasma durumlartyla ilgili sorular sorulmustur. Sonugta, annelerin ¢ocuk bakimlart
ve tutumlan arasinda anlamli farkliliklar bulunmugtur. Yar1 zamanlh ¢alisan anneler,
gocugunun bakimindan daha g¢ok zevk aldifini, gocuguyla iliskisinin daha iyi
oldugunu ve ¢ocugunun daha mutlu oldugunu belirtmislerdir. Bu annelerin, ¢ocugun
bakimuyla ilgili daha az endigeli, 6zsaygis1 daha yiiksek ve daha gayretli olduklar
goriilmigtiir. Yar1 zamanli ¢aligan kadinlarin kocalar1 ¢ocuk bakimini paylagmaya
daha istekli ve egilimli, cocuklariyla daha sevecen bir iliskiye sahip bulunmuglardir
(Ritchie, 1982:419-425).
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Bilal (1984), Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilmis olan Ana-Baba Tutum
Envanteri'ndeki maddelerden yararlanarak gelistirdigi Anne Baba Tutum Olgegi ile
otoriter ve demokratik olarak algilanan ana-baba tutumlarinin lise 6grencilerinin
uyum diizeylerine etkisini incelemistir. Sonugta anne-babalarini demokratik olarak
algilayan cocuklarin uyum diizeylerinin, otoriter olarak algilayanlara gére daha
yiitksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Aym tutumu benimseyen anne ve babalarin uyum
diizeylerine etkileri birbirinden farkhi goriilmemistir. Cocugun uyumu agisindan
anne-babanin birlikte demokratik olarak algilanmasinin, anne veya babanin birinin
demokratik digerinin otoriter olarak algilanmasina kiyasla daha olumlu sonuglar
dogurdugu gorilmistiir. Arastirma bulgularina gore, anneleri demokratik olan
cocuklarin uyum diizeyleri, anneleri otoriter olan ¢ocuklarin uyum diizeylerinden
daha yiiksek; babalari demokratik olan gocuklarin uyum diizeyleri, babalart otoriter
olan ¢ocuklarin uyum diizeylerinden daha yiiksek bulunmustur. Anneleri demokratik
olan ¢ocuklarla, babalar1 demokratik olan ¢ocuklar arasinda uyum diizeyi yoniinden
O6nemli bir fark bulunmamistir. Sonuglar, ¢ocuklarin kisisel, sosyal ve genel uyum
diizeyleri yoniinden demokratik ana-baba tutumlarinin, otoriter ana-baba tutumlarina

g6re daha elverisli kosullar yaratacag1 kamsini vurgular niteliktedir (Bilal,1984).

Fischer ve Lazerson (1984), farkli toplumsal simiflardan ebeveyn
davranislarinin ¢ocuklar tizerindeki etkisinin farkli olup olmadigini arastirmiglardir.
Arastirmada, alt sosyo-ekonomik diizey ve orta sosyo-ekonomik diizey ele alinmis,
alt diizeydeki ebeveynlerin gocuklarindan, orta diizeydeki ebeveynlere gore daha az
bagimsiz davranig ve basar1 bekler goriiniimde olduklar: goriilmiistiir. Alt diizeydeki
ebeveynler ¢ocuklarina itaat etme, otoriteye saygl, temizlik ve diizen gibi degerlere
yonelik baski yaparlarken, orta diizeydeki ebeveynlerin merak, 6grenmeye istekli
olma ve kendini kontrol etme gibi konulara 6nem verme egiliminde olduklar
bulunmustur (Akt.: Ogretir,1999:39).

Giingdrmiis (1986), 60 babasiz, 60 babasi olan Ggrenciyi drneklem olarak
aldig1 caligmasinda, 6grencilere soru cetveli, Piers Haris Benlik Kavrami Olgegi ve
Problem Tarama Listesi uygulamistir. Orta 1. simifta okuyan gocuklarin benlik

kavramlan iizerinde baba yoksunlugunun etkilerini belirlemek ve bu &grencilerin
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sorunlarinin hangi alanlarda yogunlastigini saptamak amaciyla yaptigi ¢alismada,
babasi olan gocuklarin babasi olmayanlara oranla daha olumlu bir benlik kavramina
sahip olduklar1 bulunmustur. Babasiz grupta problem sayisinin daha fazla oldugu

gOriilmiistlir (Glingdrmiis,1986) .

Buz (1987), calismasinda ebeveynlerin 5-6 yas ¢ocuklarint ddiillendirme ve
cezalandirma yontemlerinin neler oldugunu ortaya ¢ikarmayr amaglamigtir.
Arastirmada anasinifina devam eden 300 ¢ocugun ebeveynleri drneklem olarak ele
alinmis ve 6lgme araci olarak anket kullamlmugtir. Bulgulara gore, ’ebeveynlerin
Ogrenim durumlarinin gocuklarim &diillendirme ve cezalandirma ydntemlerinde
farkliliga neden oldugu, 6grenim durumu yiiksek olan ebeveynlerin ¢ocuklarini daha
cok sozel ddiillendirme yontemleriyle 6diillendirdikleri belirlenmigtir. Ebeveynlerin
ekonomik y6nden alt, orta veya iist grupta olmalarinin ve ¢ocuklarin cinsiyetlerinin,
¢ocuklarin1 6diillendirme yonteminde az da olsa etkili oldugu gorilmistir.
Ebeveynlerin gocuklarini cezalandirma yontemlerinde ise, 6grenim durumu yiiksek
olan ebeveynlerin yiiz ifadesi veya sozel cezalar kullandiklari, 6grenim durumu orta
olan ebeveynlerin s6zel ceza verdikleri ve 6grenim durumu diigiik ebeveynlerin ise
dayak gibi fiziksel cezalandirma yoOntemleri ile sozel cezalarn kullandiklan
goriilmiistiir. Sonugta ebeveynlerin g¢ocuklarin: odiillendirme ve cezalandirma
yontemlerini 6grenim durumlarinin 6nemli derecede etkiledigi, bunu ikinci derecede
ekonomik durumun, ¢ok az da olsa ¢ocugun kiz-erkek olusunun takip ettigi

bulunmugtur (Buz,1987).

Akbaba (1988), demokratik, ilgisiz ve otoriter ana-baba tutumlariyla benlik
tasarimi, zamani kullanma ve bagkalariyla yakinlik kurma diye adlandirilan kisilik
dzellikleri arasindaki iligkileri ortaya koymak amaciyla yaptigi galismada, 112
tiniversite 3. smuf 6grencisini 6rmeklem olarak almistir. Ana babalarin gocuklarina
karst tutumlarimi 6lgmek i¢in Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilen 120 maddelik
Ana-Baba Tutum Envanteri ile Baymur (1968) tarafindan gelistirilen 60 ifadeden
olusan Benlik Tasarimi Envanteri kullamlmistir. Arasgtirmada deneklerin zamani
kullanma ve bagkalan ile yakin iliski kurabilme seviyelerini tespit i¢in, Shostrom

tarafindan gelistirilmis ve Kuzgun tarafindan Tiirk toplumuna uyarlanmis 150



32

maddelik Kisisel Y6nelim Envanteri kullanilmigtir. Sonugta, ilgisiz ve otoriter ana-
baba tutumunun birbiriyle yakindan iliskili oldugu, buna karsilik demokratik ana-
baba tutumunun bu iki tutumdan farkli oldugunu bulunmustur. Demokratik ana-baba
tutumu ile olumlu benlik tasarimi arasinda pozitif bir iligkinin bulunmasina karsilik,
aymi benlik tasarimi ile ilgisiz ve otoriter ana-baba tutumlari arasinda negatif bir
iliski bulunmustur. Demokratik ana-baba tutumunun bir ¢ok kisilik ozellikleri
lizerine olumlu etkileri olmasina ragmen baz1 kisilik 6zellikleri tizerine de olumsuz
etkiler yaptig, ilgisiz ve otoriter ana-baba tutumlarinin bazi kisilik 6zellikleri tizerine
olumsuz etkileri agik bir sekilde ortaya konmustur. Fakat bu tiir tutumlarin her zaman

kétii tutumlar oldugunun séylenemeyecegi vurgulanmistir (Akbaba,1988).

Ozmen (1989), arastirmasinda 5-8 yaslari arasindaki anneleri veya babalart
dlmiis cocuklarin kisilik 6zelliklerini incelemistir. Bu amagla ¢ocuklarin aileleri ve
sinif Ogretmenlerine birer anket formu dagitilmustir. Orneklemi olusturan 136
cocugun aileleri ve dgretmenleri ile goriigtilmiis, veriler khi kare yontemiyle analiz
edilmigtir. Bulgular, 5-8 yas g¢ocuklarimin bazi kisilik &zelliklerinin anne veya
babanin Sliimiinden etkilendigini gostermistir. Ana ya da baba sevgisinden yoksun
kalan c¢ocugun Kkisiligini gelistirmesine firsat verilmesi, yetigkinlerin tutum ve
davraniglariyla, ozelliklerine, cinsiyetlerine uygun toplumsal rollerin uygulanisinda

olumlu model olmalarinin gerektigi vurgulanmistir (Ozmen,1989).

Caglayan Atilla (1989), baba yoksunlugu ve yokluguna bagli olarak goriilen
davrams bozukluklarim incelemigtir. Ankara il merkezindeki iist ve orta sosyo-
ekonomik diizeydeki anaokullarina giden iig-alt1 yag grubundaki babasi len, anne ve -
babasi boganmus, babasi evi terk etmis ya da babas: sik sik uzun siireli i gezilerine
giden 123 cocuk orneklem alinmistir. Baba yoklugu ve yoksunlugu olan erkek
¢ocuklarin yas dikkate alinmaksizin agir1 hareketli oldugu, kiz gocuklarinin ise gece
yalmz kalmaktan korktugu bulunmustur. Babanin 6ltimiinde kiz ¢ocuklarinin, erkek
cocuklara gore daha fazla tepki verdikleri, anne-baba boganmas: durumunda erkek
¢ocuklarin yemek segtigi, kiz ¢ocuklarnin ters ve inatgt oldugu, 6fke nébetlerinin
oldugu ve babanin igi nedeniyle ayrildiginda ise erkek ¢ocuklarinin agir1 hassas ve

i¢li oldugu bulunmustur. Genel olarak tiim yas gruplarinda kiz g¢ocuklarinin erkek



cocuklara gore daha fazla etkilendigi bulunmugtur. Cocuklarin ¢ogunlugunun asin

hareketli oldugu gorilmistiir (Caglayan Atilla,1989).

Ustiin  (1989), c¢alismasinda 5-11 yaslarn arasindaki cocuklarin anne-
babalarinin otoritesini algilama farklarini incelemistir. Omeklem olarak 116 ilkokul
ve 88 anaokulu Ogrencisi alinmis, yliz yilize goriisme teknigi kullanilmustir.
Cocuklarin engelleyici ve aktif otorite grubunda ele alinan anne-babalarinin koydugu
kurallara uymanmin dogru oldugu goriistinde birlestikleri bulunmustur. Cocuklarin
kiigiik yaslarda evde otorite olarak anneyi, daha biiyiik yaslarda ise hem anne hem de
babay1 segtikleri, tek basina otorite olarak babayi kabul etmedikleri bulunmustur.
Cocuklarin tiim kurallarin nedenlerinde otoritenin varligin kabul etmeyi segtikleri ve
nedenini diiglinmeden otoritenin kurali ne ise ona uymayi tercih ettikleri bulunmugtur
(Ustiin, 1989).

Yesilyaprak (1989), anne baba tutumlarimin genglerin denetim odagimn igsel
ya da digsal olusu tizerindeki etkisini aragtirmistir. Ankara’da yasayan farkli sosyo-
ekonomik diizeyde rastlantisal olarak segilen 665 geng Grneklem olarak alinmustir.
Igsel ya da digsal denetimliligi Slgmek igin Nowicki-Strickland Denetim Odag1
Olgegi kullanilmigtir. Anne-babalar ile ilgili bilgiler ise genglerin algilamalarina
dayanarak geriye doniik rapor alma yontemiyle, ¢ocukluk dénemini yansitacak bir
sekilde saptanmigtir. Bu amagla Algilanan Anne-Baba Davramslart Envanteri
kullanilmigtir. Sonug olarak, incelenen anne-baba tutumlarinda gocuga ilgi-sefkat
gosterme, onun amaglarina ulagmasina yardimci olma ve tutarl bir disiplin yéntemi
uygulamanin kisiligi olumlu etkileyerek gencin igsel denetimli olmasina yol agarken,
aksine koruyuculugun, fiziksel ve duygusal ceza yontemleri uygulamanin kisiligi
olumsuz etkileyerek gencin digsal denetimli olmasina neden oldugu saptanmstir.
Genel olarak anne-baba tutumlarinin ¢ocugun kisilik gelisiminde sadece denetim
odag agisindan degil, diger kisilik 6zelliklerinin kazamlmasi agisindan da kritik bir
Oneme sahip oldugu diisliniildiigiinde ilgili aragtirma bulgular1 bu yonden biitiinsel

bir sonug¢ gostermistir (Yesilyaprak,1989).

Berber (1990), sosyo ekonomik faktérlerin, ana-baba tutumlarinin ve

Sgrencilerin 6zlik niteliklerinin, okul basarilarina etkilerini inceledigi ¢aligmasinda
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246 lise son smif 6grencisini 6rneklem olarak almistir. Bulgulara gére, kéy dogumlu
olma ile sehir dogumlu olma ve okul basarisi arasinda bir fark bulunmamistir. Anne-
babanin meslegi ile okul basarist arasinda bir farklilik bulunmazken, anne-babasinin
egitim seviyesi diigiik olan dgrencilerin okul bagarlari, anne-babanin egitim seviyesi
yiiksek olan 6grencilerin okul bagarilarina gére daha farkhilastigi bulunmustur. Gelir
seviyesi yiiksek olanlarin diigiik olanlara gére daha basarili olduklan goriilmiistiir.
Ailedeki birey sayisi arttikga 6grenci basarisinun diigtiigii goriilmiistiir. Ana-baba
tutumlarinin  demokratik ve otoriter olmasiun, 6Zrencilerin okul basarilarin

etkilemedigi bulunmustur (Berber,1990).

Ozdemir (1991) yaptigt ¢aligmada, ‘Anne-Cocuk Egitimi Programi’min
anneler iizerindeki etkisini incelemigtir. 45 anne deney grubu ve 30 anne kontrol
grubu olarak alinmig, sonuclar 86 sorudan olusan bir goriigme formu ve Ebeveyn
Tutum Olgegi ile test edilmistir. Ebeveyn Tutum Olgegi demokratik veya otoriter
cocuk yetistirme tutumlar, cocuklarla 6zdeslesme, uyma ve sosyal hareketlilik gibi
bazi psiko-sosyal olglimler igin kullamlmistir. Iki yillik anne egitim programi
sonrasl, programa katilan annelerin ¢ocuklanyla iligkilerinde farklilik g&sterdikleri,
onlarla daha g¢ok konustuklari ve disiplinde cezalandirmadan ¢ok, neyvin dogru
oldugunu agikladiklari goriilmiistiir. Annelerin ¢ogunlugu ¢ocuklarin yanlis bir
davramgina karsilik verirken onlarin niyetini g6z Oniinde bulundurduklarini
belirtmiglerdir. Ayrica esleriyle iliskilerinin degistigi, simdiki durumlanyla ilgili
daha olumlu degerlendirmede bulunduklari gozlenmistir. Beklenmeyen bir veri
olarak programa katilan annelerin katilmayan annelere oranla gocuklarinin daha
itaatkar, s6z dinler olmalarini arzu ettikleri saptanmugtir. Iki grup arasinda egitilmis

annelerin lehine anlaml farkliliklar bulunmugtur (Ozdemir,1991).

Giing6rmiis (1992), ¢caligmasinda babanin ¢ocugun zekasi, akademik bagarist
ve benlik kavrami iizerine etkilerini incelemistir. Istanbul ili iginde kalan ilkokullarin
%10’u 6rneklem almmustir. On calismada 1464 &grenci alinmig ve buna gore
belirlenen kriterlere gére kinci ¢aligma i¢in ¢ocuklar se¢ilmistir. Bu agamada diisiik
gelire sahip 70 ve yiiksek gelire sahip 70 ¢ocugun babasi ile ¢aligtlmistir. Gruptaki

cocuklarin yansmm kiz, yarismi erkekler olusturmustur. Olgekleri cevaplayan
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babalarin sayis1 sadece 96 olmustur. Olgme araci olarak PARQ (Parental Acceptance
and Rejection Qestionare), PAQ (Personality Assesment Inventory ), WIFAM (Piers-
Harris Self Concept Scale for children) O&lgekleri kullanilmistir. Arastirma
sonucunda, babayla birlikte zaman gecirmenin kizlarin IQ" sunu etkilemedigi, fakat
babayla daha az zaman geciren erkek c¢ocuklarin kelime ve sézel 1Q’ sunda daha
basarili olduklart bulunmustur. Ailevi reddedilmeyi algilayan g¢ocuklar kendini
kavrama, akademik basar1 ve zeka diizeyinde negatif etkilenmislerdir. Babalariyla
daha fazla aktivitede bulunan g¢ocuklar digerlerinden daha basarili bulunmuslardir

(Glingdrmiis, 1992).

Steinberg ve arkadaglari (1992), 14-18 yaslarindaki sosyo ekonomik ve etnik
olarak heterojenlige sahip yaklasik 6400 addlesami Orneklem olarak aldiklar
calismada, okul basarisinda ailevi ilgi ve otoriter tutumun etkisini arastirmislardir.
Oreklem grubu farkli sosyo-ekonomik diizeyler, farkh etnik kokenler, farkh aile
yapilar1 ve farkli topluluklardan 6grenci 6rnekleri bulunan okullardan se¢ilmistir.
Veriler 1987-88 ve 1988-89 6gretim yillari arasinda, okul yoneticileri gézetiminde
6grencilerin doldurduklari kendini tamtim formu ile toplanmistir. Bulgular, otoriter
ebeveynligin okulla daha ¢ok ilgilenme ve daha iyi bir okul performans: igin
rehberlik ettigini gostermis ve gencin okul basarisinda otoriter ebeveynligin pozitif
etkisi oldugunu diistindtirmiistiir. Ev ortaminda otoriter bir ebeveyn ilgisi oldugunda,
gencin okul bagarisint artirmanin ¢ok daha olast oldugu vurgulanmigtir. Sonuglar,
otoriter ebeveynligin yiiksek okul yillarinda gencin okul basarisi ve performansinda

anlamli bir etkisi oldugunu gostermistir (Steinberg ve dig.1992:1266-1281).

Aile Arastirma Kurumu tarafindan (1995), 1992-1993 yillar arasinda Ttirkiye
genelinde yapilan uygulamali bir arastirmada, ailelerin mevcut ¢ocuk egitme ve
yetistirme tarzlannin nasil oldugunu tespit etmek, konuyla ilgili kurum ve
kuruluslarin gocuga, aileye ve egitime yonelik politikalar olusturmalarina temel
teskil edebilecek verileri belirlemek amaglanmigtir. Bunun igin tiim Tiirkiye’deki
cocuklu aileleri temsil eder nitelikte bir Orneklem segilmistir. Arastirmanin
kapsamina 5-12 yas grubunda ¢ocugu bulunan tiim aileler ahnmistir (n=6.156.813).

Arastirmada, binde bir drnekleme ile 6.156 aile ele alinmugtir. Arastirma 11 il
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merkezi, 22 ilge merkezi ve 58 bucak/kdy olmak iizere toplam 91 yerlesim yerinde
ylirtitiilmiigtiir. Veri toplamada 124 soruluk miilakat formu kullanilmistir. Ailelerin
%80’i ¢ekirdek aile niteliginde olup kirsalda bu oranin %70’e diistiigii goriilmiistiir.
Annelerin ¢ocuklarina oyuncak toplama, kardese bakma, sofra toplama, vatak
toplama ve basit ev islerine yardim etme konusunda sorumluluk verdikleri, hangi
sorumluluk tliri s6z konusu olursa olsun genel olarak kiz g¢ocuklarina erkek
cocuklarina oranla daha fazla sorumluluk yiiklendigi bulunmustur. Cocuk sayisi
arttikca s6z hakki tammama egilimin arttif1, egitim diizeyi arttik¢a giyim kararinda
cocuga sOz hakki tanima oranimin da arttigt bulunmustur. Komsu ziyaretlerinde
beklenen davraniglarda, annenin egitim diizeyi arttikca gerek asir1 miidahale, gerekse
hi¢ miidahale etmeme yontindeki ug davranislarin gii¢ kaybettidi, yaganan yer kirda
ve az gelismis yorelerde yer aldik¢a ilimli miidahale egiliminin azaldig goriilmistiir.
Cocuk sayisi arttikga, annenin egitim diizeyi diistiikge, kirsal ve gelismemis yorelere
gidildik¢e ¢ocuk egitiminde siki disiplinin ¢ok gerekli oldugu yoniindeki goriisiin
gliclendigi bulunmustur. Tiirkiye’de annelerin agirlikli boliimiiniin, gocuklarim
‘yetkin® ¢ocuk yetigtirme tarzinda, yani yakin ilgi ve sevgiyle denetimin bir arada
oldugu, degerlerine uygun ya da yakin bigimde yetistirdigi bulunmustur. Cocuk-
baba iliskisinde anne vasitasiyla elde edilen veriler, babalarin yarisinin gocuga karsi

bazen sert, bazen yumusak davrandifini gostermistir (arastirma9.html, 1995).

Dinger (1993), anaokuluna devam eden bes yas cocuklarinin yaratici
diisiinmeleri ile anne baba tutumlan arasindaki iliskiyi incelemistir. Aragtirmada,
orneklem olarak 23 kiz 27 erkek ¢ocuk ve 44’liniin anne ve babalarini alinmistir.
Veri toplama araci olarak Torrance Yaratici Diisiinme Testi, PARI ve bilgi formu
kullanmilmustir. Arastirmada, aile tutumlarindan aile igi gatigma ile yaraticilik ve
yaraticiligin akicilik ve orijinallik boyutlar: arasinda negatif bir iliski bulunmus, ana-
baba tutumlari ile ¢ocuklarin yaratict diigiinmeleri arasinda olumlu bir iligki
bulunamamigtir. Annelerin ¢aligma durumuyla ¢ocuklarin yaraticihigi arasinda
anlamli bir fark bulunmazken, babalarin 6grenim diizeyi ve yaraticilik arasinda
anlamh bir iliski saptanmustir. Universite mezunu babalarin gocuklari ilkokul

mezunu babalann ¢ocuklarindan anlamli olarak daha yaratici bulunmuslardir.



Ailedeki ¢ocuk sayisi ile yaraticilik puanlari ve boyutlart arasinda anlamli bir iligki

belirlenmemigtir (Dinger,1993).

Hatunoglu (1994), lise son sinif 6grencileri ile yaptigi calismada ana-baba
tutumlart  (demokratik, otoriter, ilgisiz) ile saldirganlik arasindaki iligkiyi
incelemistir. 328 6grencinin 6rneklem alindigi ¢alismada, Kuzgun’un gelistirdigi
Ana-Baba Tutumu Envanteri kullanilmistir. Deneklerin gosterdikleri saldirgan
davramslar Saldirganlik Olgegi ile olgiilmiistiir. Bulgular saldirgan ana-baba
tutumlan ile saldirganlik arasinda anlamli bir iligkinin bulundugunu gostermistir.
Otoriter ana-baba tutumunda yetigen bireyler kati, kuvvet uygulayict ve ihtiyaglarina
karsi bir duyarsizigin var olmast nedeniyle, demokratik ve ilgisiz ana-baba
tutumlarina oranla daha fazla saldirganlik egilimi gostermislerdir. Demokratik,
otoriter ve ilgisiz ana-baba tutumlarinda stzel saldirganlia sahip bireylerin sayisinin
diger saldirganlik alt boyutlar: ile ilgili davranglara sahip olan bireylerden fazla
oldugu goriilmistiir. Cinsiyet ile saldirganhk arasinda anlamhi bir iligkinin
bulunmadigi, ekonomik durumun ise bireylerin saldirganlik diizeylerini etkiledigi

sonucuna vartlmistir (Hatunoglu,1994).

Inman-Amos ve arkadaslari (1994), c¢alismalarinda ebeveynler arast ve
ebeveyn-cocuklar arasi sevgi tutumlarindaki benzerlikleri arastirmiglardir. Yapilan
¢aligmada geng yetiskin ¢ocuklar ve onlarin ebeveynlerinden olusan 86 aile 6rneklem
alinmis ve bu ailelerde benzer ebeveyn-gocuk sevgisi kesfedilmistir. Olgiimlerde
niifus bilgilerinin benzer oldugu, sevgi tutumlari, ebeveyn-¢ocuk iligkisinin niteligi,
cocuklarin kendini ifade etmesi ve ebeveynlikle ilgili olumlu tutumlar belirlenmistir.
Sonuglar, ebeveynler arasinda sevginin oldugunu, ¢ok az olarak da ebeveynler ve
cocuklar arasinda benzer sevgi tutumunun oldugunu gostermistir. Ebeveynlerin ailevi
iligkileri, ebeveyn-¢ocuk iligkileri ve kendi iligkilerindeki tutumlarin gocuklarinm
baskalariyla iliskilerinin gelisiminde etkili olabilecegi vurgulanmistir (Inman-Amos
ve dig.,1994:456-461).

Ozeri (1994), calismasinda annenin gocuk yetistirme tutumlarinin gocugun
suga yonelik adalet gelisimi ve goreve yonelik adalet gelisimini etkileyip

etkilemedigini belirlemeyi amaglamistir. Arastirmada, annelere PARI 6lgegini, bes
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yasindaki gocuklarina ise su¢a yonelik adalet Olgegi ile gbreve yonelik adalet dlgegi
uygulanmigtir. Arastirma sonucunda, annelerde en fazla demokratik tutumun oldugu
belirlenmigtir. Anne tutumlarmin gocugun suga yonelik adalet gelisimini anlamli
sekilde etkiledigi tespit edilmistir. Cocugun cinsiyeti ve gocugun kaginci gocuk
oldugu ile goreve yonelik adalet gelisimi arasinda anlamli bir iliski oldugu
goriilmiistiir. Sonug olarak anne tutumlarninin ¢ocugun adalet gelisimini etkiledigi
tespit edilmistir. Bu nedenle ¢ocuga uygulanan tutumun daima demokratik olmasi
gerektigi yargisina vanlmistir. BSylece ¢ocugun erken adalet gelisimi desteklenmis
ve cocufun beklenen diizeyden daha ileride bir adalet gelisimi gostermesinin

saglanmis olacag vurgulanmstir (Ozeri,1994).

Yiicedag (1994), calismasinda 16 yasindaki 691 lise ikinci simf 6grencisi
ormeklem olarak almistir. Ogrencilere On Bilgi Formu, Anne-Baba Davramslari
Envanteri, Problem Tarama Listesi uygulanmistir. Ergenlik donemindeki bireyin
problemleriyle ¢ocuklugunda (yaklasik 5-12 yas) anne-babasi tarafindan gosterilen
davraniglar arasindaki iligkilerin bulunmasi amaglanan g¢alismada aym zamanda
anne-babalarin egitim seviyelerinin ergenlik donemi problemleri agisinda fark
gosterip gostermedigi arastirilmistir. Arastirma sonuglarina gore, anne-babalarin
egitimsiz olmalarinin ergenlik d6nemi problemleri tizerinde etkili oldugu
goriilmistiir. Cocuklukta duygusal cezalandirma ve ilgi-gsefkat gosterme
davranslarinin ergenlik problemleri iizerinde etkisi dikkat gekmistir (Yiicedag,1994).

Savran ve digerleri (1995), Istanbul ili simirlan iginde yasayan okuldncesi
dénem g¢ocugu olan 53 anne, 52 babay:1 6rneklem olarak aldiklari ¢alismada, tarama
modeli kullanarak ana-babalarin kisilik 6zellikleri ile ana-baba tutumlari arasindaki
iligkiyi incelemislerdir. Veri toplama araci olarak Adjective Check List (ACL) ve
PARI Ana-Baba Tutum Olgegi kullamilmistir. Calisma sonucunda; koruyucu ana-
babalik tutumlar1 ile basarma, sefkat gosterme, yakinhik ve kendini suglama
ozellikleri arasinda anlamli iliski bulunmustur. Orneklem grubu en az lise mezunu
oldugu i¢in demokratik davranma 6zelligi olumlu bulunmus, baski ve disipline dayali

egitim tutumunun diistiigii ortaya konmustur. (Savran ve dig.,1995:171-180).
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Brody ve arkadaglar1 (1996), ¢alismalarinda, ebeveyn-¢cocuk etkilesiminin ve
evli olma durumunun ebeveynler arasi iligkiye ne gibi katkilart oldugunu
incelemislerdir. Orneklem olarak, 10-12 yas arasi1 (84 kiz, 86 erkek) 170 gocuk ele
alinmugtir. Veri toplamada; etkisiz ebeveyn-gocuk iletisimi, ¢ocuklarin niteliklerinin
ebeveyn davranislarina etkileri, ebeveynlik uygulamalari, olumsuz evlilik iligkileri ve
evlilik iligkilerinde c¢atisma-destek durumlarinin  yer aldigi bir model test
kullamlmistir.  Etkisiz ebeveyn-gocuk iletisiminde cocuklarin niteliklerinin de

Onemli oldugu gériilmiistiir (Brody ve dig,1996.408-421).

Singir (1996), ¢alismasinda anne-babanin gocuklarina uyguladiklar: ceza ile
cocuklarin anne ve babaya kars1 sevgisi arasindaki iliskiyi incelemistir. Orneklem
olarak ilkokul 1. ve 2. siuf 300 6grenci ele alinmig ve Fiziksel Ceza Olgegi
kullantlmistir.  Sonugta, ceza goren gocuklarin cinsiyeti ile anneye duyulan sevgi
arasinda bir fark olmadidi, buna karsilik babaya duyulan sevgi arasinda fark oldugu
bulunmustur. Kiz g¢ocuklarinin ceza alsalar da almasalar da babalarini erkek

¢ocuklara gore daha fazla sevdikleri bulunmustur (Singir, 1996).

Tokol (1996), 3-6 yas arasi c¢ocuklarin genel gelisimleri ile anne-baba
tutumlarin1 incelemistir. Orta sosyo-ekonomik diizeye sahip 69 okuldncesi egitim
alan, 69 okuloncesi egitim almayan ¢ocuk 6érneklem alinmigtir. Arastirmada Ankara
Gelisim Tarama Envanteri (AGTE) ve Anne-Baba Tutum Olgegi (PARI)
kullanilmistir. Sonug olarak okuldncesi egitim alan gocuklarin genel gelisimlerinin
okuldncesine devam etmeyen gocuklara gore daha yiiksek oldugu, okuldncesi egitim
alan g¢ocuklarin anne-baba tutumlarimin koruyucu, gegimsiz ve baskiya yOnelik
oldugu bulunmugtur. Anne-babalarin egitim diizeyi ve ailelerin kalabalik olmas: ile
cocuklarin genel gelisim diizeyleri arasinda anlamli bir iligki olmadigi bulunmustur.
Farkh dil gelisimine sahip olan ¢ocuklarin anne-babalarinin baski-disipline dayali
gocuk yetistirme tutumlari birbirinden anlamli sekilde farkli bulunmustur. Fakhihk
iist diizeyde dil gelisimi gosteren gocuklarin aleyhine ortaya ¢ikmistir (Tokol,1996).

Demiriz (1997), 9-12 yas ¢ocuklarinda yagin, cinsiyetin ve sosyo-ekonomik
diizeyin ana-baba tutumunu algilama ile benlik kavrami arasindaki iliskiyi etkileyip

etkilemedigini incelemistir. ilkokula devam eden 9-12 yagindaki 200 kiz ve 200
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erkek ¢ocugu Orneklem olarak alinmistir. Cocuklarin ana-baba tutumlarini nasil
algiladiklari hakkinda bilgi toplamak i¢in Lynda Jackson’in gelistirdigi ‘Family
Attitudes Test’, ¢cocuklarin benlik kavrammm degerlendirmek i¢in de Piers-Harris’in
gelistirdigi “Piers-Harris Children’s Self Concept Scale’ kullamilmustir. 9-12 yas
¢ocuklarin ana-baba tutumlarimi algilamalannda belirgin fark oldugu, bunun da
annenin koruyuculugu, cezalar, anne-baba tartismalart gibi durumlar yaninda benlik
kavrami puanlariyla da iligkili oldugu ortaya ¢ikmistir. Yine, kizlar ve erkekler, alt ve
list sosyo-ekonomik diizey arasinda anlaml: farkliliklar saptanmistir. Buna gére, ana-
baba tutumlarinin gocuklarinin benlik kavramini 6nemli 6lgiide etkiledigi sonucuna

varilmistir (Demiriz,1997).

Kochanska (1997), anneler ve ¢ocuklari arasindaki uyum diizeyini
incelemistir. Anneler ve gocuklar arasindaki iligkiler gézlem ve anne ifadelerine
basvurma seklinde iki kez incelenmistir. Ilk incelemede 26-41 aylik 103 gocuk ve
anneleri, ikinci incelemede ise 99 ¢ocuk ve anneleri ele alinmigtir. Anne-gocuk
iligkisinde annenin gii¢ kullanmasi, annenin kendi ifadesi ve ¢ocugun annenin
kurallarini benimseme derecesine gore arastirilmistir. Sonug olarak, 6zelikle erken
cocukluk doneminde baglayan karsilikli anne-gocuk iletisiminin yliksek oldugu
durumlarda, annelerin daha az giice bagvurdugu, gocuklarin kurallara daha gabuk
uyum sagladig: bulunmustur. Empatik gériisti fazla olan annelerin ¢ocuklanyla daha
rahat bir iligki kurduklar1 g6zlenmistir (Kochanska,1997:94-112).

Tinaz (1997), calismasinda aile yapist ve kisilik ozellikleri arasindaki iligkiyi
incelemistir. Aragtirmada Aile Tanima Formu, Aile Yapisim1 Degerlendirme ve Sifat
Tarama Listesi kullanilmugtir. 13 yas ve {izeri iki ¢ocuga sahip 60 ¢ekirdek aile ve bu
ailelerdeki 240 birey 6rneklem olarak alinmigtir. Bulgulara gére, aile sistemleri tek
tek bireylerin sahip oldugu kisilik dzelliklerinin diizeyleri ile iligkili oldugu kadar,
iiyelerin kisilik 6zellikleri bakimindan benzerlikleriyle de iligkili bulunmustur.
Ailenin iletisim ve doyum diizeyi ve tiim psikolojik yapilar, daha ¢ok anne ile anne
ve kiz ¢ocuklanmn kisilik dzellik diizeyleriyle iligkili bulunmustur. Babanin kisilik
ozellikleri ise ailenin daha g¢ok birlik, yonetim ve yetkinlik diizeyleriyle iliskili
bulunmustur (Tinaz,1997;503-522).
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Civitgi (1998), lisede 6grenim goren kiz ve erkek ergenlerin. ¢ocukluk
donemlerine iliskin (yaklasik 5-12 yag arasi) olarak anne ve babalarinmn bazi
davranislarim algilamalar ile kendini kabul diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir.
194 kiz ve 207 erkek lise 6grencisi 6rneklem olarak alinmistir. Kendini Kabul
Envanteri ve Algilanan Anne-Baba Davramislarni Envanteri kullanilmistir. Lise
Ogrenimi goren kiz ergenlerin kendini kabul diizeylerinin gocukluk dénemlerindeki
hem annelerinin hem de babalarinin davranislariyla iliskili oldugu, erkek ergenlerin
kendini kabul diizeylerinin ise daha ¢ok babalarinin davramslariyla iligkili oldugu

gorilmiistiir (Civitgi, 1998).

Ozeng (1998), calismasinda demokratik ve otoriter olarak algilanan anne ve
babalarin geng yetiskinlerin durumluk mizah tepki diizeyine etkisini incelemistir. 114
{iniversite 6grencisi 6rneklem alinmig, Slgme araci olarak Durumluk Mizah Tepkisi
Olgegi ve Anne-Baba Tutum Olgegi kullamlmistir. Sonugta anne-babalarin algilanan
tutumlari ile durumluk mizah tepkisi arasinda iligki olmadig: saptanmistir. Ayrica,
cinsiyete goére durumluk mizah tepki diizeyi arasinda fark olmadigt bulunmustur
(Ozeng,1998).

Tuzgdl (1998), arastirmasinda ana-baba tutumlari farkli lise 6grencilerinin
cinsiyet, yas, okul tiirli, anne-babamn §grenim durumu ve ailenin gelir diizeyine gére
saldirganlik diizeylerini incelemistir. Orneklem olarak 465 lise 1-2.smmf 6grencisi
alinms ve Saldirganhik Olgegi ve Ana-Baba Tutum Olgegi kullamlmistir. Bulgulara
g0re, ana-baba tutumu ve cinsiyet degiskenlerinin saldirganhk diizeyine ortak etkileri
anlamli olmakla beraber, ozellikle cinsiyetin saldirganhik diizeyine temel etkisi
anlamli bulunmustur. Erkeklerin saldirganlik diizeylerinin kizlara oranla daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ana-baba tutumu ile yas ve ana-babanin &grenim
durumu degiskenlerinin saldirganlik diizeyine ortak ve temel etkileri anlamh
bulunmamigtir. Ana-baba tutumu ve ailenin gelir diizeyi degigkenlerinin saldirganlik
diizeyine ortak etkileri anlamli bulunmakla beraber, ailenin gelir diizeyinin

saldirganlik diizeyine temel etkisi anlamli bulunmustur (Tuzgol,1998).



Volling ve Elins (1998), ebeveyn tutumlarimi incelemislerdir. Caligmada
saglikh evliligi olan, okuldncesi donem ve daha kiiglik ¢ocuga sahip 60 aile 6rneklem
olarak alinmig, veriler anket yoluyla toplanmistir. Ailede en az iki ¢ocuk olmus
olmast (2-6 yaslar aras1 biiylik ¢ocuk ve 12 ayliga kadar daha kiigiik ¢ocuk) kriteri
aranmustir. Sonugta, farkli davranislara sahip anne-babalar arasinda daha fazla uyum
oldugu goriilmistiir. Ebeveynlerin farkhi davraniglart ile ¢ocuk kayirma tutumu
iliskilendirilmistir. Anneler ve babalarin, kiigiik gocuklardan ¢ok biiyiik kardesi
disipline etmeye meyilli olduklan goriilmiigtiir. Uyumlu bir evlilie ve en az iki
¢ocuga sahip ailelerde baba biiyiik kardese daha fazla disiplin uygularken, annelerin
iki kardese de esit disiplin uyguladig bulunmustur. Disiplindeki farklilik, kii¢iik olan
kardesten ¢ok biiyiik kardesin disipline edilmesi yoniinde bulunmustur. Kayirmanin
rapor edilmedigi durumlarda ise, anneler kiigiik olan cocugu kayirma igin

onemsemez bir egilim gdstermislerdir (Volling ve Ellins,1998:1640-1656).

Ersoy (1999), 6 yasinda 60 kiz ve 60 erkek (Toplam 120) ¢ocugun anne ve
babasint 6rneklem aldift ¢alismasinda, anne-babalarin cinsel egitim konusundaki
bilgi ve tutumlarini incelemistir. Veriler goriisme yoluyla toplanmistir. Cocuklarin
cinsiyet farkliligimin anne babalarin konu ile ilgili tutum ve goriisleri {izerindeki
etkisi incelenmistir. Cocuklarinin cinsiyetine gére, anne babalarin bilgi ve tutumlari
sadece cinsel egitimi ¢ocuga kimin vermesi gerektigi konusunda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik gOstermistir. Bu sonuca gore, kiz gocuguna egitimin uzman
tarafindan, erkek ¢ocuguna ise anne baba tarafindan verilebilecegi belirtilmistir. Bu
konu disinda kiz ve erkek ¢ocugun egitiminde ayinm gozetilmedigi bulunmustur
(Ersoy,1999).

Ogretir (1999), arastirmasinda alt ve {ist sosyo-ekonomik diizeydeki 6 yas
cocuklarinin sosyal oyun davramiglariyla anne-baba tutumlan arasindaki iligkiyi
incelemistir. Orneklemi anaokuluna devam eden alt1 yasindaki 32 kiz ve 32 erkek
¢ocuk olusturmustur. Arastirma sonucunda alt1 yasindaki gocuklarin sosyal oyun
davramslariyla anne-baba tutumlarini, sosyo-ekonomik diizeyin, cinsiyetin, kardes

durumunun ve annenin ¢alisma durumunun etkiledigi tespit edilmistir. Anne-baba
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tutumlannin ¢ocuklarin sosyal oyun davramslarimi Onemli 6lgiide etkiledigi

goriilmistiir (Ogretir,1999).

Weiss ve digerleri (1999), yaptiklan ¢alismada iki ve ti¢ yasindaki Latin
gocuklarinda davranigsal ve duygusal problemlerin ortaya ¢ikisinda aile ve kiiltiirel
degerlerin etkilerini incelemislerdir. Zor hayat sartlarindan gelen, zihinsel ve saghik
problemleri olan bu gocuklarin ailelerinin yoksul ve alt kiiltiir diizeyinde olduklar
goriilmiistiir. Cogunlukla ¢ocuklarin davranigsal ve duygusal problemlerinin ortaya
¢ikis nedeni depresyon ve sosyal geri gekilmislikle iligkili bulunmugtur. Merkez
Amerika’dan go¢ etmis, aileleri pasif boyun egme gibi 6grenilmis stratejilere sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarinin daha biiytik risk altinda oldugu goriilmiistiir. Bu
ebeveynlerin aile etkilesimlerinde daha basarisiz olduklar1 bulunmugtur (Weiss ve
dig.,1999:287-301).

Akyill (2000), arastirmasinda algilanan anne-baba ¢ocuk yetistirme
davranislarimn Tiirk ergenlerin sosyal anksiyeteleri iizerindeki etkisini ve ozellikle
sosyal anksiyeteyi etkileyen davramiglari incelemistir. 13 yasindaki 145 ve 16
yasindaki 139 6grenci rneklem alinmustir. Veri toplamada EMBU (yetistirilme
anilarim), [IS (Kisilerarasi Durum Envanteri) ve STAI-T (Durumluk-Siirekli Kaygi
Envanteri) kullanilmigtir. Aym zamanda, deneklerin yas ve sosyo-demografik
degiskenlerin bu davramiglar ve sosyal anksiyete tizerindeki etkisi incelenmigtir.
Sonuglar, annenin agir1 korumacthginin ve babamn duygusal sicaklifinin sosyal
anksiyeteye en fazla etki eden ¢ocuk yetigtirme davraniglari oldugunu gostermistir.
Ayrica, annelerini ‘yiiksek ilgi-diigiik koruma’ olarak algilayan deneklerin sosyal
anksiyete puanlarimin ‘yiiksek ilgi-yiiksek koruma’ ve ‘disiik ilgi-diisiik koruma’
olarak algilayan deneklerden daha az oldugu bulunmustur. Stirekli kayg: tzerinde
etki yapan davraniglarin ise annenin reddi ve asir1 korumaciligt oldugu saptanmugtir.
Annenin ¢aligma durumunun erkek deneklerin sosyal anksiyetesi iizerinde etkili

oldugu goriilmistiir (Aky11,2000).

Daggett ve digerleri (2000), c¢aliymalarinda, ebeveynin sagladifn ¢ocuk
bakimi ve ¢ocuklara karsi tutumlari, gocuk davramsi ile ilgili beklentileri, yasam
hakkindaki tutumlari ve ebeveynlerin gocuklarini algilayiglart arasindaki iligkileri
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incelemiglerdir. 1-5 yas ¢ocugu olan 80 anne Orneklem olarak alinmistir. Veri
toplamada Home Observation Measurement of the Environment &lgegi
kullaniimigtir. Annelerle ¢ocuklarinin yaramazliginin siddeti ve kasti davranslarina
bakislari, gelisimsel beklentileri, yasamla ilgili mevcut tutumlart ve gocuklar igin sert
ebeveynlik uygulamalarim algilayislar hakkinda goériisme yapilmistir. Cocuklar i¢in
sert ebeveynlik, yasam hakkinda olumsuz tutumlar ve ger¢ek disi gelisimsel
beklentilere sahip annelerin, kendi ¢ocugu hakkinda olumsuz tutumlara sahip
olduklar1 bulunmugtur. Bu tutumlarin diisiik nitelikli ev ortami kosullaniyla iligkili
oldugu sonucuna varilmigtir. Sonuglarin davranis ve anne-babalia ©6zgii sosyal
kavramay1 anlamada yapisal bir yaklagimi destekledigi savunulmustur (Daggett ve
dig.,2000:187-199).

Yilmaz (2000), arastirmasinda egler arasindaki uyumun ve ebeveyn-¢ocuk
etkilesiminin ¢ocuklarin akademik bagarilari ve benlik algilart ile olan iliskilerini
farklt yas gruplarim ele alarak incelemistir. Orneklem olarak 188 ilk&gretim 4-
S.sumf, 173 lise 1-2.stmf ve 173 iniversite 1-2-3.smuf 6grencileri ele alinmustir.
Anne-baba tutum boyutlari ayr1 ayr: incelendiginde, kabul-ilgi boyutunun, ilkégretim
donemindeki Ogrencilerde akademik yeterlilik, sosyal onay ve davramstan hosnut
olma alt Slgeklerini ve toplam benlik algisini, lise 6grencilerinde ise davranistan
hosnut olma ve yakin arkadaghk alt dlceklerini ve toplam benlik algisini, psikolojik
dzerklik boyutunun ise lise 6grencilerinde akademik yeterlik ve biitiinsel 6zdeger alt
Olgeklerini ve toplam benlik algisimt olusturmada anlamh katkilarn oldugu
goriilmustiir. Bulgular annenin algiladig:1 esler arasindaki uyum ile ¢ocuklarin
algiladiklart uyum arasindaki iliskinin anlamhi oldugunu gostermistir. Her ii¢ vas
grubunda da esler arasindaki uyum, benlik algisinin sadece bazi alt dlgeklerinde tek
basina anlamli bulunmugtur. Annenin egitim diizeyinin, ¢ocuklarin gesitli alanlardaki

yeterligi ile olumlu ve giiglii iligkisi oldugu bulunmustur (Y1lmaz,2000).

Cakar (2001), lise son simf 6grencilerinin kimlik statii farkliliklarini algilanan
anne-baba tutumu, anne-babanin egitim durumu ve aile tipi agisindan incelemigtir.
Omeklemi Ankara ili ii¢ devlet okuluna devam eden 176 erkek ve 227 kiz 6grenci
olugturmustur. Veriler Genisletilmis Objektif Ego Kimlik Statiisti Olgegi (EOM-EIS-
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2) ve Anne-Baba Tutum Olgegi kullanilarak toplanmustir. Bulgular, ergenlerin
kimlik statiilerinin anne-baba tutumlari, babanin egitim diizeyi ve cinsiyet ile anlamli
diizeyde iligkili oldugunu, ancak aile yapist ile kimlik statiisii arasinda bir baglant:
bulunmadigimi gostermistir. Basanli ve bagimli kimlik statiisii ag¢isindan anne-
babasin1 demokratik olarak algilayan Ggrenciler, anne-babasini ihmal edici olarak
goren O6grencilerden anlamli diizeyde yiiksek puanlar almistir. Diger taraftan bagiml
kimlik statlisinde anne-babasini izin verici olarak algilayan 6grencilerin, anne-
babasini ihmal edici olarak algilayan 6grencilere gore, babasi lise mezunu olan
Ogrencilerin, babasi iiniversite mezunu 6grencilere gore anlamh diizeyde yiiksek

puan aldiklar1 gortilmiistiir (Cakir,2001).

Gokgedag (2001), lise 6grencilerinin anne-baba tutumlarinin okul basarist ve
kayg1 dilizeyi lizerindeki etkilerini incelemistir. Farkli sosyo-ekonomik diizeydeki
205 lise dgrencisi dmeklem olarak alinmistir. Bulgulara gore, siirekli kaygi diizeyi,
akademik basari ve anne-baba tutumlar arasindaki iligki anlamli bulunmustur. Anne-
baba tutumlarindan otoriter tutum puan ortalamalan yiiksek olanlarin siirekli kaygi
diizeylerinin yiiksek ve akademik basarilanmin disik oldugu gérillmiistiir.
Demokratik tutum puan ortalamalar1 yiiksek olan 6grencilerin ise siirekli kaygi
diizeylerinin diisiik ve akademik basararnin yiiksek oldugu bulunmustur. Yani,
okul basarisi ile stirekli kaygi diizeyi ve otoriter tutum arasinda negatif bir iliski,
demokratik tutum arasinda pozitif bir iliski gériilmiistiir. Stirekli kayg: diizeyi ile
demokratik tutum ve okul bagaris1 arasinda negatif bir iligki, otoriter tutum arasinda
pozitif bir iligki goriilmiistiir. Sosyo- ekonomik diizeyi diisiik olan semt okullarinda
otoriter tutumun hakim oldugu, siirekli kaygi diizeylerinin yiiksek oldugu ve
akademik basarilarinin diigiik oldugu sonucuna varnlmigtir. Sosyo-ekonomik diizey
yiikseldik¢e akademik bagarinin arttifi, stirekli kayginin azaldigi ve demokratik
tutumun yayginlagtifi goriilmiigtiir. Anne-babanin 6grenim diizeyi yiikseldikce
demokratik tutum puan ortalamalar1 artmakta, akademik bagar1 diizeyi yiikselmekte,
stirekli kaygi diizeyi diismekte oldugu bulunmustur. Ailelerdeki ¢ocuk sayisi arttik¢a
otoriter tutum gésterme oraninin arttig1 dikkat cekmistir (Gokgedag,2001).
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Kagitgibast, Sunar ve Bekman (2001), diisiik gelirli Tiirk anne ve gocuklarda
erken miidahalenin etkilerini incelemislerdir. Calismanin baslangicinda 3-5
yaslarinda 280 ¢ocuk ele alinmugtir. 1.calismada anne merkezli, ¢ocuk merkezli ve
erken miidahalenin iki farkl tlirlintin etkilerinin 4 y1l test edilmesini kapsamistir. 2.
caliyma ise proje sonrast 19 ay caligmanin takibini kapsamistir. Anne egitim
programi {srail HIPPY ( Home Instruction Program for Preschool Youngsters)
projesinin Tirk¢e uyarlamast ve Mother Enrichment Programindan olusmustur.
Cognitive Programda egitim materyalleri anneye haftalik olarak verilmis, ¢ocuguyla
nasil kullanacag: gretilmis ve anne gocuguyla giinde en az 15-20 dakika ¢aligmustir.
Anne egitim programi ise saglik, beslenme, disiplin, ebeveyn-¢ocuk iligkileri, oyun
aktiviteleri ve gocuklarin gelisimsel ihtiyaglar gibi konularda blgesel koordinator
rehberliginde grup toplantilarini  kapsamistir. Annelerin  goriisleri  Parental
Acceptance-Rejection Questionnaire (PARQ), okul basarisi yil sonu not ortalamasi
ile, duygusal problemler Goodenough’s Draw-A-Person testi ile Jlgiilmiistiir.
Katilimcilarin demografik 6zellikleri, ¢ocuklarina karst tutumlarnn ve beklentileri,
cocuklarin davranislari, annelerin kendilerini algilayislan, diinya goriisleri, aile igi
statiileri ve genel aile iliskileri hakkinda aynntili bir goriisme yapilmistir. 4. yilin
sonunda yapilan degerlendirmede egitim verilen anneler ve babalarin gocuklariyla
daha uyumlu, anlayis ve isbirligi igerisinde olduklari, fiziksel ceza kullanimlarinin
daha az oldugu bulunmustur. Anne-gocuk iligkileri kisith olmayan ailelerce daha
pozitif bir atmosfer rapor edilmis, genel aile iligkileri ve aile {iyelerinin yakinli1
egitilmemis annelere oranla daha yiiksek oranda bulunmustur. Egitim sonunda aile
iligkileri daha iyi ve daha anlamli bulunmustur (Kagit¢ibasi, Sunar ve Bekman,
2001:333-361).

Sarper (2001), galigmasinda yetistirme yurdunda yetisen c¢ocuklar ile ana-
baba yaninda yetisen g¢ocuklarin denetim odaklarim incelemigtir. Yuvalarda ve
ailesinin yaninda yasayan 10-11 yaslar arasindaki toplam 130 ¢ocuk 6rneklem olarak
alinmigtir. Cocuk yuvasinda yasayan ¢ocuklarin digsal denetim diizeylerinin ailesi ile
yasayan ¢ocuklarinkinden anlaml diizeyde yiiksek oldugu belirlenmistir. Gruplar
arasindaki cinsiyet etkilesimi anlamli diizeyde farkli bulunmugtur. Cinsiyet

degiskeninin denetim odagini etkileyip etkilemedigi incelendiginde ¢ocuk yuvasinda
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kalan erkek gocuklarin denetim odag: diizeylerinin yiiksek oldugu ortaya konmustur.
Elde edilen bulgular temelde aile ortamindan ayr1 yasamamn, ana-baba
yoksunlugunun denetim odag {lizerinde etkili oldugunu gostermistir. Aileden ayn
yuvada yasama, digsal denetimli olmada temel degisken olarak goriiimiistir
(Sarper,2001).

Kehale (2002), calismasinda kendilik algisi, algilanan anne-baba davraniglan
ve empatik beceri diizeyleri ile bunlar arasindaki iliskiyi incelemigtir. Okuldncesi
Ogretmenligi Programina devam eden 132 birinci simf ve 112 dérdiincii sinif 8grenci
orneklem alinmistir. Veri toplamada Piers-Harris Oz-Kavram Olgegi (WIFAM),
Algilanan Anne-Baba Davramislann Envanteri (AAD) ve Empatik Beceri Olgegi
(EBO) kullanilmustir. Kendilik algis1 diizeylerinin simflara gore, anne veya baba
egitim durumuna gore anlamli bir farklilik gostermedigi saptanmistir. Annenin
egitim diizeyi yiikseldik¢e annelerin amaglarina ulagsmada yardimei olma davranis
daha fazla algilanirken, bu durum baba davramslarna bakildiginda ilkokul ve
Onlisans mezunlarinin bu davramisi lisans mezunu olan ve diger segenegine giren
babalardan daha fazla gosterdikleri algilanmigtir. Tutarlh disiplin boyutunda baba
davraniglarinin, baba egitim durumuna gore farkhilik gosterdigi bulunmustur. Bu
davramisi en g¢ok gosterenlerin Onlisans mezunu, en az gosterenlerin ilkokul

mezunlar oldugu saptanmistir (Kehale,2002).

Connolly ve O’Moore (2003), kendinden kiigiikleri ezen, gii¢ gOsterisinde
bulunan g¢ocuklarin aile iliskilerini ve kisiliklerini incelemislerdir. Okula giden bir
grup kiz ve erkekte psikolojik sorunlar ve bu ¢ocuklarin aileleriyle iliskileri
aragtinlmistir. Caligma, 113’ kontrol grubu olmak {izere 6-16 yas aras1 228 ¢ocugu
kapsamigtir The Eysenk Personality Questionnaire Junior ve Family Relations Test
kullamlmigtir. Sonuglar, gii¢ gosterisinde bulunan, kendinden kiigiikleri ezen
cocuklarin diger ¢ocuklara gore kendileri igin daha olumsuz durumlar ifade
ettiklerini ve daha fazla oranda duygusal ket vurma sergilediklerini gdstermistir. Bu
gocuklarin anneleri, babalart ve kardesleriyle de degisken ve birbirine zit bir iligki
sergiledikleri goriilmiistiir. Diger taraftan kontrol grubu, diger aile iiyeleriyle pozitif

iliskiler sergilemistir. Bulgular gii¢ gosterisinde bulunan gocuklarin aileyle olumlu
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iliskiler kurma ve erken kimlik kazanma ihtiyacina dikkat g¢ekmis, cocugun
davramginda kisilik ve ailevi iligkilerin genig bir rolii oldugunu gostermistir

(Connolly ve O"Moore,2003:559-567).

De Fruyt ve Vollrath (2003), ¢aligmalarinda, benzer &zelliklere sahip iki
merkezdeki ebeveynler arasi uyumda ¢ocugun cinsiyetinin etkisini incelemislerdir.
Orneklem olarak yaslan 5,6 ve 14,4 arasinda degisen g¢ocuklar ve ebeveynleri
alinmistir (144 Flaman ve 205 Isvigreli ebeveyn). Olgme araci olarak Hierarchical
Personality Inventory for Children kullanilmstir. Bulgulara gore, ebeveynler
arasinda anlagsma durumu gocugun cinsiyetinden etkilenmemistir. [lave bir bulgu
olarak, anne ve babalarin ¢ocukluk dénemi davramslariyla ilgili bilgilerinin benzer

oldugu goriilmiistiir (De Fruyt ve Vollrath,2003:289-301).

Eisenberg ve arkadaslari (2003), 9-10 yaslarindaki 89 kiz 91 erkek olmak
iizere 180 ¢ocugu 6rneklem olarak aldiklan caligmada, gocuklarin igsel kontroli,
kendi ego kontrolleri ile ebeveynlik iligkilerini incelemiglerdir. Cocuklarin ego
kontrolii i¢in Child Behavioral Questionnaire (CBQ) kullamlmistir. Cocuklarin
anaokulunda ziyaret edildigi, 2 veya 4 yil sonra anket uygulandif1 boylamsal bir
calisma yapilmigtir. Sonug olarak, gocuklarin duygusal ifadelerinin yetigkinler
tarafindan anlasiimas: ile ¢ocugun ego kontrolii arasinda iligki oldugu goriilmistir.
Ailedeki bireylerin gocuklarin duygularini dogru adlandirmalari, yakin veya anlaml
ebeveynlik iligkileri ile gocugun ego kontrolii dogru bir oranti gdstermistir. Ilaveten,
cocuklarin ego kontrolii pozitif ebeveynligi de ortaya gikarmstir (Eisenberg ve
dig.2003:875-895).

Khaleque (2003), ¢aligmasinda yetiskin cocuklarnn cinsiyet tercihleri ve
cocukluklarinda algilanan ailevi kontrol arasindaki iliskiyi incelemigtir. 80’i
heterosekstiel egilimli 87 yetiskin (73 kadin, 14 erkek) Orneklem alinmmstir.
Heterosekstiel egilimi olanlarin gocukluklarinda ailevi kontrollerinin digerlerine
gore, anlamli sekilde daha diisiik oldugu bulunmustur. Geng yetiskinlerin davranisi
ve cinsiyet tutumlar ile ilgili aragtirmalar geleneksel olarak anne-gocuk iligkisinde

yogunlasmistir. Bu ¢aligmada, yetigkinlik ve gocukluk esnasinda anne ve babanin
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¢ocuk davraniglarini kontrolii incelenmis, ¢ocuklukta algilanan babaya o6zgii

kontroliin cinsiyet tercihinde etkili oldugu gériilmiistiir (Khaleque,2003:755,756).

Levine Coley (2003), calismasinda diisiik gelirli Afrika kokenli Amerikali kiz
¢ocuklarin yasamlarinda babalarin rollerini incelemistir. Orneklem olarak 302 anne-
kiz ¢ifti alinmistir. Veriler, anne ve kizlariyla bireysel olarak yiiz yiize goriigiilerck
toplanmus, adolesan donemdeki kiz ¢ocuklar bir anket doldurmuslardir. Sonuglar kiz
cocuklarinin babalarindan uzaklagma ve kizginhk durumlarim algilamalari onlar igin
daha biiyiik duygusal ve davranigsal problemler olusturdugunu géstermistir. Halbuki
iletisim ve giiven algilamalar ayn1 sonucu vermemistir. Bu iligkiler babalarin kizlart
ile iletisim diizeyine gére farklilik géstermistir. Baba-kiz iliskisinde iletisim azlig1 ve
yiiksek diizeyde kizginlik ve giivenin ad6lesan donemdeki kizlarin 6zellikle psiko-

sosyal problemleriyle ilgili oldugu bulunmustur (Levine Coley,2003:867-875).

Liyanage, Prince ve Scott (2003). okuldncesi ¢ocuklarda davrants problemleri
ve anne-gocuk aktiviteleri arasindaki ortak degerleri incelemislerdir. 3,5 yas gocuga
sahip 800 anne 6rneklem alinmustir. Veri toplamak i¢in The Behaviour Problems
Check List (BCL), Parent-Child Joint Activity Scale (PJAS), zihinsel saghk
durumlarni 6lgmek i¢in General Health Questionnaire (GHQ), sosyal problemleri
Olegmek igin The Social Problems Questionnaire kullanilmigtir. Diger demografik
6zellikler direkt sorularla elde edilmistir. Calisma sonucunda, okul6ncesi
cocuklarimn davramig problemleri, anne-gocuk aktivitelerinin diisiik seviyede
olmasiyla iligkilendirilmigtir. Ailede sosyal problemlerin varlify ile cocuklarda
davranis problemleri ve anne-gocuk etkinliklerinin diigiik seviyede olmasi arasindaki

iliski anlamli bulunmustur (Liyanage,Prince ve Scott,2003:1037-1048).

Rodriguez (2003), ¢alismasinda ebeveynlerin disiplin uygulamalar: ve ¢ocuk
istismar1 sonucu g¢ocuklarmn duygusal fonksiyonlarindaki farkliliklar: incelemistir.
Rastgele yontemle segilen iki okuldan 8-12 yaglarinda 42 Yeni Zelandali gocuk ve
ebeveynleri drneklem olarak alinmigtir. Ebeveynlere 160 maddelik The Child Abuse
Potential Inventory dl¢egi uygulanmus, farkli senaryolar olugturularak ebeveynlerin
disiplin uygulamalari g6zlenmistir. Cocuklarin anksiyete, depresyon Slgiimleri igin

anket formu kullanilmig ve veriler ebeveyn tepkileriyle karsilastirilmistir. Sonuglar,
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kat1 disiplin uygulamalari ve daha yiiksek istismar puanina sahip ebeveynlerin
¢ocuklarinda anksiyete belirtilerinin daha fazla oldugunu gdstermigtir. Istismar
potansiyeli yiiksek olan ailelerde ¢ocuklarda depresyon belirtileri ve bazi olumsuz
durumlar da izlenmistir. Sonuglar tam olarak teshis edilemeyen istismar durumunda
dahi eziyet goren g¢ocuklarda benzer duygusal giicliiklere isaret etmistir
(Rodriguez,2003:809-817).

Yalginkaya ve Sanli (2003), yaptiklan ¢ahismada, aile iginde gocuklarin
kararlara katilimini incelemislerdir. Ilkégretim okullarindaki 6-7 ve 8. stniftaki 11-16
yas grubu 424 o6grenci Orneklem olarak almmuis, veriler arastirmaci tarafindan
gelistirilen anket yoluyla toplanmugstir. Aile iginde karar vermede anne-baba ile
cocuklar arasinda en gok “cocugun fikirlerinin sorulmamasi” durumunda sorun
yasanmakta oldugu bulunmus ve bu durumun otoriter ana-baba tutumundan
kaynaklanabilecegi yorumu yapilmigtir. Sorun yasandigi durumlarda ise, ¢ocuklarmn
tepkilerini ‘kizarak’, ikinci sirada ise ‘aglamak’ ve ‘odasina kapanmak’ seklinde
gosterdikleri bulunmugtur. Sorun yasandigi durumlarda ¢ocuklarin goriislerine gore
anne-babalanin sorun ile ilgili herhangi bir agiklama yapmadiklari, tepkisini
‘doverek’ gosteren anne-babalarin oranlarinin ise ¢ok diisiik oldugu bulunmustur.
Anne-babalar ile gocuklar arasinda gogunlukla izlenecek TV programlari ve gocugun
eve gelis-gidis saatleri ile ilgili sorun yasandigi belirlenmistir (Yalginkaya ve
Sanl1,2003).



3. ARASTIRMANIN AMACI

Cocukluk yillarinda karsilagilan olumsuz herhangi bir durum, yalniz o
donemle simirlt kalmaz. Genglik yillarinda ve yetiskinlikte zaman zaman ruhsal
gerginliklere ve davramis bozukluklarina sebep olabilir. Anne-baba ve ¢ocuk
arasindaki iligkiler diizenli ve aile i¢indeki yagsam ahenkli ise, ¢ocugun bakimi sevgi
ve anlayisla yapiliyorsa, ¢ocuk giiven iginde yasadigi bir aile ortamina sahipse
duygusal, sosyal ve zihinsel yonden de sagliklt olacaktir. Dolayisiyla saglikli aile
ortami, saglikli ¢ocuk, saglikli nesiller de saglikli ve mutlu bir gelecegin teminat:
demektir (Keser,2000; Ar1 ve dig.,1995:23-38).

Cocugun yetistigi ailenin yapisi, genigligi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
diizeyi onun ilk sosyal deneyimlerini, dolayisiyla duygusal ve toplumsal gelismesini
etkileyecektir. Cogunlukla sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi yiiksek olan aile
cocuklarinin, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi daha asagida olan ailelerden gelen
¢ocuklara oranla, daha basarili bir sosyal gelisim gosterdikleri savunulur. Evlerinde
yakin bir ilgiyle demokrasinin birlestigini géren g¢ocuklar etkin, Ozgilir ve
arkadaslariyla iligkilerinde basarili ¢ocuklar olmaktadirlar. Dengeli, duygusal ve
toplumsal etkilesimin gii¢lii oldugu aile ortaminda yeterli giiven, sevgi ve sevecenlik
icinde blyiliyen ¢ocuklar, gelisimleri i¢cin gerekli deneyimleri elde edebilirler
(Yavuzer,1992:135-148).

Toplumun igerisinde onun &zelliklerini tasiyan aile, gocugunu yetistirirken
toplumsal gelismeyi dikkate almak durumundadir. Anne-babalarindan mutlaka farkli
bir gelecege ait olmalar1 gergegdi, ¢ocuklarin toplumsallagmasinda ailenin 6nemle
dikkate almasi1 gereken egitsel bir ilkedir. Bu nedenle gocuklar, aileleri tarafindan
gelecekte yasayacaklari bir toplumun iiyesi olarak diisliniilmelidir. Cocugun iyi
beslenmesi ve iyi bakimu tek bagina yeterli degildir. Cocuklarin huzurlu bir aile
ortaminda yasamalar1 gerekir. Cocuklarin kendilerine giivenli, girisken, sorumluluk
almasini bilen ve aktif bir kisilik yapisinda olmasi, ailenin toplumsallastirici roltine

baghdir. Bu nedenle aile bireylerinin asir1 koruyucu olmaktan, fiziksel ya da
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duygusal ceza yontemleri kullanmaktan ve ¢ocuga baski yapmaktan kagmmasi
gerekmektedir (Findik¢1,1988:21-23; Dogan, 1990:26-30).

Toplumsal etmenlerin kisilik tizerindeki etkilerini ilk ve er: yogun bir bigimde
aile ortaminda gérmek miimkiindiir. Diger bir deyisle kisiligin bi¢cimlenmesinde en
onemli gevresel etken ailedir. Aile iginde, anne-baba ile ¢ocuk arasindaki iliskinin
Ozlinii olusturan ‘gocuk yetistirme yontemleri’ bu etkiyi belirler. Cocuk yetistirme
yontemleri, anne-baba ile ¢ocuklan arasindaki tiim etkilesimleri kapsamaktadir. Bu
etkilesimler; anne-babanin tutum, deger, ilgi ve inanglarinin ifadesiyle birlikte bakim

ve egitim davramiglarini ig¢ine almaktadir (Yesilyaprak,1989:105-114).

Bu aragtirmada; kirsal bélge ve sehir merkezinde yasayan 5-6 yas grubu
cocuga sahip anne-babalarin, ¢ocuklarina karsi tutumlarimin kirsal kesimde veya
kentte yasama durumlart ve demografik ozelliklerine gore farkliligini incelemek

amaglanmusgtir.

3.1. Temel Problem

Kirsal bolge ve sehir merkezinde yasayan 5-6 yas ¢ocuga sahip anne-baba

tutumlari nasildir ve anne ve baba tutumlart arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3.2. Alt Problemler
Arastirmada, su alt amaglara ulagmak hedeflenmistir:
1. Arastirmaya katilan 6rneklem grubunun demografik 6zellikleri nedir?

a)Yas dagilimlari nasildir?

b)Egitim durumlari nedir?

¢)Meslekleri nedir?

d)Cocuk sayis1 ve ¢ocuklarinin cinsiyetleri nedir?

e)Ailede yasayan diger bireyler var midir?
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2. Anne-babalarin gocuklarina karsi tutumlari nasildir?

a) Kirsal bolgede yasayan anne babalarin ¢ocuklarina kars: tutumlari nasiidir?
b) Sehir merkezinde yasayan anne-babalarin ¢ocuklarina karsi tutumlan
nasildir?

¢) Kirsal bolge ve sehir merkezinde yagsayan anne-baba tutumlar: arasinda ne

gibi farklar vardir?
3. Anne-babalarin ¢ocuklarina kars: tutumlari

a)Yasanilan bolgeye,
b)Anne-babanin yagina,

¢) Anne-babanin egitim diizeyine,
d) Anne-babanin meslegine,

¢) Cocuk sayis1 ve cinsiyetine, ve

f) Ailede yasayan diger bireylere goére anlamh bir farklilik géstermekte midir?

4. Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile babalarin gocuk yetistirme tutumlar

arasinda anlaml: fark var midir?



4. ARASTIRMANIN ONEMI

Her ¢ocuk bir toplumda dogar ve o toplum tarafindan belirlenmis kurallar1 ve
sosyal rolleri 6grenmek zorundadir. Cocugun yakin g¢evresi onun gelisiminde ve
bakiminda 6nemli rol oynar. Cocuga saglanan yakin ¢evrenin olumlu ya da olumsuz

etkisi, bilyiik oranda aile {iyelerinin tutum ve davranglarina baghdir.

Her dénemde ¢ocugun geligimi ve egitiminden sorumlu olan aile, okuléncesi
dénemde de ¢ocugun yasamindaki en etkili sosyallestirme kurumu olarak Snemini
korumaktadir. Anne-babanin ve aile i¢indeki diger bireylerin ¢ocukla olan etkilesimi,
ona olan yaklasimlari ve gocuga verilen deger ¢ocugun aile i¢indeki yerini belirler.
Kendi iginde ve yasadigi toplumla uyum iginde, istendik davraniglara sahip ¢ocuklar
yetistirmek, c¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini ve ihtiyaglarini bilip, bunlarn dogru
sekilde karsilamaya ¢alismakla miimkiindiir. Bu nedenle anne-babalar veya gocugun
bakim ve egitimini istlenen diger kisilerin biiytik bir sorumluluk aldiklarinin
bilincinde olmalari gerekmektedir. Saghikli ve mutlu bir ¢ocukluk mutlu bir yetigkin

olmanin, dolayisiyla saglikli bir nesilden olusan toplumun temel tasi olacaktir.

Her anne-babanin bilerek ya da bilmeyerek cocuklarina karsi tutumlan
degisik olabilmektedir. Bazi ¢ocuklar daha ¢ok sevilmekte, bazilarina baski
yapilmakta, bazilar istenmeyen gocuk olarak goriilmekte, bazilarina ise daha ¢ok
hosgorii gosterilmektedir. Biitiin bu tutumlar ¢ocugun hem kisiliginin hem de sosyal
gelisiminin degisik bi¢cimler kazanmasina neden olmaktadir (Yavuzer,1992:136-138;
Findik¢1, 1988:21-23).

Anne-babalarin ¢ocuga karsi tutumlar1 ve bu arada kullandiklan disiplin
yontemleri  anne-babalarin kisilik ozellikleri, aile yagantilari, g¢ocugun kendi
Ozellikleri ve iginde bulunulan toplumun geleneksel gocuk yetigtirme inanglarindan
etkilenmektedir. Toplumumuzda ¢ocuk egitimi yaklasim ve tutumlarn heniiz
geleneksel, kontrol ve otoritenin iist diizeyde tutuldugu, sevgi ve egitim adna
gocugun birgok hareket ve davramglarinin anne-baba tarafindan yoénlendirildigi
dizeyden gikamamistir. Aragtirma sonuglari, geleneksel ¢ocuk egitimi tutumlarimin

iilkemizde, gevreye uyum, otoriteye kosulsuz ve sorgusuz saygi ve otorite ile saygi
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adina biyiiklere kosulsuz uyumu desteklemektedir (Navaro,1989:121; Ar ve
dig.1995:23).).

[nsanoglu ahigkanliklarina baglidir ve tutumlarin, davraniglarint, begenilerini,
inanglarini toplumsal ¢evresine en kolay uyum saglama gabasiyla edinmistir. Bagka
bir deyisle kiiltliriin uyum saglayici bir islevi vardir. Cevredeki degisme hizli olunca
yeni durumlara uyum zorlagir ve kisi eski aligkanliklarina daha siki sarilmak geregi
duyar. Ayrica degismeye yatkinlik kisiden kisiye, yoreden y6reye ayrihik gosterir. Bu
nedenle toplum icinde kiiltiirel degisme degisik kesimlerde ayri hizla gider. Ornegin,
toplumsal degismeler 6nce kentlerden baslar kirsal yorelere ¢ok sonra yayilir.
Degisme ve yenilik 6nce varlikli ve aydin kesimden baglar oradan toplumun diger

katlarina iner. Degisikliklere tepki vermek etkilenmenin baslangicidir
(Yoriikoglu,2000:21).

Anne-babalarin gocuk yetistirme tutumlari toplumdan topluma ve ¢esitli
demografik 6zelliklere bagh olarak farklilikiar gstermektedir. Toplumumuzda kirsal
ve kentsel bolgelerde yagama sinirlari kdy ve sehir olarak ayrilmasina ragmen, ¢esitli
cevresel etmenler, hizli iletisim ve etkilesim bu sinirlart en aza indirebilmekte veya
tam tersi olabilmektedir. Cocuk yetistirme tutumlarnin olumsuz etkilerini en aza
indirmek ve olumlu tutum sekillerini pekistirmek, saglikli ve nitelikli bir nesil
yetistirme ¢abasina katkida bulunmada 6nemli bir adim olacaktir. Bu amagla

onceliklerin belirlenmesi gerekmektedir.

Bu arastirma; yasanilan ¢evrenin anne-baba tutumlarina etkisinin, anne ve
babalarin tutumlan arasindaki farklilik veya benzerliklerin belirlenmesi ve ¢ocuk
gelisimi ve egitimi konusunda yapilacak caligmalarda bu durumun géze alinarak

egitim planlamalarinin yapilmasi agisindan 6nem tagimaktadir.
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5. VARSAYIMLAR

-Bu aragtirmada anne-babalarin konuyla ilgili sorulari cevaplandinrken

objektif olduklar ve gergek durumlar yansittiklar: kabul edilmistir.

-Anne-babalarin demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik gelistirilen
Bilgi Formu, Schaefer ve Bell’in gelistirdigi ve 1978’de Gliney Le Comte, Ayhan Le
Comte ve Serap Ozer tarafindan Tiirk¢e’ye adapte edilen Aile Hayati ve Cocuk
Yetigtirme Tutumu Olgegi (Parental Attitude Research Instrument-PARI) anne

babalarin tutumlarini ortaya koyacak niteliktedir.

-Aragtirma evreninden alinan Orneklem sayist evreni temsil edecek

niteliktedir.

6. KAPSAM VE SINIRLILIKLAR

-Aragtirmanin 6rneklemi 2000 yili niifus sayimi bilgileri dikkate alinarak
belirlenmistir. Orneklem Karabiik Ili sehir merkezi ile merkeze yakin bir ilge
(Safranbolu) ve merkeze uzak bir ilge (Yenice) olmak iizere iki ilge merkezi ve bu

merkezlere bagli kdylerde yasayan 5-6 yas gocuga sahip anne-babalarla sinirlidir.

-Arastirma Orneklem grubu 2003-2004 6gretim yili itibanyla okuléncesi 5-6

yas grubu ¢ocuga sahip anne ve babalarla sinirlidir.

- Aragtirmada yalnizca anne ve babalar dikkate alinmig, ailede yasayan diger
bireyler dikkate alinmamistir. Bu nedenle arastirma bulgulari anne ve babalardan

alinan verilerle sinirlidir.

- Arastirmada incelenen anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlart ‘Aile

Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI) nin dlgtiigii niteliklerle sinirhidir.



7. ARASTIRMA YONTEMI

Bu arastirmada kirsal bolge ve sehir merkezinde yasayan 5-6 yag grubunda
cocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklarina kars1 tutumlari; yasanilan yer, ¢ocugun yast,
cinsiyeti, dogum sirasi, ailedeki gocuk sayisi, ailede yasayan diger bireyler, anne-
babanin yagi, egitim durumlari, mesleklerine gére incelenmistir. Ayni zamanda anne
tutumlar1 ile baba tutumlari arasinda tutarliik olup olmadigmnin belirlenmesi

amaglanmigtir,

7.1. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirma evrenini Karabiik li sehir merkezleri ve kéylerde yasayan, 5-6
yag ¢ocuBa sahip anne-babalar olugturmustur. 2000 yili genel niifus sayimmi
bulgularina gére arastirma evrenine ait bulgular Tablo 1°de verilmigtir (TC.

Bagbakanlik Devlet [statistik Enstitiisii).

Tablo 1. 2000 Yili Niifus Sayimina Goére Karabiik Ili 5-6 Yas Grubu Cocuk Sayisi

YAS GRUBU | Kent Kirsal TOPLAM
5 Yag 2387 947 3334
6 Yas 2496 923 3419
TOPLAM 4883 1870 6753

Arastirma evreninden %35 hosgorii ve a=.05 i¢in, kayiplar ve standart sapma
terimini olusturmak igin 5-6 yas grubu ¢ocuga sahip; 120’si kirsalda yasayan, 280’1
kentte yasayan 400 ebeveyne ulagmak hedeflenmis ve bu saymmin %80-90’mina
ulagmanin yeterli olacag: planlanmigtir. Bu saymin belirlenmesinde kirsal ve gehirde
yasayan 5-6 yas grubu gocuk sayisi orami dikkate alinmistir. Ylizde oranina gore,
tesadiifi olarak belirlenen {i¢ sehir merkezi (Karabiik ili, Safranbolu ve Yenice
ilgeleri) ve bu merkezlere bagl kdyler ele alinmig (Kapullu, Soguksu, Bostanbiiki,
Yazikdy, Ovacuma, Balikisik); kentte yasayan 264, kirsalda yasayan 117 olmak
iizere 381 gocugun ebeveyninden elde edilen veriler gecerli sayilarak Grnekleme

alinmustir (Biiytik6ztiirk,2003:1-7).
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7.2. Veri Toplama Yontemleri

Karabiik ili gehir merkezinde yasayan 280 ebeveyn, kirsal kesimde yasayan
120 ebeveyn olmak iizere toplam 400 ebeveyne ulagmak hedeflenmis olmasina
ragmen, geri doniigiin tam olmayacadi diisiiniilerek olgek 450 adet ¢ogaltilmustir.
Gerektiginde ebeveynlere g0sterilmek {izere ve okullardan yararlanilmasi
diistiniilerek Karabiik I1 Milli Egitim Miidiirligi ve Karabiik Valiligi’nden veri
toplamak igin izin belgesi alinmistr. Olgme araglan; ebeveynlerin nasil
dolduracaklari agiklanarak Safranbolu ve Karabiikk’te Kiz Meslek Lisesi
Ogretmenleri, kirsal kesimde ise ilkégretim okullarinda gérevli okuléncesi, 1. ve 2.
kademe ogretmeleri ve okul midiirleri aracilig ile 5-6 yas ¢ocuga sahip ebeveynlere
ulagtiriimak tizere dagitilmigtir. iki haftalik bir siireden sonra formlar istenmis, eksik
doldurulmus olan bazi formlar tamamlanmak {izere aym yolla tekrar ebeveyne
gonderilmistir. Baz1 formlar ise ebeveynlere sahsen ulastirilmigtir. Ebeveynlerin
yapilan agiklama dogrultusunda formlar1 okuyarak gerekli isaretlemeleri yapmalarn

istenmistir.

Ebeveynlerden yiiksek oranda katilim saglanmis olup bos olarak gelen
Olgekler baska ebeveynlere ulastirilmistir. Katillmi reddeden ebeveynler ise
genellikle babalar olmustur. Formlardan 6’s1 babalar cevaplandirmadigi ve 2’si
birden fazla sik isaretlendigi igin gecersiz saylmustir. 61 ebeveynden ise geri doniis
olmamustir. Sehir merkezinden 264, kirsal kesimden 117 olmak iizere toplam 381
g¢ocugun cbeveynlerine ait veriler degerlendirmeye alinmistir. Boylece hedeflenen

orneklemin %95,2’sine ulagiimistir.

7.3. Veri Toplama Araglan

Arastirmada veri toplama araci olarak ailelerin demografik 6zelliklerini
belirlemek i¢in Aile Bilgi Formu (anket) ve Aile Hayati ve Cocuk Yetigtirme
Tutumu Olgegi (Parental Attitude Research Instrument-PARI) kullanilmugtir.



I-Aile Bilgi Formu (Anket)

Katilimcilarnin  demografik ozellikleri ile ilgili bilgiler igin aragtirmaci
tarafindan geligtirilen anket formunda; gocuga, anneye ve babaya ait demografik

ozelliklerin soruldugu ve iki boliimden olusan toplam 9 madde yer almaktadir.

Formun ¢ocuga ait boliimiinde; ¢ocugun yasi, cinsiyeti, ailede kaginct gocuk
oldugu, varsa diger kardeglerinin yast ve cinsiyeti, ailede yasayan diger bireyler
sorulmaktadir. Anne-babaya ait béliimiinde; ebeveynlerin yaslari, 6grenim durumlan

ve meslekleri ilgili bilgileri igeren sorular yer almaktadir.

II. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi (Parental Attitude
Research Instrument-PARI)

Arastirmada segilen ebeveynlere, gocuklariyla olan iletisimlerinin boyutlarin
ve onlara kars1 tutumlarini tespit etmek amaciyla PARI 6lgegi verilmistir. Schaefer
ve Bell’in gelistirdigi ve 1978’de Giiney Le Comte, Ayhan Le Comte ve Serap Ozer
tarafindan Tiirkge’ye adapte edilen Slgegin kapsami 60 madde ve bes  faktor
boyutunu kapsamaktadir. Tiim aile bireylerine uygulanabilen bir testtir. Olgekte
maddeler Schaefer ve Bell tarafindan belirlenmis olan ve boyutlar karmagik olarak
takdim edilen bir sirayla verilmektedir. Boylece denekler 6lgegi doldururken bu
degisik boyutlar hakkinda bir tahminde bulunamamaktadirlar. Olgekte her ifade igin
katilimcilardan ‘gok uygun buluyorum (4 puan)’, ‘olduk¢a uygun buluyorum
(3 puan)’, ‘biraz uygun buluyorum (2 puan)’ ve ‘hi¢ uygun bulmuyorum (1 puan)’
segeneklerinden birini isaretlemeleri istenmektedir. Ancak, asil formdaki 2, 29 ve 44.
maddeler tersine puanlanir. Her boyutun temsil edildigi alt test i¢in ayr puan elde
edilir. Her alt testten toplam puanin yiiksekligi, o boyutta yansitilan tutumun

onaylandigim gosterir.

Ebeveynlerin ¢ocuk bakimi tutumlarini Slgmek igin kullamlan PARI’ nin
Tiirkce formu 5 alt Olgekten olugmaktadir. Bunlar ‘Asiri annelik veya asiri
koruyuculuk’, ‘demokratik veya esitlik’, ‘ev kadinligim reddetme’, ‘evlilik

catismast/uyusmazliy’ ve ‘kat1 disiplin’ boyutlaridir (Oner,1996:538541).
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Bu ¢aligmada 41 maddeden olusan;
- Asint Annelik veya Asin Koruyuculuk,
- Demokratik Tutum veya Esitlik Tanima,
- Katy/Sert Disiplin, alt digekleri kullaniimustir .

‘Asirt annelik veya agir1 koruyuculuk’ toplam degerin %36’sint izah
etmektedir. Ebeveynlerde c¢ocugun bagimsizhik aktivitesini onaylama, g¢ocugun
yagsamindaki zorlanmalar1 annenin onaylamasimi belirten 16 maddeden ibarettir

(1,3,4.6,8,9,11,18,19,20,23,24,26,32,35,38 no’lu maddeler).

‘Demokratik veya esitlik’ toplam degerin %10’ unu izah etmektedir. Cocukla
paylasmak ve esitlik saglama, s6zle ifade etmeye tesvik etmeyi ebeveynin uygun
bulmastyla iligkili 9 maddeden ibarettir (2,10,13,15,21,27,30,31,40 no’lu maddeler).

‘Sert disiplin’ gocugun tepkilerini bastirma ve sert disiplin, fiziksel cezaya
dogru genel ebeveynlik tutumlarimi agiklayan 16 maddeden ibarettir
(5,7,12,14,16,17,22,25,28,29,33,34,36,37,39,41 no’lu maddeler) (Yalkin,1995:36).

2, 21 ve 30 numarali maddeler tersine puanlanmistir (1 i¢in 4, 2 igin 3, 3 i¢in

2, 4 igin 1 puan).

Schaefer ve Bell (1958); Giiney, LeComte ve Ozer (1978); Kiiciik (1987)
tarafindan yapilan ¢alismalarda testin glivenirlik gegerlikleriyle ilgili analizler elde
edilmigtir. Kiigiik (1987), 160 lise 6grencisi ve 138 baba ve 152 anne lizerinden
hesaplanan alt test ve standart sapmalar1 gikarmustir. Ik Tiirkge gevirisinin iki hafta
ara ile yinelenen uygulamasi sonucu elde edilen Pearson Momentler Carpim

korelasyonlari .58 ile .85 arasinda bulunmustur (Oner,1996:539,540).

Bu ¢alismada, Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI)’nin
ii¢ alt 6l¢edi ve 41 maddesinin kullanilmas, 6lgegin farkli sosyo-ekonomik diizeyden
anneler ve babalara uygulanmis olmasi ve 6rneklem sayisinin daha fazla olmasi
dikkate alinarak gecerlik/giivenirlik analizleri yapilmigtir. Bu kapsamda yapilan

madde analizi sonuglart Ek I - Ek IIl arasinda verilmistir. Analiz sonuglari
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incelendiginde, PARI olgegine ait Cronbach Alfa i¢ tutarhk katsayisi asin
annelik/asir1 koruyuculuk faktorii i¢in anne .837, baba .806; demokratik/esitlik
fakt6rii icin anne .412, baba .378; katy/sert disiplin faktorii i¢in anne .789, baba .778

bulunmustur.
7.4. Verilerin Analizi

Orneklemi olusturan ebeveynler tarafindan cevaplandinlan lgek verileri
kodlanarak bilgisayara girilmistir. Elde edilen verilerin analizleri, bilgisayar S.P.S.S.

10.0 istatistik programiyla yapilmistir.

Aragtirmada verilerin ¢6ziimii igin frekans ve ylizdeler gikarilmig, degiskenler
arasindaki farkliliklan belirlemek i¢in ¢ift boyutlu ve ¢ift yonlii Varyans analizi ve
bazi durumlarda tek yonliit Varyans Analizi teknikleri istatistik islemlerde
kullamimustir. Karsilastinilan grup saytsi ii¢ ve daha fazla ise, ANOVA sonuglan
anlamli ise gruplar arasi farklar belirlemek igin Scheffe Testi kullamlmustir. Istatistik

caligmalarinda 0.05 diizeyinde anlamlilik aranmigtir (Biiylikoztiirk,2003:39-62).



8. BULGULAR VE TARTISMA

Kirsal bolge ve sehir merkezinde yasayan 5-6 yas grubu ¢ocuga sahip anne-
babalarin gocuklarina karsi tutumlarinin, yasanilan yer ve demografik 6zelliklerine
gore incelendigi bu arastirmada, Karabiik ili sehir merkezi ve iki ilge merkezinde
(Safranbolu ve Yenice) yasayan 264 ebeveyn ile bu merkezlere bagh kirsal kesimde
(Kapullu, Soguksu, Bostanbiikii, Yazikdy, Ovacuma ve Balikisik) yasayan 117

olmak {izere 381 ebeveyn 6rneklem olarak alinmustir.

Aragtirmada demografik 6zelliklere iliskin bulgular Tablo 2-Tablo 8 arasinda,

anne-baba tutumlarina iligkin bulgular Tablo 9— Tablo 24 arasinda verilmistir.
8.1. Ebeveynlerin Demografik Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Bu bdliimde arastirmaya katilan ebeveynlerin yas, egitim durumu, meslekleri,
gocuklann cinsiyeti, gocuklarin dogus sirasi, kardes sayilari, ailede yasayan diger

bireylerin durumlarina iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 2. Anne ve Babalarin Yaglarina G6ére Dagilimlan

KIRSAL KENT TOPLAM
N % N % N %
26veals | 22| 188 | 25 951 47| 123

27-35 83| 709 188 71,2271 71,1
J6veiistii | 12| 10,3 51 193] 63| 16,5
TOPLAM | 117 | 100.0 | 264 | 100.0 { 381 | 100.0
29 ve alt1 21 1791 781 29,5| 99| 26,0
30-38 60| 513 148 56,1 208 | 54,6
>39 veiistii | 36| 308 38| 144 74| 194
TOPLAM | 117 | 100.0 | 264 | 100.0 | 381 | 100.0

YAS GRUBU

ANNE

BABA

Tablo 2’ye gore, aragtirmaya katilan 26 ve daha alt yag grubunda bulunan
annelerin %18,8’i kirsalda, %9,5’i kentte; 27-35 yas grubunda bulunan annelerin

%70,9’u kirsalda, %71,2’si kentte; 36 ve daha {stii yas grubundaki annelerin
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%10,3’1 kirsalda ve %19,3"1i kentte yasamaktadir. Arastirmaya katilan 29 ve daha alt
"yas grubundaki babalarin %17,9’u kirsalda, %29,5°1 kentte; 30-38 yas grubundaki
babalarin %51,3’i kuirsalda, %56,1°i kentte; 39 ve daha iistli yas grubundaki
babalarin %30,8’i kirsalda ve %14,4’iiniin kentte yasadif1 goriilmektedir.

Annelerin %71,1’inin 27-35 yaslari arasinda oldugu goriilmektedir. Kirsal
bolgede yasayan 26 ve daha alt yag grubu annelerin kente gore fazla olmasi, bu
bolgelerdeki kiigiik yaslarda evlilik oraninin kentlerden fazla goériilmesi geklinde

aciklanabilir. Babalarin %54,6’sinin1 30-38 yas grubunda oldugu goriilmektedir.

Yalkin (1994), calismasinda anne-babalarin g¢ocuk geligimi hakkindaki
beklentileri ve gocuk yetistirme tutumlarim incelemistir. Cocuk Gelisim Evreleri
anketi, PARI ve Denver Gelisim Envanteri kullanilarak yapilan ¢aligmada, daha 6nce
bir okuldncesi egitim kurumuna gitmemis, [-4 yas arasi1 58 gocuk ve anne-babalari
Orneklem olarak alinmistir. Annelerin %56,1’inin 20-29 yas grubunda, babalarin ise
%78,2’sinin 30-39 yas grubunda oldugu goriilmiistiir (Yalkin,1994). Bu bulgu, anne
yaslarinin baba yaslarindan daha kiigiik oldugu bulgusuyla benzerlik géstermektedir.

Tablo 3. Anne ve Babalarin Egitim Durumlarina Gére Dagilimlan

KIRSAL KENT TOPLAM
EGITIM DUZEY1 N % N % N %
Tlkokul 91| 77.8| 88| 333|179 470
- Ortaokul 11 94| 26 981 37 9,7
% Lise 8 68| 94| 356 102] 26,8
< Universite 7 60! 56| 212 63| 16,5
TOPLAM 117 ] 100,0 | 264 | 100,0 | 381 | 100,0
Ilkokul 46| 393 32| 12,1 781 205
< Ortaokul 21 179 30| 114 st} 134
g Lise 40| 342 96| 3641 136 35,7
P Universite 10 851106 4021] 116| 304
TOPLAM 117 [ 100,0 | 264 | 100,0 | 381 | 100,0

Tablo 3’¢ gore, kirsal bélgede yasayan annelerin %77,8’inin ilkokul,
%9,4’tinlin ortaokul, %6,8’inin lise ve %6’smin iiniversite mezunu iken kentte
yasayan annelerin %33,3’tinlin ilkokul, %9,8’inin ortaokul, %35,6’sinin lise ve

%21,2’sinin {iniversite mezunu oldugu goriilmektedir. Babalarin egitim durumu
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incelendiginde, kirsal bolgede yasayan babalann %39,3’{iniin ilkokul, %17,9’unun
ortaokul, %34,2’sinin lise ve %8,5’inin iiniversite mezunu iken kentte yasayan
babalarin %12,1’inin ilkokul; %11.4’tiniin ortaokul %36.4’iiniin lise ve %40,2’sinin

{iniversite mezunu oldugu goriilmektedir.

Kirsalda yasayan anne-babalann egitim diizeylerinin kentte yasayan anne-
babalarin egitim diizeylerinden daha diisiik oldugu, bu durumun iilkemiz genelinde
kirsal bolgede okullagma oramnin kent merkezlerine gére daha diisiik olmasi, bu
bélgede yasayan bireylerin egitime daha az 6nem veriyor olmalarini diigiindiirebilir.
Ayrica, aile ekonomisine katki saglamak amaciyla, genglerin egitimlerine devam
etmek yerine yoredeki tekstil fabrikalarinda ige girerek ¢aliyma hayatina erken

basliyor olmalarindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

Bulduk ve digerleri (1992), c¢alismalarinda degisik anaokullarina devam
etmekte olan 6 yas grubu gocuklarin antropometrik Olglimleri yoluyla beslenme
gecmislerini degerlendirmislerdir. Sosyo-ekonomik yonden farkli oldugu diisiiniilen
iki grup olusturulan galigmada, 6rneklem olarak alinan gocuklarin annelerinin sosyo-
ekonomik seviyeleri yiikseldikge egitim durumlannin da yiikseldigi goriilmistiir
(Bulduk ve dig.,1992:126-151).

Omeroglu (1996), ¢alismasinda sosyo-kiiltiirel diizeyde (k6y-kent) annelerin
cocuk yetigtirme tutumlarini, tutumlarin annelerin sahsi 6zellikleri, gocukla olan
iliskileri ve dini yagantilan ile farkhilagip farklilagmadiim incelemistir. Orneklem
olarak 0-6 yas g¢ocuga sahip, 50 kdy ve 53 kentte yasayan olmak iizere 103 anne
alinmis ve veri toplamada PARI &lgegi kullamlmistir. Calisma sonucunda, kentte
yasayan annelerin kdydeki annelere gore daha belirgin bir sekilde iist dgrenim
diizeyine sahip olduklari bulunmustur (Omeroglu,1996). Bu sonuglar, arastirma

bulgularim desteklemektedir.
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Tablo 4. Anne ve Babalarin Mesleklerine Gore Dagilimlari

KIRSAL KENT TOPLAM

MESLEK GRUBU N % N % N %
Ev Hamimi 111 95,7 | 202 79.5 | 313 84,6
Serbest 2 1,7 16 6.3 18 4.9
g Memur | 0,9 10 3,9 11 3.0
< Profesyonel (5gretmen, doktor, vb) 2] 17| 26| 102] 28| 76
TOPLAM 117 | 100,0 | 264 | 100,0 | 381 100,0
Serbest 45 38,5 | 102 38,6 | 147 38,6
Memur 15 12,8 39 148 54 14,2
g Profesyonel (6&retmen, doktor, vb) 67 254 67 17,6
= isci 481 41,0 56| 212 104] 273
Ciftei 9 1,7 9 2,4
TOPLAM 117 { 100,0 | 264 | 100,0 | 381 100,0

Tablo 4’te, kirsal bolgede yasayan annelerin %95,7’sinin, kentte yasayan
annelerin ise %79,5’inin ev hanimi oldugu; kirsalda %1,7’sinin, kentte ise%6,3’iiniin
serbest meslek sahibi oldugu; kirsaldaki annelerin %0,9’unun, kentte ise %3,9’nun
memur olarak ¢alistif1 ve kirsal bolgede yasayip profesyonel bir meslege (6gretmen,
doktor vb.) sahip olan annelerin oranm1 %1,7 iken kentte bu oranin %10,2 oldugu
goriilmektedir. Kirsalda yagayan babalarin %41’inin, kentteki babalarin %21,2’sinin
is¢i oldugu; kirsalda %38,5’inin, kentte ise %38,6’sinin serbest meslek sahibi
oldugu; kirsaldaki babalarin %12,8’inin, kentte ise %14,8’inin memur olarak ¢alistig1
ve kentteki babalarin %25,4’ti profesyonel bir meslege sahip iken kirsaldaki
babalarin %7,7’sinin ¢iftgilikle ugrastig1 gériillmektedir.

Annelerin  %84,6’sinin ev _hanimi  olduklan goriilmektedir. Kirsaldaki
annelerin evin diginda galigma orani, kentteki annelere gore daha diisiiktiir. Kentte
caligma olanaklarinin fazla olmasi, farkli meslek gruplaninin g¢aligma sahalarinin
bulunmasi, kent yasaminda ek gelir ihtiyacinin artmasi gibi nedenlerle, kentte
yasayan annelerin evin diginda bir iste ¢aligma oranlarinin fazla oldugu disiintilebilir.
Kirsalda ig¢i olan babalarin sayisinin fazla olmasinin ise, arastirma kapsamina alinan
bolgedeki tekstil, demir-¢elik fabrikalann ve orman isletmelerinde g¢alisma

olanaklarinin bulunmasi, bu isyerlerinin ulagim araglarinin kirsal kesimlere servis
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saglamasi oldugu; cificiligin ise ikinci derecede bir ugras: olarak degerlendiriliyor

olabilecegi diigiintilmektedir.

Bulduk ve digerleri (1992), ¢aligmalarinda iist sosyo-ekonomik diizeydeki
annelerin %52 sinin, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin %25’inin evin disinda
bir iste ¢aligmakta olduklarim bulmuslardir (Bulduk ve dig.,1992:126-151). Bu

bulgu ile arastirma bulgulart benzerlik géstermektedir.

Tablo S. Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Dagilimlan

KIRSAL KENT TOPLAM
CINSIYETI | N % N % N %

Erkek 59| 504|132 50,0} 191 | 50,1

Kiz 581 49,6 132 50,0 190 | 49,9

TOPLAM 117 | 100,0 | 264 | 100,0 | 381 | 100,0

Tablo 5’e gore, aragtirmada dikkate alinan kirsalda yasayan 5-6 yas grubu
cocuklarin %50,4’liniin erkek ve %49,6’sinin kiz ¢ocuk oldugu; kentte yasayan

¢ocuklarin %50 sinin erkek ve %50 sinin kiz ¢ocuk oldugu gériilmektedir.

Tablo 6. Cocuklarin Dogus Sirasina G6re Dagilimlan

KIRSAL KENT TOPLAM

DOGUS SIRASI N % | N % | N %
1 621 53,0 148 56,1210 55,1
2 27| 23,1 93] 3521 120] 31,5
3 28| 239 23| 87| 51| 134
TOPLAM 117 | 100,0 | 264 | 100,0 | 381 | 100,0

Tablo 6 incelendiginde, 5-6 yas grubu gocuklarin kirsal alanda %53’ {iniin,
kentte ise %56,1’inin ilk ¢ocuk oldugu; kirsalda %23,1’inin, kentte %35,2’sinin
ikinci ¢ocuk oldugu; kirsalda %23,9’unun, kentte ise %8,7’sinin tii¢lincii ¢ocuk

oldugu goriilmektedir.
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Tablo 7. Cocuklarin Kardes Sayilarina Gére Dagilimlan

KIRSAL KENT TOPLAM
KARDES$ N % N % N %
SAYISI

1 21 179 78] 39,57 99| 26,0

2 60| 513] 148 56,1 208]| 54,6

3 ve iistii 36| 30,8] 381 144]| 74| 194

TOPLAM 117 ] 100,0 | 264 | 100,0 | 381 | 100,0

Tablo 7’ye bakildiginda, gocuklarin kirsal bolgede %17,9’uunun, kentte ise
%39,5’inin tek ¢ocuk oldugu; kirsalda %51,3liniin, kentte %56,1’inin iki kardes;
kirsal bolgede %30,8’inin ve kentte %14,4’liniin {i¢ veya daha fazla kardes olduklar

goriilmektedir.

Ulkemiz genelinde, kirsal bslgede yasayan ailelerin daha fazla ¢ocuga sahip
olmalart modern aile planlamasi uygulamalarindan yeterince faydalanamiyor
olmalar1 veya ¢ocuk sahibi olmayla ilgili geleneksel inaniglarin siiriiyor olmas: gibi
¢esitli nedenlerden kaynaklantyor olabilir. Kentte yasayan ailelerin ise, ¢ocuklarinin
geleceklerini planlama, ¢ocugun bakimim saglayacak kisileri bulmada giicliikler ve
egitim ihtiyaclarim karsilamaya yonelik kaygilarimin olmasi, aile planlamas
hizmetlerinden daha kolay faydalanabiliyor olmalarn nedeniyle 3 ve daha fazla

¢ocuga sahip olma oraninin diisiik ¢iktig: diistiniilmektedir.

Cikrikgt (1999), Ankara il merkezinde yasayan ve resmi banka anaokullarina
devam eden 5-6 yas grubu gocuklarla yaptig1 ¢calismada, ¢ocuklarinin okul olgunlugu
ile aile tutumu arasindaki iligkiyi incelemigtir. Veri toplamada bir anket ve
Metropolitan Olgunluk Testi kullanilmistir. Anneleri ¢ogunlukla yiiksek okul
mezunu olan gocuklarin %60,67’sinin tek ¢ocuk oldugu %39,33’niin ise kardesinin
oldugunu bulmustur (Cikrik¢1,1999). Bu bulgu aragtirma bulgusuyla benzerlik

gostermektedir.
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Tablo 8. Ailede Yasayan Diger Bireylerin Olma Durumuna Go6re Dagilimlar

KIRSAL KENT TOPLAM

AILEDE BASKABIREYLER 7T o TN T % | N | %
Var 36| 308 57 216] 93| 244
Yok 81 69,2]207| 784[288| 756
TOPLAM 117] 100,0 | 264 | 100,0 | 381 | 100,0

Tablo 8’e gore, kirsalda yasayan ailelerin %30,8’inin, kentte yasayan ailelerin

ise %21,6’simn birlikte yagadiklari bagka bireylerin oldugu goriilmektedir.

Toplumumuzda yasam sartlariyla birlikte aile yapisinin giderek degistigi,
Ozellikle kentte yasayan ailelerde c¢ekirdek aile orammin artmakta oldugu
diistiniilebilir. Yoreye 6zgii bir 6zellik olarak kirsalda ikamet eden ailelerin gesitli
islerde ¢aligmak iizere bagka sehirlerden go¢ etmis olmalar, evlilik hazirligindaki
ciftlerin ayrt evde oturma kosuluyla evlilige adim atmalan ailede birlikte yasanilan
bireylerin oraninin az olmasinin nedeni olarak diisiiniilebilir. Ailede diger bireylerin
varliginin nedenleri ise, aile biiyiiklerinin aileye ¢ocuk bakimi veya maddi konularda
katkida bulunmasi, y6reye 6zgii bir durum olarak aile biiyiiklerinin yazin kdyde-kisin
sehirde oturma gelenegini siirdiiriiyor olmalar, 8grenim ¢agindaki ¢ocuklarin okula

devam etmek i¢in sehirdeki yakiniyla oturuyor olmalar olarak diisiiniilebilir.

8.2. Anne-Baba Tutumlarim Etkileyen Faktorlere Iliskin Bulgular

Bu boliimde, Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI) ne
iliskin ortalama ve standart sapmalar, ANOVA sonuglar verilmis ve bulgular birlikte

yorumlanmustir.
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Tablo 9°da anne ve babalarin PARI puanlarinin yerlesim birimine gore
varyans analizi sonuglar1 verilmistir. Sonuglar incelendiginde, anne ve baba PARI
toplam puanlari ile yerlesim birimi arasindaki farkin anlamli oldugu goriilmektedir
{F(1:757)=48,11, P<0,001}. Yani anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik tutumlari
yerlesim biriminden 6nemli Olgilide etkilenmektedir. Kirsalda yasayan annelerin
PARI toplam puanlan (X=115,50), kentte yasayan annelerin aym: puanindan
(X=106,71); kirsalda yasayan babalarin PARI toplam puanlar (X=113,74), kentte
yasayan babalanin yam puamindan (X=105,08) daha yiiksektir. Yine, kirsalda ve
kentte yasayan annelerin PARI toplam puanlan (X=109,42), babalarin puanindan
(X=108,43) daha yiiksektir.

PARI alt boyut puanlarina bakildifinda; anne ve babalarin asir1 koruyuculuk
puani ile yerlesim birimi arasindaki {F(1;757)=48,27, P<0,001}ve katy/sert disiplin
boyutu ile yerlesim birimi arasindaki fark anlamhdir {F(1;758)=48,42, P<0,001}.
Demokratik/esitlik boyutu puamn ile yerlesim birimi arasindaki fark ise anlamsizdir
{(1;758)=2,42, P>0,05}. Yani anne ve babalarin ¢ocuklarina kars1 agir1 koruyuculuk
ve kati/sert disiplin tutumlari yerlesim biriminin kirsal veya kent olusundan

etkilenmekte, demokratik/esitlik tutumlan yerlesim birimine gore degismemektedir.

Omeroglu (1996), c¢alismasinda kdy ve kentteki annelerin tutumlarim
karsilagtirmistir. Koydeki anneler, kentteki annelere gore daha koruyucu, daha
baskict  iken, kentli annelerin koylii annelere gore daha demokratik tutum
gosterdikleri bulunmugtur. Anne tutumlar annelerin yagi, egitim ve gelir diizeyine
gore farklilik gdstermemigtir. Sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan
anneler sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik diizeyi yiliksek olan annelere gére daha
koruyucu, daha az demokratik ve daha baskici tutum gostermislerdir. Bulgulara
gore, sosyo-ekonomik diizey, egitim diizeyi, ¢ocugu ile mesgul olup olamama
durumlart ve Kkiiltiirel degerlerin anne tutumlanmi etkiledigi sonucuna varilmistir
(Omeroglu,1996:160-169).

Kirsalda yasayan annelerin agirt koruyuculuk boyutu puam (X=49,32) ile
babalarin asir1 koruyuculuk puam (X=48,40), kentte yasayan annelerin aym1 puani
(X=44,35) ile kentteki babalarin aym puanindan (X=44,37) daha yiiksektir. Kirsalda
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yasayan annelerin demokratik/esitlik boyutu puani (X=28,26), kentte yasayan
annelerin puanindan (X=28,72) ve kirsalda yasayan babalarin demokratik/esitlik
boyutu puani (X=27,72), kentte yasayan babalarin puamindan (X=28,11) daha
distiketir. Kirsalda yasayan annelerin kati/sert disiplin boyutu puani (X=37,92),
kentte yasayan annelerin puanindan (X=33,71) ve kirsalda yasayan babalarin
katy/sert disiplin boyutu puani (X=37,62), kentte yasayan babalarin puamindan
(X=33,60) daha yiiksektir. Kirsalda yasayan anne ve babalarin kentteki anne ve
babalara gore daha koruyucu, daha kati/sert disiplinli ve daha az demokratik tutuma

sahip olduklar1 s6ylenebilir.

Anne tutumlarn ile babalarin tutumlan arasinda demokratik/esitlik boyutunda
anlamli bir fark vardir {F(1;758)=4,58, P<0,05}. Kirsal bolge ve kentte yasayan

annelerin babalara goére daha demokratik tutuma sahip olduklar goriilmektedir.

Peterson ve Hawley (1998), caligmalarinda aile fonksiyonu, ebeveynlik
tutumlart ve sosyal baskilayicilar arasi iligkileri incelemislerdir. Orneklem olarak
yeni dogmus bebege sahip 542 ebeveyn ele alinmistir. Aile fonksiyonu, ebeveynlik
tutumlart ve soysal baskilayicilarin sayis1 arasinda anlamh iligkiler bulunmustur.
Anneler her ebeveynlik tutum degeri igin erkeklerden daha yiiksek skorlar
almislardir. Aile fonksiyonlar1 degerleri ile ebeveynlik ve ekonomik durumun daha
iyi olmasi arasinda anlaml iligkiler bulunmustur (Peterson ve Hawley,1998:221-
227).

Genellikle, ailelerde ¢ocuk bakimiyla ilgili sorumlulugun annelerde oldugu
bilinmektedir. Cocugun bakim ve egitimi konusunda anne daha fazla sorumluluk
sahibiyken babalar ekonomik ihtiyaglarla ilgilenmektedirler. Annelerin ¢ocuklariyla
daha fazla birlikteligi ve igbirliginin, onlarin g¢ocuklarina karsi daha koruyucu ve
demokratik olduklar1 ve bu yakinliktan kaynaklanan cocuklardaki istenmeyen
davraniglar karsisinda ise daha kati/sert tutumlu olduklan diistiniilmektedir.

Evans (1997), Tiirk babalar iizerinde yaptif1 ¢aligmada, babalarin babalik
tutumlari ile davramslarim karsilastirmistir. {lkokul mezunu 60 baba 6rneklem olarak
alinmus, veri toplamada anket kullanilmagtir. Calismada, babalarin gocuklarin fiziksel

bakiminin annenin isi oldugu, babalara diigen gérevin ise, cocugun egitimi hakkinda



karar vermek, ¢ocuga zihinsel beceriler 6gretmek ve ¢ocugun bakimini saglayacak
paray1 kazanmak oldugunu diistindiikleri bulunmugtur. Cocugun toplumsal degerleri
Ogrenmesine yonelik gorevler babalara gore, esler arasinda paylasilmistir. Babalarin
en Onemli bulduklan noktalar maddi yonden ¢ocuga bakabilmek, sevgiyle sefkat
gostermek olarak, en az 6nemli bulduklari noktalar ise gocukla oynamak ve onun
giinliik ihtiyaglarini karsilamak olarak bulunmustur. Cogu babanin ailedeki rollere
geleneksel bir tutum iginde yaklastigi goriilmiistiir. Ancak, esi ¢alisan babalarin,
cocugun bakimi ile ilgili baz1 gorevlerin aileyi etkileyecek kararlarin verilmesinin
esler arasinda paylasilmast gerektigini diigtindiikleri, annenin calisma durumunun
babalarin goriislerini etkiledigi, yine de bu durumun babalarin davranislarina

yansimadigi bulunmugtur (Evans,1997).

Bu bulgularin aragtirma bulgularina benzer oldugu goriilmektedir.
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Tablo 10°da anne PARI puanlarimin anne yagt ve yerlesim birimine gore
varyans analizi sonuglar1 verilmigtir. Buna gére; Anne PARI puanlar ile annelerin
yaslan arasinda ve anne yasi ile yerlesim biriminin ortak etkisine gére anlamli bir
fark yoktur (P>0,05). Bu da anne tutumlarinin annelerin yasindan etkilenmedigini
gostermektedir. Anne yag1 ve PARI’'min her ii¢ alt boyutunda annelerin aldiklan
puanlar arasindaki fark anlamsizdir (P>0,05) ve annenin asirt koruyuculuk,
demokratik/esitlik ve kati/sert tutumlarinin anne yasindan etkilenmedigi

gorilmektedir.

Bu bulgu, Tablo 2’de goriildiigii gibi 6rneklem grubunu olusturan 5-6 yas
grubu ¢ocuga sahip annelerin %71,1’inin 27-35 yas grubunda bulunmasi, kiigiik ve
biiylikk yas grubu anne sayisinin az olmasindan kaynaklamyor olabilecegini

diisindiirmektedir.

Lopez Turley (2003), ¢alismasinda g¢ocuklarda goriilen problemlerin anne
yastyla olan iligkisini incelemigtir. 512 aileden gelen 6050 ¢ocuga sahip 4812 anne
ve 1103 gocuga sahip (tek ¢ocuklu) 1103 anne ile 3-16 yaslarindaki ¢ocuklari
orneklem olarak alinmistir. Cocuklar i¢in Peabody Individual Achievement Test
(PIAT) ve Peabody Picture Vocabulary Test (PPVT) kullanilmig, annelere
Achenbach Behavior Problems Checklist’te yer alan 28 soru sorulmustur. Sonugta,
diisiik test skorlar1 alan ve davranmis problemleri olan ¢ocuklarin bu durumlarinin
annelerinin annelik yasinin geng olmasindan dolay1 degil, ailevi gegmisi ile ilgili
oldugunu go6stermistir. Yasi biiylikk annelerden dogan ¢ocuklar, yas1 kiigiik
annelerden dogan ¢ocuklardan daha 1iyi sonuglar vermemislerdir (Lopez

Turley,2003:465-474). Bu bulgunun arastirma bulgusunu destekledigi gériilmektedir.
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Tablo 11 incelendiginde, babalarin PARI puanlari ile babalarn yaslan
arasinda ve baba yast ile yerlesim biriminin ortak etkisine gore anlamli bir fark
yoktur (P>0.05). Yani, baba tutumlari babalarin yagindan etkilenmemektedir. Baba
yasi ve PARI’nin her i¢ alt boyutundan zldiklar: puanlar arasindaki fark anlamsizdir
(P>0,05), babanin agir1 koruyuculuk, demokratik/esitlik ve kati/sert tutumlarinin

baba yasindan etkilenmedigi goriilmektedir.

Bu durumun, Tablo 2’de goriildiigii gibi 6rneklem olarak alinan babalarin
%354,6 gibi bir gogunlugunun 30-38 yas grubunda olmasi, daha kiigtik ve biiyiik yas

grubu babalarin az olmasindan kaynaklandig: diistintitmektedir

Tablo 12’ye gore, annelerin PARI toplam puanlari ile annelerin egitim
diizeyleri arasinda anlamli bir fark vardir { F(3;372)=8,43, P<0,001 }. Annelerin
PARI toplam puanlarinin yerlesim birimi ve annenin egitim diizeyi faktorlerinin
ortak etkisine gére anlamli bir fark goriilmemektedir (P>0,05). Demokratik/esitlik alt
boyutunda yerlesim birimi ve annenin egitim diizeyinin ortak etkisinin anlamh
oldugu { F(3;373)=2,98, P<0,05 }, katy/sert disiplin boyutunda yerlesim biriminin

anlaml1 bir etkisinin olmadig1 goriitmektedir (P>0,05) .

PARI’nin her ii¢ alt boyutunda da annelerin PARI puam ile egitim diizeyi
arasindaki fark anlamli bulunmugstur (P<0,001 ). Scheffe Testi sonucuna gore;
{iniversite mezunu annelerin demokratik/esitlik alt boyut puanlar: ilkokul, ortaokul
ve lise diizeyindeki annelerden daha yiiksek, ilkokul mezunu annelerin agin
koruyuculuk ve sert/kat1 disiplin boyutlari puanlan diger egitim diizeyindeki
annelerden yiiksektir. Bu durum, egitim diizeyi yiikseldikge annelerin gocuklarina
kars1 demokratik tutumlarimin arttigini, asin koruyuculuk ve sert/kati disiplin

tutumlarimin azaldiginm géstermektedir.

Mizrak¢t (1994) ¢alismasinda, annelerin gocuk yetistirme tutumlarina etki
eden faktorleri ve bu faktorlerin hangi tutumlar {izerinde daha etkili oldugunu
incelemistir. Orneklem olarak 3-6 yas ¢ocuga sahip 145 anne alinmus ve veri
toplamada anket formu kullanilmistir. Sonugta, annelerin gocuk yetigtirme tutumu

tizerinde en etkili faktoriin annelerin egitim diizeyi oldugunu belirlenmistir.
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Annelerin egitim diizeyi yiikseldikge demokratik yaklasima olan egilimleri artmakta,
geleneksel yaklasim bigimi olarak kabul edilen otoriter tutum egilimlerinin

azalmakta oldugu gozlenmistir (Mizrak¢1,1994).

Egitim sayesinde, kisilerin davramslarinda olumlu degisiklikler olusmaktadir.
Egitim diizeyi arttikga annelerin tutumlarinin istendik yonde degisiklige ugradig: ve
geleneksel tutumlardan daha az etkilendikleri diistiniilmektedir. Ayrica, egitim
diizeyi yiiksek ebeveynlerin gocuklar i¢in daha iyi olacak durumlar: tespit etme ve
uygulamada daha istekli olduklari, yeni fikirler ve uygulamalar kolay kabul ettikleri

diisiiniilmektedir.

Ata (1987), annelerin 5-6 yas ¢ocuklarinin cinsiyet egitimi konusundaki bilgi
ve tutumlarimi incelemigtir. Ankara il merkezindeki 9 anasimfina devam eden
cocuklarin anneleri rneklem olarak alinmigtir. Sonugta, orta-lise egitimli annelerin
bilgileri, ilkokul egitimli annelere gére daha iyi bulunmustur. Orta-lise ve yiliksek
egitimli annelerin bilgileri ve tutumlart arasinda fark olmayip ilkokul ve yliksek
egitimli annelerin bilgileri arasinda fark bulunmustur. Orta-lise egitimli annelerin,
yliksek egitimli annelerin cinsiyet egitimi konusundaki tilgi ve tutumlar arasindaki
iligki anlamlt bulumﬁus; ilkokul egitimli annelerin cinsiyet egitimi konusundaki bilgi
ve tutumlan arasindaki iliski anlamli bulunmamgtir. Tiim annelerin konuyla ilgili

bilgilerinin tutumlarindan daha iyi oldugu bulunmugtur (Ata,1987).

An ve digerleri (1995), ¢aligmalarinda farkli ana-baba tutumlarimn g¢ocuktaki
problem durumlarina etkisini aragtirmislardir. Veriler, 11 Ana Cocuk Sagh@ ve Aile
Planlamast Merkezi ve buna bagli bolgelerdeki 2642 anneden anket yoluyla
toplanmgtir. Sonugta, annelerin egitim diizeyleri yiikseldikge, otoriter tutum oranimn
azaldifi, serbest ve demokrat tutum diizeyinin de arttifi goriilmiistiir. Yapilan
calisma bulgulari, anne egitiminin gocuk yetistirme tutumu {izerinde ne kadar 6nemli

oldugunu ortaya koymustur (Art ve dig., 1995).

Bu bulgularn, aragtirma bulgularini destekledigi goriilmektedir.
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Tablo 13’ gore; baba PARI toplam puanlari ve alt boyut puanlar ile yerlesim
birimi arasindaki farkin anlamsiz oldugu goriilmektedir (P>0,05). Baba toplam PARI
puanlart ile babalarin egitim diizeyi arasinda anlamli bir fark wvardir
{F(3;373)=20,57, P<0,001 }. Alt boyut puanlarina bakildifinda, babanin egitim
diizeyinin PARI'min asir1 koruyuculuk ve katy/sert disiplin boyutlarindaki etkisi
anlamli bulunmus (P<0,001), demokratik/esitlik boyutundaki etkisi ise anlamsiz
bulunmustur (P>0,05). Yani, babalarin egitim diizeyi asin koruyucu ve kat1 disiplin
tutumlarim etkilerken, demokratik tutumlarinin egitim diizeyinden bagimsiz oldugu

goriilmektedir.

Sceheffe Testi’'ne gore; kirsalda ve kentte, ilkokul mezunu babalarin PARI
puanlarinin asir1 koruyuculuk ve kati/sert disiplin boyutlarinda, ortaokul, lise ve
iiniversite mezunu olanlara gore daha yiiksek, lise ve {liniversite mezunu babalarin
PARI puanlarinin demokratik/esitlik boyutunda ilkokul ve ortaokul mezunu babalara
gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Yani, babalarin egitim diizeyi yiikseldikge

koruyucu ve kati disiplin tutumlar1 azalmakta ve demokratik tutumlar: artmaktadir.

Babalarin demokratik tutumlannin egitim diizeyinden anlamli diizeyde
ctkilenmemesi, toplumdaki gelencksek aile yapisinda babanin otorite olarak

goriilmesi ve babalarda tutumlarin daha gii¢ degisiyor olmasim diigiindiirmektedir.

Inceoglu, Erkman ve Aytar (1986), ¢alismalarinda yurt disindan kesin doniis
yapan ana-babalann aile yagami ve gocuk yetistirme tutumu agisindan Tiirkiye’deki
ana-babalarla karsilastirmislardir. Sonug olarak, Tirkiye’de yasayan egitim diizeyi
yiiksek olan ana-babalarin yurtdiginda yagsamis ve Tirkiye’ye yerlesmis, egitim
diizeyi diigiik ana-babalardan daha fazla demokratik tutumu, daha az baskici tutumu
benimsemis olduklar1 bulunmugtur (Akt.: Ozeri,1995:65).

Ozcan (1996) , galismasinda ilkokul besinci sinif 6grencilerinin 6zgiivenleri,
akademik basarilan ve anne-baba tutumlari arasindaki iligkileri belirlemeyi
amaglamistir. 426 6grenci 6rneklem olarak alinmigtir. Ozgiiveni 6lgmek icin Piers
Haris WIFAM 6lgegi, anne baba tutumlarim belirlemek igin PARI kullamlmusgtir.

Akademik bagar, Ozgiliven ve anne-baba tutumlari temel siirekli degiskenler,
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demografik ozellikler ise siireksiz degiskenler olarak alinmigtir. Anne ve baba
Ogrenim diizeyi arttikga ¢ocukta akademik basarinin arttidi, asirt koruyuculuk, ev
kadinhigin1 reddetme, kari-koca geg¢imsizligi, baski disipline dayali anne-baba
tutumlarinin azaldifi gézlenmistir. Egitim seviyesi yliksek olan annelerin ¢ocuklarim
daha az korumakta oldugu, ¢ocuklara daha az baski-disiplin uyguladigi bulunmustur.
Demokratik davranmaya yonelik anne-baba tutumlarinin ise, anne egitim diizeyi ile
iligkisi anlamli bulunmamustir. Babamin 6grenim diizeyi arttitk¢a mutluluk-doyuma

iliskin 6zgiiven puanlarinda artis gézlenmistir (Ozcan,1996).

Er Gazeloglu (2000), 300 ilkokul 4. simf 6grencisini Orneklem aldigi
calismasinda, ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimlerine anne-baba tutumlarinin etkisini
incelemigtir. Veri toplama araci olarak Basaran tarafindan gelistirilen “Psiko-sosyal
Gelisim Olcegi” ve Polat tarafindan gelistirilen “Ana-Baba Tutum Olgegi”
kullanilmugtir. Anne-babanin egitim diizeyi yiikseldik¢e demokratik tutum uygulama
oranlarimin arttigt bulunmustur. Anne-babanin egitim diizeyi arttik¢a g¢ocuklarin
psiko-sosyal gelisim dl¢eginde basarili olma oranlarinin da arttii bulunmustur (Er
Gazeloglu, 2000).

Sendogdu (2000), anaokuluna devam eden 5-6 yas cocuklarimin anne-
babalarimi algilamalar ile anne-babalarin kendi tutumlarini algilamalar1 arasindaki
iligkiyi incelemistir. 80 kiz, 70 erkek olmak tizere 150 c¢ocuk Orneklem olarak
alinmustir. Orneklem alt, orta ve tiste sosyo ekonomik diizeydeki ii¢ okuldan 50’ser
¢ocuk olarak secilmistir. Veri toplamada, bir bilgi formu, aile tutumlan testi (Family
Attitudes Test) ve bir tutum olgegi (PARI) kullanilmigtir. Anne ve babanin egitim
diizeyi arttikga asir1 koruyuculuk diizeyinde azalma oldufu saptanmistir. Agin
koruyucu annelik boyutu ile babamin egitim diizeyi arasindaki iliski 6nemli
bulunmustur. Anne ve babalarin egitim diizeyi diistiikce daha fazla baski-disiplin

boyutunu benimsemekte olduklar: goriilmiustiir (Sendogdu,2000).

Bu bulgularin, egitim diizeyi arttikga anne-babalarin demokratik tutumunun
arttig1, asir1 koruyucu ve sert/kat1 disiplin tutumunun azaldigi seklindeki arastirma

bulgularim destekledigi goriilmektedir.
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Tablo 14. Kentte Yasayan Annelerin Meslekleriyle PARI Puanlarimin Varyans
Analizi Sonuglart

PARI | ANNEMESLEGI [N [X S ANOVA
TESTI |
Gruplar Arasi
Ev Hanimi 201 108,36 | 15,06
= Serbest 16 104,00 | 15,09
9 Memur 10| 99,80 | 13,71 | F(3;249)=3,76
s Profesyonel m. 26| 99,54 12,60 | P=0,011*
= TOPLAM 253 | 106,84 | 15,03
Ev Hamimi 201 45,34 8.57
£ Serbest 16 41,25 8,58
¥ 2 | Memur 10 40,00 | 7,37 | F(3;349)=4,05
= 5 | Profesyonel m. 26| 40,77[ 8,01 P=0,008*
<2 | TOPLAM 253 4440 | 8,63
- Ev Hanim 202 28,44 | 3,49
g Serbest 16 30,00 | 3,50
< , 2| Memur 10 28,70 | 3.43 | F(3;250)=2,79
&2 5[ Profesyonel m. 26| 3023| 3.27|P=0,041*
A &2 TOPLAM 254  2873| 3,51
Ev Hanimi 202 34,67 7,25
N Serbest 16 32,75| 17,62
é £ 2| Memur 10 31,10 | 5,93 | F(3;250)=6,39
3 £ 5| Profesyonel m. 26| 28,54] 5,62 | P=0,000*
T 2 | TOPLAM 254 33,78 | 731
*P<0,05

Tablo 14°¢ bakildiginda, kentte yasayan annelerin PARI toplam puanlari anne
meslegine gére anlamhi bir farkliik gostermektedir {F(3;249)=3,76, P<0,05 }. Ev
hanim: olan annelerin PARI toplam puanlan (X= 108,36) profesyonel bir meslekte
(6gretmen, dr. vb) ¢alisan annelere gére (X=99,54) daha ytiksektir.

Kentte yasayan annelerin gocuklarina kargi tutumlari PARI’min her ig alt
boyutunda da annelerin mesleklerine bagl olarak anlamli bir fark gostermektedir
(P <0,05 ). Scheffe Testi’ne gore; profesyonel meslekte ¢alisan annelerin ev hanim
olanlardan daha fazla demokratik tutuma sahip olduklari, ev hanimi olan annelerin
ise profesyonel bir iste galiganlardan daha fazla kati/sert disiplin ve agir1 koruyuculuk

tutumuna sahip olduklari bulunmustur.

Bu sonuglar, 6gretmen, doktor vb. profesyonel bir iste ¢alisan annelerin ayni

zamanda egitim diizeylerinin de yiiksek olmasi, gesitli nitelikteki insanlarla sosyal
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etkilesimde bulunmalarinin  tutumlarinin  degismesinde etkili olabilecegini,
¢ocuklarinin bakimiyla baska kisiler ya da kurumlann ilgilenmiyor olmas: ve
¢ocuklanyla gegirdikleri kisa siirede daha uyumlu iligkiler iginde olma cabalarinin

artmasindan kaynaklandigini diigtindiirmektedir.

Aydin ve Tuncer (1978), anneleri siirekli ¢alisan ilkokul ¢agindaki ¢ocuklar
ile anneleri ev kadim olan ayni yas ve siftan gocuk arasinda davramgsal ve
duygusal sorunlarin goériilmesi durumlarini incelemiglerdir. 63 ilkokul 3. sumf
ogrencisi 6rneklem alinmig ve 63 6grenci ise kontrol grubunu olusturmustur. Veriler
anne ve Ogretmenden elde edilmistir. Arastirma sonucunda ¢alisan ve g¢aligmayan
annelerin ¢ocuklarinda davramgsal ve duygusal problemler agisindan bazi farkliliklar

goriilmesine ragmen bu farkliliklar ok belirgin bulunmamugtir (Akt.:Ogretir,1999).

Omeroglu (1996), yaptin calisma sonucunda, ev hanmimi olan annelerin
meslek sahibi olan annelere gore daha koruyucu ve baskici tutuma sahip olduklarin:
belirlemistir. Ev islerinden arta kalan zamanda ¢ocugu ile mesgul olan annelerin,
mesgul olmayan annelere gore daha demokratik tutuma sahip olduklari, ¢ocugu ile
mesgul olma siiresine gére anne tutumlarinin farklilagtigi, cocukla mesgul olma
siirecinin demokratik tutumla dogru ve diger tutumlarla ters orantt oldugu

bulunmustur (Omeroglu, 1996).

Sendogdu(2000), caligmasinda asii koruyucu annelik boyutu ile annenin
meslegi arasindaki iliskinin dnemli oldugunu belirlemistir. Asirt koruyucu annelik
boyutunda ilk sirada is¢i ve memur olan anneler, ikinci sirada ise emekli- ve ev
hanimi olan annelerin yer aldig1 belirlenmistir. Baski — disiplin boyutunu benimseyen
anneler a;asmda ilk sirada is¢i ve memur olan anneler, ikinci sirada emekli olanlarin
yer aldign gériilmiistiir (Sendogdu,2000). Yapilan ¢aligmalarin, arastirma bulgularini
destekledigi goriilmektedir.

Kirsalda yasayan annelerin %95,7’sinin ev hanimi olmasi nedeniyle

meslekleriyle tutumlan arasindaki iligki analizi yapilmamstir (Tablo 4).
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Tablo 15. Kentte Yasayan Babalarin Meslekleriyle PARI Puanlarinin Varyans
Analizi Sonuglar

PARI BABA N |X S ANOVA TESTI
MESLEGI Gruplar Arasi
< Serbest 102 109,91 14,53
< Memur 39 106,85 15,05 . —2 05
= Profesyonel 67| 9884] 12,98 F(3:260)=8,93
= isci 56| 107,23 | 12,37 | P=0,000*
TOPLAM 264 | 106,08 | 14,40
2 Serbest 102 46,26 7,39
= Memur 39 45,41 7,76 | F(3;260)=8,78
2]
3 5 Profesyonel 67 40,40 7,74 P=0.000*
g F5 [l 561 4496  720]
9 R | TOPLAM 264 44,36 7,82
5 E Serbest 102 28,40 3,60
z 2 Memur 39 27,59 3,40 | F(3;260)=0,62
=]
_!g j !’r(ffesyonel 67 28,10 3,12 P=0,603
g = Isci 56 27,93 3,16
2% TOPLAM 264 28,11 3,36
Serbest 102 35,25 7,46
Memur 39 33,85 7,35
4 ) > —
;; £ ‘E Profesyonel 67 30,33 5,67 F(3,260)=7.63
££ % |lsc 56| 34,34 5,77 | P=0,000*
%3 A [TOPLAM 264 | 33,60 6,94
*P<0,001

-

Tablo 15’e gére, kentte yasayan babalarin PARI toplam puanlari babanin
meslegine gore anlamhi bir fark géstermektedir {F(3;260)=8,95 , P<0,001}. Serbest
meslekte ¢aligan babalarin PARI toplam puanlarn (X=109,91) profesyonel bir
meslekte ¢aligan babalara gore (X=98,84) daha yiiksektir. PARI alt boyut puanlarina
bakildiginda, kentte yagayan babalarin mesleklerine bagl olarak agir1 koruyuculuk ve
kati/sert disiplin boyutu puanlarn arasindaki farkin anlamli (P<0,001),
demokratik/esitlik boyutu puanlan arasindaki farkin anlamsiz oldugu goriilmektedir
(P>0,05). Scheffe Testi’ne gore; profesyonel bir meslekte ¢alisan babalarin
tutumlarinin diger meslek gruplarina gére daha az koruyucu ve daha az kati/sert

disiplinli oldugu goriilmektedir.

Bu sonug, avukat, 5gretmen, doktor vb. profesyonel meslek grubunda olan
babalarin egitim diizeylerinin de yiiksek olmasi, sosyal etkilesimlerinin daha fazla

olmasindan kaynaklandigim diistindtirmektedir.
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Tablo 16. Kirsalda Yasayan Babalann Meslekleriyle PARI Puanlarinin Varyans
Analizi Sonuglart

PARI BABA N X S ANOVA TESTI
MESLEGi Gruplar Arasi
= Serbest 45 114,20 16,61
= Memur 15| 102,13 ] 15.85 | F(3;113)=4,07
= fsci 48 | 115,04 | 1439
= sci : =39 | p=0,009*
o Ciftgi 9| 123,78 | 17,80 ’
TOPLAM 117 113,74 16,33
= 5 Serbest 45 48,27 8,77
£ [Memur 15| 4227 7.58 | F(3;113)=4,03
> 2 [lsci 48 | 49,69 7.65
- = 9 §¢1 s ) P=0.009*
= 53 [Cifigi 9| 52,44 7,50 ’
<X 'Z [TOPLAM 117 | 48,40 8,40
= Serbest 45 | 2133 3,41
8 . Memur 15| 2927 3,93 .
o= l 3 E) .1 l —
2 E (s a8 | 27881 360 0 D70
E &3 [cifti 9] 2622 3,11 | P=0,171
Q22 |ToPLAM 17| 27.12 3.57
Serbest 45 38,60 8,30
£ Memur 15| 30,60 7.23 | F(3,113)=6,58
o 8 o o
255 Isci 48 37,48 7,80 =0,000*
53 2 | Cifigi 9 45,11 9,62
X352 ["TOPLAM 17| 37.62 8,63

%
-~
A
e
=)
ok

Tablo 16’ya gore; kirsalda yasayan babalarin PARI toplam puanlar1 babalarin
meslegine gore anlaml bir fark gostermektedir {F(3;113)=4,07 , P<0,.01}. Ciftci
olan babalarin PARI toplam puanlann (X=123,78), memur olan babalarin aym
puanindan (X=102,13) daha yiiksektir. Kirsalda yagayan babalarin meslekleriyle agir1
koruyuculuk ve Kkati/sert disiplin tutumlan arasindaki fark anlamli (P<0,01),
demokratik/esitlik boyutu arasindaki fark anlamsizdir (P>0, 01). Yani kirsaldaki
babalarin demokratik tutumlan mesleklerinden etkilenmemektedir. Scheffe Testi’ne
gore; ciftcilikle ugragan babalarin gocuklarina karst tutumlarmin memur olan
babalara gore daha koruyucu, daha az demokratik oldugu; serbest meslekte galisan
babalarin diger meslek grubundaki babalara gére daha katy/sert disiplinli oldugu

goriilmektedir.

Bu sonucun, giftgilikle ugrasan babalarin diger meslek veya islerde ¢aligan
babalara gore egitim diizeylerinin daha diisiik olabilecegi, ¢aligma kosullarinin daha
yorucu olmas: nedeniyle g¢ocuklariyla iletisimlerinin daha az olmasi ve ailede

geleneksel yapinin gegerliligini koruyor olmasindan kaynaklandig: diistintilmektedir.
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Tablo 17°de annelerin yerlesim birimi ve ¢cocugun cinsiyetine gore varyans
analizi sonuglan verilmistir. Annelerin PARI toplam puani ve alt boyut puanlar
arasinda ¢ocudun cinsiyetine gore anlamh fark yoktur (P>0.05). Bu durum anne

tutumlarinin gocugun cinsiyetinden etkilenmedigini gostermektedir.

Bu bulgu, annelerin ¢ocuklarimin cinsiyeti ne olursa olsun tutarli bir tutum
sergilediklerini ve ¢ocuklart arasinda cinsiyet aywimi  yapmadiklarin

diisiindiirmektedir.

Fincham ve arkadaslar1 (1998), ¢aligmalarinda, ebeveyn-cocuk iligkilerinde
¢ocuklarin zelliklerinin ebeveyn davramslarina etkilerini incelemislerdir. Orneklem
grubuna alinan 10-12 yaslarindaki 116 kiz ve 116 erkek g¢ocuk verilen anketi
doldurmus ve ebeveynleri ile etkilesimleri esnasinda gozlenmislerdir. Arastirma
sonucunda, c¢ocugun Ozelliklerinin ebeveyn davramist ve ¢ocuk-ebeveyn
uyusmazhigmna etkileri rapor edilmistir. Ozellikle gocufun cinsiyetinin ebeveyn-
cocuk iliskisini etkiledigi, depresyon durumlarinin etkili oldugu ve gocuklann aile
stireclerini algilamalarinin 6nemli oldugu vurgulanmigtir (Fincham ve dig.,1998481-
493).

Kiligaslan (2001), arastirmasinda aile fonksiyonlarmin ve algilanan
farklilasmus ebeveyn yaklagimlarimin kardes iligkileri iizerindeki etkilerini
incelemistir. Veri toplamada Kardes Iligkileri Anketi, Farklt Deneyimlere Dayanan
Kardes lliskileri Envanteri, Aile Degerlendirme Olgegi, Kisisel Bilgi Formu ve
Tarama Anketi kullanilmistir. Orneklem olarak 127 6grenci ve biiyiik kardesleri ile
anneleri olarak belirlenmistir. Anneler tarafindan Aile Degerlendirme Olgeginin
boyutlarimin algilanmasinda kardeglerin cinsiyetlerine gore farklihiga rastlanmigtir.
Kiiciik ¢ocugu kiz olan annelerin, kiigiik cocugu erkek olan annelere gore aile iginde
iletisim, duygusal tepki verebilme ve gereken ilgiyi gosterme boyutlarini daha

sagliksiz bulduklan belirlenmistir (Kiligaslan,2001).

Bu sonuglar, arastirma bulgularina gore farklilik géstermektedir.
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Tablo 18’¢ gore; babalarin PARI toplam puanlart arasinda ¢ocugun
cinsiyetine gore anlamli fark yoktur (P>0.05). Babalarin PARI toplam puanlarinin
yerlesim birimi ve ¢ocugun cinsiyet faktorlerinin ortak etkisine gére de anlamli bir
farklilik olmadigi goriilmektedir (P>0.05). Yalnizca demokratik/esitlik alt boyutunda
yerlesim birimi ve ¢ocufun cinsiyeti ortak etkisinin anlamli oldugu bulunmustur
{F(1;377)=4,33, P<0,05}. Bu durum, baba tutumlarinin ¢ocugun cinsiyetinden
anlamli Slgiide etkilenmedigini gostermektedir. Fakat, babalarin erkek ¢ocuklarina
kiz g¢ocuklarindan daha demokratik tutum sergiledikleri, bu durumun kirsaldaki
babalarda daha belirgin oldugu goriilmektedir.

Bu sonug, babalarin ¢ocuklarina kars1 6zellikle demokratik/esitlik tutumunda
kendi cinsiyetinden olan ¢ocugun lehine davrandiklarini géstermektedir. Bu durum,
toplumda erkek c¢ocuga verilen degerin babalarin anlayisina da yansidigini

diistindiirebilir.

Ildes (1990), 3-6 yas gocuklarin anne-babalarinin cinsellik ve cinsel egitim
konusundaki inanis ve uygulamalari ile ¢ocuklarin cinsellige iligkin meraklarina kargt
genel tutum, davranig ve tepkilerini incelemistir. 330 anne ve babaya anket formu
uygulanmis ve sonugta, anne ve babalarin kiz gocuklarina oranla erkek ¢ocuklarina
cinsel egitim verilmesinin geregine daha ¢ok inandiklan saptanmustir. Cocuklarin
cinsiyetlerinin anne ve babalarin cevaplarini etkiledigi goriilmiistiir. K1z ¢ocuklarinin
erkek c¢ocuklardan daha fazla anne baba yataginda yatma aligkanligi oldugu, bu
durumda anne babalann gosterdikleri tepkinin g¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
farkhlastigi saptanmistir. Annelerin gosterdikleri tepki ve tutumlarla babalarin
gosterdikleri arasinda farkliliklarin  oldugu saptanan arastirmada, g¢ocugun
cinsiyetinin de ana-babalarin tepki ve tutumlarim etkiledigi ancak, annelerin

tepkilerinin her iki cins gocuk igin de daha esnek oldugu belirlenmistir (Ildes,1990).

Argun (1995), ¢alismasinda anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin
ortaokul dgrencilerinin denetim odag1 lizerindeki etkilerini incelemigtir. Orneklem
olarak ortaokul 2. sinifa giden 250 §grenci ve onlarin anne-babalar1 alinmistir. Anne-
baba tutumlan ile ¢ocuklarin cinsiyetleri ve yaglan arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir farklilifin olmadig1 g6zlenmigtir. Arastirma bulgulari, anne-babalar
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tarafindan sefkat goéren, davramislar Odillendirilen, memnun edilen, bagimsiz
davranislart desteklenen ve tutarli disiplin uygulanan ¢ocuklarin digerlerine goére
daha ¢ok igsel denetimli olduklarini gostermistir. Babanin asin annelik boyutunu
algilayist ve annenin agir1 annelik boyutu ile gocuklarinin cinsiyetleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamigtir. Demokratik tutum ve esitlik
tantima boyutu, baski ve disiplin boyutu ile cocuklarin cinsiyetleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig1, kiz ¢ocugu olan annelerin erkek
gocugu olan annelere gére demokratik tutumu daha ¢ok benimsedikleri ve erkek
¢ocuk annelerine gére g¢ocuklarina daha fazla baski ve disiplin uyguladiklari
goriilmiistiir. Erkek ¢ocugu olan babalarin kiz ¢ocugu olan babalara gore daha ¢ok
demokratik davrandiklari, daha ¢ok baskici ve kati disiplin yanlis1 olduklar
goriilmiistiir. Cocuklarina daha az bask:i uygulayan ve onlart daha az cezalandiran
babalarin ¢ocuklarmin daha ¢ok igsel denetimli olduklar1t bulunmustur.
(Argun,1995).

Bu bulgularin aragtirma bulgusunu destekledigi goriilmektedir.
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Tablo 19°da goriildigi gibi, 5-6 yas grubu ¢ocugu 3. ve daha sonraki sirada
olan annelerin PARI toplam puanlart (X=117,02), 1. sirada (X=108,40) ve 2. sirada
(X=108,03) olan annelerin aym1 puanindan daha yiiksektir. Annelerin PARI toplam
puanlart ile c¢ocugun dogus sirast arasindaki fark anlambi bulunmustur
{F(2;374)=3.88, P<0.05}. Yani, anne tutumlari ¢ocugun dogus sirasindan

etkilenmektedir.

Annelerin demokratik tutumunun ¢ocugun dogus sirasina gére degismedigi,
asint koruyuculuk ve kati/sert disiplin boyutlarindan aldiklari puanlarin anlamh
oldugu goriilmektedir (P<0,05). Scheffe Testi’ne gore; 3. ve daha sonraki sirada
dogan ¢ocuklara karst annelerin tutumlannin 1. ve 2. sirada dogan gocuklara gore

daha koruyucu ve daha katv/sert disiplinli oldugu goriilmektedir.

Annelerin yasi, bilgi ve tecriibelerinin artmasi, 3. ¢ocugun son ¢ocuk olarak
goriilmesi ve bu nedenle gocuga gosterilen ilgi ve beklentilerin farkl olabilecegi, bu
beklentilerin gergeklesmesi i¢in ise daha kati/sert tutumlara neden olabilecegi, genel
olarak ilk ¢ocuklara olan ilginin digerlerine gore farklilik gostermesi olarak
dustinilmektedir. 3. veya daha sonraki sirada dogan ¢ocugun son g¢ocuk ve evin
kiigiik gocugu olarak diistiniilmesi koruyuculuk tutumunu artirirken, ¢ocuk sayisinin
da artmasiyla birlikte annenin sabir diizeyinin azalmasi kati/sert tutumun nedeni

olarak izah edilebilir.

Mangir ve arkadaglari (1995), ilkokul 5. sinifa devam eden 10-11 yaglar
arasindaki fiziksel yonden istismar edilen ve edilmeyen g¢ocuklarin ana-baba
tutumlarim algilayis sekillerini incelemislerdir. Orneklem olarak alt ve {ist sosyo
ekonomik diizeyden 715 ¢ocuk alinmis, deneklere Brofensrenner Ana-Baba Tutum
Olgegi uygulanmustir. Sonug olarak, gocugu dogus sirasi ile fiziksel istismar edilme
durumlan arasinda anlamli bir iliski oldugunu belirlemislerdir. ilk ¢ocuklarin fiziksel
istismara daha fazla maruz kaldiklari, en az istismara u grayan ¢ocuklarin ise ortanca
gocuklar oldugu gozlenmistir (Mangir ve dig.,1995:81-98). Bu bulgu arastirma
bulgusuna gore farklilik géstermektedir.
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Tablo 20°ye gore 5-6 yas grubu cocugu 3. ve daha sonraki sirada olan
babalarin PARI toplam puanlar1 (X=115,10), 1. sirada (X=107,28) ve 2. sirada
(X=107,62) olan babalarin aym: puanindan daha yiiksektir. Baba PARI toplam
puanlart ile c¢ocugun dogus siras1 arasindaki fark anlamli  bulunmustur
{F(2;375)=3,50, P<0,05}. Yani, baba tutumlann ¢ocufun dogus sirasindan
etkilenmektedir.

Kirsal ya da kentte yasayan babalarin PARI'nin demokratik/esitlik ve asirt
koruyucutuk alt boyut puanlari ile gocugun dogus siras1 arasindaki iliskinin anlamsiz
oldugu (P>0.05}, kati/sert disiplin boyutu puanlart ile ¢ocugun dogus sirasi
arasindaki iligki anlaml oldugu goriilmektedir {F (2;375)=7,44 , P<0,001 }. Scheffe
Testi’ne gore; baba tutumlarinin 3. ve daha sonraki sirada dogan cocuklara kars: 1.

ve 2. sirada dogan ¢ocuklara gore daha kati/sert disiplinli oldugu bulunmustur.

Babalarin yasi, bilgi ve tecriibelerinin artmig olmasi ve ilk ¢ocuklara kargt
beklentilerin daha sonraki ¢ocuklarda farklhiliklar gostermesi s6z konusu olabilir.
Ayrica, ¢ocuk sayisimin artmasi, 6nceki ¢ocuklarda sergilenen tutumlan sonucu
istenmeyen davranis gézlenmesi ve ayni durumun 3. ve daha sonraki sirada dogan ve
evin kii¢iigii olan c¢ocukta da g6zlenmemesi diisiincesiyle kati/sert disiplin

uygulamalarinin arttig1 distiniilebilir.

Er Gazeloglu (2000), ¢aligmasinda tigten fazla kardese sahip olan ¢ocuklarin
anne-babalarinin otoriter tutum uygulama oranlarmin arttifn bulunmugtur. Ayrica
ortanca ¢ocuklarin ilk ve son ¢ocuklara gére anne ve babalarini daha fazla otoriter
olarak algiladiklan bulunmustur. Bir veya iki kardesi olan ¢ocuklar ve ilk ¢ocuklar
psiko-sosyal gelisim 6lgeginde daha bagarili olmuglardir (Er Gazeloglu,2000).

Kiligaslan (2001), algilanan ebeveyn yaklasimlarmin kardes iligkileri
tizerindeki etkilerini inceledii aragtirmasinda, kiiglik kardeslerin annelerinin
kendileri tizerinde daha yogun bir baski ve disiplin uyguladiklarini ifade ettiklerini
belirlemistir. Ailenin sosyo-ekonomik statiisiiniin, kardes iligkileri ve aile
fonksiyonlannm algilamada etkili bir diger faktor oldugu gorilmiistir
(Kiligaslan,2001). Bu bulgunun arastirma bulgularini destekledigi goriilmektedir.



S0°0>d+»

6Lt | 10'se |18c|oeL | u'ge |v9z |96 | zeLe |L11| WVIAOL| § &
99°0=d L000°0=d Lz000=q | IV'8 | 6v'8¢ |ve |ve® |zeue |8¢ | Ty | Tu'6E |9€ | MISMOAE ,m“ m
SHo=(SLeDd | L9T1=(sLe DI | pi9=(sLED)d | €6°L 1P'y€ | 80T | 'L | LI'EE | 8F1|9€8 | L¥LE |09 [4 m
S1°9 99°ce | 66 | ¥T°9 66°C¢ | 8L | €T°S y1°9¢ | 1T I g
6v'c | 8s'sz |1sc|sv'e |ze'sz |vor|ise | 9zgr |11 | WVIAOL| £ m
o1L0=d L0V 0=d 6L00mq | PLE | 99T |ve |6i'€ |1z | 8¢ | €€ | 19T |98 | WISBOAE mn.. w
CE0=(SLEDT | 890=(SLE A | SST=(sLeD)d | PSE | 0L'8T | 80T | SS°€ | TL'8T | 8¥1 | SS'E | €9°8T | 09 (4 M m
80°¢ €062 | 66 | 60°C TT6T | 8L | 68T £€8C | 1T I -
SL'8 88°Cy | 08€ | €L°8 SEvy | £9T | 08°L ey | L11 | WVTIJOL m .m
pEcO=d L000°0=d J6b0'0=q LES8 |10 €L | 116 | 68'9y | L€ |L€L | 6115 |98 | WSBOAE ,m )
0T I=(hLEDd | 8S7z=(rLeDA | so‘e=(pLer)a | 98 | 9v'Sy | 80T | 1L'8 | St'vv | 8V1 | v6'L | €6'Ly |09 (4 W
7L'8 oO'by | 66 | OF'S 9ty | 8L | IL'L S0°0S | 1T I
L9ST | TH601 | 08€ | ¥T'ST | 12901 | €9T | L6'F1 | 0S°S11 | 11 | INVTJOL
668°0=d L000°0=d cco'0mq | SEO | €6%PTT | €L | L691 | E¥ITL | LE | B0°SI | ES'BIL|9€ | WSBAAE m
01°0=(rLEDI | OV 81=(bLE DA | €6T=(bLeT)d | LL'ST | 95°801 | 80T | ¥€°SI | ¥E€901 | 81 | 19°ST | €0°%I1 | 09 [4 e
11 | S1°L00 | 66 | 06°€1 | L1°SOT | 8L | 19°CT1 | TSPl | 1T 1 =
g
€A XS LUESTEED S 1sIAeg Sapaey| S X N S X N S X N ISIAVS
LLSIL VAONV NV1dOL JINT TVSAII SAQAV AVd

11e[SNUOS 1ZI[eUY SUBAIEA 9IQD) SUTWLIG WIS A A 1SiAeg $9pIey UNZndo)) uruue[uend [JYvd SUuy "7 O[qeL,




96

Tablo 21’e gore; annelerin toplam PARI puam ile ¢ocugun kardes sayisi
arasindaki fark anlamsizdir (P>0.05}. Yani, anne tutumlart g¢ocugun kardes
sayisindan anlaml Olgiide etkilenmemektedir. Alt boyut puanlarina bakildiginda;
annelerin PARI asin koruyuculuk ve kati/sert disiplin boyutu puanlar ile gocugun
kardes sayisi arasindaki farkin anlamli oldugu (P<0,05), demokratik/esitlik boyutu
arasindaki farkin anlamsiz oldugu (P>0,05) goriilmektedir. Cocuk sayis1 3 ve daha
fazla olan annelerin PARI toplam puanlar1 (X=114,93), tek ¢cocugu olan (X=107,15)
ve 2 ¢ocugu olan (X=108,56) annelerin ayn1 puanindan daha yiiksektir. Buna gore, 3
ve daha fazla ¢ocugu sahip annelerin tutumlarinin 1 ve 2 gocugu olanlara gére daha
koruyucu ve daha kati/sert disiplinli oldugu, ¢ocugun kardes sayisi arttik¢a annelerin

demokratik tutumlarinin azaldigy sSylenebilir.

Bu durum annelerin gocuk sayisimin artmasiyla, ¢ocuk bakimuiyla ilgili
sorumluluklarinin artmasi ve bunun sonucunda ¢ocuklarin her birine ayirdiklan
zamamn azalmasi,, sevgi ve ilgilerinde bdlinme olmast ve ¢ocuklarina

tahammiillerinin azaliyor olmasinm diisiindiirmektedir.

Giineysu (1982), calismasinda g¢ocuk sayisi arttikga cocuga karst sevgi

gostermenin azaldigi, cezalandirmanin arttigini bulmusgtur (Giineysu,1982).

Karadeniz (1994), demokratik ve otoriter olarak algilanan ana-baba
tutumlariyla gesitli mesleki degerler arasindaki iligkileri incelemigtir. Calismada
tarama modeli kullanilmis ve demografik degiskenlerin konuyla ilgisi arastiriimugtir.
Lise son simnifa devam eden 123 kiz, 129 erkek 6grenci 6rneklem alinmustir. Ailelerin
¢ocuk sayisinin fazla ve orta sosyo-ekonomik diizeyde olduklan gézlenmistir. Anne-
babanin demokratik tavirlarinin ¢ocugun yetenegini kullanma, yaraticilik, yarisma,
isbirligi, degisiklik ve liderlik gibi mesleki degerlerin geligimiyle iliskili oldugu
saptanmistir. Anne-babanin egitim seviyeleri yiikseldik¢e daha gok demokratik tavir
sergiledikleri ortaya konmustur. Ayrica az ¢ocuklu ailelerin de demokratik tutum

sergilemeye daha yatkin olduklan bulunmustur (Karadeniz,1994).

Bu sonuglarin, arastirma bulgularini destekledigi goriilmektedir.
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Tablo 22°de gortildiigli gibi; babalarin PARI toplam puani ile gocugun kardes
sayisi arasindaki fark anlamhdir {F(2;375)=3,07, P<0,05}. Cocuk sayis1 3 ve daha
fazla olan babalarin PARI toplam puanlan (X=113,14), tek ¢ocugu olan (X=106,83)
ve 2 ¢ocugu olan (X=107,52) babalarin ayn1 puanindan daha yiiksektir. Yani, baba
tutumlar1 ¢ocuk sayisindan etkilenmektedir. Alt boyut puanlarina bakildiginda,
babalarin PARI’'min kati/sert disiplin boyutu ile gocugun kardes sayisi arasindaki
farkin anlami oldugu {F(2;375)=7,17, P<0,001}; asir1 koruyuculuk boyutu ve
demokratik/esitlik boyutu puanlari ile gocugun kardes sayisi arasmndaki farkin
anlamsiz oldugu gorilmektedir (P>0.05). Scheffe Testi’ne gore; 3 ve daha fazla
kardese sahip c¢ocuklarin babalarinin tutumunun 1 ve 2 kardesi olan gocuklarin
babalarina gore daha kati/sert disiplinli oldugu ve gocugun kardes sayisi arttikga

babalarin kati/sert disiplin tutumlarinin arttig1 gériilmektedir.

Bu bulgu, babalarin kendi yaslan ilerledikge ve ¢ocuk sayisi arttikga
tahammiillerinin azaldig;, istendik davraniglar1 benimsetmede ¢ocuklarina karst daha
sert tutum sergilediklerini diigindiirmektedir. Ik ¢ocugun aile beklentisi
dogrultusunda olmas: ve daha hosgoriilii davranilmasi, sonraki ¢ocuklara ise ilgi ve

sevgi gbsterme oranlarinin daha az olmasi seklinde agiklanabilir.

Ozcan (1996), galismasinda ailedeki gocuk sayis1 dzelligine gore akademik
bagsar1 ve anne-baba tutumlarimin farklhiliklar gosterdigini bulmustur. Cocuk sayisi
arttikca akademik bagarinin diigmekte ve anne-babalarin daha fazla koruyucu tutum
gostermekte olduklar1 bulunmugtur. Aym1 durum baski disipline dayalhi anne-baba
tutumlarinda da gozlenmis, ancak demokratik anne-baba tutumlarinin ailedeki ¢ocuk

sayisina gore farklilagtig1 dikkat cekmistir (Ozcan,1996).
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Tablo 23’te goriildtigl gibi; annelerin PARI toplam puanlar ile ailedeki diger
bireylerin varlig1 arasinda anlamli bir fark vardir {F(1;376)=8,43, P<0, 01}. Ailede
birlikte yasanilan bagka bireylerin oldugu annelerin toplam PARI puanlan
(X=113,98), ailede baska bireylerin bulunmadigi annelerin aym puanindan
(X=107,94) daha ylksektir. Alt boyut puanlarina bakildiginda, demokratik/esitlik
boyutu ile annelerin aldiklan puanlar arasi fark anlamsiz (P>0,05), ailede baska
bireylerin varlig1 ile annelerin asirt koruyuculuk ve kati/sert disiplin boyutlar:
puanlan arasindaki iligki anlamli bulunmustur (P<0, 01). Diger bir deyisle, ailede
bagka bireylerin varlig1 durumunda annelerin asir1 koruyuculuk ve Kkati/sert disiplin

tutumlarinin arttify gériilmektedir.

Bu bulgu, ailede birlikte yasanilan diger bireylerin gocugun bakiminda rol
almalar1 ve gocugun bakimi ve egitimi konularinda anne tutumlarini etkilediklerini
ditstindtirmektedir. Ozellikle ailedeki biiyiikanne ve biiyiikbabalarin cocuklara asiri
hoggoriilii tutumlarinin neden oldugu olumsuz davramiglarin énlenmesinde annenin
kati/sert tutumu benimsemis oldugu, ayrica annenin ailedeki diger kisiye karst

olumsuz tepkilerin ¢ocuga yansitilmakta oldugu diisiiniilebilir.

Aktas (1995), calisan annelerin kargilastiklart sorunlart belirlemek amaciyla
163 anneyi 6rneklem aldig1 ve anket formu kullandigi ¢alismada, annenin iste oldugu
saatlerde ¢ocuklarin bakici, biiylikanne veya bir okuloncesi egitim kurumuna
birakildigi g6z Oniinde bulundurmustur. Calisan annelerce, ¢ocugun ilgi ve sevgi
ihtiyacinin kargilanmasi agisindan biiyiikanneye birakilmasi uygun bir ¢dziim yolu
olarak goriilmekle birlikte, bilyiikannelerin geleneksel g¢ocuk bakim ve yetistirme
yontemleri ile anne-babanin ¢ocuk egitimi ve dolayisiyla disiplini konusundaki farkl
tutumlar: nedeniyle ayni goriisii paylasmamalar1 sonucunda bazi problemlerin ortaya

ciktig1 vurgulanmigtir (Aktas,1995).
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Tablo 24’te babalarin PARI puanlan ile ailedeki diger bireylerin varligina
gore varyans analizi sonuglari verilmigtir. Babalarin PARI toplam puanlan ile
ailedeki diger bireylerin varligi arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir
{F(1:377)=6.83, P<0, 01}. Birlikte yasanilan bagka bireylerin oldugu ailelerdeki
babalarin toplam PARI puanlart (X=112,31), baska bireylerin bulunmadig
ailelerdeki babalarin aym puanindan (X=107,18) daha yiksektir. Alt boyut
puanlarina bakildiginda, babalarin demokratik/esitlik boyutu puanlan ile ailede
yasayan diger bireylerin varlign arasindaki farkin anlamsiz oldugu (P>0.05), ailede
baska bireylerin varhi ile babalarin asir1 koruyuculuk ve katy/sert disiplin boyutu
puanlar1 arasindaki farkin anlamli oldugu goriilmektedir (P<0.05). Diger bir deyisle,
ailede baska bireylerin varligi durumunda babalarin agiri koruyuculuk ve kati/disiplin

tutumlarinin arttig1 goriilmektedir.

Bu durum, ailedeki diger bireylerin varliginin babanin ¢ocuguna kars1 olan
tutumunu olumsuz etkiledigini diisiindiirmektedir. Geleneksel aile yapisimin bir
ozelligi olarak biiyiiklerin yaninda gocuklarin sevilip simartilmamasi geleneginin ve
babanin aile iginde otorite olarak goriilmesinin, dzellikle kati/sert baba tutumlarina

neden olabilecegi diigtiniilmektedir.



9. SONUCLAR

Bu aragtirmada; kirsal bolge ve sehir merkezinde yasayan 5-6 yas grubu
cocuga sahip anne-babalarin gocuklarina karsi tutumlarini, yasanilan yerlesim birimi
ve demografik ozelliklerine gore incelemek amaglanmigtir. Arastirma evrenini
Karabiik Ili sehir merkezleri ve kdylerde yasayan, 5-6 yas g¢ocuga sahip anne-
babalarin olusturdugu ¢alismada, yiizde oranina gore, tesadiifi olarak belirlenen {i¢
sehir merkezi ve bu merkezlere bagli koyler ele alinmig, kent merkezinde yagayan
264, kirsalda yasayan 117 olmak iizere 381 g¢ocugun ebeveyni Orneklemi
olusturmustur. Veri toplama araci olarak; ¢ocuk ve anne-babaya ait demografik
ozelliklerin sorgulandigi bir Aile Bilgi Formu (anket) ve Aile Hayati ve Cocuk
Yetistirme Tutum Olgegi (PARI) kullanilmigtir.

Aragtirma bulgularinda su sonuglar elde edilmistir:

--Arastirmaya katilan kirsaldaki annelerin %70,9 ve kentteki annelerin
%71,2’nin 27-35 yas grubunda oldugu; kirsaldaki babalarin %51,3 ve kentteki
babalarin %56,1’nin 30-38 yas grubunda olduklar belirlenmistir.

-Egitim diizeylerine bakildiginda; kirsalda yasayan anne ve babalarin egitim
diizeyinin kentte yasayanlara gére daha diigiik oldugu gortilmiistiir. Kirsalda yasayan
annelerin %39,3 ilkokul mezunu oldugu, kentte yasayan annelerin %35,6 lise
mezunu oldugu; kirsalda yagayan babalarin %39,3 ilkokul mezunu, kentte yasayan

babalarin %40,2 ile en yiiksek oranda tiniversite mezunu oldugu belirlenmistir.

-Ailede ¢aligan kisinin baba oldugu, kirsalda yasayan annelerin %95,7’sinin
ev hanimt oldugu, kentteki annelerin %79,5’inin ev hamm ve %10,2’sinin
profesyonel (6gretmen, doktor vb.) bir meslege sahip oldugu goriilmiistiir. Kirsalda
babalarin ilk sirada isci, ikinci sirada serbest meslek; kentte ise ilk sirada serbest

meslek ve ikinci sirada profesyonel meslek grubunda ¢aligtiklar: goriilmdigtiir.

-Aragtirmada dikkate alinan 5-6 yag grubu gocuklarin kirsalda ve kentte
birinci sirada ilk ¢ocuk olduklar; kentte liglincii sirada olma oramnin kirsaldaki

cocuklardan daha diisitk oldugu gériilmiistiir. Cocuklarin kentte %39,5’inin ailenin
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tek ¢ocugu oldugu, kirsalda ii¢ veya daha fazla kardese sahip olma oranimin kentte

yasayan ailelerden daha fazla oldugu belirlenmistir.

- Kiursalda ailede birlikte yagsanilan diger bireylerin kentteki ailelerden daha

yiiksek oranda oldugu belirlenmistir (kirsalda %30,8, kentte %21,6).

- Anne ve baba PARI toplam puanlarina gore, anne ve babalarin ¢ocuklarina
yonelik tutumlarinin yerlesim biriminden etkilendigi goériilmiistiir (P<0,01). Asir
koruyuculuk ve kati/sert tutumlarin yerlesim biriminin kent veya kirsal olmasindan
anlamh olciide etkilendigi, demokratik/esitlik tutumlarinin ise anlamh &lglide
etkilenmedigi goriilmistiir. Kirsalda yasayan anne ve babalarin kentte yagayan anne
ve babalara gére daha koruyucu ve daha kat/sert tutuma sahip olduklar
belirlenmistir. Anne ve babalarin demokratik/esitlik boyutu puanlan dikkate
alindiginda, kentte yasayan anne ve babalarin kirsalda yasayan anne ve babalardan
daha fazla demokratik tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir. Yine, her iki yerlesim
biriminde de annelerin babalara gére daha koruyucu, daha demokratik ve daha

kati/sert tutuma sahip olduklar belirlenmistir (Tablo 9).

- Anne ve babalarin PARI puanlan ile yaslar1 arasinda anlamli bir fark
olmadigi, anne ve baba tutumlarinin yaslarindan etkilenmedigi goriilmiistlir (Tablo
10 ve Tablo 11).

- Annelerin PARI toplam puanlan ile annelerin egitim diizeyleri arasinda
anlamli bir fark oldugu, anne tutumlarinin egitim durumlarindan etkilendigi
belirlenmistir. Universite mezunu annelerin demokratik/esitlik alt boyut puanlarinin
ilkokul, ortaokul ve lise diizeyindeki annelerden daha yiiksek; ilkokul mezunu
annelerin asirt koruyuculuk ve sert/kati disiplin boyutu puanlarinin diger egitim
diizeyindeki annelerden daha yiiksek oldugu goriilmiistir. Babalarin egitim diizeyi
asirt koruyuculuk ve kati/sert disiplin tutumlarim etkilerken, demokratik tutumlarinin
egitim diizeyinden bagimsiz oldugu goriillmiistiir. Kirsalda ve kentte, ilkokul mezunu
babalarin ortaokul, lise ve iiniversite mezunu olanlara gére daha koruyucu ve
kati/sert disiplin tutumuna sahip olduklar, lise ve liniversite mezunu babalarin PARI

puanlarinin demokratik/esitlik boyutunda ilkokul ve ortaokul mezunu babalara gore
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daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Egitim diizeyi yiikseldik¢ce anne ve babalarin
cocuklarina karsi demokratik tutumlarinin arttifi, asirt koruyuculuk ve sert/kati
disiplin tutumlarinin azaldig1 belirlenmistir (Tablo 12 ve Tablo 13).

- Kentte yasayan annelerin gocuklarina kargi tutumlarinin PARI’nin her g alt
boyutunda da annelerin mesleklerine bagli olarak anlamli bir fark gosterdigi;
profesyonel meslekte ¢alisan annelerin ev hanimi olanlardan daha fazla demokratik
tutuma sahip olduklari, ev hamimi olan annelerin ise profesyonel bir iste
calisanlardan daha fazla kati/sert disiplin ve asin koruyuculuk tutumuna sahip
olduklann goézlenmistir. Kirsalda ve kentte yasayan babalarin meslekleriyle asirt
koruyuculuk ve kati/sert disiplin tutumlart arasindaki farkin anlamli,
demokratik/esitlik boyutu arasindaki farkin anlamsiz oldugu, babalarin demokratik
tutumlarinin mesleklerinden etkilenmedigi goriilmiistiir. PARI puanlann dikkate
alindiginda kirsalda, ¢iftgilikle ugrasan babalarin gocuklarina karsi tutumlarmin
memur olan babalara gére daha koruyucu, daha az demokratik oldugu, serbest
meslegi olan, memur ve ig¢i babalara gore daha kati/sert disiplinli oldugu
goriilmiistiir. Kentte, profesyonel bir meslekte ¢aligan babalarin tutumlarinin diger
meslek gruplarina gére daha az koruyucu ve daha az katysert disiplinli oldugu
belirlenmistir (Tablo 14 - Tablo 16).

- Kirsalda ve kentte, anne ve babalarin g¢ocuklarina yonelik tutumlarinin

gocugun cinsiyetine gore degismedigi belirlenmistir (Tablo 17 ve 18).

- Annelerin demokratik tutumlarinin ¢ocugun dogus sirasindan etkilenmedigi,
asir1 koruyuculuk ve Kati/sert disiplin boyutlarindan aldiklan puanlann anlaml
oldugu goriilmiistiir. Anne tutumlarimin 3. ve daha sonraki sirada dogan gocuklara
kars1 1. ve 2. sirada dogan ¢ocuklara gore daha koruyucu ve daha katt/sert disiplinli
oldugu goriilmiistir. Babalarin ise yalmzca kati/sert disiplin boyutu puanlarn ile
cocugun dogus sirast arasindaki farkin anlamli oldugu, babalarin 3. ve daha sonraki
sirada dogan gocuklara kargt 1. ve 2. sirada dogan gocuklara gére daha kati/sert
disiplinli oldugu belirlenmisgtir (Tablo 19 ve 20).
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- Annelerin asint koruyuculuk ve katv/sert disiplin boyutu puanlar ile
cocugun kardes sayisi arasindaki farkin anlamli, demokratik/esitlik boyutu arasindaki
farkin anlamsiz oldugu goriilmiistiir. 3 ve daha fazla ¢ocugu sahip annelerin
tutumlarmn 1 ve 2 ¢ocugu olanlara gére daha koruyucu ve daha kati/sert disiplinli
oldugu, ¢ocugun kardes sayist arttik¢a annelerin demokratik tutumlarimin azaldig
gorlilmiistlir. Babalarin ise yalnizca kati/sert disiplin tutumlan ile ¢ocugun kardes
sayis1 arasindaki farkin anlami oldugu; 3 ve daha fazla kardese sahip gocuklarin
babalarinin tutumunun 1 ve 2 kardesi olan gocuklarin babalarina gére daha kati/sert
disiplinli oldugu ve ¢ocugun kardes sayisi artttkga babalarin kati/sert disiplin
tutumlarinin arttif1 goriilmiistiir (Tablo 21 ve 22).

- Ailede bagka bireylerin varlii durumunda anne ve babalann asiri
koruyuculuk ve katy/sert disiplin tutumlarinin arttigi, demokratik tutumlarimin ise
etkilenmedigi belirlenmistir (Tablo 23 ve Tablo 24).



10. ONERILER

Cocuk bakimi ve yetistirilmesinde, ¢cocugun yasamimn kritik bir dSnemi olan
okuldncesi donemde ilk ve siklikla iletisimde bulundugu aile ortami ve anne
babalarin ¢ocuklarina karst tutumlari oldukga 6énemlidir. Anne babalarin tutumlar ise
cesitli nedenlere bagh olarak farkhiliklar gostermektedir. Onemli olan aile
bireylerinin olumsuz yagam sartlarindan en az etkilenerek ¢ocuga karsi olumlu
tutumlar gelistirmeleridir. Anne babalar gocuklarina kars1 6zellikle demokratik tutum
olmak tizere ilgisiz, hoggoriilii ve otoriter tutumu kullanabilirler. Fakat bu tutumlarin
ne zaman ve ne Olgiide kullanilacagi onemlidir. Asini koruyucu, asirt baskici
tutumlarin ¢ocuga, yasanilan toplumun bir ferdi olmasindan dolay1 da topluma olan

zararlart unutulmamalidir.

Bu arastirmada, kirsalda ve kentte yasayan 5-6 yas c¢ocuga sahip anne
babalarla ¢alisilmistir. Fakat, bolge insaninin gelirinin tarimdan ¢ok tekstil ve demir-
¢elik gibi sanayi alanlarinda istihdamunmin saglaniyor olmasi, kirsal kesimin
aligilagelmis tarim veya hayvanciliga bagli kirsal yasamdan farkli &zellikler
gosterdigi goriilmiistiir. Bu nedenle, tenzeri bir aragtirmada kirsal ve kentsel kesim
Ozelliklerini tam olarak sergileyebilecek yerlesim birimlerinin segilerek ¢alisiimas:

onerilebilir.

Arastirmada, aile bireylerinden yalmizca anne ve babalarn tutumlart
degerlendirmeye alinmistir. Daha sonra yapilacak ¢alismalarda ailede yasayan diger
bireylerin tutumlari ve gocuklarin anne babalarinin tutumlarini nasil algiladiklari da
degerlendirilebilir. Veri toplamada ise, goriigme ve gesitli ortamlarda gézlemleme

yontemlerinin kullamlmasinin arastirmanin gegerliligini artiracagi diistiniilmektedir.

Ailelerin bagta eitim olmak tlizere cesitli gereksinimlerinin kargilanmasi,
kirsalda yasayan ailelere ulagmanin Oncelikli olarak ele alinmasi gerekmektedir.
Giiniimiiz kosullarinda, gesitli iletisim araglarindan yararlanarak, 6rgiin ve yaygin
egitim kurumlarn aracihgiyla en uzak yerlesim birimlerine ulagilarak ailelerin
ihtiyaglarinin belirlenmesi, bu ihtiyaglarin giderilmesi icin bireysel veya gruplar

kapsayan calismalarin planlanip uygulamaya gecilmesi, bu uygulamalarin yurt
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geneline yayginlagtiriimast gerekmektedir. Kirsal kesimde dikis, nakis gibi el
sanatlar1 kurslar yaninda gocuk gelisimi ve bakimina yonelik kurslarin da agilmasi,
en azindan diger kurs Ogretmenlerinin bu konuda hizmet i¢i egitim almalar
saglanarak, bu kurslara devam eden geng kiz ve anneleri aile saghg konularinda
egitim etkinliklerine yer verilmesi saglanmalidir. Ayrica, okuldncesi gocuklartn bir
okuldncesi egitim kurumundan faydalanma olanaginin artirilmasi, anne-babalarin

ihtiya¢ duyduklart bilgi edinme ve olumlu degisim ¢abalarina katkida bulunacaktir.

Bireylerin, heniiz anne-baba adayi olmadan, okul yillarinda miifredata
konulacak derslerle aile, gocuk yetistirme ve egitimi konularinda egitim almalan
gerekmektedir. Ciinkii, tutumlar bir birikim sonucu olugmakta ve egitimle
degistirilebilmektedir. Ozellikle anne babalara yonelik kurslarin yaygnlastiriimasi,
basta her eve girmis olan televizyon olmak iizere kitle iletisim araglariyla yapilacak
ilgi ¢ekici ve uygun zamanlarda yayinlanacak programlara yer verilmesi faydah
olabilecektir. Aynca, ¢alisan anne ve babalar igin igverenin finanse edebilecedi ve

belirli araliklarla uygulanabilecek egitim etkinlikleri diizenlenmesi Snerilebilir.

Anne ve baba adaylannin, gocuk sahibi olma, gocuk bakimi ve egitimini
rastlantilara birakmayip kendilerini hazirlamalari, bu konuda bireysel ¢aba
gostermeleri gerekmektedir. Ailelerin gelir diizeyi, ¢ocuBa saglanabilecek yasam
sartlarim diigtinerek iyi bir aile planlamasi yapmalan gerekmektedir. Ebeveyn olarak
cocuklarinda istenmedik davramglar gozlemlediklerinde kendi tutumlarim
degerlendirmeleri, davranig sorununun ¢oziimiinii okul wyillarina ve O&gretmen
sorumluluguna birakmamalari gerekmektedir. Cocuklarina bir birey olarak deger
vermeli, gerektiginde sorumluluklar vermeli, onlar1 sevme ile asinn koruyuculuk ve
asir1 hosgorii tutumlarim ayirt edebilmeleri gerekmektedir. Cocuklarina saglikli bir
aile i¢i iletisim 6megi sunmali, anne baba olarak tutarh davramslar sergilemelidirler.
Aile iginde demokratik bir ortam olusturulmali, demokratik davrams anlayis1 kiigtik

yaslarda gocuga kazandiriimalidir.

Anne babalar higbir zaman, ¢ocuklarm yetigtirirken, yalmzca kendi
cocuklarimi degil toplumun bir ferdini de yetistiriyor olma sorumlulufunda

olduklarint unutmamalidirlar.
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Sonug olarak, insanlarin tutumlar ¢ok gesitli faktorlerin ortak etkisiyle
olusmaktadir. Fakat, bu faktdrlerden hangisinin daha etkili olabileceginin

belirlenerek bu konuda yapilacak galigmalarda 6ncelik verilmesi gerekmektedir.

Saglikli bireyler saglikli iligkilere sahip ailelerin birer tiriiniidiirler. Saglikli
aileler, saglikli ve giiglii toplum anlamim tagimaktadir. Gelecegin sahibi ve teminati
olan gocuklar igin yagamlarinin en kritik déneminde ihtiyac: olan en saglikli destegi
vermek oldukg¢a onemlidir . Bunun igin de basta anne-babalar olmak iizere diger aile
bireyleri, dgretmenler ve gocugun yasaminda karsilasabilecegi yetiskin bireylerin

bilinglendirilmesi gerekmektedir.
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AILE HAYATI VE COCUK YETISTIRME TUTUM OLCEGI (PARI)

MADDE ANALIiZi SONUCLARI

EK 1
Diizeltilmis
Faktor | Madde | Madde Madde-
no Toplam
Korelasyonu
Anne | Baba
1 Cocuk yorucu veya zor iglerden korunmalidir 378 1 312
3 Cocuk bosa giden dakikalarin bir daha hig geri 399 | 377
gelmeyecegini ne kadar ¢abuk dgrenirse, kendisi i¢in
o kadar iyi olur.
4 Bir anne ¢ocugunun diis kirikliina ugramamasi igin 294 | 276
elinden geleni yapmalidir.
6 Cocugun hayatta 6grenmesi gereken o kadar ¢ok sey | 391 | .395
vardir ki zamanim1 boga gegirmesi affedilmez.
v, 8 Bir anne ¢ocugunun mutlulugu igin kendi 524 | 458
o) mutlulugunu feda etmesini bilmelidir.
5 9 Daima kosusturan, hareketli bir ¢ocuk biiyiik bir 354 312
& olasilikla mutlu bir kisi olacaktir.
E 11 Cocugun en gizli diisiincelerini bilmek, bir annenin 561 | 474
a gorevidir.
S 18 Bir annenin ¢ocugunun hayati hakkinda her seyi 5531 499
=~ bilmesi hakkidir. Ciinkii gocugu onun bir parcasidir.
7 19 Uyanik bir anne baba ¢ocugunun tiim diistincelerini 482 .509
< ogrenmeye ¢alismalidir.
2 20 Cocuklar anne-babalarinin kendileri i¢in neler feda 510 421
5 ettiklerini diigiinmelidirler.
é 23 Anneler ¢ocuklari igin hemen biitiin eglencelerini 529 | 452
< feda ederler.
2 24 Iyi bir anne gocugunu ufak tefek giigliiklerden 4381 .386
% korumalidur.
26 Cocuk higbir zaman ailesinden sir saklamamalidir. 407 | 337
32 Anneleri kendileri yiiziinden zorluk ¢ektigi igin 513 437
¢ocuklar onlara karsi daha anlayigh olmalidirlar.
35 Anne babalar ¢ocuklarim hayatta ilerleyebilmeleri 485 .450
i¢in hep bir seyler yapmalari, bosa zaman
gecirmemeleri gerekt.6gretmelidir.
38 Anne babalar ¢ocuklarin kendi kendilerine 406 | 405
olusturduklar giiveni sarsabilecek biitiin gii¢ islerden
sakinmalidirlar.
Cronbach Alfa .837 | .806

EK1I
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Faktor | Madde | Madde Diizeltilmis
no Madde-Toplam
Korelasyonu
Anne Baba
2 Anne  babalar, c¢ocuklarimi  dertlerini -.061 033
anlatmaya tesvik ederler. Fakat bazen
¢ocuklarin  dertlerinin  hi¢  agilmamasi
gerektigini anlayamazlar.
10 Biiyiikler ¢ocuklarin sakalarina giiler, onlara 173 168
eglendirici §ykiiler anlatirsa, evdeki diizen
daha diizgiin, daha akic1 olur.
13 Anne babalar her zaman ¢ocuklarinin 317 253
M kendilerine uymasin1 beklememeli, biraz da
s kendileri ¢ocuklarina uymahdur.
= [15 Eger gocuklar ailedeki kurallar uygun 337|304
= bulmuyorlarsa, bunu anne babalarina
g sOylemeleri hos karsilanmalidir.
21 Eger ¢ocuklarin dertlerini sdylemelerine izin 122 127
5 verilirse biisbiitiin sikayet¢i olurlar.
Q 27 Cocuklardan sik sik ddiin vermelerini, anne .192 .083
E babaya uymalarin: istemek dogru degildir.
A 30 Cocuklarin sorunlarina egilirseniz sizi .056 .023
oyalamak i¢in birgok masal uydururlar.
31 Eger anne babalar ¢ocuklan ile sakalagip 260 211
beraber eglenirlerse, cocuklar onlarin
ogiitlerini dinlemeye daha ¢ok yonelirler.
40 Cocuklarin toplantilariyla, kiz-erkek 258 248
arkadagliklariyla ve eglenceleriyle ilgilenen
anne-babalar onlarin iyi yetismelerini
saglarlar.
Cronbach Alfa 412 378
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EK III
Faktér | Madde | Madde Diizeltilmis Madde-
no Toplam Korelasyonu
Anne Baba
5 Cocuk ne kadar erken yiiriimeyi 6grenirse 398 450
o kadar iyi terbiye edilebilir.
7 Siki kurallarla yetistirilen gocuklardan en .520 568
iyi yetigkinler ¢ikar.
12 Anne babalar ¢ocuklarina, sorgusuz sualsiz .530 486
kendilerine sadik kalmalarini
Ogretmelidirler
14 Bir ¢ocuga ne olursa olsun ddviismekten 353 296
kacinmasi gerektigi 6gretilmelidir.
16 Cocugu siki terbiye ederseniz sonra size 504 455
tesekkiir eder.
17 Kiiglik bir ¢ocuk cinsiyet konusunda 338 269
uyarilmalidir.
Z 22 Sert terbiye saglam ve iyi karakter 438 510
3 gelistirir.
@ 25 Bir ¢ocuga anne ve babasini herkesten 503 498
A listiin gormesi dgretilmelidir.
= 28 Bir ¢ocuga bast derde girdiginde doviismek 254 .186
§ yerine biiyiiklere basvurmast
= Ogretilmelidir.
[ 29 Oglan ve kiz gocuklarimin birbirlerini .030 160
7 soyunurken gormeleri gerekir.
33 Bir gocuk eninde sonunda anne 384 351
babasininkinden daha {istiin bir akila sahip
olamayacagin §grenir.
34 Bir ¢ocugun diger bir cocuga vurmasi 114 072
higbir sekilde hosgoriiyle kargilanamaz.
36 Evde olup bitenleri sadece anne bildii igin 467 412
ev hayatini onun planlamasi lazimdar.
37 Eger anne kollarini sivar, biitiin yiikii 403 456
sirtina alirsa tlim aile rahat eder.
39 Cocuklar aslinda siki disiplin i¢inde mutlu 485 474
olurlar.
41 Anne ve babaya sadakat her geyden énce 455 380
gelir.
Cronbach Alfa .789 851




