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OZET

Bu caligmada, ilkokul ¢agindaki c¢ocuklarin sosyal tarim yoluyla tarima olan ilgilerini
artirmaya yonelik bir egitim modiilinlin tasarlanmasi1 amacglanmigtir. Sosyal tarim,
cocuklarin dogayla etkilesim kurmalarini, {iretim siireglerini deneyimlemelerini ve ¢evre
bilinci kazanmalarin1 destekleyen ¢ok yonli bir egitim yaklasimi olarak ele alinmigtir.
Calismada gelistirilen egitim modiiliinde, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekebilecek bir {iriin olan findik
kremasi temasi lizerinden kurgu olusturulmustur. Gelistirilen materyallerin, ¢ocuklarin
biligsel ve duygusal gelisim oOzelliklerine uygun olarak, deneyimsel O6grenme ve
oyunlastirma ilkelerine dayali tasarlanmasina 6zen gosterilmistir. Modiil tasarim siirecine
akademik katki saglamak amaciyla, egitim fakiiltelerinde gorev yapan uzman
akademisyenlerle yar1 yapilandirilmig goriismeler yapilmistir. Bu nitel veriler
dogrultusunda, materyalin giiclii ve gelistirilmesi gereken yonlerine dair 6neriler alinmis,
tasarim siireci bu goriislerden beslenmistir. Calismayla ¢ocuklara tarimi sevdirecek etkili
materyal tasariminin nasil yapilabilecegine dair bir modiil 6nerisi sunulmasi amaglanmaigtir.
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ABSTRACT

This study aims to design an educational module to enhance primary school children's
interest in agriculture through social farming. Social farming is addressed as a multifaceted
educational approach that supports children's interaction with nature, engagement in
production processes, and development of environmental awareness. The educational
module developed in the study is structured around the theme of hazelnut cream—a product
likely to capture children's interest. The materials were carefully designed based on
principles of experiential learning and gamification, in alignment with children's cognitive
and emotional developmental characteristics. To contribute academically to the module
design process, semi-structured interviews were conducted with expert academicians
working in faculties of education. Based on these qualitative data, suggestions were gathered
regarding the strengths and areas for improvement of the materials, and the design process
was informed by these insights. The study ultimately seeks to propose a module that
illustrates how to effectively design educational materials that foster children's affinity for
agriculture.
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1. GIRIS

Tarim, bireylerin dogayla bag kurdugu, iiretim siireclerini deneyimledigi ve siirdiiriilebilir
yasam pratiklerini 0grendigi 6nemli bir yasam alanidir. Ancak Moruzzo, Riccioli ve
Arfini'nin belirttigine gore, giiniimiizde oOzellikle kentlesme ve teknolojik gelismeler,
bireylerin dogayla olan etkilesimlerini sinirlandirmakta ve tarimsal bilgi ile deneyimin
giindelik yagamdan uzaklagmasina neden olmaktadir (Moruzzo, Riccioli, Arfini, 2019). Bu
durum, bireylerin 6zellikle erken yaslarda tarim ve doga ile iliski kurmalarin1 saglayacak

alternatif 6grenme ortamlarinin gelistirilmesini gerekli kilmaktadir.

Nicolosi ve ¢alisma arkadaslari, sosyal tarim1 yalnizca ekonomik iiretimle sinirli olmayan,
ayni zamanda sosyal, egitsel ve rehabilite edici iglevler listlenen ¢ok yonlii bir model olarak
tanimlamaktadir (Nicolosi ve digerleri, 2021). Bu model, ¢ocuklar, yaghilar ve 06zel
gereksinimli bireyler gibi gruplarin dogayla etkilesim kurmasini ve iiretim siireglerine
katilmalarin1 desteklemektedir. Egitim baglaminda ise sosyal tarim; ¢ocuklarin cevresel
farkindalik gelistirmelerine, sosyal beceriler kazanmalarina ve tarimsal siireclere yonelik
ilgilerinin artmasina katki saglayabilecek bir potansiyele sahiptir (Smeds, Jeronen, Kurppa,

2015).

Bu baglamda, bu calismada sosyal tarim yaklagimiyla ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin tarima
olan ilgilerini artirmaya yonelik bir egitim modiiliiniin tasarlanmasi amag¢lanmigtir. Egitim
modiiliinlin igerigi, ¢cocuklarin gelisim diizeylerine uygun gorsel materyaller, hikayelestirme
teknikleri ve deneyimsel Ogrenme stratejileri temelinde yapilandirilmistir. Modiilde,
cocuklarin ilgisini ¢ekebilecek bir iiriin olan findik kremas1 {izerinden tarimsal iiretim siireci
gorsellestirilmis; findigin hasadindan sofraya kadar olan siirecin asamalar1 modiiliin i¢inde

kartlarla desteklenmistir.

Modiil tasarim siirecine katki saglamasi agisindan, ¢alisma kapsaminda egitim fakiiltelerinde
gbérev yapan akademisyenlerle yari1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmigtir. Bu
goriismeler araciligiyla modiiliin pedagojik yeterliligi ve gelistirilebilir yonlerine iligkin nitel
veriler elde edilmesi hedeflenmistir. Boylece sosyal tarim temelli materyal tasarimina

yonelik kuramsal ve uygulamali 6neriler sunulmast amaglanmastir.



Arastirmanin amaci ve Oonemi

Sosyal tarim, iiretim faaliyetlerinin yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda sosyal ve egitsel
amaglarla da kullanildig1 ¢ok yonlii bir yaklasimdir. Nicolosi ve arkadaslar1 (2021), sosyal
tarim uygulamalariin toplumsal uyumu destekleme ve katilime1 bireylerin yasam kalitesini
artirma potansiyeline sahip oldugunu ifade etmektedir. Bu yaklasim o6zellikle ¢ocuklar,
yaslilar ve dezavantajli gruplarin doga ile etkilesimlerini artirarak sosyal, duygusal ve
biligsel gelisimlerini destekleme amaci tasimaktadir (Moruzzo, Riccioli, Arfini, 2019). Bu
baglamda, ¢calismanin amac1 ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin tarima olan ilgilerini sosyal tarim
yoluyla artirmaya yonelik bir egitim modiiliiniin tasarlanmasidir. Tasarim siirecinde,
cocuklarin dikkatini ¢ekebilecek bir igerik olarak findik kremasi {iretim siireci temel alinmig
ve bu siireg; asamali gorseller, karakter temelli anlatim ve deneyimsel 6grenmeye dayali
etkinliklerle yapilandirilmistir. Ayrica, modiiliin icerigi oyunlastirma ilkeleri dogrultusunda
olusturulmustur. Oyunlastirma, egitsel hedeflerin gergeklestirilmesi amaciyla oyun
Ogelerinin egitim siireclerine entegre edilmesi olarak tanimlanmaktadir (Kapp, 2012).
Modiiliin degerlendirilmesi amaciyla egitim uzmani akademisyenlerle yar1 yapilandirilmig
goriigmeler gergeklestirilmistir. Bu goriismelerden elde edilen bulgular dogrultusunda

materyalin gelistirilebilir yonlerine dneriler boliimiinde deginilmistir.

Problem durumu

Giliniimiizde artan kentlesme, dijitallesme ve yasam pratiklerinin degismesiyle birlikte
bireylerin dogayla ve tarimsal iiretimle olan iliskileri giderek zayiflamaktadir. Tarim
kiiltiirinden uzak biiyiiyen c¢ocuklarin doga, iiretim ve cevresel sorumluluklar hakkinda
yeterli deneyim edinememesi, bu alanda alternatif 6grenme ortamlarinin gelistirilmesini
gerekli kilmaktadir (Moruzzo, Riccioli, Arfini, 2019).Sosyal tarim, iiretim siireglerinin
yalnizca ekonomik degil ayni1 zamanda sosyal ve egitsel bir baglamda da kullanilabilecegini
ortaya koyan biitiinciil bir modeldir. Nicolosi ve arkadaslar1 (2021), sosyal tarimin bireylerin
dogayla etkilesimini artirarak sosyal becerilerini gelistirmelerine ve iiretim siireglerine aktif
katilim gostermelerine olanak tanidigini vurgulamaktadir. Bu nedenle sosyal tarimin egitim
sistemine entegrasyonu, Ozellikle cocuklar agisindan hem cevresel farkindaligi hem de

sosyal katilim1 destekleyecek bir potansiyele sahiptir (Smeds, Jeronen, Kurppa, 2015).



Tiirkiye’de ilkokul diizeyinde sosyal tarim1 temel alan egitsel uygulamalar sinirli sayida olup
bu alana yonelik 6zglin materyal gelistirme girisimleri yeterince yayginlasmamigtir. Bu
durum, sosyal tarimin egitim baglaminda uygulanabilirligini destekleyecek aracglara olan
ihtiyac1 giindeme getirmektedir. Yal¢in ve Yildiz (2022), sosyal tarimin ¢ocuklar tizerindeki
egitsel etkilerine dair yapilan c¢aligmalarin sayica sinirli oldugunu ve egitim materyali
eksikliginin bu alandaki yayginlagsmay1 simirladigini belirtmektedir. Bu baglamda, ilkokul
cagindaki ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun, oyunlastirma ve deneyimsel &grenme
ilkelerine dayali materyallerin gelistirilmesi gerekmektedir. Boylece g¢ocuklarin tarima
yonelik ilgilerinin desteklenmesi, dogayla bag kurmalarinin tesvik edilmesi ve sosyal uyum

becerilerinin gelismesine katki saglanmas1 miimkiin olabilecektir.

Arastirma sorulari

e Sosyal tarimin ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin akademik ve sosyal gelisimlerine katkilari
nelerdir?

e Sosyal tarim yoluyla tarima ilgiyi artirmay1 saglayacak icin materyal tasarim ilkeleri
nelerdir?

e Sosyal tarim kullanilarak tarima katilan ilkokul Ogrencilerinin cevre bilinci ve
stirdiiriilebilirlik anlayis1 nasil geligir?

e Sosyal tarim 6grencilerin grup ¢aligmasi ve is birligi becerilerini nasil etkiler?

e Sosyal tarima yonelik materyallerin gelistirilmesi siirecinde karsilasilan temel zorluklar
nelerdir?

e  Ogretmenlerin sosyal tarim materyallerini kullanma konusundaki gériisleri nelerdir?

e Sosyal tarim yoluyla egitim, 6grencilerin problem ¢6zme ve elestirel diisiinme

becerilerini gelistirebilir mi?

Hipotez Onerileri

e Sosyal tarim, ilkokul ¢agindaki c¢ocuklarin akademik performansini, grup c¢aligmasi
bilincini ve ig birligi becerilerini olumlu yonde etkiler.

e lyi tasarlanmis sosyal tarim materyalleri, dgrencilerin tarrm konusuna ilgisini ve
motivasyonunu artirir.

e Sosyal tarim, Ogrencilerin ¢evre bilinci ve silirdiiriilebilirlik anlayisint gelistirir ve
elestirel diistinme becerilerini olumlu yonde etkiler.



Calismanin kapsami

Bu tez calismasi, ilkokul cagindaki ¢ocuklarin sosyal tarim egitimine yonelik bir egitim
modiiliinlin tasarlanmasini1 kapsamaktadir. Modiil, cocuklarin tarima olan ilgisini artirmaya
yonelik tasarlanmigtir. Ayrica modiil, ¢ocuklarin gelisim o6zelliklerine uygun olarak

deneyimsel 6grenme ve oyunlastirma ilkeleri temelinde yapilandirilmistir.

Calisma kapsaminda, sosyal tarimin egitsel iglevi ve ilkokul diizeyinde uygulanabilirligi
incelenmis; bu baglamda tasarlanacak materyalin pedagojik uygunlugu egitim fakiiltelerinde
gorev yapan alan uzmani akademisyenlerle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla
degerlendirilmistir. Gorlismelerde, materyalin icerik yapisi, kullanilabilirligi ve ¢cocuklarin
ogrenme stireclerine katkisi {izerine uzman goriislerine dayali nitel veri toplanmis ve

degerlendirilmistir.

Arastirma kapsaminda ele alinan temel konular sunlardir:

Egitsel modiil tasariminda endiistriyel tasarim ilkeleri

e  Sosyal tarimin egitimdeki rolii

e Ilkokul ¢agindaki cocuklarin gelisim 6zellikleri

e  (Cocuklara yonelik egitsel materyal tasariminda endiistriyel tasarim ilkeleri
e Egitsel modiiliin gorsel ve deneyimsel bilesenleri

e Egitsel modiiliin uzman goriisleri dogrultusunda degerlendirilmesi

Calismanin sinirhiliklari

Bu caligmadaki bazi sinirhiliklar sunlardir:
e Hedef kitle sinirliligt

e Zaman ve kaynak siirliliklar

e  Veri toplama siurliliklart

e Ebeveyn ve egitmen sinirhiliklar

e  Uzun vadeli etki gozlem sinirhiliklar



Bu sinirliliklar, aragtirmanin bulgularinin  yorumlanmasinda ve gelecekte yapilacak
caligmalarda dikkate alinmalidir. Calismanin sonuglari, belirtilen kapsam ve sinirhiliklar
dahilinde degerlendirildiginde, sosyal tarim yoluyla tarima ilgiyi artirmaya yonelik materyal

tasarimi alaninda 6nemli katkilar saglayabilir.

YOntem ve arastirma siireci

Bu arastirma siirecinde yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmis; sosyal tarim, tarim
egitimi ve egitsel materyal tasarimi alanlarinda uzman akademisyenlerden veri toplanmustir.
Yildirim ve Simsek’in ¢aligmalarinda degindigi iizere yari yapilandirilmis gorlismeler,
aragtirmactya esneklik tanimasi ve katilimcilarin goriislerini derinlemesine ifade etmelerine

olanak saglamasi nedeniyle tercih edilmistir (Yildirim, Simsek, 2018).

Arastirmada veriler, sosyal tarim egitiminin ilkokul ¢agindaki ¢ocuklara yonelik materyal
tasariminda nasil kullanilabilecegine iliskin akademik goriisleri ortaya koymak amaciyla
toplanmistir. Katilimeilar, egitim fakiiltelerinde c¢ocuk gelisimi ve siif O6gretmenligi
alaninda goérev yapan uzman akademisyenlerden olugmaktadir. Gorligme formu,

arastirmanin amaci dogrultusunda olusturulmustur.

Arastirma siirecinin ilk agamasinda sosyal tarim, tarim egitimi ve ¢ocuklara yonelik egitsel
tasarimlara dair literatiir incelenmis; kavramsal cergeve bu dogrultuda olusturulmustur.
Ardindan, ilkokul c¢agindaki c¢ocuklarin gelisimsel ozellikleri dogrultusunda materyal
tasarim siireci yapilandirilmis ve oyunlastirmaya da yonelik bir egitim modiilii olusturulmasi
amaglanmistir. Son agsamada, gelistirilen modiil alan uzmanlarina sunulmus ve goriismeler

sonucunda elde edilen nitel verilerle degerlendirilmistir.






2. SOSYAL TARIM KAVRAMI VE EGITIMDEKI YERIi

Bu boliimde sosyal tarim kavrami incelenmistir.

2.1. Sosyal Tarimin Tanimi ve Onemi

Sosyal tarim, tarim faaliyetlerinin sosyal amaglarla kullanildig1 ve dezavantajli bireylerin
topluma kazandirilmasint hedefleyen bir uygulamadir (Di Iacovo, O’Connor, 2009). Bu
kapsamda, zihinsel veya fiziksel engelli bireyler, yashlar, go¢cmenler, madde bagimlilig
gecmisi olan bireyler gibi toplumun kirillgan gruplari icin sosyal rehabilitasyon, mesleki
egitim ve toplumsal entegrasyon siireclerinde tarimin bir ara¢ olarak kullanildigi cesitli
uygulama 6rnekleri bulunmaktadir (Sempik, Hine, Wilcox, 2010). Nicolosi ve arkadaslari
(2021), sosyal tarimin yalnizca tiretim odakli bir slire¢ olmadigini, ayn1 zamanda bireylerin
sosyal becerilerini gelistiren, onlar1 topluma yeniden kazandirmay1 amaglayan ¢ok boyutlu
bir platform sundugunu ifade etmektedir. Ayn1 zamanda bu yaklagim, kirsal kalkinma ve
stirdiiriilebilir tarimsal {iretimi destekleyici yonleriyle de dikkat cekmektedir (Nicolosi ve

digerleri, 2021).

Sosyal tarimin temel bilesenlerinden biri, tarimsal iiretim faaliyetlerine katilan bireylerin
sosyal, ekonomik ve psikolojik gelisimini saglamaktir. Tarim ortaminda yliriitilen bu
faaliyetler, katilimcilara dogal bir ortamda beceri kazandirmanin yani sira, psikolojik
iyilesme, sosyallesme ve is giicline katilma firsatlar1 sunmaktadir. Boylece sosyal tarim,
katilimcilarin kendi yasamlarina dair kontrol hissini artirarak, topluma daha aktif bireyler

olarak donmelerini saglamaktadir (Borgi ve digerleri, 2019).

Sosyal tarim, tarimsal etkinlikler, dogayla i¢ ice olma ve hareket etme firsati sunarak stresin
azalmasina, 0zgiivenin artmasina ve sosyal iliskilerin giiclenmesine yardimci olur. Bu
yontem, bireylerin kisisel gelisimlerini destekleyerek sosyal uyum ve ekonomik bagimsizlik
kazanmalarint saglar. Tarimsal faaliyetler sayesinde katilimcilarin 6z yeterlilik algilar
giiclenir ve kendilerine olan giivenleri artar. Ayrica, sosyal tarim uygulamalar1 ruh saghigi
tizerinde olumlu etkiler yaratmakta, depresyon ve stres gibi psikolojik sorunlarin azalmasina

katkida bulunmaktadir (Moruzzo ve digerleri, 2019).



Toplum diizeyinde sosyal tarimin uygulanmasi, 6zellikle dislanmis ve dezavantajhi
bireylerin sosyal entegrasyon siireclerine katilimini destekleyici bir arag olarak
degerlendirilmektedir (Di Iacovo, O’Connor, 2009). italya, Hollanda, Norveg ve Belgika
gibi Avrupa iilkelerinde sosyal tarim uygulamalari, rehabilitasyon, mesleki egitim ve
toplumsal biitiinlesmeye yonelik politikalarin bir pargasi olarak ytirtitiilmektedir (van Elsen,
2020). Aym1 zamanda bu uygulamalar, kirsal kalkinmay1 tesvik eden sosyal girisim
modelleriyle biitiinleserek siirdiiriilebilir tarimsal tiretimi de desteklemektedir (Stastna,

Vaishar, 2022).

Yerel topluluklarda hayata gecirilen sosyal tarim projeleri, sosyal dayanismay1 artirma,
ekonomik cesitliligi destekleme ve ¢evre dostu tarim yontemlerini igermesi yoluyla ¢evresel
stirdiiriilebilirlige katki sunma potansiyeli tasimaktadir. Bu yonleriyle sosyal tarim, yalnizca
bireysel degil; ayn1 zamanda toplumsal diizeyde olumlu etkiler saglayabilecek ¢cok boyutlu

bir yaklagimdir.

[Ikdgretim ¢agindaki cocuklara yonelik sosyal tarim projeleri ise, dogayla bag kurma, iiretim
stireclerine katilm ve ¢evresel farkindalik gibi alanlarda gelisim saglamaya yonelik
olanaklar sunabilir (Smeds, Jeronen, Kurppa, 2015). Bu dogrultuda sosyal tarimin,
cocuklarda tarim ve g¢evre bilincinin gelisimini destekleyebilecek bir dgrenme ortami

sundugu ileri siiriilebilir.

2.2. Sosyal Tarimin Tarihsel Gelisimi

Sosyal tarim kavrami heniiz literatlirde acik bir sekilde tanimlanmamisken bile, insanlik
tarihi boyunca tarimsal iiretim toplumsal yasamla i¢ i¢e ilerlemistir. Tarim, yerlesik hayata
gecisten itibaren insanlarin yasam bic¢imini, yerlesim diizenini ve toplumsal
organizasyonunu sekillendiren temel bir unsur olmustur (Pretty, 2002). Tarimla i¢ ice
yasayan topluluklar, hayvancilig1 da bu siirece entegre etmis ve tarimsal faaliyetleri bir

yasam bicimi haline getirmistir.

Sosyal tarim kavramina baktigimiz zaman ise 19. yiizyilin sonlar1 ve 20. ylizyilin baglarinda
bu kavramin ortaya atildig1 goriilmektedir. 19. ylizy1l sonlarinda sanayilesmenin artmasiyla
tarim bolgelerinden sehirlere goc artmistir. Tiim bu siirecte de tarim faaliyetlerinin azalmasi

gbzlemlenmistir. Sosyal tarim kavrami da bu siirecte ortaya ¢ikmistir. Sanayi Devrimi tarim



faaliyetlerinin azalmasinin zemini hazirlarken, sehre gocler bu siireci hizlandirmstir.
Smith’in de bahsettigi iizere (Smith, 2003), sehre gogle birlikte toplumsal esitsizlikler daha
cok ortaya ¢ikmis ve dezavantajli gruplarin ortaya ¢ikmasiyla sosyal tarimin rehabilitasyon

icin kullanilmaya baslanmasi glindeme getirilmistir.

Sosyal tarimin kokleri ekonomik bir tarim modeli olmaktan ¢ikip terapétik ve rehabilitasyon
amacl kullanimi ile bireylerin iyilesmesini destekleyen bir ara¢ haline gelmesine de
dayanmaktadir. Tarimin ruhsal ve fiziksel iyilesmeye katki sunduguna Haubenhofer,
Hassink ve Van den Berg (2010, s.25) yaptiklar1 caligmalarda yer vermislerdir. Roma
doneminde hastalarin bahge islerine katilmasinin iyilesme siirecini hizlandirdigina dair

uygulamalara rastlanmaktadir.

Tarihin tim donemlerinde tarim sosyallesmenin bir araci olarak kullaniliyorken, giiniimiizde
de kirsal kesimlerde hasat zamanlarinda insanlarin kendi hasatlari1 bagkalariyla
toplamasiyla da sosyallesme 6rnekleri goriilmektedir. Sosyal tarim kavraminin gelismesi de
bu sekilde insanlarin tarimi sosyallesme araci olarak gormeleriyle ortaya ¢ikmustir. 19.
ylizyilin 3. ¢eyreginde psikiyatri ve sosyal hizmetler alanindaki yeniliklerle akil ve ruh
saglig1 sorunlar1 yasayan bireylerin topluma kazandirilmasi i¢in de tarim uygulamalari
baglatilmigtir. Peters (2015, s. 78) yaptig1 calismada “yesil bakim” ve “terapotik tarim” gibi
kavramlarin bu donemde literatiire girdigine deginmistir. Bu c¢alisma tarimin terapdtik
potansiyelini de bilimsel arastirmalarla desteklemistir. Bu yaklagimlar ve g¢alismalar,
dogayla etkilesimin ve fiziksel aktivitenin bireylerin iyilik haline katki sagladigini

gostermistir.

20. ylizyilin baslarinda savaslarin artmasiyla birlikte, sosyal tarima entegre edilen yeni
kavramlardan biri “hastane bahgeleri” (healing gardens) olmustur. Bu bahgeler, savas
gazilerinin ruhsal iyilesmelerinde tarimin terapétik etkilerinden yararlanmay1 amaglayan
tedavi temelli uygulamalardir (Gonzalez, Hartig, Patil, Martinsen, Kirkevold, 2011).
Ozellikle 1. ve II. Diinya Savaslari’nin ardindan birgok Avrupa iilkesinde bahge terapisi
programlari, savas travmasi yasamig bireylerin psikolojik ve fiziksel sagliklarim
desteklemek i¢in kullanilmaya baslanmistir (Parsons, Tassinary, 2002). Bu dénemde sosyal
tarim uygulamalar1 daha sistemli héle gelmis ve bazi tilkelerde kurumsal saglik hizmetlerine

entegre edilmeye baslanmistir (Sempik, Hine, Wilcox, 2010).
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Sosyal tarim uygulamalar1 1960’lardan itibaren Amerika ve Avrupa’da ¢ok islevli tarimin
bir parcast olarak kabul edilmeye baslanmistir. Tarimin sosyal faydalar sagladigi tespit
edilmis ve projeler gelistirilmeye baslanmistir. Ozellikle tarimin gelismekte oldugu Norveg,
Italya ve Hollanda gibi iilkelerde sosyal tarim, kirsal kalkinmanin planinin da bir pargasi
haline gelmistir. Ozellikle engelli bireyler ve sosyal diglanma riski tastyan gruplarin tarimsal
faaliyetlere dahil edilmesi, sosyal tarimin yayginlagsmasini ve kurumsallagsmasini saglamistir

(Dessein, Bock, 2010, s. 41).

Giliniimiizde sosyal tarim gelismeleri

Sosyal tarim uygulamalar1 2000’11 yillarda Avrupa Birligi tarafinda politikacilarin ilgisini
cekerek, sosyal tarim uygulamalarinin yayginlasmasini hizlandirmigtir. Avrupa Komisyonu
tarafindan, sosyal tarimin kirsal kalkinma ve sosyal icermeyi destekleyen c¢ok islevli bir
tarim modeli oldugu kabul edilmistir (FARCURA, 2020). Sosyal tarim projeleri, sosyal
politikalar ve tarim politikalarinin kesisim noktasinda konumlanmis ve 6zellikle kirsal

alanlarda sosyal hizmetlerin yayginlastirilmasinda etkili olmustur.

Italya, Ispanya ve Portekiz gibi iilkelerde sosyal tarim, yerel topluluklar giiglendirme ve
siirdiiriilebilir kalkinmayi tesvik etme amaciyla kullanilmaktadir. italya’daki sosyal tarim
girigimleri, engelliler, eski hiikiimliiler ve gd¢menler gibi c¢esitli gruplarin topluma

kazandirilmasi i¢in 6nemli bir arag olarak kabul edilmektedir (Moruzzo ve digerleri, 2019).

Gilinlimiizde sosyal tarim, rehabilitasyonun 6tesine gegerek egitim, sosyal entegrasyon, yerel
kalkinma ve cevresel siirdiiriilebilirlik gibi ¢ok yonlii amaglar icin de kullanilmaktadir.
Egitim kurumlar1 ve sivil toplum orgiitleri, cocuklarin ve genglerin tarimsal faaliyetlere
katilimini tesvik eden projeler gelistirmektedir. Bu projeler araciligiyla bireyler, dogayla bag
kurarak tarimsal bilgi ve beceriler edinmekte ve sosyal gelisimleri desteklenmektedir

(Anderson, Gray, 2017, s. 63).

Tiirkiye'de sosyal tarim uygulamalari, Avrupa iilkelerine kiyasla gorece daha yakin gegmiste
giindeme gelmistir. Ozellikle kirsal bolgelerde yasayan dezavantajli gruplarin desteklenmesi
ve yerel ekonomilerin gli¢lendirilmesi amaciyla yiiriitilen projeler, sosyal tarimin
potansiyelini ortaya koymaya baglamistir (Kaya, Demir, 2018). Tarim ve kirsal kalkinma

politikalarinda yapilan diizenlemeler dogrultusunda, sosyal tarim kavrami son yillarda kamu
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kurumlar1 ve sivil toplum kuruluglarinin glindemine daha fazla girmeye baslamigtir
(Karagiille, Ertas, 2020). Kirsal kalkinma projeleri ve sosyal sorumluluk temelli
uygulamalar ¢ercevesinde sosyal tarim faaliyetlerinin tesvik edilmesi, Tiirkiye'de bu

alandaki farkindaligin artmasina katki saglamaktadir.

Sosyal tarimin tarihsel gelisimi, tarimin yalnizca ekonomik degil; ayni1 zamanda sosyal,
psikolojik ve egitsel bir ara¢ olarak da degerlendirilmesine olanak sunmustur. Basta Avrupa
iilkeleri olmak iizere birgok cografyada sosyal tarim ¢ok boyutlu bir yaklasim olarak politika
belgelerine girmis ve farkli alanlarda kabul gérmiistiir (Di lacovo, O’Connor, 2009; Sempik,
Hine, Wilcox, 2010). Bu egilimler, sosyal tarimin evrensel dl¢ekte sosyal kapsayicilik ve

kirsal siirdiiriilebilirlik acisindan ele alinan bir model haline geldigini gostermektedir.

2.3. Avrupa'da ve Tiirkiye'de Sosyal Tarim Uygulamalari

Avrupa'da sosyal tarim uygulamalari

Sosyal tarim, tarimsal faaliyetlerin sosyal hizmetlerle biitiinlestigi ve dezavantajli gruplarin
topluma kazandirilmasini  hedefleyen bir yaklasim olarak 6zellikle Avrupa'da
yayginlagsmustir. "Green Care" ya da "Care Farming" olarak bilinen bu uygulamalar, tarimsal
faaliyetlerle sosyal hizmetlerin entegrasyonuna destek olmaktadir. Bu uygulamalar kirsal
alanlarda stirdiiriilebilir kalkinma i¢in 6nemli firsatlar sunmaktadir (Genova, 2020). Ancak,
ekonomik kaynaklarin yetersizligi ve biirokratik engeller, sosyal tarimin daha genis bir alana
yayilmasin1 zorlastirmaktadir. Ilerleyen siirecte daha fazla proje ve yatirnm destegiyle

ekonomik yetersizliklerin dniine gegmek amaglanmistir (Genova, 2020).

Avrupa’da Hollanda, Italya ve Norveg gibi iilkeler, sosyal tarrm uygulamalarinin kurumsal
temellere oturdugu, kamu politikalariyla desteklendigi ve yayginlastirildig: tilkeler arasinda

yer almaktadir (Di [acovo, O’Connor, 2009; Dessein, Bock, 2010).

Bu iilkeler, sosyal tarimin hem sosyal entegrasyon hem de kirsal kalkinma hedefleriyle
biitiinlestirildigi 6rnek modeller sunmaktadir. Hollanda'da "yesil bakim ¢iftlikleri", zihinsel
ve fiziksel engelli bireylere terapédtik ve rehabilitasyon hizmetleri sunarak onlarin sosyal
becerilerini gelistirmelerine ve tarimsal iiretime katilmalarina olanak tanimaktadir (Hassink,

van Dijk, 2006). Bunun gibi uygulamalar sosyal tarimin yayginlasmasina 6ncii olmaktadir.
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Sosyal tarim kavramini kullanarak ciftliklerinde yeni inovasyonlar yapanlar, rehabilite

uygulamalarini gordiikge projelendirme ¢alismalarina agirlik vermektedir.

Italya'da ise sosyal tarim, sosyal kooperatifler aracilifiyla organize edilmekte ve sosyal
diglanma riski tasiyan bireylerin istihdamimi ve entegrasyonunu saglamaktadir (Gallis,
2013). Bu kooperatifler, madde bagimliligi, su¢ gecmisi veya gé¢gmenlik gibi sorunlari olan

bireylerin topluma iiretken bir sekilde katilmasina yardime1 olmaktadir.

Sosyal tarim uygulamalari, saglik hizmetleriyle entegre edilerek tarimin sosyo-ekonomik
katkilarin1 artirmay1 amaclamaktadir (Galardi, 2022). Organik ve permakiiltiir esaslarina
dayanan tarimsal faaliyetler, ekolojik siirdiiriilebilirligi desteklerken yerel topluluklarin
sosyal katilmini da tesvik etmektedir (Kilig ve Iscan, 2019). Avrupa Birligi, bu tiir
girisimleri kirsal kalkinma programlar1 kapsaminda tesvik etmekte ve fon saglamaktadir.
Boylece kirsal bolgelerdeki topluluklarin gii¢lendirilmesi ve ekonomik kalkinma
hedeflenmektedir. Sosyal tarim bu konumuyla, ekonomik kalkinmay: tarim ile saglarken,
stirdiiriilebilir bir tarim anlayisi ve sosyal icselligi de benimseyen bir yontem olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Sosyal tarim kavraminda ekonomik nedenlerden 6nce rehabilite ve

iyilesme kavramlari 6ne ¢iksa da hali hazirda ekonomik bir kazanim da olusmaktadir.

Ayrica, kentsel tarimin yayginlastigi Kiiba gibi orneklerde tarim, yerel gida iiretimini
artirarak toplum sagligina katki saglamaktadir (Keskin ve Yildirim, 2019). Bu uygulamalar
hem ekonomik hem de sosyal acidan genis bir etki alanina sahip olup, sosyal tarimin

potansiyelini gostermektedir.

Turkiye’de sosyal tarim uygulamalan

20. yiizyilda Tiirkiye'de tarim hem ekonomik hem de toplumsal yasam agisindan temel bir
sektor konumunda olmustur. Sanayilesme siirecinin hizlanmasi ve kiiresellesme ile 6zellikle
kiigtik olgekli ¢iftciler, piyasa baskilar1 ve iiretim maliyetleri nedeniyle ¢esitli zorluklarla
kars1 karsiya kalmistir (Sahin, Aydin, 2021). Bu durum, ¢iftgileri alternatif {iretim ve
pazarlama modellerine yoOnlendirmistir. Bu siirecte sosyal sorumluluk temelli {iretim
modelleri ve toplumsal fayda odakli yaklasimlar 6n plana ¢ikmig; sosyal tarim, 6zellikle
Avrupa'daki 6rneklerle birlikte Tiirkiye’de de ilgi gormeye baslamistir (Kaya, Demir, 2018).

Bununla birlikte, kiigiik {ireticilerin dayanigma yoluyla iiretim ve dagitim sorunlarini ¢6zmek
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amaciyla baslattig1 kooperatiflesme hareketi, Tiirkiye tarim tarihinde 6nemli bir rol oynamas;
bu yapilar kiiclik iireticilere pazar erisimi, maliyet azaltma ve toplu satis olanaklari

sunmustur (Erdem, Akar, 2020).

Oztiirk ve Jongerden'in (2014) arastirmalarinda degindigi {izere, kiigiik aile ¢iftliklerinin
piyasa ekonomisinden bagimsiz kalmak i¢in kendi tiretim aglarin1 gelistirdigini ve kent ile
kirsal arasindaki baglantilarini giiclendirdigini gostermektedir. Bu arastirma, kiiciik
ciftgilerin geleneksel tiretim yontemlerini modern tekniklerle birlestirerek kendi kendine
yeterli bir ekonomik model olugturdugunu ortaya koymaktadir. Bu model sayesinde g¢iftciler,
iiriinlerini dogrudan tiiketicilere ulastirarak araci maliyetlerini ortadan kaldirmakta ve
gelirlerini artirmaktadir. Bu hareketlerin ard1 ardina gelmesiyle sosyal tarimin énemli bir

sekilde ortaya ¢iktig1 gézlemlenmektedir.

Kiiciik ciftciler kirsal bolgelerde yaptiklar: iiretimleri dogrudan sehirde yasayan tiiketiciye
ulagtirmay1 amaclayarak, saglikli gidaya erisimi kolaylagtirmakta ve ekonomilerini ayakta
tutmaya ¢aligmaktadir. Topluluk destekli tarim modelleri bu agidan ciddi 6neme sahiptir. Bu
yapida tiiketici, liretim silirecine finansal destek saglayarak hasat doneminde iirtinleri
dogrudan iireticiden temin etmektedir. Bu sayede cift¢ilerin finansal kaygisi ortadan
kalkarken, tiiketicilerin de saglikli gida kaygis1 ortadan kalkmaktadir. Tiim bu siirecler
sosyal tarimin dayanigma odakli bir alan yarattigini agik¢a ortaya koymaktadir. Bu yap1
sadece ekonomik degil, ayn1 zamanda sosyal ve Kkiiltlirel degerlerin paylasilmasini da

icermektedir.

Ulkemizde birgok kirsal kesimde diizenlenen festivaller ve atdlye ¢alismalari, kirsal niifus
ile kentsel niifusu birlestirerek iireticiyle tiiketiciyi ayni ortamda bulusturmaktadir. Bu
etkinliklerle kiiltiirel degerler korunmaya ¢aligilirken, toplum igindeki sosyal baglarin da

giiclendirilmesi amag¢lanmaktadir.



Resim 2.1. Yoriikkirka bal kabag festivali

Sosyal tarim uygulamalari, 6zellikle kadinlarin tarimsal tiretime katilimini artirarak kirsal
bolgelerde toplumsal cinsiyet esitliginin giiclendirilmesine katki sunmaktadir. Kadin
kooperatifleri, hem yerel ekonomik kalkinmay1r destekleyen yapilar olarak
degerlendirilmektedir hem de kadinlarin sosyal statiilerini giiclendirmeye yonelik bir arag¢
olarak kullanilmaktadir (Aktas, Demirtag, 2021). Tiirkiye'de bir¢ok belediye, kirsal kadin
ireticilerinin iriinlerini dogrudan pazarlayabilecekleri “lireten kadinlar pazar1” gibi
uygulamalarla kadin istihdamin1 ve goriiniirliigiinii artirmay1 hedeflemektedir (TUIK, 2022;

Glines, 2020).

Sosyal tarim uygulamalariyla organik tarim ve permakiiltiir gibi ¢evre dostu iiretim
yontemleri de yayginlagmaktadir. Bu yoOntemler sayesinde toprak verimliliginin
stirdiiriilmesi, su kaynaklarinin etkin kullanilmasi ve biyolojik ¢esitliligin artirilmasinda
bliylik 6nem tagimaktadir. Bu yontemlerle ciftciler dogal kaynaklarin siirdiiriilebilirligini de

korumaktadir.

Sosyal tarimin ekonomik yonii ele alindiginda, oOzellikle kirsal bdolgelerde istihdam
olanaklar1 yaratmasi ve gocli azaltici etkisiyle kirsal kalkinmaya katki sundugu
goriilmektedir. Tarim temelli sosyal girisimler, yerel halkin tiretime katilimin1 destekleyerek

ekonomik canlilik saglamaktadir (Dessein, Bock, 2010; Di Iacovo, O’Connor, 2009). Geng



15

niifusun tarim i¢inde yer almasini saglayarak tarim sektoriinde kalmalarini saglamaktadir.
Bu sayede yerel ekonomilerin de giliglenmesini saglamaktadir. Cografi isaretler ve yerel
driinlerin kendi markalariyla pazaryerlerinde yer almasi gibi stratejilerle katma deger

yiikseltilmekte ve ciftcilerin gelir diizeyine katki saglanmaktadir.

Sosyal tarimin gelismesinde temel faktorlerden biri kamu politikalari ve devlet destekleridir.
Tiirkiye’de Tarim ve Orman Bakanlig: tarafindan yiiriitiilen kirsal kalkinma projeleri ve
iiretici tesvik programlari, sosyal tarimin yayginlagsmasi agisindan potansiyel sunmaktadir
(Kaya, Demir, 2018). Ancak, uygulamada karsilasilan biirokratik engeller, finansman
yetersizlikleri ve yerel diizeyde politika uyumsuzluklari, sosyal tarim girisimlerinin
yayginlagtirilmasini sinirlayan baglica faktorler arasinda yer almaktadir (Akar, Erdem,
2020). Bu nedenle, sosyal tarimm sundugu toplumsal ve ekonomik firsatlardan tam
anlamiyla yararlanilabilmesi icin, politika yapicilar, yerel yonetimler ve sivil toplum
kuruluslarinin is birligi i¢inde koordineli bir yaklagim gelistirmesi gerekmektedir (Dessein,

Bock, 2010).

Dessein ve Bock’un ¢alismasinda degindigi iizere, kiiciik 6l¢ekli iireticilerin topluluk temelli
iretim stratejileri, kiiresel piyasalarda etkili olan tekelci ekonomik yapilarin yarattig
baskilara kars1 bir direng alan1 olusturarak kirsal-kentsel baglar1 gliglendirmektedir ve sosyal
tarim bu yoOniiyle hem ekonomik hem de toplumsal acidan ¢ok yonlii faydalar sunan
alternatif bir kalkinma modeli olarak dikkat ¢ekmektedir (Dessein, Bock, 2010). Sosyal
tarim uygulamalarimin yayginlastirilmasi, kirsal kalkinmanin desteklenmesi, stirdiiriilebilir
tarim pratiklerinin tesviki ve toplumsal esitligin saglanmasi agisindan 6nemli bir arag olarak
degerlendirilmektedir (Kaya, Demir, 2018). Bu baglamda sosyal tarim, iiretim siireclerinde
dayanigsma, paylasim ve is birligini temel alan bir sosyal alan yaratarak kirsal toplumlarin

yeniden insasina katki sunmaktadir.

2.4. Sosyal Tarimin Toplumsal ve Psikolojik Etkileri

Sosyal tarimin sosyal etkileri

Sosyal tarimin 6nemli bir etkisi, topluluk i¢i dayanismay1 tesvik etmesidir. Sosyal tarim
uygulanan ciftliklerde yiirtitiilen kolektif faaliyetler, bireylerin topluma aidiyet duygusunu

artirmakta ve toplumsal baglar1 giiclendirmektedir (Uchida ve digerleri, 2019). Topluluk
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icinde bireylerin sosyal baglarinin giliglenmesi, toplum genelinde kapsayiciligr artirarak
sosyal diglanmay1 6nlemede etkili olmaktadir (Nazzaro ve digerleri, 2021). Tiirkiye'de de
kirsal kalkinma projeleriyle hem yerel halkin ekonomik refahi artirilmakta hem de toplumsal
dayanisma giiclendirilmektedir (Canga, Kutlu, Caliskan, 2018). Sosyal tarim projeleri,
ayrica kirsal gocli onlemede etkili bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Yerel halkin tarim ve
turizm gibi faaliyetlerle istihdam edilmesi, go¢ egilimlerini azaltarak kirsal alanlarin sosyal
yapisinin korunmasina katki saglamaktadir (Eryilmaz, Kilig, 2018). Bu sayede, kirsal

bolgelerin ekonomik canliligr desteklenirken toplumsal yap1 da giiclenmektedir.

Sosyal tarimin psikolojik etkileri

Sosyal tarimin bireylerin psikolojik sagligi tizerinde de dogrudan olumlu etkileri
bulunmaktadir. Dogayla etkilesimde bulunmak, bireylerin ruhsal sagligini iyilestirir ve stres
seviyelerini azaltir. Tarimsal faaliyetlere katilan bireylerin, dogal ortamda caligmanin
getirdigi huzur sayesinde psikolojik olarak daha giiclii olduklar1 ve yagam kalitelerinin arttig1
gozlenmistir (Gagliardi ve digerleri, 2018). Bahge islerine katilim, bireylerin zihinsel
rahatlama yasamasina olanak tanirken 6z giivenlerini de artirmaktadir (Keskin, Yildirim,

2019).

Sosyal tarim faaliyetleri, 6zellikle zihinsel saglik sorunlari yasayan bireyler i¢in iglevsel bir
terapi yontemi olarak kullanilmaktadir (Borgi ve digerleri, 2020). Birlesik Krallik'ta
gerceklestirilen bir calismada, bakim ciftliklerinin bireylerin mutlulugunu ve yasam
memnuniyetini artirdigl, katilimcilarin sosyal etkilesimlerden daha fazla keyif aldig:
bulunmustur (Leck, 2013). Hindistan'da ise tarim krizi kapsaminda uygulanan psikososyal
miidahale programlari, ciftcilerin yasadigi ekonomik baskinin zihinsel saglik tizerindeki

olumsuz etkilerini hafifletmeyi hedeflemektedir (Vindhya ve digerleri, 2022).

Psikolojik ac¢idan, sosyal tarim projeleri bireylere 6zgiivenlerini gelistirme, is becerilerini
artirma ve sosyal yetkinlik kazanma imkan1 sunar. Ozellikle uzun siireli igsiz bireyler, bu
projeler aracilifiyla tekrar ¢aligma hayatina kazandirilabilir ve ruhsal iyilik halleri artar
(Vatansever Deviren, 2017). Doga ile ¢alismak, bireylerin tiikkenmislik sendromu, depresyon
ve anksiyete gibi psikolojik rahatsizliklarla bas etmesine yardimei olmaktadir (Siimer, Polat,

2016).
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Sosyal tarim projeleri, topluma katilim ve psikolojik iyi olma hali arasindaki iliskiyi
giiclendiren 6nemli bir alandir. Bu projeler sayesinde bireyler, kendilerini sosyal olarak
degerli hissederken iiretkenliklerini de artirirlar. Ozellikle yaslilar ve emekliler i¢in bu tiir
projeler, sosyal ayrismay1 onler ve onlarin aktif kalmasmi saglar (Kilig, Iscan, 2019).
Tiirkiye'de tarim turizmi uygulamalar1 da sosyal tarimin bir parcasit olarak
degerlendirilmekte ve bireylere hem sosyal hem de psikolojik faydalar sunmaktadir (Canga,

Kutlu, Caliskan, 2018).

Di Iacovo ve O’Connor’in calismalarinda da degindigi iizere sosyal tarim, bireysel
faydalarin 6tesinde toplumsal baglar1 giiclendiren, yerel ekonomiye katkida bulunan ve
stirdiiriilebilir kalkinmaya hizmet eden bir aragtir. Bu ¢ok yonlii model, bireylerin zihinsel
sagliklarini iyilestirirken ayni zamanda kirsal kalkinmaya da destek verir ve stirdiiriilebilir

bir toplum yapisina katkida bulunur (Di Iacovo, O’Connor, 2009).

Sosyal tarim hem toplumsal uyumu hem de psikolojik sagligi destekleyen bir yaklagim
olarak gilinlimiizde giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Sosyallesme, istihdam ve
rehabilitasyon gibi alanlarda sundugu firsatlarla bireylerin topluma entegre olmasini
saglamaktadir. Ayn1 zamanda, tarim faaliyetlerinin sagladigi dogal ortam, bireylerin stres
seviyelerini azaltmakta ve psikolojik iyi olma halini artirmaktadir. Yilmaz ve Korkmaz’in
yaptiklar1 sosyal tarimin kirsal kalkinmadaki rolii ¢caligmalarinda degindigi iizere, sosyal
tarimin yayginlagtirilmasi, bireylerin ruh saghigini desteklemenin yam sira, toplumsal
kalkinmaya da ivme kazandirir. Tiirkiye'de sosyal tarim uygulamalarinin artirilmasi, kirsal
kalkinmanin yani sira toplumsal refahi artirmak i¢in 6nemli bir arag¢ olabilir (Yilmaz, M,

Korkmaz, M, 2022).

2.5. Sosyal Tarimin Egitim Alanindaki Rolii ve Onemi

Egitim alaninda, tarimsal etkinliklerin 6grenme siirecine dahil edilmesi, 6grencilerin hem
akademik basarilarini artirmakta hem de sosyal ve duygusal gelisimlerine katki sunmaktadir.
Sosyal tarim, &grencilere gergek diinyadaki tarim siireclerini deneyimleyerek 6grenme
imkani1 sunar. "Otantik 6grenme" olarak tanimlanan bu yaklagim, 6grencilerin teorik bilgileri
pratik deneyimlerle pekistirmelerine olanak tanir (Smeds ve digerleri, 2015). Arastirmalar,
ciftlik ortaminda gerceklesen 6grenmenin sinif ortamina kiyasla daha etkili oldugunu ve

ogrencilerin konular1 daha derinlemesine kavradigimi gostermektedir (Smith ve Jones,
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2018). Bu yontem, farkli 6grenme stillerine sahip Ogrencilerin basarilarini artirirken,
ogrenilen bilgilerin uzun vadede hatirlanmasin1 da saglar. Bu gelismeler sosyal tarimin

egitime entegre edilmesi gerektiginin zorunlulugunu vurgulamaktadir.

Okul temelli bahce projeleri, ¢ocuklarin egitiminde sosyal tarimin en yaygin
uygulamalarindan biridir. Bahgecilik ve tarim faaliyetleri, c¢ocuklarin dogayla bag
kurmalarina, sorumluluk duygusu gelistirmelerine ve problem c¢6zme becerilerini
artirmalarina yardimer olur (Keskin, Yildirrm, 2019). Ogrenciler, bitki ekimi, bakimi ve
hasad1 siireclerini deneyimleyerek biyoloji, ekoloji ve c¢evre bilimleri gibi alanlarda
uygulamal1 bilgi edinirler. Ayrica grup ¢aligmalar1 sirasinda is birligi yapma ve iletisim
kurma becerileri gelisirken, empati ve toplumsal farkindalik artar (Canga, Kutlu, Caliskan,

2018).

Keskin ve Yildirim’in degindigi {izere, sosyal tarim issiz genglere ve yetigkinlere mesleki
egitim firsatlar1 sunar. Tarim alaninda pratik beceriler kazanarak is giici piyasasina
entegrasyonlar1 kolaylasir. Mesleki egitim programlari, genglerin kisisel gelisimlerini
desteklerken tarim sektoriinde yeni kariyer yollarmi kesfetmelerine olanak tanir.
Dezavantajli bireylerin rehabilitasyonu ve topluma kazandirilmasi amaciyla da sosyal tarim
etkinliklerinden faydalanilmaktadir. Engelli bireyler, yasghilar ve gdc¢menler, tarimsal
faaliyetler araciligiyla sosyal becerilerini gelistirme ve kendilerini ifade etme firsat1 bulurlar

(Keskin, Yildirim, 2019).

Gramm ve arkadaslarmin yaptig1 ¢alismada belirttikleri lizere, sosyal tarim katilimcilarin
kisisel gelisimlerini ve sosyal iliskilerini giiclendirmede onemli bir rol oynar. Egitimde
uygulanan sosyal tarim uygulamalari, 6grenciler arasinda ekip ¢alismasi ve sorumluluk
bilincinin arttirilmasini saglar. Bu uygulamalar, sosyal bilinci ve dayanisma kiiltiirtini
gelistirmektedir. Ozellikle kirsal bolgelerde sosyal tarim, yerel Kkiiltiirel degerlerin
korunmas1 ve yeni nesillere aktarilmasina katki saglar. Giiney Tirol'de yiiriitiilen projelerde,
aile ciftliklerindeki geleneksel tarim degerlerinin gen¢ kusaklara aktarildigi ve kadin
ciftgilerin toplumsal hayatta daha etkin roller iistlendigi goézlemlenmistir (Gramm ve

digerleri, 2020).

Tarim faaliyetlerinin egitimle biitiinlestirilerek uygulanmasi, 6grencilerin  sosyal

gelisimlerini, motor becerilerini ve ¢evresel farkindaliklarini desteklemekte; ayn1 zamanda
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tarimin uzun vadeli siirdiiriilebilirligine katki saglamaktadir (Smeds, Jeronen, Kurppa, 2015;
Adeyemi, 2020). Bu tiir uygulamalar, ¢ocuklarin dogayla dogrudan temas kurarak
ogrenmelerini saglarken ve tarimsal iiretim siireclerine yonelik kalici tutum gelistirmelerine
de yardimc1 olmaktadir. Bu yonlerini ele alarak sosyal tarim uygulamalarinin tesvik edilmesi
amaglanmalidir. Ogrencilerin sosyal tarim uygulamalari ile tanismalari, ilk bakista akademik
gelisim saglamiyor gibi goriinse de, siirdiiriilebilirlik i¢in tarim uygulamalarini 6grenmeleri
ve lretimle tanigmalart; diger becerilerinin gelisimiyle birlikte akademik basarilarina da
olumlu etkide bulunmaktadir (Kirk ve Miller, 2020). Sosyal tarim uygulamalar1 sayesinde
gercek diinya iiretimiyle tanigan Ogrenciler yapacaklari iiretimle bilgi ve yeteneklerini
arttirirlar ve toplumsal kalkinmaya katki sunacak projelere ilerleyen yillarinda destek
verebilirler. Tiim bu sebeplerden dolay1 sosyal tarim yoluyla egitimin de egitim sistemine
entegrasyonu, gelecekte daha gelismis tarim sistemlerinin gerceklestirilmesi ve

stirdiiriilebilir bir gelecegin saglanmasi i¢in kullanilabilir.
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3. ILKOKUL CAGINDAKI COCUKLARIN GELISiM OZELLIKLERI

Bu boliimde ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri ve tarim egitiminin ¢ocuklar

iizerindeki etkisi incelenmistir.
3.1. Bilissel Gelisim Ozellikleri

[Ikogretim dénemi, cocuklari bilissel becerilerinin hizla gelistigi ve dgrenme siireclerinin
yogunlastig1 kritik bir evredir. Bu yas aralifinda (6-12 yas), cocuklar bellek, dikkat, problem
cozme ve soyut diisiinme gibi zihinsel yeteneklerde 6nemli ilerlemeler kaydederler. Jean
Piaget, cocuklarim bilissel gelisimini inceleyen ve bu alanda 6ncii calismalar yapan Isvigreli
bir psikologdur. Jean Piaget'nin biligsel gelisim teorisine gore, ¢ocuklar bu donemde somut
islemler evresinden soyut islemler evresine dogru gegis yaparlar (Piaget, 1952). Bu siirecte
cocuklar, somut deneyimlere dayanarak mantiksal diisiinme becerilerini gelistirir ve
cevrelerindeki diinyay1 daha derinlemesine anlamlandirmaya baslarlar. Bir diger arastirmaci
Lev Vygotsky, biligsel gelisimin sosyal etkilesimler ve kiiltiirel baglam iginde
gerceklestigini savunan Rus bir psikologdur. Vygotsky'ye gore, bilissel beceriler sosyal
siiregler araciligiyla igsellestirilir ve kiiltiirel araclarla sekillenir (Vygotsky, 1978). Bu

yaklasim, 6grenmenin bireysel degil, sosyal bir etkinlik oldugunu vurgular.
3.1.1. Piaget'nin gelisim teorisi ve somut islemler donemi

Piaget'ye gore, ¢ocuklarin zihinsel yapilar1 ve diislinme bigimleri, belirli evreler halinde
gelisir ve her evre, ¢cocugun diinyay1 anlama ve bilgi isleme yontemlerini belirler (Piaget,

1952). Bu gelisim evreleri su sekilde siralanir:

* Duyusal-motor donem (0-2 Yas): Bebekler diinyay1 duyu organlar1 ve motor becerileri
aracilifiyla kesfederler. Nesne stirekliligi kavramini bu donemde gelistirirler (Piaget,
1952, s. 5-67).

= Islem oncesi dénem (2-7 Yas): Sembolik diisiinme becerileri gelisir ancak mantiksal
islemler sinirhidir. Cocuklar egosantrik diislince yapisina sahiptir ve baskalariin

perspektifini anlamakta zorlanirlar (Piaget, 1952, s. 70-120).
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Somut islemler donemi (7-11 Yas): Mantiksal diisiinme becerileri belirginlesir ancak
bu diisiinme somut nesne ve olaylarla sinirlidir. Korunum, siniflandirma ve siralama
gibi kavramlar bu donemde kazanilir (Piaget, 1952, s. 130-170).

Soyut Islemler Dénemi (11 Yas ve Uzeri): Soyut ve hipotetik diisinme becerileri
kazanilir. Cocuklar soyut kavramlari ve olasiliklar1 diisiinmeye baslarlar (Piaget,

Inhelder, 1969, s. 25-45).

Somut islemler donemi (7-11 Yas)

[lkogretim ¢agindaki ¢ocuklarm biligsel gelisiminde belirli kavramlar ve beceriler dnemli

bir rol oynar. Bu dénemde ¢ocuklar, diisiinme yeteneklerini gelistirerek ¢evrelerini daha iyi

anlama ve anlamlandirma kapasitesine ulasirlar. Iste bu gelisimin temel 6zellikleri:

Korunum Ilkesi: Cocuklar, bir nesnenin dis gériiniisii veya sekli degisse bile temel
ozelliklerinin aym kaldigmi anlamaya baslarlar. Ornegin, bir hamur topunu yassi bir
sekle getirdiginizde, hamurun miktarinin degismedigini fark ederler. Bu anlayis, onlarin
nesnelerin bazi 6zelliklerinin sabit kaldigini kavradiklarini gosterir (Piaget, 1952, s. 14-
19.

Siiflandirma ve Hiyerarsik Diisiinme: Bu donemde c¢ocuklar, nesneleri benzer
ozelliklerine gére gruplandirabilir ve bu gruplar arasinda iliskiler kurabilirler. Ornegin,
hayvanlar1 evcil ve vahsi olarak ayirabilir, sonra evcil hayvanlar kedi, kdpek ve kus
gibi alt kategorilere bolebilirler. Bu yetenek, onlarin kavramlar1 organize edebilme ve
hiyerarsik yapilar1 anlayabilme becerilerinin gelistigini gosterir (Piaget, 1952, s.22-24).
Tersine Cevrilebilirlik: Cocuklar, bir islemin tersinin yapilarak baslangic noktasina geri
doniilebilecegini anlarlar. Ornegin, 5 sayisina 3 ekleyerek 8 elde ettiklerinde, 8'den 3
cikararak tekrar 5'e donebileceklerini kavrarlar. Bu diisiince bi¢imi, matematiksel
islemlerde ve problem ¢dzme siireglerinde 6nemli bir rol oynar (Piaget, 1952, 5.26).
Mantiksal Diigiinme ve Problem C6zme: Somut konularda mantikl ¢ikarimlar yapabilir
ve problemleri sistematik bir sekilde ¢ozebilirler. Ornegin, basit bir deneyde bitkilerin
giinese ihtiya¢ duydugunu anlayarak, golgede kalan bir bitkinin neden iyi biiylimedigini
aciklayabilirler. Bu, ¢evrelerindeki olaylari analiz etme ve neden-sonug iligkisi kurma
becerilerinin gelistigini gosterir (Case, 1992, 5.78).

Benmerkezci Diislincenin Azalmasi: Bu yaslarda ¢ocuklar, sadece kendi bakis agilarina

degil, baskalarmin diisiince ve duygularma da énem vermeye baslarlar. Ornegin, bir
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arkadasinin iiztildigiinii fark edip ona destek olma istegi duyabilirler. Bu durum, empati
kurma ve sosyal iliskilerde daha anlayisli olma yeteneklerinin gelistigini ifade eder

(Piaget, 1952, 5.59).

Bu kavramlar, ¢ocuklarin biligsel gelisim silirecinde onemli kilometre taslaridir ve onlarin
ogrenme deneyimlerini sekillendirir. Egitim materyallerinin ve 6gretim yontemlerinin bu
ozelliklere gore diizenlenmesi, ¢ocuklarin potansiyellerini en iyi sekilde kullanmalarina

yardimci olacaktir.

Piaget'nin teorisinin egitimde uygulamalari

Piaget'nin teorisi, egitimcilerin ve tasarimcilarin ¢ocuklarin biligsel diizeylerine uygun
materyaller ve yoOntemler gelistirmelerine yardimci olur. Somut iglemler donemindeki

cocuklar igin:

* Somut ve Gorsel Materyallerin Kullanimi: Ogrenciler, dokunarak ve etkilesimde
bulunarak 6grenme firsati bulduklarinda, bilgiyi daha kalict hale getirirler. Ornegin,
matematik derslerinde bloklar veya geometrik sekiller kullanmak, soyut kavramlari
somut hale getirerek 6grencilerin daha kolay anlamasina yardimci olur (Vygotsky,
1978, s. 89).

* Deneyimleyerek ve Kesfederek Ogrenme: Cocuklar aktif katilimla ve deneyimleyerek
daha etkili 6grenirler. Deneyler, projeler ve saha gezileri bu amacla kullanilabilir
(Vygotsky, 1978, s. 104).

= Problem Co6zme Etkinlikleri: Mantiksal diisiinmeyi tesvik eden problem ¢ozme
gorevleri verilmelidir. Bu, ¢ocuklarin analitik becerilerini gelistirir (Vygotsky, 1978).

»  Sosyal Etkilesim ve Grup Calismasi: Isbirlik¢i 6grenme ortamlari, ¢ocuklarm hem
biligsel hem de sosyal becerilerini gelistirir. Grup projeleri ve tartigmalar tegvik

edilmelidir (Vygotsky, 1978, s. 112).

Bu sekilde, Piaget'nin biligsel gelisim teorisi, egitimde ¢ocuklarin somut deneyimlere dayali,
aktif katilmli ve is birlikli 6grenme siireclerine yonlendirilmelerinin nemini ortaya
koymaktadir. Ogretim materyallerinin ve ydntemlerinin ¢ocuklarm biligsel diizeylerine
uygun olarak tasarlanmasi, onlarin 6grenme deneyimlerini zenginlestirir ve mantiksal

diistinme becerilerini gelistirir. Bu yaklagimlar sayesinde ¢ocuklar, hem bireysel olarak daha
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derin bir anlayis kazanir hem de sosyal etkilesimlerle becerilerini pekistirirler. Bir sonraki
bolimde, Vygotsky'nin sosyo-kiiltiirel kurami incelenerek, biligsel gelisimin sosyal

etkilesimler ve kiiltiirel baglam i¢indeki rolii ele alinmistir.

3.1.2. Vygotsky'nin sosyo-kiiltiirel kuram

Gelisim psikolojisinde, Lev Vygotsky'nin sosyo-kiiltiirel kurami, g¢ocugun bilissel
gelisiminde sosyal etkilesimlerin ve kiiltiirel baglamin 6nemini vurgular. Bu yaklasim,
ogrenmenin bireysel bir siirecten ziyade sosyal ve kiiltiirel bir deneyim oldugunu belirtir ve

dilin bu siiregte merkezi bir rol oynadigini savunur (Vygotsky, 1978, s. 101).

*  Yakinsal Gelisim Alani (Zone of Proximal Development- ZPD): Vygotskynin temel
kavramlarindan biri olan yakinsal gelisim alani, bir ¢ocugun su anki yetenekleri ile
potansiyel yetenekleri arasindaki farki ifade eder. Bu alan, ¢ocugun tek basina
basaramadig1 ancak bir yetiskinin veya daha deneyimli bir akranin rehberligiyle
basarabilecegi gorevleri kapsar. Ornegin, bir cocuk kendi basina c¢dzemedigi bir
bulmacayi, bir ebeveynin ipuglariyla ¢dzebilir. Bu siirecte ¢ocugun 6grenmesi en
verimli sekilde gergeklesir, clinkii destekle birlikte yeni beceriler kazanir ve mevcut
bilgi birikimini genisletir.

=  Scaffolding (Destekleyici Yapt Kurma): Yakinsal gelisim alani i¢inde 6grenmeyi
kolaylagtirmak i¢in "destekleyici yapt kurma" adi verilen bir 6gretim yontemi kullanilir.
Bu yaklagimda, 6gretmen veya rehber kisi, cocuga baslangicta yogun bir destek sunar
ve cocugun yetkinligi arttik¢a bu destegi kademeli olarak azaltir. Ornegin, bir 6grenciye
yeni bir matematik konsepti ogretilirken, 6gretmen 6nce adim adim agiklama yapar,
ardindan 6grenciye daha bagimsiz ¢aligma firsat1 verir. Bu yontem, cocugun bagimsiz
problem ¢6zme ve 6grenme becerilerini gelistirirken giiven duygusunu da artirir.

= Dil ve Kiiltiiriin Rolii: Vygotsky, dilin biligsel gelisimde merkezi bir 6éneme sahip
oldugunu vurgular ve dilin diisiincenin ana araci oldugunu belirtir. Cocuklar, dil
aracilifiyla toplumun kiiltiirel degerlerini, normlarint ve bilgisini &grenir ve
icsellestirirler. Ornegin, ¢ocuklar oyun oynarken dil kullanarak kurallar1 anlar, rolleri
benimser ve sosyal etkilesimlerde bulunurlar. I¢sel konusma, yani kisinin kendi kendine
diisiinmesi veya sessizce konusmasi, ¢ocugun diisiincelerini organize etmesine ve
karmasik gorevleri planlamasina yardimci olur. Bu siireg, problem ¢ozme yeteneklerini

ve zihinsel becerilerini destekler.
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Bu kavramlar, Vygotsky'nin sosyo-kiiltiirel kuraminin temel taglaridir ve ¢ocuklarin bilissel
gelisiminde sosyal etkilesimlerin, rehberligin ve kiiltiirel baglamin ne kadar &nemli
oldugunu gosterir. Egitimde bu yaklasimlarin uygulanmasi, c¢ocuklarin &grenme

deneyimlerini zenginlestirir ve potansiyellerini ger¢eklestirmelerine yardimcei olur.

Vygotsky'nin teorisinin egitimde uygulamalan

Lev Vygotsky kendi yaptig1 calismayla ortaya koydugu, Lev Vygotsky’nin sosyo-kiiltiirel
kuramu, egitimde asagidaki uygulamalara rehberlik eder (Vygotsky, 1978, s.102):

» sbirlik¢i Ogrenme Ortamlari: Ogrencilerin birlikte calisarak ve etkilesim halinde
ogrenmeleri tesvik edilmelidir. Bu kapsamda, akran 6gretimi ve grup calismalar etkili
yontemlerdir. Ornegin, simifta yapilan tartisma gruplari veya ortak projeler, grencilerin
birbirlerinden 6grenmelerine ve sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimet olabilir.

»  Rehberlik ve Destek Saglama: Ogretmenler, dgrencilerin mevcut yetenek seviyelerini
dikkate alarak onlara uygun rehberlik ve destek sunmalidir. Bu sayede 6grenciler, daha
karmasik gorevleri iistlenebilir ve potansiyellerini gerceklestirebilirler. Ornegin, bir
ogrenci yeni bir konuyu 6grenirken 6gretmenin ipuglari ve yonlendirmeleriyle konuyu
daha iyi anlayabilir.

= Kiiltirel ve Sosyal Baglamin Entegrasyonu: Egitim materyalleri ve yontemleri,
ogrencilerin kendi kiiltiirel ve sosyal deneyimlerini yansitmali ve bunlardan
faydalanmalidir. Ornegin, ders igeriklerinde yerel 6rnekler veya dgrencilerin giinliik
yasamlarindan alman durumlar kullanildiginda, 6grenme daha anlamli hale gelir ve
Ogrencilerin ilgisi artar.

=  Dil Gelisiminin Tegviki: Dil becerilerinin gelistirilmesi, biligsel gelisimi destekleyen
Oonemli bir faktordiir. Smif icinde yapilan tartigsmalar, sunumlar ve yazili ¢alismalar,
ogrencilerin dil ve iletisim yeteneklerini giiglendirir. Ornegin, &grencilere sinifta
diisiincelerini ifade etme firsat1 verildiginde hem dil becerileri hem de elestirel diisiinme
yetenekleri gelisir.

Vygotsky'nin yaklagimi, 6grenmenin sosyal bir siire¢ oldugunu ve bireyin cevresiyle

etkilesimi sonucunda gelistigini vurgular. Bu, egitimcilerin 6grencilerin sosyal ve kiiltiirel

baglamlarin1 dikkate alarak 0gretim stratejileri gelistirmeleri gerektigini vurgular. Ayrica,
ogrencilerin aktif katilimin1 ve etkilesimini saglayan 0grenme ortamlart olusturularak,

ogrencilerin aktif katilimla egitim gérmeleri saglanmalidir (Vygotsky, 1978, s.112).
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Piaget ve Vygotsky'nin teorileri, ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin biligsel gelisimini anlamada
onemli bilgiler sunar. Piaget'nin biligsel evreleri, cocuklarin mantiksal diisiinme ve problem
¢ozme becerilerinin nasil gelistigini agiklarken, Vygotskynin sosyo-kiiltiirel yaklagimi, bu
gelisimin sosyal etkilesimler ve kiiltiirel baglam icinde nasil ilerledigini gosterir. Egitimde
bu iki yaklagimin birlestirilmesi, ¢ocuklarin biligsel ve sosyal becerilerini en {ist diizeye
cikarmak icin etkili bir strateji olusturur. Egitim materyallerinin ve yontemlerinin
tasariminda, ¢ocuklarin biligsel diizeyleri, sosyal etkilesim ihtiyaglar1 ve kiiltiirel baglamlar
goz Onlinde bulundurulmalidir. Bodrova ve Leong’un yaptig1 ¢aligmada degindigi iizere
(Bodrova, Leong, 2007), 6zellikle Piaget’nin biligsel gelisim kurami veya Vygotsky nin
yakinsak gelisim alani gibi teorilerle uyumlu yapilandirilan materyallerin, 6grencilerin
anlamlandirma ve problem ¢6zme becerilerini artirabilecegi ¢esitli aragtirmalarla da
gosterilmistir (Bodrova, Leong, 2007). Bu teorilerin dikkate alindigi materyal tasarimlari,
ogrencilerin biligsel gelisimini destekleyen ve 6grenme siireclerine katki saglayan yapilar

sunma potansiyeline sahiptir.

3.2. Psikomotor ve Motor Becerileri Gelisim Ozellikleri

[Ikogretim ¢agindaki cocuklarm psikomotor gelisim 6zellikleri, hareket ve koordinasyon
becerilerinin yani sira ince ve kaba motor becerilerinin gelisimiyle yakindan iliskilidir. Bu
yas grubundaki ¢ocuklarin bedensel gelisimleri, onlarin hem akademik basarilart hem de
sosyal yasam becerileri acisindan onem tasir. Psikomotor gelisim, ¢ocuklarin fiziksel
hareketlerini daha iyi kontrol etmelerini sagladig: gibi biligsel ve duygusal gelisimleri i¢in

de temel teskil eder (Gallahue, Ozmun, 2012).

[Ikogretim donemi, 6-12 yas araliginda cocuklarin motor becerilerinde belirgin gelisim
gosterdikleri kritik bir donemdir. Kaba motor becerileri, biiyiik kas gruplarint kullanarak
kosma, ziplama, tirmanma gibi hareketlerin gerceklestirilmesiyle ilgilidir. Bu dénemde
cocuklar, dengeli bir sekilde kogma, ritmik hareket etme ve spor aktivitelerine katilma gibi
becerilerde daha basarili hale gelirler (Gallahue, Donnelly, 2003, s. 124). Ince motor
becerileri ise kiigiik kas gruplarinin kullanimiyla gerceklesen yaz1 yazma, makas kullanma,
diigme ilikleme gibi faaliyetleri kapsar ve bu becerilerin gelisimi akademik basari icin
oldukca onemlidir. Tlkogretim cagindaki ¢ocuklarm kaba motor becerileri hizli bir gelisim
gosterir ve cocuklar, viicut dengelerini koruyarak farkli hareketleri gergeklestirme becerisi

kazanirlar. Bu becerilerin gelismesi, ¢ocuklarin spor ve oyun aktivitelerine aktif olarak
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katilimini saglar. Ornegin, futbol, voleybol veya yiizme gibi spor dallarina ydnelen ¢cocuklar,
fiziksel olarak daha giiclii hale gelir ve sosyal becerilerini gelistirir. Bu yas araliinda,
cocuklarin kas koordinasyonlar1 ve dayanikliliklari da artar, boylece daha uzun siire fiziksel

aktivitelere katilabilirler (Haywood, Getchell, 2020, s. 95).

Bu siirecte d6gretmenlerin ve ebeveynlerin ¢ocuklarin fiziksel etkinliklere katilimini tegvik
etmeleri oldukc¢a 6nemlidir. Cocuklara gesitli hareket firsatlari sunularak, spor aktivitelerine
katilimlar1 saglanabilir. Ornegin, okullarda beden egitimi dersleri ve oyun etkinlikleri,
cocuklarin hem motor becerilerini gelistirmelerine hem de disiplin ve takim ruhu

kazanmalarina yardimei olur.

Ince motor becerileri, ilkokul déneminde ¢ocuklarn akademik performanslariyla yakindan
iliskilidir. Kalem tutma, ¢izim yapma, yazi yazma ve kiiciik nesnelerle c¢alisabilme gibi
beceriler bu dénemde gelisir. Ozellikle yaz1 yazma becerisi, gocugun bilissel ve akademik
gelisimi i¢in kritik bir 6neme sahiptir. Cocuklarin ince motor becerilerinin gelisimi, onlarin
sanat etkinliklerine katilimini da kolaylastirir; bu da yaratici diisiinme becerilerini gelistirir
(Cameron ve digerleri, 2012). ince motor becerilerde zorluk yasayan cocuklar, yaz1 yazarken
yavas kalabilir veya sekilleri diizgilin ¢izmekte zorlanabilir. Bu tiir durumlarda 6gretmenler,
¢ocugun gelisimini desteklemek icin ¢esitli materyaller ve etkinlikler sunabilirler. Ornegin,
oyun hamuru ile oynama, resim yapma veya puzzle tamamlama gibi etkinlikler, ince motor

becerilerin gelisimine katkida bulunur.

Egitimde psikomotor gelisim

Psikomotor gelisim, yalnizca fiziksel aktivitelere katilimi degil, ayn1 zamanda g¢ocugun
Ozglivenini ve motivasyonunu da artirir. Cocuklar, hareket becerilerini gelistirdik¢e basari
hissi yasar ve bu durum onlarin sosyal becerilerini de gii¢lendirir. Arastirmalar, psikomotor
gelisimin ¢ocugun akademik basarisina katki sagladigini ortaya koymaktadir (Piek ve
digerleri, 2008). Ornegin, beden egitimi derslerine diizenli olarak katilan ¢ocuklar hem
fiziksel sagliklarin1 korur hem de ekip calismasi ve sorumluluk gibi sosyal beceriler

kazanirlar.

Ayrica, motor becerilerin gelisimi ¢ocuklarin dikkat ve odaklanma becerilerini de olumlu

yonde etkiler. Cocuklar, diizenli fiziksel aktivite ile enerjilerini dogru yonlendirerek, smif
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ici etkinliklere daha iyi odaklanabilirler. Bu nedenle, 6gretmenlerin beden egitimi derslerini

etkin ve planl bir sekilde diizenlemeleri 6nemlidir.

Vygotsky’nin sosyo-kiiltlirel gelisim kuramina gore, ¢ocuklarin motor becerileri sosyal
cevreleri ile etkilesim igerisinde gelisir. Cocuklar, akranlar1 ve yetigkinlerle is birligi yaparak
motor becerilerini gelistirirler. Ornegin, bir ¢ocuk, dgretmeninin rehberliginde ip atlama
becerisini 6grenebilir ve zamanla bu beceriyi kendi basina gerceklestirebilir. Vygotsky’nin
teorisi, ¢ocuklarin oyun yoluyla 6grenmelerini destekler ve bu tiir etkinliklerin bilissel ve

motor gelisime katki sagladigin1 vurgular (Vygotsky, 1978, s. 114).

[Ikogretim cagindaki gocuklarn psikomotor gelisimi hem fiziksel hem de bilissel siirecleri
destekleyen 6nemli bir alandir. Kaba ve ince motor becerilerin gelisimi, cocuklarin egitim
hayatinda basarili olmalarma ve saglikli bir sosyal yasam siirmelerine katki saglar.
Cocuklarin motor becerilerini gelistirmek icin okullarda beden egitimi dersleri, sanat

etkinlikleri ve ¢esitli oyun faaliyetleri tesvik edilmelidir.

Ogretmenler ve ebeveynler, cocuklarin motor gelisimini desteklemek igin is birligi yaparak

onlarin saglikli bir gelisim siireci ge¢irmesine katkida bulunabilirler.

3.3. Sosyal ve Duygusal Gelisim Ozellikleri

[Ikogretim cagindaki gocuklarin (6-12 yas aras1) sosyal ve duygusal gelisimi, onlarm birey
olma yolunda 6nemli bir asamay1 temsil eder. Bu donemde ¢ocuklar, ailelerinden bagimsiz
olarak akran gruplarina daha fazla yonelir, duygularin1 daha iyi anlama ve ifade etme
becerileri kazanir. Bu donem ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimi, bireylerin ¢evreleriyle
saglikli iligkiler kurma, duygularini diizenleme ve empati becerilerini gelistirme siireclerini
icerir. Erik Erikson’un psikososyal gelisim teorisine gore, bu donemin temel gelisim gorevi
"caligkanlik ve asagilik duygusu" catismasinin ¢oziimiidiir. Cocuk, basari ve beceri
gelistirdikce kendini yeterli hissederken, basarisizliklar karsisinda yetersizlik duygusu
gelistirebilir (Erikson, 1963). Bu siire¢, akademik performans kadar sosyal cevre ile
etkilesimlerde de belirleyici olur. Is birligine dayal aktiviteler, cocuklarin baskalariyla
koordineli ¢alismay1 6grenmelerine ve bu siirecte sosyal becerilerini gelistirmelerine katki

saglar.
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Sosyal gelisim Ozellikleri

Bu donemde cocuklar, ozellikle akran iliskilerine 6nem verir ve sosyal g¢evreleri ile
etkilesimleri artar. Arkadaglik iligkileri, paylasma, is birlii ve c¢atisma ¢ozme gibi
becerilerin gelismesine olanak tanir. Sosyal kurallar1 6grenme ve bu kurallara uyma,
¢ocuklarin sosyal kabul gérmeleri agisindan kritik dneme sahiptir (Hartup, 1996). Ornegin,
cocuklar oyunlarda siraya girme, kurallara uyma ve rekabeti kabul etme gibi sosyal
becerileri 6grenir. Akran gruplarinin etkisi bu yasta belirgindir; ¢ocuklar akranlariyla uyum

saglamak icin ¢aba gosterirler ve sosyal normlara uymaya egilimlidirler.

Cocuklarin arkadashik iligkileri, sosyal kimliklerini gelistirmeleri i¢in de onemlidir. Bu
donemde ¢ocuklar, baskalarinin duygularini anlama ve empati kurma becerisi kazanmaya
baglar. Empati becerisi, ¢ocuklarin hem akranlariyla saglikli iliskiler kurmalarina hem de
sosyal kabul gormelerine yardimci olur. Ayrica, ¢gocuklarin ahlaki gelisimi de bu yaslarda
hiz kazanir; dogru ve yanlis kavramlar {izerine diistinmeye baslarlar ve diiriistliik, adalet

gibi degerleri igsellestirirler (Selman, 1980, s. 45).

Duygusal gelisim 6zellikleri

[Ikogretim ¢agindaki ¢ocuklarin duygusal gelisimi, benlik algilar1 ve 6z diizenleme
becerilerinin gelisimiyle yakindan iligkilidir. Cocuklar, bu donemde kendilerini daha iyi
tanimaya baslar ve baskalarinin duygularini anlamak i¢in duygusal farkindalik gelistirirler.
Ornegin, bagarisizlik karsisinda hayal kiriklifma ugrayan bir ¢ocuk, bu duygusunu ifade

etmeyi ve alternatif ¢6ziim yollar1 bulmay1 6grenebilir (Denham, 2006).

Bu dénemde cocuklarin 6z saygilar1 da sekillenmeye baslar. Oz saygi, ¢ocugun kendine
yonelik olumlu veya olumsuz degerlendirmelerinin bir sonucudur ve sosyal kabul, akademik
basar1 gibi deneyimlerle dogrudan iliskilidir. Cocuk, ¢esitli etkinliklerde basarili oldugunda
0z saygisi artar, ancak sik sik elestirilirse yetersizlik hissi yasayabilir (Harter, 1999, s. 27-
29).

Ayrica, ¢ocuklar bu yas araliginda duygusal diizenleme becerilerini gelistirirler. Oz
diizenleme, duygularini tanima, kontrol etme ve sosyal olarak kabul edilebilir sekilde ifade

edebilme yetenegini icerir. Ozellikle rekabet gerektiren durumlarda ya da grup
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etkinliklerinde, ¢cocuklarin hayal kiriklig1 veya 6fke gibi duygularini yonetmeleri beklenir
(Eisenberg, Fabes, 1998). Bu beceriler, ¢ocuklarin sosyal iligskilerde daha bagarili olmalarina

ve okul ortaminda uyum saglamalarina yardimci olur.

Sosyal ve duygusal gelisimde ailenin ve okulun rolii

Aile ve okul, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde 6nemli bir rol oynar. Ebeveyn
destegi, cocuklarin duygusal olarak giivende hissetmelerini saglar ve saglikli iliskiler
kurmalarina zemin hazirlar. Ozellikle demokratik aile yapilarinda biiyiiyen ¢ocuklar, duygu
ve diistincelerini rahatga ifade eder ve sosyal ortamlara daha kolay uyum saglar (Baumrind,
1991). Okul, ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmeleri i¢in uygun bir ortam sunar.
Ogretmenler, cocuklarin duygusal farkindaliklarmi artirmalarina yardimei olabilir ve sosyal
sorun ¢6zme becerilerini gelistirmek icin etkinlikler diizenleyebilirler. Akran destegi ve grup
caligmalari, ¢ocuklarin ig birligi yapma ve catismalar1 ¢6zme becerilerini gelistirmelerine
katk: saglar. Bu baglamda, okul ortaminda rehberlik hizmetlerinin sunulmasi, sosyal ve

duygusal gelisimi destekleyici nitelikte olabilir.

Ovun ve sosyal becerilerin gelisimi

Oyun, ilkokul ¢agindaki c¢ocuklar i¢in hem sosyal hem de duygusal gelisimin temel
araclarindan biridir. Cocuklar oyun yoluyla sosyal roller 6grenir, empati gelistirir ve is birligi
yapmay1 deneyimlerler. Ozellikle kuralli oyunlar, cocuklarin sosyal kurallari 6grenmeleri ve
bu kurallara uymay1 deneyimlemeleri agisindan 6nemlidir. Takim oyunlari, ¢ocuklarin is
birligi yapmalarimi, liderlik becerilerini gelistirmelerini ve rekabeti saglikli bir sekilde

yasamalarini saglar (Pellegrini, Smith, 1998).

[Ikdgretim cagindaki gocuklarin sosyal ve duygusal gelisimi, onlarin birey olma yolunda
onemli bir siirectir. Bu siirecte ¢ocuklarin sosyal becerileri, empati yetenekleri ve 6z
diizenleme becerileri gelisir. Aile ve okul ortami, ¢ocuklarin bu becerileri kazanmasina
yardimci olurken, oyun gibi etkinlikler de sosyal gelisim igin kritik bir ara¢ sunar.
Cocuklarin saglikli bir sosyal ve duygusal gelisim gegirmeleri, onlarin gelecekteki akademik
ve sosyal bagarilari i¢in 6nemli bir temel olusturur. Egitim programlariin ve materyallerinin
bu gelisim 6zelliklerine uygun olarak tasarlanmasi, cocuklarin hem akademik hem de kisisel

basarilarini artiracaktir.
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3.4. Ogrenme Siirecleri ve Thtiyaclari

[Ikogretim cagindaki ¢ocuklarin 6grenme siirecleri, onlarin bilissel, sosyal ve duygusal
gelisimlerinin bir biitiin olarak ele alinmasini gerektirir. Bu donemde ¢ocuklar, somut ve
deneyimsel 6grenme yontemleriyle bilgiyi daha iyi kavrayabilirler. Ayni zamanda, ilkokul
siirecinde ¢ocuklar bagimsiz diisiinme ve problem ¢dzme becerileri gelistirmeye baslar.
Ogrenme siirecinde basarili olabilmeleri igin uygun egitim ortamlar1 ve pedagojik
yaklagimlar sunulmasi 6nemlidir (Bransford, Brown, Cocking, 2000). Bu dénem, ¢cocuklarin
akademik basarilarinin temellerini attiklar1 bir siire¢ oldugundan hem bireysel 6grenme

ihtiyaclart hem de gelisimsel gereksinimlerinin dikkate alinmasi gerekir.

Ogrenme siirecleri

[Ikogretim ¢aginda cocuklar, 6grenme siireclerinde genellikle somut deneyimlere dayali
bilgileri daha kolay kavrarlar. Piaget’nin gelisim teorisine gore bu yas grubundaki ¢ocuklar,
somut islemler doneminde olduklart i¢in soyut kavramlar1 anlamakta gii¢liik ¢ekebilirler
(Piaget, 1952, s. 135). Bu nedenle, matematik, fen ve sosyal bilgiler gibi derslerde
ogretmenlerin, konular1 somut materyaller, gorseller ve deneyimler ile desteklemeleri
gerekir. Ornegin, matematiksel kavramlar oyunlar ve nesnelerle anlatildiginda ¢ocuklar bu
bilgileri daha kalici bir sekilde 6grenirler. Bu donemde cocuklarin dikkat ve hafiza
kapasiteleri gelisir, ancak 6grenme siire¢leri icin siirekli ilgi ¢ekici ve etkilesimli etkinliklere
ihtiya¢ duyarlar. Arastirmalar, oyun temelli ve igbirlik¢i 6grenme ortamlarinin, 6grencilerin
motivasyonlarin1 artirarak akademik bagarilarina olumlu etki yaptigim1 gostermektedir
(Bodrova, Leong, 2007). Ayrica, g¢ocuklarin tekrarli 6grenme ve uygulamali pratik

yapmalari, yeni bilgilerin kalic1 hale gelmesine yardimci olmaktadir.

Akran etkilesimi

Akran 6grenmesi, ilkokul ¢agindaki ¢ocuklar i¢in énemli bir pedagojik yaklasimdir. Grup
caligmalar1 ve akran etkilesimi yoluyla ¢ocuklar, is birligi yapmay1, farkli bakis agilarin
anlamay1 ve sosyal becerilerini gelistirmeyi 6grenirler. Akran destegi, cocuklarin 6zgiiven
kazanmalarina da yardimei olur, ¢iinkii baskalarinin basarisin1 gézlemlemek ve taklit etmek

ogrenme siirecini kolaylastirir (Topping, 2005).
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Ogrenme motivasyonu

[Ikogretim donemi, ¢ocuklarin 6grenme siireglerinde duygusal faktdrlerin de énemli rol
oynadig1 bir désnemdir. Ogrenme motivasyonu, dgrencilerin akademik basarilarint dogrudan
etkiler. Ozellikle 6grenmeye karsi olumlu tutum gelistirme, ¢ocuklarin derslere aktif
katilimini artirir. Bu donemde 6gretmenlerin, ¢ocuklarin basarilarimi takdir etmeleri ve
olumlu geri bildirim vermeleri, ¢ocuklarin motivasyonlarini gii¢lendirir (Ryan, Deci, 2000).
Cocuklarin  6grenme siireclerinde 6zgiivenlerinin  gelismesi, duygusal ihtiyaglariin
karsilanmasina baglidir. Basarili hissetmeyen cocuklar 6grenme siireclerine katilmakta
isteksiz olabilirler. Ayrica, ¢cocuklarin 6grenme siireglerinde duygusal destek sunulmasi,
o0grenme kaygisinin Onlenmesi acisindan énemlidir. Ailelerin ve 6gretmenlerin ¢ocuklara
yonelik tesvik edici ve anlayish bir yaklasim sergilemeleri, onlarin 6grenme stireclerine daha
kolay uyum saglamalarini saglar. Ornegin, bir cocuk &devini yaparken zorlandiginda,

elestirilmek yerine desteklenirse, 6grenmeye karst olumlu bir tutum gelistirebilir.

Bireysel 6grenme ihtivaclar ve farkhilastirilmis egitim

Her ¢ocugun 6grenme tarzi ve ihtiyaci farklhidir. Bazi ¢ocuklar gorsel dgrenmeye daha
yatkinken, bazilar1 ise isitsel ya da kinestetik 6grenme yontemleriyle daha iyi performans
gosterir. Farklilagtirilmig egitim yaklasimlari, her ¢gocugun bireysel 6grenme ihtiyaglarina
uygun yontemlerin gelistirilmesini saglar (Tomlinson, 2001). Bu yaklagimda, 6gretmenler
dersleri farkli materyaller ve 6grenme stratejileriyle sunarak, tiim Ogrencilerin 6grenme
siirecine etkin bir sekilde katilmalarm saglarlar. Ornegin, smifta ayni konuyu farkli
yontemlerle anlatmak, her ¢ocugun kendi 6grenme stiline uygun olarak bilgiye erismesini
miimkiin kilar. Gorsel Ogreniciler icin grafikler ve videolar kullanilabilirken, isitsel
Ogreniciler i¢in anlatim ve tartisma yontemleri tercih edilebilir. Bu tiir bireysellestirilmig
yaklagimlar, ¢ocuklarin 6grenme siireclerine daha etkin katilim saglamalarina yardimci olur

ve akademik basarilarini artirmaya yonelik 6nemli bir katki saglayabilir.

Teknolojinin rolii ve dijital 6grenme

Glinlimiizde, teknoloji ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin 6grenme siireclerinde dnemli bir arag
haline gelmistir. Egitim teknolojileri, dgrencilerin farkli 6grenme ihtiyaclarma cevap

verebilen esnek ve zengin icerikler sunar. Cocuklar, interaktif egitim materyalleri ve dijital
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oyunlar yoluyla 6grenme siireglerine daha aktif katilabilirler (Gee, 2003). Ozellikle uzaktan
egitim veya hibrit egitim modellerinde, teknolojinin etkin kullanimi ¢ocuklarin
motivasyonlarini artirir ve 6grenme stireglerini ¢esitlendirir. Ancak, egitim teknolojilerinin
etkin kullanimi i¢in ¢ocuklara rehberlik edilmesi 6nemlidir. Teknolojik ara¢larin bilingli ve
dengeli kullanilmasi, ¢gocuklarin hem dijital okuryazarlik becerilerini gelistirmelerini saglar
hem de teknolojiyi 6grenme amaciyla etkili bir sekilde kullanmalaria katkida bulunur.
[Ikdgretim cagindaki cocuklarin dgrenme siiregleri, biligsel, duygusal ve sosyal
gereksinimlerin bir biitiin olarak ele alinmasini gerektirir. Bu sliregcte ¢ocuklar, somut
deneyimlere dayali 6grenme yontemleri ve sosyal etkilesimlerle daha basarili olurken,

bireysel farkliliklarinin da dikkate alinmasi 6nemlidir.

Ailelerin ve 6gretmenlerin, ¢ocuklarin 6grenme siireglerini destekleyici bir yaklagim
sergilemeleri, onlarin akademik basarilar1 kadar sosyal ve duygusal gelisimlerine de katki
saglar. Teknoloji ise, cocuklarin 6grenme siireclerine farkli bir boyut kazandirarak, egitimde
yeni olanaklar sunar. Ogrenme siireglerinin etkili bir sekilde yonetilmesi, cocuklarmn hem

okul hayatinda hem de gelecekte basarili bireyler olmalarini saglar.

3.5. Doga ve Tarim Egitiminin Cocuk Gelisimine Etkisi

[Ikogretim ¢agindaki cocuklarin doga ve tarim egitimi ile tamistirilmasi, onlarin bilissel,
sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimlerine ¢ok yonlii katkilar saglayabilir. Doga ve tarim
temelli egitim yaklagimlari, ¢ocuklarin ¢evresel farkindalik kazanmalarin1 saglarken, ayni
zamanda akademik performanslarina ve kisisel gelisimlerine de pozitif etki edebilir. Bu tiir
egitimler, cocuklarin dogaya olan baglarin1 giliglendirmekte ve siirdiiriilebilir yasam
becerilerini kazandirmaktadir. Cevreyle etkilesimde bulunmak, c¢ocuklarin empati,
sorumluluk ve problem ¢6zme gibi kritik beceriler gelistirmelerini tesvik eder. Arastirmalar,
dogayla i¢ ige olmanin ¢ocuklarin hem biligsel becerilerini gelistirdigini hem de g¢evreye
kars1 daha duyarli bireyler olarak yetismelerini sagladigint gostermektedir (Collado ve

digerleri, 2020).

Doga ile i¢ ice 6grenme deneyimleri, cocuklarin kavramsal 6grenme siireclerini hizlandirir
ve bilgiyi somut bir sekilde anlamalarina yardimei olur. Yerinde 6grenme olarak adlandirilan
bu tiir egitimlerde ¢ocuklar, gézlem yaparak ve dogrudan deneyimleyerek bilgi edinirler.

Ornegin, bir sebze bahgesinde bitki yetistiren c¢ocuklar, bitkilerin biiyiime siireglerini
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gozlemlerken ayn1 zamanda fotosentez, su dongiisii ve ekosistem gibi bilimsel kavramlari

daha iyi 6grenirler (Williams, Dixon, 2013).

Arastirmalar, doga temelli egitim programlarma katilan cocuklarin dikkat siirelerinin
uzadigini ve problem ¢dzme becerilerinin gelistigini gostermektedir (Berto, 2005). Ayrica
dogada vakit gegiren ¢ocuklar, zihinsel olarak daha ding¢ olduklar1 i¢in derslerde daha iyi
performans gosterirler. Cevresel faktorler ve dogal siireclerin deneyimlenmesi, ¢ocuklarin
soyut kavramlar1 daha rahat kavramalarina yardimci olur. Tarim egitimi, ¢ocuklarin sosyal
becerilerini gelistirmeleri i¢in Onemli firsatlar sunar. Bahgecilik veya tarim projeleri
sirasinda ¢ocuklar birlikte calisarak is birligi yapmay1, sorumluluk almay1 ve takim ¢alismasi
icinde iletisim kurmay1 dgrenirler. Ozellikle ekip olarak gergeklestirilen tarim faaliyetleri,
cocuklarin birbirlerine giiven duymalarimi ve sosyal etkilesimlerini artirir (Dyment, Bell,

2008).

Bunun yani sira, tarim egitimi ¢ocuklarin duygusal gelisimini de olumlu yonde etkiler.
Topraga dokunmak, bitki yetistirmek ve emek harcayarak bir {iriin elde etmek, ¢ocuklarda
basar1 hissi ve 0z yeterlilik duygusunu artirir. Tarim siireglerinin uzun zaman almasi,
cocuklara sabretmeyi ve emek vermenin onemini Ogretir. Ayrica, doga ile etkilesimde
bulunan ¢ocuklar, stres seviyelerini daha iyi yonetebilir ve kendilerini duygusal olarak daha

dengede hissederler (Chawla, 2015).

Doga ve tarim egitimi, ¢cocuklara ¢evre bilincini kazandirmanin en etkili yollarindan biridir.
Cocuklar, tarim faaliyetleri sirasinda topragin, suyun ve dogal kaynaklarin stirdiiriilebilir
kullaniminin 6nemini 6grenirler. Bu siire¢, ¢ocuklarda sorumluluk bilincini gelistirir ve
cevresel problemlere duyarli bireyler olarak yetismelerini saglar. Ornegin, bir bahge
projesinde su tasarrufunun 6nemi Ogretilen ¢ocuklar, c¢evresel kaynaklarin korunmasi

gerektigi bilincini edinirler (Tilbury, 1995).

Cocuklarin, yetistirdikleri bitkilerin biiyiimesini goézlemlemeleri, doganin dongiileri
hakkinda farkindalik kazanmalarin1 saglar. Bu farkindalik, ¢ocuklarin daha stirdiiriilebilir
davraniglar gelistirmelerine ve ekolojik dengeyi koruma bilincine sahip olmalarina katkida
bulunur. Ayn1 zamanda, gevre ile kurduklar1 bag cocuklarda doga sevgisini artirir ve yasam

boyu devam edecek ¢evre dostu aligkanliklar gelistirmelerine yardimci olur.
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Tarim ve doga etkinlikleri, cocuklarin fiziksel gelisimlerine de olumlu katkilar saglar. Tarim
caligmalar1 sirasinda topragi kazmak, bitki dikmek ve sulamak gibi fiziksel aktiviteler,
cocuklarin kaba motor becerilerini gelistirir. Ayn1 zamanda bu etkinlikler ¢ocuklarin acgik
havada daha fazla vakit gecirmelerini saglayarak fiziksel aktivitelerini artirir ve saglikli bir

yasam tarzi benimsemelerine yardimci olur (McCurdy ve digerleri, 2010).

Doga ve tarim temelli etkinlikler, cocuklarin aktif 6grenme yoluyla bilgiyi daha kalic1 hale
getirmelerini saglar. Ornegin, sif ortaminda sadece teorik olarak anlatilan bir biyoloji
konusunun, dogada yapilan gozlemlerle pekistirilmesi, ¢ocuklarin o konuyu daha iyi
anlamalarin1 saglar. Fiziksel aktivitenin artmasi, ¢ocuklarin hem beden hem de zihin
sagligin1 olumlu yonde etkiler ve okul performanslarina katki saglar (Vygotsky, 1978, s.
144).
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4. ILKOGRETIM CAGINDAKI COCUKLAR ICIN EGITIM
MATERYALLERI VE TASARIM iLKELERI

Bu boéliimde ilkokul cagindaki cocuklar i¢in egitim materyalleri ve tasarim ilkeleri

incelenmistir.
4.1. Egitim Materyallerinin Ogrenmedeki Rolii

Egitim materyalleri, ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin 6grenme siireglerini desteklemede kritik
bir role sahiptir. Bu materyaller, cocuklarin soyut kavramlar1 daha somut hale getirmelerine,
dikkatlerini odaklamalarmma ve bilgiyi kalici hale getirmelerine yardimci olur. Dogru
secilmis ve etkili sekilde kullanilan egitim materyalleri, cocuklarin dikkat siirelerini artirarak
motivasyonlarini giiclendirebilir ve onlarin biligsel, duygusal ve sosyal gelisimlerine katkida
bulunur (Bruner, 1966, s. 45). Bu nedenle, materyal gelistirme ve kullanim siire¢lerinde,
cocuklarin yaslarma ve Ogrenme ihtiyaglarina uygun, anlamli ve etkilesimli icerikler

tasarlamak onemlidir.

Egitim materyallerinin bilissel gelisime katkisi

[Ikogretim gagindaki ¢ocuklar, Piaget’nin biligsel gelisim kuramina gére, somut islemler
doneminde olduklari i¢in soyut kavramlar1 anlamakta giicliik ¢cekebilirler (Piaget, 1952, s.
135). Bu dénemde kullanilan somut materyaller, cocuklarin kavramlar1 daha iyi anlamalarini
saglar. Ornegin, matematik derslerinde kullanilan bloklar veya abakiis, toplama ve ¢ikarma
gibi islemleri somutlastirarak ¢ocuklarin anlamasini kolaylastirir. Ayrica, deney setleri ve
manipiilatif araglar gibi materyaller, cocuklarin problem ¢dzme ve analiz becerilerini

gelistirmelerine yardimci olur (Hiebert, Carpenter, 1992).

Gorsel ve dokunsal materyaller, ¢cocuklarin 6grenme siirecine aktif olarak katilmalarin
saglar. Egitim kartlari, grafikler, posterler ve modeller, bilgiyi gorsel olarak sunarak
ogrenme siirecini destekler. Bu tiir materyaller, ¢ocuklarin dikkatini toplamasini kolaylastirir
ve bilgiyi daha kalic1 hale getirir. Yapilan arastirmalar, egitim materyallerinin kullanildig:

smiflarda Ogrencilerin akademik basarilarinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir

(Mayer, 2009, s. 46).
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Egitim materyallerinin sosyal ve duygusal gelisime katkisi

Gillies’in ¢alismasinda deginildigi iizere, egitim materyalleri, cocuklarin yalnizca biligsel
gelisimlerini degil, ayn1 zamanda sosyal ve duygusal gelisimlerini de desteklemektedir.
Ozellikle is birligine dayali 6grenme ortamlarinda kullamlan materyaller, dgrencilerin
birlikte caligma, ekip i¢inde rol alma ve sorumluluk alma gibi becerilerini gelistirmelerine
katki saglar (Gillies, 2007, s. 23). Grup etkinlikleri yoluyla olusturulan sosyal etkilesim
ortamlari, ¢ocuklarin akranlariyla is birligi yaparak sosyal becerilerini ve iletisim yetilerini

gelistirmelerine olanak sunar (Johnson, Johnson, 1994, s. 65).

Duygusal gelisimi destekleyen egitim materyalleri ise, cocuklarin kendilerini ifade etme,
duygularmi tanima ve ydnetme becerilerini gelistirmede etkilidir. Ozellikle sanat, hikaye
anlatimi ve drama temelli etkinliklerde kullanilan araglar, ¢ocuklarin 6zgiiven kazanmasini
ve duygusal farkindaliklarini artirmalarini destekler (Eisner, 2002; Wright, 2012). Bu tiir
materyaller, ayn1 zamanda duygularla basa ¢ikma becerisi tlizerinde de olumlu etkiler

yaratabilmektedir (Cohen ve digerleri, 2006).

Teknoloji temelli egitim materyalleri ve dijital 68renme

Teknolojinin egitim alaninda yayginlasmasiyla birlikte, dijital egitim materyalleri de
cocuklarin 6grenme siireclerinde 6nemli bir yere sahip olmustur. Dijital igerikler, interaktif
ogrenme ortamlart olusturarak O6grencilerin katilimini artirir. Egitim yazilimlari, egitsel
oyunlar ve interaktif uygulamalar, ¢ocuklarin motivasyonlarini artirirken ayni zamanda
ogrenmeyi eglenceli hale getirir (Gee, 2003, s. 12). Ozellikle akilli tahtalar ve tabletler gibi
teknolojik araclarin kullanimi, ¢ocuklarin bilgiyi ¢oklu duyular yoluyla deneyimlemelerine
olanak tanir. Dijital materyaller, farkli 6grenme stillerine uygun igerikler sunarak her
cocugun Ogrenme siirecine katilimini saglar. Ancak bu araglarin dengeli kullanilmasi ve
cocuklara rehberlik edilmesi Onemlidir, c¢linkii asir1 dijital igerik tiiketimi dikkat

problemlerine yol agabilir (Plowman, Stephen, 2003).

Egitim materyallerinin motivasyon ve 0z diizenleme lizerindeki etkisi

Egitim materyalleri, ¢ocuklarin 6grenmeye karsi motivasyonlarini artirarak, onlarmn 6z

diizenleme becerilerini gelistirmelerine de yardimei olur. Ozellikle basar1 hissi veren ve
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o0grenmeyi kolaylastiran araclar, cocuklarin 6grenme siireglerine daha istekli katilmalarin
saglar. Ornegin, 6diil sistemi ile calisan egitsel oyunlar veya basari grafikleri, cocuklarin
motive olmalarina ve 6grenme siireclerini takip etmelerine yardimci olur (Zimmerman,
Schunk, 2011). Oz diizenleme becerileri, ¢ocuklarin 6grenme siireclerini yonetme ve
sorumluluk alma yeteneklerini icerir. Egitim materyalleri, cocuklarin 6grenme hedeflerine
ulagmalarina destek sunarak, bagimsiz O0grenme aligkanliklar1 kazanmalarini saglar.
Ornegin, ders kitaplarinin yani sira calisma kitaplar1 ve egitim kartlari gibi araclar,
cocuklarin kendi hizlarinda Ogrenmelerine olanak tanir. Egitim materyalleri, ilkokul
cagindaki 6grencilerin biligsel, sosyal ve duygusal gelisimlerine dogrudan katkida bulunur.
Dogru tasarlanmis ve uygun sekilde kullanilan materyaller, soyut bilgiyi somutlagtirarak
ogrenmeyi kolaylastirir ve 68renci motivasyonunu artirir. Dijital materyallerin de entegre
edilmesi, 6grencilerin 21. yiizyil becerilerini kazanmalarina olanak tanir. Teknoloji temelli
dijital materyaller, ¢ocuklarin 6grenme siireclerine etkilesimli bir boyut kazandirsa da
geleneksel materyallerin 6nemi de hala biiyiiktiir. Egitim materyallerinin tasariminda,
cocuklarin yas ve gelisim diizeylerine uygun, ¢esitli ve anlamli igerikler sunulmasi, 6grenme

stirecinin verimli olmasini saglar.

4.2. Ilkokul Cagindaki Cocuklara Yonelik Materyal Tasarim ilkeleri

[Ikogretim cagindaki cocuklara yonelik egitim materyallerinin tasarimi, bilissel, sosyal,
duygusal ve fiziksel gelisim 6zelliklerinin dikkate alinmasini gerektirir. Bu yas grubundaki
cocuklarin 6grenme siireclerini destekleyen materyaller, 6grenmeyi tesvik etmek ve

kolaylagtirmak amacuyla ilgi ¢ekici, etkilesimli ve anlamli olmalidir.

Tasarim siirecinde ¢ocuklarin yaslarina, gelisim diizeylerine ve 0grenme tarzlarina uygun
materyaller gelistirmek, 6grenme siireclerinin verimini artirir (Tomlinson, 2001). Bu ilkeler
ayni zamanda motivasyon, katilim ve kalic1 6grenme i¢in de 6nem tasir. Asagida, ilkokul
ogrencilerine yonelik materyal tasariminda dikkate alinmasi gereken temel ilkeler

aciklanmaktadir.

Gelisim diizeyine uygunluk

Egitim materyalleri, ¢ocuklarin yaslarma ve gelisim donemlerine uygun olarak

tasarlanmalidir. Piaget’nin biligsel gelisim teorisine gore, ilkokul ¢cagindaki ¢ocuklar somut
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islemler doneminde olduklarindan, soyut kavramlari anlamakta zorlanabilirler (Piaget,
1952). Bu nedenle, materyallerin somut Orneklerle desteklenmesi ve gorsel Ogelerle
zenginlestirilmesi 6nemlidir. Ornegin, bir matematik materyalinde toplama ve ¢ikarma
islemleri i¢in somut nesneler (bloklar veya abakiis) kullanilmasi, kavramlarin anlagilmasin

kolaylastirir.

Basitlik ve anlasilabilirlik

Materyallerin sade, anlasilir ve yas seviyesine uygun bir dil ile hazirlanmasi, ¢ocuklarin
dikkatini toplamasini ve bilgiyi daha iyi 6ziimsemelerini saglar. Karmasik ve fazla bilgi

iceren materyaller, ¢ocuklarin odaklanma siirelerini olumsuz etkileyebilir.
Ogretici bilgiler kisa ve 6z sunulmali, gereksiz detaylardan kaginilmalidir. Bununla birlikte,
metin ve gorsellerin dengeli kullanilmasi, ¢ocuklarin 6grenme silirecine daha iyi

odaklanmalarina yardimci olur (Mayer, 2009, s. 47).

Etkilesim ve aktif katilim

Egitim materyallerinin ¢ocuklarin etkilesime girmelerine ve aktif katilim saglamalarina
olanak tanimas1 6grenmeyi pekistirir. Oyun tabanli etkinlikler, etkilesimli dijital materyaller
veya uygulamali projeler, cocuklarm siirece daha istekli katilmalarmni saglar. Ornegin,
egitsel oyunlar ve interaktif kitaplar c¢ocuklarin merak duygularini tetikler ve
motivasyonlarini artirir. Bu tiir materyaller, ¢ocuklarin yaparak ve yasayarak dgrenmelerine

firsat sunar (Gee, 2003, s.12).

Gorsellik ve renk kullanimi

Gorsel 6geler, ¢ocuklarin dikkatini toplamada ve bilgiyi anlamlandirmada kritik bir rol
oynar. IlIkdgretim cagindaki ¢ocuklara yonelik materyallerin tasariminda renkli ve gekici

gorsellerin kullanilmasi, 6grenme siirecini daha eglenceli ve etkili hale getirir.

Ancak, gorsellikte asirtya kagmak da dikkat daginikligina neden olabileceginden dengeli bir
kullanim saglanmalidir. Grafikler, ¢izimler ve tablolar, ¢cocuklarin karmasik bilgileri daha

kolay kavramalarini saglar (Kress, van Leeuwen, 2001, s. 44).
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Motivasyon saglayict dOgeler

Egitim materyallerinin, ¢ocuklart motive edici 6geler icermesi Onemlidir. Geri bildirim
veren materyaller, cocuklarin 6grenme siirecinde nerede olduklarini anlamalarina yardimet1
olur. Ornegin, ¢calisma sayfalarinda yer alan kiiciik ddiiller veya basar1 grafikleri, cocuklarin
ogrenmeye karst olumlu tutum gelistirmelerini saglar. Ayrica, oyun temelli materyaller,
ogrenmeyi daha eglenceli hale getirerek ¢ocuklarin siirece daha istekli katilmalarini tegvik

eder (Ryan, Deci, 2000).

Coklu duyusal deneyim saglama

Materyal tasariminda ¢ocuklarin farkli duyularini harekete gecirecek dgelerin bulunmast,
ogrenmeyi daha etkili hale getirir. Gorsel, isitsel ve dokunsal 6geleri bir arada kullanmak,
cocuklarin farkli 6grenme stillerine hitap eder. Ornegin, hikaye kitaplar1 sesli okuma
etkinlikleriyle desteklendiginde hem isitsel hem de gorsel ogrenmeyi destekler. Dijital
ortamda sunulan egitici videolar veya etkilesimli uygulamalar, ¢ocuklarin farkli duyularini

harekete gecirerek kalic1 6grenmeyi artirir (Fleming, 2001).

Gercek hayatla baglanti kurma

Cocuklarin 6grendikleri bilgileri anlamlandirabilmeleri i¢in egitim materyallerinin giinliik
yasamla baglantili olmasi1 6nemlidir. Ger¢ek yasamda karsilagilan problemleri konu alan
materyaller, ¢ocuklarin bilgiyi transfer etmelerine ve 6grenme siirecine daha fazla anlam
katmalarina olanak tanir. Ornegin, matematik dersinde kullanilan aligveris senaryolar1 veya
doga ile ilgili etkinliklerde gevresel problemler islenmesi, ¢ocuklarin 6grendikleri bilgileri

uygulama becerilerini gelistirir (Dewey, 1938, s. 29-40).

Esneklik ve farklilastirilmis 6grenme

Her c¢ocugun oOgrenme hizi ve tarzi farklidir. Bu nedenle, materyallerin esnek ve
farklilagtirilabilir olmasi, ¢ocuklarin bireysel ihtiyaglarina uygun 6grenme firsatlari sunar.
Ogretmenlerin materyalleri 6grencilerin ilgi ve yeteneklerine gore uyarlayabilmeleri,

cocuklarin 6grenme siireglerine daha etkin katilmalarini saglar (Tomlinson, 2001, s. 20-50).
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Ornegin, ayn1 konuyu farkli yontemlerle anlatan materyaller, her cocugun kendi dgrenme

stiline uygun olarak bilgiye erismesini miimkiin kilar.

Geri bildirim ve degerlendirme

Egitim materyalleri, ¢ocuklarin 6grenme siireclerini izlemelerine ve kendi ilerlemelerini
degerlendirmelerine olanak tanimalidir. Geri bildirim veren materyaller, ¢ocuklarin eksik
yonlerini fark etmelerini ve dgrenme siireclerini iyilestirmelerini saglar. Ornegin, dijital
materyallerde dogru ve yanlis cevaplar sonrasinda verilen anlik geri bildirimler, cocuklarin

motivasyonlarini artirir ve dgrenme hatalarini diizeltmelerine yardimci olur (Black, Wiliam,

1998).

Gilivenli ve erisilebilir tasarim

Materyallerin ¢ocuklarin giivenligi ve erisilebilirligi acisindan uygun tasarlanmasi
onemlidir. Fiziksel materyallerin, ¢ocuklarin yaslarma uygun olarak tasarlanmis olmasi,
kazalarin 6nlenmesine yardimci olur. Ayni zamanda, dijital materyallerin kolay erisilebilir
olmast ve ¢ocuklarin teknolojiyi giivenli bir sekilde kullanmalari saglanmalidir.
Erisilebilirlik ilkesi, 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocuklar i¢in de biiyiik 6nem tasir. Bu
amacla, materyallerin engelli ¢ocuklara uyumlu hale getirilmesi ve her ¢ocugun 6grenme

firsatlarindan esit sekilde yararlanmasi saglanmalidir (CAST, 2018).

Sonug olarak, ilkokul ¢agindaki ¢cocuklara yonelik materyal tasarimi, 6grencilerin bilissel,
sosyal, duygusal ve fiziksel gelisim alanlarin1 destekleyici nitelikte olmalidir (Bodrova,
Leong, 2007). Gelisim diizeyine uygun, agik, etkilesimli ve motivasyon artirici materyaller,
O0grenme siirecinin daha verimli ge¢mesini saglamaktadir (Tufan, 2020). Gérsellik, ¢oklu
duyusal deneyim ve gercek yasamla baglanti kurma gibi tasarim ilkeleri, cocuklarin 6grenme
stireglerini hem biligsel hem de sosyal acidan destekler (Giines, Yiicel-Toy, 2019). Ayrica,
esnek ve farklilastirilmig materyallerin kullanimi, bireysel 0grenme ihtiyaclarma yanit
vermede dnemli avantajlar sunmakta; her ¢cocugun siirece aktif sekilde katilimina olanak

saglamaktadir (Tomlinson, 2014).

Giivenli, erisilebilir ve kapsayict tasarimlar ise, her c¢ocugun egitime esit sekilde

ulagabilmesini saglamasi acisindan kritik 6nem tagimaktadir (UNESCO, 2017).
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4.3. Etkilesimli ve Deneyimsel Ogrenme Yaklasimlari

Etkilesimli ve deneyimsel 6grenme yaklagimlari, ilkokul cagindaki ¢ocuklarin 6grenme
stireclerini daha etkili, anlamli ve kalic1 hale getirir. Cocuklar bu donemde, deneyim yoluyla
ogrenmeye daha yatkin olup, bilgiyi dogrudan yasadiklar1 ve uyguladiklar1 durumlarda daha
iyl kavrarlar. Etkilesimli 6grenme, c¢ocuklarin akranlari ve ogretmenleriyle is birligi
yapmalarini saglarken, deneyimsel 6grenme onlarin yaparak ve yasayarak 6grenmelerini
tesvik eder (Kolb, 1984, s. 21-25). Bu iki yaklasim, ¢ocuklarin hem akademik hem de sosyal
gelisimlerini destekleyerek 6grenme siireclerine daha aktif katilim saglamalarina olanak

tanir.

Etkilesimli 6grenme ve etkilesimli 6grenmede akran iliskilerinin 6nemi

Etkilesimli 6grenme, ¢ocuklarin is birligi yaparak 6grendikleri ve akranlartyla etkilesime
girdikleri siiregleri ifade eder. Bu yaklasim, 6grencilerin sinif i¢indeki etkinliklere aktif
katilimini artirarak onlarin sosyal becerilerini ve problem ¢dzme yeteneklerini gelistirir.
Vygotsky'nin sosyo-kiiltiirel gelisim kuramina gore, cocuklar sosyal etkilesimler araciligiyla
daha hizli 6grenir ve gelisim gosterirler. Bu baglamda, 6gretmenler sinif i¢inde grup
caligmalar1 ve akran destegiyle Ogrenme firsatlar1 sunarak c¢ocuklarin &grenme

motivasyonlarini artirabilirler (Vygotsky, 1978, s. 90).

Grup caligmalari, akran Ogretimi ve etkilesimli oyunlar, cocuklarin sosyal iliskiler
gelistirmelerine olanak tanir. Ayni1 zamanda, bu tiir etkinlikler, ¢ocuklarin empati kurma,
birlikte calisabilme ve farkli bakis acilarmi anlama becerilerini destekler. Ornegin,
matematik veya fen derslerinde ekip ¢aligmalar1 yapmak hem akademik basariy1 artirir hem
de cocuklarin liderlik ve sorumluluk gibi sosyal beceriler kazanmalarina yardimci olur

(Johnson, Johnson, 1994, s. 65).

Deneyimsel 8grenme ve yaparak yasayarak 6grenme

Deneyimsel Ogrenme, ¢ocuklarin dogrudan deneyimler yoluyla bilgi ve beceriler
kazanmalarint amaglayan bir yaklasimdir. Kolb’un deneyimsel &6grenme dongiisii,
ogrenmenin dort asamadan olustugunu 6ne siirer: somut deneyim, yansitict gdzlem, soyut

kavramsallastirma ve aktif uygulama (Kolb, 1984, s. 21-25). ilkdgretim cagindaki ¢ocuklar,
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bu siirecte deneyimledikleri bilgiyi gergek hayatta kullanarak anlamlandirirlar. Ornegin, fen
bilimleri dersinde yapilan laboratuvar c¢aligsmalart veya dogada yliriiylls yaparak
ekosistemlerin incelenmesi, ¢ocuklarin kavramlar1 daha iyi anlamalarini saglar. Deneyimsel
O0grenme, ayni zamanda c¢ocuklarin problem ¢ozme ve elestirel diistinme becerilerini
gelistirmelerine katkida bulunur. Cocuklar karsilastiklar1 sorunlar1 ¢6zmek i¢in ¢esitli yollar
dener ve bu siiregte hata yapmaktan 6grenirler. Ornegin, bir bahge projesi kapsaminda bitki
yetistiren ¢ocuklar, bitkilerin biiylimesi i¢in gerekli kosullar1 gézlemleyerek, siirecin neden

basarili veya basarisiz oldugunu analiz edebilirler (Williams, Dixon, 2013).

Ovun tabanli 6grenme ve simiilasyonlar

Oyun tabanli 6grenme, cocuklarin 6grenme siirecini eglenceli hale getirerek daha fazla
motive olmalarin1 saglar. Ozellikle dijital oyunlar ve simiilasyonlar, ¢ocuklarm farkli
becerileri deneyimlemelerine olanak tanir. Egitim teknolojileri sayesinde, ¢ocuklar sanal
ortamda problem ¢6zme ve strateji gelistirme gibi beceriler kazanabilirler (Gee, 2003, s. 12).
Oyun tabanli O0grenme hem biligsel becerilerin hem de sosyal-duygusal gelisimin
desteklenmesi acisindan 6nemlidir. Ornegin, matematik Ogretiminde kullanilan egitsel
oyunlar, ¢ocuklarin say1 ve islem kavramlarini pekistirmelerine yardimci olur. Ayni sekilde,
tarih derslerinde kullanilan simiilasyon oyunlari, cocuklarin olaylarin neden-sonug iliskisini
daha iyi anlamalarin1 saglar. Oyun tabanl 6grenme, ayrica ¢ocuklarin basarisizlikla basa

cikma becerilerini gelistirmelerine de katkida bulunur.

Proje tabanli 6grenme

Proje tabanli 6grenme, ¢cocuklarin gergek diinya problemleriyle ilgilenerek bilgi ve beceriler
gelistirmelerine olanak tanir. Bu yaklasimda 6grenciler, belirli bir proje iizerinde galisarak
hem aragtirma yapar hem de yaraticit ¢ozlimler iiretir. Proje tabanli 6grenme, ¢ocuklarin
sorumluluk alma ve zaman yonetimi gibi becerilerini gelistirmelerine yardimci olur
(Thomas, 2000). Ornegin, bir ¢evre bilinci projesinde dgrencilerin atik yonetimi konusunda
Oneriler gelistirmeleri hem cevre bilincini artirir hem de arastirma becerilerini giiclendirir.
Bu yaklagim, ayn1 zamanda disiplinler aras1 6grenme firsatlar1 sunar. Cocuklar, bir projeyi
tamamlarken farkli derslerden edindikleri bilgileri birlestirir ve bu sayede bilgiyi daha
anlamli hale getirir. Ornegin, bir koprii tasarimi projesi hem matematiksel hesaplamalar

hem de fiziksel yapilarin isleyisini anlamay1 gerektirir.
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Teknoloji destekli etkilesimli §8renme

Teknolojinin egitimde etkin kullanimi, etkilesimli 6grenme deneyimlerine yeni boyutlar
kazandirir. Akilli tahtalar, tabletler ve egitim yazilimlari, ¢ocuklarin 6grenme siireclerine
aktif katilimini saglar. Teknoloji, ayn1 zamanda 6grencilere bireysel 6grenme firsatlart sunar
ve her cocugun kendi hizinda ilerlemesine olanak tanir (Plowman, Stephen, 2003). Ornegin,
akilli tahtada oynanan interaktif matematik oyunlari, cocuklarin hem eglenerek
ogrenmelerine hem de bireysel basarilarmi artirmalarma olanak tanir. Ancak, dijital
materyallerin  dengeli  kullanilmasi  ve c¢ocuklarin siber giivenlik konusunda

bilin¢lendirilmesi dnemlidir.

Doga ve acik alan 6grenme etkinlikleri ile 6grenme

Doga ve agik alan 6grenme etkinlikleri, cocuklarin sinif disinda dogayla etkilesim kurarak
yaparak ve yasayarak Ogrenmelerine olanak tanityan bir yaklasimdir. Bu etkinlikler,
cocuklarin sadece akademik bilgilerini degil, ayn1 zamanda sosyal, duygusal ve fiziksel
becerilerini de gelistirmelerini saglar. Ger¢ek hayatla baglantili deneyimler yasamak,
ogrenmeyi kalict ve anlamli hale getirir. Doga ile kurulan bag, cocuklarin hem bireysel

gelisimlerine hem de ¢evre bilinci kazanmalarina 6nemli katkilar saglar (Piaget, 1952, s. 44).

Bu etkinlikler, cocuklarin fen bilimleri ve ekoloji gibi kavramlart deneyimleyerek
ogrenmelerine olanak tanir. Ornegin, bir doga yiiriiyiisiinde bitkileri tanimak veya ekosistem
dongiilerini gézlemlemek, soyut bilgileri somutlastirarak 6grenmeyi kolaylastirir. Tarim
projeleri ya da bahge calismalari gibi etkinlikler ise c¢ocuklarin problem ¢ézme ve
sorumluluk alma becerilerini gelistirmesine yardimci olur. Ornegin, sebze yetistirirken
karsilagilan sorunlari ¢6zmek, analitik diisiinme becerilerini giliglendirir ve dogaya olan

duyarliliklarini artirir (Thomas, 2000).

Agik alan etkinlikleri, cocuklarin fiziksel aktivitelerini artirarak beden gelisimlerine katkida
bulunur. Kosma, tirmanma ve yiiriiyiis gibi hareketler, ¢ocuklarin kaba motor becerilerini
gelistirir ve onlar1 fiziksel olarak daha saglikli hale getirir. Ayn1 zamanda, doga ile zaman
gecirmek cocuklarin stres diizeylerini diisiirerek duygusal dengelerini saglamalarina
yardimc1 olur. Ag¢ik havada gecirilen zaman, ¢ocuklarin dikkatlerini toplamasin

kolaylastirarak 6grenme motivasyonlarini artirir (Louv, 2008, s. 120-121).
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Bu etkinlikler ayn1 zamanda ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmek i¢in de firsatlar sunar.
Grup halinde yapilan doga ¢aligmalar1 ve oyunlar, is birligi yapma, empati gelistirme ve
iletisim kurma becerilerini destekler. Ornegin, dogada bir ekip calismasi iginde sorumluluk
alan cocuklar, liderlik ve dayanigma becerilerini gelistirebilirler. Ayrica, ¢evre bilinci
kazanmalar1 ic¢in geri doniisim veya kompost yapma gibi etkinlikler, g¢ocuklarin

stirdiiriilebilirlik konusundaki farkindaliklarini artirir (Vygotsky, 1978, s. 97).

Sonug olarak, doga ve agik alan etkinlikleri, ilkokul ¢agindaki cocuklarin bilissel, fiziksel,
sosyal ve duygusal gelisimlerine ¢cok yonlii katkilar sunar. Cevreyle giiclii baglar kurmalarini
saglayarak ¢ocuklarin dogaya kars1 daha duyarli bireyler olarak yetismesine olanak tanir.
Doga temelli egitimlerin yayginlastiriimas1 hem akademik basartyr hem de yasam boyu

ogrenme becerilerini gelistirmede etkili bir aragtir.

4.4. Siirdiiriilebilir Tasarim ve Ekolojik Duyarhhk

Stirdiiriilebilir tasarim ve ekolojik duyarlilik, ilkokul ¢agindaki cocuklarin egitim siire¢lerine
entegre edilmesi gereken dnemli konulardir. Cocuklara erken yasta dogaya karsi sorumluluk
bilinci kazandirmak, ¢evre sorunlarma duyarli bireyler yetistirilmesi agisindan kritik bir
oneme sahiptir. Bu yas grubunda sunulan siirdiiriilebilirlik egitimi, hem ekolojik dengeyi
koruma bilinci olusturmakta hem de c¢ocuklarin sosyal ve biligsel gelisimlerine katki

saglamaktadir (Scott, 2007, s. 19).

Stirdiiriilebilir tasarim, dogal kaynaklarin verimli ve uzun 6miirlii kullanimini temel alan
yaklagimlar1 igerir. Cocuklara siirdiiriilebilir tasarim becerilerinin 6gretilmesi, onlarin
giinliik yasamda karsilastiklar1 kaynaklar1 nasil etkin kullanacaklarina dair farkindalik
kazanmalarini saglar. Ornegin, geri doniistiiriilebilir malzemeler kullanarak yaratic1 projeler
yapmalari, cocuklarin hem ¢evreyi koruma bilincini hem de problem ¢6zme yeteneklerini
gelistirir. Bu tiir etkinlikler, cocuklarin doga ile iliski kurmalarini giiclendirirken,

sorumluluk alma ve disiplin gelistirme becerilerini de pekistirir (Davis, 2010).

Ekolojik duyarlilik, bireylerin ¢evreye olan saygisini ve ekosistemin korunmasina yonelik
bilingli davranislar gelistirmesini icerir. Ilkdgretim caginda verilen ekolojik egitim,
cocuklarin dogadaki canlilari, bitki Ortlisiinii ve dogal kaynaklar1 tanimasini saglar.

Cocuklarin ¢evre sorunlarin1 anlamalari, ekolojik krizlere ¢6ziim {iretme siireglerine
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katilimlarini artirir. Ozellikle atik yonetimi, enerji tasarrufu ve su kaynaklarinin korunmasi
gibi konular {izerine yapilan uygulamalar, ¢cocuklarin ekolojik farkindalik kazanmalarini
saglar. Ornegin, okul projeleri kapsaminda geri doniisiim kutular1 kullanmak veya kompost

yapma etkinliklerine katilmak, ekolojik sorumluluk bilincini pekistirir (Edwards, 2013).

Egitimde uygulama 6rnekleri ve projeler

Stirdiiriilebilir tasarimi ve g¢evresel duyarliligi tesvik eden uygulamali egitim projeleri,
ogrencilerin soyut bilgileri gercek yasamla iliskilendirmelerine olanak tanir. Ornegin, okul
bahgelerinde yliriitiilen tarim calismalari, aga¢ dikme etkinlikleri veya geri donilisiim
atolyeleri gibi projeler, ¢ocuklarin ekosistemlerle dogrudan baglanti kurmalarin1 saglar
(Tilbury, Wortman, 2004). Bu projeler, siirdiiriilebilirlik kavramini somut hale getirirken,
cocuklarin birlikte ¢aligarak sorumluluk alma, is birligi yapma ve projeyi sonlandirma

becerilerini gelistirmelerine de katki sunar (Barratt Hacking ve digerleri, 2007; Cinar, 2021).

Teknoloji, siirdiiriilebilirlik egitiminin desteklenmesinde Onemli bir aragtir. Egitim
yazilimlari, dijital simiilasyonlar ve etkilesimli igerikler, 6grencilerin ¢evre sorunlarini fark
etmelerine yardimci olurken, ayni zamanda onlarin merak duygusunu tetikleyerek
ogrenmeye olan ilgilerini artirir (Ben-Zvi Assaraf, Orion, 2010; Kamarianos, Kargas, 2021).
Ancak bu tiir dijital uygulamalarin dogayla etkilesim igceren deneyimlerle dengelenmesi,
kalict 6grenme ve ¢evresel farkindaligin gelisimi acgisindan 6nemlidir (Wals ve digerleri,

2014).

Stirdiirtilebilir tasarim ve ekolojik duyarlilik egitimi, ¢ocuklara uzun vadeli ¢evre dostu
aliskanliklar kazandirmay1 hedefler. Enerji tasarrufu, geri doniisiim, yeniden kullanim gibi
eylemlerin erken yasta aligkanliga doniigsmesi, siirdiiriilebilir yasam tarzinin temelini
olusturur (Evans ve digerleri, 2012). Bu siiregte ebeveynlerin evde model olusturmast ve
ogretmenlerin rehberligi, ¢cocuklarin tutumlarinin pekismesinde kritik rol oynar (Tilbury,
1995). Ayrica okullarda ¢evre temelli projelerin desteklenmesi, ¢cocuklarin teorik bilgileri
somut uygulamalara doniistiirerek g¢evresel farkindaliklarini artirmalarina katki sunar

(Barratt Hacking ve digerleri, 2007).

Sonug olarak, ilkokul diizeyinde siirdiiriilebilirlik egitimi, ¢ocuklarin ¢evre sorunlarina

duyarlilik gelistirmelerini, sorumluluk bilinci kazanmalarin1 ve toplumun aktif bireyleri
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olmalarim1  destekler (Mogensen, Schnack, 2010). Teknoloji destekli &grenme
materyalleriyle entegre edilen bu egitim yaklasimi, cocuklarin ¢evre ile dogrudan iliski
kurmalarina ve ¢6ziim odakli diisinme becerilerini gelistirmelerine yardimeci olur
(Kamarianos, Kargas, 2021). Siirdiiriilebilirlik egitiminin erken yasta verilmesi, ¢evresel

degerlerin kalic1 hale gelmesi acisindan dnemlidir.

4.5. Tasarlanan Materyallere Endiistriyel Tasarimin Katkisi

Endiistriyel tasarim, kullanici ihtiyaglarini, estetik degerleri ve liretim siireclerini biitlinctil
bir yaklagimla ele alarak yenilikgi tirlinlerin gelistirilmesini amaglayan disiplinler aras1 bir
tasarim siirecidir. Bu alan, sadece iiriinlerin goriiniimiinii degil, ayn1 zamanda islevselligini,
ergonomisini, Uretilebilirligini ve kullaniciyla kurdugu iliskiyi de kapsar (Bayazit, 1994).
Endiistriyel tasarimci, teknolojik olanaklar ile insan ihtiyaglarini birlestirerek giindelik

yasami kolaylastiran, anlamli ve kullanilabilir Girtinler gelistirir (Heskett, 2002).

Endiistriyel tasarim, ilkokul ¢agindaki ¢ocuklara yonelik egitim materyallerinin islevsel,
estetik ve ergonomik yonden gelistirilmesini saglar. Bu disiplin, yalnizca bilginin aktarimini
degil, kullanim kolaylig1, giivenlik ve estetik uyumu da gézeterek ¢ocuklarin biligsel, fiziksel
ve duygusal gelisimlerini destekleyen materyaller iiretmeyi amaglar (Norman, 2002;

McLellan, 2008).

Ergonomi ve kullanici dostu tasarim

Ergonomi, 6zellikle cocuklara yonelik egitim materyallerinde islevselligi artiran temel bir
tasarim ilkesidir. Cocuklarin fiziksel kapasitelerine uygun olarak gelistirilen araglar —
ornegin kalin govdeli kalemler veya kavramasi kolay makaslar— ince motor becerileri
desteklemektedir (Sanders, McCormick, 1993; Inal, Aksoy, 2020). Ergonomik uyum,
ogrenme sirasinda konforu ve etkilesimi artirarak 6grenme ¢iktilarinda artis saglar.

Estetik ve gorsel cekicilik

Egitim materyallerinin gorsel olarak renkli, dikkat ¢ekici ve estetik bicimde sunulmasi,
cocuklarin dikkat siiresini ve motivasyonunu olumlu etkiler (Dornyei, 2001). Renk, sekil ve
doku gibi gorsel dgeler, 6grenme araglarini daha cazip hale getirerek cocuklarin aktif

katilimin artirir (Kafai, Burke, 2015).
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Giivenlik ve dayamklilik

Cocuklara yonelik tiriinlerin gilivenli ve dayanikli olmasi, endiistriyel tasarimin oncelikli
kriterlerindendir. Toksik olmayan malzeme kullanimi, keskin kenarlardan kaginilmasi ve
kiigtik parcalarin 6nlenmesi gibi unsurlar ¢cocuk giivenligi agisindan kritik 6nemdedir (ISO
8124, 2014). Ayrica, okul ortamlarinda yogun kullanimi desteklemek amaciyla yiiksek
dayanikliliga sahip materyallerin tercih edilmesi &nerilmektedir (Unliisoy, Ekici, 2022).

Fonksiyonellik ve modiiler tasarim

Modiiler tasarim, farkli etkinliklerde ¢ok amacl kullanim sunarak hem 6gretmenlerin hem
ogrencilerin 6grenme siirecinde esnek c¢oziimler liretmelerini saglar (Kimbell ve digerleri,
1996). Ornegin, aym yapboz seti hem gérsel sanatlarda hem de matematikte kullanilabilir.
Bu tiir fonksiyonel yap1, ¢ocuklarda yaraticili§i ve problem ¢6zme becerilerini tesvik eder

(Resnick, 2017).

Interaktif tasarim ve teknoloii kullanimi

Teknolojik entegrasyon, dzellikle dijital 6grenme materyallerinde interaktifligi ve bireysel
ogrenmeye uyumu destekler. Dokunmatik tabletler, akilli tahtalar ve artirllmig gergeklik
uygulamalar1 gibi araglar, 6grencilerin kendi hizlarinda 6grenmelerine olanak tanir (Selwyn,
2016). Bu araglar, geri bildirim sistemleriyle desteklendiginde 6grenme motivasyonunu

ciddi bigimde artirir (Hattie, Timperley, 2007).






51

5. SOSYAL TARIM ICIN MATERYAL TASARIMI

Bu béliimde materyallerin tasarim detaylar1 incelenmistir.
5.1. Tasarim Siirecinin Planlanmasi

Belirli bir hedef dogrultusunda ilerleyebilmek i¢in tasarim siirecinde kapsamli ve sistematik
bir planlama yapmak esastir. Bu planlama, yalnizca nihai {irline odaklanmak yerine siirecin
her agsamasini detayl bir sekilde ele alarak karsilasilabilecek sorunlara ¢éziim iiretmeyi ve
etkili sonuclar elde etmeyi amaglamaktadir. Branch’in caligmasinda degindigi iizere
ozellikle egitsel materyal tasariminda, hedef kitlenin ihtiyaclarini anlamak ve buna yonelik
uygun senaryolar gelistirmek tasarimin basarisi agisindan kritik bir dneme sahiptir (Branch,
2009). Bu baglamda, tasarimin uygulanabilirligi, hedef kitle ve tasarimin kapsami siirecin

yoniinii belirleyen temel unsurlar olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Sosyal tarim uygulamalari, egitsel materyal tasariminda giiclii bir referans noktasi
sunmaktadir. Sosyal tarim, katilimcilarin siirece dahil olmasini ve aktif roller iistlenerek
deneyim kazanmalarinmi tesvik etmektedir. Di lacovo ve O’Connor (2009) bu yaklagimi su
sekilde agiklanmaktadir: "Sosyal tarim, tarimsal iiretimi sosyal hizmetlerle birlestirerek
terapi, rehabilitasyon ve sosyal igcerme saglamaktadir" (s. 5). Bu yaklasim, materyal
tasariminda da hedef kitleyle etkili bir etkilesim kurulmas1 ve onlarin siirece dahil edilmesi

adima degerli bir 6rnek olusturmaktadir.

Benzer bir yontem, findik kremasi yapimina dayali bir egitsel materyal tasariminda da
uygulanabilir. Findik kremasi, ¢ocuklar arasinda yaygin ve gii¢lii bir sevgiye sahip olmasi
nedeniyle egitsel materyal tasarimi igin ideal bir baslangi¢c noktasidir. Piaget (1952),
egitimde tanidik ve keyifli 6gelerin kullanilmasinin, gen¢ Ogrenenlerin katilimini ve
motivasyonunu artirabilecegi belirtilmektedir. Findik kremasinin, ¢ocuklarin hem duygusal
bag kurabilecegi hem de merakla kesfetmek isteyebilecegi bir iirlin olabilmesi, 6grenme
siirecini daha eglenceli ve etkili bir hale getirmektedir. Bu se¢imin temelinde, tarimsal
stireclerin anlagilmasindaki zorluklara yonelik gézlemler yer almaktadir. Modern yasamin
hizli temposu ve sehirlesme, bireylerin—ozellikle de ¢cocuklarin—gida iiretim siiregleriyle

olan bagini giderek zayiflatmaktadir. Tarimsal siirecler cocuklar i¢in soyut bir kavram haline
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gelirken, findik kremas: tiiketim kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olmasi ve iiretiminde ¢ok

sayida tarimsal agsamay1 igermesi sebebiyle bu sorunu agsmak i¢in gii¢lii bir ara¢ sunmaktadir.

Findik kremasinin iiretim siireci, findiklarin toplanmasi, kavrulup ogiitiilmesi, seker
pancarindan yapilan seker ve siitten yapilan siit tozuyla karigtirilmast gibi ¢esitli
asamalardan olusan karmasik bir yapiya sahiptir. Cocuklarin findik kremasina olan ilgisini
bir 6grenme motivasyonu olarak kullanarak, onlar1 tarim ve iiretim siiregleri hakkinda
farkindaliga tesvik etmek miimkiindiir. Ornegin, findik agaclarinin iklimle iliskisi, cevresel
dongiiler ve ciftcilerin rolii gibi konular bu siire¢ boyunca ele almabilir. Findiklarin
islenmesi ve kavrulmasi sirasinda ise findik kremasinin yalnizca bir tiiketim iiriinii degil,

biiylik bir emegin sonucu oldugu bilgisi cocuklara aktarilmaktadir.

Tasarim siirecinin temel amaci, findik kremasi yapimini 6gretici materyaller aracilifiyla
fiziksel ve deneyimsel bir sekilde aktararak egitsel ve etkilesimli bir 6grenme ortami
olusturmaktir. Bu siiregte dijital bir simiilasyon yerine, materyallerin aktif bir sekilde
kullanimi planlanmistir. Katilimeilar, findik kremasi yapim siirecinin bazi asamalarina
fiziksel olarak dahil olurken, diger asamalar1 gozlem yoluyla 6grenebileceklerdir. Kolb
(1984) bu yaklasimi su sekilde vurgular: "Ogrenme, deneyimin doniistiiriilmesi yoluyla
bilginin olusturulmas siirecidir" (s. 38). Bu uygulamal1 yaklagim, derinlemesine anlama ve
kaliciligt artirir. Bu yonteme bagl kalarak materyaller, katilimcilarin deneyimleme ve
ogrenme stirecine aktif olarak katilmasini saglamak i¢in tasarlanmistir. Cocuklar, farkli
asamalarda kullanilan arag-gerecleri inceleyerek ve bunlari belirli gérevlerde kullanarak
tarimsal iiretim siireclerini daha somut bir sekilde kavrayabilirler. Ogiitme islemine yonelik
bir el degirmeni kullanmak, ¢ocuklarin yalnizca gézlemci olarak kalmasini engeller; onlari

stirecin bir parcasi haline getirir ve 6grenme deneyimlerini zenginlestirmektedir.

Materyaller, cocuklarin bu siiregteki rollerini net bir sekilde gormelerini saglamak igin
yapilandirilmistir. Gézlem gerektiren asamalarda rehberlik eden aciklamalar ve fiziksel
asamalar i¢in kullanilacak basit araglar, 6grenme siirecini kolaylastirmaktadir. Bu yaklasim,
cocuklarin tarimsal iiretime dair farkindalik kazanmalarini saglarken, ayn1 zamanda doga ile
baglarimi gili¢lendirecek bir 6grenme ortami sunmaktadir. Tasarim siirecinde alinan kararlar,
yalnizca teknik bir ¢cergeveyle sinirli kalmaz, ayn1 zamanda duygusal ve deneyimsel bir bag
kurulmasini da hedeflemektedir. Findik kremasi tiretim siirecine dair kullanilan materyaller,

cocuklarin sosyal tarimin temel prensiplerini kavramalarina ve tarimsal iiretim siiregleri
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hakkinda farkindalik kazanmalarina olanak tanimaktadir. Tasarim siirecinde bu kriterlere
bagli kalinarak, g¢ocuklarin findik kremasi yapimi lizerinden tarimsal siiregleri hem
deneyimleyip hem de gozlemleyebilecegi bir modiil sunulmustur. Bu yontem hem bireysel
hem de grup halinde 6grenme siireglerini desteklemektedir. Fiziksel materyaller araciligiyla
saglanan bu etkilesimli deneyim, tarimin karmasik dinamiklerini basit ve anlasilir bir sekilde
sunarak ¢ocuklarin merakini uyandirir ve sosyal tarim yaklasimini bir 6grenme modeli

olarak yeniden yorumlamaktadir.

5.2. Hedef Kitle Analizi ve Gereksinimler

Egitsel materyal tasariminin temel adimlarindan biri, hedef kitlenin detayli bir analizinin
yapilmasidir. Materyalin, hedef kitlenin yas grubu, biligsel diizeyi, ilgi alanlar1 ve 6grenme
ihtiyaclarma uygun olarak yapilandiriimasi, etkili bir 6grenme deneyimi sunmanin
anahtaridir. Bu ¢alismada, findik kremas {iretim siirecini temel alan materyalin hedef kitlesi
ilkokul ¢agindaki ¢ocuklardir; dolayisiyla bu yas grubunun o6zellikleri ve gereksinimleri

ayrintili bir sekilde incelenmelidir.

Ilkokul ¢agindaki gocuklarin egitim siireclerine yonelik genel 6zellikleri ve findik kremasina
olan ilgileri, materyalin hem egitici hem de ilgi ¢ekici olmasini saglayacaktir. Findik kremasi
gibi tanidik ve sevilebilecek bir {iriin etrafinda kurgulanan bir 6grenme deneyimi, ¢ocuklarin

dikkatini ¢ekerek 6grenmeyi daha etkin kilabilir.

Hedef kitlenin tanimlanmasi

Hedef kitle, 6-10 yas arasindaki ilkokul 6grencileridir. Calismanin ilerleyen kisimlarinda
kullanic1 grubu ¢ocuklar olarak nitelendirilecektir. Bu yas grubu, Piaget'in biligsel gelisim

kuramina gore somut islemler donemindedir (Piaget, 1952).

Bu donemde c¢ocuklar, somut deneyimler aracilifiyla 6grenmeyi tercih ederler ve soyut
kavramlar1 anlamakta giicliik ¢ekebilirler. Dolayisiyla, findik kremasi iiretim siireci gibi
fiziksel ve gorsel deneyimlere dayali bir konu, bu yas grubu i¢in ideal bir 6grenme platformu

sunar.

Bu yas grubunun temel 6zellikleri sunlardir (Piaget, 1952, s. 30-44):
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Kesfetme ve Merak: Cocuklar, ¢evrelerini anlamak igin siirekli soru sorarlar ve yeni
deneyimler yasamaya isteklidirler. Findik kremasi iiretim siireci hakkindaki
bilinmeyenler, onlarin dogal merakini tetikleyebilir.

Sosyal Etkilesim ve Is Birligi: Bu donemde sosyal 6grenme becerileri gelisir; ocuklar
grup etkinliklerinden ve is birligine dayali ¢aligmalardan keyif alirlar.

Gorsellik ve Uygulama: Teorik bilgiler yerine gorsel materyaller ve uygulamali
etkinliklerle daha etkili 6grenirler. Findik kremas1 yapiminda kullanilan arag-gereglerin

fiziksel olarak deneyimlenmesi, bu ihtiyaci karsilar.

Bu 6zellikler géz 6ntinde bulundurularak, materyalin igerigi ve sunum yontemleri ¢ocuklarin

ilgisini ¢cekecek ve 6grenmelerini destekleyecek sekilde tasarlanmalidir.

Hedef kitleye yonelik gereksinimler

Tasarim stirecinde, hedef kitlenin gereksinimlerini belirlerken egitim tasarimi yaklagimlarini

ve Ogrenme teorilerini dikkate almak onemlidir. Belirli gereksinimlere odaklanilmasinin

nedeni, tasarimin etkili ve kullanict merkezli olmasin1 saglamaktir.

Bilissel Gereksinimler: Cocuklarin yas ve bilissel gelisim diizeyine uygun bilgiler
sunulmalidir. Bloom'un Taksonomisi'ne gore, 6grenme hedefleri basitten karmasiga
dogru yapilandirilmalidir (Bloom, 1956). Bu nedenle, findik kremasi iiretiminin her
asamasi, karmagsik teknik terimlerden arindirilarak basit ve anlagilir bir dille
aktarilmalidir. Gorseller ve giinliik yasama dair 6rneklerle desteklenen bir anlatim,
bilgilerin daha kolay i¢sellestirilmesini saglar.

Duygusal Gereksinimler: Tasarimda duygusal etkilesim, 6grenmenin motivasyonu ve
kalicilig1 agisindan kritik bir faktordiir (Norman, 2004). Cocuklarin 6grenme siirecine
duygusal olarak baglanabilmesi icin merak uyandirici ve eglenceli materyaller
kullanilmalidir. Gergek fiziksel materyaller ve findik kremasi yapimi gibi etkinlikler,
cocuklarin stirece olan ilgisini artirir ve dgrenme deneyimini zenginlestirir.

Fiziksel Gereksinimler: Kinestetik 6grenme, 6zellikle bu yas grubundaki ¢ocuklar i¢in
onemli bir 6grenme big¢imidir (Dunn, Dunn, 1978). Fiziksel aktiviteler yoluyla
ogrenme, bilgilerin daha kalict olmasmi saglar. Findiklarin 6giitiilmesi  gibi

uygulamalar, el-gdz koordinasyonunu gelistirirken 6grenmeyi eglenceli hale getirir. Bu



55

nedenle, tasarimda fiziksel etkilesime olanak taniyan etkinliklere yer vermek 6nemlidir.
Fiziksel gereksinimlere dikkat edilmesinin temel nedeni, ¢ocuklarin aktif katilimini
saglayarak 6grenmeyi deneyimsel bir siirece doniistiirmektir.

e Sosyal Gereksinimler: Vygotsky'nin Sosyal Gelisim Teorisi'ne gére, grenme sosyal bir
stirectir ve is birligi icinde gergeklesir (Vygotsky, 1978). Grup etkinlikleri ve is birligine
dayali ¢alismalar, sosyal etkilesimi giiclendirir ve 6grenmeyi destekler. Materyal,
cocuklarin birlikte ¢alismasini saglayan gorevler ve tartigma ortamlart i¢cermelidir. Bu
gereksinimlere odaklanarak, cocuklarin hem bireysel hem de sosyal becerilerini

gelistirmesi amaglanmaktadir.

Bu gereksinimler belirlenirken, egitim tasarimi alanindaki ¢alismalar ve teoriler rehberlik
etmistir. Ornegin, kullanici merkezli tasarim yaklasimi, tasarim siirecinin her asamasinda
hedef kitlenin ihtiya¢ ve beklentilerini goz 6niinde bulundurmay1 6nerir (Norman, Draper,
1986). Bu yaklasim benimsenerek, materyalin ¢ocuklar i¢in etkili ve ilgi ¢ekici olmasi

amaglanmistir.

Egitim ortamina gore gereksinimler

Materyalin uygulanacag egitim ortami, tasarim kararlarini dogrudan etkiler. Findik kremasi

iiretim siirecine dayali materyal icin iki temel egitim ortami1 bulunmaktadir:

Siif i¢inde uygulanacak materyalin taginabilir, pratik ve sinif diizenini bozmadan
kullanilabilir olmas1 gerekir. Montessori (1964), 6grenme ortaminin diizenli ve erisilebilir
olmasinin ¢ocuklarin 6grenme siirecini olumlu yonde etkiledigini belirtir. Bu nedenle, sinif

ortamina uygun arag-gereclerin se¢imi 6nemlidir.

Atolye veya laboratuvar ortami gibi daha genis bir alan saglayan bu ortamlar, ¢ocuklarin
serbestce hareket edebilecegi ve ekipmanlart giivenli bir sekilde kullanabilecegi imkanlar
sunar. Dewey (1938), deneyimsel 6grenmenin fiziksel ortamla yakindan iligkili oldugunu
vurgulamistir. Bu dogrultuda, atdlye ortamlar1 ¢ocuklarin deneyimsel 6grenme siireglerini
destekler. Egitim ortamina gdre gereksinimleri belirlerken, hedef kitlenin giivenligi ve
rahatlig1 6n planda tutulmustur. Ayrica, kullanilan arag-gereglerin ergonomik ve ¢ocuklarin

yasina uygun olmasina dikkat edilmistir.
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Hedef kitlenin ilgi ve beklentilerinin degerlendirilmesi

Cocuklarin ilgi ve beklentilerini anlamak, tasarim siirecinin basarisi i¢in vazgegilmezdir.
Malone ve Lepper (1987), eglenceli ve motive edici 6grenme ortamlarinin tasarlanmasinda
icsel motivasyonun énemine dikkat ¢ekerler. Bu baglamda ¢ocuklarin sevebilecegi ve agina
olabilecekleri findik kremasi kullanilarak Ogrenme siirecinin daha etkili olmasi
amaclanmistir. Odiillendirici yaklasimlar, ¢ocuklarin motivasyonunu artirmada etkilidir
(Bandura, 1977). Siire¢ sonunda kendi findik kremalarin1 yapma deneyimi, ¢ocuklar igin
hem o&diillendirici hem de 6grenmeyi pekistirici bir rol oynar. Bu, tasarimin ¢ocuklarin

beklentilerine uygun olmasini saglamakta ve 6grenme deneyimini zenginlestirmektedir.

Materyalin, farkli 6grenme stillerine sahip cocuklar i¢in uyarlanabilir olmas1 da tasarim
siirecinde goz oniinde bulundurulan bir diger 6nemli gereksinimdir. Gardner'in Coklu Zeka
Kurami'na gore, bireyler farkli 6grenme bicimlerine sahiptir ve egitim materyallerinin bu
cesitliligi desteklemesi gerekir (Gardner, 1983). Bu nedenle, gorsel, isitsel ve kinestetik
ogrenme stillerine uygun icerikler ve etkinlikler tasarlanmistir. Tasarim pratiginde de bu
cesitliligin  6grenme deneyimini nasil zenginlestirdigi goriilebilmektedir. Ayrica,
stirdiiriilebilirlik ve ¢evresel farkindalik gibi degerler 6n planda tutulmus, ¢ocuklarin sadece
bilgi edinmelerini degil, ayn1 zamanda sosyal ve ¢evresel sorumluluk bilinci kazanmalari
hedeflenmistir. Bu, tasarimin toplumsal etkisini artirmakta ve dgrenmeyi daha anlamli

kilmaktadir.

Tiim kriterleri iceren ¢ergevede tasarlanan materyal, sadece findik kremas1 yapimiyla sinirh
bir deneyim sunmaktan &te, cocuklarin bireysel ve toplumsal gelisimine katki saglayan ¢ok
yonlii bir egitim aracit haline gelir. Egitim tasarimi yaklasimlari ve 6grenme teorileri
oztimsenmis, hedef kitlenin gereksinimlerine uygun, etkili ve ilgi ¢ekici bir materyal
olusturulmasi amaglanmistir. Literatiirdeki caligsmalar dogrultusunda, modiiliin ¢ocuklar i¢in

eglenceli, dgretici ve ilham verici bir 6grenme deneyimi sunacag diistiniilmektedir.
5.3. Konsept Gelistirme ve Fikir Uretimi
Egitsel materyal tasariminda konsept gelistirme, hedeflenen 6grenme deneyimini

somutlagtirmak icin kritik bir adimdir. Bu calismada, ¢ocuklara findik kremasi iiretim

siirecini deneyimleme firsati sunan fiziksel bir materyal tasarimi amaglanmistir. Bu



57

materyal, ¢ocuklarin teorik bilgiyle sinirli kalmayip iiretim siireglerine bizzat katilmalarini

saglayarak tarim kavramini somut ve etkilesimli bir 6grenme deneyimine doniistiirmeyi

hedefler.

Findik kremas1 yapimini simiile eden fiziksel bir materyalin tasarimi, cocuklara findiklarin
toplanip islenmesinden, findik kremasi iiretim siirecine kadar olan siireci deneyimleme
firsat1 sunmay1 amaglar. Bu tasarimin temel hedefi, ¢cocuklarin yalnizca teorik bilgiyle sinirl
kalmay1p tiretim siirecine bizzat dahil olmalarini saglamaktir. Boyle bir tasarimin egitici ve
eglenceli bir deneyim sunmast hem Ogrenme motivasyonunu artirir hem de &grenme
stirecinin kaliciligini destekler. Bu fiziksel materyal, yalnizca bir egitim aract olmanin
Otesine gegerek ¢ocuklarin 6grenirken eglenmelerini ve tarimin iiretim siireglerine dair bir
farkindalik kazanmalarini saglamalidir. Tasarim siirecinin bu asamasinda, konsept
gelistirme ve fikir tiretimi adimlar kritik bir rol oynar. Tiim kriterler géz Oniine alinarak

dogru bir materyal tasarim1 hedeflenmektedir.

Tasarimin temel amaclari ve 6nemi

Tasarimin temel amaci, ¢ocuklara tarim ve gida iiretimi siireglerini tanitarak bu konularda
farkindalik olusturmaktir. Findik kremasi tiretim stireci hem ilgi ¢ekici hem de 6gretici bir
platform sunar. Ozellikle seker ve siit tozu gibi temel bilesenlerin findik kremas:
yapimindaki roliine yer verilerek, cocuklarin giinliik hayatta sikca tiikettikleri bu iiriinlerin

iiretim siire¢lerini anlamalar1 saglanmstir.

Piaget'nin biligsel gelisim teorisine gore, somut iglemler donemindeki ¢ocuklar somut
deneyimler araciligiyla daha etkili 6grenirler (Piaget, 1952). Bu nedenle, tasarlanan modiil
cocuklarin aktif katilmmi ve deneyimleyerek Ogrenmelerini destekleyecek sekilde
planlanmistir. Cocuklar, findik kremasi yapim siirecinin her agamasina katilarak, soyut

kavramlar1 somut deneyimlerle pekistirmeleri ongoriilmiistiir.

Hedef kitleye uygun tasarim ilkeleri

Calisma kapsaminda tasarlanan kitin hedef kitlesi, 6-10 yas araligindaki ilkokul
ogrencileridir. Bu yas grubunun 6zellikleri g6z onilinde bulundurularak, ¢caligmadaki kit su

ilkeleri icermektedir:
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e Giivenlik: Kullanilacak tiim materyaller, ¢ocuklarin giivenligi diisiiniilerek se¢ilmistir.
Arag ve gerecler, fiziksel yaralanma riskini en aza indirecek sekilde tasarlanmistir.

e Kolay Kullanim: Cocuklarin el becerilerine uygun, basit ve islevsel araglar tercih
edilmistir. Ornegin, kolay kavranabilir karistiricilar ve dl¢ii kaplar1 kullanarak 6grenme
stireci desteklenmesi amaglanmustir.

e FEtkilesim ve Is Birligi: Grup calismalarim tesvik eden etkinlikler planlanmistir.
Vygotsky'nin Sosyal Gelisim Teorisi'ne gore, Ogrenme sosyal etkilesimlerle
desteklendiginde daha etkilidir (Vygotsky, 1978). Bu sayede, c¢ocuklarin sosyal

becerilerini gelistirmeyi ve is birligi icinde 6grenmeyi desteklemesi hedeflenmistir.
Bu ilkeler dogrultusunda olusturulan materyalin hem bireysel hem de grup ¢aligmasina
uygun, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek, 6grenme siirecine aktif katilimi tesvik eden bir yapiya

sahip olmas1 amaglanir.

Gorsel ve islevsel tasarim stratejileri

Materyalin tasariminda gorsellik ve islevsellik, ¢ocuklarin O6grenme deneyimini
zenginlestirmek ve motivasyonlarini artirmak agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Gorsel
unsurlar, 6grenme materyalinin daha ¢ekici ve ilgi ¢ekici hale gelmesini saglarken, islevsel
tasarim 6geleri materyalin kullanimini kolaylastirir ve etkinligini artirir. Bu nedenle, tasarim

siirecinde estetik ve fonksiyonellik bir arada diisiiniilerek stratejiler gelistirilmistir.

Gorsel tasarim stratejileri

Cocuklarin dikkatini ¢cekmek ve 6grenme siirecine aktif katilimlarini saglamak igin gorsel
ogelerin etkili bir sekilde kullanilmasi 6nemlidir. Paivio'nun Cift Kodlama Teorisi'ne gore,
bilginin hem sozel hem de gorsel olarak sunulmasi 6grenmeyi daha kalic1 hale getirir

(Paivio, 1986). Bu dogrultuda gelistirilen modiilde su gorsel stratejilere yer verilmistir:

e Renkli ve Cekici Gorseller: Findik kremasi iiretim siirecinin her agamasini temsil eden
renkli illiistrasyonlar ve grafikler kullanilmistir. Bu gorsellerle ¢ocuklarin dikkatini
cekerek 6grenme materyaline olan ilgilerinin arttirilmasi amaglanmistir.

e  Karakter Tasarimlari: Ogrenme siirecine eslik edecek sevimli karakterler (6rnegin,
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"Findik Cocuk" veya "Seker Kiz") olusturarak cocuklarin duygusal bag kurmasi
hedeflenmistir. Hidi ve Renninger (2006), duygusal ilginin 6grenme motivasyonunu
artirdigini ifade etmistir.

Gorsel Hikayelestirme: Findik kremas1 yapim siirecini bir hikaye formatinda sunarak,
cocuklarin konuyu daha kolay anlamalar1 ve hatirlamalar1 saglanmistir. Gorsel

hikayelestirme, ¢ocuklarin biligsel ve duygusal katilimini destekler (Willingham, 2004).

Findik kremas iiretim siirecinin adimlari ve tasarima yansimalari

Findik kremast {iretim siireci, tasarimin merkezinde yer alir ve her bir asama ¢ocuklarin aktif

katilmimi saglayacak sekilde detaylandirilmistir. Bu boliimde, findik kremas: iiretim

siirecini adim adim, her detay diisiinerek asamalandirilmistir. Boylece, ¢ocuklarin hem

teorik bilgiyi anlamalar1 hem de pratik deneyim kazanmalar1 hedeflenmektedir.

Asama 1: malzemelerin tanitilmasi ve hazirlanmasi

Findik: Cocuklara findik agaglar1 ve toplanmasi. Findiklardan elde edilecek findik
tozundan bahsedilir ve ¢ocuklarin siirece tanimalar1 saglanir.

Findik tozu: Findiklardan elde edilen findik tozu, findik kremasinin temel bilesenidir.
Cocuklara findik tozunun kokusu, rengi ve dokusu tanitilir. Bu sayede, malzemenin
ozellikleri hakkinda farkindalik kazanirlar.

Seker: Findik kremasinin tatlandirilmasi i¢in kullanilan sekerin farkli tiirleri (beyaz
seker, esmer seker) ve tat izerindeki etkileri anlatilir. Cocuklar, sekerin kristal yapisini
inceleyebilirler.

Siit tozu veya siit: Findik kremasinin kremamsi dokusunu ve lezzetini saglayan siit, s1vi
veya toz formda kullanilabilir. Siitiin besin degeri ve findik kremas1 yapimindaki rolii
aciklanir.

Aroma vericiler (Vanilya vb.): Findik kremasmin lezzetini zenginlestirmek icin
kullanilan dogal aroma vericiler tanitilir. Cocuklar, farkli aromalarin kokularini ve

tatlarin1 deneyimleyebilirler.

Asama 2: malzemelerin Olciilmesi ve hazirlanmasi

Olgiim teknikleri: Dogru oranlarin saglanmasi igin 6l¢ii kaplar1 ve mutfak terazileri
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kullanilarak malzemelerin nasil dlgiilecegi gosterilir. Olgiimiin dnemi vurgulanir.
Malzeme listesi ve oranlar:

Findik tozu: 50 gram

Seker: 30 gram

Stit tozu: 20 gram

Aroma verici: Bir tutam

Hijyen kurallar1: Ellerini yikama, temiz ¢aligma alan1 ve hijyenin 6nemi anlatilir.

Asama 3: kuru malzemelerin hazirlanmasi ve karistirilmasi

Findik tozu hazirlama: Findiklar ogiitiilerek findik tozu hazirlanir.

Findik tozu, seker ve siit tozunun birlestirilmesi: Genis bir karistirma kabinda kuru
malzemeler homojen bir hal alincaya kadar karigtirilir.

Gozlem ve tartisma: Cocuklar, karisimin rengini, dokusunu ve kokusunu gézlemleyerek

diistincelerini paylasirlar.

Asama 4: 1sitma ve eriyik haline getirme

Benmari usulii 1sitma: Karigim, su dolu bir tencerenin {izerine yerlestirilmis bir kap
icinde 1sitilir. Bu yontem, malzemelerin yanmadan erimesini saglar.

Siirekli karigtirma: Isitma sirasinda karigim stirekli karigtirilir. Cocuklar, karigimin nasil
akigkan hale geldigi ve renk degisimi gozlemlenir.

Sicaklik kontrolii: Termometre kullanarak karisimin sicakligi kontrol edilir. ideal

sicakligin 45-50°C araliginda tutulmasi gerektigi anlatilir.

Asama 5: aroma vericilerin eklenmesi

Dogal aromalarin kullanimi: Vanilya 6ziitli, findik pargaciklar1 veya diger aroma
vericiler karigima eklenir.
Lezzet katmanlari: Farkli aromalarin findik kremasinin tadini nasil etkiledigi {izerine

konusulur.

Asama 6: temperleme (1s1 ayarlama) islemi
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e  Sicakligin diiglirtilmesi: Karigimin sicakligi oda sicakliina yakin bir degere (27-28°C)
disiiriiliir. Bu asamada karigim siirekli karigtirilir.

e  Sicakligin artirilmasi: Karigim tekrar hafifce sitilarak 31-32°C'ye getirilir.

e  Kiristal yapinin olusturulmasi: Bu islem, findik kremasinin parlak ve kirilgan bir yapiya
sahip olmasin1 saglar. Cocuklara, kristallerin findik kremasindaki rolii basit bir dille

aciklanir.

Asama 7: sogutma

e Sogutma siireci: Oda sicakliginda soguma daha yavas gergeklesirken, buzdolabinda
yaklasik 20-30 dakikada findik kremasi sertlesir.

e Bekleme siiresi: Sabretmenin 6nemi ve bu siirede neler yapabilecekleri anlatilir.

Asama 8: tadim ve degerlendirme

e Tadim etkinligi: Cocuklar, yaptiklar1 findik kremasimi tadarak deneyimlerini
paylasirlar.
e QGeri bildirim ve tartisma: Hangi asamalarin keyifli veya zorlayic1 oldugu, findik

kremasinin lezzeti ve dokusu hakkinda goriislerini ifade ederler.

Asama 9: temizlik ve sorumluluk

e Aracg-gereglerin temizlenmesi: Kullanilan tiim malzemeler ve ¢aligma alani temizlenir.
Cocuklara temizligin 6nemi ve ekip calismasindaki rolii anlatilir.
e (Cevre bilinci: Atiklarin dogru sekilde ayristirilmast ve geri donilisiimiin  6nemi

vurgulanir.

Tasarimin materyale yansitilmasi

= Gorsel 0geler: Her asama i¢in adim adim talimatlarin yer aldigi resimli kilavuzlar
hazirlanmistir.
=  Fiziksel ogeler: Gorsel Ogelerin islendigi hikaye kartlari, findik tozunu O6giitecek

degirmen, dl¢lim kaplari, kuru malzemeleri homojen karistiracak materyal ve yardime1
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materyallere (ocak, 1sitic1 kap, termostat, karistirict kasik, ¢atal vb.) yer verilmistir.
»  Giivenlik ekipmanlari: Onliik, eldiven gibi giivenlik malzemeleri temin edilerek giivenli

bir ¢aligma ortam1 saglanmasi amaglanmastir.

Detayl1 bir sekilde planlanan findik kremasi tiretim siireci, ¢ocuklarin hem teorik bilgilerini
artirmay1 hem de pratik becerilerini gelistirmeyi hedeflemektedir. Her asamada aktif katilim
ve deneyimleme firsati sunarak dgrenme siirecinin eglenceli ve unutulmaz bir deneyim

haline getirilmesi amaglanmaigtir.

Bu kapsamli yaklagimla, cocuklarin tarim ve gida iiretimi konularinda bilinglenmeleri ve
giinlik hayatta tiiketilen iirlinlerin arkasindaki siire¢leri anlamalar1 konularina katki
saglamas1 amaglanmaktadir. Bu sayede tarimsal faaliyetleri gdzlemleyen ¢ocuklarin, tarim

faaliyetlerine iligkin ¢ikarimlar olacag: diistiniilmektedir.

5.4. Gorsel ve Fiziksel Tasarim Ogeleri

5.4.1. Gorsel o6geler

Ogrenme deneyimini zenginlestirmek ve gocuklarm findik kremasi iiretim siirecini daha
kolay anlamalarim1 saglamak amaciyla, tarifin gorsellestirilmis hali kartlar seklinde
tasarlanmistir. Bu gorsel kartlar, her bir agsamay1 adim adim anlatan renkli ve ilgi ¢ekici

illistrasyonlar igerir.

Cocuklarin dikkatini cekmek ve 6grenme siirecine aktif katilimlarini saglamak i¢in kartlarda
basit dil ve sevimli karakterler kullanilmistir. Bu yaklasim, Paivio'nun Cift Kodlama
Teorisine gore bilginin hem sdzel hem de gorsel olarak sunulmasiyla 6grenmenin daha
kalic1 hale gelmesini destekler (Paivio, 1986). Gorsel kartlar, findik kremas1 yapim siirecinin
her adimini temsil eder ve cocuklarin siireci bagimsiz olarak takip edebilmelerine olanak
tanir. Kartlar, sinif i¢i etkinliklerde Ogretmen rehberliginde veya bireysel 6grenme
stireclerinde kullanilabilir. Cocuklarin findik kremasi1 yapim siirecini daha iyi algilamalarini
ve siireci kolayca takip edebilmelerini saglamak amaciyla, asamalar1 sadelestirerek 10 temel
adima indirilmistir.

Her bir adim i¢in {i¢ gorsel iceren kartlar tasarlanmis, gorsel bilginin daha yogun ve etkili

bir sekilde sunulmasi hedeflenmistir. Bu yapilandirma, g¢ocuklarin dikkatini dagitmadan,
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odaklanmalarini kolaylastirir ve bilgiyi daha etkili islemelerine yardimer olur.

Cok sayida ve detayli adimlar, ozellikle kii¢iik yas gruplarinda &grenme siirecini
karmasiklastirabilir ve ¢ocuklarin motivasyonunu olumsuz etkileyebilir. Sweller'in Biligsel
Yiik Teorisi'ne gore, 6grenme materyallerinin asir1 bilgi yiikii igermesi, biligsel islemeyi
zorlagtirir ve 6grenme verimliligini disiirtir (Sweller, 1988). Bu nedenle, bilgiyi daha

yonetilebilir parcalara bolmek ve gorsel desteklerle sunmak, 6grenmeyi kolaylastirir.

Ayrica, Mayer'in Coklu Ortam Ogrenme Teorisi'ne gore, sdzel ve gorsel bilgilerin birlikte
ve uyumlu bir sekilde sunulmasi, 6zellikle ¢ocuklarda 6grenme ve hatirlama siireglerini
gelistirir (Mayer, 2001). Her sayfada ii¢ gorsel kullanarak, ¢ocuklarin gorsel hafizalari
desteklenmis ve bilgi daha cekici hale getirilmistir.

Gorsellerin sayisinin siirli tutulmasi, ¢ocuklarin her bir gorsele yeterli dikkat ayirmalarini
ve bilgiyi sindirmelerini saglar. Bu basitlestirilmis ve gorsel olarak zenginlestirilmis
yaklasim, ¢ocuklarin 6grenme deneyimini optimize etmeyi ve findik kremas1 yapim siirecini

eglenceli ve erisilebilir kilmay1 amaglar.

Sadelestirilmis adimlar sayesinde, ¢ocuklar siireci daha iyi kavrar ve katilim diizeyleri artar.
Ogretmenler ve ebeveynler de bu yapiyr kullanarak cocuklara daha etkili rehberlik
edebilirler. Kartlarda her bir siire¢ farkli renklerle kodlanmis ve kartlarin basitligi

indirgenmistir.

Bir sonraki boliimde gorsel kartlarin tasarimi ve igerigi detayl bir sekilde aciklanmaktadir.
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Kart 1:

Findik kremasinin temel bilesenleri

Tasarim ozellikleri
e  Gorsel unsurlar: Findik, siit tozu ve sekerin renkli illiistrasyonlarinin tam ortasinda

findik kremasi gorseline yer verilmistir.

Amag
e  (Cocuklara kullanilacak malzemeleri tanitmak ve onlar1 siirece hazirlamak.
e  Malzemelerin 6zellikleri ve findik kremas1 yapimindaki rolleri hakkinda temel bilgi

saglamak.

Siit Tozu Seker
Siitten elde Seker pancarindan

edilir. elde edilir.

Findik
Bah::‘ler'den “

toplanir.

Resim 5.1. Findik kremas1 yapimi asama 1 gorsellestirme
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Kart 2:

Findiklarin hazirlanmasi

Tasarim ozellikleri:

e  Gorsel unsurlar: Findiklarin toplanmasi ve 6glitme islemi 6ncesinde hazirlanmasi.

Amag:
e  Findiklarin nasil iiretildigini ve nasil hazirlandigin1 géstermek.
e Olgme ve hazirlik becerilerini gelistirmek, malzemelerin hazirlanmasinin dnemini

vurgulamak.

Resim 5..2. Findik kremas1 yapimi agsama 2 gorsellestirme
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Kart 3:

Findiklarin hazirlanmasi

Tasarim ozellikleri:

e  Gorsel unsurlar: Findiklarin firinlanmasi ve 6giitiilmesi.

Amag:
e  Findiklarin nasil firinlandigini ve nasil hazirlandigini géstermek.
e Olgme ve hazirlik becerilerini gelistirmek, malzemelerin hazirlanmasinin dnemini

vurgulamak.

Resim 5.3. Findik kremasi yapimi asama 3 gorsellestirme
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Kart 4:

Siit tozu siireci

Tasarim ozellikleri:

e  Gorsel unsurlar: Siitiin sagilmasi ve taginmasi.
Amag:

e  Siitiin sofraya gelene kadar olan siirecini gostermek.

e  Siitiin Uiretim asamalarin1 gostermek.

Sit Tozunun Macerasi

Inekten Siit Siitlerin Tesise
Sagimi G66tirdlmesi

Resim 5.4. Findik kremas1 yapimi asama 4 gorsellestirme



Siit tozu siireci

Tasarim 6zellikleri:
e  Gorsel unsurlar: Siitiin kaynatilarak kivam almasi, tepsiye dokiilmesi ve toz haline

gelmesi.
Amag:

e  Siitiin sofraya gelene kadar olan siirecini gostermek.

e  Siitiin liretim asamalarin1 gostermek.

Sit Tozunun Macerasi

Siitin Kaynatilarak Siitin Tepsiye Sitten Sit Tozu
Kivam Almasi Dékilmesi Elde Edilmesi

Resim 5.5. Findik kremasi yapimi asama 5 gorsellestirme



Kart 6:

Sekerin siireci

Tasarim ozellikleri:

e Gorsel unsurlar: Seker pancarinin toplanip, yikanmasi ve dogranmast.

Amag:
e  Sekerin nasil elde edildigini gostermek.

e  Sekerin liretim asamalarini gostermek.

Sekerin Macerasi

Seker Pancari Seker Pancarlarinin Pancarlarin
Hasat Yikanmas: Dogranmasi

Resim 5.6. Findik kremasi yapimi asama 6 gorsellestirme
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Sekerin siireci

Tasarim ozellikleri:

e  Gorsel unsurlar: Sekerli sivinin ¢ikarilmasi ve sekerin elde edilmesi.

Amag:
e  Sekerin nasil elde edildigini gostermek.

e  Sekerin liretim asamalarini gostermek.

Sekerin Macerasi

Pancarlarin Sicak Su Sekerli Siviya Sekerin Elde
Ile Kaynatilmasi Kire¢ Eklenmesi Edilmesi

Resim 5.7. Findik kremasi yapimi asama 7 gorsellestirme
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Kart 8:
Findik kremasinin yapiligi
Tasarim ozellikleri:
e  Gorsel unsurlar: Findik kremasinda kullanilan malzemelerin 6l¢iilmesi, karistirilmasi

ve 1sitilarak hazirlanmasi.

Amag:

e  Findik kremasinin hazirlanisini géstermek.

Resim 5.8. Findik kremasi yapimi asama 8 gorsellestirme
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Kart 9:

Findik kremasinin yapiligi

Tasarim 6zellikleri:

e  Gorsel unsurlar: Findik kremasi malzemelerinin 1sitilmasi sonrasi, sogutulmasi ve

kaplara dolum asamalari.

Amag:

e  Findik kremasinin hazirlanisini géstermek.

Resim 5.9. Findik kremasi yapimi asama 9 gorsellestirme



73
Kart 10:
Findik kremasinin yapiligi
Tasarim 6zellikleri:
e  Gorsel unsurlar: Cocuklarin kendi yaptiklar1 findik kremasmin tadina baktiklari,

gbzlemledikleri ve geri bildirim verdikleri agamalar.

Amag:

e  Findik kremasinin hazirlanisini géstermek.

Resim 5.10. Findik kremas1 yapimi asama 10 gorsellestirme
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Genel tasarim ilkeleri

e Renkli ve canli illiistrasyonlar: Her kart, ¢ocuklarin dikkatini ¢ekecek renkler ve
tasarimlarla hazirlanmistir.
e Basit ve anlasilir dil: Metinler ve agiklamalar ¢ocuklarin anlayacagi diizeydedir.

e Egitimsel deger: Her kart, belirli 6grenme hedeflerini desteklemek iizere tasarlanmistir.

Kullanim 6nerileri

e Atdlye ortaminda etkinlikler: Cocuklarin katildig1 bir atdlye etkinliginde findik kremasi
yapimini 6grenebilirler.

e  Sinifici etkinlikler: Ogretmenler kartlar1 kullanarak adim adim siireci anlatabilirler.

e Bireysel 6grenme: Cocuklar kartlar1 takip ederek evde de findik kremasi yapimini

deneyebilirler.

Bu kartlar, cocuklarin findik kremasi {iretim siirecini agamal1 olarak gorsellestiren ve yazili
icerikle destekleyen bir yapiya sahiptir. Gorsellerin adim adim siireci yansitmasti, ¢ocuklarin
hem algisal diizeyde kavrama gelistirmelerine hem de 6grenme siirecini takip etmelerine
olanak tanir. Ornegin seker iiretimi, siit tozu iiretimi gibi uygulamalar1 kartlardan takip
ederek atdlye ortaminda yapilamayacak uygulamalar da gosterilmeye calisilmistir. Bu
yoniiyle kartlar, 6zellikle gorsel ve kinestetik 6grenme stillerine sahip bireyler i¢in daha
kapsayici bir 6grenme deneyimi sunma potansiyeli tasimaktadir. Fleming ve Mills’e (1992)
gore bireylerin 6grenme siirecinde tercih ettikleri 6grenme stillerine uygun materyallerle
karsilagmalari, 6grenme motivasyonunu ve basari diizeyini artirmaktadir. Dunn ve Dunn
(1993) ise Ogrenme stillerine gore cesitlendirilmis egitim materyallerinin 6grencilerin
ilgisini daha uzun siire korudugunu ve bilgiyi yapilandirmalarina yardimer oldugunu ifade

etmektedir
5.4.2. Fiziksel 6Zeler
Bu bolimde ilkokul c¢agindaki c¢ocuklarin findik kremasi yapimi asamalarini

deneyimleyebilecegi fiziksel 6gelerin tasarimi ve detaylarindan bahsedilmistir. Bu boliimde

findik kremasi1 yapimi asamalar1 istasyonlara boliinmiis ve gorsel 6geleri destekleyecek
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fiziksel materyallerin tasarimina yer verilmistir. Bu agsamada tasarim yapilirken ¢ocuklarin
tiim siireci kavrayabilecekleri bir tasarim amaglanmistir. Oncelikle findik kremas1 asamalar1
gorsel 6gelerle desteklendigi icin bu asamadaki tasarimda gorsel 6gelere referans verecek
tasarimlar kurgulanmistir. Tasarimlar, lisans egitiminde edinilen bilgiler ve mesleki
tecriibelerden yola ¢ikilarak tamamlanmistir. Bu siireci kit olarak tasarlarken amaglanan,
cocuklara birbirinden ayr1 olarak diisiiniilmeyecek agamalarin oldugu algisin1 vurgulamak
olmustur. Boylece ¢ocuklar sekersiz bir findik kremasi ya da siit tozu olmadan bir findik
kremas1 olmayacagini algilayacaklardir. Ayrica tiim siireci bir arada yasayarak ig birligi
yapilan agamalar1 da algilayacaklardir. Bu sayede ¢cocuklarin is birligine dayali bir uygulama
ile grup ¢alismalar1 nasil yapilir, sorumluluk dagilimi nasil yapilir gibi konular hakkinda da
bilgi edinmesi amacglanmistir. Cocuklarin bu agsamalarda bu bilinglerle tanigmalar1 Piaget’in
de degindigi gibi egosantrizmin olumsuz yonde gelismesini engelleyecegi diisiiniilmektedir
(Piaget, 1952, s. 64). Cocuklarin tim agamalar1 tek bir kit ile gormeleri saglanirken her
istasyonda farkli asamalari deneyimleyerek findik kremasi asamalarini bastan sona
algilamalar1 amaglanmistir. Boylece sosyal tarim uygulamalarinda da oldugu gibi ¢ocuklar
deneyimleyerek ortaya iiriin ¢ikaracak ve sosyal tarim becerileri kazanacaklardir. Sosyal
tarim egitimi de bu gibi 6gelerle gocuklarin egitimine entegre edilebilecek bir seviyeye
ulagacaktir. Materyallerin tasarlanmasinin ilk amac1 sosyal tarim sayesinde tarima olan ilgiyi

artirmaktir.

Kit icindeki malzemelerin gosterilmesi ve tanitilmasi

Bu asamada cocuklar, egitim kitini ilk kez inceleyerek igerisinde yer alan materyalleri
dogrudan gérme, dokunma ve inceleme firsati bulurlar. Bu siireg, 6grencilerin findik kremasi
iiretiminde kullanilacak arag-gerecleri deneyimsel olarak tanimalarina olanak saglar. Kit
kapsaminda yer almayan bazi araglarin (6rnegin ocak ya da firin gibi 1sitma gerecleri) neden
dahil edilmedigi ise rehberlik eden koordinator tarafindan sozel olarak agiklanir. Bu
aciklamalar, cocuklarin iiretim siirecinin gerekliliklerini daha iyi kavrayabilmelerini

desteklemeyi amaglar.

Kitin igerisine teknik veya risk olusturabilecek materyallerin dahil edilmemesi, 6grenme
stirecinde sadelestirilmis, giivenli ve odaklanmig bir deneyim sunmak amaciyla tercih
edilmistir. Bu nedenle, s6z konusu materyallerin yalnizca gorsel ve sozel agiklamalarla

tanitilmasi, dgrencilerin siire¢ hakkinda bilgi edinmelerini saglayacak etkili bir yontem
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olarak degerlendirilmistir.

Findik kremasi egitim kitinin genel goriiniimii asagidaki gibi bir kutu seklindedir.

Resim 5.11. Kitin dig goriiniimii

Resim 5.12. Kitin i¢ goriiniimii
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Findik kremasi malzemelerinin tanitilmasi

Findik, seker ve siit tozunun tanitimi saglanacaktir. Bu asamada ¢ocuklar icin gelistirilen
fiziksel materyal, tim malzemeler agik¢a goriinecek ve taninabilecek sekilde tasarlanmstir.
Temel tasarim ilkeleri, malzeme bilgisi ve {iirlin-kullanici iligkisi materyalin tiim tasarim
stirecinde gozetilmistir. Temel tasarim ilkelerinden yola ¢ikilarak birlik ve vurgu kavramlari
ele alinmis, tasarimda seffaf malzemeler kullanilarak kit igerisindeki malzemelerin goriiniir
olmasi amaglanmistir. Bu araglar kullanilirken kullanicilarin ergonomik dlgiileri goz dniine
alimmig ve koordinator esliginde ilerleyecek bu asamanin amacina uygun olarak
tamamlanmasi diisiiniilmiistiir. Bu asamadaki malzemelerin her birinin ayr1 ayri islenecegi
diger asamalar olacaktir. Diger asamalarda ¢ocuklar findiklarin nasil toplandigindan nasil
ogitiildigline kadar, siitiin inekten sagilip siit tozu haline getirilene kadar ve seker pancardan
nihai haline kadar gelisini gorecek, bazi1 asamalar1 gorsel olarak bazi asamalar1 da fiziksel
olarak deneyimleyeceklerdir. Tiim bu siire¢ diisiiniilerek ilk asamada {iriinlerin sergisi i¢in
caligmada tasarlanan iirlin Resim 14’te ifade edilmistir. Kitin ilk malzemelerinden seffaf
kutularda bulunan findik, seker ve siit tozunun bulundugu kutular sayesinde cocuklar
malzemeleri taniyacaktir. Bu istasyonda ¢ocuklara malzemeleri koordinatdr tanitacak ve
findik kremasinin bilesenlerini anlatacaktir. Sonraki her asamada c¢ocuklar hangi

malzemeleri kullanacaklarini koordinator esliginde d6greneceklerdir.

Resim 5.13. Kitte bulunan malzemelerin tanitilmasi
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Findik tozunun hazirlandig1 asama

Cocuklar bu istasyonda findik tozunun elde edilmesini 6greneceklerdir. Bunun igin
findiklar1 tek tek tanmiyan cocuklar yesil kabuklarindan ayirdiktan sonra findiklar kitin
icindeki findik kiracagi yardimiyla kirarlar. Kirdiklar1 findiklar1 ayiklayan ¢ocuklar yenecek
kismi1 kabuktan ayirirlar. Cocuklar koordinator esliginde bu asamalari goriirler. Yiirtitiicii ilk
olarak kartlar yardimiyla findigin yetistirilmesini ve toplanmasini anlatir. Cocuklar tarim
bilgisini bu agamada alirlar. Toplanan findiklarin soframiza gelene kadar gecirdikleri siireci
ogrenen cocuklar, findiklar1 inceler, yesil kabuklu findik ve kahverengi hali arasindaki

ayrimi algilar.

Resim 5.14. Findigin yesil ve kahverengi kabuklu hali

Cocuklar findigin farkli hallerini tanidiktan sonra findik kiracagi yardimiyla koordinator
esliginde findig1 kirmaya ve ayiklamaya baglar. Koordinator bu kisimda dikkatli olmali ve

giivenlik 6nlemlerini almalidir. Findik kiracagi segilirken giivenlik onlemleri goz Oniinde
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bulundurulmustur. Cocuklarin siddet uygulamasini engelleyecek sekilde koordinator

esliginde kullanilmas1 6ngoriilmiistiir.

Resim 5.15. Findik kiracagi

Cocuklar findiklar1 kirdiktan sonra tepsiye kirilmis findiklar1 dizerek kavurma asamasina
gecerler. Bu asamada firinda kavrulma agamasini izleyebilirler. Kavrulan findiktaki renk
degisimini gbzlemleyen ¢ocuklar sofraya gelen findikli iiriinlerdeki renkleri algilayabilir ve

tarim-tiiketim arasindaki iligkiyi kurgulayabilirler.

Firinlarda kullanilan tepsiler standart oldugu icin 6zel bir tepsi tasarlanmamis olup mevcut
tepsi kullanim1 planlanmistir. Cocuklar firin ile dogrudan etkilesimde olacaklar1 bu asama
da koordinator esliginde ¢alismalidir. Koordinator giivenlik 6nlemlerine dikkat etmeli ve
uygulamalidir. Firindan ¢ikan findiklar1 goézlemleyen c¢ocuklar renk ve dokudaki
degisiklikleri inceleyerek algilar. Bu sayede pismis {iriin ve ¢ig {iriin arasindaki farki da
ogrenen ¢ocuklara genel kuruyemis seriiveni de anlatilmis olur. Cocuklarin severek tiikettigi

kuruyemislerin nasil hazirlandig1 da bu asamada 6gretilir.

Cocuklar findiklar1 firindan tepsiyle ¢ikartip soguttuktan sonra tasarlanan findik degirmeni
ile findiklar1 6giitmeye baslar. Findiklarin ¢oklugu diisliniildiigii zaman tek degirmen
yetersiz kalacaktir. Bu agamada mutfak robotu ya da mutfak degirmeni kullanmak da
gerekebilir. Koordinatdr esliginde ¢ocuklara findik 6giitiicii tanitilir. Nasil ve hangi mantikla

calistig1 anlatilarak genel 6glitme mantig1 kavratilir.
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Degirmen, cocuklarin yas ve bilissel ozellikleri gz Oniine alinarak tasarlanmistir.
Cocuklarin motor becerileri gdz oniline alinarak tasarlanan ogiitliciide yesil renk tercih
edilmistir ve ¢ocuklarda siddetten uzak bir ¢cagrisim yapmasi amaglanmistir.

Ogiitiicii ii¢ pargadan olusmaktadir. Alt kisim findik tozunu toplayan seffaf hazne, orta kisim
oglitmeyi saglayan plastik kapli metal pargalar ve {ist kistm dondiirmeyi saglayan kapak
kismidir. Kullanim asamalari ilk olarak alt hazne ile orta hazne birlestirilir. Birlestirilen iistii
acik hazneye iistten kavrulmus findiklar eklenir. Ust kapak orta mile hizalanarak oturtulur
ve dondiiriilmeye baglanir. Genel 6giitiicli prensipleriyle tasarlanan 6giitiicli asag1 ve yan
yonlerde sikistirma yaparak metalin sertliginden yararlanir ve findiklar1 6gilitmeye baslar.
Findiklar toz olmadan alt hazneye gegecek kiigiikliige ulasamaz ve toz olana kadar donme

devam eder.

Tozun olustugunu gorebilmek i¢in alt hazne seffaf tasarlanmistir. Siirecin tamamlandig:
findiklarin toz halinde alt haznede toplanmasindan anlasilmaktadir. Bu siireci koordinator

yonetir ve ¢cocuklar1 yonlendirir.

Bu asamada toz haldeki malzemelerin 6giitiilme prensibini de algilayan ¢ocuklar bilissel
deneyimler kazanirlar. Biligsel ve motor becerilerine katki yapmasi amaglanan bu tasarimla
cocuklarin belli baglh tirtinlerdeki biligsel gelisiminin desteklenmesi amaglanmigtir. Ayrica
toz haline getirmek i¢in ¢evirme islemi yapan ¢ocuk gii¢ uygulayarak ¢evirme yapacagi i¢in

motor becerilerine katki saglar.

Resim 5.16. Findik 6giitiiciiniin agik hali
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Resim 5.17. Findik 6giitliciiniin kapali hali

Cocuklar ogiittiikleri findiklar1 toz haline getirdikten sonra bir kaba alirlar. Bu asamada
findigin toz halinin kremsi dokusunu incelerler. Bu sayede dgiitlilen iiriinle onceki hali
arasinda kiyaslama yaparlar. Findik tozunun kokusunu ve dokusunu inceleyen ¢ocuklar
ciplak elleriyle inceleme yaparlarsa findigin yagl yapisini da goreceklerdir. Bu asamadan

sonraki agama ise siit tozu asamasidir.

Siit tozunun hazirlandigi asama

Bu asamada ¢ocuklar kit i¢inde bulunmayan malzemelerle siit tozunu hazirlar. Son agsamada
kivam alan siitii dokmek igin kit i¢indeki tepsiyi kullanirlar. Koordinatdr ilk olarak gorsel
kartlar1 kullanarak inekten siit sagimini ve pastdrize islemini anlatir. Siitiin sofraya gelene
kadar gecirdigi siirecleri anlatan koordinator siitii siseler halinde ¢ikarir. Siit tozunun nasil
yapilacagini anlattiktan sonra siselerde bulunan siitli kaynatmak ve kivam almasini saglamak
icin tencereye alirlar. Tencereyi ocaga aldiktan sonra kaynatmaya ve siirekli karigtirmaya
baglarlar. Siitlin kaynamaya baslamasiyla iyice karistirilir ve uzunca siire kremsi kivam
olusuncaya kadar karistirma islemi devam eder. Tiim bu siire¢ boyunca ¢ocuklar kimyasal
ve fiziksel degisimleri inceler. Siire¢ cocuklarin biligsel gelisimlerine katki saglar. Kremsi
kivama ulagan siitii kitin i¢inde bulunan tepsiye dokerek kurutma agamasina gonderirler. Bu
asamada koordinator daha once hazirlanmis siit tozunu ¢ocuklarin 6niine koyabilir. Bu

sayede siire¢ hizlanir.
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Kit icerisinde siitii sermek i¢in tepsi tasariminda genis yayvan bir yap1 kullanilmis ve siit ile
etkilesime girecegi i¢in paslanmaz ¢elik malzeme tercih edilmistir. Giivenlik dnlemlerine
dikkat edilerek ilerlenen bu asamada cocuklar sicak soguk iligkisini kavrayabilir. Siitii
karistirirken motor becerisi de kazanan g¢ocuklar tasarimin amacina uygun ilerledigini

kanaitlar.

>

Resim 5.18. Siitlin sogutulmasini ve kurutulmasini saglayacak tepsi

Cocuklar, siitiin kivam aldiktan sonraki asamalarini1 da koordinatérden dinledikten sonra siit
tozunun dokusunu incelerler. Kullanilan siitiin yag oranina gore siit tozunun yagl dokusunu
inceleyen ¢ocuklar toz ve sivi siit arasindaki farki algilayabilir. Siit tozunu inceledikten sonra

bir sonraki asama olan seker tiretimine gegebilirler.

Sekerin hazirlandig1 asama

Cocuklar, findik tozu ve siit tozunu elde ettikten sonra son malzeme olan seker {iretimine
baglarlar. Seker liretimi kristalize bir islem gerektirdigi i¢cin uzun soluklu bir iglemdir.
Cocuklara bu asamada genel iiretimden bahsedilir ve bazi asamalar1 deneyimleme firsati
verilir. Koordinator gorsel kartlarin yardimiyla pancardan seker elde etme siirecini anlatir.
Pancarin toplanmasi, yikanmasi ve seker haline gelene kadar siiregten bahsettikten sonra

gercek pancarla tanigmalari saglanir. Cocuklar gergek pancarlar iizerinden inceleme yaparlar
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ve neresinin kullanildigini neresinin atik oldugunu algilarlar. Sekerin beyaz hale gelmesi
stirecini koordinatdr bu asamada anlatir. Pancarlar1 yikama islemini ¢ocuklar yapar ve sonra
kitin i¢indeki kesme tahtasi yardimiyla koordinator esliginde pancarlart kiigiik pargalara

ayirirlar.

Kesme tahtasi ¢ocuklarin ergonomik olgiilerine gore tasarlanmistir. Cocuklara evde seker
iiretiminin de yapilabilecegini gostermek i¢in kullandigimiz ahsap kesme tahtasinin benzeri

secilmistir. Bu sayede tanidik bir iiriinii gérerek bilissel beceri kazanir.

4

4
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Resim 5.19. Pancarlar i¢in dograma tahtasi

Cocuklar koordinatdr yardimiyla yikanan pancarlari kiigiik parcalara ayirdiktan sonra
tencere yardimiyla ocaga alirlar. Tencerede hali hazirda bulunan su sayesinde pancarlar
kaynadik¢a suyunu salar ve suya renk vermeye baglar. Bu asamada ¢ocuklar kimyasal ve
fiziksel degisimleri gozlemler. Pancarlar suyun rengini degistirdiginde suya sekerini
biraktig1 anlasilir ve pancarlar siiziilerek alinir. Tenceredeki su kaynatilmaya devam edilir.
Kaynadik¢a yogunlasan sekerli sivi kristalize iglemi i¢in soguk duslama asamasina alinir.
Sonrasinda tekrar 1sitilir ve tekrar soklanir. Bu asamalar endiistriyel ortamda her ne kadar
hizl1 olsa da ev ve atdlye ortaminda yavas gergeklesir. Bu ylizden bu asamalar1 koordinator
gorsel kart yardimiyla anlatir ve hizlandirir. Cocuklarin oniine daha once elde edilmis

sekerler konur ve incelemeleri istenir. Cocuklar sekerin kristalize yapisini inceler ve diger
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malzemelerle kiyaslama yapar. Bu sayede yumusak tozlarla kristal yapidaki sekerin dokusu
arasindaki farki da algilayabilir. Bir sonraki asama olan findik kremas1 yapma asamasina
artik gecilebilir. Hazirlanan tim malzemeler kullanilarak findik kremas: yapilacagi i¢in

malzemeler tezgaha alinir.

Findik kremasinin hazirlandig1 asama

Cocuklar daha once gordiigli ve deneyimleyerek elde ettikleri malzemeleri koordinator
esliginde inceledikten sonra gorsel kartlar ile findik kremas1 yapimini 6grenirler. Cocuklar
findik kremasini hazirlamak igin elde ettikleri toz malzemeleri tencerede koordinatoriin
belirledigi uygun olciilerde karigtirarak isleme baslar. Sonrasinda toz halindeki karigimi
tencereyle ocaga alirlar. Tencerede 1sitilmaya baslayan karisim toz halinden sekerlerin
erimeye baslamasiyla yogun bir kivam almaya baslar. Tiim bu siiregte ¢cocuklar karistirma

islemi yaparak karisimin homojen olarak karigsmasini saglar.

Kaynadik¢a kivam alan karigima istege gore aroma vericiler eklenebilir. Tiim bu siirecler
gorsel kartlarla desteklenmistir. Aroma vericiler eklendikten sonra kivam homojen hale
getirilir ve sogumasi i¢in tepsiye serilir. Bu siiregte de kit i¢indeki tepsi kullanilir. Bu
asamalardan sonra ¢ocuklar soguyan findik kremasini kavanozlara ya da tiiketebilecekleri
kaplara alirlar. Soguma gerceklestikten sonra toz karigimin geldigi siirtilebilir kremsi doku

incelenir ve geri bildirimler toplanir.

Cocuklar mahsulden nihai {iriine kadar stirecini 6grendiklerini ve yaptiklart findik kremasini
tadar. Tadim sonrasi geri bildirimler toplanir. Bu siire¢ sonunda ¢ocuklarin sorumluluk

bilingleri i¢in temizlik asamasina gegilir.

Koordinatér yapilan asamalar1 ve siireci tekrar hizlica anlatir ve g¢ocuklarin bilissel
gelisimlerine dair farkindaliklarini kontrol eder. Bu siireci yasayan cocuklar marketlerde
hazir olarak satilan findik kremasinin mahsul halinden sofraya gelene kadar olan siirecini
ogrenirler. Bu sayede bir {iriiniin iiretim siirecini de deneyimleyen c¢ocuklar ne gibi
yolculuklar ve asamalar sonrasi bir iiriiniin sofraya geldigini 6grenirler. Findik kremasinin
yapiminit dgrenen c¢ocuklar asamalar1 tamamladiklarinda farkli {riinlerin de yapim

asamalarina dair fikirler yliriitebilir hale gelir.
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5.5. Tasarimlarin Kullanim On Gériileri
Kitin kullaniminin nasil kurgulandigin1 gorsel olarak anlatabilmek i¢in yapay zeka destegi

ile atolye asamalarinin temsili gorselleri olusturulmus ve bu gorseller ekler bolimiinde

verilmistir.
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6. MODULUN DEGERLENDIRILMESI

Bu boliimde, gelistirilen sosyal tarim temelli egitim modiiliiniin egitimciler nezdinde tasidig1
potansiyel, uygulanabilirlik diizeyi ve gelistirilmesi gereken yonlerine iliskin olarak
gerceklestirilen nitel geri bildirim siireci ele alinmaktadir. Modiiliin hedef kitlesi olan ilkokul
cagindaki ¢ocuklar i¢in tasarlanan materyal ve etkinliklerin sahaya aktarilabilirligi, egitim
uzmanlarinin degerlendirmeleriyle test edilmistir. Bu baglamda, modiiliin 6zgiinliigii,
pedagojik yeterliligi ve siirdiiriilebilirligi gibi temalar, uzman goriisleri dogrultusunda

detaylandirilmistir.

6.1. Yan1 Yapilandirilmis Goriisme Siireci ve Katihmer Profili

Bu arastirmada gelistirilen sosyal tarim temelli egitim modiiliiniin uygulanabilirligini ve
islevselligini degerlendirmek amaciyla nitel arastirma desenine uygun olarak yari
yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Nitel arastirmalar, olgularin anlamli bir
biitiin icinde derinlemesine anlagilmasina olanak tanir ve katilimcilarin deneyimlerini,
diistincelerini ve algilarint kapsamli bicimde ortaya koymay1 hedefler (Creswell, 2012). Bu
dogrultuda, nitel arastirma yontemlerinden biri olan yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
tercih edilmistir. Bu teknik, katilimcilarin belirlenen sorular c¢ergevesinde Ozgiirce
diistincelerini ifade etmelerine olanak tanirken, ayn1 zamanda arastirmacinin yonlendirme
yaparak derinlemesine bilgi toplamasina imkan sunar (Creswell, 2012; Yildirim, Simsek,

2016).

Gorligmeler sirasinda hem yiiz yiize hem de ¢evrim igi yollar kullanilarak toplam bes
akademisyene ulasilarak veri toplanmistir. Katilimeilarin belirlenmesinde 6l¢iit 6rnekleme
yontemi benimsenmistir. Amacli 6rnekleme tiirlerinden biri olan bu yaklasim, belirli bilgiye
sahip bireylerden en nitelikli verilerin elde edilmesini saglar (Patton, 2002). Bu baglamda,
modiiliin uygulanacag diizey olan ilkokul ¢agin1 iyi tantyan, sinif egitimi veya okul 6ncesi

egitimi alaninda uzmanlagmig akademisyenlerle goriismeler gerceklestirilmistir.

Gorligmelerde, modiiliin amaci, kapsami, gelistirilen materyallerin igerigi ve uygulama
stireci hakkinda akademisyenlere bilgi verilmis; ardindan 6nceden yapilandirilmis sorulara

yonelik yanitlar1 toplanmistir. Bu siiregte katilimcilarin modiile dair detayli bilgi sahibi
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olmalar1 adina, modiiliin 6rnek icerikleri, kartlar, hikdye akisi ve etkinlik Onerileri
paylasilmistir. Katilimc1 akademisyenlerin dordii arasgtirmanin yiiriitiildiigii tiniversitede

gorev yapmakta olup, biri ise farkli bir iiniversiteden siirece dahil edilmistir.

Goriismeler asagida belirtilen akademisyenlerle gerceklestirilmistir:

e Katilimer 1: Eskisehir Osmangazi Universitesi, Okul Oncesi Egitimi Ana Bilim Dali
e  Katilimer 2: Eskisehir Osmangazi Universitesi, Sinif Egitimi Ana Bilim Dali

e  Katilimer 3: Eskisehir Osmangazi Universitesi, Okul Oncesi Egitimi Ana Bilim Dali
e  Katilime1 4: Selguk Universitesi, Sinif Egitimi Ana Bilim Dali

e  Katilimer 5: Eskisehir Osmangazi Universitesi, Sinif Egitimi Ana Bilim Dali

Bu goriismelerden elde edilen veriler, arastirmanin bir sonraki boliimiinde igerik analizi

yoluyla tematik olarak sunulmus ve yorumlanmastir.

6.2. Yan1 Yapilandirilmis Goriisme Sorularinin Gelistirilme Siireci ve Icerik Temeli

Gorligme siireci kapsaminda elde edilen verilerin giivenilirligini ve icerik gegerliligini
artirmak amaciyla, uzmanlara yoneltilen sorular titizlikle yapilandirilmigtir. Sorularin
hazirlanmasinda yalnizca arastirmanin genel amaci degil, ayni zamanda materyal tasarimu,
cocuk gelisimi ve deneyimsel 6grenme alanlarindaki temel kuramsal yaklasimlar dikkate
alimmistir. Bu siirecte, cocuklarin biligsel diizeyine uygun materyal tasarimi ilkeleri, gorsel
anlatimin 6grenme {izerindeki etkileri, oyunlastirma teknikleri ve tarim egitiminin erken
yaslardaki etkilerine iliskin literatiirden yararlanilmistir (Bruner, 1991; Kolb, 1984; Mayer,
2009). Boylece sorular yalnizca uygulamaya degil, ayn1 zamanda kuramsal ¢erceveye dayali

degerlendirme yapabilecek bigimde olusturulmustur.

Sorularin olusturulmasinda asagidaki ol¢iitler dikkate alinmistir:

e Modiiliin biligsel, sosyal ve duygusal gelisimi destekleyip desteklemedigini anlamaya
yonelik sorular (Piaget, 1970; Kolb, 1984),

e  Gorsel, hikaye ve karakter temelli materyallerin 6grenmeye katkisin1 degerlendirmeye
yonelik maddeler (Bruner, 1991; Egan, 1988),

e Egitim materyallerinde oyunlagtirmanin etkisi ve entegrasyonu iizerine yapilandirilmis

sorular (Deci, Ryan, 2000; Gee, 2003),
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Uygulanabilirlik, 6gretmen rehberligi ve stirdiiriilebilirlik gibi pratik yonlere dair

degerlendirmeleri iceren sorular (Mayer, 2009; Yelland, 2007).

Sorularin olusturulmasinda, tarim temelli deneyimsel 6grenme projeleri iizerine yapilan

onceki arastirmalar (Oztiirk, Demirtas, 2019; Unal, Yildiz, 2020) da dikkate alinmistir. Bu

caligmalarda, c¢ocuklara yonelik tarim etkinliklerinde siire¢ temelli 0grenme, cevresel

farkindalik ve aktif katilim unsurlarmin egitimde etkili oldugu vurgulanmistir. Ayni

zamanda modiil 6zelinde kart ve hikayelestirme unsurlarinin yer almasi nedeniyle, bu

ogelerin ¢ocuk gelisiminde oynadigi role dair sorulara 6ncelik verilmistir.

Asagida uzmanlara yoneltilen sorular sunulmustur:

[Ikdgretim cagindaki cocuklar igin sosyal tarim temelli materyal tasarimimni nasil
degerlendiriyorsunuz?

Egitimde bu modiiliin uygulanabilirligi hakkinda genel goriisiiniiz nedir?

Bu tiir bir atdlye calismasinin biligsel, sosyal ya da duygusal gelisim agisindan hangi
alanlara katk1 saglayabilecegini diigiiniiyorsunuz?

Tasarim siirecinde ¢ocuklara uygunluk acisindan nelere dikkat edilmelidir? Yas grubu
0zelinde ka¢inilmasi gereken yaygin hatalar nelerdir?

Kartlarda anlatilan karakter temelli hikdye anlatim1 hakkinda ne diisiinliyorsunuz? Bu
yontemin dikkat g¢ekiciligi, 6grenmeye katkist veya gelistirilmesi gereken yonleri
nelerdir?

Kartlardaki gorsel yapt ve karakter kullanimi c¢ocuklarin 6grenmesini nasil
etkileyebilir? Ozellikle hikayelestirme veya karakter temelli dgrenme acisindan
degerlendirebilir misiniz?

Findik kremas1 iiretim siirecinin gorsellerle adim adim anlatilmasi hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz? Bu yaklasim ¢ocuklarin kavrama diizeyi agisindan uygun mudur?
Gelistirilmesi gereken noktalar olabilir mi?

Oyunlastirma, bu yas grubundaki ¢ocuklar icin etkili bir yontem midir? Bu atdlyeye
nasil entegre edilebilir?

Bu tiir bir materyalin uzun vadeli siirdiiriilebilirligi agisindan nelere dikkat edilmesi

gerekir?

Bu sorular hem literatiir destegiyle yapilandirilmis hem de hedef yas grubunun gelisimsel

ozelliklerini dikkate alan nitel bir degerlendirme siireci saglamistir. Gorligme verileri 6.3



90

baslig1 altinda sunulan tematik analizle sistematik sekilde ¢ozlimlenmistir.

6.3. Akademik Goriislerden Elde Edilen Temalar ve Bulgular

Bu calismada, sosyal tarim temelli olarak gelistirilen egitim modiiliiniin pedagojik
gecerliligi, icerik uygunlugu, uygulanabilirligi ve siirdiiriilebilirligi iizerine uzman
goriislerine basvurulmustur. Nitel veri toplama siireci kapsaminda, siif egitimi ve okul
oncesi egitimi alanlarinda uzmanlasmis bes akademisyenle yar1 yapilandirilmis gériismeler
gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler, Braun ve Clarke’1in (2006) tanimladig1 tematik analiz
yaklagimiyla ¢oziimlenmistir. Bu yaklasim, verilerin sistematik bi¢cimde kodlanmasini,
tekrar eden Oriintiiler lizerinden anlamli temalarin ortaya ¢ikarilmasini ve igerik baglaminda

yapilandirilmasin1 miimkiin kilar.

Analiz siirecinde elde edilen goriisler once satir satir okunarak anlamli ifadeler kodlanmus,
daha sonra bu kodlar kavramsal yakinliklarina goére gruplandirilarak alti ana tema
olusturulmustur. Her bir tema altinda yer alan goriisler, temsil giicii yiiksek orneklerle
betimsel analiz ¢ercevesinde yorumlanmistir (Yildirim, Simsek, 2016; Creswell, 2012).
Asagida, tematik analiz siireciyle elde edilen bulgular, ilgili akademisyen alintilar1 ve

literatiir destegiyle birlikte sunulmaktadir.

Modiiliin vapisal uygunlugu ve g6rsel tasarimi

Akademisyenler, modiiliin gorsel ve yapisal acidan ilkokul cagindaki ¢ocuklara uygun
sekilde tasarlandigini belirtmistir. Ozellikle {iretim siirecinin asamali olarak kartlarla
anlatilmasi, cocuklarin siireci takip etmelerini kolaylastirmakta ve 6grenme iizerinde olumlu

etkiler yaratmaktadir.

“Gorsel okuma, bu yas grubunda kritik. Eger gorsel kurguda karmasa yoksa — ki burada yok

-cocuklar iiretim siirecini kendi hizlarinda ¢ok rahat anlayabilir.” (Katilime1 5)

“Kartlarda kullanilan gorseller sade ama mesaji net veriyor. Ozellikle findigin kirilmas,
karistirilmasi gibi asamalarin ¢ocuklarin goziiyle anlatilmasi ¢ok etkili.” (Katilimei 3)
Bu bulgular, ¢ocuklarin 6zellikle somut islem doneminde gorsel ve islem basamagina dayali

anlatimlarla daha kolay 6grenme gercgeklestirdigini ileri siiren Piaget (1970) yaklagimiyla
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uyumludur.

Deneyimsel ve coklu gelisimsel katkilar

Katilimeilar, modiiliin ¢ocuklarin yalnizca bilissel degil; motor, sosyal ve duygusal gelisim
alanlarina da 6nemli katkilar sundugunu vurgulamistir. Uygulamali agamalarin dogrudan
deneyimlenmesi, Ozellikle “ellerle yaparak 6grenme” temelli etkinliklerin daha kalici

ogrenme sagladigi ifade edilmistir.

“Cocuklarin fiziksel olarak siirece katilmasi, 6rnegin findig1 kirmak ya da karistirmak gibi,

ogrenmeyi elle tutulur hale getiriyor.” (Katilimet 2)

“Bu yasta ¢ocuklar ‘yaparak dgrenmeye’ ¢ok yatkin. Bu modiilde el, géz, zihin bir arada

calistyor.” (Katilimer 1)
Bu yaklasim, Kolb’un (1984) deneyimsel 6grenme modelini dogrudan desteklemektedir.
Ayn1 zamanda Dewey’in (1938) savundugu gibi “6grenme eylemle biitiinlestiginde” birey

daha etkin 6grenir.

Hikavelestirme ve karakter temelli anlatim

Tiim katilimcilar, hikayelestirme ve karakter odakli anlatimin pedagojik anlamda dikkat
cekici ve etkili oldugunu belirtmistir. Ozellikle ¢ocuklarin karakterlerle 6zdesim kurarak

stireci duygusal diizeyde icsellestirdikleri ifade edilmistir.

“Karakter kullanilarak anlatilan asamalar ¢ocuklarla kendi arasinda konusuyor gibi. Bu,

onlarin ilgisini ¢eker. Anlatilan her sey artik bir gorev degil, bir macera olur.” Katilime1 2)

“Cocuklar hikayedeki karakterleri kendi arkadaslar1 gibi algiliyor. Bu da anlatimi1 daha
i¢sellestirilebilir kiliyor.” (Katilimct 4)

Bu bulgular, Bruner’in (1991) anlam insasinda anlatilarin ve karakterlerin roliine vurgu
yaptig1 kuramiyla ve Egan’in (1988) hikdyenin &gretici giliciinii savunan yaklasimlariyla

dogrudan ortlismektedir.
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Ovunlastirma ve motivasyonel katkilar

Modiilde yer alan kartlarin oyunlastirma potansiyelinin yiiksek oldugu vurgulanmis; goérev
tamamlama, asamali ilerleme, sembolik ddiiller gibi unsurlarin ¢ocuklarin dikkat siiresini ve
motivasyonunu artiracagi belirtilmistir. Kartlarda, findik kremasi agamalarinin pargalara
boliinmesi ve her agamanin farkli renklerle kodlanmis olmasi tamamlama duygusunu
harekete gecirerek oyunlagtirmaya katki sunmustur. Cocuklar basarili gecen her asamada

tlim siireci oyun gibi gérmeye ve daha fazla ilgi duymaya baglayacaklardir.

“Bu kartlardaki asamalar gorev gibi anlatilirsa harika olur. Mesela ‘findig1 kirdin, simdi

oglitme gorevine geg’ gibi basit agamalar ¢ocuklart motive eder.” (Katilimct 3)

“Oyunla 6gretmek her zaman ise yarar. Kartlarin her biri bir oyun gorevi gibi sunulursa,

cocuklar hi¢ kopmadan siireci takip eder.” (Katilimci 1)

Bu oneriler, Deci ve Ryan’in (2000) 6z-yeterlilik ve igsel motivasyon kurami kapsaminda
degerlendirildiginde, bireylerin 6z-yeterlilik duygusunu destekleyen ve i¢sel motivasyonu
artiran etkili araclar olarak goriilebilir. Ozellikle her asamanin basariyla tamamlanmast,
cocuklara basar1 hissi kazandirarak bir sonraki adima ge¢gme konusunda onlar

cesaretlendirmekte; bu da 6grenme siirecinin siirekliligini ve kaliciligini1 saglamaktadir.

Oyunlastirma yoluyla elde edilen bu olumlu pekistirmeler, cocuklarin asamalara olan ilgisini
ve katilimin1 gozle goriiliir sekilde artirabilir. Sonug olarak, modiilde yer alan kartlarin sade
ama oyun benzeri yapisi sayesinde, 6grenme siireci ¢ocuklar i¢in daha anlamli ve akilda
kalict hale gelmektedir. Gorevlerin agamali sunumu, bir karti tamamlamis olmanin 6diil gibi
algilanmasi, ¢ocuklarin 6grenme siirecine duydugu ilgiyi canli tutmakta ve onlart aktif

Ogrenen konumuna tagimaktadir.

Uvygulama siireci ve rehberlik ihtivaci

Katilimeilar, modiiliin tam anlamriyla islevsel olabilmesi i¢in mutlaka 6gretmen rehberligi
ile uygulanmas1 gerektigini vurgulamistir. Bazi teknik uygulamalarin ¢ocuklar agisindan

karmasik ya da giivenlik acisindan riskli olabilecegi belirtilmistir.



93

“Ogretmen adim adim ne yapilacagimi bilmeli. Malzemeler, siire, anlatim kilavuzu gibi

rehber bilgiler eksikse, uygulama aksayabilir.” (Katilimci 4)

Bu goriis, egitim materyallerinin etkili kullanilabilmesi i¢in 6gretmenlerin destekleyici

kaynaklara sahip olmasi gerektigini belirten Mayer (2009) ilkeleriyle ortiigmektedir.

Sirdiiriilebilirlik ve gelistirilebilirlik

Stirdiiriilebilirlik agisindan en ¢ok vurgulanan konu, materyalin dijitallestirilmesi ve bagka
tarimsal siireglerle yeniden kurgulanabilme potansiyelidir. Akademisyenler, sistemin farkli

iiriin temalariyla genisletilebilecegini ifade etmistir.

“Ayn1 sistem bal iiretimi ya da zeytin siireci i¢in de kullanilabilir. Kart yapis1 buna ¢ok

uygun.” (Katilimct 2)

Ayrica modiiliin sinif ortaminda uzun vadeli kullanilabilmesi i¢in dayanikli malzeme tercih
edilmesi, basim kalitesine 6zen gosterilmesi ve Ogretmen kilavuzlariyla desteklenmesi
gerektigi de belirtilmistir. Sonug olarak, yar1 yapilandirilmig gériismelerden elde edilen nitel
veriler dogrultusunda gelistirilen egitim modiiliiniin pedagojik agidan yiiksek bir potansiyel
tasidig1 goriilmektedir. Akademisyen goriisleri, modiiliin gorsel ve yapisal yonden ¢ocuk
gelisimine uygun, icerik bakimindan biitiinciil ve uygulama acisindan gelistirilebilir bir
yapiya sahip oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle deneyimsel dgrenme, hikayelestirme,
oyunlagtirma ve rehberlik gibi unsurlar, modiiliin gii¢lii yanlar1 olarak 6ne c¢ikarken;
stirdiiriilebilirlik ve ¢esitlendirme konusunda oneriler de getirilmistir. Bu geri bildirimler,
modiiliin yalnizca mevcut haliyle degil, ayn1 zamanda farkli baglamlarda yeniden
yapilandirilarak uygulanabilirligini artiracak sekilde tasarlanabilecegini gostermektedir.

Akademik goriislerden elde edilen bu bulgular, calismanin sonug¢ ve Oneriler bdliimiinde
sunulacak olan genel sonuglar ve Oneriler kismimin teorik ve uygulamali temelini
olusturmustur. Bdylece hem modiil tasarimina iliskin biitiinsel bir degerlendirme
yapilabilmis hem de gelecekteki caligmalara yonelik somut yonlendirmeler

gelistirilebilmistir.
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7. SONUC VE ONERILER

Calismada, ilkokul cagindaki ¢ocuklarin sosyal tarim yoluyla tarima olan ilgilerini artirmaya
yonelik bir egitim modiiliiniin tasarlanmast amag¢lanmigstir. Caligma kapsaminda gelistirilen
egitim modiiliinde, ¢ocuklarin ilgisini ¢ceken findik kremasi iirlinliniin {iretim siireci temel
alimmigtir. Calismanin tiim siireci, karakter temelli hikayelestirme, gorsel kartlarla
desteklenmis asamali anlatim ve fiziksel katilim iceren uygulamalarla yapilandirilmistir.
Calismada kullanilan yapi, Gardner’in da degindigi gibi yalnizca bilissel degil; ayni
zamanda sosyal, duygusal ve motor becerilere hitap ederek g¢ocuklarin ¢oklu gelisim
alanlarin1 desteklemektedir (Gardner, 1983). Ozellikle gorsel-kinestetik 6grenme stillerine

uygunluk, cocuklarin 6grenmeye aktif katilimin1 tegvik etmistir.

Modiiliin gegerliligi, egitim fakiiltelerinde gorev yapan uzman akademisyenlerle yapilan yar1
yapilandirilmis goriismeler yoluyla degerlendirilmistir. Goériismelerde modiiliin pedagojik
temelleri olumlu bulunmus; karakter temelli anlatimi, gorsel yapisi ve deneyim temelli
ogrenme siiregleri acisindan da etkili oldugu ifade edilmistir. Bir katilimci, “Bu yas
grubunda ¢ocuklar yaparak ve hissederek &greniyor. Siireci dogrudan deneyimlemeleri
yalnizca bilgi edinmelerini degil, anlamlandirmalarin1 da sagliyor” ifadesiyle modiiliin
deneyimsel giicline dikkat ¢ekmistir. Bir baska akademisyen ise, “Karakterler ¢ocuklarla
konusur gibi. Bu da c¢ocuklarin dikkatini topluyor, anlatilanlar1 sahiplenmesini
kolaylastirtyor” diyerek hikayelestirmenin pedagojik etkisini vurgulamistir. Bu materyaller,
ayni zamanda “Sustainable Rural Regions through Women Social Agripreneurship and
Social Farming” baslikli Avrupa Birligi destekli projede de kullanilacaktir (Proje kodu:
2023-1-TRO1-KA220-HED-000153489). Bu projede, tasarlanan materyallerin kullanimiyla
birlikte ilkokul cagindaki cocuklarin sosyal tarimla tarima olan ilgilerinin artirilmasi

hedeflenmektedir.

Akademik degerlendirmelerden ve literatiir taramasindan elde edilen genel sonuglar asagida

Ozetlenmistir:

=  Modiil, sosyal tarimin egitsel potansiyelini sinif ortamina tagiyarak, cocuklarin yalnizca
tarimsal siirecleri tanimalarini degil; ayn1 zamanda tiretimle ilgili merak gelistirmelerini

ve dogayla etkilesim kurmalarini saglamaktadir. Bu yoniiyle sosyal tarim, ¢ocuklarda
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cevresel farkindalik ve toplumsal sorumluluk duygusunu gelistirici bir egitim araci
olarak one c¢ikmaktadir (Di Iacovo, O'Connor, 2009). Gorlismelerde, 6zellikle sehir
ortaminda yasayan g¢ocuklar icin tarimsal iiretime dair deneyimlerin sinif ortamina
taginmasinin egitsel bir boslugu doldurabilecegi vurgulanmistir.

Modiiliin gorsellerle desteklenmis yapisi, asamali kartlar ve hikayelestirme teknikleri,
ogrenmenin dikkat cekici, eglenceli ve anlaml1 hile gelmesini saglamaktadir. Ozellikle
cocuklarin iiretim siirecini adim adim takip edebilmesi, bilgiyi yapilandirmalarina
olanak tanimaktadir. Bruner’in (1991) yapilandirict 6grenme kurami baglaminda,
cocuklarin kendi anlam diinyalarini insa edebilecekleri acik ucglu anlatim tekniklerinin
kullanilmast modiiliin gii¢lii yonlerinden biri olarak degerlendirilmistir. Ayn1 sekilde
Mayer’in (2009) ¢oklu ortam 6grenme kuramina gore, metin-gorsel entegrasyonu
O0grenme  kalitesini  artirmakta, c¢ocuklarin  kavramsal baglanti  kurmasini
kolaylagtirmaktadir.

Deneyimsel 6grenme ilkeleri dogrultusunda planlanan uygulama asamalari, ¢gocuklarin
yalnizca biligsel degil; aym1 zamanda sosyal, duygusal ve motor becerilerini de
desteklemektedir. Akademik gorligmelerde, findigin kirilmasi, karigtirilmasi gibi
fiziksel etkinliklerin g¢ocuklarin ince motor becerilerini gelistirecegi, ayn1 zamanda
tiretim stirecine aktif katilim saglayacaklari i¢in sorumluluk duygularinin da gelisecegi
ifade edilmistir. Bu yoniiyle modiil, Kolb’un (1984) deneyimsel 6grenme donglisiine
uygun olarak planlanmaistir.

Modiil, yapilandirmaci 6grenme yaklagimi, ¢coklu zekd kurami (Gardner, 1983) ve
Vygotsky’nin (1978) sosyo-kiiltiirel 06grenme teorisi ile tutarli bir sekilde
kurgulanmistir. Gorsel, sozel, kinestetik ve sosyal zeka alanlarina hitap eden igeriklerin
bir arada sunulmasi, her ¢ocugun kendi 6grenme bi¢imine uygun bigimde materyali
kullanmasina olanak tanimaktadir.

Akademik goriismeler, modiiliin sinif ortaminda uygulanabilir oldugunu agik¢a ortaya
koymustur. Katilimcilar, materyalin 6zellikle rehberlik esliginde uygulanmasi halinde
cocuklarin etkinlige aktif katilim saglayacagini belirtmis; ancak 6gretmen kilavuzu,
uygulama siiresi, gilivenlik Onlemleri gibi konularda yonlendirici materyallerin
gelistirilmesi gerektigini vurgulamiglardir.

Modiiliin stirdiirtilebilirlik agisindan gii¢lii bir temel sundugu, farkl: {iriinler ve farkli
yas gruplarina uyarlanabilecek Resimde esnek yapiya sahip oldugu belirtilmistir.
Ozellikle bal, siit, zeytin gibi tarimsal iiriinlerle benzer modiillerin gelistirilmesi, sosyal

tarim egitiminin yayginlastirilmasina katki saglayabilecektir.
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Bu dogrultuda, gelistirilen modiil hem kuramsal temellere dayanan hem de uygulama
acisindan zenginlestirilen bir egitim araci olarak degerlendirilmektedir. Gelecekte benzer
caligmalarla desteklenerek yayginlastirilmasi, sosyal tarimin erken yas gruplarinda egitsel

bir yontem olarak kullanilabilirligini artiracaktir.

Bu aragtirmada gelistirilen sosyal tarim temelli egitim modiiliine iliskin bulgular
dogrultusunda cesitli Oneriler gelistirilmistir. Gerek akademik uzman goriislerinden elde
edilen geri bildirimler gerekse literatiirde yer alan ¢agdas egitim yaklagimlar1 dikkate
alinarak yapilandirilan bu 6neriler, modiiliin daha etkili, siirdiiriilebilir ve yayginlastirilabilir

bir yapiya kavusturulmasin1 amaglamaktadir.

Asagida belirtilen oOneriler mevcut modiiliin gelistirilmesini amaglamaktadir. Ayrica
gelecekte benzer caligmalar yiiriitecek arastirmacilar ve uygulayicilara yol gosterici nitelikte

olmas1 amaclanmistir.

Tez kapsaminda gelistirilen modiiliin, ¢ocuklarin bilissel, duygusal ve sosyal gelisimlerine
olumlu katkilar sundugu akademik goriismelerle desteklenmistir. Bu nedenle, materyalin
siif i¢i ya da atolye i¢i uygulamalardan elde edilecek yeni verilerle siirekli gelistirilmesi
onem arz etmektedir. Ogrencilerin yas, gelisim diizeyi ve bireysel farkliliklar1 dogrultusunda
materyallerin uyarlanmasi ve farkli igeriklerle cesitlendirilmesi Onerilmektedir. Benzer
modiillerin farkli {irtinler (bal, siit, zeytin vb.) ile kurgulanmasi sosyal tarim egitiminin

yayginlagtirilmasina katki saglayacaktir.

Modiiliin etkili uygulanabilmesi i¢in dgretmenlerin rehberlige ihtiya¢ duydugu akademik
goriigmelerde vurgulanmistir. Bu kapsamda Ogretmenler igin 6zel olarak hazirlanmig
uygulama kilavuzlart ve destekleyici egitim programlarinin gelistirilmesi onerilmektedir.
Ozellikle materyalin deneyimsel yoniinii sif iginde etkili bicimde hayata gegirebilmeleri
icin uygulama ornekleri, glivenlik dnlemleri ve degerlendirme araglar: sunulmalidir.

Sosyal tarim, yalnizca tarimsal bilgi kazandirmakla kalmayip ¢evresel farkindalik, toplumsal
sorumluluk ve tretim kiltiiriiniin erken yaslarda gelismesine olanak tanimaktadir. Bu
baglamda sosyal tarim uygulamalarmin ilkokul miifredatina destekleyici egitim olarak
entegre edilmesi, siirdiiriilebilirlik temelli egitim hedefleriyle de rtiismektedir (Di lacovo,

O’Connor, 2009).
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Calismada gelistirilen modiiliin, Avrupa Birligi destekli Erasmus+ projesi kapsaminda
kullanilacak olmasi (Proje Kodu: 2023-1-TR01-KA220-HED-000153489), bu modiiliin
uluslararas1 baglamda test edilmesine ve farkli kiiltlirel baglamlarda uygulanabilirliginin
degerlendirilmesine olanak saglayacaktir. Bu baglamda benzer igeriklerin farkli egitim

sistemlerine gore uyarlanarak pilot uygulamalar tesvik edilmelidir.

Gorligmeler yoluyla saglanan akademik geri bildirimlerin, materyalin bilimsel temellere
dayanmasinda ve gelistirilmesinde 6nemli katkilar sundugu goriilmiistiir. Bu nedenle, benzer
modiillerin gelistirilmesi siirecinde farkli disiplinlerden akademisyenlerin ve uygulayicilarin
katkilarinin alinmasi1 Onerilmektedir. Multidisipliner bakis agilari, sosyal tarimin hem

egitimsel hem de toplumsal degerinin daha gii¢lii bicimde yansitilmasini saglayacaktir.

Sonug olarak, sosyal tarim temelli materyaller, ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin ¢evre bilinci
kazanmalari, tretim silireclerini anlamalari ve toplumsal sorumluluk duygularim
gelistirmeleri agisindan 6nemli bir egitim araci olarak one ¢ikmaktadir. Bu materyaller,
yalnizca biligsel bilgi aktarimiyla sinirli kalmayip, ¢ocuklarin duygusal, sosyal ve motor
gelisim alanlarina da hitap etmektedir. Ozellikle hikayelestirme, oyunlastirma ve deneyim
temelli 6grenme gibi etkilesimli 6grenme ydntemleriyle yapilandirilmis olan modil;
cocuklarin dikkatini ¢ekme, kavramlari anlamlandirma ve Ogrendiklerini giinliik
yasantilarina aktarma becerilerini gelistirme potansiyeline sahiptir (Kolb, 1984; Bruner,

1991; Vygotsky, 1978).

Gorsel materyallerle desteklenen yapi, ¢oklu zeka kurami dogrultusunda (Gardner, 1983)
farkli 6grenme bigimlerine sahip c¢ocuklara hitap ederek kapsayici bir 6grenme ortami
sunmaktadir. Ayrica, iretim siirecinin bir parg¢asi olma hissi, cocuklarda o6zgiiven,
sorumluluk ve ig birligi gibi degerlerin gelisimini desteklemekte; dogayla bag kurma
stireclerini giliglendirmektedir. Akademik uzman goriisleri de materyalin bu ¢ok boyutlu
etkisini desteklemekte, sinif ortaminda uygulanabilirligini ve dgrenciler lizerindeki olumlu

etkilerini vurgulamaktadir.

Bu baglamda gelistirilen modiil, sadece yerel egitim ortamlar1 i¢in degil, ayn1 zamanda
uluslararas1 egitim is birlikleri i¢in de ornek teskil edebilecek niteliktedir. Erasmus+
kapsaminda yiiriitiilecek projelerde kullanilacak olmasi, materyalin kiiltiirlerarasi

uyarlanabilirliini test etme ve sosyal tarim uygulamalarini farkli baglamlara tasima
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acisindan 6nemli firsatlar sunmaktadir.

Gelecekte, benzer modiillerin farkli {riinler, yas gruplari ve egitim kademeleri i¢in
cesitlendirilmesi; sosyal tarimin egitim sisteminde daha yaygin ve sistematik Resimde yer
almasini saglayacaktir. Bu tiir deneyim temelli egitim uygulamalar1 hem bireysel gelisimi
destekleyecek hem de dogaya duyarli, iiretim bilinci gelismis, sosyal olarak sorumluluk

sahibi bireylerin yetismesine katki sunacaktir.
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