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lebilen veriler yanindaongdriilemeyen verileri ortaya koyma giicii
de mevcuttur. Galismamizda da DS olgularininebeveynlerinde SU-
DEP konusunda ongoriilemeyen bazi veriler saptanmistir ve bu
verilerinpaylasilmasi amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: SUDEP, Dravet, epilepsi, kaygi, olim
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ILAE 2022 Gocukluk Gagi Epileptik Sendrom Siniflamasi Tani
Kriterlerinin Uygulanabilirligi: Epilepsi tanili 1000 ¢ocugun ret-
rospektif incelenmesi
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Amag: 2022 yilinda ILAE tarafindan epileptik sendromlar gozden
gegcirilerek yeni isimlendirme ve tanisal kriterler yayinlanmistir.
Gocukluk cag epileptik sendromlarda yeni siniflama ve isimlendir-
menin pratikte kullanimi ve yol agtigi degisikliklere iliskin veriler
yetersizdir. ILAE 2022 epileptik sendrom siniflamasini kullanilarak
kendi popiilasyonumuzda goriilen epileptik sendrom spektrumu-
nu ve epileptik sendrom oranlarini belirlemeyi amagladik.

Yontem: Ugiincii basamak Universite Hastanesi olan Gazi Uni-
versitesi Cocuk Noroloji Kliniginde 2019-2024 tarihler arasinda
epilepsi tanisi alan tiim gocuklarin dosyalari geriye doniik olarak
nobet baslangic yasi, nobet tipi, ko-morbid durumlar, elektroense-
falografi, MRG ve genetik inceleme sonuglari agisindan incelendi.
Tiim gocuklara ILAE 2022'ye gore epileptik sendrom siniflamasi
yapildi ve kayitlara gore onceki sendrom tanisiyla karsilastirildi.

Bulgular: Epilepsili 1000 gocuktan (%52 erkek) elde edilen veriler
analiz edildi ve bunlarin %29,8'ine ILAE 2022 tani kriterlerine gore
epileptik sendrom siniflamasi yapilabildi. ILAE 2022 siniflamasina
gore gocuklarin 211 (%21,1)'nde sadece epileptik sendrom isim
degisikligi yapildi. Daha onceki siniflandirmalar ile isimlendirile-
meyen 87 (%8,6)¢ocuk ILAE 2022 siniflamasit ile siniflandirilabildi.
Daha onceki siniflamalar ile siniflandinlabilen 626 (%62,6)cocuk-
ta ILAE 2022 ile siniflandirma yapilamadi. 59 gocukta epileptik
sendrom yeni bir kategori olarak siniflandirildi. 17 (%1,7) gocukta
siniflandirmada herhangi bir degisiklik yapiimadi.

Sonug: ILAE 2022 tani kriterlerleri epilepsili gocuklarin %14,6'sin-
de tani degisikligi ile sonuglandi. ILAE 2022 kriterleri ile gocukluk
cagdi epileptik sendrom siniflamasinda standardizasyon saglana-
bilecektir.

Anahtar Kelimeler: ILAE, epilepsi
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Yeni nesil iigiincii kusak antindbet ilaglarin ilag kesimi sonrasi
nobet tekran iizerine etkisi
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Amag: Antindbet ilaclarinin (ANi) kesilmesi icin ideal zaman ve
nobet tekrari igin risk faktorleri konusunda genel bir fikir birli-
gi yoktur. Yeni nesil ANi'lerin nobet kontrolii konusunda klasik
ANI'lerle benzer etkileri olmakla birlikte literatiirde ilac kesimi
sonrasinda nobet tekrarina etkileriyle ilgili galisma yoktur. Calis-
mamizda, ANi'leri kesilen epilepsili cocuklarda ndbet tekrarinin
sikhigini, risk faktorlerini ve iigiincii kugak ANI tedavisinin nobet
tekrarlama oranina etkisini belirlemeyi amagcladik.

Yontem: Galismaya, 1 ay-15 yas arasinda, ANI tedavisi alan ve ila-
ci biraktiktan sonra en az iki yil takip edilen 210 epilepsi hastasi
dahil edildi; tibbi kayitlar retrospektif olarak degerlendirildi.

Bulgular: Hastalarda nobet tekrarlama oraninin %31,4 oldugu, bu
rekiirrenslerin %72'sinin ilag azaltma déneminde ve ANi'nin ke-
silmesinden sonraki ilk bir yilda meydana geldigi goriildii. Nobet
baslangi¢ yasinin 3 yasindan kiigiik olmasi, tedavi siiresinin 30
aydan kisa olmasi, klasik (birinci ve ikinci kugak) ANi'ler ve mono-
terapi nobet tekrari ile iligkili risk faktorleri olarak saptandi. Cok
degiskenli Cox regresyon analizlerinde tedavi siiresi (30 aydan az)
(OR: 2,251, GA: 1,231-4,115, p degeri: 0,008) ve klasik ANi'ler (OR:
0,307, GA: 0,109-0,864, p degeri: 0,025) ndbet tekrari igin ana risk
faktorleri olarak bulundu.

Sonug: Yeni nesil ANi'lerin kullanimi ndbet tekrari riskini azalt-
maktadir. Tedavi kesimi yapilmadan dnce ANI'ler en az iig yil si-
reyle kullaniimalidir.

Anahtar Kelimeler: epilepsi, ilag kesimi, antincbet ilaclar, yeni
nesil antindbet ilaglari, nébet tekrari
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