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Ozet: Amag: Toplumdaki bireylerin bir kisminn giiriiltitye uyum konusunda digerlerinden daha direngli
olduklart ve bunun genetik ya da ailesel yatkinlikla iliskili oldugu bildirilmistir. Bu kavram stibjektif
giiriiltii hassasiyeti (SNS) olarak adlandirilmistir. Bununla birlikte, SNS, normal isitmeye sahip
bireylerde tutarli ve istikrarli bir kisilik 6zelligi gibi goriinmektedir. Bu bireylerin giiriiltii esliginde
yapilan konusmay1 algilama testlerinde diisiik performans gosterdigi bildirilmistir. ASHA’ya gore
kekemelik, konusmanin akigini, ritmini, tizligini, vurgularini, ses birimlerinin ¢ikarilmasint ve
anlagilmasint bozan bir durum olarak tammlanmaktadir. Akict konusma tretimi, konusurken kiginin
isitsel geri bildirim bilgilerinin basarili entegrasyonuna baglidir. Bu bireylerde isitsel sisteme ait
anormalliklerin olabilecegine dair calismalar mevcuttur. Kekemelerin giiriiltiide konusmayi1 anlama
becerilerinin diistik oldugu belirtilmistir. Ancak, bu bireylerde SNS varligimin hig arastirilmamis oldugu
anlagilmigtir. Kekeme bireylerdeki SNS varligimi arastirmak ve terapide kullanilacak igerik ve
yontemlere kaynak olusturmak amaglanmustir. Yontem: Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi KBB
polikliniginden isitme ve konusma merkezine sevk edilen, herhangi bir otolojik-norootolojik hastalig
bulunmayan ve normal isitmeye sahip 18-33 (23,8+6,7) yaslar arasindaki 21 kekeme birey (17E,4K)
aragtirmaya dahil edilmistir. Hastalara konusma degerlendirmesi i¢in bir pasaj okutulmus olup,
Weinstein SNS 6l¢egi(WNSS) doldurtulmustur. Sonrasinda tiim hastalara standart odyolojik testler
uygulanmis, rahatsiz edici ses seviyesi ve Metz bulgusuna bakilmistir. Bulgular: Katilimcilarin WNSS
ortalamasi (86,3£10,3), 6l¢egin adaptasyon calismasindaki WNSS ortalamasi ile istatistiksel olarak
benzerdir (Tek 6rneklem t test; p>.05). Bireylerin yasi, isitme keskinlikleri(SSO:10,244,5dB) ile WNSS
arasinda herhangi bir iliski bulunmamustir (Spearmann KorelasyonAnalizi; p>.05). Sonug:
Caligmamizdan elde edilen verilere gore katilimcilarin SNS agisindan toplumun diger bireylerinden
ayrilmadigr belirlenmistir. Literatiirde, bu bireylerin giiriiltiide yapilan isitme testlerinin diisiik
performansina vurgu yapilmis olsa da, giiriiltii varliginda kekemelik frekansinda azalma oldugu ve
glirtiltiiniin terapi yontemlerinde kullanilabilecegi de bildirilmektedir. Arastirma tamamlandiginda
sonuglar daha kapsamli olarak ele alinacaktir.
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