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:.>u Temel Konu - Giincelleme
;' Tirkiye'de Elektif Kolorektal Cerrahi Oncesi Cerrahlarin
g Mekanik Bagirsak Temizligine Yaklasimi
Ozgiin Makale
Sag Kolon Kanserlerinde Komplet Mezokolik Eksizyon
Tekniginin Klasik Yéntemle Karsilastiriimasi
Karaciger Metastazi Olan Kolorektal Kanserli Hastalarda
Sagkalima Etkili Faktorler
Kuzey-Dogu Anadolu Bdlgesinde Gérilen Kolorektal
Kanserlerin Ozellikleri
\"-.g,akro-Koksigeal Yerlesimli Pilonidal Sinds Hastaliginin
Tedavisinde Kristalize Fenol Uygulamasi
Gercekten Basarili mi?
""""""""" -Olgu.Sunumlan
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Ameliyat dncesi ve sonrasi tim hastalar anal
manometri basing dlglimleri, Wexner inkontinans
Skoru, Uyarlanmig Tikayici Defekasyon Skoru (ODS),
Cleveland Clinic Constipation Skoru (CCCS) ve
Uyarlanmis Pelvik Taban Bozukluklari Formu (PFDI-
20) ile degerlendirildi.

Ortalama takip streleri 19 ay olan hastalarin sirasi
ile pre- ve postoperatif CCC, Wexner ve ODS (14.15
vs 5.6, 9.7 vs 2.7 ve 9.3 vs 3.4) skorlar arasindaki
dusme istatistiksel olarak anlamli idi. Anal manometri
degerlendirmelerinde ortalama dinlenim ve sikma
basinclari arasinda istatistiksel anlamli olmamakla
beraber belirgin ylikselme gézlendi (47.11 vs 54.55
ve 51.55 vs 61.7). PFDI-20 ile degerlendirilen yasam
kalitesinde de post-operatif dénemde anlamli
iyilesme saptandi (72.45 vs 20.83).

Pelvik cikis obstriksiyonu olan hastalarda
inkontinans varhiginin klinik olarak degerlendiriimesi
cerrahi teknik segiminde ve dolayisi ile basarih
tedavi sonucu elde edilmesinde dnemlidir. Bu hasta
gruplarinda rektoselin mesh ile onarmina es zamanli
sfinkteroplasti veya levatoroplasti eklenmesi ile
basarili sonuclar alinabilir.

Anahtar Kelimeler: Rektosel, Anal inkontinans,
Cerrahi
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Kolon Gastrointestinal Stromal
Tumorlerine Cerrahi Yaklagim

ilkin ismayilov?!, Aydin Yavuz', Mahir Nasirov', Cagri
Bliylikkasap', Arda inan?, Biilent Salman', Abdulkadir
Bedirli', Osman Yksel'

" Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dal,
Ankara. 2 Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Patoloji Anabilim
Dall, Ankara

Amag: Gastrointestinal stromal timérler (GiST)
gastrointestinal kanalin en sik gértlen mezenkimal
timérleridir. Ozofagustan rektuma kadar tim
gastrointestinal kanal boyunca izlenebilir. GUnlik
pratikte hastalara uygulanan radyolojik tetkiklerin
artisiyla birlikte GiST'lere daha siklikla
rastlanmaktadir. GIST’lerin %20’lik kisim kolon

yerlesimlidir. Bu ¢alismada klinigimizdeki kolon
yerlesimli GIST’lere yapilan cerrahi tedavi
prosedirleri retrospektif olarak incelenmistir.
Gercek - Yontem: Ocak 2010- Ocak 2013 yillari
arasinda Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Genel
Cerrahi A.B.D tani konulan ve cerrahi tedavileri
yapilan 10 kolon kaynakli GIiST olgusu calismaya
alindi. Hastalarin demografik 6zellikleri, yerlesim
yerleri, cerrahi tedavi prosedurleri ve patolojik
incemeleri degerlendirildi.

Bulgular: Olgularin yas ortalamasi 52 olarak tespit
edildi. Hastalarin % 40" (n=4) erkek, % 60’1 (n=6)
kadindi. En sik lokalizasyon sigmoid kolon olarak
goriildu (6 olgu, %60). Calismaya katilan hastalarda
metastaz saptanmadi. Hastalarda 6’sina sol
hemikolektomi, 3’line sag hemikolektomi, birine
asag! anterior rezeksiyon uygulandi. Patolojik
incelemede 9 hastada mitoz indeksi 10’nun altinda,
1 hastada ise 232 olarak belirlendi. Hastalarin
takiplerinde nilks olguya rastlanmadi.

Sonug: Kolon yerlesimli GIST’lerde tedavileri cerrahi
total eksizyondur. Bazen komsu organlara
yakinligindan dolayi tam olarak rezeke edilemeyebilir
ve palyatif rezeksiyon yapilmak zorunda kalinabilir.
Prognozda timd&rin ¢api, mitoz orani ve uygun
cerrahi girisim énemlidir. Total ¢ikariimadiklar
takdirde nlks oranlan yUksektir. Bizim hastalanmizda
mitoz oranlarinin dtigtik olmasi ve uygun rezeksiyon
yapilmasi sonucu nilks olgusuna rastlanmamistir.

Anahtar Kelimeler: Gastrointestinal, timoér, cerrahi
SB-15

Robotik Kolorektal Cerrahi Egitimi Nasil
Olmalidir? Literatiir Taramasi
Sonucunda Gelistirilmis Egitim Modeli

Ayca Fatma Gltekin
Bilent Ecevit Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dali, Zonguldak

Amag: Robotik kolorektal cerrahinin yaygin olarak
kullanildig Kuzey Amerika ve Avrupa’daki pek ¢ok
Ulkede robotik cerrahi (RC) egitimi icin gelistiriimis
bir model bulunmamaktadir. Ulkemizde de robot
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