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OZET

Bu calisma alt ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin aile yapilarimni

ortaya koymak ve anne gocuk iligkisini incelemek amaciyla yapilmigtir.

Aragtrmanin 6rneklemi  alt ve st sosyo-ekonomik diizeyden tabakal
rastgele omekleme yontemi uygulanarak segilmigtir. Alt sosyo-ekonomik dizeyden
90 ogrenci ve anne babalag,ﬂst sosyo-ckonomik diizeyden 120 Ogrenci ve anne

babalart olmak {izere 210 ¢ocuk ve anne-babalan aragtirma kapsamina alinmigtir.

Aragtirmada, gocufun kendisine ve ailesine iligkin bilgileri elde edebilmek

(3

igin “ Kigisel Bilgi Formu”,aile yaptlanm ortaya koymak igin “Aile Yapisim
Degerlendirme Araci”(AYDA) ve anne-gocuk iligkisini degerlendirmek iginde

“Aile Cocuk Iligkileri Olgegi-Anne Formu”(PARQ) uygulanmigtir.

Alt ve ist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin aile yapilan ve anne-gocuk
iligkisi anlamh bir farklihk gostermistir. Ust sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin, alt
sosyo-ekonomik dﬁzeydeki ailelere gore, aile yapilanim ve anne-gocuk iligkisini daha
olumlu degerlendirdikleri bulunmustur.

Annenin yag, ailelerin aile yapisinda ve anne-gocuk iligkisinde anlamb

bulunmamugtir.

Annenin efitim durumu, ailelerin aile yapisinda ve anne;g:ocuk iligkisinde
anlamh bir farkliik gostermigtir. Universite mezunu annelerin aile yapisiu ve anne-

cocuk iligkisini daha olumlu degerlendirdikleri bulunmugstur.
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SUMMARY

This study is done to find out the structures of the families in low and high

socieconomic levels and to examine the relationships between mother-child.

The sample of the research is selected from the low and high socioeconomic
levels by randomly. 90 students and their parents from low socioeconomic level, 120

students and their parents from high socioeconomic level are taken in this research.

“Personal Information Form” is applied in order to get information about the
child and the family. “Family Structure Evaluation Tool ” is applied to find out the
structures of the families, also “Parental Acceptance-Rejection Questionnaire-Mother

Form” are used to evaluate the relationships between mother and child.

The  structures of low and high socieconomic level of families and the
relationships between mother and child are differed from eachother considerably. It
is found that families in high socioeconomic level, evaluate the structure of the
family and mother-child relationships more positively then the families in low

socioeconomic level.

The age of the mother is not found to be meaningfil in family structures and

mother-child relationships.

The education level of the mother is showed the meaningful differences.It is
found that mothers graduated from university, evaluate the structure of the family

and mother- child relationships more positively.
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ONSOz

Aile, iginde birgok Ozelligi tagiyan bir kurum. Ailenin Ozelliklerini ve aile igi
iliskileri incelemek bana biiyitkk bir keyif verdi. Oncelikle bana bu keyfi yasatma
firsat1 veren fakiiltemizdeki degerli hocalanma ¢ok tegekkiir ederim.

Calisma siiresi boyunca sabrimi, anlayigini, bunaldigim zamanlardaki destegini ve
hayata olan olumlu bakig a¢isim unutamayacagim degerli damgmanim Yrd. Dog. Dr.
Fatma TEZEL SAHIN’e ¢ok tesekkiir ederim.

Yiiksek lisans egitimim siresince bana gosterdifi sonsuz destegi igin,
“olmayacak” deyip tilkendigim zamanlarda elimden tutup “basaracagiz” diyerek
bana giivendigi icin, benimle birlikte ¢ogu zaman sabahladif: icin esime, maddi
manevi destekleri igin aileme sonsuz tegekkiirler.

Egitimim siiresince beni yalmz birakmayan, her konuda beni destekleyen,
gorisleriyle hayata bakig acimu gelistiren aile dostlanmuz Eda-Orhan KALKAN ve
Nazire-Yusuf DIKMEN ailelerine ve  arkadagimiz Yalgin Atasoy KAYMAZILAR’a
¢ok tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

Aile en yalin bir tammla bir toplumun yap: tagidir. Bir toplumun ayakta
kalmasinda en Onemli gorev ailelerdedir. Aileler kendine Ozel yapilaniyla iginde
bulundugu toplumu yansitir. Toplumianin sanayilesme siireci igine girmesi,
teknolojinin izl geligimi farklh toplumlan ticaret alaninda biraraya getirmis,
boéylece kiiltiir aligverigleri de yapilmugtir Bu aligveris sirasinda kiiltiirler hizh ya
da yavas bir sekilde bir toplumdan bir topluma ge¢migbu sire¢ i¢inde de
oncelikle bireyler daha sonra da ailesi ve gevresi bityiik olgiide etkilenmistir. Bu
degisim her toplumda farkh sekilde kendisini gostermistir. Toplumlar kendi
yagsam tarzlanim olusturmus, bireylerini bu yasam tarzlan dogrultusunda

sekillendirmeye ¢aligmugtir.

Aile, toplumun en temel sistemidir.Bu sistem igindeki en Onemli gérev
saghkh nesillerin yetigmesidir Bunun i¢in hem maddi hem de manevi agidan aile
bireylerinin iyi bir etkilesim iginde olmasi gerekir. Aile igindeki ilk etkilesim
cocugun hayati boyunca devam ettirecefi yasam ¢izgisini olusturur.Ciinkii ¢ocuk
¢evresine uyum igin gerekli olan sosyal degerleri, inang ve tutumlar ilk énce anne
babasi aracitigiyla 0grenir.Cocugun buytmesiyle arkadag grubu ve yakin gevresi
gocuBa farkli deneyimler kazandumir.Cocuk bu deneyimleri ailesinden aldid ilk
deneyimlerle birlestirir ve yavag yavas kendi kisiligini olusturmaya baglar.
Oncelikle anne babalarin birbirlerini iyi tammmalan, birbirlerine anlayig
gostermeleri,ve  birlikte paylagimlanmin  kuvvetli -olmasi ¢ocugun ilk
deneyimlerinin saghkh olmasim ve bu ¢izginin dogru bir sekilde ¢izilmesini

saglar.

Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi, anne babamin efitim durumu, anne
babanmn kendini gelistirme isteginin olmasi, aile gevresinin aileye verdigi destek
gibi etkenler ailedeki tutum ve davramsglan belirler.Aile iginde olumlu bir
etkilesimin olmas: aile bireylerinin birbirleriyle olan iligkilerin diizeyi ile

gerceklesir.



Aile i¢indeki en 6nemli iligkilerden biri anne-gocuk iligkisidir. Cocuk daha
dogmadan anneyle birlikte olmaya bagslar.Dogduktan sonra da bu iliski oncelikle
bebegin fiziksel ihtiyaglarmun kargilanmasiyla devam eder. Bebegin aglk,
susuzluk, uykutemizlik ve koruma gibi ihtiyaglan anne tarafindan karsilanr.
Ancak bebek sadece fizyolojik ihtiyaglarmin kargilanmasindan bagka sicaklik ve
yakinlik hissetmek ister. Bebek ile anne dogumdan sonraki iki-li¢ giin iginde
birbirlerine uyum saglayarak 6zel bir ikili olustururiar. Anne ile bebek arasinda
kurulan bu bag bebegin hayat: boyunca tasyacaf kisiliginin ilk adimlarim
olugturur Anne-cocuk  iligkisinin  saglam  olmasigocugun kendine karsi:
glivenini,diger insanlarla rahat bir etkilesim igine girmesini kisaca saglkli bir

kigiliginin olugmasim saglar (Cagdag, 2002;21).
1.1.Ailenin Tanim

Gegmisten giiniimiize aile ile ilgili yapilan aragtirmalarda bir¢ok aile
tammna rastlamak mamkiindir. Aile sosyal bir kurumdur. Sosyal kurum;
orgitlenmis bir butin olugturan disiinceler, inanglar, gelénekler, gorenekler ve
maddi 6gelerden kurulu, siirekliligi olan bir biitiindiir. Aile diger sosyal kurumlara
temel teskil eder (Merter, 1990;3);

Kinay’a gore aile, bulundugu toplumda tampon gorevi goéren, toplumda
meydana gelen degisiklikleri, kendi yapisinda ve iglevinde degisiklik meydana
getirerek kargilayan ve aile bireylerinin giivenlik gereksinimlerini degigik
bicimlerde yerine getiren kurumdur (Akt: Kandiyoti, 1984;25).

Aile, kan-koca, ana-baba ve evli veya bekar c¢ocuklarla, yakin
akrabalardan olusan, aym ¢ati altinda veya hanede yasayan toplumun en temel
insan grubu ve kurumudur (Giiveng, 1994,26),

Maclwer ve Page’ye gore aile, seks iligkisine dayali, gocuk sahibi olma ve
bu gocuklar: yetistirme Ozellikleri gésteren bir gruptur. Winch aileyi, ana-baba ve
gocuklardan meydana gelen bir grup olarak tamimlar. Summer ve Keller'e gore
aile, en az iki neslin birarada bulundugu, kan bagyla bagli olan kiigiik bir sosyal
Orguttir. Wallerstein ise aileyt, aym ¢att altinda oturan ve akrabalik baglanyla



birbirine bagh olan bir tilketim ve iireme birimi olarak tammlamaktadir. Ayrica
aile, niifusun kaynagt olan kurumsal yapr olarak da tammlamr (Akt: Merter,
1990;3).

Biitiin bu tamimlar g6z Oniinde tutularak en genig bicimde aile, aymi ¢ati
altinda yasayan, gelirlerini paylasan evlilik ve kan baglaryla birbirine bagh,
gesitli rollerle birbirini etkileyen bireylérin olusturdugu, yasal, toplumsal ve
ekonomik bir kurumdur (Ozgiiven, 2000;1).

Ailenin bir sistem olarak incelenebilmesini saglayan bazi olgiitler vardir.

Bu olgiitler:
- Aile bireylerinin bir arada bulunmalarmin ortak bir amacinin olmasi

- Her sosyal organizasyon gibi ailenin de bir orgiitlenmesi, yapilanmasimin

olmasi

- Aileyi, ailenin bireyleri, sosyo-kultirel kurultular, kigileraras: iligkiler ve

fiziksel gevrenin bir sistem yapmast
- Ailede alt sistemlerin mevcut olmasi

- Baz degigiklikleri kendi yapisinda gergeklestirme ve gereksinimler igin

etkilesimsel yeterligi olan bir birim olmast
- Ailede yagsam dongiisii ve 6zelligini koruyan bir olgunun olmast

- Ailede egsonluluk (ailelerin aym sonuca farkh yollardan ulagmasi) ilkesinin

gegerli olmast

Bazi durumlarda aile yapisi ancak psikolojik belirti iiretmeye yetecek sekilde
degisir (Gulerce, 1996;12).

1.2. Ailenin Temel Nitelikleri

Aile, toplumun temel birimidir. Toplumda meydana gelebilecek sosyal,

psikolojik, ekonomik olan tim durumlardan etkilenir. Etkilenme sonunda



yapisinda birtakim degisiklikler olmasma kargin, kendine ozgii olan ve

devamhiligini koruyan énemli nitelikleri vardir. Bu nitelikler:

Aile toplumu olugturan diger sistemlerden en yaygin ve en evrensel olamdir.

- Alle, gesitli ve karmagik duygulan birarada tutar.

- Alle, aile bireyinin kigiligini gekillendirir, geligtirir ve sosyallestirir.
- Alilenin yapisi ve buyiikliigu sirhdir.

- Alle, toplumu olusturan en kiigiik sosyal birimdir.

- Aile uyelerinin belirli rolleﬁ ve sorumluluklarn vardir.

- Aile, sosyal ve yasal kurallara dayanur.

- Aile kendi gibi toplumu olusturan diger birimlerle siirekli olarak etkilegim
igindedir (Ozgiiven, 2001;4).

1.3. Aile Teorileri
Ailenin dogusu, gelisimi ve fonksiyonlar: ile ilgili ii¢ teoriden soz edilir:
1.3.1. Evrimci Teoriler

Medeniyetler, basitten karmagiga, ilkellikten modernlife dogru, belirli bir
duzen iginde asamalarla gelisirler. 19.yy.da sosyal Dawinist olarak adlandirilan
sosyal bilimciler tarafindan savunolur. Bu bilimcilere gore gelisim, tiim
toplumlarda aymidir. Evrimci gorigler pek c¢ok kigi tarafindan elegtiriimis ve
yanhsliklan tespit edilmigtir( Delikan, 1998;2).

1.3.2. Yapisal Fonksiyonalist Teori

Toplumu, alt sistemlerden olugan bir sistem olarak ele alirlar. Alt sistemler bir
butinlitk ve uyum iginde cahgr. Aile bu alt sistemlerden biridir. Ailenin
fonksiyonlarmin sanayilesme ve sehirlesme ile degistigini, ailede daha onceden



varolan ekonomik, egitim, din, eglence gibi fonksiyonlarin diger kurumlara
gegtigini ileri siirerler. Bu yaklasima gére ailenin 6 fonksiyonu vardir.

- Ekonomik fonksiyon

- Cinsel iligkiler

- Ureme fonksiyonu

- Cocuklann bakim ve sosyallestiriimesi

- Aile uiyelerine sosyal statii saglama

Arkada§11k( Delikan,1998;2).
1.3.3. Modernlesme Teorileri:

Evrimci ve yapisal fonksiyonalist goruglerin kangimdir. Aile ve toplumsal
degisme arasindaki iligki esastir. Sanayilegmenin aile fonksiyonlarmi azaltmadig
savunulur.Sanayilesme ve ailedeki degismeler paralel siireglerdir. Her ikisinde de
degismenin olmasi, toplumdaki ideolojik olaylarin sonuglanyla ilgilidir (Delikan,
1998;2).

1.4.Aile Cegsitleri

Aile, gegmisten giinimize siregelen en temel sosyal birimdir. Bu birim
zaman iginde, bulundugu zamann kosullarma uyum saglayarak ¢esitlilik
gostermigtir. Aile toplumdan topluma farklihk gosterdigi gibi, aym toplum iginde
kendi aralarinda da farklihk gosterir. Her ailenin toplumdaki yerini belirlemek
amaciyla her bir aile gesidinin belirli 6zellikleri vardir. Aile g¢esitlerini olugturan

faktorler dort ana grupta toplanir.

- Hane sayisina gore aile gesitleri

- Otoriteye gore aile ¢esitleri

- Evlilik bigimlerine gore aile gesitleri

- Ikametgah bigimlerine gore aile gesitleri (Merter, 1990;8).



1.4.1. Hane Sayisina Gore Aile Cesitleri
1.4.1.1. Genis Aile

Erkegin, baba evinde oturdugu, babamn prestijinin, ailenin prestiji ile
Ozdesdigi, babanin ¢ocuklar ve gelinler tizerinde otoritesinin oldugu, erkeklerin
kararlann almada o6n planda oldugu,geliri saflayarak ekonomik faaliyetlere
katildig bir aile gesitidir (Bilgin, 1998;3).

Genis ailede, aile bireyleri en biyik erkek iyenin etrafinda odaklanir.
Ekonomik bir birim veya ortaklaga bir igletme Ozelligi tasir. Ortaklasa miilkiyet
ozelligi vardrr. Aile icindeki iiyelerin rolleri belirgindir. Yardimlagma ve giivenlik
kurumu gelismistir. Kendi iginde birincil topluluk iligkilerini biiyiik ol¢iide yagatir
(Yasa, 1991;197). Genig ailenin biitin bu gelismis Ozelliklerine karsilik, smirl
yonleri de vardir. Genig ailede, ailenin biitiin bireylerinin temel ihtiyaglari aym
gelir kaynagindan karsilamr. Bu durum bireylerin ¢aligma gidisiini, gelisme
¢abasim engeller. Gelir, dyelerin ihtiyaglan icin birlestirildiginden, kigisel
ozgirlik ve girisimcilik kisitlanmaktadir. Uyelerin egitimleri, meslekleri, biitiin
aile biyiikleri tarafindan karar1a§t1nld1g1ndan sosyal hareketlilik kisitlanir. Aile
¢ogunlukla tarima dayali bolgelerde yasadigi i¢in cografi ve sosyal hareketlilik
engellenir. Aileye bagllik ve sadakat o6nemli oldugundan, tyelerin kigisel
degerleri aile degerlerine bagh kalir (Ozgiiven, 2001;10).

Genis aile degisik kultirlerde iki ayn tipte géritliir:
1.4.1.1.1. Kok Aile

Ana-baba, gocuklan ve evli tek ogul ile esi ve gocuklanindan meydana gelir.
Uyeler birarada oturur. Baba ailenin reisidir. Ailenin her tirli sorumlulugu
babaya aittir. Baba oldiikten sonra, aile reislii biiyilk ogula gecer. Genellikle
miilkiyet en biiyiik ogulundur. Cogunlukla Cin’de goriiliir (Gokge, 1991;215).



1.4.1.1.2. Birlesik Aile

Ana-baba, biitiin erkek c¢ocuklarla, evlenmemis kizlar ve evlenen ogullaninin
esleriyle gocuklarindan meydana gelir. Bu tip aile, erkek evlat yoniinden genisler.
Erkek torunlarda evlendikten sonra bu ailede oturur. Bc‘iylecé iki ya da daha fazla
kusak ayni evi paylagir ya da aym bahge iginde oturur. Otorite en yagh erkektedir.
Miilkiyet ortaktir. Ozellikle Hindistan’da goriitir (Gokge, 1991;215).

1.4.1.2. Gegis Ailesi

Topraga bagh tretimden, endiistrilesmig iiretime gegisin bagladigi ve hizla
gelistigi toplumlarda gorilar. Turkiye’de gecis ailesine gok rastlamimaktadir,
Cesitli nedenlerle, yasadifi tarim bolgelerini birakip, endiistri merkezlerine aileler
go¢ ederler. Genellikle go¢ sonucu gekirdek aile seklinde, maddi yetersizliklerden
dolay1 kenar semtlerde, gecekondularda yerlesirler. Gecekondu ailesi de
denilmektedir. Dig goriiniigte ¢ekirdek aileyi yansitular ancak, duygu ve
diisiincelerinde, deger yargilarinda, aile i¢i etkilegsimde genis aile kurallarim
uygularlar. Gog¢ nedeniyle yalmzdirlar. Onun igin eski geleneklerini siirdiiriirler ve
kapali bir grup olustururlar. Zamanla gecis aileleri aym yerleri paylagmalarindan
dolayr digartya karst daha gighi gorinmeye cahgirlar. Gegis ailesindeki en buyiik
sorun ailenin en bitytik iiyesinde yagamr. Ailenin kiigiik {iyeleri dig ortamla daha
cabuk biitiinlestigi icin, aile biiyiikleri kendilerini diglanmig, geri kalmig ve
otoriteyi kaybetme korkusu hissederler (Bilgin, 1998;5).

1.4.1.3. Cekirdek Aile

Toplumlarda meydana gelen her degisikligin ilk etkilendigi yerler ailelerdir.
Endiistrilesmeyle birlikte tarim toplumundan endiistri toplumuna hizlt bir gegis
yasanmugtir. Nitelikli elemanlara ihtiya¢ duyulmug, boylece aileler yagadiklan
bolgeleri birakip sanayi kuruluglanmn  bulundugu bolgelerde yasamaya
baglamugtir. Boylece yeni bir kentlesme ve kent kiltiirii olugmaya baglamugtir.
Kent yagamnda genis aileyi yasatmak zor oldugundan aileler yavas yavas yapisin
ve fonksiyonlarim degistirerek ¢ekirdek aileye doniigmiis ve yayginlagmaya

baglamustir. Endiistrilesmeye bagli olarak insana sunulan ekonomik ve sosyal



olanaklarin artmasi, ekonomik bagimsizligin olugmasi, kisileri bireysellestirmeye
dogru gotirmistir. Bu gelismelerle birlikte yeni kurallar, davramg kaliplan ve
deger yargilan olusmustur (Ozgiiven, 2001;12).Cekirdek ailede temel ozellik,
ana-baba-gocuklarmn birarada oturmasindan gok iyelerin birbirleriyle olan iletigim

ve etkilesimlerinin bir ¢ergeve iginde oluguyor olmasidir (Bilgin, 1998;6).

Sanayi Oncesi toplumlarda, genig aileler birgok gorevi (biyolojik, ekonomik,
koruyuculuk, psikolojik, egitim, din ve prestij saglama) kendileri yerine
getiriyordu. Sartlann degismesiyle birlikte toplumun yapisinda ve igleyiginde
degisiklikler oldu. Genis ailenin gérevlerinin gogu, aile digindaki diger toplumsal
kurumlar tarafindan yapilmaya baglandi. Cekirdek ailede ise biyolojik (ailenin
devaminin saglanmasi), sosyallesme (ailedeki g¢ocuklann mensup olduklan
topluma uyum saglama siireci ), sevgi ve ekonomik igbirlifinin saglanmasi gorevi
cekirdek ailenin temel gorevleri haline geldi (Erdentug, 1991;321, Goékge,
1991;221).

1.4.2. Otoriteye Gore Aile Cesitleri

Otoritenin erkek ya da kadin tarafindan olusturulmasiyla baba ailesi ve ana

ailesi olmak tuizere iki degisik aile gesidi goriilmektedir.

Baba Ailesi : Baba ailesinde, en yagh erkek aileye hakimdir. Yagh erkek aile
ile ilgili her tirla karan verir. Kadinlar genellikle ev igleri ve gocuklarla ilgili

otorite sahibidir. En son karar en yagh erkegindir (Merter,1990;15) .

Ana Ailesi : Ana ailesinde, en yash kadin otorite sahibidir. Ailedeki kararlar,
ailenin en yash kadim tarafindan verilir (Merter,1990;15).

Ana ailesi ve baba ailesinin ortaya ¢ikigi, toplumun ekonomik gelisimi ile
iligkilidir. Capa tarimmmn oldugu donemlerde ana ailesinin, tanm ile hayvanciligin
birlestii saban doneminde ise her iki aile tipinin aym anda geligtigi goriiliir.
Ancak ilkel topluluklarda genellikle baba otoritesinin hakim oldugu soylenebilir.
Zamanla ,} ekonomideki gelismeler ailede hem anne, hem de baba otoritesinin

birlikte geligmesini saglamigtir (Merter,1990;16).



1.4.3. Evlilik Bicimlerine Gore Aile Ceyitleri

Poligami ve monogami evlilik bigimleridir. Evlilidin ¢esidi, ailenin sosyal

biinyesini etkilemektedir.

Poligami (Cok Esle Evlilik) : Erkegin veya kadinn, birden fazla kadmla ya
da birden fazla erkekle evlenme geklidir. Erkegin birden fazla kadinla evlenmesi
“polijini” adim alwr. Daha ¢ok kadinlarin gogunlukta oldugu ve erkegin siyas:
giiciiniin artirma amacinin hikkim siirdiigi toplumlarda gorulir. Kadimn birden
fazla erkekle evlenme sekli ise “poliandri” olarak adlandirilir (Nirun,1994;22).

Monigémi (Tek Esle Evlilik) : Erkegin bir kadinla, kadimnda bir erkekle
evlenmesi sonucu olugur. Tarihi bakimdan ilkel topluluklarda da monigami
goriilmektedir Giiniimiizde monigami egemendir ve genel evlilik seklidir (Nirun,
1994;23).

1.4.4. ikametgah Bicimlerine Gore Aile Cesitleri

Ikametgah bigimlerine gore aile cesitleri toplumdan topluma, patrilokal

aileler,matrilokal aileler ve neolokal aileler olmak tizere gesitlilik gostermektedir. }

Patrilokal Aileler : Bu tip ailelerde evlenen ogullar ve esleri ebeveynlerinin
evinde veya yakininda, kiz gocuklar ise, evlendikleri eglerinin ailesinde yagamaya
baglarlar (Merter, 1990;19).

Matrilokal Aileler : Bu tip ailelerde, yeni evlenen ogullar ebeveynlerinden
ayrilarak esleriyle birlikte, eslerinin anne babasin bulundugu evde yasamaya
baglar (Merter, 1990;19).

Neolokal Aileler : Bu tip ailelerde, evlenen giftler, anne babalarindan ayr,

yeni bir yerlesim yerinde, bagimsiz bir aile meydana getirirler (Merter, 1990;19).
1.5. Aile Modelleri

Kagitcibagi (2000;118), dort degigik aile modelinden bahsetmektedir ve
gocugun dort ayn modelde yetigtigini belirtmigtir Bu modeller; genel model,
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kargilikli bagmmlilik modeli, bagimsizlik modeli ve karsilikli duygusal baglilik

modelidir.
1.5.1. Genel Model

Genel model Kagitgibag: tarafindan olugturulan bir aile modelidir. Benligi
ailenin igine,aileyi de kiiltiirel ve sosyo-ekonomik ¢evrenin igine oturtan
baglamsal bir modeldirBu modelde aile hem sosyal hem de psikolojik
ozellikleriyle incelenir.Ailenin sosyal ozellikleri aile yapist agisindan, psikolojik
ozellikleri ise etkilesim ve sosyallesmeyi de igeren aile sistemi agisindan ele
alnmaktadirBu genel modelde ailenin iginde bulundugu kogullar ve ailenin
kiltirine o6ncelik tamnmaktadir. Dogrusal degil, dinamik ve etkilesimseldir,
karglikli nedensel iligkilerin ve dogrudan nedensel yollarin yaninda geri iletimi de
icermektedir { Kagrtgibas, 2000;118).

1.3.2. Karsilikh Bagimhihk Modeli

Ataerkil aile yapisina sahip, stki baglann oldugu, geleneksel ve kirsal
bolgelerde olugan bir modeldir. Cekirdek aile yapisindadir ancak genig aile
islevine sahiptir. Aile,diger akrabalarla kargthkli bir bagimhhk igindedir.
Cocuklar ekonomik olarak degerli olduklan igin, yitksek dogurganhk onemlidir.
Kusaklararas: bagimlihik, énce gocugun ana babaya bagimh olmasi daha sonra ise
ana babanin gocufa bagimh olmas: seklinde yoén degistirir. Ailevi ve kisiler arasi
iligkilerde,hem duygusal,hem maddi boyutta bagimhlik gorilir. Diisik refah
dizeyli, kirsal ve tanmla uBrasan sanayi oncesi toplumda gorilir
(Kagrtcibagt,2000;118).

1.3.3. Bagimsizhk Modeli

Bu modelde bireycilik egemendir. Hem ailenin diger ailelerden, hem de aile
bireylerinin  birbirinden bagimsiz olmast iizerinedir. Nesiller birbirinden
ayrilmigtir Duygusal ve maddi kaynak yatinm ana babaya degilsadece gocuga
yoneliktir Kadinmn ailedeki statiisii yitkselmig,dogurganlik oram diigmistiir. Cocuk
yetistirmede, denetim daha azdir. Anne babalar daha demokratik bir tutum
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izler. Yitksek refah diizeyli, kentlesmis sanayilesmis teknoloji toplumunda goriiliir.
(Kagitgtbag1,2000;119)

1.5.4. Karsihkh Duygusal Baglihik Modeli

Bu modelde duygusal alanda kargihkh baghlik gbrﬁlﬁi‘ken, maddi alanda hem
bireyde hem de ailede bagimsizlik vardir. Devam eden kugaklararas: duygusal
baghilik, geng yetiskinlerin duygusal yatinmlannm hem ana babaya, hem de
¢ocuklarina  yoneltmelerine neden olur. Anne babaya maddi destek
gerekmediginden,maddi kaynak gocuklara yoneliktir. Bu modeldeki ailelerde
gocuk ekonomik yarar saglamak bakimindan degil, sadece psikolojik doyum
sagladigy icin istenir. Bu modelde birey onemlidir. Bu model, baghhk kilturiine
sahip gelismis ve kentlesmis bolgelerde daha yaygindir (Kagit¢ibags, 2000;123)

1.6. Ailede Iletisim ve Onemi

Iletisim, herhangi bir davrams degigikliZi meydana getirmek amaciyla,
bireylerin fikir, bilgi, haber, tutum, duygu ve becerilerini degisik yollarla bir
bagkasina aktarmadir. Iletisim; bilgi uretme, aktarma ve anlamlandirma siireci
olarak da tammlanabilir. Iletiyimde bilgi akigmn iki yonli olmas: gerekir. Bilgi
kaynagindan tek yonlii yapilan bilgi iletimine “enformasyon”, karsiikh olarak
yapilan bilgi iletimine “iletisim” denir Kigileraras: iletigim, bireylerin kisisel
yeteneklerinin daha ¢ok farkinda olmast agisindan Gnemlidir. Boylece birey
kendini degerlendirmede, tammmada, davramslarinda degisiklikler yapmada ve
davraniglarim kontrol etmede daha bagarih olur (Dokmen ,2002;118, Cagdas,
2002;3).

Iletigim yetisine sahip bireyler, hem kendi diisiincelerini rahat ifade edebilir,
hem de bagkalarindan farkh diisinceleri algilayabilirler. En 6nemlisi, varoldugu
yasamda kendisine saglikh bir yer edinebilir (Vannoy, 1997;208).

Anne-baba tarafindan kurulan insan iligkileri modeline “aile atmosferi” denir.

Bu atmosfer diizenli ya da karmagik olabilir. Bu atmosfer, aileyi olusturan aile
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bireylerinin, iletisimlerinin saghkli olup olmamasiyla iligkilidir (Dinkmeyer ve
McKay, 1997;22).

Anne-baba, ¢ocuk arasindaki iligkinin anahtani kargihikh kurulan iletigimdir,
Kargihkh iletigimin saghkh olabilmesi i¢in anne baba ve gocuk arasinda sevginin
olmast garttir. (Ryder, 1995;75).Anne babalarla gocuklant arasindaki ilk iletigim,
g¢ocugun dogumundan itibaren baglayan fiziki beraberlik ve ona bagh olarak
olusan duygusal doyumla saglanir (Yavuzer, 2001;105).

Psikolog Nathaniel Branden, kiginin kendine ve yasama bakig tarzinmin
temelinin gocuklukta atildifim belirtmigtir. Aynca bireyin yasamla kurdugu
iliskinin, kendisiyle kurdugu iliskisinin bir yansimasi oldugunu belirtic. Cocuk
buyiirken “Ben Kimim?” sorusunun cevabim, yetigtigi ailede bulur. Buldugu yanmit
onun kimligini olusturur (Akt.:Ciiceloglu, 2002;174).

Vygotsky’a gore bir kultirin sagladigi en etkili arag dildir. Dil, gocuklarin
yalmzca sosyal aktivitelere kathmim ve tecriibe kazanmasim saglamakla
kalmaz,aym zamanda yetenekleri 6lgiisiinde kendisini ortaya ¢ikarma ve iletigim
kurma olanaklan da tanir. Biyiiklerle kargilikh konugma ve etkilesim ile daha
yetenekli bireyler meydana gelir. Onun igin dil, ¢ocugun ahlaki ve sosyal geligimi
icin onemlidir. Cocugun ebeveynleriyle giinliik konugmasi, g¢ogunlukla sosyal,
ahlaki ve duygusal mesajlarla doludur. Ana-baba-¢ocuk konugmasi, g¢ocugun
sosyal-ahlaki gelisiminde o6nemli bir etkendir (AktLaible ve Thampson,
2000;1424).

Olumlu iletisim Oncelikle ailedeki anne babann, diger aile iyeleriyle
kurduklan, etkilesim ortamndaki iletisim dilinde olugmaya baglar iletisim dilinin
kullamlmasinda olugan olaydaki iligkiler, duygular ve aynntilar 6nem tagr.
Cocuklarla kurulan iletisim dilinde mesajlar ne gocugun ne de ana babamn
kendine olan saygisim ytkmamalidir. Cocuk, ana babaya bir gey anlattifinda olaya
degil, olaym arkasmdaki iligkiye ve gocukta biraktig: duygulara dikkat etmeli ve
¢ocugu anlamalidyr (Ginott, 1999;7).
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Anne-babanimn, ¢ocuklartyla net bir sekilde konusmasi, gocuklarin sorduklari
sorulara cevap vermesi, ¢ocugun ve ailenin daha saglkh geligmesini saglar.
Baghlik teorisi savunuculan (Bell ve Ainsworth, 1972), anne-babada cevap verme
yeteneginin, ailede baglilifi da beraberinde getirecegini, boylece anne-babamin
gocugunu daha iyi taniyabilecegini, ¢ocuktaki olumsuz davramglann azalacafim
belirtmiglerdir. Cocuklugun ilk yillannda, anne-baba-gocuk iliskisindeki bu
ayrmnti, ilerleyen zamanlarda ¢ocugun saglikhi bir sosyal etkilesim iginde olmasim
ve kendi kendine yetebilen bir insan olmasim saglar (Akt. Walden, 1996;2075).

Iletisimde en onemli asama, bireylerin birbirlerini dinlemeleridir. Oncelikle
esler, birbirierini saygih bir ortamda dinlemeyi 6grenmelidir. Dinlemenin saglikls
yiiriitilmesi, zamanla eslerin birbirlerine daha iyi agilmalarim ve ana babaliktan
kaynaklanan gerginlikleri ortadan kaldumayr saglar. Ebeveynler arasindaki
dinleme, c¢ocuklanm dinleme becerilerini de olumlu yonde etkiler. Cocuklar
kendilerini daha iyi hissederlerse ve birlikte olduklart kigileri kendilerine yakin
hissederlerse diigiinceli, esnek, zorluk ¢ikarmayan, yaratict ve enerji dolu olurlar.
Her an yeni bir sey Ofrenirler. Ancak birlikte olduklan kisilere karsi uzaklik
hissederlerse, kendilerini iyi hissetmezlerse o durumdan kurtulmaya, kagmaya ya

da uzaklig azaltmak icin kopriler kurmaya gahgirlar (Wipfler, 2000;5).

Aile uyelerinin birbirleriyle olan iletigimleri, kisiliklerinde de olumlu bir
gelisme saglar.Saglikh ana-baba-cocuk iligkilerinde ana babanin sevecen,
hosgoriili, adaletli, sicak ve empatiye dayal: yaklagimlan 6nemlidir. Ancak bitin
bunlara ragmen ana-baba-¢ocuk iligkisi zaman zaman bozulabilir. Aile i¢indeki
catigmalarin  ¢oklugu, bireylerin Dbirbirlerini  algilayamamalan, aile iginde
olumsuzluklarin ¢ikmasina neden olur. Bu olumsuzluklar dzellikle ailede yagayan
dizeylerinin daha yiikksek olmasmnda ortaya ¢tkar (Nazhi, 199762,
Yavuzer,1998;127 ).

Bu olumsuzluklar en aza indirmek igin baz1 6nleyici stratejiler olugturulabilir.
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- Anne babalar, g¢ocuklarinin bulunduklart gelisim donemlerini ve bu

donemlerin karakteristik 6zelliklerini bilmelidir,

- Ailede ¢cocuga konulan kurallar tutarli olmalidir.

- Anne-baba-gocuk arasinda takdir ve elestiriye dayali etkilesime o6zen
gosterilmelidir (Yavuzer, 1998;127).

1.6.1. Ailede iletisim Engelleri

Anne babanmn gocuguyla kurdugu iletisimde yapilan bazi yanhgliklar vardir.
Bu yanhgliklar.

Cocuga emir vermek, onu yonlendirmek; c¢ocuun duygularmmin ya da
gereksinimlerinin  6nemli olmadim vurgular, gocukta korku ve kizginhk

yaratir.

Cocuga gozdag vermek; ¢ocugu korkak ya da uysal yapar, kendisine sayg
duynlmadigin hisseder.

Cocuga ahlak dersi vermek; cocukta kendi deger yargilarma giivenilmedigini

diigiindurir ve sugluluk duygusu olusturur.

- Cocuga surekli ogiit vermek;cocugu diisiinmeye sevketmez, ¢ocukta asagihik

duygusu olusturur.

Cocugu yargiamak, elegtirmek, sucglamak; onun yetersiz, degersiz
hissetmesine neden olur. Elestiriden korunmak igin yalan soyleyebilir,

sevilmedigi duygusu olusturabilir.

- Cocufu her davramgi igin 6vmek, onunla herzaman aymi goriiste olmak;

¢ocukta dvgiiye bagimhilik yaratir. Cocugun benlik imaji zedelenebilir.

Cocukla alay etmek; gocukta agagiik duygusunun olusmasma neden olur
(Gordon, 2000;273).
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1.6.2. Aile Ici letisim Bigimleri
Aile igi iletisim bicimleri 4’e aynimaktadir.
1.6.2.1. Esitlikci Iletisim Bicimleri

Her birey iletigime esit bir katihm gosterir. Boylece aile tyeleri, birbirleriyle
giivenli ve dengeli bir uyum saglar. Uyeler arast ¢atisma gok az siklikla ortaya
¢ikar, ama bu gozdag verme bigiminde degildir. Bitiin aile Uyeleri birbirleriyle
dogrudan iletisim icindedir. Ailede iletisimi saglayan biri yoktur. Bireyler arasi
uzakhik, ortadan kalkoug, iletisim aile kimliginin yerlesmesine yardimci
olmaktadr. Bireyler hemen hemen her konuda, duygu ve dustincelerini ortaya
koyduklan igin, beklentilere uygun rollerin yerine getirilmesi siiresince deneyimin
artirdmasi, aile gatigmalaninin unutulmasi, Ofkenin artmasmma engel olunmas

konularinda yardimet bir iletigim bigimidir(Oniir, 1991;413)
1.6.2.2. Dengeli Dagilan iletisim Bicimi

Ailede belirli alanlarda uzman olan aile Uyeleri, bir yandan bu yondeki
rollerini en iyi bigimde yerine getirirken, diger yandan da ailenin gesitli
gereksinimlerini kargilanmg olmaktadir. Kadin ve erkegin uzmanhk alanlan eit
bigimde dagilmustir. Bu iletisim biciminde o6ncelikle esitlikgi iliski bigiminin
surduriilmesi gerekmektedir. Geleneksel gekirdek ailelerdeki rol dagihm buna en
iyi omnektir (Oniir,1991;414)

1.6.2.3. Dengesiz Dagilan lletisim Bicimi

Aile icindeki uyelerden bir ya da birkagi, etkilesim siireglerinde daha ok
etkileme giiciine sahiptir. Iligkilerin kontrolii bir kigi tarafindan yapilir. Aile igi
karar  dagibminda  odaktw.  Anlagmazhklarda, ¢atigmalarda, mantiksal
diisiincelerinden dolay1 bu kigiye damgilir, bilgi alimr (Oniir, 1991;414)

1.6.2.4. Tekelci iletisim Bicimi

Geleneksel ailelerde, evin en yash erkeginin etkili olmasidir, Otorite sahibi

kigi, digerleriyle konugmaktan ¢ok, yalmzca kendi diisiincelerini bildiren,
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azarlayandir. Herzaman kendisi hakhdir. Aile diyeleri, bu kisinin soylediklerine
karyt geldiklerinde, mutlaka tartigma olacagmm bilmektedirler. Ailenin diger
iiyeleri hep ona damgir ve ondan izin alir (Oniir, 1991;414).

1.6.3 Anne Babalarin Kendileriyle ve Birbirleriyle Olan iliskisi

Ailede annenin ve babamn kigilik ¢zellikleri, ailenin yapisinda ve ailenin
atmosferinde o6nemli bir etkiye sahiptir. Kendisine giivenen, sevecen, tutarl,
kendisiyle banigik olan anne babalarin, ailedeki diger bireyleri de bu dogrultuda
etkiledigi arastirmalarla desteklenmigtir (Giingor, 2001;321).

Ailenin problemi genellikle eslerin evlilik problemiyle baglar. Insanlar
birbirlerini tamamlamak i¢in evlenirse saghkh bir se¢im yapmus olurlar. Eger,
insanlar kendi eksikliklerini tamamlamak igin evlenirlerse igte o zaman ailede
problemler olugmaya baglar. Esler bu problemlerden kurtulmak admna bir bebek
sahibi olurlar. Ve kendi hayallerini bebekten beklerler. Cocuk bﬁyﬁdﬁk@e kendi
benligini kazanmaya baglarBu strecte anne ve babalant tarafindan reddedilir.
Ebeveynler genellikle ¢atigma igindedir. Cocugun ebeveyni ile olan iligkisi, onun
cinsiyet gelisimini de etkiler. Bireyler ebeveynleriyle olan iligkilerinden benlik
saygist kazanrlar. Olumlu bir benlik saygist igin su kogullanin, bireyin ilk
yasaminda bulunmast gerekirBu kosullar; fiziksel ihtiyaglarin kargilanmast,
bagkalariyla sicak iliskiler kurmast , bagkalanimin diinyas: izerinde egemenlik
kurma deneyimi edinmesi , degerli ve ayn birey oldugunun onaylanmasi, kadin
veya erkek oldugunu kabul etmesidir (Nazh, 1997;60).

Aile, dogru olam belirleyerek yasamna baglar. “Dogru olan” paylagilan
degerlerdir. Bu degerler aile yagamunn temellerini olusturur ve kar-kocaya yon
verir. Sevgi iki insamin Dbirbirleriyle iligkilerinde, onlarin davramglarim
yonlendirecek en temel degerdir. Gercege saygi, ailenin ekonomik ve sosyal
temellerinin saglam olmasim saglar. Giiven, kari-kocamin kigisel bitiinligi ve
hakkaniyet duygularimn ustine insa edilir. Hizmet, yasarun dayamgma diizeni

oldugu gergegine olan saygimn bir ifadesidir (Ciiceloglu, 2002;180).
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Cocugun kisiliginin olugmasi, karakterinin bicimlenmesi ve saglikh bir
benligin gelismesi, ¢ocugun o6zdesim modelleri olan anne babasimn saglikli
kigiliklerinin ve benliklerinin gelismis olmasiyla baglantihdir. Cocuk model
olarak anne-babasim alr. Anne babasindan gordigi davranglarn, kendi
davramglarma yansitir. Anne babanin birbiriyle olan iligkisinin saglikli olmas,
gocugun hem kendi cinsiyetine o6zgii rolii benimsemesinde, hem de diger

insanlarla kurdugu etkilesimde bityiik 6nem tagimaktadir (Yavuzer, 1993;39).

Hansen (1989), kentli ve kirsal bolgedeki 209 evli birey tzerinde yaptif
aragtirma bulgularinda, eslerin birbirlerine deger verme diizeyi, esitlik, gelecek
beklentileri | gibi etmenlerin ailedeki iletisimi ve uyum duzeyini etkiledigini
belirtmigtir. Aynica kentte yagayan evli bireyler, ailedeki iletisimin ve etkilesimin
onemli oldugunu vurgulamiglardir. (Akt: Nazh, 1997;66). Bu nedenle aile igindeki
iligkilerin temelini, ana ve babamin birbirine karst tutumu olusturur. Onlann
saglikh etkilegim iginde olmasi, evdeki iligkinin havasiu belirler. Uyumlu ve
sicak iligkiler ana babadan cocuklara dogru yayilir. Gergin bir kari-koca iligkisi
gocuklarda giivensiz ve tedirgin bir ortam yaratir (Yoritkoglu, 1980;94).

1.6.4. Anne-Cocuk iliskisi

Dogum Oncesi donemde hayatim annesi ile gébek kordonu ile strdiren bebek,
dogumdan hemen sonra da yine annesiyle birlikte olur. Dogumdan hemen sonra

baslayan bu etkilesim daha sonraki donemlerde devam eder.

Yeni dogan bebek tiim ihtiyaglarmin karsilanmas:i bakimindan bir yetigkine
bagimhdir. Kadinlarn, aile icindeki rollerde, ¢ocuklarmin beslenme, saghk ve
bakim ihtiyaglarinda daha biyiikk ve daha etkili oldugu goriilmektedir. Itk yil
icinde anneyle cocuk arasindaki duygusal iligkiler, bebegin tim geligiminin
temelini olugturur. Bebegin biyolojik ve ruhsal gereksinimlerine smr koymak
olanaksizdir. Bebegin ihtiyag duydugu gereksinimleri karstlandiginda “iyi olma”
ve “kendini iyi hissetme” duygusu gelisir. Cocuklukta giiven duygusu da boyle

yerlesir. Cocugun aglik, susuzluk, korunma ve sevilme gibi gereksinimleri
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kargilaminca bir doyum diizeyine ulagir ve bu davramsi bagkalarina geneller. Yani

cocuk gevresine giiven duymaya baglar (Eksi, 1990 ; Myers, 1996;276).

Cocuk, zihinsel yasamu sekillenmeden Once dig diinyayr duygulanyla tanr.
Ancak, anne-cocuk arasindaki basansiz iligki bu tamma ve kavramayi
geciktirebilir ya da durdurabilir. Annenin gocugunu kendi siitiiyle beslemesi, bu
sirada kurdugu bedensel yakinlik, gocugun duygusal gelisimini etkiler. Annenin
sicakhig, teninin kokusu gibi etkenler, ¢ocugu duygusal agidan uyarr. Ik yil
icinde ¢ocuk hergeyden ancak annenin kendisine verdigi bicimde haberdar olur
(Yavuzer,1998 ;104, Cagdas,2002;21).

Bir bebegin annesine olan bagmlhf ,onun sosyal iligkilerinin baglangicim
belirler. Annenin bebegiyle kurdugu sicak iligki, onun dengeli bir gekilde
sosyallesmeye baglamasim saglar. Anne ile ¢ocuk arasinda kurulan saghkli
iletisim,cocugun saghkh bir kisilik gelistirmesini saglar ve bagkalan ile
iligkilerinde saghkhh bir temel olusturur. Cocuguyla konusan, ¢ocugunun
sorularina agtk ve net bir sekilde cevap veren anne,gocugu yetigkin bir birey
oldugunda onun nitelikli bir sosyal etkilesim kurmasimm da saglamis olur. Cocugun
buytdiiginde nasil biri olacag, ilk g¢ocuklukta dinyasimn nasil olduguyla
baglantihidir.Cocuga annelik etmek onemli bir olaydir. Annesine her ihtiyag
duydugunda onu yamnda bulan, gereksinimleri zamamnda ve geregi gibi
kargilanan gocugun dinya ile ilk izlenimleri olumlu olur. Boyle bir ¢ocuk
bagkalanyla iligkilerinde de zorluk yagamaz. Oysa annesi tarafindan istenmeyen
ihtiyaglan giderilmeyen gocugun dig diinya hakkindaki ilk izlenimleri olumsuz
olur. Cocuk, vyetiskin oldugunda sevgi dolu, anlayigh ve hoggoriili
olmayabilir Anne~-gocuk  iligskisinin yeterli olmadig: ortamda yetisen gocuk,
genglik ve yetiskinlik donemlerinde hem cevresine uymakta hem de kisiler arasi
iligkiler kurmakta zorluk ¢ekmektedir (Walden ,1996 ;2074, Selguk,1997 ;35,
Oktay , 2000;147).
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Anne-cocuk iligkisinin saglikli olabilmesi, dogumun ilk ginlerinde anne ile
bebek arasinda geligen giivenli baglanma ve daha sonraki dénemlerdeki kopmaya
baghdir.

Baglanma : Bebek ve anne-baba arasinda duygusal olarak olumlu bir iliskinin
kurulmasidir. Anne ile bebek arasindaki baglanma, dogumdan hemen sonraki
‘evrede gergeklesir. Aragtirmalar,bebekleriyle dogumdan itibaren yogun olarak
ilgilenen annelerin,anne-bebek arasinda baglanmanin daha erken oldugunu ortaya
¢ikarmgtir Bebeklikteki emme refleksi hem bebegin annesine hem de annenin
bebegine baglanmasinda onemli bir etkendir.Ciinkii emme olayinda karsihkh bir
rahatlama , bedensel temas ve haz alma gerceklesir. Bebek biyiidiikge cevresine
kargt daha wuyanci tepkiler vermeye baglar. Annesini  aynt etmeye
baglayinca, fiziksel olarak annesine yakin olmak ve onun tarafindan korunmak
ister.Annesinin yamndan ayrlmasim  istemez Guvenli baghlik  gelistiren
cocuklar,ileriki yaglarda sosyal agidan ilgili,yagitlann arasinda lider,68renmeye
istekli olurlar.Hayatin ilk yillaninda sik sik el degistiren ya da uzun siire anneden
ayr1 kalarak, anmne-gocuk iligkisi kuramayan c¢ocuklar,sevgi ve dostluk
gosteremezler.Bagkalanyla iligkilerinde yiizeysellik ve anti-sosyal davramglar
geligtiritler. Cinkii yasamun ilk willannda anne-gocuk iligkisi yoniinden
doyurulmamus olan gocuklarda ahlak, vicdan, sevgi ve sayg1 gelisemez  ( Eksi,
1990; Cagdas , 2002;22 ).

Bebegin altinci aymdan sonra yaganan anne yoksunlugu, bebegi agir bir
sekilde etkiler. Bebek surekli aglar ve tedirgin davramslar sergiler.Uyku ve
sindirim bozukluklan ortaya ¢ikar Annenin aynbifi iki ay1 gegerse g¢ocukta
cevreye kargt ilgisizlik baglar. Dr.Spitz, 9-12 aylikken annelerinden ayrilip yuvaya
verilmig 123 gocuk iizerinde bir ¢alisma yapmgtir.Caligma sonucunda, yuvalarda
iyi bakilip beslenmelerine ragmen, ¢ocuklar geligim bozukluklan gdstermiglerdir.
Cocuklarin bedensel , ruhsal ve zihinsel geligimleri yaglarna gore geri kalmusg,
bos ve donuk bakiglani olugmus, hastaliklara kargi direncleri azalmmstir. Ayrica
cocuklar uyarimlara geg cevap vermis, gevrelerine ilgisiz kalmig ve ender olarak

gilimsemigtir. Eger anne ilk ¢ ayda donerse, bebek kisa siirede eski haline
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donmeye baglar ancak, anne aynh@ daha uzun siirerse bebegin diizelmesi
zorlagabilir. Cocugun anneden ayrilmasi ne kadar erken ve uzun olursa, ¢ocuktaki
ruhsal bozuklukta o oranda artmaktadir ( Yérikoglu ,1996; Yavuzer ,1998;105 ).

Kopma: Cocuklar yiirimeye basladiklan andan itibaren hayatinda bagimsiz
bir dénem baglar. Bagimsizhik duygusunun belirmesi, ¢ocukta hem buyilk bir
heyecan hem de biiyitk bir korku yaratir. Heyacans; gevresindeki ilging buldugu
seyleri incelemek istemesinden, korkusu ise annesinin yamndan ayrilma
duygusudur. Anne gocugun yakminda ise ¢ocuk cevreyi incelemek i¢in annesinden
uzaklagir. Cevre ne kadar ilging ise ¢ocuk o oranda annesinden uzaklagmaya
baglar. Bu donemde anne ¢ocugun hem yakinnda olmah hem de onun gevresini
inceleyebilmesine olanak tamiyan giivenli bir ortam olusturmahdir.1 yagindan
sonra g¢ocuklarin korktuklan uyancilar diginda kopma davramglan belirginlesir.
Bebegin ilk sosyal bagarsy,biiyiik bir kaygi ya da 6fkeye kapilmadan , annesinden
bir siire uzak kalmasmna dayanabilmesidir. Anneden kopma, ¢ocugun psiko-motor,
duygusal ve zihinsel yonden geligmesi ile iligkilidir (Cagdas , 2002;25).

Anne-gocuk iligkisiyle ilgili yapilan caligmalar, anne ile gocugun iliskisinin,
baba ile ¢ocuk iligkisinden daha farkh bir yapida oldugunu ortaya
¢ikarmustir Batida yapilan bir ¢ahgmada, anne-gocuk ile baba-gocuk arasindaki
iliski incelenmiy ve sevecenlik ve ilgi acqisindan onemli bir farkhlik
gostermemistir. Turkiye’de ise anne-gocuk iligkisinin daha on planda ve annenin

daha énemli oldugu goriilmigtiir (Yiimaz, 1999;99-118).

Stimer ve Gungor tarafindan yapilan calismada da, anne babadan algilanan
kabul/ilgi ve siki denetim/kontrol boyutlart kargtlagtirilms, genglerin annelerini,
babalarindan daha kabul edici-ilgi gosterici ve daha denetleyici ve kontrol edici
bulduklan belirtilmigtir (Siimer ve Giingér 1999;35-58).

1.6.5. Baba-Cocuk lliskisi

Toplumdaki degismeler oncelikle toplumu olusturan en kigik birim olarak
aileyi etkiler. Toplumun ekonomik geligimiyle birlikte ailelerdeki degigim ortaya

gikmaya baglamugtir. Ailelerin kiigiiliip, ¢ekirdek bir yapiya biiriinmesiyle, aile
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icindeki sorumluluklar da degismeye baglamgtir. Ozellikle annenin galigma
hayatindaki yeri ve gereksinimi arttikca, cocukla tek ilgilenen anne iken,
babalarda ¢ocuklariyla daha fazla ilgilenmeye, bakimmdan egitimine daha fazla
onem vermeye baglamigtir(Giingormiis, 2001;245). .

Gander ve Gardiner (1993), babalarin bebek ile aralaninda bir baglanma
yagadiklarmi ve babalarin bebeklerin geligimlerinde ¢nemli bir rol oynadigim
belirtmigtir Dogumda bulunan ve bebegi tutmasma izin verilen babalann,
bebeklerinin dogumunda bulunmayan babalara gore bebeklerine karst daha giiclii
bir baglanma gosterdiklerini belirtmigtir. Lamb (1982), bebeklerin babadan gelen
oyun istegihde, annelerinden gelen istege oranla daha olumlu tepkiler verdiklerini
 belirtmigtir. Donmezer (1999) babalarm, gocuklann tepkilerine anneler kadar
duyarh olduklarim, bebekleriyle daha aynicahkh bir iligki kurduklarim
gozlemistir. (Akt. Cagdas, 2002;28).

Yapilan arastirmalar, baba-gocuk iligkisinin hem nicelik, hem de nitelik
agisindan anne-gocuk iliskisinden farkli oldugunu goéstermistir. Babanin varlig,
anne-gocuk arasindaki iligkinin daha saghkh bir platforma oturmasm saglar Baba
gocugun zeka, psiko-seksiiel ve kigilik gelisimini etkilemektedir. Ozellikle erkek
‘goculdann, cinsiyetine Ozgii davramglan kazanmasinda babastyla Ozdeglesmesi,
cocugun cinsel kimlik kazanmasinda Onemlidir. Babanin kigilik ozellikleri,
¢ocugunda kigilik ozelliklerini gekillendirmektedir. Az ilgilenen ve otoriter olan
bir babamn g¢ocugunda utangaghk, ¢ekinme davramslan daha sk
goriilmektedir Babanin  eksikligi,cocuklarda saldirganlik, bagimhlik, arkadas
iliskilerinde bagansizhk, ahlaki gelisimlerinde eksiklik saglayabilir (Giingormiis,
1989;245).

Tishler ve McKenry (1981), 40 intihar girisiminde bulunan ve 46 intihar
girisiminde bulunmayan gengleri ve ebeveynlerini aragtirmigtir. Bulgularda intihar
girigiminde bulunan genglerin babalari, dier grup babalara gére daha yogun bir
depresyon iginde olduklan ve g¢ocuklariyla olan iligkilerinde daha basansiz
olduklart ortaya ¢iknugtir (Akt. Nazl, 1997;50).
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Babalarin gocuklarin egitimleriyle daha fazla ilgilenmeleri, ailedeki baba-
gocuk iligkisinin niteligini de artirrmgtir. Tezel Sahin (1998) ,5-6 yas grubu ¢ocugu
olan babalarla yaptig1 deneysel ¢aligmasmda,babalar iizerinde destekleyici egitim
programunin etkisini incelemigtir. Egitim verilen babalarm, cocuklaryla olan
iletisimlerinde, ¢ocugun gelisim 6zelliklerini tammada, gocugu tanimada, gocuk
ile oyun oynama davramglaninda ve gocuklarina kitap okumada egitim verilmeyen

babalara gore, daha etkin oldugunu belirtmigtir.
1.6.6. Kardesler Arasmdaki iligki

Aile icindeki kardegler, birbirlerinin gelisgimlerini etkileyecek en ©nemli
unsurlardir. Birbirlerini kabul etmeyi, birbirleriyle igbirligi yapmayr 6grendikleri

siireg, gocuklarn diger insanlarla iligkilerini etkiler (Ogretir, 1999;32).

Ailede, kardesler arasindaki olumiu veya olumsuz iligkiler, bebegin
dogumuyla baglar. Anne babalar genellikle yeni dogan bebegin gereksinimlerini
kargilarken, biiyilk gocugun da en az yeni bebek kadar ilgiye ihtiyaci oldugunu
gozden kaginirlar. Boylece kiskanghk duygulanmin olusmasina neden olurlar.
Anne babanin yeni doganla ilgilenmesi, ana babalarca dogal kargilamrken,
ailesinin sadece kendisine ait oldugunu diiginen gocuk igin gagirtici olmaktadir.
Bu durum g¢ocugun hem gevresindekilere hem de kendisine zarar vermeye
baglamasina neden olur (Oktay, 2000;160).

Anne babalar, kardegler arasi iligkilerde giighiiklerin farkinda olmali, her bir
cocugun bir birey oldufunu ve onlara hepsi aymyms gibi davramlmamas:
gerektigini bilmelidir. Cocuklara verilecek sorumluluklanin ve ayncaliklarn,
cocugun biligsel ve toplumsal diizeyine goére uygun bir bigimde dagitilmasim
saglayan bir tutum gelistirmelidirler (Gander ve Gardiner, 2001;313).

1.7. Ana-Baba Tutumlar

Cocugun kendi kendini yoneten, Ozgiiveni geligmis, benlik saygisi yiksek,
mutlu bir birey olmast, yetigtigi ortammn kogullarina baghdir. Cocuklar bagkalarint

gozleyerek ve onlarin yaptiklanmi yaparak davramg bigimleri kazamrlar. Bu
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nedenle aile icindeki tutum ve davramglar bityitk 6nem tasimaktadir (Cirhinliogly,
2001;151).

Baron ve Byme’a (1977) gore tutumlar, oldukga organize olmug uzun sireli
duygu, inang ve davramg egilimleridir. Bu egilimler diger insanlan, gruplan,
fikirleri, ilkenin dier yorelerini ya da nesneleri konu edinir. Iki 6nemli ozelligi
vardir-Uzun siireli olmast ve biligsel, duyugsal davramg birimleri icermesi (Akt.,
Ciceloglu;521).

Baumrind (1972), ana babalarn gocuklarim yetistirirken sergiledikleri tutum
ve davramglar,”Ana Baba Stili (Parenting Style)“olarak adlandirmg ve bu
stilleri,ana babalarin kendi degerlerini gocuklarma aktarmada araci olarak
kullandiklarint belirtmistir. Baumrind® e gore ii¢ ana baba stili vardir: “Otoriter”,
“Agiklayici-Otoriter (Demokratik)” ve “Izin Verici”. Bu ti¢ temel stil, ailenin
¢ocuk vizerindeki kontroliin farkh yonlerini igerir. Ana babalar cocugu toplum ve
aileyle biitiinlegtirmeye cahsirken, gocuktan itaat ve uyum bekler. Baumrind
belirledigi bu tig stili 4 boyutta temellendirmistir: “Ebeveyn Kontroli Boyutu”,
“Actk Iletisim Boyutu”, “Olgunluk Beklentisi Boyutu” ve “Bakim-Destek
Boyutu” (Akt.:Stmer ve Giingér, 1999;38).

Maccoby ve Martin (1983) ise Baumrind’den farkh olarak ana baba stilini
“Duyarhitk Boyutu” ve “Talepkarhik Boyutu” olmak tzere iki boyutta ele almig
ve bu boyutlara gore dort ana baba stili olusturmuslardir: “Demokratik”,
“Otoriter”, “Izin Verici-Miisamahakar” ve ” Izin Verici-Thmalkar”. Ailede yetisen
gocuklarin  gelisimindeki farkliliklar, ebeveynin ilgisi ve kabul boyutundaki
farkliliktan ileri gelmektedir(Akt.: Yilmaz, 1999;110).

Jensen (1985) ise ana baba tutumlarim iki grupta toplamustir; “Dusgiik Sevgi
Destegi Gosteren Tutum™,”Yitksek Sevgi Destegi Gosteren Tutum” “Digiik Sevgi
Destegi Gosteren Tutum” igindeki anne baba; ihmal eden, kat1 kontrollii, endigeli,
sinirli ve asin otoriterdir.“Yitksek Sevgi Destegi Gosteren Tutum” i¢indeki anne-

baba; agirt koruyucu, toleransh, demokratik ve kuralcidir (Akt.Demiriz, 1997;14).
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1.7.1. Farkh Ana Baba Tutumlan
1.7.1.1. Baskali ve Otoriter Tutum

Cocuk siirekli bir denetim ve bask:i altindadir. Anne ve baba, ¢ocuktan
kurallara siki sikiya uymasim bekler. Bu tutumda ceza 6n planda yer alir. Anne
baba ne pahasmna olursa olsun ¢ocugun yola getirilmesi gerektigini disiiniir (An
ve dig.,1994;24).

Cogu zaman disiplinle, ¢ocuk uzerinde otorite kurma kanstmbr. Halbuki
disiplin, 6z kontrol ve kisiligi gelistiren egitimdir (Pantley, 1997;71). Otoriter
tutumda siirekli olarak denetleme ve yonlendirme oldugu igin gocugun kigiligi
gozoniinde tutulmaz. Kat1 olan bu tutumda yetigen ¢ocuklar boyun egen, korkak,
kendine giiveni olmayan, agagitk duygulan iginde yagarlar (Cirhinlioglu,
2001,153).

1.7.1.2, Asir1 Hosgoriilii Serbest Tutum

Asin hosgorilii anne babalar, ¢ocugun davramglarina smir getirmezler.
Cocugun davramglart hatah da olsa, gormemezlikten gelirler. Cocugun her
istedigini yerine getirirler. Anne babanin gocugunu yonlendirmesi gerekirken
¢ocuk, anne babasim yonlendirit. Cocuk ihtiyag duydugu her seye caba
sarfetmeden sahip olur. Boyle bir ortamda yetigen gocuk, bagkalar ile sagliklt bir
iligki kuramaz, sorumluluk duygusu geligmez. Agin hbsgérii, ¢ocugun
yardimlagma, paylagma, igbirlii gibi sosyal olgulann geligmesini engeller. Cocuk
sadece kendini diiginmeye baglar ve bencilce davramslar gosterir. Bu durum
¢ocugun yalniz kalmasina neden olur. Yapilan aragtirmalarda asiri hoggorii icinde
biyiiyen ¢ocugun, gerektigi zaman duygu, istek ve diirtitlerini kontrol edemedigi
belirtilmistir. Denetleyememe, ¢ocufun otokontrol mekanizmasinda gelismesini
olumsuz yonde etkiler (Cagdas, 2002;147).

1.7.1.3. Dengesiz ve Tutarsiz Tutum

Dengesiz ve tutarsiz aile tutumu, ¢ocuk egitimi konusunda anne baba

arasindaki gorilg farkliligimdan ya da anne babanin kendi kigiliklerindeki degigken
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tutumlanindan kaynaklanir. Anne babadan biri hoggoriitii bir tutum izlerken, digeri
baskict ve otoriter bir tutum izler. Boyle bir durumda ¢ocuk, aym davramsa iki
farkli tepkide bulunur.Cocugun davramslan anne babadan biri tarafindan
azarlandirihirken, digeri tarafindan normal bir davramg olarak karsilanabilir
(Ozgiiven, 2001;217).

Ana babamin kendi kisiliklerindeki degisken tutumlarinda ise gocuk, kendini
ana babasimn ofkeli ya da keyifli olusuna gore ayarlamaya caliir. Bagka bir
deyisle cocuk, davramgmin dogru ya da yanhs olusuna degil, “Ne yaparsam
cezadan kurtulurum?” sorusunu kendine sorar ve cevap arar. Bazi zamanlarda
cezalar beklenmedik olaylarda ve anda gelir. O zaman ¢ocukta bagkaldirma
davranis1 goriiliir (Yoriikoglu, 1980;151). Anne baba, bir tarafitan gocugunun
digiinen ve bafimsiz kararlar almasmi isterken,difer taraftan, gocugunun
bagkaldrma davramgindan sonra ofkelenebilmekte hatta c¢ocuklarma giig
kullanmaya baglayabilmektedirler (Bluestein, 2000;35).

1.7.1.4. Koruyucu Aile Tutumu

Koruyuculuk sik rastlanan anne baba tutumudur. Anne baba ¢ocuguna karsi
daha kontrolli ve daha ozenlidir. Daha ¢ok, anne- ¢ocuk iliskisinde ortaya gikar.
Bunun nedeni annenin duygusal yalmzhifidir. Anne g¢ocuguyla bitiinlegir.
Cocugunun yapabilecegi davraniglart kendisi yapar (Yavuzer, 1993;32).

Asint koruma ilk ¢ocuklari 6lmiig, uzun siire ¢ocugu olmamis, birgok dusik
yapmug, zor bir hamilelik donemi gegirmig ve zor bir dogum yapmus, hastalik
nedeniyle bagka bir gocuk yapmaya imkam olmayan tek cocuklu annelerde,
esinden bekledigi ilgiyi, mutlulufu bulamayan ve ruhsal dengeleri bozuk
olanlarda daha gok goriliir. Ayrica mutsuz bir aile ortaminda yetigmis ve bunun
eksikligi ile gérmedikleri sevgi ve ilgiyi ¢ocuklarma gostermek isteyen annelerde
de gorilir. Bazi durumlarda da, 6rmedin ¢ocugunu oldirmeyi diigiinen sonra
vazgecen ama bundan dolayr sugluluk duygusuna sahip olan annelerde de
gorilmektedir (Cagdag, 2002;146).
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Asin  korunan ¢ocuklar annelerine g¢ok bagh olduklart ig¢in herseyi
annelerinden beklerler. Kendi kendilerine karar veremezler, isteklerini aglayarak
belirtirler, inatg1 bir kigilik sergilerler. Bu ¢ocuklar kendilerini korumay:
dgrenemediklerinden savunmasiz, utangag, ¢ekingen bir kimlik gelistirirler
(Navoro, 1989;21).

1.7.1.5. Iigisiz Aile Tutumu

Ilgisiz tutum gosteren ana babalar, gocuklarinin temel ihtiyaglan igin gerekli
davraniglan ¢ogunlukla gergeklestirmez. Bu tiir ana babalarin yagamlar: streslidir.
Cocuklariyla ilgilenecek zaman ve enerjiyi kendilerinde bulamazlar. Bu ana
babalar c¢ocuklarim yalniz birakirlar, c¢ocuklanmin davramglarnii gérmezlikten
gelirler, gocuklarim diglarlar. Boyle bir ortamda iletigsim bozuklugu ortaya ¢ikar.
Ilgisiz anne baba tutumu, gocua en az sevgi gosteren ve gocugun davramglarint
en az kontrol eden bir tutumdur. Denetim ve duyarhhik cok duguktir. Cocuklarna
zaman ayirmazlar ¢iinkii, ¢ocuklanim kendi yapacaklan igleri igin engel olarak
gorirler. Ilgisiz anne baba tutumu, ¢ocufun istenmeyen zamanda dogmas:,
annenin annelife hazir olmamasi ve ¢cocugu benimsememesi durumlannda olusur.
Iigisiz tutumda olan babalar da gocuga ve ev yasammna ilgi duymayan, gocuk
istemeyen kigilerdir. Anne babadan sevgi ve sefkat gormeyen cocuklar, fiziksel
olarak biiytseler bile duygusal olarak dengesiz yetigirler ve saldirgan davramglar
gosterirler (Altmkopri, 1999;113, Yavuzer, 1993;33).

1.7.1.6. Demokratik Tutum

Anne baba tutumlan arasinda en saglikli olan tutum demokratik tutumdur.
Ebeveynle gocuk arasinda dengeli bir iletisim vardir. Bu iletisim agik ve sevgi
doludur. Bu nedenle ebeveyn ve gocuk arasinda kurulan iletisim, ¢ogu kurali
gereksiz  kilar ve diger kurallarin uygulanmasim da kolaylastinr (Ziglar,
1998;337).

Demokratik aileler gocuklarma 6zguirlitk ortamm saglar, onlarla duygusal iliski
kurarlar. Demokratik ailelerin en yaygin 6zellifi ¢ocuklanin kabul edilmeyen

davramglan igin cezanin hicbir tiirinii kullanmamalandir. Demokratik ailelerin
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cocuklan okula bagladi®i zamanda sosyal geligmelerini saglkh olarak
tamamlamis olur (Gordon, 2000;238).

1.7.2. Ana Babalarin Tutumlarim Etkileyen Faktorler
Ana baba tutumlarin: etkileyen faktorler dort boliimde incelenebilir.
1- Demografik dzellikler

2

Ana babalann kendi yetistirilis tarzlan
3- Cocuk gelisimine iligkin bilgi diizeyleri

4

Cocuklann kisilik 6zellikleri (Sendogdu, 2000;19).

Savran ve Kugin (1994;181-196), anne babalari ve onlarn anne babalar
arasindaki cocuk yetistirmeye yonelik iligkiyi inceledikleri ¢aligmada; anne
babalarin kendi anne babalan ile O6zdesleserek, onlarin ¢ocuk yetigtirme
Ozelliklerini kendilerine model aldiklar belirtilmigtir.
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2. KONU ILE ILGILI YAPILAN CALISMALAR

Sanayi devriminin baglamasiyla birlikte dinyadaki gérinimde degismeye
baslamugtir. Teknoloji toplumlarin yagam bi¢imlerini bilyitk 6lgiide etkilemis,
yasam standartlarim biyiik 6lgiide degistirmigtir Bu degisimden oncelikle aileler
etkilenmistir. Uretim arttikca ailenin yapisinda da koklii gelismeler yasanmus,farklt
olgular olusmustur. Aileler yavag yavas kiciiliip genis aileden ¢ekirdek ailelere
dénigmeye baglamgtir Ailedeki bu degisimler aileyle ilgili arastirmalara
gereksinimi artirmug, gerek aile yapilanyla ilgili gerekse aile iligkileriyle ilgili
birgok aragtirmalar yapilmustir. Aile her gecen giin 6énemini daha da artrnugtir. Bu
bolimde de aile yapilanina ve aile iligkilerine yonelik yapilan aragtirmalara tarih

sirasina gore yer verilmigtir.

Yesilyaprak(1989;105-116),ana-baba  tutumlannin  gencin  kisilik
gelisimine etkisini, 665 geng lzerinde incelemistir. Caligma sonucunda; gence
gosterilen ilgi-safkatin, gencin hedeflerine ulagmasinda gence yardimci olmamn,
tutarh bir ana-babalik sergilemenin, gencin kisiliginde olumlu etkileri oldugunu,

gencin igsel denetimli olmasini sagladigim belirtmigtir.

Bulut (1991;197-227), parcalanmig ve pargalanmamug ailelerden gelen
gocuklarin davramg ozelliklerini incelemigtir Bunun igin kayitlarin incelenmesi,
gozlem ve anket veri toplama araglant olarak kullamlmugtir. Parcalanmig aileden
gelen ¢ocuk sayist 24, yag grubu 7-11, pargalanmamg aileden gelen gocuk sayisi
48, yag grubu 7-11°dir. Cahyma sonucunda; parcalanmug ailelerden gelen
¢ocuklann, annelerine daha bagimit oldugu, ¢ocuklarin genellikle tek basma oyun
oynadig ve daha az lider oldugu ortaya ¢ikmustir.

Culpan (1991;195-201), gecis donemindeki aileler tizerinde yaptigi
cahgmasinda Ankara’daki Altindag, Yenimahalle ve Cankaya bolgelerinden ¢ok
amach tabakah orneklem yoluyla segilen 207 kapict ailelerini incelemigtir. Her
kapict ve kapict esleri ile teker teker miilakat yapilmigtir Miilakat sorulan
aragtirmaci tarafindan hazirlanmistir ve 142 sorudur. Caligma sonucunda; kapic

ailelerinin % 91’inin ¢ekirdek aile olmasmna kargilik genis aile 6zelliklerini
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sirdiirdiiklerini belirtmigtir. Kapici aileleri ile ilgili ii¢ onemli bulgu ortaya
¢tkmugtir. Bu bulgulann, yalmzhk duygusu, gevreye ve iglerine uyumda zorluk
oldugu saptanmustir.

Giineysu ve Bilir (1991;355-363), anne tutumunun, gencin kabul dizeyine
etkisini incelemiglerdir. Caligmaya 772 universite 6grencisi katilmistir. Universite
Ogrencilerine Kendini Kabul Envanteri .uygulannnstir. Caligma sonucunda;
annenin demokratik olma o6zellifi arttikca, gencin kendini kabul diizeyinin de
arttifr ortaya ctkmugtir. Ayrica, genglerin yagadiklan yerlegim yerlerine gore de
kabul dizeyinde farkhhk oldugu, biyik merkezlere gidildikge, kendini kabul
diizeyinin de yiikseldigi bulunmustur.

Steinberg ve arkadaglan (1992;1266-1281), otoriter ebeveynligin
etkilerini, ogretimde ebeveynsel iliskiyi ve ebeveynlerin gocuklarma verdikleri
tegvigin etkilerini incelemiglerdir. Aragtrmaya esit etnik ve sosyo-ekonomik
yapiya sahip 14-18 yas arast 6400 ergen katidmigtir. 1987 ve 1988 de ergenlerin
okul performanslan ile ilgili veriler toplanmigtir. Veri sonuclarina gore; otoriter
ebeveynlerin gocuklarimn daha iyi bir okul performansma sahip oldugu ortaya
cikmugtir. Otoriter ebeveynligin olumlu etkisi ogrenimde de pozitif bir etki
saglamugtir. Ayica otoritersizlifin ergenlik c¢agindaki gencin okul basarisini
dugstrdigi belirtilmigtir.

Atalay (1992;261), Tirk aile yapisim arastirmigtir. Orneklem bes bolge ve
kirsal/kentsel ayrimi yapilarak 18.200 ailedir. Aragtirma sonucunda; ailelerdeki
birey sayia ortalama 4.75’dir Kentlesmeyle birlikte aile igindeki roller
artmugtir Egitim  seviyest kentlerde daha yiksektir. Yiksek egitim dizeyine sahip
ve kentte yasayan ailelerde ortalama 2 gocuk istenirken, diigitkk egitimli ve kirsal
bolgelerde yasayan ailelerde ise daha fazla gocuk istendigi belirtilmigtir. Aile igi
etkilesimin genellikle sohbetle gergeklestigi, aile icindeki goriig farklilklarmin

kentlesme oram ile artt1f1, egitim diizeyi ile azaldi sonucuna ulagilmugtir.

Kars (1994), ailedeki g¢ocuk istismarim incelemigtir. Caligma kapsamma

ilkokul 4.simf diizeyinde 120 ¢ocuk alinmugtir. Caligmada gocugun cinsiyeti,
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ailedeki ¢ocuk sayisi, anne babanin 6grenim diizeyi, anne babamn gecimsizligi
gibi degiskenlerle istismar arasindaki iliskiye bakilmugtir. Caligma sonucunda;
ailedeki gocuk sayisimn fazla olmasi, anne-babamin egitim dizeyinin diigik
olmasi, egler arasindaki c¢atigmalann fazla olmasi, anne-babalarn ¢ocuklarina

karg1 daha fazla fiziksel istismarda bulunduklar belirtilmigtir.

Mangir ve arkadaslan (1994;81-89), fiziksel yoénden istismar edilen ve
edilmeyen ¢ocuklarin, ana baba tutumlarnimi algilayis sekillerini incelemislerdir.
10-11 yaslannda 715 ¢ocuk aragtuma kapsamuna alinmigtir Deneklere
Bronfenbrenner Ana-Baba Tutum Olgegi ile aragtirmacilar tarafindan gelistirilen
Kigisel Bilgi Formu uygulanmigtir. Caligma sonucunda; ailenin sosyo-ekonomik
duzeyi, kardeg sayisi, anne babalarin egitim diizeyi ile ¢cocugun fiziksel istismara
ugramas: arasinda anlamh bir iligkinin oldugu belirtilmigtir. Alt sosyo-ekonomik
diuzeyden gelen ve egitim seviyesi diigitk olan anne-babalara sahip gocuklar, iist
sosyo-ekonomik diizeyden gelen ve eitim seviyesi yiiksek olan anne babalara
sahip g¢ocuklara gore daha fazla fiziksel istismara wugradiklann sonucuna

ulagilmgtir.

Savran (1994;171-179), anne-babalann kisilik ozellikleri ile anne baba
tutumlann arasindaki iligkiyi incelemigtir. Cahgmaya, 105 anne-baba ¢ifti
almmistir. Caligma sonucunda, koruyucu tutum sergileyen ana-babalarin verici,
koruyucu, anlayigh, paylagimci, sicakkanh, sevecen ve kaygili bir kisilik
sergilerken, demokratik tutum sergileyen anne-babalarin, davramglarinda kararh,
giice onem veren, nesnel, akilci, bagimsiz, miicadeleci, iletisimi agik kigilik

yapilar, sergiledii belirtilmigtir.

Lassbo (1994;11-17), 117 aile tizerinde, aile yapisinin, gocugun gelisimine
etkilerini incelemigtir. Aragtirmaya tek ebebeynli ve iki ebeveynli aileler ahnmug,
bu ailelerdeki aile-gocuk iligkisi arasindaki farkhhif ortaya g¢ikarmayr amag
edinmigtir. Aileler, 5 yil siireyle izlenmigtir. Caligma sonucunda; iki ebeveynli ve
tek ebeveynli ailelerin ¢ocuklart arasinda anlamb bir farkliik gorildigi, tek

ebeveynli ailenin gocuklari, iki ebeveynli ailelerin ¢ocuklarina gore daha olumsuz
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bir okul baglangici yasadiklan belirtilmigtic. Ayrica tek ebeveynli ailelerde,
ebeveynin egitim diizeyinin yiiksek olmast, gocuklarin daha olumlu davramsglar
gelistirmesine ragmen, bu gocuklar, iki ebeveynli ailelerden gelen ¢ocuklara gére

daha az sosyal gelisim gosterdikleri sonucuna ulagilmgtir,

Sucuoglu(1994;36-43),anne-babalara 6gretme becerilerinin kazandirilmast
ile ilgih uygulamah bir ¢ahgma yapmustir. Caligma kapsanuna 70 anne katilmustir.
Annelere “haftalik egitim verilmistir. Annelerin biiyiikk bir ¢ogunlugu digiik
sosyo-ekonomik diizeydedir. Verilen egitim sonucunda, annelerin gocuklaryla
olan iletigimlerinin daha saghkh olustugu, ¢ocuklarna 6dil verme ve onlan
destekleme konularmda daha basarth oldugunu ortaya ¢ikarmugtir.

Aile Aragtirma Kurumu (1995), Tirkiye genelinde 91 yerlesim yerinde
okuléncesi ve ilkogretim ¢aginda ¢cocuBu bulunan 6156 aile iizerinde bir arastirma
yapmistir Ailelerin  gocuk yetigtirme bigimlerini incelemek igin milakat, Anne
Tutum Olgegi kullamlmigtir. Arastirma sonucunda; gocuk sayisiun az olmast,
annenin egitim dizeyinin yitksek olmasi, merkezi yerlesim yerinde yagtyor

olmasi, olumlu gocuk yetistirme tutumlarinda etkili oldugu ortaya konmustur.

Black ve Logan (1996;255-271), c¢ocugun sosyal statiisiinii anne-baba-
¢ocuk ve bakici-gocuk iligkisini incelemiglerdir.24-60 aylik 43 gocuk aragtirma
kapsamina ahnmustir. Calisma sonucundajtoplum tarafindan diglanmug ailelerde
aile i¢i ve bakiclanmin iligkilerinde belirgin farklar bulundugu, diglanmig
¢ocuklarda da davrams bozukluklan, geligimlerinde duraklama ve anlamsiz
tepkiler gortildigii belirtilmigtir. Diglanmms cocuklarin aileleri ,normal ailelerin
cocuklarmdan beklediklerinden daha fazla kendi ¢ocuklarindan bekledikleri
ancak, bu agin talebe karsihk gocuklarma yeteri kadar zaman tammadiklan da
belirtilmistir. Girisken gocuklarin sosyal iligkilerde daha basanli olduklan, aile ici
iligkilerini daha safhkhi yerine getirdii ve bakicilanyla karsiikh iletisime daha

rahat girdikleri bulunmustur.

Ozben (1996;61-69), 140 hukimli gocuk iizerinde genel bir inceleme

yapmugtir. Veri  toplama araglan  arastirmaci  tarafindan  hazirlanan Bilgi
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Formu,Yildiz Kuzgun'un gelistirdi§i Ana-Baba Tutum Envanteridir.Uygulama
her gocukla tek tek gorusiilerek yapilmistir. Inceleme sonucunda; suglu gocuklarn
ailelerin egitim diizeylerinin diigikk oldugu, ailede suglu-alkolik bireylerin oldugu
ve esler arasinda gecimsizlik oldugunu belirtmigtir.

Brody ve arkadaglan (1996;1289-1300), ebeveyn-cocuk ve kardes
iligkilerinde ¢ocuklarin kigilik Gzelliklerinin etkisini incelemiglerdir. 49 ¢ift erkek
kardes, 49 ¢ift kiz kardegten olusan orneklemle calistlmustir.1 hafta siireyle anne-
cocuklar, baba-gocuklar iligkileri ev ortamunda videoya alinmugtir.Bu siire icinde
gruplara bilgisayar oyunlan verilerek annelerin ve babalarin gocuklariyla iligkileri
gézlenmisﬁr..Cahsmada; cocuklann kigiliklerinin, ebeveyn-cocuk ve kardeg
iligkilerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulagimustir. Negatif
ebeveyn-cocuk iligkisi, kardeg iligkilerini olumsuz derecede etkiledigi gibi,
ozellikle buytk ¢ocugun kisiliginin pozitif ya da negatif olusu da ebeveyn-¢cocuk
ve kardes iliskilerini dogru orantida etkiledigi saptanmugtrr.

Kochanska (1997;94-112), annelerle ¢ocuklar arsindaki kargihkh uyumu
incelemistir. Annelerle ¢ocuklar -arsindaki ginlitk iligkiler gozlenmis, anne
ifadelerine bagvurulmustur. Anneler ve gocuklar iki kez incelenmistir. Birinci
incelemede 26-41 ayhk 103 gocuk ve anneleri, ikinci incelemede ise bu sayr 99
¢ocuk ve iizerinde yapilmugtir. Annenin gocuguyla girdigi karsihkh iletisimde
annenin gii¢ kullanmasi, hem kendi ifadesi ile hem de gocugun annenin kurallarim
benimseme derecesi ile aragtinlmugtir. Aragtrma sonucunda;dzellikle erken
gocukluk doneminde baglayan kargpihkli iletisimin yiiksek oldugu anne-gocuk
ciftlerinde, annelerin daha az giice bagvurdugu, cocuklarin deger yargilarna ve
kurallara daha ¢abuk uyum sagladigt bulunmugtur. Empatik gériisii fazla olan
anneler gocuklar ile daha rahat bir iliski kurmuglardir.

Moss ve arkadaglan (1999;1390-1405), ¢ocuklar iizerindeki aile baskilarim
ve anne-gocuk iligkisini incelemiglerdir. Aragtrmaya 121 ¢ocuk ahmm$t1r.
Cocuklarin davramslan 6gretmenleri tarafindan degerlendirilmigtir. Cocuklann

vag gruplan 5-7 ve 7-9 yaglandir. Her iki yas doénemi i¢ ve dig problemlerin en
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olgekle antisosyal davramg problemlerinin olugumunun siddeti
Slgiilmiigtiir. Ayrica ailelere anket yoluyla aile iligkileri,ebeveynlik uygulamalary;
Social Network Questionnaire ile ailedeki erkek iiyenin etkisi hakkinda sonuglar
elde edilmek istenmigtir. Caligma sonucunda; bekar anneli ailelerin, iki ebeveynli
ailelere gore daha az birbirine bagh oldufu, bekar anneli ailelerdeki erkek
¢ocuklarinin, ornek alinacak erkek aile iiyesi eksikligi hissettigi, bekar anneli

ailelerde etkisiz disiplin uygulamalannin ve agit kontroliin oldugu saptanmugtir.

Moss ve arkadaglan (1999;1390-1405), gocuklar Gizerindeki aile baskilarim
ve anne-gocuk iligkisini incelemiglerdir. Aragtirmaya 121 ¢ocuk alinmugtir.
Cocuklarin vdavramglan ogretmenleri tarafindan degerlendirilmistir. Cocuklarn
yas gruplan 5-7 ve 7-9 yaslandir. Her iki yag dénemi i¢ ve dig problemlerin en
riskli démemi oldugu,. 5-7 yas grubundaki g¢ocuklarda dig problemlerin daha
yogun oldugu belirtilmigtir.

Simer ve Giingér (1999;35-58), cocuk yetigtirme stillerinin baglanma
stilleri, benlik degerlendirmeleri ve vyakin iliskiler tizerindeki etkisini
incelemiglerdir. Arasgtrma kapsamina 279 niversite oOfrencisi alnmistir.
Deneklerin yag ortalamalart 20.16’dir. Cocuk Yetigtirme Stili Olgegi (algilanan
anne baba stillerini olgmek igin), Iliski Anketi (baglanma stilini 6lgmek icin),
Benlik Belirginligi Olcegi, Surekli Kaygi Olgegi, Sosyotropi-Otonomi Olgegi veri
toplama araglari olarak kullanidmustir. Arastirma sonucunda; yitksek diizeyde
kabullenme ve ilginin oldugu ailelerden gelen genglerin, diisitk diizeyde kabul,
ilgi ve otoriter ailelerden gelen genglere gore daha giivenli baglanma gosterdikleri
ortaya ¢ikmustir. Annenin sevgi ve ilgisi gencin duygusal hayatinda etkiliyken,
babanin sevgi ve ilgisi gencin benlifi {izerinde daha etkili oldugu belirtilmistir.
Sosyo-ekonomik diizeyin, ailede gosterilen kabul ilgi ve kontrolle dogru bir orant:

gosterdigi sonucuna ulagilmigtir.

Ercan ve arkadaglanmin (2000;22-32), ergenlerin intihar girigimlerinin
nedenlerini incelemiglerdir.Ergenlere Beck Depresyon Olgegi, Siirekli Anksiyete
Olgegi ve Aile Degerlendirme Olgegi uygulanmustir. Orneklemdeki 46 ergenin
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yag ortalamast 15.72’dir. Ergenlerin gogunun, diigitk sosyo-ekonomik diizeyden
geldigiergenlerin hemen hemen yansimn, anne-babalann egitim dizeyleri
genellikle okur-yazar ya da ilkokul dizeyinde oldugu, ailede alkol tiiketiminin

fazla oldugu,ailelerin genellikle pargalanmg aile oldugu belirtilmistir.

Cleveland ve arkadaslani (2000;733-751), farkh aile yapilarindan gelen
1524 kardesin aile yapilanm incelemislerdir. Aragtirmaya, anne babasi olan 6z
kardegler, anne babast olan Givey kardegler, sadece annesi olan 6z kardesler ve
sadece annesi olan Gvey kardesler olmak tizere dort grup ahnmustir.Caligma
sonucunda; sadece annenin oldugu gruplarda ekonomik sebep, sosyallesme, aile-
gocuk ili§ki5i ve zaman sureci boyutlarinda olumsuz durumlarin ortaya g¢iktigt

sonucuna ulagilmigtir.

Sendogdu (2000), c¢ocuklann anne babalanim algilamalani ile anne
babalarin kendi tutumlarmm algilamalan arasindaki iligkiyi incelemigtir. Calisma
kapsamuna 5-6 yas grubu alt SED den 50,orta SED den 50 ve sist SED den 50
olmak tizere 150 ¢ocuk almmustir Deneklere Aile Tutumlar: Testi ile Aile Hayatt
ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi uygulanmstir. Calisma sonucunda; annelerin
egitim diizeyleri ile annelerin baskv/disiplin boyutu arasinda onemli bir iliski
bulunmustur. Annelerin egitim ditzeyi distitkce, annelerin ¢ocuklarina karg: daha
fazla basks uyguladifi ve kati bir disiplin tutumu sergiledigi goriilmiigtiir.

Yimaz (2001;85-92), cocuklanin anne babalan arasindaki uyumu
algilamalan: ile kendilerine iligkin algilamalan arasindaki iligkiyi incelemistir. 4
ve 5. Suufa giden 57 gocuk aragtirma kapsamina almmugtir., Calisma sonucunda,
cocuklarin anne-babalari arasindaki uyumu algilamalan ile kendilerine iligkin
algilamalann arasinda dogru bir orantiun olduunu ortaya gikarmustir. Ayrica,
annenin egitim dizeyi yikseldikge, c¢ocuklarin kendilerini algilamalarinda
kendilerinden daha memnun olduklari ve kendilerini daha cok sevdiklerini

belirttikleri sonucu ortaya ¢ikmmgtir.

Yilmaz (2001;1-20), 534 ilkogretim, lise ve (iniversite ogrencileri

uzerinde, ebeveyn-gocuk iligkisini incelemistir. Cahgmada; 534 o6@rencinin anne
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babalanina; Cifiler Uyum Olgegi, 534 ogrenciye; Anne Baba Tutum Olgegi,
ergenlere ve tuniversite ogrencilerine; Benlik Algis1 Olgegi uygulanmistir.Caligma
sonucunda;esler arsindaki uyum arttik¢a anne babamn gocuguna gosterdigi ilginin
de artti ve gocugun anne babast tarafindan gosterilmis olan ilgiyi farkettigi
ortaya ¢ikmigtir Aynica Ozellikle ilkogretim dénemindeki cocuklarin annelerinin
egitim diizeyi arttikga gocugun akademik basaristun da arttif: ve cocuguyla

ilgilenme derecesi arasmnda dogru bir orantinin oldugu sonucuna ulasimugtir.

Turkbay ve Sohmen (2001;77-83), aynhk kaygist bozuklugu olan
cocuklardaki bireysel ve ailesel etmenleri incelemistir. Ayrilik kaygis1 bozuklugu
tanist konaﬁ 40 cocuk ile 30 normal cocuk karsilastirilmmstir Caligmada GATA
tarafindan hazirlanan Yan Yapilandirdmig Klinik Goriisgme Formu, Ayrilik
Kaygis: Bozuklugu Tam Olgegi4-18 yas ¢ocuk ve ergenler igin Davrams
Degerlendirme Olgegi ve Eysenck Kisilik Envanteri kuflandmustir. Calisma
sonucunda, aynhk kaygisi bozuklufu - tamsi konan g¢ocuklann annelerinin
giivensiz ve nevrotik davramglar sergiledikleri, ¢ocuklanyla ilgili daha ¢ok kayg
duyduklari, ¢ocuklarini bir an olsun yanlarindan aywmak istemedikleri ortaya

gikmugtir.

Eisenberg ve arkadaglan tarafindan (2003;875-895) , yaslan ortalama 10
olan 180 ¢ocuk arasinda ¢ocuklarin kendi ego kontrolleri ile ailenin g¢ocuga
yakmhg: ve iyimser tavrt arasmdaki iliski  incelenmigtir Caligma sonucunda ;
cocuklarin duygusal ifadelerinin yetigkinler tarafindan anlagilmas: ile ¢ocugun ego
kontrolii arasmda bir iliski bulunmustur Ailedeki yetiskin bireylerin ¢ocuklarin
duygularii dogru anlamlandirmalan, ¢ocuk ile kurulan yakinlik ve sicakhk ile

¢ocugun ego kontroli dogru bir oranti gostermigtir.

Hoff (2003;1368-1378), farkli sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerde yetisen
¢ocuklarin dil gelisimlerini ve kelime tretmedeki becerilerini incelemistir Bunun
i¢in sosyo-ekonomik seviyesi yuksek iki yagimnda ¢ocugu olan 33 anne ve sosyo-
ekonomik seviyest orta tki yaginda gocugu olan 30 anne, on hafia arabklarla iki

kez gozlenerek kaydedilmigtir Birinci ve ikinci ziyaretlerin sonucunda sosyo-
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ckonomik seviyesi yitksek olan ailelerin gocuklan, sosyo-ekonomik seviyesi orta
olan ailelerin gocuklarina goére dil gelisimlerinin daha fazla oldugu ve daha fazla

kelime tirettikleri ortaya ¢iknmugtir.
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3. AMAC

Insanlik tarihinin baglamasiyla birlikte insanlar kendilerini bir arayis iginde
bulmusglardir. Arayigta baganili olmak, basanh bir insan baganh bir kisilikle
miimkiindiir. Bunun igindir ki insan gelisimindeki birgok dénemler ayrintili olarak
aragtirmalara sebep olmustur. Bireylerin gelisim siirecleri toplumun en kigik
sistemi olan ailede gergeklesmeye baglar. Ailedeki varolan hersey bireyleri,

dolayistyla toplumu etkiler.

Nitelikli bireyler yetigtirmek, ailenin temel fonksiyonlarim yerine
getirmekle mimkiindiir. Ailedeki yapin ve etkilesimin gugli olmasi, bireyleri
olumlu olarak etkiler. Ailedeki her bireyin hem kendileriyle hem de diger
iiyeleriyle saghkli bir iligki icinde olmas: aile biitinliifiinii ortaya ¢ikanr. Bu
biitiinliik i¢inde en 6nemli birey giiphesiz ¢ocuktur. Cocugun iyi bir aile ortaminda
yetisip, iyi bir kigilik kazanma siireci, gelecekte onunda saglikh bir aile ortarm

saglamasiyla devam eder.

Bir ¢ocufun kimlik duygusu onun erken yaslarda ikili, tgliis ve grup icinde
yasadig1 veya gozlemledidi iligkileri birlegtirmesiyle olusur. Anne babanin ve aile
igindeki diger bireylerin ¢ocukla olan etkilesimi ¢ocugun aile igindeki yerini
belirler. Aile gocugun ik sosyal deneyimlerini kazandigi yerdir. Cocuk ailenin
yapisindan, sosyo-ekonomik diizeyinden etkilenerek ilk sosyal deneyimlerini
gerceklestirit. Cocugun kazandig: ilk deneyimler onu yagamin sorumluluklarina
hazirlar. Aile eglerden ¢ok ¢ocuklar igin Onemlidir. Anne babanin cocuklarina
saglikli model olugturmalar, anne babanin uyumlu birlikteligi ve giivenli bir
ortami saglamalani gocugun geligimini 6nemli o6lgiide etkiler. Yetigkin oldugunda
etkilesimde oldugu toplum iginde, aileden aldigi deneyimlerle hayatim devam
ettirir (Yavuzer,1993; 135, Fisek ve Scherler,1996;28, Salk, 1998; 18,
Yorikoglu, 2000 ;84) .

Cocuk duygular, degerleri ve konumsal beklentileri 6grenirken, ailenin tiim
ityelerinin deneyimlerinden yararlamr. Ornegin; tek gocuklu bir ailede ii¢ tane

ikili iligki vardir. Bunlar anne-baba, baba-gocuk, anne-gocuktur. Aym sekilde bes
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kigilik bir ailede on tane ikili iligki mevcuttur. Diger yandan ii¢ gocuklu bir
ailedeki iligkilerin sayis1 ise ikili iligkilerle ve daha fazla katmanh iligkilerle
birlikte altmigbeg olarak saptanmugtir (Elkin, 1995;48).

Ailelere disen en Onemli goérev cocuklannin duygusal egitimleridir,
Ozellikle giivenlik hissi toplumun diger birimleri tarafindan saglanamaz. Bunun
icin en Onemli gorev aileye diigmektedir. Aragtirmalar duygusal sorunlann ilk
cocukluk doneminde ortaya c¢iktifinda ve bu caglarda yerlesen anormal
davramglarin, yetigkinlikte dizeltilmesinin son derece gii¢ olduguna isaret
etmektedir (Salk,1998;98).

Anne babalar saghklli ¢ocuk yetigtirebilmek i¢in ¢ocufa giiven ‘duygusu
agilamali, gocugun sosyal kabul gormesi igin gerekli ortamm hazirlamali,uygun
davrams bicimlerini i¢eren bir model olugturmali, cocuga kargilagtift sorunlarinda
rehberlik etmelitoplumsal aligkanliklann kazanilmasim saglamali,okulda ve
sosyal yasamda gocugun basanh olmasi igin yeteneklerini uyarmah,cocugun ilgi
ve yeteneklerine uygun isteklerini gergeklestirmesine yardimcit olmalidir
(Yavuzer,1998;132).

Bu arastirma alt ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin aile yapisint
ortaya gikarmak ve annelerin g¢ocuklantyla olan iligkisini belirlemek amaciyla

planlanmgtir.
3.1. Temel Problem

Alt ve ust sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin aile yapilari ve anne-¢ocuk

iligkisi arasinda bir farkliik var mudir?
3.2. Alt Problemler

1- Alt ve ust sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin aile yapilant birbirinden

farklilik gostermekte midir?

2-Alt ve ist sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin, g¢ocuklanyla olan
iligkileri birbirinden farklilik gostermekte midir?
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3-Aile yapisina gore annelerin gocuklariyla olan iligkileri birbirinden

farklilik gostermekte midir?
4-Annelerin yas1 aile yapisin etkilemekte midir?
5-Annelerin yag1 anne-gocuk iligkisini etkilemekte midir?
6-Annelerin egitim durumu aile yapisimu etkilemekte midir?

7-Annelerin egitim durumu anne-gocuk iligkisini etkilemekte midir?
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4. ONEM

Toplumu olugturan temel unsur olan aile, her gecen giin daha da 6nemli
olmaya baglamig,bir ¢ok aragtirmacinin odak noktas: haline gelmigtir. Ailenin bu
onemi  Ozellikle toplumlardaki  degigen ve  geligen  sistemlerden
kaynaklanmaktadir. Ailenin sosyal grup olarak kiigiilmesine ragmen, sosyal bir
kurum olarak giiglendigi gorilmektedir. Ailenin Oneminin artmasinda temel
neden, aile i¢inde yetigen g¢ocuklarin sosyallestirilerek topluma kazandirma
,geemis ile gelecek arasinda koprii olma gorevidir. Aile igindeki dayamgma

ailenin bu temel gérevini yerine getirmesini saglar.

Toplumun dengeli yapisiun siireklili§i ancak dengeli ailelerle gergﬁeklesir.
Aile toplumun en kiigiik birimi olmasina kargilik ailede meydana gelen en ufak bir
olumsuzluk toplum yapisinda da degismelere neden olur. Bunun igindir ki ailenin
saghkh ve dengeli surekliligini saglamak oncelikle anne babaya diigmektedir.
Anne babanin ailesi igin verdigi kararlar bir bakima icinde yasadigi toplum iginde
verilmis olur. O nedenle anne babalar hem kendi ailelerinin hem de toplumun
refalu icin nitelikli bir aile yapisi olugturmalidirlar. Bu yapiun iginde bireyler

arasinda saglikh bir iletisim ve etkilesim saglama en temel gorevdir.

Ailede iyi bir etkilesimin kurulmasi, anne babanin g¢ocuklariyla kurdugu
iligkinin niteligiyle saglamr. Anne baba ¢ocuguyla saglikh iletigim modeli
olugturmadan once, kendi aralanndaki iliskiyi dogru bir modelde olusturmus
olmalar1 gerekir. Cunkii anne babanin uyumu ya da uyumsuzlugu g¢ocugun da
uyumunu kolaylagtirr ya da zorlagtrir. Anne baba arasindaki saglikli iligkiler
gocuklara yansiyarak daha dengeli bir tutum igine girerler. Giiven verici,
destekleyici, sevgi dolu bir ortam iginde yetisen ¢ocuk iyi bir kisilik kazanma
siirecinden gecer ve onunda gelecek yasantisinda giiven verici, destekleyici, sevgi

dolu bir aile ortam: saglamasiyla devam eder.

Bu aragtirma aile yapilanmun Ozelliklerini, aile bireylerinin iletigim ve
etkilesimlerini ve ozellikle anne gocuk iligkisini ortaya ¢ikarmasiyla biiytik 6nem

tagimaktadir.
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5. VARSAYIMLAR
- Orneklem grubunun evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

-Aile Yapisim Degerlendirme Aracimin (AYDA), aile yapisim olgecegi

varsayllmaktadir.

-Aile-Cocuk iligkileri Olgegi- Anne Formunun (PARQ), anne-gocuk
iligkisini dlgecegi varsayilmaktadir.

-Anne-baba ve c¢ocuklarin sorulara igtenlikle cevap verdikleri

varsaylmaktadir.
6. KAPSAM ve SINIRLILIKLAR

-Bu aragtirma 2001-2002 Egitim-Ogretim Yilinda, Ankara Biiyiiksehir
Belediyesine bagh Altindag ve Cankaya ilgelerindeki Milli Egitim Bakanh@ina
bagh resmi ilkogretim okullarmin 7.simifinda okuyan Ogrenciler ve ailelerini

kapsamaktadr.

-Bulgular resmi ilkdgretim okullarina devam eden 210 ¢ocuk ve ailesi ile

sintrhidr.

v -Aragtirmada incelenen aile yapist “Aile Yapisii Degerlendirme Araci
(AYDA) “ nin Slgtugii niteliklerle simrhdir.

-Aragtirmada incelenen anne-gocuk iligkisi “ Aile Cocuk Iliskileri-Anne
Formu (PARQ)” nin 6lgtugu niteliklerle sumrhdir.



42

7. YONTEM
7.1. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Ankara Biyiiksehir Belediyesine bagli Altindag ve
Cankaya merkez ilgelerindeki resmi ilkogretim okullarinin 7. Sintf 6grencileri ve

aileleri olusturmaktadir.

Milli Egitim Bakanh$ verilerine gore iist sosyo-ekonomik diizeyi temsil
ettigi digiinillen Cankaya, alt sosyo-ekonomik diizeyi temsil ettifi dugiiniilen
Altindag bolgeleri orneklem grubu olarak segilmigtir(Milli Egitim Bakanlig
Istatistik Subesi,ZOOl;l?). Orneklem grubu, tabakal rastgele ornekleme yontemi
ile belirlenmigtir. Cankaya béigesinden 6grenci ve 7. sinif sayist dikkate alinarak
Mimar Kemal Ilkogretim Okulu, Altindag bolgesinden 6@renci ve 7. simf sayisi
dikkate alnarak Cebeci Ilkogretim Okulu olmak iizere iki ilkogretim okulu
aragtirma kapsamina alinmstir. a=% 5, d= % 2 olarak alinmug, her tabaka igin
cinsiyete ait varyans = 0.025 olarak belirlenmistir. Ornekleme biyikligi bu
degerler esas alinarak 217 olarak saptanmugtir. Tabakalara orantih olarak
dagitildiginda iist SED igin;Cankaya bolgesinden 120 6grenci ve aileleri, alt SED
i¢in; Altindag bolgesinden 90 6grenci ve aileleri olmak iizere toplam 210 dgrenci

ve aileleri §rneklem grubuna dahil edilmigtir(Biyiikoztiirk,2002;2).

Tablo 1 Anne-Baba ve Cocuklarin Sosyo-Ekonomik Diizeye Gire Dagihmi

SED COCUK| ANNE | BABA | TOPLAM

Cankaya [120 |120 120 |360

Altindag |90 9 {90 {270

Toplam |210 210 210 630
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7.2. Veri Toplama Ydntemleri

Aragtirmada; Ailelerin demografik bilgilerini belirlemek amaciyla Aile
Bilgi Formu, ailelerin aile yapilarim ortaya ¢ikarmak igin  Aile Yapisim
Degerlendirme Aract (AYDA) ve annelerin anne-cocuk iligkisini belirlemek
amaciyla Aile-Cocuk Iliskileri Olgegi-Anne Formu (PARQ) veri toplama araglar
olarak kullamlmistir.Arastirmada ilk asama olarak veri toplama araglarina ( Aile
Bilgi Formu, Aile Yapisim Degerlendirme Arac1 (AYDA), Aile-Cocuk iligkileri
Olgegi-Anne Formu (PARQ)) birer aile numaras: verilmistir Numaralandirilmis
olan formlar kapali zarflar i¢ine konulmus, herhangi bir karigiklifin olmamasi igin
zarfin iistﬁrie de i¢indeki formun numarasi yazilmigtir. Formlarin kaybolabilecegi,

eksik doldurulabilecegi gibi ihtimaller diisiiniilerek 250 kapali zarf hazirlanmugtir.

Aragtirma igin gerekli izinler alinmigtir.Cocuklarin doldurmalari gereken
AYDA formu, her iki sosyo-ekonomik diizeydeki oOglenci gruplarina
uygulanmistir.llk olarak Mimar Kemal Ilkégretim Okulu’na gidilmistir. Okul
miidiiriine ¢alismayla ilgili bilgi verilmis, uygulama i¢in izin alnmstir.Oglenci 7.
sumf dfretmenleriyle goriisilmily, derslerinden yaklagik 30-45  dakikalik izin
istenmistir.Her smuftaki gocuklara AYDA formu hakkinda bilgi verilmis nasil
doldurmalar1  gerektigi tahtada anlatilmistir.Ayrica formlar1 igtenlikle
doldurmalari, bu durumun g¢aligmamin giivenirliligi agisindan 6nemli oldugu
agtklanmigtir.Sonuglarin sadece arastirmaci tarafindan degerlendirilecegi 6zellikle
belirtilmistir AYDA formu ¢ocuklarla birebir yapilmigtir, anne babalarin
doldurmalari géreken formlar kapali zarflarda ¢ocuklar aracilifiyla anne babalara
gonderilmigtir. Cocuklarla birebir yapilan AYDA formunun ¢ocuklar tarafindan
doldurma iglemi ii¢ giinde tamamlanmis, anne babalara dagitilan formlar ise bes-

alt1 glinde toplanmugtir.

Cebeci ilkégretim Okulu’nda da okul miidiiriine galismayla ilgili bilgi
verilmis, uygulama igin izin alinmugtir.Oglenci 7. siuf Ogretmenleriyle
goriisiilmii, derslerinden yaklagik 30-45 dakikalik izin istenmigtir. Cocuklara
AYDA formu hakkinda bilgi verilmis nasil doldurmalari gerektigi tahtada
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anlatdmigtir. AYDA formu c¢ocuklarla birebir yapilmustir. Cocuklarin
doldurduklann formlara aragtirmaci tarafindan g¢ocuklann isimleri yazilmustir,
Cocuklarla birebir yapilan AYDA formunun gocuklar tarafindan doldurma islemi
iki ginde tamamlanmugtirCebeci ilk6gretim okulundaki anne babalarn
doldurmalart  gereken  formlar  veli  toplantisinda anne  babalara
dagitilmigtir Formlarn dagitimu sirasinda daha once ¢ocuklara uygulanmig AYDA
formlarindaki g¢ocuklanin isimleri dikkate alimarak ismin karsilifina gelen
numarah zarflar ¢ocuklann anne babalarina verilmigtir. Anne babalara formlar
hakkinda bilgi verilmis nasil doldurmalani gerektidi tahtada anlatidmistir. Anne
babalara formlan igtenlikle doldurmalan ,bu durumun ¢ahgmamn givenirliligi
agisindan onemli oldugu agiklanmistir. Sonuglarin sadece aragtirmaci tarafindan
degerlendirilecegi ozellikle belirtilmistir.Fornﬂar. kapali zarflarda anne babalara
verilmig, bir-iki giinde zarflan kapatarak geri géndermeleri istenmistir. Formlarin

toplanma iglemi yaklagik dort-bes giinde tamamlanmustir.

Ikinci asamada veri toplama araclan, aragtirmac: tarafindan tek tek
incelenmig,araglanin ozelliklerini tagiyan olgekler belirlenmigtir. Eksik doldurulan,
sadece anne ,baba ya da gocuk tarafindan doldurulan formlar ¢aligma kapsamina

alinmamgtir.
7.3. Veri Toplama Araclari
1. Aile Bilgi Formu

Ailelerin demografik 6zelliklerinin ortaya ¢ikarilmasi igin aragtirmaci
tarafindan hazirlanmugtir. Formda, anne babamin yag, anne babanin ¢ahgma
durumu, anne babamn egitim durumu, ailedeki cocuk sayisi, ailede yasayan bagka
bireylerin olup olmadidi, gocugun yast ve kaginci gocuk oldugu bilgilerini igeren
sorular yer almaktadir.

2. Aile Yapisim1 Degerlendirme Araci (AYDA)

Aile Yapisim Degerlendirme Araci, okuma-yazmast olan ve 12 yasindan

biiyiik kigilerin kendi kendilerine doldurabilecegi, 36 maddeden olusan bir 6lgme
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aracidir. AYDA Formu Tiirkiye’de aile igi iligkileri,gereksinimleri,ailenin yapisim
ve bitlinsel iligkilerini ortaya g¢ikarmak amaciyla Giilerce(1996) tarafindan
geligtirilmigtir, AYDA Formunun gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 yapilmigtir.

Gegerlik

Yazilan maddelerin bes alt alana gére dagilimim sinamak yani 6l¢egin
kapsam gecerligini saptamak amaciyla Kasim 1988’de beg akademisyen ile ,biri
psikiyatrist, digeri psikolog iki uygulamacinin gériisleri alinmistir. Bu yargicilar
her maddeyi, temsil ettigini diigiindtikleri alanlara ve alani yansitma derecelerine
(1’den 10’a kadar) gore degerlendirmislerdir..

Aralarindaki tutarlik katsayis1 medyanlar1 kategorileme i¢in .73, dereceleme
icin .58 olarak hesaplanmistir.Goérits ayriliklarinda maddelerin  kapsam
gecerliginin yam sira, yargicilarin aile/sistem kavramlarina aginaliklarinin da rol
oynadig: goriildiigiinden bu agamada hi¢ bir madde birakilmamigtir.

Ik 6n ¢alisma i¢in AYDA'nin ilk halini yamtlayan 100 {iniversite 6Zrencisinin
Olgiimlerine madde analizi uygulanmistir. Grubun alt ve iist %27si esas alinarak
u¢ gruplarin yamtlan kargilagtirildifinda iki grubu ayirt etme Katsayist diiglik
bulunan 7 maddenin yeniden goézden gegirildiginde atiimast veya yeniden
yazilmasi ile toplam 54 maddeye ulasilmistir.

Olgegin bu sekli ¢esitli sosyoekonomik diizeylerden, yans: kadin, 16-60
yaglar1 arasindaki ve "normal", yani hi¢ kimsenin hali hazirda veya ge¢mis
psikiyatrik problemi olmadifi ve par¢alanmanmus ailelerden, 100 kisiye daha
uygulanmugtir. 60 katihimeiya aym zamanda Aile Ortami Olgegi (Usiuer, 1990) de
verilmigtir. Her iki 6l¢ekten alinan toplam puanlar arasindaki Pearson momentler
carpimu korelasyon katsayist .53 ve anlamli (p<.001) bulunmustur. Yine aym
6lgegin Biittinliik alt 6lgegi ile AYDA-Birlik (r=.67) ve Organizasyon/kontrol alt
olcegi ile AYDA-Yonetim (r=.72) puanlarmin korelasyonlar hesaplanmustir.

Bir bagka ol¢iit bagimli gegerlik ¢aligmasi igin, formlarinda kendileri ile
gorustilmesine izin verdiklerini belirten 12 aileye, klinik bir yontem olan Beavers-
Timberlawn Aile Degerlendirme Olgegi uygulanmistir. Beavers-Timberlawn Aile

Degerlendirme Olgegi verileri ve ailenin AYDA yamtlarindan habersiz bu konuda



46

egitilmis bir klinik psikolog tarafindan degerlendirilmistir.Ailelerin her iki
6lgekteki toplam puanlart anlamli ve yliksek korelasyon vermistir(r =.78,p <.001).

Yarist kiz,100 lise ikinci smif ogrencisinin AYDA toplam puanlarinin
Minnesota Danigma Envanteri Aile iligkileri alt 6l¢ek puanlar ile iligkiside
anlaml1 bulunmustur(r = .69, p<.01).

Giivenirlik

Ik galismada yararlanilan 100 tiniversite 6grencisine 6lgek bir ay arayla
tekrar uygulanmigtir. Aracin degismezlik yani test-tekrar-test glivenirlik katsayisi

Pearson Momentler Carpimu korelasyonu ile .79 bulunmustur.

Olgegin giivenirligine iki yarim yontemi ile de bakilmistir. Bu amagla, “tek”
ve “¢ift” maddeleri esas almak yerine alt Olgekleri paylagtirma yoluna
gidilmistir.Jki yarnm arasindaki Stanley korelasyon Kkatsayisi .85 olarak
hesaplanmigtir.Sagdama yapmak amaciyla bulunan Pearson katsayisi .72 ile tiim

Olgegin giivenirligi .83 olarak kestirilmistir.

AYDA’nin i¢ tutarhigi Kuder Richardson 20 ile toplam puanlar i¢in .70

bulunmus ve bu diizeydeki benzesiklik yeterli gériilmiigtiir.

Olgegin 54 maddelik halinin madde-toplam puan korelasyon katsayilar
daha genis ve ¢esitlilik gosteren bir 6rneklemin (N= 300 aile) verileri i¢in ayrica
hesaplanmigtir.Bulunan en diisiik i¢ tutarlik katsayilarinin ttim 6lgekte .24’{in, alt
Olgeklerde de .28’in altina diigmedigi goriilmiistiir.Bu islem sirasinda 6zellikle
biitiin gruplarin tamaminda benzer diizeyde islevsel olan maddeler segilerek
AYDA 36 maddeye indirgenmistir.Boylece AYDA 9’u iletisim, 9’u birlik, 8’i
y6netim, 5’1 yetkinlik ve 5’i duygusal baglam ile ilgili toplam 36 maddelik seklini
almistir (Giilerce 1996;42).

Aile Yapisimt Degerlendirme Araci’nin (AYDA) dl¢meyi hedef aldifr bes
eksen vardir.Bu eksenler: Iletisim, birlik, yénetim, yetkinlik ve duygusal baglam

eksenleridir.
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Aile Yapisim Degerlendirme Aracinda yer alan alt boyutlarla ilgili bilgiler

agagida verilmigtir.

-AYDA Iletigim (1-9. Maddeler): Evlilik ve aile sistemi igindeki iletisimin
agik secikligi, bireylerin kendilerini agma ve Ozgiirce ifade etme davranislari,

anlatilan mesajlarla anlasilanlarin tutarlilifs ile ilgilidir.

-AYDA Birlik (10-18. Maddeler): Evlilik ve ailede yakinlik, biitiinliik,
sistemin igindeki kisiler arast ve dig ¢evre ile olan sinirlar, bagimlilik, baghlik,

beraberlik, kaynagmayla ilgilidir.

-AYDA Yoénetim (19-26. Maddeler): Evlilik ve ailedeki yapisal 6rgiitlenme,
karar alma, davramgsal kontrol, disiplin kurallar1, normlar, roller, yapisal isleyigin

esnekligi ile ilgilidir.

-AYDA Yetkinlik (27-31. Maddeler): Evlilik ve ailede problem ¢dzme,

saglik, yeterlik, amaclarin gergeklestirilmesi ile ilgilidir.

-AYDA Duygusal Baglam (32-36. Maddeler): Evlilik ve aile ortamindaki
duygusal hava ile ilgilidir. Ortamin destekleyici ve yapict olmasinin, sevgi, huzur
ve anlayisa dayanmasimin sistemdeki genel uyumla olumlu iliskide oldugu

varsayilir,

Yamitlar ayn1 bir form tizerinde “Tipki bizimki gibi”den, “Bizimkinin tam
tersi” ucuna giden Likert tipi 10 basamakli dlgekler iizerinde derecelendirilir.
AYDA’nmin degerlendirmesinde bes alt boyuta ait birer puan ile bu puanlarin

toplamindan elde edilen genel AYDA puam elde edilmektedir.

Her maddeden ahnabilecek en diisiik puan “1”, en yiiksek puan “5” tir.
Boylece en diigik puan “36”, en yiksek puan “180” olabilmektedir. Yiksek
AYDA puam “iyi ve saglikli” uyumu ifade eder(Giilerce,1996;42).
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3. Aile- Cocuk Iliskileri Ol¢egi-Anne Formu (PARQ)

Asil formu ingilizce’dir. (Parantal Accoptance-Rejection Questionnaire-
Mother Form, PARQ).

Rohner, Savedro ve Granum tarafindan gelistirilmis olup, Tiirkiye’ye
uyarlanmast M. ANJEL ve F. ERKMAN tarafindan yapilmugtir.

Aile Cocuk Iligkileri Olgegi-Anne Formu (PARQ), annenin g¢ocugunu
kabullenme ve reddetme davranislarina ait algilamay1 6l¢mektedir. Cocugu en az
3 yasinda olan annelere uygulanabilmektedir. Toplam 56 maddeden olugan

Olcegin 4 alt testi vardir.
Sicaklik ve Sevgi (20 madde)
Saldirganlik ve Kin (16 madde)
Igisizlik ve Thmal (12 madde)
Ayristirtlmamig Reddetme (8 madde)

Yamtlar aymt form {izerinde isaretlenir. Her madde i¢in “Hemen hemen
herzaman dogru”, “Bazen dogru”, “Nadiren dogru”, “Higbirzaman dogru degil”
gibi Likert tipi derecelendirilmesi vardir. 4 segenekten birinin segilmesi ve
igaretlenmesi istenir. “Hemen hemen herzaman dogru” yanitina 4 puan, “Bazen
dogru” yanitina 3 puan, “Nadiren dogru” yamitina 2 puan, “Higbirzaman dogru
degil” yanitina 1 puan verilir. 25 tane tersine ¢evrilmig madde vardir. Alt

testlerden alinan puanlar, toplam reddetmeyi gosterir.

Giivenirligi

Kuder Richardson giivenirligi;Rohner’in (1991) 15 anne ile yaptig1 bir
calismada Cronbach alfa katsayillart sicaklik-sevgi alt boyutu igin
74,aynistinilmams reddetme alt boyutu igin .67 diizeyinde bulunmustur.Form
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Tirkge’ye 1988°de Polat ve Sunar tarafindan ¢evrilmig,son halini 1993’te Anjel
ve Erkman tarafindan almigtir.Tiirkiye’deki giivenirlik g¢aligmalar1 229 anne
izerinde yapilmigtir.Bu ¢aliymada toplam puan alfa katsayist .90
diizeyindedir.Olgegin iki ile ii¢ hafta aralarla iki kez uygulanmas: sonucu elde
edilen Pearson Momentler Carpimu korelasyon katsayist .46 olarak saptanmustir.

Gegerligi

Cocuk ve yetigkin formlarina benzerligi nedeniyle anne formunun gecerligi
yeterli olarak kabul edilmistir (Oner,1996;535-537).

7.4.Verilerin Analizi

Veri toplama araglar1 ile toplanan veriler SPSS istatistik programi
kullamlarak analiz edilmistir.

Analizde ilk olarak arastirmaya katilan bireylerin kisisel &zelliklerine
iliskin dagilimlarimi  belirlemek amaciyla frekans ve yiizde dagilimlan

kullanilmugtir.

Sosyo-ekonomik diizey ile arastirmaya katilan anne-baba ve ¢ocuklarin
konumlarinin AYDA toplam puam alt boyutlarimin puanlan {izerinde temel ve

ortak etkilerini test etmek amaciyla iki boyutlu varyans analizi kullamlmigtir.

Annelerin AYDA toplam puanlarina gére olusturulan uyum diizeylerinin
ve sosyo-ekonomik diizeyin, annelerin PARQ puanlar tizerindeki temel ve ortak
etkilerini test etmek amaciyla iki boyutlu varyans analizi kullamlmigtir.Analiz
PARQ toplam puam ve alt boyutlar igin ayr1 ayr1 yapilmustir.

Alt ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin PARQ ve AYDA puanlan
arasinda anlamli bir farklilifin olup olmadig: t testi ile incelenmistir.

Alt ve st sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin PARQ ve
puanlarmin,annelerin yaglarina ve egitim durumlanna gore farklilik gosterip
gostermedigi tek boyutlu varyans analizi ile test edilmigtir.Gruplar oram
farklilifin anlamh ¢ikmasi durumunda farklilifin hangi gruptan kaynaklandigi
scheffe testinden a,b ile belirlenmistir (Bliyiikoztiirk, 2002;9).
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8. BULGULAR ve TARTISMA

Bu ¢alisma, alt ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin aile yapilarinin

ve anne-gocuk 1ligkisinin incelenmesi amaciyla yapitmugtir.
Bulgular doért boliimde incelenmigtir:
1. Ailelerin demografik bilgileri

2. Ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerine gore aile yapilarint ve annelerin
anne-gocuk iligkilerini degerlendirmeleri

3. Annelerin yaglarina gore aile yapilarni ve anne-gocuk iligkilerini
degerlendirrheleri

4. Annelerin egiﬁm durumlarina gére aile yapilanm ve anne-cocuk
iligkilerini degerlendirmeleri

Ailelerin demografik bilgileri Tablo 2-7 arasmda verilmistir.

Ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerine gore aile yapilarimi ve annelerin
anne-gocuk iligkilerini degerlendirmeleri Tablo 8-10 arasinda verilmigtir,

Annelerin  yaslarma goére aile yapilanm ve anne-gocuk iligkilerini
degerlendirmeleri Tablo 11-14 arasinda verilmigtir.

Annelerin efitim durumlarma  gore aile yapilarmi ve  anne-¢ocuk

iligkilerini degerlendirmeleri Tablo 15-18 arasinda verilmistir.
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Aiilelerin Demorafik Bilgilerine Lliskin Bulgular

Tablo 2; Alt ve Ust Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Anne Babalarm
Yaslara Gore Dagihim:

YAS] .
. 36-40 ARASK 41 VEOSTD TOPLAM

SED N % N % N %
OST ANNE 98 81,7 22 18.3 120 | 1000

BABA 84 70.0 36 30.0 120 100.0

ANNE 76 84,5 14 15,5 90 100.0
ALT

BABA 55 61,1 35 38,9 90 100.0

Tablo 2 incelendiginde ; iist SED deki annelerin %81, 7'sinin, babalarin
%70,0''min 30-40 yas grubunda,annelerin %18,3ntin babatarin %30,0'min
ise 41 ve iisti yas grubunda oldugu goriilmektedir. Alt SED deki annelerin -
%084, 5'inin,babalann %61,1'inin 30-40- yas grubunda,annelerin %15, 5'inin
babalarin ise %38,9'unun 41 ve iistii yag grubunda oldugu gérillmektedir.
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Tablo 3: Alt ve Ust Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Anne Babalarin Egitim
Durumlarmma Gore Dagilim

EGITIM ORTA YUKSEK |ONivERSI
fLKOKUL OKUL LiSE OKUL i TOPLAM
SED N|%!IN]% I N|%| N % | N|]% | N %
BsT ANNE| -} -t -1 - t21t17st 46 | 383 | 53 {4421 120 1100.0
BABA| - | - | -1 -1 433 54 {450 ] 62{51,7] 120 {100.0
ALT ANNE | 43 {47.8] 36 {40.0] 11 | 122] - - 90 {100.0
BABA | 25 {278} 41 | 456} 24 1267] - - 90 1100.0

Tablo 3 incelendiginde; iist SED'deki annelerin % 17,5'inin lise mezunu,
% 38,3"iniin yiiksekokul mezunu, % 44,2'sinin liniversite mezunu oldugu,
ilkkokul ve ortaokul mezunu annelerin olmadif goriilmektedir. Ust SED'deki
babalarin %3,3%Uinun lise mezunu, %45,0 'min yiksekokul mezuny,
%51, 7'sinin Universite mezunu oldugu,ilkokul ve ortaokul mezunu babalarin
olmadig: gorilmektedir. Alt SED'deki annelerin % 47 8'inin ilkokul mezunu,
% 40,0'!nmn ortaokul mezunu, % 12,2'sinin lise mezunu oldugu, yiksekokul
ve Universite mezunu annelerin olmadigr gorilmektedir. Alt SED'deki
babalarin % 27,8'inin ilkokul mezunu, % 45,6'stmun ortackul mezunu, %
26,7'sinin lise mezumu oldugu yiksekokul ve tiniversite mezunu babalarin
olmadig gorilmektedir. Tabloda da gorildiigi gibi ailelerin sosyo-ekonomik
duzeyinin,ailelerin egitim durumlarinda etkili oldugu dusiiniilmektedir Al
sosyo-ekonomik diizeydeki anne ve babalarn genellikle ilkokul ve ortaokul
mezunu oldugu,ist sosyo-ekonomik diizeydeki anne ve babalarm ise
genellikle yiiksekokul ve tiniversite mezunu oldugu sonucuna ulagilmgtir.
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Tablo 4: Alt ve Ust Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Anne Babalarm
Cahgma Durumlarma Gire Dagilim

(I;U'RUMU CALISIYOR CAYLéiMI TOPLAM

SED N % N Yo N Y%
UST ANNE 8 | 71,7 | 34 | 283 ] 120 }100.0
BABA 119 | 99,2 1 0,8 | 120 | 100.0
ALT ANNE 20 1222 | 70 { 77.8 1 90 |]100.0
BABA 82 | 911 8 8,9 | 90 1100.0

Tablo 4 incelendiginde;iist SED'deki annelerin % 71,7'sinin calisti,
% 28,3%iniin ¢ahsmadigt tst SED'deki babalarin %99,2'sinin ¢ahistigi, %0,8'inin
calismadigi goriilmektedir. Alt SED'deki annelerin %22,2'inin ¢alisti1, %77,8'inin
cabismadif: alt SED'deki babalarin %91,1'inin galigtigs, %8,%unun calismadigt
gorilmektedir. '

Tablo 5: Alt ve Ust Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Ailelerin Cocuk Sayilarima
Gire Dagilim

Cocuk 1 2 3 4 ve dizeri TOPLAM
Sayisi
SED N % | N ] % | N|] %] N ]| % N %
OST 31 | 2881 64 |533] 25 |208] - ; 120 | 1000
ALT 7 781 34 |378) 28 |31.1] 21 1233] 90 100.0

Tablo 5 incelendiginde; iist SED'deki ailelerin % 28,8'inin tek g¢ocugu,
% 53,3%iniin iki gocugn, %20,8'inin ii¢ gocugu oldugu gorilmektedir. Ust SED'de
dort ve daha fazla ¢ocugu olan ailelerin olmadigi goriilmektedir. Alt SED'de
ailelerin % 7,8'inin tek gocugu, %37,8'min iki gocugu, %31,1'inin Gi¢ gocugu, %
233'%nin  dort ve daha fazla cocugu oldugu  gorilmektedir.
Atalay(1992;261),Turk aile yapisim  incelemistir Orneklem bes bolge ve
kirsal/kentsel ~ ayrimu  yapilarak 18,200  aileden  olusmustur.Calisma
sonucunda;ailedeki birey sayisiun ortalama 4.75 oldugu, kentlesmeyle birlikte aile
igindeki rollerin arttifi,egitim seviyesinin kentlerde daha yiiksek oldugu,yiiksek
egitim diizeyine sahip ve kentte yasayan ailelerde ortalama iki gocuk
istenirken,diigiik egitimli ve kirsal bolgelerde yagayan ailelerde ise daha fazla gocuk
istendigi belirtilmigtir. Atalay tarafindan yapilan bu caligmanin
sonuglartyla,aragtirmadaki o6meklem grubunun demografik bilgilerinin benzer
dogrultuda oldugu digiinilmektedir.
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Tablo 6: Alt ve Ust Sosyo-Ekonomik Diizeydeki Cocuklarm Yaslara Gore
Dagilimi

YAS| 1213 14-15 | TOPLAM

SED N|% | N|%| N| %
UST - 101 1 84,71 19 115,81 120 {100.0
ALT 81| 90.0 9 | 10.0f 90 [100.0

Tablo 6 incelendiginde ; ist SED'deki ¢ocuklarin % 84,7 'sinin  12-13 yas
grubunda, % 15,8 'inin 14-15 yas grubunda oldugu gérislmektedir. Alt SED 'deki
cocuklarin % 90,0 'min 12-13 yag grubunda, % 10,0imin 14-15 yas grubunda
oldugu gorilmektedir.

Tablo 7: Alt ve Ust Sosyo- Ekonomik Diizeydeki Cocuklarn Dogum
Siralarma Gére Dagilimi

m BASTAN 1. | BASTAN 2.] BASTAN 3. BA‘?:I;AN TOPLAM
SED N[% | N[%|N|% | N[%]| N %
st 72 |60.0| 37 [30,8] 11 [902| - | - | 120 | 100.0
aLT 42 [46,7] 29 [322] 11 [122] 8 [89] 90 | 100.0

Tablo 7 incelendiginde; iist SED'deki ¢cocuklarnin dogum sirasina gére
% 60,0'min bastan birinct gocuk, %30,8'nin bastan ikinci cocuk, %90,2'sinin
bastan iigiinci cocuk oldugu gorilmektedir. Ust SED'de dogum sirasina gore
bastan dérdiinci ve tizeri grubunda ¢ocuk olmadig goriilmektedir. Alt SED'deki
¢ocuklann dofum sirasina gore % 46,7'sinin bastan birinci cocuk, % 32,2 'sinin
bagtan ikinci gocuk, %12,2 'sinin bagtan tigiincii gocuk, %8.9'unun bastan
dordiinct ve tistil gocuk grubunda oldugu goriimektedir.
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AYDA olgegi toplam ve alt boyut puanlarnmin anne-baba-gocuk grubuna
ve sosyo-ckonomik diizeye gore varyans analizi sonuglart  Tablo 8’de

goriilmektedir.

Aragtirmaya alinan anne, baba ve g¢ocuklar, aile yapisint degerlendirmeleri
agisindan anlamh bir farkhihk goéstermemektedir (p>0.05).

Farkh sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin kendi aile yapilarna iligkin
degerlendirmeleri arasinda anlamh  bir farkliligin  oldugu gérilmektedir
(p<0.01).Ust SED deki ailelerin AYDA toplam puanmin (X=147.76), alt SED
deki ailelerin AYDA toplam puanindan (X=128.2) daha yiiksek oldugu

bulunmustur.

Sosyo-ekonomik diizey, anne babamin yagadifi ¢evre, anne babanin egitim
dizeyi, ailenin gelir dizeyi gibi etmenlerle belirlenir. Ailenin sosyo-ekonomik
diizeyi yikseldikge ailedeki egitim diizeyi,gelir diizeyi kiiltiirel faaliyetlere 6nem
verme diizeyi,farkh kiiltiirlerle etkilesime girerek farkli deneyimler edinme diizeyi
de dogru orantida artma gosterdidi soylenebilir. Sosyo-ekonomik diizeyin
etkileriyle ilgili birgok aragtrma yapilmustir. Bitiin bu aragtirmalarda, sosyo-
ekonomik diizeyin aile yapilarinda ve aile gocuk iliskilerinde en 6nemli etken
oldugu ortaya cikanlmstirBu cahsmada da sosyo-ekonomik diizeyin aile
yapisinda etkili oldugu dugiiniilmektedir.

Nazh (1997), aile fonksiyonlarmin hangi deiskenlere gore degistigini
incelemigtir. Veri toplama aracit olarak 520 aile iizerinde Aile Degerlendirme
Olgegi uygulanmugtir. Aile fonksiyonlary, aile bireylerinin maddi manevi
ihtiyaglannin  kargilanmast, ailenin ¢ogalmasi,aile bireylerinin sosyallegtirilmesi,
aile bireylerine sosyal stati olugturulmasi ve ailenin kendi icinde ve cevreyle
etkilesiminin saglanmasidir. Caligmada; eslerin egitim ve ekonomik diizeyleri
yikseldikge, aile fonksiyonlarimn daha iyi yerine getirildigi belirtilmektedir.

Aragtirmaya ahnan anne-baba ve g¢ocuk ile SED in ortak etkisi,

incelendiginde; AYDA toplam, “birlik”, “yonetim”, “yetkinlik” ve “duygusal” alt
boyut puanlartyla anlamh bir farklilik gérilmemektedir ( p> 0.05). Ancak anne-
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baba-gocuk grubu ile SED in ortak etkisi AYDA’min “iletisim” alt boyutu ile
anlamlt bir farklilik gostermektedir (p<0.01). Ust SED deki annelerin-babalarin ve
gocuklarin, AYDA’nin “iletisim”alt boyutundan aldiklant puanlar (X=41.34), alt
SED deki annelerin-babalarnin ve ¢ocuklarin AYDA’nin “iletisim”alt boyutundan
aldiklan puanlara (X=37.47) gore daha yiksek bulunmugstur.Buna gore; ist SED
deki ailelerin gocuklaniyla daha iyi bir iletisim iginde olduklann soylenebilir.
Amerika’da yapilan bir aragtirmada da orta smuf aileleri gocuklanyla kurduklan
sozel iletisimde, alt sinif ailelerinin goéuklanyla kurduklan sozel iletisime gore
daha baganh olduklan bulunmustur (Akt. Kagitcibagi,2000;77).

Saghkh bir etkilesim iginde kurulan anne-gocuk iliskisi,¢ocugun tim
sosyal yagantisim etkilemektedir. Mize ve Pettit (1997;1424-1440), annelerin
sosyal yOnetimini, anne-gocuk iligkisini ve ¢ocugun yasitlani ile olan rekabetini
incelemiglerdir. Annenin ¢ocufuna kargt olan sosyal yardimmn, ¢ocuguyla olan
iligkisinin, ¢ocugun vyagitlan ile arasindaki rekabete etkisi iki ¢aligmada
degerlendirilmigtir Birinci c¢alismada 43 anne ve c¢ocugu 3 ayn labaratuar
caligmasina tabi tutulmugtur. Oyun sirasinda kargihkh iletisimleri video kaydina
alinmug, kayitlardaki ikili iliskilerle ilgili tavsiyelerde ve bulmaca oyununda
sosyal olmayan Ogretilerde bulunulmugtur. Annenin sosyal yonetimi ve
uyguladifi stil bagimsiz birakilmustir. Ikinci galismada sosyal yonetim ve stil
ogretmen tarafindan belirlenmigtir. Sadece stil gocugun yasitlan tarafindan kabul
edilmigtir Caliyma  sonucunda; sosyal yonetim ve stil arasindaki iligkiye
bakildifinda hangisinin obiiriine etkisi oldugu bulunamamugtir. Ancak; anne-
¢ocuk arasindaki iligki daha az etkilesimli oldugunda, sosyal yonetimin ¢ocugun
arkadaglan ile iligkilerinde agrasifligini daha da artirdig: belirtilmistir.



58

Tablo 9: Annelerin PARQ Ol¢egi Toplam ve Alt Boyut Puanlarinin Sosyo-
Ekonomik Diizeye Gore t-Testi Sonuclar:

Saldirganhk Aynigtinlma
PARQ | Sicakhk ve ve ilgisizlik ve mi§
SED Sevgi Kin fhmal | Reddetme
N 120 120 120 ' 120 120
UST [ X 220,69 79,23 62,47 47,45 31,54
SS 4,84 14 2.14 11 0,99
N 90 90 90 90 90
ALT | X 190,97 70,46 52.80 42.30 25,41
ss| 17,76 6,6 6,63 4,01 3,86
NIl 210 210 210 210 210
ToP X 207,95 75,47 58,32 45,24 28,91
LAMIYSS 19,11 6,21 6,66 375 4,02
1(208)=17,50{1(208)=14, 16| 1(208)=14,97 | t(208)=13,41 |1(208)=16,68
t-Testt | p=0,000%* | p=0.000%* | p=0000%* | p=0,000%* | p=0,000%*

**p < 0,01

Tablo 9 incelendiginde ; iist SED'deki annelerin PARQ toplam puaninin
( x= 20,69) ,"sicaklik ve sevgi" boyutu puanmin ( x= 79,23) , "saldirganhk ve
kin" boyutu puanmin ( x= 62,47 ),"ilgisizlik ve ihmal" boyutu puanmin (x=47,45)
ve "ayngtinlmamis reddetme” boyutu puamnin ( x= 31,54),alt SED'deki annelerin
PARQ toplam puamna (x=190,97), "sicakhk ve sevgi" boyutu puanma
( x= 70,46), "saldirganhk ve kin" boyutu puamna ( x= 52,80), "ilgisizlik ve
ihmal" boyutu puamna ¢ x= 42,30) ve * aynigtinimanms reddetme" boyutu puanina
( x=25,41) gore daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Ornekleme alinan annelerin
PARQ toplam ve alt boyut puanlari,annelerin sosyo-ekonomik diizeyine gore
anlamh bir farkliik gostermektedir (p < 0,01).Buna gore,iist SED deki annelerin
anne-g¢ocuk iligkisinin, alt SED deki annelerin anne-gocuk iligkisine gore daha
etkin oldugu soylenebilir.
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PARQ toplam ve alt boyut puanlarmm aile yapisi ve sosyo-ekonomik

diizeye gore varyans analizi sonuglart Tablo 10°da gorilmektedir.

Arastirmaya alinan annelerin, aile yapilan igin “uyumsuz”,” kismen
uyumlu” ve “uyumlu” anne gruplart olugturulmugtur. Bunun igin annelerin AYDA
toplam puantarna gore, T <45 i¢in “uyumsuz” anne grubu, 45.0001 < T <
54,9999 icin “kismen uyumlu” anne grubu, T> 55 i¢in “uyumlu” anne grubu

olusturulmusgtur.

Uyumsuz, kismen uyumlu ve uyumlu anne gruplan ile PARQ toplam
puant ve alt boyut puanlari arasinda anlaml bir farkliik goriilmemektedir
(p > 0.05).

Annelerin PARQ toplam puamt ve alt boyut puanlan ile annelerin sosyo-
ekonomik diizeyleri Tablo 9 ve Tablo 10°da gorildiigi gibi anlamh bir farkldik
gostermektedir (p < 0.01). Buna gore; sosyo-ekonomik diizeyin , annelerin
gocuklariyla olan iligkilerini  Onemli diizeyde etkiledigi soylenebilir. Sosyo-
ekonomik diizey yiikseldikce, ailelerdeki tutum ve davramslar da farklilagsmaya
aile igindeki igbSlimi artmaya, bireylerin birbirlerini anlama ve birbirlerine
anlayls gosterme diizeyleri de yiikselmeye basladigi bilinmektedir.Ust soyo-
ekonomik diizeydeki anneler hem ailesi tarafindan hem de gevresinden daha fazla
desteklendigi ve boylece annelerin anne-cocuk iligkisinin daha iyi oldugu
dustniilebilir.

Gabay (1992;115-127), annelerin sosyal destek diizeyleri, gocuk yetistirme
stresi diizeyi ve ¢ocukla ilgili sorunlarla bagsa ¢ikma bigimlerini
incelemistir. Calisma okuloncesi donemdeki ¢ocuklara sahip olan alt SED den
44,orta SED den 40 olmak lizere 84 anne iizerinde yiiritiilmiigtiir. Sosyal Destek
Olcegi,Catismayla Basetme Taktikleri Olgegi ve Cocuk Yetistirme Stresi Olgegi
veri toplama araglandir Sosyal destek annenin esinden,anne babasindan yani
gevresinden aldifi destektir. Annenin aldif: sosyal destek, onun annelik roliini
algilamasinda,cocuguyla  etkilesiminde ve c¢ocufunu uyarma bigiminde
etkilidir.Calisma sonucunda; Orta SED deki annelerin sosyal destek diizeyi ile
cocuk yetistirme stresi diizeyi arasindaki iliskisi anlamli, alt SED deki annelerin
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sosyal destek diizeyi ile ¢ocuk yetigtirme stresi diizeyi arasindaki iliskisi ise
anlamsiz  bulunmugtur. Annenin sosyal destek diizeyi yviikseldikge, gocuguyla
ilgili sorunlan g¢ocuguyla birlikte konusarak ¢6zme davramglanmm arttigmi,
gocuguna kargt fiziksel siddet davramiglannm azaldigim  belirtmektedir Bu
cahsmada da sosyal destek diizeyinin sosyo-ekonomik diizeyle yakindan iligkisi
oldugu saptanmugtir.

Sosyo-ekonomik diizey ve annelerin aile yapilarina gore olusturulan uyum
diizeyinin ortak etkisi incelendifinde anlamh bir farkhik gérilmemektedir
(p > 0.05).
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Annelerin Yaslarina Gore Aile Yapiarim ve Anne-Cocuk iliskilerini
Degerlendirmelerine fligkin Bulgular

Tablo 11: Annelerin AYDA (")lceéi Toplam ve Alt Boyut Puanlarmn Yasa
Gire t Testi Puanlan:

AYDA ve Alt
Boyutlar YAS N X SS Sd t p
30-40 174 139,99 14,48
AYDA 41 ve iistil 36 142,61 1167 | 208 | -101 | 031
‘ 30-40 174 37,45 6,43
Iletisim 41 ve iistii 36 38,97 4,58 208 | -1,34 | 0,18
30-40 174 2743 | 295
Birlik 41 ve iistii 36 27,67 2,96 208 | 044 | 0,655
30-40 174 32,6 4,02
Yonetim | 41 veiisti 36 | 325 | 415 208 | 014 | 0,889
30-40 174 23.30 2,55
Yetkinlik | 41 ve iistii 36 23,56 1,95 208 | 0,57 | 0.569
30-40 174 19,21 2,66
Duygusal | 41 ve iistii 36 19,92 1,63 208 | -1,53 | 0,128
p> 0,05

Tablo 11'de omneklemdeki annelerin AYDA olgegi toplam ve alt boyut
puanlanmn yasa gére t testi sonuclart géritlmektedir Buna gore ;30-40 ve 41 tstii
yas grubundaki anneler, AYDA toplam puani ve alt boyut puanlar birbirinden
farkliik gostermemektedir(p>0,05).Sosyo-ekonomik diizeyleri dikkate alinmadan
anneler hangi yasta olursa olsun ,aile ici iligkilerde farkhiik gostermedigi ,annenin
yaginin aile yapistm deferlendirmede etkisi olmadifi s6ylenebilir Bununla birlikte
bayanlarin annelik icgiidilerinin dogustan geldigi,bu nedenle aileye karst daha
duyarh oldugu ancak her anne kendi bulundugu c¢evre sartlanna gore yasam
standartim  olusturdugu i¢in en uygun aile ortamunin yagadigy aile ortamu
oldugunu digiindiii digiinilebilir SED dikkate alinmadi: icin anne,aile iligkilerini
yagadig: cevre gartlarina uydurmug olabilir.
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Tablo 12°de alt ve iist SED’deki annelerin AYDA olgegi toplam puam ve
alt boyut puanlarinin, annelerin yaglarina gore t- testi sonuglari goriilmektedir.
Buna gore; iist SED’deki 30-40 yas grubu annelerle , 41 ve Ustii yag grubu
annelerin yaglan ile AYDA toplam puani ve AYDA’nin “iletisim”, “birlik”,
“yonetim”, “yetkinlik” ve “duygusal” altboyut puanlan arasinda anlamh bir
farkliligin olmadig: goriilmektedir (p > 0.05).

Alt SED’deki annelerin yaglarina gore, annelerin AYDA toplam puam ve
“birlik”, “yonetim”, “yetkinlik” ve “duygusal” altboyut puanlani arasinda anlamh
bir farklilik bulunmamaktadir ( p> 0,05).

Alt SED de 30-40 ile 41 ve ustii yag grubundaki anneler, AYDA nin
sadece “iletisim” altboyutu puanlarina gére anlamli bir farkhilik gostermektedirler
(p <0.05). 41 ve Ustii yag grubundaki annelerin “iletigim” alt boyutu puanimn
(X =35.21), 30-40 yag grubundaki annelerin “iletisim” alt boyutu puanina
(X= 32.05) gore daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Ozellikle sosyo-ekonomik
dizeyi dugik ailelerde anne-babalar cocuklarindan hem maddi hem de manevi
destek beklemektedirler. Bundan dolaytr anneler, yaglan ilerledikge gocuklarina
daha ¢ok ihtiyag duymaya baslamaktadirlar Ayrica annelerin zamanla annelik
tecritbelerinin artmasi ¢ocuklariyla daha fazla ilgilenmelerini saglar. Annelerin
hem g¢ocuklarindan beklentileri hem de annelik tecriibesinin artmast ¢ocuklanyla
daha fazla sey paylagmasina olanak tanirBoylece ailede ilk yillarda yapilan
hatalani da telafi etmeye ve ailedeki iligkileri daha sicak tutmaya gahgilar. Bu
nedenlerden dolay: alt sosyo-ekonomik diizeydeki 41 ve istii yas grubu annelerin
“iletisim” boyutunun puammn, 30-40 yas grubundaki annelere gore daha yiiksek

oldugu soylenebilir.

Aydogan ve Bekir (1996;22-31), 4-6 yas grubu cocugu olan 180 anne
iizerinde yaptiklari ¢aligmada da, annenin yaginmn, annenin gocuguna gosterdigi
tutum tzerinde etkili oldugunu, yas ilerledikge demokratik davranma ve esitligin
arttigim belirtmektedirler. Bu ¢aliyma aragtirmamn “iletisim™ alt boyut bulgusunu
destekler niteliktedir.
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Tablo 13: Annelerin PARQ Olgegi Toplam ve Alt Boyut Puanlarmin Yasa
Gaire t Testi Senuglan ‘

PARQ ve Alt
Boyutlan YAS N X SS Sd t | p

3040 174 § 207,31 | 19,34

PARQ |41veisti| 36 | 21106 | 1787 | 208 | -107 | 0,285
Slcakhk vel 3040 | 174 7539 | 622
Sevgi |atveustu| 36 | 7586 | 625 | 208 | -041 | 0683

30-40 174 § 57.98 6,71

Saldirganhk
ve Kin 41 veiisitii | 36 58,87 8,24 208 -1,63 0,103

30-40 174 | 4521 3,72

iigisizlik ve

ihmal Mveisti| 36 | 4542 | 3,97 208 -0,3 0,761
Aynistiniima

s 30-40 174 | 28,73 | 4,17

Reddetme | 41veiisti| 36 | 2981 | 308 208 146 | 0,144
p<0,05

Tablo - 13' te 6rneklemdeki annelerin PARQ toplam ve alt boyut puanlarnmin
annelerin yaslarina gore t testi sonuglar gorilmektedir Buna gore; 30-40 ve 41
ustii yag grubundaki anneler, PARQ toplam puanina ve alt boyut puanlarina gore
anlamh bir farklilik gostermemektedir (p>0.05).
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Sosyo-ekonomik djizeye gore annelerin yaglari ile PARQ toplam ve alt
boyut puanlar arasmndaki iliskinin t- testi sonuglar1 Tablo 14’te verilmigtir.

Ust SED de, 30-40 ile 41 ve istii yag grubundaki anneler, PARQ’nun
sadece “saldirganhk ve kin” boyutunda anlamh bir farklilik gdstermektedirler
(p < 0.05). 41 ve ustd yag grubundaki annelerin “saldirganiik ve kin”boyutu
puaninin (X = 63.32), 30-40 yas grubundaki annelerin “saldirganlik ve kin”’boyutu
puanindan (X = 62.28) daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Ust SED deki
annelerin yaglan ile PARQ’nun toplam puam, “sicaklik ve sevgi” boyutu,
“lgisizlik ve ihmal” boyutu ve “aynstinlmamis reddetme” boyutu puanlan
arasinda anlamh bir farkhilik goriilmemektedir (p > 0.05).

Alt SED deki annelerin yaglarina gére, PARQ’nun toplam puant,“sicaklik
ve sevgi®’, “saldirganlik ve kin”, “ilgisizlik ve ihmal” ve “ayngtirilmamig
reddetme boyutlan puanlan arasmda anlamli bir farklitk olmadidi saptanmustir (p
> 0.05).Alt SED de annelerin yaglarina gore herhangi bir farkliigin ¢ikmamast,
annelerin  bulunduklari sartlan kabul ettikleri ve o6yle yasamaya alignus
olduklarmdan kaynaklanabilir Bundan dolayr anneler, yasadiklan olumsuz

durumlari daha kaderci bir tutumla kabullenmis olduklar1 soylenebilir.
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Annelerin Egitim Durumlarina Gire Aile Yapilarmi ve Anne-Cocuk
iliskilerini Degerlendirmelerine Iliskin Bulgular

Tablo 15: Annelerin AYDA Toplam ve Alt Boyut Puanlarinin EZitim
Durumuna Gére Varyans Analizi Sonuclan

AYDA ve
Alt Egitim
Boyutlar |Durumu N X SS Sd F p
Tkokul 43 128,56 12,7
Ortaokul 36 131,17 15,68
Lise 32 139056 14,66
Yiiksekokul | 46 146.70 5,15
Universite 53 151049 3,24
AYDA  |[Toplam 210 140,44 14,05 4 37,638 | 0,000%*
ilkokul 43 32.00 6,23
Ortaokul 36 33,67 528
Lise 32 37,69 6,48
Yiiksekokul | 46 40,76 2,28
. Universite | 53 42,47 1,96
Hetisim  |Toplam 210 37,71 6,17 4 420748 | 0,000%*
Tkokul 43 26,14 412 )
Ortaokul 36 26.50 4,08
Lise 32 2781 2,31
Yiiksekokul | 46 27,89 1,51
Universite 53 28,62 1,02
Birlik Toplam 210 | 2747 2,94 4 6,092 | 0,000%*
Tikokul 43 30,19 475
Ortaokul 36 30,5 5,32
Lise 32 32,22 3,82
Yiiksekokul | 46 33.83 1,72
[Universite 53 3509 1,04
Yonetim |Toplam 210 32,59 4.03 4 16,146 | 0,000%*
Hkokul 43 2221 3,21
Ortaokul 36 2222 3,34
Lise 32 23 06 2.26
Yiksekokul | 46 74,04 1,01
 Universite 53 24,58 0,72
Yetkinlik |Toplam 210 23.34 2.46 4 10,081 0,000%*
Nkokul 43 18,02 2,25
Ortaokul 36 18,28 2,6
Lise 32 18,78 4,19
Yiiksekokul | 46 20,17 1,08
Universite 53 20,72 0,69
Duygusal [Toplam 210 19,33 2,52 4 12,328 | 0,000%*

** p< 0,001
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Aragtirmaya katilan annelerin AYDA toplam ve alt boyut puanlarinin

egitim durumuna gore varyans analizi sonuglart Tablo 15’te gorilmektedir.

Aragtirmaya katilan annelerin egitim durumlarnna gore, AYDA toplam ve
alt boyut puanlar arasinda anlaml bir farkliligin oldugu sonucu ortaya gikmugtir
( p < 0.01). Annelerin efitim diizeyi yikseldikce, ailedeki bireylerin birbirleriyle
olan iletisiminin, aile bireylerinin birbirlerine baghliklaninin, beraberliklerinin,
ailede sevginin, huzurun ve anlayisin arttifr gorilmektedir. Ayrica,aile igindeki
rollerin, normlarn ve disiplin kurallarinin dengeli olmasi, bireylerin amaglarim
gergeklestirmesi de annelerin efitim diizeyi ile dogru orantih olmasindan bu
sonug kaynéklanabilir. Universite mezunu annelerin  AYDA toplam ve alt boyut
puanian (X=151.49); ilkokul mezunu annelerin AYDA toplam ve alt boyut
puanlarindan (X=128.56), ortackul mezunu annelerin AYDA toplam ve alt boyut
puantanindan (X=131.17)lise mezunu amnelerin AYDA toplam ve alt boyut
puanlarindan(X=139.56),yiiksekokul mezunu annelerin AYDA toplam ve alt
boyut puanlarindan (X=146.70) daha yiiksek oldugu gorilmektedir.

Greenberger ve Q’Neil (1992;431-448), 238 anne ve 116 babanmn, 3-4 ve
5-6  yagindaki ¢ocuklarit  algilama  bicimleri iizerine bir aragtirma
yapmigtir.Caligma sonucunda; annenin caligiyor ya da c¢ahigmiyor olmasi,
cocugunun davramslanm pozitif algllamakta fark gostermedigi, ancak annenin
egitim dizeyinin, ¢ocugunun davramglarin algilamakta énemli bir etken oldugu,
annenmin egitim seviyesi yikseldikce, cocugunun davramslanim daha pozitif
algiladit  belirtilmisgtir. Bu caligmada da  annelerin eitim durumunun etkili

oldugu sonucu, aragtirma bulgularini destekler niteliktedir.
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Tablo 16’da sosyo-ekonomik diizeye goére annelerin egitim durumlan ile
AYDA toplam ve alt boyut puanlan arasindaki varyans analizi sonuglan

gorilmektedir.

Ust SED deki lise, yitksekokul ve iniversite mezunu anneler, AYDA
toplam puam, “iletisim” boyutu puam, “birlik” boyutu puam, “yonetim” boyutu
puam, “yetkinlik” boyutu puam ve “duygusal” boyutu puamna goére anlamh bir
farklilik gostermektedir ( p <0.01; p <0.05). AYDA toplam puam, “iletigim”
boyutu puam, “yonetim” boyutu puanmyla ilgili farkhilik, tniversite mezunu
annelerle lise mezunu anneler ve tniversite mezunu annelerle yiiksekokul mezunu
annelerde saptammstrr.\ “Birlik”, “yetkinlik” ve “duygusal” boyutlarmmn
puanlanndaki farklibik sadece Universite mezunu annelerle yitksekokul mezunu
annelerde ortaya gikmugtir. Universite mezunu annelerin, aile ici iletisimde, ailede
alman kararlara katthmda, ailedeki bireylerin birbirleriyle birlikte ortak planlar
yapmada, bireylerin birbirlerine destek saglamalarinda, aileye hakim olmada ve
ailenin duygusal gelisiminde daha basanh olduklan sOylenebilir. Lise mezunu ve
yilksekokul mezunu anneler arasinda anlamli farkliigin gikmamasi \j}ﬁksekokul
stresinin fazla olmamasindan kaynaklanabilir. Universite egitiminin uzun
sirmesi, bireylerin farkli acilardan kendilerini gelistirmelerinde, kararlanimi daha
saglikhi almalarinda ve sosyal statiilerini yilksek tutmalarinda yarar sagladig

digtnilmektedir.

Alt SED deki ilkokul, ortaokul ve lise mezunu anneler, AYDA’nm
“duygusal” boyutunda anlamh bir farklihk gostermektedirler ( p < 0.05). Bu
anlamh farkhlik lise mezunu annelerle ilkokul mezunu annelerde ve lise mezunu
annelerle ortaokul mezunu anneler arasinda saptanmustir. Annelerin egitim
durumlarina gore AYDA toplam puamt ve “iletisim”, “birlik”, “yonetim”, ve
“yetkinlik alt boyut puanlarninda anlamli bir farklibik gériilmemektedir (p < 0.05).
SED in aile igindeki etkileri dugiiniildigiinde, annenin egitimli olmasi SED in
etkilerini olumlu 6lgiide degistirdigi, annelerin egitim diizeyi yikseldikge
annelerin aile igindeki duygusal iliskilerde daha bagarih olduklan soylenebilir.
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Zeytinoglu  (1990;561-573),saglik,sosyal  hizmet,hukuk ve  egitim
alanlaninda ¢ahgan insanlarm, Tirkiye’de ¢ocuk istismant ve ihmali sorunu ile
ilgili bir calisma yapmgtir.Caligmanin orneklemini meslekleri itibariyle cocuk
istismari ve ihmali olaylanyla en stk kargilagtigi diginilen 120 kgt
olusturmugtur. Bu 120 kigiden 23’4 ¢ocuk hekimi, 30’u hakim ya da savci, 20°si
psikolog, 20’si sosyal ¢aliymact ve 27°si Ogretmendir. Veriler - arastirmaci
tarafindan hazirlanan anket yoluyla toplanmigtir.Caligma sonucundajilk siray
¢ocuklara yapilan duygusal istismar ve ihmalin aldigt bulunmustur.Cocuk
istismar1 ve ihmalinin nedenleri incelendiginde ise ilk neden olarak ailedeki
egitim eksikligi, ikinci neden olarak da ekonomik yetersizlikler oldugu ortaya
gikmugtir,

Sendogdu (2000), 5-6 yag grubu 150 g¢ocuk tizerinde, ¢ocuklarin anne
babalarmi, anne babalarinda kendi tutumlanm algilamalann arasindaki iligkiyi
inceledifi aragtirma sonucunda, basky/disiplin boyutuyla annelerin egitimleri
arasinda onemli bir iliskinin oldugunu, annelerin egitim diizeyi diigtiikkge daha

fazla baski-disiplin boyutunu benimsediklerini belirtmektedir.

Inceoglu ve arkadaslani (1991), yurtdigindan kesin déniis yapan ailelerin
aile yapilan ile Tirkiye’de yasayan ailelerin aile yapilanmi kargilagtirnuglardir.
Aragtrmada, ailenin eitim diizeyinin aile yasaminda ve ¢ocuk yetistirme
tutumunda en etkili faktor oldugu belirtilmistir. Turkiye’de yasamug yiiksek
egitimli anne-babalar, yurt disindan gelen ve Tiirkiye’de yasayan az egitimli anne-
babalara gore daha demokratiktirler. Ayrica yitksek egitimli ailelerde, diger
ailelere gore, daha az annelik boyutunu benimsemis ana-babalarin oldugu ortaya

¢ikmigtir Bu aragtirmalar,caligma bulgularini destekler niteliktedir.
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Tablo 17: Annelerin PARQ Olcegi Toplam ve Alt Boyut Puanlarimm Egitim
Durumuna Gére Varyans Analizi Sonuclars

PARQ ve Alt |Egitim
Boyutlan Durumu N X SS Sd F p
Tikokul 43 186.30 | 20,16
Ortaokul 36 | 19536 | 14,34
Lise 32 | 21284 | 1568
Yiiksekokul 146 | 221,24 3,79
Universite 53 | 219,58 5,96
PARQ Toplam 210 | 207,95 19,11 4 | 62,489 | 0,000
Tlkokul 43 68,56 7,49
Ortaokul 36 72,39 5,11
Lise 32 76,72 5,05
Yiiksekokul 46 79,48 0,98
Sicakhik ve [Universite 53 | 78,94 1,67
Sevgi Toplam 210 | 7547 6,21 4 | 46,162 | 0,000%*
Tikokul 43 51,74 7,9
Ortaokul 36 53,64 537
Lise 32 60,13 5.1
Yiiksekokul 46 62.54 2,04
Saldirganhk ve [{niversite 53 | 62,09 2,44
Kin Toplam 210 | 5832 6,66 4 | 44,938 | 0,000%*
- Tkokul 43 41,26 4.4 ‘
Ortaokul 36 43 56 3,38
Lise 32 45,94 3,34
.o Yiiksekokul 46 47,59 0,75
ligisizlik ve Universite 53 | 47,17 | 144
Thmal Toplam 210 | 4524 3,75 4 | 37,948 | 0,000%*
Tikokul 43 24.74 4,17
Ortaokal 36 25,78 3,8
Lise 32 30,06 2,72
Yiiksekokul 46 31,63 0,83
Aynstirdmamis [Tniversite 53 | 3138 1,21
reddetme Toplam 210 | 2891 4,02 4 | 58867 | 0,000%*
% n< 0,001

Tablo 17'de orneklemdeki annelerin PARQ 6lgegi toplam ve alt boyut puanlarinin
annelerin egitim durumuna gore varyans analizi goriilmektedir. Buna gore;annelerin

egitim durumlanyla PARQ toplam ve alt boyut puanlan anlamh bir farklihk

gostermektedir (p< 0,001).




74

Aragtirmaya katilan annelerin PARQ toplam ve alt boyut puanlarinm

egitim durumuna gore varyans analizi sonuglan Tablo 17’de verilmigtir.

Aragtirmaya katilan annelerin egitim durumlan ile PARQ toplam ve alt boyut
puanlari arasinda anlamh bir farkliligin oldugu goriilmektedir (p< 0.01).
Annelerin egitim diizeyi yiikseldikge, daha olumlu anne-gocuk iligkisinin oldugu
sOylenebilir.

Egitim diizeyi yiksek olan anneler, kendilerini ber konuda geligtirmek
istemekte, bu sebeple farkhi gorig agilant gelistirerek, sosyal yapidaki statiilerini
daha ust seviyede olusturmaya caligmaktadirlar. Kendilerini gelistirirken aile igi
iligkilerini de saghkli bir diizene oturtmayr digiinmektedirler. Anne, ailenin
duygusal etkilesimini saglayan en Onemli bireydir Ailedeki iligkiler, ailenin
yapisti olumlu ya da olumsuz olarak etkilemektedir. Anne ailedeki bu iligkileri
kendi yetenegini kullanarak daha dengeli hale getirmektedir. Annelerin
yeteneklerini ortaya ¢tkarmada egitimin Onemli bir etken oldugu soylenebilir. An
ve arkadaslarinin(1994;23-38), 2642 anne tlizerinde yapilan ¢aliymada, Anne Baba
Tutum Olgegi kullamlmugtir. Calisma sonucunda; annelerin egitim diizeyi
yikseldikge, gocuklanm yetistirme tutumlaninin da o oranda degisme gosterdigi
bulunmustur. Egitim dizeyi disik olan annelerin, ¢ocuklarim daha otoriter bir
bicimde yetistirme egiliminde oldugu,yiksek egitimli annelerin ise, kendi
yetigtirilme tutumlarina bakmaksizin, ¢agdas bir tutum uyguladiklart sonucu
ortaya ¢ikarlmigtir. Annenin egitim durumuyla ilgili yapilan bu arastirma, bu
caligmadaki bulgulan destekler niteliktedir.
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Tablo 18’de sosyo-eckonomik diizey dikkate alinarak annelerin eitim
durumlan ile PARQ toplam ve alt boyut puanlart arasindaki varyans analizi
sonuglant goriilmektedir.

Ust SED de lise, yitksekokul ve iiniversite mezunu anneler sadece PARQ’
nun “ilgisizlik ve ihmal” boyutu arasmda anlamh bir farklilik gostermektedirler
(p< 0.05). Lise mezunu annelerin “ilgisizlik ve ihmal” boyutu puanmn
(X =47.86), tniversite mezunu amnelerin “ilgisizlik ve ihmal” boyutu puamndan
(X =47.17) daha yiiksek oldugu gorilmektedir. Lise mezunu annelerin, tiniversite
mezunu annelere gore g¢ocuklartyla gok fazla ilgilenmedigi, ¢ocuklarim daha
fazla ihmal ettifi soylenebilir. Bu durum lise mezunu annelerin bulundukian
sartlara gore edindikleri tecriibeleri kendi yasantilarma uydurma becerisinde,
Universite mezunu annelere gére daha yetersiz  olabileceginden kaynaklanabilir.
Ayrica lise mezunu annelerin kendilerini anlama ve yorumlama siirecinde gevreye
uyum saglama adina ailesini ihmal edebilecegi diisiinilebilir. Ust SED deki
annelerin egitim durumlarma gore PARQ’nun toplam puamt ve “sicakhk ve
sevgi’, “saldirganlik ve kin” ve “ayngtinlmamig reddetme” boyutlani puanlan
anlamh bir farklihk géstermemektedir ( p > 0.05).

Alt SED de ilkokul, ortackul ve lise mezunu anneler, PARQ’nun “sicakhk
ve sevgl” boyutu ile “ilgisizlik ve ihmal” boyutu arasinda anlamli bir farklilik
gostermektedirler (p<0.05).“Sicaklik ve sevgi” boyutunda ortackul mezunu
annelerin puant (X = 72.39), ilkokul mezunu annelerin puanindan (X = 68.56) ve

lise mezunu annelerin puamndan (X = 71.55) daha yiiksek oldugu gorilmektedir.

“figisizlik ve iMa\” boyutunda, ortaokul mezunu annelerin puam
(X = 43.56) lise mezunu annelerin puamindan (X = 42.27) ve ilkokul mezunu
annelerin puanindan (X = 41.26) daha yiksek oldugu goriilmektedir. Ortaokul
mezunu annelerin hem “sicaklik ve sevgi” boyutu puanmn, hem de “ilgisizlik ve
ihmal” boyutu puanin ilkokul ve lise mezunu annelerden yiiksek c¢tkmasinin
nedeni; ortackul mezunu annelerin ilkokul mezunu annelere gore daha egitimli
olup ,bu egitimlerini gocuklarina kargi duygularim gosterme de daha baganli

oldugu disinilebilirLise mezunu annelerin ise egitim diizeylerinin ortaokul
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mezunu annelere gore daha tstte olmasina ragmen c¢ocuklaryla olan iliskilerinde
sadece bilgiye bagl kalp,duygulant gozardi edebilecegi sdylenebilir. Bunun
nedeni de ozellikle alt SED de lise mezunu annelerin sadece bilgilerine inanarak
cocuklann vetistirme c¢abast igine girip ¢ocuklanmin sevgi ihtiyaglanm
gérememesine neden olabilir.Ortaokul mezunu annelerin ¢ocuklarina kargi bir
taraftan asin sevgi gosterirken diger taraftan da bu sevginin gocukta simarikhia
sebep olabilecegini diisiinerek sevgiyi kisitlamak istemis olabilirler bu da,sevginin
gosterilmesinde tutarsizlifa neden olabilir Bu nedenle ortaokul mezunu annelerin
hem “sicakhk ve sevgi” boyutu puanmin, hem de “ilgisizlik ve ihmal” boyutu

puanin ilkokul ve lise mezunu annelerden yiiksek ¢ikmasimin nedeni olabilir.

Yilmaz (2001;1-20), 534 itk6gretim, lise ve tniversite dgrencisi iizerinde
yaptig1 galigmasinda da, annenin egitim diizeyi ile ¢ocuguyla ilgilenme arasinda

dogru bir orantinin oldugunu belirtmektedir.

Laible ve Thompson (2000;1424-1440), anne-gocuk iligkisi tizerine
deneysel bir ¢alisma yapmuglardir. Calisma kapsamuna dort yaginda gocugu olan 44
cocuk ve anneleri alnnustir Caligma iki agamadan olusmugtur. Birinci agsamada,
annelerden ¢ocuklarm davramsglanint dlgen bir testi uygulamalan istenmistir.
Ikinci agamada ise anneler ve gocuklan laboratuar ortaminda olusturulan oyun
odasinda 45 dk ile 1 saat 15 dakika izlenmistir. Gozlem iki hafta sirmiigtir.
Calisma sonucunda; anneleriyle yakin iligkiye giren ¢ocuklarin, ahlaki ve

duygusal geligim agismdan daha hizh bir ilerleme gosterdikleri bulunmustur.
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9.SONUC

Alt ve ust sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin aile yapilanm ortaya
koymak ve annelerin ¢ocuklartyla olan iligkisini belirlemek bu aragtirmanin
amacim olusturmaktadsr. Bu ¢alismanin orneklemi, tist SED den 120 aile (anne-
baba-gocuk), alt SED den 90 aile (anne-baba-¢ocuk) olmak tizere 210 ailedir. 210
aileye Aile Yapisim Degerlendirme Aract (AYDA) ve Aile-Cocuk Iligkileri
Olgegi-Anne Formu (PARQ) uygulanmugtir. Aragtirma bulgularinda su sonuglar
elde edilmigtir:

Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi ile ailenin yapis: arasinda anlamli bir
farklihgin oldugu gorilmektedir (p<0.01). Ailenin sosyo-ekonomik diizeyinin aile
yapisini etkiledigi bulunmusgtur (Tablo 8).

Tablo 9°da annelerin sosyo-ekonomik diizeyi ile anne-cocuk iligkisi
arasmnda anlamh bir farklihgin oldugu gorilmektedir (p<0.01). Ust SED deki
annelerin PARQ toplam puam , “sicakllk ve sevgi” , “saldirganhk ve
kin”,“ilgisizlik ve ithmal” ve “ayngtinimamis reddetme” alt boyutu puanlan , alt
SED deki annelerin PARQ toplam puanindan , “sicaklik ve sevgi” , “saldirganlik
ve kin” , “ilgisizlik ve ihmal” ve “ayngtrilmamus reddetme” alt boyut
puanlarindan daha yiiksek oldugu ortaya konmustur.

Tablo 10°da annelerin aile yapisina goére uyumsuz, kismen uyumlu ve
uyumlu anne gruplan olusturulmugtur. Uyumsuz, kismen uyumlu ve uyumlu anne
gruplan  ile PARQ toplam puam ve alt boyut puanlan arasinda anlamh bir
farkliik gorilmemektedir (p > 0.05). Annelerin PARQ toplam puam ve alt boyut
puanlann ile annelerin sosyo-ekonomik diizeyleri anlamh bir farkhhk
gostermektedir (p < 0.01). Ust SED deki annelerin PARQ toplam puani , “sicaklik
ve sevgi® , “salduganhk ve kin” ,”ilgisizlik ve ihmal” ve “aynistirilmamig
reddetme” alt boyut puanlari, alt SED deki annelerin PARQ toplam puanindan,
“sicaklik ve sevgi” , “salduganhk ve kin” vilgisizlik ve ihmal® ve
“ayngtinlmamis reddetme” alt boyut puanlanndan daba yiksek oldugu

bulunmustur. Sosyo- ekonomik diizey dikkate alinmadan annelerin AYDA toplam
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ve alt boyut puanlan ile annelerin yaglan arasinda anlamh bir farkhilifin olmadif
gorulmektedir ( p>0.05) Tablo 11. '

Sosyé-ekonomik diizey dikkate alinarak annenin yagi ile AYDA toplam
ve alt boyut puanlan arasindaki iligki Tablo 12°de goriilmektedir. Ust SED deki
annelerin yaglan ile AYDA toplam puam ve AYDA’nin “iletigim”, “birlik”,
“yonetim”, “yetkinlik” ve “duygusal” boyut puanlani arasinda anlamlt bir
farkliligin olmadig: bulunmustur (p > 0.05).Alt SED de 30-40 ile 41 ve ustii yag
grubundaki anneler, AYDA nin sadece “iletisim” boyutu puanlarnna goére anlamh
bir farklilik géstermektedirler (p <0.05). Alt sosyo-ekonomik diizeydeki 41 ve
tistii yas grubundaki annelerin “iletigim” alt boyutu puam , 30-40 yas grubundaki

annelerin “iletisim™ alt boyutu puamndan daha yiiksek oldugu ortaya konmustur.

Tablo 13’te sosyo- ekonomik diizey dikkate almmadan, sadece annelerin
vaglarina  gore; annelerin, anne-gocuk iligkileri anlamh bir farkhihk
gostermemektedir { p>0.05).

Tablo 14’te sosyo-ekonomik diizey dikkate alinarak annelerin yaslan ile
PARQ toplam ve alt boyut puanlarina gore; tist SED de, 30-40 ile 41 ve istii yas
grubundaki anneler, PARQ’nun sadece “saldirganhk ve kin” boyutunda anlamh
bir farkliik gostermektedir (p < 0.05). 41 ve ustii yas grubundaki annelerin
“saldirganhk ve kin” boyutu puanmmnmn, 30-40 yag grubundaki annelerin
“saldirganlik ve kin”boyutu puamindan daha yiksektir. Ust SED deki annelerin
yaslan ile PARQ’nun toplam puam, “sicaklik ve sevgi” boyutu, “ilgisizlik ve
ihmal” boyutu ve “aynstirilmamig reddetme” boyutu puanlan arasinda anlamh bir
farkhbk bulunmamistir (p > 0.05). Alt SED deki annelerin yaglarina gore,
PARQ’nun toplam puam,“sicaklik ve sevgi”, “saldirganhk ve kin”, “ilgisizlik ve
ihmal” ve “ayngtinlmamig reddetme boyutlari puanlan arasinda anlamli bir
farkhihik saptanmanugtir (p > 0.05).

Sosyo- ekonomik -diizey dikkate alinmadan, sadece annelerin egitim
durumlarma gore, AYDA toplam ve alt boyut puanlari arasinda anlamli bir
farklihigm oldugu goriilmektedir ( p < 0.01).Universite mezunu annelerin AYDA

toplam ve alt boyut puanlar, ilkokul mezunu, ortaokul mezunu, lise mezunu ve
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yiiksekokul mezunu annelerin AYDA toplam ve alt boyut puanlarindan daha
yiiksek tir( Tablo 15).

Tablo 16’da sosyo- ekonomik diizey dikkate ahndifinda st SED deki lise,
yitksekokul ve uiniversite mezunu anneler, AYDA toplam puam, “illetigim” |
“birlik”, “yénetim” , “yetkinlik” ve “duygusal” alt boyut puanlarinda anlamh bir
farklilik bulunmustur ( p <0.01; p <0.05). Alt SED deki ilkokul, ortaokul ve lise
mezunu anneler, AYDA’nin “duygusal” boyutunda anlamb bir farkliik gosterdigi

saptanmgtir ( p < 0.05).

Tablo 17’de sosyo- ekonomik diizey dikkate ahnmadan, sadece annelerin
egitim durumlarina gore PARQ toplam ve alt boyut puanlan arasmnda anlamh bir
farkhiligin oldugu bulunmustur (p< 0.01).

Tablo 18’de sosyo- ekonomik diizey dikkate alindifinda annelerin egitim

durumlarma gore, tst SED deki lise, yiiksek okul ve iiniversite mezunu anneler
kPARQ’nun “ilgisizlik ve ihmal” boyutunda anlamhi bir farkliik géstermigtir
(p< 0.05). Alt SED deki ilkokul, ortaokul ve lise mezunu anneler PARQ’nun
“sicakhk ve sevgi” ve “ilgisizlik ve ihmal” boyutlarinda anlamli bir farklilik
gosterdigi saptanmustir ( p < 0.05).



81

10.ONERILER

Iyi bir birey yetigtirmek icin, anne-babamn ustiine digen gorevler kadar
ailenin i¢inde bulundu@u toplumun da iistine diigen gorevler vardir. Aile,
toplumun en kiigiikk birimi olduguna gore, ailenin bireye karsi sorumlulugu,

toplumunda aileye karst sorumlulugunu getirir.

Sosyo-ekonomik diizey toplumun kalkinmasi agisindan biiyiik bir 6nem
tagimaktadir. Sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olan toplumlarnn kalkinma oranlar
da o dogrultuda yiikselme gosterir.Kalkinnug bir toplum, i¢inde bulundurdugu
ailelerin de daba nitelikli olmasim saglar Bunun igindir ki 6nce toplum refalinin
saglanmasi gerekir. Ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerinin yiikseltilebilmesi igin
ailelere i ortamlani saglanmali, ailenin tiim fertlerinin egitimleri igin firsatlar

yaratilmali, dengeli bir toplum politikast olusturulmalidir.

Ailelerin ihtiyag duydugu merkezlerin olusturulmasi, aileler icin onemli
bir agama gergeklestirebilir. Aile damigma merkezleri,gok amagh merkezler,daha
cok cocuga hizmet edebilmek i¢in miimkiin oldugu kadar az iicretli ya da iicretsiz
cocuk egitim merkezleri, ailelerin sosyal gereksinimleri i¢in az iicretli ya da

iicretsiz spor,dinlenme v.b merkezler olugturulabilir.

Aynica halk egitim merkezleri araciligiyla ana-baba okullan kurularak
anne ve babalarin aile ve cocuk egitimi konularinda kendilerini geligtirmelerine

firsatlar taninabilir.

Toplum, aileye karst olan sorumlulugunu biinyesindeki kurumlarla da
saglayabilir. Bu kurumlardan biri kitle iletisim kurumlandir. Giintimtzde kitle
iletisim araglan, hemen hemen her evde yerini almistir Bu gelismislik diizeyi aile
egitimi igin biuyik firsatlar saglar Bu firsatlanin degerlendirilmesi iginher giin
televizyonda, radyoda, gazetelerde aﬂeler icin yaymlar yapilabilir. Hatta daha
genis bir perspektifle, televizyonda ve radyoda “aile” kanali, ailenin ihtiyaci olan
her alamt yazan giinlitk ya da haftalik gazete hazirlanabilir. Kurumlar araciligiyla

verilecek seminerler duyurulabilir.
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Kitle iletisim kurumlarindan bagka, egitim kurumlaninda  (liseler,
fakiilteler) kisa sireli de olsa “Aile Iliskileri” dersi zorunlu olarak egitim
programina alinabilir Béylece egitim kurumlan araciligiyla genglere saghikh
ailenin nastl olmasi gerektigiyle ilgili ipuglan verilerek, onlarinda ilerde

kuracaklan aile i¢in temel olugturmalan saglanilabilir.

Egitim, saglk, iletigimulagim givenlik kurumlarinda goérev yapan
| personele, anne-baba-gocuk iligkileri, insan gelisimi ve ¢ocuk egitimi konularinda

hizmet ici egitimi verilerek, bu bilgilerin diger insanlara taginmas: saglanilabilir.

Belediyeler tarafindan, aile ve gocukla ilgili seminerler diizenlenebilir.
Seminere kétﬂamayan ailelerin bulundugu bolgelerde, uzman bir ekip esliginde bu
seminerler tekrarlanilabilir. Belediyeler, kendi siirlan icinde 6zellikle alt sosyo-
ekonomik diizeydeki ailelerin bulundugu bolgelerde, seminerlere, panellere uygun
biiyiiklikkte rehberlik merkezleri kurarak, o bolgedeki ailelerin ihtiyaglarimin kisa

zamanda giderilmesi saglamlabilir.

Kuskusuz egitim Oncelikle ailede baglar.Ciinkii ¢cocuk, dogumdan itibaren
once ailesiyle, sonra da i¢inde bulundugu gevreyle etkilesim igine girer. Cocuk,
yetigtii ailenin tim karakteristik Ozelliklerini benimser. Ailedeki tutum ve
davranglar, aile Gyelerinin birbirleriyle olan iligkilerini dogrudan dogruya etkiler.
Bir ¢ocuk sahibi olmak, her anne-babamin istegidir. Ancak anne-babalar ¢ocuk
sahibi olmadan énce, kendilerini iyi tammali, esler arasindaki uyumun, ¢ocuklari
etkileyecegini bilmelidirler. Egler, kendi duygu ve disiincelerini birbirlerine daha
rahat sdylerse, ¢ocuklartyla olan iligkilerinde de aym rahathgi hissedebilirler.
Anne-babalarin, ¢ocuklant daha iyi tamyabilmesi igin, ¢ocuklarin gelisim
ozelliklerini ve nelere ihtiyaglan oldugu konularinda kendilerini gelistirip, anne-
baba olmaya hazir bulunugluk dizeyine ulasabilirler. Bunun igin gocuk geligimi
ve egitimiyle ilgili yaymlar incelenebilir, okullarda, fakiltelerde, hastanelerde

verilen seminerlere ve halk egitim merkezlerindeki kurslara katihinabilir.
Ailedeki tutum ve davramglar, aile yapisinin uyum dizeyini etkiler. Bu
nedenle anne-babalar, sevgiye, hosgoriye, ilgiye, giivene, destege dayah

demokratik bir tutum geligtirebilirler. Aile i¢i iligkilerde, aile tiyeleri birbirleriyle
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acik bir iletisime girerek, birbirlerinin ne hissettiklerini, ne diistindiiklerini ve
neler yapmak istediklerini 6grencbilirler. Ailede ¢ikan problemleri, aile Uyeleri
kendi aralarmda ¢ozemiyorlarsa, pedegoga, psikologa, rehberlik merkezlerine

damgindabilr,

Aileyle ilgili her gecen giin yeni bilgiler 6grenilmektedir. Bunun igindir ki
aile, aragtirmalarin temel konularindandir. Aile yapilan ve anne-gocuk iliskisiyle

ilgili yapilan bu ¢aligma, degisik yonlerden de ele alinabilir.

Bu caligma, Ankara digindaki bolgelerde, daha genig bir ornekleme
uygulanabilir. Boylece genel bir yapi ortaya gikartidabilir. Aile yapilan ve baba-
gocuk iliskisinin incelenebilecegi gibi, aile buyiklerinin aile iligkilerine etkisi de
aragtinilabilir. Ayrica ailenin bulundugu yerlesim yerinde, komguluk iligkileri ve

aile tizerindeki etkileri de incelenebilir.
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