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4 ULUSLARARASI
* PALYATIF BAKIM

Kongresi

13 - 16 Kasim 2025

@ Gllhane Kulliyesi Prof. Dr. Cevdet Erdol
Konferans Salonu SBU, Ankara

ETKINLiIK DAVETIYESI
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Kongresi'ne Davet

4. Uluslararasi 6. Ulusal Palyatif Bakim

Kongresi'ne Davet
13-16 Kasim 2025 | Ankara

Degerli Meslektaslarimiz, Kiymetli

Katilimcalilar,

Zorlayici hastaliklarla micadele eden
bireylerin yalnizca tibbi tedaviye degil, ayni
zamanda yasam hakkina yarasir bir destek
surecine de ihtiya¢ duyduklar yadsinamaz bir
gercektir. Bu ihtiyaca en insani ve en buttncul

yanit ise kuskusuz palyatif bakimdir.

Palyatif bakim; yalnizca yasamin son
donemine odaklanan bir yaklasim degil,
hastaligin ilk tanisindan itibaren bireyin
bedensel, ruhsal, sosyal ve manevi
gereksinimlerini gbzeten ¢ok boyutlu bir
destektir. Amaci sadece agriyi hafifletmek
degil, yalnizligi paylasmak ve insan onuruna
yakisir bir yasam kalitesini stirdlirmektir.
Modern tibbin anlamini derinlestiren bu
yaklasim, hekimligin vicdanini ve toplumsal

saghgin etik zeminini temsil eder.
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Dilnya genelinde yaslh nifusun artmasi, kronik
ve onkolojik hastaliklarin yayginlasmasi;
palyatif bakim hizmetlerinin yalnizca saglik
sistemlerinin bir parcasi degil, ayni zamanda
toplumsal biling ve saglk politikalarinin da
temel unsurlarindan biri haline gelmesini
zorunlu kilmaktadir. Palyatif bakim artik
sadece destekleyici bir hizmet degil; ulusal
saglik politikalarinin vazgecilmez bir

bilesenidir.

Son yillarda tlkemizde de bu alanda 6nemli
ilerlemeler kaydedilmistir: Evde saglk ve
palyatif bakim ekiplerinin guclendirilmesi,
llerde cok sayida merkezin acilmasi, Yerli
morfin Uretiminin baslatiimasi, Disiplinler arasi
ekip yapilarinin olusturulmasi, Agri yonetimi
ve etik ilkeler dogrultusunda hizmet

standartlarinin belirlenmesi.

Bu gelismelerin yani sira, Saghk Bakanhgi
tarafindan 2023 yilinda yayimlanan Ulusal
Palyatif Bakim Strateji Belgesi, Turkiye'nin bu
alanda artik bolgesel bir vizyon gelistirdigini

goOstermektedir.
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Ancak, halen ¢6zum bekleyen bircok yapisal
sorun da bulunmaktadir: Geri 6deme ve
mevzuat sureclerinin sadelestirilmesi, Egitim,
sertifikasyon ve standartlarin
yayginlastiriimasi, Toplum temelli farkindahgin
artinimasi, Belediyelerin, sivil toplum
kuruluslarinin ve diger paydaslarin siirece

etkin katilimu.

Bu alanlarda atilacak adimlar, Glkemizde
palyatif bakim politikalarinin surdurulebilirligi

acgisindan kritik 6neme sahiptir.

Bu vizyonla, 14-16 Kasim 2025 tarihlerinde
Ankara'da duzenlenecek 4. Uluslararasi 6.
Ulusal Palyatif Bakim Kongresi'ne sizleri davet

etmekten buyuk onur ve mutluluk duyuyoruz.

Kongremiz, yalnizca bilimsel bir paylagim
platformu degil; Multidisipliner etkilesimi
guclendiren, Saglik politikalarinin gelisimine
katki saglayan, Ulusal uygulamalara yon veren,
lyi uygulama érneklerini tanitan, Uluslararasi
deneyimleri bulusturan bir ortak ¢alisma alani

olacaktir.

Bu yil ilk kez, Glkemizde henuz yeterince

glindeme gelmemis bir konu olan pediatrik
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palyatif bakim 6zel oturumlarla ele alinacaktir.
Dinya Saglik Orgitu siniflandirmasina goére

Turkiye'de bu alan halen gelisim

asamasindadir. Bu nedenle, alaninda deneyimli

akademisyenler tarafindan diizenlenecek tam
gun kurslar ve kapsamli bilimsel oturumlarla,
yeni merkezler kurmayi planlayan ya da bu
alanda hizmet vermeye baslayan kurumlara

onemli katkilar sunulmasi hedeflenmektedir,

Kongremiz hekimlerin yani sira
akademisyenlerin, yoneticilerin, hukukcularin,
sosyal hizmet uzmanlarinin, hemsirelerin ve
tum paydaslarin bir araya gelerek politika
gelistirme sureclerine katki sunabilecegi bir

diyalog ortami yaratacaktir.

Bilimsel, insani ve etik bir sorumluluk
duygusuyla duzenleyecegimiz bu kongrede
sizleri aramizda gérmekten blyuk

memnuniyet duyacagiz.
Saygilarimizla,
Kongre Baskanlari

Dog. Dr. Nihal Durmaz
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Doc. Dr. Fatih Goksel

Bilimsel Program

Her gline 6zel oturum ve konusmalar

14 Kasim 2025, Cuma

15 Kasim 2025, Cumartesi 16 Kasim 2025, Pazar

09:00 Yara Yonetimi Kursu (1. salon)

Palyatif Bakimda Fizik Tedavi ve
09:00 Rehabilitasyon Uygulamalar Kursu (2.
salon)

09:00 - Evde Saglik ve Acil Durumlara
12:30 Mudahale Kursu (6. Salon)

09:00 Evde Saglik Hizmetlerinde Bilissel
- Bozukluklara ve Demansli Hastaya
12:30 Yaklasim Kursu (4. Salon)
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09:00 Nutrisyon Kursu (5. salon)
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13:00 Temel Stoma Bakimi Kursu (4. salon)

Konusma

Saati:

13:00

13:30

13:40

14:00

14:20

14:50

15:10

15:30

Konu

Kurs Baskani

Acllis

Stomada Etiyolojik
Faktorler ve Turleri

Stomali Bireyin Bakim
Sureci

Kahve Arasi

Taburculuk Egitimi ve
Evde Bakim

Vaka Ornekleri

Stomada Fizyoterapi

https://sadefekongre.org.tr/4-uluslararasi-6-ulusal-palyatif-bakim-kongresi

Konusmaci

Prof. Dr.
Zehra

Gocmen
Baykara

Prof. Dr.
Zehra

Go¢cmen
Baykara

Ramazan
Kozan

Aysel Oren
Hin

Prof. Dr.
Zehra

Gocgmen
Baykara

Serpil Ucar

Doc. Dr.
Cansu
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Konusma

Saati: Konu Konusmaci
SAHBAZ
PIRINCCI

14:00 -  Evde Saglikta invaziv Girisimli Hasta
17:00 Bakim Kursu (1. Salon)

Evde Saglikta Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uygulamalari Kursu (2.
Salon)

14:00 -
16:30

Kurullar

Etkinlige katki saglayan degerli akademik kurulumuz

KONGRE ONURSAL BASKANI

Prof. Dr.
Kemaletti
n AYDIN

Saglik
Bilimleri
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Universitesi
Rektori

KONGRE BASKANLARI
BiLIM KURULU

DUZENLEME KURULU
ULUSLARARASI KONUSMACILAR
BiLIMSEL SEKRETARYA

ORGANIZASYON SEKRETARYASI

Onemli Tarihler

Etkinlik strecinde kacirilmamasi gereken 6nemli tarihleri
asagida bulabilirsiniz.

KONGRE BiLDIRI
BASLANGIC YUKLEME
TARIHI SON TARIHi
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13 Kas 2025 03 Kas 2025

[j KABUL C] BiLDIRI
EDILEN SUNUMLARININ
BiLDIRILERIN TARIiHI
DUYURUSU 16 Kas 2025
10 Kas 2025

Kurslar

Asagidaki kurslardan birini secerek kaydolabilirsiniz. Bu
etkinlikteki ilk kurs seciminiz UGcretsizdir!
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YARISMA / Bir DUVAR, Bir PENCERE, Bir
UMUT

YARISMA / Goriinmeyeni GOR, Yiiki
PAYLAS, Hayata DOKUN

10 Kasim 2025

[ Detayli incele ¥

YARISMA / Yasamin Kenarinda degil,
MERKEZINDELER!
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10 Kasim 2025

Detayli incele ¥

Hipnoz ve Telkin Egitimi Kursu
16 Kasim 2025

Detayli incele ¥
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Nutrisyon Kursu
13 Kasim 2025

[ Detayli incele ¥

Palyatif Bakimda Agr Yonetim Kursu
13 Kasim 2025

Detayli incele ¥
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Pediatrik Hastalarla Calisan Hekimler icin
Palyatif Bakim Uygulamalari: Kronik
Hasta Yonetimi

16 Kasim 2025

Detayli incele ¥
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Temel Stoma Bakimi Kursu
13 Kasim 2025

Palyatif Bakimda Etkili Iletisim Kursu
16 Kasim 2025

Detayli incele ¥
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Yara Yonetimi Kursu
13 Kasim 2025

Detayli incele ¥ ]

Basi Yaralarinda Negatif Basing
Uygulamalari Kursu

16 Kasim 2025

Detayli incele ¥
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\ A
\

Temel Diizey Palyatif Bakim Kursu
16 Kasim 2025

Detayli incele ¥

Kurslara kayit olmak icin giris_yapiniz.

Yarismalar

Etkinlik kapsaminda diizenlenen yarismalara géz atin ve
basvurunuzu yapin.

Bir DUVAR, Bir PENCERE, Bir

¥ UMUT
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Sefkati, Huzuru ve Insan onuruna yakisir bakimi
tas duvarlarda hissettire bilir misin?

ortam tasarimi yarismasi)

Kriterler: 10 FARKLI ALANDAN CEKILMIS
GORSEL OLMALIDIR.

Hasta ve hasta yakini odaklilik

Insan onuruna mahremiyet ve sefkat
ilkelerine uygunluk

Yenilikgilik ve 6zgunlik

Uygulanabilirlik ve surdurebilirlik

Palyatif bakim felsefesine uygunluk
SON BASVURU TARiHi: 10 KASIM 2025

Basvuru

son basvuru tarihinden 6nce gonderilmesi
gerekmektedir.

Basvuru icin giris yapin ]

@ GOriinmeyeni GOR, Yiikii

PAYLAS, Hayata DOKUN
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@ Yasamin Kenarinda degil,
MERKEZINDELER!

ETKINLIK KONAKLAMASI

Konaklama
Secenekleri

Etkinligimiz suresince konaklayabileceginiz anlagmal
oteller ve fiyat bilgileri asagidadir.

Kongre licretine ek olarak
konaklama talebinde
bulunan katilimcilar igin,
Ankara merkezinde yer alan
otellerde miisaitlik
durumuna gore konaklama
ayarlamasi yapilacaktir.

© Konaklama Ucretleri
Konaklama Ucretleri

Oda Tipi Fiyat:
2 Gece Tek Kisilik Oda 4,700.00 TL

https://sadefekongre.org.tr/4-uluslararasi-6-ulusal-palyatif-bakim-kongresi 21/31



17.11.2025 17:48 4. Uluslararasi 6. Ulusal Palyatif Bakim Kongresi | 13—16 Kasim 2025, Ankara

Oda Tipi Fiyat:

2 Gece ki Kisilik Oda 6,800.00 TL

Bildiri Basvurusu

Bilimsel calismanizi toplulugumuzla paylasin. Asagidaki
formu doldurarak degerlendirme surecini baslatabilirsiniz.

4 ™

(® Bildiri Hazirlama Yonergeleri

BU KONGRE HAKEMLI BIR ETKINLIKTIR.
BIiLDIRi KABULU BASLAMISTIR

"4 Uluslararasi 6.Ulusal Palyatif Bakim Kongresi’ 13-
16 Kasim 2025 tarihlerinde Saglik Bilimleri Universitesi
Gulhane Saghk Bilimleri Faktltesinde gercgeklestirilecektir.

Kongre kapsaminda Ozet ve Poster Bildiri kabuli
yapilacak olup bildirilerin ytz ytze s6zlu sekilde sunumu
yapilabilecektir.

Bildiri kurallar asagida detayli olarak yer almaktadir.

Hazirlanan Ozet ve Poster Bildirilerin dosyasi, Kongre
internet sayfasinda yer alan "Bildiri Ekle” kismindan
yapilacaktir

Bildiri Son Gonderim Tarih ve Saati: 3 Kasim 2025 saat
17.00'dir.
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Kabul edilen tim bildirilerin sunumu 16 Kasim 2025
tarihinde yapilacaktir. Sunum programi kongre tarihinden
once yayinlanacaktir.

SUNUM KURALLARI

Kabul edilen tim bildiriler kongrede SOZLU olarak
sunulabilir.

S6zlu sunumlar, kongre tarihlerinde kongrenin
yapilacagi Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Saglik
Bilimleri Fakultesinde belirlenecek salonlarda
yapilacaktir.

Bildiri sunum saatleri, tim bildirilerin
degerlendirilmesinden sonra kongreye yakin bir
tarihte Bilimsel Program sayfasinda yayinlanacaktir.
Tam bildiri bagvurulari, kongre web sitesindeki
Cevrimigi Bildiri Gonderim Sistemi kullanilarak
yapilmalidir.

Sadece bildirilerin 6zetleri kabul edilecek ve
kongrede sunulan bildirilerin 6zetleri, ISBN numarali
Ozet Bildiri Kitabi'nda yayinlanacaktir.

Bildiriler, “Ozet Bildiri Sablonu”na uygun olarak
Tirkce ve ingilizce olarak hazirlanarak
gonderilmelidir. Hem Tirkce hem de ingilizce
yazilmis bildiriler, gramer, anlasilirlik ve imla kurallar
acisindan 6zenle hazirlanmalidir. Bu konuda sorunlu
olan veya Onerilen diizeltmelerin yapiimadigi
bildiriler kabul edilmeyecektir.

Bir katiimci, kongreye en fazla 2 bildiri ile katilabilir.
Bildiriler, asagida yer alan “Kongre Konulari” ile
uyumlu olmaldir. “Kongre Konular” ile uyumlu
olmayan bildiriler kabul edilmeyecektir.

Bildirilerin kabul edilip edilmeyecegi, hakem
degerlendirmesi sonucunda Editorler Kurulu
tarafindan kararlastirilacaktir. Bildirinin kabul edilip
edilmediqi, ilgili yazara e-posta ile bildirilecektir.
Basvurularin degerlendirme sureci, sisteme kayitli kisi
tarafindan kongre web sitesindeki bildirim sistemi
uzerinden takip edilebilir. Ayrica, bildiri sisteme
yuklendiginde, yeniden diizenleme istendiginde,
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bildiri kabul edildiginde veya reddedildiginde yazara
e-posta ile bildirim gonderilecektir. Bu nedenle, e-
postalarinizi ve spam e-postalarinizi zaman zaman
kontrol etmeniz onerilir.

Ozet metinleri génderirken, dosya adi “isim-soyisim-
Palyatif2025" olmaldir.

Tdm sunumlarda yaz tipi Times New Roman, 12
punto, satirlar arasi tek satir araligi ve her iki tarafta
hizalama olmalidir. Tim sayfalar ardisik olarak
numaralandiriimalidir.

Bildiri sunumu yapabilmek icin kongre kaydi
zorunludur.

Yuksek Lisans ve Doktora 6grencilerine kongre kayit
ve bildiri gdnderim Ucreti indirimli olarak 2.000 TL
olarak belirlenmistir. Dekontunuzu ytklerken gtincel
ogrenci belgenizi de ekleyiniz.

POSTER SUNUM KURALLARI

Poster, 50 x 70 cm boyutlarinda tek parca olarak
hazirlanmalidir.

Posterler, PDF formatinda e-posta yoluyla
Organizasyon Komitesine gonderilecektir.

Posteri hazirlayan kurumun logosu (Universite,
arastirma enstitusu, genel mudurluk vb.) posterin sol
ust kosesinde, kongrenin organizatori olan
PASHIDER logosu ise sag ust kdsede yer alacaktir.
Yazarlarin kurum isimleri, yazarlarin isimlerinin
altinda veya posterin alt kisminda dipnot olarak
verilebilir.

Posterler Times New Roman yazi tipinde
hazirlanmalidir; Baglk, Ozet (Tiirkce ve ingilizce),
Giris ve Amag, Materyal ve Yontem, Bulgular, Sonug,
Oneriler, Anahtar Kelimeler ve Kaynakca balimlerini
icermelidir. Bu bolimdeki yazi tipi boyutu, fotograf
ve grafiklerin ¢ozinlrligu ve boyutu yazarlarin
tercihine birakilmistir.

https://sadefekongre.org.tr/4-uluslararasi-6-ulusal-palyatif-bakim-kongresi
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e Posterler kongre baslangig tarihinde kongre web
sitesine yuklenecektir.

e Posterlerin gonderilmesi icin son tarih 30 Ekim 2025
saat 17.00'dir.

4. ULUSLARARASI 6. ULUSAL
PALYATIF BAKIM
KONGRESI KONULARI

1. Palyatif Bakimin Temelleri ve Etik Boyutlar
2. Multidisipliner Palyatif Bakim Yaklasimlari
3. Klinik Uygulamalar ve Semptom Yénetimi
4.  Pediatrik Palyatif Bakim

5. Psikososyal Destek, Manevi Bakim ve Kulturel
Duyarlilik

6. Dijitallesme, Yapay Zeka ve Yenilik¢i Uygulamalar
7. EQitim, Sertifikasyon ve Profesyonel Gelisim

8.  Yashlik, Geriatri ve Kirilganlik Yonetimi

9.  Toplum Temelli Palyatif Bakim ve Saglik Politikalari

10. Uluslararasi Deneyimler ve Gelecege Yonelik
Yaklasimlar

@ Bildiri basvurusu yapabilmek icin lGtfen girisg
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yapiniz.

Katillm & Odeme

Etkinlige kaydinizi tamamlamak icin katilim UGcretini
asagidaki hesaplardan birine gonderebilirsiniz.

Kayit Ucretleri:

Kayit Tuiri Fiyat:
Kongre Katilim Ucreti (KDV Haric) 3,500.00
TL

Yiiksek Lisans ve Doktora Ogrencileri 2,000.00
Kongre Kayit Ucreti (KDV Haric) TL

KONGRE KAYIT UCRETLERI KDV HARICTIR.
KDV ORANI %20'DIR.

GEC KAYIT: 20 EKIM 2025 TARIHI ITIBARI ILE
KONGRE KAYIT UCRETLERINDE %20 ARTIS
UYGULANACAKTIR.

*1 KASIM ITIBARI ILE GEC KAYIT UCRETLERI
UYGULANMAYA BASLANMISTIR*

Kayit licretine dahil hizmetler
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e Kongreye fiziksel katilim
e Kongre salonundaki ikramlar (coffee break)
e Kongre katilim sertifikasi

e Kongre kapsaminda dizenlenen 1
(bir) kursa licretsiz katilim ve kurs katilim
sertifikasI*

e Etkinlik promosyon Urlnleri (defter, kalem)
e Kurs katilimi kontenjanla sinirlidir.

KURS KATILIMI ICIN KONGRE KAYDI
ZORUNLUDUR.

DUYURU

Saglik Bilimleri Universitesi
Ogrencilerine Ozel Ucretsiz Kongre
Katilim Hakki

Saglik Bilimleri Universitesi'nde 6§renim goren
her bélimden &nlisans ve lisans son sinif
ogrencileri arasindan, 6grenci belgelerini sisteme
"dekont yukleme” alanina ilk yukleyen 10 kisi,
kongreye Ucretsiz katilim hakki kazanacaktir.

Katihm Kosullari:

e Basvuru yalnizca Saglik Bilimleri Universitesi
dnlisans ve lisans 6grencileri icin gegerlidir.

e Ogrenci belgeleri, sisteme “dekont yiikleme”
kismina eksiksiz ve dogru bicimde
yuklenmelidir.
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e Ucretsiz katihm hakki, belge yiikleme sirasina
gore her bolimden ilk 10 6grenciye
verilecektir.

Kontenjan sinirhdir!
Ucretsiz katihm firsatini kacirmamak icin 8grenci
belgenizi en kisa surede yukleyiniz.

§E Ziraat Bank

IBAN Numarasi

TR19 0001 0013 9595 6671 3050 01 (4

Hesap Sahibi:
TURKIYE EVDE SAGLIK VE SOSYAL HiZMETLER
DERNEGI IKTiISADI iSLETMESI

Etkinlik Anilari
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Galeride gezinerek etkinligin en guzel anlarini yeniden
yasayin.

Bize Ulasin

Etkinlik hakkinda bilgi almak i¢in bizimle iletisime gecin
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Etkinlik Koordinatorii: Ayse Bayam
0 552 588 68 68

Organizasyon Sekretarya: Giilhan
Karagoz

0 545450 75 06

4. ULUSLARARASI 6.
ULUSAL PALYATIF
BAKIM KONGRESI

Bilimsel paylasimlarin, ilham verici
konusmalarin ve uluslararasi katilimcilarin

bulusma noktasi.

Etkinlik detaylari, bagvuru ve kayit bilgileri icin sayfanin
ilgili bélumlerini inceleyebilirsiniz.

Yardima mi ihtiyaciniz var?

Sorularinizi bilgi@sadefekongre.org.tr adresine
iletmekten ¢ekinmeyin.
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