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Kongresi’ne Davet
4. Uluslararası 6. Ulusal Palyatif Bakım

Kongresi’ne Davet

13–16 Kasım 2025 | Ankara

Değerli Meslektaşlarımız, Kıymetli

Katılımcılar,

Zorlayıcı hastalıklarla mücadele eden

bireylerin yalnızca tıbbi tedaviye değil, aynı

zamanda yaşam hakkına yaraşır bir destek

sürecine de ihtiyaç duydukları yadsınamaz bir

gerçektir. Bu ihtiyaca en insani ve en bütüncül

yanıt ise kuşkusuz palyatif bakımdır.

Palyatif bakım; yalnızca yaşamın son

dönemine odaklanan bir yaklaşım değil,

hastalığın ilk tanısından itibaren bireyin

bedensel, ruhsal, sosyal ve manevi

gereksinimlerini gözeten çok boyutlu bir

destektir. Amacı sadece ağrıyı hafifletmek

değil, yalnızlığı paylaşmak ve insan onuruna

yakışır bir yaşam kalitesini sürdürmektir.

Modern tıbbın anlamını derinleştiren bu

yaklaşım, hekimliğin vicdanını ve toplumsal

sağlığın etik zeminini temsil eder.
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Dünya genelinde yaşlı nüfusun artması, kronik

ve onkolojik hastalıkların yaygınlaşması;

palyatif bakım hizmetlerinin yalnızca sağlık

sistemlerinin bir parçası değil, aynı zamanda

toplumsal bilinç ve sağlık politikalarının da

temel unsurlarından biri haline gelmesini

zorunlu kılmaktadır. Palyatif bakım artık

sadece destekleyici bir hizmet değil; ulusal

sağlık politikalarının vazgeçilmez bir

bileşenidir.

Son yıllarda ülkemizde de bu alanda önemli

ilerlemeler kaydedilmiştir: Evde sağlık ve

palyatif bakım ekiplerinin güçlendirilmesi,

İllerde çok sayıda merkezin açılması, Yerli

morfin üretiminin başlatılması, Disiplinler arası

ekip yapılarının oluşturulması, Ağrı yönetimi

ve etik ilkeler doğrultusunda hizmet

standartlarının belirlenmesi.

Bu gelişmelerin yanı sıra, Sağlık Bakanlığı

tarafından 2023 yılında yayımlanan Ulusal

Palyatif Bakım Strateji Belgesi, Türkiye’nin bu

alanda artık bölgesel bir vizyon geliştirdiğini

göstermektedir.
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Ancak, halen çözüm bekleyen birçok yapısal

sorun da bulunmaktadır: Geri ödeme ve

mevzuat süreçlerinin sadeleştirilmesi, Eğitim,

sertifikasyon ve standartların

yaygınlaştırılması, Toplum temelli farkındalığın

artırılması, Belediyelerin, sivil toplum

kuruluşlarının ve diğer paydaşların sürece

etkin katılımı.

Bu alanlarda atılacak adımlar, ülkemizde

palyatif bakım politikalarının sürdürülebilirliği

açısından kritik öneme sahiptir.

Bu vizyonla, 14–16 Kasım 2025 tarihlerinde

Ankara’da düzenlenecek 4. Uluslararası 6.

Ulusal Palyatif Bakım Kongresi’ne sizleri davet

etmekten büyük onur ve mutluluk duyuyoruz.

Kongremiz, yalnızca bilimsel bir paylaşım

platformu değil; Multidisipliner etkileşimi

güçlendiren, Sağlık politikalarının gelişimine

katkı sağlayan, Ulusal uygulamalara yön veren,

İyi uygulama örneklerini tanıtan, Uluslararası

deneyimleri buluşturan bir ortak çalışma alanı

olacaktır.

Bu yıl ilk kez, ülkemizde henüz yeterince

gündeme gelmemiş bir konu olan pediatrik
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palyatif bakım özel oturumlarla ele alınacaktır.

Dünya Sağlık Örgütü sınıflandırmasına göre

Türkiye’de bu alan halen gelişim

aşamasındadır. Bu nedenle, alanında deneyimli

akademisyenler tarafından düzenlenecek tam

gün kurslar ve kapsamlı bilimsel oturumlarla,

yeni merkezler kurmayı planlayan ya da bu

alanda hizmet vermeye başlayan kurumlara

önemli katkılar sunulması hedeflenmektedir.

Kongremiz hekimlerin yanı sıra

akademisyenlerin, yöneticilerin, hukukçuların,

sosyal hizmet uzmanlarının, hemşirelerin ve

tüm paydaşların bir araya gelerek politika

geliştirme süreçlerine katkı sunabileceği bir

diyalog ortamı yaratacaktır.

Bilimsel, insani ve etik bir sorumluluk

duygusuyla düzenleyeceğimiz bu kongrede

sizleri aramızda görmekten büyük

memnuniyet duyacağız.

Saygılarımızla,

Kongre Başkanları

Doç. Dr. Nihal Durmaz            
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Bilimsel Program
Her güne özel oturum ve konuşmalar

13 Kasım 2025, Perşembe 14 Kasım 2025, Cuma

15 Kasım 2025, Cumartesi 16 Kasım 2025, Pazar

09:00 Yara Yönetimi Kursu (1. salon)

09:00
Palyatif Bakımda Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uygulamaları Kursu (2.
salon)

09:00 Palyatif Bakımda Ağrı Yönetim Kursu (3.
salon)

09:00 -
12:30

Evde Sağlık ve Acil Durumlara
Müdahale Kursu (6. Salon)

09:00
-
12:30

Evde Sağlık Hizmetlerinde Bilişsel
Bozukluklara ve Demanslı Hastaya
Yaklaşım Kursu (4. Salon)

Doç. Dr. Fatih Göksel                                        
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Konuşma
Saati: Konu Konuşmacı

13:00 Kurs Başkanı Prof. Dr.
Zehra
Göçmen
Baykara

13:30 Açılış Prof. Dr.
Zehra
Göçmen
Baykara

13:40 Stomada Etiyolojik
Faktörler ve Türleri

Ramazan
Kozan

14:00 Stomalı Bireyin Bakım
Süreci

Aysel Ören
Hin

14:20 Kahve Arası -

14:50 Taburculuk Eğitimi ve
Evde Bakım

Prof. Dr.
Zehra
Göçmen
Baykara

15:10 Vaka Örnekleri Serpil Uçar

15:30 Stomada Fizyoterapi Doç. Dr.
Cansu

09:00 Nutrisyon Kursu (5. salon)

13:00 Temel Stoma Bakımı Kursu (4. salon)
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Konuşma
Saati: Konu Konuşmacı

ŞAHBAZ
PİRİNÇÇİ

14:00 -
17:00

Evde Sağlıkta İnvaziv Girişimli Hasta
Bakım Kursu (1. Salon)

14:00 -
16:30

Evde Sağlıkta Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uygulamaları Kursu (2.
Salon)

Kurullar
Etkinliğe katkı sağlayan değerli akademik kurulumuz

KONGRE ONURSAL BAŞKANI

Prof. Dr.
Kemaletti
n AYDIN

Sağlık
Bilimleri
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Önemli Tarihler
Etkinlik sürecinde kaçırılmaması gereken önemli tarihleri

aşağıda bulabilirsiniz.

Üniversitesi
Rektörü

KONGRE BAŞKANLARI

BİLİM KURULU

DÜZENLEME KURULU

ULUSLARARASI KONUŞMACILAR

BİLİMSEL SEKRETARYA

ORGANİZASYON SEKRETARYASI


KONGRE
BAŞLANGIÇ
TARİHİ


BİLDİRİ
YÜKLEME
SON TARİHİ
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Kurslar
Aşağıdaki kurslardan birini seçerek kaydolabilirsiniz. Bu

etkinlikteki ilk kurs seçiminiz ücretsizdir!

13 Kas 2025 03 Kas 2025


KABUL
EDİLEN
BİLDİRİLERİN
DUYURUSU
10 Kas 2025


BİLDİRİ
SUNUMLARININ
TARİHİ
16 Kas 2025
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YARIŞMA / Bir DUVAR, Bir PENCERE, Bir
UMUT
10 Kasım 2025

Detaylı İncele

YARIŞMA / Görünmeyeni GÖR, Yükü
PAYLAŞ, Hayata DOKUN
10 Kasım 2025

Detaylı İncele

YARIŞMA / Yaşamın Kenarında değil,
MERKEZİNDELER!
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10 Kasım 2025

Detaylı İncele

Hipnoz ve Telkin Eğitimi Kursu
16 Kasım 2025

Detaylı İncele
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Nutrisyon Kursu
13 Kasım 2025

Detaylı İncele

Palyatif Bakımda Ağrı Yönetim Kursu
13 Kasım 2025

Detaylı İncele
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Palyatif Bakımda Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uygulamaları Kursu
13 Kasım 2025

Detaylı İncele

Pediatrik Hastalarla Çalışan Hekimler İçin
Palyatif Bakım Uygulamaları: Kronik
Hasta Yönetimi
16 Kasım 2025

Detaylı İncele
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Temel Stoma Bakımı Kursu
13 Kasım 2025

Detaylı İncele

Palyatif Bakımda Etkili İletişim Kursu
16 Kasım 2025

Detaylı İncele
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Yara Yönetimi Kursu
13 Kasım 2025

Detaylı İncele

Bası Yaralarında Negatif Basınç
Uygulamaları Kursu
16 Kasım 2025

Detaylı İncele
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Yarışmalar
Etkinlik kapsamında düzenlenen yarışmalara göz atın ve

başvurunuzu yapın.

Temel Düzey Palyatif Bakım Kursu
16 Kasım 2025

Detaylı İncele

Kurslara kayıt olmak için giriş yapınız.


Bir DUVAR, Bir PENCERE, Bir
UMUT
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Şefkati, Huzuru ve İnsan onuruna yakışır bakımı
taş duvarlarda hissettire bilir misin?

(PB hasta ve yakını için tasarlanmış en iyi fiziki
ortam tasarımı yarışması)

Kriterler: 10 FARKLI ALANDAN ÇEKİLMİŞ
GÖRSEL OLMALIDIR.

·      Hasta ve hasta yakını odaklılık

·      İnsan onuruna mahremiyet ve şefkat
ilkelerine uygunluk

·      Yenilikçilik ve özgünlük

·      Uygulanabilirlik ve sürdürebilirlik

·      Palyatif bakım felsefesine uygunluk

SON BAŞVURU TARİHİ: 10 KASIM 2025

Başvuru
dökümanlarının bilgi@sadefekongre.org.tr adresine
son başvuru tarihinden önce gönderilmesi
gerekmektedir.

Başvuru için giriş yapın


Görünmeyeni GÖR, Yükü
PAYLAŞ, Hayata DOKUN
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ETKİNLİK KONAKLAMASI

Konaklama
Seçenekleri

Etkinliğimiz süresince konaklayabileceğiniz anlaşmalı
oteller ve fiyat bilgileri aşağıdadır.

Kongre ücretine ek olarak
konaklama talebinde
bulunan katılımcılar için,
Ankara merkezinde yer alan
otellerde müsaitlik
durumuna göre konaklama
ayarlaması yapılacaktır.

  Konaklama Ücretleri
Konaklama Ücretleri

Oda Tipi Fiyat:

2 Gece Tek Kişilik Oda 4,700.00 TL


Yaşamın Kenarında değil,
MERKEZİNDELER!
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Oda Tipi Fiyat:

2 Gece İki Kişilik Oda 6,800.00 TL

Bildiri Başvurusu
Bilimsel çalışmanızı topluluğumuzla paylaşın. Aşağıdaki

formu doldurarak değerlendirme sürecini başlatabilirsiniz.

 Bildiri Hazırlama Yönergeleri

BU KONGRE HAKEMLİ BİR ETKİNLİKTİR.

 BİLDİRİ KABULÜ BAŞLAMIŞTIR

‘’4.Uluslararası 6.Ulusal Palyatif Bakım Kongresi’ 13-
16 Kasım 2025 tarihlerinde Sağlık Bilimleri Üniversitesi
Gülhane Sağlık Bilimleri Fakültesinde gerçekleştirilecektir.

Kongre kapsamında Özet ve Poster Bildiri kabulü
yapılacak olup bildirilerin yüz yüze sözlü şekilde sunumu
yapılabilecektir.

Bildiri kuralları aşağıda detaylı olarak yer almaktadır. 

Hazırlanan Özet ve Poster Bildirilerin dosyası, Kongre
internet sayfasında yer alan ‘’Bildiri Ekle’’ kısmından
yapılacaktır

Bildiri Son Gönderim Tarih ve Saati: 3 Kasım 2025 saat
17.00’dir.
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Kabul edilen tüm bildirilerin sunumu 16 Kasım 2025
tarihinde yapılacaktır. Sunum programı kongre tarihinden
önce yayınlanacaktır.

SUNUM KURALLARI

Kabul edilen tüm bildiriler kongrede SÖZLÜ olarak
sunulabilir.
Sözlü sunumlar, kongre tarihlerinde kongrenin
yapılacağı Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Sağlık
Bilimleri Fakültesinde belirlenecek salonlarda
yapılacaktır. 
Bildiri sunum saatleri, tüm bildirilerin
değerlendirilmesinden sonra kongreye yakın bir
tarihte Bilimsel Program sayfasında yayınlanacaktır.
Tüm bildiri başvuruları, kongre web sitesindeki
Çevrimiçi Bildiri Gönderim Sistemi kullanılarak
yapılmalıdır.
Sadece bildirilerin özetleri kabul edilecek ve
kongrede sunulan bildirilerin özetleri, ISBN numaralı
Özet Bildiri Kitabı'nda yayınlanacaktır.
Bildiriler, “Özet Bildiri Şablonu”na uygun olarak
Türkçe ve İngilizce olarak hazırlanarak
gönderilmelidir. Hem Türkçe hem de İngilizce
yazılmış bildiriler, gramer, anlaşılırlık ve imla kuralları
açısından özenle hazırlanmalıdır. Bu konuda sorunlu
olan veya önerilen düzeltmelerin yapılmadığı
bildiriler kabul edilmeyecektir.
Bir katılımcı, kongreye en fazla 2 bildiri ile katılabilir.
Bildiriler, aşağıda yer alan “Kongre Konuları” ile
uyumlu olmalıdır. “Kongre Konuları” ile uyumlu
olmayan bildiriler kabul edilmeyecektir.
Bildirilerin kabul edilip edilmeyeceği, hakem
değerlendirmesi sonucunda Editörler Kurulu
tarafından kararlaştırılacaktır. Bildirinin kabul edilip
edilmediği, ilgili yazara e-posta ile bildirilecektir.
Başvuruların değerlendirme süreci, sisteme kayıtlı kişi
tarafından kongre web sitesindeki bildirim sistemi
üzerinden takip edilebilir. Ayrıca, bildiri sisteme
yüklendiğinde, yeniden düzenleme istendiğinde,
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bildiri kabul edildiğinde veya reddedildiğinde yazara
e-posta ile bildirim gönderilecektir. Bu nedenle, e-
postalarınızı ve spam e-postalarınızı zaman zaman
kontrol etmeniz önerilir.
Özet metinleri gönderirken, dosya adı “isim-soyisim-
Palyatif2025” olmalıdır.
Tüm sunumlarda yazı tipi Times New Roman, 12
punto, satırlar arası tek satır aralığı ve her iki tarafta
hizalama olmalıdır. Tüm sayfalar ardışık olarak
numaralandırılmalıdır.
Bildiri sunumu yapabilmek için kongre kaydı
zorunludur. 
Yüksek Lisans ve Doktora öğrencilerine kongre kayıt
ve bildiri gönderim ücreti indirimli olarak 2.000 TL
olarak belirlenmiştir. Dekontunuzu yüklerken güncel
öğrenci belgenizi de ekleyiniz. 

 

POSTER SUNUM KURALLARI

Poster, 50 x 70 cm boyutlarında tek parça olarak
hazırlanmalıdır.
Posterler, PDF formatında e-posta yoluyla
Organizasyon Komitesine gönderilecektir.
Posteri hazırlayan kurumun logosu (üniversite,
araştırma enstitüsü, genel müdürlük vb.) posterin sol
üst köşesinde, kongrenin organizatörü olan
PASHIDER logosu ise sağ üst köşede yer alacaktır.
Yazarların kurum isimleri, yazarların isimlerinin
altında veya posterin alt kısmında dipnot olarak
verilebilir.
Posterler Times New Roman yazı tipinde
hazırlanmalıdır; Başlık, Özet (Türkçe ve İngilizce),
Giriş ve Amaç, Materyal ve Yöntem, Bulgular, Sonuç,
Öneriler, Anahtar Kelimeler ve Kaynakça bölümlerini
içermelidir. Bu bölümdeki yazı tipi boyutu, fotoğraf
ve grafiklerin çözünürlüğü ve boyutu yazarların
tercihine bırakılmıştır.
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Posterler kongre başlangıç tarihinde kongre web
sitesine yüklenecektir.
Posterlerin gönderilmesi için son tarih 30 Ekim 2025
saat 17.00'dir.

 

4. ULUSLARARASI 6. ULUSAL
PALYATİF BAKIM

KONGRESİ KONULARI
1.      Palyatif Bakımın Temelleri ve Etik Boyutları

2.      Multidisipliner Palyatif Bakım Yaklaşımları

3.      Klinik Uygulamalar ve Semptom Yönetimi

4.      Pediatrik Palyatif Bakım

5.      Psikososyal Destek, Manevi Bakım ve Kültürel
Duyarlılık

6.      Dijitalleşme, Yapay Zekâ ve Yenilikçi Uygulamalar

7.      Eğitim, Sertifikasyon ve Profesyonel Gelişim

8.      Yaşlılık, Geriatri ve Kırılganlık Yönetimi

9.      Toplum Temelli Palyatif Bakım ve Sağlık Politikaları

10.   Uluslararası Deneyimler ve Geleceğe Yönelik
Yaklaşımlar

  Yazım Şablonu

  Bildiri başvurusu yapabilmek için lütfen giriş
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Katılım & Ödeme
Etkinliğe kaydınızı tamamlamak için katılım ücretini

aşağıdaki hesaplardan birine gönderebilirsiniz.

yapınız.

Kayıt Ücretleri:

Kayıt Türü Fiyat:

Kongre Katılım Ücreti (KDV Hariç) 3,500.00
TL

Yüksek Lisans ve Doktora Öğrencileri
Kongre Kayıt Ücreti (KDV Hariç)

2,000.00
TL

 KONGRE KAYIT ÜCRETLERİ KDV HARİÇTİR.
KDV ORANI %20'DİR.

GEÇ KAYIT: 20 EKİM 2025 TARİHİ İTİBARİ İLE
KONGRE KAYIT ÜCRETLERİNDE %20 ARTIŞ
UYGULANACAKTIR.

*1 KASIM İTİBARİ İLE GEÇ KAYIT ÜCRETLERİ
UYGULANMAYA BAŞLANMIŞTIR*

Kayıt ücretine dâhil hizmetler
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Kongreye fiziksel katılım

Kongre salonundaki ikramlar (coffee break)

Kongre katılım sertifikası

Kongre kapsamında düzenlenen 1
(bir) kursa ücretsiz katılım ve kurs katılım
sertifikası*

Etkinlik promosyon ürünleri (defter, kalem)

Kurs katılımı kontenjanla sınırlıdır.

KURS KATILIMI İÇİN KONGRE KAYDI
ZORUNLUDUR.

DUYURU
Sağlık Bilimleri Üniversitesi
Öğrencilerine Özel Ücretsiz Kongre
Katılım Hakkı
Sağlık Bilimleri Üniversitesi'nde öğrenim gören
her bölümden önlisans ve lisans son sınıf
öğrencileri arasından, öğrenci belgelerini sisteme
“dekont yükleme” alanına ilk yükleyen 10 kişi,
kongreye ücretsiz katılım hakkı kazanacaktır. 

Katılım Koşulları:

Başvuru yalnızca Sağlık Bilimleri Üniversitesi
önlisans ve lisans öğrencileri için geçerlidir.

Öğrenci belgeleri, sisteme “dekont yükleme”
kısmına eksiksiz ve doğru biçimde
yüklenmelidir.
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Etkinlik Anıları

Ücretsiz katılım hakkı, belge yükleme sırasına
göre her bölümden ilk 10 öğrenciye
verilecektir.

 

Kontenjan sınırlıdır!
Ücretsiz katılım fırsatını kaçırmamak için öğrenci
belgenizi en kısa sürede yükleyiniz.

IBAN Numarası

Hesap Sahibi:
TÜRKİYE EVDE SAĞLIK VE SOSYAL HİZMETLER

DERNEĞİ İKTİSADİ İŞLETMESİ

TR19 0001 0013 9595 6671 3050 01 

Etkinliğe Kayıt Ol
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Galeride gezinerek etkinliğin en güzel anlarını yeniden
yaşayın.

Bize Ulaşın
Etkinlik hakkında bilgi almak için bizimle iletişime geçin
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4. ULUSLARARASI 6.
ULUSAL PALYATİF
BAKIM KONGRESİ

Bilimsel paylaşımların, ilham verici
konuşmaların ve uluslararası katılımcıların
buluşma noktası.

Etkinlik detayları, başvuru ve kayıt bilgileri için sayfanın
ilgili bölümlerini inceleyebilirsiniz.

Yardıma mı ihtiyacınız var?

Sorularınızı bilgi@sadefekongre.org.tr adresine
iletmekten çekinmeyin.

 Etkinlik Koordinatörü: Ayşe Bayam
0 552 588 68 68

 Organizasyon Sekretarya: Gülhan
Karagöz
0 545 450 75 06
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