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OZET

Insanligin yiizyillardir bitki ile olan iliskisi zamanla gesitlenerek, yeni uygulamalar kazanarak
kusaktan kusaga aktarilarak botanik kiiltiirii olusmustur ve Kastamonu il merkezi ve il¢elerinde
hangi bitkilerden yararlanabileceginin tespiti yani geleneksel botanik uygulamalarinin
incelenmesi  etnobotanik ¢alismalar dogrultusunda belirlenebilecektir. Bu ¢alismada,
Kastamonu ili ve ilgelerindeki bitkilerin etnobotanik 6zelliklerinin envanterinin ¢ikarilmasina,
uygulama alanlarmin tespitine, kiiltiir ekonomisine katkisinin belirlenmesine ve bu bitkilerin
kullanimlarma iliskin bilgilerin ayrintilartyla arastirilarak belgelenmesine galisilmistir. Somut
Olmayan Kiiltiirel Miras’in Korunmasi Sozlesmesi (SOKUM), kiiltiirel —mirasin
stirdiiriilebilirligini koruma ile giivence altina almistir. Bu baglamda calismamizda oncelikle
SOKUM alanlari olarak belirlenen; Somut olmayan kiiltiirel mirasin aktarilmasinda tastyici
islevi goren dille birlikte sozli gelenekler ve anlatimlar, gdsteri sanatlari, toplumsal
uygulamalar, ritiieller ve solenler, doga ve evrenle ilgili bilgi ve uygulamalar, el sanatlari
gelenegi bagliklarinda bitkilerin kullanim alanlar1 ve bitki uygulamalarinin yapilis1 konusunda
bilgi verilmistir. Her kiiltirde, her dilde bitkilere adlar verilmekte ve bdylece bitki adlar
hazineleri olusmaktadir. Kastamonu ilinde tespit edilen bitki adlar1 Kastamonu agzinda bitki
ad1, Anadolu agizlarinda bitki adi ve bilimsel ad formuyla listelendirilip bu adlandirmalarin
halk arasinda nasil yapildigindan bahsedilmistir. Bilisim teknolojilerindeki hizli gelisim her
tir bireysel ve toplumsal yasami etkiledigi gibi Tiirkiye’nin somut olmayan kiiltlir
miraslarindan biri olan geleneksel botanigi de etkilemistir."Kentte Geleneksel Botanik", Kiiltiir
Ekonomisi ve Geleneksel Botanik", "Geleneksel Botanigin Korunmasi" basliklarindan
hareketle bitkilerin uygulamali halk bilimi kapsaminda islevsel ¢6ziimleme konusuna
deginilmistir. Bu ¢alismanin aragtirma bolgesi Kastamonu merkez, Kastamonu’nun on dokuz
ilcesi ve buralara bagli olan secilmis kdylerdir. Calisma ig¢in, kaynak taramasi ve alan
arastirmasi (derleme) yapilarak veri toplanmistir. Hazirlanan goriisme formundaki sorular
kaynak kisilere sorulmus ve bu sorulara verilen cevaplar caligmanin biiyiik kismim
olusturmustur.

Bilim Kodu . 31003

Anahtar Kelimeler : Uygulamali Halk Bilimi, Etnobotanik, Kiiltir Koruma, Kiiltiir
Ekonomisi, Kastamonu
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ABSTRACT

As the relationship between human being and plants varied in centuries and it is transferred
from one generation to other; the culture of botany is shaped. Determination of which plants
can be used in Kastamonu city center and districts; in other words examination of the botanical
applications can be specified along the ethno botanical studies. In this study, it is aimed to
report an inventory of ethno botanical characters of plants in Kastamonu province and districts;
to determine the contribution to culture economy and to search the usage of these plants in
detail and document those data. Convention for the Safeguarding of the Intangible Cultural
Heritage secured the maintaining of cultural heritage by protection. For this reason, first of all
the usage areas of plants in the language which is used as carrier as well as the topics of oral
traditions and expressions, performance arts, social applications, ritual's and fests, information
and applications about nature and universe, hand arts traditions are determined. In every
culture, every language, the plants are named so that plant names stores are comprised. By
listing the plant names determined in Kastamonu province with their names in Kastamonu
dialect, Anatolia dialect and with their scientific names, it is mentioned how these
nomenclature are made by folk. As the rapid development in informatics technology affects
every kind of individual and social life, it also affects traditional botany which is a part of the
Intangible Cultural Heritage. Starting with the topics “Traditional Botany in City Life”,
“Culture Economy and Traditional Botany”, “Protection of Traditional Botany, it is dealed
with functional analyses in the extent of practical folk science of plants. The research area of
this study is city center of Kastamonu, nineteen districts of Kastamon and selected villages of
those districts. For this study, information is collected by literature search and field research
(compilation). The prepared interview form is asked to source people and the answers to those
guestions constitute the big part of the study.

Science Code : 31003

Key Words : Applied Folk Science, Ethno botany, Culture Protection, Culture
Economy, Kastamonu
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TESEKKUR

Bu tezin olusmasi siirecinde ve yiiksek lisans, doktora doneminde kendisinin zengin
bilgi birikiminden faydalandigim, doktora tez danigsmanim olmasinin yani sira ¢alismami
her zaman destekleyerek, olumlu tavriyla bana gii¢ veren saygideger hocam Prof. Dr. Ali
YAKICl'ya; tez izleme komitemde bulunan ve calisgmamin her asamasinda bilimsel
elestirileri ve Onerileriyle ¢alismama yon veren degerli hocalarim Prof. Dr. Nebi

OZDEMIR ve Prof. Dr. M. Ocal OGUZ'a tesekkiirlerimi ve saygilarimi sunarim.

Calismam i¢in yaptigim derlemelerde, bu zorlu siirecte beni hi¢ yalniz birakmayan,
bir botanik¢i olarak bana yardimlarmi esirgemeyen sevgili esim Dog¢. Dr. M. Gdkhan
HALICI'ya ve yine derlemelerde yanimda bulunan anneannem Reyhan KABAOGLU'a,
babam Musa YUKSEL'e ve annem Aliye YUKSEL'e, ses kayitlarmi dinlerken yardimci
olan kardesim Merve OZELCl'ye tesekkiir ederim. Tez yolculugunda, derlemeleri
yaparken yaninda olamadigim igin ¢ok {iziildigim fakat bana zorluk ¢ikarmayarak
caligmalarimi rahat yapmami sagladigi i¢in canim oglum Riizgar Kagan HALICI'ya da

sonsuz sevgi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Benimle bilgilerini paylagan hemsehrim olan kaynak kisilerime ve misafirperver,

yardimsever Kastamonu halkina tesekkiirii bir borg bilirim.
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1. GIRIS

Kiiltiirel mirasin korunmasina yonelik ilk kanunlar Avrupa’da 15. yiizyilin basinda
ortaya ¢ikmistir. Kiiltiirel miras ilk olarak 1907°deki uluslararasi kanunda yer aldi ve onun
korunmasi uluslararasi anlagmalar ve sozlesmeler biinyesinde UNESCO ve diger
hiikiimetler aras1 kurulus tarafinda 1950°den beri gelistirildi. Kiiltlirel miras, korunarak
gelecek nesillere aktarilmasi gereken degerler anlamma gelmektedir. Ocal Oguz kiiltiir

koruma konusunda sunlar1 séylemektedir:

XIX. yilizyilda "yasatmak i¢in saklamak" amaciyla "derlenen" halkbilimi {riinleri, artik "yasatmak
icin yaymak" diistincesiyle uygulanmaktadir. Kiiltiirden kiiltiire, iilkeden {ilkeye "blok" halinde kiiltiirel
aktarimlarin yagandig1 giiniimiizde, kiiltiiriin siirekliliginin "korunarak" degil "yayilarak" saglanabilecegi,
aksi durumda yerel kiiltiirlerin yok olma siirecine girecegi olgusu karsisinda, genelde Tiirk sosyal
bilimcilerinin &6zelde Tiirk halkbilimcilerinin arastirma yontem ve stratejilerini yeniden goézden
gecirmeleri ve halkbiliminin inceleme alanina giren Tiirk kiiltiir {irlinlerini insanligin evriminin
basamaklarini olusturmaya g¢alisan bilimlere ham malzeme veren ilkel kiiltiirler kategorisinde ¢aligmak
yerine, kiiltir verimlerini yerelden ulusala, ulusaldan kiiresele kazandirma siireglerine hizmet edecek

bigimde aragtirmalar1 gerekmektedir (Oguz, 2002:8).

Saglikli olmak, bize dogrudan taninan bir hak olmaktan ziyade, 6zenle korumamiz
ve giicli kilmaya ¢alismamiz gereken en 6nemli varligimizdir (Erdztiirk, 2004:13). Son
zamanlarda teknolojinin de katkisiyla, doganin biinyesinde barinan sifa sirlari birer birer
ortaya ¢cikmaya baslar. Evrensel bilgiler yayildikca, en iist teknolojinin bizzat doganin
kendisinde oldugu anlagilmaya baslanmistir. Eskiden "kocakari yontemleri" dedigimiz,
agizdan agiza yayilan ve temelinde ¢ogu bitkinin aslinda 1yi birer sifa kaynagi oldugu
gergegini barindiran tedavi sekillerinin dogrulugu bilimsel olarak da kanitlanmaya
baslamistir. Doga her tiirlii sikintinin ve acinin caresini ve merhemini de biinyesinde
barindirir. Dogadaki meyveler, sebzeler, baharatlar ve sifali bitkiler doganin bize birer

hediyesi, Yaradan'in sevgisinin birer ifadesidir (Sarag, ?:17).

Bilimsel arastirmalar olaylara c¢ok yonlii ve disiplinler aras1 yaklagimi
gerektirmektedir. Boyle bir yaklasim, farkli alanlarda bilim dallarin1  birbirine
yakinlastirmakta; yeni bilimsel disiplinlerin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Tip bilimi ile
sosyal bilimler yakinlagsmasi, bu disiplinler aras1 yaklasima iyi bir 6rnek olusturmaktadir
(Turan, 2012:91). insanlar yiizyillardir bitkileri besin kaynag olarak, hastaliklarma sifa

olarak kullanmis ve bitkilerle ilgili deneyimlerini biriktirmistir. Bitki insan iligkisi zamanla



cesitlenmis ve elde edilen bilgilerin sozlii veya yazili olarak kusaktan kusaga
aktarilmasiyla da toplumlarda zamanla bir botanik kiiltiiri olusmustur. Iste bu
geleneksellesmis botanik kiiltiiriin incelenmesinin  Grekge’de “halk” anlamina gelen
“ethnos” ve “bitki” anlamina gelen “botane” veya “botanikos” sozciiklerinden olusmus
“etnobotanik”  bilim  dalmin  ana  konusunu  olusturdugu = goriilmektedir

(http://ztbb.org/festival/geleneksel-tip-festivali-2004/etnobotanik-ve-turkiye/). Sinasi

(13

Yildirirmli etnobotanik tanimi konusunda sunlari sdyler: Genis anlamda “ evrim siireci
icinde insan-bitki iligkileri” daha dar anlamda ise “bir yorede yasayan halkin yakin
cevresinde bulunan bitkilerden ¢esitli gereksinimlerini karsilamak iizere yararlanma bilgisi

ve o bitkiler iizerine etkileri”dir (Y1ildirimli, 2004:175).

Bir¢cok uygarliga ev sahipligi yapmis ve zengin bir kiiltiirel mirasa sahip olan
iilkemizin etnobotanik ac¢idan da oldukca zengin bilgi birikiminin oldugu goriilmektedir.
Ancak kirsal alanlardan kentlere olan goglere ve siirekli gelisen teknolojiye paralel olarak,
yeni nesiller bu hazinenin degerini bilmemekte ve bu bilgiler kullanilmadig i¢in kaybolma
riski tagimaktadir. Bu nedenle 6nem arz eden bu bilgilerin bir an 6nce aktariminin
saglanmas1 gerekmektedir. Ayrica, yanlis arazi kullanimi, hayvanlar1 fazla otlatma ve
asirtya varan Olclide bilingsiz bitki toplama faaliyetleri nedeniyle bitki ortiisii hizla yok
olmaktadir. Buna ek olarak, modernlesme, saglik hizmetlerine daha kolay erisim, yol ve
ulagim araglarindaki gelismeler v.b. faktorlerin etkisi ile gilinlimiizde bitki kullaniminin
yaygin oldugu kirsal alanlarda bitkiler konusunda geleneksel bilgi birikimine sahip
kigilerin sayis1 da her gecen gilin azalmaktadir. Ayrica bu etnobotanik bilgilerin kayith
olmamasi, eski kusaklarca bilinen bilgilerin yeni kusaklara aktarilmamasi, bu konuda
yeterli calismanin yapilmamasi gibi nedenlerle bu kiiltiirel miras artik yok olmak tizeredir
ve geng nesillerin ilgisizligi nedeniyle de giin gegtikce kaybolmaktadir. Bu bilgilerin kayit
altina alinabilmesi i¢in organize ve kapsamli bilimsel nitelikli ¢caligmalarin en kisa siirede

yapilmasi gerekmektedir.

Insanoglu var olusundan giiniimiize bitkileri kendi amaclari dogrultusunda
kullanmigtir. Diinyanin hemen her yerinde yasayan diger insan topluluklarinda oldugu gibi
Tiirkler de bitkilerden yiizyillardan beri gida, ilag, boya, siis esyasi, mobilya, tarim aletleri,
insaat malzemeleri, nazar-biiyii uygulamalar1 gibi alanlarda yararlanmistir. Bu ¢aligmanin

konusunu Kastamonu il merkezi ve ilgelerindeki bitkilerin halk anlatilarinda yer alig


http://ztbb.org/festival/geleneksel-tip-festivali-2004/etnobotanik-ve-turkiye/

bicimleri, halk agzindaki adlandirmalari, 6zellikleri, uygulama alanlar1 ve bu bitkilerin

kiiltiir ekonomisine katkis1 olusturmaktadir.

Bu calismada, Kastamonu ili ve ilgelerindeki bitkilerin etnobotanik 6zelliklerinin
envanterinin ¢ikarilmasi, uygulama alanlarinin tespiti, kiiltiir ekonomisine katkisinin
belirlenmesi ve bu bitkilerin kullanimlarina iliskin bilgilerin ayrintilartyla arastirilarak

belgelenmesi amaglanmustir.

Diinya'ya endemik bitkilerin tanitilabilmesi i¢in Tirkiye'nin endemik bitki
tiirlerinin neler oldugu ve nerelerde yetistigi, yoresel adinin ne oldugu, halk tarafindan ne

amagcla kullanildiklariin bilinmesi gerekir (Torlak, 2010:11).

Kastamonu il merkezi ve ilgelerinde hangi bitkilerden yararlanabileceginin tespiti,
ancak etnobotanik calismalar 1s1¢inda belirlenebilecektir. Boylece halkin kendi iginde
yasayan bu bilgilerin geri doniisii, yine halkin kendi ekonomisiyle birlikte iilke
ekonomisine giic kazandiracak ve her alanda yasama standardinin yiikselmesine katki

saglayacaktir.

Tez caligmasina, kaynak taramasi ve alan arastirmasi (derleme) yapilarak veri
toplanmistir. Derleme, halk bilgisi yaratmalarinin belli bir zamanda, belli bir yerde, belli
bazi arag ve yontemleri kullanan uzman halkbilimci veya amator olarak halk bilimine ilgi
duyan kisi veya kisilerce, halk bilgisi {irlinlerini yaratan, yeniden yaratan, tasiyan,
nakleden, aktaran ve icra eden kisilerden sozlii yazili ve gorsel olarak kaydedilmesi ve
maddi trlnlerin toplanmasi isidir (Ekici, 2007:25-26). Hazirlanan goriisme formundaki
sorular kaynak kisilere sorulmus ve bu sorulara verilen cevaplar ¢alismanin biiyiik kismini
olusturmustur. Kastamonu merkez, Abana, Aglh, Arag, Azdavay, Bozkurt, Cide,
Catalzeytin, Daday, Devrekani, Doganyurt, Hanénii, Thsangazi, Inebolu, Kiire, Pinarbas,
Seydiler, Senpazar, Tagkoprii, Tosya ilge merkezleri olmak {izere 20 ve bu ilgelere bagl 71
koyde derleme yapilmistir. 302 kaynak kisiyle gortigiilmiistiir. Kaynak kisilerin 115"
kadin, 187'si erkektir. Bu kaynak kisilerden, bitkilerden hangi alanlarda
yararlanabilecegimiz sorular1 sorulurken cevap olarak verdikleri bilgileri kimden ya da
nereden 6grendigi sorusu da sorulmustur. Kaynak kisilerin % 95’i bilgileri biiyiiklerinden,
atalarindan Ogrendiklerini geriye kalan % 5’lik kisim ise medyadan, kitaplardan

ogrendiklerini ifade etmislerdir.



Calismamizin "Girig" bolimiinde arastirmanin konusu, amaci, dnemi, yontemi
hakkinda bilgi verilmeye, etnobotanik tanimi ve uygulamali halkbilimi kavramlarini

tanimlamaya ve diger boliimler hakkinda bilgi verilmeye caligilmistir.

"Arastirma Bolgesi: Kastamonu Merkezi ve Ilgeleri" baslikli boliim altinda,
Kastamonu'nun cografi durumu, iklimi, bitki ortiisii, sosyal kiiltiirel yapisi, ekonomik

yapist ve ilgeleri hakkinda bilgi verilmistir.

"Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Kapsaminda Kastamonu Merkezi ve Ilgeleri
Etnobotanigi" bashigin tasiyan iiclincii boliimde UNESCO’nun 32. Genel Konferansinda
17 Ekim 2003 tarihinde kabul ettigi "Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi
Sozlesmesi"nde belirlenen amaclar dogrultusunda korunmasi gereken somut olmayan
kiiltiirel miras alanlar1 alt basliklar halinde verilmistir. Bu basliklar ise "El Sanatlari
Gelenegi", "Toplumsal Uygulamalar, Ritiieller ve Solenlerde Kullanilan Bitkiler", "Sozlii
Gelenekler ve Anlatimlarda Adi Gegen Bitkiler", "Gosteri Sanatlarinda Kullanilan
Bitkiler" ve "Doga ve Evrenle Ilgili Bilgi ve Uygulamalar" bu bashigin altindaki basliklar
ise "Halk Ilaclar1, Halk Hekimleri", "Halk Mutfag1", "Halk Inanislar1"dur.

Dordiincti boliim "Bitki Adlar1" olarak adlandirilmigtir. Tespit edilen bitki adlar
Kastamonu agzinda bitki adi, Anadolu agizlarinda bitki adi ve bilimsel ad olarak ii¢
baslikta tablolandirilak verilmistir. Bu tabloyu takiben bitkilerin adlandirilisinin nasil
yapildig1 konusu da belirtilmistir.

"Uygulamali Halk Bilimi Kapsaminda Islevsel Coziimleme" baslikli besinci
boliimde islev aragtirmalarimin uygulamali halkbilimi ile birlikte kazandigi boyut
dogrultusunda "Kentte Geleneksel Botanik", Kiiltiir Ekonomisi ve Geleneksel Botanik",

"Geleneksel Botanigin Korunmasi" gibi alt basliklara ayrilmistir.

Bu konuyla ilgili olarak "Sonug ve Oneriler" kisminda ise incelemeler sonucunda

ulasilan bulgular ana hatlariyla verilmistir.



2. ARASTIRMA BOLGESIi: KASTAMONU MERKEZi VE ILCELERI

2.1. Kastamonu'nun Cografi Konumu

Tiirkiye'nin Kuzeybat1 Anadolu Bélgesi'nde yer alan ve yiiz 6l¢iimii 13.699 km?
olan Kastamonu, 33 - 46 dogu boylamlar1 41 - 42 kuzey enlemleri arasinda yer alir.
Kastamonu Giineyde Cankiri, giiney-doguda Corum, doguda Sinop, batida Karabiik,
kuzey- batida Bartin illeri ile komsudur. Kastamonu'nun kuzeyinde ise Karadeniz bulunur.
Merkez ilgesi ile birlikte 20 ilgeye sahiptir. Bunlar merkez ilce, Abana, Agli, Arag,
Azdavay, Bozkurt, Cide, Catalzeytin, Daday, Devrekani, Doganyurt, Hanénii, Thsangazi,
Inebolu, Kiire, Pmarbasi, Seydiler, Senpazar, Taskdprii ve Tosya’dir. Bu ilgelerden
Inebolu, Abana, Bozkurt, Catalzeytin, Cide ve Doganyurt Karadeniz sahilinde; Kiire,
Senpazar, Pinarbasi, Azdavay ve Agl ise Kiire daglari {izerinde, yani sahile gore glineyde
bulunmaktadir (Zengin, 2008:1). Kiire daglar1 ve Ilgaz daglar1 arasinda kalan diisiik
rakiml1 vadi lizerinde ise Seydiler, Devrekani, Taskoprii, Hanonii, Daday ve Kastamonu
merkez ilge yer almaktadir. Ilgaz daglarinin Kastamonu’ya bakan yamaclarinda Arag ile
Ihsangazi ilgeleri bulunmaktadir. Ilgazlarin giiney eteklerinde ise Tosya ilgesi yer alir.
Kastamonu’nun tarima elverigli arazisi sinirlidir; orman itibariyle zengin ve genis yaylalara

sahiptir (Baydil, 2005: 49).

Bolgenin jeolojik yapisinda, bolgenin i¢ ulagimini oldugu kadar, diger bolgelerle
iliskisini de giiniimiize gelene kadar zorlayan daglar egemendir. Bunlarin en 6nemlileri
kent merkezinin giineyinde dogu-bat1 dogrultusunda uzanan ve en yiiksek noktas1 2546 m
ile Kiiciikhacet (Catalilgaz) tepesi olan Ilgaz daglari ile kent merkezinin kuzeyinde denize
paralel uzanan, en yiiksek noktas1 2019 m ile Yaraligdz (Tiirbekaya) olan Kiire (Isfendiyar)
daglaridir. Bolgede ovalik alan azdir. Daday ve Tagkoprii ilgelerini kapsayan 120 km
uzunlugunda 20-30 km genisliginde Gokirmak vadisi Kastamonu'nun en énemli ovasidir.
Ilin yaklasik %22'sini kaplayan platolar ise Kiire-Ilgaz arasindaki alandir. il igerisinde
akarsular Gokirmak, Devrez c¢ayi, Devrekani ¢ayi, Ara¢ c¢ayr ve bunlarin kollarindan
olusmaktadir. Kastamonu kent merkezinin ortasindan gegcen Karagomak deresi,

Gokirmak'm bir koludur (Akt. Eytipgiller, 1999: 29).
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2.2. Kastamonu'nun iklimi

Kastamonu ilinin iklim 6zellikleri hem karasal ve denizel hem de yar1 karasal iklim
tiplerinin her iiciine de uyum gosterir. Ozellikle Karadeniz kiyis1 boyunca yazlari sicak,
nemli, kislar1 ise serin ve yagish bir iklim hiikiim siirerken (Cide, Doganyurt, Abana,
Bozkurt, inebolu, Catalzeytin ve Senpazar) hemen kiyidan ve deniz seviyesinden itibaren
1000 metre rakimli kesimlerde yar1 karasal bir iklim hiikiim siirer yazlar1 serin kislar1 ise
soguk ve yagish bir iklim ile yayla/plato iklimi sergilenir (Azdavay, Pinarbasi, Devrekani,
Kiire, Seydiler, Agli, Daday), denizden uzak, yazlar1 sicak ve kurak kislar1 ise soguk ve
yagish kara ikliminin hiikiim stirdiigli alanlarin (Kastamonu Merkez, Taskoprii, Tosya,
Hanénii, Arag, Thsangazi) iklim kusaklari dag kusaklar ile paralellik sergiler ve kiyiya
paralel Kiire ve Ilgaz Daglar1 nemli ve iliman kiyi/deniz ikliminin i¢ bolgelere gegisini

engeller (Tunoglu, 2008:32).
2.3. Kastamonu'nun Bitki Ortiisii

Kastamonu il topraklarinin %64'inii orman alan1 kaplar. Bu orani ile Kastamonu
yurt ormanlarinin %8'ine sahiptir. Yaklagik 7500 km?lik orman alaninin 6300 km?'si koru,
1200 km?si ise baltalik orman (verimsiz) orman oOzelligindedir. Cayir ve meralar il
topraklarinin  %6'sin1, tarim alam ise %28'ini olusturur. Bol yagisin etkisiyle biitiin
Karadeniz Bolgesi'nde zengin orman ¢ok ¢esitli bitki Ortiisii vardir. Deniz kiyisinda
baslayan orman varligi yayvan ve igne yaprakli agaglarla yiikseklere dogru tirmanir.
Ormanlarin % 80'1 igne yaprakli, % 20'si ise yayvan yaprakli agaclardir (Erdogdu,
2010:26).

Tiirkiye florast ya da bitki c¢esitliligi en son resmi rakam olarak 12.000 c¢esitten
olusur. Burada gesitten kastedilen, tiir sayis1 ve buna ek olarak tiiraltt birimlerin de
eklenmesi ile elde edilen sayidir (alttiir+veryete). Ulke florast ile ilgili temel rakamlar
sOyledir: Familya sayisi 174, cins sayist 1251, tiir sayis1 9222, bitki cesitliligi 12006,
endemik bitki ¢esidi 3778, endemizm ylizdesi 31'dir. Floradaki 3778 bitki, yeryiiziinde
sadece Tirkiye'de yetisir. Bu genel yapi icinde Kastamonu florasina il diizeyinde
bakildiginda rakamlar s6yledir: Familya sayis1 94, cins sayis1 413, tiir sayis1 956, endemik
tiir sayis1 189, endemizm orani Tiirkiye geneli %6, Kastamonu geneli %20'dir. Kastamonu

florastyla ilgili rakamlara bakildiginda, il florasinin iilke florasinin %10'unu olusturdugu
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goriiliir. Ulke genelindeki endemiklerin de %6's1 Kastamonu'da yetisir. Tiirkiye florasi
incelendiginde toplam 26 bitki tiirliniin bilim diinyasina Kastamonu, Ilgaz, Tosya yoresinin

eski ismi olan Paphlagonia tiir isimleri ile sunuldugu goriiliir (Erik, 2008: 16).

Evliya Celebi Seyahatnamesi'nde, Evliya Celebi’ye gore Osmanli topraklari i¢inde
70 adet biiyiik yayla vardir. Bu yaylarin bir kismini sayarken Kastamonu yaylasini atlamaz
ve biiylik yaylalar arasinda sayar. Aydin topragi i¢inde bulunan Balyambolu kazasinin
pamugu c¢ok kalitelidir bu kalitesinin mukayesesi Evliya Celebi tarafindan Kastamonu

pamugu ile yapilir (Dagli, 2005:195).

Kastamonu ilinde bitkilerin halk arasinda kullanimlarini tespit etmek igin;
Kastamonu merkez, Hoca koyli, Haskoy, Keremli koyli, Budamig koyii, Derekdy’ de on {i¢

kadin, on erkek ile goriisiilmiistiir.

2.4. Kastamonu'nun Sosyal, Kiiltiirel Yapisi

Anadolu'nun Tiirk vatani olusuna kadar gecen siirede Kastamonu ve havalisi pek
¢ok kiiltiir ve medeniyete ev sahipligi yapar. Tarihi, M.O. 2000'li yillara kadar uzanan
Kastamonu ve havalisi Anadolunun biiyiik bir kismi gibi, Malazgirt muharebesinden
(1071) hemen sonra Tiirklerin hakimiyetine girer. Ancak tekrar Bizans'in eline gecen
Kastamonu kesin olarak 1176'da Tirk hakimiyetine girer. Bir Tirkmen merkezi olan
Kastamonu 18. ylizyilda ug¢ beylerbeyligidir. Oguz boylarinin Anadolu iizerindeki
yerlesimlerine baktigimizda Kastamonu pek ¢cok Oguz boyunu bilinyesinde bulundurmasi
sebebiyle ayri bir mevkie sahiptir. Sehri ilim ve sanat hayati agisindan
degerlendirdigimizde de yetistirdigi ilim adami, sanat¢ilar, miiderrisler, seyhiilislamlar ve
onlara mekan teskil eden camiiler, medreseler, hanlar, tekke ve zaviyeler sayica ¢okluk
gosterir. Bilindigi gibi kiilliyeler devrin iktisadi, sosyal, kiiltiirel ve medeniyet seviyesi i¢in
adeta bir gosterge teskil eder. Bir kiiltiir sehri olan Kastamonu'da da tespit edilebilen 12
kiilliye bulunur. Sehir ve ¢evresi ayrica 80 camii, 30 kadar yikilmis veya kaybolmus camii
ve mescide, 68 tiirbe, 8 medrese ve kiitliphaneye, 16 kadar da yikilmis veya kaybolmus
medrese ve kiitliphaneye, 9 han ve kervansaraya, 14 hamama, 42 ¢cesme ve sadirvana da

mekan teskil eder (Turan, 2000: 140).



Kastamonu, Tiirkler tarafindan alindiktan sonra hi¢bir diigman iggaline ugramadan
giiniimiize kadar tarihsel dokusunu ve kiiltiirel degerlerini koruyarak Tirk kiiltiiriini
gecmisten gelecege tasiyan en Onemli merkezlerden biridir (Yiksel, 2010:2). Bu agidan
Kastamonu gelenekleri, orf-adetleri, el sanatlari, halk oyunlari, yasam tarzi ve insan
iligkileri agisindan Tiirk kiiltliriinii en iyi yansitan sehirlerden biridir. Kastamonu halk
kiiltiirti iiriinleri, Tirklerin kendi kiiltiiriiyle yabancilasmasint 6nleyerek, Tirk kiltiiriiniin

korunmasinda, yasatilmasinda 6nemli islevi ve yeri vardir (Yiiksel, 2011:7).

Kastamonu kiiltiiriinii bir biitiin olarak vermek zordur. Tosya il¢esinin kendine has
cok farkli folklorik yapisina karsilik, sahilde yer alan Cide, Inebolu ve Bozkurt ilgelerinin
kendi aralarinda da belirgin kiiltiir farkliliklar1 vardir. Hatta ayni ilge iginde bile farkli
yapilar goriiliir. Cide'de deniz kiyisindaki yerlesim yerlerinde sar1 yazma kadinlarin giyim
ozelligi olurken, daglarin i¢ kisimlarinda kiyafetin farklilastigi bilinir. Kastamonu merkezi,
Daday ve Devrekani yoresinin davul-zurnaya olan tutkusu, Cide' de kemaniye, Tosya'da
masanin eslik ettigi saza doniisiir. Tosya'nin zengin ve ¢ok farkli ¢ocuk oyunu ve
eglenceleri bagka yerde goriilmez. Kastamonu'da pitana, Devrekani'de pata, Azdavay
cevresinde hozmur, Cide'de gumpiri isimleri ile patates anlatilmaya caligilir. Daday'in
meshur etli ekmegini, Devrekani'nin sikmasini, TagkOprii'niin piiryanini, Azdavay'in kara
corbasini, Kiire'nin Ecevit ¢orbasini bagka yerde bu tatla yemek miimkiin olmaz. Daday'in
cari, Senpazar'm c¢ene altindan dolanan kirmizi boncuklu Ortlisii ve altindaki tekke,
Azdavay'da kizla, kadini ayiran boncuklu dizi, Cide'nin Pazar yerinin renkli goriintiisii her

zaman hatirlanir (Erdogdu, 2008:24).

Eski bir yerlesim merkezi olan Kastamonu Anadolu’ya Tiirklerin gelmeye
baslamasindan sonra Danismentlilerin, Anadolu Selguklularinin, Cobanogullarinin,
Candarogullarinin, Osmanli imparatorlugunun ve Tiitkiye Cumhuriyetinin Bati
Karadeniz’de 6nemli kiiltiir merkezi haline gelir. Uzun tarihi ge¢misi, cok zengin kiiltiirii
ve cografi konumu ile bu il, giinlimiize kadar bozulmadan gelebilen Tiirk mimarisinin en
giizel ornekleri ve el sanatlar1 agisindan onemli kiiltiir ve sanat merkezi olur (Sarioglu,
2005:72). Kastamonu, Tiirkler tarafindan alindiktan sonra hi¢bir diigman isgaline
ugramadan giiniimiize kadar tarihsel dokusunu ve kiiltiirel degerlerini koruyarak Tiirk
kiiltirtinii  ge¢misten gelecege tasiyan en Onemli merkezlerden biridir. Bu agidan
Kastamonu Tiirk tarihi ve kiiltiirii agisindan ¢ok zengin ve degerli bir ildir. Kastamonu el

sanatlar1, kendine 6zgii teknik, renk, desen, kompozisyon ve diger 6zellikleri ile giiniimiize



ulasan ¢ok onemli kiiltiir miraslarimizdandir. Bu el sanatlar1 6zde Kastamonu’nun genelde
ise Tiirk toplumunun kiiltiir zenginliginin bir bolimiinii temsil etmektedir. Kastamonu halk
kiiltiiriinde yer alan el sanatlar1 bakircilik, dokumacilik, ¢comlekgilik, oymacilik, ¢akicilik,
sepetcilik, bez baskiciligi, ¢arsaf bagciligidir. Kastamonu ilinin bilinen en tinlii halk oyunu
Sepetgioglu'dur. Zeybek danslarinin yayildigi cografyada, ligiincii bolgede yer aldigi kabul
edilen Kastamonu iline ait Sepetcioglu oyunu da bir zeybek cesididir. Bu oyunun,
Kastamonu'ya cografi olarak yakin olan (Cankiri, Corum, Kirsehir, Sinop, Zonguldak)
illerde de oynandig1 goriiliir. S6z konusu oyun, hemen her halk oyunu gibi hikayeli ve
tirkiilidiir. Sepetcioglu ¢evik, hareketli bir oyundur ve davul-zurna disinda baglama, def,

kabak kemane gibi enstriimanlarla da oynanir (Yiiksel, 2010: 1088).

2.5. Kastamonu'nun Ekonomik Yapisi: Tarim

Il topraklarinin %64'ii orman alani, %28'i tarrm arazisidir. Arazinin %?2'si yerlesim
alanlar1 ve kullanilmayan topraklar , %6's1 ¢ayir ve meralardan olusur. 367000 hektar tarim

alaniin 161000 hektar1 sulamaya elverisli iken bunun ancak ticte biri sulanabilmektedir.

[I'de tarim ve hayvancilik temel ge¢im kaynagidir. Kastamonu merkez ilge,
Tagkoprii ve Tosya bilinen ve sulanabilen tarim alanlarinin en Onemlileridir. Bu
alanlardan: Kastamonu cevresinde seker pancari, kenevir, elma basta olmak {izere sebze ve
meyveler, Tagkoprii cevresinde, seker pancari, kenevir, elma yaninda sarimsak ekim
alanlar1 genis yer tutar. Tosya devrez vadisinde cesitli meyve ve sebze iiretimi yaninda

celtik (piring) ekimi en 6nemli toprak iiriinii olarak gortliir (Erdogdu, 2010: 31).

Kastamonu ili siis bitkileri ve kesme cicek yetistiriciligi agisindan diger illere gore
daha avantajlidir. Bunun nedeni Akdeniz ve Ege bolgelerinde yaz aylarinin sicak ve kurak
gitmesi ve ayni zamanda yaz aylarinda yiliksek sicakliktan dolay: ciceklerin kalitesinin
diismesi sorununun Kastamonu ilinde goriilmemesidir. Ilde gece ve giindiiz sicaklik
farkinin fazla olmasi siis bitkileri ve kesme c¢icek iiretimini olumlu yonde etkiler. En ¢ok
iiretilen kesme ¢icek glayoldiir. Ilde 2007 yil1 istatistiklerine gore toplam 33.087 ha alanda
yem bitkileri iiretimi gergeklestirilmis olup, 2008 yilinda yem bitkileri desteklemesi
kapsaminda 19.494 ha alanda yem bitkileri liretimi gergeklestirilmistir. Bu tiretimin %
84'tinii tek yillik, % 3'linii ¢ok yillik yem bitkileri olusturur. Silajlik musir ekilis oran1 ise %

12'dir. 11 agisindan sarimsak énemli bir {iriin olup Tiirkiye {iretiminin yaklasik dortte biri
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Kastamonu'da gergeklestirilir. Ayrica Kastamonu topraklarinda bulunan selenyum minerali
sayesinde Kastamonu sarimsaginin tat ve kalitesi diger {riinlerden daha iyidir. 10 yillik
donem icersinde sarimsak ekilis ve tiretiminde dalgalanmalar olsa da ytikselen bir egilim
goriiliir. Ureticiler karli oldugu igin her yil veya en fazla bir yil ara ile iiretim yaparlar.

http://kastamonu.tarim.gov.tr/Menu/48/Ekonomik-Yapi

2.6. Kastamonu Tlceleri
2.6.1. Abana

Abana, Kastamonu ilinin Karedeniz kiyisindaki ilgelerinden biridir. Abana 1871

yilinda Nahiye olmus daha sonra 1945 yilinda ilge yapilmustir.

flgenin 33 km?’lik yiizél¢iimiiniin biiyiik bir boliimii, orman (kestane, cam, mese)
fundalik, ¢alilik, kayalik mesk(in saha seklindedir. Batisinda Ezine ve Ilisi, dogusunda
Haciveli ve Kugu caylar1 dik yamaglar1 ve kanyonlar1 gecerek Abana cevresinde denizle
bulusurlar. iklim olarak; Karadeniz iklimi hakimdir. Yazlar1 sicak, kislari ise 1lik
gecmektedir. Ilcede turizm, diger sektorlere gore daha ¢ok gelismistir. Sanayi konusunda
gelisim gosterememistir. Sanayi konusunda gelisim gosterememesinin nedeni olarak,
hammaddenin bulunmayis1 ve ilgenin pazar ulasiminin uzaklig gosterilebilir. Tlgede gecim
kaynaklarindan birisi de balik¢iliktir. Balik¢ilik sektorii amatorce stirdiiriilmekte, kiigiik
kazanglar elde edilebilmektedir. Gegimini balikgilikla siirdiiren ailelere rastlamak
miimkiindiir. Tarim konusunda fazla gelisme yoktur. Tarim arazileri de yok denecek kadar
azdir. Ticari anlamda tarimdan bahsetmek pek miimkiin degildir. Ancak son yillarda Kivi
yetistiriciligi yapilmakta olup, bu konuda basar1 elde edilmis verim saglanmstir. Ilgede
tarimcilik konusunda meyvecilik, sebzecilik, tarim triinleri, hayvancilik ve aricilik olmak
tizere az da olsa gelir elde edilmekte olup, kivicilik hari¢ ticari anlamda gelir elde

edilememektedir. http://www.abana.gov.tr 25.03.2014

Abana dogal giizelliklere sahip bir ilgedir. Bitkilerin uygulamalari konusunda
Abana merkezde yedi kadin, dokuz erkek; Denizbiikii koyiinde iki erkek; Altikulag

koytinde iki erkek ile goriistilmiistiir.


http://kastamonu.tarim.gov.tr/Menu/48/Ekonomik-Yapi
http://www.abana.gov.tr/
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2.6.2. Agh

Agl Tiirkiye'nin bati Karadeniz Bélgesi'nde Kastamonu ili smirlari igindedir. Il
merkezine uzakligi 50 km’dir. Ilgenin dogusunda Seydiler, batisinda Azdavay, kuzeyinde
Kiire ve giineyinde Daday ilgeleri bulunmaktadir. Agh Ilgesi ormanlik bolgededir. Daglar
arasinda bulunan dar bir vadide kurulmustur. Etrafi yiiksek tepelerle gevrilidir. Ilgenin
onemli tepeleri sunlardir; Ugrali Tepe, Gok Tepe Hidirlik ve Alinca Tepeleridir. Cevrenin
en yiiksek tepesi olan Gok Tepe 1250 M. yiiksekligindedir. Diger bir tepe Agl Kalesi'nin
iizerinde bulundugu tepedir. Aglida belli basli ova yoktur. Su kaynaklar1 bol degildir.
Akarsular1 yok denecek kadar azdir. Kar ve yagmur sularinin akmasi ile yasayan kiigiik
derecikler bulunur. Bu derecikler diizensiz oldugundan yararlanma imkani yoktur. Sulama
doneminde bu derelerden akan sular zaten kesilmektedir. Agli ve ¢evresinde bir yilda ii¢
mevsim yasanir. Genelde kis mevsimi kasim ayinda baglar, nisan ay1 sonuna kadar devam
eder. Kar erken yagar, ge¢ kalkar. Yorede ilkbahar mevsimi hi¢ yasanmaz. Yazlar 1lik,
yagmurlu; kislar sert ve kar yagishdir. Cevrenin ormanlik ve daglik olusu soguklari onler
kis aylarinda 1s1 -15 dereceden asag1 diismez, yaz aylarinda +25 dereceden yukari ¢ikmaz.
Dogal bitki oOrtiisiinii daha ziyade ormanlar olusturmaktadir. Ormanlarda ¢cam, kdknar,
mese, kavak ve sogiit gibi agaclar vardir. Daglarin ve ormanlarin etekleri fundaliklarla
kaplidir. Tahillardan bugday, arpa ve nadiren de fig ekilir. Meyvecilik gelismemistir.
http://www.agli.gov.tr 26.03.2014

Tarihi Kayik Yarislari

Tam olarak bilinmemekle beraber tahmini olarak 400 yildir geleneksel olarak
yapilmaktadir. Ozelligi kayik diger kayiklardan farkli olarak, erik agacindan
yapilmakta,1,5m boyunda, 25cm genisligindedir. Ozel bir takim tekniklerle oncelikle
koruyucu bir tabaka olusturulmakta, nemden ve darbelerden etkilenmemesi
saglanmaktadir. Daha sonra siirat yapabilmesi i¢in yine &zel tekniklerle kayganlig
artirnlmaktadir. Yarig pisti yine Ozel tekniklerle carik denen tarihi ayakkabi ile
hazirlanmaktadir ve pist iki asamadan ibarettir. Birinci asama kayigin hiz yapmasi icin
gerekli inig boliimi, ikinci agsama ise kazananin belirlenmesi i¢in gerekli ¢ikis boliimiidiir.
Inis boliimiinden en hizli sekilde inerek ikinci kademede en yiiksege ¢ikan kayik birinci
olmaktadir. Birincilere Boga dana hediye verilmektedir. Halen, Babadan gelenegi devam

ettirebilecek yetenekteki ogula en 6nemli miras olarak birakilan ve tahmini 400 yillik


http://www.agli.gov.tr/
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olduklar1 sanilan kayiklarin ilging isimleri ise sOyledir. Fermansuz, Hacieset, Canlica,
Karayilan, Yanimalakli, Sarikayik, Imparator, Babaca
http://www.agli.bel.tr/agli/icerik/kat_list.asp?kat_id=9&ad=Etkinlikler

Agl1 Panayir

Aglinin geleneksel en eski ve en meshur kiiltiirel faaliyetlerden bir tanesi de Agh
Panayiridir. Ilge halkinin hasil yorgunlugunu attig1, kishik alis verisini yaptig, ilge halkinin
yetistirdigi biiyiik ve kii¢iik bas hayvanlar1 pazarladigi bir organizasyondur. 3 giin siiren
panayirda cesitli eglenceler yarigmalar mevcuttur.

http://www.agli.bel.tr/agli/icerik/kat_list.asp?kat_id=9&ad=Etkinlikler

Agli Kale Senlikleri

2001 yilinda Agh Kiiltir ve Dayanisma Derneginin girisimleri ile baslatilan
organisazyon, giiniimiize geldiginde Agli Belediyesi ve Agli Kaymakamlig: katilimlariyla,
Kiiltiir ve Turizm Bakanliginin yerlesik programina dahil olmus bir senliktir. Agh Kalesi
senligi Temmuz ilk haftasinda yapilir. Agli Kalesi senliginin amaci ilgemizin kiiltiirel
mirast olan ve 1. dereceden kiiltiirel miras olarak kabul edilen Agli Kalesini ve Agli'y1
tanitmak, ilceden goc¢ eden Aglililar ile yore insanini birlestiren kiiltiirel bir girisimdir.

http://www.agli.bel.tr/agli/icerik/kat_list.asp?kat_id=9&ad=Etkinlikler

Agli ilgesinin etrafi ormanlarla kaphdir. Kislari uzun ve soguk, yazlari ise serin ve
yagishdir. ilgenin bitkileri kullanim alanlarmi derlemek icin Agli merkezde iki erkek;

Bereketli kdyiinde iki erkek ile goriisiilmiistiir.

2.6.3. Arag

Arag, Kastamonu - Karabiik yolu iizerinde ve kaynagimi llgaz dagindan alan Arag
cayimnin kuzey kiyisinda kurulmustur. Deniz seviyesinden yiiksekligi 641 metre, ilgenin
yiizolgiimii ise 1880 km?dir. Ilge arazisi genellikle kuru ve sulu dere yataklari ile
birbirinden ayrilmus, fazla sarp olmayan engebeler halindedir. Tlgede karasal iklim goriiliir,
yazlan sicak, kislar1 karli ve donludur. Yagis genellikle ilkbahar ve sonbaharda goriiliir.
Ilge topraklarini kaplayan hakim bitki ortiisii orman agaglaridir. Ilgenin sinirlari iginde

tarim alanlar1 hari¢ tutulursa diger biitlin daglar ve dag yamaglar1 sik ormanlarla kaplidir.


http://www.agli.bel.tr/agli/icerik/kat_list.asp?kat_id=9&ad=Etkinlikler
http://www.agli.bel.tr/agli/icerik/kat_list.asp?kat_id=9&ad=Etkinlikler
http://www.agli.bel.tr/agli/icerik/kat_list.asp?kat_id=9&ad=Etkinlikler
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Orman agag tiirleri olarak koknar, kayin, mese ve ¢am basta gelmekte ve isletmeye ¢ok
elverisli bulunmaktadir. flge halkinin esas gegim kaynagini tarim teskil eder. Fakat bunun
yaninda hayvancilik ve ormancilik da yer alir (Yasar, 1990: 8-80). Ilgede ekonomik hayat
temelde tarim ve hayvancilik {izerine kurulmustur. Orman alanlarinin fazla olmasi tarim
yapilmasimi  zorlastirmaktadir. Toplam arazinin %17‘si tarim arazisi olarak
kullanilmaktadir. Bu alanin %1 kadarinda sulu tarim yapilabilmektedir. ilgemizde genelde
bugday, arpa, patates sebze c¢esitleri vb. yetistirilmektedir. Bitkisel tlretime iliskin
desteklemeler (mazot-giibre destegi ve yem bitkileri destegi, sertifikali tohum ve meyve
fidan1 destegi), hayvanciliga yonelik desteklemeler (siit destekleme primi, ana¢ sigir-
manda destegi, buzagi destegi, ana¢ koyun-keci destegi, ar1 yetistiriciligi destegi, hayvan
hastaliklar1 ile miicadele destegi), hayvan hastalik ve zararlilar1 ile miicadele, bitki hastalik
ve zararhlan ile miicadele, ¢ift¢ci egitim ve yayim calismalari, Sosyal Yardimlasma ve
Dayanisma Vakfi kaynakli projelerin uygulama ve takibi konularinda mevcut imkanlar
olgiisiinde hizmet verilmektedir. Ilcemiz turizmini canlandirmak ve ilgemizi tanitmak
amacityla her yil Haci Bekir Sekerciler ve Pastacilar ve Yayla Kiiltiir Festivali

diizenlenmektedir. http://www.arac.qov.tr 26.03.2014

Arag ilgesinde bir¢ok yayla bulunmaktadir. Yesil dogast ve temiz havasi ile yayla
turizmi igin ¢ok uygundur. Ilgede bitkilerin halk arasinda kullanimlarmni tepsi etmek igin
Arag¢ merkezde iki erkek, li¢ kadin; Akgecit koyiinde ti¢ erkek; Ekindzii kdyiinde iki kadin;

Gemi koylinde ii¢ erkek ile goriigiilmiistiir.

2.6.4. Azdavay

Azdavay llgesi Bat1 Karadeniz Bélgesi’nde Kastamonu Ilinin Kuzey Batisinda 840
km2'lik bir yiizdlgiime sahip engebeli ve ormanlik bir arazi ile kaplidir. llge merkezinin
rakimi 830 metre olup iklimi serttir. Kis aylari uzun siirer ve kar yagis1 yogundur. Kis
mevsimi boyunca Ozellikle geceleri 1simin -20'lere kadar diistiigli gézlemlenmektedir.
[lkbahar ve sonbahar aylar1 serin ve yagisht olup yaz mevsiminde 1s1 ortalama olarak 25

derece civarindadir.

llge Kuzeyde Doganyurt, Kuzey Batida Senpazar, Batida Pimnarbasi, Giineyde
Daday, Doguda Agl ve Kuzeydoguda Kiire ilceleri ile komsudur. Ilgenin belli bash

akarsuyu Devrekani Cay1’dir. Bu akarsu ilgenin dogusundan batisina dogru akar, Hacet


http://www.arac.gov.tr/

14

Kayasi’ndan kuzeye kivrilarak Cide ilgesi sinirlarina girer ve Karadeniz’e dokiiliir.
Kocagay ve Valay Cay: da ilgenin diger dnemli akarsularidir. flge’nin topraklar1 mera ve
ekili alanlardir. Ormanlik alanlarin algak bdliimleri yaprakli bitki ortiisii bakimindan
zengindir. Ormanlik alanlar cogunluktadir. % 64'ti ormanlik olan agaglar ve maki (agagcik)
tirleri ile yliksek boliimleri ise igne yaprakli agaglarla kaplhidir. Buralarda goriilen kaya
findigina bagka yerlerde rastlanmaz. Bu findik meyvesinin kabugu ¢ok kalin olup, ici ise
cok lezzetli ve besin degeri bakimindan oldukga iyidir. Kerestesi mobilyacilikta kullanilir.
llgede; koknar, ¢am, ardig, kaym, mese, karaagac, kavak, ihlamur, giirgen, disbudak,
findik, cinar, kizilagag, sogilit gibi agaclarla simsir, yaban kirazi, orman giili (avu),
kurtbagri, 1lgin, bdogirtlen, kizileik (kiren) egrelti ve ayr liziimii gibi agagciklar

bulunmaktadir.

Koylerde tarim, hayvancilik ve orman isleriyle ugrasilir. Ozellikle kdylerde
kadmlar geleneksel giysilerini giymeye devam etmektedir. Bu giysiler renkli bir 6zellik
tasirlar ve bunu Carsamba giinleri kurulan ilge merkezindeki pazarda gormek miimkiindiir.
Ozgiin nitelik tasiyan bu giysiler Kastamonu halk oyunlar: icin ideal giysi olarak kabul

edilmistir.
http://www.azdavay.gov.tr/sosyal-ve-kulturel-yapisi/#sthash.qaAEQOcY .dpuf 26.03.2014

Bitkilerin halk arasinda kullanimlarini tespit etmek igin Azdavay merkezde iki
erkek bes kadin ; Yumacuk kdyiinde bir kadin, bir erkek; Sogiitpiar koyiinde bes erkek;
Akgacam kdyiinde bir erkek; Topuk kdyiinde iki kadin bir erkek; Cakiroglu kdylinde bir
kadin; Kayik¢1 kdylinde dort kadin bir erkek ile gorlistilmiistir.

2.6.5. Bozkurt

Bozkurt dogusunda Catalzeytin, batisinda Inebolu, kuzeyinde Abana ve Karadeniz,
giineyinde Devrekani ve Kiire ilgeleriyle smirdir (Kiitiikli ve Tunoglu, 2012:528).
Karadeniz sahilinden 2 km iceride olan il¢enin il merkezine uzakligir 95 km’dir. Ormanlari
icindeki yaylalar1 ile iinlii olan ilgede ahsap oymacilik ve ahsap sanayi de oldukga
gelismistir. Koyleri ile birlikte 10.159 niifusa sahip olan Bozkurt 2004 yil1 Avrupa Konseyi
Onur Bayragi’nin da sahibidir (Yaman, ?:88). Y06renin cografi, ekonomik ve ticari merkezi

durumundaki ilge merkezine Bizans doneminde Pazar anlamina gelen Kilmas adi verilir.
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Daha sonra yéreye Tiirklerin hakim olmas: ile ilge merkezine Pazaryeri adi verilir. ilcede
bayramlarda arife gilinleri hazirlik yapilir, kuran ve dualar okunur. Bayram namazindan
sonra ¢ocuklar fakir kimselerce sevindirilir. lgede komsuluk iliskileri de gelismistir. Ilge

sakinleri birbirlerinin hak ve hukukuna saygi gosterirler (Zengin, 2008:74).

Bozkurt merkezde yedi erkek; Isirganlik kdyiinde iki erkek; Keslik kdyiinde bir
erkek,Ambarcilar kdyiinde bir erkek ile goriisme yapilarak bitkilerin uygulama alanlari

konusunda bilgiler alinmistir.

2.6.6. Cide

Cide ilgesi Bati Karadeniz Béliimiinde Kastamonu Il smirlar1 icinde yer alan
Kastamonu'ya bagli bir ilgedir. Ilge topraklarim kuzeyde Karadeniz, kuzeydoguda
Doganyurt, Doguda Senpazar, giineyde Azdavay ve Pinarbasi ilce topraklariyla batida
Bartin iline bagli Kurucasile ilge topraklariyla sinirlidir. Cide'de tipik Karadeniz iklimi
goriilmesine ragmen Bati Karadeniz bolimiinden daha fazla yagis alir. Bunun nedeni
Cide’nin  Kurulu oldugu aliivyal arazinin gerisinde uzanan giineybati-kuzeydogu
dogrultusunda olup yagis getiren riizgarlara dik konumdadir. Cide ilgesinin turizm
acisindan iyi bir potansiyele sahip oldugu agiktir. Gideros koyu, Ilgarini Magarasi, Valla
Kanyonu gibi doga harikalarina sahip, 11 km sahil seridi ve mavi ile yesilin dost oldugu bu
yerlesim yerinin gelecegi sanayi alaninda olmayip vizyonunda deniz ve dag turizminin
yattig1 caligmalar yapilmalidir. Ulasim ve tanitim sorunlari asildiginda Hem Kastamonu
hemde ilge ekonomisine biiyiik katki saglanabilecek alan turizmdir. Cide’nin turizm
acisindan onemli sayilabilecek degerlerinden biri de yazar ve sair Rifat Ilgaz’dir. Ayrica
Cide’de halkin arasinda halen, az da olsa kullanilan kiyafetler otantik yapisiyla ilgi
toplamaktadir. Sar1 Yazma Festivalinde adi gegcen Sari Yazma (bayanlarin ortii olarak
kullandiklar1 malzeme) yine insanlarin ilgisini ¢eken noktalardan biridir. Her y1l yapilan
Rifat Ilgaz Kiiltiir Sanat ve Sar1 Yazma senlikleri ilgenin turizmini hareketlendirici
etkendir. Yerel kiyafetler ulusal dlcekte degerlendirildiginde 6zellikle kadin kiyafetlerinde
farkliliklar gézlenmektedir. Bu kadin kiyafetinde en belirgin nokta Rifat [lgaz’in siirlerine
ve romanlarina da konu olan Sar1 Yazma'dir. Kadinlar basortiisii olarak kullandiklar1 sar1
renkli bu yazma sembol haline gelmistir. Fabrikasyon iiretimin heniiz gelismedigi
donemlerde Sar1 Yazma Cide’nin Bagkdy adli kdyilinde yasayan Mehmet GENC tarafindan
dogal ahsap baski kaliplar1 kullanilarak yapilmakta idi. Halen ¢ok az da olsa aym kisi
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tarafindan tiretim yapilmaktadir. Kiyafetin diger boliimleri ise sdyledir; Uzun bol etekli
elbise (goynek), Kirmizi pacali salvar (don) ve belde kusak seklindedir.
http://www.cide.gov.tr 27.03.2014

Karadeniz’de en uzun sahile sahip olan ilgenin % 70’1 de ormanlarla kaplidir. Yesili
bol olan il¢ede bitkilerin kullanim alanlarini derlemek i¢in Cide merkezde; bes erkek, sekiz

kadin; Cayiistii koyiinde bir erkek; Cay kdyde bir erkek ile goriisiilmiistiir

2.6.7. Catalzeytin

Catalzeytin 01.06.1954 tarihinde ilge olmustur. Tarihsel siire¢ icerisinde Osmanli
donemine kadar Catalzeytin adli bir yerlesim yerine rastlamak miimkiin degildir (Kiitiiklii

ve Tunoglu, 2012:534). http://www.catalzeytin.gov.tr 27.03.2014

Kuzeyde Karadeniz, batida Abana ve Bozkurt, giineybatida Devrekani, giineyde
Taskoprii ve doguda Sinop ilinin Tiirkeli ilgesi ile komsudur. Ilgenin yiizdlgiimii 318
km2'dir. Orman agisindan zengin olan ilgede igne yaprakli agag¢ tiirlerinden kizilgam,
saricam, koknar, porsuk; yaprakli tiirlerinden ise kaym, mese, disbudak, akc¢aagag,
kzilagag, karaagag, kestane, thlamur, simsir, yabani findik, kavak. giirgen ve c¢imar
bulunmaktadir. Tarim, arazi yapisinin pargali ve egimli olmasit nedeniyle sorunludur.
Tarimdan yeterli kazanimin elde edilemeyisi i¢ kesimlerde tipik daginik yerlesme bigimi
goriilmektedir. Catalzeytin halki katilimci, sosyal ve kiiltiirel etkinliklere egilimlidir. 1977-
1984 yillar1 arsinda yapilan festivaller doneminde sosyal ve kiiltiirel calismalar1 belgeleyen

Festival 1-4 arasi dergileri ¢ikarilmigtir.

Catalzeytin ilgesi Karadeniz sahilde yer alan yesil ile mavinin bulustugu doga
giizelliklerini bilinyesinde barindirir. Catalzeytin merkezde yedi kadin, on erkek; Hamidiye
koyt iki erkek, bir kadin, Konakli kdyiinde bir kadin bir erkek, Catak koyiinde bir erkek;
Didi mahallesinde dort erkek, iki kadin; Asmakonak mahallesinde bir erkek ile

gorigilmistir.

2.6.8. Daday

Daday'in yerlesim yeri olarak tarih 6ncesi devirlerine kadar uzanmasi, Bizanslilar

doneminde yol giizergahi iizerinde yer almasi, Karadeniz'de kurulan Emperionlar vasitasi


http://www.cide.gov.tr/
http://www.catalzeytin.gov.tr/
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ile zengin ticaret ve kiiltiiriin Anadolu'nun igerilerine kadar taginmasina vesile olmustur
(Biyikl1, 2000:9). Daday Kastamonu ilinin kuzeybatisinda yer alan bir ilgedir. Kastamonu
il merkezine 34 km uzakliktadir. Halkin ge¢cim kaynag ciftgilik, ormancilik, hayvancilik
ve el sanatlari, ahsap iiriinleri sanayi olarak belirginlesmektedir. Iklimi tipik karasal
iklimdir. Kis aylar1 genellikle kar yagish ilkbahar ve sonbahar ise keskin soguklari
icersinde barindirmaktadir. Yazlart ise sicak ve cogunlukla kurak ge¢mektedir. Arazi
yapist agisindan ¢ok verimli topraklara sahip degildir. Ormanlarla ¢evrili olusu ekilebilir
arazi bakimmdan Daday1 sinirlamaktadir. Ayrica Ilge engebeli bir yapiya sahiptir. Sulama
imkanlar1 sinirhdir. Cevre kdylerinde sinirli sayida da olsa aricilik yapilmaktadir. Bitki
ortlistiniin ¢esitliligi ve ormanlik alanlarin varligi bolgede yetistirilen balin kalitesini
olumlu yénde etkilemektedir. Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk’iin 30 Agustos 1925
yilinda ilgeyi ziyaretleri anisina ilcede 1987 yilindan itibaren geleneksel hale gelen yurt
icinden ve yurtdisindan izleyicilerin, yarigmacilarin ilgi ile takip ettigi, 30 Agustos Zafer
Bayrami ayn1 zamanda Atatiirk'iin Daday'a gelis yildoniimiine de rastladigindan farkli

etkinliklerle kutlanir.http://www.daday.gov.tr 28.03.2014

Temiz atmosferi ve dogasi ile bilinen Daday ilgesi 1960 yilindan itibaren gogiis
hastaliklarin1 tedavi eden hastanesi ile iilkenin 6nemli yerlerinden biri haline gelmistir.
Daday’da bu dogada yetisen bitkilerin kullanimlarin1 derlerken Daday merkezde iki erkek
bes kadin; Saricam koyiinde iki kadin, Pinarcik kdyiinde iki kadin, Aspinar kdyiinde bir
kadm; Orencik koyiinde iki kadin bir erkek; Comlekgiler kdyiinde iki erkek bir kadin;
Bolatlar koytinde iki kadin ile goriisiilmiistiir.

2.6.9. Devrekani

Cok eski bir yerlesim alani olan Devrekani, hoyiik ve harabeleri, han ve hamamlari
ile arkeolojik ag¢idan konunun uzmanlarimi hayran birakacak giizelliklere sahip, sirin bir
ilcedir (Alp, 1997: 2). Devrekani 547 km? yiizol¢iimiine sahiptir. Devrekani'nin yiiksekligi
1050 m topografik dzellikler bitki &rtiisii ve diger sebeplerden dolayr i¢ Anadolu Karasal
ikliminden 5°C daha soguktur. Yoreye has bir iklim tipi olusmustur. Kislar uzun ve soguk
kar yagislh, yazlar kisa gecer. Devrekani ilgesi Kastamonu’nun tahil ambaridir. Bunun yani
sira sekerpancari, patates ve yem bitkileri onemli dlclide yapilmaktadir. Rakim sebebi ile

sebze ve meyve yetistiriciligi kisitlidir. Sulamasiz arazilerde: Bugday, arpa, figi, yonca ve


http://tr.wikipedia.org/wiki/Kastamonu_%28il%29
http://www.daday.gov.tr/
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kurunga gibi bitkilerdir.Sulanabilen arazilerde: Seker pancari ve patates 6nemli gegim

kaynaklaridir (Corekgi, ?: 68-93).

Ilgenin sahip oldugu ekolojik yap1 nedeniyle, bitkisel iiretimdeki gesitlilik oldukca
azdir. Genel anlamda ana tliretim kalemleri hububat (bugday, arpa, yulaf, kaplica vb.), yem
bitkileri  (fig, silajilk ~ musir,  korunga, @ yonca  vb.),  sekerpancaridir.

http://www.devrekani.gov.tr 01.04.2014

Koyde su olmadigi i¢in daha ¢ok armut yetistirilir. Tag armut, boynu egri, bal armut
gibi cesitleri mevcuttur. Elma, armut, erik, ahlat gibi meyveler de yetistirilir. Elma ¢esitleri

Amasya, sterpil, mayhos; erik gesitleri kara, al diye adlandirilir (Zengin, 2008:147).

Devrekani, kiyidan itibaren yiikselen Kiire daglarinin etkisinde kaldigi i¢in sicaklik
farki da cok goriiliir. Dogal bitki Ortlistinli mese ve cam agaglar1 olusturur. Tez i¢in
bitkilerin uygulama alanlari ile ilgili derleme yapilirken ilge merkezinde iki kisi, Yaraligoz

koyiinde bir erkek, bir kadin; Seyhbali koyiinde iki kadin ile goriisiilmiistiir.

2.6.10. Doganyurt

Doganyurt, 1846 tarihinde Hosalay adi ile bucak, Cumhuriyet Doneminde ise
Meset adi ile anilirken, 1962 yilinda da Doganyurt adin1 alir. Kastamonu ilinin en kuzey
noktast olan Kerempe Burnu’nun bulundugu ilce Doganyurt’tur. Inebolu’ya bagl bucak
merkezi iken 1990 yilinda ilge olur (Erdogdu, 2010:110). Ilge ekonomisi sinirli sayidaki
tarima ve ormanciliga dayanir. Tarim tirlinleri arasinda findik, ceviz, kestane ilk siray1 alir.
Bitki ortiisti genellikle fundaliktir. Sahil seridinin yiliksek kesimlerinde nadiren de olsa

kestane ve incir agaglari goriiliir (Zengin, 2008:152).

Doganyurt sahilde yer alan kiiclik bir ilgedir. Arazisi daglik ve engebelidir.
Bitkilerin halk arasinda kullanimlarin1 6grenmek i¢in Doganyurt merkezde on bir erkek;
Kayran kdyiinde ii¢ erkek; Asagimescit koylinde bir erkek; Ak¢abel mahallesinde iki kadin

ile gorlisiilmustiir.


http://www.devrekani.gov.tr/
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2.6.11. Hanonu

Hanonii, ismini ilgede bulunan tarihi handan alir. Burada tarih boyunca degisik
uygarliklar kurulup yok olur. Bunlardan en onemli kavimler ise Kasgarlar, Etiler,
Paflagonyalilar, Romalilar, Lidyalilar, Pontuslar, Bizanslar ve Candarogullaridir. Ilgede
bulunan bu tarihi hanin ge¢misine bakmak gerekirse eski ipek yolunun Duragan’dan
gecmesi nedeniyle buradan gelip gecen kervanlar, ilgede bulunan handa konaklamislardir.
Ilgede ekonomik kazang saglayacak tesisler ile tarima miisait alanlar olmadigindan basta
Istanbul olmak iizere biiyiik sehirlere gd¢ vermistir (Zengin, 2008:153). Ilce Kastamonu
iline 70 km uzakliktadir. Dogusunda Sinop iline bagli Boyabat, batisinda Taskoprii,
kuzeyinde Ayancik, giineyi ise kismen Boyabat ve Taskoprii ilgelerinin topraklar ile
cevrilidir (Erdogdu, 2010:115).

Ilge Gokirmak vadisinde kuruludur. Halk gecimini ¢iftcilikle saglar. En ¢ok seker
pancar1 ve sarimsak ekimi yapilir. Bitkilerin kullanim alanlarina dair bilgi almak igin
Hanonili merkezde sekiz kadin iki erkek; Hocavakif kdyiinde bir erkek; Sirke kdyilinde ii¢
erkek bir kadin; Kiirecayr koylinde dort erkekle; Bagdere koyiinde bir erkek ile

goriigiilmistir.
2.6.12. Thsangazi

Ilgenin ilk yerlesim tarihi bilinmemektedir. Eski ismi "Mergiize" dir. Ilgaz Dag
eteklerinde kurulan Thsangazi 1987 yilinda ilge olmustur. Ilgedeki Haragoglu Camii ve
Tiirbe yaklasik olarak 800 yillik tarihi ile 6nemli ziyaret merkezlerinden biridir (Yaman,
?:99). Kiiltiir etkinlikleri yoniinden her yaz bal ve hayvancilik festivali diizenlenir. ilge
merkezinde 6grencilerin ve halkin istifade edebilecegi 1 halk kiitiiphanesi bulunur. Ilge
orman ve yaylar1 yoniinden dogal giizelliklere sahiptir. Turizm ag¢isindan kis turizmine
yonelik aveilik yapmaya miisait alanlar bulunmaktadir. Bugdayin Atasi olarak bilinen

"Siyez" de Thsangazi'nin en degerli iiriiniidiir. http://www.ihsangazi.gov.tr 01.04.2014

Ilge topraklar1 daglik ve engebeli bir yapiya sahiptir. Halk ekonomisine hayvancilik
biiyiik katk1 saglamaktadir. Tlgede bitkilerin uygulama alanlar1 derlemek i¢in merkezde bir

kadin, bir erkek; Akkaya kdyiinde iki kadin; Orencik kdyiinde iki erkek ile goriisiilmiistiir.


http://www.ihsangazi.gov.tr/
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2.6.13. inebolu

Inebolu 1753 yilinda ilge olmustur. Ilge istiklal Harbi sirasinda silah, cephane ve
mithimmatin Anadolu'ya gecirilmesi ve aktarilmasinda merkez rol oynamustir. Ilge
Merkezi diisman isgaline ugramamasmna ragmen Inebolulular ¢ok kayip vermislerdir.
Inebolu'nun vatansever halki ve kayik¢ist Yunanlilara kars1 yigitlik destanlar1 yazmustir.
Oyle ki; Mustafa Kemal Pasa "Goziim Sakarya'da Dumlupinar'da, kulagim inebolu'da"
diyerek Inebolu’nun Kurtulus Miicadelesi’ndeki &nemini vecih soziiyle ifade eder.
Inebolu'nun bu destans1 miicadelesi Gazi Meclisi'nin 11 Subat 1924 tarihinde ¢ikardig1 66
numarali Kanunla ilceye Beyaz Seritli istiklal Madalyas1 verilmesiyle tescillenir. Ilgenin
seref ve kahramanlik giinii olan 9 Haziran her yil biiyiik bir coskuyla kutlanir. Yine Ulu
Onder M. Kemal Atatiirk'iin Inebolu'yu onurlandirdigi, Sapka ve Kiyafet Devrimi'nin ilk
nutkunu sdyledigi ve "Bu Serpusun ismine Sapka Denir" dedigi 25-28 Agustos tarihleri
arasindaki ilce ziyareti; her yil torenlerle kutlanir. Ilge genel olarak tipik Karadeniz
iklimine sahiptir fakat 6zellikle bahar aylarinda meydana gelen sis hadiseleriyle Karadeniz
tipik ikliminden biraz farklilik gosterir. Bu nedenle kislar 1lik ve yagish, yaz aylar1 kurak
olmamakla beraber sicak gecer. i¢ kesimlere dogru karasal iklime gecis 6zellikleri gosterir.
Toplam arazi miktarinin % 60-70’ini orman alanlar1 olusturur. Yiiksek sicaklik
frekanslarinin diisiik ve okyanussal hiikiim siirdiigi kiy1r kesimlerde, 250-300 m kadar
sicaklik istekleri yliksek bazi maki elemanlar1 ile Karadeniz’in daha nemcil tiirlerinin bir
arada bulundugu fundaliklar yaygmndir. Fundaliklar; kizileik, findik, giivem calisi,
musmula, bogiirtlen, livez, karagali, akgaagac, sumak ve ay1 tiziimii gibi kisin yapraklarini
doken cinslerle kocayemis, funda, defne, katirtirnagi, katran ardici, sakiz gibi her dem yesil
elemanlardan olusur. Plato sahasindan daglik alanlarin kuzeyinde kaymn ormanlari,
giineyinde meseler daha yaygindir. Daha yukaridalar da ise karagam ormanlar1 baglar.

http://www.inebolu.gov.tr 02.04.2014

Inebolu her mevsim yagis alan bir ilgedir. Bitki ortiisii ¢ok ¢esitlidir. Bitkilerin halk
arasinda uygulamalar1 hakkinda bilgi almak i¢in Inebolu merkezde bes kadin, dort erkek;

Ikigay kdyiinde bir erkek; Ersizler kdyiinde bir erkek ile griisiilmiistiir.


http://www.inebolu.gov.tr/
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2.6.14. Kiire

Kiire, Kastamonu ilinin kuzeyinde bulunan ilgelerindendir. Deniz seviyesinde 960
metre yiikseklikte kurulmus olan Kiire ilce merkezini, Inebolu ve Doganyurt kuzeyden,
Seydiler glineyden, Devrekani dogudan, Agli ve Azdavay ilgeleri de batidan sinirlandirir

(Ibret, 2007:4). Kiire ilgesinin arazisi oldukca daglik ve sarp bir yapiya sahiptir.

Kiire, iki dag arasindaki vadide kuruludur ve biiylik bir bitki Ortiisiine sahiptir.
Kiirede bitkilerin halk arasindaki kullanimlarini1 derlemek i¢in Kiire merkezde iki erkek, ii¢
kadm; Imam kdyiinde iki kadin; Uzundz koyiinde bir erkek bir erkek bir kadm; Alacik
koyiinde iki erkek bir kadin; Ersizlerdere kdyiinde ii¢ kadin ile goriisiilmiistiir.

2.6.15. Pinarbasi

Pinarbasi’nin kuzeyinde Kiire Daglari, dogusunda Azdavay ilgesi, batisinda Bartin
ili Ulus ilgesi, kuzeyinde Cide ilgesi, kuzeydogusunda Senpazar ilgesi, giineyinde ise
Daday ilgesi ve Karabiik ili Eflani ilgeleri bulunur. flcedeki iklim, Karadeniz iklimi ile kara
iklimi arasinda bulunan gegis iklimidir: Kislar uzun ve soguk, yazlar ise kisa ve sicaktir.
[lge orman bakimindan olduk¢a zengin olup ydrenin %63’li ormanlarla kapldir.
Yiikseklerde igne yaprakli agaclar, alcak kesimlerde ise ¢ayir ve makiye benzer bitki
ortiisii hakimdir. Muratbas1 Koyii sinirlarinda ve ilge merkezine 26 km uzaklikta bulunan
Valla Kanyonu, Tiirkiye’nin en biiyiik kanyonudur. Horma Kanyonu (Ambar Golii), Zar1
Cay1 tizerinde yer alan kanyonda, suyun tastaki kirecleri asindirmasi ile olusan ve derin
kazanlar1 andiran ¢ukurlar mevcuttur. Ilica Seldlesi, Ilica Kdyii’nde bulunan selale, ilce
merkezine 12 km uzakliktadir. Seldle suyu, Horma Kanyonu’nun sona erdigi noktada,
takriben 10 metre yiiksekten dokiilmekte olup suyun dokiildiigii yerde tabii bir havuz
verdir. Cok sayida aga¢ ve bitki ile ¢evrili olan havuz, tam anlamiyla, bir tabiat harikasidir.
Ilica Hamami, Ilica Koyii’ndeki hamam, Bizans donemine ait bir eserdir. llgarini
Magarasi, Stimenler Kdyii'nde ve ilge merkezine 36 km uzaklikta bulunan magaraya
intikal, Siimenler Koyli Sorkun Yaylasi’ndan itibaren, dik ve kayalik orman i¢i patika
yoldan, 2 saatlik yiiriiylisle miimkiindiir. Tabii kemerli bir girise sahip olan magaraya
girildiginde, iki kola ayrildig1 goriiliir. Giriste, Bizans Donemi’ne ait oldugu sanilan bir
kdy harabesi mevcuttur. Su sarnici, firin ve sarkitlar bulunan sag boliime "Avizeli Salon"

denilir. Magaranin sola ayrilan diger yolundan gidildiginde; taslarla oriilii ve helezoni bir



22

merdiven ile agizdan itibaren 250 metre derinlige kadar inilir ve M.O. 2000 yilina ait
hayat izlerine rastlanir. Dipteki diizliikte, sapel (ibadethane) kalintis1 ve 7 adet mezar
mevcuttur. Sarkit ve dikit hareketliligi siirdiigli i¢in "canli" kabul edilen magaranin,
techizatsiz ulasilabilir uzunlugu 858 metredir. Valla Kanyonu ile Ilgarini Magarasi’nin
cevresi, Birlesmis Milletler biinyesinde faaliyet gostermekte olan FAO tarafindan 6rnek

proje alani se¢ilmistir. http://www.pinarbasi.gov.tr 02.04.2014

Pinarbasi, pek ¢ok doga harikasi yere sahiptir. Ilgenin biiyiikk kismi ormanlarla
kaplhidir. Bitkilerin kullanim alanlarini derlemek icin ilge merkezinde on erkek; Kapanci
koylinde bir kadin; Muratpasa koylinde bir erkek; Mentes koyiinde bir kadin; Mirehor
koyiinde bir erkek; Karapasa koyiinde bir erkek; Yamanlar koyiinde bir kadin iki erkek;
Kayabiikii koyiinde bir erkek; Ilica kdyiinde bir kadin ile goriistilmiistiir.

2.6.16. Seydiler

Seydiler, Bat1 Karadeniz Bolgesinde Kastamonu ili sinirlar1 i¢inde olup, dogusunda
Devrekani, gliney batisinda Daday, kuzey batisinda Agli, kuzeyinde Kiire ve giineyinde
Merkez ilge ile gevrilidir. Seydiler ilgesinin Yayla, Ercek, Demircidzii, Ayvatlar, Emreler,
Sabuncular, Cerciler ve Karagavus koyleri sinirlart igerisinde ormanlik alanlar mevcuttur.
Ormanlarda ¢am, koknar, mese kavak ve sOgiit gibi agaclar mevcut olup etekleri
fundaliklarla kaplhidir. iklim yapisi itibariyle, karasal iklim ve Karadeniz iklimi birlikte
hakimdir. Yaz aylarinda +5 ile +33 dereceye, kis aylarinda -27 ile -6 dereceye varan ¢ok
biiyiik 1s1 farklar1 mevcuttur. Kis mevsimi uzun sureli ve kar yagishdir. Ilge rakimi 1100
metre olup, tarima elverisli topraklarda genellikle arpa, bugday, fig ve seker pancart ekilir.

Meyve ve sebzecilik gelismemistir. http://www.seydiler.gov.tr 03.04.2014

Ilgede, akarsu boylar1 tarima elverisli topraklara sahiptir. Bitkilerin halk arasinda
uygulama alanlarim tespit etmek icin ilce merkezinde bir erkek; Demircidzii koyl li¢
kadin; Sabuncular koyii li¢ erkek; Odabasi koyli {i¢ kadin; Hoskullar kdyii bir erkek bir

kadin ile goriisiilmiistir.


http://www.pinarbasi.gov.tr/
http://www.seydiler.gov.tr/
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2.6.17. Senpazar

Senpazar ilgesi, Kiire Daglarinin bati kolunda bulanan ve Sehiraban ¢ayinin
olusturdugu bir vadinin i¢inde kuruludur. Ilge merkezinin denizden yiiksekligi 350 metre
civarindadir. Birgok kdy ve mahalle daha ¢ok dag yamacglarindadir. Bu yiizden ilge
merkezi ile koyler arasinda biiyilkk rakim farklar1 dikkati c¢eker. Bu yiiksekli farklari
ozellikle yagis ve bitki gesitliligi olarak da yer yer farkliliklar goriilmesine sebep olur.
flgenin batis1 bircok suyolunun birlesme noktasidir. Senpazar iklim olarak Karadeniz ve
karasal iklim 6zelliklerini ayn1 anda tasir. Kislar soguk ve yagish, yazlar sicak ve kurak
gecer. lkbahar ve sonbahar en ¢ok yagisin diistiigii aylardir. Tlge, Karadeniz bolgesine has
ormanlar ile kaplidir. Yapilan arastirmalara gore ilge ylizolglimiiniin %70'i orman Ortiisii
ile kaplidir. Kira¢ ve verimsiz arazinin fazla olmadigi ilcede geriye kalan arazilerde tarim
ve hayvancilik yapilir. Bolgenin toprak yapisina ve arazi sartlarina gore degisen
ormanlarda en ¢ok ¢am, kayin, mese, thlamur, simsir, kestane agaglar1 bulunur. Son
yillarda niifusun azalmasi, tarim ve hayvanciligin 6nemini yitirmesi, kasik yapiminda
kullanilan simsir agacinin koruma altina alinip kesiminin yasaklanmasi, Kizilcasu
bolgesinin Kiire Daglar1 Milli parki sinirlari igine alinmasi gibi sebeplerden dolay1 orman
bolgesi hizla genislemektedir. ilgenin, Giirpelit kdyiiniin batisindan baslayarak Azdavay,
Pinarbasi, Cide sinir birlesim yerine kadar olan ormanlik alanlar1 Kiire Daglar1 Milli Parki
icindedir. Bolgedeki botanik alanlar ve i¢indeki canlilar devlet tarafindan koruma altina
alinmistir. Kardelen, nergisgiller familyasindan bir bitkidir. Cok yillik, soganli, otsu
bitkiler tiiriinden olan kardelen siis bitkisi olarak bilinse de birgok hastaligin tedavisinde
kullanilan ilaglarin hammaddesi oldugundan tlilkemizden yurt disina ihraci da yapilir. Halk
arasinda "garipge", "Oksiiz Ahmet", "aktas", "boynu biikiik", "karga sogan1","ak¢a bardak"
gibi yerel adlarla da anilir. Tiirkiyede 14 tiir kardelen yetisir, bunlardan en ¢ok bilinenleri

Toros kardeleni (Galanthus elwesii ) ve Karadeniz kardelenidir (Galanthus woronowii ).

Bu iki tiir disindaki diger tiirlerin toplanmasi ve ihra¢ edilmesi yasaktir ayrica Toros
kardeleni ve Karadeniz kardeleninin ihract sinirli miktarlarda yapilir. Kardelenler sinirh
alanlarda yetisirler, bu ylizden ender bulunan bir tiirdiir. Bu bitkinin yetistigi yerlerden biri
de Senpazar Asikli kdyii bolgesidir, yiizyillardir dogada kendi hélinde yetisen kardelenin
korunmasi, tiiriin devaminin saglanmasi ve ihra¢ edilmesi i¢in yapilan calismalar
sonucunda Tarim ve Koy isleri Bakanliginca ilgede yetisen kardelen tiirliniin endemik

(alanlart belirli bir iilke veya bolgeye ait, yerel, ender ve ¢ok ender bulunan) bir tiir olan


http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Galanthus_elwesii&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Galanthus_woronowii&action=edit&redlink=1
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Galanthus plicatus subsp. plicatus oldugu ve bu sebeple herhangi bir sekilde iiretiminin ve

hasadinin yapilamayacagi agiklanmaistir.

Ilgede el sanatlar1 gegmiste biiyiik Snem arz ederken giiniimiizde el sanatkaria olan
ilgi ve bunlar1 icra edenler hizla yok olmaktadirlar. ilcede en bilinenis aga¢ kasik
oymaciligidir. Ozellikle Harmangeris, Asikli, Dagli, Celalli ve civar koylerin gegim
kaynag1 olan bu meslek, yorenin Milli Park sinirlar iginde kalmasi ve simsir agaci ile ilgili
alan tedbirler neticesinde kesiminin yasaklanmasi ile unutulmaya yiiz tutar. Bu sebeple
agac kasik isine devam eden pek az usta vardir. Gegmiste ilgede yetistirilen baslica tarim
iiriinlerinden olan hatta bazi1 ailelerin kendilerine soyad1 olarak sectigi keten iiretimi ve bu
bitkiden ¢ikarilan liflerle yapilan keten dokumaciligt tamamen bitmis durumdadir.
Hammaddenin iiretilmemesi, hazir giyimin ragbet gérmesi sonucu dokuma tezgahlari ya
catt arasina atilmis ya da yakit olarak kullanilmistir. http://www.senpazar.gov.tr
14.04.2014

flgede arazi, daghk ve engebelidir. flgenin yagisli olmasi bitki ortiisiinii de
zenginlestirmistir. Zengin bitki Ortiisiine sahip ilcede bitkilerin kullanimlarini derlemek
icin ilce merkezinde on bir erkek, iki kadin; Celalli kdytlinde iki erkek; Giirpelit kdyilinde
bir erkek; Asikli koyiinde iki erkek; Hoca koyiinde iki kadin; Konukozii kdyiinde bir

kadin; Korucak mahallesinde dort erkek ile goriisiilmiistiir.

2.6.18. Taskoprii

Taskoprii Bat1 Karadeniz Bolgesi'nde olup, Kastamonu iline baghidir. Dogu ve
kuzeydoguda Sinop, giineydoguda Corum illeri, giineyde Tosya, batida Merkez ilce ve
Devrekani, doguda Handnii ilgesi ve kuzeyde Catalzeytin ilgeleri ile smirhdir. llge
merkezi Kastamonu-Sinop yolunun 45.km’sinde kuruludur. Yiizolgtimii 1752 km2, rakimi
550 metredir. flgenin Antik ¢aglara kadar uzanan zengin ve koklii bir tarihi vardir. M.O. 64
yilinda kurulan Paflagonya’nin eyalet merkezi olan “POMPEIOPOLIS” héyiigii bugiinkii
Taskoprii Ilgemizin Zimbilli tepesinde bulunur. Akropol olarak kullanilan tepede eyalet
valisinin sarayi, mabet ve ileri gelenlerin evlerinin bulundugu bilinir. Buradan c¢ikan
kalintilarin bir kismu halen Kastamonu miizesinde korunmaktadir.

http://www.taskopru.gov.tr 16.04.2014



http://www.senpazar.gov.tr/
http://www.taskopru.gov.tr/
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Taskoprii ilgesinin en degerli bitkisi sarimsagidir ve sarmmsak festivali de
diizenlenir. Tarim {irtinleri festivalleri arasinda Taskoprii sarimsak festivali, iilkemizde
biiyiikliik bakimindan oncii festivaller arasindadir. Festival, 1987’de ulusal, 1988’den bu
yana da uluslar arasi diizeyde ger¢eklesmekte olup festivalle ilgenin kiiltiir-sanat
degerlerinin yurt i¢inde ve yurtdisinda tanitimi yapilmaktadir. Diinyada en kaliteli {iriin
olarak, cift¢ci tarafindan “beyaz altin” olarak nitelendirilen sarimsak, farkli illerde de
iiretilmesine ragmen Kastamonu’da yapilan tek sarimsak festivali olma 6zelligine sahiptir.
Sarimsak ile birlikte diger bikilerin halk arasinda kullanimlarini derlemek i¢in Taskoprii
merkezde iki kadin, bes erkek; Kornape koyiinde bir erkek bir kadin; Tepedelik kdyiinde
bir erkek; Alamakayis kdyiinde iki kadin; Hamzaoglu koyiinde bir erkek; Koruca kdylinde

bir erkek; Yazihamit kdyiinde bir erkek; Kizilcadren kdyiinde bir erkek ile goriisiilmiistiir.

2.6.19. Tosya

Tosya 1926 yilinda ilge olur. Ilin Giineydogusunda yer alan Tosya Ilgesi’nin
yiizolgiimii 1197 Km?2 ile il alani iginde %9.13’liik yer isgal eder. Il merkezine uzaklig1 77
km'dir. Giineyi Iskilip (Corum), giineybatis1 Cankiri, giineydogusu Corum merkez, dogusu
Kargi (Corum), kuzeyi Taskoprii (Kastamonu), kuzeybatis1 Kastamonu Merkez, batisi
llgaz (Cankir1) ile ¢evrilidir. Bitki ortiisii olarak 750-1000 metreler arasinda yapragini kisin
doken genis yaprakli agaclar, ¢ali seklini almis dikenli bitkiler bunlar arasinda mese, dag
findig1, karaaga¢ dere ve cay kenarinda kavak, sogiit diiz kurak yerlerde ardig, geven
karacal1 gibi cesitli bitkiler 1000-1700 metre arasindaki igne yaprakli agaclar bitki
oOrtlistinii olusturur. Ayrica sehrin 5 km mesafede c¢evresini saran meyve agaglari mevcut
olup bunlardan en onemlisi, elma, armut, kiraz, seftali, visne, dut, kizilcik, ayva, gibi
agaclarla iiziim baglar1 mevcuttur. Daglik kesimlerde orman ortiisii glirdiir. Ormanlarinda
en c¢ok Karagam, Saricam, Gilirgen, Kaymn, Mese ve Koknar agaclari bulunur.
Kastamonu’ya bagli Tosya ilgesi pirincinin lezzeti ile taninmig bir yerdir. Piring
piyasasinda sik sik ismi gegen ve “Tosya pirinci” namini tagtyan piring iiriinii uzun yillar
bu kazanin baslh basina ihracatin1 teskil etmistir. 1925 yilinda Cumhuriyet'in ilk celtik
fabrikas1 Tosya’da kurulmustur. Piring ticareti Tosya ekonomisinin bel kemigi halindedir.
Verimliligi diisiik olsa da hala Tiirkiye’nin en lezzetli pirincini yetistirdiklerini sdyleyen
ciftciler, Tosya pirincinin farkinin, diger bolgelerde yetisenlerin aksine, Devrez Cayi’nin
cok soguk ve tath suyuyla beslenmesi oldugunu belirtirler. Tosya pirincinin pisirilme

teknigi de cok farklidir. Bolgedeki piring tarimini ve ekonomiyi yeniden canlandirmak
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icin her yi1l Agustos ayinda diizenlenen Geleneksel Tosya Piring Festivali’nde disaridan

gelen konuklara pisirme tarifleri dagitilir. http://www.tosya.gov.tr 17.04.2014

Tosya’nin en 6nemli ekonomik gelir kaynagi piringtir. Tosya denildiginde akla
gelen diger iirinler ise Tosya kesesi, Tosya kusagi, Tosya Bigkisi ve Tosya telasidir.
Tosya’nin iiziim baglar1 ve bag evleri, insanlarin hem bagcilik yaptiklari hem yazlarini
gecirdikleri ve kislik yiyeceklerini hazirladiklar1 yer olarak onemlidir. Tosya’da bitkilerin
halk arasinda kullanimlarini derlemek i¢in ilge merkezinde on iki kadin bes erkek; Biirniik

koytinde ti¢ kadin bir erkek; Gok¢iioz koyiinde iki kadin ile goriisiilmiistiir.


http://www.tosya.gov.tr/
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3. SOMUT OLMAYAN KULTUREL MIRAS KAPSAMINDA
KASTAMONU MERKEZI VE ILCELERI ETNOBOTANIGI

3.1. Doga ve Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar

Cagimizdaki teknolojik ve bilimsel gelismeler toplumsal ve bireysel yasama iliskin
deger, tutum ve davranis bi¢imlerinin degismesine etki ederek, yasama dair yeni ve farkl
ihtiyaclarin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Cagin getirdigi ¢ok hizli degisim, insani
daha c¢ok bireysellestirmeye, onu sosyal iligskilerden ve kiiltiirel baglarindan mahrum
birakmaya, yalnizlastirmaya dogru siiriiklemekte, insanlarin ortak yasam alanlarinin
merkezlerinde térensel, dinsel, kiiltlirel ve sanatsal yapilarinin yerini bireysel amacl ticaret
kuleleri ya da ¢ok katlh AVM’ler almaktadir. Bu igerikte olusturulan modern kiiltiir daha
cok tiiketime, hizli ve gen¢ yasam tarzina vurgu yaparak kiiltiirel bellegi ve bilgeligi

yasamdan soyutlamaya ¢aligmaktadir.

Kiiresellesme siirecinin sundugu siyasi, sosyal ve ekonomik politikalar, insanligin
ortak miras1 olan kiiltiirel degerleri tehdit etmekte ve yok olma tehlikesiyle karsi karsiya
birakmaktadir. Bu agidan sosyal ve bireysel yasama iliskin bu hizli degisimler antropoloji,
psikoloji, sosyoloji, sosyal psikoloji gibi bilimler kadar halkbilimi agisindan da dikkat
cekici ve irdelenmesi gereken bir husustur. Bu degisim iginde sozlii kiiltiir ve somut
olmayan kiiltiirel mirasa iliskin iriinlerin korunmasi, giincellenerek yasatilmasi hem
kiiltiirtin devamlilig1 ve kiiltiirel ekonomik katma deger liretimi hem de bireyin kiiltiirel
koklerinden beslenerek bilgelesmesi ve yalnizlasmamasi agisindan ¢ok Onemlidir. Bu
baglamda UNESCO’nun 17 Ekim 2003 tarihinde kabul ettigi Somut Olmayan Kiiltiirel
Mirasin Korunmasi Sozlesmesi ile somut olmayan kiiltiirel miras olarak adlandirilan kiiltiir
varliklarinin ~ korunmas1  amaglanmis ve 2006 yilinda SOKUM’iin Korunmasi
Sozlesmesi’nin yiirlrliige girmesiyle somut olmayan kiiltiirel mirasa verilen 6nem
pekistirilmistir. UNESCO tarafindan yiiriitiilen bu ¢alismalar bilim insanlar1 ve 6zellikle
halkbilimciler tarafindan izlenerek somut olmayan kiiltiirel miras konusunda aragtirmalar

yapilarak koruma altina alinmasinda 6nciiliikk etmeleri 6nemsenmelidir.
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"Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Soézlesmesi'nin 1. maddesinde

amaclar su sekilde tanimlanmaktadir:

a. Somut olmayan kiiltiirel miras1 korumak,

b. ilgili topluluklarin, gruplarin ve bireylerin somut olmayan kiiltiirel mirasina
sayg1 gostermek,

€. Somut olmayan kiiltiirel mirasin 6nemi konusunda yerel, ulusal ve uluslarararsi
diizeyde duyarlilig1 artirmak ve karsilikli degerbilirligi saglamak,

d. Uluslar aras1 isbirligi ve yardimlagsmay1 saglamak,

Belirlenen bu amaglar dogrultusunda korunmasi gereken somut olmayan kiiltiirel

miras alanlari ise 2. maddenin 2. bendinde su bagliklar altinda toplanmaktadir.

a. Somut olmayan kiiltiirel mirasin aktarilmasinda tasiyict islevi goren dille
birlikte sozlii gelenekler ve anlatimlar ,

b. Gosteri sanatlari,

C. Toplumsal uygulamalar, ritiieller ve solenler,

d. Doga ve evrenle ilgili bilgi ve uygulamalar,

e. El sanatlar gelenegi.

Ocal Oguz, Doga ve evrenle ilgili bilgi ve uygulamalar; bashgm su sekilde
degerlendirir. “Oncelikle insann doga ve evrenle ilgili yerel ve sdzel inang, bilgi ve
becerileri degerlendirilmelidir. Insanin kendi dogal ve sosyal ¢evresinde arastirip buldugu
biitlin bilgi ve deneyimleri bu alanda toplamak miimkiindiir. Mitik, kozmolojik,
kozmogonik, eskatolojik, samanik inang ve bilgiler, ekoloji iizerine bilgiler, yasamay1
saglayan, kolaylastiran, siirdiiren yerel bilgi sistemleri, belli bir yere, cografyaya veya
insan grubuna has olan geleneksel bilimler, mutfak birikimleri, yerel bilgi niteligindeki her
tiirlii insan ve hayvan sagaltma yontem ve teknikleri, etnobiyoloji, etnobotanik, etnozooloji
ve bunlarla uygulamalar ve yerel takvim gibi insanin dogay1 ve evreni anlamasi ve onunla
birlikte var olmaya calismasi cabalarinin yarattigi bilgi sistemleri bu baglik altinda

degerlendirilebilir” (Oguz, 2009:132).

Tiirkiye’de son donemlerde (1950 sonrasi) gesitli siyasi ve sosyal nedenlerle bir¢ok

somut olmayan kiiltiirel mirasin1 6rgiin ve yaygin egitim alanina, kent yasamina ve
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medyaya tagtyamamigtir. Bunun sonucu olarak bir¢ok referans kaynagi unutulmustur,
onlarin yerini kitle kiiltliriiniin trettigi 6rnekler almistir (Oguz, 2009:6). Oysa her millet
kendine 0zgii degerleriyle, farklilik ve 6zgiinliikleriyle uluslar arasi ortamda yer alarak
varligin1 koruyabilir. Tirk diinyast somut olmayan kiiltiir miras1 bakimindan c¢ok
zengindir. Cogunlugu sozli kiiltiirde yaratilan bu mirasin bellegin dijital bilgi ve belgelere
dontistiirtilerek, korunmasi, gelistirilmesi, aktarilmasi ve paylasilmasi, insanligin kiiltiir

tarihi acisindan da biiyiik dnem tasimaktadir (Ozdemir, 2012:25).

Bu baslik altinda incelenen halk hekimleri, ocaklar ve tedavi yontemleri ilgili
basliklara derlememiz sirasinda sordugumuz sorulara cevap alamadik. Kastamonu ve
ilcelerinde halk hekimligi yapan kisilere ve ocaklik ile tedavi yontemlerini kullanan

kisilere derlememizde rastlanilmamustir.

3.1.1. Halk ilaclari, Halk Hekimleri

Insanlar baslangigtan bugiine kendilerinde ve baskalarinda bulunan hastaliklarin
tedavisi i¢in bitkilere bagvurmuslar ve bitkilerle yaptiklar1 ilag uygulamalarin1 bugiine
kadar aktarip siirdiiriilebilirligini de saglamislardir. Insanlarin hastaliklar1 kendi
olanaklariyla tedavi etme uygulanmalara halk hekimligi, yaptiklar ilaglara da halk ilaci
denir. Giinliik hayatimizin vazgegilmezleri arasinda yer alan halk hekimligi, Tirk
kiiltiirinde o kadar etkili olmustur ki, hayatin her dalinda kendisine yer bulmustur
(Alptekin, 2010:6). Bu husus sadece halk edebiyatinda degil, zaman zaman Divan
edebiyati ve giiniimiiz edebi tiir ve Orneklerinde insanlarin ilgisini ¢ekmistir. Bunun en
glizel O6rnegi, agiklamali ilk sozlikk olarak bilinen Divan-1 Liigat’it Tirk’tiir denilebilir.
Divan’da, halk hekimligi karsilig1 olarak iki kavram ge¢mektedir. Bunlardan birisi ilag
anlamina gelen emdir. Diger kavram ise eczact anlamina gelen emgidir. Divan’da, Dede
Korkut’ta da gecen halk hekimligi uygulamalari vardir (Giirhan, 2004:6). Insan ve toplum
hayatint 6nemli Olclide etkileyen saglik konusu “Dede Korkut Kitabi”’nda da cesitli
bigimlerle islenmistir (Yakici, 1999:354). Dede Korkut hikayelerinde Dirse Han'm oglu
Bogac¢'in vurulup yaralanmasindan sonra, hizir gelir ve ¢ocugun yarasini sivazlar ve "dag
cicegi ile ananin siitii yaranin merhemidir" der ve ayrilir. Anasi ve kirk kiz dag cicegi ve

ana slitiinii yaraya siiriip yaray1 iyilestirirler.
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Tiirklerin gbclinden itibaren Tiirk kiiltiirii Anadolu’da boy gostermis, bu kiiltiiriin
onemli bir bolimiinii olusturan halk hekimligi ve halk ilaglar1 bu cografyaya tasinmistir
(Dogan, 2011:120). Halk Bilimi'nin Halk hekimligi alanindaki ¢aligsmalar1 ise 1930'lardan
sonra baslamistir. Sitheyl Unver, M. Halit Bayr1 gibi yazarlar bu tarihlerde devamli olarak
folklorun en zengin dallarindan biri olan halk hekimligi ile ilgilenerek bu alanda oncii
olmuslardir. Yine bu tarihlerde basta M. Halit Bayri, M. Sakir Ulkiitasir, M. Faik,
Abdiilkadir Inan, Naci Ayral olmak iizere pek ¢ok arastirict Tiirkiye'nin ilk folklor dergisi
olan Halk Bilgisi Haberleri'nde makaleler yayinlamislar ve derlemeler yaparak bu alanda
hizmet etmislerdir. Bu arastirmacilarla birlikte Orhan Acipayamli, Bedi N. Sehsuvaroglu,
Pertev Naili Boratav, Ilhan Basgdz, Zeki Baser ve Cahit Oztelli gibi bilim adanlar1 da bu
alanda degerli eserler vermislerdir (Ongel, 1997:1). Boratav, halk hekimligini "halkin,
olanaklart bulunmadig: i¢in ya da baska sebeplerle doktora gidemeyince veya gitmek
istemeyince, hastaliklarin1 tanimlama veya sagaltma amaci ile basvurdugu yontem ve

islemlerin tiimiine halk hekimligi denir" seklinde tanimlamaktadir (Boratav, 1984:122).

Tip, halkin i¢inde kiiltiiriin bir pargasi olarak yasar. Halk tababeti bilgisi, fertten
ferde; nesilden nesile aktarilir (Kiiciikbasmaci, 2000:22). Don Yoder, halk tibbinin “dogal
halk tibb1” ve “dinsel-biiylisel uygulamalar” olmak iizere iki ¢esitinin oldugunu sdyler
(Yoder’den Kaplan,2010:25). Bu calismada dogal halk tibb1 kismi1 {izerinde durulmustur.
Geleneksel kiiltiiriin sagaltim tekniklerinden olusan “halk tibb1” ya da “halk hekimligi”
uygulamalar: iki baghk altindadir. Tibbi bitkiler ile tedavi bir kiiltlir ve gelenek varligina
dayanir (Giirhan, 2004: 37). Ekrem Sezik Bitkilerle Tedavi baslikli yazisinda sunlari

kaleme almistir:

“Atalardan gelen bilgilerle, bitkiler kirsal bolgelerde ilag yerine kullanilmaktadir. Buna “halk ilac1”
denir. Halk ilaglarina ait bilgilerin muhakkak atalardan gelmesi, bitkinin ¢evrede yetismesi ve ilag
formunun basit olmas1 gibi kriterlerle hakiki halk ilacin1 diger kullanimlardan kolaylikla ayirt etmek
miimkiindiir. Ulkemizde halk ilaclar1 kiiltiirii cok zengindir. Hizl1 sehirlesmeye ragmen, kirsal kesimde
bilhassa hekime ve ilaca zor ulasilan bélgelerde halk ilact kullanimi yaygindir. insanoglu, bitkileri énce
gida kaynagi daha sonra yaralanmalara ve fark edebildigi hastaliklarina kars1 iyilestirici olarak
kullanmustir. ik yazili kaynaklar, bitkilerin saghigi korumak ve tedavi amaci ile yaygin bir sekilde
kullanildigim1 bize bildirmektedir. Bu kullanim, g¢aglar boyu azalmadan, kullanim sekillerindeki bazi
degisiklik ve gelismelerle devam etmistir. Saglik icin kullanilan bitkilerin sayist eski ¢aglardan beri
devamli artig gdstermistir. Mezopotamya medeniyetinde 250, Greklerde 600, Islam medeniyetinde ise
4000 civarinda bitkinin tedavi alaninda kullanildig1 bilinmektedir. 19. asirda ise bu say1 19000'e ¢ikmustir.
Halen degisik iilkelerde halk ilac1 ve ilag olarak 80000-100000 bitkinin tedavi edici ve koruyucu olarak
kullanildigi tahmin edilmektedir” (Sezik, 2002:4-5).

Saghigin korunmasi halk geleneginde her zaman birinci plandadir. Bitkilerin halk

ilac1 ya da halk hekimliginde uygulamalar1 farklilik gdstermektedir. Insanlar daha saglikli
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yasamak i¢in bitkileri oldugu gibi veya degisik sekillerde kullanmislardir. Mesela
Anadolu’da saglikli yasamak icin yilda en az bir defa 1sirgan yenmesi gerektigi inanci
vardir. Degisik bolgelerde halk bu sebepten salata, kavurma, borek gibi yemeklerde 1sirgan
kullanir veya 1sirgani ¢ay olarak iger. Pek ¢ok yabani bitki bu amagla iilkemizde ve baska
ilkelerde sifa umarak veya bazi hastaliklardan korunmak ve dolayisiyla daha saglikli
yasamak amaci ile gida olarak kullanilmaktadir (Sezik, 2002:5). Thomson bedeni
somineye benzetir. Hastaligin temel nedeni "soguk"tur ve regetesi de organlar 1sitacak,
"yanabilir" gidalar1 yakacak olan "sicak"tir. Diger bir deyisle, tiim saglik sorunlari ayni
nedenden kaynaklanir ve bunun sonucu olarak da, ayni siniftan ilaglarla tedavi edilebilir.
Yunan kokenliymis izlenimini veren bu yontem, bitki 6zleri ya da banyo gibi terlemeyi
saglayan, viicut 1sisin1 arttiran etkenlerden faydalanmayi savunur (Cev. Eroglu, 2010:20).
Halk arasinda tedavi amaciyla kullanilan bitkilerin, toprak alt1 ve toprak iistii kisimlarinin
hatta tim bitkinin dogrudan dogruya, suyla kaynatilarak veya suya daldirilarak
(dekoksiyon, inflizyon, ¢ay halinde) ya da pisirilerek, lapa halinde dahilen ve/veya haricen
kullanislart bulunmaktadir. Ayrica klinikte, koruyucu tedavide tavsiye edilen oturma
banyolar1 ve 1lik suyla yikama, halk arasinda da “buhar banyosu” olarak haricen
uygulanmaktadir. Bitkiler dahilen kullanislar1 sirasinda genellikle balla tatlandirilmaktadir

(Giirhan ve Ezer, 2004:41).

Eski Tirk tibbinda ilag yapimi i¢in agirlikli olarak yasanilan bolge ve yakin
cografyanin bitki ortiisiinden yararlanilmistir (Onler, 2004:274). Eski tipta da yer alan
halk hekimligi uygulamalarinin ve bunun dogrultusunda Onerilen ilaglarin yapiminda
belirtilen bazi bitkilerin adlarmma yazi dilinde karsilasilmasa da halk agzinda yasadigi

goriliir.

Ismet Zeki Eyuboglu da halk ilaglari ile ilgili su goriiselerini veriyor: "Bu halk
ilaclarin1 toplama, yaziya ge¢irme istegini bende uyandiran Sebahattin Eyuboglu olmustur.
Trabzon Magka'da olan bir gezide Sebahattin Eyuboglu, halk ilaglariyla, hastalik sagiltma
islemleriyle ilgileniyor, bu konuda bir film diizenliyordu. Konugmalarinda halk ilaglarinin
ozellikle Anadolu halk ilaclarmin, halk hekimliginin ¢ok eski bir gelenegi oldugunu, bunun
bilimsel alanda olumlu sonuglar verdigini, Avrupa iilkelerinde boylesine yaygin bir ilag
isleminin pek bulunmadigini sdylemisti. Bu sozii Halikarnas Balikcisi'ndan da
dinlemistim. Uygulama Anadolu'da bagladi, oradan Bati'ya gitti diyordu" (Eyuboglu,
1987:8).
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Insanlar yasadiklar1 cografyalarda bulunan bitkileri yiizyillar boyunca uygulama
pratikleri ile ulastiklar1 bilgileri glinimiize kadar 6nce sozlii kiiltiirde yasatmislar daha
sonra calismalar sonucu yazili kiiltiire aktarmislardir. Kastamonu ilinde bitkilerin
hastaliklarin tedavisinde kullanimiyla ilgili olarak sorulan; "bitkileri hangi hastaliklarinizin

tedavisinde ya da hangi ilaglarin yapiminda kullantyorsunuz?" sorusuna verilen cevaplar su

sekildedir:

(KK.3): Soguk alginliginda thlamur ve ayva yapragi kaynatip igilir.

(KK.4): Ardig yapraklari suda kaynatilir, sifa igin igilir ayrica bu su ile yara ve sivilceler

yikanir.
Soguk alginliginda ithlamur ve rezene kaynatilip igilir.

Bogiirtlenin regeli yapilir ve bu regel kansizlik tedavisinde ve kemik kanseri tedavisi i¢in

kullanilir.

Isirgan kurutulup, robottan gegcirilip unla karistirilir ve bu karisim kansere karst koruyucu

olarak yenir.
(KK.5): Soguk alginliginda ithlamur, nane, limon kaynatilip igilir.
Mide agris1 i¢in cam kozalagi kaynatilir sakiz gibi olur ve surup gibi i¢ilir.

Kizileigin sarimsakli tarhanasi yapilir bu corba olarak igilir ve bronsit tedavisinde

kullanilir.

(KK.6): Isirgan, dereotu, maydanoz, saz teresi i¢ hastaliklarinin tedavisinde kullanilir.
Kiren, kizilcik hastaliklara kars1 koruyucudur.

(KK.8): Seker hastaliginin tedavisinde 1sirgan kaynatilir ve bu su igilir.

(KK.12): Grip olundugunda kekigin ¢ay1 yapilip igilir.

(KK.19): Soguk alginliginda kusburnu igilir.

(KK.20): Isirgan kansere karsi koruyucudur.

Dongel (bes biyik) karaciger hastaliklarinda faydalidir.

(KK.21): Cam gicisinin filizi sekerle kaynatilip recel yapilir bu regel astima, bronsite,

bogaz agrisina faydahdir.

(KK.23): Ayva yapragi, thlamur kaynatilip bronsit tedavisinde igilir.
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Kusburnu ¢ay1 bogaz agrisina faydalidir.

Kekik otunu kaynatip i¢gmek sifa verir.

(KK.24): Ali¢ yemek sifa verir.

(KK.25): Soguk algimliginda bogiirtlenin meyvesi ve dikenli yapraklar1 kaynatilip igilir.

(KK.27): Cam filizinin gicisindan yapilan regel ve kusburnu cayr soguk algmligina
faydalidir.

(KK.29): Soguk alginliginda ithlamur, kiraz yapragi, ayva yapragi kaynatip igilir.

(KK.30): Bagirsak kanseri tedavisinde 1sirganin kurusu ufalanir ve balla karistirilip her

sabah yenir.

Grip olundugunda ithlamur, 1sirgan, ebe glimeci kaynatip igilir.
Oksiiriik tedavinde ¢cam kozalag1 receli faydahdir.

(KK.31): Soguk alginliginda nane limon kaynatilip igilir.
Oksiiriik tedavisinde sogan kaynatilip suyu icilir.

(KK.33): Oksiiriik tedavisinde thlamur kaynatilip igilir.
(KK.35): Soguk alginliginda kusburnu igilir.

(KK.36): Isirgan1 kaynatip igmek de ardicin tohumlarini kaynatip igmek de mayasir
hastaliginda faydalidir.

Agacta olan mantar toplanip yenirse mayasira iyi gelir ve kanamay1 da keser.
(KK.37): Mide, sindirim sistemi agrilarinda 1sirgan ¢ay1 igilir.

Oksiiriik tedavisinde 1sirgan kaynatilip igilir.

Agaglarda olan purglar1 kaynatip igmek mide agrisina faydalidir.

Gavur pancari bagsura faydalidir.

Kusburnu marmelat1 bagisiklik sistemini kuvvetlendirir.

(KK.38): Gribe kars1 koruyucu olarak kugburnu, thlamur kaynatilip igilir.
Koknar agacindaki purcu kaynatip igmek sifalidir.

Kusburnu ¢alisindaki purcu kaynatip igmek dogum sonrasi sancilarini azaltir.

Papatyay1 kurutup c¢ayini igmek ishali durdurur.
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Cam kozalag1 yesilken kaynatilir pekmez gibi olur, bu pekmez Oksiiriik tedavisinde

kullanilir.
(KK.40): Ebe giimecinin kokii ¢ocuk diisirmek i¢in rahime yerlestirilir.

(KK.41): Romatizma tedavisinde 1sirgan otu kaynatilir on bes giin i¢ilir ii¢ ay ara verilir

tekrar icilir.
Oksiiriik tedavisi i¢in giilhatme ¢igeginin kurusu kaynatilip igilir.
Seker hastaliginda aci liziim faydalidir.

(KK.42): Seker hastaliginda sekeri dengelemek igin bogiirtlen yapragi ince dogranip
kaynatip igilir.

Sekeri diisiirmek i¢in gamdaki yesil minik kozalaklar kaynatip igilir.
Romatizma tedavisinde ali¢ dal kaynatilip igilir.

Cam agaci lizerindeki yagirlar1 kaynatip icmek cigerlere faydalidir.
(KK.43): Isirgan otu her derde deva i¢in kaynatilip suyu igilir.
(KK.45): Soguk alginliginda tedavi i¢in thlamur igilir.

(KK.46): Grip olundugunda tedavi i¢in nane limon kaynatilip igilir.
Isirgan kansere kars1 koruyucudur.

(KK.47): Damar tikanikligin1 agmak igin bir kavanozun igindeki 1 litre limon suyuna 20-
25 dis sarimsak koyulur ve karanlik odada bu karisim on bes giin bekletilir, sonra bu

karisimdan her sabah a¢ karina igilir.

(KK.49): Soguk alginliginda thlamur igilir.

(KK.50): Kekik, nane, maydanoz tisiitmelere karsi igilir.

Kekik cayimnin sinirleri yatistirici, sakinlestirici etkisi vardir.

Migren agrilarina kars1 kaynatilmis nanenin i¢ine limon sikilarak igilir.

(KK.51): Idrar yollar1 enfeksiyonu tedavisinde sogan suyu kaynatilip igilir.

Beyaz lahana kaynatilip suyunu igmek viicutta olusacak enfeksiyona kars1 koruyucudur.
(KK.52): Soguk alginligi tedavisinde thlamur kaynatilip i¢ilir.

(KK.53): Isirganin ucundaki tomurcuklar kiraz sap1 ile kaynatilir, bu su kansere karsi

koruyucudur ve viicut iltihabin1 atmaya iyi gelir.
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(KK.54): Usiitiince nane limon igilir.

(KK.55): Esek dikenini kaynatip igmek kansere karsi koruyucudur.

Esek dikenini kaynatip igmek idrar yollar1 enfeksiyonun da faydalidir.

Ayrik otunun kokiinii kaynatip igmek sekeri dengeler.

Isirgan kansere kars1 koruyucudur.

(KK.56): Bogiirtlen kokiinii kaynatip suyunu igmek, prostat i¢in faydalidir.
Dongel ¢alisindaki purcu kaynatip igmek tansiyonu dengeler.

Karaturp oyulur i¢ine bal koyulur, o siiziilen kismi igmek 6ksiiriik i¢in faydalidir.
Bogiirtlen kan yapicidir.

(KK.57): Isirgan her hastaliga sifadir.

(KK.59): Soguk alginliginda thlamur, ayva yapragi, elma kabugu kaynatilip igilir.
(KK.60): Sarimsak yetmis derde sifadir. Viicut agrilarina iyi gelir.

Papatya c¢ay1 sakinlestirir.

Alig sirkesi, kalp rahatsizliklarinda damar tikanikligini giderir.

(KK.61): Elma sirkesi zayiflatir.

Alig yaprag viicutta kireclenmeye kars1 koruyucu olarak kaynatilip igilir.
(KK.62): Ceviz yapragini bes dakika kaynatip ayaklari yikamak ayak kokusunu giderir.
(KK.63): Ebe glimeci, 1sirgan otu, kantoron otu kirk giin i¢ilirse mide iilserine iyi gelir.
Altin otu kurusunu kaynatip on bes giin igmek bobrek tagini eritir.

Isirgan kansizliga i1yi gelir.

(KK.64): Isirgan kansere karst koruyucudur.

Damar otu tohumunu kaynatip icmek seker hastaligin1 dengede tutar.

(KK.65): Karabas otunu kaynatip igmek sigaray1 biraktirir.

Kara hindiba otunu kaynatip igmek kara ciger yaglanmasini onler.

(KK.66): Acuk elmadan yapilan sirke kolesterolii diistiriir, sekeri dengeler.

Su nanesi kalp damarlarin agar.
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Papatya kurusunu kaynatip icmek kadin hastaliklarinda iltihaba kars1 tedavi edicidir.
(KK.68): Papatyay1 kaynatip igmek sakinlestirir.

(KK.69): Soguk algiliginda ithlamur kaynatilip igilir.

Grip olundugunda su nanesi, esek nanesi kaynatip igilir.

(KK.70): Ebe giimecini kaynatip icmek kasik agrilarinda faydalidir ve idrar yollarindaki
iltihab1 da akatir.

(KK.71): Guatir hastaliginda ve nodiilleri eritmek i¢in dere otu yenir.
(KK.72): Uliingiir kokii suda kaynatilip icilirse kasiklardaki iltihabi akitir.
(KK.73): Soguk alginliginda thlamur, nane kaynatilip igilir.

(KK.74): Cocugu olamayan bir kadin bir y1l boyunca iliingiir kokiinii kaynatip suyunu

icer, sonra hamile kalir.

(KK.78): Usiitiildiigiinde, thlamur igilir.

(KK.79): Bel bolgesinde olusan kisti eritmek i¢in sogan biitiin kaynatilir ve suyu igilir.
(KK.80): Sar1 kantaron otunu kaynatip icmek seker hastaligin1 dengede tutar.
Maydanoz sapin1 kaynatip icmek, seker hastaliginda faydalidir.

Maydanoz sap1 6dem attiricidir.

(KK.83): Kalp damar tikanikligini agmak i¢in sogan suyu, limon suyu, saf zeytinyagi
karistirilip kirk sabah ag¢ karma igilir.

Sar1 kantaron otunu kaynatip icmek rahat uyutur.

Mide bulantisina, nane ile limon kaynatip igmek faydalidir.

(KK.84): Grip tedavisinde limon ve soda karistirilip igilir.

(KK.85): Soguk alginliginda nane, limon, kusburnu, adagay1 kaynatilip igilir.
Romatizma tedavisinde, kusburnu kaynatilip icilir.

(KK.87): Soguk alginliginda kusburnu, ithlamur igilir.

(KK.88): Cam otu ve zencefil balgam soktiiriir, oksiiriik tedavisinde kullanilir.
(KK.89): Yara otunu kaynatip igmek Okstiriikte faydalidir.

(KK.90): Misir piiskiiliinii kaynatip icmek bobreklere faydalidir.



Dongel yapragini kaynatip igmek oksiiriik tedavisinde kullanilir.

(KK.91): Nane ile limon kabugunu kaynatip igmek soguk alginliginda faydalidir.
Zayiflamak i¢in bir limon bir siirahi suya sikilir ve bu su sabahlari igilir.
(KK.92): Oksiiriik olundugunda thlamur igilir.

Bronsit olunca rahatlamak icin zencefil kaynatilip i¢ilir.

(KK.93): Soguk alginliginda thlamur, nane, limon igilir.

Isirgan1 kaynatip igmek kansere kars1 koruyucudur.

(KK.94): Soguk alginliginda kugburnu, thlamur igilir.

(KK.95): Soguk alginliginda hatmi ¢icegi, karafatma otu kurusu kaynatilip igilir.
Biberiye beyin i¢in ¢ok yararlidir.

(KK.96): Defne ¢ekirdegi romatizmada agriy1 keser.

(KK.97): Soguk alginliginda thlamur, adagayt igilir.

(KK.99): Soguk alginliginda thlamur, adacay igilir.

Isirganin ¢orbasi kolesterolii dengeler.

(KK.100): Kudret narini ag iken yemek mide agrisina faydalidir.

(KK.101): Oksiiriik tedavisi i¢in zencefil, nane, thlamur igilir.

(KK.102): Misir piskiiliinii kaynatip igmek 6dem attirir.

(KK.103): Mide rahatsizliklarinin tedavisi igin kudret nar1 yenir.

(KK.104): Maydanozu kaynatip igmek 6dem attirir.
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(KK.105): Ihlamur, kusburnu, nane, isirgan otu kaynatilip soguk algmligi tedavisi i¢in

igilir.

(KK.108): Nane, limon, thlamur, ayva yapragi cay gibi demlenir soguk alginligi tedavisi

icin igilir.
(KK.112): Ayva yapragi soguk alginligi tedavisi i¢in kaynatilip igilir.

(KK.118): Nezle olundugunda nane, limon kaynatilip igilir.

Isirgan otu, thlamur ¢ay haline getirilir akciger kanserine kars1 koruyucu olarak igilir.
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[lkbaharda ¢am agaci dallarinin ug¢ kisimlari toplanip kaynatilir astim, bronsite karsi

koruyucu olarak igilir.

Soguk alginliginda ithlamur nane ile karistirilir cay gibi demlenip igilir.
(KK.119): Cam pekmezi 6ksiiriige karsi koruyucudur.

(KK.121): Kusburnu ¢ay1 nezle olundugunda faydalidir.

(KK.123): Kizilcik surubu seker hastaliginda faydalidir.

(KK.125): Sarimsak, sogan, biber, 1sirgan, koknar agacinin kozalagi kaynatilip igilirse

astim bronsite faydalidir.
(KK.126): Prostat tedavisinde sogan yemek faydalidir.
(KK.127): Isirgan otu yemek kolesterole faydalidir.

(KK.128): Koknar agacinin kozalagini kaynatip igmek, agacin soymuk denilen kalin
kabugu kaynatip icmek astim, bronsite faydalidir.

Ada gay1 soguk alginliginda faydalidir.

(KK.129): Burnundan kan gelen hamile bir inege sarimsak ezilip bir posete koyulur ve

inegin burnundan c¢ektirilir, kanama bu sekilde durdurulur.

(KK.133): Sarimsak tansiyona faydalidir.

(KK.134): Sarimsak egzamaya faydalidir.

(KK.137): Dere otunun yabanisi olan darak otu damar tikanikligini agar.
(KK.139): Ebe giimeci, 1sirgan otu sekeri dengeler.

(KK.140): Papatya ¢ay1 uykusuzluga faydalidir.

Ihlamur soguk alginligina faydalidir.

(KK.141): Koknar agacinin tohumunu kaynatip igmek yarayi kapatir.
(KK.150): Halsizlik hissedildiginde 1sirgan otu kaynatilip igilir.
(KK.152): Nane limon kaynatip igmek gribe faydalidir.

(KK.153): Soguk alginliginda 1hlamur igilir.

(KK.154): Isirgan otunu kaynatip igmek mide yanmalarina, prostata faydalidir.

(KK.158): Karadut-beyazdut pekmezi astima, nefes darligina faydalidir.
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(KK.161): Nane limonu kaynatip igmek soguk alginliginda faydalidir.

(KK.162): Isirgan otu kansere karsi koruyucu ve idrar yolu enfeksiyonu ¢ozdiirticiidiir.
(KK.164): Thlamur ve ayva yapragini kaynatip igmek soguk alginliginda faydalidir.
(KK.165): Kizilcik tarhanasi karin agrisina faydalidir.

(KK.166): Isirgan otunu kaynatip igmek bagirsaklart diizenli ¢alistirir.

(KK.168): Sigil otu ve kem otu ¢ay gibi kaynatilip iki kasik i¢ildiginde mideyi rahatlatir.
(KK.169): Isirgan otunu kaynatip igmek sekeri dengeler.

Sarimsak tansiyonu dengeler.

(KK.171): Nane-limon soguk alginliginda faydalidir.

Desti kavununu buruna damlatmak siniizite faydalidir.

Kalkan yaprag1 kireglenmeye kars1 faydalidir.

Dut pekmezi, kara iiziim pekmezi astima faydalidir.

Kuvvet nar1 yemek tiroid kanserine faydalidir.

Kizilcik tarhanasi gribe, soguk alginligina, ishale, karin agrisina faydalidir.

(KK.172): Kuvvet nar1 dogranip zeytinyagiyla birlikte bir kaba koyulur ii¢ ay boyunca

bekletilir sonra bu karigim yenildiginde mide kanamasini engeller.
Nane limon nezleye faydalidir.

Isirgan ¢ay1 igmek kabizlig1 gecirir.

(KK.174): Isirgan otu kansere kars1 koruyucudur.

(KK.176): Nane limon, kizilcik tarhanasi ve kestane bali soguk alginligina faydalidir.
(KK.178): Ihlamur soguk algiligina faydalidir.

(KK.180): Thlamur, ak ¢igek, kusburnu soguk alginliginda igilir.
(KK.181): Ihlamur, nane, limon soguk alginliginda igilir.
(KK.183): Oksiiriik olundugunda 1hlamur ¢icegi kaynatilip igilir.
(KK.184): Isirgan cay1 igmek balgam soktiiriir.

(KK.191): Esek turpu yemek her hastaliga faydalidir.

(KK.195): Cigdem kokii yemek oksiiriige faydalidir.
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(KK.197): Corek otunu doviiliip balla karistirilir bu karisim oksiirige, unutkanliga
faydalidir.

(KK.200): Soguk alginliginda nane, limon, thlamur kaynatilip igilir.
(KK.202): Akciger kanserinin tedavisinde 1sirgan kaynatilip suyu igilir.
(KK.205): Thlamur, kugburnu igmek soguk alginliginda faydalidir.
(KK.206): Elma pekmezi oksiiriige faydalidir.

(KK.210): Thlamur, kusburnu soguk alginliginda igilir.

(KK.211): Isirgan kaynatip suyuna oturmak kadin hastaliklarini giderir.
(KK.212): Ebe giimeci yemek mantara faydalidir.

Isirgan kansere kars1 koruyucudur.

(KK.213): Kugburnu, elma kabugu, ceviz zari, ithlamur hepsi karistirilip kaynatilir bu
karisimi igmek soguk alginlhiginda faydalidir.

Kiraz sapini kaynatip icmek idrar soktiiriir.
Kusburnu C vitamini deposudur oksiiriigii soktiiriir.
(KK.214): Nane, limon, kusburnu soguk alginliginda faydalidir.

(KK.216): Isirgani kaynatip her giin kuru veya slak saca siiriiliir bu iglem sa¢ dokiilmesini

engeller.

Patlican sapini1 yakilip doverek yemek hemoroiti giderir.

Biberiye, aslan pengesini karistirip kaynatarak bir ay sabah aksam i¢ migrene faydalidir.
Isirgan romatizmaya kars1 koruyucudur.

Soganli suyu sabah aksam igmek prostata faydalidir ve sindirimi de diizenler.

Aslan pengesi (testere disli olan) adet diizensizligini giderir.

Papatya cay1 balgam soktiiriir, bronsite ve astima faydalidir.

Kirkkilit otu mide kapake¢igini diizenli ¢alistirir ve nefes darliginda da faydalidir.

Sigil otu hemoroit tedavisinde kullanilir.

(KK.218): Nane, limon, thlamur, kugsburnu soguk alginligina faydalidir.
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(KK.220): Cam sakizi karabiberle karistirilip leblebi biiyiikligiinde pargalara ayrilir her

sabah a¢ karna yutulur akciger kanserine faydalidir.

(KK.222): Ay1 mantar1 yemek mayasira faydalidir.

(KK.225): Nane, limon, kusburnu soguk algiligina faydalidir.
(KK.227): Nane, limon, thlamur soguk alginliginda igilir.
(KK.229): Isirgan otu kadin hastaliklarina kars1 faydalidir.
(KK.230): Nane, limon, thlamur i¢gmek sakinlestirir.

(KK.233): Ahlattan yapilan pekmez seker hastaligina faydalidir.
(KK.235): Nane, kekik otu, thlamur grip tedavisinde kullanilir.
Papatya kansere kars1 koruyucudur.

(KK.236): Kusburnu ¢ay1 bogaz agrisinda faydalidir.

(KK.239): Armut, ¢ordiik, elma oksiiriige faydalidir.

(KK.241): Kekik ¢ay1 rahatlatir.

Kozalak (gic1) yeni ¢iktiginda marmelat yapilir bu oksiirtige faydalidir.

(KK.243): Dongel (bes biyik) karaciger hastaligina faydalidir.

Bogirtlen yapraklarimin kurusu ihlamur ile kanstirihip cayr yapilir, bu cay soguk

alginligina faydalidir.

(KK.244): Ayva yapragi, thlamur, kusburnu kaynatilir bronsit olundugunda igilir.

(KK.245): Cam filizi seker ile birlikte kaynatilarak regel yapilir bu regel oksiiriik ve astim

tedavisi i¢in yenir.

(KK.246): Bogaz agrisi i¢in kekik otu kaynatilip igilir.
(KK.247): Isirgan kansere karsi koruyucudur.

(KK.248): Thlamur ve kusburnu soguk algmligina faydalidir.

Isirgan1 kaynatip icmek prostat icin faydalidir.
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Zeytin yapragi ve ¢am otunu kaynatip igmek seker hastaliginda dengeleyicidir.
(KK.249): Thlamur, ayva yapragi soguk alginligina faydalidir.
(KK.251): Isirgani kaynatip igmek Oksiiriige faydalidir.

(KK.252): Maydanoz, roka, dere otu guatir hastaligina faydalidir.
Isirgan idrar yollarini1 enfeksiyonunu giderir.

Sarimsak dogal antibiyotiktir.

(KK.253): Altin gilek viicut igin faydalidir.

(KK.254): Ardig meyvesi viicut i¢in vitamin kaynagidir.

(KK.255): Isirgan kansere karsi koruyucudur.

Dede sakal1 otu kanser i¢in koruyucudur.

(KK.256): Elma sirkesi kolesterol i¢in faydalidir.

Karamuk otu ve ceviz seker hastaligini dengede tutar.

Sar1 kantaron bagisiklig1 giiclendirir ve tiiberkiiloza faydalidir.
(KK.257): Ardig agacinin dali kaynatilir ve bu su egzama igin kullanilir.
(KK.258): Agag ¢irasi suda 1slatilip i¢ildiginde brongite faydalidir.

Ali¢ agacmin ¢igek ve yapraklari kurutulup daha sonra ¢ayr yapilir bu cay bronsit

tedavisinde kullanilir.

Idrar yollar1 enfeksiyonuna kars1 kiraz sap1 iki dakika kaynatilip igilir.
(KK.259): Sar1 kantaron mide ve karin agrisina faydalidir.

Papatya kurusunun ¢ay1 ¢cocuk atesini diisiiriir.

Kirenden yapilan marmelat sekeri dengeler.

Ebe glimeci adet sancilarini gegirir.

Ebe giimeci baharda taze yenirse kan1 temizler.
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Kirk kilit (dede sakali) otu 6dem attiricidir.
Sogan elde ezilerek yedi dakika kaynatilir igine darak dali atilir bu kiir adet sancisini keser.
(KK.260): Soguk alginliginda tontus otu, thlamur kaynatilip igilir.
Corek otu oksiiriik tedavisinde kullanilir.
(KK.264): Akciger kanserinde karsi gam sakizi yemek faydalidir.
(KK.265): Thlamur, kusburnu, nane soguk alginligina faydalidir.
(KK.267): Nane, ithlamur, soguk alginligina faydalidir.
(KK.269): Isirgan, kusburnu soguk alginligina faydalidir.
(KK.272): Ihlamur, nane, limon soguk alginligina faydalidir.
(KK.282): Isirgan, thlamur, kusburnu ¢ay1 soguk alginliginda igilir.
(KK.285): Nane, thlamur, kekik soguk alginliginda igilir.
(KK.286): Ihlamur, papatya kurusu kaynatilip i¢ilir soguk alginliginda.
(KK.289): Soguk alginliginda nane limon igilir.
(KK.291): Ayva yapragi, nane, 1sirgan soguk alginligina faydalidir.
(KK.292): Yer elmasi yemek kalbe faydalidir.

Ayva yapragi, ayva c¢icegi kurutulup nane, thlamur ile karistirilip igilir, bu karigim soguk
alginligina faydalidir.

(KK.293): Thlamur, nane, elma kabugu, portakal kabugu soguk alginligina faydalidir.
(KK.295): Elma sirkesi kolesterol i¢in faydalidir.
(KK.299): Thlamur i¢gmek viicuda faydalidir.
(KK.300): Ihlamur, nane, limon igmek soguk alginligina faydalidir.
Soguk alginligi, grip, bronsit, iisiitme, oksiiriik, bogaz agrisi, siniizit, astim, nefes

darlig1 gibi iist solunum yoluna bagli hastaliklarda yukarida uygulamalarini gordiigiimiiz

su bitkiler kullanilir: Thlamur, ayva yapragi, ardi¢ yapragi, rezene, nane, limon, kizilcik,
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sarimsak, kekik, kusburnu, ¢am kozalagi, bogiirtlen meyvesi ve yapragi, kiraz yapragi,
1sirgan, ebe glimeci, sogan, giilhatme ¢i¢egi, maydanoz, kara turp, elma kabugu, su nanesi,
esek nanesi, adacayi, ¢ordiik, cam otu, zencefil, yara otu, dongel yapragi, karafatma otu,
cam agaci filizi, biber, kdknar agac1 kozalagi, aga¢ kabugu, karadut, beyaz dut, desti
kavunu, kara iiziim, kestane agacinin bali, ak cicek, elma pekmezi, ceviz zari, papatya,

armut, ali¢ agacinin ¢igegi ve yapragi, tontus otu, ¢orek otu.

Mide rahatsizliklari, mide yanmasi, mide agrisi, mide bulantisi, mide kanamasi,
iilser, kabizlik ve ishal gibi hastaliklarin tedavisinde kullanilan bitkiler: Cam kozalag,
1s1irgan, agag¢ purcu, papatya, ebe giimeci, sar1 kantaron, nane, limon, kudret nari, sigil otu,

kem otu, kirkkilit otu.

Seker hastaliginin tedavisinde kullanilan bitkiler: Isirgan, aci {liziim, bogiirtlen
yapragi, cam kozalagi, ayrik otu, damar otu, acul elma, sar1 kantaron, maydanoz sapi,
kizilcik, ebe giimeci, ahlat pekmezi, karamuk otu, ceviz, kiren. Yukarida da bahsedilen

ahlat pekmezinden Nail Tan’da Kastamonu ile ilgili yazisinda bahseder (Tan, 2002).

Kansere kars1 koruyucu olarak kullanilan bitkiler: Isirgan, kiraz sapi, esek dikent,
dede sakali otu, papatya. Kemik kanseri tedavisinde bogiirtlen regeli, bagirsak kanseri
tedavisinde 1sirgan, tiroit kanseri tedavisinde kuvvet nari, akciger kanseri tedavisinde ¢gam

sakiz1 ve 1sirgan kullanilir.

Kadin hastaliklarinda adet sancisin1 gecirmek icin ebe giimeci, sogan, darak dal,
adet diizensizliklerinde; aslan pengesi, idrar yollar1 enfeksiyonunda; esek dikeni, kiraz sapi,
papatya kurusu, ebe giimeci, iiliinglir, 1sirgan, dogum sonrasi sancilari; kusburnu
agacindaki purg, ¢ocuk diisiirme uygulamasinda; ebe giimeci sap1 ve cocuk sahibi

olamayanlarin tedavilerinde tliingtir koki kullanilir.

Bobrek hastaliklarinda altin otunun kurusu bdbrek tasini eritir, sogan suyu bobrek

kistini eritir, misir piiskiilii ize bobreklere faydalidir.

I¢ hastaliklarinin tedavisinde 1sirgan, dere otu, maydanoz, saz teresi kullanilir.
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Cilt hastaliklarinda egzama i¢in sarimsak ardi¢ dali; kireglenmede ali¢ yapragi,
kalkan yapragi; romatizma tedavisinde isirgan, ali¢ dali, kusburnu ve defne ¢ekirdegi

kullanilir.

Damar tikanikliginin tedavisinde sarimsak, limon, ali¢ sirkesi, su nanesi, sogan

suyu, zeytin yagi, darak otu kullanilir.

Prostat tedavisinde sogan, 1sirgan, bogiirtlen kokii ve idrar soktiiriicii olarak kiraz

sap1 kullanilir.

Uykusuzluk tedavisinde ya da sakinlestirici, rahatlatici olarak papatya cayi, kekik

cay1 ve sar1 kantaron kullanilir.

Islam diisiiniirleri ila¢ yapma konusunda Hz Muhammed'in birtakim sdzlerini
aktarirlar. Sozgelisi "Incir yiyiniz. Ugmaktan bir yemis geldi, onun adina incir denir
dersem yalan degil, sdziimden dénmem. Incir basura iyi gelir" su sézden dolayr Islam
hekimleri inciri basur ilaci olarak kullanirlar (Eyuboglu, 2007:15). Cennet meyvesi olarak
kabul edilen incir sadece Adem'le Havva'yr oOrtmekle kalmamis, yilizyillardir sifa
dagitmistir (Inaltong, 2004:75). Hemoroit, mayasir, bagsur, mantar tedavisinde agag
mantari, 1sirgan, ardig tohumu, gavur pancari, ebe giimeci, patlican sapi, sigil otu, ay1

mantar1 yenir.

Karaciger hastaliklarinin tedavisinde dongel, ¢am agacinin yagi;, karaciger

yaglanmasinda karahindiba otu kullanilir.

Guatr hastalifinin tedavisinde dere otu, maydanoz, roka; tansiyon hastaliginda
sarimsak, dongel; kolestrol icin elma sirkesi, 1sirgan; kansizlik tedavisinde bdgiirtlen,

1isirgan kullanilir.

Agn kesici olarak kullanilan bitkiler; biberiye, aslan pengesi, nane, limon migrene;

sarimsak dis agrisina; kizileik karin agrisina faydalidir.

Tansiyon hastaliginda sarimsak ve dongel; sa¢ dokiilmesinde sarimsak; zayiflamak
icin elma sirkesi, acuk elma, limon suyu; ayak kokusunda ceviz yapragi; 6dem attirici

olarak beyaz lahana, maydanoz ve maydanoz sapi, misir piiskiilii, kirk kilit; beyin i¢in
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biberiye; ¢ocuklarin atesini diisiirmek i¢in papatya cayi, sigaray1 birakmak i¢in de karabas

otu kullanilir.

Sifa wverici, hastaliklara karst koruyucu, viicut icin faydali, bagisiklig
kuvvetlendirici, halsizlige karsi, kan temizleyici ve her derde deva olan bitkiler sunlardir:
Kiren, ali¢, kizilcik, kugsburnu, kdknar agaci purcu, 1sirgan otu, altin ¢ilek, ardigc meyvesi,

sar1 kantaron ebe glimeci, sarimsak.

Hastaliklarin  tedavisinde en yaygin uygulama, bitkilerin ¢aymi1 yaparak
tiikketmektir. Bunun yani sira bitkiyi yiyerek tiikketme de diger tedavi yontemidir. Bunlarin
disinda hastaliga, yaraya, kirik-¢ikiga dogrudan uygulanan bitkiler vardir. Kaynak

kisilerden derledigimiz bu uygulama alan1 da asagidaki gibidir:

(KK.6): Cam (kara) sakizi eritilir beze siiriiliir kirik ya da burkulmus yere yapistirilir,

agriy1 gegirir.

(KK.11): Isirganin taze yapraklari doviiliip bacakta agriyan yerlere sartlir.
(KK.18): Isirganin taze yapraklari doviiliip agriyan dize sarilir.

(KK.20): Ayak burkulmasinda agriyan, sis olan yere bertik otu dogrudan sartlr.
Elde ¢ikan temruya yara yapragi, sigil yapragi sarilir.

Ardigtan katran yapilir. Ardi¢ ¢ira gibi yapilir tencereye konur 1siyla birlikte ardi¢ altina

sakizini birakir bu sakiz kirik ¢ikik olan yere sarilir.

(KK.21): Kamigin kurusu yanik olan yere siirtiliir.

(KK.29): Yaranin istiindeki iltihabi akitmak i¢in sigil yapragi ile sogan sarilir.
(KK.30): Temre otu yaraya, yaniga siiriilir.

(KK.31): Siitligen otu kesilince i¢inden siit ¢ikar bu siit sigillerin istiine siiriiliir.

(KK.35): Cam agacinin {izerindeki reginesi, kara sakiz da denir 1sitilip yaraya, burkulmaya

surdlir.

(KK.37): Sogan elle boliiniir, zeytin ¢ekirdegi de havanda doviiliir tuz da eklenir bu ¢l

burkulan yere sarilir.

Kara sakiz berelenen yere sarilir.
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(KK.38): Kara erikten yapilan aci pestil bereye, burkulan yere sarilir.
(KK.39): Ciban ¢ikan yere sigil yaprag sarilir ve bir giin bekletilir.
Diisiince olusan morluklara sogan ezilip sarilir.

Sabun rendelenip lahana yapraginin icine koyulur ve bu karisim parmagimizda olusan

dolamanin Uzerine sarilir.

GOz agrisina ve goz kizarikliginda domates kesilir ve goz iistiine sarilip bir saat bekletilir,

bu faydalidir.

(KK.40): Ciban ¢ikan yere sigil yapragi sarilir.

C1ban ¢ikan yere lahana yaprag: sarilir.

(KK.46): Sa¢ dokiintiisii ya da sa¢ kiran olan yere sarimsak siiriiliir.

(KK.51): Cizme denilen uygulama ile viicutta ¢ikan temrenin iistiine temre otunun siitii

cikar o siit siiriiliir.
(KK.56): Bertik otu siitle pisirilir bu lapa burkulan yerin iizerine sarilir.
(KK.59): Ayak burkulmalarindan olusan sislige sogan sarilir.

(KK.60): Ellerini romatizmadan agamayan biri ellerine direkt 1sirgani siiriip ellerini

yaktirir, bu faydalidir.

(KK.65): Burkulmalarda sisen yere sigil otu, damar otu ezilip sarilir.
(KK.66): Damar otu ¢iban oldugunda iltihabi akitir.

(KK.69): iltihapli sismis yaray: akitmak icin sar1 ¢icek, sinirli yaprak sarilir.
(KK.70): Sinirli yaprak ¢ibana sarilr.

(KK.72): Sar1 kantaron diz agrisina iyi gelir.

(KK.74): Nane yapraklari, papatya ¢icekleri ve sar1 kantaron ¢igekleri zeytinyaginin igine

koyulur, bekletilir ve agriyan yerlere siirtiliir.

(KK.86): El yaralarma 1sirgan kaynatilip siirtiliir.
(KK.89): Elde ¢ikan temruya temre otu sarilir.

(KK.90): Tefek otu doviiliip romatizma olan yere sarilir.

(KK.91): Sogan, zeytin, karabiber doviiliip karistirilarak burkulan yere stirtiliir.
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(KK.92): Agriyan yere 1sirgan striiliir.

(KK.109): Biberiye otu yaraya sarilir.
(KK.113): Isirgan otu romatizma olan yere sarilir.

(KK.118): Cam agacinda olusan kara sakiz olur kirik ¢ikik olan bolgeye sarilir.
(KK.124): Dis agris1 oldugunda sarimsak doviiliip agriyan yere koyulur.

(KK.130): Dizlerde olan agriya 1sirgan otu zeytinle ezilip sarilir.

(KK.135): Bel agrisina sarimsak ve kara sakizi karistirip siirmek faydalidir.

(KK.138): Yer sogan1 doviillip agriyan yere siiriliir.

(KK.141): Koknar agacinin sakizini yaraya siirmek yarayi kapatir.

(KK.144): Kanama olan yere diken yapragi doviiliip koyuldugunda kanamay1 durdurur.
(KK.145): Cam sakizin1 merhem gibi yapip yaraya siirmek yaray1 iyilestirir.

(KK.163): Yara olan yere gam sakizini sarmak faydalidir.

(KK.164): Bilek burkuldugunda elvendi otuna sarilir.

(KK.167): Mermi yarasinin akintisina incir yapragini sarmak faydalidir.

(KK.169): Sarimsak doviiliip lizerine biraz tuz eklenir ve agriyan digse koyulur, bu agriy1

keser.

(KK.172): Kuvvet narini balla karigtirip kirik, ¢ikik, yaraya siirmek faydalidir.
Kuvvet narinm1 zeytinyagiyla karistirip yaraya siirmek yaray1 kurutur.

Kuvvet narin1 agriyan yerine sarmak agriy keser.

(KK.173): Incir agacin1 kesip siitiinii sigile siirmek o sigili diisiiriir.

(KK.176): Kirik ¢ikiga kara sakiz sartlir.

(KK.182): Bogiirtlen yapragi agizda ¢ignenip yaraya sarilir ve kanama durur.
(KK.185):Bogiirtlen dikeni kanayan yaranin tlizerine sarildiginda kanamay1 durdurur.

(KK.201): Ciban ¢iktiginda iizerine ebe glimeci sarlir.
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(KK.202): Paz1 yapragi biraz kaynatilip ¢ibanin {izerine gece sarilir sabaha kadar o ¢iban

patlar.
(KK.204): Bilekte burkulmaya kars1 sogan, sarimsak sarilir.
(KK.209): Sirimca otunu yaralara sarmak iyilestiricidir.

(KK.215): Burkulan, agriyan, moraran, sisen yere keten tohumu siitle kaynatilip lapa

haline getirilip stirtiliir.
(KK.217): Kara sakiz kirik olan yerlere sarilir.

(KK.218): Kara sakiz dolama veya ¢iban ¢iktiginda o yere sarilir bir gece bekletilir ve

sabaha patlar, iyilesir.
(KK.219): Dudak ugukladiginda limon siiriiliir.
Sarimsak saglarin tekrar ¢ikmasi i¢in ve dokiilmemesi i¢in sag¢ koklerine siirtiliir.

(KK.220): Isirgan suyu sa¢ dokiilmesini onler.

(KK.221): Patlican kozlenip genital bolgeye koyulur lizerine bir poset kapatilir bir iki saat

bekletmek mantar1 ve kagintiyr giderir.

Viicudun herhangi bir yerinde sislik veya 6dem oldugunda lahana yapragi haslanir ve o

bolgeye sarilir bir gece bekletilir sabaha gegirir.
(KK.223): Oytii otu burkulan, sisen yerlere sarilir.

(KK.225): Tereyagi ve ketenden yapilan kege tavaya koyulur biraz yakilir kiriga yaraya

stirtiliir.
(KK.226): Cam sakizi1 kiriklara sarilir.

(KK.227): Cam sakizi kiriklara sarilir.

(KK.230): Bertik otu kuruturlar siitle kaynatilir kolda bacakta incinen yere sarilip bir gece
bekletilir.

Bogiirtlen ucu ¢ignenir yaralara sarilir.

(KK.232): Bogiirtlen dikeninin yapragi ¢ignenir yaranin iizerine sarilir kanama durur.
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(KK.233): Ardig tanesi kaynatilip katran olur daha sonra bu katran eritilip kirik ¢ikik olan

yerlere stirtiliir.

(KK.239): Ayak burkuldugunda bertik otu siitle kaynatilip sarilir.
(KK.243): Bortiik otu burkulan yerlere, sigil yapragi yaraya sarilir.
(KK.245): Ardigtan yapilan katran kirik ¢ikiga sarilir.

(KK.249): Diken yapragi, sogan ¢ibana sarilir.

(KK.253): Diken yapragi agizda ¢ignenerek yaraya kanamamasi i¢in sarilir.
Keten tohumu ile siit kaynatilip burkulan yere sarilir, sislik iner.
(KK.257): Yara mancari yaraya sarlir.

(KK.259): Temru otunun suyu kasint1 yarasina stirtliir.

Rahim kasintisina, mantara {liziim sirkesi, elma sirkesi stiriliir.

Ay1 tabani otu yara iizerine, eklem agrilarina sarilir.

Seker pancari 1sitilip sivilcenin, ¢ibanin lizerine sarilir.

Soganin kabugu soyulup 1sitilir yara, ¢iban tizerine sarilir.

Simsir kagsik biraz isitilip dudak ugugunun, sivilcenin iizerine koyulur.
Cocuklarin kulagr agridiginda kulak ucuna sarimsak koyulur.
(KK.285): Bertik otu burkulan yerlere sarilir.

Egzama otu kozalak seklindedir ¢ibana siiriiliir.

(KK.292): Yaraya, bereye karasakiz sarilir.

Viicutta olusan kirik, ¢ikik, sislik, burkulma, incinme (berelenme) gibi durumlarin
tedavisinde cam sakiz1 (kara sakiz), bertik otu, sogan, zeytin c¢ekirdegi, kara erik pestili,
damar otu, karabiber, elvendi otu, kuvvet nari, sarimsak, keten tohumu, lahana yapragi,

keten kegesi, ardi¢ meyvesi, Oytii otu gibi bitkiler kullanilir.
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Agriyan yerlere taze 1sirgan yapragi, sar1 kantaron, nane, papatya, zeytin, sarimsak,

kara sakiz, yer sogani, kuvvet nar1, keten tohumu, ay1 tabani otu sarilir.

Viicutta ¢ikan temruya, sigile, sivilceye, ¢ibana, iltihaph yaraya, dudak uguguna,
dolamaya sarilan bitkiler ise sunlardir: Temre otu, yara yapragi, siitliigen otu, sigil yapragi,
sogan lahana yapragi, damar otu, sar1 ¢igek, sinirli yaprak, incir yapragi, ebe giimeci, pazi
yapragi, kara sakiz, diken yapragi, seker pancari, limon, sogan kabugu, simsir kasik.

Mebrure Deger’in calismasinda da sinirli ot yapraklar1 yara iizerine sarilir (Deger, 1985).

Kanamay1 durdurmak icin diken yapragi, bogiirtlen yapragi, bogiirtlen dikeni

kanayan yere sarilir.

Yanik olan yerlere kamis kurusu ve temre otu sarilir.

Viicuttaki yaralara temre otu, yara mancari, 1sirgan, biberiye otu, ay1 tabani otu,
koknar agacinin sakizi, cam sakizi, kuvvet nar1, zeytin yagi, bogiirtlen yapragi, sirimca otu,

bogiirtlen ucu, diken yapragi sarilir.

Viicuttaki morluklara sogan ve keten tohumu sarilir. Sa¢ kiran tedavisinde dokiilen

yerlere sarimsak siiriiliir.

Romatizmali ellere 1sirgan ve tefek otu stirtiliir.

Mantarli, kasintili olan yerlere temru otu, patlican, {iziim ve elma sirkesi stirtiliir.

Doga ve Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar basliginda alt baslikla incelenen Halk
Ilaglar;, Halk Hekimleri béliimiinde kaynak kisilerden derlenilen bilgiler dogrultusunda
hangi bitkinin hangi amagla kullanildigi, hangi hastaliga yararli oldugu ya da zararlar

asagida listelendirilmistir.

Ac1 ayran otu: Aci ayran otu ¢ok yenirse mide agrisi yapar.

Aciiiztim: Seker hastaliginda ac1 tiztim yemek faydalidir.

Adacayt: Adagayi ¢ok i¢ilirse hasta eder.
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Adacayini hamileler igemez.

Soguk alginliginda nane, limon, kusburnu, adacay1 kaynatilip igilir.

Avu otu: Avu otunu toplayan kisiler zehirlenebilir.

Alig: Ali¢ yemek sifa verir.

Romatizma tedavisinde ali¢ dali kaynatilip i¢ilir.

Alig sirkesi, kalp rahatsizliklarinda damar tikanikligint giderir.

Alig yaprag viicutta kireclenmeye karsi koruyucu olarak kaynatilip igilir.

Alig agacinin ¢igek ve yapraklari kurutulup daha sonra ¢ay1 yapilir bu ¢ay bronsit

tedavisinde kullanilir.

Altin ¢ilek: Altin ¢ilek yemek viicut i¢in faydahidir.

Altin otu: Altin otu kurusunu kaynatip bu suyu on bes giin igmek bobrek tagini eritir.

Ardig: Ardi¢ yapraklart suda kaynatilir, sifa icin i¢ilir ayrica bu su ile yara ve sivilceler

yikanir.

Ardi¢ meyvesi viicut i¢in vitamin kaynagidir.

Ardig¢ agacinin dali kaynatilir ve bu su egzama i¢in kullanilir.

Hemoroit tedavisinde ardi¢ tohumu yenir.

Ardigtan katran yapilir. Ardig ¢ira gibi yapilir tencereye konur 1siyla birlikte ardi¢

altina sakizini birakir bu sakiz kirik ¢ikik olan yere sarilir.

Armut: Armut, ¢cordiik, elma yemek oksiirtige faydalidir.
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Aslan pengesi: Biberiye, aslan pengesini karigtirip kaynatarak bir ay sabah aksam igmek

migrene faydalidir.

Aslan pengesi (testere disli olan) adet diizensizligini giderir.

Ay1 mantar1: Ayl mantari ilag yapiminda kullanilir.

Ay1 mantar1 yemek mayasira faydalidir.

Ayrik otu: Ayrik otunun kokiinii kaynatip igmek sekeri dengeler.

Ayva: Soguk alginliginda thlamur ve ayva yapragi kaynatip igilir.

Ayva yapragi, thlamur kaynatilip bronsit tedavisinde igilir.

Ayva cigegi kurutulup nane, ihlamur ile karigtirilip igilir, bu karigim soguk

alginligina faydalidir.

Bertik otu: Ayak burkulmasinda agriyan, sis olan yere bertik otu dogrudan sarilir.

Bertik otu siitle pisirilir bu lapa burkulan yerin {izerine sarilir.

Bertik otu kurusu siitle kaynatilir kolda bacakta incinen yere sarilip bir gece

bekletilir.

Beyaz lahana: Beyaz lahana kaynatilip suyunu igmek viicutta olusacak enfeksiyona karsi

koruyucudur.

Sabun rendelenip lahana yapragimin igine koyulur ve bu karisim parmagimizda

olusan dolamanin tizerine sarilir.

Ciban ¢ikan yere lahana yaprag: sarilir.

Viicudun herhangi bir yerinde sislik veya 6dem oldugunda lahana yapragi haglanir

ve o bolgeye sarilir bir gece bekletilir sabaha gegirir.
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Biber: Sarimsak, sogan, biber, 1sirgan, koknar agacinin kozalag: kaynatilip igilirse astim

bronsite faydalidir.

Cam sakiz1 karabiberle karistirilip leblebi biiyiikliigiinde pargalara ayrilir her sabah

ac karna yutulur akciger kanserine faydalidir.

Sogan, zeytin, karabiber doviiliip karistirilarak burkulan yere siirtiliir.

Biberiye: Biberiye beyin i¢in ¢ok yararlidir.

Biberiye, aslan pengesini karistirip kaynatarak bir ay sabah aksam i¢ migrene

faydalidir.

Biberiye otu yaraya sarilir.

Bogiirtlen: Bogiirtlenin receli yapilir ve bu recel kansizlik tedavisinde ve kemik kanseri

tedavisi i¢in kullanilir.

Soguk alginliginda bogiirtlenin meyvesi ve dikenli yapraklari kaynatilip igilir.

Seker hastaliginda sekeri dengelemek icin bogiirtlen yapragi ince dogranip kaynatip

icilir.

Bogiirtlen kokiinii kaynatip suyunu igmek, prostat icin faydalidir.

Bogiirtlen yapraklarmin kurusu ithlamur ile karistirilip ¢ayr yapilir, bu ¢ay soguk

alginligina faydalidir.

Bogiirtlen yapragi agizda ¢ignenip yaraya sarilir ve kanama durur

Bogiirtlen ucu ¢ignenir yaralara sarilir.

Ceviz: Ceviz yapragini bes dakika kaynatip ayaklar1 yikamak ayak kokusunu giderir.
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Kusburnu, elma kabugu, ceviz zari, thlamur hepsi karistirilip kaynatilir bu karigimi

icmek soguk alginliginda faydalidir.

Karamuk otu ve ceviz seker hastaligin1 dengede tutar.

Cevizin yesil kabugu rendelenir i¢ine limon sikilir ve disler bu karisimla

firgalanirsa digler beyazlar ve parlar.

Saglarin beyazlamamasi ve yumusak olmasi i¢in ceviz yapragi kaynatilir ve saglar

bu su ile yikanir.

Kinaya yesil ceviz kabugu ve ceviz yapragi eklenir ve bu karisim sa¢ boyasi olarak

kullanilir.

Cam: Mide agris1 i¢in ¢cam kozalagi kaynatilir sakiz gibi olur ve surup gibi icilir.

Cam gicisinin filizi sekerle kaynatilip recel yapilir bu regel astima, bronsite, bogaz

agrisina faydalidir.

Cam kozalagi yesilken kaynatilir pekmez gibi olur, bu pekmez 6ksiiriik tedavisinde

kullanilir.

Sekeri diisiirmek i¢in camdaki yesil minik kozalaklar kaynatip igilir.

Cam agaci lizerindeki yagirlar: kaynatip igmek cigerlere faydalidir.

Cam sakiz1 karabiberle karistirilip leblebi biiyiikliiglinde parcalara ayrilir her sabah

ac karna yutulur akciger kanserine faydalidir.

Zeytin yapragl ve ¢am otunu kaynatip icmek seker hastaliginda dengeleyicidir.

Akciger kanserinde karsi cam sakizi yemek faydalidir.

Cam (kara) sakiz1 eritilir beze siiriiliir kirik ya da burkulmus yere yapistirilir, agriy1

gegirir.
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Cam sakizin1 merhem gibi yapip yaraya siirmek yarayi iyilestirir.

Cam otu (kirkkilit otu): Cam otu ve zencefil balgam soktiirlir, Oksiiriik tedavisinde

kullanilir.

Kirkkilit otu mide kapak¢igini diizenli ¢alistirir ve nefes darliginda da faydalidir.

Corekotu: Corek otunu doviiliip balla karistirillir bu karisim oksiirtige, unutkanliga

faydalidir.

Dede sakal1 otu: Dede sakal1 otu kanser i¢in koruyucudur.

Damar otu: Damar otu tohumunu kaynatip igmek seker hastaligin1 dengede tutar

Burkulmalarda sisen yere sigil otu, damar otu ezilip sarilir.

Damar otu ¢iban oldugunda iltihabr akitir.

Defne ¢ekirdegi: Defne ¢ekirdegi romatizmada agriy1 keser.

Dere otu: Isirgan, dereotu, maydanoz, saz teresi i¢ hastaliklarinin tedavisinde kullanilir.

Desti kavunu: Desti kavununu buruna damlatmak sintizite faydalidir.

Domates: G0z agrisina ve goz kizarikliginda domates kesilir ve goz istiline sarilip bir saat

bekletilir, bu faydalidir.

Dongel (besbiyik): Dongel karaciger hastaliklarinda faydalidir.

Dongel calisindaki purcu kaynatip igmek tansiyonu dengeler.

Dongel yapragimi kaynatip igmek oksiirtik tedavisinde kullanilir.

Ebe giimeci: Act ayran otu, ebe giimeci, 1sirgan, ada c¢ayi, agu otu, papatya cayi fazla

igildiklerinde hasta eder.
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Grip olundugunda ithlamur, 1sirgan, ebe glimeci kaynatip igilir.

Ebe glimecinin kokii ¢ocuk diisiirmek igin rahime yerlestirilir.

Ebe glimeci, 1sirgan otu, kantoron otu kirk giin i¢ilirse mide iilserine iyi gelir.

Ebe glimecini kaynatip icmek kasik agrilarinda faydalidir ve idrar yollarindaki

iltihab1 da akatir.

Ebe glimeci,isirgan otu sekeri dengeler.

Ebe giimeci yemek mantara faydalidir

Ebe giimeci adet sancilarini gegirir.

Ebe glimeci baharda taze yenirse kan1 temizler.

Ciban ¢iktiginda iizerine ebe glimeci sarilir.

Elma: Soguk alginliginda ihlamur, ayva yapragi, elma kabugu kaynatilip igilir.

Elma sirkesi zayiflatir.

Acuk elmadan yapilan sirke kolesterolii diisiiriir, sekeri dengeler.

Elma pekmezi oksiirtige faydalidir.

Kusburnu, elma kabugu, ceviz zari, thlamur hepsi karigtirilip kaynatilir bu karigimi

icmek soguk alginlhiginda faydalidir.

Armut, ¢ordiik, elma okstiriige faydahdir.

Elma sirkesi kolesterol i¢in faydalidir.

Rahim kasintisina, mantara tizim sirkesi, elma sirkesi striiliir.



58

Erik: Kara erikten yapilan ac1 pestil bereye, burkulan yere sarilir.

Esek dikeni: Esek dikenini kaynatip igmek kansere kars1 koruyucudur.

Esek dikenini kaynatip igmek idrar yollar1 enfeksiyonunda faydalidir.

Esek nanesi: Grip olundugunda su nanesi, esek nanesi kaynatip i¢ilir.

Esek turpu: Esek turpu yemek her hastaliga faydalidir.

Giilhatme: Oksiiriik tedavisi i¢in giilhatme ¢igeginin kurusu kaynatilip igilir.

Hatmi ¢icegi: Soguk alginliginda hatmi ¢icegi, karafatma otu kurusu kaynatilip igilir.

Hébelen mantart: Ilag yapiminda kullanilir.

Ihlamur: Soguk alginliginda thlamur ve ayva yapragi kaynatip igilir.

Ayva yapragi, thlamur kaynatilip bronsit tedavisinde igilir.

Grip olundugunda ithlamur, 1sirgan, ebe glimeci kaynatip igilir.

Oksiiriik tedavisinde thlamur kaynatilip igilir.

Isirgan otu, thlamur cay haline getirilir akciger kanserine karsit koruyucu olarak

icilir.

Ihlamur igmek viicuda faydalidir.

Isirgan: Isirgan otu bazi kisilerde tansiyonu yiikseltip, sekeri digiirebilir.

Isirgan kurutulup, robottan gegirilip unla karistiritlir ve bu karisim kansere karsi

koruyucu olarak yenir.

Isirgan, dereotu, maydanoz, saz teresi i¢ hastaliklarinin tedavisinde kullanilir.
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Seker hastaliginin tedavisinde 1sirgan kaynatilir ve bu su igilir.

Isirgan kansere karst koruyucudur.

Bagirsak kanseri tedavisinde 1sirganin kurusu ufalanir ve balla karistirilip her sabah

yenir.

Grip olundugunda ithlamur, 1sirgan, ebe glimeci kaynatip igilir.

Isirgan1 kaynatip igmek de ardicin tohumlarin1 kaynatip igmek de mayasir

hastaliginda faydalidir.

Mide, sindirim sistemi agrilarinda 1sirgan cayi igilir.

Oksiiriik tedavisinde 1sirgan kaynatilip igilir.

Romatizma tedavisinde isirgan otu kaynatilir on bes giin igilir ii¢ ay ara verilir

tekrar igilir.

Isirgan otu her derde deva i¢in kaynatilip suyu igilir.

Isirganin ucundaki tomurcuklar kiraz sapi ile kaynatilir, bu su kansere karsi

koruyucudur ve viicut iltihabin1 atmaya iyi gelir.

Ebe gilimeci, 1sirgan otu, kantoron otu kirk giin i¢ilirse mide iilserine iyi gelir.

Isirganin gorbasi kolesterolii dengeler.

Isirgan otu, thlamur ¢ay haline getirilir akciger kanserine kars1 koruyucu olarak

Sarimsak, sogan, biber, 1sirgan, koknar agacinin kozalagi kaynatilip igilirse astim

bronsite faydalidir.

Ebe gilimeci, 1sirgan otu sekeri dengeler.

Halsizlik hissedildiginde 1sirgan otu kaynatilip igilir.
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Isirgan otunu kaynatip igmek mide yanmalarina, prostata faydalidir.

Isirgan otu kansere kars1 koruyucu ve idrar yolu enfeksiyonu ¢ozdiiriictidiir.

Isirgan otunu kaynatip icmek bagirsaklar1 diizenli ¢alistirir

Isirgan ¢ay1 igmek kabizlig gegirir.

Isirgan ¢ay1 igmek balgam soktiiriir.

Isirgan kaynatip suyuna oturmak kadin hastaliklarini giderir.

Isirgan1 kaynatip her giin kuru veya 1slak saca siiriiliir bu islem sa¢ dokiilmesini

engeller.

Isirgan romatizmaya kars1 koruyucudur.

Isirgan otu kadin hastaliklarina kars1 faydalidir.

Isirganin taze yapraklar1 doviiliip bacakta agriyan yerlere sarilir.

Ellerini romatizmadan agamayan biri ellerine direkt 1sirgani siiriip ellerini yaktirir,

bu faydalidir.

El yaralarina 1sirgan kaynatilip siiriiliir.

Agriyan yere 1sirgan siiriiliir.

Dizlerde olan agriya 1sirgan otu zeytinle ezilip sarilir.

Isirgan suyu sa¢ dokiilmesini onler.

Incir: Mermi yarasinin akintisina incir yapragim sarmak faydalidir.

Kalkan: Kalkan yaprag: kireglenmeye kars1 faydalidir.
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Kamis: Kamisin kurusu yanik olan yere siiriiliir.

Karabiber: Cam sakizi karabiberle karistirilip leblebi biiyiikliigiinde pargalara ayrilir her

sabah a¢ karna yutulur akciger kanserine faydalidir.

Sogan, zeytin, karabiber doviiliip karistirilarak burkulan yere siirtiliir.

Karafatma otu: Soguk alginliginda hatmi ¢icegi, karafatma otu kurusu kaynatilip igilir.

Kara hindiba: Kara hindiba otunu kaynatip igmek kara ciger yaglanmasini 6nler.

Kara iiztim: Dut pekmezi, kara iizlim pekmezi astima faydalidir.

Kantaron otu: Ebe giimeci, 1sirgan otu, kantoron otu kirk giin i¢ilirse mide ilserine iyi

gelir.

Karadut: Karadut - beyazdut pekmezi astima, nefes darligina faydalidir.

Kekik: Kekik otunu kaynatip igmek sifa verir.

Kekik, nane, maydanoz iisiitmelere kars1 igilir.

Kekik ¢ayimnin sinirleri yatistirici, sakinlestirici etkisi vardir.

Nane, kekik otu, thlamur grip tedavisinde kullanilir.

Kekik ¢ay1 rahatlatir.

Bogaz agris1 i¢in kekik otu kaynatilip igilir.

Nane, thlamur, kekik soguk alginliginda igilir.

Kem otu: Sigil otu ve kem otu ¢ay gibi kaynatilip iki kasik icildiginde mideyi rahatlatir.

Keten: Burkulan, agriyan, moraran, sisen yere keten tohumu siitle kaynatilip lapa haline

getirilip siiriliir.
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Tereyagi ve ketenden yapilan kege tavaya koyulur biraz yakilir kiriga yaraya

suralir.

Keten tohumu ile siit kaynatilip burkulan yere sarilir, sislik iner.

Kizilcik: Kizileik surubu seker hastaliginda faydalidir.

Kizilcik tarhanasi karin agrisina faydalidir.

Kizilcik tarhanasi gribe, soguk alginligina, ishale, karin agrisina faydalidir.

Nane limon, kizilcik tarhanasi ve kestane bali soguk alginligina faydalidir.

Kiren: Kirenden yapilan marmelat sekeri dengeler.

Koknar: Koknar agacindaki purcu kaynatip icmek sifalidir.

Sarimsak, sogan, biber, 1sirgan, koknar agacinin kozalagi kaynatilip igilirse astim

bronsite faydalidir.

Koknar agacinin tohumunu kaynatip igmek yaray: kapatir.

Koknar agacinin sakizini yaraya siirmek yarayi kapatir.

Kudret nar1 (kuvvet nar1): Kudret narini a¢ iken yemek mide agrisina faydalidir.

Mide rahatsizliklarinin tedavisi i¢in kudret nar1 yenir.

Kuvvet nar tiroid kanserine faydalidir.

Kuvvet nar1 dogranip zeytinyagiyla birlikte bir kaba koyulur ii¢ ay boyunca

bekletilir sonra bu karisim yenildiginde mide kanamasini engeller.

Kuvvet narini balla karistirip kirik, ¢ikik, yaraya siirmek faydalidir.

Kuvvet narin1 zeytinyagiyla karistirip yaraya siirmek yarayi kurutur.
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Kuvvet narimi agriyan yerine sarmak agriyi keser.

Kusburnu: Soguk alginliginda kusburnu igilir.

Kusburnu ¢ay1 bogaz agrisina faydalidir.

Kusburnu marmelati bagisiklik sistemini kuvvetlendirir.

Gribe kars1 koruyucu olarak kusburnu, thlamur kaynatilip igilir.

Kusburnu ¢alisindaki purcu kaynatip igmek dogum sonrasi sancilarini azaltir.

Romatizma tedavisinde, kusburnu kaynatilip igilir.

Kusburnu C vitamini deposudur oksiiriigii soktiiriir.

Limon: Soguk alginliginda ithlamur, nane, limon kaynatilip igilir.

Grip olundugunda tedavi i¢in nane limon kaynatilip igilir.

Damar tikanikligint agmak i¢in bir kavanozun i¢indeki 1 litre limon suyuna 20-25
dis sarimsak koyulur ve karanlik odada bu karisim on bes giin bekletilir, sonra bu

karisimdan her sabah a¢ karma igilir.

Migren agrilarina kars1 kaynatilmis nanenin i¢ine limon sikilarak igilir.

Kalp damar tikanikligin1 agmak i¢in sogan suyu, limon suyu, saf zeytinyagi

karistirithip kirk sabah ag¢ karina igilir.

Mide bulantisina, nane ile limon kaynatip igmek faydalidir.

Grip tedavisinde limon ve soda karistirilip igilir.

Zayiflamak i¢in bir limon bir siirahi suya sikilir ve bu su sabahlari igilir.

Nane limon igmek insan1 sakinlestirir.



64

Dudak ugukladiginda limon siiriiliir.

Mancar otu: Yara mancar1 yaraya sarilir

Yer mancari toksin atmak i¢in yenir.

Maydanoz: Isirgan, dereotu, maydanoz, saz teresi i¢ hastaliklarinin tedavisinde kullanilir.

Kekik, nane, maydanoz listitmelere karsi igilir.

Maydanoz sapin1 kaynatip igmek, seker hastaliginda faydalidir.

Maydanoz sap1 6dem attiricidir.

Maydanozu kaynatip igmek 6dem attirir.

Maydanoz, roka, dere otu guatir hastaligina faydalidir.

Mese mantari: Mese mantari ilag yapiminda kullanilir.

Maisir: Misir piiskiiliinii kaynatip igmek bobreklere faydalidir.

Maisir piiskiiliinii kaynatip icmek 6dem attirir.

Nane: Soguk alginliginda thlamur, nane, limon kaynatilip igilir.

Grip olundugunda tedavi i¢in nane limon kaynatilip i¢ilir.

Kekik, nane, maydanoz tisiitmelere karsi igilir.

Migren agrilarina kars1 kaynatilmis nanenin igine limon sikilarak igilir.

Su nanesi kalp damarlarini agar.

Grip olundugunda su nanesi, esek nanesi kaynatip i¢ilir.
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Mide bulantisina, nane ile limon kaynatip igmek faydalidir

Oksiiriik tedavisi icin zencefil, nane, thlamur igilir.

Nane, limon, thlamur igmek sakinlestirir

Nane yapraklari, papatya ¢icekleri ve sar1 kantaron ¢icekleri zeytinyaginin igine

koyulur, bekletilir ve agriyan yerlere siiriiliir.

Papatya: Papatya cay1 ¢ok igilirse tansiyonu yiikseltir.

Papatyay1 kurutup cayini igmek ishali durdurur.

Papatya ¢ay1 sakinlestirir.

Papatya kurusunu kaynatip igmek kadin hastaliklarinda iltihaba karsi tedavi

edicidir.

Papatya ¢ay1 uykusuzluga faydalidir.

Papatya ¢ay1 balgam soktlirtir, bronsite ve astima faydalidir.

Papatya kansere kars1 koruyucudur.

Papatya kurusunun ¢ay1 ¢ocuk atesini diigiiriir.

Ihlamur, papatya kurusu kaynatilip i¢ilir soguk alginliginda.

Nane yapraklari, papatya ¢igekleri ve sar1 kantaron ¢icekleri zeytinyaginin igine

koyulur, bekletilir ve agriyan yerlere siiriiliir.

Patlican: Patlican sapini yakilip doéverek yemek hemoroiti giderir.

Patlican kozlenip genital bolgeye koyulur lizerine bir poset kapatilir bir iki saat

bekletmek mantar1 ve kagintiyr giderir.
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Pazi: Paz1 yapragi biraz kaynatilip ¢ibanin {izerine gece sarilir sabaha kadar o ¢iban patlar.
Pur¢: Agaclarda olan purglar1 kaynatip icmek mide agrisina faydalidir.
Rezene: Soguk alginliginda thlamur ve rezene kaynatilip igilir.
Roka: Maydanoz, roka, dere otu guatir hastaligina faydalidir.
Sari gigek: Iltihapl sismis yaray1 akitmak icin sar1 gigek, sinirli yaprak sarilir.
Sar1 kantaron otu: Sar1 kantaron otunu kaynatip igmek seker hastaligin1 dengede tutar.
Sar1 kantaron otunu kaynatip igmek rahat uyutur.
Sar1 kantaron bagisiklig1 giiglendirir ve tiiberkiiloza faydalidir.
Sar1 kantaron mide ve karin agrisina faydalidir.
Sar1 kantaron diz agrisina iyi gelir.

Nane yapraklari, papatya ¢igekleri ve sar1 kantaron ¢icekleri zeytinyaginin igine

koyulur, bekletilir ve agriyan yerlere siirtiliir.
Sar1 mantar: Sar1 mantar ilag yapiminda kullanilir.

Sarimsak: Kizilcigin sarimsakli tarhanasi yapilir bu c¢orba olarak igilir ve bronsit

tedavisinde kullanilir.

Damar tikanikligin1 agmak i¢in bir kavanozun ig¢indeki 1 litre limon suyuna 20-25
dis sarimsak koyulur ve karanlik odada bu karisim on bes giin bekletilir, sonra bu

karisimdan her sabah ag¢ karina igilir.
Sarimsak yetmis derde sifadir. Viicut agrilarina iyi gelir.

Sarimsak, sogan, biber, 1sirgan, koknar agacinin kozalagi kaynatilip icilirse astim

bronsite faydalidir.
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Sarimsak tansiyona faydalidir.

Sarimsak egzamaya faydalidir.

Sarimsak tansiyonu dengeler.

Sarimsak dogal antibiyotiktir.

Sa¢ dokiintiisii ya da sag kiran olan yere sarimsak stiriiliir.

Dis agrist oldugunda sarimsak doviiliip agriyan yere koyulur.

Bel agrisina sarimsak ve kara sakizi karistirip siirmek faydalidir.

Sarimsak doviiliip iizerine biraz tuz eklenir ve agriyan dise koyulur, bu agriy1 keser.

Bilekte burkulmaya karsi sogan, sarimsak sarilir.

Cocuklarin kulagi agridiginda kulak ucuna sarimsak koyulur.

Sirimca otu: Sirimca otunu yaralara sarmak iyilestiricidir.

Sigil otu (sinirli yaprak): Sigil otu ve kem otu ¢ay gibi kaynatilip iki kasik i¢ildiginde

mideyi rahatlatir.

Sigil otu hemoroit tedavisinde kullanilir.

Burkulmalarda sigen yere sigil otu, damar otu ezilip sarilir.

[ltihapli sismis yarayr akitmak icin sar1 gigek, sinirli yaprak sarilir.

Sinirli yaprak ¢ibana sarilir.

Sigil yapragi (yara yapragi): Elde ¢ikan temruya yara yapragi, sigil yaprag: sarilir.

Yaranin iistiindeki iltihab1 akitmak icin sigil yapragi ile sogan sarilir.
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Ciban ¢ikan yere sigil yapragi sarilir ve bir giin bekletilir.
Sogan: Oksiiriik tedavisinde sogan kaynatilip suyu igilir.
Idrar yollar1 enfeksiyonu tedavisinde sogan suyu kaynatilip icilir.
Bel bolgesinde olusan kisti eritmek i¢in sogan biitiin kaynatilir ve suyu igilir.

Kalp damar tikanikligini agmak i¢in sogan suyu, limon suyu, saf zeytinyagi

karistirilip kirk sabah ag¢ karma igilir.

Sarimsak, sogan, biber, 1sirgan, koknar agacinin kozalagi kaynatilip igilirse astim

bronsite faydalidir.
Prostat tedavisinde sogan yemek faydalidir.
Soganli suyu sabah aksam i¢gmek prostata faydalidir ve sindirimi de diizenler.

Sogan elde ezilerek yedi dakika kaynatilir i¢ine darak dali atilir bu kiir adet

sancisini keser.
Yaranin iistiindeki iltihab1 akitmak i¢in sigil yapragi ile sogan sarilir.

Sogan elle boliiniir, zeytin ¢ekirdegi de havanda doviiliir tuz da eklenir bu {igii

burkulan yere sarilir.
Diisiince olusan morluklara sogan ezilip sarilir.
Ayak burkulmalarindan olusan sislige sogan sarilir.
Sogan, zeytin, karabiber doviiliip karistirilarak burkulan yere siiriiliir.
Yer sogan1 doviiliip agriyan yere siiriiliir.
Diken yapragi, sogan ¢ibana sartlir.

Su nanesi: Su nanesi kalp damarlarini acar.
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Grip olundugunda su nanesi, esek nanesi kaynatip igilir.

Simsir agaci: Simsir kasik biraz 1sitilip dudak ugugunun, sivilcenin iizerine koyulur.

Tavuk ayagi mantari: Tavuk ayagi mantari ilag i¢in kullanilir.

Tefek otu: Tefek otu doviiliip romatizma olan yere sarilir.

Romatizmali ellere 1sirgan ve tefek otu siirtiliir.

Temre otu: Temre otu yaraya, yaniga siirtiliir.

Cizme denilen uygulama ile viicutta ¢ikan temrenin {istiine temre otunun siitii ¢ikar

o st surulir.

Elde ¢ikan temruya temre otu sarilir.

Yer elmasi: Yer elmasi yemek kalbe faydalidir.

Yer sogani: Yer sogan1 doviiliip agriyan yere siiriiliir.

Zencefil: Cam otu ve zencefil balgam soktiiriir, oksiiriik tedavisinde kullanilir.

Bronsit olunca rahatlamak i¢in zencefil kaynatilip icilir.

Oksiiriik tedavisi icin zencefil, nane, thlamur igilir.

Zeytin: Kalp damar tikanikligini agmak i¢in sogan suyu, limon suyu, saf zeytinyagi

karistirithip kirk sabah ag¢ karina igilir.

Kuvvet nar1 dogranip zeytinyagiyla birlikte bir kaba koyulur ii¢c ay boyunca

bekletilir sonra bu karigim yenildiginde mide kanamasini engeller.

Zeytin yapragl ve ¢am otunu kaynatip icmek seker hastaliginda dengeleyicidir.

Sogan elle boliiniir, zeytin ¢ekirdegi de havanda doviiliir tuz da eklenir bu {igii

burkulan yere sarilir.
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3.1.2. Halk Mutfad

Halk kiiltiirii tirtinleri, bir toplumunun duygularini, isteklerini, ihtiyaclarini, sosyal
dokusunu ve yasam dinamiklerini, toplum tarafindan kabul géren her tiirlii davranisi ve
diisiinceyi i¢inde barindirir. Kiiltiirel zenginliklerin kesisme noktasindaki Anadolu
cografyasinda her yorenin kendine has kiiltiirel potansiyeli, hemen her ilde farkli
zenginlikleri de beraberinde getirmistir. Kiiltiirler olusurken buna kaynaklik eden
gelenekler, gorenekler, torelerin disinda daha ¢ok fazla islevine dayali olarak basliklar
ekleyebilecegimiz ve calismamizla ilgili olarak halk mutfagi bashigi da bize toplumu
olusturan 6gelerin tarifini verir ve bu 6geler bize insanoglunun gergek yasam hikayesinin

dinamiklerini gosterir.

Pakize Ercis, “Halk Kkiiltiirii, nesillerin terbiyesinde sisteminde kose tasi
sayilabilecek; ozelde fertlerin “ben kimim, neyim” genelde, millet olarak “biz kimiz,
neyiz” sorularin1 cevaplayarak, onlarin kendilerini anlamalarina, sahsiyet yapilarini

kavramalarina yardimci olmaya muktedir bir disiplindir (Ercis, 1990:41) der.

Bir ulusun varligini siirdiirmesi i¢in maddi ve manevi degerlerini gelistirmesi ve
korumasi gerekir. Bir ulus i¢in ekonomik ve teknolojik gii¢ kadar kiiltiir de dnemlidir. Bir
milleti iy1 taniyabilmek i¢in ilk 6nce o milletin folklorunu tanimak gerekir. Folklorik
ozellikler o milletin diinyaya, insana, topluma, nesneye nasil baktigini, neler duyup
hissettigini, gegmiste nasil oldugunu, bugiinkii durumunu ve geleceginin ne olacagini daha
iyi anlaniz (Seyidoglu, 1989:3). Bu folklor degerlerinden biri olan halk mutfag: da bireye,

toplumunu, toplumsal yasam kurallarin1 ve yasam becerilerini tanitir.

Gelisen teknoloji ve her giin biraz daha yayginlasan kitle iletisim araclariyla
kiiltiirler aras1 iletisim ve etkilesim her giin biraz daha artmaktadir. Toplumlarindaki bu
hizli degisim/gelismeler neticesinde, toplumlara, kisa donemde yasanip tiiketilen ve
temelinde tiikketim olgusunun yattig1 popiiler kiiltliir egemen olmaya baglamistir (Akar,
2009:4; Organ, 2008:189). Bu siire¢ zaman iginde bireylerin ve toplumlarin o6zellikle
duygusal ve sosyal ihtiyaclar1 baglaminda sorgulanmaya ve geleneksel degerlerin

hatirlanmasini da beraberinde getirmistir.
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Modernlik, ¢agdaslik, kentlilik ugruna yapay iiriin, hizmet ve hazlarin pesinde
kosanlar, “dogada, dogal unsurlarla ve dogal olarak yasamanin” biiyiisiinii moda trendi
olarak yeniden kesfetmislerdir. Ozgiinliik ve farkliligin temel kaynagi da olan “el isi ve ev
151" ile “koy hayat1/ geleneksel yasam alanlari, mekanlar ve sozlii kiiltiir iirtinleri/ bellegi”

yeniden moda olmustur (Ozdemir, 2012:25).

Genelde “Doga ve Evrenle ilgili bilgi ve uygulamalar” bashigi 6zelde ise halk
mutfagr ya da mutfak birikimleri baslhig1 altinda bitkilerin mutfakta kullanimi ile ilgili
derlememizde sordugumuz “bitkilerin halk mutfaginda kullanimima Ornekler verir

misiniz?” sorusuna verilen cevaplar su sekildedir:

(KK.1): Isirgan otunun yemegi yapilir.

Baharda yetisen pancar otunun yemegi yapilir.
(KK.2): Kivircik otundan ekmek (gozleme) yapilir.
Yelmik otundan salata yapilir:

(KK.3): Mancar, pazi yapragi, fasulye, sogan, maydanoz, patates bunlarin yemekleri

yapilir.

(KK.4): Mantar, ebe glimeci, 1sirgan bunlarin yemegi yapilir.
(KK.5): Kanlica mantarinin kizartmasi, ekmegi, tursusu, haslamasi, yemegi yapilir.
(KK.7): Isirgan ve ebe glimecinden yemek yapilir.

(KK.8): Kanlica, akea (igi kizil) mantar1 yenir.

(KK.9): Toklu, yelmik otlarinin yemegi yapilir.

(KK.10): Nane, maydanozun salatasi yapilir.

Beyaz mantar, kanlica, cincile, giibiir kaldiran mantar1 yenir.
(KK.11): Pancar pisirilir, yenir ayrica pekmezi de yapilir.
(KK.14): Isirgan, ebe glimeci ile eksili pilav yapilir.
(KK.15): Kiristayik otunun salatasi yapilir.

(KK.16): Yelmik otunun yemegi yapilir.

(KK.17): Toklu otu kavurmasi ve ekmegi yapilir.



72

(KK.18): Ebe gilimeci, kirigtayik otu, toklu otunun yemegi ve salatasi yapilir.
Pancar yapragindan sarma yapilir.

Cincile, kanlica mantarinin yemegi yapilir.

(KK.19): Isirgandan pilav yapilir.

(KK.21): Kus otundan salata yapilir.

(KK.22): Ispit otundan sarma, ekmek yapilir.

Kanlica, kurt kulagi, giibiir kaldiran, kokuluca, cincile, kadin parmagi, ¢ubuk mantari

bunlarin yemegi yapilir.

Kurt kulagi mantarindan banduma yapalir.

Tavayagi, madimak otunun yemegi yapilir.

(KK.24): Ebe giimeci, kivrigik otu, toklu basi otu ile gorba, ekmek, pilav yapilir.
Tarla pancari, yaban pancari, sigir kuyrugu otlarinin yapraklarinin sarmasi yapilir.
(KK.25): Kuzu kulagi otunun yemegi yapilir.

(KK.26): Karakavuk otu, yemlik otu, kuzu kulagi otu yemegi yapilir.

Kus otundan salata yapilir.

(KK.28): Kivirsik otu salatasi yapilir.

Feslegen otu tarhanaya katilir.

(KK.29): Toklu otu, yer yapragi, 1spit bu otlarin yemegi yapilir.

(KK.30): Ebe giimeci ile 1sirgandan pilav yapilir.

Pancar yapragindan sarma yapulir.

(KK.31): Hanim gobegi otunun yemegi yapilir.

Salatalarda kekik, nane kullanilir.

I¢ikizil, cincile, sagak, kanlica mantarmin yemegi, tursusu, ekmegi, kavurmasi yapilir.
(KK.32): Beyaz mantar, cincile, kanlica mantariin yemegi yapilir.

(KK.33): Yer yapragi, 1spitin sarmasi yapilir.

(KK.34): Kirsayik otunun ekmegi yapilir.
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(KK.35): Kara pancarin yemegi yapilir.

Isirgan, ebe giimeci yemegi yapilir.

(KK.36): Isirgandan pilav yapilir.

(KK.37): Yelmiik otu tuzlanip yenir.

(KK.38): Isirgan ve ebe giimeci ile otlu pilav yapilir.
Kiyistayiktan yemek yapilir.

(KK.39): Isirgan, asma yapragi, dere otu, maydanoz, nane, ebe giimeci birlikte pisirilerek

eksili pilav yapilir.

Ispit ve kara pancar yapragindan sarma yapilir.

Tokla ve kedi cirnagindan mihlama yapilir.

Tarhana yapiminda dereotu, nane, maydanoz, feslegen kullanilir.

(KK.40): Ebe giimeci, 1sirgan, yesil sogan, maydanoz, nane birlikte pisirilerek eksili pilav
yapilir.

Tarak dali, maydanoz, sogan, ayva, salatalik, domates, kirmizi biber, nane tarhana

yapiminda kullanilir.

Yermik otunun tazesi de salatas1 da yenir.

Toklu otunun yumurta ile kavurmasi yapilir.

Kiristayik otunun kavurmasi yapilir.

(KK.41): Ebem giimeci, 1sirgan otu, nane, reyhan, feslegen yemelerde kullanilir.
Tarhana yapiminda tarak dali, nane, feslegen, kirmizi biber, domates, sogan kullanilir.
(KK.42): Tokla otunun ekmegi, mihlamas1 yapilir.

Pancar yapragindan mihlama ve sarma yapilir.

Ispit yapragindan, ¢arsur yapragindan sarma yapilir.

(KK.43): Domatesten salca yapilir.

Isirgan, ebe glimecinden eksili pilav yapilir.

(KK.44): Kby nanesi, liziim yapragi yemeklerde kullanilir.

Kanlica mantar1 yenir.
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(KK.45): Semizlik otu yenir.

Beyaz mantar, gelincik mantar1 yenir.

(KK.48): Corek otu boreklerin tizerine serpilir.

(KK.50): Kanlica, kogman, i¢i kizil mantarlar1 yenir.
(KK.52): Pirasa, 1spanak, semiz otunun yemegi yapilir.
(KK.53): Kanlica, i¢i kizil mantari yenir.

(KK.55): Bogiirtlen, kus ekmegi, roka, kedi tirnagi otlar yenir.
Kirenin marmelat1 yapilir. Kirenin icecegi yapilir.
(KK.56): Kanlica, kog, hobelen, cincile mantarlari yenir.
(KK.57): Cincile mantar yenir.

Kabak c¢iceginin dolmasi yapilir.

Hodanin sarmasi yapilir.

(KK.58): Kazayagi otunun ekmegi yapilir.

Ebegiimeci, 1sirgan otlar1 karistirilarak eksili pilav yapilir.
Ispanak, pirasa yenir.

(KK.59): Sar1 mantar, kanlica mantar1 yenir.

(KK.63): Yagli mancar, kuzu kulagi, kiyistayik otu yenir.
(KK.65): Gevreyik otu kavrulur yenir.

(KK.66): Kanlica, elecik, kogak, i¢i kizil mantar1 yenir.
(KK.67): Nane, dereotu yenir.

Elicek, sagak mantar1 yenir.

(KK.69): Isirgan ilk ¢iktiginda yemegi yapilip yenir.

(KK.71): Tosyanin pirinci meshur. Akgeltik, sar1 kilgik ve yasar piringleri kalitelidir ve
pilavi yapilir.

(KK.72): Isirgan, yaglh mancar karigtirtlip ¢corbasi yapilir.

(KK.74): Mantarin pilavi, mihlamasi ve boregi yapilir.



(KK.76): Kedi kuyrugu otu, yilan kuyrugu otu kavrulup yemegi yapilir.

Ebe giimeci, 1sirgan yemegi yapilir.

Kuzu gobegi, yarim kulak, kanlica, kogak, purcak mantar1 yenir.
(KK.79): Kanlica mantar1, beyaz mantar, kog mantar1 yenir.
(KK.81): Yagli mancar, yumurta ile kavrulur.

Madimak otunun yemegi yapilir.

Isirgan otu, eksi ot yenir.

Uziim yapragimin sarmas1 yapilir.

(KK.82): Kanlica mantar1 yenir.

(KK.83): Yarimca kulak mantar1, mese mantari, kanlica mantari yenir.
Kanlica mantarinin konservesi yapilir.

(KK.85): Elicek, purgak mantari yenir.

(KK.86): Kanlica mantar1 yenir.

(KK.87): Mancar, kara lahana, paz1 yenir.

(KK.88): Lahananin, 1sirganin yemegi yapilir.

(KK.89): Ayva mantari, kok mantar1 yenir.

(KK.90): Diken ucu otunun yemegi yapilir.

(KK.91): Kekik yemeklerde kullanilir.

(KK.92): Dut yaprag1, hodan yapragi, 1sirgan otu sarilir.
Karacaoglan, eriste, yaprak, kanlica mantar1 yenir.

(KK.94): Uziim yaprag1, kara lahana, 1spit ve hodanin sarmasi yapulir.
Kanlica mantar1 yenir.

(KK.95): Yaban mersini yenir.

(KK.96): Kanlica, kiiltiir, eriste, karacaoglan mantar1 yenir.
(KK.98): Pazi, yesil ot, karalahana, semiz otu yemegi yapilir.

Ebe giimeci, eksi mancar yenir.
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Kanlica, ak mantar yenir.

Misir kurutulup firinda kavrulur, daha sonra ondan misir unu, misir bulguru yapilir.
(KK.101): Kus otunun, semiz otunun boregi yapilir.

(KK.103): Hodan otu, karalahana yenir.

(KK.110): Patates, fasulye, kabak'tan yemek yapilir.

Kanlica mantari, kokulu mantar yenir.

(KK.114): Banak mantari, 1spanak, semiz otunun yemegi ve boregi yapilir.
(KK.117): Kivirsiktan, 1sirgandan gozleme yapilir.

Ebe giimeci, nane, mancar gesitleri, dereotu yenir.

(KK.120): Ispanak, kara mancar, 1spit, kabak ¢igegi, yer mancarinin yemegi ve dolmasi

yapilir.

(KK.130): Sarimsak, 1spanak, bamya, kus konmaz otunun yemegi yapilir.
Kuyruk otundan dolma sarilir.

(KK.131): Ispanak, marul, pirasa yenir.

(KK.132): Semiz otu, 1sirgan, pancar yenir.

(KK.133): Taze fasulye, kabak, semizotu, domates, salatalik, darak dali, ispanak, biber,

kereviz, patlican yenir.
(KK.133): Sarimsaktan tursu, tatl yapilir.
(KK.134): Sigir kuyrugu otundan sarma yapilir.

(KK.151): Kanlica, karacaoglan, eriste, yaprak mantari, keskek, kuru fasiilye, nane,

maydanoz yenir.

(KK.152): Kara lahana sarmasi yapilir.

(KK.154): Dere otu, semizotu, tere yenir.

(KK.157): Dere otu, nane, maydanoz yenir.

(KK.159): Tarhana yapilirken igine kekik, maydanoz, nane katilir.
(KK.160): Kanlica mantari, i¢i kizil mantar1 yenir.

(KK.162): Isirgan, hodan otu, kanlica, kirog, tel tel, dal, kog mantar1 yenir.
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(KK.164):Diken ucu, miizmiildek, hodan, karga sogani, 1sirgan yenir.
Kanlica, eniste mantar1 yenir.

(KK.167): Miizdebek ve hodan otu yumurta ile kavrulup yenir.

(KK.168): Gargelak otu da siitle birlikte yenir.

(KK.171): Kara lahana, hodan kavrularak yenir.

(KK.172): Diken mancari, hodan, yer elmasi bunlarin yemegi yapilir.
(KK.173): Semizotu, pancar, kara lahana, pirasanin yemegi yapilir.

Misir yazdan kisa kurutulur, kisin yenir.

Bugdaydan nisasta yapilir.

(KK.175): Defne yapragi, et yemeklerine ve balik pisirilirken igine katilir.

(KK.176): Hodan, diken mancar1, miinzilek, 1spit, koyun gozii, kaz ayagi otlarinin yemegi

yapilir.

(KK.177): Findik, ceviz yenir.

(KK.179): Dere otu salatalara, yemeklere katilir.

(KK.180): Diken ucu otu, 1sirgan otu, sirken otunun yemegi yapilir.
(KK.181): Kaya otu, semiz otu, nane, sarimsak, kara lahana, ispanak yenir.

Boydali ve kaya otu (kekik) kayada biter nefis kokusu vardir bunlar1 tarhana yapiminda

kullanilir.

(KK.186): Paz1 yapragi, 1spit otu yumurta ile kavrulup yenir.

(KK.192): Isirgan, maydanoz, ebe glimeci, nane, dere otu bunlardan eksili pilav yapilir.
(KK.193): Toklu otunun yemegi ve ekmegi yapilir.

(KK.196): Ispit yapragindan, lahana yapragindan, pancar yapragindan, iizim yapragindan

sarma yapilir.

(KK.197):Yelmik, kuzu kulag, sigil yapragi, esek turpu, ¢imen, sirken otu, semiz otu,

bogiirtlen, nane, maydanoz yenir.
(KK.199): Ispanaktan, pirasadan yemek yapilir.

(KK.202): Yaban pazisindan sarma yapilir.
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Ispit ve kilsayikin salatast da yemegi de yapilir.

Isirgandan borek yapilir.

(KK.205): Pancar, diken ucu, 1spit, kabak ¢i¢eginin yemegi yapilir.
(KK.206): Boydal1 otu kurutulup tarhanaya koyulur.

Diken ucu yesil soganla kavrulup yenir.

Kanlica mantari, kara mantar, kestane yenir.

Salep igilir.

Deli bali orman giiliinden olur.

(KK.208): Sarimsak, ebe giimeci, kivrigak, 1sirgan yemeklerde kullanilir.
(KK.211): Semizotu, dere otu, nane, 1spit, diken ucu, maydanoz, kivircik, 1spanak yenir.
(KK.212): Siitlii mantar, dede sakali mantari, kanlica mantar1 yenir.
(KK.213): Dut ve elmadan pekmez yapilir.

Kara mancar, pirasa, diken ucu, 1spit, kig kabagi yenir.

(KK.214): Pirasa, 1spanak, 1sirgan ve 1spitin yemegi yapilir.

(KK.215): Biberiye yemeklerde kullanilir.

Kanlica mantari, thlamur, 1sirgan yenir.

(KK.222): Isirgan ¢orbast yapilir.

(KK.224): Ispit, fasulye, act mantar, kanlica mantari, kara mantar, mese mantari,

kurtkulagi mantar yenir.
(KK.225): Tere, maydanoz, isirgan otu, kaz ayagi, ebe giimeci yenir.
(KK.226): Kiraz, erik, kusburnu, kanlica mantar1, mese mantari, beyaz mantar yenir.

(KK.228): Kara lahana, diken ucu, kabalak, 1spit, mantar(act mantar,kanlica), kekik,

kestane otu, boglrtlen yenir.
(KK.230): Hodanin, 1spitin yemegi de konservesi de olur.
Diken ucu otu yesil sogan veya kuru soganla kavrulur salatas1 da yapilir.

Kabalak misir unuyla yemegi de olur.
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Misir bulguruyla kara lahana sarmasi ve ¢orba yapilir
(KK.231): Diken ucu, 1spit, kestane as1, kara mancar yenir.
Kestaneyi kaynatilip kabugu soyulur ve kurutulur daha sonra yemegi yapilir.
Elma pekmezi, armut pekmezi, bogirtlen receli yapilir.
(KK.232): Ebe giimeci, 1sirgandan yemek yapilir.
(KK.235): Kabalak ve 1spitin yemegi yapilir.
(KK.236): Isirgandan gorba yapilir.
Kuzu kulagi otunun, yilan kuyrugu otunun yemegi yapilir.
(KK.237): Isirgan, 1spit ve kabalaktan dolma yapilir.
(KK.239): Erikten pestil, pancardan pekmez yapilir.
(KK.240): Ispit, pancar, kabalak yemegi yapilir.
Kanlica, kuzu gobegi, kaz, eriste, mese mantar1 yenir.
(KK.241): Isirgan, ebe giimeci, kara sirkenden eksili pilav yapulir.
Tarla pancarinin yemegini yapilir.
Kivirsik otunun ekmegi yapilir.
Ispit sarmasi yapilir.
Sirke otu, nane ve sogandan borek yapilir.
Kokuluca mantarinin ¢orbasi da ekmegi de yapilir.

(KK.244): Kivirsik, ebe giimeci, toklu basi, kopek basi otlar1 birlikte pisirilerek ¢orba
yapilir.

(KK.245): Kizilca mancar ve sigir kuyrugu yapragi ile dolma yapilir.
Kivirsik, kus otu bunlardan salata yapilir.

(KK.246): Tava yag1 otunun yemegi yapilir.



80

Madimak otunun yemegi yapilir.

(KK.247): Ispit otundan dolma sarilir.

Yelmiikten yemek yapilir.

(KK.250): Dere otu salatalarda kullanilir.

Kabalak yapraginin ve iiziim yapraginin sarmasi yapilir.
(KK.251): Kabak ¢igeginin dolmasi yapilir.

Act mantar, ¢ilyan mantari, duvaklica mantar1 yenir.
(KK.252): Tarhana yapiminda boy dali kullanilir.

(KK.259): Camin uzun siiren ucundan pekmez yapilir.
Isirgan, ebe giimeci, madimak bulgurla eksili pilav yapilir.
Yer mancarinin bulgurla yemegi yapilir.

Ispitin ve kabalakin sarmas1 yapilir.

(KK.260): Yagli pancar, kivirsik, sigir kuyrugu otunun yemegi yapilir.
(KK.262): Kusburnu cay1 yapilir.

(KK.263): Ispit sarmasi yapilir.

(KK.264): Uziim yapraginin sarmasi yapilir.

(KK.265): Madimak, 1spanak, kivirciktan ekmek yapilir.
(KK.266): Ispit, ebe giimeci, maydanoz, sogan, sarimsak yenir.
(KK.268): Madimak, ebe glimeci bunlarin yemegi yapilir.
(KK.271): Ebe giimeci, 1sirgan, toklu bunlarin yemegi yapilir.
(KK.274): Ahlat ve duttan pekmez yapilir.

Kiren ve kusburnundan marmelat yapilir.

(KK.275): Isirgan, ebe giimeci, pancar yapragi ve ispittan yemek yapilir.
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(KK.276): Ahlat pekmezi, dut pekmezi, kiren marmelati, kusburnu, 1sirgan ebe giimeci,

pancar yapragi, 1spit yenir.
(KK.277): Isirgandan, yagli mancar, madimak otlarindan eksili pilav yapilir.

(KK.278): Kanlica mantar1 yenir.

(KK.279): Ispanak, pirasa, yagli mancar, 1spit, ebe giimecinin yemegi yapilir.

(KK.281): Yagli mancar, kivirsik, 1sirgan otlarinin yemegi yapilir.
(KK.282): Ebe giimeci, pancar yapragi ve liziim yapraginin sarmasi yapilir.
(KK.283): Ebe giimeci, 1sirgan yemeklerde kullanilir.

(KK.285): Ispit, gavur pancari sarilir.

(KK.286): Kusburnu ve musmuladan marmelat, elmadan pekmez yapilir.
(KK.289): Mantarin ekmegini, béregini, yemegi, kavurmast, tursusu yapilir.
Kiristayik otunun ekmegi yapilir.

Gavur pancari, ebe glimeci yenir.

Yer yapraginin dolmasi yapilir.

(KK.290): Isirganin yemegi yapilir.

Ispit, kirsayik otu, marul, sogan, sarimsak yenir.

(KK.292): Ispit yemegi yapilir.

Dere otu ile bakla yemegi yapilir.

(KK.293): Ar1 bag, siitligen, 1sirgan birlikte yemek yapilir.

Uziim yaprag1, paz1 yaprag sarilir.

(KK.294): Elma, ayva, kirenden marmelat yapilir.

(KK.298): Maydanoz salatalara koyulur.

(KK.301): Ispitin, asma yapraginin, pancar yapraginin, findik yapraginin sarmasi yapilir.
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Yemek yapiminda kullanilan bitkiler: Isirgan, pancar otu, mancar, pazi yapragi,
sogan, maydanoz, fasulye, patates, ebe giimeci, toklu otu, yelmik otu, kanlica, i¢i kizil
mantari, beyaz, cincile, banak, karacaoglan, eriste, kiragi, tel tel, dal, yaprak, giibiir
kaldiran, kurt kulagi, kokuluca, kadin parmagi, ¢ubuk, gelincik, kogman, sar1, sagak, mese,
ayva, kok mantarlari, tavayagi, madimak, kuzu kulagi, karakavuk, duvaklica, ¢ilyan, 1spit,
yer yapragi, yesil sogan, hanim gdbegi, beyaz ve kara pancar, kiyistayik otu, nane, asma
(liziim) yapragi, dere otu, kedi cirnagi, reyhan, feslegen, pirasa, kus ekmegi, hobelen,
gevreyik, yilan kuyrugu, kuzu gobegi, yarim kulak, purcak, lahana, diken ucu, kekik, yesil
ot, eksi mancar, kabak, bamya, kuskonmaz, kereviz, miizmiildek, karga sogani, defne
yapragi, koyun gozii, kaz ayagi, sirken, kaya otu, biberiye, kabalak, kestane, kdpek basi

otu.

Halk mutfaginda dolma, sarma yapilan bitkiler: Pancar yapragi, 1spit, yaban pancari
yapragi, sigir kuyrugu, carsur yapragi, kabak cigegi, hodan, {iziim (asma) yapragi, dut

yapragi, kara ve beyaz lahana, yaban pazisi.

Corbas1 yapilan bitkiler: Toklu basi, feslegen, dere otu, nane, maydanoz, tarak dali,
sogan, ayva, domates, kirmiz1 biber, 1sirgan, yagli mancar, kekik, boy dali, kaya otu, misir

ve kokuluca mantari.

Borek, gozleme, ekmek yapiminda kullanilan bitkiler: Kivrisik (kirsayik) otu, toklu
(tokla) otu, ¢corek otu, kaz ayagi otu, semiz, 1sirgan, sirke otu, sogan, kus otu, 1spit, cincile

mantari, kanlica mantari, i¢i kizil mantari.

Salata yapiminda kullanilan bitkiler: Yelmik (yermik), maydanoz, kiristayik, toklu,

ebe giimeci, kus, kivircik, kekik, nane, marul, tere, dere otu, sogan.

Kanlica, i¢i kizil, cincile mantarlarinin ve sarimsagin tursusu yapilir. Kanlica
mantarinin ve hodanin konservesi yapilir. Domates ve kirmizi biberden salga yapilir. Misir

ve bugdayin unu, bulguru, nisastas1 yapilir. Cerez olarak findik, kestane, ceviz yenir.

Recel, marmelat, pestil, pekmez yapilan bitkiler: Pancar, bogiirtlen, kiren, yaban

mersini, dut, elma, liziim, erik, cam agaci ucu, ahlat, kiren, kusburnu.

Icecek olarak kullanilan bitkiler: Kiren, salep, thlamur, kusburnu.
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3.1.3. Halk inamislan

Bireyin en belirgin 6zelliklerinden biri “sosyal varlik” olmasidir. Birey toplum
icinde yasar, toplumun yazili (kanun) ve sozlii (gelenek, gorenek) kurallarindan etkilenir
ve kendi kisilik tarzi ile de toplumu etkiler. Toplumda gegerli olan kural ve degerlere uyum
gostererek, sosyal iligkilerini diizene koyarak sosyallesir (Gliney, 2000:69; Kagit¢ibasi,
2000:67). Uyma davranisi ile bireyler, toplumsal yasami ve baskalarinin davranislarini
onceden tahmin edebilirler ve kendi davranislarini ona gore ayarlayabilirler. Bu bireylerin
giiven duygular1 ve huzurlan i¢in ¢ok 6nemli bir sosyal ve duygusal ihtiyactir. Ciinkii

bireyin dogasi yalnizliga ve belirsizlige kars1 ¢ok hassastir.

Inang, sozliik anlami ile "kisice, ya da toplumca, bir diisiincenin, bir olgunun, bir
nesnenin, bir varligin, gergek oldugunun kabul edilmesi" demektir (Boratav,1994:7). Halk
inaniglar;, halk kiiltiiriiniin temel yap1 taslari arasinda yer alir. Inanislar, Tiirk kiiltiir
gelenegi icinde oldukca 6nemli bir yere sahiptir. Her yorenin gelenek ve goreneklerine,
sosyal yapisina gore farklilik gosteren inanislar, temelde insanlarin ayni ihtiyaglarina cevap

veren ve insanlari bir arada tutan 6zellige sahiptir (Esmeli, 2014:195).

Halk inaniglarinin inang ve koken boyutu i¢in Tatlilioglu sunlari soyler: "Halk
inanglarinin belirleyici 6zelliklerinin baginda millilik vasfi gelmektedir. Halk inanislar1 bir
yoniiyle ahlak kurallari, diger yoniiyle de muaseret kurallari ile benzerlik gosterir. Halk
inanglari tarihin derinliklerinden siiziilerek gelmis, belli bir takim tecriibelerle sekillenmis,
bir birikim sonucu ortaya ¢iktigi ig¢in degismezlik 6zelligi tasir. Halk inanglar1 genelde
mechuliyet {izerine bina edilmistir. inang 6gesini olusturan asil etken unutulmus, ama onun
biraktig1 izler kendisini inan¢ olarak toplumun biinyesinde korumustur" (Tatlilioglu 2000:
153). Insan ve toplum hayatinda Tiirk halk inanislar1 &nemli bir yere sahiptir. Yasamin her
alaninda goriilen halk inanislar farkli bolgelerde farkli sekillerde devam eder, her bolgenin
halk inaniginin ortaya ¢ikisinda kiiltiirel ve tarihsel mirasinin katkis1 biiytiktiir. Anadolu'da
her bir sehrin kendine 6zgili sosyal, kiiltiirel, ekonomik yapisi1 vardir. Bu sehirlere gercek
dokusunu veren ise o toplumun inan¢ ve degerleridir. Inanislar sehirlere renk renk
islenirler. Kastamonu'da bitkilerle ilgili inamislar dogrultusunda sorulan "Halk
inaniglarinda (biiyii, nazar, ugur ya da ugursuzluk, batil inanglar) adi gegen bitkiler var

mi1?" sorusuna verilen cevaplar asagidadir.
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(KK.5): Kader otu eve asilir ugur getirdigine inanilir.

(KK.16): Ardig agacinin dali eve ugur getirsin diye asilir.

(KK.18): Eve, ahira nazara karsi koruyucu olarak ardi¢ dali asilir.

(KK.29): Ardig dali nazara karsi korur.

(KK.30): Nazara kars1 ¢orek otu, ardi¢ dali kapiya asilir.

(KK.38): Yer ardic1 eve, arabaya nazara karsi koruyucu olarak asilir.
(KK.39): Corek otu, lizerlik tohumu nazara karsi koruyucudur.

Sogan, sarimsak kabugu yakip tiittlirmek nazara karsi koruyucudur.
(KK.40): Uzerlik tohumu, ¢rek otu nazara, biiyiiye kars: koruyucudur.
(KK.41): Corek otu, tizerlik tohumu, ardig¢ nazara karsi koruyucudur.
(KK.42): Nazara kars1 koruyucu olarak sogan kabugu yakilip tiitsii yapilir.
(KK.43): Uzerlik tohumu nazara kars: evlere asilir.

(KK.50): Diikkanlara nazar degmesin diye ¢orek otu ile lizerlik otu asilir.
(KK.54): Nazara kars1 koruyucu olarak ¢orek otu kullanilir.

(KK.56): Evlere nazara kars1 tizerlik otu asilir.

(KK.59): Nazara kars1 sogan kabugu, ¢orek otu sarimsak kabugundan muska yapilir.
(KK.60): Nazar otu, iizerlik otu nazara kars1 kapi iistiine asilir.

(KK.61): Corek otu nazara karsi koruyucu olarak ¢ocuklarin omzuna takilir.
(KK.69): Evlere nazara kars1 tizerlik dali asilir.

(KK.77): Corek otu nazara karsi koruyucudur.

(KK.81): Corek otu, hurma ¢ekirdegi, igde ¢ekirdegi birlikte nazara karsi muska yapilir.
(KK.85): Nazara kars1 koruyucu olarak evde {liziim sirkesi bulundurulur.
(KK.103): Corek otu nazara kars1 koruyucudur.

(KK.104): Corek otu nazara kars1 ¢ocuklarin omzuna asilir.

(KK.119): Yemishan agacindan bir parga alinir nazara karsi eve astlir.
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(KK.120): Ceviz agacinin altinda yatilirsa yapraklarinin insani yakacagi inanci vardir.

(KK.121): Kestane agacini diken kisinin, aga¢ o kisinin bogazi kalinliginda oldugu zaman

Olecegine inanilir.

Incir agacinin altina tuvaletini yapan kisinin ¢arpilacagina inanilir.
(KK.131): Uzerlik otu nazara kars1 koruyucu olarak catrya asilir.
(KK.133): Uzerlik otunu nazara kars1 duvara asariz.

(KK.136): Corek otu nazara kars1 koruyucudur.

(KK.137): Corek otu nazara karsi koruyucudur.

(KK.139): Ceviz agacinin golgesinde oturmak insana agirlik bastirir.
(KK.141): Sabah uyanildiginda ilk olarak kavak agacina bakmak ugursuzluk getirir.
Corek otu nazara kars1 koruyucudur.

(KK.142): Sarimsak nazara karsi koruyucudur.

(KK.145): Kekik, ¢orek otu nazara karsi koruyucudur.

(KK.155): Nazardan korunmak igin eve sarimsak asilir.

(KK.161): Corek otu nazara karsi korucudur.

(KK.163): Ceviz agacinin altina yatan kisinin agag tarafindan fotografi ¢ekilecegine
manilir. Clinkii ceviz agaci yiiz yilda bir fotograf ¢cekermis ve o agac kesildiginde o kisinin

resmi gorintirmiis.
Ceviz agacina salincak yapilmaz ¢linkii agacin ¢ocuklari alip gidecegine inanilir.

(KK.164): Incir agaci evin yanina dikilmez ¢iinkii ocagina da incir agacinin dikilecegine

inanilir.

(KK.169): Incir agacinin altinda uyunuldugunda agacin yapragmin uyuyan kisiyi

zehirleyecegine inanilir.

Ceviz agacinin altinda uyuyan kisinin hastalanacagina inanilir.

Incir agacindan diismek ugursuzluktur.

(KK.171): Incir agacinin altina oturam agacin yakacagi inanci vardir.

Corek otu ve sarimsak nazara kars1 koruyucudur.
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(KK.181): Sarimsak nazara kars1 koruyucu olarak kapi girigine baglanir.

(KK.187): Diken ucu, defne yapragi nazara karsi koruyucudur.

(KK.197): Kapilarin iizerine iizerlik tohumu asilir nazara karsi1 koruyucudur.
(KK.198): Corek otu ve tavuk pisligi ile muska yapilir.

(KK.199): Corek otu nazara kars1 koruyucudur.

(KK.208): Corek otu nazara karst koruyucudur.

(KK.211): Corek otu nazara kars1 koruyucudur.

(KK.212): Sarimsak kokii nazara kars1 koruyucudur.

(KK.217): Nazara kars1 sarimsak kabugu ve ¢orek otu muska yapilip ¢ocuklara takilir.

(KK.223): Incir agacinin yanina ¢is yapan kisi carpilir.

(KK.225): Sarimsak biiyiiye karsi koruyucu olarak evlere asilir.

(KK.226): Incir agacinin yanina ¢is yapmak ugursuzluk getirir.

(KK.228): Incir agacinin dibine ¢is yapmak ugursuzluk getirir.

Aksam saatlerinde incir agacinin dibine gitmek ugursuzluk getirir.

(KK.229): Sirim, avu otunu (orman giiliiniin ¢esidi) eve asmak nazari, biiyiiyii engeller.
(KK.231): Ceviz agacinin altinda yatan kisi ¢arpilir.

(KK.235): Diken ucu evlere, merdiven baglarina asilir bereket olsun ve nazara karsi kem

gozlere batsin inanciyla.

(KK.242): Sarimsak, elma-iiziim sirkesi nazara kars1 koruyucudur.

(Corek otu evlere bereket getirir.

(KK.250): Sogiit dalina dua yazilir eve, ahira asilir nazara karsi koruyucudur.

(KK.253): Kara kavuk, kaz ayagi, katir nali otlart ilkbaharda guguk kusu 6tmeden yenirse

yaz boyu yiyen kisiyi sivrisinek 1sirmaz.
(KK.255): Corek otu biiyliyii engeller.

(KK.262): Corek otu nazara kars1 koruyucudur.
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(KK.264): Corek otu, sarimsak nazara karsi koruyucudur.
Yemighan agacinin dallarin1 nazara karsi eve asarlar.
(KK.268): Uzerlik tohumu nazara kars1 koruyucu olarak evlere asilir.
(KK.269): Cenazelerde buhur otu yakilir.
(KK.270): Uzerlik tohumu nazara kars1 koruyucudur.
(KK.276): Nazara kars1 eve sarimsak asilir.
(KK.285): Nazara kars1 aga¢ kiymig1 yakilp tiittiiriiliir.
(KK.287): Ardig dali nazara karsi eve asilir.
Biiyiikbas hayvanlarin boyunduruguna yiin ipi, cam ¢irast, ardig takilir.
(KK.293): Sarimsak nazara kars1 koruyucudur.
Siit kaplarinin altina sarimsak koyulur, siit veren inege nazar degmemesi igin.
Corek otu ve piringle muska yapilir nazara karsi koruyucu olarak.

Kastamonu ilinde nazardan korunmak icin yapilan uygulamalar cesitlilik gosterir.
Nazara kars1 korucu olarak kullanilan bitkiler: Corek otu, ardi¢ dali, lizerlik tohumu, yer
ardici, sogan, sarimsak, nazar otu, ilizerlik dali, hurma ¢ekirdegi, igde ¢ekirdegi, iiztim ve
elma sirkesi, yemishan agaci, kekik, sogiit dali, diken ucu. Biiyli uygulamalarina karsi
koruyucu olarak sirim ve avu otu kullanilir. Evlere, is yerlerine bereket, ugur getirmesi i¢in

koyulan bitkiler: Kader otu, ardi¢ dali, ¢orek otu, kara kavuk otu, kaz ayagi otu. Ceviz

agaci, kestane agaci, incir agaci ve kavak agacinin ugursuzluk getirdigine inanilir.

Ardig¢ agaci, Tanri'min kutlu agaclarindandir. Goge kadar ¢ikan ve Tanri'nin nurunu
sacan ardig, aym da evidir. Ardic agacinin Tanr tarafindan dikildigi inanci bugiin
Anadolu'da hald yasamaktadir. Ardici tiitsiilemekle hastalarin {izerindeki seytanin, kotii
ruhlarin kovulacagina inanilir. Ayrica ev, bahge, ahir, agil gibi yerler de ardig ile tiitsiilenir
(Ergun, 2004: 224-226). Kastamonu ilinde de ardi¢ dalinin yukarida da verildigi gibi
nazara karst koruyucu olarak kullanma uygulamalarinin oldugu goriiliir. Alevi-Bektasi

geleneginde de ardig agaci Oonemli bir yer tutmaktadir. Menkibeye gore Hirka dagi
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dorugunda bulunan ardi¢ agaci, inzivaya c¢ekilen Haci Bektas'in {lizerine ¢adir gibi golge

eder ve onun hayir duasini alir (Boratav, 1984:54).

Hodan, Zembil c¢igegi olarak bilinen (Inaltong, 2006:110) bu bahar bitkisi
melankoliyi 6nleyen bir giice sahiptir. Bu 6zelligiyle eski ¢aglardan beri taninan hodandan
antik yazar Pilinius "nese veren bitki" olarak bahseder ve sarabin igine katilarak i¢ildigini
anlatird1 (Gezgin, 2010:95). Kastamonu'da hodan ¢icegi evde bulunduruldugu takdirde eve

ugur, bereket gelecegi inanis1 vardir.

Sarimsagin tipki kardesi sogan gibi kotii ruhlara karsi koruyucu olduguna inanilir.
Bu sebeple evin ¢esitli yerlerine sarimsak asilir. Soylencelerde de vampir gibi dogaiistii
varliklarin karsisinda sarimsak koruyucu bir tilsim olarak kullanilir (Gezgin, 2010:165).
Kastamonu'nun en 6nemli tarim iiriinli olan sarimsak yetmis derde deva icin kullanildig

gibi nazara, biiyliye kars1 korunmak i¢in de kullanilir.

Sogan Eski Misir'da sogan bazen evreni bazense oliimsiizliigii temsil ediyordu.
Firavun Keops, Piramidinin insasinda ¢alisan isgilerin iicretini sogan, sarimsak ve
maydanozla 6diiyordu. Ayrica Eski Misir'da 6len kisilerin soganlariyla gomiilmesi yaygin

bir adetti (Belge: 2001 den akt. Gezgin, 2010:171).

Uzerlik otu, Anadolu'nun genelinde biiyii, nazar ve ugursuzluga kars: koruyuculugu
oldugu bilinen bir bitkidir. Uzerlik otu bazi yodrelerde yakilip tiittiiriilerek de kullanilir.
Uzerlik otu yakma disinda kimi yorelerde kolye olarak da tasmabilir ayrica bu otun
tohumlarinin ipe dizilmesiyle hazirlanan dekoratif nazarliklar mekanlarin nazardan
korunmasi i¢in yararlanilan geleneksel iiriinlerdir (Gezgin: 2010:182). Kastamonu ilinde
de tizerlik tohumlarindan yapilan panolar evlere asilarak ya da tizerlik otunun kurusu

evlerde bulundurularak nazara kars1 koruyucu olarak kullanilir.

Kastamonu'da incir, ceviz, kestane ve kavak agacinin ugursuzluk getirdigine
inanilir. Incir agaci dikmek, 6zellikle erkek ¢ocugu olanlar igin, ugurlu sayilmaz. "Ocagina
incir agact dikmek" deyimindeki evini, yurdunu harap etmek, soyunu sondiirmek" anlami
bu inanigla ilgili olsa gerek (Boratav, 1984: 54). Bu inanisa calismamizda yer verilir.
Bunun yam sira incir agacindan diismenin, agacin altinda uyumanin da ugursuzluk

getirdigine inanilir. Ceviz agacinin altinda uyuyan kisinin hastalanacagina, zehirlenecegine
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inanilir. Bu inaniga hassasiyet gosterilmelidir ¢iinkii ceviz agacinin altinda uyunuldugunda
ya da uzun siire oturuldugunda ceviz agaciin yapraklarinin salgiladigi gaz insanlar1 ve
hayvanlar zehirler. Kavak agaci ile literatlire gecen inanislar soyledir: Kavak, 6lim ve
dirilme semboliidiir. Kavagin kurumasi, devrilmesi, kutun gitmesi ve Oliimiin; tekrar
yesermesi ise giden kutun geri gelmesi ve yeniden dirilmenin semboliidiir (Ergun, 2004:
217).

Halk kaynakli olarak dile getirilen, Islam peygamberi Hz. Muhammed'in "¢orek
otunda her derde c¢are vardir" soziinde de ifade edildigi gibi ¢orek otunun uygulama

alanlar1 Kastamonu'da ¢ok fazladir. Nazara kars1t muska yapiminda da en ¢ok kullanilan
bitkidir.
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3.2. El Sanatlarn Gelenegi

Kiiltiir; tarihi, toplumsal gelisme siireci iginde yaratilan biitiin maddi ve manevi
degerler ile bunlar1 yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve
toplumsal ¢evresine egemenliginin Ol¢iisiinii gosteren araglarin biitiiniidiir (Tiirkce Sozliik,
2005:1282). Kiiltiir bir halkin yasam tarzidir ve insanligin nesilden nesile aktardig:

degerlerden ve basarilardan meydana gelir.

Tirk halk kiiltiirti, yasayis ve diislince tarzimizda, gilinliik iliskilerimizde, sanatta,
edebiyatta, dinde, orf ve adetlerde, tiirkiilerde, sevincte ve eglencelerimizde tabiatimizin
kendisini ifade etmesidir (Turhan, 2002:38). Dolayisiyla kiiltiirimiiz halkimizin duygu,
diisiince, dil, inang, yasam tarzi ve begenisiyle olusmus nesilden nesile aktarilarak bugiine
gelmistir. Bu baglamda Tiirk milleti yasadig1 cografyaya kiiltiiriinii nakis nakis islemis ve

bu kiiltiirel birikimi ile yasadig1 topraklarin tapu senetlerini olusturmustur.

Tiirk kiiltiirtiniin en 6nemli dgelerinden biri geleneksel el sanatlaridir. Bu sanat dal
Tirk kiiltiiriinlin  kusaktan kusaga aktarilmasinda, korunmasinda ve giinlimiize 151k
tutmasinda 6nemli bir yere sahiptir. Tirk milleti gittigi ve egemenlik kurdugu her
cografyaya kiiltiiriiniin 6nemli bir boyutunu olusturan el sanatlarini da tasiyarak geleneksel
degerlerini korumustur. Bunun yaninda geleneksel Tiirk el sanatlar1 diger toplumlarin
yasamlarma etki ederek, onlarin yasamlarina da renk ve degerler katmistir. Ayrica Tiirk
toplumu, geleneksel el sanatlar1 ile yasam ihtiyaclarin1 karsilamasi yaninda estetik, zevk ve

sanat anlayisi ile duygu ve ruhsal enerjisini insanliga yansitmistir.

El sanatlari, diinyada onceleri ulusal kiiltiiriin "maddi" boyutu olarak algilanir ve
halk ekonomisinin bir pargasi olarak goriiliirken, giiniimiizde "ulusal kalit"in en kolay
kiiresellesebilir "gorsel" iirlinleri olarak degerlendirilmekte ve kurumlagsmalar buna gore
gerceklestirilmektedir. Hatta kimi iilkelerde el sanatlari bir bakanligin adinda bile yer
alabilmektedir. Ornegin Fransa'da Ministere de I'Economie et 1'Artisanat (Ekonomi ve El
Sanatlar1 Bakanlig1), Tunuseli'de Ministere du Tourisme et de I'Artisanat (Turizm ve El
Sanatlar1 Bakanlig1) bulunmaktadir. Halkbilime dair akademik ve idari kurumlagmalarini
XIX. Yiizyilda gergeklestiren Kuzey Avrupa iilkeleri basta olmak iizere diinyanin bir¢ok
bolgesinde, halk kiiltiirii miizeciligi, halk hayati1 aragtirmalar1 ve uygulamali halkbilimi

caligmalari, el sanatlar1 yaklasimlarii "kiiresellesme", "miizeleme" ve" kiiltiir turizmi"
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baglaminda gelistirdi. El sanatin1 ulusal kalitin "el" marifetiyle sanatsal olarak

gorsellestirilmesi olarak tanimlayabiliriz (Oguz, 2002:32-37).

Geleneksel Tiirk el sanatlarinin tarihi ¢cok eski devirlere, Orta Asya’ya kadar uzanir.
Yapilan el sanatlar1 {izerinde yasama bi¢imi olan gdcebe hayatin Ozellikleri, tarihi
kalintilardan da anlasilmaktadir. Tiirk el sanatlari, Tiirk milletinin varolusundan beri tabiat
sartlarina bagl olarak ortaya cikmis, bireylerin ihtiyaclarii karsilamak, ortiinmek ve
korunmak amaci ile ilk orneklerini vermistir. Daha sonra el sanatlar1 geliserek Tiirk
halkinin duygularini, sanat zevklerini, kiiltiirel 6zelliklerini yansitir hale gelmistir. Genel
anlamda diisiiniildigiinde insanlar yiyecek, barinma, avlanma, giyecek, siislenme, eglence
gibi ihtiyaclarini el sanatlarinda ve onun drilinlerinden yararlanarak karsilamislardir
(http://www.ispartakulturturizm.gov.tr). Bunun yani sira Tiirk geleneksel el sanatlarinin
yapisini, motifleri, renkleri ve sanatsal Ozellikleri incelendiginde halkin duygu ve ruh
halini en giizel bicimde yansittiklar1 goriilmektedir. Bu agidan geleneksel el sanatlar1 bir
milli kiiltiiriin en 6nemli ve en dinamik yap1 taslaridir. Ornegin; Anadolu cografyasinda
Selgukludan Osmanli’ya ve Cumhuriyet’e kadar yasatilan el sanatlari donemlerine iliskin
kullanim ag¢isindan somut, yansittiklar1 duygu bakimindan da soyut belge niteligi tasiyarak
Tiirk toplumunun gelisim ve degisim siirecindeki somut ve soyut degerlerini gérmemizi

saglarlar.

Eski bir yerlesim merkezi olan Kastamonu Anadolu’ya Tirklerin gelmeye
baslamasindan sonra Danismentlilerin, Anadolu Sel¢uklularinin, Cobanogullarinin,
Candarogullarinin, Osmanli imparatorlugunun ve Tiirkiye Cumbhuriyetinin Bati
Karadeniz’de 6nemli kiiltiir merkezi haline gelmistir. Uzun tarihi ge¢misi, ¢ok zengin
kiiltiiri ve cografi konumu ile bu il, gliniimiize kadar bozulmadan gelebilen Tiirk
mimarisinin en giizel 6rnekleri ve el sanatlar1 acisindan 6nemli kiiltiir ve sanat merkezi
olmustur (Sarioglu, 2005:72). Kastamonu, Tiirkler tarafindan alindiktan sonra higbir
diisman isgaline ugramadan giiniimiize kadar tarihsel dokusunu ve kiiltiirel degerlerini
koruyarak Tiirk kiiltliriinii gegmisten gelecege tasiyan en onemli merkezlerden biridir. Bu

acidan Kastamonu Tiirk tarihi ve kiiltiirii agisindan ¢ok zengin ve degerli bir ildir.

Kastamonu’da orman oOrtiisii olduk¢a zengindir. Bu nedenle de el sanatlarinda
orman Uriinleri Ozellikle aga¢ kullanimi dikkati ¢ekmektedir. Tarihi geg¢misi oldukca

zengin olan Kastamonu, kiiltiiriinde de bu zenginligi yansitmaktadir. Son yillarda il disina


http://www.ispartakulturturizm.gov.tr/
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cok fazla go¢ olmasi ilin, 6zellikle folklorun da olumsuz etkiler yapmistir. Fakat buna
ragmen Kastamonu'nun her bolimiin de farkli bir kiiltiir goze c¢arpmaktadir. Bunun
sebebinin, Kastamonunun ge¢miste ¢ok farkli uygarliklara mekan olusunun oldugu
diisiiniilmektedir. {lde temel ekonomik etkinlik tarimdir. El sanatlar1 konusunda gesitlilik
dikkati ¢eker. Orman iriinlerinin ve aga¢ c¢esidinin fazlali§i ahsap el sanatlarinin
gelismesinde en biiyiik etkendir. Agagtan iiretilmis mutfakta ve baska alanlarda kullanilan
cok cesitli iirlinler vardir. Farkli malzemelerden yapilabilecek biitiin iirlinlerin agagtan

yapilmis tiirevlerinin goriilmesi miimkiindiir (Yerlioglu, 1999:1)

Kastamonu el sanatlari, kendine 6zgii teknik, renk, desen, kompozisyon ve diger
ozellikleri ile glinlimiize ulasan ¢ok énemli kiiltiir miraslarimizdandir. Bu el sanatlar1 6zde
Kastamonu’nun genelde ise Tiirk toplumunun kiiltlir zenginliginin bir boliimiinii temsil
etmektedir. Dolayisiyla Kastamonu el sanatlarinin yasatilmasi ve gelecek kusaklara
aktarilmas1 toplumun nemli gérevlerinden biridir. Ozellikle halkbilimcilerin bu konudaki
caligmalar1 6zde Tirk kiiltiirline genelde ise diinya kiiltiir mirasina katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Kastamonu halk kiiltiiriinde yer alan ve bitkilerin kullanildig1 el
sanatlarini agiklayacak olursak. Bunlar oymacilik, bez baskiciligi, sepet¢ilik, dokumacilik

ve diger siis esyalari.

Oymacilik

Kastamonu, ormanlar ve degisik agac tiirleri ile donatilmistir. Kastamonu’da ahsap
el sanatlarinin gelismesinde bolgenin dogal bitki Ortiisiiniin etkisi ¢ok biiyiiktiir. Ahsap
oymacilig, tahta levhalari istenilen sekilde kesip bunlar1 oymak seklinde tanimlanabilir.

Oyma, bir nesnenin yiizeyini 6zel araglarla delerek tiirlii bigimler verme manasina gelir.

Barinma ihtiyacindan dogan mimari ve buna bagl olarak oymacilik, bolgelerin
cografi kosullarinda goére bigcimlenmis ve ¢esitlenmistir. Bu yoredeki ahsap is¢iligi
Anadolu Selguklu doneminde gelisip kendine 6zgii bir mimari ve estetige ulasmustir.
Selcuklu ve Anadolu Beylikleri donemi agag eserleri, daha ¢ok mihrap, cami kapisi, dolap
kapaklart gibi mimari eserler olup istiin is¢ilik icermislerdir. Osmanli doneminde
oymacilik sadeleserek daha ¢ok sehpa, kavuklu yazi takimi, ¢ekmece, sandik, kasik, taht

kayik, rahle, Kur’an muhafazasi gibi giindelik kullanim esyalar1 ve pencere, dolap kapagi,
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kirig, sanduka gibi eserlerde kullanilmistir. Oymacilikta kullanilan agac tiirleri; ceviz,

sedir, elma, armut ve giil agacidir.

Bez Baskiciligi

Bez baskiciligi, thlamur agaci iizerine elle oyma veya kabartma olarak yapilmig
bitkisel, geometrik motif isli, degisik boyutlardaki ahsap kaliplarin, 6zel hazirlanmis tek
renkli boyaya batirilip diiz beyaz patiska bez {lizerine basilmasi suretiyle yapilmaktadir.
Beyaz bez, {izerinde yapilan bu baski isleminden sonra sini bezi, sofra Ortiisii, masa
ortiisii, kadin bagortiisii gibi ev ve giyim esyalarinda kullanilmis ve giiniimiizde de yorenin

tanitilmasinda ve hediyelik esya baglaminda tercih edilen iiriinlerden biridir.

Sepeteilik

Kastamonu yoéresinin ilk el sanatlarindan biri olan sepet yapiminda genellikle
kabuk, saz, ince dal ve sap olan hammaddeler kullanilmistir. Baslangigta tasima ve
toplama araci olarak, 6zellikle de tarimsal {irlinlerin hasadi, tasinmasi ve muhafazasi
amaciyla iretilen sepetler, zamanla degisik amagclar i¢in kullanilmaya baslanmig ve

kullanim alan1 genislemistir (Gokgesu, Biiylikyazic1 2005:401).

Kastamonu ve ¢evresinde yetisen sogiit, findik, mese, kestane, sark kayini vb.
bitkiler oriiciiliikte kullanilmaktadir. Kastamonu sepeti olarak bilinen sepetler ince sogiit
dallarinin  6zel islemlerden gecirildikten sonra degisik bicimlerde Oriilmesi ile
yapilmaktadir. Yas findik dallarini ise; ince seritler haline getirilerek kullanim alanina gore
cesitlendirilerek oOriilmesi ile olusturulan sepetlerdir (Gokgesu, Biiyiikyazic1 2005:402).
Ayrica Kastamonu yoresine ait olan Sepet¢ioglu hikayesinin kahramani Osman Efe’nin
babasi da sepet¢idir. Dolaysiyla Sepet¢ioglu hikayesi sepet yapiminin bolgede gecmisinin

ne kadar eski donemlere dayandiginin bir ifadesidir.

Dokumacilik

Kastamonu tarihsel agidan 6nemli bir dokumacilik merkezidir. Ozellikle Osmanli
ordusunun ¢adirlarinin  ve donanmasmin yelken bezleri Kastamonu’da dokundugu
bilinmektedir. Tamamen el isciligine dayanan yerel dokumalar geleneksel renk ve

desenlerden esinlenerek dokunmaktadir. Kastamonu yerel dokumalar1 ge¢misten siiziiliip
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gelen ince bir desen, bigim ve renkleri ile olgunlasmis bir zevkin bir uyumun 6rnekleri

yansitirlar (Eray, 2005:355).

Ayrica Birinci Diinya savasi ve Kurtulus savaginda da Kastamonu’da ordunun ¢adir
bezi ve camasirlik ihtiyacinin karsilanmaya ¢alisildigi bilinmektedir. Boylece Kastamonu
cephane tasimanin yani sira dokumaciligr ile de Kurtulus Savasina ¢cok onemli katkilar
yapmistir. Kastamonu yoresinde beyaz bez, dar mendil, kasarli bez, enli mendil, peskir,

okkalik carsaf, karyola ¢arsafi ve ¢adir bezi gibi dokuma tirtinleri iiretilmistir.

Tosya dokumalariyla iinlii bir ilgedir. Tosya’da kusak, tela, hamam kesesi
dokumaciligi yapilmaktadir. Pamuklu, yilinlii Tosya dokumalari, tiftik yiin kusaklari
kalitesiyle taninmistir (Tan, 2007:219). Cide, Senpazar, Kiire, Azdavay, Pinarbasi
ilcelerinde keten dokumalarina rastlanilmaktadir. Diiz ve renkli dokuma olarak yatak
carsafi, 6n bezi (kadin is Onliigii, basortiisli, peskir, goynek) dokumalarina sik olmasa da
rastlanmaktadir
(http://www.munayrat.com/haber/index.php?option=com_content&view=article&id=119&
Itemid=79).

Derlememizde "Bitkileri uygulamali olarak nerelerde kullaniyorsunuz? El
sanatlarinda, siis esyasi, mutfak gereci, mobilya-tarim aleti, insaat-tarla malzemesi, boya,
kisisel bakim iirlinii olarak kullandiginmiz bitkiler var m1?" sorusuna verilen cevaplar su

sekildedir:

(KK.6): Papatyadan gelin taci yapilir.

(KK.7): Papatyadan tag yapulir.

(KK.16): Kamistan sepet oriiliir.

(KK.17): Papatyadan tag yapilir.

(KK.18): Karga sogan1 yumurta boyasi olarak kullanilir.
(KK.20): Sogiit dalindan, findik agacindan sepet yapilir.
(KK.23): So6giit dalindan sepet yapilir.

(KK.27): Tarhana otu giizel koku yaydigi i¢in kapiya asilir.

(KK.29): Tetere agacinin kokii kaynatilarak kok boya elde edilir.


http://www.munayrat.com/haber/index.php?option=com_content&view=article&id=119&Itemid=79
http://www.munayrat.com/haber/index.php?option=com_content&view=article&id=119&Itemid=79
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(KK.31): Isirgan kaynatilir suyu yiizdeki ¢illere losyon olarak kullantlir.
(KK.32): Esek turpundan hasere ilact yapilir.

(KK.37): Kestane agaci, mese agaci gati, kapi, sandik yapiminda kullanilir.
(KK.39): Yas ceviz kabugu ezilir saga siiriiliir, sa¢ boyasi olarak kullanilir.
Sazliktaki kamiglardan sepet oriiliir.

Kamuiglar boyanir ve evde siis esyasi olarak kullanilir.

(KK.40): Siis kabag siis esyasi olarak kullanilir.

(KK.41): Bugday basagi siis ¢igegi olarak kullanilir.

(KK.42): Sazliklardaki kamislar boyanip siis ¢igcegi olarak kullanilir.
(KK.43): Sogan kabugundan yumurta boyanir.

Mor ¢icekten yumurta boyanir.

(KK.48): Kendirden urgan yapilir.

(KK.55): Mese yosunlari bir kartona yapistirilarak pano yapilir.

(KK.56): Kina otlar1 tiikiiriikle karistirtlip, kina kivamina getirilip kina olarak kullanilir.
(KK.61): Sarimsak sampuani, yagi yapilir.

(KK.71): Uzerlikten yapilan siislii panolar eve asilir.

(KK.73): Otlar kurutulup duvarlara asmak i¢in pano yapilir.

(KK.74): Sogiit dalindan, findik agacindan sepet yapilir.

(KK.75): Findik agacindan sepet yapilir.

(KK.91): Ot, ¢icek kurusu, yosundan pano yapulir.

(KK.92): Cevizin yesil kabugu rendelenir igine limon sikilir ve disler bu karisimla

fircalanirsa disler beyazlar ve parlar.

(KK.98): Kendirden ip yapilir, bu ipler boyanarak nakis yapiminda kullanilir.
Kendir 1slatilir ve doviiliir, tarakla iplerine ayrilir bu iplerden urgan yapilir.
(KK.109): Siis kabagi evlerde siis esyas1 olarak kullanilir.

(KK.124): Ceviz yapragi ve palamut peliti kaynatilarak ¢ikan su ip boyasi olarak kullanilir.
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(KK.126): Kizamik dikeninin meyvesi kaynatilip boya yapilir.

(KK.127): Saglarin beyazlamamasi ve yumusak olmasi igin ceviz yapragi kaynatilir ve

saclar bu su ile yikanir.

(KK.128): Su kabaginin ucu kesilip kepge olarak kullanilir.
(KK.130): Boya otundan boya yapilir.

(KK.161): Siis kabag1 evlerde siis esyas1 olarak kullanilir.
(KK.163): Yayla giilii siis i¢in kapilara asilir.

(KK.169): Findik ¢ubugundan kiife yapilir.

Kizileik agacindan baston yapilir.

Siis kabagi siis esyasidir.

(KK.176): Siis kabagi kapiya astlir.

(KK.181): Su kabagx siis esyast olarak kullanilir.

(KK.193): Sazlik kamisindan sepet oriiliir.

(KK.194): Mor renkli yumurta boyasi denilen ottan boya yapilir.
(KK.198): Sogan kabugundan boya yapilir.

(KK.202): Misir koganiyla birlikte evlere siis esyasi olara asilir.
(KK.204): Ketenin dokumasi yapilir.

(KK.205): Simsir agacindan siis esyas1 yapilir.

Su kabagi siis esyasi olarak kullanilir.

(KK.206): Dut agacindan kemane yapilir.

(KK.207): Simsir agaci kasik yapiminda kullanilir.

(KK.208): Simsir agacindan kasik yapilir.

(KK.213): Doruk ¢icegi sar1 renktedir, tahtaya bastirilir ve sar1 yazma yapilirken kullanilir.
(KK.214): Defne yapragi parfiim yapiminda kullanilir.

Simsir ve kayin agaclarindan kasik yapilir.

(KK.217): Cam sakizi bayanlarin viicut temizliginde agda olarak kullanilir.
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(KK.219): Kinaya yesil ceviz kabugu ve ceviz yapragi eklenir ve bu karisim sag boyasi

olarak kullanilir.

(KK.225): Su kabag siis esyasi olarak kullanilir.

(KK.228): Su kabag siis esyasi olarak kullanilir.

(KK.229): Simsir agacindan kasik yapilir.

Kayin agacindan kepge yapilir.

(KK.230): Su kabagi siis esyasi olarak kullanilir.

(KK.231): Kizilagacin kok kabuklarindan boya yapilir.

(KK.232): Simsir agacindan kasik yapilir.

(KK.240): Sogiitten sepet, mese dalindan sepet, ekmek sepeti yapilir.

(KK.243): Papatya kurusu kaynatilip sa¢ kepeklenmesine kars1 kigisel bakim tiriinii olarak

kullanilir.

(KK.251): Findik dalindan sepet oriiliir.

(KK.252): Dut agacindan kemane yapilir.

(KK.253): Simgir agact 100 yilda biiyiir bu agactan yemek kasigi, siis esyalart yapilir.
(KK.259): Sag parlaklig1 igin papatya kaynatilip saglara siiriilir.
Yer mancari toksin atmak i¢in yenir.

Mis otu kurutulup oriiliir duvar siisii yapilir.

(KK.261): Guguk memesi otu yumurta boyasi olarak kullanilir.
(KK276): Su kabagi evlerde siis esyast olarak kullanilir.
Kozalaktan sepet yapilir.

(KK280): Kozalaktan sepet yapilir.

(KK281): Ceviz yapragi ve kabugundan sa¢ boyas1 yapilir.

(KK282): Cam kozalag1 boyanip evde siis esyast olarak kullanilir.
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(KK284): Kavak ve findik agacindan sepet Oriiliir.

(KK285): Saricam, Karagam gicisini soba yakiti olarak kullanilir.
(KK.288): Guguk boncugu yumurta boyasi olarak kullanilir.
(KK.290): Cam kozalag1 soba yakiti olarak kullanilir.

(KK.292): Siis kabag evlerde siis esyasi olarak kullanilir.
(KK.296): Su kabagi siis esyasi olarak kullanilir.

(KK.298): Simsir agacindan kasik yapilir.

(KK.302): Su kabaklar1 boyanip siis esyasi olarak kullanilir.

El sanatlarinda kullanilan bitkiler su sekildedir: Papatyadan tac; kamis, sogiit dal,
findik agaci, mese dalindan sepet; kendirden urgan, ip; kizilciktan baston; ketenden

dokuma; simsir agacindan biblo; mis otundan duvar siisii yapilir.

Boya elde edilen bitkiler: Karga sogani, tetere agaci kokii, sogan kabugu, mor
cicek, ceviz yapragi, palamut peliti, kizamik dikeni, boya otu, doruk ¢igegi, kizilaga¢ kok

kabuklari, guguk memesi otu.

Evlerde siis esyasi olarak kullanilan bitkiler: Kamais, siis kabagi, bugday basagi, su
kabagi, yayla giilii, kocanli misir. Pano yapiminda ise mese yosunu, lizerlik, ot ve ¢icek
kurusu kullanilir. Oda kokusu olarak tarhana otu kullanilir. Bocek ilact olarak esek turpu

kullanilir.

Kisisel bakim iirlinii olarak kullanilan bitkiler: Isirgan yiiz losyonu; yas ceviz
kabugu, kina otu, sa¢ boyasi; sarimsak, papatya kurusu sa¢ bakim kremi; defne yapragi

parfiim; ceviz kabugu ve limon dis macunu, cam sakizi agda olarak kullanilir.
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3.3. Toplumsal Uygulamalar, Ritiieller ve Solenlerde Kullanilan Bitkiler

Gerek uygulamali halkbilimi ¢aligmalarinin yiiriitilmesinde, gerek ulusal kalitin
belirlenmesi ve c¢agdas hayata katilimlarinin saglanmasinda, gerekse kiiltiiriin
"kiiresellestirilmesi" caligmalarinda yerel imgeler oncili roller {istlenebilir. Bu nedenle,
halkbilimcinin bugiline kadar fazla dikkatini ¢ekmeyen yerel imgeleri arastirmaya
baslamasi, uygulamaya katmanin yontemlerini gelistirmek gerekmektedir. Bu imgeler,
Mersin'deki Havug Tatlisi, Izmit'teki Pismaniye, Bursa'daki Kestane Sekeri... (Oguz,
2002:61). Sehir imge baglami altinda Kastamonu Sarimsagi ve Kastamonu Pirinci 6nemli
bir imge olarak incelenmelidir. Bu bitkilerin yani bu imgeler etrafinda olusan festivallerin

halk yasaminda kullanimi ve yasama etkisi iizerinde durulmalidir.

Tiirk halk kiiltiirli eglence gelenegi, geleneksel ve popiiler kiiltiire bagli olarak dans,
miizik, yiyecek-igecek, orf-adet, giyim-kusam, inang, yarisma vb. unsurlart iginde
barindirmakta ve bu unsurlarin ¢ogunu gordiigiimiiz festivaller de halkin eglenme ve
dinlenme ihtiyacini karsilamaktadir. Festivaller tanimlamalara gore farkli smiflara
ayrilmigtir. Halkbilim agisindan ise “bir bolgenin en {inlii iirlinii i¢in yapilan gosteri,
senlik” tanimi ile Ortiigsmektedir. Taskoprii sarimsak festivali de bu baglamda
degerlendirilebilir. Tarim irlinleri festivalleri arasinda Taskoprii sarimsak festivali,
iilkemizde biiylikliik bakimindan oncii festivaller arasindadir. Festival, 1987’de ulusal,
1988’den bu yana da uluslar aras1 diizeyde gerceklesmekte olup festivalle ilgenin kiiltiir-
sanat degerlerinin yurt i¢inde ve yurtdisinda tanitimi yapilmaktadir. Diinyada en kaliteli
iirlin olarak, cift¢i tarafindan “beyaz altin” olarak nitelendirilen sarimsak, farkli illerde de

iiretilmesine ragmen Kastamonu’da yapilan tek sarimsak festivali olma 6zelligine sahiptir.

Tiirklerin Islamiyet’ten énce Orta Asya’da kendilerine 6zgii bir yasam bigimleri ve
inanglar1 oldugu gibi, kendilerine 6zgili bayramlar1 ve festivalleri de olmustur. Bu bayram
ve festivallerin temeli, inangla ilgili davranislara ve topluca yapilan eglencelere dayanir
(Koca, 2002:52). Dini bayramlarin en 6nemli ortak noktasi, “toplanma” ve “eglenme”
ozelligidir. Eglence; Bu folklorun dort temel islevinden biri olarak gelenekleri olusturan,
sekillendiren ve degistiren Ozelliklere sahiptir. Dini bayramlarda gergeklestiren

geleneklerin de temel ¢ikis noktasi eglenmektir (Ozdemir, 2005:12).
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Kastamonu gelenekleri, orf-adetleri, festivalleri, senlikleri, bayramlari, diigiinleri,
kina, siinnet ve cenaze torenleri ile yasam tarzi ve insan iliskileri agisindan Tiirk kiiltiirtini
en 1yi yansitan sehirlerden biridir. Kastamonu halk kiltiirii iriinleri, Tiirklerin kendi
kiiltiiriiyle yabancilasmasini onleyerek, Tirk kiiltliriiniin korunmasinda, yasatilmasinda
onemli islevi ve yeri vardir. Bu baglamda solen, senlik, festival, diiglin, cenaze tdreni,
kina, siinnet, bayram, asker ugurlama, kiz isteme gibi uygulamalarda kullanilan bitkiler su

sekildedir:

(KK.39): Askere giden erkegin parmagina kina yakilir.
Oliiniin kefenine ¢orek otu serpilir.

Tagkoprii’de sarimsak festivali yapilir.

(KK.41): Taskoprii'de sarimsak festivali yapilir.

(KK.42): Oliiniin kefenine ¢érek otu serpilir.

Asker ugurlamada kina dagitilir.

(KK.43): Taskoprii'de sarimsak festivali yapilir.

(KK.51): Cenazelerde kefenin tizerine tizerlik otu koyulur.
(KK.54): Sarimsak festivali var.

(KK.60): Giil suyu kefene dokiiliir.

(KK.65): Bir kisi hangi mevsimde 6liirse kefenine o mevsimin ¢igegi koyulur. Ornegin

ilkbaharda menekse, papatya; kisin kuru yaprak, ¢corek otu koyulur.
(KK.67): Kefene ¢orek otu koyulur.

(KK.69): Cenaze olan evde buhur otu yakip kokutulur.

(KK.70): Kefene ¢orek otu koyulur.

(KK.73): Cenazede abdestli herkesin eline ¢orek otu verilir, onlar da kefenin istiine

serperler.

(KK.74): Kefene ¢orek otu koyulur.
(KK.75): Kefene ¢orek otu serpilir.
Piring festivali yapilir.

(KK.81): Piring festivali yapilir.



101
(KK.82): Piring festivali yapilir.
(KK.83): Buhur otu tenesirin altinda yakilir, boylelikle bocek, yilan yaklagmasi engellenir.
(KK.85): Kefene ¢orek otu serpilir.
Evden cenaze ¢ikarken buhur otu yakilir.

(KK.91): Cenazede cesetin gozlerinin tizerine pamuk koyulup onun da iizerine ¢orek otu

koyulur.

(KK.98): Kefene ¢orek otu koyulur.

(KK.110): Diigiinde gelinin basina pembe giil atilir.

(KK.119): Gelin diigiin giinii evinden ayrilirken basina bugday atilir.
(KK.125): Gelin evden g¢ikarken basina bugday atilir.

(KK.128): Kapinin esigine basan gelinin eline bereket olmasi igin un, kina verilir.
(KK.136): Sarimsak festivali var.

(KK.140): Sarimsak festivali var.

(KK.148): Taskoprii'de sarimsak festivali yapiliyor.

(KK.162): Gelin evden ¢ikarken bagina bugday atilir.

(KK.176): Gelin evden ¢ikarken bagina bugday atilir.

(KK.181): Cenaze torenlerinde tiitsii otu yakilir.

(KK.186): Diigiinlerde koye gelen misafirlere koy odalarinda findik, ceviz, yemek
dagitilir.

(KK.187): Cenazelerde tiitsii otu yakilir.

(KK.202): Gelinin basina bugday, misir atilir yeni evin bereketli olmast i¢in.
(KK.210): Kefen iizerine feslegen koyulur.

(KK.213): Sar1 yazma festivali yapilir.

(KK.228): Gelinin basina bugday atilir.
Cenaze gittikten sonra ¢ocuklara ceviz dagitilir.

(KK.231): Cenazelerde ¢ocuklara amin demeleri i¢in ceviz dagitilir.
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(KK.242): Gelin evden ¢ikarken bugday atilir.

(KK.265): Cenazelerde kefenin iizerine giil kurusu koyulur.
(KK.266): Cenazelerde tabuta giil koyulur.

(KK.267): Hidrellezde giil dalina dilek asilir.

(KK.280): Ceviz yapragi gelin oynarken omzuna takilir.

Daha Oncede belirttigimiz gibi tarim {rilinleri festivalleri arasinda TaskOpri
sarimsak festivali, lilkemizde biiyiikliik bakimindan oncii festivaller arasindadir. Bu
festivalin Kastamonu i¢in 6dnemi biiyiiktiir. Bunun yani sira yine tarim {irtinleri festivali

arasinda yer alan Tosya piring festivali de il i¢in biiyiik degere sahiptir.

Anadolu'da 6liim sonrasi yapilan uygulamalar ¢ok gesitlilik gosterir. Kastamonu
ilinde cenaze torenlerinde kefen lizerine ¢orek otu, iizerlik otu, giil suyu ya da giil kurusu,
feslegen, mevsimine gore de menekse, papatya koyulur. Cenaze evden ¢iktiktan sonra da

cocuklara ceviz dagitilir.

Geleneksel kiiltiirde, Anadolu'nun hemen her ydresinde gelin evinden ¢ikarilirken
ya da damat evine girerken gesitli uygulamalar vardir. Kastamonu'da en ¢ok kullanilan
uygulama ise gelinin basina bugday, misir, giil atmadir. Bunu yaparken amac¢ bugdayin
yeni evlilige, yuvaya bereket getirecegi inanigidir. Diigiinlerde gelin oynarken omzuna
ceviz yapragl asma uygulamasi da vardir. Diigline gelen misafirlere findik, ceviz ikram

edilir.

Hidrellez kutlamalarinda bilindigi gibi giil agaci dalina dilek asma ya da giil agaci
dibine dilek kagidi gbmme uygulamas1 Kastamonu'da da vardir. Hizir ve Ilyas kardesler
birbirlerine ¢ok bagl iki kardestir. Ancak ne olduysa olmus kardesler ayr1 diismiis ve Hizir
denizlerde, Ilyas ise karada yasamak durumunda kalir. Hizir ve Ilyas her giin birbirlerine
kavusmak i¢in dua edip dururlar. Bunun {izerine Tanr1 onlarin yilda bir defa bulugmalarina
imkan saglar. Bircok kiiltiirde yer alan bu sdylenceye gore Hizir ve lilyas kardeslerin
bulustugu giin 6 Mayis olarak kabul edilir. 6 Mayis Hidrellez giinii bir bahar bayrami

olarak kutlanir. Bu giinde sularin uyuduguna, agaglarin ise secde ettiklerine inanilir.
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Hidrellez'de insanlar, Hizir ve Ilyas peygamberin altinda bulustuguna inanilan giil

agaclarinin altina dileklerini birakirlar (Gezgin, 2010: 83).

3.4. Sozlii Gelenekler ve Anlatimlarda Adi1 Gecen Bitkiler

Tabiat, bilindigi lizere goriildiigli sekli ile topraktir, sudur, havadir, giinestir, aydir,
bitkidir, hayvandir, madendir, insandir. Insan canlilar arasinda iistiin yaratilan bir varlik
olarak diinyaya gozlerini agtig1 andan itibaren aile, cemiyet, tarih, anane ve cografyanin
getirdigi kiltiir birikimi i¢inde dis diinya ile karsilasir. Daglar, ovalar, denizler, nehirler,
goller, ormanlar, ¢igekler, kuslar onun hayatinda renk ve mana kazanir. Maddi ve manevi
degerler zaman i¢inde ruhunda bir ikinci tabiati olusturur. Cemiyete insanin bu diinyasi ile
dis dleme bakisini bir terkip halinde sozle terenniim edenler, sairlerle yazarlardir (Elgin,
1993:1).

Ana dili Tiirk¢e olan ya da Tiirk diliyle bildirimde bulunan insanlarin yasadigi her
yerde varligt bilinen, sozlii gelenegin vazgegilmez icra iriinlerinden olan ve Tirk
diinyasinin miistereklerinden kabul edilen tiirkiiler, Tiirk kiiltiiriiniin temel unsurlarindan
biridir (Yakici, 2010:91-2007:13). Tiirkiiler yasamin kendisidir. Yasam gibi akip giderler,
yagami Ozetlerler. Yasanilanlar tiirkii olup ezgilerle dile gelir. Kastamonu tiirkiilerinde,
tiirkiilerle duygularin1 dile getiren sanat¢ilarin, bilingaltina attiklar1 her materyalin biling
diizeyine farkli sembollerle ¢ikarak doyum saglar, ifade bulur. Bu tiirkiilerde de

sembollerin bitkiler oldugu gortiliir.

Tiirk kiltiiri ve tabiat denildiginde siirlerinde en c¢ok bitkilere, meyvelere
rastladigimiz Karacaoglan akla gelir. Tiirk halk edebiyatinda eser ve tesiriyle yiizyillar
boyu yer etmis, hakli bir iine kavusmus, bir agk ve tabiat sairi olan Karcaoglan diinyasinda,
biitlin Anadolu'yu kaplayan, bitkilerin, meyvelerin bollugu ve bereketini dile getirmekte,
slisten uzak, icten ve Ozden deyisleriyle cevresindeki tabiat giizelliklerini, sevdiklerinin
giizellikleriyle anlatmaktadir. Onun diinyasinda, bitkiler ayr1 bir dneme sahiptir. Biitiin
siirlerinde insan ve tabiat sevgisinin derin izlerini gordiigiimiiz Karacaoglan giizelleri,
bitkilerin ve meyvelerin 6zellikleri ile anmis, tabiat sevgisini, insan sevgisi ile birbirini
Karacaoglan, bir botanist gibi ¢evresindeki bitkileri, hayvanlar1 dile getirirken, bunlarin
giizelliklerini bir ressamin tablosundaki gibi dniimiize, biitiin canlilig1 ve renkliligi ile serer

(Uger, 1990).
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Tiirkiiler, maniler, hikayeler, efsaneler, ninniler gibi s6zlii gelenek iirlinlerinde
gecen bitki adlarini tespit etmek i¢in sordugumuz "'Sozlii gelenekler ve halk anlatilarinda
(mani, tiirkii, hikaye, masal, efsane, atasozii, deyim, ninni, tekerleme ) ad1 gecen bitkiler

var m1?" sorusuna aldigimiz cevaplar asagidaki gibidir:

(KK.39):

Bahgelerde kalem var

Kiz arkandan gelen var
Bahgelerde pirasa
Dallarina kar yagsa
Kizlar kocasiz kalsa
Bekarlara yalvarsa
(KK.40):

Dandini dandini danal1 bebek
Elleri kollar1 konal1 bebek
Yedigim sogan olsun
Sevdigim dogan olsun
(KK.43):

Dandini dandini dastana
Danalar girmis bostana
Kov bostanci danay1
Yemesin lahanay1

(KK.55):
Gokee agacin kilimi tiirkiisti var.

Bahgede bakla kaynana
Dibini de yokla kaynana
Oglun aksam gelecek

Pirtin1 topla kaynana



(KK.57): Sepetgioglu Tiirkiisii Kastamonu’nun meshur tiirkiistidiir.

Yaslan Sepetgioglu yaslan
Laleli ¢imenli daglara yaslan
Analar dogurmaz bdyle bir aslan

Yassil daglar yassil aslan geliyor
(KK.61): Tiridine bandim tiirkiisii var.

Manda yuva yapmis sogiit dalina amman amman

Yavrusunu sinek kapmis gérdiin mii amanini yandim
(KK.63):

Maniye maraz derler

Guzele kiraz derler

Her giizele dert yansam

Yana yana gez derler

(KK.73): Tiridine bandim tiirkiisii var.

(KK.83): Tiridine bandim tiirkiisii var.

(KK.102): Heyamola tiirkiisii var.

Hep beraber baglayalim (helessa yalessa)
Ayva turung aslayalim (helessa yalessa)

Biz bu isi isleyelim (helessa yalessa)
(KK.120): Tiridine bandim tiirkiisii var.
(KK.126):

Agustostan sonra olan daridan

Kocasindan sonra kalkan karidan

Her karmin evladindan pehlivan olmaz.
(KK.163): Catalzeytin Tiirkiisii

Pestamal1 tersine kiz yavas yiiriisene

Ben sevdalik ¢ekiyorum kardesim demesene

Pestamalin iyisi ¢cimenlikte dokunur
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(KK.228): Manda yuva yapmis s6giit dalina tiirkiisii var.
(KK.238):

Dereden indim inis

Mendilim dolu_yemis,

Yare haber yolladim gelmemis,
Yare yolladim yememis,
Kendisi gelsin demis.
(KK.240):

Uziimiimiin salkimi,

Benim yerim saklimu,

Sakl1 ise koyverin,

Zahile ediyorum aklimi.
(KK.241):

Sacak sacak gezerim,

Yas ceviz ezerim,

O yar benim olursa,

Bes yliz altin dizerim.

Tirk Halk Miizigi Sozli Eserler Antolojisi 1., 2. ve 3. ciltte yer alan tiirkiilerde

gecen bitkiler sunlardir:
Asagidan Geliyor Tiirkmen Koyunu

Manda yuva yapmis ségiit dalina

Yavrusunu sinek kapmis gordiin mii 1. Cilt



Atlambag Taslarin1 Atlayamadim

Ayva dibi serin olur yatmaya
Gizlar gelir sira sira bakmaya

Altun ister ak gerdana takmaya 1. Cilt s.75

Berber Diikkanint Agalim

Berber diikkanini agcalim
I¢ine giilleri sagalim
Berberden nasil gegelim 1. Cilt s.137

Cayirda Buldum Seni

Cayirda buldum seni
(Aman) Boyundan bildim seni
Bir giiliinii kokladim

(Aman) Ellere vermem seni 1. Cilt 5.219

Cifte Cikar Martinimin Dumani Ey

Giil giilistanlik olsun su Inebolu

Beni de vuran zalim amucam oglu 1. Cilt s.234

Flma Attim Nar Geldi

Elma attim nar geldi

Dar sokaktan yar geldi
Gonderdigin yiiziikler
Parmagima dar geldi 1. Cilt s.312

Evlerine Varamadim Arimdan

Evlerine varamadim arimdan
Ayirdilar beni nazli yarimden yar yar

Kim ayrilmis ben ayrilam yarimden

Armudu daldan, edali yardan, ayrilmam senden 1. Cilt 5.340
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Giydivanin Kizlar

Giydivanin kizlar1 (Huriyem)
Birer gonca giil olmus (Huriyem)
Ufak ufak basta gel (Huriyem)

Tahtalar oynamasin (Huriyem)

Giydivanin gizlar1 (Huriyem)

Birer salkim leylaktir (Huriyem)

Usul usul basta gel (Huriyem)

Bizim mehle dillektir (Huriyem) 1. Cilt 5.396

Gokee Agacin Kilimi

Bahgede bakla kaynana

Dibini de yokla kaynana

Oglun aksam gelecek

Pirtin1 topla kaynana 1.Cilt 5.416

Goktas Besikten Bakiyor

Evlerinin 6nii susam (nenni nenni)

Babasinin adi hiisem (ogul ogul)

Taskoprii'de Abdullah Hasan (ogul ogul)1.Cilt s. 417
Haydindi Kirtimenin Kiz1

Haydindi Kirtimenin kiz1 (sunam of)
Yanag: giilden kirmizi
Gerdaninda beni var (aman)

Sandim seher yildiz1 2.Cilt 5.459
Hep Beraber Baslayalim

Hep beraber baglayalim (helessa yalessa)
Ayva turung aslayalim (helessa yalessa)
Biz bu isi isleyelim (helessa yalessa) 2. Cilt 5.463



Ilgaz'a Gittik Tazu'ya

Altuna yaydugu piirler
Ustiine salini biirler

Camlar ac1 aci1 giirler 2. Cilt s.472
Karanfilim Dag Basinda

Karanfilim dag basinda bitmez mi
Giil olmazsa biilbiil cosup 6tmez mi

Issiz kalan yuva yarsiz tiitmez mi 2. Cilt 5.522
Kiz Bahg¢ende Giil Var mi1?

Kiz bahg¢ende mor meni (mine cicedi)

Verem ettin sen beni
Nasil verem olmayim

Eller sariyor seni 2. Cilt $.552
Tosya'dan Geliyor Pirinci

Tosya'dan geliyor pirinci aman
Koylii kiz1 kdytlinde de birinci aman

Oliiyorum onu gériince aman 2. Cilt 5.748
Varin Bakin Ak Yildiz Dogmus Mu
GoOvceoglunun bacalar tiiter mi

Giil dalina biilbiil konmus 6ter mi

Benim vadem senden evvel yeter mi 2. Cilt s.768

Yas Nane Kuru Nane

Yas nane kuru nane
Aman kiil oldum yane yane
Ne ben 6ldiim kurtuldum

Aman ne sen geldin imane 2. Cilt s.779
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Cekiverin Kir Atimi Nalbantlar Nallasin

Ag¢mayin pencereyi girmesin yeller

Benim de yare yangin oldugumu duymasin eller
Yarin de bahgesinde gonca acilan_giiller

Bize de kokmak nasip eyle ya Rabbi 3. Cilt s.53

Kastamonu'da anlatilan kavak agaci ile ilgili bir efsaneyi Pertev Naili Boratav, su
sekilde verir: "Neden kimi agaclar meyvesizdir? Ciinkii Nemrud, Ibrahim Peygamberi
yakmak istedigi zaman bunlar gerekli odunu vermeye razi olmuslar. Peygamberlerden
birini kavak agaci, dallar1 arasinda gizlemis diismanlardan. Kavagi kesmek istemisler, hig
bir balta ile basaramamislar; yalniz yemisen agacindan yapilmig bir balta ile kavagi
kesebilmisler. Peygamber kargis ettigi icin yemisen meyve vermez olmus o gilinden beri

(Kastamonu)" (Boratav, 1984: 55).

Abdullah CERKESLI'NIN "Hacioglu Koyii ve Sepetgioglu Osman Efe" kitabinda
gecen bitki adlar1 asagidaki gibidir:

Fastilye Tirkdisii

Hacioglundan indim ¢aya
Adimlar1 saya saya
Kasik atalim paklaya

Pisir pisir Mehmet emmi $.42

Kina Agitlarindan Ornekler

Dagdan keserler meseyi
Hani bu kizin dosegi
Gelinim kinan gutlu olsun

Orda dirligin bol olsun



Dagdan keserler giirgeni
Hani bu kizin yorgani
Gelinim kinan al olsun

Evinde dilin tatli olsun s.51

Agit

Evimizin 6ni mersin

Ellemen dalinda ersin
Gelin olup gidiyorum

Cagirin da babam gelsin

Su goriinen ekin mola
Ekin degil purgag imis
K1z anadan ayrilmasi

Yalan degil ger¢eg imis s.54-55

Mani

Su daglar giirgen mese
Giinese gel giinese
Senin yarin giil ise

Benimki mor menevse $.69

Sogani soyamadim
Anama doyamadim
Aldim elime ipi

Canina kiyamadim s.69
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Sergene kabak koydum
I¢ine kepek koydum
Kaynanamin adini

Zincirli képek koydum s.69

Bugdayim kile kile
Bolerin sile sile,
Yar kapidan gegerse

Kalkarin giile giile s.69

Hey hizara hizara
Dalda kirez gizara
Ana vaktim gegiyor

Cabuk bana ki1z ara s.70

Glirgenlerin dalinda
Gurur guru budaklar
Alisildi da durmuyor
Seni 6pen dudaklar s.70

Cevizi i¢ eyledim
Silay1 gii¢ eyledim
Bir hayirsiz yiiziinden

Gengligi hi¢ eyledim s.71

Arpa ektim yaz iken
Balta kesmez buz iken
Gel sarilip yatalim

Ben oglan sen kiz iken s.71
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Pakla gazeli yarim
Diinya giizeli yarim
El duydu alem duydu

Boyle gezelim yarim s.72

Deyim

At Ustlinden arpa bigmek s.74
Aci alma tokmag gibi s.74
Atasozi

Sarimsag gelin etmisler, kokusu kirk giin ¢cikmamais s.75

flyas Yazar’in kaleme aldigi ve Ikinci Kastamonu Kiiltir Sempozyumunda
sundugu "Ara¢ Yoresi Manileri" baslikli bildirisinde yer alan manilerde gecen bitkiler

sunlardir:

Mani

Cevizin etek dali
Ustiindedir yesil eli
Ya Muhammed ya Ali

Yere kavustur beni s.318

Ayva godum cayira
Savki vurdu bayira
Ben yarimden ayrilmam

Meger Allah ayira s.319

Gabaklar devek atmis
Yilanlar yola yatmas,
Su benim zalim babam

Beni gurbete atmis s.320
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Armut dalda bir iki
Saydim baktim on iki
On ikinin i¢inde

En yigidi benim ki 5.321

Maniye baglayalim

Seftali daslayalim
Seftali cigek agmis
Dibinde gislayalim s.321

Ahmet Yasar Zengin'in, "Digiinleriyle Tiirkiileriyle Manileriyle KASTAMONU"
baslikl1 kitabinda yer alan halk anlatilarinda gecen bitkiler asagida verilmistir.

Tiirki
Manda yuva yapmis sogiit dalina

Yavrusunu sinek kapmig gordiin mii? s.15

Salim Bey Tiirkiisii
Evlerinin 6nii kavak
Yapraklari ufak ufak

Tez gel Salim Beyim tez gel,

Elim kina yiiziim duvak s. 65

Ekin tiirkiisti

Yar dibinde yonca
Biter yar boyunca
Boyu uzun beli ince

Duramam yari goriince s.66



Su Cide'nin Cesmesi tiirkiisii
Haydi de yavrum evde misin?
Pencerelerde perde misin?
Haydi de yavrum meselikte,

Yaktin beni genglikte s. 95

Saniye Hanim

Kalk gidelim Saniye Hanim baga iiziime
Gortinmiiyor Saniye Hanim yine géziime
Kalk gidelim Saniye Hanim daga meseye

El atmadim Saniye Hanim kara siseye s.96

Cam c¢ama eklenii mii
Cam gibi beklent mii
Eminem ¢ok giizel emme

Dort sene beklenti mi s. 130

Oglak saldim meseye
Kivir kivir gevseye
Benden selamlar olsun
Ad1 giizel Ayse'ye
Egiliven gavakla
Dogruluven yosmala

Cirpiniven giizelle s.133-134

Dar1 toplarim dar1
Aglarim zar zar1
Ormancimi vuranlar

Eskiyanin kral1 s. 186

115



116

Sira sira kirazlar
Act deyip yemezler
Kor olas1 anneler

Eglenin demezler s.205

Kara dut karasiynan
Her isi sirastynan
Sen beni alamazsin

Kasik parasiynan s.205

Mani

Kara dutlar kararsin
Kiz sen beni ararsin
Koynundaki memeler

Ayva gibi sararsin s.66

Ne bakarsin delikten
Boyunu almis erikten
Ne biktim ne usandim

Senin gibi ferikten s.67

Elmay1 soyamadim
Basucuma koyamadim
A benim nazl1 yarim

Ben sana doyamadim s. 67-68



Armudun iyisine
Ben yandim birisine
Ben kendimi saklarim

Yigidin iyisine s.68

Armut daldan diiser mi?
Gilinden yani1 piser mi?
Sevip sevip ayrilmak

Sanimiza diiser mi? s.68

Persembeye gelecek
Elma armut serecek
Alig veris edersen

Yiiregimi delecek s. 79.

Findik toplayan gelin
Findik dalda kalmasin

Ben nisanl degilim

Ahim sen de kalmasin s.79.

Asmay koruk sandim
Kamay1 doruk sandim

Yar kapidan girince

Atilmis pamuk sandim s.79

Arpalar dize kadar
Gel yarim bize kadar
Sana ¢orap dreyim

Topuktan dize kadar s. 79
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Su cevizin dalinda
Gelin kizin sesi var
Ne agliyorsun kizim

Damat beyin nesi var s. 80

Armut dalinda dursun
Glizel sevdaya doysun
Boyle sevdalik olmaz

Allah canimi alsin s.97

Dut dibinde kavurma
Kiz sagin1 savurma
Bileginden tuttu mu

Anne diye bagirma s.97

Kara_kabak ezmesi
Bitmez yarin gezmesi
Yine goziim segriyor

Pek yakindir gelmesi s.97

Kara kabak dal atmis
Altinda yilan yatmis
Ben yilana bakarken

Elin oglu goz atmis s. 97
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Ninni

Evleri dolu kestane
Dokiiliir tane tane
Diinya ¢ocukla dolsa

Oglum benim bir tane s.99

Ninnilerin mestanesi
Cide'nin kestanesi
Dort goz ile beslenmesi

Uyu yavrum ninni ninni s.99

Cevizden besik oydurdum
I¢ine de ipek doldurdum
Glig lizen usaklari

Umaciya kovdurdum s.99

Selvi gibi uzayasin
Sogiit gibi dallanasin
El kazanip sen yiyesin

Uyu yavrum ninni s.184

Elma attim yuvarlandi
Vardi besige dayand
Besikte yavrum uyandi

Ninni yavrum sana ninni s. 218

Atasozi

Bugdayin yoksa bugday dilinde de mi yok? s.207
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Bilmece
* Damardina teke bagladim
Boynuzunu koke bagladim (Kabak)
* Sar1 sar1 sarkar
Diiserim diye korkar (Armut)
* Yazin yasi
Kisin basi yenir (Sogan) S.32
Yer altinda dedem sakal1 (Pirasa)
Dis1 kazan karast, i¢i peynir pinasi (Kestane) s.204
Fikra

Deli dayr misir eker. Ay1 misirlart yer... s.82

Ya bu minarenin tohumu nerde satilir demis adama. Camiinin minaresi giizel ya.
Filan pazarda satiliyor demisler. Varmis pazara adamin birine bize minare tohumu verir
misin demis, sOyle gilizel bir minare tohumu. Tamam diyor havu¢ tohumu veriyor.
Ekmigler havucu. Havucun otu yukar1 kokii asag bitiyor. Ulan tohumu ters dikmisim. Ters

dikmeseymisim olurmus demis. s.143

Yukarida verilen halk anlatilarinda goriilen bitki adlar1 sunlardir: Giil, pirasa,
sogan, lahana, bakla, lale, sogiit, kiraz, ayva, turung, dari, ¢imen, incir, liziim, ceviz,
kestane, selvi, misir, havug, elma, nar, armut, leylak, susam, cam, karanfil, mine ¢igegi,
piring, nane, kavak agaci, pamuk, mese, giirgen, mersin, purgak, menekse, koruk, kabak,

bugday, sarimsak, asma, seftali, yonca, kiraz, kara dut, erik, findik, dut.

Anlatilarda da gecen dut agaci evin saadeti, mutlulugu, bekasi ve bereketinin
semboliidiir (Ergun, 2004:238). Halk anlatilarinda da gecen cevizle ilgili olarak And, Eski
Tiirk mitologyasinda agagtan yaratilan canlilara ¢okca rastlanmaktadir. 16. Yiizyilda ait bir
minyatiirde ikizler burcu ceviz agaci bi¢iminde tasvir edilmistir. Agacin dallarinda ¢ift

basl insanlar yetisir. Kirk giin sonra ceviz agacinin yapisik ikiz meyveleri, dallarindan
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koparlar. iki ay yapraklar filizlenir, ardindan riizgarin yardimiyla yedinci goge siiriiklenir

ve burada melek olurlar.

Tiirk mitolojisinde cennet bagi olarak tanimlanan "Giilistan-1 Bag-1 irem" Kaf
dagiin ortasinda yer alir. Bu bagin ¢evresi ulu ¢amlarla ¢evrelenmistir. Dort bir yanindan
sifali sular akar. Yeryiiziiniin en giizel meyveleri ve ¢igekleri buradadir. Bu baga sadece
periler ve cinler girebilir. Cennetin bile yaninda harap kaldig1 bu baga bir insan yaklasacak

olursa yiiz adim uzaga savrulur (Akt. Gezgin, 2010:52).

Divan-1 Liigati't- Tirk' te elma Kasgarli Mahmut tarafindan "elma, alma, almila"
olarak kaydetmistir. Dede Korkut Kitabi'nda sik sik gecen "Giiz almasina benzer al
yanaklim" ifadesi, halk arasinda da giiniimiizde kullanilir. Elma, giizelligin sembolii olarak

kullanilir (Ergun, 2004: 244).

Mitlerde kavak agacinin sikg¢a konu edildigi goriiliir. Kavak, 6lim ve dirilme
semboliidiir. “Manas Destaninda Kanikey'in riiyasinda gordiigii ocaktan cikip goklere
yiikselen, gogeren kavak, Manasi'in diriligsini sembolize eder. Altay destan1 Ak-Taye¢i'da,
diinya agaci, hisirtilh kara kavak olarak tasvir edilir’ (Ergun, 2004: 217-218). Anadolu
masallarinin cogunda da kavak agaci yer alir. Ogel'in verdigi bir masalda iivey annesinin
kotiiliikleri karsisinda evden kacan giizel geng kiz saklanmak i¢in kus donuna girer. Fakat
kiz yakalanip oldiiriiliir. Kusun kanatlarindan bir kavak agaci ¢ikar, bu kavak agaci kiza
doniigiir. Masalin sonunda da kétiiler cezalandirilir, giizel kiz da sevdigi ile evlenerek

muradina erer.

Kastamonu anlatilarinda da yer alan mese agaci, masallarda kahramanlara hayat
verir. Yuman Batir, Custadi, Batir gibi bahadirlar, mese agacindan yardim gérmiislerdir

(Ergun, 2004: 238).

Kastamonu'nun bilindik tiirkiilerinden "Tiridine Bandim" tiirkiisii, manda yuva
yapmis s0giit dalina soziiyle baslar. Tiirkiide de gecen sogiit agaci Tiirk kiiltliriinde kutlu

agaclar arasindadir.
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3.5. Gosteri Sanatlarinda Kullanilan Bitkiler

2003 tarihinde kabul edilen Somut Olmayan Kiiltirel Mirasin Korunmasi
So6zlesmesi'min amaglar1 dogrultusunda korunmasi gereken somut olmayan kiiltiirel miras
alanlar i¢cinde yer alan "Gosteri Sanatlar1" boliimiinde yer alan uygulamalarin, gelisen
teknolojiyle birlikte azaldig1 goriiliir. Hatta bu uygulamalarda kullanilan bitkiler ise yok
denecek kadar azdir. Bu baslik altinda sorulan "Gosteri sanatlarinda (kdy seyirlik oyunu,
orta oyunu, meddah), cocuk oyunlarinda kullanilan bitkiler var mi?" sorusuna verilen

cevaplar asagida verilmistir:

(KK.37): Eskiden koyler kalabalik oldugu i¢in kdy seyirlik oyunu yapiliyormus. Simdi
teknoloji ilerledigi icin kimse koy seyirlik oyunu falan yapmiyor. Telefondan internete

girilip bu oyunlar izleniyor.

(KK.39): Celik- comak oyununda kavak agacindan yapilan sopa kullanilir.

Cikrincak oyununda agag¢ kullanilir.

(KK.172): Kizilcik agaci tokatgilik oyununda kullanilir.

Ahmet Yasar Zengin'in "Diigiinleriyle, Tiirkiileriyle, Manileriyle Kastamonu" adli

eserinde bitki adlarinin gegtigi oyun su sekildedir:

n

Kestanenin oldugu mevsimde meclislerde biiyiikler " tursu " oyunu oynarlar. Bilhassa
koylerde daha yaygindir. Koydeki gengler toplu halde giindiizken her eve giderek

"vedduha" okurlar. Her ayet sonunda tiim gengler amin derler.

Ara sira maniler de sdylenir.
Ocak basinda minder

Altini iistiine donder

A benim teyzecigim

Benim kismetimi ¢cabuk génder

Bunun sonucunda hane sahibi evlerinde bulunan kestanelerden genclere bir tas

verir. Biitiin koy boylece dolasilir. Toplanan kestaneler, koy odasindaki ocaga konur.
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Kestane pistigi esnada da tursu oyunu oynanir. Oyun bir kisinin sirtina bir baska kisiyi
sikica baglamasiyla baglar. Sirtina iyice baglanan kisinin gozleri baglanir. Bu esnada
sirtina aldigi kisi ile birlikte mecliste oturan kisileri sirasi ile dolasir. Dolasan kisinin elinde
bir kova su ve havlu vardir. Yanina gittigi kisiye sorar : "Tursu alir misiniz? diye o kisi
almam derse ebe elindeki 1slak havlu ile bagladig: kisinin kafasina yapistirir. Bu boylece
devam edip gider. Bir kisi ¢ikip da alacagim diyene kadar oyun siirer. Sonunda kestaneler

pistiginde, hep birlikte oturup kestaneler yenir ve muhabbet edilir (Zengin, 2008:83).

Gosteri sanatlarinda ve ¢ocuk oyunlarinda kullanilan bitkilere bakildiginda sadece

kavak agaci, kizilcik agaci ve kestanenin kullanildigr goriiliir.
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4. BITKi ADLARI

Fitonim (bitkiad1), her tiirlii bitki i¢in kullanilan 6zel ad anlamma gelir. Insanoglu
bitkilerle her zaman i¢ ige bir hayat yasamasina ragmen, her nedense bunlar1 6zel adlarla
adlandirma konusunda ¢ok istek gostermemislerdir. Bitkiler genel olarak tiir adlariyla
adlandirilmis ancak giizelligi, yaslhilig1 gibi baz1 6zelliklerle 6n plana ¢ikan bir kisim agac,
Ozel adlarla adlandirilma sansia sahip olabilmistir. Fitonimi (bitkiadbilim), her tiirli
bitkinin 6zel adi olan fitonimlerin ortaya ¢ikislarini, kurulus kanunlar, dil 6zelliklerini
aragtiran adbilim akanidir. Bir onomastik alani olarak fitonomi, Tirkiye Tiirk¢esine

bitkiadbilim, fitonim ise bitkiad: seklinde aktarilabilir (Sahin, 2015: 47).

Insanhigin ilk giiniinden bugiine bitkiler insan yasammin vazgegilmezleri
arasindadir. Insanlar gida olarak, ilag olarak, esya olarak kullanmak igin her zaman
bitkilere basvurmulardir. Bu baglamda her kiiltiirde, her dilde bitkilere adlar verilir ve bitki
adlart hazineleri olusur. Turhan Baytop, "Tiirk¢e Bitki Adlar1 So6zligi" adli eserinde,
Tiirkiye'de dokuz bin kadar yabani bitki tiiriiniin yetistigini ve fakat "Derleme So6zligi"nde
ti¢ bin kadar Tiirkge bitki adinin oldugunu séyler (Baytop, 1997:5) . Bu ifade de goriildiigi
gibi Tiirk¢e bitki adlarinin sayisinin azligindan hareketle bu kiiltiir hazinesine sahip ¢ikmak

ve bitkilerin halk agzindaki kullanimlarini derlemek gerekir.

Tiirkiye'deki var olan bitkileri ve bunlarin adlarin1 glinlimiizde bilen kesim, bugiin
ne yazik ki sadece kirsalda, 6zellikle kdylerde yasayan yaslilardir. Onlar da hizli bir
sekilde, sahip olduklar1 bilgilerle hayatlarini kaybetmektedirler. Kdylerde yasamaya devam
eden gen¢ nesil ise modern tarimin etkisi ve koy hayatinin giderek sehir hayatina
benzemesinin bir sonucu olarak dogayla iligkilerini yitirmekte; onceki nesiller kadar
bitkileri ve bunlarin adlarini bilemez hale gelmektedirler. Kaybolan bu bilgi zenginligine
paralel olarak binlerce yildir halk arasinda kullanilagelen fitonimler yerine yabanci
dillerden 6zellikle bat1 dillerinden, alinan sozciikler Tiirkgeyi istila eder hale gelmistir
(Sahin, 2015:49). Daha 6nce de vurgulandigr gibi bitki adlarinin ve bitkilerin uygulama
alanlarinin  unutulmamasi, yeni nesile aktarimmin yapilmast ve bu nesilde

stirdiirtilebilirliginin saglanmasi gerekir.

Bitkilerle ilgili bilgilerin 6ncelikle bitkilerin uluslararasi Latince adina baglantili

olarak belirtilmesi ¢ok 6nemlidir ve bitkilerin dogru anlasilmasiancak bdyle saglanabilir.
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S6z konusu bir bitkinin yerli ad1 olmayabilir, birden ¢ok yerli ad1 olabilir veya ¢ok farkl
bitkilerle ayni yerli ad verilmis olabilir ve bu nedenle bitkinin belirtilmesinde c¢esitli
zorluklar ve karigikliklarla karsilasilabilir (Tuzlaci, 2006:1). Erdemir, "Sifali Bitkiler" adli
eserinde bitkilerin Tiirk¢e adlarmi ve Latince adlarim listelemistir (Erdemir, 2010:7-17).

Bu ¢alismada da bitkilerin Latince adlarina yer verilmistir.

Kastamonu ilinde yaptigimiz derleme c¢alismasinda 226 farkli bitki adi tespit
edilmistir. Bu say1 ayn1 bitkiye verilen farkli adlarla yaklasik iki katina ¢ikmaktadir. Tespit
edilen bu 226 bitki Kastamonu agzinda bitki adi, Anadolu agizlarinda bitki adi ve bilimsel
ad olarak ti¢ baslikta tablolandirilmigtir. Anadolu agizlarinda yer alan bitki adlar1 kisminda
Baytop'un Tiirk¢e Bitki Adlar1 Sozligiinden faydalamlmistir. Asagida tablo verildikten
sonra derlemede bitkilerin adlandirilmalar1 nasil yapilmistir sorusuna verilen cevaplar

yazilmis ve bu adlandirilmalarin nasil yapildig1 degerlendirilmistir.

Kastamonu Agzinda Bitki | Anadolu Agizlarnnda Bitki | Bilimsel Ad
Adi Adr

Ac1 lizim Kara tiztim, tilki tiziimi Vitis labrusca

Act1 ayran otu Act ot Inula graveolens
Adagay1 Salvia spp.

Agu otu Baldiran otu, A1 otu, Conium maculatum

Hirhindilik, Koérek, Semsiye

otu, Yilan otu

Ahududu Rubus idaeus
Ak kabak Dogurgan kabak, Sakiz Cucurbita pepo
kabak
Al altin mantari Sar1 istiridye mantari Pleurotus citrinopileatus
Alig Yemisen, Ali¢, Yemisen, Crataegus monogyna

Alis, Alos, Alug, Elog,
Geyik dikeni, Halig, Halug,
Kizlar yemisi, Kus yemisi,

Yemisken, Yemsen

Altin gilek Physalis Peruviana L.
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Altin otu Olmez cicek, Dalakotu, Helichrysum spp.

Mayasilotu, , Alay ¢icegi,

Altinbasak, Altin ¢igegi,

Altin otu, An ¢igegi,

Bozoglan, Herdemtaze,

Kovan otu, Kudama, Leblebi

Cicegi, Mant1 ¢igegi,

Mantivar, Mantuvar ¢igegi,

Sari ¢icek, Sar1 savran,

Yayla ¢icegi, Yayla otu,

Yilan giili
At mantari At osurugu mantari Lycoperdon spp.
Ardig Katran, Ardug, Ardung Juniperus spp.
Aribagi otu Ar1 otu Nepeta caesarea
Armut Pyrus sp.
Arpa Hordeum vulgare
Aslan pengesi Arslan ayagi, Findik otu, Alchemilla sp.

Sahten, Senduran
Asma Yapragi Vitis folium

Ay1 mantari

Bolet mantari

Boletus edulis

Ayrik otu

Aylik otu, Demir otu

Elytrigia repens

Ayva

Cydonia vulgaris

Bagirtan otu

Bohga otu, Kara ¢opleme,
Siyah harbak, Boynuz otu,

Danabagirtan, Danakiran

Helleborus orientalis

Baldiran otu

Baldirgan otu, ag1 otu, Agu
otu, Hirhindilik, Korek,

Semsiye otu, Yilan otu

Cicuta spp.

Bamya Abelmoschus esculentus
Bertik otu Kuskonmaz Asparagus officinialis
Beyaz dut Morus alba

Beyaz lahana

Brassica oleraceae capitata.

var. alba
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Biber Capsicum annum
Biberiye Beyaz piiren, Kusdili Rosmarinus officinalis
Boya otu Kok boya, Sumak, Rubia tinctorum
Boydali Cemenotu Trigonella foenum-graecum
Boyun otu Bakabunga, su farekulagi, su | Veronica beccabunga

semizotu
Bogiirtlen Avat, Bortlen, Bogorlen, Rubus sp.

Bogiirtlen, Bogiirtlegen,

Bogiirtlem, Bortlegen,

Bortlen, Bortlenge,

Biildiirgen, Biiyiirlen, Diken

cilegi, Diken dutu, Fik otu,

Fiske, Fisko, Fukuku, Fuska,

Giirlizim, Hamdakuka,

Karamama, Karamanca,

Kara mancar, Karantii Kara

diken, Karant1 dikeni, Kedi

dutu, Kiir, Kiirmez, Mihra,

Molos, Molosa, Mor menik,

Pisko, Yabani liziim
Bugday Triticum vulgare
Buhur otu Domuzagirsagi, siklamen Cyclamen spp.
Ceviz Koz, Yandak Juglans regia
Cincile mantari Calocybe
Cam Pinus spp.

Cam otu, kirkkilit otu

Zemberek otuKirk kilitotu,
At kuyrugu, Cam otu,
Cigc1g, Ekli ot,
Katirkuyrugu, Kirkbogum,
Kirkbogum otu, Kirikkilit
otu, Tilki kuyrugu,

Zemberek otu

Equisetum arvensis

Carsir otu

Caksir otu, ¢ag, cagsir,

Ferula sp.
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caksur, ¢ansir, ¢asur,

gavesir, cavsir, hiltik, hitik

Cavdar otu Claviceps purpurea
Corek otu Cocce, coccem, cliccam, Nigella sativa
ciiccem, cliccum, ciitcan,
¢Ore otu, karaca, karaca
occani, karaca otu, kara
corek, otcam, siyah kimyon
Dag ¢ilegi Amahta, amofta, col, Fragaria vesca

cigelek, cigelem, cile,
hamofta, hamucara,
hamukara, hamukera,
hanifta, yabani ¢ilek, yer
cilegi

Dal mantari, dede sakali

mantari

Eriste mantari, sacak
mantari, ¢ulluca, ¢ullukga,

Gelinteri mantari, Tellice

Clavaria spp., Ramaria spp.

Damar otu

Baga, ates yapragi, baga
yapragi, kirksinir otu, yedi
damar otu, yilandili, yilan

otu

Plantago spp.

Defne

Har, Nehtel, Tahnal, Teftiin,
Tehnel, Tenel, Tenhel,
Teynel

Daphnia sp.

Dereotu

Darak dali, Dereotu, Borek
otu, Darag otu, Darak otu,
Donak otu, Dorag otu,
Dorak, Dorag otu, Dorog
otu, Dor otu, Doru otu,
Durak, Hadimala, Hezertere,
Hukar, Sakal otu, Samit,
Samuk, Somit, Tarak otu,

Taraotu, Tarakdali, Tarhana

Anethum graveolens
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otu

Desti kavunu

Yabani kavun

Cucumis melo

Diken ucu otu

Diken mancari, Silcan

Smilax spp.

Domates Lycopersicum esculentum
Doruk ¢igegi Doru otu, dere otu, tarakdali, | Anethum graveolens
hadimala, hezertere, hukar,
borek otu, tara otu, tarhana
otu,
Dongel (bes biyik) Musmula, dongal, ezgil, Mespilus germanica

gelinbogan, tongel, tongel

Duvaklica mantari

Evlek mantar1, ak mantar,
cayir mantari, guguvak,
icikizil, kOy mantari, tarla

mantari, yazik mantari

Agaricus spp.

Dut

Morus spp.

Ebemgiimeci, ebe glimeci

Ale gémeci, Develangir,
Devetabani, Ebe gomeci,
Ebe glimeg, Ebe kiimeci,
Ebe kome¢, Ebem gomeci,
Ebomec, Ebumeci, Eli
giime¢, Emen komeci, Evem
komeci, Gaba, gaba gomec,
Gomeg, Gomeg, Hamaylik,
[Imik, Kazankarasi, Kémeg,
Pacik, Pencer, Saracak,
Tebiik, Tolik

Malva spp.

Elma Acalma, Acamuk, Ac1 elma, | Malus communis
Acuk, Eksi elma, Kivil,
Kratuna, Sengeg, Senkec,
Yaban elmasi

Erik Alga, Alsa Prunus domestica

Eriste, eniste mantari

Sacak mantari, Culluca,

Cullukca

Clavaria spp. ve Ramaria

SPp.
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Esek dikeni

At dikeni, Esek helvasi,
Esek komiirdegi, Esek

kozlemesi

Onopordum tauricum

Esek nanesi

Kivircik nane, antep nanesi,

Mentha spicata

anuk
Esek turpu Hardal otu, Acirga, Sinapis arvensis
Manamih, Manamuh,
Manamik, Mananik,
Tiippek, Yabani Hardal
Fastilye Phaseolus vulgaris

Feslegen otu (Reyhan otu)

Fesliyen, Irihan, Peslan,

Rahan, Reyhan

Ocimum basilicum

Findik

Corylus avellana

Fig otu

Burc¢ak, Burcah, Burcalah,
Burcalak, Burcalik, Burgah,
Burgalih, Efek, Efek otu,
Efelek otu, Etek, Furcak

Vicia spp.

Gelincik mantari

Gelincik, Alvala, Angiili,
As otu, Borek otu,
Caplanganak, Diigmeli ot,
Gagag, Gelineli, Gelin giilii,
Gelin giilii, Gelinkadin,
Gelin otu, Giindiiz giili,
Giilgiilii, Hiiddiidii, Ibicge,
Ibibitce, Ibificce, Kahma,
Kahmacik, Kakma,
Kangiliz, Kapgik, Kapcik
otu, Kapincak, Kapircak,
Kapurcak, Karagoz,
Karakazancik, Kopeklolost,
Malasa, Miimiilii,
Titregizim, Tultuk, Vicci

vicel, Yordanlh

Papaver spp.
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Geyik mantari

Balaban mantari

Chroogomphus rutilus

Giubiir kaldiran mantari

Ko¢ mantari

Clitocybe spp.

Giirgen mantari, Giirgenbasi

mantari
Gl Rosa spp.
Giilhatme Hatmi, Giilhatmi, Deve Althaea spp. ve Alcea spp.
giilii, Hira, Hire, Hir1,
Hitmiye, Silindir ¢igegi
Hatmi cicegi Hatmi, Giilhatme, Giilhatmi, | Althaea officinalis
Deve giilii, Hira, Hire,
Hitmiye, Silindir ¢igegi
Hodan Zembil ¢igegi Borago officinalis

Hobelen mantari

Semsiye Mantar1

Lepiota procera

Hobelek mantart

Kuzugdbegi, Dedebortlii,
Gobek mantari, Gobelek,

Ko6belek, Kuzu mantari

Morchella spp.

Hurma

Seker ag, Kara hurma

Phoenix dactylifera

lhlamur

Fambur, Felenbur, Filanbur,
[lamur, Tllamur, Siigliik,
Suigilliik, Siigiiniik,
Stingiilliik, Stiiliik, Stiyniik

Tilia spp.

Isirgan

Agdalak, Cincar, Cimcar,
Cizlagan, Cizgan, Cizlagan,
Cincar, Cincar, Dakirdalak,
Dala diken, Dalagan,
Dalayan diken, Dalgan,
Daligan, Ering, Gezgez,
Geznik, Gicikdan otu,
Gidisgen, Gidisgen otu,
Isirgi, Dancak otu, Sirgan,

Sirgan otu, Yi1ging

Urtica spp.

Ispit otu

Hodan, Sigir dili, Galdirik,
Galdirik, Galdireyik,

Trachystemon orientalis
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Galdurayak, Galduruk,
Isput, Ispit, galdirek,
kaldirik, kalduruk, galdirik,

burgi, tamara, zilbat, 1spitin

Ispitan otu

Ispatan, Su teresi, Aci
gerdeme, circir, Cakandura,
Ciink, Derdime, Gerdeme,
Hardal otu, Ispatan, Ispatan,
Istepan, Kardomot,
Kerdeme, Kurbagapisligi,
Su gerdemesi, Su kerdemesi,

Su mancasi, Tizik, Yuzik,

Nasturtium officinale

Yabani tere
I¢i kizil, ak¢a mantar1, beyaz | Evlek mantari, Ak mantar, Agaricus spp.
mantar cayir mantari, Duvaklica,
Duvakli mantar, Guguvak,
Keci mantari, Kirkin, Koyun
mantar1, Koyungobegi, Koy
mantari, Kiip evlegi,
Mikbasi, Sagrak mantari,
Tarla mantari, Yazi1 mantari
Igde Caligaga, Kus igdesi, Pigat, | Eleagnus spp.
Pusat
Incir Ficus carica
Kabak
Kabak cicegi
Kabalak otu Devesaplagi, Devetabani, Tussilago farfara
Gabalah, Gabalak, Kavalak,
Kusut, Oksiiriik otu,
Sulandik otu, Sabla
Kader otu

Kadin parmagi mantar1

Sagak mantar1,Culluca,

Cullukga

Calavaria spp. Ve Ramaria

SPp.
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Kalkan

Teltaria alliacea

Kamis

Beyaz kamis, kamis otu,

Stipiirge kamisi

Phragmites communis

Kara mantar

Kayin mantari

Polyporus squamosus

Karabiber

Piper nigrum

Karacaoglan mantar1

Kayin mantari

Pleurotus spp.

Karafatma otu
Kara hindiba Arslandisi, Gelingdbegi, Taraxacum spp.
Keklik otu, Radika,
Seytanarabast
Karaturp Raphanus sativus var. niger
Kara liziim Vitis sp.

Karakavuk otu

Cengel sakizi, Citlik,
¢Opkanak, Ezzezze,
Garagavik, Gara gavlik,
garagavuk, Kara kavak,
Karavruk, Kara kavruk,
Kara kavut, Kara kavik,
Karagoz, Karaca kovuk,
Karavlik, Karavluk,
Karavruk, Sakizlik, Sakiz

otu

Chondrilla juncea

Kanlica mantari

Cam mantari, Cintar, Melki,

Merki

Lactarius delicious

Kantoron otu

kanotu, kiligotu, yaraotu,
mayasilotu, binbirdelik otu,
koyunkiran, Kuzukiran,

Mayasil otu, Sar1 kantaron,

Hypericum perforatum

Yara otu
Karadut Morus nigra
Karga sogani Keklik ¢igdemi, Kili¢ otu, Gladiolus spp.
Kuzgunkilici
Kavak agaci Populus spp.
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Kayn agaci

Fagus spp.

Kayin mantari

Ipek mantar1, kabakulak
mantar1, Kara mantar, Kulak

mantari, Yaprak mantari

Pleurotus spp.

Kazayagi otu

Gazayagi, Gazayak,
Gazeyagi, Gazyak, Kazaii,
Kazayak, Kaziyak Deli

maydanoz

Falcaria vulgaris

Kaz teresi

Kaz otu

Arabis spp.

Kedi tirnagi otu

Kedi cirnagi, Kebere,
Berikemberi, Gebele, Geber,
Gebre, gebre otu, Gedigen,
Kabbar, Kapari, Keber,
Keber dikeni, Tirmik

Capparis spinosa

Kekik Kaya otu, Catir, Kakuk, Thymus spp.
Keklik otu, kek otu
Kem otu
Kendir Kenevir otu, Aptal otu, Esrar | Cannabis sativa
otu, Kedene, Kendillik,
Kendirik, Kendir otu,
Kinnap otu
Kereviz Tath gerdeme, bendik Apium graveolens
Kestane Hingic¢, Kara kabuk, Castanea sativa

Karakat, Karakilli

Kestane agaci

Hingig, Kara kabuk,
Karakat, Karakilli

Castanea sativa

Keten

Cimit, Cinit, Cimit, Ezgin,
Gokdiin, Giidiin, Segelek,
Segerek, Segrek, Seyelek,
Seyrik, Siyele, Siyelek,
Siyrek, Zarek, Zegerek,
Zegrek, Zeyrek

Linum usitatissimum

Kirigtayik otu

Kirsayik otu, Yumurta otu,

Stellaria media
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Serce otu

Kirmizi biber

Capsicum annum

Kina otu

Lawsonia inermis

Kirog mantari

Kirsayik otu Yumurta otu, serce otu, kus | Stellaria media
otu, cam otu, sercedili,
Tavuk otu, Kusulak

Kis kabagi Sakiz kabagi, Cucurbita pepo

Kivircik otu

Evelik, Sigir kuyrugu

Rumex crispus

Kivrisik otu

Grvisgan otu, Cigistak,
Gvirsik, Ecibiicii, Ibisgibs,
Kivirsik, Kivisgan, Kivigik,
Kivigkan, Kigviyik,
Tavukyastigi

Silene vulgaris

Kizamik dikeni

Karamik, Amberbaris,
Diken iiziimii, Eksimen,
Garamik, Giraba, Girabuh,
Gizanbah, Hatuntuzlugu,
Kamberiz, Karaca, Karamih,
Karamuk dikeni, Karanbuk,

Kizambuk, Sar1 ¢ali

Berberis crataegina

Kizilcik

Beyaz kizilcik, Cali
kizilcigl, Cum, Egren,
Ergen, Eyir, Giiren, Kevren,
Kiran, Kiren, Kiren, Sefit,
Zagal, Zangal, Zaval,
Zavrak, Zogal, Zongal,
Zoval,Zugal, Zuhal, Zuval

Cornus spp.

Kiraz

Aci kiraz, Curta, Coban

ciras1, Dag kirazi

Cerasus microcarpa

Kiren

Kizilcik

Cornus spp.

Kivi

Actinidia spp.

Kogak , Kogman, Kog

Lactarius piperatus




137

mantari

Kokulu mantar

Lentinula edodes

Kokuluca mantari

Korunga

Esek otu, evliya otu

Onobrychis sativa

Koyun gozii otu

Cayirpapatyasi, Koyun
¢igegi

Bellis perennis

Koknar

Boz agag, Kiiknar, Verdinar

Abies nordmanniana

Kudret nar1, Kuvvet nar1

Papara, Acayip elma

Momordica charantia

Kurt kulagi mantari

Foskulak, Fos mantari, Kegci
mantar1, Posalak, Puf

mantari

Lycoperdon

Kusburnu

Yabangiilii, itburnu, itgiili,

giilelmasi, yiric, Kopek giilii

Rosa canina

Kusekmegi

Cobandegnegi, Esek
madimag, Kadimalak,
Kecimemesi, Koy otu,
Kurtpengesi, Madimagin

oynast

Poligonum aviculare

Kus otu

Sercedili, Ser¢eotu, Cam

otu, Kusmak, Tavuk otu

Stellaria media

Kuzu gobegi mantari

Dedebortii, Gobek mantari,
Gobelek, Kobelek, Kuzu

mantari

Morchella esculenta

Kuzukulagi

Ebeneksisi, Egsikulak,
Egsimene, Eksice,
Eksikulak, Eksilik,
Eksimcik, Eksimelek,
Eksimen, Eksimenek,
Eksimik, Guzugulagi,
Oglakkulagi, Seylankulag,

Tursu otu

Rumex acetosella

Kuyruk otu

Kirk kilitotu, At kuyrugu,
Cam otu, C1gc1g, Ekli ot,

Equisetum arvense
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Katirkuyrugu, Kirkbogum,
Kirkbogum otu, Kirikkilit
otu, Tilki kuyrugu,

Zemberek otu

Kiiltiir mantari

Agaricus bisporus

Kiituk mantari

Agac mantari

Pholiota mutabilis

Lahana Brassica spp.
Limon Citrus limon
Mamugile Kocayemis, Dagmaran, Ay1 | Arbutus unedo
yemisi, Dag yemisi,
Davulga, Davulgi, Davulgo
Davulgu, Yagma
Mancar otu Kara lahana, Kara mancar, Brassica oleraceae
Yer mancari
Marul Lactuca sativa
Maydanoz Petroselinum crispum
Menekse Benevse, Menevse Viola spp.
Mese agaci Quercus spp.

Mese mantari

Tavukbacagi mantari

Cantharellus cibarius

Mese yosunu

Mihbas1 mantari

Sapli mantar, Mihtepesi

mantari

Marasmius orades

Maisir

Zea mays

Miizdebek otu

Mevzek otu

Delphinium staphisagria

Miizmiildek otu, miinzilek

Zimilaci, silcan

Smilax aspera

Nane

Koy nanesi, Narbiz, Narbuz,
Narpiz, Narpis, Narpug,
Narpuz, Nerpiz, Nerpiiz,
Piink, Yalpuz, Yapruz,
Yarpiz, Yarpus, Yarpuz

Mentha spp.

Nazar otu

Uzerlik, Uzellik, Uzerik,
Uzerrik, Uzeriyh, Yabani
sedef otu

Peganum harmala
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Orman giili Komar, Kafir, Kaful, Kara Rhododendron spp.
agu, Zelenika
Palamut Yemis, Balamut, Balamait, Quercus Ithaburensis
Balemit, Boli, Emen, Palit,
Palut, Pelik, Pelit, Pelut,
Polit, Velen
Pamuk Gossypium hirsitum
Pancar otu Centiane, Arapdede, Biiyiik | Gentiana lutea
kantaron, Cintiyan, Giisad
otu, Sar1 centiyan, Sivri kok
Papatya Adi papatya, Ak baba, Ak Matracaria chamomila

babagca, Ak babag, Ak
bubag, Ak bubesce,
Babugca, Babung, Bebisce,
Bobagce, Bogaz cicegi,
Bubagca, Bubegce, Bubesce,
Kelkiz ¢igegi, Mayis
papatyasi, Tibbi papatya

Patates, pitana

Solanum tuberosum

Patlican Solanum melongena
Paz1 Yabani pancar, Pazi pancari, | Beta vulgaris var. cicla
Tarla pancari, Yagl pancar,
Yagli mancar
Pirasa Allium porrum
Piring Oryza sativa
Purg Okseotu, Burg, Birig, Burug, | Viscum album

Cars1 ¢ekemi, Cekem,
Ceken, Cekim, Cekkem,
Cekiim, Cetin, Cigirdik,
Fitri, Gebelek, Gelimkara,
Gevele, Goyce, Gobelek,
Gogee, Gogelek, Gokcee,
Gokege, Goveldek, Govelek,
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Goylek, Giiveldek,Ogse,
Okselek, Okse otu, Purcak,

Purc

Rezene Cumhur, Cumra, Raziyane, | Foeniculum vulgare
Rezdane, Rezdene, Sincibil,
Sincilip

Roka Izgin Eruca sativa

Sagak mantar1

Kivircik mantari, Culluk,

Cullukca

Sparassis crispa, Clavaria
spp. Ve Ramaria spp.

Salatalik Cucumis sativus

Salep Salep otu Orchis maculata, Ophyrs
spp, Dactylorhiza spp.

Sari ¢igek Altin diiglingigegi Ranunculus acris

Sar1 kantaron otu

kanotu, kilicotu, yaraotu,
mayasilotu, binbirdelik otu,

Kantaron

Hypericum perforatum

Sar1 mantar

Kanlica mantari, Zehirli

mantar

Lactarius salmonicolor

Saridan mantari

Kanlica mantari

Lactarius salmonicolor

Sarimsak

Allium sativum

Sarmasik otu

Doviilmiis avrat otu, Aci
tilkisen, Kara asma, Gavur

tilkiseni

Tamus communis

Semiz otu

Cibille, Cilbirotu, Elmelik,
Erekleme, Parpar,
Perperliken, Perpetdyiin,
Perpin, Perpine, Pirpirim,
Pirpir, Pirpiri, Pirpirim,
Pirpiriim, Pirpiriin,
Purptrim, Purptirtin,
Semizebe, Semizlik,
Sogukluk, Sovukluk,

Portulaca oleracea
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Tohmegan, Tohmegen,
Tokmagan, Tokmakan,
Togmeken, Tohmekaan,
Tohmeken, Tokmekan,
Tokmeken, Toymekan,

Toymeken, Tiihmeken

Semizlik otu

Cibille, Cilbirotu, Elmelik,
Erekleme, Parpar,
Perperliken, Perpetdyiin,
Perpin, Perpine, Pirpirim,
Pirpir, Pirpiri, Pirpirim,
Pirpirtim, Pirpiriin,
Purptirim, Purptirtin,
Semizebe, Semiz otu,
Sogukluk, Sovukluk,
Tohmegan, Tohmegen,
Tokmagan, Tokmakan,
Togmeken, Tohmekaan,
Tohmeken, Tokmekan,
Tokmeken, Toymekan,

Toymeken, Tiihmeken

Portulaca oleracea

Sirimca otu

Siraca otu, Silcan

Scrophularia nodosa

Sigir kuyrugu

Bozkulak, Danakuyrugu,
Kurtkulagi, Okiizporeiigii,
Sigirgozi, Sigir otu,
Sigirsiydigi, Yiin otu,

Zinemit

Verbascum spp.

Sigir dili mantari

Balaban mantari

Hydnum repandum

Sigir dili otu

Borago officinalis

Sigil otu, sinir otu, sinirli ot,

Sinirli yaprak

Baga,ates yapragi,baga
besdamar otu,boga
yapragi,damar otu,damar

yaprag kirksinir otu,paga

Plantago major

Heliotropium spp.
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yapragi,sigil otu,sinsek,yedi
damar otu,yilan dili,y1lan

otu,yilancik otu, boz ot

Sirken otu Sirgen, Sirkecen, Sirkene, Chenopodium ficifolium
Sirkene otu, Sirkeyen,
Yabani 1spanak

Sogiit Viyale Salix sp.

Stipiirge otu Funda, Goyun, Morca
sliplirge, Palan, Piren, Piili, | Erica spp.

Piiren, Yaglica

Siis kabag1

Su kabagi, Alavirt, Alavur,
Alavurt

Lagenaria siceraria

Siitlegen otu

Stiddiiyen, Siitliivan,
Siildiigen, Siitgen, Siitlen,
Siitlengeg, Sitliicen,
Stitlityen, Sttliigan,
Siitliigen, Siitlii ot, Siitliivan,

Zerana

Euphorbia spp.

Sutli mantar

Kanlica mantari

Lactarius spp.

Sigil yapragi, Yara yapragi,

Sinirli ot, Baga yapragi, Bes

damar otu

Plantago major

Sogan

Cayir sogani, Gomiilgen,
GOmiirsen, Gurante, Incaliz,
Kir sogani, Korman,
Kormen, Komren, Komiiren,
Komiirsen, Kénmen, Kopek

sogani, Kormen

Allium spp.

Su nanesi

Bergamot nanesi, nane

Mentha citrata

Simsir agaci

Cimcir, Stimsiir

Buxus spp.

Tarak dali otu

Darak dali, Dereotu, Borek
otu, Darag otu, Darak otu,
Donak otu, Dorag otu,

Dorak, Dorag otu, Dorog

Anethum graveolens
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otu, Dor otu, Doru otu,
Durak, Hadimala, Hezertere,
Hukar, Sakal otu, Samit,
Samuk, Somit, Tarak otu,
Taraotu, Tarakdali, Tarhana

otu

Tarhana otu

Tarhin, Tarkin, Tarin

Hippomarathrum cristatum

Tarla pancari

Yabani pancar, Pazi pancari,
Pazi, Yagh pancar, Yagh

mancar

Beta vulgaris var. cicla

Tavuk ayag1 mantari

Tavukbacagi mantari,
Ciicekiz Horoz mantari,
Mese mantar1, Tavuk

mantari, Yumurta mantari,

Cantharellus cibarius

Et mantari
Tefek otu Sarmasik, filiz sarmasik, Asparagus

yabani kuskonmaz, avronez
Temre otu Kirlangi¢ otu Chelidonium majus
Tere otu Kerdeme, Bahge teresi, Lepidium sativum

Gedim, Gedime, Gerdeme,
Gerdime, Gordiime,

Kerdime

Tetere agaci

Sumak, Derici sumagi,
Mavru, Tadim, Tahru, tatari,
Tahri, Teteni, Tetre, Tetirli,

Tirimli, Tetri, Tutum, Tutuba

Rhus coriaria

Toklu, Tokla otu

Madimak, Tokla, Badima,
Badimak, Badimalak,
Badima, Badimah, Can otu,
Coban ekmegi, Kusekmegi,
Kusepmegi, Kuseymeyi,
Kuskus, Kuskusekmegi, Kus
yemi, Madamak, Madik,

Polygonum cognatum
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Madimalagi, Madimalah,
Madimalak, Madinak,
Madimak, Madmalak,
Madumah, Mardimalak

Topag dikeni Cobankaldiran, Timurdikeni | Centaurea spp.
Tiitsii otu Uzerlik Peganum harmala
Uckun otu Iskin otu, Isgin otu Rheum ribes
Uzerlik Mahmur ¢igegi, Hamet, Peganum harmala

Yabani sedef otu, Nazar otu
Uzerlik, Uzellik, Uzerik,
Uzerrik, Uzeriyh,

Yaban mersini

Mosi, Likapa, Ligarba,
Calicicegi, Kaskanaka,
Morsvi, Cal1 ¢icegi, Kopek
lizlimii, Ay iiziimi, Cay

lizlimii, Coban tiziimii

Vaccinium myrtillus

Yarim kulak mantari

Mantika mantar1, Kulacik

mantari

Auricularia spp.

Yagli mancar otu

Kaldirik otu, Hodan otu

Borago officinalis

Yaprak mantari

Kayin mantari, Istiridye

mantari

Pleurotus ostreatus

Yayla giilii

Olmez cigek, Alay cicegi,
Altinbagak, Altin ¢igegi,
Altin otu, Ar1 ¢igegi,
Bozoglan, Herdemtaze,
Kovan otu, Kudama, Leblebi
Cicegi, Mant1 ¢igegi,
Mantivar, Mantuvar ¢igegi,
Sar1 ¢icek, Sar1 savran,
Yayla cicegi, Yayla otu,
Yilan giili

Helichrysum spp.

Yemisan agaci

Alig, Yemisen, Alis, Alos,
Alug, Elog, Geyik dikeni,

Crataegus spp.
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Halig, Halug, Kizlar yemisi,
Kus yemisi, Yemisken,

Yemsen

Yemlik otu, yermiik otu

Yelmiik otu, Otlarin
padisahi, teke sakali, Emlik,
Yelmik, Yelmiyh, Yimlik

Scorzonera hispanica

Yer ardict

Sabina ardici

Juniperus sabina

Yer elmasi

Adam otu, Abdiisselam otu,
Adem otu, At elmasi,
Hacilar otu, Insan otu,
Kankurutan, Kopek elmasi,
Kopektasagi, Toskafa
kavunu, Yer elmasi, Yer

yenidiinyasi

Mandragora autumnalis

Yer sogant

Allium spp.

Yesil sogan

Cayir sogani, Gomiilgen,
Gomiirsen, Gurante, Incaliz,
Kir sogani, Korman,
Kormen, Kémren, Komiiren,
Komiirsen, Kénmen, Kopek

sogani, Kormen

Allium cepa

Yilan kuyrugu otu

S6kmen, Kuskonmaz

Asparagus officinalis

Yonca

Tirfil, Uggiil

Trifolium spp.

Yumurta mantari

Tavuk Mantar1, Tavukbacagi
Mantari, Ciicekiz, Tavuk

Tirmidi, Mese Kizil

Cantharellus cibarius

Uziim yaprag1

Vitus spp.

Zencefil

Zingibar officinale

Zeytin

Olea europa
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Bitkilerin insan yasamindaki vazgecilmezligi, her dilde bitki adlariyla ilgili
terminolojiyi de zengin bir alan durumuna getirmistir. Bitkileri adlandirma, toplumun
diinyay1 algilayis bicimi hakkinda fikir verdigi gibi, toplumlar arasi kiiltiirel iliskilere de
bir olciide 1s1k tutar (Onler, 2004:273). Bitkileri insanlar adlandirir. Bitkilerin
adlandirilmasinda her millet kendi bakis agisini, hayat tarzini, felsefesini; duygu, diisiince
ve hayallerini ortaya koyar. Bu nedenle bitki adlarinda insana 6zgii niteliklerin genis yer
tuttugu goriiliir (Alkayis, 2007: 67). Tiirk¢ge dogayla i¢ i¢e olan ve somut anlatima dayanan
bir dildir. Tirkler bitkileri adlandirirken onlara kendilerinden bir ¢ok 6zellik katmislar;
hayata bakis agilar1 duygu ve diisiince diinyalarinin yani sira bitkinin rengi, bi¢imi, yetisme
ve kullanim alanin1 da dikkate alarak isimlendirme yoluna girmislerdir (akt. Alkayis,
2007:67). Kastamonu'da ise bitkiler adlanrilirken hayvan isimlerinden, organ isimlerinden
faydalanilmis bunlarin disinda insana benzetilerek, esya ve nesnelere benzetilerek, koku
unsuruyla ve akrabalik adlariyla kurulan bitki adlarina da rastlanilir. Kaynak kisilerin, bitki

adlandirmalar1 konusunda ifadeleri su sekildedir:

(KK.1): Bir diken vardir bu dikeni esekler yer bu nedenle esek dikeni denir.
(KK.4): Bir diken vardir topaca benzer bu nedenle topag¢ dikeni denir.
(KK.6): Kus otuna ufak tefek oldugu i¢in kus otu denir.

(KK.17): Kuzukulagi mantari gergekten kuzu kulagina benzer.

(KK.23): Giibiir kaldiran mantar1 yerin altindan ¢ikarken iistii giibiirlii ¢ikar bu nedenle adi

giibiir kaldirandir.
Kurt kulagi mantar1 ger¢ekten kurtun kulagina benzer.
(KK.24): Kokuluca mantari etrafa koku yaydigi i¢in adi kokulucadir.

Kanlica mantar1 kan rengindedir ve boéliindiigiinde de kirmizi suyu akar bu nedenle adi

kanlicadir.

(KK.31:) Hanim gobegi otu topraktan ¢ikarilirken top gibi gobek gibi ¢ikarilir bu nedenle

ad1 hanim gobegidir.
Kanlica mantari kesildiginde kan gibi renk verir.

S1g1ir kuyrugu otunun sekli uzun kuyruk gibidir bu nedenle sigir kuyrugudur.
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(KK.33): Sigir dili mantar tirtikli ve kremsi bir yapiya sahip oldugu i¢in adi sigir dilidir.
Yer yapragi yerde bittigi i¢in bu adi alir.
(KK.35): Papatya beyaz oldugu i¢in ak ¢i¢ek de denir.
(KK.37): Kuzu kulagi otu kuzu kulagina benzedigi i¢in bu ad verilir.
(KK.38): Ar1 bas1 otunun bas kismi ariya benzedigi i¢in ar1 basi denir.
(KK.146): K6k mantar1 agaglarin kokiinde oldugu igin kok mantari denilir.
(KK.151): Eriste mantarina tel tel oldugu i¢in eriste mantari denir.
Yaprak mantar1 kara agacin lizerinde oldugu i¢in yaprak mantari denir.
(KK.164): Eniste mantar1 dallidir, aile dagildigi i¢in eniste adini alir.
(KK.176): Gokg¢e mantarinin sapkasi gok rengi oldugu i¢in gok¢e mantar1 denir.
(KK.212): Dede sakali mantari tel tel oldugu i¢in bu adi alir.
(KK.236): Yilan kuyrugu otu yilan seklinde oldugu i¢in bu ad1 alir.
(KK.241): Kokuluca mantar1 etrafa ¢ok fazla koku yaydigi i¢in bu adi alir.
(KK.273): Elik mantar1 altin renginde oldugundan bu ismi alir.
(KK.285): Kanlica mantar1 kan rengindedir.
(KK.289): Eriste mantar1 dilim dilim oldugu i¢in bu ad1 alir.

(KK.294): Sigir dili mantari, dil gibi pitiirli oldugundan bu adr alir.

Insanlar yerlesik hayata gectikten sonra hayvanlar evcillestirmeye baslamislardir.
Birlikte yasadiklar1 hayvanlara ¢esitli adlar verip, onlart kendi yasam alanlarina dahil
etmislerdir. Hayvanlarin da besin kaynaginin bitkiler olmasi sebebiyle, bitkileri
adlandirmakta ¢esitli hayvan isimlerini kullanmislardir (Alkayis; 2007:76). Hayvan adlar
ile kurulan bu bitkiler sunlardir: Esek dikeni, kus otu, kuzu kulagi otu ve mantari, kurt

kulagi mantari, s1gir kuyrugu otu, s1gir dili mantari, ar1 basi otu, yilan kuyrugu otu.

Akrabalik adi ile kurulan bitkiler dede sakali mantar1 ve eniste mantaridir.
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Tiirk¢ede bitkileri adlandirma yollarindan biri de organ adlarindan yararlanmaktir.
Benzetme yaparken en c¢ok organ adlari kullanilir. Bunda organlarin sekil ve benzetme
ozellikleri etkilidir. Tirk¢ede organ adlarinin gectigi bitki isimleri incelendiginde gerek
insan organlarinin gerekse hayvan organlarinin ¢ok kullanildigi goriiliir (Alkayis; 2007:
81). “Deyim aktarmalarinin en eski, en yerlesik olan bu tiirii insanoglunun ¢evresindeki
varliklara, organlarinin ya da viicudu ile ilgili ¢esitli seylerin adlarin1 vermesi sonucunu
dogurmustur” (Aksan, 1978: 124). Organ adlari ile kurulan bitki adlar1 sigir dili mantari,

sigir kuyrugu otu, kuzu kulagi otu ve mantari, kurt kulagi, ar1 basi otu, yilan kuyrugu otu.

Bazi bitkilerin sekil olarak esya, nesnelere benzemesinden dolay:1 adlandirilmalari

yapilir. Ornegin; topag dikeni otu.
Hanim gdbegi otu insana benzetilerek kurulan bitki adlarindandir.

Bitkiler renklerine gore de adlandirilmiglardir. Ornegin: Kanlica mantari
boliindiigiinde kirmizi renk verir, papatya beyaz oldugu ic¢in ak ¢igek de denilir, gokce

mantar1 sapkast gok rengindedir, elik mantar1 altin renginde oldugu icin bu adi alir.

Kokuluca mantar1 etrafa koku yaydigi icin kokusundan hareketle adlandirilan
bitkidir.
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5. UYGULAMALI HALK BILIMi KAPSAMINDA ISLEVSEL
COZUMLEME

5.1. Kentte Geleneksel Botanik

Son donemlerde geleneksel bir iirliniin kendi geleneksel anlatim ortaminda ne tiir
bir isleve sahip oldugunu belirleyen ve bundan sonrasi i¢in bir s6z sdylemeyen islev
arastirmalari, uygulamali halkbilimi sayesinde yeni bir boyut kazanmistir. Boylece eski
geleneksel iirlin, gosterim veya iletisimlerin yeni ve ¢agdas iirlinler, iletisimler, etkilesimler
veya kurumlar agisindan ne tiir islevler yiiklenebilecegi sorgulanmaya ve bunun
sonuclarindan halkbilimcilerin sinirl iletisimlerinde degil biitiin toplumsal kesimlerin nasil
yararlanabilecegi arastirilmaya baslanmistir (Oguz 2002:27). Diinya lizerinde hakimiyet
saglayan, “Belli bir donem i¢in gegerli olan, hizli iiretilen ve hizli tiiketilen kiiltiirel
ozelliklerin biitiinii” olarak tanimlanan popiiler kiiltiir (http://www.tdk.gov.tr). Popiiler

kiiltiir geng nesil lizerinde etkilidir.

Bilisim teknolojilerindeki hizli gelisim her tiir bireysel ve toplumsal yasami
etkiledigi gibi Tirkiye’nin somut olmayan Kkiiltiir miraslarindan biri olan geleneksel
botanigi de etkilemistir. Internet, bilgisayarlar ve goriintiilii telefonlarla zaman ve mekéan
kavrami ortadan kalkmis, diinya iizerinde gergeklesen her olay herkes tarafindan aninda
goriilebilir ve uygulanabilir hile gelmistir (Mutlu 2005:326). Boylece bireyler, gruplar ve
kiiltiirler arasindaki etkilesim daha da hiz kazanmistir. Bu etkilesime hem olumlu hem de
olumsuz yonden bakmak miimkiindiir. Sosyal aglar ve medyanin etkisiyle modernlik,
cagdashik ve kentlilik ugruna diger kiiltiirlerden etkilenerek bilingli olmadan kullanilan
bitkiler, olumsuz bir durum olarak goriilebilir. Diger agidan bakildiginda geleneksel
botanigin sosyal aglar, paylasim sitelerinde ve medyada paylasilmas:t kiiltiirel
zenginligimiz i¢in ¢ok 6nemlidir. Ayrica geleneksel botanigin televizyon programlarinda
popiilerlestirilerek konu edilerek yayginlastirilmasi ve korunmasi da olumlu bir durumdur.
Bu baglamda geleneksel botanigin kullanim alanlar1 giinlimiiz yasantisindan etkilenerek
bazi degisme ve yeniliklere agik olsa da oziinii korudugunu sdyleyebiliriz. Ozellikle

geleneksel yapinin yogun yasadig1 bolgelerde hala eski 6nemini ve formunu korumaktadir.

Gelisen teknoloji ve her giin biraz daha yayginlasan kitle iletisim araglariyla

kiiltiirler arasi iletisim ve etkilesim her giin biraz daha artmaktadir. Toplumlarindaki bu
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hizli degisim/gelismeler neticesinde, toplumlara, kisa donemde yasanip tiiketilen ve
temelinde tiiketim olgusunun yattig1 popiiler kiiltiir egemen olmaya baslamistir. Ozellikle
Tiirkiye’de yabanci filmlerin ve pembe dizilerinin sayesinde batili yasam tarzi taninmis,
kaniksanmaya baslanmis ve daha sonra da model alinmaya baslanmistir (Akar 2009:4 ;
Organ 2008:189). Bu siire¢ zaman iginde bireylerin ve toplumlarin 6zellikle duygusal ve
sosyal ihtiyaglari baglaminda sorgulanmaya ve geleneksel degerlerin hatirlanmasini da

beraberinde getirmistir.

Modernlik, ¢agdaslik, kentlilik ugruna yapay iirlin, hizmet ve hazlarin pesinde
kosanlar, “dogada, dogal unsurlarla ve dogal olarak yasamanin” biiylisiinii moda trendi
olarak yeniden kesfetmislerdir. Ozgiinliik ve farklihgin temel kaynagi1 da olan “el isi ve ev
is1” ile “kdy hayati/ geleneksel yasam alanlari, mekanlar ve sozlii kiiltiir iiriinleri/ bellegi”
yeniden moda olmustur (Ozdemir, 2012:25). Son yillarda turizmin kiiltiir turizmine, kiiltiir
turizminin yerel, bakir, otantik gosterimlere yonelmesi sonucu Tiirk halk kiiltlirtiniin kimi
alanlarinda bir canlanma goriilmektedir (Oguz, 2002:41). Boylece kiiresel degerler ve
yasam bigimi yaninda yerel ve milli kiiltir degerlerinin 6nem kazanmaya, yeniden
hatirlanarak toplumsal yasamin bir parcasi olmaya ve varligin1 daha kuvvetli siirdiirmeye

basladigini soyleyebiliriz.

Glniimiizde aktarlar kendi diikkanlarinda veya pazar standlarinda ¢esitli otlari,
tonikleri, tozlari, hazirlanmis kocakar1 ilaglarin1 ve iyilestirici Oziitleri satmaktadirlar.
Bununla birlikte hiikiimet Avrupa’da bu aktarlarin farmakolojik lisans almalarimi gerekli
tumaktadir sayet belli hastaliklara tesviye vereceklerse ama Tiirkiye’de bitkiyi temel alan
kocakar1 ilaglar1 veya halk ilaglari son derece yaygindir (Rose vd., 2013:138). Halk
kiiltiriniin modern toplumla ve bu toplum i¢inde c¢agdas kentin kiiltiirel aktarim
alanlarinda tretilen, yaratilan, yasatilan kiiltiirel formlarla yakindan iligkili oldugunu,
modernizeyi ve giliniimiizde kiiresel diinyanin kiiltiirel kodlarimi anlama ¢abasina
dontistiigiinii de sOyleyebiliriz (Kutlu, 2009:15). Bu baglamda ¢ok eski donemlerden beri
her alanda kullanilan bitkilerin de modern toplumun getirilerinden etkilenmis olmasi
kaginilmaz goriinmektedir. Giintimiizde 6zellikle kentlerde bitki kullanimlart hem gelenege
uygun hem de modern olsun anlayisi ile yayginlasmistir. Kentlerde aktarlar bitki satis
yaparken bitkileri dogrudan sattiklar1 gibi karisimlar yaparak da ¢esitli alternatifler sunarak

profesyonel hizmet vermektedirler. Ayrica geleneksel bitki kullanim uygulamalar1 igin



151

hazirlanan bu bitki karigimlart geleneksel botanigin korunmasinda da onemli bir islevi

yerine getirmektedir.

Kentlerde bitki kullaniminin hizla artmasi sonucunda Saglik Bakanligi 2014 yilinda
resmi gazetede yonetmelik yaymlamistir. Saglik Bakanligi Geleneksel ve Tamamlayici Tip

Uygulamalar1 Yo6netmeligi’'nde amag su sekilde verilmistir:

“MADDE 1 - (1) Bu Yénetmeligin amaci, insan sagligina yonelik geleneksel ve tamamlayict tip
uygulama yontemlerini belirlemek, bu yontemleri uygulayacak kisilerin egitimi ve yetkilendirilmeleri ile bu

yontemlerin  uygulanacagi saglik  kuruluslarimin  ¢aligma usul ve esaslarii  diizenlemektir”

(http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2014/10/20141027-3.htm).

Bu madde de belirtildigi gibi alternatif tip uygulamalarmin yani geleneksel

botanigin ve geleneksel botanik yaraticilarinin ¢aligmalarina 6nem verilmistir.

5.2. Kiiltiir Ekonomisi ve Geleneksel Botanik

Kiiltiirlerin ayakta kalabilmeleri, dncelikle kiiltiirel belleklerin olusturulmasina ve
daha sonra da bu bellekten hareketle yaratilan ve gosterilen ¢agdas yorumlarin zenginligine
ve etkinligine baghdir (Ozdemir, 2012:121). Kiiltiirel bellek yaratmalarmin biiyiik bir
kismi sozli kiiltiirde yaratilmistir. Derleme ¢alismalar1 da bu sozlii kiiltiir izerinde yapilir.
Derlenilen bilgilerin belgelenip korunmasi, gelistirilmesi, akatarilip yayginlagtirilmasi

kiiltlir miras1 i¢in ¢ok onemlidir.

Film ve televizyon hareketli ve elektronik diinyada toplum olma duygusunu
kazandirmaktadir; siradan yiiz yiize karsilasmalarda kullanilan sozel ve hayali gondergeler
ayrt ancak paylasilan medya deneyiminden gelmektedir (¢ev. Halici, 2014:133).
Halkbilimsel uygulamalar elektronik ortamlar ile hizli ve kolay erisilebilen ve
tiketilebilen, formiillere ve basili bilgilere dayali rutin ve standart bir pratik haline
gelmistir. Boylece, bitkilerin geleneksel kullanimi degismektedir. Gelisen teknolojiye
paralel olarak internet ortamlarinda, TV programlarinda bitkilerin kullanimina dair
programlar sik¢a yapiliyor ve insanlar bu uygulamalar1 biiyiiklerinden degil bu
programlardan 6greniyorlar. Bugiinlerde 6zellikle de medya araciligi ile “saglikli yasam”
regeteleri veren “uzman’larin konusmalar1 ve saglikli yasam vaat eden gida takviyesi

riinlerin tanitimlarim1 igeren programlar halkin glindeminin 6nemli bir pargasini
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olusturmaktadir (Ozkan, 2012:1). Mete Tasliova da televizyon folkloru ile ilgili yazisinda
gezi programlarini kaleme alirken bu programlarda ele alinan halk hekimligi
uygulamalarina da dikkat ¢ekmektedir. “TRT1’de yayimlanan Gezelim Gorelim programi
26.04.2011 tarihli boliimiiyle Kayseri’yi ele almistir. Kayseri’nin Biinyan ilgesinde
yetistirilen lizlim tlirlinliin suyuyla hazirlanan karisimin bazi i¢ hastaliklarinin tedavisinde
yogun olarak kullanildig:i bilgisi verilmektedir” (Tasliova, 2011:124-125) ciimlesiyle
Tagliova, medyada halk hekimligi uygulamalarinin izleyiciye aktarildigi bilgisini

paylagsmaktadir.

Geleneksel ve folklorik unsurlar tasiyan, koklerini halk kiiltiiriinden alan geleneksel
botanik uygulamalar1 giderek bu ozelliklerini kaybetmekte, anlik ve moda halinde
tikketilen, alinip satilan ve pazarlanan bir popitiler kiiltiir iirlinii haline doniismektedir.
Geleneksel botanigin {irlinleri kitlesel ilgiyi ve tiikketimi yaratabildigi ve saglayabildigi

ol¢tide hem daha “popiiler” hem de daha “ticari” bir goriiniim kazanmistir.

Gliniimiizde sifali bitkiler ile ilgili kitaplar da bulunmaktadir. Bu kitaplar sikca
pazarlanmaktadir. Giiniimiizde sifali bitkiler kitaplari, hastaliklarin artmasiyla beraber
insanlarin tekrar dogaya yonelmeleriyle ilgi goriip, paylasildigi icin ¢ok popiiler bu
nedenle daha c¢ok satmaktadir. Ayrica halkin her kesiminden insanin iyilesmek veya
saglikli bir hayat siirdiirmek i¢in aktarlarda, marketlerde satilan ambalajli ve kutulanmig
“sifal1 bitkiler” denilen bitkisel {iriinleri alip kullanmaya devam ettigi goriilmektedir

(Cevik, 2008:1).

Kiiltiir ekonomisi/ endiistrisi/ sektorleri kapsaminda sozli kiiltiiriin gelenek ve
irlinlerin metalastirilmasi, gelenegin katma degeri olan driinlere doniistiiriilerek
yasatilmast/ dgerlendirilmesi, iiretici-araci-tiiketici, sisteminin gelenek tizerindeki etkisi,
dondurularak paketlenen ve pazarlanan gelenek, reklami yapilan {irlin, kitle kiltiirii-
tilketim kiiltiirli- popiiler kiiltiir piyasasi, ilkeleri ve isleyisi, nostalji ekonomisinin {iriinii
haline getirilen gelenek gibi olgulara sahiptir (Ozdemir, 2008:270). Kiiltiir ekonomisi ve
endiistrisi, bir yaniyla kiiltiirel yayilmaciligin ve tektiirlestirmenin, diger taraftan da yerelin
ulusalin, yoresel ve ulusal zenginligin, 6zgiinliigiin, hazinenin, bellegin kiiresel tasinmasini
da olanakli hale getirdigi de bir gergektir (Ozdemir, 2012:23). Ozellikle Kkiiltiirel
endiistrilerde kasabalar ve sehirlerde goriilebilen insan giicliyle yapilan iiretim unsurlari

not edilmektedir (Throspy, 2004:4). Geleneksel botanik iirtinleri, ilkel insandan giiniimiiz
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insanina ulagma siirecinde etkili bir deneyim olan her bireyin ihtiyact olmustur. Her
donemde bireyin ihtiyacina gore bitkilerin kullanim1 insan ve toplum hayatinda olmustur.
Giliniimlizde Bilisim teknolojilerindeki gelisim, sosyal aglarin yayginlagsmasi bitki
kullaniminin giiniimiizdeki kullanim bicimini etkilemistir. Ozellikle dijital ortamlarda
bitkisel friinlerin  popiilerlestirilmesi, kitlesellestirilmesi ve magazinlestirilmesini
saglamistir. Ayrica iginde yasadigimiz ¢agda, kiiltiirel iirlinlerin ekonomik katma deger
yaratarak varliklarini stirdirmeleri gercegi, bitkilerin de ekonomik bir {iriin olarak, anlik
ve moda halinde tiiketilen, alinip satilan ve pazarlanan bir popiiler kiiltiir iirlinii haline
dontistirmiistiir. Bitkiler sanal ortamin diginda basili yaymn olarak da pazarlanmaktadir.
Kisaca geleneksel botanigin iirlinleri pazarda gerek sanal ortamda gerekse basili yayinlarla

ekonomik katma deger iireterek, popiiler kiiltiir iiriinlerinden biri haline gelmistir.

Derlememizde ise bitkilerin ekonomiye sagladigi katkilar konusunda "Bitkiler
ekonominize katki sagliyor mu? Bitkilerden yaptigniz ilaglari, siis esyalarini ya da
bitkilerin yas ve kurusunu satryor musunuz? Aktarlara mi1 yoksa pazarlarda dogrudan halka

mi1 satisin1 yapiyorsunuz?" sorularina verilen cevaplar su sekildedir:

(KK.4): Mantar, kizilcik, bogiirtlen pazarda satilir.

Ardig yapraklar1 kaynatilir ve o su siselere doldurulur, Istanbul'dan toplayici gelir onlari

alir ve yurtdisina da satar.

(KK.5): Mantar pazarda satilir.

Aktarlara 1sirgan, thlamur satilir.

Yol kenarlarinda dag cilegi, dag cilegi regeli, giil regeli satilir.
(KK.7): Arpa, bugday ekip satilir.

(KK.19): Mantar toplama tesisi var kdylii buraya mantar satar.
(KK.20): Findik agacindan, sogiit dalindan yapilan sepetler satilir.
(KK.21): Kirenin regeli yapilir pazarda satilir.

(KK.23): Salep, mantar satis1 yapilir.

Mese mantari ila¢ yapimi i¢in satilir.
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(KK.25): Dag cileginden regel yapilip satilir.
(KK.26): Cam kozalagi regeli satilir.

Kuzu kulagi, kabalak, 1spit otu pazarda satilir.

(KK.27): Kara mantar, kuzu gobegi, mih basi, kokuluca, ibiske, giibiir kaldiran (kog),
kadin parmagi (¢cubuk) mantar1 pazarda satilir. Ayrica mantar toplayicilar1 gelir evlerden

alir.
(KK.29): Kanlica, sigir dili, cincile, eriste mantari satist yapilir.
flag yapimi igin ay1 mantarmi toplayicilar gelip alir.

(KK.30): Kaymakamlik mantar, kusburnu, kekik gibi bitkileri koylillerden satin alir ve

ambalajlayip satisa sunar.
(KK.34): Pazarda mantar satisi, 1spit otu satis1 yapilir.

(KK.35): Diidiikliice ad1 verilen mantar var ila¢ yapiminda kullanilir, kdyliiler bu mantari

toplar pazarda satar.

Kanlica, ay1, mese mantar1 da pazarda satilir.

(KK.37): Esek dikeni Istanbul’dan gelen alicilara satilir.
Yonca yem bitkisi olarak satilir.

Ilag yapiminda kullanilan karabas mantarmn kilosu ¢ok pahalidir. Bu mantar pazarlarda

satilir.
(KK.39): Isirgan, kusburnu, ebe giimeci, kekik kurutulup aktarlara satilir.

(KK.51): Hobelen ve kuzu kulagi mantari ilag i¢in toplanir. Handnii merkezde mantar

toplayicilar var. Koyliiler mantarlarini oraya gotiiriir, alicilar oradan alir.

(KK.55): Sar1 mantar ila¢ yapiminda kullanilir. Tlag yapiminda kullanilmak {izere mantar

toplayicilari gelip alirlar.
(KK.58): Sarimsak festivalinde sarimsak tatlisi, sarimsak sabunu yapilip satilir.

(KK.59): Hobelek ile tavuk ayagi mantari ilag i¢in kullanilir.
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(KK.60): Semiz otu falan pazarda satilir.
(KK.64): Kantaron otu kdyde toplanir, toplayicilar gelip koyliiden alirlar.
(KK.69): Tosya piring festivalinde ¢ok piring satist yapilir.
(KK.73): Piring, Tosya ekonomisine biiyiik katki saglar.
(KK.75): Piring, satig1 var.
(KK.81): Erikten marmelat yapilir, bunlar pazarda satilir.
(KK.82): Piring satis1 ¢ok yapilir.
(KK.85): Tarhana otu, boyun otu pazarda satilir.
(KK.98): Pazarda mantar da ot da satilir.
Kestane, ceviz, karadut, kivi, incir satist yapilir.
(KK.106): Kestane satis1 yapilir.
(KK.107): Azdavay'dan getirilen mantarlar Senpazar'da satilir.
(KK.115): Kanlica, eniste mantari satilir.
(KK.116): Mantar satisi1 yapilir.
(KK.117): Kanlica mantari satig1 yapilir.
(KK.118): Kokuluca, eniste, mese, kanlica mantar1 daglardan toplanip pazarda satarlar.

(KK.121): Kanlica mantari, kestane, kusburnu marmelati, kizamik marmelati, elma

pekmezi, elma sirkesi satis1 ekonomiye katki saglar.
(KK.125): Kanlica, i¢i kizil, kuzu kulagi mantari satilir.
(KK.127): Salep, kizilcik (kiren), kusburnu, diverek otu satilir.

(KK.130): Kus konmaz, kusburnu, bogiirtlen, lizim yapragi, kuyruk yapragi pazarda

satilir.
Sobelek mantari, kanlica, kog, beyaz mantar pazarda satilir.

(KK.132): Kuzu kulagi mantari, kanlica mantari satist yapulir.
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(KK.133): Sarimsak festivalinin yapilmasi1 ekonomiye katki saglar.
(KK.134): Kanlica, kuzu kulagi, tavuk ayagi mantarinin satist yapilir.
(KK.136): Hobelek mantari, kanlica mantari biiyiik gelir kaynagidir.
(KK.137): Tavuk ayagi mantari, hobelek mantari satilir.

(KK.140): Kanlica, hobelek, geyik, tavuk mantari, salep, kanteron otu daglardan toplanip

pazarda satilir.
(KK.142): Dongel, kugburnu, ahududu, kizilcik (kiren) pazarda satilir.

(KK.143): Kanlica, yaprak mantari, kara mantar1, kayin mantari, ay1 mantari, tavuk ayagi

mantart, sigir dili mantar satilir.

(KK.146): Kanlica mantari, hobelek mantari, salep, kok mantari, tavuk mantari, yaprak

mantar1 toplanip pazarda satilir.

(KK.149): Hobelek ,kanlica mantar1 dagdan toplanip pazarda satilir.

(KK.156): Findik, kanlica, dere, kiiltiir mantar1 satilir.

(KK.158): Kizilcik, karacaoglan, kanlica mantari daglardan toplanip pazarda satilir.

(KK.161): Kanlica, kizilcik, dongel, bogiirtlen, biizmiildek, hodan, elma, armut pazarda

satilir.

(KK.167): At mantari, firga mantari, saridan mantari, kanlica mantarinin satig1 ekonomiye

katki saglar.

(KK.171): Kanlica mantari, kiitik mantari, kestane, kizilcik, bdgiirtlen, kusburnu

pazarlarda satilir.

(KK.172): Kanlica mantari, sigir dili mantari, kurt kulagi mantari, eniste mantari, defne
yapragi, mamugili (ormanlarda kirmiz1 kiraz gibi olur), kestane, siis kabaklari, kusburnu,

kizileik pazarda satilir.

(KK.176): Hodan otu, miinzile otu, kanlica mantari, giirgen basi mantari, gok¢e mantari,

giibiir kaldiran mantari satilir.
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(KK.180): Kanlica mantari, duvaklica mantari, kara mantar, al altin mantari, siitliice

mantar1 satilir.

(KK.182): Kanlica, el alti mantar1 (beyaz ve aci olur), siitliice mantari, kara mantar, giirgen
mantar1 siibelek mantar1 (tel tel olur), ebebirik mantari, yumurta mantari, duvaklica

mantart satilir.

(KK.188): Kestane, ceviz pazarda satilir.

(KK.189): Kanlica mantari, ¢l alt1 mantari, giibiir kaldiran mantari, igi kizil mantari satilir.
(KK.208): Kurtkulak mantari, kestane, findik satilir.

(KK.213): Mancardan ¢orba yemek yapilir ve festivallerde satilir.

Dalim yapragi, findik, kivi, diken ucu, 1spit, kusburnu, kara mantar, duvaklica mantari,

kiitiik mantar1 pazarda satilir.
(KK.222): Ilik mantari, ay1 mantari satilir.

(KK.228): Incir, asma yapragi, 1sirgan, ebe giimeci, mese mantari, ay1 mantari, kog mantari

toplanip satilir.
(KK.230): Beyaz kiraz satilir.
(KK.231): Ispit otu satilir.

(KK.234): Kusburnu, alig, kanlica mantari, kurt kulak mantari, giibiir kaldiran mantari

satilir.

(KK.237): Karabas mantari, mese mantari, ay1 mantari ilag yapiminda kullanilir bu nedenle

satis1 cok yapilir.

Salep aktara satilir.

(KK.242): Kurtkulak, ¢ulluk (tellice), kanlica, kaz, cincile (tavuk ) mantar1 yenir.
Ay1 mantar1 ve itiklice mantari ila¢ yapimi i¢in mantar toplayicilarina satilir.

(KK.245): Kuzu kulagi, kanlica, kurt kulak, giibiir kaldiran, kokuluca, cincile mantari

satilir.
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(KK.246): ilag yapimi igin toplayicilara satilir.

Sogiit dalindan findik dalindan yapilan sepetler satilir.

(KK.247): Kirenden, kizilciktan yapilan regel, komposto pazarda satilir.

(KK.257): Kanlica, ebiske, kokuluca, cincile, tavuk mantari, elik derisi mantari satilir.
(KK.264): i¢i kizil, sdbelek, dil buran mantar1 toplanip satilir.

(KK.265): Kanlica, sobelek, i¢i kizil mantar1 satilir.

(KK.273): Yagli mancar, elik mantar1 (altin renginde), kanlica, cincile mantari toplanip

satilir.
(KK.276): Kanlica, kog, cincile mantarinin satisi yapilir.
(KK.279): Kanlica, kog, elik, kiiltiir mantari satis1 yapilir.

(KK.284): Kiire Ozel Idare Binast Koy Uretim Yeri koyliilerden gelen 1sirgan, kekik,
kizilcik gibi tiikketime hazir bitkileri paketleyip satigini yapar.

Koyliiler ay1 mantarin1 toplar, toplayicilar gelip alirlar bu mantar ilag yapiminda kullanilir.
(KK.285): Ispt, fasiilye, misir, kabak, mantar pazarda satilir.

(KK.286): Kanlica, yumurta mantari satist yapilir.

(KK.288): Salep toplanip, satilir.

(KK.289): Mantar tursusu yapilip satilir.

Pazarda 1spi1t otu satilir.

Salep otunun kokii ayranla yikanir sonra bu sekilde satilir.

(KK.291): Kanlica, sigir dili, Karacaoglan mantari satilir.

(KK.292): Kekik, nane, yer elmasi, erik satilir.

(KK.293): Semiz otu, maydanoz, marul, roka, ispit, pirasa, kanlica, igne mantari, sigir dili

mantart satilir.
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Pazarda dogrudan halka satis1 yapilan bitkiler; kizilcik, bogiirtlen, 1sirgan, ithlamur,
arpa, bugday, kuzu kulagi otu, salep, kabalak, 1spit, kusburnu, ebe giimeci, kekik, semiz
otu, piring, tarhana otu, boyun otu, kestane, ceviz, karadut, kivi, incir, diverek otu,
kuskonmaz, iiziim yapragi, kuyruk yapragi, elma, armut, hodan, bogiirtlen, biizmiildek,
defne yapragi, mamugili, siis kabagi, beyaz kiraz, piras, maydanoz, roka marul ve yer
elmasi. Ekonomiye énemli derecede katki saglayan ve pazarda satigi yapilan mantarlar ise
sunlardir: Kanlica, kog, kara mantar, kuzu gobegi, mih basi, kokuluca, ibiske, giibiir
kaldiran, kadin parmagi, sigir dili, cincile, eriste, eniste, mese, kuzu kulagi, i¢i kizil,
sobelek, geyik, dere, yaprak, kara, kaz, kaym, sigir dili, karacaoglan, at, fir¢a, al altin,

stitliice, yumurta mantari.

Koyliilerin bitkileri toplayip daha sonra bitki toplayicilarinin gelip satin aldig
bitkiler sunlardir: Ardi¢ yapragi, salep, kantaron otu, itiklice mantari, mese mantari, esek
dikeni otu. ila¢ yapiminda kullanilan ayr mantari, diidiikliice mantar1, karabas mantari,
hobelen mantari, kuzu kulagi mantari, sar1 mantar, tavuk ayagr mantar1 da toplayicilar

tarafindan satin alinir.

Aktarlarin, Kastamonu halkindan satin alip sattigi bitkiler 1sirgan, thlamur,

kusburnu, ebe glimeci, kekik, saleptir.

Receli yapilip satilan bitkiler; kiren, ¢ilek, ¢am kozalagi, giil, marmelad: yapilip

satilan bitkiler; erik, kusburnu, kizamiktir. Elmanin pekmezi ve sirkesi de yapilip satilir.
Findik dalindan ve sogiit dalindan sepet yapilip satilir.

Kaymakamliklari, 6zel idare binalarinin halktan alip paketleyip satisin1 yaptigi

bitkiler; kusburnu, kekik, 1sirgan, kizilcik, mantardir.
Yonca yem bitkisi olarak satilir.

Sarimsak ve piring festivalinde, sarimsak, piring satis1 ¢ok fazladir. Bunun yani sira
sarimsaktan yapilan sabunlar ve sampuanlar, sarimsak tatlisi, mancardan yapilan gorba

satis1 da fazladir.
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5.3. Geleneksel Botanigin Korunmasi

Gecmiste bitkilerin insanlarin yasaminda ¢ok daha 6nemli bir yeri oldugunu bilinir.
Tarihi bilgilerimizi yokladigimizda pek ¢ok kesfin, oOrnegin Amerika kitasinin kesfinin
bile Marko Polo’nun 13. yy.da gozlemledigi “Baharat Adalarina” ulasmak i¢in yapildigi
goriiliir (Ertug, 2004:182). Geleneksel botanik {iriinleri, ilkel insandan giinlimiiz insanina
ulagsma siirecinde etkili bir deneyim olan her bireyin ihtiyact olmustur. Her donemde

bireyin ihtiyacina gore bitkilerin kullanimi insan ve toplum hayatinda olmustur.

Halkbilimi terimi, geleneklerin birikiminden, belirli bir grubun uygulamalarindan
ya da yarattiklarindan miras kalan, kendi gruplulugunun bilgisine sahip olan sosyal
birimlerden anlam bulan bir terimdir. Sadece geleneksel uygulama metinleri ve maddesel
objeler arastirilmamis, ayni zamanda bunlar1 iiretme ve yapma siireci de incelenmistir
(Cev. Yavuz, 2005:89). Yaraticilik ve ticat, 21. yiizyil toplumsal yasaminin diger alanlari
gibi, kiiltiir ve ekonomi agisindan daha da 6nemli ve belirgin hale gelmistir. Bu baglamda
Diinyada fikri miilkiyet haklarinin korunmasini ve yaratici etkinligi tesvik etmek amaciyla
1967 yilinda World Intellectual Property Organization (WIPO) kurulmustur. WIPO,
yaklagiminda telif eserlerin yaratimi, lretimi dagitimi ve tliketimiyle dogrudan veya
dolayli olarak ilgili endiistriler/sektorler iizerinde yogunlagmaktadir. Yaratict endiistrilerle
ilgili yaklasimda "yaraticilik temel girdi, fikri miilkiyet de temel ¢ikt1" olarak kanul
edilmektedir (Ozdemir, 2012:63). Geleneksel botanik bashig: altinda da geleneksel bilginin

yaraticilarini, szl kiiltiir aktaricilarini da korumak 6nemlidir.

Ulkemiz zengin bir flora ve kiiltiir mirasina sahip olmasina ragmen Anadolu’da
yabani bitkilerin halk arasindaki tedavi, gida ve diger amagclarla kullanisin1 konu alan
bilimsel nitelikte ¢alisma sayisi son derece azdir (Baytop,1999,6-7). Modernlesme,
kentlere goc, saglik hizmetlerine daha kolay erisim, yol ve ulasim araglarindaki gelismeler
vb. faktorlerin etkisi ile giinlimiizde etnobotanik c¢aligmalarin yapilmast giderek
zorlagmaktadir. Bu etnobotanik bilgilerin kayith olmamasi1 ve geng nesillerin ilgisizligi
nedeniyle de giin gectikce kaybolmaktadir. Ozellikle kentlere gd¢ nedeniyle haritada
goriilen koylerde yasayanlarin biiyilk Olglide sehirlere goc etmesi ilk kullanicilara

ulasilmast hususunda énemli bir engel teskil etmektedir.
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Bitkisel tip insanlhigin bildigi en eski tedavi metotudur. Tarih boyunca pek ¢ok
farkl kiiltiir sifa amaciyla bitkileri kullanmistir. Su an bitkilerin Hastaliklarda kullanimat ile
ilgili pek cok dokiiman olusmustur. Diinya Saglik Orgiitii 119 adet, bitkilerden iiretilmis
farmakolojik ila¢ bulundugunu, bunlardan yiizde 74’liniin kullaniminin tarih boyunca

geleneksel kullanimi ile uyumlu oldugunu ifade etmektedir (Yalman, 2004: 67).

Bitkilerin Diinya’da kullanim1 ile ilgili bilgileri Ekrem Sezik su sekilde
vermektedir:

“Bitkiler, Diinyamin pek ¢ok iilkesinde halk ilac1 gida destegi ve bitkisel ilag olarak yaygin bir
sekilde kullanilmaktadir. Halk flaci olarak kullamim, hekim ve ilaca ulasmanin zor oldugu Afrika, bazi
Asya ve Giliney Amerika iilkelerde goriilmekte ve adeta modern Tip daha dogru bir deyisle Ortodoks Tip
ile yarigmaktadir. A.B.D.’de bitkisel ila¢ niteligindeki iiriinlerin, gida destegi olarak satigindan dogan ve
halkin sagligimi tehdit eden durumun fark edildigini, gerekli tedbirlerin alinmaya basladigin
gbstermektedir. Ingiltere ve baz1 Avrupa iilkelerinde de gida destegi seklindeki kullanim baslamistir. Ama
konu genellikle eczacilarin kontrolii altindadir. Bitkisel ilaglar Cin T1bb1, Ayurveya, Yunani T1p, Kompo
gibi geleneksel tip sistemlerinde tedavide kullanilan ilaglarin esasini teskil etmektedir. Geleneksel tip
sistemleri halen 3 milyar civarinda insanin tedavisinde kullanilan Asya kokenli sistemlerdir. Bu
sistemlerin kendine has felsefesi ve buna bagl tedavi yontemleri bulunmaktadir. Daha 6nceleri Hindistan,
Pakistan, Endonezya gibi iilkeleri egemenligi altina almis olan Fransa, Hollanda ve bilhassa ingiltere gibi
Avrupa ilkelerinde bu sistemler devlet kontrolii altinda uygulanmaktadir” (Sezik 2002:8-9).

Bitkilerin korumasi ve gelecek kusaklara aktarimi yapilirken bir de bitkilerin
kullanim alanlariin zararl yonleri unutulmamalidir. Hastaliklarin tedavisinde bir¢ok bitki
tedavisine basvurulmaktadir. Sifali bitkilerin bir¢ok hastaliga 1yi geldigi bilinmektedir.
Fakat her sifali bitki iyi olmayabilir. Bitkisel tedavi uygulamalarinda da bitkilere dikkat
etmek gerekir. Bitkilerin fazla kullanimi da zararli olabilir. Bitkisel tedavilerde dikkatli
olunmasi sarttir. "Bitkilerin zararli yonleri var mi? (Hastalik, zehirlenme, 6liim vb.)"
sorusuna verilen cevaplar asagida verilmistir:

(KK.7): Kanlica mantarina benzer bir mantar var o zehirler.
(KK.11): Bazi mantarlar zehirler.

(KK.21): Kurt kulagi mantarinin benzeri zehirler.

Giibiir kaldiran (ko¢) mantarinin siitliisii, ac1 olani1 zehirler.
(KK.25): Kanlica mantarin benzeri zehirler.

(KK.29): Her mantarin benzeri var onlar zehirler.

(KK.37): Aci1 ayran otu ¢ok yenirse mide agrisi yapar.
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(KK.40): Cocuk diisiirmek i¢in rahime yerlestirilen ebe glimecinin kokii zehirli ise anne

adayin oldiiriir.

(KK.41): Isirgan otu bazi kisilerde tansiyonu yiikseltip, sekeri diisiirebilir.
(KK.42): Isirgan otu bazi kisilerde tansiyonu yiikseltip, sekeri diisiirebilir.
(KK.56): Siitliigen otunun i¢indeki siit, degdigi yeri yara yapar.

(KK.60): Adagay1 ¢ok igilirse hasta eder.

(KK.61): Adagayini hamileler icemez.

(KK.89): Avu otunu toplarken insanlar zehirlenebilir.

(KK.109): Kuzukulak mantar1 zehirler.

(KK.110): Mantarin sap1 kirildiginda siit ¢ikarsa o mantar zehirlidir ve yenmez.
(KK.140): Papatya ¢ay1 ¢ok icilirse tansiyonu yiikseltir.

(KK.152): Yaban kanlica mantari zehirlidir.

(KK.158): I¢i kiz1l mantarinin benzeri vardir bu mantar insanlar1 zehirler.
(KK.161): Kanlica mantarinin benzeri vardir o zehirler.

(KK.164): Eniste mantar1 benzerini yenildiginde ishal yapar.

(KK.170): Beyaz mantarin bazilar1 zehirler.

(KK.174): Kanlica mantarinin benzeri zehirler.

(KK.182): Kanlicaya benzer mantardan zehirlenilir o mantarin alt1 beyaz olur ve siit ¢ikar.
(KK.224): Kem mantar1 (koyu siyah renk) yiyenleri zehirler.

(KK.226): Kanlica mantarinin benzeri olan kem mantarini yiyen zehirlenir.
(KK.228): Kurt kulak mantarimin benzerini yiyenler zehirlenir.

(KK.232): Kem mantar zehirler.

(KK.244): Kurt kulak mantarimin benzerini yiyenler zehirlenir.
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(KK.246): Giibiir kaldiran mantarinin siitliisti zehirler.
(KK.247): Kanlica mantarinin benzeri, ¢ulluk mantar1 ve kadin parmagi mantari zehirlidir.
(KK.264): Kara Mevlana (kiiciik ortas1 siyah) mantarin1 yemek zehirler.
(KK.267): Sobelek mantarinin benzeri zehirler.
(KK.291): Karacaoglan mantarinin diger ¢esitleri zehirler.

(KK.298): Kanlica mantarinin benzeri zehirler.

Kaynak kisilerde goriilen, zehirlenme vakalari en sik mantarlarin benzerlerini
yemeleri sebebiyledir. Benzerleriyle karistirilan mantarlar; kanlica, kurt kulagi, ici kizil,
eniste, beyaz ve sobelek mantaridir. Ko¢ mantarinin siitliisti zehirler. Kem mantari, gubuk

mantari, kadin parmagi genelde zehirlidir.

Act ayran otu, ebe glimeci, 1sirgan, ada ¢ayi, agu otu, papatya cayr fazla

icildiklerinde hasta eder.

Siitliigen otunun siitii cilde degerse, degdigi yeri yara yapar.

Meralarda yer alan bitkilerin bir kism1 hayvanlarin yedigi bitkiler biiyiik bir kisim
ise hayvanlarin severek ve isteyerek yemedikleri hatta ¢ok yediklerinde hayvanlari
zehirleyen bitkilerdir. Asirt tiiketildiklerinde hayvanlar1 zehirleyen bu bitkilerden
zehirlenen hayvanlarin kurtarilmast ¢ok giictiir ve cogu kez olay oliimle sonuclanir.
Hayvan saglhigi da dikkate alinarak sorulan "Hayvanlarin yedigi bitkiler ve hayvanlara

zarar veren bitkiler var mi1? Sorusuna cavaplar agsagida verilmistir.

(KK.2): Sarmasik otu, fig otu, ¢avdar otu, siipiirge otu bunlar balya yapilir ve hayvan yemi

olarak kullanilir.

(KK.10): Misir siraj yapilir ve hayvan yemi olarak kullanilir.
Yoncanin yesili hayvani 6ldiiriir. Hayvanlara kurutup yedirilmelidir.
(KK.11): Fig, yonca, korunga hayvan yemi olarak kullanilir.

(KK.13): Fig otu hayvan yemi olarak kullanilir.
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(KK.24): Ali¢’1 hayvanlar yer.

(KK.29): Yer ardiglarint hayvanlar yerse 6liir.

(KK.31): Yonca yesilken hayvanlar fazla yerlerse oliirler.

S1gir kuyrugu otunun piiskiillii kismindaki tohumlar civcivlerin yemi olarak kullanilir.
(KK.37): Buzagi ishal oldugunda papatya ¢ay1 igirilir. Bu ¢ay ilag olarak kullanilir.
(KK.45): Ispatan otunu hayvanlar ¢ok yerse hayvanlari hasta eder.

(KK.64): Yonca ve fig cicek actiginda hayvanlar onu yerse hayvana zarar verir, bazen

hayvani catlatir.

(KK.89): Hayvanlar avu otunu yerlerse onlar1 6ldiiriir.

(KK.120): Bagirtan otu hayvanlara zarar verir, hayvanlar1 6ldiriir.
(KK.128): Agu otu koyunlari zehirler.

(KK.132): Hayvanlar 1spatan otunu ¢i¢cek agmadan once yerlerse oliirler.
(KK.138): Hayvanlar msir silajini, yoncay1 yer.

(KK.141): Zehirli ot hayvanlari zehirler.

(KK.147): Baldiran otu ¢igek agmadan once hayvanlar yerse onlari zehirler.
(KK.159): Bagirtan otu hayvanlari zehirler.

(KK.163): Ilkbaharda otlamak icin ilk defa yesillige ¢ikan hayvanlar yayla giiliinii, avu
bitkisini yerse zehirlenir.

Bagirtan otu hayvanlar zehirler.

(KK.170): Yonca ¢igek agtigi zaman hayvanlar yerse hayvanlari ¢atlatir.
Bagirtan otu hayvanlar zehirler.

(KK.171): Avu otundan hayvanlar zehirlenir.

(KK.174): Ayva dali denilen ¢alinin dallar1 hayvanlari zehirler.

(KK.176): Avu otu hayvanlari zehirler.
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(KK.180): Kan otu hayvanlar1 hasta eder.
(KK.182): Ug giin otu, keten, misir otunun benzeri hayvanlar zehirler.
(KK.190): Tutak otu (musir yapragina benzer) hayvanlari zehirler.
(KK.201): Kan otu hayvanlar1 zehirler.
(KK.203): Ak kabak hayvanlar1 6ldiirtir.
(KK.208): Yabangiilii yapragi hayvanlari zehirler.
(KK.213): Koyunlar yoncayi ¢ok yerlerse oliirler.
(KK.226): Kan otu hayvanlari zehirler.
(KK.228): Kan otu, sirken otu, avu otu hayvanlari zehirler.
(KK.231): Orman giiliiniin yapragini hayvanlar yerse zehirlenir.
(KK.247): Alig hayvanlar i¢in yem olarak kullanilir.
(KK.284): Orman giiliinii hayvanlar ¢ok yerlerse zehirlenirler.
(KK.285): Hayvanlara ot kurutup yedirilir.

Hayvan yemi olarak kullanilan bitkiler; sarmasik, fig, ¢cavdar, siipiirge otu, musir,

kuru yonca, korunga, ot kurusu. Sigir kuyrugu otunun tohumlar1 da civ civ yemi olarak

kullanilir.

Hayvanlar 6ldiiren, zehirleyen bitkiler; yesil yonca, yer ardici, ¢igek agmis fig otu,
avu otu, zehirli ot, baldiran otu, bagirtan otu, ayva dali ¢alisinin dallari, ii¢ giin otu, tutak

otu, ak kabak, yaban giilii yapragi, sirken otu, orman giilii yapragi.

Hayvanlar1 hasta eden bitkiler ise 1spatan otu ¢ok yenildigi takdirde ve kan otudur.
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6. SONUC ve ONERILER

"Uygulamali Halk Bilimi ve Etnobotanik Baglaminda Kastamonu Bitkileri" baslikli
bu c¢alismada, Kastamonu ili ve ilgelerindeki bitkilerin etnobotanik 6zelliklerinin
envanterinin ¢ikarilmasi, uygulama alanlarimin tespiti, kiiltiir ekonomisine katkisinin
belirlenmesi ve bu bitkilerin kullanimlarina iligskin bilgilerin ayrintilartyla arastirilarak
belgelenmesi icin sorulan sorulara cevaplar bulunmaya calisilmistir. Bu calisma farkli
disiplinlerin katkisiyla ¢ok yonlii bilgiler derlemeye yonelik olarak hazirlanmis, genelde
etnobotanik {izerine yapilmis calismalar, 6zelde ise halk mutfagi, halk ilaglari, halk
anlatilari, uygulamali halkbilim, kiiltiir ekonomisi {izerine yapilmig ¢aligmalar birincil
kaynaklar1 teskil etmis ve derlenilen bilgiler, birincil kaynaklarla iligkili olarak

tartisilmastir.

Hangi bolgelerde hangi bitkilerden yararlanabileceginin tespiti ancak etnobotanik
caligmalar 1s18inda belirlenebilecektir. Bu c¢alismada da Kastamonu il merkezi ve
ilcelerinde halkin gida, ilag, boya, siis esyasi, mobilya, tarim aletleri, ingaat malzemeleri,
nazar-biiyii uygulamalar1 ve c¢esitli gereksinimlerini karsilamak i¢in kullandigi bitkilerin
belirlerken Oncelikle o bitkilerin yetistigi cografya hakkinda bilgi vermek onemlidir bu

nedenle ilk olarak Kastamonu ili merkez ve ilg¢eleri hakkinda bilgi verilmistir.

Halk kiiltiirQi tirtinleri, bir toplumunun duygularini, isteklerini, ihtiyaglarini, sosyal
dokusunu ve yasam dinamiklerini, barindirir. Kiiltiirel zenginliklerin kesisme noktasindaki
Anadolu cografyasinda her yorenin kendine has kiiltiirel potansiyeli, hemen her ilde farkl
zenginlikleri de beraberinde getirmistir. Kiiltiirler olusurken buna kaynaklik eden
gelenekler, gorenekler, torelerin disinda islevine dayali olarak bagliklar ekleyebilecegimiz
ve ¢alismamizla ilgili olarak halk ilaglar1, halk mutfagi, halk inaniglar1 basliklar1 da bize ait
oldugu toplumu olusturan 6gelerin 6zelliklerini vermekte ve bu 6geler bize insanoglunun

gergek yasam hikadyesinin dinamiklerini gostermektedir.

Insanlar baslangigtan bugiine kendilerinde ve baskalarinda bulunan hastaliklarin
tedavisi i¢in bitkilere bagsvurmugslar ve bitkilerle yaptiklar ilag uygulamalarini bugiine
kadar aktarip siirdiiriilebilirligini de saglamislardir. Soguk alginligi, grip, bronsit, iisiitme,
oksiiriik, bogaz agrisi, siniizit, astim, nefes darligi gibi iist solunum yoluna bagl

hastaliklarda; mide rahatsizliklari, mide yanmasi, mide agrisi, mide bulantisi, mide
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kanamasi, iilser, kabizlik ve ishal gibi hastaliklarin tedavisinde; seker hastaliginda; kansere
kars1 koruyucu olarak; kadin, bobrek, i¢ hastaliklarinin tedavisinde; cilt hastaliklarinda;
damar tikanikligi, prostat, uykusuzluk tedavisinde; hemoroit, mayasir, bagsur, karaciger,
guatr hastaliginin tedavisinde, agr1 kesici olarak, tansiyon hastaliginda, sifa verici,
hastaliklara kars1 koruyucu kullanilan bitkiler tespit edildi. Hastaliklarin tedavisinde en
yaygin uygulamanin, bitkilerin c¢ayini yaparak tiiketilmesidir. Bunun yani sira bitkiyi
yiyerek tliiketme de diger tedavi yontemidir. Bunlarin disinda; viicutta olusan kirik, ¢ikik,
sislik, burkulma, incinme (berelenme) gibi durumlarin tedavisinde; agriyan yerlere; viicutta
cikan temruya, sigile, sivilceye, c¢ibana, iltihapli yaraya, dudak uguguna, dolamaya;
kanamay1 durdurmak i¢in, yanik olan yerlere; viicuttaki yaralara, morluklara, romatizmali,
mantarli, kasmtili olan yerlere uygulanan bitkiler tespit edilmistir. insanlar yasadiklari
cografyalarda bulunan bitkileri ylizyillar boyunca uygulama pratikleri ile ulastiklar
bilgileri giiniimiize kadar 6nce sozli kiiltiirde yasatmiglar daha sonra ¢aligmalar sonucu

yazili kiiltiire aktardiklart sonucuna varilmistir.

Folklor degerlerinden biri olan halk mutfagi da bireye, toplumunu, toplumsal
yasam Kkurallarin1 ve yasam becerilerini tanitir. “Doga ve evrenle ilgili bilgi ve
uygulamalar” basligi 6zelde ise halk mutfagi ya da mutfak birikimleri bashg: altinda
bitkilerin mutfakta kullanimi ile ilgili sulu yemek, dolma, sarma yapilarak, ¢orba, borek,
gozleme, ekmek, salata, tursu, recel, marmelat, pestil, pekmez ve icecek olarak kullanildigi

tespit edilmistir.

Insan ve toplum hayatinda Tiirk halk inanislar1 énemli bir yere sahiptir. Yasamin
her alaninda goriilen halk inanislart farkli bolgelerde farkli sekillerde devam etmektedir.
Her bolgenin halk inanisginin ortaya ¢ikisinda kiiltiirel ve tarthsel mirasinin katkisi
biiyiiktiir. Anadolu'da her bir sehrin kendine 6zgii sosyal, kiiltiirel, ekonomik yapis1 vardir.
Bu sehirlere gercek dokusunu veren ise o toplumun inang ve degerleridir. inanislar
sehirlere renk renk islenirler. Kastamonu' da bitkilerle ilgili inanislar dogrultusunda nazara
kars1 korucu olarak kullanilan bitkiler: Corek otu, ardi¢c dali, iizerlik tohumu, yer ardici,
sogan, sarimsak, nazar otu, lizerlik dali, hurma ¢ekirdegi, igde ¢ekirdegi, {iziim ve elma
sirkesi, yemishan agaci, kekik, sogiit dali, diken ucudur. Biiyli uygulamalarina karsi
koruyucu olarak sirim ve avu otu kullanilir. Evlere, is yerlerine bereket, ugur getirmesi i¢in
koyulan bitkiler: Kader otu, ardi¢ dali, ¢orek otu, kara kavuk otu, kaz ayagi otudur. Ceviz

agaci, kestane agaci, incir agaci ve kavak agacinin ugursuzluk getirdigine inanilir.
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Kiiltiir, bir toplumun insanlarinin ruhunun hi¢ bitmeyen enerji kaynagini olusturan
vazgecilmez degerleridir. Bir toplumun kiiltlirel mirasini nesilden nesile aktarmak, hem o
toplumun milli bilincini korumak hem de insanligin irettigi evrensel degerlere sahip
cikmak bireylerin ve devletlerin en onemli gorevlerinden biridir. Kastamonu, yd&resinin
fetihten sonra hep Tiirk milletine vatan olmasi 6zelligi ile 6z kiiltiirel birikimi yansitmasi
acisindan da onemli bir merkezdir. Teknolojinin gelismesi ve bireylerin ihtiyaglarinin
degismesi el sanatlarinin varliklarin1 devam etmesi agisindan bir sorun yaratsa da kiiltiirel
ozellikleri olan bu sanatsal faaliyetlerin yasatilmasi toplum bilinci agisindan gerekli
goriilmektedir. Turk kiiltir ve edebiyati agisindan biiylik bir zenginlige sahip olan
Kastamonu, gerek el sanatlari gerekse diger kiiltliirel unsurlari acisindan yeniden
degerlendirilerek genelde Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 6zelde ise 11 Kiiltiir Miidiirliigii ve
Halk Egitimi Midirliigii tarafindan agilacak kurs ve etkinliklerle yasatilmasi ve gelecek
nesillere aktarilmasi Milli kiiltiir ve biling agisindan 6nemlidir. Tiirk milletinin kiiltiir
miraslarindan biri olan Kastamonu el sanatlar1; sekilleri, renkleri, motifleri ve sanatsal
ozellikleri ile Tirk milletinin dogayla basa ¢ikmasini, diisiincesini, duygusunu en giizel
sekilde yansitmaktadir. Kastamonu halk kiiltiiriinde yer alan el sanatlarinda kullanilan

bitkilerin oldugu tespit edilmistir

"Toplumsal Uygulamalar, Ritiieller ve Soélenlerde Kullanilan Bitkiler" baslig
incelendiginde Kastamonu; gelenekleri, orf-adetleri, festivalleri, senlikleri, bayramlari,
diigiinleri, kina, siinnet ve cenaze torenleri ile yasam tarzi ve insan iliskileri agisindan Tiirk
kiiltlirtinii en iyi yansitan sehirlerden biridir. Kastamonu halk kiiltiirii irtinlerinin, Tiirklerin
kendi kiiltiiriiyle yabancilagmasinin 6nlenmesi ve Tirk kiiltiiriiniin  korunmasinda,
yasatilmasinda 6nemli islevi ve yeri vardir. Bu baglamda solen, senlik, festival, diigiin,
cenaze toreni, kina, siinnet, bayram, asker ugurlama, kiz isteme gibi uygulamalarda
kullanilan bitkiler vardir. Tarim iriinleri festivalleri arasinda Tagkoprii sarimsak festivali,
iilkemizde biiyiikliik bakimindan 6ncii festivaller arasindadir. Bu festivalin Kastamonu i¢in
onemi biyiiktlir. Bunun yani sira yine tarim iriinleri festivali arasinda yer alan Tosya

piring festivali de il i¢in biiyiik degere sahiptir.

"Sozlii Gelenekler ve Anlatimlarda Adi Gegen Bitkiler" baslikli kisimda bitkilerin
en fazla tiirkiilerde gectigi goriilmiistiir. Tirkiiler yasamin kendisidir. Yasam gibi akip
gider, yasami Ozetlerler. Yasanilanlar tirkii olup ezgilerle dile gelir. Kastamonu

tirkiilerinde, tiirkiilerle duygularini dile getiren sanatgilarin, bilingaltina attiklari her



170

materyalin biling diizeyine farkli sembollerle ¢ikarak doyum sagladigi, ifade buldugu
goriilmektedir. Bu tiirkiilerde de sembollerin bitkiler oldugu goriiliir. Tiirkiiler disinda,
maniler, hikayeler, efsaneler, ninniler gibi sozlii gelenek tiriinlerinde de gecen bitki adlar

gorilmiistiir.

2003 tarihinde kabul edilen Somut Olmayan Kiiltirel Mirasin Korunmasi
Sozlesmesimin amaglar1 dogrultusunda korunmasi gereken somut olmayan kiiltiirel miras
alanlar i¢cinde yer alan "Gosteri Sanatlar1" boliimiinde yer alan uygulamalarin, gelisen
teknolojiyle birlikte azaldig1 goriiliir. Hatta bu uygulamalarda kullanilan bitkiler ise yok

denecek kadar azdir.

Insanligin ilk giiniinden bugiine bitkiler insan yasammin vazgegilmezleri
arasindadir. Insanlar gida olarak, ila¢ olarak, esya olarak kullanmak igin her zaman
bitkilere bagvurmuslardir. Bu baglamda her kiiltiirde, her dilde bitkilere adlar verilmekte ve
bdylece bitki adlar1 hazineleri olugsmaktadir. Tiirk¢e bitki adlarinin sayisinin azligindan
hareketle bu kiiltiir hazinesine sahip ¢ikmak ve bitkilerin halk agzindaki kullanimlarin
derlemek gerekmektedir. Boylece bitki adlarmin ve bitkilerin uygulama alanlarinin
unutulmamasi, yeni nesile aktariminin yapilmasi ve bu nesilde siirdiiriilebilirliginin
saglanmas1 amaclanmaktadir. Kastamonu ilinde yaptigimiz derleme ¢alismasinda 226
farklr bitki adi tespit edilmistir. Bu say1 aynm bitkiye verilen farkli adlarla yaklasik iki
katina ¢ikmaktadir. Tespit edilen bu 226 bitki Kastamonu agzinda bitki adi, Anadolu
agizlarinda bitki adi ve bilimsel ad olarak {i¢ baslikta tablolandirilmistir. Kastamonu'da
bitkiler adlandirilirken hayvan isimlerinden, organ isimlerinden faydalanilmig bunlarin
disinda insana benzetilerek, esya ve nesnelere benzetilerek, koku unsuruyla ve akrabalik

adlariyla kurulan bitki adlarina da rastlanilmigtir.

"Uygulamal: Halk Bilimi Kapsaminda Islevsel Coziimleme" bashg altinda
incelenen "Kentte Geleneksel Botanik" basgliginda su ¢oziimlemeler yapilmistir. Bilisim
teknolojilerindeki hizli gelisim her tiir bireysel ve toplumsal yasami etkiledigi gibi
Tiirkiye’nin somut olmayan kiiltiir miraslarindan biri olan geleneksel botanigi de
etkilemistir. Bdylece bireyler, gruplar ve kiiltiirler arasindaki etkilesim daha da hiz
kazanmistir. Bu etkilesime hem olumlu hem de olumsuz yonden bakmak miimkiindiir.
Sosyal aglar ve medyanin etkisiyle modernlik, cagdaslik ve kentlilik ugruna diger

kiiltiirlerden etkilenerek bilingli olmadan kullanilan bitkiler, olumsuz bir durum olarak
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goriilebilir. Diger agidan bakildiginda geleneksel botanigin sosyal aglar, paylasim
sitelerinde ve medyada paylasilmasi kiiltiirel zenginlik bakimindan ¢ok onemlidir. Ayrica
geleneksel botanigin televizyon programlarinda popiilerlestirilerek, konu edilerek
yayginlastirilmast ve korunmasi da olumlu bir durumdur. Bu baglamda geleneksel
botanigin kullanim alanlar1 gliniimiiz yasantisindan etkilenerek bazi1 degisme ve yeniliklere
acik olsa da 6ziinii korudugu sdylenebilir. Ozellikle geleneksel yapinin yogun yasadigi
bolgelerde hala eski 6nemini ve formunu korumaktadir. Kentlerde bitki kullanimlart hem
gelenege uygun hem de modern olsun anlayisi ile yayginlagmistir. Kentlerde aktarlar bitki
satis1 yaparken bitkileri dogrudan sattiklar1 gibi karisimlar yaparak da cesitli alternatifler
sunarak profesyonel hizmet vermektedirler. Ayrica geleneksel bitki kullanim uygulamalari
icin hazirlanan bu bitki karisimlar1 geleneksel botanigin korunmasinda da 6nemli bir islevi

yerine getirmektedir.

"Kiiltir Ekonomisi ve Geleneksel Botanik" baglikli bolim incelendiginde;
halkbilimsel uygulamalar elektronik ortamlar ile hizli ve kolay erisilebilen ve tiiketilebilen,
formiillere ve basilt bilgilere dayali rutin ve standart bir pratik haline gelmistir. Bdylece,
bitkilerin geleneksel kullanimi1 degismektedir. Gelisen teknolojiye paralel olarak internet
ortamlarinda, TV programlarinda bitkilerin kullanimina dair programlar sik¢a yapiliyor ve
insanlar bu uygulamalar1 biiyiiklerinden degil bu programlardan 6greniyorlar. Geleneksel
ve folklorik unsurlar tasiyan, koklerini halk kiiltiirinden alan geleneksel botanik
uygulamalar1 giderek bu 6zelliklerini kaybetmekte, anlik ve moda halinde tiiketilen, alinip
satilan ve pazarlanan bir popiiler kiiltiir iiriinii haline doniismektedir. Geleneksel botanigin
irlinleri kitlesel ilgiyi ve tiiketimi yaratabildigi ve saglayabildigi Olgiide hem daha
“popiiler” hem de daha “ticari” bir goriinim kazanmistir. Giiniimiizde sifali bitkiler ile
ilgili kitaplar da bulunmaktadir. Bu kitaplar sik¢a pazarlanmaktadir. Giiniimiizde sifali
bitkiler kitaplari, hastaliklarin artmasiyla beraber insanlarin tekrar dogaya yonelmeleriyle

ilgi goriip paylasildig: icin ¢ok popiiler bu nedenle daha ¢ok satmaktadir.

Geleneksel botanik tiriinleri, ilkel insandan giiniimiiz insanina ulagma siirecinde
etkili bir deneyim olarak her bireyin ihtiyac1 olmustur. Her déonemde bireyin ihtiyacina
gore bitkilerin kullanimi insan ve toplum hayatinda olmustur. Giiniimiizde bilisim
teknolojilerindeki gelisim, sosyal aglarin yayginlasmasit bitki kullaniminin giiniimiizdeki
kullanim  bi¢imini etkilemistir. Ozellikle ~dijital ortamlarda bitkisel iiriinlerin

popiilerlestirilmesi, kitlesellestirilmesi ve magazinlestirilmesini saglamistir. Ayrica iginde
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yasadigimiz ¢agda, kiiltiirel iriinlerin ekonomik katma deger yaratarak varliklarin
stirdlirmeleri gercegi, bitkilerin de ekonomik bir iiriin olarak, anlik ve moda halinde
tilkketilen, alinip satilan ve pazarlanan bir popiiler kiiltiir {irinii haline doniistiirmiistir.
Bitkiler sanal ortamin disinda basili yayin olarak da pazarlanmaktadir. Kisaca geleneksel
botanigin triinleri pazarda gerek sanal ortamda gerekse basili yayinlarla ekonomik katma

deger tireterek popiiler kiiltiir iirinlerinden biri haline gelmistir.

"Geleneksel Botanigin Korunmasi" boliimii incelendiginde modernlesme, kentlere
gb¢, saglik hizmetlerine daha kolay erisim, yol ve ulasim araglarindaki gelismeler vb.
faktorlerin  etkisi ile glinlimiizde etnobotanik calismalarin  yapilmasi  giderek
zorlagmaktadir. Bu etnobotanik bilgilerin kayith olmamasi ve gen¢ nesillerin ilgisizligi
nedeniyle de giin gegtikge kaybolmaktadir. Ozellikle kentlere gd¢ nedeniyle haritada
goriilen koylerde yasayanlarin biiyiik Olciide sehirlere go¢ etmesi ilk kullanicilara

ulasilmasi hususunda 6nemli bir engel teskil etmektedir.

Tiirkiye bitki Ortiisii ve kiiltiirel birikim agisindan zengin bir lilke olmasina ragmen,
bitkilerin halk arasinda tedavi, gida ve diger amaglarla kullanimlarina yer veren bilimsel
calisma son derece azdir. Bitkilerin hastalik tedavisinde kullanilmalari ve uygulamali
olarak diger alanlarda kullanimlari, bdylece bu farkindaligin olusturulmasi hem o
cografyada yasayan insanlar hem de insanlik i¢in yararli olacaktir. Bu yonleriyle bu
arastirma hem bilim diinyas1 hem etnobotanik bilimi hem de halk kiiltiirii i¢in 6nemli bir

kaynak olusturacak hem de bu tiir calismalara ivme kazandiracaktir.
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EK 1. Kaynak Kisi Listesi

(KK.1):

Adi- Soyadi: Hasan KOSE

Lakap: Muhtar

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1956
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemigse Okur-Yazar m1? :
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Azdavay - Sogiitpinar Koyii- 08.07.2014

(KK.2):

Adi- Soyadr: Halil GULEN
Lakap: -

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1965
Aslen Nereli: Akcacam/Azdavay
Meslegi: Ciftci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Azdavay-Akgagam Koyii- 08.07.2014

(KK.3):

Adi- Soyadi: Siikrii KURU

Lakap: Mulcukgil

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbagi, 1933

Aslen Nereli: Piarbasi

Meslegi: Citei

Medeni Hali: Evli

Kac¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: -

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1? Okur-Yazar
Derlemenin Yapildig: Ilge-K8y-Tarih: Pinarbasi-Merkez- 09.07.2014

(KK.4):

Adi- Soyadi: Sadiye CUBUK

Lakap: -

Dogum Yeri ve Yili: Sebinkarahisar, 1932

Aslen Nereli: Sebinkarahisar, 40 yildir Pinarbasi'nda
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Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: -

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur- Yazar degil

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Piarbasi- Ilica Kdyii- 09.07.2014

(KK.5):

Adi- Soyadi: Thsan KARABAS
Lakap: Karagecegil

Dogum Yeri ve Yili: Devrekani, 1968
Aslen Nereli: Devrekani

Meslegi: Aricilik

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Devrekani- Yaraligdz Koyii- 10.07.2014

(KK.6):

Adi- Soyadi: Hayriye KARABAS
Lakap: Karagecegil

Dogum Yeri ve Yili: Devrekani, 1969
Aslen Nereli: Devrekani

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Devrekani- Yaraligdz Koyii- 10.07.2014

(KK.7):

Adi- Soyadi: Mesut [SIK

Lakap: -

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1988
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Sofor

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Seydiler- Hoskullar Kéyii - 01.05.2015
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(KK.8):

Adi- Soyadi: Nazmiye ISIK

Lakap: -

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1940

Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Dul

Ka¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: -

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur Yazar Degil
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Seydiler- Hoskullar Kéyii - 01.05.2015

(KK.9):

Adi- Soyadi: Ziynet KURNAZ
Lakap: -

Dogum Yeri ve Yili: Devrekani, 1965
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Seydiler- Odabasi Kdyii- 01.05.2015

(KK.10):

Adi- Soyadi: Necibe GOK

Lakap: Tafiklar

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1970
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Seydiler- Odabasi Kdyii- 01.05.2015

(KK.11):

Adi- Soyadi: Aliye UZUNER
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1933
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ev Hanimi
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Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur Yazar degil

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Seydiler- Odabas1 Koyii- 01.05.2015

(KK.12):

Adi- Soyadi: Hiiseyin ARAL
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler,1947
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: [lge-Koy-Tarih: Seydiler- Sabuncular Kéyii- 01.05.2015

(KK.13):

Adi- Soyadi: Enver Demirel

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1961
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Seydiler- Sabuncular Kdyii- 01.05.2015

(KK.14):

Adi- Soyadi: Sabahattin KOCAER
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1950
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Seydiler- Sabuncular Kéyii- 01.05.2015



(KK.15):

Adi- Soyadi: Seda ...

Lakap: Allah'in Kulu

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1994
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ogrenci

Medeni Hali: Bekar

Ka¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Seydiler - Demircidzii Kyii- 01.05.2015

(KK.16):

Adi- Soyadi: Esra ...

Lakap: Allah'in Kulu

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 2000
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ogrenci

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Seydiler - Demircidzii Kdyii- 01.05.2015

(KK.17):

Adi- Soyadi: Esma

Lakap: Allah'in Kulu

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1999
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ogrenci

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Seydiler - Demircidzii Kdyii- 01.05.2015

(KK.18):

Adi- Soyadi: Sahin KANAT
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1971
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli
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Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Seydiler -Merkez- 01.05.2015

(KK.19):

Adi- Soyadi: Yasar DEMIREL
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Agl, 1953
Aslen Nereli: Agh

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Sanat Enstitiisii
Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Agl - Merkez- 01.05.2015

(KK.20):

Adi- Soyad: Ismail CEVIK

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1961
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Sofor

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi ilge-Kdy-Tarih: Azdavay- Merkez- 02.05.2015

(KK.21):

Adi- Soyadi: Kemal CEVIK

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1957
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ogretmen

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Universite

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Azdavay- Merkez- 02.05.2015

(KK.22):
Adi- Soyadr: Asiye TERZIOGLU
Lakap:
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Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1932

Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Dul

Ka¢ Cocugu Var: 6

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur yazar degil

Derlemenin Yapildig: Ilce-Kdy-Tarih: Azdavay- Merkez- 02.05.2015

(KK.23):

Adi- Soyadi: Hamide CEVIK
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1964
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Azdavay- Merkez- 02.05.2015

(KK.24):

Adi- Soyadi: Zeynep ODABASI
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1950
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Azdavay- Merkez- 02.05.2015

(KK.25):

Adi- Soyadi: Feride CEVIK

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1960
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi ilge-Kdy-Tarih: Azdavay- Merkez- 02.05.2015
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(KK.26):

Adi- Soyadi: Cemile DEMIRCI

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1950

Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 6

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur yazar degil
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Azdavay — Topuk Kdyii — 02.05.2015

(KK.27):

Adi- Soyadi: Zeynep DEMIRCI
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1980
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Azdavay — Topuk Kdyii — 02.05.2015

(KK.28):

Adi- Soyadi: Hiiseyin DEMIRCI
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1950
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 6

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Azdavay — Topuk Koyii — 02.05.2015

(KK.29):

Adi- Soyadi: Serafettin CETIN
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kiire, 1946
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 3
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Ogrenim Durumu: Ortaokul
Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: flge-K6y-Tarih: Kiire- Merkez- 03.05.2015

(KK.30):

Adi- Soyadi: Zeynep KARABACAK
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kiire, 1982
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Isletmeci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Kiire- Merkez- 03.05.2015

(KK.31):

Adi- Soyadi: Ayse BAYRAM
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1975
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Devrekani — Seyhbali Kdyii — 01.05.2015

(KK.32):

Adi- Soyadi: Fevziye KARAGOZ

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Seydiler, 1945

Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur yazar degil
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Devrekani — Seyhbali Koyii — 01.05.2015

(KK.33):

Adi- Soyadi: Seher SEPETCI
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kiire, 1962



Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1? Okur yazar

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Kiire — Imam Kéy- 03.05.2015

(KK.34):

Adi- Soyad: Giilsen SEPETCI
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kiire, 1990
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Kiire — Imam Koy- 03.05.2015

(KK.35):

Adi- Soyadi: Murat AYDILEK
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Agl, 1979
Aslen Nereli: Agh

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Agli — Merkez — 01.05.2015

(KK.36):

Adi- Soyadi: Ahmet YASAR

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu , 1965
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Merkez- Merkez — 30.04.2015
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(KK.37):

Adi- Soyadi: Rasit CAN

Lakap: Sar

Dogum Yeri ve Yili: Kiire, 1986
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Makine Operatorii
Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Kiire — Uzundz Kéyii — 03.05.2015

(KK.38):

Adi- Soyadi: Dilek CAN

Lakap: Sar

Dogum Yeri ve Yili: Kiire, 1988
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Kiire — Uzundz Kéyii — 03.05.2015

(KK.39):

Adi- Soyadi: Raziye KUKREK

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1947
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Merkez- Has Koy — 21.04.2015

(KK.40):

Adi- Soyadi: Miiriivvet MAZAKER
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1940
Aslen Nereli: Devrekani

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Dul

Ka¢ Cocugu Var: 3

190



191

Ogrenim Durumu: ilkokul
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Merkez- Has Koy — 25.04.2015

(KK.41):

Adi- Soyadi: Refika DILSIZOGLU
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1963
Aslen Nereli: Seydiler

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Merkez- Has Koy — 25.04.2015

(KK.42):

Adi- Soyadi: Nazmiye SAGIROGLU

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1954

Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: -

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur yazar
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Merkez - Keremli Kdyii- 26.04.2015

(KK.43):

Adi- Soyadi: Mustafa MAZAKER
Lakap: Mazo

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1960
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Merkez - Haskdy - 25.04.2015

(KK.44):

Adi- Soyadi: Fatma OZKAN
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1964
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Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1? Okur-yazar degil

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Hanénii- Sirke Kéyii - 20.08.2015

(KK.45):

Adi- Soyadi: Hiiseyin ACAR
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Handnii, 1961
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Hanonii- Sirke Koyii - 20.08.2015

(KK.46):

Adi- Soyadi: Elife ESEN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Taskoprii, 1973
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Taskdprii -Kornape Koyii - 20.08.2015

(KK.47):

Adi- Soyadi: Mustafa ESEN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tagkoprii, 1969
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K8y-Tarih: Taskdprii -Kornape Koyii - 20.08.2015



193

(KK.48):

Adi- Soyadi: Elif OZTURK

Lakap:

Dogum Yeri ve Y1ili: Hanonii, 1960
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Hanonii - Merkez - 20.08.2015

(KK.49):

Adi- Soyadi: Elif CAPAR

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1975
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K&y-Tarih: Handnii - Merkez - 20.08.2015

(KK.50):

Adi- Soyadi: Hatice CAPA

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1961
Aslen Nereli: Hanoni

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Hanonii - Merkez - 20.08.2015

(KK.51):

Adi- Soyadi: Fethi ALTUNKAYA
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1964
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2
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Ogrenim Durumu: Lise
Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Hanonii - Merkez - 20.08.2015

(KK.52):

Adi- Soyadi: Fatma KOSAK
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1980
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lce-K8y-Tarih: Hanonii - Merkez - 20.08.2015

(KK.53):

Adi- Soyadi: Nebriye OZKAN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Handnii, 1948

Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 0

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur - Yazar
Derlemenin Yapildigi {lge-K&y-Tarih: Hanonii - Merkez - 20.08.2015

(KK.54):

Adi- Soyadi: Sibel YAMALI
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1984
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Isletmeci

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Hanonii - Merkez - 20.08.2015

(KK.55):

Adi- Soyadi: Hikmet ALTUNKAYA
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1989
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Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Calismiyor

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Hanénii - Merkez - 20.08.2015

(KK.56):

Adi- Soyad:: Kadriye DOGDU
Lakap:

Dogum Yeri ve Y1ili: Hanonii, 1964
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Hanonii - Merkez - 20.08.2015

(KK.57):

Adi- Soyadi: Halime MERCAN
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Taskoprii, 1962
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Taskdprii - Alamakayis Koyii - 20.08.2015

(KK.58):

Adi- Soyadi: Hasibe ERGUN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Taskoprii, 1960

Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: -

Okula Gitmemigse Okur-Yazar m1? Okur yazar degil
Derlemenin Yapildig1 {lge-K&y-Tarih: Taskdprii - Alamakayis Koyii - 20.08.2015
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(KK.59):

Adi- Soyadi: Yildiz BIBER

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Taskoprii, 1943
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Taskdprii - Merkez - 20.08.2015

(KK.60):

Adi- Soyadi: Fatma SAHIN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Taskoprii, 1987
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Aktar

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi lge-K6y-Tarih: Taskdprii - Merkez - 20.08.2015

(KK.61):

Adi- Soyadi: Ferhat SAHIN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tagkoprii, 1982
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Aktar

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Taskoprii - Merkez - 20.08.2015

(KK.62):

Adi- Soyadi: Necati KABAOGLU
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1940
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Marangoz

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2
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Ogrenim Durumu: ilkokul
Okula Gitmemigse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Kastamonu-Merkez- 21.08.2015

(KK.63):

Adi- Soyadi: Emine DEMIRBAS
Lakap: Sakirgil

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1953
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 5

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Tosya - Biirniik Kdyii - 26.08.2015

(KK.64):

Adi- Soyadi: Saban DEMIRBAS
Lakap: Arif Onbagigil

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1951
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Tosya - Biirniik Kdyii - 26.08.2015

(KK.65):

Adi- Soyadi: Sevim UZUNOGLU
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1949
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 5

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Tosya - Biirniik Koyii - 26.08.2015

(KK.66):

Adi- Soyadi: Unzile DEMIRBAS
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1952
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Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: Ilce-Kdy-Tarih: Tosya - Biirniik Kdyii - 26.08.2015

(KK.67):

Adi- Soyad: Elif DELIP

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1982
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Tosya - Gokeiidz Koyii - 26.08.2015

(KK.68):

Adi- Soyadi: Hacer DELIP

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1978
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Tosya - Gokeiidz Koyii - 26.08.2015

(KK.69):

Adi- Soyadi: Cemile OVA

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1945
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: -

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Tosya- Merkez- 26.08.2015
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(KK.70):

Adi- Soyadi: Hatice KOC

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1947
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Tosya- Merkez- 26.08.2015

(KK.71):

Adi- Soyadi: Kamile BALTACI
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1970
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Tosya- Merkez- 26.08.2015

(KK.72):

Adi- Soyadi: Saniye KARAMAN
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1954
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Tosya- Merkez - 26.08.2015

(KK.73):

Adi- Soyadi: Emine YERLIOGLU
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1950
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 3
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Ogrenim Durumu: ilkokul
Okula Gitmemigse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Tosya- Merkez - 26.08.2015

(KK.74):

Adi- Soyadi: Giilten CUKUR
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1952
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Tosya- Merkez - 26.08.2015

(KK.75):

Adi- Soyadi: Mahmut ODABASIOGLU

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1930

Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1? Okur yazar degil
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Tosya- Merkez - 26.08.2015

(KK.76):

Adi- Soyadi: Mustafa KUSKU
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1965
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Din Gorevlisi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Yiiksekokul
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Tosya- Merkez - 26.08.2015

(KK.77):
Adi- Soyadi: Derya YILDIZ
Lakap:
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Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1987

Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Tosya- Merkez - 26.08.2015

(KK.78):

Adi- Soyadi: Hanife KUCUK
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1965
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig1 Ilge-Koy-Tarih: Tosya- Merkez - 26.08.2015

(KK.79):

Adi- Soyadi: Emine CELIK

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1980
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanim

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: -

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Tosya- Merkez - 26.08.2015

(KK.80):

Adi- Soyadi: Ayse DEMIRCI
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1977
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Memur

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: Universite
Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Tosya - Merkez - 26.08.2015
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(KK.81):

Adi- Soyadi: Hatice DILKAYA

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1940

Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 5

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur yazar degil
Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Tosya - Merkez - 26.08.2015

(KK.82):

Adi- Soyadi: Mehmet GULBEYAZ
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1950
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Tosya - Merkez - 26.08.2015

(KK.83):

Adi- Soyadi: Miinir BERBER
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1945
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Tosya - Merkez - 26.08.2015

(KK.84):

Adi- Soyadi: Sahin KABAOGLU
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1950
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Sofor

Medeni Hali: Dul

Kac¢ Cocugu Var:
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Ogrenim Durumu: ilkokul
Okula Gitmemigse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Tosya - Merkez - 26.08.2015

(KK.85):

Adi- Soyadi: Hatice OMAC

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1957
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Pazarci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilce-Koy-Tarih: Tosya - Merkez - 26.08.2015

(KK.86):

Adi- Soyadi: Engin TOPCU

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1975
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Kastamonu - Merkez - 27.08.2015

(KK.87):

Adi- Soyadi: Nese TOPCU

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1982
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kac¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Kastamonu - Merkez - 27.08.2015

(KK.88):

Adi- Soyadi: Yasar TURAN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1948
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Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemigse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Catalzeytin - Hamidiye Koyii - 28.08.2015

(KK.89):

Adi- Soyadi: Siddik TURAN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1948
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi [lge-Koy-Tarih: Catalzeytin - Hamidiye Kdyii - 28.08.2015

(KK.90):

Adi- Soyadi: Saziye TURAN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1951
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Catalzeytin - Hamidiye Kdyii - 28.08.2015

(KK.91):

Adi- Soyadi: Fatma KARA

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1963
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Banka Memuru

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K&y-Tarih: Catalzeytin - Merkez - 28.08.2015
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(KK.92):

Adi- Soyadi: Aysel SENTURK

Lakap:

Dogum Yeri ve Yilt: Catalzeytin, 1970
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Catalzeytin - Merkez - 28.08.2015

(KK.93):

Adi- Soyad:: Giilay OZCAN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1980
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Catalzeytin - Merkez - 28.08.2015

(KK.94):

Ad1- Soyadi: Songiil UN

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1947
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Isci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K&y-Tarih: Catalzeytin - Merkez - 28.08.2015

(KK.95):

Adi- Soyadi: Giilseren KOCATEPE
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1955
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kac¢ Cocugu Var:
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Ogrenim Durumu: ilkokul
Okula Gitmemigse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Catalzeytin - Merkez - 28.08.2015

(KK.96):

Adi- Soyadi: Cahit KOCATEPE
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1945
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Catalzeytin - Merkez - 28.08.2015

(KK.97):

Adi- Soyadi: Yilmaz DEMIR

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1957
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Isci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 7

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Catalzeytin - Merkez - 28.08.2015

(KK.98):

Adi- Soyadi: Ayse BOZKURT

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1956
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 6

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Catalzeytin - Konakli Kdyii - 28.08.2015

(KK.99):

Adi- Soyadi: Pembe KAYAPINAR
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1942
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Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Abana — Merkez — 28.08.2015

(KK.100):

Adi- Soyadi: Saniye CAYLAK
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1955
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lce-Kdy-Tarih: Abana - Merkez - 28.08.2015

(KK.101):

Adi- Soyadi: Esin KURTULUS
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1955
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Abana - Merkez - 28.08.2015.

(KK.102):

Adi- Soyadi: Goniil PEKER
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1959
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Abana - Merkez — 28.08.2015

(KK.103):

Adi- Soyadi: Nurcan BARCINLI
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1951
Aslen Nereli: Abana
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Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Abana - Merkez — 28.08.2015

(KK.104):

Adi- Soyadi: Hatice VAROGLU
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1960
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Abana - Merkez — 28.08.2015

(KK.105):

Adi- Soyadi: Osman GUL

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1969
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Senpazar - Celali kdyii — 02.05.2015

(KK.106):

Adi- Soyadi: Mehmet GUL

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1963
Aslen Nereli: Senpazar, Celali koyii
Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Senpazar - Celali kdyii — 02.05.2015

(KK.107):

Adi- Soyadi: Hasan Oylama

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1959
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli
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Ka¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemigse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildigi Ilge-Koy-Tarih: Senpazar - Celali kdyii — 02.05.2015

(KK.108):

Adi- Soyadi: Recep ?

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar,1950
Aslen Nereli: Senpazar Giirperi kdyii
Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var:4

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Senpazar — Merkez - 02.05.2015

(KK.109):

Adi- Soyadi: Mahir Baygin

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1965
Aslen Nereli: Cide- Cay koy
Meslegi: ?

Medeni Hali: ?

Kag¢ Cocugu Var: ?

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-Koy-Tarih: Cide - Merkez — 03.05.2015

(KK.110):

Adi- Soyadi: Ali Cebeci

Lakap: Hamamc1

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi, 1947
Aslen Nereli: Pinarbasi1 Karap basa koyti
Meslegi: Hamamci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Pmarbasi - Karap Basa Koyii — 02.05.2015

(KK.111):

Adi- Soyadi: Hatun Somek

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi, 1963
Aslen Nereli: Pinarbasi

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var:4

Ogrenim Durumu:
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Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1? Okur-Yazar
Derlemenin Yapildigi lge-K6y-Tarih: Pinarbasi — Merkez — 02.05.2015

(KK.112):

Adi- Soyadi: Fadime Cil

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi, 1963
Aslen Nereli: Piarbasi

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var:2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Pmarbasi —Merkez- 02.05.2015

(KK.113):

Adi- Soyadi: Nesibe Celebi

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi, 1995
Aslen Nereli: Pinarbasi

Meslegi:
Medeni Hali: Bekar
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Lise
Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: [lge-K6y-Tarih: Pmarbasi - Merkez- 02.05.2015

(KK.114):

Adi- Soyadi: Hediye Somek

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi, 1989
Aslen Nereli:

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:1

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Pmarbasi Yamanlar kdyii — 02.05.2015

(KK.115):

Adi- Soyadi: Ramazan Giindogdu
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: 1982

Aslen Nereli:

Meslegi:

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var:3

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Thsangazi — Merkez — 04.05.2015
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(KK.116):

Adi- Soyadu: Iskender ?

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: 1988

Aslen Nereli:

Meslegi:

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Thsangazi — Merkez — 04.05.2015

(KK.117):

Adi- Soyadi: Hayri Gilindogdu
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbagi, 1959
Aslen Nereli: Pinarbasi

Meslegi: serbest meslek

Medeni Hali: evli

Kag¢ Cocugu Var:3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge -K&y -Tarih: Pinarbas1 Kayabiikii koyii — 02.05.2015

(KK.118):

Adi- Soyadi: Bayram Sarimese
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi, 1966
Aslen Nereli: Pinarbasi

Meslegi:
Medeni Hali: Evli
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Lise
Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K8y-Tarih: Pinarbasi — Merkez — 02.05.2015

(KK.119):

Adi- Soyadi: Bekir Kuru

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi, 1955
Aslen Nereli: Piarbasi - Cengel kdy
Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: hsangazi — Merkez — 04.05.2015



212

(KK.120):

Adi- Soyadi: Osman Oztiirk

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbagi, 1950
Aslen Nereli: Pinarbasi-Merkez
Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Thsangazi — Merkez — 04.05.2015

(KK.121):

Adi- Soyadi: Mehmet Aslan
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: 1940

Aslen Nereli:

Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilce-Kdy-Tarih: Arag - Merkez - 04.05.2015

(KK.122):

Adi- Soyadr: Halil Ipek

Lakap: Muhtar

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi, 1970
Aslen Nereli: Pinarbasi

Meslegi: Muhtar

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: On lisans

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Arag - Merkez - 04.05.2015

(KK.123):

Ad1 - Soyadi: Mehmet Gedik
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: 1966

Aslen Nereli:

Meslegi:

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Arag - Merkez - 04.05.2015
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(KK.124):

Adi- Soyadi: Kenan Gedik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: 1968

Aslen Nereli: Inebolu

Meslegi:

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Arag - Merkez - 04.05.2015

(KK.125):

Adi- Soyadi: Senol ?

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi
Aslen Nereli: Pinarbasi - Merkez
Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Koy-Tarih: Arag — Merkez - 04.05.2015

(KK.126):

Adi- Soyadi: Nazmi Diindar
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1955
Aslen Nereli: Hanoni

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Hanonii-Kiire ¢ayr kdyii — 20.08.2015

(KK.127):

Adi- Soyadi: Kemal Oztiirk

Lakap:

Dogum Yeri ve Y1ili: Hanonii, 1936
Aslen Nereli: Hanoni

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 5

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K8y-Tarih: Handnii-Vakif kdyii — 20.08.2015
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(KK.128):

Adi- Soyadi: Stikrii Akca

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanénii, 1940
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi:

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K8y-Tarih: Handnii- Badeli koyii — 20.08.2015

(KK.129):

Adi- Soyadi: Ercan Tekin

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Handnii, 1978
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Sofor

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lce-Kdy-Tarih: Hanénii-Kiire ¢ay1 kdyii-20.08.2015

(KK.130):

Adi- Soyadi: Fahrettin Pinar

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1969
Aslen Nereli: Hanonii- Merkez
Meslegi: Isci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K&y-Tarih: Handnii— Merkez — 20.08.2015

(KK.131):

Adi- Soyadr: Hiisnii Ozkan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1975
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Handnii - Sirke Koyii - 20.08.2015
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(KK.132):

Adi- Soyadi: Sezgin Akin

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1976
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ciftci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Hanénii - Sirke Koyii — 20.08.2015

(KK.133):

Adi- Soyadi: Sahin Zor

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Taskoprii, 1950
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Taskdprii - Hamzaoglu Koyii - 20.08.2015

(KK.134):

Adi- Soyadi: Hiiseyin Yildirim
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tagkoprii, 1965
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Tagkdprii - Koruca Kdyii -20.08.2015

(KK.135):

Adi- Soyadi: Mustafa Yilmaz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tagkoprii, 1952
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Taskdprii - Yazi Koyii—20.08.2015

(KK.136):
Adi- Soyadi: Kamil Kaypaslan
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Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tagkoprii, 1959

Aslen Nereli: Germeg

Meslegi: Emekli

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?

Derlemenin Yapildig1 ilge-Koy-Tarih: Taskoprii — Merkez — 20.08.2015

(KK.137):

Adi- Soyadi: Ahmet Soydan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tagkoprii, 1959
Aslen Nereli:

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Taskdprii- Merkez — 20.08.2015

(KK.138):

Adi- Soyadi: Bayram Tuncel

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Taskoprii, 1947
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Taskdprii — Merkez — 20.08.2015

(KK.139):

Adi- Soyadi: Ismail Albayrak
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tagkoprii, 1955
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Tagkdprii - Kizilcadren Kdyii— 20.08.2015

(KK.140):

Adi- Soyadi: Said Mutlu

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tagkoprii, 1951
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Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Taskdprii —~Merkez — 20.08.2015

(KK.141):

Adi- Soyad1: Necati Ozdemir

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tagkoprii, 1951
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi: Ciftci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Taskdprii - Tepedelik Kodyii — 20.08.2015

(KK.142):

Adi- Soyadi: Hiiseyin Kalayct
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Bozkurt, 1977
Aslen Nereli: Bozkurt

Meslegi: Isci

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Bozkurt - Isirganlik Koyii - 28.08.2015

(KK.143):

Adi- Soyadi: Mustafa Yalgin
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Bozkurt, 1980
Aslen Nereli: Bozkurt

Meslegi: Isci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi {lge-Kdy-Tarih: Bozkurt - Isirganlik Kdyii— 28.08.2015

(KK.144):

Adi- Soyadi: Ozcan Isik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Bozkurt, 1980
Aslen Nereli: Bozkurt

Meslegi: Isci
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Medeni Hali:
Kag¢ Cocugu Var:
Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Bozkurt - Merkez — 28.08.2015

(KK.145):

Adi- Soyadi: Ayhan Yilmaz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Bozkurt, 1991
Aslen Nereli: Bozkurt

Meslegi: Sofor

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Bozkurt - Merkez — 28.08.2015

(KK.146):

Adi- Soyadi: Serafettin Yalgin
Lakap:

Dogum Yeri ve Y1ili: Bozkurt, 1985
Aslen Nereli:

Meslegi: Sofor

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Bozkurt - Merkez — 28.08.2015

(KK.147):

Adi- Soyadi: Muzaffer Bilgin
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Bozkurt, 1940
Aslen Nereli: Bozkurt

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K&y-Tarih: Bozkurt - Merkez — 28.08.2015

(KK.148):

Adi- Soyadi: Ramazan Yilmaz
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Bozkurt, 1968
Aslen Nereli: Bozkurt

Meslegi: Serbest Meslek

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3
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Ogrenim Durumu: ilkokul
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K&y-Tarih: Bozkurt - Merkez — 28.08.2015

(KK.149):

Adi- Soyadi: Cemalettin Cinar
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Bozkurt, 1961
Aslen Nereli: Bozkurt

Meslegi: Sofor

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: [lge-K6y-Tarih: Bozkurt — Merkez — 28.08.2015

(KK.150):

Adi- Soyadi: Mehmet Yiiksel

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Taskdprii, 1972
Aslen Nereli: Taskoprii

Meslegi:
Medeni Hali: Evli
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Yiiksekokul
Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Bozkurt - Merkez — 28.08.2015

(KK.151):

Adi- Soyadi: Mehmet Kahir

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1950
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Isci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 5

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig1 {lge-K8y-Tarih: Catalzeytin - Didi Mahallesi - 28.08.2015

(KK.152):

Adi- Soyadi: Firdevs Sahin

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin 1959
Aslen Nereli:

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 6

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur- Yazar degil

Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Catalzeytin - Didi Mahallesi - 28.08.2015



220

(KK.153):

Adi- Soyadi: Rukiye Karadag

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1954
Aslen Nereli:

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 5

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Catalzeytin - Didi Mahallesi - 28.08.2015

(KK.154):

Adi- Soyadi: Hiisnii Cengiz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Tosya, 1957
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Catalzeytin - Merkez - 28.08.2015

(KK.155):

Adi- Soyadi: Ahmet Tiyik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1958
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Catalzeytin — Merkez - 28.08.2015

(KK.156):

Adi- Soyadi: Ahmet Yilmaz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1970
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Isci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Catalzeytin — Merkez - 28.08.2015
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(KK.157):

Adi- Soyadi: Mustafa Dogan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1958
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Catalzeytin - Didi Mahallesi - 28.08.2015

(KK.158):

Adi- Soyad: Bilal Ustiindag

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1976
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Serbest meslek

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Catalzeytin- Asmakonak Mahallesi - 28.08.2015

(KK.159):

Adi- Soyadi: Hiiseyin Gorenek

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1962
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Catalzeytin - Didi Mahallesi- 28.08.2015

(KK.160):

Adi- Soyadi: Hasan Goynek

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1955
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig1 {lge-K8y-Tarih: Catalzeytin - Didi Mahallesi - 28.08.2015
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(KK.161):

Adi- Soyadi: Stikrii Senol

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1947
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ciftci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Hanénii - Yukari Kiirecay1 Kdyii— 20.08.2015

(KK.162):

Adi- Soyadi: Ismet Senol

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Hanonii, 1947
Aslen Nereli: Hanonii

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilce-K8y-Tarih: Hanénii - Yukar1 Kiirecay1 Koyii — 20.08.2015

(KK.163):

Adi- Soyadi: Celal Cetinkaya

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1954
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Muhasebeci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Universite

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Catalzeytin - Catak— 28.08.2015

(KK.164):

Adi- Soyadt: Ibrahim Gedik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Catalzeytin, 1953
Aslen Nereli: Catalzeytin

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Catalzeytin- Konakli Koyii— 28.08.2015
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(KK.165):

Adi- Soyadi: Niyazi Yilmazer
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1953
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Abana - Denizli Kdyii — 28.08.2015

(KK.166):

Adi- Soyadi: Selahattin Celik
Lakap: Muhtar

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1934
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Muhtar

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 7

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilce-K6y-Tarih: Abana - Denizbiikii Koyii — 28.08.2015

(KK.167):

Adi- Soyadi: Faik Kirnact

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1955
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Abana - Merkez — 28.08.2015

(KK.168):

Adi- Soyadi: Saffet Kiiciik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1951
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Serbest Meslek

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Abana —Merkez — 28.08.2015
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(KK.169):

Adi- Soyadi: Dursun Biyiklioglu
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1935
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Abana - Altikulag Kyii— 28.08.2015

(KK.170):

Adi- Soyadi: Adem Degirmenci
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1945
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Abana - Altikulag Kdyii — 28.08.2015

(KK.171):

Adi- Soyadr: Ibrahim Urganci
Lakap: Muhtar

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1968
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Muhtar

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-Kdy-Tarih: Abana- Haciveli Mahallesi— 28.08.2015

(KK.172):

Adi- Soyadi: Sevim Urganci
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1976
Aslen Nereli: Isirganlik Koyt
Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-Kdy-Tarih: Abana - Haciveli Mahallesi— 28.08.2015
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(KK.173):

Adi- Soyadi: Yasar Acar

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1950
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Sofor

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Abana — Merkez — 28.08.2015

(KK.174):

Adi- Soyadi: Refik Urganci

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1944
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Abana Merkez — 28.08.2015

(KK.175):

Adi- Soyadi: Mehmet Pulat

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1955
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Abana - Ballik Mahallesi — 28.08.2015

(KK.176):

Adi- Soyadi: Fahri Kose

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1960
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Sigortact

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Abana - Merkez— 28.08.2015
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(KK.177):

Adi- Soyadi: Mustafa Oncii

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1945
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Abana — Merkez — 28.08.2015

(KK.178):

Adi- Soyadi: Umit Oz

Lakap: imam

Dogum Yeri ve Yili: Abana, 1980
Aslen Nereli: Abana

Meslegi: imam

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Universite
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Abana - Merkez— 28.08.2015

(KK.179):

Adi- Soyadi: Hasan Omiir

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Bozkurt, 1979
Aslen Nereli: Bozkurt

Meslegi: Serbest Meslek

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Bozkurt - Keslik Kdyii — 28.08.2015

(KK.180):

Adi- Soyadi: Yusuf Rengber
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Bozkurt, 1969
Aslen Nereli: Bozkurt

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Bozkurt Ambarcilar Koyii
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(KK.181):

Adi- Soyadi: Cemal Altin

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1959
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Ciftci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Doganyurt —Merkez — 03.05.2015

(KK.182):

Adi- Soyadi: Erding Bilmez

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1978
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Miiteahit

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Cide —~Merkez — 03.05.2015

(KK.183):

Adi- Soyadi: Ismail Giirgén

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1961
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Serbest Meslek

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Doganyurt - Kayran koyii — 03.05.2015

(KK.184):

Adi- Soyadi: Volkan Erol

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1991
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Serbest Meslek

Medeni Hali: Bekar

Kac¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Doganyurt—Merkez — 03.05.2015
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(KK.185):

Adi- Soyadi: Mehmet Geng

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1953
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Serbest Meslek

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: lkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Doganyurt—Merkez — 03.05.2015

(KK.186):

Adi- Soyadi: Fikret Yurdakul

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1963
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Serbest Meslek

Medeni Hali:

Ka¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K8y-Tarih: Doganyurt-Merkez — 03.05.2015

(KK.187):

Adi- Soyadi: Cevat Akga

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1961
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Emekli

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Doganyurt - Asagimescit kdyii — 03.05.2015

(KK.188):

Adi- Soyadi: Ali Erdogan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1957
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Emekli

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K8y-Tarih: Doganyurt — Merkez — 03.05.2015
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(KK.189):

Adi- Soyadi: Tevfik Erol

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1965
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Emekli

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Doganyurt—Merkez — 03.05.2015

(KK.190):

Adi- Soyadi: Kemal Erol

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1972
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig1 ilge-Kdy-Tarih: Doganyurt —Merkez — 03.05.2015

(KK.191):

Adi- Soyadi: Reyhan Kabaoglu

Lakap: Nizamgil

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu Merkez, 1950
Aslen Nereli: Merkez Haskoy

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Kastamonu — Merkez — 21.08.2015

(KK.192):

Adi- Soyadi: Aliye Yiiksel

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu Merkez, 1966
Aslen Nereli: Kastamonu Merkez

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Tlge-Koy-Tarih: Kastamonu — Merkez — 21.08.2015
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(KK.193):

Adi- Soyadu: Ifagat Ozelci

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu Arag, 1955
Aslen Nereli: Arag

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Kastamonu — Merkez — 21.08.2015

(KK.194):

Adi- Soyadi: Bahriye Donmez

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu Daday, 1962
Aslen Nereli: Daday

Meslegi: Asct

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilce-K6y-Tarih: Kastamonu — Merkez — 21.08.2015

(KK.195):

Adi- Soyadi: Musa Yiiksel

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu Merkez, 1961
Aslen Nereli: Kastamonu Merkez

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K6y-Tarih: Kastamonu — Merkez — 21.08.2015

(KK.196):

Adi- Soyadi: Fatma Sen

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu Arag, 1970
Aslen Nereli: Kastamonu Arag

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Kastamonu — Merkez — 21.08.2015
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(KK.197):

Adi- Soyadi: Hanife Sen

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu Merkez, 1978
Aslen Nereli: Kastamonu Merkez

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Kastamonu — Merkez — 21.08.2015

(KK.198):

Adi- Soyadi: Sinan Kabaoglu

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu Merkez, 1969
Aslen Nereli: Kastamonu Merkez

Meslegi: Marangoz

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilce-K6y-Tarih: Kastamonu — Merkez — 21.08.2015

(KK.199):

Adi- Soyadi: Saliha Yazan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu Merkez, 1960
Aslen Nereli: Kastamonu Merkez

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Tlge-Koy-Tarih: Kastamonu — Merkez — 21.08.2015

(KK.200):

Adi- Soyadi: Nevzat Ozdemir

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1961
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K&y-Tarih: Doganyurt - Kayran koyii — 03.05.2015
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(KK.201):

Adi- Soyadi: Ahmet Gilirgiin

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1951
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Doganyurt - Kayran koyii — 03.05.2015

(KK.202):

Adi- Soyadi: Ahmet Sari

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1928

Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1? Okur yazar
Derlemenin Yapildig1 ilge-Kdy-Tarih: Doganyurt —Merkez — 03.05.2015

(KK.203):

Adi- Soyadi: Omer Yilmaz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1939

Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur- yazar
Derlemenin Yapildigi {lge-K&y-Tarih: Doganyurt — Merkez — 03.05.2015

(KK.204):

Adi- Soyadi: Mehmet Giircay

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1963
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi:
Medeni Hali: Evli
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Doganyurt - Akgabel Mahallesi- 03.05.2015
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(KK.205):

Adi- Soyad: Selahattin Ozdemir
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Doganyurt, 1962
Aslen Nereli: Doganyurt

Meslegi:
Medeni Hali: Evli
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Doganyurt - Ak¢abel Mahallesi — 03.05.2015

(KK.206):

Adi- Soyadi: Kamil Tung

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1979
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Senpazar —Merkez - 02.05.2015

(KK.207):

Adi- Soyadi: Cem Cinar

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Istanbul, 1979
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Senpazar Belediye Baskani
Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: ilge-Kdy-Tarih: Senpazar — Merkez- 02.05.2015

(KK.208):

Adi- Soyadi: Hasan Erdogan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1963
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Tlge-Koy-Tarih: Senpazar - Asikli kdyii — 02.05.2015
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(KK.209):

Adi- Soyadi: Sinan Erdogan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1989
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi:
Medeni Hali: Bekar
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Lise
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Senpazar - Asikli kdyii — 02.05.2015

(KK.210):

Adi- Soyadi: Fethi Tiirkmen
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1965
Aslen Nereli: Cide

Meslegi:

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015

(KK.211):

Adi- Soyadi: Sultan Temel

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide

Aslen Nereli:

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015

(KK.212):

Adi- Soyadi: Sevgi Tas

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1977
Aslen Nereli: Cide

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015



(KK.213):

Adi- Soyadi: Erol Celebi

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1958
Aslen Nereli: Cide

Meslegi: Sigortact

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Universite
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015

(KK.214):

Adi- Soyad: iThan Coskun

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1964
Aslen Nereli: Cide

Meslegi: Sigortact

Medeni Hali: Evli

Ka¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?

Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015

(KK.215):

Adi- Soyadi: Erdem Demirci
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1976
Aslen Nereli: Cide

Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015

(KK.216):

Adi- Soyadi: Cahide Yildirim

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Canakkale, 1966
Aslen Nereli: Canakkale

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?

Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015
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(KK.217):

Adi- Soyadi: Miinire Yildirim

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide,1936

Aslen Nereli: Cide

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur yazar

Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015

(KK.218):

Adi- Soyadi: Zeynep Yildirim
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1955
Aslen Nereli: Cide

Meslegi: Emekli

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?

Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015

(KK.219):

Adi- Soyadt: Sevil Karayel

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1960
Aslen Nereli: Cide

Meslegi: Emekli

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?

Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015

(KK.220):

Adi- Soyadi: Nevin ?

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1960
Aslen Nereli: Cide

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?

Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015
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(KK.221):

Adi- Soyadi: Zehra Yildirim
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide, 1976
Aslen Nereli: Cide

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilge-Koy-Tarih: Cide — Merkez — 03.05.2015

(KK.222):

Adi- Soyadi: Merve Ozelci

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1988
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilce-K6y-Tarih: Kastamonu — Merkez — 27.08.2015

(KK.223):

Adi- Soyadi: Mahir Yesiler

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1982
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi:

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Senpazar - Korucak mahallesi - 02.05.2015

(KK.224):

Adi- Soyadr: Sat1 Kilig

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1980
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi:

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Senpazar — Merkez - 02.05.2015
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(KK.225):

Adi- Soyadi: Aysegiil Diiz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1969

Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur yazar
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Senpazar - Hoca kdyii - 02.05.2015

(KK.226):

Adi- Soyadi: Selahattin Gok

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1952
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 6

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Senpazar - Korucak kéyii - 02.05.2015

(KK.227):

Adi- Soyadi: Recep Tava

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1967
Aslen Nereli: Tosya

Meslegi: Postaci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig1 {lge-K&y-Tarih: Senpazar - Korucak Koyii — 02.05.2015

(KK.228):

Adi- Soyadi: Hayri Ozcan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1937
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Serbest Meslek

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Senpazar - Korucak Koyii - 02.05.2015
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(KK.229):

Adi- Soyadi: Emine Yildiz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, ?

Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur yazar
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Senpazar - Konukézii Kdyii - 02.05.2015

(KK.230):

Adi- Soyadi: Yasar Acikgoz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1947
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 5

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Senpazar - Kuztekke Mahallesi—02.05.2015

(KK.231):

Adi- Soyadi: Mehmet Sari

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1960
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Senpazar— Merkez — 02.05.2015

(KK.232):

Adi- Soyadi: Osman Erdogan
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1954
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Senpazar — Merkez — 02.05.2015
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(KK.233):

Adi- Soyadi: Celal Kose

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Agh

Aslen Nereli: Agli-Bereketli koyii
Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Agl - Bereketli kdyii - 01.05.2015

(KK.234):

Adi- Soyadi: Sinasi Capol

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Agl, 1943
Aslen Nereli: Agli-Bereketli koyti
Meslegi:

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Agl - Bereketli kdyii — 01.05.2015

(KK.235):

Adi- Soyadi: Nazmiye Cakir

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1950

Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Okur yazar
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Azdavay — Cakiroglu kéyii - 02.05.2015

(KK.236):

Adi- Soyadi: Fatih Cer¢ioglu

Lakap: Imam

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1979
Aslen Nereli: Bataklh

Meslegi: Imam

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: ilge-Kdy-Tarih: Azdavay - Sogiit pinar kdyii- 02.05.2015
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(KK.237):

Adi- Soyadi: Yusuf Birkan Kayik¢i
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1997
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ogrenci

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Azdavay - Ségiit pinar kdyii - 02.05.2015

(KK.238):

Adi- Soyadi: Hatice Usta

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1930
Aslen Nereli: Kayike1 koyii

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 6

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1? Cabhil
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Azdavay - Kayikei kdyii - 02.05.2015

(KK.239):

Adi- Soyadi: Sevim Kayike1

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1974
Aslen Nereli: Kayiker koyii
Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-Kdy-Tarih: Azdavay - Kayike1 kdyii - 02.05.2015

(KK.240):

Adi- Soyadi: Beyhan Usta

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1976
Aslen Nereli: Kayike1 koyii
Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Azdavay - Kayikei kdyii - 02.05.2015
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(KK.241):

Adi- Soyadi: Cemili Kayiket

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1955
Aslen Nereli: Kayiker koyt

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Azdavay - Kayike1 koyii - 02.05.2015

(KK.242):

Adi- Soyad: Ismail Kayike1

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1945
Aslen Nereli: Kayike1 koyii
Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Azdavay - Kayikei kdyii - 02.05.2015

(KK.243):

Adi- Soyadi: Songiil Tiryaki
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Agli, 1989
Aslen Nereli: Agh

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Azdavay - Yumacik kéyii - 02.05.2015

(KK.244):

Adi- Soyadi: Ugur Tiryaki

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1987
Aslen Nereli: Yumacik koyii
Meslegi:

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Azdavay - Yumacik kdyii - 02.05.2015
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(KK.245):

Adi- Soyadi: Asiye Terzioglu

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Azdavay, 1932
Aslen Nereli: Azdavay

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 6

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Cabhil
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Azdavay — Merkez — 02.05.2015

(KK.246):

Adi- Soyadi: Melek Giin

Lakap: Kasap

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1971
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig1 ilce-Kdy-Tarih: Senpazar — Merkez - 02.05.2015

(KK.247):

Adi- Soyadi: Emine Kaplan

Lakap: Tuhafiyeci

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1983
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Senpazar — Merkez - 02.05.2015

(KK.248):

Adi- Soyadi: Muzaffer Ozsoy
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1948
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Senpazar — Merkez - 02.05.2015
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(KK.249):

Adi- Soyadz: IThan Sari

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1948
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Senpazar — Merkez - 02.05.2015

(KK.250):

Adi- Soyadi: Mevliit Giilcen

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1999
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi:
Medeni Hali: Bekar
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Okuyor
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Senpazar — Merkez -02.05.2015

(KK.251):

Adi- Soyadi: Sedat Ding

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1999
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi:
Medeni Hali: Bekar
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Okuyor
Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Senpazar — Merkez - 02.05.2015

(KK.252):

Adi- Soyadi: Selma ......

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar, 1976
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Senpazar - Hoca kdyii - 02.05.2015
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(KK.253):

Adi- Soyadi: Yiiksel Erdogan
Lakap: Kasik¢i

Dogum Yeri ve Yili: Senpazar
Aslen Nereli: Senpazar

Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Senpazar - Asikli kdyii — 02.05.2015

(KK.254):

Adi- Soyadi: Musa Velioglu
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Cide

Aslen Nereli: Cay tstii Koyii
Meslegi:

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilge-Kdy-Tarih: Cide - Cay iistii kdyii- 03.05.2015

(KK.255):

Adi- Soyadt: Liitfiye Kurt

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbagi, 1980
Aslen Nereli: Pinarbasi

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig1 {lge-Kdy-Tarih: Pinarbasi

(KK.256):

Adi- Soyadi: Remzi Alamehmet
Lakap: Demirci

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbagi, 1945
Aslen Nereli: Murat pasa koyii
Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Pinarbasi-Murat pasa kdyii
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(KK.257):

Adi- Soyadi: Fatma Tag

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbagi, 1960
Aslen Nereli: Mentes koyii

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Piarbasi-Mentes koyii

(KK.258):

Adi- Soyadi: Hiiseyin Yurdakul
Lakap: imam

Dogum Yeri ve Yili:

Aslen Nereli:

Meslegi: imam

Medeni Hali:

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Pinarbasi-Mirehor koyii

(KK.259):

Adi- Soyadi: Emine Kapa

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Pinarbasi, 1977
Aslen Nereli: Kapanci koyt
Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Lise terk

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig1 {lge-K8y-Tarih: Pinarbasi-Kapanci koyii

(KK.260):

Adi- Soyadi: Giilzade Cobanoglu
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Thsangazi, 1952
Aslen Nereli: Thsangazi

Meslegi: Evli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig1 {lge-Kdy-Tarih: Ihsangazi-Merkez
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(KK.261):

Adi- Soyadi: Emin Celik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Inebolu, 1954
Aslen Nereli: inebolu

Meslegi:
Medeni Hali: Evli
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: ilkokul
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Inebolu-Ersizler kdyii — 03.05.2015

(KK.262):

Adi- Soyadi: Tahsin Durak

Lakap: Hinc1

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1939
Aslen Nereli: Daday

Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi?
Derlemenin Yapildig: Ilce-K6y-Tarih: Daday — Merkez - 01.05.2015

(KK.263):

Adi- Soyadi: Kadriye Borucu

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1965

Aslen Nereli: Daday

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi? Cahil
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Daday — Merkez - 01.05.2015

(KK.264):

Adi- Soyadi: Turgay Kesicioglu
Lakap: Muhtar

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1959
Aslen Nereli: Daday

Meslegi: Muhtar

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Daday — Merkez - 01.05.2015
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(KK.265):

Adi- Soyadi: Hamide Tiftikei
Lakap: Hirdogil

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1940
Aslen Nereli: Dadayh

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Daday — Merkez - 01.05.2015

(KK.266):

Adi- Soyadi: Necibe Tiftikei
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1960
Aslen Nereli: Dadaylh

Meslegi: Emekli Memur

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Universite
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilce-K6y-Tarih: Daday — Merkez - 01.05.2015

(KK.267):

Adi- Soyadi: Hayriye Kaya

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1935

Aslen Nereli: Daday

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1? Cabhil
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Daday — Merkez - 01.05.2015

(KK.268):

Adi- Soyadi: Aliye Kinay

Lakap: Deli Tahir

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1945
Aslen Nereli: Dadaylh

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Daday — Merkez - 01.05.2015
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(KK.269):

Adi- Soyadi: Fahriye Tirct

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday,1970
Aslen Nereli: Daday-Sarigam koyii
Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Daday - Sarigam kdyii - 01.05.2015

(KK.270):

Adi- Soyadi: Zehra Kirikoglu
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1959
Aslen Nereli: Daday

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi [lge-K6y-Tarih: Daday - Sarigam koyii - 01.05.2015

(KK.271):

Adi- Soyadi: Hatice Yanik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1935
Aslen Nereli: Daday-Pinarcik koyii
Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K8y-Tarih: Daday-Pinarcik kdyii - 01.05.2015

(KK.272):

Adi- Soyadi: Kadriye Yiiksel
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1955
Aslen Nereli: Daday

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Daday-Pinarcik kdyii - 01.05.2015
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(KK.273):

Adi- Soyadi: Rukiye Kaval

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1935

Aslen Nereli: Daday-Aspinar koyii
Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1? Cabhil
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Daday-Aspimar Koyii - 01.05.2015

(KK.274):

Adi- Soyadi: Satile Ciftei

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1955
Aslen Nereli: Daday-Orencik koyii
Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi Ilge-K6y-Tarih: Daday - Orencik kdyii - 01.05.2015

(KK.275):

Adi- Soyadi: Hiiseyin  ?

Lakap: Laklaklar

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1950
Aslen Nereli: Daday-Orencik kdyii
Meslegi: Ciftei

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 5

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K&y-Tarih: Daday - Orencik kdyii - 01.05.2015

(KK.276):

Adi- Soyadi: Nurten Kaya

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1975
Aslen Nereli: Daday-Orencik kdyii
Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Daday-Orencik kdyii - 01.05.2015
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(KK.277):

Adi- Soyadt: Cmar Demirkan
Lakap: K&y Hocast

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1970
Aslen Nereli: Daday

Meslegi: imam

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: On lisans

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Daday-Comlekgiler kdyii - 01.05.2015

(KK.278):

Adi- Soyad1: Ismet Demirkan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1986
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Daday-Comlekgiler kdyii - 01.05.2015

(KK.279):

Adi- Soyadr: Recep Ozcan

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1940
Aslen Nereli: Comlekgeiler koyii
Meslegi: Emekli 6gretmen

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Daday - Cémlekgiler kdyii - 01.05.2015

(KK.280):

Adi- Soyadi: Necibe Yilmaz
Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1965
Aslen Nereli: Daday

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 7

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: Daday - Bolatlar kdyii - 01.05.2015
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(KK.281):

Adi- Soyadi: Satiye Cevik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Daday, 1989
Aslen Nereli: Daday

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: lkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Daday - Bolatlar koyii — 01.05.2015

(KK.282):

Adi- Soyadi: Gamze Korkmaz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1997
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Ogrenci

Medeni Hali: Bekar

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Okuyor

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilge-Kdy-Tarih: Kiire — Merkez - 03.05.2015

(KK.283):

Adi- Soyadi: Bahar Aykut

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1991
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Kirtasiyede calistyor

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K&y-Tarih: Kiire - Merkez- 03.05.2015

(KK.284):

Adi- Soyadi: Sadik Ozcelik

Lakap: Cik1

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1980
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Isci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilge-K8y-Tarih: Kiire — Merkez - 03.05.2015
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(KK.285):

Adi- Soyadi: Salim Ozdemir

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1961
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Emekli

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Kiire - Alacik kdyii - 03.05.2015

(KK.286):

Adi- Soyadi: Musa Batur

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1966
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Sofor

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Kiire - Alacik koyii - 03.05.2015

(KK.287):

Adi- Soyadi: Giilseren Batur

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1968
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig1 {lge-K&y-Tarih: Kiire - Alacik kdyii- 03.05.2015

(KK.288):

Adi- Soyadt: Yeliz ......

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1995
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi:
Medeni Hali: Bekar
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Ortaokul
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K8y-Tarih: Kiire - Ersizler dere kdyii - 03.05.2015
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(KK.289):

Adi- Soyadi: Emin Cevik

Lakap: Lokantaci

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1945
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Lokantaci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Kiire - Ersizler dere kdyii - 03.05.2015

(KK.290):

Adi- Soyadi: Saniye Cevik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1955
Aslen Nereli: Kiire

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilce-Kdy-Tarih: Kiire - Ersizlerdere koyii - 03.05.2015

(KK.291):

Adi- Soyadi: Esref Boyabatl

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1971
Aslen Nereli: Inebolu

Meslegi: Isci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 6

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K6y-Tarih: inebolu- Ikicay kdyii - 03.05.2015

(KK.292):

Adi- Soyadi: Sengiil Sakoglu

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1962
Aslen Nereli: Inebolu

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 4

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K8y-Tarih: inebolu-Merkez - 03.05.2015
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(KK.293):

Adi- Soyadi: Fatma Kiigiik

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1956
Aslen Nereli: Inebolu

Meslegi: Pazarci

Medeni Hali: Dul

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Inebolu-Merkez - 03.05.2015

(KK.294):

Adi- Soyadi: Semiha Kose

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1962
Aslen Nereli: inebolu

Meslegi: Pazarci

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 1

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: inebolu-Merkez- 03.05.2015

(KK.295):

Adi- Soyadi: Selma Sar1

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1973
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Ev hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: {lge-Kdy-Tarih: Kastamonu — Merkez - 27.08.2015

(KK.296):

Adi- Soyadi: Sat1 Gezgin

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1962
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-K6y-Tarih: Kastamonu - Merkez- 27.08.2015
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(KK.297):

Adi- Soyadi: Mustafa Yilmaz

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1965
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 3

Ogrenim Durumu: Ortaokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Kastamonu — Merkez -27.08.2015

(KK.298):

Adi- Soyadi: Nebahat Kurt

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1960
Aslen Nereli: Kastamonu

Meslegi: Ev Hanimi

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: ilge-Kdy-Tarih: Kastamonu — Merkez- 27.08.2015

(KK.299):

Adi- Soyadr: Ismail .....

Lakap: Bursali

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1966
Aslen Nereli: Inebolu

Meslegi: Lastikei

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 5

Ogrenim Durumu: Ilkokul

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Koy-Tarih: Inebolu-Merkez - 03.05.2015

(KK.300):

Adi- Soyadi: Mehmet Emecen

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1978
Aslen Nereli: Inebolu

Meslegi: Mobilyaci Esnaf

Medeni Hali: Evli

Kag¢ Cocugu Var: 2

Ogrenim Durumu: Lise

Okula Gitmemisse Okur-Yazar m1?
Derlemenin Yapildigi {lge-K8y-Tarih: inebolu-Merkez - 03.05.2015
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(KK.301):

Adi- Soyadi: Stiheda Kopriili

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 1996
Aslen Nereli: inebolu

Meslegi:
Medeni Hali: Bekar
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: Okuyor
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: Ilge-Kdy-Tarih: Inebolu-Merkez- 03.05.2015

(KK.302):

Adi- Soyadi: Elzem Emecen

Lakap:

Dogum Yeri ve Yili: Kastamonu, 2001
Aslen Nereli: inebolu

Meslegi:
Medeni Hali: Bekar
Kag¢ Cocugu Var:

Ogrenim Durumu: OKkuyor
Okula Gitmemisse Okur-Yazar mi1?
Derlemenin Yapildig: {lge-K6y-Tarih: inebolu-Merkez — 03.05.2015
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EK 2. Goriisme Formu

Adi-Soyadi:

Lakabu:

Dogum Yeri ve Yili:

Aslen Nereli:

Meslegi:

Medeni Hali:

Ka¢ Cocuk Sahibi:

Ogrenim Durumu:

Okula Gitmemisse Okur Yazar M1?
Derlemenin yapildigi ilce, kdy, tarih ve saat:

o~ e

Bitkileri hangi ilaglarin yapiminda kullaniyorsunuz?

Hastaliga, yaraya, kirik-¢ikiga dogrudan uyguladiginiz bitki var mi1?

Halk hekimligi yapan kisiler var m1? Bu kisiler varsa ocakli m1?

Bitkilerin halk mutfaginda kullanimina 6rnekler verir misiniz?

Bitkileri uygulamali olarak nerelerde kullaniyorsunuz? El sanatlarinda, siis esyas,
mutfak gereci, mobilya-tarim aleti, insaat-tarla malzemesi, boya, kisisel bakim
iirlinii olarak kullandiginiz bitkiler var mi1?

Halk inaniglarinda (biiyli, nazar, ugur ya da ugursuzluk, batil inanglar) adi gegen
bitkiler var m1?

Sozlii gelenekler ve halk anlatilarinda (mani, tiirkii, hikaye, masal, efsane, atasozii,
deyim, ninni, tekerleme ) ad1 gecen bitkiler var m1?

Gosteri sanatlarinda (kdy seyirlik oyunu, orta oyunu, meddah) kullanilan bitkiler
var mi1?

Solen, senlik, festival, diiglin, cenaze toreni, kina, siinnet, asker ugurlama, kiz

isteme gibi uygulamalarda kullanilan bitkiler var m1?

10. Bitkilerin yerel adlandirilmasi nasil yapilmigtir?

11. Bitkiler ekonominize katki sagliyor mu?

12. Bitkilerden yaptiginiz ilaglari, slis esyalarin1 ya da bitkilerin yas ve kurusunu

sattyor musunuz? Aktarlara m1 yoksa pazarlarda halka m1 satigin1 yapiyorsunuz?

13. Sorulara verdiginiz cevaplardaki bilgileri kimden ya da nereden 6grendiniz?
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EK 3. Derleme Fotograflari

Isirgan Kusburnu
Urtica spp. Rosa canina

Karga Sogani Salep
Gladiolus atroviplaceus Orchis maculata, Ophyrs spp, Dactylorhiza

Spp.
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Esek Dikeni Esek Dikeni
Onopordum tauricum Onopordum tauricum

Kirsayik Otu Papatya
Stellaria media Matracaria chamomila
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Dere Otu
Anethum graveolens

Pazarda kiren, elma, biber, kusburnu, ay
cekirdegi satigi

Pazarda sagak, kanlica mantari satist
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Kekik
Thymus spp.

Kuzu Kulagi Otu
Rumex acetosella

Ebe Gilimeci
Malva spp.

Karabas Otu Kurusu
Lavandula stoechas
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Kirkkilit Otu
Equisetum arvensis

Sar1 Kantaron
Hypericum perforatum

Su Nanesi
Mentha citrata

Sinir Otu
Plantago major Heliotropium spp.
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Beyaz Yildiz Cicegi Sar1 Cicek
Ornithogalum Ranunculus acris

Altmn Cilek Sigir Dili Otu
Physalis Peruviana L. Borago officinalis
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Agaclarda olusan purclar
Viscum album

Ihlamur Agaci
Tilia spp.

Biberiye
Rosmarinus officinalis

Bogiirtlen
Rubus sp.




266

Kivrigik Ispat
Silene vulgaris Trachystemon orientalis

Kus Otu Tarla Pancari
Stellaria media Beta vulgaris var. cicla
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Stislemelerde kullanilan agaclar tarak dali
otundan yapilmustir.

Siislemede kullanilan aga¢ meyveleri
kusburnudur.
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Simsir agacindan yapilan catal, bigak ve
kasiklar.

Siis esyasi olarak kullanilan siis kabag:.
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Hodan
Borago officinalis

Maydanoz ve Tarak dali kurusu
Petroselinum crispum, Anethum graveolens

Kudret Nar1
Momordica charantia

Kanlica Mantari
Lactarius delicious
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Kozalak Regeli

Ahlat Pekmezi

Kusburnu Kurusu

Kanlica mantar1 ve sagak mantari tursusu
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Medya’da kanlica mantari ve yemegi Aktarda thlamur kurusu satisl

Pisirilmis pancar Sapka igerisinde nazara kars1 koruyucu ardi¢
dali
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