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ONSOZ

Giinimiizde kendini ifade edebilen, diisinme ve empati
becerilerini kullanabilen, arastirmaci, soru soran, sorun ¢ozen, kesifler
yapmaya istekli ve merakli bireyler kendileriyle ve ¢evreleriyle
barisik, basarili bireylerdir. Bu 06zelliklere sahip bireyler toplumun
biitiinliigiiniin, huzurunun korunmasinda; toplumun gelismesinde
Onemli bir yere sahiptir. Gelisimin her alaninda kritik donem olarak
nitelendirilen okul 6ncesi donemde diisinme ve empati becerilerini
gelistirmek, olaylara farkli a¢ilardan bakabilme becerisini kazanmak
amaciyla yapilan sistemli, planli ¢aligsmalarin, egitim programlarinin;
cocuklarin var olan potansiyellerini degerlendirmekle birlikte,
toplumun ilerlemesine de biiylik katki saglayacagina inaniyorum. Bu
amacla, iceriginde dramatik etkinliklere yer verilen egitim
programlarinin ¢ocuklarin bakis acist kazanimlarini destekleyecek
nitelikte planlanmast ve amacina uygun olarak gergeklestirilmesi

gerektigini dislinliyorum.

Bakis acis1 kazanimina yoénelik resimli hikadye kitaplariyla
verilen dramatik etkinlik uygulamalarinin alti1 yas ¢ocuklarinin bakis
acist  kazanimlarina etkisini incelemek amaciyla yapilan bu
calismanin, Ozellikle okul oOncesi donemde bakis acis1 alma
becerilerini destekler nitelikte olan dramatik etkinlikler ile ilgili daha
kapsamli programlarin hazirlanmasina katkida bulunacagina ve bundan

sonraki arastirmalar i¢in rehber olacagina inanityorum.

Calismamda biiyiik destegiyle bana rehberlik eden, tezimin
hazirlanmasinda ¢ok biiyliik katkilariyla bana yol gdsteren degerli
hocam Sayin Yrd. Dog¢. Dr. Adalet KANDIR’a sonsuz tesekkiirlerimi
sunuyorum. Arastirmanin istatistiksel analizlerinde rehberlik eden,
bilgilerini ve diislincelerini benimle paylasan Sayin Ahmet Giil’e ¢ok

tesekkiir ediyorum. Ayrica resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik
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etkinlik programlarinin uygulanmasi ve verilerin toplanmasinda her
tirli kolaylig1 saglayan, arastirmada yer alan okullarin ydneticilerine,
0gretmenlerine ve benimle zamanlarini paylasan c¢ocuklara c¢ok
tesekkiir ediyorum. Cevirileriyle bana yardimct olan sevgili kardesim
Mustafa DEGE’ye yardimlarindan dolay1 c¢ok tesekkiir ediyorum.
Diinyaya geldigimden beri oldugu gibi ¢aligsmam siiresince de her tiirlii
desteklerini hi¢gbir zaman esirgemeyen, bu ¢aligsmay1 ylirlitmemde beni
tesvik eden sevgili annem Saadet DEGE’ye ve sevgili babam Necmi

DEGE’ye ¢ok tesekkiir ediyorum.

Ozlem DEGE
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OZET

RESIMLI HIKAYE KITAPLARIYLA VERILEN DRAMATIK
ETKINLIK UYGULAMALARININ ALTI YAS COCUKLARININ
BAKIS ACISI KAZANIMLARINA ETKIiSININ INCELENMESI

Dege, Ozlem
Yiiksek Lisans, Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dali
Tez Danismani: Yrd. Do¢. Dr. Adalet KANDIR
Mart — 2008

Bu arastirma, bakis acist kazanimina yoOnelik resimli hikaye
kitaplariyla verilen dramatik etkinlik uygulamalarinin alt1 yas
cocuklarinin bakis ac¢ist kazanimlarina etkisinin incelenmesi amaciyla
yaptlmistir. Arastirmanin Orneklemini, deney grubundaki 40 cocuk,
kontrol grubundaki 30 ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada, deney grubu
cocuklarina, giinliik egitim programlarinin bir parcasi olarak 12 hafta
boyunca, haftada ii¢ giin, en az 20’ser dakikalik dramatik etkinlik
egitim programi uygulanmistir. Kontrol grubunda ise gilinlik egitim
programlarinin uygulanmasina devam edilmistir. Arastirmada veriler
“Genel Bilgi Formu” ve “Bakis Ac¢ist Alma Testi (Algisal Bakis Agis1
Alma Testi, Bilissel Bakis Acis1 Alma Testi, Duygusal Bakis Ac¢isi
Alma Testi)” ile toplanmistir. Bu arastirmada veriler SPSS 15 paket
programi yardimi ile degerlendirilmistir. Degerlendirmelerde, frekans
ve yilizdesel dagilimlarin yaninda iki gruplu karsilastirmalar ve on
test-son test karsilastirmalar: yapilmistir. Iki gruplu karsilastirmalarda
verilerin normal dagilmamasindan dolayr Mann-Whitney U testi, 0n
test-son  test karsilastirmalarinda ise Wilcoxen Isaret testi

kullanilmistir.
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Arastirma sonucunda, dramatik etkinlik egitim programlarinin
uygulandig1 deney grubundaki ¢ocuklarin bakis ag¢is1 kazanimlarinda,
Bakis Ac¢is1 Alma Testi ile tiim alt faktorlerinde anlamli bir farkliligin
oldugu belirlenmistir (p<0,05). Istatistiksel islemler sonucunda elde
edilen bulgulara goére resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik
etkinlik egitim programinin c¢ocuklarin bakis acisi alma becerisini
olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmistir. Gruplarin baslangigta bakis
acis1 alma testine iliskin On test puanlar1 ayni diizeyde olduklarini
gosterirken uygulama sonrasinda deney ve kontrol grubunun
puanlarinin farklilastigir goriilmektedir. Arastirma sonucunda; resimli
hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim programlarinin
cocuklarin bakis agis1 alma becerisi kazanmalarini olumlu yonde

etkiledigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Dramatik Etkinlik, Resimli Hikaye Kitaplari,
Bakis Agis1, Okul Oncesi Egitim.



ABSTRACT

The investigation of the Effects of Dramatic Play Practice Given With
Picture Based Story Books on Point of View Gains for Six Year-Old
Children Groups

Dege, Ozlem
Master’s Program, Child Development and Education Division
Thesis Advisor: Asst. Prof. Adalet Kandir
March - 2008

This research was done by the purpose of the investigation of
the effects of dramatic play practice given with picture based story
books on point of view gains for six year-old children groups. 40
children in the experiment group, 30 children in the control group
were included in the research. In the research, a dramatic play
education program was performed on the experiment group children
wasoughout 12 weeks, 3 days in a week at least 20 minutes a day. In
the control group, their daily education program continued as usually.
The datas collected with "General Information Form" and "Point of
View Receiving Test ( Perceptual Point of View Receiving Test,
Cognitive Point of View Receiving Test, Emotional Point of view
Receiving Test ) " in the research. Datas were interpreted with SPSS
15 Packaged software. Beside frequency and percentage distribution,
comparisons with two groups and pre-test final-test comparisons were
made in the interpretations. Mann-Whitney U Test was used in two
groups comparisons because of the datas distributed normally and

Wilcoxen Sign Test used in pre-test final-test comparisons.

Significant differences were determined at all sub-factors in
Point of View Receiving Test at the experiment group children's which

dramatic play education program were performed on, point of view
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gains ( p<0.05 ). By the results of statistical procedures, it is proved
that the dramatic play education program given with picture
based story books affected children's point of view receiving abilities
positively. In the beginning, two group's Point Of View Receiving
Test's pre-test points were at the same level but after performing the
education the final-test points were different. As an outcome of this
research, the dramatic play education program given with picture
based story books affected children's point of view receiving abilities

positively.

Key words: Dramatic Play, Picture Based Story Books, Point of View,

Preschool Education.
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1. GIRIS

Okul 6ncesi donem, ¢ocugun hizla gelistigi bir donem olarak
diistiniilmektedir. Yapilan arastirmalar, ¢cocugun bu yillarda kazandigi
davranislarin 6nemli bir kisminin, yetiskinlikteki kisilik yapisini,
tavir, aliskanlik, inan¢ ve deger yargilarin1 bi¢cimlendirdigini ortaya

koymaktadair.

Bu nedenle okul 6ncesi donemi en i1yi degerlendirebilecek ve
¢ocuga en iyi egitimi saglayabilecek kurumlar, okul Oncesi egitim
kurumlaridir. Okul oncesi egitim kurumlarinda verilen egitimin
kaliteli olmasi ise wuygulanan programin niteligi ile dogrudan
iliskilidir. Gelisimsel ag¢idan tutarli bir egitim programi bu yas
cocuklarinin fiziksel, duygusal, biligsel ve sosyal gelisimlerini
hedeflemeli ve c¢ocuklarin bu gelisim alanlarinda ¢ok yonli

gelisimlerini saglamaya c¢aligmalidir.

Ayni1 zamanda egitim programlart ¢ocugun temel beceri ve
yeterliliklerini gelistirebilecek esnek ve cocuk merkezli olmalidir.
Yapilan arastirmalar, ¢ocuk merkezli programlarin ilerlemeyi tesvik
ettigi, cocuklarin sosyal gelisimini destekledigi sosyal uyum ve
becerilerini gelistirdigi ve bu programlarla verilen okul Oncesi

egitimin etkilerinin kalic1 oldugu yoniinde birlesmistir (Giiler, 2003).

Egitimciler, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek ve onlar1 diisiinmeye
yonlendirecek tarzda hazirlanmis problemleri ¢d6zme becerilerinin,
okul Oncesi donemden itibaren sinif ortaminda; dramatizasyon, oyun
ve sanat c¢aligmalart gibi etkinliklerle desteklenerek verilmesi
gerektigini vurgulamaktadirlar (Goffin ve Tull, 1985; Giiven, 1989;
Gehlback, 1991; Hughes, 1995,s.180-181).



Etkili, verimli ve kalic1i 6grenmenin en Oonemli yolu, ¢ocugun
aktif kilindig1 yaparak yasayarak 0grenme yoOntemidir. Bu ydntemde
cocuklar, etkinliklere dogrudan katilirlar. Duygu ve diislincelerini
etkinliklerde rahatlikla ifade ederler, gdzlem yaparak ve deneyerek
bilgiye kendileri ulasirlar. Bu sekilde edinilen bilgilerin kalic1 oldugu
bilimsel olarak kabul edilmektedir. Bu baglamda “dramatik
etkinlikler”, konu merkezli, ezberci ve yapilandirilmis egitim

anlayisina karsi giiclii bir alternatiftir.

Dramatik etkinlikler ile egitimde 6nemli olan, ¢cocugu kendine
yeterli hale getirmek, diinyayr anlamasini, c¢evreyle iyi iliski
kurmasint ve basarili  olmasint saglayacak yaratict firsatlar
yaratmaktir. Boylelikle ¢cocuklar kendilerine daha ¢ok giiven duyarak,
hayatta ve is de daha tecriibeli ve basarili olabileceklerdir (Bilir ve

digerleri, 1998. s.32).

Okuldoncesi donemdeki egitim, ¢ocugun duygularinin gelisimini,
bakis acis1 kazanimini, algilama giliciinii artirmakta ve becerilerinin

gelismesine yardimct olmaktadir (Kupersmidt ve Dodge, 2004. s.78).

Cocuklara bakis acgis1 alma Dbecerilerinin kazandirilmasi,
pekistirilmesi ve bu becerilerin degisik ortamlarda uygulamaya
doniistiiriilmesi, c¢agdas egitim yaklasimlarint benimseyen ve

uygulayan kurumlarin islevleri arasinda yer aldig: diisiiniilmektedir.



1.1. Okul Oncesi Egitim Programinin Onemi

Okul 6ncesi egitim programi; 0-72 aylik ¢ocuklarin ev ve kurum
ortamlarinda bilissel, duygusal, sosyal ve psiko-motor yonden saglikl
gelisimlerini  desteklemek i¢in  planlanan, yeni  davranislar
kazandirmak amac1 ile gerceklestirilmek istenen amaclar, kazanimlar,
egitim durumlari ve degerlendirme etkinliklerinden olusan programdir

(Geng, 1987; Kaya, 2000).

Okul 6ncesi egitim programi, degisik ¢evre kosullarinda yasayan
cocuklar1 genel egitim sistemi i¢inde miimkiin oldugu kadar esit
diizeye getirmeyi hedeflemektedir. Bu dogrultuda okul Oncesi egitim
programi, egitimde birlik ve beraberligi saglamak acisindan 6nemlidir

(Kandir, 1991).

Hazirlanan egitim programi esnek, yeniliklere ag¢ik, ¢ocuklarda
yaratici diisiinmeyi, problem c¢6zme becerilerini, olaylar arasinda
neden-sonucg iliskisi kurabilme yeteneklerini, karar verme becerilerini,
analiz, sentez gibi iist diizey diisiinme aliskanliklarini, sorumluluk
duygusunu, elestirel diisinmeyi vb. gelistiren ama¢ ve kazanimlari
icermelidir (Decker ve Decker, 1998.5.102; Can Yasar, 1998; Kandir,
2001).

Bu baglamda g¢ocugun gelisiminde ¢ok kritik bir rol oynayan
okul Oncesi egitim programlari, oncelikle ¢ocuklarin yas, gelisim ve
egitim gereksinimlerinden yola ¢ikar ve biitiin ¢ocuklarin etkinliklere

katilimini1 hedefler (Anliak ve Dinger, 2005).

Okul O6ncesi egitim programinda yer alan etkinlikler, ¢ocuklarin
cevreye ve kendisine karst duyarliligin1 saglayan, yaraticiligini

kullanan, diisiinen, arastiran, sorgulayan ve katilimci1 bireyler olarak



sosyal hayati yasamalarina ve sonraki Ogrenmelerine hazirlik

yapmalarina olanak tanimalidir (Giiler, 2003).

Bir egitim yontemi olarak yaratici drama etkinliklerinin de
amaci, ¢ocukta dogustan var olan yaraticiligir gelistirmektir. Cocuga
bilgi yilikleyerek onu, belirli kaliplara gore sekillendirmek bu amacgla
bagdasmamaktadir. Cocugun “neyi” Ogrenecegi yerine “nasil”
O0grenecegi lzerinde durulmasi gereken Onemli bir noktadir. Buna
gore; cocugun, kendini 6zgiirce ifade etmesi, hosgoriilii, demokratik ve
yaratict bir kisilik gelistirmesi, bagimsiz diisiinebilmesi, isbirligi
yapabilmesi, olaylara cok yonli bakabilmesi ve kendini tanimasi
yoniinden yaratici drama etkinlikleri etkili bir egitim yOntemi olarak

diisiintilmektedir (Akt. Kandir ve digerleri, 2003. s.22).

Yaratic1 drama, hem bir egitim yontemi olarak, hem de ayr1 bir
konu olarak algilanmalidir. Diinyanin pek c¢ok iilkesinde yaratici
drama, egitim programlarinda bu sekilde yerini almistir. Yaratici
drama, basart hedefleri, c¢alisma programlari ve bir¢cok konudaki
rehberligi ile farkli alanlardaki uzmanlar tarafindan onaylanmaktadir.
Yapilan calismalara gore yaratici drama, ¢ocuklara degisik yasantilar
sunarak olaylara farkli bakis acgilart kazanmalarini saglamaktadir.
Boylelikle de yaratici drama c¢ocuklarin tiim gelisimlerine katkida
bulundugundan, bir 6grenme araci olarak kritik 6neme sahiptir. Ayrica
kisiligin ilk olustugu erken c¢ocukluk doneminde yapilan yaratici
drama ¢aligsmalariyla temel beceriler de kazanilmaktadir (Akt. Kandir

ve digerleri, 2003. s.22-23).

Bir egitim yontemi olarak yaratici drama, okul dncesi donemden
ergenlige kadar, hatta yetiskinlerde bile, en gii¢clii egilim olan oyun
oynamay:r motive etmektedir. Ogrenme ve oyunun birlesimi ise
egitimsel diisiincede son derece Onemli bir yere sahiptir. Yaratici

dramanin kaynaginin, kiiciik yaslardaki c¢ocuklarin, dogal dramatik



oyunlar1 oldugu bilinmektedir. Bu nedenle yasamin ilk yillarindan
itibaren c¢ocuklarin, yaratici dramaya gecisi de dogal bir bicimde
gelisen dramatik oyunlari olusturmalarint destekleyecek uygun cevre
kosullarinin ve egitim programlarinin gercgeklestirilmesi son derece

onemli goriilmektedir (Akt. Kandir ve digerleri, 2003. s. 23).

Okul oOncesi egitim kurumlarinda dramatik etkinlik sirasinda,
0gretmenin rolii de iizerinde durulmasi gereken Onemli konulardan

birisidir.

Ogretmen, c¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini iyi bilmeli,
cocuklarin yasadiklar1 ¢evrenin kiiltiirel 6zelliklerini tanimali, onlarin
bireysel o0Ozelliklerinin farkinda olmali ve dramatik etkinlikleri
planlarken c¢ocuklarin ilgi, istek ve gereksinimlerinden yola
cikmalidir. Ogretmenin yaratict drama sanatini kullanarak, ¢ocuklarin
dramatik 6grenme becerilerini gelistirmelerinde aktif rol almasi, iyi
bir drama lideri 6zelliklerine sahip olmasini gerektirmektedir (Akt.

Kandir ve digerleri, 2003. s.25).

Ogretmenin yaratict drama etkinliklerine, egitim programinda
diizenli olarak yer vermesi, ¢ocugu aktif kilmasi1 ve esnek bir program
uygulamasi, bu yontemin etkili bir bi¢cimde kullanilabilmesini

etkilemektedir (Onder, 2000. s.34).

Okul oncesi egitim programlarinda 6gretmenin yaratict drama
caligmalarini planlarken dikkat etmesi gereken bir nokta da,
cocuklarin yas ve gelisim ozellikleridir. Cocuklarin yasi ve gelisim
Ozellikleri onlarin 1ilgi siirelerini, yaratici drama etkinliklerinin
planlanmasini, egitim ortamint ve secilecek  materyalleri
etkilemektedir. Bu nedenle, okul 06ncesi donem ¢ocuklar1 i¢in

planlanacak yaratict drama etkinliklerinin, diger yas gruplarindaki



cocuklar ve yetiskinler i¢in planlananlardan farkli olmasi

gerekmektedir (Onder, 2000. s.35).

Yaratici dramada duygularin ifadesiyle ilgili tizerinde durulmasi
gereken bir nokta da empatidir. Empati yasama bir baskasinin bakis
acisindan bakabilmek ve onun hissettiklerini hissedebilmek olarak
tanimlanabilir. Cocuklarda empati, diisiinmenin olgunlagsmasi ve ben
merkezci diisiince ozelliginden uzaklagsmaya bagli olarak gelismeye
baglar. Yaratici dramanin etkili bir bicimde kullanilmasi1 ve ozellikle
rol oynama c¢alismalarinda c¢ocuk, diinyaya bir baskasinin bakis
acisindan bakmaya ve gercekte roliine girdigi kisinin verebilecegi
cevaplart vermeye baslar. Boylece kendini bir baskasinin yerine
koymay1 6grenir ve o kisinin duygularinin farkinda olmaya baslar.
Yaratict drama calismalari esnasinda ¢ocuk duygularini ifade eder ve
baskalariyla etkilesim ic¢ine girer. Amerika Cocuk Derneginin yaratict
drama taniminda da belirttigi gibi, yaratict dramaya katilim yoluyla
cocuk dil ve iletisim becerilerini, problem ¢6zme becerisini ve
yaraticiligini gelistirir. Olumlu benlik tasarimi, soysal a¢iklik, empati
olusturur, degeri ve tutumlar: anlayabilir (Akt. Omeroglu ve digerleri,

2003. 5.58).

Bu dogrultuda, c¢ocuklarin bakis ag¢is1 alma Dbecerisi
kazanmalarinda, yaratict drama etkinliklerinin biiyiik dneminin oldugu
distiniilmektedir. Bakis ag¢is1 alma becerisi kazandirmak amaci ile
hazirlanan, resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim
programlari, kaliteli bir okul dncesi egitim programinin hedefledikleri

ile ortiismektedir.



1.2. Yaratict Drama

Yaratic1 drama; dogaglama, rol oynama vb. tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlanilarak, bir grup ¢alismast i¢inde, bireylerin bir
yasantiy1, bir olayi, bir fikri, bir egitim iinitesini, kimi zaman da soyut
bir kavrami ya da davranisi, eski biligsel Oriintiilerin yeniden
diizenlenmesi yoluyla ve gdzlem, deneyim, yasantilarin gdzden
gecirildigi “oyunsu” silireglerde anlamlandirilmasi, canlandirmasidir

(San, 1996).

Yaratici drama, ¢ocuklarin olumsuz duygularint disa vurmalarini
saglayarak, kisilik gelisiminde olumlu etkiler yaratmaktadir. Yaratici
drama etkinlikleri sirasinda, yargilanmadan, elestirilmeden duygu ve
diistiincelerini ifade edebilen c¢ocuklarda karar verme becerileri ve
bagimsiz diisiinme yetenekleri gelismektedir. Yaratic1 drama,
cocuklarin kendilerine ve baskalarina ait yasanan duygulara duyarlilik

gelistirmelerine yardimc1 olmaktadir (Omeroglu, 2004. s. 37).

Yaratict drama c¢ocukluk doéneminden baslayarak, c¢ocugun
yaraticilig1 ve yasamla ilgili ger¢gek durumlari yeniden yaratilmasinda
onemli bir rol oynar. Yaratict drama ¢ocuklara; elestiriden ve alaydan
uzak, diledikleri tiim davranislar1t deneme olanagi verir. Baska bir
deyisle yaraticit drama, g¢ocuklarin 6zgiirce rol yaparak bir kisiyi
canlandirmalarin1 ve bagkalarinin duygularin1 anlamalarini saglar.
Verrior’a gore; yaratict drama, c¢ocuklarin 6grendikleri sirada hata
yapma korkusu olmaksizin riskleri godze almalari, sorunlarla
korkusuzca yiiz ylize gelmeleri, kendi kararlart ve seg¢imlerini
dramatik bir ¢cercevede yansitmalarini olanakli kilar ( Farris ve Parke,

1993).



Yaratict dramanin zengin dogasi1 ¢ocuklari okumaya, yazmaya,
dinleme ve konusmaya tesvik eder. Yapilan bir arastirmada hikayeyi
dramatize eden ¢ocuklarin hikayeyi dinleyen ¢ocuklara gdre, daha iyi
kavradiklart ve anladiklari sonucu ortaya ¢ikmistir. Wagner (1971)’de
yaptigi bir arastirmada yaraticit dramanin ¢ocugun sézel dilini, kendini
ifade etme ve akil yilriitme becerisini olumlu ydénde etkiledigini

saptamistir (Akt. Solmaz, 1997).

Yaratict drama ile ¢ocuk belki de hi¢ ifade edemedigi duygu ve
diisiincelerini oyun sayesinde ifade edebilmektedir. Yaratict yoni
tesvik edilirse ¢ocuk her zaman yaninda biiyliklerin bulunmasini
istemeyecek kendi kendine oyunlar kurabilecektir. Bu durum ayni
zamanda bagimsiz bir kisilik gelisimine de yardimci olacaktir. Bunun
sonucu olarak gelecekteki yasaminda kendi kendine yetebilen ve kendi
yasamini yonetebilen birey olma 0Ozelliklerini kazanacaktir (Kirk,

2005).

Yaratict dramada katilimc1 kendisinde, var olan yaraticiligini ve
estetik duyarliligint gelistirir. Bu c¢alisma yodntemi hem modern
egitimin hem de giinlimiliz sanatinin anlayisina uygundur. Zira grup
icindeki yasantilar, imgelemi algilamayi, yorumlamay1
giiclendirmekte, kisi kendini daha iyi taniyabildigi gibi empati ve
iletisim becerisini de gelistirebilmektedir (Cakir ilhan, 1997).

Peter Slade ve Brian Way, yaraticti dramanin; c¢ocuklarda
cevresine karsi1 farkinda olmayi, kendi kendilerini anlatmayi1 ve

yaraticilig1 artirdig: konularina dikkat ¢cekmistir (Dougill, 1989. s. 9).

Yaratic1 dramada, ¢ocuklarin dinledikleri hikaye, fikra, sark: ve
siirleri degisik bi¢imlerde canlandirmaya c¢alismalar1 sirasinda
ezberleme ve hareketlerin belli drneklere gore yapilmasi sd6z konusu

olmadigt i¢in, onlarin serbest yorum yapmalarina olanak tanir.



Boylece kiigiik c¢ocuklar, bir yandan ana dili becerilerini
gelistirirlerken, diger yandan tiirli yasam durumlar1 ve olaylar
karsisinda bireysel diisiince ve duygularini ortaya koyma, anlatma

firsatin1t da bulmus olurlar (Oguzkan, 2001. s. 271-272).

Yaratict drama egitimine katilan c¢ocuklar kendilerini daha 1iyi
ifade etmekte, sosyallesme ve iletisim becerileri artmakta,
kendilerinde olumlu yonde degisiklikler yasamaktadirlar. Dramatik
etkinliklere katilan ¢ocuklar oyun oynamaktan dolay: biiyiik bir haz
duygusu yasarlar ve bu haz kuskusuz estetik bir hazdir (Adigiizel,
2002. s. 68-69).

Yaratict dramanin, g¢ocuklar yoniinden onemli bir katkisi1 da
biitiin ¢ocuklarin toplu bir sekilde etkinlige katilmasidir. Cocuklar
farklt rolleri denedik¢e diger rolleri de Ogrenirler. Egitim
programindaki biitiin fikirler, yaratict dramay1 harekete geg¢irmek igin

kullanilabilir (Eliason ve Jenkins, 2003. s. 74-75).

Edwards ve Springate yaratici drama etkinliklerinin, ¢ocukta
yaraticilig1 ortaya c¢ikarmak konusunda genis olanaklar sundugunu

belirtmislerdir (Edwards ve Springate, 1995).

Egitimde yeni yaklasimlar; 6gretmenlerle c¢ocuklar arasindaki
iliskilerde, problem ¢6zme silirecindeki asamalar1 gergeklestirdigi ve
elestirel diisiinmeyi sagladigi i¢in yaratict dramay1 dnemli gormektedir

(Philbin ve Myers, 1991).

Tom Stabler de okulda yaratict dramanin, egitim programinda
belirlenen tiim davraniglar1 ve bu davranislarin kazandirilmasi igin
siralanan etkinlikleri birbirine baglayan bir 6zelligi bulundugunu

belirtmektedir (O’Neill ve Lambert, 1989. s. 153).
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Wagner, yaratict dramayla tanisan bir ¢ocugun daha ag¢ik bir
goriis acgisina sahip olacagi, sorumluluk duygusunun gelisecegi, tiim
tepkilere uygun davranislar gosterecegi, etkili ve dogru kelimelerle
cimle kuracagi, pek ¢ok konuda diisiincelerini ifade edebilecegini

vurgulamistir (Wagner, 1988. s. 54).

Yaratict drama yoluyla dil ve diisiince gelistirilebilir.
Moffett’in, dramatik etkilesimlerin, diisinme ve dil gelisiminin ilk
aract olduguna inanan goriisleri, Wagner tarafindan yapilan bir
arastirmada bulunan sonuglarla desteklenmistir. Wagner; yaratici
dramanin 6grenme iizerindeki etkilerini aragtirarak, yaratici1 dramanin
dil gelisimi yani1 sira kendine giiven, benlik kavrami, kendini
gerceklestirme, empati, yardimseverlik ve isbirligi gibi bilissel ve
duyussal 6zelliklerin kazanilmasinda olumlu bir etkiye sahip oldugunu
bulmustur ( Farris ve Parke, 1993). Nixon’a gdre de; yaratici dramanin
amaclar1 arasinda, bireyin yazili ya da sozli olarak kullandig:r dilin
sinirlarint genisletme ve dili etkili olarak kullanmadaki katkilarini
gdsterme, Wagner’in goriislerini destekler niteliktedir (Nixon, 1987.

s. 13-24).

Yaratict drama ¢ocugun kendi hareketleri yoluyla bir¢ok bilgiyi
denemesini, sinamasini saglar. Bilgiyi yasayarak, yaparak sinamak,
kullanmak, anlamak i¢in uygun bir temel teskil eder (Ginsburg ve
Opper, 1979. s. 9). Diger yandan, kendi hareketleri yoluyla incelemek
bilgiyi ii¢ boyutlu hale getirir. U¢ boyutlu hale gelen bilgiyi anlamak
daha kolaydir (Slade, 1995. s. 37).

Yaratici drama siireci, zengin gruplarla ve stratejilerle
0gretmenlerin dramatik tiim igerigi rahatlikla belirledigi, ¢ocuklarin
ise c¢esitli durumlar1 kolektif olarak gercek hayatta karsilasma

olasiliginin bulunmadig:r rolleri iistlenerek hayali durumlar1 da
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oynamasi1 i¢in olanaklar sunar. Calisma esnasinda diyaloglar ¢ocuklar
tarafindan olusturulurken dil yetenegi de en iist diizeye ulagsmaktadir

(Omeroglu, 1990).

Yaratict drama sayesinde birey, karsilastig§i problemleri
¢6zmede daha basarili olur, kendini daha iyi anlar, yeni kesifler yapar,
iletigsimler kurar, kiltiiriinii gelistirir ve c¢evresini daha iyi anlar.
Yasadig:r toplumda kabul edilir bir birey haline gelerek sosyallesir
(Akbaba ve digerleri, 2003. s.72-73).

Cocuga miimkiin oldugunca ¢ok ve degisik deneyim olanag:
(bakkala, biiyiikanneye, parka, kiitiiphaneye, itfaiyeye ziyaretler gibi)
verilmelidir. Ayrica, kendi vicudunu test etmesi ic¢in firsatlar
(tirmanma, kosma, atlama gibi) verilmelidir. Cocuk ne kadar c¢ok
deneyim sahibi olursa o kadar ¢ok Ogrenme firsati olur ve “ben

2

yapamam” yerine “ben yapabilirim” diyen bir insan olarak kendisi

hakkinda gelisen kavramlari olur (Bilir ve digerleri, 1998. s.13).

Yaratict drama etkinlikleri sayesinde c¢ocuk kendini daha 1iyi
tanir. Kendisi olmaya baslar. Diisiincelerini savunur, bagimsizligini
korur. Yaratici drama ve grup etkinlikleri sayesinde birey, ¢evresine
daha kolay uyum saglayacak ve kendine giiven duyacaktir (Akbaba ve
digerleri, 2003). Yaratic1 drama ¢ocuga kendini gergeklestirmesi i¢in
birlikte ¢aligsma ve sorumluluklarini paylagma firsatin1 verir. Cocuk,
kendini gergeklestirebilmisse; yaratici, diriist, iletisime ac¢ik ve

bagimsiz bir kisi olur (Mcnaughton, 1997).

Dramatik etkinlikler ise ¢ocugu yaratict dramaya hazirlayan
etkinliklerden olup ¢ocuklarin hayal giiclinii, kisiler aras1 iliskilerini,
biligsel siire¢lerinin gelisimini destekler. Cocugu yaratici dramaya
hazirlayan  dramatik  etkinlikler; taklidi  oyun, pandomim,

dramatizasyon, hikdye tamamlama ve hikdye olusturma etkinlikleridir.
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1.2.1. Dramatik Etkinlikler

Dramatik etkinlikler c¢ocugun hayatinda oyun Onemli bir
0grenme yoludur. Cocuklarin oynadiklart oyunlardan biri de dramatik
etkinliklerdir. Dramatik etkinlik, ger¢ek veya hayali karakterler
cevresinde bir mizansen olusturmadir. Kisaca dramatik etkinlik
sembolik bir oyun ¢esididir. Cocuklar dramatik etkinlik ile yeni
durumlara uyum, pek c¢ok seyi kesfetme ve deneme ayrica, kendi
duygularin1 kontrol etme, endiselerini sorunlarini ifade etme ve
problem ¢dzme yetenegini kazanir. Cocuklarin oynadiklar1 bu
dramatik etkinliklerin daha yaratic1i ve etkili olarak oynanmasi

dramatizasyonla gergeklesir (Sebesta, 1993).

Kendini kesfetme ve ifade etmek i¢in okul Oncesi egitimde
olduk¢ca erken donemde dramatik etkinlikler kullanilmistir. Bazi
etkinlikler biitiin egitim programi ig¢in Ogretici bir hizmet verebilir.
Oyunun iiretimi dogal olarak daha sonraki asamada kendiliginden

gelisecektir (Gonen, 2000. s. 48).

Dramatik etkinliklere katilarak, gelisimin her alaninda kazandigi
beceriler sayesinde yeterliligin yiikseldigini algilayan ¢ocugun
kendilik kavrami olumlu ydnde gelisebilir. Ornegin, bes yasindaki
cocuklarin, kendilik kavramlarinin, biligsel yeterlilik diizeylerini
(dustiik-yiiksek) algilamalarina bagli olarak, olumlu ya da olumsuz

yonde degisebildigi gorilmiistiir (Harter ve Pike, 1984).

Dramatik etkinlikler sirasinda, diisiincelerinin, yargilanmadan,
elestirilmeden kabul edildigini goéren g¢ocukta, bagimsiz diisiinme ve
karar verme becerisi gelisebilir. Ozellikle, ¢ocuga nasil canlandirma
yapacagt ya da rol oynayacagi konusunda miidahale edilmeyen,

dogaglama ve yaratict drama c¢aligsmalart sirasinda, ¢ocugun kendi
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basina diisiinme ve karar vermeye firsati olmaktadir. Okuldncesi
donemdeki c¢ocuklarin bile, hareketleri tlizerinde kendi kendilerine
diisiinebildikleri ve farkinda olarak karar verebildikleri belirtilmistir

(Akt. Onder, 2004. s. 74).

Dramatik etkinliklerin uygulanma nedenlerinden birisi de,
cocuklarin duygularinin ve diisiincelerinin ortaya g¢ikarilip, hem
kendilerine hem de ortamdaki akranlarina ve 6gretmenlerine goriiniir
hale getirilmesidir. Kendi duygularina ve baskalarinin duygularina
duyarli, diislinen bireyler yetistirilmek isteniyorsa, ¢ocuklara duygu ve
diisiincelerini anlamak i¢in sorular sormak gereklidir (Onder, 2003.
s. 82).

Dramatik etkinliklerin yararlar1 su sekilde siralanabilir;

e Ozgiiveni gelistirir.

e Kendini kontrol edebilme becerisini gelistirir.

e Gergek diinyayla hayal diinyasini ayirma yetenegini
kazandirir.

e Motor hareketler yoluyla fiziksel gelisime katki
saglar.

e Olaylar: ve davraniglar: taklit edebilir.

e Olaylara farkli bakis agilarindan bakabilme becerisi
kazandirir.

e Fikirleri ve materyalleri paylasmay1 6grenir.

e Tartigsmay1 ve uzlagsmay1 dg8renir.

e Benzerlikleri ve farkliliklari ayirt edebilme becerisi
kazanir.

e Cok boyutlu diisiinebilme yetenegi kazanir.

e Problem ¢6zmeyi ve sembolleri 6grenir.

e Iletisim yetenekleri gelisir.

e Duygularint rahat bir sekilde ifade edebilir
(Wellhousen ve Crowther, 2004. s. 153).
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Dramatik etkinliklerden olan taklidi oyun, pandomim ve

dramatizasyon asagida sirasiyla agciklanmistir.

1.2.1.1. Taklidi Oyun

Yasanilan c¢evre sayilamayacak kadar c¢ok hareketle doludur.
Hareket c¢ocugun dogal olarak yapabilecegi birka¢ seyden biridir.
Cocuk hareketler yoluyla ¢evresini tanir, diger insanlarla daha kolay
iliski kurar ve cevresinde olup bitenlerin farkina varir (Akt. Omeroglu

ve digerleri, 2003. s. 93).

Erken yaslarda ¢ocuk kendi yasantilar:t ve hareketleriyle 6grenir.
Bu 6grenme yolu da ¢ocugun viicudunu tanimasit ve viicut pargalarinin
gorevlerini, 1islevlerini kesfetmesiyle miimkiin olur. Cocugun
hareketleri sik sik tekrarlamasi, yaparak oOgrenmesi bakimindan
gereklidir. Ayni1 zamanda sahip oldugu becerileri kuvvetlendirmesi ve
denemesi icin sayisiz firsatlar taninmalidir (Omeroglu ve digerleri,

2003. s. 93).

Okul o6ncesi ¢ocugu gereksinimlerini anlatmak ve duygularini
ifade etmek ic¢in viicudunu kullanir. Cocugun viicut durusu ne
sOyledigi dikkate alinmaksizin ne hissettigini rahatlikla anlatir. Bir
0gretmen de sinifindaki cocuklarin yasi ka¢ olursa olsun onlarin
hareketlerinden ne hissettiklerini ve ne diisiindiiklerini rahatlikla

anlayabilir (Omeroglu ve digerleri, 2003. s. 93).

Hareket calismalart c¢ocuklarin fiziksel olarak rahatlamalarini
saglamaktadir. Cocuk kosarken, yiiriirken, hoplarken, si¢crarken veya

yuvarlanirken kaslarini gerer ve boylece viicuduyla ne kadar c¢ok
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degisik hareketler yapabilecegini kesfeder. Zira hareket ¢cocugun en
dogal olarak yapabilecegi birka¢ seyden biridir. Hareket ¢aligmalar1 da
bu yiizden dramatik etkinliklerin ilk basamagidir (Akt. Omeroglu ve
digerleri, 2003. s. 95).

Dramatik etkinlikler, tim cocuklara, birbirlerinden taklit yolu
ile baska bir deyisle gozleyerek dgrenmeleri konusunda yardimci olur.
Ornegin, duygulara iliskin yiiz ifadelerini 6grenip tekrar etmesi igin,
diger c¢ocuklarin yiiz ifadelerini  taklit etmesi, ona yol
gosterebilecektir. Baska  biriymis  gibi, onun davranislarini
tekrarlamak, dramatik etkinliklere katilabilmek ve dramatik
etkinliklerden yararlanabilmek i¢in, tipkt oyunda oldugu gibi ¢ocuga
genis olanaklar saglar. Rol oynamaya dayanan drama etkinlikleri,
biiyiik oranda taklide dayanir. Cocuk c¢evresindekilerin hareket ve
davraniglarint taklit ederken gercgekligi kavrar ve kendine giiven

kazanir (McCaslin, 1987. s. 67-68).

Gozlem ve taklide dayali hareketler biitiin sinif¢ga veya tek bir
cocuk tarafindan baslatilarak da oynanabilir. Bir c¢ocuk hareketi
baslatir diger c¢ocuklar da onun hareketini taklit edebilirler. Bunun
icin bazi sifatlar hareketi baslatmak ic¢in en idealidir. Kullanilacak
kelimeler tembel, uykulu, merakli, yavas, kizgin, sessiz, mutlu,
saskin, {lizgiin vb. olabilir. Cocuklardan birisi lider olur ve lider
tembel, uykulu vb. hareketleri yapar, diger ¢ocuklar da bunu taklit
eder. Daha sonra lider degisir bu sefer yeni lider olan ¢ocugun
hareketleri taklit edilir. Bu tip gozleme ve taklide dayali oyunlar
grubun ilgisi devam ettigi siirece oynanabilir. Bu tip oyunlarla
cocuklarin kelime hazineleri gelisir ve bilmedikleri kelimeleri

ogrenirler (Omeroglu ve digerleri, 2003. s. 98).
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1.2.1.2. Pandomim

Pandomim; diisiincelerin, duygularin, nesnelerin ve yasantilarin
sozlere basvurmadan hareketlerle anlatildigi dramatik etkinliklerden
birisidir. Cocuklar isteklerini, ihtiyag¢larini, yasadiklar1 olaylari, hatta
korkularint kelimeleri kullanmaksizin viicut ve yiiz ifadeleriyle
canlandirabilirler. Pandomim goézleme dayanan, dikkati yogunlastiran
ve bedensel becerilerin giiciine dayanan c¢ocuklar i¢cin kolay ve yararl

kendini ifade etme ¢aligsmasidir (Akt. Aral ve digerleri, 2002. s. 69).

Pandomim, ¢ocugun kendi bedenini tanimasina, zihinde
canlandirma becerisinin gelisimine, farkindalik diizeyini artirmasina
ve boylece kendini daha rahat ifade etmesine yardimci olur (Isenberg

ve Jalongo, 1993.s. 77).

Pandomimde canlandirilacak durum ya da olayin g¢ocuklar
tarafindan ¢ok iyi anlasilmasi gerekmektedir. Bu nedenle, ¢cocuklarin
yas ve gelisim 0Ozellikleri ¢ok Onemlidir. Okul Oncesi doénemde
pandomim yaratict dramaya baslamanin en iyi yoludur. Cocuklar bu
yolla sadece viicut dilleri ile konusurlar. Okul dncesinde pandomim,
cocuklarin kendilerini ifade etmek i¢in kullandiklari dogal bir yoldur

(Akt. Kandir ve digerleri, 2003. s. 113).

Pandomim, g¢ocuklarin deneyimlerini, algiladiklar1 seyleri
hatirlamalarin1 ve zihinsel olarak olusan imajlara bi¢gim vermek iizere
konsantre olmalarin1 gerektirir. Bu beceriler pek ¢ok Ogrenme
caligsmalar1 i¢in gereklidir ve basit pandomim aktivitelerinin
saglayacagl deneyimler aracilifiyla gelistirilebilirler (Onder, 2000.
s. 117).

Pandomime konu olacak kisi, nesne, olay ve durumlar c¢ok

¢esitlidir. Okul Oncesi g¢ocuklari i¢in 6z bakim becerilerine doniik
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hareketlerin pandomim araciligiyla gergeklestirilmesi 6z bakimla ilgili
amaclarin gerceklesmesini de desteklemektedir. Ogretmenin
pandomime baslamadan 6nce, ¢ocuklara sec¢tigi konu, durum, olay vb.
ile yasantilar1 ve gozlemleri hakkinda baglanti kurabilmeleri i¢in
sorular sorarak, cocuklarin dikkatlerini ¢ekmesi onemli bir noktadir

(McCaslin, 1987. s. 75).

Pandomim en fazla 15-20’yi asmayan g¢ocuk sayisiyla
yapilmalidir. Eger ¢ocuk sayisi daha fazla ise grup boéliinerek caligsma

planlanmalidir (Kandir ve digerleri, 2003. s. 115).

Pandomimin siiresi ve uygulanma siklig1 ¢ocuklarin yaslariyla
yakindan iliskilidir. Okul Oncesi dénemdeki c¢ocuklar ig¢in, 10-15
dakikalik ¢aligmalar uygun olacaktir (Woolland, 1993. s. 97).

Pandomim g¢aligmasi, yerleri ve esyalari, ¢ocuklara soz
kullanmadan, yalnizca hareket yoluyla gostermeyi de O&gretir.
Pandomim c¢aligsmalarina ilk once cocuklarin iyi bildigi hareketlerle
baslanir (el yiiz yikama, giysilerini giyme, ¢i¢cek koklama vb.). Daha
sonra bu hareketler kompleks hale getirilebilir (Danielson ve Dauer

1990).

Pandomim, c¢ocuklarin hem bireysel olarak, hem de grupla
gerceklestirebilecekleri bir dramatik etkinliktir. En basit grup
pandomimleri bile dikkati artirir ve hayal giliciinii harekete gecirir.
Grup pandomimi, bireysel pandomimden Once gelmelidir. Biitiin
grubun ayni anda c¢aligsmaya katilmasi benlik bilincinin yerini, grup
bilincinin almasina neden olacagindan, gelisme kaydedilir (Kandir ve
digerleri, 2003. s. 114). McCaslin (1987), grupla yapilan pandomimin
cocukta =zihinde canlandirma becerisini gelistirdigine, farkindalik
diizeyini  artirdigina  dikkati c¢ekerek, yaraticilik  yoniindeki

calismalarda pandomimden yararlanilmasi gerektigini belirtmistir.
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Kisa bir 6ykii de pandomim ile anlatilabilir. Bunun i¢in dykiiniin
ana amaglarina ve ayrintilarina da dikkat edilmesi gerekir. Hikdyenin
pandomim ile yapilmasinda hikdyenin anlatilmasi1 veya yavas yavas
okunmasi1 gerekir. Arada duraklamalar da yapilabilir, bdylece
cocuklarin pandomim ile hareketleri canlandirmasi kolay olur

(Sebesta, 1993).

Pandomim, egitim programlarinda diger etkinliklerle baglantili
diisiiniilebilir. Bu noktada pandomim bir egitim araci olarak deger
kazanacak ve cocuklar i¢in yaratic1 deneyimler saglayacaktir (Akt.

Kandir ve digerleri, 2003. s. 115).

1.2.1.3. Dramatizasyon

Cocuklarin bildikleri oykiileri ya da bilmedikleri yeni dykiileri
veya baslarindan gecen olaylart hareketlerle ve so6zlii ifadelerle
canlandirmalaridir. Rol oynama ile dramatizasyon i¢ icedir.
Dramatizasyonda karakter sayisi (canli-cansiz), karakterler arasindaki
iliskiler ve diyaloglar daha fazladir. Bu ¢alisma hi¢bir zaman bir piyes
calismas1 gibi kurallara bagli degildir. Cocuklarin sézleri ezberleme,
tekrar etme mecburiyeti yoktur. Cocuklar i¢clerinden geldigi gibi, hatta
bazen oykiiyi istedikleri gibi degistirerek oynayabilirler (Akt. Aral ve
digerleri, 2002. s. 74).

Dramatizasyon, ¢ocuga, role girme ya da rol oynama sayesinde,
nesnelerin, kisilerin, nesneler arasi ve insanlar arasi iliskilerin
anlasilmasi konusunda essiz bir olanak saglar (Akt. Onder, 2003. s.
35). Herhangi bir seyi anlamanin etkili bir yolu, bir an i¢in onun gibi

olmak, onunla benzesmek yolu ile onun goriindiigii gibi goériinmek ve
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gordigii gibi gormekten gecer. Bir sey (nesne, canli) gibi goriinmek
sayesinde, baskalarinin ona nasil davrandiklarint yasamak, o nesneyi
anlamay1 kolaylastirabilir. Zira bir seyin (nesnenin, canlinin) dis
diinyayr nasil gordigiinii, algilamaya c¢alismak da onu anlamaya

yardimci olabilir (Onder, 2003. s. 39).

Cocuklarda yaraticiligin gelismesinde dramatizasyon 6nemli rol
oynamaktadir. Dramatizasyon, Oncelikle cocugun yaraticiligi olmak
tizere, algilamasini, problem ¢6zmesini ve dil gelisimini
desteklemektedir. Cocuk dramatizasyon sirasinda kendi yarattigi
ciimleleri igten gelen viicut hareketleriyle birlestirerek yaraticiligini
sergilemektedir (Omeroglu, 1990; Mangir ve Aral, 1992; Bond ve
Deans, 1997).

Dramatizasyon etkinliginde gilinlik yasamin egitim ortaminda
canlandirilmasi, ¢ocuklarin gelecekteki yasamlarinda karsilasacaklari
sorunlarin ¢6zliimiinde etkili bir deneyim ve yasama hazir olmayi

saglar (Tezel Sahin ve digerleri, 2003. s. 140).

Dramatizasyon etkinlikleri ¢ocuklarin, toplumda farkli degerleri
paylasan, degisik iliskiler icerisinde bulunan insanlarin durumlarini
anlayip, deneyebilmesine firsat verir. Bu etkinlikler ¢ocuklarin yapici,
olumlu iliskiler kurmasinda ve toplumsal rolleri tartismasinda taban

olusturur (Danielson ve Dauer 1990).

Hoskisson ve Tompkins (1987), dramatizasyon c¢aligsmalarinda
karakterizasyon tiizerinde durmuslardir. Bu goriislerini “Cocuklarin
oynadiklar1 karakter iizerinde dilisinmeye baslamalart onlarin
yaraticiliklarin1 gelistirmekte, konsantre olmalarin1 ve hayal gii¢clerini
bu yonde odaklamalarini saglamaktadir. Ayrica bu karakterlerin nasil
goriindiiklerini nasil diisiindiiklerini ve nasil hissettiklerini yasayarak

rollerini oynamaktadirlar” seklinde agiklamislardir.
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Dramatize etmeye baslamanin en kolay yolu, oyunun 6gretmen
(drama lideri) tarafindan baslatilmasidir. Sonradan ¢ocuklar da bazi
rolleri iistlenebilir ve diyalog yaratabilirler (Omeroglu Turan ve Can

Yasar, 2001. s.24).

Dramatizasyon ¢ocugun yeteneklerini sergilemesine yardim
eder. Dramatizasyonda cocuk hem aktéor hem de ydnetmen olabilir.
Aktor olarak c¢ocuklar oynadiklar1 rollerin ger¢ek duygularini,
diistiincelerini ve davranislarin1 denerler. Yonetmen olarak bir rolle
ilgili diisiince, duygu ve davranislar1t hayal ederler (Isenberg ve

Jalongo, 1993. s. 78).

Giinimiizde c¢ocuklara egitimle kazandirilmak istenen diger
onemli, temel bir 6zellik, olumlu kendilik degeri olduguna goére bu
0zelligin kazanilmasini destekleyecek tekniklere egitimde daha ¢ok
yer verilmesi gerekir. Dramatizasyon teknigi, ¢ocuga farkl: rolleri, bir
anlamda farkli kimlikleri deneme olanag:i saglayarak kendisini,
zararsiz bir bi¢cimde, farkli kimliklerde deneyerek tanimasina olanak
saglayabilir. Farkli rollerde kendisi ile ilgili kesiflerde bulunan,
gercekte sahip oldugu yonleri ile idealde sahip olmak istedigi yonler
arasindaki farki anlamasi ve buna goére kendisini ayarlamasi1 geregini
anlayan c¢ocuk, kendisi hakkinda daha olumlu bir bakis agis1

kazanabilir (Onder, 2006. s. 63).

Dramatizasyon, baska kimliklere ge¢ici olarak girme olanagini
saglayarak empati gelisimine de katkida bulunur. Baskasini anlamanin
en iyi yolu, onun kimligine ge¢ici olarak girmek olabilir (O’Neill ve

Lambert, 1993. s. 12-13).

Dramatizasyon c¢aligmalarinda siir, parmak oyunlar1 ve

tekerlemeler de kullanilabilir. Hatta bazi kaynaklarda, siirin dans ve
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sarkinin i¢inden ¢iktigini ve bu nedenle dogal olarak da bir arada
kullanilabilecegi vurgulanmistir (McCaslin, 1987 s.73; Woolland,
1993 s.12; Bilir ve digerleri, 1998 5.28; Onder, 1999 5.43).

Dramatizasyon, hikaye kitaplar1 ile siki bir iliski icerisindedir.

Bu iliski su sekilde aciklanabilir;

1.2.1.3.1. Dramatizasyon ve Hikaye Kitaplari

Cocuklarin edebiyatla ilgilenmeleri i¢in, edebiyat iiriinlerinin
dikkatlice secilmesi ve segilen kitaplarin sinifta diizenli olarak
okunmasi, cocuklarin bu kitaplar1 incelemelerine firsat verilmesi,
kitaplarin dramatize edilmesi veya goOrsel olarak sunulmasi
mimkiindiir. Okuldncesi 6gretmeninin ¢ocuklar i¢in kitap se¢iminde
cocuklarin bilgi ve tecriibelerini dikkate almasi, iyi yazilmis kitaplari
secmesi gereklidir. Sinifta kitabi okumadan 6nce hazirlik yapmali,
hikayenin metnini, karakterlerin ve yazarin 6zelliklerine odaklanmali
ve konunun en Onemli noktasini belirlemelidir. Birka¢ kez yiiksek
sesle okuyarak ses tonunu ayarlamali, hikayeyi okurken veya
anlatirken c¢ocuklarla goz kontagi kurmalidir (Glazer, 1986 s.17;
Sutherland ve Artbuthrot, 1991 s.41-43).

Cocuklara okunan kitabin yazarinin ve resimlendirenin adini
sOylemek, hikayenin bir kisi tarafindan olusturuldugu bilgisini verir.
Cocuklara farkl:1 tiirlerde, karakterlerde, zaman ve mekanlarda
hikayeler sunulmalidir. Kitap okunduktan sonra yapilan tartigsmalarda
cocuklara sorular sorulmali, hikdyede herhangi bir nokta degistiginde
neler olabilecegi tartisilmali, sorular ile ¢cocugun hikayeden anladigini
kendi ifadeleri ile anlatabilmesine izin verilmelidir (Glazer, 1986.

s.33).
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Dramatizasyon ve hikdye birbiriyle siki bir iliski ig¢indedir.
Gii¢li bir hikdye olmaksizin dramatizasyon ¢aligsmalarinda ilgiyi canli
tutmak zordur. Cocuklar, grup pandomim konusunda deneyim sahibi
oldugunda ve ¢aligsmalar hakkinda bir seyler 6grendiginde, artik bir
hikayeyi dramatize etmeye gegebilirler. Cocuklar Oncelikle
begendikleri ve severek defalarca dinledikleri favori hikayeleri
dramatize etmek icin istekli olacaklardir. Oncelikle &gretmen gelecek
yeni ve farkli ¢aligmalar i¢in grubun basarabilecegi bilinen ve sevilen
bir hikayeyi se¢melidir. Hem Ogretmenin hem de grubun keyif
alabilecegi ve cabalarina deger bircok cocuk edebiyati lirlinii bulmak
mimkiindiir. Daha biiyiik ilkokul ve ortaokul c¢ocuklari i¢cin uygun
olacak halk hikayeleri, fabllar ve efsaneler kii¢iik yas gruplarinda (5-7
yas arasinda) kullanima uygun degillerdir. Bu eserlerde anlatilmak
istenenlerin kavranmasi okul 6ncesi donem ve ilkokulun ilk yillarinda
zihinsel olarak miimkiin olamayacaktir. Ayrica, anlama ve kavrama yas
ile ilgili oldugu kadar deneyimle de kazanilir. Cocuklara bir¢cok farkl
deneyimi okulda oOgretmen, evde aile sunarak onun hayati,
yasanilanlart anlama ve kavramasina destek olmalidir. Bu nedenle, iyi
bir hikdye o yas grubunda anlamlandirilan ve olayi, temasi1 kavranan
hikayedir. Okul Oncesi O0gretmeni o yas grubu i¢in iyi bir hikaye
sectikten sonra onu hangi tekniklerle sunacagina da karar vermelidir.
Okuyarak mi, anlatarak m1 hikdyeyi c¢ocuga sunacagir oOnemlidir.
Genellikle hikayeyi anlatmak bu tiir caligsmalarda tercih edilir. Zira
anlatan kisi dinleyicilerin tepkilerini daha 1iyi gozlemleyebilir.
Cocuklarin anlayamadigi, tereddiide diistiigii noktalar1 hemen kesfetme
firsat1 bulunur. Ogretmen hikayeyi ¢ocuklara anlatmadan once kendi
kendine bir¢cok deneme yapmalidir. Bodylece c¢ocuklara hikayeyi
sunarken kendinden emin, ¢ok daha renkli ve gerektiginde kelime
degisiklikleri yapabilecek giicte olabilir. Ayrica iyi bir ses ve dogru
bir vurgulama ile O0gretmenin kendini anlattigr hikdyeye vermesi,
cocuklarin dinlerken canlandirma yapmalarina yardimci olacaktir.

Grup ile birlikte onlarin oturduklar1 diizende oturmasi da 6gretmenin
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cocuklarla daha yakin bir temas i¢inde olmasini saglayacaktir. Bunun
yant sira diger bir yontem olan hikdyeyi okuma ise Ogretmenin
unuttugu boéliimler olma riskini ortadan kaldirir. Ogretmen sectigi
hikdyede grubun yasina, ge¢mis deneyimlerine ve bilgi diizeylerine
uygun diizenlemeleri Onceden yaparak c¢aligsmanin basarisini
arttirabilir. Ayrica seg¢ilen hikayelerde gegen diyaloglar ilging ve
eglenceli olmali, karisitk ve anlasilmaz olmamali, karakterler

inandirict olmalidir (Akt. Turla, 2003. s. 54-56).

Hikdyenin tiimi anlatildiktan ve tiim sorular cevaplandiktan
sonra c¢ocuklar, bunu nasil dramatize edeceklerini planlamaya
hazirdirlar. Bu konuda yapilacak ilk 1is hikayenin konusunun
incelenmesi ve hikdyedeki karakterlerin tanimlanmasidir. Roller ig¢in
kimlerin goniilli oldugunu sormakla ise baslamak iyi bir yoldur. Bu
¢ok istekli olan ¢gocuklarin bunu ilk kez denemesine bir firsat verirken,
daha cekingen olanlarin ise kendi siralar1 gelene dek konu hakkinda
biraz bilgi sahibi olmalarina olanak verir. Bu ¢alismalarda birkac¢ kez
cocuklarin rolleri isteklerine gore se¢melerine firsat verirken daha
sonra 08retmen (drama lideri), diger ¢ocuklarin farkli boéliimlerde rol
almasint Onerebilir. Boylece 0gretmen (drama lideri) tim g¢ocuklarin
katilimi1 ve oyuna katkilarint kontrol edebilir. Oyun tekrar edilebilir,
ancak her oyundan Once ve sonra birlikte tartigilmalidir. Bu,
dramatizasyon c¢alismalarinda ¢ok O6nemlidir, ¢iinkii bu silirecte bazi

yaratict diislinceler ortaya ¢ikar (Akt. Turla, 2003. s. 65-66).

Hikayede kullanilan resimler, renk, sekil gibi kavramlar
cocugun karakterle tanismada gorsel bilgiler edinmesini saglarlar

(Brown, 1991. s. 56).

Cocuklarin  viicutlar1  ve diisiinceleri c¢esitli aktivitelerle
hazirlandiktan sonra basit bir hikaye ile baslamak iyi bir yol olacaktir.

Diyaloglar seklinde ilerleyen hikayelerde oldugu gibi daha karmasik
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materyallere gecgilebilir. Yeni baslayan ¢ocuklarla ¢ocuk sarkilarindan
baslamak daha iyi olacaktir. Bu sarkilar dramatik bir eylem, farkli
tempo ve farkli bir ruh hali saglarlar. Cocuklar bir hikayeyi replikleri
okuyarak degil, hareket halinde basit bir hikaye seklinde
deneyimlediklerinde, daha uzun hikayeler i¢in hazir olacaklardir

(McCaslin, 1987. s.37).

Hikayelerden  oyunlar  olusturmada  kullanilacak  diger
materyallerden biri de yazilt bir metni olmayan resimli g¢ocuk
hikayeleridir. Cocuklarin resimlere bakarak kendi hikéayelerini
kendilerinin olusturmalari ve bunu daha sonra oynamalar1 saglanabilir.
Bu ¢aligma i¢in Oncelikle, tek bir resim gosterilerek hikdye olusturma
caligmalarina baslanir. Se¢ilecek resim bir hikdyenin en hareketli
sayfasina ait bir resim olabilecegi gibi, bir film karesi, afis veya
fotograf da olabilir. Raymond Briggs’in “The Snowman” (Kardan
Adam) hikaye kitab1 ile Behi¢ Ak’in “Dogum Giinii Hediyesi” hikaye
kitab1; metni olmayan ancak ¢ocuklar: her bir resmi ile yeni hikayeler
yaratmaya yonlendiren, her defasinda bir¢ok farkli hareket ve olayin
yakalanabilecegi, sinifta canlandirilmasi heyecan verici ve karakter
saytlart arttirilabilecek, hareket unsuru fazla ve siirprizlerle dolu

cocuk edebiyatinin degerli liriinlerindendirler (Turla, 2003. s. 36).

Cocuklarin yazili bir metni canlandirmalari, oynamalar:1 kadar
kendi hikayelerini kendilerinin olusturmalart da ¢ok Onemlidir
(Woolland, 1993. s. 47). Hikayeye bir ad bulma, hikdyenin sonunu
tamamlama, hikdyenin 6gretmenin anlattig1 giris boliimiinden sonra en
heyecan verici gelisme ile sonu¢ bdliimiinii tamamlama ve verilecek
birka¢ ipucu ile hikdyeyi olusturma g¢alismalar1 asamal1 olarak
yaptlmali ve c¢ocuklarin kendi olusturduklari olay ve karakterleri
oynamalar1 ve yasamalarina firsat verilmelidir. Ogretmen (drama
lideri) sinifta yapilacak bir¢ok dramatizasyon etkinliginden sonra

cocuklar1 daha farkli calismalara yonlendirebilir. Bu c¢alismalardan
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biri de, birbiri ile uyumlu {i¢, dort nesnenin ya da nesne resminin
gosterilerek bunlarin kullanildigr bir hikdye yaratilmasi ve onun
istenirse o materyallerde kullanilarak oynanmasidir. Gorsel olmasi ve
cocuklar tarafindan canlandirmay1 kolaylastirmas: yoniinden dncelikle
dogal nesneler secilmeli, daha sonra fotograf veya basit dizilmis
resimler kullanilabilecegi gibi en son asamada da 6gretmen (drama
lideri) sadece sdzel olarak kelimeleri verip hikdye olusturulmasi ve

dramatize edilmesi saglanabilir (Williamson ve Silvern, 1986).

Bir hikayeyi canlandirmak cocuklara bir¢ok sey
kazandirmaktadir. Cocuklar bu deneyimde aktif rol almis olurlar,
sadece hikayeyi duymakla kalmaz, olaylar1 yeniden yaratirlar. Olaylari
fiziksel olarak yeniden yaratmak i¢in zihinsel olarak gdzden gecirirler.
Oyunu koordine etmek icin ¢ocuklar sosyal iletisimde bulunurlar. Bu
sosyal iletisim c¢ocuklar1 zihinsel olarak daha da gelistirmektedir

(Williamson ve Silvern, 1986).

Hikayeler c¢ocuklara, olaylar arasindaki baglantilar1 gdsterir.
Hikaye kahramanlar1 birbirleriyle bazen catisma halinde bazen de
ortak bir ¢aba gdstermek amaciyla etkilesimde bulunurlar. Bu da
¢ocuklara hikdyedeki problemleri veya hedefleri inceleme ve bunlarin
nasil ¢dziimlendigini, bunlara nasil ulasildigin1 ya da ulasilamadigini

arastirma firsat: verir (Health, 1982).

Dramatize edilecek hikayeler, genel yasantiyla ilgili olaylar ya
da katilimcilarin hayalleri gibi kaynaklara dayanarak olusturulur.
Hikayeyi anlatan 6gretmen (drama lideri) daha sonra olayin dramatize
edilmesi konusunda katilimcilara rehberlik eder. Dramatizasyon
caligmalarinda O6gretmenin (drama liderinin) dikkat etmesi gereken
onemli noktalardan biri de ¢ocugun hikayeyi dramatize etmeden 6nce
hikdyenin 1ic¢indeki olaylar1 ve hareketleri anlamasina yardimci

olmaktir. Cocuklar hikdyenin tamamini dramatize edebilir ya da
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i¢cinden bazi boliimleri canlandirabilir. Yaratici drama c¢alismalarinda
¢ocugun dramatizasyonu gergeklestirebilmesi i¢cin pandomim ya da
taklidi oyun etkinliklerini daha dnceden denemis olmas1 gerekir (Akt.

Solmaz, 1997).

1.3. Yaratict Drama Etkinliklerinde Ogretmenin Rolii

Yaraticti drama  etkinliklerinden beklenen yodnde yarar
saglanabilmesi, Onemli oranda, Ogretmenin (drama liderinin)
yaklasimina, davranislarina baglidir. Bunun i¢cinde 6gretmenin (drama
liderinin), kimligi, genel 6gretmenlik davranislar1 ve drama 6gretmeni

olarak egitilmesinin agsamalari dnemlidir.

Egitimde yaratici drama c¢alismalar1 ile ¢ocuk duygularinin
paylasimini, duygularini1 ifade etme yollarint 6grenir. Bunu da en iyi
sekilde ortaya g¢ikarmak ogretmenin (drama liderinin) gorevidir

(Hornbrook, 1991. s. 73).

McCaslin’e gore, eger bir 6gretmen (drama lideri) sempatik bir
liderse, hayal giiciine ve baskalarinin diisiincelerine saygi duyuyorsa
ve baskalarina karst duyarliysa, yaratici1 drama i¢in temel nitelikleri

tasiyor demektir (McCaslin, 1987. s. 44).

Montessori, egitimin, 6gretmenin (drama liderinin) c¢ocuga ne
verdiginden c¢ok, cocugun kendisi tarafindan yasanan dogal bir siireg
oldugunu ve c¢ocugun bilgileri dinleyerek degil, cevre ile ilgili
yasantilar gecirerek elde ettigini vurgulamistir. Ogretmenin (drama
liderinin) asil gdrevi, ¢ocuga uygun g¢evreyi hazirlayip sunmaktir.
Ogretmen (drama lideri), yaratict drama etkinligini ve bu etkinlige

katilan c¢ocuk grubunu, katilan her c¢ocuk i¢in gelismeye uygun bir
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cevre olarak hazirlamaya caligsmalidir. Bu c¢evrenin ¢ok miidahale
eden, elestiren, hatta alay eden, engelleyen nitelikte olmasi, her
¢ocugun serbestce hareket etmesini, kendini ifade etmesini
destekleyemez. Bu nedenle 6gretmen (drama lideri) etkinlik sirasinda,
¢ocuklarin birbirlerine karst s6z konusu davranislarla miidahale
etmelerine izin vermemeye calismalidir (Onder, 2004 s.32; Giizel,

2005).

Dramatik etkinliklerinden beklenen yonde yarar saglanabilmesi,
onemli  oranda  O6g8retmenin  (drama  liderinin)  yaklasimina,
davranislarina baglidir. Ogretmen (drama lideri), drama calismalarinda
katilimcilara rehberlik eden kisidir. Ogretmen (drama lideri), yaratici
drama siirecinin temellerinden ve onemli 6gelerinden biridir. Ciinki
grup icinde bireylerin bir yasantiyr ya da bir olay1 kendi deneyimlerini
de isin i¢ine katarak, oynayarak canlandirmas: ve anlamlandirmasi
liderin hedefleri ve yontemleri ile belirlenir. Yaratici drama siirecinde
ilk komutu veren, sunan, degerlendiren ve yeniden uygulayan kisi

ogretmen (drama lideri)’dir (Adigiizel, 2002 s.72; Onder, 2004 s.31).

Yaratic1 drama ¢alismalarini planlayan, uygulayan degerlendiren
kisi olan Ogretmenin (drama liderinin), yaratict drama etkinlikleri
acisindan karakteristik olan 06zelligi animatér bir kisilige sahip
olmasidir. Cocugun oyun oynama yetisini koruyup gelistirecek olan bu
kisinin, pedagojik formasyonu olan bir kisi olmasi, ayn1 zamanda
1sinma c¢aligsmalarini, oynama, dogaclama ve olusumlar1 gosteriye
hazirlamayi1, danigma - goriisme ve bilgi edinmeyi, oyun grubunun
aligtirmalarin1 yiiriitmeyi ve en sonunda bu tiir caligsmalart grupla
birlikte gelistirmeyi Ogrenmis olmast gereklidir. Biitiin bunlarin
gerceklestirilebilmesi i¢in de 6gretmenin (drama liderinin), nitelikli
bir egitim donanimina sahip olmas1 gerekir. Ayrica ¢ocuklarla c¢alisan
bir kimsenin ¢ocuk gelisimi ve egitimi konusunda bilgi sahibi olmasi

da gerekir. Bununla birlikte gelisim ve yaratict dramada eylem ve
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hareket 6nemli oldugundan, etkinliklerde dogru ya da yanlisin s6z
konusu olmamasi nedeniyle 6gretmenin (drama liderinin) saglikli ve
tutarli bir kisilige sahip olmasi beklenir. Bu dogrultuda her yas i¢in
yiriitiilecek olan yaratic1 drama etkinliklerinde Ogretmenin (drama
liderinin) mesleki formasyonu, egitim, psikoloji, gelisim psikolojisi,
tiyatro, miizik, plastik sanatlar, oyun ve tiyatro pedagojisi gibi
alanlar1 kapsamalidir. Ogretmen (drama lideri) disiplinler arasi bir
iliskide kendini yetistirmeli, yaratict nitelikler tasiyan, degismeye
acik bir kisilige sahip olmalidir (Adigiizel, 2002 s.78; Onder, 2004
s.34).

Ogretmenin (drama liderinin) mesleki bilgi ve becerilerinin
yaninda belirli kisilik 6zelliklerine de sahip olmasi gerekir. Buna gore
0gretmen (drama lideri) iletisime acik, istekli ve hazir olmalidir.
Ogretmen (drama lideri), aninda durumlara ¢oziim getirici yaklasimlar
bulabilen, gerektiginde hemen karar verebilen, yetersiz kaldiginda
hangi bilgi kaynaklarina ulasmasi1 gerektigini bilen, kendini ve
baskalarini taniyan, uygulamada aktif olan bir kisidir. Ayn1 zamanda
0gretmen (drama lideri); sabirli, tutarli, hosgorili, giler yizli,
anlayisli olmali grubun giivenini kazanmali ve yaratici drama etigine
sahip olmalidir. Yaratic1 drama etigine (ahlakina) sahip olabilmek i¢in
0gretmende (drama liderinde) bulunmasi gereken nitelikler su sekilde

siralanabilir:

» Ogretmenin (drama liderinin) kendi degerleri olmali,

= AtoOlyede yasananlar orada kalmali,

» Ogretmen (drama lideri), demokratik, insana saygili
olmal1 ve insana deger vermeli,

= Siirekli arastirmak ve kendini gelistirmekle sorumlu
olmali,

» lyi bir dinleyici olmali,
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= Grubun durdurma, degistirme, yonlendirme hakkina saygi
gostermeli,

= Sempatik ve dogal olmali,

* Yaratict dramaya katilanlarda bir etik olusturmaya
calismali,

* Grubu olumlu yonde gelistirmeye, birlestirmeye ¢aligmali,

» Ogretmen (drama lideri), kendisinin de gelisip
o6grendiginin farkinda olmali,

= Yaratici dramanin sinirlarini bilmeli,

» Isbirligi icinde olmali, diiriist bir sekilde hareket
edebilmeli,

* Yaratict dramaya katilanlarin  kendi  yorumlarini,
yargilarini, deger ve bakis acgilarini olusturmalarina firsat

tanimalidir (Egitmen, 1999; Okvuran, 1994).

Ogretmen (drama lideri), 68retmen davranislarini sergilemesi
yoniinden Oncelikle etkinlikler sirasinda iyi bir gdzlemci olmalidir.
Sinifta ne olup bittigini bilimsel bir yaklasimla analiz etmeli, gorsel
olarak yakaladigi noktalar1 yiksek sesli tahminlerle c¢ocuklara
aciklamalidir. Ogretmen (drama lideri) gozlemi etkinlikler disinda
degil de kendiside etkinliklere katilarak yapmay1 tercih etmelidir.
Sinifta olumlu bir hava kurmalidir. Her ¢ocugun hislerinin ve
duygularinin 6nemli oldugunu kabul etmelidir. Psikolojik ydnden
serbest bir ortam yaratmalidir. Cocuklarin fikirlerini ve davranislarini
kabul etmelidir. Cocuklarin daha ¢ok yasanti gecirmelerine izin
vermelidir. Yasantt ortamini, aktif 6grenme ortami olarak diizenlemeli
ve bu siiregte cocugun ilgi istek ve yeteneklerini gdéz Oniinde
bulundurmalidir. Cocugun kendi ic¢indeki gelisimini esas almalidir.
Cocuga oOgrenmenin yollarin1 gostererek 68renme egitimi vermelidir

(Omeroglu ve digerleri, 2003 5.76-77; Onder, 2004 s. 43).
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Ogretmenin (drama liderin) amaclar1 su sekilde siralanabilir:

* Grubun etkilesim siirecine katilmasini1 saglamalidir.

* (Cocugun yaratict dramada grup bilincine ulasmasi, deger ve
fikirlerine yanit verip, gelistirmesi, bir rolii benimseyip
oynayabilmesi, rolii ve c¢esitli durumlar1 s6z ve devinimlerle
inceleyebilmesi i¢in deneme olanagi saglamalidir.

* (Cocugun gelecekte kendi duygu ve diisiincelerini sec¢ip, bunlari
yaratici drama ile sekillendirip sunmasi ve yasam deneyimini
artirmasi i¢in cesaret vermelidir.

= QOgretmen (drama lideri), ¢ocuklarin sozlii ve yazili dil kullanim
alanlarini genisletmeli, etkili bir dil kullanimina ve gelisimine
ilgi gostermelidir.

= Ogretmen (drama lideri), calismalarda c¢ocuklarin
hosnutluklarin1 ve elestirilerini gelistirmede, kendilerinin ve
baskalarinin degerini saptamada etkili ve yardimci olmalidir

(Adigiizel, 2002. s. 85-86).

Cocuklarin duygularint ifade etmesinde Ogretmenin (drama
liderinin) davranislart ve tutumu oOnemlidir. Cocuklarin duygularini
ifade etmesinde 6gretmenin (drama liderinin) iki davranisi etkili olur.
Bunlardan birincisi 6gretmen (drama lideri) kendi duygularini
cocuklarla paylasarak, ¢cocuklara model olmasi, ikincisi ise g¢ocugun
duygularini bastirmak yerine kabul edici tutum gostermesidir. Boylece

cocugun kendine giiven kazanmas1 saglanabilir (Onder, 2004. s. 43).

Ogretmen (drama lideri) gerek etkinligin baslangicinda, gerekse
etkinlik sirasinda ve sonunda ¢ocuklarla iletisim kurmaya, onlarin
anlayabilecekleri sozclikleri kullanmaya deneyimlerini paylagmaya

ozen gostermelidir (Onder, 2004. s. 45).
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Ogretmen (drama lideri) yaratici dramada miidahale edecegi

yerleri iyi bilmelidir. Bu durumlar su sekilde siralanabilir:

= Etkinligine baslamay1 bildirme,

= Yaratict dramay1 baslatma,

* Ortam: tanitma, rolleri dagitma, uygun malzemeyi
yerlestirme,

* (Cocuklarin dagilip pasiflestigini hissettiginde toparlayici
ve harekete gecirici sozel yonergeler verme,

= Etkinlik sirasinda etkinligin oyun tarzindaki siirecini
durdurup, gruba ya da belli ¢ocuklara soru sorma,

= Etkinligi sona erdirme,

= Etkinlik sonras1 soru sorma ve tartigsmayi1 baglatma,

= Yaratici drama etkinliklerinden ¢ikarilacak (varsa) ders ve
yargilar1 6zetleme,

= Etkinlik sonrasinda yapilacak c¢alismalara c¢ocuklari
yonlendirme,

= (Cocuklara yaptiklart resim ve benzeri c¢alismalarla ilgili

soru sormadir (Onder, 2004. s. 48).

Yaratict drama c¢alismalarinda, Ogretmenin (drama liderinin)
yaninda bir¢cok Onemli etken vardir. Mekan (alan) bunlardan en
onemlisidir. Yaratict drama calismalar1 genellikle kapali mekanda
yapilir. Sinif, uygun bir salon hatta miize ortami1 gibi rahat¢a hareket
edebilecek mekanlarda ve ag¢ik havada da ¢alisilabilir (Dirim, 2002
s.35; Onder, 2004 s.43).

Sinifta fiziksel aktiviteler i¢in alan diizenlemesi kolay olmalidir.
Ogrencilerin ayaga kalkip gezinmeleri gerekeceginden bu en nemli
kosuldur. Ayni1 zamanda O6grenenlerin yaratici olmalarinin beklendigi
¢cekici bir ortamdan yoksun, Ozelliksiz ve tamamen bos bir oda da

istenmemektedir. Kara tahtali, referans kitaplar1 olan ve diger isitsel
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ve gorsel uyaricilart olan geleneksel bir sinif, yaraticiligr kisitlar.
Yalin bir sinif, geleneksel bir sinifa goére daha c¢ok tercih edilir.

(Wessels, 1987. s.116).

Bir sahne, genellikle resmi provalar i¢in kullanilir. Bdéyle bir
sahneye gore, biiyiik bir oda yaratici drama i¢in daha uygundur. Kii¢iik
cocuklar odanin her tarafinda eglenerek dolasmali ve bunu yapmaya

cesaretlendirilmelidirler (McCaslin, 1990. s. 23).

Fiziksel kosullar yetersizse, siniftaki sandalye, masa, dolap vb.
uygun bir yere c¢ekilerek yaratict drama i¢in bos bir alan yaratilabilir.
Burada Onemli olan yaratilan alanin ¢ocuklarin rahatlikla hareket
etmelerine olanak  tanimasi1  ve  etkinlige  yogunlasmalarini
engelleyecek, birbirlerinden uzaklasarak dikkatlerinin dagilmasina
neden olacak kadar ¢cok genis bir alanin tercih edilmemesidir (Kandir

ve digerleri, 2003. s.83).

Eger bir oda kullanisli degilse, siniftaki sandalyeler kenara
cekilerek oda kullaniligli hale getirilebilir. Diger yandan da ¢ok genis
alanlar, 0zellikle baslangi¢ gruplar1 ya da kontrol edilmesi gii¢ olan
gruplar i¢in farkli problemlere neden olur. Zaman ve alanin sinirh
olmasi, sinirsizliga gdre daha ¢ok dzgiirliik saglar. Ogretmen (drama
lideri) ihtiya¢ duydugunda bu sinirlar1 olusturabilir. Baslangig
seviyesindeki bir grup ig¢in, sahneli ve sandalyeli bir amfi ¢ok tercih
edilmemektedir. Ciinkii oyuncular, kag¢inilmaz olarak buna hazir
olmadiklar1 halde sahne tekniklerini kullanarak bir performans

sergilemeye c¢alisirlar (McCaslin, 1990. 5.79).

Cok genis Dbir alan c¢ocugun dikkatinin yogunlagmasini
zorlastirabilecegi gibi O0gretmenin (drama liderinin) gdézetimini de

engeller (Dirim, 2002 s.37; Onder, 2004 s5.49).
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Ozellikle rahatlama ve konsantrasyon c¢alismalar1 sirasinda
c¢ocuklarin birbirlerine dokunmayacaklar1 kadar genis bir alanin olmasi

gerekir (Aral ve digerleri, 2003. s. 78).

Yaraticit drama etkinlikleri i¢in en uygun alan;

e Oyun sergilemeye uygun genislikte,

e Ayakkabisiz ¢aligmalarin yapilabilecegi,

e Hareketleri engelleyici esyalarin bulunmadigi, hali ya
da parke doseli,

e QGiiriiltiistiz, aydinlatma  kosullarinin ve 1sitma
kosullarinin elverisli oldugu,

e Yeri 1slak ve kaygan olmayan , koseleri sivri esyalarin
bulunmadig:r yerler (Dirim, 2002 s.38; Bayram ve
digerleri, 2003 s.27; Aral ve digerleri, 2003 s.81).

Yaratic1 drama etkinliginin yapilacagi ortam, sembolik ya da

gercek olabilir.

Sembolik ortam: Grubun olagan c¢alisma sinifinda yaratici
drama oynanmasi durumunda, sembolik bir ortamda c¢alisildigi
soylenebilir. Sembolik bir ortamin yarari, o ortamin farklh
olanaklarinin ve alternatif kullanilis yollarinin incelenmesi ve
giindelik olarak kullanilan bir ortama, ¢ocuklar tarafindan farkli
anlamlar yiiklenebilmesidir. Boylelikle o ortam, sikici ve monoton bir

calisma ortam1 olmaktan da uzaklasmis olur (Onder, 2003. s. 83).

Yaratic1 drama uygulanacak yer sadece bos bir alan olarak
disiiniilmemeli, c¢ocuklarin etkinlikleri sirasinda zihinlerinden
canlandirmalarla ilgili bazen gercek nesnelerin yerine kullanilabilecek
materyaller yerlestirilerek diizenlenmelidir. Ozellikle sembolik

disiinmenin goriildigii okuldncesi donemde c¢ocuk, mevcut arag
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gerecgleri sembolik olarak kullanip, bunlara gerg¢ek islevleri disinda
anlamlar yilikleyebilir. Yaratici dramada dnemli olan ger¢cege uygunluk
ya da dogruyu yapmak olmadigindan, c¢ocuklar materyallere
canlandirmalarinda diledikleri anlamlar1 yiikleyebilirler (Akt. Kandir

ve digerleri, 2003. s. 84).

Gergek ortam: Yaratic1 drama oyununun yapisi ve anlaminin,
icinde gectigi atmosferle daha dogrudan iliskili oldugu yerde
uygulanmasi durumu, ger¢ek ortamda oynanma olarak adlandirilabilir.
Ornegin, bir miizede yaratict drama oynanmasi bu tip bir ortama isaret
eder. Cocuklar bir miizeyi gezdikten sonra o miizedeki bazi bilgileri,
unsurlar1 temel alarak orada yaratici drama oyunu oynayabilirler. Bu
tip ortamin yarari, yaratict drama oyununun iliskili oldugu gerc¢ek
ortamda daha c¢ok anlam kazanarak daha iyi anlasilmasi olabilir.
Ayrica yaratict dramaya katilim daha yiliksek bir gilidiilenme ile
gerceklesebilir ve bilginin gergek ortam iliskisi nedeniyle daha kolay
genellenme olasilig1 da artabilir (Onder, 2003. 5.83).

Okuldncesi kurumlarinda, fen ve doga etkinlikleri paralelinde
inceleme gezileri yapilan yerler de yaratici drama etkinlikleri i¢in iyi
bir ortam olustururlar. Doga yiirliiylisleri, hayvanat bahgeleri, seralar,
parklar veya mesleklerle ilgili isyerleri vb. yaratici drama
etkinliklerinin  gergeklestirilebilecegi  ortamlardandir. Buralara
gidildiginde c¢ocuklarin daha ¢ok duygularina yonelik oOyki, sark:
vb., varsa gezi yapilan yerde bulunan fotograflar, afisler, duyulari
harekete gegiren materyallerden yola ¢ikilarak cocuklarin hissettikleri
ile ilgili sorular sorulabilir. Cocuklarin duygularini sézel ya da viicut
dilleriyle canlandirmalar1 istenebilir. Gezi sonrasinda da gezi yerinden
alinan fotograf, brosiir, kitap vb. yola ¢ikarak dramatik etkinlikler
planlanabilir (Akt. Kandir ve digerleri, 2003. s. 85).
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1.4. Cocuklarda Bakis Acisi

Cocugun kendilik kavrami, yani kendini nasil gordigi,
algiladigi, yasamindaki Onemli kisilerle (anne-baba) oldugu kadar,
akranlar1 ile de etkilesimi sayesinde gelisir. Kendilik kavraminin
gelisimi, c¢ocugun zamanla daha da belirginlesecek olan kisilik
Ozelliklerinin temelini olusturmas:t ydniinden onemli goriilmektedir.
Diger yandan, olumlu bir kendilik kavrami ya da yiiksek kendilik
degeri, kendine giliven ile de iliskili olarak kabul edilmektedir (Berk,
1997. 5.65).

Cocugu kendisini ¢ok yonlii olarak algilayabilmesi i¢in, bagka
cocuklarin varligi, yaptiklar1 davraniglar ve asil 6nemlisi, ona nasil
davrandiklar1 6nemlidir. Kendini, yapabildikleri ve yapamadiklar: ile
sinama, akranlari ile karsilagtirma, sosyal g¢evredeki yerinin farkina
varma gibi olanaklar, dramatik oyunlarin, karsilikli etkilesim ve
dramatizasyon araciligiyla, kendilik kavraminin gelisimine katkisini

olusturur (Onder, 2003. s.49).

Okul o6ncesi donemde, 6zellikle sosyal olarak kabul edilme ve
yeterlik algilari, ¢ocugun kendilik kavraminin gelisiminde dnemli yere

sahiptir (Berk, 1997. s. 67).

Kisinin, kendisinin ve baskalarinin duygularinin farkina
varmasinin gerek kisilerarasi iligkilerdeki dnemi ve gerekse psikolojik
saglik iizerindeki olumlu etkileri herkes tarafindan kabul edilmektedir.
Kisiler arasi iletisimde, karsidaki kisi ile empati kurabilmek ig¢in
gerekli goriilen 6nemli becerilerden biri de, baskalarinin duygularinin
ayirt edilmesi ve adlandirilmasidir. Bir yasindaki ¢ocuklar,
cevrelerindeki insanlarin, seving, kizginlik ve diger duygularina gore
farkli bicimlerde davranis gdsterebilmektedirler. Ug¢ yasindakiler ise,

mutlu ve mutsuz olan yiizleri adlandirabilmektedirler. Dort-bes
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yaslarinda ise, mutluluk, korku, kizginlik ve iiziintii ifade eden yiizleri
ayirt edebilmektedirler. Buradan hareketle, cocuklarin baskalarinin
duygularinin farkina varmalari ve uygun bi¢imde ifade etmeleri
konusunda egitilmelerinin Onemi agiktir. Dramatik etkinlikler,
¢ocugun hem kendisinin hem de baskalarinin duygularina duyarlilik
gelistirmesine yardimci olur. Cocuga kendi yasantilarint ve
duygularini baskalar1 ile paylasmay1 6gretir. Ozellikle dramatizasyon
ve rol oynama etkinlikleri, olaylara baskalari agisindan bakabilme
becerisini kazanmasina, yani bir 6l¢iide empati kurabilmesine katkida
bulunur. Dramatik etkinlikler sirasinda, grup dinamigi yolu ile
yasantilar ve yasantilar yolu ile duygular berraklasir, adlandirilir ve

ifade edilir (Akt. Onder, 2004. 5.87-89).

Dramatik etkinlikler sirasinda bireyler, kendi fikir ve
Oonerilerinin kabul edildigini ve kullanildigin1 goriirler. Baskalarini
nasil etkileyeceklerini, baskalarinin onlar1 nasil etkiledigini izler ve
karara varirlar. Bu durum yine hem rol yaparken hem de rol yapan
arkadaslarin1 izlerken edinilir. Olaylara ¢ok boyutlu yaklagmay:1 ve
isbirligi ic¢inde c¢alismay1 O&grenirler. Cesitli sosyal farkliliklara
ragmen birlikte oynama ve basarmanin hazzini tadarlar. Cocuklarda
isbirligi  duygusu gelisir. Bu durumda bireyin diisiincesinin
gelismesine de yardim eder. Birey bu gelismelere bagli olarak
karsilastigr problemleri daha kolay ¢6zmeye baslar. Boylece bireyde
O6zgiliven duygusu geliserek daha iyi sosyallesir (Akbaba ve digerleri,
2003. s.71).

Empatinin bilesenleri ya da empatik iletisimin hangi 6gelerden
olustugu konusundaki goriisler farklilik gdstermektedir. Empatinin
temelinde; bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak
olaylara onun bakis acisiyla bakmasi, o kisinin duygularin1 ve
diisiincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona

iletme siireci vardir. Empatinin bir alt boyutu olan bakis ag¢ist almanin
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temelinde ise; baska kisilerin i¢ psikolojik yasantilar1 ve durumlari
hakkinda sonu¢ cikarmak i¢in yetenegi olan bireylerin digerlerini
temsil etmeleri vardir. Empatinin bakis ag¢ist alma boyutunda bir
kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine koyarak onun gibi
diisiinmesi ve hissetmesi siireci yer almaktadir. Empatide son asama
olan geri bildirim siireci, empatinin bakis acist alma boyutunda
yoktur. Bakis ag¢is1 alma, diger kisinin duygusal tepkilerine karsi
¢ocugun yasantisinda paylasilan duygusal tepkiler olarak da
tanimlanmaktadir. Bakis acis1 alma, hem diger kisinin yasantisinin
bilissel anlasilmasini (rol almayi), hem de diger kisinin duygusal
durumunun duygusal denenmesini (yasanmasini) igermektedir. Bakis
acist alma becerisine sahip bir kisi, diger kisinin duygusu ve
perspektifini  kismen  tanimladiktan sonra onun duygularini
hissedebilmektedir (Kurdek ve Rodgon, 1975; Eisenberg, 1982 s.54;
Koksal, 2000; Koksal Akyol ve Koriik¢ii, 2003). Empatinin alt boyutu
olan bakis ac¢ist alma becerisinin ii¢ tipi vardir. Bunlardan birincisi,
algisal bakis acis1 alma becerisidir ve diger kisinin gordiiklerini
anlama yetenegini ifade etmektedir. Ikincisi, bilissel bakis acis1 alma
becerisi ise, diger kisinin diisiindiiklerini anlama yetenegini ifade
etmektedir. Ugiinciisii, duygusal bakis acis1 alma becerisi diger kisinin
nasil hissettigini anlama yetenegidir (Kurdek ve Rodgon, 1975;

Eisenberg, 1982 s.55; Moore, 1990).

Yapilan c¢alismalarda, bakis ac¢ist almanin duygularla ve
kavramayla ilgili olan boyutlari incelenmistir ve bu iki boyutunun
yaninda empatinin algisal boyutu da géz oniinde bulundurulmustur ve
yapt ¢ok boyutlu olarak incelenmistir (Davis, 1983; Feshbach, 1975;
Goldstein ve Michaels, 1985 s.75; Dokmen, 2004 s.38).

Empatinin bir alt boyutu olan bakis ag¢is1 alma; algisal bakis
acist alma boyutu, biligssel bakis acis1 alma boyutu, duygusal bakis

acis1 alma boyutu olmak iizere ii¢ ayr1 boyutta incelenmistir. Bunlar;
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Algisal bakis acis1 alma boyutu; empatinin ilk adimi olan
algisal bilesen, bireyin karsisindaki kisinin duygulariyla ilgili
deneyimidir. Empati kuracak kisi, hedef kisinin ifade ettigi
hareketlere, yilize, sozlere, ses tonuna, igerige, zamanlamaya ait tiim
imajlart i¢ine almalidir. Ancak bunlar1 algiladiktan sonra, empatiyi
kuran kisinin duygusal ve bilissel siire¢ler bu imaj {izerinde
kullanilabilir (Goldstein ve Michaels, 1985. s.78). Zihinsel bir siire¢
olan algilama, duyu organlarinin beyinde kaydettigi uyaricilarin
anlamlandirilmasi, yorumlanmasi olarak tanimlanmaktadir. Bu
anlamlandirmanin bir bdlimiiniin 6nceden alinan nesnel bilgilere, bir
bolimiiniin ise Onceden sahip oldugumuz 6znel bilgilere dayandigi

ifade edilmektedir (Ulgen, 1988; Senemoglu, 1997 s.71).

Gorsel uyaranlar1 tanima, ayirt etme ve daha Onceki
deneyimleriyle birlestirerek yorumlama yetenegi olarak ifade edilen
gorsel algilamada, gorsel uyaranin yorumunun beyinde yapildigi, duyu
izlenimlerinin gézle alindigi, goriilen cismin taninmasinin diisiinme
yoluyla beyinde gergeklestigi belirtilmektedir (Reinartz ve Reinartz,
1975. s.74). Algilama kapasitesinin, dis diinyadaki obje ve olaylari
duyu organlari araciligiyla algilama ve yorumlama giiciine dayandigi,
bireyin bu giicliniin uygun bir ortamda gelisme sansinin oldugu

bilinmektedir (Ulgen, 1988).

Bilissel bakis acis1 alma boyutu; empatinin bilissel bileseninde
digerinin duygularint yasamak yerine bu duygularin bilissel olarak
anlasilmas1 ve baskalarinin diisiincelerini, isteklerini, ihtiyaclarini,
duygularin1 anlamak s6z konusudur. Staub bilissel empatiyi; diger
kisinin i¢sel durumlari, duygular1 ve diisiincelerinin biligsel olarak
farkinda olunmasi bi¢iminde tanimlamistir. Biligsel empati, bireyin
karsisindaki kisiyle ayni duygular1 yasamadan onun duygularini

anlayabilmesidir. Empatinin bu bileseni dikkatli goézlemi ve
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diisinmeyi gerektirmektedir. Karsisindaki kisinin  duygularini,

diisiincelerini hem s6zel hem de s6zel olmayan ipuglar1 yoluyla anlama

becerisini icermektedir (Davis, 1983; Staub, 1990 s.108).

Duygusal bakis acis1 alma boyutu; duygusal empati, empatinin
onemli bir yoni olarak ele alinmistir. Kuramcilar, empatinin duygusal
yoniinii, diger kisinin duygularina duyarli olma, diger kisinin
duygularin1 paylagsma becerisi olarak tanimlamislardir (Rogers, 1983;
Strayer, 1995). Empatinin duygusal yoni dikkate alinmadiginda
empati, sadece diger insanin yasantisint tanimlama ve etiketleme
becerisi olur. Duygusal yon, empatik yasantinin ¢ok dnemli bir parcasi

olarak gorilmistiir.

Hogan, empatiyi, bilissel acidan degerlendirmis ve empatiyi
“diger bir kisinin kosullar1 ya da duygusal durumunu kavrayist hayali
ya da anlik olarak sahip olma (anlama) yetenegi” olarak tanimlamistir

(Hogan, 1969).

Oz’e gore, empatinin bilissel ve duygusal boyutu bulunmaktadair.
Empatinin biligsel boyutunu diisiince, algi1 ve kavrama yetenekleri
olusturmaktadir. Ancak, bu boyutun empati icin gerekli olmakla
birlikte yeterli olmadigi belirtilmektedir. 1970°li yillardan itibaren
empatinin duygusal boyutunun da oldugu vurgulanmis ve empati,
baskasinin duygusunu, yani ne hissettigini anlama ve o duyguya uygun
karsilik verebilme olarak tanimlanmistir. Empatinin her iki boyutunun
da yiksek diizeyde olmasi durumunda bireyin farkinda olus diizeyi
artar ve istenilen diizeyde iliski kurulur. Yani, hem bilissel hem de
duygusal empati diizeyinin yiliksek olmasi, karsidaki kisiyi anlamada

olumlu rol oynamaktadir (Oz, 1998).

Pitchers’a gore, empati bilissel ve duygusal 6geleri igcermektedir

ve davranigsal tepki ile ifade edilmektedir. Bilissel empati, zihinsel
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olarak diger kisinin bakis agisiyla bakma (perspective), onun roliinii
alma ya da digerinin yerinde kendini imgeleme anlamini tasir.
Duygusal (affective) empati, diger kisinin duygusuna ayni duygu ile
karsilik vermektir (Akt. Giblin, 1996; Gladstein ve Feldstein, 1983
s.128). Pitchers, empatiyi, ‘bilissel olarak diger kisinin bakis agisini
algilayip, i¢indeki duyussal uyarilmayr tanimak ve bu algilarla artan
giidiilenme {izerine davranissal tepkileri olusturmaktir’ seklinde

O0zetlemistir (Pitchers, 1994).

Empatinin  duygusal bileseni, ‘ben’in “6ziin” digerinin
duygusuna karsi duygusal yalitim olarak tarif edilmektedir. Empatinin
duygusal bileseni, kisinin kendisini bir baskasinin yerine koyarak o
kisinin i¢ diinyasini, diisiincelerini algilamasi ve bunun sonucunda, o
kisiden aldig:1 etkilenme ile paylasmanin ortaya c¢ikmasi seklinde

isleyen bir siirectir (Goldstein ve Michaels, 1985 s.47; Alver, 1998).

Insanlarin toplum halinde yasarken, birbirleriyle olumlu sosyal
iliskiler kurmalarin1 saglamak i¢in gerceklestirilmeye calisilan empati
kurma becerisinin edinilmesinde dramatik etkinliklerden
yararlanilabilir. Kendini baskasinin yerine koyabilme, onun gibi
diisiniip hissedebilme ve onu anladigini iletebilme olarak tanimlanan
empatiyi saglamanin 6nemli bir yolu, baska insanlarin roliine gecici
olarak girme olanagint saglayarak empati gelisimine katkida

bulunabilir (Akt. Onder, 2006. 5.68).

Bu baglamda, kisinin kendisini anlatmasi ve baskalarini
anlamas1 yoniinden kullanabilecekleri etkinliklerden en etkililerinden
olan dramatik etkinlikler ile empati becerileri arasinda yakin bir iliski

bulunmaktadir.



41

1. 5. Dramatik Etkinlik ve Bakis Acisi iliskisi

Kisiler aras1 iletisim, temel olarak duygu ve diisiince aligverisini
gerceklestirme eylemidir. Burada ana 6ge anlatmaktir. Iletisimi kuran
ve baslatan kisi kendisini, duygu ve diisiince diinyasini, iliskilerini,
iliskilerinin kendisindeki karsiliklarini ag¢iklamak ve karsisindakine
iletmek ister. Kisilerin anlatma eylemlerinin iletisim ac¢isindan amaci

anlasilmaktir (Baltas ve Batlas, 1999. s.166).

Weiner, empatiyi, diger bireyin ayakkabilarini giyerek onun
gereksinimlerini  ve  hissettiklerini  anlama  becerisi  olarak

tanimlamistir (Weiner, 1985).

Baskalarinin duygularin1 anlama ve ig¢gten tepki verme, olumlu
sosyal davranis gelisimi i¢cin c¢ok Onemlidir. Empati duygusuyla
hareket eden ¢ocuklar paylasimcidirlar ve baskas1 liziintiili oldugunda
ona yardim ederler. Arkadasini teselli edecek sozciikler soyleyebilirler

(Berk, 1998 s.36; Sullivan, 1999; Mayer ve digerleri, 2000. s.123).

Hoffman empati konusunda oOnemli ¢alismalar yapmis ve
empatinin gelisimine iliskin kapsamli bir kuram O0ne siirmistiir (Akt.
Davis, 1996. s.141). Hoffman, empatiyi bireyin kendi icinde
bulundugu durumdan c¢ok, karsisindaki kisinin i¢inde bulundugu
duruma uygun olarak verilen duygusal bir tepki olarak
tanimlamaktadir ve empatiye teorik olarak iki sekilde yaklasmaktadir:
1) Insanlar ayni temel sinir sistemine sahiptir ve duygusal yasantiy1
paylagsmaktadirlar. Bu, ozellikle sosyallesme siirecinde
gerceklesmektedir. Empatik beceri, yasla birlikte algisal ve bilissel
gelisimin  artmasiyla artmaktadir. 2) Bir tepkinin empatik
sayilabilmesi i¢in duygusal boyutunun da olmasi gerekmektedir.

Tepki, sadece duygusal ise bunun empatik olup olmadigi tartisilir.
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Boyle bir empatik tepkinin karsisindakinin duygusal durumu ile
birebir uyusmasi gerekmez. Karsidaki kisinin i¢inde bulundugu
duruma genel anlamda uygun olabilecek duygusal bir tepki, empatik

tepki olarak nitelendirilebilir (Akt. Davis, 1996.5.146).

Empatinin ilk belirtileri bebeklik donemine kadar uzanmaktadir.
Bazi arastirmalarda sinir sisteminde Oncelikli olarak belli basli bazi
duygusal ifadelere cevap veren néronlar oldugu bulunmustur. Yasamin
ilk haftasinda bebeklerin bir digerinin aglamasina kars1 lziintliyle ve
aglayarak karsilik vermesi diger bebekler karsisinda sergilenen
duygusal uyumun, empatinin ilk habercisi oldugunu ifade etmektedir

(Goleman, 2000. s.75).

Cocuklarin, diger bireylerin duygular1 ile ilgilenmeleri yasla
birlikte degigsmektedir. Yedi yasinda olan bir ¢ocuk, okuldncesi donem
cocuklarina oranla diger insanlarin duygularini anlamada ve iiziintiileri
ile ilgilenmede daha yeteneklidirler. Biiyiik cocuklar ise {iziintiilii olan
bireyi rahatlatmada ya da onlara yardim etmede daha basarilidirlar
(Eisenberg, 1982 s.54; Koksal, 1997). Altinct yasin, empatinin yani
olaylar1 baskasinin a¢isindan gérme ve uygun bir sekilde davranabilme

evresinin baslangict oldugu belirtilmektedir (Shapiro, 2000. s. 48).

Empati gelisimi c¢ocukluktan itibaren ¢esitli evrelerden
ge¢gmektedir. Empatinin bir alt boyutu olan bakis agis1i alma becerisi
algisal (diger kisinin bakis ag¢isin1 fark etme), bilissel (diger kisinin ne
diisiindiigiinii fark etme) duygusal (diger kisinin yasamakta oldugu
duygularin neler oldugunu fark etme) Ogelerden olusmaktadir.
Cocuklukta bakis agis1 alma becerisi sosyal acidan ele alindiginda,
¢ocugun sagliklt ebeveyn tutumlarina ve egitimci tutumlarina ihtiyaci
oldugu ve empatik ortamin ¢ocuk i¢in olusturulmasinin énemli oldugu

goriilmektedir (Kurdek ve Rodgon, 1975; Pervin, 1989 s.205; Moore,
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1990; Baltas ve Baltas, 1993 s.166; Voltan Acar, 1994 s.14-15;
Gander ve Gardiner, 1995 s.141; Dokmen, 2004 s.45-46).

Empati kurabilmek i¢in yetiskin benlik durumu gereklidir, fakat
yeterli degildir. Empati i¢cin gerekli bir baska kosul ise dogal ¢ocuk
benlik durumuna sahip olmaktir. Dogal ¢ocuk benlik durumu; merak,
spontanlik ve yaraticilik gibi egilimleri kapsamaktadir. Empati
kurabilmek i¢in Ozellikle merak ve yaraticiliga gereksinim
duyulmaktadir. Spontanlik sergileyebilen dogal c¢ocuk ile fiziksel
gercegi dikkate alabilen yetiskin, birlikte etkinlik gdstererek yaratici
tirlinlerin ortaya ¢ikmasini saglayabilirler. Eger bir insan karsisindaki
insanlarin, i¢ diinyalarina ilgi duyuyorsa, merak ediyorsa, ancak bu
kosulda o insanin roliine girerek empati kurmaya c¢alisacaktir. Bu
nedenle empati kuracak kisinin dogal cocuk benlik durumuna sahip
olmasi, dogal ¢cocugunu bastirmamis olmasi gerekmektedir (Ddkmen

2004. 5.48).

Empati, c¢ocukluktan itibaren baslayan gelisim siirecinde
baskasinin roliinii alabilme becerileriyle gelismektedir. Yani empatik
anlayis, baskasinin roliinii alabilme becerisinin gelisimi ile dogru
orantilidir. Bir baskasinin roliine girerek empati kuran kisi, yasadigi
bu deneyim sayesinde kendisini de tanimis ve farkindaligini artirmis

olacaktir (Ozbek ve Leutz, 1987. s.73).

Borke (1971), yaptigi bir g¢alismada, ¢ocuklarin baskalarinin
duygularini anlayabildikleri ve onlarin goriislerini paylasabildiklerini

bir baska deyisle, yiiksek diizeyde empati kurabildiklerini gézlemistir.

Cocugun empati gelisiminde sosyal c¢evre yasantisinin c¢ok
onemli oldugu sdylenebilir. Ornegin, ¢ocuga bakan kisinin cocuga
kars1 duygusal tepkileri esnasinda giivenli baglilik olusmaktadir. Bu

siirecte c¢ocugun duygusal gereksinimleri karsilandigi i¢in bdyle
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cocuklar kendi gereksinimleriyle daha az mesgul olurken, digerlerinin
gereksinimlerine karsi daha duyarli olabilmekte ya da boyle cocuklar
sevecen davranis gosteren yetiskin modellerini gozleyerek digerlerine
tepki verirken benzer davranislar1 gdsterebilmektedirler (Barnett,

1990. s. 154).

Kohut, empatiye deginen bir psikoanalist olarak, c¢ocugun
biiyimesi sirasinda annenin empatik becerilerinin Oneminden
bahsetmistir. Annenin empatik tepkilerindeki eksikligin bebegin
ithtiyaclarinin karsilanmasin1 etkileyebilecegini belirterek ¢ocukta
empatik  becerilerin  gelisiminde anne-babanin empatik olup
olmamasinin biiyiik oOl¢liide etkili oldugunu sdylemistir. Empatik
becerisi diisiik diizeydeki ailelerin g¢ocuklarinin da empatik beceri
diizeylerinin diisik oldugunu belirtmistir (Akt. Feshbach, 1990.
$.286).

Hoffman, alti-yedi yaslarinda rol alma yetenegini kazanan
cocuklarin, kendi duygularinin digerlerinin duygularindan farklh
olabilecegini anlamaya basladiklarint ve baskalarinin bakis agisinin
onlarin kendi ihtiyaclarina ve olaylar1 bireysel olarak yorumlamalarina

bagli olduklarinit belirtmektedir (Hoffman, 1994. s.145).

Dramatik etkinlikler, c¢ocuklarin davranis yeterliliklerini
gelistirerek, iletisim yeteneklerini artirmaktadir. Bu da onlarin
motivasyon kabiliyetlerini, empati yeteneklerini gelistirmekte ve agik

gorlsli olmalarini saglamaktadir (Maley, 1987. s.44).

Dramatizasyonda, olaylar, insanlar, hikayeler, durumlar
¢ocuklar tarafindan eszamanli olarak canlandirilir. Cocuklar
canlandirma esnasinda diger insanlar gibi diisiiniir ve hissederler,
boylece sorun ¢6zme, dogru davranisa alisma ve empati kurma

yetenekleri gelisir (Eliason ve Jenkins, 2003. s.145-146).
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1.6. Konu ile Ilgili Arastirmalar

Omeroglu (1990), “Anaokuluna Giden Bes-Alt1 Yasindaki
Cocuklarin  S6zel Yaraticiliklarinin  Gelisimine Yaratict Drama
Egitiminin Etkisi” adli arastirmasini 80 c¢ocuk ilizerinde ylritmiistiir.
Arastirma sonucunda yaraticilik yeteneginin kiside dogustan var
oldugu, uygun ¢evre kosullarinda ve ortamda egitimle gelistigi ve
giinimiizde Onemli bir egitim modeli olan yaratict dramanin
cocuklarin yaraticilik yeteneklerinin gelismesinde uygun bir arac

olarak kullanilabilecegi vurgulanmistir.

Hietolahti Ansten ve Kalliopuska (1990), miizikle ilgilenen
cocuklarda empati ve saygi konusunda arastirma yapmislardir.
Arastirma Orneklemine 25’1 alti yildir alti yildir piyano ve keman
calan, 30’u miizikle ilgilenmeyen ergen alinmistir. Cocuklarin yas
ortalamasi1 12’dir. Arastirmada deneklere “Mehrabian ve Epstein
Empati Olgegi” ve “Battle Ozsayg:r Olgegi-B Formu uygulanmistir.
Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin empati diizeylerinin miizikle
ilgilenmeyenlere oranla Onemli Ol¢iide daha yiliksek oldugu

saptanmigtir.

Koestner ve digerlert (1990), tarafindan yapilan arastirmada
empatik ilginin gelisiminde ebeveyn davranislarinin etkisinin
belirlenmesi amag¢lanmistir. Caligsma 26 yil sliren uzunlamasina bir
caligsmadir. Arastirma verileri ¢ocuklar 5 yasinda iken annelerinden,
31 yasina geldiklerinde ise kendilerinde saglanmistir. Arastirma
sonucunda, babasi ile daha uzun siire birlikte vakit gec¢iren ¢ocuklarin
empatik bir yetiskin olma olasiliklarinin anlamli olarak daha fazla

oldugu bulunmustur.

Pecukonis (1990), tarafindan yapilan bir arastirmada, duygusal

ve bilissel empati egitim programinin, mahalli bir tedavi merkezinde
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bulunan 24 kiz ¢ocugun empati diizeylerine etkisi ile empati ve ego
gelisimi arasindaki iliski arastirilmistir. Arastirmada deney ve kontrol
grubu olusturulmus, deney grubuna duygusal ve biligssel empati
diizeylerinin arttirilmasi i¢in bir bucuk saatlik toplam doért oturum
devam eden bir egitim verilmistir. Her iki gruba da 6n ve son test
uygulanmistir. Sonu¢ olarak, deneklerin duygusal empati diizeylerinde
onemli bir artis oldugu tespit edilirken, biligsel empati diizeylerinde
anlamli bir artisin bulunmadig:r tespit edilmistir. Ego gelisimi ve
biligsel ile duygusal empati arasinda pozitif bir iliskinin varligi

saptanmigtir.

Trommsdorff (1991), tarafindan bir Alman kasabasinda yasayan
anaokulu ¢cocuklarindan yaslart 5-6 arasinda olan 15 kiz ¢ocuk ve 15
erkek cocuk ile annelerinin Ornekleme alindig1 arastirmada
cocuklariyla empati kuran annelerin, empatik c¢ocuk yetistirme
olasiliklarinin daha fazla oldugu sonucuna ulasilmistir. Annelerin
empatisi Mehrabian ve Epstein’in Empati Olgegi ile belirlenmistir.
Anaokulunda c¢ocuklarin o6gretmenlerine sekiz oturumluk empati
egitimi verilerek empati kavrami O6gretilmistir ve Ogretmenlerden
cocuklarin durumunu gozlemleyerek empatiyle ilgili davranislari
belirtmeleri istenmistir. Cocuklarin empatisi, 5°1i likert Ol¢eginde
degerlendirilmistir. Sonug¢ olarak, annenin yiiksek empati diizeyi ile
cocugun empati diizeyi arasinda pozitif bir iliski bulunmustur.
Annenin c¢ocuk yetistirme tarziyla (¢cocugu anlayabilmesi, ondaki
sosyallesme davranislarin1 tesvik etmesi gibi) cocufgun empatisinin
yliiksek olmasi arasinda olumlu bir iliski oldugu saptanmistir. Cocuk
yetistirmede ailelerin deneyimli olmasi, g¢ocugun baskalarinin

duygularint anlamaya yonelmesinde etkili oldugu goriilmektedir.

Kalkanc1t (1991), “Dramatizasyon Yonteminin Okuldncesi
Egitimde Kullanim1” adli arastirmasinda okuldncesi egitim

kurumlarinda Drama yonteminin kullanilmasinin faydalar1i ve



47

gerekliligi incelenmistir. Arastirma kavramsal ve kuramsal bilgilerden
olusmustur. Arastirmada 4-6 yas grubundan 12 c¢ocukla yapilan bir
uygulama da yer almistir. Arastirma sonucunda okuldncesi egitimde
dramatizasyonun yararli ve gelecege donik bir yontem oldugu
vurgulanmistir. Ayrica dramatizasyon yodnteminin ¢ocuk, ergen ve

yetiskinlere estetik yonii ile de ulasmasi gerekliligi belirtilmistir.

Moore ve Coldwell (1993)’in arastirmasi; drama ve resim
yapmay1 i¢ceren planlanmis etkinliklerin, geleneksel olarak planlanmis
etkinliklere gore Oykii yazmanin niteligi tizerindeki etkilerini
karsilastirmistir. Ugiincii sinif 6grencileri arasinda random olarak
belirlenen 63 6grenci; drama, resim yapma ve kontrol gruplari olarak
belirlenmistir. U¢ grup katilimci; 15 haftalik dénem boyunca, 15
dakikada oykiide ele alinacak konu hakkinda tartisma, bunu izleyen 45
dakikada drama, resim yapma ya da geleneksel dil becerileriyle ilgili
etkinlikler ve son 30 dakikada ise oykii yazma taslak g¢aligsmalar: ile
ugrasmislardir. Arastirmada planlanan drama etkinlikleri; oykiiyi
olusturacak bireysel diisiinceleri tartisma, dogac¢lamalar ve rol
oynama, resim yapma c¢alismalari; bireysel diisiinceler g¢ercevesinde
oykiideki kahramanlari belirleme ve ana senaryoyu olusturma ile
stirdiriilmistiir. Kontrol grubu ise; 6n yazma etkinligi olarak soru
cevap tartigma teknigiyle metin merkezli bir program kullanmistir. Her
iic gruptaki Ogrencilerin taslak Oykiileri, planlanmis etkinlikleri
olusturacak verileri ortaya ¢ikarmak ic¢in analiz edilmis ve yazarlar
tarafindan 6ykii yazmadaki yazinin kalitesini degerlendirmek i¢in bir
Oyki degerlendirme Olcegi gelistirilmistir. Arastirma sonucunda;
drama ve resim yapma ile planlanmis etkinliklerin yer aldig1 gruplarin,
geleneksel gruba gore Oykii yazmada niteligi arttirdi§i ve bu
O0grencilerin daha basarili oldugu gorilmiistiir. Bu sonug¢ egitimciler
tarafindan; drama ve resim yapma gibi yaratici {riinler igeren

etkinliklerin, O0grencilerin yazmalarin1 gelistirmek i¢in sembol
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sistemlerini kullanmaktan daha etkili oldugu bigiminde

yorumlanmistir.

Ceyhan (1993), annelerin, babalarin empatik egilim diizeyleri
tizerinde bazi degiskenlerin etkisinin belirlenmesi amaci ile yaptigi
arastirmasinda, 384 ortaokul 6grencisinin anne ve babalarina “Empatik
Egilim Olgegi” uygulamistir. Arastirma sonucunda, evlenmeden dnce
sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek olan ailelerden gelen bireylerin, diisiik
olanlara; kendi annelerin, babalarinin birbiriyle iliskisi iyi olanlarin,
koti olanlara; kendi annelerin, babalarinin tutumlar1 demokratik
olanlarin, ilgisiz ve otoriter olanlara; kendilerini ¢ok sakin hisseden
annelerin, babalarin, ¢cok 6fkeli hissedenlere; ¢evreleriyle iliskilerinde
kendilerini giivenli hisseden annelerin, babalarin, hissetmeyenlere; bir
iliskiyi baslatma ve siirdiirme gibi sosyal becerileri yeterli derecede
olan anne babalarin, yetersiz olanlara goére empatik egilim
diizeylerinin yiksek oldugu bulunmustur. Dogum sirasi agisindan
annelerin, babalarin empatik egilim diizeyleri arasinda Onemli bir
farklilik  olmadigi;  annelerin  empatik  egilim  diizeylerinin

babalarinkinden daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Lipsitt (1993), annenin empati becerisi ve iletisim big¢imi ile
cocugun empati becerisi arasindaki iliskiyi inceledigi c¢aligsmaya 76
anne ve bu annelerin sekiz-dokuz yas grubundaki c¢ocuklarini dahil
etmistir. Arastirma verileri empatiyi degisik ac¢ilardan 6l¢gen Davis’in
“IRI” ve arastirmaci tarafindan gelistirilen “Lippsitt Empatik Iletisim
Testi” ile elde edilmistir. Arastirma sonucunda, annenin empatik
becerisinin ¢ocugun empatik becerisinin tahmininde etkin olmadigini
belirlerken, annenin iletisim bi¢iminin ¢ocugun empatik becerisinin
tahmininde rol oynadiginit saptamistir. Ayrica, c¢aligmada annenin
cocugu destekleyici tarzdaki iletisim bi¢cimi, kizlarin empatik

becerisini olumlu yodnde arttirirken, emredici tarzdaki iletisim
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biciminin erkek c¢ocuklarin empatik becerisini olumsuz yo6nde

etkiledigini saptamistir.

Yilmaz (1994), okul Oncesi donemdeki cocuklarin mekansal
bakis acisini alma yetenegini ele aldig1 arastirmasinda ¢ocuklara sézel
tepki, resim se¢me ve gercek nesnelerle se¢gme gorevleri vermistir ve
bu gorevler arasinda anlamli farkliliklar olup olmadigini incelemistir.
Arastirma sonucunda bakis acisint dikkate alma yeteneginin yasla
birlikte ilerledigi ve ortalamalara bakildiginda en yiliksek basarinin
sozel tepki gorevinde, daha sonra gergcek nesnelerle segme goérevinde

ve en diisiik basarinin ise resim se¢me gérevinde oldugu bulunmustur.

Okvuran (1994), “Yaratict Drama Egitiminin Empatik Beceri ve
Empatik Egilim Diizeylerine Etkisi” konulu arastirmasini A.U. Egitim
Bilimleri Fakiiltesi 68rencileri lizerinde uygulamistir. Arastirma deney
grubundan 15, kontrol grubundan ise 20 6grenci ile baslamis 14 hafta
boyunca diizenli olarak yaratici drama c¢alismasina devam edilmistir.
Arastirma verileri Empatik Beceri Olgegi-B Formu kullanilarak elde
edilmistir. Sonucta empati dlgekleriyle olumlu sonug¢ elde edilememis
ve Olceklerin arastirma gruplarina tekrar test edilmesi gerektigi

vurgulanmistir.

Bernadett Shapiro ve digerleri (1996), tarafindan yapilan
arastirmada, ¢ocugun empati diizeyi ile babanin rolii arasinda bir iligki
olup olmadig:r incelenmistir. Arastirma 47 baba ve oglundan
olusturulmustur. Cocuklarin yas ortalamasi1 6,8’dir. Cocuklarin
empatisi Bryant’in Cocuklar ve Adolesanlar I¢in Empati indeksi ile
Ol¢liilmiistiir. Babalarin empatisi i¢in Mehreban ve Epstein Duygusal
Empati Egilimi Olgegi kullanilmistir. Arastirma sonucunda babanin
cocuk bakimina katilimiyla erkek ¢cocuklarin empatisi arasinda anlamli

ve pozitif yonde bir iliski bulunmustur.
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Burke (2001), ‘in “Dramatik Rol-Oynamada Karakter
Gelistirmek I¢in Resimli Kitaplarda Sanat Kullanim1” konulu
arastirmasinin amaci; ¢izerin dizaynin artistik elementleri kullanimi
araciligr ile resimlerde tanimlanan tarihsel karakterler {izerinde
addlesanlarin daha iyi bir perspektif kazanmasina yardim eden bir
kaynak olarak tarihsel resimli kitabi1 kullanmakti. Bu g¢alismanin
arastirma sorusu, dramatik rol oynama araciligiyla karakterlerin
diistincelerine, hislerine ve tutumlarini resmetmek i¢in tarihsel resimli
kitaplarin resimlerinin kullanimi1 ikinci sinif 068rencilerine nasil
yardimct oldugunu agiklamaktir. Bu c¢alisma dramatik rol oynama
araciligiyla bir karakterin diisiinceleri, duygular1 ve davranislarini
resmetmek i¢in ikinci sinif Ogrencilere tarihsel resimli kitaplarin
kullaniminin nasil yardim ettigini inceledi. 3 odak grup 6 hafta
gbzlendi ve veri bir dizi metotlar araciligr ile toplandi. Bu metotlar;
kontrol listesi, arastirmacinin alan notlar1t ve grup tartigmalarinin
kaydi, Ogrencilerin monologlart ve rol oynama aktivitelerinde
arastirmacinin  alan  notlari, 0grencilerin  giinlik  yazimlari
yansimalarinda verilen cevaplar1 kapsadi. Bu c¢alismanin baslica
bulgusu, tarihsel resimli kitaplarda ¢izerin dizaynin artistik
elementlerini kullanim1 6grencilerin dramatik rol oynamada karakterin
diistindiikleri, duygulart  ve  davraniglarini  resmetmede  ve
anlamalarinda o6grencilere yardim ettigidir. Bu niteliksel calismaya
katilan 18 6grenci dizaynin artistik elementlerini; ¢izgi, renk, sekil,

doku anladigin1 gosterdi.

Celik ve digerleri (2002), tarafindan yapilan “Dort-Alt1 Yaslar
Arasindaki  Anaokulu Cocuklarinin Duygusal Yiiz Ifadesiyle
Kendilerini, Anne-Babalarini ve Ogretmenlerini Algilamas1” konulu
arastirma, dort-alt1  yas  grubundaki c¢ocuklarin  kendilerini,
0gretmenlerini ve anne-babalarini nasil algiladiklarin1 tespit etmek
amaciyla yapilmis kesitsel bir arastirmadir. Arastirma, dort-alti yas

grubundaki 96 c¢ocukla siirdirilmiistiir. Arastirmada, c¢ocuklarin
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kendilerini, 6gretmenlerini ve anne-babalarini algilayislarini tespit

etmek amaciyla, Ciiceloglu 1968 tarafindan gelistirilen mutlu,

lizglin, sasirmis ve kizgin yiiz ifadeleri ve bunlara ek olarak
"korkmus" yiiz ifadelerinin yer aldigir resimli kartlar kullanilmistir.
Her bir c¢ocukla bireysel olarak c¢alisilmistir. Cocuklara sirasiyla
kendini, annesini, babasin1 ve Ogretmeninin algilanmasinda,
0gretmenlerini bu yiiz ifadelerinden hangisiyle eslestirdigi
sorulmustur. Arastirma sekiz ay boyunca devam eden sekiz tekrarli bir
arastirmadir. Arastirma grubundaki ¢ocuklarin kendilerini, anne-
babalarinit ve d6gretmenlerini tanimlamada "mutlu" yiiz ifadesini daha
fazla tercih ettikleri gdzlenmistir Cocuklarin kendileri igin tercih
ettikleri ylz ifadeleri ile anneleri, babalar1 ve o&gretmenleri ig¢in
sectikleri yiiz ifadeleri arasinda da tutarlilik oldugu tespit edilmistir.
Cinsiyet, ¢ocuklarin kendilerini, anne-babalarin1 algilamada ©6nemli
bir degisken olarak gozlenirken cinsiyetler arasinda bir farklilik
gézlenmemistir. Cocuklarin  yast biiyidik¢e, olumlu" mutlu"
algilamada bir artis gozlenmistir. Anne ve babanin 6grenim durumu

sadece ¢cocugun kendi ile ilgili algisinda etkili bulunmustur.

Van der Mark ve digerleri (2002), ¢aligsmalarinda iki yasindaki
empati gelisimi ile anne babaya iliskin duyarlilik, ¢ocukluk korkulari
ve giivenli baglanma arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Orneklem
grubu on alt1 ay ile yirmi iki ay arasindaki ilk ¢ocuklar1 kiz olan 25
orta siniftan gelen ailelerden olusmaktadir. Aileler evlerinde ve
laboratuar ortaminda goézlenmistir. Empatik beceri, kiz ¢ocuklarinin
annelerinde ve tanimadiklar: kisilerde sikint: verici bir duruma karsi
gosterdikleri tepkiler yoluyla 6l¢iilmiistir. On ikinci aydan yirmi
ikinci aya kadar annenin sikintis1 karsisinda gosterilen empatik beceri
artarken, bir yabanci i¢in gdsterilen empatik beceri dismiistiir.
GoOzlemin Oncesinde ve esnasinda yapilan cocuk yetistirme sekline
iliskin Ol¢iimlerinin empatik tepkilerle ¢ok diisiik bir iliski ic¢inde

oldugu gorilmiistiir.
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Ozcan ve digerleri (2003), dikkat eksikligi asir1 hareketlilik
bozuklugu ve binisik karsit olma-karst gelme bozuklugu olan
cocuklarin anne-babalarinin empati diizeylerinin karsilastirilmasi
tizerine yaptiklar1 arastirmada, dikkat eksikligi asir1 hareketlilik
bozuklugu (DEAHB) ile bu bozukluga eslik eden karsit olma-karsi
gelme bozuklugu (KO-KGB) tanis1t konan ¢ocuklarin anne-babalarinin
empati diizeylerinin ve aile islevlerinin karsilagtirilmasi
amaclanmistir. Poliklinige ardisik olarak getirilen DSM-IV él¢iitlerine
gére DEAHB tanist konan 107 c¢ocuktan, dislamalar sonrasinda
DEAHB (n=44) ve DEAHB’na eslik eden KO-KGB (n=26) olan iki
grup c¢alismaya alinmistir. Arastirmda “Aile islevleri Aile
Degerlendirme Olgegi” ile anne-babalarin empati diizeylerini dl¢mek
icin  “Empatik Beceri Olgegi” ve “Empatik Egilim Olgegi”
kullanilmistir. DEAHB ve DEAHB-KO-KGB olan ¢ocuklarin anne-
babalarinin empati puanlar1 degerlendirildiginde, gruplar arasinda
anlamli farklilik bulunmamistir. Grup i¢in annenin empati egilim
puani ile ¢ocugun dikkat sorunlari arasinda zit iliski saptanmistir (r=-
.303). Aile Degerlendirme Olgegi’nin “davranis kontroli” alt
O0lgeginde “sagliksizlik” oranlari DEAHB-KO-KGB grubunda, DEAHB

grubuna gore anlamli derecede daha yiiksektir.

Unal (2003), empatik iletisim egitiminin okul &ncesi ¢ocugu
olan annelerin empatik beceri diizeylerine etkisini incelemistir.
Arastirmaya 34 anne dahil edilmis ve annelerin 17’si deney, 17’si
kontrol grubuna ayrilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan
“Empatik iletisim Egitimi Programi” deney grubuna haftada iki giin
doksanar dakika olmak iizere on oturumda uygulanmistir. Kontrol
grubuna ise herhangi bir egitim verilmemistir. Orneklem grubuna 6n
test ve son test olarak “Empatik Beceri Olgegi-B  Formu”
uygulanmistir. Veriler Iki Ortalama Arasindaki Farkin Onemlilik

Testi, iki Es Arasindaki Farkin Onemlilik Testi, Mann-Whitney U
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Testi kullanilarak analiz edilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin son
test sonuglarina gore deney grubunun empatik beceri diizeylerinde
istatistiksel olarak anlamli bir gelisme oldugu, kontrol grubunda ise
bir gelisme olmadigi saptanmistir. Deney grubuna uygulanan tekrar

test sonucunda da egitimin etkisinin devam ettigi saptanmistir.

Temel ve digerleri (2003), tarafindan “Anaokuluna Giden Alt1
Yas Cocuklarinin Go6rsel Algilar1 Uzerinde Proje Yaklasiminin
Etkisinin Incelenmesi” konulu arastirmada, anaokuluna giden alt1 yas
cocuklarinin gorsel algilar1 iizerinde proje yaklasiminin etkisini
belirlemek amaclanmistir. Arastirmada deney ve kontrol gruplarina
gorsel algiyr 6lgmek ilizere On test olarak Frostig Gorsel Algi Testi
uygulanmistir. Ardindan deney grubundaki cocuklara on hafta proje
yaklasimina dayali program uygulanirken kontrol grubundaki ¢ocuklar
normal okul programlarina devam etmislerdir. Calismanin sonunda
ayn1 test her iki gruba da son test olarak tekrar uygulanmistir. Yapilan
istatistiksel analizler sonucunda kontrol grubunda bulunan ¢ocuklar
lehine anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir. Cocuklarin ilgi
duyduklar1 bir konuda derinlemesine arastirmalar yaptiklar1 proje
calismalarina okuldncesi egitim kurumlarinda, programin bir pargasi

olarak, yer verilmesinin yararli olacagi kanisina varilmistir.

Aksu (2003), ‘nun yaptig1 “Cocuk Hikaye Kitaplarinda Egitsel
Acidan Grafik Tasarimin Degerlendirilmesi Uzerine Bir Uygulama
Onerisi” konulu arastirmada veri toplama araci olarak hazirlanan
ilkogretim okulu doérdiincii ve besinci sinif 6grenci ve 6gretmenlerine
uygulanan anket ve goériisme formlarindan, ¢cocuk hikadye kitaplarinda
yer alan resimlerin; Ogrencilerin ¢ok fazla ilgilerini ¢ekmedigi,
¢izimlerinin cok iyi olmadigi, sayfalara  konuya  uygun
yerlestirilmedigi, sayisinin yeterli olmadigi, hikayede anlatilan konu
ile ilgisinin az oldugu, hikaye kitaplarinin kapaklarindaki resimlerin,

renklerin ve yazilarin o hikdye kitabint alip okumalari i¢in 6g8rencileri
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heveslendirmedigi, hikaye kitaplarinin basildig:1 kalitesiz kagitlardan

O6grencilerin olumsuz yonde etkilendikleri sonug¢larina ulasilmistir.

Catalcalr (2003), ‘nin yaptigi “Okul Oncesi Doénem Cocuk
Hikaye Kitaplarinda Yer Alan Stereotipler ve Insa Edilen Kimlikler”
konulu arastirmada 6 farkli yayinevinin 50 hikaye kitab1 incelenmistir.
Arastirmada  niteliksel igerik analizi teknigi  kullanilmistir.
Arastirmada kullanilan hikaye kitaplari, izmir-Bornova’daki belirli
anaokullarinin  2003-2004 doneminde o6grencilerine aktardiklari
kitaplar arasindan secilmistir. Arastirma sonucunda; c¢ocuklara
modernlesme siirecindeki Tiirkiye’nin yapisal degisimlerine uygun
olarak “kent kimligi”ni benimsetme yoOniinde etkiler s6z konusudur.
Hikayelerde, siirekli geleneksel yasamin ve iliski kaliplarinin
dislanmakta oldugu ancak duygusallik ve toplumsal dayanisma alanini
onemli hale getirerek, modern topluma geciste toplumsal uyum ve
biitlinlesme silirecinin sancisiz ge¢mesi saglanmaya calisilmaktadir.
Yaratilan stereotipler ve bu stereotipler lizerinde 6ne c¢ikan kiiltiirel
kimlikler, modern toplumun kimliklerini tanimlayic1 yondedir. Ancak
eski iliski kaliplart da tamamen dislanmamaktadir. Bu durum kiiresel
kapitalizmin isleyen dinamikleri bakimindan da  Odnemlidir.
Hikayelerde, Postmodern kiiltiirdeki gibi eklektik olmasina ragmen,

modern-geleneksel-dinsel unsurlarin i¢ ice yer aldig1 gorilmektedir.

Sen (2003), ‘in yaptig1 “Okul Oncesi Cocuklarinin Kavram
Gelisimlerine Etkisi Yoniinden Oykii ve Masal Kitaplarinin
Incelenmesi” konulu arastirmada, okul Oncesi egitim kurumlarinda
kullanilan masal ve Oykii kitaplart taranarak listesi olusturulmus,
listeden rastlantisal ornekleme yoOntemiyle 32 yayinevine ait olmak
tizere toplam 400 masal ve oykii kitab1 6rnekleme alinmistir. Kitaplar
cocukta; boyut, miktar, zaman, mekan, yon, renk, sekil ve sayi
kavramlarint  gelistirmesi  ac¢isindan  incelenmistir.  Kitaplarin

incelenmesi arastirmaci tarafindan gelistirilen “Oyki ve Masal
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Kitaplarini Degerlendirme Olgegi”nde belirtilen kriterler
dogrultusunda yapilmistir. Arastirma bulgularindan; ¢cocuklara yonelik
kitaplarin 6nemli bir kisminin kavramsal 0&grenmeyi gelistirici
nitelikte olmadigi, resimle anlatim arasinda uygunluk bulunmadigi,
kitaplarda ele alinan kavramlarin ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeyine

uygun olmadig: gorilmiistiir.

Sariyiice Koriik¢ii (2004), alti1 yas grubundaki g¢ocuklarin
0zsayg1 diizeyleri ile anne empatik becerilerinin incelenmesi lizerine
bir arastirma yapmistir. Arastirmanin drneklemini Ankara Universitesi
Ziraat Fakiiltesi Anaokulu’nda 17, Gazi Universitesi Gazi Egitim
Fakiiltesi Anaokulu’nda 32, Hacettepe Universitesi Beytepe
Anaokulu’nda 60, Ortadogu Teknik Universitesi Anaokulu’nda 50
olmak tiizere toplam 159 cocuk arasindan istenen kosullari saglayan
115 ¢ocuk ve annesi olusturmaktadir. Cocuklarin 6zsaygi diizeylerini
belirlemek amaci ile “Cassidy Kukla Goriisme Formu” ve annelerin
empatik beceri diizeylerini belirlemek amaciyla “Empatik Beceri
Olgegi-B  Formu” kullanilmistir. Arastirma sonucunda, annelerin
empatik beceri puanlarinin annenin 6grenim durumuna goére anlamli
diizeyde farklilik gostermedigi bulunmustur. Annelerin empatik beceri
puanlarinin ¢ocuklarin anaokuluna devam siiresine, cinsiyetlerine,
kardes sayilarina, anne yasina, annelerin eslerinin yasina ve 6grenim
durumuna gore farklilik géstermedigi saptanmistir. Cocuklarin 6zsaygi
diizeyleri ile annelerin empatik beceri diizeyleri arasindaki iligki

anlamli bulunmamistir.

Turgut (2004), ‘un “Tiirkiye’de Ilkégretim Ders Kitaplarinda
Grafik Tasarim Sorunlari ve Cocugun Egitimine Yansimalar1” konulu
arastirmasinda su sonuca varilmistir; ders kitaplarinda géze c¢arpan en
onemli eksiklik tiim bilgi ve i¢erigin sunulmasinda resim, yazi, metin
ve diger gorsel 6gelerin birbirinden kopuk, daginik ve bir biitiinliikten

yoksun olarak sayfalarda yer almasidir.
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Uc¢maz Halicioglu (2004), annelerin empatik beceri diizeyleri ile
cocuk  yetistirme  tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir.
Arastirmaya anasinifina devam eden ¢ocuklarin 532’sinin annesi dahil
edilmistir. Arastirmada “Empatik Beceri Olgegi-B Formu” ve “Cocuk
Yetistirme Tutumu Olcegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda, anne
empatik beceri diizeylerinin annelerin yasina, ailedeki ¢ocuk sayisina,
anasinifina devam eden ¢ocugun dogum sirasina, babalarin yasina gore
degismedigini saptamistir. Anne empatik beceri diizeyinin, anne
egitim diizeyi ve meslegi iizerinde anlamli bir fark yarattigini

bulmustur.

Karapinar (2005), “d6grencilerin goziinden sosyal bilgiler
derslerinde gerceklestirilen empati etkinliklerini degerlendirmek:
bakalim 6grenciler neler diisiiniiyor” konulu ¢alismasinda; ilkdgretim
4 ve 5. siniflarla (n=180) ¢esitli empati etkinlikleri ger¢eklestirmistir.
Bu ¢alismalarda 6grencilere belirli bir konuda bes adet empati roli
sunulmus ve bu rollerden birini se¢meleri istenmistir. Bunun ardindan
6grenci, roliine biirlindiigii varligin duygu ve diisiincelerini anlamaya
caligsmistir. Ayrica ¢alismada 6grencilerin, katildiklart empati etkinligi
ile ilgili diisiincelerini agiga ¢ikarmayr amacglayan ag¢ik uc¢lu ii¢ soru
sorulmustur. Bu baglamda arastirmanin amaci, ilkégretim 4. ve 5. sinif
O6grencilerinin gbdzilinden empati etkinligini degerlendirmek
olusturmaktadir. Ac¢ik wug¢lu sorulardan elde edilen nitel verilerin
analizi, Ogrencilerin, 0grenme siirecinde etkin olmaktan memnun
olduklarini, empatisini yaptiklar1 varligin ne hissettigini anladiklarini,
s6z konusu sosyal olaya iliskin birtakim bireysel ¢ikarimlarda
bulunduklarint ve bdylelikle hayatin anlamini kavradiklarini,
duygularini agiklama olanag: bulduklarint ve eglenerek 6grendiklerini

ortaya koymustur.
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Ulutas (2005), anasinifina devam eden alt1 yas cocuklarinin
duygusal zekalarina duygusal zekad egitiminin etkisinin incelenmesi
lizerine yaptig1 arastirmasinda, alt ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki
ilkogretim okullarinin anasinifina devam eden ¢ocuklar arasindan
tesadiifi olarak secgilen 120 c¢ocuk ile calismistir. Cocuklarin 40’1
deney grubu, 40’1 placebo kontrol grubu ve 40’1 kontrol grubu olarak
belirlenmistir. Deney grubuna duygusal zekd egitim programi ve
placebo kontrol grubuna placebo egitim durumlar1 uygulanmistir;
kontrol grubuna ise herhangi bir uygulama yapilmamistir.
Arastirmada, “Sullivan Cocuklar Ic¢in Duygusal Zeka Olgegi”,
“Sullivan Cocuklar 1i¢in Kisa Empati Olgegi” ve “Sullivan
Ogretmenler Ic¢in Cocuklarin Duygusal Zekasini Degerlendirme
Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda; duygusal zeki egitimi
alan deney grubundaki g¢ocuklarin duygusal zekalarinda anlaml
farklilik oldugu belirlenmistir. Deney, placebo ve kontrol gruplarinin
cinsiyetlerine, sosyo-ekonomik diizeylerine ve anne-baba Ogrenim
diizeyine gore anlamli bir farklilik olmadig1 saptanmistir. Cocuklarin
cinsiyetleri, sosyo-ekonomik diizeyleri ve anne-baba 0grenim
diizeyleri i¢cinde degerlendirildiginde ise anlamli farkliliklar oldugu,
duygusal zeka egitimi alan c¢ocuklarin puanlarinin yiliksek oldugu

belirlenmistir.
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2. ARASTIRMANIN AMACI

Dramatik etkinlikler ¢ocugun kendi hareketleri yoluyla yaparak,
yasayarak bir¢ok yasantiyr denemesini saglar. Dramatik etkinlikler
sirasinda ¢ocuk duygu ve diisiincelerini oyun sayesinde disa
vurabilmektedir. Bu durum c¢ocugun kisilik gelisimine de olumlu
katkilar saglar. Bunun sonucunda g¢ocuk ileride kendi kendine

yetebilen, bagimsiz birey olmay1 basarmis bir yetiskin haline gelir.

Empati, c¢ocukluktan itibaren baslayan gelisim siirecinde
baskasinin roliinii alabilme becerileriyle gelismektedir. Yani empatik
anlayis, baskasinin roliini alabilme becerisinin gelisimi ile dogru
orantilidir. Bir baskasinin roliine girerek empati kuran kisi, yasadigi
bu deneyim sayesinde kendisini de tanimis ve farkindaligini1 artirmis
olur. Cocugun kendilik kavrami, yani kendini nasil gordiigi,
algiladigi, yasamindaki Onemli kisilerle (anne-baba) oldugu kadar,
akranlar1 ile de etkilesimi sayesinde gelisir. Kendilik kavraminin
gelisimi, c¢ocugun zamanla daha da belirginlesecek olan kisilik

Ozelliklerinin temelini olusturmasi yoniinden 6nemli goriilmektedir.

Cocugu kendisini ¢ok yonlii olarak algilayabilmesi i¢in, bagka
cocuklarin varligi, yaptiklar1 davraniglar ve asil 6nemlisi, ona nasil
davrandiklar1 dnemlidir. Kendini yapabildikleri ve yapamadiklari ile
sinama, akranlari ile karsilastirma, sosyal g¢evredeki yerinin farkina
varma gibi olanaklar, dramatik etkinliklerin, karsilikl1 etkilesim ve rol
oynama araciligiyla, kendilik kavraminin gelisimine katkisini

olusturur.

Bu dogrultuda ¢ocuklara empati’nin alt boyutu olan bakis acgisi
alma becerisinin kazandirilmasi, pekistirilmesi ve bu becerinin degisik

ortamlarda uygulamaya doniistiiriilmesi, cagdas egitim yaklasimini
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benimseyen ve uygulayan kurumlarin islevleri arasinda yer aldigi

diistiniilmektedir.

Bakis acis1 kazanimina yoOnelik resimli hikdye kitaplariyla
verilen dramatik etkinlik egitim programlari, cocuklarin algisal bakis
acist alma becerilerini biiyiik 6l¢iide desteklemektedir. Bu nedenle bu
arastirmanin temel amacini; bakis ag¢is1 kazanimina yoOnelik resimli
hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik uygulamalarinin alt1 yas
cocuklarinin bakis ag¢is1 kazanimlarina etkisinin olup olmadigini
ortaya koymak olusturmaktadir. Bu temel amag¢ dogrultusunda

arastirmanin alt amacglari su sekilde verilmistir;
2.1. Alt Amaglar

1. Bakis acis1  kazanimina yonelik resimli hikaye
kitaplariyla egitim verilen ¢ocuklarin bakis ag¢is1 alma
kazanimlarinda, resimli hikaye kitaplariyla egitim

verilmeyen ¢cocuklara gore anlaml1 fark var midir?

2. Deney grubundaki ¢ocuklarin bakis agisi
kazanimlarinda On test-son test arasinda anlamli bir

fark var midir?

3. Bakis acis1  kazanimina yonelik resimli hikaye
kitaplariyla  dramatik  etkinlik  egitimi  verilen
cocuklarin deney sonrasinda bakis acis1 kazanimlari ile
4 hafta sonra Olgiilen bakis ac¢ist kazanimlart arasinda

anlamli bir fark var midir?

4. On test-son test puanlarinda ¢ocuklarin; cinsiyetlerine,
anne-baba yaslarina, anne-baba 6grenim durumlarina,

kardes sayilarina goére anlamli1 fark var midir?
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3. ARASTIRMANIN ONEMI

Erken c¢ocukluk doneminde kazanilan davranislar, bilgiler ve
beceriler bireyin ileriki yasaminin temelini olusturmaktadir. Okul
oncesi donemde ¢ocuklar hizli bir degisim ve gelisim i¢indedirler. Bu
donemde O6grenme hizi oldukg¢a yiiksektir. Cocuklarin tim gelisim
alanlarinin temeli, biiyiik oranda ilk yillarda atilmaktadir. Bu nedenle

erken cocukluk yillari, yasamin en kritik donemini ifade etmektedir.

Geleneksel egitim sistemleri, ¢ocukta diisiinme, kendini ifade
etme, empati becerilerini dgretmekte yetersiz kalmaktadir. Ozellikle
ezberciligi, problemleri bilinen yontemlerle adim adim ¢d6zmeyi tesvik
eden yaklasim ¢ogu =zaman ¢ocuklarin diisinme becerilerinin
gelisimini kisitlamakta ve kendi fikirlerini ortaya koymaya engel
olusturmaktadir. Her seyden Once bu tarz yaklasimlar, ¢ocugun var
olan potansiyelini sonuna kadar kullanmasinda ve diislinme

becerilerini gelistirmesinde 6dnemli gii¢liikler yaratmaktadir.

Cocugun egitiminde rol alan herkesin ¢ocugu diisiinmede 6zgiir
birakacak, arastirici, soru soran, sorun ¢dzen, kesifler yapmaya istekli
ve merakli kilacak yOontemleri bilmesi ve uygulamasi gerekir. Ancak
bu sekilde ¢ocuklarin diisiinme becerilerinin bir biitiin olarak ¢caligsmasi

saglanabilir.

Bakis ac¢is1 kazanimina yonelik resimli hikaye kitaplariyla
verilen dramatik etkinlik uygulamalar1 sirasinda ¢ocuk farkli rollerde
gdrev alir ve boylece kendini baskasinin yerine koyarak diisiinebilmeyi
O0grenir, empati yetenegi gelisir, olaylara farkli bakis acilarindan
bakabilmeyi 6grenir. Olaylara farkli a¢ilardan bakabilmeyi 6grenen
cocugun sosyal gelisim diizeyi yliksek olur ayrica baskasinin bakis

acisiyla olaylara bakabildigi i¢in insanlarla olumlu iliskiler kurabilir.
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Olaylar1 ¢ok boyutlu diisiinebilme, olaylara farkli bakis agilarindan
bakabilme, olaylar karsisinda farkli insanlarin farkli diisiincelerini
sezebilme gibi yasam icinde son derece Onemli bu yeteneklerin
kazanilmasi ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimine 6nemli katkilar
saglar. Bakis ag¢is1 kazaniminda dramatik etkinlik uygulamalar1 biliyiik

Onem tasir.

Dramatik etkinlik esnasinda c¢ocugun tiim gelisim alanlari
desteklenir. Giinimiizde tartisilan ezberci egitim sistemi dramatik
etkinlikler kullanilarak ortadan kaldirilabilir. Cocugun yaparak,
yasayarak oOgrendigi seyler daha kalic1 olur ve bu siire¢te birgok
zihinsel islemi kullanan ¢ocugun yaraticilik, ¢ok boyutlu diistinebilme

yetenegi gelisir.

Calismanin konusu olan “Resimli hikadye kitaplariyla verilen
dramatik etkinlik uygulamalarinin 6 yas c¢ocuklarinin bakis agis1
kazanimlarina etkisi”’ne iliskin yurti¢cinde herhangi bir ¢alismaya
rastlanmadigindan ve bdyle bir ¢alismaya gereksinme duyulmustur ve

bu da arastirmanin 6nemini arttirmistir.

Ayrica arastirmanin okul Oncesi programinda yer alan dramatik
etkinlik uygulamalarinin g¢ocuklar iizerindeki etkisini goOstermesi
nedeniyle bu alanda yapilacak diger caligsmalara yol gdosterici nitelik

tasiyacagi disiniilmektedir.
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3.1. Varsayimlar

e (Cocuklarin bakis ac¢is1 kazanimlarint 6l¢mek ic¢in uygulanacak
olan “Bakis A¢is1 Alma Testi”’nin arastirma i¢in gerekli verileri
saglayacagi varsayilmistir.

e Arastirmanin 6rneklemini olusturan c¢ocuklarin normal gelisim

Ozellikleri gosterdikleri varsayilmistir.

3.2. Kapsam ve Sinirhhiklar

e Arastirma Ankara il merkezi Yenimahalle il¢cesine baglh
ornekleme dahil edilen anasiniflari ile sinirlidir.

e Bu ¢alisma 2006-2007 egitim yilinda 6rnekleme dahil edilen
anasinifina devam eden alt1 yas ¢cocuklar: ile sinirlidir.

e Arastirma normal gelisim gosteren ¢ocuklarla sinirlidir.

e Arastirma, kullanilacak olan “bakis a¢is1 alma testi”’nin 6l¢tiigii

puanlarla sinirlidir.

3.3. Tanimlar

Yaratict Drama: Dogaglama, rol oynama vb. tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlanilarak, bir grup ¢alismasi i¢cinde, bireylerin bir
yasantiy1, bir olayi, bir fikri, bir egitim iinitesini, kimi zaman da soyut
bir kavrami ya da davranisi, eski biligsel Oriintiilerin yeniden
diizenlenmesi yoluyla ve gdzlem, deneyim, yasantilarin gdzden

gecirildigi “oyunsu” siliregclerde anlamlandirilmasi, canlandirmasidir.

Empati: Bir kisinin kendisini karsisindaki kisinin yerine
koyarak olaylara onun bakis acis1 ile bakmasi, o kisinin duygularini ve
diistincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona

iletmesi surecidir.
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4. YONTEM

Bu arastirma, bakis ag¢is1 kazanimina yodnelik resimli hikaye
kitaplariyla verilen dramatik etkinlik wuygulamalarinin alt1 yas
¢ocuklarinin bakis acis1 kazanimlarina etkisinin incelenmesi amaci ile
01.02.2007- 20.06.2007 tarihleri arasinda, Ankara il merkezinde
gerceklestirilmis olup, 6n test-son test kontrol gruplu deneysel desenle

yapilmistir.

4.1. Evren ve Orneklem

4.1.1. Evren

Arastirmanin evrenini 2006-2007 egitim yilinda Ankara il
merkezi Yenimahalle ilgesi, Milli Egitim Bakanligi’na bagli resmi
okullarin ilkogretim okullart anasiniflarina devam eden alti yas

cocuklar1 olusturmustur.

4.1.2. Orneklem

Orneklemin olusturulmasinda oncelikle resmi ilkdgretim
okullar1 belirlenmistir. Bunun i¢in Ankara ili Yenimahalle ilgesine
bagli Milli Egitim Midiirliikklerinden ilk6gretim okullarinin listesi elde
edilmistir. Bu listeden tesadiifi 6rnekleme yontemi ile Milli Egitim
Bakanligi’ndan gerekli izinler alinarak arastirma kapsamina alinan
resmi okullar belirlenmistir. Buna gore Orneklemi; Necdet Se¢kindz
[1kogretim Okulu anasinifina devam eden deney grubundaki 40 ¢ocuk
ve ayni bolgedeki Mesa Koru Ilkégretim Okulu anasinifina devam
eden kontrol grubundaki 30 c¢ocuk olmak iizere toplam 70 ¢ocuk
olusturmustur. Orneklemi olusturan ¢ocuklarin 40’1 deney grubu, 30°u

kontrol grubu olarak belirlenmistir.
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e Arastirmada Oncelikle, deney ve kontrol gruplarina 01.02.2007—
09.02.2007 tarihleri arasinda 6n test uygulanmistir.

e Deney ve kontrol gruplarina 01.02.2007-09.02.2007 tarihleri
arasinda genel bilgi formlari uygulanmistir.

e Deney grubuna 13.02.2007-11.05.2007 tarihleri arasinda 12
hafta siiresince haftada ii¢ giin en az 20’ser dakikalik dramatik
etkinlik egitim programi uygulanmaistir.

e Kontrol grubunda yer alan anasinifi c¢ocuklarina arastirmaci
tarafindan hig¢bir egitim programi uygulamasi yapilmamaistir.

e 12 hafta sonunda deney ve kontrol gruplarina 14.05.2007-
18.05.2007 tarihleri arasinda son test uygulanmistir.

e Son test uygulamasindan dort hafta sonra 15.06.2007-
20.06.2007 tarihleri arasinda deney grubuna kalicilik testi

uygulanmistir.

Arastirma deseninin sembolik goérinimi su sekilde

aciklanabilir:
On test Son test Kalicilik testi
Gp R O1 X O3 Os
Gk R o)) 04

Gp: Resimli hikaye kitaplariyla dramatik etkinlik egitimi verilen
deney grubunu,

Gk: Kontrol grubunu

R: Deneklerin gruba yansiz atandigini

O1 ve O3: Deney grubunun 6n test-son test dl¢glimlerini

02 ve O4: Kontrol grubunun 6n test-son test dlgiimlerini

Os: Deney gruplarinin kalicilik testi dl¢limlerini

X: Deney gruplarina uygulanan bagimsiz degiskenleri (deney

degiskenlerini)
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Desende bagimli degisken, anasinifina devam eden alt1 yas
cocuklarinin  “Bakis Ag¢is1 Kazanimi1”; c¢ocuklarin bakis agisi
kazanimlar1 iizerine etkisi incelenen bagimsiz degisken ise “Resimli

Hikaye Kitaplariyla Verilen Dramatik Etkinlik Uygulamalar1 dir.

4.2. Veri Toplama Araclari

Arastirmada On test —son test, kontrol gruplu model ile

calistlmistir.

Arastirmada ilk asamada, literatlir taramasi yapilarak mevcut
yurt i¢i ve yurt disi1 resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik
etkinlik uygulamalart incelenmis, bu etkinlikler dogrultusunda bakis
acist almaya yoOnelik olarak kazandirilmak istenen hedefler
belirlenerek, bakis ac¢is1 kazanimina yonelik resimli hikaye

kitaplariyla verilen dramatik etkinlik planlari olusturulmustur.

ikinci asamada; deney ve kontrol gruplarina Genel Bilgi Formu
ve Bakis Acis1 Alma Testi dn-test olarak uygulanmistir.

Ugiincii asamada; deney grubuna 12 hafta ve haftanin ii¢ giinii
en az 20 dakikalik c¢ocuklarin bakis ag¢is1 kazanimlarina yoOnelik
resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik uygulamalari

yapilmis olup kontrol grubuna hi¢bir uygulama yapilmamistir.

Doérdiincii asamada;12 haftanin sonunda deney ve kontrol

gruplarina son-test olarak Bakis Ac¢ist Alma Testi uygulanmistir.
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Besinci asamada; deney grubuna verilen egitimin kalicit olup
olmadigin1 tespit etmek i¢in son-testten dort hafta sonra, deney

grubuna Bakis A¢is1 Alma Testi tekrar uygulanmistir.

Arastirmada c¢ocuk ve aile hakkinda bilgiler toplayabilmek
amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan “Genel Bilgi Formu”
kullanilmistir. Ayrica, okul Oncesi c¢ocuklarin algisal, bilissel,
duygusal bakis acist alma beceri diizeylerini belirlemek amaciyla
Sener (1996) tarafindan gelistirilen ve Akin (2002) tarafindan gecgerlik
ve gilivenirlik calismasi yapilan “Bakis Acist Alma Testi (Algisal
Bakis Agis1 Alma Testi, Biligsel Bakis Ac¢ist Alma Testi, Duygusal

Bakis Acis1 Alma Testi)” veri toplama aracglart olarak kullanilmistir.

4.2.1. Genel Bilgi Formu (Ek 1)

Genel bilgi formunda oOrnekleme dahil edilen ¢ocuklarin
cinsiyeti, anne babalarinin 6grenim durumlari, yaslari, cocuk sayilari,
¢ocugun ailenin kacginct ¢ocugu oldugu, ¢ocugun kag¢ yildir okuldncesi

kuruma devam ettigi ile ilgili bilgiler yer almaktadir. (Ek 1).

4.2.2. Bakis Acis1 Alma Testi

Arastirmada, Sener (1996) tarafindan gelistirilen ve Akin (2002)
tarafindan gecgerlik ve giivenirlik ¢caligsmasi yapilan “Bakis Ag¢is1 Alma
Testi” kullanilmistir. Bakis Ac¢isi Alma Testi; Algisal Bakis Agisi
Alma Testi, Bilissel Bakis Ac¢is1 Alma Testi, Duygusal Bakis Agisi

Alma Testi olmak {izere {i¢ alt testten ve 13 maddeden olusmaktadir.
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Algisal Bakis Acgisi Alma Testi dort maddeden olusmaktadir.
Algisal Bakis Acist Alma Testi’nin i¢ tutarliligi (glivenirligi)
hesaplanmis ve cronbach alfa katsayisi r =.7749 olarak bulunmustur.

Test tekrar test tutarliligr ise r =.60 olarak bulunmustur.

Bilissel Bakis Acisi Alma Testi bes maddeden olusmaktadir.
Bilissel Bakis Agis1 Alma Testi’nin i¢ tutarliligr (gilivenirligi)
hesaplanmis ve cronbach alfa katsayisi r =.8457 olarak bulunmustur.

Test tekrar test tutarliligi ise r =.45 olarak bulunmustur.

Duygusal Bakis Ac¢is1 Alma Testi dort maddeden olusmaktadir.
Duygusal Bakis Acist Alma Testi’nin i¢ tutarliligi (glivenirligi)
hesaplanmis ve cronbach alfa katsayisi r =.7673 olarak bulunmustur.

Test tekrar test tutarliligr ise r =.60 olarak bulunmustur.

4.2.2.1. Bakis Acis1 Alma Testi’nin Uygulanmasi ve

Degerlendirilmesi

Algisal Bakis Ac¢is1 Alma Testi;

Algisal Bakis Ac¢ist Alma Testi’nin uygulanmasi bizzat
arastirmaci tarafindan, cocuk ayr1 bir odaya alinarak, testin uygulama
ilkeleri dikkate alinarak uygulanmistir. Algisal Bakis Ac¢ist Alma
Testi’nin uygulama sirasinda, ara¢ olarak tlizerinde Miki Fare’nin
ylziiniin resmi olan 1iki yuvarlak siinger minder kullanilmistir.
Arastirmaci ve ¢ocuk, cocugun boyuna uygun bir masada karsilikli
oturmuslardir. Arastirmaci tarafindan, ¢ocugun, minder dondiirildigi
zaman Miki Fare’nin farkli yonlere bakiyor oldugunu ve ayni zamanda
arastirmaci ile c¢ocugun bakis acilarinin farkli oldugunu anlamasi
saglanmaya calisilir. Oncelikle arastirmacinin minderindeki Miki Fare

cocugun minderine goére ters yonde masaya yerlestirilir. Daha sonra
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“Yastigint oyle bir ¢evir ki ben senin minderindeki Miki Fare’yi
benimki gibi géreyim” yonergesi verilir. Boylece her iki Miki Fare’nin
arastirmaciya doniik olmasi saglanir. Daha sonra “Bu iki minderi dyle
bir ¢evir ki sen onlari benim goérdigim gibi gor” yOnergesi verilir.
Cocuk minderleri dondiirdiikten sonra arastirmaci masanin her iki
yanina da gecerek ilk durumdaki yonergeyi tekrarlar. Boylece de
¢ocugun masanin tim ydnlerine minderini ¢evirmesi istenir, masanin
farkli kenarlarinda oturan kisilerin bakis ac¢ilarindan Miki Fare’yi
algilayip algilamadigina bakilir. Bu testte verilen 4 ydnergeden sonra
her basarili durum i¢in bir puan olmak iizere ¢ocuga toplam dort puan
verilir. Algisal Bakis Acgist Alma Testi yaklasik olarak dort-bes
dakikada uygulanabilmektedir.

Bilissel Bakis Acis1 Alma Testi;

Bilissel Bakis Acgis1 Alma Testi’nin uygulanmasi bizzat
arastirmaci tarafindan, cocuk ayr1 bir odaya alinarak, testin uygulama
ilkeleri dikkate alinarak uygulanmistir. Biligsel Bakis Acist Alma
Testi’nin uygulama sirasinda, ara¢ olarak kullanilan yedi adet resim
karti, uygun sirada masanin iizerine dizilir ve g¢ocuktan bu oykiyi
anlatmasi1 istenir. Ilk turda ¢ocuk arastirmaci tarafindan oykiiyi
anlatmas1 i¢in giidiilenir, gerek duyuldugunda miidahale edilerek
birlikte anlatilir ve o6zellikle ¢ocugun ka¢ma, kovalama, yaklasma,
yakalama durumlarina dikkat etmesi saglanir. Daha sonra dordiinci,
besinci ve altinci kartlar alinarak cocuktan bir arkadasinin geriye
kalan dort resim hakkinda ne anlatacagi sorulur. Cocuga, arastirmaci
tarafindan “Simdi beni iyi dinle. Buraya bir arkadasinin geldigini
diisiin. Biz ona bu resimleri gosteriyoruz ve bize buradaki Sykiiyi
anlatmasini istiyoruz. Sen simdi o arkadasin ol (o arkadasinmis gibi
yap) ve bize bu O6ykiiyli anlat” yonergesi verilir. Cocuk 6ykiiyl hig

degistirmeden ilk haliyle anlattiginda sifir puan, biraz degistirerek
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anlattiginda bir puan, tamamiyla yeni bir durumu anlattiginda ise iki
puan alir. Burada c¢ikarilan resim kartlarinda yer alan kagma,
kovalama, yaklasma, yakalama anahtar sdzciliklerinden en az ikisinin
kullanilmast durumunda sifir puan, ikiden fazlasinin kullanilmasi
durumunda bir puan, hig¢birini kullanmadiginda ise 1iki puan
verilmesine dikkat edilir. Daha sonra c¢ocuga son kartta yer alan
resimde ne olduguna iliskin soru sorulur. “Cocuk neden agacin
tepesinde?” sorusuna, yukarida verilen anahtar sozciiklerle ilgili
yanitlar verildiginde sifir puan, tamamiyla yeni bir yanit {iretildiginde
ise iki puan verilir. Bu testte her basarili durum i¢in bir, toplam olarak
dort puan verilir. Biligsel Bakis Ac¢ist Alma Testi yaklasik olarak bes-
alt1 dakikada uygulanabilmektedir.

Duygusal Bakis Acis1 Alma Testi;

Duygusal Bakis Ag¢is1 Alma Testi’nin uygulanmasi bizzat
arastirmaci tarafindan, cocuk ayr1 bir odaya alinarak, testin uygulama
ilkeleri dikkate alinarak uygulanmistir. Duygusal Bakis Ag¢isi Alma
Testi’nin uygulama sirasinda, ara¢ olarak; mutlu, lizgiin, korkmus ve
sinirli yliz ifadelerini betimleyen dort adet resim kart: kullanilmistir.
Resimler karisik sirada masanin iistiine dizilir ve ¢ocuktan her bir
duygusal durumu tanimlamast istenir. Daha sonra arastirmaci
tarafindan yiiz ifadelerine uygun kisa hikayeler anlatilir ve ¢ocuktan
her hikadyedeki karakterin duygularint betimleyen yiliz ifadesini
gostermesi istenir. Bu testte her basarilt durum i¢in bir puan olmak
lizere toplam olarak dort puan verilir. Duygusal Bakis Ag¢isi Alma

Testi yaklasik olarak dort-bes dakikada uygulanabilmektedir.
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4.3. Bakis Acis1 Kazanimina Yonelik Dramatik Etkinlik
Egitim Programlarinin Hazirlanmasi

Arastirmada, dramatik etkinliklerle ilgili literatiir taramasi
yapilmistir. Etkinliklerin 06zelliklerine gore egitim programinda yer
almas1 gereken etkinlikler belirlenmistir. Daha sonra dramatik
etkinliklerde kullanilacak empati ve bakis acis1 kazanimina yonelik
resimli hikaye kitaplar:t arastirilmistir. Bu kapsamda toplam 270 adet
resimli hikdye kitab1 incelenmistir. Hikaye kitaplar1 dis (kapak, cilt,
sayfa sayisi, resimlerin uygunlugu vb.) ve i¢ (konu, karakterler, dil,
yasa uygunluk, hikdyenin dramatik etkinlige uygulanabilir 6zellikte
olmasi1 vb.) 0Ozellikleri yoniinden incelenerek, uygun bulunan 31
resimli hikdye kitabina egitim programinda kullanilmak iizere karar
verilmistir. Secilen hikaye kitaplar1 dil yoniinden yeniden godzden
gecgirilerek c¢ocuklara uygunlugu acisindan gerekli diizeltmeler

yaptlmigtir.

Gerekli diizeltmelerin ardindan bakis acis1 kazanimina ydnelik
ama¢ ve kazanimlar belirlenmistir. Daha sonra Milli Egitim Bakanligi
Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanliginin 2006 yilinda yiiriirlige giren
“36-72 Aylik Cocuklar I¢cin Okul Oncesi Egitim Programi” nda yer
alan psikomotor, sosyal-duygusal, bilissel ve dil alan1 ile 6zbakim
becerileri temel alinarak alt1 yas c¢ocuklarinin gelisimleri
dogrultusunda gerceklestirilmesi beklenen amacglar ve kazanimlardan,
empati ve bakis agis1 kazanimina yodnelik amag¢ ve kazanimlar

belirlenmistir.

Bakis acis1 kazanimina yonelik ama¢ ve kazanimlarin ve buna
bagli olarak resimli hikdye kitaplarinin belirlenmesinden sonra, egitim
programinda yer alacak dramatik etkinliklerin temel ozellikleri
dogrultusunda, kullanilacak yontem ve tekniklere de karar verilerek,

deney grubu i¢in “Bakis Acis1 Kazanimina Yonelik Resimli Hikaye
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Kitaplariyla  Verilen @ Dramatik  Etkinlik  Egitim  Programi”
hazirlanmistir. Egitim programinda, yontem ve tekniklere uygun
olarak egitim ortaminin diizenlenmesi ve kullanilacak materyallerin
nasil hazirlanacagina yer verilmistir. Egitim programinda yer alan
etkinliklerde; ¢ocuklarin istekleri, ihtiyaglari, 6zel giin ve haftalar ve
cocuklarin ilgileri de dikkate alinmistir. Egitim programinda yer alan
bakis acist kazanimina yonelik etkinliklerden, basitten zora dogru
ilkesi ve c¢ocuklarin hazir bulunuslugu g6z Oniine alinarak sirasiyla;
taklidi oyun, pandomim  ve dramatizasyon etkinliklerinin
kullanilmasina karar verilmistir. Daha sonra hikaye kitaplar1 taklidi
oyun, pandomim ve dramatizasyon etkinliklerine uygun olarak
siniflandirilmistir. 12 haftalik siireyi kapsayan; toplam 36 dramatik
etkinlik ve egitim durumundan olusan; bakis ac¢is1 kazanimina yonelik
egitim programlarinin; 6 tanesi taklidi oyun, 12 tanesi pandomim, 18

tanesi de dramatizasyon etkinliklerinden olusmustur.

Hazirlanan egitim programlari1 alanla ilgili ii¢ uzman kisi (Ek 2)
goriisiine sunulmustur. Uzman goriisleri incelenerek analiz edilmistir.
Analiz sonuglar1 (Ek 3) dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapildiktan
sonra egitim programlart son seklini almistir. Uygulamalarin
13.02.2007-11.05.2007  tarihleri = arasinda  yapilmasina  karar
verilmistir. Egitim programlari tamamlandiktan sonra her etkinlik i¢in

gerekli olan egitim materyalleri arastirmact tarafindan hazirlanmistir.
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4.4. Olgeklerin ve Bakis Acis1 Kazanimina Yoénelik Resimli

Hikaye Kitaplariyla Verilen Dramatik Etkinliklerin Uygulanmasi

4.4.1. On Testlerin Uygulanmasi

Deney ve kontrol gruplarina Kisisel Bilgi Formu ve 0n test
olarak Bakis Ag¢isi Alma Testi (BAAT), 1-9 Subat 2007 tarihleri

arasinda uygulanmistir.

Arastirmaci, 6n test uygulamasindan dnce 6gretmenlerle sohbet
edip caligsma hakkinda onlara bilgi vererek onlarin uygulama ile ilgili
kaygilarin1 gidermeye calismistir. Ogretmenlere, bu c¢alismanin
amacinin onlarin uygulamalarini, bilgi diizeylerini saptamak olmadigi;
sadece c¢ocuklarin bakis ac¢is1 alma becerilerine, resimli hikaye
kitaplariyla verilen dramatik etkinliklerin etkisini belirleyebilmek

oldugu ac¢iklanmistir.

On testlerin uygulanmasi esnasinda ¢ocugun dikkatinin
dagilmamas1 i¢in, On testler, sadece arastirmacinin ve Olgek
uygulanacak c¢ocugun bulundugu ayr1 bir odada oOl¢cek wuygulama
esaslar1t dogrultusunda uygulanmistir. Olgegin uygulanmasi her ¢ocuk

icin yaklasik 13—-15 dakika siirmiistiir.

4.4.2. Bakis Acis1 Kazanimina Yonelik Resimli Hikéaye
Kitaplariyla Verilen Dramatik Etkinliklerin Uygulanmasi

Bakis acis1 kazanimina yoOnelik resimli hikdye kitaplariyla
verilen dramatik etkinlik egitim programlari, 13 Subat — 11 Mayis
2007 tarihleri arasinda 12 haftalik siire i¢inde, deney grubuna
arastirmaci tarafindan uygulanmistir. Kontrol grubunda ise giinliik

egitim programlari sinif 6gretmenleri tarafindan uygulanmistir.
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Arastirmac1 tarafindan, bakis ag¢isi kazanimina yonelik resimli
hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim programlari deney
grubuna 12 hafta siireyle haftanin ii¢ gilinii, ginde 30 dakikay:
ge¢gmeyecek sekilde uygulanmistir. Kontrol grubuna ise bu
uygulamalar hakkinda hig¢bir bilgi ve uygulamaya yer verilmemis olup,
sinif O6gretmenleri tarafindan gilinliik etkinliklerin uygulanmasina

devam edilmistir.

Arastirmaci1 tarafindan deney grubunda egitime baslanmadan
once gruplarin sinif Ogretmenleriyle goriisiilerek, arastirmanin
amacinin, onlarin  uygulamalarini degerlendirmek olmadig,
arastirmanin amacinin ¢ocuklarin bakis agis1 alma becerilerine, bakis
acis1 kazanimina yonelik resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik
etkinliklerin etkisinin olup olmadigini incelemek oldugu aciklanmistir.
Arastirmaci, deney grubuna uygulayacagi egitimden Once uygulama
yapilacak olan egitim ortamini, her defasinda dramatik etkinligin
gerektirdigi sekilde diizenlemistir. Gerekli materyal ve malzemeler
uygun yerlere yerlestirilmistir. Bakis a¢is1 kazanimina ydnelik resimli
hikdye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim programinda yer
aldig1 gibi etkinlikler taklidi oyun, pandomim ve dramatizasyon

etkinliklerine yer verilmistir.

Taklidi oyun i¢in; Miyav Kedi(Aziz Sivaslioglu),Vizviz Ari(
Aziz Sivaslioglu), Dev Salgam(Ronne Randall), Kivireik
Sokakta(Meltem Celebioglu), Farecigin Arkadasi(Memduha Ozyiirek),
Pitircik Ormanda(Meltem Celebioglu) adli hikayeler kullanilmistir.
Taklidi oyun etkinliklerinde; arastirmaci, c¢ocuklara hikayeyi
okuduktan sonra hikdyenin pekismesi amaciyla, ¢ocuklara hikaye ile
ilgili g¢esitli sorular yoneltmistir. Arastirmaci, ¢ocuklarin cevaplarini
dinledikten sonra kullanilacak materyalleri ¢ocuklara tanitarak, bu
materyalleri nasil kullanabileceklerine iliskin bilgi vermistir. Daha

sonra hikdyedeki karakterlerden birinin adin1 sdyleyerek, cocuklardan
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o karakterin taklidini yapmalarini istemistir. Taklit sirasinda c¢esitli
yonergelerle, ¢ocuklara rehberlik etmistir. Taklidi oyun bittikten sonra
arastirmaci, ¢ocuklara etkinlik ile ilgili degerlendirme sorular sorarak,
cevaplart dinlemis ve etkinligin degerlendirmesini yapmistir.
Arastirmaci taklidi oyun etkinliklerinde kullanilacak tiim hikayeler ve

hikayelerdeki karakterler i¢in ayni yontemi kullanmistir.

Pandomim i¢in; Bobi Minik Kdépek(Tay Yayinlari), Dev Salgam(
Ronne Randall), Pufo Minik Kedi(Tay Yayinlar1), Akill1i At(Aziz
Sivaslioglu), Salyangoz ve Evi(Necati Ozer), Haydi Gel Yarisalim(
Aziz Sivaslioglu), Pitircik Bahgede(Meltem Celebioglu), Poppi Minik
Ser¢e(Tay Yayinlari), Sar1 Yumak Okula Basliyor(Sikran Oguzkan),
Kimi’nin Dogum ginii(Siikran Oguzkan), Palyaco Cici(Aygoren
Dirim), Dans Etmesini Seven Hipopotam(Sikran Oguzkan) adli
hikayeler kullanilmistir. Pandomim etkinliklerinde; arastirmaci
oncelikle cocuklara  pandomimle canlandiracaklar1  hikayeyi
okumustur. Hikadyeyi okuduktan sonra, pekistirmek amaciyla,
cocuklara hikaye ile ilgili ¢esitli sorular yoneltmistir. Arastirmaci,
cocuklarin cevaplarint dinledikten sonra kullanilacak materyalleri
cocuklara tanitarak, bu materyalleri nasil kullanabileceklerine iliskin
bilgi vermistir. Daha sonra yonergeler dogrultusunda hi¢ konusmadan
cocuklarin hikayeyi canlandirmalarini istemistir. Pandomim etkinligi
bittikten sonra arastirmaci ¢cocuklara etkinlik ile ilgili degerlendirme
sorular sorarak, cevaplari dinlemis ve etkinligin degerlendirmesini
yapmistir. Arastirmacit pandomim etkinliklerinde kullanilacak tim

hikayeler ve hikayelerdeki karakterler icin ayni yontemi kullanmistir.

Dramatizasyon i¢in; Dev Salgam(Ronne Randall), Odiing
Tiiylerin I¢indeki Karga(Shogo Hirata), Salyangoz ve Evi(Necati
Ozer), Ponpon ile Tinton(Ozgiir Egitim Yayinlar1), Kimi’nin
Dogumgiinii(Sikran Oguzkan), Yikanmay: Sevmeyen Kimi(Siikran

Oguzkan), Kimi Okul Yolunda(Siikran Oguzkan), Astronot Olmak
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Istiyorum(Michaela Muntean), Kahvalt1 Etmeyen Kimi(Siikran
Oguzkan), Dans Etmesini Seven Hipopotam(Siikran Oguzkan), Merakli
Kimi(Sikran Oguzkan), Kimi Biiyiiyor(Sikran Oguzkan), Dagda Bir
Gezinti(Tay Yayinlar1), Yeni Evimiz(Nurdan Yayinlari), Anne Ay ile
Sar1 Yumak(Siikran Oguzkan), Kimi ile Mimi(Siikran Oguzkan),
Ormanda Gezi(Sikran Oguzkan), Kahraman Kimi(Siikran Oguzkan)
adlt hikayeler kullanilmigtir. Dramatizasyon etkinliginde; arastirmaci
oncelikle c¢ocuklara dramatizasyon yontemi ile canlandiracaklari
hikayeyi okumustur. Hikdyeyi okuduktan sonra, pekistirmek amaciyla,
cocuklara hikaye ile ilgili ¢esitli sorular yoneltmistir. Arastirmaci,
cocuklarin cevaplarini dinledikten sonra kullanilacak materyalleri
¢ocuklara tanitarak, bu materyalleri nasil kullanabileceklerine iliskin
bilgi vermis ve egitim ortamini buna gore diizenlemistir. Daha sonra
arastirmaci, hikdyedeki rolleri ¢ocuklara dagitarak, c¢ocuklara
hazirlanmalar1 i¢in belirli bir zaman vermistir. Cocuklarin rollerine
uygun hazirlik yapmalarina rehberlik etmistir. Daha sonra ¢ocuklarin
rollerine gore hikayeyi canlandirabilmeleri i¢in gerektiginde ipucu
niteliginde yonergeler vererek, c¢ocuklardan hikayeyi
canlandirmalarint istemistir. Dramatizasyon etkinligi bittikten sonra
arastirmaci ¢ocuklara etkinlik ile ilgili degerlendirme sorular sorarak,
cevaplart dinlemis ve etkinligin degerlendirmesini yapmistir.
Arastirmact dramatizasyon etkinliklerinde kullanilacak tiim hikayeler

ve hikayelerdeki karakterler i¢in ayni yontemi kullanmistir.

Bakis acis1 kazanimina yoOnelik resimli hikdye kitaplariyla
verilen dramatik etkinlik egitim programlarinin uygulanmasi sirasinda
cocuklarin ilgi, istek ve gereksinimleri arastirmaci tarafindan dikkate
alinarak gerekli yerlerde esneklik ilkesi g6z Oniline alinmistir.
Dramatik etkinlikler programlandigi {iizere kolaydan zora dogru
uygulanmis ve uygulama siiresince herhangi bir problemle

karsilasilmamistir. Bu sekilde 12 hafta, haftada ii¢ etkinlik olmak
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tizere etkinlikler uygulanmasi tamamlanmistir. Egitim programi

uygulamalarinin kamera kayitlar1 ve fotograf ¢ekimleri yapilmistir.

4.4.3. Son Testlerin Uygulanmasi

Bakis acis1 kazanimina yonelik resimli hikaye kitaplariyla
verilen dramatik  etkinlik egitim programi uygulamalarinin
tamamlanmasinin ardindan deney ve kontrol gruplarina 14-18 Mayis
2007 tarihleri arasinda, 6n testlerin yapildigi ortam ve kosullarda,

Bakis Acis1 Alma Testi son test olarak uygulanmistir.

4.4.4. Kalicilik Testinin Uygulanmasi

Deney grubuna uygulanan son test’ten dort hafta sonra, 15-20
Haziran 2007 tarihleri arasinda 6n ve son testlerin yapildigi ortam ve
kosullarda, deney grubuna, Bakis Ag¢is1 Alma Testi, kalicilik testi

olarak uygulanmistir.

4.5. Verilerin Istatistiksel Analizi

Anasinifina devam eden alt1 yas ¢ocuklari i¢cin Bakis Ac¢is1 Alma
Testi ve Kisisel Bilgi Formu araciligiyla toplanan veriler, bilgisayar
ortamina aktarilmis ve “SPSS 15” istatistik paket programi yardimi ile
degerlendirilmistir. Elde edilen verilerin tiimii, ilk Once betimsel
istatistik yontemleriyle incelenmis frekans ve yilizde ile ortalama ve
standart sapma degerleri belirlenmistir. Bunun yaninda iki gruplu
karsilastirmalar ve o6n test-son test karsilastirmalari yapilmistir. ki
gruplu karsilastirmalarda verilerin normal dagilmamasindan dolayi
Mann-Whitney U testi, On test-son test karsilastirmalarinda ise

Wilcoxen Isaret testi kullanilmistir.
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Arastirmanin birinci alt amacinda Dbelirtilen bakis acgis1
kazanimina ydnelik resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik
etkinlik  uygulamalarina katilan c¢ocuklarin bakis agisi1
kazanimlarina verilen egitimin etkisini test etmek amaciyla
verilerin normal dagilmamasindan dolayr Mann-Whitney U testi

kullanilmistir.

Arastirmanin ikinci alt amacinda, bakis acis1 kazanimina
yonelik resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik
uygulamalarina katilan c¢ocuklarin deneyden hemen sonra ve
deneyden dort hafta sonra Bakis Ac¢is1 Kazanimlarina etkisinin
kaliciligr sorgulanmistir. Deneysel c¢alismanin son-test ve
kalicilik testi iliskisini 6l¢mek amaciyla Wilcoxen Isaret testi

kullanilmistir.

Arastirmanin ic¢lincii alt amacinda, c¢ocuklarin bakis agisi
kazanimlari (6n test-son test) arasinda anlamli bir farkliligin
olup olmadigi sorgulanmistir. On test - son test

karsilastirmalarinda Wilcoxen Isaret testi kullanilmistir.

Uygulanan tiim testlerin degerlendirilmesinde anlamlilik diizeyi
0.05 olarak kabul edilmistir (p<0,05 olmasit durumunda anlamli
farkliligin oldugu, p>0,05 olmasi durumunda anlaml1 farkliligin

olmadigi belirtilmistir).
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5. BULGULAR VE YORUMLAR

Bakis ac¢is1 kazanimina yoénelik resimli hikdye kitaplariyla

verilen dramatik etkinlik egitim programlari uygulamalarinin alt1 yas

cocuklarinin bakis acis1 kazanimlarina etkisinin olup olmadigini

ortaya koymak amaciyla yapilan arastirmada elde edilen bulgular su

sekilde gruplanmistir;

5.1.

5.2.

5.3.

Cocuklara ve anne-babalara iliskin genel bilgiler Tablo 1-4

arasinda verilmistir.

Bakis Ag¢isi Alma testi ile alt boliimlerine iliskin bulgular

Tablo 5-10 arasinda verilmistir.

Bazi1 degiskenlere gore (¢ocuklarin cinsiyetlerine, anne-baba
6grenim durumlarina, ailedeki c¢ocuk sayisina, anne-baba
yaslarina) bakis acis1 alma testi ve alt testlerine iliskin
bulgular ile deney grubu bakis ag¢is1 alma testi puanlarinin
son test ve kalicilik testi karsilastirmast Tablo 11-17

arasinda verilmistir.
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5. 1. Cocuklara ve Anne Babalara Iliskin Genel Bilgiler

Tablo 1’de ¢ocuklarin cinsiyetlerine gére dagilimi verilmistir.

Tablo 1: Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Gruplar Kiz Erkek Toplam
n % n % n %
Deney Grubu 20 50 20 50 40 100
Kontrol Grubu 15 50 15 50 30 100
Toplam 35 50 35 50 70 100
Tablo 1’de, deney grubundaki c¢ocuklarin %50’sinin kiz,

%50’sinin erkek oldugu, kontrol grubundaki ¢ocuklarin %50’sinin kiz,

%50’sinin erkek oldugu gorilmektedir. Bu bulgudan yola ¢ikarak,

arastirmanin Ornekleminin cinsiyet

degiskeni

homojen oldugunu sdylemek mimkiindiir.

dikkate alindiginda

Tablo 2’de c¢ocuklarin anne ve babalarinin yaslarina gore

dagilimi verilmistir.



Tablo 2: Cocuklarin Anne ve Babalarinin Yaslarina Gére Dagilimi

Anne Baba
Gruplar 41 yas 31-35 41 yas
25 ve alti 26-30 31-35 36-40 veiizeri  Toplam 25 ve alti 26-30 36-40 ve iizeri Toplam
n % n % n % n % n % n % n % n % n % n % N % n %
Deney 3 7,5 5 12,5 16 40,0 12 30,0 4 10,0 40 100,0 1 2,5 4 10,0 10 25,0 16 40,0 9 22,5 40 100,0
Grubu
Kontrol 1 33 2 6,7 13 433 9 30,0 5 16,7 30 100,0 1 33 1 33 4 13,3 13 433 11 36,7 30 100,0
Grubu
Toplam 4 57 17 10,0 29 414 21 30,0 9 12,9 70 100,0 2 2,9 5 7,1 14 20,0 29 414 20 28,6 70 100,0

80
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Tablo 2’de Ornekleme alinan deney grubundaki c¢ocuklarin
%40,0’1n1n annesinin 31-35 yas arasinda, %30,0’unun annesinin 36—
40 yas arasinda, %12,5’inin annesinin 26-30 yas arasinda, %10,0’unun
annesinin 41 yas ve iizerinde, %7,5’inin annesinin 25 yas ve altinda
oldugu belirlenmistir. Kontrol grubundaki c¢ocuklarin %43,3 {inilin
annesinin 31-35 yas arasinda, %30,0’unun annesinin 36-40 yas
arasinda, %16,7 sinin annesinin 41 yas ve iizerinde oldugu, %6,7’sinin
annesinin 26-30 yas arasinda, %3,3 linlin annesinin 25 yas ve altinda,
belirlenmistir. Tablo 2’de, deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin
annelerinin ¢ogunlugunun 31-35 ile 36-40 yas araliginda oldugu

goriilmektedir.

Tablo 2’ye bakildiginda, 6rnekleme alinan deney grubundaki
¢ocuklarin %40,0’1nin babasinin 36-40 yas arasinda, %25,0’inin
babasinin 31-35 yas arasinda, %22,5’inin babasinin 41 yas ve
tizerinde, %10,0’unun babasinin 26-30 yas arasinda, %2,5’inin
babasinin 25 yas ve altinda, oldugu belirlenmistir. Kontrol
grubundaki c¢ocuklarin %43,3’{inlin babasinin 36-40 yas arasinda,
%36,7 sinin babasinin 41 yas ve iizerinde, %13,3’iiniin babasinin 31—
35 yas arasinda, %3,3 linlin babasinin 25 yas ve altinda, %3,3 iiniin
babasinin 26-30 yas arasinda oldugu belirlenmistir. Tablo 2’de, deney
ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin babalarinin ¢cogunlugunun 36-40 yas

araliginda oldugu goriilmektedir.

Tablo 3’de ¢cocuklarin anne ve babalarinin 6grenim durumlarina

gore dagilimi verilmistir.



Tablo 3: Cocuklarin Anne ve Babalarinin Ogrenim Durumlarina Gére Dagilimi

Anne

Baba
Yiksek
Yiksek lisans
lisans ve
Orta ve Orta doktora
flkokul Okul Lise doktora Toplam Ilkokul okul Lise Toplam
Universite .
Gruplar =, % 0 % n % o % % % oo o Universite 0 g
n % o
n %
Deney 5 12,5 150 16 40,0 10 250 3 7,5 40 100,0 3 7,5 12,5 15 37,5 17 42,5 - - 40 100,0
Grubu
Kontrol 0 0,0 0,0 15 50,0 15 50,0 O 0,0 30 100,0 0 0,0 00 7 233 23 76,7 - 30 100,0
Grubu
Toplam 5 7,1 8,6 31 443 25 35,7 3 43 70 100,0 3 43 7,1 22 314 40 57,1 - 70 100,0
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Tablo 3 incelendiginde, deney grubundaki ¢ocuklarin
annelerinin %40,0’1n1n lise mezunu, %25,0’inin iniversite mezunu,
%15,0’inin ortaokul mezunu, %12,5’inin ilkokul mezunu, %7,5’inin

yiiksek lisans ve doktora mezunu oldugu goriilmektedir.

Kontrol grubundaki ¢ocuklarin annelerinin ise %50,0’sinin lise
mezunu, %50,0’sinin liniversite mezunu oldugu goriilmektedir. Tablo
3’de deney grubundaki annelerin ¢ogunlunun lise ve alt1 okul mezunu,
kontrol grubundaki annelerin ise yarisinin lise, diger yarisinin da
tiniversite mezunu oldugu goriilmektedir. Buna gdre annelerin biiylik

cogunlugunun ev hanimi oldugu sdylenebilir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin babalarinin %42,5’inin iiniversite
mezunu, %37,5’inin lise mezunu, %12,5’inin ortaokul mezunu,

%7,5’inin ilkokul mezunu oldugu gorilmektedir.

Kontrol grubundaki ¢ocuklarin babalarinin ise %76,7 sinin
liniversite mezunu, %23,3’liniin lise mezunu oldugu gorilmektedir.
Tablo 3’de babalarin ¢ogunlugunun Universite mezunu oldugu goze

carpmaktadir.

Tablo 4’de c¢ocuklarin kardes sayilarina gore dagilimi
verilmistir.
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Tablo 4: Cocuklarin Kardes Sayilarina Goére Dagilimi

] Ug ve daha
Gruplar Tek ¢ocuk 1ki ¢ocuk fazla ¢ocuk Toplam
n % n % n % n %
Deney Grubu 10 25,0 27 675 3 7,5 40 100,0
Kontrol Grubu 13 433 17 56,7 0 0,0 30 100,0
Toplam 23 32,9 44 629 3 4,3 70 100,0

Tablo 4’de, deney grubundaki ¢ocuklarin %67,5 inin iki kardes,
%25,0 ‘inin tek kardes, %7,5 inin ii¢ ve daha fazla sayida kardes
oldugu goriilmektedir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin ise %56,7 sinin
iki kardes, %43,3’{inlin tek kardes oldugu goriilmektedir. Tablo 4’de,
arastirmaya alinan  c¢ocuklarin ¢ogunun iki kardes oldugu

goriilmektedir.
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5. 2. Bakis Acis1 Alma Testi ile Alt Faktorlerine iliskin
Bulgular

Tablo 5’de, deney ve kontrol gruplarinin Algisal Bakis Acgisi
Alma Testi (ABAAT) 6n test ve son test puanlar1 agisindan Mann

Whitney-U Testi sonuglart verilmistir.

Tablo 5: Deney ve Kontrol Gruplarinin Algisal Bakis A¢ist Alma Testi
On Test ve Son Test Puanlar1 Acisindan Mann Whitney-U Testi

Sonuglari
n Ortalama  SS SiraOrt. MW.U »p
Gruplar
Deney 40 26 1,2 3488
ABAAT On Grubu
test 575,5 0,764
Puani Kontrol 30 2,6 14 3632
Grubu
Deney 40 3,6 0,6 39,59
ABAAT Son Grubu
test Puani 436,5 0,032%*
Kontrol 30 2,9 1,2 30,05
Grubu
*p<0,05

Tablo 5 incelendiginde, deney ve kontrol gruplar1 arasinda
ABAAT 0On test puanlar1 agisindan anlamli farklilik goriilmemektedir
(p>0,05). Deney ve kontrol gruplari arasinda ABAAT son test puanlari
acisindan anlamli farklilik goriilmektedir (p=0,032<0,05). Deney

grubunda puanlar anlamli1 derecede yiiksek goriilmektedir.

Bakis ag¢is1 almanin algisal boyutuna ait bir ¢aligsmada, ¢ocugun
karsisina bir adam, dag ve agagtan olusan bir resim koyulmustur.
Cocuga bu resimde neler gordiigii sorulmustur. Cocuk “bir adam”, bir

dag”, “bir aga¢” gordiigiini sdylemistir. Cocuga ikinci olarak adamin
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ne gordigi soruldugunda eger ¢ocuk “adam, agaci ve dagi goriiyor”
derse, kisinin bakis ag¢isint alamamistir. Ben merkeziyet¢i davranip
resimdeki adamin roliine girememis, baskasinin bakis acist ile
bakamamis olur. Belli yaslarda bu fiziksel gercegi fark edemeyen
cocuklar daha sonraki yaslarda zihinsel gelisimlerinin bir sonucu
olarak adamin roliine girmeyi basarabilirler. Adamin roliine girip
olaya onun bakis acisindan bakabildiklerinde “dagi goriiyor, agaci

goremiyor” cevabini verdikleri goriilmiistiir (Dokmen, 2004. s.56-58).

Tablo 5’e gore deney grubuna bakis acist kazanimina ydnelik
resimli  hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim
programlarinin, deney grubu c¢ocuklarinin algisal bakis agilarini,
olumlu yonde etkiledigini sdylemek miimkiindiir. Literatiir’e gore
algisal bakis acisinin yasla birlikte gelisti§i sonucu c¢ikmaktadir.
Tablo 5’de yasin yaninda, bakis ag¢isi kazanimina yoOnelik resimli
hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim programlarinin da
algisal bakis acisini1 gelistirilebilecegi sdoylenebilir. Cocuklarin resimli
hikdye kitaplarindaki resimlerin etkisiyle, hikadyedeki karakterlerin
roliine girerek bir karakteri canlandirmalari g¢ocuklarin bakis agisi
yasantilarint  zenginlestirdiginden, algisal bakis agist becerisi

gelistirmelerini olumlu yonde desteklemis olabilecegi diisliniilebilir.

Tablo 6’da, deney ve kontrol gruplarinin Biligssel Bakis Agisi
Alma Testi (BBAAT) 6n test ve son test puanlari ac¢isindan Mann

Whitney-U Testi sonuglart verilmistir.
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Tablo 6: Deney ve Kontrol Gruplarinin Bilissel Bakis Ac¢isi Alma
Testi On Test ve Son Test Puanlari Agisindan Mann Whitney-U Testi

Sonug¢lari
n Ortalama  SS SiraOrt. MW.U p
Gruplar
Deney 40 1,9 0,828 383
BBAAT  Grubu 38,3 0,162
On
Test Kontrol 30 1,6 0971 31,7
Puani Grubu
Deney 40 2,42 0,747 44,4
BBAAT  Grubu 242 0,000%
Son
Test Kontrol 30 1,36 0,927 23,56
Puani Grubu
*p<0,05

Tablo 6 incelendiginde, deney ve kontrol gruplar1 arasinda
BBAAT 06n test puani ac¢isindan anlamli farklilik goérilmemektedir
(p>0,05). Deney ve kontrol gruplar1 arasinda BBAAT son test puani
acisindan anlamli farklilik gorilmektedir (p=0,000<0,05). Deney

grubunda puanlar anlamli derecede yliksek goriilmektedir.

Koksal Akyol ve Korike¢i (2003), tarafindan yapilan
“Cocuklarda Empati Gelisimi ve Bilissel Gelisimin Incelenmesi”
konulu calismada empati ve biligsel gelisimin asamalar1 ilizerinde
durulmus ve bu iki gelisim alan1 karsilastirilarak incelenmistir.
Biligsel gelisime paralel olarak empatik gelisimde de ilerlemeler
olmakla birlikte, bu iki gelisim arasinda baz1 farkliliklar da

bulunmustur.

Empati, bilissel acidan degerlendirilmis ve “diger bir kisinin
kosullar1 ya da duygusal durumunu kavrayisi1 hayali ya da anlik olarak

sahip olma (anlama) yetenegi” olarak tanimlanmistir (Hogan, 1969).
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Empati, bilissel ve duygusal 6geleri igermektedir ve davranigsal
tepki ile ifade edilmektedir. Bilissel empati, zihinsel olarak diger
kisinin bakis agisiyla bakma (perspective), onun roliini alma ya da

digerinin yerinde kendini imgeleme anlamini tasir (Pitchers, 1999).

Bir hikayeyi canlandirmak cocuklara bir¢ok sey
kazandirmaktadir. Cocuklar bu deneyimde aktif rol almis olurlar,
sadece hikayeyi duymakla kalmaz, olaylar1 yeniden yaratirlar. Olaylari
fiziksel olarak yeniden yaratmak i¢in zihinsel olarak goézden gegirirler.
Oyunu koordine etmek ic¢in ¢ocuklar sosyal iletisimde bulunurlar. Bu
sosyal iletisim c¢ocuklar1 bilissel olarak daha da gelistirmektedir

(Williamson ve Silvern, 1986).

Tablo 6’ya gore; deney grubuna bakis agis1 kazanimina yonelik
resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitiminin, deney
grubu c¢ocuklarinin, bilissel bakis acilarini olumlu yonde etkiledigi
sOylenebilir. Yapilan arastirmalar ve literatiir bilgileri de Tablo 6’y1
destekler niteliktedir. Dramatizasyon, baskasinin yerinde olmayi
zihinde canlandirmak oldugundan, rol oynamanin zihinsel siirecleri
calistiran bir nitelige sahip olmasi, deney grubundaki c¢ocuklara
verilen dramatik etkinlik egitimi yoluyla ¢ocuklarin bu siirecte aktif
rol alarak ¢esitli zihinsel islevleri gerceklestirdikleri diisiiniilebilir. Bu
stire¢ icerisinde, ¢cocuklarin bilissel bakis agis1 alma becerilerinin de
bakis ag¢is1 kazanimina ydnelik resimli hikdye kitaplariyla verilen

egitime bagli olarak dogru orantil1 bir sekilde gelistigi soylenebilir.

Tablo 7°de, deney ve kontrol gruplarinin Duygusal Bakis Agis1
Alma Testi (DBAAT) 6n test ve son test puanlari agisindan Mann

Whitney-U Testi sonuglart verilmistir.
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Tablo 7: Deney ve Kontrol Gruplarinin Duygusal Bakis A¢ist Alma
Testi On Test ve Son Test Puanlari Agisindan Mann Whitney-U Testi

Sonuglari
n  Ortalama SS SiraOrt. M.W.U p
Gruplar
Deney Grubu 40 2,85 1,01 31,92
DBAAT On 457 0,071
Test Kontrol Grubu 30 3,27 0,82 40,26
Puani
Deney Grubu 40 3,85 0,36 40,47
DBAAT Son 401 0,002*
Test Kontrol Grubu 30 34 0,77 28,86
Puani
#p<0,05

Tablo 7 incelendiginde, deney ve kontrol gruplar1 arasinda
DBAAT 06n test puani acisindan anlamli farklilik gorilmemektedir
(p>0,05). Deney ve kontrol gruplar1 arasinda DBAAT son test puani
acisindan anlamli farklilik goriilmektedir (p=0,002<0,05). Deney

grubunda puanlar anlamli derecede yliksek goriilmektedir.

Strayer ve Roberts (2004), yaptiklar1 caligsmada c¢ocuklarin
empati diizeylerinin duygusal faktorlerle ve c¢ocuklarin sosyal
davraniglar: ile iligkisini incelemistir. Arastirma sonucunda ¢ocugun
yasinin ve ailenin c¢ocuk yetistirme bi¢iminin ¢ocuga ait duygusal
faktorlerin % 32’sini agikladigini ve bu durumun da ¢ocugun empati

diizeyini gli¢lii bir sekilde yordadigini belirlemislerdir.

Maley (1987), tarafindan yapilan ¢aligsmada, dramanin ¢ocuklari
cesaretlendirdigini, yiiksek 0Ozsaygi, motivasyon ve dogallig:
artirdigini, empati ve duyarliligr artirdigint ortaya c¢ikarmistir.
Cocukta meydana gelen bu gelismeler de kisiligini olumlu yodnde

etkiler.
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Duygusal (affective) empati, diger kisinin duygusuna ayni duygu
ile karsilik vermektir (Giblin, 1996; Gladstein ve digerleri, 1983).
Pitchers empatiyi, ‘biligsel olarak diger kisinin bakis acisin1 algilayip,
icindeki duyussal uyarilmay1 tanimak ve bu algilarla artan giidiilenme
lizerine merhametli (compassionate) davranissal tepkileri

olusturmaktir’ seklinde 6zetlemistir (Pitchers, 1994).

Empati’nin  bilissel ve duygusal boyutu bulunmaktadir.
Empatinin biligsel boyutunu diisiince, algi ve kavrama yetenekleri
olusturmaktadir. Ancak, bu boyutun empati i¢in gerekli olmakla
birlikte yeterli olmadigi belirtilmektedir. 1970’11 yillardan itibaren
empatinin duygusal boyutunun da oldugu vurgulanmis ve empati,
baskasinin duygusunu, yani ne hissettigini anlama ve o duyguya uygun
karsilik verebilme olarak tanimlanmistir. Empatinin her iki boyutunun
da yiiksek diizeyde olmasi durumunda bireyin farkinda olus diizeyi
artar ve istenilen diizeyde iliski kurulur. Yani, hem bilissel hem de
duygusal empati diizeyinin yiiksek olmasi, karsidaki kisiyi anlamada

olumlu rol oynamaktadir (Oz, 1998).

Tablo 7’ye gore deney grubuna bakis a¢is1 kazanimina ydnelik
resimli hikdye kitaplariyla uygulanan dramatik etkinlik egitim
programlarinin, ¢ocuklarin duygusal bakis acilarin1 olumlu ydnde
etkiledigi goriilmektedir. Strayer ve Roberts (2004)’in arastirmasina
gdre, ailenin ¢ocugu yetistirme bi¢cimi ¢ocuga ait duygusal faktorleri
etkilemektedir. Strayer ve Roberts (2004)’in arastirma sonuglarina
paralel olarak, cocugu etkileyen duygusal faktérler, deney grubundaki
cocuklarin bakis acist kazanimina yodnelik resimli hikdye kitaplari ile
verilen dramatik etkinlik egitim programi1 ile olumlu yo6nde
desteklenmis olmasindan kaynaklanmis olabilir. Degisik karakterleri
canlandirma sirasinda bu karakterlere iliskin duygusal ifadeleri fark
etmeleri, canlandirmalar1 deney grubundaki ¢cocuklarin duygusal bakis

acist alma becerilerini etkilemis olabilir. Bu dogrultuda ¢ocugun
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yetistirilmesi siirecinde, bakis a¢is1 kazanimina yonelik resimli hikaye
kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim programlarinin
kullanilmasinin ¢ocugun duygusal bakis acist alma becerisini

gelistirebilecegini sdylemek miimkiindiir.

Tablo 8’de deney ve kontrol gruplari arasinda bakis ag¢isi alma
testi On test ve son test toplam puani agisindan Mann Whitney-U testi

sonuc¢lar1 verilmistir.

Tablo 8: Deney ve Kontrol Gruplar1 Arasinda Bakis A¢is1t Alma Testi
On Test ve Son Test Toplam Puani Agisindan Mann Whitney-U Testi

Sonuglari
n Ortalama SS Sira Ort.  M.W.U P
Gruplar
Deney Grubu 40 7,35 1,9 34,5
On Test 560 0,63
Toplam Kontrol Grubu 30 7.4 2,23 36,8
Puan
Deney Grubu 40 9,82 0,98 43,71
Son Test
271,5 0,000*
Toplam Kontrol Grubu 30 7,7 2,49 2455
Puan
*p<0,05

Tablo 8 incelendiginde, deney ve kontrol gruplari arasinda 6n
test toplam puani agisindan anlamli farklilik gorilmemektedir
(p>0,05). Deney ve kontrol gruplari arasinda son test toplam puani
acisindan anlamli farklilik goriilmektedir (p=0,000<0,05). Deney

grubunda puanlar anlamli derecede yliksek goriilmektedir.
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Sener (1996), 4-5 yas anaokulu g¢ocuklarinda dramatik oyunun
ve insa oyununun bakis ag¢is1 alma becerisine etkisini incelemistir.
Arastirma sonucunda, dramatik oyun oynayan c¢ocuklarin ve insa
oyunu oynayan ¢ocuklarin bakis ag¢isi alma becerilerinde ilerlemeler
saptanmistir. Insa oyunu oynayan grubundaki ilerleme, bilissel ve
duygusal bakis acis1 almada dramatik oyun grubundaki ilerleme kadar
fazla degildir. Dramatik oyun grubu c¢ocuklari, bakis ag¢ist alma
becerisinin her ti¢ boyutunda da diger iki gruptan daha yiiksek puanlar
almislardir. Bilissel bakis ac¢is1 alma puanlarinda ve toplam puanlarda
dramatik oyun grubu ile diger iki grup arasinda farklilik s6z
konusudur. Serbest boyama yapan kontrol grubundaki ¢ocuklarin bakis

acis1 alma becerilerinde ilerleme goriilmemistir.

Yilmaz (2003), tarafindan yapilan bir arastirmada, empati egitim
programinin ilkdgretim Ogrencilerinin empatik becerileri lizerindeki
etkisi incelenmigtir. Arastirma sonucunda, empati egitim programinin
uygulandigir ilkogretim Ogrencilerinin empatik becerilerinde, bu
programin uygulanmadig:r ogrencilerin empatik becerilerine gore

anlamli diizeyde bir artis oldugu saptanmistir.

Wagner, dramanin o6grenme tizerindeki etkilerini arastirarak,
dramanin dil gelisimi yani1 sira kendine giiven, benlik kavrami, kendini
gerceklestirme, empati, yardimseverlik ve isbirligi gibi bilissel ve
duyussal 6zelliklerin kazanilmasinda olumlu bir etkiye sahip oldugunu

bulmustur ( Farris ve Parke, 1993).

Tablo 8’e¢ gore deney grubuna bakis acist kazanimina ydnelik
resimli  hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim
programlarinin, deney grubu ¢ocuklarinin bakis acilarint olumlu yonde
etkiledigi sdylenebilir. Deney ve kontrol gruplari 6n test sonucglari
arasinda bir farklilik goériilmezken son test sonuclarinda deney

grubunun yiliksek puanlar almasi verilen egitimin etkili oldugunu
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empati

egitimine tabi tutulan ¢ocuklarin bakis agis1 alma becerilerinde olumlu

yonde ilerlemeler olmas1 Tablo 8’deki sonucu destekler niteliktedir.

Tablo 9°da deney grubundaki ¢ocuklarin Bakis Ag¢is1 Alma Testi

puanlarinin On test-son test karsilastirma sonuglart verilmistir.

Tablo 9: Deney Grubundaki Cocuklarin Bakis A¢is1t Alma Testi

Puanlarinin On Test-Son Test Karsilastirmasi

Deney Grubu
N Ortalama SS V4 p

AB AAT On test Toplam Puam1 40 2,575 1,152

-3,913 0,000%*
ABAAT Son test Toplam Puan1 40 3,550 0,552
BBAAT On test Toplam Puan 40 1,925 0,829

-2,495 0,013*
BBAAT Son test Toplam Puan1 40 2,425 0,747
DBAAT On test Toplam Puani 40 2,850 1,001

-4,666 0,000%*
DBAAT Son test Toplam Puan1 40 3,850 0,362
BAAT On test Toplam Puani 40 7,350 1,902
BAAT Son test Toplam Puani 40 9,825 0,984  -4.956  0,000*

*p<0,05

Tablo 9 incelendiginde deney grubundaki ¢ocuklarin ABAAT 6n

test puani ile son test puani arasinda (p=0,000<0,05), BBAAT 0n test

puani ile son test puani arasinda (p=0,013<0,05), DBAAT 0On test

puani ile son test puani arasinda (p=0,000<0,05) ve toplam test On test

puani ile son test puani arasinda (p=0,000<0,05) son test puanlari

lehine anlaml1 farklilik goriilmektedir.
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Akin (2002), ‘in yaptigr “Alt1 Yas Grubu Cocuklarinda
Baskasinin Bakis Agisini Alma Yetisi Uzerinde Egitici Drama
Programinin ve Aile Tutumlarinin Etkisi” konulu arastirma sonucunda
elde edilen bulgulara gore egitici drama etkinliklerinin ¢ocuklarin

bakis acis1t alma becerisini olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmistir.

Yiiksel (2004), arastirmasinda bakis agis1 becerisini de empati
egitim programinin ilkdégretim Ogrencilerinin empatik becerilerine
etkisini incelemistir. Arastirma sonucunda, deney grubunda yer alan
O0grencilerin kontrol grubundaki O6grencilere kiyasla empatik beceri

diizeylerinin anlaml1 diizeyde arttig1 goriillmistiir.

Tablo 9‘a gore deney grubunda bakis acis1 kazanimina ydnelik
resimli hikadye kitaplariyla uygulanan dramatik etkinlik egitim
programlarinin, ¢ocuklarin bakis ac¢is1 alma becerilerini olumlu yonde
etkiledigi gorilmektedir. Yukaridaki arastirmalarda drama ve empati
egitimine tabi tutulan ¢ocuklarin bakis agis1 alma becerilerinde olumlu
yonde ilerlemeler goriilmesi de Tablo 9°‘u destekler niteliktedir. Buna
gore, ¢cocuklarin kendilerini baskalarinin yerine koyarak canlandirma
yaptiklart dramatik etkinliklerin bakis ag¢is1 alma becerilerinin

gelisimini destekledigi sdylenebilir.

Tablo 10°da kontrol grubundaki ¢ocuklarin Bakis Ag¢is1 Alma
Testi puanlarinin 6n test-son test karsilagtirma sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 10: Kontrol Grubundaki Cocuklarin Bakis A¢is1 Alma Testi

Puanlarinin On Test-Son Test Karsilastirmas1

Kontrol Grubu

N Ortalama  SS Z P

ABAAT On test Toplam Puani 30 2,600 1,354

-2,500 0,012%*
ABAAT Son test Toplam Puan1 30 2,933 1,172
BBAAT On test Toplam Puani 30 1,567 0,971

21,097 0273
BBAAT Son test Toplam Puam1 30 1,367 0,928
DBAAT On test Toplam Puam1 30 3,267 0,828

-1,155 0,248
DBAAT Son test Toplam Puan1 30 3,400 0,770
BAAT On test Toplam Puani 30 7,433 2,239

21263 0207
BAAT Son test Toplam Puani 30 7,700 2,493

*p<0,05

Tablo 10 incelendiginde, kontrol grubunda; ABAAT 0n test
puani ile son test puani arasinda son test puanlari lehine anlamli
farklilik goriilmektedir (p=0,012<0,05). Son test puanlar1 anlaml
derecede yiiksek goriilmektedir. BBAAT, DBAAT ve toplam test 6n
test puani ile son test puan1 arasinda anlamli farklilik

goriilmemektedir (p>0,05).

Tablo 10°da normal egitim programlarina devam eden kontrol
grubundaki c¢ocuklarin ©6n test-son test puanlari arasinda sadece
ABAAT alt boyutunda anlamli bir farklilik bulunmustur. Buna goére,
uygulanan mevcut egitim programinin ¢ocuklart ABAAT alt boyutu
yoniinden destekledigi sdylenebilir. Kontrol grubundaki cocuklarin,
BBAAT, DBAAT ve toplam BAAT’i, son test puanlarinda anlaml1 bir

farkliligin goriilmemesinin nedeni ise; bakis ac¢is1 kazanimina yonelik
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resimli  hikdye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim
programinin, kontrol grubuna uygulanan normal egitim programina
gore, dramatik etkinlik wuygulamalarinin yeterliligi, yOntem ve
tekniklerin kullanimi, egitim ortaminin diizenlenmesi, materyallerin
kullanim1 gibi yodnlerden daha etkili olabilmesinden kaynaklanmis

olabilir.
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5. 3. Baz1 Degiskenlere Gore (Cocuklarin Cinsiyetlerine, Anne-
Baba Ogrenim Durumlarina, Ailedeki Cocuk Sayisina, Anne-Baba
Yaslarina) Bakis Acis1 Alma Testi ile Alt Faktorlerine iliskin
Bulgular ve Deney Grubu Bakis Acis1 Alma Testi Puanlarinin Son

Test ve Kalicilik Testi Karsilastirmasi

Tablo 11°de deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin BAAT
ortalama puanlarinin cinsiyetlerine goére Mann Whitney-U testi

sonuclar1 verilmistir.
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Tablo 11: Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin BAAT Ortalama Puanlarinin Cinsiyetlerine Gore Mann
Whitney-U Testi Sonuglari

Deney Grubu Kontrol Grubu
Kiz Erkek MW.D P Kiz Erkek
T M.W.U P

N Ort. SS SwraOrt. N  Ort. SS Sira Ort. N Ort. SS SiraOrt. N Ort. SS SiraOrt.
ABAAT On test 20 2,6 1,3 20,5 20 2,6 1,0 20,5 200 1,000 15 22 14 13 15 30 1,2 18 75 0,108
Toplam Puani
BBAAT On test 20 2,0 0,8 20,85 20 1,9 0,9 20,15 193 0,841 15 1,1 09 12 15 20 08 19 60 0,022*
Toplam Puani
DBAAT On test 20 2,8 1,0 19,65 20 2,9 1,0 21,35 183 0,627 15 35 07 17,5 15 3,1 09 13,5 82,5 0,177
Toplam Puani
ON TEST 20 7.3 1,8 19,65 20 74 2,0 21,35 183 0,641 15 68 23 13,2 15 81 2,1 17,8 78 0,144
TOPLAMPUANI
ABAAT Son test 20 3,5 0,5 19,25 20 3,6 0,6 21,75 175 0,434 15 26 13 13,3 15 33 1,0 17,7 79 0,143
Toplam Puani
BBAAT Son test 20 2,2 0,8 17,1 20 2,7 0,7 239 132 0,038* 15 1,1 1,0 13,5 15 1,6 08 17,5 82,5 0,191
Toplam Puani
DBAAT Son test 20 3,9 0,4 20,5 20 3,9 0,4 20,5 200 1,000 15 35 08 16,7 15 33 07 14,4 96,5 0,458
Toplam Puani
SON TEST 20 9,6 0,9 17,35 20 10,1 1,0 23,65 137 0,075 15 72 29 14,3 15 82 2,0 16,7 94,5 0,450

TOPLAMPUANI

*p<0,05
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Tablo 11 incelendiginde, deney grubundaki kiz-erkek
cocuklarin; Algisal Bakis Ac¢ist Alma Testi ve Duygusal Bakis Agisi
Alma Testi puanlar1 agisindan cinsiyetler arasinda anlamli farklilik
goriilmemektedir (p>0,05). Bilissel Bakis Ac¢isi Alma Testi Son Test
Toplam Puani ac¢isindan kiz-erkek arasinda anlamli farklilik
goriilmektedir (p=0,038<0,05). Erkeklerde bu puanlar anlaml

derecede yliksek goriilmektedir.

Tablo 11 incelendiginde, kontrol grubundaki kiz-erkek
cocuklarin ise; Algisal Bakis Ac¢is1 Alma Testi ve Duygusal Bakis
Acgis1 Alma Testi puanlart ac¢isindan cinsiyetler arasinda anlamli
farklilik goriilmemektedir (p>0,05). Bilissel Bakis Acist Alma Testi
On Test Toplam Puani agisindan cinsiyetler arasinda anlamli farklilik
goriilmektedir (p=0,022<0,05). Erkeklerde bu puanlar anlaml

derecede yliksek goriilmektedir.

Sayil (1996), tarafindan yapilan bir arastirmada, erkek ve kiz
cocuklarin mutlu, tizgin, o6fkeli ve saskin yiiz ifadelerini tanima
becerilerinde anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Bu da beklenen
bir sonugtur. Diger yandan konu ile ilgili yapilan baz1 arastirmalarda,
duygusal yiiz ifadelerini tanima becerilerinde kizlar lehine olan ¢ok az
cinsiyet farkina rastlanirken bazilarinda da cinsiyet farkina

rastlanmamaistir.

Ar1 ve Sahin Secger (2004), tarafindan yapilan “Okuldncesi
Dénemdeki Cocuklarin Duygusal Yiiz Ifadelerini Tanima Becerilerinin
Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi” konulu arastirmada,
anasinifina devam eden c¢ocuklarin duygusal yiiz ifadelerini tanima
becerilerini etkileyen bazi degiskenler incelenmistir. Cocuklarin
duygusal yiliz ifadelerini tanima becerileri, mutlu, {lizgiin, o6fkeli,

saskin yiliz ifadelerini gosteren 2 boyutlu standart c¢izimlerle
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Olclilmiistiir. Arastirma sonucuna gore cocuklarin cinsiyeti, duygusal

yiiz ifadelerini tanima becerileri lizerinde etkili degildir.

Eisenberg ve Lennon cinsiyet, bakis acist alma yetenegi
konusunda en gelismis arastirmalar1 yapmislardir. Bu arastirmalara
bakarken dikkat edilmesi gereken &nemli noktalar vardir. Ornegin
kullanilan o&lgek, denegin bireysel o6zellikler, icinde bulundugu
kosullar. Cocuklarda bakis acist alma yetenegine isaret ederlerken ¢ok
cesitli tiirde Olcekler kullanip bir¢ok faktorii degisken olarak
almislardir. Resimli hikdye metodu ile ¢ocuklarin algisal bakis agisi
alma yeteneginde degisken olarak cinsiyet etkisinin ¢ok anlamli
olmadigin1 ama duygusal bakis acis1 almada daha anlamli oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica arastirmayr yapan kisinin cinsiyetinin de
sonuglar1 etkileyebilecegi goriistinii vurgulamislardir (Akt. Akin,

2002).

Oguz (2006), “Alt1 Yas Grubundaki Cocuklarin Bakis Acgisi
Alma Becerileri ile Anne Babalarin Empatik Becerilerinin
Incelenmesi” adli, yapilan arastirmanin sonucunda; ¢ocugun
cinsiyetinin ¢ocugun algisal, bilissel, duygusal bakis acis1 alma
becerisi ilizerinde istatistiksel ag¢idan anlamli bir farkliliga neden

olmadigi bulunmustur.

Tablo 11°e gore; Algisal Bakis Acist Alma Testi ve Duygusal
Bakis A¢is1 Alma Testi puanlari agisindan cinsiyetler arasinda anlamli
farklilik goriilmezken, Bilissel Bakis Ag¢is1 Alma Testi puanlari
acisindan erkek ¢ocuklarin puanlarinin ki1z ¢ocuklara goére daha yiliksek
oldugu dikkati c¢ekmektedir. Yukaridaki arastirmalarda Algisal ve
Duygusal Bakis Acisi almaya iliskin cinsiyetin etkisinin olmadigi
gorilmektedir. Bu  sonuglar arastirma  bulgularint  destekler
niteliktedir. Bununla birlikte, Bilissel Bakis Acisi Alma alt testinde

erkek ¢ocuklarin puanlarinda kiz ¢ocuklara gore anlamli bir farkliligin
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olmasi1, bilissel becerilerle iliskili davranislarda, erkek c¢ocuklarinin
kendilerini daha rahat hissetmeleri, bu sayede duygu ve diisiincelerini
daha kolay ifade etmeleri nedeniyle erkek cocuklarinin Bilissel Bakis

Acgis1 Alma Testi puanlarinin daha yliksek oldugu diisiiniilebilir.

Tablo 12’de deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin BAAT
ortalama puanlarinin anne 6grenim durumuna gore Mann Whitney-U

testi sonucglar1 verilmistir.
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Tablo 12: Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin BAAT Ortalama Puanlarinin Anne Ogrenim Durumuna Gore

Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Lise ve alt1

Deney Grubu

Universite ve iistii

Lise ve alt1

Kontrol Grubu

Universite ve iistii

N Ot SS SmOrt. N oOt. SS Swaorr. MW.U P N Ort. SS SwaOrt. N Ort. SS SraOrt. MW.U P

ABAAT On test 27 2,5 1,1 19,29 13 28 14 23 143 0,332 15 27 1,5 16,73 15 25 12 1426 94 0,428
Toplam Puani

BBAAT On test 27 1,9 0,9 19,48 13 2,1 0,8 22,61 148 0,399 15 1,9 08 18,11 15 1,3 1,0 12,9 73,5 0,090
Toplam Puani

DBAAT On test 27 2,7 1,0 18,27 13 32 09 25,11 1155 0,067 15 33 1,0 16,83 15 32 0,7 14,17 92,5 0,368
Toplam Puani

ON TEST 27 7,0 1,8 18,51 13 81 19 24,61 122 0,117 15 79 24 17,9 15 69 2,0 13,1 76,5 0,127
TOPLAMPUANI

ABAAT Son test 27 3,5 0,6 19,29 13 37 05 23 143 0,277 15 33 1,0 17,96 15 26 12 13,03 75,5 0,105
Toplam Puani

BBAAT Son test 27 2.4 0,8 20,81 13 24 08 19,85 167 0,782 15 1,7 1,0 18,13 15 1,1 08 1287 73 0,085
Toplam Puani

DBAAT Son test 27 3,8 0,4 19,79 13 39 03 21,96 156,5 0,375 15 34 0,6 14,87 15 34 09 16,13 103 0,659
Toplam Puani

SON TEST 27 9,7 1,0 19,54 13 10,0 09 22,5 149,5 0,433 15 83 2.2 17,67 15 7,1 2,7 1333 80 0,172

TOPLAMPUANI

>
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Tablo 12 incelendiginde, deney ve kontrol grubunda anne
6grenim durumuna gdére puanlar ac¢isindan anlamli farklilik

goriilmemektedir (p>0,05).

Tablo 13°de deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin BAAT
ortalama puanlarinin baba 68renim durumuna goére Mann Whitney-U

testi sonuclar: verilmistir.
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Tablo 13: Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin BAAT Ortalama Puanlarinin Baba Ogrenim Durumuna Gore

Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Lise ve alt1

Deney Grubu

Universite ve iistii

Lise ve alt1

Kontrol Grubu

Universite ve iistii

N Ot SS SmaOri. N _Ot. SS  Swaor. MWU P N Ort. SS SwraOr. N Ort. SS Sraor, MWU P

ABAAT On test 23 2,5 1,0 19,2 17 2,7 1,3 22,2 166,5 0,412 7 29 15 17,6 23 25 13 14,9 66 0,463
Toplam Puani

BBAAT On test 23 1,9 0,8 19,8 17 2,0 0,9 21,5 179 0,632 7 1,7 05 16,6 23 1,5 1,1 15,2 72,5 0,681
Toplam Puani

DBAAT On test 23 2,7 0,9 18,6 17 3,0 1,2 23,1 152 0,208 7 30 1,0 13,1 23 33 08 16,2 64 0,380
Toplam Puani

ON TEST 23 7,1 1,4 18,7 17 17,7 2,4 23,0 153,5 0,244 7 76 20 15,7 23 74 23 15,4 79 0,940
TOPLAMPUANI

ABAAT Son test 23 3,6 0,5 20,5 17 3,5 0,6 20,5 195 0,987 7 30 L5 16,9 23 29 1,1 15,1 70,5 0,605
Toplam Puani

BBAAT Son test 23 2,4 0,8 20,9 17 24 0,7 20,0 187 0,793 7 13 L1 14,7 23 14 09 15,7 75 0,777
Toplam Puani

DBAAT Son test 23 3.8 0,4 20,0 17 3,9 0,3 21,1 184,5 0,627 7 30 1,0 11,7 23 35 07 16,7 54 0,146
Toplam Puani

SON TEST 23 9,8 1,0 20,5 17 9,8 1,0 20,6 194,5 0,977 7 13 33 14,5 23 78 23 15,8 73,5 0,728

TOPLAMPUANI
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Tablo 13 incelendiginde, deney ve kontrol grubunda baba
6grenim durumuna goére puanlar ag¢isindan anlamli farklilik

goriilmemektedir (p>0,05).

Oguz (2006), “Alt1 Yas Grubundaki Cocuklarin Bakis Agis1
Alma Becerileri ile Anne Babalarin Empatik Becerilerinin
Incelenmesi” konulu arastirmanin sonucunda; anne ve baba dgrenim
diizeyinin ¢ocugun algisal, biligsel, duygusal bakis ac¢is1 alma becerisi
lizerinde istatistiksel acidan anlamli bir farkliliga neden olmadigi

bulunmustur.

Tablo 12°de ve Tablo 13’de anne ve baba O6grenim durumuna
gdre puanlarda anlamli farkliligin goriilmemesinden dolay1 ¢ocuklarin
bakis ac¢is1 kazanimlarina, anne ve baba 6grenim durumunun herhangi
bir etkisinin olmadig: sdylenebilir. Oguz (2006)’un yaptig1 arastirma
sonucu da Tablo 12’yi ve Tablo 13’1 destekler niteliktedir.

Tablo 14°de deney ve kontrol grubundaki cocuklarin BAAT
ortalama puanlarinin kardes sayisina gdére Mann Whitney-U testi

sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 14: Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin BAAT Ortalama Puanlarinin Kardes Sayisina Gore

Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Deney Grubu

Kontrol Grubu

Tek Cocuk 2 ve daha fazla Tek Cocuk 2 ve daha fazla
N O SS SmaOrt. N _Ot. SS  Swaor. MWU P N Ort. SS SraOrt. N_Ort. SS Swaort. M-W.U P

ABAAT On test 10 1,9 1,2 13,9 30 28 1,1 22,7 84,0 0,033* 13 22 1,6 13,0 17 29 1,1 17,4 78,5 0,167
Toplam Puani

BBAAT On test 10 1,9 0,9 20,2 30 1,9 08 20,6 146,5 0,908 13 1,3 09 13,3 17 1,8 1,0 17,2 81,5 0,203
Toplam Puani

DBAAT On test 10 2,5 1,3 17,5 30 30 09 21,5 120,0 0,322 13 32 1,0 15,8 17 33 0,7 15,3 106,5 0,856
Toplam Puani

ON TEST 10 6,3 2,4 14,2 30 7.7 1,6 22,6 87,0 0,046* 13 6,7 2,7 12,9 17 8,0 1,7 17,5 77,0 0,152
TOPLAMPUANI

ABAAT Son test 10 3,6 0,7 22,3 30 35 05 19,9 132,0 0,515 13 25 14 12,5 17 33 08 17,8 72,0 0,089
Toplam Puani

BBAAT Son test 10 2,1 1,0 17,1 30 25 06 21,6 116,0 0,231 13 1,2 1,0 13,6 17 1,5 09 16,9 86,0 0,281
Toplam Puani

DBAAT Son test 10 3,9 0,3 21,5 30 38 04 20,2 140,0 0,614 13 32 1,0 14,7 17 35 0,5 16,1 99,5 0,607
Toplam Puani

SON TEST 10 9,6 0,8 17,3 30 99 1,0 21,6 118,0 0,297 13 68 3,1 13,3 17 84 1,8 17,2 81,5 0,219
TOPLAMPUANI

*p<0,05
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Tablo 14°de deney grubu, cocuklarin kardes sayisina gore
karsilastirildiginda; Algisal Bakis Acist Alma Testi On test Toplam
Puani acisindan gruplar arasinda anlamli farklilik goriilmektedir
(p=0,033<0,05). 1ki ve daha fazla ¢ocuk olanlarda puanlar daha
yiiksek goriilmektedir. On Test Toplam Puani agisindan gruplar
arasinda anlamli farklilik goriilmektedir (p=0,046<0,05). Iki ve daha
fazla ¢ocuk olanlarda puanlar daha yiliksek goriilmektedir. Biligsel
Bakis Acist Alma Testi ve Duygusal Bakis Ag¢is1 Alma Testi puanlari
acisindan gruplar arasinda anlamli farklilik gériilmemektedir (p>0,05).
Kontrol grubunda ise; tek cocuklu grup ile iki ve daha fazla grup
arasinda ilgili puanlar acisindan anlamli farklilik goriilmemektedir

(p>0,05).

Arit ve Sahin Secger (2004), tarafindan yapilan “Okuldncesi
Dénemdeki Cocuklarin Duygusal Yiiz Ifadelerini Tanima Becerilerinin
Cesitli Degiskenler Acgisindan Incelenmesi” konulu arastirma
sonuglarina gore; kardes sayisina gore cocuklarin mutlu, {zgiin,
ofkeli, saskin yiliz ifadelerini tanima becerileri arsinda iliski olmadigi

goriilmektedir.

Tablo 14’de kontrol grubundaki c¢ocuklarda kardes sayisi
acisindan anlamli farklilik gériilmezken, deney grubundaki ¢ocuklarda
sadece Algisal Bakis A¢is1 Alma Testi On test Toplam Puani agisindan
anlamli farklilik goriilmektedir. iki ve daha fazla ¢ocuk olanlarda
puanlarin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun nedeni olarak bu
cocuklarin kardesleri dolayisiyla daha fazla algisal uyariciyla karsi
karsiya kalmalar1 gosterilebilir. Biligsel ve Duygusal Bakis Acgisi
Testleri yoniinden ise deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmemesi Ar1 ve

Sahin Secer’in arastirma sonuglariyla paralellik gostermektedir.
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Tablo 15°de deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin BAAT ortalama puanlarinin anne yasina gére Mann Whitney-

U testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 15: Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin BAAT Ortalama Puanlarinin Anne Yasina Gore Mann
Whitney-U Testi Sonuglari

Deney Grubu Kontrol
Grubu
35 ve alt1 35 yas lsti 35 ve alt1 35 yas usti
N Ot SS SmaOrt. N _Ot. SS  Swaor. MWU P N Ort. SS SwraOr. N Ort. S8 SiaOrt. M.W.U P

ABAAT On test 24 2,4 1,2 18,9 16 28 1,1 23,0 1525 0,259 16 27 13 15,8 14 25 15 151  107,0 0,830
Toplam Puani
BBAAT On test 24 1,8 0,7 18,3 16 22 0,9 23,9 138,0 0,113 16 14 09 13,8 14 1,8 1,1 174 85,0 0,239
Toplam Puani
DBAAT On test 24 2,7 1,0 18,5 16 3,1 0,9 23,6 143,0 0,153 16 33 1,0 16,0 14 33 06 149 1040 0,718
Toplam Puani
ON TEST 24 6,8 1,9 17,7 16 8,1 1,7 24,7 125,5 0,062 16 73 2,1 14,8 14 76 25 16,3 101,0 0,640
TOPLAMPUANI
ABAAT Son test 24 3,5 0,6 19,7 16 3,6 0,5 21,7 173,0 0,544 16 30 1,1 15,8 14 29 13 152  107,5 0,844
Toplam Puani
BBAAT Son test 24 2,3 0,8 19,4 16 2,6 0,6 22,1 166,5 0,427 16 14 09 16,0 14 13 1,0 150 1045 0,743
Toplam Puani
DBAAT Son test 24 3,8 0,4 20,2 16 3,9 0,3 21,0 184,0 0,721 16 35 07 16,6 14 33 08 142 94,0 0,403
Toplam Puani
SON TEST 24 9,7 1,0 18,7 16 10,1 0,9 23,2 148,5 0,210 16 79 22 15,7 14 74 28 153 109,0 0,899

TOPLAMPUANI
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Tablo 15 incelendiginde, deney grubunda; anne yas gruplari
arasinda ilgili puanlar ag¢isindan anlamli farklilik goriilmemektedir
(p>0,05). Kontrol grubunda da; anne yas gruplart arasinda ilgili

puanlar acisindan anlamli farklilik goériilmemektedir (p>0,05).

Buna gore cocuklarin bakis ag¢is1 kazanimlarina anne vyas

gruplarinin herhangi bir etkisinin olmadig: sdylenebilir.

Tablo 16’da deney ve kontrol grubundaki c¢ocuklarin BAAT
ortalama puanlarinin baba yasina géore Mann Whitney-U testi sonuglari

verilmistir.
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Tablo 16: Deney ve Kontrol Grubundaki Cocuklarin BAAT Ortalama Puanlarinin Baba Yasina Goére Mann
Whitney-U Testi Sonuglari

Deney Grubu Kontrol
Grubu
35 ve alta 35 yas isti 35 ve alt1 35 yas usti
N Ot SS SraOt. N ot SS Swmaor. MWU P N Ort. SS Sraor. N Ort. SS SiraOrt. MW.U P

ABAAT On test 15 2,3 1,2 17,3 25 28 1,1 22,4 140,0 0,170 6 27 15 16,0 24 26 1,3 15,4 69,0 0,872
Toplam Puani
BBAAT On test 15 1,7 0,8 18,0 25 2,0 0,8 22,0 149,5 0,260 6 1,3 1,0 14,0 24 1,6 1,0 15,9 63,0 0,624
Toplam Puani
DBAAT On test 15 2,5 1,1 17,0 25 3,0 0,9 22,6 135,0 0,121 6 25 1,0 8,9 24 35 07 17,1 32,5 0,026*
Toplam Puani
ON TEST 15 6,5 1,9 16,3 25 78 1,7 23,0 124,0 0,072 6 65 26 12,0 24 7,7 2,1 16,4 51,0 0,266
TOPLAMPUANI
ABAAT Son test 15 3,4 0,6 18,0 25 3,6 0,5 22,0 150,5 0,231 6 28 15 15,3 24 30 1,1 15,5 71,0 0,956
Toplam Puani
BBAAT Son test 15 2,3 0,8 18,2 25 25 0,7 21,9 153,5 0,284 6 1,3 08 15,4 24 14 1,0 15,5 71,5 0,978
Toplam Puani
DBAAT Son test 15 3,8 0,4 19,5 25 39 0,3 21,1 172,5 0,498 6 33 08 14,7 24 34 08 15,7 67,0 0,772
Toplam Puani
SON TEST 15 9,5 0,9 16,3 25 10,0 1,0 23,0 124,0 0,064 6 75 27 14,8 24 78 25 15,7 67,5 0,813

TOPLAMPUANI

*p<0,05
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Tablo 16 incelendiginde; deney grubunda, baba yas gruplari
arasinda ilgili puanlar acisindan anlamli farklilik goriilmemektedir

(p>0,05).

Kontrol grubunda; Duygusal Bakis Acist Alma Testi On Test
Toplam Puani ag¢isindan baba yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik
goriilmektedir. 35+ yas grubunda puanlar anlamli derecede yliksek
gorilmektedir (p=0,026<0,05). Algisal Bakis Ag¢is1 Alma Testi ve
Bilissel Bakis Ac¢is1t Alma Testi puanlari agisindan gruplar arasinda

anlamli farklilik goriilmemektedir (p>0,05).

Buna gore, c¢ocuklarin bakis ag¢is1 kazanimlarina baba yas
gruplarinin herhangi bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir. Kontrol
grubundaki, 35 yas iistiinde babalarin, ¢ocuklarin duygularini ifade
etmelerine firsat verme ve c¢ocuklarin bu ydndeki tutumlarina karsi
daha hosgoriilii olabilme gibi nedenlerden dolayi, duygusal bakis agisi

alma testi yoniinden anlamli bir farklilik ortaya ¢iktigi sdylenebilir.
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Tablo 17°de deney grubu bakis ac¢isi alma testi son test ve

kalicilik testi puan karsilastirmalar1 verilmistir.

Tablo 17: Deney Grubu Bakis Ag¢ist Alma Testi Son Test ve Kalicilik

Testi Puan Karsilastirmalari

Deney Grubu

N Ort. SS 4 P
ABAAT Son test 40 36 06 -0,894 0,371
Toplam Puan1
ABAAT Kalicilik testi 40 3,4 0,8
Toplam Puani
BBAAT Son test 40 24 0,7 -0,588 0,556
Toplam Puani
BBAAT Kalicilik testi 40 23 0,7
Toplam Puan1
DBAAT Son test 40 39 04 -1 0,317
Toplam Puani
DBAAT Kalicilik testi 40 3.8 0,5
Toplam Puani
SON TEST 40 9.8 1,0 -1,158 0,247
TOPLAM PUANI
KALICILIK TESTI 40 95 1,2

TOPLAM

Tablo 17 incelendiginde, deney grubu bakis ag¢is1 alma testi son
test puanlar1 ile kalicilik testi puanlari arasinda anlamli farklilik
goriilmemektedir (p>0,05). Buna gore deney grubu g¢ocuklarinin son
test’ den sonra yapilan kalicilik testi puanlarinda bir diisme olmadig:

sOylenebilir.

Tablo 17’ye gore bakis acist kazanimina yonelik resimli hikdye
kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim programlarinin ¢ocuklarin
bakis ag¢is1 kazanimlarina olan olumlu etkisinin kalict oldugu

sOylenebilir. Tablo 17’ye gore cocuklara resimli hikaye kitaplariyla
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verilen dramatik etkinlik egitim programlarinin sagladigir katkinin,
cocuklarda Algisal, Bilissel, Duygusal Bakis Acist Alma becerileri

yoniinden kalic1 davranis degisikligi yarattig1 diistiniilebilir.

Arastirmanin sonucunda; bakis acis1 kazanimina yonelik resimli
hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitimi alan deney grubu
ve normal egitim programi uygulamalarina devam eden kontrol grubu
On test-son test puanlari arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark
bulunmustur. Bununla birlikte, deney grubunun 6n test ve son test
puanlart arasinda anlamli bir gelisme gozlenmistir. Kalicilik testi
sonuclarina gore bu gelismenin etkisinin zamana bagli olarak bir

degisiklik gostermedigi bulunmustur.

Bakis acis1 kazanimina yoénelik resimli hikdye kitaplariyla
verilen dramatik etkinlik egitim programina bagli olarak, ¢ocuklarin
bakis agis1 alma becerilerinde; kardes sayisina gore istatistiksel olarak
anlamlt fark oldugu (iki ve daha fazla ¢cocuk olanlarda puanlar daha
yliksek goriilmektedir), anne-baba 6grenim durumuna goére ve anne-
baba yasina gore ise istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi
tespit edilmistir. Cinsiyete gore bakildiginda ise ABAAT ve DBAAT
puanlari agisindan cinsiyetler arasinda anlamli farklilik goériilmezken,
BBAAT son test toplam puani ac¢isindan, cinsiyetler arasinda anlamli
farklilik oldugu goriilmiistiir (Erkeklerde bu puanlar anlamli derecede

yiksek goriilmektedir).
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6. SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuc

Bu arastirma, anasinifina devam eden alt1 yas ¢ocuklarinin bakis
acis1 kazanimlarina resimli hikadye kitaplariyla verilen dramatik
etkinlik egitim programlarinin etkisinin olup olmadigini belirlemek
amaciyla 2006-2007 egitim-6gretim yilinda Ankara Yenimahalle

ilcesinde yapilmistir.

Arastirmanin Orneklemini, ilk6gretim okullarinin anasiniflarina
devam eden alti1 yasindaki ¢ocuklar arasindan tesadiifi olarak sec¢ilen
70 ¢ocuk olusturmustur. Orneklemi olusturan c¢ocuklarin 40’1 deney

grubu, 30’u kontrol grubu olarak belirlenmisgtir.

Deneysel desenli olan bu arastirmada, c¢ocuklar ve aileleri
hakkinda bilgi almak i¢in “Genel Bilgi Formu”, ¢ocuklarin bakis agis1
kazanimlarini belirlemek i¢in “Bakis Ac¢is1 Alma Testi” kullanilmistir.
Olgekler ¢ocuklara dn test ve son test olmak iizere iki farkli zamanda
uygulanmistir. Ayrica deney grubuna son test’ten dort hafta sonra
kalicilik testi olarak ayni 6l¢ek uygulanmistir. Elde edilen verilerin

istatistiksel analizi yapilmis ve asagidaki sonuglara ulasilmistir;

6.1.1. Ornekleme Alinan Cocuklarin ve Ailelerin Genel

Bilgilerine Iliskin Sonuclar:

Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin %50’si kiz, %50’si

erkek ¢ocuklardan olusmustur.
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Ornekleme alinan deney grubundaki ¢ocuklarin %40,0’1nin
annesinin 31-35 yas arasinda, 9%?30,0’unun annesinin 36—40 yas
arasinda oldugu; kontrol grubundaki ¢ocuklarin %43,3’{inlin annesinin
31-35 yas arasinda, %30,0’unun annesinin 36—40 yas arasinda oldugu

belirlenmistir.

Ornekleme alinan deney grubundaki cocuklarin %25,0’inin
babasinin 31-35 yas arasinda, %40,0’1nin babasinin 36-40 yas
arasinda, %22,5’inin babasinin 41 yas ve iizerinde oldugu tespit
edilmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin %43,3’linlin babasinin 36—
40 yas arasinda, %36,7’sinin babasinin 41 yas ve ilizerinde oldugu

tespit edilmistir.

Cocuklarin anne 0Ogrenim durumlarina bakildiginda, deney
grubundaki c¢ocuklarin annelerinin %40,0’1n1in  lise mezunu,
%25,0’inin iiniversite mezunu, %7,5’inin yiiksek lisans ve doktora
mezunu oldugu; kontrol grubundaki c¢ocuklarin annelerinin ise
%50,0’sinin lise mezunu, %50,0’sinin {niversite mezunu oldugu

ortaya ¢ikmistir.

Deney grubundaki g¢ocuklarin babalarinin %37,5’inin lise
mezunu, %42,5’inin iniversite mezunu oldugu; kontrol grubundaki
¢ocuklarin babalarinin ise %?23,3’liniin lise mezunu, %76,7 sinin

iiniversite mezunu oldugu tespit edilmistir.

Deney grubundaki c¢ocuklarin %25,0 ‘inin tek kardes,
%67,5’inin iki kardes oldugu; kontrol grubundaki c¢ocuklarin ise
%43,3’tnlin tek kardes, %56,7’sinin iki kardes oldugu tespit

edilmistir.
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6.1.2. Bakis Acis1 Alma Testi ile Alt Faktorlerine Iliskin

Sonuglar:

Deney ve kontrol gruplari arasinda Algisal Bakis Agist Alma
Testi On test puanlari acisindan anlamli farklilik gorilmemektedir
(p>0,05). Buna karsin; deney ve kontrol gruplar1 arasinda Algisal
Bakis Acist Alma Testi son test puanlart acisindan anlamli farklilik
goriilmektedir (p=0,032<0,05). Deney grubunda puanlar anlamh

derecede yiiksek gorilmektedir.

Deney ve kontrol gruplari arasinda BBAAT 0On test puani
acisindan anlamli farklilik gorilmemektedir (p>0,05). Deney ve
kontrol gruplari arasinda BBAAT son test puani ag¢isindan anlamli
farklilik gorilmektedir (p=0,000<0,05). Deney grubunda puanlar

anlamli derecede yiliksek goriilmektedir.

Deney ve kontrol gruplar1 arasinda DBAAT 06n test puani
acisindan anlamli farklilik gorilmemektedir (p>0,05). Deney ve
kontrol gruplar1 arasinda DBAAT son test puani ac¢isindan anlamli
farklilik gorilmektedir (p=0,002<0,05). Deney grubunda puanlar

anlaml1 derecede yiiksek goriilmektedir.

Deney ve kontrol gruplari arasinda on test toplam puani
acisindan anlamli farklilik gorilmemektedir (p>0,05). Deney ve
kontrol gruplari arasinda son test toplam puani ag¢isindan anlaml
farklilik gorilmektedir (p=0,000<0,05). Deney grubunda puanlar

anlaml1 derecede yiliksek goriilmektedir.

Toplam 6n test puani ile son test puanit arasinda anlaml1 farklilik
goriilmektedir (p=0,000<0,05). Son test puanlar1 anlamli derecede
yiksek goriilmektedir.
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Deney grubundaki ¢ocuklarin ABAAT 06n test puani ile son test
puani arasinda (p=0,000<0,05), BBAAT 0On test puani ile son test
puani arasinda (p=0,013<0,05), DBAAT 0On test puani ile son test
puani arasinda (p=0,000<0,05) ve toplam test on test puani1 ile son test
puani arasinda (p=0,000<0,05) son test puanlar1 lehine anlamli

farklilik goriilmektedir.

Kontrol grubunda; ABAAT 0n test puani ile son test puani
arasinda son test puanlari lehine anlamli farklilik gorilmektedir
(p=0,012<0,05). Son test puanlart anlamli derecede yiiksek
goriilmektedir. BBAAT, DBAAT ve toplam test on test puani ile son

test puan1 arasinda anlamli farklilik goriilmemektedir (p>0,05).
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6.1.3. Baz1 Degiskenlere Gore (Cocuklarin Cinsiyetlerine, Anne-
Baba Ogrenim Durumlarina, Ailedeki Cocuk Sayisina, Anne-Baba
Yaslarina) Bakis Acis1 Alma Testi ile Alt Faktorlerine iliskin
Bulgular ve Deney Grubu Bakis Acis1 Alma Testi Puanlarinin Son

Test ve Kalicilik Testi Karsilastirmasi:

Deney grubunda; “Bilissel Bakis Ac¢isi Alma Testi Son test
Toplam Puani1” acisindan kiz-erkek arasinda anlamli farklilik
gorilmektedir (p=0,038<0,05). Erkeklerde bu puanlar anlamlh
derecede yiiksek goriilmektedir. Diger puanlar acisindan cinsiyetler

arasinda anlamli farklilik goriilmemektedir (p>0,05).

Kontrol grubunda; “Bilissel Bakis Ag¢ist1 Alma Testi On test
Toplam Puani1” acisindan kiz-erkek arasinda anlamli farklilik
goriilmektedir (p=0,022<0,05). Erkeklerde bu puanlar anlaml
derecede yiiksek goriilmektedir. Diger puanlar agisindan cinsiyetler

arasinda anlamli farklilik géoriilmemektedir (p>0,05).

Deney grubu, ¢ocuk sayisina gore karsilastirildiginda; “Algisal
Bakis Agisi Alma Testi On test Toplam Puani” agisindan gruplar
arasinda anlamli farklilik goriilmektedir (p=0,033<0,05). iki ve daha
fazla ¢ocuk onlalar da puanlar daha yiiksek goriilmektedir. “On test
Toplam Puani1” acisindan gruplar arasinda anlamli farklilik
goriilmektedir (p=0,046<0,05). iki ve daha fazla cocuk onlalar da
puanlar daha yiliksek gorilmektedir. Diger puanlar acisindan gruplar
arasinda anlamli  farklilik  goriilmemektedir (p>0,05). Kontrol
grubunda; tek ¢ocuklu grup ile iki ve daha fazla grup arasinda ilgili

puanlar acisindan anlamli farklilik goériilmemektedir (p>0,05).

Kontrol grubunda; “Duygusal Bakis Ag¢is1 Alma Testi On test
Toplam Puani1” ag¢isindan baba yas gruplari arasinda anlamli farklilik

goriilmektedir. 35+ yas grubunda puanlar anlamli derecede yliksek
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gorilmektedir (p=0,026<0,05). Diger puanlar acisindan gruplar

arasinda anlamli farklilik goriilmemektedir (p>0,05).

Son test puanlari ile kalicilik testi puanlart arasinda anlaml:
farklilik goriilmemektedir (p>0,05). Buna gore, son test’ den sonra

yapilan kalicilik testi puanlarinda bir diisme olmamaistir.

6.2. Oneriler

Arastirmact tarafindan yapilan bu c¢alismanin sonucunda anne-
babalari, egitimcileri, arastirmacilari ilgilendiren birtakim sonuglara
ulasilmistir. Ulasilan sonuglar arastirmanin bulgular ve yorumlar
boliimiinde ayrintilt olarak, sonuglar bolimiinde de 06zet olarak
sunulmustur. Arastirma; alti yas cocuklarina bakis ac¢is1 kazanimina
yonelik resimli hikaye kitaplariyla verilen dramatik etkinliklerin,
cocuklar1 bakis ag¢isi alma becerilerini bliyiik 6l¢liide destekledigini
gdstermistir. Cocuklarin bakis acis1 becerilerini erken yillarda
kazanmalari; ileriki yillarda onlarin, bakis acisi alma becerilerini
kendilerini bagsariya gotiirme araci olarak kullanmalarini saglayacaktir.
Ayrica ¢ocuklarin yasamda basarili olmalar1 i¢in, ¢ocuklarin
dogasinda var olan iletisim yetilerinden yola ¢ikarak bakis acis1 alma
becerilerini ortaya c¢ikaracak kosullari onlara sunmak gereklidir. Bu
konuda ebeveynlere, egitimcilere, arastirmacilara ve topluma

sorumluluklar diismektedir.

6.2.1. Anne - Babalara Yonelik Oneriler

Bu arastirmada, anne babalarin 6grenim durumlari ne olursa
olsun ¢ocuklarin okulda dramatik etkinlikler igeren egitim programlari
yoluyla bakis ag¢is1 alma becerilerinde Oonemli diizeyde bir ilerleme

goriildigiic. ortaya c¢ikmistir. Ebeveynlerin, okulda uygulanan
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programlar hakkinda O6gretmenlerden bilgi alarak, evde bu programi
destekleyici tutum sergilemeleri 6nemli Ol¢iide fayda saglayacaktir.
Cocukta goriilen olumlu degisiklikler, aile tarafindan takdir edilerek
desteklendiginde g¢ocukta bu becerilerin daha g¢ok gelismesi

saglanabilir.

Bu nedenle, anne-babalarin c¢ocuklarinin bakis acist alma
becerilerinin farkina varmasi ve iyi bir model olmak ig¢in g¢aba sarf

etmeleri ¢esitli etkinlikler yoluyla saglanabilir;

e Anne-babalarin empati ve alt boyutu olan bakis ac¢is1 alma
becerileri  konusunda bilin¢lendirilmesi amaciyla ¢esitli
calismalar yapilabilir. Bu konuyla ilgili anne-babalara yo6nelik
seminerler, konferanslar vb. diizenlenerek anne-babalarin

katilim1 saglanabilir.

e Okul i¢inde, liniversitelerde, toplum merkezlerinde, halk egitim
merkezlerinde ve bunun gibi bazi kuruluslarda anne-babalara
yonelik  kurslar, seminerler vb. diizenlenerek ¢ocuklarin
gelisimlerine uygun olan resimli hikaye kitaplart ve bu
kitaplarin hangi amaclar i¢in kullanilabilecegi, empati ve bakis
acis1 alma becerilerini ¢ocuklara kazandirabilmek i¢in neler
yapilmas1 gerektigi, bunun nasil desteklenebilecegi gibi

konularda bilgilendirilmeleri saglanabilir.

e Kitle iletisim arac¢larindan yararlanilarak empati ve alt boyutu
olan bakis ag¢is1 alma becerilerini desteklemek programlar:
hazirlanabilir. Bu konularla ilgili olarak radyolarda, gazete,
dergi ve yazili basinda belirli araliklarda dramatik etkinlikler

konusunda baz1 yayinlar yapilabilir.



121

Anne ve babalar, 6gretmenlerin velileri bilgilendirmek amacli
yaptigr ¢esitli bilgilendirme c¢alismalarina (seminer, toplanti,

panolar) katilabilirler.

Anne-babalarin, konunun uzmanlari tarafindan hazirlanmis olan

programlari takip etmeleri yararlt olacaktir.

Anne-babalar ¢ocuklarina, dramatik etkinlikler yoluyla bakis
acis1 kazanimlarin1 destekleyici uygun ortami saglayabilirler.
Cocugun her alandaki gelisiminde anne-baba-¢ocuk iliskisinin
rolii ¢ok biiyiiktir. Bundan dolayi anne-babalar daha bilgili
olabilmelerini saglamak amaciyla yapilan anne-baba egitimi
calismalarina katilabilir. Bu, ¢ocuklari i¢in dnemli 6lg¢iide etkili

olacaktir.

6.2.2. Egitimcilere Yonelik Oneriler

Arastirmada bakis ag¢ist kazanimina yonelik resimli hikaye

kitaplariyla verilen dramatik etkinlik egitim programlart uygulanmis

olan deney grubundaki ¢ocuklarin bakis acis1 alma becerilerinin

.....

Her seyden once 0gretmen adaylari mezun olacaklari iiniversite
egitimi siliresince okul Oncesi egitim yaklasimlari konusunda

yeterli donanima sahip olacak sekilde bilgilendirilebilir.

Ogretmen adaylarinin farkli gelisim siireclerindeki ¢ocuklari
gozleyerek onlarin bakis agis1 becerilerini degerlendirmeleri ve

desteklemeye yonelik calismalar yapmalar: saglanabilir.
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e Ogretmenler, hizmet i¢i egitim kurslarina katilarak dramatik
etkinlikler yoluyla ¢ocuklarin bakis acist alma becerilerini nasil

destekleyecekleri konusunda kendilerini gelistirebilirler.

e Ogretmenler egitim programlarinda dramatik etkinliklere daha

stk yer verebilirler

6.2.3. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Bu arastirma, anasinifina devam eden alti yas c¢ocuklar: ile
yapilmistir. Benzer arastirmalar farkli yas gruplart secgilerek bir
karsilastirmaya gidilebilir. Ayrica bu arastirma, bakis acis1
kazanimina yonelik resimli hikdye kitaplariyla verilen dramatik
etkinlik egitim programi ile yapilmistir. Benzer arastirmalar farkl

tirde verilen dramatik etkinlikler yolu ile yapilabilir.

e Literatiirde okul Oncesi egitim programlart i¢inde dramatik
etkinliklere dayali c¢aligsmalarin  olduk¢ca sinirli  oldugu
goriilmektedir. Bu alanda farkli uygulamalar ve farkli boyutlar

tizerinde yeni arastirmalar yapilabilir.

e Yeni arastirmalarda wuygulanacak dramatik etkinlik egitim
programlarinin daha uzun siireli ve daha kapsamli yapilmasinin,
egitimin hem daha kalic1 olacag:i hem de kazanimlarin davranisa
doniistirilmesinin mimkiin olacag: diistiiniilmektedir. Dramatik
etkinlik igeren egitim programlarinin uygulandigi ¢cocuklar takip

edilerek ileriki yasamlarina, bu egitimin etkisi gézlenebilir.
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Arastirmada g¢ocuklarin bakis agis1 alma becerileri programin
bitiminden hemen sonra 6l¢lilmiistiir. Bu 6l¢iim ii¢ ay ya da alti
ay sonra da tekrarlanarak elde edilen kazanimlarin zamana karsi

direnci sinanabilir.

Anne-babalara ve dgretmenlere yonelik dramatik etkinlikler ile
ilgili baz1 programlar hazirlanarak, bu programlarin ¢ocuklarin

bakis acis1t alma beceri diizeyine etkisi incelenebilir.

Arastirma  yapmakla kalmayip, arastirmalarin  sonuglari
toplumda yasayan bireylere, gerek paket program seklinde,

gerekse medya araciligi ile ulastirilabilir.
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EK 1

GENEL BiLGI FORMU
1. Anne — babanin yas1 Anne Baba
a. 25yagve alti () ()
b. 26—30yas () ()
c. 31-35yas () ()
d. 36-—40yas () )
e. 41 yas ve lizeri () ()
2. Anne — babanin 6grenim diizeyi Anne Baba
a. Okur - yazar degil () ()
b. Ilkokul mezunu () ()
c. Ortaokul mezunu () ()
d. Lise mezunu () ()
e. Universite mezunu () ()
f. Yiiksek Lisans- Doktora () ()
3. Ailedeki ¢ocuk sayisi
a. Tek ¢ocuk
b. 2 ¢ocuk

c. 3 ve daha fazla ¢ocuk
4. Anaokuluna devam eden alt1 yasindaki ¢ocuk ailenin kaginci ¢ocugudur?
a. Ilk cocuk
b. Ortanca ¢ocuk ya da ortancalardan biri
c. Son ¢ocuk
5. Anaokuluna devam eden ¢cocugun okul dncesi egitim kurumuna devam etme siiresi ne
kadardir?

a. Yeni basladi

b. 1yl
c. 2yl
d. 3y

6. Cocugun cinsiyeti Kiz () Erkek ()
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Gazi Universitesi
1 Prof. Dr. Esra OMEROGLU Mesleki Egitim
Fakultesi
Gazi Universitesi
2 Yrd. Dog. Dr. Fatma TEZEL SAHIN Mesleki Egitim
Fakultesi
Gazi Universitesi
3 Yrd. Dog. Dr. Giircii KOC Mesleki Egitim
Fakultesi
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EK 3

Tablo: Egitim Programina iliskin Uzman goriislerinin Mod ve Medyan dagilimlari
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Median | Mode
1. Hikayelerin dramatik etkinliklere uygunlugu 3 3
2. Amaclar ve kazanimlarin dramatik etkinliklere
uygunlugu 3 3
3.Dramatik etkinlikler ve degerlendirmelerinin
kazanimlari icerme durumu 3 3
4. Degerlendirmelerin dramatik etkinlige uygunlugu 2 2
5. Dramatik etkinliklerin 6 yas ¢ocuklarinin geligsimlerine
uygunlugu 3 3
6. Dramatik etkinliklerin gocuklarin ilgisini ¢ekici
nitelikte olma durumu 3 3
7. Dramatik etkinliklere yonelik egitim durumlarinin,
cocuklarda bakis agisi kazanimi i¢in uygunlugu 3 3
8. Dramatik etkinlikleri uygularken bir gunde
ayrilacak surenin uygunlugu 3 3
9. Dramatik etkinlik i¢in kullanilacak materyallerin
uygunlugu 3 3
10. Dramatik etkinliklerde ¢cocuklara verilen yonergeler
acikhgi 3 3
11. Dramatik etkinlikler kendi iginde bir batunluk
gOsterme durumu 3 3
12. Dramatik etkinliklerde gocuklardan yapmasi
beklenen
davraniglarin agikligi 3 3

Hayir: 1
Kismen: 2
Evet: 3

Uzman goriiglerinin egitim programinin uygunluguna yonelik goriislerine iliskin mod

ve medyan degerlerinin 2-3 arasinda degistigi goriilmektedir. Bu da uzmanlarin egitim
programinin degerlendirilmesine iliskin olumlu goriislerini yansitmaktadir.





