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METABOLIK HASTALIKLARDA EEG PATERNLERI: DIAGNOSTiK ONEMi ve KLiNiK YARARI
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Amag: Metabolik hastaliklar epilepsinin nadir bir nedenidir ancak metabolik hastalia sahip kisilerde epilepsi siklikla
goriilir. Bu hastalarda bilinen spesifik nobet ya da elektroensefalografi (EEG) bulgulari yoktur. Bu galigma ile tanil meta-
bolizma hastalarinin EEG paternleri altta yatan metabolik hastalik gruplari, hastalikla iligkili EEG bulgular, goriintiileme
ve klinik bulgulari ile korelasyonlari sonucu diagnostik etkilerini incelemek amaglanmistir.

Yontem: Klini§imizde tanilari kesinlesmis metabolik hastaligi olan gocuklarin EEG verileri retrospektif olarak degerlen-
dirilerek, nobet semiyolojileri, klinik bulgulari ve goriintiileme bulgulari incelenmistir.

Bulgular: 310 adet EEG verisi incelenmistir.En sik izlenen metabolik hastalik grubunu %56,2 ile lizozomal depo hastalik-
lari ve %16,3 ile aminoasit metabolizma bozukluklari olusturmaktaydi.En sik izlenen EEG paterni zemin aktivite bozuklu-
guydu (%73,9).Lizozomal depo hastali§i olan hastalarin EEG bulgulari incelendiginde zemin ritmi anormaliligin yani sira
klinik bulgulari ve goriintiileme bulgulari mevcut olan hastalarda diigiik amplitiid ve elektrodekrement/ateniiasyon peri-
yodlari 6ne gikmaktaydi(p=0,009). Aminoasit metabolizma bozuklugu olan hastalarda klinik ilerledikge burst-supresyon
periyodlarinin izlendigi goriildiip=0,002). EEG bulgularinin goriintiileme ile iliskisi incelendiginde ise beyaz cevher hasari
olan hastalarda EEG traselerinde yavaslama goriildii (p=0,02).Metabolik atak sirasinda ¢ekim yapilan hastalarin EEG
incelemelerinde backround disorganizasyonu, yaygin delta dalgalari ve yaygin supresyon paternleri goriildii(p=0,001).

Sonug: Bu calisma gostermektedir ki EEG incelemesinde klinisyen ¢alismamizda tanimlanan ozgiil bulgular birlikte
degerlendirildi§inde epilepsi tanili hastalardaki metabolik bozuklukla alakali ipuglari elde edilebilecektir.
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