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BOLUM |

GIRIiS

Bir tilkenin diinya iizerinde var olabilmesi ve ekonomik anlamda giiclii olabilmesi icin
tiretime, bunun icin de calisacak ve iretecek insana yatirnm yapmasi gereklidir. Bu
yatirrm da egitimdir. Iyi egitim almis bireylerin iilke ekonomisine tam olarak katkida
bulunabilmesi i¢in kaliteli bir egitim anlayisinin biitiin toplumu kapsayacak sekilde

gelistirilmesi ve uygulanmasi gerekir.

Egitim en genel tanimiyla bireyde kendi yasantilar1 yoluyla istendik davranislar gelistirme
sirecidir. Cagdas bilimsel anlayisa gore ise egitim; bireyin bedensel, duygusal, diisiinsel ve
sosyal yeteneklerinin kendisi ve toplumu i¢in en uygun sekilde gelismesi olusumudur. Kisaca
bireyin her yoniiyle bir biitiin olarak kendisi ve toplumu i¢in en uygun diizeyde gelistirilmesi

stirecidir (Yesilyaprak, 2003).

Bilimin biiytik bir hizla ilerledigi glinlimiizde, nitelikli egitime duyulan gereksinim de ayn

oranda artmaktadir. Bu nedenle egitim, bireye en etkili ve verimli yollardan



kazandirilmalidir (Ceylan, 2010). Egitimin diizeyi ve niteligi bir tilkenin ¢agdas uygarlik

diizeyindeki yerini belirlemede énemli rol oynar.

Bir iilkenin gelecegi, 0 iilkede yetisen geng neslin egitim kalitesi ile dogru orantilidir.
Kalkinmanin hizlandirilmasi igin egitim ile i istthdaminin gelistirilmesi ve uygulanacak
politikalarin bu alt yapiy1 destekleyecek sekilde olusturulmasi biiyiik 6nem tasimaktadir
(Varol, 2017). Donanimli bireylerin yetismesi egitimci ve bilim insanlarinin en 6nemli
sorumlulugu olarak goriilebilir. Donanimli yetisen bireylerin iiretim ve lilke ekonomisi

icin gelistirecegi projeler iilkenin refah seviyesini arttirmaktadir (Varol, 2017).

Ozel Egitim

Ozel egitim, gelisimsel veya zihinsel yetersizligi olan bireylere ihtiyaglar1 dogrultusunda
verilen destek egitimidir. Milli Egitim Bakanlig1 573 Sayili Ozel Egitim Hakkinda KHK
ve Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde; “Ozel egitim gerektiren bireylerin egitim
ihtiyaclarmi karsilamak icin yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlar1 ve
yontemleriyle onlarin 6ziir ve 6zelliklerine uygun ortamlarda stirdiiriillen egitim” olarak
tanimlanmaktadir. Bu egitim siiresince temel amag, birbirlerinden farkli gereksinimleri
olan bireyleri, kendine yetebilir hale getirmek iizere uygun egitsel destegin saglanmasidir.
Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Rehberlik ve Damsma Hizmetleri Genel
Miidiirliigii'ne gore 6zel egitimin amaci; “Tirk milli egitiminin genel amag¢ ve temel
ilkeleri dogrultusunda o6zel egitim gerektiren bireylerin; toplum ig¢indeki rollerini
gerceklestiren, bagkalari ile 1yi iligkiler kuran, igbirligi icinde ¢alisabilen, ¢evresine uyum
saglayabilen, iiretici ve mutlu bir yurttas olarak yetismelerini, kendi kendilerine yeterli
duruma gelmeleri igin temel yasam becerilerini gelistirmelerini, uygun egitim
programlan ile 0zel yontem, personel ve ara¢ gere¢ kullanarak ilgileri, ihtiyaglari,
yetenekleri ve yeterlilikleri dogrultusunda iist 6grenime, is ve meslek alanlarina ve hayata

hazirlanmalarini saglamaktir.”’(MEB’den aktaran: Pektas, Diizkantar ve Yurga, 2016).
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Ozel egitim gereksinimi olan ¢ocuklar arasinda “Ozgiil Ogrenme Giigliigii” tanis1 alan

cocuklar da bulunmaktadir.

Ozgiil Ogrenme Giicliigii

Ozgiil 6grenme giicliigii, 6grenme siireclerindeki farkliliklar ve algilamadaki sorunlar ile
kendini gdsteren gelisimsel bir bozukluktur (Dadandi, 2015). Ozgiil 6grenme giicliigii
olan ¢ocuklar; konusma ve yazma dilini kullanmay1 veya anlamay1 iceren, psikolojik
stireglerin birinde veya birkagcinda bozukluga sahiptirler. Bunlar dinleme, diisiinme,
konusma, okuma, yazma, heceleme ve aritmetikteki bozukluklar olarak ortaya ¢ikabilir.
Aragtirmalara gore diinyada ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin %5°1 bu sorunu yasamaktadir.
Bu sorun alaninin ¢ok cesitli tanimlar1 bulunmaktadir. Yapilan farkli tanimlardan yola

cikarak 6zgiil 6grenme giicliigii;
1. Zekasi normal olan veya normalin iizerinde olan,
2. Herhangi bir algisal giicliik, beyin hasari, minimal beyin islevsizligi, gelisimsel
afazi, duyusal ve motor islevlerde var olan bozukluklardan, zihinsel gerilikten,
duygusal yoksunluktan ve ¢evresel olumsuzluklardan kaynaklanmayan,

3. Dinleme, konusma, okuma, yazma, heceleme, dikkat yogunlastirma,
matematik, akil yiiriitme, motor ve organizasyon becerilerinde bozukluklarla

kendini gosteren,

4. Kisisel, sosyal ve duygusal sorunlarin eslik ettigi,

5. Gergek potansiyelleri ile basarilar1 arasinda fark bulunan bireylerde goriilen
durumu ifade eden bir kavram olarak agiklanabilir.(Dadandi, 2015)

Ozgiil 6grenme giicliigiiniin bilinen en yaygin tipleri; okuma gii¢liigii, yazma giicliigii ve

aritmetik giicliigiidiir.



Ozgil Ogrenme
Guclugl

Disleksi Disgrafi Diskalkuli

Sekil 1. Ozgiil 6grenme gii¢liigiiniin alt kollar1

Okuma Giigliigii (Disleksi): Bu tip bozuklukta harflerin ve kelimelerin karistirilmasi, bazi
harflerin tersten algilanmasi s6z konusudur. Bu bozukluga sahip olanlar okuma becerileri
bakimindan yasitlarindan geridir ve konusmada birtakim sorunlarla karsilasirlar (MEB,

2014).

Yazma Giigligii (Disgrafi): Yazma giicliigii olan bireyler; akranlarina gore yavas
yazarlar, harf, hece, noktalama ve gramer yanliglar1 yaparlar. Kelimeler arasi bosluk

birakmaz ya da bir kelimeyi birkag pargaya bolerek yazarlar (MEB, 2014).

Aritmetik Gligliigii (Diskalkuli): Sayisal ifade ve sembolleri algilamada ve matematiksel
islemlerde ¢esitli sorunlar s6z konusudur. Bu bireyler dort islemi yapmakta ve problemin
¢oziimiine gitmekte sikinti cekerler. Islem hizlan yavastir ve parmakla sayarlar.
Matematiksel kavram, sembol, isaret ile terimleri anlamakta ve ayirt etmekte giiclik

¢ekerler. Carpim tablosunda ve ritmik saymada zorlanirlar (MEB, 2014).



Diskalkulik 6grencilerin matematik dersinde basarisiz olmalarina neden olan etmenler
cesitlilik gostermektedir. Oncelikle dgrencilere uygun bir egitim verilmedigi i¢in basarisiz
olmaktadirlar. Bilim insanlarinin bulgularmi dikkate aldigimizda, genis bir ¢ercevede
matematikte basarisizlik nedenleri arasinda sunlar siralanabilir: etkili olmayan 6gretim,
dikkat eksikligi, goérsel-uzamsal sorunlar, sézel dil sorunlari, bellekle ilgili sorunlar,

motor becerilerde sorunlar ve biligsel sorunlar (Kog, 2018).

Gilinliik hayatta, okul dénemi ve mesleki yasanti icin sayisal beceriler tartisilmaz bir
gerekliliktir. Sayisal beceriler bireyler igin ¢ok onemli olmakla beraber milletler igin
hayatidir (Butterworth, 2011). Giiniimiizde ¢ocuklarin % 3-6’s1 yasadiklar1 gelisimsel
diskalkuli nedeniyle sayisal becerilerde sorun yasamaktadir (Kucian & von Aster, 2015).
Tirkiye’de diskalkulinin tibbi anlamda tanilanmasi, tam tesekkiillii devlet hastanelerinde
veya Universitelere bagli egitim ve arastirma hastanelerinde, ¢ocuk ruh saghigi ve
hastaliklar1 bransindaki uzman doktorlarca yapilmaktadir. Buradan alman “Ozgiil
Ogrenme Giigliigii (OOG)” raporuyla, Milli Egitim Bakanligi Rehberlik Arastirma
Merkezlerine (RAM) giden 6grencilere egitsel degerlendirme yapilir. Bu degerlendirme
sonucunda kendilerine uygun bireysellestirilmis egitim programi olusturulan 6grenciler
uygun egitim ortamlarina yerlestirilmektedir (Uygun, 2020). Ozel egitim kurumlarinda,
bu Ogrencilerin ihtiyact olarak belirlenen alanlarda O&gretimsel miidahaleler

uygulanmaktadir.

Her bireyin biricik ve tek oldugu, her bireyin 6grenme stilinin ve yasantisinin farkl
oldugu kabul edilen giiniimiizde, ilkokul diizeyindeki Ogrencilerin somut O6grenme
yasantilar1 gegirebilecegi ve matematigi giinliilk yasaminda kullanabilecegi yontem ve

teknikler kullanilmalidir. (Boz, 2014)

Insanlar, hayvanlar, doga, diinya hatta evrenin diizeni i¢indeki uyum bizleri her zaman

hayrete diisiirmektedir. Yasamimizda her seyin bir gerekliligi vardir ve bizler bunlari
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miikkemmel bir sistemin isleyisi olarak tanimlariz. Bu sistem igindeki ritmi ve simetriyi
gérmemek miimkiin degildir. insanoglu bu miikkemmel sistemi kendince baska ortamlarda
da ortaya koyma hazzina ihtiya¢ duyar. Bu ortami olusturabilecegi en uygun araglarda

miizigin temel taslar1 olan sesler ve ritimdir. (Ceylan, 2010)

Ritim, insanin dogay: algilamasi konusunda biiyiik 6neme sahip bir denge unsurudur.
Atli’ya gore (2007); insanoglunun bir anlamda yasam kaynagi olan kalp atislar1 bireylerin
ana ritmini olusturur. Bireyin her hareketinde; nefes almasinda, yliriiyiisiinde,
konugmasinda ritim vardir. Dolaysi ile biitiin bireyler ritmi hissetme yetenegine dogustan

sahiptir yargisina varilabilir.

Ugan’a gore; (1997) miizigin insan yasaminda c¢ok Onemli islevleri vardir. Bunlar
bireysel, toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve egitimsel olmak iizere bes ayr1 kiimede
toplanabilir. Bu vazgecilmez ve olmazsa olmazlari nedeniyledir ki miizik, hem
yararl/kullanigh bir egitim araci, hem etkili bir egitim yolu-yontemi, hem de 6nemli bir
egitim alamdir. Bu egitim aracindan en verimli sekilde yararlanilmasi gerekmektedir.
Bunun igin en uygun alanlardan biri 6zel egitim, en uygun ortamlar da ozel egitim

merkezleridir.

Ogretimsel Miidahale

Bu kavram ¢ogunlukla 6zel egitime ihtiya¢ duyan Ogrencilerle ilgili olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Ogretmen yaptigi degerlendirmeler sonucu 6gretim ydntemini degistirebilir
veya farkli materyaller kullanabilir. Ogretimsel miidahale sonrasindaki degerlendirmede
miidahalenin ise yarayip yaramadigi gozlenebilir (Bayrak & Yurdugil, 2016). Bu
degerlendirmeye dayanarak 6gretmen, denedigi farkli yontemler i¢inde en verimli olani
secebilir. Boylece oOgrencisi i¢in Ogrenme siirecini daha nitelikli héle getirmeye

calisabilir.



Diskalkulik 6grenciler matematik derslerinde, akademik basar1 acisindan smif
arkadaslarindan geride kalabilmektedir. Bu 6grenciler, diskalkuli hakkinda farkindalig:
veya mesleki bilgisi yeterli seviyede olmayan Ogretmenlerce tembel veya derse karsi
ilgisiz olarak yorumlanabilmektedirler (Hacisalihoglu Karadeniz, 2013; Kuruyer,

Cakiroglu, & Ozsoy, 2019; Altindag Kumas & Ergiil, 2017; Nurkan & Yazic1, 2020).

Problem Ciimlesi

Eski uygarliklarda miizik, matematigin bir alt kolu olarak goriilmekteydi (Isitan, 2013).
Ozellikle miizigin igindeki armoni sistemleri, frekans ve dizi sistemleri tamamen sayisal
alanlarla ortiismektedir. Matematigin miizik tizerindeki etkisi miizik yaziminda agikca
goriiliir. Miizik eserleri esit parcaciklara boliinmiistiir. Bu parcaciklarin her biri 6lgii
olarak adlandirilir. Olgiiler miizik yaziminda rakamlarla ifade edilir. Nota siirelerinden
biri “Ol¢li birimi” olarak segilerek eserde kullanilan notalar bu birim siireye gore
oranlanarak (2/4’liik, 3/8’lik vb.) yazilir. Matematigin miizikte ve miizik yazzminda bir
baska boyutu ise nota degerleridir. I¢i bos yuvarlak sekilde belirtilen birlik (dort
vurusluk) notanin ikiye boliinmesi ve devaminda her notanin yine ikiye bdliinmesi ile ses
stirelerinin kisalmakta veya nokta isareti ile g¢esitli oranlarda uzamaktadir. Miizikal
eserler yaziya dokiilirken, ritimsel bakimdan esit sekilde bolimlenerek
oOlgiilendirilmektedir. Her Ol¢iiniin ise degisik uzunluktaki notalar1 kullanan, toplamda
belirli sayida vurustan olustugu goriilir (Atli, 2007). Birim siirenin 2’ye veya 3’e
boliinebilmesine gore ikiserli veya iicerli dlgiiler olusur. Tiirk miiziginde birden fazla
birim ayni dlgiide kullanildigindan 6lgiiler zaman adi verilen birim siirenin parga sayist
ile (5/8’lik, 7/8’lik) ifade edilirler. Miizik yazis1 incelendiginde ritmin ve ritimsel
boliinmenin temelini matematigin olusturdugu goriilmektedir (Atli, 2007). Miizigin,

matematik bilimi i¢inde devinissel anlamda en ¢ok karsilik buldugu unsuru ritimdir.



Bireylerde var olan ritim yeteneginin egitimle yoluyla gelistirilmesi miimkiin olmakla
beraber, bu gelisim ¢ocukluk caglarindan itibaren bireylerin psikolojik agidan saglikli
olmasi, sosyallesmesi ve hemen her alanda devinigsel becerilerini gelistirebilmesi

boyutunda ¢ok dnemli bir konudur. (Atli, 2007)

Ilkokul 6grencileri agisindan matematiksel becerilerin en énemlilerinden bir tanesi ritmik
sayma becerisidir. Bu beceriyi pekistiren 6grencilerin, yeni becerilerini bu temel iizerinde

kolayca yapilandiracaklari digiiniilmektedir.

Bu bilgiler 1s181nda 6zel egitim merkezlerinde egitim alan “Ozgiil Ogrenme Giigliigii”
(OOG) tanis1 almis diskalkuli sorunu yasayan ogrencilere ritmik sayma becerisinin
kazandirilmasinda ritim egitimi verilmesinin yararli olacagi diisiiniilmektedir. Boylece
problem ciimlesi “Ritim Egitiminin Ozgiil Ogrenme Giigliigii Tanili Diskalkulik

Cocuklarin Ritmik Sayma Becerilerine Etkisi Nedir?” seklinde olusturulmustur.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmamn amaci Ozgiil Ogrenme Giicliigii Tamili Diskalkulik Cocuklarin
matematik temel becerilerinden ritmik sayma ile ilgili yasadigi sorunlarin ritim egitimi
yoluyla azaltilmasidir. Ayrica bunun sonucunda 6grenme giicliigli yasayan Ogrencide

ortaya ¢ikan 6zgiiven artist sayesinde bir sagaltim beklenmektedir.

Arastirmanin Onemi

Yapilan arastirmalar miizik egitiminin bireylerin tiim gelisimlerinin yani1 sira bilissel
gelisimlerine de olumlu etkiler gosterdigini kanitlamistir. Bu etkilerden 6zel egitim
gereksinimi olan bireylerin de faydalanmasi, onlarin yasadigi toplumda gergek
potansiyellerini ortaya c¢ikarmasi ve Tirkiye’nin calisan insan giiciine katkida

bulunmalar1 agisindan énemlidir.



Arastirmanin Varsayimlari

1. Arastirmaya katilan ¢alisma grubundaki deney ve kontrol grubundaki 6grenciler

birbirine yakin diizeyde diskalkuli sorunu yasamaktadir.

2. Arastirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin deneysel ¢alisma

stirecinde disaridan herhangi bir sekilde miizik egitimi almadiklar1 varsayilmistir.

3. Arastirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki &grencilerin veri toplama
araglarina  verdikleri yanitlarin, onlarin gercek durumlarin1  yansittig

varsayilmistir.

4. Secilen yontemin, arasgtirmanin amacma ve konusuna uygun oldugu

varsayilmistir.

5. Bu arastirmada kullanilan materyaller tez damigmani ve tez jiirisindeki alan
uzmanlarinin gorisleri alinarak gelistirilmis, cesitli diizeltme ve diizenlemeler
yaptlmigtir. Kullanilan materyallerin aragtirmanin yapisina uygun oldugu

varsayilmistir.

Arastirmanin Simirhhiklar:

Aragtirmanin  konusu olan ritmik sayma Dbecerisi, ilkokul diizeyinde ihtiyag
duyuldugundan 7 - 10 yaslarinda, Cocuk Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 uzmanindan 6zgiil
O0grenme giicliigii tanisiyla 6zel egitim merkezlerine basvuran &grencilerle siirlidir.
Deney grubuna verilen ritim egitimi 12 haftayla ve arastirma kapsaminda kullanilan veri

toplama araglarindan elde edilen bilgilerle sinirlidir.



BOLUM Il

ILGILI ARASTIRMALAR

Selguk Universitesi Miizik Ogretmenligi Béliimii Yiiksek Lisans dgrencisi Ali Kerim
ONER tarafindan Ogrenme Giigliigii Ceken Cocuklarin miizige olan duyarliliklarini
belirlemek ve onlarin diinyasinda miizigin ne kadar etkili olduguna iliskin bilgiler elde
etmek icin “Miizigin Ogrenme Giigliigii Ceken Cocuklarin Duyarliliklarina Etkisi”
basliklt yiiksek lisans tez arastirmasi yapilmistir. Arastirmanin sonucunda miizik
egitiminin bu durumdaki ¢ocuklarin duygusal tepkilerini anlama ve izleme acisindan
onemli bir ara¢ oldugu goézlenmistir. Bu calismadan elde edilen en 6nemli sonug,
ogrenme giicliigli ¢eken ¢ocuklarin yaklasik iicte ikisinin miizige duyarlilik gostermis
olmasidir. Ogrencilerin ¢ogu, dinletilen sarkilara eslik etmistir. Oner’e gore 6grenme
gicliigli ¢eken c¢ocuklar, miizige, kendilerinden c¢ok umulmayan bir duyarlilik

gostermistir.

Afyon Kocatepe Universitesi’nde 2013 yilinda Firuze CANSOZ “Keman Egitiminin
Ozel Ogrenme Giigliigii Ceken Cocuklarda Davranis Sorunlarina Etkileri” baslikl1 yiiksek
lisans tezinde keman egitiminin 6zel 6grenme giigliigii ¢eken cocuklarin davranig
sorunlarina olan etkilerini ortaya koymak, olumlu ve olumsuz yonlerini tespit ederek bu
cocuklarin egitimlerine katki saglamay1 amag¢lamistir. Aragtirmadan elde edilen sonuglara

gore keman egitiminin 6zgiil 6grenme gii¢liigii ¢eken ¢ocuklardaki davranis sorunlarina
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etkilerinin dolayli oldugu, bununla birlikte ¢ocuklarin 6zellikle dikkat siirelerini

arttirmada etkili oldugu sonucuna ulasilmustir.

Frontiers in Psychology dergisinde Fabiana Silva Ribeiro ve Flavia Heloisa Santos
tarafindan 2020 yilinda yayimlanan “Persistent Effects of Musical Training on
Mathematical Skills of Children With Developmental Dyscalculia” baslikli makalede
temel miizik egitiminin etkilerinin incelendigi bir arastirma yapilmistir. Diskalkulisi olan
22 ogrenci ve olmayan 22 Ogrenci iizerinde yapilan arastirma sonucunda miizik
egitiminin diskalkulik 6grencilerde daha 6nemli bir oranda etkili oldugu gdzlenmis, bu

etkilerin on ay sonra yapilan testlerde bile siirdiigii izlenmistir.
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BOLUM Il

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeline, ¢alisma grubuna, verilerin toplanmasina ve analizine

yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Arastirmada, ritim egitiminin 6zgiil 6grenme giigliigii tanil1 diskalkulik ¢ocuklarin ritmik
sayma becerilerine etkisini saptamak i¢in, nicel ve nitel arastirma yontemlerinin birlikte
kullanildig1 karma desenlerden “Agiklayict Desen” kullanilmistir. Agiklayici desende
aragtirmacilar oncelikle nicel verileri toplayip analiz ederler ve ardindan bu verileri
tamamlamak ve rafine edebilmek igin nitel verileri toplarlar (Biiyiikoztiirk, Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008). Nicel aragtirmalar, degiskenleri ve iligkileri,
gercege dayali objektif verilerle 6lcer. Nitel arastirmalar ise siirecle ilgili, kisisel gézleme

ve algilara dayali, subjektif verilere, tiimevarimer bir anlayisla ulasan ¢aligmalardir.

Arastirmanin nicel verilerinin elde edilmesinde, “On Test-Son Test Kontrol Gruplu
Deneysel Desen” kullanilmigtir. Nitel veriler ise yar1 yapilandirilmig goriisme formlar

kullanilarak toplanmistir.
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Calisma Grubu

Arastirmanin konusu olan diskalkuli sorununun ¢ok cesitli alt basamaklar1 oldugu ve
farkl1 konularda 6grenme giicliikleri izlendigi i¢in, ve ayrica ¢ogu vakada Ogrenme
giicliigline Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu da (DEHB) eslik edebildigi i¢in
calisma kiigiik bir 6rneklemle yapilmistir. Bu nedenle ¢alisma grubunu 2020-2021 egitim
ogretim yilinda, &zgiil dgrenme giicliigii tanis1 alarak, T.C. MEB Ses Ozel Egitim
Merkezinde (Yenimahalle/ANKARA) egitim alan, diskalkuli sorunu yasayan, ilkokul 2.;
3. ve 4. siif Ogrencilerinden 10 6grenci olusturmaktadir. Arastirma icin TC Gazi
Universitesi Etik Kurulundan arastirma izin belgesi alindiktan sonra yetkili kurumlarla
resmi yazismalar yapilarak gereken arastirma izin belgeleri alinmistir. Ozgiil 6grenme
giicliglinde cinsiyetler arasinda herhangi bir fark gézlemlenmedigi icin cinsiyet faktorii
gozardi edilmistir. Bu ¢alisma grubunun se¢iminde 6zel egitim merkezi ¢alisani olan 6zel
egitim Ogretmeni ve psikologlardan yardim alinarak birbirine yaklasik Ogrenme
bozuklugu gosteren ogrenciler se¢ilmistir. Segilen bu gruptan seckisiz atama yoluyla 5
ogrenci deney grubu olarak atanmis ve gruba 6zel e8itim merkezinin verdigi egitimin
yaninda ritim egitimi de verilmistir. Kontrol grubundaki 5 6grenci ise sadece 6zel egitim

merkezinde verilen egitimi almaya devam etmistir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin baslangicinda segilen ¢alisma grubundaki ogrenciler deney grubu ve
kontrol grubu olarak seckisiz atama yoluyla iki gruba ayrilir. Deneklerin kisisel bilgileri
aragtirmaya aktarilmamis, deney grubu “D1, D2, D3, D4, D5” olarak, kontrol grubu ise
“K1, K2, K3, K4, K5” olarak kodlanmistir. Calisma grubundaki 6grenciler hakkinda 6n
bilgi edinebilmek i¢in simif 6gretmeniyle, 6zel egitim merkezi ¢alisanlart olan 6zel egitim
ogretmeni ve psikologla ve ailesiyle gorisiilerek, gelistirilen bir yari yapilandirilmis

goriisme formu yardimiyla uygulama oncesi veri toplanmistir. Daha sonra 6zel egitim
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ogretmeni ve ¢cocuk psikologu esliginde, ¢alisma grubunun tamamina 6n test niteliginde

bir ritmik sayma testi yapilmis, video kamera ile kayit altina alinmustir.

Deney grubuyla yapilan ritim egitimi tez danismaniyla beraber planlanarak
uygulanmistir. Bu arastirmada kullanilan materyaller tez danismani ve tez izleme kurulu
toplantilarinda alan uzmanlarinin goriisleri alinarak gelistirilmistir. Deney asamasina
gecilmeden oOnce, 2019-2020 egitim-6gretim yilinda Ankara ilinin Yenimahalle
ilcesindeki bir ilkokulda pilot uygulama yapilarak materyaller iizerinde cesitli diizeltme

ve diizenlemeler yapilmistir.

Arastirmaya, Ankara ili Yenimahalle ilcesindeki “Milli Egitim Bakanligi Ozel Yeni
Hayatlar Ozel Egitim Merkezi” kurum binasinin yonetici odasinda baslanmistir. Kurum
yOneticisi ayn1 zamanda kurumun psikologu olarak gorev yapmaktadir. Kurum yoneticisi
ve kurumdaki ozel egitim ogretmenleri esliginde Ogrenci seg¢imi yapilmistir. On
degerlendirmeye kurum biinyesindeki resmi 6zgiil 6grenme giicliigii (OOG) raporu olan

ogrenciler alinmistir.

OOG raporu olan dgrenciler kurumun kendi yaptig1 degerlendirmeler sonucu, gereken
egitimleri almas1 i¢in fakli egitim programlarina yerlestirilmektedir. Bu
degerlendirmelerde diskalkulisi oldugu belirlenen 6grencilerden, 6rneklem kriterlerine
uygun Ogrenciler belirlenmistir. Bu 6grencilerle kurum personelinin gézetiminde, birebir
gorisme yapilarak ¢alismaya uygunluklart degerlendirilmistir. Diskalkuli bireyler
arasinda farkli boyutlarda gozlenebilmektedir. Bu arastirmanin konusu ritmik sayma
Ogretimini igerdigi icin ritmik saymada zorlanan Ogrencilerin se¢imi yapilmistir. Bu
secim i¢in yapilan 6n degerlendirmede Ogrencilere geriye sayma, ikiser sayma, ticer
sayma, dorder sayma ve beser sayma sayilar1 sorulmustur. Bu 6n degerlendirmede hata
yapmadan basar1 gosteren 6grenciler ¢alismaya dahil edilmemistir. Sonug olarak biri 2.
siif 6grencisi, sekizi 3. sinif 6grencisi ve biri 4. simif dgrencisi olan, toplam 10 6grenci

belirlenmistir. Yapilan calismalarla, OOG’nin cinsiyetler arasinda anlamli bir fark
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yaratmadigr gorlilmiistir. Bu nedenle Ogrenci seciminde cinsiyet faktorii goz ardi
edilmistir. Bu asamada deney ve kontrol grubu, ¢alisma grubu i¢inden seckisiz atama
yoluyla belirlenmistir. Deney grubu; DI, D2, D3, D4 ve D5 kodlu 6grencilerden

olusmustur. Kontrol grubu ise K1, K2, K3, K4, K5 kodlu 6grencilerden olusmustur.

Orneklem icin Ogrenci seciminin ardindan, segilen &grencilerin velileriyle kurum
yoneticisi esliginde goriisme yapilmistir. Bu goriismede velilere arastirmanin tanitimi
yapilmistir. Bazi kisisel ve iletisim bilgileri not edilmistir. Arastirmaya ait etik kurul
raporu paylasilmig ve 6grenci velileriyle “katilimcilar i¢in bilgilendirilmis goniillii olur
formu” doldurularak rizalar1 alinmistir. Arastirmada 6grenciler ya da velilerle ilgili hi¢gbir
kisisel bilgi kullanilmamustir. Velilerle yapilan birebir goriigmelerde yapilandirilmis
goriisme formu kullanilarak, ¢alisma oncesi ilk veriler toplanmistir. Bu formla velilere;
Ogrencinin matematik dersine karsi ilgi diizeyi, matematik dersinde basarili ve basarisiz
oldugu konular, okuma-yazma 6grenirken ne tiir zorluklar yasadigi, basarili ve basarisiz

oldugu diger dersler ve 6grencinin genel okul basaris1 hakkindaki goriisleri sorulmustur.

Calisma grubundaki 6grencilerin sinif 6gretmenlerine ulagsmak i¢in 6grenci velilerinden
yardim talep edilmistir. Sinif 6gretmenlerinin tamami telefonla goriismeyi kabul etmistir.
Bu 6gretmenlerle 6nceden randevu alinarak telefon goriismeleri gergeklestirilmistir. Bu
goriismelerde arastirma hakkinda bilgi verilmis ve simif 6gretmenleri i¢in hazirlanmis

yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak ¢alisma oncesi ilk veriler alinmstir.

Ozel egitim kurumunda gérevli olan ve calisma grubundaki dgrencilere egitim veren dzel
egitim ogretmenleriyle de birebir goriismeler yapilmistir. Bu goriismelere kurumun ayni
zamanda psikologu olan yoneticisi de eslik etmistir. Ozel egitim dgretmenleriyle yapilan
bu goriismelerde, arastirma hakkinda bilgi verilmis ve 0Ozel egitim Ogretmenleri icin
hazirlanmis yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak c¢alisma oncesi ilk veriler

alinmistir. Bu formla 6zel egitim dgretmenlerine; 6grencinin diskalkuli disinda bagka bir
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ogrenme giicliigli olup olmadigi, 6grencinin matematikte yapabildigi ya da yapamadigi

konular ve 6grencinin genel bagaris1 hakkindaki goriisleri sorulmustur.

Calisma grubundaki oOgrencilerin  velileri, smif Ogretmenleri ve Ozel egitim
ogretmenleriyle yapilan birebir goriismeler sonucunda elde edilen nitel veriler
incelenmistir. Bu verilerle Ogrenciler hakkinda on bilgi edinilmis, deney grubuyla
yapilacak ogretim etkinlikleri buna gore diizenlenmistir. Uygulanan yapilandirilmis
goriigme formlart arastirmanin sonunda tekrarlanarak, ¢aligma 6ncesi ve sonrasi arasinda

anlamli bir fark olup olmadig1 degerlendirilmistir.

Ritmik Sayma Testi

Arastirma 6zel egitim dgretmenlerinin gdzetiminde yapilan on testle baslamistir. Ozel
egitim merkezinde arastirma i¢in tahsis edilen derslik, 6grenciyle birebir ¢aligmak igin
uygun sartlarda hazirlanmistir. Ozel egitim merkezinde toplu ¢aligmalara izin verilmedigi
icin biitiin testler ve ¢calismalar 6grenciyle birebir gergeklesmistir. Okuldan sonra servisle
kuruma gelen 6grenciler, buradaki planli derslerinin ardindan 6n test i¢in caligmaya
katilmiglardir. Bu nedenle calisma grubu o6grencileri karisik bir sirayla on teste

katilmislardir.

Ritmik sayma konusunda 6grencilerin seviyesine uygun hedef davranislar 6zel egitim

Ogretmenleri ve uzman gorisleriyle belirlenmistir. Bunlar;
e Ondan geriye birer birer
e Kirka kadar ikiser ikiger
e Otuz dokuza kadar tiger tlicer
o Kirk sekize kadar dérder dorder

e Yiize kadar beser beser sayma seklinde belirlenmistir.
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Bu hedef davranislarin kazanimlarinin degerlendirilmesi i¢in 6zel egitim 6gretmenlerinin
ve Olgme degerlendirme uzmanlarinin goriisleriyle iki kriter belirlenmistir. ilk kriter
ogretimsel miidahale uygulandiktan sonra 6grencinin hata yapmadan ritmik saymalari
yapabilmesi veya oOn teste gore daha az hatayla tamamlamasidir. Yapilan 6gretimsel
miidahalenin dncellikli amaci 6zel egitim ihtiyaci olan bu bireylere istendik davranig olan
ritmik sayma becerisinin kazandirilmasidir. Ikinci kriter ise 6n test ve son test arasinda

ritmik saymalar1 yaparken tamamlama siiresinin ne kadar kisaldigidir.

Ozel egitim Ogretmenleri ve dlgme degerlendirme uzmanlariyla calisma grubundaki
ogrenciler i¢in iki boyutlu bir degerlendirme sistemi gelistirilmistir. Buna gore 6grenciler
100 tam puan iizerinden degerlendirilmistir. Bu 100 tam puanin 50 puanlik kismim
verilen hedef sayiya, sayilar1 dogru sayma kriteri olusturmustur. Diger 50 puanlik kisim

icin ise yapilan ritmik saymanin siiresi degerlendirilmistir.

Ritmik sayma yaparak verilen hedefe ulasabilen 6grenci 50 puan almistir. Bu sirada
sOoylemeyi atladig1 veya unutarak eksik saydig: sayilarin, saymasi gereken say1 adedine
gore oran1 hesaplanarak bu 50 puandan diisiiriilmiistiir. Ornegin iicer {icer sayarak 39’a
ulasmast gereken bir Ogrenci 3-6-9-12-15-18-21-24-27-30-33-36-39  sayilarinm
sOylemelidir. Toplamda 13 adet say1 sOylemesi gereken bu 6grenci sadece 3-6-9-12
sayilarim sayarak 4 adet say1 sayabilmistir. Bu da tim sayillarin %30,77 sini
olusturmaktadir. Sonug¢ olarak bu dgrencinin, sayilari tam sayarak alabilecegi 50 puanin

% 30,77’s1 olan 15,39 puan aldig1 hesaplanmistir.

Degerlendirmenin ikinci boyutu i¢in 6zel egitim 6gretmenleri ve uzmanlarla goriigmeler
yapilmistir. Bunun sonucunda sayma siiresinin degerlendirilmesine karar verilmistir.
Diskalkulik bireylerin ritmik sayma yaparken parmak sayma veya zihinden birer birer
sayma gibi yontemler kullandig1 gozlenmistir. Bu yontemler diskalkulik bireylerin islem
hizin1 olumsuz yénde etkilemektedir. Ozel egitim merkezlerinde diskalkulik 6grencilere

bu konuda egitim verilerek matematiksel islemlerde hiz kazanmalar1 beklenmektedir.
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Arastirma i¢in belirlenen ritmik sayma sayilarina 6zel siire cetvelleri olusturulmustur. Bu
asamada arastirmaci iki ayrt 6lgme degerlendirme uzmaniyla birlikte ¢alismistir. Siire
cetvelleri olusturulurken yapilan 6n test ve son testlerde ¢alisma grubundaki 6grencilerin
sayma siireleri goz online alinmistir. Calisma grubundaki 10 6grenciden, her bir ritmik
sayma say1 dizisini en kisa siirede ve en uzun siirede sayanlar belirlenmistir. Bu en kisa
siire ve en uzun siire kullanilarak bir degerlendirme cetveli olusturulmustur. Ornegin
ikiser sayma sayilarin1 40’a kadar sayarak son testte 9,94 saniyede tamamlayan K3 kodlu
dgrencinin siiresi en hizli siire olarak tespit edilmistir. Ikiser saymada en yavas siire ise
son testte 45,4 saniyeyle K1 kodlu 6grenciye aittir. Siire cetvelinin her 6grenciye bir
degerlendirme puani verebilmesi i¢in bu iki siire asagiya ve yukariya yuvarlanmistir.
Sonug olarak ikiser sayma cetvelinde 9 saniye 50 puanla, 46 saniye ise sifir puanla

degerlendirilmistir. Bu sekilde her sayr dizisi i¢in ayr1 ayri puanlama cetveli

olusturulmustur.
46
9 saniye saniye
| | | | | | | |
| | | | | | | | |
50 puan 0 puan

Sekil 2 Tkiser sayma siiresi puan cetveli

Ogrenciler Hata! Basvuru kaynag bulunamadi.’deki bu cetvele gore ikiser sayma
yaparken 46 ve 9saniye araligindaki 37 saniyelik siire icerisinde degerlendirilmistir.

Ogrenci 46 saniyenin altindaki her saniye icin 50/37=1,35 puanla degerlendirilmistir.

Dr. Ogretim Uyesi Salih AYDOGAN'n “Pofuduk Tavsanla Ritim Alfabesini

Ogreniyorum” adli kitabindaki cesitli tartimlar, kitabin hikayesine uygun olarak hecelerle

eslestirilerek Ogretilmistir. Bu sirada Dr. Ogretim Uyesi Salih AYDOGAN tarafindan
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bestelenen “Geriye Sayalim” sarkisi ve arastirmaci tarafindan bestelenen “ikiser
Sayalim”, “Kiimeste Uger Sayalim”, “Dérder Dérder Sayma Giinii” ve “Beser Beser

Sayalim” sarkilariyla ritmik sayma ¢alismasinin ¢ocuklarin giinliik hayat rutinine girerek

her an her yerde eglenceli bir sekilde sdylemeleri saglanmstir.
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GERIYE SAYALIM
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IKISER SAYALIM
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Sekil 4. ikiser Sayalim sarki notasi
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KUMESTE UCER SAYALIM
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Sekil 5. Kiimeste Uger Sayalim sarki notasi
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DORDER DORDER SAYMA GUNU

Arif Deniz CEYLAN
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Sekil 6. Dorder Dorder Sayma Gilinii sarki notasi
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BESER BESER SAYALIM

Arif Deniz CEYLAN
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Sekil 7. Beser Beser Sayalim sarki notasi

Hazirlanan “Tartim Zar1” oyunuyla da deney grubunun 6grendikleri tartimlari pes pese
ekleyerek icra etmesi ve bu yolla pekistirmeleri saglannugtir. Denek zar1 atar. Uste gelen
tartimin kartin1 alarak masaya yerlestirir. Daha sonra tekrar zar atilarak diger bir kart

arkasina eklenir. Sonunda olusan ritim climlesi icra edilir.
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Sekil 8. Tartim Zar1

Uygulama sonucunda ritmik sayma testi yeniden yapilarak son test verileri video kamera
ile kayit altina alinmustir. Ik yapilan yari yapilandirlmis veli, dgretmen ve dzel egitim
ogretmeni/psikolog goriisme formlar1 tekrarlanarak verilerde anlamli bir fark olup

olmadigi degerlendirilmistir.
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Verilerin Analizi

On test ve son testten elde edilen nicel verilerin analizinde ¢alisma grubundaki biitiin
ogrencilerin artis gosteren test puanlarinin ortalamalar1 hesaplanarak deney ve kontrol
grubunun karsilagtirilmast yapilmistir. Nitel veriler ise sinif dgretmeniyle, 6zel egitim
merkezi ¢aligsanlar1 olan 6zel egitim O6gretmeni veya kurum psikologuyla ve ailesiyle,
gelistirilen bir yar1 yapilandirilmis gériisme formu yardimiyla toplanarak tez danigsmani

ve uzmanlarla beraber yorumlanmustir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, yapilan arastirma sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin her biri kendilerine 6zgii bireysel 6zellikler tagimaktadir.
Bu nedenle galisma grubundaki dgrenciler bireysel olarak degerlendirilmistir. Bireysel
degerlendirmelerin sonucunda alinan veriler tablolastirilmistir. Bu tablolar istatistiksel

olarak yorumlanmustir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin her biri birbirinden farkli 6zellikler gosteren bireylerdir.
Kurum psikologu ve o0zel egitim Ogretmenleriyle yapilan goriismelerde her birinin
parmak izi kadar kendine oOzgii bireysel ozellikler gosterdigi sonucuna varilmistir.
Caligma grubundaki kimi Ogrencide diskalkuliye eslik eden dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu (DEHB) tanis1 goriilirken kimi ogrencide ise disleksi veya
ge¢miste yasadigi dil konusma bozuklugu tanilarinin da oldugu goriilmiistiir. Bunlarin
tizerine, farkli sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel seviyelerdeki ¢evrelerden geldikleri de
disiintildiiglinde standart bir Orneklem grubu olusturmanin olduk¢a zor oldugu
diistintilebilir. S6z konusu Orneklem insan oldugu i¢in degiskenlerin olmadigi steril
laboratuvar sartlarinin olusmasi oldukca diisiik bir ihtimal olarak goriilebilir. Bu nedenle

deneye katilan her bir O6grenci kendi 6n test ve son test sonuglarina gore
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degerlendirilmistir. Yapilan 6gretimsel miidahale ¢alismalarinin yarattigi farkin ortaya
koyulabilmesi i¢in belirlenen degerlendirme kriterleri incelenmis ve her 6grencinin kendi
On test ve son test basarilar1 karsilastirilmistir. Ayrica deney grubu igin uzman
gorisleriyle olusturulan bir performans tablosuyla her dersten sonra Ogrencilerin
performanslar1 arastirmaci tarafindan degerlendirilerek bireysel gelisimleri takip

edilmistir.

On testte arastirmanin hedef davranislarina uygun hazirlanan ritmik sayma testleri 6zel
egitim Ogretmeni gdzetiminde Ogrencilere uygulanmistir. Ogrencinin  dikkatinin
dagilmamasi igin gereken onlemler alinmigtir. Uygulanan test, 6zel egitim kurumunun
ogrenciler i¢in hazirlanmis bir simifinda sessiz bir ortamda yapilmistir. Biitiin testler ayr
ayr1 video kamerayla kayit altina alinmistir. Ozel hayatin gizliligi prensibi geregi video
kayit cihazi Ogrencinin yiizii goriinmeyecek sekilde konumlandirilmistir. Bu video
kayitlar1 arastirmaci ve 6zel egitim 6gretmeni tarafindan incelenerek belirlenen kriterler

cergevesinde degerlendirmeler yapilmstir.

Deney Grubu

D1 kodlu 6grenci

Ankara’nin Kegioren il¢esinde yasayan D1 garson bir baba ve ev hanimi olan bir annenin
9 yasindaki tek cocugudur. Yasadig1 bolgedeki bir devlet okulunun 4. sinifina devam
etmektedir. Yaklasik bir ay once OOG tanisiyla 6zel egitim kurumda egitim almaya
baslamistir. Ozel egitim kurumu tarafindan yapilan degerlendirmede diskalkulisi oldugu
tespit edilmis ve bu alanda egitim almaktadir. Haftanin iki gilinii okuldan sonra annesiyle
birlikte 6zel egitim kurumunun servisiyle gelerek kendisi i¢in diizenlenen &gretim
programini almaktadir. Yapilan 6n degerlendirmede ritmik saymalarda zorlandig:

goriildiiglinden ¢alismaya dahil edilmistir.
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D1’in annesiyle yapilan goriismede Fen Bilgisi ve Matematik derslerini sevdigi, Tiirkce
dersinde zorlandigi 6grenilmistir. Matematik dersinde toplama ve ¢ikarma islemlerini
rahatlikla yapabildigini belirten 6grenci velisi, ¢arpma ve bdlme islemlerinde ve problem
¢dzmede zorlandigini belirtmistir. Bunun yaninda D1’in Ingilizce ve Sosyal Bilgiler
derslerinde zorlandigini, bu derslerin konularini sik sik tekrar etmezse ogrendiklerini
unuttugunu soylemistir. D1 okuma yazma 6grenme konusunda ilkokul 2. sinifin sonuna
kadar oldukca zorlanmistir. Annesi DI’in okudugu bir metni Ozetleyip sozel olarak
anlatabildigini fakat cilimlelerini toparlaylp yaziya ddkemedigini diisiiniiyor. Annesi

D1’in genel basari seviyesinin sinif ortalamasinin altinda oldugunu diisiinmektedir.

D1’in smmif 6gretmeni ilkokul kademesi boyunca ¢esitli nedenlerden otiirii sik sik
degismistir. Su an 4. simf Ogrencisi olmasina ragmen simif 6gretmeni D1°1 ¢ok iyi
tanimamaktadir. Bu nedenle yapilan goriismede yeterli bilgi alinamamistir. Egitim
ogretim yili baginda D1’in sinifinda gdreve baslayan sinif égretmeni, dgrencinin OOG
yasadigint diigiindligli i¢in aileyi bu konuda bilgilendirmistir. Siif 6gretmeni sadece

kibar ve 1yi huylu bir 6grenci oldugunu belirtmistir.

Ozel egitim dgretmeniyle yapilan goriismelerde dgrencinin daha dnceden kurumda dil
konugsma bozuklugu iizerine egitim aldigi 6grenilmistir. D1 dil konusma bozuklugu
egitimini basariyla tamamladiktan sonra bu sorununu geride birakmistir. Yeni atanan
simif dgretmeninin yénlendirmesi sonucu ailesi D1 i¢in OOG raporu almis ve 6grenci 4.

sinifta tekrar 6zel egitime yonelmistir.

Olduk¢a kibar ve uyumlu bir Ogrenci oldugu gozlenen DI1’in, 6n test i¢in sinifa
geldiginde, calismaya katilmak i¢in oldukca istekli oldugu goriilmiistiir. Yapilacak

calisma ve 0On testle ilgili genel bilgi verildikten sonra ritmik sayma testine baglanmustir.
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Tablo 1
D1 On Test Sonug Tablosu

Test Stire Agiklama
Geriye Sayma 5,83 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 36 saniye ... 22'yi atladu.
Ucer Sayma 41,67 saniye ... 15'ten sonra sasird1...33"i atlad1.
Beser Sayma 11,7 saniye Hatasiz saydi.

D1’in 6n testteki sayma siireleri ve testle ilgili agiklamalar Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 2

D1 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 76,06
IKISER SAYMA 63,55
UCER SAYMA 76,48
DORDER SAYMA 73,52
BESER SAYMA 80,4

D1’e uygulanan 6n testin sonuglara gore 6grencinin degerlendirme puanlar1 Tablo 2’de

belirtilmistir.

Tim diinyada ve Tiirkiye’de yasanan Covid 19 pandemisi nedeniyle 6n testin ardindan
DI’in ailesi iki haftalik karantina siireci yagamistir. Ancak iki hafta sonra 6gretimsel

miidahale icin ilk derse baslanabilmistir. Ilk derste dgrenciye yapilacak olan calisma ve
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materyaller tamitilmistir. Sonraki derslerde ana materyal olarak kullanilacak olan
“Pofuduk Tavsanla Ritim Alfabesini Ogreniyorum” kitabimin igerigi ve hikayesi
anlatilarak Ogrencinin c¢alismalara odaklanmasi amacglanmistir. Derse ritim tekrar
alistirmalariyla baglanmistir. Arastirmact el cirparak iki ol¢iiliik basit ritim kaliplar
vurarak Ogrenciden tekrar etmesini istemistir. D1 vurulan 5 ritim climlesinin 4’{ini
basarili bir sekilde tekrarlamistir. Daha sonra “Pofuduk Tavsanla Ritim Alfabesini

Ogreniyorum” kitabinin bashigini okurken zorlandig1 goriilmiistiir.

Kitaptaki ¢alismalar i¢in gereken temel davranislari 6grenebilmesi i¢in Ol¢li rakamlari
anlatilmis, dortliik vurus ve dortliik sus isaretini iceren ilk dort etiidiin c¢alismasi
yapilmistir. Calismalarda beden perkiisyonu tekniginden faydalanilarak dortliikk notalar
ayn1 anda hem el ¢irparak hem de kitaptaki isleyise gore “Kag¢” hecesi sdylenerek icra
edilmistir. Sus isareti ise iki elin yumruk bi¢ciminde sikilmasi ve “Sus” kelimesinin ayni
anda soylenmesiyle uygulanmigtir. D1 bu icray1 6grenirken sabit bir tempoda ilerlemek
konusunda zorlanmistir. Sabit bir tempoda ilerlemesini saglayabilmek i¢in ayakta sabit
tempodaki adimlarla uygun adimda yiiriime alistirmasit yapilmistir. Sonug olarak etiitlerin
icrasindaki tempoyu korumay1 anladig1 gozlenmistir. Bir sonraki dersin konusu hakkinda
sezdirme yapilarak ilk ders sonlandirilmastir.

Tablo 3
D1 Kodlu Ogrencinin 1. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE ILGI DUZEY1 X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI)
2  TEKRARLAMA X
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME
3  BECERISI X
KELIMELERIN RITIMLERINI
4  TEKRARLAMA X
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 16
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Yine iki haftalik bir hastalik arasindan sonra D1’le ikinci ders yapilmustir. ikinci derse bir
onceki derste “Pofuduk Tavsanla Ritim Alfabesini Ogreniyorum” kitabindaki
ogrendigimiz 3 ve 4. etiitlerin tekraryla baglanmistir. Kitabin 5 ve 6. etiitlerinde iki
sekizlik nota motifi “Tav-san” heceleriyle birlikte Ggretilmistir. Yedinci etiitle birlikte
dort onaltilik nota tartimi “Te-pe-le-re” heceleriyle birlikte dgretilmistir. Yedinci etiitiin
ilk sayfasindaki dort onaltilik nota gorseli D1°e gosterilerek kag tane nota basi gordiigii
sorulmustur. D1 ilk bakista notalar1 sayamamuis, ancak tek tek sayarak 4 nota oldugunu
soyleyebilmistir. D1’in bu tartimi yaparken siklikla hata yaptigi goriilmiistiir. Defalarca

tekrar yaptirilarak bu tartimin dogru icra edilmesi saglanmistir.

Tablo 4

D1 Kodlu Ogrencinin 2. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE ILGI DUZEYi X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI)
2  TEKRARLAMA X
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME
3  BECERISI X
KELIMELERIN RITIMLERINI
4  TEKRARLAMA X
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 11

Ucgiincii ders 3 hafta sonra yapilabilmistir. Cesitli saglik problemleri nedeniyle ders
araliklarinin uzamasi ¢alismay1 olumsuz etkileyebilmektedir. Bunun 6niine ge¢mek igin
bir onceki derste yapilan ¢aligmalar her dersin basinda tekrar edilmistir. Daha sonra
kitabin 8. etiidiiyle dortliikk, iki sekizlik, dortliik sus ve dort onaltilik ritim notalari

calisilmistir. Ugiincii derste D1’in giderek daha basarili oldugu gézlenmistir. Bu derste
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geriye sayma kartlar ve “Geriye Sayalim” sarkisi 68renciye ilk kez tanitilmistir. Sarkinin
nasil sOylenecegi kisaca anlatilarak, ¢aligma ic¢in hazirlanan say1 kartlart gosterilerek

ogrenciyle beraber sdylenmistir.

Tablo 5
D1 Kodlu Ogrencinin 3. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE ILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME X
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
4  TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 17

Dérdiincii derste 8. etiidiin tekrar1 daha ayrintili bir sekilde incelenerek yapilmistir. Bu
derste ritim icrasim kolaylastirmak icin el ¢irpma yerine, vurmali bir miizik egitim
enstriiman1 olan ses borulart kullanilmigtir. Bu borular ritim c¢ubugu gibi birbirine
vurularak kullanilmistir. Bu sekilde 6grencinin el ¢irpmaktan ellerinin acimasinin oniine
gecildigi gibi bir vurmali enstriimanin nasil calinacagi da goriilmiistir. D1’in dort
onaltilik ritim motifini c¢alarken zorlandig1 gozlenmistir. Bu derste beden perkiisyonu
teknigi kullanilarak 6grencinin c¢alinan motifleri daha iyi duyumsamasi amaglanmstir.
Ayakta yerinde sayarak ve ayaklari yere vurarak ¢alinan motifler pekistirilmeye
calistlmistir. Dokuzuncu etiitle dgrenecegi yeni motif tamtilmustir. iki onaltihk bir
sekizlik notadan olusan bu motif, materyal kitapta “¢a-bu-cak” heceleriyle gosterilmistir.

Daha sonra “Geriye Sayalim” sarkisi tekrar edilerek ders sonlandirilmistir.

33



Tablo 6

D1 Kodlu Ogrencinin 4. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME X
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 20

Besinci derste yeni 6grendigimiz iki onaltilik bir sekizlik notadan olusan ve “Ca-bu-cak”
heceleriyle eslestirilen motif ¢aligilmistir. Ders materyali olan kitabin 9. ve 10. etiitleri
calistlmistir.  “Geriye Sayalim” sarkisi sayr kartlariyla tekrar edilerek ders

sonlandirilmistir.

Tablo 7

D1 Kodlu Ogrencinin 5. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE iLGi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME X
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
4  TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 20
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Altinct derse 9. ve 10. etiitler tekrar edilerek baslandi. D1 ritim motiflerini ¢alarken
belirlenen hecelerle sesli olarak sdylemekte zorlandigini belirtti. Bu derste ¢ogunlukla
heceleri i¢inden sOyleyerek calmayi tercih etti. Kitabin 11. etiidii ¢alisildi. “Geriye

Sayalim” sarkisi tekrar edilerek ders sonlandirilmistir.

Tablo 8
D1 Kodlu Ogrencinin 6. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE ILGI DUZEYI
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME %
3 BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI
4  TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 18

Yedinci derste materyal kitabin 11. etiidii tekrar ¢calisiimistir. Kitabin 12. etiidiiyle birlikte
bir sekizlik iki onaltilik notalardan olusan yeni ritim motifinin 6gretimine baslanmistir.
Bu motif kitapta “dag-la-ra” heceleriyle eslenerek islenmistir. D1 gegmiste yasadigi dil
konusma bozuklugu ve diskalkuliye eslik eden disleksi tanisi nedeniyle bu heceleri
sOylemekte zorlandigini ifade etmistir. Bu nedenle bu motifte ayni ritmik tartimi
karsilayacak “An-ka-ra” heceleri kullanilmistir. D1 motifi bu sekilde daha kolay anlamis
ve icra etmistir. Yedinci derste “Ikiser Sayalim” sarkisimin 6gretimine baslanmistir. Sarki
sayilar1 ifade eden sozciiklerin yaninda diger sozciikleri de icermektedir. D1 sayilari ifade
eden sozciiklerde zorlanmamis ancak diger sozleri sOylerken zorlanmistir. Bu nedenle

sarkinin dgretimini kolaylastirmak igin “Ikiser Sayalim” sarkisinin sadece sayilar1 ifade
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eden sozciiklerini hazirlanan say1 kartlarindan gostererek D1 sdylemistir. Diger sozler

aragtirmaci tarafindan sdylenerek 6grencinin sarkiyr 6grenmesi amaglanmaistir.

Tablo 9
D1 Kodlu Ogrencinin 7. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME X
3 BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 17

Sekizinci derste materyal kitabin 11. ve 12. Etiitleri tekrar edilmistir. “dag-la-ra”
hecelerini karsilayan bir sekizlik ve iki onaltilik motifi bu derste de “An-ka-ra”
heceleriyle eslestirerek icra edilmistir. D1 bu derste ritim motiflerini galarken heceleri
sesli soylemek istedigini belirtmistir. Materyal kitabin 13. etiidi c¢alisilmigtir. Ritim
motiflerini giderek daha iyi icra etmeye basladigi gozlenmistir. “Geriye Sayalim” ve
“Ikiser Sayalim” sarkilar1 bu derste tekrar edilmistir. Sarkilar birer defa arastirmaci
tarafindan soylenerek 6grenciye hatirlatilmistir. Daha sonra D1’le beraber tekrarlanmistir.
Ogrenci “Ikiser Sayalim” sarkisim tek basma soylerken cok hizli sdyleme egilimi
gostermistir. Sabit bir tempo i¢inde sdylemesini saglayabilmek i¢in sarkiy1 sdylerken el
cirpmayla tempo tutmasi istenmistir. Bu sekilde sarkiy sabit bir tempo i¢inde sdylemeyi
basarmustir. Dersin sonunda “Kiimeste Uger Sayalim” sarkisimin ses kaydi dinletilerek

sarki i¢in say1 kartlar1 gosterilmistir. Say1 kartlar siraya koymast igin D1°e verilmistir.

Kartlar1 dogru bir sekilde siraya koyan D1 e sarkiy1 dinletirken say1 kartlarindan sayilar
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gosterilerek beraber sdylemesi istenmistir. A4 boyutunda bir kadgida biiyiik fontlarla
yazilmis sarki sézleri, “Kiimeste Uger Sayalim” sarkisini ses kaydindan ilk defa dinleyen

ogrenciye sozleri takip edebilmesi i¢in gosterilmistir.

Tablo 10
D1 Kodlu Ogrencinin 8. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME X
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 18

Dokuzuncu ders uzun bir hastalik arasi nedeniyle 41 giin sonra yapilabilmistir. Aradan
uzun zaman gectigi i¢in bir 6nceki derste ¢alisilanlar hatirlatilarak 13 numarali etiit tekrar
edilmistir. D1’in bazi ritim motiflerini unuttugu goézlenmistir. 13 numarali etiit ayakta
beden perkiisyonu teknigi kullanilarak pekistirilmistir. Ogrenci bu teknigin daha eglenceli
oldugunu belirtmistir. Daha sonra materyal kitaptaki 14. etiit calisilmistir. Bu etiitteki
climleleri icra ederken zorlandigi gézlenmistir. Dersin sonuna yaklasirken “Kiimeste
Uger Sayalim” sarkisi daha ayrintili bir sekilde calisilmistir. Sarki ilkokul ¢agindaki
cocuklarin ilgisini ¢ekmesi i¢in ritmik siir olarak tanimlanan “Rap” sarkis1 formatinda
hazirlanmigtir. Sarki sozleri tiger iicer ritmik sayma sayilarini ifade eden sozclikler ve
sarkinin hikayesini i¢eren sozciikleri icermektedir. Calisma i¢in Onceden hazirlanan
ritmik bir altyapinin ses kaydi esliginde sarki 6grenciye Ogretilmeye baslanmistir. D1

sarkiy1, tempoya yeterince dikkat etmeden hizli bir sekilde sdylemektedir. Bu konuda
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gereken miidahaleler yapilarak sarkiyr D1 ve arastirmaci beraber soylemistir. “Kiimeste
Ucer Sayalim” sarkisinin daha énceden yapilan ses kaydi D1’in velisine internet yoluyla

gonderilmis ve evde sarkiy1 dinlemesi ve tekrarlamasi gerektigi bildirilmistir.

Tablo 11
D1 Kodlu Ogrencinin 9. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME X
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 16

Onuncu derste materyal kitabin 14. etiidii tekrar ¢alisiimigtir. D1’in ritim motiflerinin
icras1 konusunda &nceki derslere gore daha basarili oldugu gozlenmistir. “Kiimeste Uger
Sayalim” sarkisi tekrar edilmistir. D1 sarkinin alt yapist i¢in kullanilan ses kaydinin
temposuna uyumlu sdylemekte zorlanmistir. Tempoya uymast i¢in sarki, ritme uygun el
cirparak tekrar ettirilmistir. D1 ses kaydina odaklanarak sdylediginde sarkinin ritmine
daha uyumlu sdyleyebilmistir. Ogrencinin gegmiste yasadig: dil konusma bozuklugu ve
su anda yasadigi disleksi nedeniyle sadece sayilar1 ifade eden soézleri sOylemesi
istenmistir. Buna ragmen sarki sozlerini kismen 6grenmeye basladigi ve soyleyebildigi
gbzlenmistir. “Dorder Dorder Sayma Giinii” sarkisinin dgretimine baslanmistir. D1°den
bu sarkida Oncelikle sarki i¢in hazirlanan ses kaydi esliginde say1 ifade eden sozleri

sOylemesi istenmistir. D1 sarkiyr oldukga eglenceli buldugunu ifade etmistir. “Dorder
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Dorder Sayma Gilinii” sarkisinin ses kaydi velisine internet yoluyla gonderilerek evde

dinlemesi ve tekrar etmesi istenmistir.

Tablo 12
D1 Kodlu Ogrencinin 10. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME %
3 BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 19

On birinci derste D1’le birlikte materyal kitabin 11., 12., 13. ve 14. etiitleri tekrar
edilmistir. Arastirmanin materyalleri arasindaki, tartim zari oyunu i¢in yapilan zar ve
ritim motiflerinin bulundugu kartlar tanitilmistir. Oyunun talimatlar1 anlatildiktan sonra
D1’in zar atarak buldugu ritim motiflerinin kartlar1 yan yana siralanmistir. Dort defa zar
atilarak 4/4’lik bir ritim climlesi olusturulmustur. D1 daha once 6grendigi motifleri,
iligkilendirilen kelimeler yardimiyla ses borulariyla vurarak icra etmistir. Daha sonra
secilen kartlarin yerlerini degistirebilecegi talimati verilerek yeni ciimleler olusturmasi ve
bunlar1 icra etmesi istenmistir. D1 verilen talimatlar1 yerine getirirken iki onaltilik ve bir
sekizlik notalardan olusan “ga-bu-cak” motifini hatali icra etmistir. Gereken 6gretimsel
miidahalelerle bu hata giderilmistir. Ge¢mis derslerde 6grenilen sarkilar tekrar edilmistir.
Bu derste “Beser Beser Sayalim” sarkisi ¢alisilmistir. D1°e sarkinin ses kaydi dinletilmis,

ses kaydi evde dinleyerek tekrarlamasi i¢in internet yoluyla velisine gonderilmistir.
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Tablo 13
D1 Kodlu Ogrencinin 11. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 21

On ikinci derse tartim zar1 oyunuyla baslanmistir. D1 bu derste ritim motiflerini 6nceki
derslere gore daha basarili bir sekilde icra etmistir. D1, velisine gonderilen ritmik sayma
sarkilariin kayitlarin1 dinleyerek evde tekrar etmeyi unuttugunu belirtmistir. On ikinci
derste biitiin sarkilar ses kayitlar1 ve ritmik sayma kartlar1 esliginde tekrar edilmistir.
DI’e sarkilarin ses kayitlarin1 dinleyerek evde tekrar yapmasi gerektigi tekrar

hatirlatilmistir.

Tablo 14
D1 Kodlu Ogrencinin 12. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D1
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINT %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 23
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D1, son yapilan dersten 22 giin sonra son test i¢in 6zel egitim kurumuna gelmistir. Bu
stirede saglik problemleri yasadigini belirtmistir. Okuldaki sinavlari ve rahatsizligi
yliziinden sarkilar1 yeterince tekrar edemedigini belirtmistir. D1’e son test olarak 6n testte
yapilan ritmik sayma testi tekrar uygulanmistir. Testi basariyla tamamlayarak ¢alisma

sonlandirilmistir.

Tablo 15
D1 Son Test Sonug¢ Tablosu

Test Stire Agiklama
Geriye Sayma 6,54 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 43 saniye ... 26'y1 atladu.
Dorder Sayma 9,53 saniye Hatasiz saydi.
Beser Sayma 13,53 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 15°te D1’in son testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar
gosterilmistir.
Tablo 16

D1 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 71,63
IKISER SAYMA 54,10
UCER SAYMA 90
DORDER SAYMA 99,59
BESER SAYMA 72,77
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Yapilan ritmik sayma testinin sonuglarina gére D1’in son test puanlar1 Tablo 16°da

gosterilmistir.

D1 son test i¢in simfa geldiginde yorgun oldugu goézlenmistir. Bu nedenle teste
odaklanmakta zorlandigr gozlenmistir. D1 ondan geriye birer birer sayma testinde ilk
teste gore daha diisiik bir puana ulasmstir. ilk ve son test arasinda anlamli bir fark
olusmadigindan bu durum g6z ardi edilmistir. D1 ikiser ikiser sayma testini 6n teste gore
daha uzun siirede tamamlayarak diigiik puan almistir. Yapilan test 40’a kadar olan sayilar
icermektedir. Kullanilan materyal sarki ise 24 sayisina kadar olan sayilar1 igermektedir.
D1 son testte 24’e kadar sayarken zorlanmadan ilerlemis, sonraki sayilarda duraksayarak
saydig1 igin on teste gore daha uzun siirede saymay1 tamamlamistir. Uger iicer sayma
testinde On teste gore daha az hatayla ve daha kisa silirede sayarak puanini artirmistir.
Dorder dorder sayma testine gecildiginde 6grencinin “Dorder Dorder Sayma Giinii”
sarkisindan faydalanarak sayilar1 saydigi, sarki sozlerinde sayi ifade eden sozciikler
disindaki sozleri zihinden tekrarlayarak hatirladigi gozlenmistir. Tiim ¢aligma grubu
icinde en kisa siirede ve hatasiz tamamlayarak 9,53 saniyede saymayi bitirmistir. D1
beser beser sayma testini on testte oldugu gibi rahat ve 6zgilivenli bir sekilde hatasiz

olarak 13,53 saniyede tamamlamistir.

Tablo 17

DI On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 76,06 71,63 -4,43
IKISER SAYMA 63,55 54,1 -9,45
UCER SAYMA 76,48 90 13,52
DORDER SAYMA 73,52 99,59 26,07
BESER SAYMA 80,4 72,77 -7,63
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D1 6n testte geri sayma, ikiser ve beser sayma testlerinde zorlanmamistir. Bu saymalarin
kendisine kolay geldigini belirtmistir. Ancak bu sayma testlerindeki puanlarinin son testte
diistigii gézlenmistir (Tablo 17). Son teste fiziksel olarak yorgun bir halde katildigi g6z
onlinde bulunduruldugunda bu durum olagan karsilanabilir. Bireyin ritmik sayma
konusunda, yasadigi Ogretimsel miidahale sonrasinda basari anlaminda gerilemesi
beklenmediginden bu puan diisiisii goz ardi edilmistir. Arastirma, diskalkulik bireylerin
akademik anlamda gelisimini amagladigi i¢in Ogrencilerin yiikselen puanlarina

odaklanilmistir.

Tablo 18
D1 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu
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Tablo 18’¢ gore D1 iiger liger ve dorder dorder sayma testlerindeki puanlarini 6n teste

gore artirmistir. Son testten sonra hazirlanan yapilandirilmis goriisme formlar: tekrar
kullanilarak 6grenci velisi, siif 6gretmeni ve 6zel egitim dgretmeninden son veriler
toplanmistir. Bu verilere gére D1’de genel bir motivasyon artisi gozlenmistir. Sinif
Ogretmenine gore D1’in 6zgiiveni matematik dersinde hissedilir derecede artmistir. D1’in
annesi evde ritmik sayma sarkilarin1 sdylemeye devam ettigini belirtmistir. Ozel egitim
Ogretmeni Uger ve dorder ritmik saymada daha basarili olmasinin yaninda matematik

dersine daha istekli katildigini diistinmektedir.
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D2 kodlu 6grenci

Ankara’nin Yenimahalle ilgesinde yasayan D2 okul temizlik personeli bir anne ve
apartman temizlik goérevlisi bir babanin ikinci ¢ocugudur. Kardesi 5. sinif 6grencisi olan
D2 yasadig1 bolgedeki bir devlet okulunda 3. sinif 6grencisidir. Yaklasik 2 yil 6nce aldigi
OOG tamsiyla 6zel egitim kurumda egitim almaya baslamistir. Ozel egitim kurumu
tarafindan yapilan degerlendirmede disleksi ve diskalkuli yasadig: tespit edilmis ve bu
alanlarda egitim almaktadir. Haftanin iki giinii okuldan sonra 6zel egitim kurumunun
servisiyle gelerek kendisi igin diizenlenen 6gretim programina katilmaktadir. Yapilan 6n

degerlendirmede ritmik saymalarda zorlandig1 goriildiigiinden ¢aligmaya dahil edilmistir.

D2’nin annesiyle yapilan goriismede ortalama basarida bir 6grenci oldugu 6grenilmistir.
Annesi D2’nin okumay1 1. Sinifin sonunda 6grenebildigini belirtmistir. Halen Tiirkce
dersinde zorlandigim1 ancak matematik dersinde ortalama bir basarida oldugunu
diisinmektedir. Anne sadece uzun metinli matematik problemlerinde ve uzun islem

basamaklarinda zorlandigini belirtmistir.

D2’nin smif 6gretmeni ve O6zel egitim Ogretmeniyle yapilan goriismelerde O6grencinin
diskalkuliye eslik eden dikkat dagmikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) tanisi
oldugu 6grenilmistir. Her iki 6gretmen de dikkat siiresinin kisa olusunun ve sikilgan ice
kapanik tavrinin buna bagh oldugunu diisiinmektedir. Sinif 6gretmeni D2’nin uzun islem
basamaklarini veya eldeli islemleri yaparken eldeyi siklikla unuttugunu belirtmistir.
Ayrica el ve viicut koordinasyonunun zayif oldugunu diistinmektedir. D2 iki yildir ayni
ozel egitim merkezine devam etmektedir. Bu siiregte farkli 6zel egitim 6gretmenlerinden

egitim almistir.
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Tablo 19
D2 On Test Sonug Tablosu

Test Stire Agiklama
Geriye Sayma 4,47 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 21,83 saniye ... 12-14’te sasird1...38’de sasird1.
... 12'den sonra sasirip 4’er
Uger Sayma 34 saniye saymaya basladi, diizeltip
tamamladi.
Dérder Sayma 21,30 saniye ...32’den 40’a atlad1...36’y1

hatirlamakta zorlandi.

...60°da takildi, 65’1 hemen
Beser Sayma 18,57 saniye hatirlayamadi...85°1 hemen
hatirlayamadi. ..

D2’nin 6n test sonuglar1 Tablo 19°da gosterilmistir. Ogrenci genel olarak say1 dizilerinin

ilk yarisina kadar zorlanmazken sonlara dogru yavaslama ve unutma egilimi gostermistir.

Tablo 20
D2 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 84,56
IKISER SAYMA 82,68
UCER SAYMA 83
DORDER SAYMA 90,41
BESER SAYMA 51,75

Yapilan degerlendirme sonucunda D2’nin 6n test puanlar1 Tablo 20°de gosterilmistir. D2
tiim say1 dizilerini tamamlamistir. Ritmik saymalar1 yaparken yavas ve temkinli saydigi

gozlenmistir.
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D2’yle birinci derse 6n testten iki hafta sonra baslanmistir. Bu derste 6grenciye yapilacak
olan calisma ve materyaller tanitilmis, basit Olciilerde el ¢irparak wvurulan ritim
climlelerini tekrar etmesi istenmistir. D2’ye tekrar etmesi i¢in 6 farkli ritim ciimlesi
verilmistir. Bu climlelerin tlimiinii hatali olarak tekrar etmistir. Materyal kitap genel
olarak tanitilarak ilk dort etiit ¢alisilmistir. Bu etiitlerde dortliikk nota ve dortliikk sus
Ogrenilmistir. D2 genel olarak sabit ve agir bir tempoda kalamayarak hizli ve degisken
tempoda ritim motiflerini icra etmistir. Etiitler bircok kez tekrar edilerek sabit bir
tempoda icra edilmesi gerektigi dgretilmistir. Besinci etiitle birlikte iki 8’lik nota icrasi
“Tav-san” heceleriyle birlikte 6gretilmistir. D2’nin derste yapilan tekrarlardan sikilmaya
basladig1 goriilmiis bu nedenle arastirmaci derse ilgisini artirmak i¢in kendi enstriimani
olan klarneti 6grenciye tanitmistir. Arastirmaci basit bir ritimle bir okul mars1 icra ederek
D2’nin el ¢irpmayla tempoya eslik etmesini istemis, 68renci dogru tempoyla eslik

etmekte zorlanmistir.

Tablo 21
D2 Kodlu Ogrencinin 1. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 9

Ikinci ders ilk dersten 1 hafta sonra yapilmistir. D2 nin derse yorgun ve uykulu geldigi

gdzlenmistir. Ikinci ders bir 6nceki hafta yapilanlarin tekrariyla baglamistir. ilk dort

46



etiidiin tekrar1 yapilirken D2’nin verilen tempolara daha iyi uyum sagladigi goriilmiistiir.
IIk dersin sonunda baslanilan 5. etiit tekrarlanmistir. Altinci etiit ¢alisildiktan sonra 4
onaltilik nota tartimi “Te-pe-le-re” heceleriyle Ogretilmistir. Bu motifi i¢eren 7. etiit
ogretilmistir. Dort onaltilik motifi iceren ¢alismalarin tekrarina ihtiyag duyulmus, bir

daha ki derste tekrar edilmek tizere ders sonlandirilmistir.

Tablo 22

D2 Kodlu Ogrencinin 2. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 11

Ucgiincii derse materyal kitabi 5., 6. ve 7. etiitleri tekrar edilerek baslanmistir. D2 dersin
baginda ritim motiflerini ¢alarken verilen tempoya uyum saglamakta zorlanmistir.
Tempoya dikkat etmesi siklikla hatirlatilarak etiitleri ¢almasi saglanmistir. D2’nin derse
ilgisini artirabilmek i¢in ses borulari tanitilarak “Geriye Sayalim” sarkisi O6gretilmeye

baglanmistir. Sarki say1 kartlar1 ve altyapi esligi ile desteklenerek 6gretilmistir.
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Tablo 23
D2 Kodlu Ogrencinin 3. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME X
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 15

Dordiincli derse materyal kitabin 7. etlidii tekrar edilerek baglanmistir. D2’nin ritim
motiflerini dogru ¢almakta zorlandig1 goriilmiistiir. Kitabin 8. etiidli calisilmistir. Her iki
etiit de defalarca tekrar edilmistir. Bu tekrarlardan D2’nin sikildig1 ve derse ilgisinin
azalmaya bagladigi gozlenmistir. “Geriye Sayalim” sarkisi say1 kartlari esliginde

tekrarlanarak ders sonlandirilmstir.

Tablo 24

D2 Kodlu Ogrencinin 4. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME <
3 BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 14
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Besinci derse kitabin 8. etiidii tekrar edilerek baslanmustir. iki onaltilik bir sekizlikten
olusan yeni tartim motifi “ca-bu-cak” heceleriyle birlikte 6gretilmistir. D2’nin bu derste
daha katilimci ve istekli oldugu goézlenmistir. Kitabin 9. ve 10. Etiitleri calisiimistir.

Dersin sonunda “Geriye Sayalim” sarkisi tekrar edilmistir.

Tablo 25

D2 Kodlu Ogrencinin 5. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE ILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME X
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
4  TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 17

Altinc1 ders 41 giinliilk hastalik arasindan sonra yapilabilmistir. Bu siirecte yapilan
calismalarin hatirlanmasi i¢in D2’yle materyal kitabin 8., 9. ve 10. etiitleri tekrar
edilmistir. D2 son derste dgrendiklerini kismen unuttugu belirtmistir. Ancak yapilan
tekrarlar sonrasinda kazanimlar1 hatirlayarak ritim motiflerini dogru icra edebilmistir. D2
ritim motifleriyle olusturulmus miizik ctimlelerini icra ederken zaman zaman
zorlanmaktadir. Ogrencinin tekrarlardan gabuk sikildigi ve derse olan ilgisinin azaldig
gozlenmistir. “Geriye Sayalim” sarkisi tekrar edilerek “Ikiser Sayalim” sarkisinin
ogretimine baslanmistir. Bu sarki da yine say1 kartlar1 ve altyap: esligiyle arastirmaci
tarafindan sOylenerek D2’ye dgretilmistir. D2 sarkiy1 ¢ok begendigini ifade etmistir. Bir

sonraki derste sarkinin tekrar edilmesi gerekli gortilmiistiir.
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Tablo 26

D2 Kodlu Ogrencinin 6. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 16

Yedinci ders bir hafta sonra yapilmistir. D2’yle dersin basinda materyal kitabin 10. etiidii
tekrarlanmistir. Kitabin 11. etiidii calisilmistir. D2 giderek ritim ciimlelerini daha dogru
icra etmeye baslamistir. “Ikiser Sayma” sarkis1 tekrarlanmistir. Bu ¢alismada sarkinin
say1 ifade eden sozleri say1 kartlarina bakarak D2 tarafindan, diger sozler arastirmact
tarafindan sOylenmistir. Daha sonra sarkinin say1 ifade eden sozlerini ezberden sayi
kartlar1 kapatilarak sOylemesi istenmistir. Sarkinin ses kaydi 6grenciye dinletilmis ve
ailesine gonderilerek evde tekrar etmesi istenmistir. Sonraki derste 6grenilecek olan yeni
ritim motifi ve “Kiimeste Uger Sayalim” sarkis1 sezdirme amaciyla tamitilmistir.

Tablo 27
D2 Kodlu Ogrencinin 7. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI X
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 19
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Sekizinci derste materyal kitabin 11. etiidii tekrar edilmistir. Yedinci dersin tizerinden 27
giin geg¢mistir. Bu nedenle D2’nin ritim ciimlelerini icra ederken zorlandigi
disiinilmektedir. Viicut perkiisyonu teknigi ve ses borular1 kullanilarak etiit
tekrarlanmistir. D2 viicut perkiisyonu yontemiyle icra etmeyi daha kolay buldugunu ifade
etmistir. Bu derste 1 sekizlik ve 2 onaltilik notadan olusan tartim motifinin “dag-la-ra”
heceleriyle birlikte 6gretimine baslanmistir. Materyal kitaptaki 12. etiit calisilmistir. D2
yeni Ogrendigi 1 sekizlik ve 2 onaltilik notadan olusan tartim motifinin icrasinda
zorlandig1 goriilmiistiir. “Ikiser Sayalim” sarkisi bu derste bir kez daha tekrar edilmistir.
“Kiimeste Ucer Sayalim” sarkis1 altyapisinin ses kaydi ve iicer iiger sayma sayilarinin
kartlan esliginde ¢alisilmistir. D2’nin sarkinin ses kaydindaki tempoya ayak uydurmakta
zorlandig1 ve hizli bir sekilde soyledigi gozlenmistir. Sarkiyr sdylerken el ¢irparak ve ses

borularini kullanarak ses kaydina uygun tempo tutmasi istenmistir. D2 bu sekilde sarkiyi

daha dogru bir tempoyla soyleyebilmistir.

Tablo 28
D2 Kodlu Ogrencinin 8. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME X
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 17

Dokuzuncu derse materyal kitabin 12. etiidii tekrarlanarak baglanmistir. D2 bu derste

ritim ciimlelerini daha basarili bir sekilde icra etmistir. Kitabin 13. etiidii ¢alisiimistir.

51



Onceki derslerde dgrenilen sarkilar tekrar edilmistir. D2 sarkilarin tempolarina uymakta
zorladig icin el c¢irparak soOylemistir. D2 evde sarkilarin ses kayitlarini dinleyerek
babasina sdyledigini ifade etmistir. Dersin sonunda say1 kartlarina bakmadan tiger tiger
saymasi istendiginde sarkinin sozlerinden faydalanarak saymustir. Bir sonraki derste
Ogrenecegi “Dorder Sayma Giinii” sarkisint merak ettigi i¢in sarki D2’ye bir kez

dinletilmistir. D2 yeni sarkinin sdzlerini begendigini belirtmistir.

Tablo 29

D2 Kodlu Ogrencinin 9. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 19

Onuncu ders materyal kitabin 13. etiidiiniin tekrar edilmesiyle baslamistir. D2’nin
motifleri daha dogru ancak motifler arasinda duraksayarak icra etmeye basladigl
goriilmiistiir. Daha akici ¢almasini saglamak igin ¢esitli metaforlar kullanilarak bu durum
D2’ye anlatilmaya calisilmistir. Kitabin 14. etiidii calisiimistir. “Dorder Sayma Giinii”
sarkisinin 0gretimine baslanmistir. Sarkinin ses kaydi ailesine gonderilerek evde tekrar

etmesi istenmistir.
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Tablo 30
D2 Kodlu Ogrencinin 10. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 21

On birinci dersin basinda “Doérder Sayma Giinii” sarkisi tekrar edilmistir. D2 bu derste
daha istekli ve enerjik bir sekilde derse katilarak sarkiy1 sdylemistir. Tartim zar1 oyunu bu
derste oynanmustir. D2 zar atilarak olusturulan miizik climlelerindeki motiflerin
kartlarinin yerlerini degistirerek daha giizel miizik ciimleleri kurmak ic¢in yeniden
diizenlemistir. “Beser Beser Sayalim” sarkisinin dgretimine baslanmustir. Once sarkinin
ses kaydi dinletilmis daha sonra ritmik sayma kartlariyla birlikte sarki seslendirilmistir.
D2’nin sarkilar giderek daha ¢abuk 6grendigi gozlenmistir.

Tablo 31
D2 Kodlu Ogrencinin 11. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINT %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 22
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On ikinci derste “Beser Beser Sayalim” sarkisinin tekrari yapilmistir. D2 beser beser
saymada zorlanmadig1 i¢in sarkiy1r c¢abuk kavradigi goriilmiistiir. Sarkinin temposu
konusunda sorun yasamistir. Calismanin sonunda dogru tempoda sdyleyebildigi
goriilmiistiir. Onceki derslerde grenilen sarkilar tekrarlanmistir. D2 nin sarkilar1 daha
basaril1 bir sekilde sdyledigi goriilmiistiir. Egitim siireci sonlandirilarak son testi yapmak

tizere ders bitirilmistir.

Tablo 32

D2 Kodlu Ogrencinin 12. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D2
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 22

D2, son yapilan dersten 3 giin sonra son test i¢in 6zel egitim kurumuna gelmistir. D2’ye
son test olarak On testte yapilan ritmik sayma testi tekrar uygulanmistir. Testi basariyla

tamamlayarak kendisiyle ¢calisma sonlandirilmistir.
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Tablo 33
D2 Son Test Sonuc Tablosu

Test Stire Agiklama
Geriye Sayma 6,45 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 34,15 saniye Hatasiz saydi.
Ucer Sayma 25,58 saniye Hatasiz saydi.
Dorder Sayma 12,11 saniye Hatasiz saydi.
Beser Sayma 18,84 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 33’te D2’nin son testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar

gosterilmistir.

Tablo 34

D2 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 72,19
IKISER SAYMA 66,05
UCER SAYMA 90,16
DORDER SAYMA 97,57
BESER SAYMA 50,63

Yapilan ritmik sayma testinin sonuglarina gére D2’in son test puanlarit Tablo 34’te

gosterilmistir.

D2 son testte ondan geriye birer birer sayma testini zorlanmadan tamamlamistir. ikiser

ikiser sayma testinde, dgrendigi “Ikiser Sayalim” sarkisimn ritmik yapisini kullanarak
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24’e kadar sayarken zorlanmadan ilerledigi goriilmiistiir. Uger {icer sayma testinde yine
materyal sarkinin sdzlerinden hareketle saydigi goriilmiistiir. D2 dorder dorder ve beser

beser sayma testlerini basartyla tamamlamistir.

Tablo 35
D2 On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 84,56 72,19 -12,37
IKISER SAYMA 82,68 66,05 -16,63
UCER SAYMA 83 90,16 7,16
DORDER SAYMA 90,41 97,57 7,16
BESER SAYMA 51,75 50,63 -1,12

D2 son testte geriye, ikiser ve beser sayma testlerini hatasiz ancak daha uzun siirede
tamamlamistir (Tablo 35). Siirelerin 6n teste gore uzamasma genellikle sarki sozleri
icinde gecen sayilarn ifade etmeyen diger sozleri zihinden sdylemesi neden oldugu
goriilmiistiir. Ancak sayma testlerini hatasiz tamamlamistir. Bu nedenle 6n teste gore

gerileyen puanlar1 goz ardi edilmistir.
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Tablo 36
D2 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu

120

100

80 -
60 - m On Test

40 - B Son Test

20 A

0 .

Tablo 36’ya gore D2 {iger ticer ve dorder dorder sayma testlerindeki puanlarini 6n teste
gore artirmigtir. Son testten sonra hazirlanan yapilandirilmis goriisme formlar: tekrar
kullanilarak 6grenci velisi, siif dgretmeni ve 6zel egitim 6gretmeninden son veriler
toplanmistir. Bu verilere gore D2 evde ve okulda 6grendigi ritmik sayma sarkilari
sOyleyerek ritmik saymalarda kendini gelistirmeye devam etme konusunda istekli oldugu
ogrenilmistir. Ozel egitim dgretmeni, D2’yle ritmik sayma veya carpma islemlerini

yaparken calisilan sarki sozlerinden faydalandigini belirtmistir.

D3 kodlu 6grenci

Ankara’nin Yenimahalle il¢esinde yasayan D3 memur bir anne beslenme uzmani bir
babanin ikinci ¢ocugudur. Kardesi okul dncesi yasta olan D3 yasadigi bolgedeki bir
devlet okulunda 3. siif dgrencisidir. Ilkokula yeni basladiginda DEHB tanis1 konmus
ogrenciye 2. smifin baslarinda OOG tanis1 da eklenmistir. Ozel egitim kurumunda kurum
psikologu tarafindan yapilan degerlendirmede disleksi ve diskalkuli yasadigi tespit
edilmis ve bu alanlarda egitim almaktadir. Haftanin iki giinii okuldan sonra 6zel egitim

kurumunun servisiyle gelerek kendisi i¢in diizenlenen §gretim programina katilmaktadir.

57



Yapilan 6n degerlendirmede ritmik saymalarda zorlandig1 goriildiigiinden ¢alismaya dahil

edilmistir.

D3’ilin annesiyle yapilan goriismede simif basari diizeyinin altinda bir 6grenci oldugu
ogrenilmistir. Annesi ve siif 6gretmeniyle yapilan goriismede D3’iin okumay1 1. Sinifin
sonunda O6grenebildigi bilgisi alinmistir. D3’lin sinif 6gretmeni toplama ve c¢ikarma
islemlerini yapabildigini ancak problemleri isleme dékmekte zorlandigini belirtmistir.
Birinci smifta siklikla harfleri ve rakamlari tersten yazdigi belirtilmistir. Ozel egitim
kurumunda 1 yildir egitim almaktadir. Ozel egitim dgretmenine gore D3 oldukga zeki,
disa doniik ve hareketli bir ¢ocuktur. D3’lin diskalkulisine disleksi ve DEHB eslik ettigi

belirtilmistir. Ailesi D3’{in miizige kars1 duyarli ve yetenekli oldugunu diistinmektedir.

Tablo 37
D3 On Test Sonu¢ Tablosu

Test Siire Aciklama
Geriye Sayma 4 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 27,53 saniye Yavasca, diisiinerek saymay1 bitirdi.
Uger Sayma 18,05 saniye ... 12'den sonra hatali saymaya basladi,

saymay1 tamamlayamadi.

...24’ten sonra hatali saymaya basladi,

Dorder Sayma 21,10 saniye saymay! tamamlayamadr.

...45°te takildi, 55’1 hemen

Beser Sayma 14,45 saniye hatirlayamad. .

Tablo 37°de D3’iin 6n testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar
gosterilmigtir. D3 tiger liger ve dorder dorder saymayi yapamayacagini belirtmis ve
saymalar1 tamamlayamamistir. Bu nedenle siire ve agiklama boliimii kirmizi renkle
isaretlenmistir.
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Tablo 38
D3 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 87,5
IKISER SAYMA 74,98
UCER SAYMA 15,39
DORDER SAYMA 45
BESER SAYMA 68,93

Yapilan degerlendirme sonucunda D3’iin 6n test puanlar1 Tablo 38’de gosterilmistir. D3
testi hizli bir sekilde bitirip gitmek istedigini belirtmistir. Ancak teste odaklanabildigi

gOriilmiistiir.

Birinci ders On testten bir hafta sonra yapilmistir. Dersin basinda materyal kitap
tanmitilmistir. Basit Olgiilerde el c¢irparak vurulan ritim climlelerini tekrar etmesi
istenmistir. D3 tiim ritim ciimlelerini dogru bir sekilde tekrar etmistir. Materyal kitabin
ilk dort etiidii ¢alisilmistir. D3 dortliikk nota ve dortliikk sus igeren etiitleri basarili bir

sekilde ritim climlelerini icra etmistir.

Tablo 39

D3 Kodlu Ogrencinin 1. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) <
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3 BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
4  TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 18
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Ikinci derse bir dnceki derste dgrenilenlerin tekrartyla baslanmustir. Materyal kitabin 5.
Etiidiiyle birlikte iki sekizlik ritim motifi “tav-san” heceleriyle birlikte 0gretilmistir. D3
kitabin 6. etiidiinii de basariyla icra etmistir. Dersi bir an dnce bitirip gitmek icin sabirsiz
bir halde oldugu gozlenmistir. Dort onaltilik notadan olusan ritim motifi “te-pe-le-re”
heceleriyle birlikte Ogretilmistir. Kitabin 7. etiidii calisilmistir. D3 ritim icralarini
yaparken acele ettigi i¢in birka¢ hata yapmistir. Daha yavas bir tempoda calmasi

konusunda bilgilendirilince hatasiz sekilde icra edebilmistir.

Tablo 40

D3 Kodlu Ogrencinin 2. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 17

Ugiincii ders materyal kitaptaki 6. ve 7. etiitlerin tekrariyla baslanmistir. D3 kitabmn 8.
etlidiinii ¢alisirken hizli bir tempoda gitmekte 1srar ettigi i¢in g¢esitli hatalar yapmustir.
Tempoyu yavaglatarak birkac¢ tekrar yaptiktan sonra basarili bir sekilde icra etmistir.
Materyal kitabin 9. Etiidiine gecilerek iki onaltilik ve bir sekizlik notadan olusan ritim
tartimi “ca-bu-cak” heceleriyle birlikte 6gretilmistir. Dersin sonunda “Geriye Sayalim”
sarkisinin 6gretimine baslanmistir. D3’iin oldukga zeki ve yetenekli bir ¢ocuk oldugu ve

miizikal becerileri ¢cabuk kazandig1 gézlenmistir.
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Tablo 41

D3 Kodlu Ogrencinin 3. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 22

Dordiincii derse 6zel egitim Ogretmeninin de katilimiyla, ses borularinin tanitimryla
baslanmistir. D3’{in derse olan ilgisini artirabilmek i¢in ses borulariyla bir okul sarkisi
beraberce calinmistir. Materyal kitabin 8. ve 9. etiitleri tekrar edilmistir. Dersin sonunda

“Geriye Sayalim” sarkisi tekrar edilmistir.

Tablo 42
D3 Kodlu Ogrencinin 4. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 23

61



Besinci derste D3’le daha onceki derste O0grenilenler tekrar edilmistir. Materyal kitabin
10. ve 11. etiitlerinin 6gretimine geg¢ilmistir. D3 etiitleri genel olarak oldukca basarili
sekilde icra etmistir. Bu derste 6grencinin yerinde duramadigi ve siirekli hareket etmeye
meyilli oldugu gozlenmistir. “Geriye Sayalim” sarkis1 tekrar edilerek “ikiser Sayalim”
sarkisinin Ogretimine baslanmistir. D3 sarkinin sozlerini olduk¢a eglenceli buldugunu

ifade etmistir.

Tablo 43
D3 Kodlu Ogrencinin 5. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 23

Altinct derse materyal kitabin 10. ve 11. etiidii tekrarlanarak baslanmistir. Kitabin 12.
etiidiine gecilerek bir sekizlik iki onaltilik notadan olusan ritim motifi 0gretimine
baslanmistir. Bu motif materyal kitapta “dag-la-ra” heceleriyle birlikte 6gretilmektedir.
D3 yeni motifi oldukca ¢abuk kavramasina ragmen acele ederek hizli tempolarda ¢alarak
siklikla hata yapmaktadir. Birkag tekrar yaptiktan sonra sorunsuz bir sekilde icra etmeyi
ogrendigi goriilmiistiir. Dersin sonunda “ikiser Sayalim” tekrar edilmistir. D3’i{in sarkiy1

oldukca iyi 6grendigi goriilmiistiir.
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Tablo 44

D3 Kodlu Ogrencinin 6. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 24

Yedinci derse materyal kitabin 12. etiidiiniin tekrariyla baslamistir. Kitabin 13. etiidiine
gecildiginde D3 ses borularmi birbirine vurarak heceleri sdylemeden c¢almak istedigini
belirtmistir. Kitabin 14. Etiidiine gecildiginde ses borulariyla fazlaca ilgilenen D3’iin
dikkatinin biraz dagildigi goriilmistiir. Bir sonraki derste dgretilecek olan bir onaltilik bir
sekizlik ve bir onaltilik notadan olusan senkop motifi “e-sin-le” heceleriyle birlikte
verilerek Ogretilmistir. D3 ¢ok istekli oldugu i¢in bu tarttim motifini igeren 15. etiit bir
defa icra edilmistir. Dersin sonunda “Ikiser Sayalim” tekrar edilmistir. Sarkiy1 hizlanarak
soyledigi i¢in soOzleri karisgtirdigi goriilmiis, yavas soylemesi gerektigi tekrar

hatirlatilmistir.
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Tablo 45
D3 Kodlu Ogrencinin 7. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 24

Sekizinci dersin basinda materyal kitabin 13. ve 14. etiitleri tekrar edilmistir. Bu derste
D3’iin ¢ok hizli ¢almaya ¢alisarak ders diizenini bozan hareketleri gdzlenmistir. Uyarilar
yapilarak dogru bir sekilde calmasi saglanmistir. Kitabin 15. etiidiine gecilerek bir
onaltilik bir sekizlik ve bir onaltilik notadan olugan senkop motifinin icrast ¢alisilmistir.
Cogunlukla dogru icra eden D3 zaman zaman hatali icralar yapmustir. Derse dikkatini
dagitacak materyal getirdigi goriilmiis, bunlar siranin iizerinden kaldirilarak derse devam
edilmistir. D3’lin yeniden derse odaklanmasi saglanarak kitabin 16. etiidii ¢calisiimistir.
Caldig1 etiitleri pekistirmesi i¢in tekrar baglamasi istendiginde isteksizlik gostermistir.
“Kiimeste Uger Sayalim” sarkisinin dgretimine baslanmistir. D3’iin sarkinin sayilar
haricindeki sozlerini sdylerken zorlandig1 goriilmiistiir. Bu nedenle bu derste dgrenciye
sadece say1 ifade eden sdzler sdyletilmistir. Ogrendigi sarkilarm ses kayitlari D3’{in

annesine gonderilerek evde tekrar tekrar sdylemesi gerektigi hatirlatilmistir.
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Tablo 46
D3 Kodlu Ogrencinin 8. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 22

Dokuzuncu dersin basinda materyal kitabin 15. ve 16. etiitleri tekrar edilmistir. Birkag
tekrardan sonra etiitleri dogru bir sekilde icra etmistir. Kitabin 17. etlidiiniin 6gretimine
baslanmistir. Bu etiitle birlikte 1 noktali sekizlik ve 1 onaltilik notadan olugan motif “hay-
di” heceleriyle eslestirilerek 6gretilmistir. Bagarili bir sekilde ¢aldiktan sonra kitabin 18.
etiidiiniin 6gretimine baslanmistir. Dersin sonunda “Kiimeste Uger Sayalim” sarkisinin
tekrar1 yapilmistir. Sarki sozlerinde gegen “27” sayisini siklikla “21”e benzeterek hatali
okudugu goriilmiistiir. Sarkiy1 tekrar tekrar sdyledikten sonra bu hatasini diizeltmistir.

Tablo 47
D3 Kodlu Ogrencinin 9. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINT %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 23

65



Onuncu derste D3’iin ¢ok hareketli oldugu goézlenmistir. Sakinlestikten sonra derse
kismen odaklanabilmistir. Materyal kitabin 18. etiidii tekrarlanmistir. D3 ses borulariyla
materyal kitabin en arka sayfalarindaki “Kirmizi Balik” tekerlemesinin ritimlerini
calmaya calismistir. “Ddérder Doérder Sayma Gilinii” sarkisinin 6gretimine baslanmistir.
Sarki i¢in kullanilan ses altyapisini daha 6nce dinledigi bir miizige benzettigi i¢in oldukga
heyecanlandigi ve dikkatini dagildigi gozlenmistir. D3 sarkinin temposunu hizli

buldugunu ve sozler arasinda biraz bekleyerek sdylemek istedigini belirtmistir.

Tablo 48
D3 Kodlu Ogrencinin 10. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 23

On birinci dersin basinda “Dorder Dorder Sayma Giinii” sarkisinin tekrari yapilmistir. D3
sabit ve dogru bir tempoda ritim climlelerini icra etmeyi 6grendi. Tartim zar1 oyununun
nasil oynanacagi agiklanarak ritim climleleri olusturulmustur. D3 tartim zar1 oyunu icin
kullanilan zar1 smifin i¢inde kosturarak tavana ve yerlere firlatarak oynadi. Dikkati
dagilmig gibi goriinse de olusturulan ciimleleri tam ve dogru bir sekilde icra etmistir. D3
annesine gonderilen ses kayitlarini dinlemedigini ve ritmik sayma sarkilarini evde tekrar
etmedigini belirtmistir. Ders sonras1 sarkilar1 tekrar etmesinin gerekli oldugu kendisine

bildirilmis ve evde sarkilari tekrarlamasi hatirlatilmastr.
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Tablo 49
D3 Kodlu Ogrencinin 11. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 23

On ikinci derste daha once O6grenilen sarkilar tekrar edilmistir. “Beser Beser Sayalim”
sarkisinin 6gretimine baslanmistir. Sarkiy1 ¢cok ¢abuk kavradigi goriilmiistiir. Tartim zart
oyununa gecilerek ritim ciimleleri olusturulmustur. D3’ilin derste yine c¢ok hareketli

oldugu gozlenmistir. Ancak olusturulan ritim ciimlelerini hatasiz sekilde icra etmistir.

Tablo 50
D3 Kodlu Ogrencinin 12. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D3
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 24
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Son test 12. dersten 23 giin sonra yapilabilmistir. Son test i¢in geldiginde D3’{in olduk¢a

yorgun ve uykulu oldugu gozlenmistir. Sarkilar1 fazla tekrar etmedigi i¢in biraz unuttugu

gozlenmistir. D3’lin yorgunluktan otiirii dikkatinin daginik olmasi hatalar yapmasina

neden olmustur. Yine de 6n testte oldugu gibi iiger licer ve dorder dorder saymalari yarim

birakmayarak saymalari tamamlamistir.

Tablo 51
D3 Son Test Sonuc Tablosu

Test Stire Agiklama
Geriye Sayma 9,57 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 27,08 saniye ...22’yi atlad. ..
Dorder Sayma 12,89 saniye ... 28’1 atlad, diizeltip bitirdi.
Beser Sayma 12,63 saniye ...65’ten 80’e atlad1, sonradan

diizeltip tamamladi.

Tablo 51°de D3’iin son testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar

gosterilmistir. Yapilan testlerin genelinde sarki sézlerinden faydalanmadigi goézlense de

sOzlerin icerdigi sayma sayilarini daha hizli sayabildigi goriilmiistiir.
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Tablo 52

D3 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 52,69
IKISER SAYMA 75,59
UCER SAYMA 86,24
DORDER SAYMA 96,97
BESER SAYMA 76,52

Yapilan ritmik sayma testinin sonuglarmma gére D2’in son test puanlar1 Tablo 52°de

gosterilmistir.

Tablo 53

D3 On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 87,5 52,69 -34,81
IKISER SAYMA 74,98 75,59 0,61
UCER SAYMA 15,39 86,24 70,85
DORDER SAYMA 45 96,97 51,97
BESER SAYMA 68,93 76,52 7,59

D3’ilin 6n testte en ¢ok zorlandig1 testler olan iicer iiger ve dorder dorder sayma test
puanlarinda artis géze carpmaktadir(Tablo 53). Ogrencinin, son teste yorgun ve uykusuz

bir sekilde girmesine ragmen puanlarini artirdigi goriilmektedir.
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Tablo 54
D3 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu

120 m ON TEST

100 M SON TEST

80 -

60 -

40 -

20 -

0 -

Tablo 54’¢ gore D3 ikiser ikiser, liger liger, dorder dorder ve beser beser sayma
testlerindeki puanlarmi on teste gore artirmustir. Ozellikle &n test goz Oniinde
bulunduruldugunda iiger licer ve dorder dorder saymalar1 yapabilecegi dzgiiveniyle testi
tamamlamigtir. Son testten sonra hazirlanan yapilandirilmis goriisme formlar tekrar
kullanilarak 6grenci velisi, sinif 6gretmeni ve 6zel e§itim Ogretmeninden son veriler
toplanmistir. D3’{in annesi ¢ocugunu miizige yonlendirmek i¢in bir enstriiman kursuna
baslatmay1 disiindiiglinii belirtmistir. Simif 6gretmeni ve 6zel egitim 6gretmeni ritmik

saymalarin diger sayisal becerilerine de yansidigini diisiinmektedir.

D4 kodlu 6grenci

Ankara’nin Altindag ilgesinde yasayan D4 ev hanimi bir anne ve bir insaat firmasinda
satin alma gorevlisi olan bir babanin 2 ¢ocugundan biiylik olandir. Kardesi okul oncesi
yasta olan D4 yasadig1 bolgedeki bir devlet okulunda 4. sinif 6grencisidir. D4’iin olduk¢a
enerjik, hareketli ve disa doniik bir cocuk oldugu gdzlenmistir. Iki y1l énce aldigit OOG
tamstyla 6zel egitim kurumda egitim almaya baslamistir. Ozel egitim kurumu tarafindan

yapilan degerlendirmede disleksi ve diskalkuli yasadigi tespit edilmis ve bu alanlarda
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egitim almaya baglamistir. Haftanin iki giinii okuldan sonra 6zel egitim kurumunun
servisiyle gelerek kendisi igin diizenlenen 6gretim programina katilmaktadir. Yapilan 6n

degerlendirmede ritmik saymalarda zorlandig1 goriilmiis ve ¢alismaya dahil edilmistir.

D4’iin annesiyle yapilan goriismede sinif ortalamasinin biraz gerisinde bir 6grenci oldugu
ogrenilmistir. Annesi D4 okuma yazmay1 1. sinifin sonunda 6grenebildigini ve resim
yapamadigini belirtmistir. Ayrica D4’in matematik dersini sevmedigini, toplama
yaparken eldeli islemlerde eldeyi unuttugunu bildirmistir. Annesine gore D4 evde ddev
yapmay1 ve ders caligmay1r sevmemektedir. Sinif 6gretmeni D4’lin dort islemi genel
olarak yapabildigini fakat eldeli islemleri yaparken genelde hata yaptigini ve 6grencide
DEHB oldugunu diisiindiigiinii belirtmistir. Ozel egitim 6gretmeni D4’te DEHB
oldugunu diisiinmedigini bunun yaninda sadece hareketli ve heyecanli bir O6grenci

oldugunu diisiindiigiinti belirtmistir.

Tablo 55
D4 On Test Sonu¢ Tablosu

Test Stire Aciklama
Geriye Sayma 7,64 saniye Hatasiz saydi.
. . ...10’da duraksad1 ve 12’yi atlad1...28’1
Ikiger Sayma 22,35 saniye atladi...34’1 atladi...38’1 atladi.
...18’den 20’ye gecti, diizeltip 21’den
Uger Sayma 1 dakika 11,47 22’ye gegti, diizeltip 24°¢ gecti...27 ye

saniye parmak sayarak ulasti ve 32’ye gegti, 30°a
diizeltip devam etti...
...24’ten sonra parmak saymaya
Dorder Sayma 41,79 saniye bagladi...28’den 31°e gegti, 32°ye
diizeltti...36’dan 39’a gecti...

Beser Sayma 14,45 saniye Hatasiz saydi.
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Tablo 55’te D4’iin 6n testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar

gosterilmistir. D4 6zellikle tiger tiger ve dorder dorder sayma testinde zorlanmustir.

Tablo 56
D4 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 64,75
IKISER SAYMA 81,98
UCER SAYMA 51,15
DORDER SAYMA 74,42
BESER SAYMA 68,93

Yapilan degerlendirme sonucunda D4’tin 6n test puanlart Tablo 56°da gosterilmistir.

D4’{in yapilan teste odaklanabildigi goriilmiistiir.

Birinci derse materyal kitabin tanitimiyla baglanmistir. Basit dlgiilerde el ¢irparak vurulan
ritim climlelerini 6grenciden tekrar etmesi istenmistir. D4 verilen 4 ritim ciimlesinden
birini dogru tekrarlayabilmistir. Materyal kitabin ilk dort etiidi ¢alisilmistir. D4 dortliik
nota ve dortliik sus igeren etiitleri basarili bir sekilde ritim ciimlelerini icra etmistir.
Zaman zaman tempoyu hizlandirdig: i¢in ayakta uygun adimla sabit tempoda yiiriiyerek
temponun sabit kalmasi gerektigi hatirlatilmistir. Dersin  sonunda sonraki derste
ogretilecek olan 2 sekizlik notalarla olusturulan ritim motifi “tav-san” heceleriyle birlikte

verilmigtir.
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Tablo 57
D4 Kodlu Ogrencinin 1. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 17

Ikinci dersin basinda D4’le bir 6nceki derste dgrenilen etiitler tekrar edilmistir. Materyal
kitabin 5. etidiine gegcilerek “tav-san” heceleriyle birlikte verilen 2 sekizlik notalarla
olusturulan ritim motifi O6grenilmistir. D4’lin zaman zaman fazla hizli bir tempoda
basladigi goriilmiistiir. Sonrasinda talimatlara uyarak daha dogru bir tempoda hata
yapmadan icra etmistir. Dersin sonunda kitabin 6. etiidiine ge¢ilmistir. D4 heyecanla
acele ederek caldiginda sik sik hata yapmakta, acele etmedigi zaman ritim ciimlelerini
dogru bir sekilde icra edebilmektedir.

Tablo 58
D4 Kodlu Ogrencinin 2. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINT %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 18
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Ucgiincii dersin basinda “Geriye Sayalim” sarkisinin dgretimine baslanmistir. D4 sarkini
notalarini gordiiglinde daha onceki derslerde 6grendigi notalara benzettigini belirtmistir.
Ritim climleleri i¢in belirlenen heceler ve el c¢irparak sarkinin notalarini ritim climlesi

seklinde icra etmistir.

Tablo 59
D4 Kodlu Ogrencinin 3. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE ILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 22

Dordiincii ders Covid19 tedbirleri nedeniyle uygulanan karantina siireci nedeniyle 29 giin
sonra yapilabilmistir. Derse “Geriye Sayalim” sarkist tekrar edilerek baslanmistir.
Materyal kitabin 6. etiidii tekrar edilmistir. Yedinci etiitle birlikte 4 onaltilik nota tartimi
“te-pe-le-re” heceleriyle birlikte 6gretilmistir. D4’tin bu motifi ¢alarken zaman zaman
hizli ¢alarak fazladan el ¢irptigi goriilmiistiir. Dort onaltilik nota tartimini “te-pe-le-re”
heceleri yerine “1-2-3-4” sayilar1 sayilarak ve dort kere el ¢irparak ¢almasi istenmistir.
Kitabin 8. etiidii ¢alisilirken D4 dort onaltilik nota tartiminda zorlanmistir. Dersin

sonunda “Ikiser Sayalim” sarkisinin dgretimine baslanmustir.
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Tablo 60

D4 Kodlu Ogrencinin 4. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 20

Besinci ders 13 gilin sonra yapilabilmistir. Materyal kitabin 7. ve 8. etiitleri
tekrarlanmistir. D4 dort onaltilik nota motifinde zaman zaman hatali icra yapmuigstir.
Kitabin 9. ve 10. etiidiiyle birlikte iki onaltilik bir sekizlik notadan olusan motifin
ogretimine baslanmistir. D4 “¢a-bu-cak” heceleriyle birlikte eslestirilen bu motifi daha
kolay kavramustir. Dersin sonunda “Ikiser Sayalim” sarkisi tekrarlanmistir. D4’iin sarkiy1

ezbere okuyabildigi gorilmiistiir.

Tablo 61
D4 Kodlu Ogrencinin 5. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME X
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINT %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 21
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Altinc1 derse materyal kitabin 9. ve 10. etiitleri tekrar edilerek baglanmistir. D4 bazi
motifleri hatali yapsa da yavas ve dikkatli bir sekilde tekrarladiginda dogru icra
edebilmektedir. Kitabin 11. etiidiiniin 6gretimi yapilmistir. D4 bu etiitte 4 onaltilik
notayla olusan “te-pe-le-re” motifinin son hecesine denk gelen onaltilik notay1 ¢almakta
zorlanmistir. Gereken miidahale ve tekrarlarla bu hatasini diizeltebilmistir. Dersin
sonunda “Ikiser Sayalim” sarkis1 tekrar edilmistir. D4’{in sarkiy1 yeterince iyi 6grendigi

gozlenmistir.

Tablo 62
D4 Kodlu Ogrencinin 6. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 21

Yedinci derste materyal kitabin 12. etiidii ¢alisilmaya baslanmistir. Bu derste 1 sekizlik
ve 2 onaltililk notadan olusan motifin “dag-la-ra” heceleriyle eslenerek Ogretimine
baslanmistir. D4 bu motifi ¢alarken zorlanmistir. Motif “An-ka-ra” heceleriyle de
eslestirilerek tekrar edilmistir. D4 derse gelirken yaninda blok fliitiinii getirmistir. Bir
sekizlik ve 2 onaltilik notadan olusan motifi fliitle iifleyerek tekrarlamistir. “Geriye
Sayalim” sarkisi tekrar edilmistir. “Kiimeste Ucer Sayalim” sarkisinin Ogretimine

baslanmigtir. D4 hizl bir sekilde sarkiyr kavramistir. D4’le birlikte ses altyapist esliginde
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sarki tekrar sOylenerek ses kaydi alinmistir. Bu kayit D4’{in annesine gonderilerek evde

dinlemesi ve tekrar etmesi istenmistir.

Tablo 63
D4 Kodlu Ogrencinin 7. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME X
3 BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 21

Sekizinci derse materyal kitabin 12. etiidii tekrar edilerek baslanmistir. D4 dogru bir
sekilde calabildigi goriilmiistiir. Kitabin 13. etiidiiniin 6gretimine baslanmistir. D4 bu
etlitte 4 onaltilik nota motifini “1-2-3-4” seklinde sayarak calmak istedigini belirtmistir.
“Kiimeste Uger Sayalim” sarkis1 ve “Ikiser Sayalim” sarkisinin tekrar1 yapilmustir.

Tablo 64
D4 Kodlu Ogrencinin 8. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE ILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINT %
4  TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 22
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Dokuzuncu ders 3 hafta sonra yapilabilmistir. Derse materyal kitabin 13. etiidiiniin
tekrartyla baslanmigtir. Kitabin 14. etiidiiniin 6gretimine baslanmistir. D4’lin giderek
daha iy1 6grendigi ve caldig1 gézlenmistir. D4 daha O6nceki derslerde 6grenilen sarkilar
oldukca basarili bir sekilde soylemistir. Bu sarkilar1 evde sik sik tekrar ettigini
belirtmistir. “Dorder Doérder Sayma Giini” sarkisinin 6gretimine baslanmistir. Sarkiya
baslarken hazirlanan ritmik sayma kartlar1 karisik olarak D4’e verilmis ve siraya koymasi
istenmigtir. D4’lin kartlar1 dogru bir sekilde siraladigi goriilmiistiir. Sarkiyr sdylerken

tempoyu hizlandirdig goriilmiis, el ¢irparak sdylemesi istenmistir.

Tablo 65
D4 Kodlu Ogrencinin 9. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 23

Onuncu derste materyal kitabin 14. etlidii tekrar edilmistir. Kitabin 15. etiidiiyle birlikte
bir onaltilik bir sekizlik ve bir onaltilik notadan olusan senkop motifi “e-sin-le”
heceleriyle birlikte calisilmistir. D4 bu motifi calarken zorlanmistir. “Ddérder Dorder
Sayma Gilinii” sarkisinin tekrart yapilmistir. D4’iin sarkiy1 basarili bir sekilde sdyledigi
gorilmiistiir. Bu derste “Beser Beser Sayalim” sarkisinin 6gretimine baslanmistir. D4
ritmik sayma kartlarin1 dogru bir sekilde siralamistir. Daha 6nceki derslerde 6grenilen

sarkilar tekrar edildikten sonra “Tartim Zar1” oyununa baglanmistir. D4 zar atilarak
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olusturulan ritim climlelerini dogru bir sekilde calmistir. D4 ritim motifi kartlarinin

yerlerini degistirerek daha farkli ciimleler olusturmus ve dogru bir sekilde icra etmistir.

Tablo 66
D4 Kodlu Ogrencinin 10. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE iLGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME %
3 BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 24

On birinci derse baslarken D4 oldukga yorgun oldugunu belirtmistir. Materyal kitabin 15.
etiidii tekrarlanmistir. Bu derste etiidii daha iyi icra etmistir. Daha Onceki derslerde
caligilan etiitlerin genel bir tekrar1 yapilarak pekistirme yapilmistir. “Tartim Zar1” oyunu
oynanarak yeni ritim climleleri olusturulmustur. Dersin sonunda Ogrenilen tiim ritmik
sayma sarkilan tekrarlanmistir. D4 yorgun ve uykulu oldugu i¢in derse odaklanmakta

zorlandig1 gozlenmistir.
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Tablo 67

D4 Kodlu Ogrencinin 11. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 23

On ikinci derse “Tartim Zar1” oyunuyla baslanmistir. D4 olusturulan ritim ciimlelerini
dogru bir sekilde icra etmistir. Onceki derslerde dgrenilen biitiin ritmik sayma sarkilart
tekrarlanmistir. D4’lin bu derste oldukca enerjik ve heyecanli oldugu gorilmiistiir. D4

tiim sarkilar1 dogru bir sekilde soylemistir. Ders siireci sonlandirilmistir.

Tablo 68
D4 Kodlu Ogrencinin 12. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D4

S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %

2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME %

3  BECERISI

KELIMELERIN RITIMLERINI %

TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 25
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D4 son dersten sonra kisa bir mola verilerek dinlendirilmis ve son test i¢in derslige

alimmistir. Son test olarak On testte yapilan ritmik sayma testi tekrar uygulanmistir. Son

testin yapildigi dersligin koridora bakan camlar1 biraz dikkatini dagitsa da D4 testi

basariyla tamamlamistir.

Tablo 69
D4 Son Test Sonu¢ Tablosu

Test Siire Aciklama

Geriye Sayma 4,81 saniye Hatasiz saydi.
....28’1 atladi, diizeltti... 30°u

. 4 atladi, diizeltti... 32°den 36’ya

Ikiger Sayma 42,51 saillge atladi, 34°ten 35’e gecti, diizeltti ve
tamamladi.

Ucer Sayma 19,36 saniye Hatasiz saydi.

Dorder Sayma 19,16 saniye Hatasiz saydi.

Beser Sayma 10,72 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 69°da D4’iin son testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar

gosterilmigtir. D4 ikiser ikiser sayma testinde Ogrendigi sarki sozlerindeki sayilari

sorunsuz ve akici bir sekilde saymustir. Uger iiger sayma testini de, sayilar1 yine sarki

sOzlerinden hareketle hatasiz bir sekilde tamamlamistir.
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Tablo 70

D4 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 82,44
IKISER SAYMA 54,76
UCER SAYMA 95,44
DORDER SAYMA 92,08
BESER SAYMA 84,49

Yapilan ritmik sayma testinin sonuglarma goére D4’lin son test puanlart Tablo 70’te

gosterilmistir.

Tablo 71

D4 On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 64,75 82,44 17,69
IKISER SAYMA 81,98 54,76 -27,22
UCER SAYMA 51,15 95,44 44,29
DORDER SAYMA 74,42 92,08 17,66
BESER SAYMA 68,93 84,49 15,56

D4’1in ikiser sayma testindeki puani diigserken 6n testte en ¢ok zorlandii testler olan {iger

ticer ve dorder dorder sayma test puanlarinda artis gozlenmistir (Tablo 71).
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Tablo 72
D4 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu

120

100

80 -
60 - m ON TEST

m SON TEST
40 - ONTES

20 -

Tablo 72’de goriildiigii lizere ikiser ikiser sayma testinin puani gerilerken diger test
puanlar artmigtir. D4 sarki sézlerinden yararlandig testleri 6n teste gore daha basarilt bir
sekilde tamamlamistir. Son testten sonra hazirlanan yapilandirilmig goériisme formlart
tekrarlanarak 6grenci velisi, sinif 6gretmeni ve 6zel egitim 0gretmeninden son veriler
alimmugtir. D4’{in annesi sarkilart siirekli evde tekrarladigini belirtirken sinif 6gretmeni ve
0zel egitim 0gretmeni ritmik saymalarda ve ¢arpma islemlerinde 6grencinin daha basarili
oldugunu belirtmistir. Ayrica smif 6gretmeni, ¢alismadan 6nce D4’iin kendini ifade
ederken ¢ok hizli ve kelimeleri yutarak konustugunu, ¢alismadan sonra bu durumun

hissedilir derecede azaldigini belirtmistir.

D5 kodlu 6grenci

Ankara’nin Yenimahalle il¢esinde yasayan D5 ev hanimi anne ve kiitiphane memuru
babanin 2 ¢ocugundan biridir. Ikiz kardesiyle birlikte yasadiklar1 bdlgedeki bir devlet
okulunda 3. simf 6grencisidir. D5’in OOG tanis1 yaklasik 6 ay dnce almmustir. 3 ay 6nce

Ozel egitime baglayan D5 diskalkuliye eslik eden disleksi ve dikkat eksikligi ve
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hiperaktivite bozuklugu (DEHB) yasamaktadir. Haftanin iki giini okuldan sonra
annesiyle birlikte 6zel egitim kurumunun servisiyle gelerek kendisi i¢in diizenlenen
Ogretim programina katilmaktadir. Yapilan 6n degerlendirmede ritmik saymalarda

zorlandig1 goriilmiis ve calismaya dahil edilmesi uygun bulunmustur.

D5’in annesi yapilan goriismede D5’in matematik dersini sevmedigini, okulda derse
katilim gosterse de evde ilgilenmedigini belirtmistir. Annesi D5’in DEHB i¢in diizenli
ilag kullanmaya basladigini bildirmistir. Bu ilaglar1 kullanmaya basladiktan sonra ders
basarisinin gozle goriiliir sekilde arttigini belirtmistir. D5’in sinif 6gretmeni 6grencinin
siif ortalamasinin gerisinde oldugunu diisiinmektedir. Okumay1 2. smifta 6grenebilen
D5 Tiirkce ve Ingilizce derslerinde zorlanmaktadir. Simf dgretmeni D5’in toplama,
cikarma ve ¢arpma islemlerini yapabildigini ancak dogal sayilar {initesinde zorlandigini
bildirmistir. D5’in 6zel egitim 6gretmeni DEHB ig¢in ila¢ kullanmaya baglandiktan sonra
gelisme gosterdigini belirtmistir. Annesi D5’in bu durumunu okul 6ncesi donemde fark
etmeye basladigini ancak babasinin bunu kabullenmedigi icin tedaviye ancak 2. Sinifin

sonlarina dogru baglanabildigini belirtmistir.
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Tablo 73
D5 On Test Sonug Tablosu

Test Stire Agiklama

Geriye Sayma 8,43 saniye Hatasiz saydi.

Ikiser Sayma 42,42 saniye ...18’den sonra yavagladi ve tamamladi.
3’ten 10’a atladi... 12°den 14’¢ atladi, 15°¢
diizeltti...24’ten 28’¢ atladi, 25°e dondii,

Uger Sayma 1 dakika 12 saniye = parmak sayarak 27’yi bulamadi... 30’dan

Dorder Sayma 1 dakika 12 saniye

Beser Sayma 18,68 saniye

31’e gecti ve 34’e atlad1... 36’dan 38’e
atladi, 37’ye diizeltti, 39’a ulast1.
...20°den 22’ye atlad1, 24’e diizeltti, 26’ya
atladi, 28’e diizeltti. 28’den 40’a atlad.
Bastan baglayip 4’iin iizerine ikiser ikiser
saymaya yeltendi. Kaldig1 yerden devam
etmesi talimat1 verildi... 32’den 34’e
atladi, 36’ya diizeltti ve 40’a ulast1.

Hatasiz saydi.

Tablo 73’te D5’in 6n testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar

gosterilmistir. D5’in 6zellikle iicer iicer ve dorder dorder sayma testlerinde zorlandig:

gozlenmistir.

Tablo 74
D5 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 59,81
IKISER SAYMA 54,98
UCER SAYMA 50,7
DORDER SAYMA 50,86
BESER SAYMA 51,29

85



Yapilan degerlendirme sonucunda D5’in 6n test puanlari Tablo 74’te gosterilmistir.

Derslere baglamak iizer son test sonlandirilmaistir.

Birinci dersin basinda arastirmaci basit Ol¢iilerde el ¢irparak vurulan ritim ciimlelerini
ogrenciden tekrar etmesi istemistir. D5 basarili bir sekilde tamamin1 dogru sekilde tekrar
etmistir. Ardindan materyal kitap tanitilarak ilk etiitlerin 6gretimine baslanmistir. Kitabin
ilk dort etiidiiyle birlikte dortliikk nota ve dortliik sus 6gretimi yapilmistir. D5 ¢ok cabuk
kavrayarak etiitleri kolaylikla icra etmistir. iki sekizlik notadan olusan ritim motifi “tav-

san” heceleriyle eslestirilerek 0gretilerek kitabin 5. etiidii ¢calisiimaya baslanmistir.

Tablo 75

D5 Kodlu Ogrencinin 1. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 19

Ikinci ders materyal kitaptaki ilk dort etiidiin tekrartyla baslamistir. Kitabin 5. ve 6.
etiitleri ¢alisilmistir. D5 tiim etiitleri olduk¢a basarili ve dogru bir sekilde icra etmistir.
Dort onaltilik notadan olusan ritim motifi “te-pe-le-re” heceleriyle eslestirilerek
Ogretilmistir. Kitabin 7. etiidii ¢alisilarak dort onaltilik ritim motifi pekistirilmistir. D5 bu
etiit i¢indeki dort onaltilik ritim motifini ¢alarken zorlanmistir. Birkag¢ tekrardan sonra

dogru sekilde icra ettigi gbzlenmistir.

86



Tablo 76

D5 Kodlu Ogrencinin 2. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 19

Ucgiincii ders 14 giin sonra yapilmistir. Bir dnceki derste ¢alisilan 5., 6. ve 7. etiitler tekrar
edilmistir. Kitabin 8. etlidiiniin 6gretimine baslanmistir. DS ritim climlelerini dogru bir
sekilde icra etmistir. Bir sonraki derste Ogretilecek olan iki onaltilik ve bir sekizlik
notalardan olusan nota motifi sezdirme amaciyla 6rneklenmistir. Dersin sonunda “Geriye
Sayalim” sarkisinin 6gretimine baglanmustir. D5 sarkiyr ¢abuk kavrayarak dogru bir

sekilde sOylemistir. Sarki birka¢ kez tekrarlanarak ders sonlandirilmistir.

Tablo 77
D5 Kodlu Ogrencinin 3. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINT
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI
TOPLAM PUAN 24
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Dordiincii dersin basinda arastirmaci, D5 ve 6zel egitim 6gretmeni birlikte ses borulariyla
bir okula sarkisi icra etmistir. D5’in gruba uyumlu bir sekilde sarkiy1 dogru icra ettigi
gozlenmistir. Bir onceki derste calisilan 8. etiit tekrar edilmistir. Kitabin 9. Etilidiiyle
birlikte iki onaltilik ve bir sekizlik notadan olusan ritim motifi “¢a-bu-cak” heceleriyle
eslestirilerek Ogretilmistir. D5 dokuzuncu etiidii dogru bir sekilde icra etmistir. Dersin

sonunda “Geriye Sayalim” sarkis1 tekrar edilmistir.

Tablo 78
D5 Kodlu Ogrencinin 4. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) X
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 24

Besinci ders materyal kitabin 9. etiidiiniin tekrar edilmesiyle baslamistir. Ardindan
kitabin 10. etiidii ¢alisilmistir. D5 tiim ritim ciimlelerini basarili bir sekilde ¢almstir.
Kitabin 11. etiidiiniin 6gretimine baslanmistir. D5’in bu derste oldukca hareketli ve
heyecanli oldugu go6zlenmistir. Siifta siklikla dikkatinin farkli seylere yoneldigi
gozlenmistir. Nedeni soruldugunda DEHB i¢in kullandig1 ilacin1 bugiin alamadigin1 bu
ylizden enerjisinin yiiksek oldugunu belirtmistir. Dersin devaminda “Geriye Sayalim”
sarkis1 tekrarlanmistir. Ardindan ritmik sayma kartlar1 esliginde “Ikiser ikiser Sayalim”

sarkisinin 6gretimine baglanmistir.
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Tablo 79

D5 Kodlu Ogrencinin 5. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 24

Altinct ders materyal kitabin 10. ve 11. etiitlerinin tekrar edilmesiyle baslamistir. Bu
derste 1 sekizlik ve 2 onaltilik notadan olusan motifin “dag-la-ra” heceleriyle eslenerek
Ogretimine baglanmistir. Kitabin 12. ve 13. etiitleri ¢alisilmistir. D5 tiim ritim climlelerini
dogru bir sekilde icra etmistir. Dersin sonunda “Geriye Sayalim” sarkis1 ve “ikiser ikiser
Sayalim” sarkisinin tekrar1 yapilarak ses kaydi yapilmistir. Bu ses kayitlart D5’in

annesine gonderilerek evde dinlemesi ve tekrar etmesi istenmistir.

Tablo 80
D5 Kodlu Ogrencinin 6. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINT %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 24
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Yedinci ders daha onceki derslerde 6grenilen sarkilarin tekrar edilmesiyle baslamistir.
Materyal kitaptaki 12. ve 13. etiit tekrar edilmistir. Kitabin 14. etiidii ¢alisilmistir. Bu
derste “Kiimeste Uger Sayalim” sarkisinin dgretimine baslanmistir. D5’in bu derste daha

sakin ve uyumlu oldugu gézlenmistir.

Tablo 81

D5 Kodlu Ogrencinin 7. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5

S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSE ILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %

2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI ICRA ETME %

3  BECERISI

KELIMELERIN RITIMLERINI %

TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 25

Sekizinci dersin basinda materyal kitabin 14. etiidii tekrar edildi. Kitabin 15. Etiidiiyle
birlikte bir onaltilik bir sekizlik ve bir onaltilik notalardan olusan senkop motifi “e-sin-le”
heceleriyle birlikte calisilmistir. D5 ritim climlelerini dogru bir sekilde icra etmistir.
“Kiimeste Uger Sayalim” sarkisi tekrar edilmistir. D5 sarkiyr sdylemekten ¢ok keyif
aldigin1 belirtmistir. Dersin sonunda sarkinin ses kaydi yapilmis ve annesine

gonderilmistir. Sarkilar1 evde dinleyerek tekrar etmesi istenmistir.
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Tablo 82
D5 Kodlu Ogrencinin 8. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5

S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %

2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %

3  BECERISI

KELIMELERIN RITIMLERINI %

TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 25

Dokuzuncu ders materyal kitabin 15. etiidii ¢alisilmistir. D5 ¢aldigi ritim climlesinin
sozleri sdylerken zaman zaman zorlanmis ve karistirmistir. Buna yasadigi disleksinin
neden olmus olabilecegi diisiiniilmiistiir. Ritimleri ¢alarken sozleri iginden soylediginde
hata yapmadigi goriilmiistiir. Ders “Kiimeste Uger Sayalim” sarkisi tekrar edilerek
sonlandirilmistir. Son yapilan tekrarda D5 sadece say1 ifade eden sozleri sdylemis, geri

kalan sozler arastirmaci tarafindan sdylenmistir.

Tablo 83

D5 Kodlu Ogrencinin 9. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINT %
TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 24
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Onuncu ders materyal kitabin 16. etiidiiniin tekrarlanmasiyla baglamistir. Kitabm 17.
etiidiiyle birlikte 1 noktali sekizlik ve 1 onaltilik notadan olusan motif “hay-di”
heceleriyle eslestirilerek dgretilmistir. D5 sozleri iginden sdyleyerek bu etiidii daha dogru
bir sekilde icra etmistir. Bu derste “Dorder Dorder Sayma Giinii” sarkisinin dgretimine
baslanmistir. D5 sarkiy1 ¢abuk kavramistir. Dersin sonunda ses kaydi yapilarak annesine

gonderilmis ve evde dinleyerek tekrar etmesi istenmistir.

Tablo 84

D5 Kodlu Ogrencinin 10. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5

S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) X

2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %

3  BECERISI

KELIMELERIN RITIMLERINI %

TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 25

On birinci ders 12 giin sonra yapilabilmistir. Bu derste dnceki derslerde 6grenilen tiim
sarkilar tekrarlanmistir. D5’in sarkilari biraz unuttugu goriilmiistiir. Ogrenci son yapilan
dersten beri sarkilar1 dinleyip tekrar etmedigini belirtmistir. Bu derste D5’in oldukca
durgun bir ruh halinde oldugu gozlenmistir. Derse dikkatini vermekte zorlandigi

gorilmiistiir. Bu nedenle “Tartim Zar1” oyunu bir sonraki derse birakilmistir.
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Tablo 85
D5 Kodlu Ogrencinin 11. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5
S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGI DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERI) %
2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %
3  BECERISI
KELIMELERIN RITIMLERINI %
TEKRARLAMA
5  SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 23

On ikinci ders 21 giin sonra yapilabilmistir. Ritmik sayma kartlari esliginde “Beser Beser
Sayalim” sarkisi ¢alisilmistir. Calismanin basinda D5’e sarkinin ses kaydi dinletilmistir.
Bu sayede sarkiy1 cabuk kavradigi goriilmiistiir. Ardindan “Tarttm Zar1” oyununu
tanitilarak oynamaya baslanmistir. D5 oyunu ¢ok ¢abuk kavramis ve olusturulan ritim
climlelerini basariyla ¢almistir. Ritim motiflerinin yerlerini degistirerek farkli climleler
olusturmus ve bunlar1 da dogru bir sekilde icra etmistir. Dersin sonunda “Beser Beser
Sayalim” sarkisi tekrarlanarak ders siireci sonlandirilmistir.

Tablo 86
D5 Kodlu Ogrencinin 12. Ders Performans Tablosu

OGRENCI D5

S.NU. KONU 1 2 3 4 5
1  DERSEILGIi DUZEYI X
RITMIK YAPILARI(MOTIFLERT) %

2  TEKRARLAMA
RITIM CUMLELERINI iCRA ETME %

3  BECERISI

KELIMELERIN RITIMLERINT %

TEKRARLAMA
SARKILARI SOYLEME BECERISI X
TOPLAM PUAN 25
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Son test on ikinci dersten bir hafta sonra yapilmistir. D5 son test i¢in geldiginde c¢ok
yorgun ve uykulu oldugu goriilmiistiir. Ritmik saymalart yaparken zaman zaman sayilari
sessiz sOyledigi gozlenmistir. DEHB icin kullandigr ilacin etkisi olabilece§i goz oniinde

bulundurularak son test uygulanmuistir.

Tablo 87
D5 Son Test Sonu¢ Tablosu

Test Siire Aciklama

Geriye Sayma 8 saniye Hatasiz saydi.

. ....24°e kadar say1p takildi, 26’y1
Ikiser Sayma 30,89 saniye hemen hatirlayamadi. 28’den 40’a
atladi, 30’a diizeltti ve tamamladi

...24’1 hatirlayamadi, 27-30-33-36

Uger Sayma 2y nive sayilarini iki defa tekrarladi...

N . ...28’1 atlad1, diizeltti. 32’yi atlad,
Doérder Sayma 28,52 saniye diizeltti
Beser Sayma 13,25 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 87°de D5’in son testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar
gosterilmistir. ikiser ikiser, iicer iicer ve dorder dorder sayma testlerinde cogunlukla sarki
sozlerinden faydalandigi gozlenmistir. Buna ragmen dikkatini ve enerjisini teste

odaklayamadig1 goriilmiistiir.
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Tablo 88

D5 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 62,5
IKISER SAYMA 70,45
UCER SAYMA 90,3
DORDER SAYMA 84,77
BESER SAYMA 73,94

Yapilan ritmik sayma testinin sonuglarmma gére D5’in son test puanlar1 Tablo 88’de

gosterilmistir.

Tablo 89

D5 On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 59,81 62,5 2,69
IKISER SAYMA 54,98 70,45 15,47
UCER SAYMA 50,7 90,3 39,6
DORDER SAYMA 50,86 84,77 33,91
BESER SAYMA 51,29 73,94 22,65

Tablo 89’a gore D5’in tiim testlerdeki puanlar1 son testte artis gostermistir. Ozellikle 6n
testte en ¢ok zorlandig1 testler olan iiger licer ve dorder dorder sayma test puanlarinda

onemli bir artis gézlenmistir.
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Tablo 90
D5 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu

100

80

60 .
M On Test

40 M Son Test

20

Tablo 90’a gore tiim ritmik sayma testlerinin puanlari artis gostermistir. D5 ozellikle
sarki sozlerinden yararlandig: ikiser ikiser, iicer liger ve dorder dorder sayma testlerini 6n
teste gore daha basarili bir sekilde tamamlamistir. D5’in son test sirasinda yasadigi
odaklanma sorunu g6z Oniinde bulundurulmustur. Ancak 6grenci 6n test ve son test
arasinda anlamli bir performans farki ortaya koydugu icin son test puanlarinin gegerli
oldugu kabul edilmistir. Son testten sonra hazirlanan yapilandirilmis goriisme formlari
tekrarlanarak O0grenci velisi, sinif 6gretmeni ve 6zel egitim 0gretmeninden son veriler
alimmistir. D5’in annesi sarkilari evde zaman zaman tekrarladigini ve ozel egitim
merkezine daha istekli gelmeye basladigini belirtmistir. Sinif 6gretmeni ve 6zel egitim
Ogretmeni Ogrencinin 6zglivenindeki artis1 fark ettiklerini bildirmislerdir. Ayrica sinif

ogretmeni D5’in miizik derslerine daha aktif katilmaya basladigini belirtmistir.

Kontrol Grubu

K1 kodlu 6grenci

Ankara’nin Etimesgut ilgesinde yasayan K1 6zel giivenlik gorevlisi bir anne ve esnaf bir

babanin 4 ¢cocugundan en biiyiik olandir. Kardesleri okul 6ncesi yasta olan K1 yasadig:
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bolgedeki bir ilkokulun 3. smif 6grencisidir. Yaklagik 1 yildir 6zel egitim merkezinde
egitim goren K1 diskalkuliye eslik eden disleksi ve dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu (DEHB) yasamaktadir. Haftanin iki giinii okuldan sonra annesiyle birlikte 6zel
egitim kurumunun servisiyle gelerek kendisi icin dilizenlenen Ogretim programina
katilmaktadir. Yapilan 6n degerlendirmede ritmik saymalarda zorlandigr gdzlenmis ve

calismaya dahil edilmesi uygun goriilmiistiir.

Annesi yapilan goriismede K1’in ilkokul 1. ve 2. smifta 0gretmenini sevmedigi icin
hicbir derste egitim alamadigini bildirmistir. Boyle durumlarda 6grencinin tamamen
iletisimi kestigini ve asla konusmadigim belirtmistir. Ugiincii sinifa farkli bir 6gretmenle
basladiginda derslerinin diizelmeye basladigimi diisiinmektedir. K1 ‘in sinif 6gretmeni
Ogrenciyi heniiz yeni tamidigini belirterek smif ortalamasinin altinda bir basarida
oldugunu ancak giderek diizeldigini bildirmistir. Ozel egitim 6gretmeni K1’in kuruma ilk
geldigi giinlerde hi¢ konugmadigindan otizmli oldugunu diisiindiigiinii belirtmistir. Ancak

K1 zamanla iletisim kurmus ve egitimlere katilmaya baslamistir.

K1’le o6n degerlendirme i¢in ilk goriisiildiigiinde 06grenci iletisim kurmaktan
kacinmamistir. Ancak 6n test i¢in yapilan ikinci bulusmada K1 arastirmaciyla hig iletisim
kurmayarak konusmay1 reddetmistir. Bu nedenle 6n test daha sonra yapilmak iizere

ertelenmistir.

Ik denemeden 5 giin sonra ikinci kez K1 &n test icin tekrar smifa gelmis ancak
arastirmaciyla iletisim kurmayi reddederek hi¢ konusmamis ve teste katilmamistir. Dort

giin sonra K1 tekrar kuruma geldiginde 6n teste katilmay1 kabul etmis ve test yapilmistir.
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Tablo 91
K1 On Test Sonu¢ Tablosu

Test Stire Agiklama
Geriye Sayma 7,63 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 19,80 saniye Hatasiz saydi.
_ ...12’den 16’ya gecti...24’ten sonra ikiser
Uger Sayma 29,43 saniye sayarak devam etti, diizeltti.
Tamamlayamadi.
n . ...16’dan 18’¢ atladi, diizeltti. 24’ten 26’ya
Dérder Sayma 23,82 saniye gecti, 28’e diizeltti. Tamamlayamada.
Beser Sayma 14,18 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 91°de K1’in on testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar

gosterilmistir. K1 tiger tiger ve dorder dorder sayma testlerini tamamlayamamastir.

Tablo 92

K1 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 64,81
IKISER SAYMA 85,42
UCER SAYMA 30,77
DORDER SAYMA 30
BESER SAYMA 70,06

Yapilan degerlendirme sonucunda K1’in 6n test puanlar1 Tablo 92°de gosterilmistir.

Son test i¢in 5 ay sonra K1’le tekrar bir araya gelinmistir. K1 basta yine arastirmaciyla

iletisim kurmay1 reddetmis ve konusmamistir. Ozel egitim &gretmeninin ikna etmesi
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sonucundan ayni kurumda dil-konusma terapisi alan kiigiik kardesinin yaninda olmasini

istedigini belirtmistir. K1 kardesini kucagina oturtup teste baslamistir.

Tablo 93
K1 Son Test Sonu¢ Tablosu

Test Siire Aciklama

Geriye Sayma 2,95 saniye Hatasiz saydi.

Ikiser Sayma 45,40 saniye ...36’dan 37 ve 39’a atlad1, 38’e diizeltti...

Ucer Sayma 33,29 saniye ...15’ten sonra parmak sayarak yavas saydi
ve saymay1 tamamladi.
...16°dan sonra duraksadi parmak sayarak

Dorder Sayma 52,72 saniye devam etti... 24°ten 27’ye atladi, 28’e
diizeltti...

Beser Sayma 7,53 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 93’te K1’in son testteki ritmik sayma siireleri ve testle ilgili agiklamalar

gosterilmistir. On testte oldugu gibi K1 iiger iicer ve dorder dorder sayma testlerinde

zorlansa da sayma hedefine ulagmistir.

Tablo 94

K1 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 94,06
IKISER SAYMA 50,86
UCER SAYMA 83,6
DORDER SAYMA 65,9
BESER SAYMA 97,79
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Yapilan ritmik sayma testinin sonuglarna gére K1’in son test puanlari Tablo 94’te

gosterilmistir.

Tablo 95

K1 On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 64,81 94,06 29,25
IKISER SAYMA 85,42 50,86 -34,56
UCER SAYMA 30,77 83,6 52,83
DORDER SAYMA 30 65,9 35,9
BESER SAYMA 70,06 97,79 27,73

Tablo 95’e gore K1’in ikiser ikiser sayma testindeki puani on teste gore diiserken diger

testlerdeki puanlan artis gostermistir.

Tablo 96
K1 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu
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0

Tablo 96’ya gore K1’in ikiser ikiser sayma testinin puani diiserken ozellikle tiger liger
sayma testinin ve diger ritmik sayma testlerinin puanlarinda artis goriilmektedir. Son
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testten sonra hazirlanan yapilandirilmis goriisme formlar1 kullanilarak 6grenci velisi, sinif
Ogretmeni ve Ozel egitim Ogretmeninden son veriler alinmistir. Annesi yeni sinif
ogretmeniyle birlikte K1’in giderek smif ortalamasini yakalamaya basladigini
diisinmektedir. Siif 6gretmeni ve 6zel egitim Ogretmeni K1’in 6zellikle matematik

dersinde gelisim gosterdigini bildirmistir.

K2 kodlu 6grenci

Ankara’nin Yenimahalle ilgesinde yasayan K2 okul kantini ¢alisani bir anne ve serbest
meslek sahibi bir babanin ikinci ¢ocugudur. Biiylik kardesi lise Ogrencisi olan K2
yasadig1 bolgedeki bir devlet okulunda ilkokul 3. simf 6grencisidir. Iki ay 6nce aldig
OOG tanisiyla 6zel egitime baslamistir. K2’nin diskalkuli ve disleksi yasadig1 tespit
edilmistir. Haftanin iki giinii okuldan sonra annesiyle birlikte 6zel egitim kurumunun
servisiyle gelerek kendisi igin diizenlenen 6gretim programina katilmaktadir. Yapilan 6n
degerlendirmede K2’nin ritmik saymalarda zorlandigi goriilmiis ve calismaya dahil

edilmesi uygun bulunmustur.

K2’nin annesiyle yapilan goriismede Ogrencinin matematik dersinden ziyade sozel
derslerde daha fazla zorlandig1 G6grenilmistir. Derste defterine not almayi ve resim
cizmeyi sevmedigini bildirmistir. Simif 6gretmeni matematik dersinde bolme islemine
yeni ge¢ildigini ve K2’nin bdlmede zorlandigin1 gérmiistiir. Derste tahtaya yazilanlar
defterine gecirmedigini bildirmistir. Ozel egitim &gretmeni K2’deki disleksinin daha

belirgin oldugu i¢in okuma ve yazma da daha fazla sorun yasadigini bildirmistir.
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Tablo 97
K2 On Test Sonu¢ Tablosu

Test Stire Agiklama
Geriye Sayma 9 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 32,43 saniye ...8’1 atlad1...38’1 atladu...
Ucer Sayma 32 saniye ...12°den sonra parmak sayarak devam

etti...33’u atladi...

...12’den 14’¢ atlad1,16’ya diizeltti, 18’¢
gecti, 20’ye diizeltti... 28’den 30’a gegti,

Dérder Sayma 27 saniye 32°ye diizeltti... 35° atlads, 36’ya
diizeltti. ..
Beser Sayma 16,65 saniye ...55’ten 56’ya gegti, 60’a diizeltti...

Tablo 97°de K2’nin 6n testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar

gosterilmistir.

Tablo 98
K2 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 56,25
IKISER SAYMA 68,37
UCER SAYMA 84,7
DORDER SAYMA 85,96
BESER SAYMA 59,76

Yapilan degerlendirme sonucunda K2’nin 6n test puanlari Tablo 98’de gosterilmistir.

K2’nin testte cogunlukla parmak sayma yaptig1 gézlenmistir.
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Son test i¢in yaklasik 5 ay sonra K2’yle tekrar bir araya gelinmistir. K2 nin son teste

geldiginde oldukga neseli ve heyecanli oldugu goriilmiistiir.

Tablo 99
K2 Son Test Sonu¢ Tablosu

Test Siire Aciklama
Geriye Sayma 6,34 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 25,93 saniye Hatasiz saydi.
. . ...21°den sonra 26 ve 28’¢ atladi... 33°den
Uger Sayma 24,79 saniye 39°a atlady.
Dérder Sayma 36 saniye ...12°den 14’e atladi... 32’den 38’¢
atladi...
Beser Sayma 15,62 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 99’a gore K2 6n testte oldugu gibi daha ¢ok iicer tiger ve dorder dorder sayma
testlerinde zorlanmistir. Bu testleri yapamayacagini diisiindiigiinii belirterek isteksiz bir

sekilde sayma yaptig1 gézlenmistir.

Tablo 100

K2 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 72,88
IKISER SAYMA 77,14
UCER SAYMA 90,83
DORDER SAYMA 78,94
BESER SAYMA 64,05
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Yapilan ritmik sayma testinin sonug¢larina gére K2’nin son test puanlar1 Tablo 100’de

gosterilmistir.

Tablo 101

K2 On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 56,25 72,88 16,63
IKISER SAYMA 68,37 77,14 8,77
UCER SAYMA 84,7 90,83 6,13
DORDER SAYMA 85,96 78,94 -7,02
BESER SAYMA 59,76 64,05 4,29

Tablo 101’e gore K2’in dorder dorder sayma testindeki puani on teste gore diiserken

diger testlerdeki puanlari artis gostermistir.

Tablo 102
K2 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu
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Tablo 102’ye gore son testte K2’nin dorder dorder sayma testinin puani diiserken diger

ritmik sayma testlerinin puanlarinda artig oldugu goriilmektedir. Ancak bu puan artiginin
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anlamli bir fark yaratmadigir distiniilmektedir. Son testten sonra dnceden hazirlanan
yapilandirilmig goriisme formlart tekrar kullanilarak 6grenci velisi, sinif 6gretmeni ve
0zel egitim 6gretmeninden son veriler alinmistir. Annesi genel akademik basar1 agisindan
K2’nin sinif ortalamasimi yakaladigimi diistinmektedir. Simif 6gretmeni K2’nin yazi

yazma konusundaki sorununun azalmaya basladigini diistinmektedir.

K3 kodlu 6grenci

Ankara’nin Kegioren ilgesinde bir sevgi evinde yasayan K3 yasadigi ildeki bir 6zel
okulun ilkokul 3. sinif 6grencisidir. Annesi ve babasi hayatta olmayan K3’e sevgi evinin
calisan goniillii annesi refakat etmektedir. Dért ay 6nce aldigi OOG tanisiyla 6zel egitime
baglamistir. K3’{in diskalkuli ve disleksi yasadigi tespit edilmistir. Haftanin iki giinii
okuldan sonra sevgi evinin c¢alisan1 goniillii annesi refakatinde 6zel egitim kurumunun

servisiyle gelerek kendisi i¢in diizenlenen 6gretim programina katilmaktadir.

K3’lin 6zel durumundan otiirii kisisel bilgilerine erisilememistir. K3 dort aydir 6zel
egitim merkezine gelmektedir. Ogrencide diskalkuli ve disleksi oldugu kurum psikologu
tarafindan tespit edilmistir. Hazirlanan yapilandirilmis goriisme formuyla sadece 6zel
egitim dgretmeninden 6grenci hakkinda genel bilgi alimmistir. Ozel egitim 6gretmeni
K3’iin oldukca zeki ve kibar bir cocuk oldugunu bildirmistir. Ogrencinin ¢ogunlukla
okumada ve matematik problemlerinde zorlandigi Ogrenilmistir.  Yapilan On
degerlendirme sonucu K3’iin ritmik saymalarda zorlandig1 goriilmiis ve ¢alismaya dahil

edilmesi uygun bulunmustur.
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Tablo 103
K3 On Test Sonu¢ Tablosu

Test Stire Agiklama
Geriye Sayma 5,89 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 13 saniye Hatasiz saydi.

...15’ten 20’ye atladi, 18’e diizeltti...
Uger Sayma 45 saniye 24’ten 26’ya atladi, 27’ye diizeltti... 33’ten
35’¢ ve 38’¢ atladi, 36’ya diizeltti...

...24’ten 26’ya atladi, 28’ diizeltti...

Dbrder Sayma 37,84 saniye Parmak sayarak saymay1 tamamladi.

Beser Sayma 9,89 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 103’te K3’lin 6n testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar

gosterilmigtir.

Tablo 104
K3 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 75,69
IKISER SAYMA 94,6
UCER SAYMA 73,65
DORDER SAYMA 72,50
BESER SAYMA 87,95

Yapilan degerlendirme sonucunda K3’iin 6n test puanlar1 Tablo 104’te gosterilmistir.

Son test i¢in 5 ay sonra K3’le tekrar bir araya gelinmistir. Son test i¢in sinifa geldiginde

K3’iin dikkatini toplamakta zorlandig1 gézlenmistir.
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Tablo 105
K3 Son Test Sonu¢ Tablosu

Test Stire Aciklama

Geriye Sayma 5,29 saniye Hatasiz saydi.

Ikiser Sayma 9,94 saniye Hatasiz saydi.

Uger Sayma 24,45 saniye Hatasiz sayd.
Hatasiz saydi. Ritmik Saymayi sarki

Dorder Sayma 5,52 saniye seklinde 6grendigi icin degerlendirme
dis1 birakilmistir.

Beser Sayma 11,52 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 105’te K3’tin son testteki ritmik sayma siireleri ve testle ilgili agiklamalar
gosterilmistir. Arastirmanin varsayimlart arasinda g¢alisma grubundaki Ogrencilerin
disaridan herhangi bir sekilde miizik egitimi almadiklari varsayimi bulunmaktadir.
Calismanin kurgusuna aykir1 sekilde ve arastirmacinin kontrolii disinda 6zel egitim
ogretmeni tarafindan K3’e dorder dorder ritmik sayma say1 dizisi bir ezgi esliginde ve
ritmik bir tekerleme seklinde Ogretilmistir. Ancak K3 kodlu 6grenci kontrol grubunda
oldugu i¢cin bu yontemle aldigi puan genel degerlendirme tablosunun disinda

birakilacaktir.
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Tablo 106

K3 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 79,44
IKISER SAYMA 98,73
UCER SAYMA 91,12
DORDER SAYMA
BESER SAYMA 81,15

Yapilan ritmik sayma testinin sonuglarina gére K3’iin son test puanlart Tablo 106°da

gosterilmistir.

Tablo 107

K3 On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 75,69 79,44 3,75
IKISER SAYMA 94,6 98,73 4,13
UCER SAYMA 73,65 91,12 17,47
DORDER SAYMA
BESER SAYMA 87,95 81,15 -6,8

Tablo 107’ye gore K3’iin On test ve son test puanlarinin karsilastirmasinda dérder dérder
sayma testindeki puani degerlendirme dis1 birakilirken beser beser sayma testi puani

diistiigii goriilmektedir.
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Tablo 108
K3 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu
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Tablo 108’¢ gore son testte K3’lin beser beser sayma testinin puani diiserken diger ritmik
sayma testlerinin puanlarinda artis oldugu goriilmektedir. Ancak bu puan diislisii ve
artisginin anlamli bir fark yaratmadigi diisiiniilmektedir. Son testten sonra yapilandirilmis
goriisme formu tekrar kullamlarak 6zel egitim dgretmeninden son veriler alinmustir. Ozel
egitim ogretmeni K3’iin 6zel egitime bagladiktan sonra akademik basarisinin yiikseldigini

gbzlemledigini belirtmistir.

K4 kodlu 6grenci

Ankara’nin Yenimahalle il¢esinde yasayan K4, kasiyerlik yapan bir anne ve taksi soforii
bir babanin ikinci ¢ocugudur. Biiylik kardesi ortaokul 5. sinif 6grencisi olan K4 yasadigi
bolgedeki bir devlet okulunda ilkokul 2. sinif 6grencisidir. K4 okul 6ncesi donemde dil-
konusma bozuklugu yasamis ve 0zel egitim kurumundan egitim almistir. Ailesi okula
basladiktan sonra K4’iin 6zgiil 6grenme giigliigii yasadigini fark etmis ve bu konuda
egitim almasi i¢in harekete ge¢mislerdir. Haftanin iki giinii okuldan sonra 6zel egitim

kurumunun servisiyle gelerek kendisi i¢in diizenlenen 6gretim programina katilmaktadir.
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K4’iin babasiyla yapilan goriismede Ogrencinin matematik dersinden ziyade sozel
derslerde daha fazla zorlandig1 6grenilmistir. Babas1 K4’{in hafiza sorunu yasadigini, soru
metinlerini hatirlamakta zorlandigini1 diistinmektedir. Sinif 6gretmeni K4’iin birinci sinifa
basladig1 siralarda matematik dersinde ve okumakta zorlandigini gormiistiir. Ancak 6zel
egitim siirecinde yasadig1 problemleri hizli bir sekilde astigim diisiinmektedir. Ozel
egitim Ogretmeni K4’deki disleksinin daha 6n planda oldugunu ancak o6zel egitim
stireciyle bu sorununu biiyiik dl¢lide astigini diisiinmektedir. Yapilan 6n degerlendirmede
K4’lin ritmik saymalarda zorlandigi goriilmiis ve calismaya dahil edilmesi uygun

bulunmustur.

Tablo 109
K4 On Test Sonu¢ Tablosu

Test Siire Acgiklama

Geriye Sayma 4,55 saniye Hatasiz saydi.

...12°den sonra 11 ve 10’a atlayarak sasirdi

Ikiger Sayma 26,39 saniye geriye dogru saymaya basladi, diizeltti. ..
Uger Sayma 23,41 saniye fﬁfl;ﬁrlla;(;ﬁlz(ll{e geriledi,

Doérder Sayma 36,54 saniye Yavas yavas ve parmak sayarak tamamladi.
Beger Sayma 9 saniye ...55’ten 56’ya gegti, 60°a diizeltti...

Tablo 109°da K4’iin 6n testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar
gosterilmistir. K4 ticer ticer ve dorder dorder saymalari yapamadigii diisiindiigi icin
isteksiz bir sekilde saydi. Uger iiger saymay!r tamamlayamadigi igin tablo iizerinde
kirmizi renkle isaretlenmistir. K4 dorder dorder saymayr yapmak istememis,

arastirmacinin yiireklendirmesiyle yavas bir sekilde parmak sayarak tamamlamistir.
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Tablo 110
K4 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 84,06
IKISER SAYMA 76,52
UCER SAYMA 15,69
DORDER SAYMA 78,52
BESER SAYMA 91,66

Yapilan degerlendirme sonucunda K4’iin 6n test puanlar1 Tablo 110°da gosterilmistir.

Son test i¢in 5 ay sonra K4’le tekrar bir araya gelinmistir. Son test i¢in sinifa geldiginde

K4’iin ¢ok daha 6zgiivenli oldugu ve rahat bir sekilde iletisim kurdugu gézlenmistir.

Tablo 111
K4 Son Test Sonu¢ Tablosu

Test Stire Aciklama
Geriye Sayma 3,84 saniye Hatasiz saydi.
ikiser Sayma 20,92 saniye 40’2;);(3{:21 1211’ 1'eizzaetlltziicl.1.,' diizeltti... 28’den
Uger Sayma 14,53 saniye il(;’tzsliidse;ry 1(1111.211 saydi sonra yavagladi.
Beser Sayma 8,06 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 111’de K4’tin son testteki ritmik

gosterilmigtir.

sayma siireleri ve testle ilgili aciklamalar
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Tablo 112

K4 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 88,5
IKISER SAYMA 83,91
UCER SAYMA 99,55
DORDER SAYMA 84,22
BESER SAYMA 95,58

Yapilan ritmik sayma testinin sonuglarina gore K4’{in son test puanlar1 Tablo 112’de

gosterilmistir.

Tablo 113

K4 On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 84,06 88,5 4,44
IKISER SAYMA 76,52 83,91 7,39
UCER SAYMA 15,69 99,55 83,86
DORDER SAYMA 78,52 84,22 5,7
BESER SAYMA 91,66 95,58 3,92

Tablo 113’¢ gore K4’iin 6n test ve son test puanlarinin karsilastirmasinda {iger tiger
sayma testinde biiylik bir fark olustugu goriilmiistiir. K4 bu testte 30’a kadar ¢ok hizli

sekilde saymis, daha sonraki sayilar1 parmak sayarak yavas bir sekilde saymustir.
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Tablo 114
K4 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu
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Tablo 114°e gore K4 biitiin testlerde puamni artirmistir. Uger iiger sayma testinde biiyiik

fark olugmasinin sebebi Ogrencinin On testte sayamayacagini sOyleyerek testi
tamamlamayisidir. K4 son testte licer iicer sayma sayilarinin 30’a kadar olan kismini

ezberledigini ve bu sayede ¢ok hizli sayabildigini belirtmistir.

KS kodlu 6grenci

Ankara’nin Yenimahalle ilgesinde yasayan K5 hemsire bir anne ve biyolog bir babanin
iic cocugundan biridir. Kiiclik kardesi okul Oncesi yasta, biiyiikk kardesi ise 7. sinif
ogrencisi olan K5 yasadig1 bolgedeki bir 6zel okulda 3. simf 6grencisidir. Ug yi1l 6nce
aldig1 OOG tanisiyla 6zel egitime baslayan K5’in kurumdaki degerlendirmede diskalkuli
ve disleksi yasadigi tespit edilmistir. Haftanin iki giinii okuldan sonra annesiyle birlikte
0zel egitim kurumuna gelerek kendisi i¢in diizenlenen 6gretim programina katilmaktadir.
Yapilan 6n degerlendirmede K5’in ritmik saymalarda zorlandig1 goriilmiis ve ¢alismaya

dahil edilmesi uygun bulunmustur.
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K5’in annesiyle yapilan gériismede dgrencinin 6zellikle Tiirkge ve Ingilizce derslerinde
smifin sonunda O6grenebilmistir. Annesi Odevlerini yaptirirken sorular1 kendisinin
okudugunu ve O&grencinin cevapladigimi belirtmistir. Sinif 6gretmeni K5’in metin
okumaktan siirekli kagindigin1 ve ozellikle ¢arpma isleminde zorlandigini belirtmistir.
Ozel egitim 6gretmeni K5°te disleksinin daha agirlikli oldugunu diisiinmektedir. Ancak
0zel egitim siirecinde aldig1 egitimin faydali oldugunu ve son zamanlarda ders ¢alisirken

daha gayretli oldugunu belirtmistir.

Tablo 115
K5 On Test Sonu¢ Tablosu

Test Siire Aciklama
Geriye Sayma 9,62 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 27,57 saniye Hatasiz sayd.

...15’ten 20’ye atladi, 18’e diizeltti...

Uger Sayma 41,34 saniye 21’den 27’ye atladi, 24’e diizeltti... 30’dan
36’ya atladi, 33’e diizeltti...
...16°dan 18’¢ atladi, 6nce 21’e sonra

Dorder Sayma 43,95 saniye 20’ye diizeltti... 28’den 40°a atladi, 32’ye
diizeltti. ..
Beser Sayma 17,63 saniye Hatasiz saydi.

K5’in 6n testteki ritmik sayma siireleri ve yapilan testle ilgili agiklamalar Tablo 115°te

gosterilmistir.
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Tablo 116
K5 On Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 52,38
IKISER SAYMA 75,34
UCER SAYMA 76,76
DORDER SAYMA 72,74
BESER SAYMA 55,67

Yapilan degerlendirme sonucunda K5’in 6n test puanlar1 Tablo 116°da gosterilmistir.

Son test i¢in 5 buguk ay sonra K5’le tekrar bir araya gelinmistir. Son test i¢in sinifa

geldiginde K5’in durgun ve dalgin oldugu gézlenmistir.

Tablo 117
K5 Son Test Sonu¢ Tablosu

Test Stire Aciklama
Geriye Sayma 7,12 saniye Hatasiz saydi.
Ikiser Sayma 31,05 saniye ...32’den 36’ya, 34’¢ atladi, diizeltti...
Uger Sayma 36,83 saniye ...33’ii atlad...
Dorder Sayma 39,61 saniye Hatasiz saydi.
Beser Sayma 16,72 saniye Hatasiz saydi.

Tablo 117°de K5’in son testteki ritmik sayma siireleri ve testle ilgili agiklamalar

gosterilmistir. K5’in genel olarak yavas ve temkinli saymay tercih ettigi gorilmiistiir.
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Tablo 118

K5 Son Test Puanlama Tablosu

RITMIK SAYMA TESTI TEST PUANI
GERI SAYMA 68
IKISER SAYMA 70,23
UCER SAYMA 80,59
DORDER SAYMA 76,12
BESER SAYMA 59,47

Yapilan ritmik sayma testinin sonuglarma gore K5’in son test puanlar1 Tablo 118’de

gosterilmistir.

Tablo 119

K5 On Test-Son Test Puanlama Karsilastirma Tablosu

ON TEST-SON TEST PUANLAMA KARSILASTIRMA TABLOSU

TEST ON TEST SON TEST FARK
GERI SAYMA 52,38 68 15,62
IKISER SAYMA 75,34 70,23 -5,11
UCER SAYMA 76,76 80,59 3,83
DORDER SAYMA 72,74 76,12 3,38
BESER SAYMA 55,67 59,47 3,8

Tablo 119’a gore K5’in 6n test ve son test puanlarimin karsilastirmasinda ikiser ikiser

sayma testinde puani diismiis, diger test puanlart ylikselmistir.
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Tablo 120
K5 On Test-Son Test Puan Fark Tablosu
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Tablo 120°de son testte K5’in ikiser ikiger sayma testinin puani diiserken diger ritmik
sayma testlerinin puanlarinda artis oldugu goriilmektedir. Ancak bu degisimlerin anlamli
bir fark yaratmadigr diisiiniilmektedir. Son testten sonra Onceden hazirlanan
yapilandirilmis goriisme formlart tekrar kullanilarak 6grenci velisi, sinif 6gretmeni ve
0zel egitim dgretmeninden son veriler alinmistir. Annesi K5’in 6zel egitim sayesinde
yavag da olsa gelisim gosterdigini diisinmektedir. Smif 6gretmeni K5’in okuma
konusunda yasadigi problemin iizerine gitmeye basladigim diisiinmektedir. Ozel egitim
ogretmeni K5’te disleksi konusunda fazla ilerleme kaydedemedigini ancak diskalkulinin

etkilerinin azaldigini diistinmektedir.
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Tablo 121

Calisma Grubu On Test-Son Test Puaniar: Tablosu

‘ ) Geriye Ikiser Ucger Dorder Beser

) Geriye Ikiser Ucer = Dorder Beser on  son son son son son

Ogrenci Ontest ontest ontest on test test test test test test test
D1 76,06 6355 76,48 7352 804 7163 54,1 90 9959 72,77
D2 8456 82,68 83 90,41 51,75 72,19 66,05 90,16 ' 97,57 50,63
D3 875 7498 1539 45 68,93 52,69 75,59 86,24 96,97 76,52
D4 64,75 81,98 51,15 74,42 68,93 8244 54,76 9544 | 92,08 84,49
D5 59,81 54,98 50,7 50,86 51,29 62,5 70,45 90,3 84,77 73,94
K1 64,81 8542 30,77 30 70,06 94,06 50,86 83,6 65,9 97,79
K2 56,25 68,37 84,7 85,96 | 59,76 72,88 77,14 90,83 78,94 64,05
K3 7569 946 7365 8795 7944 9873 91,12 I 8115
K4 84,06 7652 15,69 78,52 91,66 88,5 8391 9955 84,22 9558
K5 52,38 75,34 76,76 72,74 55,67 68 70,23 80,59 76,12 5947

Tablo 121°de ¢alisma grubundaki tiim 6grencilerin 6n test ve son test puanlari ayni renkli

stitunlarda karsilastirmali olarak gosterilmistir. K3’{in dorder dorder sayma test puani

degerlendirme dis1 birakildigindan tabloda gosterilmemistir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin hepsinin kendine has yasantilar1 ve ozellikleri olan

bireyler olduklar1 diisiiniildiigiinde Ogrencilerin birbirleriyle kiyaslanmasinin dogru

olmayacagi diisiiniilmektedir. Bu nedenle her 6grenci kendi 6nceki ve sonraki durumu

arasindaki degisimle degerlendirilerek bu degisimin biiylikligiine gore sonuglar

yorumlanmustir.
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Tablo 122

Calisma Grubunun Puan Farklarimin Aritmetik Ortalama Tablosu

Geriye  Aritmetik Ikiser ~Aritmetik Uger  Aritmetik Dérder  Aritmetik Beser  Aritmetik

Ogrenci  fark Ortalama fark Ortalama fark Ortalama fark Ortalama fark Ortalama
D1 L 13,52 26,07 o
D2 7,16 7,16
D3 10,19 0,61 8,04 70,85 35,084 51,97 27,354 7,59 15,26667
D4 17,69 44,29 17,66 15,56
D5 2,69 15,47 39,6 33,91 22,65
K1 29,25 52,83 35,9 27,73
K2 16,63 8,77 6,13 4,29
K3 3,75 13,938 4,13 6,763333 E 32,824 14,99333 9,935
K4 4,44 7,39 83,86 57 3,92
K5 15,62 3,83 3,38 3,8

Tablo 122°de caligma grubundaki tim Ogrencilerin yapilan Ogretimsel miidahale ve
degerlendirmeler sonucunda ©On teste gore yiikselen son test puanlarinin farklar
gosterilmistir. Olusan bu farklarin, deney grubu ve kontrol grubu &zelinde, aritmetik
ortalamalar1 alinmigtir. Aritmetik ortalama alinirken objektif bir degerlendirme olmasi
icin her testin puan farklarimin toplami o testte puanini artirabilen &grenci sayisina
boliinmistiir. Tablo 122°ye gore deney grubunun artis gésteren puan ortalamalarinin

geriye sayma testi disinda kontrol grubundan daha yiiksek oldugu gortilmiistiir.
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SONUC VE TARTISMA

Yapilan bu arastirma bir Ogretimsel miidahale modeli olarak tasarlanmis ve
uygulanmistir. Calismanin sonucunda g¢alisma grubundaki 6grencilerin ritmik sayma
konusunda kaydettikleri ilerleme Olgiilerek tasarlanan model hakkinda bir sonuca

ulagilmistir.

Yapilan ritmik sayma testlerinde caligma grubundaki bazi Ggrencilerin puanlarn
Ogretimsel miidahale sonrasinda yapilan son testte ters orantili sekilde diisiis gdstermistir.
Bireylerdeki istendik davramislarin ters yonde ilerlemesinin miimkiin olmadig:
diistiniilmektedir. Bu nedenle puanlardaki diisiislerin ¢alismanin sonucuna etki etmemesi
gerektigine karar verilmistir. Sonug olarak bu aragtirmada diisen puanlar goz ardi edilmis,

ogrencilerdeki puan artiglarinin bir anlam ifade edip etmedigi yorumlanmistir.

Sonuglar incelendiginde geriye sayma testinde deney grubunun ve kontrol grubunun
puanlar1 arasinda istatistiksel acidan oOnemli bulunmayan bir farklilik goriilmiistiir.
Calisma grubundaki Ogrencilerin timili geriye sayma testini hata yapmadan ve
zorlanmadan gegmistir. Ogrencilerin tiimii ondan geriye saymanim kendileri i¢in kolay
oldugunu belirtmislerdir. Bu testte ortaya ¢ikan puanlama farkliliklarinin 6grencilerin o

giinkii ruhsal durumlaria gore sekillenmis oldugu diisiiniilmektedir.

Ikiser ikiser sayma testinde deney grubunun kontrol grubuna gore daha basarili oldugu
gorilmiistlir. Bu testte 6grencilerin hepsi degerlendirme puanin yiikseltemese de daha az
hatayla veya hatasiz olarak ritmik sayma yapabilmislerdir. Sonug olarak ritim egitimi

temelli 6gretimsel miidahalenin daha etkili oldugu diistiniilmiistiir.

Arastirma kapsaminda {icer liger sayma testinde calisma grubundaki biitiin 6grencilerin

zorlandig1 gortilmiistiir. Diskalkulik 6grencilerin bir kismu1 bu testi tamamlayamamis ya
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da diger testlere oranla daha ¢ok hata yaparak veya parmak sayma yontemi kullanarak
tamamlayabilmislerdir. Ogretimsel miidahalenin ardindan deney grubundaki 6grencilerin
kontrol grubundaki 6grencilere gore daha basarili olduklar1 gériilmiistiir. Bu fark ritim
egitimi temelli Ogretimsel miidahalenin daha etkili bir yontem oldugu seklinde

yorumlanabilir.

Arastirmanin sonuglarina gore deney ve kontrol gruplar arasindaki farkin en fazla oldugu
test dorder dorder sayma testidir. Bu testte 6gretimsel miidahale sonrasinda deney grubu
kontrol grubuna gore daha yiiksek bir ortalama yakalamistir. Bu sonug¢ ritim egitimi

temelli 6gretimsel miidahalenin etkili bir yontem oldugu seklinde yorumlanabilir.

Aragtirmanin bu asamasinda kontrol grubundaki K3 kodlu 6grenci arastirmacinin
kontrolii disinda dérder dorder ritmik saymay: ritmik bir tekerleme gibi 6grenmis ve
degerlendirme kriterlerine gore calisma grubundaki en yiliksek puanmi almistir. Bu
aragtirmanin ana amaci temel mizik egitiminin diskalkulik bireylerin sayisal
yeteneklerinin gelisiminde anlamli bir fark yaratip yaratmayacaginin tespit edilmesine
yoneliktir. Arastirmanin asil problemi ise ritim egitimi ve ritmik altyapili sarkilarla ritmik
saymanin daha verimli sekilde 6gretilip 6gretilemeyeceginin arastirtlmasidir. K3 kodlu
ogrenciyle yasanan bu durum arastirmanin amaciyla oOrtiismekle birlikte arastirmanin
varsayimlarina ve deneyin kurgusuna ters diismektedir. Ogrenci bu sekilde daha kolay
ogrendigini belirtmis, hatasiz ve hizli bir sekilde testin hedefine ulagsmistir. Sonug olarak
K3’iin aldig1 puan, yapilan testin sonucunun gecerligini ve giivenirligini olumsuz yonde

etkilememesi i¢in genel degerlendirmenin disinda tutulmustur.

Calisma grubundaki Dbiitlin  6grenciler beser beser sayma testini basariyla
tamamlamiglardir. Beser beser sayma say1 dizisinin kendi i¢inde tekerleme benzeri bir
ritmik yapida oldugu goriilmiistiir. Bu sayede say1 dizisinin daha kolay ve kalici sekilde
Ogrenilmis oldugu disiiniilmektedir. Yine de calisma dahilinde beser beser sayma

sayilarinin ritmik bir altyap1 ve sarkiyla birlestirilmesinin daha etkili bir yontem oldugu
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ve sonug olarak deney grubunun kontrol grubuna gore daha yiiksek bir ortalama

yakalamasini sagladig: diistiniilebilir.

Cocuklar miizikle uyur, oynar, dans eder, sarki soyler, calgi calar, ritim tutar, eglenir,
ogrenirler (Ozal Géncii, 2016). Oyun, cocugun hayatinda ¢cok 6nemli bir unsur olarak
kabul edilebilir. Cocuklar hayati ve iletisimi oyunla Ogrenirler. Egitim hayati igin
miizigin de ayn1 dSneme sahip oldugu diisiiniilebilir. Ik formal miizik egitiminin basladig1
ilkogretimdeki miizik egitiminin en 6nemli materyali ¢ocuk sarkilaridir (Sonsel, 2018).
Egitimcilerin bu verimli ve etkili materyalden egitimin biitiin siireclerinde faydalanmasi,
ogrenciler igin ¢ok daha nitelikli bir 6grenme saglayabilir. Bu arastirmanin sonucunda,
gecmiste matematigin bir dali olarak kabul géren miizigin (Isitan, 2013), diskalkulik

bireylerin egitiminde etkili olabilecegi ongdriilmektedir.

Ozgiil 6grenme giicliigii ve diskalkuli problem alanlarinin egitim bilimleri iginde yeni
sayilabilecek konu basliklari oldugu diisliniilmektedir. Bu problem alanlarinda
Tiirkiye’de yapilan arastirmalarin sayica az oldugu goriilmiistiir. Ilkokul 6grencilerinin
yaklasik % 5’inin bu sorunlarla bas etmek zorunda kaldigi g6z oniine alindiginda bu
sorunlar1 daha iyi tanimak ve yeni Ogretim yontemleri gelistirmek biiylik Onem
kazanmaktadir. Bu cocuklarin verimli bir 6gretim hayati gegirmeleri onlarin egitim
ihtiyaclarinin daha ¢ok karsilik bulmasini saglayacaktir. Sonu¢ olarak daha basarili
bireyler giiclii toplumlari olusturacaktir. Ozgiil 6grenme giigliigii 6zel egitim anlaminda
olduk¢a yaygin goriilebildigi icin bu alanda daha ¢ok calisma yapilmasi gerektigi

diistiniilmektedir.
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Ek 1. Veli Goriisme Formu

VELI GORUSME FORMU

Goriisme Tarihi

Ogrencinin Adi Soyadi

Velinin Adi Soyadi

Ogrenciye Yakinhg

Meslegi

Tahsili

Gelir Durumu

iletisim Bilgileri

1. Cocugunuzun matematik
dersiyle ilgi dizeyi ne
seviyededir?

2. Matematik dersinde
yapabildigi ya da yapamadigi
konular nelerdir?

3. Cocugunuz okuma-yazma
O0grenirken ne tir zorluklar
yasadiniz?

4. Cocugunuzun basarisiz
oldugu diger dersler var mi?

5. Genel olarak ¢ocugunuzun
okul basarisiyla ilgili
gorusleriniz nelerdir?

6. Eklemek istediginiz baska
bir konu var mi?
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Ek 2. Smif Ogretmeni Gériisme Formu

SINIF OGRETMENI ON GORUSME FORMU

Gorilisme Tarihi

Ogrencinin Ad1 Soyadi

Sinif Ogretmeninin
Adi Soyadi

Okul ve Sinifi

Mesleki Tecriibe

Tahsili

Iletisim Bilgileri

1. Ogrencinizin matematik
dersiyle ilgi diizeyi ne
seviyededir?

2. Matematik dersinde
yapabildigi ya da yapamadigi
konular nelerdir?

3. Ogrencinize okuma-yazma
Ogretirken ne tir zorluklar
yasadiniz?

4.  Ogrencinizin  basarisiz
oldugu diger dersler var mi1?

5. Ogrencinizin genel
durumuyla ilgili goriisleriniz
nelerdir?

6. Eklemek istediginiz baska
bir konu var mi1?
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Ek 3. Ozel Egitim Ogretmeni Gériisme Formu

PSIKOLOG/OZEL EGITIM OGRETMENI GORUSME FORMU

Goriisme Tarihi

Ogrencinin Ad1 Soyadi

Ilgili Uzman Adi Soyadi

Gorevi

Meslegi

Tahsili

[letisim Bilgileri

1. Ogrencinizin diskalkuli
disinda baska bir O6grenme
glicliigili sorunu var mi1?

2. Matematik dersinde
yapabildigi ya da yapamadigi
konular nelerdir?

3. Ogrencinizde  okuma-
yazma ile ilgili disleksi ya da
disgrafi problemi var m1?

4.  Ogrencinizin  basarisiz
oldugu diger 6grenme alanlari

var m1?
5. Ogrencinizin genel
durumuyla ilgili goriisleriniz
nelerdir?

6. Eklemek istediginiz baska
bir konu var mi1?
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Ek 4. Dortliik Nota Kartt

Ek 5. iki Sekizlik Nota Karti
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Ek 6. Ritmik Sayma Kartlari

S.. ﬂm
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Ek 7. Ders Ortami1
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Ek 8. Ders Ortami
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