T.C.
GAZi UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR ENSTITUSU

KADIN BEDENI UZERINDEN GUZELLIK ACISININ
GUNCEL SANAT PRATIKLERINDE YORUMLANMASI

BILESIK SANATLAR ANABILIM DALI

HAZIRAN 2020






KADIN BEDENIi UZERINDEN GUZELLIK ACISININ GUNCEL
SANAT PRATIKLERINDE YORUMLANMASI

Funda SISCi
DANISMAN Prof. Seniz AKSOY

SANATTA YETERLIK TEZI
BILESIK SANATLAR ANABILIM DALI

GAZi UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR ENSTIiTUSU

HAZIRAN 2020



Funda SISCI tarafindan hazirlanan “Kadmn Bedeni Uzerinden Giizellik Acismnim
Glincel Sanat Pratiklerinde Yorumlanmasi” adli tez calismasi asagidaki jiiri tarafindan
OY BIRLIGI ile Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii, Bilesik Sanatlar
Anabilim Dalinda SANATTA YETERLIK tezi olarak kabul edilmistir.

Danmisman: Prof. Seniz AKSOY

Resim-Is Egitimi Anabilim Dali, Gazi Universitesi
Bu tezin, kapsam ve kalite olarak Sanatta Yeterlik Tezi oldugunu onayliyorum/onaylamiyorum «...............

Baskan : Prof. Tansel TURKDOGAN

Resim Anabilim Dali, Hac1 Bayram Veli Universitesi
Bu tezin, kapsam ve kalite olarak Sanatta Yeterlik Tezi oldugunu onaylryorum/onaylamiyorum ««««............

Uye : Prof. Kaan CANDURAN

Seramik Anasanat Dali, Hacettepe Universitesi
Bu tezin, kapsam ve kalite olarak Sanatta Yeterlik Tezi oldugunu onayliyorum/onaylamiyorum ................

Uye : Prof. Emre FEYZOGLU

Seramik Anasanat Dali, Hacettepe Universitesi
Bu tezin, kapsam ve kalite olarak Sanatta Yeterlik Tezi oldugunu onayliyorum/onaylamiyorum «...............

Uye : Dr.Ogr. Uyesi Firat Cagr1 KIRMIZIGUL
Heykel Anabilim Dali, Hac1 Bayram Veli Universitesi

Bu tezin, kapsam ve Kalite olarak Sanatta Yeterlik Tezi oldugunu onayliyorum/onaylamiyorum «eeeevevveen...

Tez Savunma Tarihi: 01/06/2020

Jiiri tarafindan kabul edilen bu tezin Sanatta Yeterlik Tezi olmasi igin gerekli sartlar

yerine getirdigini onayliyorum.

Unvanit Adi SOYADI

Enstiti Midiira



ETiK BEYAN

Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii Tez Yazim Kurallarina uygun olarak

hazirladigim bu tez ¢calismasinda;

Tez icinde sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar
cercevesinde elde ettigimi,

Tiim bilgi, belge. degerlendirme ve sonuglar bilimsel etik ve ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu,

Tez ¢alismasinda yararlandigim eserlerin tiimiine uygun atifta bulunarak kaynak
gosterdigimi,

Kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigimu,

Bu tezde sundugum ¢alismanin 6zgiin oldugunu,

bildirir, aksi bir durumda aleyhime dogabilecek tiim hak kayiplarin1 kabullendigimi

beyan ederim.

01/06/2020



KADIN BEDENI UZERINDEN GUZELLIK ACISININ GUNCEL SANAT
PRATIKLERINDE YORUMLANMASI
(Sanatta Yeterlik Tezi)

Funda SiSCI

GAZI UNIVERSITESI
GUZEL SANATLAR ENSTITUSU
Haziran 2020

OZET

Mitler, inancglar ve tek tanrili dinler, ilkel kabilelerden uygar toplumlara kadar kadini
ve onun bedenini siirekli degistirmistir. Kadinlar kendi bedenleri {izerinde s6z sahibi
olan eril iktidarin belirledigi normlarla giizelligin pesinde kosmustur. 20.yiizyilda
yasanan iki biiyiik Diinya Savasi’nin yani sira diistinsel ve teknolojik devrimler kimlik,
beden, aidiyet ve cinsellik kavramlarinin yeniden tanimlanmasini zorunlu kilmustir.
Feminist egilimlerle yeniden insa edilen kadin ve bedeni ¢cagdas sanatin yeni anlatim
araclar1 olan video, enstalasyon ve performans c¢alismalar1t ile yorumlanmistir.
Gilintimiiz tiiketim toplumunun giizellik kriterleri, kadin1 bir biitiin olarak tek tipe
indirgemektedir. Estetik uygulamalarin yani sira kozmetik diinyasinin da somiiriisii
haline gelen kadin, bedenini siirekli degistirmekte ve diizeltmektedir. “Kadin Bedeni
Uzerinden Giizellik Acisinin Giincel Sanat Pratiklerinde Yorumlanmasi” adli bu tez
calismasinda farkli donemlere dair 6rneklerle toplumsal cinsiyet rolleri ve sanatgilarin
kadini nasil yorumladigina yer verilmistir. Kadmin kimligi ve kadmin giizelligi tezin
ana eksenini olustururken giizellik adina kadin bedeninin ¢ektigi acilar ii¢ boyutlu
caligmalarla yorumlanmustir. Kisisel uygulamalarda kullanilan materyallerin
seciminde ise ‘“kadin” ve “glizellik” kavramlarma dogrudan ya da dolayli olarak
baglantili olan hazir nesneler kullanilmistir.

Bilim Kodu : 40403

Anahtar Kelimeler  : Aci, Temsil, Giizellik, Kadin, Cagdas Sanat
Sayda Adedi 139

Danigsman : Prof. Seniz Aksoy

ORCID ID . https://orcid.org/0000-0001-5394-6308


https://orcid.org/0000-0001-5394-6308

INTERPRETATION OF BEAUTY PAIN IN CURRENT ART PRACTICES
THROUGH THE FEMALE BODY
(Proficiency in Art Thesis)

Funda SiSCI

GAZI UNIVERSITY
INSTITUTE OF FINE ARTS
June 2020

ABSTRACT

Myths, beliefs and monotheistic religions have constantly changed women and her
body, from primitive tribes to the civilized societies. Women pursued beauty with the
norms set by the masculine power that had a say on the women’s own bodies. In
addition to the two great World Wars in the 20th century, intellectual and technological
revolutions made it necessary to redefine the concepts of identity, body, belonging and
sexuality. The woman, whose body was rebuilt with feminist tendencies, was
interpreted by video, installation and performance studies, which are the new means
of expression of contemporary art. The beauty criteria of today's consumer society
reduces the woman to a monotype as a whole. The woman, who has become the
exploitation of the cosmetic world as well as aesthetic applications, constantly changes
and corrects her body. In this thesis called ™ Interpretation Pain of Beauty In
Contemporary Art Practices Through The Female Body", examples of different
periods, gender roles and how artists interpret women are presented. While the identity
of women and the beauty of women constitute the main axis of the thesis, the sufferings
of the female body in the name of beauty have been interpreted with three-dimensional
studies. In the selection of materials used in personal applications, ready-made objects
that are directly or indirectly linked to the concepts of "women" and "beauty" were
used.

Science Code : 40403

Key Words : Pain, Representation,Beauty, Woman, Contemporary Art
Number of Pages 139

Advisor : Prof. Seniz AKSOY

ORCID ID . https://orcid.org/0000-0001-5394-6308


https://orcid.org/0000-0001-5394-6308

TESEKKUR

Tezimin hazirlik asamasinda ve sonrasinda degerli fikirleri ile yolumu aydinlatan
danigsmanim, degerli hocam Prof. Seniz AKSOY ’a, desteklerini her zaman bir nefes
kadar yakinimda hissettigim aileme ve bu siirecte kirpikleriyle ilham kaynagim olan

kizim Deniz SISCI’ye en igten tesekkiirlerimi sunuyorum.

Tezimi, ailemin en giiglii tiyesi ve hayal etmekten hi¢ korkmayan kadini, ablam Nilgiin

EZEN’e, ithaf ediyorum.

Funda SISCI
Ankara, 2020

Vi



ICINDEKILER

OZET .ottt iv
ABSTRACT et v
TESEKKUR .....ooviueiiietce ettt ettt es st tess s ta s s s saesesseantese s ssesene s Vi
ICINDEKILER ......ocooiiiiitiieicietcee ettt vii
RESIMLERIN LISTESI ....coiiiiiiiiiiciiieccee e X
L. GIRIS et 1
1.1, ProbIem DUFUMU ......coviiiiieiie e 1
1.2, Aragtirmanin ATNACT .. ...uuuueueeueeuussnnsennneeesteesssnsnseeaeeeeessnssseeeeeesesnaensnnnnnanenennnne 2
1.3, Arastirmanin ONEMi..........ccveveureveueeieeseeeeeeeeeesee e ee e s e ere s ee e teeeeee e 3
1.4, VarSAYIMIAT ....oviiiiiiiiiie ettt e e e et e e e e e s st b e e e e e e e e nnas 3
LS. SIurllIKIAr. ..o 3
1.6. Anahtar SOZCUKIET............ccviiiiiiiiii 3
2. DEGISEN GUZELLIK ANLAYISI VE BEDEN........cooccoooviviinennene.. 5
2.1. Tlkel Toplumlarda GUzellik ANIAYISI ......c.cevveveriieeiiereieeeereeeee e 6
2.2. Hristiyanlik Inanismda Kadin ve Bedeni ........cccvcevevevveeeiieneeeesieeeeeeneenna, 10
2.3. Temizlik, Hijyen ve GUZEIIK .........coooiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 12
2.4, Kadimin GUZEIK ATAYIST .eeeiiiriiieiiiiiie et 13

3. DEGISEN GUZELLIK KAVRAMI ETRAFINDA SEKILLENEN
KADIN BEDENI, FEMINIZM VE GUNCEL SANAT ORNEKLERI

........................................................................................................................... 31
3.1. Medya ve Modanm Kadin Bedeni Uzerinde BtKisi.........c..ccoovevrvereernirerennnns 41
3.2. Cagdas Filozoflara GOore Kadin ............cccvviiiiiiiiiiiiiiecce e 48
3.2.1. Luce Irigaray (1930-) dil ve kadin ...........ccoceeeviveiiiiie e 48
3.2.2. Julia Kristeva (1941-) igrenme ve Kadin ..........ccccovvveeiienniieeiiieenne, 49
3.2.3. Jeacques Lacan (1901-1981) yoksunluk ve kadin ...........ccocoeeevivniennnen. 52
3.3. Modern ve Postmodern FEMINIZM.............ccoccvviiiiiiiiiniii 52

vii



3.4. Kadm Bedeninin Cagdas Sanatta YOrumu..........coccvvevivieiiiieinneienie e 56

3.4.1. Judy Chicago; vajinal ikonografi ............cccocveiiiiiiiiiiiic e 59
3.4.2. Cindy Sherman; toplumsal CINSIYet ..........ccccveviiiiiiiicic e, 60
3.4.3. Maurizio Cesarini; kadin ve erkek Kimligi..........c.ocoevvviviiiiiinincnnn. 62
3.4.4. Siikran Moral; kadim Kimligi..........ccccooviiiiiiiiiiie e 63
3.4.5. Canan Senol; 6zel hayatin smirlart .........cooccoveiii 64
3.4.6. Jenny Saville; ¢irkin beden...........ccoooviiiiii 65
3.4.7. YOko Ono; edilgen DedEN .........eve e 66
3.4.8. Carolee Schneemann; cinsellik tabusu ............cccoovevieiiiiiiinicieen, 67
3.4.9. Eleanor Antin; SUrec ve beden ...........ceviviiiiiiiiiiiiiiiiieeiiiiiiiicceeee e 70

4. ACININ SANATTA YORUMU......ccoiiiiiiiciccce e, 73
4.1, AcININ TeMSIIL ... 74
4.1.1. Artemisia GentileSChi ..........ccovviiiiiiiiiiieiie e 75
4.1.2. FranCISCO GOYA ......vvveiiurieeiiieeiiieeesiieestaeeastaaeastaaeassaeeassseeesnseessseeesnns 75
4.1.3. Kathe KOHWILZ ........ooiiiieiieeee e 76
4.1.4. Frida Kahlo ......cc.oooiiiiiiii e 77
4.1.5. HErmann NItSCH ........c.oiiiiiiiiiiicscee e 78
4.1.6. BOD FlIanagan ...........ccoovviiiiie e 81
4.1.7. FErnando BOLEIO..........ccueiiieiiiaiiiieitiesiee e 82
4.1.8. GINA PANE.....ctiiiiiii et 83
4.1.9. REDECCA HOIM ... 87

5. GUZELLIK ACISI ..o 89
5.1. Orlan; Tdeal GUZEIIK ........veveereee oottt ettt ettt e et 89
5.2. Hannah Wilke; Giizel Beden Ve ACT......ccoveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiineeeeeeeie e, 92
5.3. Marina Abramovic; Acinin Sinirlar1 ve Glizel Beden .............cccoovvvviinnnnn. 95

viii



6. ARASTIRMA ICIN YAPILAN UYGULAMALAR VE

ANALIZLERI ...t 101
6.1, BASKUL ... 102
6.2. TO LOSE WEIGNT ... 103
0.3, UG KOTSE.....evevierieeteeeeeeieteeeseete ettt s et et es ettt s et sttt n s tere s etetere s 105
6.4, ISIMISIZ cv.vevivevieictcee ettt s et re s 106
0.5, GOZYASI.....eeeeeeeieie ettt 107
6.6. TEIKOISE ... 109
6.7. Tiylerim diken diken oldu ..........c.oooiiiiiiiii 110
6.8. OPPENHEIM’E SAYZT ..uvvveeeiiireeeeeiiiiee e e st e e e e e e e e e 111
6.9, GOMIUEK ......ooiiiiiiii e 112
6.10. TSTMSIZ 1.rvvvvvieiiieeieieieie ettt 114
6.11. Killt MONa LiSa...ccciiiiiiiiiiiiiiii i 116
B.12. TEDIIK ... 117
6.13. Annem Kek Gibi KOKUYOT ........coviiiiiieiiie e 118
B.14. TN oo 119
LT e TR S 120
6.16. ISIMSIZ 1.vvvvviiii e 122
6.17. 11K @UNAN NEYAI?....c.cvivivieiiciciccecetceee et 124
6.18. KadIN ....oviiiiiiiciiii 126
6.19. ISIMSIZ c.vvvveiiiieeieccee e 127
6.20. TSIMSIZ c.vvviviiiiceieecceee e 128
201 O[O 131
KAYNAKLAR .. 133
(0761 21011, 1 1S 139



RESIMLERIN LiSTESI

Resim 2.1. Kuzey Tayland yerli Kadini..........ccoooiiiiiiiiiiiiiiicice e 7
Resim 2.2. FOothinding, LOtUS TEEL..........ooiiiieiiie e 7
Resim 2.3. Hans Baldung, “Havva, yilan ve 6lmiis Adem”............ccoocvvvvieiiiiinnennnne 10
Resim 2.4. Leonardo da VinCi, VIErUVIAN MaAN.........uuueeeiriiiiiiiiiiiiiieiisieesssesanenens 14
Resim 2.5. Biiyiik Jan Brueghel, ISitme ............ccccoceviiiiiiciiiccccceece s 15
Resim 2.6. 19.yiizy1l Ingiliz Kadini ve KOTS€.........cccveviviiiivereiiiierieeieiereeeeie e, 20
RESIM 2.7, IMISS AMEIICA ...ttt 22
Resim 2.8. Valaze Krem afigi.........ccoveiiiieiiiie i 23
Resim 2.9. Richard Hamilton, Bugiiniin evlerini bu denli cazip kilan nedir?............ 24
Resim 2.10. Mel Ramos, ChiQUILA...........ccoiiiieiireeiiie e 25
Resim 2.11. Man Ray, ‘Monument to D.A.F. Sade...........ccccccoiiniiiiiiiiiie, 29

Resim 3.1. George Elgar Hicks, Sketch for woman's mission: Guide of childhood..37

Resim 3.2. Stelarc, EXtended ArM..........cccoiiiiiiiiiiiicee e 44
Resim 3.3. Gerilla Kizlar, Kadinlarin Metropolitan Miizesi’nin koleksiyonuna

girebilmesi i¢in ¢iplak mi1 olmalar1 gerekiyor?.........cccccvvveeiiiiiiiiiiiinnnnn. 58
Resim 3.4. Sherrie Levine, After Walker EVans ...........cccccooviieiiiienicic e 58
Resim 3.5. Barbara Kruger, Your body is a battleground.................cccccooiieiinnnnnen. 58
Resim 3.6. Niki de Saint Phalle, Hon-En-Katedral (She: A Cathedral) .................... 59
Resim 3.7. Judy Chicago, AkSam yemegi PartiSi.........ccuervrrrurerivesreesieeseeeneesneeens 60
Resim 3.8. Cindy Sherman, Isimsiz film karesi NO. 17.......ccccevevieiveirerieiecreeenan, 61
Resim 3.9. Maurizio Cesarini, The sense of the wound- Yaranin Duygusu.............. 62
Resim 3.10. Stikran Moral, GENELEV.......cuvvieiiiiiiie it 64
Resim 3.11. Canan Senol, The transparent police Station...........ccccccvvirveiiviereeaennn 65
Resim 3.12. Jenny Saville, Strategy .......cccveeiiiiiiie e 66
Resim 3.13. YOKO ONO, CUL PIECE ....vvieiiiiiii ettt ettt n e sraaa e 67



Resim 3.14. Carolee Schneemann, Meat JOY.........covuvieiieeeiiiieiiiie e siee e 68

Resim 3.15. Carolee Schneemann, Interior scroll/ Cezanne she was a great painter .69

Resim 3.16. Eleanor Antin, Representational painting.............c.ccevevviiieniveennennenn 70
Resim 3.17. Eleanor Antin, Carving: A Traditional sculpture...........ccccoooivninnnnnn, 71
Resim 4.1. Artemisia Gentileschi, Judith and Holefernes ...........ccccccocevvieeiiinnnnen. 75
Resim 4.2. Francisco Goya, The disaster of war..........c.cccevvvveiivi e 76
Resim 4.3. Kathe Kollwitz, Olmiis cocukla Kadin.............c.ccoovevevieveicercceeecnene, 77
Resim 4.4. Frida Kahlo, Kirtk SGtUn...........cccooeiiiiieiiiiiii e 78
Resim 4.5. Herman Nitsch, Performans.............eeeeeeeeereiieiiiiiiiieiiiiiiinnsiseeeesssseeeenenens 79
Resim 4.6. Herman NitsCh, Performans..............eeeeeeeeeeiiriiiiiiiieiiieiiiiieeseesesnneeennnens 80
Resim 4.7. Bob Flanagan, Sick/ Hasta, Bagimsiz sinema/ Belgesel ........................ 81
Resim 4.8. Fernando Botero, Ebu Garip Ugleme..........ccccvveviivreiiireiiiie e 82
Resim 4.9. Gina Pane, AULtOPOIIAIL...........cccuveeiireeiiieeiie e 83
Resim 4.10. Gina Pane, Bleeding Climb ...........ccccoiiiiiiii e 84
Resim 4.11. Gina Pane, Sentimental ACHION ..........cccoiiiiiiiiiieniiee e 85
Resim 4.12. Gina Pane, PSYCHE .........ccoiiiiiii et 86
Resim 4.13. Rebecca Horn, Berlin exercises: Dreaming under water....................... 87
Resim 5.1. Orlan, OmMNIPreSENCE .......cciiviieiiireeiie et e s ire e re e e e saee e e e e 90
Resim 5.2. Orlan, Carnal @rt..........ccccooiieiiiiiiiie e 91
Resim 5.3. Hannah Wilke, Intra venus No 4,(diptyCh).........cccccovvveiieeeiiiee e, 92
Resim 5.4. Hannah Wilke, Yildizlasan nesne Serisi .............uvvvvvvvvvvveiveeeveeseeeeennenenn, 93
Resim 5.5. Hannah Wilke, What does this represent..........cccocveevvveiiieecciie e, 94
Resim 5.6. Hannah Wilke, INtra-Venus SEries ..........ccocveririiiienieenie e siee e 94
Resim 5.7. Marina Abramovic, Rhythm zero ..........cccccocove i, 96
Resim 5.8. Marina Abromovic, Thomas lips ... 97
Resim 5.9. Marina Abromovic, Rhtym 10........cccceoiiiiiiiiiii e 98
Resim 5.10. Marina Abramovic, Art must be beautiful...............cccoiiiin, 99

Xi



Resim 6.1. Funda Sigci, Baskiil .........ccueiiiiiiiiiiii e 102
Resim 6.2. Funda Sisci, Baskiil-Detay...........cccoceiiiiiiniiieiiie e 103
Resim 6.3. Funda Sisci, TO 10S€ WEIZht......cuvviiiieeiiiieiiieeciie e 104
Resim 6.4. Funda SiSci, UG KOTSE........ovvievivereeeereieeeeeveeieesese e en s en s 105
Resim 6.5. Funda SiSci, UG KOTSE.......voveuievivereeeersieieeeiseees e st es s 106
Resim 6.6. Funda Sisci, ISIMSIZ.......covoveevevieiiieciceecceeceee e, 107
Resim 6.7. Funda SiSCi, GOZYAST .....uuveivereiiiireeiiieesieeesieeeeseeeesiaeeesnaeeesnaeeesneeeeanes 108
Resim 6.8. Arastirmacinin estetik ameliyat deneyimi ...........cccoccvvviieiiiiiiieniiennnn, 109
Resim 6.9. Funda Sisci, Tel KOTSE ..uvuviiiiieiiiieiiiieesieeesiin e e s siee e 110
Resim 6.10. Funda Sisci, Tiiylerim diken diken oldu...........ccccoevvveivveiiiieeiiiee, 111
Resim 6.11. Funda Sisci, Oppenheim’e SAYZl.......cccuvieeiiieiiueiriieiiienieeseesiee s 112
Resim 6.12. Funda Sisci, GOMIEK .........ccvviiiiiiiiieiiiiiie et eiree e 113
Resim 6.13. Funda Sisci, AYaKKabl..........ccciveiiiveeiiieeiiire e siee e 114
Resim 6.14. Funda SiSci, Kravat ..........ccccveeiiiiiee i srvee e snnne e 114
Resim 6.15. Funda SiSci, ISIMSIZ.......coviviiviiieiie it 115
Resim 6.16. Funda SiSci, ISIMSIZ.......ccviviiviiieiiii it 115
Resim 6.17. Funda Sisci, Killt Mona LisSa .........ccevvvvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiieeiieeeeeeeeveeeeee 116
Resim 6.18. Funda Sisci, TeDITK........ccvveiiiiiiiiiiieiie e 117
Resim 6.19. Funda Sisci, Annem kek gibi KOKUYOT .......ccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 118
Resim 6.20. Funda Sisci, Annem kek gibi KOKUYOT ......coovvviiiiiiiiiiiiiieiiic e, 119
Resim 6.21. Funda SiSCi, TeI.....cciiuiiiiiiiiiee ettt tree e erree e earae e 120
ResimM 6.22. Funda SiSCi, TeI......ciuiiiiiiiiiee et e ettt etaee e earae e 120
Resim 6.23. Funda SiSCi, KaS......ccoviiiiiiiiie ettt 121
Resim 6.24. Funda SiSCi, KaS......ccouviiiiiiiiie ittt ettt evvee e 121
Resim 6.25. Arastirmacmin microblading teknigi ile kas ¢izdirme deneyimi......... 122
Resim 6.26. Funda Sisci, ISIMSIZ.....cccoevviiviviiiiieeieieceeeseee e, 123
ReSimM 6.27. Funda SiSCi, ISIMSIZ......ccviiiviieeeieieeeeeeee et e ee et 124

Xii



Resim 6.28. Funda Sisci, 11k giinah neydi? ...........ccccoevvririiiiiiiirirercieiciccceee s 125

Resim 6.29. Funda Sisci, 11k giinah neydi? ..........ccccoeveeiririiiirirerercecccceee s 126
Resim 6.30. Funda Sisci, Kadin .........cccviiiiiiiiiiiiiiie e 127
Resim 6.31. Funda SiSCi, 1STMSIZ ..veeeiiuvviieeiiiiiieeeiiiiie ettt 128
Resim 6.32. Funda Sisci, 1SIMSiZ, 36 PATGA .......cuveerveeeriireiiireaiieeesiieeesieeesneeeenns 129

Xiii



1. GIRIS

Insan bedeni ile alg1, farkli kiiltiirlerde ve farkli zamanlarda degisiklikler gdstermistir.
Ilkel kabile inang sistemleri, dini ritiieller ve gelenekler “aci-beden” kavramlari
iizerinde etkili olmustur. Yunan sanatindan Uzakdogu geleneklerine, sanayi
devriminden giiniimiiz anlayisina kadar ¢ok gesitli temsillerini gérdiigiimiiz aci- beden
iligkisi, ¢agdas sanatc¢ilarm kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak yaratici giiglerini

ortaya koyduklar1 bir siireci de beraberinde getirmistir.

20. yiizy1lda yasanan sosyo-ekonomik ve siyasi gelismeler, sanatcilar1 ¢agdas sanat
alaninda yeni anlatim yollar1 arayisina ve kavramlar iizerinde deneysel ¢aligmalar
yapmaya yonlendirmistir. Sanatcilar, “aciyla yiizlesme”, “degisen beden algisi”,
“yabancilagsma” ve “kimlik” gibi kavramlar1 ele alirken farkli disiplinleri bir arada

kullanmiglardir.

Kadmn ve kadm bedeninin toplum tarafindan algilanis bicimi ve yorumu, toplumsal
cinsiyet ve ayrimcilik kavramlarini dogrudan etkilemis, kadin bedenini somiiriiye agik
konuma getirmistir. Glizel ve begenilen beden imaj1, kadin stirekli glizellik arayigina

stiriiklemistir. Bu arayis cogu zaman acilidir.
1.1. Problem Durumu

Bireyin kimlik olusumunda toplumsal hafizanin etkisi, cinsel kimlik kavramini da
dogrudan sekillendirmektedir. Disil-eril ayrimin1 yikma c¢abasi, bugiinkii feminist
yaklagimin {izerinde 1srarla durdugu bir ¢abadir. Disilik ve erkeklige atfedilen rolleri
belirleyenin toplumsal yapi oldugu gerceginden yola ¢ikan feminist durustaki
sanat¢ilar, beden politikalarinin insa/yikim siireglerini, ¢ogu zaman kendi bedenlerini

kullanarak elestirmektedir.

Postmodern elestiri ile kadin, irk, smif, cinsellik, kimlik, benlik, cografya kavramlari
tartigilmaya baglanmis, kadinin somiiriilmesine “ayrimcilik” ve “yabancilagsma” olarak

odaklanan feminist bakis agis1 gelismistir (Alp, 2014, s. 340).



Toplumsal cinsiyet kavramimin kadin bedeni {izerinde kurdugu bu giizellik sdylemini
irdeleyen giincel sanatcilar, kendi bedenlerinde deneyimledikleri acilari sanat yapitina
doniistiirmiistiir. Carolee Schneeman’in performanslarinda kadin bedenini kullanmast,
Judy Chicagonun “Yemek Daveti” adli ¢aligmasi, Yoko Ono’nun performans
caligmalar1 ve Sherrie Levine’nin fotograflari, ideolojilere, kadinin cinsel kimligine,
temsillere dikkat ¢eker. Kendi elestirel bakis acilari ile alisilagelmis kadin imgelerini

yerle bir eden bazi sanatgilar geleneksel kodlar1 elestirmistir. (S6ylemez, 2011, s. 3).

Giizellik, bir begeni yargisidir ve gorecelidir. Kisiden kisiye, toplumdan topluma ve
yasanan zaman dilimine gore giizellik anlayis1 degismektedir. Kimi zaman giizellik,
act ile esdeger bir siireci de beraberinde getirmektedir. Giinlimiiziin tiiketim ekonomisi
ile medyanm giizellik dayatmasi, glizellik tanimin1 ve kriterlerini belirlemektedir. Bu
calismada, toplumun kadm tizerinde kurdugu iistii kapal giizellik beklentisi ve bu
beklentinin kadin bedeninde yarattig1 ac1 kavrami iizerinde durulacaktir. Aciy1 anlatan
her bir eserin farkli cografyalarda, dillerde, inang¢ sistemlerinde veya kiiltiirlerde
benzer duygular uyandirmasi, sanatin evrensel bir dil oldugunun O6nemli bir
gostergesidir. Sanatcilar, duygularini ve g¢ektikleri acilar1 kendi sanatlari {izerinden
anlatmislardir. “Bedenler toplum tarafindan nasil insa edilmektedir?”, “Iktidarin ve
ekonomik mekanizmalarin sekillendirdigi beden algis1 20.yiizy1l sanatina nasil
yansmmistir? “Stirekli yenilenen giizellik arayisinin kadin {izerinde olusturdugu

yaptirimin kadin bedeninde yarattig1 ac1, giincel sanatta nasil ifade edilmistir?

Bu calismanin temel konusu, “Kadmn bedeni iizerinden giizellik acismin
yorumlanmast” dir. Yazili ve gorsel kaynaklar 1s13inda “Kadin Bedeni Uzerinden
Giizellik Acisinin Giincel Sanat Pratiklerinde Yorumlanmasi” baslikli bu arastirma,
uygulama caligmalar1 ile (tuval iizerine karisik teknik resimler, klasik heykel
materyalleri yaninda hazir nesne agirlikli i¢ boyutlu caligmalar ve enstalasyon)

yorumlanacaktir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu tezin amaci; giincel sanatta kadin temsillerinde giizellik acis1 kavrami iizerinden

tiikketilen nesne konumundaki kadin bedenine, 6zgilin yorumlar getirmek, resimde,



heykelde ve enstalasyon ¢aligmalarinda bugiline degin iiretilmis ¢aligmalar 1518inda,

farkli bir bakis agis1 getirebilecek uygulamalar sunmaktir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Kadin ve erkek tanimmin toplumsal insasi siirecinde bireyler, hayatlar1 boyunca
cinsiyet rollerini igsellestirmekte ve cinsel kimliklerini gergeklestirmektedir. Disilik
ve erilligin feminist elestiri ile ele alindig1 performanslarda, bedeni kavramsallastirma
cabasi i¢inde olan giincel sanatgilar, performans sahnesinin disinda olan bu cinsiyet

ayrimini sahneye tasimaktadir.

Kadmlarin {stlendikleri toplumsal veya cinsel gorevler, kadmna “gilizel olma”,
“begenilen olma”, “arzu edilen olma” gibi isaretleri dayatarak kadini ac1 dolu giizellik
uygulamalarina acik hale getirmistir. Degisen giizellik anlayisina bagli olarak estetik
cerrahi de kendini siirekli yenilemektedir. Toplumsal cinsiyetin kadin iizerinde
kurdugu bu giizellik beklentisi, kadinin estetik ihtiyaglarini artirmistir. Kadini1 kendi
kimligine yabancilastiran, onu tiiketilebilir cinsel bir objeye doniistiiren bu

miidahalenin sanatin benzersiz diliyle ifade edilmesi de 6nemlidir.

1.4. Varsayimlar

Arastirma cercevesinde gerceklestirilen alan caligmasinda, konu kapsamina giren

bir¢ok kaynaga ulasilacagi varsayilmaktadir.

1.5. Smirhhiklar

Bu ¢aligmada, sanat tarihinde yer alan resim, heykel ve performans alanlarinda, aci-
kadin bedeni-giizellik kavramlarinin iglenis yontem ve siire¢leri kronolojik bir

yaklasimla ele almacaktur.

1.6. Anahtar Sozciikler

Act, Temsil, Giizellik, Kadin, Cagdas Sanat, Giincel Sanat






2. DEGISEN GUZELLIK ANLAYISI VE BEDEN

Giizellik estetik 0znenin estetik nesneden hoslanma ve begeni duygusudur. Estetik
sujenin, estetik nesneden hoslanmasini, hayranlik duymasini ve begenme duygusunu

olusturan uyum, diizen, birlik, dl¢iiliiliigiin tamamina “giizellik” denir.

Estetik 6znenin, belli bir estetik tavirla estetik nesneyi begenmesi sonucu giizellik
aciga c¢ikar. O halde giizellik, estetik 6znenin begenisidir. Eger insanin estetik bir bakis
acis1 yoksa nesne kendi basma giizel olamaz; c¢iinkii begenecek bir 6zne ya da

degerlendirecek bir zihin yoktur (Balci, 2016, s. 41).

Platon’da giizellik, kisiden kisiye ve cagdan ¢aga degismeyen objektif bir deger, ideal
ve yetkin bir 6zdiir. Bu diinyadaki giizel seyler, asil 6rnekleri olan giizellik ideasindan

pay aldiklar1 i¢in “giizel” diye nitelenirler.

Aristoteles’e gore glizellik, belli bir oran ve uyumu igeren diizendir. Bununla birlikte
insanin alg1 sinirlarin1 ve kavrayis giiciinii asan ¢ok biiyiik bir sey giizel olamaz.

Oyleyse giizellik; oran, uyum ve diizenden baska, smirlihg1 da icerir.

Antik Yunan’da kadinin narin bir biinyeye sahip oldugu ve zihinsel yetkinliklerini
gelistiremeyecegine olan inang, fiziksel giizelligi kadinda aranan bir 6zellik olarak
ortaya koymustur. Yine de fiziksel giizellik iyi olan ve ruh giizelligi ile bir arada
sifatlandirmistir. ‘Kalos Kagathos’ giizel ve iyi olani isaret ederken ‘Kakon’ eksik ve

¢irkin olan1 tanimlamustir (Sagaert, 2017, s. 25).

Antikgag ressami Zeukris, ideal giizelligi resmetmek i¢in bes giizel kadinin en giizel
bolgelerini bir araya getirmeye karar vermistir. Amaci Troyali Helen’in kusursuz
giizelligini yakalamaktir. Yiiz, insanlarin birbirini bir bakista tanidigi alandir ve

kiiltiirel agidan farkli anlam katmanlar1 tasimaktadir (Hendersen, 2018, s. 46).

Kant’a gore giizel; higbir ¢ikar gozetmeksizin hoglanmanin nesnesidir. Hosa giden sey
giizeldir, gitmeyen ise degildir. Hegel ise giizelligi, “Idenin duygusal goriisii” olarak

tanimlar.



Leinas’a gore, yiiz, kavramsal olarak, bagkasini tanimanin sonsuzluguna, onun
tikenmez karakterine ag¢ilan, yoksunlugu i¢inde kendini ortaya koyan bedenin
boliimiidiir. Beden orada, baskasinin indirgenemez goriiniisiiyle normal olarak
Tanr1’ya ayrilmis karakteri miras aldigi, sonsuz bir boyuta agilan gézenekli bir zar
haline gelir (Levinas’dan akt. Ancet, 2008, s. 37).

2.1. Tlkel Toplumlarda Giizellik Anlayis1

Ilkel topluluklarda insan derisi, yeryiiziiniin derisidir. Bireysel beden anlayisi
olmayan, kabile tiyeleri ve doga ile kolektif yasayan insanlarin tanrilarla ve diger
kabile iiyeleriyle sembolik anlamlarin degis tokusu s6z konusudur. Ilkel beden iizerine
kazinan veya boyanan izler, ¢cogalmanm ve zenginlestirmenin isaretleridir. Beden
kesiklerle, yariklarla gilindelik hayatin tiim izlerini (aci, seving vb.) tasimstir.
Bedendeki izler bireysel degil kolektif yasamin, trans halinin, ritiiellerin ve ihtiyag¢larin
ifade buldugu bir alan olmustur. Eski bedenlerin teri, kokusu ve salgilar1 doganin

kokusuna karigmustir. (Cabuklu, 2004, s. 96-98).

Giizelligin degisken olusu farkli kiiltiirlere ve zaman dilimlerine gore degisikler
gostermistir. Ilkel kiiltiirlerin bize garip ve anlasilmaz gelen giizellik anlayislar1 vardir.
Bazi kabilelerde kulak memelerine agir kiipeler takip kulagm sarkmasini saglayarak
veya alt dudaga halkalar takarak dudagi biiyiitmek gibi giizellesme cabalar1
goriilmektedir. Boyunlarma halkalar takmalar1 ve viicutlarin1 hayvan motiflerini

andiran sekillerde boyamalari da ilkel kabile kiiltiiriiniin bir yansimasidir (Balc1, 2016,
S. 4).
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Resim 2.1. Kuzey Tayland yerli kadini

Yeni kitalarin kesfi ile 6teki/siyah tenle tanisan bati toplumu kendi giizellik anlayisini
ideal kabul ederek siyah kadin bedenini degersizlestirmistir. Bu bakis agis1 sonraki

tarihlerde derin etkiler birakacak ik ayrimciligini besleyerek ekonomik somiirii

kiiltiirtinii yapilandirmstir.

Resim 2.2. Footbinding, Lotus feet

Footbinding, diger adiyla ‘Lotus Feet’ 10. yiizyilin ortalarindan 1950’lere kadar
Cin’de siiregelen estetik amagli bir uygulamadir. Cin’de kiiciik ayakli kadmnlarin



yiiksek itibara sahip olmalarinin temelinde Tang Hanedanligi’ndaki goézde bir
cariyenin, kii¢iik ayaklariyla altindan yapilmis lotus seklindeki platformun tizerinde
degerli miicevherler takarak yaptig1 dans oldugu bilinmektedir. Kizlarin ayak
parmaklarini kirip ipek sargilarla baglanmasi ile ayaklarin 8—12 cm aras1 kalmasini
saglantyordu. Bu ayaklara sahip olan kadinlar kendi baglarina yiirliyemeyecek ve
kisisel ihtiyaclarini kargilayamayacak hale geliyorlardi. 1600’Li yillarin ortalarinda
ayak kii¢iiltme isleminin dniine gecilmeye calisildi. Yine de uygulama dort yiizyil
daha siirdi (https://www.meleklermekani.com/threads/foot-binding-nedir.199486/
‘dan 13 Ocak 2019°da alinmistur).

Baudrillard, Bastan Cikarma Uzerine adli eserinde bedenin siislenmesine ilkel
toplumlar tizerinden aciklama getirmistir. Baudrillard, bedensel estetik ve bezemenin
temelinde bastan ¢ikarma girisimi oldugunu savunmustur. Bedeni ritiielin bir pargasi
haline getirmek, onu maskelemek, sakatlamak, ¢izmek, yaralamak, kimi zaman
giiliinglestirmek ve bicim bozumu ile bedeni anlam ifade etmeye zorlayan isaretlerle

dogay1 veya tanrilar1 bastan ¢ikarmaktir (Baudrillard, 2005, s. 112-113).

Viicudu giizellestirme ¢abalarinin bir digeri “dévme” dir. Ac1 veren bir uygulama olan
dovmeyi, Hintliler, Japonlar, Amerika Yerlileri ve Afrika'daki bazi kabileler
tarafindan bir siis olarak yapmis olsalar da pek ¢ok toplumda ddvmenin hastaliklara ve
kotli ruhlara karst koruyucu bir tilsim (nazarlik) olarak uygulandigi, bireyin
toplumdaki konumunu (kole, efendi, ergen, isci, asker) vurgulamak i¢in kullanildigi
bilinmektedir. Ddvme yapma gelenegi hayli eskidir. MO 2000'lerde Antik Misir
toplumunda dovmenin yapildigi, mumyalardan anlasilmistir. Antik Yunanlilar ve
Romalilar, "barbarlara 6zgii bir ugras" saydiklar1 dovmeyi suglular ile kolelere
yaparlardi. Hiristiyanlik inancinda dovme yasaklanmisti. Buna karsin ilk Hiristiyanlar,
bedenlerine Isa'nmn adin1 ya da hag desenleri tastyan dévmeler yaptirmislardir. Aradan
yiizyillar ge¢ince Avrupalilar dovmeyi unuttular. 18. yiizyil sonlarinda denizasiri
gezilerde Amerika yerlilerinde ve Polinezyalilarda dovmeyle yeniden karsilastilar.
Avrupa dilleri, dovme karsilig1 olan “tattoo” sozciigiinii Tahiti dilindeki “tautau”
kelimesinden almistir. Dovme 20. yilizyilin baglarindan sonra, 6zellikle denizciler
arasinda yayginlik kazandi. Romantik duygulari, yurtseverligi ya da dindarhig:
belirtmek amaciyla dovme yaygin olarak kullanildi ve giliniimiizde de
kullanilmaktadir. Kutsal kitaplarda beden isaretleri {izerine bdliimler yer almaktadir.

Beden tamamen temiz olmalidir, cinsel ayriminin dogal isaretleri hari¢ herhangi bir iz


https://www.meleklermekani.com/threads/foot-binding-nedir.199486/

olmamalidir. Bedende acilan her yara veya iz, kirli, simgesel ve kutsal olmayandir

(Kristeva, 2014, s. 127).

Cihan Ertan (2017), calismasinda insanin giizellesme c¢abalarmin en belirgin 6rnegi
olan “Dovme” lizerinde durmaktadir. Ertan’a gore; gecmiste oldugu gibi bugiin de
dévme, yaygin bir kullanim olanagi bulmustur. Dévmeyi beden modifikasyonu olarak
tanimlayan Ertan, bir “moda” ya da yeni bir beden estetigi formu olarak ifade eder.
Dévmenin tiiketim kiiltiirii iginde hizli bir sekilde yayginlasiyor olmasi onu, bireyin
benligini ve kimligini sembollestiren belirgin isaretlere doniistiirmektedir (Ertan,

2017, s. 20).

Beden en basit tanimi ile varligin maddi cercevesi ve organik yapisidir. Farkl
kiiltiirlerde farkli anlamlara karsilik gelen bedenin Arap kiiltiiriindeki karsiligina
dikkat ¢ceken Pagnes, bedeni “Gesem”, “Gesed” ve “Beden” olarak ii¢ ana boliimde
ele almistir. Tanimda “Gesem”in et, kemik, kas ve kandan olusan biyolojik yapiyi;
“Gesed”in, zihnin tiim organlara hiikkmettigi bir biling bagmni; “Beden”in ise duyular1

ifade ettigini isaret belirtmektedir (Pagnes, 2010, s. 1).

Yunan medeniyetinde insan ruhunun bir kafesi olarak goriilen beden, ruhun dogasini,
isleyisini, yetilerini bozan bir kavram gibi goriilmiistiir. “The Laocoon” heykeline
bakildiginda, denizden ¢ikan yilanin, bir rahibi - iki oglu ile birlikte - viicutlarma
sarilarak bogusu tasvir edilmistir. Heyecanu, 1stirabi ve korkusu olmasina ragmen rahip
kendine hakimdir, act icerisindedir fakat bagwrmamaktadir. Yunan giizellik ideali,
“Laocoon” heykelinde de agikg¢a goriilmektedir. Heykeltiraglar, giizellik ideali i¢in
insan bedenini tanrisal bir yiicelik ile gostermistir. “Laocoon” heykeli, ¢ekilen 6lim
acisii dile getirmesine ragmen aciyla bagiran her tiirlii ifadeden yoksun oldugu i¢in
yiicedir. Sanatc¢1 giizellige 6nem verilerek duygular1 arka plana itmistir (Eslek, 2011,
s. 87).

Misir gibi, Dogu toplumlarinda, gii¢lii ve kuvvetli bir bedeni kullanmak i¢in var
olan dogal bir istek disinda, bedensel faaliyetlerin asil amaci gosteri seven bir halki
eglendirmekti. Yunan toplumuna geldigimizde ise insan viicudunun agir basan bir
degeri vardi. Bu ylizden de Yunan toplumunda insanlar, bedenin en iist seviyede
gelisimini tamamlamast ve uyum icinde ¢alismasi i¢in, azimli ve sistematik bir
sekilde bedenlerini ¢ocukluktan itibaren egitirlerdi (Cokbankir, 2009, s. 77).



2.2. Hristiyanlik inamsinda Kadin ve Bedeni

John Berger, “Gorme Bigimleri” eserinde Adem ve Havva’nin Tanri ile yaptiklari

diyalogu Genesis’de anlatildig1 bi¢imi ile aktarmustir.

Ikisinin de gozleri acildi ve ¢iplak olduklarimi gdrdiiler ve incir yapraklarmi
birbirine ekleyip Onlerine ortii yaptilar...ve yiice Tanr1 erkegi cagirdi ve ona sdyle
dedi: “Nerdesin?” Ve erkek de dedi ki: “Sesini bah¢ceden duydum ve korktum;
clinkii ¢ciplaktim ve saklandim.”...Ve kadma da soyle dedi Tanr1: “Senin acilarini
ve dogurganligni artrracagim; ¢ocuklarin1 aci i¢cinde diinyaya getireceksin,
arzularm kocana yonelecek ve seni o yonetecek.” (Berger, 2005, s. 47-48).

Insan, cennetten kovulmadan dnce saglikl bir sekilde tasvir edilmistir, giinah isleme
endisesi, kadin bedenini seytan bedeni ile 6zdeslestirmis ve biitlin modern dncesi

donemin sosyal tasavvurunu dogrudan etkilemistir.

Resim 2.3. Hans Baldung, “Havva, yilan ve 6lmiis Adem”, panel, 64x32.5 cm, y.1510-15
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Kadm bedeni ve gilinah kavramlarmin bir arada algilanmasi Adem ve Havva’nin
cennetten kovulmasina kadar dayanmaktadir. Adem ve Havva giinah islediklerinde
bedenlerinin tamamini drtmek yerine cinsel organlarini kapatarak utanci goriiniir
kilmistir. Ortacagin sonlarmdan itibaren c¢iplaklik giinahla iligkilendirilmis ve
giinahkar bedenin gorsel yorumu cinsel organlarin gdsterilmesi ile ifade bulmustur.
Hans Buldung (y. 1484-1515)’un “Havva, Yilan ve Adem” adli resminde Havva’nin
bedeni sarism, geng ve giizel temsil edilirken Havva’nin beden dilinde herhangi bir
utanma duygusu goze c¢apmamaktadir. Cennetten kovulmadan 6nce ¢iplakligmin
farkinda olmayan Havva’nm diri bedeninde ve cinsel bolgesinde tiiye rastlanmaz.
Yiiziinde cazibe ve ayartma giicli ile Havva, tehlikeli bir bakisla kadinlardaki cinsel
kotiligi temsil etmektedir. Adem’in direncini kiracak olan Havva, Adem’e vermek
iizere elinde tuttugu elmay1 arkasinda saklamaktadir. Buldung’un resminde Havva
yalniz cinsel giicii degil, tehlikeli bir kadin iktidarini1 da gozler Oniine sermektedir

(Leppert, 2009, s. 294).

Eril giiciin ya da disil giizelligin nihai 6zgiinliiklerine gore yeniden yorumlanan
tabiat farklari, tiim bu nitelikleri dogrular. Kadinlar soguk ve nemlidir: sogukluklar1
onlar1 zayif kilar, nemlilikleri ise yumusak. Erkekler sicak ve kurudur: sicakliklar1
onlar1 giiclii kuvvetli, kuruluklar1 ise dayanikli hale getirir. Kadmlar, “daha yagl
ve daha yumusaktir”. Erkekler daha sert ve daha “katidir”. Kadinlar, hareketsiz
yasar, erkekler ise, “alt edilemez bir cesaretle calismak ve aciya katlanmak”
zorundadir. Sogukluk, kadinlarda kil ¢ikmasini engeller, yumusakliklarini artirir,
ciltlerini parlatir; sicaklik erkeklerde killarin ¢ogalmasina, saglam kalmasina,
derilerinde ortaya ¢ikmasina neden olur. Suyuklar (Organizmanin kan, lenf vb. s1vi
boliimii), bedenleri birbirinden ayirir. Kirillganligi higbir zaman olmadigi kadar
sevimli yaparak giizelligi de ayirirlar (Leppert, 2009, s. 294).

Ortagag’a gelindiginde bedene yiiklenen anlamlarla birlikte acmm da islevi
farklilagmistir. Tanri’nin yiice degerleri karsisinda insan bedeni hazlara yenik
diisebilen veya giinahlara agik bir kavram olarak goriilmeye baslanmistir. Gilinah
cikarmak i¢in kendi bedenine zarar verme ve acty1 arinma yolu olarak kabullenis s6z
konusudur. Ortacag’ da dinin bedene bakis acisma en iyi ornek, Papa Biiyiik
Gregorius’un bedene “ ruhun su igreng giysisi” ifadesidir. “Insan 61diigiinde su beden
clizzamimdan kurtulur.” diyerek bedeni hastalikl, igreng ve ac1 gekmeye mahk(im, bir

bela olarak gormiistiir ( Golf, Aktaran: Kizilgelik, 2003, s. 89).
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Bedenin Bati’daki ataerkil diizen i¢inde edindigi konumuna bakildiginda, beden ile
disil olanin bagdastirildig1 ve kadin bedeninin etrafini gevreleyen anlamlarin korku ve
nefretle kesistigi goriilmektedir. Disil olanin eril olanin karsisinda ikincil bir ¢agrigim
uyandirmasi bedenin, ataerkil ideolojinin dislanan ve gérmezden gelinen cinse ait bir

alan algisinin yansimasidir (Yanikkaya, 2009, s. 47).

Foucault, Hristiyanligm beden iizerine kurdugu iktidar1 ‘“Pastoral Iktidar” olarak
tanimlayarak iktidar sahibinin gorevinin, siliriiniin selameti i¢in siiriiyli bir arada
tutmak ve yon gostermek oldugunu belirtmistir. Siirii icin ndbet tutan ¢oban, kendini
siiriiye adamustir ve siirii adina karar verebilmektedir. Itaat eden iiyeler, iktidarm

bahsettigi 6diiller ile yasamaya devam etmektedir (Foucault, 2000, 28-31).

2.3. Temizlik, Hijyen ve Giizellik

Viicut hijyeni, ylizyillar icinde geleneksel arinma veya iireme ritiicllerine gére degisen,
kimi zaman gerileyen kimi zaman mahremiyeti ve kisiselligi ifade eden bir
uygulamaya doniigmiistiir. Derinin yasamsal bir Ortii olusu eski Misirlhilara
dayanmaktadir. Misir’da insan cildi, énce Nil balgigiyla ovulur, ardindan kiil ve kil
karisimu ile keselenirdi, son asamada ise kokulu yaglarla masaj yapilirdi. Homeros’a
gore MO. 800’lerde Yunanistan’da banyo aristokratlara 6zgiidiir ve kadmlara yasaktir.
MO 5. yiizyilda tek tiik karsimiza ¢ikan hamamlar MO 4. yiizyilda yaygmlasmaya
baslamustir. MS 6. yiizyila gelindiginde, kilise yikanmayi, “sehvet i¢in banyo yapmak
veya saglik igin banyo yapmak™ olarak ayirt etmistir. 14. ylizyilda yasanan biiyiik veba
salginlarmda derinin gdzenekli yapisi bir tehdit olarak algilanmistir. Sicak suyun
gbzenekleri acarak viicuda kotii havanin bulagmasi kanisi1 Ortagag’da hijyen anlayisi
iizerinde koklii degisikler yaratmustir. 17. yiizyll ise parfiimlerle temizligin
pekistirildigi bir donemdir. Esanslarin kotii kokular1 ve kiri ortadan kaldirdig:
diistincesi ile parfiim, Fransa’da oldukga ragbet gérmiistiir. 18. yilizy1l Fransa’sinda su
yalniz zenginlerin evlerine girerdi ve gilinliik viicut temizliginde kozmetik {irtinler
tercih edilirdi. 19. yiizyila gelindiginde derinin gegirgenligi fikri degismistir. Burjuva
evlerinde ve apartman dairelerinde banyolar insa edilmis; tuvalet ve banyo
mahremiyet kazanarak tek basina banyo yapmak yaygmlagmistir. Kalip sabunlarin

tiretimi, yeni kesiflerle bit ve pireden kolayca kurtulma ve banyonun temizlenmenin
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yani sira rahatlama-gevseme (masaj) sagladigi diisiincesi, 20. yiizyildaki banyo,
hijyen, saglik ve ten arasindaki siki iliskiyi gézler 6niine sermistir (Bouillon, 2009, s.

14-27).

2.4. Kadinin Giizellik Arayisi

Ortacag sanat1 bedeni, ruh ve beden ikilisinde ruhun bedenin iginde hapsoldugu, ahlaki
bir miicadeleye sahne olan bir alan olarak ele almistir. Ortagag sanatinda Hz. Isa’nmn
bedeni “Enkarnasyon” adi verilen, Tanrinin oglunun et ve kanla yeryiiziinde hayat
bulmas1 inanci ile dogrudan ilgilidir. Resim ve heykellerde beden, ruhani olanin
gosterildigi bir madde olarak algilanmistir. Ortagag insani i¢in diinya bir semboldii ve
insanin gorevi bu sembollerin altinda yatan gergegi anlamakti. Bizans kiliselerinde yer
alan bedensel acinin temsili olan resimler de, Hz. isa’nin acilarma ortak olmak,

anlamak ve kurtulusa ermek amacina hizmet etmistir.

Andreas Vesalius’un 1543’te yazdig1 “De Humani Corporis Fabrica” ¢alismasi bugiin
bilinen ilk anatomi kitabidir. Ronesans’in beden yaklagimini derinden etkileyecek bu
calismasi, bedenle ilgili bilginin yine bedenin kendisinden alinmasina dayanmaktadir.
Engizisyona ragmen 0zel izinlerle yapilan beden agma (diseksiyon) gosterileri, teatral
bir sahneye doniistiiriilerek gergeklestirilmistir. Ronesans sanatinda gordiiglimiiz
beden, anatomik agidan diizgiin olmalar1 yaninda asil olan1 anlatma gibi bir gorevi de
istlenmistir. Diseksiyon ile tiim gizli bilgilerine ulasilan beden, evrenin bir minyatiirii
olarak goriilmiistiir. Evren gibi karmasik bir yapiya sahip olan bedeni tanimlarken
saglam bir dayanak olarak matematige yaslanan Ronesans sanatcis1 Leonardo da Vinci
(1452-1519), “Vitruvian Man”de aritmetige ve geometriye ihtiyag duymustur.
“Vitruvian Man”in beden par¢alarini simetriye dayanarak geometrik form olan kare
ve cember icine yerlestiren Leonardo, evrendeki miikemmel ahengin minimal diizeyde

insan bedeninde var olusunu gostermistir.
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Resim 2.4. Leonardo da Vinci, Vitruvian man, Yak.1490

Ronesans anlayisinda ‘beden’ ve ‘ahlak’ i¢ ice gecmistir. Bedene dair tanimlar

normlarla birlikte anilmistir. Vigarello’ya gore;

...her zaman oval ve ‘dingin’ yiiz, diiz ve ‘kalkik’ alin, ‘kiigtik’, ‘incilerle dolu’
ama nadiren agilan bir agiz, ‘zarif, kar gibi beyaz’ gerdan, ‘yumusak ses ve
konusma’, son olarak agirbash ve dl¢iilii tavirlar. Bir ‘6zeli’ hatta bir ‘ayib1’ akla
getirebilecek her seyi gizlemek i¢in, kiiclik, dar, kapali agiz simgesel bir anlam
icerir (2013, s. 40).

Yine Ronesans’ta bedenin miikemmel olug kaideleri siralanmistir. Boyun, sag ve eller
uzun; kulak, ayak ve disler kisa olmalidir. Tirnaklar, dudak ve yanaklar kirmiz1 iken
bas, burun ve memeler kiigiik olmalidir. Bu giizelligi devam ettirmek icin ¢esitli

oneriler de mevcuttur. Cildi fildisi gibi parlatacak, gerginlestirecek losyonlarin igerigi
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saf balmumu, ince pudra ve altin miirdesenktir (dogal kursun oksit). Bu malzemeler
kullanilarak hazirlanmis gizli formiillerle kadin goz alici parlaklia ve 1sik sacan
pariltiya sahip olabilir. Sap, portakal ve limonla damitilmis karigimlarla hazirlanan
gece maskeleri veya pilig, giivercin, tavuk ve horoz kanindan elde edilen sicakkan ile
yapilan maskelerin ytlizdeki kizarikliklar1 ortadan kaldirdig1 sdylenmistir (Vigarello,
2013, s. 46-54).

15.yiizyilda c¢irkinlik kotli ruhun disavurumudur. Gilizel olmayan bir beden seytan
imgesinin boy gosterdigi kotli kokan, tiksindirici 6geleri barindirmistir. Azizler nasil
hos kokular yayiyorlar ise ¢irkinler ve cadilar kétii ruhun pis kokusunu tagimaktadir.
Burada “cadr” kavrami dogrudan pis kokan seytansi ve en onemlisi de ¢irkin olani

ifade etmektedir (Sagaert, 2017, s. 63).

Resim 2.5. Biiyiik Jan Brueghel, Isitme, panel, 65x107 cm.,y. 1617-18, Madrid

Biiyiik Jan Brueghel’in “Isitme” adl1 tablosunda neredeyse hepsi liikks esyalarla dolu
mekan diinyevi hazlara hitap eden nesnelerle doludur. Miizik aletlerinin bas1 ¢ektigi
bu nesnelere dikkatli bakildiginda tek tek ince ayrintilari ile islendigi goze
carpmaktadir. Yasamaya davet edildigimiz hazlarin yer aldigi resmin merkezinde
ciplak kadin 15181n da yardimi ile 6zel bir goriintii olusturmustur. Kadin bedeninin

beyazlig1 diger tiim nesnelerden ayri izleyicinin dikkatini merkeze g¢ekmektedir.
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Almacak haz erotikleserek resme bakmamiz i¢in gereken sebepleri arttirmaktadir

(Leppert, 2009, s. 150).

16. yiizyilin ‘beyaz’ a olan tutkusuna 17. yiizyilda ‘kirmizi’ da eklenmistir. Elmacik
kemiklerinin ve dudaklarin kirmizi renge boyanmasi igin civa ve siilfiir bazli yakici
karsimlar onerilmistir (Vigarello, 2013, S. 94). Bunun yani sira kadinlardan geng,
giizel, bastan ¢ikarici olmayan, es ve anne tanimlamasinin diginda, anneligi reddeden,
erkeklere cinsel agidan hizmet etmeyen, kendi cinsine benzemeyen kadinlar * ¢irkin”

olani1 ifade etmektedir (Sagaert, 2017, s. 75).

Barok sanatinin kadin bedenini seyir nesnesi olarak goren anlayisinda beden izleyiciye
hizmet etmistir. Kadin bedeni giizel, pasif ve edilgen yaniyla seyredildiginin farkinda
olan bir bilinci ifade etmektedir. Velazques (1599-1660)’in “Aynali Veniis” adh

eserinde kadn, hem kendini izlemekte hem de izlendigini bilmektedir.

Kadmin entelektiiel olusu ve diisiinebilmesi, onlarin cinsel cazibesini kaybettirecegine
olan inang Antik Yunan’dan Aydinlanma’ ya kadar devam etmistir. Erkeklerde
giizelligi zekanin bir yansimasi olarak goren bu anlayis eril giizellik ve disil giizelligin
dayanaklarini birbirinden aymrmustir. Kadinin giizelligini yalniz fiziksel temellere
dayandiran bakis agisi, erkekte zekdyr ana merkeze yerlestirmistir. Kant’a gore bir
kadin gilizel ve ahlakli olmalidir. Kadmlarmn ahlaki nitelikleri gelistirilmeli ve erkegin
istlinliigiine hizmet edecek kivama getirilmelidir. Kadinlarin almasi lizumlu oldugu
tim egitim, erkeklerin hosuna gitmek, onlara faydali olmak, kendisini sevdirmek,
sayg1 gostermek, teselli etmek ve her daim onlar1 hos tutmaktir (Sagaert, 2017, s. 96-
97).

Kadmin giizelligi ve entelektiiel olusu onu ¢irkinlestiren bir 6zelliktir. Aydinlanma
cagmin hekimlerine gére menopozlu kadin artik kadin degildir. Cazibesi ve giizelligi
kaybolmustur. Yash kadin ige yaramaz ¢irkin bir bedene sahipken yash erkek ‘gérmiis

gecirmis’ bilge kisi olarak tanimlanir (Sagaert, 2017, s. 125).

Descartes’in fizik ve metafizigi kesin olarak aywrdigi dialist felsefe, Bat1 kartezyen
diisiince yapist i¢cinde bedeni akildan aymrmistir. Akil bedenden {istiindiir ve bedeni

kontrol alan bir gii¢ olarak goriilmiistiir.
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Descartes’in  akil-beden ikiliginde akla Oncelik vermesi ile gelisen bedenin
otekilestirilmesi 17.ylizyilda hdkim olmus kartezyen diisiincenin de alt yapisini
olusturmustur. Aklin egemenligi esasina dayanan Aydinlanma diisiincesi de bedeni
0zne konumunda irdelemistir. 1980’lerde gelismeye baslayan sosyoloji bilimi bedeni
yalniz biyolojik bir sistem olarak gérmemis, toplum i¢inde sekillenen bir olgu oldugu

yoniinde tartigmalar baglamistir.

Bilgiye, nesnel ve saf, diinyasal arzu ve ¢ikarlarin uzaminda bulunan beden gibi
kirlenmemis bigimde ulagsma aski igin engel gibi goriiniiyordu. insan rasyonel bir
hayvand1 artik. Uzamsal varlifiyla bedensel varligi arasindaki gerilimi harmoni
icinde tastyamiyordu ¢iinkii ruh ve beden aynm1 uzami paylasmiyor, ayni yerde
oturmuyorlardi. Ruh bedende hapsolmus, sikisip kalmis gibiydi... (Came1, 2009, s.
72).

Kant’a (1724-1804) gore; insanin aydinlanmaya katkida bulunabilmesi i¢in bagkasimnin
aklina ihtiya¢ duymadan kendi aklini kullanmalidir. Aklin1 kullanmayan insan ergin
degildir ve baskalarinin aklina ve giidiimiine muhtagtir (Timurturkan, 2008, s. 5).
Aklmi kullanan bireylerin “6zgiir” kabul edildigi bu diisiince sisteminde, beden aklin

karsisinda “Oteki” olarak kabul edilmistir.

Tarihin ilk yerlesik diizeninden beri iireten, ¢alisan ve doguran kadin gii¢lii bir bedene
ihtiya¢ duymustur. Kilolarca yiinden yapilan yatak ve yorganlar1 her giin kaldrip
indiren kadm, hayvanlara bakmali, bag- bahcede ¢alismali ve dogum yapmalidir
(Sahin, 2009, s. 28). 18. ylizyilin Aydmlanma diisiincesi ile kadin estetigi ve erkek
giicli hakkindaki mantik yeniden sekillenmistir. Kadinin dogas1 geregi islevi ‘annelik’
tir. Bu durum kadinin zayif mizacini, sefkatini ya da igsel zayifligini bir kenara atmak
icin gegerliligi yiiksek bir gerekgedir. Ciinkii onun yegine gdrevi dogurmak ve
yetistirmektir. Bunu layikiyla yapabilmesi i¢in sosyal yasama katilamaz (Vigarello,
2013, s. 115).

Temiz olmak, derinin sinirl bir bolgesine, disardan bakanm gordigii bolgeye bakim
ve Ozen gostermektir. Ortacag’daki temizlik oOncelikle disaridan bakan kisiye
yoneliktir. Hamamlar ve banyolar hijyen amacinin diginda hazlarin doyuruldugu
mekanlardir. 18. ve 19. yilizyilda ise soylularin hafif kumaglara ve beyaz renge olan

egilimleri ‘gériinmeyen’ temizligi 6ne ¢ikarmustir. 19. ylizyilda gelisen soylemler
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gbzle goriinmeyen mikrobun varligina karsi bir savas baslatmistir. Temizligin insani
yalniz saglikli ve direngli kilmayip disiplin ve diisiinsel giicii de destekledigi
savunulmustur (Vigarello, 1996, s. 300-306).

Kartezyen diisiincenin beden-ruh ayrimma Heidegger, Sartre, Husserl’in basin1 ¢ektigi
bir grup disiiniir tarafindan karsi elestiriler getirilmistir. Bireyin bilingli olarak
deneyimledigi yasantilardan yola ¢ikarak 6nceden kabul edilmis dogmalara karsi ¢ikan
fenomolojik yaklasim, her tiirli metafizik diisiinceyi reddetmistir. Bu diisiince
yapisma gore soyut yerine somuta yonelim artmis, boylece “beden” kavrami énem

kazanmustir.

Fenomolojik yaklasimla bedene yonelen diisiince hayati, bedeni gegici, 6liimlii, fani
gibi sifatlarla tanimlayan maddi yapisi, ruhun beden 6lse de asla yok olmayacak ebedi
varligmma dayanan kartezyen diisiince yapisi, 1789 Fransiz Devrimi ile toplumsal-
diisiinsel hayat1 da derinden etkilemistir. Devrimle beraber yasanan ekonomik, teknik,

siyasi ve kiiltiirel modernlesme, “beden”i sosyolojik bir unsur olarak ele almistir.

Cinsiyet, sinif ve wrk farkliliklarinin etrafinda gelisen “tanimlanabilir ve dlgiilebilir
beden” kavrami olarak tanimlanan “fizyonomi”, 18. ylizy1l Bati’sinda bir bilim olarak
kabul gormiistiir. Isvigreli Johann Caspar Lavater (1741-1801)’in ortaya attig1 bu
diisiince, yeryiiziinde yasayan tiim insan gruplarinin karakter ozelliklerinin insan
yiiziinii belirli kistaslara gore inceleyerek gruplara aymrma ve tanimlama mantigi
iizerine kurulmustur. Burun, dudak, gz, alin gibi uzuvlar daha onceden belirlenmis
tiplere gore ayrilarak dzel veya dejenere rk olarak tanimlanmistir. Insan bedeni,

fizyonomi sayede farkliliklar1 iizerinden 6tekilestirilmistir (Leppert, 2009, s. 278).

1800°’1ii yillarm sonlarina dogru kadin bedeni zayiflik iizerine sekillenmeye
baglamistir. Giizelligin temel amag oldugu bu yillarda ‘giizellik iriinleri’ ve ‘giizellik
bakimlar1’ gibi yeni kavramlar ortaya ¢ikmistir. Fazla kilolardan kurtulmak i¢in, arag-
gereclerin yani sira yaglari ortadan kaldirdigi iddia edilen masaj merdaneleri
pazarlanmistir. Bu masaj aletlerinin elektrikli olanlar1 kuskusuz sadece seckin bir

kesime hitap etmistir (Vigarello, 2013, s. 193).

18



Makyaj malzemelerinin igerigine 1874 yilinda yaymlanan The Ugly-girl Papers; or,
Hints fort he Toilet (Cirkin-Kiz Giinliikleri ya da Makyaj sirlar1) kitabinda ayrintili
olarak deginilmistir. Amonyum karbonat ve toz komiir, her tuvalet masasinda
bulunmasi gereken iki basit kimyasaldir. Eski Misir’da kullanilan makyaj malzemeleri
arsenik ve kursun igeriyordu. Kursun ve civanin zehirli oldugunun anlasildigi 1870’11

yillarda biilbiil diskisi alternatif malzemeler listesine girmistir (Hendersen, 2018, s.
171-172).

19. yiizyilda insan bedeni, smiflandirilmaya baslanmistir. Tiim insanlhigi bir biitiin
olarak goren Ortagag anlayisindan sonra, “ulus” kavrammin gelismesi ile sinifsal ve
irksal ayristrmanin hizla temellerinin atildigi yeni bir zaman dilimine ge¢ilmistir.
Sosyolojik anlamda “kéle” olarak tanimlanan siyah ikin kadin bedeni, cirkin,

cinsellestirilmis, giinaha ve hastaliga yatkin olarak nitelendirilmistir.

Ingiltere’nin déneme adin1 veren Kralige Viktorya tarafindan yonetildigi ve adm
buradan alan “Viktorya Donemi” (1837-1901), ideal viicut giizelligi ve korse
denildiginde akla ilk gelen dénemdir. Ingiltere’de bir dizi yasaklarm ve asiriligin
hiikiim stirdiigii bu donemde, korse giyen kadinlar saygi duyulan iffetli ve sadik
bireyler olarak itibar kazanirken korse giymeyen kadinlar hafif, giinaha egilimli veya
ahlaktan yoksun olarak goriilmiistiir. Donemin modasi ile ¢ap1 40 santimetreyi bulan
korseler yalniz nefes alma zorlugu yaratmiyor; hazimsizlik, kabizlik ve hatta i¢

kanamaya sebep oluyordu.
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Resim 2.6. 19.yiizy1l Ingiliz kadi ve korse

Korseler, 19. ylizyilin geleneksel kiiltiiriiniin en etkili unsurlaridir. Giysilere form
veren kesimler, kaliplar ve detaylar duygusal etki ile dogrudan baglantili olmustur.
Giysinin formu kisinin anlatmak istedigi sozlii ifadeleri de aciga ¢ikaran ipuglari
icermektedir (Johnson, 2001, s. 206). 19. ve 20. yiizyilda modaya uygun giysiler
kisinin toplumdaki yerini, gelir seviyesini ve cinsiyet farkliliklarini ortaya ¢ikartan
temel gostergelerden biridir. Ust sinifa mensup bir kadmin disar1 ¢ikmasi
beklenmedigi i¢in kiyafetler dekoratif ve kullanigsizdir (Crane, 2003, s. 30). Kadin
bedenin sahip oldugu estetik giizelligin vurgulanmasi amacina hizmet eden korse
(Resim 2); erkeksi goriinmemek, daha ince hatlara sahip olmak, kadina has olan g6giis
ve kalcanin vurgulanmasi amacina hizmet etmelidir (Tasdelen, Koca, 2015, s. 210).
[Ik donemlerde metal ve balina kemiginden imal edilen korselerin pazarlanmasi amaci

ile reklam afisleri basilmis ve bunlar kadinlarin tiikketimine sunulmustur.

20



Bedenin sekillendirilmesi ve bigimlendirilmesi temelde bedene yeni bir diizen
getirilmesini ifade etmektedir. Beden degisen sosyal yapilara, paradigmalara ve
ideolojilere gore tekrar disiplin altmma alinmasi gereken bir calisma sahasina
doniismiistiir (Ozpolat, 2011, s. 321). Bedenin degisim ve doniisiimii ilkcaglardan
giiniimiize kadar devam etmektedir. lkel kabilelerin ayin ve ritiiellerinde bedenin
boyanmasi, bedene dovme yapilmasi veya cesitli aksesuarlar takilmasi gibi

uygulamalara giiniimiizlin estetik ameliyatlar1 da dahil olmustur (Alp, 2014, s. 353).

Gina Marlene Dorre, 2002’de yayimladig1 “Horses and Corset” adli makalesinde 19.
yiizyilin sonlarina dogru belirmeye baslayan feminist yaklasimlara dikkat cekerek
kadin giyiminde “Viktorya kadin1” giyim tarzinin kadma fiziksel ve zihinsel anlamda
bask1 yaptigini, korse ve agir giysi katmanlarmin kadini siislii ve pasif bir konuma
indirgedigini belirtmistir. Reformlarla is¢i sinifinda yer alan kadinlardan baslayarak
baz1 degisiklikler oldugunu ve kismen de olsa bu yiizyilin sonunda kadmin korseden

kurtulmaya basladigini ifade etmistir (Dorre, 2002, s.165).

1921 yilinda Amerika’da diizenlenen “Miss America” yarigmasi ile “giizel beden”
kavrammin kurumsallastigi goriilmektedir. Modern toplumun bir isareti olarak
algilanan giizel beden imgesi Yunan’in ideal beden imgesine doniismiistiir.
Hollywood’ un piyasaya siirdiigli giizel kadin ve erkekler, bedenin ne olmasi

gerektigine dair giiglii mesajlar iletmistir (Senyuvali, 2010, s. 9).
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Resim 2.7. Miss America, 1921

1980’11 yillarda ataerkilligin kurallarini tersine ¢evirmek isteyen kadin, genis omuzlu
cizgilere sahip ceketlerin, godmlek ve pantolonlarin yer aldigi tarza yonelmistir. ‘Dress
for Success-Basar I¢in Giyinmek’ akimi ile kadn, yuvarlak ve viicut hatlarini gizleyen

giyimden uzaklasmis gériilmektedir (Er, H, 2009, s. 20).

Saglikli olmanin zayiflamayla dogrudan iligkili oldugu kanis1 kadmnlar arasinda diyet
ve spor uygulamalarinin yayginlasmasina yol agmistir. Bereketin simgesi sayilan
dolgun kalcalarin ve gdgiislerin yerini daha diiz ve erkeksi beden imaj1 almistir. Savas
yillarinda erkeklere ait olan sanayi sektoriinde ¢alisacak kadinlardan daha erkeksi ve
giiclii olmalar1 beklenirken savas sonrasinda kadin ait oldugu yere eve yonlendirilmis
ve istenen kadin imaj1 yeniden degisime ugramustir. 1950°1i yillarda Bati’da ince belli,
genis kalgali kadin tipi giizelligin kriteri olarak sayilmistir. 1960’11 yillarda ise zayif
kadm imaj1 tekrar yayginlasmistir (Ekici, 2010, s. 193).
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Resim 2.8. Valaze krem afisi

1900’Ti yillarin giizellik anlayigini bir sektore doniistiiren Helena Rubinstein, icat
ettigi ‘Valaze’ kremi ile giizellik Uiriinlerinin markalagma siirecine verilebilecek en iyi
ornektir. Once Londra’da daha sonra Paris’te acilan enstitiilerini Birlesik Devletler’de
acilan sube takip etmistir. Helena Rubinstein enstitiileri ile kisisel bakim konusunda

ogrenci yetistirmeye baslanmstir (Vigarello, 2013, s. 202).

1930’Iu yillarda sariginlik ytlikselen degerdir. G6z kamastirici piril piril olmanin temel
sartlarindan biri sarigin olmaktir. Sariginlik elit, 151lt1, y1ldiz gibi kavramlar1 dogrudan
cagristirmis, ¢ekicilik ve seksapelin kusursuzlugunu tanimlamistir. Yine ayni yillarda
seliilit bir ¢irkinlik gostergesi olmustur. Doku arasi sizintilar, yag depolari, karaciger
sindirim atiklar1 ya da tam olarak donligmeyen tikanmalar, birikmeler olarak
tanimlanmaya ¢alisilan seliilit, zayiflamanin Oniindeki en biiyiik engellerden biri

olarak goriilmiistiir (Vigarello, 2013, s. 223-224).

Savas sonrast donemin 6zgiirliik¢ii anlayis1 1950’11 yillarm beden tanimini dogrudan

etkilemistir. Yar1 agik ve dolgun dudaklar ve dolgun gogiisler seksi olmanin yeni
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gostergesidir. Bu yillara damgasimi vuran Brigitte Bardot, ddnemin kadin arzusunun,
Ozgirliigiiniin ve dogalligmin simgesi olmustur. Estetik artik bedenin kendisi olmasin1

telkin etmektedir (Vigarello, 2013, s. 248-249).

Ikinci Diinya savas’ nm ardindan 6zellikle Amerika’da ekonominin gelismesi, alim
giiclinii artirmis ve bireyi hizli bir tiiketim kiiltiiriine dogru yonlendirmistir. Reklam
sektdriiniin giicliniin iyiden iyiye yiikseldigi bu donemde insanlar almaya, tiikketmeye

ve yeniden almaya odaklanmuistir.

1960’lara damgasini vuran pop sanati tiiketim kiiltiir{i izerine kurulmus bir akimdir ve
kadmn bedenini metalasan bir malzeme olusu elestirilmistir. Bedenin fetis nesnesi
olarak algilanmasi birgok pop {irtinde net bir sekilde izlenmektedir. Richard
Hamilton’un “Bugiiniin Evlerini Bu Kadar Farkl ve G6z Alic1 Yapan Nedir?” isimli
calismasinda neredeyse ¢iplak olan kadin ve erkek bedenleri birbirinden kopuk ve

giincel ev egyalari ile birlikte resmedilmistir (Antmen, 2008, s. 161).

Resim 2.9. Richard Hamilton, Bugiiniin evlerini bu denli cazip kilan nedir?, Kolaj, 41,9 x 29,8 cm,
1956
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Mel Ramos’un “Chiquita” adli eserinde kadin tiiketilebilir fetis bir nesneye doniismiis,

tiriin ve kadin ayni algi ¢ergevesinde bir araya getirilmistir.

Resim 2.10. Mel Ramos, Chiquita, 92 x 70 cm., 1979

1960’larda beden, kisinin ayricalikli alanidir ve kisiligin yansitildig: bir ayna gorevi
gormiistiir. Tanumlar degismistir, giizellik trilinleri artik kisiligi ortaya ¢ikaran, onu
digerinden farkli kilan bir amaca hizmet etmektedir. Herkes gibi goriinmek yerine
kendi tarzi, kendi makyaji, kendi sa¢ modeli ve kendine 6zgii renk se¢imleri ile kisi

oldugunun en iyisidir (Vigarello, 2013, s. 263).

1970 yillarinda giizellik kavrami, ‘rahatlik’ ile ortiismiistiir. Bedenin i¢inde kendini iyi
hissetmek, baskasma benzemeden, kendi kisiligine uygun rahat {iriinler tercih etmek
temel amagctir. 1975 yilinda Lancome ‘I¢ dinginlik ve huzur duygusuna ulasin’,

‘Bedeninizi pohpohlayin’ sloganlari ile lirlinlerini satiga sunmustur.

25



1980°1i yillardan sonra bedenin toplumu olusturan degerler sistemi {izerindeki etkisi
ile “Beden Sosyolojisi” bir alt dal olarak 6nem kazanmistir. Modern sosyolojiye gore,
beden yalniz biyolojik bir varlik olmaktan 6te toplumsal bir¢ok kavrami dogrudan
etkileyen bir olgudur. Insan1 beden ve zihin olmak iizere ikiye ayiran, bedeni aklin
karsisinda konumlandiran Kartezyen kapisini elestiren Micheal Foucault (1926-1984),
Gilles Deleuze (1925-1995), Jean-Francois Lyotard (1924-1998) ve Jean Baudrillard
(1929-2007), bedeni merkeze koyan bir elestiri yaklagimi ortaya koymuslardir. Beden
iizerine ¢alisan modern diisiiniirlerden Foucault, Elias, Deleuzei Derrida, Boudrillad

ve Turner, bedeni bir kuram olarak ele almustir.

20. ylizy1lda kadin bedeni, sahip olabildigi kimi haklarla ‘bedenim bana aittir.” slogan1
etrafinda sekillenmistir. Bu farkindalik kadinlara oy kullanma ya da kiirtaj gibi se¢im

sanslarmin kapilarini agsa da onu giizelligin girdabima yeniden siiriiklemistir.
Sagaert (2017)’e gore;

Teorik olarak, 20. yiizyilin son on yilinda ilk defa kadinlarin asagi diizeyde
oldugundan bahsetmek saygisizlik ve skandal yaratacak tiirden bir ayrimcilik
(pratikte, tiim bu degisimler kadina belli bir 6zerklik saglamis olmasima ragmen bu
Ozgiirlik onun goriiniisiine verilen 6nemi katbekat artirdi. Bu bakis agisia gore,
devamli estetik bir miikemmellesme takintisinin 6tesinde, ¢irkinlige karsi agik bir
savasin gdlgesi olarak belirdi. Bu ¢ergevede, bu durum kabul edilemez hale geldi,
neredeyse bir saldir1, bir begeni kusuru, bir kabahat olarak goriildii. Cirkinlik sadece
disil kimligin kirilganlasmasma degil, aynt zamanda bu c¢irkinligin ondan
uzaklastiracak zirve noktasma da etki etti: “Cirkinim, dyleyse yokum.” Bdoylece,
kadm bedeni birgok elestiriyle kars: karsiya geldi. Onceki caglarda yaygm olan
bakimsizlik, erken yaslanma ve kirisikliklar su buyruga yol acti: Kendi kendinin
efendisi ol, kendine gdsterdigin 6zenle bedenine sahip ol. Bu sekilde kadin dis
goriinlisiiniin sanatkari oldu (Sagaert, 2017, s. 140).

Bedenin sosyal yonii iizerinde ¢alisan diisiiniirlerden biri de N. Elias (1897-1990)d1r.
Elias’a gore beden, biyolojik olarak tamamlanmamig bir siireci ifade ederken ayni
zamanda uygarlagsma yolunda da ilerleme gostermektedir. Bedenin uygarlagsmasi
devamli bir siireci ve birey-beden etkilesimini gerektirmistir. Toplum ve kisiler arasi
etkilesim bedeni sekillendirmekte ve bedenin dis goriiniimiinii dogrudan
degistirmektedir. Beden, toplumsal olan ile biyolojik olan arasindadir ( Nazli, 2009, s.
62- 63).
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Nesnel bilimi, kiiltiir birikimini ve insan merkezli diislince yapisini 6neren modernite,
her seyin insanin mutluluguna, 6zgiirliigiine ve ilerlemesi fikrine dayanmaktadir.
Insanm mutlulugunun ancak ilerleme ile gergeklesebilecegini savunan bu diisiince dini

ve efsaneleri akil dis1 kabul etmistir.

Aydmlanma diisiincesi, degisimin ve ilerlemenin 6niinii agarken insan yaraticiliginin
gelismesini saglamis, bilimsel kesiflerin Oniinii agmus, 6zgiirliik, esitlik ve evrensel
akil gibi kavramlar giinliik hayatin parcasi haline gelmistir. Aydmlanma diisiincesi ile
19. ve 20. yilizy1ilin siyasi gelismelerine bakildiginda, 6zgiirliik, esitlik gibi kavramlarin
baz1 kesimler icin simirlayict oldugu goriilmiistiir. Modernite geleneksel olani alt
etmeye calisirken din, ideoloji, etnik smirlar ve ulus kavrami ile ¢atigsmistir (Kiling,

2007, s. 9).

Modern diisiince sisteminde ise aydinlanma diisiincesi ve Hiimanizm, akli dinsel
kaynaklardan 6nceye koymustur. Avrupa’nin yasadigi sanayi devrimi ve bilme olan
hayranlik, akl yiicelterek akil yoluyla aydimlanma diisiincesi merkezindedir. Beden

ise akla hizmet eden bir alt birim olarak goriilmiistiir.

Tarihin her doneminde bedene yiiklenen anlamlar farklilagsmistir. Yalniz siire¢ olarak
degil toplumsal gesitlilige gore de degisim gosteren beden, toplumsal cinsiyet ayrimina
maruz kalarak “kadin” ve “erkek” beden olarak kaliplasmistir. Toplumsal cinsiyet,
kadinin ve erkegin nasil gorlindiigli, nasil algilandig1 ve onlardan neyin beklendigini
belirleyen bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Dumanli, 2011, s. 133). Giinliik
hayatin sozel ve pratik yaptirimlart ahlaki degerler yiliklenmis beden imgesini
sekillendirmektedir. Neyin ahlaki olup olmadigi konusundaki degerler, oto-kontrol

mekanizmalari ile yerlesik kurallar dizisini olusturmaktadir (Topaloglu, 2010, s. 255).

Beden, toplumsal yap1 iginde kurgulanmaktadir ve bedeni tanimlarken onun sosyolojik
bir yaklagimla ele alinmasi, konunun anlagilmasi bakimmdan biiylik 6nem arz
etmektedir. Inanglarla, ibadetlerle, geleneksel ritiiellerle, iktidarm ve medyanmn
miidahaleleri ile bedene hakim olmak, eril diinyanin devamlilig1 i¢in bir zorunluluktur.
Beden politikalarina bakildiginda, ulus devlet anlayisinda tek tip insan-toplum ideali

vardir. Hitler liderligindeki Alman toplumu incelendiginde Alman kadinlarinin en
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onemli amaglarini ¢ocuk dogurmak oldugu goriilmektedir. Politikanin kadin bedeni
tizerindeki yaptiriminin ispati olan bu anlayis, bedenin bir ideal ugruna nasil

kullanildigiin delili olmustur (Avci, Kayar, 2015, s. 116).

Kisilerin, toplumlarin, iktidarin, dini inaniglarin ve ekonominin yonelimlerini beden
kavrami sekillendirmektedir. Beden biyolojik bir unsur olmanin yaninda cinsiyet,
siyaset, kimlik, wrk¢ilik, somiirii, evrensellik gibi kavramlarin da temelinde yer
almaktadir. “Sosyal beden” ya da “sosyolojik beden” olarak ifade edilen beden,
gliniimiiz diisiince diinyas1 tarafindan irdelenerek spordan kozmetige kadar bir¢ok
alanin da odak noktasini olusturmaktadir. Butler (2018)’e gore, Simone de Beauvoir
“Kisi kadin dogmaz, kadin olur.” derken toplumsal cinsiyet kavramina gonderme
yapmistir. Kisinin kadin olmasi kiiltiirel mecburiyettir ve Kkiiltiirel anlamlarca

yorumlanmistir (Butler, 2018, s. 54).

Beauvoir’in Jkinci Cins kitabinda eril ve disil arasindaki iliskinin temsil
edilemeyecegini, kadmlarin sorunlarmma erkeklerin ¢6ziim getiremeyecegini
belirtmistir. Bu davada hem yargic hem de taraf olan erkegin kadmlari

savunmasizliginin imkansizligina deginmistir (Butler, 2018, s. 58).

Bedenin karmasik ve edilgen yapis1 onu kimi miidahalelere agik hale getirmektedir.
Bu miidahaleler kisinin kendi i¢ diinyasindan olabildigi gibi ¢evre kaynakli da olabilir.
Giindelik hayatta birey, kendi ¢evresini etkilemek, ona mesajlar iletmek amaci ile
giyim, bakis, yiiriiyiis, aksesuar, jest ve mimikler ile bedensel dilini kullanmaktadir.
Bedene yapilan ¢evresel miidahalenin basinda giicii temsil iktidar gelmektedir. Cinsel
secimler, gebelik, annelik, tecaviiz, giyim, dans, spor, kozmetik, diyet, siinnet, ddvme,
bekaret, gelenekler, dini emir ve yasaklar bu c¢evresel miidahalelerin basinda

gelmektedir (Okumus, 2009, s. 3).

Siyasal iktidarin ve dinin beden lizerinde denetim kurma cabasi insanlik tarihinin
basindan giiniimiize kadar devam etmektedir. Din, insanlar inandig: siirece vardir ve
din devamlilig1 i¢in bireyi, cennet-cehennem, sevap-giinah gibi iyi-kotii arasinda
se¢cim yapmaya zorlamaktadir. Bir dine bagli olan bireyin inanglar1 geregince hareket

etme mecburiyeti, dinin bireyin bedeni lizerinde denetim mekanizmasi kurma
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gayretine hizmet etmektedir. Siyasi gelismelerin beden iizerine yiikledigi gérevlerin
basinda dogum gelmistir. Ulke niifusunun giderek azaldig1, gelecekteki isgiicii ihtiyact
ve devlet biit¢esine getirdigi yiik, kadin bedeni, dogum ve kiirtaji tartigmaya agmustir.
Man Ray, 1933 ‘Monument to D.A.F. Sade’ fotograf ¢alismasinda Fransiz halkinin
dogum oranlar1 lizerinde bolca kafa yordugu bir doneme isaret etmistir. Temelde kilise
ve devletin beklentileri ile bedenin haklar1 arasindaki farkliliga Gergekiistii bir yorum
getirmistir (Hopkins, 2006, s. 165).

Resim 2.11. Man Ray, ‘Monument to D.A.F. Sade, 1933

Modernitenin bireyler iizerinde kurdugu iktidarin yansimalarini gézler 6niine seren
Foucault, iktidar1 yalniz devlet olarak gormemis, devletin disindaki bazi
mekanizmalara dikkat ¢ekmistir. Bireylerin giindelik davraniglardan bedensel
tercihlerine kadar bircok yonden etki altinda oldugunu belirtmistir. Iktidar, bilinen
sansiir ve igeriye hapsetme etkisinin diginda arzu, bastirma kimi zaman engelleme

yontemlerini kullanarak topluma niifuz etmistir (Foucault, 2017, s. 43).
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Medeni beden, doga/kiiltiir ikileminde hayvanin dogal diinyasindan ayr1 olan kiltiir
insanin1 isaret etmektedir. Kiiltlirel kodlarin insan davraniglarini bigimlendiren yapist
ile yiirimekten konugmaya, yemek yemeden cinsellige kadar bireye dair tiim

ozelliklerde medenilesme s6z konusudur (Yumul, 2000, s. 39).

Giysiler hem bedeni hem de ruhu koruyan bir isleve sahiptir. Bedeni giinahlardan
arindirmak, cinsel arzular1 denetim altia almak, dini ideolojileri korumak amaciyla
farkli kiiltiirlerde farkli ortiinme sekilleri s6z konusudur. Burada asil amag
mahremiyetin korunmasidir. Gizlenmek i¢in yiizlerini pegeyle, viicutlarmi ¢arsafla
kapatan Miisliiman kadinlar gibi, Yahudi ve Hristiyan kadmlarinin da Ortiinme

gelenegi benzer giyinme sekillerini yaratmustir (Er, 2009, s. 19).

B.S. Turner’in ortaya attigi “i¢ beden” ve “dis beden” kavramlarinda, i¢ beden,
bedenin korunmasini; dis beden bedenin goriiniimiinii tanimlamaktadir. I¢ beden canli
ve hareketli yapiy1 ifade etmektedir. Dis beden ise toplumsal, ekonomik, siyaset,
tiiketim, kimlik ve sinif farkhiliklarin1 da biinyesinde barindirmaktadir (Er, 2009, s.
19).
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3. DEGISEN GUZELLIiK KAVRAMI| ETRAFINDA SEKILLENEN
KADIN BEDENi, FEMINIiZM VE GUNCEL SANAT
ORNEKLERI

“Kadinlarm cinsiyeti yoktur.”
JUCE IRIGARAY

Toplumlar, kadnlar ve erkekler igin farkli faaliyetler beklentisi iginde olmustur. Kadin
ve erkegin biyolojik farkliliklar1 ile kaynasan bu beklentiler; kadmlar1 kadinsi,
erkekleri erkeksi olmaya zorlamaktadir. Erkekler calisma hayatinin iginde, evin

disinda konumlandirilirken kadinlar, anne ve es olarak eve ait alana baglanmaistir.

Toplumsal olgunun beden ve kimlik {izerinde olusturdugu yaptirimlar, modern bireyin
yeme-igme yonelimlerinden baglayarak tiim tiiketim aliskanliklar1 toplumsal cinsiyet
caligmalarinin temelini olusturmaktadir. Beden, Batinin dini 6gretileri kapsaminda
arzu ve hazlarm kaynagi, her daim disipline edilmesi gereken, glinaha meyilli bir unsur
olarak goriilmiistiir. Ideolojilerin, toplumsal ideallerini Kurgulayarak kisinin
bedeninde siirdiirmeleri bedenin kontroliinii kolaylastirmaktadir. Toplumsal cinsiyet
kavramimda kadin ve erkek, sosyal acidan kategorize edilir ve tanimlanir. Bu
tanimlamada kadin ve erkegin biyolojik farkliliklarina ek olarak sorumluluklar,
davranis sekilleri, is sahalari, cinsel roller ve beklentiler de degisikler gostermektedir

(Dumanly, 2011, s. 133).

Beden algisi, yiizyillar boyunca “ideal bedenin iiretilmesi” temelinde sekillenmistir.
Ideal kavramini saglik, refah ve giizellik gibi degerlerin o ya da bu sekilde belirleyicisi
konumundadir. Antik Yunan’da orant1 kavramina dayandirilan ideal beden, tanr1 ve
tanrigalari miikemmel kabul edilen dl¢iilerine gore belirlenmistir. Viicudun 1s1s1 onun
yasam enerjisinin bir gostergesi olarak goriilen Antik Yunan’da kadin viicudunun
erkek viicuduna gore daha soguk olmasi onlar1 bir kademe daha asag: algilanmasina
sebep olmustur. Erkek bedeni ise sicakligi ile zihinsel ve yasamsal olarak giiclii bir
yapmin da ispat1 olmustur. Bu anlayis Antik Yunan’da giinlik yasam giyiminde
erkeklere daha acik giyinme hakki tanirken kadmlara 1smin korunmasi diisiincesinden

hareketle daha siki giyinmeyi salik vermistir (Y1ldirim, 2008, s. 36).
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Berger (2005), Ronesans donemi kadinlarinin  kusursuz bedenlerinde viicut
tilylerinden arinmis temiz, saf ve lekesiz tasvirinin donemin giizellik anlayisina dogru

orantil1 ve yine eril bakis i¢in bir nesne olarak sunuldugunu belirtmistir (Berger, 2005,
46).

Biyolojik bir yap1 olmaktan daha 6te duygularimizi, bellegimizi, kimligimizi yani bizi
var eden bir¢ok izi ilizerinde tasidigimiz beden, kisisel oldugu kadar kamusal bir
alandir. Kiiltiiriin, tarihin, ideolojinin ve dinin hiikiim siirdiigii bir mekan olan beden
tim degisimlere ve donilislime agiktir. Cinsiyet baglaminda ayristirilmaya ve hiikiim
stirilmeye devam edilen beden, farkli zamanlarda ve farkli cografyalarda degerler
sisteminin sekillendigi bir kavram olarak yorumlanmistir. Kendinden daha once
toplumun mali kabul edilen kadin bedeni, geleneksel formlarda babadan kocaya teslim

edilerek bir iist tahakkiime ait oldugu bilinci devam etmektedir (Kozlu, 2008, s. 50).

Toplumsal kiiltiirtin, kendini var etme ve ayakta kalma amacindan hareketle
olusturdugu degerler sistemi, insanlar1 denetim altina almak, onlar1 disipline etmek ve
stirdiiriilebilir bir diizen olusturma sistemi ile hareket etmektedir. Bu yaklasim sisteme
ayak uyduran ve tiiketen bir insan modelini beraberinde getirmektedir (Demez, 2012,

s. 513). Tiiketim toplumunun hedef Kitlesi, cogunlukla kadin ve kadin bedenidir.

Kadmin nesne konumunda algilandig1 bu bakis acisi, giiniimiizde modern toplumun
kadindan beklentilerinin degistirmesi ile kadin1 hem nesne hem de 6zne konumuna
getirmistir. Burada kadin, giizelligin ve hazzin temsili olarak yeni yaptirimlara agiktir.
Giizellik anlayismin kadm tizerinde olusturdugu baski, kadinin da i¢inde oldugu bir
yaptirima doniiserek bedenden beklentiler artmistir. Kadmin siirekli ince ve giizel
olmasini dikte eden kapitalist yapinin toplumsal elleri, kadini tilketimin ana malzemesi
haline getirmistir. Toplum tarafindan begenilmek, kabul gérmek, var olmak, statii
kazanmak veya statiiyii elinde tutmak isteyen kadin da bu yaptirimlarin birgogunu

kabul etmistir.

Erkegin kadini izleme ihtiyaci, kadinin erkek iizerindeki giiciinii olusturmaktadir.
Erkegin kadin1 izlerken onu hem bir nesne olarak tiiketici konumuna yerlestirir hem

de erkegi kadin bedeni iizerinde hakim kilar (Leppert, 2009, s. 290). Kadinin,
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giizelligin ve cinselligin alanina ait oldugu algisi, onu baski altinda tutulmasi gereken
bir tehdit konumuna yerlestirmistir. Eril tahakkiime ait tist diisiincenin kadini gozlem
altinda tutan ve onu kolelestiren bu anlayis1, kadinin 6zgiirlestirilmesi soylemini dile
getirirken, onu yine cinsel istismarin nesnesi konumunda tiiketmeye devam

etmektedir.

19. yiizy1l beden kavramini cinsellik veya cinsiyet tezi ile agiklayan Freud, kendinden
sonra gelen bir¢ok diisiiniirii de etkilemistir. Foucault’a gore, cinsiyet fikri iktidar
iligkileri ile tanimlanir. Erkeklik ve kadinlik rolleri iktidar tarafindan belirlenmektedir

ve diizenin devamui i¢in bu ayrimin devamlilig sarttr.

Roman Sampedro, “Mar Adentro (i¢gimdeki Deniz) filminde 6tenazi isteyince
hukukun, kilisenin, ailesinin, etrafindaki kadinlarin direnci ile karsilasir. Mesele bu
asamada 0zgiirliik sorununa doniisiir. Bedenin bireye ait bir miilk olarak tizerinde
tiim tasarruf hakkmin bireyde oldugu ya da devlet, din gibi sosyal kurumlara ait
oldugu tartismasi filmin ana temasini olusturur. Ramon Sampedro yaptigi
savunmada: “Laik oldugunu iddia eden bir devlet; 6zel miilkiyete izin veren bir
devlet; ozgiirliik¢li olmalidir...en degerli miilkiyetimi bedenimi terk ederek...”
ctimlesi ile bedeni {izerinde tek yetkilinin kendisi oldugunu vurgular. Kilise ise;
bedenin bir sirket ya da banka hesabi olmadigini, dolayisiyla bireyin kendi
bedeninin sahibi olmadigini, bu nedenle bedeni iizerinde yetkili olamayacagini,
bedeninin sadece bir emanet oldugunu ifade eder...Devam eden mahkeme ve
kanunlar da ayni anlayisla bireyin bedeni ile ilgili nihai karar1 veremeyeceginin
kararina varir. Tim bu tartigsmalar “beden”in bir miilk, miilkiyet olarak algilandigini
ve tartigmalarin bu miilkiyetin kullanim hakkinin kimde olacagi ekseninde devam
ettigini gostermektedir... (Demez, 2009, s. 9).

Kadin merkezli giizellik arzusunun erkek egemenliginde bedene yiikledigi dlgiilerle
zarif, asil, ahlakli, seksi, bakimli, gen¢ olma unsurlarini barmdirmaktadir ve bu
ozellikler erkegin zihninde yarattig1 giizel kadin imajmin kendisidir. Eril degerlerin
belirledigi normale ulasmaya calisan kadin, cinsel kimligini olustururken siirekli
degisim i¢inde olmaktan kurtulamamaktir. Degisime ayak uydurmaya ¢alisan kadin,
tiikketimin en biiylik pazar payini olusturmaktadir. Haslakoglu (2009)’na gore utanma,
kendini bir bagkasnin goziinden gormeye dayali tecriibedir. Bu tecriibe “ben”in
kendisine yabancilagsmasi ile miimkiin olabilir. Yabancilagma olmaksizin “ben”in
kendisinden sz etmesi s6z konusu olamaz. Kendinden/bedeninden utanan kadin

stirekli bir arayis ve degisim i¢indedir (Haslakoglu, 2009, s. 13).
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Demez (2009)’in ifade ettigi gibi; “Begeniler, bireylerin sosyal konumlarmin birer
kazanimi olarak bedenlerinde cisimlesir, simgesel ve ortak dillere doniisiir.” Estetik,
giizellik, simetri ve miikemmelligin yaninda beslenme rejimleri ile yemek kiiltiirti de
smifsaldir. Besinlerin algilanisi, yeme-igme aligkanliklari ve yemegin bir torene
doniistiiriilmesi ayni sekilde toplumsaldir (Demez, 2009, s. 20-21). Tarihsel siiregte
kadin bedenine yonelik erkek bakis1 cinsellik kaynaklidir. Erkegin her daim
denetiminde olan kadin ve onun bedeni kiiltiirden kiiltiire farkliliklar gosterse de onun
cinsel bir nesne olarak kabul edilmesi devam etmistir. Kadinin cinsel nesne olarak
kabulii, tiiketilen ve yeniden tiretilebilen bir materyal olarak, ataerkil kiiltiiriin cinsiyet

yaklagimini belirlemektedir (Bilgin, 2016, s. 221).

Bedenin tahakkiim altmma alinmasi iktidar tarafindan planli-programli bir diizende
yapilmaktadir. Bedenin terbiye edilmesi bireyin sadece atletik bir viicuda sahip olmasi
degil ahlakiin ve cinselliginin de terbiyesini kapsamaktadir (Arpaci, 2013 s. 502).
Iktidarin beden iizerindeki giiciinii en iyi ifade eden islerden biri de Andy Warhol’ un
“Biiyiik Elektrikli Sandalye” sidir. Iktidarin yok etme edimine gonderme yapan bu
calismada, iktidarm kisinin bedeni iizerindeki yaptirim giicii agik¢a ortaya
koyulmustur. Beden 6lecektir ve karar giiclin simgesi iktidarin ellerindedir (Ak, 2017,

5. 726).

Bourdieu, Eril Tahakkiim ¢alismasinda erkekler ve kadinlar arasindaki esitsizligi
tarihsel ve toplumsal bir ¢ercevede ele almistir. Tahakkiimiin nasil bi¢imlendigini,
icsellestirildigini ve dogallastirildigimi ortaya koyarken iktidarin toplumsal temellerin
ingasimnda oynadigi role dikkat ¢ekmistir. Bourdieu’ ya gore tahakkiim, aile, devlet,
egitim sistemi, medya ve dini kurumlar araciligi ile kendini ebedilestirmektedir.
Bizden once hep var olmus degerler, aligkanliklar ve inanislar yine bizim iirettigimiz
kurumlardir ve bizim izlerimizi tasimaktadir. Burada Bourdieu’nun Habitus kavrami
ile dogrudan baglant1 kurulmaktadir. Bourdieu Habitus kavramini “toplumsallagmis
Oznellik” olarak 6zetlemistir. Belirli durumlarda ne yapilacagini veya ne yapilmasi
gerektigini  belirleyen, yasamsal pratiklerle olusmus davranis bigimlerinin
icsellestirilmesini ifade eden bu kavramla agiklayan Bourdieu, igsellestirilen

pratiklerin kisi tarafindan yeniden olusturulduguna deginmistir (Ttirk, 2007, s. 7-12).
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Toplumsal 6gretilerin bedene dair yaklagimlari; 6grenme, bilingsiz taklit veya itaatle
uygulama alani bulmaktadir. Bedenin tiim bdliimlerini i¢ine alan yaptirimlar, disil
kimligin etigini olusturmaktadir. Yalniz giyim kusam degil bedenin durusu, bakisin
yonii ve hareket de bu yaptirimlarla kendini gostermektedir. Kadins1 itaatin simgesi
olan egilme, kamburlagsma, boyun egme, yumusak basliligin, uysal durusun bir
yansimasi olarak kabul goérmiistiir. Bourdieu” ya gore, savas ve siddet erkeklik
becerisinin altindan kalkabilecegi bir gérevdir. Kadin i¢in, seref korunabilir ya da
kaybedilirken zafer ve ayricaliklar, kamusal alanda eril degerlere agiktir. Kendilerini
zaylf goren kadmnlar bir taraftan zarafetin kaynagi olurken diger taraftan her daim

saldirtya agiktir (Bourdieu, 2016, s. 42-69).

Kadm cinselliginin erkek cinselligine oranla daha giiclii oldugu inanci, kadn
cinselligini denetlenmesi gereken, tehlikeli bir potansiyel olarak gérmiistiir. Fiziksel
ve ahlaki olarak daha iistiin sayilan erkek, dogal olarak, bu tehlikeli potansiyeli kontrol
altina almak durumundadir. Bir toplumu meydana getiren tiim mekanizmalarin diizenli
olarak caligabilmesi i¢in kadin cinselligi ve kadmin goriiniir olmasi en aza
indirgenmelidir. Bu anlayisa gore kadinin cinsel bir tahrik unsuru oldugu yoniindeki
inanig, ortiinme ve eve kapatma gibi kisitlamalar1 da beraberinde getirmistir (Berktan,

2016, s. 156-157).

Kadin cinselligi anne, baba, kardes, yakin ve uzak akrabalar hatta komsular tarafindan
stirekli denetim alta alinmaktadir. Cocukluktan ergenlige gecen kizlarin cinselliginin
bireyin disindaki herkes tarafindan kontrol altina alinarak, bedenin sanki o kisiye ait
olmadig1 inanci pekistirilmistir. Geng kizin evlenecegi kisinin de yine onun etrafindaki
insanlarca belirlenmesi, bu anlayisin dogrudan bir yansimasidir. Geng¢ kadinlar
evlendikten sonra da otorite altina alinmaya devam edilirler ve erkegin beklentileri
artarak ataerkil diizen kusursuzca devam eder (Kandiyoti, 2015, s. 80-87). Mill
(2019)’e gore, erkekler tarafindan yapilabilen, fakat kadinlarin yapmaya cesaret
edemedigi birgok seyi kadinlarm basaramadigini gostermez. Once erkeklerle rekabet
etme izni almak zorunda olan kadin zorbalikla da miicadele etmek zorunda
birakilmistir (Mill, 2019, s. 97).
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Bourdieu, kariyer ve meslek se¢iminde cinsel etkinin, kendini ii¢ ilkede var ettigini
savunmaktadir. Bu ilkelerin ilkinde, kadinlarin meslek se¢iminde evcil islerin devami
olan, egitim, bakim ve hizmet gibi alanlara yoneltildiklerini belirtmektedir. Burada
kadin evde yaptig1 rutin islerle paralel olan islere yonelerek bir bakima eve ait
olmaktan kurtulamamustir. Ikinci ilkeye gore, kadinin erkek iizerinde otorite
kuramayacagi fikrinden hareketle genellikle erkegin otoritesinin altinda ¢alisma alani
bulan kadm, asistanlik, sekreterlik gibi meslekleri icra etmektedir. Uciincii ilke,
erkegin teknik ve bilimsel bilgiye daha yakin oldugu inancinmn bir geregi olarak
ozellikle mithendislik ve tip gibi alanlarda kadinlar tarafindan daha az tercih edilen
alanlar olarak agiklamaktadir. Eril toplumun sembolik mallar piyasasina uygun olarak
kadinin var olmak ve fark edilmek i¢in “kadinsi” olusu onu kategorilestirmeye,
kozmetik, giyim ve tavir ile eril bakisin nesnesi olmaya itmistir (Bourdieu, 2016, s.

119- 125).

Bedensel iletisim, giinliik hayatla duygu ve diisincenin giiclii bir simgesidir. Sosyal
etkilesimin gerektigi her noktada beden 6nemli bir islevi listlenmektedir. Toplumun
normal kabul ettigi kriterlere ulasmaya calisan birey, iktidarin 6ngordiigii ¢cergevede
kendini denetlemektedir. Toplumun kadin ve erkege bakis a¢is1, onlar1 farkl diizlemde
ele almasi, kisinin 6z denetiminde de farkliliklar1 yaratmaktadir. Eril toplumsal
kaideler 1s1ginda hareket etmek zorunda kalan kadinin, hem i¢ten hem de cevresel

normlarla sinirlari ¢izilmektedir.

Tiim tek tanrili dinlerde kadina yiiklenen dini ve ailevi sorumluluklar ona bir sayginlik
kazandirirken onu kapali alanlara da mahkiim etmistir. Kadinin ailede edindigi roller
ve bu rolleri tanimlayan erkekler, onu belli kaliplar igine alarak onda daimi bir itaat
etme diirtiisii yaratmistir. Yalniz Tanrr’ya degil erkege de hizmet edilmesi gerektigi

inanis1, kadmlar1 gonilli hizmetkar yapmustir (Berktan, 2016, s. 213).

Mill (2016)’e gore erkekler kadnlardan yalniz hizmet ve baghlik degil onlarin
duygularint da isterler. Zorlanmis degil istekli, hem kole hem sevgili. Kadimnlari
kolelestirmenin en etkili yolu da korkudur. Korkunun kaynag: ise dindir. Erkekler
dinin giiclinii kullanarak kadimni sekillendirerek onlar1 ‘giliclii’ erkeklerin iradesine

teslim etmesini saglamistir (Mill, 2016, s. 25).
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Kandiyoti (2015)’ye gore kadinin temel gorevi dogumdur. Ozellikler tarima dayali
toplumlarda, ihtiya¢ duyulan iggiiciinde 6nemli bir yere sahip olan kadin, hem iiremeyi
hem de {retmeyi bir arada yiiritmektedir. Anadolu’ya bakildiginda dogurgan
caglarinda kadinlarin tarimsal tiretime daha fazla dahil olduklarini, menopozla birlikte

iiretimden uzaklastig1 gériilmiistiir. En agir isler, en diisiik statiiye sahip olan dogurgan

geng kadinlarca yiiriitiilmiistiir (Kandiyoti, 2015, s. 58).

Resim 3.1. George Elgar Hicks, Sketch for woman's mission: Guide of childhood, 1862-63, Tate
Museum

Toplumsal cinsiyetin insast ve devamini yansitan sanat dilini agiklayan Lynn Nead,
kadmnlik idealini George Elgar Hicks’in 1863 tarihli ii¢ ayr1 tablodan olugan “Woman’s
Mission” adli eserinde elestirmistir. Nead’a gore resmin ev icine dayali olusu ve
kadinlik normlarmi irdelemistir. Toplumsal cinsiyete dair yapilar1 ¢dziimlemeye
yonelik elestirisinde, resimde kullanilan motiflerin ve kiiltiirel sifrelerin {izerinde

durmustur.
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Bu ii¢ imaj ayni kadini ti¢ farkli erkekle resmeder; oglu, kocasi ve babasi. Bagka bir
deyisle; kadin bu erkeklerle iligkileri araciligiyla tanimlanir. Dahasi, kadin her {i¢
imajda da yasamimin ayn1 doneminde- geng bir anne, gorevine sadik bir es ve ilgili
bir kiz ¢ocugu rollerinin t¢iinii birden oynayabilecegi ideal yasta- sabitlenirken,
erkegin olgunlasmas1 ve yaslanmasi gosterilir. Uclii tablonun anlatismi
sekillendiren ve kadinin ev i¢i rollerini ve gorevlerini tanimlayan erkegin
cocukluktan yasliliga dogru ilerleyen yasam dongiisiidiir. Hem bi¢im hem de igerik
araciligryla Woman’s Mission Kraliyet Akademisi izleyicisine Viktorya donemi ev
hayatinin gergekg¢i bir imajmi sunar (Nead’den akt. Toffoletti, 2011, s. 50-51).

Foucault, bedenin gii¢ iliskileri haliyle iceri kapatilmasini, ruhun hapsedilmesine
benzetmistir. Foucault’a gore, “biyo-politik kontrol” ile modern ruhlarin kontroliinii;
politika, cinsellik ve delilik gibi hapishane parmakliklar1 olarak tanimlar (Foucault,
2012, s. 236).

Foucault (2017)’a gore iktidar, yalniz zorunluluk ve yasaklarla degil bireyler,
bedenler, hareketler ve tavirlarla da giiciinii kisi tizerinde hakim kilmaktadir (Foucault,
2017, s. 64).

Cinsel farkliliklarin bir tiir ‘yaratihis geregi’ oldugu diisiincesi, yani kadmlar1
toplumsal diizeyde kusatan eril tahakk{imiin mesru kilinmasi, sanat diinyasini ve
sanat tarihini de kusatir ve Linda Nocchlin’ in dedigi gibi; ‘penisi olan insanlarin,
rahmi olan insanlara gore daha sanat¢1’ sayillmasinin baslica gerekgesini olusturur.
Ote yandan bu genel kani, tarihsel siirecte sanat diinyasmin tiim kurumlariyla
cinsiyetlendirilmis bir iktidar bi¢cimi olarak algilanmaya baslanmasiyla soru
isaretleri uyandirmaya, asinmaya baslamistir: “Sorun belki de kadinlarin kaderinde,
hormonlarinda, aybasi kanamalarinda, kadin olunmasinda degildir” Nochlin’in
dedigi gibi, “kurumlarda ve egitimdedir, isaretler ve kodlarla ¢evrili diinyadadir”
(Nochlin’den Akt. Antmen, 2013, s. 89).

Baudrillard’a gére; feminizm, disilin 6zgiirlestirilmesi ¢abasini verirken diger yandan

onu nesne konumuna itmektedir:

...glinlimiizde bu denli gii¢lii bagka bir ironi de, disilin belirsizlestirilmesinde ve bu
muglakliktir; bu belirsizlik iginde onun 6zne olarak yiikseltilmesi, onun nesne
konumunun da yiikseltilmesini, yani genellestirilmis bir pornografiyi getiriyor
beraberinde. Bu dylesine tuhaf bir cakigma ki, 6zgilirlesmeyi hedef alan feminizm,
O0zne ve nesne olma konumlarmi birbirinden kesin olarak ayirmak isterken
basarisizliga ugruyor. Feminizmin i¢ine diistiigli bu durumun diizelmesi umudu hig
yok; clinkii disilin 6zgiirlesmesi, yalnizca kendi radikal muglakligiyla birlikte belli
bir anlam kazanabiliyor. (Baudrillard, 2005, s. 36-37).
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Erkek bedenine kiyasla zayif olan kadin bedeni, toplumun cekirdegi aileden
baslayarak tiim grup ve kitlelerce miidahaleye daha yatkin olmustur. Kadin bedeni
hareket kabiliyetini sinirlandiran dar bir alanda birakilmasina ragmen, eglence ve

fuhus sektoriiniin bag sermayesi konumunda yer almaktadir.

Estetigin dogru oOlgiilerle yakalanabilecegi klasik donem inanci bugiin moda ve

giizellik dergileri araciligi ile yeniden yorumlanmaktadir (Pacteau, 2005, s. 105).

Ruhsalin, cinselin ve bedenlerin akiskanligini, akisini, hizlandirilmis dolagimini
gerektiren bu baski, ticari degeri yoneten bir baskiya verilmis eksiksiz bir
karsiliktir: Sermayenin dolasima girmesi lazim, higcbir sabit nokta olmamasi lazim,
yatirim ve yeniden yatirim zincirinin hi¢ durmamasi lazim, degerlerin fasilasiz
yayilmasi lazim, biitiin bunlar, giiniimiizde degerin gerceklesmesinin bir bi¢imidir
ve cinsellik, cinsel model bunun bedenler diizeyinde belirmesinin bir yoludur
(Baudrillard, 2005, s. 53).

Tiketimin hizla arttigi cagdas toplumlarda beden merkezli tiikketim, hayatin tiim
alanina yayilmistir. Giyim, yeme, igme, giizellik ve saghgin basi ¢ektigi sektorler,
bedeni siirekli tiiketime yonlendirerek insanin ancak tiikettigi oranda mutlu olabilecegi
tezini bireylere kabul ettirmektedir. Kisi ancak tatmin duygusunu birinden digerine
tiikettigi nesneler bazinda yasamaktadir. Toplum i¢inde tiikettigi nesnelerle kendine
imaj yaratan kisi, bedensel temsilini kendinde yarattig1 ima;j ile ortaya koymaktadir.
Reklam ve moda diinyasinin siirekli degisen model imajlarina kapilan kadin bedenleri,
degisime ayak uydurabilmek i¢cin kozmetik ve cerrahi miidahaleler i¢in potansiyel

miisteri olmaktadir.

Walter Benjamin 1873 yilinda kaleme aldig1 yazisinda moda ve kadin kavramlarini

sosyolojik a¢idan ele almistir:

Burjuvazinin zaferi kadinlarin kiyafetlerini degistirir. Elbiseler ve sa¢ sekli daha
genis...omuzlar da vatkalarla genisletilmistir. (...)[Cok gegcmeden ¢gemberler tekrar
moda oldu ve kabarik etekler yapildi. Bu kiyafetler i¢indeki kadnlar: aile i¢inde
oturarak gegcirecekleri bir yasam bekliyordu, ¢linkii kiyafet tarzlarmin hareket
fikrine a1k ya da buna miisaade eden bir yan1 yoktu, Ikinci Imparatorluk’la birlikte
bu durum tiimden degisti, aile baglar1 gevsedi, liiksiin siirekli artmasiyla ahlak
bozuldu (...).] Boylece kadnlarin giysileri bastan asagi degisti... Kuyruklar
inceltildi ve ¢emberler daha belirgin hale getirildi. Kadinlarin oturmasini
engellemek igin elden gelen her sey yapilmis, yliriimesini zorlastiran her sey
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kaldirilmist1. Sagtyla kiyafetiyle yandan goriilmek isteyen biri gibiydi. Hatta profili
yanimizdan gecen, bizden kagan birinin... siliieti (Buck-Morss, 2010, s. 118).

Moda ugruna hep yeninin ve farklinin pesinde kosan birey, tiikketim araci olmaktan
kurtulamazken siirekli yeni bir seyler alma, deneyimleme ve tekrar yeninin pesine
diisme diirtiisii ile heyecan duyan, yapay bir eglencenin i¢inde sahte mutlulugu
yakalamaya caligmaktadir. Tiiketim endeksli bu sosyo-kiiltiirel siireg, bireyi kusatan
degerler sistemini de kendi ekseninde hareket etmeye zorlamaktadir. Degerli olan
seyin nesne formatinda sunulmasi ve tiiketilmesine yoOnelik sdylemler kapitalist

diizenin devamlilig1 i¢in vazgecilmez sartlarin basinda gelmektedir.

Kiiresellesmenin pompaladig1 kiiltiirel 6gelere baktigimizda, bedenin gilizelligi,
temiz goriinimii ve diizgiinliigii esas alimmaktadir. Bu baglamda kiiresellesme
zihniyetinin egemen oldugu toplumlarda viicut bakim ve giizellestirme merkezleri
ile viicut gelistirme ve spor merkezlerinin cogalmasi rastlantisal degildir
(Kizilgelik, 2003, s. 90).

Kadmn igin, giizel olarak ifade edilmek bir basar1 diizeyine doniismiistiir. Nasil
goriindiigii konusunda fazlaca kafa yoran kadin, bedenine boya, taki, koku veya estetik
miidahalelerle daha fazla disilik yiiklemeye c¢alismaktadir (Ersdz, 2010, s. 45).
Tiiketim mekanizmasmin siirekli islemesi ve ekonominin devami igin, reklam
sektoriinden yararlanmaktadir. ilk asamada kendi bedeninden ve bedeni saran giyim
kusamdan rahatsiz bireyler yaratan moda, ikinci asamada eksik olan1 ve bu eksik
olanin nasil elde edilebilecegi konusunda dneriler sunmaktadir. Modanin sundugu
alternatiflere sahip olmanin kisiyi eksiksiz, kusursuz ve dolayli olarak mutlu edecegi
vaadi ile reklam sektorii, pazarin siirekli kar yaparak ayakta kalmasini saglamaktadir.

Baudrillard’a gore giizellik kavramu tiikketim kiiltlirtiniin i¢cinde degerlendirilmelidir.

Tiiketim toplumlarinda giizellik, incelikten ayrilamaz. Giizellik, sadece ince ve
narin olabilir. Hatta giizellik ayn1 anda hem etin yansimasi hem de modanin
yiiceltilmesi olan modellerin ve mankenlerin profilinde siska ve etsiz olacaktir.
Giizellik ve inceligin hi¢bir dogal yan1 yoktur. Yag ve sismanlik baska yerlerde ve
caglarda giizel sayilmistir (Baudrillard, 1997, s. 171).

Tiiketen ve saglikli olan, kendini sergileyen ve goriiniirliigiinii arttiran giiniimiiz beden
algisi, toplumsal tiiketim pratikleri ile uyumlu olarak nitelik kazanmaktadir. Bunun

yaninda hasta, aci ¢eken, Olimii bekleyen bedenler, sakat, yasl, damgali, obez
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bedenler de toplumun i¢inde sekillenen yapilar1 ile sosyolojik olarak analiz edilmeyi
beklemektedir (Nazli, 2009, s. 67).

Foucault’a gore tibbi klinikler, hastaneler ve gelisen tip bilgisi ile insan bedeni
kavramsallagsmistir. “Normal veya sapkin”, “temiz veya kirli”, “kontrollii veya kontrol
altina alinmasi gereken” seklinde ayrilan bedenin; diizenlenmesi, terbiye edilmesi ve

gozetlenmesi gereken nesne halini almistir (Avei, Kayar, 2015, s. 178-179).

Fiziki goriinlimii ve cinsel rolii ile edilgen bir konuma oturtulan kadin, geleneksel
rolleri geregi tiikketim odakl reklamlarda erkeklerden daha fazla yer almaktadir.
Reklam filmlerinde ii¢ kategoriye ayrilan kadin (¢alisan kadin, ev hanim1 kadin, cinsel
varlik olarak kadin), geng, giizel, bakimli olmalidir. Reklamlarda kadinlarin daha fazla
yer almasinin bir diger sebebi ise aile i¢i tiiketimin %80’lik bir boliimiinde kadinin s6z

sahibi olmasidir (Ozgiir, 1996, s. 253).

2000’11 yillar, bedenin dogrudan kilosu ile ilintili bir slirece girmistir. Estetik
cerrahinin 6nlenemez yiikselisi bu yillara damgasmi vurmustur. 1933 yilinda 1.68 cm
boyundaki bir kadinin ideal viicut agirligi 60 kg. iken 2001 yilinda 48 kg. diismiistiir
(Vigarello, 2013, s. 269). Dedeoglu (2005)’nun ¢alismasinda; katilimcilarla yapilan
goriismelerinde, kilolar1 ne olursa olsun her katilimcinin kendinden daha zayif, daha
az kilolu bedene hayranlik duyduklar1 goriilmiistiir. Kendi bedenlerinden memnun
olmayan bireylerde “6teki beden’e sahip olma arzusunun genellikle gengler ve calisan

kadinlarda daha fazla goriildiigii belirtilmistir (Dedeoglu ve Savasgi, 2005, s. 82).

Temizligin diizen, kirliligin ise diizen dis1 oldugu algisi giinliik ifadelerde sikca
karsimiza ¢ikmaktadir. “Kirli is”, “kirli para”, “temize ¢ikma”, “namusu kirlenme”,
“elini kirletme” gibi konusma dilimizde yer edinmis ifadeler, temizlik-Kirlilik

kavramlarina yiikledigimiz anlamlara igaret etmektedir (Avci, Kayar, 2015, s. 196).
3.1. Medya ve Modanin Kadin Bedeni Uzerinde Etkisi

Medyanin bedene yiikledigi glizellik ve erotizm arayigi, bedeni tiiketim nesnesi
konumunda bi¢gimlendirmektedir. Foucault’un 2005 yilinda yayimladig: “The Political

Investmen Of The Body” adli ¢calismasinda mikro-makro iktidar kavrami {izerinde
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durarak bireylerin kendi bedenlerini, toplumsal normlara paralel bir yapida
sekillendirdigi tizerinde durmustur (Faucault, (2005). The Political Investmen Of The
Body, Aktaran: Topaloglu, H, (2010, s. 256).

Stirekli olarak bedenlerinizin eksik oldugu vurgulanmaktadir. Kaslarin oldugu,
kirigikliklarin ¢ok oldugu; ama olmamasi gerektigi, cildin nem oraninin digiik
kaldig1, saglarin canli goriinmedigi soylenir. insanlarda siirekli olarak eksikli
oldugu duygusu yaratilir. Birey de o eksikligi kapatmak i¢in ugrasacak ve buradan
nemalananlar olacaktir. Ciinkii fiziksel, zihinsel ve sosyal olarak tam olarak tam bir
iyilik halini elde etmek sadece bedensel goriinlisle ya da bedensel varolusla
iligkilendirilirse o zaman bunlarin hepsine kanmak kag¢milmaz olacaktir. Ciinkii
tibbin da etki ve yetki alant her zaman sinirlidir (Avei, Kayar, 2015, s. 203).

Anoraksiya’da birey, kilo almaktan asir1 korkarak zihninde olusturdugu ideal kiloya
ulasmak adma saghigmi hice saydigi bir dongiiniin icine girmistir. Ideal bedene
ulagamayan kisi kaygi ve mutsuzluk gibi psikolojik sorunlarla miicadele iginde

kalmaktadir.

Fiziksel bedenimizin seklinin ne olmasi gerektigine dair moda ve reklamlar aracilig
ile mesajlar verilmektedir. Burunlar, estetik ameliyatlarla bigimlendirilebilir; yiizler
gerdirilebilir; kilsiz bir ten i¢in lazer yapilabilir; yaglar aldirilabilir; sa¢ ekilebilir;
gogiisler kiigiiltiilebilir veya biiyiiltiilebilir (Ozpolat, 2011, s. 322). Beden artik
iizerinde oynanabilen bir alan ve ekonomik bir sektor halini almistir. Bu sektoriin en
biiyiik pazar paymi da kadin bedeni olusturmaktadir. Biitiin bu ekonomik ¢ikarlar,
yaygm giizel imajma yaklasmak ugruna kadmi tiiketim nesnesi konumuna

indirgemektedir.

Fiziksel bedenimizin seklinin ne olmasi gerektigine, moda ve reklamlar araciligi ile
mesajlar verilmektedir. Abdullah Ozpolat “Postmodern Dénemde Bedenin Tiiketim
Temelinde Yeniden Insasi” calismasinda giizellik arayigmi, “Burunlar estetik
ameliyatlarla bicimlendirilebilir, yiizler gerdirilebilir, kilsiz bir ten i¢in lazer
yapilabilir, yaglar aldmrilabilir, sa¢ ekilebilir, gogiisler kiiciiltiilebilir veya
biiyiiltiilebilir.” ifadeleri ile aciklamaktadir (Ozpolat, 2011, s. 322). Beden artik
lizerinde oynanabilen bir alan ve ekonomik bir sektdr halini almistir. Bu sektoriin en
biiylik pazar paymi da kadin bedeni olusturmaktadir. Biitiin bu ekonomik ¢ikarlar,

yaygm gilizel imajina yaklagsmak wugruna kadmi tiiketim nesnesi konumuna

42



indirgemektedir. Reklam sektoriinde kadin bedeni bir objedir, izlenerek/bakilarak

tilketilen bir metadir. Cinsel sdylemlerin siirekli arttig1 reklam diinyasinda, ¢iplaklik

giderek artmaktadir (Taskaya, 2009, s. 120).

1980’11 yillardan sonra &zellikle tiiketim kiiltiiriiniin kurguladig: “tasar1 beden” ler
modern giizellik teknolojileri ile birlikte moda endiistrisi tarafindan kadin bedenini
yeniden tanimlamistir. Bu yiizden gengligin 6nemli oldugu bir toplumda yaslanmak
ve bakimsiz goriinmek giinah gibidir artik ve bu degisim arzusunun i¢indeki igtepi,
belki de bir an olsun 6liimii geciktirebilmek i¢indir (Er, H, 2009, s. 19).

Baudrillard> a gore, tiiketim aliskanliklarimiz tercih 6zgirliiglimiiz ekseninde
gerceklesiyor gibi goriinse de, asil kaynaginda Kkiiltiirel kodlar yer almaktadir.
Insanlarm nelere ihtiyaci olup olmadigini cagdas kapitalizm belirlemektedir. Thtiyaclar
sistemini belirleyen tiretimdir ve birey tiiketici giice sahiptir (Toffoletti, 2011, s. 82).
Barbara Kruger (1945-)’in 1989 yilinda poster ¢alismasinda “Bedenleriniz Savas
Alanmidir” ifadesi ile yiizyillarca siiregelen beden- iktidar- tiiketim iligkisini

sorgulamistir.

Yiizyillardan beri kiiltiirel ve dini baskilarla bedeni ikinci plana iten hatta yok sayan
anlayis, giiniimiiz diinyasinda tiiketim ¢arklar1 ile bedeni ilk siraya almistir. Moda ve
kitle iletigim araclar1 ile tetiklenen tiiketim ¢1lginlig1 bedeni enerjik, hareketli ve cinsel
gostererek bakilmaya deger arzu nesnesi konumuna yerlestirir. Beden artik tiiketim
adina kullanilan bir alandir ve onu korumak, iyi goriinmesini saglamak yine bu

kiltirin olmazsa olmazidir.

Glinlimiiz cagdas sanatinda beden iizerine ¢alismalari ile dikkatleri lizerine ¢eken diger
bir sanat¢t ise Stelarc (1946-)’tir. Sanat¢i makine-beden iliskisi bedenin
tamamlanmamislig1 ve siirekli degisime agik olduguna vurgu yapmistir. Organik ile
inorganik yapilar beden iizerinde bir biitiin olusturarak grotesk bir etki yaratmistr.
Teknolojinin insanliga sundugu nimetlerden faydalanarak mekanik kol ve bacaklara
monte edilen uzuvlar tasarlamis makine+insan karmasini postmodern anlayista beden

tizerinde goriiniir hale getirmistir.
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Resim 3.2. Stelarc, Extended Arm’2011

Kadinin kozmetik ya da estetik ameliyatlarla devam eden gilizellesme ¢abasinin altinda
tamamlanma arzusu yatmaktadir. Belirlenen olgiileri tutturabilen kadinlar mutlu
olabilir. Ancak bu 6lgiiler zamana ve mekana gore siirekli degisim halindedir ve kadin
bu Olgiilere ulasma adina kendini yenilemelidir. Kadinin mutlulugu yalniz buna

baghdir (Inceoglu, Kar, 2016, s. 78).

Goriintislini toplumsal bakis agisina gore doniistiiren kadmn, sonunda mutlulugu
bulma ugruna para ve zaman harcamanin yanmnda aciya da goniillii olarak
katlanmaktadir. Ideal viicut dlgiilerine ulasmaya ¢alisan kadin yogun bir endise
¢ikmazinda Ozsaygisini yok etmektedir. Dove’ un yaptigi bir arastirmaya gore,
Tirkiye’deki kizlarin yarisinin 6zgiivensiz oldugu belirtilmistir. Arastirmanin
sayisal verilerine bakildiginda, dis goriiniislerinden memnun olmayan 10 kizdan 8’1
yemek yemeyi birakiyor ve sagliklarimi riske atiyor. 10 kizdan 6°s1 yaslar1 ya da
fiziksel Ozgiiven seviyeleri ne olursa olsun hayatlarinin her alaninda bask1
hissettigini sOyliiyor. 14 iilkeden 10-17 yas aras1 5 bin 165 geng kizla goriisiilerek
yapilan arastirmada, Ozellikle kizlar, dayatilan giizellik kaliplarma uymak i¢in
iizerinde baski hissediyor. Tiirkiye ile birlikte Hindistan, ABD, Ingiltere, Brezilya,
Cin, Japonya, Kanada, Almanya, Rusya, Meksika, Giiney Afrika, Avustralya ve
Endonezya’nin da bulundugu bu ¢alismada Tiirkiye’de orta 6zgiivenli her 10 kizdan
4’1 yani yiizde 36’s1, giizel olma baskis1 hissediyor; ylizde 37’si dergilerdeki ‘giizel
kiz’ imajlarina baktiktan sonra kendini daha kotii hissediyor. 10 kizdan 8’1 ise
mutluluk kaynagi olarak giizellige c¢ok fazla vurgu yapildigmi belirtiyor
(http://www.hurriyet.com.tr/turkiyedeki-kizlarin-yarisi-ozguvensiz-40610279
adresinden 17 Mart 2019’da alinmastir.)

Beden ideal 6lgiileri ile yiiceltilirken, kisisellik baglamindan da kopar ve toplumsal
bir konuma tasmir. Kisi, bedenini kendisinden ¢ok bir goriintli olarak temsil
olundugu toplumsal baglamiyla algilamaya baslar; bu, kisinin kendi bedenine
yabancilagsmasidir. Bu baglamda, “kendimi seviyorum...” tiirlinden popiiler
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soylemlerin sahteligi ve kadmi i¢ine ¢ektigi ironik oyun tam da bu noktada ortaya
cikmaktadir. Kadm, viicuduna yonelik ticari yaptirimlari, kendisini ¢ok sevdigi i¢cin
yaptigina inandirilsa da, onu bu giizellesme ¢abalarinin sonucunda daha g¢ok
begenecek olan toplum igin yapmaktadir (Inceoglu, Kar, 2016, s. 89).

Giizel goriinme baskisi altinda kadm, farkli zamanlarda, farkli yontemlerle o giiniin
giizellik anlayisina uymaya calismistir. Digeri tarafindan begenilmek, kabul gérmek,
arzulanmak isteyen kadm glizellik endiistrisinin en sadik iiyesi olustur. Popiiler
kiiltiiriin dayattig1 ideale ulasmanin gecici mutlulugunun pesinden kosan kadin, bunu
kendisi i¢in yaptigma inanarak acimasiz bir pazarin siirekli kar getiren metaina
donligmiistiir. Reklamlar ise seyirciye; yasadigi hayattan memnun olmamasi
gerektigini ve eksiklik icinde oldugunu soyler. Reklamlar yoluyla, sunulan nesne satin
almdiginda bu eksikligin giderilecegi ve daha mutlu olunacagi garantisi verilmektedir

(Berger, 2005, s. 142).

1942 yilinda gosterime giren “Now Voyager” filminde “Charlotte” karakterini
canlandiran Bette Davis, bedensel baskalasimi yasamaktadir. Sigsman ve ayni zamanda
cekici olmayan Charlotte, yeni giysiler ve makyajla Sindirella’dan giizellige dogru
yiikselmistir. Giysiler araciligi ile gerceklesen doniisiimler ¢gogunlukla bir {ist sinifa

gegisin ispat1 niteligindedir (Pacteau, 2005, s. 178-179).

Inceoglu ve Kar’a gore, egemen giizellik anlayis1 bedenlerin inceligine ya da iriligine
yon vermistir. Yiizyillar gegtik¢e giizellik normlar1 bazen iriligi bazen de inceligi salik
vermistir. Cin toplumunda iist siiftan kiz ¢ocuklarinin ayaklarmi kiran gilizellik
anlayisi1, Afrika kiiltiirlerinde cinsel organlara yapilan ilkel operasyonlara, Tayland’da
kiz ¢ocuklarinin boyunlarma takilan madeni halkalara kadar farklhiliklar gostermistir

(Inceoglu, Kar, 2016, s. 152-153).

Bedenin biyolojik yapisinda bulunan dogal islevlerinden veya sivilarindan utang
duyma, toplumsal normlarin beden iizerinde olusturdugu deger yargilarinin dogrudan
yansimasidir. Kadm bedenine has olan regl, emzirme ve dogum gibi dogal siirecler
gizlenmesi gereken, utang duyulan olgular olarak kabul gérmiistiir. Kirli, tiksinti verici
bulunan bu 6zelliklerin kadin bedeninin toplumsal kategoride aldig1 yeri agik¢a isaret

etmektedir.
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Artun (2012)’ a gore;

O zaman, mevcut olan gorme rejimi biinyesinde “glizel” nasil kendini
gostermektedir? Estetik begeni nasil 6rgiitlenmektedir? Sanat, diger gostergelerden
nasil ayirt edilmektedir? Zamanimizda neyin dogru, neyin iyi ve neyin giizel
olduguna iliskin normlar1 piyasa belirlemektedir. Piyasa, high/low,
kitsch/avangard, elit/popiiler arasindaki ayrimlari massetmistir. Piyasada hangi is
daha degerliyse, o daha giizeldir — ve daha popiilerdir, her yerde o konusulur, o
gosterilir/goriliir, onun hakkinda yazilir, ¢izilir. Bir sanat eserinin duyularimiz
iizerinde yarattig1 etkiden otiirii duydugumuz hayret, carpilma, saskinlik, artik daha
ziyade onun fiyatiyla ilgilidir... (Artun, 2012, s. 46-47).

“Giizellik Dayatmasi Altinda Tiiketim Nesnesine Doniisen Kadmn” (2013) adli
arastrmasinda kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosteren gilizelligin, kadinlar iizerinden
yiirtitiilmesinin iistii kapali bir baskiya doniiserek kadini estetik kaygilara siirtikledigini
belirten Giizel, giizellik ifadesinin tiiketilen kadin imgesi ile arasindaki siki baga

dikkat ¢ekmistir (Giizel, 2013, s. 82).

Kadm i¢in giizel olarak ifade edilmek bir basar1 diizeyine doniigmiistiir. Nasil
goriindiigli konusunda fazlaca kafa yoran kadin, bedenine boya, taki, Koku veya estetik

miidahalelerle daha fazla disilik yiiklemeye ¢alismaktadir (Ersoz, 2010, s. 47).

Toplumsal kiiltiirtin kendini var etme ve ayakta kalma amacindan hareketle
olusturdugu degerler sistemi, insanlar1 denetim altina almak, onlar1 disipline etmek ve
stirdiiriilebilir bir diizen olusturma sistemi ile hareket etmektedir. Bu yaklasim sisteme
ayak uyduran ve tiiketen bir insan modelini beraberinde getirmektedir (Demez, 2012,

S. 513). Tiiketim toplumunun hedef kitlesi cogunlukla kadin ve kadin bedenidir.

Bedenin sekillendirilmesi ve bigimlendirilmesi, temelde bedene yeni bir diizen
getirilmesini ifade etmektedir. Beden degisen sosyal yapilara, paradigmalara ve
ideolojilere gore tekrar disiplin altina almmasi gereken bir caliyma sahasina
doniismiistiir (Ozpolat, 2011, s. 321). Bedenin degisim ve doniisiimii ilkcaglardan
giiniimiize kadar devam etmektedir. Ilkel kabilelerin ayin ve ritiiellerinde bedenin
boyanmasi, bedene ddvme yapilmasi veya cesitli aksesuarlar takilmasi gibi

uygulamalara giiniimiiziin estetik ameliyatlar1 da dahil olmustur (Alp, 2014, s. 353).

46



Farkli zaman dilimlerinde ve farkl kiiltiirlerde, giizellik kavrammin yalniz kadina
0zgi bir unsur oldugu inanci, kadini siirekli giizeli arayan, bu ugurda endise duyan bir
diistince alanina siiriiklemektedir (Gtlizel, 2013, s. 82). Kadna dayatilan giizel olma
zorunlulugu onu ¢ogu zaman aci1 veren uygulamalara acik hale getirmistir. 20. yiizyilda
kamusal alandaki esitsizlik, aile reisinin erkek oldugu 6zel alanda da devam etmistir.
Kadinda bekaret ve iffet aranirken erkegin capkinligi hosgorii ile karsilanmigtir. Batida
kadinlarm aklinin erkeginkine kiyasla gelismemis oldugu fikrinden hareketle
kadinlarin daha az ahlakli olduklar1 diisiiniilmiistiir. Kadinin tekinsizliginin 6niine
gecmek adina modern diinya careyi erkegin giicilinii arttirmada bulmustur (Cabuklu,

2004, s. 35).

Modernligin duygulara yonelik cinsiyet ayrimcilifinda, kadindan ve erkekten farklh
beklentileri olmustur. Kadini tamamen yok saymayan, ona tamamlayici bir rol veren
modernlik, kadmni duygusallikla tanimlarken denetlenemeyen eksik akli ile onu
kamusal alanda degil ev ve aile hayatina uygun gérmiistiir. Viktorya Dénemi Ingiltere’
sinde tst smif kadmlardan beklenen, kendilerini ailelerine adamalari, sakin ve

yumusak bash olmalaridir (Cabuklu, 2004, s. 89).

Kimi kiiltiirel kodlarin kadma ve kadin rollerine iliskin beklentileri (¢ocuk dogurmak,
onlara bakmak ve bliyiitmek) annelik statiisiiniin geregi olarak olusturulmustur. Kadini
korumak gorevi verilen erkege, bu gorevi ifa ederken —yine kadinin iyiligi i¢in- kadmi
baski altina alma ve onu yonetme hakkini vermistir. Kadinin modern istismari ise

mevcut beden 6lgiilerine sahip olmay1 6ngérmektedir (Bilgin, 2016, s. 223).

Modern kadin bedeninin nasil olmasi gerektigi konusunda arastirmalar yapan
Bartky’in giizellik sektoriinde calisan kisilerle yaptigi goriismelerde, kadindan
beklenen ideal kilo ve kusursuz tenin iizerinde durmustur. Bartky’e gore kadin,
deneyimleri agiga vurmayan bir giyim, kilolu olmayan bir beden, yumusak, piiriizsiiz,
kilsiz ve nemli bir tene sahip olmalidir. Kadin imajmin en 6nemli unsuru kozmetiktir.
Yiz makyajla daha iri, daha belirgin ve ayni zamanda gizemli gozlere

kavusturulmalidir ( Bartky’den akt. Bilgin,2016, s. 228).
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Kadin bedeni ve kadinin cinselligi {izerinden yiiriitiilen imaj, glinlimiizde bedensel
cazibeye indirgenmistir. Ongoriilen davranis ve tutumlarm temelindeki cinsel
cazibenin kisgiye, toplum karsisinda sayginlik kazandiracagi yoniinde telkinler

verilmektedir (Bilgin, 2016, s. 231).

Medya aracilig1 ile topluma 6gretilen kadm imaji; iyi anne, iyi ev kadini, giizel ve
bakimli kadin, ayn1 zamanda cinsel obje, siddet magduru ve korunmaya ihtiyaci olan
cins olarak kotii ve kontrol altinda tutulmasi gereken kadinin temsilidir (Mora, 2005,
S. 6).

3.2. Cagdas Filozoflara Gore Kadin

Erkek egemenliginin hala siiregeldigi giiniimiizde, eril tahakkiim {izerine bir¢ok
diisiiniir caligmalar yapmuistir. Dil ve sdylem lizerinde goriisler ileri siiren felsefecilerin
temel dayanak noktasi, kadinin konumunun var olan eril dil araciligi ile kuruldugu ve

korundugu iizerinedir.

3.2.1. Luce Irigaray (1930-) dil ve kadin

Irigaray’in kadin yaklasiminin temelinde dil ve psikanaliz yer almistir. Irigaray’a gore
kadin, anne ile etkilesimli bir sekilde sevgiyi, sahiplenmeyi ve cinsel esitligi
kesfettiginde kadinlik rollerini yeniden olusturacaktir. Erkek egemen kiiltiirde kadinin
“yokluk”, “eksiklik” gibi kavramlarla tanimlandiginin altini ¢izerek kadinlara ait dilin

yok edildigini veya degersiz/ kiigiiltiicii sozciiklerle olusturuldugunu belirtmistir.

Luce Irigaray (1930), dilin eril ideolojinin 6nemli bir tasiyicist oldugunu sdyleyerek
kadin bedeni ve erkek bedeni arasindaki toplumsal farkliligi dikkat c¢eker. Erkek
bedenin iistiinliigiinii ataerkil ideoloji ile agiklayan Irigaray, kadin bedeninin hiyerarjik
diizenin bir parcasi oldugunu belirtmistir. Kadinlarin siije durumundan 6zne durumuna
gecebilmeleri i¢in eril dil ideolojilerinin degismesi gerektigini ve disil dil sGyleminin

yayginlagmasi gerektigini savunur (Elgiin, 2010, s. 126).
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Kadinlara verilen haklarla kadinlarin erkek gibi yasamaya calistigina (erkek postuna
girmek) dikkat ¢eken Irigray, kadinin ancak kendi duygularini anlayarak baskiy1

yenebilecegini, kimligini olusturabilecegini savunmustur.
3.2.2. Julia Kristeva (1941-) igrenme ve kadin

Kristeva igrenmeyi kendi arasinda ii¢ ana baslik altinda toplamistir. Yiyecek, bedensel
atiklar ve cinsel farkliliklar olarak kategorize ettigi “igrenme”y1i kirli, pis, diizensiz,
cikint1 gibi tanimlamistir. Yiyecek kaynakli igrenme, hayatin devami i¢in mutlak
olmasi gereken birincil ihtiyactir. Igrenmenin biiyiikk bir kismin1 “anal igrenme”

olusturmustur. Yiyecege duyulan igrenme ona karsi reddi ifade etmektedir.

Bedensel atiklara igrenme ise ikinci sirada yer almistir. Bedensel atiklardan kasit,
istemli ya da istemsiz bedenin yasamasi i¢in gerekli olan tiim sivilar1 kapsamaktadir.
Idrar, disk1, kan, ter, kusmuk, iltihap, meni ve siimiik gibi bedenden disar1 atilan tiim
swvilar disar1 atildiktan sonra igreng olarak ifade edilir fakat heniiz viicut biitlinligi
icinde iken yagamsal 6nem tasirlar. Cinsel farkliliklara dayali igrenmeyi ise Kristeva
dogrudan kadin bedenine 6zgii kabul etmistir. Edebiyat teorisyeni, psikanalist, yazar
ve filozof olarak Kristeva’ya gore adet kani, kadin bedeninde rahatsizlik veren,
kendiliginden olan ve tekinsiz bir s1viy1 isaret etmektedir. Kadinin biyolojik menstrual
dongiiniin (adet dongiisii) toplumda mahrem sayilmasinin yanmda kirli olarak

nitelendirilmesi, kadinin 6tekilestirilmesinin bir diger gostergesidir (Pacteau, 2005, s.
156-158).

Yiyecekten, kirden, atiktan, pislikten tiksinme. Beni koruyan spazmalar ve
kusmalar. Beni kirden, diskidan, pislikten ayiran ve uzaklastiran igrenme ve mide
bulantisi. Gizli anlagmanin, ayn1 anda iki yanda birden olmanin, ihanetin algaklig1.
Beni bu algakliga yonelten ve bundan uzaklastiran bityiileyici irkilme. (Kristeva,
2014, s. 15).

Kristeva (2014) igren¢ olanin tanimini yaparken “rahatsizlik” kavrami iizerinde
durmustur. igrenci, igreng kilan seyin kirlilik veya hastalik olmadigini, bir kimligi, bir
sistemi rahatsiz eden, ¢izilmis sinrrlara saygi gostermeyen, karanlik, bulanik ve

kurallara uymayan, rahatsiz edici sey olarak ifade etmistir (Kristeva, 2014, s. 16).
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Kristeva (2014)’nin kirliligin ne olduguna dair gelistirdigi diisiince sisteminde, bedeni
kirleten nesneleri ii¢ gruba ayirdig1 goriilmektedir. Digkisal, akintisal ve aybasi kani
olarak kategorize ettigi nesnelerin, kimligin disindan gelen, ¢iirlime, enfeksiyon,
hastalik gibi tehditler icermesi bakimindan “kirli” olarak kabullenildigi tizerinde
durmustur. Burada gozyas1 ve spermin bedensel akint1 olmalarina ragmen kirli degeri

tagimadigina da dikkat cekmistir (Kristeva, 2014, s. 92).

Agza giren ve besleyen seyin tersine bedenden, gozeneklerinden ve deliklerinden
¢ikan sey, temiz bedenin ebediligine isaret eder ve igrenmeye yol agar. Digkisal
maddeler, kendisini kateden karigimlardan, baskalasimlardan ve ¢iiriiyen ézerk ve
ayrt hale gelebilmek icin siirekli bir seyleri kaybetme hali i¢inde olan bir bedenden
ayrilmaya durmadan devam eden sey anlamima gelirler sanki. Beden, yalnizca bu
kaybetme pahasina temiz hale gelir. (Kristeva, 2014, s. 132).

Kuspit, yasamin ve bedenin idealden uzaklastirilmasinin postmodernlikle birlikte
zirveye ulastigini belirterek Duchamp’in sanati iizerinden 6rneklendirmistir. Yiiksek
sanatin yliceligini yapisokiimiine ugratan Duchamp, postmodern bir bicimde digkiy1
“estetiklestirmistir”. Sanatin digk1 oldugu diisiincesi, onu giindelik ortaminin diginda

sergilenmesi ile eglenceli bir hale getirmektedir (Kuspit, 2006, s. 132-133).

“Christopher Ofili’'nin Meryem adh fil digkisiyla (giiya Ofili’nin Afrika kokenli
oldugunu simgeliyordu) bezenmis eseri belirgin bir 6rnektir. Ofili, izleyici kitlesindeki

kimi Katolikleri kizdirdi: Kendi iizerinde de Meryem’in iizerinde de pislik olmasindan

hoslanmamiglard:” (Kuspit, 2006, s. 153).

(Cagdas sanatin, giindelik hayatta géremedigimiz viicut imajlar1 ile tekinsiz ve kirillgan
beden formlar1 lizerindeki yapisokiimleri, bedenin artik damlayan, sizan, kanayan

tasvirleri ile igrenglestirerek 6liimlii oldugunu hatirlatmaktadir (Sener, 2014, s. 73).

Performans sanatinda bedenin yaralanmasi ve zarar gormesinin, diski, irin ve kan
gibi nesnelerin eserlesmesinin bir nesne olarak izleyicisine Onerilen olagandist bir
seyir olurken, izleyici i¢in bu durum dikizci, sapkin ve kiiltiirel kodlarin sinirlarinda
Olmas1 anlamina gelebilmektedir. Bu nedenle izleyici boyle bir eseri nahos, mide
bulandirici ve igreng olan olarak tepki gosterebilir (Umer, 2017, s. 111).

[grenme, insanin ruhsal siireglerinde bastirmaya calistigi kaygi verici bir karaktere

sahiptir. Kisi kag¢inilmaz olarak varligmi giivence altina alma diirtiisii ile igreng
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nesneyi disarda tutmaya calisir. Igreng nesne, dokunulmaz ve tehlikelidir. “Tekinsiz”

-

gibi “igreng” de benlige ve 6zneye kars1 huzursuzluk kaynagidir (Umer, 2017, s. 113).

Kristeva, bedenin bireye ait olmasi i¢in, onun bedenindeki diski ve salgidan ayri
diistinilmemesi gerektigini belirtmistir. Bireyin kendi bedenini sahiplenmesi ve
tehlikeden uzaklagmasi i¢in beden her giin igren¢ olani (kokusmus- Olii) disari
atmalidir. (Colak, 2011, s. 40). Irin, ter, kan ve disk1, viicudun disma attigimiz, ondan
kurtuldugumuz, igren¢ olmasmin yaninda bunlarmn yine kisinin kendi bedenine ait
olmasi, nesne (object) olarak algilanmayig1i “atik olan”1 farkli bir konuma

yerlestirmistir.

Kristeva (1941-) postmodern diisiiniirler olarak dil ve dilin toplum iizerine etkileri
konularina egilmistir. Kristeve disil bir dil yapist kapsaminda beden kavramini da i¢ine
alan bir diisiince sistemi gelistirmistir. Kristeva'nin {izerinde durdugu “Abjection”
kavrami Tiirkge’de “igrenglik, asagilik” olarak karsilik bulmaktadir. 1982 yilinda
yayinlanan “Power of Horror An Essay of Abjection” adl1 eserinde Kristeva, toplumsal
igrenme kavramu iizerinde ¢alisma yapmustir. Kristeva, incelemelerinde kan olgusu
iizerinde durmus, kanin bir yandan yasamin devamini simgelerken diger yandan 6liimii
ve yok olusu cagristirdigini belirtmistir. Ozellikle regl kaninin kadin bedenini
biitlinleyen bir tanim olarak algilanmasini da beraberinde getirdigini; kadinhigin,
disiligin, gebeligin ve dogumun da bir pargasi olarak tanimlamistir. Kanin bu
cercevede dogrudan kadin ile birlikte anilan, kirliligi, igrengligi sembolize eden bir

olgu olarak ortaya koymustur.

Erkekler davrandiklar1 gibi, kadinlarsa goriindiikleri gibidirler. Erkekler kadinlar1
seyrederler. Kadinlarsa seyredilislerini seyrederler. Bu durum, yalniz erkeklerle
kadinlar arasindaki iliskileri degil, kadinlarin kendileriyle iliskilerini de belirler.
Kadmin i¢indeki gozlemci erkek, gozlenense kadindir. Boylece kadin kendisini bir
nesneye -6zellikle gorsel bir nesneye- seyirlik bir seye doniistiirmiis olur (Berger,
2005, s. 47).

Bedenin dogal egilimlerinin goriinmez kilinmasi ve tabu haline getirilmesi, ¢agdas
sanatgilarin ¢esitli elestirilerini de beraberinde getirmistir. Kadinlik, erkeklik ve
escinsellik gibi kavramlar iizerinden toplumsal bakis acilarina kars saldirarak dikkat

cekmislerdir. Toplumsal yargilarla oynayan, onlar1 tersyliz eden bu sanatgilar, eserleri

51



ile aralarindaki sinirlar1 zorlayarak olmasi gereken bagi siddetli bir sekilde goriiniir

kilmiglardir (Ak, 2017, s. 435).

3.2.3. Jeacques Lacan (1901-1981) yoksunluk ve kadin

Bedenin kimligini kazanmasimi Psikanaliz agidan ele alan Freud ve Lacan; cinsellik,
cinsiyet, beden, dil ve toplum kavramlarina ¢oziimlemeler getirmislerdir. Bedenin
kimliginin olusturulmasinda cinsel kesfin ve cinsel yapilanmanin {izerinde duran
Freud’a ek olarak Lacan’in “Ayna Evresi Kurami” ile bedenin kimligini kazanmasini,
0znenin toplumda kendine yer edinmesi olarak agiklamistir. Lacan’a gore kadin bir
kategori olarak yoktur. O, erkegin aynadaki imgesel yansimasidir ve eksiktir. Dil

diinyasima girmesi miimkiin degildir ¢linkii fallustan yoksundur.

3.3. Modern ve Postmodern Feminizm

“Modern Donem”, baslangici 1300’li yillara uzanan, Ronesans’in bigimlendirdigi
Bati diinyasini ifade etmektedir. Diger bir tabirle, Avrupali olmayi, Avrupali gibi
yasamay1 yiiceltirken, geleneksel olan1 reddetmistir. Sosyokiiltiirel, siyasal ve
ekonomik alanlarda sanayilesme ile birlikte olusan degerler ve sistemlerin genel adi
olarak modernlesme, hayatin ve diisiincelerin birikerek, evrimleserek ve ilerleyerek
gelistigini savunmustur. Modernizm, hukukun egemenligini, esitlik ile birlikte oy
verme hakkini ve dolayli olarak karar veren konumuna erismeyi vadetmistir.
Modernizm, egitim, sosyal giivenlik, saglik gibi olanaklardan kadinlarin da erkekler

kadar faydalanmasi idealini savunmustur.

20. yiizy1l demokrasinin, sanayilesmenin ve bunun sonucu olarak kentlesmenin hiz
kazandig1 bir donemdir. Teknolojinin gelismesi ile birlikte ev islerinde hafifleyen
kadin daha fazla sosyal hayata girme firsat1 yakalamis ve “is¢i kadin” kimligi almay1
baslamistir. Caligma saatlerinin iyilestirilmesi i¢in, sosyal ve siyasi haklara sahip
olmak icin kadinlar meydanlara ¢ikmis, sloganlar atmis, grevlere katilmigtir. Kimligini
yenileyen, egitime yonelen kadmlar bilimsel aragtirmalarda da kendini gdstermeye
baslamis, 1903 yilinda Marie Crue fizik alaninda Nobel Odiilii’nii almistir. 1900°1ii
yillara damgasini vuran kadmlar bedenleri ile ilgili (kiirtaj, hamilelik, vs.) kararlar1 da

kendilerinin vermesi konusunda direnise girmistir.
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Tim bu degisimlerin kilit noktas1 Sanayi Devrimi ile olmustur. Sanayi Devrimi ile
erkegin sanayide/disarda calismasi kadini eve itmis, onu ailenin bakim, temizlik ve
yemek ihtiyacini gideren birey konumuna atmustir. Her ne kadar kadinin birey olarak
kabul edilmesinin temelleri 20. yiizy1lin basina dayansa da cinsel farklilik varligini ve
tiim giiclinii gostermeye devam etmistir. Digarda ¢alisan, akilli ve gii¢ sahibi erkek,
evde giindelik isleri yapan kadindan iistiin sayilmistir. Cinsel farkliligin dogurdugu
kadin-erkek ikiligi kadinin modernizm i¢inde algilanisini degistirmistir. Stirekli giizel

olmak zorunda olan kadin, bu anlayisin hem 6znesi hem de nesnesi konumundadir.

Feminist diistiniirlerin pek ¢ogu, Sigmund Freud (1856- 1939)’ un “Psikanaliz
Kurami”nda yer alan kadm cinselligi tanimma kars1 ¢ikmustir. Freud, gelistirdigi
‘psikoseksiiel gelisim kurami’ cinsiyet olusumunda, erkegi merkeze alarak kadinin
cinsiyetini aciklamistir. Psikosekstiel kurama gore; kadin penise sahip olmadiginm,
ondan yoksun oldugunun bilincindedir ve bu kadin1 yasam boyu eksik yapmuistir.
Kadm bu eksikligi kabullendiginde ruhsal anlamda saglikli ve mutlu olacaktir.
Feministler, penis kiskan¢hg: ile ifade edilen erkek yanli tutuma dikkat g¢ekerek

psikanalizin erkeklerin kadinlardan {istiin oldugu teorisini besledigini savunmuslardir.

Kamusal alanda kendine daha fazla yer bulan kadinin cinsiyet ayrimciligina maruz
kalmas1 ve kadmin tiiketim nesnesi olarak algilanisina kars1 1960’11 yillarda gelisen
feminist hareketler, eril tahakkiime tepki olarak kendini géstermeye baglamistir. Kadin
iizerindeki baskiy1 ortadan kaldirarak toplumsal hayat iginde onu var etmek ve cinsel
anlamda Gtekilestirilmesine engel olmak amaci ile yola ¢ikan feminist hareket, farkl
doniisiim noktalar1 ile kusaklara ayrilmistir. Kadin-erkek esitligini savunan “Liberal
Feminizm”, kadmin calisma ve ev hayatindaki konumu {izerinde durarak, ev iglerinin
is olarak goriilmeyeni, ¢alisma hayatinda ise diisiik ticretle ¢alistirilan birey olusunu

elestirmistir.

Fiziksel giicilin erkege atfettigi hiikiim verme-yonetme anlayis1 kadin1 duygusal, zayif
ve akildan yoksun konuma siiriiklemis, baba ile baslayan tahakkiim koca-es ile devam
etmistir. Kadinin bedenini temel alan “ Radikal Feminizm” ise; cinsel istismar, taciz,
tecaviiz, kiirtaj konularinda eril sdyleme karsi durmustur. Radikal Feministler beden

tizerinde s0z sahibi olma savasi vermistir.
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Modernizm hakkinda, idealize ettigi ve insanliga miijdeledigi ilerleme, kalkinma,
kardeslik ve esitlik sOylemlerine ragmen baska toplumlar {izerinde hakimiyeti
giiclendirdigine dair yapilan elestirileri hakli ¢ikarir sekilde, 2. Diinya Savasi basta
olmak tize atom bombasinin icad1 ve Hirogsima Saldiris1 gliglii 6rnekler olarak tarih

sahnesinde yerini almistir.

Modern feminizm, Bat1 diinyasinda aydinlanma ¢agi ile baslayan 1900’li yillarin
ikinci donemine kadar diisiince yapisina egemen olan bir¢ok yaklasim gelistirmistir.
Liberal feminizmle baslayan, sosyalist feminizm, radikal feminizm, Marksist

feminizm ile devam eden birgok feminist gruplar olugsmustur.

Liberal feminizmin temelinde yer alan “rasyonel birey” anlayisi, bireyi beden ve zihin
olarak iki 6ze aywrmis; zihni, insan1 diger varliklardan ayiran, onu iistiin kilan sey
olarak degerlendirerek bedeni ikinci plana itmistir. Insani insan yapanm zihinsel
kapasite olduguna dayanan bu yaklasim, kadinin erkekle ayni kapasiteye sahip olup
olmadig1 tartismasinmi yaratmistir. 18. yiizyila kadar erkekle birlikte, kendi evinde,
kendi topraginda ¢alisan kadin, Sanayi Devrimi ile birlikte tiretimin disina itilmistir.
Sanayi Devrimi’nin sosyal ve ekonomik yapi tizerinde yol agtigi kokten degisimlerle
koyden kente go¢ artmis, erkek fabrikalarda-disarda calisirken kadin, evde ¢ocuklarla

ilgilenen, eve ait olan birey olmustur (Demir, 20014, s. 48).

Radikal feminizmin uzlasma ve reforma kars1 koklii degisimleri 6ngoren yaklagimi
1960’11 yillarda kendini hissettirmeye baglamistir. 60’larin 6nemli siyasi hareketi olan
ve 68 kusagi olarak adlandirilan 68renci olaylari, protestolar ve iki diinya savasini
yasamis Bati’nin dogal tepkileri olarak kendini gdstermistir. Bu diisiince ikliminde
kadm ve kadmlik da nasibini almis, kadinin “anne” sifat1 lizerinde durulmus, korunma,
kisirlagtirma, kiirtaj gibi diizenlemeler Ongoriilmiistiir. Radikal feministlere gore;
kadimnlara “annelik” vasfi dogduklar1 andan itibaren yiiklenmeye baglanmaktadir ve
kadin anne olmaya dogru sistematik bir sekilde yonlendirilmektedir. Kadinin
bedeninin kontroliinii ele almasi sarttir. Biyolojik kadin imgesi ve aile yapis1 ortadan

kalkmadan toplumsal esitlik s6z konusu olamaz.
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Valerie Solanas’in ‘Erkekler Dograma Manifestosu-SCUM” erkeklerle ilgili oldukga
cesur fikirleri i¢cine alan bir metin kaleme almistir. Bu metinde ABD'li feminst yazar
Solanas; erkeklerin biyolojik bir kaza oldugunu, Y (eril) geni tamamlanmamis bir X
(disi) geni yani tamamlanmamis bir kromozom biitiinii oldugunu savunmustur.
Erkeklerin diinyay1 yasanmaz bir hale getirdigini ve duygusal anlamda noksan ayni
zamanda benmerkezci olduklarint yazmistir. Yazdigi bu manifestoyu 1967 tarihinde
Pop Sanatin en bilinen sanat¢ist Andy Warhol’a vermis daha sonra Warhol’u atesli
silahla yaralamistir. 60’11 yillarin en ¢arpici feminist yazarlarindan Valerie Solanas’in

fikirleri sonraki gelen feminist kusagi etkilemistir.

Sosyalist feminizm, 1970’lerin siyasi diisiince akimi olan sosyalizmin sekillendirdigi
yaklagimdir. Sosyalizme gore, 6zel menfaatlerin yerini toplumsal menfaat, 6zel
miilkiyetin yerine kamu miilkiyeti almistir. Sosyalist feminizm, kadin cinselligini

“yabancilagsma” kavrami ile agiklamaktadir.

Cinsellik agisindan bakildiginda, kadinm, viicut bakimi, giyinme ve fazla kilolar1
eritmeye yonelik viicut egzersizlerini kendisi i¢in yaptigini sdyleyebiliriz. Fakat
gergekte kendisini baskalar1 (erkekler) i¢in bigimlendirmekte ve siislemektedir.
Asamali olarak is¢inin emeginin iiriiniiniin bir meta haline getirilerek kendisine
yabancilastirilmasi gibi, kadinlarm viicutlar1 da baskalarmnin begenisine sunulan bir
meta haline getirilerek kendilerine yabancilastirilmaktadir. Kadin ne kadar kendi
viicudu tizerinde ¢alisirsa, viicudu o kadar nesne haline gelmektedir. Yine aynen
is¢ilerin licret i¢in birbiriyle rekabet etmek zorunda kalmalar1 gibi, kadnlar da
erkeklerin goziine girmek ve onlara daha cekici gelmek i¢in birbirleriyle rekabet
eder duruma gelmektedirler (Demir, 20014, s. 78).

Ingilizce “post” eki ise, modern Stesi veya modern sonrasi anlamina gelmektedir.
Postmodern terimi modern donemi “Onceki” ilan ederek simdi yasanilan donemi
“postmodern donem” olarak adlandirmaktadir. Modernligin evrenselligine karsin,
postmodernizm, c¢ogulcu, 6zgiin, bireyci ve yerel ozelliklere vurgu yapmaktadir.
Insanligin ancak yerel degerlerle ve miidahalelerle kurtulabilecegini savunan
postmodernizm, silahsizlanma, ¢evre kirliligi, feminizm ve dogrudan insan haklarm
savunurken modernizmin partizan anlayisindan uzakta apolitik bir yaklagim
benimsemistir (Demir, 2014, s. 38).

Toplumsal iligkilerde dil yolu ile iiretilen sifatlar, gliniimiizde feminizmin ortaya

koydugu ayristirmayi gozler oniine sermektedir. Postmodernist feminizm, -dil ve dilin
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islevleri lizerinde gelistirdigi yaklasimla - kadin ve erkegin nitelik veya 6zelliklerinin
metinlerde nasil ele alindigi, kadmn ve erkeklere yiiklenen kiiltiirel tiplemelerin dildeki
yeri gibi konulara egilmistir. Postmodern feministler, dogrudan kadinin tanimlanmasi
ornegi olarak “ erkek olmayan” ibaresine dikkat ¢ekmislerdir. Postmodern sanat
anlayigint en iyi yansitan uygulama Orneklerine, kavramsal sanatta rastlanir.
Kavramsal sanatin sanat¢inin diisiincesine odaklanan yapisi, bigim ve igerik olarak
bilinen yapidan farklhidir. Kavramsal sanat sezgiseldir ve sanat¢inin hissettigi heyecani
disa vurur. Kavramsal sanata dayanan feminist sanatgilar, beden temsilleri ve cinsiyet

rollerini sorgularken eril iktidar1 elestiren islere imza atmislardir.

3.4. Kadin Bedeninin Cagdas Sanatta Yorumu

Tiiketim toplumunun elestirisi niteliginde olan Pop Sanat, beden temsillerine karsi
durusu ve cinsiyet rollerinin insasmi sorgulayan performans sanati, fotograf, video gibi
farkli disiplinlerle zenginleserek giiniimiiz sanatia c¢oklu bakis agilar1 kazandirmistir.
Postmodern yaklasim, genel anlamda temsilin yerine performansi 6n plana alarak
sosyal beden, politik beden, eziyet gibi kavramlara yonelmistir. Bu kavramlari acarken
sanatgilar bilindik malzemeler olan metal, tas, mermer, tuval gibi materyallerin yerine

performansin vazgeg¢ilmez argiimani olan “beden” i kullanmiglardir.

[Ik feminist sanat¢1 kusagi kadm olmayr vurgularken 1970’lerin sonrasinda ikinci
kusak, sanat {iiretimi, sanat¢min rolii ve sanata deger bigme kriterleri iizerinde
durmustur. 1960’11 yillarda Amerika’da yasanan sosyal doniisiimle birlikte, kadinin
erkege gore ikinci simif olma statiisiinii sorgulayan feminizm, sanatin igerigini de
etkilemistir. Kadin sanat¢ilar feminist sanata yeni boyutlar ekleyerek sanati
zenginlestirmislerdir. Linda Nochlin (1931-2017)” nin 1971°de kaleme aldig1 “Nigin
Biiylik Kadin Sanat¢1 Yok?” baslikli makalesinde firsat esitsizliginin yani sira kadinin
yaraticiliktan yoksun oldugu diislincesine dikkat ¢ekerek yetenek ve yaraticilik gibi
ozelliklerin erkeklerde var oldugu inancinin sanat diinyas: iizerindeki etkisini

tartismaya agmistir.

Batur (1999)’a gore; Norbert Lynton, “Postneoizmler ve Sanat” yazisinda 1970 ve

sonrasi sanat anlayigmi soyle ifade etmistir:
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Bu sanatgilar, sanat1 bizim bugiin indirgedigimiz eglence ve bos zaman etkinligi
kategorisinden kurtarmakta direnen kimselerdir. Sanat hayat ekmegine siiriilen
recel degildir; hele hele oyalanmak i¢in kullanilmasi hi¢ diistiniilemez. Kolay ve
bos laflardan da ibaret olmamalidir. Bu sanat¢ilar bizim onayimizi ya da karsi
cikmamizi degil, dikkatimizi isterler; ¢iinkii bizi ciddiye almaktadirlar (Batur, 1999,
S. 48).

Yilmaz (2013)’e gore, sanatgilar bedene yonelerek amag¢ ve arag iligkisini tersine

cevirmistir:

Bu sanatcilar sayesinde kendi bedenimize, sanat tarihine, sanat yapitlarinda
gosterilen seylere yeniden bakmaya, bicim ve anlam {izerinde yeniden diisiinmeye
basladik. Gormedigimiz ya da gordiiglimiiz halde gormezden geldigimiz bazi
seyleri yeniden gordiik. Act ve hazzin, yalan ve hakikatin, ¢irkin ve giizelligin,
cinsellik ve masumiyetin, sefkat ve siddetin besigi olan bedenimiz (kendimiz) ile
yiizlestik- itiraf etmeyi 6grendik (Yilmaz, 2013, s. 354).

Kadini erkekten ayiran biyolojik farkliliklara odaklanan ilk donem feminist sanatcilar,
kadinin toplumsal yap1 i¢inde durumu-konumu ve iliskileri temelinde isler
iretmiglerdir. Kadin dogurganligma yonelen ilk kusak feminist sanatc¢ilar vajinal

imgelerden olusan temsiller tiretmislerdir.

Sanatta cinsiyet ayrimciligina dikkat ¢eken en 6nemli hareketlerden biri de “Guerrilla
Girls” diir. Yizlerini goril maskeleri ile gizleyen bir grup feminist sanatgi,
“Metropolitan Miizesi’ne Girebilmek i¢in Kadinlarm Ciplak Olmasi M1 Gerekir?”
yazil1 posterler kullanarak yaptiklari eylemlerle sanata, sanat¢iya ve kadmn kimligine
kars1 eril tahakkiimii elestirmislerdir. Miize ve galerilerde bulunan bir¢ok sanat
eserinde kadinin ¢iplak bedeninin yer aldigini1 ve bu eserlerin sanatcilarinin erkek
olmalarimi elestirmigler, iireten kimligi ile kadmin sanatta daha fazla yer almasi

gerektigini eylemleriyle, savunmuglardir.
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3 P Do women have to be naked to
gk-  get into the Met. Museum?

Less than 5% of the artists in the Modern

Art Sections are women, but 85%
of the nudes are female.

Guerriia Giwes ooz

Resim 3.3. Gerilla Kizlar, Kadinlarin Metropolitan Miizesi nin koleksiyonuna girebilmesi igin giplak
mi olmalar gerekiyor?, 1989

Ikinci kusak feminist sanatcilar ise kadmn bedenini tanimlayan toplumsal-kiiltiirel
yapmin elestirisini yapmislardir. Bu elestirel yaklasimi benimseyen Cindy Sherman
(1954-), Sherrie Levine (1947-), Barbara Kruger (1945-), Niki de Saint Phalle (1930-

2002) gibi sanatgilar kiiltiirel ¢6ziimlemeleri yapisokiimcii bir yaklagimla ifade

etmislerdir (Antmen, 2012, s. 242).

Your body

" bafﬁégr&und

Resim 3.4. Sherrie Levine, After Walker Evans, 1981 Resim 3.5. Barbara Kruger, Your body is
a battleground, 1989

58



Resim 3.6. Niki de Saint Phalle, Hon-En-Katedral (She: A Cathedral), 1966

3.4.1. Judy Chicago; vajinal ikonografi

1970’lerin feminist sanatinda, biyolojik farkliligin isareti olan vajinal ikonografi
dikkat cekmektedir. Vajina kavrami iizerinden, erkek egemen sanat anlayigina karsi

elestiri gelistiren sanatcilarin basinda Judy Chicago gelmektedir.

Judy Chicago (1939-)’nun “Aksam Yemegi Partisi” (1974-1979) adli enstalasyon
calismast Feminist hareketin cagdas sanattaki yansimalarini gdstermistir. 1970’11
yillarin Amerika’sinda gelisen bu feminist yaklasimda pek ¢ok kadin sanat¢inin ortak
{iretimi olan 6zel tasarrm masa diizeni olusturulmustur. Uggen bir tasarim olan
calismada ticgenin her kenar uzunluguna 13 farkli sanat¢inin 13 farkli 6zgiin tasarimi
yerlestirilmistir. Tabak, oOrtii, kadeh ve pecetelerle olusturulan bu yerlestirmede

kadlara 6zgii el is¢iligine dayali nesneler kullanilmigtir.
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Resim 3.7. Judy Chicago, Aksam yemegi partisi, 1974-79
3.4.2. Cindy Sherman; toplumsal cinsiyet

Cindy Sherman, 1960’1 yillarda akil ve beden arasindaki karmasik iliskinin
sorgulanmasia ragmen; 1970’11 yillara gelindiginde bedenin tiimiiyle sergilenerek
yalnizca nesne olarak algilanmasia karsi bir tutum gelistirmistir. 1970’lerde basladig1
“Isimsiz Film Kareleri” serisinde her fotograf karesinde farkli bir kiliga biiriinerek
popiiler kiiltiiriin sekillendirdigi kadin imgesini sorgulamistir. Burada sanat¢i hem
nesne hem de 6zne konumundadir. Tiiketim kiiltliriiniin cinsiyet rolleri iizerinde
kurdugu baskiyr elestiren Sherman, Hollywood’un tanidik film karelerinden

yararlanmistir (Yener, 2010, s. 24).

Kadmda aranan ideal giizellige fotograf tiiriinde elestiri getiren Cindy Sherman
(1954 -), bir dizi fotograftan olusan islerinde, kadin tiplerini konu edinmistir.
Televizyon ekranlarinda gordiiglimiiz kadin imajlarinin yani sira giindelik hayat i¢inde
rastladigimiz kadin tiplerini yansitirken genellikle kendini model olarak kullanmigtir.
Bu dizilerde Amerikan toplumunda artik sablonlagmis kadin modellerine ve giizellik

anlayisma dikkat ¢ekmistir (Erden, 2012, s. 133)
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“Kimlik” konusu, sanatgilarin perspektiflerinde c¢esitlenerek tartisilmaya devam
etmektedir. Sherman’m fotograflarinda kadm kimligine iliskin arayislar ve
sorgulamalar, kadini cinsel kimligi ile var etmistir (Tumay, 2013, s. 124).

fa“ f’} ;ﬁ
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Resim 3.8. Cindy Sherman, Isimsiz film karesi No. 17, Siyah-beyaz fotograf, 1978

Sherman, tiiketim ve gosteri kiiltiirliniin cinsiyet rollerini nasil belirledigi lizerinde
irettigi fotograflarla, kendisinin cektigi ve kendisinin oynagi kareler olusturarak,
gosteri  kiiltlirtiniin - sekillendirdigi yapay kimliklere gondermede bulunmustur.
1977°den itibaren gerceklestirdigi “Isimsiz Film Kareleri’nde gergek ile kurgu
arasinda gidip gelen imajlarla kadin kimliginin toplumsal kodlarmni gézler 6niine

sermistir (Antmen, 2012, s. 280).

1992 yilinda gerceklestirdigi “Isimsiz No: 250" ¢ahismasinda beden ve igrenclik
kavramlarini Sherman, plastik viicut pargalari, vitrin mankenleri, tibb1 protezler gibi
materyalleri kesip birlestirerek ucube bedenler yaratmistir. Cinsel organlardan olusan

bu bedenlere korkung baslar ekleyerek izleyeni korkutan ve onu bakmaktan alikoyan
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goriinlimler olusturmustur. Bedenin murdar veya igren¢ bulunan atiklarimni yagsam
dongiisliniin temeli sayan sanat¢i, feminist sanatin en giiclii imajlarina imza atmstir

(Ekici, 2010, s. 233).

3.4.3. Maurizio Cesarini; kadin ve erkek kimligi

Italyan performans sanatgis1 Maurizio Cesarini (1957 -), kadin ve erkek kimlikleri
arasindaki sinirlar1 yok etmek iizerine kurulu bir dizi performans gergeklestirmistir.
Kadin ve erkek kimliginin sinirlarimi yok etmenin bedeni haz ve heyecan verici bir
alana doniistiirdiigiinii savunan sanatgi, kendini keserek, aci ¢ekerek bedeninin altinda

saklanan ger¢ek kimlige ulasmaya ¢aligmustir.

Cesarini “Yaranin Duygusu” adli performans c¢alismasinda hem erkek hem kadin
giysileri giymistir. Performansin ilerleyen silirecinde yalmiz kadin c¢orabi kalan
bedenine jiletle kesikler agmustir. Viicudundaki kesiklerden akan kanla, beden-kadin

ve ac1 kavramlari iizerinden elestiri yapmaistir.

Resim 3.9. Maurizio Cesarini, The sense of the wound- Yaranin Duygusu, 1977

John Coplans (1920-2003), yaslanan bedenini fotograflayarak toplumsal bakisa dikkat

cekmistir. 64 yasinda basladigi bu seride yaslanmis bedenini, beyazlamis killarini ve

62



nasirli uzuvlarmi yakin plan fotograflayarak yash bir erkegin bedenini goriiniir

kilmastir.
3.4.4. Siikran Moral; kadin kimligi

Giiniimiiz Tirk sanatinda beden performansi iizerine ¢alisan Siikran Moral (1962-)
kadin, kadin bedeni ve kadin kimligi ile elestirel performanslarinda, seyirciyi
performansa dahil ederek, erkek gozii ile tanimlanan kadin kimligini sorgulamustir.
1997 yilinda gergeklestirdigi “Genelev” adli performans calismasi lizerine yapilan bir

roportajda sunlar1 soylemistir:

‘Genelev’deki 1sim aslinda Tiirkiye’nin otoportresi diyebiliriz. Orada yasanan dram
bizim gibi erkek egemen giice tapan, o giicle iktidarm yiiriiten ikiyiizli bir durusun
aynasi. Islerimdeki seyircinin konumu ¢ok &nemli. Izleyici pasif degil asla,
duygusal ve diisiinsel olarak c¢ok aktif. Gormek istemedigi gergegin karsisina
getirilmis ve orada goz goze gelmek istemeyen bir seyirci tabii ki bu isi yapan
sanatciya ofkeleniyor. Toplum kendi marjinalligini gérmek istemiyor, cocuksu bir
inatla buna karsi ¢ikarak sanki o gercegi yok edebilecegini saniyor. Buradaki kars1
durma, tabu yikma yine izleyici ile miimkiin. Tabularin karnina jilet vurmaktir
onemli olan, tabular1 yitkmak direnmenin ve saldirmanin en etkileyici yolu bence.
Toplum i¢in skandal bir kadinin orada ¢alismasi, bir adamin seks satin almas1 degil
bir sanat¢inin bunun desifre etmesi. Ve desifre ederken de yine toplumun kendini
merkez almasi. ‘Genelev bir MOMA’dir’ demistim. Yani diinyanin en biiyiik
cagdas miizelerinden biri. Sanat diinyasma da vurmadan edemedim tabii
ki...(www.5harfliler.com/sukran-moralla-roporta-sanat-tarihine-girmek-mi
onemli-bulasiklari-yikamak-mi/ adresinden 24 Ocak 2020 tarihinde alinmistir).
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Resim 3.10. Siikran Moral, Genelev, 1997

Cinsiyet rollerini tersyliz eden bir bakis acisi ile izleyiciye sunan Siikran Moral
(1962 -), 5. Istanbul Bienali’nde (1997) gerceklestirdigi “Leyla ile Mecnun”
calismasinda yerlesik kiiltiirel diisiinceleri yeniden kurgulamistir. Erkekler
hamaminda gergeklesen performansinda kadma yonelik deger yargilarini, kadina

bigilmis smirlar1 sorgulayarak izleyici lizerinde giiclii bir etki yaratmistir.

3.4.5. Canan Senol; 6zel hayatin simirlan

Canan Senol (1970-), 1990’11 yillardan bu yana kendi bedenini kullanarak eril bakis1
sorgulamaktadir. “Odalik” adli eserinde transparan bir odanin i¢inde hapsedilmis ve
disartya ¢ikmaya calisan figiirlerden olusan bir enstalasyon gerceklestirmistir.
Utanmis ve kurtulmaya calisan bedenler 6zel hayatin sinirlarmni ve smirlara hapsolmus

kadin imajin1 gozler 6niine sermistir.
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Resim 3.11. Canan Senol, The transparent police station, 2008

3.4.6. Jenny Saville; ¢irkin beden

“Eril bakis”, Hollywood filmlerinden yagliboya tablolara kadar kadni, ¢ogunlukla
“bakilan olma” durumunda gostermistir. Kadmlarin erkekler icin ya da erkek bakisi
icin gilizel ve erotik olmasi onu edilgen nesne konumuna siiriiklemistir. Giiniimiiz
medyasina dikkatle bakildiginda, kadin bedeni kusurlarindan armdirilmis ve

mitkemmelligi yakalamistir (Barret, T, s. 307).
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Jenny Saville (1970-), giintimiiz “giizel beden” sdylemine katiksiz bir gerg¢eklikle kars1
durarak; bedeni, oliimlii, yara ve deformasyona agik bir alan olarak sunmaktir.
Fotograf sanatindan faydalanarak iirettigi islerinde obez, yagli, 6lii veya yaral

bedenleri glinlimiiz giizellik anlayigina ters diisecek bir sekilde olusturmustur.
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Resim 3.12. Jenny Saville, Strategy, YUYB, 274.32 x 638.81 cm, 1994

3.4.7. Yoko Ono; edilgen beden

Sanatcilar performanslarda bedeni ¢iplak kullanarak en yalin ve en dogal anlatima
ulagsmay1 hedeflemektedir. Burada beden, bir anlatim araci olmus ve tamamen nesne

konumunda algilanmasi saglanmistir.

1960’1 yillarda feminizmle sekillenen sanatin yoriingesi, siddet kavrami ile aym
diizlemde ifade bulmustur. Kadin bedeninin insanlik tarihinin hemen hemen her
doneminde maruz kaldig1 siddet, performans sanatiyla bizzat sanat¢inin kendi
bedeninde izleyiciye sunulmustur. Sanatgilar resim ve heykel yerine belli bir biling
uyandirmaya yonelik, geg¢ici durumlarm yaratildigi dogrudan duyulara seslenen bir
sanatsal yaklagimi benimsemistir. Performanslarda izleyicinin sinirlarmin nerede sona

erdigi muglaklagmistir (O’Dherty, 2010, s. 98-99).

Feminist sanatta, kendi bedenlerini sanat yapitmin en merkezine yerlestiren, toplumun
bakis acisini sorgulayan ve erkek egemen yapiyi elestiren kadin sanatgilar daha fazla

yer tutmustur.
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Yoko Ono (1933-) kendi bedenini kullandig1 performanslarinda izleyiciyi de dahil
ederek katilimcilarla dogrudan etkilesim i¢inde olmustur. 1964 yilinda Tokyo’da
sundugu “Cut Piece” adli performansinda, izleyicilerin sanatg¢inin elbisesinden
makasla bir parga kesmeleri istenmistir. Izleyicilerin parca kesmesi yaklasik alt1 saat

stirmiig ve performans sonunda sanat¢i tamamen ¢iplak kalmistir.

Resim 3.13. Yoko Ono, Cut piece, 1964, Tokyo

Ayni performansin bir digerini 1966 yilinda Londra’da sergilemistir. Tokyo’da
gerceklestiren performanstan daha kisa siiren bu performansta izleyiciler sanat¢inin
giysisinden bir par¢a koparabilmek i¢in yaris i¢ine girmislerdir. Ayrica sanat¢min
performans boyunca izleyicilerin miidahalelerine karsi tepki vermeden bekleyisi,
kadinin edilgen yapisinin ve toplum tarafindan sekillenen kadin bedenini gdzler 6niine

sermistir.

3.4.8. Carolee Schneemann; cinsellik tabusu

Biirger (2014), bugiinkii ¢agdas sanatin seriivenini agiklarken “Avangard” ve

“provokasyon” kavramlari tizerinde durmustur.
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...S0zgelimi Duchamp’in hazir nesneleri, ancak ‘sanat eseri’ kategorisine atifta
bulunarak anlam kazanir. Duchamp’in rastgele sectigi seri iiretim nesnelerini
imzalayip sanat eserine gondermesindeki provokasyon, Oncelikle neyin sanat
oldugu konusunda bir anlayisin varligmi gerektirir. Hazir nesneleri imzalamasi,
eser kategorisine agik bir gondermedir. Eserin bireysel ve biricik oldugunu
belgeleyen imza, bir seri iiretim nesnesi ilizerine atilmistir. Boylelikle, sanatin
dogasma iligkin olarak Ronesans’tan itibaren gelismis olan bir tasarim provokatif
bir sekilde sorgulanir (Biirger, 2014, s. 115).

Performans sanatinin 6ngoriilemez siireci, bu sanat1 benzersiz kilmaktadir. Tasarim
odakl1 sanat yapitlarmin tersine performans sanati, izleyicide tekinsiz ve provokatif

etki yaratabilmektedir.

Feminizm ve Performans sanati denildiginde akla ilk gelen isimlerin baginda Carolee
Schneemann (1939-) gelmektedir. Sanat¢1, sanat diinyasinin erkek egemen yapisini
elestiren bakis agisi ile feminist s6ylemini sekillendirmistir. Tabu haline getirilen
kadin cinselligini yikma adma gerceklestirdigi performanslarda kendi bedenini
kullanan Schneemann, imajin kendisi ve imajm yaraticisi oldugunu belirtmektedir.
Sanat¢min 1964 yilinda gergeklestirdigi “Meat Joy” performans ¢alismasinda kadin
ve erkeklerden olusan bir grup insan dans etmektedir ve bu insanlar neredeyse
ciplaktir. Performansin ilerleyen boliimlerinde ¢ig tavuklarm ve baliklarin katildigi bu

dans-solen siireci cinsel igerikli bir eyleme doniigsmiistiir.

Resim 3.14. Carolee Schneemann, Meat joy, 1964
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1975 yilinda “Interior Scroll/ Cezanne She Was a Great Painter” performansinda
yiiziinii siyah boya ile boyayan sanat¢i, bedenini saran ¢arsafi kaldirarak vajinasindan
bir kagit rulo ¢ikarmistir. “Cezanne Biiyiik Bir (Kadin) Ressamdir” yazan bu ruloyu

yiiksek sesle okuyarak tabu olarak goriilen kadin cinselligini gozler 6niine sermistir

Bu performansta Schneemann, sanatin aligilagelmis formlarini bir tarafa birakip igreng
veya Urkiitiicii olarak tarif edilebilecek bir bicimde toplumdaki cinsel tabularin biri
olan regl kanini sanat bigimi olarak ortaya koymustur. Sanat¢i bu ¢alismasinda ataerkil
toplumda igreng-kirli olarak tanimlanan olgularin reddi olarak sanat tarihinde yerini

almustir.

Resim 3.15. Carolee Schneemann, Interior scroll/ Cezanne she was a great painter, 1975
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3.4.9. Eleanor Antin; siire¢ ve beden

1971 yilinda gergeklestirdigi “Representational Painting” performansinda, iizerinde
yalniz i¢ ¢amasirlar1 ile kamera/ayna karsisinda oturmaktadir. Kameraya dogrudan
bakan sanat¢i, kameray1 ayna olarak kullanmistir. Zaman zaman yiiziinii inceleyen,
zaman zaman sigara igen sanat¢i saglarini firgalar, makyaj yapar ve kendini izlemeye
devam eder. Performansta agir hareketlerle vurgulanan giizellik arayisi izleyicinin de
katilimi ile mistik bir seremoniye donlismiistiir. Gilizelligin onemli oldugu tiim
zamanlarin bir elestirisi olarak yansitan sanatc¢i, makyajm kendisini bir yanilsama

olarak sunmustur.

Resim 3.16. Eleanor Antin, Representational painting, 1971

Ideal viicut élgiilerine ulasabilmek igin yaptig: diyetle degisen bedenini, fotografla
belgelendiren sanatgi, 1972-73 yillarinda ‘Geleneksel Bir Heykel Yontmak’ adli

calismaya imza atmustir.
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Resim 3.17. Eleanor Antin, Carving: A Traditional sculpture, 1973
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4. ACININ SANATTA YORUMU

“Beden ulasilabilir tek mal varligimizdir.”

M.Faucault

Yunanca ve Latince’ de “Poine” ( ac1 ¢ekmek, 1stirap i¢inde olmak), ingilizce’ de
“Pain”, Almanca’ da ise “Pein” olan “Ac1”, “Poena’ (ceza)ile ayn1 kdkten gelmistir.
Ceza ile aciyr birbirine bu kadar yaklastiran giinah ise insanimn yaratilisina degin

uzanmaktadir (Breton, 2015, s. 95).

Dini sistemler ve bir¢ok kiiltiirde acmin Tanrmin eseri olan insanin basia gelmesi
yine Tanrisaldir. Aci ile biitiinlesme, aciy1 kabullenme ve onu yenmeye ¢alisma insan
olanin asmasi gereken bir smavdir. Tevrat ve Incil’de insanin aci ile ilk karsilasmasi
Adem ve Havva’nin yasak elmayr yemelerine dayamr. ilk basta, insan acidan
habersizdir, 1stirap cennete ait degildir. Tanridan kopan insan kendi bedeni ve kendi
kaderi ile bas basa kalmistrr. Insan cennetten siiriilmiis aci, hastalik ve Sliimle

tanmigmustir (Breton, 2015, s. 73-74).

Hristiyanlikta aci, arinma igin gereklidir. Acmin ruhsal bir deneyim olarak goriilmesi,
kisinin var olan giinahlarindan arinmak i¢in aciya ihtiyag¢ duyar. Hristiyanlik inancinda
Isa’nin aciya teslimiyetinin en belirgin drnegi Michelangelo’nun Pieta adli eseridir. Bu
eserde, Meryem Ana’nin kucaginda uzanmis olan Mesih’in yiiziinde ¢ektigi acilardan
memnun ve bir kavusma aninm huzuru okunmaktadir. Acinin  duyumsanigi
Hiristiyanlkta kisinin bu aciy1 kabullenisidir. Hz. Isa’nin 6lmeden 6nce cektigi tiim
acilar Tanri tarafindan buyurulmus gerceklerdir. Islamiyet’te ise kul, Tanrmin
buyruklarina isyan etmeden boyun egmelidir. Kisi ¢ektigi aci ile elinden geldigince
miicadele etmelidir. Cekilen acilar kulun imanin1 smar ve kul kayitsiz sartsiz teslim

olmalidir (Breton, 2015, s. 88).

Islam kiiltiiriinde ise siddet/aci ritiieline Caferiler ’de rastlanmaktadir. Kerbela’da
Yezit tarafindan sehit edilen Imam Hiiseyin ve yakilarmi anmak iizere gengler siyah
giysiler giyer ve zincirlerle sirtlarmi kanatincaya kadar kendilerini déverler. Bu siddet

gosterisi act yolu ile arinmanin bir gostergesidir (Yilmaz, 2013, s. 364).
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Merhamet dileme ya da sucluluk duygusu yolu ile sevilme isteginin gii¢lii bir aracidir
act. Kimi zaman annenin dikkatini ¢ekmek i¢in ¢ocugun basvurdugu yonelimdir.
Bazen ac1 bir hac yolculugudur. Bu diinyadaki zevkin engellenmesi ve 6teki diinyada
alinacak miikafatlarin borcudur. Kimileri acidan zevk duyar, kimisi ac1 ¢ektirmekten.
Otorite kurmak ve hiikkmetmek i¢in kullanilir ac1. Iskence acmin sayesinde islevini
gerceklestirir. Otekini denetlemek igin kullanilir, kendisine bask1 yapan bir iliskiden
kurtulmak isteyenin karsidakinin elini ayagmi baglayan bir tehdittir (Breton, 2015, s.
174-178).

Foucault azap ¢ektirmenin nitelikli ac1 sanati oldugunu belirterek acinin niteligini,
yogunlugunu, uzunlugunu suclu ve kurban iizerinden aciklamistir. Her sucun kendine
has ceza yontemleri ve dozu vardir. Ayrmtili kurallara baglanan aci ¢ektirme, bir
taraftan da dinsel bir torendir. Azap ¢ektirme bizzat beden {lizerinde “temizlik” gibi bir
isleve sahip olsa da mahk(m iizerinde silinmeyecek izler birakmaktadir (Foucault,

2014, s. 74).

19.yiizyilin ikinci yarisinda gelisen anestezi, insanlarm yagsadigi aciyr biiylik dlglide
azaltmus, giinliik hayatta agr1 kesicilerin yayginlagmasi ile birlikte modern insan agri
ile basa ¢ikmaya ¢aligmistir. Aci, bedenin belirli bir boliimiinde de olsa tiim bedene
etki ederek insanin cevresi ile olan iligskilerini derinden etkiler. Aci ¢eken insan
yakinlarinin ¢ektigi acidan habersiz, mutlu bir yasam siirdiiklerine inanir; aci,

diistinceleri ve giindelik hayati felg eder (Breton, 2015, s. 17-22).

Aci, ruhsal ¢okiintiiye sebep olurken, sanatcilar i¢in ilham kaynagi, toplumsal ve
kisisel yaralar1 diga vurarak bir ifade araci, bir terapi yontemidir. Sanatsal yaratinin ac1
ile basa ¢ikma yolu olarak goriilmesi, sanat ile aci arasindaki diyalektik iliskiden
kaynaklanmaktadir. Aci, sanat¢inin yasadigi gizil giiciin disavurumunun olumlu

saglayicisidir ( Uyar, 2016, s. 8).

4.1. Acinin Temsili

Sanatc1, yasadigi toplum ve siyasi gelismelerden dogrudan etkilendigi gibi, sanat¢inin
yasam Oykiisii, ¢ocukluk anilar1 ve ge¢misinde yer alan travmalar da eserlerine

yansimaktadir. Artemisia Gentileschi ve Francisco Goya gibi sanat¢inin actya olan

74



bakis agilar1 sanatsal bir yaratim olarak kendini géstermis, onlar i¢in aci, bazen ilham
kaynag1 bazen de i¢indeki duygular1 disa yansitarak ayakta durabilme giicii veren bir

etki olmustur.

4.1.1. Artemisia Gentileschi

Artemisia Gentileschi (1591-1653), donemin ahldk anlayisina uymadigi igin
elestirilmis caligmalarinda engellemeler ve kisitlamalarla karsilagsmis ama inandigi
yoldan geri donmemistir. Yirmili yaslarda yasadigi trajik olaylar nedeniyle
Gentileschi, ¢alismalarinda siddet sahnelerine sik¢a yer vermis ve yasadigi acilari,
duygulari resimlerine eklemistir (http://sanatkaravani.com/donemin-algisini-yikan-
guclu-bir-kadin-artemisia-gentileschi/ adresinden 23 Subat 2019’da alinmistir).

Resim 4.1. Artemisia Gentileschi, Judith and Holefernes, 1,99 x 1,62 cm, 1612-13

4.1.2. Francisco Goya

Francisco Goya (1746-1828), savasin ve acinin felaketlerini birebir deneyimleyen bir

sanatcidir ve bu deneyim, kendi i¢inde biiylik bir hayal kirikligi ve yalnmizlik
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barindirmistir. Bu hayal kiriklig1, sanat¢inin biitiin resimlerinde var olarak sanatgry1
biiyiik bir yalnizlik duygusuna siiriiklemistir. Sanatc¢i, yasadigi bu olaylar1 sorgulamis
ve bu olaylar1 kendi siizgecinden gecirerek ya da bir takim semboller ile resmetmistir.
Sanat¢min graviirlerinde aci i¢inde kivranan bedenler savasin aci yiiziinii en ¢iplak hali

ile gozler oniine sermistir (Eslek, 2011, s. 20).

Resim 4.2. Francisco Goya, The disaster of war, 1810-1820

4.1.3. Kathe Kollwitz

Kathe Kollwitz (1867-1945), anlatimlarinda kadin giiciinii 6n planda tutmustur.
Sanat¢cmnimn eserlerinde kadin, sosyal degisimin aktif bireyleri olarak elleri yumruk
halinde, her an eyleme gegebilecek sekilde betimlenmistir. Ofkeli ve bireysel giiciiniin
farkinda kadin tasvirleri ile kadinlara getirilen kisitlamalar (kiirtaj, cinsel esitsizlik vs.)
iizerinde durmustur. Kariyerinin biiylik boliimiinde is¢i sinifit ve baris i¢in ¢agrida
bulunan sanat¢i, kadini aktif toplumsal degisimde kadmni pasif cinsel bir obje
sifatindan ¢ikarip sosyal giiciin azimsanamayacak bir giicli olarak temsil etmistir.
Kadmligm ve anneligin kutsalligin1 gorsel sunumlarla ifade ederek feminist hareketin

temsilcisi olmustur (Uyar, 2016, s. 45).

76



Resim 4.3. Kathe Kollwitz, Olmiis ¢ocukla kadm, 1903

4.1.4. Frida Kahlo

20. yiizyila gelindiginde, bedensel aciy1 kendi deneyimleri ile resimlerine yansitan
Frida Kahlo (1907-1954) karsimiza ¢ikmaktadir. Acinin kendisini yasayan sanatgi,
sanat yapit1 olustururken estetik anlayiglarindan uzak kalmistir. Bu dogrultuda
bakildiginda Frida Kahlo, bedensel ac1 deneyimini sanat yapitina doniistlirmiis bir
sanatg1 olarak yasadigi acilardan dolay1 bedeni ideallestirmemis ve yiiceltmemistir.
Frida, bedensel ac1 karsisinda bir sey yapamayacak hale diistigli noktada, yasama

donmek i¢in kendi gizil giiciinii sanat yolu ile ortaya ¢ikarmaktadir.

77



Resim 4.4. Frida Kahlo, Kirik siitun, 1944

Siddet ve ac1 insan yasaminin ayrilmaz bir pargasidir. Botero’nun resimlerinde ilk
bakista sisman ve sevimli buldugumuz bedenler ac1 i¢inde kivranmaktadir. Sanat¢inin
Ebu Garib Cezaevi konulu resimlerinde asagilanan, yaralanan, kanayan ve siddete

maruz kalan beden aciy1 dogrudan yasamaktadir (Sonmez, 2018, s. 258).

4.1.5. Hermann Nitsch

Kadmin sosyolojik konumunun yaninda beden ve duygularini sorgulamaya calisan
feminist sanatgilar, kadin1 kadin yapan cinsellik, siddet ve benlik kavramlarini sik¢a
irdelemislerdir. Burada kadin sanatgilarin kendi bedenleri iizerinden kadma dair
kavramlara yeni perspektifler getirmesi kadmna karsi duyarhiligi artirmistir.
Postmodern elestiri ile kadin, ik, smif, cinsellik, kimlik, benlik, cografya kavramlar1
tartigilmaya baglanmis, kadinin somiiriilmesine “ayrimcilik” ve “yabancilagsma” olarak

odaklanan feminist bakis agis1 gelismistir (Alp, 2014, s. 340).
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1950’lerde ‘olusum’ (happening) John Cage (1912-92) ile baslayan daha sonra
ogrencisi Allan Kaprow (1927-2006) ile devam eden beden performanslar1 Yves Klein
(1928-62) bir dizi etkinligi ile 1960°1arin sanat diinyasina damgasini vurmustur. 1960-
70’lerin feminist sanat¢ilarinin bagvurduklar1 baslica ifade bicimi olan performans,
bedenin tiim diirtiilere, duygu ve diisiincelere kars1 bir isyan simgesi olmustur. Beden
ve c¢evresi arasindaki sinirlar1 yorumlayarak bedenin i¢i-dis1 ve birey-toplum iligkisi

iizerine elestiri getiren beden sanat1 kimlik kodlarint goriiniir kilmay1 amaglamistir

(Antmen, 2012, s. 219-225).

Performans sanatinda, heykelin duragan, resmin iki boyutlu yapisindan farkl olarak,
bedenin hareket halinde sanat eserinde kullanilmasi anlatim giicii ve 6zgiirlik adina
sanat¢ctya sonsuz olanaklar sunmaktadir. Bu olanaklar1 kullanan sanat¢i kendi
karakterini ve duygularin1 da izleyiciye dogrudan aktarma firsat1 bulur. Toplumsal
biitlinlin bir pargasi olan sanat¢i performans sanatini, bu etkili anlatimi sayesinde

politik elestiri diline doniistiirmiistiir.

Her donemin kendine has siyasi doniisiim sancilari, toplumsal ve kiiltlirel tabanda
yasanan aciy1 da beraberinde getirmektedir. Diinya savaslari, infazlar, barig getirme
gerekcesi ile yapilan somiiriiler ve 1900°1i yillarin her seye gebe hizli ilerleyisi

sanatc¢ilar1 yeni anlatim araglar1 kullanmaya itmistir.

Resim 4.5. Herman Nitsch, Performans, 2013
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Hermann Nitsch (1938-) ise bir performans olarak bir dizi kanli gosteri diizenlemistir.
Nitsch, sanat ve yasam arasindaki esigin (ac1 ve igrenme esiginin) asilmasi gereken bir
sorun oldugu diislincesi ile yasam ve sanat arasindaki engeli kaldirmak istemistir.
Performanslarinda, kendini kutsal kuzunun kanina gomer ve insani varolusun nihai
gizini saklarcasina, katledilmis hayvanin bagirsaklarini dnce ¢ikarip sonra da yiiregin
icine sokar. Eti, varliga giden kaginilmaz yol olarak gormektedir. 1962°den itibaren
yapmaya basladig1 bir dizi kanli eylemin bazilar1 yirmi dort saat, bazilar1 ii¢ giin,
bazilar1 da alt1 giin slirmiigtiir. Ancak sanat¢itya gore, bu eylemleri bitmis olarak

diisinmemek gerekir (Eslek, 2011, s. 76).

Resim 4.6. Herman Nitsch, Performans, 2013

Izleyeni tedirgin eden eylemleri ile tanman Herman Nitsch (1938-), 1960’1 yillarda
gerceklestirdigi eylemlerde dini ritiielleri yeniden yorumlamustir. Yaptig1 eylemleri
ayin havasinda gerceklestiren sanatc, rahip kimligini yeniden sorgulayarak bu kimligi
iyilestirici bir kilavuz olarak yeniden insa etmistir. Bu ayinlere (performanslara)

katilan bireyler kimliklerinden siyrilip kendini bulma siirecinin i¢inde yer alirlar.

Baudrillard (2012), nesneyi agiklarken onu ‘oyunun efendisi’ olarak adlandirmistir.
Artik dzne ¢evremizi yansitan bir ayna degildir. Oznenin elestirel islevinin ardindan

nesne de (meta, gosterge) varolusu ile yapay ve ironiktir. Oyunun efendisi 6zne
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degildir, iliski tersine ¢evrilmistir. Artik nesne tuhaf bir ¢ekicilige sahiptir ve estetik
degildir. Sadece nesnenin kendisi vardir (Baudrillard, 2012, s. 38-40). Sanatsal
kirilmanin bilindik nesnelerin terk edilisine baglandigi Marcel Duchamp (1887-
1968)’a kadar dayanmaktadir. Bir seri iretim nesnesi olan pisuarm, sanatsal bir obje
olarak galeri mekanmna taginmasi ¢cagdas sanat baglaminda 6nemli bir yol ayrimimi
isaret etmistir. Sanat eserinin almnip satilabilen, galeri veya miize mekaninda
izlenebilen form anlayisindan uzaklasarak bir gosteriye doniismesi, Allan Kaprow
(1927-2006)’un 1959 yilindan sonra gergeklestirdigi Happening’lerle yeni boyutlar

kazanmustir.

4.1.6. Bob Flanagan

Bob Flanagan (1952-1996) bedeninde yasadigi acilar1 kabullenmistir. Ac1, bedenin ve
ruhun ayrilmaz birer parcasidir. “Scaffold” video yerlestirmesinde sanat¢i basini,
govdesini, penisini, ellerini ve ayaklarmi géstermektedir. Bu viicut parcalar1 tizerinde
cesitli islemler uygulanmaktadir. Sanat¢inin hastaligi ona ac1 vermektedir. Flanagan,
yasadig1 acidan kagmak yerine acimin iistiine gider. Aciya karsi olan bu baskaldir1

izlemesi oldukga zor olan video islerinde kendini gostermektedir.

Resim 4.7. Bob Flanagan, Sick/ Hasta, Bagimsiz sinema/ Belgesel, 1997
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Bob Flanagan, Frida Kahlo gibi hastaliklar1 ile sanatla basa ¢ikmaya calismustir.
Genetik bir hastalik olan kistik fibrozistenle (6zellikle akcigerler, sindirim sistemi ve
viicudun diger organlarina ciddi hasarlar veren kalitsal bir hastaliktir) beraber
yasamaya calisan Flaganan, performanslarinda ve metinlerinde sado-mazosizm
estetigi sergilemistir. Sadece on sekiz yas listil izleyicilere agik olan bu gosteriler tiiyler

iirperticidir (Sachrendt, T. Kittl, 2014, s. 188).

Bedenin toplumsal ve ruhsal yOniinlin algilanmasit 20. ylizyilda cagdas sanat
arastirmalar1 tizerinde biiyiik etkiler yaratmis, birbirinden farkli disiplinlerin ¢aligma
alanina doniismiistiir. Beden bu yiizyilda bir arzu nesnesine doniismiis, bedenin
sOmiirlisii cagdas sanatgilar tarafindan elestirel yorumlar1 da beraberinde getirmistir.
Toplumsal degisimler, ekonomik hareketlilikler, politik sorunlar, somiirgeci anlayis,
savas, salgin hastaliklarla degisen yeni diinyaya karsin ¢agdas sanatcilar tuvale
sikigmis anlayis1 terk ederek farkli materyalleri farkli mekanlarda sergilemeye
baslamistir. 1960’11 yillarda baslayan yeni arayislar performanslarla bedeni miidahale

yapilabilen, tizerine kavramlar yiiklenen bir olguya doniistiirmiistiir.

4.1.7. Fernando Botero

Kolombiyali sanat¢1 Fernando Botero (1932-) Ebu Garip serisinde, doviilmiis, cinsel
tacize ugramug, gozleri baglanmis, basma torba gecirilmis, kdpekler tarafindan
saldirtya ugramig mahkumlari resmetmistir. Kan, agsagilanma ve aci resimlerin temel
eksenini olusturmustur. Acmin dogrudan duyumsandigi bu c¢aligmalar, 2004’te

Amerikan askerlerinin Irakli mahkimlara uyguladigi iskencenin ve giicii elinde tutan

iktidarin temsilidir (Aksoy,2018, s. 98-101).

Resim 4.8. Fernando Botero, Ebu Garip tigleme - 43, 2005
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4.1.8. Gina Pane

Bedeni ve aciyr kullanan Gina Pane (1939-1990), “Autoportrait” (1973)
performansinda yanan mumlarin {izerinde asili kalmistir. Performansin diger bir
boliimiinde ise sanatgi, jiletle tirnaklarinin etrafindaki deriye kiiciik kesitler agarak

izleyiciyi dogrudan beden-ac1 kavramlar1 lizerinde diigiinmeye tesvik etmistir.

Resim 4.9. Gina Pane, Autoportrait, 1973

Gina Pane, 1972 yilinda gergeklestirdigi “Warm Milk” adli performans ¢alismasinda
yiiziinii jiletle kesmistir. Sanat¢1 bu performansta tamamen beyaz renk giysiler
icindedir ve kanin beyaz giysiler iizerine akmast ile siddetin ve acinin boyutunu daha
algilanabilir kilmistir. Pane buna benzer bir calismay1 1970 yilinda tekrar etmis, keskin
agizli bigcaklar yerlestirilmis bir merdivene ciplak el ve ayaklar ile tirmanmistir.
“Bleeding Climb” (1971) calismasinda bedensel aciy1 yiiceltirken kendi bedensel
siirlarint da zorlamistir. Bedensel acmin canlandirilmasi temeline dayanan bu

performanslar Pane’ nin sanat yasaminin temel pratigini ortaya koymustur.
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Resim 4.10. Gina Pane, Bleeding climb,1971

1968 yilindan itibaren performans sanatia yonelen Gina Pane (1939- 1990)’nin 1973
yilinda gerceklestirdigi “Sentimental Action” eylemiyle kendi bedeninin sinirlarini
zorlamistir. Siddet igeren bu performansinda kan akana degin siiren bedensel
miidahale s6z konusudur. Gina Pane performanslarinda kan ve din kavramlarmi yine
kendi bedenini sorgulayan sanat¢ilarin basinda gelir. Gosterilerinde izleyici karsisinda
ayinsel bir tarzla kendi bedenine zarar vermistir. Jiletle yiliziinii kesmesi toplumda

kaniksanan kadin giizelligine dair tabular1 yikma etkinlikleridir.
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Resim 4.11. Gina Pane, Sentimental Action, 1973

Tehlikeyi baz aldigim ¢alismalarimda, seyircilerin Oniinde genellikle asiriligin
sinirlarma dayandim ve seyirciye dayanabilirlik limitimi ve tehlikeyi sundum.
Sonuglar higbir zaman tehlikeli bir boyuta dayanmadi fakat striiktiir olarak
yarattigim sey tehlikenin ta kendisiydi. Yarattigim striiktiir, seyircide bir tiir sok
etkisi ve tehlikenin karsisinda bir savunmasizlik etkisi uyandirdi. Tehlike ve
savunmasizlik seyircinin icerisinde kocaman bir bosluk etkisi uyandirdi ve izleyici
o biiyiik boslukta tek basma kalma duygusunu yasadi. Calismalarimdaki aci hissi
de ayni mesaj1 tagimaktadir. Kendimi kestigim, bedenime aci1 verdigim asir1 act
duygusu karsisinda bedenimin smirlarina dayanip, bedenimin daha fazla aciy
kaldiramayacag1 noktaya geldim. Bana gore aci1 kaldirmak ve dayanmak zorunda
oldugum kisisel bir mesele degil, bir anlatim dili meselesidir. Beden kendi basina
idelerin aktarim araci iken, performanslarimda idenin kendisi haline doniistii.
Beden benim i¢in aci ve asirilik anlaminda her tiirlii arastirmanin ve ¢alismanin
yapilacagi genis bolgeyi ifade eder. Beden tizerinden bagka alanlara girebilirsiniz,
beden artik bir temsil aract olmaktan ¢ikarak bir doniisiim araci haline gelir
(Miglietti’ den Akt. Vardar, 2015, s. 42).

Gina Pane’nin performanslarinda siddeti vurgulayan etmenlerin basinda beyaz renk
elbise giymesi gelmistir. Sanat¢1 sonu kanla biten performanslarinda kanla kirlenen
beyaz giysilerle siddeti daha belirgin gostermistir. Bu siddet esnasinda sanat¢1 sakin,
acty1 kabullenen ve durumu kontrol altinda tutan bir biling diizeyindedir. Sanat¢mnin

bedeni siddeti izleyicinin hemen Oniinde yasamaktadir ve bir temsil olmaktan 6teye
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gecerek gercekligin kendisi olmustur. 1974 tarihli “Psyche” adli performansinda
siddet ve kan igeren eylemlerle izleyici/kamera karsisina ¢ikan Pane, ayna karsisinda

jiletle yiiziinii parcalamugtir.

Resim 4.12. Gina Pane, Psyche, 1974

Gina Pane (1939-1990), kadinligin asagilandig: bir kiiltiirde kadin olmaktan tatmin
olmayr hedefler. Onun eserlerinde, kadin bedeni sanat eseridir ve yiiceltilmistir.
Bununla beraber kendi kadmligma deger vermeyi saglayan performanslar
gerceklestirmistir. Son on yildir gerceklestirdigi performanslarda kendini yaraliyor.
Sanatci, jiletle yiiziinii yaraladigi isleri “bedende agilan yara tabusunun ve kadin
giizelligine dair yerlesik diislincelerin ihlal edilmesi” seklinde aciklamaktadir. Zevke
dayanan hakim sanat anlayiginin karsisina aci estetiginin koyulmasi Pane’ nin islerinde
zevk/act ikiligini karsi karsiya getirmektedir. Sanat¢i, kendini yaralarken aslinda
toplumu yaralamaktadir. Kadmlara dayatilan acida dayanisma big¢iminin, aslinda
kadinlar1 birlestirmedigini, aksine kadinlar1 tutsak ettigini vurgulamistir. (Antmen,
2012, s. 256,257).
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4.1.9. Rebecca Horn

Performans sanati, i¢erigindeki giiclii yanlar1 ile kiiltiirel ve toplumsal birgok elestiriyi
etkili bir bicimde gozler oniine sermektedir. Kimlik, 6tekilestirme, cinsiyet, iktidar

gibi kavramlar1 degisen olgular 15181nda etkili yorumlarla aktarmaktadir.

Kadim sanatgilarin iizerinde durduklari esitsizlik, cinsiyet farklilig1 veya irk¢iliga karsi
tutumlarinda sanat imgesi olarak yine kadin bedenini kullanmalar1 kendi i¢inde bir
ikilemi de beraberinde getirmistir. Kadmi bakisin  nesnesi konumunda
degerlendirdikleri performanslarinda, baskin anlayisa karsi tepki verirken arzu

duyulan nesnenin yine kadin bedeninde temsili ironiktir.

Rebecca Horn (1944-)’un “Berlin Exercises: Dreaming Under Water”(1974-1975)
performansinda saglarmi keserken bedenin uzantisi olan pargaya miidahalede
bulunmustur. Fetisizmi ¢agristiran kizil saclar1 bedeni kaplayan ve aciya duyarli alani
temsil etmektedir. Sag, ayn1 zamanda hem estetik hem de erotik yoniinii ifade ederken

sanat¢min acty1 deneyimleme siirecini de gozler 6niine sermistir.

Resim 4.13. Rebecca Horn, Berlin exercises: Dreaming under water, 1974-1975
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5. GUZELLIK ACISI

Farkli zaman dilimlerinde ve farkli kiiltiirlerde giizellik kavraminin yalniz kadina 6zgii
bir unsur oldugu inanci, kadini siirekli giizeli arayan, bu ugurda endise duyan bir
diistince alanina siiriklemektedir (Giizel, 2013, s. 82). Kadina dayatilan giizel olma
zorunlulugu onu ¢ogu zaman act veren uygulamalara acik hale getirmistir. Cagdas
sanatla birlikte giizellik kavram1 da yeniden insa slirecine girmistir. Sanatin var olmasi
icin gorsellik ve glizellik gerekmemektedir. Cagdas sanat cogulcudur ve ‘“‘sanatci”,

“galeri”, “estetik” gibi kavramlarin yorumu degismistir (Danto, 2010, s. 40).

5.1. Orlan; ideal Giizellik

Gizellik ideallerinin zamandan zamana ve kiiltiirden kiiltiire farklilastig1 diinyamizda
kilolu kadinlar bir zamanlar saghkli ve refah i¢cinde algilanirken bugiiniin beden
anlayisinda hastalikli, aciasi ve hatta alay konusu olabilecek bir deger yargisina
donlismiistiir. Modern toplumda kadin toplum tarafindan onay alabilmek adina

medyanin-modanin yarattigi idollere 6ykiinmektedir.

20.ylizyilin baglarinda tipta yasanan gelismeler, bedene dair bilinmeyen alanlarin
goriiniir kilinmasina olanak saglamis, tedavi yontemlerinin de gelismesi ile beden

plastik cerrahinin uygulama sahasma doniigmiistiir.

Kapitalist sistemin beden lizerinde olusturdugu etkilerden biri de yaslanmay1 kabul
etmeyen, siirekli geng ve fit kalan beden sdylemi, yasa bagl viicut deformasyonlarini
bir an Once silme-yok etmeyi miijdeleyen estetik ameliyatlar1 da beraberinde

getirmektedir.

Estetik ameliyatlar ise giiniimiizde olduk¢a yaygin olarak kullanilan giizellik
arayisinin bir uzantidir. Insan bedenindeki zamana baglh olarak meydana gelen
degisikler, bireyin estetik goriiniimiinii veya ruh saglhigini bozabilir. Dogustan var olan
bazi iglevsel ve estetik sekil bozukluklari da kiside baz1 sikintilara yol agabilir. Plastik
cerrahi, dogustan olan veya sonradan ortaya ¢ikan bu sorunlar1 diizelterek, kisinin
yasamini fonksiyonel, estetik ve ruhsal agidan kolaylastirarak topluma kazandiran bir

tip uzmanlik dahdir. Giinlik konugmalarda kisaca “Plastik Cerrahi” diye gegen tip
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branginin asil ad1 “Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi” dir. “Plastik” s6zciigii
eski Yunan dilinde “plastikos”, Latince’de “plasticus” sozciigiinden gelmektedir.
“Yogrulabilir”, “sekil verilebilir” anlamindadir. “Rekonstriiktif” sdzciigii ise Latince
“reconstruction” kelimesinden tiiretilmistir. “Yeniden olusturma” ve ‘“onarim”
anlamina gelir (http://www.egeestetik.com/EstetikCerrahi.aspx?sayfa=1 'den 8 Nisan

2019’da alinmustr).

Degisen giizellik anlayisina bagli olarak estetik cerrahi de kendini siirekli
yenilemektedir. Artan estetik ihtiyaclar artan rekabeti ve reklami da beraberinde
getirmekte, 0zellikle kadinlar arasinda olduk¢a yaygin bir sekilde uygulanmaktadir.
Gelisen tip biliminin anestezideki basaris1 estetik ameliyatlari daha az acili

operasyonlara doniistiirmektedir (Ozmen, Demir, Yavuzer, Latifoglu, 2006, s. 29).

Resim 5.1. Orlan, Omnipresence, 1993

Orlan, yaptig1 performanslarda teni degistirmenin 6tesinde bir tabu olan ten ve yiizey
iizerindeki degismezligine miidahale etmistir. Kimligin degigsmezligine uzanan bu
diisiince sistemi, yeni deneyimlerle yeni kimligin olusturulmasi esasina dayanmaktadir
(Kozlu, 2008, s. 62).
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Bedenini bir sanat yapitina doniistiiren Orlan (1947-), kendi bedeni lizerinde bir dizi
operasyon gerceklestirmektedir. Orlan, gegirdigi estetik ameliyatlarda anestezi
kullanmasi1 sayesinde ac1 ¢ekmez. Bu operasyonlarin kilit noktasini, dogrudan géze
hitap anlayisi ile acinin yoksunlugu kavrami olusturmaktadir. Bat1 sanat tarihinden
aldig1 bir takim imgelerle, estetik ve ideal beden anlayisinin kdkenini sorgulamaktadir.
Bu imgeler ideal kadin goriintiisiinii saglayabilmek adina bir araya getirilmistir.
Sanatci, Ronesans ve sonrasinda ideal giizelligin temsili olarak goriilen kadinlarin
giizellik temsili iizerinden gelistirdigi bir bakis agisi ile baska bir ideal giizellik
yaratmustir. Orlan kendi bedenini performans sanatinda kullanarak tarihi metinlerde
gegen ve giizel olarak adlandirilan imgeleri, yeniden yorumlamistir. Bu performanslar,
eril bakismm 6znesi olan kadin cinselligine ve giizelligine dair elestiri niteligi

tasimaktadir.

1977 yilindan baslayarak gergeklestirdigi ameliyatlara “Carnal Art” adi ile devam
etmis ve performansa doniistiirmiistiir. Ameliyat1 gerceklestiren doktor ve ekibin
kiyafetleri, duvarlarda asili afisler 6zel olarak seg¢ilmis; operasyon uygulanacak
bedenin boliimiine gore yapilan 6zel hazirliklar yapilmistir. Operasyon siireci kamera
ile kayit alta alinmis, goriintiiler ve kendi kanindan yaptigi resimler galeri ortaminda
sergilemistir. Orlan’un bu “Carnal Art”adl etkinligi; sanat¢iya gore; insan viicudunun

degistirilmesi ve onun toplumsal tartigmaya acilmasidir.

Resim 5.2. Orlan, Carnal art, 2003
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Orlan’mn performanslarinda tibbi uyusturucularla engellenen aci, ameliyat ortaminda
gergeklestirmistir. Lokal anestezi altinda gerceklestirilen bu miidahalelerde sanatgi
izleyici ile dogrudan iliski kurabilmekte ve degisimleri bizzat izleyebilmektedir.
Kadmlar1 giizellestirmek ve eril iktidarm goziinde begenilen beden olma durumunu
elestiren sanatci, kendi bedeninde giizellik kavramini yeniden yaratmigtir. Cerrahi
olanaklar1 kullanarak kendine yeni bir yliz yaratmanin pesine diisen Orlan, bedeni

stirekli degisimin alan1 haline doniistiirmistiir.

5.2. Hannah Wilke; Giizel Beden ve Ac1

Feminist sanat, erkek egemen kiiltiiriin dayattig1 estetik degerleri, baskin ve gii¢lii bir
yap1 tarafindan kusatilan kadin sanatgilarla sorgulanmistir. Feminist sanat¢ilar yeni
malzeme ve teknikleriyle, sdylemlerini goriiniir kilma ¢abasi yaninda, temsil
meselesini de giindeme getirmislerdir. Cinsellik ve kimlik gibi sorunlar1 irdeleyen
Hannah Wilke ve Carolee Schneemann; kendi bedenlerini kullanarak geleneksel

temsil yontemlerini de yerle bir etmislerdir (Sahiner, 2013, s. 112).

Resim 5.3. Hannah Wilke, Intra venus No 4,(diptych), 1992-1993
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Bir feminist olarak Hannah Wilke (1940-1993), erkek tarafindan yaratilan kadin
ciplakligina dayanan giizellik anlayisina karst bir elestiri sunmustur. Ciplakligin

giizelligini, kendi bedeni ile yeniden tanimlamaya ¢aligmistir.

Bedenin giizelligini, cinsel imalar1 ve disiligi kendi bedeni {izerinden aktaran Wilke,
vulva bigimine getirdigi sakizlar1 viicuduna yapistirarak fotograflagtirmistir. Giinlik
tiketim nesnesi olan sakizla, “cinsellik, yara, erkek egemenligi” kavramlarini
elestirmistir. Wilke bedeninin durusunu ve vajina seklindeki sakiz parcalarini agiktaki
kisimlara yapistirmasiyla bedeninde gerceklesen degisimi “Yildizlasan Nesne Serisi”
nde “Ben sanatimim. Sanatim da bana doniisiiyor” diyerek aciklar. Kendini yaralama,

yildizlasmaya doniisiir (Antmen, 2012, s. 257-259).

Resim 5.4. Hannah Wilke, Yildizlasan nesne serisi, 1974

Sanat¢inin “What Does This Represent” (1980) ¢alismasinda, kadin bedeninin temsili
ve erkek hazzi lizerine elestiri sunmustur. Bacaklarini ayirarak oturdugu zeminde
c¢iplak bedenini, fotografin merkezine alarak ¢aligmanin odagi haline getirmistir. Erkek
icin arzu nesnesi olan vajinanin dogrudan ve karsidan gosterilmesi, iktidar1 radikal bir

sekilde sorgulamigtir.
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Resim 5.5. Hannah Wilke, What does this represent, 1980

1993 yilinda lenf kanserinden 6lmeden hemen 6nce, kemoterapiden mahvolmus olan
viicudunu da "Intra-Venus" adli seri bir igle sergilemistir. Bu c¢alismasinda Wilke,
beden-aci-giizel gibi kavramlar1 kendi bedeninin gegirdigi evreleri fotograflayarak

ortaya koymustur.

Resim 5.6. Hannah Wilke, Intra-Venus series, 1992-93
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5.3. Marina Abramovic; Acinin Sinirlar ve Giizel Beden

Marina Abramovic (1946-) beden sanatinmn sinirlarini zorlayan en 6nemli performans
sanatgilarindan biridir. Abramovic, performanslarinda her seyin gergek olmasina 6zen
gosterir. Kendi bedenini sanatinin nesnesi, hayatint da igerigi yapan Abramovic de,
izleyici ile arasindaki engelleri kaldirarak dolaysiz iletisim yolu yaratir. Boylece
izleyici, fiziksel degisim siirecini sanatgi ile birlikte deneyimleme ve zihinsel olarak
ozdeslesme olanag: yakalar. Izleyici de sanat¢iyla birlikte eylemin tamamlayici bir

elemani olur (Eslek, 2011, s. 71).

Beden ve aci temalarini en ¢ok isleyen performans sanat¢ilarinin basinda hi¢ kuskusuz
Marina Abramovic (1946-) gelmektedir. Gina Pane’nin kendi bedenini zorladigi, act
cektirdigi performanslarmin bir adim 6niine gecen Abramovic, izleyiciyi de acinin
merkezine almistir. 1974 yilinda gerceklestirdigi “Rhythm Zero” performansinda
kendini izleyicilerin ellerine birakan sanat¢i tam anlami ile bir nesneye doniismiistiir.
Beyaz masa Ortiisii ile kaplanan bir masa iizerine yerlestirilen 72 c¢esit nesne,
izleyicinin kullannmina sunulmustur. Makas, kirbag, silah, jilet, sarap, ¢igek gibi
birbirinden farkli nesneler arasindan se¢im yapan izleyiciler, bu nesnelerle sanatginin
bedenine miidahalelerde bulunmustur. Performansm basinda siddet unsuru
bulunmazken ilerleyen dakikalarda siddet kendini gostermeye baslamus, jiletle kesilen
sanatgmin bedeni zincirlenerek masaya yatirilmistir. Sanat¢iin tepki vermesini
bekleyen izleyicilerden biri, masada duran silahi kullanmaya yoneldiginde galeri
sahibinin miidahalesi ile performans sonlandirilmistir. Yaklasik alt1 saat siiren bu
performansta kendini tamamen izleyicilerin 6zgiir iradesine ve vicdanma birakan

sanat¢1, gosterinin hem bir pargasi hem de ana nesnesi konumunda kalmaistir.

95



Resim 5.7. Marina Abramovic, Rhythm zero, 1974

1950’11 yillardan itibaren izleyicinin katilimi ile ger¢eklesen enstalasyon, 80’li yillara
gelindiginde iyice yaygmlasmistir. Izleyici-yapit, yapit-mekin, ve mekan-izleyici
arasindaki iliski, nesneyi dzerk konumdan biitiinciil bir duruma déniismiistiir. Izleyici,
deneyime katilip, pasif konumunu terk ederek eserin tamamlayicisi olmustur
(O’Dherty, 2010, s. 15). ‘Rhytm Zero’ da izleyici, siirece dogrudan katilarak yapitin

kendisi olmustur.

Kendi bedenini veya baska bedeni “aci, haz ve olus “kavramlarinin agmazlarinda
sorgulayan sanat¢ilarin en iinlii isimlerinin basinda hi¢ kuskusuz Marina Abromovic
(1946-) gelmektedir. Sanatg1 bedeninin kadmn yoniinii toplumsal anlamda sorgularken
kendi bedenini kanatmaktan, yaralamaktan geri durmamistir. Kimligini olusturan

kiiltiir ve iktidar1 sorgulayan Abromovic “Thomas’in Dudaklar” (1975) adh
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performansinda karnma kirik camlarla ¢izdigi yildiz isareti ile iktidarin beden tizerinde

kurdugu tahakkiimii ifade etmistir.

o

Resim 5.8. Marina Abromovic, Thomas lips, 1975

Abromovic ise; “Rhtym 10” performansinda yine “aci ve siddet” smirlarini
zorlamistir. Performansinda iki ses kayit kayit cihazi ile kayit altma aldigi stireci,
izleyici ile birlikte siirdiirmiistiir. Gosteriye once sol elinin tirnaklarmi kirmizi oje ile
boyayarak performansa baglamistir. Gosteri 6ncesi hazirladigi on adet bigag: siirekli
degistirerek ve bigaklar1 parmaklarinin arasina saplayarak elde ettigi sesleri birinci ses
kayit cihaziyla kayit altina almistir. Performansin devaminda birinci kayit cihazina
kaydedilmis sesler esliginde parmaklarinin arasina bigaklarla vurmaya devam etmistir.
Bu sirada ikinci kayit cihazi kayda devam etmektedir. Sanatgi performansini sonunda
her iki kayit cihazina kaydedilen sesleri izleyici ile beraber dinleyerek gosteriyi
tamamlamigtir. Bu performansta “kirmizi oje, bigak, kadin ve siddet” kavramlar1 bir
anlatim araci olarak izleyiciye sunulmustur. izleyiciler performansi bire bir takip

ederek fiziksel acinin sinirlarmi sanat¢i bedeni iizerinden deneyimlemislerdir.
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Resim 5.9. Marina Abromovic, Rhtym 10, 1973

Abromovic’in gerceklestirdigi diger bir performans “Sanat Gilizel Olmali, Sanatci
Glizel Olmalr” dir. 1975 tarihli bu ¢calismada sanatci, makyajli ve ¢irilgiplaktir. Metal
bir firca ve tarakla sacglarimi gelisigiizel tararken aci i¢inde kendinden ge¢mektedir.
Actya kars1 duyulan korku ile yiizlesen sanatgi, bir saat sliren bu performansta kendi
canini yakarken bir taraftan da “Sanat Gilizel Olmali, Sanat¢1 Giizel Olmali” ifadesini

stirekli tekrarlamistir.
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Resim 5.10. Marina Abramovic, Art must be beautiful, 1975

Beden yoluyla mistik arayislar igine giren Marina Abramovic, gosterilerinde kendi
bedenini kullanarak bedeni bir nesne konumuna yerlestirmistir. Kendi dinselligini
sorgulayan Abramovic, performanslarinda hem izlenen hem de izleyendir.
Performansa dogrudan katilan izleyici, performansi olay temelli yaparken karmasik

bir bigimde “simdi”ligi de belirlemistir (Yener, 2010, s. 65).
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6. ARASTIRMA ICIN YAPILAN UYGULAMALAR VE
ANALIZLERI

Giizellik anlayismin kadinlar tizerinden yiiriitiilmesi, kadin tizerinde iistii kapali bir
baskiya dontiserek kadimi estetik kaygilara stiriiklemistir. Tiiketim toplumu iginde
kadinin yer aldig1 konuma bagl olarak gegerli giizellik sdylemleri, medya ve moda,
kadma yonelik beden algisint da dogrudan etkilemektedir. Goriiniir olmak ve
algilanmak bireyin, siirekli vitrinde olma ve arzu edilebilir olma algisin1 da
beraberinde getirmektedir. Her zaman giizel olarak gosterilen kadin kimliginin, hem
bir cinsel obje hem de bir tiiketim nesnesi olarak yansitilmasi arastirmacilar tarafindan

elestirilmektedir.

Modern sanatgilarla baslayan bireysel anlatim yollarin1 gelistirme ugrasi farkli
anlatimlar ortaya ¢ikmistir. Avrupa sanatinda gelisen bu yaklasimlar, kadin ve kadin
bedeni temsillerini o giine degin alisilmisin digina ¢ikarmistir. Artik beden yalniz tuval
yiizeyinde bir unsur olmaktan ¢ikmistir. Performans sanati ile sanatta beden kullanimi
kimlik, aidiyet, cinsiyet gibi giiniimiiz insaninin kafasii mesgul eden bir¢ok konuya
farkli elestiri ve bakis agis1 kazandirmistir. Bedenin varolus ve temsil edilis seklindeki

bu arayislar

Beden, bir kimlik alanidir ve kisi kendi bedenine yaptig1 miidahalelerle kim oldugunu,
kimlerden oldugunu, kim olmadigini ortaya koymaktadir. Kisinin kendini ifadesinin
en genis kullanim alani1 bedenidir. Arastirma i¢in yapilan uygulamalarin baslangic
noktasi aragtirmacinin kendi kisisel deneyimlemeleridir. Giizelligin toplumsal olusu,
kadinlarin ne icin ya da kim icin glizellesmek istedikleri, bu amagla ne kadar
bedenlerini zorlayabildiklerini ve sinirin neresi oldugu sorularma cevap aranmustir.
Yapilan ¢aligmalarda kadin bedenini dogrudan temsil etmekten ka¢milmistir. Kadin
bedeninin sanat nesnesi olarak tliketilmesinin kadmin somiiriilmesinin bir bagka
yontemi olduguna inanan arastirmaci, kavrama nesneler araciligi ile yaklasmayzi,
sezdirmeyi ve anlatmayi tercih etmistir. Bu ¢aligmalar yapilirken, iirlinlerin 6zgiinliik
tagimasi ve bireysel olusu 6nemlidir. Hazir nesnenin sik sik kullanildig1 caligmalarda

giindelik nesneler giizellik acisin1 sorgulayan materyallere donlismiistiir.
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6.1. Baskiil

Gliniimiiziin sifir beden sdylemleri, kisinin i¢ diinyasinin yeterliginden ¢ok bedenin
digina 6zen gostermesini dikte etmektedir. Caner (2017)’e gore kiiresellesme, farkli
kiiltiirel renkleri birbirine benzetirken nesnel giizelligi de tek tipe indirgemistir. Erkek
egemen zeminde ¢izilmis tek tip kadin bedeni birbirine benzeyen tekrarlar1 yaratmistir.
Kapitalizmde ‘bedensel kusursuzluk sistem i¢cin 6nemli bir kusurdur’. Ciinkii istenen
sey, bedeninden daima memnuniyetsiz olmaktir (Caner, 2017, s. 138-139). Bedenin i¢
giizelliginden ¢ok dis giizelligine odaklanan giiniimiiz anlayisi, bireyi yazili olmayan

kimi normlarla yargilamakta ve onu istenilen sinirlar icinde kalmaya zorlamaktadir.

(Resim 6.1.)’de yer alan ‘Baskiil” adli calismada i¢-dis kavramlari hazir bir nesne olan
baskiil ile irdelenmistir. Baskiiliin ‘dis’1 sargi bezleri ile kaplanirken baskiiliin

goriinmeyen ‘i¢’1 tlim parcalari ile sistematik olarak goriiniir kilinmustir.
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Resim 6.1. Funda Sisci, Baskiil, 106 x 44 x 7 cm, Kkarisik teknik, 2016
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Resim 6.2. Funda Sisci, Baskiil-Detay, 106 x 44 x 7 cm, karisik teknik, detay, 2016

6.2. To Lose Weight

Tiketilen nesnelere bakildiginda bedenin, sosyo-kiiltiirel arag olarak en fazla
kullanilan meta oldugu goriilmektedir. “Bedenin yeniden insas1” ni salik veren sozlii-
yazilt basmnin moda ve saglik sOylemleri ile bedeni arzu nesnesine doniistiiren
carkinda, kadm bedeni tiiketim ¢ilgmmliginin en iist kademesinde yer almaktadir.
Kendini veya bedenini kesfeden kadm kapitalist tiiketimin karli bir yatirim aracina

doniismiistiir.

Medyada kadin, giizellik, diyet, kadin hastaliklari, cinsellik gibi konularinin fazlaca
yer tutmasi kadm bedeninin tiiketim nesnesi olarak yerini agikca ortaya koymaktadir
(Demez, 2012, s. 518). Reklamlardaki giizel ve bakimli kadin imgeleri “cok daha giizel
olmak sizin de hakkiniz” mesaj1 ile kadma siirekli yenilenme ve hep giizel kalma
ihtiyaci dikte edilmektedir. Kadin, giizel olma ugruna, tiikketim toplumunun bir pargasi

ve acil1 bir siirecin bas figliran1 olmustur (Karaca, Papatya, 2011, s. 481).
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Resim 6.3. Funda Sisci, To lose weight, 40x40 cm kolaj (8 adet), el kantar1, 2016

‘To lose weight’ kolaj ¢aligmasinda (Resim

6.3.) popiiler kiiltiiriin moda, kent, sifir

beden, yeme-igme aliskanliklar1 gibi araglar1 ve kadmi daima normal kabul eden

kriterleri bir arada gosterilmistir. Cift tarafli kolajlarda mezura ve ‘to lost weight’

tekrarlari, glincel magazin dergilerinden se¢

ilmis her giin gérmeye alistigimiz kadin

kimligini sekillendiren goriiniimlerle kurgulanmistir. El kantarmi ¢epecevre saran

kolajlarla, kadin bedeni lizerindeki ‘zayiflama’ soylemi elestirilmistir.
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6.3. U¢ Korse

Resim 6.4. Funda Sisci, Ug korse, 102 x 52 x 25 cm, karisik teknik, 2016

Beden, hem toplumsal kaidelerin hiikiim siirdigli hem de bireysel kararlar
dogrultusunda degisen ve sekillenen bir alandir. Kiiltiirel degerler bireysel se¢imleri
ve beden modifikasyonlarmi ¢ogu zaman dogrudan etkilemektedir (Ertan, 2017, s. 17).
Saygili (2005)’ya gore; hukuk hayata ve bedene miidahale edebilmek igin
yasaklamalar getirerek ona sekil vermektedir. Beden, hukuk araciigi ile
kisitlanmaktadir ve bu durum bedeni nesne konumuna getirmektedir (Saygili, 2005, s.

337-338).

‘U¢ Korse’ (Resim 6.4.) calismasinda elestiri tiiketim ve kadm iizerinedir. Kadm i¢in
“geng, bakimli, erotik ve zayif olmak”, bir parcasi oldugu toplumda kabul gérmenin
vazge¢ilmez bir sartidir. Arzulan beden hayranligi, toplumsal denetimin kadin bedeni
iizerinde kurdugu eril tahakkiimiidiir. Oteki bedene &ykiinen kadin toplumun
sermayesi konumundadir ve kiiltiirel kodlar tiiketim iiriinleri aracilig1 ile bu sermayeyi

devamli canli tutma iizerine kurulmustur.
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Resim 6.5. Funda Sisci, Ug korse, 102 x 52 x 25 cm, karisik teknik, detay, 2016

6.4. isimsiz

“Cirkin kadin yoktur, bakimsiz kadin vardir” sloganlariyla incelerek normallesen
beden algisi, giderek daha zayif olana dogru ydnelimi arttrmaktadir. Ideal viicut
Olciilerine  Oykilinen kadinlar, oOteki/ideal olana ulagsmak ugruna Olimle
sonuglanabilecek hastaliklara agik bir konumda yer almaktadir. Uglii veya dokuzlu
bitki ¢aylari, bedensel yaglar1 bir gecede yok eden karsimlar, uygulandiklar1 bolgede
seliilit birakmayan kremler ve ekonominin gittik¢e biiyiiyen bir sektorii olan giizellik
merkezleri/klinikler, sifir bedene giden yolun mecburi duraklar1 olmustur. Kadn
bedeni saglik ve moda sOylemleri ugruna tiiketilmeye devam edilirken cevre
tarafindan kabul gérme diirtiisiiniin agir bastig1 ergenlik doneminde durum irkiitiicii
bir hal almistir. Anoraksiya hastaliginin ergenlik ve erken yetiskinlik dénemlerinde
goriilmesinin temelinde toplum tarafindan belirlenen normal dlgiilere ulagsma diirtiisii

yatmaktadir.
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Resim 6.6. Funda Sisci, Isimsiz, 102 x 52 x 25 cm, karisik teknik, 2016

‘Isimsiz’ (Resim 6.6.) ¢alismasinda sarg1 bezi ile kalip alman beden plates topu ile
birlikte sergilenmistir. El kantar1 ile asilan bedende sadece birka¢ kat sargi bezi
kullanilmis ve hafiflik hissi gili¢lendirilmeye calisilmistir. Kullanilan plates topu
glinimiiz spor merkezlerinde viicudun formunu diizelten, esnekligini artiran spor
ekipmanlarindan biridir. Plates topu da beden gibi sargi bezi ile kaplanarak nesneler

arasi biitlinliik saglanmistir.

6.5. Gozyasi

57x47x24 cm kesilen kaliplar tutkal ile birlestirilerek en yalm hali ile maska
doniistiiriilmiistiir. Hazirlanan masklarin  yiizeyi, cerrahi operasyonlar sonrasi
kullanilan sarg1 bezleri ile kaplanmigtir. Masklarda insan yliziine dair tek ayrmti ise
g0z bolgesindedir. Kirpik ya da gozyasi olarak yerlestirilen siyah iplikler, masklara

bicimsel bir hareketlilik kazandirmistir. ‘G6zyas1’ (Resim 6.7) caligmasinin tamami
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10 adet masktan olugsmaktadir. Mekana uygun sekilde sayilar1 azaltilip ¢ogaltilarak
yerlestirilebilmektedir.

Resim 6.7. Funda Sisci, Gozyast, 57 x 47x 24 cm, Karigik Teknik, 2018

Kisinin bireyselligini, benzersizligini ve kimligini en ¢ok goriiniir kilan yiiziidiir.
Giiniimiizde yapilan estetik ameliyatlarda yiiz ve burun operasyonlar: ilk sirada yer
almaktadir. Arastrmacinin 2016 yilinda gerceklestirdigi burun estetigi ameliyati

sonrast deneyimleri “Gozyas1” ¢alismasinda irdelenmistir.
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Resim 6.8. Arastirmacinin estetik ameliyat deneyimi, 2016

6.6. Tel Korse

Kadinm {ist beden giizelligi ve orantisi antik Yunan’dan gilinlimiize kadar belirli 6l¢ii
ve kaidelere gore belirlenmistir. Bedenin orantili ve giizel olusunun yaninda berrak,
parlak ve piiriizsiiz olmas1 da 6nemli bir kriterdir. Kadin bedeninin pliriizsiiz olmasi,
herhangi bir yara, iz ya da kirlilik olmamas1 gerektigini hususundaki bu beklentileri
sorgulayan ‘Tel Korse’ (Resim 6.9) calismasinda kafes teli ile form verilen korse, yine
tel tokalarla islenmistir. Kil-tiiy-Kirlilik ve piirtizsiizlik kavramlarin1 beden iizerinde

sorgulayan bu ¢alisma ayn1 zamanda giyilebilir bir tiriindiir.
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Resim 6.9. Funda Sisci, Tel korse, 104 x 54 x 23 c¢m, karisik teknik, 2016

6.7. Tiiylerim diken diken oldu

‘Tiiylerim diken diken oldu’ (Resim 6.10) tuval iizerine tel orgii ve tel toka ile islenen
bu calisma, hiz1 ayarlanabilen adaptorle ¢alisan bir mekanizmaya sahiptir. Tuvalin
arkasina yerlestirilen motor ve saat yoniinde hareket eden miknatish bir aparat ile
siirekli devinim saglanmustir. Izleyicinin ilk bakista fark edemeyecegi bu hareket
ancak tuvale dikkatlice bakildiginda goriilmektedir. Bu ¢alisma i¢ tirpertisi, korku,

acima ya da igrenme aninda duyumsanan bu irkilme aninin mekanik yorumudur.
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Resim 6.10. Funda Sisci, Tiiylerim diken diken oldu, 40x40 cm, karigik teknik, 2019
6.8. Oppenheim’e saygi

Oppenheim, “Kiirk Kapli Bardak ve Altlig1” eserinde, giindelik kullanilan
cay/kahve bardagi, kasik ve althgm tiiylii kiirk malzeme ile kaplayarak bu tabuyu
tahrik etmistir. Kiirk, tiiylii bir alan oldugu i¢in insanlarin cinsel bolgelerine isaret
eder. Cay igmek kadar dogal ve sik yapilan ve gerekli bir ihtiya¢ olan cinselligin
ortiismesidir. Cay igmek her iilkede farkli bir gelenege biiriinmiistiir. ingiltere’de
cay icmek bir merasim gibidir ve belirli saatleri vardir. Halkin aligkanliklarina
kodlanmistir... Nitekim her ilkenin cinsel eylemlere farkli bakis agilar1 ve
aliskanliklar1 vardir. Uzakdogu’da sistemlesmistir ve turizm endiistrisine
doniigsmiistiir. Ortadogu’da, gizlidir ancak escinsel tabulara ragmen eylemleri siktir.
Giindelik aligkanliklar ve torensel davraniglar yeme-igme, cinsellik dahil olmak
iizere ayni eylemlerdir. Oppenheim bu tabulara zit goriinen iki eylem iizerinden
dokunmustur (Ak, 2017, s. 726).
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Resim 6.11. Funda Sisci, Oppenheim’e saygi, 23 x 11 cm, karisik teknik, 2016

‘Oppenheim’e sayg1’ (Resim 6.11) adli ¢calismada agda bantlar1 ile kaplanan tabak,
fincan ve kasik ile yeme-igme Kkiiltiirlimiizde onemli bir yere sahip olan hijyen
anlayismi zorlayan bir tasarim yapilmistir. Meret Oppenheim’in “Kiirk Kapli Bardak
ve Altlig1” eserine gonderme niteligi tasiyan bu ¢alismada bir masada ya da tabakta
gormeye tahammiil edemedigimiz killar, yine kadmna dair olan agda bantlari ile birlikte

sergilenmistir.
6.9. Gomlek

Birgok kiiltiirde ve dini inamsta ¢iplaklik mahremiyetle i¢ ice gecmistir. Ik utanma
duygusunu yasayan Adem ve Havva ciplakliklarmin farkina varmis ve ortiinme
ihtiyact duymustur. Ciplaklik mahremiyeti gerektiren seydir fakat kamuya agildiginda
tabu olmaktan ¢ikar ve seyirlik nesneye doniisiir. Erkek izleyen i¢in ¢iplak kadin
resmine bakmak normaldir ve dolayl olarak erkek iktidarin teyidi olarak kabul
gormiistiir. Bu agidan bakildiginda erkek olan izleyen, kadin ise seyredilen

konumundadir. Kadma dair mahrem alanin erkek bakisina maruz kalisi mahremiyet
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kavramimin smirlarini belirlemistir (Leppert, 2009, s. 329-331). Derinin iistiinii orttiigi

insan bedeninin en mahrem alanlar1 siv1 ve diskinin kaynagi olan cinsel bolgelerdir.

Freud’a gore “Kir, yanls yerdeki maddedir”. imgesel birligi saglayan deri, yiizeyinin
altinda yatan i¢ organlarm, sivi ve digkilar1 sakli tutmaktadir. Temiz olmayan ve
rahatsiz eden beden parcasinin birligini saglamak i¢in atiklar sakli tutulmali ya da hizla
goriis alanmin disina atilmahidir (Pacteau, 2005, s. 116). Kadin ve erkek bedeninde
farkli mahremiyet sinirlar1 vardir. Sa¢ dahil kadin bedenini saran killar saklanmasi
gereken ve viicuttan uzaklastirilmas: gereken unsurdur. Erkek bedeninde olagan ve

kabul edilebilir olan kil, kadin bedeninde kirli olandir.

Resim 6.12. Funda Sisci, Gomlek, 32 x 21 x 4 c¢m, karisik teknik, 2018

‘Gomlek’, ‘Kravat’ ve ‘Ayakkabi’ (Resim 6.12), (Resim 6.13) ve (Resim 6.14)
gorseller birbirinin devami niteliginde bir seridir. Bu seride erkek giyim ve
aksesuarlar1 olan gomlek, ayakkabi ve kravat, kadma Ozgii agda bantlar1 ile
kaplanmistir. Bu bantlar kullanilmis ve dogal insan killar1 ile doku kazanmistir. Hazir

nesneler erkek kimligini ifade ederken agda bantlar1 kadini isaret etmektedir.
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Resim 6.13. Funda Sisci, Ayakkabi, 30 x 22 x 12 c¢m, karigik teknik, 2018

Resim 6.14. Funda Sisci, Kravat, 22 x 10 x 8 cm, karisik teknik, 2018

6.10. isimsiz

Joseph Beuys’un bir¢ok eserinde kullandig1 kimyasal degisim, renk doniisiimleri,
clirlime gibi c¢esitli siirecler, yapitin siire¢ icinde yeniden olusumuna zemin
hazirlamistir. ‘Stire¢ Sanat1’ olarak adlandirilan bu baglam yapitin fiziksel ve kimyasal
degisimi ile evrimsel bir siireci isaret etmistir (Antmen, 2008, s. 207). Resim 6.15’da
tuval yiizeyi kullanilmis agda bantlari ile kaplanmistir. Dokuma tekniklerinden en ilkel
yontem olan ¢6zgii sistemi ile dokunan yiizey, 151k ve sicaklik etkisi ile siirekli degisen
renk, koku ve dokuya sahiptir. Tuval yiizeyinin agda bantlar1 birim tekrar ile

dokunmus ylizeyin bir boliimii bilingli olarak 1513a maruz birakilmistir. Isigin etkisi ile
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kuruyan bant ylizeyinin renginde degisim yalniz renk baglammda olmamis kuruma
etkisi ile bantlarda yer alan killar da yiizeyden kopmaya ve dokiilmeye baglamistir.
Yiizey iizerinde yaratilan bu degisim ¢alismanin plastik yapisini zenginlestirmistir.
Degisen gilizellik anlayisini irdeleyen bu ¢alismada; dis etkenlerle farkli goriinim

kazanan bir materyal olan agda bantlar1 tercih edilmistir.

- “Z:w -i z”"*
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Resim 6.16. Funda Sisci, Isimsiz, 140x110 cm, tuval iizerine karisik teknik, detay, 2016
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6.11. Kilh Mona Lisa (Resim 6.17)

Ronesans resim sanatinda kadin bedeni “seyirlik nesne”dir. Seyirci ise daima erkektir.
Viicudun resmedilisindeki asil gaye resme bakan erkege hizmettir. Kadinin kendi
cinselliginden ve tutkularindan uzak, kilsiz ve cinsel giicii olmayan bedeni, erkegin

aclhigint doyurmak icin vardir ( Berger, 2005, 55).

Resim 6.17. Funda Sisci, Killi Mona Lisa, 70 x 50cm, karisik teknik, 2018

Resim 6.17.’de Ronesans’tan giliniimiize kadar gilizel olanin temsili sayilan ‘Mona
Lisa’ Marcel Duchamp’tan giiniimiize kadar birgok sanat¢i tarafindan yeniden
yorumlanmistir. Arastirmaci ‘Killi Mona Lisa’ ¢alismasinda kullanilmis agda bantlar1
ile yeniden yorumlamistir. Eserin orijinal boyutlarma ve simdiki sergilendigi
cergevesine yakin bir benzerlik saglanarak ilk bakista izleyende ¢ok tanidik bir goriintii
etkisi yaratmak ve -agda bantlar1 eklemeleri ile- onu esere yabancilagtirmak
amaglanmustir. 15. ylizyilin kaslari, kirpikleri ve agik alni ile kilsiz Mona Lisa’sina

agda bantlar1 ve dogal killarla miidahale edilmistir.
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6.12. Tebrik

Kadina karsi siddetin dolayli uzantilarindan biri olan estetik ameliyatlar, kadini
seyirlik nesne konumunda ele almaktadir. Kadin1 bir biitiin olarak degil, kalgas,
cenesi, burnu ile erkek iktidarin seyretme {istlinliigliniin ve bakiginin nesnesine
dontistiirmiistiir. Kusursuz olmak, giizellik ve genglik sdylemleri ile kadin, yine

erkekler diinyasmin egemenliginde olan tibb1 endiistri ve kozmetik sektoriiniin de

degerli bir materyalidir.

Resim 6.18. Funda Sisci, Tebrik, 18 x 17 x 21 cm, Karisik teknik, epoksi dokiim, 2019

‘Tebrik’ de (Resim 6.18) de kullanilmis agda bantlar1 epoksi dokiim ile sabitlenmis ve
form olusturulmustur. Zimpara ile diizlestirilen ve parlatilan plaket yiizeyine
kadinlara, giizellesmek ugruna g¢ektikleri tiim acilar igin tesekkiir ve tebrik metni
yazilmistir. Epoksinin kimyasal yapis1 agda bantlar1 ve organik olan insan killarinin
rengini ve fiziksel yapisi degistirerek gorsel etkiyi azaltmistir. Hazirlanan plaket

tiim insanlik adina kadinlara ithaf edilmistir.
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6.13. Annem Kek Gibi Kokuyor

Yasar (2017), kiiltiirimiizde kadmnin tiiketim nesnesi konumu yeme-igme {izerine
orneklerle acgiklamigtir. “Yemegin salcalisi, kadinin kalgalis1” ifadesine ek olarak
“kadinbudu”, “dilberdudag1”, “siitliinuriye”, “analikizl1”, “hanimgobegi” gibi yemek
isimlerinin kiiltiirlimiizdeki kadin algisina 151k tutmaktadir. Burada kadin cinsellik ve

yeme-i¢me bakis agisinin nasil kurgulandigini agiklamistir ( Yasar, 2017, s. 8).

Resim 6.19. Funda Sisci, Annem kek gibi kokuyor, 8x 21x 21 c¢m, Karisik teknik, epoksi dokiim, 2019

Fischer (2018)’e gore; ilkel toplumlardaki ilk tabu, aybasi ve gebelik siiresince kadinla
birlikte olmamaktir. Kadin her iki durumda da hem kirli sayilmakta hem de kutsal
kabul edilmektedir. Evlenme torenlerinde ve hamilelik durumunda kadinin alnina ya
da tlizerine kirmiz1 boya siirmesi soyun devami i¢in gerekli goriilmiistiir (Fisscher,

2018, 189).

Annelik- kadin- ¢ocuk baglaminda dil ve semboller iizerinde duran Kristeva’ya gore;

kadmlik ve annelik kavramlar1 birbirinden farklidir. Kadinlik annelige, annelik
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kadmliga indirgenemez. Kadin yasayan ve konusan bir bedendir. Annelik ise bir
islevdir. “Kadm” ile “Anne” kategorilerinin birbirinden ayrilmasi erkek egemen

yapinin bozulmasina katki saglayacaktur.

Resim 6.20. Funda Sisci, Annem kek gibi kokuyor, 8x 21x 21 c¢m, karigik teknik, epoksi, detay, 2019

“Annem Kek Gibi Kokuyor” ¢alismasinda (Resim 6.19) yeme- i¢me kiiltiirii ve kadin
arasindaki iligki tizerine elestirel bir bakis a¢is1 gelistirilmistir. Kutsal olan, mahrem
olan evlerimiz, annelerimizin pisirdigi giizel yiyeceklerle sicak yuvalara doniisiir.
Anneler tertemiz mis gibi kokan kekler yapar, evi yuva yapan kadmdir. Anne hem

kutsal hem de kirli olandir.

6.14. Ten

‘Ten” adl1 enstalasyon galismasinda (Resim 6.21) ve (Resim 6.22) yiiksekligi yaklasik
2 metreyi bulan 12 adet ¢uval yiizeyi yaklasik 45 kg tel toka ile islenmistir. Cuval
kumasmin delikli yapisi sayesinde tel tokalar istenilen yogunluga gore
takilabilmektedir. Kavramsal c¢ercevesi ‘kadin-dokuma-kanavige-ten ve kil’
kavramlari tizerine kurulmus ¢aligmada, ¢uvallar sergi mekanina uygun olarak birlikte
ya da ayr1 ayri yerlestirilebilir. Tamamlanmasi yaklasik 4 ay siiren bu ¢aligmada her
biri cuval yiizeyine tek tek gecirilmistir. Calisma ac¢ik mekanda sergilendiginde, riizgar

etkisi ile tel tokalar birbirine ¢arpmakta ve ses unsuru da eklenmektedir.
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Resim 6.21. Funda Sisci, Ten, 200 x 10.70 cm, guval, tel toka, 2017

Resim 6.22. Funda Sisci, Ten, 200 cm x 10.70 cm, ¢uval, tel toka, detay, 2017

6.15. Kas

Giincel sanatin beden tasvirlerinde eylemin gergeklesmesi, gergeklige dayanmasi ve
izleyici ile sanat¢1 arasinda kesintisiz bir bag kurmasma dayanmaktadir. Anlatim
dogrudan oldugu gibi, ¢arpitilmadan ve insan merkezlidir. Hareket etme kabiliyetine
sahip insan bedeni hareket ve fikri bir arada sunarak anlatimi en iist noktaya
tagimaktadir ve aktarilmak istenen duygu dolaysiz bir sekilde izleyiciye hizla niifuz

etmektedir.
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(Resim 6.23) ve (Resim 6.24) ‘Kas’ ¢alismasinda yaklasik 250 adet metal cimbiz
giimiis alagimli sert lehim yontemi ile birbirine kaynak edilmistir. Kaide ya da aski1
aparati ile duvarda sergilenebilen bu ¢alisma, arastirmacinin microblading teknigi ile
kas ¢izdirme deneyimi sonrasinda olusturulmustur. Oldukga ac1 veren bu teknik, kil
teknigi ya da kas dovmesi olarak da bilinmektedir. Son yillarin kalin kas modasimin
etkisi ile kadmlar arasinda yayginlasan bu uygulama uzun siireli kalicilig1 sayesinde

bir¢ok giizellik merkezinde yapilmaktadir.

Resim 6.23. Funda Sisci, Kas, 62x124x2 cm, metal cimbiz kaynak, 2016

Resim 6.24. Funda Sisci, Kas, 62x124x2 cm, metal cimbiz kaynak, detay, 2016
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Kas heykeli, aragtrmacinin 2016 yilinda microblading teknigi ile kas ¢izdirme

deneyimi sonrasinda tiretilmis bir istir.

Resim 6.25. Arastirmacinin microblading teknigi ile kas ¢izdirme deneyimi, 2016

6.16. isimsiz

GOk (2019)’iin Necla Riizgar’in “Fauna” serisi lizerine yaptig1 arastirmada, kutsal olan
ile siddete maruz kalan arasindaki dogrudan iligkiye dikkat ¢ekmistir. ‘Dogurganlik’,
kadmi annelige indirgeyen ve ona kutsallik atfeden eril sistemin yine onu siddete en

yakin konuma siiriikledigini belirtmistir (Gok, 2019, s. 189).

‘Isimsiz’ (Resim 6.26) calismasinda asilan korse, kadin bedenini temsil ederken terazi
agirhgl, eril glici  simgelemektedir. Giizellik kavrami buluntu nesnelerle
yorumlanmigtir. Buluntu ahsap takozun rengine miidahale edilmemistir. Takoz

daragacini; terazi kilolugu eril giicii; korse ise kadin bedenini temsil etmektedir.
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Resim 6.26. Funda Sisci, Isimsiz, 45x25x9 cm, karisik teknik, 2018
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Resim 6.27. Funda Sisci, Isimsiz, 45x25x9 cm, karisik teknik, detay, 2018

6.17. Ilk giinah neydi?

Ik kadmin yaratilist iizerine Gezgin (2017)’in Zingsem (2006)’den aktardigma gore:

...Adem’e uygun bir es yaratmadigi i¢in Tanr1 umutsuzluga kapilmadi. Yeni bir
denemede bulundu ve Adem seyrederken bir kadinin anatomisini sekillendirdi; bu
amacla Tanr1 kemik, bag dokusu, kas, kan ve bagirsaklar kullandi; biitlin bunlar1
deriyle kaplayarak cesitli yerlerine kil ve sa¢lar ekledi. Bu goriintii Adem’i o kadar
tiksindirdi ki, bu ilk kadn, ilk Chawah biitiin giizelligi ile karsisinda durdugunda
dahi onu itici buldu. Tanr1 yine yanlis yaptigint anladi ve Chawah’1 uzaklastirdi.
Onun nerede oldugunu bugiine kadar kimse bilmemektedir (Gezgin, 2017, s. 168).

Yukaridaki alintidan yola ¢ikarak Chawah’in etten, kandan, i¢ organdan, sag, kil ve
viicut sivilarindan meydana geldigini izlemesi Adem’i tiksindirmistir. Tanr1 Adem’in
Chawah’1 istemedigini fark etmis ve Chawah’1 uzaklastrmistir. Goriildiigii gibi; kadin
bedenin bazi bdlgelerinde killarin igren¢ olarak goriilmesinin temelleri oldukca

derinlere dayanmaktadir.
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Resim 6.28. Funda Sisci, Ilk giinah neydi?, 180 x 110 x 90 cm, karisik teknik, 2019

‘IIk giinah neydi?” adli (Resim 6.28) calismadaki dogal aga¢ dallari, killar1 temsil
ederken oldugundan daha biiyiik boyutta bir nesne ile yeniden yorumlanmistir. Burada
insan viicudunda boyu birka¢ santimetreyi asmayan killar, bir metreyi gegen
boyutlarda yeniden tasarlanmis ve izleyicinin kavram {izerinde yogunlagmasi

saglanmas1 amaglanmustir.
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Resim 6.29. Funda Sisci, Ik giinah neydi?, 180 x 110 x 90 cm, karisik teknik, detay, 2019

‘Ilk giinah neydi?” adli (Resim 6.28) calismada kullanilan dogal aga¢ dallar1 buluntu
nesnedir. Birbirine yakin boylarda kesilen dallar dnce siyah akrilik boya ile birkag kat
renklendirilmistir. Kurumaya birakilan dallar OSB iizerine acilan deliklere agag¢ tutkali
ile tutturulmustur. Dogal aga¢ dallar1 yiizeye dikey bir hareketlilik kazandirmistir.
Birbirine yakin yerlestirilen dallarla, siyah renge boyanan zemin sag-kil gdriiniimii

yaratilmaya ¢alisilmistir. Dallara verilen egim bu etkiyi giiclendirmistir.

6.18. Kadin

Feminist Sanatin kadin merkezli iiretimde yine kadin ve bedenini kullanmasi bazi
cevreler tarafindan elestirilmektedir. Kadin  bedeninin  sanat  yapitinda
imge/temsil/nesne vs. olarak yer almasi kadin ve kimliginin yeniden ya da farkl bir
sekilde somiiriisii oldugu iddias1 Feminist Sanat’in i¢inde bulundugu ikilemi isaret
etmektedir. Arastirma kapsaminda iiretilen ¢alismalarin neredeyse hepsinde kadmin

bedenini dogrudan gosteren ya da isaret eden bir yonelimden bilingli bir sekilde uzak
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durulmustur. ‘Kadm’ adli ¢alismada ise kadin bedeni formunun goriiniir olusu
yukarida belirtilen ikilemi su yliziine ¢ikarmistir. Burada arastirmaci ¢alismanin diger

yapitlardan bu yonii ile farkli olusu konusunda ikilem yasamaistir.

‘Kadin’ adli ¢aligmada (Resim 6.30) ince kafes teli ile kalip lizerinde sekil verilerek
yapilan bedenin kal¢a boliimii yer almaktadir. Tel yiizeyler kaliba uygun sekilde makas
yardimi ile kesilmis metal tel iplik ve igne yardimi ile pargalar birbirine
birlestirilmistir. Kadihigi ve dogurganhigi dogrudan cagristiran kalga, disiligi ve
dogurganligi one c¢ikarmistir. Hazir nesne olan tel tokalarla heykelin dokusu

zenginlesirken zitliklar vurgulanmustir.

Resim 6.30. Funda Sisci, Kadm, 56x40x27 cm, Karisik teknik, 2019

6.19. isimsiz

‘Isimsiz’ (Resim 6.31) ¢alismasinda ince kafes teli iizerine tel tokalarla yiizeyi islenmis

kadn i¢ camasirlar1 yer almaktadir. Giindelik hayatta yumugak ve rahat olmasina 6zen
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gosterilen i¢ ¢amasirlari, bu ¢alismada act veren sert tellerle ve tel tokalarla yeniden
iiretilmigtir. Dokusal zithigin 6n plana ¢iktig1 calismada kadin bedenini isaret eden

sutyen ve slip kiilot kullanilmistir.

Resim 6.31. Funda Sisci, isimsiz, 80x32x11 cm, karisik teknik, 2019

6.20. isimsiz

Dogal bitki liflerinin kesilerek kadin bedeni olusturacak sekilde yeniden dikilmesi ile
olusturulan ‘Isimsiz’ (Resim 6.32) ¢alismasi, 36 parcadan olusan bir enstalasyon
uygulamasidir. Dogal ipliklerle bir araya getirilen korseler dogrudan kadin bedenini
ve dogurganhgini isaret etmektedir. Korselerin gégiis boliimleri etkiyi giiclendirmek

amaci ile abartilmis ve dikis yogunlugu ile desteklenmistir.
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Resim 6.33. Funda Sisci, isimsiz, 36 par¢a (Yaklasik, 50x36x30 cm), dogal abaka, detay, 2019
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7. SONUC

Giliniimiiziin tikketim toplumunda kadini nesnelestirmis ve onu daha erotik olmasi i¢in
kiskirtmaktadir. Erkek, kadini insani 6zelliklerinden uzaklastirarak onu yalniz beden
olarak gormektedir. Kadin bedeni, cinsel ¢ekimini artirarak hep daha giizel olmanin
pesinden siirliklenmistir. Kadinlar tarih boyunca verdikleri miicadeleden ¢ogunlukla
yenilgi ile ¢ikmistir. 1970’lerde mini etek giyebilmek icin gdsteriler yapan kadin,
bugiin ekonomik bagimsizligini kismen kazanmis olsa da ataerkil begeninin tiikketim
merkezli yaklasimimin kurbani1 olmaya devam etmektedir. Bastan asagiya bir proje
olan kadin, sag¢indan tirnagina kadar yeniden ve yeniden sekil degistirmeye mecbur
birakilmistir. Kadm bedeni artik {izerinde oynanabilen bir alan ve ekonomik bir sektor
halini almistir. Bu sektoriin en biiyiik pazar paymi kozmetik ve cerrahi operasyonlar
olusturmaktadir. Biitiin bu ekonomik ¢ikarlar, yaygin giizel imajina yaklasmak ugruna,

kadin1 tiikketim nesnesi konumuna indirgemektedir.

Her daim gilizel ve bakimhi olmasit gerektigini diisiinen bireyin yalniz
bedensel/biyolojik aciyr duyumsadigini savunmak yanlis ya da eksik bir ifade
olacaktir. Kadinin tizerinde hissettigi baski, bir asamadan sonra yiiksek kaygi ve ruhsal
baz1 problemlere yol agabilmektedir. Cocukluk ve daha sonrasinda ergenlikle devam
eden kadin olma yolculugu ‘giizel olana sahip olma’, ‘gilizelligi lizerinde tasima’

arzusu ile sekillenmektedir.

Toplumsal yapmin i¢inde kendine yer bulmaya c¢alisan kadin, giizelligin saygi
duyulan, hayranlik uyandiran bir giic unsuru oldugunu diisiinmektedir. Boyle
diisiinmesini saglayan sey yine ¢evrenin inandig1 ve iistii kapali bir deger yargisi haline
getirdigi anlayistir. Bireysel deneyimler ve kendi benliginde yasadigi hesaplagmalarla,
kirk yas iistii, ¢alisan bir kadin, ayn1 zamanda bir anne ve es olan arastirmacinin, kadin

olarak “glizellik” ve “acr” kavramlar1 tizerinde durmasi tesadiif degildir.

Caligmada yer alan, konunun igerigini destekleyen 6rneklerde, sanatin degisen anlatim
araclarindan ¢ogunlukla performanslarla kavramin ifade buldugu goriilmistiir. Tezin

genel kapsaminda performans tiiriinde isler {iireten sanat¢ilara yer verilse de
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arastirmact, dogrudan ya da dolayli, giizellik veya giizellik acis1 kavramini sorgularken

kadina dair giinliik nesneler kullanarak bir takim sorgulamalara gitmeyi tercih etmistir.

Arastirma kapsaminda iretilen uygulamalarda beden, aci ve giizellik kavramlari
arastirmacimin kisisel deneyimleri ile sanatsal liretime donlismiistiir. Arastirmacinin
son bes yil i¢inde burun estetik ameliyati, kas ¢izdirme operasyonu ve lazer epilasyon
gibi uygulamalar sonrasi edindigi deneyimler ¢alismalarin asil eksenini olusturmustur.
Bunu yaparken dogrudan kadin bedenini temsil etmekten kacinilmis, giizellik acisini
ifade edebilecek yine ¢ogunlukla kadinlarin kullandig1 kozmetik tiriinler ve aparatlar
ile anlatim yoluna gidilmistir. Seyirlik nesne olan kadin bedenini sanatsal ¢aligmalarda
acikca gosterilmesi kadin bedeninin yeniden tiiketimi olacagini savunan arastirmaci,
cimbiz, tel toka, agda bantlar1 gibi farkli materyalleri bir arada kullanarak ii¢ boyutlu
caligmalar ve enstalasyon projeleri tasarlamistir. Bedenini goriiniir kilmak yerine
kadin bedenini ¢agristiran, kadin kimligi ile dogrudan iliski kurulabilen, kadma has
materyaller se¢mistir. Bunu yaparken degisen giizellik anlayisinin kiside yol a¢tigi

baski1 ve acmin goriiniir kilinmasina 6zen géstermistir.
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