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Gelisim siirecinde, insanlarla kurdugumuz iligkiler, bilingli veya bilingsiz sekillerde,
kisiligimizi derinlemesine etkiler. Bu baglamda, bu ¢alisma, okul dncesi donem ¢ocuklarda,
anne-cocuk, kardes-cocuk ve akran-¢ocuk iligkilerini incelemeyi amaclamaktadir.
Calismada, nicel bir arastirma yontemi olan iligkisel tarama yontemi kullanilmistir.
Orneklem, Erzurum Ili Milli Egitim Bakanligi'na bagli anaokulu veya anasiniflaria devam
eden ve biiyiik bir abla veya abiye sahip olan okul dncesi donemdeki 279 ¢ocuk, anneleri,
biliyiik kardeslerinden olusmaktadir. Veri toplama amaciyla, genel bilgi formu, ¢ocuk-
ebeveyn iliskilerini degerlendirmek icin Ozkan ve Tezel Sahin (2014) tarafindan uyarlanan
"Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi," kardes-cocuk iliskilerini degerlendirmek icin Apalaci (1996)
tarafindan uyarlanan "Kardes Iliskileri Anketi," ve akran-¢ocuk iliskilerini degerlendirmek
icin Kanmaz ve Tezel Sahin (2022) tarafindan gelistirilen "Okul Oncesinde Akran Iliskileri
Olgegi (Ogretmen Formu)" kullanilmistir. Arastirma sonuglar1, demografik dzelliklere gore
anne-cocuk, kardes-¢ocuk ve akran-cocuk iliskilerini agi1ga ¢ikarmustir. Ug farkli baglamda
cocuk iligkileri ele alinmis ve olumlu anne-cocuk iliskisinin, ¢ocugun diger iliskileri
iizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica, ¢atismali anne-gcocuk
iligkisi durumunda, kardesler arasinda sicak bir kardes iliskisi gelistigi ve bu durumun
cocugun ev dis1 iliskileri, 6zellikle akran iligkileri iizerinde olumlu bir etki yarattigi
gozlemlenmistir. Bu ¢alismanin sonuglari, okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin iligkilerini
anlamamiza ve aile, kardesler ile akranlar arasindaki etkilesimleri incelememize katki
saglamaktadir.
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ABSTRACT

During the development process, the relationships we establish with people deeply affect
our personality, consciously or unconsciously. In this context, this study aims to examine
mother-child, sibling-child and peer-child relationships in preschool children.In the study,
the relational scanning method, which is a quantitative research method, was used. The
sample consists of 279 preschool children, their mothers, older siblings who attend
kindergartens or kindergartens affiliated with the Ministry of National Education in Erzurum
Province and have an older sister or brother. For data collection purposes, a general
information form, "Child Parent Relationship Scale" adapted by Ozkan and Tezel Sahin
(2014) to evaluate child-parent relationships, "Sibling Relations Questionnaire” adapted by
Apalagi (1996) to evaluate sibling-child relationships, and peer -"Preschool Peer Relations
Scale (Teacher Form)" developed by Kanmaz and Tezel Sahin (2022) was used to evaluate
child relationships. The research results revealed mother-child, sibling-child and peer-child
relationships according to demographic characteristics. Child relationships were discussed
in three different contexts and it was concluded that the positive mother-child relationship
has a significant impact on the child's other relationships. In addition, it has been observed
that in the case of a conflicting mother-child relationship, a warm sibling relationship
develops between siblings, and this has a positive impact on the child's relationships outside
the home, especially peer relationships.The results of this study contribute to our
understanding of preschool children's relationships and to examining the complexity of
interactions between family, siblings, and peers.
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BOLUM I

GIRiS

1.1. Problem Durumu

Biyolojik bir varlik olan insan toplumsal ve kiiltiirel yonleri ile diger canlilardan ayrilir.
Insanlar, diger bireylerle iliski igerisinde olma, yardimlasma, giiven arama ve bu iligkiler ile
kendi iyilik durumunu siirdiirmeye programlanmistir (Schneider, 2016). Ekolojik sistemler
kuramina gore gelisimde cevresel etkiler biiyiik dnem tasimaktadir. Bireyin bulundugu
cevrenin sinirlari, yas ve gelisimle birlikte biiyiimekte, sahip oldugu kisilerarasi iligkileri
karmasiklagmaktadir. Bebek, anne baba ve kardeslerden olusan sosyal yapi igerisinde
diinyaya gelirken; zamanla farkli aile bireyleri, okul ¢cagi ile 6gretmen ve akranlar etkilesim
aginin bir parcasi haline gelmektedir. Bu ag, birey diizeyinde iligkilerden daha zengin sosyal
iliskiler sistemine dogru ilerlemektedir (Kildan, 2010, s. 57). Ailenin 6nemli gorevlerinden
biri burada ortaya ¢cikmaktadr. ilk sosyal deneyimlerin edinildigi aile, cocuk icin daha biiyiik
sosyal iligki kanallarina ulasilmayi saglayan bir koprii gérevi iistlenmektedir (Tezel Sahin &
Ozyiirek, 2016) ve ¢ocugun sosyal iliskilerdeki davranislar1 edinebilmeleri i¢in rehberlik
etmektedir (Kandir & Alpan, 2008).

Aile, kari-koca, anne-baba-¢ocuk, c¢ocuk-kardes iligkilerinin farkli boyutlarda
etkilesimlerinden olusan toplumsal yapinin bir parcasidir. Aile i¢i iligkiler, aileler arasindaki
ctkilesimleri de belirlemektedir. Aile alt sistemleri arasindaki iliski ¢ocugun sosyal
iliskilerinin temelini olusturmaktadir (Yavuzer, 2005, s. 135). Aileyi, birbirini etkileyen
pargalar biitiinii olarak goren aile sistemleri teorisine gore, ebeveyn-ebeveyn, ebeveyn-¢ocuk
ve kardes-¢ocuk iliskileri birbirine bagimlidir. Bu durum kardes iliskilerinin degerini 6n
plana ¢ikarmaktadir (Cicirelli, 1995). Cocugun anne babasiyla olan iliskisi ayn1 zamanda
cocugun kardesiyle olan iligkisi i¢in bir model olusturmakta ve birbirini dogrudan

etkilemektedir (Furman & Giberson, 1995).
1



Ev igerisinde rol model olarak biiyiik kardese sahip olmak, kardes iliskilerinin olumlu
yoniinii olusturmaktadir. Ozellikle erken gocukluk ve ergenlik dénemlerinde kardeslerin
iliski stireleri daha ¢ok oldugu icin birbirlerinin davranislarini, duygularini sekillendirmede

diger sosyal faktorlerden daha etkili olmaktadir (McHale, Updegraf & Whiteman, 2012).

Kardes iliskisi bireyin dogal olarak edindigi bir siirectir. Kisinin gelisim siirecinde aileye
yeni bir ¢ocugun katilmasi veya diinyaya gozlerini actigi andan itibaren bir kardes ile
biliylimek, uyum saglamasi en kolay arkadasa sahip olmak demektir. Bakimindan sorumlu
ebeveynlerin disinda kurulan en giiclii sosyal iletisim alan1 kardesle olan iliskidir. Sadece
fiziksel degil duygusal anlamda da ayni ortami paylasmak bu iliskiyi kuvvetlendirmektedir.
Cicirelli (1995), kardes iliskisini, bir kardesin digerinin farkina vardigy, algiladig, hissettigi

andan itibaren iki ya da daha fazla bireyin yogun bir etkilesimi olarak tanimlamaktadir.

Parsons, insan kisiliginin "biyolojik olarak dogmadigini", sosyallesme siireciyle
"yapilandirilmasi" gerektigini savunmakta ve aileyi insanin kisiligini olusturan bir fabrikaya
benzemektedir (Parsons & Bales, 1956). Hortagsu (2003, s.69) ise ozellikle ¢ocukluk
doneminde anne baba c¢ocuk iligkisinin kisilik gelisimine etkisini vurgulamaktadir. Dogum
oncesi siirecte ve dogumdan sonraki ilk yillarda anne bebek iliskisi ile kurulan giivenli bag
bireyin kisilik gelisiminde kritik 6neme sahiptir. Dolayl1 olarak anne ¢ocuk iliskisi toplumu

olusturan bireylerin kisilik 6zelliklerini belirlemektedir.

Anne cocuk iliskisi, ¢ocugun akranlartyla olan iliskisi iizerinde de etkilidir. Avci, Tar
Selcuk ve Kaynak (2019) ¢alismalarinda anne baba tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal davranis
puanlari iizerinde etkili oldugunu, 6zellikle demokratik tutuma sahip annelerin ¢ocuklarinin
sosyal davranig puanlarinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Akran iligkileri,
ortak sosyal baglam icerisinde olan, benzer yas, gelisim diizeyi veya olgunluktaki kisilerin
etkilesim ve siireklilik gosteren eylemleri olarak tanimlanabilir (Giilay Ogelman, 2016).
Akran iligkilerinin oncelikle temellerinin atildigi, iki ya da fazla ¢ocugun sosyal baglamlari
karsilikli olarak paylasdigi zaman dilimi okul 6ncesi donemdir (Rubin, Bukowski & Parker,
2007; Yorgun Yasar & Ozbey, 2020). Shim ve Lim (2019), okul éncesi désnemde egitim
kurumlar1 araciligiyla edinilen akran iligkilerinde sadece olumlu davranis degil, olumsuz

davranis ozellikleri kazanildigini1 6ne siirmektedir.

Duygusal bir destek kaynagi olarak erkek veya kiz kardesler, ¢cocuk i¢in anne babalarindan
daha yakin bir sosyal model olusturmaktadir. Hetherington’dan aktaran Brody (2004)
kendilerinden biiyiik bir kardesle biiyiirken bakim veya catisma dengesi yasayan kiiciik

cocuklarin, bu deneyimden yoksun olan ¢ocuklara oranla daha olumlu akran iligkilerine
2



sahip oldugunu belirtir. Bu iliski ¢ift yonlii bir etkiye sahiptir, akranlarla kurulan etkilesim
kardes iliskisini etkiler. Kramer ve Radey (1997) akran baglaminda Ggrenilen sosyal
yetkinliklerin ¢ocuklarin kardes iliskisini gelistirdigini, 6zellikle kardesler arasi olumsuz
etkilesimleri azalttig1 bulgusuna ulagmistir. Kitzman, Cohen ve Lockwood (2002) ise ilkokul
cocuklari iizerine yaptiklar: ¢alismalarinda, kardes iliskisine sahip ¢ocuklarin akran iligkili
sosyal yeterliliklerinin, kardes etkilesimi olmayan tek cocuklara gére daha olumlu oldugu
sonucuna ulagsmistir. Yeni bir kardesin diinyaya gelmesi ve abla/abi olunmasinin etkisi ile
kiiciik bir kardes olarak aileye dahil olmak akranlarla kurulan iliskiyi sekillendirir. Bu
iligkinin olumlu veya olumsuz etkileri ¢ocuklarin kardes iligkilerine yansiyabilir (Kildan,
2010; Parke vd., 2004). Sosyallesme aile igerisinde baslar, akran etkilesimi ile zenginlesir.
Cocuklarin aile igerisinde sosyal olaylar hakkinda diisiinmeyi 6grenme bi¢imleri akran
iliskilerine yonelik akil yiiritme becerilerine transfer olmaktadir (Debaryshe & Dale, 1998).
Kramer ve Gottman (1992) c¢ocugun, yeni kardesin dogumu Oncesi ve sonrasinda
yaptiklarini uzun siireli gézlemler yaparak, aileye katilan kardesle kurdugu iliskisi iizerinde
akran iligkilerinin 6nemini vurgulamakta, cocugun c¢ocukla iligkisinden elde ettigi

deneyimleri aktarmasinin daha kolay oldugunu belirtmektedir.

Bir yetiskinle kurulan iliski ile akran ile kurulan iliski arasinda biiyiik farkliliklar vardir.
Bengzer ilgilere sahip, birbirine yakin gelisim 6zellikleri, diirtiiler ve yasam tecriibesine sahip
akranlarin sosyallesme iizerine etkisi ¢ok daha fazladir (Atig Akyol & Giliney Kahraman,
2021). Kisinin etkilesimde bulundugu anne babasi, kardesi ve akranlari ile olan iliskisi
birbirleri iizerinde dogrudan ve dolayli etkilere sahip bir zincirin pargalar gibidir. Once anne
cocuk iligkisi kurulmakta, kardes ¢ocuk iliskisi ve akran c¢ocuk iliskisi karsilikli olarak
birbirine bagli oldugu diistiniilmektedir. Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarda anne
cocuk, kardes ¢ocuk ve akran cocuk arasindaki iliski nasildir ve bu iligkiler birbirini

etkilemekte midir? sorusu arastirmanin problem ciimlesini olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarda anne cocuk, kardes

cocuk ve akran ¢ocuk arasindaki iliskinin incelenmesidir.
Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki alt sorular olusturulmustur:

1. Anne ¢ocuk arasindaki iliski nasildir?



2. Anne cocuk arasindaki iliski demografik 6zelliklere (okul Oncesi egitime devam eden
cocugun yasi, cinsiyeti, dogum sirasi, annenin yasi, egitim durumu, ¢alisma durumu,

cocuk sayisi, kardesin yasi ve cinsiyeti) gore anlamli farklilik gostermekte midir?
3. Kardes ¢ocuk arasindaki iliski nasildir?

4. Kardes ¢ocuk arasindaki iliski demografik 6zelliklere (okul dncesi egitime devam eden
cocugun yasl, cinsiyeti, dogum sirasi, annenin yasi, egitim durumu, ¢alisma durumu,

cocuk sayisi, kardesin yasi ve cinsiyeti) gore anlamli farklilik géstermekte midir?
5. Akran ¢ocuk arasindaki iligski nasildir?

6. Akran ¢ocuk arasindaki iliski demografik 6zelliklere (okul dncesi egitime devam eden
cocugun yasi, cinsiyeti, dogum sirasi, annenin yasi, egitim durumu, ¢aligma durumu,

cocuk sayisi, kardesin yas1 ve cinsiyeti) gore anlamli farklilik géstermekte midir?
7. Anne ¢ocuk iliskisi ile kardes ¢ocuk iliskisi arasinda bir iliski bulunmakta midir?
8. Anne cocuk iliskisi ile akran ¢ocuk iliskisi arasinda bir iligki bulunmakta midir?

9. Kardes ¢ocuk iliskisi ile akran ¢ocuk iliskisi arasinda bir iliski bulunmakta midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Ekolojik kurama gore bireyin cevre ile iliskisi, iletisimi yakindan uzaga dogru genisleyen i¢
ice gecmis halkalara benzeyen, dort sistemden olusmaktadir (Ertiirk, 2010). En kii¢lik halka
icerisinde bireyin gelisimi {lizerinde etkisi dogrudan ve yogun olan ebeveynler, kardesler,
yasanilan ev yer alirken, akranlar ve Ogretmenler bu sistemi disaridan sarmaktadir.
Westney’e (1993) gore, bu teori ailenin etkilesimde oldugu tiim birimlerin birbirleri ile olan
iligkiSinin arastirilmasi i¢in 6nemli bir sebep olusturmaktadir. Mikro sistemi olusturan aile
cevresi, bireyin yasaminda doyuma ulagmasi, gelisim gorevlerini yerine getirebilmesi ve
icinde yer aldig1 topluma uygun olarak yetismesini saglamaktadir (Nazli, 2020, s. 16). Aile
ile kurulan iligkinin temeli dogum Oncesi anne ile kurulan bag ile baslar, bu bagin
olugmasinda annelik davranisi tizerinde dogal norobiyolojik sistemler etkilidir (Esel, 2010).
Baba ile olan iligskinin dogum sonrasi basladigi diisiiniilse de, dogum 6ncesi babasinin sesini
asina olan bebek, dogumdan sonraki bir saat i¢erisinde babasinin sesini ayirt edebilmektedir.
Bu tanidik ses yatistiricidir, bebegin giivende oldugunu bilmesini saglayarak bebegin mutlu
olmasini saglamaktadir (Rudd, 2009). iliski birbirinin tamdig olan insanlar arasindaki

iletisimdir, yakin ve dnemli iligkilerde insanlar birbirine taniklik etmektedir. Yenidoganin
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taniklik ortami ailesidir, bakim ihtiyaglarmin sevgiyle giderilmesi ile bunu hisseder
(Ciiceloglu, 2016, s. 59). Yasamin ilk anlarinda kurulan iliski bebek bakim ihtiyaglarinin
giderilmesi, ten temasi, sevgi dokunuslariyla giiclii bir baga doniismektedir. Anne ¢ocuk
arasinda kurulan giivenli bag ile saglikl bir iliski gelisir, ¢ocuk biligsel, sosyal, duygusal,
motor, dil alanlarinda ihtiya¢ duydugu destek bu iligkinin yoniinii belirlemektedir. Anne
cocuk iligkisi, yalnizca ¢ocugun bilyiime ve gelismesinde etkili degildir, saglikli bir nesil
meydana gelmesinde de onemlidir. Anne ¢ocuk iliskisi sosyal yasam igerisinde ¢ocugun
edindigi evlat, kardes, arkadas, 6grenci gibi tiim rolleri sekillendirmekte ve ¢arpan bir etki
ile cocugun bu rollerle etkilesime girdigi insanlarla olan iliskisi izerinde de etkili olmaktadir.
Cocugun sosyal yasamdaki etkilesimlerinin merkezinde olan anne ¢ocuk iligkisini
inceleyerek, anne ¢ocuk iligkisine etki eden etmenlerin ortaya konmasinin énemli oldugu

diistiniilmektedir.

Anne babalar dogrudan rehberlik yoluyla hem birbirileri ile iligkileri hem de sahip olduklari
cocuklartyla ayr1 ayrt  kurduklart iligki tlirleri araciligiyla kardes iliskilerini
etkileyebilmektedirler (Brody & Neumbaum-Carlon, 2002). Selguk ve Ayta¢’in (2020)
calismas1 ebeveynlik uygulamalarinin kardes iliskilerine yansidigi bulgusunu ortaya
koymaktadir. Anne babalar ve ilk dogan ¢ocuklari arasindaki erken iliski deneyimleri, kardes
iliskilerinin kalitesi tizerinde kalic1 bir etkiye sahiptir (Volling & Belsky, 1992). Biyolojik
olarak, kardes iliskisi ayn1 ebeveyne sahip olan bireyler arasinda olusan etkilesimdir. Ancak
aynt ebeveyne sahip olma kardes iliskilerinde giic ve statii yoniinden farkh
hissettirebilmekte, iliskiler daha yakin veya uzak, ¢eliskili veya uyumlu, isbirlik¢i veya
rekabet igerisinde olabilmektedir (Furman & Buhrmester, 1985). 4-6 yas erkek kardesler
izerine yapilan bir ¢aligmada ¢ocuklarin ebeveynleriyle gecirdikleri zamanin iki kati kadar
birbirleriyle zaman gecirdikleri ortaya ¢ikmistir (Bank & Kahn, 1975). Insan hayatindaki
en uzun iligki ¢esidi olarak goriilen kardes iliskisi ayn1 zamanda gelecekte edinilecek roller
icin sosyal ve duygusal bir staj alan1 gibidir (Kale, Karagdz & Nur, 2021). Yu ve Gamble
(2008) kardesler arasi iligki kalitesi {lizerine yapilan arastirma sayisinin az oldugunu
belirtmekte, Kale, Karagoz ve Nur (2021) kardes iliskilileri konusunda okul 6ncesi donem
cocuklarinin iizerinde yiirlitiilen c¢alismalarin goz ardi edildigini ortaya koymaktadir.
Kendilerinden biiyiik veya kii¢iik kardesle olan iliski sosyal yapi igerisinde kurulan diger
iligki tiirlerini dogrudan ve dolayli olarak etkiledigi sdylenebilir. Bu nedenle kardes ¢ocuk
iligkisini inceleyerek, kardes cocuk iligkisine etki eden etmenleri ortaya koymanin énemli

oldugu diistinilmektedir.



Cocugun aile bireyleri ile kuracag: iliskiler, toplum igerisinde diger bireylerle girecegi
iligkilerin bir belirleyicisidir (Kok, 2017). Erken c¢ocukluk yillari, akran iliskilerinin
temellerinin atildig1 (Yorgun Yasar & Ozbey, 2020), anne baba ve kardes iliskileri disinda
farkli insanlarla iletisimde daha aktif rol alindigi bir donemdir. Cocuklar akranlariyla
etkilesime girince, onlarin davraniglarina ve isteklerine uyum saglamayi, paylagsmayi, farkl
goriislerin varligini fark etmeyi ve aralarindaki ¢atigmalar1 ¢oziimlemeyi de 6grenmektedir
(Aydin, 2015, s.148). lletisim becerisinin artmasiyla birlikte cocuk akranlariyla birlikte
zaman gecirmek ister, bundan mutluluk duyar. Kragh-Miiller ve Isbell (2011) okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklara okuldaki en iyi ve en kotlii durumlarini sorduklar ¢alismalarinda
cocuklar i¢in okuldaki en iyi durumun akranlarla oyun oynamak ve arkadas sahibi olmak,
en kotii durumun ise oynayacak arkadaslarinin olmamasi oldugunu belirtmislerdir. Adak
Ozdemir (2018)’in okul dncesi ¢ocuklar iizerinde ¢alismasinda, ¢ocuklara okulda onlar1 en
¢ok mutlu eden durumun ne oldugu sorusunun cevabi olarak akran etkilesimleri oldugu
sonucuna ulagmistir. Bu yoniiyle ¢ocugun hayati i¢in vazgegilmez bir figiir olarak
betimlenen akranlar, sosyal yapinin iginde ¢ocugun konumunu etkiler. Bu yoniiyle akran
cocuk 1iligkisinin incelenmesinin ve akran ¢ocuk arasindaki iliskiye etki eden etmenlerin

ortaya koyulmasinin 6nem tasidig: diistiniilmektedir.

Okul oncesi donem g¢ocuklarin anneleri ile olan iligkilerinin 6nemi iizerine Tiirkiye’de
yapilan caligsmalarda anne c¢ocuk iligkisinin, ¢ocugun sosyal becerilerine, duygusal
gelisimine, davranis problemlerine ve iletisim becerilerine olan etkisi 6n plana ¢ikmaktadir
(Akgtin, 2008; Aslan, 2018; Kartal, 2019; Mollahiiseyinoglu, 2019; Tatli, 2014; Ugar Cabuk,
2017; Yilmazer, 2020). Okul oncesi donemde, ¢ocuk akran iligkileri iizerine yapilan
caligmalarda ise akran zorbaligi (Besnili, 2019; Karademir, 2021; Uysal & Dinger, 2012) ve
sosyal beceriler (Dinger vd., 2019; Erten, 2012; Saitoglu, 2020) {izerine ¢alismalar yer
almaktadir. Avci vd., (2019) okul 6ncesi donemde akran iliskilerinin belirleyicilerini ortaya
koyduklar1 ¢alismada, ¢cocuklarin akran iligkilerinde bireysel ve ailesel 6zelliklliklerden
etkilendikleri sonucuna ulasilmig, ancak aile bireyleri ile olan iligkiler tek tek ele
almmamistir. Okul 6ncesi donemde kardes iliskisi {izerine yapilan calismalarda kardes
degiskeni 6n plana ¢ikmaktadir. Sarag, Abanoz ve Giilay Ogelman (2020) 6zdiizenleme
becerilerini; Giilay Ogelman ve Erten Sarikaya (2014) ise akran iliskileri ve okula uyum
diizeylerini kardes degiskeni agisindan incelemektedir. Ulusal literatiirde okul Oncesi
donemde kardes iligkisini ele alan sadece iki arastirmaya rastlanilmistir (Erginoglu, 2015;

Sipal, Yegengil & Toka, 2012). Insanin biiyiime ve gelisim siirecinde etkilesimde



bulundugu, anne babasi, kardesleri ve akranlariyla kurduklari iliskinin 6nemi bir ¢ok
calismada ayr1 ayri ele alinmasindan dolayi, bu li¢ 6nemli baglamin birlikte ele alinmasinin
onemli oldugu sdylenebilir. Anne gocuk, kardes ¢ocuk ve akran ¢ocuk iliskisini birlikte ele
alan bu c¢alismanin literatiire, ileride yapilacak olan c¢aligmalara katki saglanacagi

disiiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar
Aragtirmanin yapilmasinda gecerli olan varsayimlar asagida belirtilmistir;

e Arastirmada kullanilacak olan veri toplama araclarindan Cocuk Ebeveyn iliski Olcegi’

ne ¢ocuklarin aldiklar1 puanlarin objektif olarak yansidigi varsayilmaktadir.

e Arastirmada kullanilacak olan veri toplama araglarindan Kardes liskisi Anketi’ ne

cocuklarin aldiklar1 puanlarin objektif olarak yansidig1 varsayilmaktadir.

e Arastirmada kullanilacak olan veri toplama araclarindan Okul Oncesinde Akran iliskileri

Olgegi’ ne ¢ocuklarm aldiklari puanlarin objektif olarak yansidig1 varsayilmaktadir.

1.5. Stmirhliklar

e Arastirma 2021-2022/2022-2023 egitim ve oOgretim yilinda; Erzurum ili merkez
ilgelerinde (Aziziye, Palanddken, Yakutiye) bulunan MEB' e bagli okul dncesi egitim

kurumlaria devam eden ¢ocuklar,
¢ Bu ¢ocuklarin anneleri,
¢ Bu cocuklarin kendilerinden biiyiik kardesleri,
e Tipik gelisim gosteren ¢ocuklar ile sinirhidir.
e Arastirmada kullamlan “Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi” nin puanlari ile smirlidir.
e Arastirmada kullanilan “Kardes Iliskileri Anketi” nin puanlar ile sinirlidr.

e Arastirmada kullanilan “Okul Oncesinde Akran iliskileri Olgegi” nin puanlari ile

sinirlidir.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE

2.1. Sosyal Yasamda Ailenin Yeri ve Onemi

Toplumun temeli olarak nitelendirilen aile, tanimlanmasinda i¢inde yasanilan zamanin,
cevrenin, kiiltiirel ve ekonomik 6gelerin etkisinin oldugu yasayan bir 6gedir. Toplumsal
degisimlerin etkiledigi aile olgusu, hi¢bir toplumda 6nemini ve degerini kaybetmemistir
(Kir, 2011). Ozellikle islevsel olarak toplumun temel parcalarinin tastyicist durumundadir.
Aile; bir arada yasam, ekonomik igbirligi, cinsellik ve lireme olarak dort temel islevi yerine
getirmektedir. (Gittins, 2012). Aile siireci, evlilik akdi ile baslayan, kan yoluyla veya evlat
edinme bagiyla devam eden; insanlar arasindaki karsilikli iliskileri iceren psikolojik, manevi
ve sosyal bir birligin 6zellesmis bi¢imidir (Kabaoglu, 2021). Tirk Dil Kurumu’na gor aile
“Evlilik ve kan bagi ile kurulan, esler cocuklar ve kardesler arasindaki karsilikli iliskilere
dayanan toplum igerisindeki en kii¢iik birliktelik.” (TDK, 2022) olarak tanimlanmaktadir.
Aile denilince ilk akla gelen anne, baba ve ¢ocuklardan olugan bir yap1 olsa da giiniimiizde
tek ebeveynli aile, cocuksuz aile gibi sosyal yapilar da yaygin olarak goriilmektedir. Ulusal
Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Birligi aileyi, kendini aile olarak kabul eden ve aile olma
sorumluluklar i¢in gerekli tiim yiikiimliiliikkleri yerine getiren iki veya daha fazla kisinin

birlikteligi olarak ifade etmektedir (NAWS, 2006).

Aile kurumunun yerine getirdigi hayati fonksiyonlar, onu toplumsal yapinin vazgegilmez bir
0gesi yapmaktadir (Sentiirk, 2008). Toplumun devamliligin1 saglayan iireme fonksiyonu
yalniz say1 olarak bir artig degil, ayn1 zamanda aileye yeni katilan liyelere diinyaya ait bilgi
birikimlerinin aktarilmasi ile niteliksel olarak toplumsallagsmayi da igermektedir. Diinyaya
gelen her bireyin ¢evreye ve topluma uyum saglamasinda kilit rol aileye aittir (Tezel Sahin
& Ogzyiirek, 2010). Ozellikle bireyin gelisimi igin kritik evreleri barindiran okul éncesi

donemde, cocuklar toplumsal yap1 igerisinde bir birey olmanin gerekliliklerini 6grenirken
8



0zdesim kuracagi bir modele ihtiyag duymaktadir (Tezel, 2012). Bandura’nin sosyal
ogrenme kurami dogrultusunda ¢ocuk dogumla sahip oldugu aile iiyeleri arasindan 6zdesim
kurmakta, onlar1 gozlemleyerek model almaktadir. Berk (2013), okul 6ncesi donem
cocuklarin etrafindaki yetiskinlerin duygularin1 kontrol etme bigimlerini gozlemleyerek

kendi duygu diizenleme stratejilerini sectigini vurgulamaktadir.

Aile, dogum 0Oncesi ve sonrasi gelisimi etkileyen kalitim ve ¢evreye ait 6gelerin kesigim
alanidir. Insan ailesinden aldig1 genetik yapr ile diinyaya gelmekte, ailesinin etkin rol aldig
cevresel faktorlerle biiylimektedir. Bu siiregcte sadece sosyal gelisimi degil, bilissel,
duygusal, fiziksel ve dil gelisimi agisindan ailenin roli biiyliktiir. Cocuga sunulan fiziksel
ve duygusal c¢evrenin mimari olan aile zengin uyarict ortam ile ¢ocugun zihin ve dil
gelisimini desteklemektedir. Erken ¢ocuklukta dil gelisiminde ailenin roliinii temele alan bir
calismada dinleme, konugma, okuma hatta yazma becerisinin edinilmesinde ¢ocuga ilk ve
en onemli modelin aile oldugu vurgulanmaktadir (Arici, 2016). Gelisim ilkelerine gore
gelisim bir biitiindiir ve nobetlese devam etmektedir. Dil gelisimi siirecinde konusma
yetenegi sinirli olan cocuklar hareketlerle kendilerini ifade etmekte (Sevimay Ozer & Ozer,
2005) ve ¢cocugun hareket kabiliyeti artik¢a alict dili gelismektedir. Aileler gocugun motor
becerilerini desteklerken ayn1 zamanda dil, zihinsel ve sosyal-duygusal gelisim alanlarini da
etkilemektedirler. Dogustan sahip olunan aile ayn1 zamanda ¢ocugun kisilik gelisimi i¢in de

Onemli bir modelidir.

Cocugun ilk 6gretmeni olarak nitelendirilen aile i¢erisinde ¢cocuk yemeyi, icmeyi, yiiriimeyi,
konusmayi, toplumsal normlar1 ve etik degerleri 6grenmektedir (Kir, 2011). Aile i¢i
etkilesim siirecinde anne babalar bilingli veya bilingsiz bir sekilde kendi bilgi ve
deneyimlerini ¢ocuklarina aktararak onlara yasam becerileri kazanmaktadir (Lidaka &

Lanka, 2014).

Aile bir kurum olarak yeni nesilleri yetistiren, ¢ocuklar i¢in yalnizca fiziksel degil duygusal
ithtiyaclarin da karsilandigi bir yuvadir. Bebeklerin bakima ve korunmaya en ¢ok ihtiyag
duyduklar1 donemde annesi ile bag kurmasi, aile igerisindeki diger kisilerle olan iligkilerini
diizenlemektedir. Ayrica bebeklikte kurulan giivenli baglanma her zaman iyi nitelendirilen
ana babalik anlamina gelmemektedir, aile i¢i iliskilerin siirekli sevgi {lizerine olmasi
gerekmektedir (Berk, 2013). Bebegin 6z bakim ihtiyaglarinin aninda ve isteyerek
karsilanmasi, sicak bir ortam sunulmasi diinyanin giivenli bir yer oldugunu hissettirmektedir
(Okyay, 2021). Giivenli baglanan bebekler, giivenli yetiskinler olarak sosyal yapida yerlerini

almaktadir. Ayrica yasam sartlar1 degistiginde anne babalara veya bakim veren bireylere
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daha giivenli baglanma gergeklesebilmektedir. Ornegin, ebeveynlerin aile egitimleri almast,
sosyoekonomik yetersizliklerin azaltilmasi baglanmayi gii¢lendirebilir (Olgan, 2013).
Yapilan birgok arastirma giivenli baglanmanin bireyin tim iliskilerini etkiledigini
vurgulamaktadir. Engels ve digerleri (2001) ergenlik doneminde kisiler arasi iliskilerde
ihtiya¢ duyulan sosyal ve duygusal uyumu etkileyen en onemli etmenlerden birinin
ebeveynle kurulan giivenli bag oldugunu belirtmektedir. Yalgin (2013) ise, arastirmasinda
ihtiyaclar1 zamaninda ve dogru bigimde karsilanan ¢ocuklarin sosyal endise diizeylerinin
diisiik, problem ¢6zme becerilerinin ise yliksek oldugunu ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle
aile ile kurulan bag, bir gole atilan tasin olusturdugu halkalar gibi ¢cocuk yetistirme 6zelinde
merkezdeki halkay1 olusturmakta ve diger halkalar1 yani ¢ocugun tiim sosyal ¢evresini

etkilemektedir.

Aile bireyleri arasindaki iliski ¢ok yonlii ve karmasik bir yapidadir; esler arasi iliski,
ebeveyn-cocuk iliskisi, ¢ocuk-kardes iligkisi gibi farkli etkilesim Oriintiilerini
kapsamaktadir. Ayrica gocugun yetistigi ailenin yapisi, genisligi, sosyokiiltiirel ve ekonomik

ozellikleri, anne baba tutumlari, ebeveynlik stilleri aile i¢i iliskileri etkilemektedir.

2.2. Anne Cocuk iliskisi

Anne cocuk iligskisi dogum oOncesinde o ilk hiicre birlesmesiyle baslamaktadir. Gebelik
sirecinde artan Ostrojen ve progesteron hormonlart farkinda olmadan bebek bakimi
konusunda anneye gizil bir gii¢ kazandirmaktadir. Anne iggiidiisii ve annelik davranisini
ortaya cikaran noral sistemler evrimsel gelisimin bir triintidir (Esel, 2010). Annelik
deneyimlerinin derinlemesine incelendigi bir ¢aligmada, sosyal yapida annelik roliiniin
korumaci, fedakar ve sahiplenici bir sifat listlendigi vurgulanmaktadir (Saritas & Bozkurt,
2020). Anne gocuk iligkisinde korumaci rol ¢ok derinlerde, baslangicta anneden bebege
gecen mitokondriye dayanmaktadir. Mitokondri, canlinin ihtiya¢ duydugu enerjiyi hiicreye
veren, canli olmanin temelini saglayan organeldir. Yasam boyunca insanin ihtiya¢ duydugu

enerji annenin cocuguna verdigi mitokondriden gelir (Ozdinler, 2016).

Dogum sonrasi refleks olarak baslayan emme davranisi anne ¢ocuk bagini giiglendirir.
Kuralan fiziksel temas ile hem fizyolojik hem de duygusal doyuma ulasilir. Freedman
(1971), beden temasinin olusturdugu hazzin dogustan var oldugunu ve bu haz alma
egiliminin anne bebek arasindaki bag artirabilecegini ileri stirmiistiir (Gander & Gandiner,

2004). Baglanma, anne ve bebek arasindaki karsilikli duygulanim siirecidir ve biyolojik bir
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davranigtir. Kavlak (2004) baglanmay1 anne - bebek iliskisi ile olusan giiven duygusu olarak
tanimlamaktadir. Bowbly insanin gelisiminde oldugu gibi baglanmanin da asamalardan
meydana geldigini vurgulamaktadir. Dogum 6ncesi donemden baslayarak, 2. ve 7. aylarda
baglanmanin olusumu ile bebek bakim veren kisiyi ayirt eder, 7. ve 24. aylarda baglilik
asamasinda bakim veren kisi giiveni temsil eder, 24. ay ve sonrasinda ise karsilikli iliski
olusturma agamalart ile baglanma ger¢eklesmektedir (Pekdogan, 2021). Anne ile kurulan
giivenli bag, saglikli bir kisilik gelisimin temellerini olusturmakladir (Yoriikoglu, 2003).
Baglanma kuramina gore anne ile cocuk arasinda kurulan baglanma, ¢ocuklarin 6z
diirtiilerini gelistirmede dnemli bir role sahiptir (Bowlby, 2012). Ebeveyni ile giivenli bag
kuran ¢ocuklarm anneleri ile daha iyi iletisime sahip olduklar1 goriilmektedir (Ozkan &
Bartan, 2020). Cocukla kurulan iletisimin boyutu ebeveyn ¢ocuk iliskisi lizerinde etkilidir.
Olumsuz bir ebeveyn ¢ocuk iletisimi ¢ocuklarin kendilerini degersiz hissetmelerine yol

acmaktadir (Tezel Sahin, 2014).

Anne ¢ocuk iligkisi yasam boyu kopmayan bir bag ile birbirine bagl ¢ift yonlii bir iliskidir.
Bebegin bakim ihtiyacinin bitmesi, yasla birlikte cocugun bagimsiz bir bireye doniligmesi
ile anne ¢ocuk iliskisi de gelisir ve degisir. Psikososyal gelisim kuramina gore bireyin
dogumdan yaghiliga kadar gegen siirecte farkli gelisim 6zelliklerini, gérevlerini igeren sekiz
gelisim donemi vardir. Anne cocuk iliskisi de bu gelisim donemlerine uygun olarak
sekillenir. Ornegin; 0-18 ay arasi psikososyal gelisim kuramina gére “Temel giivene karsi
giivensizlik” donemidir, bu evrede annenin ¢ocugun ihtiyaglarini zamaninda ve ilgiyle
karsilamasi1 6nemlidir. Erikson’a gore anne ve bebegin ilk temasinda olusan giiven iliskisi
kimlik gelisimi icin énemlidir (Okyay, 2021). 18 ay — 36 ay arasinda ile “Ozerklige karst
kusku ve utang” donemidir, bu evrede cocuk biiyliime ile birlikte daha 6zgiir bagimsiz
hareket etmek ister. Anne c¢ocugun bagimsiz davramislarini desteklemeli, tek basina
yapabilecegi tiim gorevlerde ¢ocuga firsat vermelidir. 3-6 yas arasi ise “Girisimcilige karsi
sucluluk” donemidir ve ¢ocuk her seyi deneyimlemek ister. Anne c¢ocugun merakl
girigsimlerini desteklemeli, soru sormalarina izin vermelidir. Psikososyal gelisim kuraminda
degisen ihtiyaglar annenin c¢ocugun hayatindaki yerinin, sorumluklarinin degismesini

gerektirir.

Freud ise erken doénemde ebeveynlerin ¢ocuklarin kisilik gelisimleri {izerinde etKili
oldugunu vurgulamaktadir. Her biri kendi i¢inde farkli bes donemden olusan psikosekstiel
kurama gore diirtii ve haz odag1 viicudun farkli kisimlarinda yogunlagmakta ve her donemin

kendine 0Ozgli ihtiyaclarinin karsilanmasi bireyin yetiskinlik donemi davranislarim
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etkilemektedir (Santrock, 2016). Oral donemde temel haz kaynagi emmedir, bebek annesini

emdikce aralarindaki bag giiclenir, bagimsiz bir kisilik olusumunun temeli atilir (Kdksal
Akyol, 2020).

Anne ¢ocuk arasinda kurulan yakin iligki, ilerleyen yillarda sosyal becerileri yliksek yetiskin
iligkilerini olusturur (Subast & Kazan, 2020). Anneleri ile pozitif yonde iligki kuran
cocuklarin okula uyum, kendi kendini yOnetebilme ve akranlari arasinda isbirlikei
katilimlarinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir (Nur, Aktas-Arnas, Abbak & Kale,
2018). Onder (2016), baglanma stillerinin ¢ocugun akran iliskilerine etkisini inceledigi
calismasinda ebeveyni ile gilivenli bag kuran cocuklarin akran iliskisinde olumu sosyal
davraniglarini arttigini tespit etmistir. Anne ¢ocuk arasindaki yakinlik g¢ocuklarin sosyal
oyun davranigini artirirken, anne ¢ocuk yakinlii diisiik olan ¢ocuklarin kaygilar1 yiiksek
oldugu i¢in sahip olduklar1 sosyal oyun davraniglar1 diisiiktiir (Metin Aslan & Altinisik,
2022).

2.3. Anne Cocuk Iliskisini Etkileyen Faktorler

Anne cocuk iliskisi {lizerinde istenmeyen gebelik, ebeveyn tutumlari, annenin 6grenim
durumu, annenin ¢aligma durumu, annenin yasi, esler arasi iligki, annenin kendi annesi ile
olan iligkisi, sosyoekonomik durum, ¢cocugun mizaci, cocugun yast vb. hem anneden, hem

cocuktan hem de sosyal yapidan kaynaklanan faktorler etkili olmaktadir.

Annenin bedensel ve ruhsal olarak saglikli olmast g¢ocugunun hayatindaki yerini
etkilemektedir. Richter ve arkadaglar1 (2018) caligmalarinda annenin yasam memnuniyeti
arttikca ortak anne cocuk etkinliklerinin arttigini, annenin c¢ocukla daha ¢ok zaman
gecirdigini ortaya koymaktadir. Annenin psikolojk olarak iyi olusu ¢ocugunun kisilik
gelisimi olumlu olarak etkilemektedir. (Agir, 2017).

Sosyoekonomik durum anne ¢ocuk ilisgkisi lizerinde etkilidir. Diisiik sosyoekonomik durum
ebeveynlerde ruhsal sorunlara neden olarak ebeveyn c¢ocuk iligkisi iizerine olumsuz etki

etmektedir (Letourneau, Duffett-Leger, Levac, Watson & Young-Morris, 2013).

Anne yas1 saglikli bir anne ¢ocuk iligkisi iizerinde etkilidir. Sayg1 (2011) yas1 biiyiik olan
annelerin daha tecriibeli, bilgi sahibi olmasi nedeniyle ¢ocuklari ile daha az ¢atismali bir
iliskiye sahip oldugunu belirtmistir. Anne yasi ¢ocuga yonelik gosterilen olumlu tutumlar
iizerinde de etkilidir (Ozyiirek & Tezel Sahin, 2010).
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Gebeligin planli olup olmamasi durumu anne g¢ocuk iliskisi lizerinde olumsuz bir etkiye
sahiptir. Gebelik doneminde annenin duygu durumu iizgiin hissetmesi, stresli olmasi bebegi
olumsuz etkilemektedir (Berk, 2013). 2162 kadin ile yiiriitillen boylamsal bir ¢alismada,
istenmeyen ¢ocuk sahip olan annelerin ¢ocuklariyla diisiik duygusal iligkiler kuruldugu

ortaya konmustur (Barber, Axinn & Thornton, 1999).

Annenin kendi annesiyle olan iliskisi, ¢ocuguyla kuracag: saglikl iliskiyi etkilemektedir.
Annenin kendi annesi ile olan iliskisinde gilivenli bag kurulmussa, bu bag evliligine ve
cocuguyla kurdugu iliskisine etki etmektedir (Soysal, Bodur, Iseri & Senol, 2005). Sen
(2007) anneanne ile kiz1 arasindaki iligki diizeyinin anne ¢ocuk arasindaki bagi etkiledigi
bulgusuna ulasmistir. Cocuklart ile iligkilerini iyi diizeyde oldugu saptanan anneannelerin
kizlarmin maternal baglanma puanlarinin, iligkilerini orta diizey olan anneannelerin

kizlarinin maternal baglanma puanlarindan daha yiliksek oldugu saptanmustir.

Esler arasi iligkiler anne ¢ocuk iliskisi lizerinde etkilidir. Aile i¢cindeki sicaklik, baglilik ve
catismanin miktari olarak ifade edilen duygusal iklim, anne ¢ocuk ikilisi arasindaki duygusal

iletisimi de etkilemektedir (Laible, 2011) .

Anne ¢ocuk iliskisini etkileyen faktorlerden biri de annenin dgrenim durumudur. Ogrenim
diizeyi arttikga ¢ocukla kurulan iligskide yakinlik artmaktadir (Dereli & Dereli, 2017; Yiiksek
Usta, 2014). Ogrenim durumu annelerin ¢ocuklarin gelisimlerini destekleyecek ortamlar
sunmalarina etki etmektedir (Hayes, Berthelsen, Nicholson & Walker, 2016). Bu
arastirmalardan farkli olarak K6k & Unal (2018) ebeveynlerin ¢ocuklar ile iliskilerini bazi
degiskenler acisindan incelendikleri ¢alismalarinda annenin ¢alisma durumunun anne ¢ocuk

iligkisi iizerinde anlamli bir fark olusturmadigini ortaya koymustur.

Cagimizda anne ¢ocuk iligkisini etkileyen faktorlere dijital zaman hirsizlar1 da eklenmistir.
Cocuklarin dijjital araglarla ilgili bagimliliklar1 daha ¢ok goz Oniinde olmasina ragmen
annelerin de dijital ara¢ kullanim siireleri aralarindaki iliskiyi etkilemektedir. Tohlu (2023)
calismasinda annelerin sosyal medya araglari ve ekran siireleri arttikca cocuklariyla

kurduklari iliskide daha ¢ok ¢atigma yasadiklarini tespit etmistir.

2.4. Kardes Iliskisi

Kardes iliskisi, yeni bir kardesin diinyaya gelmesi ile basglayan, eve gelen kardesin diger
kardes tarafindan fark edilmesi ile sekillenen iki veya daha fazla bireyin etkilesimi olarak

tanimlanmaktadir (Cicirelli, 1995).
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Kardes sahibi olan bireyler ilk akran iligkilerine ayni ¢at1 altinda sahip olurlar. Bu 6zel bir
akran iliskisidir, kardesler sosyallesme i¢in ilk basamagi olusturur. Ayni anne babay1
paylasmanin yaninda ayni odayi, oyuncaklari, sirlar1 ve birgok deneyimi birlikte yagama
imkanina sahiptirler. Kurulan bu kuvvetli iliski sayesinde ileriki yaslarda edinecegi bilgi ve
becerilerin temeli atilir. Sosyal, biligsel, ahlaki, motor, dil ve kisilik gelisimi alanlarindaki

deneyimlerin hepsi kardesler arasi etkilesimin kapsamindadir (Ahmetoglu & Aral, 2004).

Aile sistemi icerisindeki diger iliski aglar1 diisiiniildiigiinde kardesler arasi iligki daha
esitlik¢i, daha rekabet¢i ve daha uzun siirelidir. Kardes ile rekabet, ¢atisma ve baskin
gelmenin yaninda sefkat, sadakat, sevgi ve yardimseverlik gibi kisilik ozelliklerinin
gelismesine kaynak olusturur (Lamb, 1982). Ozellikle erken ¢ocuklukta, cocuklarin kardes
sahibi olmas1 duygular hakkinda bilgi edinme ve duygulari anlama ile ilgili 6nemli bir
kaynak saglar (Kramer L, 2014). Biiyiik veya kii¢iik kardes etkilesim siirecinde birbirlerinin
gelisimi {izerinde benzersiz bir rol istlenmektedirler (Dunn, 1992). Baglanma iizerine
yapilan caligsmalarda kardeslerin baglanma iizerinde etkisi oldugu ortaya koyulmustur

(Morsiinbiil & Cok, 2011).

Adler, ayni aile igerisinde biiyliyen kardeslerin edindigi yasam deneyimlerin birbirlerinden
farkli oldugunu belirtmektedir. Ilk dogan ¢ocuk ailenin tiim ilgisi {izerinde kendisini 6zel
hissederken aileye yeni bir kardesin katilmasi biiylik kardese verilen sevgi ve ilginin
boliinmesi anlamina gelmektedir (Adler, 2022). Birinci ¢ocuk yaris igerisinde biiyiirken,
ikinci ¢ocuk daha ¢ok isbirligi beklentisindedir. Ebeveynler her bir ¢ocugu diinyaya
geldiginde farkli bir rol {istlenir, farkli sorumluluklar alir ve farkli egitim modellerini kullanir
(Ay, 2014). Ebeveynlerin ¢ocuklara kars1 yaklasimlari kardesler arasi dengesiz iliskilerin
kisiliklerine yansimasmna sebep olmaktadir. Ogretmen adaylari Srnekleminde dogum
sirasinin kardes metaforuna etkisinin incelendigi bir calismada ilk dogan ¢ocuklarin kardesi
baglilik ve huzur veren, kiiclik kardeslerin ise siginak ve rehber olarak ifade ettiklerini

vurgulanmistir (Seda, Biisra & Arslan Kiligoglu, 2022).

Sosyal 6grenme teorisi taklit ve model almanin 6grenme iizerindeki giiclii etkisini ortaya
koyarken, oncelikli model alinan kisilerin anne, baba ve abla/abi oldugunu vurgulamaktadir.
Oru¢ ve arkadaglar1 (2011), okul oncesi ¢ocuklarin rol modelleri iizerinde yaptiklar
calismalarinda cocuklarin en ¢ok babalarin1 sonrasinda ise biiylik kardeslerini 6rnek
aldiklarini tespit etmislerdir. Kardesler olumlu veya olumsuz davraniglarin karsilikli olarak
pekistirerek, ev i¢i ve disinda birbirlerinin davraniglarini gézlemleyerek ve taklit ederek
sosyal becerileri sekillendirir (Whiteman, McHale & Soli, 2011). Bu kisimda kardesler arasi
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yas farki, ayn1 veya farkli cinsiyette kardese sahip olma gibi etmenler kardes iliskisindeki

model secimini etkiler.

Kardes iliskisi psikososyal gelisimin de ilgilendigi bir kavramdir. Cocuklarin igerisinde
bulundugu gelisim evreleri birbirleriyle olan iliskilerini sekillendirmektedir. Erken donemde
birlikte oyun, paylasma, iletisim kisitlt siirdiiriiliirken, yasin artmasi ile birlikte aralarindaki
sosyal etkilesim ¢esitlenmektedir. Kardeslerden birinin okula baslamasi, farkli akranlarla
olan iletisimlerinin artmasi ise kardes iliskisinin etkisini azalabilmektedir. Yasam boyu
devam bir iliski olarak kardes iligkisi ebeveyn kayiplarinin yasanabilecegi tiretkenlige karsi
durgunluk ve benlik biitlinliigiine kars1 umutsuzluk evrelerinde yakinligin artmasi, destek

olma olarak dnem kazanmaktadir.

Biiytlik kardesler, ebeveynlerine anne baba olmanin keyifli yanlarin1 ve ¢ocuk yetistirme
konusundaki zorluklari deneyimlemelerini saglayarak onlar1 ebeveynlige alistirir (Olgan,
2013). Ayn1 zamanda anne babaya ebeveynlik ile ilgili deneyim saglarken kiiciik kardesler
icin de oyuncu 6gretmenlerdir. Farkli aile olgulart igerisinde kardeslerin rolleri de degisiklik
gostermektedir. Genis ailede kardesler arasi yiikiimliiliikler azken, ¢ekirdek ailede kardesle
ilgili sorumluluklar abla/abi ile paylagilmaktadir. Ayrica ebeveyn tutumlar1 da kardes
iliskileri iizerinde etkili bir unsurdur. Ornegin otoriter ebeveyn tutumlar1 gdsteren anne
babaya karsi abla/abiye sahip olan ¢ocuklarin, ebeveynlerinin sert yaklasimlarina karsi
yalmiz olmadiklar1 kendilerinden biiyiik kardeslerinin korumasi altinda olduklar
belirlenmistir. Ayrica biiyiik ¢ocuklar her zaman olumlu bir tutum igerisinde kardesine
yaklagmayabilir, aralarinda rekabet, ¢atisma gibi olumsuz bir iletisim olabilir. Kardesler
arast ¢atigmanin kontrollii bir sekilde ¢ozlilmesi ¢ocuklarin problem ¢dzme ve empati
becerisini gelistirir, bu durum akran iligkilerini de kolaylastirir. Kardes iliskileri prososyal

davraniglarin 6grenildigi 6nemli bir birlikteliktir.

2.5. Kardes Iligkisini Etkileyen Faktorler

Kardes iligkisi yasam boyu devam eden, birbirini olumlu veya olumsuz olarak etkileyen
bireyin se¢gme hakkinin olmadigi bir bagdir. Kardesler arasi sicak olumlu iligkiler
kurulabilecegi gibi rekabet ve ¢atisma igeren iligkiler de kurulabilir. Kardes iliskisi; ebeveyn
cocuk iliskisi, dogum sirasi, yas, cinsiyet, mizag¢ vb farkliliklarindan etkilenmektedir. Ayrica
kardeslerin normal gelisim gosterip gostermemesi ve aile disinda her bir ¢ocugun sahip

oldugu sosyal ¢evre bu iligkiyi etkileyebilmektedir.
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Ebeveyn ile kurulan giivenli bag, kardes ¢ocuk iligkisi lizerindeki etkilidir. Teti ve Ablard
(1989), annelerine giivenli baglanan biiyilik kardeslerin bakima veya yardima ihtiyaci olan
kiiciik kardeslerine karsi yaklasimlarinin annelerine daha az giivenli baglanan biiylik
kardeslere oranla daha olumlu oldugunu tespit etmistir (Teti & Ablard, 1989). Olumlu
ebeveyn c¢ocuk iliskisi ¢ocuklarda kolay miza¢ ve olumlu kardes iliskisini yordarken;
olumsuz ebeveyn cocuk iliskisi kardesler arasi iliskide saldirganlik, miidahalecilik gibi
davranislarla iliskidir (Brody G. H, 1998). Ebeveyninin kendisi ile daha az ilgilenildigini,
kardesine yonelik bir kayirma oldugunu diisiinen ¢ocuk 6fkelenebilir, bu 6fkesini kardesine
yonlendirebilir (Isik & Cetin, 2015). Bu baglamda ebeveynlerin ¢ocuklar1 arasindaki
farklilasan yaklasimlart kardes iligkisini, kardese baglanmay1 etkiler (Sheehan & Noller,
2002).

Dogum siras1 dogal olarak yas, fiziksel glic ve aile igerisindeki statliyli etkilemekte; bu
nedenle kardeslerin aile igerisindeki iklimi farkli algilamasina neden olmaktadir (Sulloway,
2001). Rodop (2015), kardeslerin dogum sirasinin aralarindaki iliskiyi etkileyip
etkilemedigini arastirdigi calismasinda ilk dogan cocuklarin, ikinci ¢ocuk olanlara gore
kardes iliskilerini kiskanclik/yaris, ¢atisma, baba ve anne tarafindan farklilasmis muamele
olarak gordiikleri; ikinci dogan kardeslerin ise kardesler arasindaki iligkinin olumlulugunu

ve kardeslerin begenilerini bildirdigini tespit etmistir (Rodop, 2015).

Kardes iliskisinde cinsiyet de 6nemli bir faktordiir. Adler, cinsiyet farkliliklarinin kardesler
arasinda kiskanclik duygusunu tetikleyecegini belirtmektedir. Kardesler arasi cinsiyet
farkliliklar1 kiskanglik gibi olumsuz duygu gelisimini artiran faktorlerdendir. Ancak yas
fark: arttikga cinsiyetin kardes iligkisi tizerindeki etkisi azalmakta daha isbirlik¢i bir iligki
goriilmektedir (Bengisu, 2021). Kardeslerarasi yas farkinin az olmasi 6zellikle ebeveyn
bakimina ihtiya¢ duyan ¢ocuklarin abla/abi olmasi kardes kiskancligini artirmakta ve kardes

iliskisini etkilemektedir (Y 6riikoglu, 2003).

Dunn ve arkadaglar1 (1999) dort y1l boyunca aile iligkilerini boylamsal olarak inceledikleri
calismalarinda esler arasi iligkilerin kalitesinin kardes iligkisi {izerinde etkili oldugu
sonucuna ortaya koymuslardir. Benzer bir calismada, annelerin olumsuz duygusal
ifadeleriyle tanimladiklan evliliklerde, kardes iliskilerinde diismanlik ve rekabet boyutu
daha fazla 6n plana ¢ikmaktadir (Stocker, Ahmed & Stall, 1997). Sosyal 6grenme kurami
kisiler arast ilisilerde model almanin 6nemini vurgulamaktadir. Aile igerisinde de esler arasi
iligkiler ¢ocuklar 6nemli bir model kaynagidir, kardesle kurulan iliskide bu davranislar taklit
edilebilir.
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Duygulanim olarak nitelendirilen mizag¢ kardes iliskisi iizerinde 6nemli bir etkendir. Berk
(2013) Kkardes iliskisinin mizag {izerinde dogrudan etkisi olacagi gibi, anne babalarin tutum
ve davranislarini da dolayl1 yoldan etkiledigini sdylemistir. Ornegin, olumsuz duygulanim
yiiksek olan kardes anne babasi tarafindan daha olumsuz algilanmakta (Jenkins, Rasbash &

O'Connor, 2003), bu tutum dolayli olarak kardesler arasi iliskiye yansimaktadir.
2.6. Akran lliskisi

Ayn1 yas veya gelisim diizeyinde, benzer yasanti ve sosyal degerleri paylasan kisilerin
kurdugu iligki akran iligkisi olarak nitelendirilmektedir (Giilay Ogelman H, 2016). Ebeveyn,
abla/abi veya diger yetiskinlerle kurulan iliskilerde daha az giiglii taraf olan ¢ocuklar, akran
iliskilerinde daha esit diizeyde bir iliski i¢erisindedir (Hartup, 1989). Bu iliski yasamin ilk
yilinda aglama, dokunma, oyuncagini tutma tepkileri ile baslayip yetigkinlik donemine
dogru farkli iletisim kanallar1 kullanilarak devam eder. Yeni dogan bir bebek bulasici aglama
tepkisi olarak baska bir bebege tepki verebilir bu durum belgelenen ilk akran tepkisi olarak
kabul edilmektedir (Hay, Nash & Pedersen, 1981). Bir gozlem c¢alismasi i¢in 5 aylik
bebeklere kendi videolarin1 ve akrani olan baska bir bebegin videolarini izlemelerine izin
verilmistir, bebeklerin ilgilisinin daha ¢ok akranlari iizerinde oldugu, akranlarina daha fazla
baktig1 tespit edilmistir (Legerstee, Anderson & Shaffer, 1998). Bu siiregte bebekleri
akranlar ile bir araya getirmek Onemlidir. Yasamlarinin ilk yilinin sonunda bebekler
akranlarina kars1 tanimlayici bir gelisim gostermektedirler. Bebek kendi istedigi ¢ocuklar ile
iliski kurarak akranlar arasi ayrim yapabilmektedir (Hortagsu, 2002). Gelisimsel agidan
bagimsizlagsma, yiirime, konusma ile birlikte akranlar ile gegirilen siire artmaya kurulan
iliskinin niteligi derinlesmeye baslar. Ug yas ¢ocuklar1 akranlari ile paralel oyunda bir araya
gelmekte, kendi cinsiyetlerinde akranlar oyun arkadasi olarak tercih edilmektedir. 4 yas
akran grup sayisi1 artmakta; is birligi, paylagsma, gibi sosyal beceriler onem kazanmaktadir
(Yavuzer, 2002). Parten g¢ocuklarin akranlariyla en ¢ok bir arada oldugu oyunlardaki
davraniglart gozlemlemis ve farkli kategorilere ayirmistir. Yas ile birlikte ¢ocuklarin
akranlariyla oyun tercihlerinde tek bagina ve paralel oyun azalirken; sosyal ve igbirlik¢i oyun

davranigi artmaktadir (Yilman & Ceylan, 2020).

Piaget, akran iliskilerinin ozellikle islem Oncesi donem benmerkezciliginin azalmasi ve
sosyal uyum saglanmasinda araci rol iistlendigini belirtmektedir. Cocuklar 6 -7 yaslarina
kadar kendi diisiincelerinin ve akranlarinin diigiincelerinin c¢atisabileceginin farkinda
degildir, bu durum sosyal bir baski olusturmaktadir. Zaman igerisindeki akran

diisiincelerinin farkina varilmasi dogal bir dengesizlik hali meydana getirmekte ve ¢ocuk
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baska cocuklarin diigiincelerini sorgulamaya baslamaktadir. Akran sosyal etkilemisi ile
bilissel benmerkezcilik yavas yavas azalir ve ortadan kalkmaktadir (Wadsworth, 2015).
Akranlarla iliski kurmak i¢in karsi tarafi kabul etme ve birlikte hareket etme anlayisi
gerektiginden dolayr bu iliski ile ¢ocuklarda benmerkezci diislince azalir ve empati, saygi

gibi duygularin gelismesine yardimci olmaktadir (Doherty & Hughes, 2014).

Vygotsky, yakinsal gelisim alani olarak adlandirdigi kuraminda c¢ocuklarin akranlar ile
etkilesimde edinecegi isbirligi, planlama ve problem ¢dzme gibi beceriler yalnizca sosyal
etkilesimde degil biligsel diizeyde de ¢ocugun gelisimine fayda saglamaktadir. Yakinsal
gelisim ¢ocugun gelisim potansiyelini daha donanimli bir akran ile etkilesimde bulunarak

daha iist diizeye ¢ikarmadir (Giilay Ogelman H, 2016).

Gozlem ve model alma sosyal 6grenmenin dnemli bir aracidir. Sosyal yapi igerisinde bazen
planli olmayan gdzlemlerimiz 6grenmemize araci olur. Ozellikle ayn1 sosyal g¢evreyi
paylasan akranlar birbirlerinin deneyimlerini gozlemleyerek benzersiz 6grenme firsatlar

bulur (Tanrikulu, 2020).

Akran iligkilerinde sosyal konum dikey yonii; ¢ocuklarin sosyal etkilesimi sorunlari ise yatay
yonii ifade etmektedir. Sosyal konum ¢ocugun akran iliskisinde kabul gérmesini ve sevilme
derecesinin gostergesidir. Yatay yapiy1 olusturan heterojen problemli gruplar dikey yapidaki
akran statiisiinii etkilemektedir (Giilay, 2009). Olumlu akran iligkisi birbirine benzeyen
statlide olan akranlarla kurulan yatay yonlii iliski olarak tanimlanmaktadir (Yilman &
Ceylan, 2020). Cocuklarin akran statiisiine gore popiiler ¢ocuklar olarak nitelendirilmesinde

akran olumlu iliskisi yiiksek ve saldirganlik belirtilerinin az olmasi ile tanimlanmaktadir.

Okul 6ncesi donemde kurumsal egitime katilim ile akran iligkisi daha da 6nem kazanir. Oyun
arkadasi olan akranlar mikrosistem igerisinde vazge¢ilmez bir konuma yerlesir. Bu donemde
kiz c¢ocuklar kizlarla, erkek c¢ocuklar erkeklerle yakinlagsma egilimindedir. Kiz akran
gruplarinda so6zel iletisim {lizerine oyunlar 6n plandayken; erkek akran gruplari kosmali,
hareketli oyunlara daha ¢ok zaman ayirir (Roffey, Tarrant & Majors, 1994). Cocuklar iyi bir
gozlemcidir oyun arkadaslarinin kendi davranislarina verdigi tepkileri gozleyerek
kisileraras1 iliskilerini diizenler, akranlar sosyal becerilerin gelisiminde kaynak gorevi
tistlenir (Ladd & Sechler, 2012). Dinger ve digerleri (2019) sosyal becerileri yiiksek olan

cocuklarin, akran iligkilerinde olumlu sosyal davranislar gosterdigini ortaya koymaktadir.

Erwin (2000), akran iligkilerinin ilk temas ile gelisim siirecini belli evrelerde agiklamistir.

“Tanigma, gelistirme, slirdiirme, pekistirme, bozulma ve bitme” olarak alt1 agamali iliski
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stirecinde akranlar arasi giiven duygusu ve iletisim onemli bir yer tutmaktadir. Kisisel

faktorler, karsilik beklentiler iliskideki bozulma ve bitme asamalari ile iliskilendirilmistir.

Mevcut ¢alismalar akran iligkilerinin bireyin sosyal uyumu iizerinde 6nemli bir etkisi
oldugunu ortaya koymaktadir (Lansford, Criss, Petit & Dodg, 2003; Rubin, Bukowski &
Parker, 2006).

Olumlu akran iligkisi ile yalmizca sosyal beceriler iizerinde degil tiim gelisim alanlar
iizerinde faydali etkilere sahip oldugu kadar olumsuz akran iliskisi ¢ocukluktan yetiskinlige
tiim sosyal yasamu etkileyecek hayati etkilere sahiptir. Sabuncuoglu ve arkadaslart (2006)
akran zorbaligina maruz kalan ¢ocuklarin depresyon egilimlerinin yiiksek oldugu; Savci ve
Aysan (2016) internet bagimlilig1 olan ¢ocuklarin akranlarinin da buna yatkin oldugu hatta
akran iligkilerini internet oyunlar1 iizerinden yiiriittiiklerini tespit etmistir. Akran zorbalig1
gibi akran reddi de ¢ocuklarda olumsuz akran iliskisi olarak hissedilmektedir. Silva (1993),
8-12 yas araliginda g¢ocuklarla goriisme yaparak ¢ocugun akran iligkilerinde kendilerini
algilamalarin1 reddilen, ortalama ve kabul edilen ¢ocuk olarak gruplamistir. Reddilen
gruptaki ¢ocuklar diger gruptakilere oranla daha diisiik benlik algilarina sahip, kendilerini

daha olumsuz olarak algilamaktadirlar.

2.7. Akran iliskisini Etkileyen Faktorler

Akran iligkilerinin tiirli, boyutu ¢ocugun kendisinden veya ¢evreden kaynakli cesitli
faktorlerden etkilenmektedir. Cinsiyet, yas, zeka, mizag, gelisim diizeyi gibi faktorler cocuk
kaynakl1 etkenleri olustururken; aile i¢i iligkiler, anne baba tutulari, yasanilan ¢evre, kiiltiir

ise ¢cevre kaynakl etkenlerdendir.

Cinsiyet agisindan ele alindiginda kiz ¢ocuklarinin akranlarla etkilesimi, olumlu akran
iliskisi kurmalar1 erkeklerden daha fazladir (Altay & Giire, 2012; Giirleyik & Goziin
Kahraman, 2021; Sénmez, 2019).

Akran iliskisinde yas faktorii bireyin gelisimi ile dogrudan iliskilidir. Yasin artmasi ile
fiziksel, dil, biligsel, motor, sosyal ve duygusal gelisim alanlarinda ger¢eklesen olgunlasma,
cocuklarin akran iligkilerine hem nitel hem de nicelik yonden artis olarak yansimaktadir
(Giilay Ogelman, 2009). Sonmez (2019) calismasinda yasin biiylimesi ile birlikte oyunda
kalma davraniginda artis goriildiiglinii ortaya koymaktadir. Akran iliskileri cocuklarin sosyal

uyumlar1 ve becerileri ile dogrudan iliskilidir. Karaman ve Dinger (2020) olumlu sosyal
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davraniglar olarak nitelendirilen prososyal davranislarin ¢ocuklarda, yas ile birlikte arttigini

belirtmektedir.

Akran iliskileri cocugun g¢evresini olusturan iliski aglarindan biridir. Piaget zekay1 ¢evreye
uyum saglama yetenegi olarak tanimlar; bu baglamda zeka ¢ocugun c¢evreye uyum
saglamasinda araci rolii tistlenmektedir. Zeka faktorii ile akran iliskisi ele alindiginda ise
ozellikle 6zel yetenekli cocuklar ilizerinde yapilan ¢aligmalarda yogunlasildigi goriilmektedir
(Bapoglu Diimenci, 2018; Ogurlu & Yaman, 2010; Sirem, 2020). Duygusal zekanin akran
iliskisine etkisinin incelendigi bir ¢alisma g¢ocuklarin duygusal zeka puanlar arttikca
akranlartyla olumlu iliskilerinin artt1§1 sonucunu ortaya koymaktadir (Sen & Ozbey, 2017).
Semiz ve Lindberg (2022) okul 6ncesi donemde akran zorbalig1 ile duygusal zeka arasindaki
iliskiyi inceledikleri ¢aligmalarinda duygusal zeka ile akran zorbalig1 arasinda ters orantili

bir iligki oldugunu ortaya koymuslardir.

Cocugun i¢ine dogdugu diinyay: algilamasi ve iliskiler igerisinde verdigi tepkiler olarak
nitelendirilen mizag biyolojik kokenlidir. Kisiligin aktif, duygusal ve dikkat ¢ekici yoniinii
olusturur ve davranigsal egilimleri icerir (Eren, 2022). Mizag¢ Ozellikleri akran iliskileri
iizerinde dogrudan etkilidir, zor mizaca sahip ¢ocuklar akran ilisilerinde iletisim sorunlar1
yasarlar (Uluyurt, 2012), olumsuz mizag 6zelligi (tepkisellik) arttik¢a oyundan kopma ve
oyun bozma davranisi artmakta buna karsin oyun etkilesimi azalmaktadir. Okul 6ncesi
dénemde akran iligkisi oyun iligkisi ile paralel ilerlemektedir. Adak Odemir ve Budak (2019)
calismalarinda olumsuz mizag oOzelligi arttikca oyun etkilesiminin azaldigini ortaya

koymaktadir.

Akran iligkilerinin sekillenmesinde gelisim 6nemli bir esigi olusturmaktadir. Gelisim ilkeleri
g0z Oniine alindiginda gelisim bir biitlindiir ve tiim alanlar akran iligkisi lizerinde etkilidir.
Oncelikle dil gelisimi, akranlarla iletisim kurmaya, sosyallesmeye aracilik etmektedir.
Karsilikli etkilesimler artik¢a akran iligkileri de derinlemesme baslar. Dil gelisimine paralel
olarak biligsel gelisim akran iligkisini baslatma siirdiirme ve yapilandirmak i¢in gereklidir.
Giilay Ogelman ve digerleri (2012) calismalarinda biligsel gelisimin, sosyal iligkilerde
kendini kontrol etme, akran baskisi ile bas edebilme, dinleme ve sonuglar1 kabul etme

becerileri ile olumlu iligkisi oldugunu ortaya koymaktadir.
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2.8. Yurt i¢i ve Yurt Disinda Yapilmus Tlgili Arastirmalar

Aragtirma konusu ile ilgili olarak yurt i¢i ve yurt disinda yapilmis olan arastirmalar en giincel

olandan gegmise dogru bir siralamayla asagida yer almaktadir.

2.8.1. Anne Cocuk Tliskisi ile Tlgili Arastirmalar

Akkus (2022) ebeveyn c¢ocuk iligkisinin 48-72 aylik ¢ocuklarin sosyal problem ¢dzme
becerileri iizerine etkisinin inceledigi tez ¢alismasinda iligkisel tarama modelini kullanmastir.
“Sosyal Problem Cozme Olgegi” ve “Cocuk Ebeveyn iliski Olgegi” kullanilan ¢alismanin
orneklemini Istanbul ilinde 204 anne — baba ve ¢ocuk olusturmustur. Arastirma sonuglarina
gore olumlu anne gocuk iliskisine sahip ¢ocuklarin sosyal problem ¢6zme becerileri daha tist
diizeyken, baba olumlu ebeveyn ¢ocuk iliski puanimnin ¢ocuklarin sosyal problem ¢dzme

becerilerine etkisine iligkin anlamli bir farklilik tespit edilememistir.

Ebil (2022) “60 — 72 Aylik Cocuklarin Olumlu Sosyal Davranislarinin Yordayicilari Olarak
Miza¢ ve Ebeveyn Cocuk Iliskisi” baslikli tez calismasinda miza¢ ve ebeveyn ¢ocuk
iliskisinin ¢ocukta olumlu sosyal davraniglarda ne dl¢iide etkisi oldugunu arastirmistir. Veri
toplama arac1 olarak “Cocuk Prososyallik Olgegi”, “Cocuklar igin Kisa Miza¢ Olgegi”’,
“Cocuk Anababa Iliski Ol¢egi’’ kullanmilmistir. Hem anne hem de baba ¢ocuk iliskisinin ayri
ayr1 ele alindig1 ¢alisaya 313 anne, 126 baba katilmistir. Arastirma sonuglarina gore, pozitif
anne c¢ocuk iliskisine sahip ¢ocuklarin benlik kaygis1 azalir, giivenlik duygusu artar ve bagka
insanlarin ihtiyaglarina kars1 daha duyarli hale gelirler. Bu dogrultuda anne ¢ocuk iliskisinin

sosyal davraniglar1 yordadigi sonucuna ulasilmamistir. Ayrica mizag ve ebeveyn cocuk

iligkisi birbirini etkilemektedir.

Torun’un (2021) ebeveynlerin ¢ocukluk yasantilarina bagli olarak cocuklariyla olan
iligkilerini incelemeyi amagladigi tez calismasinda, 6rneklem tipik gelisim gosteren 4-8 yas
arasi ¢cocugu olan 423 ebeveynden olusmaktadir. Veri toplama araci olarak “Ebeveyn Cocuk
Mliskisi Olgegi” ve “Cocukluk Yasantilar1 Olgegi” kullanilmustir. {liskisel tarama modeli olan
¢alismanin sonucunda; ebeveyn ¢ocuk iliskisi ile gocukluk yasantilar1 arasinda negatif yonlii
bir iliski oldugu saptanmistir. Ebeveynlerin ¢ocukluk yasantilarinda olumsuzluk arttikga,
olumlu ebeveyn c¢ocuk iligkisinin diistiigii goriilmiistiir. Ayrica ¢ocuk cinsiyeti, ebeveynin

yaslt, sosyoekonomik durumu ile ebeveyn cocuk iligkisi arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamastir.
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Tezel-Sahin, Sepitci Saribas, Ertor (2020) arastirmalarinda, okul ncesi egitime devam eden
cocuklarin ¢ocuk-ebeveyn iligkisi ile ¢ocuklarin yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlikleri
arasinda iligki olup olmadiginin ortaya ¢ikarilmasini amaglamistir. Calismanin 6rneklemini
Agrn il merkezindeki anasiniflarina ve bagimsiz anaokullarina devam eden 295 ¢ocuk ile bu
cocuklarin anneleri olusturmaktadr. iliskisel tarama modelinde yiiriitiilen ¢alismada “Cocuk
Ebeveyn lliski Olgegi”, “Yalnizlik ve Sosyal Memnuniyetsizlik Olgegi” kullanilmustir.
Arastirma sonuglarina gére Cocuk Ebeveyn iliski Olgegi olumlu iliski boyutu ile cocugun
dogum sirasi1 arasinda; Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi Baglanma Boyutu ile annenin gocuk
sayisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin oldugu belirlenmistir. Cinsiyet
acisindan erkek g¢ocuklarin yalnizlik ve sosyal memnuniyetsizlik diizeylerinde anlamli bir
farklilik goriilmiistiir. Anne ¢ocuk iliskisinde ¢ocugun cinsiyet degiskeninden ¢ok, anne
tutum ve 6zeliklerinin etkili oldugu bulgusuna ulasilmstir. Aile iiyeleri ile kurulan saglikli
iligkileri ¢ocuklarin akran iliskileri, yalmzlik diizeyleri ve sosyal memnuniyetsizlikleri

tizerinde etkilidir.

Ugar Cabuk, Tezel Sahin (2019), calismalarinda, 4-6 Yas Cocuk Egitimi ve Etkinlikleri
Programina katilan annelerin program hakkindaki ve programin c¢ocuklari ile olan
iliskilerine etkisine yonelik goriislerini incelemeyi amaglamaktadirlar. Calisma nitel
aragtirma modeli olup, calisma grubu Halk Egitim Merkezi Miidiirliigii'ne bagl 4-6 Yas
Cocuk Egitimi ve Etkinlikleri Programina devam eden, 4-6 yas grubunda ¢ocugu olan ve
calismaya katilmaya goniillii 17 anneden olusturmaktadir. Veriler Anne Goriisme Formu ile
toplanmistir. Programa katilan annelerin ¢ocuklariyla daha iyi sicak ve samimi iliski

kurduklarini, oyuna oynadiklar1 ve daha etkili zaman gecirdikleri belirlenmistir.

Caputi, Lecce, Pagnin (2017), akademik basar1 {izerinde anne ¢ocuk ve 0gretmen ¢ocuk
iligkisinin roliinii incelemeyi amaglamistir. Calisma grubundan okul dncesi egitimin son y1l1
ile ilkdgretim 4. Simfa kadar gegen siirede, 5 yas ile 9 yas arasinda, 45 Italyan ¢ocuk ile
boylamsal veri toplanmistir. Calismada Pianta tarafindan gelistirilen “Ebeveyn Cocuk
Olgegi” ile “Ogretmen Cocuk Olgegi” kullamlmistir. Arastirma sonucunda okul dncesi
donemde anne cocuk catismasinin dort yil sonraki akademik basariyr etkiledigi ortaya
konulmustur. Ayrica Okul 6ncesi donemde anne ¢ocuk ¢atigsmasi, iki yil sonra ilkdgretimde

kurulan 6gretmen ¢ocuk iliskisini etkilemistir.

K&k (2017), “Anaokuluna Devam Eden Cocuklarin Ebeveynleri ile iliskilerinin Cocuklarin
Oyun Davranislarma Yansimasinin Incelenmesi” bashikli tez ¢alismasinda ebeveynlerin

cocuklartyla iligkilerinin cocuk oyun davramigina etkilerini incelemeyi amaclamistir.
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Caligmanin 6rneklemini Antalya ili merkez ilgelerinde bulunan Milli Egitim Bakanligina
bagli bagimsiz anaokullarina devam 202 ¢ocuk olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak
“Okul Oncesi Oyun Davranist Olgegi”, “Cocuk Anababa Iliski Olgegi” kullanilmustir.
Iliskisel tarama modelinde tasarlanan ¢alismanin sonuglarina gore annelerin ¢ocuklari ile
iligkileri, annelerin egitim durumlarina gore farklilik gostermektedir. Babalarin ¢ocuklari ile
iligkilerinin ise; babalarin yaslarina, egitim durumlarina, babalarin ailenin sosyoekonomik
durumuna iliskin algilarina, ¢ocuklarin yaslarina ve cinsiyetlerine gore farklilasmadigi tespit
edilmistir. Ebeveyn cocuk iligkisi ile ¢cocuklarin oyun davraniglar1 arasinda anlamli bir iligki

gozlemlenmemistir.

Ferreira, Cadima, Matias, Vieira, Leal ve Matos (2016), anne baba ve 6gretmen ile kurulan
iliskinin ¢ocugun prososyal davranislari iizerindeki etkisini incelemeyi amaglamiglardir.
Boylamsal bir calisma ile yaslar1 36-76 ay olan 168 cocuk ile ¢alisiimistir. Arastirmada
“Giiglii ve Zayif Yonler Olgegi”, “Ebeveyn Cocuk liski Olgegi” ve “Ogretmen Cocuk iliski
Olgegi” uygulanmistir. Arastirma sonuglari baba cocuk ve &gretmen cocuk iliskisinin
dogrudan ¢cocugun prososyal davranislariyla iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. {lgi ¢ekici
bir sonug ise anne ¢ocuk iliskisinin kalitesi ile ¢ocugun prososyal davranislar1 arasinda
dogrudan bir iligki yoktur. Ancak, anne ile ¢ocuk arasinda kurulan iliski, 6gretmen cocuk

iligkisini yordamaktadir, bu nedenle anne g¢ocuk iligkisi ¢ocugun prososyal davranislari

tizerinde etkilidir.

Anne ¢ocuk iligkisini ele alan ¢alismalar bir biitiin olarak degerlendirildiginde anne ¢ocuk
iliskisi iizerine yiiriitiilen aragtirmalarin ¢ogunlukla nicel yontem ile tasarlandigi; farkl
Olceklerin bir arada kullanildigi; anne ¢ocuk iligkisi ile sosyal becerilerin iliskilendirildigi
caligsmalarin daha ¢ok oldugu; okul 6ncesi donemi kapsayan galismalara ek olarak boylamsal

caligsmalarin da yer aldig1 goriilmektedir.

2.8.2. Kardes Cocuk Tliskisi ile Tlgili Arastirmalar

Alabucak Cinalioglu & Ismen Gazioglu (2022)’nin yetiskinlikte psikolojik iyi olus iizerine
yalnizlik, sosyal destek ve kardes iligkilerine yonelik tutumlari inceledikleri ¢alismalarinin
orneklemini 422 tiniversite 6grencisi olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Psikolojik
Iyi Olus Olgegi”, “UCLA Yalnizlik Olcegi Kisa Formu (ULS-8)”, “Cok Boyutlu Algilanan
Sosyal Destek Olcegi”, “Yasam Boyu Kardes Iliskileri Olgegi” kullanilmistir. Kardes

iligkilerine yonelik tutumlarin yetiskinlikte psikolojik iyi olusun pozitif bir yordayicisi
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oldugu; cinsiyet ve kardesle iletisim sikliginin psikolojik iyi olusu etkiledigi sonucuna

ulagilmistir.

Schweitzer (2022) calismasinda olumsuz ¢ocukluk deneyimlerinin yetiskinlikteki etkisi
iizerinde kardes iligkilerinin roliinii incelemistir. Olumsuz ¢ocukluk deneyimlerini
azaltmada sosyal destek onemli bir Olgiittiir. Arastirmanin 6rneklemini 18 yasinda ve daha
biiylik olan, en az bir kardese sahip 439 kisi olusturmustur. Veri toplama araci olarak
“Olumsuz Cocukluk Deneyimleri Olgegi”, “Kardes iliskisinin Kalitesi Olcegi”, “Ruh
Saghiginin Siirekliligi Kisa Formu” kullanilmistir. Arastirma sonucunda daha yiiksek
algilanan sicaklik ve yiliksek algilanan gatisma ve rekabet ile karakterize edilen kardes
iliskilerinin, olumsuz ¢ocukluk deneyimlerinin yetiskinlikteki olumsuz etkilerini hafiflettigi

ortaya konmustur.

Kale, Karagdz ve Nur (2021) bireyin gelisim siirecinde dnemli bir sosyal baglam olan
“kardes iliskileri” konusunda hazirlanmis lisansiistii tez calismalarini incelemistir. Betimsel
nitelikte tasarlanan ¢calismada “kardes”, “‘kardes iligkileri” ve “kardeslik” anahtar kelimeleri
ile tarama yapilmigtir. Tarama sonucunda ¢alisma, 61 yiiksek lisans ve 9 doktora diizeyinde
olmak {izere 70 lisansiistii tez {lizerinden yiiriitiilmiistiir. Arastirma sonucunda kardes
konusunda yapilan lisansiistii tezlerin son 10 yilda artis gosterdigi, en fazla psikoloji alaninda
ve 0Ozel gereksinimli kardesler konusunda yapildigi belirlenmistir. Tezlerin biiyiik bir
bdliimiiniin kuramsal bir temele dayanmadigi gézlemlenmistir. Tezlerde genel olarak lise ve
ilkogretim orneklemi {izerinde c¢alisildigi ve cogunlukla nicel yontemin kullanildig

belirlenmistir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklari tizerinde kardes iliskileri ile ilgili arastirmalarin

g0z ard1 edildigi sonucuna ulasilmistir.

Eminoglu (2021), “Erken Cocuklukta Duygu Diizenleme Becerilerinin Aile Sistemleri
Agisindan Incelenmesi: Ebeveyn istismar Farkindaligi, Evlilik Uyumu, Kardes iliskileri ve
Genel Aile Uyumu” baslikli tez ¢alismasinda, ¢ocuklarin duygu diizenleme becerileri
iizerinde ailenin ve aile alt sistemlerinin ¢esitli etkilesimlerle yordayici etkisini arastirmistir.
120 anne babanin katildig1 ¢alismada veri toplama araci olarak “Duygu Diizenleme Olgegi”,
“Istismar Farkindalik Olcegi — Ebeveyn Formu”, Schaeffer Kardes Davranisi Degerlendirme
Olgegi”, “Aile Uyum Olgegi Kisa Formu”, “Evlilikte Uyum Olgegi” ve “COVID-19
Pandemisi Kaygi Ol¢egi” kullanilmistir. Arastirma sonucuna gore, kardes iliskilerinin duygu
diizenleme/kontrol iizerindeki dolayli etkisi goriilmiistiir. Kardes ile kurulan olumlu
iligkilerin aile uyumunu artirdig; ¢ocugun duygu diizenleme becerisini etkiledigi sonucuna

ulasilmustir.
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Qian, Chen, Jiang, Guo, Tian ve Duo (2020) arastirmalarinda ilk dogan ve ikinci dogan
cocuklarin kardes iliskileri, mizac1 ve sosyal yetkinliklerini incelemeyi amaclamistir.
Iliskisel tarama modeli ile tasarlanan ¢alismaya 3-6 yas aras1 212 Cin’li ¢ocuk katilmustir.
Veri toplama araci olarak “Kardes iliskileri Olgegi”, “Mizag Olgegi” ve “Sosyal Yeterlilik
ve Davranis Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore, ilk dogan
cocuklarin mizag alt dlgekleri sosyal yeterlilik ve davranislariyla pozitif iligkili oldugu ancak
kardes iliskisi ile anlamli bir iliski olmadig1 belirlenmistir. Bu sonug literatiirde yer alan

calismalarla uyusmamakla birlikte arastirmacilar bu durumu geleneksel Cin kiiltiir yapisina

baglamaktadir.

Sarag, Abanoz ve Giilay Ogelman (2020), ¢alismalarinda okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin
0z diizenleme becerilerinin kardes degiskenleri a¢isindan incelenmesini amaglamaktadirlar.
Aragtirmanin 6rneklemini on biiyiik sehirde 6zel okul oncesi kuruma devam eden 48-72
aylik 2822 ¢ocuk olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak ““ 4-6 Yas Cocuklarina Yonelik
Oz Diizenleme Becerileri Olgegi (Ogretmen Formu)” kullanilmistir. Iliskisel tarama
modelinde olan caligmanin sonuglarina goére kardesi olan cocuklarin kendinden biiyiik
kardesi olup olmama durumuna gore yapilan analizlerde, kendinden biiytlik kardesi olanlar
ile olmayanlar arasinda engelleyici kontrol ve dikkat alt boyutlar1 agisindan anlamli farklilik
olmadig1 goriilmiistiir. Ancak Orneklem igerisinde kendinden biiyiik kardesi olan ve
olmayanlar arasinda biiyiik kardesi olmayanlarin lehine anlaml fark oldugu goriilmiistiir.
Kardese sahip olmanin 6z diizenlemenin alt boyutlar1 {lizerinde etkisinin olabildigini

gostermektedir.

Yaremych ve Volling (2020), anne babalarin duygu sosyallestirme uygulamalarinin
kardesler arasindaki sosyal davraniglara etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Calisma
grubunu en az bir ¢ocugu okul 6ncesi donemde olan ve kiiclik yasta kardesi olan 57 aile
olusturmaktadir. Ailelere liger saat siiren iki ziyaret gergeklestirmistir ve bu ziyaretleri
videoya alinmistir. Anne ve babalara “Cocuklarin Uygunsuz Davraniglariyla Basa Cikma
Envanteri” ve her bir ¢ocuk i¢in ayr1 ayri olacak sekilde “Kardes Davranis Envanteri”
uygulanmigtir. Cocuklarin olumsuz duygulara karsi, babalarin annelerden daha ¢ok
destekleyici olmayan ya da az destekleyici tepki verdigi sonucuna ulasilmistir. Ebeveynlerin
duygu sosyallestirme davraniglar1 biiyiik kardeslerin kiiciik kardeslerle olan iliskileri ile
onemli olgiide iligkilidir.

Ravindran, Engle, McElwain ve Kramer (2015), cocuklarin kardes iliskilerini gelistirmek

icin tasarlanmis olan “Kiz ve Erkek Kardeslerle Daha Fazla Eglence Programi” nin
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(MFWSB) ebeveynlerin duygu diizenlemeleri lizerindeki etkisini incelemektedir. Yaglar1 4
ila 8 olan en az iki ¢ocugu sahip 84 aile ile ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Aileler deney ve kontrol
grubu olarak ayrildiktan sonra her iki gruptaki ebeveynlere kendi ev ortamlarinda 6n test
uygulanmistir. Program ev ortamini andiracak bir merkezde kii¢iik gruplar halinde ¢ocuklara
uygulanmistir ve ebeveynlerinin bu uygulamay1 video olarak izlemesi saglanmistir. Anneler
oturumlara babalara oranla daha sik katilim gostermistir. Arastirma sonucunda uygulanan
program ebeveynlerin, ¢cocuklar kardes ¢atismasina girdiginde yasadiklar1 zararl duygulari

yonetmelerine yardimci olmus, ebeveyn - cocuk — kardes iligkisini olumlu etkilemistir.

Sipal, Yegengil ve Toka (2012), “Okul Oncesi Donemde Aralarinda Yas Farki Olan ve ikiz
Kardesler Arasindaki Kiskanghgin  Karsilastirmali  Olarak  Incelenmesi”  bashikli
aragtirmalarinda 3-6 yas arasi ikiz ve aralarinda yas farki olan kardeslere sahip 50 aile ile
calismglardir. Veri toplama araci olarak “Kardes Iliskileri Olgegi” kullanilmistir. Arastirma
sonucunda ikiz kardesler ve aralarinda yas farki olan kardesler arasindaki kardes
kiskangliginda, yas farki olan kardeslerin ikiz kardeslere oranla daha yiiksek diizeyde
kiskanglik gosterdigi belirlenmis ve ebeveyn tutumlarinin kiskanglikta etkili bir faktor

oldugu tespit edilmistir.

Kardes iliskisi lizerine yliriitiilen ¢aligmalarin ¢ogunlukla nicel yontem ile tasarlandig,
iligskisel tarama yonteminin siklikla kullanildig1 gériilmektedir. Kardes iliskisi ile psikolojik
iyi olma, duygu diizenleme, sosyal yeterlilikler gibi farkli temalarda lgekler
iliskilendirilmistir. Arastirma orneklemleri incelendiginde okul Oncesinden yetiskinlik
donemine kadar farkli yas gruplarindaki kardeslerin iliskileri incelenmis olup; okul 6ncesi

donem c¢ocuklara yonelik bir 6l¢gme aracinin kullanilmadigi belilenmistir.

2.8.3. Akran Cocuk liskisi ile Tlgili Arastirmalar

Wang (2022), anaokullariin akranlar {izerindeki etkisini arastirdigi ¢alismasini
anaokullarmin Cin'deki ortaokul ortaminda 68rencilerin ortaokul diizeyindeki bilissel ve
biligsel olmayan ¢iktilarini ne dlgiide etkiledigini arastirmistir. Caligma verileri Cin Egitim
Paneli Arastirmasindan (CEPS) alinmig, 6grencilere okul dncesi egitim alip almadiklari
sorulmustur. Okul 6ncesi egitimi alan akranlarin ¢ok oldugu siniflarda 6grencilerin hem
akademik hem de akademik olmayan faaliyetlerde daha basarili oldugu, sinif ve okul

ikliminin bu durumdan etkilendigi sonuglarina ulagmistir.
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Jambon &Malti (2022) ¢alismasinda, ¢ocuklarin akran iligkisi kalitesi ile prososyal davranis
arasindaki gelisimsel iliskiyi boylamsal olarak ele almistir. 4 yas ile 6 yas araliginda ti¢ y1llik
bir siirecte 150 ¢ocuk Tlizerinde yiriitillen caligmada bakim veren annelerden veri
toplanmustir. Veri toplama araci olarak “Biitiinsel Ogrenci Degerlendirmesi (Giiven Alt
Olgegi)”, “Giigliikler ve Zorluklar Olgegi” kullamlmistir. Regresyon analizi yapilarak
prososyal davranislar lizerinde akran iligkisi kalitesinin yordayici roliiniin olup olmamasinda
kisileraras1 gilivenin rolii incelenmistir. Arastirma siirecinde 4-5 yaslarda akran iligkisi
kalitesinin gliven ile iligkili oldugu, 5 yastaki giivenin 6 yastaki prososyal davranislari

yordadigi sonucuna ulasilmistir.

Kale & Sigirtmag (2021) biiyiik kardeslerin 6zel gereksinimli kardeslerin bakimina katilim
slirecini ve bu katilim siirecinin Tiirkiye’de kirsal baglamda akran iligkilerine yansimasini
incelemistir. Arastirmacilar tarafindan {i¢ boliimden olusan yar1 yapilandirilmis goriismek
formu ile veri toplanmis, goriismeler tipik gelisim gosteren biiyiik kardeslerle yapilmistir.
Goriigme formu; 6zel gereksinimli cocuga ve aile iiyelerine yonelik bilgiler, tipik gelisim
gosteren biiyiik kardeslerin bakim siirecine katilimi ile iligkili sorular ve 6zel gereksinimli
kardesi olan biiyiik kardeslerin kendi akran iliskileri ile ilgili sorulardan olusmaktadir.
Aragtirma sonuglari gore biiyiik kardesler 6zel gereksinimli kardeslerinin bakimi siirecinde
temizlik, beslenme, giivenlik ve oyun arkadasi rollerini iistlenmektedir. Bu sorumluluklar
kardeslerle gecen zamani artirmakta biiyiik kardeslerin akran etkilesim stirelerini azaldigi

vurgulanmistir.

Foster (2021) tez calismasinda akran becerisi ile cocuklarin dil (yani isitsel anlama ve kelime
bilgisi), davranigsal ve 6z denetim sonuglari arasindaki iliskide akran ve ¢cocuk yas grubu ile
cinsiyetin rol oynayip oynamadigini incelemistir. Caligma Orneklemi Amerika Birlesik
Devletlerinde okul dncesi egitime devam eden 4005 ¢ocuk olusturmustur. Veri toplama aract
olarak “Okul Oncesi Dil Olgegi/lsitsel Anlama Olgegi”, “Peabody Resim Kelime Testi”,
“Devereux Erken Cocukluk Degerlendirmesi” kullanilmistir. Arastirma cocuklarin, ayni
cinsiyette ve ayn1 yas grubunda olan akranlarindan en giiclii sekilde etkilenecegini 6ngorse
de bu hipotezi destekleyen ¢ok az kanit bulunmustur. Akran becerisinin okul Oncesi

cocuklarin dil, davranis ve 6zdenetim sonuglarini 6ngérmede rol oynadigini gostermistir.

Onder, Giilay Ogelman ve Goktas (2021), okul dncesi donem ¢ocuklarin benlik algilar ile
akranlari tarafindan begenilmeleri arasindaki iliskiyi arastirdiklari g¢aligmalarinin
orneklemini 5-6 yas 105 gocuk olusturmaktadir. Iliskisel tarama modelinde tasarlanan

aragtirmada “Resimli Algilanan Yetkinlik ve Sosyal Kabul Olgegi” ve “ Akran Adayligina
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Dair Sosyometri Teknigi” kullanilmigtir. Arastirma sonuglarina gore, kii¢iik ¢ocuklarin
benlik algis1 degiskenlerinin (biligsel yeterlilik, fiziksel yeterlilik, akran kabulii, anne
tarafindan kabul ve tam benlik algis1) akranlar1 tarafindan begenilme diizeylerini olumlu
yonde etkiledigi ortaya ¢ikmistir. Ayrica kii¢iik cocuklarin anne kabuliine iligkin algilarinin

akran iliskilerini de etkileyebildigi belirlenmistir.

Nakamichi, Nakamichi ve Nakazawa’nin (2021) Japonya’da okul Oncesi donem
cocuklartyla vyiiriittigi calismalarinda, okul oncesi cocuklarin sosyal ve duygusal
yetkinliklerinin 1. simif boyunca akran iligkileri ve akademik basarilar1 tizerindeki etkisini
incelemislerdir. 48 okul dncesi ¢ocuk tlizerinde yiiriitiilen ¢calismada ¢ocuklari yas ortalamasi
77,91 aydir. Karma yontem olan ¢alismanin sonucuna gore okul oncesi donemde akran

kabulii 1. sinif boyunca akran kabulii tizerinde dogrudan etkilidir.

Ezmeci, Akgiil ve Akman (2020), calismalarinda 36-72 aylik cocuklarin oyun
etkinliklerinde akranlar1 ile kurduklan etkilesimlerini ve bu etkilesimlerde ortaya ¢ikan
sorunlarda 6gretmenlerin miidahalelerini incelemeyi amaglamistir. Nitel bir ¢calisma deseni
ile 58 ¢ocuk ve bu g¢ocuklarin 4 6gretmeni sekiz hafta boyunca toplam 16 saatlik
gozlemlenlenerek veri elde edilmistir. Arastirma sonucglarina goére ¢ocuk oyunlari larin
cinsiyete gore farklilasmaktadir. Cocuklarin iletisimlerinde birbirlerine karsi sozlii veya
fiziksel siddet iceren davranislar yer almaktadir. Cocuklar arasinda bir problem ya da
tartismal1 bir durum ortaya ¢iktiginda, ¢ocuklar ¢6ziim yolu bulmakta zorlanmaktadirlar.
Oyunlarda siklikla isbirlik¢i oyun davranislari gozlemlenmistir. Bununla birlikte sinifta 6zel

gereksinimli ¢ocugun olmasi, ¢ocuklar arasindaki akran etkilesimlerini farklilastirmaktadir.

Pazarbasi ve Cantez (2019), calismalarinda anaokuluna devam eden 66 ayini1 doldurmus okul
oncesi donem cocuklarinin akran iligkileri ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iligkiyi
ortaya koymay1 amaglamistir. Caligma grubunu Ankara ilinde 6zel bir okul 6ncesi egitim
kurumuna devam eden 56 ¢ocuk olusturmaktadir. iliskisel tarama modelinde olan ¢alismada
veri toplama araci olarak “Ladd ve Profilet Cocuk Davranmis Olgegi”, “Okul Oncesi Oz
Diizenleme Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore, 6z diizenleme becerileri ile
akran iligkileri arasinda anlamli bir iliski oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica ¢ocuklarin
akranlara kars1 saldirganlik puani ortalamalarinin ¢ocuk sayisi degiskeni agisindan ele

alindiginda fark anlamli bulunmamaistir.

Aveci, Tart Selguk ve Kaynak (2019) ¢alismalarinda okul 6ncesi donemdeki cocuklarin akran
iligkilerinin ve belirleyicilerinin saptanmasi amag¢lamistir. Kesitsel tipteki aragtirma Mart-

Mayis 2018 tarihleri arasinda 432 cocuk ile yiiriitiilmiistiir. Veri toplama araci olarak
28



“Profilet Cocuk Davranis Olgegi” kullanilmistir. Arastirma bulgularina gére, cinsiyet, cocuk
sayisi, dogum sirasi, fiziksel hastalik varligi, anne-babanin egitim diizeyi, anne-babanin
calisma durumu, aile tipi, anne-babanin tutumu ve gelir diizeyi degiskenlerinin akran
iligkileri tizerinde etkili oldugu saptanmistir. Cocuklarin asosyal davranis, saldirgan
davranis, korkulu/kaygili davranig, dislanma ve asir1 hareketli olma diizeylerinin diisiik;
sosyal davranig diizeyinin ise orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Akran iligkilerinin

cocuklarin bireysel ve aile 6zelliklerinden etkilendigi sonucuna ulasilmistir.

Wang, Palonen, Hurme ve Kinos (2019), on ay boyunca anaokulundaki ¢ocuklarin akran
iligkilerindeki degisim ve istikrar1 incelemislerdir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
Finlandiya’da 6zel bir anaokuluna devam eden 5-6 yas grubunda 16 ¢ocuk olusturmaktadir.
Gozlem ve goriisme ile veri elde edilmistir. Aragtirmanin sonucunda okul 6ncesi donem
cocuklar arkadas se¢iminde benzer cinsiyete yonelmislerdir. Cocuklarin akran baglar

zamanla istikrar kazanma egilimindedir.

Giilay Ogelman ve Ersan (2014), okul 6ncesi dgretmenlerinin siif yonetimi stratejilerinin,
okul oOncesi donem c¢ocuklarinin akran iliskileri {izerinde etkisini ortaya koymay1
amagcladiklar1 ¢calismalarinda, 6rneklem grubunu Denizli ilinde gorev yapan 30 okul 6ncesi
ogretmen ile siniflarinda egitim alan 5-6 yas grubu 306 ¢ocuk olusturmustur. Veri toplama
arac1 olarak “Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi”, “Akranlarin Siddetine Maruz Kalma
Olgegi”, “Cocuk Ana-Baba Iliski Olgegi Anne Formu” ve “Ogrenci-Ogretmen iliski Olgegi”
kullanilmuistir. Arastirma elde edilen bulgulara gore, okul 6ncesi 6gretmenlerin sinif yonetim
stratejileri ile ¢ocuklarin akran iligkileri arasinda anlamli bir iligki vardir. Okul 6ncesi
Ogretmenlerin sinif yonetim stratejileri, akran iliskilerinde baskalarina yardim amagli sosyal
davranig, akranlarina karsi korkulu kaygili olma ve akran siddetine maruz kalma

degiskenlerinden etkilenmektedir.

Akran iliskileri iizerinde yliriitiilen ¢calismalarda hem nicel hem de nitel arastirmalar dikkat
cekmekte; okul 6ncesi donem ¢ocuklarin akran iligkileri ile farkli sosyal becerileri arasindaki
iligki lizerine ¢alismalar 6n plana ¢ikmaktadir. Veri toplama araci olarak 6l¢ek, gdzlem ve

gortisme teknikleri kullanilmis olup; boylamsal ¢alismalara da yer verildigi belirlenmistir.
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BOLUM III

YONTEM

Okul oncesi donem c¢ocuklarda, anne-cocuk, kardes-¢ocuk ve akran-g¢ocuk iligkilerini
incelemeyi amaglayan bu arastirmanin yontem boliimiinde arastirmanin modeli, evren ve

orneklemi, veri toplama araglar1 ve verilerin ¢dziimlenmesine iliskin bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanmin Modeli

Bu aragtirmada okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarda anne ¢ocuk, kardes cocuk ve
akran ¢ocuk arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada ayrica okul dncesi
egitime devam eden cocuklarin (yas, cinsiyet, dogum sirasi), annelerinin ( yas, egitim
durumu, ¢alisma durumu, gocuk sayisi) ve biiylik kardeslerin (yas, cinsiyet) gibi demografik
ozelliklerine gore anne ¢ocuk, kardes ¢ocuk ve akran ¢ocuk iliskisinin anlamli bir farklilik
gosterip gostermediginin belirlenmesi amacglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda nicel
aragtirma modeli kullanilmistir. Belirlenen bir olay ile ilgili olusturulan hipotezi desteklemek
veya reddetmek amaciyla tutum, goriis, davranis gibi degiskenleri sayisal verilere
doniistiiren ve evrene genelleyen arastirmalara nicel arastirma denir (Ozdemir & Dogrudz,
2020). Degiskenler arasi iliskiyi daha iyi belirlemek i¢in ¢alismada genel tarama
modellerinden iliskisel tarama modeli kullanilmustir. Iliskisel tarama modeli iki ve daha ¢ok
sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varlig1 ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan
aragtirma modelidir (Karasar, 1998). Bu arastirmada okul dncesi donem ¢ocuklarin anneleri
ile olan iliskileri, kardesleri ile olan iliskileri ve akranlari ile olan iligkileri incelenmis olup
bu iliskiler arasindaki degisim ortaya konulmaya calisilmistir. Arastirma kapsaminda
bagimli degisken olarak belirlenen okul dncesi donem anne ¢ocuk iliskisi, kardes ¢ocuk
iligkisi ve akran ¢ocuk iliskisi; bagimsiz degisken olarak belirlenen demografik 6zelliklere

gore farklilik gdsterip gostermediginin incelemesi gerceklestirilmistir.
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3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Erzurum ili Aziziye, Palandoken ve Yakutiye merkez ilgelerinde Milli
Egitim Bakanlig1 biinyesindeki bagimsiz anaokullarina ve ilkokullara bagl anasiniflarina
devam eden ve tipik gelisim gosteren ¢ocuklar, ¢ocuklarin anneleri ve 8-12 yag araliginda
kardesleri olusturmaktadir. Arastirmada amagli 6rnekleme yontemlerinden Olgiit 6rnekleme
kullanilmistir. Amach 6rnekleme, arastirmanin amaci dogrultusunda, daha zengin bilgi elde
edilecek durumlar segilerek derinlemesine arastirilmasi ve arastirmacinin durumlari, olgulari
anlamasina ve bunlar arasindaki iliskileri agiklamasina imkan verir (Biiylikoztiirk vd., 2019).
Arastirmaci tarafindan Orneklem belirlemek i¢in dnceden belirlenmis 0l¢iit veya Olgiitler
dogrultusunda bir olgiit listesi kullanilmasina 6lgiit 6rnekleme denir (Yildinm & Simsek,
2021). Mevcut ¢alismada 6l¢iit olarak ¢alismaya katilan ¢ocuklarin okul dncesi donem 4-6
yas arasinda olmasi, tipik gelisim gostermesi, okul Oncesi egitime devam etmesi, bu
cocuklarin kendilerinden bilyiik 8-12 yas araliginda kardesleri olmasi, ailesi ile ayni evde

yagamalar1 ve arastirmaya katilmak i¢in goniillii olmalar1 belirlenmistir.

Orneklem biiyiikliigiinii belirlemek amaciyla yapilan literatiir incelemesi sonucunda
arastirmanin birincil ¢giktilart ile iligkili bilgilere ulasilamadigindan pilot caligma yapilmasina
karar verilmistir. Literatiir bilgisine gore pilot caligmalarda 30 kisilik bir grubun yeterli
olacagi belirtilmektedir. Pilot ¢alisma sonucu elde edilen verilerden yola ¢ikarak power

analizi yapilarak 6rneklem sayisi tespit edilmistir.

30 kisilik bir grup tizerinde pilot uygulama yapilmis, akran iliskisi ile cocuk ebeveyn iligkisi
arasinda korelasyon degeri dikkate alindiginda; %95 giiven (1-a)), %95 test giicii (1-p),
p=0,228 ve iki yonlii bivariatenormal model dikkate alindiginda ¢aligmaya dahil edilmesi
gereken Ornek sayisi 244 olarak belirlenmistir. Power analizi sonucunda toplam 244 kisi
%095 giicle 6rneklem biiylikliigii icin yeterli goriilmiistiir. Arastirma siirecinde 279 ¢ocuktan

veri elde edilmistir.

Aragtirma kapsaminda okul Oncesi egitime devam eden c¢ocuklarin, goriisleri alinan
annelerin, ve biiylik kardeslerinin demografik 6zelliklerine gore dagilimlar1 Tablo 1'de yer

almaktadir.
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Tablo 1

Okul Oncesi Donem Cocuklara, Annelerine ve Kardeslerine Iliskin Demografik Ozellikler

Degiskenler f % %yig

Cocuklarin Yast 5 Yas 137 49,1 49,1
6 Yas 142 50,9 100,0
Toplam 279 100,0

Cocuklarm Cinsiyeti Kiz 137 49,1 49,1
Erkek 142 50,9 100,0
Toplam 279 100,0

Dogum Sirasi Ikinci Cocuk 186 66,7 66,7
quqcu Cocuk ve 93 333 100,0
Uzeri
Toplam 279 100,0

Anne Yas1 26-35 Yas 142 50,8 50,8
36-41 Yas 137 49,2 100,0
Toplam 279 100,0

Anne Egitim Durumu [kdgretim 78 28,0 28,0
Lise 79 28,3 56,3
Lisans ve usti 122 43,7 100,0
Toplam 279 100,0

Anne Calisma Durumu Calistyor 84 30,1 30,1
Calismiyor 195 69,9 100,0
Toplam 279 100,0

Cocuk Sayist Iki Cocuk 161 57,7 57,7
Ug Cocuk ve Uzeri 118 42,3 100,0
Toplam 279 100,0

Kardesin Yasi 8 Yas 64 22,9 22,9
9 Yas 97 34,8 57,7
10 Yas 58 20,8 785
11 Yas 31 11,1 89,6
12 Yas 29 10,4 100,0
Toplam 279 100,0

Kardesin Cinsiyeti Kiz 157 56,3 56,3
Erkek 122 43,7 100,0
Toplam 279 100,0
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Tablo incelendiginde, okul 6ncesi donem ¢ocuklarin %49,1°1 (n:137) bes, %50,9 ‘u (n:142)
alt1 yasindadir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin %49,1’ini (n:137) kiz ¢ocuklar, %50,9’unu
(n:142) erkek c¢ocuklarin olusturdugu goriilmektedir. Cocuklarin dogum siras1 agisindan

ikinci ¢ocuk olanlarin oraninin %66,7 (n:186), iiclincli cocuk ve iizeri olanlarin oraninin

%33,3 (n:93) oldugu goriilmektedir.

Annelerin %56,8’inin (n:142) 26-35 yas araliginda, %49,7’sinin (n:137) 36-41 yas
araliginda oldugu goriilmektedir. Ayrica annelerin egitim durumuna bakildiginda
%28,0’inin (n:78) ilkdgretim, %28,3’1linlin (n:79) lise, %43,7’sinin (n:122) lisans ve lizeri
mezunu oldugu, annelerin %30,1°1 (n:84) calisirken %69,9’u ¢alismadig goriilmektedir.
Anne ¢ocuk sayisina gore annelerin %57,7’si (n:161) iki ¢ocuga, %42,3’1 (n:118) ii¢ ve

lizeri gocuga sahiptir.

Kardeslerin %22,9’u (n:64) sekiz, %34,8’i (n:97) dokuz, %20,8’i (n:58) on, %11,1°1 (n:31)
on bir, %10,4’1 (n:29) on iki yasindadir. Kardeslerin %56,3’1 (n:157) kiz kardes, %43,7’si
(n:122) erkek kardestir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Okul oncesi egitime devam eden cocuklarda anne cocuk, kardes cocuk ve akran ¢ocuk
arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yapilan bu arastirmada veri toplama araci olarak
arastirmaya katilan ¢ocuklarin, annelerinin ve biiyilik kardeslerin genel bilgilerini belirlemek
amaciyla arastirmaci tarafindan olusturulan Genel Bilgi Formu, ¢ocuk ebeveyn iliskisini
belirlemek amaciyla Ozkan ve Tezel Sahin (2014) tarafindan uyarlamasi yapilan Cocuk
Ebeveyn iliski Olgegi, kardes ¢ocuk iliskisini belirlemek amaciyla Apalagi (1996) tarafindan
Tiirk¢e’ye uyarlamas1 yapilan Kardes Iliskileri Anketi ile akran ¢ocuk iliskisini belirlemek
amactyla Kanmaz ve Tezel Sahin (2022) tarafindan gelistirilen Okul Oncesinde Akran

Miskileri Olgegi (Ogretmen Formu) kullanilmistir.

3.3.1. Genel Bilgi Formu

Aragtirma siirecinde aragtirmaya katilan ¢ocuk ve ailesinin bilgilerini alabilmek igin Genel
Bilgi Formu kullanilmistir. Formda arastirmaya katilan ¢cocugun yasi, cinsiyeti, dogum

sirasi; annenin yasi, egitim durumu, c¢alisma durumu, ¢ocuk sayisi; kardesin yasi ve
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cinsiyetini iceren sorular yer almaktadir. Genel bilgi formu anneler tarafindan

doldurulmustur.

3.3.2. Cocuk- Ebeveyn lliski Ol¢egi - CEIO

Anne-baba ¢ocuk iligkisini belirlemek amaciyla Pianta (1992) tarafindan, anne-baba ¢ocuk
iliskisini 6lgcmek amaci ile gelistirilen, Ozkan ve Tezel-Sahin (2014) tarafindan Tiirkce’ ye
uyarlanan Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi kullanilmistir. Olgek “catisma”, “baglanma” ve
“olumlu iligki” basliklarindan olusan ii¢ alt boyuttan olugsmaktadir. Catisma alt boyutu 14
madde, baglanma alt boyutu 6 madde ve olumlu iligki alt boyutu 10 madde olmak {izere
toplam 30 maddeden olusmaktadir. Olgek 5°li likert tipi bir dlgek olup (1) “kesinlikle uygun
degil”, (2) “uygun degil”, (3) “kararsizzim”, (4) “uygun olabilir”, (5) “kesinlikle ¢cok uygun”
olarak yanitlanmaktadir. Olgek olumlu ve olumsuz ifadeleri icermekte, bu nedenle olumsuz
ifadeler tersine cevrilerek puanlanmaktadir. Olgegin normlar1 4,5-5,5 yaslarinda ¢ocuklari
olan 714 anne babadan elde edilmistir. Sonuglara gore her bir alt boyut i¢in Cronbach

katsayilari sirasiyla; Catisma .83, Olumlu iligki boyutu .72 ve Baglanma .50 dir.

Olgegin uyarlamasi siirecinde Ankara ilinde yasayan 214 anne baba gegerlik ve giivenirlik
calismalarina katilmistir. Olgegin gecerlik ¢alismasinda toplanan verilere agimlayici faktor
analizi yapilmis, 30 maddeli 6lgekte faktor yiiklerinin 0.677 ile 0.319 arasinda degistigi igin
herhangi bir madde ¢ikarilmamustir. Alt boyutlarin giivenirlik degerleri; olumlu iliski alt
boyutunun Cronbachalfa i¢ tutarlik katsayisi .722; catisma alt boyutu i¢in .742 ve baglanma
alt boyutu icin ise .531 olarak hesaplanmstir. Olgegin gecerli ve giivenilir dlgme yaptig
sonucuna ulagiimistir (Ozkan, 2014).

Bu arastirma kapsaminda, okul 6ncesi donemde egitimine devam eden 279 cocuktan
toplanan verilerin giivenirlik analizleri hesaplanmasinda Cronbach Alpha giivenirlik

katsayilar1 kullamlmistir. Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi’ne iliskin giivenirlik analizi Tablo

2’de sunulmustur.
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Tablo 2

Okul Oncesi Donem Cocuklari Icin Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegine ve Alt Boyutlarina
liskin Giivenirlik Katsayist Sonuglart

Okul Oncesi Dénem Cocuklari I¢in Cocuk Ebeveyn Iliski Cronbach Alpha

Olgegi (CEIO)

Cocuk Ebeveyn liski Olgegi 0,558
Olumlu iliski 0,416
Catisma 0,669
Baglanma 0,582

Cronbach Alpha giivenirlik katsayilarinin ,70 - ,90 araliginda ¢ikmasi yiliksek diizeyde
giivenirligi, ,30 - ,70 araliginda ¢ikmasi orta diizeyde giivenirligi, ,01 -,29 aralifinda ¢ikmasi
da diisik diizeyde giivenirligi ifade etmektedir (Biiylikoztiirk ve digerleri, 2019). Tablo
2’ye gore giivenirlik katsayilar1 ,416 ile ,669 arasinda degismektedir. Bu degerlerin orta
diizeyde oldugu yani kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmektedir. Cronbach Alfa i¢
tutarlilik katsayis1 6lgegin tamami i¢in 0=,558, olumlu iliski alt boyutu i¢in 0=,416, catisma

alt boyutu i¢in 0=,669 ve baglanma alt boyutu i¢in 0=,582 olarak hesaplanmistir.

3.3.3. Kardes lliskileri Anketi (KiA)

Kardes iliskilerini belirlemek amaciyla Furman ve Burhmester (1985) tarafindan gelistirilen
ve Apalagi (1996) tarafindan Tiirkge’ ye uyarlanan Kardes Iliskileri Anketi (KIA)
kullanilmistir. Kardes iligkilerini; olumlu iligki, anne yanliligi, kardesi egitme, kardes
tarafindan egitilme, kardes tizerinde baskinlik kurma, kardesin baskinligi, baba yanliligi,
sefkat, arkadaglik, diismanlik, benzerlik, yakinlik, yarisma, kardesi takdir etme, kardes
tarafindan takdir edilme ve tartisma niteliklerini degerlendiren, bireyin kendisi tarafindan
doldurulan bir ankettir. Furman ve Burhmester (1985) anketi, besinci ve altinct sinifa giden
11-13 vyaslar1 arast 49 Ogrenci ile yapilan goriismeler sonrasinda, bu goriismeleri
degerlendirerek gelistirmistir. 5°li likert tipli, 48 madde ve “sicaklik/yakinlik”, “baglanti
statii/glic “, “catisma”, “rekabet” bashkli dort boyuttan olusmaktadir. Sicaklik/Yakinlik
Boyutu, olumlu iliski, sefkat, arkadaslik, benzerlik, samimilik, kardesi takdir etme, kardes
tarafindan takdir edilme alt boyutlarindan toplam puanlarinin ortalamasiyla elde edilmistir,
18 maddeden olugmaktadir. I¢ tutarlilik katsayis1 (Cronbach Alpha) .90 olarak bulunmustur.
Baglant1 Statli/Gli¢ Boyutu, kardesi egitme, kardes tarafindan egitilme, kardes iizerinde
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baskinlik, kardesin baskinligi alt boyutlarindan toplam puanlarinin ortalamasiyla elde
edilmistir, 10 maddeden olusmaktadir. I¢ tutarhlik katsayisi (Cronbach Alpha) .78 olarak
bulunmustur. Catisma Boyutu, tartisma, diismanlik ve yarisma alt boyutlarindan toplam
puanlarinin ortalamasiyla elde edilmistir, 10 maddeden olusmaktadir. I¢ tutarlilik katsayist
(Cronbach Alpha) .87 olarak bulunmustur. Rekabet Boyutu, anne yanlilig1 ve baba yanlilig
alt boyutlarmin toplam puanlarmin ortalamasiyla elde edilmistir, 10 maddeden

olusmaktadir. I¢ tutarhilik katsayis1 (Cronbach Alpha) .73 olarak bulunmustur.

Olgegin uyarlanma siirecinde ilkdgretime devam eden 30 dgrenci ile gegerlik ve giivenirlik
caligsmalari yapilmistir. 16 nitelik i¢in i¢ tutarlilik katsayilar1 (Cronbach’salpha) olumlu iliski
(.35), anne yanlilig1 (.62), kardesi egitme (.68), kardes tarafindan egitilme (.69), kardes
lizerinde baskinlik (.16), kardesin baskinligi (.12), baba yanliligr (.79), sefkat (.44),
arkadaglik (.53), diismanlik (.69), benzerlik (.68), samimilik (.60), yarisma (.74), kardesi
takdir etme (.70), kardes tarafindan takdir gorme (.60) ve tartisma (.90) seklinde
bulunmustur. Bu katsayilardan kardes iizerinde baskinlik (.16) ile kardesin baskinlig1 (.12)
Olcekleri disinda yeterli i¢ tutarlilik katsayilari elde edilmistir (Apalagi, 1996).

Erginoglu (2015) tez calismasinda “Kardes Iliskileri Anketi”’nden yararlanmus; ilkdgretime
devam eden 7-11 yas araliginda ve okul 6ncesi donemde olan bir kardese sahip 250 6grenci
ile i¢ tutarlilik kat say1sini tekrar hesaplayarak Sicaklik/Yakinlik boyutu .959, Baglanti/Statii
Gii¢ boyutu .812, Catisma boyutu .856, Rekabet boyutu .898 olarak bulmustur.

Bu arastirma kapsaminda, okul oOncesi donem c¢ocuklarinin 8-12 yas araligindaki
kardeslerinden toplanan verilerin giivenirlik analizleri hesaplanmasinda Cronbach Alpha
giivenirlik katsayilar1 kullamlmistir. Kardes iliskileri Anketi’ne iliskin giivenirlik analizi

Tablo 3’ te sunulmustur.

Tablo 3
Kardes Iliskileri Anketine ve Alt Boyutlarina Iligkin Giivenirlik Katsayist Sonuclari

Kardes iliskileri Anketi (KiA) Cronbach Alpha
Kardes iliskileri Anketi 0,872
Sicaklik/Y akinlik 0,896
Baglanti Statii/Giig 0,748
Catisma 0,844
Rekabet 0,516
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Tablo 3’e gore giivenirlik katsayilar1 ,516 ile ,896 arasinda degismektedir. Bu degerlerin
yiksek ve orta diizeyde oldugu yani kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmektedir.
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 6lgegin tamami i¢in 0=,872, sicaklik/yakinlik alt boyutu
icin a=,896, baglant1 statii/gii¢ alt boyutu i¢in a=,748, catisma alt boyutu i¢in a=,844 ve
rekabet alt boyutu i¢in a=,516 olarak hesaplanmistir.

3.3.4. Okul Oncesinde Akran iliskileri Olcegi ( Ogretmen Formu)

Okul 6ncesi donem cocuklarinin akran iligkilerini ortaya koymak amaciyla Kanmaz ve
Tezel-Sahin (2022) tarafindan gelistirilen Okul Oncesinde Akran lliskileri Olgegi
(Ogretmen Formu) kullanilmistir. Olgek gelistirme ¢alismasi 331 okul dncesi 6gretmeni ile
yiiriitiilmiistiir. Olgek “zorba cocuk™, “sosyal etkilesim” ve “magdur cocuk”olmak iizere 3
alt boyuttan olusmaktadir. “Zorba ¢ocuk™ alt boyutu 17 madde, “sosyal etkilesim” alt boyutu
16 madde, “magdur ¢ocuk™ alt boyutu 4 madde olmak {izere 6lgek toplam 37 maddeden
olusmaktadir. Olcegin derecelendirilmesinde 1 (hicbir zaman) ve 5 (her zaman) seklinde
besli likert tipi 6l¢iim kullanilmustir.Olgek giivenirligi icin Cronbach alfa ile degerlendirilen
i¢ tutarlilik, korelasyon 1s1 haritasi ve McDonald's ® yontemine iligkin analizler yapilmistir.
Alt boyutlarin Cronbach alfa degeri “zorba ¢cocuk™ i¢in 0,98, “sosyal etkilesim” i¢in 0,97 ve
“magdur ¢ocuk” i¢in 0,97 olarak hesaplanmistir. Maddelerin 1s1 haritasinin tamaminin yesil
rengini almasi (0,90 ve flizeri) maddelerin giivenilirlik kosulunu sagladigini ortaya

<

koymaktadir. Olgegin “’sosyal etkilesim’” alt boyutundan yiiksek puan almmasi ¢ocugun
akranlar ile iliskilerini pozitif yonde yordarken ‘’zorba c¢ocuk’ ve “’magdur ¢ocuk’’ alt
boyutlarindan alinan yiliksek puanlar ¢ocugun akranlariyla olan iligkisini negatif yonde

yordamaktadir. (Kanmaz & Tezel-Sahin, 2022).

Bu arastirma kapsaminda, okul 6ncesi donemde egitimine devam eden 279 cocuktan
toplanan verilerin giivenirlik analizleri hesaplanmasinda Cronbach Alpha giivenirlik
katsayilar1 kullamlmistir. Okul Oncesinde Akran Iiliskileri Olgegi’ne iliskin giivenirlik

analizi Tablo 4’ te sunulmustur.
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Tablo 4

Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olcegine ve Alt Boyutlarina Iliskin Giivenirlik Katsayist
Sonuclart

Okul Oncesinde Akran iligkileri Olgegi (AIO) Cronbach Alpha
Akran Iliskileri Olgegi 0,597
Zorba Cocuk 0,882
Sosyal Etkilesim 0,570
Magdur Cocuk 0,351

Tablo 4’e gore giivenirlik katsayilar1 ,351 ile ,882 arasinda degismektedir. Bu degerlerin
yiiksek ve orta diizeyde oldugu yani kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmektedir.
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi 6l¢egin tamami i¢in a=,597, zorba ¢ocuk alt boyutu i¢in
0=,882, sosyal etkilesim alt boyutu i¢in a=,570 ve zorba ¢ocuk alt boyutu i¢in 0=,351 olarak

hesaplanmuistir.

Magdur ¢ocuk alt boyutunda ise dort madde bulunmaktadir. Cronbach Alfa giivenirlik
katsayis1 hesaplanirken madde sayisinin az olmasi giivenirlik katsayisinin diismesine yol
acmaktadir (Cortina, 1993; Creswell ve Creswell, 2017; Tavakol ve Dennick, 2011). Magdur
cocuk alt boyutunda giivenirlik katsayisinin ,351 ¢ikmasi da olagan bir durumdur.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma kapsaminda okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin, ebeveyn ¢ocuk iligkisi,
kardes iliskisi ve akran iliskini incelemek amaciyla dnce Erzurum i1 Milli Egitim Miidiirliigii
ile goriisiilerek gerekli yazismalar yapilmustir (Ek 2). Gazi Universitesi Etik
Komisyonu’ndan arastirma yapilabilmesi igin gerekli izinler alinmstir (Ek 3). Izin
alimmasinin ardindan okul Oncesi egitim kurumu midirleri ile goriismeler yapilmus,
arastirma ile ilgili bilgi verilmistir. Okul idarecilerinin yonlendirmesi ile dgretmenlerle
goriisiilerek 8-12 yas araliginda kardesi olan okul 6ncesi donem c¢ocuklar belirlenmistir.
Belirlenen ¢ocuklarin annelerinden katilim i¢in onam formlarini ve genel bilgi formunu

doldurmalari istenmistir. Bu formlar 6gretmen tarafindan annelere iletilmistir.

Anne ile ¢ocuk arasindaki iliskiyi ortaya koymak icin “Cocuk Ebeveyn iliski Olgegi”
kullanilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerin destegi ile belirlenen ¢ocuklarin annelerine veli

toplantilart aracilifiyla ulasilmis ve aragtirmaci tarafindan form uygulanmistir. Anneler ile
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birebir goriisilemeyen durumlarda ¢ocuk ebeveyn iliski formu Ogretmenler tarafindan

annelere ulastirilmis olup, doldurulduktan sonra arastirmaciya teslim edilmistir.

Kardes ile cocuk arasindaki iliskiyi ortaya koymak icin “Kardes Iliskileri Anketi”
kullanilmistir. Okul Oncesi 6gretmenlerin destegi ile belirlenen ¢ocuklarin kardeslerine
anneler ve 0gretmen aracilifiyla ulasilmis ve 8-12 yas araligindaki kardeslerin bu formu
doldurmalar1 saglanmistir. Bu formun uygulamasindan 6nce annelerden ¢ocuklari i¢in onam

formunu doldurmalar1 istenmistir.

Cocugun akranlar ile olan iliskisini ortaya koymak icin “Okul Oncesinde Akran Iliskileri
Olgegi (Ogretmen Formu)” kullanilmustir. Cocuklarin akran iliskilerini 6lgmek amaciyla

kullanilan 6lgme araci aragtirmaci tarafindan 6gretmenlere uygulanmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Calismanin genel amaci dogrultusunda katilimeci1 gruptan toplanan veriler, istatistiksel
analizlere dahil edilmeden 6nce kontrol edilmis, eksik ve hatali doldurulan Slgekler analiz

stirecine dahil edilmemistir. Calisma analizleri 279 ¢ocuk {izerinden yapilmistir.

Verilerin analizi SPSS 27.0 analiz programi araciliiyla gerceklestirilmistir. Analizlere
verilerin normal dagilip dagilmadigi kontrol edilerek baslanmistir. Bu dogrultuda normallik
testi yapilmustir. Orneklem sayisinin biiyiikliigii goz 6niine alindiginda Kolmogrov-Smirnov
testinin gergeklestirilmesi uygun goriilmiistiir. Sonuglara yonelik bulgular Tablo 5.’te

sunulmustur.
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Tablo 5
Normallik Testi Sonuclar

Kolmogorov-Smirnov

Sts Sig.
Cocuk Ebeveyn iliski Olcegi (CEIO)
Olumlu Iliski ,076 ,000*
Catisma ,075 ,001*
Baglanma ,072 ,001*
Kardes iliskileri Anketi (KiA)
Sicaklik/Yakinlik ,063 ,009*
Baglant1 Statii/Giig ,105 ,000*
Catisma ,062 ,013*
Rekabet ,330 ,000*
Okul Oncesinde Akran Iligkileri Olgegi (AIO)
Zorba Cocuk ,188 ,000*
Sosyal Etkilesim ,084 ,000*
Magdur Cocuk ,182 ,000*

Tablo 5 incelendiginde 6rneklem grubundan toplanan verilerin normallik varsayimini
kargilamadigr goriilmektedir. Ancak bu durum ¢ogu zaman Orneklem biiylikliigiinden
etkilenmektedir ve genellikle anlamli sonuglar ¢ikmaktadir. Bu sebeple verilerin normal
dagilip dagilmadigini sorgulamak i¢in ¢arpiklik ve basiklik degerleri hesaplanmistir.
Olgeklerin ve alt boyutlariin garpiklik ve basiklik degerleri Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6
Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Carpiklik Basiklik

n (Skewness) (Kurtosis)
Cocuk Ebeveyn lliski Olcegi (CEIO)
Olumlu iliski 279 -,216 -, 750
Catisma 279 ,043 -, 736
Baglanma 279 , 169 -, 767
Kardes Iliskileri Anketi (KIA)
Sicaklik/Yakinlik 279 -,081 -, 721
Baglant1 Statii/Giig 279 -,147 -,533
Catisma 279 ,098 -,693
Rekabet 279 -,855 1,466
Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgegi
Zorba Cocuk 279 1,100 ,320
Sosyal Etkilesim 279 -,339 -,250
Magdur Cocuk 279 ,608 -,415

Tablo 6’ da verilen ¢arpiklik ve basiklik degerlerine bakildiginda, tiim olceklere ve alt
boyutlarina iliskin degerlerin +1,5 ile -1,5 arasinda oldugu goriilmektedir. Sosyal bilimlerde
gerceklestirilen caligmalarda garpiklik ve basiklik degerlerinin bu aralikta ¢ikmasi dagilimin
normal dagildigini kabul etmek i¢in yeterlidir (Tabasnick & Fidell, 2013). Ayrica Q-Q plot
ve histogram grafikleri incelenmis, 6rneklem grubundan elde edilen verilerin dagiliminin
gorsel olarak da normal dagildigini goriilmiistiir. Orneklem sayisinin da (n:279) normallik
kriterlerine uygun olmasi nedeniyle tim oOlgeklerin ve alt boyutlarmin analizlerinde

parametrik testler gergeklestirilmistir.

Bu ¢alisma kapsaminda, Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi’nden ve alt boyutlarindan (Olumlu
iliski, Catisma, Baglanma), Kardes Iliskileri Anketi’nden ve alt boyutlarindan
(Sicaklik/Yakinlk, Baglant: Statii/Gii¢, Catisma, Rekabet), Okul Oncesinde Akran iliskileri
Olgegi’ndenve alt boyutlarindan (Zorba Cocuk, Sosyal Etkilesim, Magdur Cocuk) elde
edilen puanlarin bazi demografik degiskenler (cinsiyet, yas, dogum sirasi, anne c¢aligma
durumu v.b.)agisindan farklilagip farklilagmadigini saptamak ig¢in Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) ve bagimsiz gruplar t testi yapilmistir. Analizlere gore alt gruplar arasinda
istatistiksel agidan anlamli farklilik ¢iktiginda, farkliligin hangi alt grup lehine veya aleyhine

41



oldugunu belirlemek amaciyla Tukey testi yapilmistir. Yapilan tiim analizlerde anlamlilik
diizeyi 0,05 olarak belirlenmistir. Aragtirma amaglarinda sorgulanan degiskenler arasindaki

iliskilerin belirlenmesi igin de Pearson korelasyon analizi yapilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarda anne cocuk, kardes ¢ocuk ve akran ¢ocuk

arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilan bu arastirmanin bulgular1 asagidaki

sekilde ele alinmustir:

Okul o6ncesi donem ¢ocuklar1 icin “Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi” nden ve alt

boyutlarindan alinan puanlara iligskin betimsel istatistiklere tablo 7°de yer verilmistir.

Anne cocuk iligskisinin demografik Ozelliklere (okul Oncesi donem c¢ocugun yast,
cinsiyeti, dogum sirasi; anne yasi, egitim durumu, ¢alisma durumu, ¢ocuk sayisi; kardes
yast ve cinsiyeti) gore anlamli farklilik gosterip gostermedigine iligkin bulgulara tablo 8-

16°da yer verilmistir.

“Kardes iliskileri Anketi” nden ve alt boyutlarindan alinan puanlara iligkin betimsel

istatistiklere tablo 17°de yer verilmistir.

Kardes cocuk iligkinin demografik ozelliklere (okul Oncesi donem c¢ocugun yasi,
cinsiyeti, dogum sirasi; anne yasi, egitim durumu, ¢alisma durumu, ¢ocuk sayisi; kardes
yast ve cinsiyeti) gore anlamli farklilik gosterip gostermedigine iligkin bulgulara tablo

18-26’da yer verilmistir.

“Okul Oncesinde Akran iliskileri Olgegi” nden ve alt boyutlarindan alman puanlara

iliskin betimsel istatistiklere tablo 27°de yer verilmistir.

Akran ¢ocuk iligkinin demografik 6zelliklere (okul dncesi donem ¢ocugun yasi, cinsiyeti,
dogum sirasi; anne yasi, egitim durumu, ¢alisma durumu, ¢ocuk sayisi; kardes yasi ve
cinsiyeti) gore anlaml farklilik gosterip gostermedigine iligkin bulgulara tablo 28-36’da

yer verilmistir.
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e Arastirmaya katilan okul 6ncesi donem ¢ocuklarin anne ¢ocuk iligkileri ile kardes cocuk

iligkileri arasindaki iliskiye iligkin bulgulara tablo 37°de yer verilmistir.

e Arastirmaya katilan okul 6ncesi donem cocuklarin anne ¢ocuk iligkileri ile akran ¢ocuk

iligkileri arasindaki iliskiye iliskin bulgulara tablo 38’de yer verilmistir.

e Arastirmaya katilan okul oncesi donem ¢ocuklarin kardes iliskileri ile akran iliskileri

arasindaki iligkiye iliskin bulgulara tablo 39°da yer verilmistir.

4.1. “Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi” Betimsel istatistik Sonuclarina fliskin Bulgular

Okul 6ncesi donemdeki 4-6 yas araliginda bulunan ¢ocuklarin “Cocuk Ebeveyn iliski Olcegi
(CEIO)” ve alt boyutlarina ait betimsel istatistikler Tablo 7°de yer almaktadur.

Tablo 7

Okul Oncesi Donem Cocuklar fg{n Cocuk Ebeveyn Iliski Olceginden ve Alt Boyutlarindan
Alinan Puanlara Iliskin Betimsel Istatistikler

CEIO n  Min. Puan Maks. Puan Ortalama Standart Sapma
Olumlu fliski 279 12,00 60,00 46,05 4,28
Catisma 279 11,00 55,00 37,73 6,95
Baglanma 279 7,00 35,00 18,32 4,93
Gocuk Ebeveyn liski 279 30,00 150,00 102,10 7,08
Olgegi Toplam

Tablo 7’ye gore okul dncesi dénem ¢ocuklari igin Cocuk Ebeveyn iliski Olcegi Olumlu Iliski
alt boyutundan elde edilebilecek minimum puan 12 maksimum puan 60; Catismaalt
boyutundan elde edilebilecek minimum puan 11 maksimum puan 55; Baglanma alt
Olceginden elde edilebilecek minimum puan 7 maksimum puan 35 ve 6lgegin tamaminda
elde edilebilecek minimum puan 30 maksimum puan 150°dir. Cocuklarin ortalama puanlar

sirastyla 46,05; 37,73; 18,32 ve 102,10°dur.

Anne cocuk arasindaki iliskinin demografik 6zelliklere (okul 6ncesi donem ¢ocugun yast,
cinsiyeti, dogum sirasi; anne yasi, egitim durumu, ¢alisma durumu, ¢ocuk sayisi; kardes yas,

cinsiyeti) gore istatistikleri Tablo 8-14 ‘de yer verilmistir.

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin yaslara gére Cocuk Ebeveyn iliskisi Olgeginde anlamli bir

fark olup olmadig t- Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 8’de gosterilmistir.
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Tablo 8

Cocuklarin Yaslarina Gére Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi Puanlar: t-Testi Sonu¢lar

Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi Cocuklarm Yast  n X Ss sd t P
. 5 Yas 137 4547 4,47
Olumlu Iligki 277 -2,235 ,26*
6 Yas 142 46,61 4,03
5 Yas 137 37,72 7,29
Catisma 277 -012 991
6 Yas 142 37,73 6,63
5 Yas 137 18,15 4,46
Baglanma 277 -587 558
6 Yas 142 18,49 5,36
*0<0,05

Tablo 8 incelendiginde okul éncesi donem cocuklarin yaslariin Cocuk Ebeveyn iliski

Olgegi Olumlu Iliski alt boyutundan(t=-2,235,p<0,05)alinan puanlarda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik olusturdugu; Catisma(t=-,012,p>0,05) ve Baglanma (t=-,587, p>0,05)alt

boyutlarindan alinan puanlarda ise istatistiksel agcidan anlamli bir farklilik olugturmadig

tespit edilmistir. Puan ortalamalar incelendiginde alt1 yas ¢ocuklarin Olumlu Iliski boyutu

puanlarinin (X=46,61) bes yas cocuklarin puanlarina (X=45,47) gore yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

Okul 6ncesi donem gocuklarin cinsiyetlerine gore Cocuk Ebeveyn iliskisi Olgeginde anlamli

bir fark olup olmadigi t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 9°da

gosterilmistir.

Tablo 9

Cocuklarin Cinsiyetine Gore Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi Puanlari t- Testi Sonuglar

Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi  Cocugun Cinsiyeti n X Ss sd t p
. Kiz 137 46,75 4,27

Olumlu Iliski 277 2,761 ,060
Erkek 142 4535 4,19
Kiz 137 36,99 6,66 277

Catisma -1,742 ,083
Erkek 142 38,43 7,15
Kiz 137 19,02 4,76 277

Baglanma 2,371 ,018*
Erkek 142 17,64 5,00

*p<0,05
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Tablo 9 incelendiginde okul &ncesi donem ¢ocuklarin cinsiyetlerinin Cocuk Ebeveyn Iliski
Olgegi Baglanma alt boyutundan (t=2,371, p<0,05) alinan puanlarda istatistiksel agidan
anlaml1 bir farkliik olusturdugu; Olumlu Iliski (t=2,761, p>0,05) ve Catisma (t=-1,742,
p>0,05) alt boyutlarindan alinan puanlarda ise istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
olusturmadig tespit edilmistir. Puan ortalamalari incelendiginde kiz ¢ocuklarin Baglanma
boyutu puanlarinin (X=19,02) erkek ¢ocuklarin puanlara (X=17,64) gore yiiksek oldugu
tespit edilmistir.

Okul 6ncesi dénem c¢ocuklarin dogum siralarma gére Cocuk Ebeveyn Iliskisi Olgeginde
anlaml1 bir fark olup olmadig: t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 10’da
gosterilmistir.

Tablo 10

Cocuklarin Dogum Sirasina Gore Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi Puanlari t-Testi Sonuclar:

Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi Dogum Sirasi n X Ss sd t p
Ikinci Cocuk 186 45,70 4,47

Olumlu Iligki Uciincii C. ve 93 46,73 381 277 -1,896 ,059
Uzeri
Ikinci Cocuk 186 3791 6,82 277

Catisma Ugiincii C. ve 93 3735 7,22 633,527
Uzeri
Tkinci Cocuk 186 18,24 5,06 277

Baglanma Ugiincii C. ve 93 18,49 4,67 -411 681
Uzeri

*p<0,05

Tablo 10 incelendiginde, okul ncesi donem gocugun dogum sirasinin Cocuk Ebeveyn Iligki
Olgegi Olumlu Iligki(F=-1,896,p>0,05), Catisma (F =,633,p>0,05), Baglanma (F =-
,411,p>0,05) alt boyutlarindan alinan puanlarda istatistiksel ag¢idan anlamli bir farklilik

olusturmadig tespit edilmistir.

Anne yasina gére Cocuk Ebeveyn iliskisi Olgeginde anlamli bir fark olup olmadig: t-Testi

ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 11°de gosterilmistir.
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Tablo 11

Anne Yasina Gore Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi Puanlar t- Testi Sonuclar

Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi Anne Yas1 n X Ss sd P
. 26-35 Yas 142 46,44 4,24

Olumlu Iligki 277 1580 ,115
36-41 Yas 137 45,64 4,30
26-35 Yas 142 37,20 7,08 277

Catisma -1,282 ,201
36-41 Yas 137 38,27 6,79
26-35 Yas 142 18,31 516 277

Baglanma -044 965
36-41 Yas 137 18,34 4,70

*0<0,05

Tablo 11 incelendiginde anne yasinin okul 6ncesi donem ¢ocuklari i¢in Cocuk Ebeveyn

fliski Olgegindeki alt boyutlardan Olumiu [liski(F=1,580,p>0,05), Catisma (F

1,282,p>0,05), Baglanma (F =-,044,p>0,05) alinan puanlarda istatistiksel agidan anlamli bir

farklilik olusturmadig tespit edilmistir.

Okul oncesi dénem ¢ocuklarin anne egitim durumuna gore Cocuk Ebeveyn Iiliskisi

Olgeginde anlamli bir fark olup olmadigit ANOVA ile test edilmis ve elde edilen bulgular

Tablo 12’de gosterilmistir.
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Tablo 12

Anne Egitim Durumuna Gére Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi Puanlart ANOVA Testi
Sonuclart

Cocuk .
Ebevevn Annelerin
T Y Esitim  n X Ss  Var. K. KT sd KO F p
LISKL Durumu
Olgegi
[Ikogretim 78 46,40 4,01 G. Aras1 76,584 2 38,292
gilukr?lu Lise 79 46,61 4,05 G. I¢i 5025,810 276 18,209 2103 124
3 Lisansve 122 45,46 4,55 Toplam 5102,394 278
Ustii
78 37,12 6,97 G. Aras1 97,512 2 48,756
[Ikdgretim
Catigma Lise 79 37,30 7,46 G. lci 13323,785 276 48,275 1,010 ,366
Lisansve 122 38,39 6,58 Toplam 13421,297 278
Ustii
. 78 20,37 4,63 G. Aras1 499,431 2 249,715
[k gretim ,000*
Baglanma Lise 79 18,11 4,61 G. Ici 6259,537 276 22,679 11,011 park
Lisansve 122 17,15 494  Toplam 6758,968 278 2<l, 31
Ustii
*p<0,05

Tablo 12 incelendiginde anne egitim durumunun okul 6ncesi donem g¢ocuklari igin Cocuk
Ebeveyn Iliski Olgegi Baglanma (F=11,011, p<0,05)alt boyutundan alinan puanlarda
istatistiksel agidan anlamli bir farklihk olusturdugu; Olumlu Iliski (F=2,103, p>0,05) ve
Catisma (F=1,010, p>0,05)alt boyutlarindan alinan puanlarda ise istatistiksel agidan anlaml1
bir farklilik olugturmadig: tespit edilmistir.

Baglanma alt boyutundaki puan farkliliklarinin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek
amaciyla yapilan Tukey testi sonuglarina gore; Baglanma alt boyutu puanlarinda annesi
ilkdgretim mezunu olan ile annesi lise ve lisans ve iistii mezuniyeti olanlar arasinda farklilik
oldugu belirlenmistir. Puan ortalamalar1 incelendiginde, ilkogretim mezunu (X=20,37)
annelerin c¢ocuklarmin puanlar lise(X=18,11) ve lisans ve iistii mezuniyeti (X=17,15)

annelerin ¢ocuklariin puanlarina gore yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Okul éncesi dénem cocuklarin anne calisma durumuna gére Cocuk Ebeveyn iliskisi
Olgeginde anlaml bir fark olup olmadig t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo
13’de gosterilmistir.
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Tablo 13
Anne Calisma Durumuna Gére Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi Puanlar t-Testi Sonuclar

Cocuk Ebeveyn
fliski Olcegi Anne Calisma Dur. n X Ss sd t p
. Calisiyor 84 45,80 4,00

Olumlu Iliski 277 -636 525
Calismiyor 195 46,15 4,41
Calisiyor 84 38,98 6,29

Catisma 277 1,980 ,038*
Calismiyor 195 37,19 7,16
Calisiyor 84 16,92 4,30

Baglanma 277 -3,177 ,000*
Calismiyor 195 18,93 5,07

*p<0,05

Tablo 13 incelendiginde anne ¢alisma durumunun okul dncesi dénem g¢ocuklari i¢in Cocuk
Ebeveyn iliski Olgegi Catisma (t=1,980,p<0,05)ve Baglanma (t=-3,177,p<0,05) alt
boyutlarindan alinan puanlarda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olusturdugu; Olumlu
liski(t=-,636,p>0,05)alt boyutundan alian puanlarda ise istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik olusturmadigr tespit edilmistir. Puan ortalamalar1 incelendiginde, ¢alisan annelerin
cocuklarinin Catisma boyutu puanlart (X=38,98) calismayan annelerin ¢ocuklarinin
puanlarma (X=37,19) gore yliksek oldugu, Baglanma boyutu puanlarinda ise ¢aligmayan
annelerin ¢ocuklarinin puanlar1 (X=38,98) ¢alisan annelerin ¢ocuklarinin puanlarina goére

(X=16,92) yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Annenin ¢ocuk sayisia gére Cocuk Ebeveyn Iliskisi Olgegi anlamli bir farki olup olmadig1
t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 14’de gésterilmistir.
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Tablo 14

Anne Cocuk Sayisina Goére Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi Puanlari t-Testi Sonuclar

Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi Cocuk Sayisi n X Ss sd P
Iki Cocuk 161 46,23 4,54

Olumlu Iligki U(; Cocuk ve 118 4580 3,91 277 ,834 ,405
Uzeri
Iki Cocuk 161 37,98 6,86 277

Catisma Ug Cocuk ve 118 37,39 7,08 694 488
Uzeri
Iki Cocuk 161 1857 516 277

Baglanma Ug Cocuk ve 118 17,98 4,60 985 326
Uzeri

*p<0,05

Tablo 14 incelendiginde anne ¢ocuk sayisinin okul oncesi donem g¢ocuklart i¢in Cocuk
Ebeveyn Iliski Olgegindeki alt boyutlardan Olumlu Iliski (F=,834, p>0,05), Catisma (F
=,694, p>0,05), Baglanma (F=,985,p>0,05) alinan puanlarda istatistiksel agidan anlaml1 bir

farklilik olusturmadig tespit edilmistir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin kardes yaslarina gore Cocuk Ebeveyn Iliskisi Olgeginde

anlamli bir fark olup olmadigi ANOVA ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 15°de

gosterilmistir.
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Tablo 15
Kardes Yasina Gére Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi Puanlart ANOVA Testi Sonuclar

Cocuk )
Ebeveyn Iliski ~ Kardes Yas1 n X Ss  Var. K. KT sd KO F p
Olgegi
8 Yas 64 46,00 4,64 G.Aras1 149337 4 37,334
9 Yas 97 46,76 3,85 G.lgi 4953,057 274 18,077
Olumlu iliski 10 Yas 58 44,90 4,63 Toplam 5102,394 278 2,065 ,086
11 Yas 31 46,65 4,48
12 Yas 29 4541 3,58
8 Yas 64 39,77 6,82 G.Aras1 437,239 4 109,310
9 Yas 97 37,76 6,84 G. lgi 12984,059 274 47,387
Catigsma 10 Yas 58 36,24 6,84 Toplam  13421,297 278 2,307 ,058
11 Yas 31 36,65 7,68
12 Yas 29 37,24 6,37
8 Yas 64 16,50 529 G. Aras1 412585 4 103,146
9 Yas 97 19,24 4,77 G.lgi 6346,383 274 23,162 ,002*
Baglanma 10 Yas 58 19,21 4,39 Toplam 6758,968 278 4,453 Eirzk, 1<
11 Yas 31 18,94 5,28 5<2, 5<
12 Yas 29 16,86 4,05
*p<0,05

Tablo 15 incelendiginde kardes yasinin okul 6ncesi donem g¢ocuklari igin Cocuk Ebeveyn
lliski Olgegi Baglanma (F=4,453,p<0,05)alt boyutundan alinan puanlarda istatistiksel
acidan anlamh bir farklibk olusturdugu; Olumiu Iliski (F=2,065,0>0,05) ve Catisma
(F=2,307,p>0,05)alt boyutlarindan alinan puanlarda ise istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik olusturmadigi tespit edilmistir.

Baglanma alt boyutundaki puan farkliliklarinin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek
amaciyla yapilan Tukey testi sonuglarina gore; Baglanma alt boyutu puanlarinda kardesi 9
ve 10 yasinda olan ¢ocuklarin puanlar1 kardesi 8 ve 12 yasinda olan ¢ocuklarin puanlari
arasinda farklilik oldugu belirlenmistir. Puan ortalamalar incelendiginde, kardesi 9 yasinda
olanlarin (X=19,24) ve 10 yasinda olanlarin (X=19,21) puanlari, kardesi 8 yasinda olanlarin
(X=16,50) ve 12 yasinda olanlarin (X=16,86) puanlarina gore yiiksek oldugu tespit

edilmistir.
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Okul 6ncesi dénem cocuklarin kardes cinsiyetine gére Cocuk Ebeveyn iliskisi Olgeginde
anlamli bir fark olup olmadig: t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 16’da

gosterilmistir.

Tablo 16
Kardes Cinsiyetine Gore Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi Puanlari t- Testi Sonuglar

Cocuk Ebeveyn e
fliski Olcegi Kardesin Cinsiyeti  n X Ss sd t p
. Kiz 157 46,11 4,38

Olumlu Iligki 277 272 ,786
Erkek 122 45,97 4,17
Kiz 157 38,06 6,94 277

Catisma ,916 ,360
Erkek 122 37,30 6,96
Kiz 157 18,34 5,03 277

Baglanma Erkek 122 1830 4,82 082,935

*<0,05

Tablo 16 incelendiginde kardes cinsiyetinin okul Oncesi donem ¢ocuklart i¢in Cocuk
Ebeveyn Iliski Olgegindeki alt boyutlardan Olumlu Iliski(t=,272, p>0,05), Catisma (t=,916,
p>0,05), Baglanma (t=,082, p>0,05)alinan puanlarda istatistiksel agidan anlaml1 bir farklilik

olusturmadig tespit edilmistir.

4.2. “Kardes Iliskileri Anketi” Betimsel Istatistik Sonuglarina iliskin Bulgular

“Kardes Iliskileri Anketi (KIA)” ve alt boyutlarma ait betimsel istatistikleri Tablo 17°de

gosterilmistir.
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Tablo 17

Kardes Iliskileri Anketinden ve Alt Boyutlarindan Alinan Puanlara Iliskin Betimsel

Istatistikler

KiA n Min. Puan Maks. Puan  Ortalama Standart Sapma
Sicaklik/Y akmlik 279 18,00 90,00 47,89 6,42
Baglant1 Statii/Gtig 279 10,00 50,00 20,72 3,16
Catigsma 279 10,00 50,00 21,95 5,61
Rekabet 279 10,00 50,00 14,63 1,39
Kardes llskileri Anketi 279 48,00 240,00 160,77 17,31

Toplam

Tablo 17’e gore Kardes Iliskileri Anketi Sicaklik/Yakinlik alt boyutundan elde edilebilecek
minimum puan 18 maksimum puan 80; Baglant: Statii/Giigalt boyutundan elde edilebilecek
minimum puan 10 maksimum puan 50; Catisma alt 6l¢eginden elde edilebilecek minimum
puan 10 maksimum puan 50; Rekabet alt 6l¢ceginden elde edilebilecek minimum puan 10
maksimum puan 50 ve 6l¢egin tamaminda elde edilebilecek minimum puan 48 maksimum

puan 240’tir. Cocuklarin ortalama puanlar sirasiyla 47,89; 20,72; 21,95; 14,63 ve

160,77°dir.

Kardes ¢ocuk arasindaki iliski demografik 6zelliklere (okul 6ncesi donem ¢ocuklarin yas,
cinsiyeti, dogum sirasi; anne yasi, egitim durumu, ¢alisma durumu,gocuk sayisi; kardes

cinsiyeti ve yas1) iliskin istatistikler Tablo 18-24 arasinda yer almaktadir.

Okul dncesi donem ¢ocuklarin yaslaria gore Kardes Iliskileri Anketi puanlar1 bakimindan

anlamli bir fark olup olmadig t- Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 18’de

gosterilmistir.
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Tablo 18
Cocuklarin Yaslarina Gore Kardes Iliskileri Anketi Puanlar t- Testi Sonuclart

Kardes Iliskileri Anketi Cocuklarm Yast n X Ss sd t p
5 Yas 137 47,60 6,61

Sicaklik/Yakinlik 277 -733 ,464
6 Yas 142 48,16 6,23
5 Yas 137 20,90 3,08

Baglant1 Statii/Gii¢ 277 920 ,358
6 Yas 142 20,55 3,25
5 Yas 137 21,60 5,44

Catisma 277 -1,016 ,310
6 Yas 142 22,28 5,77
5 Yas 137 14,50 1,47

Rekabet 277 -1555 121
6 Yas 142 14,75 1,29

*p<0,05

Tablo 18 incelendiginde okul 6ncesi donem cocuklarin yaslarinin Kardes Iliskileri
Anketindeki alt boyutlardan Sicaklik/Yakinlik (t=-,733, p>0,05), Baglant: Statii/Giig¢ (t=,920,
p>0,05),Catisma (t=-1,016, p>0,05), Rekabet (t=-1,555, p>0,05)alinan puanlarda

istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olusturmadig: tespit edilmistir.

Okul &ncesi dénem g¢ocuklarin cinsiyetlerine gore Kardes Iliskileri Anketi puanlart
bakimindan anlamli bir fark olup olmadig: t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular

Tablo 19°da gosterilmistir.

Tablo 19
Cocuklarin Cinsiyetine Gore Kardes Iliskileri Anketi Puanlar t- Testi Sonuglart

Kardes iliskileri Anketi ~ Cocugun Cinsiyeti n X Ss sd t p
Kiz 137 47,70 6,16
Sicaklik/Yakinlik 277 -471 ,638
Erkek 142 48,06 6,66
Kiz 137 2112 3,39 277
Baglant1 Statii/Giig 2,106 ,036*
Erkek 142 20,33 2,87
Kiz 137 2163 6,17 277
Catisma -906 ,364
Erkek 142 2224 5,01
Kiz 137 1458 1,46 277
Rekabet -512 ,609
Erkek 142 14,66 1,30
*p<0,05
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Tablo 19 incelendiginde okul Oncesi dénem ¢ocuklarin cinsiyetlerinin sadece Kardes
Iligkileri Anketi Baglanti Statii/Gii¢ alt boyutundan(t=2,106, p<0,05)alinan puanlarda
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olusturdugu; Sicakiik/Yakinlik (t=-,47, p>0,05);
Catisma (t=-,906, p>0,05) ve Rekabet (t=-,512, p>0,05) alt boyutlarindan alinan puanlarda
ise istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olugturmadig: tespit edilmistir. Puan ortalamalari
incelendiginde kiz ¢ocuklarin Baglanti Statii/Gii¢ boyutu puanlarinin (X=21,12) erkek
cocuklarin puanlarina (X=20,33) gore yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Okul 6ncesi donem g¢ocuklarin dogum siralarina gore Kardes Iliskileri Anketi puanlari
bakimindan anlamli bir fark olup olmadig: t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular

Tablo 20°de gosterilmistir.

Tablo 20
Dogum Sirasina Gore Kardes Iliskileri Anketi Puanlari t-Testi Sonuclar

Kardes iliskileri

Anketi Dogum Sirasi n X Ss sd t p
Ikinci Cocuk 186 48,31 6,34

Sicaklik/Y akinlik . . 277 1555 121
Ugiincii C. ve Uzeri 93 47,04 6,51
Ikinci Cocuk 186 20,54 3,14 277

Baglanti Statii/Giig ’ N -1,367 ,173
Ugiincii C. ve Uzeri 93 21,09 3,20
Ikinci Cocuk 186 22,31 559 277

Catisma . . 1,519 ,130
Uglincii C. ve Uzeri 93 21,23 5,62
Ikinci Cocuk 186 14,80 1,34 277

Rekabet N N 3,008 ,003*
Uglincii C. ve Uzeri 93 1428 142

*p<0,05

Tablo 20 incelendiginde okul dncesi donem ¢ocuklarin dogum sirasinin Kardes Iliskileri
Anketi Rekabet (F=3,008,p<0,05)alt boyutundan alinan puanlarda istatistiksel agidan
anlaml bir farklilik olusturdugu;Baglanti Statii/Gii¢ (F=-1,367,p>0,05), Sicakiik/Yakinlik
(F=1,555,p>0,05) ve Catisma (F=1,519,p>0,05) alt boyutlarindan alinan puanlarda ise

istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olusturmadig: tespit edilmistir.

Rekabet alt boyutundaki puan farkliliklarinin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek
amaciyla yapilan Tukey testi sonuglarina gore; Rekabet alt boyutu puanlarinda ikinci gocuk
olarak incelenen ailelerdeki ¢ocuklar ile ti¢iincii ve tizeri ¢ocuk olarak incelenen ailelerdeki

cocuklar arasinda farklilik oldugu belirlenmistir.
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Puan ortalamalar1 incelendiginde, ikinci ¢ocuk olarak incelenen ailelerdeki (X=14,80)
cocuklarin puanlari tigiincii ve iizeri cocuk olarak incelenen ailelerdeki (X=14,28) cocuklarin

puanlarina gore yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Anne yasma gore Kardes Iliskileri Anketi puanlari bakimindan anlamli bir fark olup
olmadig t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 21°de gésterilmistir.

Tablo 21
Anne Yasina Gore Kardes Iliskileri Anketi Puanlar: t-Testi Sonuclart

Kardes liskileri Anketi Anne Yasi n X Ss sd t p
26-35 Yas 142 48,56 6,02

Sicaklik/Y akinlik 277 1,786 ,075
36-41 Yas 137 47,19 6,75
26-35 Yas 142 20,56 3,15 277

Baglant1 Statii/Glig -,844  ,400
36-41 Yas 137 20,88 3,18
26-35 Yas 142 2196 554 277

Catisma ,056 ,955
36-41 Yas 137 2193 5,71
26-35 Yas 142 1469 1,33 277

Rekabet 772 441
36-41 Yas 137 1456 144

*p<0,05

Tablo 21 incelendiginde anne yasmin Kardes Iliskileri Anketindeki alt boyutlardan
Swcaklk/Yakinlhik (F=1,786,p>0,05), Baglanti Statii/Gii¢ (F=-,844,p>0,05), Catisma
(F=,056,p>0,05), Rekabet (F=,772,p>0,05) alinan puanlarda istatistiksel agidan anlaml1 bir
farklilik olusturmadig: tespit edilmistir.

Annelerin egitim durumuna gore Kardes Iliskileri Anketi puanlari bakimindan anlamli bir
fark olup olmadigi ANOVA ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 22’de

gosterilmistir.
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Tablo 22
Anne Egitim Durumuna Gore Kardes Iliskileri Anketi Puanlart ANOVA Testi Sonuglar

Kardes Annelerin
[liskileri Egitim n X Ss Var. K. KT sd KO F p
Anketi Durumu
IIkogretim 78 48,68 6,43 G. Aras1 73,902 2 36,951
Sicaklik/ Lise 79 47,78 6,06 G.lci 11366,427 276 41,183
Yakimlik 897 403
Lisansve 122 47,44 6,63 Toplam 11440,330 278
Ustii
IIkogretim 78 21,21 3,18 G. Arast 27,934 2 13,967
}532%5[(1‘:111 Lise 79 20,67 3,11 G.Igi 2754,259 276 9,979 1400 248
¢ Lisansve 122 20,44 3,18 Toplam 2782,194 278
Ustii
IIkogretim 78 20,47 560 G. Aras1 266,479 2 133,239 014*
Catisma Lise 79 2301 549 G.lIgi 8493,715 276 30,774 4330 Eari
Lisansve 122 22,20 555 Toplam 8760,194 278 1<2
Ustii
IIkogretim 78 14,21 1,34 G. Aras1 23,671 2 11,836 002*
Rekabet Lise 79 1461 135 G.Igi 509,562 276 1,846 6411 Fark
Lisansve 122 14,91 1,37 Toplam 533,233 278 1<3
Ustii
*p<0,05

Tablo 22 incelendiginde anne egitim durumunun Kardes Iliskileri Anketi Catisma (F=4,330,
p<0,05)ve Rekabet (F=6,411, p<0,05)alt boyutlarindan alinan puanlarda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik olusturdugu; Sicaklik/Yakinlik (F=,897, p>0,05) ve Baglanti Statii/Giig
(F=1,400, p>0,05) alt boyutlarindan alinan puanlarda ise istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik olusturmadig tespit edilmistir.

Catigma alt boyutundaki puan farkliliklarinin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek
amaciyla yapilan Tukey testi sonuglarma gore; Catigma alt boyutu puanlarinda lise
mezuniyeti olan annelerin ¢ocuklar ile ilkogretim mezuniyeti annelerin ¢ocuklari arasinda
farklilik oldugu belirlenmistir. Puan ortalamalari incelendiginde, lise mezuniyeti olan
annelerin ¢ocuklarmin puanlar1 (X=23,01) ilk6gretim mezuniyeti annelerin ¢ocuklarinin

puanlarina (X=20,47) gore yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Rekabet alt boyutu puanlarinda ilkdgretim mezuniyeti olan annelerin ¢ocuklari ile lisans ve
isti mezuniyeti annelerin c¢ocuklar1 arasinda farklilik oldugu belirlenmistir. Puan

ortalamalar1 incelendiginde, lisans ve iisti mezuniyeti annelerin ¢ocuklarinin puanlar
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(X=14,91) ilkdgretim mezuniyeti olan annelerin ¢ocuklarinin puanlarina (X=14,21) gore

yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Annelerinin ¢alisma durumuna gore Kardes iliskileri Anketi puanlar1 bakimimdan anlamli
bir farki olup olmadigi t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 23’de

goOsterilmisgtir.

Tablo 23
Anne Calisma Durumuna Gore Kardes Iliskileri Anketi Puanlari t- Testi Sonuclari

Anne Calisma

Kardes iliskileri Anketi Dur X Ss sd t p
Caligiyor 84 4698 6,51

Sicaklik/Yakinlik 277 -1558 ,120
Caligmiyor 195 4828 6,35
Caligiyor 84 20,31 3,12 277

Baglant1 Statii/Giig -1,427 ,155
Calismiyor 195 20,90 3,17
Caligiyor 84 22,23 597 277

Catisma 546 585
Calismiyor 195 21,83 5,46
Caligiyor 84 1482 1,55 277

Rekabet 1,541 124
Calismiyor 195 1454 1,30

*p<0,05

Tablo 23 incelendiginde anne calisma durumunun Kardes Iliskileri Anketindeki alt
boyutlardan Sicaklik/Yakinlik (t=-1,558, p>0,05), Baglanti Statii/Gii¢ (t=-1,427, p>0,05),
Catisma (t=,546, p>0,05), Rekabet (t=1,541, p>0,05) alinan puanlarda istatistiksel agidan

anlamli bir farklilik olusturmadigi tespit edilmistir.

Annenin ¢ocuk sayisina gore Kardes lliskileri Anketi puanlar1 bakimindan anlamli bir fark

olup olmadig t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 24°de gosterilmistir.
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Tablo 24

Anne Cocuk Sayisina Gore Kardes Iliskileri Anketi Puanlar: t- Testi Sonuclar

Kardes Iliskileri Anketi Cocuk Sayisi n X Ss sd t p
Iki Cocuk 161 48,12 6,33

Sicaklik/Yakinlik Uc Cocuk ve 118 4757 6,54 277 707 ,480
Uzeri
Iki Cocuk 161 2040 3,02 277

Baglanti Statii/Giig U¢ Cocuk ve 118 21,16 3,32 -2,002 ,046*
Uzeri
Iki Cocuk 161 22,02 558 277

Catisma Ug Gocuk ve 118 21,84 568 273,785
Uzeri
Iki Cocuk 161 14,73 1,45 277

Rekabet Ug Cocuk ve 118 1448 1,28 1492 137
Uzeri

*p<0,05

Tablo 24 incelendiginde anne ¢ocuk sayisinin Kardes iliskileri Anketi Baglanti Statii/Giic

(F=-2,002, p<0,05) alt boyutundan alinan puanlarda istatistiksel agidan anlaml bir farklilik
olusturdugu; Sicaklik/Yakinlik (F=,707 p>0,05), Catisma (F=,273, p>0,05) ve Rekabet

(F=1,492, p>0,05) alt boyutlarindan alinan puanlarda ise istatistiksel agidan anlamli bir

farklilik olusturmadig: tespit edilmistir.

Baglanti Statii/Gii¢ alt boyutundaki puan farkliliklar1 {i¢ ¢ocuklu ailelerdeki (X=21,16)

cocuklarin puanlari iki ¢ocuklu ailelerdeki (X=20,40) ¢ocuklarin puanlarina gore yiiksek

oldugu tespit edilmistir.

Kardes yaslarina gére Kardes Iliskileri Anketi puanlar1 bakimindan anlaml1 bir farki olup

olmadigit ANOVA ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 25’de gosterilmistir.
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Tablo 25

Kardes Yasina Gére Kardes lliskileri Anketi Puanlart ANOVA Sonuglart

Kardes
Iliskileri Kardes Yas1 n X Ss  Var. K. KT sd KO F p
Anketi
8 Yas 64 48,78 6,65 G. Aras1 227,047 4 56,762
9 Yag 97 47,79 6,45 G.lci 11213,283 274 40,924
a1 vag 58 4852 6,60 Toplam 11440,330 278 1,387 239
11 Yas 31 47,16 6,00
12 Yas 29 4572 557
8 Yas 64 20,64 3,10 G. Aras1 49,822 4 12,455
9 Yas 97 21,24 301 G.lgi 2732,372 274 9,972
gt"‘agulf}‘g;g 10 Yas 58 2010 350 Toplam 2782194 278 1,249 ,290
11 Yas 31 20,55 2,80
12 Yas 29 20,59 3,39
8 Yas 64 21,11 491 G.Aras1 131,532 4 32,883
9 Yas 97 21,75 6,05 G.lgi 8628,661 274 31,491
Catisma 10 Yas 58 22,76 6,24 Toplam 8760,194 278 1,044 ,385
11 Yas 31 23,10 4,58
12 Yas 29 2159 5,15
8 Yas 64 14,80 156 G. Aras1 17,219 4 4,305
9 Yas 97 1451 1,31 G.lgi 516,014 274 1,883
Rekabet 10 Yas 58 1484 127 Toplam 533,233 278 2,286 ,060
11 Yas 31 1481 1,08
12 Yas 29 1403 161
*p<0,05

Tablo 25 incelendiginde kardes yasmin Kardes Iliskileri Anketindeki alt boyutlardan

Sicaklik/Yakinhik (F=1,387,p>0,05), Baglanti Statii/Gii¢ (F=1,249,p>0,05),
(F=1,044,p>0,05), Rekabet (F=2,286,p>0,05) alinan puanlarda istatistiksel agidan anlaml
bir farklilik olusturmadig: tespit edilmistir.

Kardes cinsiyetine gore Kardes iliskileri Anketi puanlar1 bakimindan anlamli bir fark: olup

olmadigi t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 26’da gosterilmistir.
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Tablo 26
Kardes Cinsiyetine Gére Kardes Iliskileri Anketi Puanlari t- Testi Sonuclar:

Kardes Iliskileri Anketi Kardesin Cinsiyeti n X Ss sd t p
Kiz 157 48,06 6,45

Sicaklik/Y akinlik 277 507 612
Erkek 122 47,66 6,39
Kiz 157 20,68 3,27 277

Baglant1 Statii/Giig -271 785
Erkek 122 20,78 3,04
Kiz 157 22,00 558 277

Catisma -,181 ,856
Erkek 122 21,88 5,68
Kiz 157 1469 1,39 277

Rekabet 917  ,360
Erkek 122 1454 1,37

*p<0,05

Tablo 26 incelendiginde kardes cinsiyetlerinin Kardes iliskileri Anketindeki alt boyutlardan
Sicaklik/Yakinlik (t=,507, p>0,05), Baglant: Statii/Gii¢ (t=-,271, p>0,05), Catisma (t=-,181,
p>0,05), Rekabet (t=,917, p>0,05) alinan puanlarda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

olusturmadigi tespit edilmistir.

4.3. Okul Oncesinde Akran fliskileri Olcegi Betimsel Istatistik Analizi

~ 9

Okul 6ncesi donem gocuklarm “Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgegi” ve alt boyutlarina
ait betimsel istatistikler Tablo 27°de yer almaktadir.

Tablo 27

Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgeginden ve Alt Boyutlarindan Alinan Puanlara Iliskin
Betimsel Istatistikler

AIO n  Min.Puan Maks. Puan Ortalama Standart Sapma
Zorba Cocuk 279 17,00 85,00 26,29 8,48
Sosyal Etkilesim 279 16,00 80,00 60,81 6,19
Magdur Cocuk 279 4,00 20,00 6,77 2,13
Akran lliskileri Olgegi Toplam 279 37,00 185,00 93,86 8,88

Tablo 27’e gore Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olcegi Zorba Cocuk alt boyutundan elde
edilebilecek minimum puan 17 maksimum puan 85; Sosyal Etkilesim alt boyutundan elde

edilebilecek minimum puan 16 maksimum puan 80; Magdur Cocuk alt 6l¢eginden elde
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edilebilecek minimum puan 4 maksimum puan 20 ve 6lgegin tamaminda elde edilebilecek
minimum puan 37 maksimum puan 185’tir. Cocuklarin ortalama puanlar sirastyla 26,29;

60,81; 6,77; 93,86 d1r.

Akran ¢ocuk arasindaki iliski demografik 6zelliklere (okul 6ncesi donem g¢ocuklarin yasi,
cinsiyeti, dogum sirasi; anne yasi, egitim durumu, ¢alisma durumu; kardesin cinsiyeti ve
yast) gore anlamli bir farklhilik gosterip gostermedigine iliskin istatistikler Tablo 28-31

arasinda gosterilmistir.

Okul 6ncesi dénem cocuklarin yaslarina goére Okul Oncesinde Akran iliskileri Olgegi
puanlari bakimindan anlaml bir fark olup olmadig t - Testi ile test edilmis ve elde edilen

bulgular Tablo 28’de gosterilmistir.

Tablo 28
Cocuklarin Yaslarima Gore Cocuk Akran Iliskileri Olcegi Puanlari t- Testi Sonuclar

Akran Iligkileri Olgegi Cocuklarin Yasi  n X Ss sd t p
5 Yag 137 26,91 9,06

Zorba Cocuk 277 1,190 ,235
6 Yas 142 25,70 7,88
5 Yas 137 60,33 6,36

Sosyal Etkilesim 277 -1,268 ,206
6 Yas 142 61,27 6,01
5 Yas 137 7,18 2,14

Magdur Cocuk 277 3,251 ,001
6 Yas 142 6,37 2,05

*p<0,05

Tablo 28 incelendiginde okul éncesi donem ¢ocuklarin yaslarina gére Akran Iliskileri Olgegi
Magdur Cocuk alt boyutundan(t=3,251,p<0,05), Zorba Cocuk(t=1,190,p>0,05) ve Sosyal
Etkilegim(t=1,268,p>0,05)alt boyutlarindan alinan puanlarda istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik olusturmadig: tespit edilmistir.

Okul &ncesi donem cocuklarin cinsiyetlerine gdére Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgegi
puanlar1 bakimindan anlamli bir fark olup olmadigi t-Testi ile test edilmis ve elde edilen

bulgular Tablo 29°da gosterilmistir.
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Tablo 29

Cocuklarin Cinsiyetine Gore Akran Iliskileri Olcegi Puanlari t- Testi Sonuclar:

Akran iliskileri Olcegi gf:;i‘;t‘: n X S sdt p
Kiz 137 2365 6,21

Zorba Cocuk 277 -5,339 ,000*
Erkek 142 28,83 9,56
Kiz 137 61,01 6,63

Sosyal Etkilesim 277 551 ,582
Erkek 142 60,60 5,75
Kiz 137 6,49 1,94

Magdur Cocuk 277 -2,095 ,037*
Erkek 142 7,02 2,27

*p<0,05

Tablo 29 incelendiginde okul éncesi donem cocuklarin cinsiyetlerinin Akran Iliskileri
Olgegi Zorba Cocuk (t=5,339, p<0,05)ve Magdur Cocuk (t=-2,095, p<0,05)alt boyutlarindan
aliman puanlarda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olusturdugu; Sosyal Etkilesim
(t=,551, p>0,05) alt boyutundan alinan puanlarda ise istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik
olusturmadig: tespit edilmistir. Puan ortalamalar1 incelendiginde erkek ¢ocuklarin Zorba
Cocuk boyutu puanlarinin (X=28,83) kiz ¢ocuklarin puanlarina (X=23,65) gore yliksek
oldugu ve Magdur Cocuk boyutu puanlarinin da (X=7,02) kiz c¢ocuklarin puanlarina
(X=6,49) gore yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarin dogum siralarina gore Okul Oncesinde Akran iliskileri Olgegi
puanlar1 bakimindan anlamli bir fark olup olmadig: t-Testi ile test edilmis ve elde edilen

bulgular Tablo 30°da gdsterilmistir
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Tablo 30
Dogum Sirasina Gore Akran Iliskileri Olcegi Puanlari t-Testi Sonuclar:

Akran Iliskileri Olgegi Dogum Sirasi n X Ss sd t P
Ikinci Cocuk 186 26,56 8,62

Zorba Cocuk I"J(;l'incﬁ C.ve 93 2575 8,23 277 748 ,455
Uzeri
Ikinci Cocuk 186 61,93 5,96

Sosyal Etkilesim Uciincii C. ve 93 58,56 6,06 277 4,427 ,000*
Uzeri
Ikinci Cocuk 186 6,58 1,99

Magdur Cocuk U(;ﬁncii C.ve 93 7.15 2,36 277 -2,138 ,033*
Uzeri

*p<0,05

Tablo 30incelendiginde okul 6ncesi ddnem ¢ocugun dogum sirasinin Akran iliskileri Olgegi
Sosyal Etkilesim(F=4,427,p<0,05)ve Magdur Cocuk(F=,-2,138,p<0,05)alt boyutlarindan
alman puanlarda istatistiksel agidan anlamli bir farkliik olusturdugu; Zorba
Cocuk(F=,748,p>0,05) alt boyutundan alinan puanlarda ise istatistiksel agidan anlamli bir
farklilik olusturmadig tespit edilmistir.

Sosyal Etkilesim alt boyutu puanlarinda ikinci sirada dogan ailelerdeki ¢ocuklar ti¢lincii ve
iizeri sirada dogan ailelerdeki ¢ocuklar arasinda farklilik oldugu belirlenmistir. Puan
ortalamalar1 incelendiginde, ikinci sirada dogan ailelerdeki ¢ocuklarin puanlar1 (X=61,93)
tiglincli ve lizeri sirada dogan ailelerdeki ¢ocuklarin puanlarina (X=58,56) gore yiiksek

oldugu tespit edilmistir.

Magdur Cocuk alt boyutu puanlarinda ti¢lincii ve tizeri sirada dogan ailelerdeki ¢ocuklar ile
ikinci sirada dogan ailelerdeki c¢ocuklar arasinda farklilik oldugu belirlenmistir. Puan
ortalamalar1 incelendiginde, {igiincii ve iizeri sirada dogan ailelerdeki ¢ocuklarin puanlar
(X=7,15) ikinci sirada dogan ailelerdeki ¢ocuklarin puanlarina (X=6,58) gore yiiksek oldugu

tespit edilmistir.

Anne yasina gore Okul Oncesinde Akran iliskileri Olgegi puanlar1 bakimindan anlamli bir

fark olup olmadig t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 31°de gosterilmistir.
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Tablo 31

Anne Yasina Gore Akran Iliskileri Olcegi Puanlar: t-Testi Sonuglart

Akran Iliskileri Olgegi Anne Yasi n X Ss sd t P
26-35 Yas 142 2556 7,87

Zorba Cocuk 277 -1,474 142
36-41 Yas 137 27,05 9,05
26-35 Yas 142 62,28 5,41

Sosyal Etkilesim 277 4,169 ,000*
36-41 Yas 137 59,28 6,59
26-35 Yas 142 6,73 1,97

Magdur Cocuk 277 -276 783
36-41 Yas 137 6,80 2,29

*p<0,05

Tablo 31 incelendiginde anne yasmnin Akran

lliskileri Olgegi Sosyal Etkilesim

(F=6,403,p<0,05) alt boyutundan alinan puanlarda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
olusturdugu; Zorba Cocuk (F=-1,474, p>0,05), Magdur Cocuk (F=,-276, p>0,05) alt

boyutlarindan alinan puanlarda ise istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olusturmadigi

tespit edilmistir.

Sosyal Etkilesim alt boyutundaki puan ortalamalari incelendiginde, 26-35 yas arasinda

annesi olan g¢ocuklarin puanlar1 (X=62,28), 36-41 yas arasinda annesi olan c¢ocuklarin

puanlarina (X=59,28) gore yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Anne egitim durumuna gére Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgegi puanlari bakimindan

anlaml1 bir fark olup olmadigi ANOVA ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 32’de

gosterilmistir.

Tablo 32

Anne Egitim Durumuna Gére Akran Iliskileri Olgegi Puanlart ANOVA Testi Sonuglar

Akran Annelerin
iliskileri  Egitim n X Ss  Var.K. KT sd KO F p
Olcegi Durumu
ik gretim 78 2629 7,78 G.Arasi 98,706 2 49353
égfl’i Lise 79 2542 731 G.ici  19910,777 276 72,140 684 505
Lisans ve Usti 122 26,85 9,57 Toplam 20009484 278
ik gretim 78 6037 6,16 G.Arasi 103,137 2 51,568
Sosyal ) i 79 6177 540 G.ici  10558,412 276 38,255 1,348 261
Etkilesim
Lisans ve Usti 122 60,46 6,65 Toplam 10661548 278
Magdur _ IkOgretim 78 679 210 G.Arast 18531 2 9266 205t 130
Cocuk Lise 79 638 205 G.l¢i 1245326 276 4512
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Lisans ve 122 7,00 2,18 Toplam 1263,857 278
Ustii

*p<0,05

Tablo 32 incelendiginde anne egitim durumunun Akran {liskileri Olgegindeki alt
boyutlardan Zorba Cocuk (F=,684, p>0,05), Sosyal Etkilesim(F=1,348, p>0,05),Magdur
Cocuk (F=2,054, p>0,05)alinan puanlarda istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilik

olusturmadig tespit edilmistir.

Anne calisma durumuna gore Okul Oncesinde Akran liskileri Olgegi puanlar1 bakimindan
anlaml1 bir fark olup olmadig t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 33’de
gosterilmistir

Tablo 33

Annelerin Calisma Durumuna Gore Akran Iliskileri Olcegi Puanlari t- Testi Sonuglar

Akran Iliskileri Olgegi Anne Caligma Dur. n X Ss sd t p
Calisiyor 84 2548 8,64
Zorba Cocuk 277 -1,052 ,294
Caligmiyor 195 26,64 8,42
o Calisiyor 84 60,20 6,92 277
Sosyal Etkilesim -1,070 ,286
Caligmiyor 195 61,07 5,85
Calisiyor 84 707 211 277
Magdur Cocuk 1,569 118
Caligmiyor 195 6,63 2,13
*p<0,05

Tablo 33 incelendiginde anne ¢alisma durumlarinin Akran Iliskileri Olcegindeki alt
boyutlardan Zorba Cocuk (t=-1,052 p>0,05), Sosyal Etkilesim(t=-1,070 p>0,05),Magdur
Cocuk (t=1,569 p>0,05)alinan puanlarda istatistiksel ac¢idan anlamli bir farklilik

olusturmadig tespit edilmistir.

Anne ¢ocuk sayisma gdre Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgegi puanlari bakimindan
anlaml1 bir fark olup olmadig: t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 34’de

gosterilmistir
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Tablo 34
Anne Cocuk Sayisina Gore Akran Iligkileri Olgegi Puanlari t-Testi Sonuglar:

Akran Iliskileri Olgegi Cocuk Sayisi n X Ss sd t P
Iki Cocuk 161 26,13 8,08

Zorba Cocuk U(; Cocuk ve 118 2651 9,04 277 -367 714
Uzeri
Iki Cocuk 161 62,02 5,98

Sosyal Etkilesim Ug Cocuk ve 118 59,15 6,12 277 3,916 ,000*
Uzeri
Iki Cocuk 161 6,54 1,79

Magdur Cocuk ["J(; Cocuk ve 118 7,08 2,50 277 -2,086 ,038*
Uzeri

*p<0,05

Tablo 34 incelendiginde anne ¢ocuk sayisinin  Akran Iliskileri Olgegi Sosyal
Etkilesim(F=3,916, p<0,05)ve Magdur Cocuk (F=-2,086, p<0,05)alt boyutlarindan alinan
puanlarda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olusturdugu; Zorba Cocuk(F=-,367,
p>0,05) alt boyutundan alinan puanlarda ise istatistiksel agidan anlamli bir farklilik

olusturmadig tespit edilmistir.

Sosyal Etkilesim alt boyutu puanlarinda iki gocuklu ailelerdeki ¢ocuklar ile ii¢ ¢ocuk ve tizeri
cocuklu ailelerdeki ¢ocuklar1 arasinda farklilik oldugu belirlenmistir. Puan ortalamalar
incelendiginde, iki cocuklu ailelerdeki ¢ocuklarin puanlar (X=62,02) ii¢ ¢ocuk ve iizeri

cocuklu ailelerdeki ¢cocuklarin puanlarina (X=59,15) gore yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Magdur Cocuk alt boyutu puanlarinda ii¢ ¢ocuk ve tizeri ¢ocuklu ailelerdeki ¢ocuklar ile iki
cocuklu ailelerdeki ¢ocuklar arasinda farklilik oldugu belirlenmistir. Puan ortalamalari
incelendiginde, li¢ ¢ocuk ve iizeri ¢ocuklu ailelerdeki ¢ocuklarin puanlart (X=7,08) iki

cocuklu ailelerdeki ¢cocuklarin puanlarina (X=6,54) yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Kardes yasina gore Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olgegi puanlari bakimindan anlamli bir
fark olup olmadigi ANOVA ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 35°da

gosterilmistir.
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Tablo 35

Kardes Yasina Gore Akran Iliskileri Olcegi Puanlart ANOVA Sonuclar:

Akran
Tliskileri Kardes Yast n X Ss Var. K. KT sd KO F p
Olgegi

8 Yas 64 2698 941 G.Arast 247,906 4 61,977

9 Yas 97 2519 7,80 G.i¢i 19761577 274 72,123
Zorba 10 Yas 58 26,66 944 Toplam  20009,484 278 859 489
Cocuk

11 Yas 31 2797 8,03

12 Yas 29 2593 688

8 Yas 64 60,45 7,00 G.Arasi 80,674 4 20,168

9 Yas 97 6138 6,18 G.i¢i  10580,874 274 38,616
Sosygly 10 Yas 58 61,02 644 Toplam 10661548 278 522,719
Etkilesim

11 Yas 31 6029 550

12 Yas 29 5979 445

8 Yas 64 6,63 1,90 G. Aras1 22,096 4 5,524

9 Yas 97 714 235 G.ici 1241760 274 4,532
Magdur )y 58 659 211 Toplam 1263.857 278 1,219 ,303
Cocuk

11 Yas 31 6,55 2,03

12 Yas 29 6,41 1,94
*p<0,05

Tablo 35 incelendiginde kardeslerin yaslarinin Akran Iliskileri Olgegindeki alt boyutlardan

Zorba

Cocuk  (F=,859,p>0,05),

Sosyal

Etkilesim(F=,522,p>0,05),Magdur

Cocuk

(F=1,219,p>0,05)alinan puanlarda istatistiksel acidan anlamli bir farklilik olusturmadigi

tespit edilmistir.

Kardes cinsiyetine gore Okul Oncesinde Akran iliskileri Olgegi puanlar1 bakimindan anlamli

bir fark olup olmadig1 t-Testi ile test edilmis ve elde edilen bulgular Tablo 36’da

gosterilmistir.
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Tablo 36

Kardes Cinsiyetine Gore Akran Iliskileri Olcegi Puanlari t- Testi Sonuglar

Akran Iliskileri Olgegi Kardesin Cinsiyeti  n X Ss  sd t P
Kiz 157 26,55 8,07
Zorba Cocuk 277 589 557
Erkek 122 2595 9,02
Kiz 157 60,83 6,52 277
Arkadaslik ve Etkilesim ,066  ,948
Erkek 122 60,78 5,77
Kiz 157 6,87 2,13 277
Magdur Cocuk 938  ,349
Erkek 122 6,63 2,137
*p<0,05

Tablo 36 incelendiginde kardes cinsiyetinin Akran Iliskileri Olgegi alt boyutlardan Zorba
Cocuk (t=,589, p>0,05), Sosyal Etkilesim(t=,066, p>0,05), Magdur Cocuk (t=,938,

p>0,05)alinan puanlarda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olusturmadigi tespit

edilmistir.

4.4. Anne Cocuk liskisi ile Kardes Cocuk Iliskisi

Anne ¢ocuk iligkisi ile kardes ¢ocuk iligkisi arasindaki korelasyon testi sonuglar1 Tablo 37°de

yer almistir.

Tablo 37

Okul Oncesi Donem Cocuklari Icin Cocuk Ebeveyn Iliski Olcegi ile Kardes Iliskileri Anketi

Arasindaki Korelasyon Testi Sonuglari

Sicaklik/Yakinlik Baglant1 Catigma Rekabet
Degiskenler Statil/Giig
Olumlu iliski r ,131* ,338** ,99 ,097
p ,029 ,000 ,101 ,106
n 279 279 279 279
Catisma r ,217** -,030 -,325** ,025
P ,000 ,618 ,000 ,679
n 279 279 279 279
Baglanma r -,027 ,246%* ,193** -,006
p ,656 ,000 ,000 ,927
n 279 279 279 279

*p<0,05, **p<0,01
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Tablo 37 incelendiginde okul éncesi donem cocuklar i¢in Cocuk Ebeveyn Iliski Olgeginde
bulunan Olumlu Iliski alt boyutu ile Kardes iliskileri Anketi’nin Sicaklik/Yakinlik (r=,131),
Baglanti Statii/Gii¢ (r=,338), Catisma (r=,99) ve Rekabet (r=,97) alt boyutlar1 arasindaki
iligki incelenmistir. Analiz sonucunda bulunan korelasyon katsayilarina bakildiginda
Olumlu Iligki alt boyutu ile Kardes Iliskileri Anketi Sicaklik/Yakinlik ve Baglanti Statii/Gii¢
alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif yonde bir iligki belirlenmistir (p<0,05).

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar icin Cocuk Ebeveyn Iliski Olgeginde bulunan Catisma alt
boyutu ile Kardes Iliskileri Anketi’nin Sicaklik/Yakinlik (r=,217), Baglanti Statii/Gii¢ (r=-
,030), Catisma (r=-,325) ve Rekabet (r=,025) alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir.
Analiz sonucunda bulunan korelasyon katsayilarina bakildiginda Carisma alt boyutu ile
Kardes Iliskileri Anketi Sicaklik/Yakinlik alt boyutu arasinda istatistiksel acidan anlamli
pozitif yonde, Catisma alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli negatif yonde bir iliski

belirlenmistir (p<0,05).

Okul dncesi dénem ¢ocuklar i¢in Cocuk Ebeveyn Iliski Olceginde bulunan Baglanma alt
boyutu ile Kardes Iliskileri Anketi’nin Sicaklik/Yakinlik (r=-,027), Baglanti Statii/Gii¢
(r=,246), Catisma (r=,193) ve Rekabet (r=-,006) alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir.
Analiz sonucunda bulunan korelasyon katsayilarina bakildiginda Baglanma alt boyutu ile
Kardes Iliskileri Anketi Baglanti Statii/Gii¢ ve Catisma alt boyutu arasinda istatistiksel
acidan anlamli pozitif yonde bir iliski belirlenmistir (p<0,05).

4.5 Anne Cocuk Iliskisi ile Akran Cocuk iliskisi

Anne cocuk iliskisi ile akran c¢ocuk iliskisi korelasyon testi sonuclari Tablo 38’de

gosterilmistir.
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Tablo 38

Okul Oncgsi Dénem Cocuklar Icin Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi ile Okul Oncesinde Akran
1liskileri Olgegi Arasindaki Korelasyon Testi Sonuglart

Zorba Cocuk Sosyal Etkilesim Magdur Cocuk
Degiskenler
Olumlu Iliski r -,327** ,161** ,019
p ,001 ,007 ,748
n 279 279 279
Catisma r ,066 -,022 -,249**
P 273 17 ,000
n 279 279 279
Baglanma r -,172** ,069 ,069
p ,004 ,253 ,248
n 279 279 279

*p<0,05, **p<0,01

Tablo 38 incelendiginde okul 6ncesi dénem ¢ocuklari icin Cocuk Ebeveyn iliski Olgeginde
bulunan Olumiu Iligki alt boyutu ile Akran Iliskileri Ol¢eginin Zorba Cocuk (r=-,327), Sosyal
Etkilesim(r=,161) ve Magdur Cocuk (r=,019) alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir.
Analiz sonucunda bulunan korelasyon katsayilarina bakildiginda Olumlu Iliski alt boyutu ile
Akran lliskileri Olcegi Zorba Cocuk alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlaml1 negatif
yonde, Sosyal Etkilesimalt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif yonde bir iliski
belirlenmistir (p<0,05).

Okul 6ncesi dénem cocuklari icin Cocuk Ebeveyn Iliski Olgeginde bulunan Catisma alt
boyutu ile Akran Iliskileri Olgeginin Zorba Cocuk (r=,066), Sosyal Etkilesim(r=-,022) ve
Magdur Cocuk (r=-,249) alt boyutlar1 arasindaki iligski incelenmistir. Analiz sonucunda
bulunan korelasyon katsayilarina bakildiginda Catigma alt boyutu ile Akran Iliskileri Olgegi
Magdur Cocuk alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli negatif yonde bir iliski
belirlenmistir (p<0,05).

Okul 6ncesi donem ¢ocuklart icin Cocuk Ebeveyn Iliski Olgeginde bulunan Baglanma alt
boyutu ile Akran iliskileri Olgeginin Zorba Cocuk (r=-,172), Sosyal Etkilesim(r=-,069) ve
Magdur Cocuk (1=,069) alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Analiz sonucunda
bulunan korelasyon katsayilarma bakildiginda Baglanma alt boyutu ile Akran iliskileri
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Olgegi Zorba Cocuk alt boyutu arasinda istatistiksel acidan anlamli negatif yonde bir iliski
belirlenmistir (p<0,05).

4.6. Kardes Iliskisi ile Akran iliskisi Arasindaki fliski
Kardes ¢ocuk iligkisi ile akran ¢ocuk iliskisi korelasyon sonuglar1 Tablo 39’da gosterilmistir.

Tablo 39

Kardes Iliskileri Anketi ile Okul Oncesinde Akran Iliskileri Olcegi Arasindaki Korelasyon
Testi Sonuglar

Zorba Cocuk Sosyal Etkilesim Magdur Cocuk

Degiskenler

Sicaklik/Yakinlik r -, 167** ,223** -,098
p ,005 ,000 ,101
n 279 279 279

Baglant1 Statii/Giig¢ r -,194** ,148* -,014
P ,000 ,013 ,816
n 279 279 279

Catisma r ,122* -,007 , 116
p ,042 ,902 ,053
n 279 279 279

Rekabet r -,059 ,185** ,013
p ,323 ,002 ,827
n 279 279 279

*p<0,05, **p<0,01

Tablo 39 incelendiginde Kardes iliskileri Anketinde bulunan Sicaklik/Yakinlik alt boyutu ile
Akran Iliskileri Olgeginin Zorba Cocuk (r=-,167), Sosyal Etkilesim(r=,223) ve Magdur
Cocuk (r=-,098) alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Analiz sonucunda bulunan
korelasyon katsayilarina bakildiginda Sicaklik/Yakinlik alt boyutu ile Akran iliskileri Olgegi
Zorba Cocuk alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli negatif yonde, Sosyal Etkilesim

alt boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif yonde bir iliski belirlenmistir (p<0,05).

Kardes iliskileri Anketinde bulunan Baglanti Statii/Gii¢ alt boyutu ile Akran liskileri
Olgeginin Zorba Cocuk (r=-,194), Sosyal Etkilesim(r=,148) ve Magdur Cocuk (r=-,014) alt

boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Analiz sonucunda bulunan korelasyon katsayilarina
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bakildiginda Baglanti Statii/Gii¢ alt boyutu ile Akran iliskileri Olgegi Zorba Cocuk alt
boyutu arasinda istatistiksel agidan anlamli negatif yonde, Sosyal Etkilesimalt boyutu

arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif yonde bir iligki belirlenmistir (p<0,05).

Kardes Iliskileri Anketinde bulunan Catisma alt boyutu ile Akran liskileri Olgeginin Zorba
Cocuk (r=,122), Sosyal Etkilesim(r=-,007) ve Magdur Cocuk (r=,116) alt boyutlari
arasindaki iligki incelenmistir. Analiz sonucunda bulunan korelasyon katsayilarina
bakildiginda Catisma alt boyutu ile Akran Iliskileri Olgegi Zorba Cocuk alt boyutu arasinda
istatistiksel agidan anlamli pozitif yonde bir iliski belirlenmistir (p<0,05).

Kardes iliskileri Anketinde bulunan Rekabet alt boyutu ile Akran Iliskileri Olgeginin Zorba
Cocuk (r=-,059), Sosyal Etkilesim(r=,185) ve Magdur Cocuk (r=,013) alt boyutlar
arasindaki iligki incelenmistir. Analiz sonucunda bulunan korelasyon katsayilarina
bakildiginda Rekabet alt boyutu ile Akran iliskileri Olgegi Sosyal Etkilesim alt boyutu

arasinda istatistiksel agidan anlamli pozitif yonde bir iligki belirlenmistir (p<0,05).

73



BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug ve Tartiyma

Okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin anne c¢ocuk, kardes ¢ocuk ve akran ¢ocuk
iligkileri arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglayan ¢alismanin bu boliimiinde elde edilen

bulgularin alan yazinla iligkili bir sekilde tartismasina yer verilmistir.

5.1.1. Anne Cocuk liskisi Sonu¢ ve Tartisma

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocugun yasina gore anne ¢ocuk iliskisi ¢atisma ve
baglanma puanlarinin dagilimlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmazken,
olumlu iligki boyutunda 6 yasinda olan c¢ocuklarin puanlari, 5 yasinda olan ¢ocuklarin
puanlarindan daha yiiksektir.6 yas ¢ocuklarin anneleriyle olumlu iligkilerinin daha yiiksek
belirlenmesinde gelisimin etkisi 6nemli rol oynayabilir. Yasin artmasi ile annenin ¢ocukla
gecirdigi siire artar, cocugun sosyal becerileri gelisir, birlikte oynanan oyunlar zenginlesir.
Kocabey Yildiz ve Sezgin (2022), baba c¢ocuk iligkisi lizerinde ¢ocuk yas degiskenini
inceledikleri ¢alismalarinda 4 yasinda ¢ocugu olan babalarin ¢atisma puanlarinin, 6 yasinda
cocugu olan babalardan daha yiliksek oldugu bulgusunu elde etmistir. Cocugun yasinin
artmasi ebeveynleri ile olan iligkilerini olumlu etkilemektedir. Anne ¢ocuk iliskisinde ¢ocuk
yasinin etkisinin olmadigini ortaya koyan ¢aligmalar da mevuttur (Dereli & Dereli, 2017;
K&k & Unal, 2018; Solak Arabaci, 2018; Yasl1, 2022). Ayrica ebeveyn cocuk iliskisinin
onemli gostergelerinden biri ¢ocukla karsiliklt kurulan saglikli iletisimdir. Arabaci ve
Omeroglu (2013), annelerin ¢ocuklariyla olan iletisimlerinin ¢ocuklarin yaslariyla iliskili
olmadigini tespit etmistir. Gliven ve digerleri (2015) ise, cocuk yasina gore ebeveyn kabul

red diizeylerini inceledigi ¢alismalarinda 5 yas grubu ¢ocuklarin anneleri tarafindan kabul
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edilme diizeylerinin 6 yas grubu g¢ocuklardan daha yiiksek oldugu bulgusunu ortaya
koymustur.

Okul 6ncesi donem ¢ocugun cinsiyetine gore anne ¢ocuk iligkisi olumlu iligski ve ¢atisma
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmazken; baglanma boyutunda kiz
cocuklar, erkek cocuklara gore daha yiiksek puan almistir. Buna gore kiz ¢ocuklarinin
anneleri ile daha yakin iligki kurduklari sonucu ¢ikarilabilir. Tiirk kiiltiiriinde kiz ¢ocuklari
daha korumac1 bir yaklasimla biiyiitiilmektedir. Annelerin kiz cocuklartyla daha yakin iliski
kurmas1 Kkiiltiiriimiize 6zgii bir tutum oldugu soylenebilir. Aktas Ozkafaci (2012)
caligmasinda annelerin kiz ¢ocuklarini erkek cocuklarina gore daha fazla asir1 korumaci
tutum ile biyiittiikleri sonucunu elde etmistir. Dogan (2023) ise okul 6ncesi ¢ocugu olan
ebeveynlerin toplumsal cinsiyet bakis agilarini ele aldigi calismasinda gocuklarin cinsiyet
farkinin onlara kars1 hissedilen sorumluluklar etkiledigi, 6zellikle kiz ¢ocuklarina kars1 daha
korumaci davranildigini ortaya koymustur. Benzer bir bulgu Aydin Kili¢ (2016), Erzurum
ili 6rnekleminde baba ¢ocuk iliskisini ele aldig1 ¢alismasinda kiz ¢ocuklarinin babalariyla
olan iligkisinin baglanma boyutunda daha yiiksek diizeyde oldugu, diger boyutlarda ise
cinsiyet degiskeninin etkili olmadigi sonucunu ortaya koymustur. Saygi (2011) ise
calismasinda, kiz ¢ocuklarin anneleri ile iliskisinin, erkek cocuklarin anneleri ile olan
iligkisinden daha olumlu oldugunu tespit etmistir. Tezel-Sahin, Sepit¢i Saribas ve Ertor
(2020) ise, ebeveyn cocuk iligkisi ile ¢ocuklarin yalmzlik ve memnuniyetsizliklerini
inceledikleri caligmalarinda ¢ocugun cinsiyet degiskeninin ¢cocuk ebeveyn iliskisi iizerinde
etkili olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Anne kabul red diizeyi anne ¢ocuk iliskisini dogrudan
etkilemektedir. Anne babalarin ¢ocuklarina karsi sicaklik ve sevgi, kayitsizlik ve ihmal,
diismanlik ve saldirganlik, kabul red diizeyleri ile cinsiyetleri arasinda anlaml bir iligki
bulunmadig belirlenmistir (Giilay Ogelman & Ucar Cabuk, 2013). Cinsiyet degiskeni, anne
cocuk iliskisini etkileyen faktorlerden biri olan anne ¢ocuk arasinda giivenli bag kurulmasi
iizerinde de etkilidir. Mutlu ve arkadaslar1 (2014) ¢alismasinda anne ¢ocuk iligkisi lizerinde
dogum oOncesi hayal edilen cinsiyet ile dogum sonrasi cinsiyet arasindaki farkliligin

baglanmay1 olumsuz etkiledigini vurgulamigtir.

Dogum sirasina gore anne cocuk iliskisi olumlu iliski, ¢atisma ve baglanma boyutlar
arasinda anlamh bir iliski bulunmamistir. Annelerin ¢ocuklarinin dogum sirasi énemli
olmaksizin tiim ¢ocuklari ile benzer yakinlikta iliski kurdugu diisiiniilebilir. Farkli bir bulgu
olarak Marleau ve arkadaslar1 (2006), ilk dogan ¢ocukla kurulan anne g¢ocuk iligkisinin,

ikinci dogan ¢ocuklardan daha fazla oldugunu tespit etmistir. Yeni bir cocuk aileye katilana
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kadar ebeveyni paylasmadan kurulan bag ilk ¢ocuklara pozitif bir ayrim saglayabilir. Bilir
Topcu ve Sop (2016), anne ¢ocuk iliskisinde dogum sirasinin etkisini ortaya koydugu
calismalarinda ilk ¢ocuklarin anneleriyle daha ¢atismali bir iliskiye sahip oldugunu, ortanca
cocuk grubuna dahil olan ¢ocuklarin daha olumlu iligki kurduklarini tespit etmistir. Annelik
tecriibesi dogum sirasinda 6nemli bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ebeveyn tutumlari
anne ¢ocuk iliskisi iizerinde dogrudan etkili olan faktorlerden biridir. Atabey (2017), dogum
sirast degiskeninin annelerin ¢ocuklarina karsi tutumlarini etkilemedigini tespit etmistir.
Baba cocuk iliskisinde dogum sirasinin etkisini ele ala ¢alismasinda Aydin Kilig (2016)
Ankara ilinde yasayan babalarin ¢ocuklariyla olan iliskilerinde dogum sirasinin anlamli bir
fark olusturmadigini, dogum sirasindan bagimsiz olarak babalarin g¢ocuklariyla olan
iliskilerinin benzer oldugunu ortaya koymustur. Ancak Trabzon ve Erzurum 6rnekleminde
yer alan babalarin ¢ocuklariyla olan iliskilerinde ¢atisma boyutunda dogum sirasinin etkili

oldugu sonucuna varmaistir.

Cocuk ebeveyn iliskisi 6l¢eginden elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan annelerin
yaslarina gore anlamli bir fark bulunmamistir. Literatiirde anne ¢ocuk iliskisinin annenin
yast ile iliskili olmadigini destekleyen benzer ¢alismalar mevcuttur. Tohlu (2023), benzer
bir orneklem {iizerinde yiiriittligii “Annelerin Teknoloji ve Sosyal Medya Kullanimlarinin
Anne Cocuk iliskisi A¢isindan incelenmesi” baslikli calismasinda anne yasi, ebeveyn cocuk
iligskisi, yakinlik ve c¢atisma boyutlarinda anlamli bir farkliliga sebep olmadigini
belirlemistir. Benzer sekilde okul 6ncesi donem ¢ocuklar 6rnekleminde Kartal (2019) anne
yasinin, anne ¢ocuk iligkisi lizerinde anlamli bir etkiye sahip olmadigi bulgusuna yer
vermistir. Alpgan (2018) ise farkli bir 6rneklem olarak 48-72 aylik gelisimsel yetersizligi
olan c¢ocuklarin, anne ¢ocuk iligkisinde, anne yasinin anlamli bir farklilik olusturmadigini
tespit etmistir. Anne yasinin, anne ¢ocuk iliskisi lizerinde etkili oldugunu ortaya koyan
calismalar da mevcuttur. Arslan Ozkilig (2021) ¢alismasinda gocuk ana baba iliskisini ele
almakta, anne yas1 arttik¢a anne ¢ocuk arasinda kurulan olumlu iligkinini azaldigini ifade
etmektedir. Saygi (2011) ise ¢alismasinda anne yas1 arttikga annelik deneyim ve tecriibesi
de arttig1 icin anne cocuk arasindaki olumlu iliskinin artacagini belirtmistir. Annenin
duygusal agidan annelige hazir olmasinda yas degiskenin 6nemli bir etkisi vardir, erken
donemde cocuk sahibi olan anne ile ¢ocugu arasinda olumsuz bir iliski gelismesi
muhtemeldir (Tezel Sahin, 2014). Annelerin yaslar1 degisse de aralarindaki iliskinin benzer

olmasinda anne rolii ve baglanma i¢giidiistiniin etkisi de yer alabilir. Dogum ile birlikte yeni
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bir sifat kazanan kadinlarin ¢ocuguyla kuracagi iligki i¢in yasinin bir énemi olmadigi

sOylenebilir.

Annelerin egitim durumlar1 ile ebeveyn c¢ocuk iligkisi arasinda anlamli farklilik tespit
edilmistir. Ozellikle ilkdgretim mezunu annelerin baglanma boyutu puanlari ile lise, lisans
ve listli mezunu annelerin baglanma boyutu puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Egitim durumu yiikseldik¢e anne ¢ocuk iligkisi baglanma alt boyut puanlar1 diismektedir.
Anne cocuk iliskisi ebeveyn tutumlar ile dogrudan iligkilidir. Karabulut Demir (2007)
Ebeveyn Tutum Olgegi baslikli ¢alismasinda anne egitim durumunun artmas ile annelerin
demokratik, otoriter ve asirt koruyucu tutumlari arasinda pozitif bir iliski oldugunu
vurgulamaktadir. Otgiir (2019) ¢alismasinda annenin egitim diizeyi yiikseldikce daha kesin
kurallar uygulanabilecegi bu nedenle daha otoriter bir aile ortami olabilecegini
belirtmektedir. Ayrica bu durum annelerin egitim durumlarinin artmasi ile bir meslek sahibi
olabilecekleri, ev disinda daha ¢ok zaman gecirebilecekleri ile iliskili olabilir. 10 - 14 yas
araligindaki kardes iliskisini ele alan bir ¢alismada egitim diizeyi diisiik olan ebeveynlerin
cocuklariyla olan iligkileri daha pozitif olarak ifade edilmistir (McHale, Whiteman, Kim &
Crouter, 2007). Arslan Ozkili¢ (2021)’1n ¢alismasinda ise farkli bir sonug elde edilmis, anne
egitim durumu arttik¢a anne ¢ocuk iliskisi artmakta, catismali iliski azalmaktadir. Ozel ve
Zelyurt (2016) ise, anne egitim durumunun aile ¢ocuk iligkisi iizerinde bir etkisi olmadigin

tespit etmistir.

Anne calisma durumu ile anne g¢ocuk iliskisi olumlu iliski boyutunda anlamli bir fark
bulunmazken, baglanma boyutunda calismayan anneler; ¢atisma boyutunda ise calisan
anneler lehine anlaml bir fark elde edilmistir. Calismayan annelerin ¢ocuklari ile olan
iligkileri, ¢alisan annelerin ¢ocuklart ile olan iligskilerinden daha yakin oldugu soylenebilir.
Calismayan annelerin, anne ¢ocuk iligkilerinde calisan annelere gére daha olumlu ve daha
yakin bir iliskiye sahip olduklari farkli calismalarla értiismektedir (Otgiir, 2019; Saygi, 2011;
Saygit & Uyanik Balat, 2013). Calismayan annelerin ev ikliminde ¢ocuklarina daha fazla
zaman ayirmasi, sorumluluklarinin daha az kategoride olmasi bu duruma sebep olarak
gosterilebilir. Anne ¢ocuk arasindaki iliski tizerinde etkili olan faktorlerden biri de giivenli
baglanmadir. Ancak iilkemizde dogum sonrasi izin siiresi yaklasik sekiz hafta kadardir, bu
stire sonunda ¢alisma hayatina donmek zorunda olan annelerin ¢ocuklariyla kurduklari iligki

calismayan annelere gore daha olumsuz olarak algilanabilir.

Annenin ¢ocuk sayist ile anne ¢ocuk iliskisi arasinda anlamli bir iligski bulunmamaistir. Bu

sonu¢ ¢cocuk sayisinin anne ¢ocuk iliskisi tizerinde etkili olmadigini gostermektedir. Calisma
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ornekleminde yer alan ¢ocuklarin yaslarinin birbirine yakin olmasi annelerin ¢ocuklariyla
olan iligkilerinde benzer yaklasimlar sergiledikleri, 6zellikle bakim sorumluluklarmin
benzer olmasi iliskideki mesafeleri de yakinlagtirmaktadir. Tohlu (2023) calismasinda ¢ocuk
sayisinin anne ¢ocuk iligkisi tizerinde etkili olmadigini, annelerin ¢ocuk sayisindan bagimsiz
olarak ¢ocuklartyla iligki kurdugunu tespit etmistir. Cocuk sayisinin ebeveyn ¢ocuk iligkisi
lizerinde anlaml bir etkisi oldugunu ortaya koyan bagka bir ¢alismada ise, daha az sayida
cocuga sahip anne babalarin, ¢ocuk sayis1 daha fazla olan anne babalara oranla ¢ocuklariyla
iliskilerinde daha demokratik tutum sergiledikleri belirtilmistir (Canatan vd., 2020). Farkli
bir bulgu olarak Basaran (2022) {i¢ ve daha ¢ok c¢ocuga sahip babalarin ¢ocuklarryla
kurduklari iligki daha az ¢ocuga sahip olan babalarin ¢ocuklariyla olan iliskilerinden daha

yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢cocuklarin kendilerinden biiylik kardeslerinin cinsiyetinin
anne ¢ocuk 1ligkisi lizerinde anlamli bir etkiye sahip olmadigi sonucuna ulasilmistir. Okul
oncesi egitim devam eden ¢ocuklarin biiylik kardeslerinin yaslarina gére ise anne ¢ocuk
iligkileri incelendiginde olumlu iligki ve ¢atisma boyutlarinda anlamli bir fark olusmazken,
baglanma boyutunda kardesi 9 ve 10 yasinda olan ¢ocuklarin puanlari, kardesi 8 ve 12

olanlardan daha yiiksektir.

5.1.2. Kardes-Cocuk Iliskisi Sonu¢ ve Tartisma

Okul oncesi egitime devam eden ¢ocugun yasina gore kardes iliskisi catisma, rekabet,
sicaklik ve baglanti statii/gii¢ boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamastir.
Orneklemde yer alan ¢ocuklarin yaslar1 birbirine ¢ok yakin olmasi nedeniyle bu sonug elde
edilmis olabilir. Kardes iligkileri gelisim siirecinde sekillenen ve gelisim gostergelerinden
etkilenen Onemli bir deneyimdir. Cocugun yas1 biiylidikce gelisimsel olarak
bagimsizlasacak ve kardes ile kurulan iliski derinlesecektir. Ayrica kardes ile gegirilen
stirenin artmas1 aralarindaki bagi da giiclendirecektir. Sipal, Yegengil ve Toka (2012)
aralarinda yas farki olan ve ikiz kardesler 6rnekleminde kiskanglik durumunu arastirdigi
calismasinda yas farki olan kardeslerin birbirleriyle rekabet halinde olduklarini tespit

etmistir.

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocugun cinsiyetine gore rekabet boyutu, sicaklik/yakinlik
boyutu, ¢catigma boyutu puanlarinin dagilimlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

olmadigi; baglanti gii¢/statii boyutunda ise kiz ¢ocuklarin erkeklere oranla daha ytiksek puan
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aldig1 tespit edilmistir. Kardes iliskisi baglant1 statii/giic boyutunda kizlar erkeklerden daha
baskin oldugu goriilmektedir. Toplumsal cinsiyet kaliplarinin kiz ¢ocuklarina daha ¢ok
sorumluluk yiliklemesi, kardes iligkisinde kizlarin daha ¢ok gii¢ olarak algilanmasina sebep
oldugu diisiiniilebilir. Ayn1 6lgme aracini ¢alismasinda kullanan Erginoglu (2015), kardes
iligkisi tlizerine cinsiyet degiskenin etkili olmadigini tespit ederken; Kiligaslan (2001) ise
cinsiyet degiskenin kardes iligkisi lizerinde etkili oldugunu, kiiciik kardeslerin agabeylerini
daha ¢ok gii¢ olarak algiladiklarini belirlemistir. Sumbas (2020) ergenlik, geng yetiskinlik
ve orta yetiskinlik donemleri boyunca kardes iliskilerini arastirdigi calismasinda, sahip
olunan kardesin kiz ya da erkek olmasmin kardesler arasi iligkileri etkilemedigini
belirlemistir. Kurt (2017), anneye baglanma ile kardes kiskan¢lig1 arasinki iliskiyi inceledigi
calismasinda cinsiyet degiskeninin kardes kiskanchigr iizerinde etkili olmadigini ortaya
koymustur. Kizilalp (2018) ise otizmli kardese sahip ¢ocuklarin kardes iliskileri iizerinde

cinsiyet faktoriiniin etkisi olmadigini ortaya koymustur.

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocugun dogum sirasina gore baglanti statii/glic, sicaklik
yakinlik ve ¢atisma boyutu puanlarinin dagilimlart arasinda bir fark bulunmadigy; rekabet
boyutunda ise anlamli bir fark bulundugu tespit edilmistir. Bu fark ikinci sirada dogan
cocuklarin lehine {i¢iincii ve iizeri sirada dogan c¢ocuklara gore daha anlamlhidir. Adler’in
dogum sirasinin kisilik tizerindeki etkilerini inceledigi kuramina gore ikinci sirada dogan
cocuklar bir yarigin igerisine dogar, rekabet etmesi gereken bir abla/abi vardir ve bu yarisa
kiiciik kardeslerin gelmesiyle rekabet algis1 artar. Arastirma bulgusu bu bakis agisi ile
aciklanabilir, ikinci sirada dogan ¢ocuklarin kardes iliskisinde rekabet algisi tiglincii ve tizeri
sirada dogan ¢ocuktan daha fazla olabilir. Rodop (2015) kardes iliskilerinde bir etken olarak
dogum sirasini inceledigi calismasinda ilk ¢ocuk olan kardes gruplarinin, ikinci ¢ocuk
olanlara gore daha fazla kiskanglik/yaris, ¢atisma, anne ve baba tarafindan daha fazla
farklilasmis muamele bildirdiklerini belirlemistir. Pollet ve Nettle (2009) dogum siras1 ve
yetiskin aile iliskileri arasindaki iliskiyi ortaya koydugu caligmasinda dogum sirasina gore

biiyiik kardeslerin daha olumlu kardes iligkisi geri bildirimi verdigi sonucuna ulagmustir.

Okul oncesi donem cocuklarin kardesler arasinda kurduklan iligkilerinde anne yasi
degiskeninin anlamli bir etkisi olmadig1 belirlenmistir. Benzer bulguya ulasan Chen (2020),
Cinli ailelerin ebeveynlik stresi ile kardes iliskileri arasindaki iligkiyi arastirdig
calismasinda anne yasinin kardes iliskisi iizerinde anlamli bir fark olusturmadigini ortaya

koymustur.
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Anne egitim durumunun kardes iligkileri iizerinde sicaklik/yakinlik boyutu ve baglanti
statli/glic boyutu puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmadig; ¢atigsma
boyutu ve rekabet boyutunda ise anlamh bir fark olusturdugu tespit edilmistir. Catisma
boyutu puanlarinda lise mezuniyeti olan annelerin ¢ocuklarmin puanlari, ilkdgretim
mezuniyeti olan annelerin ¢ocuklarinin puanlarindan daha yiiksektir. Rekabet boyutu
puanlarinda ise lisans ve iistli mezuniyeti olan annelerin ¢ocuklarinin puanlart ilkdgretim
mezuniyeti olan annelerin ¢ocuklarinin puanlarina gore yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Annelerin mezun oldugu egitim kademesi arttikca kardesler arasi catisma ve rekabet
artmaktadir. Farkli bir bulgu olarak Kiligaslan (2001), anne egitimi ile kardes iliskisi
arasinda iliski oldugunu vurgulamakta, anne egitim diizeyinin diigmesinin kardesler
arasindaki iliskiyi olumsuz etkilendigini ifade etmistir. Cakir (2017) ise egitim diizeyi
yiikseldikge anne babalarin daha demokratik tutum sergilediklerini tespit etmistir. Egitim
diizeyleri diisiik, baskici, disipline edici tutumlar sergileyen annelerin ¢ocuklari kardeslerine
kars1 baskic1 yaklagimlarina model olabilirler. Sumbas (2020), anneleri lise ve tizeri 6grenim
diizeyine sahip olan ergenlik caginda olan ¢ocuklar ile anneleri en fazla ilkokul 6grenim
diizeyine sahip olan 6grencilere gore kardesleri ile daha fazla catisma yasamaktadirlar. Chen
(2019) kardesler arasi1 ¢atismalarin ¢éziimlenmesi iizerinde annelerin kardesler arasindaki
catismay1 ¢dzme stratejilerinin etkili oldugunu sdylemektedir. Ogrenim diizeyi yiiksek olan
annelerin ev dis1 calisma hayatina sahip olmalar1 nedeniyle ¢ocuklarinin catigsmalarina
miidahil olma sansi az olabilir. Bunun sonucunda da annesi ¢alisan ¢ocuklar catisma ¢6zme
konusunda daha fazla sikint1 yasiyor olabilirler. Bekdikli (2023), 7-12 yas araliginda gérme
yetersizligi olan ¢ocuklarin kardesleri ile olan iliskilerinde anne egitim durumunun anlaml

bir etkisi olmadigini ortaya koymustur.

Okul oOncesi donem c¢ocuklarin kardesleriyle olan iliskileri iizerinde ele alinan
degiskenlerden biri olan anne ¢alisma durumuna gore kardes iliskileri anketi alt boyutlar1
arasinda anlamli bir iligki bulunmamistir. Annenin c¢alisip ¢calismamasinin kardesler arasi
iliski iizerinde etkili olmadig tespit edilmistir. Benzer bir sonug Orbeyi (2022), iiniversite
ogrencileri 6rnekleminde kardes iligkileri ile algilanan ebeveyn tutumlar ve algilanan evlilik
catismas1 arasindaki iliskiyi inceledigi calismasinda anne ¢alisma durumunun kardes

iliskileri tizerinde etkili olmadigini ortaya koymustur.

Anne ¢ocuk sayisina gore Kardes Iligkileri Anketi baglant: statii/giic boyutunda anlaml1 bir
fark yer alirken; sicaklik, catisma ve rekabet boyutlarinda bir fark tespit edilmemistir. Ug

cocuk ve lizeri cocuga sahip ailelerde kardesler arasi gii¢ iligkisi iki ¢ocuga sahip ailelerden
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daha yiliksek bulunmustur. Cocuk sayis1 arttikca aile igerisindeki kardesler arasi statii/giic
dengesinde yaris artarak, cocuklar birbirlerine kars1 baskin gelmeye calismaktadir. Glineysu
(1986) c¢alismasinda, tek cocuklu ailelerin demoktatik tutum sergilemesi ¢ok cocuklu
ailelerden daha fazla oldugu ve c¢ocuk sayisi arttikga hem annenin hem de babanin
demokratik olmaktan uzaklastignu belirtmektedir. Benzer sekilde Yaprak (2007) kardes
sayisinin artmasi ile anne babalarin ¢ocuklarina karst gosterdigi demokratik tutumlarda
azalma oldugunu belirlemistir. Ailesel faktorlerin sosyal davraniglara etkisini inceleyen
Seven (2007) ise kardes sayisinin artmasi ile olusan kalabalik ailelerde sosyal davranis

problemlerinin arttigini ortaya koymustur.

Ilkokula devam eden gocugun yasina ve cinsiyetine gore baglant1 statii/gii¢ boyutu, rekabet
boyutu, sicaklik/yakinlik boyutu, catisma boyutu puanlarimin dagilimlart arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Riggio (2006), Portner ve Riggs (2016)
ise yapmis olduklari ¢aligmada, cinsiyet degiskenin genel olarak beliren yetiskinlikte kardes
iligkisi kalitesi i¢in anlamli olmadigini ortaya koymuslardir. Kardes iligkisinde ¢atisma ve
rekabeti artiran nedenlerden biri de kiskangliktir, kardes kiskangligi lizerine ¢aligsma yapan
Sipa ve digerleri (2012) kardes cinsiyetinin kiskanclik iizerinde etkili olmadigini ancak
kardesler aras1 yas farkinin kardes kiskanghigini etkiledigini ortaya koymustur. Erginoglu
(2015) kardes iligkileri iizerinden biiylik ¢ocugun cinsiyetinin anlamli bir farklilik
olusturmadigini ortaya koymustur. Benzer bir sonu¢ Kilicaslan (2001) Algilanan
Farklilasmis Anne Baba Yaklasiminin Kardes Iliskileri Uzerindeki Etkisi bashikli
calismasinda, biiyiik kardesin yas degiskeninin kardes iliskisi iizerinde etkili olmadigi

bulgusunu elde etmistir.

5.1.3. Akran Cocuk iliskisi Sonu¢ ve Tartisma

Okul o6ncesi egitime devam eden ¢ocugun yasina gore zorba ¢ocuk, sosyal etkilesim ve
magdur cocuk boyutlarinda anlamli bir fark bulunmamistir. Akranlarla kurulan iligki
¢ocugun anne, baba ve kardeslerinden sonra edindigi dnemli sosyal becerilerden biridir.
Gelisimsel olarak yas ile birlikte akranlarla kurulan iliskide deneyim kazanilir. Bu nedenle
5-6 yas gurubu cocuklarin akran iliskilerinde daha c¢ok deneyime ihtiyaclar1 oldugu
diisiintilebilir. Giiltekin Akduman ve arkadaslar1 (2015) 510 okul 6ncesi donem ¢ocugu
iizerinde yirittiikleri calismalarinda, sosyal becerilerin yasa gore anlamli diizeyde
farklilagsmadig1 sonucunu elde etmislerdir. Solak Arabact ve Demircioglu (2019) ise, 5-6 yas

grubu cocuklarin akran iliskilerini inceledikleri ¢aligmalarinda c¢ocuk yasinin akranlar
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tarafindan dislanmayr anlamli diizeyde farklilastigi sonucunu ortaya koymaktadir.
Aragtirmaya gore 60-65 aylik cocuklar 66-72 aylik ¢cocuklara gore akranlar tarafindan daha

fazla diglanmaktadir.

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocugun cinsiyetine gére Okul Oncesi Donemde Akran
Mliskileri Olgegi zorba cocuk ve magdur ¢ocuk puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark elde edilmistir. Zorba ¢ocuk boyutunda erkeklerin puaninin daha yiiksek oldugu;
magdur ¢cocuk boyutunda ise erkek cocuklarin puanlari kiza ¢ocuklardan daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Bu sonuglara gore erkek ¢cocuklar akran iligkilerinde hem magdur hem de
zorba ¢ocuk olarak daha ¢ok karsimiza ¢ikmaktadir. Benzer bir sonu¢ Giin ve Giiltekin-
Akduman (2022) calismasinda, akran iligkileri zorba ¢ocuk alt boyutunda erkek ¢ocuklarin
puanlart kiz ¢ocuklarin puanlarina goére daha yiliksek oldugu ifade edilmistir. Bu bulguya
gore akranlar arasinda erkekler daha saldirgan ve istenmeyen davraniglar sergileyebilir.
Altay ve Giire (2012), cinsiyet degiskenin sosyal davranislar iizerinde etkili oldugunu, kiz
cocuklarin erkeklere oranla daha olumlu sosyal davranis sergiledigini belirtmektedir. Akran
iligkisinde kizlar daha c¢ok prososyal davraniglar gostermektedir (Solak Arabaci &
Demircioglu, 2019).

Okul 6ncesi egitime devam eden ¢cocugun dogum sirasina gore sosyal etkilesim ve magdur
cocuk puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Ikinci sirada dogan
cocuklar ile dogum sirasi ti¢ilincii ve lizeri doganlardan daha yiiksek puan almistir. Chemers
(1970), ilk dogan ¢ocuklarin daha goérev odakli olduklari, liderlik 6zelliklerinin 6n planda
oldugunu ancak sonra dogan kardeslerin gorev basarisindan ziyade sosyal alanlarda ve akran
iliskilerinde daha fazla adanmis olduklarin1 belirtmektedir (Aktaran Pfouts, 1980). Ikinci
dogan ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerinin daha ytliksek olarak algilanmasinda ev icerisindeki
sorumluluklarin daha ¢ok ilk dogan ¢ocukta olmasinin etkisi oldugu diisiiniilebilir. Avel ve
digerleri (2019), okul 6ncesi donemde akran iliskilerinin belirleyicileri iizerinde yaptiklar
calismalarinda ilk dogan ¢ocuklarin diger sirada dogan ¢ocuklara oranla saldirgan davranis

ve agir1 hareketlilik puanlarinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur.

Anne yasina, gore akran iliskisi sosyal etkilesim boyutunda anlamli bir fark tespit edilirken;
magdur cocuk ve zorba cocuk alt boyutlarinda istatiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamustir. Sosyal etkilesim boyutu puanlarinda 26-35 yas arasinda annesi olan gocuklar
ile 36-41 yas arasinda annesi olan ¢ocuklar arasinda farklilik oldugu belirlenmistir. Sosyal
etkilesim boyutunda anne yasi arttik¢ca cocuklarin akranlari ile olan iliskisi azalmaktadir.

Geng annelerin ¢ocuklarina daha ¢ok zaman ayirarak farkli akran gruplari ile bir araya
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gelebilecekleri ortamlara daha ¢ok yoneldigi diisliniilebilir. Anne yas1 arttikga artan
sorumluluklarla birlikte, ¢ocuklara sunulan farkli akran ortamlar1 azabilir. Literatiirde farkl
bulgular yer almakta, Karadas (2021) ¢alismasinda anne yasinin akran iliskileri tizerinde
etkili olmadigi sonucuna ulagsmistir. Pektane Giilmez ve digerleri (2019) ise okul oncesi
donem cocuklarinin akran zorbalig1 diizeyleri ile anne yasi arasinda anlami bir farklilik

olmadigini ortaya koymustur.

Anne egitim durumuna, gore akran iligkilerinde sosyal etkilesim, zorba ¢ocuk ve magdur
cocuk boyutlarinda istatiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Erten (2012)
calismasinda ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri lizerinde anne egitim durumunun etkili
oldugunu, lisans ve lisansiistii derece mezunu annelerin ¢ocuklarinin sosyal becerilerinin
daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Benzer bulgular 6zellikle akran zorbalig1 lizerine
yliriitiilen ¢caligmalarda defalarca yer almaktadir. Avci ve digerleri (2019), sosyal iliskilerde
saldirgan, korkulu/kaygili, asosyal davranis kaliplar sergileyen c¢ocuklarin anne egitim
diizeylerinin daha diisiik oldugu bulgusuna yer vermislerdir. Egitim diizeyi diisiik olan
ebeveynlerin ¢cocuklarinin akranlarina kars: siddet uygulama ve akranlarindan siddet gérme
puanlar1 daha yiiksektir. Ortaya konulan ¢alismalarda egitim diizeyi diisiik olan ebeveynlerin
cocuklarina karsi cezalandirici ve tutarsiz davrandiklari, baskici tutum sergileyerek olumsuz
rol modeli olduklar: goriilmiistiir. Diisiik egitim diizeyine sahip ebeveyni olan ¢ocuklarin ise
duygusal ve sosyal beceri yoniinden yetersiz oldugu, maruz kaldiklari istismar durumlarin
akranlara siddet uygulayarak veya siddete maruz kalarak yansittiklar1 bildirilmektedir.
Koyun (2022) ortaokul 6grencileri lizerinde yiiriittiigli calismasinda, ortaokul ¢ocuklarinin
akran iligkileri diizeyleri ile anne egitim durumu arasinda anlamli bir iligki olmadigini ortaya
koymustur. Arslan (2022) ise ortaokul 6grencilerinin akran zorbaliklari ile anne egitim

durumu arasinda bir iliski olmadigini belirlemistir.

Annenin ¢alisma durumuna gore zorba ¢ocuk, sosyal etkilesim ve magdur ¢ocuk puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir. Annenin ¢alisip ¢almama
durumunun, ¢ocuklarin akran iliskileri iizerinde etkili olmadig tespit edilmistir. Farkli bir
bulgu olarak Sénmez (2019) calismasinda, oyun bozma davranisi sergileyen gosteren
cocuklarin annelerinin ¢alisma durumu degiskenine gore anlaml bir fark olustugunu, bu
farkin annesi ¢alismayan ¢ocuklar lehine daha yiiksek oldugu bulgusuna ulagsmistir. Akran
statiisli igerisinde calisan annelerin ¢ocuklari, ¢calismayan annelerin ¢ocuklarina gére daha

poptiler olarak algilanmaktadir (Giilay Ogelman, 2011).
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Anne ¢ocuk sayisina gore zorba ¢ocuk, boyutunda anlamli bir fark bulunmazken; sosyal
etkilesim ve magdur ¢ocuk boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. iki cocuklu
ailelerde akran etkilesimi daha yogun olurken; {i¢ ve iizeri gocugu olan ailelerde akran
etkilesimi daha diistiktiir. Bu durumun nedeni aile i¢indeki ¢ocuklarin birbirleri i¢in yakin
bir arkadas olmasi ve aile sistemi disinda kalan akranlarla etkilesimlerinin az olmasi olabilir.
Erdogdu (2019) ise g¢alismasinda iic ve tizeri kardesi olan ¢ocuklarin bir kardesi olan
cocuklara gore akran etkilesimlerinin daha diisiik oldugunu tespit etmistir. Farkli bir bulgu
olarak Tozkoparan (2014), ortaokul 6grencilerinin akran iligkilerini inceledigi ¢alismasinda
bir kardesi olan ¢ocuklarin akran iliskilerinin tek cocuk olan, hi¢ kardesi olmayan
cocuklardan daha iyi oldugunu belirlemistir. Farkli 6l¢me araclari ile yapilan ¢aligmalarda
da cocuk sayist degiskeninin akran iliskileri lizerinde etkili olmadig tespit edilmistir
(Gtiltekin Akduman vd., 2015; Karadas, 2021; Solak Arabaci, 2018; Ugur Eksi, 2022;
Yiiksel, 2022).

Okul oOncesi donem c¢ocuklarin kendilerinden biiyiik kardeslerinin cinsiyet ve yas
degiskenlerinin akran iligkileri tizerinde anlamli bir farklilik olusturmadig: tespit edilmistir.
Kardes ve akran iligskisi ayn1 mikrosistem icerisinde birbirini etkileyen 6geler olarak
karsimiza ¢ikmasina ragmen biiyiik kardesin yas ve cinsiyet farklili§i ¢ocugun akran
iligkilerini etkilememektedir. Okul Oncesi egitme devam eden c¢ocuklarin akranlari
cogunlukla okul arkadaslaridir ve biiyiik kardesler bu fiziki ortam ile iliskisizdir. Bu nedenle
biiyiik kardeglerin yas ve cinsiyet degiskeni akran iliskileri tizerinde etkili olmayabilir. Giilay
Ogelman (2011), okul 6ncesi donem c¢ocuklarin sosyal konumlarinin aile degiskenlerine
bagli olarak inceledigi ¢alismasinda kardes cinsiyetinin ¢ocuklarin akranlari tarafindan
sevilip sevilmeme durumu olarak tanimlanan sosyal konum iizerinde etkili olmadigini ortaya

koymustur.

5.1.4. Anne Cocuk Iliskisi ile Kardes Cocuk Iliskisinin incelenmesi ile Tlgili

Sonu¢ ve Tartisma

Arastirmada, okul 6ncesi donem ¢ocuklarin anne cocuk iligkisi olumlu iliski boyutu ile
kardes iliskisi sicaklik/yakinlik boyutu ile zayif ve baglant1 statii/gii¢ boyutu ile yiiksek
diizeyde pozitif yonlii anlamli bir iligki belirlenmistir. Anneleri ile olumlu iliskiye sahip olan
okul 6ncesi donem c¢ocuklar, kardes iligkilerinde kardesi tarafindan egitilen, kardesin baskin
geldigi yakin bir iliskiye sahiptir. Ortak yasam alani icerisinde yer alan anne ¢ocuk iligkisi

ile kardes ¢ocuk iligkisinin birbirini pozitif yonlii etkilemesi beklenen bir durumdur.
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Orneklem grubumuzda yer alan ¢ocuklarin yaslar1 okul &ncesi donem ve ergenlik dncesi
donemi kapsamaktadir, bu c¢ocuklarin zamanlarinin g¢ogunu evde birlikte gegirdigi
diigiintilebilir. Furman ve Giberson (1995) ebeveyn ¢ocuk etkilesim kaliplarinin kardes
cocuk arasindaki iliskiye model oldugunu, kardesler arasi iliskinin niteligini etkiledigini
belirtmistir. Ozellikle kardes iliskilerinin en yogun yasandig1 zaman dilimi ise okul &ncesi
donemdir. Yasin nicel olarak artmasi ile kardes iliskilerinde niteliksel yogunluk azalir
(Buhrmester & Furman, 1990). Brody, Stoneman ve McCoy (1992), kardes iliskilerini es
zamanli ve boylamsal olarak arastirdiklar1 c¢alismalarinda benzer bulgular elde etmis,
ebeveyn cocuk iliskisinin dogrudan olumlu kardes davranistyla iliskili oldugunu ortaya

koymustur.

Okul o6ncesi donem c¢ocuklarin anne c¢ocuk iligkisi c¢atisma boyutu ile kardes iligkisi
sicaklik/yakinlik boyutu arasinda pozitif yonde ve ¢atisma boyutu arasinda negatif yonde
anlaml bir iliski belirlenmistir. Anneleri ile ¢atismali bir iliskiye sahip olan ¢ocuklarin
kardes iligkisinde daha sicak ve az ¢atismal1 bir iligskiye sahip oldugu goriilmektedir. Kimi
zaman anne ¢ocuk arasinda ¢atigmali bir iliski kurulabilir ancak kardes ile olan iliski de bu
durum telafi edilebilir. Bu durumda kardes iliskisi sicaklik/yakinlik olarak algilanir.
Milevsky (2005) beliren yetiskinlikte kardes desteginin psikolojik sonuglarini ortaya
koymay1 amacladig1 ¢alismasinda kardes desteginin diisilk ebeveyn ve arkadas destegini
telafi ettigini belirlemistir. Anne ¢ocuk arasindaki ¢atismali iliski kardes ¢cocuk arasindaki
yakinlig1 artirarak, kardes iliskisinde catisma azalmustir. Piotrowski (2023), calismasinda
anne ile olan iligkinin olumlu ve olumsuz olmasinin énemli derecede kardes sicakligi ve
diismanligr ile iligkili oldugunu ortaya koymustur. Anne ¢ocuk iligkisinin olumsuz oldugu
durumlarda ortaya ¢ikan kardes iliskisinin telafi edici kaliplarinin, anne pozitifligi arttiginda
ortadan kalktigini tespit etmistir. Ashley ve digerleri (2021), orta ¢ocuklukta kardes iligkisi
dinamiklerini ortaya koydugu calismasinda aile sistemi igerisinde olumsuzluk oldugu
durumlarda diger yakin aile iligkilerinin tutarli destek saglayarak cocuklari olumsuz
sonuclardan koruyabilecegini belirtmistir. Bu baglamda arastirma sonuglari anne ile
zitlasma, siirtlisme, anlasamama olarak nitelendirilen g¢atismali bir iligkinin olumsuz
etkilerinin kardes iligskisine yansimadigini aksine kardeslerin daha yakin, isbirligi igerisinde

oldugunu gostermektedir.

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin anne g¢ocuk iligskisi baglanma boyutu ile kardes iligkisi
baglant1 statii/glic ve catisma boyutlar1 arasinda pozitif yonli anlamli bir iligski tespit

edilmistir. Cocuklarin annelerine olan bagliliklarin artmasi kardes iliskisinde giig iliskilerini
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ve catismayr artirmaktadir. Cocuklarin anneleriyle olan baglanma iliskisi arttik¢a
kendilerinden biiylik ablalari/abileri ile olan iliskilerinde zayif da olsa ¢atisma ve birbirine
daha iistiin gelme durumu artmaktadir. Genel olarak tiim aile iliskileri igerisinde olumlu anne
cocuk iliskisi, olumlu kardes ¢ocuk iligkisini yordamamaktadir. Anne ile olumlu bir iligkisi
olan ¢ocugun, kardesi ile de iist diizey olumlu bir bagi olacagi beklenebilir. Ancak asimetrik
bir iligski ag1 da olusabilir; kardes cocuk arasinda kiskanma, rekabet, géormezden gelme gibi

disavurum davranislari gelisebilir (Hinde, Tamplin & Barrett, 1992).

5.1.4. Anne Cocuk Iliskisi ile Akran Cocuk Iliskisinin Incelenmesi ile Tlgili

Sonu¢ ve Tartisma

Arastirmada, okul 6ncesi donem ¢ocuklarin anne ¢ocuk iligkisi olumlu iliski boyutu ile akran
cocuk iliskisi zorba ¢ocuk boyutu arasinda anlamli negatif yonlii bir iligski belirlenmistir.
Anne ¢ocuk arasinda artan olumlu iligki okul 6ncesi donem g¢ocuklarin akran iliskilerinde
sosyal etkilesimlerini artirirken, zorba ¢ocuk davraniglarini azaltmaktadir. Anne ile kurulan
olumlu iligki sosyal bir model olusturarak g¢ocugun akran iligkilerindeki saldirgan,
istenmeyen davranislar sergilemesine engel olabilir. Granot ve Mayseless (2012), annesi ile
giivenli iligkiye sahip olan ¢ocuklarin akran iliskilerinde daha dikkatli oldugu, iliskiye zarar
verebilecek davranislardan kagindigini ifade etmektedir. Stavrinidler ve arkadaslari (2018)
capraz olarak iligkileri alt1 ayda bir Slgiimlerle inceledigi ¢alismasinda akran iligkilerinde
zorba davranislar sergileyen cocuklarin saglikli bir ev ortami olusturma potansiyellerinin
diistiiglinii, alt1 ay sonra ebeveynle olan olumsuz iliskinin akranla olan zorbalig1 etkiledigi
sonucuna ulagmistir. Olumlu anne c¢ocuk iliskisi ile zorba ¢ocuk arasinda anlamli negatif
yonlii zayif bir iligki vardir. Hamiden Karaca ve arkadaslar1 (2019), baba cocuk iliskisi ile
cocuklarin akran iligkilerini inceledigi ¢alismasinda baba c¢ocuk arasinda kurulan olumlu
iliskinin artmas ile akranlarla etkilesimde oyundan kopma, oyunu bozma davranislarinin

azaldiginmi ortaya koymustur.

Cocuk ebeveyn iliski 6l¢gegi olumlu iligski boyutu ile akran iligkileri 6lgegi sosyal etkilesim
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii bir iliski vardir. Cocugun annesi
ile olan olumlu iligkisi akranlariyla olan olumlu iliskisini dogrudan etkilemektedir. Benzer
bir bulgu olarak Solak Arabaci (2019) calismasinda, 5-6 yas grubu ¢ocuklarin anneleri ile
olan olumlu iligkisinin artmasi ile akranlarina karsi gosterdigi prososyal davranislarini
artirdigini belirlemistir. Anne ¢ocuk iligkisi bir¢ok faktdrden etkilenen ¢ocugun ilk iligki

kaynagidir. Bu iligkinin olumlu olmasinda anne ¢ocuk arasinda kurulan bag 6nemlidir.
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Anne cocuk arasindaki giivenli baglanmaya dayali bir iliski olan g¢ocuklarin sosyal
davraniglari, annesi ile giivensiz bag kuran ¢ocuklara oranla daha yiiksektir (Onder, 2016),
ayrica bu c¢ocuklar akran iliskilerinde daha popiiler olarak nitelendirilmektedir (Kerns &
Barth, 1995). Attili ve arkadaslar1 (2010), 7-9 yas araliginda 34 ¢ocugun ebeveynleri ile olan
oyunlarin1 iki haftalik bir siirede gozlemlemistir. Ayrica dis bir katilimer esliginde
cocuklarin akran iligkileri belirlenmistir. Ebeveynlerin cocuklara yonelik davraniglari
kodlandirilarak ebeveyn ¢ocuk, akran ¢ocuk iliskisi es zamanli incelemistir. Ebeveynlerin
daha az diizeltici, daha olumlu davranislar sergiledigi ¢cocuklarin akran iliskisinde popiiler
olarak nitelendirildigini tespit etmistir. Anne ¢ocuk arasinda kurulan yiiksek iligki cocugun
akranlari arasindaki sosyal etkilesiminin de yiiksek olmast anlamina gelmektedir. Benzer bir
bulgu olarak, Nur ve digerleri (2018), anne ¢ocuk iliskisinin kalitesi ile ¢ocuklarin sosyal

zorluklarin tistesinden gelme yetenekleri arasinda iliski oldugunu tespit etmistir.

Okul 6ncesi donem cocuklarin anne ¢ocuk iliskisi ¢atisma boyutu ile akran ¢ocuk iligkisi
magdur ¢cocuk boyutu arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki belirlenmistir. Anne ile cocuk
arasindaki catisma arttikca cocuklarin akran iliskilerinde magdur c¢ocuk davraniglari
(cekingen, i¢ine kapanik, asosyal) azalmaktadir. Sosyal 6grenme kuramina gore bir cocugun
en Oonemli modeli ebeveynidir, anne ile kurulan ¢atismali iligkilerde cocuk edinecegi
olumsuz sosyal davranislart akran iliskilerine yansitabilmektedir. Bu nedenle anne ile
catismalt bir iliskiye sahip olan cocuklarin akran iligkilerinde magdur olmadiklar
diisiintilebilir. Ogelman ve digerleri (2015), anne ve 6gretmen ile olan iligkilerin okul 6ncesi
donem cocuklarinin akran iliskilerine olan etkisini inceledikleri ¢calismalarinda anne ¢ocuk
catisma diizeylerinin akran iliskilerinde saldirganlik, kaygili olma, asir1 hareketlilik
davraniglarint ayr1 ayr1 yordadigini belirlemistir. Ates (2022) ise, anne c¢ocuk iligkisinde
catisma puanlari ile ¢ocuklarin sosyal beceri, isbirligi ve 6z denetim puanlar1 arasinda ters
orantili bir iligki tespit etmistir. Anne ¢ocuk iliskisinde ¢atigsma artmasi, ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin azalmasina neden olmaktadir. Bu durum akran iligkilerini olumsuz
etkileyecektir. Farkli bir bulgu olarak Stavrinidler (2017), ebeveynlerinin erken reddetme
davranigi gosteren ¢ocuklarin okulda akranlar tarafindan magdur edilme ihtimallerinin daha

yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin anne ¢ocuk iligkisi baglanma boyutu ile akran ¢ocuk iligkisi
zorba ¢ocuk boyutu arasinda negatif yonlii anlamli bir iligki belirlenmistir. Anne ¢ocuk
baglamasi arttikca ¢ocuklarin akran iliskisinde zorba olarak nitelendirilen davranislari

azalmaktadir. Anne ile olumlu bag kuran ¢ocuklarin sosyal yasamda akranlarma karsi
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olumlu davranis sergilemesi beklenebilir. Tezel Sahin ve digerleri (2020) ¢calismasina gore,
anne ¢ocuk iligkisinde gilivenli baglanmanin olmasi, catisma yaganmamasi, annenin sosyal
iliskilerde model olmasi ¢ocuklarin akran iliskilerini etkilemekte, yalnmzlik diizeylerini
azaltmaktadir. Onder (2016) tez calismasinda bakim veren kisiye giivenli baglanan
cocuklarin akranlarina karsi asosyal davranig gelistirmesi, saldirgan olmasi ve akranlari
tarafindan dislanmasinin gilivensiz baglanan ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugunu ortaya
koymustur. Ural ve digerleri (2015) ise anne c¢ocuk iliskisinde giivenli baglanmaya sahip
cocuklarin daha giivenli ve disa dontik olduklarini tespit etmistir. Benzer sekilde Granot ve
Mayseless (2012) anne ile giivenli iligkiye sahip olan ¢ocuklarin akranlarina zarar verecek

tepkilerden kagindiklarini belirlemistir.

5.1.4. Kardes Cocuk {liskisi ile Akran Cocuk iliskisinin incelenmesi ile ilgili

Sonug¢ ve Tartisma

Arastirmada, okul 6ncesi donem ¢ocuklarin kardes iliskisi sicaklik/yakinlik boyutu ile akran
iliskisi zorba ¢ocuk boyutu arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski vardir. Kardes iliskisinde
daha yakin olan ¢ocuklarin akran iliskisinde zorba davranis gostermeleri azalmaktadir.
Cocuklarin akranlar ile kurdugu olumlu iliski, kardes iliskisinde sevme, sevilme, takdir
etme, samimiyet ile iliskilidir. Iyi bir kardes iliskisi sosyal ve bilissel beceriler iizerinde
dogrudan ve dolayli olumlu etkilere sahiptir (Howe, Della Porta, Recchia & Ross, 2016).
Giilay Ogelman ve Erten Sarikaya (2014), 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal beceri, akran iligkileri,
okula uyum diizeyleri ile kardes iliskileri arasindaki iligkiyi inceledikleri ¢aligmalarinda,
kardes sahibi olan ¢ocuklarin akran iligkilerinde sosyal olmayan davranig, akran siddetine
maruz kalma, saldirganlik ve dislanma agisindan kardes sahibi olmayan ¢ocuklara gore daha
avantajli olduklarini ifade etmistir. Yalnizca kardes sahibi olmak bile akran iligkileri i¢in
cocuga sunulan biiyiik bir tecriibedir. Bu tecriibe icerisinde kardes ile sicak bir iligki
icerisinde olan ¢ocuklar, edindikleri olumlu davranis kaliplarim akran iliskilerine
yansitmaktadirlar. Kardes iliskisinin giiniimiizde sik¢a karsilastigimiz zorbalik davranisinin
azalmasinda 6nemli bir kap1 aralayici oldugu tespit edilmistir. Kardesi olan ve olmayan
cocuklarin sosyal davraniglari ve arkadaslik iliskilerini incelemeyi amaglayan ¢aligmalarinda
Smorti ve Ponti (2018) kardesi olan ¢cocuklarin olumlu kardes iliskileri, akran iligkilerinde
olumlu sosyal davraniglar ile dogrudan iliskili oldugunu tespit etmistir. Volodina (2022),
1818 ilkokul cocugu ornekleminde yiiriittiigii prososyal davranis ve akran iligkisini
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inceledigi calismasinda kardes sahibi olmanin yiiksek diizeyde akran iligkilerinin yordayict

bir faktorii oldugunu tespit etmistir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin kardes iliskilerinde baglant1 statii/gii¢c boyutu ile akran iliskisi
zorba ¢ocuk boyutu arasinda negatif yonlii anlamh bir iliski yer alirken, sosyal etkilesim
boyutu ile de pozitif yonlii zayif bir iliski belirlenmistir. Kardes iliskisinde biiyiik kardesin
daha baskin oldugu bir iliskiye sahip olan ¢ocuklarin akran iligkilerinde zorba davranis
gostermedigi ve az da olsa sosyal etkilesimlerinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayni ¢ati
altinda baskin, egiten yonlendiren biiyiik kardese sahip olan cocuklar bu ev igerisindeki
uyumlu davraniglarin1 akran iliskilerine yansittiklari diistiniilebilir. Farkli sosyal iliski

bicimlerinde edinilen deneyimler, birbirlerine uyarlanabilir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin kardes iliskisi catisma boyutu ile akran iliskisi zorba ¢ocuk
boyutu arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligski vardir. Kardes iliskisinde ¢atismanin artmasi
akran iliskisinde zorba davranislarin artmasina neden olmaktadir. Kardes iliskisinde ¢atisma
yasayan c¢ocuklarin akran iliskilerinde zorba cocuk olarak nitelendirilebilecegi tespit
edilmistir. Kardes kiskanchigi bu iliskideki catisma nedenlerden biridir. Arslan (2022)
ortaokul Ogrencileri lizerinde kardes kiskangligimin akran zorbaligi egilimini yordama
giiciinii inceledigi calismasinda, kardes kiskangligi puanlari arttikca c¢ocuklarmn akran
zorbalik davraniglarinin arttigini tespit etmistir. Alanyazinda benzer bir bulgu olarak, kardes
iligkisi ile antisosyal davraniglar arasindaki iligkinin ele alindig1 ¢alismada kardesle kurulan
catismal1 iliskinin olumsuz sosyal davraniglarin temeli oldugu tespit edilmistir (Criss &
Shaw, 2005). Avci ve digerleri (2019), kardes sahibi olmanin olumlu sosyal becerilerin
(isbirligi, paylasma, yardimlagsma gibi) gelisimi i¢in firsat sagladig1 ancak olumsuz kardes
etkilesiminin ise ¢ocuklarda rekabet, kiskanglik, huzursuzluk duygularinin gelisimine neden

oldugunu ifade etmistir.

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin kardes iligkisi rekabet boyutu ile akran iligkisi sosyal
etkilesim boyutu arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski vardir. Kardesler arasinda rekabete
dayal1 bir iligkiye sahip olan ¢ocuklarin akranlar arasi iligkilerinde sosyal davranislar1 daha
yiiksektir. Kardesleri ile yarisma icerisinde olan ¢ocuklarin arkadaslik etkilesimlerinin daha
yogun oldugu soylenebilir. Kardes iliskisinde rekabet; yasanan anlasmazliklar, kiskanglik ve
catismadan dolay1 ortaya ¢ikmaktadir. Kardes iliskisinde olumsuz bu yaklagimlarin akran
iligkisine de olumsuz yansimasi beklenen bir durumken; akran iligskilerinde uyumlu, sicak,
samimi iligkilerle iliskili oldugu tespit edilmistir. Olumsuz anne ¢ocuk iliskisinde beliren

telafi edici kardes ¢ocuk iliskisinde oldugu gibi bu sonu¢ da akran ¢ocuk iligkisinin telafi
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edici bir kalkan gorevi iistlendigini disiindiirebilir. Kardesleri ile rekabet igerisinde olan
cocuklar, akranlariyla olumlu iligki kurmaktadir. Stocker (1989), c¢ocuklukta kardes
iliskilerini inceledigi tez calismasinda benzer bir sonu¢ olarak olumsuz kardes iliskisine
sahip ¢ocuklarin arkadaslariyla olan iligkilerinin daha olumlu olma egiliminde oldugunu
belirlemistir. Farkli bir bulgu olarak, Arslan (2022) ortaokul Ogrencileri ile yliriittiigii

calismasinda kardes kiskangliginin ¢ocuklarin akran zorbaligini1 yordadigini tespit etmistir.

Arastirmanin sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde, okul 6ncesi egitime devam eden
cocuklarda anne cocuk, kardes cocuk ve akran ¢ocuk arasindaki iligkinin incelenmesi
amactyla Erzurum [linde yiiriitiilen bu ¢alismaya 279 okul ncesi donem gocugu, annesi ve
8-12 yas araligindaki kardesi katilmistir. Elde edilen sonuglar alan yazinla iliski olmakla

beraber 6zgiin sonuglara da ulagilmistir.

Demografik bilgilere (okul 6ncesi donem ¢ocuk yasi, cinsiyeti, dogum sirasi; anne yasi, anne
egitim durumu, anne ¢alisma durumu, ¢ocuk sayisi; biiyiik kardesin yas1 ve cinsiyeti) gore

anne ¢ocuk, kardes ¢cocuk ve akran ¢ocuk iligkisi ortaya koyulmustur.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin yaslarina gore anneleri ile iligkilerinde alt1 yas grubu ¢ocuklar
daha yliksek olumlu iliski puanlarina sahiptir. Anne ¢ocuk iliskisinde baglanma iligkisi kiz
cocuklar icin daha yiiksektir. Anne egitim durumuna goére ilkdogretim mezunu annelerin
cocuklartyla baglanmalarinin daha giiclii oldugu sonucuna ulasilmistir. Baglantili bir sonug
olarak calismayan annelerin ¢alisan annelere oranla ¢ocuklariyla iligskileri daha olumlu
olarak belirlenmistir. Diger degiskenlerin anne ¢ocuk iligkisi lizerinde anlamli bir etkisinin

olmadigi sonucuna ulasilmistir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin kardes iliskisi baglanti statii/glic boyutunda kiz ¢ocuklarin
puanlar erkeklere gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Kardes ¢ocuk iliskinde ikinci
sirada dogan c¢ocuklarin diger ¢ocuk grubuna goére daha rekabet¢i oldugu sonucuna
ulagilmistir. Cocuk sayisina gore iki ¢ocuklu ailelerde gii¢ iliski li¢ ve lizeri ¢ocuk sahibi
ailelerden daha yiiksektir. Anne egitim durumuna gore mezuniyet derecesinin artmasi
kardesler arasi gatismayi ve rekabeti artirmaktadir. Diger degiskenlerin kardes ¢ocuk iliskisi

iizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin akran ¢ocuk iliskisinde hem magdur hem de zorba davraniglar
erkek cocuklarda daha c¢ok goriilmektedir. Dogum sirasina gore ikinci sirada dogan
cocuklarin sosyal etkilesim boyutu li¢lincli ve iizeri sirada dogan c¢ocuklardan yiiksek;

magdur ¢ocuk boyutu ise ii¢ ve lizeri cocuklu ailelerin lehine daha yiiksektir. Ailedeki ¢ocuk
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sayisina gore okul dncesi donem ¢ocuklarin akran iligkisi, iki cocuklu ailelerde daha yakin,
iic cocuk ve lizeri ¢ocuga sahip ailelerde magdur ¢ocuk davranisi daha yiiksektir. Anne
yasina gore gen¢ annelerin ¢ocuklarinin akran iliskisi sosyal etkilesim puanlar1 daha
yiiksektir. Diger degiskenlerin akran ¢ocuk iliskisi lizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1

sonucuna ulagilmistir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin anne ¢ocuk iliskisi, kardes ¢ocuk iliskisi incelendiginde anne
ile olan olumlu iliski, kardes ile olan yakinlig1 artirmakta, cocuklar arasi statli dengesini
dogrudan etkilemektedir. Annesi ile ¢catismali iliskiye sahip ¢ocuklarin kardes iligkilerinde
daha yakin bir iliski kurduklar1 ve catismanin azaldigi tespit edilmistir. Anne g¢ocuk
baglanmasinin yiiksek oldugu iligkilerde ise kardesler arasi giic dengesinin ve ¢atigmanin

artirdig tespit edilmistir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin anne ¢ocuk ile akran ¢ocuk iliskisi arasinda ise anne ile
kurulan olumlu iligki akran iliskisinde yakinlig1 artirmakta, zorba davranislar1 azaltmaktadir.
Anne ¢ocuk catismali iliski igerisinde ise ¢ocuklar akran iligkilerinde daha az magdur
davraniglar gostermektedirler. Anne ¢ocuk baglanmasinin yiiksek oldugu iliskilerde ise

akran iligkilerinde zorba davranislarin daha az goriildiigii tespit edilmistir.

Okul oOncesi donem c¢ocuklarin kardes c¢ocuk ile akran cocuk arasindaki iliskileri
incelediginde sicaklik hissedilen kardes iliskisi akran iliskisindeki zorba davranislar
azaltarak akranlarla daha yakin iligskiyi artirmaktadir. Kardes iligkisinde kardesin daha
baskin oldugu iligkilerini yonlendirdigi ¢ocuklarin akran iliskilerinde daha az zorba davranis
gosterdigi ve daha ¢ok yakin iligkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Kardesiyle catismali bir

iligkiye sahip olan ¢ocuklarin akran iligkilerinde de ¢atisma goriilmektedir.

5.2. Oneriler

Aragtirmanin bu boliimiinde arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda 6nerilere yer

verilmistir.

Arastirmada nicel arastirma deseni ile 6lgekler yoluyla iligkiler belirlenmistir. Bu dogrultuda
yapilacak farkli nitel arastirmalarla daha derinlemesine anne ¢ocuk, kardes ¢ocuk ve akran

cocuk iligkisi incelenebilir.
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Yapilacak arastirmalarda yalnizca annelerden degil babalardan da goriis alinarak uygulama
yapilabilir. Baba cocuk iligkisinin kardes ¢ocuk ve akran cocuk iliskisi iizerindeki etkisi

incelenebilir.

Anne ¢ocuk, kardes cocuk ve akran ¢ocuk iliskisi farkli iligki aglar1 (ebeveynler arasi iliski,

ogretmen cocuk iliskisi vb.) ele alinarak genisletilebilir,

Bu aragtirmada Erzurum ili 6rneklem olarak belirlenmistir, yapilacak ¢alismalarda farkl il

orneklemleri ele alinarak karsilastirmalar yapilabilir.

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin iliskileri farkli caligmalar ile uzun siirecli olarak planlanip

boylamsal acidan ele alinabilir.

Bu caligmada okul 6ncesi donem g¢ocuklarin kendilerine en yakin biiyiik kardesleri ile

calistimistir. Kardes ¢ocuk iligkisi birden fazla kardes ile incelenebilir.

Anne cocuk iliskisinin kardes ve akran ¢ocuk iligkisi tizerinde etkili oldugu goriilmektedir,
annelere ¢ocuklarin kardes ve akran iligkilerini nasil destekleyebileceklerine yonelik

egitimler diizenlenebilir.

Cocuklarin akran iliskilerini, kardes iliskilerini ve ebeveyn g¢ocuk iliskilerini bir arada

giiclendirecek soysal projeler planlanabilir.

Anne c¢ocuk, kardes cocuk ve akran cocuk iligkisini destekleyecek egitim programlari
tasarlanarak okul ve ev merkezli egitimlerle ¢ocuklarin ebeveyn, kardes, akran iliskileri
desteklenebilir.
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Ek 1. “Kardes iliskileri Anketi” izin Yazis1
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Ercan Hocam merhaba, Adim Esra Kizilirmak, Gazi Universitesi Okul Oncesi Egjitim alaninda yiksek lisans 8rencisiyim. Tez danismanligini y...
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Merhaba Esra,

Kullanmanda bir sakinca yok. Oniimiizdeki hafta sana yollarim 6lgedi.
Tezinde kolayliklar dilerim.
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