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Bu arastirma fliitistlerin ve fliit egitimcilerinin genisletilmis fliit tekniklerine iliskin
goriiglerini betimlemeyi amaglayan nitel bir ¢alismadir ve nitel arastirma desenlerinden
biri olan durum g¢alismasina uygun olarak gergeklestirilmistir. Arastirma kapsaminda veri
toplama aract olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan goriisme formu kullanilmistir.
Gortigme formu cesitli kurumlarda gorev alan ve arastirmaya goniillii olarak katilan 16
katilmciya uygulanmigtir.  Arastirmanin  sonucunda genisletilmis fliit tekniklerini
kullanarak eser bestelemis 61 bestecinin 98 eserine, teknikleri calisirken kullanilabilecek
21 ek kaynaga ulasilmistir ve bu kaynaklar listelenmistir. Calismanin sonucunda
katilimcilarin derslerinde ve ¢alismalarinda yer verdigi genisletilmis fliit tekniklerine, bu
teknikleri Ogretirken basvurduklart Ogretim yontemlerine ve  teknikleri g¢aligmak
isteyenlere sunduklari dnerilerine yer verilmistir.

v



Anahtar Kelimeler: Fliit Egitimi, Genisletilmis Fliit Teknikleri, 20. Yiizyil Miizigi
Sayfa Adedi:
Danisman: Dog. Dr. Omer Bilgehan SONSEL

vi



OPINIONS OF FLUTISTS AND FLUTE EDUCATORS ON
EXTENDED FLUTE TECHNIQUES

(ML.S. Thesis)

Hasan Alemlioglu
GAZI UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL OF EDUCATIONAL SCIENCE

OCTOBER, 2022

ABSTRACT

This research is a qualitative study aiming to describe the opinions of flutists and flute
educators on extended flute techniques and was carried out in accordance with the case
study, which is one of the qualitative research designs. The interview form prepared by the
researcher was used as a data collection tool within the scope of the research. The
interview form was applied to 16 participants who worked in various institutions and
participated in the research voluntarily. As a result of the research, 98 works by 61
composers who composed works using extended flute techniques, and 21 additional
sources that can be used while studying the techniques were reached and these sources are
listed. As a result of the study, the expanded flute techniques that the participants used in
their lessons and studies, the teaching methods they used while teaching these techniques
and the suggestions they presented to those who want to study the techniques were
included.
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BOLUM I

GIRIiS

Koklii bir tarihe sahip olan ve kendi i¢inde de gesitli tlirlere ayrilan fliit ¢algisi zaman
icerisinde bir¢ok degisim ve gelisim gostererek giiniimiizdeki halini almistir. Gegirdigi
degisimler sayesinde fliitiin teknik ve tinisal kapasitesi geniglemis, bu degisimler ile fliit
hem dinleyicilerin hem de bestecilerin ilgisini ¢ekerek miizik literatiiriine birgok tiirde
katkilar saglayan 6zgiin bir repertuvar edinmistir.

Fliit tiflemeli ¢algilarin en eskisi olarak bilinmektedir. Giiniimiizdeki halini alana kadar
tarih igerisinde ¢esitli donemlerde farkli formlarda karsimiza ¢ikmaktadir ve yasadigi
yapisal gelismelere paralel olarak teknik kapasitesi de artmigtir. Vitullo’ya (2013) gore
fliitlin tarihsel gelisimi ile fliit miiziginin gelisimi yakindan iliskilidir ve fliitiin fiziksel
ozelliklerindeki degisim fliit miiziginin teknik igerigini ve islup Ozelliklerinde etkili
olmustur. Orujov (2019) ise fliit repertuvarinin fliitiin gelisimine bagli olarak

zenginlestigini sdylemektedir.

1.1. Fliitiin Tarihi

Sariboga (2011), ilkgag insaninimn belki kirik bir kemige, hayvan boynuzlarina, bambuya
tesadiifen iifleyerek sesler cikartmasinin ya da dogada duydugu sesleri hem korunma

icglidiisiyle hem de merak duygusuyla taklit etmeye daha sonra da iletisim araci olarak



kullanmalarinin fliit benzeri ¢algilarin ortaya ¢ikmasina sebep oldugunu, tek veya iki notalt
deliklerden olusan diidiik benzeri bu ilkel calgilar fliitlin atas1 sayilabilecegini ifade
etmektedir.

Ilk¢aglardan bu yana farkli bigim ve malzemelerle karsimiza ¢ikan fliitlerin kemik,
boynuz, aga¢ parcalar1 ve deniz kabuklarindan yapildig: goriilmektedir (Yiiksel Dedeoglu,
2019). Akinct (1994), fliitiin en eski calgilardan biri oldugunu ve giiniimiizden yaklasik
yirmi bin yil 6ncesinde insanlarin i¢i bos bir kemige, boynuza, bambuya veya bir deniz
hayvaninin kabuguna iifleyerek ses iiretilebildigini anladigin1 sdylemektedir ve bunlarin

ilkel fliitler olarak kabul edildigini belirtmektedir.

Sekil 1. Neandarthal Kemik Fliitii

http://www.jlpublishing.com/FluteHistory.htm sayfasindan erisilmistir.

Lund (1985), isve¢’in giineyinde yapilan kazilarda, ¢ikarilan tarih 6ncesi donemlere ait en
eski kemik fliit tiplerinin, ¢ikarildiklar1 bdlgelerin isimlerini alarak kayitlara gegirildigini
ve bu kemik fliitlerin Falkoping Fliitii, Parmak Delikli Flit ve Goteborg Fliitii olarak
adlandirildigint soylemektedir (akt. Sozer, 2015).

Lund (1985), Falkoping Fliiti’nlin biiyiik ihtimalle koyun kemiginden yapildigi, 3 cm
uzunlugunda ve 1.5-2 cm ¢apinda oldugunu, parmak delikleri olmadig1 i¢in kemik diidiik
ad1 verilen gruba dahil oldugunu ve tirettigi sesler c¢esitlendirildiginde kus sesi benzeri

sesler elde edilebildigini sdylemektedir (akt. Sozer, 2015).

Sekil 2. Falkoping Fliitii



Lund (1985), parmak delikli fliitiin domuz kemiginden yapildigini, 8,5 cm uzunlugunda ve
3,2 cm ¢apinda oldugunu, iki ya da dort parmak deligi bulundugunu, la, si, si bemol, do ve
do diyez seslerinin elde edilebildigini ve zayif ve giicsiiz bir sese sahip oldugunu

belirtmektedir (akt. Sozer, 2015).

Sekil 3. Parmak Delikli Fliit

Lund (1985), Ortacag sonrasi doneme ait oldugu diisiiniilen Géteborg Fliiti’niin 17 cm
uzunlugunda olup koyun kaval kemiginden yapildigini, hilal seklinde bir agikliga sahip
oldugunu ve fliitiin iist ylizeyinde esit olmayan araliklarla yerlestirilen ii¢ parmak deligi ve

arkada bagparmak deliginin bulundugunu séylemektedir (akt. Sozer, 2015).

Sekil 4. Goteborg Fliitii



Bulut (2017), fliitiin tarih siirecinde farkli zaman dilimlerinde, farkli kiiltiirlerde sayisiz
boyut ve seslerde iiretildigini sdylemektedir. 1.0. 4. yiizyilda Misir’da, Cin’de ve seyrek
olarak Hindistan’da, yan fliit ise 1.0. 1. yiizyilda onceleri ¢ok kisa olup daha sonra
geliserek 2. ve 4. yiizyillarda takriben bugiinkii boyutlarina ulasmis, M.O. 5. ya da 4.
Yiizyillarda Etriiksler’de yanfliit, eski Yunan tarihinde ise syrinx ya da panfliit
kullanilmaktaydi (Tatu, 2006).

Meylan (1988), orta cag fliitleri ilgili bilgilerin sinirli oldugunu ve bu bilgilerin calgilar,
yazili kaynaklar ve gorseller yoluyla edinilebildigini, o doneme ait ¢algilarin ¢gogunlukla
glinlimilize ulasamadigint ancak yeni kesfedilen ve o doneme ait oldugunu saptanan
kemikten yapilmis birkag fliit, Bizans ve Bati figiirleri ve ¢ok az sayida miizikal yazilara
ulagilabildigini soylemektedir (akt. Kog, 2017).

Powell (2002), fliitiin Avrupa’ya ilk olarak Asya’dan Bizans (Dogu Roma) Imparatorlugu

yoluyla geldigini, bu dénemde fliitlerin tek parg¢a agacin silindir bigiminde oyulmasiyla

yapildigin1 ve Orta Cag’da ¢ok nadir olarak kullanildigini séylemektedir (akt. Kara, 2010).

Sekil 5. Orta Cag’a ait fliit figiirii



Fliitler genel anlamda calinis bigimlerine gore recorder (blok fliitler) ve transversa fliitler
(yan fliitler) olarak iki farkli bicimde gelisim gostermislerdir. Fliitiin tarih icerisinde yere
dikey olarak iiflenen blokfliitler ile yere paralel olarak iiflenen yan fliitler olarak iki ayri
cesit olarak gelistigi bilinmektedir ve yere paralel olarak {iflenen yan fliitlerin 13. yiizyilda,
Avrupa’da tasarlanarak giinimiizdeki modern fliitlerin ilk atalar1 oldugu diistiniilmektedir
(Ozer, 2010). Sdzer (2015) ise Ronesans fliitii icin Ronesans Avrupa’sinda kiiltiir ve sanat
miiziginde kullanilan ¢apraz fliitleri tanimlayan kapsamli bir terim ifadesini

kullanmaktadir.

Sekil 6. Ronesans Doneminde miizisyenler

http://www.oldflutes.com/renai.htm sayfasindan erisilmistir.

Tarihi ¢ok eskilere dayanmasina ragmen Ronesans donemi, fliit i¢in ciddi bir gelisim
dénemi olmustur (Ozer, 2010). Celik (2021), 17. Yiizyila gelindiginde sona yaklasan
Ronesans c¢aginda gelisim gosteren c¢algi miizigi ile birlikte fliitiin daha sik karsimiza
cikmaya bagladigini, yalnizca sarkilara eslik yapan ve ayni melodiyi calan bir calgi
olmaktan c¢ikarak yeni bir kimlik kazandigim1 ifade etmektedir. Terlikol (2006), bu
donemdeki fliitlerin yapisinin giiniimiiz modern fliitiinden farkli olarak basit, kapaksiz bir
boru ve bu boru iizerine acilmis deliklerden ibaret oldugunu ve alt1 delikli olan transverse

fliitlerin o donemde iki oktav veya daha fazla ses kapasitesine sahip oldugunu belirtmistir.



Sekil 7. Ronesans Donemi fliitleri

http://www.oldflutes.com/im/3renx.jpg sayfasindan erisilmistir.

Ronesans’ta fliitiin abanoz ve hayvan kemigi gibi sert ve dayanikli malzemelerden
yapildig1 bilinmektedir. Bu gibi malzemelerden yapilmis olan fliitlerde perdeler galginin
govdesinin iizerine agilmis bes delikten olusmaktadir. 17. yiizyila yakin bu fliite bir delik
daha eklenmis ve delik sayis1 altiya ¢ikarilmistir (Sariboga, 2011).

Toff (1996), enstriiman yapimcisi Fransiz bir aileden gelen Jacques Martin Hotteterre’nin
Ronesans fliitii tizerine ilk tusu ekleyerek bir ¢igir actigini, yedi delikli olan bu yeni fliitiin
sag elin serce parmagi kullanilarak kapatilan bir tus ile re# sesinin kolaylikla ¢ikarilmasini
sagladigini, tasarladigi yeni fliitiin bas, govde ve kalak olmak iizere ili¢ parcadan
olustugunu, fliitin silindirik yapisin1 konik olarak degistirerek fliitlin entonasyon
sorunlarini akustik denge sorunlarini bir nebze ¢ézdiiglinii ve kiigiilttiigii ses delikleri ile

calim kolayligin1 arttirdigini ifade etmektedir.
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Sekil 8. Hotteterre Fliti

http://www.oldflutes.com/im/camhott2.jpg sayfasindan erigilmistir.
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Sekil 9. Ug parcaya ayrilmis Hotteterre Fliitii
http://www.oldflutes.com/im/camhotte.jpg sayfasindan erisilmistir.
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Barok donem biitiin ¢algilar i¢cin devrim ¢agidir, yeni c¢algilar ortaya ¢ikarken Ronesans’a
ait olanlar sekil degistirmistir. Bu devrim yavas yavas gerceklesmis, donemin calgilari
farkl1 zamanlarda gelisim gostermistir. Bu donemde iiflemeli calgilar arasinda en 6nemli
gelismeyi fliit sergilemistir (Sariboga, 2011). Modlar yerine majér ve mindr gamlara
gecilmesiyle daha kapsamli enstriimanlara duyulan ihtiya¢ enstriiman gelisimini
hizlandirmistir. Yine bu donemde ¢algi formlarinin gelisimiyle 6zellikle barok fliit, solo bir
enstriiman haline gelmistir (Dik, 2016).

Arslan ve Sariboga (2012), fliitiin gelismeye ve degismeye bagladigi donemin Barok
Doénem oldugunu ve bu dénemde Hotteterre ve Quantz gibi hem fliit virtiiozii hem de fliit
yapimcilart olan kisilerin fliit lizerinde ¢aligsarak yenilikler getirdigini aktarmislardir. Bu
donemde Hotteterre fliitlerine yaptigi eklemelerle Quantz’in fliitleri 6ne c¢ikmaktaydi.
Hepyiicel (2009), Almanya’da Bohm fliitiin kullanilmaya baslanmasindan 6nce ¢ogunlukla
Quantz’in barok fliitlerinin kullanildigin1 ve abanoz veya fildisinden yapilan bu fliitlerin
diger barok fliitlere kiyasla daha uzun ve genis oldugu, agizlik deliginin oval olarak
tasarlandig1 ve iki yeni perdeye sahip oldugunu belirtmistir. Tatu (2006) ise Quantz’in
fliitiin ses ayarini degistirebilen fliitiin agizliginin i¢indeki mantar sistemini icat ettigini ve
bu sistemin giliniimiizde de kullanildigin1 belirtmistir. Dik (2016), Quantz’in fliite ekledigi
ve o donemde fliitlin entonasyonuna zarar verdigi diisiiniilen do ve do diyez perdelerinin,
giiniimiizdeki fliitlerde de yer aldiginm1 g6z Oniinde bulundurarak sadece o donem igin
yeterince gelistirilememis oldugunu ifade etmektedir. Cil (2018), Alman fliitcli ve besteci
Joachim Quantz’in 6zellikle entonasyonu gelistirmek i¢in yaptig1 ¢alismalarin modern

fliittin baglangici olarak sayilabilecegini belirtmistir.

=

Sekil 10. Quantz yapim fliit 6rnegi 1

https://www.historymuseum.ca/cmc/exhibitions/arts/opus/images/opus337.jpg sayfasindan
erisilmistir.



Sekil 11. Quantz yapimu fliit 6rnegi 2

http://www.oldflutes.com/im/quantz.jpg sayfasindan erigilmistir.

Sekil 12. Quantz’1n fliitiin ag1zligina ekledigi mantar sistemi

http://www.oldflutes.com/im/tunehead.jpg sayfasindan erisilmistir.
Dik (2006), fliitiin barok donemde delik yapisinin degismesini ve silindirik seklinin alt ve

orta kisimlarinin degisip koni bicimini almasiyla 6nemli bir gelisim gosterdigini
sOylemektedir. Arslan ve Sariboga (2012) ise bu doneme kadar tek parca olan fliitlin artik
iic parcadan olustugunu, donemin ortasina dogru yedinci deligin de eklendigini, fliit
yapiminda kullanilan malzemenin tahta oldugunu ve doénemin fliitleriyle major ve mindr
gamlarin ¢alinabildigini aktarmiglardir. Kogyigit (2010), barok donemde fliitiin gelismesi
ve popiilerlesmesiyle donemin 6nemli ¢algilar1 arasinda yer aldigini ve barok donemde fliit

repertuvarinin zenginlestigini vurgulamaktadir.
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Sekil 13. Barok Donem fliit 6rnekleri

http://www.flandriarte.be/images/traversi.jpg sayfasindan erisilmistir.

Dik (2006), barok donem fliitlerinde kullanilan malzemenin tahta oldugunu ancak 1slaklik
ve tiikiirikten dolay1 sisme yaparak akord ve entonasyon problemleri yasandigindan
sonradan fildisi, abanoz ve ak¢a agactan yapilan malzemelerin tercih edildigini belirtmistir.
Bulut (2017), bu dénemde basta {i¢ parcali olarak kullanilan fliitiin ¢esitli yapimcilar
tarafindan gelistirilerek do ve do# seslerinin eklenmesiyle dort parca olarak tasarlandigini
ve yapilan bu degisiklikler ile fliitiin popiilerlestigini, tonunun daha tath, niians yapabilen
ve parmak delikleri iizerindeki hareket kontroliiniin kolaylagsmasiyla fliitle ilgilenen amator
calicilarin da sayisinin arttigini ifade etmektedir.

Tiim bu gelismelerle birlikte artik orkestralarda diger ¢algilarla uyum igerisinde kullanilan
fliit igin, Preatories, Schiitz, Rebille ve Descoteaux, Bach, Telemann, Blavet, Vivaldi ve
Handel gibi besteciler de solo eserler yazmaya baslamislardir. Bu bestecilerin ilgisi sonucu
solo bir ¢algi haline gelen fliit i¢cin profesyonel anlamda kaynak olusturucak ilk kitabi

IR

1707°de J.M. Hottererre yazmustir; ‘‘Principes de la fliite traversiere’’. Bu donemin
sonunda ise J. Quantz’in yazdig fliit metodu, donemin en agiklayici ve yonlendirici kitabi
olmustur (Ozer, 2010).

Toff (1996), fliitiin 18. yiizyilda kotli entonasyonuna karsin biiyiik bir popiilerlige sahip
oldugunu, bestecilerinde ilgisini ¢eken bu popiilerlikle fliit miizigine olan ilginin de
arttigin1 ve bunun sonucunda fliitiin teknik problemlerinin rahatsiz edici bir bigimde 6n
plana ¢iktigini belirtmektedir.. Barok donemden sonra 19. yiizyila kadar birgok fliit icracist

ve fliit yapimcisi fliit yapiminda deneyimlerde bulunmus, en iyi entonasyonun nasil elde

edilecegi, parmak sisteminde ne gibi rahatlik ve kolaylik saglanacagi, tonu parlak ve

o}



pliriizsiiz hale getirmek i¢in hangi materyallerin daha iyi sonug¢ verecegi konusunda birgok
caligma yapmistir (Arslan ve Sariboga, 2012).

1760 yilinin 6ncesinde Londra’da bulunan fliit yapimeilar1 Pietro Florio, Caleb Gedney ve
Richard Potter fliite yeni perdeler eklemek i¢in calismis ve tek perdeli olan fliite sol diyez,
si bemol ve fa perdelerini eklemislerdir. Yeni perdeler ise bestecilere tonalite konusunda
ozgiirlik saglarken, armonik modiilasyonlara firsat saglamig, Haydn ve Mozart gibi iinli

besteciler eserlerinde fliite daha ¢ok yer vermeye baslamislardir (Toff, 1996).

Sekil 14. 18. Yiizyil fliit 6rnekleri

Celik (2021), fliitlin teknik 6zelliklerinin gelismesiyle 18. ve 19. ylizyilda giderek 6nemli
bir yer edindigini belirtmektedir. Ozer (2010) ise bircok fliit yapimcisinin 18. ve 19.
ylizyilin bagindaki fliitlerde amaclarima uygun olarak degisiklikler yaparak fliitleri
gelistirdiklerini, klasik dénem fliitlerinin barok donem fliitlerine kiyasla daha dar parmak
deliklerine sahip olduklarini1 aktarmaktadir. Cil (2018), 19. yiizyil baglarinda fliitiin sekiz
perdeli hale geldigini ve siirekli degisimler gecirdigini, gecirdigi degisimlerden kimi
zaman vazgecildigi kimi zaman ise gelisimine katki sagladigi ve bu gelismeler sayesinde
kromatik dizileri daha rahat galabilen bir ¢algi haline geldigini ancak heniiz gii¢lii ve agik
bir tona sahip olmadigini aktarmistir.

Toff (1996), 18. yiizyilda fliit lizerinde gerceklestirilen degisiklikleri fliite yeni perdeler
eklenmesi, do kalakl fliit fikri tekrar gliindeme gelerek fliitiin boyunun Scm uzamasi ve iki
yeni perde agilmasiyla 8 perdeye ulagmasi olarak siralamis ancak fliitiin gelisimi acgisinda
onem arz eden yeni perdelerin dénemin icracilar1 tarafindan kabul gérmesinin zaman

aldigini ifade etmektedir.
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Dik (2016) ise, sekiz perdeli fliitlerin her ne kadar 18. ve 19. ylizyilin standart fliitii haline
gelmis olsalar da standart fliit olmaktan uzak oldugunu, ses perdelerinin son halini
almamasi ve entonasyon problemlerinin devam etmesi sebebiyle giiniimiizdeki halini alana

kadar bir¢ok degisime ugramasina sebep oldugunu belirtmektedir.

Sekil 15. Do kalakl fliit 6rnegi

http://www.oldflutes.com/im/pfoots.jpg sayfasindan erisilmistir.

Sariboga (2011), 1800 yilinda Beethoven’in senfonilerinde fliit kullanmaya basladigini ve
bu donemde sag elin birinci parmagi i¢in si bemol anahtar1 eklendigini ancak fliitiin tonu

hala parlak ve gii¢clii olmadigini sdylemektedir.

Sekil 16. Do ve re kuyruklu fliit 6rnegi
http://www.oldflutes.com/im/frey1.jpg sayfasindan erisilmistir.
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Yiizyillar boyunca siiregelen bu degisim sonucunda en pratik ¢calim teknigi ve giizel ton
arayist bizleri Boehm fliitlin icat edilmesine kadar getirmistir (Yiiksel Dedeoglu, 2019).
Karsal ve Yilmaz (2019), 20. yiizyila kadar teknik agidan daha kisithh olan fliitiin bu
donemde yapilan yenilikler ile kapasitesinin genisleyerek donemin miiziginde oldukca
fazla kullanildigini belirtmislerdir.

Yiiregir (1997), Boehm sistemin basta fliit olmak {izere diger tahta {iflemeli calgilarin
icracilarina biiyiik kolayliklar saglayan ii¢ 6nemli yeniligi bir oktav i¢indeki tiim kromatik
sesler icin ayr delikler acilmasi, delik ¢aplarmmin daha net ve parlak ses igin gerektigi
biiytlikliikkte olmasi ve deliklerin esitlenmis diziye gore dogru yerlerde agilmig olmast
olarak siralamaktadir (akt. Ozer, 2010).

Cil (2018), Theobald Boehm’in 1828 senesinde bir fliit atdlyesi kurarak kendini fliit yapina
adadigin1 ifade etmektedir. Sariboga (2011) ise Boehm’iin fliit yapimina yonelmesindeki
sebepleri tonlarin ince ve zayif ¢ikmasi, diisiik oktavlardaki notalarin tonunun yiiksek
notalardan daha zayif duyulmasi, entonasyon problemi, parmaklara pratiklik ve kolaylik
saglayabilmek gibi ihtiyaglar olarak belirtmistir ve Boehm’iin ¢alismalarinin sonucunda
fliitlin  orkestradaki konumu yiikselirken solo c¢algi olarak da 6n plana c¢iktigim
belirtmektedir.

Ilyasoglu (2009), fliitiin romantik donemdeki gelisimini Theobald Boehm sayesinde
oldugunu ifade etmektedir. Dik (2006), fliitte bu donemde gerceklesen degisimleri tahta
yerine metal kullanilmasi, deliklerinin ¢apmin degistirilmesi ve agiz deliginin yeniden
tasarlanmas1 olarak Ozetlemektedir ve bugilinkii mekanizmasina ¢ok yakin olan bu
flitlerden yasadigi degisimler sayesinde daha temiz sesler elde edebildigini hem de

kontroliin daha rahat oldugunu vurgulamaktadir.

Sekil 17. Konik seklinde tasarlanmis Boehm Fliit 6rnegi
http://www.oldflutes.com/im/dcm890.gif sayfasindan erisilmistir.
Cil (2018), Boehm’iin fliit i¢in yaptig1 yeniklikleri sol el i¢in yardimer bir parmak destegi

eklemek, Hotteterre’nin konik olarak gelistirdigi fliitleri tekrar silindir gévde ile yapmak,
17



agizlik kismmi parabolik yaparak agizlik mantar1 eklemek, perde deliklerini akustik
hesaplar ile oranlayip perdelerin ¢apint degistirmek, kapali tuslarin i¢ine kece-giideri ile
kaplamak ve degerli madenler konusunda tecriibeli olan Boehm’{in metaller ile ¢alisip fliit

icin en iyi sesin giimiisten elde edilebilecegini ortaya koymasi olarak siralamaktadir.
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Sekil 18. Silindirik olarak tasarlanmis Boehm Fliit 6rnegi

http://www.oldflutes.com/im/dcm1.jpg sayfasindan erisilmistir.
Bulut (2017), Boehm fliitii ile ii¢ oktavlik bir ses genisliginde tiim diyatonik ve kromatik

seslerin elde edilebildigini, entonasyonun diizeldigini, deliklerin akustik kurallara gore
tasarlanmis bir ¢algi haline geldigini ve yapilan tiim degisikliklerin fliiti virtiozlik
seviyesine ylikselttigini, calis teknigini ve miizikal kapasitesini artirdigini soylemektedir.
Arslan ve Sariboga (2012), Boehm’iin ¢aligsmalar1 sonucunda fliitiin hem diyatonik hem de
kromatik araliklari, ton, entonasyon ve parmak rahatligi agisindan en dogru pozisyona
ulastigini, tahta bir calgi iken metal bir calgiya doniistiigiinii, parmak sisteminde ve
agizligin yapisinda degisiklikler yasayarak bu sayede romantik doneme damgasini vuran

onemli ¢algilardan biri oldugunu sdylemektedirler.

Sekil 19. Boehm Fliit 6rnegi

http://www.oldflutes.com/im/badger.jpg sayfasindan erisilmistir.

Toff (1996), yasanilan gelismeler sonucunda Boehm fliitlerin hizli bir sekilde
yayginlastigini ve 20. Yizyilin ilerleyen donemlerinde tiim diinyanin kabul ettigi ve
modern fliitiin standard1 halini aldigini sdylemektedir.

19. yiizyilin sonlarina gelindiginde fliit Brahms, Strauss, Tchaikovsky gibi bestecilerin

eserlerinde yer almaya baslamais, solo ve virtiidzik alanda da ¢ok hizli ilerlemelerle bir¢cok
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esere sahip olmaya baglamistir (Dik, 2016). Boehm gelistirdigi sistem ile modern fliitiin
yaraticist olmustur ve 19. yiizyil sona ererken Boehm fliitii, dogrudan calgr miiziginin
gelisimini etkilemis, fliit genisletilmis teknikleri olan kapsamli modern bir calgi haline

gelmistir (Celik, 2021).

1.2. 20. Yiizy1l Miizigi ve Genisletilmis Teknikler

Diirtik’e gore (akt. Acar ve Onuray Egilmez, 2021) 20. yiizy1l itibar1 ile besteciler onceki
caglardan beri siiregelen kurallarin sona ermesi, yeni cagin Ozgiirliikler ¢agi olmasi
diisiincesiyle miizikte yeni arayislara, alisilmisin disina ve farkli olan1 bulma yoluna
gitmislerdir. Bu durum yeni sanat akimlarina, yeni sanat akimlar1 ise modern tekniklerin
dogusuna sebep olmustur. Tuncer (2021), yeni tin1 arayislari ve tinisal buluslarin miizik
tarihinde kirilma anlarmi belirlediklerini, 6zellikle 1950°den sonra hizlanan bestecilerin
yeni miizikal yap1 ve doku arayislarinin notasyonda yeni egilimlerin ve stillerin ortaya
cikmasina yol agtigini ifade etmektedir. Yore (2011), 20. yiizy1l ya da cagdas miizigi, 19.
Yiizyilin sonundan giiniimiize kadar gelisen bir uluslararas: sanat miizigi dénemi ve bu
donem icerisinde gelisen besteleme akim ve teknikleri olarak tanimlamaktadir. Dogan
(2017), donemin miizigindeki belli bash gelismeleri birden ¢ok tonalitenin kullanilmast,
tonalitenin tamamen atilmasi, degisik dlgiilerin ayni anda kullanilmasi, miizik bigimlerinin
kirilmast ve hazir kaliplara uymayan yeni kaliplarin gelistirilmesi, elektronik gereclerden
yararlanmak olarak siralamaktadir. Akin (2007), enstriimanlarin dogal ¢calim tekniklerinin
disinda kullanilarak birgok farkli efekt kesfedildigini ve bestecileri bu efektleri eserlerinde
kullandigin1 s6ylemektedir.

Sarvan (2021), flitiin yapisindaki gelisim ilerledik¢e fliitistlerin teknik ve dislup
anlayislarinin gelistigini ve bestecilerin ¢agdas miizik igerisindeki arayiglarinin fliitte

uygulanabilir hale geldigini sdylemektedir.
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1.3. Fliitte Genisletilmis Teknikler

Onertiirk (2015b) fliitiin 20. yiizyila kadar agac ve basit bir mekanizma ile yapilan bir calg1
iken, 20. yiizyilda gecirdigi gelisimler sonucu bugilinkii haline ulastigini, bu sayede
sagladig: teknik ve tinisal imkanlar ile 20. ve 21. yiizyil bestecileri tarafindan sikga tercih
edilen bir ¢algi haline geldigini sOylemektedir. Levine (akt. Celik, 2021), 1847’de
gelistirilen teknik ve tinisal 6zelliklerin 20. Yiizyil fliit miiziginin olusmasini sagladigini ve
bu sayede 20. Yiizyil genisletilmis fliit tekniklerinin calinabilir hale geldigini ifade
etmistir. Karsal ve Yilmaz (2019) ise fliitiin donemin miiziginde oldukca fazla
kullanildigin1 ve bunun sebebinin bu doneme kadar teknik kapasitesi kisitli olan ¢alginin,
20. yiizy1l Oncesinde yapilan yenilikler sayesinde kapasitesinin genislemesi oldugunu
belirtmislerdir. Fliit biitiin esnekligi, tin1 zenginligi, parmak tekniginin ¢esitliligi ile yeni
tekniklerin dogusuna 6ncii olmustur (Ozer, 2010). Tiim bunlarin sonucunda 20. yiizyil
tekniklerinin uygulanabildigi bir ¢alg1 haline gelmis ve kendine bu tekniklerin yer aldigi
genis bir repertuvar edinmistir. Seckin (2011), gelisen kayit teknolojisiyle elektronik sesler
ve fliitiin tekniklerinin bir araya gelerek elektro akustik miizigin dogusuna ve gelismesini
sebep oldugunu, kurbaga dil, fisilt1 sesleri, mikro tonlar gibi tekniklerin ise fliitte 20.
Yiizyil Genisletilmis Fliit teknikleri adin1 aldigini séylemektedir. Yiiksel Dedeoglu (2019),
donemin degisimlerinden etkilenen fliitlin sinirlarin1 zorlayarak yeni tekniklerin elde
edildigi bir ¢alg haline geldigi, geleneksel sekilde ¢caliminin yaninda ¢agdas formlarla da
calinmaya baslandig1 ve R. Dick, R. Aitken, E. Varese, P.Y. Artaud, L. Berio, E. Carter, H.
Holliger, P. Durville, C. Ballif, H. Dufourt, M. Ohana, J. Feld gibi 6nemli bestecilerin

fliitteki yeni teknikleri kullanarak eserler bestelediklerini aktarmaktadir.

1.3.1. Flutter Tongue ‘‘Kurbaga Dili’’

Tiirkge’de kurbaga dili olarak adlandirilan bu teknik, klasik icrada kullanilan dil
vuruslarinin yerini dili agiz igerisinde dondiiriirken r7rrr sesinin ¢ikartilmasiyla elde
edilmektedir (Cil, 2018). Onertiirk (2022), kurbaga dilinin modern fliit miizigi repertuari

icerisinde en ¢ok kullanilan tekniklerden biri oldugunu, biitiin oktavlara ve seslere

15



uygulanabildigini ve dil, bogaz ve kiikreme yollariyla ii¢ farkli sekilde seslendirilebildigini
sOylemektedir. Dil ile seslendirilen tiiriinde dis ve damagin kesistigi noktada dilin ug¢ kismi
titrestirilir, bogaz ile seslendirilen tiiriinde bogazin titrestirilmesi, kiikreme ile seslendirilen
tirtinde ise bogazla seslendirilen kurbaga dili tekniginin daha fazla hava titresim
uygulanmis halidir. Aksoy (2017), kurbaga dilinin her seste ve niiansta uygulanmasi
miimkiin olan bir teknik oldugunu ve pek ¢ok yorumcunun bu teknigi bogazini rahatlatmak
veya hava akisini hizlandirma igin giinliik calismalarinda kullandigini belirtmektedir.

Teknik nota iizerinde tremolo yazimiyla gosterilebildigi gibi, ‘‘Flatt.”’, “‘Flutt.”’gibi
kisaltmalar ya da ‘‘Flutter Tongue’’ yazimiyla da gosterilebilir (Aksoy, 2017) Teknik nota

yaziminda agagidaki sekillerde gdsterilmektedir.

Sekil 20. Nota yazzminda kurbaga dili gosterimi 1
https://www flutecolors.com/wp-content/uploads/2012/08/Flatterzunge_stripes.jpg
sayfasindan erisilmistir.
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Sekil 21. Nota yaziminda kurbaga dili gosterimi 2
https://www flutecolors.com/wp-content/uploads/2012/08/Flatterzunge_text.jpg
sayfasindan erisilmistir.
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Sekil 22. Nota yazziminda kurbaga dili gosterimi 3

1.3.2. Tongue Ram ‘‘Perkiisyon Etkisi/Perkiisyon Efekti’’

Teknik Tiirk¢e’de perkiisyon etkisi veya perkiisyon efekti olarak adlandiriimaktadir.
Ambisliriin agist degistirilir ve dudaklar tamamen kapatilarak dilin disartya dogru sertge

vurulmasi saglanir. Ses dil sayesinde patlatilarak elde edilir ve ¢algiya aktarilir. Elde edilen
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ses yazilan notalinin altindaki yedili sesidir (Cil, 2018). Perkiisyon etkisini elde etmek i¢in
fliit iceri dogru cevrilerek iifleme deligi dudak ile kapatilir, daha sonra dil ani bir hareketle
durdurulur. Bu teknik uygulanirken nefes ¢ok kuvvetli bir sekilde verilmelidir (Yiiksel
Dedeoglu, (2019). Onertiirk (2022) ise teknigin dilin ‘‘hut’’ vokali duyulacak sekilde
basingli hava ve giiglii dil darbesiyle icra edildigini, yliksek ve diisiik niians ile
calinabilecegini ancak arka arkaya calinmak istendiginde fazla hizli ¢alinamadigini ve
bestecilerin teknigin kullanildig1 pasaj 6ncesi ve sonrasinda icraciya pozisyon gegisi igin
zaman tanimasi gerektigini sdylemektedir. Nota yaziminda T.R., H.T. ve T harfleri ile

gosterilirken teknik icra edilirken duyulmasi gereken nota x veya tiggen ile yazilabilir.
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Sekil 23. Nota yazziminda perkiisyon efekti gosterimi 1

https://www.flutecolors.com/wp-content/uploads/2012/09/alles.jpg sayfasindan erisilmistir.
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Sekil 24. Nota yaziminda perkiisyon efekti gdsterimi 2

https://media.vsl.co.at/images/FL_tongue ram_ 172x77.png sayfasindan erigilmistir.

1.3.3. Slap Tongue / Tongue Pizzicato / Pizzicato

Teknik yaygin olarak yayl ¢algilardan kullanilan bir tekniktir ancak fliit ile 20. Yiizyildan
itibaren uygulanmaya baslanmistir. Bu teknik tipki yayli ¢algilarin pizzicatosuna benzeyen
ve yakin ses veren vurmali bir fliit teknigidir. 20. yiizyilda fliit miiziginde kullanilmaya
baslanmistir. (Dogan Ugurlu, 2021).

Tongue Ram teknigindeki gibi ses calgiya patlatilarak aktarilir. Tongue ram tekniginden
farkli olarak ses dilin dudaklardan veya damaktan bir anda c¢ekilmesiyle elde edilir. (Cil,
2018). Pizzicato teknigi dilin dudak arasma alinarak hava {iflemeden “tu-ta-tii”

vokallerinin sdylenmesiyle elde edilir. Bu teknik dil yerine dudak ile de ¢alinabilmektedir.
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Pa-pe-pu gibi vokaller seslerin kullanilmasiyla sadece dudak ucunda atakla baslayarak
seslendirilen dudak pizzicatosu, 6zellikler ve tin1 bakimindan dil pizzicatosu ile sesteki
kiigiik degisimler disinda aynidir. (Yiiksel Dedeoglu, 2019).

Onertiirk (2022), ise teknigin kolay uygulanabilen bir teknik oldugunu ve ikinci ile iigiincii
oktav parmak pozisyonlari ile sinirlt oldugunu, ayrica hizli pasajlara pek uygun olmadigin
ancak arka arkaya uzun pasajlar boyunca calinabilecegini ve pozisyon degisimi
gerektirmedigini soylemektedir. Teknik nota yaziminda ‘>’ isareti veya lizerine yazilan

slap., t.p, tongue pizz., lip pizz ya da pizz. ifadeleri ile gosterilebilir.
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Sekil 25. Nota yaziminda pizzicato gosterimi 1

https://www.flutecolors.com/wp-content/uploads/2012/08/Exampell pizzicato.jpg
sayfasindan erisilmistir.
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Sekil 26. Nota yaziminda pizzicato gosterimi 2

http://www.altoflute.co.uk/05-percussive-effects-and-articulation/extended-
articulations.html sayfasindan erisilmistir.

1.3.4. Jet Whistle ‘“Jet Ishgi/Jet Fisiltis1”’

Jetlerin hizlann ve rilizgar ile olusturduklar1 sesi amimsattigt i¢cin bu sekilde
isimlendirilmistir. Ambisiir dudaklarla tamamen kapatilir ve bedendeki hava dogrudan, ani
bir sekilde ambisiire gonderilir. (Cil, 2018). Jet fisiltilari, fliitiin agizlik kismindaki deligin
iki dudak arasina alinarak basin¢li havanin {iflenmesiyle olusturulan bir tekniktir.
Tamamen igeri dondiiriilen agizlik biraz disar1 dogru yonlendirilerek de farkli tinilar elde
edilmektedir (Yiiksel Dedeoglu, 2019).

Onertiirk (2022), teknigin birinci oktavin alt seslerinde daha net ve zengin bir tin1 ile

duyuldugunu, teknigin uygulanabilmesi i¢in icracinin fliit iifleme pozisyonuna ge¢ebilmesi
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icin teknigin uygulandig1 pasajlarin dncesi ve sonrasinda bosluk olmasi gerektigini ve arka
arkaya yazilan jet fisiltis1 tekniginin bol hava gerektirdigi i¢in icraci i¢in yorucu oldugunu
sOylemektedir. Teknik asag1 yonlii ve yukar1 yonlii olarak iki sekilde uygulanabilmektedir.
Teknik nota yaziminda ici bos elmas sekli ile gosterilir ve lizerine mutlaka jet whistle veya
jet. yazilmalidir, teknigin bitimin ise ord. yazilmasi1 gerekmektedir.

. ord.
Jet
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Sekil 27. Nota yaziminda jet fisiltis1 gosterimi 1
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Sekil 28. Nota yaziminda jet fisiltis1 gdsterimi 2

https://www.flutecolors.com/wp-content/uploads/2012/08/Jetwhistle21.ipg sayfasindan
erisilmistir.
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Sekil 29. Nota yaziminda jet fisiltis1 gdsterimi 3

1.3.5. Whistle Tones /Whisper Tones-Resudial Tones ‘‘Fisilt1 Sesleri-Giiriiltii

Sesleri/Ishk Teknigi’’

Ambisiir normal agida tutulurken dudaklar normalden biraz daha fazla ac¢ilir ve fliite 1slik
calmaya c¢alistyormus gibi iiflenir. (Cil, 2018). Fisilt1 tonlar fliit deliginin kenarina dogru
havanin ¢ok hafif bir sekilde iiflenmesiyle elde edilmektedir. Uflenen hava akimimin dogru
bir sekilde odaklanmasi gerekmektedir. Fisilti tonlarmin seslendirilmesi i¢in agizlik
deliginin kenarina génderilen havanin hizi ¢ok az olmalidir. Tabi bu sayede elde edilen ses

cok alcak seviyede olacaktir (Yiiksel Dedeoglu, 2019).
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Onertiirk (2022), teknigin fliit deli§ine ¢ok yavas ve ince bir hava akimi yollanmasiyla elde
edildigini ve teknigin iist oktavlarda tinlayan sessiz bir teknik oldugunu, ¢ok diisiik bir sese
sahip oldugu i¢in genellikle solo pasajlarda kullanildigini ifade etmektedir.

Teknik nota yaziminda i¢i bos elmas sesler ve iizerine yazilan w.t. ile belirtilmektedir.
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Sekil 30. Nota yaziminda fisilt1 sesleri gdsterimi

http://www.altoflute.co.uk/04-timbre/whistle-tones.html sayfasindan erisilmistir.

1.3.6. Bamboo Tone ‘““Bambu Tonu’’

Bu teknik farkli bir tin1 elde etmek icin farkli parmak pozisyonlari ile iiretilen tonlardir.

(Cil, 2018).
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Sekil 31. Bambu tonlart i¢in alternatif parmak pozisyonlari

1.3.7. Multiphonics ‘‘Multifonikler’’

Klasik ¢alim tekniklerinde fliitle eszamanli olarak farkli araliklar seslendirilemez.
Multifonik tekniginde parmak pozisyonunu degistirmeden bir aralik duyurulur. Fliitten

eszamanli olarak iki veya daha fazla ses iiretilebilmesini amaclayan bir tekniktir. (Cil,

2018).
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Multifonikler ayn1 anda seslendirilen farkli notalardir. Fliitte ¢cok seslilik olarak da ifade
edilebilir. Bu teknik ile ayn1 anda iki, li¢, dort veya daha fazla ses ¢almak miimkiindiir.

Genellikle alternatif parmak pozisyonlar1 kullanilarak seslendirilir. (Dogan Ugurlu, 2021).
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Sekil 32. Nota yazziminda multifonikler gdsterimi ve parmak pozisyonlari

1.3.8. Bisbigliando ‘‘Renk Trili”’

Fliitiin harmonik seslerine dayali olarak elde edilen bir trildir. Farkli parmak baskilar ile
elde edilen ayni notanin ¢alinmasindir ve bu sekilde mikrotonal bir tim1 fark: ortaya ¢ikar.
Birinci oktav seslerinde seslendirilememektedir ancak iist oktavlarda farkli genisliklerde
cesitli olarak ¢alinabilir. (Cil, 2018).

Geleneksel olarak uygulanan tril, yarim ton veya tam ton ses aralifi bulunan iki nota
arasinda hizl1 degisim ile elde edilirken Renk Trili, ana ses iizerine komal1 ses araliklari ile
uygulanarak elde edilir. Bu teknik mikrotonal trill ismi ile de ifade edilebilir. Ayni1
zamanda mikroton ve alternatif parmak pozisyonlar1 gibi teknikler ile de benzer 6zellikleri

vardir (Onetiirk, 2022).
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Sekil 33. Nota yaziminda renk trili gdsterimi

http://www.altoflute.co.uk/04-timbre/timbral-trills.html sayfasindan erisilmistir.
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1.3.9. Glissando

Fransizca Glisser (Kaymak) kelimesinden Italyanca’ya gegmistir. Kapali perdeli ve agik
perdeli fliitlerle farkli sekilde icra edilir. Kapali perdeli fliitlerde fliitiin agis1 degistirilerek,
ice veya disa dogru dondiiriilerek glissando yapilir. Agik perdeli fliitlerde ise fliitiin agis1
degistirilerek yapilabildigi gibi parmaklar kullanilarak da gergeklestirilebilir. (Cil, 2018).

Parmaklarin perdeler {lizerinden kaydirilarak sirayla kaldirilmasi veya agizlik ¢evirmeyle
gerceklestirilen bir tekniktir. Parmaklar ile yapilan tiirlinde mutlaka agik perdeli fliit
gerekmektedir. Perdeler ilizerindeki deliklerin parmaklar ile acilmasi veya kapanmasiyla
miktoron boyutta tizlesme ve peslesme gergeklesir. Agizlik ¢cevirmeyle elde edilen teknik

ise yarim perde ile sinirhidir. (Aksoy, 2017).

=" e

Sekil 34. Nota yaziminda glissando gosterimi

1.3.10. Microtonal ‘‘Mikroton’’

Fliitte bu teknik iki farkli sekilde gerceklestirilebilir. Ilki olarak fliitiin pozsiyonunu iceriye
veya disartya dondiirerek, ikincisi ise parmak hareketleri ile tuslart ¢ektek tonla iiretmek
icin kisman agilip kapatilmasi yontemleridir. Parmak hareketleri ile gergeklestirilen teknik
sadece acik perdeli fliitlerde gerceklestirilebilir. (Dogan Ugurlu, 2021). Onertiirk (2022)
ise teknigin agizlik ¢evirme ve parmak pozisyonlar1 kullanilarak elde edilebilecegini ve

bestecinin parmak dizilisini de gostermesi gerektigini sdylemektedir.
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Sekil 28 - Mikroton Teknigi Yazm

$

negi
Sekil 35. Nota yaziminda mikrotonlarin gosterimi ve parmak pozisyonlari.

““20. Yiizy1l Miiziginde One Cikan Fliit Tekniklerinin Incelenmesi ve Olusabilecek
Sorunlarla  Ilgili ~ Icract  ve Bestecilere Tavsiyeler’’. Onertiirk, C.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/19570 sayfasindan erisilmistir.
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1.3.11. Pitch Bend ‘‘Perde Biikme”’

Fliitte parmak pozsiyonunu degistirmeden, o perdeden elde edilen sesi degistirmektedir.

Yani sesin biikiilerek baska bir sesin elde edilebilmesidir. (Cil, 2018).
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Sekil 36. Nota yaziminda perde bilkkme gdsterimi 1
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Sekil 37. Nota yaziminda perde biikme gosterimi 1

1.3.12. Doguskanlar-Armonikler

Teknigin uygulanisi oldukga basittir. Temel olarak alinmasi istenilen sesin parmak
pozsiyonundayken daha fazla hava iifleyerek doguskanlar elde edilir. (Dick, 1989:9, Akt.
Aksoy, 2017).

Flit gibi tflemeli enstriimanlarda, acik bir tiipteki titreyen hava akisi, kalin sesler
lizerinden ince nota serilerini lretebilmektedir; bu seslere armonik sesler denilmektedir.
Armonik sesler kalin si sesinden ikinci oktav re diyez aralifina kadar, kalin seslerin
parmak pozisyonlar1 kullanilarak, dudak basmcinin ve nefes yoniiniin degistirilmesiyle
elde edilebilmektedir. (Yiiksek Dedeoglu, 2019).

Fliit icrasinda, ikinci oktav notalarini ¢alabilmek i¢in ¢ogunlukla birinci oktavda uygulanan
parmak pozisyonlar: kullanilir ve iifleme teknigi ile ikinci oktavdaki seslere ulasilir. Bu
yontem ile elde edilen doguskanlar, sesin armonikleri dogrultusunda ilerler. Doguskanlar,
ayni parmak pozisyonundan bagka notalar ¢ikarma teknigidir ve tinisal olarak degisik ses

renklerine ulasmamiza olanak saglar. (Onertiirk, 2015a).
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1.3.13. Keyclicks ‘‘Tus Tiklamalari/Perkiisyon Sesi /Perde Sesleri’’

Fliite iiflemeden herhangi bir perdeyi giicli bir sekilde kapatmak fliitte bir nota, ses
meydana getirir. (Dogan Ugurlu, 2021). Olusan bu ses fliit mekanizmasinin olusturdugu bir
sestir ve iiflenmeden yapilan bir tekniktir. (Onertiirk, 2015a). Bu sekilde fliit bir perkiisyon

aletiymis gibi kullanilabilir. Bu teknik tifleme deligi agik birakilarak veya kapatilarak

gerceklestirilebilir.
N
( Key Click
I — !
o X X X

L4 R3

withany  with indicated finger
finger(s)

— = embouchure hole uncovered
(O = embouchure hole encircled by lips
@ = embouchure hole covered by ]ip.\c‘longucj

.

Sekil 38. Nota yaziminda perde sesleri gosterimi

https://www.forthecontemporaryflutist.com/images/study/09-click.png sayfasindan
erisilmistir.

1.3.14. Aeolian Sounds ‘‘Aeolian Sesler / Nefes Sesleri’’

Fliit icracisinin farkli agizlik pozisyonlar1 kullanarak sesli nefes alirmis gibi etki yaratan

sesler tirettigi bir tekniktir. (Dogan Ugurlu, 2021).

1.3.15. Sing & Play ‘‘Calarken Sarki Soylemek / Calma ve Soéyleme/ Ses

Kullanimi®’

Bu teknikte fliit ¢alarken bir yanda da sarki sdylenir ve bu sayede birbirinden bagimsiz iki
melodi tiretilebilmektedir. (Dogan Ugurlu, 2021).

Fliitle ¢caldigimiz sesleri, ayn1 zamanda sarkilama teknigini kullanarak sdyleyebilmekteyiz.
Hem calip hem de soyledigimiz bu teknikle birlikte fliite ¢ok sesli miizik icrasina yonelik
bir kimlik olusturdugumuz soylenebilir. Sarki soylerken ¢ikan havanin bir kismi fliitiin
icine yonlendirilerek ses elde edilir. Calinan notayla sdylenen ezgi ayni olabildigi gibi

farkli da olabilmektedir. (Yiiksel Dedeoglu, 2019).
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Sekil 39. Nota yaziminda ses kullanimi1 gdsterimi

1.3.16. Trompet Sound ‘‘Trompet Sesi’’

Bu teknige tahta iiflemeli bir ¢algi olan fliitiin, metal {iflemeli ¢algilardan olan trompetin
ses rengine benzetilmesi sebebiyle, trompet sesi efekti denilmektedir. Fliitle trompet
seslerini elde edebilmemiz iki sekilde miimkiindiir. FlLit agizligmin delik kismi dudaga
bastirilarak trompet i¢ine lfler gibi dudak ucunun titretilmesiyle elde edilmektedir. Bir
baska yontem de fliit agizliginin ¢ikarilmasiyla, govde deligine dudaklarin bastirilarak
titretilmesidir. Bu yontemde dogrudan fliit borusuna iiflenmektedir. Bu iki sekilde trompet
seslerini elde etmek, dudaklar i¢in yorucu olabilmektedir ancak; entonasyonu saglamak

dudaklardaki hareketin siirekliligine baglidir. (Yiiksel Dedeoglu, 2019).

1.3.17. Alternatif Parmak Kullanimlari

Besteciler eserlerinde yeni ve 6zel tinilar elde etmek icin alisilagelmis fliit tonu disinda
atmosfer yaratmak icin degisik ses renkleri lireten alternatif parmaklar: kullanirlar. Temel
olarak sadece ses rengini etkileyen bu teknik, parlak, boguk, kapali, acik, hava sesli,
odaksiz, yumusak gibi tanimlamalara uygun ses renkleri bulunmasina yardimci olur.

(Onertiirk, 2015a).

1.3.18. Heceleme

Her hecenin belirtilerek istenen ses ve ataklarin nota iizerinde yazilabilmesine olanak
saglayan bu teknik, pizzicato teknigine c¢ok benzer ancak tm1 ve nota yaziminda
degisikliklere sahiptir. Nota gegisleri ve niians konular1 bakimindan icrasi kolay olan bu

teknik, temelinde te, ta, to, ti, ¢e, ¢o, p, s, s1, pi, po, f ve ka gibi hece ataklarinin giriglerde
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kullanildig: bir tekniktir. Yiiksek ya da algak seslerde rahatca icra edilir. Fliit ¢calarken bir
yandan fisildayarak konusmamizi saglayan teknik, hece sesleri ile belirtilerek notaya

dokiiliir. (Onertiirk, 2015a).
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Sekil 42 - Heceleme Teknigi Yaam Ornegi

Sekil 40. Nota yaziminda heceleme gosterimi

20. Yiizyil Miiziginde One Cikan Fliit Tekniklerinin incelenmesi ve Olusabilecek
Sorunlarla  Ilgili ~ icraci  ve  Bestecilere  Tavsiyeler’’.  Onertiirk, C.
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/19570 sayfasindan erisilmistir.

1.3.19. Ton Renkleri

20. ylizyll miiziginde fliitte tinisal renkler, modern teknikler kullanilarak biiyiik oranda
cesitlendirilmistir. Fliit tonunda renk degisimleri havanin hizi, sicakligi, soguklugu,
iiflendigi ac1, dudak pozisyonu, dil pozisyonu ve agizlik acis1 gibi gesitli yontemler ile
besteci ve icracilara genis kullanim imkanlar1 saglar. Dudak ve agizligin belli bir hizaya
getirilmesi ile agik hava {iflenerek ¢alinan fliitiin bu 6zelligi, hava kullanilarak uygulanan

modern tekniklerde biiyiik avantaj saglar (Onertiirk, 2022).

1.3.20. Fliit icine Hava Ufleme ve Nefes Alma

Iki dudak arasina alinan fliit agizlig1 kapatilarak igine hava iiflenir ya da nefes alinir. Bu

teknik tek nota ya da notalar degistirilerek icra edilebilir (Onertiirk, 2022).
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Sekil 41. Nota yaziminda fliit i¢ine hava tifleme ve nefes alma gosterimi

76



1.3.21. Overblow/Overtone ‘“Asir1 Ufleme”’

Fliitlin birinci oktavinda bulunan notalara gereginden fazla hava verildigi zaman, notanin
kendisin ve armonik dizilinde yer alan doguskanlari rahatlikla duyariz. Bu teknigi
uygularken, icract havay:r kiigiik delik ile basingli bir sekilde asagiya (fliit deligine)
iifledigine emin olmalidir. Doguskan notalar tekniginde oldugu gibi sesler basmcin
arttirllmasi ile icra edilir. Asirt tifleme teknigi, havanin ¢ok fazla miktarda verilmesi ile
elde edilmesinden dolay algak seslerde icrast miimkiin degildir. Asir1 iifleme nota {lizerine

overtone veya overblow yazilarak gosterilir (Onertiirk, 2022).

1.4. Problem Durumu

Kara (2010), fliitiin tarih 6ncesi donemlerden beri ilkel bir ¢algi olarak var olan ve zaman
icerisinde unutulmak yerine kendini siirekli yenileyen, sinirlarim1 zorlayan ve gelismekte
olan miizik ve diinyanin gereklerini karsilayarak bu 6zelligiyle giiniimiizde yaygin olarak
kullanilan calgilar arasinda oldugunu ifade etmektedir. 20. yiizy1l ile 6ne ¢ikmaya baslayan
genisletilmis teknikler ile fliitiin teknik kapasitesi artmis ve yeni teknikler hem bestecilerin
hem de icracilarin ilgisini c¢ekerek bu tekniklerin yer aldigi eserler bestelenmeye
baslanmustir. Kara (2010), Ozer (2010), Seckin (2011), Onertiirk (2015a), Bulut (2017),
Orujov (2019), Yiiksel Dedeoglu (2019), Celik (2021), Acar ve Onuray Egilmez (2021)
yaptiklar1 ¢aligmalarla yeni teknikleri doguskanlar, alternatif parmak kullanimlari, ton
renkleri, renk trili, 1slik teknigi, jet fisiltisi, fliit icine hava iifleme ve nefes alma, trompet
sesi, glissando, agizlik ¢evirme, parmak ile glissando, mikrotonlar, multifonikler, perde
sesleri, kromatik notalar, ses kullanimi, fazla iifleme, az iifleme, perkiisyon etkisi, kurbaga
dili, pizzicato, vurgu ve vurus sesleri, biikiilmeler, fisilt1 tonlari, giiriiltii sesleri, ¢alarken
sark1 sOylemek, nefes sirkiilasyonu, egilip biikiilebilen sesler, daginik sesler, parmak sesler,
bamboo gamlar, timbral triller, ¢oklu sesler, komali trill i¢in tuse vibratosu, dudak
titresimi, eko efekti i¢cin ani ve keskin niians zitliklari, notasiz hava akimi, dil teknigi ile
hava vermeden tikirti ve calarken sarkilama, heceleme olarak siralanmis ve teknikleri

aciklamiglardir. Akderin (2020), ingiliz fliit okulunun ¢alg1 teknigi acisindan inceledigi
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caligmasinda ilgili tekniklerin okul programi igerisinde c¢alistirildigin1 aktarmis ve okul
icerisinde calisitirilan teknikleri agiklamistir. Dogan Ugurlu (2021) ise ¢alismasinda
Fransiz fliit ekoliinde genisletilmis fliit tekniklerininin yer aldigi eserleri listelemis ve
eserlerde yer alan teknikleri agiklamistir.

Alic1 ve Atalay (2018), modern teknikleri igeren ¢agdas fliit eserlerinin farkli bir grafik dili
kullanilarak yazildigindan okuma giicliigli nedeniyle iilkemizde bu eserlerin yeterince
calinmadigini ifade etmektedirler. Buna karsin Senol Sakin (2017), yaptig1 calismasiyla
konservatuvar, miizik egitimi anabilim dali, gilizel sanatlar liseleri ve miizik boliimlerinde
gorev yapan fliit egitimcilerinin %90’min bu teknikleri igeren eserleri egitim
programlarinda kullandiklarini tespit etmistir. Gencel Ataman (2016), genisletilmis fliit
teknikleri icinden sectigi sOyleyerek calma ve multifonikler tekniklerini inceledigi
calismasinda bu tekniklerin temel calma teknikleri ve davraniglar {izerindeki gelistirici
etkisini tespit ederek bu tekniklerden faydalanilmasi gerektigini Onermistir. Acar ve
Onuray Egilmez (2021) ise genisletilmis fliit teknikleri arasindan aragtirma kapsaminda
sectikleri kurbaga dili, key clicks (perde sesleri) teknigi, tonguestop teknigi, glissando
teknigi, sing&play teknigi ve breathy tone tekniginin 6grencilerin desifre becerisine katki
sagladigini tespit etmislerdir. Donmez Kirlangi¢ ve Diindar (2019) ile Cil (2018) ise
caligmalariyla genisletilmis fliit tekniklerinden biri olan alternatif parmak pozisyonlar
kullanimiyla elde edilen mikrotonal sesler ile Tiirk miiziginde kullanilan makamlarin
calinabilirligini ortaya koymuslardir.

Jang (2007), Monier (2010), Botief (2015), Martone (2019), calismalarinda ilgili
tekniklerin yer aldig1 eserleri analiz ederek calisma klavuzlari olusturmuslardir. Carlson
(1996) ise John Heiss, Harvey Sollberger ve Robert Dick’in besteledigi ve genisletilmis
modern tekniklerini iceren etiitlerini analiz etmistir. Sheppard (2019), ise pikolo fliitte
uygulanabilen genisletilmis tekniklerini agiklamis ve aragtirmasi kapsaminda sectigi dort
eser i¢in caligma klavuzlart hazirlamistir. Arkoudis (2019), calismasinda sectigi

genisletilmis fliit tekniklerin notasyonunda kullanilmak iizere ortak semboller 6nermistir.
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Delisle (2017), calismasinda genisletilmis fliit tekniklerini agiklamis, bu teknikler ile klasik
fliit ¢alma tekniklerinin ¢alisma prensibi acisindan farklilagtigi noktalar1 agiklamistir.
Melick (2004), calismasinda genisletilmis fliit tekniklerinden biri olan multifonikler
teknigini ele alarak, teknigin yer aldigi eserleri listelemis, teknigin nasil calisiimasi
gerektigini anlatmig, teknigi calismanin Onemi ve fliitgiiye saglayacagi katkilardan
bahsetmistir. Pietersen (2010), yiliksekogretim Oncesinde genisletilmis fliit tekniklerinin
kullanilabilirligine iligkin yapti§1 arastirmasinda, genisletilmis tekniklerin hava hizi
kontrolli, ambisiir esnekligi, nefes destegi, isitsel becerilere ve parmak teknigine olumlu
etkileri oldugunu, genisletilmis tekniklerin standart teknikleri giiclendirdigini, standart fliit
calimina olan etkileri géz Oniinde bulunduruldugunda genisletilmis fliit tekniklerinin
ogretim araclar1 olarak kullanilabilecegini ve genisletilmis fliit tekniklerinin yliksekdgretim
oncesi diizeyde kullanilabilir teknikler oldugu sonuglarina ulagsmaistir.

Avct Akbel (2018), mesleki miizik egitiminin 6nemli bir kolu olan calgi egitiminde
calgmin Ogrenciye tanmitilarak calgt calmanin dogru tekniklerle ve dogru sekilde
Ogretilmesini, ¢alginin etkili bir sekilde kullanilmasini1 ve calgi calmanin gelistirilmesini
planli olarak dgretmeyi hedeflemesi gerektigini sdylemektedir. Ulkemizde mesleki miizik
egitimi verilen devlet konservatuvarlari, giizel sanatlar liseleri, gilizel sanatlar fakiilteleri,
miizik ve sahne sanatlar1 fakiilteleri ve miizik egitimi anabilim dallarinda egitimi verilen
calgilardan biri de fliittiir. Ustiin (2012), fliit egitimi siirecinde egitimin ileri bir diizeye
tasimaylr amagclayarak, bireyin Ogrenme davraniglarini etkileyen bir program ile
ogrencilerin 0grenme siirecindeki performanslarini yiikseltmek i¢in siirecin egitimciler
tarafindan etkili ve verimli olarak yiiriitilmesi gerektigini sdylemektedir. Kara (2010),
etkili bir fliit egitimin gergeklestirilebilmesi icin egitmenlerin dgrencilerinin ihtiyaglarina
yonelik genis bir bilgi sahibi olmalar1 gerektigini vurgulamaktadir. Acar ve Onuray
Egilmez (2021), s6z konusu tekniklerle ilgili gerceklestirilecek seminer ve konferanslar ile
fliit egitimcilerinin s6z konusu tekniklerle ilgili bilgilendirilmesini 6nermislerdir. Arkoudis
(2019), genisletilmis fliit tekniklerini icra etme becerisinin fliit icracisi veya egitimcisi

olarak kariyer yapmak isteyen profesyonel bir fliit¢ii i¢in Onemli oldugunu ifade
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etmektedir. Melick (2004) ise ilgili teknikleri c¢alismanin geleneksel calismay1
giiclendirecegi ve tiim fliit repertuvarini ¢alma konusunda kolayliklar saglayacagini, bu
nedenle geng dgrencilerin 6gretim programlarina genisletilmis tekniklerin dahil etmenin
olduk¢a 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Bu nedenle ilgili tekniklerin ve tekniklerin yer
aldig1 eserlerin derinlemesine arastirilmasi onem arz etmektedir.

Yapilan calisma ile fliitist ve fliit egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda yukarida sozii
edilen tekniklerin nasil c¢alisilmast gerektigini agiklamak, katilimcilarin derslerinde
calistirdig1 teknikleri, eserleri, teknikleri ¢alistirirken basvurduklari kaynaklari ile 6gretim
yontemlerini listelemek ve tekniklere iliskin pedagojik goriislerini ortaya koymak
amaglanmaktadir. Arastirmanin sonucunda bahsi gecen teknikleri c¢alismak isteyen
fliitistlere, teknikleri ve eserleri derslerinde kullanmak isteyen fliit egitimcilerine ve bu
alanda caligmak isteyen aragtirmacilara basvurabilecekleri bir kaynak olusturmak
hedeflenmektedir. Tiim bunlarin 15181inda aragtirmanin problem ciimlesi ‘‘Fliitistlerin ve
fliit egitimcilerinin genisletilmis fliit teknikleri ile ilgili goriisleri nelerdir?’’ seklinde

olusturulmustur.

1.5. Alt Problemler
Arastirmanin alt problemleri agagidaki gibidir.

1. Fliit dersleri ve fliit konserlerinde yer verilen genisletilmis fliit tekniklerini
iceren eserler nelerdir?

2. Genigletilmis fliit tekniklerinin fliit egitim siirecinde kullanilmasina iliskin
uzman goriisleri nasildir?

3. Uzmanlarin genigletilmis fliit tekniklerine iliskin pedagojik goriisleri

nasildir?
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1.6. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci fliitistlerin ve fliit egitimcilerinin genisletilmis fliit tekniklerine
iliskin goriismeler ile tekniklerin nasil calisilmasi gerektigini agiklamak, katilimcilarin
derslerinde calistirdiklart teknikleri, eserleri ve calisma siirecinde basvurduklari ek
kaynaklar ve 6gretim yontemlerini agiklamak ve katilimeilarin tekniklere iliskin pedagojik

goriislerini ortaya koymaktir.

1.7. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma genisletilmis fliit tekniklerini derslerinde kullanmak isteyen fliit egitimcileri
ile 6grencilerine, bu teknikleri ¢alismak isteyen fliitistlere ve bu alanda c¢alismak isteyen

arastirmacilara kaynaklik edecegi i¢cin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

1.8. Varsayimlar

¢ Kullanilan yontemin aragtirmanin amacina ve problemin ¢éziimiine uygun oldugu,

e Evrenden alinan 6rneklemin evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

1.9. Smirhliklar
Bu arastirma;
1. Arastirmacinin ulagabilecegi kaynaklar ile,

2. Okuma giicliigii nedeniyle sadece Latin kokenli diller kullanilarak yazilan

kaynaklar ile,
3. Arastirmaya goniillii olarak katilan 16 katilime ile,
4. Uzmanlara sorularak olusturulmus eser havuzu ile,
5. Yiiksek lisans programi i¢in ayrilan siire ile,

6. Arastirmacinin saglayabilecegi maddi olanaklar ile sinirhidir.
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BOLUM 11

ILGILI ARASTIRMALAR

Bu béliimde arastirma konusuyla ilgili yapilan ¢aligmalara yer verilmistir.

Basak ve Bagcr (2021), ““20. Yiizyil Genisletilmis Keman Calma Tekniklerinin Egitimde
Kullanim Durumunun Incelenmesi’ baslikli makalelerinde bahsi gecen tekniklerin lisans
diizeyinde egitim veren konservatuvarlar, giizel sanatlar, egitim, miizik ve sahne sanatlari,
sanat ve tasarim fakiilterinde yiriitiilen derslerde kullanilma durumlarinin tespit edilmesi
amaglanmistir. Arastirmada genisletilmis keman teknikleriyle ilgili ulagilabilen ulusal ve
uluslararasi kaynaklar arastirilarak ve katilimcilarla yapilan goriismeler ile 60 adet teknik
belirlenmistir. Aragtirmanin evrenini keman egitimcileri, 6rneklemini ise 30 adet keman
egitimcisi olusturmaktadir ve Orneklemde bulunan keman egitimcilerine 10 adet anket
sorusu uygulanmistir. Elde edilen verilerin analizine gore arastirma kapsaminda tespit
listelenen 60 teknik igerisinden en ¢ok kullanilan tekniklerin bartok pizzicato ve sag elle
cekerek pizzicato oldugu, egitmenlerin ¢ogunun tekniklerin 6gretimine iliskin 6gretici
kitaplar1 kullanmadiklari, egitmenlerin genisletilmis keman tekniklerinin ¢algt derslerinde
ogretilmesini gerekli/faydali bulduklari, miifredatta yer almas1 gerektigi ve bu tekniklerin
ayr1 bir ders ile 0gretilmesi gerektigi, tekniklerin uygulayarak gosterme/drneklendirme

yontemiyle Ogretilmesi gerektigini, egitmenlerin %66.7 sinin bahsi gegen tekniklerin
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ogretim siirecine dahil olabilmesi durumunu yeterli bulmadigini, egitmenlerin %60.0’nin
ogrenci profilini bu teknikler icin yeterli gormezken, egitmenlerin %60.0’nin keman
egitmenlerinin genisletilmis teknikleri 6gretilmesi i¢in yeterli donanima sahip olmadigi
sonuclarina ulasilmistir. Arastirmanin sonucunda Tiirkiye’de genisletilmis keman
tekniklerinin egitimde kullanim durumunun ortaya konulmasini, konuyla ilgili ¢alismalarin
genellikle yabanct oldugu ve konuyla ilgili ¢alismalarin cogaltilmasinin alana katki
saglayacagi ve bestecilerin bu tekniklerin Ogretimene yonelik eserler bestelemeleri
onerilmektedir.

Celik (2021), “‘Fliittin 17. Yizyil ve 20. Yiizyil Arasi Oda Miiziginde Gelisim Siireci’’
baslikli yiiksek lisans tezinde fliitlin oda miizigi eksenindeki gelisimi arastirilmis ve bu
alanda etkili olan 6nemli besteciler ve eserleri listelenmistir. Arastirmaci oda miiziginin
tanimini, tarihgesini, gelisimini ve fliitlin oda miizigi icerisindeki yerini anlatmis, fliitiin
oda miizigi igerisindeki gelisiminden bahsetmistir. Flit ve oda miizigine dair
degerlendirmeler yaparak kronolojik sira ile 6ne ¢ikan eserler ve besteciler incelemistir.
Aragtirma kapsaminda 20. Yiizyill fliit miiziginin 6ne ¢ikan tekniklerinden olan
genisletilmis tekniklere ve elektro akustik miizige de yer verilmistir. Arastirmanin oda
miizigi ve fliit ile ilgili calismak isteyenlere kaynaklik edecegi diigiiniilmektedir.

Acar ve Onuray Egilmez (2021), ‘“Modern Fliit Tekniklerinin Desifre Becerisine Etkisi:
Bursa Uludag Universitesi Ornegi’” baslikli makalelerinde, 20. yiizy1l miiziginde 6ne ¢ikan
modern fliit tekniklerinin fliit 6grencilerinin desifre becerisi lizerindeki tespit etmek
amaclanmistir. Ontest-sontest kontrol gruplu model ile gerceklestirilmis ¢alismada Bursa
Uludag Universitesi egitim Fakiiltesi Miizik egitimi Anabilim Dalinda egitim alan 20 fliit
ogrencisi yer almaktadir. Deney grubundaki 10 6grenci ile 4 ay boyunca modern teknikler
ile ¢aligmalar yapilirken kontrol grubundaki 10 6grenci ile bu ¢alismalar yapilmamstir ve
arastirmanin  sonunda iki grubun desifre becerisi karsilagtirilmigtir. Arastirmanin
sonucunda deney grubunun kontrol gurubuna kiyasla daha ¢ok gelisim gosterdigi tespit

edilmistir. Arastirma siirecinde kullanilan modern fliit teknikleri kurbaga dili, perde sesleri
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(keyclick), tonguestop teknigi, glissando teknigi, sing&play, breathy tone teknigi olarak
secilmistir.

Dogan Ugurlu, (2021), “‘Fransiz Fliit Ekoliinde Modern Teknikler ve Paris Konservatuvari
Morceau Impose Gelenegi (2009°dan Giiniimiize)’’ baglikli sanatta yeterlik eser metninde
miizikte ekol kavramu ile fliit egitiminde ekoller konusunu ele alarak Fransiz fliit ekoliinde
Morceau Impose yani zorunlu olarak c¢aldirilan eserler ve bu eserlerde kullanilan modern
calim teknikerini incelemistir. Literatiir taramas1 yOntemi kullanilarak gerceklestirilen
calismada Paris Konservatuvari’nda 2009 yilindan giiniimiize fliit alaninda 16 eser icra
edildigi ve bu eserlerden 3’linlin modern c¢alim tekniklerini igerdigi tespit edilmistir
Calismada ulasilan 12 eser hakkinda bilgiler verilerek bu eserlerde kullanilan modern
calim teknikleri incelemenmistir. 2009°dan giiniimiize kadar ¢aldirilan eserler F. Tanada
“F”’, J.M. Leclair ‘“Sonate Sol Major’’, T. Takemitsu ‘“Voice’’, Y. Taira ‘‘Cadenza I’’, R.
Francois ‘‘Fliit ve Piyano i¢in Piece 3,4,5. boliim’’, L. Berio ‘‘Sequenza’’, B. Mantovani
“Frith’, A. Hovhannisyan ‘‘Les deux visions de memoire I’’, C.P.E. Bach ‘‘Hamburger
Sonati’’, H. Holliger ‘‘Taire’’, G. Benjamin ‘‘Flight’’, C. Halffter “‘Debla’’, G. Telemann
‘‘Fantaisie No.12”’, P. Hurel ‘‘Loops I’’, A. Jolivet ‘“‘Cinq Incantations No.5”’, Heinz
Holliger ““(e)cri(t), pur flute seule’’ olarak listelenmis ve bu eserlerde yer alan glissando,
kurbaga dili, mikrotonlar, multifonikler, keyclics, bisbigliando, 1slik sesi, armonikler,
pizzicato, nefes sesleri, jet isliklari, calarken sarki sdylemek ve nefes sirkiilasyonu
teknikleri listelenerek aciklanmistir. Aragtirma kapsamin yer alan eserlerin modern ¢alim
teknikleri agisindan incelendiginde ¢ok yogun zorluklar barindirmadigi, 6zgiin ifade ve
yorumculupu gelistirmeye katkilari1 bulundugu igin fliit icracilari tarafindan ¢alisilmalarinin
onemli oldugu diigiiniilmektedir.

Durmak (2021), ‘“Modern Miizikte Genigletilmis Piyano Teknikleri’” baglikli yliksek lisans
sanat calismast raporunda, 20. Yiizyilda modern miizik alaninda bestelenmis bazi
eserlerden Orneklerle ortaya g¢ikan yeni teknikleri ele alarak eserlerden bahsetmektedir.
Arastirma kapsaminda bu tekniklerin olusumuna iliskin tarihsel siiregten bahsedilmis ve

teknikler tanitilmigtir. Arastirmada genisletilmis piyano teknikleri basit bir bigimde 8
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maddede ele alinmis ve sadece klavyede gergeklestirilen kullanimlar, sadece tellerde
gerceklestirilen kullanimlar, bir el telde bir el klavyede kullanimlar, piyanonun kasasinin
kullanimi, pedallari yabancit materyallerle olusturulan kullanimlar, icraci ve dis unsurlar
tarafindan {iretilen sesler ve tiim bunlarin kombinasyonel kullanimi olarak siralanmaigtir.
Besteci Henry COWELL, John CAGE ve George CRUMB’IN piyano eserleri
incelenmistir ve teknikerin uygulamadaki zorluklarindan bahsedilerek ¢6ziim Onerileri
sunulmustur. Yapilan arasgtirmanin bu alanda yeterli kaynak bulunamamasindan dolay1

konuyla ilgilenenler i¢in bir klavuz gorevi gorecegi diisiiniilmektedir.

Sarvan (2021), <‘Fliit Egitiminde Erken Dénemde Bulunan Fliitistler i¢in Yazilmis Cagdas
Eserlerden ‘Ghost’ I¢in Calisma Klavuzu’” baslikli makalesinde besteci, fliitist ve egitimci
Eric Ledeuil’in ‘Ghost’ eserinde yer alan teknikler incelenerek eser icin bir caligma
klavuzu olusturmayr amaglamistir. Arastima literatiir aragtirmasi1 ve besteci ile yapilan
goriismelerle gerceklestirilmistir. Aragtirma kapsaminda eserin besteci Eric Ledeuil ve
eserin ithaf edildigi Herve Hoiter’in hayatlarina yer verilmistir. Segilen eserde
genisletilmig fliit tekniklerinden fliit i¢ine hava iifleme teknigi, doguskan sesler, fliit ve
girtlaktan ayn1 anda ses ¢ikarma teknigi, alternatif parmak pozisyonlar: ile mikroton
uygulamasi, ses rengi trili, kurbaga dili, pizzicato teknigi, perkiisyon etkili notalar, fiu-siu
sesleri ile lifleme teknikleri tespit edilmis ve bu teknikler agiklanmistir.

Akderin (2020), *“Ingiliz Fliit Okulu’nun Calg1 Tekbigi Acisindan Incelenmesi’’ baslikli
yiiksek lisans tezinde, bahsi gecen okulu ¢algi teknigini tanitmak amaciyla okulun
olgunlagma siirecini, calisma metotlarin1 ve ¢alim yontemlerini incelemistir. Arastirma
kapsaminda Ingiliz Fliit Okulu’'nda c¢alistirilan modern tekniklerden armonik sesler,
multifonikleri fisilt1 sesleri, biikiilme sesleri, ¢eyrek sesler, calarken sdyleme teknigi, hava
sesleri, golge sesleri, efektif tril, kurbaga dili teknigi, jet 1slik ve heceleyerek artikiilasyon

teknileri, tekniklerin yer aldig1 eser 6rnekleriyle birlikte agiklanmistir.

Biiyiikyildirim (2020), ‘“‘Makrokosmos I: George Crumb’in Eserinde Gelismis Piyano
Teknikleri’’ baslikli makalesinde bahsi gecen eser icerisinde yer alan genigletilmis piyano

tekniklerine ve bu tekniklerin uygulanmasina yonelik bestecinin goriislerini aktararak eseri
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icra etmek isteyenlere dikkat etmeleri gereken noktalar1 aktarmak amaclamistir. 20. Yiizyil
piyano eserleri icerisinde yer alan Makrokosmos I eserinde kullanilan genisletilmis piyano
tekniklerinden pizzicato, telleri susturarak c¢alma, glissandolar, doguskanlar, ses
tahtasindan ¢ikarilan perkiisif efektler, zincir, yiiksiik, pena gibi ¢esitli materyaller, 1slik ve
vokal efektler teknikleri incelenerek, tekniklerin icrasi sirasinda olusabilecek sorunlarin

coziimiine yonelik oneriler ile dikkat edilmesi gereken ¢esitli pratik bilgiler aktarilmistir.

Kara (2020), ‘‘Kaija Saariaho’nun Laconisme De L’aile Eserinin Estetik, Teknik ve
Miizikal Analizi’’ baslikli makalesinde bestecinin fliit ve elektronikler i¢in yazmis oldugu
eseri estetik, miizikal ve teknik acidan analiz etmistir. Yapilan analiz ¢alismasi ile
bestecinin estetik anlayisi, eser igerisinde yer alan dgeler, kullandig1 elektronik miizik ve
ileri ¢alma teknikleri gibi miizikal yapilar ortaya koyarak eserin stil 6zelliklerinin daha iyi
anlasilarak miizik egitimi, ¢algi egitimi ve performans alaninda calisan Ogrenci ve
akademisyenlere katki saglamas1 amaclanmustir. i1k basta solo fliit icin bestelenene eserin
form analizi yapilmis, miizikal climleler ve her bir her bir miizikal climlenin icerisinde yer

alan teknikler tespit edilmis ve tablo halinde sunularak agiklamasi yapilmaistir.

Yigit (2020), ‘‘Extended Piyano Teknikleri’nin Incelenmesi ve Piyano Egitiminde
Kullanimma iliskin Besteci Goriisleri’” bashikli doktora tezinde ilgili tekniklerin
notasyonunu tanitmay1, tekniklere ilgi duyan icraci, egitimci ve bireylere kaynak sunmay1
ve piyano egitiminde kullanim durumunu tespit etmeyi amaglamistir. Arastirmada
dokiiman analizi yontemi kullanilarak 9 adet bestecinin 52 eserinin notalar1 incelenerek
teknikler ve notasyonda kullanilan semboller tespit edilmistir. Arastirmanin ikinci
boyuntunda ise 8 Tiirk bestecinin, yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak ilgili
tekniklere bakis acilari, tekniklerin egitim icerisindeki yeri ve icraci egitimine sistemli
olarak dahil edilmesinin gerekliligi konusunda goriisleri alinmistir. Farkli goriislerin
simiflandirmalarina da yer verilen c¢alismada genisletilmis piyano teknikleri clusterlar,
sympathetic resonance, telleri ¢cekmek , tellere vurmak, tellerin siirtiilmesi, glissando (tel
iizerinde), tremolo, mute/pizzicato, harmonik sesler, farkli materyallerin piyanoya

eklenmesi (diizenlenmis piyano), perkiisif ve vokal teknikler basliklar1 altinda
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aciklanmistir. Arastirmanin sonucunda yeni miizigin ve tekniklerin profesyonel miizik
egitimi verilen ve icraci yetistirlen kurumlarda miifradata dahil edilerek bu tiiriin miizik
egitiminin bir parcasi haline getirilmesi, yeni miizik ve yeni ses liretme teknikleri {izerine
yapilan bilimsel ve akademik c¢aligmalarinin sayisinin artirilmasi, teknikler i¢in icracilarin
beceri ve deneyim seviyelerini artiracak ve icracilar1 gerekli uygulamalarla fiziksel ve
zihinsel olarak hazirlayacak etiit ve egzersizlerin yazilmasi ve bu alandaki repertuvarin

sunuldugu albiimlerin olusturulmasi 6nerilmektedir.

Arkoudis (2019), ‘‘Contemporary Music Notation for the Flute: A Unified Guide to
Notational Symbols for Composers and Performers’’ baslikli doktora tezinde, genisletilmis
tekniklerin yer aldig1 eserleri inceleyip bu eserlerde yer alan tekniklerin ifade eden ¢esitli
sembolleri incelemeyi ve teknikleri sembolize etmenin ortak bir yol Onermektedir.
Arastirma kapsaminda ilgili literatiirde yer alan arastirmalari inceleyerek yalnizca
besteciler tarafindan avangard miizikte kullanilan genigletilmis c¢alma tekniklerine
odaklanarak ¢cagdas miizik notasyonunun tarihini incelemek, genisletilmis fliit notasyonunu
secilmis eserlerin orijinal el yazmalarini inceleyerek 19. Yiizyil sonlarindan giiniimiize
kadar ge¢irdigi degisimi takip etmek, genisletilmis fliit tekniklerinin bugiine kadar ¢esitli
isim ve sembollerle gosteren karsilastirmali bir indeks olusturmak ve tekniklerin
notasyonunu karsilastirmak ve secilen key clicks, pizzicato (tongue veya lip pizzicato),
tongue ram or stop, singing and playing ve speaking and plating, aeolian sound (residual
tone), teknikleri icin standartlastirilmis semboller olusturmak amacglanmistir ve ¢aligma ile
bestecilere ve icracilara miiziklerini nasil notaya alacaklarini anlatan bir klavuz ortaya

konmaktadir.

Bilgin (2019), ‘1950 Sonrasi Segilen Viyolonsel Eserlerinde Yeni Teknikkerin
Incelenmesi’’ baslikli yiiksek lisans tezinde viyolonsel icracilari i¢in yeni teknilerin icra
edilis bigimlerini bir arada gorebilecekleri ve bu alanda basvurabilecekleri bir kaynak
olusturmak amacglanmistir. Toplamda {i¢ boliimden olusan tezin ilk boliimiinde 20. Yiizyil
diinyada gerceklesen degisimlere bagli olarak bestecilerin gecirdigi siire¢, donemin

akimlar1 ve miizikteki ilerletisten bahsedilmis. Tkinci béliimde ise yeni teknikler listelenmis
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ve tekniklerle ilgili agiklamalar yapilmustir. Ugiincii béliimde ise secilmis eserler yeni
teknikler bakimindan incelenmistir. Arastirma kapsaminda incelenen teknikler pizzicato,
arse, armonikler, sembol ile gosterilen yeni teknikler, yonlendirme ile yapilan yeni
teknikler, 6nceden hazirlik gerektiren yeni teknikler olarak siralanmaktadir. L. Berio’nun
‘Squenza XIV’, H. THOMALLA’nin ‘Cello Counterpart’, H. LACHENMANN’mn
‘Pression’, K. SAARIAHO’ nun ‘Petals’ eserleri ise yeni teknikler agisindan incelenmistir.
Arastirmanin sonucunda yeni miizikle ilgili arastirmalarin sayisinin artirilmasi, bu alandaki
yabanci kaynaklarin Tiirkge’ye c¢evrilmesi, yeni miizikle ilgili kavramlarin daha

anlagilabilir olmasi i¢in agiklayict kaynaklarin hazirlanmasi 6nerilmektedir.

Es (2019), ©20. Yizyll Klasik Gitar Miizigi’'nde Kullanilan Efektler ve Farkli Calim
Teknikleri”” baghkli yiiksek lisans sanat ¢alisma raporunda 20. Yiizyil klasik gitar
miiziginde tespit edilen eserlerde kullanilan efektler ve tekniklerinin icrasinin nasil olmasi
gerektigi konusunu ele almistir. Literatiir taramasi ile gergeklestirilen c¢alismada klasik
gitarda kullanilan tekniklerden pzzicato, staccato, legato, rasgueado, armonik sesler,
tapping, susturma, bare, slap, vibrato, bend, glissando, carpma, tril, tremolo, apoyando,
tirando, picado, teknikleri ve efektlerden can efekti, tambora efektleri, kapi gicirtist
efektleri agiklanmustir.

Gosterisli (2019), <’18. Yiizyil Fliit Repertuvart’’ baslikli yiiksek lisans tezinde 18. Yiizyil
fliit miizigi tizerine genel bir literatiir bilgisi olusturmay1 amaglamistir. Calismanin birinci
boliimiinde fliitlin tarihsel siirecteki yapisal gelisimi anlatilmig, Antik Yunan, Orta Cag ve
Ronesans’ta fliit kullanimindan ve fliitiin 18. Yiizyila kadar gecirdigi degisim anlatilmigtir.
Calismanin ikinci boliimiinde Avrupa tilkelerinin miiziklerinden genel olarak bahsedilmis,
fliit miizigi yazmis besteciler milliyetlerine gore ayrilmis ve kisaca anlatilmistir, yazdiklar
fliit eserleri belirtilmigtir. Calismanin {ligiincii boliimii ise literatiir kismini olusturmustur.
Bu boliimde baglica miizik formlar1 agiklanmis ve bu formda yazilmais, giiniimiize ulasmay1
basarabilmis eserler bestecilerin soyisimlerine gore alfabetik olarak listelenmistir.
Calismanin ozellikle fliit egitimi veren ve alan miizisyenlerin bu eser ¢esitliliginden

faydalanmasi, bilinmeyen veya daha az popiiler olan bestecilerin eserlerinin miifredata
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alinmas1 ve seslendirilmesi amaglanmistir. Calismanin fliit ve diger calgilart iceren oda
miizigi formundaki eserleri igermesi yoniiyle fliit ¢almayan miizisyenlerin de

faydalanabilecegi bir kaynak oldugu diistiniilmektedir.

Doénmez Kirlangi¢ ve Diindar (2019) “‘Robert Dick’in ‘“The Other Flute’> Metodondaki
Mikrotonal icra tekniklerinin Tiirk Miizigi Perde Sistemine Uyarlanmasi Uzerine Bir
Arastirma (Hiiseyni Makami Ornegi)>> baslikli makalelerinde sabit perdeli fliit calgisi ile
Tiirk miizigi ses sistemindeki mikrotonal perdelerin seslendirilebilmesinde ortaya ¢ikan
entonasyon probleminin ¢oziimiine yoOnelik calismislardir. Yapilan c¢alisma ile fliit
calgisinin fliitiin Tiirk Miizigi’ne kazandirilmasi ve fliit egitimi programlarinda Tiirk
Miizigi eserlerine de yer verilebilecegi diisiiniilmektedir. Fliit ile mikrotonal seslerin elde
edilmesinde agizlik ¢evirme ve parmak pozisyonu tekniklerinden bahsedilmis ancak
arastirma kapsaminda agizlik ¢evirme tekniginin kisiden kisiye degiskenlik gosterecegi
icin parmak pozisyonlari teknigi kullanilmistir.. Alternatif parmak pozisyonlari i¢in fliitist
ve egitimci Robert Dick’e ait ileri fliit tekniklerinin yer aldigi ‘The Other Flute’ isimle
metottan faydalanilmigtir. Arastirma kapsaminda segiken hiiseyni makaminindaki
perdelerin bat1 miizigi ses sistemindeki karsiliklar1 ve mikrotonal perdelerin hangi parmak

pozisyonu ile yapilabilecegi gosterilmistir.

Orujov (2019), *°20. Yiizyil Fliit Icraciliginda Yeni Calgi Teknikleri ve Yeni Ses
Efektleri’’ baglikli makalesinde, 20. Yiizyil fliit miiziginde yer alan genisletilmis teknikler
listelenmis ve agiklanmistir. Aragtirma kapsaminda glissando, vibrato ve smorzato, trel ve
tremolo, frullato, slap-tongue ve pizzicato, tongue-ram, whistle tones, dairesel nefes, jet
whistl, aeolian sounds, tuslara vurmak ve trompet agizlifi ile calmak teknikleri
aciklanmistir. Arastirmanin sonucunda bu tekniklerini bilmenin, ¢agdas miizige ilgi

duymayan bir fliitcii olsa bile fliit galma becerisine katki saglayacagi sdylenmektedir.

Yiiksel Dedeoglu (2019), ‘“Cagdas Fliit Eserlerinde Mikrotonal Yaklagimlar’> baglikli
yiiksek lisans tezinde fliit egitimi alan 6grencilere farkli bir bakis a¢is1 kazandirmak ve
cagdas fliit eselrerinde kullanilan mikrotonlar hakkinda bilgilendirmek amaglanmistir.

Arastirma kapsaminda cagdas fliit eserlerinde yer alan tekniklerden armonikler, glissando,
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kurbaga dili, multifonikler, calma ve sdyleme, perdelere vurma, perkiisyon etkisi,
pizzicato, fisilt1 tonlaro, jet fisiltilari, trompet sesi ve mikrotonlar incelenerek, tekniklerin
yer aldig1 eserlerden Ornekler verilmistir. Bu teknikler igerisinde arastirmanin konusu
olarak sec¢ilen mikrotonlar detayli bir sekilde incelenerek teknigin fliitiin sinirlarini ne
kadar genislettigi ve notasyonu incelenerek mikrotonlarin icrasinda kullanilan alternatif
parmak pozisyonlar1 ve bu teknik i¢in mekanizmasinda degisiklige ugrayan yeni tasarimli
fliitlere deginilmistir. Mikroton tekniginin yer aldig1 cagdas fliit eserlerinden Sadik Ugras
Durmus’un ‘At The Golden Horn’’, Murat yakin’in “‘Tantrum’’, Robert Aitken’in

““Icicle’” ve Philippe Durville’nin ““After Effect’” eserleri incelenmistir.

Cil (2018), ‘‘Geleneksel Tiirk Miiziginin Fliit ile Icrasinda Ileri Fliit Tekniklerinden
““Mikroton Sesler ve Perde Biikme’’ Kullanimi’’ baslikli yiiksek lisans tezinde ileri fliit
tekniklerinden mikrotonlar ve perde bitkme tekniklerini kullanarak 24 perdeli ses sistemine
sahip olan Geleneksel Tiirk Miizigi’nin icrasina yonelik bir calisma gergeklestirmistir.
Arastirmada fliitte mikroton sesler ve perde biikme teknikleri kullanilarak Geleneksel Tiirk
Miizigi eserlerinin seslendirilme diizeyleri degerlendirilmistir. Arastirma kapsaminda Rast,
Saba, Ussak, Hiizzam, Karcigar ve Hicaz makamlar1 Tiirk Miizigi’ni temsil diizeyleri
yiiksel olduklar1 diisiiniilerek se¢ilmis, arastirmaci tarafindan belirlenen makamlarda
yazilmis bir seyir ve bir eserin teslim bdliimleri fliit ile 6nce tonal olarak seslendirilip
kaydedilmis, sonra ayni1 seyir ve eserin teslim bolimii mikrotonlar ve perde biikme teknigi
kullaniral seslendirilip tekrar kaydedilmistir. Elde edilen kayitlarin sent ve koma
analizlerinde “’MakamBox’’ adli miizik analiz programimin perde analizi &zelligi
kullanilarak gerceklestirilmistir. Her bir makamin dizisinde yer alan perdelerin teknikler ile
elde edilebilme durumu saptanmistir. Calismanin Geleneksel Tiirk Miizigi icrasinda fliit
kullanilabilirligini gOstermesi yoniiyle oOncii bir calisma olacagi diistiniilmektedir.
Arastirma kapsaminda kullanilmayan alternatif parmak pozisyonlar1 teknigi ile elde
edilebilen mikrotonal seslerinin Geleneksel Tiirk Miizigi icrasmna uygunlugunun
arastirilabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica arastirma kapsaminda genisletilmig fliit

tekniklerinden kurbaga dili, tongue ram, slap tongue, jet whistle, whistle tones/whisper
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tones, bamboo tone, multiple sonorities/multiphonic, bisbigliando, glissando, microtonal

ve pitch bend teknikleri notasyonlariyla birlikte agiklanmistir.

Giimiis (2018), ‘“Viyolonselde Modern icra Teknikleri ve Notasyonu’ baslikli yiiksek
lisans tezinde viyolonsel ¢algisinda 20. Yiizyil itibariyle geleneksel ve gelismis geleneksel
icra teknikleri, modern icra teknikleri olarak {i¢ ana baslik altinda teknikleri listelmis ve bu
tekniklerin notasyonu, yeni kavramlar, semboller ve bunlarin gruplanmasi i¢in ¢alismistir.
Arastirma kapsaminda viyolonselin tarihi ve geleneksel teknikler anlatilmig, modern
tekniklerden genisletilmis ses siniri, mikroton, ¢eyrek ton, belli olmayan ses, koprii ve
kuyruk arasinda ¢alma, iist esik arkasi, koprii iistiinde ¢alma, argeye fazla basing uygulama,
vida ile vurarak calma, teli susturmak, sessiz parmaki perkiisyon teknii, enstrumanin
degisik bolgelerine elle vurarak ¢alma, enstruman govdesine eli siirtme olarak listelenmis

ve her bir teknik a¢iklanmaistir.

Karcilioglu (2018), ““Yayli Calgilarda Kullanilan Modern Icra Teknikleri ve Grafik
Notasyonu’’ bagliklt makalesinde 20. Yiizyilda yayli ¢algilarin genisletilmii tekniklerinin
icra ve yazim teknikleri incelemistir. Literatiir taramasi yontemiyle gerceklestirilmis
calisma ile konuyla ilgilenen besteci ve icracilara ilgili tekniklerin literatiirde nasil yer
aldig1 ve notasyonu hakkinda bagvurabilecekleri bir kaynak olusturmak amaglanmistir.
Arastirma kapsaminda genisletilmis ses sinir1, surdin, glissando, calgmnin degisik
bolgelerine vurarak ¢alma, mikroton, amplifikasyon, koprii ve kuyruk arasinda calma,
koprii lizerinde ¢alma, arseye fazla basing uygulanmasi, arseye basing uygulamadan calis,
ozel pizzicato efektleri, hizli arpej, teli susturma, sessiz parmak ve vibrato-tremolo ele
alinarak  incelenmistir.  Teknikler  aciklanarak ilgili  teknilerin = notasyonlar

orneklendirilmistir.

Aksoy (2017), *“Toru Takemitsu’nun Voice Adli Eserinin incelenmesi’’ baslikli yiiksek
lisans tezinde bahsi gegen eserin tarihsel, bicimsel ve yapisal olarak analizi yapilmis ve
eserin icerisinde kullanilan modern fliit tekniklerini listeleyerek agiklamistir.
Gergeklestirilen calisma ile eseri calismak isteyen fliitistlerin Oncelikle besteciyi

tanimalarin1 ve anlamalarini saglamak ve eseri ¢almak icin gerken teknikleri tespit ederek
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icra yontemlerini sunmak amaglanmigtir. Dort boliimden olusan tezin ilk boliimiinde
bestecinin hayati, ikinci bolimiinde bestecinin etkilendigi bestecilerden Claude
DEBUSSY, Olivier MESSIAEN ve John CAGE ile iliskileri ile miizigini etkileyen estetik
ve teknik unsurlar, iiglincii bolimde bestecinin solo fliit eserleri olan Air ve Itinerant’in
genel incelemesi ve son boliimde ise Voice eserinin analizine yer verilmistir. Eserde
kullanilan modern teknikler ve tekniklerin kullanildigr 6l¢ii sayilar1 tablo halinde

sunulmustir.

Bulut (2017), ““Tarihsel Siirecte Fliitiin Gelisimi ve Ileri Fliit Tekniklerinin Giiniimiiz Tiirk
Bestecileri Tarafindan Kullanimi Uzerine Bir Inceleme’” baslikli makalesinde avant-garde
calim tekniklerinin kullanildig1 ve Tiirk besteciler tarafindan yazilmis eserkeri tespit
etmeyi amaglamistir. Arastirma kapsaminda fliitiin tarihsel siirecteki gelisimi ve degisimi
anlatilmig, genigletilmis fliit tekniklerinden ve bu teknikleri kullanan ilk besteciler ile
eserlerinden bahsedilmistir. Calismada bahsi gecen teknikler dogal doguskanlar, egilip
biikiilebilen sesler, 1slik sesleri, daginik sesler, parmak sesler, bamboo gamlar, timbral
triller, coklu sesler, kurbaga dili, komali trill i¢in tuse vibratosu, dudak titresimi, glisando,
eko efekti icin ani ve keskin niians zitliklari, tuse tikirtisi, notasiz hava akimi, dil teknigi ile
hava vermeden tikirti1 ve ¢alarken sarkilama olarak siralanmaktadir. E. Varese’in ‘Density
21.5°, L. Berio’nun ‘Sequenza No.1’, A. Jolivet’in ‘Cinq Incantations’, O. Messiaen’in ‘La
merle noir’ ve B. Maderna’nin ‘Musica su due dimensioni’ eserleri bu tekniklerin yer
aldigr ilk eserler olarak arastirma kapsaminda incelenmistir. Arastirma kapsaminda
ulasilabilen bahsi gecen teknikler ile eser bestelemis olan besteciler ve eserleri ise Ilke
KARCILIOGLU ‘Sa-na-ne’, Mert KARABEY ‘Intermezzo’, Onur OZMEN “Yalniz bir su
sineginin disleri, Op.3’, Mesruh SAVAS ‘Bicimsiz Yansimalar’, Gok¢ce ALTAY ‘Flute
Solo’, Murat YAKIN ‘Tantrum’, Mehmet Can OZER ‘Yansimalar-Reflections II°, Ozkan
MANAV ‘Riizgarin Golgeleri Op.36> VE ‘Golgenin Topografyast Op.35’ olarak

siralanmaktadir.
Senol Sakin (2017), ‘‘Use of Extended Flute Techniques in Flute Education in Turkey’’
baslikli ¢alismasinda Tiirkiye’de fliit egitimi programlarda genisletilmis fliit tekniklerinin
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kullanim durumunu arastirmistir. Arastirmada veriler 8 ¢oktan se¢meli ve 2 agik uclu
olmak tizere hazirlanmis 10 soruluk anket kullanilarak toplanmistir ve Tirkiye’de fliit
egitimi veren ¢esitli kurumlarda calisan 20 0gretim elemanina uygulanmistir. Bulgulara
gore 18 katilimcinin fliit egitim programinda genisletilmig fliit tekniklerine yer verdigi 2
katilmcmin ise teknik ve eserleri Ogrencilerin seviyesine uygun bulmadiklar ig¢in
tekniklere yer vermedigi, en ¢ok kullanilan tekniklerin kurbaga dili, armonikler, alternatif
parmak pozisyonlar1 ve glissando oldugu, 6gretim iiyeleri genellikle eserlerde yer alan
teknikleri calistirirken 9 6gretim elemani 0grencilerinin seviyelerine gore g¢alistiracaklari

teknikleri ve eserleri segtikleri tespit edilmistir.

Akbulut Demirci (2016), ‘“Modern Piyano Teknikleri ve iki Ornek’” baslikli makalesinde,
20. ylizy1l piyano miiziginde yer alan modern tekniklerden bahsetmis ve Mesruh Savas’in
iki adet eserinin analizini yapmistir. Arastirmaci modern piyano tekniklerini, hazirlanmis
piyano, telli piyano, piyano ile 1slik ¢almak, sarki sdylemek ya da konusmak, bir ya da
birka¢ tusa sessizce bastirmak, iist ses kombinasyonu teknigi, viicut parcalari ile tuglara
vurulmasi, piyanonun farkli parcalarmin vurmali ¢algi olarak kullanilmasi, ellerin avug igi
ya da yumruklar ile mikroton kullanim1 ve ayak teknileri ile ¢alma olarak dokuz madde ile
listelemistir. Arastirma kapsaminda modern piyano tekniklerinin &gretilmesi amaciyla
yazilmig ve alti eserden olusan ‘‘On the Wire’’ adli alblimiin besinci ve altinci eserleri
analiz edilmistir. Arastirma sonucunda eserlerde yer alan teknikler piyanonun teller
tizerine kagit koyulmasiyla hazirlanmasi, sag el tirnaklarla veya parmak ucu ile tellerde
glissand1 inici ve ¢ikici, iki el inici glissando, sag ve sol el pizzicato, orta pedalin

kullanilmasi, mikroton kullanimi olarak tespit edilmistir.

Gencel Ataman (2016), *‘Fliit Ogretiminde Cokseslendirme Teknikleri’® bashkli
makalesinde yeni miizik teknikleri kapsaminda yer alan sdyleyerek calma teknigi ve
multifonik teknigini tanitmismis ve bu tekniklerin fliit egitimi siirecindeki uygulamalarina
ve katkilarina yer vermistir. Tarama modeline uygun olarak gergeklestirilen calismada fliit
ogretiminde kullanilan cokseslendirme teknikleri ile ilgili kaynaklar taranmis ve elde

edilen bilgiler aktarilmistir. Arastirman ile bu tekniklerin fliitteki diger teknik ve
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davranislarla i¢ ice oldugu ve diger tekniklri 1lumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir. Ton
kalitesi ve iretimi agisindan da diger ¢alismlara gbére daha etkin oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Arastirirmanin sonucunda fliit egitimcilerine fliitteki yeni miizik teknikleri
konusunda acgiklayici ve aydinlatict olmalari, 6grencilerinin temel g¢alma becerilerini
gelistirebilmek icin cokseslendirme tekniklerini kapsayan c¢alismalart kullanmlar1 ve

ogrencilerine yeni miizik tekniklerinin yer aldig: fliit eserlerini tanitmalar1 6nerilmektedir.

Akbulut Demirci, Sungurtekin, Yilmaz ve Engiir (2015), ‘‘Extended Piano Texhniques and
Teaching in Music Education Departments’® baglikli makalelerinde ‘‘Miizik Egitimi
Béliimlerinde Genisletilmis Piyano Teknikleri ve Ogretimi’’ bashikli proje kapsaminda
gerceklestirilen g¢alismanin  sonuglarini  aktarmislardir. Proje kapsaminda Uludag
Universitesi Miizik Egitimi Béliimiinde 6grenim géren 16 &grenci, ii¢ yarryil boyunca
proje icin bestelenen 16 eseri genisletilmis piyano tekniklerinden yaralanarak metodik
olarak 6grenmislerdir ve 6grencilerin gelisimleri gozlem formlari ile degerlendirilmistir.
Ek olarak uygulamalarin sonunda 6 Ogrenciye yari yapilandirilmis goriisme formu
uygulanarak projenin 6grencilere katkisi arastirilmigtir. Uygulanan gézlem formlarindan
elde edilen verilere gore bes haftalik egitim siirecinde ilk kompozisyonun hedef
davraniglar1 biiyiik dl¢tide gelistirdigi, ikinci, ti¢lincii ve dordiincli kompozisyonlarin hedef
davraniglar1 digerlerine gore orta diizeyde gelistirdigi, besinci ve altinct kompozisyonlarin
ise hedef davranislar1 daha diisiik diizeyde gelistirdigi sonuglarma ulasilmistir. Ogrencilere
uygulanan goriisme formu sonucunda ise dgrencilerin projeyi kendilerine farkli bir bakis
acis1 kazandirmasi yoniiyle faydali bulduklari, 5 6grencinin bilgilerini gelistirme acisindan
faydali bulurken 1 6grencinin siirenin yetersiz oldugunu, 1 6grenci ise ¢alismay: fazla

detayl1 bularak negatif goriis bildirmistir.

Botief (2015), ‘‘Flute Extended Tecniques: A Practice Guide and Analytical Study Of
Hatching Aliens By lan Clarke’” baglikli profe raporunda besteci Ian Clarke’in Hatching
Alliens adli eseri i¢in bir analiz ve ¢alisma klavuzu hazirlamistir. Toplamda bes boliimden
olusan ¢alismanin ilk boliimiinde genisletilmis teknikler hakkinda genel bir bilgi verilmis,

ikinci boliimiinde en yaygin olarak kullanilan fliit teknikleri basligi altinda armonikler,
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fisilt1 tonlari, bambu tonu, nefesli ton, ¢eyrek tonlar ve mikrotonlar, multifonikler, renk
trilli, jet fisiltisi, perkiisyon etkisi, ¢calma ve sdyleme, dongiisel nefes teknikleri agiklanmus,
ticlincli boliimde bestecinin biyografisi ve besteleme tarzi anlatilmig, dordiincii bolimde

eser analizi ve besinci boliimde ise arastirma sonuglarina yer verilmistir.

Onertiirk (2015a), 20. Yiizy1l Miiziginde One Cikan Fliit Tekniklerinin incelenmesi ve
Olusabilecek Sorunlarla Ilgili Icrac1 ve Bestecilere Tavsiyeler’” baslikli makalesinde 20.
Yiizyill flit miiziginde One c¢ikan teknikleri incelemis, eserlerin icrasi esnasinda
karsilasilabilecek sorunlar ele alinarak bu sorunlara yonemlik ¢oziimler liretmek ve cagdas
miizik alaninda caligmak isteyen besteciler i¢in yeni fliit tekniklerinin kullanim
yontemlerini agiklayan bir kaynak olmasi amaglanmistir. Arastirma kapsaminda incelenen
teknikler tin1, ses degisimleri, polifonik ve atak teknikleri olarak dort ana baslikta
incelenmistir. Bu dort basglik altinda incelenen teknikler doguskanlar, alternatif parmak
kullanimlari, ton renkleri, renk trili, 1slik teknigi, jet fisiltisi, fliit icine hava {ifleme ve nefes
alma, trompet sesi, glissando, kromatik notalar, agizlik ¢evirme, parmak ile glissando,
mikrotonlar, ses kullanimi, multifonikleri, fazla iifleme, az iifleme, perde sesleri,
perkiisyon etkisi, kurbaga dili, pizzicato ve heceleme olarak listelenmektedir. Arastirma
kapsaminda incelenen 22 teknigin her birinin nasil c¢alisilmast gerektigini ve
karsilasilabilecek sorunlar1 agiklayarak icracilara ve bestecilere bu teknikelrin kullanimi

icin faydali olacak yontemler aktarilmistir.

Onertiirk (2015b), “*20. Yiizy1l Solo Fliit Repertuvarina Yon Veren Eserler’” bashkli
caligmasinda bahsi gecen eserleri ve bu eserlerde yer alan yeni fliit tekniklerini
inceleyerek, bestecilerin yeni fliit tekniklerini kullanim yontemleri ve solo fliit miiziginin
gelisim siirecini anlatan aciklayict bir kaynak olmasini amaclamistir. Nitel arastirma
tekniklerinden biri olan ‘‘fenomenoloji’” teknigi ile gerceklestirilen g¢aligmada, C.
Debussy-Syrinx, E. VARESE-Density 21.5, L. BERIO-Sequenza No:1 ve B.
FERNEYHOUGH-Cassandra’s Dream Song eserleri ve bu eserlerin solo fliit repertuvarina

etkileri incelenmistir.
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Sozer (2015), ‘“Yoshihisa Taira’nin Cadenza I’inde Kullanilan Cagdas Fliit Teknikleri
Uzerine Bir Inceleme” baslikli yiiksek lisans tezinde Japon besteci Yoshihisa Taira’nin
hayati, miiziginin 6zellkleri ve Cadenza I eserinin analizi, sifreleme ve notasyon teknikleri
incelenmistir. Toplamda dort boliimden olusan tezin ilk boliimiinde fliitiin tarihinie ve
gelisimine yer verilmistir. Ikinci boliimde ise 20. Yiizyil’da solo fliit i¢in bestelenmis
onemli eserler olan C. Debussy ‘ Syrinx’, E. Varese ‘Density 21.5” ve L. Berio ‘Sequenza
I’ incelenmistir. Ugiincii béliimde Japnya ve Modern Bati Miizigi ile ilgili bilgilere yer
verilirken dordiincii boliimde ise arastirma kapsaminda segilen besteci ve eserinin analizine
yer verilmistir. Arastirmanin sonucunda bestecinin genisletilmis fliit teknilerinden

multiphonic ve keyklick teknikleri kullanildig: tespit edilmistir.

Cebe (2014a), “‘Insan Sesi Vurmali Calgilar, Piyan1 ve Arp Calgilarmdaki Yeni Icra
Tekniklerinin 20. Yiizyildan Giiniimiize Tarihsel Gelisimi ve Bu Tekniklerin Notasyonu’’
baslikli makalesinde basta insan sesindeki gelismeler olmak iizere , vurmali ¢algilar,
piyano ve arp calgilarindaki yeni calim tekniklerini, eser Ornekleri ve yeni yazim
tekniklerinin notasyonu gdstermis ve ek olarak 20. Yizyiln ilk ¢eyreginden giiniimiize
kadar olan siirecteki gelisimlerini incelemistir. Cebe insan sesindeki gelismeleri efektler,
multifonikler ve mirildanma formunda sessiz kalma teknigi ve eller agzin {istiinde yavasca
agz1 acip kapama teknikleri olarak, vurmali ¢algilardaki gelismeleri ¢algilarin kendilerine
ait sembollerle gosterilmesi, bagetlerin tinisal farkliliklari, bagetin calgi lizerindeki vurus
pozisyonu ve uyumunu belirleyen semboller olarak, piyanodaki gelismeleri muting-
susturmak, armonikler- doguskanlar, telleri sarmak, farkli tin1 ¢esitliligi i¢in tellere vurma,
bageti el ve diger objelerle govdenin tahtasi ve sasesine vurma olarak, arptaki gelismeleri
ise bagetlerle tellere vurmak, bagetle sadece bir tele vurmaki damping (ellerler titresen
telleri susturmak, triller, pres de la table ve bisbigliando olarak siralamisve bu tekniklerin

nota iizerindeki gosterimlerini aktarmigtir.

Cebe (2014b), ““Yayli ve Uflemeli Calgilarda Yeni Calim Tekniklerinin 20. Yiizyildan
Glinlimiize Tarihsel Gelisimi ve Bu Tekniklerin Notalanmasi’” baglikli makalesinde bahsi

gecen calgilarin yeni calim tekniklerini, eser Ornekleri ve yeni yazim tekniklerinin
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notasyonu gostermis ve ek olarak 20. Yizyilin ilk ¢eyreginden giliniimiize kadar olan
stirecteki gelisimlerini incelemistir. Cebe, yayli calgilardaki ¢alim tekniklerini perkiisif
etkiler, calarken sarki sOylemek, dongilisel yay kullanimi, genelneksel tekniklerin
kombinasyonlar1 ve uzantilar1 olmak iizere 4 ana gelisme, tiflemeli ¢algilardaki yeni ¢alim
tekniklerini ise multifonikler, perkiisif efektler, calginin agizligin tek basina kullamnimi
veya aguzliksiz kullanimi, geleneksel tekniklerin ¢esitli uzantilar1 ve ayn nota icin ¢algida
mevcut sabit parmak hareketlerini degistirmek olarak 5 ana gelisme olarak tespit etmis ve

bu gelismlerin notasyonlarini listelemistir.

Karagetin (2013), “°20. Yiizyilda Sanatta ve Klasik Bati Miiziginde Akimlar Sonucu
Klarnette Gelisen Modern Calim Teknikleri’® baslikli sanatta yeterlik tezinde Tiirk
bestecilerin klarnet ¢algisindaki modern ¢alim tekniklerine iliskin goriislerini igermektedir.
Arastirma kapsaminda modern klarnek tekniklerinden siirdin, glisando/portamento,
armonikleri, perkiisif sesler, tokat dili vurusu, tus singirtisi, biikiilmeler, ampfliasyon,
kurbaga dili, vibrato, alternatif parmak pozisyonlari, nefes ve hava sesleri, devamli nefes,
ekotonlar, el vurusu, agizlik olmadan calma, multifonikler, multifonik sarki sdyleme,
sadece agizlikli ¢calma ve fiziksel hareket teknikleri ele alinarak agiklanmis, 1970 sonrasi
klarnet i¢in miizik yazmis olan besteciler ve eserleri listelenmistir. Prof. Ali Ozkan
MANAYV, Mete SAKPINAR ve Oguzhan BALCI ile yapilmis gorlismeler ile modern

klarnet teknikleri ile ilgili bestecilerin goriisleri aktarilmigtir.

Usen (2013), ‘‘Postmodern Miizik Kavrami Baglaminda Luciano Berio’nun Sequenza I
Adli Eseri ve Bu Eserde Kullanilan Cagdas Fliit Teknikleri’” baglikli sanatta yeterlik eser
caligmasinda bahsi gegen eseri postmodern miizik kavrami baglaminda inceleyerek esere
farkl bir bakis agis1 kazandirmak amaglanmistir. Arastirma kapsaminda 20. Yiizyilin ikinci
yarisinda ortaya ¢ikan postmodernizm kavrami ele alinmig, Luciano Berio’nun Sequenza I
adl1 eseri analiz edilerek postmodernizmi cagristiran ogeler tespit edilmis ve ¢agdas fliit
teknikleri incelenmistir. Teknikler geneleksel ¢alma yontemiyle elde edilen teknikler

(vibrato, dogal armonik sesler, flutter dil vurma, multifonikler, mikrotonlar, glissando, cal
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ve sOyle) ve govdenin rezonansini kullanarak elde dilen teknikler (perdelere vurma, jet

fisiltilart) olmak tizere iki baslik altinda ele alinarak agiklanmistir.

Senol (2012), ‘‘Romantik Donem Bestecilerinin Fliit Eserleri ve Gliniimiiz Fliit Egitimine
Yansimalar1” baglhikli yiiksek lisans tezinde; Romantik donem bestecilerinin fliit
literatiiriine  yaptiklar1 katkilar1 ve Romantik donem fliit eserlerini belirlemek
amaclanmistir. Romantik donem fliit eserlerini belirlenmesinde kaynak tarama yontemi
kullanilmistir ve goriisme tekniklerinden yararlanilarak konunun uzmanlarindan bilgiler
alimmigtir. Romantik Donemde fliit eseri besteleyen 334 besteciye, 438 solo fliit eserine,
104 fliit kongertosuna, 94 fliit ve piyano i¢in sonatina, 2903 piyano veya orkestra eslikli
kiigiik ¢apli esere, 282 metoda ulasilmistir. Arastirmact sonug olarak toplamda 3539 adet
Romantik Doénem fliit eserine ulasmistir. Bu eserlerin %86,20°si orijinal, %13.80
diizenleme eserlerdir. Yapilan goriigmelere gore fliitiin Barok Dénemde popiiler bir ¢algi
olduguna, Klasik Dénemde 6nemli eserler bestelenmesine karsin Barok Déneme kiyasla
daha az gelisen bir literatiirii oldugunu sonucuna ulasilmistir. Romantik Dénemde ise
donemin biiylik bestecilerindense fliit¢ii-bestecilerin fliit icin pek cok eser besteledigi,
donemin operalarinin aryalarindan olusan tema ve ¢esitleme formunda ve virtiidziteyi 6n
plana ¢ikartan eserler besteledikleri belirlenmistir. Gériigme sonuglarina fliit¢ii bestecilerin
eserlerinin virtliozite, miizikalite ve gosterise dnem verdigini, bu eserlerde piyanonun da en
az fliit kadar 6nemli oldugu, armonik, melodik, ritmik anlamda 6nemli eserler oldugu ifade
edilmistir. Uzmanlarin goriislerine goére bu donem fliitciilerinin fliit literatiirline biiyiik
Olciide katkis1 vardir, bu donemde bestelenmis eserlerin miizikalite gelisimi acisindan
onemli goriilmektedir, ayrica bu donemde yazilmis metotlarin teknik ve tonal ¢aligmalarini
geemis ve simdiki zaman arasinda bir halka gorevi gormektedir. Aragtirmanin sonuglarina
gore Romantik doneme iliskin metot ve etiitlerin kullanilmasi teknik gelisim acisindan
faydali olacagini diisiiniilmektedir. Ayrica bu doénemin stil 6zelliklerinin dogru sekilde
taninip yorumlanabilmesi i¢in fliit egitiminde ve konser programlarinda bu eserlere daha

cok yer verilmesi onerilmektedir.
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Seckin (2011), “*1950 Sonrasi Fliit Miizigi ve Ozel Efektler’” bashikli yiiksek lisans tezinde
20. ylizy1l fliit miiziginde kullanilan yeni teknikleri listelemistir. Toplamda iki bolimden
olusan tezin ilk boliimiinde 1950 sonrasi avangard calim tekniklerini incelemis, ikinci
boliimde ise 20. yiizyilda gelistirilen yeni ¢alim teknileri ve yeni fliit agizliklarindan
bahsetmistir. Calismada yer alan yeni ¢calim teknikleri kurbaga dili, vurgu ve vurus sesleri,
biikiilmeler, fisilt1 tonlari, giiriiltii sesleri, jet ishiklari, ¢alarken sarki sdylemek, nefes
sirkiilasyonu, mikrotonlar, glisando ve multifonikler olarak siralanmig ve her bir teknik

aciklanmistir.

Akbulut (2010), ““The Use of Extended Piano Techniques at Conservatoires in Turkey’’
baslikli makalesinde Tiirkiye’de egitim veren konservatuvarlarda genisletilmis piyano
tekniklerinin kullanim durumunu belirlemeyi amaclamistir. Bunun i¢in klasik miizik
tirtinde egitim veren 14 devlet konservatuvarindan rastgele secilen 10 professore yari
yapilandirilmis goriisme formu uygulanmistir ve elde edilen veriler igerik analizi
yontemiyle analiz edilmistir. Elde edilen verilere gore genisletilmis piyano tekniklerinin
arastirmaya katilan okullarin %80°ninde hi¢ ¢alinmadig1 veya nadiren ¢alindig1 buna karsin
egitimcilerin %90’ 1mnin teknikler hakkinda olumlu bir bakis acisina sahip olduklar1 ve
%80’inin ise bu teknikleri tanimanin ve incelemenin 6nemli oldugunu, %60’ min ise
genisletilmis piyano tekniklerinin ¢aligmanin 6grencilerin miizikal gelisimleri iizerinde

olumlu bir etkisi oldugunu diisiindiikleri sonuglarina ulagilmistir.

Kara (2010), ““Tirkiye ve Amerika Birlesik Devletleri’nde Lisans Diizeyinde Verilen Fliit
Egitiminin Karsilagtirilmasi’ baglikli yiiksek lisans tezinde bahsi gegen iilkelerde fliit
derslerini yiiriiten egitimcilerin goriiglerini derleyerek, bu goriisler ile bu iilkelerdeki fliit
egitiminin degerlendirmek ve kullanilan Ogretim yontemleri, teknikler ve materyalleri
tespit ederek karsilagtirllmigtir. Arastirma kapsaminda fliit teknikleri ve 6gretim yontemleri
bashig1 altinda ileri fliit teknikleri ve 21. Yiizyil fliit miizigi de incelenmistir. Goriisme
verilerine gore ABD grubundaki egitmenlerin %69.84’tinlin 1slik sesi, %63.49’unun ¢ok
sesli ¢alma, %61.90’nin ayni sesi eszamanli ¢alma ve sdyleme teknigini, Tiirkiye

grubundaki egitmenlern ise %52.94’linlin glissando, %32.35’inin ayni sesi eszamanli
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calma ve sdyleme, %26.47’sinin 1shik sesi Ogrettikleri tespit edilmistir. ABD’deki
egitmenler bu teknikler disinda ise doguskanlar, perdelere vurma, jetwhistle, tongue rum
tekniklerini, Tiirkiye’deki egitmenler ise kurbaga dili, doguskanlar, jet-ton ve trompet-ton
tekniklerini de oOgrettiklerini sodylerken, ii¢ egitmen bu teknikleri lisans diizeyinde
ogretmeyi uygun bulmadiklarini ve konuyla ilgili hicir c¢alisma yapmadiklarin
belirtmislerdir. Bu tekniklerin zorunlu olma durumuyla ilgili soruya ise ABD’deki
egitmenlerin %352.54°t4 hayir derken Tiirkiye’deki egitmenlerin ise %90.62° si hayir

demistir.

Monier (2010), ‘‘“Theree Works For Flute by Ian Clarke: An Analysis and Performance
Guide’’ basliklt doktora caligmasinda giiniimiiziin 6nde gelen bestecilerin biri olan Ian
Clarke’nin genisletilmis fliit tekniklerinin yer aldig1 iki solo fliit i¢in ve bir fliit toplulugu
icin besteledigi ii¢ eseri analiz ederek eserleri seslendirmek isteyenler igin caligma
klavuzlari olusturulmustur. Caligmanin ilk bdliimiinde bestecinin biyografisi, ikinci
boliimiinde solo fliit i¢in bestelenmis‘‘The Great Train Race’’, tigiincii boliimiinde solo fliit
icin bestelenmis ‘‘Zoom Tube’’, doérdiincii boliimiinde 7 fliit i¢in bestelenmis ‘“Within...”’
eserlerinin analizleri ve ¢alisma klavuzlarina yer verilmis, besinci boliimde ise ¢alismanin
sonuglar1 yer almaktadir. Buna ek olarak Ian Clarke ile yapilan goriismenin
transkripsiyonuna, genisletilmis fliit tekniklerinin kullanildig1 benzer eserlerin listesine yer

verilmistir.

Ozer (2010), “‘Fliit Tekniginin Cagdas Anlayisla Incelenmesi’® baslikli yiiksek lisans
tezinde fliitiin tarihsel gelisimi, fliit ailesi, fliit se¢cimi ve ton, artikiilasyon, vibrato, nefes ve
durus gibi konulara deginilmis ve ‘’Avant-garde’’ c¢alim ve yazim tekniklerinden
bahsedilmistir. Arastirma kapsaminda ele alinan c¢agdas calim teknikleri glisando,
mikrotonlar, dogal armonikleri, alternatif parmak pozisyonlari, girtlak ayari, sesteki
degisimler, multifonikler, atak ve hava akiminin etkileri, 1slik sesleri, trompet efekti, jet

1slik, biikiilme sesler ve elektro-akustik miizik olarak siralanmaktadir.

Sekercioglu (2008), <°20. ve 21. Yiizyila Ait Obua Eserlerinde Yeni Arayiglar ve Calim

Teknikleri”” baslikli yiiksek lisans tezinde 20. Yiizyildan gilinlimiize kadar bestelenmis
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eserlerde yer alan yeni obua ¢alim teknikleri, bu tekniklerin ¢alimina yardimci olacak
caligmalar ve bilgilere yer verilmistir. Toplamda bes boliimden olusan tezin ilk boliimiinde
20. Yiizy1l miiziginin genel yapisi, tarihi ve gelisimi, ikinci bdliimiinde bu doénemde
kullanilan ¢esitli obua teknikleri, {igiincii bdliimiinde obua repertuvarina yenilik getiren
obuacilar ve dordiince boliimiinde ise modern obua miiziginde yer alan temalara ile bu
donemde yazilmis obua eserlerine, besinci boliimiinde ise oba repertuvarindaki
postmodernizm doénemine iliskin bilgiler verilmistir. Arastirma kapsaminda ele alinan yeni
obua teknikleri monofonikler, mikrotonalite ve ses kaydirma, alternatif parmak
pozisyonlari, vibrato, ¢ift dil ¢alim teknigi, kurbaga dili ¢alim teknigi, farkli kamslar,
multifonikler, dongiisel nefes ¢alim teknigi, ¢ift armonikler, c¢alarken sdyleme teknigi,
elektronik aletlerin obua ile kullanimi ve aleatorik efektler listelenmis ve tekniklerin her
biri aciklanmistir. Arastirmanin sonucunda tekniklerin uygulanabilmesi i¢in yer verilen
caligmlarin ve 20. ve 21. Yiizyil eserlerinin hakkinda verilen bilgilerle ¢aligmanin modern
eserleri repertuvarina almak isteyen obuacilara faydali olacak bir kaynak oldugu
diistiniilmektedir.

Mecid (2005), ‘‘Romantizm Donemi Bestecilerinin Eserlerinde Nefesli ve Vurmali
Calgilar’” baglikli yiiksek lisans tezinde, ilgili donemin bestecilerinin eserlerinde {iflemeli
ve vurmali ¢algilar1 nasil kullandiklarini ortaya koymak, bu alanda c¢alisgan miizisyenlere
yol gostermek ve bu alanda yapilacak yeni caligmalara kaynaklik etmek amaclanmigtir.
Arastirmanin ilk basamaginda Romantik Dénem miiziginin 6zellikleri ve bu doénemin
bestecilerinin miizikal fikirleri, hayatlar1 ve eserleri ortaya konulmustur. Daha sonra ise
donemin bestecilerinin {iflemeli ve vurmali calgilar1 nasil kullandiklari, bu calgilarin
donem igerisinde nasil bir gelisim gdsterdikleri, solo olarak yazilmis eserlerde bestecilerin
solo enstrumani se¢melerindeki nedenleri belirlemek amaglanmistir. Aragtirma kapsaminda
hayati incelenen besteciler; Carl Maria von Weber, Ludwig Spohr, Franz Schubert, Robert
Schumann, Gioacchino Rossini, Hector Berlioz, Richard Wagner, Johannes Brahms ve
Camille Saint-Saens olarak siralanmaktadir. Arastirmanin  sonucunda ddnemin

bestecilerinin senfonik orkestraya nefesli ve vurmali ¢algilar1 ekleyerek yeni bir diinya
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yarattiklarini, senfonik orkstranin en parlak ve zengin kulladildigi dénemin romantik
donem oldugunu, bu donemde nefesli calgilarin yapr bakimindan biiyiik degisikliklere
ugradigint ve bestecilerin eserlerinde 6nemli bir yer edindigini, donemin bestecilerinin
eserlerinde vatan sevgisi, ulusal kiiltiir, ge¢cmis tarih ile folklor, halkin yasami gibi
konularin hakim oldugu, bestecilerin bu konular1 goérsel, siirsel ve renkli bir bicimde ifade
ettikleri ve bunu miizik aletleriyle aktarmaya c¢alistiklar tespit edilmistir. Arastirmaci
donemin Ozelliklerini anlasilir bir sekilde eserlerine yansitmis olan bestecilerin eserlerinin
miizik egitimi veren kurumlarda miifredata alinarak Ggretilmesini ve arastirilmasini,
aragtirmada belirtilen eserlerin yaninda diger form yapisindaki eserlerin de incelenmesini,
eserlerden elde edilen sonuglar dogrultusunda déneme ait 6zelliklerin anlagilabilmesi igin
kaynak kitaplar olusturulmasini, dénemin miiziginin daha iyi anlagilabilmesi ig¢in
arastirmanin baska bestecilerin eserlerini de dahil ederek kitaplara doniistiiriilmesini ve
donemin Ggretici tarafi olan eserlerin incelenerek arsivlenmesini 6nermektedir.

Akinct (1994), ““Yan Fliit Teknigi ve Yan Fliit Dagarmin Incelenmesi’’ baslikli yiiksek
lisans tezinde; iilkemizde fliit {lizerine yazilmis kaynaklarin azligma ve elimizde
bulunanlarin ise daha ¢ok yabanci kaynaklar olduguna dikkat ¢ekmistir. iki béliim olarak
hazirladig1 tezinin ilk bolimiinde fliit hakkinda genel bilgileri fliit tarihi ve fliit ¢alma
teknigi hakkinda genel bilgilere yer verirken, ikinci boliimiinde ise fliit dagarini incelemis
ve tiirlere gore eser bestelemis olan bestecileri listelemistir. Daha sonra bu listeyi
giiniimiizde en cok calinan etiit, sonat, dinleti parcast ve kongertolar basliklar1 altinda
listelemistir. Arastirmact ¢calismasinin fliit¢iilere fliit solo, fliit-piyano ve fliit-orkestra i¢in
yazilmig eserlere ulagsma imkani sagladigini diistinmektedir. Akinct bu tiirdeki ¢aligmlarin

fliit ile ilgili caligmalar yapmak isteyenlere motivasyon sagladigini 6ne siirmiistiir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, evren ve Orneklem, veri toplama araglar1 acgiklanmas,

verilerin islenmesinde ve analizinde kullanilacak yontem ve tekniklere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Aragtirma fliit egitimcileri ve fliitistler ile yapilan goriismeler ile katilimcilarin
genisgletilmis fliit teknikleriyle ilgili goriislerini betimlemek amaciyla nitel arastirma
desenlerinden durum calismasina uygun olarak gerceklestirilmistir. Yildirim ve Simsek
(2018) nitel durum calismalarinda amacin  bir ya da birkag durumun derinligine

arastirtlmasi oldugunu ifade etmektedirler.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini devlet konservatuvarlari, giizel sanatlar liseleri, egitim fakiiltelerinin
miizik egitimi anabilim dallari, giizel sanatlar fakiilteleri ve miizik ve sahne sanatlar
fakiiltelerinde fliit dersleri veren fliit egitimcilerinin ve gesitli orkestralarda goérev yapan
fliitistler olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise seckisiz 6rnekleme tekniklerinden
biri olan tabaka ornekleme teknigi kullanilarak olusturulan 16 katilimci olusturmaktadir.

Yildirim ve Simsek (2018) tabaka 6rnekleme teknigini sinirlari belirlenmis bir evrende alt
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tabakalar veya alt birim gruplarinin var oldugu durumlarda kullanilan bir teknik oldugunu
ve evren igerisinde yer alan alt tabakalardan yola ¢ikarak evren {iizerinde c¢alisildigini

aktarmaktadirlar
Tablo 1

Katilimcilarin Universitelere/Kurumlara Gére Dagilimi

Universite/Kurum Adi f %
Dokuz Eyliil Universitesi 2 12,5
Uludag Universitesi 2 12,5
Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi 1 6,25
Akdeniz Universitesi 1 6,25
Amasya Universitesi 1 6,25
Canakkale 18 Mart Universitesi 1 6,25
Cumhurbagkanlig1 Senfoni Orkestrasi 1 6,25
Gazi Universitesi 1 6,25
Istanbul Devlet Opera ve Balesi 1 6,25
Karabiik Universitesi 1 6,25
Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi 1 6,25
Trakya Universitesi 1 6.25
Baskent Oda Orkestrasi 1 6,25
Yasar Universitesi 1 6,25
Toplam 16 100
Tablo 2
Katilmcilara Ait Demografik Bilgiler
Unvan f %
Dr. Ogr. Uyesi 4 25
Fliitist 4 25
Dog. Dr. 2 12,50
Ogr. EL 2 12,50
Prof. Dr. 1 6,25
Docg. 1 6,25
Ogr. Uyesi 1 6,25
Ars. Gor. 1 6,25
Toplam 16 100
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Tablo 3

Katilimcilarin Egitim Diizeylerine Iliskin Bilgiler

Mezuniyet Diizeyi f %
Yiksek Lisans 8 50
Doktora 7 43,75
Sanatta Yeterlik 1 6,25
Toplam 16 100

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler fliit egitimcilerine ve fliitistlere uygulanan
arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan gériisme formu ile toplanmistir. Biiyiikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve Demirel (2016), gorliismeyi arastirmada cevabi aranilan
sorularla ilgili kisilerden verileri toplamak olarak tanimlamaktadirlar. Stewart ve Cash
(1985) ise goriisme teknigini, ciddi bir amag icin gerceklestirilen dnceden belirlenmis soru
sorma ve cevaplamaya dayali ilerleyen karsilikli ve etkilesimli bir iletisim siireci olarak
tanimlamaktadirlar. Biiyilikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel (2016),
yar1 yapilandirilmis goriismelerin sabit segenekli cevaplamayla ilgili alanda derinlemesine

gidilebilmeyi birlestirdigini sdylemektedirler.

3.4. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda fliit egitimcileriyle yapilan gortismeler ile elde edilen veriler igerik
analizi yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Yildirim ve Simsek (2018), igerik analizinin
toplanan verilerin derinlemesine analiz edilmesini gerektirdigini ve dnceden belli olmayan

temalar ile boyutlarin ortaya ¢ikarilmasini sagladigini séylemektedirler.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmanin bulgu ve yorumlarina alt problemler ¢ergevesinde yer verilmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorum
Asagida arastirmanin birinci alt problemi ele alinip yorumlanmistir. Arastirmanin birinci

alt problemi asagidaki gibidir.

Birinci alt problem: Fliit dersleri ve konserlerde yer verilen genisletilmis fliit tekniklerini

iceren eserler nelerdir?
Tablo 4

Fliit Dersleri ve Konserlerde Yer Verilen Genisletilmis Fliit Tekniklerini Iceren Eserler ve

Bestecileri
Besteci Eser
Altay, G. Flute Solo
Amirov, F. Fliit i¢in 6 Eser
Atiken, R. Icicle- Fliit Solo
Aydm, Y. Eight
Eight Reflections
Berio, L. Sequenza [
Boulez, P. Sonatin
Chatter for two flutes
"Junction" (Speak & Sing)
Chamberlain, N. Crosswalk Flute solo
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Smorgasbord for flute solo and piccolo

The Great Train Race

Beverley- Flute Solo

Clarke, L Zoom Tube- Flute solo
Hatching Aliens
Maya
Coleman, V. Wish Sonatine for flute and piano
Colquhoun, M. Charanga Flute solo
Cetiz, M. Ritual of Unknown Mythologies
Debussy, C. Syrinx
Denissow, E. Solo fiir Flote (1972)

Sliding Life Blues- Flute Solo

Afterlight- FluteSolo

Dick, R. -
Flying lessons |
Lookout
Doguduyal, M. The Mouldy Existence
Doppler, A.F. Fantasie Pastorale Hongorise ‘Macar Pastoral Fantezi’
Dufeutrelle, S. Asia
Dutilleux, H. Sonatin

Eren, H. C.

Luftschloss Passacaglia

Esen, C.

Flute Sonata No.1 Op.14

Flute Sonata No.2 Op. 18

Ferneyhough, B.

Cassandra’s Dream Song

Francois, R. Fliit ve Piyano icin Piece 3,4,5. Bolim
Fukushima, K. Mei
Requiem (1957)
Gasser, U. Paper Blossoms (PapierBluten): 24 Short Pieces for Flute
Rapid Fire
Higdon, J. Flute Poetic-Flute and piano
Legacy- Flute and piano
Auf-Trumpf
Holliger, H. (é)cri(t)
Sonate (in)solit(air)e
Taire
Honegger, A. Danse de la Chevre ‘Kegilerin Danst’
Hurel, P. Loops |
Ibert, J. Kongerto
Fliit Kongertosu
Chant de Linos
Jolivet, A. Sonat
Cinq Incantations
Karabey, M. Intermezzo
Karcilioglu, 1. Sa-na-ne
Keulen, G.V. Twelve studies for flute solo
Korsakov, N.R. The Flight of The Bumblebee
Ledeuil, E. Ghost
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Riizgarin golgeleri Op.36

Manav, O. Golgenin Topografyasi Op.35
Maderna, B. Cadenza da dimensioni III For Flute
Mantovani, B. Friih
Moyse, L. Variations on three Japanese songs

Offermans, W.

Honami Flute solo

Drigo’s dream

Kagome Kagome

Studie no. 2: Harmonics

Studie no. 5: Multiphonics

Tsuru-no-Sugomori

Workingsong 2
Ozatalay, Y. Yok Mu, Var (2020)
Ozer, M. C. Yansimalar-Reflections II
Ozmen, O. Yalniz Bir Su Sineginin Diisleri Op.3
Pattilo, G. Three Beats for Beatbox Flute
Pehlivan, E. Sonbahar Ritmi
Night Club
Piazzola, A. Tango Etiitleri (Iki Fliit i¢in)
Ran, S. East Wind Flute solo
Roussel, A. Joueurs de Flute
Savas, M. Bic¢imsiz Yansimalar

Sollberger, H.

Grand Quartet for Flutes (1962)

Hara- for alto flute

New Millennium Memo- Fliit solo

Spillville- for flute, guitar, cello

X1
Stockhausen, K. THINKI
FLAUTINA
Taira, Y. Cadenza |
Air
Takemitsu, T. Itinerant
Voice
Tanada, F. F
Tramontano, D. Solipsism
Tuncer, M. O. Spider Attack
Tilirkmen, O. Kursundan
Varese, E. Density 21.5
Yakin, M. Tantrum
Yayalar, T. Penumbrae
Yun, 1. Garact
Salomo

59



Arastirma sonucunda fliit dersleri ve konserlerde yer verilen ve genisletilmis fliit
tekniklerini iceren 61 bestecinin 98 adet eserine ulasilmistir. Katilimcilardan yalnizca biri
ogrencilerinin seviyesi nedeniyle bu eserlerini ¢aldiramadigini sdylerken, iki katilimer ise
Ian Clarke’n ‘“The Great Train Race’ adli eserini ¢aldirmasalar bile dongiisel nefes

teknigini drneklemek icin 6grencilerine dinlettiklerini sdylemislerdir.

4.2. Tkinci Alt Probleme Yénelik Bulgular ve Yorum

Ikinci alt problem: Genisletilmis fliit tekniklerinin fliit egitim siirecinde kullanilmasina
iliskin uzman goriisleri nasildir?

Asagida arastirmanin ikinci alt problemi ele alinip yorumlanmistir. Aragtirmanin ikinci alt
problemi agagidaki gibidir.

Bu alt problem i¢in katilimcilara 4 adet soru sorulmustur.

Soru 1: Genigletilmis fliit teknikleri nasil calisilmalidir? Teknikler calisilirken dikkat
edilmesi gerekenler noktalar nelerdir? Teknikleri ¢alismak isteyen fliitcililere Onerileriniz

nelerdir?
Tablo 5

Katilimcilarin Genisletilmis Fliit Teknikleri I¢in Calismak Isteyenlere Onerilerine Iliskin

Olusturulan Kodlar

Kod No Kod f %
1 Calg1 Hakimiyeti 11 68,75
2 Ek Kaynak Kullanimi 6 37,5
3 Notasyonu Tanima 4 25
4 Esneklik-Rahatlik 4 25
5 Bilingli Ogretmen 3 18,75
6 Erken Yas 2 12,5
7 Gruplayarak Caligma 2 12,5
8 Beste Yapma 2 12,5
9 Benzetme 2 12,5
10 Cesaret- Ozgiiven 2 12,5
11 Basitten Zora 2 12,5
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Katilimeilarla yapilan goriismeler sonucunda katilimcilarin genisletilmis fliit tekniklerini
calismak isteyen fliitclilere Onerilerine iliskin olusan kodlar yukaridaki tabloda yer
almaktadir. Yapilan goriismeler sonucunda katilimcilarin %68,75°1 ¢algisina hakim olan ve
belirli bir teknik seviyeye ulasmis 6grencilerin bu teknikleri ¢alismasin1 dnermektedirler.
Katilimcilarin  %37,5°1 teknikleri calismak isteyenlere calisma siirecinde c¢esitli ek
kaynaklardan faydalanilabilecegini 6nermektedirler. Katilimcilarin %25°si ise genisletilmis
fliit tekniklerini ¢aligma siirecinde tekniklerin notasyonunu tanimanin, esnek ve rahat
olmanm 6nemini vurgulamislardir. Katilime1 5 ve katilimer 11 ise teknikleri tek tek
aciklayan ve nasil ¢alisilmasi gerektigini anlatan bilgiler sunmuslardir. Katilimcr 3 ve
katilmecr 10’un Ogretim yOntemleri paralellik gostermekte, Ogrencilere teknikleri
gruplayarak Ogrettiklerini, teknikleri ogretirken benzetmelerden faydalandiklarini,
ogrencilerin teknikleri 0ziimseyebilmesi amaciyla 0grencilere teknikleri iceren besteler
yaptirdiklarin1 ve erken yaslardaki 6grencilerle de bu teknikleri calisabileceklerini ifade
etmiglerdir. Katilimcilarin ~ %18,75’1  ise  tekniklerin  bilingli  bir  egitimcinin

yonlendirmesiyle ¢alisilmasi gerektigini sdylemektedirler.

Katilmcer 3: Ben bu teknikleri 6grenciye gore, yas skalast ¢ok onemli, benim igin her
zaman kii¢iik 6grencilerle biiylik 6grencileri farkli tutuyorum. Eger biiylik 6grenciler hig
tanismamigsa bu tekniklerle, mesela bir yarigsmaya katilacaksa ve o yarigmanin zorunlu
parcast olarak karsisina c¢ikiyorsa o zaman o Ogrenciye eserin igerisindeki teknikleri
tanitmam gerekiyor. Ama genel olarak yaptigim sey su sekilde. Uclii dértlii gruplarla
Ogrenciye eserlerin notasyonunu sunuyorum. Mesela {i¢ tane teknik gdOsteriyorum,
sifreleme, notasyonunu tanittyorum. Sonrasinda o teknigi c¢aliyorum ve teknigin nasil
oldugunu duyuyor 6grenci. Daha sonra ondan yapmasini istiyorum ve sonrasinda kii¢iik bir
etiidiin igerisinde o notayr duymasim sagliyorum. Arkasindan diger iki teknigi de bu
sekilde calistiktan sonra bunu pekistirmesini istiyorum. Bunun i¢in de tekniklerle ilgili bir
beste yapmasini istiyorum, bir etiit olusturmasini istiyorum. Bu tamamen benim yaptigim

bir sey. Bu sekilde 6grenci bu ii¢ teknigi hem tanimis hem pekistirmis hem de hayal
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giicline yonelik bir seyler yapmis oluyor. Bu sekilde ¢ok severek ve kendine giivenli ¢calmis
oluyor. Teknikler i¢sellesmis oluyor ve klasik notasyonu ¢almaya alismis 6grencilerin de
tekniklere kars1 onyargisi ortadan kalkmis oluyor. Bunu cok basarili dgrencilerde 4-5
teknige cikartyorum. Teknikleri caligmak isteyenlere onerim ise, hocanin ¢ok bilingli
olmasi, Ogrencinin herhangi bir pozisyonunun bozulmamasi, entonasyon kaygisiyla
kasilmamasi ve fiziksel bir zarara ugramamasi, gozlerini dort agip dikkatli bir sekilde takip
etmesi gerekiyor. Ogrencinin de kulagiyla ne yaptigim duyup ona gore calismasi
gerekiyor, kulak burada birincil yardimci. Biiyiik 6grencilerle tekniklere basladigimizda ise
zamanimiz olmadig1 i¢in, mesela 6grenci bir yarismaya hazirlanacaksa ve zamanimiz
kisitliysa, hizlica teknikleri tanitip, esere gore oOgrencinin hayal giiclinde bir imaj
yaratmaya calistyorum, ciimlelemelerinde, ¢iinkii klasik notasyondan farkli. Eser
icerisindeki tekniklerden gidiyorum biiyiik 6grenciler i¢in. Kiiglik 6grencilerle ¢cok rahat
calistyorum ¢iinkii Onyargisiz oluyorlar. Cogu teknigi bir hayvana, yagmur damlalarina
falan benzeterek ¢alistyorum onlarla. Ancak yetiskin 6grencilerde hep bir kalip igerisinde
yetistikleri i¢in bir zorluk yasityorum. Siirekli kendilerini tutuyorlar, ¢ekiniyorlar, kulaklar
yadirgiyor falan, biiyiiklerde bunu agsmaya c¢alistyorum. Bu miizigin daha 6zgiir ve daha
ifadesel, bireysel-kisisel yorumlanabileceginin farkina varmalar1 gerektigini anlatmaya
calistyorum. Bence her 6grenci miizigi anlayabildigi, notasyonu anlayabildigi zaman bu

teknikleri ¢aligabilir.

Katilimcr 4: Insanmn elini korkak alistirmamasi lazim bu tarz seyleri ¢alisirken. Birazcik
abartarak yaklagmali, yani bizde akademik yaklasimda ‘‘aman ambisilirlim bozulmasin,
aman bir sey olmasin, dilim sertlesmesin, parmagim yamulmasin’ gibi. Simdi bunlar
gercekten bir kenara birakmak gerekiyor. Esnek ve donistiiriilebilir olmak bizim
prensibimiz. Cekindiginiz zaman sonu¢ elde edemezsiniz ¢iinkii ¢ok tiyatral bir sey. Hem

bir akrobasi s6z konusu hem de fliitiin ses dokusunu genisleten bir durum var.
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Katilmcer 8: Genisletilmis fliit teknikleri temel teknikler kazanildiktan sonra birden fazla
temel teknigin ya da sonradan farkli agiklamalarla bilgi birikimini farkli bigimlerde
yonlendirilerek ses elde etmek icin kullanilacak teknikler biitiinii olarak diistiniirsek
genisletilmis fliit tekniklerini, Oncelikle temel tekniklerin en azindan bir kisminin
kazanilmig olmasi, bu konuyla ilgili fliit¢iiniin, 6grencinin endigelerinin sikintilarinin
kalmamis olmasi ve bazi seyleri bilerek, isteyerek bozmak- degistirmek konusunda bunlari
saglikli olarak yapabilmesi lazim. Ciinkii genisletilmis fliit tekniklerini kullandiktan sonra
temel tekniklerde kayip yasanacaksa bu istemedigimiz bir zaman ve emek kaybi olmus
olur, motivasyon kaybi olmus olur. Fliit¢iilere 6nerilerim, genisletilmis fliit teknikleri su an
karsimiza bir¢ok sosyal platformda, bu eserleri ¢almak istiyor hevesleniyor olmakla
beraber, temel tekniklerimizi oturttuktan sonra beraber c¢alistiginiz hocanizin
yonlendirmesi ve hazirsin dedigi zamani bekleyerek temel teknikleri kazanmadan bu

maceraya bu yolculuga ¢ikmamalarini 6neriyorum.

Katilimer 11: Simdi genisletilmis fliit teknikleri dediginiz modern ¢alim teknikleriyle ilgili
caligmalar1 yapmak icin zaten 6nden bir klasik fliit tekniklerine de hakim olmasi lazim,
onun iizerine ¢alisildigini diisilinilirsek zaten enstriiman egitimini alan birisi zaten ‘basic’
olan temel egitimi almis oluyor. Uzun ses, dil, vibrato gibi bir siirii farkli konuda zaten
caligmis oluyor. Onun {izerine bu ‘extended’ dedigimiz bu teknikler i¢in, modern ¢aligma
teknikleri i¢in benim ilk basta dnerdigim ayni zamanda klasik fliit teknigi icerisinde de
olan vokal caligmasidir. Cok dnemlidir ¢iinkii vokali ayni anda sdyleyip ¢alarken bogazin
kapanmas1 miimkiin degil, yani vokal ile beraber bir fliitcii bir seyi caliyorsa zaten
bogazinin komple %100 acgik olmasi anlamina geliyor bu ve bunu zaten calistigr klasik
repertuvarda da kullaniyor olmasi gerekiyor bu nedenle vokal teknigi en Onemlisi
baslangicta diye diisiiniiyorum. Sonrasinda havanin hizinin kontrolii ¢ok onemli, bu
nedenle jet ton teknikleri ¢ok dnemli. Multifoniklerin ¢alisilmasi lazim. Jet ton ve vokal ile
beraber, yani vokal san teknigi gibi viicut ile beraber diisiiniilerek paralel ¢alisiimalar.

Bunlar calisilirken de jet ton havanin daha maksimum diizeyde ne kadar maksimum hizda
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ve slirede o hiza ulasabildigiyle ilgili bir ¢alisma ayni zamanda. Bu teknigi calismak
havanin kontroliinde ve klasik repertuvarin ¢cok diginda hizlaniyor ve artiyor. Bu havanin
kullanim sikalas1 da genisledikce kisi lizerinde teknik olarak bu sefer multifonikler daha
rahat c¢alismaya baslaniyor o ylizden vokalin {iizerine, jet ton, jet tonun iizerine
multifonikler ¢alisilabilir. Fliitte ¢ok farkli multifonikler var, dnce temel olan multifonikler
calisilirken, her sesin ¢ikarabilecegi iist doguskanlar1 ¢alisiimali. Sonra bunlari havanin
hiz1 ve havanin basinciyla iki ses, ii¢ ses, dort ses ayni anda ¢alinmasi bunlar temel olarak.
Sonra farkli parmak pozisyonlariyla olan multifonikler daha sonrasinda devreye girmeli
bence, ciinkii her ¢alinan notanin hava hizinin kisi tarafindan biliniyor olmasi lazim ve
bunlarin hepsi sirali olarak yapildiginda ve bilingli olarak ¢alisilip oturtulursa, yani 6nce
tek ses tzerinden onun multifoniklerini, yani Oonce tek ses tizerinden flojelisini,
doguskanlarini net olarak bilecek nereden ¢iktigini ve hangi hizla ¢iktigini, hangi aciyla
iiflediginde, daha sonra iki ses, ii¢ ses, dort ses multifonik arayislarina girmeye yonelik
caligmalar olmali. Kurbaga dili gibi teknikler zaten artik modern de sayilmiyor bir¢ok
yonden. Ton renkleri zaten bence sadece bu konuyla ilgili degil fliitlin geneli igerisinde
aragtirtlip gelistirilmesi gereken bir konu ve burada yapilan vokal c¢aligmalarin,
multifoniklerin ve jet seslerin ¢ok fazla katkis1 olacaktir. Renk trili zaten genelde parmakla
yapiliyor ve bununla ilgili metotlar var, multifoniklerle ilgili de bircok metot var. internette
bircok video var, gilinlimiizde ilk defa karsilasilan bir teknikle ilgili bile youtube’a
yazdigimiz zaman bir siiri video c¢ikiyor. Bu noktada sosyal medyayr cok aktif
kullanabilirler. Yazili metotlarin disinda, zaten modern miizik dedigimiz yeni miiziklerde
genelde eserin basinda bestecinin anlattigi bir ¢izelge oluyor ve onun dogrultusunda
calinmasi isteniyor, orada da agiklamalar yer aliyor ve fliitistlerin videolarin1 da izleyebilir
caligmak isteyenler sosyal medyayr kullanabilir. Glissando calisilabilir bir teknik ve
bunlarin igerisinde ¢ok kolay bir durum 6zellikle acik perdeli ¢alan insanlar igin, tabi bir
yere kadar oluyor mutlaka baslikla agizlikla desteklenmesi gerekiyor. Islik teknigi, whistle
tonlar, giirtiltii sesleri gibi teknikler zaten dudak pozisyonu ve havanin hiziyla alakali

teknikler. Bunlarin hepsi aslinda daha sonraki ufak tefek caligmalar, temel olarak
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sOylediklerim vokal, doguskanlar ve multifonikler. Bunlar olduktan sonra bunlarin hepsi
iizerine eklenebilir. Dille ilgilisi ise kurbaga dili, tongue ram gibi perkiisyon etkisi olan,
tongue ram hem dil hem dudakla yapilabiliyor, bununla ilgili de ¢ok video var. Kisisel
olarak bunlarin hep klavuzu olabilir ama hepimizin dili, disi, ag1z yapisi, fiziksel 6zellikleri
farklilik gosterdigi i¢in zaten onu oygularken kendinizce bir yontem gelistiriyorsunuz.
Sizinki daha iyi daha kotii olabiliyor 6rnek aldiginiz, duydugunuz seylere goére bu da
kisisel farkliliktir. Bu tekniklerin ¢ogu zaten fliitii maksimum diizeyde efektif kullanmakla
ilgili, daha da 6tesi bir siirii sey var. Robert Dick’in eserleri ¢ok yonlendirici oldu fliitgiiler
icin. Kendisi iyi de bir fliitisttir ve yeni tekniklerin bulunmasinda da 6ncli olmustur.
Yazdig: eserlerin ¢cogunda da bu teknikleri agikliyor zaten bununla ilgili de bir stirii kitab1
ve metodu var. Sing and play teknigini de ilk ii¢ teknigin icine ekleyelim, ¢ok 6nemlidir.
Vokalle beraber, ‘flexible’ maksimum diizeyde bogazi ne kadar rahatlatabilecegimiz, stabil
bir ton iizerinde ne kadar farkli melodi sdylemeye ¢alisma sadece ayni sesi sdylemek degil
de. Bu bogazdaki biitlin pozisyonu degistirir. Trompet sesi de 6zellikle birinci oktav igin
calistiginiz zaman havanin gergekten gitmesi gereken yeri saglayabiliyorsunuz, ¢ok fazla
calisilmamast gereken bir teknik ¢iinkii dudagi bozuyor, eziyor ama mutlaka her
caligmanin arasinda veya sonunda trompet sesinin denemek lazim, o bir ‘check point’ gibi
yani kontrol olarak denenmesi lazim. Zaten 5-10 dakika caligilabilecek bir sey degil dudagi

paramparga ediyor. Denenmesi kontrolii saglamasi agisindan 6nemli.

Soru 2: Tekniklerden hangilerini derslerinizde ¢alistirtyorsunuz?
Tablo 6

Katilimcilarin Derslerinde ve Calismalarinda Kullandiklar: Teknikler ve Kullanim Sikligi

No Teknigin Adi f %
1 Flutter Tongue (Kurbaga Dili) 16 100
Doguskanlar-Armonikler 15 93,75
3 Tongue Ram (Perkiisyon Etkisi/Perkiisyon Efekti) 14 87,5
4 Alternatif Parmak Kullanimlari 13 81,25
5 Slap Tongue/Tongue Pizzicato/Pizzicato 12 75
6  Sing & Play (Calarken Sarki Soylemek / Calma ve Soyleme/ Ses 12 75
Kullanimi)
7 Glissando 11 68,75
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8 Keyclicks (Tug Tiklamalari/Perkiisyon Sesi /Perde Sesleri) 10 62,5

Jet Whistle (Jet Isligi/Jet Fisiltisi) 9 56,25
10 Multiphonics (Multifonikler) 9 56,25
11 Whistle Tones /Whisper Tones-Resudial Tones (Fisilt1 Sesleri- 8 50

Giriiltii Sesleri/Islik Teknigi)

12 Bisbigliando (Renk Trili) 8 50
13 Fliit i¢ine Hava Ufleme ve Nefes Alma 8 50
14 Heceleme 8 50
15 Microtonal (Mikroton) 8 50
16 Pitch Bend (Perde Biikme) 8 50
17 Trompet Sound (Trompet Sesi) 7 43,75
18 Ton Renkleri 7 43,75
19 Overblow/Overtone (Asir1 Ufleme) 7 43,75
20 Bamboo Tone (Bambu Tonu) 6 37,5
21 Aeolian Sounds (Aeolian Sesler / Nefes Sesleri) 6 37,5

Yukaridaki tabloda katilimcilarin derslerinde ve ¢alismalarinda kullandiklar1 genisletilmis
fliit teknikleri ve tekniklerin katilimeilar tarafindan kullanim yiizdeleri yer almaktadir.
Arastirmanin sonuglarina goére katilimcilarin tamami tarafindan kullanilan tek teknik
‘Kurbaga Dili’ teknigidir. Katilimcilar tarafindan kullanilan tekniklerden Doguskanlar-
Armonikler Teknigi %93,75, Perkiisyon Efekti Teknigi %87,50, Alternatif Parmak
Kullanimlar1 Teknigi %81,25, Pizzicato ve Ses Kullanimi teknikleri %75, Glissando
Teknigi %68,75, Perde Sesleri Teknigi %62,50, Jet Fisiltis1 ve Multifonikler Teknikleri
%56,25, Islik, Mikroton, Renk Trili, Perde Biikme, Heceleme, Fliit Icine Hava Ufleme ve
Nefes Alma Teknikleri %50, Trompet Sesi ve Ton Renkleri ve Asir1 Ufleme Teknikleri
%43,75, Nefes Sesleri ve Bambu Tonu Teknikleri ise %37,50 oranlarinda kullanilmaktadir.
Ayrica 3 katilimc1 bu teknikleri c¢esitli amaglar dogrultusunda Ogrencilere teknik

gelisimleri i¢in egzersiz olarak da kullandiklarini belirtmislerdir.

Katilimcr 2: Ben aslinda baz1 ‘extended’ teknikleri, teknik egzersiz olarak belli amaglara
uygun olarak kullantyorum. Mesela Doguskanlar miithis derecede ambisiir kontriili
saglayan ve ambislir rahatlatmaya yardimeci olan bir tekniktir. Benim hem giinliik
caligmalarim icerisinde var hem de her diizeyde 6grencime doguskanlar1 calistirtyorum

ambisiir rahatligin1 elde edebilmek icin. Bu sonug¢ olarak farkli renkler elde edebilmek,
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farkl1 dinamikleri elde edebilmek, climle sonlarini rahatlikla yapabilmek gibi seylerde
bence doguskanlarin teknik ¢alisma olarak giinlilk kullanilmasi 6nemli. Onun disinda
‘flutter tongue’ teknigini optimal bir bogaz agiklig1 elde etmek i¢in kullaniyorum aslinda,
hacimli ses elde etmek icin kullantyorum. Zamaninda gittigim bir masterclassta 6nerilmisti
bu, mesela ¢ok forte olan bir pasaji ‘flutter tongue’ ile caldiriyor parca igerisinde daha
sonra onu normal tona doniistiiriiyoruz ve gercektende fortesimolari elde etmede kolaylik
saghyor. ‘Sing & Play’ de ayn1 sekilde her diizeyde kullanilabilecek bir tekniklerden biri
diye diigiiniiyorum, bogaz ac¢ikligin1 maksimal diizeyde kullanmay1 sagliyor, sesi devreye
sokuyor ve devreden c¢ikardigimizda bogaz rahathg@ icin ¢ok faydali oldugunu
diistinliyorum. Calistigim kurumdaki 6grencilerin diizeylerine bagh olarak kiiciik diizeyde

‘flutter tongue’ iceren eserler disinda extended teknik iceren eser ¢aldirdigim olmada.

Katilimer  3: Hepsini ¢alistirmaya ¢alistyorum. Ogrencilerimin etiitlerde, eserlerde
karsilarina ¢ikabilecek her tiirlii teknigi derslerimde c¢alistirmaya gayret ediyorum ve
ogrenci icin de su teknigin yapilamaz bu teknik calinamaz gibi bir diislincem yok.
Yarigsmalarda ve konserlerde sik seslendirilen eserleri ¢alistirmaya da oncelik veriyorum

derslerimde.

Katilimc1  8: Derslerimde calistifim perkiisyon etkisini, pizzicato, jet 1sligimi ton
caligmalarinda kullanabiliyorum. Kurbaga dilini bircok eserde hatta klasik eserlerde,
girtlag: rahatlatmakla ilgili kistmda kullantyorum. Perde biilkmeyi hakimiyet ve entonasyon
acisindan limitlerimizi 6l¢mek i¢in kullaniyorum ancak bir eser igerisinde kullanmiyorum.
Trompet sesini hava hizin1 6l¢mek icin kullaniyorum. Fliit i¢ine hava {ifleme nefes alma
teknigini ise enstriimani 1sitmak ve perdeleri kontrol etmek adma kullaniyorum. Cift ses
caligmalarinda iiglincli bir ‘ghost’ ses ¢ikarmaya ve onu da tini i¢inde akordlu tutmaya
caligarak, iiclincii sesten ezgiler yiirlitmeye c¢alismak iki fliit¢iiniin bir araya gelerek yaptigi

‘ghost’ ses calismalarini da armonikler igerisinde, multifoniklerle beraber iki sesin frekans
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aralig1 kadar olusan tliglincli ses lizerine egzersizler yapmaya calistyorum o6zellikle son

sinifa yaklasan ve diiet calacak 6grencilerimle.

Soru 3: Genisletilmis fliit teknikleri kendi icerisinde bir siralamayla m1 ¢alinmalidir?

Cevabiniz evet ise dnerdiginiz bu siralama nasil olmalidir?
Tablo 7

Katilimcilarin Genigletilmis Fliit Tekniklerinin Calisma Sralamasina Iliskin Olusturulan

Kodlar
No Kod f %
1 Siralama ile ¢caligmaya ihtiya¢ duymayanlar. 11 68,75
2 Siralama ile ¢aligma yapanlar. 5 31,25

Arastirma bulgularina gore katilimcilarin %68,75°1 genisletilmis fliit tekniklerinin kendi
icerisinde bir siralamayla ¢aligmasi gerektigini diistinmiiyorken, katilimeilarin %31,25°1 ise
tekniklerin bir siralama ile c¢alisilmasi gerektigini diisiinmektedir. Yapilan goriigmeler
sonucunda belli bir siralamayla ¢alisilmasi1 gerekmedigini diisiinen iki katilimci ise kulak
becerisi ve tinlama zorlugu nedeniyle multifonik teknigini sonlara birakabileceklerini ifade
etmislerdir. Buna ek olarak siralama Oneren katilimci1 7 ve katlimci 9’un da multifonikler
teknigini son sirada calistirdiklart goriilmektedir. Katilimer 9 ve 10’un yaptiklar
siralamaya ortak olarak kurbaga dili teknigi ile basladiklar1 goriilmektedir. Katilimci 8 ise
kesinlikle bir siralama ile ¢alisilmasi1 gerektigini ve olusturalacak siralamanin §grencinin
hazirbulunusluk diizeyi géz Oniine almarak hazirlanmasi gerektigini sOylemektedir.
Tekniklerin belli bir siralamayla ¢alisilmasi gerektiginin diisiinen 5 katilimcinin 6nerdikleri

siralamalara asagida yer verilmistir.
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Tablo 8

Katilimcilarin Genisletilmis Fliit Tekniklerinini Calismak I¢cin Onerdikleri Siralama

Katihme1 No Onerdigi Siralama
7 Armonikler, Alternatif Parmak Pozisyonlar1 Ile Armonikler, Bogazla
Yapilan Teknikler, Fisilt1 Sesleri, Alternatif Parmak Pozisyonlari,
Multifonikler
8 Perde Biikme, Asir1 Ufleme, Fisilt1 Sesleri
9 Kurbaga Dili, Tug Sesleri, Ton Renkleri, Renk Trili, Jet Isligt
Multifonikler, Armonikler
10 Kurbaga Dili, Glissando, Doguskanlar, Perde Sesleri, Perde Biikme, Islik
Sesi, Armonikleri, Ses Kullanimi1
11 Vokal Calismalari, Kurbaga Dili, Multifonikler, Jet Sesleri

Katilmcer 1: Bence tam olarak bir siralamaya ihtiya¢ yok diye diisliniiyorum. Ciinkii her
birini 6grenmek i¢in zaten ayri teknikler ¢alisiliyor ama yine de ilk 6nce artikiilasyon ve dil

caligmalar1 gerektiren teknikleri ilk siralarda ¢aligmak faydali olabilir.

Katilimcr 5: Hayir, belli bir siralamayla ¢alisilmast gerektigini diisiinmiiyorum. Genel
olarak eserlerde karisik bir sekilde karsimiza ¢ikmakta bu teknikler. Oyle bir sira yok.
Bana en zor gelen multifonik teknigi, hepsi tinlamayabiliyor. Bir de geleneksel ¢algicilarin
cogu bu teknikleri uygulamada ciddi sikint1 yasayabiliyorlar, ¢ilinkii o zamana kadar ¢algiy1
degisik bir bicimde kullanmadiklari i¢in dil dudak gibi uzuvlari. Onlar1 alistirmak bir siire
istiyor. Ama eserlerde karsimiza ¢ikan teknikleri galistirtyoruz bir dncelik siralamamiz

yok.
Katilimcr 13: Siralama ile ¢alisilmasina ihtiya¢ duymuyorum. Bu esere yonelik bir durum,
eserin ihtiyacina gore ¢alisiyoruz. Esere yonelik ¢alistigimizda bir siralama dogmuyor, eser

neyi ¢aligmamizi sdylilyorsa biz onu ¢alisiyoruz aslinda.

Soru 4: Genigletilmis fliit tekniklerini calisirken veya ogretirken basvurdugunuz ek

kaynaklar nelerdir? (Metotlar, etiitler, ¢alisma klavuzlari gibi)
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Tablo 9

Katilmcilarin Genigletilmis Fliit Tekniklerinin Calisirken veya Calistirirken Ek Kaynaklar

Kullanim Durumu

No Kod f %
1 Ek kaynak kullantyorum. 10 62,5
Ek kaynak kullanmiyorum. 6 37,5

Katilimcilarin genisletilmis fliit tekniklerini calisirken veya c¢alistirirken ek kaynaklara
basvurma durumlar1 tablodaki gibidir. Katilimcilarin %62,5°1 teknikleri c¢alisirken veya
calistirirken ek kaynaklara basvururken, %37,5’inin ek kaynak kullanmadiklari tespit
edilmistir. Buna ek olarak 3 katilimci eserlerin baslarinda yer alan agiklama metinlerinden
faydalanirken, 1 katilimer etiit kivaminda solo eserleri kullandigini, 3 katilimc ise sosyal
medya ve youtube videolarindan faydalandiklarini ifade etmislerdir. Katilimcilarin 3’ ek
kaynak olarak konuyla ilgili yazilmis tezler ve makalelerden faydalandiklarini sdylerken, 2
katilmer konuyla ilgili kaynaklarin sayisinin artirilmasi gerektigini sdylemislerdir. Ek
kaynak kullanmadigini belirten 2 katilimer ise Robert Dick ‘“The Other Flute’” kitabinin
kullanilabilecegini eklemislerdir. Katilimcilardan alman 21 ek kaynagin yazarlari,
kaynaklarin adlart1 ve katilmcilar tarafindan tercih edilme siklig1 asagidaki tabloda

listelenmistir.
Tablo 10

Katilimcilarin Genisletilmis Fliit Tekniklerini Calisirken veya Ogretirken Kullandiklar: Ek

Kaynaklarin Listesi

Tiri Yazan Kaynagin Adi f %
Metot Robert Dick The Other Flute 7 43,75
Metot Annick — Sarrien Perrier The Simple Contemporary 2 12,5
Method For Flute
Metot Annick — Sarrien Perrier Le Petite Fluté Through the 2 12,5
Centuries
Etiit Will Offermans For the contemporary flutist 2 12,5
Eser Sophie Dufeutrelle Asia 1 6,25
Kitap Bruno Bartolozzi New sounds for Woodwinds 1 6,25
Kitap Carin Levine Techniques of Flute Playing 1 6,25
(E-G)
Kitap Cecilia Royer Cardona Je cherce 2011 1 6,25
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20. Yiizy1l Miiziginde One
Cikan Fliit Tekniklerinin
Makale Cem Onertiirk Incelenmesi ve Olusabilecek 1 6,25
Sorunlarla lgili icraci ve
Bestecilere Tavsiyeler

Metot Eric Ledeuil Funny Music For young Flutist 1 6,25
Metot Linda L. Holland Easing Into Extended 1 6,25
Technique
Metot  Mizzy Me Caskill ve Dona  The Flute Handbook (1994) 1 6,25
Gilliam
Metot Peter Lukas Graf Check Up 1 6,25
Metot  Pierre Yves-Artaud Gerard Present Day Flutes 2 12,5
Geay
Metot Philippe Bernold The Wind, The Sound 1 6,25
Metot Pyllis Avidan Louke Extended Tecniques: Double 1 6,25
The Fun (2004)
Metot Pyliss Avidan Louke Solos For Fun (2006) 1 6,25
Metot Trevor Wye Practice Book for the Flute 1 6,25
Book 4 Intonation & Vibrato
Alblim Trevor Wye A Very Easy 20th Century 1 6,25
Album (1990)
Alblim Ulrich Gasser Paper Blossoms 1 6,25
(PapierBluten): 24 Short Pieces
for Flute
Alblim Will Offermans The Younger Flutist 1 6,25

Katilimer 5: Kullandigim ek kaynak yok. Sadece Rober Dick’in kitabini incelemistim. Ben
bu teknikleri ¢calismaya basladigimda bu tekniklerle ilgili kaynak ve dgreten hoca yoktu.
Ben kendim bestecilerle calisarak ve taklit ederek 6grendim internetten. Olmadigi igin de

kendim kitap yazdim. Detayli olarak teknikleri aciklayan ve regete veren bir kaynak yok.

Katilmer 7: Ben kendim yaziyorum. Yurtdisinda ¢ok kaynak var bunlarla ilgili, hepimiz
bunlar1 tarayip tlizerine ¢alisiyoruz tabi bizim egitim modelimize ve c¢ocuklarimizin
sosyokiiltiirel diizeyine indirebilmek i¢in kendi yaklasimlarimizla bunlari ortaya koyuyoruz

¢linkii bizim ¢ocuklarimiz malesef ¢ok kotii teori ve armoni, higbir sey bilmiyorlar.

Katilimcer 8: Trevor Wye’in entonasyon ve vibrato iizerine olan kitabinda, doguskanlarin ve
bu seslerin yapisiyla ilgili anlatilanlar derste en ¢ok kullandigim kaynaklardan bir tanesi.

Birgok elde edebildigim cagdas eserlerin Oniinde genisletilmis calim teknikleriyle ilgili
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aciklama metinleri, internette de var. Ogrenciler bu sembolleri gérdiigiinde, o miizikal
dinamiklerde ne yapmalar1 gerektigini anlatan ve bununla ilgili ilgili videolar izleyerek de

benzer seyleri yapmaya calisiyoruz. Kaynak sayisi artirilmali.

4.3. Ugiincii Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorum

Ugiincii alt problem: Uzmanlarin genisletilmis fliit tekniklerine iliskin pedagojik goriisleri
nasildir?
Asagida arastirmanin ti¢ilincii alt problemi ele alinip yorumlanmistir. Arastirmanin {i¢iincii

alt problemi asagidaki gibidir.

Bu alt problem i¢in katilimcilara 4 adet soru sorulmustur.

Soru 1: Genisletilmis fliit tekniklerini kendi i¢erisinde nasil siniflandirirsiniz?
Tablo 11

Katilimcilarin Genisletilmis Fliit Tekniklerinin Simiflandiriimasina Iliskin Goriisleri

No Kod f %
1 Siniflandirma Yapanlar 9 56,25
2 Siniflandirmaya Ihtiyag Duymayanlar 7 43,75

Katilimcilarin genisletilmis fliit tekniklerinin siniflandirilmasina iligkin goriisleri tablodaki
gibidir. Yapilan goriismeler sonucunda katilimcilarin  %43,75’1 teknikler icin bir
siniflandirma yapmaya ihtiyag duymadiklarini ifade ederken, katilimecilarin %56,25°1
teknikleri ¢esitli degiskenlere smiflandirmislardir. Burada yapilan siniflandirmalarda
kullanilan terimler ve bakis agilart farkliligit nedeniyle ortak bir smiflandirma
olusturulamamistir. Teknikleri smiflandiran 9 katilimcinin teknikleri siniflandirirken

kullandiklar1 bagliklar asagidaki tabloda yer almaktadir.
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Tablo 12

Katilmcilarin Genigletilmis Fliit Tekniklerinin Smiflandiriimasina Yonelik Olusturdugu

Bagsliklar
Katilhmci No Katihmeilarin Olusturdugu Bashklar

1 Parmak Teknikleri, Dil Teknikleri, Ufleme Teknikleri

2 Nefes ve Ambisiir Teknikleri, Dil Teknikleri, Parmak Teknikleri

3 Dinamik ses-perde teknikleri, Ses-perde teknikleri, Giiriiltii
Teknikleri

4 Perkiitif Teknikler, Armonikler, Odakla Ilgili Teknikler

5 Tin1 Degisimleri, Ses Degisimleri, Polifonik Teknikler, Atak
Teknikleri

6 Ses Rengini Degistiren Teknikler, Perkiisyon Sesi Teknikler

8 Durus-Tutus Pozisyonuyla Ilgili Teknikler, Hava ile Ilgili

Teknikler, Maske ile Ilgili Teknikler, Parmaklarla Ilgili Teknikler
9 Dille Yapilan Teknikler, Agizlikla Yapilan Teknikler, Hava Ile
Yapilan Teknikler
14 Ses Uzerinden Yapilan Teknikler, Perkiitif Teknikler

Katilimcer 3: Yapilan siniflandirmalar bakis agisina gore degisiyor bu teknikler i¢in. Kimisi
polifonik teknikler, kimisi dinamik grup teknigi olarak ayirabiliyor. Ama ben su sekilde
simiflandirtyorum. Dinamik ses-perde teknikleri, ses-perde teknikleri yani fliit ses
perdesine gore degisen teknikler glissando, renk trili, doguskanlar gibi, bir de giiriiltii i¢in
ideailize edilen teknikler seklinde iic gruba ayiriyorum. Giriltiiniin i¢inde de ses
gerektiren, kiikreme, fisiltilar gerektiren teknikleri sayabilirim. Ama siniflama gesitlilik

gosterebilir kigisel goriislere gore.

Katilimc1 5: Dort ayn kategoride siniflandirtyorum ve bu konuda metodik gitmeye
calistyorum. Tin1 degisimleri yani ses renginde yaptigimiz degisimler. Bunun igerisinde
ton renkleri, doguskanlar, alternatif parmak kullanimlari, renk trili, 1slik sesi, jet fisiltisi,
fliit icine hava {ifleme ve trompet sesi var. Biitlin bunlar aligilagelmis fliit tonunun
cesitlendirilmesi ilizerine kurulu. Mesela ton renklerinde, biz geleneksel fliit icraciligin
temiz berrak bir ton arariz, mesela bir Mozart kongerto ¢alarken piifiirtii hisirti gibi
seylerden uzak saf kan bir ton isteriz. Ama 20. Yiizyila gelindiginde piifiirtiilii bir tonu

tercih edebiliyor besteciler, mesela yar1 ses hava sesi ¢iksin ya da 1/5 fliit sesi 4/5 hava sesi
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ciksin diyebiliyorlar, bunu bile oranliyorlar. Bu yaptiklarimiz ton renkleri oluyor.
Dogugkanlar ayn1 keman, yaylilardaki flojeleler gibi bizde de doguskanlar kullaniyoruz
yani alttaki bir ses segiliyor ve Tlstteki bir harmonik dizilimden ¢ikan sesler hem
entonasyon hem de renk olarak daha farkli ¢ikiyor ve bu ¢ikan farkli renkleri besteciler
eserlerinde renk katmak i¢in kullaniyorlar. Alternatif parmak kullanimlar1 farkli parmaklar
basarak seslerin altere eldildigi bir teknik ve bunu olustururken doguskanlarda ayni parmak
pozisyonunda kalan ses bu teknik ile ayni notanin farkli bir parmak pozsiyonuyla daha
koyu daha yogun daha kapali ¢ikarilabilirligine yardimc1 oluyor. Renk trili ise aligilagelmis
trilin Ustiine alternatif bir parmak pozisyonuyla tril yaparak elde ediliyor, koma trili ya da
mikroton tril olarak da sayilabilir. Islik teknigi de normal ¢aldigimiz 1sliga benzeyen sesleri
fliitle ¢alabilmek. Jet fisiltisi, fliit agizlig1 kapaliyken fliite basingh iifleyerek jet sesi elde
etmek, cok kullanilan ve ilgi ¢eken bir tekniktir. Fliit i¢ine hava iifleme veya nefes alma,
fliit sesi ¢ikarmadan fliitten ¢esitli hava seslerini elde etmek ambiyans sesi olarak oldukca
kullanilir. Trompet sesi de fliitiin agizligin1 ¢ikarip ya da fliitiin agizlig1 kapaliyken de
olabilir, dudak biiyiikliigiiyle alakali bir durum bu, fliitin govdesine pufff diyerek
iifliyorum.

Ikinci kategoride ses degisimleri var. Bunu ikiye ayirdim glissando ve mikrotonlar olarak.
Glissando teknigi yaylilarda ve perdesiz ¢algilarda yapilabilen bir teknik ama fliit perdeli
bir ¢algi oldugu i¢in o kadar rahat yapilamiyor. Glissandoyu ii¢ baglikta inceledim,
kromatik notalarla yapilan, kromatik dizilimi glissando olarak kabul eden besteciler var,
daha ¢ok Piazzola’nin tangolarinda goriiyoruz bunu, agizlik ¢evirilerek yapilan var, bunda
yarmm ses- bir tona kadar limitimiz var buna ‘pitch bend’ deniyor Ingilizcede. Bir de
parmak ile glissando var, delikli fliitlerde parmak kaydirarak elde ediyoruz ama bunun
handikap1 da her ses arasinda elde edilememesi. Mikrotonlar ise parmak pozisyonu ile
yapilabilenler var, kromatik bir gidis degil de komasal olarak calinabiliyor. Bir de ayni1 seyi
ag1zlik cevirerek yapabiliyoruz glissando gibi.

Polifonik teknikler. Fliit tek sesli bir enstriiman ancak ¢esitli yontemler var ¢ok sesli hale

getirmek i¢in, ayn1 anda c¢alip sdyleyebiliyoruz, asir1 {fledigimizde overtone,
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multifoniklere benzer bir yaklagim ama tek nota iizerinde gosteriliyor ve mesela re notasina
cok basingh iifledigimizde re notasi ile birlikte doguskanlar1 da duyuluyor. Multifonikler
ise Ozel parmak notalar1 ile yapiliyor, iki, {i¢, dort ses ayni1 anda ¢alinabilir ve hatta akor
basabiliyoruz fliitte.

Atak teknikleri ise perde sesleri yani fliitiin perdelerine vurarak ¢ikarabildigimiz sesler,
perkiisyon efekti ‘tongue ram’ diye geciyor Ingilizcede. Burada fliitiin ‘hut’ diye dile ile
oturtunca sanki bir bongaya vurmus gibi bong sesi veriyor, bir titresim oluyor. Kurbaga
dili var, bu belki de ilk kullanilan yeni teknik diyebilirim ¢ok sikca senfonik eserlerde bile
karsilagabiliyoruz bu teknikle. Dilimizle frrr yaparak elde edebiliyoruz. Pizzicato da
dilimizle dudagimizin ucundan pih yapiyoruz, bu tamamen yayl calgilarda oldugu gibi
benzer bir tin1 elde ediyoruz. Bir de heceleme var aslinda tin1 degisimi gibi, yani tini
degisimi de fliitten sadece fliit sesi degil de nefes hava sesi ¢ikariyorduk, hecelemenin de
atakla baglantili bir yonii var, artikiilasyonu degistirerek ses aramis besteciler. P, ¢, s, k, t
gibi bir siirii vokal kelimeleri ya da harfleri fliit izerinde elde edebiliyoruz ayni zamanda

fliitiin kendi sesi de hava sesi olarak tinliyor.

Katilimcr 9: Bir smiflandirmaya ihtiyag duymuyorum. Ama bir smiflandirma yapmam
gerekirse dil teknikleri, parmak teknikleri, bogazla yapilan teknikleri, dudak teknikleri gibi
bir gruplama olabilir. Ama ¢ok da i¢ i¢e geciyor teknikler bazi teknikler gruplamaya gerek

olmadigini diistiniiyorum.

Katilmer 16: Teknikleri kendi igerisinde siiflandirirken farkli bakis acilariyla farkli
siiflandirmalar yapmak miimkiin aslinda. Bakis agisina gore birgok siniflandirma ortaya
cikabilecegini ve bu nedenle tekniklerin farkli bashiklar altinda kalabilecegini
diisiiniiyorum. Bu nedenle ben bu teknikleri kendi igerisinde siniflandirmak yerine, bu
teknikleri tek bir baglik altinda avangarte, modern, 20. Yiizyil, gelismis veya genisletilmis
teknikler olarak siniflandirmayi tercih ederim. Bu baglik altinda baska bir siniflandirmay1

gerekli bulmuyorum.
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Soru 2: Genisletilmis fliit tekniklerini Ogretirken bagvurdugunuz 6gretim teknikleri

nelerdir?
Tablo 13

Katilimcilarin Genisletilmis Fliit Tekniklerinin Ogretiminde Kullandiklar: Ogretim

Yéntemleri

No Ogretim Yontemi f %
1 Gosterip Yaptirma Yontemi 16 100
2 Anlatim Y6ntemi 16 100
3 Benzetisim Y 6ntemi 8 50
4 Soru-Cevap Yontemi 6 37,5
5 Programli Ogretim 4 25
6 Ornek Olay Yontemi 4 25
7 Problem Cozme 3 18,75
8 Isbirlikli Ogrenme Y ontemi 3 18,75
9 Rol Oynama 3 18,75
10 Gezi-Gozlem Yontemi 2 12,5
11 Kavram Haritalar1 Yontemi 2 12,5
12 Tartigma 1 6,25
13 Proje Yontemi 1 6,25
14 Video Izleme 1 6,25

Yukaridaki tabloda aragtirmaya katilan katilimcilarin genisletilmis fliit tekniklerini
ogretirken basvurduklart 6gretim yontemleri ve bu tekniklerin katilimcilar tarafindan
kullanilma sikligina yer verilmistir. Arastirmanin sonuglarina goére Anlatim Yontemi ve
Gosterip yaptirma teknigi katilimecilarin tamami tarafindan kullanilirken, katilimeilarin
Benzetisim Yéntemini %50, Soru-Cevap Yoéntemini %37,50, Programli Ogretim ve Ornek
Olay Yontemlerini %25, Problem Cézme, Rol Oynama ve Isbirlikli Ogrenme Y éntemlerini
%18,75, Gezi-Gozlem ve Kavram Haritalart Yontemlerini %12,50, Proje, Tartisma ve

Video izleme Yontemlerini ise %6,25 oraninda tercih ettikleri tespit edilmistir.
Katilimer 12: Once anlatim teknigi ile anlatirrm ve algilamasini saglarim sonrasinda ben

calarim ve Ogrencime caldiririm yani gosterip yaptirma. Makaleler tezler ve instagram

iizerinden bircok yabanct hocayr takip ediyorum, onlarin ustalik simiflarindan
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yararlantyorum. Sadece kendi i¢imizde kalmamaliyiz diger iilkelerde fliitgiiler neler

yaptyor bunlari takip etmeliyiz.

Katilimcr 13: Burada benim i¢in 6nemli yontemlerden biri gosterip yaptirma, derslerde biz
de caliyoruz. Anlatim yontemi, bazen gosterdiginiz seyleri algilayamayabiliyor &grenci,
clinkli bestenin bestecinin donemi ve O6grencinin hissetmesiyle alakali bir faktor araya
giriyor. Bu donem faktoriinii ele aldigimiz zaman, her donemde farkli karakterle
calistyoruz ve farkli yontemler kullaniyoruz. Benim i¢in en Onemli teknik gdsterip
yaptirma, ben caliyorum &grencilerime ve onlar sonra tekrar caliyorlar. Problem ¢ézme
giizel bir yontem, ¢linkii burada 6grencinin nasil hissettigini de gdrebiliyorum. Son olarak

da tartisma yontemi.

Soru 3: Genisletilmis fliit tekniklerini kendi igerisinde kolaydan zora dogru siralayabilir
misiniz?
Tablo 14

Katilimcilarin Genigletilmis Fliit Tekniklerinin Zorluk Swralamasina Iliskin Gériisleri

Kod No Kod f %
1 Zorluk siralamasi olmadigini diisiinenler. 7 43,75
2 Zorluk siralamasi yapanlar. 6 37,5
3 Teknikler arasi zorluk siralamasi yapanlar. 3 18,75

Katilimcilarin genisletilmis fliit tekniklerinin kendi igerisindeki zorluk siralamasina iligkin
goriigleri yukaridaki tabloda yer almaktadir. Katilimeilarin %31,25°1 teknikler kendi
icerisinde kolaydan zora dogru siralarken, %43,75’1 bir zorluk siralamasi olmadigini
diistinmektedir. Katilimcilarin %25°1 ise tekniklerin tamami yerine birbirine gére zor olan
teknikler oldugunu belirtmislerdir ve gruplar halinde siralamislardir. Katilimc1 6 konusarak
calma tekniginin en zor, kurbaga dili tekniginin ise en basit teknik oldugunu, katilimer 15
ton, renk ve iifleme ile yapilan tekniklerin parmakla yapilan tekniklerden daha zor

oldugunu, katilime1r 8 ise multifonikler ve perde biikmenin ardindan dil tekniklerinin
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calisilmasinin temel ¢alim teknikleriyle de ortiistiigii icin perde biikme, doguskanlar-
armonikler, multifonikler, fisilt1 sesleri ve dille ilgili teknikler olarak bir siralama
yapmustir. Katilimer 14 ise bir zorluk sirasi yapamayacagini ancak ses iizerinden yapilan

tekniklerin vurma efektlerine gére daha zor oldugunu ifade etmistir.
Tablo 15

Katilmcilarin Genigletilmis Fliit Tekniklerini Kolaydan Zora Dogru Siralamalar

Katihme1 No Onerdigi Siralama

Parmak ile glisando, Alternatif parmak kullanimlari, Renk trilleri,
Agizlik ¢evirme, Glisando, Kromatik notalar, Doguskanlar,

1 Mikrotonal, Kurbaga dili, Fliit icine iifleme ve nefes alma, Islik
Teknigi, Jet Fisiltisi, Trompet Sesi, Heceleme, Ton Renkleri,
Polifonik teknikleri
Doguskanlar, Alternatif parmak kullanimlari, Fliit icine hava iifleme
2 nefes alma, Perde sesleri, sing&play, Islik Teknigi, Jet Fisiltisi,

Trompet Sesi, Glissando, Parmak ile Glissando, Mikrotonlar,
Multifonikler, Kurbaga dili, Ton Renkleri, Pizzicato, Bambu tonu

Fliit icine hava {ifleme nefes alma, Alternatif parmak kullanimlari,
Glissando, Mikrotonlar, Perde sesleri, Heceleme, Ton renkleri, Renk
5 trili, Doguskanlar, Asir1 iifleme /overblow/overtone, Kurbaga dili,
Pizzicato, Islik teknigi, Trompet sesi, Ses kullanim, Jet fisiltisi,
Perkiisyon efekti, Multifonikler

Basit diizeyde armonikler, Bazi glissandolar mesela acik perdeli
9 fliitse sol-la glissandosu gibi, Tus sesleri, Kurbaga dili, Pizzicato,
Alternatif parmak kullanimlari, Multifonikler, Mikrotonlar, Girlakla
yapilan ton rengine yonelik teknikler

Uzun ses, Ritmik hizlanma-yavaglama, Kurbaga dili, Hava sesi,
10 Pizzicato, Dil vurusu, Armonikler, Renk trili, Glissando, Anahtar
sesi, Islik sesi, Multifonikler, Sarki sdyleme

Kurbaga dili, Glissando, Perde biikme, Alternatif parmak numaralari,
12 Doguskanlar, Islik teknigi, Trompet sesi, Sarkilama: Calarken sarki
sOyleme, siir sdyleme

Katilimcr 5: Fliit i¢ine hava iifleme nefes alma en kolay1, alternatif parmak kullanimlari,
glissando, mikrotonlar, perde sesleri, heceleme, ton renkleri, renk trili, doguskanlar, asiri
iifleme /overblow/overtone, kurbaga dili, pizzicato, 1shik teknigi, trompet sesi, ses

kullanimu, jet fisiltis1, perkiisyon efekti, multifonikler olarak siralayabilirim.
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Katilimc1 8: Burada yine kisisel hazirbulunuslugun etkili oldugunu sdylemek isterim.
Ancak temel c¢alismalarda olmasi gerektigi i¢in sOyle bir seyden bahsedebiliriz.
Multifoniklerin 6nce ¢alisiliyor olmasi, perde biikkmenin calisiliyor olmasi, sonrasinda dil
teknikleri gibi tekniklerin ¢alisilacak olmasi, temel calim teknikeriyle de ortiisiiyor oldugu
icin temel calim tekniklerinin bazi iistiine hareket ediliyor oldugu icin perde biikme,

doguskanlar-armonikler, multifonikler, fisilt1 sesleri ve dille ilgili olanlar.

Katilimc1 14: Boyle bir siralama yapamam. Ama ses lizerinden yapilan tekniklerin vurma

efektlerine gore daha zor oldugunu diisiintiyorum.

Soru 4: Genisletilmis fliit tekniklerinin c¢alisilmasi, klasik fliit icrasina olumlu veya

olumsuz bir etkisi oldugunu diisliniiyor musunuz? Bu etkiyi nasil betimlersiniz.
Tablo 16

Katilimcilarin Genigletilmis Fliit Tekniklerini Calismamin Klasik Fliit Icrasina Olan Etkisi

Hakkindaki Gériisleri

No Kod f %
1 Olumlu 13 81,25
2 Olumlu ve Olumsuz 3 18,75

Katilimcilarin genisletilmis fliit tekniklerini ¢alismanin klasik fliit icrasina olan etkilerine
iliskin goriisleri tablodaki gibidir. Katilimcilarin %81,25°1 teknikleri ¢alismanin klasik fliit
icrasina olumlu etkileri oldugu goriisiindedir. Arastirma grubunda genisletilmis fliit
tekniklerini ¢aligmanin klasik fliit icrasina olumsuz etkisi oldugunu diistinen bir katilimct
bulunmamaktadir Katilimcilarin %18,75°1 ise diger katilimcilara paralel olarak olumlu bir
etkiden s6z ederken bunun yaninda teknikleri yanlis zamanlama ile ¢alismanin 6grenciler
tizerinde olumsuz bir etki olusturabilecegi goriisiindedirler. Olumlu etkisi oldugunu
diistinen 13 katilime1r genel olarak esneklik, Ozgiirliik, ton gelisimi ve enstriimana

hakimiyet gibi noktalarda tekniklerin faydali bir etkisi oldugunu séylemektedirler. Ancak 3
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katilimcr olumlu etkilerinin yaninda bu tekniklerin seviye olarak erken ve kontrolsiiz

olarak ¢aligmanin olumsuz etkileri olabilecegi sdylemektedir.
Tablo 17

Katilmcilarin Genigletilmis Fliit Tekniklerini Calismanin Olumlu Yonde Etkiledigini

Diistindiikleri Becerilerin Listesi

No Kod f %

1 Calgi hakimiyeti 7 43,75

2 Ton Gelisimi 7 43,75

3 Teknik Gelisim 5 3225

4 Yenilik 5 3225

5 Miizikal gelisim 4 25

6 Ozgiiven 4 25

7 Esneklik 4 25

8 Sinirlar1 Zorlamak 3 18,75

9 Ozgiirliik 3 18,75
10 Renk 2 12,5
11 Parmak Koordinasyonu 2 12,5
12 Isitsel Beceri 1 6,25
13 Yaraticilik 1 6,25
14 Problem Cozme 1 6,25

Katilimcilarin - genisletilmis fliit tekniklerini ¢alismanin olumlu yonde etkiledigini
diistindiikleri becerilerin listesi yukaridaki tabloda yer almaktadir. Katilimcilarin
%43,75’inin bu teknikleri calismanin g¢algi hakimiyetini artirdigin1 ve ton gelisimini
destekledigini, %32,25’inin teknik gelisimi destekledigi ve yenilik hissi uyandirdigina,
%25’inin miizikal gelisimi destekledigi, 6zgiiven ve esnekligi artirdigini, 18,75’inin bu
tekniklerle calginin smirlarini zorladigimizi ve ¢aliciyr ozgiirlestirdigini, %12,25’inin
parmak koordinasyonu ve yeni renkler elde etmeyi destekledigini, %6,25 inin ise teknikleri
caligmanin isitsel becerileri, yaraticilik ve problem ¢ézme becerilerine katki sagladigini

diistindiikleri tespit edilmistir.

Katilimcer 1: Kesinlikle olumlu etkisi oldugunu diisiiniiyorum. Klasik fliit icrasinda siirekli
ayni eksen iizerinde durdugumuz zaman, esneyemeyiz ve bu esnememe hali, kat1 kurallar

bir siire sonra bizi sitkmaya baglayacak, hayal giiclinii azaltacak ve farkli seyler tiretebilme
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giiclinii azaltmaya baslayacaktir. Ayrica renksiz bir ilerleme kaydedilecegini diistiniiyorum.
Genisletilmis veya ileri fliit tekniklerini kendi eksenimize aldigimizda yasanacak olumlu

etkileri ise, esnekligin getirmis oldugu renkli bir basar1 olarak betimleyebilirim.

Katilimcr 4: Kesinlikle ¢cok olumlu bir etkisi oldugunu diislinliyorum, enstriimanla olan
iliskimizin sadece belirli kaliplar igerisinde olmak zorunda olmadigini kisiye 6greten bir

sey ve bu ¢ok dzgiirlestirici bir sey.

Katihmer  8: 1lk sorudaki bakis agismi tekrardan pekistirmek adina sdyleyelim.
Genisletilmis fliit tekniklerinin ¢alisilmast bir miizisyenin bir fliit¢iiniin ¢alabilecegi
repertuvari, karsilasacagi problemleri ¢cozme yollarin1 genisletecek, secenekler, patikalar
Oniline sunuyor olacak. Ancak temel kazanimlarin oturmamasi veya temel kazanimlarin
gerceklesmedigi durumlarda sonrasinda problem yaratma endisesi beni en ¢ok korkutan
sey olur. Insanlar, dgrenciler hep duyduklarini, iist siniflarin calistiklarini daha zor eserleri
daha biiylik eserleri isterler, bu dogrultuda bu tekniklerin ¢alisilmasinin zararlarini ve
faydalarin1 6grencilere iyi anlatip, dogru zaman geldiginde, hazir olduklarinda onlar1 bu
tekniklerle tanistirmanin ¢ok olumlu etkiler yaratacaktir. Ancak zamanlamay1 kagirtyor
olmak var olan temel tekniklerin bozulmasina sebep olursa bu ciddi anlamda bir emek ve
ciddi anlamda bir zaman kaybi. Bazen o ¢aligmalarin 6grencilerde yaratacagi fizyolojik
travmalarin sonrasinda geri doniilmeyecek bir sikint1 yaratmasi miimkiin olabilir, biraz
miibalaga ile sOyleyeyim bunu ama cene kaslarini veya dis yapisin1 ¢ok fazla zorlayip da
sonrasinda benzer sikintilar yasayan camiada bir¢ok arkadasimiz var. O yilizden bunun
mutlaka ki belli bir sistematik icerisinde Ogrenciye hazirbulunuslugu dogrultusunda

ogretmen tarafindan yonlendirilmesi gerektigini diisiiniiyorum.

Katilimcr 9: Olumsuz etki olarak eger bazi teknikler mesela girtlak, nefes gibi teknikler
erken ¢alistirilirsa ve kontrolii yapilmazsa sikma ve kasilmalara sebep olabilir. Ancak diger

eserleri seslendirmek adina olumsuz bir etkisi oldugunu diisiinmiiyorum aksine sdyle
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olumlu yonleri var. Renk tin1 arayislar 6zellikle cagdas donem eserlerinde extended teknik
icermese bile renk ve tin1 arayislarina ihtiya¢ duyuyor, bunlarin elde edilmesine ¢ok giizel
olanaklar sagliyor yani pekistirilmesine. Iyi bir ses ve ton elde etmeye olumlu katkilar1 var.
Parmak hakimiyetine olumlu bir etkisi var. Bence hem teknik hem miizikal agidan ¢ok

katk1 sagliyor ve dgrencileri gelistiriyor.

Katilimc1r  11: Kesinlikle olumlu etkisi oldugunu diisiinliyorum. Ciinkii enstriimani
maksimum diizeyde kullaniyorsunuz, bir¢ok farkli yoniiyle kullaniyorsunuz. Bunlar
uygularken kendi enstriimaninizin sinirlarin1 agmaya ¢alistyorsunuz aslinda. Bu maksimum
arayls ve kullanma cabasiyla zaten tonunuzdaki renkler olsun, fliite bakis aciniz olsun,
miizigi daha efektif hale getirmeniz olsun ciinkii sinirlar zorlaniyor bu teknikler ile.
Fliitteki 2 forteyi ii¢ forteyi 10 forteye ¢ikariyor bu teknikleri ¢alismak, bunu ton kaygist
giitmeden yaptiginiz i¢in sizin de sinirlarinizi astyor. Ciinkii uzun yillar boyunca hep bir
kalibin iginde egitim gdriiyorsunuz, barok donem, klasik donem, romantik dénem hepsinin
cok ciddi kurallar1 var ve her donem her besteci kendi kutusunun iginde size tanidigi
ozgiirlik kadar enstriimandaki yorumunuzu sergileyebiliyorsunuz. O stili donemi ekoli
asamiyorsunuz ama yeni miizikte bu yok. Bu sinirsizlik ve enstriimani maksimum
diizeyde, sizin kendi maksimumunuz ve minimumunuzda kullanilacak genis bir skala
sunuyor olmasi tabi ki biitiin seylerinize yansiyor. Bu teknikleri ¢alistiktan sonra ton
skalaniz genisler, renk skalaniz genisler, sizin niians skalaniz genisler. Cok daha efektif
calinir, modern miizikte kullandiginiz seyler size esneklik taniyor ayni zamanda ve bu
esneklik ¢alisiniza ve durusunuza yansiyor, miizige bakiginiza yansiyor. Bu nedenle ¢ok
onemli ve herkesin ¢almasi ve calismasi, o doneme yonlenmesi gerekir. Olumsuz bir
etkiden s6z etmiyorum. Trompet sesi Orneginde sdyledigim gibi anlik etkileri olabilir

sadece olumsuz olarak gecici olacaktir.

Katilimcr 12: Kesinlikle olumlu bir etkisi oluyor. Birincisi ¢alginin sinirlarini zorluyoruz

aslinda yani onceden sadece temel tekniklerle yapabildigimiz, c¢alabildigimiz bir¢ok eser
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varken, tekniklerle birlikte yeni eserleri yeni miizikler, yeni tinilar yeni sesler ortaya
cikiyor. Evet bu isin zorlugu var. Bazen peslesmeler bazen tizlesmeler olabiliyor ama
bunlarin da teknikleri var. Calgiya gore, ambisiir yapimiza gore degisebiliyor. Dedigim
gibi hazirbulunusluga gore degisebiliyor clinkii algi ¢ok 6nemli, duydugun sesi hemen
verebilmek, sana ogretileni hemen uygulayabilmek bunlarin hepsi ¢ok dnemli seyler. Bu
teknige merakl kisilere ¢ok fayda sagladigini diigiiniiyorum, gelismek isteyen kisilere ¢cok
olumlu katkist var. Calgiya hakimiyeti de miithis oranda artirtyor ve dzgiiveni artirtyor.
Bunu calisan 6grenciler ‘‘ben artik istedigim her seyi c¢alabilirim’ diisiincesiyle miithis bir
ozgiiven kazanryorlar. Kesinlikle olumlu bir etkisi var. Bence dgrenci bunlar1 yapabildigini
gordiikten sonra dgrencinin motivasyonu dam miithig artiyor ve sevkle ¢alisiyor. Dogru
zamanda calisilirsa olumsuz bir etkisi olacagini diisiinmiiyorum. Temel teknikleri

oturmamis bir 6grenci i¢in emeklemeden kogsmaya ¢alismak gibi bir durum olusmus olur.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirma sonucunda elde edilen bulgular ve yorumlar ile ulagilan sonuglar ve

oneriler yer almaktadir.

5.1. Sonug¢
5.1.1. Birinci Alt Probleme iliskin Sonuclar

e Arastirmanin sonucunda fliit dersleri ve konserlerinde yer verilen 61 bestecinin
genisletilmis fliit tekniklerini iceren 98 adet eserine ulasilmistir ve bu eserler

listelenmistir.

5.1.2. ikinci Alt Probleme iliskin Sonuclar

e Arastirmanin sonuglarina gore katilimcilarin %68,75°1 ¢algisina hakim olan ve
belirli bir teknik seviyeye ulasmis 6grencilerin bu teknikleri ¢aligmasinin daha
saglikli oldugu goriisiinde olduklar tespit edilmistir. Katilimcilarin %37,5’1
teknikleri c¢alismak isteyenlere c¢aligma siirecinde c¢esitli ek kaynaklardan
faydalanilabilecegi goriisiindedirler. Katilimcilarin %25°si ise genigletilmis fliit

tekniklerini ¢aligma siirecinde tekniklerin notasyonunu tanimanin, esnek ve rahat
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olmanin 6nemini vurgulamiglardir. Katilime1 5 ve katilimei 11 ise teknikleri tek
tek aciklayan ve nasil calisilmasi gerektigini anlatan bilgiler sunmuslardir.
Katilmer 3 ve katilimcir 10’un Ogretim yoOntemleri paralellik gostermekte,
ogrencilere  teknikleri  gruplayarak  Ogrettiklerini,  teknikleri  &gretirken
benzetmelerden faydalandiklarini, Ogrencilerin  teknikleri  0ziimseyebilmesi
amaciyla 6grencilere teknikleri iceren besteler yaptirdiklarini ve erken yaslardaki
ogrencilerle de bu teknikleri calisabileceklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin
%18,75’1 ise tekniklerin bilin¢li bir &gretmenin yonlendirmesiyle calisilmasi

gerektigini belirtmislerdir.

Arastirmanin sonuclarina gore katilimcilarin tamami tarafindan kullanilan tek
teknik ‘Kurbaga Dili’ teknigidir. Katilimcilar tarafindan kullanilan tekniklerden
Doguskanlar-Armonikler Teknigi %93,75, Perkiisyon Efekti Teknigi %87,50,
Alternatif Parmak Kullanimlart Teknigi %81,25, Pizzicato ve Ses Kullanimi
teknikleri %75, Glissando Teknigi %68,75, Perde Sesleri Teknigi %62,50, Jet
Fisiltisi ve Multifonikler Teknikleri %56,25, Islik, Mikroton, Renk Trili, Perde
Biikme, Heceleme, Fliit icine Hava Ufleme ve Nefes Alma Teknikleri %50,
Trompet Sesi ve Ton Renkleri ve Asir1 Ufleme Teknikleri %43,75, Nefes Sesleri ve

Bambu Tonu Teknikleri ise %37,50 oranlarinda kullanilmaktadir.

Arastirma bulgularina gore katilimcilarin %68,75°1 genisletilmis fliit tekniklerinin
kendi igerisinde bir swralamayla c¢aligmasi gerektigini  diistinmiiyorken,
katilmecilarin %31,25°1 ise tekniklerin bir siralama ile ¢alisilmas: gerektigini
diisiindiikleri saptanmistir. Yapilan goriismeler sonucunda belli bir siralamayla
calisilmas1 gerekmedigini diisiinen iki katilimci ise kulak becerisi ve tinlama
zorlugu nedeniyle multifonik teknigini sonlara birakabileceklerini ifade etmislerdir.
Buna ek olarak siralama oOneren katilimci 7 ve katilimci 9’un da multifonikler
teknigini son sirada g¢alistirdiklar1 goriilmektedir. Katilimer 9 ve 10°un yaptiklari
siralamaya ortak olarak kurbaga dili teknigi ile basladiklar1 goriilmektedir.

Katilimer 8 ise kesinlikle bir siralama ile calisilmasi gerektigini ve olusturulacak
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siralamanin 6grencinin hazirbulunusluk diizeyi gbz Oniine alinarak hazirlanmasi

gerektigini belirtmektedir.

Katilimcilarin - %62,5°1 teknikleri calisirken veya calistirirken ek kaynaklara
bagvururken, %37,5’inin ek kaynak kullanmadiklar1 tespit edilmistir. Yapilan
goriigmeler sonucu 21 adet ek kaynaga ulasilmistir. Buna ek olarak 3 katilimcinin
eserlerin baglarinda yer alan agiklama metinlerinden faydalanirken, 1 katilimcinin
etlit kivaminda solo eserleri kullandigi, 3 katilimcinin ise sosyal medya ve youtube
videolarindan faydalandiklar1 saptanmistir. Katilimeilarin 3’ ek kaynak olarak
konuyla ilgili yazilmig tezler ve makalelerden faydalandiklarini sdylerken, 2
katilimct konuyla ilgili kaynaklarin sayisinin artirilmasi gerektigini sdylemislerdir.
Ek kaynak kullanmadigimi belirten 2 katilimei ise Robert Dick ‘“The Other Flute’’

kitabinin kullanilabilecegini eklemiglerdir.

5.1.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Sonuclar

Yapilan goriismeler sonucunda katilimcilarin - %43,75’1  teknikler igin bir
smiflandirma yapmaya ihtiya¢ duymadiklarini ifade ederken, katilimcilarin
%56,25°1 teknikleri ¢esitli degiskenlere gore siniflandirmislardir. Burada yapilan
smiflandirmalarda kullanilan terimler ve bakis agilar1 farkliligi nedeniyle ortak bir

siniflandirma olusturulamamastir.

Aragtirmanin sonuglarina gore Anlatim Yontemi ve Gosterip yaptirma teknigi
katilimcilarin tamami tarafindan kullanilirken, katilimcilarin Benzetisim Yontemini
%50, Soru-Cevap Yontemini %37,50, Programli Ogretim ve Ornek Olay
Yéntemlerini %25, Problem Cozme, Rol Oynama ve Isbirlikli Ogrenme
Yontemlerini %18,75, Gezi-Gozlem ve Kavram Haritalar1 Yontemlerini %12,50,
Proje, Tartisma ve Video Izleme Yontemlerini ise %6,25 oraninda tercih ettikleri

tespit edilmistir.
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Katilimeilarin %31,25°1 teknikler kendi igerisinde kolaydan zora dogru siralarken,
%43,75°1 bir zorluk siralamasi olmadigin diisiindiigii belirlenmistir. Katilimcilarin
%25°1 ise tekniklerin tamami yerine birbirine gdre zor olan teknikler oldugunu
belirtmislerdir ve gruplar halinde siralamislardir. Katilimcit 6 konusarak c¢alma
tekniginin en zor, kurbaga dili tekniginin ise en basit teknik oldugunu, katilimei 15
ton, renk ve iifleme ile yapilan tekniklerin parmakla yapilan tekniklerden daha zor
oldugunu, katilimci 8 ise multifonikler ve perde bilikmenin ardindan dil
tekniklerinin ¢aligilmasinin temel c¢alim teknikleriyle de Ortlistiigli i¢in perde
blikme, doguskanlar-armonikler, multifonikler, fisilt1 sesleri ve dille ilgili teknikler
olarak bir siralama yapmistir. Katilime1 14 ise bir zorluk sirasi yapamayacagini
ancak ses lizerinden yapilan tekniklerin vurma efektlerine gore daha zor oldugunu
ifade etmistir.

Katilimcilarin - %81,25’1  genisletilmis fliit tekniklerini ¢aligmanin klasik fliit
icrasina olumlu etkileri oldugu goriisiindedir. Arastirma grubunda genisletilmis fliit
tekniklerini ¢aligmanin klasik fliit icrasina olumsuz etkisi oldugunu diisiinen bir
katilimer bulunmamaktadir Katilimcilarin %18,75°1 ise diger katilimcilara paralel
olarak olumlu bir etkiden s6z ederken bunun yaninda teknikleri yanlis zamanlama
ile c¢aligmanin Ogrenciler {izerinde olumsuz bir etki olusturabilecegi
goriigiindedirler. Olumlu etkisi oldugunu diistinen 13 katilme1 genel olarak
esneklik, Ozgiirlik, ton gelisimi ve enstriimana hakimiyet gibi noktalarda
tekniklerin faydali bir etkisi oldugunu sdylemektedirler. Ancak 3 katilimer olumlu
etkilerinin yaninda bu tekniklerin seviye olarak erken ve kontrolsiiz olarak

caligmanin olumsuz etkileri olabilecegi sdylemektedir.

Katilimcilarin = %43,75’inin  genisletilmis fliit tekniklerini g¢alismanin calgi
hakimiyetini artirdigimi ve ton gelisimini destekledigini, %32,25’inin teknik
gelisimi destekledigi ve yenilik hissi uyandirdigini, %25’inin miizikal gelisimi
destekledigi, 6zgiiven ve esnekligi artirdigini, 18,75’inin bu tekniklerle c¢alginin

siirlarint - zorladigimizi  ve c¢aliciyr  Ozgiirlestirdigini, %12,25’inin  parmak
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koordinasyonu ve yeni renkler elde etmeyi destekledigini, %6,25 inin ise teknikleri
caligmanin isitsel becerileri, yaraticilik ve problem ¢6zme becerilerine katki

sagladigini diislindiikleri tespit edilmistir.

5.2. Oneriler

e Yapilan c¢aligma arastrmaya goniillii olarak katilan 16 katilimer ile
gerceklestirilmistir ve katilimcilarin goriisleriyle smirhidir. Aynmi ¢alisma farkli

orneklemlerle, daha farkli katilimeilar veya daha fazla katilimci ile tekrarlanabilir.

e Fliit 6grencileri ve fliit miizigi bestelemek isteyen bestecileri ile goriisiilerek bu

kisilerin genisletilmis fliit tekniklerine iligkin goriisleri betimlenebilir.

e Arastirma kapsaminda ulasilan eserler katilimcilardan alinan eser havuzu ile
siirhidir. Yapilacak tarama ¢aligmalari ile genisletilmis fliit tekniklerinin yer aldigi
daha ¢ok sayida esere ulasilarak eser sayisi artirilabilir. Ayrica arastirma
kapsaminda ulasilan eserler analiz edilerek eserleri ¢alismak isteyen fliitistler igin

caligma klavuzlar olusturulabilir, ulasilan eserler ile albiimler yayinlanabilir.

e Arastirma sonuclarina gore genisletilmis fliit tekniklerini c¢aligmak isteyen
fliitclilerin Oncelikle calgilarinda belli bir teknik seviyeye ulasmalari, ¢algilarina
hakim olmalar1 Onerilmektedir. Teknikleri calismak isteyen fliit¢iiler tezin
icerisinde yer alan katilimcilarin  goriislerini  igeren  transkripsiyonlara

basvurabilirler.

e Ulkemizde miizik egitimi verilen Giizel Sanatlar Liseleri, Devlet Konservatuvarlari,
Glizel Sanatlar Fakiilteleri, Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiilteleri ve Egitim
Fakiiltelerinin Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda yiiriitilen fliit derslerinde,

genisletilmis fliit tekniklerinin kullanim durumu ve seviyesi arastirilabilir.

e Tekniklerin ¢alisilmasi ve 6gretiminde bagvurulabilecek egitsel materyallerin sayisi

artirllabilir. Kurum, 6grenci seviyesi ve kazanimlar goz Oniinde bulundurularak
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etlitler, metotlar ve kitaplar yazilabilir, sesli ve gorsel materyallerin sayisi
artirilabilir. Ogretim yontemleri goz niinde bulundurarak tekniklerin dgretimi igin

etkinlikler hazirlanabilir.

Yapilacak akademik caligmalar ile genisletilmis fliit teknikleriyle ilgili Tirkce

kaynaklarin say1si artirilabilir.

Genisletilmis fliit tekniklerine calismanin geleneksel fliit icrasina ve/veya diger
miizikal becerilere olan etkisi detayli bir sekilde arastirilip bu konuda raporlar

sunulabilir.

Genisletilmis fliit tekniklerinin yer aldig1 eserlere derslerde ve konserlerde daha ¢ok
yer verilmesi, ayrica diizenlenecek etkinlikler ile tekniklerin ve tekniklerin yer

aldig1 eserlerin tanitilmasi ve popiilerliginin artirilmasi saglanabilir.

Benzer caligmalar diger calgilarin sahip oldugu genisletilmis teknikler igin

tekrarlanabilir.
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EK-2. Goriisme Formu

GORUSME SORULARI

1. Genigsletilmis fliit teknikleri nasil ¢alisilmalidir? Teknikler ¢aligilirken dikkat edilmesi
gerekenler noktalar nelerdir? Teknikleri c¢aligmak isteyen fliitgiilere Onerileriniz
nelerdir?

2. Genisletilmis fliit tekniklerini kendi igerisinde nasil siniflandirirsiniz?

3. Tekniklerden hangilerini derslerinizde g¢alistirryorsunuz? Tekniklerin yer aldigi hangi
eserlere derslerinizde yer veriyorsunuz?

4. Genisletilmis fliit tekniklerini 6gretirken bagvurdugunuz 6gretim teknikleri nelerdir?

5. Genisletilmis fliit teknikleri kendi igerisinde bir siralamayla mi1 ¢alinmalidir?
Cevabiniz evet ise 6nerdiginiz bu siralama nasil olmalidir?

6. Genisletilmig fliit tekniklerini kendi igerisinde kolaydan zora dogru siralayabilir
misiniz?

7. Genisletilmis fliit tekniklerini ¢alisirken veya ogretirken bagvurdugunuz ek kaynaklar
nelerdir? (Metotlar, etiitler, caligma klavuzlart gibi)

8. Genigsletilmis fliit tekniklerinin ¢aligilmasi, klasik fliit icrasina olumlu veya olumsuz bir
etkisi oldugunu diisliniiyor musunuz? Bu etkiyi nasil betimlersiniz.
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