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ONSOZ

Arastirmamda tez konusunun belirlenmesinden tamamlanmasina kadar her
asamada yardimini ve bilgilerini esirgemeyen, arastirmanin bu sathaya gelmesinde
bliyiik emegi olan degerli danismanim Yrd. Do¢. Dr. Neslihan AVCI’ya sonsuz

tesekkiir ederim.

Arastirmam boyunca ihtiyag duydugum her anda bilgisiyle destek veren,
manevi olarak her zaman yanimda olan, diinyaya gelecek sansli bir bebegin annesi
canim arkadagim Ogretim Gorevlisi Ozlem GOZUN KAHRAMAN’a tesekkiir

ederim.

Arastirmamin bulgular kisminin olusturulmasinda yanimda olan arkadasim
Stikran KILIC’a ve farkli bir sehirden arastirmamin yiiriitiilmesinde katkisi olan

arkadasim Dilek ARUCAN’a tesekkiir ederim.

Arastirmam i¢in gerekli olan goriigmelerin yapilmasinin saglanmasinda
yardimci olan anaokulu miidirelerine ve goriigmeye goniillii olarak katilan anne ve

babalara tesekkiirii bir borg bilirim.

Egitim siirecim boyunca maddi ve manevi olarak yanimda olan aileme ve bir
omrii paylasmaya hazirlandigim, arastirmam boyunca bana destek olan Gokhan

ATAMAN’a sonsuz tesekkiirler.

ESRA YILDIRIM
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OZET

COCUK VE TELEVIZYONDA SIDDET: 5 YASINDAKI COCUKLARIN
ANNE VE BABALARININ TELEVIZYONDAKI SIDDETIN SALDIRGAN
DAVRANISLAR UZERINDEKI ETKILERINE ILISKIN GORUSLERI

Yildirim, Esra
Yiiksek Lisans, Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dal
Tez Danismani: Yrd. Dog. Dr. Neslihan Avci
Mayis- 2008

Bu arastirma, televizyondaki siddet sahnelerinin 5 yas cocuklarinin saldirgan
davranislari iizerindeki etkisi ile ilgili olarak anne ve babalarin goriislerini incelemek

amactyla gerceklestirilmistir.

Arastirmanin ¢aligma grubunu 2007- 2008 6gretim yilinda Bursa ili merkez
ilgelerinden olasiliksiz 6rnekleme yontemlerinden amaca uygun drnekleme yontemi
ile segilen okullardan sosyo- ekonomik seviyeyi 6zellikle annenin egitim durumu ve

gelir diizeyi agisindan temsil eden goniillii 15 anne ve 15 baba olusturmustur.

Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmig olup, veri toplama araci
olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Goriismeler nitel arastirma

yontemlerine uygun olarak kodlandiktan sonra betimsel olarak analiz edilmistir.

Aragtirma sonunda ¢ocuklarin en ¢ok izledigi programin ¢izgi film oldugu ve
cocuklar i¢in hazirlanan programlarin igeriklerinin g¢ocuklara uygun olmadig
saptanmistir. Anneler ¢cocuklarinin izledikleri programlar1 dnceden izleyerek kontrol
etmekte, babalar ise cocuklarinin izledikleri programlar1 kontrol etmemektedirler.
Cocuklar izledikleri siddet sahnelerinden etkilenmekte ve bunu en ¢ok hareketlerine
yansitmaktadirlar. Televizyondan erkek c¢ocuklar1 daha fazla etkilenmektedir.
Cocuklarinin arkadaglariyla olan problemlerini siddet yoluyla ¢ézmeleri durumunda

anne ve babalar agiklama yapma yoluna bagvurmaktadirlar. Televizyondaki siddet



v

sahneleri daha iyi programlarin yayma konmasi ve programlarin uzmanlar tarafindan

denetlenmesi ile Onlenebilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Televizyon, Siddet, Saldirganlik, Cocuk ve Anne- Baba

Gortisleri



ABSTRACT

CHILD AND VIOLENCE ON TELEVISION: PARENTS OPINIONS ABOUT
TV VIOLENCE’ INFLUENCE ON AGGRESSIVE BEHAVIORS WHO
HAVE 5 YEARS OLD CHILD

Yildirim, Esra
Master, Child Development and Education
Adyvisor: Asistant Professor Neslihan Avci

May- 2008

This research’s aim is to investigate children’s aggressive behaviors which
are affected from violence scenes on television and parents’ ideas.

This research’s study group includes 15 willing parents from different SES
(according to maternal education and parental income) in central Bursa who are
chosen with convenience sampling method which is a nonprobability method.

Qualitative research method was used in this study and the data was collected
with semi-structured interview form. Interview records were encoded and analyzed
with qualitatively.

The findings show that most-preferred television programs by the children
are cartoons and the programs which prepared for kids are not suitable for them.
Mothers express that they had watched and checked the programs for their children
before them; fathers express that they don’t care the programs which their children
watched. The parents think that kids are affected from the violence scenes on
television and kids have behavior which is affected from the violence scenes on
television. The boys are more affected from television. In the case of the children try
to solve problems with friends by violence. The parents expressed they need an
explanation when their children try to solve problems with friends by violence and
parents specified that need to be broadcasted better programs instead of violence
scenes on TV and these programs must be controlled by experts.

Key words: Television, violence, aggression, children and parent opinions.



vi

ICINDEKILER
SAYFA

Jiiri Uyelerinin Imza Sayfast .............oooiiiiiiiii e, i
OMIS0Z ettt 1
OZt .o iii
ADSIIACE .ot v
TCINACKILET ..t Vi
Tablolar LASTEST ....euentitiit ittt e e X
SeKIller LASteST ..ovuuiiiiii i e X1
BOLUM
LGIRIS oo, 1
1.1. Siddet ve Saldirganligin Tanimi ..........c.ocooiiiiiiiiiiiiii e 5

LT Siddet oo 5

1.1.2 Siddetin Degisik Bigimleri .............coooiiiiiiiiiiiiiiiii e, 6

1.1.3 Saldirganlik ..., 11

1.1.4 Klasik Diirtli Kuramlart ..., 15

1.1.5 Cagdas Diirtii Kuramlart ..., 16
1.2 Televizyondaki Siddetin Cocuklarin Davraniglarina Yansimasi ................... 17
1.3 Medyadaki Siddet Sahnelerinin Etkilerine Dair Kuramsal

YaKIlaSImIar ... ...ooe e 19

1.3.1 Uyarma Kurami ..........c.ooieiiiiiiiiiiiii i i eae e 19

1.3.2 Duyarsizlagsma EtKisi ..........cooiiiiiiiiiiiiiiii i 19

1.3.3 Toplumsal Ogrenme Kurami ..................cccoveiineiiiieiineaiinin, 20

1.3.4 Kisitsizlastirma Hipotezi ..........cooviiiiiiiiiiiiiii i, 21



vii

1.3.5 Katharsis (Artnma) Hipotezi ...........ccoeiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiannnns. 21

1.3.6 Kullanma Hazirlama ... 21
ATastirmanin AACT .......uueiitt ettt ettt e et 23
Arastirmanin ONEIMI .........ooieie e 23
Aragtirmanin Kapsamil .........cooooiiiiiiiiii e 26
Aragtirmanin SiarlihiKIart .. ... 26
Aragtirmanin Sayiltilar ... e 26
2ILGILI ARASTIRMALAR ..ot 27
3YONTEM ..o, 34
Calisma Grubu ... e 34
Arastirmanin Modell ... 36
Verilerin Toplanma STUIECi .........o.oiuiiiiiiiiiii e 36
Verilerin Analizi ..o 40
4. BULGULAR ve YORUMLAR ... 43

4.1 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyonda En Cok

Izledigi Programlara Iliskin GOriisleri..............ooviueiiiiiiie e 46
4.2 Anne ve Babalarin Cocuklar I¢in Hazirlanan

Programlarin Igeriklerine iliskin GOriisleri .................occoeiviiiiiiiiiiiiei, 49
4.3 Anne ve Babalarm Cocuklarinm izledigi

Programlar1 Kontrol Etme Davranislarma Iliskin Goriisleri ............................ 52
4.4 Anne ve Babalarin Televizyon Programlarindaki Siddet

Sahnelerinin Cocuklar Uzerindeki Etkilerine Iliskin Goriisleri ......................... 55



viii

4.4.1 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondaki Siddet

Sahnelerinden Etkilenerek Yaptig1 Davranislara Iliskin Gériisleri .......................57
4.4.2 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondaki Siddet

Sahnelerinden Etkilenerek Yaptigi Davraniglara Yaklagimlarina iliskin Gériisleri...59
4.4.3 Anne ve Babalarin Televizyondaki Siddet Sahnelerinin

Cocuklarin Cevreleriyle Olan Iliskileri Ile lgili Gériisleri .................o.oeeen.... 64
4.4.4 Anne ve Babalarin Cocuklariin Cevrelerindeki Siddet igerikli

Olaylara Tepkilerinde Televizyondaki Modellerin Etkisine Iligkin Gériisleri.........67
4.4.5 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondan

Cinsiyete Gore Etkilenme Durumlarina iliskin Goriisleri .......................o...o.e. 71
4.4.6 Anne ve Babalarin Cocuklarinin Arkadaglariyla Olan

Problemlerini Siddet Yoluyla Cézmeleri Durumunda Gosterdikleri Tepkilere

THSKIN GOITSIETT .. vvee e, 74
4.5 Anne ve Babalarin Cocuklarin1 Televizyonun Olumsuz

Etkilerinden Korumaya Iliskin GOriiSleri ..............cocoviiiniiiiiiiiieiiainn. 77

4.6 Anne ve Babalarmn Televizyondaki Siddetin Onlenmesine

THSKIN GOITSIETT « .. et 80
5.SONUC VE ONERILER ........cooiiiiiiiiiiiie e 86
N 10311 (R 86
ONETIIET ..ot 90
KA Y N A K C A e e 92
B L E R o e 99
Ek 1- Calisma Grubu Belirleme Formu ..., 99

Ek 2- Yan1 Yapilandirilmig Goriisme Formu ... 100



X

TABLOLAR LISTESI
Tablo Sayfa
Tablo 1 Anne ve Babalarin OzelliKleri ................c.ccooiiiiiiiiiiiiiie e, 34
Tablo 2 Gortisme Bil@ileri .........ooeiiiiii e 38

Tablo 3 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyonda En Cok Izledikleri
Programlara iliskin GOIGSIEri ..............oiiuiiieiiee e, 47
Tablo 4 Anne ve Babalarin Cocuklar I¢in Hazirlanan Programlarin

Iceriklerine Tliskin GOTUSIEIT ... ....uovuie e, 50
Tablo 5 Anne ve Babalarin Cocuklarmin Izledigi Programlar1 Kontrol

Etme Davranislarma 1liskin GOTGSIEri ... .....oovivnieiei e, 52
Tablo 6 Anne ve Babalarin Televizyon Programlarindaki Siddet

Sahnelerinin Cocuklar Uzerindeki Etkilerine Iliskin Goriisleri ......................... 55
Tablo 7 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondaki Siddet

Sahnelerinden Etkilenerek Yaptigi Davranislara Iliskin Goriisleri ..................... 58
Tablo 8 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondaki Siddet

Sahnelerinden Etkilenerek Yaptigi Davranislara ve Bu Davraniglara

Yaklasimlarma Tliskin GOIUSIEIT ........ovuveii et 60
Tablo 9 Anne ve Babalarin Televizyondaki Siddet Sahnelerinin

Cocuklarin Cevreleriyle Olan Iliskileri ile ilgili Goriisleri .....................oeuee... 65
Tablo 10 Anne ve Babalarin Cocuklarinin Cevrelerindeki Siddet Igerikli

Olaylara Tepkilerinde Televizyondaki Modellerin Etkisine Iliskin Goriisleri ........ 68
Tablo 11 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondan Cinsiyete Gore

Etkilenme Durumlarina Iliskin GOTisleri .............oouvveiiiieiie e, 71



Tablo 12 Anne ve Babalarin Cocuklarinin Arkadaslariyla olan Problemlerini
Siddet Yoluyla Cézmeleri Durumunda Gosterdikleri Tepkilere Iligkin

GOTUSIETT ...\t e et e e et e e e et e e e e eetae e e e eeaaseeeeennees
Tablo 13 Anne ve Babalarin Cocuklarini Televizyonun Olumsuz

Etkilerinden Korumaya Iliskin GOTlisleri ...............oooviiiiiiiiiiiiiiieeieeen
Tablo 14 Anne ve Babalarin Televizyondaki Siddetin Onlenmesine Iligkin

GOTUSIOTT ..\t

74



SEKILLER LISTESI

Sekil

Sekil 1- Televizyonu Degerlendirmek I¢in Gelisimsel Cerceve

Sekil 2- Siddetin Sinmiflandirilmast ...

xi



GIRIiS

Gilinlimiizde televizyondaki siddet sahnelerine uzun siire maruz kalinmasinin
cocuklar lizerinde olumsuz etkiler yarattig1 arastirmalar ile kanitlanmistir. Cocuklarla
en fazla ilgilenen erken ¢ocukluk donemi egitimcileri, kitle iletisim araglarinin
hayati rol oynadigin1 ve onlarin ¢ocuklar etkiledigini belirtmektedirler (Levin ve
Paige, 1994: 38). Levin ve Paige (1995) tarafindan c¢ogunlugu 3- 6 yas arasi
cocuklar ile c¢alisan Ogretmenlerle gerceklestirilen arastirma sonucunda katilimci
ogretmenlerin Power Ranger’s adli ¢izgi filmin smiflarindaki 6grenciler lizerinde
olumsuz etkisi oldugu yoniindeki goriisleri, cocuklar1 siddete kars1 duyarsizlastirdigi
ve ¢ocuklarinin oyunlarmin {izerinde etkili oldugunun saptanmasi da bu gorisii

desteklemektedir (Levin ve Paige, 1995).

Yasamin ilk yillarinda maruz kalinan bazi olaylarin etkisi yasam boyu devam
etmektedir. Ozellikle ¢ocukluk dénemindeki etkiler ileriki dénemlerde gosterilen
davraniglarin nedeni olarak arastirma konusu haline gelmektedir. Siddet ve korku
igeren televizyon programlari ¢ocuklarin gelisimleri i¢in uygun degildir, ¢ilinkii onlar
cocuklarin  giivenlik  duygularim1  zayiflatmaktadir. Cocuklara  bagkalarina
giivenmemeyi ve tehlikeli olduklarini diisiinmeyi 6gretmektedirler (Levin ve Paige,

1994: 39).

Son yillarda ¢ocuklar icin hazirlanan programlarin igeriginde siddetin yer
almas1 ve bu siddet sahnelerinin olumsuz etkilerinin ¢ocuklar {izerinde
gbzlemlenmesi, arastirmacilarin bu konuda calismalarini yogunlastirmalarina neden

olmustur ve olmaktadir.

Cocuklar biligsel olarak kurgu ile gergcegi ayirt edemedikleri donemde
televizyonda maruz kaldiklar1 siddet sahnelerinden yetiskinlere oranla daha fazla
etkilenmektedirler. Televizyonun ¢ocuklar tizerindeki olumsuz etkilerinin en aza
indirgenmesinde ve ortadan kaldirilmasinda ¢ocugun cevresinde yakin iligki i¢inde
oldugu yetiskinlere yani anne, baba ve 6gretmenlere biiyiik rol diismektedir. Bunu
Kebapgt (2001) tarafindan aktarilan James Lul’un arastirmasi da gozler oniine
koymaktadir. James Lul, kendilerine bir miktar para verilerek karsiliginda televizyon

seyretmemeleri istenen bir aile lizerinde yapilan bir deneyden s6z ederken, ailenin bir



stire sonra paradan vazgecip televizyonlarini agtigi gozlemlenmektedir. Lul, ayrica
televizyonlar1 tamire giden ve bu nedenle televizyon izleme olanagi bulamayan bir
aileye iligkin gozlemlerinde, aile iginde kisiler arasi iletisim Oriintiisiiniin,
televizyonsuzluk nedeniyle sorunlu hale doniistiiglinii, aile i¢inde bazi, televizyonlu
donemlerde goriilmeyen sorunlarin yasanmaya bagladigini, televizyonun tamirden
gelmesiyle birlikte aile icindeki bu kargasanin yeniden diizene girdigini

belirtmektedir (akt. Kebapgi, 2001: 33).

Anne ve babalar cocuklarin izledikleri programlarda secici davranmali,
televizyondaki kurgu ile gercek arasindaki farki ¢ocugun anlayabilecegi bir dil ile
anlatmali, cocuklarinin televizyonda neyi gordiiklerini bilmeli ve ne gdrmeleri

gerektigini bilerek yaklasmalidirlar.

Giliniimlizde yasamin vazgecilmez bir parcasi haline gelen ve izlenmesi
engellenmek istendiginde dahi bunun miimkiin olmadigi, televizyon da ¢ocuklar
neleri gormeleri gerekirken, neleri gordiiklerini Levin ve Paige (1994), tarafindan

asagidaki sekliyle sunulmaktadir (Sekil 1).

Sekil 1 :Televizyonu Degerlendirmek i¢in Gelisimsel Cerceve

Konular Cocuklar TV’ de ne Cocuklar TV ¢ de neyi
goriiyorlar? gormeliler?

Giiven ve giivenlik Diinya tehlikeli, diismanlar | Insanlara giivenilen ve

duygusu olusturmak her yerde; giivende onlarin birbirlerine yardim
hissetmek i¢in silahlara ettigi, glivenlik ve tahmin
ithtiya¢ oldugunu edilebilirligin
gorliyorlar. basarilabildigi ve

korkularin tistesinden
gelinebildigi bir diinyay1

gormelidirler.
Baglantili 6zerklik Ozerkligin savasma ve Anlamli iligkilere sahip
duygusu gelistirmek silahlarla bagimsiz ve birbirine
Ozdeslestirilmektedir. yardim eden 6zerk
Baglantililik zayiflik, insanlardan olusan genis
acizlik ve fedakarlikla bir insan ¢esitliligi

Ozdeslestirilmektedir. gormelidirler.




Yetkilendirme ve
yeterlilik duygusu
olusturmak.

Fiziksel gii¢ ve siddetin,
giic ve yeterlige esit
oldugunu, kotii adamlarin
her zaman geri dondiigiinii
gormekte fakat sahip
olduklar1 etkinin yollarini
gorememektedirler.

Siddet olmaksizin kendi
diinyalarinda pozitif etkiye
sahip olan insanlara dair bir
cok drnek gormelidirler.

Cinsiyet kimligini
olusturmak.

Asirt sert cinsiyet ayrimi
gortiyorlar. Erkeklerin
giiclii oldugunu ve siddet
ile diinyay1 koruduklarini;
kizlarin aciz, magdur ve
diinya olaylarina kars1
ilgisiz oldugunu
gorliyorlar.

Davraniglar, ilgileri,
becerileri agisindan genis,
kompleks bir ¢esitlilige
sahip karakterler
gormelidirler. Her iki
cinsiyete de 6zgii
davraniglara sahip kisiler
gormelidirler (Androjen
Kimlik).

Insanlar arasindaki
cesitliligin
memnuniyetini
gelistirmek.

Irksal ve etnik kalip
yargilar, kisiliksizlesmis
diismanlar ile ¢esitliligin
tehlikeli oldugunu
gormektedirler. Farkl
olanlara siddet
uygulamanin hakl
olabilecegini
gormektedirler.

Birbirlerine saygili
davranan, farkli becerileri
ithtiyaglar1 ve yetenekleri
olan, problemleri siddetsiz
bir sekilde iistesinden
gelebilen ve diger
insanlarin yasamlarini
zenginlestiren farkli
insanlari
taniyabilmelidirler.

Sosyal sorumluluk ve
ahlakin temelini kurmak

Tlmiiyle 1yi ya da koti
olan tek boyutlu
karakterleri, siddetin
kisiler aras1 problemler
i¢in ¢dziim oldugunu
gormektedirler. Tek kabul
edilebilir sonucun
kazanma oldugunu, kot
adamlarin zarar gormeyi
hak ettigini gormektedirler.

Baskalarina kars1
sorumluca ve ahlakli
davranan- kibarlik ve saygi
gosteren, ahlaki
problemlerin {istesinden
gelebilen, digerlerinin
bakis acisindan bakabilen
kompleks karakterler
gormelidirler.




Anlamli oyun i¢in
firsatlara sahip olmak.

Programin igerigi,
cocuklarin deneyimi ve
anlayis seviyelerinden ¢ok
uzaktadir. Programla ilgili
oyuncaklar taklit
icermemekte, yaratici
oyunu
desteklememektedir.

Gelisimsel gereksinimleri
On plana alan anlamli bir
oyun igerigi
sergilenmelidir. Goriintiiler
ya da programlar sadece
gercekei oyuncaklarla
baglantilandirilmamali,
¢linkii cocuklar kendi
benzersiz oyunlarini
yaratabilmelidirler.

(Levin ve Paige, 1994: 43).




1.1 Siddet ve Saldirganh@in Tanimi

Bu boliimde, televizyondaki siddet ve saldirganlhigin davranis iizerindeki
etkilerini ele almadan once siddet ve saldirganlik tanimlarina yer verilmesinin

arastirmaya kuramsal bir bakis agis1 getirmesi agisindan 6nemli goriilmiistiir.
1.1.1 Siddet

“Sert, kat1” anlamina gelen “sedid” den gelen “siddet” kelimesi, sozliik
tanim1 olarak bir giiclin, kuvvetin, hareketin derecesi, bir duygunun asiriligi,
inandirma veya uzlagma yerine kaba kuvvet kullanma anlamlarin1 karsilamaktadir.
Siddet, Oniine gecilmez bir kuvveti olan zorlu bir kuvvetin yaptig1 etki miktar1 olarak

da tanimlanmaktadir (Kebapgi, 2001: 4).

Siddet bir kisiye gii¢ veya baski uygulayarak istegi disinda bir sey yapmak
veya yaptirmak, siddet uygulama eylemi ise zorlama, saldir1, kaba kuvvet, bedensel
veya psikolojik ac1 ¢ektirme ya da iskence, vurma, yaralama olarak tanimlanabilir

(Uysal, 2003: 196).

Diinya Saglik Orgiiti (WHO) tarafindan siddet; kisinin kendisine, bir
baskasina ya da gruba karsi, yaralanma, 6liim, psikolojik zarar, gelisme geriligi ya da
thmal ile sonuglanan (ya da sonuglanma olasilig1 yiiksek olan) kasitli gii¢ kullanimi

ya da gii¢ kullanma tehdidi olarak tanimlanmaktadir (Akt. Cetin, 2004: 6).

Psikoloji sozliiglinde siddet (violence); diismanlik ve 6fke duygularinin,
kisilere veya nesnelere yonelik fiili, yikici fiziksel zor yoluyla dile getirilmesidir. Bu
haliyle her tiirli ¢atisma iliskisinde (ailede, okulda, gruplar, wrklar, vb. arasinda)
rastlanan siddet, saldirganlhigin 6zgiirliigii, insan iradesini hi¢e sayan en ileri, en asir1

boyutu olarak ele alinmaktadir (Budak, 2000: 716).

Siddet (Violence- Violare), insanlarda siddet kullanma, kanuna uymamalk,
kisiye zarar vermek, hakaret etmek, onurunu kirmak, siikkunet ve huzura son vermek;
birinin hakkini ¢ignemek, hirpalamak, incitmek, canini acitmak i¢in zor kullanmak;
yikici asir1 davraniglarda bulunmak, asirt derecede o6fke ifade etme sekillerinde

kendini gosteren davraniglardir (Ardali ve Erten, 1996: 143).



Unsal’a gore ise siddet, insanlarin bedensel biitiinliigiine kars1 disaridan

yoneltilen, sert ve aci verici bir edimdir (Unsal, 1996: 31).

Siddet, sonucunda bireyde fiziksel veya psikolojik zarar birakabilecek etkiye

sahip olan davranislar biitiinii olarak tanimlanabilir.

1.1.2 Siddetin Degisik Bicimleri

Gilinlimiizde siddetin c¢ok degisik tiplerde ortaya ciktigr goriilmektedir.

Bunlar;

a)Kendine Doniik Siddet: Intihar davranisi, kisinin kendi bedenine yapti1 zarar

verici uygulamalardir.

b)Kisiler Arasi Siddet: Ailede ese, ¢ocuga ya da ailenin yash iiyelerine uygulanan
aile ici siddet, partnere yonelik siddet. Toplumda bir baska kisiye, bir kisi veya
kiigtik bir grup tarafindan uygulanan siddettir.

c)Kollektif Siddet: Devletler, organize siyasi gruplar, militan gruplar ve terdristler
tarafindan gerceklestirilen siddet olaylaridir. Cete siddeti, kan davalari, sokakta

siddet, homoseksiiel, lezbiyen ve azinliklara yonelik siddet gibi.

d)Diger: Insan ve organ ticareti, pornografi, okulda ve spor olaylarinda siddet ve

medya siddetidir (akt. Dogan ve Subasi , 2004: 65)

Fromm (1994), “Sevginin ve Siddetin Kaynagi” adli eserinde siddeti, oyunda
ortaya ¢ikan siddet, tepkisel siddet, ddiinleyici siddet ve kana susamiglik olarak dort
baslik altinda ele almaktadir.

1-Oyunda Ortaya Cikan Siddet

Fromm’a gore oyunda ortaya c¢ikan siddet, kaynaginda nefret ve yikicilik

barindirmayan siddet bi¢imidir.

Oyunlu siddetin cesitli tiirleri ilkel kabilelerin savas oyunlarindan Zen
Budistleri’nin kili¢ oyunlarina dek pek ¢ok ornekte goriilebilmektedir. Bu oyunlarin
hi¢birinde amag 6ldiirmek degildir; oyun 6liimle sonuglanirsa bu, rakibin “yanlig

yerde durmus olmasindan ” dogmaktadir (Fromm,1994: 18).



Siddet eylemi oyunda oynayanlarin gdstermesi gereken bir beceri olarak
ortaya ¢ikmaktadir.Siddetin aracilik yapip beceri gosterme sekli olarak kullanilmasi

bilingaltinda yatan saldirganlik duygularinin geri planda olmasini saglamaktadir.

2-Tepkisel Siddet

Fromm, tepkisel siddet ile bireyin kendisinin veya bir bagkasinin malini,
canin1 ya da haklarimi korumak amaciyla bagvurdugu bir siddet sekli oldugunu ve
kaynagin1 korkudan aldig i¢in en sik rastlanan siddet bicimini aciklamaktadir. “Bu,
gerceklikten ya da evhamdan dogan bir korku, bilingli ya da bilingsiz bir korku
olabilir.” (Fromm, 1994: 19).

Tepkisel siddetin bir baska sekli engellemeler sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Bireylerin ve hayvanlarin istekleri engellendigi zaman karsilarindaki bireyleri ya da
hayvanlar1 yok etmek amaciyla degil, yasamlarini devam ettirmek amaci ile saldirgan

davraniglar gosterdikleri goriilmektedir.

Engellemeden dogan saldirganlia bagli olan bagka bir tiirde gipta ve
kiskangliktan dogan diismanliktir. Hem gipta hem de kiskanclik bir tiir gerginlik
yaratir. Hicbir sugu olmamasina karsin sevilmeyen Kabil’in kayirilan 6z kardesini
oldiirmesi, Yusuf’la kardeslerinin oykiileri kiskanglik ve giptaya klasik 6rneklerdir

(Fromm, 1994: 20).

Tepkisel siddete benzer ama hastaliga ondan bir adim daha yakin bagka bir
siddet tiirii de 6¢ alic1 siddet’tir. Tepkisel siddette temel amag, tehdidin getirdigi
zarar1 bagka bir yone ¢evirmektir; bu nedenle bu tiir siddet, yasam siirdiirmek gibi,
biyolojik bir isleve hizmet eder. Oysa 6¢ alici siddette zarar zaten verilmis oldugunda
artik siddetin savunma islevi ortada yoktur. Gergekten yapilmis bir seyi biiytili bir
bi¢cimde bozmak gibi akildis1 bir islevi vardir. O¢ alict siddeti ilkel ve uygar
topluluklarda oldugu gibi bireylerde de gorebiliriz (Fromm, 1994: 21).

Oc¢ alic1 siddetle yakindan baglantili olan bir siddet tiirii de inancin
yikilmasindan dogan yikiciliktir. Buradaki yikicilik ile, yakin bir dostunu kaybeden
cocugun, kendisine sirt ¢ceviren bireye olan inanc1 kastedilmektedir. Cocuklar kiigiik

yaslarda birilerine inanirlar ve giivenirler bu; Tanr1 da olabilir fakat yasadiklar1 bir



olay sonucunda Tanri’ya olan inanglar1 sarsilabilmektedir. Bu sarsinti gercekte
yasama olan inangta meydana gelen bir sarsintt olmaktadir ve bireyin yasamdan
nefret etmesine, yasamin kotiliiklerle dolu oldugunu sanmasina ve cevresindeki

bireylere bunu kanitlama ¢abasina doniismektedir.

3-Odiinleyici Siddet

Fromm, odiinleyici siddeti gili¢sliz bir kiside iiretici etkinliin yerine gecen

siddet olarak tanimlamaktadir (Fromm, 1994: 24).

Odiinleyici siddet yasanmamus, sakat bir yasamim sonunda zorunlu olarak
dogan bir siddet tiiriidiir. Bu siddet cezalandirilma korkusuyla bastirilabilir, her tiirlii
seyir ve eglenceyle baska yonlere saptirilabilir. Bir yeti olarak var giiciiyle saklanan
bu siddet; bastiric1 gii¢ler zayiflar zayiflamaz hemen ortaya dokiilmektedir (Fromm,

1994 26).

Bu ihtiyag, eski magara cizimlerinde, her tiirlii sanatta ve cinsellikte dile
gelmektedir. Tiim bunlar, insanin iradesini her hedefe yoneltme ve hedefe ulasincaya
kadar c¢abasii siirdiirme kapasitesinin sonucudur. Giiglerini bu sekilde kullanma
kapasitesi giicliiliiktiir. Zayiflik, kaygi, gii¢siizlik vb. nedenlerle insan edimde
bulunamadigr zaman giicsiizdiir, act ¢eker, gli¢siizlilkten kaynaklanan bu acinin
kokleri, insan dengesinin bozulmus olmasi, insanin kendi edimde bulunma
kapasitesini kazanmaya caligmaksizin tam gii¢siizlik durumuna katlanamayacagi

gerceginde yatmaktadir (Kebapgi, 2001: 15).

Odiinleyici siddet, baska canlilar iizerinde denetim kurmak, onlara
isteklerimizi yaptirmak, anlamini olusturan sadizmin &zii ile baglantilidir. Insanlar
tizerinde hakimiyet kurulan bireye ac1 ¢ektirmek kisi i¢in biiyiik bir zevk olmaktadir

ve bundan daha biiyiik bir gii¢ bulunmamaktadir.



4-Kana Susamiglik

Fromm’a gore kana susamiglik, sakat insanin gosterdigi tiirden bir siddet
degildir; biitiiniiyle dogaya bagl olarak yasayan insanin kan tutkusudur. Ilkel insan
gelismekten, tiimiiyle insan olmaktan korktugundan ondaki bu dldiirme tutkusu

yasami agsmanin bir yoludur (Fromm, 1994: 26).

Fromm, “Sevginin ve Siddetin Kaynag1” isimli eserinde kana susamisliga,
“Flaubert’in ‘Basrahip Aziz Julian’in Destani’ adli Oykiisiinii  6rnek olarak
sunmaktadir. Burada ‘Flaubert’ 6ldiirmenin heyecanini yasamaya baslayincaya kadar
normal bir sekilde yasamini siirdiirmektedir. Fakat kilisede gittigi bir ayinde
gordigi fareyi Oldiirmesiyle, hayvanlar 6ldiirmenin kendisi i¢in heyecan verici bir
olay oldugunu fark etmektedir. Flaubert’e gore onun elinden kurtulabilecek giicte bir
hayvan bulunmamaktadir. Kisinin kendisini kanitlayabilmesi icin kan akitmasi

gerekmektedir (Fromm, 1994).

Arastirmacilar glinlimiizde medyadaki siddete de, siddet siniflamalarinin
icinde yer vermektedirler ve medyadaki siddeti gercek, varsayilan, dogal ve suni

olmak tizere dorde ayirmaktadirlar.

Gergek Siddet, fiziksel ve psikolojik zarar verme amacina yoneliktir ya da bdyle bir
zarar vermenin yarattiZ1 etkilerin medya tarafindan halka sunulmasi olarak

tanimlanabilir.

Varsayilan Siddet, bu tiir davranislarin bir 6n kosul olarak medya tarafindan halka

sunulmas1 demektir.
Dogal Siddet, gercek siddet olaylarinin medya tarafindan gosterilmesidir.

Suni Siddet, gercek dis1 siddet tiirleridir (Tufan, 2003: 134).

Unsal (1996), “Genisletilmis Bir Siddet Tipolojisi” adli yazisinda siddeti asagidaki

sekilde siiflandirmistir;



Sekil 2 Siddetin Siiflandirilmasi

10

Giiniimiiz devletinde

birey ve toplum i¢in tehdit

Siddet sucu kabul edilen

olusturan ancak heniiz siddet sayilmayan

I-OZEL SIiDDET

Ciirtimsel Siddet

Oliimciil: Cinayet, suikast, zehirleme, idam vb.
Bedensel:isteyerek darp ve yaralama
Cinsel: Irza gegme (ama ayn1 anda

yol actig1 hem bedensel hem de psikolojik yikimi

unutmayalim)

Trafik korsanligi(sarhos, kasitli kural ihlali )

Mala zarar (sindirmek korkutmak amaciyla)

Ciirtimsel Olmayan Siddet

Intihar (intihar ve intihar tesebbiisii)

Kaza (Trafik kazasi dahil, ama kisiden

kaynaklanan bir kasit yok)

II- KOLLEKTIF SIDDET

Grup Siddeti

Grubun bireylere karsi siddeti:

(Teror, medya terorii)

Grubun kendi icine siddeti:

(Asiret kavgast, toplu intihar, 6rgiit kavgasi)

Grubun kars1 gruba siddeti:

(Kan davasi, agiretler arasi savas,
stadyum ya da taraftar kavgasi, mafyalar-
arasi hesaplasma, karsit gruplar arasinda

terdr, grev, irk ayrimi)
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Grubun iktidara karsi siddeti:

(Terdr- siyasal ya da mafya terorii-, baskaldiri,
sokak catismasi, i¢ savas, genel grev, gerilla

savagl, ihtilal)

Devlet siddeti

Iktidarin birey ve gruplara kars: siddeti
-Devlet terorii: insan haklari ihlalleri, Kronik enflasyon, pahalilik, issizlik
baski, tek yanl propaganda, soykirim, irk ayrimi

-Endiistriyel siddet: is kazalarinin sikligi, ¢alisma Dogenmn, tarihsel gevrenin tahribi, saglksiz

kosullarinin  sagliksizligi, yetersiz saglik ve

kentlesme
giivenlik kosullari, asir1 giiriiltii tehlikeli isyeri-
atom santrali, vb.
Uluslar arasi Siddet Uluslarin  giicliniin  digerleri tizerinde siddete

. doniismesi, ham madde kaynaklarinin denetimi,
En son kertede siddet (Savas)
dis ticaret hadlerinde asir1 dengesizlik, askeri

miidahale ve gecici isgal (ABD ve Granada).

(Unsal, 1996:35).
1.1.3 Saldirganhk

Boxer ve Tisak’a gore saldirganlik; diger bir canli ya da nesneye yonelik

incitici ya da rahatsiz edici davraniglardir (Boxer ve Tisak, 2005: 174).

Tiirk Dil Kurumunca yayimlanan Ruhbilim Terimleri Sozliigiinde Ing.
Aggressiveness (Os. Miitecavizlik) deyimi karsiligi olarak Dr. Mithat Enc tarafindan
Onerilen ve tanima gore ise saldirganlik; bireyin kendi diisiince ya da davraniglarini
distaki  direnmelere  karsin  zorla karsisindakilere benimsetme cabasidir
(Hangerlioglu, 1979: 21).

Psikoloji sozliigiinde (2000) saldirganlik;

1) Ofke, diismanlik, rekabet, engellenme, korku gibi durumlardan kaynaklanan ve
karsisindakine zarar vermeyi, onu durdurmayi, ona engel olmayr ya da kendini

korumay1 hedefleyen fiziksel, sozel veya sembolik her tiirlii davranig. Saglikli bir

yoldan kendini ortaya koyma bi¢iminde yerinde ve 6zkoruyucu olabilecegi gibi,
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yikict davraniglarda oldugu gibi olumsuz da olabilir. Saldirganligin hedefi diger
insanlar olabilecegi gibi, genelleserek kurumlar, fiziksel ¢evre, ya da depresyonda

oldugu gibi kisinin kendisi de olabilmektedir.

2) Klasik psikanaliz ger¢ek davranista veya fantezi de baskalarina zarar vermeye,
onlar1 yok etmeye, kiigiik diisiirmeye, kisitlamaya, vs. yonelik egilimler toplamidir.
Freud baslangicta saldirganligin engellenmeye yonelik iggiidiisel bir davranig
oldugunu savunmus ve bunu oliim i¢gilidiisiiyle birlestirmistir. Genellikle cinselligin
veya libidonun karsiti sayilmaktadir. Saldirganligin tek disa vurumu siddet eylemi
degildir. Engellenmenin yasandig1 evreye ve kisinin mizacina bagl olarak degisiklik
gostermektedir. Ornegin; hiciv ve elestiri saldirganlik sayilabildigi gibi, pasif direnis,
birisine yardin etmeyi reddetme de saldirganlik olarak degerlendirilebilmektedir.
Ancak bugiin saldirganlik, bu olumsuz anlamlartyla degil, kendini ortaya koymalk,
kendi haklarin1 savunmak gibi olumlu anlamlariyla da tanimlanmaktadir (Budak,

2000: 653-654).

Saldirganlik dogrudan gdzlemlenemeyen bir i¢ durumdur.insanlarin ok
kizdigi, birilerini incitmek istedigi anlar olmakta fakat bu duygular her zaman
davraniga donistiirilememektedir. Genellikle amaglara ulagsma engellendiginde ya

da isler beklenilenden yavas oldugunda eylemde bulunulmaktadir.

Freud saldirganligi, 6liim iggiidiisiiniin enerji bosalimi olarak ele almaktadir.
Bandura (1997), insanlarin saldirgan davranislarini gegmis yasantilarindan gézlem
yoluyla ve taklit ederek 6grendiklerini éne siirmektedir. Ornegin; Bandura’ya gére
engellenme dogustan gelen faktorler sebebiyle saldirganliga yol agmamaktadir. Eger
insan saldirgan davranmanin miikafatlandirict  oldugunu 6grenmisse engellenme
karsisinda saldirgan davranmaktadir. Cok iy1 bilinen deneyinde Bandura anaokulu
cocuklarmin belli bir oyuncaga ¢ok kotlii siddet dolu hareketlerle davranan bir
modelin filmini seyrettikten sonra bu oyuncaga daha da saldirgan davrandiklarini
gostermistir. Eger filmin sonunda model bu davranisi sebebiyle odiillendirilmisse

¢ocuklarin saldirgan davraniglar gliglenmistir (Akt.Arkanog, 2003: 283).

Cocuklarda 1-3 yas arasinda dogal saldirgan bir donem vardir. Cocuk

cevresiyle olan iletisimini bu yolla kurmaktadir ve diger g¢ocuklara saldirarak
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isteklerini bildirmektedir. Ancak cocuk biiyiidilkce “id” in denetim altina alarak

“siiper ego”su gelismektedir. Iste o zaman saldirganlik duygular1 denetlenmektedir.

Yildiz (2004) saldirganliin ortaya ¢ikmasin etkileyen faktorleri kisilik, zeka
ve yakin g¢evre (aile, okul, akran grubu, ekonomik ve kiiltiirel ¢evre) ozellikleri

olarak siralamaktadir.

-Kisilik 6zellikleri, saldirganliga iliskin kisisel yatkinlik, anti-sosyal kisilik

ozelligi sergilemek, sizofreni, psikopati, paranoid bozukluklar vb. sahip olmak,

-Zeka diizeyinin smir veya alt durumda olmasi, algi, idrak, muhakeme

bozukluklarinin goriilmesi,

-Yakin c¢evre, aile, okul, akran grubu, ekonomik ve Kkiiltiirel cevre
ozelliklerinin elverigsiz olmasi, olumsuz 6grenme deneyimlerine ve yetersiz iletisim
ve etkilesim ortaminda bulunulmasi1 6nemli risk faktorleri olarak diisiiniilebilir

(s.133).

Aral ve arkadaglar1 (2004) tarafindan gerceklestirilen saldirganlik
egilimlerinin arastirildigi arastirma sonucunda, diisiik sosyo-ekonomik diizeyin
cocuklar saldirgan davranislara yonelttigi ve anne- babanin egitim diizeyinin artisi
ile ¢cocuklarin saldirganlik puanlarinin azalmasi arasindaki iliskinin ortaya konmasi
Yildiz (2004)’1n saldirganligin ortaya ¢ikmasini saglayan etmenleri destekler
niteliktedir.

Beyindeki Islev Bozuklugu ve Saldirganhik

Siddet 6zelligi iceren davraniglar gibi anormal birtakim davraniglar1 gésteren
bireylerin beyinleri, normal davranig gosteren bireylerin beyinlerine gére yakindan
incelenmektedir. Norobilimei Dr. Daniel Amen, katillerin orta beyinlerinde bulunan
beyin yiizeyindeki singulamla ilgili kivrimlarin aktif oldugunu belirtmektedir.
Frontal lobtaki lezyonlar duyarsizlagmaya ve duygularda deformasyona neden
olmaktadir. Aragtirmacilar 50 katilin beyninin 6n lob korteksinde islevsizlik oldugu
saptamistir. Beynin ndrokimyasini etkileyen faktorler, bireylerin diisiincesizce

davranmasina ve hareketlerinin sonuglarini yok saymasina neden olmaktadir. Genler
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ya da basta travma ve erken donemde kullanilan uyusturucu madde, alkol beyinde

islev bozukluguna neden olmaktadir (Coombs- Richardson, 2000: 4-59.

DSM -1V ‘e Gore Saldirganhk

DSM - IV’ de davranim bozuklugu igin tami Olgiitleri; insanlara ve
hayvanlara kars1 gosterilen saldirganlik, esyalara zarar verme, dolandiricilik ya da
hirsizlik, kurallar1 ciddi bir bigimde bozma basliklar1 altinda yer almaktadir. Burada
arastirma kapsamini igceren saldirganlik boyutuyla ilgili olan, insanlara ve hayvanlara
kars1 gosterilen saldirganlik Olgiitleri agiklanmaktadir. Bu tani dlgiitleri asagida yer

almaktadir.

A. En azindan bir tan1 6l¢iitliniin son 6 aydir bulunmasi kosuluyla asagidaki
tan1 dlgiitlerinden tgiliniin (ya da daha fazlasinin) son 12 aydir bulunuyor
olmasi ile kendini gosteren, baskalarinin temel haklarina saldirildig1 ya da
yasa uygun baslica toplumsal degerlerin ya da kurallarin hige sayildigi,

yineleyici bir bi¢cimde ya da siirekli olarak goriilen bir davranis oriintiisii:

Insanlara ve hayvanlara karsi gosterilen saldirganlik

1) Cogu zaman baskalarina kabadayilik eder, gézdagi verir ya da goziinii

korkutur.
2) Cogu zaman kavga- doviis baslatir.

3) Baskalarinin ciddi bir bicimde fiziksel olarak yaralanmasina neden olacak

bir silah kullanmistir (Orn. Bir degnek, tas, kirik sise, tabanca)
4) Insanlara kars1 fiziksel olarak acimasiz davranmustir.
5) Hayvanlara kars: fiziksel olarak acimasiz davranmastir.

6) Baskasiin gozii oniinde ¢almistir (Orn. Saldirip soyma, canta kapip

kagma, gz korkutarak alma, silahla soygun)

7) Birisini cinsel etkinlikte bulunmasi i¢in zorlamistir (Koroglu, 1998: 109).
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Saldirganligi tanimlarina, ortaya c¢ikis nedenlerine ve tani oOlgiitlerinin
incelenmesinden sonra saldirganlik kuramlar1 ele alinacaktir. Saldirganlik burada
“klasik diirtli kuramlar” ve “cagdas diirtii kuramlar1” olarak iki baslik altinda

incelenecektir.

1.1.4 Klasik Diirtii Kuramlar

Klasik diirtii kuraminin 6nciisii Sigmund Freud’dur. Melanie Klein’in de bu

konuda ¢alismalar1 yer almaktadir.

Demirergi ve ark.(1994)’nin “Bu Ne Siddet” isimli kitaplarinda belirttikleri

gibi Freud saldirganlig1 {ic agsamada ele almaktadir (s.101).

-Freud ilk asamada saldirganlig1 cinsel nesnesiyle birlesme amacina
varmak ic¢in ¢abalayan normal erkek cinsiyetinin bir parcasi olarak gdérmektedir.
Sadizimi ise cinsel diirtlinlin abartili yan1 olarak tanimlamaktadir. Bu asamada Freud
saldirganlig1 bagimsiz bir i¢giidii olarak gérmemekte, daha ¢ok engellemelere karsi

bir tepki olarak gérmektedir (Demirergi ve ark.,1994: 101).

-Ikinci asamada Freud, ‘I¢ Giidiiler ve Gosterdikleri Degisiklikler’
adl1 eserinde diirtiileri benlik ya da kendiligi koruyucu ve cinsel diirtiiler olarak ikiye
ayirmakta, benlik ve cinsel diirtiilerin istekleri arasinda bir uyusmazlik oldugunu

belirtmektedir (Demirergi ve ark., 1994: 101).

-Ugiincii asamay1 Freud, ‘Haz Ilkesinin Otesinde’ adli eserinde
aciklamaktadir. Freud burada saldirganligi, benlik ve cinsel icgilidiileri arasinda
varsaydigi uyusmazligl yasam ve 6liim icgiidiileri arasinda gérmektedir (Demirergi

ve ark., 1995: 102).

Freud’un savundugu saldirgan diirtii kuramindan iki farkli kuramsal goriis
gelistirilmigtir. Bu goriliglerden biri Klein tarafindan, digeri Hartman, Kris ve

Loewenstein tarafindan gelistirilmistir (Demirergi ve ark., 1994: 102).

Klein i¢in saldirganhik ve 6liim i¢ giidiisii es anlamlidir. Oliim icgiidiisii
dogustandir. Organizma siirekli olarak igten gelen bu saldirganligin tehdidi altindadir

ve benlik yapisinda var olan bu saldirganliktan kendini korumak zorundadir.insan
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kendi icinde barindirdigt bu saldirganliktan korunmak icin ¢esitli savunmalara
gereksinim duymaktadir. Benligi kendi saldirganligindan koruyan ilk savunma
diizenegi yansitmadir. Yansitma yoluyla saldirganlik disindaki, kendi disindaki bir
nesneye yonlendirir ve boylece kendilik yikiciliktan kurtarilmis olmaktadir

(Demirergi ve ark., 1994: 103).

Klein’e gore, kisinin saldirganlifi dis diinyada bir nesneye yansitmasi, dis
diinyada kotiiliik yapabilecek bir kisi oldugu anlamina gelmektedir. Dis diinyada
kotiilik yapabilecek bir kisinin varligi korkuyu, korku da beraberinde nefreti

getirmektedir.

Saldirganlik, yansitma, korku ve nefret halkasi zamanla kendi icinde bir
acmaza siiriklenmekte ve yeni savunmalara gereksinim duymaktadir. Coziim
saldirganligr sevgiyle yumusatmaktir. Klein’e gore ilkel saldirganlik her zaman
icimizdedir ve yasamin en biiylik drami sevdiklerimize karst var olan bu

saldirganligin sonuglarinda yatmaktadir (Demirergi ve ark., 1994: 104).

1.1.5 Cagdas Diirtii Kuramlari

Cagdas diirtli kuramcilari, Hartman, Waelder, Kernberg gibi saldirganlig:
birincil i¢ giidii olarak kabul edenlerle; Stone, Glaser, Parents, McDevitt, Stecher gibi
saldirganligr engellenme ya da hosnutsuzluga tepki olarak gorenler seklinde ikiye

ayrilmaktadirlar (Demirergi ve ark., 1994: 104).

Hartmann, Kris ve Loewenstein tipki Freud gibi saldirganligin dogustan
geldigini kabul ederler fakat saldirganhifin 6liim iggiidiisiinden kaynaklandiginm
kabul etmemektedirler ve saldirganligin en basindan beri disariya, baskalarina

yonelik bir bigimde gosterdigini savunmaktadir (Demirergi ve ark.,1994: 104).

Waelder, yikicr bir i¢gilidiiniin varoldugunu kabul etse bile diismanlig1 6zgiil
tehditlere kars1 gelisen ikincil bir tepki olarak gérme egilimindedir. Cinsel diirtiiniin
aksine saldirganlik diirtiisiiniin kesin bir gelisim bi¢imi olmadigmni gozlemistir

(Demirergi ve ark., 1994: .104).
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Kernberg’in  saldirganlik  gorlisiinin =~ temeli  Kleinyen’in  goriisiine
dayanmaktadir. Saldirganligin biyolojik kokenli bir diirtli ve yikici 6zelligi oldugunu
ongormektedir. Kernberg’e gore diirtii teorisinin yadsinmasi saldirganligin ve
bilingdis1 ¢atismalarin géz ardi edilmesi anlami tasimaktadir (Demirergi ve ark.,

1994: 105).

1.2. Televizyondaki Siddetin Cocuklarin Davranislarina Yansimasi

Cocuklar televizyon ile ¢ok kiiciik yaslardan itibaren i¢ i¢e olduklarindan
dolayr televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenmekte ve bunu da g¢evrelerine

yansitmaktadirlar.

Televizyon; fiziksel, ekonomik, bilissel ya da imgesel sinirlarin olmadigi bir
serbest- girig teknolojisidir. Alt1 ve altmis yasindaki insanlar, televizyonun sundugu
seyleri almada esit oranda yeterlilige sahiptirler. Bu anlamda televizyon, sozel dilin
kendisini asan tiiketimde esitlik¢i bir iletisim aracidir. Konusurken c¢ocuklar
duymasin diye siirekli fisilt1 halinde konusabiliriz. Ya da anlamayacaklar1 sozciikler
kullanabiliriz. Ama televizyon fisildayamaz ve goriintiileri hem somut hem de tiim
bilgileri kendinden agiklayicidir. Cocuklar televizyonun gosterdigi her seyi goriirler
(Postman, 1994: 109). Okuloncesi donemdeki ¢ocuklar merakhidirlar ve
cevrelerinden kolayca etkilenebilirler. Dogru ve yanlis bilgisi olmaksizin onlar
televizyonda gordiiklerini ve duyduklarin1 mimiklemeye ve tekrarlamaya g¢alisirlar

(Simmons, Stalsworth,Wentzel, 1999: 149).

Sosyal Ogrenme Kuramma (SOK)’ na gére, gelisen iletisim teknolojileri
cocuklarin hayatinda, yeni davranis modelleri ve kaliplar1 olusturabilmektedir. Bu
baglamda, ¢ocuklarin yeni iletisim teknolojileri ile olan ilgileri, yakinliklar1 ve

algilarinin arastiritlmasi 6nem kazanmaktadir (Karasar ve Ertiirk, 2001: 19).

Bu konuyla ilgili Demirergi ve ark. (1994) “Bu Ne Siddet” isimli kitabinda

yer alan 6rnekler konunun carpict boyutlarini géz oniine sermektedir.

“Mehmet, dort yasina heniiz yeni girmisti. Bir giin ¢aresiz bir yiiz ifadesiyle
annesinin yanina gelip neden kendi elinden de iplik ¢ikmadigini sordu. Oysa

neredeyse bir makara iplik yutmustu. Artik “Oriimcek Adam” gibi elinden ¢ikan
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iplikle bir ag yapp duvarlara tirmanmak istiyordu Kiiciik Mehmet. “Oriimcek

Adam” hayranlarindan sadece biriydi.

7 yasindaki Onur ise ismiyle ¢agrilinca bakmiyordu. Annesine ve ablasina
sevgisini yumruk ya da tekme atarak gosteriyordu. O bir Ninja idi. Arkadaslariyla
olusturduklar: ¢etede hepsi birer Michelangelo ya da Donatello’ydu. Bir sabah
okuldan ¢ok erken bir saatte eve dondii. Burnu kaniyordu ve yiiziinde darbe izleri
vardr. Annesinin zorlamalarina ragmen uzun siire konusmadi. Sonra yavas yavas
adeta zafer kazanmuis bir komutan gibi: “Onlara derslerini verdik. Artik okuldaki tek

Ninja Kaplumbagalar biziz” dedi ( s.64).

Gorsel- isitsel mesajlart vermekte egitici bir gilice sahip olan TV, toplumsal
modeller yaratmakta ve dogrudan ya da dolayli olarak insanlar1 etkilemektedir.
Cocuk ve genclik kesiminde bilgi arama donemi yetiskinlere oranla daha fazla
oldugundan, TV’nin yarattigi modellerin, 6zellikle siddet igeren ¢izgi filmler,
western filmler, dykii ve gilincel olaylarin kalib1 i¢inde verilen programlarin etkisi

altinda kalmaktadir (Mihandoust, 1989: 2).

Televizyondaki siddetin etkisi ile ilgili iki farkli goriis bulunmaktadir. Bu
goriiglerden birincisi, televizyonun cocuklart su¢ ve siddete yonlendirmede oldukca
etkili oldugunu, diger goriis ise; medya ve siddet arasindaki iliskinin gercekte ¢ok
zaylf oldugunu ileri stirmektedir. Buradaki temel diisiince, televizyondaki siddet
gosteriminin gercek yasamdaki saldirgan davranist ne kadar ve hangi yollarla

uyardiginin agik olmadigidir (Erjem ve Caglayandereli, 2006: 16).

Giin i¢indeki biiyiik bir zaman dilimini televizyon izleme ile gegiren ve
televizyondaki siddet sahnelerine maruz kalan ¢ocuklar tizerinde televizyonun bir
takim  etkileri gozlenmektedir. Bu etkilerin ayrintili olarak ele alinmasinin,
calismanin gerekliliginin bir kez daha vurgulanmasinda katki saglayacagi

diistiniilmektedir.
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1.3. Medyadaki Siddet Sahnelerinin Etkilerine Dair Kuramsal Yaklasimlar

Medyadaki siddet sahnelerinin saldirgan davraniglara olan etkilerini agiklayan

yaklasimlar bulunmaktadir. Asagida bunlarin bazilar1 agiklanmaktadir.

1.3.1.Uyarma Kuram

P.H. Tannebaum uyarma kuraminin savunucularinin onciisiidiir. Bu kurama
gore, televizyondaki siddet sahneleri c¢ocuklardaki saldirgan davranislari

tetiklemektedir (Mutlu, 1999 ).

Bu kurama gore, eger izleyiciler onlar1 yiiksek derecede eglendiren bir
komediyi izlerlerse bunlardan eglence olarak, ama eger siddet igeren bir programi
izlerlerse bunlardan 6fke olarak uyarilmaktadirlar (Gunter and McAleer, 1997: 102).

Televizyondaki siddet sahneleri cocuklardaki saldirgan davranislar tetiklemektedir.

Farkli yontemlerle gerceklestirilen arastirmalar, siddet eylemlerini
goriintiileyen filmlerin izlenmesiyle, bunun ardindan gelen saldirganlik davranigi
arasinda yakin bir iliski oldugunu gostermektedir. Arastirma bulgulari, ¢ok
televizyon izleyen cocuklarin ise bu filmleri izlemeyenlere oranla daha fazla
saldirgan davraniglarda bulunduklarimi gostermektedir. Sonuclar, siddet ve adam
oldiirme filmlerini seyreden c¢ocuklarin, okulda daha fazla saldirgan olma egilimi

gosterdiklerini ortaya koymaktadir (Yavuzer, 2003: 167).

1.4.2. Duyarsizlasma Etkisi

Berkowitz, “duyarsizlagma kurami”nin 6nde gelen arastirmacilarindandir. Bu
kuram televizyondaki siddetin toplumsal saldirganligin artmasiyla sonu¢lanacaginin
¢linkii bu tarz davranislara kars1 olan ¢ekingenlikleri zayiflattigin1 6ne stirmektedir

(Post, 1995: 3).

Televizyondaki siddetin tekrar tekrar izlenmesi, siddete verilen duygusal
tepkiyi azaltmakta, gercek yasamdaki siddetin kabuliinii arttirmaktadir (Gunter ve
Mc Aller, 1997: 104).
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Cline, Craft ve Courrier’in arastirmalari (1973) siddet edimlerine dolaysiz
olarak ya da medya araciligtyla asir1 dl¢iide maruz kalmanin, siddet iceren olaylara
kars1 normal duygusal tepkileri psikolojik bir donukluga, bosluga doéniistiirdiiglinii
saptamaktadir. Bu etkinin derecesi Ozellikle medyadaki siddet igerikli mesajlar,
siddetin hakli goriilebilir oldugunu o6grettiginde daha da artmaktadir. Ornegin,
polisiye dizilerde suglulara karsi veya suglularin yakalanmasi i¢in siddet iceren
eylemlere basvurulmasi ya da haksizligin siddete basvurularak cezalandirilmasi bu

etkinin en bilinen kaynaklar1 arasindadir ( akt. Mutlu, 1999: 126).

1.4.3.Toplumsal Ogrenme Kurami

Toplumsal Ogrenme Kurami, Banduranin sosyal dgrenme kurammi temel
almaktadir. Bu kurama gore televizyondaki siddet sahneleri ¢ocuklarin saldirgan

davranis1 6grenmesinde model olmaktadir ( Mutlu, 1999 ; Kebapei, 2001).

Bandura’nin  kuramina gore, insanlarin Ogrenmesinde 1ii¢ ayr1 arag
bulunmaktadir. Dolaysiz, gézlemsel ve simgesel. Bunlarin ilki ¢evreyle insanin
dolaysiz iliskisinin sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. ikincisi gdzlem veya taklit yoluyla
gerceklesmektedir. Uglinciisii de dil ve simgelerin kullanimiyla olmaktadir.
Bandura’nin toplumsal 6grenme modeline gore, c¢ocuklar televizyonda siddete
basvuran karakterleri izleyerek, ayni ana baba, yakinlar, akranlar ve digerlerini
izleyerek bagka bilissel toplumsal becerileri 6grendikleri gibi saldirgan davranmay1

da 6grenmektedir (Mutlu, 1999: 126).

Televizyondaki siddetin gocuklar tarafindan taklit edildigini kanitlayan bir
calisma da Dubow ve Miller (1996) tarafindan yapilmistir. Buna gore, bir ¢ocuk
televizyonda daha 6nce goérmiis oldugu durumlara benzer bir durumla karsilastiginda
televizyonda 6grenmis oldugu davranisi karsi karsiya kaldigir durumla basa ¢ikmak
icin kullanabilmektedir. Boylelikle televizyon programlarinda ¢ok sayida saldirgan
davranig izleyen cocuklarin, bu davraniglar1 uygun uyarilarla karsilastiklarinda

uygulayacak sekilde depolayabildikleri soylenmektedir (Mutlu, 1999: 126).
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1.4.4. Kisitsizlastirma Hipotezi

Berkowitz’in tamimladig1 “Kisitsizlagtirma Hipotezi”, televizyon siddetinin
belli kosullarda, insanlarin boylesi bir davranisla ilgili kisitlamalar1 zayiflattigi i¢in,
kisiler aras1 saldirganligin artisiyla sonuglanacagini  6ne slirmektedir (akt.

Mutlu,1999: 127).

1.4.5. Katharsis (Arinma) Hipotezi

Ik defa Aristo tarafindan, bir dram temsilinin seyirciler iizerindeki etkisini
belirtmek tizere kullanilan “Armnma” teorisi, “Katharsis” teorisi olarak da
bilinmektedir. Saldirganlik  diirtiilerinin, saldirganlifin ac¢iga vurulmasi yada
bosaltilmas1 ile azaltilabilecegi goriisiine dayanan bu deyimi, ilk kez Aristo
kullanmistir. Freud ise Katharsis terimini saldirganlik duygularinin bosalimi olarak,
psikolojide kullanmigtir. Daha sonra da sosyolog Leonard Berkowitz terimi,
cocuklarin “TV’deki siddeti seyrederek, saldirgan duygularindan arinmalart stireci”

olarak kullanmistir (Kebapgi, 2001: 31).

Katharsis hipotezi, televizyonda siddet sahnelerini gérmenin  dolayh
saldirgan davranis deneyimleri sagladigi icin, saldirgan davranislarin azaldiginm
savunmaktadir. Saldirganligin izlenmesi bireylerin ihtiyact olan saldirganca

davranmay1 azaltmaktadir (Kimball ve ark., 1987: 5).

Katharsis kavramiyla temellenen ve televizyondaki “siddet” ile buna maruz
kalanlarin daha sonra saldirgan davraniglarinda azalma olup olmadigin1 sorgulayan
arastirmalara, muhtemelen kuram yanlis oldugu ig¢in literatiirde artik hig

rastlanamamaktadir (Mutlu,1999: 127).

1.4.6. Kullanima Hazirlama

“Kullanima Hazirlama” kuramina gore, bir diisiince harekete gegirildiginde,
bu diisilinceyle iliski olan diger diisiinceler “gagrisim yollar1” na dayali olarak bilince

getirilir. Bu isleyis, iligkili diigiincelerin yeniden zihne gelme olasiligini arttirmakta
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ve boylelikle bunlara ortaya cikma, gerceklesme talimatini vermektedir (Mutlu,
1999: 128).

Berkowitz ve Rogers bdyle bir durumun agiklanmasinin televizyondaki
siddetin 6zellikle devamliligi olmayan ve kisa donemlerde ortaya ¢ikan etkileriyle
iligkili oldugunu 6ne siirmektedir. Siddet igerikli televizyon programlar1 saldirgan
diisiinceleri izleyicilerin daha sonra kullanimi i¢in hazirlar ama cagrisimlar siirekli
olarak pekistirilmedigi taktirde bu diistinceler yok olup gitmektedir (Mutlu, 1999:
128).
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Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin temel amaci, 5 yasindaki cocuklarin anne ve babalarinin
televizyondaki siddetin saldirgan davranislar tizerindeki etkilerine iliskin goriislerini

ortaya koymaktadir.
Bu amac1 ortaya koyabilmek i¢in agsagidaki sorulara cevap aranmigtir;

1) 5 yasindaki ¢ocuklarin annelerinin televizyondaki siddetin saldirgan davraniglar

tizerindeki etkilerine iligskin goriisleri nelerdir?

2) 5 yasindaki ¢ocuklarin babalarinin televizyondaki siddetin saldirgan davraniglar

tizerindeki etkilerine iligkin goriisleri nelerdir?

3) 5 yasindaki ¢ocuklarin anne ve babalarmin televizyondaki siddetin saldirgan

davranislar tizerindeki iligkin gortisleri farklilik gostermekte midir?

Arastirmanin Onemi

Glinlimiizde c¢ocuklarin izledikleri programlarda siddet sahnelerinin yer
almas1 ile c¢ocuklardaki saldirgan davranis gosterme egilimi giin gectikce
artmaktadir. Yapilan bir arastirmada 9 yasinda, ¢ok fazla sayida siddet iceren TV
programi seyreden ¢ocuklarin 10 y1l sonra ¢ok daha saldirgan olduklar1 gériilmiistiir.
Takip eden bir ¢alisma , 20 y1l sonra daha da saldirgan olduklarini ortaya koymustur.
Amerika Birlesik Devletleri, Finlandiya, Polonya, Avusturalya ve Ingiltere’de konu
ile ilgili yapilan bir¢ok ¢alismada da televizyonda siddet seyretmekle saldirgan
davraniglar arasinda iligki oldugu bulunmustur (akt.Ersoy, 2006: 109).

Arslan ve ark. (2006) tarafindan 100 Ogrenci ile yapilan arastirmada yas
ortalamasi 9 olan ¢ocuklarin giinde ortalama 3,5 saat televizyon izledigi sonucuna

ulastimistir (s: 391-401).
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Dag ve ark.(2005)’ na gore, cocukluk ve ergenlik, bedensel, zihinsel, ruhsal
ve toplumsal degisiklerin ¢ok yogun ve hizli yasandigr donemlerdir. Bu nedenle bu
donemlerdekilere televizyondan aktarilacak bilgi ve goriintiilerin, bu evrelerin

gelisim Ozelliklerine uygun olarak planlanmasi gerekmektedir (s:8-9).

Yapilan arastirmalarda da g¢ocukluk ve ergenlik donemlerinin ¢evrenin
etkisine en acik olunan donemler oldugu vurgulanmaktadir. Giiniimiizde hemen her
evde en az bir adet televizyon bulundugu goz oniine alindiginda ve 6zellikle anneler
tarafindan “cocuk bakicis1” olarak  televizyonun kullanilmast ile cocuklarin

televizyondan etkilenme olasiliginin daha da arttig1 bir gergektir.

Televizyonun cocuklar iizerindeki olumsuz etkileri bir ¢ok arastirmayla
ortaya  konulmustur. Bu olumsuz etkilerden cocuklar1 korumada en biiyiik
sorumluluk oncelikle ¢ocuklarla en fazla etkilesim i¢inde olan ailelere daha sonra da

Ogretmenlere diismektedir.

Cocuklar icin hazirlanan yaym kusaklarinda dahi siddet sahnelerinin yer
almasi ile ailelere ¢ocuklarinin programlarinda segici davranmalari konusunda daha

bliyiik gorevler diismektedir.

Yapilan arastirmalar sonucunda medya siddetine maruz kalan cocuklarin
mutlaka arkasindan siddet davranisini gostermedigi bu ¢ocuklarin ileriki yaslarinda
sadece fiziksel siddet olarak degil de sozel siddet ya da diger canlilara siddet seklinde
ortaya ¢iktig belirtilmektedir.

Televizyonda yayinlanan “Power Rangers” adli ¢izgi filmin cocuklar
tizerindeki etkileri ile ilgili birgok arastirma yapilmistir. 5-11 yas arasi1 ¢cocuklar da
yapilan ¢aligmada Kaplan’in raporuna gore “Power Rangers’i izleyen ¢ocuklar diger
cocuklara goére 7 kat daha fazla siddete egilimli olmaktadir (akt.
Simmons,Stalsworth, Wentzel,1999: 150).

Televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklar tizerindeki olumsuz etkilerinden
biri diger canlilara zarar verme davranigini ortaya g¢ikarmaktir. Bir ¢ok insanin
yasamini yitirmesine neden olan, tiim diinyanin ortadan kaldirmak ic¢in ¢aba sarf

ettigi bireysel ve kitlesel faaliyetlerinin de bir insanin diger insana zarar verdigi
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olaylar oldugu diisiintildiigiinde televizyondaki siddet sahnelerinin uzun vadedeki

sonuglari olarak goriilmektedir.

Giliniimiizde iilkemizi ve diger iilkeleri yakindan ilgilendiren bireysel ve
kitlesel saldirganlik olaylarima neden olabilecek etkiye sahip olan televizyondaki
siddet sahnelerinin iizerinde durulmasi gereken bir konu oldugu bir kez daha ortaya
cikmaktadir. Ozellikle ¢ocugun gevresinde yakin iliski icinde oldugu yetiskinlerin
cok 1yi birer gozlemci olmalar1 ve kendi aralarinda igbirligi i¢inde bulunmalari
televizyonun ¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkilerinin en aza indirgenmesinde ve

ortadan kaldirilmasinda biiyiik rol oynamaktadir.

Cocuklarin ilkokul doneminden Onceki yaslarda televizyonla olan
iliskileri, kesifte bulunma amaciyla 6zdestir. Televizyon programlarinda, 6zellikle
parlak, canli 6geler ve hizli degisen, hareketli karakterler, kuvvetli ses ya da 1s1k
onlar1 etkiler. Okul Oncesi ¢ocuklarin siddetle tanismasinda, onlarin siddete hazir
hale gelmesinde, bu canli ve parlak goriintiilerin, 6zellikle de ¢izgi filmlerin pay1 cok
blytiktiir. Okul ¢agi, cocuklarin siddet egilimindeki ve saldirgan davranislarindaki
etkisi acisindan ¢ok daha onemli bir donemdir. Bu dénemde, ¢ocuklarin dikkatleri
artarak gelisir; kavrama yetenekleri ile hikayelerdeki devamliliklari izlerler; iistii
kapali olarak anlatilan olaylardan sonuclar ¢ikarirlar ve karakterlerin eylemlerini ya
da hareketlerini onaylar ve taklit ederler. Bu donemde cocuklardaki siddet egilimi,
siddet igerikli programlari izleyip izlemediklerine gore degisir. Ozellikle bu tiir
programlar1 izleyen, oradaki siddetin gercek diinyayr yansittifina inanan ve
bunlardan kendine siddet egilimli bir kahraman secen c¢ocuklarda, saldirgan

davraniglarda artma goriilmektedir (Dag ve ark., 2005: 14).

Televizyondaki siddet sahnelerinin c¢ocuklarin saldirgan davranislarini
tetikledigi bir¢ok caligma ile ortaya konmustur. Fakat ¢alismalarda ¢ocuklarla yakin
iliski i¢inde olan ailelerin goriisleri yiiz yiize gerceklesen bir iletisim ile alinmamistir
ve yiiz ylize gerceklesen bir iletisim ile anne ve babalarin goriisleri alinmalidir. Bu
calisma televizyondaki siddetin ¢ocuklarin saldirgan davranislart tizerindeki etkileri
ile ilgili detayli bilginin alinmasi ve bu bilgiler 15181inda televizyondaki siddetin

cocuklar tizerindeki etkilerinin ortaya konulmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir.
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Arastirmanin Kapsam

Bu aragtirma televizyondaki siddet sahnelerinin 5 yas ¢ocuklarinin saldirgan
davraniglar1 tizerindeki etkisi ile ilgili anne ve babalarin goriislerini icermektedir.

Aragtirma Bursa ilinde Ekim 2007- Mayis 2008 tarihleri arasinda gergeklesmistir.

Arastirmanin Simirhihiklar
Bu arastirma,
e Bursa ilindeki anne ve babalar ile sinirlandirilmistir.

e Arastirma sonuglar1 niteliksel arastirma yoOnteminin ortaya koyabildigi

goruslerle sinirlandirilmistir.

Arastirmanin Sayiltilar

Bu arastirmada;

e Ornekleme dahil edilen anne ve babalarin goriisme sirasinda sorulara samimi

cevaplar verdigi varsayilmistir.

e Yan yapilandirilmis goriigme tekniginin bu konu ile ilgili niteliksel veri toplamak

i¢in en uygun yontem oldugu varsayilmistir.
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2.ILGILI ARASTIRMALAR

Ilgili alanyazin1 tarandiinda televizyonun cocuklar {izerindeki etkileriyle
ilgili bir ¢ok calisma yapildig1 gézlemlenmistir. Bu ¢aligmalarin biiylik bir kisminin
cocuklar tizerinde yapilmasinin nedeninin ¢ocuklarin bu déonemde ¢evrelerinden en

cok etkilenen grup oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

St. Peters ve arkadaglar1 tarafindan 1981 yilinda baglatilan ve 2 yil siiren
boylamsal “Television and Families: What Do Young Children Watch With Their
Parents?” (Televizyon ve Aileler: Kiigiik Cocuklar Aileleri Ile Birlikte Televizyonda
Ne Izlerler? ) isimli arastirma 3- 5 yas aralifidaki 326 &grenci ve aileleri ile
Topeko, Kansas’ta gerceklestirilmistir. Arastirma sonucuna goére ailelerin ve
cocuklarin birlikte izledikleri yetigskin programlari, cocuk programlarinin ii¢ katidir.
Cocuklarin ¢ogunlugu aileleri ile birlikte yetiskin programlari izlemektedir. Ailelerin
cocuklari ile birlikte program izlemeleri yag arttik¢a azalmaktadir. Aileler gocuklari

ile beraber seckin programlar izlemektedirler (St. Peters, 1988).

Reglin (1996) tarafindan 41 katilime1 ile Kuzey Carolina’ da gergeklestirilen
“Television and Violent Classroom Behaviors: Implications for the Training of
Elementary School Teachers” (Televizyon ve Siniftaki Siddet Davranislari: Ilkokul
Ogretmenlerinin Egitim Uzerindeki Etkileri ile Ilgili Gériisleri) isimli nitel arastirma
sonucuna gore egitimcilerin %387.8’1 televizyondaki siddet sahnelerinin okul
ortaminda ilkokula giden ¢ocuklarin saldirgan davranislar géstermesinde belirgin bir
rol oynadigini belirtmislerdir. Egitimcilerin %90.3°1 ilkokula giden erkek cocuklarin
televizyondaki siddet rolii oynayan karakterlerden kiz ¢ocuklara gore daha fazla
etkilendiklerini belirtmiglerdir. Aymi arastirmada egitimcilerin %90.2°s1  okul
ortaminda siddet davranigi gosteren ¢ocuklarin ailelerinin de bu durumdan sikayetei
olduklarin1 belirtmislerdir. Arastirmaya katilan egitimcilerin %4.9’u ¢izgi filmleri

siiflarinda 6gretim yontemi olarak kullandiklarini ifade etmisglerdir (Reglin, 1996).

Silva, Diane (1996) “Moving Young Children’s Play Away from TV
Violence. A How —to Guide for Chilhood Educators: Child Care Providers, Head
Start Instructors, Preschool and Kindergarden Teacher” (Kiiciik Cocuklarda
Siddetten Oyuna Dogru: Anaokulu Ogretmenleri igin El Kitab1) isimli arastirmasina
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gore okul oncesi donem cocuklar giinde yaklasik 3- 3.5 saat televizyon izlemektedir.
Okuléncesi ¢agina gelen cocuk yaklasik 5.000 saat televizyon izlemis olmaktadir.
Cumartesi sabah ¢izgi filmlerinde saatte yaklasik 32 siddet davranisi izlemektedirler.
Biiylik oranda siddet davramisi izleyen c¢ocuklar, anlasmazliklarinin ¢oziimiinde
saldirganligr kullanmay1 tercih etmektedirler. Televizyondaki siddeti fazla izleyen
cocuklar diger insanlardan daha fazla korkmaktadirlar ve “koétii diinya sendromu” na
yakalanirlar. Kiigiik ¢ocuklarin ¢ogu televizyondaki karakterlerin aktér oldugunu,

bizim gibi anlayamazlar. (s.12).

Singer ve Miller (1998) tarafindan yapilan “Mental Health and Behavioral
Sequence of Children’s Exposure to Violence” (Zihinsel Saglik ve Cocuklarin
Siddete Maruz Kalmalarinin Davranigsal Etkileri) isimli arastirma 1995- 1996
ogretim yilinda Ohio kentinin ii¢ farkli bolgesinde bulunan 11 okulda yas ortalamasi
11 olan 2245 6grenci ile gergeklestirilmistir. Arastirmaya katilan 6grencileri %51°ini
erkekler olusturmaktadir. Arastirma sonunda erkeklerin saldirganliga egilimlerinin
kizlardan daha fazla oldugu saptanmistir. Arastirmaya katilan 5 6grenci giinde 6 saat
televizyon izledigini belirtmistir. Ogrencilerin izledikleri programlar farkli
kategorilerde siniflandirilmistir. Erkeklerin %44’tinlin aksiyon ve doviis igerikli
programlari, kizlarin %38’inin  eglence programlarimi izlemeyi tercih ettikleri
belirlenmistir. Siddet deneyimleri ile travma belirtileri arasinda %35 iliski

bulunmustur (Singer and Miller, 1998).

O’ Sullivan tarafindan 1999 yilinda Bronx kentinde devlet okuluna devam
eden IQ seviyeleri ortalamanin ¢ok iistiinde olan, diisiik sosyo-ekonomik diizeyde
ailelerden gelen 7 yasinda 16 erkek cocugu ile gergeklestirilen arastirmada ¢ocuklara
haftada ortalama 4 ile 6 saat arasinda giires programi izletilmistir. Arastirma
sonucunda televizyondaki siddet ve saldirganligi izleme ile cocuklardaki siddet

davraniglar1 arasinda iligski gézlenmistir (O’ Sullivan, 1999).

Dogan ve arkadaglar1 tarafindan 2000 yilinda Ankara’da ilkdgretim okulu
5.,6.,7., ve 8. smifta okuyan 622 6grenci ile yapilan ¢aligmada, 6grencilerin en ¢ok
izledikleri televizyon programlari ve bu programlar siddet igerikleri yoOniinden
degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda arastirmaya katilan 6grencilerin %98.5’inin

evinde en az bir adet televizyon oldugu, %62.1’inin televizyon izlemesinin
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kisitlanmadigi saptanmistir. Arastirma kapsamina alinan O6grencilerin bos zaman
aktiviteleri incelendiginde aktivitelerin en basinda %71.5 ile televizyon izlemenin
geldigi sonucuna ulasilmistir. Ogrencilerin en cok izledikleri program tiirlerine
bakildiginda ana haber biilteni %67.4 ile, yerli diziler %65.5 ile ilk siray1 almus,
bunlart %55.4 ile magazin programlari, %54.7 ile ¢izgi filmler, %41.4 ile eglence
programlari, %36.7 ile haber programlari, %36.7 ile haber programlari, %18.3 ile
yabanci diziler izlemistir. En ¢ok seyredilen ve 40 dakika siiren ¢izgi filmde toplam
98 kez siddet davranist (%33.7’s1 sozel, %26.5’1 hayvanlara yonelik, %18.4°1i ses ile,
%16.3’1 fiziksel, %5.1’1 devam eden) sergilenmistir. Bu siddet sahnelerini

cocuklarin arkadaglik iliskilerine de yansittiklar1 saptanmistir (Dogan ve ark., 2000).

Amerikan Pediatri Akademisi’nin rapor ettigi bir arastirmaya gore, miizik
kanallarinda sunulan kliplerin neredeyse 4’te 1’inde siddet 6gesi bulunmakta, kisiler
silah tasimaktadirlar. Arastirmalara gore, televizyondaki haberler bile ¢ocuklarda
korkulara ve gece teroriine sebep olmaktadir. Bir diger arastirma ise; anaokulundan
6.smifa kadar olan ¢ocuklar ve aileleri ile bir calisma yapilmis ve bunun sonucuna
gore, cocuklarm %37’si televizyondan izledikleri  hikayelerden korkmus ve

lizlilmiistiir (American Academy of Pediatrics, 2001: 423).

Gentile ve arkadaglar1 (2003) tarafindan yapilan “A Longitudinal Study of
Children’s Media Violence Consumption at Home and Aggressive Behaviors at
School” (Cocuklarin Evde Medyadaki Siddet Tiiketimi ve Okuldaki Saldirgan
Davraniglar Uzerine Boylamsal Calisma) isimli arastirma 2000 ve 2002 yillar
arasinda iliclincli siniftan 81, dordiincii siniftan 44, besinci siniftan 111, toplam 236
ogrenci ile gergeklestirilen boylamsal arastirma sonucuna gore ¢ocuklar ortalama
olarak haftada 23 saat televizyon izlemekte ve 11 saat video oyunu oynamaktadir.
Erkek cocuklar1 kiz cocuklarindan daha fazla televizyon seyretmektedir. Ayni
aragtirma da medyadaki siddet izleme ile saldirgan egilimli davranslar, fiziksel
doviis, fiziksel saldirgan davranislar arasinda pozitif iligski saptanmistir (Gentile ve

ark., :2003).
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Huesmann ve arkadaglar1 (2003) tarafindan yapilan “Longitudinal Relations
Between Children’s Exposure to TV Violence and Their Aggressive and Violent
Behavior in Young Adulthood: 1977-1992” (Cocuklukta Televizyondaki Siddetin
Izlenmesi Ile Geng Yetiskinlikteki Saldirgan ve Siddet Icerikli Davranislar
Arasindaki Iligkinin Boylamsal Olarak Incelenmesi: 1977-1992) isimli arastirma
Illinois kentinde 1977-1978 6gretim yilinda birinci ve liglincli siif dgrencileri ile
gerceklestirilmis 15 yil siiren boylamsal arastirma sonucunda erken yillarda
televizyondaki siddeti izleme ile yetiskinlikteki saldirganlik arasinda iliski

bulunmustur (Huesmann ve ark., 2003).

Cihangir ve Demir (2003) tarafindan Eskisehir ilinde 3-6 yaslar1 arasinda
cocugu olan 170 anne ve baba ile gerceklestirilen “3-6 Yas Cocuklarinin ve Anne-
Babalarinin Televizyon Izleme Ozellikleri” isimli arastirma sonucunda , arastirmaya
katilan anne-babalarin %48.2’sinin evinde 2 televizyon oldugu, %41.1’inin evinde
televizyonun oturma odasinda bulundugu saptanmistir. Anne ve babalarin
%48.2’sinin glinde 3-4 saat televizyon izledigi, %74.1’inin daha ¢ok haber programi
izledigi ve anne babalarin %60.6’smin televizyon izlerken ¢ogunlukla bir seyler
ictigi saptanmistir. Cocuklarin  %80’inin giinde 3-4 saat televizyon izledigi,
%90.6’smin ¢izgi film izledigi ve %52.4’iiniin televizyon izlerken bir seyler yedigi
saptanmistir. Anne ve babalarin %58.8’inin ¢ocuklarinin izleyecegi programlari
gozden gecirdigi, %41.2°sinin gozden gecirmedigi ve %46.5’inin ¢ocuklarinin
izledigi programlarin egitici olmasina dikkat ettikleri sonucuna ulagilmistir. Anne
babalarin %72.9’unun televizyonda izlenecek programlar konusunda ¢ocuklara
sinirlama getirdigi ve bunlarin %45.9’unun zaman siirlamasi getirdigi, %27.11 inin
programlara siirlama getirdigi saptanmistir. Televizyon izleme konusunda %38.2
anne ve babalarin otorite oldugu, anne ve babalarin %50.6’sinin “televizyon ve
cocuk” konusunda bilgi sahibi olduklarini ifade etmislerdir. Anne ve babalarin
%78.2’sine gore televizyonun ¢ocuklar iizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkisi
olmaktadir. Anne ve babalara gore televizyonun olumlu etkisi egitici dgretici olmasi,

olumsuz etkisi siddeti 6gretmesidir (Cihangir ve Demir, 2003).
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Funk ve arkadaglar1 (2004) tarafindan yapilan “Violence Exposure in Real-
Life, Video Games, Television, Movies and the Internet: Is There Desensitization?”
(Ger¢ek Hayattaki, Video Oyunlarindaki, Televizyondaki, Filmlerdeki ve
Internetteki Siddet Deneyimleri: Duyarsizlastirmakta midir?) isimli arastirma
Midwestern kentinde 82 erkek 68 kiz toplam 150 &grenci ile gergeklestirilmistir.
Arastirmaya katilan Ogrencilerin yas ortalamalari 9.99°dur. Arastirmaya katilan
ogrencilerin annelerinin egitim diizeyi yiiksek ve Ogrencilerin ¢ogu iist sosyo-
ekonomik diizeye sahiptir. Arastirma sonucuna gore ¢ocuklar siddet iceren video

oyunlarini oynamaktan olumsuz yonde etkilenmektedirler ( Funk ve ark., 2004).

Akpinar (2004) tarafindan, Elaz1g il merkezinde 2001-2002 6gretim yilinda
O0grenim goren dordiincii ve besinci smiftan 161 Ogrenci ile  gergeklestirilen
“Cocuklarin Televizyon Izleme Davramislarinin  Cesitli Degiskenlere Gore
Incelenmesi” isimli arastirma sonucunda arastirmaya katilan dgrencilerin yarisindan
fazlasiin gilinde iki saatten fazla televizyon izledigi, %53.4 linilin ¢izgi film izledigi,
erkek cocuklarin ¢izgi film, siddet igerikli film ve magazin programlarini, kiz
cocuklarin ise yerli yapimlar1 daha fazla izledikleri ve c¢ocuklarin kisilik
gelisimlerinde en fazla 6gretmeni model olarak sectikleri bunu anne, baba ve

televizyon kahramanlarinin izledigi saptanmistir (Akpinar, 2004).

Aral ve arkadaslar1 (2004) tarafindan Ankara il merkezinde alt, orta ve {ist
sosyo-ekonomik seviyeden 100’er 6grenci, toplam 300 Ogrenci ile gergeklestirilen
“llkdgretim Okullarinin Sekizinci Sinifina Devam Eden Cocuklarin Saldirganlik
Egilimlerinin Incelenmesi” isimli arastirma sonucunda erkek ¢ocuklarmin
saldirganlik puan ortalamalarinin kiz ¢ocuklarinin puan ortalamasindan fazla oldugu,
diisiik sosyo-ekonomik diizeyin ¢ocuklar1 saldirgan davranislara yonelttigi, annenin
egitim diizeyinin artis1 ile c¢ocuklarin saldirganlik puanlarmin distiigii, babanin
egitim diizeyinin artis1 ile ¢ocuklarin saldirganlik puanlarimin diistiigii saptanmistir

(Aral ve ark., 2004).

Kranenberger ve arkadaslari (2005) tarafindan yapilan “Media Violence
Exposure in Aggressive and Control Adolescents: Differences in Self- and Parent-
Reported Exposure to Violence on Television and in Video Games” ( Medyadaki

Siddeti Izleme ile Saldirganlik ve Ergenlerde Kontrol: Video Oyunlarinda ve
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Televizyonda Siddet izleme Ile Ilgili Ergenlerin ve Ailelerinin Gériislerindeki
Farkliliklar) isimli arastirma 13 ve 17 yas arasinda 54 ergen ile gergeklestirilmistir.
Aragtirma sonucunda ergenlerin saldirgan davranislar ile video oyunlarindaki ve
televizyondaki siddet sahneleri arasinda iliski oldugu saptanmistir (Kronenberger ve

ark., 2005).

ABD, Avustralya, Polonya, Finlandiya ve Israil’deki g¢ocuklarin, ilkokul
birinci siniftan itibaren {igiincii ve altinci sinifa geldikleri donemlerde siddet iceren
televizyon programlarina iligkin tercihleri ile gelecekteki saldirgan davraniglari
karsilagtirillmistir. ABD’de her iki cinsiyetin de medyadan ayn1 derecede etkilendigi,
diger iilkelerde ise yine televizyondaki saldirgan karakterlerle 6zdesimin ileriki
yillarda gosterilen saldirganlig: belirledigi, ancak siddet icerigi izlemenin erkeklerin
saldirgan davranislarindaki artisa daha fazla katkida bulundugu tespit edilmistir (akt.
Dag ve ark., 2005: 18).

Tanriverdi (2006) tarafindan gerceklestirilen arastirmada 200 yetiskin
katthmer ile “Yetiskinlerin Televizyon Programlarindaki Siddet Ogesi Igeren
Yaymlarin  Etkilerine Iliskin Goriisleri” arastirlmistir.  Arastirmaya  katilan
yetiskinlerin %48°1 televizyon programlarmin orta derecede siddet igerdigini
belirtmistir. %64.5’ine gore televizyon programlarindaki siddet Ogesi igeren

sahnelerden c¢ocuklar etkilenmektedir (Tanriverdi, 2006).

Pinar (2006) tarafindan 2005-2006 6gretim yilinda Kirikkale il merkezinde
Anadolu Lisesi ve normal lise 1., 2., 3. siifta okuyan 263 erkek, 237 kiz toplam 500
ogrenci ile yapilan “Gérsel Medya ve Siddet Kiiltiiriiniin Ortadgretim Ogrencileri
Uzerindeki Etkisi” adli arastirma sonucunda hem erkek hem de kiz dgrencilerin
televizyonun zararli etkileri oldugunu disiindiikleri saptanmistir. Ayrica lise
ogrencilerinin seyrettikleri yerli dizilerden etkilenerek siddet davramislarini, kendi
problemlerini ¢6zmede kullandiklar1 ve medyadaki siddetin olumsuz etkisi oldugu

saptanmistir (Pinar, 2006).

RTUK tarafindan 25 Nisan- 3 Mayis 2006 tarihleri arasinda yapilan
“lIkdgretim Cagindaki Cocuklarin Televizyon Izleme Aliskanliklarr” isimli arastirma

17 ilde, 7 ile 14 yaslar arasinda ilkdgretim okullarina devam eden 1019 6grenci ile
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gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin %22.3’ii en ¢ok sevdikleri ¢izgi
filmi Tom ve Jerry olarak belirtmislerdir. Ogrencilerin %77.1’i “kavga — siddet

gorilntiileri”ni izlemekten rahatsiz olduklarini belirtmislerdir.

Sonu¢ olarak yapilan arastirmalar gosteriyor ki, cocuklar kendileri igin
hazirlanan ya da yetiskinler i¢in hazirlanan programlari izledikleri zaman siddet
sahnelerine maruz kalmaktadirlar ve bu ¢ocuklarin problem ¢6zme sekillerini,
cevresiyle kurdugu iletisimi, insanlara karsi olan duyarliliklarini olumsuz yonde

etkilemektedir.
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3.YONTEM
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu belirlemek i¢in 2007- 2008 Ogretim
doneminde Bursa ili merkez ilgelerinden olasiliksiz 6rnekleme yontemlerinden
amaca uygun ornekleme yontemi ile belirlenen 6 okulun mevcut anaokullarinin, tim
ailelerine sosyo-ekonomik 6zelliklerini arastiran bir soru formu dagitilmistir ( Ek-1).
Soru formundaki yanitlar dogrultusunda 3 sosyo-ekonomik seviyeyi, ozellikle
annenin egitim durumu ve gelir diizeyi agisindan, temsil eden goniillii toplam 15

anne ve 15 baba arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur.

Tablo 1’de goriigmeye katilan anne ve babalarin 6zelliklerine iliskin veriler

yer almaktadir.

TABLO 1 - Anne ve Babalarin Ozellikleri

Kod Isim Yag Egitim Meslegi Gelir
Durumu Diizeyi
1. Seda 38 Lise Ev Hanimi
1000 YTL.
1. Oguz 38 Ortaokul Esnaf
2.Nazli 33 Universite Ev Hanimi
) ) 1000 YTL.
2.Mete 38 Universite Ogretmen
3.Ash 32 Universite T1ibbi Satis Uz.
) 2500 YTL.
3.Ahmet 43 Universite Medikal Mal. Uz.
4 Kevser 38 Ortaokul Sekreter
2000 YTL.
4 Ertan 43 Universite Kontrolor
5.Zeynep 28 Universite Isletmeci
5.Kemal 46 Universite Dis Hekimi 3500 YTL.
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6.Canan 35 Lise Yardimer Ogrt.
) 2500 YTL.
6.Mustafa 37 Universite Ticaret
7.Giilsen 26 Lise Ev Hanimi
. 1500 YTL.
7.Unal 30 Lise Serbest Meslek
8.Sezin 28 Lise Ev Hanimi
. 2000 YTL.
8.0zgiir 33 Lise Serbest Meslek
9.Sibel 36 Y. Lisans Uzman Doktor
. 2700 YTL.
9.Suat 37 Y .Lisans Iktisatg1
10.Selen 38 Ortaokul Ev Hanimi
. 800 YTL.
10.Ibrahim 40 Lise Memur
11.Emel 26 Lise Ev Hanimi
1000 YTL.
11.Erdogan 28 Lise Makine Tek.
12.Nesrin 28 Tlkokul Ev Hanimi
1250 YTL.
12.Faruk 29 Yiksek Okul Tekstil Tek.
13.Dilek 28 Tlkokul Ev Hanimi
. 1500 YTL.
13.Kadir 35 Ilkokul Erkek Berberi
14.Gamze 33 Ortaokul Ev Hanimi
) 2000 YTL.
14.Halil 39 Universite Tekstil Miih.
15.Nur 30 Ortaokul Kuafor
2000 YTL.
15.Kerem 34 Universite Ekonomist
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Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma  televizyondaki siddet sahnelerinin c¢ocuklarin saldirgan
davraniglar1 lizerindeki etkisi ilgili anne ve babalarin goriislerini arastirma amacini
tasimaktadir. Calismada nitel arastirma tekniklerinden yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi ile Ogrencilerin anne ve babalarinin  goriigleri alinmistir. Bu baglamda

arastirma tarama modelinde betimsel bir ¢alismadir.

Nitel arastirma; gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekei ve biitiinciil
bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izledigi aragtirmadir (Y1ildirim

ve ark., 2006: 39).

Verilerin toplanmasinda niteliksel veri toplama yontemlerinden yar1
yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler igin
tim goriismelerde kullanilmak iizere bir dizi soru hazirlanmaktadir. Kendileri ile
goriisiilen katilimcilarin hepsine sorular ayni sira ile sorulur; ancak goriisiilen kiginin
goriisme sirasinda sorulart istedigi genislikte yanitlamasina izin verilir. Yar
yapilandirilmis goriisme sorular1 kendisi ile konusulacak kisinin bildigi terminoloji
ile hazirlanmalidir. Bu tiir goriismelerde goriismeci sorulari sorarken kendisi ile

goriisme yapilan kisiye gerektikce sorularla ilgili ek agiklamalar yapabilmektedir

( Uzuner, 1999 ).

Verilerin Toplanma Siireci

Arastirmanin verileri anne ve babalar i¢in hazirlanmig demografik bilgiler ve
televizyonun etkileri ile ilgili sorularin bulundugu yar1 yapilandirilmis goriisme

formlart ile yiiz ylize yapilan goriismeler ile elde edilmistir.

Goritisme sorulart  belirlendikten sonra, tiim goriismecilere sorularin
sorulacagr bir sira belirlenmistir. Gorligmelerin yapilmasi sirasinda annelerin ve
babalarin anlamadiklar1 sorular oldugunda kendilerine yonlendirici olmayacak

sekilde agiklama yapilmistir.
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Gorlismeler yapilirken anne ve babalara sorulan sorular asagidaki sirayla

verilmistir:
1) Cocugunuz televizyonda en ¢ok hangi programi izliyor?

2) Televizyonda c¢ocuklar i¢in hazirlanan programlarin igerigini nasil

degerlendiriyorsunuz?
3) Cocugunuzun izledigi programlari nasil kontrol ediyorsunuz?

4)  Televizyondaki  siddet sahnelerinin  ¢ocugunuzu nasil etkiledigini

diistiniiyorsunuz?

5) Cocugunuzun televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek yaptiginm

diisiindiigliniiz davraniglar1 var m1? Varsa bu davranislar nelerdir?

6) Televizyondaki siddet sahneleri sizce c¢ocugunuzun ¢evresiyle olan (kardes,

arkadaslari, akrabalar, komsular vs.) iliskilerini nasil etkiliyor?

7) Cocugunuz cevresinde karsilastigi, kavga, oliim, yaralanma, kiiflir etme gibi
davranislara nasil tepkiler veriyor? Bu tepkilerinde televizyondaki modellerin etkili

oldugunu diisiiniiyor musunuz?

8)Cevrenizde gozlemlediklerinizden ya da yasadiklarmizdan hareketle kiz ¢ocuklar

mi yoksa erkek ¢ocuklar1 mi televizyondan daha ¢ok etkileniyor?

9) Cocugunuz arkadasiyla problemini televizyondan 6rnek aldig: bir sekilde siddete
bagvurarak ¢ozmeye calisti ve siz bu duruma miidahale ettiniz fakat ¢ocugunuz

televizyonda da bdyle yaptiklarini soyledi.Bu durumda ne yaparsiniz?
10)Televizyonun olumsuz etkilerinden ¢ocugunuzu korumak ig¢in neler
yapiyorsunuz?

11)Televizyondaki siddeti onlemek i¢in yapilmasi gerekenler konusunda Onerileriniz

nelerdir?

Arastirma konusu belirlendikten sonra arastirmaci tarafindan belirlenen
anaokullarina devam eden Ogrencilerin anne ve babalarina ¢alisma grubu belirleme

formu dagitilmis, sartlara uyan anne ve babalarla tek tek goriisiilerek uygun olduklari
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giin, saat ve gorlisme yeri belirlenerek, goriisme i¢in randevu alinmistir. Goriismeler

anaokullarinin goriisme odalarinda arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.

Veriler 24.12.2007 - 11.01.2008 tarihleri arasinda toplanmistir. Goriismeler
sirasinda anne ve babalara isimleri ile hitap edilmis, daha sonra her anne ve babaya
kod isim verilmistir. Her bir anne ve baba ile yapilan goriisme ses kayit cihaziyla
kaydedilmis ve kasetlere numaralar verilmistir. Tablo 2’de gergeklestirilen

gorismelere iligkin bilgiler verilmistir.

TABLO 2 — Goriisme Bilgileri

Kod Isim Goriisme Goriisme Kaset No | Goriisme Yeri
Tarihi Siiresi
1.Seda 24.12.2007 8 dk. 1 Goriisme Odasi
1.08uz 24.12.2007 6 dk. 1 Goriisme Odast
2.Nazlh 24.12.2007 14 dk. 1 Gorlisme Odasi
2.Mete 24.12.2007 10 dk. 1 Gorlisme Odasi
3.Ash 24.12.2007 14 dk. 1 Gorlisme Odasi
3.Ahmet 24.12.2007 8 dk. 1 Goriisme Odasi
4 Kevser 25.12.2007 9 dk. 1 Goriisme Odast
4 Ertan 25.12.2007 13 dk. 1 Gorlisme Odasi
5.Zeynep 25.12.2007 10 dk. 2 Gorligme Odasi
5.Kemal 25.12.2007 7 dk. 2 Gorlisme Odasi
6.Canan 27.12.2007 10 dk. 3 Goriisme Odast
6.Mustafa 27.12.2007 7 dk. 3 Goriisme Odast
7.Giilsen 27.12.2007 14 dk. 3 Goriisme Odasi
7. Unal 27.12.2007 15 dk. 3 Goriisme Odasi
8.Sezin 28.12.2007 8 dk. 4 Gortisme Odast
8.0zgiir 28.12.2007 7 dk. 4 Goriisme Odast
9.Sibel 29.12.2007 11 dk. 2 Goriisme Odasi
9.Suat 29.12.2007 10 dk. 2 Goriisme Odasi
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10. Seda
10.ibrahim
11.Emel
11.Erdogan
12.Nesrin
12.Faruk
13.Dilek
13.Kadir
14.Gamze
14.Halil
15.Nur

15.Kerem

29.12.2007
29.12.2007
29.12.2007
29.12.2007
4.01.2008

4.01.2008

10.01.2008
10.01.2008
11.01.2008
11.01.2008
11.01.2008
11.01.2008

7 dk.
7 dk.
9 dk.
9 dk.
6 dk.
6 dk.
7 dk.
9 dk.
8 dk.
11 dk.
10 dk.
8 dk.

N T~ T - T > T~ U > N SN N \O T )

Goriisme Odasi
Goriisme Odasi
Gorlisme Odasi
Gorlisme Odasi
Goriisme Odasi
Goriisme Odasi
Gorlisme Odasi
Gorlisme Odasi
Gorlisme Odasi
Gorlisme Odasi
Gorlisme Odasi

Gorlisme Odasi

Goriismelerin tamami1 arastirmacit tarafindan ve bire bir olarak goriisme

ilkelerine uygun olarak gerceklestirilmistir.

1) Goriisme sorularini sorarken akisa gore gerekli degisiklikleri yapma,

2) Sorular1 konusma tarzinda sorma,

3) Tesvik edici olma ve geri bildirimde bulunma,

4) Gorlisme siirecini kontrol etme,

5) Yansiz ve empatik olma (Akt. Yildirim ve ark., 2006: 140).

Her bir goriisme Oncesi arastirmaci tarafindan yapilan goriismelerde

televizyonun

cocuklar tizerindeki etkileri ile ilgili goriislerinin alinacagi ve

goriismelerin ses kayit cihazi ile kaydedilecegi, bu kayitlarin arastirmact ve uzman

tarafindan dinlenecegi anne ve babalara ifade edilmistir. Goriismeler sirasinda anne

ve babalara 11 tane soru sorulmustur. Her bir gériigme ortalama 6-15 dk. arasinda

surmustir.
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Verilerin Analizi

Verilerin analizinin gergeklestirilmesinden Once verilerin dokiimii, analiz
oncesi hazirliklar ve daha sonra tiimevarim yoluyla analiz edilmesi basamaklar1 yer

almaktadir.

Verilerin Dokiimii

Gortismelerin gerceklestirildigi sirada tutulan ses kayitlarinin yaziya dokiimii,
gorismeler tamamlandiktan sonra aragtirmaci tarafindan gercgeklestirilmistir.
Kayitlarin yaziya dokiimii goriismeci ve goriisiilen sirasiyla, herhangi bir diizeltme
yapilmaksizin, duyuldugu sekliyle yazilmistir. Kayitlarin yazildigi sayfalarin ve
satirlarin her biri numaralandirilmistir. Kayitlarin yaziya dokiimii gerceklestirildikten
sonra arastirmaci ve bir uzman tarafindan kasetler dinlenerek, yazili dokiimlerin

kontrolii gerceklestirilmistir.

Analiz Oncesi Hazwrliklar

Analiz oncesi hazirlikta veriler; baglam kayitlari, betimsel bilgiler, betimsel
indeks, goriismeci yorumu ve genel yorum boliimlerinin bulundugu bir forma
bilgisayar ortaminda islenmistir. Formda bulunan bu béliimler sdyledir (Uzuner,

1999: 181- 182 ):

- Baglam Kayaitlari: Bu boliimde goériisme yapilan yer, goriismenin yapildigi zaman,
tarih, gorligme yapilan kisi, yazi dokiimiiniin bulundugu sayfa numaralar ile ilgili

bilgiler yer almaktadir.
- Betimsel Bilgiler: Goriismenin yazili dokiimiiniin yer aldig1 boliimdiir.

- Betimsel indeks: Bu boliimde arastirmaciya kolaylik saglayacak, goriismenin yazil

dokiimiiniin bulundugu betimsel bilgilerin ayirt edici 6zellikleri yer almaktadir.

- Goriismeci Yorumu: Betimsel bilgilerle ilgili arastirmacinin goriislerinin yer aldigi

bolimdiir.

- Genel Yorum: Goriismecinin, goriisme ile ilgili yorumunun bulundugu bolimdiir.
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Verilere Sayfa Numarasi Verilmesi

Gorlismelerin yaziya dokiimii gergeklestirildikten sonra her bir sayfaya
numara verilmistir. Tiim goriigmelerden toplam sayfa 95 veri elde edilmistir.

Numaralandirmadan sonra, tiim veriler okunmus ve olas1 kategoriler ¢ikarilmistir.

Kategorilerin ve Kodlarin Olusturulmast

Kategorilerde, hangi metnin hangi kategoriye baglanacagi acikca
tanimlanmaktadir (Mayring, 2000: 104). Kategorilerin olusturulmasinda ilk olarak
goriisme sirasinda sorulan sorular ele alinmistir. Sorulara gelebilecek olas1 cevaplar
ile kategoriler ve kodlar olusturulmustur. Ornegin; Cocugunuz televizyonda en gok
hangi programi izliyor? sorusu i¢in “Cizgi Film” kategorisi olusturulmustur. Bu
kategorilere ve kodlara asagida yer verilmistir. Daha sonra goriisme kayitlar

incelenerek, gelen cevaplar dogrultusunda kategoriler genisletilmistir.

Kategoriler ve kodlar olusturulduktan sonra, yazi dokiimiiniin bulundugu

sayfalarda uygun olan paragraflara yerlestirilmistir.

Kodlar ve Kategoriler

D. B. — Demografik Bilgiler

I. P. — izlenen Programlar

C. F. - Cizgi Film

C. G. — Cocuk Programlar1

P. I. — Program Igerikleri

P. K. E. — Programlar1 Kontrol Etme

T. K. — Televizyonu Kapatma

S.S. C. U. E. — Siddet Sahnelerinin Cocuklar Uzerindeki Etkileri
C.S.S.E. Y. D. - Cocuklarin Siddet Sahnelerinden Etkilenerek Yaptigi Davranislar
T. M. E. — Televizyon Modellerinin Etkileri

E. C. G. D. T. — Anne ve Babalarin Cocuklarin Gosterdikleri Davraniglarina Tepkiler
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T. 0. E. K. I. G. — Televizyonun Olumsuz Etkilerinden Korumaya Iliskin Gériisler

S. O. 1. G. — Siddetin Onlenmesine iliskin Goriisler

Temalarin Olusturulmasi

Temalarin bulunmast i¢in Once kodlar bir araya getirilmekte ve
incelenmektedir. Kodlar arasindaki ortak yonler bulunmaya ¢alisilmaktadir (Yildirim

ve ark., 2006: 236).

Kodlanan veriler arastirmaci tarafindan okunarak, ortak olan veriler bir baslik
altinda toplanmistir. Bu bagliklar arastirmanin temalarini, alt basliklar ise alt

temalarini olusturmustur.

Temalar aragtirmaci tarafindan olusturulduktan sonra, iki uzman tarafindan bu
veriler i¢in bagimsiz olarak temalar ve alt temalar olusturulmustur. Daha sonra elde
edilen veriler arastirmacinin verileri ile karsilagtirilmistir. Karsilastirmalar sonunda
uzlasilan temalar aynen kullanilmig, goriis ayriligi olan temalar iizerinde tekrar

calisilmis ve ortak bir fikir dogrultusunda temalar olusturulmustur.

Iki uzman ve arastirmaci tarafindan olusturulan temalar, {iciincii bir uzman
tarafindan daha incelenmis ve gerekli goriilen diizenlemeler yapilmistir. Arastirmaci

ve li¢ uzman goriisiinden sonra 6 tema iizerinde uzlagilmistir.
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4. BULGULAR ve YORUMLAR

Bu boliimde goriisme yapilan anne ve babalarin verdikleri bilgilere yer
verilmistir. Arastirma bulgulart 6 ana tema ve her bir temanin alt temalarindan

olugmaktadir. Arastirmanin bulgularin1 olusturan 6 ana tema ve alt temalar su

sekilde siralanmuistir.

TEMA

ALT TEMA

Tema 1: Anne ve babalarin ¢ocuklarin
televizyonda en ¢ok izledigi programlara

iligkin goriisleri.

1.1.Cizgi film
1.2.Belgesel
1.3.Reklamlar
1.4.Kadin kusag1
1.5.Cocuk programlar
1.6.Diziler

Tema 2: Anne ve babalarin ¢ocuklar i¢in
hazirlanan programlarin igeriklerine iligkin

goriigleri.

2.1.Igerikleri cocuklara uygun
2.2 Igerikleri cocuklara uygun degil.
2.3.Baz1 programlarin igerikleri ¢ocuklara

uygun bazilarinin igerikleri uygun degil.

Tema 3: Anne ve babalarin ¢ocuklarinin
izledigi programlar1 kontrol etme

davraniglarina iligkin goriisleri.

3.1.Herhangi bir kontrol yok.
3.2.Televizyonu kapatma yada dikkatini
baska yone ¢ekme.

3.3.Saate gore izletme.

3.4.Programi 6nceden izleyerek secim
yapma.

3.5.Akilli isaretlere gore kontrol.
3.6.Televizyonu izlemedigi i¢in kontrol yok.
3.7.Kanal1 degistirme.

3.8.Program tiirline gore kontrol.

3.9 Ilgilenmiyor.




44

TEMA

ALT TEMA

Tema 4: Anne ve babalarin televizyon
programlarindaki siddet sahnelerinin
cocuklar {izerindeki etkilerine iligkin

goriisleri.

4.1.Anne ve babalarin ¢ocuklarin
televizyondaki siddet sahnelerinden
etkilenerek yaptig1 davraniglara iligkin

goriisleri.
4.1.1.Bu tarz davranislari oluyor.
4.1.2.Bu tarz davranislar1 olmuyor.

4.2. Anne ve babalarin ¢ocuklarin
televizyondaki siddet sahnelerinden
etkilenerek yaptig1 davranislar ve bu

davranislara iligkin gorisleri.

4.2.1.Hareketlerine yansima — Ag¢iklama

yapma.

4.2.2.Hareketlerine yansima — Hicbir sey

yapmama.

4.2.3.Hareketlerine yansima — Program

kisitlama.
4.2.4. Korku hissi — A¢iklama yapma.

4.2.5.Korku hissi - Dikkatini bagka yone
¢ekme.

4.2.6.Silahla oynama davranist — Higbir

sey yapmama.

4.2.7. Silahla oynama davranigi —
Agiklama yapma.

4.2.8.Siddet iceren ugrasilari talep etme —
Herhangi bir yaklagim yok.

4.3. Anne ve babalarin televizyondaki siddet
sahnelerinin ¢ocuklarin ¢evreleriyle olan

iligkilerine etkileri ile ilgili goriisleri.
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TEMA

ALT TEMA

4.3.1. Herhangi bir etkisi olmuyor.
4.3.2.0lumsuz etkisi oluyor.
4.3.3.Fikrim yok.

4.4. Anne ve babalarin ¢ocuklarinin
cevrelerindeki siddet igerikli olaylara
tepkilerinde televizyondaki modellerin

etkisine iligkin goriisleri .

4.4.1. Televizyon modelleri etkili.
4.4.2.Televizyon modelleri etkili degil.
4.4.3.Fikrim yok.
4.5. Anne ve babalarin ¢cocuklarin
televizyondan cinsiyete gore etkilenme

durumlarina iliskin goériisleri.

4.5.1.Erkek ¢ocuklari.

4.5.2.K1z ¢ocuklari.

4.5.3. Her ikisi de.

4.5.4.Fikrim yok.
4.6. Anne ve babalarin ¢ocuklarinin
arkadaslariyla olan problemlerini siddet
yoluyla ¢6zmeleri durumunda gosterdikleri
tepkilere iliskin goriisleri.

4.6.1.Program simirlama.

4.6.2. Acgiklama yapma.

4.6.3. Egitimci gorlislerine bagvurma.

Tema 5: Anne ve babalarin ¢ocuklarini
televizyonun olumsuz etkilerinden

korumaya iligkin gortisleri.

5.1. Televizyon kapatma.
5.2.Program kisitlama

5.3.Farkli etkinliklere yonlendirme
5.4.Herhangi bir uygulama yok.
5.5.1lgiyi dagitma.

5.6.Televizyon izleme siiresinde kisitlama.
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TEMA

ALT TEMA

Tema 6: Anne ve babalarin

televizyondaki siddetin 6nlenmesine

iligkin goriisleri.

6.1.Daha iyi programlarin yayma konmasi
6.2.Programlarin uzmanlar tarafindan
denetlenmesi

6.3.Program se¢imi

6.4.Kanal se¢imi

6.5.Programlarda saat diizenlemesi
6.6. Sinirl1 ve kontrollii TV izletme
6.7.Gereken yapilmakta
6.8.Yapilabilecek bir sey yok
6.9.Yasa ¢ikarilmali

6.10. Televizyon izletmeme

6.11. Cocuk programcilarinin egitilmesi

4.1. Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyonda En Cok izledigi Programlara

Mliskin Goriisleri

Goriisme yapilan anneler ve babalar c¢ocuklarin televizyonda en ¢ok izledigi

programlara iligkin alt1 farkli goriis belirtmislerdir. Bu goriisler;

1.Cizgi film

2.Belgesel
3.Reklamlar

4.Kadin kusagi

5.Cocuk programlari

6.Diziler
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Asagida bu temaya iliskin annelerin ve babalarin goriislerini gosteren frekans

dagilimi yer almaktadir.

TABLO 3- Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyonda En Cok Izledigi

Programlara Tliskin Gériisleri

Madde ANNE BABA
Frekans Frekans

1.Cizgi film 14 13

2.Belgesel 2 2

3.Reklamlar 1 1

4.Kadin Kusagi 1 -

5.Cocuk Programlari | 2 2

6.Diziler 3 1

Seda “ En ¢ok ¢izgi film izliyor.” (s.2) diyerek ¢ocugunun televizyonda en
cok izledigi programin ¢izgi film oldugunu belirtmistir. Nazli, Emel, Asli, Kevser,
Nesrin, Canan, Sibel, Selen, Giilsen, Sezin, Dilek, Gamze ve Nur kodlu anneler de
cocuklarinin televizyonda en ¢ok izledigi programin ¢izgi film olduguna iliskin

ifadeler kullanmiglardir.

Gorlisme yapilan annelerden {i¢ tanesi cocuklarmin televizyonda en ¢ok
izledigi programin ¢izgi filmin yaninda diziler oldugunu ifade etmislerdir. Emel
“Eren ¢izgi film seyretmeyi seviyor. Dizilerden de hoglaniyor, birka¢ dizi var
izledigi.” (s.3) seklinde goriis belirtmistir.Canan ve Nur kodlu anneler de
cocuklarinin televizyonda en ¢ok izledigi programin ¢izgi filmler ile diziler oldugunu

ifade etmislerdir.
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Aslh  “Reklamlar ¢ok dikkatini ¢ekiyor.” (s.20) diyerek ¢ocugunun

televizyonda en ¢ok izledigi programin reklamlar oldugunu belirtmistir.

Nesrin , ¢cocugunun televizyonda en ¢ok izledigi programlarin kadin kusagi

oldugunu “yemek programlar: falan izliyor.” (s.33) seklinde ifade etmistir.

Gorlisme yapilan babalardan Oguz “Daha ¢ok ¢izgi filmleri izliyor.” (s.4)
diyerek ¢ocugunun televizyonda en cok izledigi programin ¢izgi film oldugunu
belirtmistir. Mete, Erdogan, Ahmet, Ertan, Faruk, Mustafa, Suat, Ibrahim, Unal,
Ozgiir, Kadir ve Halil kodlu babalar da ¢ocuklarmin televizyonda en ¢ok izledigi

programin ¢izgi film olduguna iliskin ifadeler kullanmiglardir.

Gorlismeye katilan babalardan iki tanesi g¢ocuklarinin televizyonda en ¢ok
izledigi programlarin ¢izgi filmler ile belgeseller oldugunu belirtmistir. Bu goriistini
Ahmet “Doga ile ilgili, hayvanlarla ilgili programlar olunca egitici programlari
izliyor” (s.23) seklinde; Kadir “ Genellikle belgeselleri birlikte izliyoruz.” (s.80)
diyerek cocuklarin televizyonda en c¢ok izledigi programi belgesel olarak ifade

etmislerdir.

Goriisme yapilan babalardan Kemal, cocugunun televizyonda en ¢ok izledigi
programin “Cocuklar i¢in hazirlanan programlar: izliyor.’(s.40) diyerek cocuk

programi oldugunu belirtmistir.

Goriisme yapilan anne ve babalarin ¢ogu cocuklarinin televizyonda en cok
izledikleri programin ¢izgi film oldugunu belirtmislerdir. Bu cocuklarin en ¢ok
izledigi programin hangi program oldugunu géstermesinden dolayr énemlidir. RTUK
tarafindan gerceklestirilen “Ilkdgretim Cagindaki Cocuklarin Televizyon izleme
Aligkanliklart” isimli 7 ile 14 yas arasindaki 1019 6grenci ile gerceklestirilen
arastirma sonucuna gore ogrencilerin %72.1°1 en ¢ok izledikleri programlarin ¢izgi
film oldugunu belirtmislerdir. Cihangir ve Demir(2003) tarafindan gergeklestirilen
“3-6 Yas Cocuklarinin ve Anne —Babalarinin Televizyon izleme Ozellikleri” isimli
3- 6 yas arasi ¢ocugu olan anne ve babalarla gergeklestirilen aragtirma sonucunda
cocuklarin %90.6’simin ¢ogunlukla ¢izgi film izledigi saptanmistir. Akpinar (2004)
tarafindan dordiincii ve besinci siniftan toplam 161 6grenci ile gergeklestirilen

“Cocuklarm Televizyon Izleme Davramislarinin  Cesitli Degiskenlere Gdore
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Incelenmesi” isimli arastirma sonucunda arastirmaya katilan 6grencilerin
%353.4’tinlin daha ¢ok ¢izgi film izledigi saptanmistir. Bu arastirma bulgular da
veriyi destekler niteliktedir. Dogan ve arkadaslar1 (2000) tarafindan ilkdgretim okulu
5., 6., 7. ve 8. smif 6grencileriyle gerceklestirilen ve 68rencilerin en ¢ok izledikleri
programlart ve bu programlarin siddet igerikleri yoniinden degerlendirilen
aragtirmada Ogrencilerin en ¢ok izledikleri programlarin haber programlari oldugu
sonucuna ulagilmistir. Yas gruplart farkli olan bu arastirmayla bu bulgu
celismektedir. Cocuklar tarafindan en cok izlenen programlardan ikinci olarak
belirtilenlerden, anne ve babalarin kendi izledikleri programlar1 ¢ocuklarina empoze
ettikleri diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda annelerin dizi ve kadin programlari,
babalarin da belgesel gibi kendi se¢imleri dogrultusunda cocuklarini

yonlendirdikleri diislincesini akla getirmektedir.

4.2. Anne ve Babalarin Cocuklar i¢in Hazirlanan Programlarin iceriklerine

fliskin Goriisleri

Goriligme yapilan anneler ve babalar ¢ocuklari i¢in hazirlanan programlarin

igeriklerine iliskin farkli goriisler belirtmislerdir.Bu goriisler;

1.Igerikleri ¢ocuklara uygun
2 Igerikleri ¢ocuklara uygun degil.
3.Baz1 programlarin igerikleri ¢ocuklara uygun bazilarinin igerikleri uygun

degil.

Asagida bu temaya iliskin annelerin ve babalarin goriislerini gosteren frekans

dagilimi yer almaktadir.
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TABLO 4 - Anne ve Babalarin Cocuklar i¢cin Hazirlanan Programlarin

iceriklerine iliskin Goriisleri

Madde ANNE BABA

Frekans Frekans
1.1gerikleri ¢ocuklara uygun. 3 1
2.Igerikleri ¢ocuklara uygun degil. 7 9
3.Baz1 programlarin igerikleri ¢ocuklara 5 5
uygun bazilariin igerikleri uygun degil.

Goriisme yapilan annelerin yedisi ¢ocuklar i¢in hazirlanan programlarin
igeriklerinin ¢ocuklara uygun olmadigini ifade etmislerdir. Bunu annelerden Nazli
“Bence hi¢ hos degil, siddet var. Ozellikle cocuklar icin hazirlananlar da siddet
var.Egitici  bulmuyorum.”(s.7) seklinde ifade etmistir. Nur “Aslinda segici
davranmaya c¢alisiyoruz ama bu miimkiin olmuyor. Bir¢ok ¢izgi filmin icinde
onaylamadigim sozciikler, ciimleler var ama engel olamiyoruz.” (s.90) diyerek
televizyonda cocuklar i¢in hazirlanan programlarin igeriklerinin uygun olmadigini
belirtmistir. Kevser, Selen, Giilsen, Dilek ve Gamze kod isimli annelerde
televizyonda cocuklar i¢in hazirlanan programlarin igeriklerinin uygun olmadigina

iliskin ifadeler kullanmiglardir.

Sibel televizyonda cocuklar i¢in hazirlanan programlarin igeriklerinin
bazilariin ¢ocuklar i¢in uygun oldugunu bazilarinin igeriklerinin uygun olmadigini
“ Uygun degil, ozellikle bazi kanallar son derece ¢ocuklarin gelisimi icin zararl
olabilecek nitelikte vurdulu-kirdili programlar yapvyorlar ve bunlar birbirini
tekrarliyor. Sakincali oldugunu diistiniiyorum. Ama bazi ¢izgi filmlerde son derece
yvapict, egitici.” (s.48) diyerek ifade etmistir. Emel, Asli, Zeynep ve Sezin de
televizyonda cocuklar i¢in hazirlanan programlarin iceriginin bazilarimin ¢ocuklar

icin uygun oldugunu bazilarinin igeriklerinin uygun olmadigini belirtmislerdir.
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Goriisme yapilan annelerin {ligii ¢ocuklar i¢in televizyonda hazirlanan
programlarin igeriklerinin c¢ocuklara uygun oldugunu belirtmislerdir (Seda s.2,

Nesrin s.33, Canan s.43).

Gorligme yapilan babalarin dokuzu televizyonda hazirlanan programlarin
igeriginin ¢ocuklarinin igeriginin uygun olmadigini belirtmislerdir. Mete bu konu ile
ilgili goriisini “Kotii buluyorum. Cocuklara yénelik program yok televizyonda.
Bizim zamammizda egitici programlar oluyordu simdi egitici programlar yok. Daha
cok ¢izgi filmler ama ¢ocuklara yonelik ¢izgi filmler yok. Cocuklarin hayal diinyasini
farkly yone ¢ekiyor. Eskiden oyunlar 6greten tiyatrolu programlar vardi, simdi yok.”
(s.9) seklinde ifade etmistir. Erdogan, Faruk, Kemal, Suat, Unal, Kadir, Halil, Kerem
kod isimli babalar da televizyonda hazirlanan programlarin igeriklerinin ¢ocuklar igin

uygun olmadigini belirtmislerdir.

Oguz, Ahmet, Ertan, Mustafa ve [brahim kod isimli babalar televizyonda
cocuklar icin hazirlanan programlarin bazilarinin igeriklerinin ¢ocuklar i¢in uygun
olmadigini , bazilarinin igeriginin uygun oldugu konusunda goriis belirtmislerdir. Bu
goriisiinii  Ibrahim “Iyi taraflart olan programlar var ama kétii taraflarini alacag
programlar da oluyor. Mesela bunu biz ne kadar kullanmasin, gérmesin desek o

televizyonda silahi kegfediyor.” (s.57) diyerek ifade etmistir.

Goriisme yapilan babalarin  biri televizyonda cocuklar i¢in hazirlanan

programlarin igeriklerinin ¢ocuklar i¢in uygun oldugunu belirtmislerdir (Ozgiir s.73).

Anne ve babalarin ¢ocuklar i¢in hazirlanan programlarin igeriklerinin uygun
olmadig1 yoniindeki goriisleri sevindiricidir. Bu gorlis, programlarin igeriklerine
elestirel gozle baktiklarint ve televizyonun c¢ocuklara verebilecegi zararlari
kestirebilecekleri diisiincesini akla getirmektedir. Cihangir ve Demir (2003)
tarafindan gergeklestirilen “3-6 Yas Cocuklarinin ve Anne —Babalarinin Televizyon
Izleme Ozellikleri” isimli arastirmasinda, arastirmaya katilan anne ve babalarin
%46.5’inin ¢ocuklarinin izledigi programlarinin igeriklerinin egitici olmasina dikkat
etmeleri verisi anne ve babalarin ¢ocuklarinin izledikleri programlarin igeriklerine

dikkat etmeleri a¢isindan bu bulguyu tamamlar niteliktedir.
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Gorlisme yapilan anne ve babalar ¢ocuklarinin izledigi programlart kontrol

etme ile ilgili farkli goriigler belirtmislerdir. Bu goriisler;

1.Herhangi bir kontrol yok.

2.Televizyonu kapatma ya da dikkatini bagka yone ¢cekme.

3.Saate gore izletme.

4.Programi 6nceden izleyerek se¢im yapma.
5.Akilli isaretlere gore kontrol.
6.Televizyonu izlemedigi i¢in kontrol yok.
7.Kanali degistirme.

8.Program tiiriine gore kontrol.

9.1lgilenmiyor.

Asagida bu temaya iliskin annelerin ve babalarin goriislerini gésteren frekans

dagilimi yer almaktadir.

TABLO 5- Anne ve Babalarin Cocuklarimin izledigi Programlari1 Kontrol Etme

Davramslarina Iliskin Goriisleri

Madde ANNE | BABA
Frekans | Frekans
1.Herhangi bir kontrol yok. 4 4
2.Televizyonu kapatma ya da dikkatini baska yone ¢gekme. 1 -
3.Saate gore izletme. 2 1
4.Programi 6nceden izleyerek se¢im yapma. 7 2
5.Akill isaretlere gore kontrol. 1 -
6.Televizyon izlemedigi i¢in kontrol yok. - 1
7.Kanal degistirme. - 3
8.Program tiiriine gore kontrol. - 2
9.1lgilenmiyor. - 2




53

Gorligme yapilan annelerin yedisi ¢ocuklarinin izledigi programlar1 kontrol
etme davraniglarna iliskin goriislerini programi onceden izleyerek se¢im yapma
seklinde ifade etmislerdir. Ashi bu goriisiini “Genelde izledigi ¢izgi filmleri mesela
benim eskiden beri bildigim ¢izgi filmleri Donald Dog, Pembe Panter gibi ¢izgi
filmleri ¢ok fazla endise yasamadan izletiyoruz. Digerlerini bir miktar izleyip eger
siddet igeriyorsa izlememesine ozen gosteriyorum.” (s.20) diyerek belirtmistir.
Zeynep “Bazilarinda yaratiklar oluyor. Kukla bile olsa icinde bunlari onceden
eliyoruz” ifadesiyle ¢cocugunun izledigi programlari kontrol etme davranisina iliskin
goriislinii programi Onceden izleyerek se¢cim yapma olarak belirtmistir. Kevser,
Canan, Selen, Gililsen ve Gamze kod isimli annelerde bu dogrultuda goriis

bildirmislerdir.

Sezin ise goriisiinii “Simdi televizyonda yeni bir asama bagladi ailece
izleyebileceklerimiz. 7 yas iizeri veya asagi izleyecegi programlari sekillendirme
safhasi var ona gore tabi insan tedbirini alabiliyor.”(s.70) diyerek ¢cocugun izledigi

programlari akill isaretlere gore kontrol ettigi belirtilmistir.

Gorlisme yapilan annelerden dordii ¢ocuklarinin izledigi programlart kontrol

etmediklerini ifade etmislerdir (Seda s.2, Nesrin s.33, Sibel s.48, Dilek s.78).

Goriisme yapilan babalardan Ozgiir ve Halil gocugunun izledigi programlari
kontrol etme davraniglarina iliskin fikrini  “Onu ben degil annesi yapiyor.” (s.73)
seklinde; Halil “Onu daha ¢ok esim yapryor.” (s.87) diyerek ilgilenmedigini ifade

etmistir.

Ahmet, Ertan, Mustafa ve Unal kod isimli babalar ¢ocuklarinin izledigi
programlar1 kontrol etme davraniglarina iliskin goriislerini herhangi bir kontroliin

olmadigr seklinde belirtmislerdir (s.23, 5.29,5.45, 5.65).

Erdogan “Elimden geldigi kadar kavgali- déviiglii programi seyretmemesini
sagliyyorum. Sonra bende seyretmemeye gayret gosteriyorum bizimle beraber
televizyon seyrettigi icin daha uygun programlart tercih ediyorum.” (s.16) diyerek

cocugunun izledigi programlar tiirline gére kontrol ettigini ifade etmistir. Faruk kod
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isimli baba da ¢ocugunun izledigi programlari tiiriine gére kontrol ettigini belirtmistir

(s.35).

Gériisme yapilan babalardan Ibrahim ¢ocugunun izledigi programlar1 saate
gore izleterek kontrol ettigini (s.57); Oguz ise ¢ocugu televizyon izlemedigi icin

herhangi bir kontrol uygulamadigini ifade etmistir (s.5).

Aragtirma kapsaminda goriisme yapilan anne ve babalarin ¢ocuklarinin
izledikleri programlar1 kontrol etme davranislarina iliskin goriisleri farklilik
gostermektedir. Anne ve babalarin ¢ocuklarinin izledikleri programlar: kontrol etme
davraniglart anne ve babalarimin  kendi iglerinde de farklilik gostermektedir.
Annelerin biiyiilk bir kismi ¢ocuklarinin izledigi programlari Onceden izleyerek
kontrol ettiklerini belirtirken, babalarin biiyiik bir kismi1 g¢ocuklarinin izledikleri
programlart  kontrol etmediklerini belirtmislerdir. Annelerin  ¢ogunlugunun
cocuklarinin izledigi programi dnceden izleyerek kontrol ettigi bulgusu sevindirici
bir bulgudur. Ancak programin Onceden izlenen bdliimiinde siddetin
goriilmemesinin, sonradan izlenecek boliimde siddetin goriilmeyecegi anlamina
gelmemesinden dolayr nihai bir ¢6zlim olarak goriilmemektedir. Bu yaklagimin
onceden kaydedilmis programlarin (animasyon ¢ocuk programlari, televizyondaki
programi kaydetme, vb.) ilk olarak aile tarafindan izlenip, daha sonra cocuga
izletilmesi seklinde etkili olabilecegi diistiniilmektedir. Ancak hicbir aile bu konuda
gorliis belirtmemistir. Babalarin  biiyilk bir kisminin ¢ocuklarinin izledikleri
programlar1 kontrol etmedikleri ve bir kisminin da ¢ocuklarinin izledikleri
programlar1 kontrol etme ile kendilerinin ilgilenmediklerini belirtmeleri oldukca
diisiindiiriiciidiir. Bu bulgu annelerin c¢ocuklarinin izledikleri programlar1 kontrol
etmede babalardan daha ilgili olduklarin1 géstermektedir. Ancak geleneksel Tiirk aile
yapisi i¢indeki babalik rolii ile ¢elismemektedir. Giinlimiiz sartlarinda annelerin de
calisma hayatinda aktif rol almalar1 sonucunda, sorumluluklarindaki artis ile
cocuklarinin izledikleri programlar1 6nceden izleyerek se¢im yapmalarinin miimkiin
olmayacagi1 ancak bunun uygulanmasi gereken bir yol oldugu icin anneler tarafindan
ifade edildigi diisiiniilmektedir. Cihangir ve Demir (2003) tarafindan gergeklestirilen
“3-6 Yas Cocuklarinin ve Anne —Babalarinin Televizyon izleme Ozellikleri” isimli

3-6 yaglar1 arasinda ¢ocugu olan 170 anne ve baba ile gergeklestirilen arastirma
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sonucunda anne ve babalarin %58.8’inin ¢ocuklarinin televizyonda izleyecegi

programlar1 dnceden gozden gecirdigi bulgusu da bu veriyi destekler niteliktedir.

4.4. Anne ve Babalarin Televizyon Programlarindaki Siddet Sahnelerinin

Cocuklar Uzerindeki Etkilerine Iliskin Goriisleri

Anne ve babalarin televizyon programlarindaki siddet sahnelerinin ¢ocuklar
tizerindeki etkileri genel olarak 4. temada ele alinmistir. Ancak anne ve babalarin
goriiglerini daha detayli almak iizere s6z konusu tema, ek olarak; davranis, tepki,

iligki ve yaklagim boyutlarinda incelenmistir.

Goriisme yapilan anneler ve babalar siddet sahnelerinin ¢ocuklar {izerindeki

etkileri ile ilgili li¢ farkl1 goriis belirtmislerdir.Bu goriisler;

1.Siddet sahnelerinden etkileniyor.
2.Siddet sahnelerinden etkilenmiyor.

3.Siddet sahnelerini izlediginde etkilenebilir.

Asagida bu temaya iligkin annelerin ve babalarin goriislerini gosteren frekans

dagilimi yer almaktadir.

TABLO 6 - Anne ve Babalarin Televizyon Programlarindaki Siddet

Sahnelerinin Cocuklar Uzerindeki Etkilerine Iliskin Goriisleri

Madde ANNE BABA
Frekans Frekans
1.Siddet sahnelerinden etkileniyor. 12 10
2.Siddet sahnelerinden etkilenmiyor. 2 1
3.Siddet sahnelerini izlediginde etkilenebilir. | 1 4
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Gorligme yapilan annelerin on ikisi televizyon programlarindaki siddet
sahnelerinden  ¢ocuklarin etkilendiklerini ifade etmislerdir. Emel bu konudaki
gorlslinii “ Etkileniyor farkinda. O siddet sahnelerinde insanlarin 6ldiigiinii,
varalandigini, silahlarin ve bigaklarin farkinda. Cocuk anlamaz, o da iskence
goriiyor televizyonda ne olacak, farkinda olmayacak dememek lazim. Hepsinin
farkinda ¢ocuk.” (s.13) diyerek belirtmistir. Kevser bu konu ile ilgili goriisiinii
“Davranislarini birebir etkiliyor, orada gordiiklerini uygulamaya ¢alisiyor.” (s5.26)
seklinde ifade etmistir. Nesrin, Zeynep, Sibel, Selen, Giilsen, Sezin, Dilek, Gamze,
Asli ve Nur kod isimli anneler de televizyon programlarindaki siddet sahnelerinden

¢ocuklarmin etkilendiklerini ifade etmislerdir.

Gorlisme yapilan annelerden Nazli ve Seda televizyon programlarindaki
siddet sahnelerinden ¢ocuklarinin etkilenmedikleri yoniinde goriis belirtmislerdir

(s.7,8.2).

Canan televizyon programlarindaki siddet sahnelerini izlediklerinde
cocuklarinin etkilenebilecegini ifade etmistir. Bu goriistinii Canan “Onu biz de
ceviriyoruz. Onu izletmiyoruz, biz de izlemiyoruz. Izlese etkilenir.” (s.43) seklinde

dile getirmistir.

Gorligme yapilan babalardan Erdogan “Hemen etkileniyor.Mesela soyle
kavgali- doviislii bir film seyrettigi zaman hemen etkileniyor ve filmin igine giriyor
sanki. Film bittikten sonra kendini filmde zannediyor, kanepeden kanepeye atlamalar
o tiir seyleri yapiyor genelde” (s.16) diyerek televizyon programlarindaki siddet
sahnelerinden ¢ocugunun etkilendigini ifade etmistir. Kemal “ Korkuyor.
Gordiiklerini taklit ediyor.” (s.40) seklinde goriisii belirtmistir. Ahmet, Ertan, Faruk,
Suat, Ibrahim, Unal, Kadir ve Kerem kod isimli babalar da televizyon

programlarindaki siddet sahnelerinden ¢ocuklarinin etkilendiklerini ifade etmislerdir.

Gorligme yapilan babalarin dordii cocuklarin televizyondaki siddet sahnelerini
izlediklerinde etkilenebileceklerini ifade etmislerdir. Oguz bu konu hakkindaki
gorlsiinii “Yani gsiddet sahneleri tabi ki etkiliyor.Cocuklar kadar biiyiikleri de
etkiliyor.Cok fazla izlemedigi icin etkilenmiyor.” (s.64) seklinde belirtmistir.Mete,



57

Ozgiir, Halil kod isimli babalarda ¢ocuklarmin televizyondaki siddet sahnelerini

izlediklerinde etkilenebileceklerini ifade etmislerdir.

Mustafa “Genel olarak siddet sahnelerinden etkilenmiyor. Sakin bir ¢ocuk.”
(s.45) diyerek televizyon programlarindaki siddet sahnelerinden c¢ocugunun

etkilenmedigi yoniinde goriis belirtmistir.

Anne ve babalarin ¢ogu televizyon programlarindaki siddet sahnelerinden
etkilendiklerini belirtmislerdir. Anne ve babalarin siddet sahnelerinden etkilenme
goriisleri alan yazinda Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami’mi dogrulamaktadir
(Karasar ve Ertiirk 2001:19). Kosker (2005) tarafindan gerceklestirilen
“Televizyondaki Cizgi Filmlerin [lkdgretim Cagi Cocuklarinin Uzerine Etkileri”
arastirmasinda da Ogrencilerin arasira da olsa ¢izgi filmlerden etkilenerek giinliik
hayatlarinda 6rnek aldiklar1 sonucu da bu bulgu ile benzesmektedir. Bu bulgu
televizyon programlarindaki siddet sahnelerinden etkilendiginin belirlendigi
arastirma bulgularin1 destekler niteliktedir (Pinar, 2006; Kranenberger ve ark., 2005;
Gentile ve ark., 2003; Tanriverdi, 2006; O’Sullivan, 1999; Reglin, 1996; Funk ve
ark., 2004).

4.4.1 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondaki Siddet Sahnelerinden

Etkilenerek Yaptig1 Davramslara iliskin Goriisleri

Gorlisme yapilan anne ve babalarin cocuklarinin televizyondaki siddet
sahnelerinden etkilenerek yapti§i davraniglara iliskin  goriisleri iki grupta

toplanmaktadir. Bunlar:

1.Bu tarz davraniglar oluyor.

2.Bu tarz davraniglar1 olmuyor.

Bu konuya iliskin goriiglerin kag anne ve baba tarafindan verildigine iliskin

frekans dagilimi asagida verilmistir.
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TABLO 7 - Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondaki Siddet

Sahnelerinden Etkilenerek Yaptig1 Davramslara iliskin Goriisleri

Madde ANNE | BABA

Frekans | Frekans

1.Bu tarz davraniglari oluyor. 9 10

2.Bu tarz davraniglar1 olmuyor. | 6 5

Gorligme yapilan annelerin  dokuzu ¢ocugunun televizyondaki siddet

sahnelerinden etkilenerek yaptig1 davranislarinin olduguna iliskin gortis belirtmistir.

Seda “Oyle davranislar yok” (s.2) diyerek ¢ocugunun televizyondaki siddet
sahnelerinden etkilenerek yaptig1 davranisinin olmadigini belirtmistir. Emel , Canan,
Asl, Dilek ve Gamze kodlu annelerde c¢ocuklarinin televizyondaki siddet
sahnelerinden etkilenerek yaptig1 davranislarinin  olmadigina iliskin ifadeler

kullanmiglardir.

Gorligme yapilan babalarin on tanesi ¢ocugunun televizyondaki siddet

sahnelerinden etkilenerek yaptig1 davranislart olduguna iliskin goriis belirtmistir .

Goriisme yapilan babalarin bes tanesi cocugunun televizyondaki siddet
sahnelerinden etkilenerek yaptigi davraniglarinin  olmadigina iliskin  goriis
belirtmistir. Bu konudaki goriisiinii Oguz “Daha ¢ok annesiyle vakit ge¢irdigi icin
ben buna biraz zor cevap verecegim ama boyle davraniglar: yok”(s.4) ifadesi ile
Ahmet “Siddete doniik maruz kaldigi bir davranis gézlemlemedik. Televizyondan
etkilendigi davranisi gozlemedik” (s.23) seklinde goriis belirtmistir. Mete, Mustafa
ve Halil c¢ocugunun televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek yaptigi

davraniglarinin olmadigina iliskin goriis belirtmislerdir.
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Gorlisme yapilan anne ve babalar c¢ocuklarinin televizyondaki siddet
sahnelerinden etkilenerek yaptigir davraniglarinin oldugunu belirtmislerdir. Bu bulgu
televizyondaki ¢ocuklar iizerindeki etkisini ortaya koymasi agisindan 6nemlidir. Dag
ve arkadaslar1 (2005)’ nin raporuna gore ¢ocuklarin ilkokul doneminden Onceki
yaslarda televizyonda siddet sahnelerinin izlenmesi, oradaki siddetin gergek diinyay1
yansittigina inanan ve bunlardan kendine siddet egilimli bir kahraman secen
cocuklarda, saldirgan davranislarda artma goriilmektedir (s: 14). ( O’Sullivan, 1999;
Huesmann ve ark., 2003; Tanriverdi, 2006; Pinar, 2006; Kronenberger ve ark., 2005;
Funk ve ark., 2004; Dogan ve ark., 2000). Reglin (1996), tarafindan gergeklestirilen
41 egitimcinin katildigi aragtirma sonucunda egitimcilerin %87.8°1 televizyondaki
siddet sahnelerinin okul ortaminda ilkokula giden ¢ocuklarin saldirgan davranislar
gostermesinde belirgin rol aldigim1  belirtmislerdir. Bu c¢alismalar ¢ocuklarin
televizyon programlarindaki siddet sahnelerinden etkilenerek yaptigi davraniglarinin
oldugunu gostermekte ve bu bulguyu desteklemektedir. Gentile ve arkadaglari
(2008) tarafindan 236 Ogrenci ile gercgeklestirilen arastirma sonunda medyadaki
siddeti izleme ile saldirgan egilimli davraniglar, fiziksel doviis, fiziksel saldirgan
davraniglar arasinda pozitif iligkinin bulunmas1 televizyon programlarindaki siddet

sahnelerinin uzun vadedeki sonuglarini ortaya koymaktadir.

4.4.2 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondaki Siddet Sahnelerinden
Etkilenerek Yaptigi Davramslar ve Bu Davramislara Yaklasimlara Iliskin

Goriisleri

Goriismeye katilan anne ve babalar cocuklarinin televizyondaki siddet
sahnelerinden etkilenerek yaptigt davraniglar1 ve bu davraniglara iliskin

yaklagimlarini degisik sekillerde ifade etmislerdir.

1. Hareketlerine yansima — Agiklama yapma
2. Hareketlerine yansima — Herhangi bir yaklasim yok.
3. Hareketlerine yansima — G6z yumma

4. Hareketlerine yansima — Program kisitlama
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5.. Silahla oynama davranisi - Agiklama yapma

6. Korku hissi - Dikkatini bagka yone ¢ekme

7. Korku hissi — A¢iklama yapma

8. Silahla oynama davranis1 — Herhangi bir yaklagim yok.
9. isteklerinde farklilik — Herhangi bir yaklagim yok.

Bu gortislere ait frekans dagilimi asagidaki tabloda verilmistir.

TABLO 8 - Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondaki Siddet

Sahnelerinden Etkilenerek Yaptigi Davramislara Yaklasimlara Mliskin

Goriisleri
Madde ANNE | BABA
Frekans | Frekans
1.Hareketlerine yansima — A¢iklama yapma 4 3
2.Hareketlerine yansima — Higbir sey yapmama 1 1
3.Hareketlerine yansima — G6z Yumma 1 -
4.Hareketlerine yansima — Program kisitlama - 1
5.Korku hissi - Dikkatini bagka yone ¢ekme 1 -
6. Korku hissi — A¢iklama yapma - 3
7. Silahla oynama davranisi — Higbir sey yapmama. 1 -
8. Silahla oynama davranisi — A¢iklama yapma 1 1
9. Isteklerinde farklilik — Higbir sey yapmama - 1

Kevser “Onlar gibi ¢ok hareketli olmaya ¢calistyor. Vurdum- kirdim oluyor.
Yani iste daha kabadayi davranmaya c¢alisiyor. Bizde yaptigi hareketin yanlis
oldugunu anlatmaya ¢alistyoruz. Oturup konusmaya c¢alisiyoruz ama bu kolay
olmuyor” (s.26) diyerek televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocugunun hareketlerine

yansidigin1 bu duruma agiklama yoluyla yaklastigini belirtmistir. Sibel bu konudaki




61

gorlisiinii “Yani muhtemelen olumsuz etkiliyor. Soyle diyebilivim bazen bize vurma
eylemi géosteriyor. Ben ve esim genelde boyle vurma seklinde, dayak seklinde bir yola
basvurmuyoruz ¢ok zor durumda kalsak bile fakat o zaman zaman siddet gésteriyor.
Ben de yani yapmamasini séyliiyorum. Cezalandirma tarzinda bir sey
uygulayamiyoruz ¢ocugumuz ¢ok sinirli. Bunun yanls oldugunu séylemeye
calisiyorum ama bunun ne kadar faydali oldugunu bilemiyorum” (s.48) seklinde
ifade etmistir. Selen ve Sezin kod isimli annelerde televizyondaki siddet sahnelerinin
cocuklarinin hareketlerine yansidigint bu duruma acgiklama yoluyla yaklastiklarini

belirtmislerdir.

Bir anne de televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocugunun hareketlerine
yansidigini1 bu durumda higbir sey yapmadigin1 vurgulamistir. Bu goriisiinii Giilsen
“Bu davramislari, Kaan hir¢inlasabiliyor. Ama bu hir¢inlik kétii yonde degil. Sevdigi
bir kisi geldigi zaman veya babasini gordiigiinde. Belki de babasini tavirlarinda mi
bilemiyorum. Cocuk siirekli hadi baba giires edelim, hoplayalim, ziplayalim siirekli
hareket halinde. Enerjikte bir ¢cocuk ama siirekli ¢ocuk vurdulu- kirdili seyler izleyip
gli¢ denemesi yapmak istiyor. Bu durumda aslinda bu hareketlenmeler agik¢asi ben
Kaan ile ilgilenirken degil, babasiyla o tip seyleri yapiyor bende bu durumda bir sey
demiyorum” (s.62) seklinde ifade etmistir.

Nur “Var. Mesela Ege Spiderman gibi ucgarak bize tekme atabiliyor. Bu
durumda davranisini onaylamadigimi soyliiyorum ama biraz tolerans taniyorum.
Cocuk ¢iinkii  biitiin giin okulda, belirli saatlerde goriisiiyoruz o saatlerde
goriistiyoruz o saatlerde goriisiiyoruz o saatlerde de siirekli elestirerek vakit
gecirmek istemiyorum. Biraz goz yumuyorum” (s.90) seklindeki ifadesi ile
televizyondaki siddet sahnelerinin ¢cocugunu hareketlerine yansidigini ve bu durumda

g6z yumdugunu belirtmistir.

Nazli “Bir ara bir ¢izgi filmden etkilenmisti. Bazi seyleri alip silah falan
yapiyordu. Biz ona silah falan almadigimiz i¢in. Bende bu hos degil diye a¢ikladim™
(s.7) ifadesiyle televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek ¢ocugunun silahla

oynadigini bu duruma aciklama yoluyla yaklastigini belirtmistir.



62

Gorligmeye katilan annelerden Zeynep televizyondaki siddet sahnelerinin
cocugunda korku hissi yarattigini ve bdyle bir durumda kanali degistirip ilgisini

baska yone ¢ektiklerini belirtmistir (s.38)

Nesrin “En ¢ok tabanca ile oynamak istiyor. Bu durumda pek fazla seyim
olmadi” (s.33) ifadesiyle cocugunun televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek
silahla oynama davranis1 gosterdigini bu duruma herhangi bir yaklagimin olmadigin

belirtmistir.

Erdogan “ Mesela en giizel 6rnegi bir karate filmi seyretse hemen onun
yvaptigir hareketi mag seyretse futbolcunun yaptigi hareketi yapmaya basliyor. Ne
gortiyorsa onu yapryor. Ben de Stiperman’i falan seyrettikten sonra onu karsima alip
diyorum bu gergek degil. Gergek yasadigimiz diinyada boyle bir seyin olmayacagini
ve olmadigint agiklyyorum. Bunlarin masal oldugunu gercek olmadigini séyliiyorum”™
(s.16) ifadesiyle ve Kadir “Izliyorum oluyor bazen. Aym hareketleri yapmaya
calisiyor. Bende dogru olmadigint ag¢ikliyyorum.” (s. 80) ifadesiyle hareketlerine
yansidigim1 bu duruma agiklama yoluyla yaklastiklart belirtmislerdir. Kerem bu
konudaki goriisiinii “Cok olmamak kaydiyla var. Askerlere ¢ok diiskiin kendisi karate
hareketleri falan yapmaya ama c¢ok abartili yok. Bende genelde konusuyorum.
Siddetin iyi bir sey olmadigi, konusmayla her seyin ¢oziilecegi seklinde kendisi de
algilayabiliyor zaten” (s.94) seklinde ifade etmistir.

Televizyondaki siddet sahnelerinin gocugunda korku hissi yarattigini ve boyle
bir durumda ¢ocuguna agiklama yaptigina yonelik olarak {i¢ baba goriis belirtmistir.
Bu konuda Kemal “Korkuyor. Bu film diyoruz. Bu gergek degil diyoruz bu sekilde
agtkliyoruz” (s.40) ifadesini kullanirken Suat “Var tabi. Kayinvalidem isi varken,
Sarp kanali ¢eviriyor iste orada hayaletleri gérmiis eve gitmek istemiyorum. Orada
hayaletler var diyordu. Biz hayaletlerin olmadigini agiklamaya c¢alistik” (s.51)
seklinde ifade kullanmistir. Ozgiir ise “Gegen beraber izledigimiz seyi, neydi adini
hatirlamiyorum. Bir yerde c¢ocuk aynadan c¢ikiyordu. Korktu, aynalara falan
bakamad: sonra. Ben onun film oldugunu gercek olmadigini izah ettim” (s.73)

seklinde goriis belirtmistir.
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Goriismeye katilan babalardan bir tanesi televizyondaki siddet sahnelerinin
cocugunda, siddet iceren ugrasilar1 talep etme yOniinde etki gdsterdigini ve bu
durumda hicbir sey yapmadigin1 ifade etmistir. Bunu “Evet var. Karate kursuna
gitmek istiyorum diyor. Biz esimle dans kursuna gidiyoruz, beni de karate kursuna
gonderin diyor. Biz bu durumda yasak koymadik ama tamam gidersin de demedik”

(Ertan, s.28) seklinde belirtmistir.

Faruk “Daha fazla hareketlenme, vurma seklinde gésteriyor kendini. Tabi bu
sekildeki davranmiglarinda  filmlerden etkilendigini varsayarak bu sekildeki
programlart izlettirmemeye ¢alisiyorum” (s.35) ifadesi ile televizyondaki siddet
sahnelerinin ¢gocugunun hareketlerine yansidigini ve bu durumda ¢ocugunun izledigi

programi kisitladigina iliskin tek goriis belirten baba olmustur.

Ibrahim “Silahla devamli o sekilde ates etmeler yani bana olmasa bile. Ates
etmeler iste diisman odur budur bu tiir seyleri devamli kullaniyor. Biz silahin iyi bir
sey olmadigini yani anlatmaya c¢alisiyoruz, yapabilecegim baska bir sey yok,
kagamiyorsunuz ¢iinkii” (s.57) ifadesi ile televizyondaki siddet sahnelerinden
etkilenerek cocugunun silahla oynadigin1 bu duruma agiklama yoluyla yaklastigini

belirtmistir.

Unal “Hareketli olarak. Kaan iizerinde hareketlenme olarak. Yani genelde
zaten siddet icerikli filmlerden ufak tefek hareket bazinda ayni onlar gibi yapmaya
calisiyor. Bende isin agikgasi kendisi onlarin hayal oldugunu, ger¢ek olamayacagini
soyledigi igin bir sey yapmiyorum” (s5.66) diyerek televizyondaki siddet sahnelerinin
cocugunun hareketlerine yansidigini bu durumda herhangi bir yaklasim

uygulamadigini belirtmistir.

Cocuklarin televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek yaptiklar
davraniglara iligkin anne ve babalarin biiyiik bir kism1 bunu ¢ocuklarin hareketlerine
yanstma olarak belirtmiglerdir. O’Sullivan (1999) tarafindan gerceklestirilen
arastirma sonucunda televizyondaki siddet ve saldirganlik ile ¢ocuklardaki siddet
davraniglar arasinda iligskinin gozlenmesi bu bulgu ile benzesmektedir. Gentile ve
ark. (2003) tarafindan 236 6grenci ile gerceklestirilen 2 yil siiren boylamsal arastirma

sonucunda medyadaki siddeti izleme ile saldirgan egilimli davranislar arasinda
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pozitif iligkinin gdzlenmesi bulgusu da bu bulguyu desteklemektedir (Silva,1996;
Kronenberger ve ark., 2005; Huesmann ve ark., 2003). Bu calismalarda da
televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklarin saldirgan davranislar tlizerinde etkili
oldugunu ortaya koymaktadir. Anne ve babalarin ¢ocuklarinin televizyondan
modelledikleri saldirgan davraniglar karsisinda agiklama yapmalar1 sevindiricidir.
Ancak yapilan aciklamanin niteligi ¢ocugun yaptig1 davranisin yanlis oldugunu
anlayabilecegi nitelikte olmas1 6nemlidir. Ornegin; “yapma, bu kotii” gibi bir
aciklama degil de “ bu gordiiklerin birer film. Bunlar ger¢cek degil. Filmdeki insanlar
rol yapiyorlar.” seklinde olmalidir. Ancak ailelerin ¢ok az bir kism1 bdyle cevap
vermisgtir. Bu bulgu ailelerin televizyondaki siddetin ¢ocuklar1 tarafindan
modellendiginin farkinda oldugunu fakat bu durumda yapilacak aciklamalar
konusunda egitime ihtiyaglart oldugunu akla getirmektedir. Ayrica goriisme yapilan
anne ve babalarin g¢ocuklarinin anaokuluna devam etmelerine ragmen, ailelerin
cocuklarina yapacaklar1 aciklamalarda, anaokulu Ogretmenlerinin goriislerine
basvurmamalar diislindiiriictidiir. Anne ve babalarin az kisminin ¢ocuklarinin siddet
sahnelerinden etkilenerek yaptiklar1 davraniglara karst herhangi bir yaklasim
uygulamamalari, ¢ocuklarinin yaptiklar1 davraniglarinin devamliligr lizerinde etkili

olabilmesi agisindan diisiindiirticiidiir.

4.4.3 Anne ve Babalarin Televizyondaki Siddet Sahnelerinin Cocuklarin

Cevreleriyle Olan iliskilerine Etkisi ile Tlgili Goriisleri

Gorlisme yapilan anneler ve babalar televizyondaki siddet sahnelerinin
cocuklarin ¢evreleriyle olan iliskilerine etkisi ile ilgili Ti¢ farkli goriis belirtmislerdir.

Bu gortisler;
1.Herhangi bir etkisi olmuyor.
2.0lumsuz etkisi oluyor.
3.Fikrim yok.

Asagida bu temaya iliskin annelerin ve babalarin goriiglerini gosteren frekans

dagilim1 yer almaktadir.
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TABLO 9 - Anne ve Babalarin Televizyondaki Siddet Sahnelerinin Cocuklarin
Cevreleriyle Olan iliskilerine Etkisi Ile Tlgili Goriisleri

Madde ANNE BABA
Frekans Frekans
1.Herhangi bir etkisi olmuyor. 6 7
2.0lumsuz etkisi oluyor. 9 7
3.Fikrim yok. - 1

Gorlisme yapilan  annelerin dokuzu televizyondaki siddet sahnelerinin
cocuklarin cevreleriyle olan iligkileri iizerinde olumsuz etkisi oldugunu belirtmistir.
Bu konu ile ilgili goriisiini Kevser “Biiyiik insanlarla degil de arkadas grubuyla
oldugu zaman davramslar: degisiyor, daha da hareketleniyor, kendini kahramanmug

’

gibi gosteriyor.”  (27) seklinde ifade etmistir. Nazl ise goriisiini “ Siddet
izletmedigimiz icin etkilenmiyor ama bahsettigim gibi bir ara bir ¢izgi filmden
etkilenmisti, yaptig1 silahlart bize dogrultuyordu ‘siz olsenize’ diyordu. Mutlaka
etkilenme oluyor.” (s.8) diyerek belirtmistir. Emel “Iki cocuk bir araya geldigi
zaman dizilerdeki kavgayr gériiyor, doviigleri goriiyor. Onlart birbirine yapmaya
calisiyorlar. Vuruyorlar, zarar verebilirler, onlar oyle diisiinmiiyor ama. Kiliglar
yarin, obiir giin bir bigagi da alip kili¢ gibi kullanabilirler.” (s.14) diyerek Sibel “

Kendine yakin gordiigii, samimi gérdiigii aile bireylerine bazen sinirlendigi zaman,

dedigi olmadig1 zaman vurma tarzinda olabiliyor.” (s.48) seklinde ifade etmistir.

Goriismeye katilan annelerin  altis1  televizyondaki siddet sahnelerinin
cocuklarin cevreleriyle olan iligkileri iizerinde herhangi bir etkisinin olmadig:
yoniinde goriis belirtmislerdir. Seda “Siddet sahnelerinden etkilenmedigi igin
etkilemiyor. Zaten éyle ¢ok siddetli seyleri bende izlemiyorum mafya dizileri gibi. O
tip programlar degil, aileye yonelik programlar izledigim i¢in o da ger¢ek hayat gibi
gortiyor.” (s.3) ifadesiyle televizyondaki siddet sahnelerinin, ¢cocugunun gevresiyle
olan iligkisi iizerinden herhangi bir etkisi olmadigini belirtmistir. Giilsen “Mirza

onlarin gergekten hayal iiriinii oldugunu biliyor. Biliyor ki gercek hayatta boyle bir
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sey yok. Onlarin arkalarinda kameralar var. O yiizden etkilemiyor.” (s.62) seklinde
ifade etmistir. Gamze de “Etkisi olmadi. Yani bir kimsenin camimi acittigini, bir
kimseyi kirdigini yani o siddet sahnelerini kendine uyarladigini gérmedim, 6yle bir
sey olmadi.” (s.85) ifadesiyle televizyondaki siddet sahnelerinin, ¢ocugunun

cevresiyle olan iligkisi izerinde herhangi bir etkisi olmadigin1 belirtmistir.

Faruk “Iste gerci bizim cocukta agir bir kullanma yok. Hareketleri taklit
etmeye ¢alisiyor yani. Muhakkak etkileniyor. Bu sekilde vuruyor, bu sekilde karsilik
veriyorlar.” (s.36) seklinde televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklarin
cevreleriyle olan iliskileri lizerinde olumsuz etkisi oldugunu ifade etmistir. Kerem bu
konu ile ilgili goriisiinii televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklarin ¢evreleriyle
olan iligkileri tizerinde olumsuz etkiledigi yoniinde belirtmis ve bunu “Oluyor tabi
ki. Yeri geldiginde herkes sinirlenebildigi gibi Ege’de sinirlenebiliyor. Sinirlenince
de o gibi durumlarda siddete meyil verebiliyor kendisi.Mesela iste agabeyleri var,
kendi abimin cocuklart var onlarla diyalog igerisine girdiginde siddet

gosterebiliyor.” (s.94) seklinde ifade etmistir.

Gorligme yapilan babalarin yedisi  televizyondaki siddet sahnelerinin
cocuklarin c¢evreleriyle olan iliskileri lizerinde herhangi bir etkisinin olmadigi
yoniinde goriis belirtmislerdir. Oguz “Bir sey divemeyecesim llayda daha kiiciik,
simdilik boyle bir etkisi olmuyor” (s.5) ifadesiyle, Mete “Maruz kalsa etkiler ama
etkilemiyor” (s.10 ) ciimlesiyle televizyondaki siddet sahnelerinin  ¢ocuklar
tizerinde herhangi bir etkisinin olmadigint belirtmiglerdir. Kemal, bu konudaki
gorlsiinii “Siddet iceren filmleri ¢ok fazla izletmedigimiz icin olumsuz etkilemiyor”

(s.49) diyerek ifade etmistir.

Ozgiir “Valla onu o kadar ben izleyemedim onu annesi bilir. Ben
gozlemleyemiyorum fazla, ¢iinkii zamamm yok o kadar.” (s.74)  diyerek
televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklarin ¢evreleriyle olan iliskileri lizerindeki

etkisi ile ilgili fikrinin olmadigin1 belirtmistir.
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Anne ve babalar televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklarin ¢evreleriyle
olan iligkilerine etkileri ile ilgili farkli goriisler belirtmislerdir. Annelerin ve
babalarin bu konudaki fikirlerinde ayriliklar goriilmiistiir. Annelerin biliyiik bir kismi1
televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklarinin ¢evreleriyle olan iligkilerini olumsuz
yonde etkilendigini belirtirken, babalarin herhangi bir etkisinin olmadig1 goriisii ve
cevreleriyle olan iligkilerine olumsuz etkileri oldugu esit sayidaki babalar tarafindan
belirtilmistir. 4.4.1 nolu “Anne ve Babalarin c¢ocuklarin televizyondaki siddet
sahnelerinden etkilenerek yaptiklar1 davranislara iliskin goriisler” baslikli temada
anne ve babalarin cocuklarinin televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek
yaptig1 davraniglarinin oldugu sonucu, bu bulgu ile paralellik gostermektedir. Dogan
ve arkadaslar1 (2000) tarafindan yapilan arastirma sonucunda c¢ocuklarin siddet
sahnelerini arkadaslik iligkilerine yansittiklar1 sonucu bu bulgu ile benzesmektedir.
Yapilan aragtirmalar ve bu arastirma sonucu elde edilen bulgular televizyondaki
siddet sahnelerinin ¢ocuklarin davraniglar1 ve g¢evreleriyle olan iligkileri lizerinde

etkili oldugunu gostermektedir.

4.4.4 Anne ve Babalarin Cocuklarmin Cevrelerindeki Siddet icerikli Olaylara
Tepkilerinde Televizyondaki Modellerin Etkisine Mliskin Goriisleri

Goriisme yapilan anneler ve babalar c¢ocuklarin cevrelerinde karsilastigi
siddet icerikli olaylara tepkilerinde televizyon modellerinin etkileri ile ilgili ti¢ farkli

goriis belirtmislerdir. Bu gortsler;

1.Televizyon modelleri etkili.
2.Televizyon modelleri etkili degil.

3.Fikrim yok.

Asagida bu temaya iligkin annelerin ve babalarin goriislerini gosteren frekans

dagilimi yer almaktadir.
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TABLO 10 - Anne ve Babalarin Cocuklarmin Cevrelerindeki Siddet Icerikli
Olaylara Tepkilerinde Televizyondaki Modellerin Etkisine Iliskin Goriisleri

Madde ANNE BABA

Frekans | Frekans

1.Televizyon modelleri etkili. 2 4
2.Televizyon modelleri etkili degil. | 10 8
3.Fikrim yok. 3 3

Gorlismeye katilan annelerin onu ¢ocuklarinin ¢evrelerinde karsilastigi siddet
igerikli olaylara tepkilerinde televizyon modellerinin etkili olmadigini ifade etmistir.
Asl “6 ay éncesine kadar oliimii cok sorguladi. Oliim ne demek? Okulda kétii kaderi
ogrenmisti, bir donem o ne ? diye sordu. A¢ikladik. Televizyon etkili degil” (s.21)
diyerek, Nazli “Oliimii bilmiyor. Diyelim ki bizim elimiz falan kesilsin hemen selpak
getiriyor, bize duygusal davraniyor. Bu konuda televizyondan etkilendigini
diistinmiiyorum.” (s.7) seklinde, Selen “Yani televizyon c¢ok seyretmedigi icin
gormedi o olaylar.. Ben araba da kiziyorum, iste yavas gitsene falan beraber
oldugumuz i¢in Can ile, o da ayni hareketi yapiyor. Kiifiir etme falan oldugunda
anne bak yanls yapiyorlar diye soyliiyor. Kiifiiriin iyi bir sey olmadigint hep biz
anlattik. Onda televizyonun bir etkisi yok.” (s.55) ciimleleriyle cocuklarinin
cevrelerinde karsilastigi  siddet icerikli olaylara tepkilerinde televizyondaki
modellerin etkili olmadigimi ifade etmislerdir. Nesrin “Etkili degil. Cocuklar igin
etkili degil. Enes mesela, seyden kazadan falan oyle bir sey oldugu zaman ¢ok
uiziiliiyor, duygulaniyor yani” (s.34) seklinde belirtmistir. Emel, Kevser, Zeynep,
Giilsen, Gamze ve Nur kod isimli anneler de ¢ocuklarinin ¢evrelerinde karsilastig
siddet igerikli olaylara tepkilerinde televizyon modellerinin etkili olmadigi yoniinde

goriis bildirmislerdir.
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Seda “Ilayda oliimii tam olarak bilmiyor, yasamad: simdive kadar. Hig
kimseden bilmiyor. Oliimii toprak altina gomiilecek diye biliyor. Cevremizde
olmadig igin tepkisini bilmiyorum. Kavgaya falan da sahit olmadi.” (s.3), Sibel
“Televizyondaki siddet olaylarina karsi tepki vermiyor. Olagan gibi karsiliyor
zannediyorum. Ama bazen ev iginde ses tonumuz yiikseldiginde herhangi bir nedenle
kavga olmasa bile, olumsuz bir ortamla karsilastiginda o zaman bizi susturmaya
calisiyor. Onu bastirmaya ¢alisiyor. Yani bilemiyorum televizyonun nasil bir etkisi
olur, onu bilemiyorum.” (s.49) ve Canan “Ya bilmiyorum. Bazen biz de esimle
polemige giriyoruz fikir ayriliklarinda falan kavga mahiyetinde degil ama Melisa
hemen evde kavga yok, evde kavga yok diyor. Televizyonun etkisi var mi
bilemiyorum.” (s.44) diyerek ¢ocuklarin cevrelerinde karsilastigi siddet igerikli
olaylara tepkilerinde televizyon modellerinin etkisi ile ilgili fikirlerinin olmadigim

belirtmisglerdir.

Cocuklarin ¢evrelerinde karsilastigi siddet igerikli olaylara tepkilerinde
televizyon modellerinin etkili oldugu yoniinde iki anne goriis belirtmistir. Sezin bu
gorlsiinii “Tabi etkili. Gordiigii zaman ister istemez etkileniyor. Zaten tazecik

beyni.” (s.71) diyerek, Dilek “Tabi etkilidir.” (s.79) seklinde ifade etmistir.

Goriismeye katilan babalarin sekizi c¢ocuklarinin gevrelerinde karsilastigi
siddet icerikli olaylara tepkilerinde televizyon modellerinin etkili olmadigini ifade
etmislerdir. Bu konu ile ilgili goriisiinii Ahmet kod isimli baba “Biz bu tiir
durumlardan kizimizi miimkiin oldugunca korumaya ¢alisiyoruz, uzak tutmaya
calisiyoruz. Tepkisi dogal televizyon modelleri etkili degil” (s.24) seklinde, Ertan
“Haywr televizyon modelleri etkili degil davramislarinda. Burada etkili olan bizim
yvaklasimimiz.” (s.30) diyerek belirtmistir. Kemal “Cok izlettirmemeye o6zen
gosterdigimiz icin tepkilerinde televizyon etkili olmuyor” (s.40) ifadesiyle, Ibrahim
“Yani trafikte falan bazen hizli giden bir arag¢ oldugunda yalnizca bagiriyor, yavas
gitsene falan. Yani trafikte falan soyle olacak béyle olacak, onu biz anlattik.
Televizyon programimin etkisi yok” (s.58) diyerek ¢cocuklarin ¢evrelerinde karsilastigt
siddet icerikli olaylara tepkilerinde televizyon modellerinin etkili olmadigim

belirtmislerdir. Suat, Unal, Kadir ve Kerem kod isimli babalar da ¢ocuklarinin
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cevrelerinde karsilastiklart  siddet igerikli olaylara tepkilerinde televizyon

modellerinin etkili olmadig1 yoniinde goriis belirtmiglerdir.

Erdogan “Tabi etkili. Gordiigii zaman o , bu burada boyle degildi diyor.
Televizyondan gordiigii seylerden boyle olmustu, soyle olmustu diyor. Hemen aklina
seyretmis oldugu programdan seyler geliyor. Televizyon ¢ok etkili. Biz sonugta o
kadar ekonomik ozgiirliigii olan bir aile degiliz. Genelde yagantimiz ev icinde
televizyonla oluyor ve hepimiz televizyon seyrediyoruz. Sosyal aktiviteye fazla
katilamadigimiz igin televizyondan etkileniyor.” (s.17) ifadesiyle, Faruk “Tabi etkili
vani. Giinliik hayatta karsilastigi seyi televizyonda da goriiyor. Ayni seyleri bizimle
karsilagtirma  yapryor. Bu sekilde olaylar olmustu, yaralanmisti seklinde
televizyondan gordiigii sekilde tepki gdsteriyor, anlatiyor” (s.36) diyerek
cocuklarinin ¢evrelerinde karsilastig1 siddet icerikli olaylara tepkilerinde televizyon

modellerinin etkili oldugu yoniinde goriis belirtmislerdir.

Gorlismeye katilan babalarin ii¢li cocuklarinin ¢evrelerinde karsilastigi siddet
icerikli olaylara tepkilerinde televizyon modellerinin etkisi ile ilgili herhangi bir
fikrinin olmadig1 ydniinde goriis belirtmistir. Bu goriisiinii Mete “Oliim kavraminda
kafasinda ne var bilmiyorum. Oyle éliimlii seyler oldugunda kanali degistiriyoruz, o
da zaten ilgilenmiyor. Siddetin de ¢ok sekli, haberlerde gosterilen var, filmlerde de
var zaten ama su an tepkisi yok, bilmiyorum.” (s.10) ifadesiyle, Halil “Oyle seylerle
karsitlasmadig icin bilemiyorum, gormedim. Ama annesi goézlemlemis olabilir.”
(s.87) seklinde belirtmistir. Oguz kod isimli baba da ¢ocugunun c¢evresinde
karsilagtig siddet icerikli olaylara tepkilerinde televizyon modellerinin etkisi ile ilgili

herhangi bir fikrinin olmadig1 yoniinde goriis belirtmistir (s.5).

Goriisme yapilan anne ve babalarin ¢ogunlugu c¢ocuklarinin g¢evrelerinde
karsilastiklar1 siddet igerikli olaylara karsi verdikleri tepkilerinde televizyon
modellerinin  olmadigin1  belirtmisleridir.  Cocuklarin  televizyondaki  siddet
sahnelerinden etkilenerek yaptigi davraniglar temasinda (Bkz. Tablo — 7), ailelerin
¢ogunlugunun c¢ocuklarinin televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek yaptigi
davraniglarin oldugu yoniindeki goriisii, bu bulgu ile farklilik gostermektedir.
Cocuklarin c¢evrelerinde karsilagtigi siddet igerikli olaylara verdikleri tepkilerde,

televizyondaki modellerin  etkili olmadigi bulgusu sevindiricidir. Ancak
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televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklarin davraniglarinda etkili oldugu
yoniindeki bulgu diisiiniildiigiinde, ¢ocuklarin g¢evrelerinde karsilastiklar1 olaylara
verdikleri tepkilerinin, anne ve babalar tarafindan daha dikkatli olarak gozlenmesi
gerektigini diisiindiirmektedir. Bu goris, 6zellikle televizyondaki siddet sahnelerinin
cocuklarinin tepkilerinde etkili oldugu yoniinde goriis belirten anne ve babalarin

ornekleri dogrultusunda 6nem kazanmaktadir.

4.4.5 Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondan Cinsiyete Gore Etkilenme

Durumlarina iliskin Gériisleri

Goriisme yapilan annelere ve babalar televizyondan cinsiyete gore etkilenme

durumlarina iliskin dort farkli goriis belirtmislerdir. Bu gortisler;

1.Erkek ¢ocuklari
2.Kiz ¢ocuklari
3.Her ikisi de
4.Fikrim yok

TABLO 11 - Anne ve Babalarin Cocuklarin Televizyondan Cinsiyete Gore

Etkilenme Durumlarina iliskin Goriisleri

Madde ANNE BABA
Frekans Frekans

1.Erkek ¢ocuklari 10 9

2.Kiz ¢ocuklari 1 1

3.Her ikisi de 3 4

4.Fikrim yok. 1 1
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Goriisme yapilan annelerden Seda “ Erkek c¢ocuklari biraz daha farkl
zannediyorum kizlara gore. Oriimcek adamlar falan erkek cocuklart daha ¢ok onu
seyrediyor. Daha c¢ok etkilenirler gibi geliyor. Gii¢ bende Himen falan diyor
cocuklar.” (s.3) diyerek erkek cocuklarinin televizyondan daha fazla etkilendigini
ifade etmistir. Bu konu ile ilgili goriisiinii Sezin “Erkek ¢ocuklar: tabi ki. Hele ki
siddet filmlerinde yapilar: miisait ¢linkii. Kiz ¢ocuklari daha yavas daha farkli tabi
siddetle ilgileri yok.” (s.71) diyerek dile getirmistir. Emel, Kevser, Zeynep, Canan,
Selen, Giilsen, Dilek ve Nur kod isimli annelerde erkek ¢ocuklarinin televizyondan

daha fazla etkilendigi dogrultusunda goriis bildirmislerdir.

Televizyondan hem kiz hem de erkek cocuklarinin etkilendigini diisiinen
annelerden Ashi bu goriisiinii “Kiz ¢ocuklar: tiiketim anlaminda ¢ok fazla etkileniyor,
ciddi anlamda bir sektor olustu, empoze edilmeye ¢alisiliyor. Erkek ¢ocuklari da
cevremde gordiigiim kadariyla siddet anlaminda daha fazla etkileniyor. Spiderman
gibi siddet iceren filmler daha ilgilerini ¢ekiyor ve dogal olarak daha fazla

’

etkileniyor.” seklinde ifade etmistir. Nazli ve Gamze kod isimli anneler de

televizyondan hem kiz hem de erkek ¢ocuklarinin etkilendigini belirtmislerdir.

Nesrin  “Kendim i¢in bir sey diyemem etkilenmiyor derim. Ama gordiigiim
kadariyla kiz ¢ocuklarinda yani kendime yakin olanlardan etkilenenler gordiim.”
(s.34) diyerek kiz ¢ocuklarinin televizyondan daha fazla etkilendigini ifade

etmektedir.

Gorligmeye katilan annelerden Sibel “Simdi bunu bilemeyecegim ama erkek
cocuklart daha agresif olma, daha hareketli olma egilimde. Fiziksel olarak
ozelliklerin kiz ¢ocuklarina gore daha fazla oldugunu biliyorum ama bunda
televizyonun ne kadar etkili oldugunu bilemeyecegim. Kiz ¢ocuklar: daha aile i¢i
uyumlart daha yiiksek daha olumlu davranig bigimleri gésteriyorlar ama erkek
cocuklar oyle degil kiz ¢ocuklart daha uysal olma egiliminde. Boyle bir sey var ama

’

bunda televizyon etkili mi bilemiyorum.” (s.49) diyerek televizyondan kiz
cocuklarinin mi1 yoksa erkek ¢ocuklarinin m1 daha fazla etkilendigi hakkinda fikri

olmadigini ifade etmektedir.
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Gorlisme yapilan babalarin dokuzu televizyondan erkek cocuklarinin daha
fazla etkilendiklerini belirtmislerdir. Mustafa bu goriisiinli “Genel olarak erkek
cocuklart daha fazla etkileniyor, ozellikle vurdulu-kirdill filmlerde.” (s.46) diyerek
ifade etmistir. Halil “ Benim oglumda var kizimda ama erkek ¢ocuklar: daha fazla
etkileniyor.” (s5.88). Oguz, Erdogan, Suat, Ibrahim, Unal, Ozgir ve Kerem

“Televizyondan erkek ¢cocuklar: daha fazla etkileniyorlar.” ifadesini kullanmislardir.

Ertan “Cok net séyleyemeyecegim ama dayisimin kizint gézlemliyorum.Ayni
etkilendiklerine inaniyorum. Bunun yas ile de iliski oldugunu diistiniiyorum. Yas
ilerledikce daha fazla etkileniyorlar.Ikisi arasinda bir ayrim yapamayacagim ayni
etkileniyorlar diyebilirim.” (s.30) ifadesiyle televizyondan hem kiz hem de erkek
cocuklariin etkilendiklerini belirtmistir.Mete, Faruk ve Kemal televizyondan hem

kiz hem de erkek ¢ocuklarinin etkilendikleri seklinde ifade kullanmiglardir.

Televizyondan ¢ocuklarin cinsiyete gore etkilenme durumuna yonelik olarak
Kadir “ Bizim Yagiz etkileniyor bana sorarsamiz ama kiz ¢ocuklari daha ¢ok

etkileniyor.” (s.81) ifadesiyle kiz cocuklarinin daha fazla etkilendigini belirtmistir.

Ahmet “Bu soruya cevap verebilmek icin ¢ocuklara siddeti izletip sonra
gozlemlemek gerekir.” (s.6) ifadesi ile televizyondan cinsiyete gore etkilenme

durumlart ile ilgili fikrinin olmadigina iliskin tek goriis belirten baba olmustur.

Gorlisme yapilan anne ve babalarin ¢ogu televizyondan cinsiyete gore
etkilenme ile ilgili erkek cocuklarinin daha fazla etkilendigi yoOniinde goriis
belirtmistir. Reglin (1996) tarafindan gergeklestirilen arastirmada egitimcilerin
ilkokula giden erkek ¢ocuklarinin televizyondaki siddet rolii oynayan karakterlerden
kiz cocuklarina goére daha fazla etkilendikleri sonucu bu bulguyu destekler
niteliktedir. RTUK (2006) tarafindan ilkdgretim Ogrencileriyle gergeklestirilen
aragtirma sonucunda en ¢ok sevdigi TV kahramaninin “Spider-Man” oldugu verisi,
Singer ve Miller (1998) tarafindan ilkogretim 6grencileri ile yapilan arastirma da
erkek cocuklarinin saldirganliga yonelimlerinin kiz ¢ocuklardan daha fazla oldugu ve
erkeklerin biiyiikk bir boliimiiniin aksiyon ve dovis igerikli programlart tercih

etmeleri sonucu da bu bulguyu giliclendirmektedir. Ayrica anne ve babalarin
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cocuklarin izledikleri programlarin cinsiyete gore farklilagmasindan dolayi,

etkilerinin de cinsiyete gore farklilastig1 sonucu da dikkat ¢ekicidir.

4.4.6 Anne ve Babalarin Cocuklarinin Arkadaslariyla Olan Problemlerini

Siddet Yoluyla Cézmeleri Durumunda Gésterdikleri Tepkilere iliskin Géoriisler

Goriisme yapilan anneler ve babalar cocuklarin arkadaslariyla olan
problemlerini siddet yoluyla ¢ézmeleri halinde bu duruma yaklagimlarla ilgili ¢

farklh goriis belirtmislerdir. Bu goriisler;
1.Program sinirlama
2.Aciklama yapma

3.Egitimci goriislerine bagvurma
Asagida bu temaya iligkin annelerin ve babalarin goriislerini gosteren frekans

dagilimi yer almaktadir.

TABLO 12 - Anne ve Babalarin Cocuklarinin Arkadaslariyla Olan

Problemlerini Siddet Yoluyla Co6zmeleri Durumunda Gosterdikleri Tepkilere

Iliskin Gériisler
Madde ANNE BABA
Frekans Frekans
1.Program sinirlama. 4 4
2.Agiklama yapma. 12 12
3.Egitimci goriislerine bagvurma. 1 -
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Goriismeye katilan annelerin on ikisi ¢ocuklarinin arkadaslariyla olan
problemlerini siddet yoluyla ¢6zmeleri durumunda bunun yanlis oldugunu agiklama
yoluna gideceklerini belirtmislerdir. Asli bu gorisinii “Her zaman televizyonda
dogru seylerin olmadigimi agiklarim. Koladan érnek verecek olursak kolanin hayatin
tadi olmadigini, onlar: bize satmak icin soylediklerini aciklyyorum” (s.21) diyerek,
Canan “Onun yanlis oldugunu mutlaka anlatirim ¢iinkii televizyonda olanin mutlaka
dogru olmadigimi séylerim. Bizim goziimiizden kagmistir mutlaka televizyonda da
onun yanlis oldugunu soylerim. Sihirlerde de soyliiyorum annecim béoyle bir sey yok
diye” (s.44) seklinde, Sezin “Yanlis oldugunu soylerim tabi ki siddetin hi¢chir seyin
coziimii degil , tabi ki yanls oldugunu séylerim, o yolun yanls olarak yapildigini
dogrusunu anlatirnm arkadaglaryla daha iyi geginmesini yani” (s.72) climlesiyle
ifade etmistir. Seda, Nazli, Emel, Kevser, Sibel, Selen, Giilsen, Gamze ve Nur kod
isimli annelerde ¢ocuklarin arkadaslariyla olan problemlerini siddet yoluyla
¢ozmeleri durumunda bunun yanlis oldugunu agiklama yoluna gideceklerini

belirtmiglerdir.

Nesrin, Sibel, Dilek ve Gamze kod isimli anneler ¢cocuklarinin arkadaslariyla
olan problemlerini siddet yoluyla ¢ozmeleri durumunda g¢ocuklarinin izledikleri
programlari sinirlandirma yoluna gideceklerini belirtmislerdir. Annelerin gortisleri su
sekildedir: Nesrin “Diigiiniirtim yani. Demek ki ¢ocugum etkilenmis o tiir
programdan. Bir daha seyretmesin diye o tiir programlart agmamaya gayret ederim
herhalde” (s.34), Sibel “Bu televizyon programinin onun igin zararl oldugunu, ona
uygun olmadigini anlatmaya ¢alisirim fakat benim anlatmam hi¢hbir sekilde yararli
olmayacaktir. Miimkiin oldugunca o programi izlememesini saglayabilirim” (s.49),
Dilek “Yani daha dikkat ederim televizyonda seyrettiklerine daha dikkatli
davranmirim yani” (s.79), Gamze “Yani yanhs oldugunu anlatirim. Iste biz bunlarla
karsilagsmamak icin zaten c¢ocuklarimizin izledigi programlara daha bastan

miidahale etmistik, etmeye de ¢aligiyoruz” (s.85).

Zeynep “Elimden geldigi kadar ¢ocuk egitimiyle ilgili kitaplar okuyarak
hareket etmeye c¢alisiyorum” (s.39) ifadesi ile cocugunun arkadaslariyla olan
problemini siddet yoluyla ¢ézmeleri durumunda bu konuyu egitimci goriisleri ile

¢ozecegine iligkin tek goriis belirten anne olmustur.
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Mete, Ahmet, Kemal, Erdogan, Ertan, Suat, ibrahim, Unal, Ozgiir, Kadir,
Halil ve Kerem kod isimli babalar ¢ocuklarinin arkadaslariyla olan problemlerini
siddet yoluyla c¢ozmeleri durumunda bunun yanlis oldugunu agiklama yoluna
gideceklerini belirtmislerdir. Bu goriisiinii Mete “Konusurum, izah ederim” (s.10)
seklinde, Ahmet “Televizyonda yapilan davranisin yanls oldugunu soylerim” (s.24)
diyerek ifade etmistir. Kemal ise bu konu ile ilgili goriisiinii “Filmlerdekilerin ger¢ek

olmadigindan bahsediyorum” (s.41) seklinde belirtmistir.

Goriisme  yapilan babalarin - dordii cocuklarmin arkadaslariyla olan
problemlerini siddet yoluyla ¢6zmeleri durumda ¢ocuklarinin izledikleri programlar
simirlandirma  yoluna gideceklerini  belirtmislerdir. Bu gorlisiinii Oguz “Ne
yvapabilirim? O tip programlart izlettirmemek lazim. O programlart izlettirmemeye
calistyorum™ (s.5) seklinde, Ertan “Hi¢ boyle bir durumla karsilasmadim ama
karsilasirsam televizyondakinin yanlis oldugunu soylerim. Televizyonu biraz daha az
seyrettiririm, programlara da filtre koymay: diigiiniiriim ama bugiine kadar boyle bir
sey yasamadim” (s.30) diyerek ifade etmistir. Faruk ve Mustafa kodlu babalarda
cocuklarinin arkadaglariyla olan problemlerini siddet yoluyla ¢6zmeleri durumunda
cocuklarinin  izledikleri  programlar1  smirlandirma  yoluna  gideceklerini

belirtmislerdir.

Anne ve babalarin g¢ocuklarinin arkadaslariyla olan problemlerini siddet
yoluyla ¢6zmeleri durumunda g¢ocuklarina yaptiklarinin yanlis oldugunu acgiklama
yoluna basvurmalari, g¢ocuklarinin yaptiklart davranis ile ilgili doniit almalar
acisindan Onemlidir. Ancak daha oOnce de iizerinde duruldugu gibi yapilan
aciklamanin ¢ocuga yaptig1 davranisin yanlis oldugunu anlatabilecek nitelikte olmasi
gerekmektedir. Silva (1996)’nin raporundaki okuldoncesi donemde biiyiik oranda
siddet davranist izleyen c¢ocuklarin, anlasmazliklarinin ¢ozlimiinde saldirganligi
kullanmay1 tercih etmeleri bulgusu anne ve babalarin tutumlarinin énemli oldugunu
ortaya koymaktadir. Cocuklarinin arkadaslartyla olan problemlerini siddet yoluyla
¢ozmeleri durumunda, okunulan kitaplardan edinilen bilgilerin uygulanildigini
belirten bulgunun, bir anne goriisiinden elde edilmesi, ¢ocuklar i¢in bu derece
onemli bir konuda ilk etapta uygulanmasi gereken bir yol olmasina ragmen, az

sayida ebeveyn tarafindan uygulanilmasi disiindiiriictidiir.
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4.5. Anne ve Babalarin Cocuklarini Televizyonun Olumsuz Etkilerinden

Korumaya Iliskin Gériisler

Goriisme yapilan anneler ve babalar cocuklarini televizyonun olumsuz

etkilerinden korumaya iliskin alt1 farkli goriis belirtmislerdir. Bu goriisler;

1.Televizyon kapatma.
2.Program kisitlama

3.Farkli etkinliklere yonlendirme
4.Herhangi bir uygulama yok.
5.11giyi dagitma.

6.Televizyon izleme siiresinde kisitlama.

Asagida bu temaya iliskin annelerin ve babalarin goriislerini gdsteren frekans

dagilimi yer almaktadir.

TABLO 13 - Anne ve Babalarin Cocuklarini Televizyonun Olumsuz

Etkilerinden Korumaya iliskin Goriisler

Madde ANNE BABA
Frekans Frekans
1.Televizyon kapatma. - 1
2.Program kisitlama. 7 7
3.Farkli etkinliklere yonlendirme. - 4
4.Herhangi bir uygulama yok. 5 2
5.1lgiyi dagitma. 3 1
6.Televizyon izleme siiresinde kisitlama. 1 -

Gorligmeye katilan annelerin yedi tanesi ¢ocuklarini televizyonun olumsuz
etkilerinden korumak i¢in izledikleri programlari kisitlama yoluna gideceklerini

belirtmislerdir. Bu goriislinii Nazli “Genelde kanali kapatiyoruz, belli programlart
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izletiyoruz, ¢ok 1srar ederse ilgisini baska yone ¢ekiyoruz” (s.8), Emel “Televizyonu
kisitlyyorum, belli saatlerde belli programlart izlettiriyorum” (s.15) seklinde ifade
etmistir. Seda, Kevser, Canan, Selen ve Gamze kod isimli annelerde ¢ocuklarini
televizyonun olumsuz etkilerinden korumak icin izledikleri programlar1 kisitlama

yoluna gideceklerini belirtmislerdir.

Nesrin, Sibel, Giilsen, Sezin ve Dilek kod isimli anneler c¢ocuklarin
televizyonun olumsuz etkilerinden korumak ic¢in herhangi bir uygulama
yapmadiklarini ifade etmislerdir. Nesrin bu konu ile ilgili “Fazla o konularda ¢ok
televizyona diigkiin olmadig1 icin pek bir sey yapmadim” (s.34) ifadesini

kullanmustir.

Goriismeye katilan annelerin ii¢ tanesi ¢ocuklarini televizyonun olumsuz
etkilerinden ilgilerini dagitarak korumaya yonelik olarak goriis belirtmislerdir. Bu
konuda Zeynep “Ilgisini baska yone ¢ekiyorum. Kanali degistirince sert bir sey
oluyor. O yiizden kitap yada resimlere dogru ilgisini ¢ekiyorum” (s.39) ifadesini
kullanirken, Nur “Eger o tarz bir sahne varsa ya direk reklam olan kanallara
yoneliyoruz yada ilgisini ¢cekecek baska bir sey kitap atiyoruz ortaya a bak su soyle
falan .Televizyonla olan irtibatini kesmeye ¢alistyoruz babasi da ayni sekilde bunu

yapryor. Alip ¢ocugu kagirmiyoruz yani odadan” (s.91) seklinde ifade kullanmistir.

Goriismeye katilan annelerden bir tanesi “Televizyon izleme siiresini
belirlemeye ¢alisiyoruz, kisitlamaya g¢alisiyoruz. Kendisine ne kadar izleyeceginin
stiresini soyliiyorum” (Ash, s.22) ifadesi ile ¢ocugunu televizyonun olumsuz

etkisinden korumak i¢in televizyon izleme siiresinde kisitlama yaptigin1 belirtmistir.

Goriismeye katilan babalarin  yedisi ¢ocuklarini televizyonun olumsuz
etkilerinden korumak i¢in programlarda kisitlama yaptigini belirtmistir. Erdogan bu
konuda “Miimkiin oldugunca Eren’in yasina uygun olmayacak programlar
seyrettirmiyorum. Cizgi film dahi olsa kotii ornek teskil edecek ¢izgi filmleri
seyrettirmiyorum” (s.17) ifadesini kullanirken Ahmet “Izleyecegi programlart bizim
kontroliimiiz altinda izlemesini saglyoruz. Izleyecegi CD’lerin igerigine bakiyoruz,

uygunsa izlettiriyoruz” (s.24) seklinde goriis belirtmistir. Mete, Ertan, Kemal, Ozgiir
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ve Kerem de ¢ocuklarini televizyonun olumsuz etkilerinden korumak i¢in program

kisitlama yolunu izleyeceklerini belirtmislerdir.

Dort baba da g¢ocugunu televizyonun olumsuz etkisinden korumak icin
cocugunu farkl etkinliklere yonlendirdiklerini belirtmistir. Faruk “Benim su anda en
son yaptigim sey bir tane DVD aldim egitime yénelik CD’ler almaya ¢alistyorum.
Onun dikkatini  toplayabilecek, egitime yonelik davramslarla ilgili onlar
seyrettirmeye ¢alisiyorum” (s.36) seklinde, Mustafa “Fursat bulduk¢a kitap
okuyorum, resim ¢izmeyi ¢ok seviyor, bog vakitlerinde boya yaptirarak televizyonu az

)

izlemesini saglamaya ¢alistyorum” (s.46) ifadesi ile goriis belirtmistir. Suat bu
konudaki goriisiinii “Cizgi filmler izlettiriyoruz, farkli seylere kaydirtyoruz. Dergiler
aldik onlarla vakit harciyor” (s.52) ciimlesiyle ifade ederken, Ibrahim “Dedigimiz
gibi televizyon kapanip baska bir seyle yonlendiririz. Beraber oyun oynariz veya

bilgisayarda bir seyler yapariz veya atari oynariz” (s.58) seklinde goriis belirtmistir.

Unal “Dedigim gibi ¢ok fazla bir sey yapamiyoruz. Yani miidahale etmeyi o
anlik eger beraber seyrediyorsak berabersek o anlik miidahale etme sansim oluyor.
Ama ¢ok fazla yaminda duramiyoruz” (s.67) ve Halil “Dedigim gibi ben giindiiz
calistigim icin aksam da zaten c¢ocuklarla gecirdigim vakitlerde pek etkili
olamiyorum” (s.88) ifadeleriyle ¢ocuklarmin televizyonun olumsuz etkilerinden

korumayla ilgili herhangi bir uygulama yapmadiklarin1 vurgulamaktadirlar.

Mete “Televizyonu kapatryorum, seyrettirmiyorum” (s.5) ifadesiyle
¢ocugunun televizyonun olumsuz etkilerinden korumak i¢in televizyonu kapattigini

belirtmistir.

Goriismeye katilanlardan babalarin bir tanesi “Isten geldigim zaman daha ¢ok
vakit gegirmeye calistyorum. O sekilde filmler, diziler oldugu zaman seyretmemesini
saglamaya ¢alistyorum.Dikkatinin dagitilmasini saglyyorum.Televizyon ac¢ik olsa
bile” (Kadir, s.81) ifadesiyle ¢cocugunu televizyonun olumsuz etkilerinden korumak

icin ilgisini dagittigin1 vurgulamistir.

Anne ve babalar ¢ocuklarini televizyonun olumsuz etkilerinden korumaya
iligkin farkli goriisler belirtmislerdir. Anne ve babalarin ¢ogunlugu cocuklarin

televizyonun olumsuz etkilerinden program kisitlama yoluyla koruduklar1 yoniinde
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goriis belirtmislerdir. Bu bulgu, anne ve babalarin bu konudaki duyarliliklarini
gostermesi agisindan sevindiricidir. Ancak, anne ve babalarin ¢ocuklarinin izledigi
programlar1 kontrol etme davraniglarina iliskin goriisler temasinda ( Bkz. Tablo 5)
anne ve babalarin ¢ocuklarinin izledikleri programlari 6n izleme sonucunda karar
verirken, dikkat etmeleri gereken nokta olarak iizerinde durulan ,siddetin programin
bir boliimde goriilmemesinin diger boliimde goriilmeyecegi anlamina gelmemesi
konusu burada da ailelerin dikkat etmesi gereken bir konu olmaktadir. Ciinkii hangi
programda, siddetin ne zaman c¢ikacagi belli olmamaktadir. Programin bir
boliimiinde siddetin  goriilmemesi diger bdliimde goriilmeyecedi anlamina
gelmemektedir. Anne ve babalarin program kisitlama uygulamalarinda bu noktayi
goz Oniinde bulundurmalar1 uygulanan yontemin amacina ulagabilmesi agisindan
onem teskil etmektedir. Bu veri Cihangir ve Demir (2003) tarafindan gerceklestirilen
“3-6 Yas Cocuklarmin ve Anne- Babalarinin Televizyon Izleme Ozellikleri” isimli
arastirma sonucunda anne ve babalarin %72.9’unun televizyonda izlenecek
programlar konusunda ¢ocuklara sinirlama getirdigi ve bunlarin %45.9’unun zaman
sinirlamas1  getirdigi, %27.11°inin programlara smirlama getirdigi bulgusuyla
ortiismektedir. Ozellikle annelerin ¢ocuklarmi televizyonun olumsuz etkilerinden
korumaya iliskin herhangi bir uygulamanin yapilmadigi sonucunda televizyonun
cocuklar tizerindeki etkilerinin daha fazla go6zlenme ihtimalinin artacag:

distiniilmektedir.

4.6. Anne ve Babalarin Televizyondaki Siddetin Onlenmesine Iliskin Onerileri

Goriisme yapilan anneler ve babalar televizyondaki siddetin dnlemesi

konusunda on bir farkli goriis belirtmislerdir. Bu goriisler;

1.Daha iyi programlarin yayina konmasi
2.Programlarin uzmanlar tarafindan denetlenmesi
3.Program se¢imi

4 Kanal secimi

5.Programlarda saat diizenlemesi
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6. Siirh ve kontrollii TV izletme
7.Gereken yapilmakta
8.Yapilabilecek bir sey yok
9.Yasa ¢ikarilmali

10. Televizyon izletmeme

11. Cocuk programcilarinin egitilmesi

Asagida bu temaya iliskin annelerin ve babalarin goriislerini gosteren frekans

dagilimi yer almaktadir.

TABLO 14 - Anne ve Babalarin Televizyondaki Siddetin Onlenmesine iliskin

Onerileri
Madde ANNE | BABA
Frekans | Frekans
1. Daha iyi programlarin yayina konmasi 8 3
2.Programlarin uzman tarafindan denetlenmesi | 4 5
3.Program se¢imi 1 -
4 Kanal sec¢imi 3 1
5.Programlarda saat diizenlemesi 2 2
6. Sinurlt ve kontrollii TV izletme 1 3
7.Gereken yapilmakta - 1
8.Yapilabilecek bir sey yok - 1
9.Yasa ¢ikarilmali - 1
10.Televizyon izletmeme 1 1
11.Cocuk programcilarinin egitilmesi - 1

Gorligmeye katilan annelerin sekizi televizyondaki siddetin daha iyi
programlarin yayma konmasi ile Onlenebilecegini belirtmistir. Bu konuda Seda

“Oyle programlar yapmasinlar. Mafya dizileri mesela. Ciinkii ¢cocuklarda izliyor.
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Aileler seyrettigi gibi ¢ocuklarda izliyor. Koymasinlar, yayinlamasinlar” (s.3)
ifadesini kullanirken Nazli “Bence daha egitici programlarin yapilmas: gerek
.Diziler olsun, kadin programlar: olsun bazilarina engel olunmali. Siddet ¢ok var
ozellikle su son 2-3 donemdir ¢ok var” (s.8) ifadesiyle programlarin diizenlenmesi
gerektigini ifade etmistir. Kevser, Sibel, Selen, Giilsen, Sezin ve Dilek kod isimli
annelerde televizyondaki siddetin programlarin diizenlenmesi ile Onlenebilecegini

vurgulamiglardir.

Televizyondaki siddetin programlarin uzmanlar tarafindan denetlenmesi ile
Onlenebilecegine yonelik olarak dort anne goriis belirtmistir. Bu konuda Ash
“Yayindan once bazi programlar ciddi anlamda elden gegirilerek yayina konmalt”
(s.22) ifadesini kullanirken Sibel “Bence program bazinda bunlarin son derece ¢ok
ciddi bir sekilde denetlenmesi lazim. Bir kurul var, bir geri bildirim olmasi lazim ve
kuruldaki kisilerinde gorevilerini yapmasi lazim” (s.50) seklinde ifade kullanmistir.
Gamze ve Nur ise “Programlari yaparken bilir kisiden destek almalar: gerekiyor”

(s.85, 5.91) seklinde goriis belirtmistir.

Emel “Bu tir diziler tabi ki olacak, bu tiir diziler tamamen kaldirilsin
diyemeyiz. Onlart izleyen var ki o programlar konulmus ama saatle. O programlar
biraz ge¢ saatlere konmali” (s.15) ve Canan “Televizyon yapimcilarimin diisiinmesi
lazim. En azindan ¢ocuklarin izleyecegi saatlerde o tarz programlart koymamalar
lazim” (s.44) ifadeleriyle televizyondaki siddet sahnelerinin program saatlerinin

diizenlenmesi ile dnlenecegini vurgulamaktadirlar.

Gorligmeye katilan annelerden Zeynep “Parali, sifreli kanallar izlettirilmeli”
(s.39) ifadesiyle televizyondaki siddetin kanal secimi Onlenebilecegini belirtmistir.
Kevser ve Sibel kod isimli anneler televizyondaki siddetin onlenmesi konusuna
iliskin birka¢ Oneri sunmuslardir. Bunlardan biri de kanal se¢imidir. Kevser bu

‘

konudaki goriisiinii “...Bazi kanallar var Jetix gibi mesela biz evde bu kanal yayin
oldugu halde almiyoruz. Bu kanal televizyonumuzda kayitli degil ¢ok siddet icerdigi
icin” (s.27) seklinde; Sibel “...Bazi kanallar var zararli ¢ocugunun gérmemesi

gerekli” (s.50) diyerek belirtmistir.



83

Sezin kod isimli anne de televizyondaki siddetin 6nlenmesi konusunda birkag
Oneri sunan annelerdendir. Sezin kod isimli annenin Onerilerinden biri de sinirli ve

113

kontrollii televizyon izlemektir. Bu konudaki goriisiinii Sezin “...se¢ici olmak lazim
anne ve babalarin devamli géz oniinde bulundurmasi lazim, serbest birakilip her
programin izletilmesi zararli bence, sonuglari farkli olabilir” (s.72) seklinde

belirtmistir.

“...seyrettirmemeye dikkat ediyoruz...” (s.79) seklindeki ifadesiyle Dilek
kod isimli anne de televizyondaki siddetin Onlenmesi konusundaki onerilerinden

birini televizyon izletmeme seklinde belirtmistir.

Gorligmeye katilan annelerin biri televizyondaki siddetin program secimi ile

Onlenebilecegini belirtmistir (Nesrin, s.34).

Gortismeye katilan babalarin besi  televizyondaki siddetin programlarin
uzmanlar tarafindan denetlenmesi ile Onlenebilecegine yonelik olarak goriis
belirtmistir. Mete “... Bu yayinlar: yapanlarin daha bilingli olmasi gerekiyor.Herkes
etkileniyor, baskalarini éldiirenler oluyor.Kontrol eden bir mekanizma olmali” (s.11)
ifadesini  kullanirken Ahmet “Programi hazirlayan kisilerin  egitilmesi ve
denetlenmesi gerekiyor uzman kisiler tarafindan “ (s. 24) seklinde ifade kullanmistir.
Kemal, Suat ve Kerem “dshinda RTUK araciligiyla bir seyler yapiliyor. Yas

uygulamasi” ciimleleriyle ifade etmistir.

Televizyondaki siddetin daha 1iyi programlar1 yayma konmasi ile
Onlenecegine yonelik olarak {ic baba goriis belirtmistir. Bu konuda Ertan “... Film
se¢iminde kiiltiire 6nem vermeyip yaymmlamak yerine, odiillii filmler yayinlanmalt”
(s.31) ifadesini kullanirken Erdogan “Benim oénerilerim neler olabilir? Bir kere
televizyonlarda ¢ocuklar icin daha fazla egitici anlamda programlar yapilabilir.
Onlarin anlayabilecegi ve kavrayabilecegi, ¢evresindeki, yasantisindaki olaylardan
yvani. Dogru seyleri anlatan programlar konabilir”  (s.18) seklinde ifade
kullanmigtir. Oguz ise “Siddet programlart konmamali . . .” (s.5) seklinde goriis

belirtmistir.

Iki baba da televizyondaki siddetin programlarn yayinlanma saatlerinde

yapilacak diizenleme ile 6nlenecegini vurgulamistir. Mustafa “Siddet programlarini
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en azindan ¢ocuklarin izlemeyecegi saatlerde yaywnlanmasi daha iyi olur. Tam
olarak kaldiramaz o tiir programlar eskiden beri yaymlandigt icin” (s.46) ifadesi ile,
Unal “.... Siddetin éniine gecme sansimiz yok. Simdi normalde cocuklarin yatma
saati kagtir? Dokuz ile on. Bakarsak biitiin haberlerin on dan sonra yaymlanmasi

gerekir” (s.68) seklinde goriis belirtmistir.

Kadir ve Halil kod isimli babalar televizyondaki siddetin sinirlt ve kontrollii
TV izletme ile miimkiin olabilecegini vurgulamislardir (s.81, s.88). Kemal bu

113

gorlsiinii “... anne ve baba dikkat etmeli, segici olmali” (s.41) seklinde ifade

etmistir.

Ertan kod isimli baba “...su anda televizyonun diizelecegine inanmiyorum en
giizeli kanallarda segici davranmak” (s.31) ifadesiyle televizyondaki siddet

sahnelerinin kanal se¢imi ile 6nlenebilecegine iliskin 6neri sunmustur.

Televizyonun siddetin Onlenmesine iliskin birkag Oneri de bulunan
babalardan biri de Mete kod isimli babadir. Mete “...Bizim televizyonu kapatmaktan
baska yapabilecegimiz bir sey yok...” (s.11) seklindeki ifadesiyle programlarin
uzmanlar tarafindan denetlenmesinin yaninda televizyonu izletmeme Onerisini

belirtmistir.

Ahmet “Programi hazirlayan kisilerin egitilmesi ...”" (s.24) ifadesiyle
televizyondaki siddetin 6nlenmesi konusunda birka¢ 6neri sunan babalardan biridir.
Ahmet ¢ocuk programcilarinin egitilmesi konusunda goriis belirten tek baba

olmustur.

Faruk “Ne yapilabilir? Belli bir yasak getirilmesi lazim. Kural ¢ikartilmast
lazim ve belli bir maddeye oturtulmasi lazim. Yasayla onlenmesi lazim bence” (s.37)

ifadesi ile televizyondaki siddetin yasalar yoluyla 6nlenebilecegini vurgulamaktadir.

Babalardan bir tanesi “Yapilabilecek bir sey yok. Dedigim gibi ¢izgi filmlerde
bile bu var. Bugs Bunny de bile tiifekle tavsani kovalayan bir tip var. Oradan
goriiyor. Bu bir ¢izgi film” (Ibrahim s.59) ifadesiyle televizyondaki siddetin

Onlenmesi i¢in yapilabilecek bir sey olmadigini belirtmistir.

Ozgiir  “Bence asiri, eskiden olan gsiddet simdi yok. Mesela simdi

seyrediyorum. Sigara mesela iki sene onceye kadar gosteriliyordu gimdi



85

gosterilmiyor. Bulutlandirilyyor, gésterilmiyor. Su an oyle aswr1 siddet gormiiyorum,
bizim zamammizda daha ¢oktu” (s.74) seklinde ifadesiyle televizyondaki siddetin

Oonlenmesi konusunda gerekenin yapildigini belirtmistir.

Arastirma kapsaminda goriisme yapilan anneler ve babalar televizyondaki
siddetin dnlenmesine iligkin farkli 6neriler sunmuslardir. Gorlisme yapilan annelerin
ve babalarin ¢ogunun daha iyi programlarin yayma konmasi ve programlarin
uzmanlarca denetlenmesi konusundaki goriisleri programlarin yayma koyuluncaya
kadar yapilmasi1 gerekenlere dikkat ¢ekmektedir. Dag ve ark. (2005)’ nin raporunda
yer alan “Gorsel medya, toplumsal kosullar ve rol modellerinin olusturulmasinda ¢ok
onemli bir role sahiptir. Bu rolii, yayncilik etigine de uygun olarak yerine
getirebilmek amaciyla, olumsuz etkilerin ortadan kaldirilmasi i¢in, basta medya
sahip, yapimci ve yoneticileri olmak {izere, tiim medya c¢alisanlarinin iizerlerine
diisen sorumluluklar1 acilen yerine getirmeleri kanisindayiz” ifadesi de anne ve
babalarin goriislerini dogrulamaktadir (s.3). Ancak, siddet igerikli programlarin
yayina konmasindan sonra, siddetin onlenebilmesi i¢in getirilen Oneri sayisinin az
olmasi, bireylerin televizyondaki siddetin 6nlenmesi konusunda kendilerine diisen
gorevleri goz ardi ettikleri diislincesini akla getirmektedir. Anne ve babalarin, sinirh
ve kontrollii televizyon izleme goriisiinlin, amacina ulagsmasinin saglanmasi i¢in anne
ve babalarin bu konuda egitilmesi diisiincesini akla getirmektedir. Yapilabilecek bir
seyin olmadig1 ve gerekenin yapilmakta oldugu yoniindeki ifadelerin ise anne ve

babalarin bu konu ile ilgili goriisleri i¢inde yer almasi diisiindiirticiidiir.
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5.SONUC VE ONERILER
Sonug¢

Goriisme yapilan 15 annenin 14’4 ¢ocuklarinin televizyonda en c¢ok
izledikleri programin c¢izgi film oldugunu ayrica c¢izgi film ile farkhi tlirde
programlar1 da izlediklerini belirtmislerdir. Bunlar1 2 anne belgesel, 1 anne
reklamlar, 1 anne kadin kusagi, 2 anne ¢ocuk programlari, 3 anne de diziler seklinde
belirtmistir. Gorlisme yapilan 15 babanin 13 tanesi ¢ocuklarinin televizyonda en ¢ok
izledikleri programin c¢izgi film oldugunu ayrica c¢izgi film ile farkhi tiirde
programlar1 da izlediklerini belirtmislerdir. Bunlar1 2 baba belgesel, 2 baba ¢ocuk

programlari, 1 baba reklamlar, 1 baba da diziler seklinde belirtmistir.

Cocuklar i¢in hazirlanan programlarin igeriklerine iliskin goriisme yapilan 15
anneden 7’si igeriklerin c¢ocuklara uygun olmadigi, 5’1t baz1 programlarin
igeriklerinin uygun oldugu bazilarinin igeriklerinin uygun olmadigi, 3’i igeriklerin
cocuklara uygun oldugu yoniinde goriis belirtmistir. Goriisme yapilan 15 babanin 9’u
cocuklar icin hazirlanan programlarin igeriklerinin uygun olmadigi, 5’1 bazi
programlarin igeriklerinin uygun oldugu bazilarinin uygun olmadigi, 1°1 igeriklerin

cocuklara uygun oldugu seklinde goriis bildirmistir.

Gorligmeye katilan 15 anne ¢ocuklarmin izledigi programlari kontrol etme
davranislarina iliskin farkli goriisler belirtmistir. 7 anne programi 6nceden izleyerek
secim yaptigini, 4 anne herhangi bir kontrol uygulamadigini, 2 anne saate gore
izlettigini, 1 anne televizyonu kapattigin1 ya da dikkatini baska yone ¢ektigini, 1 anne
akilli isaretlere gore kontrol uyguladigini ifade etmistir. Goriisme yapilan 15 babanin
4’ herhangi bir kontrol uygulamadigini, 3 baba kanali degistirdigini, 2 baba
program tiiriine gére kontrol uyguladigini, 2 baba programi 6nceden izleyerek se¢im

yaptigini, 2 baba ilgilenmedigini belirtmistir.

Anne ve babalar televizyon programlarindaki siddet sahnelerinin ¢ocuklar
tizerinde etkilerine iligkin ti¢ farkli gorlis belirtmistir. 15 annenin 11 tanesi siddet
sahnelerinden etkilenmedigini ve 2 tanesi siddet sahnelerini izlediginde

etkilenebilecegini belirtirken; 15 babanin 10 tanesi siddet sahnelerinden
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etkilendigini, 4 tanesi siddet sahnelerini izlediginde etkilenebilecegini ve bir tanesi

siddet sahnelerinden etkilenmedigini belirtmistir.

Goriismeye katilan 15 anne ve 15 babadan, 9 anne ve 10 baba ¢ocuklarinin
televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek yaptigi davraniglarinin oldugunu
belirtirken, 6 anne ve 5 baba cocuklarinin televizyondaki siddet sahnelerinden

etkilenerek yaptig1 davranisglarinin olmadigini belirtmistir.

Goriismeye katilan 15 annenin 9’u ¢ocuklarinin televizyondaki siddet
sahnelerinden etkilenerek yaptigi davranislar1 ve bu davraniglara olan yaklagimlarini
farkli sekillerde ifade etmistir. 4 anne g¢ocugunu hareketlerine yansidigini ve
aciklama yaptigini, 2 anne ¢ocugunun hareketlerine yansidigin1 ve herhangi bir
yaklagim uygulamadigini, 1 anne silahla oynama davranisi oldugunu ve aciklama
yaptigin1 ve 1 anne de silahla oynama davranisi oldugunu ve herhangi bir yaklasim
uygulamadigii belirtmistir. Gorlisme yapilan 15 babanin 10 tanesi ¢ocuklarinin
televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek yaptigi davramiglart ve bu
davraniglara olan yaklagimlarini farkli sekillerde ifade etmistir. 3 baba ¢ocugunun
hareketlerine yansidigin1 ve agiklama yaptigini, 3 baba cocugunun korktugunu ve
bunu c¢ocuguna acikladigini, 1 baba hareketlerine yansidigini ve herhangi bir
yaklasim uygulamadigini, 1 baba ¢ocugunun silahla oynama davranis1 gosterdigini
ve aciklama yaptigini, 1 baba ¢ocugunu isteklerinde farklilik oldugu ve herhangi
yaklagim uygulamadigin1 ve 1 baba da ¢ocugunun hareketlerine yansidigini ve

program kisitladigini belirtmistir.

Gortigmeye katilan 15 annenin 9’u televizyondaki siddet sahnelerinin
cocuklarinin g¢evreleriyle olan iliskilerini olumsuz yonde etkiledigini belirtirken, 6
anne televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklarinin g¢evreleriyle olan iliskilerinde
herhangi bir etkisi olmadigini belirtmistir. 15 babanin da 7’si televizyondaki siddet
sahnelerinin ¢cocuklarinin ¢evreleriyle olan iligkilerinde herhangi bir etkisi olmadiginm
ve 1’1 televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocuklarmin gevreleriyle olan iligkileri

tizerine etkileri ile ilgili fikrinin olmadigini belirtmistir.

Gorlisme yapilan 15 anne ¢ocuklarinin ¢evrelerinde karsilagtigi siddet igerikli

olaylara tepkilerinde televizyondaki modellerin etkileri ile ilgili olarak farkli goriisler
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belirtmislerdir. 10 anne televizyon modellerinin etkili olmadigini, 3 anne bu konu
fikrinin olmadigin1 ve 2 anne televizyon modellerinin etkili oldugunu belirtmistir.
Goriisme yapilan 15 babanin 8’1 ¢ocuklariin ¢evrelerinde karsilastigr siddet icerikli
olaylara tepkilerinde televizyon modellerinin etkili olmadigmi, 4’ televizyon

modellerinin etkili oldugunu, 3’1 bu konuda fikrinin olmadigin1 belirtmistir.

Gorlisme yapilan 15 annenin 10°u televizyondan erkek cocuklarinin
etkilendigini, 3’1 hem kiz hem erkek ¢ocuklarinin etkilendigini, 1’1 kiz ¢ocuklarinin
etkilendigini ve 1 anne de bu konuda fikrinin olmadigmi belirtmistir. Goriisme
yapilan 15 babanin 9’u televizyondan erkek cocuklarinin etkilendigini, 4’ hem kiz
hem erkek c¢ocuklarinin etkilendigini, 1’1 kiz cocuklarinin etkilendigini ve 1 baba da

bu konuda fikrinin olmadigini belirtmistir.

Goriismeye katilan anneler ve babalar c¢ocuklarinin arkadaslariyla olan
problemlerini siddet yoluyla ¢ézmeleri durumunda gosterdikleri tepkileri farkli
sekillerde, bazilar1 birden ¢ok sekilde ifade etmistir. 15 anne tarafindan agiklama
yapmaya iligkin 12, program sinirlamaya iligkin 4, egitimci goriislerine bagvurmaya
ilisgkin 1 goriis belirtilmistir. 15 baba tarafindan agiklama yapmaya iliskin 12,

program sinirlamaya iliskin 4 goriis belirtilmistir.

Anneler ve babalar ¢ocuklarini televizyonun olumsuz etkilerinden korumaya
iliskin alt1 farkli goriis belirtmislerdir. 15 anneden, program kisitlamaya iliskin 7,
herhangi bir uygulama olmadigna iliskin 5, ilgiyi dagitmaya iliskin 3, televizyon
izleme siiresinde kisitlamaya iligkin 1 goriis belirtilmistir. 15 babadan, program
kisitlamaya iligkin 7, farkli etkinliklere yonlendirmeye iliskin 4, herhangi bir
uygulama olmadigmna iliskin 2, televizyon kapatmaya iliskin 1, ilgiyi dagitmaya
iliskin 1 goriis belirtilmistir.

Gorligme yapilan 15 anne 15 baba televizyondaki siddetin 6nlenmesine iligkin
farklh Oneriler sunmuslardir. Annelerin ve babalarin bazilar televizyondaki siddetin
onlenmesine iligkin birden fazla oneri belirtmislerdir. 15 anne tarafindan, daha iyi
programlarin yayma konmasina iliskin 8, programlarin uzmanlar tarafindan
denetlenmesine iliskin 4, program sec¢imine iligkin 1, kanal sec¢imine iliskin 3,

programlarda saat diizenlemesine iligkin 2, sinirli ve kontrollii TV izletmeye iligkin 1
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ve televizyon izletmemeye iligkin 1 gorlis Onerilmistir. 15 baba tarafindan
programlarin uzmanlar tarafindan denetlenmesine iliskin 5, daha iyi programlarin
yayina konmasina iliskin 3, siirli ve kontrollii TV izletmeye iliskin 3, programlarda
saat diizenlemesine iligkin 2, kanal se¢imine iligskin 1, yapilacak bir seyin olmadigina
iligkin 1, yasa c¢ikarilmasina iliskin 1, gerekenin yapilmakta olduguna iliskin 1,
televizyon izletmemeye iliskin 1 ve ¢ocuk programcilarinin egitilmesine iliskin 1

gorls Onerilmistir.

Sonug olarak, ¢ocuklar televizyonda en ¢ok ¢izgi film izlemektedirler ve anne
ve babalara gore televizyonda g¢ocuklar i¢in hazirlanan programlarin igerikleri
cocuklara uygun olmamaktadir. Cocuklariin izledikleri programlart kontrol etme
gbrevini anneler, programi Onceden izleyip secim yaparak yerine getirmektedirler.
Televizyondaki siddet sahnelerinden c¢ocuklar etkilenmekte ve bunu hareketlerine
yansitmaktadirlar. Anne ve babalar cocuklarin siddet sahnelerinden etkilenerek
yaptiklar1 davraniglar karsisinda agiklama yapma yolunu izlemektedirler. Anne ve
babalar ¢ocuklarini, televizyonun olumsuz etkilerinden program kisitlayarak
korumaktadirlar. Televizyondan erkek cocuklar1 daha fazla etkilenmektedir. Anne ve
babalara gore televizyondaki siddet sahneleri daha iyi programlarin yayimna konmasi

ve programlarin uzmanlar tarafindan denetlenmesi ile dnlenebilmektedir.
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Oneriler
Arastirma bulgularina dayanarak;

Gelecek Arastirmalara Yonelik Oneriler:

Bu arastirmada sadece Bursa ilindeki anne ve babalarla calisilmistir.
Gelecekte bu konuya yonelik arastirmalarla, Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde bulunan

anne ve babalarla cgalisilabilir.

Arastirma uygulama siiresinin darlig1 ve nitel arastirmanin gerektirdigi 6zenin
gosterilebilmesi acisindan 15 anne ve 15 babayla calisilmistir. Gelecekte daha genis
bir siirede ve daha fazla sayida arasgtirmaciyla ¢alisma grubu genisletilerek
yapilabilir.

Cocuklarla yakin iliski icinde olan 6gretmenlerle arastirma kapsamina alinip,

anne, baba ve 6gretmenlerle ¢alisilabilir.

Bu calisma da anaokuluna devam eden g¢ocugu olan anne ve babalarla
calisilmistir. Gelecekte anaokuluna devam eden cocugu olan anne ve babalar ile
anaokuluna gitmeyen c¢ocuklarin anne ve babalariyla ¢alisma yapilip, aradaki

farkliliklar incelenebilir.

Egitim Programlarina Yéonelik Oneriler:;

Anne ve babalarin, televizyonun c¢ocuklar iizerindeki etkilerini
anlayabilmelerini saglayacak egitim programlari hazirlanip, anne ve babalarin bu

egitim programlarini almalar1 saglanabilir.

Ailelere yonelik verilen seminerler ve hizmet i¢i egitimler planlanirken bu ve

benzer arastirma sonuglari dikkate alinmalidir.

Medya Hizmet Politikalarina iliskin Oneriler

Universitelerin ilgili boliimlerine ¢ocuklar igin hazirlanacak programlarm

niteliginin arttirilmasi i¢in ¢ocuklari, gelisimsel 6zellikleri, psikolojik 6zellikleri gibi
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ozellikleri bakimimndan yakindan gozlemleyebilecekleri uygulamali  dersler

konulabilir.

Cocuklar i¢in hazirlanan programlarin igerikleri program yapimcilari
tarafindan, ¢ocuklar ile yakin iligki i¢inde olan meslek elemanlarinin (¢ocuk gelisimi

uzmani, ¢ocuk psikologu vb.) énerileri dogrultusunda diizenlenebilir.

Programlarin igerikleri degerlendirilerek, cocuklarin izleme olasiliklarinin
yiiksek oldugu saatlerde siddet igeren cocuk programlarinin yayimlanmamasi

yoniinde diizenlemeler yapilabilir.

Ulke politikalar1 olarak “bariscil televizyon” anlayist &zendirilebilir.
Televizyonlarin yayinlarinda siddet 6gelerine yer vermemeleri birtakim tegviklerle

desteklenebilir.
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EK-1 : CALISMA GRUBU BELIRLEME SORU FORMU

Saymn Veli;

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Anabilim Dalinda ¢ocuklarin televizyondan etkilenme durumlarini konu olan yiiksek
lisans tezi hazirlamaktayim. Vereceginiz bilgilerin samimi olmasi arastirma igin
yapilacak olan goriismelerin belirlenmesi agisindan énemlidir. Ilginiz i¢in tesekkiir
ederim.

ESRA YILDIRIM
Adiniz Soyadiniz:

Yast: L

Egitim durumu:
a)Okur-yazar degil (
b)Okur-yazar (
c)ilkokul mezunu (
d)Ortaokul mezunu (
e)Lise mezunu (
f)Universite mezunu (
g) Yiksek Lisans ve Doktora (

Mesleginiz:

Aylik Toplam Geliriniz(YTL): .....oooiiiiiiiin.
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EK-2 YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

1) Cocugunuz televizyonda en ¢ok hangi programi izliyor?

2) Televizyonda c¢ocuklar i¢in hazirlanan programlarin igerigini nasil

degerlendiriyorsunuz?

3) Cocugunuzun izledigi programlar1 nasil kontrol ediyorsunuz?

4) Televizyondaki siddet sahnelerinin ¢ocugunuzu nasil etkiledigini

diistiniiyorsunuz?

5) Cocugunuzun televizyondaki siddet sahnelerinden etkilenerek yaptigini

diisiindiigiiniiz davranislar1 var m1? Varsa bu davranislar nelerdir?

6) Televizyondaki siddet sahneleri sizce gocugunuzun ¢evresiyle olan (kardes,

arkadaslari, akrabalar, komsular vs.) iliskileri nasil etkiliyor?

7) Cocugunuz ¢evresinde karsilastigl, kavga, 6liim, yaralanma, kiifiir etme gibi
davranislara nasil tepkiler veriyor? Bu tepkilerinde televizyondaki modellerin etkili

oldugunu diisiiniiyor musunuz?

8)Cevrenizde gozlemlediklerinizden ya da yasadiklarimizdan hareketle kiz

cocuklarimi yoksa erkek ¢cocuklart mi televizyondan daha ¢ok etkileniyor?

9) Cocugunuz arkadasiyla problemini televizyondan 6rnek aldig: bir sekilde siddete
basvurarak ¢dzmeye calisti ve siz bu duruma miidahale ettiniz fakat cocugunuz

televizyonda da bdyle yaptiklarini soyledi.Bu durumda ne yaparsiniz?

10)Televizyonun olumsuz etkilerinden cocugunuz korumak i¢in neler yapiyorsunuz?
11) Televizyondaki siddeti 6nlemek i¢in yapilmasi gerekenler konusunda onerileriniz

nelerdir?
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