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Musikisiz hayat zaten mevcut olamaz. Musiki hayatin nesesi, ruhu, devami ve her seyidir.”
K. ATATURK
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Sanat dallarina ait alanlar; siirekli olarak degisim ve gelisime agik, devamli yenilenen ve
ilerleyen bir yapiya sahiptir. Miizigin igerdigi her egitim alaninin ve bu egitim alanlarina
Ozgii verilen egitimin de yenilik¢i ve gelisen yapiyla ayni paralelde ve uyum i¢inde olmasi
gereklidir. Bu paralelligi ve uyumu yakalayamayan bir egitimde, gelisim ve ilerleme
kaydetmek de miimkiin olmayacaktir. Bireysel ses egitiminde elde edilen basar1 ve geligim,
toplu ses egitimindeki performansini; ayni sekilde toplu ses egitimindeki uyum ve
koordinasyon da bireysel ses gelisimini olumlu yonde desteklemektedir. Bu sebeple farkli,
egitimsel gelisimi destekleyici yeni yontemlere ve disiplinlerarasi uygulamalara agik olmak;
hem bireysel hem de toplu ses egitiminde yenilikgi, yaratici ¢caligmalarin tiretilmesine ve bu
alanlarda gelisimin desteklenmesine olanak saglayacaktir. Yeni metotlardan biri olan ve
yaraticiligr i¢inde barindiran Vocal Painting, bu ¢aligmanin konusu olarak ele alinip
incelenmistir. Giiniimiizde egitim, yapilandirmaci bir yaklasimla yapilmaktadir. Vocal
Painting metodu da bu yaklasima hizmet etmektedir. Bu ¢aligma; Vocal Painting’in genel
ilkelerini ve felsefesini ortaya koyarak performanslarda Vocal Painting dilinin nasil
kullanildiginin ve uygulandigimin saptanmasini, Vocal Paintig’in egitimsel boyutlarla ele
almarak incelenmesini ve Ogrencilerin hem 6z yeterlikleri iizerindeki hem de tutumlari
iizerindeki etkisinin saptanmasini amaglamaktadir. Caligmanin, daha 6nce Vocal Painting’i
egitimsel boyutlariyla ele alan ve tanitan bir arastirma yapilmamis olmasi sebebiyle alana
bir katki saglamasi bakimindan ve bu yontemin egitimde uygulama siirecine katilabilmesi
icin bilinirliginin saglamasi agisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica hem bu
alanda calisan egitimci ve icracilarla bu alana ilgi duyan kisilere kaynak olmasi bakimidan

vi



hem de daha 6nce Vocal Painting’in &grencilerin 6z yeterlik ve tutumlar iizerindeki
etkilerinin 6l¢iildiigli bir arastirma yapilmamis olmasi bakimindan da 6nemli bir ¢alismadir.
Bu ¢alismada, nicel ve nitel yontemlerin bir arada uygulandig1 karma yontem kullanilmigtir.
Nitel yontemlerden literatiir taramasi ve durum ¢alismas1 yapilmistir. Literatiir taramasiyla
mevcut kaynaklara ulagilip incelenmis, durum c¢alismasi kapsaminda da yazili, gorsel, video
gibi dokiimanlar incelenerek; gozlem, goriigme gibi veri toplama araglar1 kullanilip daha
kapsamli bilgilere erisilmistir. Ayrica nicel yontemlerden yar1 deneysel yontem kullanilarak
calisma grubunun 6z yeterlik ve tutum 6lcekleri uygulanmis ve Olgeklerden elde edilen
bilgiler, SPSS programina aktarilip analiz edilmistir. Calismada veri toplama araci olarak;
sef goriigsme formu, korist goriisme formu, koro dersi tutum 6lgegi ve koro dersi 6z yeterlik
Olcegi kullanilmistir. Bu aragtirma ve veriler 1s18inda Vocal Painting’in miizik egitiminde
uygulanabilecek yenilik¢i bir yontem oldugu ve miizik egitimi 6gretim programi sistemine
alimip uygulanabilecegi ve “se¢meli ders” olarak Onerilebilecegi ayrica analizler
yorumlanarak Ogrencilerin 6z yeterlikleri iizerindeki etkisinin cinsiyet, meslek, egitim
durumu farketmeksizin biiyiik 6l¢iide ve olumlu yonde oldugu; 6grencilerin tutumlar
tizerindeki etkisinin cinsiyet, meslek, egitim durumu farketmeksizin biiyiik 6l¢iide ve olumlu
yonde oldugu; Vocal Painting’in egitimsel boyutlariyla hem igerigini olusturan yapisal,
programsal ve yontem olarak hem de kisiler iizerindeki egitimsel etkileri incelendiginde iki
yonde de paralel bir sekilde pozitif olarak olumlu oldugu sonuglara ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler : Miizik Egitimi, Yontem, Vokal, Vocal Painting
Sayfa Adedi : xvit+137
Danisman : Dog. Dr. Ilknur OZAL GONCU
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ABSTRACT

The fields of art are constantly open to change and development; they have a constantly
renewing and progressing structure. Every field of education in music and the training given
specific to these fields of education should be in parallel and in harmony with the innovative
and developing structure. Development and progress will not be possible in an education
that cannot achieve this parallelism and harmony. The success and development achieved in
individual voice training positively supports the performance in collective voice training;
likewise, harmony and coordination in collective voice training positively supports
individual voice development. For this reason, being open to different, new methods and
interdisciplinary practices that support educational development will enable the production
of innovative, creative studies in both individual and collective voice education and support
development in these areas. Vocal Painting, which is one of the new methods and contains
creativity, is the subject of this study. Today's education is based on a constructivist
approach. Vocal Painting method also serves this approach. This study aims to determine
how Vocal Painting language is used and applied in performances, to examine Vocal
Painting in terms of educational dimensions and to determine its effect on students' self-
efficacy and attitudes by revealing the general principles and philosophy of Vocal Painting.
It 1s thought that the study is important in terms of contributing to the field since there has
not been a research that deals with and introduces Vocal Painting with its educational
dimensions before, and in terms of ensuring the awareness of this method in order to
participate in the application process in education. In addition, it is an important study both
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in terms of being a resource for educators and performers working in this field and for those
who are interested in this field, and in terms of the fact that no research has been conducted
before to measure the effects of Vocal Painting on students' self-efficacy and attitudes. In
this study, a mixed method was used in which quantitative and qualitative methods were
applied together. Literature review and case study were used as qualitative methods. Existing
sources were accessed and examined through a literature review, and within the scope of the
case study, documents such as written, visual and video documents were examined and data
collection tools such as observation and interviews were used to access more comprehensive
information. In addition, the self-efficacy and attitude scales of the study group were applied
using the quasi-experimental method from quantitative methods and the information
obtained from the scales was transferred to the SPSS program and analyzed. Conductor
interview form, chorist interview form, choral lesson attitude scale and choral lesson self-
efficacy scale were used as data collection tools in the study. In the light of this research and
data, it can be stated that Vocal Painting is an innovative method that can be applied in music
education and can be implemented in the music education curriculum system and can be
recommended as an “elective course”. In addition, by interpreting the analyses, it is
concluded that the effect of Vocal Painting on students' self-efficacy is largely and positively
regardless of gender, occupation, and educational status, the effect of Vocal Painting on
students' attitudes is largely and positively regardless of gender, occupation, and educational
status. When the educational dimensions of Vocal Painting are examined both structurally,
programmatically, and methodologically, which constitute the content of Vocal Painting,
and its educational effects on individuals, it is concluded that it is positively positive in a
parallel manner in both directions.

Key Words : Music Education, Method, Vocal, Vocal Painting
Page Number : xvi+137
Supervisor :Associate Professor Ilknur OZAL GONCU
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BOLUM I

GIRIiS

1.1. Problem Durumu

Dogadaki tiim canlilarin kendilerine 6zgii olan ya da kendilerini ifade etmek icin
kullandiklart sesleri vardir. Kulagimizin algiladig: frekans araliginda kalan sesleri duyariz,
digerlerini ise duyamayiz. Evrendeki her sesin bir anlami1 vardir. Bunlardan biligsel olarak
algilayabildiklerimizi anlariz. Insanlar ve hayvanlar icin ses, kendilerini ve isteklerini
anlatmak ic¢in kullandiklar1 bir iletisim aracidir. Fakat insanlar seslerini, akillariyla

sekillendirip kendilerini farkli bi¢imlerde ifade etmek i¢in de kullanabilmislerdir.

Ses, insanlar ve diger canlilar tarafindan, akcigerler ve ses telleri kullanilarak olusturulur.
Yalnizca konusmak i¢in olusturulmaz ses; bebekler ve kiiciik cocuklar, anlasilmaz sesler
cikarirlar, hayvanlar, havlar, bogiiriir, kisner ya da miyavlarlar, yetiskin insanlar da bazen
konusmanin disinda degisik sesler ¢ikarir; giilmek, sarki sdylemek ve aglamak gibi. Ses
akcigerlerden gelen hava akimimin ses tellerini bir araya getirmesiyle olusur. Hava, ses
tellerini diyaframdan gelen basingla itince ses telleri titresir. Eger yeterli basing

uygulanmamissa ¢ikan ses fisilti olur (Adigiizel, 2005, s.119).

Biitlin varliklarin kendilerine gore ses ¢ikaran organlar1 vardir. Bunlarla heyecanlarini, es
isteklerini veya tehlikede olduklarini belirtirler. Bu ses yapici organlar, karmcalarin
ayaklarinda, cekirge ve tahtakurusu gibi hagerelerin de 6zel ses ¢ikintilarindadir. Bazi
bocekler de kanatlartyla ses ¢ikarirlar. Memelilerde ses ¢ikarma organlart daha gelismis,

insan hangeresinde ise en iistiin seklini bulmustur (ikesus, 1965, s.1).

Sesi en dogru sekilde kullanabilmek icin ona ait tiim 6zellikleri ve donanimlar1 bilmek
gereklidir. Ayrica sesi dogru egitmeye ve onu gelistirmeye yonelik uygun yontem ve

teknikleri de 6grenmek gerekir.



Insanin dogumuyla baslayip 6liimiine kadar devam ettirdigi bazi siirecler vardir. insan
dogduktan sonra fiziki olarak biiyiimeye, biyolojik olarak ¢esitlenmeye ve bilissel olarak da

gelismeye baglar. Bu degisimlere eslik eden siireglerden biri de 6grenmedir.

Insan, dogdugu andan itibaren 6grenir ve hayat: boyunca da 6grenmeye devam eder.
Cevresinde olup biten seyleri kimi zaman kendi gozlemleriyle anlamlandirmaya ¢aligir, kimi
zaman deneme yanilma yoluyla, kimi zaman da ¢evresindekilerin yardimlariyla 6grenir. Bu
baglamda 6grenme 6nemli bir kavram olarak bireylerin hayatinda etkili olmaktadir (Y1lmaz,

2020, s.1).

Yasam boyunca her alanda bir¢ok konuda farkli yontemlerle 6grenme gerceklestirilir.
Deneme- yanilma, yaparak- yasayarak 6grenme, gosterip- yaptirma vb. gibi ¢esitli yontemler
vardir. Ogrenmenin, daha ¢ok egitim icinde gerceklestirildigi diisiiniilse de 6grenme hayatin
icinde kendi kendine gozlemleyerek, deneyimleyerek de gergeklestirilir. Egitimde
o0grenmeyi saglamak icin ¢esitli yontem ve teknikler kullanilir. Bu yontem ve teknikler hem
egitimin her alan1 i¢in genel kapsayici olarak yer almaktadir hem de bazi brans, bolim ve
konulara 6zgii olarak yer almaktadir. Tipki; egitim yontemleri, miizik egitimi yontemleri,
bireysel ses egitimi yontemlerinde oldugu gibi genelden 6zele birgok yontem ve teknik
mevcuttur. Bu yontem ve teknikler tek basina kullanilabildigi gibi, bazi durumlarda birkag

tanesinin bir arada kullanimi da s6z konusudur.

Sanat dallarina ait alanlar; siirekli olarak degisim ve gelisime agik, devamli yenilenen ve
ilerleyen bir yapiya sahiptir. Miizigin igerdigi her egitim alaniin ve bu egitim alanlarina
Ozgii verilen egitimin de yenilik¢i ve gelisen yapiyla ayni paralelde ve uyum i¢inde olmasi
gereklidir. Bu paralelligi ve uyumu yakalayamayan bir egitimde, gelisim ve ilerleme
kaydetmek de miimkiin olmayacaktir. Bu sebeple yenilikler takip edilmeli ve sanat dallarinin
en temelinde yer alan yaraticiliktan kopmamak gereklidir. Ciinkii sanat dolayisiyla da miizik,

yaratma cesareti i¢inde ilerleme sansini yakalar.

Bu amagla bir¢ok 6gretim yontem ve teknikleri gelistirilmektedir. Diiz anlatim yonteminden
miimkiin oldugunca uzaklasip konuya uygun bir ya da birden fazla 6gretim ydntemleri
kullanilarak 6greten merkezli 6gretimden 6grenen merkezli 6gretime dogru gidilmektedir

(Ozsoy, 2003, s. 112).

Miizik egitimi, temelde, bir miiziksel davranis kazandirma, bir miiziksel davranis degistirme
veya bir miiziksel davranig degisikligi olusturma, bir miiziksel davranis gelistirme siirecidir

(Say, 2005, s.14).



Miizik egitiminde bir¢ok yontem ve teknik vardir. Bu yontem ve teknikler egitimdeki ihtiyag
durumlarina gore ya da yeni kesiflerin ortaya ¢cikmasi sebebiyle ¢esitlenmektedir. Uygulanan
bir yontem ve teknik, bir kiside ya da grupta c¢ok etkili olurken, bireysel farklilik veya
toplulugun farkliliklarindan dolay1 ya da konuyu mevcut yontemlerle anlatmanin miimkiin
olmamasindan dolay1 diger kisi ya da grupta etkili olamayabilir. Fakat tim yontem ve
tekniklerde temel amag¢, miizikal Ogrenimin ve kazanimm saglikli bir sekilde
gerceklesmesini saglamaktir. Ses ve koro egitiminde bu amaca ulagabilmek igin, birgok yeni

yontem ve teknik ortaya ¢ikmis ve gesitlenmistir.

1.2. Problem Ciimlesi
Bu aragtirmanin temel problem ciimlesi, “Vocal Painting’in egitimsel boyutlardaki yeri nedir

ve 0grencilerin 6z yeterlikleri ile tutumlari lizerine etkisi nasildir?” olarak belirlenmistir.

1.2.1. Alt Problemler

Arastirmanin temel problemine bagl olarak asagida belirlenen alt probleme iligkin

cevaplar aranmistir.
1- Vocal Painting’in egitimsel boyutlardaki incelemesi nasildir?
2- Caligma grubu katilimeilarinin 6z yeterlik puanlari ne diizeydedir?

3- Caligma grubu katilimcilarinin 6z yeterlik 6lgegi puanlar1 egitim durumlarina goére

farklilagmakta midir?

4- Calisma grubu katilmcilarinin 6z yeterlik Olgegi puanlart cinsiyete gore

farklilagmakta midir?

5- Calisma grubu katilimcilarinin miizikle ilgili meslek grubu ve miizik dis1 meslek

gruplart arasinda 6z yeterlik bakimindan farklilagsma var midir?
6- Calisma grubu katilimcilarinin tutum 6lgegi puanlari ne diizeydedir?

7- Calisma grubu katilimcilariin tutum 6lgegi puanlari egitim durumlarina gore

farklilagmakta midir?

8- Caligma grubu katilimcilarinin tutum 6lgegi puanlari cinsiyete gore farklilagmakta

mudir?



9-Caligma grubu katilimcilariin miizikle ilgili meslek grubu ve miizik dis1 meslek

gruplart arasinda tutum bakimindan farklilasma var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Calismanin, daha 6nce Vocal Painting’i egitimsel boyutlartyla ele alan ve tanitan bir
aragtirma yapilmamig olmasi sebebiyle alana bir katki saglamasi bakimindan ve bu yontemin
egitimde uygulama siirecine katilabilmesi i¢in bilinirliginin saglamasi agisindan 6nemli
oldugu diistiniilmektedir. Ayrica bu alanda ¢alisan egitimci ve icracilarla bu alana ilgi duyan

kisilere kaynak olmasi bakimindan da 6nemli bir ¢aligmadir.

1.4. Arastirmanin Amaci

Bu calisma; Vocal Painting’in genel ilkelerini ve felsefesini ortaya koyarak performanslarda
Vocal Painting dilinin nasil kullanildiginin ve uygulandiginin saptanmasini, Vocal Paintig’in
egitimsel boyutlarla ele alinarak incelenmesini; Vocal Painting’in 6grencilerin 6z

yeterlikleri ve tutumlari iizerindeki etkisinin ne oldugunun saptanmasini amaglanmaktadir.

1.5. Arastirmanin Sayiltilar

Bu caligma asagidaki sayiltilar ¢cer¢evesinde yiiriitiilmiistiir.

1- Uygulanan tutum 6l¢eginin istenilen davranisi 6lgmek i¢in uygun oldugu,

2- Uygulanan 6z yeterlik 6l¢eginin istenilen kazanimlar1 6lgmeye uygun oldugu,

3- Uygulanan goriisme formu sorularinin istenilen bilgileri saptamaya uygun oldugu,

4- Calisma grubundaki katilimcilarin goriisme formu sorulara samimi ve gercegi

yansitacak sekilde cevap verdikleri,
5- Bu aragtirma i¢in uygulanan siirenin yeterli oldugu,

6- Calisma grubundaki katilimeilarin aragtirmanin amacina uygun olarak belirlenmis

oldugu,

7- Arastirmada kullanilan 6lgme araglarinin yeteri kadar gecerli ve giivenilir oldugu

varsayilmistir.



1.6. Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu arastirma,

1- Chromas grubundaki 26 kadin, 15 erkek toplam 41 koristiyle,

2-2023-2024 egitim- 6gretim yiliyla,

3- Vocal Painting Metodu ile,

4- Durum saptamasi1 yontemiyle elde edilmis kaynaklarla,

5- Vocal Painting’le ilgili literatiir taramas1 sonucu ulagilabilen yazili kaynaklarla,

6- Yar1 deneysel yontemle 6grencilere uygulanmis olan 6l¢me araglarindan elde edilen

verilerle sinirlidir.



BOLUM 11

ILGILI ARASTIRMALAR

Bu bdliimde, ilgili arastirmalar y1l sirasina gore verilmistir. Vocal Painting yontemi ¢ok yeni
bir konu olmasi1 sebebiyle konuyla ilgili ¢ok fazla yaymn bulunmamaktadir. Ulagilan
kaynaklarda Vocal Painting’in nasil ozelliklere sahip oldugu, bu yontemle yapilan

caligmalarda ne gibi sonuglara ulasildig: gibi bilgilere yer verilmistir.

Hjernoe (2016) ¢alismasindan Vocal Paintingle ilgili,

“Vocal Painting’de 6grenme sosyal olarak kosullandirilmigtir. Etkilesim halindeki sarkicilar
arasindaki, iyi bir topluluk duygusu ve sosyal iligkiler, 6grenme siirecini giiglendirir. "Akill
Koro" yonteminde sarkicilar, koroda yeni bir standart olarak uygulanan egzersizlere ve
stratejilere, aktif katilim yoluyla kazanilan kisisel deneyimlerle 6nemli dlciide gelisir. Koro
yoneticisi, sarkiciya deneyimleriyle de destek olur. Bunlari islemesine ve dogru ydnde
yonlendirmesine yardimeci olur.

Vocal Painting’in {i¢ O6grenme alani {izerinde diislindiikten sonra, ritmik miizigin
karmagikligin1 desifre etmek daha kolaydir, boylece hem miizikal ifadenin ortak
sorumluluguna sahip bilingli bir sarkict hem de miizikal siireci kolaylastiran bir koro lideri
olarak yiiksek bir sanatsal diizeyde performans sergilemek i¢in 6n kosullara sahip olursunuz.”
bilgilere ulagsmustir.

Knutsen (2021) ¢alismasindan Vocal Paintingle ilgili,

“Bu ¢aligma, amatdr korolarda vokal halk miizigi ile ilgili uygulamalara yonelik bir caligmadir.
Baslangi¢ noktasi, Aalborg, Danimarka'daki Kraliyet Miizik Akademisi'nde "Yenilik¢i Koro
Liderligi" c¢aligmas: kapsaminda, pedagojik bir kavram olan Akilli Koro metodolojisi
araciligiyla, belirli stilistik 6zelliklerle ¢alismaya odaklanan Norveg vokal halk miizigidir.
Koro uygulamasi, koro sarkicilarini pedagojik bir arag olarak, dogaglama yoluyla miizikal
siirecin sorumlulugunu paylasmaya davet eden biitlinsel bir miizikalite goriisiine
dayanmaktadir. Uygulamali ¢aligma, biitlinsel ritmik dgrenmenin, estetik stilistik 6zelliklerle
detayli ¢alisma yoluyla nasil uygun bir metodolojik yaklasim olusturabilecegi ve boylece prova
calismasinda ve estetik ifadede kalitenin artmasina nasil katkida bulunabilecegi ile ilgilidir.
Calisma, akis ve performans teorisine ek olarak Yenilik¢i Koro Liderligi kavraminin temel
felsefi temeli iizerinden aydinlatilmaktadir.

Bu proje donemi boyunca hem amator korolarla hem de s6z konusu amatdr korodan
sarkicilarin yer aldig1 daha kiiciik bir vokal grubuyla TIC metodolojisini kullanarak Norveg
vokal halk miiziginin 6zelliklerini koro dogaglamasinda nasil uygulayabilecegimi arastirdim.
Proje déneminin sonunda daha kiiciik bir grupla ¢aligmak siiphesiz bir avantajdi. Bana proje
calismami yogunlastirma, dairesel bir formasyonda c¢alisma ve nispeten kisa bir uygulama
siiresine ragmen ¢esitli sekillerde ilerlemeyi deneyimleme firsatt verdi. Bunun hem ritim ve
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entonasyon gibi genel miizikal parametrelerdeki becerilerin artmasi agisindan hem de s6z
konusu stilistik dzelliklerin performans, anlayis ve farkindaligi agisindan bir etkisi oldu.
Dogaglamay1 kullanmaktaki amacim hem nicelik egitimine hem de niteliksel olarak miizikal
unsurlarin ve belirli stilistik unsurlarin biitiinsel olarak uygulanmasina katkida bulunacagi ve
sarkicilarin miizikal becerilerini gelistirecegi, ortak sorumluluk alacagi ve akis yoluyla
motivasyonu deneyimleyecegiydi. Bunlar ayni zamanda TIC dogaglama ve halk miizigi
arasinda baglanti kurulmasini destekleyen 6nemli argiimanlardi.

Ister konser ister prova olsun, hem miizik yapmanim/birlikte miizik yaratmanin her miizikal
etkinligin ana hedefi oldugu biitiinsel bir metodoloji hem de metodolojiyi ayrintilar {izerinde
calismak icin de 6zellikle iyi bir ara¢ haline getirmektedir. Prova ¢aligmalarinda artan kalite,
konser ortaminda da kalitenin artmasina yol agmis, ayrica vokal halk miiziginin bir sarki
sOyleme tarzi olarak "gizeminin ¢6ziilmesine" yardimc1 olmustur.

Vokal halk miizigi ile nasil ¢alisabilecegimi aragtirdiktan sonra, vokal halk miiziginin TIC
metodolojisi i¢in bir baglangi¢ noktasi olarak ¢ok uygun oldugu, TIC metodolojisinin de vokal
halk miizigindeki stilistik 6zellikler ve iletisim ile ¢alismak i¢in ¢ok uygun oldugu sonucuna
vardim. Bu iki alanin birbirini karsilikli olarak giiclendirdigini gérdiim.” bilgilere ulagmustir.

Baysal (2023) ¢calismasindan Vocal Paintingle ilgili,

“VOPA isaret dilini kullanmak, bu isaret diliyle miizikal performans ¢alismasinda bulunmak;
zihin yapisini, iletigimi degistirebilir ve yeni bir bakis agis1 kazandirabilir. Bu yeni bakis agisi,
miizikal performansi da etkileyebilir.

VOPA yontemi igindeki solo yapma, belki de bu yontemin en etkili kisimlarindan birisi. Solo
yapan koristin 6zgiliveni artiyor, bunun yaninda konfor alanindan ¢ikip dogaglama solo
yaptik¢a hem miizikal icrasi hem de yaraticilig1 gelisiyor.

VOPA yodntemi; koroyu iletisim, miizikal alt yapi, yaraticilik, sorumluluk duygusu, koroya
kars1 aidiyet duygusu ve baglilik, koro i¢inde birbirine giiven ve 6zgiiven noktasinda pozitif
bigimde etkilemektedir. Koroda miizikal tefekkiirii, etkilesimi, yaraticiligi, ritim ve Groove
duygusunu artirmaktadir. S6z konusu yaklagim ve yontem etkisiyle, miizikal siirecin
sorumlulugunu koro i¢inde her birey yiiklenmektedir.

VOPA yo6nteminin bireyin ve koronun miizikal yaraticiligini, miizikal farkindaligini arttiracak
bir pedagojik yontem olarak g¢aligsmalarda kullanilabilecegini disiiniiyorum. Bu noktada
elementer miizik yontemi, Kodaly yontemi, Dalcroze yontemi gibi miizik egitimlerinde, giizel
sanatlar liselerinde, miizik egitimi fakiiltelerinde Ogretim yontemi olarak egitim
programlarinda kullanilabilir.

The Intelligent Choir (Akilli Koro) felsefesinin ve Vocal Painting (Vokal Sesle Boyama)
yonteminin amaglari, temel nitelikleri incelendiginde; Dalcroze, Kodaly, elementer miizik
yontemi gibi miizik 6gretim yontemleri ile ortakliklarinin oldugu goriilebilir.” bilgilere
ulagmustir.



BOLUM 111

KAVRAMSAL CERCEVE

3.1. Miizik Egitiminde Kullanilan Yoéntemler

Miizik egitiminde, egitimin bir¢ok kolunda faydalanilan genel Ogretim ydntemleri
kullanildig1 gibi 6zel miizik 6gretim yontemleri ve 6zgiil miizik 6gretim yontemleri de
kullanilmaktadir. Bu yontemlerden miizigin farkli alanlarinda ya da konularinda da 6zel

olarak yararlanilir.

Miizik 6gretiminde genel, 6zel ve 6zgiil yontemler belirli yonleriyle birbirinden farkli
olmakla birlikte, birbirinden tamamen ayr1, kopuk ve bagimsiz degildir. Bu nedenledir ki,

bu yontemler ayr1 ayr1 kullanildig: gibi, birlikte ve i¢ i¢e de kullanilir (Sarag, 2016, s. 134).

3.1.1. Genel Miizik Ogretim Yontemi

Genel miizik 6gretim yontemleri, 6z ve bi¢cim olarak egitim alanlarinin tiimiine genel veya
timil i¢in gegerli 6gretim yontemlerinin miizik egitimine aktarilmig, uygulanmis, uyarlanmis
bicimleridir. Bu bakimdan bu yontemler, egitim alanlarinin tiimiinde gecerli nitelik tasirlar

(Sarag, 2016, s. 134).

3.1.2. Ozel Miizik Ogretim Yéntemi

Ozel miizik dgretim yontemleri 6z ve bicim olarak miiziksel bir nitelik tasir. Bu nedenle bu
tir yontemler daha cok iligkin olduklar1 miiziksel eylem ve etkinlik tiirlerine gore
adlandirilir. Ozel miizik 6gretim ydntemleri, iliskin olduklar1 miiziksel eylem veya etkinlik

tiirlerinin Gtesinde, miizik egitimindeki islev tiirleri ve diizeyleri bakimindan farkli bicimde
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kiimelenir ve smiflandirilirlar. Ozel miizik 6gretim yontemleri miizik egitimindeki islev

tiirleri ve diizeyleri bakimindan su ii¢ ana kiimede toplanir:
1. Temel Olusturma Islevli Ozel Miizik Ogretim Y6ntemleri,
2. Gelistirme Islevli Ozel Miizik Ogretim Y ntemleri,

3. Odaklanma Islevli Ozel Miizik Ogretim Yontemleri (Ugan, Yildiz, Bayraktar,
1999, s. 47).

3.1.3. Ozgiil Miizik Ogretim Yontemi

Belli bir miiziksel duyu, konu, beceri ve eylem veya alisma/ ¢aligma tiiriiyle ilgili ya da belli
bir miiziksel duyu, konu, beceri ve eylem veya aligma/galisma tiiriine iliskin miizik 6gretim

yontemlerine 6zgiil miizik 6gretim yontemleri denir (Ugan, Yildiz, Bayraktar, 1999, s. 49).

Tiim bu belirtilen yontemlerin yanisira miizik egitiminde baz1 yaklasimlar da s6z konusudur.

Bunlar ise Suzuki, Orff, Kodaly, Dalcroze’dur.

3.2. Ses Egitiminde Kullanilan Yontemler

Ses egitiminde kullanilan mevcut yontemler; Arthur Lessac Yontemi, Cicely Berry Y Ontemi,
Frederick Matthias Alexander Yontemi, Heinrich Panofka Yontemi, Hilde Langer Riihl
Yontemi, Kristin Linklater Yontemi, Palming Rahatlamasi Yontemi, Ralph Appelman

Yé&ntemi, Richard Miller Yéntemi, Sozel Imge Yéntemi, William Vennard Yontemi’dir.

3.3. Ses Egitimi Tiirleri

Kurumlarin uyguladiklar ses egitimi programlaria gore ii¢ basliga ayrilir. Bunlar genel,
Ozengen ve mesleki miizik egitimi programlari i¢inde yer alan ses egitimleridir. Bu
programlar igindeki ses egitimleri, belirli hedef ve amagclara; egitim verilen kisiye veya
gruba; bireysel olarak alinmak istenen egitime ya da kurumsal olarak verilmek istenen
egitime gore degisiklik gosterir ve ikiye ayrilir. Bunlar bireysel ses egitimi ve toplu ses

egitimidir.



3.3.1. Bireysel Ses Egitimi

Bireysel ses egitimi, ses aygitini tanitan teorik bilgilerin yanisira nefes kullanimi ve
egzersizleri, postiir, diyafram kullanimi, ses egzersizleri, vokal egzersizleri, artikiilasyon,
entonasyon, fonasyon, rezonans bolgeleri ve egzersizleri, par¢a dinamikleri ¢aligmalari,

sark1 yorumu gibi konular1 kapsayan bir egitimdir.

Bireysel ses egitiminde belirlenen hedeflere ve bireysel amaglara uygun iki g¢esit egitim

vardir. Bunlar temel ses (genel) egitimi ve ileri ses (san) egitimidir.

Temel (genel): Sarki sdyleme egitimi; sarki 6gretimini i¢ine alan, bireylere ses egitiminin
gereklerine uygun olarak, dogru, gilizel ve etkili sarki sOylemeyle ilgili davranislarin
kazandirildig1 ve ozellikle genel ve amatdr miizik egitimi kapsaminda uygulanan bir ses

egitimidir (Toreyin, 2008, s.157).

Ileri (San- Profesyonel): Ses egitimi alani iginde yer alan, sesin dayamklilik ve saglamlik
kazanabilmesine yonelik davraniglarin ve 6zellikle opera, operet, lied ve chanson gibi ¢ok
sesli miizigin ses edebiyati eserlerinin miizik, tiir ve donem oOzelliklerine uygun olarak
seslendirilmesine iliskin davranislar kazandirmanin amaclandig: ses virttiozligii gerektiren

ileri diizey bir ses egitimi tiiriidiir (Toreyin, 2008, s.163).

Ozetle temel ses egitimi, mesleki olarak bu isi yapmayan fakat sesini giinliik hayatta ¢cok
kullanan, miizisyenlik disindaki (68retmenlik, spikerlik vb.) meslek gruplarina yonelik
sesini ¢ok kullanan tiim diger kisiler ile hobi olarak sarki sdylemek i¢in egitim almak
isteyenlere yonelik bir egitimdir. ileri ses egitimi ise bu isi meslek olarak yapan her tiirlii

miizisyen sanat¢ilar, miizik egitimcisi ve miizik 6grencilerine yonelik bir egitimdir.

3.3.2. Toplu Ses Egitimi (Koro)

Koro, ¢ok sayida kisinin kendi seslerini kullanarak birlikte s6z veya sarki sdylemek amaciyla
bir araya geldigi organize miiziksel bir topluluktur. Ayni sekilde koro, topluluk halinde

miiziksel seslenme, konusma ve sdylemedir (Ugan, 2005, s.50).

Toplu bir sekilde sdylenen miizik yapitlarini seslendiren gruplara “Koro”, bu topluluktaki

her liyeye de “Korist” denilmektedir (Gazimihal, 1961, s.140).

Cevik’e (1999: 43) gore koro, “Sayisal olusum, ses tiirii, ses kapasitesi ve tin1 bakimindan
dengeli, 6nceden belirlenen bir modele uygun olarak tek ya da ¢ok sesli miizik yapitlarini
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seslendirme, yorumlama amaciyla olusturulan, etkinlikleriyle toplumun kiiltiir ve sanat

yasamina katkida bulunan ses topluluklaridir” (Cevik, 1999, s. 43).

Korolar giinimiizde tek sesli ya da c¢ok sesli olarak ¢esitli sekilde olugturulmaktadir. Kimi
koro gruplar1 acapella olarak c¢aligmalarini siirdiiriirken kimi koro gruplari da bir ¢algt

grubunun eslik ettigi sekilde calismalarini gergeklestirmektedirler.

Toplu ses egitiminin i¢inde de degerlendirilebilecek, korolarin daha kiigiik ses gruplariyla
yapilan “kiimesel ses egitimi” olarak bilinen ses egitimi grubu vardir. Baz1 kaynaklar ses
egitimi tilirlerini bireysel ve toplu olarak iki baslikta incelerken bazi kaynaklar ise kiimesel

ses egitimini de ekleyerek ii¢ baglikta incelemektedirler.

3.3.2.1. Koro Tiirleri
Sarki sOylemek gerek bireysel gerekse grup halinde olsun, insanin kendini ifade etmesinin
en eski formudur. Konugmanin mi yoksa sarki sdylemenin mi 6nce basladigi hakkinda kesin
bir bilgiye sahip olmamakla birlikte, ikincisinin 6ncekini gelistirdigini varsayiyoruz (Hill,

Jones, Ash, 2007, s.11).

Cevik (1999) korolar tiirlerine gore; karma, kadin, erkek, ¢ocuk, sayisal olusumlarina gore;
oda korolar1 (sayisal bakimdan kiigiik korolar) , orta biiytikliikte (iiye sayis1 30 ile 60 arasinda
degisen korolar) ve biiyiik korolar (iiye sayis1 90—100 kisiyi bulan korolar) miizik tiirlerine
gore Geleneksel Tiirk Halk, Sanat ve Tasavvuf Miizigi Korolari, Coksesli Korolar, Kilise,
Opera ve Madrigal Korolari, kurulus amaclarina gore; profesyonel ve amator (6zengen)
korolar, yas gruplarina gore cocuk, yeniyetme (ergen), genglik ve yetiskin korolar1 olarak

siiflandirmistir. (Cevik, 1999, s. 43-45)

Arzuman (2019) calismasinda koro tiirlerini ii¢ baslik altinda alt basliklar olusturarak ele

almaktadir.
1. Uyelerine gore koro tiirleri

Korolar iiyelerine gore siniflandirilirken 6lgiit olarak, o koroyu olusturan tiyelerin ses tiirleri
dikkate alinir. Sadece erkek seslerinden olusuyorsa “Erkek Korosu”, sadece kadin seslerden
olusuyorsa “Kadin Korosu”, kadin ve erkek sesler bir arada bulunuyorsa “Karma Koro” ,
sadece cocuk seslerden olusuyorsa “Cocuk Korosu” olarak adlandirilir (Arzuman, 2019,

5.12).
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2. Kurulus amaglarina gore koro tiirleri

Her koro belirli bir ama¢ dogrultusunda kurulur. Bu amaglar ayn1 zamanda korolarin
niteliklerini belirler. “Tiim korolar nitelikleri agisindan iki ana grupta toplanabilir.

1-Profesyonel Korolar, 2- Amator Korolar” (Egiiz.1981, s.13). (Akt. Arzuman, 2019, s.12).
3. Yas gruplarma gore korolar

6-15 yas arasi bireylerden olusan korolar1 ¢ocuk korosu, 15-18 yas arasi bireylerden olusan
korolar1 ergen korosu, 18-25 yas arasi bireylerden olusan korolar1 genglik korosu, 25 yas ve
iizeri bireylerden olusan korolar1 ise yetigskin korosu olarak siniflandirabiliriz (Arzuman,

2019, s.13).

Yukaridaki kaynaklardan edinilen koro gruplamalar: ile ilgili literatiir taramasi sonrasi
korolarin siniflandirilmasiyla ilgili bazi kaynaklardan edinilen koro gruplamalari sonucunda
korolar genel olarak bes ana baslik altinda ele alinarak alt basliklarla farkl: tiir bakimindan

siralanabilir:

1. Uyelerine gore koro tiirleri

Erkek korosu,
Kad korosu,
Karma koro.

2. Kurulus amaclarina gore koro tiirleri

Profesyonel korolar,
Amator korolar.

3. Yas gruplarina gore korolar

Cocuk korosu,
Ergen korosu,
Genglik korosu,
Yetigkin korosu.

4. Seslendirilen eserlerin yapisina gore korolar

Tek sesli korolar,

Cok sesli (Polifonik) korolar.
12



5.Seslendirilen eserlerin tiiriine gore korolar

Klasik miizik korosu,
Tiirk miizigi korosu,
Caz miizigi korosu.

Bireysel ses egitiminde elde edilen basar1 ve gelisim toplu ses egitimindeki performans: da
olumlu yonde etkilemektedir. Ayn1 sekilde toplu ses egitimindeki uyum ve koordinasyon da
bireysel ses gelisimini desteklemektedir. Bu iki egitim birbirinden bagimsiz
diistintilmemelidir. Bu sebeple farkli, gelisimi destekleyici yeni yontemlere ve
disiplinleraras1 uygulamalara agik olmak bu iki egitimde de yenilikgi, yaratici ¢caligmalarin
iiretilmesine ve hem bireysel hem de toplu ses egitiminde gelisimin desteklenmesine olanak

saglayacaktir.

Yaraticilik miizik 6gretim programinda yer almasi gereken, egitim yoluyla kazandirilmasi

gereken en lst diizey diigiinme becerisidir (Yazici ve Topalak, 2013, s. 195).

Yaraticilig1 i¢inde barindiran ve yeni metodlardan biri olan Vocal Painting bu ¢alismanin

konusu olarak nasil bir uygulama oldugu asagida aciklanmistir.

3.4. Soundpainting

Soundpainting, Walter Thompson tarafindan, 1974 yilinda New York’ta miizisyenler,
dansgilar, aktorler, sairler ve gorsel sanat¢ilar i¢in yaratilmis ¢ok disiplinli es zamanli
kompozisyon isaret dilidir. Genellikle grubun 6niinde duran Soundpainter (besteci), el ve
viicut hareketlerini kullanarak, grup tarafindan icra edilmek iizere belirli ve/veya rastlamsal
materyalleri isaret eder. Soundpainter, icracilarin cevaplarini (response) gelistirir, onlari
kompozisyonun igerigine gore bigimlendirir ve sekillendirir ve daha sonra, bir bagka seri
isaret ve ciimle (phrase) belirler ve parga, kompozisyon siirecine devam eder (Thompson,

2015, 5.4).

Soundpainting toplulugunun karsisina gegerek isaretler veren, bdylece eszamanli
kompozisyonunu gergeklestiren kisiye Soundpainter ad1 verilir. Soundpainter performanstan
once Soundpainting yapmak isteyen kisilere isaretlerin ne anlama geldigini anlatir.
Boylelikle icracilar hangi isarete ne cevap vereceklerini anlamig olurlar (Coskuner, 2016,

5.386).
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Soundpainting, bir eser icrasi sirasinda Soundpainter’in (besteci) orkestrayla iletisime
geemesi, seyirciyle etkilesimli performans sergilemesi, dogaglama sirasinda orkestradaki her
bir sanatcinin kendini kesfedip birbirleriyle etkilesimli olarak yeni miizikal iriinler
yaratmas1 sonucu ortaya c¢ikmistir. Soundpainting, isaretlerle bir beste yaratma siirecine
sahip olmasi, biinyesinde isaretlerle olusmus bir dili barindirmasindan dolay1 evrensel bir
iletisim sekli olma 6zelligi tasir. Soundpainting baslarda 40 jest icerirken giiniimiizde

1500°den fazla jest igermektedir.

Soundpainting’in temel kurallarindan biri dogaglama digeri ise bir 6nceki hareketi akilda
tutup yeni gelecek hareketle iliski kuracak sekilde kompozisyon yaratmaktir. Performansta
kisi ister icraci olarak ister Soundpainter olarak isterse de izleyici olarak etkin bir sekilde

derse ya da performans siirecine katilabilir.

Soundpainting, yeni bilinmeye baslanmis multidisipliner bir dildir. Yurtdisinda daha ¢ok
bilinmesine ragmen, Tirkiye’de bilinirligi ¢ok daha azdir. Multidisipliner bir dil olmasina
ragmen Tiirkiye’de daha ¢ok miizik alaninda kullanilmaktadir. Diger sahne sanatlarinda

oyuncular ve dansgilar tarafindan pek kullanilmamaktadir.

Soundpainting’in i¢inde miizigin yan1 sira oyunculuk disiplininin yer almasit Thompson'in

sozleriyle su sekilde olmustur:

“Aktorler icin Soundpainting'i gelistirmek igin ilk firsatim 1990'da geldi. New York'ta
yastyordum ve Lincoln Center'dan bir komisyon aldim. Lincoln Center Out of Doors konser
serisinin organizatdrii benden izleyicilerin dahil olacagi bir ¢aligma yazmamu istedi. Su anda
orkestram sadece miizisyenlerden olusuyordu. Komisyonun gereksinimlerini karsilamak icin
Irondale Theatre Ensemble'dan iki oyuncuyu dahil etmeye karar verdim (o zamanlar miizik
yonetmeniydim). Aktorler Leese Walker ve Josh Taylor Soundpainting 6grettim ve onlari
orkestraya ekledim. Pargadaki rolleri hem ses hem de fiziksel hareketleri igeren jestlere cevap
vermekti. Hem miizisyenler hem de oyuncular i¢in Soundpainting deneyimi heyecan verici,
zorlayiciyd: ve kesfedilecek yeni bir alan sundu - yeni bir beste diinyasi agildi benim igin. O
andan itibaren, Aktorler orkestramin kalic1 bir pargasi oldu. Zorlu ve kesfedilecek yeni bir alan
- benim i¢in yeni bir beste diinyasi agildi” (Soundpainting, 2021).

Soundpainting’in i¢inde miizigin yani sira dans disiplininin yer almasi Thompson'in

sozleriyle su sekilde olmustur:

“Birkag y1l sonra Dansgilar i¢in Soundpainting’i gelistirme firsatim oldu. O zamanlar Austin,
Texas'ta bir dans kumpanyasi olan koreograf Margery Segal, beni 100 kadin Dansg¢1 igin bir
Soundpainting parcasi ve 35 Miizisyenden olugsan bir orkestra bestelemem i¢in gérevlendirdi.
100 Dans¢1 ve 35 Miizisyen grubuyla yaptigimiz ilk provamizdan 6nce Soundpainting'e
Dansgilar eklemeye hazirlanirken, her Soundpainting hareketinin Dansgilar i¢in ne anlama
geldigini agikliga kavusturmak ve kodlamak igin iki hafta boyunca Margery ile ¢alistim. Bazi
jestlerin harekete déniistiiriilmesi kolayken, digerleri degildi. Ornegin, Dansgilar igin Uzun
Tonu kodlamak iki haftadan fazla siirdii.

14



Margery ile yaptigim calismadan sonra New York'a geri dondiim ve Dansgilar ile
Soundpainting'in gelisimini ilerletmek i¢in koreograf Gus Solomon ile birlikte ¢aligtim. Gus
ve diger iki Dansg1y1 orkestrama ekledim, boylece Miizisyenler, Oyuncular ve Dansgilar igeren
ilk multidisipliner grubumu olusturdum” (Soundpainting, 2021).

Soundpainting egitimleri i¢in 4 tane workbook bulunmaktadir. Bunlar:

Soundpainting Workbook 1: Bu kitapta Soundpainting’in nasil kullanilacagi ozetle
anlatilmistir. Soundpainting dilinin yapisi, Soundpainting i¢in bir toplulugun nasil
hazirlanacagi, 43 temel jest ve anlamlari, jestlerin nasil kullanilacagi ve fiziksel olarak nasil

gosterilecegi anlatilmaktadir.

Soundpainting Workbook 2: 1lk calisma kitabinin devamidir. iginde 6nceki jestlere ilave
olarak 75 yeni jest daha eklenmistir. Soundpaiting’in yapis1 hakkinda daha ayrintili bilgi
verilmektedir. Soundpainting’de palet adi verilen notali materyalin kullanimindan da

bahsedilmektedir.

Soundpainting Workbook 3: Tiyatro ve dansla ilgili 135 hareketten olusan Soundpainting
dilini kapsayan bir kaynaktir. Miizisyenler i¢in gegerli olan ilk iki kitaptaki hareketlerin
aktorler ve danscilar tarafindan nasil kullanilmasi gerektigi anlatilmaktadir. Ayrica tiyatro

ve dansa 0zgii ek jestleri ve kavramlar1 da icermektedir.

Soundpainting- Miizik Egitimcileri i¢cin Bir Yaraticilik Dili: Soundpainting’i miizik
egitimcilerine ve seflere tanitan bir kitaptir. ABD’deki miizik egitimiyle ilgili temel

Soundpainting dilini igermektedir.

Soundpainting’in performansi sirasinda, verilen jeste uygun icra ortaya koymak gibi iki
asamal1 bir silire¢ goriilmektedir. Fakat icracinin uygulama asamasi ve soundpaintingi
ogrenme siireci {i¢ boliime ayrilmaktadir. icraci jeste uygun icra yapmak icin verilen jesti
once bilmeli (tanimal1), buna nasil cevap verebilecegini diisiinmeli, son olarak da diigiindigi
cevabi icra ederek uygulamahdir. Ogrenme siirecini de aym sekilde bu ii¢ béliimden

olusmaktadir:

1) Jestleri tanima: Soundpainting dili organiktir ve halen gelismeye devam etmektedir. Dilin
sahip oldugu tiim isaret ve jestleri 6grenmek zaman alan bir siirectir. Bu jestler anlagilmasi
kolay ve jestin ifade ettigi igerigi karsilayan, mantikli jestlerdir. Soundpainting dilindeki
isaretler birinci seviyeden oOgrenilmeye baslanir. Birinci seviyedeki 41 jestin 342
kombinasyonu vardir. Bir yabanci dil 6grenimindeki temel prensiplere sahiptir; igaretlerin

unutulmamast i¢in tekrar edilmesi ve performans ya da egitim etkinlikleri igerisinde
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kullanilmas: ¢ok énemlidir. Icracilar, kendi disiplinlerine gore isaretleri tanirlar ve anlamini

bilirler (Coskuner, 2017, 5.63).

Soundpainter tarafindan gosterilen jestin ne anlama geldigini performans¢inin icra
yapabilmesi i¢in bilmesi gereklidir. Ayrica bu jestlerle pratik yapmasi ve siirekli olarak

kullanip, jestlere asina olmasi performansgiya icra siiresi i¢in de zaman kazandiracaktir.

2) Performans sirasinda ne icra edecegini diislinme: Soundpainting dogaclamaya dayali ve
rastlamsal iiriinlerin ortaya kondugu bir sahne sanatidir. Soundpainter, bir jesti isaret ettigi
zaman, icracilarin cevaplamak icin ¢ok fazla zamani bulunmamaktadir. Bu durum icracilarin
hizli ve dogru karar vermelerini gerektirmektedir. Icracilar, gosterilen jestlerin ne anlama
geldigini zaten bildigi i¢in, bu jestlerin icra edilmesinde ne tiir malzeme kullanacagini ve

nasil yorumlayacagini es zamanl olarak belirlerler (Coskuner, 2017, 5.63).

Sounpainter tarafindan gosterilen jest anlam olarak bilinse de ne zaman hangi jestin
verilecegi bilinmedigi ve anlik, performans sirasinda gelistigi i¢in performans¢i hangi jestle
karsilasacagim bilemez. Bu sebeple diisiinme sirasinda pratik hareket etmelidir. ilk madde
olan “jestleri tanima”daki hizina ek olarak, hizl1 diisiinme ve karar verme, verilen jeste nasil
bir icra sergilemek istedigi ya da yapabilecegini diisiindiigii icralarin hangisine karar vermek

isteyecegini belirleme de pratiklik konusunda hiz saglamaktadir.

3) icra etme: Icracilar, Soundpainter tarafindan isaret edilen jestleri kendilerine izin verilen
serbestlik cercevesine gore icra ederler. Soundpainting jestlerinin bazilari icracilara daha
sinirli icra izni verirken, bazilar1 da oldukga serbest icra imkani tanir. Soundpainter icracilara
once ne yapacaklarmi isaret eder ve sonra baslama isaretini verir. Icracilarin icraya
baslamalari i¢in oldukca az zamanlar1 vardir. Icracilarin verilen jeste gore uygun igerigi icra

etmeleri beklenmektedir (Coskuner, 2017, s.63).

Soundpainter tarafindan verilen jestler sonrasi performanset, ilk iki maddeki gerekliliklere
ne kadar uygun davranirsa o kadar daha profesyonel performans sergileme sansi
yakalayabilmektedir. Performans¢inin miizikal alt yapisinin olmasi da performansin daha

profesyonel ortaya konmasinda diger bir faktordiir.

Sanatsal isaret dili olan Soundpainting’in amaci; anda ortak bir yaratim yapmak, anda
komposizyon yaratmaktir. Bu amagla Soundpainter’in hareketi verip bir kompozisyon
yaratabilmesi i¢in topluluga dort tane s6z dizimiyle hitap etmesi yani dort sorunun cevabiyla
komut vermesi gerekmektedir. Bu dort soz dizimi, “Kim Yapiyor? Ne Yapiyor? Nasil

Yapiyor? Ne Zaman Yapiyor?” sorularini igermektedir.
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Ornegin:

Kim Yapiyor? : Tiim Grup

Ne Yapiyor? : Uzun Ses

Nasil Yapiyor? : Diistik Volume
Ne Zaman Yapiyor? : Simdi

Yukaridaki sorulara yonelik basliklardaki temel unsurlarin siniflandirilmasi kisisel (6znel
olarak) deneyim, gozlem, goriigme, gostergebilim anlamlandirmalari ve bu konudaki

yaptigim arastirmalarimla ulastigim bilgilere dayanmaktadir.

“Kim Yapiyor?” sorusu icindeki temel unsurlar:

Tiim grup (whole group), 1. grup- 2. Grup (groups), grubun geri kalani (rest of group), bakir
nefesliler (brass), perkiisyon (percussion), yaylilar (strings), vokaller (vocalist), agac

nefesliler (wood winds), beni izle (watch me) (Kisisel gozlem, 2024).

“Ne Yapiyor?” sorusu icindeki temel unsurlar:

Uzun ses (long tone), yarim ses asagi/yukari (pitch up/down), tarama (scanning), pointilizm,
point to point, devam et (continue), birlikte (with), bu (this), iliskilendir (relate to),
minimalizm, degistir (change), hafiza (memory), improvize, hareketi sese doniistiir
(shapeline), alakasiz seyler yap (extended techniques), atak (hit), takilmak (stab freeze),
havayla iiretilen sesler (air sounds), 1slik (whistle), giilme (laughing), konusma (speak),

silme (erase), bekleme (wait) (Kisisel gozlem, 2024).

“Nasil Yapiyor?” sorusu icindeki temel unsurlar:

Diistik/ yiiksek ses (volume fader), yavas/hizli tempo (tempo fader) (Kisisel gdzlem, 2024).

“Ne Zaman Yapiyor?” sorusu icindeki temel unsurlar:

5 sn. i¢inde basla (enter slowly), 5 sn. i¢inde bitir (exit slowly), fikrini bitir (finish your idea),
basla (play), bitir (off) (Kisisel gozlem, 2024).

Performancinin Soundpainter’a tepkileri:

Anlamadim (performers don’t understand), yapamiyorum (performers don’t this) (Kisisel

gozlem, 2024).
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Soundpainting i¢inde miizik, tiyatro, dans disiplinleri mevcuttur.

Soundpainting, Soundpainter, miizisyenler, aktorler, danscilar ve seyircilerden olusan farkli

kisi ve gruplara sahiptir.

3.5. Vocal Painting

Vocal Painting (Vokal Sesle Boyama) , TIC (Akilli Koro) yaklagiminin ikinci pedagojik
alanidir ve yaraticiliga yonelik bir miizik 6gretme- 6grenme yaklasimidir, bir yontemdir.
Resmi olarak yetmis bes isaretten olusan, hala gelistirilen bir isaret dili ve dogaglama

yapmaya yonelik koral bir ¢aligma teknigidir (Baysal, 2023, 5.52).

Vocal Painting yontemini Jim Daus Hjernee yaratmistir. Prof. Hjernee , 6gretim iiyeliginin
ve koro sefliginin yaninda “Vokal liderligi alaninda profes6r” unvaniyla RAMA Vokal
Merkezi baskanligini da yiirlitmekte. Aalborg'da; ¢evrim i¢i egitim i¢in gerekli teknolojiye
sahip, yurtdisindan gelen 6grencilere vokal liderlik egitiminin verildigi uluslararast bir
kampiisten sorumlu. Ayrica, Norveg'teki Nord Universitesi'nde vokal liderlik egitimi veriyor
ve Hollanda'daki Codarts ve Fontys Konservatuarlarinin siipervizorliigiinii yliriitiiyor

(Baysal, 2023, s.41-42).

Jim Daus Hjernge tarafindan Danimarka’da yaratilmis bu metot, giincel olarak 75 adet isaret
icermektedir. Bu metot icerdigi isaretler sebebiyle vokal miizikte isaret dili olma 6zelligi
tasidigr da goriilmektedir. Sarkicilarin ve sefin 6zgiirce dogaglamasint ve koronun geri
kalaniyla uyum i¢inde ilerlemesini saglayan sozsiiz bir iletigim sistemidir. Genellikle grubun
ontinde duran sef, el ve viicut hareketlerini kullanarak, grup tarafindan icra edilmek iizere

baz1 yonergeler verir.

Temel prensip, koro seflerinin ve sarkicilarin becerilerini giiclendirerek, koro sarkicilarina
miizik siirecinde ortak sorumluluk vererek istedikleri miizigi en verimli sekilde
yaratabilmelerini saglamaktir. Anahtar kelimeler yaraticilik, etkilesim, yansitma ve ortak

sorumluluktur (Knutsen, 2021, s. 19).

Vocal Painting; olusumu, uygulama bi¢imi ve ¢ogu kazanimlar1 bakimindan ¢ikis noktast

olan Soundpainting isaret dili ve performansiyla benzer 6zellikler gostermektedir.

VOPA, Soundpainting'den (Walter Thompson (ABD) tarafindan gelistirilmistir)
esinlenmigtir, ancak geleneksel seflik tekniklerinin dogrudan tamamlayicis1 olarak

diizenlenmistir (Hjernge, 2016, s.120).
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Bu yontemin Vocal Painting ismiyle adlandirilmasi, yontemin uygulanig prensibi i¢inde
korist, solist kavramlarindan uzak durarak topluluktaki her bireye daha esit bakip, her bireyin
“sarkic1” olarak goriilmesinden ve bu yontemle bireysel ses gelisimini destekleyen bir
pedagojik felsefe ve uygulama bir yapist i¢inde olmasindandir. Ayn1 zamanda Baysal’in
(2023) calismasinda Hjernge yontemine verdigi ismi sOyle agiklamistir: “Bir okuyucu igin

dogaclama yapmak siyah bir tuvali boyamak gibidir” (Baysal, 2023, 5.53).

Vocal Painting, ¢ok yeni bir metot oldugu i¢in bilinirligi azdir ve miizik egitimcileri
tarafindan da heniiz yeni kesfedilen bir metoddur. Vocal Painting belirlenmis bir stilde
ogrenmenin aksine, kisinin bireysel se¢imlerine ve yaraticiliklarina izin vererek bireylerin
kendi diizeylerine uygun performans gostermelerine olanak saglamaktadir. Bu da
kendilerine 6zgii bir stil yaratmalarina imkan vermektedir. Vocal Painting her yas grubuna,
her diizeyden bireye hitap etmektedir. Vocal Painting yontemine ait uygulamalar esnektir,
bu sebeple doniistiiriilebilir yapidadir. Bu yontemde jestlerle yapilan yonlendirmelerle kisi
dogaclamasini kendine 6zgii ve hata payini da i¢inde barindirarak yapmaktadir. Performans
aninda da hata yapma payina sahiptir ve bunu, performansta hata yapmay1 deneyimleyerek
ogrenmektedir. Vocal Painting anda yeni yaratimlar ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. Kisi
kendi miizikal sorumlulugunu tistlenmektedir. Vocal Painting yonteminde koro kendi i¢inde
stirekli etkilesim hélindedir. Bu yontemde koro sefi, geleneksel koro anlayisindaki gibi
yonetici olarak degil yonlendirici olarak yer almaktadir. Sef bir 6gretmen oldugunda,
ogrencilerin yaraticilifi 0gretmenin jest segimleriyle birleserek biiyiimekte ve bdylece
deneyimsel bir 6grenme ortami olusarak yapilandirmaci bir 6grenme gerceklestirilmektedir.
Soundpainting uygulamasindaki gibi Vocal Painting’de de performansta kisi ister icraci,
ister sef, isterse izleyici olarak etkin bir sekilde derse ve performans slirecine

katilabilmektedir.

Vocal Painting yonteminin amaglar1 sunlardir:
o Koro ici iletigimi etkin hale getirmek.
e Koro i¢i etkilesimi arttirmak.

e Dogaclama caligmalarina temel olusturarak koronun yaraticiligini ve bireysel

yaraticilig arttirmak.
e Anin miizigine odaklanmay1 ve koristlerin stirekli uyanik kalmasini saglamak.

e Vokal miizikte yenilik¢i ¢caligmalara temel olusturmak.
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e Vokal miizik yapan kisilerin esnekligini arttirmak.

e Koronun dinamizmini arttirmak (Baysal,2023,s.56).

Vocal Painting yontemi uygulanirken dikkat edilmesi gereken hususlar sunlardir:
o Basitten karmasiga dogru ilerlenmelidir.

o Dogaglama esnasinda kimseden kusursuz olunmasi beklenmemelidir, hata

yapabilme alani birakilmalidir.
o Hem VOPA lideri hem sarkicilar her an uyanik olmali ve birbirini dinlemelidir.
o Calismanin her asamasinda esnek olunmalidir.

o Caligmanin her asamasinda koro, dinamik tutulmalidir. Koro lideri koronun enerjisi

diismeden zamani geldiginde yonlendirme yapabilmelidir.
o Isaretler kisim kisim verilmelidir.
o VOPA ¢aligmalar1 diizenli olarak tekrarlanmalidir (Baysal,2023,s.56).

Vocal Painting’i 6grenmek isteyenler Aalborg’daki RAMA Vocal Merkezinden, bizzat ya
da online katilarak egitim programlarindan egitim alabilmektedirler. Ya da telefondan
VOPA isimli uygulamay1 indirip i¢indeki sekmelerden Vocal Painting’e ait isaretlerin neler
oldugu, ne anlama geldigi, nasil uygulanmasi gerektigi gibi konular hakkinda bilgi

edinebilmektedirler.

Rama Vocal Merkezi, Kraliyet Miizik Akademisinin Danimarka’nin Aalborg sehrindeki
Musikkens Hus Kiiltiir Merkezinde bulunmaktadir.

Aalborg'daki Kraliyet Miizik Akademisi'nin boliimii Musikkens Hus'ta bulunmaktadir ve
cok c¢esitli, cok modern ve davetkar egitim ve prova odalart ve kayit stiidyolarina
sahiptir. Ayrica iki konser salonu da bulunmaktadir; Klasik miizik konserleri i¢in bir salon,

Pop ve Caz miizik konserleri i¢in bir salon (Aalborg, 2023).

RAMA Vokal Merkezi'nin pedagoji ve sanatsal gelisim konusunda yiiksek uluslararasi
diizeydeki itibari, caz/pop koro ydnetmenligindeki gelismeleri takip etmekle ilgilenen
diinyanin dort bir yanindan 6grenci ve profesyonellerin ilgisini ¢ekmektedir. Miifredat,
ogrencilere caz/pop koro miizigine 6zgii vokal teknigi, topluluk halinde sarki sdyleme,

repertuar se¢imi, aranjman, kompozisyon, dogaclama ve seflik teknikleri konularinda
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saglam beceriler kazandirmaya odaklanir. Ogrenciler ayrica diger miizisyenlerle is birligi
yapma ve performanslar ve atdlye ¢alismalar aracilifiyla pratik deneyim kazanma firsatina
da sahip oluyorlar (Rama, 2024).

RAMA Vokal Merkezi'nde Vocal Painting, sanatsal ve pedagojik gelisim calismalarini

yiiriiten egitmenler:

Profesor Caz/Pop Korosu Yonetmeni ve Vocal Painting Yontemi Onciisii Jim Daus Hjernee,
Docent Caz/Pop Korosu Yonetmeni Malene Rigtrup, Ogretim Gérevlisi Caz/Pop Korosu

Y 6netmeni Jesper Holm’dur.

3.5.1. Vocal Painting’in Teorik Temelleri

3.5.1.1. Akilli Koro (TIC)

TIC, Kraliyet Miizik Akademisi Profesorii Jim Daus Hjernee tarafindan gelistirilen, koro
sefleri ve koristlerin sanatsal siirecin sorumlulugunu paylastig1 bir miizik felsefesidir (TIC,

2023).

TIC diisiincesi, geleneksel koro yontemlerini doniistiirerek koro, korist, solist, dinleyici

kavramlarin1 yeniden tanimlar (Baysal, 2023, s. 51).

“Deneyimleyerek 6grenme” , TIC (Akilli Koro) yaklagiminda 6n planda olan amaglardan

biri (Baysal, 2023, s. 42).
TIC metodolojisi li¢ pedagojik alandan olusur:

1. Miizikal becerilerin gelistirilmesi: Bu, entonasyon ve perde, ritim ve groove, ses ve
karigim, yorumlama ve ifade ve genel performans gibi ¢esitli yonlere odaklanmay1

icerir. Amag koronun bu alanlardaki miizikal yeteneklerini gelistirmektir.

2. Vokal Boyamanin Uygulanmasi (VOPA): VOPA, TIC biinyesinde kullanilan ve
koro i¢in gdrsel ipuglari olusturmak amaciyla belirli jestlerin kullanilmasini igeren
bir tekniktir. Bu ipuclar1 koroyu performanslarinda yonlendirmeye yardimer olur ve

miizikle daha derin bir anlay1s ve baglant1 kurmay1 kolaylastirir.

3. Sesin, bedenin ve ruhun 6zgiirlesmesi: TIC'in bu yoni, koro iiyelerinin sesini,

bedenini ve ruhunu 6zgilirlestirmeyi ve kendilerini miizik yoluyla tam olarak ifade
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etmelerine olanak saglamay1 amaglamaktadir. Bireyselligi ve duygusal katilim1

tesvik ederek daha 6zgiin ve etkili bir performansi tesvik eder (TIC, 2023).

TIC ve VOPA i¢inde yer alan; kolaydan zor olana dogru 6grenim, her agsamada yardimec1
olmak i¢in anlayisl olma, ideal veya soyut olandan 6nce somut olan1 tanitma, her ¢alismada
yeni bir sey ekleme ilkeleri; Dalcroze, Orff- Schullwerk ve Kodaly yontemi gibi miizik

egitimcisi John Curwen’in metoduna dayantyor (Baysal, 2023, s.58).

Vocal Painting’de yer alan ve “Solfa” boliimiinde kullanilan isaretler, Kodaly yonteminde
de yer alan John Curwen’in buldugu ve notalarin igaretlerle ifade edildigi “fonomimi” olarak
adlandirilan sistemdir. Bu isaretler nota okumaya gecisin ilk basamagini olusturur. Yani
hangi notanin hangi sese sahip oldugunun bilinmesinde beden dilinin kullanilmasini saglar.
Uygulanis sirasinda elin havadaki yiiksekligi sesin tiz ya da pes oldugunu ifade ederken, her
notanin elle gosterim sekli de farkli isimlerde ve seslerde notalar1 ifade etmekte kullanilir.

Ezgilerle bir tema olusturulurken her ses bir vurus olarak seslendirilir.

[k kez John Curwen tarafindan kullanilan, Maurice Chevé tarafindan gelistirilen el isaretleri
sisteminin asil amaci, gorsel baglamda seslerin birbirleriyle iliskisini kurarak dogru

entonasyonla seslendirilmelerine yardimci olmaktir (Simsek ve Bilen, 2017, s.4311).

3.5.1.2. Dogaglama
Hi¢ hazirlanmadan, birdenbire ve i¢ine dogdugu gibi sdyleme bi¢imi (Oxford Languages,

2023).

Dogaclama, herhangi bir plana bagl kalmaksizin, ansizin gelisen olaylar1 tanimlamak i¢in

kullanilir (TDK, 2023).

Caz miizisyeni ve besteci Sidsel Endresen de dogaclamay1 “hareket aninda beste yapmak”

olarak tanimlamaktadir (Dillan, 2008, s. 85).

Dogaclama, ya da emprovizasyon, en bilinen tabiriyle, belli bir zaman igerisinde, 6nceden

yazili olmayan bir seyi ¢almak veya sdylemek anlamina gelir (Jazz, 2023).

Vocal Painting yonteminin en temel unsuru dogaclamadir. Bu sebeple dogaclamanin bireyde
yaratacagi etkiler, yontemin birey {izerindeki etkilerine katki saglayarak ogrencinin

gelisimini olumlu yonde destekler.

Dogaglamanin 6grencilere faydasini Bob Taylor (2000, s. 9-14) su sekilde agiklar:
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i. Kendini Ifade Etme: Dogaclama, 6grencilerin kendilerini ifade etmelerine, grup
icerisinde s6z almalarina imkan saglayarak, kendine giiveni artirir. Daha da 6nemlisi,

iclerinden gelen, yani kendilerine 6zgii olan sesi bulmalarina yardimci olur.

ii.  Yaraticihk: Ogrencileri 6grendigi tiim bilgileri (akor, dizi, parmak numarasi, ritm,

climle, vb.) kullanarak her defasinda yeni bir sey ortaya ¢ikarmalarina olanak saglar.

iii.  Problem Cozme: Karsilagtiklart problemleri o anda ¢6zme konusunda tecriibe
kazanmalarina yardimei olur. Elindeki materyallerle nasil bir miizik insa edebilecegi

konusunda diisiinmeye tesvik eder.

iv.  Takim Caligmasi: Bir caz grubunda, lider ve onu takip edenlerin rolleri siirekli
degisir. Boylelikle 6grenci bazen grubu siiriikleyen kisi olurken, bazen yapilanlari

gbzlemleyen ve takip eden kisi olur.

v.  Elestiriye A¢ik Olma: Ego, i¢ disiplin kontrolii ve elestiriye agik olma konularinda
yardimci olur. Cesitliliklere saygi duymay1 6gretir. Topluluk icerisinde s6z alma

yetisini gelistirerek kendine gliveni artirir.

Bob Taylor’in ifadesinden hareketle dogaclama, “kendini ifade etme, elestiriye agik olma”
bireyin 6z giiveni lizerinde; “takim calismasi” bireyin sosyalligi lizerinde; “yaraticilik,
problem ¢6zme” bireyin etken ve iiretken olmasi durumu iizerinde olumlu yonden etki

gostermektedir.

Dogaclama yetenegi gerekli bilgi ve teknige sahip olundugunda beyinde aligkanlik olarak
goriilebilecek diizeyde teknik ugrasa enerji harcamayarak, solo ¢almaya biitiin beyindeki

enerji ile yonelimi saglar (Krumhansl, 1990).

3.5.1.3. Boby McFerrin ve Circle Singing
Bobby McFerrin, Grammy o6diillii Amerikali sarkici, orkestra sefi ve séz yazaridir.
Odiillerini “en iyi caz vokal performansi, yilin en iyi sarkisi, yilin en iyi kaydi ve caz
alblimii” gibi dallarda almigtir. Miizik kariyerine sahne ismiyle yayimladigi albiimiiyle
baslamig ve "Don't Worry, Be Happy" adli sarkisiyla biiyiik bir basar1 elde etmistir. San
Francisco Senfoni, New York Filarmoni, Chicago Senfoni, Israel Filarmoni, Los Angeles

Filarmoni ve London Filarmoni gibi birgok orkestrada konuk orkestra sefligi yapmustir.
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Sarkici, orkestra sefi ve vokal fenomeni Bobby McFerrin, yakin zamanda
Jutland Miizik Konservatuari'na yardimeir profesor olarak atandi. "Ritmik koro sarki
sOyleme, Jutland Miizik Konservatuari'min ¢ok 06zel odak alanlarindan
biridir; Danimarka'nin bu alandaki tek profesorliigline sahibiz", diyor rektér Thomas
Winther.

McFerrin ile yapilan anlagsma konservatuarin ritmik koro sefligi profesorii Jim Daus
Hjernee araciligiyla gerceklesti. Bu, konservatuvarin McFerrin'in ajansi Original
Artists ile igbirligi i¢inde vokal topluluklari i¢in dogaglama konusunda Eyliil 2011'de
baslamas1 beklenen yepyeni bir uluslararasi yiiksek lisans programi gelistirdigi
anlamina geliyor.

Egitim 6ncelikle birkag hafta sonunda gergeklesecektir. Ogretim kismen konservatuarin
kendi 6gretmenleri tarafindan, kismen de Bobby McFerrin ¢evresindeki ¢evreden gelen
misafir Ogretmenler tarafindan yiiriitiiliyor. Egitim, katilimcilara McFerrin'in
ornekledigi belirli tarzda vokal topluluklari i¢in dogaglama 6gretme konusunda sertifika
verecek. Jyske Musik konservatorium diinyada bu teklife sahip olan tek kurumdur
(Mcferrin, 2023).

McFerrin, vokal toplulugu Voicestra ile birlikte onlarca yildir bu alanda 6ncii olmustur ve
vokal dogaclamada gelenegin 6nde gelen tasiyicilarindan biri olarak kabul edilmektedir

(Knutsen, 2021, s.19).

Circle Singing

Orijinal versiyonu Amerikali sarkict Bobby McFerrin tarafindan gelistirilmistir. Solistin
daha sonra vokal toplulugunda uygulanacak fikirleri dogagladig: bir sanat bi¢imidir. Tiim
toplulugun dogaclama yapacagi kesin degildir. Topluluk devreye girer; her sey sarkicinin
fikirlerine ve miizikal yapiya baghidir. Bobby McFerrin ¢ember sarkilardan olusan
konserlerinin tamamini dogaglama olarak gergeklestirir; burada elbette ortaya ¢ikan miizikal
fikirleri ¢ok hizli bir sekilde devralabilecek ve icra edebilecek yetenekli bir vokal
topluluguna sahip olmaniz 6n kosuldur, tipki tamamen dogaclama olan bir konserin
tamaminda ayrmtilar ve cesitlilik yaratmak i¢in solistin muazzam miktarda enerji

gerektirmesi gibi. Burada VOPA isaretleri kullanilmamistir (Hjernee, 2016, s.153).

Gruplar, grup lideri ya da koro lideri tarafindan yeni bir isaret gelene kadar koro i¢inden bir
kisinin trettigi miizik ciimlesini ritmik ya da melodik sekilde defalarca tekrar ederler. Bu
dongiiniin temeli Bobby McFerrin’in gelistirdigi circlesinging (dongiisel sarki soyleme)
teknigidir. Aslinda bu yontem; Afrika’da, Kafkasya’da, Amerikan yerlileri i¢inde, Asya’da,
Anadolu’da diinyanin farkli bolgelerinde kullanilan kadim bir gelenektir (Baysal, 2023,
s.55).

CircleSinging, miizigin neredeyse her disiplinini (dogaglama, besteleme, diizenleme,
performans, 6gretme, orkestra sefligi, teori, kulak egitimi) tek bir entegre egzersizde

birlestiren bir miizik becerileri egitimi atolyesidir (Rogertreece, 2023).
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3.5.2. Vocal Painting’de Kullanilan Isaretler ve Anlamlar

Hjernge “VOPA-5” olarak ifade ettigi, miizikal ifade i¢cin 6nemli gelismeler saglayabilmek

adma Vocal Painting’in ilk 5 isaretinin bilinmesinin yeterli oldugunu belirtmistir.

Koro sefi ve koro en azindan VOPA-5 kullanimina agina oldugunda, ritmik DNA kodunu
analiz etmek ve ifadeyi temel parametreler dahilinde islemek icin dogrudan bir kestirme
yoldur. Ve harika sonuglara ve aslinda ne kadar hizli ¢alistigina sasiracaksiniz (Hjernee,

2016, s.151).
5 baslangig isareti sunlardir:
- Kisa notlar (Staccato'nun karsiligi)
- Uzun tonlar (Legato'ya esdeger)
- Enerji Verici (Perdeler kullanilmadan genel ifade)
- Digsallagtirma (Genel ifade)

- Isitilebilir alt béliimler i¢in filtre (notalar arasinda dogacglama dolgu) (Hjernee,

2016, s.150).

(3

VOPA

The Intelligent Choir
Vocal Painting

Sekil 1. VOPA Uygulama Sekmeleri.
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Sekil 1’de VOPA uygulama sekmeleri gosterilmektedir. VOPA uygulamasindaki
sekmelerde jestlerin neler oldugu kisa agiklamalariyla ve video gosterimiyle birlikte yer
almaktadir. Uygulama agildiginda ti¢ menii goriilmektedir. Bu meniiler: Vocal Painting’e

giris, VOPA 6grenme ve Solfa’dir.

Sekil 2. VOPA Uygulama i1k Sekme.

Sekil 2°de VOPA uygulamasinin ilk sekmesi gosterilmektedir. Vocal Painting’e giris
sekmesinde, Vocal Painting’in kisaca agiklamasi yapilmaktadir ve Vocal Painting’in hangi
versiyon oldugu dolayisiyla giincellenip giincellenmedigi bdylece eklenen yeni isaretlerin

olup olmadig: takip edilebilmektedir.

Sekil 3. VOPA Uygulama Ikinci Sekme.

Sekil 3’te VOPA wuygulamasinin ikinci sekmesi gosterilmektedir. VOPA &grenme
sekmesinde, Vocal Painting’de kullanilan jestlerin anlamlar1 ve nasil yapildiklari, kisa

orneklerle yer almaktadir.

Isaretlerin agiklamalari; kisisel (6znel olarak) deneyimlerim; Chromas korosunun
caligmalari, konserleri ve videolar: lizerindeki gézlemlerim, yaptigim goriismelerim; VOPA
uygulamasinda  bulunan  videolardan  edindigim  gdzlemlerim,  gdstergebilim
anlamlandirmalarim ve bu konudaki yaptigim arastirmalarimla ulastiim bilgilere

dayanmaktadir.

Hjernege’nin bahsettigi ilk 5 baslangi¢ isaretin, VOPA uygulamasindaki sirasiyla asagidaki

Tablo 1’de yer verilmistir.
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Tablo 1

VOPA Ilk Bes Baslangi¢ Isareti

(@) (€ = ) ()

Energize Externalize Long Notes Short Notes Ghost Notes
Energize Externalize Long Notes Short Notes Ghost Notes
isareti, perdesiz isareti, miizikal isareti, legato isareti, staccato  Tiirkce karsiligi

sarki sOylemek
yani
dinamiklestir
ve ritmi 6n
plana ¢ikar
anlamina
gelmektedir.
Miizikal
perdeleri
kullanmadan
recitatif sekilde
ritmiyle
sOylemek
anlamina
gelmektedir.
Isaret, sag el
yumruk yapilip
elin dis kismi
karsiy1
gosterecek

sekilde yapilir.

perdelerle
soyle,
degisikleri
silerek ana
temaya-
melodiye don
anlamlarina
gelmektedir.
Isaret, sag el
acik ve
parmaklar
birbirinden
ayri, elin dig
kismu karsiy1
gosterecek

sekilde yapilir.

yani sesleri
bagli soylemek
anlamina
gelmektedir.
(Soundpainting
karsilig1 uzun
diiz ses
anlamina
gelmektedir.
Isaret yukarida
bir yerde
gostererek
yapilirsa tizde
uzun diiz ses,
ortada bir yerde
gostererek
yapilirsa orta
tonda uzun diiz
ses, asagida bir
yerde
gostererek
yapilirsa peste
uzun diiz ses
yapilmasi

istendigi

(portato) yani
kesik kesik
sOylemek
anlamina
gelmektedir.
Isaret, iki el
acik eller
karsiy1 isaret
edecek sekilde
ortada sag eli
sol elin iistiine
koyarak

gosterilir.

hayalet notalar
demektir. Isaret,
yazili notalarin
etrafinda
serbest ritmik
dolgu yapmak
anlamina
gelmektedir.
Yazili notalari
seslendirirken
bu notalarin
oniine ya da
arkasina kiiciik
ritmik
dogaclamalarla
doldur
anlamindadir.
Isaret yapilirken
energize ya da
externalize
isaretleriyle
birlikte yapilir.
Sol el energize
yaparken sag el

avug ici yere
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anlamina
gelmektedir.)
Isaret, iki el
ortada yan
yana, parmak
uclart kapali bir
sekilde
birlestirerek
elleri ters
yonlere dogru
diiz bir sekilde
uzaklastirarak
gosterilir. Sanki
yatay bir ipin
ortasindan tutup
iki eli de ters
yonlere hareket
ettirerek
siliyormus gibi

yapilir.

bakacak sekilde
izerine
kapatilarak ya
da sol el
externalize
yaparken sag el
avug ici yere
bakacak sekilde
izerine
kapatilarak
gosterilir.
Kapatilan sag el
geri alinip
kaldirildiginda
ghost notes
eylemi
sonlandirilarak
sol eldeki isaret
neyse (energize
yada
externalize) ona
gore sdylemeye

devam edilir.
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Tablo 2

VOPA 'daki Diger Isaretler

Continue

Continue (Devam et) isareti, yaptigin seye (bir bagka
yonlendirme gelene kadar) devam et anlamina gelmektedir.
Hareket iki elin igaret parmaklar acik diger parmaklar kapali
ve parmak uclar1 birbirini gosterecek sekilde tutularak
yuvarlak cizer gibi hareket ettirerek yapilir. Soundpainting’de

de ayni sekilde gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.

This Is

This is (Budur) isareti; performans aninda yapilan degisikligi
korumak, onu devam ettirmek anlamina gelmektedir. Sag el
avug i¢i asag1 bakacak sekilde acik olarak, eli sag sola hareket
ettirerek gosterilir. Soundpainting’de de aym sekilde

gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.

Volume

Volume isareti, hem ses seviyesini ayarlamak i¢in hem de
azalarak bitirmek icin (fade out) kullanilan bir jesttir. Hareket
ses seviyesini ayarlamak i¢in, sol el sabit yukariya dogru avug
yumruk seklinde yapilarak tutulur, sag el de yatay sekilde iki
parmak acik (v seklinde) digerleri kapali tutulup sag kolu
yukart agagi hareket ettirerek yapilir. Sesi arttirmak icin
yukar1 yonlii hareket, sesi azaltmak icin asag1 yonlii hareket
yapilir. Soundpainting’de de “volume fader” adiyla kullanilir.
Hareketi yaparken sabit duran kol iizerinde hareket eden el
yatay konumda degil dikey konumda hareket etmektedir.
Parmaklar yukar1 bakacak sekilde hareket etmektedir. Hareket
yavas yavas yukari ve asagt yonli kaydirilarak
kullanildiginda, = miizikte = “crescendo-  decrescendo”
yapilmaktadir. Vocal Painting’de hareket azalarak bitirmek
icin (fade out), sol el sabit yukariya dogru avu¢ yumruk
seklinde yapilarak tutulur, sag el de yatay sekilde iki parmak
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acik (v seklinde) digerleri kapali tutularak ve avug i¢i yere
bakacak sekilde yani yatay konumda tutulup kolu asagi
hareket ettirerek yapilir.

% 3

Tempo

Tempo isareti, tempoyu ayarlamak i¢in kullanilir. Hareket, sol
el sabit yukariya dogru avug agik ve diiz bir sekilde yapilarak
tutulur, sag el de yatay sekilde avug acik ve diiz tutularak kolu
yukart asag1 hareket ettirerek yapilir. Tempoyu arttirmak icin
yukart yonlii hareket, tempoyu azaltmak i¢in asagi yonli
hareket yapilir. Tempoyu kapatmak icin de 6l¢ek olarak
kullanilan dikey kol {izerinden diger el disar1 yonlii hareket
ettirilerek gosterilir. Soundpainting’de de “tempo fader”

adiyla ayn1 sekilde kullanilir.

Off

Off (Kapat) isareti, yaptigmm seyi bitirmek, performansi
kapatmak anlamina gelmektedir. Hareket iki el de birbiriyle
paralel, avug igleri sag yana bakacak sekilde sanki bir perdeyi
tutup sag yana dogru c¢eker gibi yapilir. Soundpainting’de de

ayni sekilde gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.

Basic Steps

Basic Steps isareti, temel adimlar anlamina gelmektedir ve 4
farkli sekilde yapilmaktadir. Koroda miizigi birlikte yapmak

ve hissetmek i¢in kullanilir.

1. temel adim (Afro adim): 4/4’liikk dlgiide, her adim giiglii
vurusu yapar sekilde duyularak iki ileri iki geri adim atilarak
yapilir. Hareketi, sol avug i¢i yukar1 bakacak sekilde ve avug
icinde bir sey varmis gibi tutulup sag el avug ici asag1 bakacak
sekilde isaret ve orta parmak agik digerleri kapali tutularak sol

avucun istiinde dikey sekilde sallanir. Hareketin devaminda
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sol el ayn1 kalir ve sol el iizerinde sag elle yarim daire ¢izerek

1 igareti yapilir.

2. temel adim (Gospel adim): 4/4’liik olclide, 1. ve 3. adim
giiclii vurusu yapar sekilde duyularak saga ve sola dogru adim
atilarak yapilir. Hareketi, sol avug i¢i yukar1 bakacak sekilde
ve avug icinde bir sey varmis gibi tutulup sag el avug ici agagi
bakacak sekilde isaret ve orta parmak agik digerleri kapali
tutularak sol avucun istiinde dikey sallanir. Hareketin
devaminda sol el ayn1 kalir ve sol el iizerinde sag elle yarim

daire ¢izerek 2 isareti yapilir.

3. temel adim (Half time- Yar1 zamanl adim): 4/4°liik 6lctide,
sadece 1. adimlar gii¢lii vurusu yapar sekilde duyulup iki, iig,
dordiincii vuruslar icten ritim tutularak saga ve sola dogru
adim yapilmasidir. Burada {i¢ilincli vurusta yarim giic (bu
vurus alkis yapilarak da ifade edilir) vardir. Hareketi, sol avug
ici yukar1 bakacak sekilde ve avug i¢inde bir sey varmis gibi
tutulup sag el avug ici asagi bakacak sekilde isaret ve orta
parmak acik digerleri kapali tutularak sol avucun iistiinde
dikey sallanir. Hareketin devaminda sol el ayn1 kalir ve sol el

izerinde sag elle yarim daire ¢izerek 3 isareti yapilir.

4. temel adim (Backbeat- Geri vuruslu adim): 4/4°liik 6lgiide,
sadece 2. ve 4. adimlar giiclii vurusu yapar sekilde duyulup
iki, ti¢, dordiincii vuruslar igten ritim tutularak saga ve sola
dogru adim yapilmasidir. Hareketi, sol avu¢ i¢i yukari
bakacak sekilde ve avug i¢inde bir sey varmis gibi tutulup sag
el avug ici asag1 bakacak sekilde isaret ve orta parmak agik
digerleri kapali tutularak sol avucun {iistiinde dikey sallanir.
Hareketin devaminda sol el ayni kalir ve sol el iizerinde sag

elle yarim daire ¢izerek 4 isareti yapilir.
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Subdivisions

Subdivisions isareti, alt bolimleme anlamina gelmektedir.
Yani vuruslart daha kii¢iik alt boliimlerine ayirmak anlamina
gelir. Subdivisions’ta ostinatolarda kullanilabilecek 5 farkl
isaret ve tartim kaliplar1 mevcuttur. Bu kaliplar li¢ ana 6geyi
icinde barindirir. Bunlar; vurus, alt boliimleme ve vurgudur.
Isaretlerin her biri verildiginde o isaretleri temsil eden tartim

kaliplar1 seslendirilir. Tartimlar sirasiyla:
1- 4’1iik nota: di

2- 8’lik nota: di da

3- 16’lik nota: di gi da ga

4- 8’lik tigleme: di ba da

5- 4’liik ticleme: di-i da-a ba-a
Hareketleri sirasiyla:

1- Iki elde de bir rakami gosterilerek “di” hecesi sdylenirken

eller ileriye dogru itilir.

2- Iki elde de iki rakami gosterilerek “di- da” heceleri
sOylenirken “di” hecesinde eller ileriye dogru itilir, “da”

hecesinde eller geriye dogru cekilir.

3- Iki elde de dért rakami gosterilerek “di-gi-da-ga” heceleri
sOylenirken “di-gi” hecelerinde eller ileriye dogru itilir, “da-

ga” hecelerinde eller geriye dogru cekilir.

4- iki elde de ii¢ rakam1 asagrya doniik bir sekilde gosterilerek
“di-ba-da” heceleri sOylenirken, eller asagiya dogru itilir ve
sanki bir yere ¢arpmis gibi yukariya dogru geri ¢ekilir. Bu
hareketi yaparken sekizlik nota iicleme tarttimi nasil
seslendiriliyorsa ayni sekilde ve hareketle birlikte ayni

senkronda “di-ba-da” heceleriyle sdylenerek yapilir.

5- ki elde de bir rakam1 asagtya doniik bir sekilde gosterilerek

“di-1” “da-a” “ba-a” hecelerinin her biri tek tek sdylenirken,
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eller agsagiya dogru itilir ve sanki bir yere carpmis gibi
yukartya dogru geri ¢ekilir. Bu hareketi yaparken dortliik nota
iicleme tartim1 nasil seslendiriliyorsa ayni1 sekilde ve hareketle
birlikte ayni senkronda “di-i” “da-a” “ba-a” heceleriyle tek tek

sOylenerek yapilir.

Solfa, icinde bir ¢ok isaret barindirir. Hareketlerle solfej
yapilmas1 anlamina gelir. Solfa’da kullanilan isaretler Kodaly
yonteminde de yer alan ve John Curwen’in buldugu, notalarin
isaretlerle ifade edildigi “fonomimi” olarak adlandirilan
sistemdir. Her notanin bir hareketi vardir. Hangi hareket
gosterilirse o harekete ait notanin sesinin 6nce zihinsel olarak
duyulmast sonra da yiiksek sesle verilmesi beklenmektedir.
Hareketler ayrintili olarak Solfa sekmesi basliginda

verilmistir.

Fermata

Fermata isareti, notanin degerinin uzatilmasi anlamina gelir.
Notanin ne kadar siire uzatilacagi, hareketi veren sefin
takdirine baghdir. Isaret, sef tarafindan gosterildiginde o
andaki seste kalinmasi, sesin tutulmasi yani o seste donarak
sesin slrdiiriilerek uygulanmasi1 anlamina gelmektedir.
Hareket iki el yumruk yapilmis sekilde yumruklar dikey
konumda dururken sag yumruk sol yumruk iizerine konularak
gosterilir. Soundpainting’de bu isaret “stab freze” ismiyle yer
almaktadir. Harekette minik farklilik s6z konusudur. Sol el
acik yukar1 bakacak sekilde kol ileri uzanmig halde beklerken
dondurulmak istenen noktada sag el yumruk sekilde agik olan
sol el iistiine dogru inerek gosterilir ve el kaldirildiginda

kaldig1 yerden melodi devam eder.
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Body

Body (viicut) isareti, ayak ve el hareketlerini ayni anda bitir
anlamina gelmektedir. Bu hareket verildiginde sadece viicut
hareketleri bitirilir, ses veya ritimle ilgili yapilan performansi
etkilemez. Bu hareket acik ve kapali olarak yani harekete

basla ve hareketi bitir olarak iki sekilde gdsterilir.

Harekete bagsla, sag el acik ve avug i¢i bedene doniik sekilde

ylizden baslayarak g6giis altina kadar stiriikleyerek gosterilir.

Hareketi bitir, iki el viicudun iki yaninda avug ig¢leri viicuda
doniik olarak, kulaklarin hizasindan baslaylp yarim daire
olusturacak sekilde o©nden viicudun iki yanina dogru

birakilarak gosterilir.

You

You (sen) isareti, kisa bir siire sonra bir seyler yapmak iizere
secilmek anlamina gelmektedir. Hareket, secilen kisi isaret
edilerek isaret parmagiyla gosterilir. Soundpainting’de de

ayni sekilde gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.

Create (yaratmak) isareti, bir dongli olusturmak ya da bir
dongii sdyleniyorsa onu sdylemeye devam ederek mevcut
dongiiyii daha gelistirmek anlamia gelmektedir. Bu dongii
ctimlesi diger sarkicilar tarafindan kopyalanarak séylenmeye
devam edilecektir. Dongili ise bir miizik ciimlesi, melodisi
anlamina gelmektedir. Mevcut bir miizikten alint1 bir miizik
climlesi olmamali, yeni yaratilmig 6zgiin bir ciimle olmalidir.
Hareketi, sag el bir sey tutarmis gibi hafif kivrik avug ici
karsiya bakacak sekilde yukaridan agagi yonlii eli kaydirarak
yapilir.
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Add

Add isareti, eklemek anlamina gelmektedir. Hareket baska
hareketlerle kombin sekilde yapilir. Bir hareketi bagka bir
hareketle birlikte yapmay1 ifade eder. Hareketi, iki el viicudun
ontinde, eller agik, parmaklar birlesik ve x isareti yapacak
sekilde capraz pozisyonda tutularak yapilir. Soundpainting’de
“with” adiyla ve “ile” anlaminda kullanilmaktadir. Vocal

Painting’de de “with” adiyla da kullanilmaktadir.

Ornegin: You- create- clap- add (with)- energize.

Clap isareti, el ¢irpmak anlamma gelmektedir. Hareket
verildiginde alkis yapilmas1 beklenir. Hareketi, sag el avug i¢i
yukar1 bakacak sekilde agikken sol eli avug i¢i asag1 bakacak
sekilde sag elin lizerine koyarak yapilir. Soundpainting’de de

ayni sekilde gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.

Limiter

Limiter isareti, sinirlamak anlamina gelmektedir. Yapilan ya
da yapilmasi istenen seyin smirlandirilarak yapilmasi
beklenir. Ornegin: melodiyi belirli bir sesle harfle sinirla (do,
sol vb.) ya da dort Olciiyle sinirla vb. Hareketi, sag el avug ici
asag1 bakacak sekilde yumruk yapilarak tutulur ve sol elle sag
elin bilegini iistten tutarak hareket tamamlanarak gosterilir.
Soundpainting’de de aymi sekilde gosterilmekte ve ayni

anlamda bulunmaktadir.
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Solo

Solo isareti, sefin gosterdigi kisinin ya da kisilerin solo
yapmasini ifade eden bir isarettir. Bu isaret sirasinda korodaki
diger kisiler ayn1 melodiyi tekrar ederek sdylerken solo isareti
verilen kisinin sozlii ya da sozsiiz bir dogaglama melodiyle
eslik etmesi beklenir ve soloyu yapacak kisi 6n planda
durmalidir. Hareket, birini dnce isaret edip sonra yine igaret
ederek isaret parmagi acik sekilde daireler gizerek yapilir.
Soundpainting’deki improvise isaretine gorsel olarak
benzemese de  anlamsal  olarak  benzemektedir.
Soundpainting’de improvize iki el birlestirilip {icgen
yapilarak gosterilir. Bu hareket sonrasinda da belirtilen kisi ya

da grubun 6zgiin bir dogaclama yapmas1 beklenir.

="

=

End solo

End Solo isareti, soloyu bitir anlamima gelmektedir. Solo
yapan kisinin solosunu toparlayarak bitirmesi anlaminda
yapilmaktadir. Isaret, sag elin avug i¢i asag1 bakacak sekilde
bir sey tutacakmis gibi parmaklarin hafif arakli olarak acilip
yukaridan asagiya ‘s’ ¢izer gibi yaparak gosterilir.
Soundpainting’de “finish your idea” isaretine gorsel olarak
benzemese de anlam olarak aynidir. Soundpainting’de sag el
bas parmak ve isaret parmagi kalem tutar gibi birlesik sekilde

[IP=2]
S

yukaridan asagiya “s” ¢izer gibi yaparak gosterilir.

L
Harmonize

Harmonize isareti, armonize et anlamima gelmektedir.
Melodiye ait kok seslerin tiz ya da pes ti¢liisii ya da beslisinin
sOylenmesinin istendigi anlamindadir. Daha basit olarak
melodinin tg¢liisiinden ya da beslisinden ¢ift sesini yapmak
seklinde de ifade edilebilir. Isaret, sag elin dis1 karsiy:
gosterecek sekilde dikey konumda ii¢ parmak (isaret, orta ve
ylizilk parmagi) acik olarak yani iic rakami gdsterilerek

yapilir. Harmonize isareti yapilip, el yatay konumda ve agik
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olarak yukarida bir yerde gosteriliyorsa tiz iiclli, yatay
konumda ve agik olarak asagida gosteriliyorsa pes iiclii; el
yatay konumda ve agik olarak daha yukarida bir yerde
gosteriliyorsa tiz besli, yatay konumda ve agik olarak daha

asagida gosteriliyorsa pes besli sdylenmesi isteniyordur.

Ah Ooh

Mmm
Vowels

Vowels isaretleri; Unlii harflerle seslendir anlamina
gelmektedir. Bu {inlii harfler i, e, a, o, u’dur. Sesli harflere
Ozgii isaretlerle yani sdylenen melodi hangi iinlii gsterildiyse
o linliiyle sdylenmesi ya da dongii varsa dongiiniin belirtilen
iinlii harfle seslendirilmesi istenmektedir. Mevcut sessiz
harfler birakilir ve i¢indeki tinlii harfler istenen tek {inliiyle
degistirilerek sOylenir. Sessiz harflerin de eklenmesi
isteniyorsa {inlii harfe 6zgii isaretten sonra “with” igaretinin de

gosterilmesi gereklidir.

Unlii harflere 6zgii isaretlerin gosterilis sekilleri;

;o
1

“I” inliisti i¢in sessizce derken, isaret parmagini ¢ene

yaninda dikey pozisyonda tutarak gosterilir.

“E” unliisii i¢in sessizce “e” derken iki el avug igleri birbirine

bakacak sekilde ters liggen yaparak gosterilir.
“A” linliisii i¢in sessizce “a” derken, iki el avug i¢leri birbirine
bakacak sekilde iicgen yaparak gosterilir.

“O” unlisi icin sessizce “0” derken, sag el tim parmaklan
9

(1]

kapal1 “o0” yaparak ve karsiy1 gosterecek sekilde yapilir.

“U” inliisii i¢in sessizce “u” derken, sag el ¢ene altinda tim
(13}

parmaklar kapali “u” yaparak ve parmak uglar1 yukari

gosterecek sekilde yapilir.

Tim bu isaretler arasinda bir tane konson harfle
seslendirilmesi istenen ve kapali agiz olarak sdylenmesi

anlamina gelen “M” konsonu mevcuttur. “M” konsonu i¢in
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isaret, sag el tim parmaklar uclarindan birbirine birlestirilmis
ve dudaklar birlesik (kapal1), parmaklar dudag1 gosterecek bir
sekilde yapilir. Soundpainting’de de aymi sekilde

gosterilmekte ve ayni anlamda bulunmaktadir.

Air

Air isareti, havali sdyle anlamma gelmektedir. Iki sekilde
kullanimi vardir. i1k kullanimi; sag el yan tutulur avug ici sola
dontiktiir, isaret ve orta parmakla “v”’ seklinde yaparak ve sag
sola fircayla boyar gibi hareket ettirerek gosterilir. Soylenen
melodinin girtlaga siirtiinerek yani havali (nefes hisirtisiyla)
olarak sdylenmesi anlamindadir. ikinci kullanimi; Sag el
yatay tutulur avug ici asag1 doniiktiir, isaret ve orta parmakla
“v” seklinde yaparak ve yukaridan agagiya dogru hizlica vurur
gibi hareket ettirerek gosterilir. Nefesle c¢ikarilan, efekte
benzer anlik seslerin yapilmasi anlamina gelmektedir.
Ornegin, kola ictikten sonra cikarilan “ehh” sesi gibi.
Soundpainting’de “air sounds” adiyla yer almaktadir ve hava
sesleri (1slik, civilti, higirt1 gibi) liretmek anlaminda kullanilir.
Hareketi, sag el avug ici bedene doniik, isaret ve orta parmakla
“v” seklinde yaparak ve parmaklar dudakta tutularak

gosterilir.

Match

Match isareti, kisileri ya da gruplarn esitlemek anlamina
gelmektedir. Yani bir kisi ya da grubun sesini, viicut
hareketlerini, hayalet notalarini vb. diger isaret edilen ikinci
kisi ya da gruplara gore (ikinci gosterilen “rehber” kisi ya da
grubu olusturur) esitleyerek kullanmasin1 ifade eder.
Hareketle iki kisi ya da gruplardan biri rehber olarak secilir ve
diger grubun ona uyumlu olarak performansini siirdiirmesi
beklenir. Isaret, bu hareket dncesi kisi ya da gruplar isaret
edilerek gosterilir sonra iki elin avug igleri yeri gosterecek

sekilde tutularak rehber olmasi istenen kisi ya da grubun
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oldugu taraftaki el yatay konumda diger elin iistiine konarak
hareket tamamlanarak ifade edilir. Soundpainting’de de bu
isaret ayn1 sekilde goOsterilmekte ve aym1 anlamda

bulunmaktadir.

‘
Snige
Melody

Melody isareti, dongiisel soylenecek bir melodi climlesi
yaratilmas1 anlamina gelmektedir. Isareti, create isaretiyle
kombin olarak gosterilir. Create isareti sonrasi sefin eliyle
kendi bedeni lizerinde sagdan sola ¢izgi ¢izer gibi hareket
ettirerek gosterilir. Soundpainting’de de bu isaret ayn1 sekilde

gosterilmekte ve ayni anlamda bulunmaktadir.

1
Synchronize

Synchronize isareti, bir kisi ya da bir grubun sdyledigi
melodiyi, orjinaline miimkiin oldugunca en yakin sekilde
kopyalayarak- klonlayarak sdylemesi, senkronize olmasi
anlamindadir. Isareti, iki el viicudun oniinde, avug icleri
birbirine doniik ve parmaklar acgik sekilde tutulur. Eller
birbirine dogru hareket ettirilir, tim parmaklar birbirine
gecirilip kenetlenerek gosterilir. Soundpainting’de de bu
isaret aynm1 sekilde goOsterilmekte ve aym1 anlamda

bulunmaktadir.

Relate To

Relate to isareti, iliskilendir anlamina gelmektedir. Bir kiginin
hangi kisiyle ya da grupla iliskilenmesi isteniyorsa, onlar
isaret edilerek gosterildikten sonra isaret yapilir ve ilk
gosterilen kisi, melodisini, ritmini veya yapabilecegi herhangi
bir miizikal eylemi ikinci gosterilen kisi ya da grupla iligkili
olacak sekilde yapmaya baslar. Isareti, iki elin isaret
parmaklarinin viicudun Oniinde c¢engel yaparak birbirine
gecirilmesiyle gosterilir. Soundpainting’de de ayni anlamda
kullanilir. Fakat Soundpainting’de isaret, kisi ya da gruplar

gosterildikten sonra iki elin isaret parmaklart karsiy1
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gosterecek sekilde yatay konumda tutularak ortada

birlestirilip birbirine siirtiilerek gosterilir.

I‘ ’!

Minimalism

Minimalism igareti, yaratilacak melodi ya da ritmik bir
yapmin, ¢ok kisa ciimlelerle tekrarli olarak ifade edilmesi
anlamina gelmektedir. Olusturulacak miizik ciimlesinin her
yapisinin en minimal olarak yaratilmasi ve tekrar edilmesi
seklindedir. Isaret, iki elin parmaklarinmn viicut dniinde dis
ylizeyinden yani ters sekilde ortada birlestirilerek gosterilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gdsterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.

™y

Go to Tonic

Go to Tonic isareti, birinci dereceye yani tonik sese git
anlamina gelmektedir. Melodideki biitiin seslerin tonik yani
birinci dereceden sdylenmesini ifade eder. Yani isaret
verildikten sonra melodi sdylenmeye devam eder fakat tiim
notalar sadece tonik notada seslendirilir. Isareti, énce sag elin
bas hizasinda avug i¢i karsiya bakar sekilde dur yapar gibi
tutulur, sonra yarim daire ¢izerek avug i¢i yukariya bakacak
sekilde bedenin 6niine getirilir bu pozisyonda sag elin parmak
uclart sola bakar, sonra sol elin isaret parmagi agik diger
parmaklar kapali olarak sag elin ortasina dokunularak

gosterilir.

Memory isareti, hafizada tut anlamina gelmektedir yani kisa
siireli hafizada tut anlamindadir. Isaret verildiginde,
yonlendirmelerle miizikte yapilan cesitli parametrelerdeki
degisikliklerini (degisiklik yapilan melodiyi, aktiviteyi,
performansi) hafizada tut ve yeniden istendiginde kisa siireli
hafizaya alinan o melodiyi, aktiviteyi, performanst yeniden

sOyle seklinde ifade edilir. Bir ka¢ tane hafiza kaydi
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depolamasi yapilabilir. Bunun igin isaret sonrasi kaginca
sirada depolanan hafiza kaydinin yapilmasi isteniyorsa, hafiza
isaretinden sonra hangi siradaysa 1,2,3,4 gibi o rakam isaret
edilir. Isaret, sag elin isaret parmagi agik diger parmaklar
kapali, elin dis ylizeyi karsiya doniik, isaret parmag1 yukari
yonde, kasin yanina dokunarak gosterilir. Soundpainting’de
de bu isaret aym sekilde gosterilmekte ve ayni anlamda

bulunmaktadir.

-$

Palette

Palette isareti, palet anlamina gelmektedir. Isaret verildiginde,
daha oOnce calisilarak provasi yapilmis bir kisa miizik
pargasini, bir sarki nakaratin1 ya da bir ka¢ 6l¢iiden olusan
bagimsiz bir miizik parcasini palet olarak gosterir ve isaret
verildiginde paletin etkinlestirilerek sdylenmesini ifade eder.
Birden fazla palet bulunabilir. Bunun ig¢in isaret sonrasi
kacginca paletin yapilmasi isteniyorsa, palet isaretinden sonra
1,2,3,4 gibi o rakam isaret edilir. Isaret, sol el agik dikey
konumda avug i¢i sag ele doniik sekilde tutulup, sag el yumruk
yapilip elin dig ylizeyi karsiy1 gosterecek sekilde tutulup agik
olan sol elin ortasina vurularak gosterilir. Soundpainting’de
de bu isaret aym sekilde gosterilmekte ve ayni anlamda

bulunmaktadir.

Spoken Word

Spoken Word isareti, s6z sOyle anlamina gelmektedir. Soze
dayali bir performansin yapilmasi istenmektedir. Isaret
verildiginde kisinin performansini dogaglama bir konusmayla
(hip-hop, monolog, tirad, siir vb.) yapmast beklenmektedir.
Isaret, iki elin dudaklar &niinde “A” harfi olusturacak sekilde
yakinlagtirilarak  gosterilir. Soundpainting’de bu isaret
“speak” olarak ifade edilir. Ayni sekilde gdsterilmekte ve ayni

anlamda kullanilmaktadir.

41



Lyrics

Lyrics isareti, sarki sozii anlamma gelmektedir. Isaretle
melodiye ya da dongiiye s6z yazilmasi istenilmektedir. “Senin
gibi hissedelim” isaretiyle kombin olarak yapilirsa sarki
sozlerini, ana dilinde sdyle anlaminda kullanilir. Isaret, iki
elin avug i¢leri yukar1 bakacak bir bicimde ortada birleserek

kitap ya da defter acarak elinde tutar gibi gosterilir.

Leadership

Leadership isareti, liderligi degistir anlamima gelmektedir.
Isaret, bir grup sefine ya da gruptaki bir iiyeye koronun
liderliginin devredilecegi yani liderlik yapan kisinin liderligi
baskasina devredecegi anlamindadir. Hareket, selam verir
gibi, sag el parmaklar bitigik ve agik, avug ici asag1 bakacak

sekilde alina gotiirerek gosterilir.

Drone isareti, melodiyle uyumlu kesintisiz, uzun siireli nota
ya da ton sdylemek; bas perdelerde yani subdivisions
sOylemek anlamina gelmektedir. Tirk miizigindeki dem
tutmak gibidir. Isaret, iki el beden oniinde avug icleri asag
bakacak sekilde daire ¢izerek gosterilir. Soundpainting’de de
bu isaret aymi sekilde gosterilmekte ve ayni anlamda

bulunmaktadir.

Looper

Loop kelime anlam1 olarak da dongii demektir. Looper isareti,
melodinin bir boliimiiniin alinip bir dongii icinde durmadan
tekrar etmek yani ostinato desenleri olusturmak anlamina
gelmektedir. Sef parca ig¢inde bir boliimii dongliye almak
istediginde o bolim sdylenirken kollar dirsekten kirik bir
sekilde parca kac¢ kacliksa isareti vererek vurusunu dongii
icine alacak sekilde tamamlar. Sef bu dongii i¢inde bulunan
melodiyi ahengini degistirecek sekilde kullanabilir. Hareket

tam olarak, kollar dirsekten kirik avug icleri birbirine bakacak
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sekilde viicudun iki yanindan karsiya uzatilmis sekilde durur.
Ornegin 4/4 olan bir par¢ada loop (dongii) icine almmasi
istenen boliim hareketle gosterildikten sonra dongii basindan
baslayarak sekilde eller ayn1 konumda sol ele yaklastirilarak
ilk vurusta birlestirilir, iki- i¢ ve dordiincii vuruglarda esit
araliklarla vurusu vererek ilk konumuna gelecek sekilde sol
elden boliimleyerek ve uzaklasarak hareket eder. Dongii
icindeki melodi ii¢ilincii vurusta, ikinci vurusta ya da birinci
vurusta sefin yonlendirmesiyle kesilerek yeni dongiiler

yaratilabilir.

—
=—

Beat (Boxing)

Beat (boxing) isareti, vokal perkiisyonu yapmak anlamina
gelmektedir. Ritim enstriimanlarini agiz, dudak, dil ve sesini
kullanarak taklit edilmesiyle yapilir. Isaret, sag el yumruk
yapilip 6nce gogiise konur sonra beden Oniinde iki kere bir

seye vurur gibi sallayarak gosterilir.

- f

Glissando

Glissando (Sesi kaydir) isareti, pes ya da tiz notay1 baska bir
notaya giderken ayirmadan birbirine kaydirarak baglayip
sOylenmek yani notadan notaya siirekli kayma anlamindadir.
Hareket pesten tize, yukar1 yonlii ve tizden pese, asag1 yonlii
olarak yapilmaktadir. Daha pes bir notadan daha tiz bir notaya
gecis isteniyorsa; eller agagi bir konumda yanyaya baglayarak,
sol el sabit, sag el ayrilip yukartya dogru kaydirilarak
gosterilir. Daha tiz bir notadan daha pes bir notaya gecis
isteniyorsa; eller yukar1 bir konumda yanyaya baglayarak, sol
el sabit, sag el ayrilip asagiya dogru kaydirilarak gosterilir.
Soundpainting’de de aymi sekilde gosterilmekte ve ayni

anlamda bulunmaktadir.
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Mute

Mute isareti, sessiz sOyle, disaridan susarken iginden
sOylemeye devam et yani sessize alindiginda arka planda
sOylemeye ve sesi agtiginda gercek zamanli olarak sdylemeye
devam et anlamma gelmektedir. ki el yatay konumda avug
icleri asag1 bakacak sekilde yan yanadir. Hareket elde tutulan
bir nesneyi kirarmig gibi ellerin birbirinden kirilarak ayrilmasi
seklinde gosterilir. Eller birbirinden ayrildiginda ses bir anda
distan kisilir fakat igten devam eder. Yeniden eller bastaki
pozisyonuna donecek sekilde birlestirildiginde ise ses bir anda

distan da agilarak melodi devam eder.

Prepare

Prepare isareti, hazirlanmak anlamina gelmektedir. Isaret
kisiye veya gruba verildiginde ileride verilecek yonlendirme
icin, bir deneyim i¢in hazir olunmasini ifade eder. Isaret, sol
elin isaret parmagi acik diger parmaklar kapali avug ici
asagiya doniik sekilde, sag el yumruk yapilarak avug ici yeri
gosterir sekilde, sol elin parmagiyla sag elin bilegi iizerinde
dondiirerek gosterilir. Soundpainting’de de bu isaret ayn1

sekilde gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.

What?

What isareti, sefin sOyledigini ya da istedigini koristler
anlamadiginda, koristler tarafindan sefe yonelik kullanilir. Sef
isaret sonras1 yeniden ne istedigini aciklar ya da baska birine
yonelik isaret verebilir. Isaret, sefe yonelik yapilir, sag elin
tiimparmaklar kapali ve avug i¢i yiize bakacak sekilde yiiziin
yarisin1 kapatarak gosterilir. Soundpainting’de bu isaret sag
elin tim parmaklar1 kapali avug ici yiize bakacak sekilde
kapal1 parmak uglar1 alina dokunarak gosterilmektedir ve ayni
anlamda bulunmaktadir. Bu isaret Soundpainting’de
“performan¢inin  Soundpainter’a tepkileri” jestleri iginde

“performers don’t understand” ismiyle yer almaktadir.
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Can’t Make It

Can’t make it igareti, sOylenen ya da yapilmasi istenen seyin,
kisi tarafindan yapilamayacaginm ifade etmek icin, sefe
yonelik koristler tarafindan kullamlir. Isaret, sag el acik,
bogazin Oniinde ve avug ici bogaza bakacak sekilde
gosterilerek yapilir. Soundpainting’de de bu isaret ayni
sekilde ve anlamda yapilir fakat Soundpainting’de
“performan¢inin  Soundpainter’a tepkileri” jestleri iginde

“performers don’t this” ismiyle yer almaktadir.

Add fifth

Add fifth isareti, besinci ekle anlamina gelmektedir. Herhangi
bir notaya, melodik ¢izgiye ya da kok sese besinci araligindaki
sesi ekleyerek soylemeyi ifade etmek icin kullanilan bir
kisayol isaretidir. Isaret, sag elin bas ve serce parmagi agik
diger parmaklar kapali olarak, telefon etme ya da arama

yapma isareti yapar gibi, gosterilerek yapilir.

Unison

Unison, miizikte ayni frekansta tinlamay1 ifade eder.
Homoritmik olan ritmik kaliplara da unison denir. Unison
isareti, ©Oze don anlammma  gelmektedir.  Grubun
yonlendirmelerle melodide yaptig: tiim degisiklikleri birakip,
en basa yani melodinin orijinal haline doniilmesini ifade eder.
Isaret, dnce sag el iic parmak agik (isaret, orta ve yiiziik
parmag1) digerleri kapali, elin dist karsiy1 gosterecek sekilde
ve dikey konumda tutularak, sonra isaret parmagi hari¢ diger
parmaklar kapatilarak elin dis ylizeyi yine karsty1 gosterecek

sekilde bu sefer yatay konumda tutularak gosterilir.
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Transpose

Transpose isareti, melodiyi bagka sese transpoze et, aktar
anlamina gelmektedir. Melodinin sabit bir aralikla yukar1 ya
da asag1 hareket ettirilmesidir. Isaretin yarim ya da tam ses tiz
yap, yarim ya da tam ses pes yap seklinde yapilmasi
istenebilir. Isaret, yarim sesler icin; kollar dirsekten kirik, iki
elde de isaret parmag: acik diger parmaklar kapali, elin dig
ylizeyi karsiya bakacak sekilde, “tiz perde” (half step up)
isteniyorsa parmaklar yukariyr gosterir sekilde ileri geri
hareket ettirerek, “pes perde” (half step down) isteniyorsa
parmaklar asag1 gosterir sekilde ileri geri hareket ettirilerek
gosterilir. Tam sesler i¢in; kollar dirsekten kirik, iki elde de
isaret ve orta parmak agik diger parmaklar kapali, elin dig
ylizeyi karsiya bakacak sekilde, “tiz perde” (whole step up)
isteniyorsa parmaklar yukariyr gosterir sekilde ileri geri
hareket ettirerek, “pes perde” (whole step down) isteniyorsa
parmaklar asag1 gosterir sekilde ileri geri hareket ettirilerek
gosterilir. Soundpainting’de bu isaret sadece yarim ses tiz ya
da pes yapilarak kullanilmaktadir. Isaret Soundpainting’de,
kollar kirik, bas parmak ayr1 diger parmaklar bitisik, elin dig
ylizeyi karsiyr gosterecek sekilde, parmaklar yukariy1
gostererek ileri geri hareketinde yarim ses tizlestir; tam tersi
yonde hareketinde yani hareket asagi bakacak sekilde

yapilirsa da yarim ses peslestir anlamina gelerek isaret yapilir.

=

Feeling Change

Feeling change isareti, degisikligi hisset anlamina
gelmektedir. Olgiide, ritimde degisiklik yaratmay1 ifade eder.
Iki ayr1 isaretin birlesimiyle olusur. Bunlar “change ve
feeling”dir. Isaret verildikten sonra pespese yapilan dlgiilerin
ilki mevcut olan ikincisi yeni olami ifade eder. Ornegin:
4/4°ten 12/8’lik ticliilere ya da tam tersine geg¢is yapildiginda
degisikligi hisset anlamindadir. Isaret, énce sag elle “c” sekli

yapilarak “change” isareti verilir sonra sag elin bas parmak
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ayr1 ve asagl yone doniik, diger dort parmak bitisik sekilde
avug ici karsitya bakacak sekilde, sol kolda omuzdan asagi
dogru, sag elle sol kola siirerek gosterilir hemen pesine de
sirayla mevcut olan ve yeni olan Olgiiler gosterilir. Change
isareti tek basina Soundpainting’de bulunmaktadir ve

dogaclamay1 degistir, degisiklik yap anlamina gelmektedir.

Feels Like You

Feels like you isareti, senin gibi hissedelim anlamina
gelmektedir. Isaretle kisinin melodiye kendi yorumunu
katarak bize sOylemesi beklenir. Kendi farkliligini yaratarak
duyurmak anlamimi tasidigi i¢in ana dilinde sdyle- konus
anlamina da gelir. Isaret, énce sag elin bas parmak ayr1 ve
asag1 yone doniik, diger dort parmak bitisik sekilde avug ici
karsiya bakacak sekilde, sol kolda omuzdan asag1 dogru, sag
elle sol kola siirerek gosterilir, sonra sag ve sol elle birleserek
kalbin {izerinde orada kalp isareti yapilir, hareketin
devaminda sag elle avug ici sola bakacak sekilde tim

parmaklar birlesik kars1 tarafi isaret ederek gosterilir.

Meter isareti; Olciiyii degistir anlamina gelmektedir. Isaret
verildikten sonra degistirilmesi istenen 0l¢ii sayis1 gosterilir
ve mevcut Ol¢iiyii verilen yeni Olciiyle degistirilmesi ifade
edilir. Isaret, 6nce sag elle “c” sekli yapilarak “change” isareti
yapildiktan sonra sirayla degistirilmek istenen 6l¢ii vurusu ve
yeni Olgli vurusu rakamsal olarak verilerek gosterilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gosterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.
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Major/Minor

Major- Minor isareti, iki farkli diziyi gdsteren ve arasinda
gecis yapmayl saglayan isaretlerdir. “Change” isaretiyle
birlikte kullanilir. Isaret 6nce sag elle “c” sekli yapilarak
“change” isareti yapilir sonra sirayla mevcut olan dizi ve yeni

dizi isaretleri gosterilir.

Major dizi isareti, sag kol dirsekten kirik ve yatay konumda,
sag el avug i¢i asagi bakacak sekilde parmaklar kapali ve
parmak uglar1 sola doniik ve gogiis hizasinda tutularak

gosterilir.

Mindr dizi isareti, sag kol dirsekten kirik ve yatay konumda,
sag el avug i¢i asag1 bakacak sekilde parmaklar kapali, bas
parmak asagi dogru agik ve kapali olan parmak uglar1 sola
doniik ve  gogiis hizasinda  tutularak  gosterilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gdsterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.

Group

Group isareti, koro i¢inde bulunan farkli ses gruplari (soprano,
alto, tenor, bas gibi) ya da boliinmiis gruplari ifade etmek igin
kullanilir. Isaret, sol el yumruk yapilir elin dis yiizeyi karsiy1
gosterecek sekilde tutulur, sag elde de kaginci grup
gosterilmek isteniyorsa (1-2-3-4 gibi) o kadar sayida parmak
acik kalarak diger parmaklar kapali bir sekilde sag el sol elin
iistline konularak gosterilir. Soundpainting’de de bu isaret

ayni sekilde gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.
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Whole group isareti, tiim grup anlamma gelmektedir. Isaret
verildiginde, yapilacak performansin ya da bir sonraki
eylemin tiim grup olarak yapilmasi istendigini ifade eder.

Isaret, iki kol dirsekten kirilmus bir sekilde, eller bagi iistiinde

ve iki yaninda, avug i¢i basa doniik sekilde basi ortaya alarak

Whole Group

ve eller birlestirilerek gosterilir. Soundpainting’de de bu isaret

ayni sekilde gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.

Rest of group isareti, grubun geri kalani anlamina
gelmektedir. Grupta bir boliime bir yonlendirme verilmisse ve
kalan diger gruba bagka bir yonlendirme verilmek isteniyorsa

bu isaretle ifade edilerek gosterilir. Isaret, sag kol dirsekten

kirilmis bir sekilde, el basin iistiinde ve yaninda, avug ici basa

Rest of Group

doniik sekilde gosterilir. Soundpainting’de de bu isaret ayni

sekilde gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.

Men isareti, erkekler anlamina gelmektedir ve grup i¢indeki

tiim erkekleri ifade etmek igin kullanilir. Isaret, iki el yiiziin

% & yaninda, her iki elin bas parmak ve isaret parmaklari
N e 2 birbirleriyle birlesik ve biyik bdlgesinde biyik isareti yaparak

Men gosterilir.

Women isareti, kadinlar anlamima gelmektedir ve grup
icindeki tiim kadinlar1 ifade etmek i¢in kullanilir. Isaret, iki el
iki yanda ve basin iistiinde, avug ici baga doniik sekilde basin

iistiinden agagiya dogru kaydirarak, sag1 styirarak gosterilir.
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Scanner

Scanner isareti, tarama anlamma gelmektedir. Isaret
yapildiginda, kime denk gelirse o kisiden, istedigi gibi sarki
sOyleyip sesler ¢cikarmasini ifade eder. Isaret yapilirken kimin
iizerinden gecerse o kisi performansini yapar ve gectikten
sonra susar. Isaret, sol el gogiis iistiinde, sag kol dirsekten
kirik 6ne uzatilarak el agik parmaklar bitisik ve avug i¢i sola
doniik sekilde kolun biitiin halinde saga ve sola hareket
ettirilerek (tarama yaparak) gosterilir. Soundpainting’de
“scanning” ismiyle bu isaret ayni sekilde gosterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.

(
)]

Layer Scanner

Layer scanner isareti, kat kat tarama anlamina gelmektedir.
Isaret yapildiginda, kime denk gelirse o kisiden, istedigi gibi
sarki soyleyip sesler c¢ikarmasini ifade eder. Scanner’den
farkli olarak isaret yapilirken kimin lizerinden gegerse o kisi
performansini yapar ve gectikten sonra dnceki yaptigi eyleme
devam eder. Isaret, once sag ve sol kol dirseklerden kirik
gogiis hizasinda viicudun oOniinde st tiste gelecek sekilde
birlestirilir. Eller avug i¢i asagi bakacak sekilde yumruk
yapilir. Sonra hareketin devaminda sol el gogiis lizerinde sag
kol dirsekten kirik 6ne uzatilarak eli agik parmaklar bitisik ve
avug ici sola doniik sekilde kolun biitiin halinde saga ve sola
hareket ettirilerek (tarama  yaparak) gosterilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gdsterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.
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Point to Point

Point to point igareti, bir noktadan bir noktaya anlamina
gelmektedir. Noktadan noktaya sola yapilmasi istenmektedir.
Isareti verdikten sonra sef kisileri gosterir ve gosterdigi
kisilerden pespese ¢ok kisa sololar yapmasini ifade eder. Bu
hareketle yaptigi kisa solosundan sonra kisi bir Onceki
eylemini yapmaya devam eder. Isaret, &nce sag ve sol el isaret
parmaklar1 agik diger parmaklar kapali, isaret parmagi
yukariy1 gosterecek sekilde baglayarak eller sirayla karsi tarafi
gosrerip eski pozisyonuna geri donerek yapilir. Sonra solo
yapmasi istenen kisiler teker teker bir sag elle bir sol elle isaret
edilir. Soundpainting’de de bu isaret aym sekilde

gosterilmekte ve ayni anlamda bulunmaktadir.

Blinder Mode

b 1Y

Blinder mode isareti, Tiirkce anlami “kér modu” “goriisii
engelleme modu” da denilebilir. Mevcut miizigin
baglamindan ¢ikip tamamen farkli bir sey bulunmasi istenir.
Isaretle mevcut performansi gérmezden gelip alakasiz bir sey
bulup bambaska seyler yapmay ifade eder. Isaret, dnce iki
elde de avug icleri yiize doniik, parmaklar kapali, parmak
uclar1 yuklar1 yonde, iki elle basi ortaya alacak sekilde, elleri
yiizlin yanlarinda tutarak gosterilir, sonra yapmasi istenen kisi

isaret edilir. Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde

gosterilmekte ve ayni anlamda bulunmaktadir.

Ext. Technique

Extended technique isareti, genisletilmis teknik anlamina
gelmektedir. Isaret verildiginde alaksiz seyler yapmayi,
beklenmedik, alisilmisin disinda sesler iiretmeyi ifade eder
(bir yerlere vurarak, 1slik c¢alarak, 6zel sesler iireterek vb.
performans sergilemek). Isaret, dnce sag el “c” sekilde yapilir
ve sag gozili ortaya alacak sekilde goz Oniinde tutarak
gosterilir sonra yapmasi istenen kisi isaret edilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gosterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.
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Within

Within isareti, dahil anlamina gelmektedir. Isaret verildiginde
eylemle miizige bir sinir ¢izilmesini ifade eder. Isareti, énce
kollar dirsekten kirik ve viicudun Oniinde, eller acik,
parmaklar birlesik, bilekler iist iiste konulup ¢apraz yapilarak
birlestirilir, sonra avug¢ i¢i bedeni gosterecek sekilde
cevirilirken bag parmak ag¢ik diger parmaklar kapali tutulur ve
acik bas parmaklar birbirini gosterecek sekilde yapilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gdsterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.

A A 4

-
Without

Without isareti, hari¢ anlamma gelmektedir. Isaret
verildiginde miizige dahil edilmemesi istenilen durumlari
ifade eder. Isareti, 6nce kollar dirsekten kirik ve viicudun
onilinde, eller agik, parmaklar birlesik, bilekler {ist {liste
konulup capraz yapilarak birlestirilir, sonra avug i¢i bedeni
gosterecek sekilde cevirilirken bas parmak agik diger
parmaklar kapali tutulur ve agik bas parmaklar birbirini
gosterdigi yonlere dogru uzaklasarak ayrilacak sekilde yapilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gdsterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.

Measure

Measure isareti, Ol¢ii anlamma gelmektedir. Isaret
verildiginde Ol¢ii eklemeyi ya da kaldirmay: ifade eder.
Isareti, 6nce iki kol dirsekten kirik, parmaklar kapali ve
parmak uglar1 karsty1, avug icleri birbirini gosterecek sekilde,
viicudun Oniinde tutarak yapilir. Sonra sag elle kac¢ ol¢ii
eklemek ya da kaldirmak isteniyorsa o rakam isaret edilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gdsterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.
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Enter Slowly

Enter slowly isareti, yavasca gir anlamina gelmektedir. Isaret
verildiginde kisinin performansina ne zaman baslayacagina
kendisinin karar vererek yapilmasini ifade eder. isareti, kollar
dirsekten kirik, avuc icleri birbirini gosterecek sekilde,
viicudun Oniinde tutarak, parmaklar acik ve hem ice disa
parmaklar1 oynatarak hem de parmak uclar1 birbirini
gosterecek sekilde iki el birbirine yaklastirilarak gosterilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gosterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.

Exit Slowly

Exit slowly isareti, yavasca ¢ik anlamma gelmektedir. Isaret
verildiginde kisinin performansina ne zaman bitirecegine
kendisinin karar vererek yapilmasini ifade eder. isareti, kollar
dirsekten kirik, avug icleri birbirini gosterecek sekilde,
viicudun Oniinde tutarak, parmaklar agik, parmak uclar
birbirini gdsterecek sekilde ve birbirine yakin, ige disa
parmaklar1 oynatarak iki el birbirinden uzaklastirilarak
gosterilir. Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde

gosterilmekte ve ayni anlamda bulunmaktadir.

Whistling

Whitsling isareti, 1shik anlamma gelmektedir. Isaret
yapildiginda koronun tamaminin 1slik sesleri ¢ikarmasini yada
tek bir kisiden solo 1slik ¢almasii ifade eder. Isareti, her iki
elin sadece isaret parmaklart agik diger parmaklar kapali,
parmaklar yukariya, avug i¢i birbirine doniik dudaklarmn iki
yaninda ve dudaklar 1slik calar gibi 6nde biiziik sekilde
gosterilir. Soundpainting’de “whistle” ismiyle bu isaret ayni

sekilde gosterilmekte ve ayni1 anlamda bulunmaktadir.

53



=
=

L

Ladder

Ladder isareti, merdiven, basamak anlamina gelmektedir.
Isaret yapildiginda tonda veya seste kademelendirmeyi ifade
eder. Isaretle mevcut ezgiye iist ton ya da alt tondan bir
ezgiyle eslik edilmesi beklenmektedir. Isareti, sag el dirsekten
kirik, avug i¢i yere bakacak sekilde, parmaklar kapali ve
parmak ugclart sol tarafa doniik ve viicudun Oniinde tutulur,
sonra ayni sekilde bir iist diizleme ya da bir alt diizleme ge¢ip
orada gosterilerek yapilir. Soundpainting’de de bu isaret ayni

sekilde gosterilmekte ve ayni1 anlamda bulunmaktadir.

Palette Punch

Palette Punch isareti; palet yumrugu anlamina gelmektedir.
Isaret verildiginde 6nceden calisilmis kisa riff, mini miizikal
pasajin kisa siireyle yapilmasini ifade eder. Isareti, dnce sol el
acik dikey konumda avug ici sag ele doniik sekilde tutulup,
sag el yumruk yapip, elin dis yiizeyi karsiy1 gosterecek sekilde
tutup, yumrugu acik olan sol elin avug igine yerlestirip, sol
elle sag elin yumrugunu sarmasiyla yapilir. Sonra sag elle
kacincr paletse o rakam gosterilir. Soundpainting’de de bu
isaret aynm1 sekilde goOsterilmekte ve aym1 anlamda

bulunmaktadir.

Hit isareti, vurus anlamina gelmektedir. Melodi devam
ederken isaret geldigi anda ¢ok kisa miizikal parca ya da riff
yapmay1, kisa anlik yeni sesler iiretmeyi ifade eder. Isaret, her
iki elin isaret ve bas parmagi birbiriyle birlesik, kollar
dirseklerden kirik, ortada, avug icleri karsiya bakacak sekilde,
birlestirilmis parmaklarla karsida bir yere vurur gibi yaparak
gosterilir. Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde fakat
daha yukarida bir defa elin sallanmasiyla gosterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.
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Repeat isareti, tekrar et anlamma gelmektedir. Isaret
verildiginde performansin o aninda, o noktasinda takilarak
tekrar tekrar soylenmesini ifade eder. Isaret, sol el acik avug
ici yukar1 gosterecek sekilde ileriye uzatilir, sag el yumruk
yapilir ve sol elin ortasina dikey sekilde vurularak gosterilir.
Soundpainting’de “stab freze” adiyla isaret ayni sekilde

gosterilmekte ve ayni anlamda bulunmaktadir.

Laughter

Laughter isareti, kahkaha anlamma gelmektedir. Isaret
verildiginde kahkaha atilmasini ifade eder. Isaret, sol elle avug
ici gdbegi gosterecek ve acik bir sekilde gdbegi tutup, sag el
viicudun yaninda dirsekten kirik parmak uglar1 yukari
bakacak ve avug i¢i karsty1 gosterecek sekilde yiiziin yaninda
dururken, tiim viicutla geriye egilip tekrar bastaki pozisyona
geri donerek yapilir. Soundpainting’de de bu isaret ayni

sekilde gosterilmekte ve ayn1 anlamda bulunmaktadir.

@

Scream

Scream isareti, ¢1glik anlamma gelmektedir. Isaret
verildiginde ¢13lik atilmasimi ifade eder. Isaret, iki elin basin
iki yaninda avug i¢i ylize gelecek sekilde tutularak ve agzi
korkmus gibi ag¢ik bir sekilde birakarak yapilir.
Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde gosterilmekte ve

ayni anlamda bulunmaktadir.

Jump isareti, atla anlamima gelmektedir. Isaret verildiginde
ziplamaya baslanmasim ifade eder. Isaret, sol el avug ici
asagiya doniik sekilde yumruk yapilip, sag el isaret ve orta
parmak acik ve parmaklar asagi gosterir sekilde, sol eldeki
yumrugun iizerine dokunup cekilerek hareket ettirilmesiyle
gosterilir. Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde

gosterilmekte ve ayni anlamda bulunmaktadir.
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Walk isareti, yiirii anlamina gelmektedir. Isaret verildiginde
serbest bir sekilde yiiriinmesini ifade etmektedir. Isaret, iki
elin ortada ve asag1 gosterir konumda, ellerin dis yiizii karsty1
avug ici gogsii gosterecek sekilde acik yukari asagi yonlii

hareket ettirilerek; sanki iki elle, eller birbiriyle ters yonde, bir

seye rlizgar yapar gibi gosterilir. Soundpainting’de de bu
isaret ayn1 sekilde gosterilmekte ve aym1 anlamda

bulunmaktadir.

Stand- Sit isareti, otur- kalk anlamina gelmektedir. Oturma
eyleminin ya da ayaga kalkma eyleminin yapilmasini ifade
eder. Isaret, sol elin avug i¢i asag1 gosterecek sekilde yumruk

yapilip, sag elde isaret ve orta parmak ac¢ik diger parmaklar

kapali, parmaklar asagi yone bakacak sekilde ve elin dist
Stand/Sit kars1y1 gostererek sol eldeki yumrugun iizerinde tutulup sonra
yumrugun On kenarmma koyarak gosteriliyorsa oturma
eyleminin yapilmasi; sol eldeki yumrugun 6n kenarinda
tutulup sonra yumrugun iizerinde gosteriliyorsa ayaga kalkma
eyleminin yapilmasi istenmektedir ve bu sekillerde
gosterilmektedir. Soundpainting’de de bu isaret ayni sekilde

gosterilmekte ve ayni anlamda bulunmaktadir.

Sekil 4. VOPA Uygulama Ugiincii Sekme.

Solfa sekmesinde ise notalarin el isaretleriyle karsiliklar1 ve nasil yapildiklar1 yer almaktadir.

Isaretlere tiklandiginda ise hangi notanin isaretiyse o notanin sesini vermektedir.

56



Solfa isaretleri; kokeni cesitli arastirmalarla 11. Yiizyilda Guido d’Arezzo’nun ilk defa
ortaya koydugu sisteme hatta daha da oncesine dayandirilan, Sarah Anna Glover’in 19.
ylizyilda Ogretmenlerle akapella miizik yapabilmek icin el isaretleriyle gelistirdigi, John
Curwen’in pedagojik bir yonteme c¢evirdigi ve Emily Jaques Dalcroze, Zoltan Kodaly’nin
yararlandig1 Tonic Sol- fa sistemine dayaniyor. Bu isaretleri, yukarida belirtildigi gibi miizik
Ogretmeni Sarah Anna Glover bulmus ve miizik egitimcisi John Curwen, gelistirerek Tonic

Sol-fa metodunu agikladig: kitabinda kullanmis (Bennett, 1984).

Solfa’da kullanilan ve aslinda “fonomimi” sistemine 6zgii olan isaretler ve nota karsiliklar

asagida Tablo 3’teki sekildedir.

Tablo 3

Solfa Sekmesi Fonomimi Isaretleri

#1 D
bl Ra
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3.6 Vocal Painting ve Miizik Iliskisi

Vocal Painting’in miizikle iliskisi incelendiginde, performans siireci ve sonrasi ortaya ¢ikan

miizigin, sezgisel (intuitive) miizik oldugu goriilmiistiir.

3.6.1. Sezgisel (Intuitive) Miizik

Sezgisel miizik, yapist bulunmayan bir miizik olarak degil de siire¢ icinde bazi yonergelerle

yorumcunun sezgisel tercihleri yoluyla olusan bir miizik olarak tanimlanabilir.

Sezgisel miizigin temsilcisi Karlheinz Stockhausen’dir. Bu miizik tiirlintin ilk 6rnegi ise yine
Karlheinz Stockhausen’a ait olan Aus den sieben Tagen isimli yazili belirteclere, yonergelere

dayanan on bes eserden olusan bir eserler toplulugudur.

Sezgisel miizikte sessel fikir belli birtakim siire¢ ve asamalarin sonucudur. Tabii ki miizikte
sezgiselligin ¢iktis1 bir sonu¢ olarak da kalmaz ve ortaya ¢iktig1 an bir bagska sonucun
sebebine de ister istemez doniisiir. Zaten genel itibartyla miizikal devamlilik da bu yolla elde
edilir. Denebilir ki, ses nedensellik halesiyle kusatilir ve en yalin sekliyle bir anin i¢inde ve
icinden yapilan kompozisyona doniisiir, doniistiigli iddia edilir. Bu agidan sezgisel miizik
kavrami, bir miizigin hem kompozisyonu oldugunu hem de dogaclamaya aidiyeti

bulundugunu ifade etmeyi saglar (Kegeli, 2022).

3.6.2. Karlheinz Stockhausen

1928 dogumlu Karlheinz Stockhausen, “elektronik miizik”in 6nde gelen temsilcilerinden
biridir. Paris’te Messiaen ve Schaeefer ile kompozisyon c¢alismig, 1953°’de Almanya’nin
Koln kentindeki elektronik stiidyoyu kurmustur. Stockhausen’in yeni konser big¢imleri
kapsamindaki buluslar1 evlerde, miizelerde vb. ¢esitli mekanlarda miizik yapilmasini
ongoriir. iki ciltlik Calgisal ve Elektronik Miizik adl1 kitabryla bu alandaki arastirmalarini
aciklamistir. 1965- 1966 yillarinda elektronik miizigin bir miiziksel yonteme baglanmasi i¢in
caligmis olan Stockhausen, 1970°den sonra “evrende maddenin 6zii’nii ifadelendirmeye

yonelmistir (Say, 2003, s.501).

1953'ten itibaren elektronik miizik iizerinde ¢aligmaya basladi. Klasik miizigin geleceginin
elektronik miizik ile olacagina inaniyordu. Gruppen adli eseri 3 orkestra ve 3 orkestra sefi

icin hazirlanmigtir. Orkestralar kendi orkestra sefleri idaresinde konser salonunun degisik
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tarafinda oturtulmakta ve degisik hizlarda degisik parcalart ayni zamanda calmalar
gerekmektedir. "Klavierstuck XI" baglikli piyano bestesi John Cage'in eserlerine benzemekle
beraber, besteci bu etkilenmeyi reddetmistir. "Klavierstiick XI" i¢in miizik notalar1 ¢ok
biiyiik bir rulo kagit iizerine yazilmistir ve piyanistin hangi tarafindan baslayip, ne tarafina
gidecegini ve miizigi nasil ¢alacagini hep kendisinin karar vermesi gerekir. Buna gore her
degisik konserde ayni notalar kullanilarak degisik melodiler ortaya ¢ikarilabilmektedir.
"Sans eseri miizik" ad1 verilen bir tiire sokulabilecek bu eser, besteci tarafindan "hareket

eden miizik" olarak nitelendirilmisti (Karlheinz, 2024).

Yukaridaki bilgiler 1s181inda Stockhausen’in elektronik miizik yaninda yeni arayislarla “sans
eseri miizik, hareket eden miizik™ olarak ifade edilen sezgisel miizigin Onciisli olarak da
karsimiza ¢iktig1 goriilmektedir. Sezgisel miizik bazi kaynaklarda raslantisal miizik ya da

dogaclama miizikle ortak ya da benzer yonleri bulunmasi sebebiyle karigtiritlmaktadir.

Yazili metnin etkisiyle alinacak sessel yani estetik tercihleri ¢algicinin karar mekanizmasina
birakan Stockhausen’in dogaglama yerine sezgisel miizik kavramini kullanarak bu miizigi
betimlemesinin arkasinda yatan etmen ise dogaglamanin bir forma, stile génderme yaptigini

diisiinmesinden kaynaklidir (Kegeli, 2022).

3.7. Tiirkiye’de Vocal Painting

Vocal Painting’i Tiirkiye’de ilk ve tek uygulayan, bu alanda ¢aligmalar yapan kisi, Diinya
Koro Konseyi Tiirkiye temsilcisi Basak Dogan’dir. Basak Dogan, vokal miizik alaninda
erigilebilir bir alan sunan ve kollektif bir platform olan Vocal Akademi’nin kurucu sanat
direktoriidiir. Ayn1 zamanda Vocal Akademi platformu i¢inde Vocal Painting egitimlerini
de vermektedir. Ayrica Chromas adiyla kurdugu Pop & Caz korosu ile hem konserler

vermekte hem de bu koroyla Vocal Painting performanslari sergilemektedir.
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BOLUM IV

YONTEM

4.1. Arastirmanin Modeli
Bu calismada, karma yontem kullanilmistir. Karma yontem nicel ve nitel aragtirma

yontemlerinin birlikte kullanildig1 bir aragtirma yontemidir.

Karma yontem arastirmalarinin temel dayanagy; tek bir yaklagimi kullanmaktansa, nicel ve
nitel yaklagimlar1 bir arada kullanarak arastirma problemini daha iyi anlamay1 saglamaktir

(Creswell ve Clark, 2007).

(Calismada, nitel arastirma yontemlerinden literatiir taramasi yapilarak, Vocal Painting’le

ilgili yazili dokiimanlara ulagilmistir.

Akademik arastirmalar, daha once yapilan bilimsel calismalarla elde edilen bulgular, dile
getirilen fikirler ve ele alinan yaklagimlar iizerine bina edilir. Birbirinin devamui niteliginde
yiiriitiilen akademik aragtirmalarda arastirma konusu ile ilgili olarak daha once yapilan
caligmalarin gdzden gecirilmesi gerekmektedir. Akademik arastirmalarda literatiir taramasi
olarak adlandirilan bu siire¢ arastirma konusu ile ilgili daha 6nce yayinlanan eserlerin
arastiritlmasi, bulunmasi, incelenmesi, okunmasi, tasnif edilmesi, 6zetlenmesi ve sentez
edilmesi gibi ¢aligmalar1 icermektedir. Literatiir taramasinin ve analizinin asil amact 6nceki
literatiiriin arastirilan konu hakkinda geldigi noktayi tespit etmek, literatiirdeki bosluk ve
atlamalar1 ortaya koymak ve kendi calismamizin Onceki literatiir igerisinde nereye

oturacagini tespit etmektir (Demirci, 2014, s.73).

Durum ¢aligmasi yapilarak, Vocal Painting’le ilgili inceleme, gézlem, goriisme, gorsel-

isitsel dokiimanlar gibi kaynaklara ulagilmistir.
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Durum ¢aligmasi, sinirli bir sistemin nasil isledigi ve calistigi hakkinda sistematik bilgi
toplamak i¢in ¢oklu veri toplama kullanilarak o sistemin derinlemesine incelenmesini igeren

metodolojik bir yaklagimdir (Chmiliar, 2010).

Creswell (2007)’e gore durum ¢aligmasi; arastirmacinin zaman igerisinde sinirlandirilmis bir
veya birka¢ durumu ¢oklu kaynaklari igeren veri toplama araglart (gozlemler, goriismeler,
gorsel-isitseller, dokiimanlar, raporlar) ile derinlemesine inceledigi, durumlarin ve duruma

bagli temalarin tanimlandig nitel bir arastirma yaklagimidir.

Calismada nicel aragtirma yontemlerinden yar1 deneysel yontemin tek gruplu son test modeli
uygulanarak Vocal Painting’in 6grencilerin hem 6z yeterlikleri hem de tutumlar iizerindeki

etkisi incelenerek Olgiilmiistiir.

Tam deneysel desene uymayan ve aragtirmanin Ongoriilen kriterlerin (rastgele se¢im
yapilamamasi veya kontrol grubunun olusturulamamasi gibi) tiimiiniin birlikte bulunmadig:
aragtirmalarda yar1 deneysel desen kullanilir. Yar1 deneysel desende arastirmaci zaman

kaybetmeden mevcut grup tizerinde aragtirmasini ve deneyini yapabildigi i¢in avantajhdir.

4.2. Veri Toplama Araclar

Bu ¢alismada, Zeynep Kaya tarafindan gelistirilmis ve kapsam gegerligi saglamasi amactyla
uzman gorilisiine sunulmus ‘6z yeterlik 6lcegi’ ve ‘tutum Olgegi’ nicel verilerini toplama
aract olarak kullanilmigtir. Ayrica arastirmaci tarafindan hazirlanip kapsam gegerligi
saglamasi amaciyla uzman goriisiine sunulmus sef i¢in ayr1 SGF ve koro tiyeleri i¢in ayri
KGF olmak {iizere iki tane farkli goriigme formu olusturularak uygulanmis ve nicel veri

toplama aract olarak kullanilmigtir.

4.3. Cahisma Grubu

Bu ¢alismanin ¢alisma grubunu, Basak Dogan tarafindan olusturulmus ‘Chromas’ isimli
koro grubunun 26’s1 kadin, 15’1 erkek toplam 41 kisilik koristleri olusturmaktadir. Bu
grubun secilme nedeni ise bu yontemin uygulandigi Tiirkiye’deki tek grup olmasindan
dolayidir. Caligma grubu katilimcilarina ait ayrintili demografik bulgulara ait istatistik

bilgiler asagida tablo 4’te verilmektedir.
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Tablo 4

Calisma Grubu Katilimcilarin Demografik Bulgularina Ait Tanmlayict Istatistikler

Cinsiyet n %
Kadin 26 63,4
Erkek 15 36,6
Meslek

Miizisyen 16 39,0
Miizisyen degil 25 61,0
Egitim Durumu

Miizik Egitimi-Lisans 18 43,9
Miizik Dis1 Egitim-Lisans 23 56,1

Tablo.4’te calismaya katki saglayan bireylerin demografik bulgularina ait tanimlayici
istatistikler verilmektedir. Bireylerin %63,4 {iniin kadin ve %36,6’simin ise erkek oldugu,
%39’unun miizisyen ve %61 inin ise miizisyen olmadigi, %0,6’sinin miizik egitimi ve bir

lisans boliimiinden ve %56,1’inin ise miizik dis1 egitim veren bir lisans boliimiinden mezun

olduklar1 goriilmektedir.

Bu istatiksel bilgilere gore c¢alisma grubunun c¢ogunlugunu kadin katilimcilar

olusturmaktadir. Yine ¢alisma grubunun ¢ogunlugu miizisyen olmayan ve miizik egitimi

disinda bir boliimden mezun olan katilimcilardan olusmaktadir.
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V BOLUM

BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde;

I- Vocal Painting’in egitimsel boyutlarda incelenmesi ile Vocal Painting metodunun
ogrencilerin 0z yeterlikleri ve tutumlar1 lizerindeki etkisini incelenmek iizere ele alinan
problem ve alt problemler dogrultusunda yapilan istatistiki analizlere ve bulgulara yer

verilmistir.

2- Koristlere uygulanan Vocal Painting yontemi sonrasi, ¢alisma grubuna 6z yeterlik ve
tutum Olgedi yapilarak bu dlgeklerden elde edilen analiz sonuglar1 ve puanlart incelenerek

genel bir degerlendirme yapilmistir.

3- Arastirma konusuna bagli olarak c¢alisma grubundan elde edilen veri puanlar
karsilastirilmasi yapilmistir.

Bireylerin demografik bulgular1 arastirmacinin literatiir taramasit sonucunda hazirladig:
KGF kullanilarak elde edilmistir. Diger taraftan bireylerin Vocal Painting’in 6grenciler
iizerindeki etkileri ile diizeylerini degerlendirmek i¢in, koro dersi tutum 6lgegi ve koro dersi
oz yeterlik dlgegi kullanilarak Slciimler elde edilmistir. Tutum Slcegi ve Oz Yeterlik dlgegi
besli likert tipinde dlgeklerdir.

Besli likert ise: 1: Tamamen katiliyorum, 2: Genellikle katiliyorum, 3: Kararsizim, 4:
Katilmiyorum, 5: Asla katilmiyorum seklindedir.

Calismanin istatistiksel analiz asamasinda, frekans analizleri, tanimlayici istatistikler ve
aritmetik ortalama karsilastirma testleri yapilmastir.

[k asamada ¢aligmaya katki saglayan bireylerin demografik 6zelliklerine yonelik yapilan

frekans analizleri sunulmustur. Frekans analizleri, gruplara ait yiizde (%) ve frekans (n)
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degerleriyle birlikte gdsterilmistir. Daha sonra tutum 6lgegi toplam puani ve 6z yeterlik

Olgegi toplam puanina ait tanimlayicr istatistikleri sunulmugtur.

Tanimlayici istatistiklerden, aritmetik ortalama (} ), standart sapma (SS), minimum (Min)
ve maksimum (Maks) degerleri hesaplanmis ve birlikte sunulmustur. Istatistiksel analiz
asamasinda tutum Olcegi ve 6z yeterlik 6l¢egi toplam puanlar1 alinarak gerekli analizler
yapilmustir.

Ikinci asamada bireylerin tutum 6lcegi ve 6z yeterlik dlgegi toplam puanlari demografik
ozelliklere gore karsilastirilmistir. Bu asamada en uygun hipotez sec¢imi i¢in, normallik
varsayimi ve grup sayisi goz oniinde bulundurulmustur.

Degiskenlerin normal dagilima uygunlugu Shapiro Wilk testi ile incelenmistir. Varsayim
testi sonuclarma gore, normal dagilima uygun olan degiskenlerin analiz edilmesi i¢in iki
bagimsiz drnek t testi, normal dagilima uygun olmayan degiskenlerin analizinde ise Man
Whitney U testi kullanilmistir.

Arastirma kapsaminda yapilan giivenilirlik analizi sonucunda tutum 6lgegine ait Cronbach
Alfa katsayis1 0,969 (6lcek oldukga gilivenilir demektir) ve 6z yeterlik 6l¢egine ait Cronbach
Alfa katsayisinin ise 0,858 (0l¢ek oldukea giivenilirdir) olarak elde edilmistir.

Arastirma kapsaminda yapilan hipotez testlerin degerlendirilmesinde hata pay1 %5 olarak
alinmis olup, uygulamanin tamaminda yapilan istatistiksel analizler SPSS 26 kullanilarak

gerceklestirilmistir.

5.1. Birinci Alt Probleme Ait Bulgu ve Yorumlar
Bu bagslikta “Vocal Painting’in egitimsel boyutlardaki incelenmesi nasildir?” alt problemine

ait bulgulara yer verilmistir.

5.1.1. Vocal Painting ve Cagdas Egitim Anlayisi iliskisi

(Cagdas egitim anlayisinin amaci; bireyin psikolojik, sosyal, fiziksel yonlerden kendisi ve
toplumu icin en iyi sekilde, her yoniiyle siirekli olarak gelismesini; toplumla bir uyum i¢inde

mutlu ve tiretken kisiler olarak yetismesini saglamaktir.

Geleneksel egitim sistemi daha g¢ok klasik okullarca benimsenmis ve uygulanmistir.
Geleneksel egitim sisteminde, “dersler, programlar, odevler, ders saatleri ve benzeri
unsurlar, hep ¢ocugun ilgi ve ihtiyaglar1 hesaba katilmaksizin diizenlenir (Kafadar, 1997,

5.49).
66



(Cagdas egitim yaklasiminda ise, 6grenci, egitim ve 6gretimin merkezindedir. Bu yaklagimda
ogrencinin bedensel, duyussal, bilissel gelisim 6zellikleri gz 6niine alinmaktadir. Ogrenci
etken, dgretmen ise edilgen konumdadir. Ogretmen konu, yontem, arag-gerec... gibi
O0grenme ve Ogretme siirecinin 6gelerini 6grenciyi dikkate alarak segmektedir. Egitim ve
ogretim siirecinde yasanan bu degisme ve gelismelere paralel olarak, okulda egemen olan

disiplin anlayisinda da degisme ve gelismeler goriilmeye baslanmistir (Sengiil, 2005).

Geleneksel anlamda egitim, ulusal varligin sosyo-ekonomik ve 6zellikle kiiltiirel agidan
devamini saglayan bir ara¢ olarak kabul edilegelmistir. Bagka bir deyimle, egitim son
zamanlara kadar “kiiltiir aktarimini saglayan bir kurum ve silire¢ goziiyle goriilmiistiir

(Kayiran, 1998, 5.780).

Bu egitimde 6n planda tutulan miifredat ve Ogretmendir. Klasik okulda egemen olan
geleneksel disiplin anlayisinda 6grenciden her durumda kosulsuz uyumlu davranmasi
beklenmektedir. Bu zorunlu uyumlu davranma bazen olumsuz sonuglar dogurmakta ve
baskici tutumlara karsi disiplinsiz davranislar gelismektedir. Bu sekildeki bir geleneksel

okulu,

olarak adlandirilabilir (Kafadar, 1997, s.49).

‘Ogrencinin serbest faaliyetlerini sinirlayan, kisitlayan, otoriter bir ‘esaret okulu'

(Cagdas anlamda egitim ise, yeni amaglar yeni boyutlar ve yeni nitelikler kazanmistir. Bilim
ve teknolojide gelisme, bu gelismeye yol acan ve bu gelismenin sonucu olan bilgi patlamast,
diinya ve toplumun sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapisini hizla degistirmektedir. Bu radikal
degisme siireci, geleneksel anlamda bir "kiiltiir aktarma™ araci olan bir nitelige biiriinen
egitimi, “kiiltiirii asan” sosyal, ekonomik, kiiltiirel degismeden etkilenen ve bu degismeyi
etkileyen bir siire¢ ve kurum olmaya zorlamaktadir. Bu aciklamalarimiza gore, egitimi sdyle
tanimlayabiliriz: Egitim, kisinin yeteneklerini kendi ihtiyaglar1 ve toplumun amaglar
dogrultusunda gelistirmesini saglayan 6grenme isi ve bu isin nasil yapilacagi iizerindeki

yontem ve uygulamalarin tiimiidiir (Kayiran, 1998, s.780).

Yukaridaki bilgiler 15181inda degerlendirildiginde, Vocal Painting yontemi ¢agdas egitim

anlayisinin amaglarma uygun bir yontemdir.

(Cagdas egitim anlayisinin amaglarini 6zetleyecek olursak;
1. Bireyin psikolojik olarak gelisimini desteklemeli,

2. Bireyin sosyal olarak gelisimini desteklemeli,

3. Bireyin fiziksel olarak gelisimini desteklemeli,
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4. Bireyin mutlu ve iiretken kisiler olarak yetismelerini saglamali,
5. Bireyi, egitim ve 6gretimin merkezinde tutmali,
6. Bireyi etken konumda tutmali,

7. Bireyi; egitim ve Ogretim siirecinde yasanan degisme ve gelismelere paralel olarak,

yeniliklere uygun yontemlerle ve egitimlerle desteklemelidir.
(Cagdas egitim anlayisinin tiim bu amaglarina Vocal Painting yontemi hizmet etmektedir.

1. Vocal Painting yonteminde hatalarin egitimin bir pargasi olmasi, kisiye yanlis yapmanin
verdigi sucluluk duygusundan siyirip yapilan hatalarin, yeni bir deneyimin ve yaratinin ¢ikis
noktast olarak goriiliip calisma ve emegin bir parcasi olan kesfetmeye yonelik giiven

duygusunu vermesi yoniiyle, bireyin 6zgiivenini arttiran,

2. Vocal Painting yonteminin yapist geregi bireylerin uygulamalar: birbirleriyle etkilesim
halinde dolayistyla da sosyal bir ortam olusturarak egitimin yapilmasi yoniiyle, bireyi sosyal

olarak gelistiren,

3. Vocal Painting yonteminde, vokal egitim verirken uygulamalarin bireyin viicut rahatligin
ve fiziksel duruslarini gelistirici ¢aligmalarin bulunmasi sebebiyle, bireyi fiziksel agidan da

destekleyen (6rnegin, postiir konusunda dogru bir durusun olusmasini saglamasi),

4. Vocal Painting yonteminde anlik yeni yaratilarin yapilmasi, bireyleri miizik yaparken
yaraticiliklarini kullanmalarin1 saglayarak iiretken olmalarini desteklemektedir. Ayrica
Vocal Painting yontemi uygulamalariyla kendini 6zgiirce ifade edebilen birey mutlu bir

sekilde miizik yapabilmektedir bu yonleriyle bireyi mutlu ve tliretkenligini destekleyen,

5. Vocal Painting yonteminde 6gretmenin yonlendirici oldugu, 6grencinin ise yaparak
yasayarak egitim siirecinde aktif oldugu ve bu yoniiyle 6grenciyi merkezde tutan yenilik¢i

bir yapist olmas1 bakimindan, bireyi egitim ve 6gretimin merkezinde tutan,

6. Vocal Painting yontemindeki uygulamalarin hepsi, bireye sadece yon verip tiim hareketi
ve yaraticilig1 bireyin kararlarina birakan bir yapidadir. Bu yoniiyle bireyi etken konumda

tutan,

7. Egitim ve 6gretimde basli basina yeni ve hala gelismeye de devam eden bir yontem olmasi
sebebiyle de egitimi verilen alanda “yenilik¢i yontemlerle egitimi destekleyen” bir yontem

olmas1 ¢agdas egitim anlayisiyla tamamen Ortiismektedir.
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Ayn1 zamanda sef goriisme formunda Basak Dogan’in sorulara verdigi cevaplardaki

- Duyum gelistirme, miizikal sorumluluk alma, miizikal anlamda 6zgiiven arttirma,
ifade dagarciginmi gelistirme, dinamik 6lgegini genisletme gibi birgok konuda
faydali.

- VoPa ile iiretilen miizik anda gelistigi i¢in miizikal olarak bir hikayesi ve gelisimi
var. Bu da hem dikey hem de yatay olarak cesitlilik yaratabilmeye yariyor.
Geleneksel yontemlerde sarkicilar diger partilerin ne sdyledigine odaklanmak
zorunda degil ama burada toplulugun birlikte yarattig1 bir miizik oldugu i¢in herkes
odakl1 ve duyum olarak ¢ok farkinda oluyor.

- Ogzgiirliik, miizikalite, ifade

- Severek uyguluyorlar ve VoPa yapmay1 bolca talep ediyorlar.

ifadeleri de ¢agdas egitim anlayisinin amaclarina uygunlugunu desteklemektedir.

5.1.2. Vocal Painting ve Ogretim ilke ve Yontemleri Iliskisi
1. Amaca Gorelik

Ogretme- ogrenme siireci, oncelikle ise kosuldugu amaca hizmet edici, yani belli
davraniglar1 gelistirici nitelikte olmalidir. Bu amagla hedefler davranisa doniistiiriilmeli ve

hangi konu alani ile kazandirilacagi belirlenmelidir (Kdksal ve Atalay, 2017, s.6).

Ogretimin “amaca gorelik” ilkesine uygun olarak, bireysel ve koro egitiminde hedeflenen

davraniglar1 kazandirir ve gelistirir.

Yontem hem sarkicilarda hem de seflerde miizikal beceri ve farkindalik gelistirir (Hjernoe,

2016, 5.148).

Bu yaklasgimin hem sarkicilarin hem de benim motivasyonumu korumaya yardimci
oldugunu, boylece stilistik 6zellikler tizerindeki c¢alismanin kalitesinin arttigini ve ayni
zamanda katilan herkesin miizikal uzmanligina katkida bulundugunu gordiim (Knutsen,

2021, s.77).

VOPA bireysel ve koral yaraticilifa miizikal becerilere olumlu etkileri olan bir yontem,
ancak tiim isaretlerin Ogrenilip rahatca uygulanmasi icin siireklilik gerekiyor. VOPA

ogrenim siireci bir il iki y1l olabilir (Baysal, 2023, s.189).
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Sef goriisme formunda Basak Dogan’1n bir soruya verdigi cevaptaki;

Vocal Painting bir dogaglama yontemi oldugu i¢in miizikal anlamda sinirlara bagli kalmadan
notaya odaklanmadan miizik yapilabiliyor. Bu da sarkicilarin her birinin kendini ifade
edebilmesi i¢in alan taniyor. Kendi miizikal ifadelerini ve sinirlarini genisleten sarkicilar ise
notaya bagli kalinan repertuvarda ¢ok daha duyum agisindan ilerlemis ve miizige hakim
oluyor. Sahnedeki Ozgiiveni artiyor. Cok seslilige baska bir gozden, perspektiften
bakabiliyor hale geliyor. Konser sirasinda ise VoPa bilen bir ekiple notaya bagli repertuvarda
bile daha oOnce konusulmamis bir niians uygulamaniza ve her bir performansi

biriciklestirmenize yariyor ifadesi de amaca gorelik ilkesine uygunlugunu desteklemektedir.
2. Ogrenciye Goérelik (Diizeye Uygunluk)

Ogrenci merkezli egitim anlayigmin temel ilkesini olusturur. Ogrencinin gelisimine katki

saglayacak programlar gelistirilmeli ve uygulanmalidir (Koksal ve Atalay, 2017, s.7).

Ogretimin “dgrenciye gorelik (diizeye uygunluk)” ilkesine uygun olarak, &grenci
merkezlidir ve bireysel farkliliklar1 dikkate alarak onlarin vokal gelisimlerini

desteklemektedir. Ayrica her diizeydeki ve yastaki 6grencilere de uygundur.

Sef goriisme formunda Basak Dogan’1n bir soruya verdigi cevaptaki;
Duyum gelistirme, miizikal sorumluluk alma, miizikal anlamda 6zgiiven arttirma, ifade

dagarcigini gelistirme, dinamik 6l¢egini genisletme gibi bircok konuda faydali.
ifadesi de dgrenciye gorelik ilkesine uygunlugunu desteklemektedir.
3. Bilinenden Bilinmeyene

Birey yeni bir seyi onceden Ogrendikleriyle yani bildikleriyle baglant1 kurarak daha iyi
Ogrenir. Bu nedenle 6grenime, dnce O6grencinin bildiklerinden baslanmali, daha sonra

bilinmeyenlere gec¢ilmelidir (Koksal ve Atalay, 2017, s.7).

Ogretimin “bilinenden bilinmeyene” ilkesine uygun olarak, yontem iginde barindirdig
jestlerin ¢ogunun giinliik hayatta asina oldugumuz isaretler olmasi ya da onlar1 animsatmasi

sebebiyle kolay 6grenilip uygulanmaktadir.
Sef goriisme formunda Basak Dogan’1n bir soruya verdigi cevaptaki;
- Gayet kolay, anlasilir ve kolay uygulanabilir isaretlerden olusuyor.

ifadesi de bilinenden bilinmeyene ilkesine uygunlugunu desteklemektedir.
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4. Yakindan Uzaga

Bireylerin ve dogal olarak da 6grencilerin ilgisi, etkilesimde bulundugu yakin gevresindeki
olay ve olgulara kars1 daha fazladir. Bu nedenle Ogretim etkinlikleri planlanirken ve
uygulanirken konu sec¢iminde, verilecek orneklerde ve ders ile yasami iliskilendirmede
zaman, sosyal ve fiziksel ¢evre acisindan yakindan baglanarak uzaga dogru bir sira takip

edilmelidir (Akpinar, 2012).

Ogretimin “yakindan uzaga” ilkesini, Vocal Painting ydnteminin spesifik bir alanda

uygulantyor olmasi sebebiyle kapsamamaktadir.
5. Somuttan Soyuta

Zihinsel gelisim, somuttan soyuta dogru gergeklesir. Insanlar somut kavramlari soyut
kavramlardan daha kolay 6grenir. Bu nedenle 6grenme ve 6gretme siirecinde dgrencilere
oncelikle somut bilgiler 6gretilmeli daha sonra soyut kavramlara gecilmelidir (Demirel,

2007).

Ogretimin “somuttan soyuta” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting yéntemindeki somut
jestlerin yonlendirmesi sonucu 6grencilerde bu isaretlerin soyut doniisiimiine olanak saglar.

Bunu yaparken 6grenci birden fazla duyu organini bu siirece dahil eder.
6. Aciklik

Bu ilke, 6grenme ve Ogretme siirecinde duyu organlarinin 6dnemini de vurgulamaktadir.
Ogrenme ve Ogretme siirecine duyular katilmazsa, nitelikli ve etkili bir &grenme
gerceklesemez. Bu durum, 6grenmenin ham maddesi olan yasantiy1, bes duyu araciligiyla

nesne ya da olayin kendisinden alindigin1 sergilemektedir (Yesilyurt, 2020, s.278).

Ogretimin “agiklik” ilkesine uygun olarak, yukaridaki ilkeyi de kapsar niteliktedir. Bu
yontemin daha fazla duyu organina hitap etmesi Ogretilenlerin daha acgik ve kolay
ogrenilmesini ya da anlasilmasini saglar. Bu yontem uygulanirken 6grenci hem duyuyor hem
goriiyor hem de isitiyor. Ayrica yonteme ait mevcut isaretlerin de kolay ve anlasilir olmasi

da bu ilkeye uygundur.
7. Transfer

Ogrenmenin bir amaci da sorun ¢ézmek olduguna gére dgrenilenlerin karsilasilan sorunlarin

cozlimiinde kullanilmasi gerekmektedir. Bu durumda 6grenme sonucunun sadece belli bir
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alana 6zgii kalmayarak bagka alanlara yayilmasina, etki etmesi olayma dgrenmede transfer

veya gecis denilmektedir (Siinbiil, 2011).

Ogretimin “transfer” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting ydnteminin bireyin yaraticiligint
gelistirmesi, ona miizikal performans: i¢inde anlik karar verebilme yetisi kazandirmasi
sayesinde; bireye bu kazanimlarini baska konularda anlik ¢oziimler iiretebilmesini ya da

olaylar karsisinda anlik kararlar verebilmesini saglayabilmektedir.
8. Ekonomiklik

En az maliyetle en yiiksek egitimsel fayda saglamak egitimin ekonomiklik ilkesinin esasini
olusturmaktadir. Ekonomiklik ilkesi 6grenci agisindan en az maliyetle en fazla kazanim elde
etme; 0gretmen agisindan sinifta zamani, emegi ve malzemeyi en verimli (yiiksek diizeyde
ogrenme saglayacak) sekilde kullanma; sistem agisindan ise egitim yatirimlarinin en az
maliyetle en biiyiik fayday1 saglayacak sekilde planlanmasi ve yiiriitiilmesi anlamini ifade

etmektedir (Akpinar, 2012).

Ogretimin “ekonomiklik” ilkesine uygun olarak, az zaman, az enerji, az emekle yiiksek
verim saglanmasi anlamina gelen bu ilkede Vocal Painting yontemi eglenceli olmast
sebebiyle 0grencinin dikkatini ¢ekmekte bu da 6grencinin konuya ya da i¢inde bulundugu
egitim siirecine odaklanip daha istekli olmasinda etkili olmaktadir. Boylelikle az zaman,
enerji ve emekle, odaklanmas1 saglanan 6grenciden daha fazla verim almak s6z konusu

olabilmektedir.

Sef goriisme formunda Basak Dogan’1n bir soruya verdigi cevaptaki;

- Vocal Painting isaretlerini kisa siirede 6grenebilirsiniz, ancak uygulamay1
ogrenmek ve miizikal {iriin yaratiminda kullanacak kadar biliyor olabilmek uzun bir
stire¢. Kolay sekilde 30 dakikada VoPa yapabilir hale gelmek miimkiindiir ancak
miizikalitesi yiiksek tirlinler yaratabilmek birkag seneyi alabilir. Tipki bir dil

Ogrenme slireci gibi.
ifadesi de ekonomiklik ilkesine uygunlugunu desteklemektedir.
9. Is- Aktivite (yaparak yasayarak 6grenme)

J. Dewey’in yaparak yasayarak 6grenme anlayisina dayanan aktivite ilkesi eylem, is, etkin
katilim ilkesi olarak da isimlendirilmektedir. Ogrenme, bireyde kendi yasantis1 yoluyla
kalict izli davranig degisikligi olusturma siireci olduguna gore buradaki “kendi yasantisi

yoluyla” kavrami Ogrencinin Ogrenme-ogretme siirecine aktif katilimini, yaparak ve
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yasayarak Ogrenmesini vurgulamaktadir. Gilinlimiizdeki Ogretim faaliyetlerinde sadece
dinleyerek katilan ve anlamaya calisan 6grenci yerine, soru soran, bazi konular1 kendine
0zgl plan ve tekniklerle arastiran, derse aktif olarak katilan, bulduklarini sistemli hale getirip
diizenleyen, gozleyen, karsilagtirmalar yapan, diisiiniip sonu¢ ¢ikaran ve bu sekilde derse
katilan 6grenci istenmekte veya hedeflenmektedir. Ciinkii yaparak ve yasayarak 6grenme
ogrenciler i¢in en verimli ve aktif 6grenme durumlarini olusturmakta dgrenci, 6grenme ve
ogretme siirecindeki etkinliklere katildig1 dlctide kalict izli 6grenme meydana gelmektedir

(Yesilyurt, 2020, 5.276-277).

Ogretimin “is-aktivite (yaparak yasayarak 6grenme)” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting
yontemi tiim 6grencileri pasif durumdan aktif duruma getiren ve yontemin en temel 6zelligi

olarak bu ilkeyle tam olarak uygunluk gostermektedir.

Sef goriisme formunda Basak Dogan’1n sorulara verdigi cevaplardaki;

- Vocal Painting ( VoPa) miizikal bir isaret dili ve 75+ isaretten olusuyor. Bu
isaretlerle miizige anlik olarak ¢ok ince bir ayar yapabiliyorsunuz, yepyeni bir
miizik yaratabiliyorsunuz, hi¢ konugsmadan ekipteki herkesin fikrini alarak ortak ve
hizl1 bir miizikal iiriin ¢ikarabiliyorsunuz.

- Konser sirasinda ise VoPa bilen bir ekiple notaya bagli repertuvarda bile daha 6nce
konugsulmamis bir niians uygulamaniza ve her bir performansi biriciklestirmenize

yartyor.

ifadeleri de is- aktivite (yaparak yasayarak Ogrenme) ilkesine uygunlugunu

desteklemektedir.
10. Yasama Uygunluk (hayata yakinlik)

Bu ilke, okullarin 6grencileri yasama hazirlamakla yetinmemelerini, okullarin dogrudan
yasamin kendisi olmasint ve yasamda kullanilacak bilgilerin 6gretimini vurgulamaktadir

(Akpinar, 2012).

Ogretimin “yasama uygunluk (hayata yakinlik)” ilkesine uygun olarak, dgrenilen bilgilerin
giinliik hayatta da uygulanabilmesi anlamina gelen bu ilke ile 6grenciler, Vocal Painting
yontemiyle edindigi kazanimlar: giinliik hayatina yansitabilmektedir. Ornegin, dgrenciler
kendini rahat hissetmediginde ya da g¢ekingen bir tavir sergilediginde 6grendigi bilgileri
hayata ge¢irmekte de c¢ekingen kalir. Ancak Vocal Painting’in sosyallik yoniintin giiclii
olmas1 ve bunu bireylere de kazandirmasi bireyin 6grendigi bilgileri ¢ekinmeden hayatinda

uygulayabilmesini saglamaktadir. Bunun yani sira ayni anda ¢ok seyi diisiinebilme, ¢dziim
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iiretme, odaklanma vb. gibi konularda 6grencilerin hayata dair 6nemli kazanimlar elde

etmelerini saglamaktadir.

VOPA esnasinda ana ve miizige odaklanma, bireyin ve koronun ritim ve Groove duygusunu
artirtyor, bu sayede ise miizikalite gelisiyor. Bunun yaninda bazi koristler, miizikal ana

odaklanmanin giinliik hayatlarinda da odaklanmay1 arttirdigini belirtti (Baysal, 2023, s. 191).
11. Biitiinliik

Biitiinliik ilkesi, egitimde amag (hedef-kazanim) agisindan denge, uygunluk, tamlik olmast
gerektigini ifade etmektedir. Bu baglamda bilissel, duyussal ve psiko-motor (devinigsel)
davraniglar agisindan egitim bir biitiindiir. Bagka bir deyisle 6grencinin egitiminde zihinsel,
bedensel, toplumsal, duygusal ve ahlaki egitimin hepsi birbirleriyle iligkili ve bir biitiin
olarak ele alinmali; zihin, sosyal, dil, duygusal, beden, irade, diisiince vb. alanlar bir biitiin

olarak diistintilmelidir (Yesilyurt, 2020, 5.282).

Ogretimin  “biitiinliik” ilkesine uygun olarak, ogrencinin her yonden gelisimini
desteklemektedir. Bireyin gelistirilecek yonleri bir biitiin i¢inde ele alinmaktadir. Bireyin
vokal gelisimi desteklenirken sosyalligi de saglanmakta, 6zgiivenini gelistirirken miizikal

becerilerini de yaratici hale getirmektedir.

Sef goriisme formunda Basak Dogan’1n sorulara verdigi cevaplardaki;
- Severek uyguluyorlar ve VoPa yapmay1 bolca talep ediyorlar.
- Daha 6zgiivenli ve daha miizikal sarkicilar yetisiyor. Miizikal ifadeleri gelistigi i¢in
daha iyi yorumcular ve miizige daha hakim oluyorlar.
- Geleneksel bir yontem olmadigi i¢in nota ile ¢ok i¢ i¢e sarkicilarda ¢ekingenlik
olabiliyor. Yontemin pedagojisi ise bu kisileri adim adim agmak ve yavas yavas

ilerlemek i¢in ¢ok dogru bir yontem sundugundan bu ¢ekingenlik uzun slirmiiyor.
ifadeleri de biitlinliik ilkesine uygunlugunu desteklemektedir.
12. Aktiielite

Bu ilkeye gore bireyin yas, duygusal, fiziksel ve zihinsel 6zellikleri dikkate alinarak 6gretim
ve dgrenme uygulamalarinin planlamasi1 gerekmektedir. Yapilacak etkinliklerde yasamin
gerceklerine yer verilmeli, gilincel olaylarla, sorunlarla, eylemlerle, konularla iliski
kurulmali; bu konuda 6grencilerin ilgilerinden, meraklarindan yararlanilmalidir (Taspinar,

2012).
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Ogretimin “aktiielite” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting yenilik¢i ve kendi icinde de hala
gelismeye devam eden bir yontemdir. Bu sebeple kendi i¢inde glincelligini korumaktadir.
Vocal Painting’de eksik kalan, yeteri kadar etkili olmadig1 kesfedilen taraflar1 ya da

yeniliklere gore eklenmesi istenen yeni alanlara gore hala gelistirilmektedir.
13. Sosyallik Ilkesi

Egitimin temel islevlerinden birisi bireyleri icerisinde yasadigi toplumun bir parcasi haline
getirecek sekilde onun sosyallesmesini saglamaktir. Ogrencinin sosyallesme siirecini
dengeli bir sekilde gerceklestirmek cok dnemlidir. Bu siiregte birey, toplumun kabul ettigi
degerleri, otoriteye aykiri davranislarda bulunmamayi, kurallara uymayr 6grenir. Ayni
zamanda sosyallesme siirecinde bagkalarinin hakkini gasp etmeyecek sekilde kendisinin
ozgiirce hareket edebilecegini de 6grenir. Birey toplumun ona tanidig sinirlar ¢ergevesinde
olabildigince 6zgiir davranabilir. Bu siiregte, bireylerin 6zgiirliigiine 6énem verilmeli ama
ayni zamanda da topluma ve baskalarina kars1 olan sorumluluklari da g6z ard1 edilmemelidir

(Karabacak, 2015).

Ogretimin “sosyallik” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting yontemi bu ilkeyle tam olarak
uyum gostermektedir. Bu yontemle bireyler vokal faaliyetlerini gerceklestirirken
birbirleriyle etkilesim halindedirler. Birbirleriyle olan bu diyaloglar1 sosyal diyaloglarini da
desteklemektedir. Ayni zamanda sosyallesmenin bir diger boyutu olan bireyin kendi
kararlarini verebilmesi, yaptiklarinin sorumlulugunu alabilmesi, kendini yonetmesi, 6zgiir
olarak hiir kararlar verebilmesi de Vocal Painting yonteminin uygulamasi i¢inde birebir yer
almaktadir. Birey verilen yonergeler dogrultusunda kendi yapmak ya da uygulamak
istediklerine Ozgilirce kendi karar verebilmekte ve uyguladiklarimin sorumluluklarin
tastyabilmektedir. Uygulama i¢inde kazanilan bu davramig sosyal hayata da
yanstyabilmektedir. Ayrica kisilerin birbirlerine saygi duymalari ve birbirlerini dinlemeleri

konularinda da katki saglamaktadir.

VOPA yontemi i¢inde yer alan melodi yaratma ve bu melodinin diger koristler tarafindan
dongiisel bicimde tekrari; koristleri, birbirini kabul etme ve birbirlerini dinleme noktasinda

etkiliyor. Bu durum da iletisimi gelistiriyor (Baysal, 2023, s.188).
14. Bilgi ve Becerilerin Giivence Altina Alinmasi

Egitimin amaci, bireylere belirlenmis bir takim bilgi ve becerilerin kazandirilmasini,
benimsetilmesini ve onlar tarafindan da diger bireylere Ogretilmesini (aktarilmasini)

saglamaktir. Yani egitimde toplumun ¢ikarlari, kisinin ihtiyag, yetenek, zeka ve ilgilerine
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Ozen gosterildigi kadar bilgi ve becerilerin tam ve dogru dgretilmesine veya aktarilmasina

da 6nem verilmelidir (Yesilyurt, 2020, s.284).

Ogretimin “bilgi ve becerilerin giivence altina alinmasi” ilkesine uygun olarak, bilginin
tekrar edilmesi, unutulmamasi ve 6grenmeyi kalici hale getirmesi Vocal Painting yontemi
icindeki jestlerin O6gretme siireci i¢inde birden fazla kullanilmasi ya da tekrar edilmesi
ogrenmeyi pekistirip kalict hale getirerek unutulmamasii saglamaktadir. Ayrica Vocal
Painting gruplar olusturularak da uygulanmakta ve bu gruba yeni katilan kisilere daha
onceden uygulayan kisiler tarafindan ogretilerek aktarilmakta, bir dongii halinde devam

etmektedir.
15. Timdengelim (Dediiksiyon)

Tiimdengelim bir diisiinme bi¢imi olarak biitlinden par¢aya dogru ilerlemekte, genel

yargilardan tekil ve 6zel sonuglar ¢ikarma islemlerini kapsamaktadir (Giines, 2013, s.84).

Ogretimin “tiimdengelim (dediiksiyon)” ilkesi Vocal Painting yonteminde de geleneksel
ogretimde de konu iglenirken uygulanmaktadir. Dolayisiyla Vocal Painting yonteminin bu
ilkede ayricalikli oldugu bir durumdan s6z edilememektedir fakat bu ilkeyi de
saglamaktadir. Ornegin, bir par¢a 6gretilecek oldugunda &nce parca tiim olarak verilir ve
ogretim asamasinda pargalanir. Bu geleneksel yontemde de Vocal Painting yonteminde de
ayni sekildedir. Ayn1 zamanda Vocal Painting yontemi uygulanirken grup i¢indeki genel
performanstan, kisi etkilenip, esinlenerek kendine 6zgii, spesifik ve 6zel bir performans

cikarabilmektedir.
16. Basitten Karmasiga (Kolaydan Zora)

Bu ilkeye gore 6grenme ve 6gretme siirecinde dncelikle basit kavramlara ve konulara yer
verilmeli daha sonra zor ve karmagik konulara gecilmelidir. Bilindigi lizere basit konulari
zor konulara gore 6gretmen agisindan dgretmek, 6grenci agisindan 6grenmek daha kolaydir

(Turan, 2007).

Ogretimin “basitten karmasiga (kolaydan zora)” ilkesine uygun olarak, Vocal Painting
yontemine ait jestler temelden ve basitten baslayarak daha karmasik hale gelir. Basit jestler
bir temel olusturarak yeni Ogrenilecek ve karmasiklasacak olan jestlerin 6grenimini

rahatlatir.

Her miizik 0gesi, basitten zor olana odaklanarak ¢aligilir ve uygulanir, ardindan ogeler

birlestirilebilir. Ben bu siirece “igsellestirme” (beceri edinme) ve “digsallastirma” (beceriyi
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baglama doniistiirme) admi veriyorum. Sarkicilar prova ve performans sirasinda bu

unsurlardan bir veya daha fazlasina odaklanmay1 6greniyorlar (Hiernoe, 2016, s.150).

Vocal Painting yontemi 6gretim ilkelerinin ¢oguyla ortiismektedir. Dolayisiyla da 6gretim
ilkelerini i¢inde barindirmaktadir. Bu sebeple de Vocal Painting yontemi, egitimin hedefe

ulagmadaki etkililiginin gii¢lii olabilecegini gdstermektedir.

5.1.3. Vocal Painting ve Yapilandirmaci Yaklasim

Dogaclamayi i¢inde barindiran bir yapisi olan Vocal Painting metodunun, bireyin zihinsel
ve miiziksel becerileri {izerinde olduk¢a 6nemli etkisi vardir. Bu yonii sebebiyle Vocal
Painting’in egitim i¢inde yer almasinin, egitimde amaglanan hedeflere ulasilmasi konusunda
fayda saglayacagi diisiiniilmektedir. Gliniimiizde egitim, yapilandirmaci bir yaklagimla yani
ogrencilerin aktif olarak katildigi bir yaklagimla yapilmaktadir. Vocal Painting metodu da

bu yaklagima hizmet etmektedir.

Hemen her iilkede okullar1 gelistirmek icin hizli degisimlerin yasandigi giiniimiizde,
ogretmenler yapilandirmaci yaklasima dayali egitim anlayisina biiytik ilgi gostermektedirler.
Ciinkii yapilandirmacilik, yeni karsilastigimiz bilgileri dnceki bilgilerimizle iliskilendirerek
ogrenmek ve boylece daha onceden bildigimiz konulara bagli olarak yeni 6grenmeler

olusturmak anlayisina dayali bir yaklasimdir (Arslan, 2007, s.43).

Yapilandirmacilik, tek bir 6grenme modeli degil, bireyi merkeze alan, bilgi liretmeye doniik,
paylasimci ve etkilesimli “eklektik™ bir modeldir. Dolayisi ile 6rnegin sadece tiimevarim
yontemini kullanan bir model degil, nerede tiimevarim nerede tiimdengelim kullanacagina
karar vermeyi, bireye ve Ogretmene birakan esnek bir modeldir...... Yapilandirmacilik,
“bireyin kendi kendine 6grenmesi” degil, “bireyin 6gretmen rehberliginde kendi kendine

ogrenmesidir” (Yapici, 2008, s.60).

Yapilandirmaci 6grenme yaklagimi; biitiin 6grencileri ayni farz edip, onlara grup halinde
seslenmeye karsidir. Bunun yerine Ogrencilerin; bireysel ihtiyaclarina, giiclii ve zayif
yonlerine, ilgilerine ve deneyimlerine 6nem vermektedir. Programi siki sikiya takip etmek
yerine, konular1 segmek ve kendi sartlarina uyarlamay: tercih etmektedir. Ogrenciler
arasinda rekabeti desteklememek yerine; bilgiyi ve sorumluluklari paylasmaya, ayrica
karsilikli saygiya dayanan bir simf atmosferi olusturmaya calismaktadir. Ogrenmenin
sorumlulugu 6gretmen ve dgrenci tarafindan paylasilmaktadir (Jonassen, 1994, s.34).
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Yapilandirmaci 6grenme yaklasimiyla egitim veren bir egitimcide olmasi gereken 6zellikler

asagidaki sekildedir.

o Oprencilerinin 6ne siirdiikleri fikirleri desteklerler.

e Ham veriler ve temel kaynaklarin yan1 sira 6grencilerin etkilesimini saglayan diger

kaynaklar ve materyalleri kullanirlar.

o Ogrencilere 6dev verirken smiflandirma, analiz, tahmin ve yaraticilik gibi biligsel

kavramlara yer verirler.

o Opgrencilerin istekleri dogrultusunda dersin igeriginde ve kullanilan 6gretim

stratejilerinde degisiklige giderler.

e Cesitli kavramlar hakkindaki anlayislarini belirtmeden once, Ogrencilerin o

kavramlar hakkindaki fikirlerini ve anlayislarini bulmak icin ¢aba sarf ederler.

o Ogrencilerin birbirleriyle ve 6gretmenle karsilikli iletisime ve diyaloga girmelerini

Ozendirirler.

o Opgrencilerin birbirlerine acik uclu ve anlamli sorular yonelterek, arastirma

yapmalarint 6zendirirler.

o Ogrencilerin ilk cevaplarini genisleterek, ilaveler yaparak ve ornekler vererek,

islenen konularin aydinliga kavusturmaya ¢alisirlar.
o Opgrencilere yonelttikleri sorulara cevap verebilmeleri icin yeterli zaman tanirlar.

o Ogrencilerin dogal meraklarini gelistirmek igin &gretim stratejilerinde sik sik

degisiklik yaparlar (Brooks ve Brooks, 1993).

Birey bilgiyi gercekten yapilandirmigsa kendi yorumunu yapacak ve bilgiyi temelden
kuracaktir. Yapilandirmaci 6grenme, bilginin biriktirilmesi ve ezberlenmesi degil, diisiinme

ve analiz etme ile ilgilidir (Karadag ve digerleri, 2008, s.386).

Yapilandirmacilik, o6grenme ve egitim baglaminda bir terim olarak bilginin
yapilandirilmasin ifade eder. Yapilandirmaci yaklagima gore bilgi, bilenden bagimsiz bir
sekilde dogada var degildir. Bilgi, kisiden yani 6zneden bagimsiz degildir. Kisi, bilgiyi diger
kisilerle etkileserek yapilandirir; bilgiden kendi de cevresi de etkilenir. Bilgi, zihinsel
stireclerden gecilerek yapilandirilir. Bu nedenle de bilginin yapilandirilmasi bireysel ve igsel

bir kavramdir (Kesici, 2009, s.70).
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Yapilandirmaci yaklasimdaki programlarda, kazanimlar ve etkinlikler 6nemlidir. Bu
yaklasimda geleneksel Ogrenme ve Ogretme yontemlerinin yani sira ¢agdas Ogretim

yontemlerine de agirlik verilmistir.

Vocal Painting, yapilandirmact yaklasimin 6grenmeye sagladigi faydalari da iginde
barindirir. Ogrenciler bir seyler 6grenirken mutlu olurlar. Vocal Painting’de grenme, ezber
gibi kaliplasmis bilgilerden uzak olmasi sebebiyle yoruma agiktir. Bu da 6grencilerin yeni
kesifler yapmalarin1 saglar. Merak etmeyi destekledigi icin yeni seyleri denemeye agik
olurlar ve bu durum yaraticilig1 destekler. Kendilerini 6zgiirce ifade etmelerini saglayarak
sosyal iletisimlerini de artirir. Farkli gruplarla ve diizeylerle iletisim halinde olunabilmesi
sebebiyle paylasimin olusmasini da destekler. Ozetle Vocal Painting her yetenege ve
birikime sahip bireylere, her sanat ve meslek kolunda bulunan kisilere ve her yasa hitap eden

ayn1 zamanda yaraticilig1 da gelistiren bir metot olarak ifade edilebilir.

5.1.4. Vocal Painting ile Koro Dersi Kazanimlar: Degerlendirmesi

Koro egitimi kazanimlar1 koro 6gretim programlarinda bes baslik altinda diizenlenmistir. Bu

bagliklar:

1- Solunum- Ses Uretme- Yayma

2- Miizikal Dinamikler

3- Diksiyon- Artikiilasyon

4- Eser Coziimleme- Seslendirme

5- Koro Disiplini- Konser Programi Hazirlama’dir.

Bir alanda egitim verirken her tiirlii degiskeni (egitimi verilecek konu, ortam, zaman, 6grenci
farkliliklar1 gibi etkenleri) hesaba katarak uygun olan yontemler secilmelidir. Asagida Vocal
Painting yonteminin bireye yukaridaki basliklar i¢inde yer alan kazanimlara ait konularda
degerlendirilmesi yapilmistir. Tek yontemin her konuda tam anlamiyla basar1 gdstermesi
miimkiin degildir fakat Vocal Painting yonteminin kazanimlara ait hangi konularda etkili

oldugunun incelemesi yapilmistir.
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1- Solunum- Ses Uretme- Yayma

Solunum- Ses Uretme- Yayma baslig altinda yer alan her konuya (Ornegin: nefes- solunum,
dil ve konusma (vurgulama), fonasyon, ses- soluk- s6z baglantisini kurma, tini, nitelikli ses
iiretme, rezonans, dogru ses iiretme, homojenlik, uyum, koral sdyleme, entonasyon, tonlama,
register kullanimi (Farkli ses perdelerini kullanma becerisi), gevseme, postiir, hazir
bulunugluk) ait kazanimlari, Vocal Painting yontemindeki tempo, volume, energize,
externalize, long notes, short notes, ghost notes, basic steps, subdivisions, solfa, fermata,
body, create, solo, harmonize, vowels, air, melody, synchronize, go to tonic, minimalizm,
memory, palet, spoken Word, lyrics, glissando, mute, transpoze, feels like you, meter, major-
mindr, jump, walk, standup- sit gibi jestlerle pratik yaparak bireylerin kazanmasi

saglanabilmektedir.
2- Miizikal Dinamikler

Miizikal Dinamikler basligr altinda yer alan her konuya (Ornegin: tempo denetimi, hiz-
giirliik, miizikal dinamiklere uygun eser sdyleme, tiz tonlarda ses giirliigli) ait kazanimlari,
Vocal Painting yonteminin uygulamasinda olan Vopa ilk bes baslangi¢ isareti, tempo,
volume, glisando, mute, major- mindr, subdivisions, fermata, body, synchronize gibi

jestlerle pratik yaparak bireylerin kazanmasi saglanabilmektedir.
3- Diksiyon- Artikiilasyon

Diksiyon- Artikiilasyon baslig1 altinda yer alan her konuya (Ornegin: artikiilasyon, {inlii-
tinsiiz harf caligmalari) ait kazanimlari, Vocal Painting yOnteminin uygulamasinda olan
Vopa ilk bes baslangi¢ isareti, vowels, spoken Word, lyrics gibi jestlerle pratik yaparak

bireylerin kazanmasi saglanabilmektedir.
4- Eser Coziimleme- Seslendirme

Eser Coziimleme- Seslendirme bashig: altinda yer alan her konuya (Ornegin: eseri tiir ve
donemine uygun seslendirme) ait kazanimlari, Vocal Painting yonteminin kapsami

bakimindan uygun olmadig1 i¢in bu konuda bir kazanim saglayamamaktadir.
5-Koro Disiplini- Konser Programi Hazirlama’dir.

Koro Disiplini- Konser Programi Hazirlama basligi altinda yer alan her konuya (Ornegin:
konser programi, sorumluluk, disiplin, sosyal iletisim) ait kazanimlar1 kazandirmaktadir.
Vocal Painting yonteminin bireyi Ozgiirlestiren, 6z giivenini arttiran, yaptig1 etkinligi

sevidiren bir yapis1 olmasi kisiyi yaptig1 isine bagl ve daha disiplinli, daha ¢aligkan olmasini
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saglamaktadir. Istekli kisiyle daha fazla eser dgrenilme ve daha iyi performanslarla konser

hazirlig1 yapma imkani bulunur.

Vocal Painting’in i¢inde yer alan tiim jestler aslinda parca parca degil bir biitiin olarak
degerlendirilmekte ve kullanilmaktadir. Basliklar altinda sadece spesifik olarak alt bagliklara
ait konulara uygun yontemdeki jestler ifade edilmistir. Yontemin etkili bir sekilde

uygulanabilmesi bir biitlin olarak ve siire¢ icinde miimkiin olacaktir.

5.1.5. Vocal Painting ve Bireysel Ses Egitimi Dersi (BSED) Kazanimlari
Degerlendirmesi
Bireysel ses egitimi kazanimlar1 BSE 06gretim programlarinda ii¢ basghk altinda

diizenlenmistir. Bu basliklar:
1-Sesin olugumu- insan sesi
2-Ses Egitimi

3- Repertuvar’dir.

Bireyin korodaki (toplu soylemedeki) basarisini etkileyen etkenlerden biri bireysel ses
egitimindeki (bireysel sdylemedeki) yeterligiyle, basarisiyla paralellik gostermektedir. Bu
durum geleneksel koro egitimleri i¢in de gegerlidir. Asagida Vocal Painting yonteminin
bireysel ses egitimindeki kazanimlara ait konular verilmis ve bu konularda ydntemin
etkililiginin degerlendirmesi yapilmistir. Bireysel ses egitimine yonelik de bircok yontem
mevcuttur. Her konu daha etkili olacagi diisiiniilen yontemle verildiginde basarili bir sonuca
ulagacaktir. Fakat agagida bireysel sese olan etkisini degerlendirebilmek i¢in Vocal Painting

yonteminin kazanimlara ait hangi konularda etkili oldugunun incelemesi yapilmaistir.
1-Sesin olusumu- insan sesi

Sesin olusumu- insan sesi baglig1 altinda uygulamaya ydnelik konularin yanisira teorik
olarak da konular yer almaktadir. Vocal Painting uygulamaya yonelik bir yontem
olmasindan kaynakli teorik konularin verilmesinde (Ornegin: Ses sistemini olusturan organ
ve bolgeler) tam olarak etkili bir yontem degildir. Ancak teorik konularin ayni zamanda
uygulamali olan alanlarinda fonasyon, solunum- nefes, postiir, rezonans gibi alanlarda

etkilidir.
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Ses egitimi basliginda Vocal Painting yonteminde belirtilen jestlerle yapilan pratikle bu

basliktaki uygulamaya yonelik olan konularin kazanimi1 da miimkiindiir.
2-Ses Egitimi

Ses Egitimi baslig1 altinda ¢ok daha genis konu alant mevcuttur. Bu alanlarin cogunda Vocal
Painting yontemi etkilir. Sadece konularin bazilarinda daha etkiliyken (Ornegin:
artikiilasyon, viicut yumusaklig1 ve rahatligi, gevseme, entonasyon, toplu sdylemeye giris,
hiz- giirliik, miizikal dinamiklere uygun eser sdyleme, linlii- {insiiz, 6zgiiven- kendini ifade
edebilme, yorumlama) konularin bazilarinda daha az (Ornegin: ses saghigini koruma,
diksiyon, dil ve konusma, eseri tiir ve donemine uygun seslendirme, ses rengi- ses araliklari)

etkilidir.

Kolektififadede bireye odaklanmak, miizikal iletisimin kalitesini artirmanin yani sira bireyin
miizikalitesini ve grup igindeki giivenini giiclendirmeye yardimci oldu. Ayn1 zamanda,
O.1'in de belirttigi gibi, "kulaklarn a¢ilmasina" yardime1 olmus ve sarkicilarin vokal tin1 ve
tonlama gibi parametrelerdeki farkliliklara daha asina olmasini saglamistir (Knutsen, 2021,

s. 78).

Hjernoe’nun TIC koro felsefesinde 3 6grenme alanina ayirdigi unsurlarin ilki olan “5 ana
miizikal unsurlar ger¢evesinde kendi becerilerinin gelistirilmesi” i¢inde yer alan ton, ritim,
ses, yorumlama, performans dgeleri, bireysel ses egitimindeki kazanimlara yonelik konulari

kapsamaktadir.

Bireysel olarak sarkicinin, diger sarkicilar oniinde daha cesur ve bagimsiz bir miizisyen

olarak ayaga kalkmasi i¢in egitilmesi gerekir (Hjernoe, 2016, s.149).

Vocal Painting yonteminin ana unsurlarindan biri olan dogaglama ayni zamanda bireyin
miizikal anlamdaki sinirlarini kesfettigi ve miizikal anlamda alanlarini gelistirdigi bir
pratiktir. Bu sebeple bireysel ses egitimindeki “ses egitimi” basligina yonelik konularda

bireyin gelisimine katki saglamaktadir.

Koristlerin yaraticiliginin tetiklenmesi, 6zgilivenlerinin gelismesi, baghliklarinin artmasi,
miizikal becerilerinin giinden giine gelisimi; doga¢lama yapmanin temel islevleridir (Baysal,
2023, s.188).

Artikiilasyon, viicut yumusaklig1 ve rahatligi, gevseme, , toplu sdylemeye giris, , 6zgliven-
kendini ifade edebilme, yorumlama, ritm, entonasyon, linlii- linsiiz, hiz- giirliikk, miizikal

dinamiklere uygun eser sdyleme, gibi konularda Vocal Painting yontemindeki tempo,
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volume, energize, externalize, long notes, short notes, ghost notes, basic steps, subdivisions,
solfa, fermata, body, create, solo, harmonize, vowels, air, melody, synchronize, go to tonic,
minimalizm, memory, palet, spoken Word, lyrics, glissando, mute, transpoze, feels like you,
meter, major- mindr, jump, walk, standup- sit jestleri kullanarak pratikler yapildiginda

kazanilabilmektedir.
3- Repertuvar’dir.

Tipk1 “Koro Disiplini- Konser Program1 Hazirlama” baglig altinda yer alan her konuya ait
kazanimlar1 kazandirdigr gibi bireysel ses egitiminin Ogretim programinda yer alan
“Repertuvar” basligindaki kazanimlar1 da saglamaktadir. Ayni koro repertuvari olusturup,
konser hazirligir yaparken Vocal Painting yonteminin bireyi Ozgiirlestiren, 6z glivenini
arttiran, yaptig1 etkinligi sevdiren bir yapisi olmasinin, kisiyi yaptigi isine bagli ve daha
disiplinli, daha ¢aliskan olmasini sagladig: gibi bireysel ses egitiminde de Vocal Painting’in
bu avantajlariyla bireyin daha fazla eser 6grenmeye istekli, caligkan olmasini ve sonug olarak

da daha genis bir repertuvar yelpazesine sahip olmasini saglamaktadir.
Sef goriisme formunda Basak Dogan’1n bir soruya verdigi cevaptaki;

VoPa topluluk olarak konusmadan miizik yapabilmenin bir yontemi, dilidir. Bu nedenle

bireysel ses egitiminde kullanilmas1 anlamsiz, faydasizdir.

ifadesine gore bireysel ses egitimi 6gretim programlarindaki bagliklara hizmet edebilecek
bir yontem olmadig1 sdylenmis olsa da Basak Dogan’in bunu yontemin genel kullanim
cergevesini diislinerek cevap verdigi, yontemin ilk olarak korolardaki iletisim ve diyalogu
saglamak i¢in ortaya c¢ikmasindan oOtiirii bunu diisiinerek yorumladigi goriilmektedir.
Yontemin dayandigi TIC felsefesine gore kisinin bireysel gelisimini zaten kapsamaktadir.
Ayrica Basak Dogan koristlerin bireysel olarak da gelisim gostermis olduklarimi ifade
etmigtir. Koristlere uygulanan 6z yeterlik dlgcegine gore de katilimcilar bireysel olarak
kendilerinde de gelisimler gosterdiklerini de ifade ederek bu konuyu desteklemektedirler.
Bireysel gozlemlerim, yoOntemin uygulandigi videolardaki koristlerin eski ve yeni
videolardaki oOncesi- sonrasi performanslart kiyaslandiginda da kisilerdeki bireysel
gelisimler goriilmektedir. Tiim bunlar goz Oniine alindiginda bireysel ses egitiminde de
Vocal Painting yontemi uygulandiginda olumlu sonuglar verebilecegi diisiiniilmektedir.
Suan icin bunu bireysel ses egitiminde uygulayan herhangi bir uygulayicist

bulunmamaktadir.
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“Vocal Painting yontemi ve koro dersi kazanimlar1 degerlendirilmesi” baslig1 altinda da
belirtildigi gibi Vocal Painting’in i¢inde yer alan tiim jestler aslinda parca parca degil bir
biitiin olarak degerlendirilmekte ve kullanilmaktadir. Bagliklar altinda sadece spesifik olarak
alt bagliklara ait konulara uygun yontemdeki jestler ifade edilmistir. Yontemin etkili bir

sekilde uygulanabilmesi bir biitiin olarak ve siire¢ i¢inde miimkiin olacaktir.

VOPA’nin egitimsel boyutlarmin katilimcilar tizerindeki etkilerine yonelik istatistiksel

verileri tablo 5’te ve tablo 6’da verilmektedir.

Tablo.5’te bireylerin, Vocal Painting hakkindaki bilgi diizeylerine ait tanimlayici istatistikler

sunulmustur.
Tablo 5

Katilimcilarin, “Vocal Painting Hakkinda Bilgi” Diizeylerine Ait Tamimlayici Istatistikler

Miizikle ilgili gegmisiniz nedir? n %
Var 28 68,3
Yok 23 31,7
Vocal Painting yontemiyle tanismadan 6nce baska korolarda yer aldiniz mi1?

Evet 26 63,4
Hayir 15 36,6
Vocal Painting yonteminin performansiniz iizerinde etkisi oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Evet 41 100,0
Vocal Painting yontemini farkli agilardan dezavantajli buldugunuz yanlari var midir?

Var 1 2.4
Yok 40 97,6
Vocal Painting’i kapsayan Soundpaintingle ilgili bilginiz var mi1?

Evet 2 49
Hayir 39 95,1
Vocal Painting’i 3 kelimeyele ifade etseniz bu kelimeler hangileri olurdu?

Pozitif ¢oklu etki ifade 36 87,8
Pozitif 6z yeterlik etki ifadesi 4 9,8

—_—

Pozitif tutum etki ifadesi 2,4

Bireylerin %68,3’{inlin miizik ile ilgili ge¢cmisinin oldugu, %31,7’sinin miizik ile ilgili
geemisinin olmadigi, %63,4’linlin Vocal Painting yomtemi ile tanismadan Once baska
korolarda yer aldiklari, %36,6’s1n1n ise bagka korolarda yer almadiklari tespit edildi.

Diger bulgular incelendiginde, bireylerin tamaminin performanslari tizerinde Vocal Painting
yonteminin etkisinin oldugu, %?2,4’liniin Vocal Painting yontemini farkli agilardan
dezavantajli bulduklari, %97,6’smin ise dezavantajli bulmadiklar1 saptandi. Bireylerin
%4,9’unun Vocal Painting’i kapsayan Soundpainting hakkinda bilgi sahibi oldugu ve
%95,1 1nin ise bilgisinin olmadig1, %87,8’inin Vocal Paintingi pozitif ¢oklu etki ifade olarak
ifade ettigi, %9,8’inin pozitif 6z yeterlik etki ifadesi ve %2,4’iiniin ise pozitif tutum etki
ifadesi olarak ifade ettikleri goriilmektedir.
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Calisma grubu katilimcilarinin ¢ogunlugu miizikle ilgili ge¢misi bulunmakta (28 kisi) ve
VOPA oncesi baska korolarda (26 kisi) yer almaktadir. Katilimeilarin tamaminda (41 kisi)
VOPA’nin bireylerin performanslari iizerinde olumlu etkisinin oldugunu, katilimcilarinin
blylikk ¢ogunlugu (40 kisi) VOPA’nin dezavantajli yoniiniin  bulunmadigini
belirtmektedirler. Katilimcilarin ¢ogunun (39 kisi) VOPA ve Sounpaintingle ilgili daha 6nce
bilgilerinin olmadig1 saptanmustir.

Katilimeilardan 1 kiginin VOPA’nin dezavantajli olarak gordiigli yani ise gorme engelli
kisilere hitap etmiyor olmasidir.

VOPA’nin katilimcilar iizerindeki etkileri incelendiginde ise;

Katilimcilarin ¢ogunlugu (36 kisi) VOPA’dan “pozitif ¢oklu etki” olarak etkilenmislerdir.
Pozitif ¢oklu etki baslig1 altinda ele alinan, bireylerin hem 6z yeterlikleri iizerinde hem de
tutumlar1 lizerinde pozitif yonlii etkilendiklerini belirttikleri ifadelerdir. Katilimcilardan 4
kisi sadece 0z yeterlikleri iizerinde pozitif yonlii etkilendiklerini, 1 kisi ise sadece tutum
tizerinde pozitif yonlii etkilendigini belirttigi ifadelerde bulunmuglardir. Pozitif ¢oklu etki,
pozitif 6z yeterlik etkisi ve pozitif tutum etkisine yonelik ¢cogunlukla belirtilen ifadeler;
yaratici, interaftif, dogaclama, 6zgiir ifade, rahatlamak, etraf bilinci, anda kalma, 6zgiiven,

gelisim, miizikalite’dir.
Tablo.6’da katilimcilarin Vocal Painting yonteminin gozlemlenen etkilerine ait tanimlayici
istatistikler verilmektedir.

Tablo 6

Katihmcilarin, “Vocal Painting Yonteminin Gézlemlenen Etkileri” Diizeylerine Ait

Tamimlayict Istatistikler

n %
Vocal Painting yonteminin sizdeki etkilerini gozlemlediginizde bunlar nelerdir?
Oz yeterlik etkisi 2 4,9
Coklu etki 39 95,1
Vocal Painting yontemini dgrenirken zorluk yasadiniz mi1?
Hayir 37 90,2
Kismen 4 9,8

Vocal Painting yontemi uygulanirken performans sirasinda ¢ekingen kalmaniza ya da utangag bir tavirda

olmaniza sebep oldu mu?

Hayir 36 87,8
Kismen 5 12,2
Vocal Painting yonteminin uygulandig1 koro ¢aligmalariniz sonrasinda bireysel olarak sesinizde bir
gelisme gozlemlediniz mi? Bireysel olarak sesinize faydasi oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Evet 40 97,6
Hayir 1 2,4
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Katilimeilarin %4,9’u kendilerini gozlemlediklerinde Vocal Painting yonteminin 6z yeterlik
etkisinin oldugu, %95,1’inde ise ¢coklu etkinin oldugu gdriilmektedir. Bireylerin %90,2’sinin
Vocal Painting yontemini 6grenirken zorluk yasamadigi, %9,8’inin ise kismen zorluk
yasadigi, bireylerin %87,8’1 bu yontemi uygularken ¢ekingen ya da utanga¢ kaldiklar bir
durumun olmadigini, %12,2’sinin ise Vocal Painting yontemini uygularken ¢ekingen ya da
utangag kaldiklar1 bir durumun oldugu yoniinde goris bildirdikleri goriilmektedir. Bireylerin
%97,6’sm1n Vocal Painting yontemini uygularken bireysel olarak seslerinde bir gelismenin
oldugunu ve %2,4’{iniin ise sesinde herhangi bir gelismenin olmadig1 goriilmektedir.

Calisma grubu katilimcilarinin ¢ogunlugunda (39 kisi) VOPA nin ¢oklu etkilerinin (hem 6z
yeterlikleri hem de tutumlar {izerinde gozlemlenebilir pozitif etkilerinin) oldugunu
saptanmistir. Calisma grubu katilimcilarindan 2 kiside VOPA’nin sadece 6z yeterlikleri
iizerinde gozlemlenebilir pozitif etkilerinin oldugu goriilmektedir. Calisma grubu
katilmcilarinin  ¢ogunlugu (37 kisi) VOPA’y1 0Ogrenirken zorlanmadiklarmi, VOPA
uygulanirken performans sirasinda utanma ya da ¢ekinme gibi bir tavir yasamadiklarini (36

kisi), VOPA’nin bireysel olarak seslerine faydalarinin oldugunu (40) belirtmistir.

5.2. ikinci Alt Probleme Ait Bulgu ve Yorumlar
Bu baghikta “Calisma grubu katilimcilarinin 6z yeterlik puanlar1 ne diizeydedir?” alt

problemine ait bulgulara yer verilmistir.
Tablo 7

KDOYO Toplam Puanlarina Ait Tamimlayici Istatistikler

Olgek Toplam Puan X SS Min Maks

Oz Yeterlik Algist 31,24 6,72 20,00 50,00

X:Aritmetik ortalama, SS: Standart sapma, Min: Miminum, Maks: Maksimum

Tablo.7’de ¢aligmada kullanilan koro dersi 6z yeterlik dlgeklerinin toplam puanlarma ait
ozet tanimlayici istatistikler verilmektedir. Oz yeterlik 6lgegine ait toplam puan
ortalamasinin 31,64 + 6,72 (min-maks: 20-50) oldugu saptanmuistir.

Calisma grubu katilimcilarinda VOPA’nin 6z yeterlikleri {izerinde olumlu yonde biiyiik
oOl¢iide etkisi oldugu goriilmektedir.

Calisma grubu katilimcilarinin KDOYO sorularma verdikleri cevaplarin yiizdelik oranlart

asagidaki sekillerde sirayla verilmek
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Koro dersinde kendimi basarili bulurum.
41 yanit

30

20
16 (%39)
10
0 (%0) 0 (%0) 0 (%0)
0 1 1 1
3 4 5
Sekil 5. KDOYO 1. soru cevabinin yiizdelik orani.
Koro dersinde aktif oldugumu distniriim.
41 yanit
40
%0 34 (%82,9)
20
10
0 (T,O) 0 (°‘/00) 0 (°|A>0)
0
3 4 5

Sekil 6. KDOYO 2. soru cevabinin yiizdelik orani.
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Koro dersinde ileri diizeydeki eserleri seslendirebilecegime inanirim.
41 yanit

20

19 (%46,3)

15

10

0 ("IA>0) 0 (%0)

4 5

Sekil 7. KDOYO 3. soru cevabinin yiizdelik orani.

Koro dersinin gereklerini yerine getirirken zorlanirim.
41 yanit

30

20 22 (%53,7)

15 (%36,6)

Sekil 8. KDOYO 4. soru cevabinin yiizdelik orani.
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Koro dersindeki eserler zor geldiginde ¢alismayi hemen birakirim.
41 yanit

20

19 (%46,3)

15

10

0 ("l/oO) 0 (%0) 3 (%7,3)

Sekil 9. KDOYO 5. soru cevabinin yiizdelik orani.

Yeni bir koro eseri 6grenirken eski bilgilerimi etkili bir sekilde kullanabilecedime inanirim.
41 yanit

30
20
10
0 (%0) 0 (%0) 0 (%0)
0 | | 1
3 4 5

Sekil 10. KDOYO 6. soru cevabinin yiizdelik orani.
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Koro dersinde 6gretilen eserleri kolaylikla algilarim.

41 yanit
30
20
10
1(%24) 0 (%0) 0 (%0)
0 | 1
3 4 5

Sekil 11. KDOYO 7. soru cevabinin yiizdelik orani.

Yeni bir koro eseri 6grenirken onu seslendiremeyecegdim kaygisi duyarim.
41 yanit

30

20

14 (%34,1)
10

0 (%0) 1(%2.4) 2 (%4,9)

0 l
1 2 3 4 5

Sekil 12. KDOYO 8. soru cevabinin yiizdelik orani.
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Koroda bir grup kurmam ve yonetmem istenirse bunu kolaylikla basarabilirim.
41 yanit

20

17 (%41,5)

13 (%31,7)
)

0 (%0)

Sekil 13. KDOYO 9. soru cevabinin yiizdelik orani.

Koro dersi kendime olan giivenimi azaltmaktadir.
41 yanit

40
36 (%87,8)
30

20

0 (°fa0) 0 (%0) 0 (°fa0)

Sekil 14. KDOYO 10. soru cevabimnin yiizdelik oran.
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Koro sinavlarindan korkarim.
28 yanit

20

19 (%67,9)

15

10

4 (%14,3) 4 (%14,3)

Sekil 15. KDOYO 11. soru cevabimin yiizdelik oran.

Zorluk derecesi yiiksek olan koro eserlerini seslendirmekten korkarim.

41 yanit
30
24 (%58,5)
20
10
0 (%0) 0 (%0) 1(%24)
0 | 1
1 2 3 4 5

Sekil 16. KDOYO 12. soru cevabinin yiizdelik oran.
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Koro dersinde 6grendigim eserleri konserlerde hatali seslendirmekten korkarim.
41 yanit

20

20 (%48,8)
15
10
5 6 (%14,6)
0 (%0)
0 |
1 2 3 4 5

Sekil 17. KDOYO 13. soru cevabinin yiizdelik oran.

Gok galigsam bile koro dersinde basarili olamayacagima inanirim.
41 yanit

40

36 (%87,8)

30
20

10
0 (°|/00) 0 (%0) 0 (°|/00)

Sekil 18. KDOYO 14. soru cevabimin yiizdelik oran.
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Koro dersinde en ufak bir hata yapmaktan bile korkarim.

41 yanit

30

20

15 (%36,6)
10
0 (%0 0 (%0
) (%0) (%0) 3 (%7.3)
1 2

Sekil 19. KDOYO 15. soru cevabimin yiizdelik oran.

Koro konserlerine gitkmadan énce kendimi gergin ve huzursuz hissederim.
41 yanit

30
20
15 (%36,6)
10
0 (%0) 0 (%0)
0 | |
1 2

Sekil 20. KDOYO 16. soru cevabimin yiizdelik oran.
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Koro dersinde kendimi arkadaglarima yardim edecek kadar yeterli bulurum.
36 yanit

30

20

10 10 (%27,8)

1(%2,8)

0 3 (%8,3) 0 (of’o)
1 2 3 4 5
Sekil 21. KDOYO 17. soru cevabimnin yiizdelik oran.
Koro dersindeki eserleri arkadaglarimin éniinde gekinmeden seslendirebilirim.
41 yanit
30
20
10
% 1 (%2,4)
0 3 (%7.3) 0 (1/ 0
1 2 3 4 5

Sekil 22. KDOYO 18. soru cevabinin yiizdelik oran
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Arkadaslarima koro dersi igin uygun 6grenim ortamlari hazirlayabilirim.
36 yanit

30

26 (%72,2)

20

8 (%22,2
( ) 2(%5.8) 0 (%0) 0 (%0)
l |

Sekil 23. KDOYO 19. soru cevabimin yiizdelik oran.

Koro dersinde verilen eserleri kendi kendime 6grenebilirim.
41 yanit

20

20 (%48,8)

6 (%14,6)
0 (°|/00)

Sekil 24. KDOYO 20. soru cevabimnin yiizdelik oran.

Yukaridaki bulgulardan ¢alisma grubu katilimcilarinin  kendilerini  koroda basaril
bulduklari, aktif olduklari, ileri diizey eserleri seslendirmede kendilerini yeterli bulduklari,
zorlandiklar1 noktalarda yilginlik gostermedikleri ve biiyiik 6l¢lide zorlanmadiklari, kaygi
duymadiklari, yeni c¢aligmalarda eski bilgilerinden yararlandiklari, grup kurup
yonetebildikleri, kendilerine giivenlerinin oldugu, eserleri seslendirirken ya da seslendirme

sirasinda hata yapmaktan korkmadiklar1 kendi kendilerine eserleri o6grenebildikleri
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goriilmektedir. Vocal Paitnting yonteminin bireylerin 6zyeterliklerine biiyiik dl¢lide olumlu

etkisi oldugu saptanmuistir.

KDOYO 11. sorusu olan “Koro smavlarindan korkarim.” sorusunu 41 kisiden 28 kisinin
cevapladigr saptanmigtir. Goriigmelerden elde edilen bilgilere gore; calisma grubu
katilimcilarinin bu soruya cevap vermeyenlerin sebebinin, bir okul korosu olmadig: i¢in
smav durumunun séz konusu olmamasidir. Cevap veren kisilerin ise bdyle bir sinav s6z
konusu olmasi durumunda korku duymayacak yeterlilikte kendilerini gérmeleri ve hazir

hissetmeleridir.

KDOYO 17.sorusu olan “Koro dersinde kendimi arkadaslarima yardim edebilecek kadar
kendimi yeterli bulurum.” sorusunu 41 kisiden 36 kisinin cevapladigi saptanmistir.
Gorligmelerden elde edilen bilgilere gore; ¢alisma grubu katilimeilarinin bu soruya cevap
vermeyenlerin sebebi; koronun c¢aligmasinin, okuldaki bir “koro dersi” olmadig1 ve 6zel
olarak goniilli kisilerden toplanmis bir koronun atdlye ¢aligmasi olmasindan
kaynaklanmaktadir. Cevap veren kisilerin ise boyle bir “koro dersi” durumu s6z konusu
olmas1 durumunda da kendilerini yeterli bulduklarindan ya da koro dersini atolye ¢aligmasi
basligi altinda degerlendirdiklerinde arkadaslarina yardim edebilecek yeterlilikte

gordiiklerinden kaynaklanmaktadir.

KDOYO 19.sorusu olan “Arkadaslarima koro dersi icin uygun ogrenim ortamlari
hazirlayabilirim.” sorusunu 41 kisiden 36 kisinin cevapladigi saptanmistir. Goriigmelerden
elde edilen bilgilere gore; calisma grubu katilimcilarinin bu soruya cevap vermeyenlerin
sebebinin; bir okul korosu olmadigi i¢in “koro dersi” durumunun séz konusu olmamasidir.
Cevap veren kisilerin ise boyle bir “koro dersi” durumu s6z konusu olmasi durumunda da
kendilerini uygun 6grenim ortami olusturabilecek yeterlikte gordiiklerinden ya da koro
dersini atolye caligmasi basligr altinda degerlendirdiklerinde arkadaslarina uygun 6grenim

ortami hazirlayabilecek yeterlilikte olduklarini diistinmelerinden kaynaklanmaktadir.

5.3. Ugiincii Alt Probleme Ait Bulgu ve Yorumlar

Bu baglikta “Caligma grubu katilimcilarinin 6z yeterlik 6lgegi puanlar1 egitim durumlarina
gore farklilagmakta midir?” alt problemine ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo.8’de  KDOYO ait toplam puanlarmin bireylerin egitim durumuna goére
karsilagtirllmasina ait bagimsiz Ornekler t testi ve Mann Whitney U testi sonuglari

verilmektedir.

97



Tablo 8
KDOYO Toplam Puanmnin Bireylerin Egitim Durumlarina Gére Karsilastirilmast

. _ Test

Olgek Egitim X+SS Medyan (min-max) i p
st.

. Miizik egitimi lisans 32,4746,00 31(21-43) 0,821

Oz Yeterlik 0,417

Miizisyen dis1 egitim lisans 30,47+7,16 30 (20-44) !

! Bagimsiz drnekler t testi, 2Mann Whitney U testi

Analiz sonuglar1 incelendiginde, 6z yeterlik 6lgegi toplam puaninin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 goriildii (p>0,05). Bu sonuglara gore, miizik egitimi veren bir lisans
programindan mezun olanlar ile miizik dis1 egitim veren bir lisans programindan mezun olan
bireylerin 6z yeterlik 6l¢egi toplam puanlarina ait ortalama ve ortanca degerlerin birbirlerine
yakin oldugu goriildii. Oz yeterlik dlgegi toplam puan ortalamasi miizik egitimi veren bir
lisans programindan mezun olanlar i¢in 32,47 + 6,00 (min-maks: 21-43) ve miizik dis1
egitim veren bir lisans programindan mezun olanlar i¢in ise 30,47 + 7,16 (min-maks: 20-

44) olarak elde edildi.

Oz Yeterlik Olcegi Ortalama

33
32,5 3
32
31,5
31
30,5 7
30
29,5

29
Mizik egitimi lisans Mizik deisi egitim lisans

Sekil 25. KDOYO toplam puaniin bireylerin egitim durumlarma gore karsilastiriimas.

Calisma grubu katilimcilarinin 17 kisi miizik egitimi mezunu, 24 kisi miizik egitimi dis1

mezun oldugu saptanmistir. Miizik egitimi dist mezun olanlarin koronun c¢ogunlugunu
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olusturdugu ancak VOPA nin bireylerin egitim durumu degiskeninin 6z yeterlikleri tizerinde

bir farklilik yaratmadig1 goriilmektedir.

5.4. Dordiincii Alt Probleme Ait Bulgu ve Yorumlar

Bu baglikta “Calisma grubu katilimcilarinin 6z yeterlik Olgegi puanlari cinsiyete gore
farklilagmakta midir?” alt problemine ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo.9’da 6z yeterlik dlgegine ait toplam puanlarinin cinsiyete gore karsilagtirilmasina ait

bagimsiz ornekler t testi ve Mann Whitney U testi sonuglar1 verilmektedir.
Tablo 9

KDOYO Toplam Puammnin Bireylerin Cinsiyetlerine Gore Karsilastirilmast.

Olgek Cinsiyet X+SS Medyan (min-max) Test Ist. p

. ) Kadin 31,57+6,81 33 (20-50)

Oz Yeterlik 0,413! 0,682
Erkek 30,6616,75 31 (22-43)

! Bagimsiz 6rnekler t testi, 2Mann Whitney U testi

Analiz sonuglar1 incelendiginde, 6z yeterlik 6lgegi toplam puaninin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 goriildii (p>0,05). Bu sonuclara gore, kadin ve erkeklerin 6z yeterlik 6lgegi
toplam puanlarina ait ortalama ve ortanca degerlerin birbirlerine yakin oldugu gériildii. Oz
yeterlik lgegi toplam puan ortalamasi erkekler i¢in 31,57 £ 6,81 (min-maks: 20-50) ve
kadinlar i¢in ise 30,66 + 6,75 (min-maks: 22-43) olarak elde edildi.

Oz Yeterlik Olcegi Ortalama

31,8
31,6 3
31,4
31,2

31
30,8
30,6
30,4

30,2
Kadin Erkek

Sekil 26. KDOYO toplam puaninin bireylerin cinsiyetlerine gore karsilastiriimast.
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Calisma grubu katilimcilardan 26 kisi kadin, 15 kisi erkek oldugu saptanmistir. Kadin kisi
sayis1 erkek kisi sayisindan fazla oldugu ve koronun ¢ogunlugunu olusturdugu ancak
VOPA’n bireylerin cinsiyet degiskeninin 6z yeterlikleri iizerinde bir farklilik yaratmadigi

goriilmektedir.

5.5.Besinci Alt Probleme Ait Bulgu ve Yorumlar
Bu baslikta “Calisma grubu katilimcilarinin miizikle ilgili meslek grubu ve miizik dist
meslek gruplar arasinda 6z yeterlik bakimindan farklilasma var midir?” alt problemine ait

bulgulara yer verilmistir.

Tablo.10’da 6z yeterlik Olcegine ait toplam puanlarin bireylerin mesleklerine gore

karsilastirilmasina ait Mann Whitney U testi sonuglar verilmektedir.

Tablo 10
KDOYO Toplam Puamnin Bireylerin Mesleklerine Gore Karsilastirilmasi.

Test

Olgek Meslek X+ss Medyan (min-max) i p
st.
. Miizisyen 32,31+6,16 31 (21-43)
Oz Yeterlik . ) 1,682 0,404
Miizisyen degil 30,56+7,09 30 (20-50)
2Mann Whitney U testi

Analiz sonuglar1 incelendiginde, 6z yeterlik 6lgegi toplam puaninin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 goriildi (p>0,05). Bu sonuglara gore, miizisyen olanlarin ve miizisyen
olmayanlarin 6z yeterlik 6l¢egi toplam puanlarina ait ortanca degerlerin birbirlerine yakin
oldugu goriildii. Oz yeterlik dlgegi toplam puan ortancasi miizisyenler i¢in 31 (min-maks:

21-43) ve miizisyen olmayanlar i¢in ise 30 + (min-maks: 20-50) olarak elde edildi.
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Oz Yeterlik Olcegi Ortanca

31,2

31
30,8
30,6
30,4
30,2

30
29,8
29,6

29,4
Mizisyen Mizisyen degil

Sekil 27. KDOYO toplam puaninin bireylerin mesleklerine gore karsilastiriimast.

Calisma grubu katilimeilarinin 16 kisi miizisyen, 25 kisi miizisyen olmadig1 saptanmaigtir.
Miizisyen olmayan kisi sayisi koronun cogunlugunu olusturdugu ancak VOPA’nin
bireylerin meslek durumu degiskeninin 6z yeterlikleri {lizerinde anlamli bir farklilik

yaratmadig1 goriilmektedir.

5.6.Altinc1 Alt Probleme Ait Bulgu ve Yorumlar
Bu baglikta “Caligma grubu katilimcilarinin tutum o6lgegi puanlart ne diizeydedir?” alt

problemine ait bulgulara yer verilmistir.

VOPA ydntemi; koroyu iletisim, miizikal alt yap1, yaraticilik, sorumluluk duygusu, koroya
kars1 aidiyet duygusu ve baglilik, koro i¢inde birbirine giiven ve 6zgiiven noktasinda pozitif
bicimde etkilemektedir. Koroda miizikal tefekkiirii, etkilesimi, yaraticiligi, ritim ve Groove
duygusunu artirmaktadir. S6z konusu yaklasim ve yontem etkisiyle, miizikal siirecin

sorumlulugunu koro i¢inde her birey yiiklenmektedir (Baysal, 2023, s.189).

Tablo.11°de ¢aligmada kullanilan koro dersi tutum 6lgeginin toplam puanlarina ait ozet

tanimlayici istatistikler verilmektedir.
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Tablo 11

KDTO Toplam Puanlarina Ait Tamimlayici Istatistikler.

Olgek Toplam Puan X SS Min Maks

Tutum 27,09 11,74 20,00 89,00

X:Aritmetik ortalama, SS: Standart sapma, Min: Miminum, Maks: Maksimum

Tutum o6l¢cegine ait toplam puan ortalamasinin 27,09 £+ 11,74 (min-maks: 20-89) oldugu
saptandi.

Calisma grubu katilimcilarinda VOPA’nin tutumlart iizerinde olumlu yonde biiyiik 6l¢iide
etkisi oldugu goriilmektedir.

Calisma grubu katihmecilariin KDTO sorularma verdikleri cevaplarin yiizdelik oranlar

asagidaki sekillerde sirayla verilmektedir.

Koro dersi hig ilgimi gekmez.
41 yanit

30
29 (%70,7)

20

10

9 (%22)

_ IEGEE oG 0
0 | 1

1 2 3

Sekil 28. KDTO 1. soru cevabinin yiizdelik oran.

Bos zamanlarimda koro dersine galismaktan zevk alirnm.
41 yanit

20

18 (%43,9)

17 (%41,5)

5 (%12,2
A=) 1 (%2,4) 0 (%0)
0

1 2 3 4 5

Sekil 29. KDTO 2. soru cevabinin yiizdelik oran.
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Koro dersinde canim sikilir.

41 yanit
30
20
10
0 (%0) 1(%2.4) 2(%4.9)
0 1
1 2 3 4 5
Sekil 30. KDTO 3. soru cevabinin yiizdelik oran.
Koro dersi ile ilgili etkinliklere katiimaktan mutlu olurum.
41 yanit
40
35 (%85,4)
30
20
10
5 (%12,2) 0 (°|/°°) 0 (°f’°) ! (%|2’4)
0
1 2 3 4 5

Sekil 31. KDTO 4. soru cevabinin yiizdelik oran.

Koro dersine sadece sinif gegmek igin galigirim.
24 yanit

20
15

10

1(%4,2)

1 2 3

Sekil 32. KDTO 5. soru cevabinin yiizdelik oran.
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Koro dersinde kendimi rahat hissederim.
41 yanit

30

20

16 (%39)

10

2 (%4,9)

1 (%2,4)

1 (%‘2.4)

Sekil 33. KDTO 6. soru cevabinin yiizdelik oran.

Koro dersinden hi¢ hoglanmam.
41 yanit

40
30
20

10
1(%24) 0 (%0 0 (40

1 2 3

Sekil 34. KDTO 7. soru cevabinin yiizdelik oran.

Koro dersinde arkadaslik iligkilerimiz geligir.
41 yanit

40

30 33 (%80,5)

6 (%14,6) 0 (%0)

1(%2,4)

5

37 (%90,2)

1 (%2,4)

1 2 3

Sekil 35. KDTO 8. soru cevabinin yiizdelik oran.
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Koro dersinin sosyallesmemizde katkisi vardir.
41 yanit

40
2 34 (%82,9)
20
10
1 (%2,4) 0 (%0) 1(%2,4)
0 | | |
1 2 3 4 5
Sekil 36. KDTO 9. soru cevabinin yiizdelik oran.
Koro dersi bireyler arasinda isbirligini saglar.
41 yanit
40
30 33 (%80,5)
20
10
2 (%49 9 .
5(%12,2) Ot 1 (%24) 0 (%0)
0
1 2 3 4 5

Sekil 37. KDTO 10. soru cevabinin yiizdelik oran.

Koro dersini gereksiz bulurum.
41 yanit

40
30
20

10
1 ("/72,4) 0 (7@0) 0 (OIAO)

1 2 3

Sekil 38. KDTO 11. soru cevabinin yiizdelik oran.
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Miimkiin olsa koro dersinin yerine baska ders alirdim.
23 yanit

19 (%82,6)

3 (%13)

20
15
10
5
0,
1(%4.3) 0 (%0) 0 (%0)
0 | |
1 2 3

Sekil 39. KDTO 12. soru cevabinin yiizdelik oran.

Koro dersine galigmak hig icimden gelmez.
41 yanit

30
20
10
0 (%0) 1 (%2,4) 1 (%2,4)
0 J
1 2 3

Sekil 40. KDTO 13. soru cevabinin yiizdelik oran.

Koro dersinin adini bile duymak beni rahatsiz eder.
41 yanit

23 (%56,1)

D)

40
37 (%90,2)

30

20

10

3 (%7,3)
1 (%‘2.4) 0 (%0) 0 (%0)
0 \ \
1 2 3 4

Sekil 41. KDTO 14. soru cevabinin yiizdelik oran.
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Koro dersinin saatlerinin arttirlmasini isterim.
41 yanit

20

19 (%46,3)

15

10

6 (%14,6)

1 2 3

Sekil 42. KDTO 15. soru cevabinin yiizdelik oran.

Koro dersi zevkli geger.
41 yanit

40
30 31 (%75,6)
20

10

1 (%2,4)

0 (%0)

0 (%0)

1 2 3

Sekil 43. KDTO 16. soru cevabinin yiizdelik oran.

Koro dersinde farkl eserler 6grenmek hosuma gider.
41 yanit

40

4 (%82
% 34 (%82,9)

20

10

0 (°|/oO)

0 (%0)

1 (%[2,4)

3

Sekil 44. KDTO 17. soru cevabinin yiizdelik oran.
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Koro dersinde yeni eserler 6grenmek beni sikar.
41 yanit

40
30
20
10
0 (%0) 1(%2,4) 0 (%0)
0 | | |
1 2 3

Sekil 45. KDTO 18. soru cevabinin yiizdelik oran.

Yetkim olsa koro derslerini kaldirirm.

22 yanit
30
20
10
1(%4.5) 0 (%0) 0 (%0) 0 (%0)
0 | | |
1 2 3 4

Sekil 46. KDTO 19. soru cevabinin yiizdelik oran.

Koro dersinin oldugu giinii sabirsizlikla beklerim.
41 yanit

30

28 (%68,3)

20

10
8 (%19,5)
4 (%9,8)

1 2 3

Sekil 47. KDTO 20. soru cevabinin yiizdelik oran.
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Yukaridaki bulgulardan c¢aligma grubu katilimcilarinin koro caligmalarii ilgi ¢ekici
bulduklari, sevdikleri, koro caligsmalarinda sikilmadiklari, kendilerini bu ¢alismalarda rahat
hissettikleri, koro etkinliklerine katilmaktan mutlu olduklari, bos zamanlarinda koro
caligmalar1 yapmaktan hoslandiklari, koro ¢alismalarinda arkadaslik iligkilerinin gelistigi,
koro caligmalarinin sosyallesmelerine katki sagladigi, koro ¢alismalarinin bireyler arasi
isligini sagladigi, zorunlu olarak degil isteyerek koro c¢aligmalari yaptiklari, koro
caligmalarini daha uzun saatler yapmak istedikleri ve zevkli bulduklari, koro ¢aligmalarinda
farkl1 eserler 6grenmekten hoslandiklar1 ve koro ¢aligmalarinin yapilacagi zamanlar
sabirsizlikla bekledikleri goriilmektedir. Vocal Paitnting yonteminin bireylerin tutumlarina

biiyiik 6l¢tide olumlu etkisi oldugu saptanmaigtir.

KDTO 5. sorusu olan “Koro dersine sadece simif gegmek icin ¢alisirim. ” sorusunu 41 kisiden
24 kisinin cevapladigi saptanmistir. Goriismelerden elde edilen bilgilere gore; ¢calisma grubu
katilimcilarinin bu soruya cevap vermeyenlerin sebebinin, bir okul korosu olmadigi i¢in sinif
gecme durumunun s6z konusu olmamasidir. Cevap veren kisilerin ise boyle bir sinif gegme
durumunun s6z konusu olmasi durumunda da ¢aligmalarini sinif gegmek icin degil koro

caligmalarini sevdikleri ve koroyla ilgili caligmalari severek yaptiklarini ifade etmek i¢indir.

KDTO 12.sorusu olan “Miimkiin olsa koro dersi yerine baska ders alirdim.” sorusunu 41
kisiden 23 kisinin cevapladigi saptanmistir. Goriismelerden elde edilen bilgilere gore;
calisma grubu katilimcilarinin bu soruya cevap vermeyenlerin sebebinin, bir okul korosu
olmadigi i¢in ders alma ya da ders degisikligi yapma gibi durumun séz konusu olmamasidir.
Cevap veren kisilerin ise bdyle bir ders alma ya da ders degisikligi yapma gibi durumun s6z
konusu olmasi durumunda da ders degisikligi yapmak istemediklerini, koro ¢aligmalarini

sevdiklerini, bu ¢aligmalar1 yapmaktan memnun olduklarini ifade etmek i¢indir.

KDTO 19.sorusu olan “Yetkim olsa koro dersini kaldirirdim.” sorusunu 41 kisiden 22
kisinin cevapladigi saptanmistir. Goriigmelerden elde edilen bilgilere gore; ¢alisma grubu
katilimcilarinin bu soruya cevap vermeyenlerin sebebinin, bir okul korosu olmadig: i¢in
dersin kaldirilmasini talep etme gibi bir durumun s6z konusu olmamasidir. Cevap veren
kisilerin ise dersin kaldirilmasini talep etme gibi bir durumun s6z konusu olmas1 durumunda
da dersi yani koro caligmalarini asla kaldirmak istemediklerini aksine devam etmek

istediklerini dile getirmek i¢indir.
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5.7. Yedinci Alt Probleme Ait Bulgu ve Yorumlar

Bu bagslikta “Calisma grubu katilimcilarinin tutum 6lgegi puanlar egitim durumlarina gore
farklilagmakta midir?” alt problemine ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo.12°de tutum Olgegine ait toplam puanlarmin bireylerin egitim durumuna gore
karsilastirilmasina ait bagimsiz Ornekler t testi ve Mann Whitney U testi sonuglari

verilmektedir.

Tablo 12

KDTO Toplam Puammnin Bireylerin Egitim Durumlarina Gére Karsilastirilmast.

. _ Test
Olgek Egitim X+SS Medyan (min-max) i p
st.
Miizik egitimi lisans 29,88+16,77 25 (20-89)
Tutum 2,035? 0,926
Miizisyen dis1 egitim lisans 25,3445,89 24 (20-48)

! Bagimsiz drnekler t testi, 2Mann Whitney U testi

Analiz sonuglar1 incelendiginde, tutum &lgegi toplam puaninin istatistiksel olarak anlamli
olmadigi goriildii (p>0,05). Bu sonuglara gore, miizik egitimi veren bir lisans programindan
mezun olanlar ile miizik dig1 egitim veren bir lisans programindan mezun olan bireylerin
tutum Olcegi toplam puanlarina ait ortalama ve ortanca degerlerin birbirlerine yakin oldugu
goriildli. Tutum Slgegi toplam puan ortancast miizik egitimi veren bir lisans programindan
mezun olanlar i¢in 25 (min-maks: 20-89) ve miizik dis1 egitim veren bir lisans programindan

mezun olanlar i¢in 24 (min-maks: 20-48) olarak saptandi.
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25,2

25
24,8
24,6
24,4
24,2

24
23,8
23,6

23,4

Sekil 48. KDTO toplam puaninin bireylerin egitim durumlarma gére karsilastirilmasi.

Tutum Olgegi Ortanca

Mizik egitimi lisans Mizik digi egitim lisans

Calisma grubu katilimcilarinin 17 kisi miizik egitimi mezunu, 24 kisi miizik egitimi dis1

mezun oldugu saptanmistir. Miizik egitimi dist mezun olanlarin koronun c¢ogunlugunu

olusturdugu ancak VOPA’nin bireylerin egitim durumu degiskeninin tutumlari iizerinde bir

farklilik yaratmadigi goriilmektedir.

5.8. Sekizinci Alt Probleme Ait Bulgu ve Yorumlar

Bu baghkta “Calisma grubu katilimcilarinin tutum 6lgegi puanlar1 cinsiyete gore

farklilagsmakta midir?” alt problemine ait bulgulara yer verilmistir.

Tablo.13’te tutum oOlgegine ait toplam puanlarinin cinsiyete gore karsilastirilmasina ait

bagimsiz ornekler t testi ve Mann Whitney U testi sonuglar1 verilmektedir.

Tablo 13

KDTO Toplam Puanmnin Bireylerin Cinsiyetlerine Gore Karsilastirilmasi.

Olgek Cinsiyet X+SS Medyan (min-max) Test Ist. p
Kadin 27,30+13,81 24 (20-89)

Tutum 2,255? 0,414
Erkek 26,73+7,28 25 (20-44)

! Bagimsiz 6rnekler t testi, 2Mann Whitney U testi
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Analiz sonuglart incelendiginde, tutum 6lgegi toplam puaninin istatistiksel olarak anlamli
olmadig1 goriildii (p>0,05). Bu sonuglara gore, kadin ve erkeklerin tutum o6lgegi toplam
puanlarina ait ortalama ve ortanca degerlerin birbirlerine yakin oldugu goriildii. Tutum
Olcegi toplam puan ortancasi erkekler i¢in 24 (min-maks: 20-89) ve kadinlar i¢in 25 (min-

maks: 20-44) olarak saptandu.

Tutum Olcegi Ortalama

27,4
27,3 2
27,2
27,1
27
26,9
26,8
26,7
26,6
26,5

26,4
Kadin Erkek

Sekil 49. KDTO toplam puaninin bireylerin cinsiyetlerine gore karsilastiriimas.

Calisma grubu katilimcilardan 26 kisi kadin, 15 kisi erkek oldugu saptanmistir. Kadin kisi
sayist erkek kisi sayisindan fazla oldugu ve koronun ¢ogunlugunu olusturdugu ancak
VOPA’nim bireylerin cinsiyet degiskeninin tutumlar1 iizerinde bir farklilik yaratmadigi

goriilmektedir.

5.9. Dokuzuncu Alt Probleme Ait Bulgu ve Yorumlar

Bu baslhikta “Calisma grubu katilimcilarinin miizikle ilgili meslek grubu ve miizik dis1
meslek gruplart arasinda tutum bakimindan farklilagma var midir?” alt problemine ait
bulgulara yer verilmistir.

Tablo.14’te tutum Olgegine ait toplam puanlarin  bireylerin mesleklerine gore

karsilastirilmasina ait Mann Whitney U testi sonuglar1 verilmektedir.
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Tablo 14

KDTO Toplam Puammnin Bireylerin Mesleklerine Gére Karsilastirilmast.

. _ Test
Olgek Meslek X+SS Medyan (min-max) i p
st.
Miizisyen 30,124+17,28 24,5 (20-89)
Tutum 1,882 0,761
Miizisyen degil 25,1645,74 24 (20-45)
2Mann Whitney U testi

Analiz sonuglart incelendiginde, tutum 6lgegi toplam puaninin istatistiksel olarak anlamli
olmadigr gorildii (p>0,05). Bu sonuglara gore, miizisyen olanlarin ve miizisyen
olmayanlarin tutum 6lcegi toplam puanlarina ait ortanca degerlerin birbirlerine yakin oldugu
goriildii. Tutum Olcegi toplam puan ortancasi miizisyenler i¢in 24,5 (min-maks: 20-89) ve

miizisyen olmayanlar i¢in 24 (min-maks: 20-45) olarak saptandi.

Tutum Olcegi Ortanca

24,6
24,5 2
24,4
24,3
24,2
24,1

24
23,9
23,8

23,7
Mizisyen Mizisyen degil

Sekil 50. KDTO toplam puaninin bireylerin mesleklerine gore karsilastiriimast.

Calisma grubu katilimeilarinin 16 kisi miizisyen, 25 kisi miizisyen olmadig1 saptanmaigtir.
Miizisyen olmayan kisi sayist koronun cogunlugunu olusturdugu ancak VOPA’nin
bireylerin meslek durumu degiskeninin tutumlart iizerinde bir farklilik yaratmadigi

goriilmektedir.
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BOLUM VI

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

6.1. Sonuc¢ ve Tartisma

Bu boliimde, arastirma bulgulart dogrultusunda elde edilen sonuglar tartigilmis ve
yorumlanmustir. Tartisma ve yorumlar dncelikle aragtirmanin alt problemlerine uygun olarak
ve sirastyla yapilmig ve ulasilan diger sonuglar da sonrasina eklenmistir. Arastirmayla ilgili

ulagilan sonuglar ve yorumlar su sekildedir:

1- Vocal Painting’in egitimsel boyutlardaki incelendiginde cagdas egitim anlayisina,
ogretim ilke ve yontemlerine uygun, giiniimiizde egitim programlarinda
kullanilmas: istenen yapilandirmaci yaklagima hizmet eden, koro dersi ve BSE
kazanimlarini saglayan bir yontem oldugu tespit edilmistir. Bu sebeple egitim

sistemi i¢inde yer almasinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Vocal Painting cesitli Ogretim yontemlerini i¢inde barindiran bir yontem
oldugundan, koro egitiminin ve BSE’nin bir¢ok ders konusundaki kullaniminda

etkili olacag: diisiiniilmektedir.

Vocal Painting; hem miizikal altyapiya sahip hem de dogaglama konusunda pratige
sahip bireyler tarafindan bir performans olarak sergilendiginde, ortaya konacak
iriiniin kalitesini ve uygulanis ustaligimi olumlu yonde etkileyebilecegi ve daha
profesyonel, daha tonal ezgilerin elde edilebilecegi; aksi durumda daha amator ve
atonal ezgilerin oldugu bir performansa dontigsebilecegi goriilmiistiir.

Birinci alt problemde elde edilen istatistik bulgulardan yola ¢ikarak VOPA egitimsel
boyutlariyla hem igerigini olusturan yapisal, programsal ve yontem olarak hem de
kisiler lizerindeki egitimsel etkileri incelendiginde iki yonde de paralel bir sekilde

pozitif olarak olumlu sonuglara ulasilmistir.
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2-

Ikinci alt problemden elde edilen istatistik bulgulardan yola ¢ikarak VOPA yontemi,
koro dersi katilimcilarinin 6z yeterlik puanlarini olumlu yonde oldukga yiiksek
diizeyde etkilemistir. VOPA yOnteminin koro calismalarinda kisilerin 6z yeterlikleri
iizerinde olumlu sonuglar dogurdugu anlasilmistir. Bu sonu¢ VOPA yonteminin koro
dersi ve bireysel ses egitimi derslerinde kullanilmasinin bireylerin gelisimleri

bakimindan faydali olacagini gostermektedir.

Ugiincii alt problemden elde edilen istatistik bulgulardan yola cikarak VOPA
yontemi koro dersi katilimeilarinin egitim durumlari, 6z yeterlikleri tizerinde bir etki
yaratmamaktadir. Bu sonu¢ VOPA yonteminin kisinin egitim durumu

farketmeksizin herkese esit olarak hitap edebildigini géstermistir.

Dordiincii alt problemden elde edilen istatistik bulgulardan yola ¢ikarak VOPA
yontemi koro dersi katilimcilarin cinsiyetleri, 6z yeterlikleri iizerinde bir etki
yaratmamaktadir. Bu sonu¢ VOPA yonteminin kisinin cinsiyeti farketmeksizin

herkesi ayni1 dl¢iide olumlu yonde etkiledigini ortaya ¢ikarmustir.

Besinci alt problemden elde edilen istatistik bulgulardan yola ¢ikarak VOPA yontemi
koro dersi katilimcilarinin  meslekleri, 6z yeterlikleri iizerinde bir etki
yaratmamaktadir. Bu sonu¢ VOPA yonteminin kisinin ister miizikle ilgili meslek
grubu isterse de miizik dis1t meslek grubundan olsun, her iki durumda bulunan kisiler

tarafindan anlasilabilir oldugunu saptanmistir.

Altinc1 alt problemden elde edilen istatistik bulgulardan yola ¢ikarak VOPA
yontemi, koro dersi katilimcilariin tutum puanlarini olumlu yonde oldukga yiiksek
diizeyde etkilemistir. VOPA yoOnteminin koro calismalarinda kisilerin tutumlari
iizerinde olumlu sonuglar dogurdugu anlasilmistir. Bu sonu¢ VOPA yonteminin koro
dersi ve bireysel ses egitimi derslerinde kullanilmasinin bireylerin tutumlari

bakimindan faydali olacagini gostermektedir.

Ayrica 6grencilerin ilgilerini ve dikkatlerini ¢eken bir yontem olmasi bakimindan
bireylerin koro ve ses egitimine karst olumlu bir tutum gelistirmelerini; onlarin bu
tutumu, koro ve ses egitimine kars1 disiplin ve sorumluluklarini artirarak ortaya daha

iyi Uriinlerin ¢ikmasini saglamaktadir.

Yedinci alt problemden elde edilen istatistik bulgulardan yola ¢ikarak VOPA

yontemi koro dersi katilimcilarinin egitim durumlari, tutumlar: {izerinde bir etki
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yaratmamaktadir. Bu sonu¢ VOPA yonteminin kisinin egitim durumu

farketmeksizin herkesin ilgisini ¢cekebildigini gostermistir.

8- Sekizinci alt problemden elde edilen istatistik bulgulardan yola ¢ikarak VOPA
yontemi koro dersi katilimecilarinin cinsiyetleri, tutumlart iizerinde bir etki
yaratmamaktadir. Bu sonu¢ VOPA yonteminin kisinin cinsiyeti farketmeksizin

herkesin sevebildigini ortaya ¢ikarmistir.

9- Dokuzuncu alt problemden elde edilen istatistik bulgulardan yola ¢ikarak VOPA
yontemi koro dersi katilimcilarinin meslekleri, tutumlar1 {izerinde bir etki
yaratmamaktadir. Bu sonu¢ VOPA yonteminin kisinin ister miizikle ilgili meslek
grubu isterse de miizik dis1t meslek grubundan olsun, her iki durumda bulunan kisiler

tarafindan da ayni sorumlulugu gdsterdigi saptanmistir.

Hjernoe (2016) ¢alismasinda Vocal Paintingle ilgili, “iyi bir topluluk duygusu olusturdu,
sosyal iligkileri gelistirdi, 6grenme siirecini giiclendirdi, sarkicilar koroda yeni bir standart
olarak uygulanan egzersizlere ve stratejilere, aktif katilim yoluyla kazanilan kisisel

deneyimlerle 6nemli dlctlide gelisti.” ulastigi1 sonuglarla,

Knutsen (2021) ¢aligmasinda Vocal Paintingle ilgili, “hem ritim ve entonasyon gibi genel
miizikal parametrelerdeki becerilerin artmasi acisindan hem de s6z konusu stilistik
ozelliklerin performans, anlayis ve farkindaligi agisindan bir etkisi oldu. Prova
caligmalarinda artan kalite konser ortaminda da kalitenin artmasina yol acti. Vokal halk
miizigi ile nasil ¢alisilabilecegi arastirildiktan sonra, vokal halk miiziginin TIC metodolojisi
icin bir baglangi¢c noktas1 olarak ¢ok uygun oldugu, TIC metodolojisinin de vokal halk
miizigindeki stilistik ozellikler ve iletisim ile ¢alismak icin ¢ok uygun oldugu sonucuna
varildi. Bu iki alanin birbirini karsilikli olarak gii¢lendirdigi goriildii.” hem koro hem

bireysel ses egitimine yonelik ulastigi sonuglarla,

Baysal (2023) ¢galisgmasindan Vocal Paintingle ilgili, “ VOPA yontemi ig¢indeki solo yapma,
solo yapan koristin 6zgiiveni arttirdi, bunun yaninda konfor alanindan ¢ikip dogaglama solo
yaptik¢a hem miizikal icrasi hem de yaraticilig gelistirdi. Koroyu iletisim, miizikal alt yap,
yaraticilik, sorumluluk duygusu, koroya karsi aidiyet duygusu ve baglilik, koro icinde
birbirine giiven ve 6zgiliven noktasinda pozitif bicimde etkiledi. VOPA ydnteminin bireyin
ve koronun miizikal yaraticiligini, miizikal farkindaligini arttiracak bir pedagojik yontem
olarak ¢alismalarda kullanilabilecegi sonucuna varildi.” hem koro hem bireysel ses egitimine
yonelik ulastig1 sonuglarla, bu ¢calismanin sonuclarini destekler niteliktedir.
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10- Alt problemlere ek olarak; Vocal Painting’in ¢ok yeni bir yontem olmasindan
kaynakli, Tiirkiye’de de bu yontemin ¢ok bilinmedigi i¢in sinirh sayida egitimciyle

uygulama imkaninin oldugu saptanmustir.

11- Vocal Painting de tipk1 soundpaintingdeki gibi icraci, sef ve izleyici olarak ¢cok genis
bir kitleye, her yas ve seviye grubuna hitap edebilmektedir. Iki uygulamada da anda
yeni yaratimlar s6z konusudur. Bu da bireyin kendini kesfetmesine ve gelisimine
katki saglar. iki uygulama da isaretler {izerinden iletisim kurdugu igin evrensel bir
dil olma 6zelligini tasir. Bu uygulamalarin ikisinde de her grup, siire¢ i¢cinde aktiftir.

S6z konusu uygulamalarin ikisi de yapilandirmaci yaklagima hizmet etmektedir.

12- Birbirlerinden ayrilan yonleri ise Soundpaintingle aleotorik miizik tiretilirken, Vocal
Painting ile sezgisel miizik tretilir. Soundpaintingde 1500°den fazla jest (isaret)
mevcutken, Vocal Painting’de 75 tane isaret mevcuttur. Soundpainting miizisyen
(vocal, enstriiman), dansci, aktor gibi farkli disiplinlerden icracilara yonelik iken,
Vocal Painting sadece ses icracisi olan sarkicilara yani vokal miizisyenlere

yoneliktir.

13-Vocal Painting’in yaraticilifi gelistiren bir metot oldugu goriilmiistiir. Koro
egitiminin yanisira bireysel ses gelisimini ve 6zgiliveni de destekleyen bir etkisi
vardir. Egitim siirecinde bireyin aktif olarak rol almasini saglamaktadir. Bu sebeple
giiniimiiz egitim anlayisiyla da uyumluluk gostermektedir. Buradan yola ¢ikarak
miizik egitiminin verildigi yliksek egitim kurumlar1 basta olmak iizere, miizik
ogretmenlerine ve miizik 6gretmenlerinin egitim verdigi tiim kurumlarda 6gretime

aktif olarak dahil edilmesinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Ozetle; Vocal Paitnting yontemi, koro icindeki etkilesimi ve iletisimi giiglendirir,
koronun ve bireyin miizikal alt yapisini gelistirmesine yardimci olur, bireyde yaraticiligi
arttirir ve sorumluluk duygusu olusturur. Hem toplu olarak koro iginde kisilerin
birbirlerine giiven duymasini hem de bireysel olarak kisilerin kendi 6zgiivenlerini pozitif
yonde giliglenmesini saglar. Tiim bu noktalar hem koro egitimi dersi kazanimlarini hem
bireysel ses egitimi dersi kazanimlarini i¢inde barindirir; hem ¢agdas egitim anlayisi
sistemine, yapilandirmaci yaklagima hem de 6gretim ilke ve yontemlerine hizmet eder.

Veri toplama araglariyla ulasilan istatistik veriler de tiim bunlar1 destekler niteliktedir.
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6.2. Oneriler
1- Vocal Painting Ilkokul ve ortaokullarda “miizik” derslerinde, iiniversitelerin egitim
fakiilteleri ve giizel sanatlar fakiilteleri “ses egitimi ve koro” derslerinde uygulanabilecek bir

metoddur.

2- Miizik 6gretmenlerinin bu metodu 6grenmesi ve kendi egitim siire¢lerinde de uygulamasi

mevcut egitime katki ve fayda saglayacaktir.

3- Vocal Painting’i tanitacak daha c¢ok egitimsel aktivitenin ya da daha ¢ok performans

gosterilerinin yapilmasi, bilinirligini artirip bu alana ilgi duyulmasini saglayacaktir.
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EK 1. Sef Goriisme Formu

GORUSME FORMU

Bu arastirma; Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim
Dali1 Miizik Ogretmenligi Dog. Dr. ilknur Ozal Géncii danismanliginda, Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik Egitimi Boliimii
Doktora 6grencisi Hande Yilmaz’in “Vocal Painting Yontemi ve Vocal Painting’in Koro
Uyelerinin Oz Yeterlik ve Tutumlar1 Uzerindeki Etkilerinin incelenmesi” adl1 tezi igin
hazirlanan gorliigme formu ¢alismasini kapsamaktadir. Arastirmada Vocal Painting yontemi
aragtirilarak, bu yontemin egitimsel boyutlarla incelenmesi; Vocal Paintig’in 6grencilerin 6z
yeterlik ve tutumlar1 iizerine etkilerinin nasil oldugunun belirlenmesi amaclanmistir.
Aragtirmaya veri toplamak i¢in kullanilacak olan bu goriisme formu, konuyla ilgili bilgi
sahibi olan kisilere uygulanacaktir. Goriisme formundan elde edilen veriler bilimsel bir

caligmaya katki saglayacagi i¢in goriisme formu sorularimin tiimiinii ve giivenilir sonuglara

ulagilabilmesi i¢in sorulari ictenlikle yanitlamaniz gerekmektedir.

Zaman ayirdigimiz i¢in ¢ok tesekkiir eder, saygilarimi sunarim.

Hande Yilmaz

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Miizik Egitimi Bolimii

Doktora Ogrencisi

Asagida goriisme formuna ait sorular, ii¢ baslik altinda verilmistir. Bu basliklar “kisisel
bilgiler, Vocal Painting Y 6ntemi hakkinda bilgi ve Vocal Painting Y dnteminin gézlemlenen
Etkileri”dir. Bu sorularla; Vocal Painting Yontemiyle ilgili daha derin bilgiye ulasmak ve

Vocal Painting’in etkilerini saptamak amaglanmustir.
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Goriisme;
Tarth: .../.../.....
Saat: .../...

Yer: cooviiiiiiiiniinnn,

Sorular:

Kisisel Bilgiler;

Adimiz ve soyadiniz:
Gorev yaptigiiz kurum:
Hangi kurumdan/kurumlardan, hangi diizeyde egitim aldiniz?

Vocal Painting Yontemi Hakkinda Bilgi:

1. Vocal Painting ne demektir?

2.Vocal Painting yontemini akici bir sekilde 6grenmek i¢in ne kadar siire bir egitime

ihtiyag vardir, o siirede hangi seviyeye ulasilir?

3. Geleneksel yontemlerle verilen koro egitimiyle kiyaslandiginda Vocal Painting

yontemini farkli kilan ya da daha 6n plana ¢ikaran 6zellikler nelerdir?

4. Vocal Painting yontemini farkli agilardan dezavantajli buldugunuz yanlar1 var midur,

varsa bunlar nelerdir?
5. Vocal Painting yontemini uygularken bagka yontemlerden de destek aliyor musunuz?

6. Vocal Painting yontemiyle 6gretilen eserlerle ortaya ¢ikan iirlinlerde duyugsal ya da

miizikal anlamda geleneksel yontemlerle 6gretilen eserler arasinda fark var midir?
7. Korodaki 6grencilerin hepsi miizik 6grencisi ya da miizik altyapisina sahip kisiler midir?

8. Vocal Painting yontemindeki jestlerin, 6grenciler agisindan 6grenim zorluk derecesi

nasildir?

9. Vocal Painting yontemi uygulamasi sonrasindaki performansin kalite derecesinde

ogrencide miizikal altyapinin olmasi etkili midir?
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10. Vocal Painting’i kapsayan Soundpaintingle ilgili bilginiz var m1? Varsa bu iki

uygulama arasindaki iliski hakkinda neler soyleyebilirsiniz?

11. Vocal Painting yontemi sadece dogaclama iizerinde mi etkilidir yoksa koro egitiminin

baska konularinda da etkisi var midir?

12. Vocal Painting yontemi sadece koroda uygulanabilir bir yontem midir yoksa bireysel

ses egitimlerinde de uygulanabilir mi? Bireysel olarak sesi de gelistirir mi?

13. Vocal Painting’i 3 kelimeyle ifade etseniz bu kelimeler hangileri olurdu?

Vocal Painting Yonteminin Gozlemlenen Etkileri.:

14. Vocal Painting yontemine kars1 6grencilerin yaklasimlarini nasil degerlendiriyorsunuz?

15. Vocal Painting yontemini uygulayan bir koro sefi olarak korodaki 6grenciler lizerinde

bu yontemi uyguladiginiz ilk an ile son an arasinda nasil bir fark goriiyorsunuz?

16. Vocal Painting yontemini uygularken 6grencilerin en ¢ok hangi konularda zorluk

yasadigini gézlemlediniz?

17. Vocal Painting yontemini uygularken 6grenciler performans sirasinda ¢ekingenlik

gosteriyor mu?
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EK 2. Korist Goriisme Formu

GORUSME FORMU

Bu arastirma; Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim
Dali1 Miizik Ogretmenligi Dog. Dr. ilknur Ozal Géncii danismanliginda, Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik Egitimi Boliimii
Doktora 6grencisi Hande Yilmaz’in “Vocal Painting Yontemi ve Vocal Painting’in Koro
Uyelerinin Oz Yeterlik ve Tutumlar1 Uzerindeki Etkilerinin incelenmesi” adl1 tezi igin
hazirlanan gorliigme formu ¢alismasini kapsamaktadir. Arastirmada Vocal Painting yontemi
aragtirilarak, bu yontemin egitimsel boyutlarla incelenmesi; Vocal Paintig’in 6grencilerin 6z
yeterlik ve tutumlar1 iizerine etkilerinin nasil oldugunun belirlenmesi amaclanmistir.
Aragtirmaya veri toplamak i¢in kullanilacak olan bu goriisme formu, konuyla ilgili bilgi
sahibi olan kisilere uygulanacaktir. Goriisme formundan elde edilen veriler bilimsel bir

caligmaya katki saglayacagi i¢in goriisme formu sorularimin tiimiinii ve giivenilir sonuglara

ulagilabilmesi i¢in sorulari ictenlikle yanitlamaniz gerekmektedir.

Zaman ayirdigimiz i¢in ¢ok tesekkiir eder, saygilarimi sunarim.

Hande Yilmaz

Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali
Miizik Egitimi Bolimii

Doktora Ogrencisi
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Asagida goriisme formuna ait sorular, ii¢ baslik altinda verilmistir. Bu basliklar “kisisel
bilgiler, Vocal Painting Y 6ntemi hakkinda bilgi ve Vocal Painting Ydnteminin gézlemlenen
Etkileri”dir. Bu sorularla; Vocal Painting Yontemiyle ilgili daha derin bilgiye ulasmak ve

Vocal Painting’in etkilerini saptamak amaglanmistir.

Goriisme;

Tarth: .../.../.....

Saat: .../...

Yer: coovviiiiiiniinnnn,

Sorular:

Kisisel Bilgiler;

Adimiz ve soyadiniz:
Mesleginiz:
Cinsiyet:

Hangi kurumdan/kurumlardan, hangi diizeyde egitim aldiniz?

Vocal Painting Yontemi Hakkinda Bilgi:

1. Miizikle ilgili ge¢gmisiniz nedir?
2. Vocal Painting yontemiyle tanismadan 6nce baska korolarda yer aldiniz mi1?

3. Vocal Painting yonteminin performansiniz tizerinde etkisi oldugunu diigiiniiyor

musunuz?

4. Vocal Painting yontemini farkli agilardan dezavantajli buldugunuz yanlar1 var midur,

varsa bunlar nelerdir?

5. Vocal Painting’i kapsayan Soundpaintingle ilgili bilginiz var m1? Varsa bu iki uygulama

arasindaki iliski hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?
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6. Vocal Painting’i 3 kelimeyle ifade etseniz bu kelimeler hangileri olurdu?

Vocal Painting Yonteminin Gozlemlenen Etkileri.:

7. Vocal Painting yonteminin sizdeki etkilerini gézlemlediginizde bunlar nelerdir?
8. Vocal Painting yontemini dgrenirken zorluk yasadiniz m1?

9. Vocal Painting yontemi uygulanirken performans sirasinda ¢ekingen kalmaniza ya da

utangag bir tavirda olmaniza sebep oldu mu?

10. Vocal Painting yonteminin uygulandigi koro ¢alismalariniz sonrasinda bireysel olarak
sesinizde bir gelisme gozlemlediniz mi? Bireysel olarak sesinize faydasi oldugunu

diisiiniiyor musunuz?
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EK 3. Koro Dersi Tutum Olgegi

YONERGE
Degerli 6grenci,

Bu 6lgekler, bir doktora tezinde kullanilmak tizere ‘Koro’ dersine yonelik tutum ve 6z-yeterlik
algimzi 6lgmek amaci ile gelistirilmistir. Olgeklerin her ikisinde de 20 madde bulunmaktadr.
Her madde i¢in uygun gordiigiiniiz secenegi (X) koyarak isaretleyiniz. Her madde igin
yalnizca bir segenegi isaretleyiniz. Olgekteki ifadelere tamamen katihyorsamz (1), genellikle
katilyorsamz (2), kararsizsamz (3), katilmiyorsamz (4), asla katilmiyorsamz (5) numaral

kutucuga (X) isareti koyunuz.

Bu olgekler bilimsel bir ¢aliymada kullanilacag: i¢in tiim maddeleri degerlendirmeniz 6nem
tagimaktadir. Bu oOlgekle ilgili yapmaniz gereken, her 6nerme ile ilgili gercek duygu ve
diisiincelerinizi belirtmenizdir. Yardimlarinizdan dolay: tesekkiir ederim.

Zeynep Kaya
inonii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dah

Miizik Ogretmenligi Bilim Dah Doktora Program
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KORO DERSI TUTUM OLCEGI 1|2

1 | Koro dersi hi¢ ilgimi ¢ekmez.

2 | Bos zamanlarimda koro dersine ¢aligmaktan zevk alirim.

3 | Koro dersinde canim sikilir.

4 | Koro dersi ile ilgili etkinliklere katilmaktan mutlu olurum.

5 | Koro dersine sadece smif gegmek i¢in ¢aligirim.

6 | Koro dersinde kendimi rahat hissederim.

7 | Koro dersinden hi¢ hoglanmam.

8 | Koro dersinde arkadaglik iligkilerimiz gelisir.

9 | Koro dersinin, sosyallesmemizde katkis1 vardir.

10 | Koro dersi bireyler arasinda igbirligini saglar.

11 | Koro dersini gereksiz bulurum.

12 | Miimkiin olsa koro dersinin yerine bagka ders alirdim.

13 | Koro dersine ¢aligmak hi¢ igimden gelmez.

14 | Koro dersinin adin1 bile duymak beni rahatsiz eder.

15 | Koro dersinin saatlerinin arttirilmasin isterim.

16 | Koro dersi zevkli geger.

17 | Koro dersinde farkli eserler 6grenmek hosuma gider.

18 | Koro dersinde yeni eserler 6grenmek beni sikar.

19 | Yetkim olsa koro derslerini kaldiririm.

20 | Koro dersinin oldugu giinii sabirsizlikla beklerim.
1)TAMAMEN KATILIYORUM 2)GENELLIKLE KATILIYORUM
3) KARARSIZIM 4) KATILMIYORUM  5) ASLA KATILMIYORUM
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EK 4. Koro Dersi Oz Yeterlik Olcegi

YONERGE
Degerli 6grenci,

Bu 6lgekler, bir doktora tezinde kullanilmak iizere ‘Koro’ dersine yonelik tutum ve 6z-yeterlik
algimzi 6lgmek amaci ile gelistirilmistir. Olgeklerin her ikisinde de 20 madde bulunmaktadr.
Her madde i¢in uygun gordiigiiniiz secenegi (X) koyarak isaretleyiniz. Her madde i¢in
yalnizca bir segenegi isaretleyiniz. Olgekteki ifadelere tamamen katihyorsamz (1), genellikle
katihyorsamz (2), Kkararsizsamz (3), katilmiyorsamz (4), asla katilmiyorsamz (5) numaral

kutucuga (X) isareti koyunuz.

Bu olgekler bilimsel bir galigmada kullanilacag: i¢in tiim maddeleri degerlendirmeniz 6nem
tagimaktadir. Bu Olgekle ilgili yapmaniz gereken, her 6nerme ile ilgili gercek duygu ve
diisiincelerinizi belirtmenizdir. Yardimlarinizdan dolay1 tesekkiir ederim.

Zeynep Kaya
inénii Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dah

Miizik Ogretmenligi Bilim Dah Doktora Program
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KORO DERSi OZYETERLIK ALGISI OLCEGI 1| 2

Koro dersinde kendimi bagarili bulurum.

2 Koro dersinde aktif oldugumu diigiiniiriim.

3 Koro dersinde, ileri diizeydeki eserleri seslendirebilecegime inanirim.

4 Koro dersinin gereklerini yerine getirirken zorlanirim.

5 Koro dersindeki eserler zor geldiginde ¢aliymay: hemen birakirim.

6 Yeni bir koro eseri Ogrenirken eski bilgilerimi etkili bir sekilde
kullanabilecegime inanirim.

7 Koro dersinde 6gretilen eserleri kolaylikla algilarim.

8 Yeni bir koro eseri 6grenirken onu seslendiremeyecegim kaygisi duyarim.

9 Koroda bir grup kurmam ve yoOnetmem istenirse bunu kolaylikla
basarabilirim.

10 | Koro dersi, kendime olan giivenimi azaltmaktadir.

11 | Koro sinavlarindan korkarim.

12 | Zorluk derecesi yiiksek olan koro eserlerini seslendirmekten korkarim.

13 | Koro dersinde ogrendigim eserleri konserlerde hatali seslendirmekten
korkarim.

14 | Cok galigsam bile koro dersinde bagarih olamayacagima inanirim.

15 | Koro dersinde en ufak bir hata yapmaktan bile korkarim.

16 | Koro konserlerine ¢ikmadan 6nce kendimi gergin ve huzursuz hissederim.

17 | Koro dersinde kendimi, arkadaglarima yardim edecek kadar yeterli bulurum.

18 | Koro dersindeki eserleri arkadaglarimin 6niinde ¢ekinmeden
seslendirebilirim.

19 | Arkadaslarima koro dersi igin uygun 6grenim ortamlar1 hazirlayabilirim.

20 | Koro dersinde verilen eserleri kendi kendime 6grenebilirim.

1) TAMAMEN KATILIYORUM 2)GENELLIKLE KATILIYORUM

3) KARARSIZIM 4) KATILMIYORUM  5) ASLA KATILMIYORUM
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EK 5. Etik Kurul Raporu

Evrak Tarih ve Sayisi: 03.03.2024-E.895165

T.C. ‘( " K
GAZi UNIVERSITESI REKTORLUGU il
Etik Komisyonu

Say1 :  E-77082166-302.08.01-895165 03.03.2024
Konu: Bilimsel ve Egitim Amach

DAGITIM YERLERINE

Universitemiz  Egitim  Bilimleri Enstitiisii  Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali
Doktora Ofirencisi Hande YILMAZ'|n, Dog.Dr.ilknur OZAL GONCU'niin danigmanhfinda
yiriittigi "Vocal Painting Yontemi, Vocal Painting Yonteminin Ogrencilerin Oz Yeterlik ve Tutumlar
Uzerine Etkilerinin Incelenmesi " adl tez ¢alismas: ile ilgili konu Komisyonumuzun 13.02.2024 tarih
ve 03 sayil: toplantisinda goriigiilmiis olup,

ilgilinin ¢aligmasimin, yapilmast planlanan yerlerden izin alinmasi kosuluyla yapilmasinda etik
agidan bir sakinca bulunmadifina oybirligi ile karar verilmig ve karara iligkin imza listesi ekte
gonderilmigtir.

Bilgilerinizi rica ederim.

Aragtirma Kod No: 2024 - 279

Prof. Dr. ismail KARAKAYA
Komisyon Bagkam
Ek:1 Liste
DAGITIM
Geregi: Bilgi:
Sayin Dog. Dr. ilknur OZAL GONCU Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirligiine

Bu beiyw,yuvvin viwonuviun mnca e nncaiannmgus
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Fak Tarih ve Sayisi: 03.03.2023-E.895163 GAZI UNIVERSITESI

ETiK KOMiSYONU KATILIM LiSTESI

TOPLANTI TARIHI : 13.02.2024

TOPLANTI SAYISI : 03
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Prof. Dr. ismail KARAKAYA
BASKAN

Prof. Dr. Zehra GOCMEN
BAYKARA
BASKAN YRD.

Prof. Dr. C. Haluk BODUR

Prof. Dr. Secil 0ZKAN

Prof. Dr. Cevrive TEMEL GENCER

Prof. Dr. ilkay ULUTAS

Prof. Dr. Kemalettin DENIiZ

Prof. Dr. Makbule GEZMEN
KARADAG

Prof. Dr. ilyas OKUR

Prof. Dr. Nihan KAFA

Dog. Dr. Melek Giilsah SAHIN

Dog. Dr. Gikhan DELICEOGLU

Dog. Dr. Elvan INCE AKA
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GAZILI OLMAK AYRICALIKTIR,
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