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Bu ¢alismada, 6gretmen adaylarina yonelik gegerli ve giivenilir bir Su Ayak Izi Davranis
Olgegi gelistirilmesi amaglanmistir. Calisma kapsaminda dgretmen adaylarinin su ayak izi
davranis diizeyleri cesitli degiskenler acisindan incelenmistir. Olgek gelistirme siirecine
dayanan arastirmada nicel arastirma yontemlerinden betimsel arastirma yontemi
kullanilmistir. Calismada arastirmanin 6rneklemini, Ankara’daki bir devlet tiniversitesinin
egitim fakiltesinde 6grenim goérmekte olan 847 Ogretmen adayi olusturmaktadir; bu
katilimcilardan 307°si Ag¢imlayict Faktor Analizi (AFA), 164’1 Dogrulayict Faktor Analizi
(DFA) ve 376’s1 asil uygulama grubu i¢in arastirmaya dahil edilmigtir. Calismada veri
toplama aract olarak arastirmacmin gelistirdigi “Su Ayak Izi Davranis Olgegi”
kullanilmistir. Olgek gelistirme siirecinde toplanan veriler icin AFA ve DFA uygulanmus;
giivenirlik degerlendirmesi Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 ve McDonald’s Omega
katsayisi ile saglanmistir. SPSS ve Mplus 8.0 programlari kullanilarak yapilan analizlerde,
Olgegin iki faktorlii yapisinin gegerligi dogrulanmis ve 6lgegin Cronbach’s Alpha giivenirlik
katsayis1t ,901, McDonald’s Omega katsayis1 .906 olarak hesaplanmistir. Elde edilen
bulgular, dlcegin yliksek diizeyde i¢ tutarliliga sahip oldugunu ve giivenilir bir 6l¢gme araci
olarak kullanilabilecegini gostermektedir. Arastirmada kullanilan 6lgme araci, 19 maddeden
ve iki alt boyuttan olugsmaktadir. Betimsel istatistikler sonucunda, katilimcilarin su ayak izi
davranis diizeylerinin genel olarak orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Verilerin normalligi
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testi ile incelenmis, dagilim varsayimlaria bagh
olarak grup karsilastirmalar1 i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi ve tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) kullanilmistir. Analiz sonuglari, su ayak izi davraniglarinin cinsiyet, sinif diizeyi,
O0grenim goriilen ana bilim dali ve ¢evre dersi alma durumuna gore istatistiksel olarak
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anlamli farklilik gostermedigini ortaya koymustur. Etki biiyiikliigli degerleri incelendiginde
farklarin distik diizeyde oldugu goriilmistiir. Elde edilen sonuclar, 6zellikle 6gretmen
yetistirme programlarinda su sorunu ve su ayak izi konusunda verilen gevre egitiminin
onemini ortaya koymaktadir. Bu kapsamda kuramsal bilginin yaninda gilinliik yasamla
iligkilendirilen ve davramis kazandirmaya yonelik igeriklerin egitim programlarinda
arttirilmasi yararh goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler : Cevre egitimi, ¢evre sorunlari, dlgek gelistirme, su ayak izi, su

kirliligi.
Sayfa Adedi : xvi+ 88
Danigman : Dog. Dr. Nurcan Uzel
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ABSTRACT

This study aimed to develop a valid and reliable Water Footprint Behavior Scale for
prospective teachers. Within the scope of the study, the water footprint behavior levels of
prospective teachers were examined in terms of various variables. The research, based on
the scale development process, utilized a descriptive research method from quantitative
research methods. The sample of the study consisted of 847 prospective teachers studying at
the Faculty of Education of a state university in Ankara; 307 of these participants were
included in the Exploratory Factor Analysis (EFA), 164 in the Confirmatory Factor Analysis
(CFA), and 376 in the main application group. The "Water Footprint Behavior Scale,"
developed by the researcher, was used as the data collection tool. EFA and CFA were applied
to the data collected during the scale development process; reliability was assessed using
Cronbach's Alpha internal consistency coefficient and McDonald's Omega coefficient.
Analyses conducted using SPSS and Mplus 8.0 programs confirmed the validity of the
scale's two-factor structure, and the Cronbach's Alpha reliability coefficient was calculated
as .901, and the McDonald's Omega coefficient as .906. These findings indicate that the scale
has a high level of internal consistency and can be used as a reliable measurement tool. The
measurement tool used in the study consists of 19 items and two sub-dimensions. Descriptive
statistics revealed that the participants' water footprint behavior levels were generally
moderate. The normality of the data was examined using the Kolmogorov-Smirnov and
Shapiro-Wilk tests, and independent samples t-test and one-way analysis of variance
(ANOVA) were used for group comparisons based on distribution assumptions. The analysis
results showed that water footprint behaviors did not differ statistically significantly
according to gender, class level, major, and whether or not they took environmental courses.
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When the effect size values were examined, the differences were found to be at a low level.
The results obtained highlight the importance of environmental education, particularly in
teacher training programs, regarding water problems and water footprints. In this context, it
is considered beneficial to increase the inclusion of content that relates to daily life and aims
to instill positive behaviors, alongside theoretical knowledge, in educational programs.

Key Words : Environmental education, environmental issues, scale development, water
footprint, water pollution.
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BOLUM I

GIRIiS

Arastirmanin  bu boliimiinde problem durumu, problem climlesi, arastirmanin alt
problemleri, aragtirmanin Onemi ve amaci, arastirmanin varsayimlari, arastirmanin

siirliliklart ve arastirmadaki tanimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Yasamin siirdiirilmesinde ve ekosistemlerin isleyisinde temel bir rol iistlenen su,
yeryliziiniin en kiymetli dogal kaynaklarindandir. Diinya’daki su miktarinin yaklasik olarak
1386 milyon km® oldugu tahmin edilmektedir ve bu oraninin %2,5’ini yasam igin hayati
oneme sahip tath sular, %97,5’ini ise tuzlu sular olusturmaktadir (Shiklomanov, 1998).
Gliney yarimkiirenin %81°1, kuzey yarimkiirenin %61°1 sularla kaplidir (Shiklomanov &

Rodda, 2003).

Su canli yasami i¢in oldukc¢a 6nemlidir. Canlilar su olmazsa hayatlarina devam edemezler.
Su gecmis yillarda biyolojik ihtiyaglarin karsilanmasi igin tiiketilirken, toplumlarin
gelismesi ile su kullanimi daha da artmistir. Tarim, teknoloji ve sanayi gibi alanlarin
gelismesiyle birlikte su ve su tiiketimi toplum i¢inde 6nemli bir yere sahip olmustur (Turan
& Eren, 2008). Insanlar maalesef ki suyun degerinin ve éneminin farkinda degillerdir. Su,
giinlimiizde temel bir yasam kaynagi olmasinin Otesinde, gelecegin en kritik stratejik
unsurlarindan biri olarak degerlendirilmektedir. Kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin
neden oldugu ekolojik baskilar, su kaynaklarinin siirdiirtilebilirligini tehdit etmekte ve bu
kaynaklarin hizla tiikenmesine yol agmaktadir. Bu baglamda, suyun ekonomik ve politik
degerinin artmasi, ilerleyen yillarda suyun petrolden daha dnemli hale gelecegini ortaya
koymakta ve su odakli savaslarin ortaya ¢ikma ihtimalini giiclendirmektedir (Alper, 2015).
Suyun stratejik 6nemi bakimindan géz 6niinde olan bdlgelerden biri Orta Dogu Bolgesidir.
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Tiirkiye’nin gevresinde su fakiri olarak nitelendirilen iilkeler bulunmaktadir. Ozellikle su
fakiri olan Ortadogu’daki iilkeler su kaynaklar1 konusunda ciddi problemlerle karsi
karstyadir. Tirkiye’de yillik kullanilabilir su orani diisiik oldugu i¢in su azlig1 yasayan
iilkelerdendir (Usta, 2016). Su sikintis1 yasayan ililkelerden biri olmamizin nedenleri
arasinda; diizensiz yagislar, su kaynaklarimin harcanma planlanmasinin  dogru
yonetilmemesi, kaynak dagiliminin diizensiz ve dengesiz yapilmasi gibi etkenler sayilabilir

(Ozsoy, 2009).

Sadece bugiinii diislinerek hareket etmek yerine gelecegi de diisiiniip hareket etmek gerekir.
Bu baglamda suyu koruma faaliyetlerinin devamliliginin olmas1 ve toplumda yasayan biitiin
bireylerin de bu fikri kabul edip, benimsemesi gerekmektedir. Bunun i¢in toplumda yasayan
kisilerin oncelikli olarak su ile ilgili ortaya ¢ikan sorunlarin farkina varmasi, farkindalik
sahibi olan bireylerin de bu soruna yeteri kadar 6nem ve deger vermesi gerekmektedir

(Akpnar vd., 2011; Tirkman, 2000).

Gelecekte yasanacak su sorunlari ile ilgili bilgi sahibi olmak, suyun geri doniisiimiinii ve
stirdiiriilebilirligini  saglamak ¢ok Onemlidir. Suyun kullanilmasi ve su hakkinda
bilin¢lendirmenin yapilmasi amaciyla son yillarda giindemde olan kavramlardan biri de su
ayak izi kavramidir. Bu kavram Hollanda’da yer alan Twente Universitesi ile Su Ayak Izi
Ag1 (Water Footprint Network-WFN) is birligi icerisinde ortaya koyulmustur (Turan, 2017).
Su ayak izi suyun siirdiiriilebilir sekilde kullanilmasina imkan tanimak icin ortaya konulan
bir kavram olsa da asil anlami1 bir malin {iretim ve tiiketimi sirasinda harcanan su miktarinin

tamamidir (Hoekstra, Chapagain, Aldaya & Mekonnen, 2009).

Su ayak izi; mavi su ayak 1zi, gri su ayak izi ve yesil su ayak izi olmak iizere {i¢ alt baslikta
ele alinarak incelenmektedir. Mavi su ayak izi yeraltinda bulunan ve yiizey sularini kapsayan
su ayak izini ifade ederken, yesil su ayak izi yagan yagmurlarla birlikte yerytiziinde bulunan
su ayak izini ifade eder (Mekonnen & Hoekstra, 2011). Gri su ayak izi ise bir malin iiretimi
sirasinda kirletilen su ayak izini 6lgmekte kullanilir (Hoekstra vd., 2009). Su ayak izi
hesaplamalarinda, iiretim siirecinde dogrudan kullanilan suyun yani sira iiretim zincirinde
dolayl1 olarak tiiketilen su miktar1 da kapsam dahiline alinmaktadir. Boylelikle, bireylerin,
toplumlarin ve {ilkelerin su tiiketim profilleri yalnizca bolgesel kullanim {izerinden degil,
ayni zamanda kiiresel iiretim ve tiikketim iligkileri ¢er¢evesinde de degerlendirilmektedir

(Alper, 2015).

Pamuk iceren bir kumasin iiretim asamasinda, pamugun iiretiminde kullanilan su

miktarindan baslayarak kullanilan boyar maddelerde harcanan suya kadar kumasin liretim
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asamasinda kullanilan her tiirlii su harcanmas1 hesaplanir. Bu hesaplama sonucunda pamuklu
kumays iiretimi i¢in 4,573 ile 7,583 m3/ton litre su kullanildig ortaya ¢ikmustir (Simsek Yesil,
Dal, Oztirk & Kitis, 2023). Bulunan bu su miktar1 pamuklu kumasin su ayak izini
olusturmaktadir. Benzer baska bir 6rnek ise bir fincan kahvenin {iiretilmesi ve karton
bardakta servis edilmesi i¢in 208 litre (%96 yesil su, %1 mavi su, %3 gri su) su
harcanmaktadir. Bu kahvenin su ayak izi hesaplanirken; kahve bitkisinin yetistirilmesi,
bitkinin hasadinin yapilmasi, rafine edilmesi, nakliye asamasmin gerceklesmesi, kahve
cekirdeklerinin paketlenmesi, kahvenin satilmasi ve karton bardaga koyulmasini igeren

bir¢ok agama ele alinmistir (World Wide Fund for Nature [WWF], 2014).

Bazi tirlinlerin tiretiminde kullanilmasi gereken su miktarlarini Tiirk Mithendis ve Mimarlar

Odas1 Birligi (TMMOB) yaymlamistir (Y1lmaz & Peker, 2013). Buna gore;

e 1 Hamburger iiretiminde 4 L,

4 Tane oto lastigi iiretiminde 7500 ton,

e 1 Otomobil iiretiminde 150 ton,

e 1 Ton ¢elik tiretiminde 240 ton,

e 1 Kutu meyve veya sebze konservesi tiretiminde 35 L,

e 1 Kg kumas tiretiminde (baskil1 boya kullaniliyorsa) 200 L,
e 1 Kg kumas iiretiminde (baskisiz boya kullaniliyorsa) 120 L,
e | Satrang tahtasi eldesinde 16 L,

e 450 Gram plastik eldesinde 90 L,

e 450 Gram pamuk veya ylin eldesinde 381 L,

1 Varil ham petrolii rafine etmede 7 ton su kullanilmaktadir.

Uretilen bir malin ithalat1 veya ihracati sirasinda, mali icerdigi suyla birlikte suyun kendisi
de transfer edildigi i¢in, {ilkelerin su ayak 1izi iizerinde Onemli degisiklikler
gozlemlenmektedir (Turan, 2017). Bir iilkenin, bir toplumun ya da bir bireyin su ayak izi ne

kadar kiiciikse o kadar bilingli tiikketim yapiyor denebilir.

Tiirkiye’de ve Diinya’da su kaynaklarinin dogru kullanilmamasi ¢evre ile ilgili oldukca
onemli problemlerden biridir. Gelecek yillarda suyun dogru kullaniminin anlasilamamasi ve

suyun kontrolsiiz tiiketimiyle birlikte su ihtiyaci karsilanamayacak ve susuzluk bas
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gosterecektir. Ancak su sorunu yalnizca fiziksel arz-talep ekseninde ele alinmamali; tiiketim
aligkanliklari, bireylerin se¢imleri, davranislart ve yasam tarzlarinin da su kaynaklari
tizerindeki etkisi goz ardi edilmemelidir. Falkenmark Gostergesi (1989), yaygin sekilde
kullanilan, yillik kisi basma diisen su miktarinin 6l¢iistidiir. Yillik kisi bagina diisen su
miktarmin 1700 m*’ten fazla olmasi su stresi yasanmadigini, 1000-1700 m® degerleri
arasinda oldugunda su stresi yasandigimi, 500-1000 m® degerleri arasinda oldugunda su
kithig1 yasanildigini ve 500 m>’ten az oldugunda ise kesin olarak su kitlig1 yasandigini belirtir

(Hakyemez, 2019).

Tiirkiye’nin su ayak izi, diinya ortalamasinin tiizerinde seyretmektedir. 1996-2005
doneminde mal ve hizmet {iretimi baglaminda diinya ortalama su ayak izi 1.385 m?®/y1l iken,
Tiirkiye’de kisi basina diisen su ayak izi 1.642 m?/yil olarak hesaplanmistir; bu deger diinya
ortalamasinin yaklasik %20 tizerinde bulunmaktadir. 2006-2011 yillar1 arasinda ise tiiketim
aligkanliklarindaki degisim ve iiretim hacmindeki artis nedeniyle, Tiirkiye’de kisi basina
diisen su ayak izi 1.977 m3/y1l’a yiikselmistir. Bahsedilen su ayak izi degerleri Sekil 1’de

gosterilmistir.
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Sekil 1. Kisi basina diisen tliketim miktarina gore su ayak izinin iilkelere gore dagilimi
(Chapagain, A. K., & Hoekstra, A. Y. (2004). Water footprints of nations (Rapor No: 16).
Delft: UNESCO-IHE.)



Birlesmis Milletler Diinya Su Konseyi (UNCWW), Diinya Kaynaklar1 Enstitiisii (IWR) ve
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) gibi kuruluslar 1950'lerde yalmzca birkag iilkenin su sorunu
bulundugunu raporlamis olsa bile 1990’larda 300 milyon insanin bulundugu 26 iilkede
susuzluk sorununun oldugu seklinde giincelleme gelmistir. Yapilan arastirmalardaki
tahminlere gore 2050 yilinda Diinya niifusunun 2/3’iiniin yagsayacagi 66 iilkede su
sikintisinin siddetli diizeyde goriilecegi diistiniilmektedir (Cevre ve Sehircilik Bakanligi,

2018).

Toplumlarin ve genis perspektifte iilkelerin, su kullanim miktarlariin belirlenmesi ve su ile
ilgili caligmalara hiz kazandirmasi 6nem arz etmektedir. Bilinmelidir ki su sonsuz bir kaynak
degildir ve giin gectikge tlikenmektedir. Bu baglamda ticarette, tretimde, tiiketimde,
sanayide kisacasi1 var olan her alanda su sorunu bilinerek hareket edilmeli ve insanlar su ile

ilgili farkindalik kazanmalidir.

Birlesmis Milletler tiim insanlarin, Diinya’da yasanan su sorunlar1 ve su krizi nedeniyle
temiz suya erisimini saglamak i¢in 2015 yilinda siirdiiriilebilir kalkinma i¢in 17 hedef
belirlemis ve 193 iilkenin imzasi ile 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri kabul edilmistir
(Birlesmis Milletler, 2015). Bu hedefler incelendiginde bazi hedeflerin dogrudan bazi
hedeflerin ise dolayli da olsa suyla baglantili oldugu goriilmiistiir. Bu noktada Hedef 6 Tiim
insanlar i¢in saglikli suya erisim ve sanitasyon hizmetleri, Hedef 11 Siirdiiriilebilir yerlesim
plan1 ve topluluk gelisim planlari, Hedef 12 Uretim ve tiiketimin siirdiiriilebilirligi ve geri
doniisiim tesviki, Hedef 13 Degisen iklim kosullar1 ve ¢evresel koruma faaliyetleri, Hedef
14 Deniz kaynaklarinin ve ekosisteminin siirdiiriilebilirligini saglama, Hedef 15 Collesme
ile miicadele etme hedefleri dogrudan su faaliyetleriyle iliskilidir. T.C. Kalkinma Bakanlig1
(2018), suyla ilgili konulara 11. Kalkinma Plan1 (2019-2023)’nda biiyiik 6nem vermis bu
baglamda suyun tasarruflu harcanmasi, degisen cevre ve iklim kosullarina kars1 etkileri,
saglikli temiz suya erisim, suda yasayan canlilarin ve su ekosisteminin giivene alinmasi

konulari iizerinde durulmustur.

Dogaya, cevreye, canlilara karsi istenilen kriterlere sahip insanlarin yetismesinde egitim
sisteminin temel unsurlarindan olan 6gretmenin goérevi ve sorumlulugu biiytiktiir (Giiven &
Aydogdu, 2012). Egitim faktorii insanlarin diisiince ve davraniglarinda farkliliklar ortaya
¢ikarabilir (Ozdemir, 2007). Bu durum insanlara su ile ilgili verilecek egitimin ne kadar
degerli oldugunu ortaya koyar (Dervisoglu & Kilig, 2013; M. Cakmak, Cakmak & Topal,
2018). Su farkindaligina yonelik egitimlere, bireylerde heniliz onyargilarin ve yerlesik
aliskanliklarin olusmadigi, 6zellikle ana sinifi yagindan itibaren baglanmasi biiyiikk 6nem
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tasimaktadir. Bu erken baslangi¢, kazanilan olumlu ve kalic1 davranislarin bireyin yasami
boyunca siirdiiriilmesine olanak tanir (Ergin, 2008). Ayrica, su egitiminin tiim disiplinlerde
entegre (biitlinlesik) bir yaklagimla ele alinmas1 ve yeryiiziindeki tiim canlilar1 kapsayacak
genislikte islenmesi gerekmektedir. Diinya genelinde ise, su konulu egitimler Amerika
Birlesik Devletleri'nin bat1 eyaletleri ile bircok Avrupa iilkesinde orgiin egitim sistemine

dahil edilmeye baslanmistir (Middlestadt vd., 2001; Water Education for Teachers, t.y.).

Tiirkiye’de su ile ilgili yapilan ¢alismalar ¢ogunlukla, su dongiisii (Geng, 2020; Mercan,
2024), su kirliligi (Akgiin, 2022; Kiryak, 2013; Yilmaz & Yanarates, 2020), su okuryazarlig
(Aytag, 2023; Sozcii & Tiirker, 2020; Ursavag & Aytar, 2018) ve su tiikketim davraniglari
(Bulut & Sahin, 2020; Giirbiiz vd., 2009) gibi konular ile ilgilidir. Bu ¢alisma kapsaminda
gelistirilen dlgek, 6gretmen adaylarinin suya iliskin davranis diizeylerinin bilimsel temelde
belirlenmesine imkan tanimaktadir. Bu durum, 6gretmen adaylarinin suyun kullanim
alanlar, suyun Onemi ve suyun korunmasina yonelik davranig egilimlerinin cesitli
degiskenler acisindan incelenmesine katki saglamaktadir. Elde edilen bulgularin, bireylerin
suya yonelik biling diizeylerinin anlasilmasina ve toplumda suyun degerine iliskin
farkindaligin artirllmasina yonelik calismalara zemin hazirlayacagi ongoriilmektedir. Bu
yoniiyle calisma hem bireysel hem de toplumsal agidan Onem tasimaktadir. Yapilan
caligmalara bakildiginda su ayak izi davranis 6l¢egi (Bulut & Sahin, 2020) kullanilan ve su
ayak izi hesaplamalarina (Akilli vd., 2008; Baskilig, 2023; Bulut & Sahin, 2020) yer verilen
caligmalar yer almaktadir fakat su ayak izi davranis diizeyi ile iligkili yeni bir 6lcek gelistirme

caligmas1 bulunmamaktadir.

Belirtilen bu sebepler neticesinde alanyazina katkida bulunmak amaciyla {iniversite
ogrencilerinin su ayak 1zi konusundaki davramis diizeylerini 6lgen oOlgeklere ihtiyag
duyulmaktadir. Bu nedenle, kiiltiirel olarak uygun, cok boyutlu ve psikolojik degiskenleri de
icerecek su ayak izi davranis diizeyi Olcegi gelistirmek ¢evre egitimi acgisindan onemli
goriilmektedir. Ayrica, bu 6lcekle elde edilen verilerin, cinsiyet, sinif diizeyi, 6grenim
goriilen ana bilim dali ve ¢evre ile ilgili bir ders alma durumu gibi degiskenler acisindan
analiz edilmesi hem 6lgme aracinin gegerligini sinamak hem de davranis diizeylerindeki
farkliliklar1 ortaya koymak agisindan 6nemlidir. Yapilan arastirma ile tespit edilen boslugun

doldurulmasi ve elde edilen veriler 15181inda alanyazina katki saglanmasi amacglanmaktadir.



1.2. Problem Ciimlesi

Bu arastirmada ‘Ogretmen adaylarinin su ayak izi davranislar1 hangi diizeydedir?” sorusuna

yanit aranmaktadir.

1.

1.2.1. Alt Problemler

Ogretmen adaylarinin su ayak izi davramis diizeylerini 6lgmeye yonelik gelistirilen “Su

Ayak izi Davranis Olgegi” gegerli ve giivenilir bir dlgek midir?

1.1.

1.2.

1.3.

Ogretmen adaylarinin su ayak izi davranis diizeylerini 6lgmeye yonelik gelistirilen

4 3)

“Su Ayak izi Davranis Olgegi’nin kapsam gecerligi saglanmis midir?

Ogretmen adaylarinin su ayak izi davranis diizeylerini lgmeye yonelik gelistirilen

~ 19

“Su Ayak Izi Davranis Olgegi’nin yap1 gecerligi saglanmis midir?

Ogretmen adaylarinin su ayak izi davranis diizeylerini 6lgmeye yonelik gelistirilen
“Su Ayak Izi Davrams Olgegi’nin giivenirlik katsayilar1 kabul edilebilir diizeyde

midir?

Ogretmen adaylarmin su ayak izi davranis diizeyleri, arastirma kapsaminda ele alinan

cesitli degiskenlere gore hangi diizeydedir?

2.1.

Ogretmen adaylarinin su ayak izi davranis diizeyleri, cinsiyet degiskenine gore

anlamli bir farklilik géstermekte midir?

2.2. Ogretmen adaylarinin su ayak izi davranis diizeyleri, simif diizeyi degiskenine gore

anlaml bir farklilik gdstermekte midir?

2.3. Ogretmen adaylarinin su ayak izi davranis diizeyleri, 6grenim gordiikleri ana bilim

dali degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

2.4. Ogretmen adaylarmm su ayak izi davrams diizeyleri, cevre ile ilgili ders alma

degiskenine gore anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

1.3. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Insanlarin kendi elleriyle yaptiklar1 yenilesme etkisi ile normal sartlarda bozulmayacak bir

denge ve diizene sahip olan g¢evre; toplumsallasma, niifusun kontrolsiiz ve hizli artisi,

bilingsiz tiiketim, sanayilesme ve bunun gibi nedenlerden 6tiirii zarar gdrmiistiir (Ozlii,



Keskin & Giil, 2013). Bu zarar, 6zellikle su kaynaklarini dogrudan etkileyerek, suyun
ekosistemler ve insan yasami agisindan vazgecilmez bir kaynak olarak énemini artirmistir.
Bu nedenle su, tiim canlilar ve yasanabilir bir ¢evre i¢in kritik bir 6neme sahip olup, her

zaman bulunmasi gereken temel bir kaynak olarak ele alinmalidir (Yal¢in & Gok, 2015).

Dogada c¢evrenin kisitli bir yenilenme giicii vardir. Dengede olan dogal diizenin bozulmasina
yol agmak bireylerin hayatlarini slirdiirmesinde sorunlara sebep olabilir (Haktanir & Cabuk,
2000). Tirkiye’de ve Diinya’da gelecek nesillere saglikli ve ihtiyaglarini karsilayacak
miktarda suyun kalabilmesi i¢in elde olan kaynaklarin gercekei bir sekilde kullanim1 temel

ihtiyactir (Akiliziim, Cakmak & Gokalp, 2010).

Cevre sorunlarinin ¢oziilmesinde egitim ¢ok dnemli bir yere sahiptir (Ergin, 2008). Okul
oncesi kademeden baslayarak yliksekdgretime kadar her basamakta g¢evreye ve gevre
sorunlarina duyarl bireylerin yetismesi gerekmektedir. Bu ¢ercevede dgretmenlerin gevre
egitimi konusunda bilinglenmeleri ve egitim gormeleri icin ilk kez 1977 yilinda Tiftis’te
yapilan hiikiimetler arasi ¢evre konferansinda ¢evre egitiminin 6nemi vurgulanmis ve gevre
konularinin egitim programlarinda yer almasi gerektigi Onerilmistir (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization [UNESCO] & United Nations
Environment Programme [UNEP], 1987).

Cevre egitiminin 6nemli bir unsuru da su egitimidir. Su egitimi, bireyleri su ile ilgili bilin¢li
hale getirerek, su kullaniminda dikkatli olmay1 hedeflemektedir (Aydogdu & Gezer, 2009).
Egitim kurumlarinda su egitimi verilen 6grencilerin suya kars1 hassasiyeti artmis ve su ile
ilgili bilingli bireyler haline geldigi ortaya ¢ikarilmistir (Middlestadt vd., 2001). Bu fikirle
yola ¢ikarak bireylere su egitimi bilin¢lendirme ¢aligsmalar1 yapilmali ve bu egitim 6ncelik
olarak goriilmelidir. Nasr (1998) su egitiminin temel hedefini bireylerde su ile ilgili
sorumluluk duyma, su sorunlarmin farkinda bireyler yetistirme ve suya kars1 duyarli hale

gelme olarak belirlemistir.

Tiirkiye’de ve Diinya’da artan su ihtiyaclar1 ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan cevre
problemleri su konusunda hassas, farkindalig: yiiksek yeni nesillerin yetistirilmesi gerektigi
gercegini gozler Oniine sermistir. Bu dogrultuda iiniversite dgrencilerinin ve yetigkinlerin
giiniimiizde biiylik bir problem haline gelen su sorunu ve su tiiketimi hakkinda bilgi
seviyelerini arttirmak, suyun kullanim alanlarimin farkina varmalarini saglamak ve suyu
bilingli sekilde kullanmaya y6neltmek olduk¢a 6nemlidir. Bu yonlendirme bireylerin suyun
politik ve tarihsel agidan da 6nemini kavramalarina yardimci olur (Ergin, 2008). Suyun

korunmast, suyun tiiketilmesi, suyun kirletilmemesi ve suyun kullanim alanlarinin bilinmesi
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icin insanlarin farkindalik diizeylerinin artmas1 gerekmektedir. Siiphesiz ki suyun
verimliliginin artirtlabilmesi i¢in suyu kirletmemek temel hedeftir. Farkli bir ifadeyle

kirlenmemis su en ucuz sudur (Kanber, 2006).

Kiiresel olgekte yasanan su kithg ve iklim degisikligi, bireysel su kullanim davraniglarinin
yeniden ele alinmasini zorunlu kilmaktadir. Su ayak izi davranislarinin 6l¢iilmesine yonelik
bir Olgegin gelistirilmesi, toplumsal diizeyde siirdiiriilebilir su kullanimina iligkin
farkindaligin artirilmasina katki saglayabilir. Olcekten elde edilen bulgular, egitim ve
politika alanindaki ¢alismalarin planlanmasina rehberlik edebilir ve uzun vadede ¢evresel

strdiirtilebilirligi destekleyecek stratejilerin gelistirilmesine katki saglayabilir.

Su ayak izi davraniglarinin erken yaslardan itibaren kazandirilmasi, siirdiiriilebilir yasam
aliskanliklarinin olusmasi acisindan biiyilk Oonem tasimaktadir. Bu nedenle oOzellikle
Ogretmen adaylarina yonelik gelistirilen bir 6l¢me araci, 6gretmen yetistirme programlarinda
cevre egitimi ve su okuryazarligina iliskin mevcut durumun belirlenmesine katki
sunmaktadir. Ogretmen adaylarinin suyun kullanim alanlarii 6grenmeleri ve suyun nemini
kavramalari, ¢evrelerindeki bireyleri de su ile ilgili konularda bilinglendirmeleri acisindan
onemlidir. Bu sayede 0grenciler, suyun degeri ve suyun korunmasi konusundaki bilgilerini
paylasarak toplumdaki siirdiiriilebilir su kullanimina destek olacaklardir. Insanlar su
konusunda farkindalik kazandikg¢a, su kaynaklarinin tilkenme riski ortadan kalkacak ve var

olan mevcut suyun gelecek nesillere daha temiz ve kaliteli sekilde aktarilmasi saglanacaktir.

Alanyazina bakildiginda gevre kirliligi (Ibadullayeva vd., 2019; Kivrak & Uyanik, 2020;
Uyanik, 2017) su tiiketim aligkanliklar1 (Broering vd., 2024; Bulut & Sahin, 2020; Giirbiiz
vd., 2009), su kirliligi (M. Akin & G. Ak, 2007; Hew vd., 2023; Yilmaz & Yanarates,
2020) gibi konularda ¢alismalar bulunmakta fakat 6gretmen adaylar {izerinde davranigsal
boyutta destekleyici ve giincel bir 6l¢ek galismasina rastlanilmamigtir. Yapilan bu ¢alisma
hem bilimsel alanyazina katki saglayacak hem egitim-uygulama baglaminda yonlendirici bir
ara¢ ortaya koyacak, hem de siirdiiriilebilir su yonetimi hedeflerine katkida bulunacak bir
nitelik tagimaktadir. Calismanin bir diger 6nemli yonii, arastirma grubunun O6gretmen
adaylarindan olugmasidir. Ogretmen adaylari, gelecekte grencilerin cevresel tutum ve
davraniglarinin gekillenmesinde rol model olma potansiyeline sahip bireylerdir. Bu
nedenlerle, 6gretmen adaylarinin su ayak izi davranis diizeylerini dlgmeye yonelik 6lgek
gelistirme ve bu davraniglar1 farkli degiskenler acisindan inceleme odakli yapilan bu
caligma, giincel su sorunlarini birey diizeyinde ele alan anlaml1 bir adimi temsil etmektedir.

Bu arastirmanin amaci dgretmen adaylarina yonelik gecerli ve giivenilir bir “Su Ayak Izi
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Davranis Olgegi” gelistirmektir. Bu calismanin tiim yonleriyle alanyazina 6nemli katki

sunmasi hedeflenmektedir.

1.4. Varsayimlar
Bu arastirmanin varsayimlari asagida verilmistir.

1. Arastirmaya katilan Ogretmen adaylarinin arastirma kapsaminda gelistirilen Olcege

ictenlikle ve diiriist sekilde cevap verdikleri kabul edilmistir.

2. Arastirma i¢in gelistirilen dl¢egin uygulanmasi siirecinde, arastirmaya katilan 6gretmen
adaylarinin kontrol altina alinamayan digsal degiskenlerden ayni oranda etkilenecekleri

distnilmustir.

1.5. Sinirhliklar
Bu aragtirmanin sinirliliklar agagida verilmistir.
1. Arastirma tiniversite diizeyinde 6grenim goren dgretmen adaylari ile sinirhdir.

2. Olgek gelistirme siirecinde elde edilen sonuglar, yalnizca uygulamanin yapildigi zaman

dilimi ve kiiltiirel baglam ile sinirlidir.

3. Arastirma, yalnizca belirli demografik degiskenlerle (cinsiyet, sinif diizeyi, 6grenim
gordiikleri ana bilim dali, ¢evre dersi alma durumu vb.) smirlidir; diger potansiyel
etkileyen degiskenler (gelir diizeyi, yasanilan bolge, cevresel degerler gibi) bu

caligmanin kapsami disindadir.

1.6. Tanimlar

Su ayak izi: Kullanilan {iriinlerin ve hizmetlerin iiretim ve tiiketim siire¢lerinde dogrudan ve

dolayl olarak sarf edilen toplam su miktarinin 6l¢iisiidiir (Akay & Demir, 2020).

Olgek: Bireylerin bilis ve duyusla ilgili olan durumlarim, yénelimsel ve tepkiye dayali

ozelliklerini sayisallastirmak amaci ile gelistirilen 8lgme araglarina denir (Ozdamar, 2017).

Davramnig: Kisilerin i¢ ya da dis uyaranlara kars1 sergilemis oldugu, kayit altina alinabilir ve
oOlgtilebilir faaliyetlerinin tamamidir seklinde tanimlanmaktadir (Morgan, King, Weisz &

Schopler, 1986).
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BOLUM 11

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu béliimde; ¢evre ve gevre sorunlari, su ve suyun onemi, su sorunlari ve su yonetimi, su
kithig, su ayak izi konulart kapsamli bigimde ele alinmistir. Ayrica konu ile ilgili
aragtirmalar incelenerek c¢alismanin kuramsal temelini olusturan bilgiler biitiinciil bir

bi¢imde sunulmustur.

2.1. Cevre ve Cevre Sorunlari

Canli ve cansiz organizmalarin dogal ve yapay faktorler icinde, birbirleriyle etkilesimde
bulunarak yasadig: biitiine ¢evre denir. Tanimda yalnizca c¢evrenin fiziksel ortami degil,
canli ve cansiz faktorler de dikkat ¢ceker (Tansley, 1935). Genel anlamda bakildiginda cevre;
dogal ve yapay ¢evre olmak iizere iki gruba ayrilarak incelenmektedir. Insan miidahalesinin
olmadig1 dogal sartlar altinda olusan daglar, ovalar, denizler, ormanlar dogal ¢evreyi ifade
ederken; insanligin ortaya c¢ikisiyla birlikte dogal ¢evreden faydalanarak olusan deger ve

yapilar yapay cevreyi ifade etmektedir (Y1ldiz, Sipahioglu & Yilmaz, 2000).

Insanlar sosyal varliklar olduklari i¢in toplumsal yasama uyum saglamislardir. Toplum
icinde yasamak ihtiyaglarin c¢esitlenmesine buna bagli olarak da ihtiyaglarin karsilanmasi
amaciyla iretimin artmasina, yerlesim yerlerinin ¢ogalmasina, smirli kaynaklarin
tilketilmeye baglanmasina, yaganilan ortamin kirletilmeye baglamasina ve dogal kaynaklarin
git gide yok olmasina sebep olmaktadir (Tiirkiim, 1998). Bu baglamda bakildiginda cevre
sorunlar1 dogrudan ortaya ¢ikmamus, siire¢ i¢inde etkisini arttirarak varligini hissettirmistir.
Cevreyi olusturan elementlerin zaman i¢inde niteliginin degismesi ve degerinin kaybolmasi
cevre kirlenmesi ya da ¢evre bozulmasi olarak ifade edilebilir. Cevre kirliliginin zamanla
artis1, ¢evrenin kendini onarabilme yeteneginin iizerine ¢ikmis ve c¢evre hizla bozularak
cevre sorunlarin1t meydana getirmistir (Keles, 1997). Giinlimiizde ¢evre sorunlar1 bolgesel
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bir sorun olmaktan ¢ikmis ve evrensel boyutta kendisini gostermistir. Cevre sorunlarinin
neden oldugu olumsuz hava, su ve canli hareketleri iilke kapsami i¢inde kalmamakta ve diger
iilkeleri de etkilemektedir. Bu baglamda ¢evre sorunlari ulusal bir problem degil uluslararasi
Oonlemler alinmasi gereken bir problem haline doniismiistiir (Haftac1 & Soylu, 2007). Bu
konuda olusturulan birgok protokol, sézlesme ve toplantilar bulunmaktadir. Ornegin, Kyoto
ve Montreal Protokolleri, Rio Sozlesmesi ve Stockholm Organik Konvansiyonu gibi
protokoller sorunun uluslararas1 boyuta tasindigini gostermektedir (Yilmaz & Giiltekin,

2012).

Niifus yogunlugunun artmasi ve sehirlerin kontrolsiiz biiyiimesi, iklim degisikligi, ¢cevre
kirliligi, gida arz1 sorunlari, su ve enerji kitlig1 ve barinma kosullarinin yetersizligi gibi ¢cevre
ve insan yagsamini tehdit eden birgok sorunu da beraberinde getirmektedir (Uguz Yedievli,
2021). Bu sorunlara ek olarak, hava kirliligi, su kirliligi, toprak kirliligi, biyogesitliligin
azalmasi, atik yOnetim sorunlari, kentsel ve endistriyel biiylimenin etkileri, biiyiik
sehirlerdeki trafik sorunlari, kiiresel 1sinma ve dogal afetler gibi giincel tehditler; ¢evrenin
Oonemini ve onun gelecek nesillere saglikli bir miras olarak aktarilmasi zorunlulugunu ortaya
koymaktadir (Y1lmaz & Giiltekin, 2012). Asagida dnemli ¢evre sorunlarindan bazilari ve bu

sorunlarin sebep oldugu olumsuz durumlar ele alinmistir.

Hava kirliligi, hava kiireye zararli gazlarin, molekiillerin ve kimyasallarin salinmasi
sonucunda meydana gelir ve canli saglig1 lizerinde ¢ok etkili olumsuzluklar olusturur
(Kampa & Castanas, 2008). Sanayi ¢aligmalarin artmasi, fosil yakit tiiketiminin artmasi,
arabalarda bulunan egzozlar ve 1sinma amaciyla kullanilan kaynaklar hava kirliliginin en
onemli sebeplerini olusturur. Hava kirliligine uzun siire maruz kalan canlilarda ¢esitli

hastaliklar ve rahatsizliklar meydana gelir (World Health Organization [WHO], 2018).

Kimyasal maddelerin, plastik atiklarin, agir metallerin, evsel atiklarin ve geri doniisiimii zor
olan materyallerin toprakta miktarimin artmasi ile toprak kirliligi olusur. Bu durum
topraktaki verimin diismesine, tarimda iliretimin aksamasina ve ¢evresel sistemin diizen ve
dengesinin bozulmasina yol agar (Adams & Mullins, 2003). Topraktaki zararli kirleticilerin,
topraktan siiziilerek yeralt1 sularina katilmasi su kirliliginin olugsmasina da sebep olmaktadir

(Kabata-Pendias, 2011).

Dogal yasam alanlarina zarar verilmesi, ¢evre kirliligi, asir1 avlanma, kontrolsiiz tiikketim,
kentsel yapilasma ve iklim degisikligi gibi faktorler canli ¢esitliliginin ¢cok hizli sekilde
azalmasina ve yok olmasina yol agmaktadir (Sala vd., 2000). Canli tiirlerinin yok olmast,

ekosistemdeki besin zincirinin, besin aglarinin ve ekosistem hizmetlerinin dengesinin
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kaybolmasina, doganin ve ¢evrenin kendini yeniden olusturma oraninin azalmasina sebep

olmaktadir (Wilson, 2016).

Sera gazlarinin hava kiirede miktarinin artmasi sonucu kiiresel ortalama sicakliklarin artmast
iklim degisikligine sebep olmaktadir (Intergovernmental Panel on Climate Change [IPCC],
2022). Iklim degisikliginin meydana gelmesi deniz seviyelerinin yiikselmesine, canli
cevrenin zarar gdormesine, su rezervlerinin, tarim iiretiminin ve hava olaylarinin artmasina

yol agmaktadir (Hansen vd., 2013; Rosenzweig vd., 2014).

Niifusun hizli artisi, kontrolsiiz kentlesme ve tiiketimin artmasi ile iiretilen atik miktari
artmaktadir. Bu artig ¢evre kirliginin biiyiimesine yol agarak canli saglig1 izerinde olumsuz
etkiler birakmaktadir. Plastik atiklarin artmasi ve bilingsizlik mikroplastik sorununu
meydana getirmekte ve su rezervleri lizerinde ciddi riskler olusturmaktadir (Geyer vd., 2017;

Hoornweg & Bhada-Tata, 2012).

Sanayilesmenin, kontrolsiiz kentlesmenin, aga¢ kesimlerinin artmast dogal yasam
alanlarmin sinirlarinin azalmasina ve ¢evresel bir baskinin olugmasina sebep olur (Seto vd.,
2012). Bu bask1 su kaynaklarinin hizla azalmasina, asir1 kullanimin ve bilingsiz tiiketimin
artmasina, hava ve toprak kirliligi gibi temel ¢evre sorunlarina ve ¢evre tahribatlarina neden

olmaktadir (Grimm vd., 2008).

Insanoglu yasamini devam ettirebilmek, enerji iiretebilmek, barinabilmek, beslenebilmek ve
temiz suya erisebilmek i¢in ¢evreyi kullanmis ve ¢cevreye bagimli hale gelmistir (Aydin &
Goze Kaya, 2022). Bu baglamda cevrenin siirdiiriilebilir bi¢gimde korunmasi ve insan
faaliyetleri sebebi ile ¢evreye verilen zararin minimum diizeye indirilmesi, gelecek yillarda

canli yasaminin devamlilig1 i¢in kritik 6neme sahiptir.

2.2. Su ve Suyun Onemi

Dogal ve yapay ortamlarda canli ve cansiz varliklarin birlikte yasadigi alana ¢evre denir.
Cevrenin temel bilesenlerinden biri sudur ve canlilarin yasamasi, canli ¢esitliginin ve
ekosistemin devamliliginin saglanmasi i¢in elzemdir (UNEP, 2016). Su, oksijenden sonra
insan yasaminda yer alan en énemli maddedir (TUBITAK Bilim ve Teknik, 2014). Besin
maddesi olmasinin yani sira viicudumuzdaki reaksiyonlarin ger¢ceklesmesinde, viicut 1sisinin
korunmasinda, besinlerin emiliminde, atik molekiillerin tasinmasinda, solunum gazlarinin
tasinmasinda ve bunun gibi pek ¢ok hayatsal faaliyetin ger¢eklesmesinde rol oynamaktadir

(Yarali, 2022). Su giinliik yasamda ve sanayide sadece bir enerji kaynagi olarak degil, ayni
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zamanda beslenme, hijyen, hastaliklardan korunma ve tedavi siirecleri gibi pek ¢ok hayatsal

faaliyetlerde temel unsur olarak goriilmektedir (Dogan & Sever, 2023).

Su, dogal kaynaklar arasinda alternatifi olmayan nitelikleriyle 6ne ¢ikan ve yasam igin
vazgecilmez bir deger tasiyan stratejik bir unsurdur. Minibas (2007)’1n degerlendirmelerine

gore suyun dnemi su boyutlarda ele alinabilir:

Insan yasami kadar diger tiim canllarin varhigmi siirdiirebilmesi agisindan temel bir

ihtiyactir ve bu nedenle talebi siireklidir.

e Alternatifinin  bulunmamasi, suya olaganiistii yiiksek bir kullanim degeri

kazandirmaktadir.

e Artan niifus, suya olan talebin hem ¢esitlenmesine hem de talep miktarinin siirekli

artmasina yol agmaktadir.

o Kaynagindan tiiketiciye ulastirilma siirecinde barajlar, aritma tesisleri ve su iletim hatlari

aracilifiyla siirekli hizmet iiretmekte, ayn1 zamanda istihdam yaratmaktadir.

e Yasamin temel gereksinimlerinden biri olmasi sebebiyle tarim ve hayvanciligin yani sira;
sanayi, ingsaat, madencilik, saglik, tasimacilik ve enerji iiretimi gibi pek ¢ok sektdrde

iiretim stirecinde 6nemli bir girdi konumundadir.

o Sulama islevine ek olarak, tasimacilik ve aydinlatma alanlarinda da enerji kaynagi olarak

degerlendirilmektedir.

Su gegmisten gliniimiize ¢ok dnemli bir kaynak olarak ele alinmaktadir. Shiva (2007) suyu,
“kiiltlirtin dayanagi, yasamin temeli” olarak ifade etmektedir. Suyun ve su kaynaklarmin
insan yagaminda dneminin biiyiik olmasi yan1 sira sinirli su kaynaklarinin dagilimina bagh
olarak iilkelerin politik yaklasimlarini ve stratejilerini de belirlemektedir (Tiirkiye Bilimsel
ve Teknolojik Arastirma Kurumu [TUBITAK], 2011). Suyun bu denli yiiksek bir etkiye
sahip olmasi ulusal-bolgesel yonetim planlarinin ve toplum temelli faaliyetlerin kritik
duruma gelmesine sebep olmaktadir. Su temelli sorunlar gida giivenligini, ¢evresel
problemleri ve goc¢c hareketlerini tetikleyerek  bolgesel bir tehlike olarak

degerlendirilmektedir (Stimer, 2017).

Okyanuslar, denizler, goller, akarsular, buzullar, yeralti sulari, kar ve yagmur sulart ¢ok
onemli su kaynaklarimizdir. Bu kaynaklar yeryiiziinde esit sekilde dagilim
gostermemektedir. Ornegin Zehir (2003, s. 54), diinya su ihtiyacinin yaklasik %40’ mi

karsilayan 6nemli nehirlerin 155’inin iki iilke arasinda, 59 unun ise ii¢ veya daha fazla tilke
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tarafindan paylasildigini belirtmektedir. Diinya su kaynaklarinin yonetimi, tarim, igme suyu
temini ve sanayi gibi alanlar agisindan kritik 6neme sahiptir. UNESCO’nun 2024 Diinya Su
Kalkinma Raporu’na gore, kiiresel su tiiketiminin biiyiik boliimii tarimsal faaliyetler
tarafindan kullanilmaktadir. Yeralt1 sulari, sulama i¢in kullanilan suyun yaklasik dortte
birini, igme suyu temininde ise yarisini saglamaktadir. Su talebinde son yillarda gdézlenen
yillik %1°1ik artig, mevcut su kaynaklarinin siirdiiriilebilir yonetimini giderek daha énemli

hale getirmektedir (UNESCO, 2024).

Diinya yiizeyinin biiyiik boliimiinii kaplayan su kiitleleri nedeniyle, gezegenimiz kimi zaman
“Mavi Gezegen” ya da “Mavi Kiire” olarak anilmaktadir. Diinya yiizeyinin %97,5’1 su ile
kaplidir; ancak bu suyun yalnizca %2,5’i dogrudan kullanilabilir niteliktedir. Ustelik bu
siirlt miktarin %2’lik kismu kutuplarda, 16 km kalinliginda buz Kkiitleleri olarak yer
aldigindan, insanlarm erigebilecegi su miktar1 toplamim yaklasgik %0,5’ine karsilik
gelmektedir (Ulusoy, 2007, s. 5). Tuzlu su kaynaklarini igme suyuna doniistiirme girisimleri
giinimiizde artis gostermekte, ancak yiiksek maliyetler bu yontemin kiiresel Olcekte
yayginlagsmasini engellemektedir. Su sikintisinin yogun hissedildigi bolgelerde ise yeralti
sular1 ve akiferlerin kullanimi giderek artmakta ve bu kaynaklarin durumu uzun vadede daha

hassas bir hal almaktadir (Ozsoy, 2009).

Su kaynaklar1 sonsuz degildir, dogal yasamin devamliligi ve canlilarin kullanimi ile
sekillenen bir yap1 igerisinde yer alir. Tarim, sanayi ve insan ihtiyaclarinin karsilanmasinda
tatli su kaynaklar1 yogun bir sekilde kullanilmakta olup, bu durum ekosistemlerin siirekliligi
iizerinde dogrudan etki gostermektedir. Diinya iizerindeki bu kaynaklar sinirlidir ve her yere
esit dagilmamistir bu sebeple su tiiketiminin siirdiiriilebilirligini saglamak zorunlu hale
gelmistir (Food and Agriculture Organization of the United Nations [FAO], 2018).
Ekosistemlerin su kullanim gereksinimleri ve biyogesitlilik {izerinde suyun etkisi su ayak izi

hesaplamalarinda ve degerlendirilmelerinde ¢ok 6nemli yere sahiptir (Gleick, 2003).

Tiirkiye, su kaynaklar1 bakimindan yeterince zengin bir iilke olarak degerlendirilemez.
Tiirkiye’de yillik ortalama 574 mm? yagisla, toplamda yaklasik 450 milyar metrekiip su elde
edilmektedir (Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii, 2023). Bu miktarin énemli bir kismi
buharlasma yoluyla atmosfere geri donmekte, kullanilabilir su hacmi sinirli kalmaktadir.
Ulkemizin y1llik yiizey suyu potansiyeli yaklasik 186 milyar metrekiip olarak hesaplanmakta
ve bunun 95 milyar metrekiipii i¢ nehirlerden, 3 milyar metrekiipii ise komsu {iilkelerden
gelen akarsulardan saglanmaktadir. Ayrica, yeralti suyu kaynaklarindan yillik 18 milyar
metrekiip su ¢ekilebilmektedir. Bu veriler dikkate alindiginda, Tiirkiye’nin toplam
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kullanilabilir su potansiyeli yaklasik 112 milyar metrekiip olup, mevcut kullanim yalnizca
57 milyar metrekiip seviyesindedir (Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii, 2023). Bu durum, su
kaynaklarinin etkin ve verimli yonetiminin ne kadar kritik oldugunu gdstermektedir.
Gelecekteki su giivenliginin saglanabilmesi i¢in su verimliligi stratejilerinin uygulanmasi ve
tasarruf O6nlemlerinin alinmasi biiyilk onem tagimaktadir. Onlem alinmadigi takdirde,
ilerleyen yillarda ciddi boyutlarda su kitligiyla karsilasma ihtimali yiiksektir. Mevcut su
rezervleri, niifus artis hiz1 ve su kullanim aliskanliklarindaki degisimler dikkate alindiginda,
yakin gelecekte suyla ilgili sorunlarin daha da artacagi 6ngdriilebilir. Her ne kadar talep tiim
diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de yiikseliyor olsa da su kaynaklariin etkin ve verimli

kullanimi1 halen yeterli diizeyde degildir (Ozsoy, 2009).

2.3. Su Sorunlari ve Su Yonetimi

Hayatin devamlilig1 ve ekosistemin siirdiiriilebilirligi i¢in su ¢ok dnemli bir yere sahiptir
(Postel & Richter, 2012). Niifusun hizla artmasi, sanayilesme, kiiresel 1sinma, iklim
degisikligi ve kirlilik gibi etmenler su sorunlarinin evrensel boyutlara ulagsmasina ve tehdit
olusturmasina neden olmaktadir. Son yillarda kiiresel 1sinma, cevresel tartigmalarin
merkezinde yer alan ekosistemler, su kaynaklar1 ve iklim dengesi tizerinde dogrudan etkileri
olan kritik bir konu héline gelmistir. Yerkiire tarih boyunca bir¢ok kez 1sinma ve soguma
evrelerinden gecmis olmasina ragmen, giiniimiizde hizli bir 1smnma siireci
gbézlemlenmektedir. Sanayilesme sonrasi atmosferde biriken karbondioksit (CO:), metan
(CH4) ve diazotmonoksit (N20O) gibi gazlar ile agaclarin kesilmesi sonucunda fotosentez
kapasitesi azalmis ve bu durum sera etkisinin giiclenmesine yol agmistir (Tomanbay, 2008).
Sera etkisi, bu gazlarin atmosferde kizil6tesi 1sinlari tutarak 1s1y1 muhafaza etmesiyle ortaya

cikar; bu nedenle s6z konusu gazlara “sera gaz1” adi verilmektedir (Ulusoy, 2007).

Kiiresel 1sinmanin etkileri ¢ok boyutlu olarak goriilmektedir ve gilinlimiizde kars1 karsiya
olunan en acil sorunlardan biri su kaynaklarindaki tahribattir. Su kaynaklarinin azalmasi,
uzun vadede enerji liretimi ve arzinda sikintilara yol acabilir. Kurakliklarin artmasi, tarimsal
alanlarin daralmasina, iiretim kapasitesinin diismesine ve {irlin ¢esitliliginin azalmasina
neden olmaktadir. Bu durum, oOzellikle az gelismis {lilkelerde ekonomik kriz riskini
yukseltmekte ve bu dllkelerden gelismis {lkelere dogru g6¢ hareketlerini
tetikleyebilmektedir. Yerkiirenin ortalama sadece iki derece 1sinmasi bile, kiiresel
ekonomiyi olumsuz etkileyebilecek boyutta ciddi bir tehdit olusturmaktadir (Ozsoy, 2009).

Kiiresel 1sinmanin mevcut hizla devam etmesi durumunda, diinyay:r daha sicak ve su
16



kaynaklar1 agisindan kit giinler beklemektedir. Isveg’in baskenti Stockholm’de diizenlenen
Diinya Su Haftas1 Forumunda sunulan ve Birlesmis Milletler tarafindan hazirlanan “Iklim
Degisiklikleri ve Su Raporu”na gore, kiiresel 1sinma siirdiigii takdirde 2050 yilina kadar
yaklasik iki milyar insan yeterli suya erisemeyecek ve 30 yil igerisinde {i¢c milyar insan
kullanilabilir su kaynaklarmi kaybetme riskiyle kars1 karsiya kalacaktir (Hiirriyet, 2008).
Kiiresel 1sinmaya kars1 sivil toplum kuruluslarinin ¢abalar1 yetersiz kalmaktadir. Bu nedenle
hiikiimetlerin uluslararas1 is birligiyle ¢6ziim oOnerileri gelistirmesi ve yaptirimlar
uygulamasi gerekmektedir. Halkin bilinglendirilmesi, enerji ve su tasarrufu ile yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullaniminin tesvik edilmesi onemlidir. Ayrica ormanlik alanlarin
genisletilmesi, sanayi atiklarinin aritilmadan dogaya birakilmasinin engellenmesi ve hava
kirliligine yonelik onlemlerin alinmasi, iklim degisikligiyle miicadelede kritik adimlardir.
Ancak en etkili ¢dzlim, yalnizca bireysel 6nlemlerle sinirli kalmayip, kapsamli ve koordineli

kurumsal uygulamalarin hayata gegirilmesidir (Ozsoy, 2009).

Dogal su kaynaklarina evsel ve sanayi atiklart gibi atiklarin karigmasi ile suyun 6zelliginin
bozulmasina su kirliligi denir. Endiistriyel, tarimsal ve evsel atiklar suyun ¢evre i¢in var olan
gorevini yerine getirmesine engel olur (Vordosmarty vd., 2010). Zararl tarim ilaglari, dogal
kaynaklarin asir1 tiiketimi, agir metallerin kullanilmas1 su kirliligini artiran Onemli
faktorlerdendir. Su kirliliginin artmasi hem canlilarin sagligini olumsuz etkilemekte hem de
canli cesitliliginin azalmasina ve hizla yok olmasina sebep olmaktadir (Singh vd., 2019).
Evsel ve sanayi kaynakli sivi atiklarin gerekli aritma islemlerinden gecirilmeden su
ortamlarina birakilmasi, ayrica tarimsal faaliyetlerde kullanilan giibre ve kimyasal ilaglarin
cesitli yollarla suya tasinmasi, su kirliliginin temel nedenleri arasinda yer almaktadir. Su
kaynaklarinda meydana gelen kirlilik; organik, inorganik, biyolojik ya da radyoaktif
maddelerin suyun niteligini bozacak Olgiide artmasi ve suyun kullanim amacina
uygunlugunu azaltacak seviyelere ulagmasi seklinde tanimlanabilir (Cevre ve Orman
Bakanligi, 2004). Su kirliliginin en yaygin kaynagi, atiksularin dogrudan su ortamina
bosaltilmasidir. Endiistriyel atiksular 6zellikle ekolojik dengeyi ciddi sekilde bozmakta ve
cogu zaman bu bozulmalar geri doniisiime engel nitelik tasimaktadir (Tan, 2006). Bu
nedenle, su kalitesinin korunmasi ve kirliligin 6nlenmesi, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve insan
saglig1 acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Atiksular, kaynaklandiklar1 endiistriye bagh
olarak patojen mikroorganizmalar, organik ve inorganik bilesikler ile demir (Fe), bakir (Cu),
civa (Hg), kadmiyum (Cd), kursun (Pb) gibi agir metaller i¢erebilir. Bu atiksularin nehir, gol

ve dere gibi su kaynaklarina bosaltilmasi su kalitesini diislirmekte ve kirlenmeye yol
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acmaktadir. Kirlenmis suyun sulamada kullanilmasi ise kirleticilerin topraga geg¢mesine
neden olur. Bu nedenle su kaynaklarimin fiziksel, kimyasal ve biyolojik parametrelerinin
diizenli olarak izlenmesi, kirliligin 6nlenmesi ¢evresel denge acisindan kritik 6neme sahiptir.
Ozellikle c1va, kadmiyum ve kursun gibi toksik agir metallerin diisiik konsantrasyonlarda

bile ekosisteme zarar vermesi, ¢evresel riskleri artirmaktadir (Galal-Gorchev, 1991).

Glinlimiizde kentlesme ve sanayilesme siireclerinin hiz kazanmasiyla birlikte, evsel ve
endiistriyel atik miktarindaki artig, toprak ve su kirliligini ciddi boyutlara tagimistir
(Ibadullayeva vd., 2019). Bu bolgesel ve yerel sorunlara ek olarak, diinya niifusunun hizl
artisina bagl olarak yiikselen ihtiyaglarin karsilanmasi amaciyla sanayilesme ve tarim gibi
insan faaliyetlerinin yogunlagsmasi da genel ¢evre sorunlarini (hava kirliligi, atiklar, kiiresel
1sinma) beraberinde getirmistir. Tiim bu gelismeler, yeryiiziindeki su kaynaklarinin hem asir1
tiikketilmesine hem de kirletilmesine yol acarak temiz su rezervleri tizerindeki baskiy1 siirekli

olarak artirmistir (Bilir & Giindiiz, 2012).

Su, 6nemi giderek artan ve mevcut varligi giderek azalan kritik 6neme sahip bir kaynaktir
(Arslan, 2023). Tiiketime uygun tatli su kaynaklarinin azalmasi ve tiikkenmesi su kitligi
sorununu ortaya koymaktadir (Duman, 2025). Ekonomik ve fiziksel su kitlig1 olmak iizere
ikiye ayrilan, yeterli oranda temiz suyun olmamasi durumuna su kitlhigir denir (UNESCO,
2019). Ekonomik su kitligi, gelistirilemeyen altyap1 nedeniyle suya erisememe olarak ifade
edilirken; fiziksel su kithigi, su rezervlerinin dogal olarak azligini ifade eder (Falkenmark,
1989). Niifusun kontrolsiiz ve hizli artisi, sehirlesme ve sanayilesmenin artmasi, iklim
degisikligi ve iiretimin artmasi gibi nedenler su kithigim arttirir. Bu durum suyun kullanim
alanlarinda su yetersizligine ve suya erisilmesinde problemlere yol agmaktadir (Gleick,
2014; Vorosmarty vd., 2010). Giintimiizde diinya genelinde iki-li¢ milyar insanin kuraklik
ve su kithigiyla karsi karsiya kaldigi ve bu sorunlarin gelecekte daha da artacagi tahmin
edilmektedir. Diinya’da var olan tath su kaynaklarinin dagilimi farklilik gosterdigi icin
“mevcut su” kavrami, yagis verileri ve niifus istatistikleri dikkate alinarak incelenmektedir
(Duman, 2025). Bu baglamda kisi basi yenilenebilir i¢ su kaynaklar1 yiiksek olan iilkeler
genellikle su zengini iilke olarak kabul edilmektedir. 2020 y1li Diinya Bankasi verilerine
bakilarak su zengini iilkeler listesinin {ist siralarinda; Izlanda, Guyana, Surinam, Butan,
Papua Yeni Gine, Kanada gibi iilkeler yer almaktadir. Su fakiri sayilabilecek iilkeler
listesinin iist siralarinda ise; Kuveyt, Bahreyn, Misir, Birlesik Arap Emirlikleri, Katar,
Maldivler ve Urdiin gibi iilkeler yer almaktadir (Diinya Bankasi, 2020). Tiirkiye, bulundugu

cografi konum ve iklimsel 6zelliklerinin fazla ve ¢esitli olmas1 sebebiyle su kaynaklar
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konusunda cesitli zorluklarla miicadele etmektedir. Ulkenin bélgesel olarak su kaynaklar
degisiklik gosterdigi i¢in iilkenin bir kisim su agisindan zengin iken, iilkenin i¢ bdlgeleri su
sorunlarma maruz kalmakta ve su kithig ile miicadele etmektedir (Devlet Su Isleri Genel

Miidiirliigii, 2020).

Su kaynaklarinin siirdiiriilebilir sekilde tiiketilmesini, suyun kullanim asamalarinin
planlanmas1 ve bu planin uygulanmasini kapsayan siirece su yonetimi denir (Global Water
Partnership, 2000). Su yonetimi, su kirliligi, su kithig1 ve suya erisim sorunlarinin
¢cOziimlerinde 6nemli bir anahtardir (Loucks & Van Beek, 2017). Kiiresel 6l¢ekte tarim
sektorii, sanayi ve evsel kullanim oranlar1 suyun hizla azalmasina neden olmakta ve bu
yiiksek tiiketim suyun bilingli sekilde kullanilmasi gerektigini gozler oniine sermektedir
(FAO, 2017). Giinlimiizde su yonetimi, yalnizca su kaynaklarmin dagitimi ve kullanimiyla
sinirli teknik bir alan olmaktan ¢ikmais; ekolojik, ekonomik ve sosyal boyutlar1 kapsayan ¢ok
yonlii bir politika alam1 haline gelmistir. Iklim kosullarmin hizli degisimi ve diinya
niifusunun stirekli artmasi, mevcut tatli su kaynaklar1 tizerindeki baskiy1 her gegen giin
artirmaktadir. Bu durum, Birlesmis Milletler tarafindan yayimlanan giincel raporlarda da
acikca ortaya konmakta ve suyun hem toplumsal refah hem de kiiresel istikrar acisindan
kritik bir unsur oldugu vurgulanmaktadir. Su kitlig1 ve su kalitesindeki bozulma, yalnizca
dogal ekosistemleri tehdit etmekle kalmamakta; ayn1 zamanda gida giivenligi, sosyal uyum

ve barig gibi temel alanlarda da risk olusturmaktadir (UNESCO, 2024).

Su hem giiniimiiz hem de gelecek acgisindan kritik bir kaynak olarak degerlendirilmektedir.
BM, bu kaynagin baris ve kalkinma i¢in stratejik bir unsur olarak yonetilmesini tesvik etmek
amaciyla 2013 yilin1 “Uluslararasi Su Is Birligi Y1l1” ilan etmistir. BM Genel Sekreteri Ban
Ki-Moon da suyun insanlik ve gezegen refahi icin merkezi bir kaynak oldugunu vurgulamis
ve bu sinirl kaynagin korunmasi ve siirdiiriilebilir yonetimi i¢in tilkelerin is birligi icinde
hareket etmesi gerektigini belirtmistir (Muluk vd., 2014). Etkili bir su yonetiminin temelini,
Biitiinlesik Su Kaynaklar1 Yonetimi (ESKY) prensipleri olusturmaktadir. Bu yaklasim,
suyun sektorel bazda degil, tiim havzay1 kapsayan bir sistem i¢inde ele alinmasini zorunlu
kilmaktadir. Basarili bir ESKY uygulamasinda kilit rol, gii¢lii bir yonetisim (governance)
yapisina aittir. Kurumsal rollerin netlestirilmesi, seffafligin saglanmasi ve paydas
katiliminin desteklenmesi, yonetim kararlarinin etkinligini dogrudan etkilemektedir (Hooper
vd., 2024). Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) de, su ydnetiminde politik
risklerin ve belirsizliklerin azaltilmas1 i¢in diizenleyici c¢ercevelerin ve finansal

mekanizmalarin modernize edilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu reformlar, suyun
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ekonomik bir varlik olarak daha sorumlu bir sekilde fiyatlandirilmasina olanak taniyarak
stirdiiriilebilirligi destekler (Organisation for Economic Co-operation and Development

[OECD], 2023).

Su yonetimi siirecleri, suyun kullanimina iligkin hem dogrudan hem de dolayli olarak ¢ok
sayida aktorii ve alani kapsayan karmasik bir yapiya sahiptir. Bu nedenle, hicbir sektor veya
kurumun tek basina su kaynaklarinin esit, adil, baris¢il ve siirdiiriilebilir kullanimini giivence
altina almas1 miimkiin degildir; etkin ve biitiinciil bir yaklasim ancak gii¢lii is birligi ve
koordinasyon ile saglanabilir. Bu kolektif cabanin bir pargas olarak, Gida ve Tarim Orgiitii
(FAO) tarimsal iiretimde su ve arazi kaynaklarmin etkin kullanimini1 destekleyerek ulusal
politika ve stratejilerin gelistirilmesine katki sunmaktadir. Benzer sekilde, BM Kiiresel
Ilkeler S6zlesmesi kapsamindaki “CEO Su Uygulamas1” (CEO Water Mandate), is diinyasi,
hiikiimetler ve sivil paydaslarin ortak hareket etmesini tesvik etmekte; Avrupa Birligi ise
“Su Cergeve Direktifi” ve “AB Su Girigimi” gibi araglarla su kaynaklarinin korunmasi ve
yonetimine yoOnelik politikalar1 desteklemektedir (Muluk vd., 2014). Uluslararast kabul
gbérmiis yonetim ilkelerinin ulusal diizeyde uygulanmasi, her iilkenin kendine 6zgii cografi,
hidrolik ve yasal kosullar1 nedeniyle farklilik gostermektedir. Tiirkiye 6zelinde bakildiginda,
entegre su yoOnetimi stratejilerinin  uygulanmasi sirasinda  ¢esitli  zorluklarla
karsilagilmaktadir. Havza Olg¢eginde yoOnetim planlarinin hazirlanmasina ragmen, bu
planlarin tarim, enerji ve kentlesme gibi sektor politikalariyla tam olarak entegrasyonu
stireclerinde aksakliklar yasanabilmektedir. Ayrica, artan kuraklik ve diizensiz yagis
rejimleri, mevcut su altyapilar1 iizerindeki baskiyr artirarak yeni ve adaptif yonetim
¢oziimlerine olan ihtiyac1 6ne ¢ikarmaktadir (Kaya & Ozer, 2021). Bu zorluklar, kurumlar
arast is birliginin ve teknolojik ¢ozlimlerin dnceliklendirilmesinin 6nemini gdzler 6niine

sermektedir.

Tiirkiye'de su yonetimi, 1950'li yillarda Devlet Su Isleri (DSI)'nin kurulmasiyla éncelikle su
kaynaklarinin gelistirilmesi yoniinde sekillenmistir. Bu yaklasim, 1980'li yillarda niifus
artis1, sehirlesme ve sanayilesmenin beraberinde getirdigi ¢cevre ve su kirliliginin 6nlenmesi
gerekliligi ile degisime ugramis; bu donemde “Cevre Kanunu” ve “Su Kirliligi Kontrol
Yonetmeligi” gibi yasal diizenlemeler ylirlirliige girmistir. Son olarak, 2011 yilinda su
yonetiminde koordinasyonu saglamak ve Avrupa Birligi (AB) nezdinde yetkili otorite olarak
gorev yapmak amaciyla “Su Yonetimi Genel Miidiirliigi” kurulmus ve bu kurumun

onciiliigiinde havza bazli yonetim anlayisiyla su kaynaklarmin korunmasi, kirliligin
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onlenmesi ve siirdiiriilebilir su kullanimina yonelik caligmalar yiiriitilmeye baglanmistir

(Muluk vd., 2014).

Havza bazli su yoOnetimi, suyun ekonomik, sosyal ve ekolojik a¢idan siirdiiriilebilir
kullanimin1 saglamada kritik bir yaklasim olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ekonomik verimliligin
artirtlmasi, su kayiplarinin 6nlenmesi, tarimda modern sulama tekniklerinin benimsenmesi
ve sanayide tasarruf saglayan teknolojilerin kullanilmasi gibi dnlemlerle saglanir. Sosyal
esitlik boyutu, suyun tiim kullanicilar arasinda adil bir sekilde tahsis edilmesi, "kirleten 6der"
prensibinin uygulanmasi ve kentsel, kirsal ve endiistriyel bolgelerde su kullaniminda firsat
esitliginin gozetilmesi ile miimkiin olurken; gevresel siirdiiriilebilirlik ise suyun miktar ve
kalitesinin korunmasi, ekolojik dengelerin goézetilmesi ve uzun vadeli siirdiiriilebilir
kullanimin temini ile saglanmaktadir (Kinaci, 2017). Sonug olarak, havza bazli su yonetimi
yalnizca su kaynaklarinin etkin kullanimini saglamakla kalmaz; ekonomik verimliligi artirir,
toplumsal adaleti destekler ve ekolojik dengeyi koruyarak suyun gelecekteki kullanimini

giivence altina alir.

2.4. Su Ayak Izi

Insanlar da dahil olmak iizere tiim canlilar, varliklarini siirdiirebilmek i¢in gereksinimlerini
dogadan karsilamaktadir. Ancak insan, yasam faaliyetlerini siirdiiriirken dogaya verdigi
zarart ve neden oldugu tahribati cogu zaman goz ardi etmektedir. Dogal kaynaklar
kullanilmaya devam ederken, bu kaynaklarin kendini yenilemesine firsat taninmadan
gelecek kusaklarin pay1 da tiiketilmeye baglanmistir. Bu durumun 6niine gegilebilmesi i¢in
bireylerin tiikettikleri kaynaklarin miktarin1 bilmeleri ve buna yoOnelik farkindalik

gelistirmeleri biiylik 6nem tagimaktadir (Kose, 2025).

Iklim degisikligi, su tiikketiminin bilingsiz ve kontrolsiiz yapilmasi, ¢evresel atik birikiminin
artmas1 gibi faktorler su kaynaklarinin azalmasma ve c¢evrenin de kendini yenileme
kapasitesinin diismesine yol acarak ¢evresel siirdiiriilebilirligi risk altina almaktadir (IPCC,
2022). Cevresel siirdiiriilebilirligin 6nemli noktalarindan biri de su tiiketimi ve su kirliliginin
Ol¢iilmesidir. Bu durum su ayak izi kavrami ve su analizleri ile miimkiindiir. Cevresel etkileri
belirleyerek, bu etkileri 6lgmeyi ve yonetmeyi hedefleyen su kaynaklarinin devamliligini
saglamak icin kullanilan analiz ve hesaplamalar biiyilk 6nem tasimaktadir (Hoekstra,

Chapagain, Aldaya & Mekonnen, 2011; Oztas & Celikyay, 2018).
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Son yillarda siirdiiriilebilirlik kavramryla birlikte 6ne ¢ikan ekolojik temelli kavramlardan
biri de su ayak izi kavramidir. Bu kavram, su kaynaklariin planli ve bilingli sekilde
kullanilmasina katki saglamak amaciyla alanyazina dahil edilen 6nemli bir gostergedir (Kus,

2023).

Su ayak izi kavrami, suyun tiiketim miktarin1 hesaplamakla kalmayip, su kaynaklar1 ve su
rezervuarlari lizerindeki ¢evresel etkileri de agiklamay1 saglayan bir mekanizmayi ifade eder.
Niifusun artis1, sanayilesmenin fazlalagmasi ve iklim degisikligi gibi etmenler su kaynaklari
iizerinde bulunan baskiy1 arttirip suyun 6neminin farkinda olunmasi gerektigini gézler 6niine
serer (UNEP, 2016). iklim degisikligi; bolgesel yagislar, kuraklik, sel olaylarinin miktarin
arttirir ve suyun standartlarini ve su rezervlerini etkiler (IPCC, 2022). Bu kapsamda suyun
kullaniminin analizi ve hesaplanmasini saglayan su ayak izi analizleri, iklim degisiklilerinin
yansimalarini1 dikkate alarak su tiiketiminin siirdiiriilebilirligini degerlendirir (Water

Footprint Assessment, 2017).

Stirdiirtilebilir su yonetim stratejilerinin ortaya cikarilmasinda su ayak izi kavrami g¢ok
onemlidir. Entegre Su Kaynaklar1 Yonetimi (IWRM), suyun her yoniiyle ele alinmasini
saglayan ¢ok yonlii bir yaklasimdir. Suyun ekonomik boyutlarini, sosyal boyutlarini ve
cevresel boyutlarini kapsam i¢ine alarak su ayak izi hesaplamalarini kullanir (Global Water
Partnership, 2000). Uluslararasi su kullanim raporlarinin olugmasi her iilkenin, her kurumun
kendi su kullanimini en net sekilde gérmesini saglayarak su yonetim plan ve stratejilerinin
olusmasina firsat tanir. CDP Water Disclosure ve ISO 14046 gibi sistemler su ayak izi
planlamasinin artmasina yardimci olmaktadir (Carbon Disclosure Project [CDP], 2020;
International Organization for Standardization [ISO], 2014). Giiniimiizde c¢evresel
stirdiiriilebilirlik ve ¢evre yonetimi stratejilerinde 6nemli bir anahtar olan su ayak izi kavrami
1990’11 yillarin sonuna dogru “sanallastirilmis su” (virtual water) kavramindan doniismiistiir
(Hoekstra, 2003). Bu kavram bir malin {iretimi sirasinda kullanilan gériinmeyen su miktarin
belirlemek i¢in ortaya atilmistir. Su ayak izi kavrami ise kullanilan suyun g¢evreye olan

etkilerini de ele alip daha detayl1 sekilde ¢6ziimlemeyi hedeflemistir.

Hoekstra tarafindan gelistirilen su ayak izi kavramu, tatli su kullanimimi yalnizca dogrudan
tiiketim iizerinden degerlendirmez. Uretim siireclerinden nihai tiiketime kadar uzanan
tedarik zincirinde gerceklesen dolayli su kullanimini izlemek, haritalamak ve su yonetimine
paydaslarin katilimin1 saglamak amaciyla olusturulmustur (Baskilig, 2023). Su ayak izi, bir
lirliniin tiretim 6ncesinden kullanim sonras1 donemine kadar tiiketilen ya da kirletilen toplam

su miktarini ortaya koymanin yani sira bu suyun mavi, yesil ve gri bi¢cimindeki tiirlerine
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iliskin bilgi de saglar (Turan, 2017). Bu yaklasim, dogrudan ve dolayli su kullaniminin
biitiinciil bir bakis acisiyla degerlendirilmesine imkan tanimaktadir. Su ayak izi kavrami,
bireysel su kullanimi, kurumsal su kullanimi veya iilkelerin su kullanim miktarlarini, su
kullanim1 sirasinda kirletilen su oranlarini hesaplayan onemli bir gostergedir (Hoekstra,
2003). Su ayak izi kavrami ¢esitli bilesenleri i¢ererek daha detayli bir su kullanim hesabi
yapmay1 ve uluslararasi su yonetimini saglamay1 hedef alir. Su ayak izi bilesenleri; mavi su
ayak izi, yesil su ayak izi ve gri su ayak izidir. Bu baglamda suyun siirdiirtilebilirligi ve
cevresel etkilerinin analizini saglamak, su kullaniminin farkli yonlerini hesaplamak ve

irdelemek amaciyla {i¢ bilesen ele alinmistir (Hoekstra vd., 2011).

e Nehirler, goller, su rezervuarlari ve yeraltt sularinin buharlagmasi, suyun {iriinde
kullanimi1 veya bagka bir kaynaga aktarilamamasi durumunda kullanilan su miktari, mavi
su ayak izi kavrami ile agiklanir (Mekonnen & Hoekstra, 2011). Tarimsal su
kullaniminda, sulama amaciyla kullanilan sularda mavi su terimi ¢cok 6nemli bir yere
sahiptir. Ozellikle kurak ve kurak olmaya yakin bolgelerde yesil su (yagis suyu) yetersiz
oldugu i¢in mavi su ayak izi daha yiiksek seviyelere ulasmaktadir (Hoekstra vd., 2011).

¢ Bitkiler tarafindan emilen, toprakta su ve nem oranini arttiran, yagmur suyu olarak
topraga karisan su miktari, yesil su ayak izi kavramu ile agiklanir (Mekonnen & Hoekstra,
2011). Yesil su ayak izi yagmur miktarina gore tiretimin yapildig1 yagisa dayali tiretim
bolgelerinde ¢ok dnemli bir yere sahiptir. Dogal su sirkiilasyonunun bir bileseni olarak
goriiliir. Topraktaki susuzlugu ve osmotik basinci en iyi sekilde karsilayan kaynak olarak

bilinmektedir (Hoekstra vd., 2011).

e Bir malin iiretimi sirasinda kirletilen suyun yeniden su kalitesini arttirmak ve su kalitesi
kriterlerini saglamak amaciyla harcanan tatli su miktari, gri su ayak izi kavrami ile
aciklanir (Hoekstra vd., 2011). Suyun kirliligini azaltmak, su kalitesini arttirmak ve
sudaki kirlilik diizeyinin fazlaligini ortaya koymak icin gri su ayak izi ¢ok 6nemli bir
aragtir. Bu durum gri su ayak izini diger bilesenlerden farkli kilar (Mekonnen & Hoekstra,

2011).

Tiirkiye’de toplam su kullanimmin %74’ii tarimda harcanmaktadir (Tiirkiye Istatistik
Kurumu [TUIK], 2022). Tarimda sulamali yollar tercih edildigi i¢in Tiirkiye’de mavi su
kullanimi yiiksek olup su rezervleri iizerindeki etkiyi artirmaktadir (Oztas & Celikyay,
2018). Sanayi ve imalat sektdriinde, ev i¢i su kullaniminda da gri su ayak izi kullanimi

artmakta ve su standartlarinin degismesine neden olmaktadir (Koca & Ozcan, 2019).
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Diinya genelinde artan niifus, kentlesme ve sanayilesme siirecleri, mevcut su kaynaklarinin
hem miktar hem de kalite acisindan hizla bozulmasina neden olmaktadir. Bu durum,
Tirkiye’de ve Ozellikle su stresi yasayan iilkelerde, atiksularin aritilarak yeniden
kullanilmas1 gerekliligini 6n plana ¢ikarmaktadir (Ilgar, 2020). Ornegin, Israil’de kentsel
kanalizasyon sularmin yaklasik %80°1 aritilarak yeniden degerlendirilmekte ve bdylece su
ekonomisine onemli bir katki saglanmaktadir. Tiirkiye’de ise toplam su kullaniminin 46
milyar m*’litkk kismu, yani yaklasik %74{i, tarimsal iiretimde tiiketilmektedir. Ulke genelinde
sulanan tarim alan1 4,9 milyon hektar olup bunun 2,9 milyon hektari (%57) Devlet Su Isleri
(DSI) tarafindan isletilmektedir. Ancak bu oran, toplam 26 milyon hektarlik tarim alaninin
yalnizca %19’una denk gelmektedir. Kullanilabilir su potansiyelinin daha etkin bi¢cimde
yonetilmesiyle 8,5 milyon hektarlik alanin sulanabilir hale getirilmesi hedeflenmektedir
(Kogak & Zayif, 2005). Tiirkiye’de sulamanin yaklagik %92°si ylizey sulama yontemleriyle
yapilmaktadir (Eminoglu, 2007). Bununla birlikte, sulama tekniklerinin verimliligi, sulanan
alan biiyiikligii ve tarimsal tiretimin katma degeri dikkate alindiginda, Tiirkiye'nin su

kullanim etkinligi Avrupa Birligi iilkelerine kiyasla daha diisiik diizeydedir (Ilgar, 2020).

Suyun hangi alanlarda kullanildiginin belirlenip takip edilebilmesi ve kiyaslama
yapilabilmesi i¢in su ayak izi degerlendirmeleri ve yorumlamalari i¢in farkli bilimsel ve
sistematik kriterlere gereksinim duyulmaktadir. Bu ¢ercevede, ISO 14046:2014 su ayak 1zi
ile ilgili onay alan ilk uluslararas: standarttir. Bu standart su ayak izini ifade eden ve
belirleyen ilkeler, zorunluluklar ve talimatlar1 ifade etmektedir (ISO, 2014). Yasam dongiisii
(LCA) degerlendirmesi yontemini, ¢evresel performansi 6lgmek icin kullanir. Bu yontem,
suyun iiretiminden tiiketimine ve yok edilmesine kadar tiim asamalar1 ayrintili olarak analiz
eder ve sadece su tiiketim oranini1 degil standart ve cografi boyutu da ele alir (ISO, 2017).
Su ayak izi diizeylerini belirlemek i¢in kullanilan bir diger sistem Water Footprint Network
(WFN) sistemidir. Bu sistem, su ayak izi bilesenlerinin tanimlanmasi1 ve miktarlarinin
belirlenmesi i¢in bilimsel bir kaynaktir (Hoekstra vd., 2011). Tarimsal malzemelerin su ayak
1zi diizeylerinin hesaplanmasinda CROPWAT gibi tasarimlar da siklikla tercih edilmektedir
(Mekonnen & Hoekstra, 2011).

Tiirkiye’de; su kullanim strateji ve planlarinin olusturulmasi, su yonetim haritalarmin
hazirlanmasi ve suyla ilgili calismalarin yayginlasmasi hedeflerine ulagsmak i¢in, su ayak izi
kavramiin benimsenmesi ve bu alandaki hesaplamalarin yapilmasi biiyiik bir éneme

sahiptir. Tiirkiye’de siirdiiriilen Giineydogu Anadolu Projesi (GAP) gibi genis kapsamli
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projelerde su rezervlerinin kullaniminin yonetilmesi ve su ayak izi hesaplama-analizlerinin

yapilmasini desteklemektedir (Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii, 2020).

2.5. Konu ile ilgili Arastirmalar

Beiswenger, Sturges ve Jones (1991) egitimcilerin su konusundaki bilgilerini 6lgmek
amactyla bir su egitim anketi gelistirmistir. 450 katilimci ile yapilan aragtirmada
egitimcilerin su dongiisii gibi temel konularda bile eksik olduklarmi, katilimcilarin su

konusunda yetersiz bilgi diizeyine sahip olduklarini ortaya ¢ikarmistir.

Middlestadt vd. (2001), su tasarrufu konusunda yaptig1 calismada su tasarrufu dersi alan ve
bu dersi almayan 6grencileri karsilagtirmistir. Dersi olan 6grencilerde su davranisi ve suya
karsi tutum konularinda farkindaliklarin arttigini belirterek 6grencilerin su ve suyun

kullanimina ydnelik bilgi diizeylerinin de arttigini ifade etmistir.

Alag, Tung, Kisoglu ve Giirbiiz (2009) tarafindan ytiriitiilen ¢aligmada, 6gretmen adaylarinin
su tliketim davraniglari incelenmistir. Calisma sonucunda, Ogretmen adaylarinin suyu
tasarruflu kullanmaya yeterince dikkat etmedikleri ve bu biling diizeylerinin cinsiyet, yas,
Ogrenim gordiikleri ana bilim dallar1 ve yasadiklari yerler gibi degiskenlere gére anlamli bir
farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Bu bulgular, gelecegin egitimcileri olan
ogretmen adaylarinin dahi su kullanimina ve su tasarrufuna fazla dikkat etmedigini ortaya

koyarak, bu alanda farkindalik egitimlerinin 6nemini géstermistir.

Kiryak (2013), ortak bilgi yapilandirma modelini 7. sinif 6grencilerinin ‘su kirliligi’
konusuyla ilgili kavramsal anlama diizeylerine etkisini incelemek amaciyla yapmustir.
Calisma sonucunda 6grencilerin su kirliligi hakkinda bilgi sahibi olduklar: ortaya ¢ikmistir
ancak var olan bilgilerin eksik ya da farkli kavramlar igcerdigi de calisma sonuclari1 arasinda

yer almaktadir.

Attari (2014) su tutum ve davranislarini inceledigi calismasinda 1020 katilimct ile
caligmistir. Su tutumu ile su davranisi arasindaki baglantiy1, su tutumu iyi seviyede olan

kisiler daha iyi su davranisina sahiptir diyerek ortaya ¢ikarmistir.

Cankaya ve Iscen (2014), Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin su tiiketimine yonelik
davranislarinin tespit edilmesi amaciyla bir “Su Tiiketim Davranis Olgegi” gelistirmislerdir.

Olgegin gegerlik ve giivenirlik analizleri sonucunda, toplamda 20 maddeden olusan 6lgegin
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dort faktorli bir yap: sergiledigi belirlenmistir. Bu faktorler, "Bilingli Tiiketim," "Tasarruf

Istegi," "Ihmal" ve "Sorumsuz Tiiketim" boyutlar1 altinda toplanmistir.

March vd. (2015), Ispanya’daki kurakliga yatkin Alicante sehrinde yasayan 450 konutta su
kullanimini arastirilmiglardir. Bu ¢alismada su bilinglendirme kampanyalari ile ilgili veriler
toplanarak, evsel su kullamim faaliyetleri ve su tiiketim aligkanliklar1 incelenmistir.
Arastirma sonucunda yapilan kampanyalarin su farkindaligi lizerinde onemli bir etkisi
oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica ¢alisma sonucunda ekonomik diizeyi yliksek ailelerin su

tasarrufu ile ilgili kampanyalar1 daha 1yi hatirladig1 ortaya ¢ikmistir.

Cakir (2016), ortaokul 6grencilerinin su kullanimina yonelik tutumlarini ve farkindaliklarini
incelemis oldugu calismasinda nicel verilerini “Su Kullamm Tutum Olgegi” ile nitel
verilerini ise yart yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplamistir. Calisma sonucunda su
farkindalik diizeyinin kiz 6grencilerde erkek Ogrencilere gore daha yiliksek oldugu, su
kullanim farkindalik diizeylerinin ise anne ve babanin egitim diizeyine gore farklilik

gosterdigi ortaya ¢ikarilmistir.

Pehlivan vd. (2017), yaptiklar1 calisjmada Malatya ilinde yasayan 18-40 yas arasi
eriskinliklere “Su Tiiketim Davranislar1 Olgegi” uygulayarak geng eriskinlerin su tiiketimine
yonelik davraniglarin1 belirlemis ve bu davranislar etkileyen faktorleri tespit etmislerdir.
Calisma sonucunda elde edilen veriler kadinlarin su tiiketim davranislart acisindan daha
pozitif bir tutum sergiledigini ve spor yapmanin su tiiketim davranislarini pozitif yonde
etkiledigini ortaya ¢ikarirken; aylik maddi gelirin, egitim durumunun ve aile i¢ yapisinin su

tiikketim davranislart agisindan 6neminin olmadigini da gostermistir.

Gezer ve Erdem (2018), su kitligi, su tasarrufu ve su stresi farkindalik diizeylerini belirlemek
istedikleri ¢alismada Akdeniz Universitesi yerleskesinde gorev yapan, egitim alan ve orada
yasayan 300 kisiye anket ¢alismasi uygulamiglardir. Calisma sonucunda elde edilen veriler
kadinlarin su stresi, su tasarrufu ve su kithig1 agisindan daha duyarl oldugunu, cinsiyet ve
yastan bagimsiz c¢alismaya katilan kisilerin ¢ogunun benzer su kullanim egiliminde
oldugunu ve gelir miktar1 arttik¢a suyu tiikketme ve harcama konusunda hassasiyetin arttigini

ortaya ¢ikarmistir.

Sahin (2018), Su Ayak Izi Kavrammn Siirdiiriilebilir Su Yo6netimi Calismalarinda
Kullanilmas1 baglikli calismasinda, Tiirkiye toplam su kullaniminin yaklasik %74 tint
olusturan tarim sektoriinii incelemistir. Calisma, secilen tarim {irtinlerinin sulama suyu

ihtiyacinin Antalya ortalamasinin Tiirkiye ortalamasindan daha yiiksek oldugunu ortaya
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koymustur. Ayrica, turizm sektoriindeki su ayak izi degerlendirilmis, belirlenen 5 yildizli bir
konaklama tesisinin yillik ortalama su ayak izinin 11900 litre/geceleme olarak hesaplandigi
ve bu degerin uluslararasi ¢alismalarda elde edilen degerlere gore oldukca yiliksek oldugu

sonucuna ulagilmistir.

Ursavas ve Aytar (2018), okul 6ncesi 6grencilerine uygulanan bir ¢alismada 6grencilerin su
okuryazarliklar1 ve su farkindaliklarindaki gelisimini incelemislerdir. Calisma, uygulanan
egitim programi sonucunda Ogrencilerin su okuryazarhigi diizeylerinde ve su
farkindaliklarina yonelik pozitif tutumlarinda anlamli bir artis oldugunu ortaya koymustur.
Bu bulgular, erken yaslarda uygulanan ¢evre egitimlerinin ¢ocuklarin su kaynaklarimni

korumaya yonelik davranis ve tutumlarinin gelisiminde etkili oldugunu gostermektedir.

Uzel, Adigiizel, Yilmaz ve Giil (2019) 6gretmen adaylarinin ¢evre egitimi 6z-yeterlik
algilarini ¢esitli demografik ve akademik degiskenler agisindan inceledikleri ¢alismada sinif
diizeyi, akademik basar1 ve ¢evresel igerikli ders alma durumunun 6z-yeterlik algilari
iizerinde anlamli etkiler olusturdugu, buna karsilik cinsiyet ve ¢evre dernegi iiyeliginin
etkisinin sinirli kaldigr belirlenmistir. Bulgular, ¢evre egitimiyle iliskili ders igeriklerinin
Ogretmen adaylarinin ¢evresel yeterlik algilarini giiclendirdigini gostermektedir. Bu yoniiyle
calisma, ¢evresel davraniglarin ve su ayak iziyle iliskili egilimlerin farkli degiskenler

acisindan incelendigi arastirmalara kavramsal bir zemin sunmaktadir.

Bulut ve Sahin (2020), Pedagojik Formasyon Ogrencilerinin Su Tiiketim Davranislari ile Su
Ayak Izlerinin Incelenmesi adli ¢alismalarinda, pedagojik formasyon 6grencilerinin su
tiketim davranislar1 belirlemis ve su ayak izlerini hesaplamistir. Calisma sonucunda
ogrencilerin su ayak izi ortalamasinin kiiresel ayak izi ortalamasindan yiiksek oldugu
sonucuna varilmistir. Ayrica Ogrencilere suyun yakin gelecekte durumunun ne oldugu
sorulan o6grencilerin verdigi yanitlar kayit altina alinmis ve Ogrencilerin ¢ogunun su
kaynaklarimin tiikenmeyecegine yonelik cevap verdikleri aragtirma sonucunda ortaya

cikarilmistir.

Gomez-Llanos, Durdn-Barroso ve Robina-Ramirez (2020), “Analysis of Consumer
Awareness of Sustainable Water Consumption by the Water Footprint Concept” adli
calismada Ispanyanin Extremadura bolgesindeki tiiketicilerin su tiiketiminin farkli
yOnlerinin su ayak izi ile ilgili algisin1 ve bu algimnin dogrudan ya da dolayli olarak kisilerin
bireysel su tiiketimine ve belediye hizmetlerine bagimliligini arastirmislardir. Arastirma
sonucunda su tliketim algisinin ve su ayak izi bilgisinin suyu kullanmada sorumlu olan

davranisi ve diisiinceyi olumlu yonde etkiledigini ortaya ¢ikarmustir.
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Sozcti ve Tirker (2020), lise 0grencilerinin su okuryazarlik diizeylerini ele almiglardir.
Aragtirmada sorular1 kendilerinin hazirladigi Su Okuryazarligi Anketi kullanmislardir.
Calisma sonucunda 6grencilerin su duyarliligr konusunda iyi, su tasarrufu konusunda ¢ok

1yi, su bilinci konusunda orta diizeyde olduklari ortaya ¢ikarilmastir.

Ozerding ve Hamalosmanoglu (2021), Ortaokul Ogrencilerinin Su Ayak Izi, Su Farkindalig
ve Su Okuryazarligr Hakkindaki Goriisleri adli calismada bilim uygulamalari dersinde bir
yil boyunca etkinlikler yapan ortaokul altinci sinif 6grencilerinin su farkindaligi, su ayak izi
ve su okuryazarlig1 hakkindaki goriislerini belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan
yedi soruluk goriisme formu kullanilmistir. Elde edilen sonuglar su okuryazarliginin

ortaokul diizeyinde de 6grencilere kazandirilmasinin miimkiin oldugunu gostermistir.

Yu vd. (2021) yaptiklar1 ¢calismada Tayvan’daki katilimcilarin su okuryazarlik seviyelerini
biling, tutum ve davranis acisindan incelenmislerdir. Aragtirmaya farkli statii ve mesleklerde
653 kisi katilmistir. Calisma verileri anketler ile elde edilmistir. Calisma sonucunda
insanlarin su krizinin farkinda olduklari, yeterli diizeyde su aliskanligi ve su okuryazarligina

sahip olduklarini belirtmistir.

Senol ve Koca (2022), “A Pilot Study for Developing Water Literacy of Preschool Children”
baslikli ¢alismay1 cevrimigi egitimle 6grenimine devam eden 60-72 aylik 36 cocukla
gergeklestirmislerdir. Arastirma i¢in Cevrimi¢i Su Okuryazarligi Egitimi hazirlanmis ve
egitim Oncesi ve egitim sonrast cocuklarla goriismeler gerceklestirilmistir. Calisma
sonucunda Su Okuryazarligi Cevrimig¢i Egitiminin, 60-72 aylik ¢ocuklar {izerinde suyun
onemi, sinirhiliklari, suyun korunmasi gibi temel kavramlari 6grenmeleri ve bu kavramlar

fark etmeleri lizerinde oldukga etkili oldugunu ortaya ¢ikarmstir.

Temiz vd. (2022), Ilkdgretim Ugiincii Smif Ogrencilerinin Su Ayak Izi Kavramlarina
Yaklagimlarmin incelenmesi adli ¢alismada 3. simif grencilerini su ayak izi ve gizli su
kullanim1 kavramlariyla tamistirmak ve uygulamali olarak bu kavramlar hakkinda
farkindalik kazanmalarii saglamak amaciyla yapmis olduklar1 ¢calismada katilimcilarin su
tasarrufu hakkinda temel bilgilere sahip olduklarini gézlemlemislerdir. Fakat su ayak izi ve
gizli su kullanimi kavramlart ile ilk defa karsilasmis olan Ogrencilere bu kavramlari

somutlagtirarak 6gretmek gerektigi sonucuna varilmigtir.

Yentiir, Sozcii ve Aydinozii (2022), lise 6grencilerinin su okuryazarlik diizeylerini tespit
etmek istedikleri ¢calismalarini 1965 lise 6grencisi ile gergeklestirmiglerdir. Calismada veri

toplama araci olarak Sozcii ve Tiirker (2020) tarafindan hazirlanmis ‘Su Okuryazarlig
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Anketi’ kullanilmigtir. Calisma sonunda Ogrencilerin orta diizeyde su okuryazari oldugu
ortaya ¢ikmugtir. Ogrencilerin su okuryazarliklari diizeyi iizerinde cinsiyetin, okul tiiriniin,
smif seviyelerinin, ebeveyn egitim durumlarinin ve gelir miktarlarinin da etkili oldugu

calismada vurgulanmistir.

Aytag (2023), Su Okuryazarligi Olgek Gelistirme Calismasinda ortadgretim dgrencilerinin
su ile ilgili bilgi ve davranigini 6lgmiistiir. Arastirma sonucunda, ortadgretim seviyesinde
kullanilabilecek, 5'li likert tipi cevap seceneklerinden olusan ve 28 maddeden meydana gelen
"Su Okuryazarligi Olgegi" gelistirilmistir. Olcek, dgrencilerin su kaynaklarma ydnelik
farkindaliklarini, tasarruf becerilerini ve suyla ilgili bilimsel bilgilerini 6l¢meyi hedefleyen

gecerli ve giivenilir bir yap1 sergilemistir.

Karsli ve Tunca Giiglii (2023), Suya Yénelik Tutum Olgegi: Gegerlik-Giivenirlik Calismasi
adli caligmasinda ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin suya yonelik tutum diizeylerini
belirleyen bir 6lgme araci gelistirmislerdir. Olgek ii¢ alt boyuttan, 20 maddeden
olusmaktadir. Elde edilen veriler dlgegin gegerli ve giivenilir oldugunu ortaya koyarak,
ilkokul dordiincii smif Ogrencilerinin suya yonelik tutumlarimin belirlenmesinde

kullanilabilecegini gostermektedir.

Acaray ve Yal¢in (2024), Ogretmen Adaylarmm Su Ayak Izi Farkindaliklari ve Bilgi
Diizeyleri adl1 calismada 6gretmen adaylariin su ayak izi kavramina iliskin farkindaliklar
ve mevcut bilgi diizeylerini incelemis olup, ¢calismaya katilan 6gretmen adaylarinin su ayak
izi kavramina iliskin farkindaliklarinin diisiik oldugunu ve yeterli bilgiye sahip olmadiklari

sonucuna varmistir.

Avct ve Siiliin (2024), ortaokul Ogrencilerinin su okuryazarlik diizeylerinin c¢esitli
demografik degiskenlere gore farklilagip farklilasmadigimi inceledikleri calismalarinda
Burdur ilinin Cavdir ve Golhisar ilgelerinde 6grenim goéren 579 ortaokul yer almistir.
Betimsel tarama modelinin kullanildig1 ¢alismada veri araci olarak arastirmaci tarafindan
ortaya koyulan “Kisisel Bilgiler Formu” ve Sozcii ve Tiirker (2020) tarafindan gelistirilen
“Su Okuryazarlig1 Olgegi” kullanilmistir. Calismada cinsiyetin, sinif diizeylerinin ve aile

bireylerinin egitim diizeylerinin su okuryazarligini etkiledigi sonucuna varilmistir.

Ayhan ve Téman (2024), Ortaokul Ogrencilerinin Cevre Sorunlari, Ekolojik Ayak izi ve Su
Ayak izi Kavramlar ile Ilgili Bilissel Gelisimlerinin Incelenmesi adli ¢alismada, ortaokul
ogrencilerinin ¢evre sorunlari, ekolojik ayak izi ve su ayak izi kavramlarina iligskin biligsel

gelisimlerinin incelenmesi hedeflenen calismada senaryolandirilmis agik u¢lu sorular ve yari

29



yapilandirilmis goriisme sorulari kullanilmistir. Calisma sonucunda 6grencilerin ¢evre
sorunlar1 hakkinda bilgi birikimine sahip olduklar1 ancak ekolojik ayak izi ve su ayak izi

kavramlarini bilimsel olarak tanimlayamadiklari sonucuna varilmistir.

Kose (2025), "Web 2.0 Destekli Su Okuryazarligi Etkinliklerinin Ortaokul 5. Smif
Ogrencilerinin Su Ayak Izi ve Su Okuryazarlig1 Diizeylerine Etkisi" baslikli ¢aligmasinda,
Web 2.0 araglarini temel alarak bir dizi egitim etkinligi gelistirmistir. Bu etkinlikler, deney
grubundaki 6grencilere su okuryazarligi konusu kapsaminda uygulanmistir. Arastirmada
ogrencilerin su okuryazarligi diizeylerini belirlemek amaciyla Aytag (2023) tarafindan
gelistirilen 6lcekten yararlanilirken, su ayak izi diizeyleri ise "Web Tabanli Su Ayak Izi
Hesaplama Aract" kullanilarak Ol¢tlilmistiir. Calismanin bulgulari, Web 2.0 araglar ile
olusturulan bu etkinliklerin, 6grencilerin su okuryazarlifi diizeylerini anlamli 6l¢iide

gelistirdigini ve bireysel su ayak izlerini azalttigini agik¢a gostermistir.

Seckin (2025), ortaokul Ogrencilerinin su okuryazarlik diizeylerini belirlemeye yonelik
gecerli ve giivenilir bir 6lgek gelistirmeyi amacglamistir. Kesfedici sirali karma yontemin
kullanildig: arastirmada, literatiir ve kompozisyon formu dogrultusunda olusturulan madde
havuzu uzman goriisleriyle sekillendirilmistir. A¢imlayict ve dogrulayict faktor analizleri
sonucunda yiiksek i¢ tutarliliga sahip, ii¢ alt boyuttan olusan 17 maddelik bir yap1 elde
edilmistir. Olgegin Cronbach’s Alpha katsayisinin yiiksek bulunmasi, 6lgegin giivenirligini
desteklemektedir. Calisma, ortaokul diizeyinde su okuryazarligin1 6lgmeye yonelik dnemli

bir ara¢ sunmaktadir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu bolimde arastirmanin amacina uygun olarak sec¢ilen arastirma modeli, evren ve

orneklem, veri toplama araglar1 ve verilerin analizine yonelik bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, gelistirilecek davranis Glgeginin psikometrik o6zelliklerini ortaya koymak
amactyla iki temel arastirma yaklagiminin birlikte kullanildigi bir model g¢ercevesinde
ylurltiilmistir. Calismanin ilk asamasi, 6l¢cek maddelerinin olusturulmasi, kapsam
gecerliginin saglanmasi ve faktor yapisinin belirlenmesine odaklanan Olgek gelistirme
stirecidir. Bu asamada, 6l¢egin yapr gecerligini ortaya koymak amaciyla AFA ve DFA
tekniklerinden yararlanilmistir. Aragtirmanin ikinci asamasinda ise, gelistirilen su ayak izi
davranis dl¢eginin, 6lgmeyi hedefledigi davranis diizeylerini ortaya koymak amaciyla nicel
arastirma modellerinden olan betimsel arastirma yontemi kullanilmistir. Betimsel
arastirmalar mevcut olan bir durum ya da problemin incelendigi ve degiskenler arasindaki
iligkinin, herhangi bir degisiklige ugratilmadan ele alindig1 g¢alismalar olarak ifade
edilmektedir (Blytikoztirk, Akgiin, Karadeniz, Demirel & Kilig, 2016). Betimsel
arastirmalarda, incelenen konu veya durum degisiklige ugratilmaz ve var olan durum
hakkinda yeterli veri elde edilir (Karasar, 2014). Dolayisiyla bu arastirma, hem o&lgek
gelistirme siirecinin gerektirdigi psikometrik analizleri hem de gelistirilen 6lgegin hedef
kitledeki davranis diizeylerini tanimlamaya yonelik betimsel analizleri kapsayan nicel bir

arastirma modeli niteligi tagimaktadir.
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3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Tiirkiye’deki devlet iiniversitelerinde Ogrenim gormekte olan
ogretmen adaylari olusturmaktadir. Arastirmada 6rneklem grubunu belirlemek i¢in amagsal
ornekleme yontemi kullanilmis ve 6rneklem grubu uygun 6rnekleme yontemi ile se¢ilmistir.
Uygun orneklemede arastirmayr yoneten arastirmaci ya da arastirmacilar katilimeilart
arastirma i¢in uygun, ulagsmasi kolay olan goniillii bireylerden se¢mektedir (Gravetter &
Forzano, 2012). Calismanin 6rneklemi, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Gazi Universitesi
Gazi Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim goren 847 Ogretmen adayindan olusmaktadir. AFA
uygulama grubu i¢in 307 6gretmen aday1, DFA uygulama grubu i¢in 164 6gretmen aday1 ve
asil uygulama grubu i¢in 376 6gretmen aday1 arastirmaya katilim saglamistir. AFA yapilan

uygulama grubuna ait demografik bilgiler Tablo 1°de gdsterilmistir.

Tablo 1
AFA Uygulama Grubuna Ait Demografik Bilgiler
Degisken N f (%)
Cinsiyet Kadin 223 72,64
Erkek 84 27,36
Biyoloji Ogretmenligi 22 7,16
Ingilizce Ogretmenligi 25 8,14
Smif Ogretmenligi 37 12,05
Tiirkge Ogretmenligi 19 6,18
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 32 10,42
Almanca Ogretmenligi 4 1,30
Fransizca Ogretmenligi 9 2,94
Ozel Egitim Ogretmenligi 19 6,18
PDR 29 0,44
.- Cografya Ogretmenligi 4 1,30
Ana Bilim Dal Firik gretmenligi 31 10,09
Fen Bilgisi Ogretmenligi 23 7,49
Resim-Is Ogretmenligi 2 0,65
TDE Ogretmenligi 15 4,88
Kimya Ogretmenligi 1 0,32
BOTE Ogretmenligi 6 1,95
Okul Oncesi Ogretmenligi 8 2,60
Arapga Ogretmenligi 1 0,32
Matematik Ogretmenligi 19 6,18
Felsefe Grubu Ogretmenligi 1 0,32
1 79 25,74
. 2 91 29,64
Smif Diizeyi 3 99 32.24
4 38 12,38
Cevre Dersi Alma Durumu EI\;;tlr ;g? éifé
Toplam 307 100

Tablo 1 incelendiginde; calisma grubunu olusturan katilimcilarin %72,64 (N= 223)’iiniin

kadin, %27,36 (N=84)’sinin ise erkeklerden olustugu goriilmektedir. Bu durum kadin
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katilimcilarin ¢ogunlukta oldugunu gdstermektedir. Calisma grubundaki katilimcilarin
O0grenim gordiikleri ana bilim dallarinin ¢esitlilik gosterdigi anlagilmaktadir. Caligma
grubundaki katilimcilarin siif diizeyleri dikkate alindiginda; %25,74 (N=79)’liniin 1.
sinifta, %29,64 (N=91)’{liniin 2. sinifta, %32,24 (N=99)’iiniin 3. sinifta, %12,38 (N=38)’inin
ise 4. sinifta 6grenim gormekte oldugu anlagilmaktadir. Son olarak ¢alisma grubundaki
katilimcilarin ¢ogunun (%65,48; N=201) cevre dersi almadig1 goriilmektedir. Tabloda N
toplam katilimct sayisini, f (%) ise her bir kategorideki katilimc1 sayisini (frekansi) ve bu

sayiin toplam i¢indeki yiizde oranin1 gostermektedir.

AFA’dan elde edilen sonuglara gore son haline getirilen dlgek, yapisal gegerligini stnamak
amactyla 164 kisilik 6grenci grubuna, 19 maddeden olusan formuyla yeniden uygulanmaistir.

DFA yapilan uygulama grubuna ait demografik bilgiler Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2
DFA Uygulama Grubuna Ait Demografik Bilgiler
Degisken N f (%)
Cinsivet Kadin 129 78,6
Y Erkek 35 21,4
Cografya Ogretmenligi 20 12,20
Fizik Ogretmenligi 20 12,20
. Resim-Is Ogretmenligi 71 43,29
Ana Bilim Dalt TDE Ogretmenligi 26 15,85
Felsefe Grubu Ogretmenligi 7 4,26
Miizik Ogretmenligi 20 12,20
1 20 12,20
N 2 0 00,00
Smif Diizeyi 3 08 59.75
4 46 28,05
. Evet 54 32,93
Cevre Dersi Alma Durumu Hayir 110 67.07
Toplam 164 100

Tablo 2 incelendiginde DFA uygulama grubunu olusturan katilimcilarin %78,6 (N=
129)’simin kadin, %21,4 (N=35)’lniin ise erkeklerden olustugu goriilmektedir. DFA
uygulama grubunda kadin katilimcilarin erkek katilimcilardan fazla oldugu anlasilmaktadir.
Calisma grubundaki katilimcilarin 6grenim gordiikleri ana bilim dallart (Cografya
Ogretmenligi, Fizik Ogretmenligi, Resim-Is Ogretmenligi, TDE Ogretmenligi, Felsefe
Grubu Ogretmenligi, Miizik Ogretmenligi) cesitlilik gdstermektedir. DFA uygulama
grubundaki katilimeilarin sinif diizeyleri incelendiginde; %12,20 (N=20)’sinin 1. sinifta,
%59,75 (N= 98)’inin 3. smifta ve %28,05 (N=46)’inin 4. smifta 6grenim gordiigii, DFA

uygulama grubuna 2. siniflardan katilim saglanmadigi goriilmistir. DFA uygulama
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grubunda katilimcilarin %32,93 (N= 54)’iiniin ¢evre dersi aldig1, %67,07 (N=110)’sinin ise
cevre dersi almadigi anlasilmaktadir. AFA ve DFA’s1 tamamlanan Olgek tizerinde asil
uygulama gerceklestirilmistir. Asil uygulamaya ait demografik bilgilere Tablo 3’te yer

verilmistir.

Tablo 3
Asil Uygulamaya Ait Demografik Bilgiler

Degisken N f (%)
Cinsiyet Kadin 322 85,6
Erkek 54 14,4

Sinif Ogretmenligi 213 56,6

Ana Bilim Dali Biyoloji Ogretmenligi 75 20,0
Fen Bilgisi Ogretmenligi 88 23,4

1 107 28,5

w3 2 64 17,0

Smif Diizeyi 3 13 30,0
4 92 24,5

Cevre Dersi Alma Durumu I]?I:;tlr }zi 2;:8
Toplam 376 100

Tablo 3’te asil uygulamaya katilan 6grencilerin demografik bilgileri yer almaktadir.
Katilimeilarin cinsiyet (kadin-erkek), 6grenim gordiikleri ana bilim dali (Smif Ogretmenligi,
Biyoloji Ogretmenligi ve Fen Bilgisi Ogretmenligi), simf diizeyi (1., 2., 3. ve 4. sinif) ve

cevre dersi alma (evet-hayir) durumlarina gore dagilimlar verilmistir.

3.3. Veri Toplama Araglar

Bu calismada veri toplama araci olarak, aragtirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu
ve yine arastirmaci tarafindan gelistirilerek gecerlik ve giivenirlik analizleri yapilan “Su

Ayak Izi Davranis Olgegi” kullanilmustir.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu aragtirmada kullanilan Kisisel Bilgi Formu arastirmaci tarafindan gelistirilmistir (EK 1).
Calisma grubuna ait kisisel bilgileri belirlemek amaciyla 4 sorudan olusan bir form
hazirlanmigtir. Hazirlanan formda katilimecilara ait; cinsiyet, smif diizeyi, 6grenim

gordiikleri ana bilim dali ve ¢evre ile ilgili ders alma durumlar1 sorgulanmustir.
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3.3.2. Su Ayak Izi Davrams Olcegi

Arastirmada kullanilan “Su Ayak izi Davranis Olgegi” arastirmaci tarafindan gelistirilmistir
(EK 2). Tiirkge ve Ingilizce veri tabanlar1 kullanilarak alanyazin incelemesi yapilmis ve
madde havuzu olusturulmustur. Alanyazinda yer alan c¢alismalara bakildiginda madde
havuzunu meydana getiren maddelerin iyi madde olma 6zellikleri ifade edilmistir (Clark &
Watson, 1995; DeVellis, 2017; Kline, 1993; Nunnally & Bernstein, 1994). Iyi bir maddenin
ozellikleri asagidaki gibidir;

e Kisa ve net ifadeler igermesi,

e Gereksiz sozciikler igermemesi,

¢ Okuyucunun rahat anlayabilecegi sekilde yazilmasi,
e Fazla sayida olumsuz ifadeye yer verilmemesi,

e Genel ifadelerin bulunmamasi,

e Tek bir boyutu temsil edecek ifadeler icermesi,

e Fikir ve yargi icermeyen ifadeler olmasi,

e Cevaplan kisilerin anlayabilecegi bir dil kullaniimasi
e Kaba ve sert ifadeler barindirmamasi.

Bu c¢alismada arastirmaci tarafindan yazilan maddelerin yukarida yer alan iyi madde
ozelliklerine sahip olmasina dikkat edilmistir. Bu basamaklara dikkat edilerek arastirmaci
tarafindan 60 maddelik bir madde havuzu hazirlanmistir. Maddelerin anlasilirliginin,
cevaplayan kisilere uygunlugunun ve Olglilmek istenen kavrami Ol¢lip 6lgmediginin
anlagilabilmesi i¢in maddeler {i¢ alan uzmani goriisiine sunulmustur. Her bir madde
uzmanlar tarafindan; “Uygun”, “Uygun ancak diizeltilmeli” ve “Uygun degil” seklinde
degerlendirilmistir. Alan uzmanlarinin goriigleri ve yapmis olduklart doniitler dogrultusunda
kapsam gecerligini saglamak amaciyla madde havuzundan 8 madde ¢ikarilmis, dlgekte yer
alan bazi maddeler diizeltilmis ve taslak dl¢ek 52 maddelik son haline ulasmistir. Olgegin
faktor yapisini belirlemek amaciyla AFA yapilmistir. AFA sonuglar1 dogrultusunda, faktor
yiikleri diisiik olan ve birden fazla faktorde yiiksek ylik veren maddeler basta olmak {izere
toplam 33 madde 6l¢ekten ¢ikarilmistir. Ayrica dlgekte yer alan anlasilmasi giic maddeler
belirlenerek revize edilmis, kavramlara iliskin hata ya da olas1 yanilgilar diizeltilmis ve

maddelerin siralamasi yeniden diizenlenmistir. Elde edilen faktdr yapisinin dogrulanmasi
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amaciyla farkli bir 6rneklem grubunda DFA uygulanmigtir. DFA sonuglari, 6lgegin faktor
yapisinin dogrulandigini1 géstermistir. Gegerligi ve giivenirligi dogrulanan dlgek son halini
almistir. Son halini alan 6l¢ek arastirma sorularina yanit bulmak amaciyla asil uygulamada
kullanmilmistir. Likert o6zellik gosteren Olgek, “Kesinlikle Katilmiyorum” (1 Puan),
“Katilmiyorum” (2 Puan), “Kararsizim” (3 Puan), “Katiliyorum” (4 Puan) ve “Kesinlikle
Katiliyorum” (5 Puan) seceneklerinden olusmaktadir. 19 maddeden olusan 6lgek “Su Ayak

~ 9

Izi Davranis Olgegi” olarak adlandirilmis ve “SAIDO” olarak kisaltilmstir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Calismaya baslamadan once Kisisel Bilgi Formu ve SAIDO uygulamalari igin Gazi
Universitesi Etik Komisyonundan etik izin almmustir (EK 3). Gerekli sartlar saglandiktan
sonra SAIDO 2025-2026 egitim-6gretim yilinin giiz déneminde 6grenim géren 376
ogretmen adayma uygulanmistir. Olgekler 6gretmen adaylarina dagitilmis ve dlgege bireysel
olarak cevap vermeleri istenmistir. Ogretmen adaylarindan dlgekteki hicbir maddeyi bos
birakmamalar1 talep edilmistir. Olgegin Ogretmen adaylari tarafindan tamamlanmasi

yaklasik 15 dakika stirmiistiir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler, gelistirilen Su Ayak Izi Davrams Olgeginin
gecerlik ve giivenirlik diizeylerini belirlemek amaciyla analiz edilmistir. Olgek gelistirme
caligmalarinda gelistirilen Olcegin gegerli ve gilivenilir olmasi gerekmektedir. Arastirma
kapsaminda toplanan verilerin analizi, ¢alismanin amacina, arastirma sorularina ve veri
yapisina uygun olarak gerceklestirilmistir. Nicel arastirma deseni ¢ergevesinde yiiriitiilen bu
caligmada, oOlgek gelistirme siirecine bagli olarak Acimlayici Faktor Analizi (AFA),
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) ve i¢ tutarlilik analizleri (Cronbach’s Alpha ve
McDonald’s Omega) yapilmistir. Tlim istatistiksel analizler SPSS ve Mplus 8.0 programlari
aracihgiyla gerceklestirilmistir. Olgek gelistirme ¢alismalarinda en ¢ok kullanilan

yontemlerden biri faktor analizidir. Faktor analizi AFA ve DFA olmak {izere iki gesittir.

AFA oOlgme aracinda yer alan maddelerin kag alt boyuttan olustugunu ifade eder ve bu
boyutlar arasindaki iligkilerin agiga ¢ikarilmasinda kullanilir (Sénmez & Alacapinar, 2018).
AFA’nin uygulanabilmesi ic¢in orneklem biiyiikligliniin 300 kisi tizerinde olmasi

onerilmektedir (Seger, 2013). Bu baglamda arastirmaya katilan 307 §gretmen aday1 AFA
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yapilabilmesi icin gerekli sartlar olusturmaktadir. Olgegin yap1 gecerligini degerlendirmek
amaciyla ilk olarak AFA yapilmistir. Verilerin faktor analizine uygunlugu Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) katsayis1 ve Bartlett Kiiresellik Testi ile test edilmistir. KMO katsayisi
orneklem biiyiikliigiiniin faktor analizinin yapilabilirligi ve faktor ¢ikarma islemi igin
uygunlugun belirlenmesinde kullanilir, KMO’nun .60’tan yiiksek ¢ikmast beklenir
(Bliytikoztiirk, 2022). Bartlett Kiiresellik Testi, 6l¢ek maddelerine verilen cevaplarin
birbirleriyle iligkili olmalar1 ya da birbirinden bagimsiz olmalarin1 degerlendirmektedir.
AFA siirecinde, Su Ayak izi Davranis Olgegi Taslak Formundaki tiim maddeler analiz
edilmistir. Bu analizde, faktor yiikii 0,30’un altinda olan; birden fazla faktore yiiksek
diizeyde yiiklenen faktorler arasinda anlamli ayrisma gostermeyen ve faktdr yapisinin
biitiinltiglinli zedeleyen maddeler sistematik olarak 6l¢ekten ¢ikarilmistir. Faktor sayisinin
belirlenmesinde, uzman goriisleri alinmis ve yamag grafigi kullanilmistir. Analiz sonucunda

oOlgek iki faktorden olusan bir yap1 kazanmustir.

DFA, AFA ile belirlenmis olan yapinin smanmasi ve onaylanmasi amaciyla kullanilir
(Sonmez & Alacapinar, 2018). AFA sonucunda elde edilen iki faktorli yapi, DFA ile test
edilmistir. DFA yapilmas1 amaciyla 6lgek 164 6gretmen adayina uygulanmistir. DFA ile
elde edilen modelin, veriye ne derece uygunluk gosterdigi, uyum indeksleri (y*/df, RMSEA,
CFI, TLI ve SRMR) kullanilarak degerlendirilmistir. DFA, Olge§in kuramsal yapi ile
istatistiksel uyumunu test etmeyi amacglamistir. Analizler sonucunda, model uyum
indekslerinin kabul edilebilir smirlar i¢inde oldugu goriilmiis ve iki faktorlii yapinin

dogrulandig1 sonucuna ulasilmistir.

Giivenirlik dlgekte yer alan maddelerin test edilmek istenen 6zelligi ne kadar kararli ve
tutarl1 6lctligiiniin belirlenmesini saglayan bir yontem olarak kabul edilir (Tavsancil, 2014).
Bir 6lgme aracinda testten elde edilen puanlarin giivenilir kabul edilebilmesi i¢in Cronbach’s
Alpha katsayisinin 0,70 iizerinde olmas1 gerekmektedir (Biiyiikdztiirk, 2022). Olgegin ic
tutarliligt  Cronbach's Alpha ve McDonald’s Omega katsayilar1 hesaplanarak
degerlendirilmistir. Olgekte yer alan alt boyutlar igin ayr1 ayr1 Cronbach's Alpha ve
McDonald’s Omega degerleri hesaplanmistir. Gegerlik ve giivenirlik analizleri tamamlanan
SAIDO, son durumda 19 maddeden olusan 2 faktdrlii bir 6lgek haline gelmistir.
Faktorlerdeki maddelerin igerikleri incelenmis ve her alt faktér i¢in igeri§e uygun bir

isimlendirme yapilmistir.

Arastirmada problem ciimlesi ve alt problem cilimlelerini yanitlamak i¢in elde edilen veriler

istatistiki islemlerle aciklanmistir. Katilimecilarin verdigi yanitlar dogrultusunda eksik
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yanitlar uygun sekilde tamamlanmis ya da Olgekten cikarilmistir. Elde edilen veri
sonuclarinda aykirt degerler olup olmadig1 kontrol edilmis ve bu sekilde aykir tespit edilen
degerler analizden c¢ikarilmistir. Calismaya katilan Ogretmen adaylarinin demografik
ozellikleri ile su ayak izi davranig diizeylerinin genel bir degerlendirmesi betimsel
istatistikler hesaplanarak yapilmistir. Elde edilen veriler, analiz tiiriniin belirlenmesinde
temel teskil etmesi agisindan normallik analizine tabi tutulmustur. Analiz tiiriiniin se¢iminde
veri dagilimi dikkate alimmistir. Verilerin dagilim o6zelliklerini incelemek amaciyla;
katilimcilarin hangi degerler etrafinda yogunlastigini anlamak i¢in merkezi egilim olgiileri,
dagilimin simetrik olup olmadigini anlamak i¢in carpiklik degerleri ve dagilimin tepe
noktalarini belirlemek icin basiklik degerleri incelenmistir. Bu kapsamda, dlgek ve alt boyut
puanlarinin normal dagilip dagilmadigini belirlemek amaciyla Kolmogorov-Smirnov ve
Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. Testten elde edilen sonuglar dogrultusunda faktorlerin
normal dagilim gosterip gostermedigi sonucuna gore katilimcilarin davranig diizeyleri

karsilastirilmistir.

Bagimsiz degiskenin iki kategoriden olustugu ve bir bagimli degiskenin puan
ortalamalarinin bu gruplar arasinda anlaml bir farklilik gosterip géstermedigini test eden
yontem Bagimsiz Orneklemler t-Testi’dir. Bagimsiz Orneklemler t-Testi parametrik bir
istatistiksel yontemdir. Bu testi uygulayabilmek i¢in bazi varsayimlar mevcuttur. Bu

varsayimlar:
1) Bagiml degiskene ait puanlar en az aralik 6l¢geginde olmalidir.

2) Bagiml degiskene ait dl¢limler karsilagtirma yapilacak her iki grup i¢in normal dagilim

sergilemelidir.
3) Ortalamalar karsilastirilacak gruplar iliskisiz olmalidir (Biiyiikoztiirk, 2014).

Bagimsiz Orneklemler t-Testi, katilimcilarin cinsiyet (kadin ve erkek) ve cevre ile ilgili ders
alma durumu (evet ve hayir) gibi farkli gruplarin davranis diizeylerini karsilagtirmak icin
kullanilmigtir. Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA), katilimcilarin sinif diizeyi (1., 2., 3.
ve 4. siif) ve 6grenim gordiikleri ana bilim dali (Sinif A.B.D., Biyoloji A.B.D., Fen Bilgisi
A.B.D. vb.) gibi kategorik degiskenlere gore iic ve daha fazla grubun karsilastirilmasi i¢in

kullanilmustir.

Bu dogrultuda, cinsiyet degiskeni icin merkezi egilim Ol¢iileri ile c¢arpiklik-basiklik
katsayilar1 hesaplanmis ve normallik testi uygulanmistir. Grup biyiikligliniin 50in

lizerinde olmas1 nedeniyle Kolmogorov-Smirnov testi tercih edilmistir. Cinsiyet
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degiskeninin iki kategoriden (kadin—erkek) olugsmasi nedeniyle gruplar arasindaki farkliligi
test etmek amaciyla Bagimsiz Orneklemler t-testi kullanilmis ve Cohen’s d etki biiyiikliigii

hesaplanmustir.

Smif diizeyi degiskeni i¢cin merkezi egilim oOlgiileri, carpiklik ve basiklik katsayilari ile
normallik analizleri yapilmis; grup biiyiikliigii 50’nin {izerinde oldugundan Kolmogorov-
Smirnov testi uygulanmistir. Degisken dort kategoriden olustugu igin gruplar arasindaki

anlamli farklilik ANOVA ile test edilmistir.

Ana bilim dali degiskeni icin merkezi egilim Olgiileri, carpiklik ve basiklik degerleri
hesaplanmis; grup buytikliigiine bagl olarak normallik testi Kolmogorov-Smirnov olarak
belirlenmis ve analizi yapilmistir. Ug¢ ve daha fazla kategori bulundugundan anlaml

farkliliklar belirlemek iizere ANOVA uygulanmugtir.

Cevre dersi alma durumu degiskeni i¢in merkezi egilim oOlciileri ile g¢arpiklik-basiklik
katsayilar1 hesaplanmis, veriler normallik analizine tabi tutulmus ve grup biiyiikligiiniin
50’nin tizerinde olmasi nedeniyle Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir. Bu degisken iki
kategoriden (cevre dersi alan—¢evre dersi almayan) olustugu icin gruplar arasindaki farkin
test edilmesinde Bagimsiz Orneklemler t-testi kullanilmis ve etki biiyiikliigiiniin

belirlenmesi i¢in Cohen’s d hesaplanmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR

Bu boéliimde aragtirmanin amacina ve alt problemlerine yonelik verilerin analizlerinden elde

edilen bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Bu bolimde “Ogretmen adaylarimn su ayak izi davranmis diizeylerini 6l¢meye yonelik
gelistirilen “Su Ayak Izi Davrams Olcegi” gecerli ve giivenilir bir dlcek midir?” alt
problemine iliskin bulgulara ve yorumlara yer verilmistir. Bu kapsamda, s6z konusu alt
probleme bagli olarak olusturulan 1.1, 1.2 ve 1.3 numarali alt sorulara iliskin bulgular

asagida sirastyla sunulmustur.

4.1.1. SAIDO Kapsam Gecerligine Yénelik Bulgular

“Ogretmen adaylarimn su ayak izi davranis diizeylerini 6lcmeye yonelik gelistirilen “Su
Ayak Izi Davrams Olgegi nin kapsam gegerligi saglanmis midir?” alt sorusuna iliskin

bulgular asagida sunulmustur.

Su Ayak Izi Davranis Olgeginin gelistirildigi bu ¢alismada kapsam gegerligini saglamak igin
madde yazim siireci teorik temellere dayandirilmistir. Olgek maddelerinin olusturulmas:
sirasinda benzer Olgekler ve alanyazinda yer alan bilgiler incelenmistir. Madde havuzu
olusturulmasi siirecinde, su ayak izi kavraminin kisiler izerindeki bireysel davranis boyutlari
ele alinmis ve psikolojik, tutumsal ve cevresel bilesenlere 6nem verilerek 60 maddelik
madde havuzu olusturulmustur. Elde edilen madde havuzunun kapsam gecerligini tespit
etmek amaciyla, ii¢ alan egitimi uzmanina basvurulmustur. Uzmanlar, 6l¢ekte yer alan her

bir maddenin 06l¢egin amacma uygun olup olmadigmi, o6lc¢lilmek istenen davranis
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boyutlarinin Slgekte bulunup bulunmadigini, 6lgek maddelerinin agik, anlagilir ve net bir
sekilde verilip verilmedigini ve 6l¢egin hedef kitleye uygunlugunu degerlendirmislerdir. Bu
baglamda uzmanlardan, Ol¢ekte yer alan her bir maddeyi "uygun", "uygun ancak
diizeltilmeli" ve "uygun degil" seklinde derecelendirmeleri ve uygun gordiikleri takdirde
maddelere aciklama/Oneri sunmalari istenmistir. Uzman geri doniitleri dogrultusunda elde
edilen nitel goriisler incelenerek bazi maddelerde dil ve anlasilirhik bakimindan
diizenlemelere gidilmis; anlamca benzer, kavramsal olarak zayif ve tekrarlayan bazi
maddeler 6lgekten ¢ikarilmistir. Siireg sonunda, kapsam agisindan yeterli ve uygun goriilen
52 maddelik Su Ayak Izi Davranis Olgegi Taslak Formu elde edilmistir. Olgek igin kapsam
gegerlik oran hesaplamalarina bagvurulmamis; ancak uzman goriisii dogrultusunda nitel bir
degerlendirme siireci ile desteklenmistir. Bu siiregte, O0lgek maddelerinin kavramsal
biitiinltigli, alan uzmanlar1 tarafindan degerlendirilerek 6l¢ekte yer alan her bir maddenin

belirlenen davranig boyutlarina uygunlugu teyit edilmistir.

4.1.2. SAIDO Yap1 Gegerligine Yonelik Bulgular

“Ogretmen adaylarimn su ayak izi davranis diizeylerini 6lgmeye yonelik gelistirilen “Su
Ayak Izi Davrams Olcegi’nin yapt gecerligi saglanmis midir?” alt sorusuna iliskin bulgular

asagida sunulmustur.

Arastirma kapsaminda 6lgek 336 O6grenciye uygulanmis, ancak analiz siirecine gegmeden
once veri seti titizlikle incelenmistir. Yapilan veri temizleme ve uygunluk degerlendirmeleri
sonucunda 29 katilimciya ait yanitlar calisma disinda birakilmistir. Bu eleme siirecinin
gerekgeleri; 6l¢egin 6nemli bir boliimiiniin bos birakilmasi, tek bir secenegin ardisik sekilde
isaretlenmesiyle ortaya ¢ikan benzer yanit oriintiileri, maddelerin dikkatli okunmadigin
diistindiiren sistematik olmayan isaretlemeler ve l¢gme aracinin yapisal gegerligini olumsuz
etkileyebilecek u¢ yanit profillerinin tespit edilmesidir. AFA ve DFA uygulamalarina
gecilmeden Once veri seti u¢ degerler acisindan incelenmistir. Bu kapsamda, tek degiskenli
ve ¢ok degiskenli u¢ deger analizleri gergeklestirilmis; ancak analizler sonucunda veri
setinde istatistiksel acidan anlamli herhangi bir u¢ degere rastlanmamistir. Ug¢ deger
bulunmamasi, verilerin faktor analizlerine uygunlugunu desteklemis ve analizlerin mevcut
veri seti lizerinden yiiriitiilmesine olanak saglamistir. Bu dogrultuda, psikometrik analizlerin
giivenilir bir veri yapisi lizerinden ylriitiilmesi amaciyla c¢alisma, analize uygunluk

kriterlerini karsilayan 307 katilimcidan elde edilen veriler iizerinden gergeklestirilmistir.
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Ayni1 yapiy1 ya da niteligi dl¢cen degiskenleri bir araya toplayarak 6lgmeyi az sayida faktor
ile aciklamay1 amaglayan istatistiksel teknige faktor analizi denilmektedir (Biiytikoztiirk,
2014, s. 133). Faktor analizi iki tirdedir. AFA’da, degiskenler arasindaki iliskilere
dayanilarak yeni bir yapiy1 ortaya konulmasi amaglanmaktadir. DFA ile daha 6nce ortaya
konulmus olan yapinin test edilmesi amaglanmaktadir (Can, 2018). AFA gerceklestirmeden
once verinin uygunlugunun test edilebilmesi icin KMO ile Barlett Kiiresellik testi
yapilmalidir. KMO katsayisinin .60’dan yiiksek ¢ikmasi istenmektedir bununla birlikte
c¢ikan katsayinin .90 {izerinde olmasi miikemmel uyuma isaret ederken, .80’lerde olmasi ¢ok
iyl uyuma isaret etmektedir (Biiyiikoztiirk, 2014; Tavsancil, 2014). Ayrica Barlett testi
sonuclarinin da anlamli olmasi veri setinin faktér analizine uygun oldugunu gostermektedir.
Arastirmanin ilk asamasinda 307 kisiden elde edilen cevaplarin faktér analizi i¢in uygunlugu
test edilmistir. Bu kapsamda KMO ve Barlett testi sonuglarma bakilmistir. Su Ayak Izi
Davranis Olgegi Taslak Formundan elde edilen verilerle yapilan KMO ve Bartlett’s Testleri

sonuglar1 Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4
Su Ayak Izi Davranis Olgegi Taslak Formunun KMO ve Bartlett Testi Sonuglar

Testler Deger
Kaiser — Meyer — Olkin (KMO) Testi ,883
Bartlett Kiiresellik Testi Xt1326) 7566.929
df 1326
p ,00

Tablo 4 incelendiginde hesaplanan KMO degerinin ,883 ve Barlett testinin X(21326)=
7566.929 (p=.000) anlaml1 oldugu bulunmustur.

Su Ayak izi Davrams Olgegi Taslak Formunun veri yapismin faktor analizi igin uygun
oldugu goriilmiistiir. Degiskenler arasindaki iliskilerden hareketle en uygun faktor sayisini
tespit etmek icin AFA yapilmistir. AFA uygulama grubuna ait demografik bilgiler evren ve

orneklem basliginda yer alan Tablo 1’de gosterilmistir.

AFA sonuglarina gore madde faktor yiikii .30’dan diisiik olan ve birden ¢ok faktorde yiiksek
yiik degerine sahip olan yani faktorler arasindaki farkin .10 ve altina sahip olan maddeler ile
licten az maddeye sahip olan faktdrlerde yer alan maddelerin analiz dis1 olmasi uygun
gorilmistir (Blyiikoztiirk, 2014; Costello & Osborne, 2005; Tabachnick & Fidell, 2019).
Bu kriterlere uymayan 31 madde (Madde 1, Madde 2, Madde 3, Madde 4, Madde 5, Madde
9, Madde 10, Madde 11, Madde 12, Madde 13, Madde 14, Madde 15, Madde 16, Madde 17,
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Madde 18, Madde 19, Madde 20, Madde 21, Madde 23, Madde 30, Madde 32, Madde 33,
Madde 34, Madde 36, Madde 37, Madde 41, Madde 42, Madde 43, Madde 46, Madde 50 ve
Madde 51) analiz dis1 birakilmistir. Son durumda 6lgekte yer alan 21 madde 3 faktore
yuklenmistir. Fakat ardisik yer alan 38., 39. ve 40. maddeler kendi aralarinda ayr1 bir faktore
yiiklenmislerdir. Bu asamada faktor sayisina karar verilmesi i¢in hem istatistiksel sonuglara
hem de kuramsal yapinin dikkate alinabilmesi i¢in uzman goriisiine bagvurulmustur. Hem
uzman goriisii sonucu hem de yamag grafigi dikkate alinarak 6l¢egin iki faktérden olugmasi

daha uygun goriilmiistiir.

Scree Plot

Eigenvalue

T2 3 4 &5 6 7 & 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

Factor Number

Sekil 2. Olgegin yamag birikinti grafigi

Sekil 2°de 21 maddeden olusan dlgegin yamag birikinti grafigi (scree plot) goriilmektedir.
Dikey eksen maddelere ait 6z degerleri, yatay eksen ise maddelerin faktdr sayisin

gostermektedir.

Olgegin iki faktorlii yapisinin kesinlesmesinin ardindan, hem faktér yiiklerinin istatistiksel
acidan yetersiz olmasi hem de uzman degerlendirmeleriyle icerik agisindan uygun
bulunmamasi nedeniyle iki madde (38. Madde ve 40. Madde) daha modelden ¢ikarilarak

analiz disinda birakilmistir. Tablo 5°te 6lgekten ¢ikarilan maddeler gosterilmektedir.
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Tablo 5

SAIDO den Cikarilan Maddeler

Madde

Maddeler
Numarast
Madde 1 Kisisel temizligimde kullandigim su miktarina dikkat etmem.
Madde 2 Su kullanimimi azaltmak i¢in tiiketim aligkanliklarimi degistiririm.
Madde 3 Dusta kaldigim siireyi kisa tutarim.
Madde 4 Tuvalette diisiik su tiiketimi saglayan musluk kullanirim.
Madde 5 Banyoda kullandigim dus basliginin su tasarrufuna uygun olup-olmamasina dikkat etmem.
Madde 9 Bulasik makinesine bulagiklar1 koymadan 6nce sudan gegiririm.
Madde 10 Her giin bulagik makinesini en az bir kez ¢aligtiririm.
Madde 11 MuFfaktan ¢ikan {sebze ve meyve ylkarken kullgmlan su vb.) az kirletilmis sular1 farkl
sekillerde (evdeki/bahgedeki cicekleri sulamak icin) kullanirim.
Madde 12 Hayvansal gida agirlikli besinler tiiketirim.
Madde 13 Sebze agirlikli besinler tiiketirim.
Madde 14 Yemek yapmak zahmetli oldugu i¢in hazir gidalar ve fastfood iiriinler ile beslenirim.
Madde 15 Market aligverisi yaparken ihtiyacim olandan fazlasini satin almam.
Madde 16 Hazir paketli gida satin alirken igeriginde kullanilan su miktarina bakarim.
Madde 17 Gida aligverisi yaparken yurt digi (ithal) iiriinlerini satin alirim.
Madde 18 Kiyafet aligverisi yaparken evde aynisi bulunan iiriinii satin almam.
Madde 19 Avyakkabi aligverisi yaparken ¢ogunlukla deri ayakkabi satin alirim.
Madde 20 Aligverislerimde naylon iiriinlerden ¢ok pamuklu iiriinleri satin alirim.
Madde 21 Aligverislerimde pamuklu iirlinlerden ¢ok sentetik ig¢erikli {irlinleri satin alirim.
Madde 23 Akitan musluklart hemen tamir ederim/ettiririm.
Madde 30 Evdeki atik yaglari1 lavaboya dokerim.
Madde 32 Suyun sonsuz bir kaynak oldugunu bildigim i¢in su kullanimima dikkat etmem.
Madde 33 Su ile ilgili yapilan su tiiketim ¢alismalarini takip ederim.
Yasadigim sehir i¢in resmi kaynaklarda yayimlanan su kirliligi 6l¢tim raporlarini takip
Madde 34 .
ederim.
Madde 36 Cevremde suyu 6zensiz kullanan kisileri uyaririm.
Madde 37 Sulama teknolojilerine yapilan yatirimi desteklerim.
Madde 38 Evde su kullanimini azaltmak i¢in aile {iyeleri ile birlikte kararlar alirim.
Madde 40 Plastik atiklar1 geri doniisiim kutularinda biriktiririm.
Madde 41 Kagit atiklar i¢in geri doniisiim kutularini kullanmam.
Madde 42 Etrafimdaki insanlarla su tiiketimi hakkinda konusurum.
Madde 43 Etrafimdaki insanlarla su kirliligi hakkinda konusurum.
Su kirliliginin artik niine gegilemeyecegini bildigim i¢in suya yonelik faaliyetlere para
Madde 46
harcamam.
Madde 50 Su kitliginin ortaya ¢ikis nedenleri ile ilgili yayinlari/kaynaklari okurum.
Madde 51 Su tiiketiminin azalmasini saglamak amaciyla fikir ve etkinlik iiretmek i¢in ¢caba gosteririm.

Tablo 5’te, AFA sonuglarina gore diisiik faktor yiikiine sahip olan, birden fazla faktorde

benzer yiik degerleri gosteren ve igerik ile uzman degerlendirmeleri agisindan uygun

bulunmayan ve analiz dig1 birakilan maddeler yer almaktadir. Olgegin nihai formunda iki

faktor ve 19 madde yer almaktadir. Tablo 6’da maddelere ait baslangictaki madde numaralari

ve revize edilmis madde numaralandirma bilgileri karsilastirmali olarak sunulmaktadir.
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Tablo 6
SAIDO 'niin Madde Numaralarindaki Nihai Degisiklikler

Baglangigtaki Revize Edilmis

Madde Madde Maddeler

Numaralari Numaralar1

Madde 6 Madde 1 Dis fircalarken musluktan akan suyu kapali tutarim.

Madde 7 Madde 2 Bulagik makinesini tam dolu olmadan ¢aligtirmam.

Madde 8 Madde 3 Camagir makinesi tam dolu olmadan ¢aligtirmam.

Madde 22 Madde 4 Evde temizlik yaparken yerleri yikamak yerine silerim.

Madde 24 Madde 5 Fabrikalardaki atiklarmn tatli su kaynaklarina birakilmamasi i¢in

bilinglendirme ¢aligmalarina katilirim.
Fabrikalardaki atiklarmn tatli su kaynaklaria birakilmasini

Madde 25 Madde 6 engellemek i¢in fabrikalari sikayet ederim.

Madde 26 Madde 7 Fabrlkalarda.m atiklarin tath su kaynaklarina birakilmasini
engellemek i¢in gazetelere haber yaptiririm.

Madde 27 Madde 8 Karsilagtigim su sorunlarini ¢6zmek icin dilek¢e yazarim.

Madde 28 Madde 9 S}l k.lljll.llglne sebep olan kisileri ve kuruluglar yetkililere
bildiririm.

Madde 29 Madde 10 Su ile ilgili yapilan kampanyalara goniillii olarak (Yarinin suyu,
Suyunu bosa harcama vb.) katilirim.

Madde 31 Madde 11 Herhangi bir ortamda agik olan musluk/vana gordiigiimde
kapatirim.

Madde 35 Madde 12 Su ile ilgili tasarruf ¢aligmalaria aktif katilim gdsteririm.

Madde 39 Madde 13 Evde su kullanimin1 azaltmak igin aile tiyeleri ile birlikte alinan
kararlar1 uygularim.

Madde 44 Madde 14 Agir gzot bilesenleri ve fosfat gibi suyu kirleten maddeleri igeren
deterjanlari kullanan kigileri uyaririm.

Madde 45 Madde 15 S“u fioitli url.n.ller satin alirim (Dogal temizlik iiriinleri, geri
doniistiiriilebilir malzemeler vb.).

Madde 47 Madde 16 Su ile ilgili faaliyet gdsterecek bir kuliip- dernek kurmak i¢in
caligmalar yaparim.

Madde 48 Madde 17 Su}{}m b111.n(;51z kqllamrpma neden olan egitimsizligi gidermek icin
kuliip faaliyetleri i¢erisinde yer alirim.

Madde 49 Madde 18 Dunyada su kithig1 yasayan iilkeler oldugunu bildigim i¢in suyu
israf etmem.

Madde 52 Madde 19 Sahip oldugum teknolojik imkanlar1 su kullanimi konusundaki

davranislar1 degistirmek icin kullanirim.

Tablo 6’da SAIDO igin gerceklestirilen madde analizi ve revizyon islemleri sonucunda
maddelerin baslangigtaki siralar1 ile nihai madde numaralart karsilastirmali olarak

verilmistir. Maddelere iliskin madde faktor yiikleri Tablo 7°de gosterilmektedir.
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Tablo 7
Su Ayak Izi Davranis Olceginde Yer Alan Maddelerin Faktor Yiikleri

Maddeler 1. Faktor 2. Faktor
Madde 25 .800

Madde 29 797

Madde 28 795

Madde 27 .786

Madde 48 770

Madde 26 762

Madde 47 .700

Madde 24 .665

Madde 35 .662

Madde 44 .612

Madde 52 .600 321
Madde 45 .563

Madde 07 781
Madde 08 726
Madde 49 614
Madde 06 .606
Madde 31 551
Madde 39 315 474
Madde 22 423

*Not: .30’un altindaki degerler tabloda gésterilmemistir.

Tablo 7°de yer alan sonuclar incelendiginde 19 maddeye ait yilik degerleri 2 faktor altinda
toplanmistir. Olgegin birinci faktdriiniin 12 maddeden olustugu ve madde faktor yiiklerinin
.56 ile .80 arasinda degistigi, 6l¢egin ikinci faktoriiniin ise 7 maddeden olustugu ve madde
faktodr yiiklerinin .42 ile .78 arasinda degistigi goriilmektedir. Olcekte yer alan faktdrlerin
acikladiklar1 varyans yiizdelerine bakildiginda ise birinci faktérdeki maddelerin varyansinin
%34.009, ikinci faktordeki maddelerin varyansiin ise %13.999 agikladig1 goriilmiistiir. Iki
faktortin agikladigl toplam varyans %48.008°dir. Sosyal bilimlerde acgiklanan varyans
oraninin %40 ve iizeri olmasi yeterli goriilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2014; Hair, Black, Babin
& Anderson, 2010).

Olgegin birinci faktdriinde yer alan 12 madde “Politik, Yasal ve Toplumsal Davranis”
boyutunu, ikinci faktérde yer alan 7 madde ise “Bireysel Koruma Davranisi” boyutunu
temsil etmektedir. Alt boyutlarin adlandirilma siirecinde, alaninda uzman kisilerin goriisleri
dikkate alinmis ve faktorlerde yer alan maddelerin igerikleri bu dogrultuda anlam biitlinliigii

acisindan degerlendirilmistir.

AFA sonuglart dogrultusunda asil formuna getirilen 6l¢egin yapisinin dogrulanmasi

amaciyla 164 d6grenciye olgegin 19 maddelik formu tekrar uygulanmistir. Uygulama sonrasi
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elde edilen cevaplar lizerinden DFA yapilmistir. DFA uygulama grubuna ait demografik

bilgiler evren ve drneklem basliginda yer alan Tablo 2’de gosterilmistir.

DFA ile iki faktorlii yapi test edilmis ve elde edilen model Sekil 3°te gosterilmistir.
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DFA sonuglarina gore maddelerin faktor yiiklerinin .44 ile .87 arasinda degistigi
goriilmektedir. Ayrica modifikasyon onerileri dikkate alinarak ikinci faktdrde yer alan 2. ve
3. maddelerin hata varyanslar birlestirilerek hata kovaryansi hesaplanmistir. Tablo 8’de ise
model uyum indeks degerleri yer almaktadir. Model uyum indeks degerleri yorumlanirken

Kline (2016) referans alinmistir.

Tablo 8
Model Uyum Indeks Sonuclar

Kabul Edilebilir

Uyum Indeksi Mo,del. Sinir (Kline, Muk(?mmel Stur Yorum
Degeri (Kline, 2016)
2016)
287.181 _ Buyik o
. . orneklemlerde Biiyiik 6rneklemde anlaml
1* (Ki-kare) (df=150, lamli cikm — ) i
<001) anlamh gikmast olmasi normaldir.
P~ beklenir
RMSEA 0.075 <0.08 <0.05 Kabul edilebilir uyum
CFI 0.920 >0.90 >0.95 Kabul edilebilir uyum.
TLI (NNFI) 0.909 >0.90 >0.95 Kabul edilebilir uyum.
SRMR 0.084 <0.10 <0.05 Kabul edilebilir uyum.

Tablo 8’de yer alan model uyum indekslerine bakildiginda CFI ve TLI degerlerinin 0.90°dan
biiyiik ve  RMSEA 0.8’den kii¢iik ile SRMR degerlerinin 0.10’dan kiigiik oldugu
gorilmistir (CFI= .920; TLI= .909; RMSEA= .075; SRMR= .084) bu da modelin kabul
edilebilir diizeyde oldugunu gostermektedir. Son olarak ¥?/df=1.91 degerinin istenen deger

olan 4’1in altinda oldugu bulunmustur (Kline, 2016).

4.1.3. SAIDO Giivenirligine Yonelik Bulgular

“Ogretmen adaylarinin su ayak izi davrams diizeylerini él¢cmeye yonelik gelistirilen “Su
Ayak Izi Davrams Olcegi nin giivenirlik katsayilar: kabul edilebilir diizeyde midir?” alt

sorusuna iligkin bulgular asagida sunulmustur.

Su Ayak izi Davramis Olgegi Taslak Formu’nun i¢ tutarliligmin belirlenmesi amaciyla
giivenirlige yonelik analizler yapilmistir. Bu amacla, gelistirilen Su Ayak Izi Davranis
Olgeginin, 6gretmen adaylarinin su ayak izi davranis diizeylerini 6lgmede giivenilir bir arag
olup olmadigina iligkin bulgular degerlendirilmistir. Birinci 6n uygulamaya katilan
ogrencilerin verileri ilizerinden 6lgegin giivenirligine kanit olusturmak amaciyla 6lgegin
tamami ve iki alt boyutu icin Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir.

Hesaplama sonuglar1 Tablo 9°da gosterilmistir.
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Tablo 9

Olgek Faktirlerine ve Olgegin Tiimiine Ait Giivenirlik Sonuglar:

Faktor Numarasi Madde Sayisi N Cronbach’s Alpha Degeri (o)
Faktor 1 12 307 925
Faktor 2 7 307 792
Toplam 19 307 .890

Tablo 9’da yapilan giivenirlik analizi sonuglar1 gosterilmektedir. Tablo incelendiginde
Olgegin tiimiine ait Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik kat sayisinin a=0.890 olarak hesaplandigi
goriilmektedir. Bu deger, Olgegin yliksek diizeyde i¢ tutarliliga sahip oldugunu
gostermektedir. Olgegin alt boyutlaria iliskin Cronbach's Alpha degerleri ise su sekildedir:
birinci faktor i¢in 0.925 ve ikinci faktor igin 0.792 olarak hesaplanmistir. Birinci faktor 12
maddeden, ikinci faktor 7 maddeden olusmaktadir. Cronbach’s Alpha katsayilart icin
Nunnally & Bernstein (1994) .70- .80 aras1 yliksek giivenirlik, .80-1.00 aras1 i¢in ¢ok yiiksek
giivenirlige denk geldigini ifade etmektedir. Bu sonuclara gore hesaplanan giivenirlik

katsayilarinin yiiksek diizeyde oldugu anlagilmistir.

Asil uygulama i¢in toplanan veriler i¢in giivenirlik degerleri hesaplanmistir. Bu dogrultuda

hesaplanan Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayisi sonuglar1 Tablo 10°da gosterilmistir.

Tablo 10
Asil Uygulamaya Ait Giivenirlik Sonuglar

Faktorler Madde Sayisi N Cronbach’s Alpha Degeri (o) McDonald’s Omega
Faktor 1 12 376 925 925
Faktor 2 7 376 722 17
Toplam 19 376 901 .906

Tablo 10°da yer alan giivenirlik sonuglarina gore 376 kisiden elde edilen veriden
hesaplanmis olan giivenirlik katsayisi Faktor 1 igin .925, Faktor 2 igin .722 ve 6l¢egin
toplamu1 i¢in .901 olarak bulunmugstur. Bu sonuglara gore asil uygulama i¢in toplanmis olan
veri kullanilarak hesaplanan giivenirlik katsayilarinin yiiksek diizeyde oldugu anlasilmistir.
Buna ek olarak, McDonald’s Omega katsayilar1 incelendiginde Faktor 1 icin .925, Faktor 2
icin .717 ve Olgegin geneli i¢cin .906 degerlerinin elde edildigi goriilmektedir. McDonald’s
Omega katsayilarmin Cronbach’s Alpha degerleriyle biiylik 6l¢iide Ortlismesi, 6l¢iim

sonuclarinin tutarliligini desteklemektedir.

Bu ¢alisma kapsaminda belirlenen genel arastirma problemi, ¢esitli boyutlariyla ele alinmis

ve daha derinlemesine analiz edilebilmesi i¢in alt problemlere ayrilmigtir. Asagida yer alan
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her bir alt problem i¢in ilk olarak parametrik ya da parametrik olmayan istatistiksel yontemin
kullanilacagina karar verilmistir. Parametrik testlerde en 6nemli sayiltinin verilerin normal
dagilim gostermis olmasidir. ilk olarak 6rneklem sayis1 30 ve alt1 olan gruplarda normal
dagilim sergilenmesinin zayif bir olasilik oldugu gozden kagirilmamalidir (Can, 2018). Bir
veri setinin normal dagilim gosterip gostermedigini anlayabilmek i¢in ¢esitli yontemler
kullanilmaktadur. Ilk olarak veri setinin merkezi egilim 6lciilerinden olan ortalama, ortanca
ve tepe degerine bakilir. Bu ii¢ degerin birbirine yakinligi normallik konusunda fikir
vermektedir. Ayrica veri setine ait carpiklik ve basiklik degerleri veri setinin normal dagilim
gosterip gostermedigi konusunda fikir vermektedir. Son olarak normallik testleri ile veri
setinin normal olasilik dagilimma uyup uymadigi test edilmistir. Alt problemlere ait

sonugclar, aragtirmanin kapsami ve hedefleri dogrultusunda asagida sunulmaktadir.

4.2. Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Bu béliimde “Ogretmen adaylarimn su ayak izi davrams diizeyleri, arastirma kapsaminda
ele alinan cesitli degiskenlere gére hangi diizeydedir? alt problemine iliskin bulgulara ve

yorumlara yer verilmistir.

Universite dgrencilerinin su ayak izi davrams diizeylerini belirlemek amaciyla 6ncelikle
betimsel istatistikler hesaplanmistir. Bu kapsamda, arastirmaci tarafindan gelistirilen Su
Ayak izi Davrams Olgegi kullanilmistir. Besli likert tipinde diizenlenen 6lgek toplam 19
maddeden olugmakta olup, 6l¢ekten aliabilecek en diisiik puan 19, en yliksek puan ise
85°tir. Olgekten elde edilen yiiksek puanlar, {iniversite 6grencilerinin su ayak izi davranis
diizeylerinin yiiksek oldugunu; diisiik puanlar ise su ayak izi davranis diizeylerinin diisiik
oldugunu géstermektedir. Universite dgrencilerinin su ayak izi davrams diizeylerine iliskin

betimsel istatistikler Tablo 11°de sunulmustur.

Tablo 11
Su Ayak Izi Davrams Olgegi Betimsel Istatistikler

N . S X
Olgek N Madde Sayis1 Min. Mak. X SS (5 iizerinden)
SAIDO 376 19 34 90 70.14 11.76 3.89

Tablo 11°de yer alan betimsel istatistikler incelendiginde, tiniversite 6grencilerinin su ayak
izi davranis diizeyine iligkin puanlarin 34 ile 90 arasinda degistigi goriilmektedir. Olgekten

almabilecek en yiiksek puaninin 90 oldugu g6z Oniinde bulunduruldugunda iiniversite
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ogrencilerinin ortalama puaninin 70.14 olmasi, su ayak izi davranis diizeylerinin yiiksek
oldugunu isaret etmektedir. Besli likert tipi dlgek lizerinden hesaplanan madde ortalama
puanin ise 3.89 olmasi katilimcilarinin 6lgek maddeleri i¢in genellikle “katiliyorum”
diizeyinde yamit verdiklerine isaret etmektedir. Standart sapmanin 11.76 olmasi

katilimcilarinin davranis diizeylerinin orta diizey farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir.

Bu kapsamda, s6z konusu alt probleme bagli olarak olusturulan 2.1, 2.2, 2.3 ve 2.4 numaralt

alt sorulara iliskin bulgular asagida sirasiyla sunulmustur.

4.2.1. Cinsiyet Degiskenine Gore Su Ayak Izi Davrams Diizeylerinin

Incelenmesi

Bu béliimde “Ogretmen adaylarimin su ayak izi davrams diizeyleri, cinsiyet degiskenine
gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?” alt problemine iliskin bulgular ve yorumlara
yer verilmistir. Bu kapsamda, ¢esitli ana bilim dallarinda 6grenim goren, liniversitelerin 1.,
2., 3. ve 4. siiflarinda bulunan goniillii 6grencilere, 2 alt boyuttan ve toplam 19 maddeden

olusan Su Ayak Izi Davramis Olgegi uygulanmustir.

Tablo 12
Cinsiyete Iliskin Merkezi Egilim ile Carpiklik ve Basikltk Sonuglar:

Degisken Grup N X Ortanca Mod Carpiklik Basiklik
Cinsivet Kadin 322 70.35 71.00 74.00 -.12 -49
Y Erkek 54 65.27 69.00 75.00 -.97 74

Tablo 12°de cinsiyet degiskenine iliskin merkezi egilim o6l¢iileri ile ¢arpiklik ve basiklik
katsayilar1 sonuglar1 yer almaktadir. Cinsiyet degiskenine iliskin merkezi egilim 6lgiilerine
bakildiginda kadinlar ve erkekler i¢in ortalama, ortanca ve mod degerlerinin birbirine yakin
oldugu goriilmektedir. Ayrica carpiklik ve basiklik katsayilarinin ise £1 aralifinda oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglar cinsiyete iligkin puanlarin normal dagilimdan 6nemli bir sapma
gostermedigi seklinde yorumlanabilir (Biiylikoztirk, 2014). Carpiklik ve basiklik
katsayilarina ek olarak normallik i¢in basvurulan bir diger yontem ise normallik testidir.
Grup biiylkligiiniin 50’den kiiciik oldugu durumlarda Shapiro-Wilks, biiylik oldugu
durumlarda ise Kolmogorov-Smirnov testinin kullanilmasi uygun olacaktir (Biiyiikoztiirk,

2014).
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Tablo 13
Cinsiyete Iliskin Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk Test Sonuclar

Degisken Grup Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Cinsiyet Kadin ,045 322 ,200" ,992 322 ,069
Erkek ,071 54 ,200" ,979 54 473
*Not: p>.200

Tablo 13’te cinsiyete iliskin Kolmogorov-Smirnov testi sonuglar1 yer almaktadir. Test
sonuclarina gore kadin (p>.200) ve erkek (p>.200) gruplarinda anlamlilik degerleri .05 ten
biiytiktiir. Bu sonuglara gore, her iki grubun puanlari normal dagilim gdstermektedir. Tablo

14°te cinsiyet degiskenine iliskin bagimsiz 6rneklem t testi sonuclar1 yer almaktadir.

Tablo 14

Cinsiyete Gore Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuglari

Etki
Degisken Grup N X SS df t p Biiyiikliigii
(Cohen’s d)
o Kadin 322 70.35 11.14
Cinsiyet Erkek 4 63.04 16.04 61.68 1.02 311 .19

Cinsiyet degiskenine gore yapilan Welch t-testi sonucunda, kadin (X=70.35, SS=11.14) ve
erkek (X= 68.04, SS = 16.04) dgrencilerin puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir ¢ (61.68) = 1.02, p = .311, d = .19. Cinsiyet degiskeni icin Welch t-testinin
kullanilmasinin sebebi ise varyanslarin homojenliginin saglanmamasidir. Bu sonuca gore,
cinsiyet gruplarinin ortalamalar1 arasinda kii¢iik diizeyde bir fark oldugunu, ancak bu farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadigim1 gostermektedir. Cohen’s d degeri (.19), etki

biiyiikliigiiniin kiiclik diizeyde oldugunu gostermektedir (Cohen, 1988).

4.2.2. Simf Diizeyi Degiskenine Gore Su Ayak izi Davrams Diizeylerinin

Incelenmesi

Bu béliimde “Ogretmen adaylarimin su ayak izi davranis diizeyleri, sinif diizeyi degiskenine
gore anlaml bir farklilik géstermekte midir? ” alt problemine iligkin bulgular ve yoruma yer
verilmistir. Bu kapsamda, ¢esitli ana bilim dallarinda 6grenim goren, tiniversitelerin 1., 2.,
3. ve 4. simiflarinda bulunan goniillii 6grencilere, 2 alt boyutu ve 19 maddeyi igeren Su Ayak

Izi Davranis Olgegi uygulanmistir.
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Tablo 15
Simif Diizeyine Iliskin Merkezi Egilim ile Carpiklik ve Basiklik Sonuglar

Degigken Grup N X Ortanca Mod Carpiklik Basiklik
1. Smif 107 69.63 71.00 71.00 .07 -.89
Smf 2. Smif 64 67.42 69.00 69.00 -.29 -.16
Diizeyi 3. Smuf 113 70.53 71.00 68.00 -.09 -.16
4. Smif 92 71.66 73.00 74.00 -.79 1.78

Tablo 15 incelendiginde siif diizeyine iliskin merkezi egilim Olgiileri ile carpiklik ve
basiklik katsayilar1 sonuglari yer almaktadir. Sinif diizeyine iliskin merkezi egilim 6l¢iilerine
bakildiginda tiim siniflar i¢in ortalama, ortanca ve mod degerlerinin birbirine yakin oldugu
goriilmektedir. Ayrica carpiklik ve basiklik katsayilarina bakildiginda ise 4. sinif 6grencileri
disinda tiim smif diizeylerinde ¢arpiklik ve basiklik katsayilarimin +1 araliginda oldugu
goriilmektedir. Baz1 arastirmacilar ¢arpiklik ve basiklik katsayilari i¢in +1 araligini iyi
diizeyde normallik olarak kabul ederken (Field, 2013; Gravetter & Wallnau, 2014), bazi
arastirmacilar ise £2 araligini “kabul edilebilir diizey” olarak 6nermektedir (George &
Malley, 2010; Kline, 2016). Bu kapsamda degerlendirildiginde sinif diizeyine gore verilerin
normal dagilim varsayimini karsiladigini séylemek miimkiin olmaktadir. Smif diizeyindeki
normallik i¢in ayrica Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir. Tablo 16’da sonuglar yer

almaktadir.

Tablo 16
Simif Diizeyine Iliskin Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk Test Sonu¢lar

Degisken Grup Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
1. Simif .088 107 .039 974 107 .035
Sinif Diizeyi 2. Siif .079 64 .200: 987 64 739
3. Smuf .052 113 .200 992 113 779
4. Simif .090 92 .062 .963 92 .010
*Not: p>.200

Tablo 16’da sinif diizeyine iliskin Kolmogorov-Smirnov testi sonuglar1 yer almaktadir. Test
sonuclarina gore 2. smif (p> .200), 3. sif (p> .200) ve 4. simf (p= .062), gruplarinda
anlamlilik degerleri .05 ten biiytik, 1. sinifta (p =.039) ise anlamlilik degeri .05 ten kiigiiktiir.
Bu sonuglara gore, 1. simf haricinde tiim smiflar i¢in normal dagilim saglanmaktadir.
Bununla birlikte likert tipi 6lgeklerde drneklem biiyiikliigli 50°nin {lizerindeyse, normallik
testleri ¢ok hassas sonug¢ verebilir (Ghasemi & Zahediasl, 2012). Carpiklik ve basiklik

katsayisinin normal siirlar olmasindan dolay1 siif diizeyine iliskin yapilacak testlerde
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parametrik testin kullanilmas1 uygun olacaktir. Ikiden fazla grubun ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark olup olmadigmi test etmek icin uygun olan yontem

ANOVA’dir. Tablo 17°de sinif degiskeni igin ANOVA sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 17
Swnif Diizeyine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Testi Sonuglart
< Varyans Kareler Kareler
Degisken Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P
Gruplararasi 725.69 3 241.90 1.70 .167
Smnif Diizeyi Gruplarigi 53035.09 372 142.57
Toplam 53760.79 375

Tablo 17°de yer alan sinif diizeyine gore yapilan ANOVA sonuglarina goére, gruplar arasinda
anlamlt bir fark bulunmamstir, ' (3, 372) = 1.70, p = .167. Bu bulgu, dgrencilerin puan
ortalamalarinin smif diizeyine gore anlamli bi¢imde degismedigini gostermektedir.
Anlamlilik degeri .05’in iizerinde oldugundan, gruplar arasinda farkin hangi diizeylerden

kaynaklandigini belirlemeye yonelik ek (post-hoc) analiz yapilmamustir.

4.2.3. Ogrenim Goérdiikleri Ana Bilim Dah Degiskenine Goére Su Ayak Izi

Davranis Diizeylerinin Incelenmesi

Bu béliimde “Ogretmen adaylarimn su ayak izi davrams diizeyleri, ogrenim gérdiikleri ana
bilim dali degiskenine gore anlaml bir farklilik géstermekte midir?” alt problemine iligkin
bulgular ve yoruma yer verilmistir. Bu kapsamda, ¢esitli ana bilim dallarinda 6grenim gdren,
iniversitelerin 1., 2., 3. ve 4. siniflarinda bulunan goniillii 6grencilere, 2 alt boyuta ayrilmis

19 maddeye sahip olan Su Ayak Izi Davranis Olgegi uygulanmustir.

Tablo 18
Ogrenim Gordiikleri Ana Bilim Dalina Iliskin Merkezi Egilim ile Carpiklik ve Basiklik

Sonuclart
Degigken Grup N X Ortanca Mod Carpiklik Basiklik
Simif 213 69.61 70.00 74.00 -.35 29
Ana Bilim Dali Biyoloji 75 69.21 71.00 78.00 -.36 -26
Fen Bilgisi 88 71.71 72.00 75.00 -.02 -.50

Tablo 18’de 6grenim goriilen ana bilim dali degiskenine iliskin merkezi egilim Olgiileri ile
carpiklik ve basiklik katsayilari sonuglar1 yer almaktadir. Ogrenim gériilen ana bilim dali
degiskenine iligkin merkezi egilim olgiilerine bakildiginda simif 6gretmenligi, biyoloji
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ogretmenligi ve fen bilgisi O0gretmenligi Ogrencileri i¢in ortalama, ortanca ve mod
degerlerinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir. Ayrica ¢arpiklik ve basiklik
katsayilariin ise +1 aralifinda oldugu goriilmektedir. Ana bilim dal1 diizeyindeki normallik

icin ayrica Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir. Tablo 19°da sonuglar yer almaktadir.

Tablo 19
Osrenim Gordiikleri Ana Bilim Dalina Iliskin Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk Test
Sonuclari
.. Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Degisken Grup Statistic dt Sig. Statistic df  Sig
Sinif .046 213 .200" .989 213 .089
Ana Bilim Dali Biyoloji .083 75 .200" 985 75 Sl
Fen Bilgisi .063 88 .200" .980 88 204
*Not: p>.200

Tablo 19’da 6grenim goriilen ana bilim dalina iliskin Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari
yer almaktadir. Test sonuglarina gére Sinif (p>.200), Biyoloji (p>.200) ve Fen bilgisi (p>
.200) gruplarinda anlamlilik degerleri .05 ten biiyiiktiir. Bu sonuclara gore, tiim ana bilim
dallar1 igin gruplarm puanlart normal dagilim gostermektedir. Ogrenim gériilen ana bilim
dali degiskeni i¢cin de gruplarin ortalamalari arasinda anlamli fark olup olmadigini test
edebilmek icin ANOVA testi tercih edilmistir. Tablo 20°de ANOVA testi sonuglar1 yer

almaktadir.

Tablo 20
Osrenim Gordiikleri Ana Bilim Dalina Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Testi

Sonuclart
o < Kareler Kareler
Degisken Varyans Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F )2
Gruplararasi 337.64 2 168.82 1.18 .309
Ana Bilim Dali Gruplarigi 53423.14 373 143.22
Toplam 53760.78 375

Tablo 20’de 6grenim goriilen ana bilim dalina gore yapilan ANOVA sonuglart yer
almaktadir. ANOVA testi sonuglarma gére Ogrenim Gordiikleri Ana Bilim Dallar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigini gostermektedir, F' (2, 373) = 1.18, p= .309.
Bu sonug, katilimcilarin puan ortalamalarinin 6grenim gordiikleri ana bilim dalina gore
anlamli bigimde farklilasmadigini gostermektedir. Anlamlilik degeri .05’in iizerinde
oldugundan, gruplar arasinda farkin hangi diizeylerden kaynaklandigini belirlemek amaciyla

post-hoc analiz yapilmamuistir.
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4.2.4. Cevre ile Tlgili Alinan Bir Ders Degiskenine Gore Su Ayak Izi Davranis

Diizeylerinin Incelenmesi

Bu boliimde “Ogretmen adaylarimin su ayak izi davrams diizeyleri, cevre ile ilgili alinan bir
ders degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?” alt problemine iliskin
bulgular ve yoruma yer verilmistir. Bu kapsamda, ¢esitli ana bilim dallarinda 6grenim goren,
iiniversitelerin 1., 2., 3. ve 4. siiflarinda bulunan goéniillii 6grencilere, toplam 19 maddelik

bir yapiya sahip olan ve iki alt boyuta ayrilan Su Ayak Izi Davranis Olgegi uygulanmistir.

Tablo 21
Cevre Dersi Alma Durumuna Iliskin Merkezi Egilim ile Carpiklik ve Basiklik Sonuclar
Degisken Grup N X Ortanca Mod Carpiklik Basiklik
Ders Alma Evet 192 70.76 71.00 68.00 -45 71
Hayir 184 69.25 71.00 71.00 -.11 47

Tablo 21°de su ayak izi davramis diizeyleri, ¢evre ile ilgili ders alma durumuna iliskin
merkezi egilim Olciileri ile carpiklik ve basiklik katsayilari sonuglar1 yer almaktadir. Ders
alma durumuna iliskin merkezi egilim odl¢iilerine bakildiginda ¢evre dersi alan ve almayan
ogrenciler icin ortalama, ortanca ve mod degerlerinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir.
Ayrica carpiklik ve basiklik katsayilarinin ise +1 araliginda oldugu goriilmektedir. Cevre
dersi alma durumunda normallik i¢in ayrica Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmaistir.

Tablo 22’de sonuglar yer almaktadir.

Tablo 22

Cevre Dersi Alma Durumuna Iliskin Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk Test Sonuglar

Degisken Grup Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Ders Alma Evet ,055 192 ,200 ,983 192 ,020
Hayir ,083 184 ,004 ,987 184 ,091
*Not: p>.200

Tablo 22’de cevre dersi alma durumuna iliskin Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari yer
almaktadir. Test sonuclarina gore ders alan (p>.200) grubun sonuglar1 normal dagilim
gosterirken, ders almayan (p = .004) grubun sonucu normal dagilim goéstermemistir. Cevre
dersi alma durumu i¢inde ¢arpiklik ve basiklik katsayilar1 =1 araliginda olmasindan dolay1
grup karsilagtirmas1 yaparken parametrik testlerden olan bagimsiz 6rneklem t testinin
kullanilmast uygun bulunmustur. Tablo 23’te ders alma durumu degiskenine iliskin

bagimsiz 6rneklem t testi sonuglari yer almaktadir.
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Tablo 23

Cevre Dersi Alma Durumuna Gore Bagimsiz Orneklem t-Testi Sonuclart

Etki
Degisken Grup N X SS df t p Biiyiikliigii
(Cohen’s d)
Evet 192 70.76 11.40
Ders Alma Hayir 134 69.25 1250 374 123 220 13

Ders alma durumuna gore yapilan bagimsiz érneklemler t-testi sonucunda, dersi alan (X=
70.76, SS = 11.40) ve almayan (X= 69.25, SS = 12.52) dgrencilerin puan ortalamalar
arasinda anlamli bir fark bulunmamustir, # (374) = 1.23, p =.220, d =.13. Bu bulgu, ders alma
durumunun Olciilen degisken tlizerinde anlamli bir etkisinin olmadigmni gostermektedir.
Cohen’s d degeri (.13), etki biiyiikligiinlin kii¢iik diizeyde oldugunu ifade etmektedir
(Cohen, 1988).
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BOLUM YV

SONUC VE TARTISMA

Bu boliimde, arastirmada elde edilen bulgulara ait sonuglar 6zetlenmis, mevcut alanyazinda
yer alan ¢alismalar ile karsilastirmasi yapilmis ve arastirma sonuglarina yonelik onerilerde

bulunulmustur.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu calismada 6gretmen adaylarinin su ayak izi davranig diizeylerinin belirlenebilmesi
amaciyla gecerli-giivenilir bir dlgme araci gelistirilmesi ve ¢esitli davranislarin su ayak izi
davranis diizeyleri iizerindeki etkisinin arastirilmas1 hedeflenmistir. Su Ayak Izi Davranis
Olgegi gelistirilmesi amaciyla alanyazin incelenmistir. Madde havuzu olusturularak ii¢ alan
uzmanina basvurulmus, her bir madde i¢in doniitler alinmistir. Baslangicta 60 maddeden
olusan 6l¢ek i¢in uzman goriisii alinmig, uzman goriisii sonrasinda 6l¢ekten 8 madde elenmis
ve 52 maddeden olusan Su Ayak izi Davranis Olgegi Taslak Formu hazirlanmustir.
Hazirlanan taslak 6lgek Ankara’da bir devlet {iniversitesinde 6grenim gérmekte olan 307
ogretmen adayma uygulanmistir. Elde edilen verilere arastirmanin yapi gecerligini
belirlemek ve 6l¢iilen maddelerin uygun faktor sayisini belirlemek i¢in AFA uygulanmustir.
Faktor analizinin yapilabilmesi i¢in oncelikli olarak 6rneklem biiyiikliiglintin yeterliligini
kontrol etmek amaciyla KMO testi yapilmigtir. KMO degerinin 0.50’nin altinda 6rneklemin
faktor analizine uygun olmadigini, 0.50-0.60 araliginda “zayif”, 0.60-0.70 araliginda “orta,
0.70-0.80 araliginda “iy1” 0.80-0.90 araliginda “cok iyi” ve 0.90 iizerinde olmasi ise
“miikkemmel” diizeyde uygunlugu ifade etmektedir (Cokluk, Sekercioglu & Biiyiikoztiirk,
2014; Sencan, 2005). Su Ayak izi Davramis Olgegi Taslak Formunun uygulanmasi
sonucunda KMO degeri ,883 ¢ikmistir, bu deger 6rneklem biiyiikliigiiniin faktor analizi i¢in

cok 1yi oldugunu ifade etmektedir. Yapilan analizler sonucunda Barlett Kiiresellik testi
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sonuclarinin da anlamli sonuglar vermesi veri setinin faktor analizine uygun oldugunu ortaya

cikarmistir.

Faktor analizinden elde edilen sonuglara gore 6lgegin iki faktorlii bir yapiya sahip oldugu
belirlenmis ve Yamac-Birikinti Grafigi ile desteklenmistir. Yamacg-Birikinti Grafigi
iizerinde egrinin hizli diislis gosterdigi noktadan sonra yatay hale gegtigi yer faktor sayisi
belirlenmesinde kirilma noktasi olarak kabul edilir (Biiytlikoztiirk, 2022; Secer, 2018). Faktor
1; yiikleri .56 ve .80 arasinda degisen 12 maddeyi, Faktor 2; yiikleri .42 ve .78 arasinda
degisen 7 maddeyi igermektedir. Analiz sonuglarina gore, olgekte yer alan faktorlerin
varyansa yaptiklar1 katkilar incelendiginde, birinci faktoriin varyansin %34.009unu, ikinci
faktoriin ise %13.999’unu acikladigr goriilmistiir. Buna gore, her iki faktor birlikte toplam
varyansin %48.008’ini aciklamaktadir. Bu bulgu, 6l¢egin faktdr yapisinin toplam varyansin
anlaml1 bir boliimiinii agikladigini ve yap1 gecerligini destekledigini gostermektedir. Benzer
bicimde Karsli ve Tunca Giiglii (2023) suya yonelik tutum 6lgegi gelistirme calismasinda,
iic faktorlii yap:r toplam varyansin %40,23’iinii agiklamistir. Sosyal bilimlerde yiiriitiilen
Olcek gelistirme calismalarinda, agiklanan toplam varyans oraninin %40 ile %60 arasinda
olmasinin kabul edilebilir bir diizeyde oldugu ifade edilmektedir (Tavsancil, 2014; Tezci,
2016). Bu dogrultuda, mevcut aragtirmada elde edilen %48.008°lik aciklanan varyans orant,
Olcegin gegerli bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir. Sonug olarak yapilan analizler,
SAIDO’niin gegerlik ve giivenirlik dlgiitlerini karsiladigini ve l¢gme amaciyla kullanilabilir

bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

AFA giivenirlik sonuglari, Cronbach’s Alpha katsayilar1 hesaplanarak ortaya ¢ikarilmistir.
Faktor 1 icin hesaplanan deger .925, Faktor 2 igin hesaplanan deger .792 ve Su Ayak Izi
Davranis Olgegi Taslak Formu geneli i¢in hesaplanan deger .890°dir. AFA sonucunda
Olgegin iki faktorlii bir yapiya sahip oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Birinci faktdrde toplanan 12
maddenin ifade ettigi anlamlara bakilarak “Politik, Yasal ve Toplumsal Davranisa” iligkin
goriisleri ve ikinci faktorde toplanan 7 maddenin ifade ettigi anlamlara bakilarak “Bireysel

Koruma Davranisina” iliskin gortisleri yansittig1 soylenebilir.

AFA’dan elde edilen sonuglarin dogrulanmasinda DFA uygulanmistir. DFA hesaplamalari
164 6gretmen adayi lizerinden yliriitiilmiistiir. DFA sonuglarina bakildiginda maddelerin
faktor yiiklerinin .44 ve .87 arasinda farklilastiklar1 ortaya ¢ikmistir. Calismanin model
uyum indeksine bakilarak, modelin veri seti ile uygunlugu degerlendirilmis ve modelin
kabul edilebilir diizeyde oldugu sonucuna varilmistir. DFA siirecinin tamamlanmasinin ve

model uyumunun uygun bulunmasinin ardindan, Olgegin  asil uygulamasi
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gerceklestirilmistir. Asil uygulama 376 Ogretmen adayi lizerinden ylriitilmiistiir. Asil
uygulama i¢in toplanan verilerin i¢ tutarliliginin belirlenmesi amaciyla giivenirlige yonelik
analizler yapilmistir. Bu dogrultuda nihai 6lgek i¢cin Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayisi
ve McDonald’s Omega katsayilar1 hesaplanarak test puanlarinin kendi arasindaki ig

tutarlilig1 ve sorular arasindaki tutarlilik tespit edilmistir.

Olgegin giivenirlik analizleri sonucunda McDonald’s Omega katsayilar1 Faktor 1 igin .925,
Faktor 2 icin .717 ve 6lgegin geneli i¢in .906 olarak hesaplanmistir. Cronbach’s Alpha
katsayis1 ,901 olarak bulunmustur. Bu deger 6lgegin i¢inde yer alan 19 maddenin yiiksek
diizeyde i¢ tutarliliga sahip oldugunu gostermektedir. Olgegin alt faktorleri i¢in Cronbach’s
Alpha katsayilar sirasiyla; Faktor 1 icin .925 ve Faktor 2 icin .722 olarak belirlenmistir.
Gokge, Kaya, Aktay ve Ozden (2007) tarafindan gelistirilen “Ilkogretim Ogrencileri Cevre
Tutum Olgegi”, alt1 alt boyuttan olusmakta olup 6lgegin genel giivenirlik katsayisi .83 olarak
rapor edilmistir. Benzer sekilde, Yesilyurt, Giil ve Demir (2013) tarafindan hazirlanan
“Biyoloji Ogretmen Adaylarmin Cevre Bilinci ve Cevresel Duyarlilig1 Olgegi” iki alt boyut
(cevre bilinci ve ¢evresel duyarlilik) icermekte ve dl¢cegin Cronbach’s Alpha katsayist .921
olarak hesaplanmistir. Bu calismada gelistirilen 6lgek ise, “politik, yasal ve toplumsal
davranis” ve “bireysel koruma davranisi” olmak iizere iki faktérden meydana gelmis ve

genel glivenirlik katsayis1 .901 olarak hesaplanmustir.

Karsli ve Tunca Gli¢lii’ntlin (2023) gelistirdikleri suya yonelik tutum 6l¢eginde “susuzluga
iliskin tutum”, “bilingsiz su kullanim1” ve “su tasarrufuna iliskin tutum” olmak iizere {i¢ alt
boyut yer almaktadir. Bu alt boyutlar, bireylerin suyun 6nemi, su kithigna ydnelik
farkindaliklar1 ve suyu koruma davraniglar1 gibi tutumsal egilimlerini yansitmaktadir. Bu
caligmada gelistirilen 6lgekte ise, “politik, yasal ve toplumsal davranis” ve “bireysel koruma
davranis1” olmak tizere iki alt boyut belirlenmistir. “Politik, yasal ve toplumsal davranig”
faktorli, bireylerin su kaynaklarinin korunmasina yonelik yasal diizenlemelere, g¢evre
politikalarina ve kamusal sorumluluklara iligkin farkindalik ve destek diizeylerini temsil
etmektedir. “Bireysel koruma davranis1” faktori ise, kisisel diizeyde suyun bilingli tiiketimi,
tasarruflu kullanim aligkanliklar1 ve c¢evresel duyarlilikla iligkili egilimlerini ortaya
koymaktadir. Her iki c¢aligmanin faktdr yapisi incelendiginde, Karsli ve Tunca Giiglii
(2023)’niin Olgeginde yer alan “su tasarrufuna iliskin tutum” ve “bilingsiz su kullanim1”
boyutlarinin, bu aragtirmadaki “bireysel koruma davranis1” faktoriiyle kavramsal agidan
ortlistiigli gorlilmektedir. Buna karsilik, mevcut arastirmada yer alan “politik, yasal ve

toplumsal davranig” faktorii, onceki ¢alismada yer almayan ve daha ¢ok toplumsal, yonetsel
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ve mevzuat temelli bir farkindalig1 ortaya koyan yeni bir boyut olarak degerlendirilebilir. Bu
durum, suya iligskin tutum ve davraniglarin yalnizca bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal

ve yonetsel sorumluluk boyutuyla da ele alinmasinin 6nemine isaret etmektedir.

Sogiit ve Karatekin (2024) tarafindan gelistirilen ¢alismada ¢evresel davranislar, “politik ve
yasal davraniglar” ile “bireysel ¢evresel davraniglar” olmak {izere iki ana kategori altinda ele
alimmigtir. Bu siniflandirma, cevresel davraniglarin hem bireysel uygulamalart hem de
cevreyle ilgili karar stireglerine katilimi igeren toplumsal boyutlar1 oldugunu géstermektedir.
Bu c¢alismada gelistirilen Su Ayak Izi Davramis Olgeginin alt boyutlar1 da benzer bir
kuramsal cerceveye sahiptir. Olgekte yer alan “politik, yasal ve toplumsal davranis” boyutu;
cevre politikalarina yonelik tutum, yasal diizenlemelere iliskin farkindalik, toplumsal
sorumluluk ve kamusal siireclere katilim gibi davraniglar1 icermektedir. Bu igerik, S6giit ve
Karatekin’in caligmasindaki “politik ve yasal davranislar” boyutuyla tematik acidan
ortismektedir. Her iki calismada da ¢evresel davranislarin politik ve toplumsal yonleri ayri
bir boyut olarak ele alinmistir. Benzer sekilde, bu calismada gelistirilen 6l¢ekte yer alan
“bireysel koruma davranisi” boyutu, bireyin kendi yasaminda sergiledigi tasarruf,
farkindalik ve ¢evreye duyarli kisisel uygulamalar1 kapsamaktadir. Bu yoniiyle, S6giit ve
Karatekin’in caligmasindaki “bireysel ¢evresel davranislar” boyutuyla paralellik
gostermektedir. Her iki ¢alismada da bireysel diizeydeki cevresel eylemler, politik-
toplumsal davranislardan ayr1 bir boyutta degerlendirilmistir. Dolayisiyla iki ¢alisma,
cevresel davraniglar: bireysel ve politik/yasal-toplumsal olmak iizere iki temel boyutta ele
alarak benzer bir kavramsal yapi1 sunmaktadir. Bu Ortlisme, ¢evresel davraniglarin ¢ok
boyutlu dogasmi desteklemekte ve gelistirilen Su Ayak Izi Davrams Olgeginin

alanyazindaki mevcut siniflandirmalarla uyumlu oldugunu gostermektedir.

Larson, Stedman, Cooper ve Decker (2015) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada, ¢evreye
yonelik davranislarin ¢ok boyutlu bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Arastirmacilar
tarafindan tanimlanan dordiincii faktor olan “Environmental Citizenship” (Cevresel
Vatandaslik) boyutu; cevreyle ilgili bir politika veya diizenlemeyi desteklemek amaciyla oy
kullanma, ¢evre konularinda dilek¢e imzalama, yerel ¢evre koruma faaliyetlerine maddi
katki saglama ve cevresel konulara iliskin yazili goriis bildirme gibi davraniglar
kapsamaktadir. Bu faktor, bireylerin ¢evreyle ilgili yalnizca kisisel degil, ayn1 zamanda
politik ve toplumsal diizeydeki sorumluluklarini da yansitmaktadir. Bu agidan
degerlendirildiginde, Larson vd. (2015) calismasindaki “cevresel vatandaslik™ faktorii ile

bu arastirmadaki “politik, yasal ve toplumsal davranis” boyutunun kavramsal olarak
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ortiistiigii goriilmektedir. Her iki calismada da cevreyle ilgili toplumsal sorumluluk
bilincinin, bireylerin yalnizca giinlik yasam aligkanliklariyla sinirli kalmayip, daha genis
Olcekte politik katilim ve ¢evresel karar siireclerine destek davraniglariyla da giiclendigi

vurgulanmaktadir.

Ayrica, Larson vd. (2015) gergeklestirdigi ¢aligmada yer alan “Conservation Behaviors”
(Koruma Davraniglar1) boyutu, bireylerin dogal kaynaklarin siirdiiriilebilirligi i¢in kisisel
diizeyde sergiledikleri tasarruf, geri doniisiim, yeniden kullaniom ve kaynak koruma
davraniglarini igermektedir. Bu yoniyle, s6z konusu faktér bu calismada ortaya konan
“bireysel koruma davranisi” boyutuyla benzer bir yapisal 6zellik tasimaktadir. Her iki
Olcekte de bireylerin ¢evresel farkindaliklarini eyleme dontistiirme bigimleri, glinliikk yasam
deneyimleri lizerinden degerlendirilmektedir. Dolayisiyla, bu benzerlikler, ¢cevreye yonelik
tutum ve davranislarin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde biitiinciil bir yaklagimla ele

alimmasinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Aragtirmada elde edilen bulgular, Oncelikle katilimecilarin su ayak iziyle iliskili
davranislarinin genel diizeyine iliskin sonuglar1 ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda yapilan
betimsel analizler sonucunda, katilimcilarin su ayak izi davranis diizeylerinin genel olarak
orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, alanyazinda 6gretmen adaylarinin ve
ogrencilerin ¢evreye yonelik davramis diizeylerini inceleyen c¢alismalarla paralellik
gostermektedir. Nitekim Giiven ve Aydogdu (2012) tarafindan gelistirilen Cevre Sorunlarina
Yonelik Davranms Olgegi kapsaminda yiiriitiilen ¢alismada da gretmen adaylarinin ¢evre
sorunlarina yonelik davranislarinin genel olarak orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Benzer
sekilde, Hicks ve Holden (1995) tarafindan gergeklestirilen g¢alismada, ortadgretim
ogrencilerinin  gelecekte artmasi beklenen c¢evresel sorunlara yonelik ilgi ve
farkindaliklariin yiiksek olmasina karsin, ¢evresel problemlerin 6nlenmesine yonelik aktif
vatandaglik davraniglarini sergileme diizeylerinin smirlt kaldigr ortaya konmustur. Bu
durum, cevresel konulara iligkin farkindalik ve ilginin, davranisa doniismesinde ¢esitli
bireysel, sosyal ve baglamsal engellerin etkili olabilecegini gostermektedir. Dolayisiyla, bu
arastirmada elde edilen orta diizeydeki c¢evresel davranis bulgusunun, alanyazinda
vurgulanan tutum-davranis ya da farkindalik-davranis arasindaki smirli doniisiimle

ortiistiigli sOylenebilir.

Betimsel analizler araciligiyla ortaya konulan genel durum temel alinarak, katilimcilarin su
ayak izi davraniglarinin bazi demografik degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigini

belirlemek amaciyla cinsiyet, sinif diizeyi, 6grenim gordiikleri ana bilim dal1 ve ¢evre dersi
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alip almama durumlann degiskenleri dikkate alinarak analizler gerceklestirilmistir.
Demografik degiskenlere yonelik analizlerin verisi asil uygulama grubu olan 376 6gretmen
aday1r iizerinden saglanmistir. Verilerin analizinde Oncelikle normallik varsayimi
degerlendirilmis; merkezi egilim Olgiileriyle birlikte c¢arpiklik ve basiklik degerleri
incelenmis, Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri uygulanmigtir. Ardindan,
cinsiyet ve ¢evre dersi degiskenleri i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi, sinif diizeyi ve 6grenim
gordiikleri ana bilim dali degiskenleri i¢cin ise ANOVA sonuglari yorumlanmistir. Elde
edilen bulgular, katilimcilarin suya iliskin davranis diizeyleri arasinda anlamli farkliliklarin

olmadigini ortaya ¢ikarmistir.

Arastirmada, cinsiyet degiskenine gore su ayak izi davranis diizeylerinde anlamli bir farklilik
olup olmadig1 incelenmistir. Verilerin dagiliminin normalligini degerlendirmek amaciyla
Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmis ve kadin (p>.200) ile erkek (p>.200) gruplarina ait
anlamlilik degerlerinin .05’ten biiyiik oldugu goriilmistir. Bu bulgu, her iki grubun
verilerinin normal dagilim gosterdigini ortaya koymaktadir. Ardindan yapilan karsilastirma
analizleri sonucunda, kadin ve erkek katilimcilarin su ayak izi davranig diizeyleri arasinda
yalnizca kiigiik bir fark oldugu ancak bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi
belirlenmistir. Cohen’s d degeri (.19) bu farkin etki biiytikliigiiniin diisiik diizeyde oldugunu
gostermistir. Elde edilen bu sonuglar, Kose (2025) tarafindan yiiriitiilen “Web 2.0 Destekli
Su Okuryazarhg: Etkinliklerinin Ortaokul 5. Sinif Ogrencilerinin “Su Ayak Izi ve Su
Okuryazarlig1 Diizeylerine Etkisi” baslikli ¢alisma ile benzerlik gostermektedir. S6z konusu
arastirmada da uygulama sonrasinda cinsiyet degiskenine gore Ogrencilerin su ayak izi
davranis diizeyleri arasinda anlamli bir fark gozlenmemistir. Dogan ve Keles (2020) 98’1
ortaokulda ve 86’s1 lise de 6grenim gérmekte olan 184 6grenci ile gelistirdigi ¢alismalarinda,
ogrencilerin ¢evre farkindaliklar1 ve davranis diizeylerini belirlemeyi amaclamiglardir.
Ogrencilerin ¢evre farkindalik diizeylerinin ortaokulda liselere gore, dzel okullarda ise
devlet okullarma gore yiiksek oldugu ve kiz 6grenci davranis puanlarmin ise erkek
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Calismada okullarin cevre
farkindaligint arttirdig1 fakat bunu ¢evre davranigina doniistiirmede eksik kaldigi ortaya

cikarilmistir.

Bu aragtirmada smif diizeyi degiskenine gore su ayak izi davranis diizeylerinde anlamli bir
farklilik olup olmadigi incelenmistir. Yapilan analizlerde, merkezi egilim o6lgiileri
incelendiginde tiim siiflarda ortalama, ortanca ve mod degerlerinin birbirine yakin oldugu

goriilmiistiir. Carpiklik ve basiklik katsayilari, 4. sinif diginda tiim gruplarda +1 aralifinda
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yer almistir. Kolmogorov—Smirnov testi sonuclarina gore yalnizca 1. smif grubunda (p =
.039) anlamlilik degeri .05’ten kiiciik bulunmus, diger siniflarda ise (p> .05) normallik
varsayimi saglanmistir. ANOVA sonucunda, sinif diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark gézlenmemistir, F(3, 372) = 1.70, p = .167. Bu sonug, 6grencilerin su ayak
izi davranis diizeylerinin sinif diizeyine gore anlamli bigimde degismedigini gostermektedir.
Baska bir ifadeyle, sinif diizeyindeki artisin 6grencilerin su ayak izi davranis diizeylerinde
belirgin bir degisim yaratmadig: sdylenebilir. Ogrencilerin su ayak izi davranis diizeyleri
Ogrenimlerinin ilk yillarindan son yillarina kadar biiyiik 6l¢tide benzerlik gostermektedir. Bu
bulgu, Sama (2003) tarafindan Ogretmen adaylari {izerinde yiiriitilen c¢alismanin
sonuclartyla benzerlik gostermektedir. S6z konusu arastirmada, sinif diizeyine gore ¢evre
sorunlarina yonelik tutum puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmadigi ortaya
koyulmustur. Her iki calismada da benzer sonuglara ulasilmasi, g¢evresel tutumun ve
davranisin 6grenim siireci boyunca belirgin bigimde farklilasmadigini gostermektedir. Bu
durum, ¢evre bilincinin yalnizca akademik siiregte gecirilen yil sayisiyla degil, 6grencinin
cevreye yonelik bireysel duyarliligi, aldig1 egitimin icerigi ve ¢evresel deneyimlerle iliskili

olabilecegini diisiindiirmektedir.

Arastirmada 6grenim gordiikleri ana bilim dali degiskenine gore su ayak izi davranis
diizeylerinde anlamli bir farklilik olup olmadigi incelenmistir. Yapilan analizlerde, sinif
olgiilerinin (ortalama, ortanca, mod) birbirine olduk¢a yakin oldugu goriilmiistiir. Carpiklik
ve basiklik katsayilar1 da tlim gruplarda +1 aralifinda yer alarak verilerin normal dagilim
varsayimini karsiladigini gostermektedir. Kolmogorov-Smirnov testi sonuglari da (p > .05)
bu durumu desteklemektedir. ANOVA sonucunda, ana bilim dallar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamistir, F(2, 373) = 1.18, p = .309. Bu bulgu, 6grencilerin su
ayak izi davranis diizeylerinin 6grenim gordiikleri ana bilim dalina gore anlamli bigcimde
farklilasmadigini ortaya koymaktadir. Baska bir ifadeyle, farkli 6gretmenlik programlarinda
yer alan 6grencilerin su ayak izi davranis diizeylerinin benzer oldugu sdylenebilir. Bu bulgu,
alanyazinda yer alan bazi calismalarla kismen farklilik gostermektedir. Ornegin, Sama
(2003) yapmis oldugu arastirmasinda, 6gretmen adaylarinin ¢evreye yonelik tutumlarinda
ogrenim gordiikleri boliime gore anlamli farklar bulunmus ve 6zellikle yabanci diller boliimii
ogrencilerinin tutum ortalamalarinin diger boliimlere gore daha yiiksek oldugu ortaya
cikarilmistir. Yapilan calismada ise benzer bir fark gozlenmemistir. Bu farklilik,

arastirmalarda yer alan 6rneklem gruplarimin 6zellikleri, kullanilan 6lgme araclarinin yapist
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veya cevre egitiminin boliimler arasindaki igerik farklarindan kaynaklanmis olabilir.
Dolayisiyla, c¢evreye yonelik tutumlarin yalnizca akademik alan degiskeniyle
aciklanamayacagi, daha karmasik ve ¢ok boyutlu degiskenlerin etkili olabilecegi

diistiniilmektedir.

Arastirmada ¢evre dersi alma degiskenine gore su ayak izi davranis diizeylerinde anlaml1 bir
farklilik olup olmadigr incelenmistir. Cevre dersi alan ve almayan O6grencilerin merkezi
egilim Olciilerine bakildiginda, ortalama, ortanca ve mod degerlerinin birbirine oldukca
yakin oldugu goriilmektedir. Ayrica ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin =1 araliginda olmasi,
verilerin genel olarak normal dagilim gosterdigini desteklemektedir. Kolmogorov-Smirnov
testi sonuglarina gore, ¢evre dersi alan grubun dagilimi normal kabul edilirken (p> .200),
dersi almayan grubun (p = .004) dagilimi normal varsayimdan kismen sapma gostermistir.
Ancak her iki grubun carpiklik ve basiklik degerleri +£1 araliginda yer aldigi igin
karsilastirmalarda parametrik testlerden biri olan bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilmistir.
Analiz sonucunda, gevre dersi alan (X = 70.76, SS = 11.40) ve almayan (X = 69.25, SS =
12.52) ogrencilerin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit
edilmemigtir, #(374) = 1.23, p =.220, d = .13. Bu bulgu, cevre dersi almanin 6grencilerin su

ayak izi davranis diizeyleri lizerinde anlamli bir etki olusturmadigini géstermektedir.

Buna karsilik alanyazinda, ¢evre derslerinin g¢evresel tutum, bilgi ve genel ¢evre dostu
davranislar iizerinde olumlu etkiler gosterebildigini belirten ¢alismalar mevcuttur. Ornegin,
Sadik ve Cakan (2010) tarafindan yapilan arastirmada ¢evre dersi alan 6grencilerin ¢evresel
bilgi ve tutum diizeylerinin dersi almayanlara kiyasla daha yiiksek oldugu ortaya
cikarilmistir. Benzer sekilde, ayni calismada cevreye dair goniillii bir kurulusa tiyeligin
cevresel tutum ve bilgi diizeylerini artirdigi belirtilmis, ancak bu farkliligin her zaman
istatistiksel olarak anlamli olmadig1 vurgulanmistir. Sonug olarak, ¢evre dersinin gevresel
bilgi ve tutumu destekleme potansiyeli alanyazinda vurgulanmis olsa da mevcut aragtirmada

bu etkinin su ayak izi davranisi diizeyine anlamli diizeyde yansimadigi goriilmiistiir.

Cevre egitimi derslerinin bireyler tizerinde beklenen diizeyde bir etki olusturmadigina iliskin
bulgular da alanyazinda siklikla vurgulanmaktadir. Nitekim Harran Universitesi Kamu
Yonetimi Boliimii 6grencileri iizerinde gercgeklestirilen arastirmada, cevre dersi alan
ogrencilerin ¢cevre konularina iliskin duyarliliklarinin artmis olmasina karsin, bu duyarliligin
cevreci davramiglara doniisiimiinde beklenen diizeyde bir gelisme goriilmedigi ifade
edilmistir (Karasu, 2019). Yiicel Isildar (2008), meslek yiiksekokulu dgrencileri lizerine

yaptig1 arastirmada, ¢evre egitiminin 6grencilerin ¢evre bilincini artirdigini ancak bu bilincin
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cevreci davraniglara tam olarak yansimadigini belirtmektedir. Bulgular, bilgi diizeyindeki
artisa ragmen davranig degisiminin sinirli kaldigint gostermektedir. Su ayak izi davranis
diizeyi; biling diizeyinin yani sira ekonomik kosullar, aligkanliklar, erisim imkanlar1 ve su
tilketim aliskanliklar1 gibi farkli degiskenlerden de etkilenebilmektedir. Bu nedenle gevre
dersi, 6grencilerin genel ¢evre farkindaliini artirtyor olsa bile bu farkindaligin su tiiketimi
gibi gilindelik c¢evre davraniglarina her zaman dogrudan yansimayabilecegi

degerlendirilmektedir.

Gelisen sanayi, artan niifus ve tiiketimin hizlanmasi ile birlikte ¢evre kirliligi orami1 da
beklenen diizeyin iistiine ¢ikmis ve giinlimiizde ciddi boyutlara ulagmistir. Bu durum g¢evre
ve ¢evre kirliligine yonelik yapilan ¢alismalarin da artmasini saglamistir. Engin, Demiriz ve
Kogyigit (2023) okul dncesi 6gretmenlerin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerini, ¢cevre
dostu davramislarint ve c¢evre dostu etkinlikler uygulama durumlarini inceledikleri
calismasinda gevre ile ilgili bir kuruma iiye olma degiskeninin incelenen tiim kategoriler
iizerinde anlamli diizeyde etkili oldugunu, ¢evreye yonelik bir hizmet i¢i egitim almis
olmanin ise ekolojik ayak izi farkindalig1 {izerinde anlamli 6l¢iide etkili oldugu sonucuna
ulasmislardir. Yalginkaya (2012), 6. smif Ogrencilerinin ¢evre sorunlarina ydonelik
farkindaliklarini belirledigi ¢alismasinda 6grenciler hem Tiirkiye hem de Diinya agisindan
orman tahribati, kiiresel 1sinma, su kirliligi, hava kirliligi ve toprak kirliligi gibi cevre
sorunlarmin ciddi boyutta oldugunu ifade etmislerdir. Ogrenciler tarafindan bu cevre
sorunlarinin Diinya agisindan daha kritik diizeyde oldugu sonucuna varilmistir. Yalginkaya
(2013) 8. siif dgrencilerinin ¢evre sorunlarina iliskin goriislerini belirledigi ¢aligmasinda
ogrencilerin ¢izdikleri karikatiirler analiz edilmis ve 6grencilere gére en Onemli cevre
sorunlart; su kirliligi, glirtiltii kirliligi, hava kirliligi, ormanlarin tahribati ve yok olmasi,
trafik kazalar1, ¢op birikintileri, goriintii kirliligi ve gecekondu sorunudur. Ogrencilere gore
bu ¢evre sorunlarmin baglica nedenlerinin bilingsizlik, duyarsizlik ve saygisiz davranma
oldugu tespit edilmistir. Oguz, Cakc1 ve Kavas (2011) Cevre Miihendisligi ve Sehir Bolge
Planlama ve Peyzaj Mimarlig1 lisans boliimlerinde 6grenim goren 6grencilerin gevre ile ilgili
konulardaki farkindalik, biling ve duyarliliklarini belirledikleri ¢alismalarinda 6grencilerin
cevresel sorunlar ve cevresel kaynaklarin korunmasi konusunda bilgi sahibi olsalar da
giindelik yasantilarinda bu bilinci ve davranis seviyelerini gdsteremedikleri sonucuna
varilmistir. Universite dgrencilerinin gevre bilinci diizeyinin incelendigi bir diger ¢alismada
ise ¢aligmaya katilan tiniversite 6grencilerinin %64 liniin ¢evre ile ilgili konularda bilingli

oldugu, %36’smin ise bilingsiz oldugu tespit edilmistir. Ogrenciler yapilan bu galismada
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Tiirkiye’deki en dnemli ¢evre sorununu hava kirliligi olarak belirtirken, yasadiklar1 sehir
olan Tokat ilgesindeki en énemli sorunu su kirliligi olarak ifade etmislerdir. Universite
ogrencilerinin yaklasik %83’{linilin ¢cevreye ve ¢evreye bagli sorunlara duyarli oldugu ortaya
konulmus ve Ogrencilerin yaklasik %65°1 yiiksekogretim seviyelerinde cevre ile ilgili

zorunlu derslerin okutulmasi gerektigini savunmuslardir (H. Erdal, Erdal & Yiicel, 2013).

Aragtirma sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde elde edilen bulgularin psikometrik
acidan kabul edilebilir diizeyde giivenilir ve gegerli bir 6lgiim siirecine dayandigini
gostermistir. Aragtirma bulgulari, 68rencilerin su ayak izi ve ¢evreye duyarli davraniglarinin
genel olarak orta diizeyde oldugunu gostermektedir. Bu durum, 6grencilerin s6z konusu
davraniglar1 belirli 6l¢iide sergilediklerini, ancak gelistirilmesi gereken alanlarin da
bulundugunu diistindiirmektedir. Arastirma Ogrencilerin su ayak izi ve cevreye duyarl
davraniglarinin  demografik ve akademik degiskenlere gore anlamli bir farklilik
gostermedigini ortaya koymustur. Bununla birlikte, istatistiksel olarak anlamli farklarin
gozlenmemesi, su ayak izi davranislarinin cinsiyet, sinif diizeyi, 6grenim goriilen ana bilim
dal1 ya da ¢evre dersi alma gibi degiskenlerden ziyade bireysel farkindalik, kisisel
aliskanliklar ve davranigsal motivasyonlarla daha yakindan iliskili olabilecegine isaret
etmektedir. Dolayisiyla arastirma bulgulari, su okuryazarligi ve cevresel farkindalik
gelistirmeye yonelik egitimlerin sadece bilissel bilgi aktarimiyla sinirlandirilmamasi; giinliik
yasamla bag kuran, davranisa doniistiirmeyi hedefleyen ve uygulama odakli 6grenme
tecriibeleriyle desteklenmesinin dnemini ortaya koymaktadir. Ayrica bu calisma, cevresel
davranis degiskenliginin ¢ok boyutlu yapisindan dolayi egitim dis1 faktorlerin de gelecekteki

aragtirmalarda daha biitiinciil modellerle incelenmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

5.2. Oneriler
Bu caligma sonuglarina dayali dneriler asagida belirtilmistir;

Gelecekte yapilacak aragtirmalarda, bireysel farkindalik, kisisel aligkanliklar ve davranigsal
motivasyon gibi degiskenlerin su ayak izi davraniglariyla iligkisi incelenebilir. Bu tiir
bireysel faktorlerin degerlendirilmesi, su ayak izi davranislarini etkileyen 6nemli unsurlarin

daha iyi anlagilmasina katki saglayacaktir.

Su ayak izi davranislarinda demografik ve akademik degiskenlere bagli anlamli farklar
gorilmemesi, c¢evresel davraniglar1 etkileyen faktorlerin  ¢ok boyutlu oldugunu

gostermektedir. Bu nedenle, gelecekteki arastirmalarin psikolojik, sosyokiiltiirel ve ¢evresel
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faktorleri ayni anda ele alan daha kapsamli modeller kullanilarak gerceklestirilmesi

Onerilmektedir.

Gelecekte yapilacak arastirmalarda, bu calismada kullanilan degiskenlerin daha biiyiik ve
farkli 6rneklemler iizerinde test edilmesi, elde edilen bulgularin dogrulanmasina katki
saglayabilir. Ozellikle simif diizeyi degiskeninin su ayak izi davranislarini nasil etkiledigini
inceleyen calismalar, mevcut sonuglarin karsilastirilmasima olanak taniyabilir. Ayrica,
cinsiyet, 6grenim goriilen ana bilim dali ve ¢evre ile ilgili ders alma degiskenlerinin alt
gruplar halinde degerlendirilmesi, olas1 farkliliklarin daha net ortaya konmasina yardimci

olabilir.

Bu oOnerilerin hem gelecekte yapilacak bilimsel arastirmalara hem de gevre egitimi
uygulamalarinin gelistirilmesine katki saglayacagi ve alandaki farkindalik calismalarini

giiclendirecegi diisiiniilmektedir.
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Ek 1. Kisisel Bilgi Formu
KiSISEL BILGIi FORMU
1. Cinsiyetiniz nedir?
( ) Kadin ( ) Erkek
2. Egitim aldiginiz sinif diizeyiniz nedir?
() L.Smf ()2.Smf ()3.Smuf ()4. Sif
3. Okudugunuz ana bilim daliniz nedir?
( ) Biyoloji Egitimi Ana Bilim Dali
( ) Okul Oncesi Egitimi Ana Bilim Dali
( ) Smif Ogretmenligi Ana Bilim Dal
( ) Fen Bilgisi Egitimi Ana Bilim Dal1
( ) Matematik Egitimi Ana Bilim Dal1

( ) Sosyal Bilgiler Egitimi Ana Bilim Dali

4. Cevre ile ilgili ders aldiniz m1?

() Evet, aldim.

( ) Hayir, almadim.
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Ek 2. Su Ayak Izi Davrams Olcegi

SU AYAK iZi DAVRANIS OLCEGI

Su Ayak izi Davrams Olgegi

Kesinlikle
Katilmiyorum

Kesinlikle
Katiliyorum

[y

2 [Katilmiyorum
«w [Kararsizim
& [Katihlyorum

(9]

1. Dis firgalarken musluktan akan suyu kapali tutarim.

Bulasik makinesini tam dolu olmadan ¢alistirmam.

Camasir makinesi tam dolu olmadan ¢alistirmam.

Evde temizlik yaparken yerleri yikamak yerine silerim.

el Bl Bl

Fabrikalardaki atiklarin tatli su kaynaklarina
birakilmamasi i¢in bilinglendirme ¢alismalarina
katilirim.

6. Fabrikalardaki atiklarin tatli su kaynaklarina
birakilmasini engellemek icin fabrikalar sikayet ederim.

7. Fabrikalardaki atiklarin tatl su kaynaklarina
birakilmasini engellemek i¢in gazetelere haber
yaptiririm.

8. Karsilagtigim su sorunlarini ¢6zmek i¢in dilekge
yazarim.

9. Su kirliligine sebep olan kisileri ve kuruluglar
yetkililere bildiririm.

10. Su ile ilgili yapilan kampanyalara goniillii olarak
(Yarinin suyu, Suyunu bosa harcama vb.) katilirim.

11. Herhangi bir ortamda agik olan musluk/vana
gordiigiimde kapatirim.

12. Su ile ilgili tasarruf caligmalarina aktif katilim
gosteririm.

13. Evde su kullanimimi azaltmak i¢in aile iiyeleri ile
birlikte alinan kararlar uygularim.

14. Agir azot bilesenleri ve fosfat gibi suyu kirleten
maddeleri iceren deterjanlari kullanan kisileri uyaririm.

15. “Su dostu’ irlinler satin alinm (Dogal temizlik {irtinleri,
geri doniistiiriilebilir malzemeler vb.).

16. Su ile ilgili faaliyet gosterecek bir kuliip- dernek
kurmak i¢in caligmalar yaparim.

17. Suyun bilingsiz kullanimina neden olan egitimsizligi
gidermek i¢in kuliip faaliyetleri igerisinde yer alirim.

18. Diinyada su kithig1 yasayan iilkeler oldugunu bildigim
icin suyu israf etmem.

19. Sahip oldugum teknolojik imkanlar1 su kullanimi
konusundaki davraniglari degistirmek i¢in kullanirim.
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Ek 3. Gazi Universitesi Etik Komisyonu izni
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GAZI INIVERSITESI REKTORLUGT
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DAGITIM YERLERINE
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yiiriittiigii. "Su Ayak Fzi Olcegi Gelistirilmesi, Gegerlik ve Giivenirlik Calismast” adli tez
calismasi ile ilgili konu Komisyonumuzun 25.03.2025 tarih ve 05 sayili toplantisinda gorisiilmis
olup,
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