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Bu arastirmanin amaci; Ankara ili, Cankaya, Mamak ve Elmadag ilgelerinde bulunan
ortadgretim 12. smif Ogrencilerinin okuma aliskanliklarin1 etkileyen faktorleri tespit
etmektir. Arastirmada tarama yontemi kullanilmistir. Arastirmanin evrenini Ankara ili,
Cankaya, Mamak ve Elmadag ilcelerindeki ortadgretim okullarinda okuyan 12. smif
ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin O6rneklemini Ankara ili Cankaya, Mamak ve
Elmadag ilgelerindeki farkli okul tiirlerinden 9 okul olusturmustur. Arastirmada, iki 6l¢ek
araci (kitap okuma aliskanligi ve okumaya karsi tutum oOlcegi) kullanilmistir. Veriler,
tanimlayict ve ¢ikarimsal istatistikleri igeren SPSS 22 siiriimi kullanilarak analiz
edilmigtir. Arastirmadan ¢ikan sonuca gore 12. simuf o6grencilerinin kitap okuma
aligkanliklari ile okumaya Kkars1 tutumlari; kiz 6grencilerde erkeklere gore daha yiiksektir.
Cankaya’daki okullarda 6grenim goren 6grencilerin kitap okuma aliskanliklarinin Elmadag
ve Mamak’taki okullarda 6grenim goren Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Anadolu ve fen lisesindeki 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarinin imam
hatip lisesi ve meslek lisesi 6grencilerine gore daha yiiksek oldugu bulgusuna ulagilmistir.
Ayrica anneleri lise mezunu ve {iniversite mezunu olan o&grencilerin kitap okuma
aliskanliklar1; anneleri okuryazar olmayan, ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu olan
ogrencilere gore daha yiiksektir. Universite mezunu babalarin 6grencilerinin kitap okuma
aliskanliklari; babasi okuryazar degil, ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu olan 6grencilere
gore daha yiiksektir. Ogrencilerin kitap okuma aliskanliklarmin ailelerin gelir seviyesine
ve anne baba beraber yasama durumlarina gore degismedigi bulgularina ulagilmistir. Diger
yandan, evlerinde kitaplik bulunan &grencilerin daha yiiksek okuma aliskanligina sahip
oldugu; roman/hikaye tiiriinde kitaplar okumay1 tercih eden &grencilerin Kitap okuma
aligkanliklarinin masal, siir ve diger tiirlerde kitap okumay1 tercih eden Ogrencilere gore
daha yiiksek oldugu; her giin gazete okuyan Ogrencilerin kitap okuma aligkanliklarinin
yiiksek oldugu ve televizyon/cep telefonu/bilgisayar ve ev islerinin kitap okumaya engel
oldugu bulgularina ulagilmistir.
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ABSTRACT

The purpose of this research; The aim of this study is to determine the factors affecting the
reading habits of secondary school students in Ankara, Cankaya, Mamak and Elmadag
districts. Scanning method was used in the research. The population of the research
consists of 12th grade students studying at secondary schools in Ankara province,
Cankaya, Mamak and Elmadag districts. The sample of the study consisted of 9 schools
from different types of schools in Ankara province Cankaya, Mamak and Elmadag
districts. Two scales (book reading habit and attitude towards reading scale) were used in
the study. Data were analyzed using SPSS version 22, which includes descriptive and
inferential statistics. In the research findings, 12th grade students' reading habits and
attitudes towards reading; female students are higher than males; The reading habits of the
students in schools in Cankaya are higher than those in schools in Elmadag; It has been
found that the reading habits of the students in Anatolian and Science High Schools are
higher than those in IHL and Vocational High Schools. In addition, the students' reading
habits of high school graduate and university graduate mothers were higher than the
students of illiterate, primary school graduate and secondary school graduate mothers; The
reading habits of the students whose fathers are university graduates are higher than those
who are illiterate, primary school graduates and secondary school graduates; It was found
that it did not change according to the income level of the families and the living
conditions of the parents. On the other hand, students who have a library at home have
higher reading habits; The reading habits of the students in the schools were higher than
the students in the novel/story group who said fairy tales, poems and other; those who read
newspapers every day have high book reading habits; It has been found that
television/mobile phone/computer and housework prevent reading books.
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BOLUM 1

GIRiS

Okuma, basili metinler veya elektronik kitaplar araciligiyla bilgi edinmenin bir parcasi
olarak dgrenen i¢in 6nemli bir rol oynamaktadir. Bireyin bilgi ufkunu genisleterek kisiye,
kendini ve diger insanlar1 anlama noktasinda daha derin bir anlayis kazandiran 6nemli bir
deneyim olan okuma eylemi, okuryazarlig1 yiiksek toplumlarda bir iletisim araci olarak

egitimde 6nemli bir yerdedir.

Dort temel dil becerisinden biri olan okuma, bir tiir dogal eylem degildir. Okumak dogal
bir eylem olan dinleme becerisinden farkli olarak biitiinciil bir eylemdir. Doguyurt ve
digerleri (2016) okumay1 biitiinciil bir eylem olarak tanimlamiglardir. Okumanin harfleri
ayirt etme ve kelimeleri tanima gibi alt becerilere ayrilabilecegini, alt becerilerin de birer
birer gergeklestirilmesinin okumay1 olusturmadigini belirtmektedirler. Buradan hareket ile
okumanin ancak pargalar diizgiin, tlimlesik bir performans i¢inde bir araya getirildiginde

gerceklestigi sdylenebilir.

Okuma becerisi, 0grencilerin basarisi ile yakindan iligkilidir. Ciinkii okuma aligkanligi,
okul basarisina iligkin 6nemli etmenlerden biri olarak goriilmektedir. Okuma becerisinin
kelime dagarcigin1 gelistirmesi ve bireylerin dikkat ve odaklanma siiresini uzatmasi
noktasinda Onemli bir rolii vardir. Cocuklar1 okula hazirlamada, Oomiir boyu kitap
sevgisinin saglanmasinda ve bireylerin bilgi ihtiyacinin tesvik edilmesinde kitap okuma
aligkanliginin pek c¢ok faydasi bulunmaktadir. Bu anlamda okuma kiiltiiriiniin erken
yaslarda kazandirilmasi oldukga degerlidir. Okuma kiiltiirii edinmis bir bireyin en énemli
ozelliklerinden biri, diistinme becerisinin son derece yetkin hale gelmis olmasidir. Cilinkii
okuma ile kavram gelisimi arasinda, kavram gelisimi ile de diisiinme arasinda c¢ok giiclii

bir bag vardir (Karagiil, 2020).

Okuma etkinligi tekrar tekrar yapildiginda bir aliskanlik olarak kabul edilir. Olgiilebilir
takimlarin okuma aligkanlig1 genellikle okunan materyal miktari, okuma siklig1 ve

okumaya harcanan ortalama siire acisindan ele alinir ve bu aliskanlik gelistirilebilir
1



(Wagner, 2002). Cok kiigiikk yaslardan itibaren kazandirilabilen ve uzun siireli bir

aligkanlik olan okuma, bilgi odasina agilan en 6nemli kapidir.

Okuma aligkanligi, bireylerin kisiliklerinin ve zihinsel kapasitelerinin gelismesinde 6nemli
bir aractir. Okuma, kisisel ve zihinsel gelisimin yani1 sira sosyal, ekonomik ve sivil yasama
erisimdir (Clark & Rumbold, 2006). Bireylerin duygusal doyumlarini artirmada da son
derece 6nemli bir etkiye sahip olan okuma aligkanligi, bireyin tiim yonleri ile gelisimini

saglar.

Ogrencilerin okuma aliskanliginin yayginlastirilmasi son derece énemlidir. Bunun nedeni
ise okuma eyleminin kisinin entelektiiel gelisiminde 6nemli bir rol oynamasidir. Bir
iilkenin statiisiniin belirlenmesinde de etkili olan okuma faaliyeti, iilkelerin gelismislik
diizeyleri hakkinda da 6nemli bilgiler sunar. Yayinlanmig kitap ve kiitiiphane sayis1 fazla
olan ve okuma eylemine kars1 yiiksek oranda ilgi gosteren iilkeler, gelismis ve gelismekte

olan iilkeler olarak degerlendirilmektedir.

Tiirkiye’nin PISA smavlarinda okuma puan ortalamasi 2003 yilinda 441, 2006 yilinda 447,
2009 yilinda 464, 2012 yilinda 475 ve 2015 yilinda ise 428’dir. PISA 2018 uygulamasinda
katilimec1 79 iilkenin okuma becerileri puan ortalamasi 453; 37 OECD iilkesinin bu
alandaki puan ortalamasi ise 487°dir. Okuma becerileri alaninda Tiirkiye’nin puan
ortalamasi, katilimci iilkelerin puan ortalamasindan daha yiiksektir ancak OECD puan
ortalamasinin altinda kalmistir. Tiirkiye, PISA 2018°de katilimc1 79 iilke arasindan okuma
alaninda 40. siradayken, 37 OECD iiyesi iilke arasinda ise 31. siradadir. PISA’nin son iki
uygulamasina bakildiginda Tiirkiye’nin okuma becerileri puan ortalamasi 428’den 466’ya

ylikselmistir (MEB, 2019).

PISA smavlarinda okuma aligkanliginin diisiik olmasinin ve 6grencilerin okuma aliskanligi
kazanamamasimin cesitli nedenleri vardir. Ogrencilerin okuma motivasyonlarinin diisiik
olmast ve yakin gevrelerinde kitap okumalarmi tesvik eden kimselerin olmamasi vb.
nedenler ogrencilerin  kitap okuma aligkanligi  gelistirmelerini  olumsuz  yonde

etkilemektedir.

Erken yasta kitap okuma aligkanligi kazanan bireyler, okuduklarini daha iyi anlar ve
problem ¢6zme becerisi kazanarak problemlere ¢6ziim bulma noktasinda daha analitik bir
yaklagim sergiler. Gaona ve Gonzales (2011) okuma aligkanliklarinda, okumaya karsi

tutum, okunan kitap, okuma sikligi, okumaya harcanan zaman gibi 6grencilerin iyi bir



okuyucu olmalarina ve okuma aligkanliklarin1 desteklemelerine olumlu etki edebilecek

gostergelerin oldugunu belirtmislerdir.

Ortadgretim 6grencilerinde diizenli kitap okuma hem bireysel olgunluk kazanmada hem de
entelektiiel gelisimde biiyiik onem arz etmektedir. Merkezi sinavlara katilacak olan
ortadgretim 12. siif oOgrencilerinin okudugunu anlama ve yorumlama becerilerini
gelistiren bu faaliyet, diizenli bir sekilde gergeklestirildiginde bireylere pek ¢ok arti

kazandirmaktadir.

Toplumlar; kalkiabilmek, uluslararasi alanda rekabet edebilmek, maddi ve manevi
tiim birikimleri sonraki nesillere tagiyabilmek i¢in kendini siirekli yenileyen, degerlerine
sahip cikan, giincel gelismeleri takip eden bireylere ihtiya¢ duymaktadir (Kiiglikoglu,
Tasgin & Saadnie, 2014, s. 396). Okuyan ve okudugunu anlayan bireylerin varligi egitim
ortamlarinda ve sosyal yasantida kaliteyi arttirarak bireyler arasindaki iletisim engellerini
ortadan kaldirmaktadir. Ozellikle egitim hayatinda kitap okuma aliskanligi kazanmig

ogrencilerin sayica ¢coklugu gelecek nesiller adina son derece iimit vericidir.

Kitap okuma, bireyin giizel vakit gecirmesini, kendini daha iyi ifade edebilmesini, dil
bilgisini gelistirmesini, yeni bilgiler 6grenmesini saglayan, egitim Ogretime katkida
bulunan bir etkinliktir (Kahyaoglu, 2011). Ilkdgretim birinci sinifta temeli atilan okuma
becerisi, zaman igerisinde aliskanlik haline gelmekte; bireylerin kendilerini tanimasini ve

saglikli nesillerin olugsmasini saglamaktadir.

Okuma aligkanlhiginin zevkli bir ugrasi haline getirilerek devam ettirilmesi 6grencilerin
okuma ve yazma becerilerinin, yaratict zekalarmin gelismesinde dnemlidir (Tanju, 2010).
Bu anlamda okuma aliskanligi, oOgrencilere okumayi Ogrendikleri yillardan itibaren
asilanmaya  calisgilmaktadir.  Ancak, birgok Ogrenci  kitap okuma eylemini
icsellestirememekte ve bu aligkanligi kazanamamaktadir. Ortadgretim yillarina kadar bazi
ogrenciler ilgi alanlar1 ve sevdikleri konularda eserler veren yazarlarin kitaplarmi takip
edip kitap okumay1 aliskanlik haline getirmis olurken bazi 6grenciler kitap okumaya karsi
olumsuz tutum sergileyebilmektedir. Okuma alisgkanliginin kazandirilabilmesi i¢in
ogrencilerin okumaya karst neden olumsuz bir algi ve tutum igerisinde olduklarina dair
tespitler yapilarak okuma aligkanliginin nasil kazandirilabilecegi konusu iizerinde gerekli

caba sergilenmelidir.

Ogrencilerin kitap okuma aliskanliklarini etkileyen bircok sebep oldugu bir gergektir. Son

yillarda kitap okumanin onemi ve gerekliligi ile ilgili yapilan arastirmalarin yaninda
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okumay1 etkileyen sebepler ve okumada etkili olan degiskenler de arastirmalara konu

edilmektedir.

Bu arastirmada, Ankara'daki ortadgretim 12. sinif 6grencilerinde okuma aliskanligini

etkileyen faktorlerin tespit edilmesi amaglanmaktadir.

1.1. Amag¢ ve Kapsam

Bu arastirmanin amaci Ankara ili, Cankaya, Mamak ve Elmadag il¢elerinde bulunan
ortadgretim 12. simf Ogrencilerinin okuma aligkanliklarini etkileyen faktorleri tespit
etmektir. Okuma eylemini olumsuz etkileyen faktorlerin belirlenmesinin ardindan s6z

konusu faktorlerle ilgili alinabilecek tedbirlerin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaistir.

1.2. Arastirmanin Onemi

Okuma aligkanlig1, gerek bireysel ve gerekse toplumsal diizeyde ¢oziimlenmesi gereken,
¢coziimlenmedigi durumda, birgok problemin kaynagi olan 6nemli bir sorundur (Solmaz,
2018). Arastirma sonuglarindan elde edilen bulgularla, okuma eylemini sekteye ugratan
nedenler tespit edilmistir. Bu nedenlerden hareketle ogrencilerin kisisel ve toplumsal
gelisimlerine son derece Onemli katkilar sunan okuma eylemine karst neden mesafeli
durduklar1 anlasilmig, hem kendilerine hem de 6gretmenlerine bu duruma ¢6ziim bulmalari

noktasinda yol haritasi ¢izilmeye ¢alisilmistir.

1.3. Arastirma Sorulari

“Ortadgretim 12. smif 6grencilerinin okuma aliskanliklarini etkileyen faktorler nelerdir?”

problem climlesinden hareketle su alt problemler belirlenmistir:

1. Ortadgretim 12. smif Ogrencilerinin kitap okuma aligkanliklar1 cinsiyete gore
degismekte midir?

2. Ortadgretim 12. sif 6grencilerinin kitap okuma aliskanliklart anne egitim durumuna
gore degismekte midir?

3. Ortadgretim 12. simf dgrencilerinin kitap okuma aligkanliklar1 baba egitim durumuna
gore degismekte midir?

4. Ortadgretim 12. smif Ogrencilerinin kitap okuma aliskanliklar1 okul tiiriine gore

degismekte midir?



5. Ortadgretim 12. smf Ogrencilerinin kitap okuma aligkanliklar1 okulun bulundugu
sosyo-kiiltiirel sartlara gore degismekte midir?

6. Ortadgretim 12. smif 6grencilerinin Kitap okuma aliskanliklar1 teknolojik cihazlarin
kullanim sikligina gore degismekte midir?

7. Ortadgretim 12. simf ogrencilerinin kitap okuma aligkanliklari ailenin gelir diizeyine

gore degismekte midir?

1.4, Stmirhliklar
Bu arastirma,;

1. Ankara ili Cankaya, Mamak, Elmadag ilgelerinde bulunan, 2020-2021 egitim 6gretim
yilinda 6grenim goren ve uygulama yapilacak olan ortadgretim 12. sinif d6grencileriyle
sinirlandirilmastir.

2. Ogrencilere uygulanan uygulama lgegi ve kisisel bilgi formuyla siirlandiriimistir.

1.5. Tanimlar

Dil: “Dil, insanlar arasinda anlagsmay1 saglayan tabii bir vasita, kendisine mahsus kanunlari
olan ve ancak bu kanunlar cergevesinde gelisen canli bir varlik, temeli bilinmeyen
zamanlarda  atilmig  bir  gizli  antlasmalar  sistemi,  seslerden  Oriilmiis

ictimai bir miiessesedir.” (Celik, 2016).

Okuma: Bireyin, yazarmn iletisini algilama ve ona tepki vermesini igeren

zihinsel ya da bilissel siirectir (Kecik & Uzun, 2002, s. 127).

Okuma Aliskanligl: Okuma aliskanhigi, kisilerin okumayr Ogrendikten sonra bu
eylemi zevkle yapmalarim1i saglamak icin kazanmalarnt gereken Onemli bir
beceridir. “Okuma aligkanlig1” kisinin bir gereksinim olarak algilamasi sonucu okuma

eylemini, yasam boyu siirekli ve diizenli bicimde gergeklestirmesidir (Tanju, 2010).

Okumaya Yonelik Tutum: Smith (1988, s. 215), okumaya yonelik tutumu; okuma
ihtimalini artiran ya da azaltan, duyu ve duygularin da eslik ettigi zihinsel bir durum olarak
tanimlamaktadir. Okumaya yoOnelik olumlu tutum; okuma 6ncesinde okuma materyalinin
secimini, okuma siirecinde okunandan yararlanmay1 etkileyebilecegi gibi okuma
sonrasinda egitimin amacina gore kazanilmasi beklenen davranis degisikliklerini

etkileyebilmektedir (Akkaya & Ozdemir, 2013).



Ortadgretim: Ortadgretim, ilkogretime dayali, dort yillik zorunlu, Orgiin  veya
yaygin O0grenim veren genel, mesleki ve teknik O6gretim kurumlarinin tiimiinii kapsar
(MEB, 2022). Ortaokul veya imam hatip ortaokulundan sonra dort yillik 6gretim veren ve
biitiin 6grencilere ortadgretim seviyesinde asgari ortak bir genel kiiltiir vererek, hayata ve
yiiksekogretime hazirlayan programlarin uygulandigi resmi ve 6zel 6rgiin ortadgretim okul

veya kurumlardir.



BOLUM 2

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu bolim ilgili teoriler, okuma aliskanliklari, okuma aligkanliklarinin gostergeleri,
kavram, amag, karakteristik ve okumaya yonelik tutum tiirii, okunan Kitaplar, okuma
siklig1, okumaya harcanan zaman (akademik ve akademik olmayan) ve okuma

motivasyonu (aile) ile ilgili kistmdan olusmaktadir.

2.1. Okuma Ahskanhgi

Okuma, genel olarak yeni bir bilgi edinmenin 6nemli bir yolu olarak kabul edilmektedir.
Okuma aligkanliginda tartisilacak olan pek c¢ok yon vardir, bunlar okuma aligkanlig

kavrami, okuma aligkanliginin amaclar1 ve okuma aligkanliginin bileseni ile ilgilidir.

2.1.1. Okuma Ahskanhg Kavrami

Okuma, sembollerin tanimlanmasi ve ilgili semboller ile uygun anlamin
iliskilendirilmesidir. Tanimlama ve anlama gerektirir. Anlama becerileri, 6grencinin
kelimelerin anlamlarin1 ayr1 ayri ve baglam i¢inde anlamasina yardimci olur (Palani,
2012). Okumak, baz1 sembollerin ve ciimlelerin anlamini bilme eylemidir. Okuyucunun
okudugunu anlamak icin bir kelimeyi, deyimi ve climleleri anlama becerisine sahip olmast
gerekir. Bu nedenle okur, metnin anlamini elde etmek igin bilgi, strateji, beceri ve yontemi

kullanmaktadir.

Okuma, yazili metni anlama siirecidir. Alg1 ve diisiinceyi igeren bir etkinliktir. Linse
(2006) okuma eylemini, basili eserden anlam g¢ikarma ve anlamli anlam ¢ikarmay1 igeren
bir dizi beceri olarak ifade etmektedir. Patel ve Jain (2008) de okumanin, yazili sembollere
dontistiirtilerek basili sozciiklerin 6nemini kavratmayir amaglayan bir eylem oldugunu
belirtir. Okuma, kelime tanima ve anlama becerisinden olusan aktif bir siirectir. Patel ve
Jain (2008) tanima kelimesinin, yazili sembollerin kisinin konusulan diline nasil karsilik
geldigini gérmenin yolu oldugunu; anlamanin ise kelimeleri, climleleri ve ilgili icerigi
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anlamanin yolu oldugunu eklemektedir. Ayrica okuma eyleminin siire¢ ve liriin olmak
iizere iki kisimda yapilmasi gerektigi belirtilmektedir. Siire¢ kisinin anlam elde etmede
karsilastig1 bir islev veya islemler olarak, iiriin ise okuma sonucunda elde edilen somut

icgorii ve bilgi olarak degerlendirilir.

Okumanin okulda Ogrenilen temel ve Onemli bir yetenek oldugu belirtilmektedir.
Okuyucunun igerigi sadece sayfadaki kelimelerden ve ciimlelerden degil, ayn1 zamanda bu
kelime ve ciimlelerin uyandirdig1 diisiincelerden, anilardan ve bilgilerden de anlamaya
calistigi karmasik bir problem ¢6zme etkinligi oldugu igin Ogrenciler ve 6gretmenler
tarafindan oldukg¢a degerlidir (Schoenbach, Greenleaf, & Murphy, 2012). Diger yandan
okumanin zihinsel bir siire¢ oldugu da eklenmektedir. Gozler, basili sozciiklerle ilgili
verileri zihne gondermekle iliskilendirilse de, zihin ger¢cek okuma etkinligini
oynamaktadir. Bu nedenle okumanin, gercek okuma etkinligi olana kadar, basili s6zle ilgili
Oonem belirleme ve veriyi akla gondermeyi igeren zihinsel bir siire¢ oldugu sonucuna

varilabilir.

Okuma aligkanligi, sevilerek yenen bir yemekten alinan zevke benzer bir davranisi ifade
etmektedir. Okuyucularin okumalarint nasil organize ettiginin bir yoludur. Benzer sekilde
Mete (2012) okuma aligkanliklarini1 okuyucunun ne siklikta, ne kadar ve ne okudugu olarak
tanimlamaktadir. Gegmiste aragtirmacilar, 6grencilerin okuma aliskanliklarini incelemeye
caba sarf etmistir. Bu teoriler ile okuma aligkanliginin yas, egitim ge¢misi, akademik
performans ve profesyonel biiyiime ile iligkili oldugu kesfedilmistir. Okuma etkinligi,
defalarca yapildiginda bir aliskanlik olarak kabul edilmektedir. Olgiilebilir bir terim olarak
okuma aliskanliklari, cogu zaman gercek olan materyal miktari, okuma siklig1 ve okumaya

harcanan ortalama siire agisindan ele alinmaktadir.

Okuma aliskanlig1 bu diinyada okuryazar bir toplum yaratmak i¢in gerekli ve dnemli bir
unsurdur (Palani, 2012). Bireylerin kisiligini sekillendirir, dogru diisiinme ydntemleri

gelistirmelerine yardimci olur, yeni fikirler tiretmeleri konusunda destekleyici etki saglar.

Aligkanlik, bir diisiinme aracinin zihinsel siirecidir. Okuma aligkanlig1, metinden anlam
olusturmay1 iceren otomatik ve bilingsiz siireglerle edinilen diisiinme, isteme veya hissetme
bi¢imini tanimlamaktadir (Wahyudi, 2016). Okuma aligkanligi, okumaya benzerligi ve
okuma zevkini ifade eden davranisi ifade ederken, okuma aligkanliginin kiginin okumaya

istekli oldugunu ifade eden davranisiyla da iliskili oldugu kastedilmektedir.



Okuma aligkanligi, bireyin anlamasmi diizenleme bi¢imi olarak da tanimlanmaktadir
(Davidovitch, Yavich, & Druckman, 2016). Okuma aligkanliginin kazanilmasi, harfleri,
kelimeleri, ciimleleri, pasajlart ve tam metinleri 6grenmenin stirekli bir silirecidir. Bilim
adamlari, bir aligkanlik hiline gelmesi i¢in okumanin tesvik edilmesi gerektigine dikkat
cekmektedir. Uygulamada, okuma eylemi kisisel gelisim i¢in bir arag, kisinin hayal giiclinii

sekillendirerek bireyin dili kontrol etmesini saglayan 6nemli bir faaliyettir.

Okumak, iyi okuyucular ve iyi imlacilar olmanin, yeterli kelime dagarcigina ve ileri dil
bilgisi yetkinligine sahip olmanin ve ayni zamanda diizgiin bir yazi stili olusturmanin en
etkili yollarindan biridir. Okuma aligkanlig1 bireylere yas ilerledik¢e eslik etmekte ve

akademik durumlarini etkilemektedir.

Okumak, birinin basarili bir yasam siirmesi i¢in 6grenmesi gereken en temel becerilerden
biridir. Wulandari (2016), okuma becerisi ile 6grencilerin elde edebilecekleri birgok

avantajin oldugunu asagida belirtmektedir. Bunlar:

a. Zihnin etkili bir sekilde calismasia yardimei olur. Iyi bir okuma aliskanligma sahip
olmak, zihnin néronu harekete gegirmesine ve zihnin isini yapmasina yardimci olur.
Kisi ne kadar ¢ok okursa, zihni o kadar keskinlesir ¢iinkii okuma aligkanlig1 zihninin
siirekli calismasim saglayabilir. Iyi bir okuma aliskanligmna sahip insanlar, halkin
ontinde etkili bir sekilde performans gosterebileceklerdir.

b. lyi bir kelime hazinesi gelistirir. Siki bir okuyucu bir dizi kelime bankasma sahip
olacaktir. Bir kisi ne kadar ¢ok okursa, o kadar ¢ok kelime hazinesi edinir, bu da
yanlis1, kelime anlamimi tamimada anlayislarini gelistirebilir ve yazarin iletmeye
calistig1 mesaj1 bir dilde daha 1y1 yakalamak noktasinda dnemli bir kazang saglar.

c. Entelektiie]l meraki artirir. “Okumak diinyaya agilan penceredir.” ifadesi diizenli olarak
okuyan bir kisinin kitab1 bir bilgi kaynag1 olarak gérmesini saglar ve okuru birgok
kitap tiirlinii okumaya ve farkl kitaplarin karmagsikligini anlamaya sevk eder. Buna ek
olarak, siki okuyucu olmak kisinin ¢esitli okuryazarlik beceri bigimleri hakkindaki
anlayislarini artiracaktir.

d. Okuma aligkanlig1 psikolojik aktivite anlamina gelir. Zihinsel bir aktivite olarak okuma
aliskanlig1, okuyucunun zihnine yazarin hayal giiciinii ve hikdyenin olay oOrgiisiinii
yerlestirir.

e. Okuyucularin olumlu bir zihne sahip olmalarina yardimci olur. Iyi bir okuma

aligkanligina sahip okuyucu, okudugu materyale diizenli olarak geri bildirimde



bulunmalidir. Bu onlarin aktif, olumlu ve elestirel bir zihin yapisina sahip olmalarin

destekler.

2.1.2. Okuma Ahskanhg Amaclari

Okuma aligkanliginin 3 amaci vardir. Bunlar hobi, eglence ve konsantrasyondur (Ogbodo,

2010). Buna gore:
1. Hobi

Hobi, kisinin gerceklestirmekten zevk aldig1 ve tatmin oldugu bir aktivitedir. Orgiin
egitimden arda kalan zamanlarda bazi insanlar hobi olarak okumay1 tercih eder. Okuma
eylemi egitim, din, politika, ekonomi, giincel olaylar, kurgu ve kurgu dis1 gibi ¢ok farkli
konuda okuyucularin ufkunu genisletmeyi amaglar. Bir hobi olarak okuma pratigi, kisinin
bircok alanda bilgi konusunda ¢ok yonlii olmasia yardimcit olur ve kisiyi s6z konusu

konular hakkinda baskalari ile yetkin bir sekilde tartisabilecek seviyeye ulastirir.
2. Eglence

Eglenmek veya rahatlamak i¢in okumak, egitimli seckinler arasinda ¢ok yaygindir.
Ogrenciler siirekli ders kitabi okumak yerine dergi okumaya tesvik edilmelidir. Araliklarla
dergi okuyan Ogrenciler, okulda dinlenmeyi, zihinsel yorgunluktan korunmak igin
beyinlerini rahatlatmay1 6grenir. Dahasi dergi okumayi bir diizene oturtan 6grenciler ayni

zamanda okulda disiplinli bir 6grenim hayati gegirir.

Ogrenci her zaman bir ders kitab1 okumak zorunda kalmamalidir. Ogrencilerin gazete veya
dergi gibi diger basili tiirleri de okumalar1 gerekir. Siireli yaymlari okuma aligkanlig
kazanmak, olumlu etkiyle sonuglanir. Ciinkii bu yayinlar ile insanlar yeni bilgiler

edinmenin yani sira beyinlerini giiclendirmeye de imkan bulur.
3. Konsantrasyon

Ogbodo'ya (2010) gore konsantrasyon okumasi istenen sonuca ulasmanin en Onemli
tiriidiir. Basariy1 saglayan temel amag, sonu¢ odakli okumadir. Okuma aliskanligindaki
yogunlagsma, okuyucunun okudugu metni okuma ve anlama siirecini onaylamasi anlamina
gelmektedir. Bu aligkanliklar, 6grencilerin okuldaki basarilarina yardimci oldugu igin

olumlu sonuglarla sona ermektedir.
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2.1.3. Okuma Ahskanhgimn Bileseni

Okuma aligkanlhiginin, okumaya karsi tutum, okuma sikligi, okunan kitap, okumaya
harcanan zaman (akademik ve akademik olmayan), motivasyon gibi 6grencilerin okumada
basarili olmasina yardime1 olabilecek ¢esitli bilesenleri vardir (Gaona & Gonzalez, 2011).

Bunlar:

a. Okuma sikligi; bos zamanlarda okunan kitaplarin bireysel raporlaridir. Birinin birkag
dakika veya saatlerce okudugu bir aktivitedir.

b. Okunan kitaplar; son ii¢ ayda biri tarafindan okunan kitaplarin toplaminin bireysel
raporudur.

c. Akademik okumaya harcanan zaman; bir kisinin akademik kitabin1 okumak igin
harcadig1 zaman, ¢alisma konusu ile tanimlanir.

d. Akademik olmayan okumaya harcanan zaman; birinin kitabi okumak i¢in harcadigi
zaman, Ozellikle ¢alisma konusuyla ilgili olmayan zamandir.

e. Aile ortaminda motivasyon; birinin kitap satin alma istegi, tavsiye edilen kitaplar ve
ailede okuma ilgisi ile iligkilidir.

f. Akademik ortamda motivasyon; 6gretmenlerin kitap okuma emriyle iliskilidir.

2.1.4. Okuma Aliskanhgmin Onemi

Okuma, bir ¢gocugun egitimine basladigi1 i¢ R'den (reading, riting, and rithmetic) biridir
(Papert, 2022). Aslinda kisinin akademik hayatinin basarisi ve basarisizligi biiyiik olgiide
okuma yetenegine baghdir. Okuma, her 6grenen tarafindan kazanilmasi gereken temel bir
beceri olarak kabul edilebilir ve bu nedenle bu alandaki her gaba, erken yaslardan itibaren
ogrencinin gelisimine yonelik olmalidir. Arastirmalar, okullarin ve 6gretmenlerin 68renci
iizerinde ebeveynler ve arkadaglar kadar biiylik bir etkiye sahip olmadigin1 gostermistir.
Ogrencinin en ¢ok zaman gegirdigi kisiler, yasamdaki diisiincelerini ve yonelimlerini
yoneten kisilerdir. Ogrenmeyi ve okumay1 yayan insanlarin etrafinda olmak, bir 6grenci
icin her zaman iyi bir seydir. Bu tiir okuma aligkanliklarin1 edinmenin o6zellikle de
ogrencilerin zihinsel gelisimini saglama ile ilgili konularda bir¢ok faydasi vardir. Okuma
aliskanlig1 olmayan bir 6grenci, 6zellikle herhangi bir diizeyde okumay1 gerektiren bir iste
calistyorsa, baz1 zorluklarla biiytliyebilir. Bignold (2003) okuma alisgkanliginin 6grencilerin
okuma becerilerini gelistirdigini belirtmistir. Ogrencilerin zevk i¢in okuduklarinda istemsiz

ve bilingsiz olarak dil becerilerini gelistirdigini gozlemlemistir. Bu nedenle okumanin
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O0grenme amacli mi yoksa bos zaman mi oldugu konusu, genglerin deneyimlerini ve

bilgilerini genisletmeye yardimci oldugu i¢in 6nemlidir (Green, 2002).

Saglikli bir entelektiiel gelisim icin 1yi bir okuma aligkanlig1 gereklidir ve bu aliskanlik
kisinin pratik verimlilige ulasmasinda ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir. Ayrica, bir bireyin
ilgi alanlari, biiyiik 6l¢lide okuyacagi miktar ve okuma faaliyetini siirdiirecegi yogunluk
tarafindan belirlenir. Kitap okuyarak, kisi kendi fikirlerini onaylar veya reddeder, bu da
toplumda dogru ve yanlis hakkinda daha elestirel diistinmesini saglar. Okumak, insanlara
tim erdemlerin en biiyligiinii, yani kinamaktan ziyade anlama yetenegi olan kademeli
olarak gelistirmelerini saglayan bir degerler duygusu saglar. Kitaplar da ¢ok rahatlatici
olabilir, 6zellikle kisinin kendinden ve inanglarindan siiphe duydugu zamanlarda faydalidir

(Dalila, 2018).

Zevkle okumanin hem dil becerilerini gii¢lendirici hem de akiciligi kuvvetlendirici bir
etkisi vardir. Yasam boyu bir aligkanlik olarak okumanin kisisel gelisimi ilerlettigi,
cocuklarin zevk i¢in okuduklarinda okuma becerilerinin gelistigi belirtilmektedir. Okul
icinde ve disinda okuma hacminin, okuma hiz1 ve akiciligi, kelime bilgisi, genel bilgi,
genel sozel yetenek ve akademik basarilarin gelisimi tizerinde de 6nemli bir etkisi oldugu

bilinmektedir.

2.1.5. Okuma Ahskanhgim Etkileyen Faktorler

Son arastirmalar, okuma aliskanlifinin egitimciler, ebeveynler ve diger paydaslar
tarafindan ¢ok fazla ilgi gordiigiinii gdstermektedir. Iyi bir okuma aliskanliginin varlig
ogrencilere akademik hayatin bir¢ok alaninda yardimci olmaktadir. Ciinkii okuma
aliskanligl; daha iyi yazma stiline, kelime bilgisine, gelismis gramer yeterliligine ve iyi
hecelemeye sahip olmanin en etkili yollarindan biridir. Okuma aligkanligini etkileyen
baska faktorler de vardir; yas, cinsiyet ve egitim durumu baslicalaridir (Ross, 2002). Ross
(2002) tarafindan goézden gecirildigi gibi, “agir okuyucular” erkeklerden ziyade kadin,
yaslilardan ziyade geng ve genel olarak toplum i¢inde daha iyi bir egitime sahip olanlardir.
Ayrica Dalila (2018), okuma aligkanlhigini etkileyen faktorlerin oldugunu, bu faktorlerin

sunlar oldugunu belirtmektedir:
a. Akran etkisi

Ingiltere'de 11 ila 18 yaslar1 arasindaki gengler {izerinde yapilan bir arastirma, kitap

okumak i¢in en biiylik nedenin akran etkisinin oldugunu bulmustur. Akranlarin birinin
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aliskanlig1 iizerinde ¢ok Onemli bir etkiye sahip olabilecegi yaygin olarak bilinir. Ciinkii

bir¢ok insan yakin arkadaslarinin sahip oldugu aliskanliga sahip olmay1 amaglamaktadir.
b. Kisisel ilgi

Kisisel ilginin de okuma aligkanliginin kazanilmasinda onemli bir rolii olduguna
inanilmaktadir. Yapilan bir aragtirma, 6grencilerin okuma aligkanligini motive eden en
onemli faktoriin O6grencilerin kisisel ilgileri oldugunu ortaya koymustur. Bu durumda
arastirma, Ogrencilerin kisisel ilgilerinin cinsiyet, yas, egitim gec¢misi, akademik

performans ve mesleki gelisim ile yiiksek oranda iliskili oldugunu gostermektedir.
c. Kiitiiphanenin durumu

Ogrencilerin okuma aliskanligi etkileyen bir diger faktér de kiitiiphanenin durumudur.
Sri Langka'daki Ulusal Kiitliphane ve Dokiimantasyon Servisi’nde (NLDB) yapilan bir
aragtirmada kitap koleksiyonlarmin eski olmasi ve Kkiitliphanenin durumunun yetersiz
olmasi nedeniyle 6grencilerin okuma aligkanliginin zayif oldugu tespit edilmistir (Dalila,
2018). Diger yandan 6grencilerin ¢ogunun dergi, roman, ¢izgi roman ve gazete gibi hafif

materyalleri okumayn tercih ettikleri belirlenmistir.
d. Kiitliphanenin okuma kaynagi

Bir okuma kaynagi da ogrencilerin okuma aligkanligini etkilemektedir. Kiitiiphanedeki
kaynak, 6grencilerin okuma tercihlerine uygunsa okuma aliskanlig1 artacaktir. Ingiltere'de
yapilan bir anket, 68rencilerin ¢ok ¢esitli okuma kaynaklarina sahip oldugunu arastirmistir.
Danimarka'da 9 ila 12 yas arasindaki 6grenciler lizerinde yapilan bir anket, 6grencilerin bir
ay boyunca 700'den fazla yazar tarafindan yazilmis toplam 159 kurmaca ve kurmaca
olmayan kitab1 okudugunu ortaya koymustur. Singapurlu 6grenciler arasinda en popiiler
olanlar macera ve gizem hikayeleri olmustur. Avustralya'da 6grenciler aksiyon macera,
bilimkurgu ve fantezi okumay1 sevmektedir. Ingiltere'de fantastik kurgu, mizah, korku ve

gerilim kitabinin en st siralarinda yer almaktadir (Dalila, 2018).

Cocuklarin okuma aliskanliklari; uzun bir siiredir egitimciler, ebeveynler, kiitliphaneciler,
yayincilar ve diger paydaslar i¢in biiylik bir ilgi konusu olmustur. Cocuklarin okuma
aliskanliklarin1 ve tercihlerini anlamak, ¢ocuklarin okumasini tesvik etmek ic¢in gerekli
onlemleri almalarma yardimer olacaktir. Yagam boyu okuma aligkanliginin en iyi sekilde
erken asamada asilanip beslendigi yaygin olarak kabul edilmektedir. Bununla birlikte,
cocuklar arasinda eglence amacgli veya goniilli okumadan ziyade ders calismak igin

okumaya asir1 vurgu yapildigi genel bir gézlemdir.
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Cheah (1998), Singapur'daki ogrencilerin okulla ilgili materyalleri okumaktan
cekinmeyeceklerini, ancak onlar1 yasam boyu okuyucular haline getirmenin ve zevk igin
okumalarin1 benimsetmenin zorlu bir gorev oldugunu belirtmistir. Cocuklarda okumay1
motive eden bir¢ok faktor vardir. Uluslararasi bir arastirma, arastirmaya katilan Birlesik
Krallik Ogrencilerinin  yaklasik yarisinin  rahatlamak icin okuduklarini sdylerken,
gelismekte olan on iki lilkeden gelen ¢ocuklarin ¢ogunlugunun smavlar1 gegmek icin

okuduklarini ortaya koymaktadir.

Ingiltere'de 11 ila 18 yas arasindaki gencler iizerinde yapilan bir arastirma, kitap okumanin
en biliylik nedeninin akran etkisinin oldugunu ortaya koymustur. Amerika Birlesik
Devletleri'nde yapilan bir arastirma, kendilerini iyi okuyucu olarak algilayan 6grencilerin
%71'inin okumaya kars1 olumlu bir tutuma sahip oldugunu, kendisini zay1f okuyucu olarak

goren dgrencilerin higbirinin okumaktan hoslanmadigini bulmustur (Dalila, 2018 ).

Cin'de ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin favori ge¢mis zaman etkinliklerini arastiran bir
aragtirma, en popller bos zaman etkinliginin “TV izleme” oldugunu ve bunu kitap
okumanin izledigini bildirmistir (Liu, 2000). Hong Kong'daki ilkdgretim 1 ila ortadgretim
5 dgrencileri arasinda yapilan benzer bir arastirma, okuldan sonra en ¢ok tercih edilen iki
aktivitenin televizyon izleme ve bilgisayar oyunlart oynama oldugunu ortaya koymustur.
Ingiltere'de yapilan bir baska arastirma, 11 ila 18 yas arasindaki genglerin kitap
okumaktansa televizyon izleme veya interneti kullanma olasiliginin daha ytiksek oldugu
sonucuna varmustir (Dalila, 2018 ). Literatiir taramasi; g¢esitli faktorlerin, ozellikle
teknolojik degisikliklerin, O6grencinin okuma aliskanliklarint etkilemesinin muhtemel

oldugunu gostermektedir.

Sonug olarak, dgrencilerin okuma aligkanligini etkileyen bazi faktorler 6ne stirtilmektedir.

Bunlar:

a. Akran etkisi

b. Kisisel veya toplumsal ¢ikarlar

c. Okul kiitiiphanelerinin durumu

d. Okul kiitiiphanelerinde 6diing alinacak okuma kaynaklarinin yetersiz olmasi

e. Televizyon izleme tercihi
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2.1.6. Okuma Ahskanhklar1 Motivasyonu

Okumada motivasyon kavrami ve okumada motivasyonun amact hakkinda yapilan
arastirmalarla ilgili asagida teoriler yer almaktadir. Okuma aliskanlifinda akademik
ortamda okuma motivasyonu ve aile ortaminda okuma motivasyonu olmak iizere iki tiir

motivasyon vardir.

2.1.6.1. Okumada Motivasyon Kavrami

Okuma motivasyonu, dogrudan okuma davranisindaki istek ve varsayimlarin karmagsik bir
dizisi olarak algilanir ve ¢ogunlukla birbirleriyle olumlu bir baglantis1 vardir. Okuma
motivasyonunu, 6grencilerin tiim akademik motivasyonuyla siki bir sekilde baglantili olan
tim okuma etkinliginin ve okuyucu katiliminin ayrilmaz bir parcasi olarak tanimlarlar.
Deci ve Ryan kendi kaderini tayin teorisine gore, okuma motivasyonunun dort énemli

boyutu vardir:

1. Yeterlilik, kendilerinin yeterli ve basarili olduguna inanan &grencilerin daha yiiksek
icsel motivasyona sahip olduklarin1 ve daha az kaygili olduklarini ortaya koymustur.

2. lliskisellik, ilgili kisi, kendisi icin 6znel degeri olan okuma etkinliginden hoslanir. Igsel
motivasyonun tiim bu yonleri, performans hedefleriyle baglantili olan dissal
motivasyonun aksine, ustalik hedef yonelimi ile baglantilidir.

3. Ogzerklik, okumanimn sosyal amacidir. Okuma ve uyum igin sosyal nedenleri igerir.
Okuma sosyal bir aktivitedir ve siifin sosyal yonleri 6grencilerin okuma basarisi
iizerinde 6dnemli bir etkiye sahiptir.

4. Tlgi, kizlar okumak i¢in toplumsal nedenlere erkeklerden daha gok deger verirler.

Okuma motivasyonu, bireyi samimi okumaya benzeten farkli motivasyonel yonleri
kapsayan ¢ok boyutlu bir yap1 olarak kavranmalidir. Okuma motivasyonu okuma siirecine
anlam verir ve bu nedenle okuyucunun okumaya devam etmesine ve Pecjak ve Kosir
(2004) tarafindan belirtilen okuma deneyimini tekrar etmeye ¢abalamasina yardimci olur.
Okula katilmaya motive olan 6grencilerin “yeterliliklerinin sinirindaki gorevleri segerler,
firsat verildiginde harekete gecerler ve 6grenme gorevlerinin uygulanmasinda yogun ¢aba
ve konsantrasyon gosterirler” seklinde tanimlanmaktadir. Genellikle devam eden eylem
sirasinda cosku, iyimserlik, merak ve ilgi gibi olumlu duygular gosterirler. Okuma
motivasyonu, 68rencilerin okuma ilerlemesinde sessiz bir etkiye sahiptir, 6grencilerin kitap
okumak istemelerinin nedeni olabilir. Gii¢lii motivasyon dgrencinin okumaya olan ilgisini

artiracaktir.
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Gaona ve Gonzalez'e (2011) gore okumada iki tiir motivasyon vardir:

1. Aile ortaminda motivasyon, genellikle kisi tarafindan kitap satin alma, kitap tavsiye
etme ve aile tiyelerinin kitaplara ilgi duymasi ile ilgilidir.
2. Akademik ortamda motivasyon, Ogretmenin dersleri kitap okumaya tesvik edici

yontemler kullanarak anlatmasi ile ilgilidir.

2.1.6.2. Okumaya Yonelik Motivasyonun Amact

Ogrencilerin okumada yollarmi bulmalarmi saglayan okuma motivasyonu; kitaplari
secerken, okuma gorevine ilgi duyarken ve 6grenciler kitap okurken son derece dnemlidir.
Ogrenciler okuma konusunda kendilerine giivenirler ve okuma hakkinda konusmaya veya
soru sormaya cesaret ederler. Okumada motivasyon, dgrencilerin okuyamama korkusuyla

yiizlesmelerinde 6nemli bir gosterge olan yondiir.

2.2. Okumaya Yonelik Tutum

Okumaya yonelik tutum, insanlarin okuma performanslarin1 etkileyen okumadaki
davranislariin bir eylemidir. Okumaya yonelik tutum, okuma basarisinin 6l¢iitii olan
okuma aliskanhiginin da gdstergelerinden biridir. Ogrencilerin okumaya yonelik tutumu,
ogrencilerin iyi bir motivasyon kazanmalar1 ve dogru bir tutumla okuma zevkini
yasamanin yolunu bulmalarindan sonra gelir. Okumaya yonelik tutum kavrami ve
okumaya yonelik tutumun amaci hakkinda g¢alisilan arastirmalarla ilgili ¢esitli teoriler

bulunmaktadir.

2.2.1. Okumaya Yonelik Tutum Kavrami

Okumaya yonelik tutum, bireyin okumaya kars1 duydugu duygu olarak tanimlanmaktadir.
Ogrencilerin bir okuma durumunu benimsemelerine veya kagmmalarina neden olur.
Olumlu okuma tutumlari, olumlu okuma deneyimine ilham verir. Tutum, G6grencilere
verilen nesneye kars1 iyi ya da kotii sekilde stirekli olarak takdir etme ya da saygi duyma
tercihidir. Okuma tutumu, Ogrencinin bir okuma durumuna yaklasmasina veya

kaginmasina neden olan okumaya iliskin bir duygular sistemidir (Hamdini, 2018).

Okumak, 6grenciler igin bir aligkanlik haline getirilmelidir ¢linkii bu eylem kiside davranis
ve tutum lzerinde olumlu bir etki saglayacaktir. Cocukken kitap okuyan 6grencilerin

okumayanlara gore okumaya kargi daha olumlu tutuma sahip olduklari belirtilmektedir.
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Ayrica cocuklarin okumaya yonelik tutumlar1 basarty1 etkileyebilir. Cocuklarin okuma
hevesini artirmada ve silirdirmede ebeveynler 6nemli bir rol oynamaktadir. Cocuklar

diizenli olarak ebeveynlerini ve diger bireyleri okurken gozlemler.

Owusu —Acheaw (2014) yiiksek okuma verimliliginin, okuma becerileriyle ilgili daha
olumlu duygulardan olustugunu bulmustur. Isteyerek okumayan &grenciler akademik
performanslar1 {izerinde olumsuz etkilere maruz kalabilirler. Tutum, Guthrie ve
arkadaslarinin (2007) ifade ettigi gibi “Motivasyon davranisi harekete gegiren seydir.”,
eger Ogrenciler okumaya karsi iyi bir motivasyona sahiplerse, zamanlarini okumaya
harcamak isterler. Toplumdaki insanlar olarak, kim oldugumuzu sekillendirecek cesitli
deneyimlere maruz kalinmaktadir. Ogrencinin nasil davranacagi konusunda &grenciye

veya aile ortamina yakin yasayan kisiler etken olabilir.

2.2.2. Okumaya Yonelik Tutumun Amaclari

Olumlu okuma tutumlari, olumlu okuma deneyimine ilham verir. Bu, daha yiiksek
akademik performans:i tesvik etmek icin olanaklar yaratir. Okumaya yonelik olumlu bir
tutum, okuma basarismin en giiglii bagintilarindan biridir (Ozdemir & Kiroglu, 2021).
Okumanin 6nemli olduguna inanmak, okumaktan zevk almak, okuyucu olarak yiiksek
benlik kavramina sahip olmak ve diizenli olarak sozli etkilesimin gergeklestigi bir ev

ortamina sahip olmak, ergenlerde olumlu bir tutuma katkida bulunan bazi faktorlerdir.

Ogrencilerin baskalar1 tarafindan motive edilirlerse daha fazla kitap okuduklarini ve
okumaya daha uzun zaman harcadiklarin1 ve okumada iyi bir performans ve beceriye sahip
olmalarin1 bekledikleri bulunmustur. Wade (2012) okumaya yonelik olumlu tutumlar ile
matematik, fen bilimleri ve sosyal bilgiler alanlarindaki basari arasinda ayni iliskiyi
bulmustur. Calismasinda, 6grencilerin okumaya yonelik tutum ve tercihlerini 6lgmek igin
iic nokta vardir, bunlar okumaya yonelik etkinlik, okumadan zevk alma ve okumada kaygi

ve glicliiktiir.

2.2.3. Okuma Amaglari

Farkli egitim seviyelerindeki bireylerin farkli okuma nedenleri vardir. Yapilan
arastirmalarda, 6znel gorev degerleri adi verilen bir motivasyon teorisi Onerilmektedir
(Yamoah, 2015). Teoriye gore, 6grencileri farkli gorevler yapmaya iten ¢esitli faktorler
vardir. Verdikleri nedenler {i¢ ana degerde (ilgi, fayda ve kazanim) gruplandirilmigtir.

Fayda degeri, aktivitenin pratikligi ve yardimseverligidir. Bir etkinligin 6grenci icin ne
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kadar énemli oldugu, kazanim degeri olarak adlandirilir. ilgi degeri, 6grencinin o aktiviteyi
ne kadar sevdigine veya tercih ettigine bagh olarak tesvik saglamaktadir. I¢sel ve digsal
motivasyon olmak iizere iki tiir motivasyon vardir. Igsel motivasyon, bir uyarict gorevi
gbren ve bir 6grenciyi bir aktiviteyi tamamlamaya iten bireyin ig¢inden gelen itici giigtiir
(Akbaba & Aktas, 2005). Buna gore bilgi ve beceri edinme konusundaki bitmeyen
icglidiiniin, baz1 6grencilerin okumaya ydnelik igsel motivasyonunun agiklamasi oldugu
teorilestirilmistir. Devam eden 6grenme diirtlisii yogun katilim, merak ve anlama arayisini
gostermektedir. Digsal motivasyon ise bireyin disindadir, bu nedenle bazen farkli

pekistirmeler seklinde baskalarindan gelir.

Yamoah’a (2015) gore, yiiksekdgretime 6grenci olarak gelen 6grencilerinin yaklagik yiizde
32'si yiiksekdgretim diizeyindeki ingilizce derslerinde biiyiik olasilikla basarili olacaktir ve
cok sayida geng, Ozellikle yiliksekdgretim diizeyindeki metni anlama, okuma, yazma ve
konusma becerileri alanlarinda, entelektiiel gereksinimlere hazir olmayacaktir. Liseden
mezun olan genglerin yiizde 75'inden fazlasinin bir daha asla bagka bir kitap
okumayacaklarini belirttigi gibi ilging bir istatistik bildirmistir. Hatta bu tiir bir tutum,
Ogrencilerin kitaplarin1 satma, kasithh ve neseyle akademik materyalleri yakma ve bazi
durumlarda mezun olduktan sonra okul tesislerini tahrip etme eylemlerinin
tanimlanabildigini belirtmektedir. Arastirma, okumanin gengler arasinda yasa bagl olarak
distligiinii bulmug ve 2005 yilinda, 17 yasindakilerin bos zamanlarinda kitap okuyanlarin
sayisinin yaklasik yirmi yil dncesine gore daha diisiik oldugunu ortaya ¢ikarmistir. 13
yasindakiler arasinda, licte birinden daha az1 her giin kitap okurken 6grencilerin okumaya
ilgileri dokuz yasindan 17 yasmna kadar yiizde 50 azalmis ve 17 yasindakilerin sadece
ylizde 22'si neredeyse her giin goniillii olarak okuma yapmis ve 30 yillik arastirma dénemi

boyunca, 17 yasindakiler okuma testi puanlarini iyilestirmemistir.

2.2.3.1. Bos Zaman Okumasi

Bos zaman okuma eylemi, 6grenmeyle sonuglanma konusunda iyi bir egilime sahiptir ve
okuma nedeniyse iyi bir motivasyondur. Cocuklarin iyi kitaplar bulmaya ve okumaya ilgi
duymamalar1 olduk¢a endise vericidir. Cocuklar ergenlige girdik¢e bos zamanlarinda
okumaya ayrilan zaman ¢ok ciddi bir sekilde diismektedir. Yapilan arastirma, on bes ila
yirmi dort yasindakilerin gilinde yalnizca ortalama sekiz veya dokuz dakika kitap
okudugunu ortaya ¢ikarmistir (Yamoah, 2015). Her giin sekiz ya da dokuz dakika Kitap

okumak, entelektiiel gelisim ve okuryazarlig1 artirmak i¢in yetersiz kalmaktadir.
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Bos zaman okumasimin akiciligi, kavramayi, kelime dagarcigini, biligsel gelisimi, sozel
becerileri, igerik bilgisini ve ¢ok daha fazlasini artirdig1 yaygin olarak bilinen bir gercektir
(Yilmaz, 2010). Bununla birlikte, cocuklarin 10 ila 20 yaslarina geldiklerinde bos zaman
okumasina ayrilan zamanin 6nemli bir sekilde azaldigi tespit edilmistir. Cocuklar bu
yaslara girdik¢e, cogu bilingli veya bilingsiz olarak goniilli okuma yapmama se¢imini
yapmakta ve genel okuma basarisizliklaria neden olmaktadir. Ogrenciler, 6gretmenleri,
ebeveynleri ve velileri tarafindan kendilerine verilen 6devler nedeniyle degil, gonilli
olarak bos zaman okumasina katilirlar. Bos zaman okumasi, farkli arastirmacilar tarafindan
goniillii okuma, bos zaman okuma, eglence amagli okuma, ders dis1 okuma, bagimsiz

okuma, kendi kendine okuma ve serbest okuma olarak adlandirilmistir.

Kendini gelistirmek ve okuryazar bir insan olmak i¢in her okuyucunun farkli materyalleri
okumasi gerekir. Bu teoriye gore bos zaman okumasi, biiylime ve gelisme i¢in gerekli olan
temel aligkanliklardan biri olarak Onerilmektedir. Teoriye gore, bir gocuk goniillii olarak
cesitli materyalleri zevk i¢in okumaya karar verirse, cocuk tiim okuma siirecinin en alakali
yonlerinden birinde yer almaktadir. Arastirmalar, ¢ocuklarin tiim miifredatlar1 genel olarak
anlamalarinin, okuma giicliiglinden veya bos zaman okumaya katilmama kararindan
olumsuz etkilendigini kanitlamistir (Hughes-Hassell & Rodge, 2011). Bos zamanlarinda
okuma yapmamanin olumsuz etkileri, yetiskinlige kadar farkli zamanlarda ortaya ¢ikma
egilimindedir. Yiiksekogretim diizeyinde ¢cok sayida akademik materyali okumakta giicliik
ceken oOgrencilerde bu durum arastirmalarla ortaya konulmustur. Halihazirda, basili
formatta ve ayrica internette akademik ve akademik olmayan materyallerin farkli
kaynaklar1 bulunmaktadir. Bos zaman okuma, 6grencilere ve topluma ¢ok cesitli faydalar

saglama kapasitesine sahiptir.

Yapilan aragtirmalara goére, okul ¢ocuklari arasinda zayif okuma aligkanliginin nedeni
olarak One siiriilen en yaygin nedenler, evdeki zorluklar ve dikkat dagmikligi, okuma
materyallerine erisim eksikligi ve zaman talepleridir (Tanju, 2010). Arastirmaci tarafindan
yapilan bir gézlem, ebeveynler ve 6gretmenler veya okul yonetimi arasinda hi¢ veya ¢ok
az isbirligi oldugu ve hem ebeveynlerin hem de 6gretmenlerin ¢cocuklarin gelisimi i¢in ayri
ayr1 hareket ettigi sonucuna ulasilmistir. Birgok ailede kitaplik veya toplu ortamlarda
kiitiiphane yoktur ve bu, ¢cocuklar1 bos zamanlarinda veya okul disinda okuma aligkanligini

gelistirmeye tesvik etmemektedir.

Bununla birlikte, bir¢cok 6grenci ev ddevlerini ve arastirmalarini ciddiye aldiklar1 ve onlari

hemen teslim etmeye istekli olduklari i¢in okul disinda okumaya baslamaktadir. Sorulara
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uygun cevaplar verebilmek i¢in ¢ogunlukla 6devle ilgili akademik materyalleri okuma
egilimindedirler. Ev 6devi ve okul ddevlerini yerine getirmenin, dgrencilere sinavlar

sirasinda bir diizeyde 6zgiliven vermek gibi bir¢ok faydasi bulunmaktadir.

2.2.3.2. Ebeveynlerin, Ogretmenlerin ve Cevrenin EtKisi

Okuma aligskanliklartyla ilgili literatiirii incelerken, konu okumaya geldiginde ¢ocuklarin
ilgileri ve hevesleri iizerindeki diger faktorlerin etkileriyle karsilasilmasi muhtemeldir.
Cesitli faktorlerin insanlar iizerinde degisen derecelerde etkisi vardir ve bazi durumlarda
bu faktorler de birbiriyle baglantilidir. Bu ¢alismanin amact dogrultusunda, ¢ocuklarin
okuma aligkanligini etkileyen en 6nemli kaynaklar ebeveynler, 6gretmenler ve ¢evre olarak

degerlendirilecektir.
a) Ogretmenler

Nathanson, Pruslow ve Levitt (2008) tarafindan 747 6grenciyle yapilan bir arastirma,
ogretmenlerin Ogrencileri iizerindeki etkisi hakkinda iyi bir rapor sunmaktadir.
Arastirmada lisansiistii 68rencilerin yakin gecmisteki okuma aligkanliklar1 ve davranislari
ilgili yedi soru ile incelenmistir. Calismadan, dgretmenlerin etkisi ile dgrencilerin iyi
okuma aligkanliklar1 arasinda ilgili bir iliski goriilmistiir. Okumaya ilgisi ve motivasyonu
yiiksek olarak kategorize edilen Ogrencilerin, Ogretmenlerinin bireysel okuma
aliskanhiklarim tartigtigi, farkl literatiir hakkinda fikirlerini paylastig1 ve 6grencilerine iyi

okuma materyalleri 6nerdigi belirlenmistir.

Nathanson, Pruslow ve Levitt (2008), en motive okuyucularin erken okuma deneyimleri
olumlu olanlar ve kolaylastirict bir ortam, pekistirme ve okuma materyalleri ile
desteklenenler olabilecegini bildirmistir. Arastirmaya gore, Ogretmenlerin “okuma rol
modeli” olmalari, dgrencilerine okumay1 sevdirmek i¢in diizenli olarak 6zel okumaya
katilmalar1 ve okuduklarin1 6grencileriyle paylasmalar1 yoniinde onerilerde bulunulmustur.
Bu aym1 zamanda Ogrencileri verimli okuma stratejileri se¢meye ve smifta okuma
ogretimini gelistirmeye tesvik edecektir. Yillar icinde, egitim alaninda yapilan birgok
aragtirma, Ogretmenlerin Ozellikle erken donemlerde cocuklarin kisisel yasamlarini
etkileme olasiliginin ¢ok yiliksek oldugunu acik¢a ortaya koymus ve dogrulanmistir

(Applegate & Applegate, 2004).

Cocuklarin ortalama olarak giiniin iicte birini (veya daha fazlasin1) Ogretmenleriyle

gecirmelerini ve ergenlige girdikge giin i¢inde Ogretmenleriyle daha da fazla zaman
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gecirmeleri nerilmistir. Ogretmenlerin 6grencileri iizerindeki etkisi olumlu ya da olumsuz
olabilir ve farkli sonuglari olabilir (Applegate ve Applegate, 2004). Ogretmen, ¢ocuklarin
okumaya olan ilgisini artirma, okuryazarligi gelistirme ve akademik performansi artirma
siirecinden muaf tutulamaz. Ogretmenler genellikle bunu yapmak igin iyi bir konumdadir.
Smif icinde ve disinda cesitli etkinlikler araciligiyla, 6grencilerin gittikleri her yerde ve
hayatlarimin her diizeyinde okumaya deger vermelerini saglarlar. Arastirmalarda, okumay1
seven ve hevesli okuyucu olan 6gretmenlerin, nadiren okuyan 6gretmenlerden daha yiiksek
okuma basarisina sahip ogrencilere sahip olduklar1 dogrulanmistir. Ogretmenlerin
ogrencilerin okuma aligkanliklarin1 bir dereceye kadar etkiledigi ve bunun genel
okuryazarligr ve siniftaki basariyr arttirdigi konusunda yapilan calismalarin bulgulari

ortaya ¢ikmistir (Yamoah, 2015).

Zancanella (1991), ogretmenler ve Ogrencilerle goriismeler yaptiktan ve smiftaki
etkinlikleri gdzlemledikten sonra, Ogretmenin okumaya ve edebiyata yonelik 06zel
tutumlarmin sinifta edebiyat 6gretimindeki performanslarint dogrudan veya dolayli olarak
etkiledigi sonucuna varmistir. Dolayisiyla bu durum, uzun vadede 6grencilerin heves ve
ilgilerini etkilemis ve sonug olarak zayif okuma aliskanliklarina yol agabilecegi sonucuna

ulagilmistir.

McKool ve Gespass (2009), 6gretmenlerin kisisel okuma aligkanliklari ile 6gretim
uygulamalar arasindaki iliskiyi incelemistir. Anketleri Amerika Birlesik Devletleri'ndeki
iic eyalette 65 ilkokul dgretmeninden olusmaktadir. Onemli bir sonug olarak; iyi okuma
aligkanliklarina sahip 6gretmenlerin, siirekli sessiz okuma, okunan materyaller {izerine
tartismalar ve edebiyat ¢emberleri gibi okuryazarlik oOgretim stratejilerini kullanma
olasiliklarinin daha yiiksek olmasi tespit edilmistir. Arastirma, 6gretmenin egitimin her
kademesinde iyi bir okuma aligkanligina sahip olmasinin 6nemli oldugunu bulgulariyla
dogrulamistir. Model okuyucular olarak o6gretmenler, farkli metinleri ve materyalleri
okumali ve kendilerini sadece miifredatta yer alanlarla sinirlamamalidir. Bos zamanlarinda
okuma ve Ogretmenlerin coskusu, onlar1 sinifta edebi stratejiler ve etkinliklerden
yararlanmaya tegvik etmis, 6grencilerinin materyalleri okumalar1 ve okuma aligkanliklarin
kazanmalarini kolaylastirmistir. Ogretmenlerin iyi bir okuma modeli olabilmeleri i¢in zorlu
materyalleri okurken yasadiklari biligsel siireclerin farkinda olmalar1 ve bu zorluklar

ogrencileriyle tartigmaya hazir olmalar1 gerekir.

Ogretmenler, 6grencileri zihinsel siireclerine dikkat edebilir ve farkindalik ve bilgiyi zor

materyallerle ve zorlu metinlerle ugrasirken kullanabilirler (Ates, Giiray, Dogmeci, &
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Giirsoy, 2016). Ogrencilerin iyi okuma aliskanliklari, ister materyalin tamamu ister bir

pasaj olsun, birisi onlara yiiksek sesle okudugunda tesvik edilmektedir.
b) Ebeveynler

Ebeveynler, bir¢ok ¢ocuk icin birincil temas noktasidir ve ¢ogu durumda onlarin tutum ve
aliskanliklarinin kaynagidir. Egitim kurumlari, diisik gelirli topluluklar, yiiksek gelirli
topluluklara gore ortalama olarak daha diisiik okuma puanlarina sahip olduklarindan,
ebeveynlerin egitim diizeyleriyle ilgilenmektedir. Alternatif olarak, orta sinif olarak kabul
edilen ebeveynleri olan Ogrencilerin, evdeki egitimsel katilimlari yoluyla, tiim egitim
kargilagsmalar1 6ncesinde ve boyunca okul temelli okuryazarlik becerilerine sahip olmalar1
muhtemeldir (Afacan, Bal, & Cakir, 2021) Bos zaman okumalar1 ¢ogunlukla ¢ocuklar
ebeveynlerinden cesaret aldiklarinda, ebeveynler onlara kitap okudugunda ve ebeveynler
okuma modeli olarak hareket ettiginde gerceklesmektedir. Ebeveynler tavsiyelerde
bulunursa ve c¢ocuklariyla tartisirsa, okuma aligkanliklarinin gelismesi muhtemeldir.
Cocuklara biiyiirken kitap okumak c¢ok onemli olsa da, ebeveynler tarafindan baska
yaklagimlar da benimsenmelidir. Ebeveynler, ¢ocugun okudugu materyalle temas halinde
olmaya ve ¢ocuklariyla iletisim kurmaya c¢aligmalidir. Smith (2009), okuma deneyiminin
okul icinde ve disinda paylasilmasinin konuyla ilgili oldugunu ve ayrica 6grenme firsati

yarattigini belirtmistir.

Ayni 0Olciide, okuma akademik bir eylem oldugu kadar sosyal bir eylemdir. Okumanin
bagkalartyla paylasilip zevk alinmasi anlaminda sosyal bir eylemdir. Bir metni okumak ya
da bir metnin kendisine okunmasi, hem olumlu hem de olumsuz duygular uyandirabilir.
Insanlar birlikte okuma deneyimlerine girdiklerinde, bireysel okuma aliskanliklarini

etkileme egilimi yiiksektir.

Genel olarak, insanlar hayatlarindaki 6nemli kisiler i¢in 6nemli oldugunu fark ederlerse
okumaya motive olabilirler ve bu da onlarin okumaktan zevk almalarina ve iyi okuma
aligkanliklarina sahip olmalarina yol acar (Smith 2009). Bu fikir, gen¢ okuyucularin

gelisimi i¢in uygun sekilde uygulanabilir.
C) Cevre

Pek cok arastirma, kolaylastirict bir ortamin ¢ocuklarin sosyal, biligsel ve akademik olarak
gelisimi i¢in hayati Onem tasidigimi kanitlamistir. Arastirmalar, ¢evrenin ¢ocuklar
iizerindeki bu etkisinin, ilkokuldan liseye kadar uzun bir zaman diliminde gerceklestigini

ileri siirmektedir. Ogrenciler icin okuma aliskanliklari, okuma deneyimlerini paylastiklart

22



ve aile iyeleri, arkadaslar ve akranlar gibi bagkalariyla etkilesime girdikleri sosyal
baglamlarda gelisir. Gelismekte olan okuyucular, ev ortaminda cesitli etkinlikler ve
deneyimler yasarlar ve bunlar, 6zellikle ebeveynlerin bu etkinliklere ve deneyimlere dahil
olmast durumunda, cocugun dil ve okuryazarlik gelisimine Onemli Olc¢lide katkida
bulunmaktadir. Son zamanlarda, ¢ocuklariyla Tiirkce yerine Ingilizce iletisim kuran
ebeveynlerin c¢evrede ve TV kanallarinda goriilmesi yaygin hale gelmektedir. Bu
ebeveynler, boyle yaparak cocuklarinin hem evde hem de okulda edebi gelisimi
kolaylastiracak elverisli bir ortama sahip olacagi goriisiindedirler. Smith (2009), yiiksek
diizeyde okuryazarliga sahip bir evin cocuklari ve kasith olarak sozli ve okuryazar
eylemlerde bulunan (yani, ¢ocukla konusma, ¢ocukla kelime oyunlar1 oynama, okuma,
yazma ve amacl olarak mesgul olma) ebeveynleri belirtmistir. Bu eylemlerdeki ¢ocuk hem
sOzlii dil hem de okuryazarlik konusunda daha yiiksek seviyelerde gelisme gostermistir.
Evde yapilan okuryazarlik uygulamalari ile bir cocugun ortaya ¢ikan okuryazarlik bilgisi
arasinda bir baglanti oldugu dogrulanmistir. Bu, kasitli olarak okumaya katilan ebeveynleri
olan c¢ocuklarin hem evde hem de okulda daha yiiksek okuryazarlik 6l¢limlerine sahip

oldugunu gostermektedir.

2.3. Okuma Sikhig

Okuma siklig1 kavrami ve okuma sikliginin amaci hakkinda ¢alisilan aragtirmalarla ilgili
cesitli teoriler vardir. Olumlu bir okuma aligkanliginin saglikli bir entelektiiel gelisimin 6n
sartt oldugunu ve kisinin pratik verimlilige ulagsmasinda ¢ok 6nemli bir rol oynadigi
vurgulanmistir. Kitap okuyarak, kisi kendi fikirlerini onaylar veya reddeder, bu da
toplumda dogru ve yanlis hakkinda daha elestirel diisiinmesini saglamaktadir (Yamoah,
2015). Bu nedenle okumak, insanlara tiim erdemlerin en biiyligiinii, yani kinamaktan
ziyade anlama yetenegini kademeli olarak gelistirmelerini saglayan bir degerler duygusu

saglamaktadir.

2.3.1. Okuma Sikhg1 Kavram

Siklik, bir seyin belirli bir zaman diliminde veya belirli bir 6rneklemde meydana gelme
veya tekrarlanma oramidir. Erkekler ve kadinlar, okumaya karsi farkli ruh halleri
sergilerler; bunlarin bazilari, her cinsiyetin sahip oldugu ayirt edici okuma egilimlerinin
dogrudan bir sonucu olabilir. Bu farkliligin 15181nda, erkeklerin ve kadinlarin kitaplar ilgi

ve kapasitelerine gore nasil segtiklerini gormek Onemlidir. Bu da onlar belirgin sekilde
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daha iyi okuyucular olmaya sevk edebilir. Gaona ve Gonzalez (2010), okuma sikligi, bir
kisinin bos zamanlarinda kitap okuma sikligi veya zamani oldugunu belirtmektedir.
Ogrencilerin okuma sikl1g1 okumaya olan ilgisini gdstermekte, 6grencilerin kitap okudukca
okumaya ilgileri artmaktadir. Ogrencilerin iki tiir okuma siklig1 vardir. Birinci tip
okuyucu, hi¢ okumaya niyeti olmayan ve okuma yaparak higbir amaci olmayan, genellikle
sadece okul sinav1 i¢in okuyanlardan olusmaktadir. ikinci tip okuyucu, okumay1 gergekten
seven, sadece okul smavlar i¢in degil, ayn1 zamanda bilgi yelpazesi i¢in de okumada bazi

amaclari olan okuyuculardir.

2.3.2. Okuma Sikhiginin Amaci

Okuma siklig1, 6grencilerin okuma aligkanliklarmin bir 6lgiisti olabilir; 6grencilerin bir
giinde ne kadar okudugunu ve bos zamanlarinda 6grencilerin okuma rutinlerinin nasil
oldugunun ortaya c¢ikarilmasina imkan saglamaktadir. Okuma sikligi, ogrencilerin
bilgilerini artirmalarina, kelime dagarciklarini genisletmelerine ve giinliik yasamlarinda iyi
aliskanliklar edinmelerine de yardime1 olur. Ogrencilerin okuma siklig1 konusunda olumlu

amaglar1 vardir.

2.4. Okumaya Harcanan Zaman

Okumaya harcanan zaman kavrami, okumaya harcanan zamanin amaci ve okumaya
harcanan zamanin bilesenleri hakkinda g¢alisilan arastirma ile ilgili asagidaki teoriler
bulunmaktadir. Akademik okumaya harcanan zaman ve akademik olmayan okumaya

harcanan zaman olmak iizere okumaya harcanan iki tiir zaman vardir.

2.4.1. Okumaya Harcanan Zaman Kavram

Ogrencilerin okumaya daha az zaman aymrmasi, evde ve okulda ogrencinin dikkatini
cekmek icin kitaplarla rekabet eden elektronik aletlerin bulunmasi olabilir (Eminoglu &
Baggeci, 2020). Okuyucularin baglantili metni 6nemli siireler boyunca okuduklar
tekrarlanan okumalar veya benzer stratejiler lizerine yapilan birka¢ ¢alisma, dolayli okuma
zamanmin  Ornekleridir.  Ogrenciler akademik olmayan zamanlarinda akademik
zamanlarindan daha fazla okurlar, bunun nedeni okuma amaglarindan sapmis olmalardir,
ogrenciler basili akademik kitaptan ziyade sevdigi kitabi okurken kendilerini ¢ok daha
eglenceli hissederler. Gaona ve Gonzalez'e (2010) gore okumaya harcanan iki tiir zaman

vardir:
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a) Akademik okumaya harcanan zaman: Akademik okumaya harcanan zaman, kisinin
caligma konularma iliskin kitaplari okumaya adadigimi bildirdigi zamandir. Ogrenciler,

caligma basarilarinin amacina gore okurlar.

b) Akademik olmayan okumaya harcanan zaman: Akademik olmayan okumaya harcanan
zaman, Ogrencilerin kendi caligmalarinin konulariyla dogrudan ilgili olmayan kitaplar
okumaya adadiklarini bildirdigi zamandir. Akademik basarilar1 i¢in okuduktan sonra

eglenmek icin arabuluculuk zamanlarinin amacidir.

2.4.2. Okumaya Harcanan Zamanin Amaci

Ogrencilerin akademik zamanlarinda gegirdikleri zaman, okuma hedeflerine ulasmalarina
yardime1 olurken, ayn1 zamanda 6grenme meraklarini gidermelerine yardimci olur ve kitap
okurken bilgilerini genisletmelerine ve yeni kelime dagarciklarini artirmalaria yardimei
olur. Akademik olmayan zamanlarinda gegcirdikleri zaman, okuldan sonra eglenmeleri,

zevkleri ve hobileri igin beyinlerini tazelemelerine yardime1 olur.

2.5. Ortaogretim Gengcligi (Ergenlik Donemi)

2.5.1. Okuldaki Gen¢ Okuyucu Davranislari

Ebeveynler, ¢ocuklarinda okuma arzusunun olusmasinda birincil rolii oynarlar.
Ogretmenler, yalnizca bir gocugun smifta ne okuyacagina karar verdikleri i¢in degil, daha
da onemlisi, okumaya yonelik kisisel tutumlari dogrudan ve dolayli olarak 6grencilerine
iletildigi icin, ¢ocugu okuma siirecinin gizemlerine baslatan miiteakip aracilar olurlar

(Aksoy & Oztiirk, 2018).

Okul, cocuklara yalnizca resmi okuma Ogretimi yoluyla temel okuma becerilerini
ogretmekle kalmamali, ayn1 zamanda okuma materyallerinin se¢iminde onlara rehberlik
etmeli ve okulu, bos zamanlarinda okumay1 tesvik etme konusunda benzersiz bir sorumlu
kilmalidir. Ancak uygulamada, okullar ve 6gretmenler bu konuda ¢ok az rehberlik ve
tesvik vermektedir. Bu ihmalin ve lise okuma seviyesindeki diisiisiin ¢esitli nedenleri
siralanabilir. Teknolojideki degisimler elbette matbaanin roliinli degistirmistir; toplumdaki
degisimler kuskusuz yiiksek okuryazarligin 6nemini degistirmistir; kesinlikle miifredattaki

degisimler neyin 6gretilmesi gerektigine dair kesinligi etkilemistir (Samur, 2017).
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Miifredat tasarimindaki bir dizi egilim, 6gretmen belirsizligi ve lise okumalarindaki
diisiisten de sorumlu tutulabilir. Temel beceriler, asgari yeterlilikler, hayatta kalma
becerileri ile temel bilgilere doniis hareketi sirasinda kapsamli yogun okumaya ¢ok az
tesvik verilmektedir. Egitimde temel bilgi ve temel becerilere iliskin kamuoyu kaygis1 esit
derecede gecerli olsa da, tiretken ve anlamli bir yagsam icin gerekli olan egitim unsurlari

basit ¢oziimler lehine ihmal edilmistir.

Egitim bdliimleri, yalnizca birkag temel becerinin egitimine odaklanan bu Sliimciil kisa
vadeli basit egilimleri reddetmelidir. Sonugta, egitimin genel amaci, hem i¢ hem de diinya

meselelerine katilabilecek bilgili, diisiinen vatandaslar yetistirmektir (Samur, 2017).

Egitimin bir diger merkezi kavrami, beceriler ve yetenekler tek basina gelismedigi, igerigin
icine gomiildiigii icin, beceri ve igerigin karsilikli bagimliligidir. Ergenler, duygusal ve
sosyal olgunluga yol acan deneyimler yasarken, dil ve diger sembol sistemlerini kullanarak
akil yiiriitme yetenegini gelistirirler. Ogrenciler, bilim, matematik, tarih ve sosyal bilimler,
sanatlar ve entelektiiel, sosyal ve kiiltiirel mirasimizin diger yonleri hakkinda
gozlemleyerek, dinleyerek, okuyarak, konusarak ve yazarak bu beceri ve becerilerde
ustalagirlar. Diinyalarini ve mirasin1 6grendikge, dil ve muhakeme becerilerini zorunlu
olarak derinlestirirler ve duygusal, estetik ve sosyal biiylimenin temelini kazanirlar
(Uludag Kirgil, Akin Kosterelioglu, & Kosterelioglu, 2021). Ayni1 zamanda ¢evrelerindeki
diinyanin farkina varirlar ve bu diinyanin bir¢ok yoniiniin karsilikli bagimliligina dair bir

anlayis ve takdir gelistirirler.

Egitim politikalari, ergenlerin dili kullanma, diisiinme ve etkili iletisim kurma, mantiksal
olarak akil yiriitme ve soyutlamalar1 ve sembolleri giiglii ve kolay bir sekilde kullanma,
kendilerini ifade etme becerilerini gelistirmeyi amaglamaktadir. Sanat yoluyla ve
baskalariin sanatsal ifadelerini anlamak, beklenmedik zorluklarla basa ¢ikma ve bilingli
deger yargilar1 yapma kapasitesini kazanmak amagclar1 da bulunmaktadir. Nihayetinde
egitim, 6grencilerin 6grenme potansiyellerini tam olarak fark etmelerine ve kullanmalarina
ve bir dmiir boyu 6grenmeye devam etmeye hazirlanmalarina yardimer olmalidir. Egitimin
esaslarinin  gergeklestirilmesi, temel oldugu varsayilan izole becerilerin yalnizca bir
listelenmesinden ¢ok daha istekli ve onemli, devam eden bir siirectir (Arslan, 2013).
Ergenlere 6gretme yaklasimlarinda, 6gretmenler minimal yeterlilikleri en uygun 6grenme
ile degistirmelidir.

Okuma becerisinin dgretimi, sinifta okuma etkinliginin yonetimi, literatiir caligmasi, uygun

okuma materyalinde rehberlik ve kitap se¢imi gibi ergen okuma egitiminin tiim ydnleri
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ogretmenin alan1 oldugundan, okuma aliskanligindaki isteksizlik nedenleri okullarda,

egitim boliimlerinde ve 6gretmen yetistirmede aranmalidir.

2.5.2. Okulun Okumadaki Rolii

Ergen okumasindaki diisiisiin ana nedenlerinden biri, okulun goniillii, eglence amacl
okumaya ¢ok az zaman ayirmasidir. Bir aktivite olarak okumak artik bir 6ncelik olmaktan
cikmustir. Pek ¢ok okulda iyi edebi metinler bulunur, ancak onlar bile 6grencilerini onlar1
disar1 ¢ikarmaya tesvik etmezler ve kesinlikle sirf zevk ugruna edebiyat okumak igin
sinifta zaman ayirmazlar. Cogu zaman yapilan tek okuma -6nerilmis kitaplarin incelenmesi
disinda- diger konularda kullanilmak tizere bilgi toplamak igindir. Coziim agik
goriinmektedir. Ancak okullar kapsamli okuma i¢in gerekli zamani planlamiyor ve bu da
nihayetinde okuma egitiminin varlik nedenini baltalamaktadir (Can, Tiitkyillmaz , &

Karadeniz, 2010).

Okumak bir beceri olarak kabul ediliyorsa, boyle bir becerinin diizenli olarak uygulanmasi
dogru ve gereklidir. UNESCO raporunda, ergenlerin 6gretmenlerinin kars1 karsiya oldugu
en onemli gorevlerden birinin, onlarin okuma basarisini, dilsel ve deneyimsel gelisimini
derinden etkiledigi i¢in goniillii okumalarinin miktarin1 ve araligint artirmak oldugunu
vurgulamaktadir. Bununla birlikte, okullar sadece goniillii okumayi tesvik etme idealine
ulagmakla kalmaz, ayn1 zamanda bazen okuma arzusunu da engellerler. Okula okumaya
kars1 olumsuz bir tutumla gelen ¢ok az ¢ocuk var, ancak rahatsiz edici bir sekilde ¢ok
sayida O6grenci orta seviye okullara geldiklerinde okumay1 sevmiyor. Un3esco raporundaki
rakamlar, bir 6grenci liseden mezun oldugunda orantili olarak daha yiiksektir (Aybak &

Ipek, 2021).

Lisede okuma isteksizliginin pek ¢ok nedeni vardir, ancak olumsuz algilarin ¢ogu okulda
uygulanan oOgretim yontemlerinin kapisinda birakilmalidir. Bir konu olarak okumayi
ogretmek i¢in kullanilan baz1 geleneksel 6gretim prosediirleri, asagidaki nedenlerle dogasi

geregi zarar verici olabilir (Cetin & Karaata, 2010):

e cocuklar1 okumanin bir anlam kazanma siireci olduguna dair temel anlayistan
uzaklastiran beceri odakli, kelime odakli bir yaklagim;
e yeterli arka plan bilgisi ve bir par¢a materyalden kavramlar1 manipiile etme yetenegi

genellikle okumadan 6nce yeterince gelistirilmez;
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e kullanilan materyaller ¢cocuklar i¢in tek tek ilgi ¢ekici veya onemli olmayabilir ve bu
nedenle gorevleri yerine getirmede kendilerine verilenler disinda bir amag

gormeyebilirler.

Ogrencilerin okuldaki okuma materyallerini ilgi cekici ve alakali bulmadiklar1 suglamasi
birgok arastirmaci tarafindan dile getirilmistir. Eger cocuklar okumayi1 odiillendirici,
zevkli, anlamli bir aktivite olarak gormezlerse, hi¢cbir kuvvet, sistem veya zorlama onlar1
hevesle okutmaya yetecek kadar gii¢lii olmayacaktir. Lise ogrencileri okumay1 sikici,
alakasiz, tanimlanamaz bir deneyim olarak goriirlerse, biiyiik olasilikla ne simdi ne de
yetiskin olduklarinda okumay1 asla gerekli gormezler ve milyonlarca okuma yazma

bilmeyen okuryazarin bir pargasi haline gelirler (Can, Tiirkyi1lmaz , & Karadeniz, 2010).

Ergenlerin okumaya hevesli olmamalarinda tek basina ilgi ¢ekici olmayan ve anlamsiz
okuma materyalleri sorumlu degildir. Lise okumasmin hedefleri ¢ok daraltilmis
olabileceginden, ilkokuldan gerekli odak degisikligi de suglanabilir. Okulun ilk dort yilinda
okuma egitiminin odak noktas: okuma becerilerinin kazanilmasi iken, ergenler i¢in okuma
egitimi  odagr anlama, tiimdengelim ve elestirel becerilerin iyilestirilmesine
kaydirilmaktadir. ilkokuldan lise okumaya gecis, genellikle okumayr 6grenmekten
ogrenmek icin okumaya, yani yeni ortaya cikan ve yeni baslayan okuryazarliktan
kavramlar1 gelistiren ve olgusal bilgileri toplayan aciklayict okumaya gegis olarak
adlandirilir. Bununla birlikte, ¢ok kisitli bir odak, zevk ilkesini ihmal etmektedir (Aybak &
Ipek, 2021).

Bazi topluluklarda, ilgili okuma etkinliklerinin eksikligi, okul sistemi ve yetersiz tesislerin
yani sira okumama kiiltiirline baglanabilir. Dezavantajli topluluklarda i1yi stoklanmig
kiitiiphaneler nadirdir. Pek cok okulda tam zamanli kiitiiphane gorevlisi veya hig
kiitliphane gorevlisi yoktur. Bir kiitiiphane veya medya merkezinin oldugu yerde,
kaynaklar genellikle yetersizdir ve kitaplar eski piliskii ve modas1 ge¢mistir. Bu tiir
okullardaki Ogrencilere ne okuduklar1 soruldugunda, sadece kendi kitaplarindan alinti
yapilabilir. Bu topluluklarda neredeyse sifirdan bir okuma geleneginin yaratilmasi gerekir

(Cetin & Karaata, 2010).

Heniiz lisedeyken bagimsiz, ayirt edici okuma becerisinde ustalagmamis Ogrenicilere
yonelik rakamlar, ortalamada kaliteli okuma eksikliginden arastirmacilarin neden umutsuz
oldugunu anlamay1 kolaylastirmaktadir. Bazen simf i¢i okuma ve smif dist okuma

odevleri, 6gretmen ve 6grenciler arasinda neredeyse giinliik bir savas ve miicadele haline
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gelmektedir. Bu umutsuz durum, genellikle sonuglarin sonugsuz ve beyhude olma
egiliminde oldugu icin 6gretmeni okuma ddevlerini vermekten vazgegirir (Aybak & ipek,

2021).

Lisede cok az zaman ile karsi karsiya kalan 6gretmenler, isin iistesinden gelmek icin
miifredata siki sikiya bagli kalma konusunda baski hissetmekte ve yalnizca 6ngoriilen
metinlere konsantre olduklarinda eglence amagli okumayi tesvik etme gorevlerini
genellikle ihmal etmektedir. Ongériilen kitaplarin okunmasi1 &diillendirici bir deneyim

olabilir ama ¢ogu zaman degildir (Alper, 2019).

Ogretmenler, edebiyattan alinan zevke zarar vermeden ogrencinin edebiyat ¢alismasini
daha fazla takdir etmesine yardimci olmalidir. Ergenlerin &gretmenleri genellikle
miifredatin kat1 taleplerine maruz kaldiklarin1 hissederler. Ilkokul dgretmenleri dzgiirce
secilmis okuma konularini tartigabilir ve tesvik edebilirken, ortaokul d6gretmenleri kavram

gelistirme ihtiyaciyla kendilerini kisitlanmis hissetmektedir.

2.5.3. Ogretmenlerin Okumadaki Rolii

Ortaokula gelen ergen 6grencilerin, ailelerinden ve ilkokuldan zevk i¢in okuma aligkanligi
edindikleri (veya edinmedikleri) i¢in, ortadgretim dil Ogretmenlerinin bu konuda
yapabilecegi ¢cok az sey oldugu iddia edilebilir. Ne de olsa, okumay1 tesvik etmede birincil
motive edicilerin onlar olmadig1 sdylenir. Ancak, hala basarilmasi gereken c¢ok sey
bulunmaktadir. Bir miidiirii harekete gecirerek veya kidemli 6gretmenlere ilham vererek
cocuklarin okuma aliskanliklarindaki degisimi etkilemek, toplumu genel olarak eglence

amacli okumanin dnemine ikna etmekten daha kolaydir (Deniz, 2015).

Miidiirlere ve kidemli 6gretmenlere, hem aninda hem de kalict 6diiller sunan bir ¢ocugun
dikkatine deger kitaplar hazirlama konusunda ilham vermek, ne yazik ki sdylemesi
yapmaktan daha kolay olmaktadir. Okullardaki mevcut kitap stoklarinin yetersizligi,
genellikle ¢ok fazla 6gretmenin mevcut olanlardan i¢ karartict bir sekilde bilgisiz olmasi

gercegine baglanabilir (Kirs & Kinay, 2022) .

Ideal olarak, &gretmenler okuma Ogretirken, sadece okumanmn “mekanigine”
odaklanmamali, ayn1 zamanda, digerlerinin yani sira bilgi edinmek ve uygun sekilde yanit
vermek, fikirler, deneyimler ve tartigmalar tizerinde yansitmak olan okuma amaglarindan
bir veya daha fazlasim1 ele almalidir. Bu hususlar 6gretmen egitimi sirasinda ihmal

edilmekte veya hi¢ ele alinmamaktadir. Ergenlerin 6gretmenleri genellikle okumanin asil
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ogretiminin ilkokulda yapildigi varsayimina dayanmaktadir. Ancak lise O6gretmenleri
ayrica okumayi1 Ogretmeli, c¢ocuklarin okuma gelisimini okuma sonuglarma gore
gozlemlemeli ve test etmelidir (Deniz, 2015). Ogrenenler bilgi almak, eglenmek, yazarmn
fikirleri ve zanaati lizerinde diisiinmek, tiirii anlamak ve dil hakkinda daha fazla bilgi

gelistirmek i¢in okumaya yonlendirilmelidir.

2.5.4. Sosyal Medyanin Okumadaki Rolii

Sosyal medyanin etkisi ¢cok yonliidiir, ancak arastirmacilar en zararli etkilerinden birinin
cok fazla zaman almasi oldugu konusunda hemfikirdir. Bu agidan istatistikler tek basina i¢
karartici bir tablo ¢izmektedir. Cocuklar, ebeveynleri ile konusmak, akranlariyla oynamak,
okula gitmek veya kitap okumak icin harcadigi zamandan daha fazla sosyal medya ile
vakit gecirir. Sosyal medya zamani, aile zamanini, oyun zamanini ve dil gelisimini

destekleyebilecek okuma zamanini gasp etmektedir (Tiirkoglu & Dogan, 2018)

Okuma aligkanliklarina veya bos zamanin kullanimina iligkin ¢alismalarda sosyal
medyanin rolii 6ne ¢ikmaktadir. Sosyal medya, okuryazarligin oniindeki en biiyiik engel

haline gelmistir.

2.5.5. Akran Grubunun Okumaya Etkisi

Ergenlik doneminde akran etkileri cok giicliidiir ve o kadar 1yi belgelenmistir ki temel bir
onciil olarak kabul edilebilirler. Daha az belirgin olan sey, akran baskisinin kapsamli
okuma iizerindeki etkisidir. Bir kiitiiphane c¢alismasinda kitap se¢menin en sik
nedenlerinden birinin bir arkadasin tavsiyesi oldugu belirtilmistir. Akranlarla etkilesimin
ergenler i¢in ¢ok giiclii bir motivasyon kaynagi olmasi, dgretmenler tarafindan okuma
becerilerini gelistirmek icin kullanilabilir (Aybak & Ipek, 2021). Ogrencilerin daha iyi
okuyucular ve yazarlar olmalarina yardimer olmak i¢in sosyal etkilesime yonelik dogal

egilimlerinden yararlanmak gerekmektedir.

Bir kiitliphane calismasi, okumadaki diisiisiin nedenlerinden biri olarak akran etkisini
gosterir. Okul medya merkezini kullananlar1 kolayca “inek” olarak goren kidemli
ogrenciler arasinda akran baskisi kesinlikle daha giigliidiir. Bu nedenle pek c¢ok hevesli
okuyucu, okuldan sonra, akranlarimin yoklugunda, yalmz kaldiklarinda okul
kiitiiphanesinde gezinmeyi ve kitap 6diing almay1 tercih ederler. Ancak paradoksal olarak,
ogrenciler akranlar tarafindan verilen kitap konusmalariyla ilgilenirler ve birbirlerinden

kitap 6diing alirlar (Demir, 2022).
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Akran motivasyonu, daha geng kizlarin ablalarina ve akranlarina ayak uydurmak igin agk
hikayelerinden olusan kitaplart okumasinin nedenlerinden biri olabilir. En ¢ok satan
kitaplarin okunmasi kesinlikle akran etkisi ile motive edilir. Ogrenenler bu kitaplari
okuyarak akranlarini veya 6gretmenlerini etkilemek ve ozellikle bu kitaplar1 okurken

goriilmek isteyebilirler (Bayhan & Isitan, 2010).

Akran etkisi yetigkinlige kadar giiclii kalsa da, daha biiylik ergenlerin gelisim sistemlerinde
rekabet eden baska etkileri vardir. Dikkat ¢ekici bir sekilde, ebeveynlerin hala mevcut olan
en etkili yetiskin rol modelleri arasinda oldugunu belirtilmektedir. Ayrica akran gruplarinin
genellikle ebeveynlerin degerleriyle ¢elismekten ziyade onlart giiclendirdigine
inanmaktadir. Geng ergenlerin aileleriyle kurduklart iligkilere benzer arkadasliklar kurma
egiliminde olmalarinin sasirtict olmadigini, ciinkii duygusal destek ve kesif ya da
degerlerinin ve 6zlemlerinin yeniden onaylanmasi icin ihtiyaglarini karsilamaya en uygun
akran grubunu aramaktadir (Giimiis & Talu, 2022). Ogrenciler, kisilikleri, ge¢misleri, ilgi
alanlar1 ve akranlar arasindaki itibar1 nedeniyle bir kitleye dahil olurlar ve o kitlenin kitap

okuma aliskanlig1 6grenciyi etkiler.

2.6. Okuma Ahskanhgina Yonelik Arastirmalar

2.6.1. Yerli Arastirmalar

Bu boéliimde Ogrencilerin kitap okuma aligkanliklari iizerine yapilmis arastirmalar yer

almaktadir.

Demir, Zeynel Abidin (2016) “Ortadgretim Son Smf Ogrencilerinin Kitap Okuma
Aligkanliklarmin Incelenmesi-Siirt Ornegi” adli yiiksek lisans tezinde Siirt il merkezi ile
Kurtalan ve Sirvan ilgelerinde bulunan ortadgretim okullart son sinif 6grencilerinin Kitap
okuma aligkanliklarini ¢esitli degiskenler agisindan incelemektedir. Arastirma sonucunda
okuma aligkanliklarinin demografik ozelliklere gore farklilastigi ortaya konulmaktadir.
Ailelerin gelir diizeyleri ile sosyokiiltiirel 6zelliklerinin 6grencilerin okuma aligkanliklarini

olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagilmstir.

Cetin, Suat (2013) “Ortadgretim 9. Simif Ogrencilerinin Kitap Okumaya Yonelik
Tutumlarmin Akademik Basariya Etkisi-(Mus Ili Ornegi)” adli yiiksek lisans tezinde
ortadgretim 9. smifta okuyan Ogrencilerin kitap okuma diizeylerini ve kitap okumay1
aliskanlik haline getirmis Ogrencilerin bu aliskanliklarinin akademik basarilarin1 nasil

etkiledigini ortaya koymustur. Arastirmaci, okuma aligkanligi ve akademik basar
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arasindaki iliskinin yas, cinsiyet, aile, okul, cevre, gelir diizeyi gibi farkli unsurlardan
etkilenip etkilenmedigini ele alarak bu faktorleri detayli bir sekilde incelemistir. Ayrica
caligmada, okumay1 kalic1 hale getirmek ve okudugunu iyi anlayabilmek i¢in yapilmasi
gerekenlere yer verilerek ortadgretimde farkli tiirdeki okullar arasinda okuma aliskanligi
seviyeleri ve farkl tiirlerde okuyan 6grencilerin okuma aligkanlig1 ile akademik basarilar

arasindaki iliski de ele alinmistir.

Tekgiil, Kadiri (2013), “Idareci ve Ogretmenlerin Ogrencilerde Kitap Okuma
Aliskanhiginin Gelistirilmesine Yo6nelik Diisiincelerinin Incelenmesi” adli yiiksek lisans
tezinde idareci ve dgretmenlerin 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklarini etkilemede ve
kitap okumalarina katki saglamada etkili olup olmadiklar1 konusu iizerinde calismistir.
Calismada erkek 6gretmenlerin kadin 6gretmenlere gore dgrencilere kitap okutmak icin
daha fazla caba gosterdigi ve 6grencilerin kitap okumalarinda daha fazla etkili olduklar
tespit edilmistir. Diger arastirmalarla benzer sekilde gelir diizeyi yiiksek olan ailelerde
okuma aligkanliginin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica okul idarecilerinin okuma
aliskanligima katki saglamalar1 ve motive edici olmalarinin okulda okuma aligkanliginin
kazandirilmasi agisindan 6gretmen ve dgrenciler iizerinde etkili oldugu belirlenmistir. Bu
calisma ile aile, okul, idareci ve Ogretmenlerin birlikte hareket ettigi durumlarda

ogrencilere okuma aligkanliginin daha iyi kazandirilabildigi tespit edilmistir.
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BOLUM 3

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeline, evren ve drneklemine, verilerin toplanmasi ve analizi

ile ilgili bilgi ve arastirmalara yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmada Milli Egitim Bakanligina bagli fen lisesi, sosyal bilimler lisesi, anadolu Lisesi
ile mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarinda 6grenim goéren son smif (12. sinif)
Ogrencilerinin gorilislerine basvurulmustur. Bu nedenle arastirmada tarama yontemi
kullanilmigtir. Tarama yOntemi, geg¢miste veya halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimidir (Karasar, 2010, s. 146). Bu amagla;
fen lisesi, anadolu lisesi ile mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren son
smif (12. smif) ogrencilerinin okuma aligkanliklari, okumaya karsi tutumlart ile okuma
aliskanligi etkileyen ¢esitli degiskenler arasindaki iliski diizeyini saptamaya yonelik bir

anket hazirlanarak verilerin bu sekilde toplanmasi amaglanmaktadir.

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Ankara ili, Cankaya, Mamak ve Elmadag ilcelerindeki ortadgretim
okullarinda okuyan 12. smif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirma evreninin tamamina
ulasmak miimkiin olmayacagi i¢in Orneklem alma yoluna gidilmistir. Arastirmanin
orneklemini Ankara ili Cankaya, Mamak ve Elmadag ilgelerindeki farkli okul tiirlerinden 9

okul olusturmustur.

3.3. Veri Toplama Araclar:

Veriler 6rneklem grubunda belirlenen 9 ortaggretim okulu 6grencilerine Covid-19 salgini

nedeniyle elektronik posta yolu ile ulasilarak toplanmigtir. Ogrencilere ulasma noktasinda
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ilk olarak s6z konusu okullarin idarecileri ile goriisiilmiis, ilgili yerlerden gerekli izinler

alinmis ve anket uygulanmaigstir.

Arastirmanin veri kaynagini anketlerle toplanan veriler olusturmaktadir. Anketler
gelistirilmeden oOnce gerekli literatiir taramasi1 yapilarak, elde edilmek istenen bilgiler

olusturulmus, uzman kisilerin goriisleri dogrultusunda anketler hazirlanmistir.

Hazirlanan anket iki boliimden olusmaktadir. Anket, birinci boliimde kisisel bilgileri 6lgen
20 soru, ikinci boliimde Demir (2016) tarafindan gelistirilen okuma aligkanligini 6lgen 19
soru, okumaya kars1 tutumu 6lgen 11 adet ¢oktan se¢meli soru olmak iizere toplam 50

sorudan olusmaktadir.

3.4. Veri Analizi

Katilimcilara uygulanan anketlerden elde edilen bilgiler kodlanarak Excel
programi yardimi ile bilgisayara yiiklenmistir. Bu verilerin ¢dziimlenmesinde SPSS
(Statistical Package For Social Sciences) 22 paket istatistik programi kullanilmistir.
Ankara’nin s6z konusu ilgelerindeki ortadgretim son sinif Ggrencilerinin kitap okuma
aliskanliginin ne diizeyde oldugunu ve c¢esitli degiskenler acgisindan degerlendirilmesini
Olemek amachi hazirlanmis 06lgekli sorularin analizinde frekans dagilimi teknigi
kullanilacaktir. Arastirma, tarama modelinde gercgeklestirildigi icin betimsel analizlerde
frekans, yiizde ve oran teknikleri, ortadgretim son sinif Ogrencilerinin demografik
ozelliklerinin ortaya konulmasinda (cinsiyet, yerlesim yeri, bilgisayar ve internet
kullanimi, ekonomik durum, anne-baba egitimi ve meslegi) ylizde ve frekans teknigi

kullanilmastir.
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BOLUM 4

BULGULAR

4.1. Demografik Ozelliklere ait Sorulara Verilen Cevaplarin Analizi

Arastirmanin demografik degiskenlerine ait bulgular asagida birlikte verilmistir:

Tablo 1
Demografik Degiskenlere Gére Dagilim
Degiskenler Gruplar n %
Cinsiyet Erkek 185 40,4
Kiz 273 59,6
. Cankaya 170 37,1
Ok‘lﬂu.n i bulundugu ¢, - dag 154 336
yeriestm birimi Mamak 134 29,3
Anadolu Lisesi 226 49,3
Fen Lisesi 24 52
- Imam Hatip Lisesi 94 20,5
Okul tiiri . .
I\/!eslgkl ve Teknik Anadolu 105 229
Lisesi
Sosyal Bilimler Lisesi 9 2,0
Okuryazar degil 28 6,1
lkokul mezunu 158 34,5
Anne egitim durumu Ortaokul mezunu 84 18,3
Lise mezunu 116 25,3
Universite mezunu 712 15,7
Ciftei 3 7
Emekli 5 1,1
Ev hanim1 351 76,6
Anne meslegi Esnaf 8 1,7
Memur 40 8,7
Isci 22 4,8
Diger 29 6,3
Ciftci 16 3,5
Emekli 79 17,2
Esnaf 53 11,6
Baba meslegi Memur 92 201
Isci 99 21,6
Diger 104 22,7
Calismiyor 15 3,3
Ciftei 16 3,5
Kardesim yok 35 7,6
2 kardesiz 170 37,1
Kag kardessiniz? 3 kardesiz 141 30,8
4 kardesiz 66 14,4
5 kardes ve lizeriyiz 46 10,0
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Tablo 1 (Devam)

Anne baba beraber mi  Evet 408 89,1
yasiyor? Hayir 50 10,9
4000-6000 TL 127 21,7
Ailenizin toplam aylik ~ 6001-8000 TL 107 23,4
geliri ne kadar? 8001-10000 TL 84 18,3
10001 TL ve {izeri 140 30,6
Evde kitapliginiz var Evet 355 77,5
mi1? Hayir 103 22,5
N . Zaman ayirmam 109 23,8
ayirirsmiz? Iki-ii¢ saat 62 13,5
Dort saat ve lizeri 18 3,9
Masal 15 33
Roman/Hikaye 297 64,8
Hangi tiir kitaplari Siir 12 2,6
okuyorsunuz? Bilim kitaplar 36 7,9
Ansiklopedi 4 9
Diger 94 20,5
Her giin gazete okur Evet 43 9,4
musunuz? Hayir 415 90,6
Takip ettiginiz dergi var Evet 85 18,6
mi? Hay1r 373 81,4
, 1 saat 215 46,9
Giinde kag saat ders '
gallslyorsﬁnuz? ! .. sl 209 45,6
5 saat ve lzeri 34 7,4
Televizyon/Cep
Telefonu/Bilgisayar R 59,6
Kitap okumaniza engel i 1sler.1 r . 33 /.2
olan en 6nemli etken ]?er.slerl.n yogunlugu 100 218
nedir? Unlve.rsne sinavlarma hazirlik 52 11,4
' Televizyon/Cep 273 59.6
Telefonu/Bilgisayar '
Ev isleri 33 7,2
Hig 83 18,1
Bir ayda kag kitap 1 tane 169 36,9
okuyorsunuz? 2-4 tane 167 36,5
5 ve lizeri 39 8,5
Anne-babaniz kitap Evet 308 67,2
olfuma kp_nusunda sizi Hayr 150 328
yonlendiriyor mu?
Bos zamanlarmizi en T(_elevizyon/BiIgisayar izleme 187 40,8
¢ok asagidakilerin Kitap okuma 56 12,2
hangisiyle Eglence 65 14,2
degerlendirirsiniz? Spor yapma 60 131
) Diger 90 19,7

Analiz  sonuglarina
incelendiginde % 59,6’s1 kizlardan olustugu, % 37,1°1 Cankaya ilgesindeki Ogrenciler
oldugu; % 49,3’1 anadolu lisesi 6grencileri oldugu; anne egitim durumu % 34,5’inin ilk
okul mezunu oldugu; anne meslegi % 76,6’smin ev hanimi oldugu; baba meslegi %
21,6’smin is¢i oldugu;
oldugu; %77,5’inin evinde kitaplik oldugu; %58,7’sinin giinde 1 saat kitap okudugu;

gore bireylerin demografik 6zelliklerine

36

yonelik  dagilimi

%37,1°’1 2 kardes oldugu, %89,1’inin ebeveynlerinin birlikte



%64,8’1 roman/hikaye tiiriinde kitap okudugu; %90,6’sinin gazete hi¢ okumadigi;
%81,4’linlin hi¢bir dergiyi takip etmedigi; %46,9’unun giinde 1 saat ders calistigi;
%59,6’smin televizyon/cep telefonu/bilgisayarin kitap okumalarina engel oldugu ve

%36,9’unun ayda 1 tane kitap okudugu sonucuna varilmaktadir.

Tablo 2

Betimsel Istatistikler

n Minimum Maximum Ort. Ss
Kitap Okuma Aliskanlig 458 1,05 5,00 3,0972 55941
Okumaya Karg1 Tutumlari 458 1,00 5,00 3,6370 ,52258

Analiz sonuglarma gore kitap okuma aliskanligi ortalamas: 3,09 ve okumaya karst

tutumlar1 puan ortalamasi 3,63 olarak elde edilmistir.

Okuma aligkanligin1 6lgen 19 soru, okumaya karsi tutumu 6lgen 11 adet ¢oktan segmeli

sorunun katilma diizeyleri agagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 3

Ogrencilerin Okuma Aliskanliklar

Maddeler N Ort S.S. K?mm.a

Diizeyi

21. Aileniz size ne siklikla kitap alir? 458 2,699 1,3135 ,768

22. Ailemle birlikte kitap almak i¢in kitap evlerine giderim. 458 2,087 1,2077 ,775

23. Babam ve annem istedigim kitab1 almama izin verir. 458 4,009 1,3047 ,775

24. Ogretmenlerin verdigi kitap okuma 6devlerini hi¢ 458 2594 12256 815
sevmem.

25. Okuyacagim kitabin konusuna 6nem veririm. 458 4,015 1,1467 774

26. Aile bireyleriniz ne siklikla kitap okur? 458 2,325 11,0815 ,781

27. Ne siklikla kiitiiphaneye gidersiniz? 458 2,293 11,1293 ,781

28. Kitap okumam i¢in dgretmenlerim beni tesvik eder. 458 3,697 11,2241 782

29. Okuyacagim kitabin kapagina, resmine 6nem veririm. 458 3,214 11,3106 ,792

30. Kitap hediye etmeyi severim. 458 3,070 1,3588 774

31. Bos zamanlarimda kitap okurum. 458 2,919 1,1343 ,769

32. Okuyacagim kitaplarda secici davranirim. 458 3,777 1,1790 775

33. Elime gegen her kitabi okurum. 458 2,258 1,1125 ,790

34. Ders kitaplar1 diginda da farkl kitaplar okurum. 458 3,454 11,2669 ,765

35. Bos zamanlarimda TV, bilgisayar veya cep telefonuyla

. 458 3,555 ,9958 803
zaman gegiririm.

36. Derslerime diizenli ¢aligirim. 458 3,404 11,0752 ,776
37. TYT/AYT sinavlari kitap okumami engelliyor. 458 2,910 1,3042 ,795
38. Kitap okudugumda kendime giivenim artar. 458 3,526 11,2623 773
39. Ulagim araglarinda kitap okuyanlara imrenirim. 458 3,041 1,4630 ,784
TOPLAM 458
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Tablo 4

Osrencilerin Okumaya Karsi Tutumlar:

Maddeler N Ort S.S. gzt;lr;a
40. Kitap okumak eglenceli ve zevkli bir ugrastir. 458 3,891 11,0835 ,609

41. Kitap okuyanin bilgisi artar, hayal diinyasi gelisir. 458 4,186 ,9848 ,602

42. Kitabin en iyi dost olduguna inaniyorum. 458 3,773 11,1404 597

43. Kitap okumanin gereksiz bir ugras oldugunu

- 458 1,876 1,1029 744
diisiiniiyorum.

44. Kitap okumanin TYT/AYT simnavlarina olumlu katki
sagladigina inantyorum.

45. Kitap okumanin okul basarisint artirdigini
diisiinmiiyorum.

46. Toplumda bagaristyla taninan insanlarin gegmiste ve
simdi ¢ok kitap okuduklarina inanityorum.

47. Kitap olfumak Insanlarla kaynagmayi ve iletigim 458 3836 10383 596
kurmayi1 saglar.

48. Kitap okumak, kisiye ¢evrede sayginlik kazandirir. 458 3,773 1,0712 596
49. Kitap fiyatlarinin pahali olduguna inantyorum. 458 4,303 11,0020 ,663
SQ. Qkuduklarlmdan ¢ok dinlediklerim ve izlediklerim 458 3631 10715 697
zihnimde daha kalic1 oluyor.
TOPLAM

458 3,987 9789 627
458 2,895 11,4041 722

458 3,856 ,9994 596

4.1.1. Kitap Okuma Ahskanhg ile Okumaya Karsi Tutumlarinin Demografik

Degiskenlere Gore Farklihklarinin incelenmesi

4.1.1.1. Cinsiyet

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya kars1 tutumlarinin cinsiyet gruplari arasinda anlaml

bir farkliligin olup olmadiginin tespiti i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi yapilmistir.

Tablo 5

Olgek Puanlarinin Cinsiyet Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi

N Ort. Ss t p
Kitap Okuma Erkek 185 2,9218 61106
Aligkanlig Kiz 973 32161 48792 -5,475 ,000*
Okumaya Kars1 Erkek 185 3,4909 61433
Tutuman Kiz 273 37359 a0

*p<0,05

Bagimsiz 6rneklem t testi, 6grencilerin kitap okuma aligkanliginin cinsiyetlerine gore algi
farklarini ortaya koymak i¢in kullanilmistir. Analiz sonucunda, erkek 6grenciler (X=2,92,

SS=0.61) ve kiz dgrenciler (X=3,21, SS=0.48) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
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bir fark bulunmustur (t(335,035)= -5475, p=,000). Bu sonuglara gore, kiz Ogrencilerin
(X=3.21) kitap okuma aligkanlig1 diizeyleri erkek 6grencilere (X=2,92) gore daha yiiksek

cikmustir. Fark istatistiksel olarak anlamlidir.

Bagimsiz 6rneklem t testi, 6grencilerin okumaya karsi tutumlarinin cinsiyetlerine gore algi
farklarini ortaya koymak i¢in kullanilmigtir. Analiz sonucunda, erkek 6grenciler (X=3,49,
SS=0.61) ve kiz 6grenciler (X=3,73, SS=0.42) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmustur (t(300,416)= -4,719, p=,000). Bu sonuglara goére, kiz Ogrencilerin
(X=3.73) okumaya kars1 tutumlar1 erkek 6grencilere (X=3,49) gore daha yiiksek ¢ikmustir.

Fark istatistiksel olarak anlamlidir.

4.1.1.2. Okulun Bulundugu Yerlesim Birimi

Kitap okuma aliskanlig1 ile okumaya kars1 tutumlarinin okulun bulundugu yerlesim birimi

gruplar1 arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmistir.

Tablo 6
Olgek Puanlarinin Okulun Bulundugu Yerlesim Birimi Bakimindan Farklilik Gésterme

Analizi

f, X ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Kitap Cankaya 170 3,1768 ,54250  Gruplar arasi 1,896 2 ,948 3,056 ,048*
Okuma Elmadag 154 3,0267 ,53016 Grupi¢i 141,116 455 310
Aligkanlig Mamak 134 3,0774  ,60309 Toplam 143,012 457
1 Toplam 458 3,0972 55941
Okumaya Cankaya 170 3,6503 ,51673  Gruplar arasi 217 2 ,109 396,673
Kars1 Elmadag 154 3,6517 53281 Grup i¢i 124,584 455 274
Tutumlarn Mamak 134 3,6031  ,52045 Toplam 124,801 457

Toplam 458 3,6370 52258

Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aligkanlhigi Glgegi aritmetik ortalamalarinin
okulun bulundugu yerlesim birimi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonucunda okulun bulundugu yerlesim birimi gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F(2,455); ,048). Bu farklilig1 tespit etmek ve
hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya koymak icin post hoc analizlerinden LSD testi

uygulanir.

Diger yandan Okumaya Kars1 Tutumlar, okulun bulundugu yerlesim birimi degiskenine

gore herhangi bir anlamli farklilik géstermemistir.
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Tablo 7

Okulun Bulundugu Yerlesim Birimi Degiskeni icin LSD Testi

() 2. Okulun

0 2

Okulun

Bagimli bulundugu bulundugu yerlesim Ortalama Fark (I-
Degisken yerlesim birimi? birimi? J) Std. Hata Sig.
Kitap Okuma Cankaya Elmadag ,15012" ,06195 ,016
Aliskanlig Mamak ,09940 ,06433 ,123
Elmadag Cankaya -,15012" ,06195 ,016
Mamak -,05072 ,06579 441
Mamak Cankaya -,09940 ,06433 ,123
Elmadag ,05072 ,06579 441

Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aligkanligi puani1 okulun bulundugu yerlesim birimi

bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin

Cankaya ve Elmadag gruplarindan meydana geldigi yani ortalama puanlara gore

Cankaya’da okullardaki 6grencilerin kitap okuma aligkanliklart Elmadag’daki okullardaki

ogrencilere gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir.

4.1.1.3. Okul Tiiri

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya kars1 tutumlarinin okul tiirii gruplari arasinda anlamli

bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmistir.

Tablo 8

Olcek Puanlarinin Okul Tiirii Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi

f, Xx_ss Degerleri

ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Kitap Anadolu Lisesi 226 3,1800 53068 Gruplar arasi 6,005 4 1501 4,964 ,001*
Okuma Fen Lisesi 24 3,3158 33790 Grupi¢i 137,007 453 ,302
Aliskanligt fmam Hatip Lisesi 94 3,0386 ,53769 Toplam 143,012 457

Mesleki ve Teknik 105 29358 64757

Anadolu Lisesi

Sosyal Bilimler Lisesi 9 2,9298 25378

Toplam 458 3,0972 55941
Okumaya Anadolu Lisesi 226 3,6782 47141 Gruplar arast 4,030 4 1,008 3,779 ,005*
Kars1 Fen Lisesi 24 3,7348 ,62636 Grupi¢i 120,771 453 267
Tutumlar1  Imam Hatip Lisesi 94 3,7060 ,52999 Toplam 124,801 457

Mesleki ve Teknik 105 34701 58162

Anadolu Lisesi

Sosyal Bilimler Lisesi 9 3,5657 ,23521

Toplam 458 3,6370 52258

Tabloda goriilebilecegi lizere, kitap okuma aligkanligi 6l¢egi aritmetik ortalamalarinin okul

tirli degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla

yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda okul tiiri gruplarinin aritmetik

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F(4,453); ,001). Bu
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farklilig1 tespit etmek ve hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya koymak icin post hoc

analizlerinden LSD testi uygulanir.

Tabloda goriilebilecegi iizere, okumaya karsi tutumlar Olge§i aritmetik ortalamalarinin
okul tiirli degiskenine gore anlamli bir farklilik gdosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonli varyans analizi (ANOVA) sonucunda okul tiirii gruplariin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F(4,453);

,005). Bu farklilig1 tespit etmek ve hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya koymak igin

post hoc analizlerinden LSD testi uygulanir.

Tablo 9

Okulun Bulundugu Yerlesim Birimi Degiskeni icin LSD Testi

Bagimli Ortalama Fark
Degisken (1) 3. Okul tiirii (J) 3. Okul tiirii (1-9) Std. Hata Sig.
Kitap Okuma Fen Lisesi -,13577 ,11807 ,251
Aligkanligt Anadolu Lisesi Imam Hatip Lisesi ,14138" ,06750 ,037
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ,24418" ,06495 ,000
Sosyal Bilimler Lisesi ,25019 ,18693 ,181
Anadolu Lisesi ,13577 ,11807 ,251
Fen Lisesi Imam Hatip Lise_si o ,27716: 12577 ,028
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ,37995 ,12443 ,002
Sosyal Bilimler Lisesi ,38596 ,21496 ,073
Anadolu Lisesi -,14138" ,06750 ,037
Imam Hatip Fen Lisesi -,27716" ,12577 ,028
Lisesi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ,10279 ,07809 ,189
Sosyal Bilimler Lisesi ,10881 ,19189 571
Mesleki ve Anadc_)lu I__isesi -,24418: ,06495 ,000
Teknik Anadolu Fen LISESI. o -,37995 ,12443 ,002
Lisesi Imam Ha_tl_p LlseS} _ -,10279 ,07809 ,189
Sosyal Bilimler Lisesi ,00602 ,19101 ,975
Anadolu Lisesi -,25019 ,18693 ,181
Sosyal Bilimler Fen Lisesi -,38596 ,21496 ,073
Lisesi Imam Hatip Lisesi -,10881 ,19189 571
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi -,00602 ,19101 ,975
Okumaya Fen Lisesi -,05665 ,11085 ,610
Kars1 Anadolu Lisesi Imam Hatip Lisesi -,02780 ,06337 ,661
Tutumlari Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ,20807" ,06098 ,001
Sosyal Bilimler Lisesi , 11254 ,17551 ,522
Anadolu Lisesi ,05665 ,11085 ,610
Fen Lisesi Imam Hatip Lise:si o ,02885* , 11809 ,807
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ,26472 ,11682 ,024
Sosyal Bilimler Lisesi , 16919 ,20182 ,402
Anadolu Lisesi ,02780 ,06337 ,661
Imam Hatip Fen Lisesi -,02885 ,11809 ,807
Lisesi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ,23587" ,07332 ,001
Sosyal Bilimler Lisesi ,14034 ,18016 ,436
Mesleki ve Anadc_)lu I__isesi -,20807: ,06098 ,001
Teknik Anadolu Fen LISESI' o -,26472* , 11682 ,024
Lisesi Imam Ha_tl_p Llses_l _ -,23587 ,07332 ,001
Sosyal Bilimler Lisesi -,09553 ,17934 ,595
Anadolu Lisesi -,11254 ,17551 522
Sosyal Bilimler Fen Lisesi -,16919 ,20182 ,402
Lisesi fmam Hatip Lisesi -,14034 ,18016 436
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ,09553 ,17934 ,595
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Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aliskanlig1r puani okul tiirii bakimindan istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin anadolu lisesi ve fen lisesi
gruplarindan meydana geldigi yani ortalama puanlara gore anadolu lisesi ve fen lisesi
okullarindaki 6grencilerin kitap okuma aliskanliklarinin imam hatip lisesi ve mesleki ve
teknik anadolu lisesi  okullarindaki  Ggrencilere gore daha yiiksek  oldugu

gozlemlenmektedir.

Ayrica okumaya karsi tutumlar1t puanmi okul tiirti bakimindan istatistiksel olarak anlamli
farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin anadolu lisesi, fen lisesi, imam hatip lisesi
gruplarindan meydana geldigi yani ortalama puanlara gére anadolu lisesi, fen lisesi, imam
hatip lisesi okullarindaki 6grencilerin okumaya karsi tutumlarinin mesleki ve teknik

anadolu lisesi okullarindaki 6grencilere gore daha yiiksek oldugu gézlemlenmektedir.

4.1.1.4. Anne Egitim Durumu

Kitap okuma aliskanligi ile okumaya karsi tutumlarinin anne egitim durumu gruplari

arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmistir.

Tablo 10
Olgek Puanlarinin Anne Egitim Durumu Bakimindan Farkililik Gosterme Analizi
f, X _ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Kitap Okuryazar degil 28 20417 59085  C'UPIAr ge36 4 2459 8364 000
Okuma arasl
Aligkanlig [lkokul mezunu 158 3,0603 ,53353 Grup i¢i 133,176 453 294

Ortaokul mezunu 84 2,8709 ,65204 Toplam 143,012 457

Lise mezunu 116 3,2337 ,48761

Universite mezunu 72 3,2829 ,48103

Toplam 458 3,0972 55941
Okumaya  Okuryazar degil 28 35422 55848 CTUPRTgeen 4 471 1735 141
Kars1 arasi
Tutumlart  {lkokul mezunu 158 3,6484 56004 Grupigi 122,919 453 271

Ortaokul mezunu 84 3,5281 ,62690 Toplam 124,801 457

Lise mezunu 116 3,7069 ,39254

Universite mezunu 72 3,6629 ,45835

Toplam 458 3,6370 52258

Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aligkanlig1 6lgegi aritmetik ortalamalarinin anne
egitim durumu degiskenine gére anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda anne egitim durumu

gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
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(F(4,453); ,000). Bu farklilig1 tespit etmek ve hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya

koymak i¢in post hoc analizlerinden LSD testi uygulanir.

Diger yandan 6grencilerin okumaya karsi tutumlar1 anne egitim durumu degiskenine gore

herhangi bir anlamli farklilik gostermemistir.

Tablo 11

Anne Egitim Durumu Degiskeni igin LSD Testi

]?eagiﬁ; M 4613211:§$§1t1m ) 4'dﬁrrlljr;§uefltlm Ortalama Fark (I-J) Std. Hata Sig.
Kitap Okuryazar degil  Ilkokul mezunu -,11856 ,11118 ,287
Okuma Ortaokul mezunu ,07080 ,11832 ,550
Aligkanlig Lise mezunu -,29194" ,11417 ,011

Universite mezunu -,34117" ,12076 ,005
lkokul mezunu Okuryazar degil , 11856 11118 ,287
Ortaokul mezunu ,18937" ,07322 ,010
Lise mezunu -,17337" ,06630 ,009
Universite mezunu -,22260" ,07710 ,004
Ortaokul mezunu  Okuryazar degil -,07080 ,11832 ,550
Ilkokul mezunu -,18937" ,07322 ,010
Lise mezunu -,36274" ,07768 ,000
Universite mezunu -,41197" ,08708 ,000
Lise mezunu Okuryazar degil ,29194" ,11417 ,011
lkokul mezunu ,17337" ,06630 ,009
Ortaokul mezunu ,36274" ,07768 ,000
Universite mezunu -,04923 ,08135 545
Universite Okuryazar degil 34117 ,12076 ,005
mezunu lkokul mezunu ,22260" ,07710 ,004
Ortaokul mezunu 41197 ,08708 ,000
Lise mezunu ,04923 ,08135 ,545

Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aliskanlig1 puani anne egitim durumu bakimindan

istatistiksel olarak anlaml farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin lise mezunu ve

tiniversite mezunu gruplardan meydana geldigi yani ortalama puanlara gore lise mezunu ve

tiniversite mezunu annelerin dgrencilerinin Kitap okuma aligkanliklarinin okuryazar degil,

ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu annelerin 6grencilerine gore daha yiiksek oldugu

gozlemlenmektedir.

4.1.1.5. Baba Egitim Durumu

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya karsi tutumlarinin baba egitim durumu gruplari

arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmistir.
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Tablo 12

Olgek Puanlarinin Baba Egitim Durumu Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi

f, X _ss Degerleri

ANOVA Sonuglart

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Kitap Okuryazar degil Gruplar
5 2,5158 1,00235 7,192 4 1,798 5,997 ,000*

Okuma arasi
Aliskanlig1 Ilkokul mezunu 98 3,0209 57425 Grup i¢i 135,820 453 ,300

Ortaokul mezunu 90 2,9497 ,62628 Toplam 143,012 457

Lise mezunu 158 3,1396 ,50412

Universite mezunu 107 3,2558 48569

Toplam 458 3,0972 55941
Okumaya  Okuryazar degil 533273 98249  CMUPI e 4 266 974 421
Kars1 arasi
Tutumlar1  {lkokul mezunu 98 3,5807 ,58388 Grup igi 123,737 453 273

Ortaokul mezunu 90 3,6242 ,64401 Toplam 124,801 457

Lise mezunu 158 3,6640 ,40131

Universite mezunu 107 3,6737 ,48185

Toplam 458 3,6370 ,52258

Tabloda goriilebilecegi tizere, kitap okuma aliskanligi 6l¢egi aritmetik ortalamalarinin baba

egitim durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek

amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda baba egitim durumu

gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur

(F(4,453); ,000). Bu farklilig1 tespit etmek ve hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya

koymak i¢in post hoc analizlerinden LSD testi uygulanir.

Diger yandan 6grencilerin okumaya karsi tutumlart baba egitim durumu degiskenine gore

herhangi bir anlamli farklilik géstermemistir.

Tablo 13
Baba Egitim Durumu Degiskeni i¢in LSD Testi
Bagimli Degisken I) 5. Baba egitim durumu‘J) 5. Baba egitim durumu?  Ortalama Fark (I-J)  Std. Hata Sig.
Kitap Okuma Okuryazar degil flkokul mezunu -,50516" ,25105 ,045
Aligkanligt Ortaokul mezunu -,43392 ,25159 ,085
Lise mezunu -,62378" ,24872 ,012
Universite mezunu -,73999" ,25053 ,003
ilkokul mezunu Okuryazar degil ,50516" ,25105 ,045
Ortaokul mezunu ,07124 ,07994 373
Lise mezunu -,11863 ,07041 ,093
Universite mezunu -,23483" ,07656 ,002
Ortaokul mezunu Okuryazar degil ,43392 ,25159 ,085
ilkokul mezunu -,07124 ,07994 373
Lise mezunu -,18987" ,07231 ,009
Universite mezunu -,30607" ,07832 ,000
Lise mezunu Okuryazar degil ,62378" ,24872 ,012
Tlkokul mezunu , 11863 ,07041 ,093
Ortaokul mezunu ,18987" ,07231 ,009
Universite mezunu -,11621 ,06855 ,091
Universite mezunu Okuryazar degil ,73999" ,25053 ,003
iTkokul mezunu ,23483" ,07656 ,002
Ortaokul mezunu ,30607" ,07832 ,000
Lise mezunu ,11621 ,06855 ,091
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Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aligkanlig1 puani baba egitim durumu bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermektedir (p<0,05). Bu farkliligin ilkokul mezunu
babalarin 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklarinin okuryazar degil olan babalara sahip
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir. Lise mezunu babalarin
Ogrencilerinin kitap okuma aligkanliklarinin okuryazar degil ve ortaokul mezunu olan
babalara sahip ogrencilere gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir. Universite
mezunu babalarin 6grencilerinin kitap okuma aliskanliklarinin okuryazar degil, ilkokul
mezunu ve ortaokul mezunu olan babalara sahip 6grencilere gore daha yiiksek oldugu

gozlemlenmektedir.

4.1.1.6. Anne Meslek Durumu

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya karsi tutumlarinin anne meslegi durumu gruplari

arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti igin ANOVA yapilmistir.

Tablo 14
Olgek Puanlarinin Anne Meslek Durumu Bakimindan Farklilik Gésterme Analizi
f, x_ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
gl'(tﬁfna Cifigi 3 32807 44763 G“;E’g 2825 6 471 1515 172
Aliskanligt Emekli 5 3,0211 ,42693 Grupici 140,187 451 311

Ev hanimi 351 3,0667 57008 Toplam 143012 457

Esnaf 8 3,0329 45705

Memur 40 3,3342  ,45861

isci 22 3,0957 58080

Diger 29 31525 55296

Toplam 458 3,0972 55941
g';f;]aya Giftel 3 4,0606 95491 G“;‘;Z: 2083 6 347 1276 267
Tutumlar  Emekli 5 3,3273 55522 Grupi¢i 122,719 451 272

Ev hanimi 351 36379 51122 Toplam 124,801 457

Esnaf 8 33182 86381

Memur 40 37045 46617

isci 22 35909 69617

Diger 29 3,6646 39260

Toplam 458 3,6370 52258

Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aligkanligr ve okumaya karsi tutumlar1 6lgegi
aritmetik ortalamalarinin anne meslegi durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonucunda anne meslegi durumu gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasinda herhangi bir

farklilik ¢itkmamastir.
45



4.1.1.7. Baba Meslek Durumu

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya karsi tutumlarinin baba meslegi durumu gruplari

arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmustir.

Tablo 15
Olcek Puanlarimin Baba Meslek Durumu Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi
f, x ss Degerleri ANOVA Sonuglar1

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Okuma 16 a0 e2sez  OUPRT sas 6 a0 203 oo
Aliskanhigt gy 79 30040 55417 Grupici 137,637 451 305

Esnaf 53 2,9921 58866 Toplam 143,012 457

Memur 92 3,2420 ,48865

isci 99 30191 50887

Diger 104  3,1984 54515

Calismiyor 15 2,9158 ,92876

Toplam 458 3,0972 55941
E:;Taya Ciftgi 16 36032 66876 Griﬂas: 512 6 ,085 310 032
Tutumlart o1 79 36191 56456 Grup i¢i 124,290 451 276

Esnaf 53 3,6089 52575 Toplam 124,801 457

Memur 92 3,6798 ,48956

isci 99 36327 ,44516

Diger 104 3,6399 ,46904

Calismiyor 15 3,5152 1,01620

Toplam 458 3,6370 52258

Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aligkanlig1 6l¢egi aritmetik ortalamalarinin baba
meslegi durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda baba meslegi durumu
gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmugstur
(F(6,451); ,008). Bu farklilig1 tespit etmek ve hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya

koymak i¢in post hoc analizlerinden LSD testi uygulanur.

Diger yandan 6grencilerin okumaya kars1 tutumlar1 baba meslegi durumu degiskenine gore

herhangi bir anlamli farklilik géstermemistir.
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Tablo 16

Baba Meslegi Durumu Degiskeni i¢in LSD Testi

Bagimh () 7. Baba
Degigken meslegi? (J) 7. Baba meslegi? Ortalama Fark (I-J)  Std. Hata Sig.
Kitap Ciftci Emekli ,06508 ,15145 ,668
Okuma Esnaf ,07702 ,15758 ,625
Aligkanlig Memur -,17291 ,14964 ,248
Isci ,04994 ,14885 137
Diger -,12930 ,14835 ,384
Calismiyor ,15329 ,19854 ,440
Emekli Ciftei -,06508 ,15145 ,668
Esnaf ,01194 ,09809 ,903
Memur -,23799" ,08474 ,005
Isci -,01514 ,08334 ,856
Diger -,19438" ,08245 ,019
Calismiyor ,08821 ,15559 571
Esnaf Ciftci -,07702 ,15758 ,625
Emekli -,01194 ,09809 ,903
Memur -,24994" ,09526 ,009
Isci -,02708 ,09403 773
Diger -,20632" ,09323 ,027
Calismiyor ,07627 , 16157 ,637
Memur Ciftci , 17291 ,14964 ,248
Emekli ,23799" ,08474 ,005
Esnaf ,24994" ,09526 ,009
Isci ,22285" ,08000 ,006
Diger ,04361 ,07907 ,582
Calismryor ,32620" ,15383 ,035
Isci Ciftci -,04994 ,14885 137
Emekli ,01514 ,08334 ,856
Esnaf ,02708 ,09403 773
Memur -,22285" ,08000 ,006
Diger -,17924" ,07757 ,021
Calismiyor ,10335 , 15306 ,500
Diger Ciftci ,12930 ,14835 ,384
Emekli ,19438" ,08245 ,019
Esnaf ,20632" ,09323 ,027
Memur -,04361 ,07907 ,582
Isci ,17924" ,07757 ,021
Calismiyor ,28259 ,15258 ,065
Calismiyor  Ciftci -,15329 ,19854 ,440
Emekli -,08821 ,15559 571
Esnaf -,07627 ,16157 ,637
Memur -,.32620" ,15383 ,035
Isci -,10335 ,15306 ,500
Diger -,28259 ,15258 ,065

Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aligkanlig1r puani baba meslegi durumu bakimindan

istatistiksel olarak anlaml farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin memur ve diger

gruplardan meydana geldigi yani ortalama puanlara gére memur babalarin 6grencilerinin

kitap okuma aliskanliklarinin emekli, esnaf ve ¢alismiyor olan babalarin 6grencilerine gore

daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir.



4.1.1.8. Kardes Sayist Durumu

Kitap okuma aligkanligi ile okumaya karst tutumlarinin kardes sayisi durumu gruplari

arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmustir.

Tablo 17
Olgek Puanlarimin Kardes Sayist Durumu Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi
f, X _ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
g;fﬁfna Kardesim yok 35 31774 47593 Gr‘;ﬂas: 2690 4 672 2171 071
Abskanligt 2 kardesiz 170 3,1650 ,47862 Grupigi 140,322 453 ,310

3 kardesiz 141 3,0265 ,59869 Toplam 143,012 457

4 kardesiz 66 3,1292 59231

5 kardes ve lizeriyiz 46 2,9565 ,68185

Toplam 458 3,0972 55941
g:fgaya Kardesim yok 35 36675 36825 Griﬂas: 1,005 4 251 919 452
Tutumlar 2 kardesiz 170 3,6706  ,49210 Grupigi 123,796 453 273

3 kardesiz 141 3,6280 55478 Toplam 124,801 457

4 kardesiz 66 3,6433 52024

5 kardes ve iizeriyiz 46 3,5079  ,62503

Toplam 458 3,6370 52258

Tabloda goriilebilecegi lizere, kitap okuma aligkanlig1 ve okumaya karsi tutumlari dlgegi
aritmetik ortalamalarinin kardes sayisi durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonucunda kardes sayist durumu gruplarmin aritmetik ortalamalar1 arasinda herhangi bir

farklilik ¢itkmamastir.

4.1.1.9. Anne Baba Beraber Yasama Durumu

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya kars1 tutumlarinin anne baba beraber yasama durumu

gruplari arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti i¢in bagimsiz rneklem t-

testi yapilmustir.
Tablo 18
Olcek Puanlarinin Anne Baba Beraber Yasama Durumu Bakimindan Farklilik Gésterme
Analizi

N Ort. SS t p
Kitap Okuma Evet 408 3,0984 ,54751 132 895
Aliskanligi Hayir 50 3,0874 ,65466 ! !
Okumaya Kars1 Evet 408 3,6406 ,51141 425 671
Tutumlari Hayir 50 3,6073 ,61120 ! !
*p<0,05
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Bagimsiz orneklem t testi, 0grencilerin kitap okuma aliskanliginin anne baba beraber
yasama durumlarina gore algt farklarini ortaya koymak icin kullanilmistir. Analiz
sonucunda, okuma aligkanlig1 ve okumaya kars1 tutumlar1 6l¢eklerinin anne baba beraber

yasama durumlar1 arasinda herhangi bir farklilik bulunmamaistir

4.1.1.10. Gelir Seviyesi Durumu

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya kars1 tutumlarinin gelir seviyesi durumu gruplari

arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmustir.

Tablo 19
Olgek Puanlarinin Gelir Seviyesi Durumu Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi
f, X_ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Ki 4000-6000 TL
o;fﬁfna 000-6000 127 30593 62119 Gruplar g1 3 104 617 604
arasi
Aliskanligi 6001-8000 TL 107 3,353 51731 Grupici 142,431 454 314
8001-10000 TL 84 3,05683 53412 Toplam 143,012 457
10001 TL ve iizeri 140 3,259 54815
Toplam 458 3,0972 55941
Okumaya 4000-6000 TL
umay 127 36070 56237 Gruplar— oe 3 004 343 704
Karsi arasi
Tutumlar  6001-8000 TL 107 3,6678 58158 Grup igi 124519 454 274
8001-10000 TL 84 3,6613  ,44275 Toplam 124,801 457
10001 TL ve iizeri 140 13,6260 ,48389
Toplam 458 3,6370 ,52258

Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aligkanlig1 ve okumaya kars1 tutumlar 6lgegi
aritmetik ortalamalarinin gelir seviyesi durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonucunda gelir seviyesi durumu gruplarinin aritmetik ortalamalart arasinda herhangi bir
farklilik ¢itkmamustir.

4.1.1.11. Evde Kitaplig1 Olma Durumu

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya karst tutumlarmin evde kitapligi olma durumu
gruplari arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti i¢in bagimsiz érneklem t-

testi yapilmustir.
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Tablo 20
Olgek Puanlarinin Evde Kitapligi Olma Durumu Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi

N Ort. ss t p
Kitap Okuma Evet 355 3,1875 ,50333 .
Aligkanlig Hayir 103 2.7859 62974 5,945 ,000
Okumaya  Karst Evet 355 3,6922 /47993 N
Tutumlart Hayir 103 3,4466 61396 3,741 ,000

*p<0,05

Bagimsiz 6rneklem t testi, 6grencilerin kitap okuma aligkanliginin evde kitapligi olma
durumuna gore algt farklarmi ortaya koymak ic¢in kullanilmistir. Analiz sonucunda,
kitaplig1 olan Ogrenciler (X=3,18, SS=0.50) ve kitaplig1 olmayan &grenciler (X=2,78,
SS=0.62) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (t(141,911)=
5945, p=,000). Bu sonuglara gore, kitapligi olan ogrencilerin (X=3.18) kitap okuma
aligkanlig1 diizeyleri kitaplig1 olmayan 6grencilere (X=2,78) gore daha yiiksek ¢ikmustir.

Fark istatistiksel olarak anlamlidir.

Bagimsiz orneklem t testi, 6grencilerin okumaya karsi tutumlarinin evde kitapligi olma
durumuna gore algi farklarini ortaya koymak i¢in kullanilmistir. Analiz sonucunda,
kitaplig1 olan Ogrenciler (X=3,69, SS=0.47) ve kitaplig1 olmayan &grenciler (X=3,44,
SS=0.61) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (t(140,105)=
3,741, p=,000). Bu sonuclara gore, kitaplig1 olan 6grencilerin (X=3.69) okumaya kars1
tutumlart kitapligi olmayan Ogrencilere (X=3,44) gore daha yiiksek cikmistir. Fark

istatistiksel olarak anlamlidir.

4.1.1.12. Giinde Kitap Okuma Saat Sayist

Kitap okuma aligkanligi ile okumaya karsi tutumlarinin giinde kitap okuma saat sayisi

gruplar1 arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmustir.

Tablo 21
Olgek Puanlarimin Giinde Kitap Okuma Saat Sayisi Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi
f, Xx_ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Kitap Zaman ayirmam 109 2,6567 ,59604 Gruplararasi 30,199 3 10,066 40,510 ,000*
Okuma Bir saat 269 3,1915 ,46683 Grupici 112,813 454 ,248
Aliskanhgr iki-iig saat 62 3,3506 ,45023 Toplam 143,012 457
Dort saat ve tizeri 18 3,4825 46492
Toplam 458 3,0972 55941
Okumaya Zaman ayirmam 109 3,3595 59989 Gruplararast 11,099 3 3,700 14,772 ,000*
Karst Bir saat 269 3,7181  ,46435 Grupi¢i 113,703 454 ,250
Tutumlar1 ~ Tki-ii¢ saat 62 3,7287  ,47893 Toplam 124,801 457
Dort saat ve tizeri 18 3,7879  ,42412
Toplam 458 3,6370 52258
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Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aligkanligi Olcegi aritmetik ortalamalarinin
ginde kitap okuma saat sayist degiskenine gore anlamli bir farklihik gdsterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonucunda giinde kitap okuma saat sayis1 gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F(3,454); ,000). Bu farklilig1 tespit etmek ve
hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya koymak icin post hoc analizlerinden LSD testi

uygulanir.

Tabloda goriilebilecegi iizere, okumaya karsi tutumlar1 Olgedi aritmetik ortalamalarinin
ginde kitap okuma saat sayist degiskenine gore anlamli bir farklihik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yoOnlii varyans analizi (ANOVA)
sonucunda giinde kitap okuma saat sayisi gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F(3,454); ,000). Bu farklilig1 tespit etmek ve
hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya koymak i¢in post hoc analizlerinden LSD testi

uygulanir.

Tablo 22
Giinde Kitap Okuma Saat Sayis1 Degiskeni i¢in LSD Testi

(I) 12. Giinde ka¢ (J) 12. Giinde kag¢ saat

Bagimli saat kitap okumaya Kkitap okumaya zaman Ortalama Fark
Degisken zaman ayirirsiniz?  ayirirsiniz? (1) Std. Hata Sig.
Kitap Zaman ayirmam Bir saat -,53486" ,05660 ,000
Okuma iki-ii¢ saat -,69391" ,07929 ,000
Aligskanlig Dort saat ve tizeri -,82577" ,12682 ,000
Bir saat Zaman ayirmam ,53486" ,05660 ,000
Iki-ii¢ saat -,15905" ,07023 ,024
Dort saat ve lizeri -,29091" ,12136 ,017
H{i—iig saat Zaman ayirmam ,69391" ,07929 ,000
Bir saat ,15905" ,07023 ,024
Dort saat ve lizeri -, 13186 ,13346 324
Dort saat ve lizeri  Zaman ayirmam ,82577" ,12682 ,000
Bir saat ,29091" ,12136 ,017
iki-ii¢ saat ,13186 ,13346 ,324
Okumaya  Zaman ayirmam Bir saat -,35868" ,05682 ,000
Kars1 iki-ii¢ saat -,36927" ,07961 ,000
Tutumlari Dort saat ve iizeri -,42841" 12732 ,001
Bir saat Zaman ayirmam ,35868" ,05682 ,000
iki-ii¢ saat -,01059 ,07050 ,881
Dort saat ve tizeri -,06973 ,12184 ,567
1ki-i'1g saat Zaman ayirmam ,36927" ,07961 ,000
Bir saat ,01059 ,07050 ,881
Dort saat ve tizeri -,05914 ,13399 ,659
Dort saat ve lizeri  Zaman ayirmam 428417 12732 ,001
Bir saat ,06973 ,12184 ,567
iki-ii¢ saat ,05914 ,13399 ,659
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Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aliskanligi puanmi giinde kitap okuma saat sayisi
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin bir
saat, iki-li¢ saat ve dort saat ve tizeri gruplardan meydana geldigi yani ortalama puanlara
gore bir saat okullardaki 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarinin zaman ayirmam diyen
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu gdzlemlenmektedir. Iki-iic saat tercihinde bulunan
ogrencilerin kitap okuma aligkanliklarinin zaman ayirmam ve bir saat diyen 0grencilere
gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir. Dort saat ve iizeri tercihinde bulunan
ogrencilerin kitap okuma aliskanliklarinin zaman ayirmam, bir saat ve iKi-ii¢ saat diyen

ogrencilere gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir.

Yukaridaki tabloya gore; okumaya karsi tutumlari puani giinde kitap okuma saat sayisi
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin bir
saat, iki-li¢ saat ve dort saat ve lizeri gruplardan meydana geldigi yani ortalama puanlara
gore bir saat, iKi-lic saat ve dort saat ve lizeri tercihinde bulunan 6grencilerin kitap okuma
aligkanliklarinin  zaman ayirmam diyen Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu

gbzlemlenmektedir.

4.1.1.13. Okudugu Kitap Tiirleri

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya karsi tutumlarinin okudugu kitap tiirleri gruplar

arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti igin ANOVA yapilmustir.

Tablo 23
Olgek Puanlarimin Okudugu Kitap Tiirleri Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi
f, X_ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Kitap Masal 15 2,7825 ,79965 Gruplar 13085 5 2617 9,104 ,000%
Okuma arasi
Aligkanligi Roman/Hikaye 297 3,1958 51341 Grup i¢i 129,927 452 ,287

Siir 12 2,8772 ,22027 Toplam 143,012 457

Bilim kitaplari 36 3,1813 ,44809

Ansiklopedi 4 3,4474 85354

Diger 94 2,8169 59754

Toplam 458 3,0972 55941
Okumaya  Masal 15 34182 84850  CWPl ooes 5 1511 5826 000
Kars1 arasl
Tutumlari Roman/Hikaye 297 3,7077 ,48688 Grup i¢i 117,246 452 ,259

Siir 12 3,2576 ,58895 Toplam 124,801 457

Bilim kitaplar1 36 3,6515 56355

Ansiklopedi 4 4,1364 ,66598

Diger 94 3,4700 ,47222

Toplam 458 3,6370 52258
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Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aligkanligi Olcegi aritmetik ortalamalarinin
okudugu kitap tiirleri degiskenine goére anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda okudugu
kitap tiirleri gruplarmin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F(5,452); ,000). Bu farklilig1 tespit etmek ve hangi gruplar arasinda

oldugunu ortaya koymak icin post hoc analizlerinden LSD testi uygulanir.

Tabloda goriilebilecegi iizere, okumaya karsi tutumlar1 Olgedi aritmetik ortalamalarinin
okudugu kitap tiirleri degiskenine goére anlamli bir farklilik gosterip goOstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda okudugu
kitap tiirleri gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F(5,452); ,000). Bu farkliligi tespit etmek ve hangi gruplar arasinda

oldugunu ortaya koymak i¢in post hoc analizlerinden LSD testi uygulanir.

Tablo 24
Okudugu Kitap Tiirleri Degiskeni i¢in LSD Testi
(D 13. Hangi tir (J) 13. Hangi tiir
Bagiml kitaplari kitaplar1 Ortalama Fark
Degisken okuyorsunuz? okuyorsunuz? (1-J) Std. Hata Sig.
Kitap Masal Roman/Hikaye -,41336" ,14188 ,004
Okuma Siir -,09474 ,20765 ,648
Aliskanlig1 Bilim kitaplar1 -,39883" , 16477 ,016
Ansiklopedi -,66491" ,30170 ,028
Diger -,03445 ,14907 ,817
Roman/Hikdye = Masal ,41336" ,14188 ,004
Siir ,31862" ,15787 ,044
Bilim kitaplari ,01453 ,09462 ,878
Ansiklopedi -,25155 ,26987 ,352
Diger ,37891" ,06345 ,000
Siir Masal ,09474 ,20765 ,648
Roman/Hikaye -,31862" ,15787 ,044
Bilim kitaplari -,30409 ,17871 ,090
Ansiklopedi -,57018 ,30954 ,066
Diger ,06028 ,16435 714
Bilim kitaplari Masal ,39883" ,16477 ,016
Roman/Hikaye -,01453 ,09462 ,878
Siir ,30409 ,17871 ,090
Ansiklopedi -,26608 ,28257 ,347
Diger ,36438" ,10508 ,001
Ansiklopedi Masal ,66491" ,30170 ,028
Roman/Hikaye ,25155 ,26987 ,352
Siir ,57018 ,30954 ,066
Bilim kitaplari ,26608 ,28257 347
Diger ,63046" ,27372 ,022
Diger Masal ,03445 ,14907 ,817
Roman/Hikaye -,37891" ,06345 ,000
Siir -,06028 ,16435 714
Bilim kitaplari -,36438" ,10508 ,001
Ansiklopedi -,63046" ,27372 ,022
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Tablo 24 (Devam)

Okumaya Masal Roman/Hikaye -,28950" ,13478 ,032
Kars1 Siir ,16061 ,19725 416
Tutumlari Bilim kitaplar1 -,23333 , 15652 ,137
Ansiklopedi -,71818" ,28660 ,013

Diger -,05184 ,14161 714

Roman/Hikdye = Masal ,28950" ,13478 ,032

Siir ,45011" ,14997 ,003

Bilim kitaplar ,05617 ,08988 ,532

Ansiklopedi -,42868 ,25636 ,095

Diger ,23766" ,06027 ,000

Siir Masal -,16061 ,19725 416
Roman/Hikaye -,45011" ,14997 ,003

Bilim kitaplari -,39394" ,16977 ,021

Ansiklopedi -,87879" ,29405 ,003

Diger -,21244 ,15613 174

Bilim kitaplari Masal ,23333 ,15652 ,137
Roman/Hikaye -,05617 ,08988 ,532

Siir ,39394" ,16977 ,021

Ansiklopedi -,48485 ,26843 ,072

Diger ,18150 ,09982 ,070

Ansiklopedi Masal ,71818" ,28660 ,013
Roman/Hikaye ,42868 ,25636 ,095

Siir ,87879" ,29405 ,003

Bilim kitaplari ,48485 ,26843 ,072

Diger ,66634" ,26002 ,011

Diger Masal ,05184 ,14161 714
Roman/Hikaye -,23766" ,06027 ,000

Siir ,21244 ,15613 174

Bilim kitaplari -,18150 ,09982 ,070

Ansiklopedi -,66634" ,26002 ,011

Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aligkanlig1 puani okudugu kitap tiirleri bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermektedir (p<0,05). Bu farkliligin roman/hikaye,
bilim kitaplar1 ve ansiklopedi gruplarindan meydana geldigi yani ortalama puanlara gore
roman/hikaye okuyan 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarinin masal, siir ve diger diyen
ogrencilere gore daha yiiksek oldugu gézlemlenmektedir. Bilim kitaplar1 ve ansiklopedi
okuyan ogrencilerin kitap okuma aligkanliklarinin masal ve diger diyen 6grencilere gore

daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir.

Yukaridaki tabloya gore; okumaya kars1 tutumlar1 puan1 okudugu kitap tiirleri bakimidan
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin roman/hikéye,
bilim kitaplar1 ve ansiklopedi gruplarindan meydana geldigi yani ortalama puanlara gore
roman/hikaye ve ansiklopedi okuyan 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarinin masal, siir
ve diger diyen dgrencilere gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir.  Bilim kitaplari
okuyan ogrencilerin kitap okuma aligkanliklarinin siir diyen 6grencilere gore daha yiiksek

oldugu gozlemlenmektedir.
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4.1.1.14. Her Giin Gazete Okuma

Kitap okuma aliskanligi ile okumaya karsi tutumlarinin her giin gazete okuma gruplari

arasinda anlamli bir farkliigin olup olmadiginin tespiti i¢in bagimsiz orneklem t-testi

yapilmustir.
Tablo 25
Olcek Puanlarimin Her Giin Gazete Okuma Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi

N Ort. Ss t p
Kitap Okuma Evet 43 3,2632 57758 2051 041*
Aligkanligt Hayir 415 3,0800 55537 ' !
Okumaya Kars1 Evet 43 3,6448 ,65760 104 918
Tutumlari Hayir 415 3,6361 ,50752 ' '

*p<0,05

Bagimsiz 6rneklem t testi, 6grencilerin kitap okuma aliskanliginin her giin gazete okuma
durumuna gore algi farklarini ortaya koymak i¢in kullanilmistir. Analiz sonucunda, her
giin gazete okuyan Ogrenciler (X=3,26, SS=0.57) ve her giin gazete okumayan 6grenciler
(X=3,08, SS=0.55) gruplart arasinda istatistiksel olarak anlamli  bir  fark
bulunmustur (t(456)= 2,051, p=,041). Bu sonuglara gére, her giin gazete okuyan &grencilerin
(X=3.26) kitap okuma aliskanlig1 diizeyleri her giin gazete okumayan 6grencilere (X=3,08)
gore daha yiiksek cikmustir. Fark istatistiksel olarak anlamlidir. Diger yandan okumaya

kars1 tutumlarinda herhangi bir farklilik ¢cikmamuistir.

4.1.1.15. Takip Ettigi Dergi

Kitap okuma aligkanligi ile okumaya kars1 tutumlariin takip ettigi dergi gruplar1 arasinda

anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti i¢in bagimsiz drneklem t-testi yapilmistir.

Tablo 26
Olgek Puanlarinin Takip Ettigi Dergi Bakimindan Farklilik Gésterme Analizi

N Ort. Ss t p
Kitap Okuma Evet 85 3,3467 48736 *
Aligkanhigi Hayir 373 3,0404 ,55977 4,659 000
Okumaya Kars1 Evet 85 3,7722 52216 *
Tutumlar: Hayir 373 36061 51845 2,661 008

*p<0,05

55



Bagimsiz 6rneklem t testi, 6grencilerin kitap okuma aligkanliginin takip ettigi dergiye gore
algi farklarmi ortaya koymak i¢in kullanilmistir. Analiz sonucunda, dergi takip eden
ogrenciler (X=3,34, SS=0.48) ve dergi takip etmeyen 6grenciler (X=3,04, SS=0.55) gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (t(456)= 4,659, p=,000). Bu
sonuglara gore, dergi takip eden 6grencilerin (X=3.34) kitap okuma aliskanlig1 diizeyleri
dergi takip etmeyen o6grencilere (X=3,04) gore daha yiiksek ¢ikmustir. Fark istatistiksel

olarak anlamlidir.

Bagimsiz orneklem t testi, 6grencilerin okumaya karsi tutumlariin takip ettigi dergiye
gore algi farklarini ortaya koymak i¢in kullanilmistir. Analiz sonucunda, dergi takip eden
ogrenciler (X=3,77, SS=0.52) ve dergi takip etmeyen 6grenciler (X=3,60, SS=0.51) gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (t(456)= 2,661, p=,008). Bu
sonuglara gore, dergi takip eden 6grencilerin (X=3.77) okumaya kars1 tutumlari dergi takip
etmeyen ogrencilere (X=3,60) gore daha yiiksek c¢cikmistir. Fark istatistiksel olarak

anlamlidir.

4.1.1.16. Giinde Ders Calisma Siiresi

Kitap okuma aliskanlig1 ile okumaya karsi tutumlarinin giinde ders ¢aligsma siiresi gruplari

arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti igin ANOVA yapilmistir.

Tablo 27
Olcek Puanlarinin Giinde Ders Calisma Siiresi Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi
f, Xx_ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F
Kitap 1 saat 215 2,9474 ,62757 Gruplar arast 9,271 2 4,635 15,770 ,000*
Okuma 2-4 saat 209 33,2191 ,45394 Grupi¢i 133,741 455 294
Ahgkanhg gzzzat Ve 34 32057 44716 Toplam 443012 457
Toplam 458  3,0972 ,55941

Okumaya 1 saat 215  3,6004 ,58235 Gruplar arasi ,758 2,379 1,389 ,250
Kars1 2-4 saat 209  3,6572 ,45415 Grupici 124,044 455 273
Tutumlart 5 saat ve 5, 57433 50960 Toplam 15,801 457

tizeri
Toplam 458  3,6370 ,52258

Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aliskanlig1 6lcegi aritmetik ortalamalarinin
giinde ders ¢alisma siiresi degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda giinde ders

caligma siiresi gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli

56



bulunmustur (F(2,455); ,000). Bu farklilig1 tespit etmek ve hangi gruplar arasinda

oldugunu ortaya koymak icin post hoc analizlerinden LSD testi uygulanir.

Diger yandan 6grencilerin okumaya karsi tutumlar1 giinde ders caligsma siiresi degiskenine

gore herhangi bir anlamh farklilik géstermemistir.

Tablo 28
Giinde Ders Calisma Siiresi Degiskeni i¢in LSD Testi

Bagimli () 16. Ginde kag saat (J) 16. Ginde kag saat Ortalama Fark
Degisken ders ¢alistyorsunuz? ders calistyorsunuz? (1-9) Std. Hata Sig.
Kitap Okuma 1 saat 2-4 saat -,27172" ,05266 ,000
Aligkanlig 5 saat ve lizeri -,34830" ,10006 ,001
2-4 saat 1 saat 27172" ,05266 ,000
5 saat ve lizeri -,07658 ,10026 445
5 saat ve uzeri 1 saat ,34830" ,10006 ,001
2-4 saat ,07658 ,10026 ,445

Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aligkanligt puani giinde ders c¢aligma siiresi
bakimindan istatistiksel olarak anlaml farklilik géstermektedir (p<0,05). Bu farkliligin 2-4
saat ve 5 saat ve lizeri gruplardan meydana geldigi yani ortalama puanlara gore 2-4 saat ve
5 saat ve iizeri gruplarin kitap okuma aligkanliklarinin 1 saat giinde ders galisma siiresi

yapan dgrencilere gore daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir.

4.1.1.17. Kitap Okumaya Engel Olan Etken

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya kars1 tutumlarinin kitap okumaya engel olan etken

gruplar1 arasinda anlaml bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmustir.

Tablo 29
Olgek Puanlarimn Kitap Okumaya Engel Olan Etken Bakimindan Farklilvk Gosterme Analizi
f, Xx_ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Kitap Televizyon/Cep 273 30017 60754  OMUPlararast oo, 3 o580 geeL 000
Okuma Telefonu/Bilgisayar
Aliskanligr  Ev isleri 33  3,0399 46984 Grup i¢i 135,271 454 298
Derslerin yogunlugu 100 3,2795 ,37281 Toplam 143,012 457
Universite smavlarina 52 3,2844 152490
hazirlik
Toplam 458  3,0972 ,55941
Okumaya  Televizyon/Cep 273 36270 55771 OPlaramst oy o030 473 1742 158
Kars1 Telefonu/Bilgisayar
Tutumlart  Ev isleri 33  3,4793 ,47904 Grup i¢i 123,381 454 272
Derslerin yogunlugu 100  3,6655 ,42814 Toplam 124,801 457
Universite sinavlarina 52 37343 51042
hazirlik
Toplam 458  3,6370 ,52258
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Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aligkanlig1r 6l¢egi aritmetik ortalamalarinin
kitap okumaya engel olan etken degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonucunda kitap okumaya engel olan etken gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (F(3,454); ,000). Bu farklilig1 tespit etmek ve
hangi gruplar arasinda oldugunu ortaya koymak icin post hoc analizlerinden LSD testi

uygulanir.

Diger yandan oOgrencilerin okumaya karsi tutumlar1 kitap okumaya engel olan etken

degiskenine gore herhangi bir anlamli farklilik géstermemistir.

Tablo 30

Kitap Okumaya Engel Olan Etken Degiskeni i¢in LSD Testi

()] 17. Kitap
okumaniza engel
Bagiml olan en 6nemli etken (J) 17. Kitap okumaniza engel Ortalama Fark

Degisken  nedir? olan en 6nemli etken nedir? (1-J) Std. Hata Sig.
Kitap Televizyon/Cep Ev isleri -,03814 ,10060 ,705
Okuma Telefonu/Bilgisayar Derslerin yogunlugu - 27774" ,06380 ,000
Aliskanligt Universite sinavlarina hazirlik -,28268" ,08259 ,001
Ev isleri TeIewzyon/_Ce_p 03814 10060 705
Telefonu/Bilgisayar
Derslerin yogunlugu -,23960" ,10958 ,029
Universite sinavlarma hazirlhik -,24454" ,12149 ,045
Derslerin yogunlugu TeIeVIZyon/_Cgp 27774" 06380 000
Telefonu/Bilgisayar
Ev isleri ,23960" ,10958 ,029
) Universite sinavlarina hazirlik -,00494 ,09332 ,958
Universite Televizyon/Cep *
smavlarina hazirhk  Telefonu/Bilgisayar 128268 08259 001
Ev isleri ,24454" ,12149 ,045
Derslerin yogunlugu ,00494 ,09332 ,958

Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aligkanligi puani kitap okumaya engel olan etken
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin
derslerin yogunlugu ve iniversite sinavlarina hazirlik gruplardan meydana geldigi yani
ortalama puanlara gore derslerin yogunlugu ve tniversite sinavlarina hazirlik gruplarin
kitap okuma aligkanliklarinin televizyon/cep telefonu/bilgisayar ve ev isleri kitap okumaya
engel olan etken tercihinde bulunan Ggrencilere gore daha yiiksek oldugu

gozlemlenmektedir.
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4.1.1.18. Aylik Kitap Okuma Say:si

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya kars1 tutumlarinin aylik kitap okuma sayis1 gruplari

arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti icin ANOVA yapilmustir.

Tablo 31
Olgek Puanlarinin Aylik Kitap Okuma Sayisi Bakimindan Farklilik Gésterme Analizi
f, X ss Degerleri ANOVA Sonuglar1
Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Kitap — Hig 83 25808 65878 Gruplar 55637 3 11,879 50226 ,000%
Okuma arast
Aliskanhigt 5 5ne 169 30489 48665  Grupici 107,375 454 237
p i¢

2-4 tane 167 33218 38082 Toplam 143,012 457

5 ve iizeri 39 34440 45673

Toplam 458 3,0972 ,55941
Okumaya Hi
R 8 83 32574 62305 COMPT y5ee 3 5204 22,065 000"
ars1 arasi
Tutumlart 9 e 169 13,6584  ,50005 Grupigi 108920 454 240

2-4 tane 167 37632 42710 Toplam 124,801 457

5 ve iizeri 39 38112 35540

Toplam 458 3,6370 52258

Tabloda goriilebilecegi iizere, kitap okuma aliskanligi 6lcegi aritmetik ortalamalarinin
aylik kitap okuma sayis1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda aylik kitap
okuma sayist gruplarmin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (F(3,454); ,000). Bu farklilig1 tespit etmek ve hangi gruplar arasinda

oldugunu ortaya koymak i¢in post hoc analizlerinden LSD testi uygulanir.

Tabloda goriilebilecegi iizere, okumaya karsi tutumlar 6lgedi aritmetik ortalamalarinin
aylik kitap okuma sayis1 de§iskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda aylik kitap
okuma sayist gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F(3,454); ,000). Bu farkliligi tespit etmek ve hangi gruplar arasinda

oldugunu ortaya koymak i¢in post hoc analizlerinden LSD testi uygulanir.
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Tablo 32
Aylik Kitap Okuma Sayis1 Degiskeni icin LSD Testi

Bagimli (I) 18. Bir ayda ka¢ (J) 18. Bir ayda ka¢ Ortalama Fark

Degigsken  kitap okuyorsunuz?  kitap okuyorsunuz? (1-9) Std. Hata Sig.
Kitap Hig 1 tane -,46804" ,06518 ,000
Okuma 2-4 tane -,74093" ,06531 ,000
Aligkanlig 5 ve tizeri -,86314" ,09441 ,000
1 tane Hig ,46804" ,06518 ,000
2-4 tane -,27288" ,05306 ,000
5 ve tizeri -,39510" ,08639 ,000
2-4 tane Hig ,74093" ,06531 ,000
1 tane ,27288" ,05306 ,000
5 ve lizeri -,12222 ,08649 ,158
5 ve lizeri Hig ,86314" ,09441 ,000
1 tane ,39510" ,08639 ,000
2-4 tane ,12222 ,08649 ,158
Okumaya Hig 1 tane -,40103" ,06565 ,000
Karsi 2-4 tane -,50581" ,06578 ,000
Tutumlari 5 ve tizeri -,55380" ,09509 ,000
1 tane Hig ,40103" ,06565 ,000
2-4 tane -,10478 ,05344 ,051
5 ve tizeri -, 15277 ,08701 ,080
2-4 tane Hig ,50581" ,06578 ,000
1 tane ,10478 ,05344 ,051
5 ve tizeri -,04799 ,08711 ,582
5 ve tzeri Hig ,55380" ,09509 ,000
1 tane ,15277 ,08701 ,080
2-4 tane ,04799 ,08711 ,582

Yukaridaki tabloya

gore; kitap okuma aligkanlhigi puani aylik kitap okuma sayisi

bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p<<0,05). Bu farkliligin 1

tane, 2-4 tane ve 5 ve iizeri gruplardan meydana geldigi yani ortalama puanlara gore 1

tane, 2-4 tane ve 5 ve lizeri gruplarin Kitap okuma aligkanliklarinin hig¢ ve 1 tane aylik

kitap okuma sayis1 yapan dgrencilere gore daha yiiksek oldugu gézlemlenmektedir.

4.1.1.19. Anne-Babanin Kitap Okuma Konusunda Yonlendirmesi

Kitap okuma aligkanligi ile okumaya karsi tutumlarinin anne-babanin kitap okuma

konusunda yonlendirmesi gruplari arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti

icin bagimsiz orneklem t-testi yapilmustir.
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Tablo 33
Olgek Puanlarinin Anne-Babanin Kitap Okuma Konusunda Yonlendirmesi Bakimindan

Farklilik Gosterme Analizi

N Ort. SS t p
Kitap Okuma Evet 308 3,2271 ,45958 6.729 000*
Aligkanligi Hayir 150 2,8305 ,64664 ' '
Okumaya Kars1 Evet 308 3,7217 ,46104 4681 000*
Tutumlar1 Hayir 150 3,4630 ,59528 ' '

*p<0,05

Bagimsiz 6rneklem t testi, 6grencilerin kitap okuma aligkanligimin anne-babanin kitap

okuma konusunda yonlendirmesine gore algi farklarini ortaya koymak i¢in kullanilmistir.

-----

SS=0.64) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (t(224,725)=
6,729, p=,000). Bu sonuglara gore, anne-babanin kitap okuma konusunda yonlendirdigi
ogrencilerin (X=3.22) kitap okuma aligkanligi diizeyleri anne-babanin kitap okuma
konusunda yonlendirmedigi 6grencilere (X=2,83) goére daha yiiksek cikmistir. Fark

istatistiksel olarak anlamlidir.

Bagimsiz orneklem t testi, 0grencilerin okumaya karsi tutumlariin anne-babanin kitap

okuma konusunda yonlendirmesine gore algi farklarini ortaya koymak i¢in kullanilmistir.

SS=0.59) gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (t(238,876)=
4,681, p=,000). Bu sonuglara gore, anne-babanin kitap okuma konusunda yonlendirdigi
ogrencilerin (X=3.72) kitap okuma aligkanlig1 diizeyleri anne-babanin kitap okuma
konusunda yonlendirmedigi Ogrencilere (X=3,46) gore daha yiiksek ¢ikmistir. Fark

istatistiksel olarak anlamlidir.

4.1.1.20. Bos Zamanlarini Degerlendirme

Kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya karst tutumlarinin bos zamanlarin1 degerlendirme

gruplar1 arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadiginin tespiti igin ANOVA yapilmistir.
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Tablo 34

Olcek Puanlarinin Bos Zamanlarini Degerlendirme Bakimindan Farklilik Gosterme Analizi

f, X ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S.S. Var.K. KT Sd KO F p
Kitap TeIeV|zy0n/B|Ig|sayar 187 30369 55723 Gruplar arasi 6,896 4 1724 5738 000*
Okuma izleme
Aliskanhigi Kitap okuma 56 13,3778 46700 Grupi¢i 136,116 453 ,300

Eglence 65 3,0810 51325 Toplam 143,012 457

Spor yapma 60 12,9439 ,63969

Diger 90 3,1620 53384

Toplam 458 3,0972 55941

Okumaya Televizyon/Bilgisayar Gruplar arast

. 187 13,6228 51787 1,317 4 329 1,208 306
Kars1 izleme
Tutumlar1  Kitap okuma 56 3,7711  ,41786 Grupi¢i 123,484 453 273

Eglence 65 3,6056  ,49253 Toplam 124,801 457

Spor yapma 60 3,5788 ,62559

Diger 90 3,6444 53404

Toplam 458 3,6370 52258

Tabloda goriilebilecegi tizere, kitap okuma aligkanlig1 6l¢egi aritmetik ortalamalarinin bos
zamanlarini degerlendirme degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda bos
zamanlarin1 degerlendirme gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (F(4,453); ,000). Bu farklilig1 tespit etmek ve hangi gruplar

arasinda oldugunu ortaya koymak i¢in post hoc analizlerinden LSD testi uygulanir.

Diger yandan ogrencilerin okumaya karsi tutumlart bos zamanlarini degerlendirme

degiskenine gore herhangi bir anlamli farklilik géstermemistir.

Tablo 35
Bos Zamanlarini Degerlendirme Degiskeni i¢in LSD Testi
(I) 20. Bos zamanlarinizi en (J) 20. Bos zamanlarinizi en ¢ok Ortalama )
Bagiml cok asagidakilerin hangisiyle  asagidakilerin hangisiyle Fark (1-)) Std. Hata  Sig.
Degisken degerlendirirsiniz? degerlendirirsiniz?
Kitap Okuma Televizyon/Bilgisayar izleme  Kitap okuma -,34095" ,08350 ,000
Aliskanligt Eglence -,04410 ,07893 577
Spor yapma ,09301 ,08133 ,253
Diger -,12512 ,07032 ,076
Kitap okuma Televizyon/Bilgisayar izleme ,34095" ,08350 ,000
Eglence ,29685" ,09994 ,003
Spor yapma ,43396" ,10185 ,000
Diger ,21583" ,09330 ,021
Eglence Televizyon/Bilgisayar izleme ,04410 ,07893 577
Kitap okuma -,29685" ,09994 ,003
Spor yapma 13711 ,09814 ,163
Diger -,08102 ,08923 ,364
Spor yapma Televizyon/Bilgisayar izleme -,09301 ,08133 ,253
Kitap okuma -,43396" ,10185 ,000
Eglence -,13711 ,09814 ,163
Diger -,21813" ,09136 ,017
Diger Televizyon/Bilgisayar izleme ,12512 ,07032 ,076
Kitap okuma -,21583" ,09330 ,021
Eglence ,08102 ,08923 ,364
Spor yapma ,21813" ,09136 ,017

62



Yukaridaki tabloya gore; kitap okuma aliskanligi puani bos zamanlarini degerlendirme
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir (p<0,05). Bu farkliligin
kitap okuma gruplarindan meydana geldigi yani ortalama puanlara goére Kitap okuma
gruplarinin kitap okuma aliskanliklar1 televizyon/bilgisayar izleme, eglence, spor yapma ve
diger gruplara gore bos zamanlarini degerlendirme tercihinde bulunan 6grencilere gore

daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir.
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BOLUM 5

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirma bulgularinda, 12. simif 6grencilerinin kitap okuma aligkanlig1 ile okumaya karsi
tutumlar1 orta diizeyde c¢ikmistir. Mete (2012) yaptigr calismada ilkogretim 8. simif
ogrencilerinin ¢ogunlukla okuma aliskanligina iliskin “yiiksek” diizeyde tutuma sahip
oldugunu bulmustur. Arastirmaya katilan Ogrenciler biiyilik bir ¢ogunlukla okuma

aliskanligina iliskin yiiksek bir tutum diizeyine sahiptir.

Arastirmada, kiz 6grencilerin okuma diizeyinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu ortaya
¢ikmistir. Ustabulut’un (2021) arastirmasinda da cinsiyet ile okuma aligkanligina yonelik
tutum arasinda bir iliski bulunmustur. Buna gore kadin 6gretmen adaylarinin okumaya
yonelik tutumlar1 erkeklere gore olumlu yonde farklilagmaktadir. Arastirmalarin biiyiik
cogunlugunda (Arslantiirk ve Saracaloglu, 2010; Batur, Giilveren ve Bek, 2010;) cinsiyet
ile iliskiler bulunurken, ¢ok az sayida calismada cinsiyet ile iliski bulunmamaktadir
(Elkatmais, 2015).

Sahin’in (2019) yaptig1 arastirmada kiz ¢ocuklarinin okuma tutumlar1 erkek ¢ocuklarin
okuma tutumlarindan daha yiiksektir. Kiz ¢ocuklarinin kitap okumaya karst tutumlariin
erkek c¢ocuklardan daha olumlu oldugu sodylenebilir. Arastirmanin bu sonucu yapilan
caligmalar ile benzer niteliktedir (Basaran ve Altuner, 2016). Arastirmanin bu sonucunun
erkek ve kiz dgrencilerin ilgi alanlarinin farkli olmasindan, erkek 6grencilerin serbest
zamanlarinda daha c¢ok spor etkinliklerine, kiz Ogrencilerin ise okuma ve akademik

etkinliklere yonelmelerinden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Lise mezunu ve Universite mezunu annelerin 6grencilerin kitap okuma aliskanliklarinin
okuryazar degil, ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu annelerin 6grencilerine gére daha
yiikksek oldugu tespit edilmistir. Benzer bir bulgu olarak Elkatmis (2015) anne egitim
diizeyi ile okumaya ilgi arasinda iligki bulmustur. Farkli bir sonug olarak Mete’ nin (2012)
caligmasinda annenin egitim durumu ile 6grencilerin okuma aliskanligina iliskin tutumlar

arasinda anlamli bir iligki goriilmedigi gibi annenin egitim durumu ile sevgi, aliskanlik,
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istek, etki ve yarar alt boyutlar1 arasinda da anlamli bir iligki goriilmemistir. Yani annenin
okuryazar olmasi, ilkdgretim, lise veya iniversite mezunu olmast O6grencilerin sevgi,
gereklilik, aliskanlik, istek, etki ve yarar gibi alt boyutlarda gesitli diizeylerde goriis

bildirmelerine yol agmamustir.

Universite mezunu babalarin &grencilerinin kitap okuma aliskanliklarinin okuryazar degil,
ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu olan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Farkli bir sonug olarak Mete’nin (2012) calismasinda babanin egitim durumu
ile tutum alt boyutlar1 arasinda anlamhi bir iligki tespit edilmemistir. Yani babanin
okuryazar olmasi, ilkdgretim, lise veya iiniversite mezunu olmasi &grencilerin sevgi,
gereklilik, aligkanlik, istek, etki ve yarar gibi alt boyutlarda cesitli diizeylerde goriis
bildirmelerine yol agmamistir. Diger yandan bazi arastirmalarda da, 6grencilerin okuma
aliskanligia iliskin tutumlarinda anne ve baba egitim diizeyinin etkili olmadigi sonucu

onceki yillarda yapilan ¢aligmalarda da bulunmaktadir (Balc1:2009, Demir:2009).

Ogrencilerinin kitap okuma aliskanhiklarinm ailelerin gelir seviyesine gére degismedigi
ortaya cikmistir. Benzer bir bulgu Ustabulut’un (2021) arastirmasinda, katilimcilarin
ebeveynlerinin okuma aligkanliklarina yonelik tutumlari, egitim ve aile geliri agisindan
anlamlt bir farklilik gostermemistir. Yapilan arastirmalarda ailelerin ekonomik diizeyi ile
cocuklarin okumaya ilgileri arasinda bir iliski bulunamamistir (Elkatmis, 2015; Celik,
2019). Egitim agisindan bakildiginda ise calismalarin ¢ogunda okuma ile iliski
bulunamamistir (Elkatmis, 2015; Batur, Giilveren ve Bek, 2010; Celik, 2019). Sahin’in
(2019) calismasinda aile gelir diizeyi “1-2000 TL” arasinda olan 6grencilerin okuma
tutumlarinin ve motivasyonlarinin aile gelir diizeyr “2001-4000 TL” arasinda olan
ogrencilere gore anlamli bir sekilde arttigi tespit edilmistir. Ek olarak tutum o6lgeginin
“kitap” alt boyutunda, aile gelir diizeyi “1-2000 TL” arasinda olan §grencilerin okuma
tutumlarmin ve okuma motivasyonlarmin aile gelir diizeyi “2001-4000 TL” arasinda olan
ogrencilere gore de anlamli bir sekilde arttig1 goriilmiistiir. Yani genel olarak bakildiginda,
aile gelir diizeyi diisiik olan 6grencilerin okuma tutumlarinin ve motivasyonlariin daha
yiiksek oldugu soylenebilir. Benzer bir sonucu Akkaya ve Ozdemir (2013), kendi
caligmalarinda, aile gelir diizeyinin artmasinin 6grencilerin okuma tutumlarinin diismesine
neden oldugu sonucuna ulagmislardir. Kocak vd. (2016) ise, gelir diizeyinin okuma tutumu
iizerinde anlamli bir etki olusturmadigi sonucuna ulagmiglardir. Ayni sonucu, Batur,

Giilveren ve Bek’in (2010) calismalarinda da gorebilmekteyiz.
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Aragtirma bulgularimiza 1 tane, 2-4 tane ve 5 ve lizeri gruplardan meydana geldigi yani
ortalama puanlara gore 1 tane, 2-4 tane ve 5 ve ilizeri gruplarin kitap okuma
aliskanliklarinin hig ve 1 tane aylik kitap okuma sayis1 yapan 6grencilere gore daha yiiksek
oldugu gozlemlenmektedir. Benzer bir bulgu Yurdakul, Beyazit, Ayhan ve Simsek’in
(2020) calismasinda, yilda okunan kitap sayist degiskeni “Okuma” alt boyutlarinda
okumaya yonelik tutumlari; “okuma yeterligi”, “okumaya yonelik ¢aba / takdir edilme” ve
“okumanin sosyal yonii” alt boyutlarinda ise okumaya yonelik motivasyonlar1 artmaktadir.
Tutum Ol¢eginin “akademik okuma” alt boyutunda ise, yilda “1-3 adet” ve “4-7 adet” kitap
okuyan Ogrencilerin okuma tutumlari, yilda “10 {izeri” kitap okuyan Ogrencilere gore
anlamli bir sekilde daha yiiksektir. Bagka bir ifadeyle; Ogrencilerin yil igerisinde
okuduklari kitap sayis1 arttik¢a, “akademik okuma” alt boyutunda, okumaya yonelik tutum
diizeyleri baz1 gruplar arasinda azalmaktadir. Konuyla ilgili literatiirdeki baska
aragtirmalardan elde edilen sonuglara bakildiginda; Durualp, Durualp ve Cigekoglu (2013),

kendi arastirmalarinda, kitap okumak igin yeterli zamani bulduklarini ifade eden

ogrencilerin okuma tutumlariin da ytiksek oldugunu ifade etmistir.

Arastirma bulgularimizda evlerinde kitaplik bulunan 6grencilerin okuma aliskanliklarinin
daha yiiksek oldugu; benzer bir ¢alismada ise Ustabulut’un (2021) arastirmasinda
katilimcilarin okuma aligkanligina yonelik tutumlarmin evdeki kitaplik diizeylerine gore
anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Bireylerin ev kiitiiphanelerindeki kitap sayisi
arttikca okumaya yonelik tutumlarinin da arttig1 sdylenebilir. Konuyla ilgili hem ampirik
hem de arastirma g¢alismalar1 incelendiginde ev kiiltiirii ile okuma aligkanlig1 arasinda
olumlu iliskilerin ortaya ¢iktigi goriilmektedir (Mlay & Sabi, 2019). Diger bir deyisle ev
kiitiiphaneleri ile okuma kiiltiiri arasinda bir iligki vardir. Genel olarak arastirmalar, aile
ortamimnin ¢ocuklarin okumaya yonelik tutumlarini agiklamada ve okuma basarilarini
belirlemede 6nemli bir faktdr oldugunu ortaya koymustur. Sahin’in (2019) calismasinda
evinde kiitiiphane / kitaplik bulunan 6grenciler lehine anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmigstir. Tutum o6lceginin diger alt boyutlarinda ise, evlerinde kiitiiphane / kitaplik
bulunan &grencilerin ortalamalar1 bulunmayan 6grencilerin ortalamalarindan yiiksek olsa
da aradaki farkin anlamli olmadig1 goriilmektedir. Bu sonuclar; evde kiitiiphane / kitaplik
bulunup bulunmamasi degiskeninin ortadgretim 12. sinif dgrencilerinin okuma tutumlari

iizerinde belirleyici bir faktdr olmadig: seklinde degerlendirilebilir.

Arastirma bulgularinda; her giin gazete okuyanlarin kitap okuma aligkanliklarinin yiiksek

oldugu ortaya cikmistir. Benzer bir bulgu da Yurdakul ve arkadaslarinin (2020)
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caligmasinda ¢ocuklarin giinliik kitap ya da dergi okuma sikligina gére okuma tutumlari
incelendiginde, hi¢ kitap ya da dergi okumayan ¢ocuklarin giinde bir saatten daha az, 1-3
saat ve 3 saatten fazla kitap ya da dergi okuyan ¢ocuklara gore okuma tutumlarinin daha
disik oldugu goriilmektedir. Kitap okuma sikligt okuma aligkanligimin 6nemli
gostergelerinden birisi olarak belirtilmektedir (Balci, Uyar ve Biiyiikikiz, 2012). Okumaya
yonelik tutumun okumanin niceligini ve niteligini etkiledigi, okuma eyleminin sikligin
belirledigi ifade edilmektedir (Basaran ve Ates, 2009). Bu baglamda okumaya yonelik
olumlu tutuma sahip olan ¢ocuklarin kitap okuma sikliginin daha fazla oldugu séylenebilir.
Yapilan caligmalarda arastirmanin bu sonucu ile benzer nitelikte, okuma aliskanligi ile
okuma tutumunun gostergesi olarak kabul edilen kitap okuma siklig1 arasinda anlamli iligki

oldugu belirtilmektedir.

Aragtirma  bulgularinda  Kitap okuma gruplarin  kitap okuma aliskanliklari
televizyon/bilgisayar izleme, eglence, spor yapma ve diger gruplara gore bos zamanlarini
degerlendirme  tercihinde bulunan  Ogrencilere gore daha yiiksek  oldugu
gozlemlenmektedir. Ustabulut’un (2021) arastirmasinda katilimcilarin bos zamanlari ile
okuma aligkanligina yonelik tutumlar1 arasindaki pozitif iliski de ¢alismanin bir diger
onemli bulgusudur. Bulgular, 6gretmen adaylarinin bos zamanlar1 arttikca okumaya

yonelik tutumlarinin da arttigini gostermistir.

Aragtirma sonucunda 12. sinif dgrencilerinin kitap okuma aligkanliklari ile okumaya karsi
tutumlarimin kiz 6grencilerde erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Cankaya’daki okullarda o6grenim goren Ogrencilerin kitap okuma aligkanliklarinin
Elmadag’daki okullarda Ogrenim goren Ogrencilere gore daha yiliksek oldugu
belirlenmistir. Anadolu ve fen liselerindeki 6grencilerin kitap okuma aligkanliklarinin
imam hatip lisesi ve mesleki liselerinde 6grenim goren Ogrencilere gore daha yiiksek

oldugu sonuglar1 ortaya ¢ikmistir.

Ayrica annelerin ve babalarin egitim diizeylerinin 6grencilerinin kitap okuma aligkanliklari

ile okumaya yonelik tutumlarinda etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Diger yandan evde kitaplik bulunmasinin 6grencilere daha yiiksek okuma aliskanlig:
kazandirdig1 ve okullarda okuma &devi olarak verilen roman/hikaye grubundaki kitaplarin
da okuma aligkanlig1 saglamada etkili oldugu ortaya ¢ikmustir. Ayrica her giin gazete
okumak okuma aliskanligina destek olurken televizyon/cep telefonu/bilgisayar ve ev

islerinin kitap okumaya engel oldugu bulgularina ulasilmistir.
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Oneriler

e Ogrencilerin egitim siirecinde okuma aliskanligina yonelik yiiksek tutumlari oldugu
bulgusundan hareket ile bu durumun korunmasi igin aileler ve 6gretmenler is birligi
icerisinde farli etkinlikler yapabilir. Ogrencilerin okuma aliskanlig1i kazanmalar1 ve
siirdiirmeleri konusunda en 6nemli gorev ailelere diismektedir. Ogrencilerin okuma
aligkanligi kazanmalarinda son derece Onemli bir role sahip olan ailelerin
bilin¢lendirilmesi i¢in seminerler diizenlenebilir.

e Okullarda kitap fuar1 ziyaretleri ve yazar sOylesilerine katilim gibi etkinlikler siirekli
hale getirilebilir. Ogrencilerin ilgili olduklar1 alanlara yonelik dogru kitap segimi
noktasinda destek olma ve dogru yonlendirme yapilarak kitap sevgisi asilanabilir.

o Erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore diisiik diizeydeki tutumlarini ortaya ¢ikaran
sebepler arastirilip ¢6ziim yollar1 bulunabilir ve s6z konusu sebepler dogrultusunda
erkek ogrenciler ilgi duyduklar: alanlara yonelik kitaplara yonlendirilebilir.

e Sadece basinin ve ilgili kisilerin durum tespitlerinin Gtesinde, belirlenecek kamu
politikalartyla okuma aligkanliginin yerlestirilmesi saglanabilir. Gerekli alt yapilar
saglanarak okuma kampanyalar1 diizenlenebilir.

e Okullarda kitap kuliipleri olusturularak 6grencilerin kitap okuma siireleri arttirilabilir.
Bu sayede tartisma ve yorumlama becerileri gelistirilebilir.

e Ortadgretimin her donemi i¢in ayr1 ayr1 okumaya yonelik tutumu 6lcen olceklerin
gelistirilmesi saglanabilir.

e Kitap okuma aligkanligin1 engelleyen televizyon, cep telefonu ve bilgisayar konusunda
ulusal diizeyde; Milli Egitim Bakanligi, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, Genglik ve Spor
Bakanliklar i birligi i¢inde eylem planlar1 hazirlayabilir ve TRT basta olmak iizere
diger radyo ve televizyon kanallari ile ilgili tedbirler duyurulabilir.

e Okullarda belli ders saatleri kitap okuma saati olarak planlanabilir. Bu sekilde akran
iletisimi saglanarak verimli okuma saatleri olusturulabilir.

e Ogrencilerin kitaplara ulasimini kolaylastirmak adina kiitiiphanelerin ortadgretim 12.
smif Ogrencilerinin ilgisini ¢ekecek sekilde diizenlenmesinin ve daha fazla zaman
gegirilen yerler haline getirilmesi saglanabilir.

e Tirk Dili ve Edebiyat1 6gretim programinda okuma aligkanligini gelistirmeye yonelik
kazanimlarin yer almasi, buna yonelik kisa ve uzun vadeli bir eylem planinin
yapilandirilmast 6nem arz etmektedir. Ders kitaplarinda okuma aligkanligini

gelistirmeye yonelik bir yol haritasinin gelistirilmesi yararli olacaktir.
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EK 1. Anket Formu

1. Cinsiyet

() Erkek () Kiz
2. Okulun bulundugu yerlesim birimi?

()il () ilge
3. Okul tiirii

() Anadolu Lisesi ( )imam Hatip Lisesi ( ) Sosyal bilimler Lisesi () Fen Lisesi
4. Anne egitim durumu?

() Okuryazar degil () Ilkokul mezunu () Ortaokul mezunu ( ) Lise mezunu ( ) Universite
mezunu

5. Baba egitim durumu?

() Okuryazar degil () ilkokul mezunu ( ) Ortaokul mezunu ( ) Lise mezunu ( ) Universite
mezunu

6. Anne meslegi?

() Ciftei () Emekli () Ev hanimi () Esnaf () Memur ( )isci () Diger

7. Baba meslegi?

() Calismyor () Ciftei () Emekli () Esnaf () Memur ( )isci () Diger

8. Kac kardessiniz?

() Kardesimyok ()2 ()3 ()4 ()5 veiizeri

9. Anne baba beraber mi yasiyor?

() Evet () Hayr

10. Ailenizin toplam ayhk geliri ne kadar?

()4000-6000 TL (') 6000-8000 TL () 8000-10000 TL ~ ()10000 TL ve tizeri
11. Evde kitaph@mmz var m1?

() Evet () Hayr

12. Giinde kag saat kitap okumaya zaman ayirirsiniz?

() Zaman ayirmam ( ) Bir saat ( ) iki-ii¢ saat () Dort saat ve iizeri

13. Hangi tiir kitaplar: okuyorsunuz?

() Masal () Roman/Hikaye () Siir () Bilim kitaplar1 () Ansiklopedi () Diger
14. Her giin gazete okur musunuz?

() Evet () Hayr

15. Takip ettiginiz dergi var m1?

() Evet () Hayr

16. Giinde kag saat ders calistyorsunuz?

() 1saat () 2-4 saat () 5 saat ve tizeri

17. Kitap okumaniza engel olan en 6nemli etken nedir?

() Televizyon/Cep Telefonu/Bilgisayar () Ev isleri

() Derslerin yogunlugu () Universite sinavlarina hazirlik

18. Bir ayda kag kitap okuyorsunuz?

() Hig () 1 tane () 2-4 tane () 5 veiizeri

19. Anne-babaniz kitap okuma konusunda sizi yonlendiriyor mu?

() Evet () Hayir

20. Bos zamanlarinizi en ¢cok asagidakilerin hangisiyle degerlendirirsiniz?
() Televizyon/Bilgisayar izleme () Kitap okuma () Eglence () Spor yapma () Diger
21. Aileniz size ne sikhikla kitap alir?

Hi¢bir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

77



Her Zaman

22. Ailemle birlikte kitap almak i¢in Kitap evlerine giderim.
Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

23. Babam ve annem istedigim kitabi almama izin verir.
Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

24. Ogretmenlerin verdigi kitap okuma 6devlerini hi¢c sevmem.
Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

25. Okuyaca@im kitabin icerigine, konusuna 6nem veririm.
Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

26. Aile bireyleriniz ne siklikla kitap okur?

Hicbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

27. Ne siklikla kiitiiphaneye gidersiniz?

Hicbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

28. Kitap okumam icin 6gretmenlerim beni tesvik eder.
Hicbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

29. Okuyacagim kitabin kapagina, resmine 6nem veririm.
Hi¢bir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

30. Kitap hediye etmeyi severim.
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Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

31. Bos zamanlarimda kitap okurum.

Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

32. Okuyacagim Kkitaplarda secici davranirim.
Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

33. Elime gecen her kitab1 okurum.

Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

34. Ders kitaplan disinda da farkh kitaplar okurum.
Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

35. Bos zamanlarimda Tv, Bilgisayar veya Cep telefonuyla zaman geciririm.
Hicbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

36. Derslerime diizenli ¢calisirim.

Hicbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

37. TYT/AYT smavlari kitap okumam engelliyor.
Hi¢bir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

38. Kitap okudugumda kendime giivenim artar.
Hi¢bir Zaman

Ara Sira
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Bazen

Genellikle

Her Zaman

39. Ulasim araclarinda Kitap okuyanlara imrenirim.
Higbir Zaman

Ara Sira

Bazen

Genellikle

Her Zaman

40. Kitap okumak eglenceli ve zevkli bir ugrastir.

Hi¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

41. Kitap okuyanin bilgisi artar, hayal diinyas: gelisir.
Hi¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

42. Kitabin en iyi dost olduguna inaniyorum.

Hi¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

43. Kitap okumanin gereksiz bir ugras oldugunu diisiiniiyorum.
Hi¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

44. Kitap okumamin TYT/AYT sinavlarina olumlu katki sagladigina inaniyorum.
Hi¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

45. Kitap okumanmn okul basarisim artirdigim diisiinmiiyorum.
Hi¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

46. Toplumda basanisiyla tanmmman insanlarin ge¢miste ve simdi c¢ok Kitap
okuduklarina inaniyorum.

Hig¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.
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Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

47. Kitap okumak Insanlarla kaynagmayi ve iletisim kurmayi saglar.
Hi¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

48. Kitap okumak, kisiye ¢cevrede sayginhk kazandirir.

Hi¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

49. Ulkemizde kitap fiyatlarinin pahah olduguna inaniyorum.
Hi¢ Katilmiyorum.

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.

50. Okuduklarimdan ¢ok dinlediklerim ve izlediklerim zihnimde daha kalici oluyor.
Hi¢ Katilmiyorum

Katilmiyorum.

Kararsizim.

Katiliyorum.

Tamamen Katiliyorum.
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